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ค าน า 
 คูํมือ “การพัฒนาความรู๎และเพิ่มทักษะผู๎ประกอบการมะพร๎าวสมุยเพื่อการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์” ฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการดําเนินงานของ
หนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎องกับกลุํมผู๎ประกอบการแตํละรายในการนําข๎อมูลความรู๎จากคูํมือ
ไปปรับใช๎ในการดําเนินงานเพื่อเป็นเพิ่มประสิทธิภาพของผู๎ประกอบการและเป็น
แนวทางในการสํงเสริมให๎ผู๎ประกอบการมีความรู๎ ความชํานาญในการดําเนินงานได๎
อยํางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีสํวนในการเสริมสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับคนในชุมชน  
 คณะทีมวิจัย  หวัง เป็นอยํางยิ่ งวํ าคูํ มือฉบับนี้ จะ เป็นประโยชน์ตํอ
ผู๎ประกอบการมะพร๎าวสมุยเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์และผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎องที่
ได๎มีการนําไปใช๎เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานได๎อยํางเหมาะสม สํงผลให๎เกิด
ประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนธุรกิจให๎มีรูปแบบใหมํซึ่งสอดคล๎องกับการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความส าคัญของคู่มือ 
 คูํมือ “การพัฒนาความรู๎และเพิ่มทักษะผู๎ประกอบการมะพร๎าวสมุยเพื่อ      
การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์” เป็นคูํมือที่จัดทําขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน
ของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในแตํละธุรกิจให๎สามารถปรับปรุงระบบการดําเนินงานให๎
สอดคล๎องกับระเบียบ วิธี เทคโนโลยีที่เปลี่ยนไปในอนาคต เริ่มต๎นจากกระบวนการ
ผลิตจนถึงขั้นตอนการจัดจําหนําย โดยคูํมือฉบับนี้ได๎เน๎นความรู๎ที่เกี่ยวข๎องในเรื่อง
ตํางๆ ที่ผู๎เข๎ารับการอบรมควรทราบเพื่อประกอบการปรับปรุงกระบวนการผลิตและ
การดําเนินธุรกิจให๎มีมาตรฐานที่ดีขึ้น และเพื่อเป็นแนวทางในการรองรับกลุํม
นักทํองเที่ยวที่มีความหลากหลายในปัจจุบัน เนื่องจากอุตสาหกรรมการทํองเที่ยวถือ
เป็นอุตสาหกรรมที่มีความสําคัญตํอการพัฒนาประเทศชาติและมีความสําคัญตํอการ
สร๎างงาน สร๎างอาชีพที่หลากหลายสํงผลให๎เกิดการกระจายงาน การกระจายรายได๎
ไปสูํคนในชุมชน ดังนั้นในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจให๎มีความเจริญก๎าวหน๎าหรือ
การสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับชุมชนได๎นั้นสิ่งสําคัญคือ การที่ผู๎ประกอบการในธุรกิจ
ตํางๆ ได๎รับการชํวยเหลือหรือได๎รับการสนับสนุนในการพัฒนาธุรกิจอยํางตํอเนื่อง 
อาทิเชํน การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากภูมิปัญญาท๎องถิ่นและการมีสํวนรํวมของ
ประชาชนในการสร๎างรายได๎ให๎แกํชุมชนเช่ือมโยงไปสูํการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
การมุํงเน๎นการเพิ่มประสิทธิภาพของผู๎ประกอบการในด๎านการบริหารจัดการ การผลิต 
การตลาด การจัดการแหลํงเงินทุน รวมทั้งการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให๎มีคุณภาพและได๎
มาตรฐาน โดยมีการเชื่อมโยงและตํอยอดกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท๎องถิ่น 
เพื่อเป็นการยกระดับผลิตภัณฑ์ทุกระดับให๎มีรายได๎จากการจําหนํายผลิตภัณฑ์ที่
เพิ่มขึ้นและยั้งยืนตํอไป 
 
ประโยชน์ของคู่มอื 
 1. กองสวัสดิการสังคม สํานักงานเทศบาลนครเกาะสมุย และสํานักงาน
พัฒนาชุมชนอําเภอเกาะสมุย สามารถนําคูํมือนี้ไปใช๎ประโยชน์ในการอบรมเพิ่มเติม
ให๎กับกลุํมผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวและติดตามผลจากการอบรมใน
หลักสูตรตํางๆ วําผู๎ประกอบการแตํละกลุํมมีการนําความรู๎ที่ได๎รับจากการอบรมนําไป
พัฒนาธุรกิจของตนเองได๎ 
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2. กองสวัสดิการสังคม สํานักงานเทศบาลนครเกาะสมุย และสํานักงานพัฒนาชุมชน
อําเภอเกาะสมุย สามารถนําคูํมือนี้ไปใช๎ประโยชน์ในการอบรมกลุํมผู๎ประกอบการ
กลุํมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข๎องได๎ เพื่อเป็นการสร๎างงาน สร๎างอาชีพใหมํๆ ในภาคการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ เชํน ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น งานชํางฝีมือของท๎องถิ่น ตลอดจนสามารถ
ติดตามประเมินผลของผู๎ประกอบการจากการนําไปปรับใช๎ในการดําเนินธุรกิจ  
3. หนํวยงานราชการอื่นๆ ที่เกี่ยวข๎องกับการจัดอบรมหรือพัฒนาอาชีพกลุํมชุมชน 
หรือผู๎ประกอบการขนาดเล็ก สามารถนําคูํมือนี้ไปใช๎ประโยชน์ในการจัดอบรมกลุํม
ชุมชน ผู๎ประกอบการในกลุํมตํางๆ ที่ต๎องการพัฒนาธุรกิจเข๎าสูํภาคการทํองเที่ยว
โดยเฉพาะการจัดการธุรกิจสําหรับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 
ขอบเขต 
 คูํมือ “การพัฒนาความรู๎และเพิ่มทักษะผู๎ประกอบการมะพร๎าวสมุยเพื่อการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์” ได๎กําหนดขอบเขต ไว๎ดังนี ้
 ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พื้นที่ที่ใช๎ในการพัฒนาความรู๎และทักษะ คือ อําเภอ
เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งในพ้ืนท่ีอําเภอเกาะสมุยได๎กําหนดขอบเขตพื้นท่ีที่ใช๎ 
คือ ตําบลแมํน้ํา ตําบลอํางทอง และตําบลตลิ่งงาม เนื่องจากพื้นที่ทั้ง 3 โซน มีสวน
มะพร๎าว มีกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยที่สามารถนํามาเช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
 กลุ่มที่ใช้ในการพัฒนาความรู้และทักษะ  คือ เจ๎าของสวนมะพร๎าว 
ผู๎ประกอบการที่ เกี่ ยวข๎องกับกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎ าวสมุย  ได๎แ กํ 
ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์เวชสําอางจากมะพร๎าว ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมจาก
มะพร๎าว และผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากะลา ไม๎มะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว  
 
ค าจ ากัดความ 
 การพัฒนาความรู้และทักษะผู้ประกอบการ หมายถึง กระบวนการค๎นหา
ข๎อมูลและรวบรวมความรู๎ ใหมํๆ ที่จําเป็นนําไปสูํการยกระดับความคิด  เกิด
กระบวนการสังเคราะห์วิเคราะห์ เพื่อนํามาใช๎ประโยชน์สําหรับการบริหารจัดการและ
การตัดสินใจ สามารถนํามาพัฒนาศักยภาพเพื่อให๎การดําเนินธุรกิจของตนเองสามารถ
ดําเนินงานให๎เป็นอยํางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลเพิ่มขึ้น สํงผลให๎มีความ
ได๎เปรียบเหนือคูํแขํงขันทางธุรกิจ 
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 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การทํองเที่ยวที่มุํงเน๎นการอนุรักษ์
ศิลปะ วัฒนธรรมท๎องถิ่น ซึ่งเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่เปิดโอกาสให๎นักทํองเที่ยวได๎
เพิ่มทักษะและประสบการณ์จากการมีสํวนรํวมในกิจกรรมการทํองเที่ยว เชํน 
กิจกรรมการทํองเที่ยวด๎านการทําอาหาร ทักษะและประสบการณ์ด๎านการปลูก
มะพร๎าว นอกจากนี้การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ยังเป็นการให๎นักทํองเที่ยวสามารถ
เรียนรู๎และสัมผัสความเป็นท๎องถิ่น เรียนรู๎งานฝีมือซึ่งเป็นการสร๎างคุณคําให๎กับชีวิต
จากประสบการณ์การทํองเที่ยว และยังเป็นการสํงเสริมการผลิตสินค๎าท๎องถิ่นเพื่อ
ตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยว 
 หลักสูตรการอบรม คือ องค์ความรู๎ของเนื้อหาในการอบรมประกอบไปด๎วย 
หัวข๎อ เทคนิค วิธีการ กิจกรรม วิชาการ เพื่อให๎ผู๎เข๎ารับการอบรมเกิดความรู๎ ความ
เข๎าใจ ทักษะ ทัศนคติ ประสบการณ์ ทิศทางของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตาม
เปูาหมายและวัตถุประสงค์ในหัวข๎อหรือหลักสูตรที่กําหนดไว๎ 
  สวนมะพร้าวต้นแบบ คือ สวนมะพร๎าวที่มีการปลูกมะพร๎าวสายพันธุ์
เดียวกัน ขนาดต๎นสม่ําเสมอกันทุกต๎น มีการดูแลจัดการสวนให๎มีความสะอาดอยูํเสมอ
เพื่อปูองกันไมํให๎เป็นแหลํงอาศัยของศัตรูพืชมะพร๎าว เชํน หนอนหัวดํา แมลงตํางๆ 
รวมทั้งโรคที่อาจเกิดขึ้นกับและสร๎างความเสียหายให๎กับสวนมะพร๎าวได๎ ซึ่งปูองกัน
โดยวิธีการใช๎ศัตรูธรรมชาติอยํางแตนเบียนในการกําจัด นอกจากนี้สวนมะพร๎าว
ต๎นแบบยังเกี่ยวข๎องกับปลูกพืชแซมและการนําหลักการเกษตรทฤษฎีใหมํหรือเกษตร
ผสมผสานมาปรับใช๎ในการบริหารจัดการสวนมะพร๎าว ซึ่งเป็นการเอื้อประโยชน์และ
สามารถสร๎างรายได๎เสริมให๎กับเกษตรกร ผู๎ประกอบการ และคนในชุมชนในระหวํางที่
มะพร๎าวยังไมํสามารถให๎ผลผลิตได๎ 
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บทท่ี 2 
หลักสูตรการอบรม 

 
 ในบทนี้ เป็นสํวนของหลักสูตรการอบรมเจ๎าของสวนมะพร๎าวและ
ผู๎ประกอบการที่เกี่ยวกับกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยเพื่อการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ ซึ่งได๎จัดทําขึ้นเพื่อให๎นําเสนอข๎อมูล วิธีการหรือกระบวนทํางานและการ
แก๎ไขปัญหาให๎แกํเจ๎าของสวนมะพร๎าวและผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องจากการได๎รับ
การพัฒนาความรู๎และทักษะที่เกี่ยวข๎องกับการดําเนินธุรกิจ โดยนําความรู๎ดังกลําวไป
ใช๎ประโยชน์ในการนําไปตํอยอดหรือพัฒนาธุรกิจเพื่อให๎มีความสอดคล๎องกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ และเพื่อให๎ธุรกิจสามารถดําเนินตํอไปได๎โดยสามารถรองรับ
กลุํมนักทํองเที่ยวหรือกลุํมผู๎บริโภคที่มีความหลากหลายมากขึ้นในปัจจุบัน โดย
หลักสูตรการอบรมมีการจัดแบํงตามกลุํมผู๎ประกอบการทั้งหมด 6 กลุํม ดังตํอไปนี้ 
 
1. เจ้าของสวนมะพร้าว 
1.1 หลักการและเหตุผล 
 เดิมพื้นที่สวนมะพร๎าวของเกาะสมุยเป็นพื้นที่ซึ่งมีการปลูกมะพร๎าวเพียง
อยํางเดียว แตํเมื่อเกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวประสบปัญหาราคามะพร๎าวตกต่ํา 
ปัญหาศัตรูมะพร๎าวแพรํระบาดสร๎างความเสียหายให๎กับสวนมะพร๎าวทําให๎มะพร๎าว
ยืนต๎นตาย ผลผลิตมะพร๎าวไมํเพียงพอตํอความต๎องการของลูกค๎า สํงผลกระทบตํอ
รายได๎ของเกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวซึ่งไมํเพียงพอตํอการดํารงชีวิต และนอกจาก
ปัญหาที่ได๎กลําวมานั้นมะพร๎าวยังถือเป็นพืชเอกลักษณ์และเป็นพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ
กับคนเกาะสมุยมาเป็นเวลายาวนาน จากการสร๎างอาชีพ สร๎างรายได๎และการจ๎างงาน
ในอุตสาหกรรมตํางๆ ทั้งภาคการเกษตร อาหารและบริการในด๎านการทํองเที่ยว อาทิ
เชํน ธุรกิจร๎านอาหาร ธุรกิจร๎านของที่ระลึกหรือธุรกิจเวชสําอาง ชํวยให๎คนในพื้นที่มี
ชีวิตความเป็นอยูํที่ดีขึ้น มีเงินสํงลูกหลานให๎ได๎เรียนหนังสือหรือทางด๎านความเช่ือ
มากมายที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวซึ่งมีความผูกพันกับชีวิตของคนเกาะสมุย 
  จากปัญหาและความสําคัญดังกลําวจึงนํามาสูํ การจัดทําสวนมะพร๎าว
ต๎นแบบ โดยให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของเกษตรกรที่ต๎องการให๎สวนมะพร๎าว
ของตนมีรายได๎เพิ่มขึ้นนอกเหนือจากรายได๎หลักของผลผลิตจากสวนมะพร๎าวเพียง
อยํางเดียว ซึ่งในการจัดทําสวนมะพร๎าวต๎นแบบได๎มีการวางแผนการเพิ่มกิจกรรม          
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ให๎เหมาะสมกับรูปแบบสวนมะพร๎าว โดยได๎นําหลักการเกษตรทฤษฎีใหมํ/เกษตร
ผสมผสานมาประยุกต์ใช๎ภายในสวนมะพร๎าวซึ่งมีพื้นท่ีวํางระหวํางรํองมะพร๎าวเพื่อให๎
เกิดประโยชน์สูงสุด โดยการปลูกพืชแซมประเภทพืชที่มีอายุสั้นจําพวกพืชผักผลไม๎ที่
เป็นพืชล๎มลุกได๎แกํ แตงกวา ฟักทอง ถั่วตํางๆ รวมถึงการเลี้ยงสัตว์ในพื้นที่ สวน
มะพร๎าว เชํน การเลี้ยงผึ้ง เป็ด ไกํหรือวัว ซึ่งเป็นการเพิ่มรายได๎ให๎กับเกษตรกรใน
ระหวํางรอผลผลิตมะพร๎าว เป็นการเพิ่มปุ๋ยให๎แกํสวนมะพร๎าว ชํวยกําจัดวัชพืชหากมี
การเลี้ยงวัวซึ่งชํวยลดคําใช๎จํายในการจ๎างกําจัดวัชพืชและการนํารูปแบบการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์เข๎าไปผสมผสานกับการทําสวนมะพร๎าว  
 ดังนั้น เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวจะต๎องมีองค์ความรู๎ที่ครบถ๎วนเพื่อการ
จัดการรูปแบบสวนมะพร๎าวให๎มีความอุดมสมบูรณ์ในทุกๆ ด๎านสามารถนําไปใช๎ใน
การเช่ือมโยงกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์เพื่อให๎นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าไปชม 
เรียนรู๎และรํวมทํากิจกรรมตํางๆ ในสวนมะพร๎าวซึ่งจะเป็นแนวทางในการชํวยสํงเสริม
การอนุรักษ์มะพร๎าวให๎อยูํคูํกับเกาะสมุยตํอไป 
1.2 วัตถุประสงค ์
 1. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวรู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับการคัดเลือกพันธุ์ การ
เตรียมหลุมปลูก วิธีการปลูก การดูแลรักษา การเพิ่มผลผลิต การกําจัดศัตรูพืชและ
การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 2. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวรู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับการปลูกพืชแซม 
 3. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวรู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมํ และการจัดทําสวนมะพร๎าวแบบเกษตรอินทรีย์ 
 4. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวรู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
 5. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวสามารถคิดวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรม 
รูปแบบการเรียนรู๎ตํางๆ ในสวนมะพร๎าวเพื่อให๎นักทํองเที่ยวได๎รํวมทํากิจกรรมในสวน
มะพร๎าว 
 6. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวสามารถอธิบายรูปแบบกิจกรรม และการ
เรียนรู๎ตํางๆ ในสวนมะพร๎าวท่ีเป็นวิถีชีวิตชุมชนของคนเกาะสมุย เพื่อให๎นักทํองเที่ยว
ได๎รับความรู๎และประสบการณ์ 
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1.3 กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าว 
1.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เชี่ยวชาญในด๎านตํางๆ ท่ีจะมาให๎ความรู๎ 
 2. ป ระชาสั มพัน ธ์ ข๎ อมู ล กา รอบรมผํ านประ ธานศู นย์ ถํ า ยทอด
เทคโนโลยีการเกษตรทั้ง 7 ตําบลในอําเภอเกาะสมุย 
 3. ติดตํอกลุํมเกษตรกรที่สนใจเข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจัดอบรม พร๎อมจัดเตรียมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจัดอบรม 
 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
1.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 5 ช่ัวโมง 
1.6 หลักสูตรการอบรม 

 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

3 ช่ัวโมง   การจัดทําสวนมะพร๎าว
ต๎นแบบ 

- ก า ร คั ด เ ลื อ ก พั น ธุ์ สํ า ห รั บ ก า ร
เพาะปลูก   
- การเตรียมหลุมในการเพาะปลูก  
- วิธีการปลูก  
- การดูแลบํารุงรักษาในแตํละชํวงอายุ
ของมะพร๎าว เชํน การใสํปุ๋ย การกําจัด
ศัตรูพืช เป็นต๎น  
- การเพิ่มผลผลิต  
- การเก็บเกี่ยวผลผลิต   
- การปลูกพืชแซม   
- โครงการเกษตรทฤษฎีใหมํ 
- การจัดทําสวนมะพร๎าวให๎เป็นแบบ
เกษตรอินทรีย์ 
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ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

1 ช่ัวโมง   ก า ร ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

- ทฤษฎี หลักการ รูปแบบและ
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์   
- การออกแบบประสบการณ์ด๎านการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- ลักษณะผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุยเพื่อให๎เช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร บ ริ โ ภ ค ข อ ง
นั ก ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง ส ร๎ า ง ส ร ร ค์ ใ น
ตลาดโลก ภูมิภาคอาเซียนและประเทศ
ไทย 

1 ช่ัวโมง    Workshop - ลงพื้นที่จริงภายในสวนมะพร๎าวเพื่อ
สํารวจรูปแบบของสวนมะพร๎าว 
- กิจกรรมการแลกเปลี่ ยน เรี ยนรู๎
ระหวํางเจ๎าของสวนมะพร๎าวและ
วิทยากรในการจัดทําสวนมะพร๎าว
ต๎นแบบ โดยเป็นการรํวมวางแผนใน
การเริ่มต๎นจัดทําสวนต๎นแบบที่มีการ
ผสมผสานด๎ วยการทํอง เที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์  
- การรํวมกันออกแบบรูปแบบกิจกรรม
การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์สําหรับ
สวนมะพร๎าวต๎นแบบ ซึ่งสนับสนุนให๎
คนในชุมชนมีรายได๎และมีสํวนรํวมใน
แตํละกิจกรรม 
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1.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
 3. การระดมสมอง คิดและวิเคราะห์ 
1.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวได๎รับความรู๎และเทคนิคเพิ่มเติมในการ
นําไปใช๎สําหรับการคัดเลือกพันธุ์ การเตรียมหลุมปลูก วิธีการปลูก การดูแลรักษา การ
เพิ่มผลผลิต การกําจัดศัตรูพืช และการเก็บเกี่ยวผลผลิต เพื่อให๎สวนมะพร๎าวมีความ
สมบูรณ์มากขึ้น 
 2. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวสามารถนําความรู๎ ในด๎านการปลูกพืชแซม 
การเกษตรทฤษฎีใหมํ และการจัดทําสวนมะพร๎าวแบบเกษตรอินทรีย์ มาปรับใช๎ใน
สวนมะพร๎าวของตนเองเพื่อให๎มีความหลากหลายทางการเกษตรมากขึ้น 
 3. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวสามารถวางแผนและบริหารจัดการสวน
มะพร๎าวเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
 4. เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวสามารถออกแบบกิจกรรมและรูปแบบการ
เรียนรู๎สําหรับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ในสวนมะพร๎าวของตนเองได๎ 
  
2. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์เวชส าอางจากมะพร้าว (นํ้ามันมะพร๎าวสกัดเย็น) 
2.1 หลักการและเหตุผล 
 ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นในอําเภอเกาะสมุยสํวนใหญํ
เป็นผู๎ประกอบการขนาดเล็กที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวในรูปแบบธุรกิจครอบครัว ซึ่งมี
ปริมาณการผลิตน๎อยและสํงขายตามร๎านค๎าปลีกในอําเภอเกาะสมุย จึงทําให๎รูปแบบ
การจัดทํานํ้ามันมะพร๎าวสกัดเย็นเป็นรูปแบบดั้งเดิม ยังไมํมีมาตรฐานที่นําเช่ือถือและ
ชํองทางในการกระจายสินค๎ายังคงอยูํในท๎องถิ่น อีกท้ังรูปแบบบรรจุภัณฑ์ยังไมํมีความ
สวยงามหรือดึงดูดใจนักทํองเที่ยวเทําที่ควร และในปัจจุบันการทํองเที่ยวมีการ
ขยายตัวมากขึ้นจํานวนนักทํองเที่ยวก็เพิ่มขึ้น สํงผลตํอปริมาณของผลิตภัณฑ์น้ํามัน
มะพร๎าวท่ีมีคุณภาพตามความต๎องการของนักทํองเที่ยวที่มีมากขึ้นเชํนกัน แตํผลผลิต
มะพร๎าวและน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นยังมีปริมาณน๎อย และยังไมํมีมาตรฐานรองรับ 
และปัจจุบันรูปแบบของเครื่องสําอางหรือเวชสําอางมีความต๎องการที่เพิ่มมากขึ้น
เชํนกัน ซึ่งน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นนั้นสามารถใช๎เป็นสํวนประกอบหรือสํวนผสม
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สําหรับเครื่องสําอางหรือเวชสําอางได๎หลากหลายชนิดเชํนเดียวกัน อีกทั้งยังเป็นการ
สร๎างมูลคําเพิ่มให๎กับสินค๎าเพื่อตอบสนองตํอความต๎องการของนักทํองเที่ยวมากขึ้น 
2.2 วัตถุประสงค์ 
 1. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจในขั้นตอนการ
การคัดเลือกผลมะพร๎าว ขั้นตอนการปอก การขูดมะพร๎าวและการคั้นน้ํากะทิสด 
ขั้นตอนการเก็บน้ํามันมะพร๎าวและการไลํความช้ืน ขั้นตอนการบรรจุน้ํามันมะพร๎าวใสํ
บรรจุภัณฑ์ 
 2. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจการตํอยอด
ผลิตภัณฑ์จากน้ํามันมะพร๎าวเป็นเวชสําอางอื่นๆ เชํน สบูํก๎อน โลช่ัน แชมพู เป็นต๎น 
 3. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจแนวทางในการ
สร๎างความโดดเดํนและความแตกตํางที่เป็นเอกลักษณท์ี่ชัดเจนของน้ํามันมะพร๎าวสมยุ 
และการเตรียมความพร๎อมสําหรับการเข๎าสูํมาตรฐานอาหารและยา กฎเกณฑ์และ
เงื่อนไขตํางๆ ของมาตรฐานอาหารและยา 
 4. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจทฤษฎี หลักการ 
รูปแบบ และองค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์  
 5. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสามารถออกแบบกิจกรรม
และผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยเพื่อให๎เช่ือมโยงกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 6. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจการสร๎าง
มูลคําเพิ่มด๎วยบรรจุภัณฑ์ การเลือกรูปแบบบรรจุภัณฑ์ การออกแบบปูายฉลากเพื่อ
การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 7. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นรู๎และเข๎าใจชํองทางในการ
จัดจําหนํายและการโฆษณาประชาสัมพันธ์ 
2.3 กลุม่เป้าหมาย 
 ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็น 
2.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เชี่ยวชาญในด๎านตํางๆ ท่ีจะมาให๎ความรู๎ 
 2. แจ๎งข๎อมูล ประชาสัมพันธ์ข๎อมลูการอบรม 
 3. ติดตํอกลุํมผู๎ประกอบการทีส่นใจเข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจดัอบรม พร๎อมจัดเตรยีมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจดัอบรม 
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 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
2.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 4 ช่ัวโมง 
2.6 หลักสูตรการอบรม 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 
2 ช่ัวโมง   การพัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานของผลิตภัณฑ์
น้ํามันมะพร๎าว  
  การสร๎างมูลคําเพิ่มของ
ผลิตภัณฑ์ และการบูรณา
การเพื่อการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์  

- การคัดเลือกผลมะพร๎าวสําหรับการ
ผลิตน้ํามันมะพร๎าว  
- ขั้นตอนการปอก การขูดมะพร๎าว
และการคั้นน้ํากะทิสด 
- ขั้นตอนการเก็บน้ํามันมะพร๎าวและ
การไลํความช้ืน 
- ขั้นตอนการบรรจุน้ํามันมะพร๎าวใสํ
บรรจุภัณฑ์ 
- การตํอยอดผลิตภัณฑ์น้ํามันมะพร๎าว
เป็นผลิตภัณฑ์อื่นเชํน สบูํก๎อน โลช่ัน 
แชมพู เป็นต๎น 
- แนวทางการสร๎างความโดดเดํนและ
ความแตกตํ างที่ เป็น เอกลักษณ์ที่
ชัดเจนของน้ํามันมะพร๎าวสมุย 
- การเตรียมความพร๎อมในการเข๎าสูํ
มาตรฐานอาหารและยาและมาตรฐาน
อื่นๆ  
- กฎเกณฑ์และเง่ือนไขของมาตรฐาน
อาหารและยา 
- ทฤษฎี หลักการ รูปแบบและ
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์   
- การออกแบบประสบการณ์ของการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
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ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 
- ลักษณะผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุย เพื่อให๎เช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 

1 ช่ัวโมง   บรรจุภัณฑ์ - ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม สํ า คั ญ 
องค์ประกอบ ประเภท และประโยชน์
ของบรรจุภัณฑ์ 
- รูปแบบบรรจุภัณฑ์ 
- การใช๎บรรจุภัณฑ์เป็นกลยุทธ์ทาง
การตลาด 
- การสร๎างมูลคําเพิ่มด๎วยบรรจุภัณฑ์ 
- การ เลื อกรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที่
เหมาะสมกับน้ํ ามันมะพร๎ าวและ
ผลิตภัณฑ์อื่นๆ 
- การออกแบบปูายฉลากและข๎อมูล
ตํางๆ ที่สําคัญสําหรับบรรจุภัณฑ์เพื่อ
การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 

1 ช่ัวโมง   ชํองทางการจัดจําหนําย
แ ล ะ ก า ร โ ฆ ษ ณ า
ประชาสัมพันธ์ 

- การบริหารจัดการชํองทางการตลาด
ในสมัยใหมํ 
- การสํงเสริมทางการตลาด โดยเน๎น
การตลาดทางตรง 
- พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์เพื่อการ
พัฒน า ต ล า ด ก า ร ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

2.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
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 3. ลงมือปฏิบัติจริง 
2.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นทราบเทคนิคตํางๆ ใน
กระบวนการทั้งหมดของการผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นเพื่อให๎มีคุณภาพมากขึ้น 
 2. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสามารถนําความรู๎ในการตํอ
ยอดผลิตภัณฑ์จากการทําน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นมาทําเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆ ได๎เชํน สบูํ 
ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทําได๎งําย ขั้นตอนไมํยุํงยากและต๎นทุนต่ํา  
 3. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสามารถเลือกรูปแบบของ
บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับสินค๎าและการใช๎งาน เพื่อตอบโจทย์ความต๎องการของ
นักทํองเที่ยวได๎ 
 4. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสามารถใช๎ชํองทางในการจัด
จําหนํายและการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบที่สามารถทําด๎วยตนเองได๎ เชํน การสร๎าง
เพจผํานเฟสบุ๏ค เป็นต๎น 
 5. ผู๎ประกอบการที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสามารถออกแบบกิจกรรม
และรูปแบบการเรียนรู๎เกี่ยวกับการทําน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นสําหรับการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ได๎ 
 
3. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑข์นมจากมะพร้าว (ขนมกาละแม) 
3.1 หลักการและเหตุผล 
 ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแม ในเกาะสมุยสํวนใหญํดําเนินกิจการ
ในรูปแบบธุรกิจครอบครัวและกลุํมแมํบ๎านชุมชน ซึ่งปัญหาที่ทุกกลุํมประสบคือ ขนม
กาละแมมีอายุคํอนข๎างสั้นคือ 4-5 วันเทํานั้น และหลังจากนั้นจะคืนตัวทําให๎เนื้อขนม
มีลักษณะแข็ง มีกลิ่นหืน จึงทําให๎ไมํตอบโจทย์ความต๎องการของนักทํองเที่ยวมากนัก 
เพราะนักทํองเที่ยวสํวนใหญํจะนิยมซื้อไปฝาก ด๎วยระยะเวลาที่จํากัดและการเดิน
ทางไกลจึงสํงผลให๎ปริมาณการซื้อน๎อย ประกอบกับบรรจุภัณฑ์ยังไมํสวยงามซึ่งไมํ
เหมาะสําหรับการนําไปเป็นของฝาก และรูปแบบบรรจุภัณฑ์ไมํได๎มีผลตํอการยืดอายุ
ขนมกาละแม จึงสํงผลให๎ตลาดสินค๎าของขนมกาละแมยังคงอยูํภายในท๎องถิ่นอําเภอ
เกาะสมุยเทํานั้น ทําให๎ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมแตํละกลุํมยังขายได๎ใน
ปริมาณน๎อย 
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3.2 วัตถุประสงค์ 
 1. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมรู๎และเข๎าใจในกรรมวิธีการกวน
ขนมกาละแมที่สามารถยืดอายุและผิวสัมผัสนุํม 
 2. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมรู๎และเข๎าใจการเลือกบรรจุภัณฑ์ 
และการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่มีความสวยงาม 
 3. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมรู๎และเข๎าใจทฤษฎี หลักการ 
รูปแบบ และองค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์   
 4. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมสามารถการออกแบบกิจกรรมและ
ผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยเพื่อให๎เช่ือมโยงกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
3.3 กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู๎ประกอบการที่ผลิตขนมกาละแม 
3.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เชี่ยวชาญในด๎านตํางๆ ท่ีจะมาให๎ความรู๎ 
 2. แจ๎งข๎อมูล ประชาสัมพันธ์ข๎อมูลการอบรม 
 3. ติดตํอกลุํมผู๎ประกอบการที่สนใจเข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจัดอบรม พร๎อมจัดเตรียมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจัดอบรม 
 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
3.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 4 ช่ัวโมง 
3.6 หลักสูตรการอบรม 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

3 ช่ัวโมง   กรรมวิธีในการกวนขนม 
กาละแม เพื่อการยืดอายุ
ของขนม เพื่ อความนิ่ ม 
และความยื ดหยุํ นขอ ง
ผิ ว สั ม ผั ส ของ เ นื้ อ ขนม    
กาละแม       
  พร๎อมทั้งการบูรณาการ 

- การเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์ที่ใช๎
ในการกวน 
- กรรมวิธีการกวนขนมกาละแมแตํละ
ขั้นตอนอยํางละเอียด โดยเริ่มตั้งแตํ 
การเตรียมแปูง น้ํากะทิ น้ําตาลทราย 
แบะแซและสํ วนผสมอื่ นๆ  ตาม
สัดสํวน  
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ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

รูปแบบการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
 

ซึ่งมีความสําคัญตํอการยืดอายุและ
ความเหนียวนุํมของกาละแม 
- ทฤษฎี หลักการ รูปแบบ และ
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์   
- การออกแบบประสบการณ์ของการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- ลักษณะผลิตภัณฑ์ของการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 
- ก า ร อ อ ก แ บ บ กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ
ผลิ ตภั ณฑ์ ม ะ พ ร๎ า วส มุ ย เ พื่ อ ใ ห๎
เ ช่ื อม โ ย ง กั บ ก า รทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

1 ช่ัวโมง   การออกแบบบรรจุภัณฑ์ - ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม สํ า คั ญ 
องค์ประกอบ ประเภท ประโยชน์ของ
บรรจุภัณฑ์ 
- รูปแบบบรรจุภัณฑ์ 
- การใช๎บรรจุภัณฑ์เป็นกลยุทธ์ทาง
การตลาด 
- การสร๎างมูลคําเพิ่มด๎วยบรรจุภัณฑ์ 
- การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่สามารถ
ยืดอายุ 
- การออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่สวยงาม 
มีความโดดเดํนและเพิ่มมูลคําสําหรับ
การเป็นของฝาก 

3.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
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 3. การระดมสมอง คิดและวิเคราะห์ 
 4. ลงมือปฏิบัติจริง 
3.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมทราบเทคนิค ขั้นตอน และวิธีการ
กวนขนมกาละแมที่สามารถยืดอายุและผิวสัมผัสที่ยังคงความนุํม 
 2. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมสามารถเลือกรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที่
มีความสวยงาม สามารถยืดอายุขนมได๎ 
 3. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์ขนมกาละแมสามารถออกแบบกิจกรรมและ
รูปแบบการเรียนรู๎เกี่ยวกับการทําขนมกาละแมสําหรับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
 
4. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร้าวและไม้กวาดก้านมะพร้าว 
4.1 หลักการและเหตุผล 
 ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าวใน
เกาะสมุยเป็นกลุํมผู๎ประกอบการที่มีจํานวนน๎อย เนื่องจากมีข๎อจํากัดด๎านวัตถุดิบและ
ตลาดสินค๎ายั งคงเป็นตลาดในท๎องถิ่นเทํานั้น ปัญหาที่พบเจอสําหรับกลุํ ม
ผู๎ประกอบการกลุํมนี้ คือ คุณภาพของสินค๎ายังไมํตอบโจทย์ตามความต๎องการของ
ลูกค๎า อีกทั้งรูปแบบบรรจุภัณฑ์ยังคงเป็นถุงพลาสติกธรรมดาที่ไมํมีรายละเอียดของ
สินค๎าหรือข๎อมูลตํางๆ ท่ีเกี่ยวข๎องกับสินค๎า ทําให๎สินค๎ายังไมํเป็นที่รู๎จักแพรํหลายและ
ยังคงขาดความสวยงาม สํวนการโฆษณาประชาสัมพันธ์ของกลุํมสินค๎าดังกลําวไมํได๎มี
การจัดทําอยํางเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนทําให๎กลุํมลูกค๎ารู๎จักน๎อยและตลาดคํอนข๎างแคบ 
4.2 วัตถุประสงค์ 
 1. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว
รู๎และเข๎าใจในเลือกรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที่มีความสวยงาม 
 2. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว
รู๎และเข๎าใจการโฆษณา ประชาสัมพันธ์และชํองทางการจัดจําหนําย  
3. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าวรู๎และ
เข๎าใจทฤษฎี หลักการ รูปแบบและองค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์   
 4. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว
สามารถออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยเพื่อให๎เช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์   
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4.3 กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว 
4.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เชี่ยวชาญในด๎านตํางๆ ที่จะมาให๎ความรู๎ 
 2. แจ๎งข๎อมูล ประชาสัมพันธ์ข๎อมูลการอบรม 
 3. ติดตํอกลุํมผู๎ประกอบการที่สนใจเข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจัดอบรม พร๎อมจัดเตรียมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจัดอบรม 
 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
4.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 3 ช่ัวโมง 
4.6 หลักสูตรการอบรม 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

1 ช่ัวโมง   ก า ร โ ฆ ษ ณ า 
ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์  แ ล ะ
ชํองทางการจัดจําหนําย 

- การบริหารจัดการชํองทางการตลาด
สมัยใหมํ 
- การสํงเสริมการตลาด โดยเน๎นตลาด
ทางตรง 
- พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์เพื่อพัฒนา
ตลาดการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 

1 ช่ัวโมง   การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
( ก ลุํ ม ผู๎ ป ร ะ ก อ บ ก า ร
ผลิตภัณฑ์จากกะลาและ
ตอมะพร๎าว) 

- ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม สํ า คั ญ 
องค์ประกอบ ประเภท และประโยชน์
ของบรรจุภัณฑ์ 
- รูปแบบบรรจุภัณฑ์ 
- การใช๎บรรจุภัณฑ์เป็นกลยุทธ์ทาง
การตลาด 
- การสร๎างมูลคําเพิ่มด๎วยบรรจุภัณฑ์ 
- การออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อตอบ
โจทย์ความต๎องการของนักทํองเที่ยว  



 

17 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

1 ช่ัวโมง   ก า ร ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

- ทฤษฎี หลักการ รูปแบบ และ
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์   
- การออกแบบประสบการณ์ทางการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- ลักษณะผลิตภัณฑ์ของการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุยเพื่อให๎เช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร บ ริ โ ภ ค ข อ ง
นั ก ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง ส ร๎ า ง ส ร ร ค์ ใ น
ตลาดโลก ภู มิภาคอาเซียน และ
ประเทศไทย 

4.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย  
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
 3. ลงมือปฏิบัติจริง 
4.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว
สามารถเลือกรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ที่มีความสวยงาม  
 2. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าว
มีชํองทางในการจัดจําหนํายสินค๎าเพิ่มขึ้นและมีรูปแบบการโฆษณาประชาสัมพันธ์
แบบงํายได๎ 
3. ผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์จากกะลา ตอมะพร๎าวและไม๎กวาดก๎านมะพร๎าวสามารถ
ออกแบบกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎เกี่ยวกับกระบวนการผลิตสินค๎าของตน
สําหรับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
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5. ผู้น าเท่ียวท้องถิ่น 
5.1 หลักการและเหตุผล 
 การจัดทําเส๎นทางทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์มะพร๎าวสมุยนั้น ผู๎ประกอบการ
ในแตํละจุด (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) ของแตํละเส๎นทางต๎องเข๎าใจในรูปแบบการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์อยํางแท๎จริง และสามารถออกแบบกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎ของ
สถานประกอบการของตนเองให๎ได๎ เพื่อให๎สอดคล๎องกับรูปแบบการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์และเช่ือมโยงกันในแตํละจุดของแตํละเส๎นทาง โดยแตํละจุดนั้นมีจุดแข็ง
หรือจุดเดํนที่แตกตํางกันจึงต๎องวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรมเพื่อเช่ือมโยงกับ
วัฒนธรรมท๎องถิ่น วิถีชีวิต ภูมิปัญญาท๎องถิ่นและผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวกับมะพร๎าวสมุย 
ออกมาเพื่อสะท๎อนความเป็นอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของมะพร๎าวสมุยอยํางแท๎จริง 
เพื่อสร๎างประสบการณ์และการจดจําที่ดีของนักทํองเที่ยวตํอไป 
5.2 วัตถุประสงค ์
 1. ผู๎ประกอบการรู๎และเข๎าใจถึงทฤษฎี หลักการ รูปแบบ และองค์ประกอบ
ของการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์   
 2. ผู๎ประกอบการสามารถการออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุย
เพื่อให๎เชื่อมโยงกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 3. ผู๎ประกอบการในแตํละเส๎นทางรู๎และเข๎าใจถึงกระบวนการบริหารจัดการ 
และการดําเนินงานด๎านการจัดรูปแบบการทํองเที่ยว 
5.3 กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู๎ประกอบการที่อยูํในเส๎นทางกลุํมตัวอยําง 2 เส๎นทางคือ เส๎นทางที่ 1 
Touching Samui CoCo Life (ตําบลอํางทอง) เส๎นทางที่ 2 Healthy Samui CoCo 
Life (ตําบลตลิ่งงาม) 
5.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เชี่ยวชาญในด๎านตํางๆ ท่ีจะมาให๎ความรู๎ 
 2. แจ๎งข๎อมูล ประชาสัมพันธ์ข๎อมูลการอบรม 
 3. ติดตํอกลุํมผู๎ประกอบการที่อยูํในเส๎นทางทํองเที่ยวมะพร๎าว 2 เส๎นทาง
เข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจัดอบรม พร๎อมจัดเตรียมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจัดอบรม 
 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
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5.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 3 ช่ัวโมง 
5.6 หลักสูตรการอบรม 

ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

1 ช่ัวโมง   ก า ร ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

- ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร  รู ป แ บ บ แ ล ะ
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
- ส ถ า น ก า ร ณ์ แ ล ะ แ น ว โ น๎ ม ก า ร
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ ในระดับโลก 
ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ 
- ผลกระทบของการทํองเที่ ยวเ ชิง
สร๎างสรรค์ 
- แนวทางการพัฒนาธุรกิจการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์อยํางยั่งยืน 
- พฤติกรรมการบริโภคของนักทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ในตลาดโลก ภูมิภาค
อาเซียน และประเทศไทย 
- การออกแบบประสบการณ์การ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- ลักษณะของผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
เพื่อให๎เชื่อมโยงมะพร๎าวสมุย 
 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุย เพื่อให๎เช่ือมโยงกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- การบริ ห ารจั ด การ เส๎ นทางกา ร
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
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ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

2 ช่ัวโมง   Workshop แ ล ะ กา ร
นําเสนอรูปแบบกิจกรรม
ในแตํละเส๎นทาง 

- กิจกรรมกลุํมเกี่ยวกับการออกแบบ
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุย 
เพื่อนํารูปแบบกิจกรรมมาเช่ือมโยงกับ
การจัดเส๎นทางเพื่อให๎สอดคล๎องกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- กิจกรรมกลุํมในการวางแผนการ
บริหารจัดการและการดํา เนินงาน
เส๎นทางการทํองเที่ยว  
- การลงพื้นที่ในแตํละจุดเพื่อรํวมกันคิด
กิจกรรมและรูปแบบในการนําเสนอการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์รํวมกัน 

5.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
 3. การระดมสมอง คิดและวิเคราะห์ 
5.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู๎ประกอบการ (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) สามารถวิเคราะห์และออกแบบ
กิจกรรม รูปแบบการเรียนรู๎ตํางๆ ที่ เ ช่ือมโยงกับสินค๎าหรือบริการในสถาน
ประกอบการของตนเองสําหรับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
 2. ผู๎ประกอบการแตํละจุด (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) ในเส๎นทางการทํองเที่ยว
สามารถนํากิจกรรม รูปแบบการเรียนรู๎ตํางๆ ของตนเองมาเช่ือมโยงกับผู๎ประกอบการ
รายอื่นๆ ในเส๎นทางการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎ 
 3. ผู๎ประกอบการ (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) สามารถอธิบายหรือให๎ความรู๎กับ
นักทํองเที่ยวในกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎ตํางๆ ที่เช่ือมโยงกับวิถีชีวิตชุมชน 
วัฒนธรรมท๎องถิ่น ภูมิปัญญาท๎องถิ่นในด๎านตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวสมุยได๎ 
 4. ผู๎ประกอบการ (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) สามารถบริหารจัดการและดําเนินการ
จัดรูปแบบการทํองเที่ยวอยํางเป็นระบบที่ชัดเจน 
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6. มัคคุเทศก์น าเที่ยว 
6.1 หลักการและเหตุผล 
 การจัดทําเส๎นทางทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์มะพร๎าวสมุย นอกจาก
ผู๎ประกอบการในแตํละจุด (ผู๎นําเที่ยวท๎องถิ่น) ของแตํละเส๎นทางที่สามารถออกแบบ
กิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎ของตนเองแล๎วนั้น มัคคุเทศก์นําเที่ยวจะต๎องมีความรู๎
ในเรื่องจุดแข็งหรือจุดเดํนท่ีแตกตํางกันของแตํละจุด กิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎
ที่เช่ือมโยงกับวัฒนธรรมท๎องถิ่น วิถีชีวิต ภูมิปัญญาท๎องถิ่นและผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวกับ
มะพร๎าวสมุยที่สะท๎อนความเป็นอัตลักษณแ์ละเอกลักษณ์ของมะพร๎าวสมุยอยํางลึกซึ้ง 
เพื่อถํายทอดและสื่อสารไปยังกลุํมนักทํองเที่ยวได๎อยํางถูกต๎อง  ชัดเจน ทําให๎
นักทํองเที่ยวเข๎าใจและรับข๎อมูลที่ถูกต๎อง 
6.2 วัตถุประสงค์ 
1. มัคคุเทศก์นําเที่ยวรู๎และเข๎าใจกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎ของผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุยในแตํละจุดของทั้ง 2 เส๎นทางการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 2. มัคคุเทศก์นําเที่ยวสามารถอธิบายรูปแบบและกิจกรรมการทํองเที่ยวของ
เส๎นทางการทํองเที่ยวได๎อยํางลึกซึ้ง 
6.3 กลุ่มเป้าหมาย 
 มัคคุเทศก์นําเที่ยว ในอําเภอเกาะสมุย 
6.4 วิธีการด าเนินงาน 
 1. ติดตํอวิทยากรผู๎เช่ียวชาญในด๎านการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์และกลุํม
ผู๎นําของผู๎ประกอบการในแตํละเส๎นทางการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ที่จะมาให๎ความรู๎ 
 2. แจ๎งข๎อมูล ประชาสัมพันธ์ข๎อมูลการอบรม 
 3. ติดตํอกลุํมมัคคุเทศก์ของบริษัทนําเที่ยวและมัคคุเทศก์อิสระ ในอําเภอ
เกาะสมุยเข๎ารํวมอบรม 
 4. นัดหมายวันเวลาในการจัดอบรม พร๎อมจัดเตรียมสถานท่ีและอาหารวําง 
 5. ดําเนินการจัดอบรม 
 6. สรุปผลและประเมินผลการอบรม 
6.5 ระยะเวลาในการจัดอบรม 
 2 ช่ัวโมง 
6.6 หลักสูตรการอบรม 
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ระยะเวลา หัวข้อ รายละเอียดการอบรม 

2 ช่ัวโมง   ก า ร ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 

- ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร  รู ป แ บ บ 
องค์ประกอบของการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
- ส ถ า น ก า ร ณ์ แ ล ะ แ น ว โ น๎ ม ก า ร
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ในระดับโลก 
ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ 
- ผลกระทบของการทํองเที่ยวเ ชิง
สร๎างสรรค์ 
- การออกแบบประสบการณ์การ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
- ลักษณะผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
- การออกแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
ของแตํละเส๎นทางการทํองเที่ยวเพื่อให๎
เชื่อมโยงมะพร๎าวสมุย 
- รายละเอียดของกิจกรรมและรูปแบบ
การเรียนรู๎ของผู๎ประกอบการแตํละ
กลุํมของเส๎นทางการทํองเที่ยวทั้ง 2 
เส๎นทาง 
- ค ว าม เ ช่ื อม โย ง  ค ว าม โ ดด เ ดํ น    
ความแตกตํางและความสําคัญของ
รูปแบบการทํองเที่ยวของแตํละเส๎นทาง 

 
6.7 รูปแบบการจัดอบรม 
 1. บรรยาย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ ความคิดเห็น ประสบการณ์ 
6.8 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
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 1. มัคคุเทศก์นําเที่ยวสามารถอธิบายกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู๎ของ
ผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยในรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ได๎อยํางถูกต๎องและ
ลึกซึ้ง 
 2. มัคคุเทศก์นําเที่ยวสามารถสื่อสารและนําเสนอวัฒนธรรมท๎องถิ่น วิถีชีวิต 
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นและผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวกับมะพร๎าวสมุยที่สะท๎อนความเป็นอัตลักษณ์
และเอกลักษณ์ของมะพร๎าวสมุยได๎อยํางถูกต๎อง 
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บทท่ี 3 
เนื้อหาหลักสูตร 

ในบทนี้เป็นสํวนของเนื้อหาและข๎อมูลรายละเอียดทั้งหมดของหลักสูตรที่ใช๎ในการ
อบรมเจ๎าของสวนมะพร๎าว และผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องกับกิจกรรมและผลิตภัณฑ์
มะพร๎าวสมุยเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ เพื่อให๎ผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎องสามารถนํา
เนื้อหาและข๎อมูลตํางๆ ไปใช๎ประโยชน์ในการอบรมผู๎ประกอบการในการนําไปตํอยอด
หรือพัฒนาธุรกิจเพื่อให๎มีความสอดคล๎องกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์และเพื่อให๎
ธุรกิจสามารถดําเนินตํอไปได๎โดยสามารถรองรับกลุํมนักทํองเที่ยวหรือกลุํมผู๎บริโภคที่
มีความหลากหลายเพิ่มมากขึ้นในปัจจุบัน โดยเนื้อหาและข๎อมูลรายละเอียดของแตํละ
หลักสูตร มีการจัดแบํงตามประเภทของหัวข๎อท่ีอบรม ดังนี้ 
 
1. การท่องเท่ียวเชิงสรา้งสรรค์   
 การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ (Creative tourism) คือ การให๎ความสําคัญ
กับกิจกรรมทางการทํองเที่ยว และผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว ได๎แกํ การสร๎าง
ประสบการณ์ตรงหรือประสบการณ์รํวมของนักทํองเที่ยวกับชุมชน ผํานกิจกรรมตํางๆ 
โดยการใช๎ทรัพยากรในชุมชนหรือท๎องถิ่นที่มีอยูํมาสร๎างคุณคําเป็นกิจกรรมทางการ
ทํองเที่ยว ซึ่งกํอให๎เกิดรายได๎และผลประโยชน์เกิดการแบํงปันรายไดห๎รือผลประโยชน์
สูํผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียทุกกลุํมที่เกี่ยวข๎อง ซึ่งรูปแบบกิจกรรมของการทํองเที่ยว        
เชิงสร๎างสรรค์เป็นการเปิดโอกาสให๎นักทํองเที่ยวได๎มีการพัฒนาศักยภาพ อยําง
สร๎างสรรค์ด๎วยตนเอง ผํานการมีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนรู๎ด๎วยประสบการณ์จริง
ที่เป็นไปตามลักษณะเฉพาะของพื้นที่ที่ได๎มีการเดินทางไปทํองเที่ยว โดยกิจกรรมใน
แตํละพื้นที่ที่สามารถให๎นักทํองเที่ยวได๎มีสํวนรํวม อาทิเชํน การทดลองทํางานด๎าน
ศิลปหัตกรรม/งานฝีมือ การทดลองทําอาหาร/ขนม การใช๎ชีวิตตามแบบอยํางของคน
ในชุมชน/ตามพื้นที่นั้นๆ เพื่อให๎เข๎าใจถึงวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของผู๎คนใน
สถานท่ี/แตํละชุมชน ผํานประสบการณ์ตรง ตลอดจนการเรียนรูค๎วามหลากหลายของ
วัฒนธรรม การตระหนักถึงคุณคําของแตํละชุมชน แตํละพื้นที่จากการสัมผัสด๎วย
ตนเอง (Suttipisan, 2013) 
 กระบวนการของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ประกอบด๎วย 2 
กระบวนการ (พิมพ์พิสุทธ์ิ อ๎วนล้ํา, 2555) ดังนี้  
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1. นักทํองเที่ยวเข๎าไปมีสํวนรํวม (Active participation) และเรียนรู๎
ประสบการณ์ (Learning experience) ในวิถีชีวิตประจําวันของผู๎คนในชุมชน และ
มีปฎิสัมพันธ์ระหวํางกัน (Interaction) 
 2. นักทํองเที่ยวมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดสร๎างสรรค์และประสบการณ์
กับชุมชนในท๎องถิ่น ในขณะเดียวกันก็ได๎รับความรู๎ประสบการณ์ ชํวยเพิ่มความ
ชํานาญให๎แกํนักทํองเที่ยว  
 ลักษณะเฉพาะของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค ์ 
 การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ ประกอบด๎วยคุณลักษณะเฉพาะ 6 ประการ 
(Richards, 2010) ดังนี้  
 1. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่มีสินค๎าหลัก คือ ทักษะและประสบการณ์
ด๎านวัฒนธรรมที่เกิดจากการเข๎ารํวมกิจกรรมการทํองเที่ยว ซึ่งประสบการณ์จะ
กลายเป็นสินค๎า เชํน ประเทศสเปนมีช่ือเสียงทางด๎านกิจกรรมการทํองเที่ยวด๎านการ
ปรุงอาหาร นักทํองเที่ยวจะได๎ทักษะการปรุงอาหารจากการมีสํวนรํวมในกิจกรรมการ
ประกอบอาหาร เป็นต๎น 
 2. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวท่ีเปลี่ยนจากการขายทรัพยากรการทํองเที่ยวที่
จับต๎องได๎ไปสูํทรัพยากรการทํองเที่ยวที่จับต๎องไมํได๎ เปลี่ยนจากการขายสินค๎าที่เป็น
วัตถุดิบไปสูํการขายสินค๎าที่เรียกวํา “ประสบการณ์” 
 3. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่เปลี่ยนจากสินค๎าที่เป็นวัฒนธรรมระดับสูง
ไปสูํสินค๎าที่เป็นวัฒนธรรมประจําวัน เพื่อให๎นักทํองเที่ยวสามารถเรียนรู๎ สัมผัสถึง
ความเป็นท๎องถิ่นและสร๎างความเข๎าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมท๎องถิ่นได๎งํายขึ้น 
 4. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่เปิดโอกาสให๎นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในการ
ทํากิจกรรมการทํองเที่ยวรํวมกับชุมชนท๎องถิ่น นักทํองเที่ยวจะได๎สัมผัสถึงวิถีชีวิตของ
คนในท๎องถิ่นอยํางแท๎จริง 
 5. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่ต๎องมีความโดดเดํนแตกตํางกันด๎าน
ทรัพยากรการทํองเที่ยว เพื่อสร๎างเอกลักษณ์ให๎กับแหลํงทํองเที่ยว เนื่องจาก
นักทํองเที่ยวต๎องการประสบการณ์ใหมํๆ ที่มีความแตกตํางกัน เชํน เมืองบาร์เซโลนา 
ประเทศสเปน มีความโดดเดํนด๎านอาหารพื้นเมือง จึงมีการนําจุดเดํนด๎านอาหารมา
พัฒนาเป็นการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ โดยจัดให๎มีกิจกรรมการสอนการทําอาหาร 
วิธีการปรุงอาหารทั้งอาหารคาวและอาหารหวานให๎กับนักทํองเที่ยว ซึ่งกิจกรรม
ดังกลําวถือเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของท๎องถิ่น 
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 6. เป็นรูปแบบการทํองเที่ยวที่เพิ่มทักษะให๎กับนักทํองเที่ยว ซึ่งการพัฒนา
ทักษะของนักทํองเที่ยวสามารถเกิดขึ้นได๎จากการที่นักทํองเที่ยวเข๎ามามีสํวนรํวมใน
กิจกรรมการทํองเที่ยว 
 นอกจากลักษณะเฉพาะของการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ที่กลําวมาข๎างต๎น
แล๎ว ลักษณะของทรัพยากรการทํองเที่ยว ถือเป็นปัจจัยที่สําคัญอีกปัจจัยหนึ่งที่
สามารถดึงดูดใจให๎นักทํองเที่ยวเดินทางไปเยือนยังสถานท่ีทํองเที่ยวตํางๆ ซึ่งลักษณะ
ของทรัพยากรการทํองเที่ยวควรมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ (วรรณา ศิลปอาชา, 
2545) ดังนี ้ 
 1. ความดึงดูดใจ (Attraction) คือ ความสวยงาม ความนําดึงดูดใจของ
ทรัพยากรการทํองเที่ยวที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะตัว อันเนื่องมากจากลักษณะทาง
ธรรมชาติหรือลักษณะสําคัญเฉพาะกาล  
 2. ความสามารถในการเข๎าถึง (Accessibility) ทรัพยากรการทํองเที่ยว 
นอกจากจะมีความสวยงาม สามารถดึงดูดความสนใจของนักทํองเที่ยวให๎เดินทางมา
ทํองเที่ยวแล๎ว ควรมีความสามารถในการเดินทางเข๎าถึงตัวทรัพยากรการทํองเที่ยวได๎
งําย สะดวก เพื่อเป็นการอํานวยความสะดวกให๎แกํนักทํองเที่ยว  
 3. ความประทับใจ (Amenity) ทรัพยากรการทํองเที่ยวควรกํอให๎เกิดความ
ประทับใจแกํนักทํองเที่ยวในด๎านตํางๆ ท้ังตัวแหลํงทํองเที่ยว อัธยาศัยไมตรีของชุมชน
ท๎องถิ่น เพื่อให๎นักทํองเที่ยวมีความสุขในการทํองเที่ยว  
 4. องค์ประกอบของการบริการ (Ancillary service) สถานที่ทํองเที่ยวควร
จัดให๎มีการบริการในด๎านตํางๆ ให๎แกํนักทํองเที่ยว เพื่อเป็นการอํานวยความสะดวก
ให๎กับนักทํองเที่ยว  
 นอกจากปัจจัยด๎านสิ่งดึงดูดใจในการทํองเที่ยว จะเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให๎
เกิดการทํองเที่ยวแล๎ว สํวนประกอบอ่ืนๆ ก็มีความสําคัญเชํนกัน อาทิ ความสะดวกใน
การเดินทาง การคมนาคมขนสํงซึ่งสํงผลให๎นักทํองเที่ยวเดินทางไปเยือนในแตํละ
สถานท่ี สิ่งอํานวยความสะดวกตํางๆ และสาธารณธูปโภคขั้นพื้นฐานตํอนักทํองเที่ยว 
อาทิเชํน สาธารณธูปโภค ไฟฟูา น้ําประปา โทรศัพท์ ห๎องสุขา โรงพยาบาล ธนาคาร 
เป็นต๎น ตลอดจนแหลํงทํองเที่ยวควรจัดให๎มีกิจกรรมตํางๆ ที่มีความเหมาะสม
สอดคล๎องกับสภาพพ้ืนท่ี ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชน ท้ังนี้การจัดกิจกรรมตํางๆ 
ในแหลํงทํองเที่ยวจะต๎องไมํเป็นการขัดตํอศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนหรือของ
คนในท๎องถิ่นนั้นๆ 
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 ลักษณะของผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียว (Tourism Product)  
 ผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยว นับเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให๎เกิดการทํองเที่ยว 
โดยรวมถึงแหลํงทํองเที่ยว ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี  วิถีชีวิต ภูมิปัญญา และ
ผลิตภัณฑ์สินค๎าที่ระลึก ซึ่งผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวของแตํละพื้นที่อาจมีความ
คล๎ายคลึงหรือแตกตํางกันออกไป ขึ้นอยูํกับปัจจัยหลายอยําง เชํน ลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต เป็นต๎น ซึ่งผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวที่มีความ
แตกตํางจากสินค๎าอุปโภคบริโภคทั่วไป ดังนี้ (Murphy, Pritchard and smith, 
2000)  
 1. ผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวเป็นผลิตภัณฑ์ที่จับต๎องไมํได๎ ซึ่งผู๎บริโภคไมํ
สามารถที่จะจับต๎องกํอนตัดสินใจซื้อหรือใช๎บริการได๎ ต๎องอาศัยความคาดหวังและ
ประสบการณ์ที่ผํานมา ในการตัดสินใจซื้อหรือเลือกใช๎บริการเหลํานั้น  
 2. ผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวเป็นผลิตภัณฑ์ที่แยกออกจากกันไมํได๎ คือ การ
ผลิตจะต๎องเกิดขึ้นพร๎อมกับการบริการ ไมํสามารถแยกออกจากกันได๎ เชํน การ
บริการที่พักแรม ผู๎ให๎บริการสามารถให๎การบริการได๎ก็ตํอเมื่อมีนักทํองเที่ยวเข๎ามาใช๎
บริการที่พัก ณ ที่นั้น เป็นต๎น กลําวคือ กิจกรรมการผลิต การขาย การสํงมอบ และ
การรับบริการ ต๎องเกิดขึ้นอยํางตํอเนื่องและไมํสามารถแยกออกจากกันได๎  
 3. ผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวมีความหลากหลาย คือ ผลิตภัณฑ์ การทํองเที่ยว
มีความหลากหลาย ไมํสามารถกําหนดให๎เป็นมาตรฐานเดียวกันได๎ จะขึ้นอยูํกับความ
พึงพอใจของนักทํองเที่ยวเป็นสําคัญ เชํน การใช๎บริการมัคคุเทศก์นําเที่ยว สถานที่
เดียวกันแตํมัคคุเทศก์คนละคน ดังนั้นบริการที่ได๎รับอาจแตกตํางกัน เชํน เทคนิคการ
บรรยายข๎อมูล กิจกรรม นันทนาการ ความเพลิดเพลินที่นักทํองเที่ยวได๎รับอาจ
แตกตํางกัน เป็นต๎น  
 4. ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว เป็นผลิตภัณฑ์ที่ไมํสามารถเก็บรักษาได๎ มี
อายุการใช๎งานสั้นไมํสามารถเก็บรักษาได๎นาน เชํน จํานวนห๎องพักโรงแรม หากมีผู๎เข๎า
ใช๎ไมํหมด จํานวนห๎องที่เหลือก็ไมํสามารถเก็บรักษาโอกาสในการผลิตเพื่อให๎บริการได๎ 
จะขึ้นอยูํกับความต๎องการซื้อ (อุปสงค์ ) ของนักทํองเที่ยวในแตํละชํวง ซึ่งมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูํตลอดเวลา 
 การจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์  
 การจัดการการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ แบํงการดําเนินงานออกเป็น 2 
ระดับ (Richards, 2010) ดังนี ้
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 1. ระดับของการสร๎างประสบการณ์และผลิตภัณฑ์ ประกอบด๎วย 2 
องค์ประกอบหลัก คือ 
  1.1 ภูมิหลังสูํความสร๎างสรรค์ ได๎แกํ ทรัพยากรการทํองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่มีอยูํในแหลํงทํองเที่ยวที่มีศักยภาพนํามาพัฒนาเป็นการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ และนําไปสูํการสร๎างประสบการณ์และผลิตภัณฑ์ใน 2 ลักษณะ คือ การดู 
(Seeing) และการซื้อ (Buying) เชํน การเดินทางมาเยี่ยมชมแหลํงทํองเที่ยว และมี
การซื้อของที่ระลึกจากหน๎าร๎านของแหลํงทํองเที่ยวนั้น 
  1.2 กิจกรรมสร๎างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่กําหนดขึ้นเพื่อให๎
นักทํองเที่ยวได๎รับความรู๎ ทักษะและประสบการณ์จากการทํองเที่ยว โดยกิจกรรม
สร๎างสรรค์ประกอบด๎วย กิจกรรมที่เกิดจากการเรียนรู๎ (Learning) และกิจกรรมที่เกิด
จากการทดสอบหรือปฏิบัติ (Testing)  
 2. ระดับของการจัดสํงสินค๎าและบริการ ประกอบด๎วยองค์ประกอบยํอย 4 
องค์ประกอบ คือ 
  2.1 การสร๎างสรรค์ของผู๎ประกอบการในการกําหนดรูปแบบการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ตามลักษณะทรัพยากรที่มีในท๎องถิ่น 
  2.2 ความรํวมมือจากชุมชนในท๎องถิ่น ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน
และผู๎มีสํวนได๎เสียตํางๆ ในการนําเสนอสินค๎าและบริการสูํนักทํองเที่ยว 
  2.3 เครือขํายหรือพันธมิตรเพื่อเพิ่มศักยภาพในการสํงเสริมการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
  2.4 กิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ในรูปแบบตํางๆ ที่จะ
นําเสนอแกํนักทํองเที่ยว 
 การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว ประกอบด๎วย 5 ขั้นตอน (Sutsan, 
2014) ดังนี ้
 1) การตํอยอด คือ การนําทรัพยากรท๎องถิ่น หรือชุมชนทั้งทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมมาสร๎างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว  (กิจกรรม
ทางการทํองเที่ยว) 
 2) การเพิ่มคํา โดยการสร๎างมูลคําเพิ่มของผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว โดย
คํานึงให๎เกิดประโยชน์สูงสุดทั้ง 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม 
ด๎านสังคมวัฒนธรรม และด๎านระบบเศรษฐกิจ 
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 3) การหาจุด คือ การหาความแตกตํางหรือจุดเดํนของผลิตภัณฑ์ทางการ
ทํองเที่ยว โดยผํานทุกคนในชุมชน มีการคํานึงถึงความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของ
ท๎องถิ่นหรือชุมชน ตลอดจนบริการและประสบการณ์ที่นักทํองเที่ยวจะได๎รับจาก
ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว 
 4) สร๎างสรรค์ คือ การเพิ่มเติมความคิดสร๎างสรรค์โดยใช๎นวัตกรรมเข๎ามา
จัดการผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยว เพื่อสร๎างความได๎เปรียบทางการแขํงขันและ
กํอให๎เกิดการสร๎างรายได๎ 
 5) แบํงปันชุมชน โดยการกระจายผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจแกํชุมชนอยําง
เป็นธรรม 
 แนวคิดของการพัฒนาการจัดการการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ มีบทบาท
สําคัญตํอการเป็นกลไกในการขับเคลือ่นและพัฒนาประเทศท้ังมิติเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม ตลอดจนด๎านสิ่งแวดล๎อมผํานรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ ซึ่งถือ
เป็นทางเลือกใหมํของการทํองเที่ยวในปัจจุบันที่ได๎ให๎ความสําคัญกับหนํวยงานยํอย 
ระดับปัจเจกหรือระดับท๎องถิ่นชุมชน โดยการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์เป็นเครื่องมือ
อันกํอให๎เกิดการบูรณาการการใช๎ทรัพยากรที่มีอยูํในท๎องถิ่นหรือชุมชนอยํางคุ๎มคํา 
และเพื่อพัฒนาท๎องถิ่นหรือชุมชนที่ตนอยูํให๎เกิดรายได๎และสามารถดํารงอยูํในสังคม
ได๎อยํางยั่งยืน โดยคนในชุมชนเกิดความตระหนักรู๎รักษา รู๎สึกหวงแหนทรัพยากร 
ตลอดจนสามารถสร๎างความเข๎มแข็งมีการพัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชนได๎ (Sutsan, 
2013) 
 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จของการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ประกอบด๎วย 11 ปัจจัย (Richards, 2010) ดังนี ้
 1. บริบท หมายถึง ทรัพยากรการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีอยูํในท๎องถิ่น 
เชํน ประสาท ราชวัง วัด วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และความเชื่อ  
 2. การมีสํวนรํวมจากท๎องถิ่น หมายถึง การเปิดโอกาสให๎องค์กรท๎องถิ่นและ
ประชาชนเข๎ามามีสํวนรํวมในการบริหารจัดการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ในชุมชน 
3. การมีพันธมิตร หมายถึง การสร๎างสัมพันธ์อันดีกับผู๎มีสํวนได๎เสียในชุมชน อาทิเชํน 
เจ๎าของธุรกิจที่พัก ร๎านอาหาร หนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎อง ได๎แกํ การทํองเที่ยวแหํง
ประเทศไทย องค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น เทศบาล 
 4. การวางแผนระยะยาว ซึ่งเป็นการวางแผนลํวงหน๎าในการจัดการ
ทํองเที่ยวและการวางแผนการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยว เพื่อให๎การทํองเที่ยวเชิง
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สร๎างสรรค์สามารถดําเนินงานได๎อยํางตํอเนื่อง สามารถขอรับการสนับสนุนจาก
ภาครัฐ ตลอดจนมีการวางแผนการบริหารทรัพยากรแหลํงทํองเที่ยวให๎คงสภาพเดิม
พร๎อมสําหรับการรับรองนักทํองเที่ยว 
 5. การมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ได๎แกํ การกําหนดวัตถุประสงค์เพื่อให๎เอื้อตํอ
การพัฒนาการทํองเที่ยว โดยชุมชนต๎องระบุให๎ชัดเจนเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ตามสถานท่ีทํองเที่ยวนั้นๆ มีการนําเสนอในด๎านใดบ๎าง 
 6. การมีรูปแบบการทํองเที่ยวท่ีดี หมายถึง การมีรูปแบบการทํองเที่ยวที่ไมํ
ซ้ําแบบคนอื่นซึ่งเป็นการสร๎างจุดแข็งให๎กับชุมชน เชํน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนลํางมีภาษาที่หลากหลาย ได๎แกํ ภาษาอีสาน ภาษาเขมร ภาษาสํวย ภาษาเยอ 
เป็นต๎น ซึ่งความหลากหลายของภาษาถือเป็นจุดแข็งของแตํละพื้นท่ี สามารถนํามาจัด
ในรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์เพื่อให๎นักทํองเที่ยวเรียนรู๎ภาษาท๎องถิ่น 
 7. การมีอิสรภาพในการบริหารจัดการ คือ การที่ชุมชนมีอิสรภาพในการ
บริหารจัดการทํองเที่ยว ผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎องรวมทั้งสถานประกอบการและชุมชนควร
ได๎รับผลประโยชน์รํวมกัน โดยโครงสร๎างการบรหิารจดัการควรเปิดโอกาสให๎ชุมชนเข๎า
มามีสํวนรํวมและมีอิสระในการดําเนินงาน เชํน การเปิดโอกาสให๎ชุมชนสามารถ
กําหนดรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ตามความเหมาะสมของทรัพยากรการ
ทํองเที่ยวภายในท๎องถิ่น 
 8. การสื่อสารและการตลาดที่ดี หมายถึง การสื่อสารเพื่อสร๎างความเข๎าใจ
เกี่ยวกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ให๎เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และนอกจากนี้สื่อ
ประชาสัมพันธ์ตํางๆ เชํน หนังสือพิมพ์ วิทยุ ใบปลิว อินเตอร์เน็ต เป็นเครื่องมือทาง
การตลาดที่สําคัญสามารถชํวยให๎ผู๎ประกอบการธุรกิจการทํองเที่ยวสามาร ถ
ประชาสัมพันธ์โปรแกรมการทํองเที่ยว เพื่อให๎นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าถึงแหลํง
ทํองเที่ยวได๎สะดวกและรวดเร็ว 
 9. การมีแหลํงเงินทุนเพียงพอ คือ การมีแหลํงเงินทุนท่ีเพียงเพียงพอสําหรับ
การบริหารจัดการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 10. การมีผู๎นําที่เข๎มแข็งและการมีทีมงานที่มั่นคง หมายถึง การมีผู๎นําที่มี
วิสัยทัศน์และมีทักษะในการพัฒนาคน โดยทั้งผู๎นําและทีมงานจําเป็นต๎องมีความรู๎
ความสามารถด๎านการทํองเที่ยว เพื่อชํวยกําหนดทิศทางการจัดการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์ 
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 11. การเมือง หมายถึง กระบวนการหรือวิธีการที่นํามาใช๎เพื่อจัดระเบียบ
ความสัมพันธ์ การลดความแตกแยกทางการเมือง เนื่องจากการเมืองมีสํวนสําคัญใน
การผลักดันและสนับสนุนให๎มีการจัดการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ พร๎อมทั้งสร๎างความ
ไว๎วางใจให๎กับนักทํองเที่ยว 
 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยว (Tourists Behavior)   
 พฤติกรรมนักทํองเที่ยว (Tourist Behavior) หมายถึง การประพฤติหรือ
ปฏิบัติของนักทํองเที่ยวที่แสดงออกในขณะเดินทางทํองเที่ยว ซึ่งอาจแสดงออกด๎วย
คําพูด สีหน๎า ทําทาง เป็นต๎น ซึ่งการแสดงออกนั้นอาจมีรากฐานมาจากอุปนิสัยหรือ
ความต๎องการขั้นพ้ืนฐานของแตํละคนที่อาจแตกตํางหรือคล๎ายคลึงกัน (พวงบุหงา ภูมิ
พานิช, 2538)  
 พฤติกรรมของมนุษย์อาจแตกตํางกันไปตามสถานภาพทางสังคมของแตํละ
คน ซึ่งการแสดงออกอาจมีเหตุผลหลายอยํางประกอบกัน ได๎แกํ ความพอใจสํวนตัว 
และอีกเหตุผลคือ เพื่อต๎องการแสดงสถานภาพของตนเพื่อให๎สังคมยอมรับและยกยํอง 
สําหรับคนบางคนการเดินทางทํองเที่ยวมีเหตุผลมาจากความต๎องการที่ จะหลีกหนี
ภารกิจประจําวันที่ซ้ําซาก หรือการเดินทางเพื่อตอบสนองความอยากรู๎อยากมี
ประสบการณ์แปลกใหมํ ซึ่งจากที่ได๎กลําวมาข๎างต๎นนั้นเหตุผลที่ใช๎อธิบายพฤติกรรม
ในการเดินทางของมนุษย์ (ศิริวรรณ เสรีรัตน์, 2546) สรุปได๎ดังนี้  
 1. ความสดช่ืนของรํางการและจิตใจ การที่ประเทศได๎พัฒนาไปอยําง
รวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจจากเกษตรกรรมเป็นอุตสาหกรรม เกิด
วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีใหมํๆ จึงเป็นการสร๎างความกดดันให๎กับประชาชน
โดยทั่วไป สังคมในรูปแบบใหมํที่ เต็มไปด๎วยความรวดเร็ว ความกดดัน ความ
เครํงเครียด ทําให๎เกิดความจําเป็นอยํางมากในการที่จะหลุดพ๎นจากภาวะความกดดัน
ตํางๆ ซึ่งหาได๎จากการพักผํอน คลายอารมณ์ความตึงเครียด และหาความสดชื่น  
 2. เพื่อสุขภาพ แรงจูงใจที่ทําให๎คนเดินทางเนื่องจากบางครั้งก็ทําเพื่อ
สุขภาพ โดยการหาสถานท่ีซึ่งมีความพร๎อมไปด๎วยอากาศบริสุทธ์ิ แสงแดดทีเ่หมาะสม 
ความอบอุํนด๎วยธรรมชาติหรือมิตรภาพในแตํละสถานที่นั้นๆ อันจะสํงผลตํอการมี
สุขภาพท่ีดี 
 3. เพื่อเข๎ารํวมกิจกรรมในด๎านกีฬา ปัจจัยที่สํงผลให๎การทํองเที่ยวพัฒนาไป
ได๎อยํางรวดเร็ว เกิดจากกิจกรรมทางด๎านรํางกาย ได๎แกํ การเลํนกีฬา นักเลํนกีฬาและ
ผู๎สนใจติดตามการดูการแขํงขันกีฬาทําให๎เกิดการเดินทาง  
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 4. เพื่อความตื่นเต๎น คือ คนสํวนใหญํที่มีการเดินทางทํองเที่ยวเพราะ
ต๎องการความสนุกสนานและมักกระทําไปเพราะมีแรงจูงใจและเพื่อสนองความ
ต๎องการความสนุกสนานของตนเอง อาทิเชํน การอาบแดด การไปรับประทานอาหาร 
การไปฟังดนตรี การไปชายทะเล การไปตํางจังหวัด เป็นต๎น ซึ่งกิจกรรมดังกลําวจะ
แตกตํางกันไปตามแตํละบุคคล ครอบครัว และกาลเวลา  
 5. เพื่อตอบสนองความสนใจด๎านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ปัจจัยที่ทํา
ให๎คนเดินทางไปทํองเที่ยว เกิดจากความอยากรู๎อยากเห็นในสิ่งแปลกใหมํทําให๎มีการ
เดินทางไปยังสถานท่ีตํางๆ เพื่อเห็นสถานท่ีแปลกใหมํ อาทิเชํน ศิลปะ สถาปัตยกรรม 
ดนตรี วรรณคดี ระบําพื้นเมือง โบราณสถานทางประวัติศาสตร์ อนุสาวรีย์หรือการไป
รํวมในงานพิธีหรือเทศกาลประจําปีตํางๆ ของแตํละท๎องถิ่น  
 6. เพื่อเสริมสร๎างความสําคัญระหวํางบุคคล การเดินทางของแตํละคนมี
เหตุผลแตกตํางกัน บางคนเดินทางเป็นร๎อยกิโลเมตรเพื่อเยี่ยมญาติ บางคนเดินทาง
เป็นพันกิโลเมตรเพื่อกลับไปถิ่นฐานเดิมหรือกลับไปเยี่ยมถิ่นที่เคยศึกษา บางคน
เดินทางเพราะเบื่อความจําเจ ซ้ําซากของการดําเนินชีวิตประจําวัน บางคนนั้นเป็นนัก
เดินทางเพราะการเดินทางแตํละครั้ง มักจะได๎เพื่อนใหมํเพิ่มขึ้นมาเสมอ 
 7. เพื่อเข๎ารํวมกิจกรรมด๎านศาสนา การเดินทางทํองเที่ยวในบางครั้ง 
นักทํองเที่ยวมีความมุํงหวังที่จะไปยังดินแดนศักดิ์สิทธิ์เพื่อความเป็นสิริมงคลและได๎
กุศลแรง  
 8. เพื่อการติดตํอด๎านธุรกิจและด๎านอาชีพ ซึ่งมีผู๎คนเป็นจํานวนมากที่
เดินทางเพื่อประกอบธุรกิจ ทั้งด๎านธุรกิจด๎านการค๎า ประชุมสัมนา การเมือง 
การศึกษา เป็นต๎น แตํการเดินทางลักษณะนี้สํวนใหญํจะแฝงไปด๎วยความสนุกสนาน
และเพลิดเพลิน  
การก าหนดรูปแบบพฤติกรรมนักท่องเที่ยว  
 การกําหนดรูปแบบพฤติกรรมนักทํองเที่ยวขั้นพื้นฐานคือ การแบํง
นักทํองเที่ยวออกเป็น 2 กลุํม ตามลักษณะของพฤติกรรมของการเดินทางคือ (1) 
นักทํองเที่ยว (Tourists) คือ บุคคลซึ่งซื้อรายการนําเที่ยวเหมาจํายจากบริษัทนําเที่ยว 
และ (2) นักเดินทาง (travelers) คือ บุคคลซึ่งจัดการการเดินทางด๎วยตนเอง เชํน ซื้อ
ตั๋วเครื่องบินเอง จองที่พักเอง กําหนดสถานท่ีทํองเที่ยวด๎วยตนเอง เป็นต๎น ซึ่งรูปแบบ
พฤติกรรมนักทํองเที่ยว (ศุภลักษณ์ อัครางกูร, 2549) มีดังนี ้ 
 1. นักทํองเที่ยวประเภทหลงใหลในทะเล (Active sea lovers)  
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 2. นักทํองเที่ยวประเภทชอบความผูกมิตร (Contact-minded holiday 
makers) มีจิตใจชอบการติดตํอพบปะกับผู๎อื่น แสวงหามิตรใหมํโดยเฉพาะที่เป็นคน
ท๎องถิ่น  
 3. นักทํองเที่ยวประเภทชอบชมธรรมชาติ (Nature Viewers) ชอบความ
งดงามของภูมิทัศน์ของแหลํงทํองเที่ยว  
 4. นักทํองเที่ยวประเภทแสวงหาการพักผํอน (Rest-seekers) ใช๎เวลาไปกับ
การนอนพักผํอนหยํอนใจมากกวําการทํากิจกรรมอื่นๆ  
 5. นักค๎นหา (Discovers) ชอบกิจกรรมประเภทผจญภัยและชอบแสวงหา
มิตรใหมํ  
 6. นักทํองเที่ยวแบบเดินทางพร๎อมครอบครัว (Family-orientated) เป็น
นักทํองเที่ยวที่หลงใหลในแสงแดดและทะเล และชอบเดินทางทํองเที่ยวแบบไปเป็น
ครอบครัว   
 7. นักทํองเที่ยวแบบประเพณีนิยม (Traditionalists) ชอบเดินทาง
ทํองเที่ยวท่ีเน๎นความปลอดภัยและไมํเสี่ยงภัย 
 
2. การจัดการสวนมะพร้าวต้นแบบ 
 ในการจัดการสวนมะพร๎าวต๎นแบบ ประกอบด๎วยหลักเกณฑ์ (สถาบันวิจัย
พืชสวน กรมวิชาการเกษตร, 2551) ดังตํอไปนี้ 
 การเลือกที่ปลูกมะพร้าว  
 หลักท่ัวไปในการเลือกพื้นที่ปลูกมะพร๎าว ควรคํานึงถึงสิ่งตํอไปนี้ 
 ฝน ฝนเป็นปัจจัยสําคัญในการปลูกมะพร๎าวเนื่องจากสวนมะพร๎าวสํวนใหญํ
อาศัยน้ําฝนในการหลํอเลี้ยงต๎นมะพร๎าว จากการศึกษาพบวํามะพร๎าวที่ปลูกได๎เจริญ
งอกงาม จะต๎องได๎รับปริมาณน้ําฝนในการหลํอเลี้ยงต๎นมะพร๎าวปริมาณไมํน๎อยกวํา 
1,500 มิลลิเมตรตํอปี และมีฝนตกสม่ําเสมอทุกเดือน ในกรณีที่ฝนแล๎งติดตํอกันเกิน
กวํา 3 เดือนเกิดผลกระทบตํอมะพร๎าวคือ จะออกผลได๎น๎อยลง 
 อุณหภูมิ บริเวณที่มีอากาศหนาวจัดคือ มีอุณหภูมิต่ํากวํา 15 องศา
เซลเซียสนานติดตํอกันหลายวัน สํงผลกระทบทําให๎มะพร๎าวออกผลได๎น๎อยลงเพราะ
อากาศหนาวได๎เปลี่ยนระบบการปรุงอาหารและอื่นๆ ของต๎นมะพร๎าว แตํถ๎าเป็นที่ซึ่ง
อากาศหนาวเป็นบางครั้ง จะไมํสํงผลกระทบตอํต๎นมะพร๎าวมากนัก โดยที่ซึ่งเหมาะตํอ
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การปลูกมะพร๎าวให๎ได๎ผลดี ต๎องเป็นที่ซึ่งมีอุณหภูมิอยูํระหวําง 20-27 องศาเซลเซียส 
ดังเชํน ทางภาคใต๎ ภาคกลาง และตะวันออก เป็นต๎น 
 แสงแดด แสงแดดเป็นปัจจัยสําคัญสําหรับการปลูกมะพร๎าว โดยปริมาณ
แสงแดดที่เหมาะสมวันละ 7.1 ช่ัวโมง หากพ้ืนท่ีที่ปลูกมะพร๎าวเป็นบริเวณซึ่งแสงแดด
สํองไมํทั่วถึงจะสํงผลกระทบตํอมะพร๎าว คือ มะพร๎าวไมํสามารถออกดอกออกผลได๎
ในปริมาณมาก เนื้อมะพร๎าวจะบาง ดังนั้นจึงไมํควรปลูกมะพร๎าวในท่ีรํม 
 ความสูงของพ้ืนที่ ระดับความสูงของพื้นที่มีความเกี่ยวข๎องกับอุณหภูมิ 
ดังนั้นการทําสวนมะพร๎าว ควรเลือกพื้นที่ที่มีความสูงไมํเกิน 500 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเล 
 ดินที่ใช้ปลูกมะพร้าว ในเรื่องดินหรือชนิดดินท่ีใช๎ปลูกมะพร๎าวจะไมํประสบ
กับปัญหาเรื่องดิน เนื่องจากมะพร๎าวเป็นพืชที่ไมํคํอยเลือกชนิดดินที่ปลูกแตํสิ่งที่ต๎อง
คํานึง คือ ลักษณะของพื้นที่ซึ่งมีดังตํอไปนี้ 
 ก. ที่ลุ่ม ท่ีดอน มะพร๎าวท่ีปลูกบนที่ดอนจะเจริญงอกงามมากกวําที่ลุํม การ
ที่จะปลูกมะพร๎าวให๎เจริญงอกงามในที่ลุํม ต๎องยกเป็นคันรํองให๎สูงพ๎นระดับน้ําที่ขัง 
ให๎หลังคันดินยกข้ึนมาสูงกวําระดับน้ําประมาณ 60 เซนติเมตร เป็นคันยาวไปตามรูป
เนื้อท่ีที่มีอยูํจึงจะใช๎ปลูกมะพร๎าวให๎ได๎ผลดี 
 ข. ดินดาน ที่ดินซึ่งมีช้ันหินดินดาน หรือช้ันหินอยูํใต๎ดินลึกจากผิวดินน๎อย
กวํา 1 เมตร ดินลักษณะนี้หากปลูกมะพร๎าวจะไมํคํอยได๎รับผลดี ดังนั้นในการปลูก
มะพร๎าวไมํควรปลูกในท่ีดินที่มีช้ันหินแข็งหรือดินดาน เพราะนอกจากจะไมํคํอยได๎รับ
ผลดี การลงทุนก็คํอนข๎างสูง 
 ค. ดินดี ดินไม่ดี หมายถึง ดินท่ีมีความอุดมสมบรูณ์มากหรือน๎อย ซึ่งสังเกต
ได๎จากต๎นไม๎หรือต๎นมะพร๎าวที่ขึ้นอยูํในบริเวณใกล๎เคียง คือ หากต๎นไม๎นั้นมีใบเขียว
เข๎ม ออกดอกออกผลงาม แสดงวําดินดี 
 
 การปลูกมะพร้าว 
 การเตรียมที่ปลูกมะพร้าว ดินซึ่งใช๎ปลูกมะพร๎าว ถ๎าเดิมเป็นปุาควรถางให๎
เตียนและถอนตอต๎นไม๎ออก สํวนท่ีลุํมหรือน้ําทํวมถึงต๎องมีการยกรํองปลูกโดยการให๎
คันรํองสูงกวําระดับท่ีน้ําทํวมสูงสุดไมํน๎อยกวํา 60 เซนติเมตร หากมีการปลูกมะพร๎าว
บนเขาหรือบนพื้นที่ซึ่งมีความชันมากๆ ควรทําขั้นบันไดแล๎วปลูกพืชกันดินพังทลาย
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และหลังจากการถางปุาแล๎วควรไถดินและปรับระดับดิน อยําให๎มีน้ําขังในแปลงปลูก
แล๎วจึงวางผังสําหรับการปลูกมะพร๎าว 
 ระยะปลูกมะพร้าว การปลูกมะพร๎าวควรปลูกแบบสามเหลี่ยมด๎านเทํา 
เพราะจะทําให๎ได๎จํานวนต๎นมะพร๎าวที่ปลูกมากกวําการปลูกแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส
ประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ หากปลูกมะพร๎าวชนิดต๎นสูงควรปลูกหํางกัน 8.50-9.00 
เมตร และหากปลูกมะพร๎าวต๎นเตี้ย ใช๎ระยะปลูกหํางกัน 6.5 เมตร  
 การเตรียมหลุมปลูก การปลูกมะพร๎าวบนที่ดอนและดินมีความอุดม
สมบรูณ์ต่ํา เชํน เป็นดินทรายหรือดินลูกรัง ควรขุดหลุมให๎มีความกว๎าง 1 เมตร ยาว 1 
เมตรและลึก 1 เมตร สํวนในที่ลุํมหรือดินที่มีความอุดมสมบูรณ์อาจจะขุดหลุมให๎เล็ก
กวําปลูกบนที่ดินดอน ซึ่งการเตรียมหลุมปลูกที่ดีจะชํวยให๎หนํอมะพร๎าวเจริญเติบโต
เร็ว 
 การขุดหลุม ให๎ขุดเอาหน๎าดินไว๎ด๎านหนึ่งและขุดดินช้ันลํางไว๎อีกด๎านหนึ่ง 
และควรขุดหลุมในฤดูแล๎ง หลังจากขุดหลุมให๎ตากดินไว๎ประมาณ 7 วันหรือหาก
สามารถหาไม๎มาเผารองในก๎นหลุมจะเป็นชํวยปูองกันปลวก หลังจากขุดหลุมเมื่อจะใสํ
ดินลงในหลุม ถ๎าพื้นที่ที่ปลูกเป็นที่ดินดอน ควรรองก๎นหลุมด๎วยกาบมะพร๎าว 
ประมาณ 2 ช้ัน แล๎วจึงเอาหน๎าดินใสํลงไปประมาณครึ่งหลุม และใช๎ดินคลุกเคล๎าผสม
กับปุย๋คอกใสํลงในหลุมซึ่งปุ๋ยคอกที่ใสํควรใสํหลุมละประมาณ 1 ปี๊บหรือร็อคฟอสเฟต
ครึ่งกิโลกรัมตํอหลุม ซึ่งเมื่อใสํดินและปุ๋ยที่ผสมกันจนเต็มหลุมแล๎วก็ทิ้งไว๎จนถึงฤดู
ปลูก 
 ฤดูปลูก ฤดูที่เหมาะสมสําหรับการปลูกมะพร๎าว ควรเริ่มปลูกในฤดูฝน 
หลังจากท่ีฝนตกใหญํแล๎วประมาณ 2 ครั้ง 
 การปลูก หลังจากฝนตก ดินที่เตรียมไว๎ในหลุมจะยุบลง ซึ่งไมํจําเป็นต๎องมี
การเติมดินให๎เต็มหลุม โดยการปลูกควรปลูกต่ํากวําปากหลุมประมาณ 15 เซนติเมตร 
แตํในบางพื้นที่ซึ่งเป็นที่ลุํมระดับน้ําใต๎ดินสูง ควรปลูกให๎เสมอกับปากหลุมหรือสูงกวํา
ปากหลุมพอประมาณ ในกรณีนี้จะต๎องเอาดินเติมลงไปในหลุมจนกระทั่งถึงระดับที่สูง
กวําปากหลุมตามที่ต๎องการ แล๎งจึงทําการปลูกมะพร๎าว 
 วิธีปลูก ขุดดินให๎เป็นบํอเล็กๆ ขนาดเทํากับผลมะพร๎าว แล๎วนําหนํอ
มะพร๎าววางลงในหลุมแล๎วเอาดินกลบและเหยียบดินข๎างๆ ให๎แนํน ซึ่งการกลบดินไมํ
ควรให๎สูงมาก เพราะดินจะทับคอของหนํอมะพร๎าวทําให๎เจริญเติบโตช๎า หลังจากการ
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ปลูกและเกลี่ยดินปากหลุมเสร็จเรียบร๎อย ให๎เอาไม๎ปักแล๎วผูกต๎นไว๎กับหลักเพื่อ
ปูองกันลมโยก  
 *** การปลูกมะพร๎าว หากเป็นมะพร๎าวจําพวกมะพร๎าวต๎นเตี้ยสีเหลืองหรือ
สีแดง ควรมีรํมกันแดดไว๎ตอนย๎ายปลูกในชํวงแรกๆ เพราะมะพร๎าวทั้งสองชนิดไมํ
ทนทานตํอแดด ใบมะพร๎าวอาจจะไหม๎ได๎เมื่อถูกแสงแดด 
 การใส่ปุ๋ยต้นมะพร้าวที่เร่ิมปลูก การใสํปุ๋ยให๎กับมะพร๎าวที่เริ่มปลูกใหมํ 
ควรใสํเมื่อมะพร๎าวมีอายุ 6   เดือน หรือใบยอดเริ่มคลี่ออกหลังจากการปลูก การใสํ
ปุ๋ยควรใสํปีละ 2 ครั้ง ซึ่งปุ๋ยที่ใสํอาจใช๎ได๎ทั้งปุ๋ยมูลสัตว์และปุ๋ยเคมี โดยปุ๋ยมูลสัตว์ 
เชํน มูลวัว ควรใสํต๎นละ 2 ปี๊บตํอปี มูลเป็ดและมูลไกํควรแบํงใสํ 2 ครั้ง ครั้งละ 1 ป๊ีบ 
 การใส่ปุ๋ยเคมี แบํงใสํทุก 6 เดือน ในชํวงตอนฝนเริ่มตกประมาณ 2-3 ครั้ง 
โดยการใสํปุ๋ยควรใสํในขณะที่ดินมีความช้ืนอยูํในชํวงเดือนพฤษภาคมหรือเดือน
มิถุนายน และครั้งที่ 2 ตอนปลายฝน หลังจากฝนตกหนักระหวํางเดือนตุลาคมถึง
เดือนธันวาคม (ซึ่งจะขึ้นอยูํกับฤดูกาลของแตํละพื้นที่) โดยปุ๋ยเคมีที่ใช๎ในการใสํ
มะพร๎าวควรใช๎เป็นปุ๋ยผสม สูตร 13:13:21 รวมกับปุ๋ยแมกนีเซียมซัลเฟตหรือหินปูน
โดโลไมท์ ซึ่งปริมาณปุ๋ยที่ใช๎และอายุมะพร๎าว ดังตาราง 
 

อายุมะพร้าว 
(ปี) 

ปุ๋ยผสมสูตร 
13:13:21 (กก.) 

ปุ๋ยแมกนีเซียซัลเฟต 
(กรัม) 

หินปูนโดโลไมท ์
(กก.) 

1 1 - - 
2 2 200 2 
3 3 300 3 

4 หรือมากกวํา 4 400 4 
  
 สําหรับปุ๋ยแมกนีเซียมซัลเฟตหรือหินปูนโดโลไมท์ให๎เลือกใช๎อยํางใดอยําง
หนึ่ง ถ๎าใช๎หินปูนโดโลไมท์ ให๎หวํานกํอนใสํปุ๋ยชนิดอื่นอยํางน๎อย 1 เดือน 
 วิธีใส่ปุ๋ย กํอนใสํปุ๋ยควรตัดหญ๎าและกําจัดวัชพืชตํางๆ บริเวณโคนต๎น
มะพร๎าวแล๎วใช๎ปุ๋ยโรยบริเวณตั้งแตํโคนต๎นมะพร๎าวออกมาประมาณ 1.5 เมตร
โดยรอบต๎นและบริเวณที่ใสํปุ๋ยควรมีการขยายออกไปทุกๆ ครั้ง 
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 วิธีใส่ปุ๋ยมูลสัตว์ ให๎กับต๎นมะพร๎าว โดยวิธีการคือ ขุดรางรอบต๎นมะพร๎าว
ลึกประมาณ 10 เซนติเมตร กว๎าง 12 เซนติเมตร และให๎หํางจากต๎นมะพร๎าว 1 เมตร
แล๎วนํามูลสัตว์ใสํลงไปในรางท่ีขุดเตรียมไว๎และกลบดิน 
 อีกวิธีคือ การขุดเป็นหลุม 303030 เซนติเมตร ที่บริเวณโคนต๎นและมี
ระยะหํางจากลําต๎นมะพร๎าว 1.5 เมตร ซึ่งขุดต๎นละ 3 หลุม หลังจากนั้นทําการใสํปุ๋ย
ลงในหลุมที่ขุดซึ่งการขุดหลุมเพื่อใสํปุ๋ยจะต๎องมีการเปลี่ยนที่ทุกๆ ปีจนรอบต๎น
มะพร๎าว 
 การดูแลรักษาสวนมะพร้าวที่ออกผลแล้ว 
 วิธีการดูแลรักษามะพร๎าวท่ีดีและทําให๎มะพร๎าวออกผลดก มีดังนี้ 
 1. การไถพรวนดิน การไถพรวนดินระหวํางแถวมะพร๎าวไมํให๎ลึกเกินกวํา 
20 เซนติเมตร ไถแถวเว๎นแถวและให๎หํางจากบริเวณโคนต๎นมะพร๎าวข๎างละ 2 เมตร 
และให๎ไถสลับกันทุกๆ 2 ปี ซึ่งฤดูที่เหมาะสมสําหรับการไถพรวนดินคือ ชํวงปลายฤดู
แล๎ง 
 2. การขุดคูระบายน้ําและการรดน้ําในฤดูแล๎ง ในกรณีถ๎ามีฝนตกหนักมาก
และพื้นที่ท่ีปลูกมะพร๎าวเป็นพื้นท่ีลุํม น้ําอาจจะทํวมแปลงมะพร๎าวได๎ ดังนั้นควรขุดคู
ระบายน้ํา อยําให๎มีน้ําขังในแปลง และในกรณีฝนแล๎งติดตํอกันเป็นเวลานาน ก็จะ
สํงผลกระทบตํอการออกดอกออกผลของต๎นมะพร๎าว ดังนั้นเมื่อถึงฤดูแล๎งหากพื้นที่ใด
สามารถหาน้ําเพื่อใช๎รดให๎ต๎นมะพร๎าวได๎ ก็จะทําให๎ต๎นมะพร๎าวเจริญงอกงามดี ออก
ผลดก ไมํเหี่ยวเฉา และน้ําที่ใช๎รดต๎นมะพร๎าวควรใช๎น้ําจืด แตํหากเป็นน้ําทะเลก็
สามารถใช๎รดต๎นมะพร๎าวได๎ 
 3. การควบคุมวัชพืชในสวนมะพร๎าว ในพื้นที่ที่มีความแห๎งแล๎งนานๆ ควรมี
การถางหญ๎าหรือใช๎จอบหมุนตีบนหน๎าดิน โดยมีความลึกประมาณ 10 เซนติเมตร 
หรือใช๎ผานพรวนรถไถพรวนระหวํางแถวต๎นมะพร๎าว สํวนในพื้นที่ที่มีฝนต๎องเก็บหญ๎า
หรือพืชคลุมดินไว๎ แตํต๎องมีการตัดหญ๎าออกด๎วยมือหรือเครื่องตัดหญ๎าอยําให๎มีหญ๎า
ขึ้นรกเกินหรืออาจมีการใช๎ผานพรวนลากเอาหญ๎าหรือพืชคลุมดินออก แตํในการใช๎ 
ผานพรวนลากไมํต๎องกดผานให๎ลึกมาก เนื่องจากยังคงให๎หญ๎าหรือพืชนั้นราบลงไป  
 4. พืชคลุมดิน ในสวนมะพร๎าวที่มีความช้ืนพอสมควร ควรมีการปลูกพืช
คลุมดินจําพวกพืชตระกูลถั่ว ซึ่งพืชคลุมดินแตํละชนิดก็จะมีความเหมาะสมกับปัจจัย
หลายๆ ด๎านในแตํละพื้นท่ี  
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 5. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยพืชสด ชํวยทําให๎ดินเหนียวรํวนซุนเหมาะสําหรับการ
ชอนไชของรากมะพร๎าวเพื่อหาอาหาร และธาตุอาหารที่มีอยูํในอินทรียวัตถุยังชํวยให๎
แบคทีเรียในดินทํางานได๎ดี ซึ่งแบคทีเรียจะชํวยเปลี่ยนธาตุอาหารที่พืชไมํสามารถดูด
ซึมธาตุอาหารไปใช๎ไมํได๎ให๎มาอยูํในรูปของธาตุที่พืชสามารถดูดซึมธาตุอาหารไปใช๎ได๎ 
ดังนั้น การเพิ่มอินทรียวัตถุให๎กับดินจึงเป็นประโยชน์ตํอต๎นมะพร๎าวมากซึ่งในการเพิ่ม
อินทรียวัตถุทําได๎ดังนี้คือ การใสํปุ๋ยคอก มูลควาย มูลไกํ ปุ๋ยขยะ ปุ๋ยหมัก ฝังกาบ
มะพร๎าวหรือปลูกพืชคลุมดินแล๎วไถกลบ หรือเลี้ยงสัตว์ในสวนมะพร๎าว 
 การคัดเลือกมะพร้าวเพ่ือการขยายพันธุ์                         
 ลักษณะต้นมะพร้าวแม่พันธุ์ที่ดี                          
 - อายุต๎นมากกวํา 10 ปีข้ึนไป หากยิ่งมีอายุมากยิ่งดี                           
 - ลักษณะข๎อหรือปล๎องบนลําต๎นหํางหรือถ่ีเทํากันตลอดทั้งลําต๎น 
 - ให๎ผลดกและคุณภาพดี ออกจั่นตลอดปีหรือทุก 20 วัน ในต๎นต๎องมีจั่น 18 
จั่นเสมอ 
 - มีจั่นออกมาจากซอกหรือโคนทางมะพร๎าวทุกทาง                         
 - เป็นมะพร๎าวนั่งทางทุกทะลาย โคนทางใหญํสามารถรับน้ําหนักลูกทั้ง
ทะลายได๎ดี 
 - ทางมะพร๎าวหรือก๎านมะพร๎าวมีลักษณะใหญํยาว  ช้ีออกรอบทิศทาง
สม่ําเสมอตลอดทรงพุํม เมื่อมองจากไกลๆ เห็นเป็นวงกลมจากทุกด๎านที่มอง                         
 - เนื่องจากมะพร๎าวขยายพันธ์ุจากผลหรือลูกมะพร๎าวเทํากับการขยายพันธุ์
ด๎วยเมล็ดเหมือนกับผลไม๎ทั่วๆ ไป จึงทําให๎โอกาสที่ต๎นใหมํเกิดการกลายพันธุ์ยํอมมี
ความเป็นไปได๎สูง ดังนั้นเมื่อตัดสินใจปลูกมะพร๎าวจะต๎องรับสภาพกับมะพร๎าวที่กลาย
พันธุ์ไว๎ลํวงหน๎าเสมอ 
 ลักษณะต้นกล้าพันธุ์ที่ดี                          
 - ได๎จากผลแกํจัดคาต๎นมะพร๎าว รูปทรงลักษณะทรงผลมีความสมบูรณ์ได๎
สัดสํวนตามธรรมชาติ 
 - เป็นผลที่นําลงจากต๎นแมํโดยการใช๎เชือกผูกทะลายแล๎วหยํอนลงมาที่พื้น 
ไมํควรใช๎ผลที่ตัดแล๎วรํวงตกกระแทกพ้ืนจนกระทบกระเทือนอยํางรุนแรง                           
 - เป็นต๎นกล๎าที่เกิดจากทะลายที่ให๎ผลดก แตํมีการซอยผลออกบ๎างเพื่อให๎
ทุกผลได๎รับน้ําเลี้ยงอยํางเต็มที่                    



 

39 

 - ลําต๎นตั้งตรงแข็งแรง รูปทรงเรียวคล๎ายต๎นกล๎วยจากโคนถึงปลาย ไมํควร
เลือกต๎นโคนปุองเป็นกระเปาะ 
 - ความสูงไมํมากไมํควรเกิน 50 เซนติเมตร ก๎านหรือทางขนาดใหญํช้ีตั้ง   
ใบยังไมํแผํกาง ไมํควรเลือกต๎นกล๎าที่ก๎านหรือทางลูํลงและใบแผํกางสรุปคือ ต๎นกล๎า
อํอนดีกวําต๎นกล๎าแกํ 
 - มีรากบางสํวนแทรกยาวออกมานอกเปลือก มีความสมบูรณ์แข็งแรง 
 วิธีขยายพันธุ์มะพร้าว                          
 - เลือกมะพร๎าวผลแกํจัดคาต๎น เปลือกเริ่มแห๎งบางสํวน โดยการตัดทั้ง
ทะลายแล๎วผูกเชือกหยํอนลงมาหรือทิ้งลงน้ําอยําให๎ผลกระแทกพื้นแข็ง เมื่อนําลง
มาแล๎วใช๎เฉพาะผลแรกกับผลที่สองที่โคนทะลายสําหรับนําไปขยายพันธุ์ ถ๎าไมํตัดลง
มาพร๎อมกันท้ังทะลายก็ให๎นําลงมาเฉพาะผลแรกกับผลที่สองก็ได๎ 
 - ได๎ผลมะพร๎าวพันธุ์ตามที่ต๎องการแล๎วนําลงลอยน้ํา เพื่อสังเกตวําสํวนไหน
ของผลลอยอยูํเหนือผิวน้ํา หลังจากนั้นนําขึ้นจากน้ําแล๎วใช๎มีดคมเฉือนหรือปาด
เปลือกสํวนท่ีอยูํเหนือผิวน้ําออกจนถึงกาบ แตํไมํถึงกะลาเพื่อให๎น้ําซึมเข๎าไป เพื่อสร๎าง
ความชํุมชื้นอันจะชํวยให๎มะพร๎าวแตกหนํอใหมํได๎เร็ว                         
 - นําผลมะพร๎าวที่เฉือนเปลือกแล๎วฝังในแกลบดําลึกประมาณ ¾ ผล คลุม
ทับด๎านบนด๎วยฟางหรือทางมะพร๎าวแห๎งเพื่อไมํให๎แกลบแห๎งเกิน ซึ่งการเฉือนเปลือก
ออกกํอนจะชํวยให๎หนํอแทงขึ้นมางํายขึ้น ซึ่งหนํอจะแทงขึ้น ณ จุดที่เฉือนเปลือก  
 - รดน้ําทุก 2-3 วัน จนกวําจะงอกแล๎วบํารุงตํอไปตามปกติ 
 - หนํอสูงประมาณ 30-50 เซนติเมตร จึงย๎ายไปปลูกในแปลงจริงหรือใสํใน
ถุงดําเพื่อจําหนําย 
 
ขั้นตอนการปลูกมะพร้าว 
 1. เร่ิมต้นจากเลือกสวน การเลือกสวนของพันธุ์มะพร๎าว ควรเป็นสวนที่
ปลูกมะพร๎าวพันธ์ุเดียวกัน ขนาดสวนมีจํานวนมาก เพราะจะเป็นการรับประกันได๎วํา
มะพร๎าวนั้นไมํกลายพันธ์ุและอยูํในแหลํงท่ีมีการปลูกมะพร๎าวเป็นอาชีพ ต๎นมะพร๎าวมี
ขนาดอายุไลํเลี่ยกันและควรจะมีอายุไมํต่ํากวํา 15 ปี เป็นสวนที่มีการดูแลปานกลาง 
เป็นต๎นที่มีผลดกอยูํเป็นสํวนมาก ไมํมีโรคหรือแมลงระบาดหรือในบางกรณีที่อยูํไกล
จากแหลํงปลูกมะพร๎าวเป็นอาชีพไมํมีสวนขนาดใหญ ํในการคัดเลือกพันธุ์มะพร๎าวอาจ
ใช๎เพียงบางหลักการเทําที่จะทําได๎หรือคัดเลือกเป็นต๎นๆ โดยการเลือกต๎นพันธุ์ควร
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เป็นต๎นที่อยูํในบริเวณกลางสวน เพื่อปูองกันการผสมข๎ามสายพันธ์ุ เลือกต๎นที่ให๎ผลดก
ไมํน๎อยกวํา 60 ผล/ต๎น/ปี และควรมีการจดบันทึกการให๎ผลของต๎นที่คิดวําจะใช๎เป็น
ต๎นพันธ์ุกํอนสักประมาณ 3-4 ปี เพื่อให๎แนํใจวําต๎นพันธุ์ที่เลือกให๎ผลดกจริง โดยทาสี
ไว๎ท่ีต๎นหรืออาจทําเครื่องหมายเพื่อความสะดวกตํอการสังเกต และเป็นต๎นที่ไมํอยูํใกล๎
ครัวเรือน คอกสัตว์  
 ลักษณะการเลือกต๎นพันธ์ุมะพร๎าว ควรเลือกต๎นที่มีลําต๎นตรง แข็งแรง อวบ 
ปล๎องถี่ พุํมใบเป็นรูปวงกลมหรือครึ่งวงกลม มีจํานวนทาง(ใบ) มาก โคนทางสั้นและ
ใหญํ มีจั่นอยํางน๎อย 10 จั่น กระจายอยูํรอบต๎นและทุกจั่นมีผลขนาดตํางๆ กันติดอยูํ 
ทะลายควรนั่งทางก๎านทะลายสั้นและใหญํ เป็นต๎นที่มีอายุไมํน๎อยกวํา 15 ปี ให๎ผลมี
ลักษณะกลมขนาดใหญํ เส๎นรอบของกะลาไมํต่ํากวํา 45 เซนติเมตร เนื้อหนา เปลือก
ไมํหนาหรือบางเกินไป สํวนเรื่องการเลือกผลพันธุ์ควรเลือกที่ไมํแตก ไมํมีโรค  
 2. การเตรียมผลพันธุ์ก่อนเพาะ ให๎ปาดเปลือกทางด๎านหัวออกขนาด
ประมาณเทําผลส๎มเขียวหวาน เพื่อให๎น้ําซึมเข๎าได๎สะดวกในระหวํางเพาะ และชํวยให๎
หนํองอกแทงออกมาได๎งําย ถ๎าเป็นผลที่ยังไมํแกํจัด เปลือกมีสีเขียวปนเหลือง ให๎นําไป
ผึ่งไว๎ในที่รํมโดยวางเรียงให๎รอยปาดอยูํด๎านบน ผึ่งไว๎ประมาณ 15-30 วัน จนเปลือก
เปลี่ยนเป็นสีน้ําตาล เตรียมผลพันธุ์ไว๎ประมาณ 2 เทําของจํานวนหนํอที่ต๎องการ 
เพราะในขณะเพาะจะมีพันธ์ุที่ไมํงอกและเมื่องอกแล๎วก็ต๎องคัดหนํอท่ีไมํแข็งแรงออก 
 3. เตรียมแปลงเพาะมะพร้าว แปลงเพาะควรอยูํกลางแจ๎ง ใกล๎แหลํงน้ํา 
และมีการระบายน้ําที่ดี ไมํเป็นแหลํงที่เคยมีโรคและแมลงระบาดมากํอน วิธีการเพาะ
คือ ให๎วางผลมะพร๎าวตามแนวนอนลงในรํองที่เตรียมไว๎ หันด๎านที่ปาดขึ้นข๎างบนเรียง
ไปตามทิศทางเดียวกัน ให๎แตํละผลติดกันหรือหํางกันไมํเกิน 5 เซนติเมตร กลบทราย
หรือดินให๎สํวนของผลมะพร๎าวโผลํพ๎นผิวดินประมาณ 1/3 ของผล หากฝนไมํตก
จะต๎องรดน้ําให๎ชํุมอยูํเสมอ โดยสังเกตจากความช้ืนตรงบริเวณรอยปาด คอยดูแล
กําจัดวัชพืช โรคหรือแมลงตํางๆ หลังจากเพาะแล๎วประมาณ 2-3 สัปดาห์หนํอจะเริ่ม
งอกในระยะแรกจะงอกน๎อย เมื่อเวลาผํานเลย 4 สัปดาห์ไปแล๎วหนํอจะงอกมากขึ้น 
มะพร๎าวท่ีไมํงอกภายใน 10 สัปดาห์หรือ 70 วัน ควรคัดทิ้งหรือนําไปทํามะพร๎าวแห๎ง 
เพราะหากปลํอยทิ้งไว๎ให๎งอกก็จะได๎หนํอที่ไมํดีหรือไมํสมบูรณ์ โดยปกติมะพร๎าวจะ
งอกประมาณร๎อยละ 60 ภายใน 10 สัปดาห์ เมื่อหนํอยาวประมาณ 1-3 นิ้ว ให๎ย๎าย
ลงแปลงชํา เมื่อหนํอมีใบประมาณ 4-6 ใบ ก็สามารถคัดไปปลูกได๎ 
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 4. การปลูกมะพร้าว ควรปลูกแบบสามเหลี่ยมด๎านเทํา เพราะจะได๎จํานวน
ต๎นมากกวําการปลูกแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัสประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ หากปลูกมะพร๎าว
ชนิดต๎นสูง ควรปลูกหํางกัน 8.50-9.00 เมตร ถ๎าปลูกมะพร๎าวต๎นเตี้ยหรือหมูสี ใช๎
ระยะปลูกหํางกัน 6.5 เมตร การเตรียมหลุมปลูกมะพร๎าว บนที่ดอนและดินมีความ
อุดมสมบูรณ์ต่ําเชํน เป็นดินทรายหรือดินลูกรังควรขุดหลุมกว๎าง 1 เมตรและลึก 1 
เมตร สํวนในที่ลุํมหรือที่อุดมสมบูรณ์อาจจะขุดหลุมให๎เล็กกวําการปลูกบนดินที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่ํา การเตรียมหลุมปลูกท่ีดีจะชํวยให๎หนํอมะพร๎าวเจริญเติบโตเร็ว  
 
 โรคหรือแมลงที่ส าคัญ และการป้องกันการก าจัด 
 โรคท่ีส าคัญ 
 โรคยอดเน่า (Heart leaf rot) เกิดจากเช้ือรา Pythium sp. โดยสํวน
ใหญํเกิดกับมะพร๎าวพันธุ์ท่ีนําเข๎าจากตํางประเทศ เชํน มะพร๎าวพันธุ์มลายูสีเหลืองต๎น
เตี้ย โรคยอดเนํามักพบในระยะต๎นกล๎าในสภาพที่มีฝนตกชุกและอากาศมีความชื้นสูง 
 การป้องกันการก าจัด 
 ในการย๎ายต๎นกล๎าพยายามอยําให๎หนํอชํ้า เพราะโรคอาจจะเข๎าไปทําลายได๎
งําย หากพบอาการของโรคในระยะแรกให๎ตัดสวํนท่ีเป็นโรคออกแล๎วฉีดพ๎นดว๎ยสารฆาํ
เช้ือราที่มีสํวนประกอบของทองแดงและในสํวนของต๎นกล๎าหรือสํวนที่ถูกโรคทําลาย 
กําจัดโดยการเผาให๎หมดเพื่อปูองกันการแพรํระบาด 
 โรคใบจุด (Helminthosporium leaf rot ) โรคใบจุดนี้เกิดจากเช้ือรา 
Heiminthosporium sp. สร๎างความเสียหายมากให๎แกํต๎นมะพร๎าวในระยะต๎นกล๎า
และลุกลามอยํางรวดเร็ว 
 การป้องกันการก าจัด 
 ฉีดพ๎นด๎วยสารปูองกันกําจัดโรคพืช เชํน thiram อัตรา 50 กรัมตํอน้ํา 2 
ลิตร ผสมยาลงไป 15 ซีซ.ี ฉีดพ๎นทุก 10-14 วัน 
 แมลงศัตรูมะพร้าวที่ส าคัญ  
 ด้วงแรด (Rhinoceros beetle) ช่ือวิทยาศาสตร์ Oryctes rhinoceros 
Linnaeus เป็นศัตรูที่ร๎ายแรงสําหรับมะพร๎าว 
  
การป้องกันการก าจัด 
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 1. ทําความสะอาดบริเวณสวนมะพร๎าวโดยกําจัดแหลํงขยายพันธุ์ เชํน คอก
ปุ๋ยหมัก กองขยะ กองขี้เลื่อย ควรกําจัดออกจากบริเวณสวนมะพร๎าวโดยการเผา
ทําลายทิ้ง 
 2. ใช๎เช้ือราเขียว (Metarrhizium anisopliae) ใสํไว๎ตามกองขยะ กองปุ๋ย
คอกหรือทํอนมะพร๎าวที่หนอนด๎วงแรดอาศัยอยูํ โดยเช้ือราจะแพรํกระจายและ
สามารถทําลายด๎วงแรดได๎ 
 3. ใช๎ลูกเหม็นใสํบริเวณคอมะพร๎าวที่โคนทางใบรอบๆ ยอดอํอนต๎นละ 6-8 
ลูก ซึ่งการใสํลูกเหม็นกลิ่นของลูกเหม็นจะไลํไมํให๎ด๎วงแรดเข๎าทําลายคอมะพร๎าว โดย
สํวนใหญํจะใช๎วิธีการนี้กําจัดด๎วงแรดสําหรับมะพร๎าวที่มีอายุ 3-5 ปี เนื่องจากต๎น
มะพร๎าวไมํสูงมาก 
 ด้วงงวงมะพร้าว มี 2 ชนิด คือ ชนิดเล็กและชนิดใหญํซึ่งด๎วงงวงชนิดเล็ก
พบแพรํระบาดอยูํทั่วไปทุกภาคของประเทศ สํวนด๎วงงวงชนิดใหญํพบในแหลํงปลูก
มะพร๎าวทางภาคใต๎ โดยวงจรชีวิตของด๎วงงวงมะพร๎าวเริ่มจากไขํจนเป็นตัวเต็มวัยใช๎
เวลาประมาณ 2-4 เดือน 
การป้องกันการก าจัด 
 1. หมั่นตรวจดูในแปลงมะพร๎าว หากเริ่มมีการเข๎าทําลายของด๎วงงวงเป็น
จุดแรกและต๎นมะพร๎าวอยูํในลักษณะทรุดโทรม ต๎องทําลายแหลํงที่อยูํอาศัยและจับ
ด๎วงงวงที่พบทําลายให๎หมดไปจากสวนมะพร๎าวกํอนท่ีจะมีการขยายพันธ์ุ 
 2. การเกิดบาดแผลกับต๎นมะพร๎าว จะเป็นสิ่งชักจูงให๎ด๎วงงวงเข๎ามาทําลาย
ต๎นมะพร๎าว ซึ่งบาดแผลตํางๆ อาจเกิดจากการเข๎าทําลายของด๎วงแรดหรือเกิดจาก
รอยแผลที่เกิดขึ้นโดยความไมํตั้งใจซึ่งสํงผลตํอการเป็นที่อยูํอาศัยและขยายพันธุ์ของ
ด๎วงงวง 
 3. เมื่อพบวํามีการระบาดและต๎นมะพร๎าวถูกทําลายมาก กําจัดโดยการใช๎
สารฆําแมลงประเภทดูดซึม เชํน คลอร์ไพรีฟอส ฉีดเข๎าลําต๎นมะพร๎าวโดยใช๎สวําน
เจาะเป็นรูบริเวณโคนต๎น มีความลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร แล๎วใช๎เข็มฉีดยาที่มี
สารฆําแมลงเข๎มข๎นปริมาณ 10-20 ซีซี ฉีดฆําแมลงเข๎าไปในลําต๎น หลังจากนั้นใช๎ไม๎
อุดรูที่เจาะเพื่อปูองกันการเข๎าทําลายของด๎วงงวงและแมลงชนิดอื่น ภายหลังจากหมด
ฤทธิ์ของสารฆําแมลง (ปรับปริมาณการใช๎สารฆําแมลงจะมากน๎อยแตกตํางกันตาม
ขนาดของต๎นมะพร๎าวแตํไมํควรเกิน 30 ซีซี) 
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 แมลงด าหนามมะพร้าว แมลงดําหนามมะพร๎าวเป็นด๎วงชนิดหนึ่ง มี
ลักษณะลําตัวแบน มีสีดํา มี 2 ชนิดคือ Plesispa reichei Chapuis พบในแหลํง
เพาะชําและ Brontispa longissimi Gastro ทําลายมะพร๎าวในแปลงปลูกพบทั่วไป
ในแหลํงปลูกมะพร๎าว แมลงชนิดนี้ไมํชอบแสงแดดและมักจะหลบซํอนตัวเมื่อมีสิ่งมา
รบกวน โดยจะหลบซํอนตัวตามกาบใบมะพร๎าวท่ียังไมํคลี่หรือใบมะพร๎าวที่ยังอํอนอยูํ
ซึ่งเป็นแหลํงอาศัยและแหลํงอาหารของแมลงชนิดนี้ตลอดเวลาตั้งแตํระยะไขํ
จนกระทั่งเป็นตัวเต็มวัย 
 การป้องกันการก าจัด 
 1. ในชํวงฤดูแล๎ง ให๎สังเกตอาการไหม๎ของใบมะพร๎าวที่เพิ่งคลี่ออกและให๎
สันนิษฐานกํอนเสมอวํา เกิดจากการทําลายของแมลงชนิดนี้หากไมํรุนแรงมากให๎ทํา
การจับแมลงชนิดนี้ทําลายซึ่งแมลงชนิดนี้จะอาศัยอยูํตามบริเวณกาบและซอกใบอํอน 
 2. เมื่อมีการระบาดรุนแรงโดยเฉพาะในแปลงเพาะกล๎ามะพร๎าว ใบมะพร๎าว
มีอาการใบไหม๎เกือบทุกใบ ให๎ทําการพ๎นด๎วยสารฆําแมลงพวกคลอไพรีฟอสพ๎นตาม
บริเวณยอดอํอน 
 3. การกําจัดแมลงดําหนามที่ทําลายต๎นมะพร๎าวในแปลงปลูก โดยการใช๎
แตนเบียนปลํอยในสวนมะพร๎าว 
 หนอนจั่นมะพร้าว มี 2 ชนิดคือ ชนิดที่ 1 ขนาดเล็กเข๎าทําลายเฉพาะดอก
ตัวผู๎ ชนิดที่ 2 ขนาดโตเข๎าทําลายดอกตัวเมีย ดอกตัวผู๎และผลมะพร๎าวท่ียังอํอนอยูํ 
 การป้องกันการก าจัด 
 1. หนอนจั่นมะพร๎าวมักพบมากในมะพร๎าวน้ําหอม มะพร๎าวเหลืองเตี้ยหรือ
เขียวเตี้ย หรือสํวนใหญํจะเป็นมะพร๎าวพันธุ์เบาตกลูกเร็วผลมีขนาดปานกลาง ถ๎าต๎น
มะพร๎าวไมํสูงมากควรจับหนอนทําลาย และทําความสะอาดบริเวณซอกระหวํางกาบ
ใบและจั่น เพื่อปูองกันการเป็นที่หลบซํอนและเป็นแหลํงขยายพันธ์ุของหนอน 
 2. หากมีการระบาดรุนแรงจําเป็นต๎องฉีดพ๎นด๎วยสารฆําแมลง ชนิดไตร
คลอร์ฟอน ให๎ท่ัวท้ังจั่นท่ีบานและที่ยังไมํบาน 
 
 ระบบการปลูกพืชในสวนมะพร้าว 
 เป็นระบบการเพาะปลูกพืชมากกวําหนึ่งชนิดในพื้นที่ดินเดียวกัน ซึ่งอาจจะ
ปลูกรํวมในเวลาเดียวกันหรือตํางระยะเวลากัน ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือการ
เพิ่มผลผลิตและรายได๎จากการเพาะปลูกพืชในพื้นที่ดินให๎มากขึ้น และจะทําให๎ดินมี
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สภาพทั้งกายภาพและสํวนประกอบของธาตุอาหารของพืชมีการปรับปรุงดียิ่งขึ้น โดย
ยึดหลักการ ดังนี้ 
 1. ชนิดและประเภทของพืช คุณสมบัติทางด๎านกายภาพชีวภาพ เชํน ระบบ
ราก ลักษณะทรงต๎น ความต๎องการธาตุอาหาร ความทนทานตํอความแล๎งแห๎งของพืช
แตํละชนิดที่จะมาปลูกรํวมกัน 
 (1.1) ระบบรากพืช พืชหลักกับพืชที่ปลูกแซม ควรมีระบบรากที่หยั่งลึกใน
ดินตํางระดับกัน เพื่อหลีกเลี่ยงไมํให๎เกิดการแขํงขันการใช๎ธาตุอาหารและน้ําจากดินใน
บริเวณเดียวกัน โดยทั่วไปพืชแซมควรมีระบบรากที่ตื้นกวําพืชหลัก เชํน พืชผักตํางๆ 
พืชตระกูลถั่วบางชนิดและพืชตระกูลมะเขือ เป็นต๎น 
 (1.2) อายุของพืช พืชหลักและพืชแซมควรมีอายุแตกตํางกัน เพื่อหลีกเลี่ยง
การใช๎แรงงานในการเก็บเกี่ยวพร๎อมกัน และจะทําให๎พืชลดการแขํงขันแยํงธาตุอาหาร
ในดินในชํวงเวลาเดียวกัน 
 (1.3) ขนาดและลักษณะของทรงพุํมต๎น พืชหลักควรจะมีทรงพุํมต๎นที่ไมํบัง
แสงแดดตํอพืชแซมมากเกินไป ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับชนิดของพืชแซมวําเป็นพืชที่ชอบ
แสงแดดมากน๎อยเพียงใด พืชบางชนิดไมํต๎องการแสงจัดมากแตํบางชนิดจําเป็นต๎อง
ได๎รับแสงเต็มที่ เชํน ปลูกพืชพวกท่ีต๎องการแสงน๎อย ได๎แกํ กาแฟ โกโก๎ สมุนไพรชนิด
ตํางๆ ซึ่งสามารถจะปลูกอยูํภายใต๎รํมไม๎ใหญํที่พอมีแสงไมํมากเกินไป ในบางสํวนอาจ
ปลูกพืชประเภท ขิง ขํา กระชาย ตะไคร๎ หรือการปลูกพืชที่มีเถาเกาะต๎นพืชอื่นๆ เชํน 
พลู พริกไทย ดีปลี ซึ่งปลูกกับต๎นมะพร๎าว หมาก หรือพืชยืนต๎นอื่นโดยไมํจําเป็นต๎อง
ทําค๎างให๎เสียคําใช๎จําย 
 (1.4) พืชชนิดที่มีความเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน เชํน พืชตระกูลถั่วทั้งประเภท
ที่เป็นพืชยืนต๎น เชํน แค กระถิน พืชล๎มลุก เชํน วํางหางจระเข๎ ฟูาทะลายโจร บัวบก 
พืชเศรษฐกิจ เชํน ถั่วเหลือง ถ่ัวเขียว ถั่วลิสง ถ่ัวแดง ซึ่งพืชตระกูลถั่วเมื่อปลูกเป็นพืช
แซมจะชํวยตรึงไนโตเจนให๎กับพืชหลักชํวยแขํงขันกับวัชพืชที่จะมาแยํงอาหารกับพืช
หลัก รวมทั้งให๎อินทรียวัตถุเมื่อตายและเนําเปื่อยซึ่งจะชํวยอนุรักษ์ความช้ืนในดิน
ไมํให๎ถูกความร๎อนจากแสงแดด 
 (1.5) พืชแซมควรเป็นพืชที่ชอบรํมเงา โดยเฉพาะในระบบการปลูกพืชตําง
ระดับ เชํน กาแฟ พริกไทย พริก  
 2. วิธีปฏิบัติของการปลูก การดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยวเป็นสิ่งสําคัญที่
จะต๎องมีการศึกษาและทําความเข๎าใจไว๎เป็นการลํวงหน๎าดังนี้ การปลูกจะใช๎วิธีการ
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หยอด หวํานเป็นแถว หวํานให๎คลุมพื้นที่หรือโรยเป็นแถว ด๎านการดูแลรักษา คือมี
การกําจัดวัชพืช แมลงศัตรูพืชโดยวิธีที่เหมาะสมและด๎านการเก็บเกี่ยว เป็นปัจจัยที่
สําคัญมาก เชํน ระยะเวลาของการเก็บเกี่ยวพืชชนิดหนึ่งมีผลกระทบตํอการปลูกหรือ
การดูแลรักษาพืชอีกชนิดหนึ่งลักษณะและการเจริญเติบโตของพืชชนิดหนึ่ง ในชํวง
ของการเก็บเกี่ยวของพืชอีกชนิดหนึ่งจะมีผลทําให๎เกิดความยุํงยากในการเก็บเกี่ยว 
 3. อายุและชํวงเวลาของการปลูกถึงวันเก็บเกี่ยวของพืชแตํละชนิด จะต๎องมี
ความพอเหมาะตํอสภาพดินฟูาอากาศตามฤดูกาลของแตํละภูมิภาค พืชโดยทั่วไปและ
สํวนใหญํต๎องการฝนและความช้ืนในดินที่เหมะสมในระยะปลูกและระยะของการ
เจริญเติบโต แตํจะไมํต๎องการฝนในชํวงเก็บเกี่ยวดังนั้นการเลือกประเภทและชนิดของ
พืชที่อายุพอเหมาะสมตํอสภาพแวดล๎อม  
 รูปแบบและระบบการปลูกพืชแซมในสวนมะพร้าว  
 ระบบการปลูกพืชแซม เป็นการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกวําพร๎อมกัน 
หรือในเวลาใกล๎เคียงกัน ซึ่งระบบการปลูกพืชแซมเป็นระบบการปลูกพืชเพื่อหาทางใช๎
ที่ดินอยํางมีประสิทธิภาพตลอดปีตามความเหมาะสมของพืชแตํละชนิด 
 สิ่งที่ควรปฏิบัติในการปลูกพืชแซมในพื้นที่สวนมะพร้าว 
 1. พืชที่ปลูกต๎องเป็นพืชล๎มลุก เชํน ข๎าว ข๎าวโพด พืชตระกูลถั่ว พืชผักตํางๆ 
หรือพืชล๎มลุกท่ีมีอายุมากกวํา 1 ปี เชํน สับประรด กล๎วย มะละกอ 
 2. ต๎องใสํปุ๋ยให๎พืชแซมโดยปุ๋ยที่ใช๎ไมํจําเป็นต๎องใช๎ปุ๋ยเคมี (ปุ๋ยวิทยาศาสตร์) 
อาจจะใช๎ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยพืชสด ซึ่งได๎จากการทิ้งเศษซากของพืชแซมหลังเก็บเกี่ยว
ผลผลิต 
 3. ระยะปลูกพืชแซมต๎องหํางจากแถวไม๎ผล/ไม๎ยืนตน๎ไมตํ่ํากวํา 1 เมตร เพื่อ
ปูองกันพืชแซมแยํงปุ๋ยขณะที่ไม๎ผลไม๎ยืนต๎นยังเล็กอยูํและปูองกันการแพรํกระจาย
ของโรคตํางๆ ไปสูํไม๎ผลไม๎ยืนต๎น 
 4. ไมํควรปลูกพืชแซมในดินท่ีมีสภาพความอุดมสมบูรณต์่ํา เพราะต๎องใสํปุ๋ย
ในปริมาณมากสํงผลให๎ไมํคุ๎มกับการลงทุนและถ๎าไมํใสํปุ๋ยเลยหรือใสํน๎อยเกินไปก็จะ
ทําให๎พืชแซมแยํงอาหารไม๎ผลไม๎ยืนต๎นได๎  
 5. การปลูกพืชไรํตํางๆ เป็นพืชแซมมะพร๎าวหากปลูกสลับด๎วยพืชตระกูลถั่ว 
เชํน ถั่วเขียว ถั่วลิสง จะสามารถชํวยตรึงไนโตเจนจากอากาศได๎ เศษซากของพืช
ตระกูลถั่วที่รํวงหลํนหรือทิ้งไว๎หลังเก็บเกี่ยวจะเป็นประโยชน์ตํอมะพร๎าวและระบบ
ปลูกพืชหมุนเวียนตํางๆ เชํน ปลูกถั่วเขียวแล๎วตามด๎วยข๎าวไรํหรือปลูกข๎าวโพดหวาน
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แล๎วตามด๎วยถั่วลิสง ต๎องคํานึงถึงชํวงระยะเวลาของปริมาณฝนในแตํละพื้นที่กับอายุ
ของพืชแซมแตํละชนิดใน 1 รอบปี  
 6. การปลูกพืชแซมสวนมะพร๎าวควรใช๎ระยะระหวํางแถวให๎กว๎าง 
 7. หลังจากเลิกการปลูกพืชแซม ให๎ปลูกพืชคลุมดินตระกูลถั่วแทนที่เพื่อ
ปูองกันวัชพืชและเพิ่มความชุํมช้ืนให๎แกํผิวดิน 
 8. พืชแซมในพื้นที่สวนมะพร๎าวที่ปลูกจะต๎องเป็นพืชที่ไมํเป็นแหลํงอาศัย
ของโรคและแมลงให๎เป็นศัตรูของพืชหลักหรือพืชชนิดอื่นๆ  
 ประโยชน์ของพืชแซม 
 1. ใช๎บริโภคหรือเสริมรายได๎ 
 2. มะพร๎าวสามารถเจริญเติบโตได๎ดีกวําปลํอยให๎พื้นที่วําง 
 3. ควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืช 
 4. พืชตระกูลถั่วในระบบพืชแซมจะชํวยปรับปรุงบํารุงดิน 
 5. กระจายการใช๎แรงงานในครอบครัวสม่ําเสมอตลอดปี 
 กิจกรรมที่เหมาะสมกับรูปแบบของสวนมะพร้าว สรุปได้ดังนี้ 
 1. รูปแบบการปลูกพืชฤดูเดียวแซมในสวนมะพร๎าว เป็นการปลูกพืชที่มีอายุ
สั้นในฤดูกาลเดียวซึ่งสามารถที่จะจัดระบบการปลูกหมุนเวียนในสวนมะพร๎าวที่มีอยูํ 
1-3 ปี ซึ่งพืชแซมได๎แกํพืชผัก เชํน ถ่ัวฝักยาว พริก มะเขือ แตงกวา พืชไรํ เชํน ถั่วลิสง 
ถั่วเขียว มันเทศ มันขี้หนู เป็นต๎น 
 2. รูปแบบการปลูกพืชข๎ามฤดูแซมในสวนมะพร๎าว เป็นการปลูกพืชที่มีอายุ 
1-3 ปี ที่ปลูกแล๎วสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได๎หลายครั้ง ปลูกแซมในระหวํางแถว
มะพร๎าวท่ีมีอายุ 1-3 ปี เชํน กล๎วย มะละกอ สับประรด  
 3. รูปแบบการปลูกพืชพุํมขนาดเล็กรํวมกับต๎นมะพร๎าว เป็นการปลูกพืชที่มี
พุํมขนาดเล็กหรือเตี้ย ทนตํอสภาพรํมเงาในระหวํางแถวของต๎นมะพร๎าวท่ีเจริญเติบโต
เต็มที่แล๎ว เชํน กระวาน ขิงแดง ดาหลา หน๎าวัว ผักเหลียง ผักกูด เป็นต๎น 
 4. รูปแบบการปลูกไม๎ผลไม๎ยืนต๎นรํวมกับต๎นมะพร๎าว เป็นการปลูกไม๎ผลไม๎
ยืนต๎นที่สามารถทนตํอสภาพรํมเงาในระหวํางแถวของต๎นมะพร๎าวที่เจริญเติบโตเต็มที่
แล๎ว เชํน หวาย ระกํา มังคุด ลองกอง ไผํ เป็นต๎น 
 5. รูปแบบการปลูกไม๎ผลไม๎ยืนต๎นรํวมกับต๎นมะพร๎าว เป็นการปลูกไม๎ผลไม๎
ยืนต๎นที่สามารถอยูํรํวมกับต๎นมะพร๎าวได๎ โดยจะปลูกพร๎อมกันทั้งไม๎ผลไม๎ยืนต๎นและ
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ต๎นมะพร๎าวหรือชํวงที่ต๎นมะพร๎าวมีอายุ 1-3 ปี เชํน มังคุด ลองกอง หวาย ระกํา 
จําปาดะ สะตอ ไผํ เป็นต๎น 
 6. รูปแบบการปลูกพืชตํางระดับในสวนมะพร๎าว เป็นการปลูกมะพร๎าว
พร๎อมกับไม๎ผลไม๎ยืนต๎นและปลูกพืชอีกชนิดหนึ่งเพิ่มภายหลังจากท่ีมะพร๎าวและไม๎ผล
ซึ่งปลูกกํอนเจริญเติบโตแล๎ว 
  
เกษตรทฤษฏีใหม่ (New Theory) 
 แนวปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด๎านการเกษตรสามารถ
นําไปประยุกต์ใช๎ในทุกระดับอยํางกว๎างขวาง นําไปสูํความพออยูํพอกินมีความมั่นคง
และปลอดภัยด๎านอาหาร ลดรายจําย พึ่งตนเองได๎และแก๎ปัญหาความยากจนภาค
ครัวเรือนและภาคชุมชนได๎   
 ขั้นตอนของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 ขั้นที่ 1 ทฤษฎีใหมํขั้นต๎นเป็นการผลิตเพื่อพออยูํ พอกิน และพึ่งตนเองได๎
โดยในข้ันท่ี1 มีวัตถุประสงค์เพื่อสร๎างเสถียรภาพของการผลิต เสถียรภาพด๎านอาหาร
ประจําวัน ความมั่นคงของรายได๎ ความมั่นคงของชีวิต และความมั่นคงของชุมชน 
เป็นเศรษฐกิจพึ่งตนเองมากขึ้น มีการจัดสรรพื้นที่ทํากินและที่อยูํอาศัยโดยแบํงพื้นที่ 
ออกเป็น 4 สํวนตามอัตราสํวน 30:30:30:10 ซึ่งหมายถึง พื้นที่สํวนที่หนึ่งประมาณ 
30% ให๎ขุดสระเก็บกักน้ําเพื่อใช๎เก็บกักน้ําฝนในฤดูฝนและใช๎เสริมการปลูกพืชในฤดู
แล๎งตลอดจนการเลี้ยงสัตว์น้ําและพืชน้ําตํางๆ พื้นที่สํวนที่สองประมาณ 30% ใช๎
สําหรับปลูกข๎าวในฤดูฝน เพื่อใช๎เป็นอาหารประจําวันในครัวเรือนให๎เพียงพอตลอดปี 
เพื่อตัดคําใช๎จํายและสามารถพึ่งตนเองได๎ พื้นที่สํวนที่สามประมาณ 30% ใช๎สําหรับ
ปลูกไม๎ผล ไม๎ยืนต๎น พืชผัก พืชไรํ พืชสมุนไพร เพื่อใช๎เป็นอาหารประจําวันหากเหลือ
บริโภคสามารถนําไปจําหนํายและพื้นท่ีสํวนท่ีสี่ประมาณ 10% ใช๎เป็นที่อยูํอาศัย เลี้ยง
สัตว์และโรงเรือนอื่นๆ (ถนน คันดิน กองฟาง กองปุ๋ยหมัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด 
คอกสัตว์ ไม๎ดอกไม๎ประดับ พืชผักสวนครัวหลังบ๎าน เป็นต๎น)  
 ขั้นที่ 2 ทฤษฎีใหมํขั้นกลาง การรวมพลังหรือรํวมแรงกันในรูปกลุํมหรือ
สหกรณ์ดําเนินการในด๎านตํางๆ ดังนี้ 
 (1) การผลิต ซึ่งเกษตรกรต๎องรํวมมือในการผลิตโดยเริ่มตั้งแตํ ขั้นเตรียมดิน 
การหาพันธ์ุพืช ปุ๋ย การหาน้ําและอื่นๆ เพื่อการเพาะปลูก  
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 (2) การตลาด เมื่อมีผลผลิตแลว๎จะตอ๎งเตรยีมการตํางๆ เพื่อการขายผลผลิต
ให๎ได๎รับประโยชน์สูงสุด เชํน การเตรียมลานตากข๎าวรํวมกัน การจัดหายุ๎งรวบรวมข๎าว 
เตรียมหาเครื่องสีข๎าวตลอดจนการรวมกันขายผลผลิตให๎ได๎ราคาดีและลดคําใช๎จําย 
 (3) ความเป็นอยูํ คือ เกษตรกรต๎องมีความเป็นอยูํที่ดีพอสมควรโดยมี
ปัจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต เชํน อาหารการกินตํางๆ กะปิ น้ําปลา เสื้อผ๎าที่
พอเพียง  
 (4) สวัสดิการ ในแตํละชุมชนควรมีสวัสดิการและบริการที่จําเป็น เชํน      
มีสถานีอนามัยเมื่อยามปุวยไข๎หรือมีกองทุนไว๎ให๎กู๎ยืมเพื่อประโยชน์ในกิจกรรมตํางๆ  
 (5) การศึกษา มีโรงเรียนและชุมชนมีบทบาทในการสํงเสริมการศึกษา เชํน 
มีกองทุนเพื่อการศึกษาเลําเรียนให๎แกํเยาวชนของชุมชน 
 (6) สังคมและศาสนา ชุมชนควรเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาสังคมและจิตใจ 
โดยมีศาสนาเป็นท่ียึดเหนี่ยวซึ่งจะต๎องได๎รับความรํวมมือจากทุกฝุายที่เกี่ยวข๎อง อาทิ
เชํน สํวนราชการ องค์กรเอกชนตลอดจนสมาชิกในชุมชน  
 ขั้นที่ 3 ทฤษฎีใหมํขั้นก๎าวหน๎า การติดตํอประสานเพื่อหาแหลํงทุนหรือ
แหลํงเงิน คือ ติดตํอประสานงานเพื่อจัดหาทุนหรือแหลํงเงิน เชํน ธนาคารหรือบริษัท
ห๎างร๎านเอกชนมาชํวยในการทําธุรกิจ การลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต  
 การจัดการระบบปลูกพืชในสวนมะพร้าว 
 การจัดระบบการผลิตของเกษตรกรให๎เกิดการใช๎ทรัพยากรอยํางเหมาะสม 
เพื่อเพ่ิมรายได๎และการกินดีอยูํดีของครอบครัว ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์และเปูาหมายของ
เกษตรกร แตํในปัจจุบันเกษตรกรสํวนใหญํมุํงเน๎นทําการผลิตเพื่อการจําหนํายมาก
ยิ่งขึ้น เกษตรกรจึงจําเป็นที่จะต๎องมีความรู๎ ความสามารถในการจัดการผลิตที่จะให๎
ผลตอบแทนคุ๎มคํากับการลงทุนไมํใชํเพียงแตํสามารถทําการปลูกพืช เลี้ยงสัตว์หรือ
ประมงเทําน้ัน ซึ่งกระบวนการจัดการผลิตของเกษตรกรมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. การวิเคราะห์ฟาร์มหรือระบบการผลิตของเกษตรกรจากสภาพเดิมที่
เป็นอยูํประกอบด๎วย กิจกรรมกระบวนการผลิตแตํละขั้นตอน ต๎นทุนและผลตอบแทน 
การใช๎ทรัพยากร การตลาดตลอดจนสภาพสิ่งแวดล๎อมตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องเชํน ดิน 
แหลํงน้ํา ฤดูกาล ศัตรูพืช เป็นต๎น โดยข๎อมูลตํางๆ เป็นข๎อมูลที่เกิดขึ้นกับครัวเรือน
เกษตรกรโดยตรงซึ่งอาจได๎มาจากการจัดบันทึกไว๎หรือยูํในความจํา ทําให๎สามารถ
นํามาใช๎วิเคราะห์เพื่อทราบถึงสถานการณ์ที่เป็นอยูํ ปัญหาอุปสรรคและแนวทางใน
การปรับปรุงการผลิตอยํางถูกต๎องและใช๎ผลการวิเคราะห์ ชํวยในการพิจารณา
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คัดเลือกเลือกข๎อมูลขําวสารหรือทางเลือกใหมํๆ เพื่อตัดสินใจนํามาใช๎ปรับปรุงระบบ
การผลิตของตนเองให๎ดีขึ้น 
 2. การวางแผนและงบประมาณ ใช๎เป็นแนวทางในการดําเนินงานโดย
กําหนดขั้นตอนตํางๆ ไว๎ลํวงหน๎าวําจะทําอะไร เมื่อไหรํ ที่ไหนและอยํางไรพร๎อมทั้ง
ประมาณการคําใช๎จํายตํางๆ ที่ต๎องใช๎และผลตอบแทนท่ีจะได๎รับ ทําให๎การเตรียมการ
และดําเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเกิดการผิดพลาดน๎อยลง เพราะสามารถที่
จะพิจารณาปรับเปลี่ยนได๎กํอนท่ีจะดําเนินงานจริง 
 3. การดําเนินการ ยึดตามแผนที่ได๎กําหนดไว๎แตํในการเรียนรู๎นําทางเลือก
ใหมํๆ ไปใช๎ปฏิบัติโดยในชํวงแรกๆ อาจจะยังไมํได๎รับผลสูงสุดอาจจะต๎องปฏิบัติซ้ํา
หรือนําแนวทางมาใช๎หลายครั้ง ซึ่งจํานวนครั้งขึ้นกับความยากงํายของทางเลือก 
ความสามารถในการเรียนรู๎ของเกษตรกร 
 4. การจดบันทึก/บัญชีฟาร์ม จดบันทึกผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติจริงใน
การผลิตเป็นสิ่งเป็นที่มีประโยชน์ในการใช๎เป็นข๎อมูลที่จะหาแนวทางปรับปรุงระบบ
การผลิตที่ให๎ผลสูงสุดในครั้งหรือปีตํอไป 
 เกษตรผสมผสาน 
 ระบบการผลิตที่ประกอบด๎วยกิจกรรมมากวํา 1 ชนิดซึ่งครอบคลุมและ
สามารถที่จะพัฒนาไปเป็นระบบการผลิตอื่นๆ ได๎ เกษตรผสมผสานจึงเป็นการรวม
กิจกรรมเพื่อดําเนินการในพื้นที่เดียวกัน มีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มรายได๎ตํอพื้นที่ให๎
สูงขึ้น ลดความเสี่ยงและใช๎ปัจจัยการผลิตให๎มีประสิทธิภาพมากขึ้น เกษตรผสมผสาน 
จําแนกออกเป็นรูปแบบตํางๆ ได๎ดังนี้ 
1. รูปแบบพืชกับพืช 
1.1 การปลูกพืชหมุนเวียน เป็นการปลูกพืชมากกวํา 1 ชนิดตํอเนื่องในพื้นที่เดียวกัน
ในเวลา 1 ปี อาจจะเป็น 2 ครั้งตํอปี เชํน ข๎าว พืชไรํ หรือ 3 ครั้งตํอปี เชํน ข๎าว 
พืชผัก  
 1.2 การปลูกพืชแซม เป็นการปลูกพืชมากกวํา 1 ชนิด โดยที่ปลูกพืชล๎มลุก
ในพื้นที่เดียวกันกับพืชยืนต๎น เชํน มะพร๎าว/สับปะรด ไม๎ผล/พืชผัก  
 1.3 การปลูกพืชรํวม เป็นการปลูกพืชมากกวํา 1 ชนิด โดยที่ปลูกพืชที่มีอายุ
ใกล๎เคียงกันในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
 - แบบรํวมไมํจัดระบบปลูก เชํน หวํานข๎าวโพด/ถั่วเขียว สวนไม๎ผลหลังบ๎าน  
 - แบบรํวมจัดระบบปลูก เชํน ข๎าวโพด/ถั่วลิสง มะพร๎าว/ลองกอง เป็นต๎น 
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 1.4 การปลูกพืชเหลื่อมหรือคาบฤดู เป็นการปลูกพืชระหวํางต๎นหรือแถว
ของพืชที่เจริญเติบโตอยูํในพ้ืนท่ีเดียวกันและเกือบจะเก็บเกี่ยวผลผลิตได๎ ซึ่งทําให๎เพิ่ม
จํานวนพืชที่จะปลูกในรอบปีมากขึ้น เชนํ ถั่วฝักยาว แตงกวา 
 1.5 การปลูกพืชตํางระดับ เป็นการปลูกพืชหลายๆ ชนิดในพื้นที่เดียวกัน 
พืชแตํละชนิดมีความสูงลดหลั่นกัน อยูํรํวมกันได๎โดยการใช๎ทรัพยากรที่มีอยูํอยําง
สอดคล๎องกันท้ังด๎านแสงแดด นํ้า และธาตุอาหารในดิน เชํน ระบบวนเกษตร  
2. รูปแบบพืชกับสัตว์ 
 2.1 เลี้ยงแบบปลํอยในแปลงพืช เชํน เลี้ยงวัวในสวนมะพร๎าว เลี้ยงเป็ดใน
นาข๎าว 
 2.2 เลี้ยงแบบปลํอยในแปลงพืชแตํมีคอกล๎อม เชํน เลี้ยงไกํในสวนยาง เลี้ยง
ไกํบ๎านในสวนมะมํวง 
 2.3 ปลูกหญ๎าเลี้ยงสัตว์ในแปลงพืช เชํน ปลูกหญ๎าเลี้ยงวัวในสวนมะพร๎าว 
 2.4 นําเศษพืชที่เหลือมาเลี้ยง เชํน เลี้ยงวัวกับฟางข๎าว เลี้ยงเป็ดกับข๎าว
เปลือก 
3. รูปแบบพืชกับประมง 
 3.1 การเลี้ยงปลาในนาข๎าว ซึ่งมีหลายรูปแบบคือ แบบขุดยกเป็นคันดินรอบ
แปลงตั้งแตํ 1-4 ด๎าน หรือแบบขุดเป็นบํอด๎านหนึ่งภายในแปลง 
 3.2 ขุดบํอเลี้ยงปลาและขอบบํอใช๎ปลูกไม๎ผลหรือพืชล๎มลุกตํางๆ 
 3.3 ระหวํางแถวไม๎ผลขุดเป็นบํอเลี้ยงปลา 
 3.4 เปลี่ยนพื้นที่นาเป็นรํองสวนไม๎ผล/พืชล๎มลุก เลี้ยงปลาในคูน้ําระหวําง
รํองสวน 
4. รูปแบบพืชกับกิจกรรมอื่นๆ เชํน ทํานากับเพาะเห็ดฟาง เลี้ยงผึ้งในสวนไม๎ผล 
5. รูปแบบพืช สัตว์ และประมง สํวนใหญํจะเป็นในลักษณะของเกษตรผสมผสาน 
 
 ความสัมพันธ์กับชุมชน         
 ความสัมพันธ์กับชุมชนที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวและการเช่ือมโยงเพื่อการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ คือ การให๎คนในชุมชนเป็นแกนหลักในการถํายทอดความรู๎
เรื่องมะพร๎าว การสร๎างกิจกรรมที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวโดยให๎นักทํองเที่ยวเห็นถึง
ความสําคัญและตระหนักถึงการอนุรักษ์มะพร๎าวไว๎ ซึ่งกิจกรรมที่สามารถนํามา
เชื่อมโยงกับการทํองเที่ยวและให๎นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมกับคนในชุมชน คือ การปลูก
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มะพร๎าวและกิจกรรมอื่นๆ ที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าว อาทิเชํน การดื่มน้ํามะพร๎าวสด 
งานฝีมือเกี่ยวกับการจักสานด๎วยใบมะพร๎าว และสําหรับกิจกรรมเกี่ยวกับการปลูก
มะพร๎าวนั้น พันธุ์มะพร๎าวที่ใช๎ปลูก คือ มะพร๎าวพันธุ์สวีลูกผสม 1  
พันธุ์สวีลูกผสม 1 (Sawi Hybrid No.1) เป็นมะพร๎าวพันธุ์ลูกผสมที่เกิดจากการผสม
ระหวํางมะพร๎าวพันธุ์มลายูสีเหลืองต๎นเตี้ย (Malayan Yellow Dwarf Type) กับ
มะพร๎าวอัฟริกันต๎นสูง (West African Tall) (MYD x WAT)  
ลักษณะเด่น 
1. เนื้อมะพร๎าวแห๎งให๎ผลผลิตประมาณ 572 กก./ไรํ/ปี 
2. เนื้อมะพร๎าวมีเปอร์เซ็นต์น้ํามันประมาณ 68% 
3. ให๎ผลผลิตเมื่ออายุประมาณ 4 ปี หลังจากปลูก 
4. ให๎ผลดก ผลผลิตสูงสุดโดยเฉลี่ย 2,300 ผล/ไรํ/ปี เมื่ออายุ 10 ขึ้นไป (ปลูก 22 
ต๎น/ไรํ)  
การใช้ประโยชน์ของมะพร้าวพันธุ์วีลูกผสม 1  
1. ด๎านอุปโภคและบริโภค โดยใช๎สํวนตํางๆ ของมะพร๎าวในการทําเครื่องใช๎และการ
ประกอบอาหาร 
2. ด๎านเศรษฐกิจ โดยมะพร๎าวพันธุ์วีลูกผสม 1 ให๎ผลผลิตเร็ว ดังนั้นจึงเป็นการให๎
ผลตอบแทนแกํเกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวได๎เร็วและเป็นการลดต๎นทุนการผลิต ซึ่ง
สํงผลให๎เกษตรกรชาวสวนมะพร๎าวมีรายได๎เพิ่มขึ้น 
3. คุณคําทางอาหาร โดยทั่วไปมะพร๎าวเป็นพืชที่ให๎น้ํามันสูงประมาณ 35.3% และ
ในขณะที่ถ่ัวลิสงให๎น้ํามันสูง 37.5% ซึ่งจากการวิเคราะห์คุณคําทางอาหารในมะพร๎าว
พันธุ์วีลูกผสม 1 พบวําจะมีน้ํามันสูงถึง 67.68% ดังนั้นมะพร๎าวสวีลูกผสม 1 มีความ
เป็นไปได๎คํอนข๎างสูงที่จะเป็นแหลํงของพลังงานจากพืชที่ดีมาก 
ในอนาคตมีแนวโน๎มสูงที่จะมีการนํามะพร๎าวพันธุ์สวีลูกผสม 1 มาปลูกทดแทน 
เนื่องจากมะพร๎าวซึ่งปลูกอยูํเดิมมีอายุมากขึ้น การให๎ผลผลิตของมะพร๎าวจะลดลง 
ดังนั้นจึงจําเป็นต๎องมีการปลูกทดแทนเนื่องจากมะพร๎าวสวีลูกผสม 1 ให๎ผลผลิตสูงจึง
เหมาะที่จะใช๎เป็นพันธุ์สําหรับการปลูกทดแทน 
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3. การยกระดับผลิตภัณฑ์และด้านการตลาด ประกอบด้วย  
(1) การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
ความหมายของการบรรจุภัณฑ์  
บรรจุภัณฑ์หรือหีบหํอ (Package) หมายถึง ผลรวมของศาสตร์ (Science) ศิลป์ (Art) 
และเทคโนโลยีซึ่งเป็นกิจกรรมทั้งหมดที่เกี่ยวข๎องกับการออกแบบ (Design) การผลิต 
(Produce) สิ่งที่ใช๎บรรจุ (Container) หรือหํอหุ๎ม (Wrapper) สินค๎าหรือผลิตภัณฑ์ 
(Product) เพื่อใช๎สําหรับการบรรจุสินค๎าด๎วยวิธีการใสํหรือหํอให๎สินค๎าที่อยูํภายใน
ปกปิดได๎มิดชิด โดยวัสดุที่ใช๎ผลิตบรรจุภัณฑ์ เชํน กระดาษ พลาสติก แก๎ว โลหะ ไม๎ 
เป็นต๎น จะต๎องมีหน๎าที่ปกปูองคุ๎มครองสินค๎าที่อยูํภายในให๎มีความปลอดภัย สะดวก
ตํอการใช๎งาน สะดวกตํอการขนสํงเคลื่อนย๎ายและชํวยในการสํงเสริมการจําหนําย
สินค๎าที่อยูํภายใน สร๎างภาพพจน์ที่ดีและทําให๎เกิดความพึงพอใจตํอผู๎ซื้อสินค๎า และ
นอกจากนี้ในสํวนของบรรจุภัณฑ์อาหารจะแตกตํางจากบรรจุภัณฑ์ทั่วไป คือ บรรจุ
ภัณฑ์อาหารจะมีบทบาทสําคัญที่จะชํวยรักษาคุณภาพอาหาร ซึ่ งอาจทําให๎
เปลี่ยนแปลงไปตามปัจจัยด๎านสิ่งแวดล๎อม โดยวัตถุประสงค์หลักของบรรจุภัณฑ์
อาหารคือ การยืดอายุการเก็บของอาหารให๎ยาวนานขึ้นและสามารถรักษาคุณภาพ
ของอาหารให๎คงอยูํจนกระทั่งบริโภคหมด (สุนิษา มรรคเจริญ, 2553) 
ความส าคัญของบรรจุภัณฑ์ 
บรรจุภัณฑ์มีความสําคัญเพิ่มมากขึ้นในยุคปัจจุบัน (สมพงษ์ เฟื่องอารมณ์ , 2550, 
หน๎า 39-43) ดังนี ้ 
(1.) การแขํงขันที่รุนแรงในตลาด ทําให๎ผู๎ประกอบการตํางพยายามที่จะทําการวิจัย
และพัฒนาเทคโนโลยีในการผลิตผลิตภัณฑ์ของตนให๎เหนือกวําคูํแขํง ทั้งในด๎าน
คุณภาพ สูตรการผลิต ซึ่งเป็นการสร๎างจุดเดํนให๎กับผลิตภัณฑ์ได๎ ดังนั้นการแขํงขัน
หรือสํวนแบํงทางการตลาดก็คือ การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ซึ่งใช๎เป็นเครื่องมือที่สําคัญใน
การแขํงขันทางการตลาดทั้งการคิดค๎นบรรจุภัณฑ์แบบใหมํๆ ที่ทันสมัย มีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว ให๎ความสะดวกสบายแกํผู๎บริโภคหรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากบรรจุภัณฑ์
เดิมให๎กลายเป็นบรรจุภัณฑ์ใหมํที่เหมาะสม ซึ่งถือเป็นลิขสิทธิ์เฉพาะที่ผู๎ประกอบการ
รายอื่นๆ ไมํสามารถลอกเลียนแบบได๎และยังเป็นการแสดงความเป็นผู๎นําด๎านบรรจุ
ภัณฑ์ที่แปลกใหมํ กระตุ๎นความสนใจของตลาดรวมไปถึงเพิ่มยอดขายแบบตํางๆ   
(2.) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู๎บริโภค รูปแบบการดําเนินชีวิตของผู๎บริโภคยุค
ใหมํต๎องการความสะดวกสบายรวดเร็วในการบริโภคและการจับจํายใช๎สอย จึงสํงผล
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ให๎ต๎องมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มกีารบรรจุภณัฑห์รือหีบหํอที่ตรงกับความต๎องการของ
ผู๎บริโภค เชํน อาหารสําเร็จรูป ผลิตภัณฑ์ที่บรรจุควรมีความสะดวก งํายตํอการพกพา
หรือผลิตภัณฑ์ที่ใช๎แล๎วทิ้งในแตํละครั้งและจากการผู๎บรโิภคนิยมจับจาํยในร๎านคา๎แบบ
บริการตนเอง ร๎านค๎าสมัยใหมํ ร๎านค๎าสะดวกซื้อ บรรจุภัณฑ์นั้นจะต๎องสามารถทํา
หน๎าที่ในการเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถขายตัวเองได๎ และในปัจจุบันผู๎บริโภคมีรายได๎
และการศึกษาสูงข้ึน มีรสนิยมที่ดีขึ้นจึงมีความเต็มใจท่ีจะซื้อผลิตภัณฑ์ในราคาที่สูงข้ึน 
เพื่อซื้อผลิตภัณฑ์ที่สามารถอํานวยความสะดวกหรือเพื่อแสดงความมีระดับของตนเอง
โดยไมํสนใจในเรื่องราคาที่สูงข้ึน  
จากความสําคัญดังกลําวของบรรจุภัณฑ์ ผู๎ประกอบการที่ดําเนินธุรกิจซึ่งมีสํวน
เกี่ยวข๎องกับบรรจุภัณฑ์จึงต๎องให๎ความสําคัญกับการออกแบบและเลือกใช๎บรรจุภัณฑ์
ที่เหมาะสมที่จะบํงบอกถึงระดับและภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ได๎ 
 องค์ประกอบของบรรจุภัณฑ์ 
 องค์ประกอบของรูปแบบบรรจุภัณฑ์ มี 4 ด๎าน (ดวงฤทัย ธํารงโชติ, 2550, 
หน๎า 13) คือ  
 1. รูปทรงบรรจุภัณฑ์ (Form) รูปทรงบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามนั้นมีสํวนชํวย
สร๎างความประทับใจให๎กับผู๎บริโภคได๎ทันที ซึ่งรูปทรงของบรรจุภัณฑ์สามารถสร๎าง
ความเป็นเอกลักษณ์ หมายถึง เมื่อผู๎บริโภคเห็นรูปทรงก็สามารถรับรู๎ได๎ทันที่วําเป็น
ผลิตภัณฑ์อะไรและตราสินค๎าอะไร ซึ่งการแบํงประเภทของรูปทรงในทางทัศนศิลป์ก็
เชํนเดียวกับการแบํงประเภทของรูปรํางโดยแบํงออกเป็น 3 ประเภท คือ (1.) รูปทรง
จากธรรมชาติและสิ่งมีชีวิต หมายถึง รูปทรงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ได๎แกํ คน สัตว์ 
พืช โดยนํามาถํายทอดเป็นงานศิลปะในลักษณะ 3 มิติ (2.) รูปทรงเรขาคณิต หมายถึง 
รูปทรงที่มนุษย์สร๎างขึ้นด๎วยเครื่องมือ มีรูปที่แนํนอน มาตรฐานสามารถวัดหรือ
คํานวณได๎งําย มีกฎเกณฑ์ ได๎แกํ รูปทรงสามเหลี่ยม รูปทรงสี่เหลี่ยม รูปทรงกลม เป็น
ต๎น (3.) รูปทรงอิสระ หมายถึง รูปทรงที่เกิดขึ้นอยํางอิสระ ไมํมีโครงสร๎างแนํนอนเป็น
มาตรฐาน มีรูปทรงแปลก ให๎ความอิสระและได๎อารมณ์ความเคลื่อนไหวได๎เป็นอยํางดี 
ซึ่งเป็นไปตามอิทธิพลและการกระทําจากสิ่งแวดล๎อม เชํน รูปก๎อนเมฆ ก๎อนหิน หยด
น้ํา เป็นต๎น จึงกลําวได๎วํารูปทรงบรรจุภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว สามารถสื่อถึง
เอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์หรือตราสินค๎า ทําให๎ผลิตภัณฑ์มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่โดด
เดํนและสํงผลให๎ผลิตภัณฑ์เป็นที่จดจําได๎งําย ซึ่งถือเป็นข๎อได๎เปรียบเหนือคูํแขํงได๎อีก
ชํองทางหนึ่ง 
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 2. สี (Color) สี ถือเป็นองค์ประกอบที่สําคัญอยํางหนึ่งของบรรจุภัณฑ์ 
เพราะสีเป็นสิ่งที่มีผลตํอประสาทสัมผัส เป็นเครื่องดึงดูดความสนใจทํา ให๎เกิด
ความรู๎สึกอยากจับต๎องอยากสัมผัส นอกจากนี้สียังสามารถเพิ่มความโดดเดํนและเพิ่ม
ความนําสนใจให๎กับบรรจุภัณฑ์ได๎ สีสันจะชํวยในการขายผลิตภัณฑ์ ดั้งนั้นควรทําการ
เลือกใช๎สีให๎ถูกกับผลิตภัณฑ์ที่อยูํภายใน ซึ่งสีแตํละสีมีลักษณะและมีความเหมาะสม
กับการนําไปใช๎งานท่ีแตกตํางกัน ดังนี้  
 (1.) เมื่อต๎องการความสงบและการพักผํอนจะต๎องใช๎ใช๎สีฟูาและสีเขียว  
 (2.) เมื่อต๎องการความสําคัญสีที่จะต๎องใช๎คือ สีมํวงแดงองํุน ขาว เหลือง
ทองคําและดํา  
 (3.) เมื่อต๎องการความงามจะใช๎สีซึ่งเข๎ากันอยํางกลมกลืนและสมดุล  
 (4.) เมื่อต๎องการความรื่นรมย์สีที่จะต๎องใช๎คือ สีฟูาอํอน ฟูากับขาว หรือขาว
กับแดง  
 (5.) เมื่อแตํละตลาดมีลักษณะพิเศษของตนขึ้นอยูํกับรสนิยม ชนผิวสีไมํนิยม
สีน้ําตาลไหม๎แตํจะชอบสีเหลือง ชาวตะวันออกชอบสีสันสดใส เป็นต๎น  
 (6.) สีที่นิยมใช๎กับผลิตภัณฑ์อาหารจะเป็นสีส๎ม เหลืองอํอน แดงสด เขียว
อํอน น้ําตาลอํอน และสีน้ําตาล สําหรับเครื่องดื่มจะใช๎สีเหลืองปนน้ําตาล เหลืองแดง 
หรือเขียวปนฟูาหรือฟูา เป็นต๎น  
 อิทธิพลของสีที่มีตํออารมณ์ของมนุษย์ อารมณ์ตอบสนองตํอสีตํางๆ ขึ้นอยูํ
กับปัจจัยหลายประการ เชํน ถิ่นที่อยูํ ประสบการณ์สํวนตัวหรือแม๎แตํสุขภาพจิต 
ดังนั้นการสื่อความหมายของสีในกลุํมคนตํางชาติ ตํางภาษาจึงอาจมีความแตกตํางกัน 
ดังนั้นการเลือกใช๎สีจึงเป็นประโยชน์อยํางยิ่งสําหรับผู๎ผลิต และผู๎ออกแบบที่จะ
สามารถนําไปประยุกต์ใช๎ให๎เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ (ชัยรัตน์ อัศวางกูร , 2548 หน๎า 
170-171)  
 นอกจากน้ีสีที่นํามาใช๎ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ยังมีอิทธิพลตํอผลิตภัณฑ์
และบรรจุภัณฑ์ในด๎านตํางๆ ซึ่งสามารถแบํงออกได๎เป็น 2 ด๎าน (ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท 
และกํอเกียรติ วิริยะกิจพัฒนา, 2542) คือ  
 1. ด๎านขนาดของผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์  
  1.1 สีอํอน ทําให๎ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ดูมีขนาดใหญํขึ้น  
  1.2 สีเข๎ม ทําให๎ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ดูมีขนาดเล็กลง  
 2. ด๎านน้ําหนักของผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ 
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  2.1 สีร๎อน ทําให๎ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ดูเบา  
  2.2 สีเย็น ทําให๎ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ดูหนัก  
 ประเภทของบรรจุภัณฑ์ 
 ประเภทของบรรจุภัณฑ์สามารถแยกหรือจัดเป็นหมวดหมูํ ออกเป็น 3 
ประเภท (ดวงฤทัย ธํารงโชติ, 2550, หน๎า 13) ประกอบด๎วย 
 1. บรรจุภัณฑ์จ าแนกตามวิธีการบรรจุและวิธีการขนถ่ายผลิตภัณฑ์ 
สามารถแบํงออกเป็นประเภทยํอยๆ ได๎ 3 ประเภท คือ 
  1.1 บรรจุภัณฑ์เฉพาะหนํวย (Individual Package) คือ บรรจุภัณฑ์ที่ต๎อง
สัมผัสกับผลิตภัณฑ์ที่อยูํภายในโดยตรงและถูกออกแบบให๎มีรูปรํางลักษณะตํางๆ เชํน 
รูปรํางแบบขวด กระป๋อง หลอด ถุง หรือกลํอง เป็นต๎น เพื่อให๎เหมาะแกํการจับถือ
และอํานวยความสะดวกตํอการใช๎ผลิตภัณฑ์ รวมทั้งทําหน๎าที่ให๎ความปกปูองคุ๎มครอง
ผลติภัณฑ์ที่บรรจุอยูํภายใน 
  1.2 บรรจุภัณฑ์ช้ันใน (Inner Package) คือ บรรจุภัณฑ์ที่อยูํถัดออกมาเป็น
ช้ันที่สอง มีหน๎าที่รวบรวมบรรจุภัณฑ์เฉพาะหนํวยตั้งแตํ 2 ช้ินขึ้นไปเข๎าด๎วยกันเพื่อ
ชํวยอํานวยความสะดวกในการจัดจําหนํายให๎สามารถจําหนํายผลิตภัณฑ์ได๎ครั้งละ
มากขึ้น และอํานวยความสะดวกในการขนสํง เชํน กลํองกระดาษแข็งที่บรรจุ
เครื่องดื่มตั้งแตํ 2 ขวดขึ้นไป เป็นต๎น 
 1.3 บรรจุภัณฑ์ช้ันนอก (Outer Package) คือ บรรจุภัณฑ์ที่ใช๎รวมหนํวย
ผลิตภัณฑ์ขนาดใหญํที่ใช๎ในการขนสํง ซึ่งมีหน๎าที่หลักในการปูองกันผลิตภัณฑ์ใน
ระหวํางการขนสํง ลักษณะของบรรจุภัณฑ์ประเภทนี้ ได๎แกํ ลัง กลํองกระดาษลูกฟูก
ขนาดใหญํที่ใช๎สําหรับบรรจุผลิตภัณฑ์ไว๎ภายใน โดยที่ด๎านนอกของบรรจุภัณฑ์นี้
จะต๎องบํงบอกข๎อมูลที่จําเป็นตํอการขนสํง เชํน ตราสินค๎า รูปแสดงให๎ทราบวํา
ผลิตภัณฑ์อะไรที่บรรจุอยูํภายใน เครื่องหมายที่เกี่ยวข๎องกับการขนสํง เป็นต๎น 
 2. บรรจุภัณฑ์จ าแนกตามวัสดุที่นิยมใช้ในการผลิต สามารถแบํงออกเป็น
ประเภทยํอยๆ ได๎ 4 ประเภท คือ 
 2.1 บรรจุภัณฑ์กระดาษ เป็นบรรจุภัณฑ์ที่นิยมใช๎มากที่สุดและมีแนวโน๎มใน
การใช๎มากขึ้น สามารถนํามารีไซเคิลได๎งําย ซึ่งมีความสอดคล๎องกับการรณรงค์รักษา
สิ่งแวดล๎อม เนื่องจากกระดาษถือเป็นวัสดุบรรจุภัณฑ์ประเภทเดียวที่สามารถสร๎างขึ้น
ใหมํได๎จากการปลูกปุาทดแทน โดยบรรจุภัณฑ์กระดาษมีหลายลักษณะ เชํน กลํอง
กระดาษแข็ง กลํองกระดาษลูกฟูก ถุงกระดาษ เป็นต๎น ทั้งนี้บรรจุภัณฑ์กระดาษมี
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ข๎อดี คือ มีน้ําหนักเบา สะดวกตํอการจัดพิมพ์สามารถปรับเปลี่ยนรูปทรงให๎เหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ที่บรรจุได๎  
 2.2 บรรจุภัณฑ์พลาสติก เป็นวัสดุบรรจุภัณฑ์ที่มีอัตราการเจริญเติบโตสูง
มาก ซึ่งพลาสติกถูกนํามาใช๎ในการหีบหํอและการผลิตเป็นบรรจุภัณฑ์มาก เนื่องจากมี
หลายชนิดมีคุณสมบัติในการใช๎งานที่แตกตํางกัน ดังนั้นบรรจุภัณฑ์พลาสติกจึงมีข๎อดี 
คือ มีให๎เลือกหลายชนิดตามความเหมาะสมในการใช๎งาน มีน้ําหนักเบา มีความเหนียว
และทนทานตํอสารเคมีได๎ดี สามารถปิดผนึกได๎งํายด๎วยความร๎อน  ประกอบกับ
ความก๎าวหน๎าด๎านเทคโนโลยีทําให๎สามารถพัฒนาคุณสมบัติและรูปแบบของ     
บรรจุภัณฑ์ได๎หลายชนิด  
 2.3 บรรจุภัณฑ์แก๎ว เป็นวัสดุที่มีความเฉื่อยตํอการทําปฏิกิริยากับสารเคมี 
เมื่อเทียบกับวัสดุบรรจุภัณฑ์ประเภทอื่นๆ และสามารถรักษาคุณภาพของสินค๎าได๎ดี
มาก ข๎อดีของบรรจุภัณฑ์แก๎ว คือ มีความสดใสและสามารถออกแบบทําเป็นสีตํางๆ 
ได๎ สามารถนํากลับมาผลิตใช๎ใหมํได๎ มีความสะดวกและงํายตํอการล๎างทําความ
สะอาดเพื่อนํากลับมาใช๎ใหมํได๎อีกหลายครั้ง และสามารถบรรจุผลิตภัณฑ์ที่เป็น
ของเหลวหรือก๏าซได๎ 
 2.4 บรรจุภัณฑ์โลหะ ในอุตสาหกรรมบรรจุภัณฑ์  โลหะที่นิยมใช๎ทํา     
บรรจุภัณฑ์มี 2 รูปแบบคือ แผํนเหล็กเคลือบดีบุก เป็นบรรจุภัณฑ์ที่มีความแข็งแรง 
ปูองกันอันตรายจากสภาวะสิ่งแวดล๎อมและสภาพอากาศ บรรจุภัณฑ์รูปแบบนี้
สามารถใช๎บรรจุอาหารได๎ดี เนื่องจากสามารถปิดผนึกได๎สนิทและฆําเช้ือได๎ด๎วยความ
ร๎อนและอีกรูปแบบคือ อะลูมิเนียม ซึ่งเป็นรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที่มีน้ําหนักเบา มีความ
แข็งแรงทนทานตํอการซึมผํานของอากาศ แสง กลิ่นได๎ดี 
 3. บรรจุภัณฑ์จ าแนกตามจุดมุ่งหมายในการใช้งาน สามารถแบํงออกเป็น
ประเภทยํอยๆ ได๎ 2 ประเภท คือ 
 3.1 รูปแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อการขายปลีกหรือเพื่อผู๎บริโภค เป็นบรรจุภัณฑ์ที่
ถูกออกแบบให๎มีความสวยงาม สีสันสะดุดตา เอื้ออํานวยความสะดวกในการหยิบจับ
หรือการนําไปใช๎ รูปแบบของบรรจุภัณฑ์เพื่อการขายปลีกมีหลายรูปแบบ เชํน หลอด
บีบ ถาดถ๎วย ซอง ถุง ขวดโหล กระป๋องและกลํองกระดาษ เป็นต๎น 
  3.2 รูปแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อการขนสํง เป็นบรรจุภัณฑ์ที่ถูกออกแบบให๎มี
ความแข็งแรง ทนทาน สามารถบรรจุผลิตภัณฑ์ได๎ในปริมาณมากและสามารถปูองกัน
ไมํให๎ผลิตภัณฑเ์กิดความเสียหายในระหวํางการขนสํง รูปแบบของบรรจุภัณฑ์เพื่อการ
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ขนสํงที่นิยมใช๎ในปัจจุบันมี 3 รูปแบบ คือ กระสอบเพื่อการขนสํง ถังเพื่อการขนสํง 
และกลํองกระดาษลูกฟูก 
 ประโยชน์ของบรรจุภัณฑ์ 
 1. เพื่อการปูองกัน เชํน ปูองกันน้ํา กันความช้ืน กันแสง กันความร๎อน (ใน
กรณีที่มีอุณหภูมิสูงหรือต่ํา) ปูองกันให๎สินค๎าคงอยูํในสภาพเดิม 
 2. การสํงเสริมการขาย เพื่อยึดพื้นที่แสดงจุดเดํนได๎อยํางสะดุดตาและเป็น
การแจ๎งข๎อมูลเกี่ยวกับการนําเสนอคุณประโยชน์ เพื่อจูงใจให๎ผู๎บริโภคเกิดการ
ตัดสินใจซื้อรวมถึงการออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อใช๎เฉพาะกาล เชํน มีการแนบของแถม
ไปกับตัวบรรจุภัณฑ์ การนํารูปภาพดาราที่ได๎รับความนิยมพิมพ์ลงบนตัวบรรจุภัณฑ์ 
ซึ่งเป็นการเรียกความนิยมให๎กับผลิตภัณฑ์ 
 3. การเพิ่มยอดขาย เนื่องจากในตลาดมีสินค๎าและมีคูํแขํงในลักษณะ
เดียวกันจํานวนมาก หากบรรจุภัณฑ์ใดได๎รับการออกแบบเป็นอยํางดีสามารถดึงดูดใจ
ผู๎บริโภคก็จะสํงผลให๎เกิดการซื้อในทันที ดังนั้นบรรจุภัณฑ์ที่ดีจึงต๎องมีการออกแบบให๎
เดํนชัด ดึงดูดใจและสร๎างความสนใจกํอให๎เกิดความอยากได๎ของกลุํมผู๎บริโภค 
 4. ชํวยในการรักษาสิ่งแวดล๎อม คือ การใช๎วัสดุบรรจุภัณฑ์ที่ให๎ปริมาณขยะ
น๎อย ยํอยสลายได๎งําย สามารถนํามาหมุนเวียนใช๎ใหมํหรือใช๎ประโยชน์อื่นๆ ได๎และ
สามารถหมุนเวียนนํากลับมาผลิตใหมํได๎ 
 5. ทําหน๎าที่เป็นฉลากแสดงข๎อมูลผลิตภัณฑ์ได๎แกํ ข๎อมูลด๎านสํวนประกอบ
ของผลิตภัณฑ์ วันที่ผลิต วันที่หมดอายุ คําแนะนําหรือคําเตือนและเครื่องหมายเลข
ทะเบียนหรือเลขอนุญาตจากคณะกรรมการอาหารและยา 
 6. ทําหน๎าที่ ในการเพิ่มปริมาณขายด๎วยการรวมหนํวยขายปลีกใน       
บรรจุภัณฑ์อีกช้ันหนึ่ง เชํน การขายขวดน้ํายาทําความสะอาดไปพร๎อมกับซองน้ํายา
ทําความสะอาดชนิดเติมในกรณีที่ใช๎น้ํายาในขวดหมดแล๎ว  
 7. ชํวยในการจัดจําหนํายและการกระจาย มีความเหมาะสมตํอพฤติกรรม
การซื้อขาย อํานวยความสะดวกตํอการแยกขาย การตั้งโชว์หรือการกระจายสินค๎า 
ทนตํอการขนสํงและไมํกํอให๎เกิดรอยขีดขํวนหรือชํารุดตั้งแตํจุดผลิตและบรรจุจนถึง
มือผู๎ซื้อ/ผู๎บริโภค 
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ข้อควรพิจารณาในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
บรรจุภัณฑ์ที่ดีจะต๎องสามารถผลิตและนําไปบรรจุได๎ด๎วยวิธีการที่สะดวก 

ประหยัดและรวดเร็ว โดยการเลือกบรรจุภัณฑ์มีข๎อพิจารณา (ปัทมาพร ทํอชู , 2555) 
ดังตํอไปนี้ 
  1. ลักษณะของสินค๎า ซึ่งคุณสมบัติทางกายภาพประกอบด๎วยขนาด รูปทรง 
ปริมาตร สํวนประกอบหรือสํวนผสม ของแข็ง/ของเหลว ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์
เพื่อให๎ได๎ตรงตามเปูาหมายที่วางไว๎และมีคุณสมบัติที่สอดคล๎องกับสินค๎านั้น ผู๎ที่มีสํวน
เกี่ยวข๎องได๎แกํ ผู๎ประกอบการ (ซึ่งเป็นเจ๎าของสินค๎า) ผู๎ผลิตบรรจุภัณฑ์ จะต๎องมี
การศึกษาหาข๎อมูลด๎านลักษณะของสินค๎าแตํละประเภท คุณสมบัติพิเศษอื่นๆ เชํน 
กลิ่น การแยกตัว เป็นต๎น สินค๎าที่จําหนํายมีลักษณะอยํางไร มีคุณสมบัติทางเคมี
อยํางไร เพื่อจะได๎เลือกวัสดุในการทําบรรจุภัณฑ์ที่ปูองกันรักษาได๎ดี 
 2. ตลาดเปูาหมาย ต๎องศึกษาความต๎องการของลูกค๎าเปูาหมายเพื่อจะได๎
เลือกบรรจุภัณฑ์ที่ตรงกับความต๎องการของตลาดหรือกลุํมลูกค๎า การพัฒนา      
บรรจุภัณฑ์ให๎สนองกับความต๎องการของกลุํมเปูาหมายจะต๎องวิเคราะห์จุดยืนของ
สินค๎าและบรรจุภัณฑ์เปรียบเทียบกับคูํแขํงขันที่มีกลุํมเปูาหมายเดียวกัน เชํน ข๎อมูล
ปริมาณสินค๎าที่จะบรรจุ ขนาด จํานวนบรรจุภัณฑ์ตํอหนํวยขนสํงและอาณาเขตของ
ตลาด เป็นต๎น 
 3. วิธีจัดจําหนําย การจําหนํายโดยตรงจากผู๎ผลิตไปสูํผู๎บริโภคยํอมต๎องการ
บรรจุภัณฑ์อีกลักษณะหนึ่ง แตํหากจําหนํายผํานคนกลางมีวิธีการซื้อของเข๎าร๎าน
อยํางไร วางขายสินค๎าอยํางไร เพราะพฤติกรรมของร๎านค๎ายํอมมีอิทธิพลตํอโอกาส
ขายของผลิตภัณฑ์นั้นๆ และพิจารณาผลิตภัณฑ์ของคูํแขํงขันในแหลํงเดียวกัน 
 4. การขนสํง ซึ่งมีหลายวิธีและในการขนสํงมีการใช๎พาหนะแตกตํางกัน 
รวมทั้งระยะในการขนสํง ความทนทานและความแข็งแรงของบรรจุภัณฑ์หรือการ
คํานึงถึงวธิีท่ีจะใช๎ในการขนสํงก็เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบให๎เกิดผลเสียน๎อยที่สุดและ
เป็นการประหยัดต๎นทุนด๎านตํางๆ   
           5. การเก็บรักษา การเลือกบรรจุภัณฑ์จะต๎องพิจารณาถึงวิธีการเก็บรักษา 
สภาพของสถานท่ีเก็บรักษารวมทั้งวิธีการเคลื่อนย๎ายในสถานท่ีเก็บรักษา 
 6. ลักษณะการนําไปใช๎งาน ต๎องนําไปใช๎งานได๎สะดวกเป็นการ
ประหยัดเวลา แรงงานและคําใช๎จําย 
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 7. ต๎นทุนของบรรจุภัณฑ์ เป็นปัจจัยที่จะต๎องคํานึงถึงเป็นอยํางมากรวมถึง
ผลกระทบที่มีตํอยอดขายหรือความสูญเสียคําใช๎จํายอื่นๆ ซึ่งบรรจุภัณฑ์ดีอาจจะจําย
สูงแตํสามารถดึงดูดความสนใจของผู๎ซื้อได๎ การบรรจุที่สะดวก รวดเร็ว เสียหายน๎อย 
ประหยัดและลดต๎นทุนการผลิตได๎ 
 8. ปัญหาด๎านกฎหมาย บทบัญญัติด๎านกฎหมายของบรรจุภัณฑ์ที่ปรากฏ
ชันเจน คือ กฎระเบียบและข๎อบังคับเกี่ยวกับฉลาก การออกแบบกราฟิกของ
ผลิตภัณฑ์ต๎องเป็นไปตามข๎อบังคับ นอกจากนี้ยังต๎องศึกษาการใช๎สัญลักษณ์เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล๎อมและกฎระเบียบและข๎อบังคับเกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อม เป็นต๎น 
 
รูปแบบบรรจุภัณฑ์ตามลักษณะของผลิตภัณฑ์ (ปุริม พันธุ์สุวรรณนาคี และคณะ, 
2560) 
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(2) ช่องทางการจัดจ าหน่ายและการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ 
 ประเภทช่องทางการจัดจ าหน่าย (Types of Marketing Channel) 
(กองนโยบายและแผน, 2559) มีดังนี ้
 1. ชํองทางการตลาดทางตรง (Direct Marketing Channel) หมายถึง การ
จัดจําหนํายผลิตภัณฑ์จากผู๎ผลิตไปยังผู๎บริโภคหรือผู๎ใช๎ทางอุตสาหกรรม โดยไมํผําน
คนกลาง ซึ่งชํองทางการจัดจําหนํายมี 2 ลักษณะดังนี้ 
 การจัดจําหนํายแบบมีหน๎าร๎าน คือ ธุรกิจที่จําหนํายสินค๎าหรือบริการโดยมี
หน๎าร๎านเป็นหลักแหลํง ลูกค๎าสามารถเข๎าไปในร๎านเพื่อเลือกซื้อสินค๎าหรือติดตํอขอใช๎
บริการโดยตรง โดยลูกค๎ามีวัตถุประสงค์ต๎องการเข๎ามาซื้อสินค๎าหรือใช๎บริการภายใน
ร๎านเพื่อการสํวนตัว 
 การจัดจําหนํายแบบไมํมีหน๎าร๎าน คือ ธุรกิจที่จําหนํายสินค๎าหรือบริการที่มี
ผู๎เสนอขายสินค๎าด๎วยวิธีการจัดสํงจดหมายหรือแค็ตตาล็อคแสดงรายละเอียดของ
สินค๎าและราคาให๎กลุํมลูกค๎าเปูาหมาย และการขายสินค๎าหรือบริการผํานสื่อออนไลน์
ตํางๆ เชํน Facebook Line ชํองทางการจัดจําหนํายสินค๎าหรือบริการประเภทนี้มัก
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ใช๎กับสินค๎าพิเศษท่ีไมํมีขายในท๎องตลาด ลูกค๎าอยูํไกลไมํสะดวกมาซื้อด๎วยตนเองและ
เป็นการประหยัดเวลาในการเดินทางมาซื้อสินค๎าให๎แกํกลุํมลูกค๎าได๎ 
 2. ชํองทางการตลาดทางอ๎อม (Indirect Marketing Channel) หมายถึง 
การจัดจําหนํายผลิตภณัฑจ์ากผูผ๎ลติไปยังผู๎บรโิภคหรือผูใ๎ช๎ทางอุตสาหกรรมที่ต๎องผําน
คนกลาง 
 จํานวนของคนกลางทางการตลาดจะพิจารณาถึงจํานวนคนกลางที่ใช๎ในแตํ
ละระดับของชํองทางการจัดจําหนําย ซึ่งสามารถแบํงออกได๎ 3 รูปแบบ ดังนี ้
 1. การค๎าปลีก (Retailing) หมายถึง กิจกรรมทั้งหมดที่เกี่ยวข๎องกับการขาย
สินค๎าหรือบริการโดยตรงไปยังผู๎บริโภคคนสุดท๎ายเพื่อการบริโภค ซึ่งประเภทของ
การค๎าปลีกประกอบด๎วย ร๎านขายสินค๎าเฉพาะอยําง ห๎างสรรพสินค๎า ร๎านสะดวกซื้อที่
เป็นร๎านค๎าปลีกขนาดเล็ก Discount ร๎านค๎าแบบลูกโซํที่เป็นร๎านค๎าปลีกที่มีจํานวน
ตั้งแตํ 2 ร๎านขึ้นไป ซึ่งในแตํละร๎านจะมีเจ๎าของหรือการขายสินค๎าในสายผลิตภัณฑ์
เดียวกัน เชํน ห๎างสรรพสินค๎า โรบินสัน ผู๎ค๎าปลีกแบบสหกรณ์ ธุรกิจแฟรนไชส์หรือ
ร๎านค๎าปลีกแบบไมํมีร๎านค๎า ที่เป็นการจัดจําหนํายทางตรงผํานทางสื่อตํางๆ โดยตรง 
เชํน โทรทัศน์ โทรศัพท์ วิทยุ 
 2. การค๎าสํง ผู๎ซึ่งเข๎ามามีสํวนรํวมกับการค๎าสํงประกอบด๎วย สาขาและ
สํานักงานขายของผู๎ผลิต ตัวแทนและนายหน๎า ผู๎ค๎าสํงที่เป็นพํอค๎า 
 3. การกระจายตัวสินค๎า คือ ลักษณะของการวางแผนใช๎อุปกรณ์เพื่อ
เคลื่อนย๎ายสินค๎าจากแหลํงผลิตไปยังจุดหมายตามความต๎องการของลูกค๎าในเวลาที่
เหมาะสมและมีคําใช๎จํายถูกท่ีสุด 
 รูปแบบร้านค้าปลีกที่ผู้ประกอบการสามารถน าสินค้าไปวางจ าหน่ายได้ 
ประกอบด้วย 
 1. ห๎างสรรพสินค๎า เป็นร๎านค๎าปลีกขนาดใหญํที่มีสินค๎าหลากหลาย มีการ
จัดหมวดหมูํสินค๎าอยํางชัดเจน เน๎นการให๎บริการที่สะดวกและประทับใจแกํลูกค๎า 
คุณภาพและราคาคํอนข๎างสูง สํวนใหญํเป็นสินค๎าที่มียี่ห๎อและลิขสิทธิ์ มักมีบริการ
เสริมด๎านความบันเทิง เชํน โรงหนัง สวนสนุกและร๎านอาหาร ได๎แกํ ห๎างเซ็นทรัล ห๎าง
โรบินสัน ห๎างดิเอ็มโพเรียม เป็นต๎น 
 2. ร๎านค๎าสะดวกซื้อ (Convenience Store) เป็นร๎านค๎าปลีกขนาดเล็กที่
พัฒนารูปแบบการจัดการให๎เป็นร๎านค๎าปลีกสมัยใหมํ เน๎นความสะดวกทั้งด๎านทําเล
ที่ตั้ง ตั้งอยูํในบริเวณเขตชุมชนและเปิดให๎บริการตลอด 24 ช่ัวโมง มีการจําหนําย
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สินค๎าอุปโภคบริโภคที่ใช๎ในชีวิตประจําวัน ซึ่งสินค๎าที่ขายเน๎นประเภทอาหาร 
เครื่องดื่ม สินค๎าอุปโภคบริโภค ที่สนองความต๎องการซื้อแบบเรํงดํวน ร๎านค๎าประเภท
นี้ได๎แกํ ร๎านเซเวํนอีเลฟเวํน ร๎าน 108 ช็อป ร๎านแฟร์มิลีมาร์ท เทสโก๎โลตัสเอ็กเพลส 
เป็นต๎น 
 3. ร๎านค๎าปลีกขายสินค๎าเฉพาะอยํางหรือสินค๎าเฉพาะยี่ห๎อ (Specialty 
Store) ซึ่งเป็นร๎านค๎าที่ขายสินค๎าเพียงชนิดเดียวแตํมีความหลากหลาย เชํน ร๎านค๎า 
OTOP ซึ่งจะมีทั้งหมวดอาหารเครื่องดื่ม เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย ของใช๎ประดับตกแตํง 
เป็นต๎น  
 4. ร๎านขายของที่ระลึก เป็นสถานที่ดําเนินการหรือจําหนํายสินค๎ามีตั้งแตํ
ระดับท๎องถิ่นหรือชุมชน หมูํบ๎านตามแหลํงทํองเที่ยวตํางๆ ศูนย์การค๎า โรงแรม 
ทําเรือและสนามบิน เป็นต๎น ซึ่งการดําเนินงานของร๎านขายของที่ระลึกจะมีการ
จําหนํายสินค๎าท่ีระลึกท้ังสินค๎าท่ีเป็นศิลปหัตถกรรมพื้นเมืองและสินค๎าที่เป็นของฝาก
ทั่วไปให๎แกํนักทํองเที่ยว  
 รูปแบบพื้นฐานของชํองทางการจัดจําหนําย เมื่อกิจการมีการผลิต
สินค๎าออกมาพร๎อมที่จะกระจายสินค๎าเข๎าสูํตลาด ผู๎ประกอบการจําเป็นจะต๎อง
พยายามเลือกชํองทางการจําหนํายให๎เหมาะสมและดีที่สุดสําหรับสินค๎าของตน ซึ่ง
รูปแบบชํองทางการจัดจําหนํายที่เหมาะสมสําหรับผู๎ประกอบการรายใหมํหรือ
ผู๎ประกอบการที่ต๎องการขยายฐานลูกค๎าให๎กว๎างขึ้นและให๎สินค๎าเป็นที่รู๎จักมากขึ้น 
จําเป็นต๎องใช๎ชํองทางการจัดจําหนํายโดยการอาศัยคนกลางในการจัดจําหนําย ซึ่ง
พิจารณาการเลือกคนกลาง ดังตํอไปนี้  
 1. เลือกคนกลางกระจายครอบคลุมให๎มากที่สุด (Intensive distribution) 
จะเลือกใช๎คนกลางทุกรายที่สนใจและยอมรับที่จะจําหนํายสินค๎าให๎ ต๎องการกระจาย
สินค๎าไปในชํองทางจําหนํายให๎มากท่ีสุด เพื่อให๎สินค๎าไปถึงผู๎บริโภคจํานวนมาก เมื่อมี
ความหนาแนํนของชํองทางการจําหนํายมากกวํายํอมต๎องการมีโอกาสในการขาย
มากกวํา เหมาะสําหรับสินค๎าประเภทสะดวกซื้อ สินค๎าที่ผู๎บริโภคหรือผู๎ใช๎ต๎องการซื้อ
บํอยๆ และคํานึงถึงความสะดวกของแหลํงซื้อเป็นสําคัญ 
 2. เลือกคนกลางเฉพาะที่มีคุณสมบัติเหมาะสม (Selective distribution) 
เป็นการคัดเลือกเฉพาะคนกลางที่มีคุณสมบัติเหมาะกับผลิตภัณฑ์ที่จําหนําย อาจ
ต๎องการความรู๎ด๎านเทคนิคหรือมีความสามารถในการจัดตกแตํงร๎าน มีฐานะการเงิน
มั่นคง สั่งซื้อสินค๎าได๎มากในระดับที่ต๎องการ ที่สําคัญมีความสามารถในการขายและ
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ตั้งใจที่จะขายสินค๎า มีการสํงเสริมการขายสินค๎าให๎ได๎อยํางจริงจัง การเลือกใช๎คน
กลางมากๆ โดยไมํคัดเลือกในบางครั้งอาจได๎คนกลางท่ีมีขนาดเล็ก ไมํตั้งใจในการชํวย
ขายสินค๎า ดังนั้นจึงควรเลือกเฉพาะรายที่จะทํางานมีประสิทธิภาพและมีความ
เหมาะสมสําหรับการขาย 
 3. เลือกคนกลางที่ดีที่สุดรายเดียวในอาณาเขตขายหนึ่ง (Exclusive 
distribution) ในสินค๎าท่ีมีลูกค๎าน๎อยราย ผู๎ขายรู๎จักลูกค๎าดี ควรใช๎ชํองทางจําหนํายที่
สั้น แตํเมื่อตลาดอยูํไกลออกไปการดูแลลูกค๎าอาจไมํดีพอ จึงต๎องการคนกลางมาชํวย
ดูแลลูกค๎าเฉพาะท๎องที่ เชํน กิจการขายอุปกรณ์หรือเครื่องจักรผลิตหรือคอมพิวเตอร์ 
ต๎องการขยายการขายไปตํางจังหวัด อาจจัดหาคนกลางเพียงรายเดียวที่มีความพร๎อม
ทั้งเงินทุน สถานที่ บุคลากรและอํานาจบารมีในท๎องถิ่นตํางๆ  มาเป็นคนกลาง 
(ตัวแทน) ในจังหวัดหนึ่ง อาจจะดําเนินการด๎วยระบบการให๎สิทธิ (Franchise) ที่นิยม
ใช๎กันมาก การที่มีตลาดขนาดเล็ก ผู๎ซื้อมีน๎อยราย การเพิ่มจํานวนคนกลางไมํชํวยให๎
จําหนํายได๎มากข้ึนและอาจเป็นการเกี่ยงงอนในการดูแลบริการลูกค๎าอยํางใกล๎ชิด 
 
การโฆษณา ประชาสัมพันธ์ 
 การโฆษณา ประชาสัมพันธ์ คือ การให๎ข๎อมูลขําวสาร กิจกรรมที่ ได๎การ
ดําเนินอยูํในปัจจุบัน ซึ่งเป็นการสื่อสารจูงใจผํานสื่อโฆษณาประเภทตาํงๆ โดยปัจจุบัน
สื่อที่ได๎รับความนิยมและมีความสะดวกตํอผู๎ให๎ข๎อมูลและผู๎รับข๎อมูล คือ Facebook 
สําหรับการการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ผํานสื่อประเภทนี้เพื่อจูงใจหรือโน๎มน๎าวใจให๎
กลุํมผู๎บริโภคเปูาหมาย หรือเพื่อการกระจายกลุํมลูกค๎าได๎หลากหลายเพิ่มขึ้นและ
กํอให๎เกิดพฤติกรรมคล๎อยตามเนื้อหาที่โฆษณา อันจะเอื้ออํานวยให๎มีการซื้อหรือใช๎
สินค๎า (อุไรวรรณ แย๎มนิยม, 2537) 
 รูปแบบการใช๎สื่อสังคมออนไลน์เพื่อการประชาสัมพันธ์สําหรับธุรกิจการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ ได๎แกํ ชุมชนออนไลน์ คือ เว็บที่ผู๎ประกอบการหรือผู๎มีสํวน
เกี่ยวข๎องกับการดําเนินธุรกิจ ได๎ดําเนินการสร๎างข๎อมูลโดยรวมที่เกี่ยวข๎องกับธุรกิจ
ของตนเอง โดยการใสํรูปภาพหรือกิจกรรมที่แสดงความเป็นตัวตน มีลักษณะของการ
แลกเปลี่ยนเรื่องราว การถํายทอดประสบการณ์ตํางๆ รํวมกัน การแสดงความคิดเห็น
จากคนท่ัวไปที่มีการติดตามหรือสนใจธุรกิจ เชํน การประชาสัมพันธ์ผําน Facebook 
โดยการสร๎าง Page หรือ fan page ขึ้นมา ซึ่งการประชาสัมพันธ์ผํานสื่อดังกลําวนี้
เป็นการสร๎างสื่อเพื่อให๎ผู๎บริโภคเกิดการรับรู๎ถึงกิจกรรมได๎อยํางรวดเร็วและมีความ
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สะดวกตํอผู๎บริโภคมากที่สุด และการประชาสัมพันธ์ดังกลําวผู๎ประกอบการสามารถ
สร๎างได๎ด๎วยตนเอง ไมํมีคําใช๎จํายใดๆ สําหรับการดําเนินการสร๎างสื่อ นอกจากนี้การ
สร๎างสื่อประเภทนี้ภาพที่ใช๎ใน Profile อาจจะใช๎เป็นสัญลักษณ์ โลโก๎ ที่สื่อถึงสินค๎า
หรือบริการ กิจกรรมการดําเนินงานตํางๆ รวมถึงที่อยูํของเว็บไซต์หลักด๎วย (ณัฐพล 
ศรลัมพ,์ 2560) 
 
4. การพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
 (1.) ผลิตภัณฑ์เวชส าอางจากมะพร้าว (น้ ามันมะพร้าว) ประกอบด๎วย
ข๎อมูล (ณัฐพล ศรลัมพ์, 2560) ดังตํอไปนี้ 
 น้ํามันมะพร๎าวบริสุทธิ์ (Virgin coconut oil) คือ น้ํามันที่ได๎จากการสกัด
จากเนื้อมะพร๎าวด๎วยวิธีการทางธรรมชาติ ไมํมีการใช๎สารเคมีใดๆ ซึ่งในน้ํามันมะพร๎า
ประกอบด๎วยวิตามิน เกลือแรํ และสารต๎านอนุมูลอิสระที่เป็นสาเหตุของโรคมะเร็ง 
รวมทั้งมีกรดลอริกซึ่งทําให๎ชํวยเสริมสร๎างระบบภูมิคุ๎มกันภายในรํางกาย  
 การผลิตน้ ามันมะพร้าวมี 2 แบบ ดังนี้ 
 1. การผลิตน้ํามันมะพร๎าวโดยการหมัก 
 2. การผลิตน้ํามันมะพร๎าวโดยการเหวี่ยง 
 การผลิตน้ํามันมะพร๎าวให๎ได๎มาตรฐาน ไมํมีกลิ่นเหม็นหืนและสามารถยืด
อายุในการเก็บรักษาได๎นาน ผู๎ผลิตควรให๎ความสําคัญด๎านคุณภาพของน้ํามันมะพร๎าว 
โดยข๎อมูลสําคัญที่ผู๎ผลิตควรคํานึง ประกอบด๎วย 
 1. การเลือกมะพร้าว ในการเลือกมะพร๎าวเพื่อใช๎ในการผลิตเป็นน้ํามัน
มะพร๎าวจะต๎องใช๎มะพร๎าวสุก หรือหากเป็นมะพร๎าวงอกหนํอแล๎ว ไมํควรใช๎มะพร๎าวที่
หนํอยาวเกิน 1 นิ้ว เพราะจะทําให๎น้ํามันมะพร๎าวที่ได๎มีกลิ่นเหม็นหืนและไมํควรนํา
มะพร๎าวที่ยังมีเปลือกสีเขียวมาใช๎ในการทําน้ํามันมะพร๎าว เพราะจะทําให๎น้ํามัน
มะพร๎าวไมํแตกตัว 
 2. ขั้นตอนส าคัญของกระบวนการผลิต  
 - ไมํควรนํามะพร๎าวที่กะเทาะเปลือกแล๎วไปแชํน้ํานาน เพราะการแชํน้ําจะ
ทําให๎เกิดความช้ืน หากมีการล๎างเนื้อมะพร๎าวเพื่อทําความสะอาด ควรเป็นลักษณะ
ของการล๎างแบบผํานน้ําเทํานั้น 
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 - หากเนื้อมะพร๎าวที่นํามาใช๎ในการผลิตมีวุ๎นติดอยูํด๎านกับเนื้อมะพร๎าว 
จะต๎องทําการขูดเอาวุ๎นมะพร๎าวออกกํอนเข๎าสูํขั้นตอนการผลิต เนื่องจากวุ๎นมะพร๎าว
จะสํงผลทําให๎น้ํามันมะพร๎าวที่ได๎มีกลิ่นเหม็นหืน 
 - ในกรณีที่ผลิตน้ํามันมะพร๎าวโดยการหมัก และมีการใช๎อุปกรณ์ที่สามารถ
หาได๎ในครัวเรือน ในสํวนของขั้นตอนการอบน้ํามันมะพร๎าวควรใช๎กลํองกระดาษลัง
หรือกลํองอื่นๆ ที่มีขนาดใหญํใช๎สําหรับครอบแก๎วโหลหมักและภายในกลํองจะต๎องมี
การใช๎หลอดไส๎ (ลักษณะคล๎ายหลอดไส๎สําหรับอบไขํไกํ) ใสํลงไปซึ่งจะชํวยให๎เกิด
ความร๎อนสําหรับการอบนํ้ามันมะพร๎าวเพื่อให๎นํ้ามันมะพร๎าวท่ีได๎มีกลิ่นหอม 
 - การทําน้ํามันมะพร๎าวโดยการหมัก ต๎องมีการใสํโยเกิร์ต (รสธรรมชาติ) 
ประมาณ 1 ช๎อนชา โดยการผสมกับน้ํามันมะพร๎าวซึ่งแยกไว๎อีกภาชนะ เมื่อละลาย 
โยเกิรต์กับน้ํามันมะพร๎าวแลว๎ก็นําไปผสมรวมกับนํ้ามันมะพร๎าวสวํนท่ีเหลือที่เตรียมใสํ
แก๎วโหลไว๎ กํอนที่จะทําการปิดพลาสติก ซึ่งการใสํโยเกิร์ตเป็นสํวนผสมในการหมัก
น้ํามันมะพร๎าวเป็นการเรํงปฏิกิริยาการเกิดจุลินทรีย์และทําให๎น้ํามันมะพร๎าวมีกลิ่น
หอม 
 - การอุํนน้ํามันมะพร๎าว ไมํควรใช๎ความร๎อนเกิน 40 องศา เพราะหากใช๎
ความร๎อนเกินจะทําให๎วิตามินซีในน้ํามันมะพร๎าวหายไป และในการอุํนนํามันมะพร๎าว
ควรกวนขึ้นโดยให๎ไอความร๎อนระอุขึ้นมาเพื่อเป็นการไลํความช้ืนและทําให๎น้ํามัน
มะพร๎าวมีกลิ่นหอม 
 - การบีบหรือคั้นน้ํากะทิ ไมํควรใช๎เครื่องบีบที่มีการทาน้ําผึ้งตามตัวน็อต 
เพราะจะทําให๎นํ้ามันมะพร๎าวไมํแตกตัว 
 - หากน้ํามันมะพร๎าวมีกลิ่นเหม็นหืน สาเหตุเกิดจากความช้ืนซึ่งมาจากน้ํา 
ดังนั้นในขั้นตอนของการนําเนื้อมะพร๎าวมาคั้นเอาน้ํากะทิ ควรเติมน้ําประมาณ 10%  
 - เมื่อได๎น้ํามันมะพร๎าวซึ่งผํานกระบวนการผลิตครบทุกขั้นตอนแล๎ว ในสํวน
ของขั้นตอนการนําน้ํามันมะพร๎าวใสํขวดบรรจุภัณฑ์ ควรใช๎พลาสติกฟอยล์ซีนปิดปาก
ขวดอีกช้ันแทนการใช๎จุกพลาสติก เนื่องจากจุกพลาสติกจะทําให๎นํ้ามันมะพร๎าวมีกลิ่น
เหม็นหืนและอาจเกิดความช้ืนได๎งําย 
 การสร้างมูลค่าเพ่ิม  
 การสร๎างมูลคําเพิ่มให๎กับผู๎ประกอบการในการประกอบธุรกิจ โดยวิธีการ
เพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ดว๎ยขั้นตอนการผลิตที่งํายและยังสามารถนํามาใช๎
ภายในครัวเรือน เชํน การทําสบูํ น้ํามันนวด หรือผู๎ประกอบการที่มีความต๎องการใน
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การวางจําหนํายสินค๎า จะต๎องมีการปรับปรุงรูปแบบผลิตภัณฑ์ให๎สามารถดึงดูดใจใน
การเลือกซื้อของลูกค๎ามากขึ้น เชํน การใช๎พิมพ์ซิลิโคนรูปแบบตํางๆ สําหรับการทําสบูํ 
เพื่อให๎สบูํมีความแตกตํางจากสบูํทั่วไปที่มีวางขายตามท๎องตลาด และเพื่อการขยาย
ฐานกลุํมลูกค๎าให๎ได๎เพิ่มมากขึ้น หรือการใช๎เส๎นใยมะพร๎าวมาผสมรวมกับสบูํ  ซึ่ง
นอกจากจะใช๎สําหรับการชําระรํางกายแล๎วสามารถใช๎ขัดตัวได๎ภายในก๎อนเดียว 
 วิธีการเสริมสร้างมูลค่าเพ่ิมส าหรับผลิตภัณฑ์ มีดังนี้ 
 1. ผลิตภัณฑ์สามารถพิสูจน์ตัวเองได๎ คือ ผู๎ประกอบการจะต๎องทดสอบและ
พัฒนาตัวผลิตภัณฑ์ให๎มีความหลากหลาย มีคุณสมบัติที่เหนือกวําและตรงกับความ
ต๎องการของผู๎บริโภคมากที่สุด ซึ่งคุณสมบัติที่ใช๎ในการทําตลาดและโฆษณาต๎องเป็น
เรื่องที่สามารถพิสูจน์ได๎จริงจึงจะมีผลชํวยสร๎างมูลคําเพิ่มและสามารถสร๎างความ
นําเชื่อถือให๎กับผลิตภัณฑ์ 
  2. มีผู๎เช่ียวชาญรับรอง ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีความเกี่ยวข๎องกับสุขภาพรํางกาย
ของผู๎บริโภค จําเป็นต๎องมีผู๎เช่ียวชาญในสํวนที่เกี่ยวข๎องกับคุณสมบัติที่ผลิตภัณฑ์
ต๎องการนําเสนอเป็นผู๎รับรอง 
 3. ประสบการณ์ตรงจากผู๎ใช๎ คือ การเปิดโอกาสให๎ผู๎บริโภคได๎ทดลองใช๎
ผลิตภัณฑ์ สามารถพิสูจน์ได๎ถึงคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ และสามารถบอกเลําถึง
คุณสมบัติพร๎อมประสบการณ์ดีๆ จากการใช๎ผลิตภัณฑ์ ถือเป็นการสร๎างมูลคําและ
ความนําเชื่อให๎กับผลิตภัณฑ์ในระดับที่สูงมาก 
 4.การรับประกันในรูปแบบตํางๆ เป็นการสร๎างมูลคําเพิ่มและสร๎างความ
นําเชื่อถือให๎กับผลิตภัณฑ์ด๎วยวิธีการในรูปแบบลักษณะตํางๆ เชํน การคืนเงินหากไมํ
พอใจในตัวสินค๎า การเปลี่ยนสินค๎า เป็นต๎น 
 การขอเคร่ืองหมาย อย. 
 การขอเครื่องหมาย อย. เพื่อให๎เป็นไปตามที่กฎหมายกําหนดพร๎อมทั้งสร๎าง
ความเชือ่มั่นแกํลูกค๎าหรือผู๎บริโภคด๎านคุณภาพของสินค๎าและสร๎างแบรนด์ให๎มีความ
นําเช่ือถือ ซึ่งการขอเครื่องหมาย อย . สามารถดําเนินการโดยตรงกับกระทรวง
สาธารณสุข  
 การขอเครื่องหมาย อย. ผู๎ประกอบการจะต๎องปฏิบัติตามกฎ/ข๎อระเบียบ
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 57 (พ.ศ.2524) เรื่องน้ํามันมะพร๎าว 
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 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6 (1) (2) (4) (5) (7) และ 
(10) แหํงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.2522 รัฐมนตรีวําการกระทรวงสาธารณสุข ได๎
ออกประกาศไว๎ ดังตํอไปนี้ 
 ข๎อ 1 ให๎น้ํามันมะพร๎าวที่ได๎จากเนื้อของมะพร๎าวที่มีช่ือทางวิทยาศาสตร์วํา 
โคคอสนิวซิเฟอรา (Cocos nucifera) เป็นอาหารควบคุมเฉพาะ 
 ข๎อ 2 การผลิตน้ํามันมะพร๎าวให๎ทําได๎ดังนี้ 
  (1) วิธีธรรมชาติ ทําโดยการบีบอัดหรือโดยใช๎ความร๎อนหรือวิธี
ธรรมชาติอื่นตามที่ได๎รับความเห็นชอบจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
และนํามาทําให๎สะอาดโดยการล๎าง การตั้งไว๎ให๎ตกตะกอน การกรองหรือการหมุน
เหวี่ยง 
  (2) วิธีผํานกรรมวิธี ทําโดยนําน้ํามันมะพร๎าวที่ได๎จากวิธีธรรมชาติ 
หรือที่ได๎จากการสกัดด๎วยสารละลายตามที่ได๎รับความเห็นชอบจากสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา และนํามาผํานกรรมวิธีทําให๎บริสุทธ์ิอีกครั้งหนึ่ง 
  (3) วิธีอื่นตามที่ได๎รับความเห็นชอบจากสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา 
 ข๎อ 3 น้ํามันมะพร๎าวที่ผลิตเพื่อจําหนําย นําเข๎าเพื่อการจําหนํายหรือที่
จําหนําย เพื่อใช๎รับประทานหรือใช๎ปรุงแตํงอาหารต๎องมีคุณภาพหรือมาตรฐาน 
ดังตํอไปนี้ 
  (1)  มีคํ าของกรด(Acid value) ไมํ เกิน4.0 มิลลิกรั ม 
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ตํอนํ้ามัน 1 กรัม สําหรับน้ํามันมะพร๎าวท่ีทําโดยวิธีธรรมชาติ 
และไมํเกิน 0.6 มิลลิกรัมโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ตํอน้ํามัน 1 กรัม สําหรับน้ํามัน
มะพร๎าวท่ีทําโดยวิธีผํานกรรมวิธี 
  (2) มีคําเพอร์ออกไซด์ (Peroxide value) ไมํเกิน 10.0 มิลลิกรัม 
สมมูลย์เพอร์ออกไซด์ออกซิเจน ตํอน้ํามัน 1 กิโลกรัม 
  (3) มีสํวนประกอบของกรดไขมันเป็นร๎อยละของกรดไขมัน
ทั้งหมด โดยใช๎วิธีก๏าซลิควิดโครมาโตกราฟฟีหรือจี แอล ซี  (Gas Liquid 
Chromatography หรือ G L C) ดังนี ้
กรดคาโปรอิค (Caproic acid) ไมํเกิน 1.2 
  กรดคาปรีลิค (Caprylic acid) ระหวําง 3.4 ถึง 15 
  กรดคาปริค (Capric acid) ระหวําง 3.2 ถึง 15 
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  กรดลอริค (Lauric acid) ระหวําง 41 ถึง 56 
  กรดไมริสติค (Myristic acid) ระหวําง 13 ถึง 23 
  กรดปาล์มมิติค (Palmitic acid) ระหวําง 4.2 ถึง 12 
  กรดสเตียริค (Stearic acid) ระหวําง 1.0 ถึง 4.7 
  กรดโอลีอิค (Oleic acid) ระหวําง 3.4 ถึง 12 
  กรดไลโนลีอิค (Linoleic acid) ระหวําง 0.9 ถึง 3.7 
  (4) มีคําสปอนิฟิเคชั่น (Saponification value) ระหวําง 248 ถึง 
265 มิลลิกรัม โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ตํอน้ํามัน 1 กรัม 
  (5) มีคําไอโอดีนแบบวิจส์ (lodine value, Wijs) ระหวําง 6 ถึง 
11 
  (6) มีสารที่สปอนิฟายไมํได๎ (Unsaponifiable matter) ไมํเกิน
ร๎อยละ 1.5 ของน้ําหนัก 
  (7) มีสารที่ระเหยได๎ (Volatile matter) ที่อุณหภูมิ 105 องศา
เซลเซียส ไมํเกินร๎อยละ 0.2 ของน้ําหนัก 
  (8) มีปริมาณสบูํ (Soap content) ไมํเกินร๎อยละ 0.005 ของ
น้ําหนัก 
  (9) มีกลิ่นและรสตามลักษณะเฉพาะสําหรับน้ํามันมะพร๎าว 
  (10) มีสิ่งอื่นที่ไมํละลาย (Insoluble impurities) ไมํเกินร๎อยละ 
0.05 ของน้ําหนัก 
  (11) ไมํมีกลิ่นหืน 
  (12) ไมํมีน้ํามันแรํ 
  น้ํามันมะพร๎าวที่ผลิตตามวิธีอื่นในข๎อ 2(3) ให๎ได๎รับข๎อยกเว๎นไมํ
ต๎องมีคุณภาพหรือมาตรฐานตาม (3) (4) (5) (6) และ (9) แตํต๎องมีคุณภาพหรือ
มาตรฐานตามที่ได๎รับความเห็นชอบจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 ข๎อ 4 น้ํามันมะพร๎าวท่ีใช๎วัตถุเจือปนอาหาร (Food additives) หรือท่ีมีสาร
ปนเปื้อน (Contaminants) ต๎องใช๎หรือมีได๎ตามชนิดและปริมาณที่กําหนดไว๎ 
 ข๎อ 5 น้ํามันมะพร๎าวที่ใช๎ประโยชน์อยํางอื่นนอกจากใช๎รับประทานหรือใช๎
สําหรับปรุงแตํงอาหารให๎ได๎รับการยกเว๎นไมํต๎องมีคุณภาพหรือมาตรฐานตาม
ข๎อกําหนดที่ได๎มีระบุไว๎ในข๎อ 3 และข๎อ 4 แตํต๎องแสดงฉลากไว๎ที่ภาชนะบรรจุวํา 
“ห๎ามใช๎รับประทาน” ด๎วยตัวอักษรสีแดง ขนาดไมํเล็กกวํา 1 เซนติเมตรในกรอบ
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พื้นที่สีขาว และในฉลากนั้นให๎แสดงเครื่องหมายที่สาํนักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยาออกให๎ไว๎ด๎วย 
 ข๎อ 6 ภาชนะบรรจุที่ใช๎บรรจุน้ํามันมะพร๎าวที่ใช๎รับประทานหรือใช๎ปรุงแตํง
อาหาร ให๎ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวําด๎วยเรื่อง ภาชนะบรรจุ 
 ข๎อ 7 การแสดงฉลากของน้ํามันมะพร๎าวที่ใช๎รับประทานหรือใช๎ปรุงแตํงอาหาร 
ให๎ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวําด๎วยเรื่อง ฉลาก 
 
 การเลือกบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับน้ ามันมะพร้าว 

   
 

   
               
 *** การเลือกใช๎บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับน้ํามันมะพร๎าวนั้น ควรเป็น 
บรรจุภัณฑ์ที่มีพลาสติกฟอยล์ซีนปิดปากขวดแทนจุกพลาสติก เนื่องจากจุกพลาสติก
จะทําให๎น้ํามันมะพร๎าวมีกลิ่นเหม็นหืนและกํอให๎เกิดความชื้นได๎งําย  
 
 (2.) ผลิตภัณฑ์ขนมจากมะพร้าว (ขนมกาละแม) 
 การยืดอายุและความเหนียวนุ่มของผิวสัมผัสของขนมกาละแม (รัตนา 
อัตตปัญโญ และคณะ, 2547) 
 สาเหตุที่สํงผลให๎ขนมกาละแมมีกลิ่นเหม็นหืนและเนื้อสัมผัสที่เกิดการ
เปลี่ยนแปลงเป็นเนื้อรํวน แห๎งและแข็ง ประกอบด๎วยสาเหตุ ดังนี้  
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 (1) สาเหตุเกิดจากการคืนตัวของแปูง ซึ่งการคืนตัวของแปูงขึ้นอยูํกับปัจจัย
หลายประการได๎แกํ ชนิดของแปูง ความเข๎มข๎นของแปูง กระบวนการให๎ความร๎อน 
กระบวนการให๎ความเย็น อุณหภูมิ ระยะเวลา ความเป็นกรด -ดํางของสารละลาย 
ปริมาณและขนาดของอะมิโลสและอะมิโลเพกทิน 
 เนื่องจากปริมาณและขนาดของอะมิโลสมีความสําคัญตํอการคืนตัวของแปูง 
โดยแปูงที่มีปริมาณของอะมิโลสสูงจะเกิดการคืนตัวได๎มากและเร็วกวําแปูงที่มี
ปริมาณอะมิโลสต่ําอัตราการคืนตัวจะสูงสุด (การละลายต่ําสุด) เมื่อ degree of 
polymerization ของอะมิโลสเทํากับ 100–200 อะมิโลเพกทินมีผลทําให๎เกิดการคืน
ตัวน๎อยมาก ดังนั้นแปูงแตํละชนิดมีอัตราการคืนตัวแตกตํางกัน แปูงข๎าวเหนียวจัดเป็น
แปูงที่มีอะมิโลสน๎อยกวําร๎อยละ 0.5 และมีปริมาณอะมิโลเพกทินสูงมาก มี peak 
viscosity สูงและเมื่ออยูํในสภาพแปูงเปียกจะไมํเกิดการคืนตัว (Retro gradation) 
แม๎วําจะทําให๎เกิดการแข็งตัวและคืนตัวหลายครั้ง  
 (2) การเติมไขมันในแปูงที่มีความข๎น (มีของแข็งมากกวํา 50%) พบวําการ
เกิดการคืนตัวจะลดลง โดยเฉพาะอยํางยิ่งหากไขมันมีกรดไขมันขนาดเล็ก การเติม
ไขมันยังชํวยลดการเกิดเจลาติไนเซชัน การพองและการปูองกันการหลุดของสํวนที่มี
น้ําหนักโมเลกุลต่ํา (อะมิโลส) จากแปูงในขณะให๎ความร๎อน การเกิดความคงตัวของ
โครงสร๎างของเม็ดแปูง บางสํวนเกิดจากสารประกอบเชิงซ๎อนของอะมิโลส -ลิปิด 
นอกจากนี้การเติมไขมันยังเพิ่มความต๎านทานของแปูงตํอการทํางานของเอนไซม์
อัลฟา-อะมิเลส โดยการเกิดสารประกอบดังกลาํวอาจทําให๎ลดสํวนท่ีจะทําปฏิกิริยากบั
เอนไซม์ลง  
 (3) แรงเฉือนที่เกิดขึ้นจากการกวนแปูงจะตัดเม็ดแปูงที่พองตัวบางสํวนทํา
ให๎ความหนืดของแปูงลดลง เมื่อให๎ความร๎อนพร๎อมๆ กับการกวนแปูงข๎าวเหนียวจะ
พองตัวอยํางรวดเร็ว ทําให๎มีสํวนของเม็ดแปูงที่ถูกตัดมาก สําหรับแปูงจากธัญพืชจะ
พองตัวอยํางช๎าๆ ทําให๎มีสํวนของเม็ดแปูงท่ีถูกตัดได๎น๎อยกวํา  
 (4) การเกิดการคืนตัวของแปูงในระหวํางการเก็บรักษา มีผลมาจากการให๎
ความร๎อนในชํวงเริ่มต๎น โดยการให๎ความร๎อนที่ 80-105 องศาเซลเซียส จะเรํงให๎เกิด
การคืนตัว ขณะที่การให๎ความร๎อนท่ี 140 องศาเซลเซียส จะลดการเกิดการคืนตัวลง  
 (5) การเกิดการคืนตัวในสารละลายแปูงข๎าวโพดจะเพิ่มอยํางรวดเร็ว เมื่อ
อุณหภูมิเพิ่มขึ้นจาก 60 เป็น 72 องศาเซลเซียส สํวนที่อุณหภูมิเกิน 82 องศา
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เซลเซียส การเกิดการคืนตัวจะลดลง เนื่องจากการเกิดอิมัลชันระหวํางสํวนประกอบ
ตํางๆ ท่ีมีผลตํอความคงตัว 
 การยืดอายุและความเหนียวนุ่มของขนมกาละแม (สูตรกาละแมเชียงใหมํ) 
(รัตนา อัตตปัญโญ และคณะ, 2547) 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิตขนมกาละแม 
 1. กระทะสแตนเลส เครื่องกวนความเร็ว 4 ระดับและเกียร์ถอยหลัง 1 
ระดับ 
 2. ถาดอะลูมิเนียม ขอบสูง 1 น้ิว 
 3. ไม๎พายพลาสติก 
 4. เตาแก็ส (เหล็กหลํอแบบ 3 วง) จะควบคุมได๎ดีกวําเตาฟูุ 
 5. เครื่องตีผสมรูปตะกร๎อหรือที่ตีไขํไกํ 
 6. เครื่องช่ัง 
 7. หม๎อสแตนเลส 
 8. กาละมังสแตนเลส 
 9. ตะแกรง/กระชอนรํอนแปูง 
 10. เทอร์โมมิเตอร์ วัดอุณหภูมิ (เป็นแบบจุํมหรืออินฟาเรด) 
ส่วนผสมขนมกาละแม 
ส่วนผสม      ปริมาณ (กรัม) 
1. แปูงข๎าวเหนียวชนิดโมํน้ําดีพิเศษ (ตราใบหยก)    1,200 
2. แบะแซประมาณ 85 องศาบริกซ์ (ตรากระตํายชมจันทร์/ตราช๎าง)  3,000 
3. น้ําตาลปี๊บ       1,200 
4. น้ําตาลทรายขาว      600 
5. น้ําดื่ม        1,000 
6. หัวกะทิ (คั้นสดไมํเติมน้ํา)      3,000 
 7. หางกะทิ       2,000 
 8. กลิ่นสังเคราะห์       20 ซีซี 
 9. สีผสมอาหารตามต๎องการ 
ขั้นตอนเตรียมส่วนผสม 
 1. รํอนแปูง ผํานกระชอน/ตะแกรงรํอน 1 ครั้ง 
 2. ช่ังสํวนผสมแตํละชนิดตามสูตร 



 

73 

 3. นําแบะแซขึ้นตั้งบนอํางน้ําเดือด รอจนแบะแซเหลว 
 4. ผสมแปูงข๎าวเหนียวกับหางกะทิและน้ําดื่ม กวนให๎เข๎ากันหรือตีผสมด๎วย
เครื่องตีรูปตะกร๎อโดยใช๎ความเร็วต่ํา ซึ่งใช๎เวลาในการตีผสมให๎เข๎ากันประมาณ 30 
นาที เพื่อให๎เม็ดแปูงละลายหมด 
 5. น้ําหัวกะทิไปเคี่ยว 10 นาทีให๎เดือด เติมน้ําตาลปี๊บและน้ําตาลทรายขาว
ลงไป ต๎มตํอ 5 นาทีและหมั่นกวนตลอดเวลา 
ขั้นตอนกวน 
 1. นําสํวนผสมของแปูงลงกวนในกระทะกวน โดยใช๎ไฟแรงสุดและทําการ
วัดอุณหภูมิของแปูง โดยอุณหภูมิของแปูงที่วัดควรวัดได๎ 72-77 องศาเซลเซียส ซึ่งใช๎
เวลาในการกวนนาน 15 นาท ี
 2. เติมแบะแซเหลวและกวนตํอโดยใช๎เวลาประมาณ 5 นาที 
 3. เติมสํวนผสมที่เป็นหัวกะทิลงไปและทําการลดไฟให๎เบาลง จากนั้นกวน
ตํออีกประมาณ 75-100 นาที (หรือประมาณ 1 ช่ัวโมง 30 นาที) เพื่อให๎ได๎เนื้อของ
ขนมกาละแมที่เหนียวและไมํติดมือ 
 4. เติมสีผสมอาหาร กลิ่นสังเคราะห์ กวนจนสีและกลิ่นเข๎าเป็นเนื้อเดียวกัน 
หลังจากนั้นก็ทําการปิดไฟ 
 5. ตักใสํถาดที่ปูรองด๎วยพลาสติกชนิดทนร๎อน และมีการทาน้ํามันพืช
เล็กน๎อยบนพลาสติก 
 6. ผึ่งให๎เย็นประมาณ 20-24 ช่ัวโมงท่ีอุณหภูมิห๎อง เพื่อให๎แปูงแข็งตัว 
 7. นํามาตัดเป็นช้ินด๎วยกรรไกร หํอด๎วยพลาสติกให๎แนํนโดยให๎มีอากาศ
เหลืออยูํน๎อยท่ีสุด และบรรจุถุงรวมปิดให๎สนิท  
บรรจุภัณฑ์ที่สามารถยืดอายุขนมกาละแม 
 ทั้งนี้การบรรจุถุงเพื่อปูองกันการเปลี่ยนแปลงเนื้อสัมผัสของขนมกาละแม 
ควรบรรจุในฟิล์ม OPP/CPP (Cast Polypropylene Film) ซึ่งเป็นฟิล์มที่มีคุณสมบัติ
พิเศษในการผนึกติดได๎ดีด๎วยอุณหภูมิต่ํา ยังคงลักษณะความยืดหยุํนของเนื้อขนม   
กาละแมไว๎ได๎ดีกวําชนิดอื่น และเป็นฟิล์มที่นิยมนําไปใช๎ประกบติดกับฟิล์มชนิดอื่นๆ 
ได๎แกํ O.P.P. หรือ P.E.T. เพื่อเป็นช้ัน seal  
 ลักษณะการใช๎งาน: C.P.P. ที่ใช๎เป็นช้ัน seal ได๎แกํ ซองขนมขบเคี้ยวหรือ
ซองบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป สํวนงานชนิดพิมพ์ลงบนฟิล์ม C.P.P. ได๎แกํ งานซองและถุง
ขนมปัง 
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5. การบริหารจัดการเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
 1. การออกแบบกิจกรรมและรูปแบบผลิตภัณฑ์ทางการท่องเท่ียว 
 - Experience หมายถึง การนําเสนอประสบการณ์แปลกใหมํซึ่งไมํใชํเพียง
การโฆษณาคุณภาพ ความสวยงาม และความสะดวกสบายของสินค๎าและบริการแตํ
ยังเกี่ยวข๎องกับการนําเสนอความแปลกใหมํและประสบการณ์ที่นักทํองเที่ยวจะได๎รับ
จากการเดินทางทํองเที่ยวไปยังสถานที่นั้นๆ ซึ่งจะชํวยเพิ่มคุณคําให๎กับการเดินทาง
ทํองเที่ยวในแตํละครั้ง  
 โดยปัจจัยจูงใจหลักของการทํองเที่ยว นักทํองเที่ยวจะมีการพิจารณาจาก
สถานที่ตั้ง ลักษณะของแหลํงทํองเที่ยวตํอความต๎องของนักทํองเที่ยวในหลายด๎านๆ 
เชํน ต๎องการความสงบในการพักผํอน ความสนุกสนาน และความต๎องการที่สําคัญ
ที่สุดสําหรับนักทํองเที่ยวในปัจจุบัน คือ การหาประสบการณ์ที่ได๎จากแหลํงทํองเที่ยว
หรือจากการมีสํวนรํวม การเรียนรู๎วิถีชีวิต ความเป็นอยูํ วัฒนธรรมและการทํา
กิจกรรมในแตํละพื้นท่ีที่เดินทางไปทํองเที่ยว 
- Touching หมายถึง ความประทับที่เกิดจากการสัมผัสรูปแบบการทํองเที่ยว โดย
รูปแบบการทํองเที่ยวในปัจจุบันต๎องมีการพัฒนาให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของ
ผู๎บริโภค เป็นลักษณะของการเปิดโอกาสให๎นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมกับกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวจากชุมชนหรือในแตํละจุดของเส๎นทางการทํองเที่ยว เชํน การเรียนรู๎ภาษา
ถิ่น เรียนรู๎ภูมิปัญญาชาวบ๎าน เรียนรู๎ศิลปะวัฒนธรรมท๎องถิ่น และการทําอาหาร
พื้นบ๎าน เป็นต๎น หรือการนําเสนอแนวคิดการทํองเที่ยวเพื่อตอบสนองความพึงพอใจ
และความต๎องการที่แตกตํางของนักทํองเที่ยวแตํละบุคคล ซึ่งถือเป็นการสร๎างมูลคํา
ให๎กับชุมชน เพิ่มพูนประสบการณ์ให๎กับนักทํองเที่ยวตลอดจนสร๎างความประทับใจ
สูงสุดให๎แกํนักทํองเที่ยว นําไปสูํการบอกตํอกันในแงํของความรู๎และประสบการณ์ที่
ได๎รับจากการทํองเที่ยว ซึ่งประโยชน์จากการสร๎างความประทับใจให๎แกํนักทํองเที่ยว
เมื่อเดินทางมาทํองเที่ยว นอกจากการบอกตํอกันเพื่อขยายกลุํมนักทํองเที่ยวให๎มี
ความหลากหลายมากข้ึนแล๎ว ยังเป็นการสร๎างความยั่งยืนให๎แกํการทํองเที่ยว สามารถ
สร๎างรายได๎ให๎กับชุมชน สามารถรักษาเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ รวมทั้งยังคงรักษา
สภาพแวดล๎อมท่ีอุดมสมบูรณ์ไว๎ได๎ 
- Creative หมายถึง ความคิดสร๎างสรรค์หรือการสร๎างมุมมองที่แปลกใหมํ นําสนใจ
ให๎กลุํมนักทํองเที่ยวโดยการใช๎ความคิดที่หลากหลาย แสวงหาความเป็นไปได๎ใหมํๆ 
และนอกกรอบ คัดสรรค์หาทางเลือกใหมํๆ และพยายามปรับปรุงให๎ดีขึ้นตลอดเวลา
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ซึ่งมีวิธีการ 6 ขั้นตอน คือ (1) แสวงหาข๎อบกพรํอง (2) รวบรวมข๎อมูล (3) มองปัญหา
ทุกด๎าน (4) แสวงหาความคิดที่หลากหลาย (5) หาคําตอบที่รอบด๎าน และ (6) หา
ข๎อสรุปที่เหมาะสม โดยกระบวนการจัดการด๎านความคิดสร๎างสรรค์ที่เกี่ยวข๎องกับการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ประกอบด๎วย 3 ประการ ดังน้ี 
 1. สิ่งใหมํ (new, original) เป็นการคิดที่แหวกวงล๎อมความคิดที่มีอยูํเดิมที่
ไมํเคยมีใครคิดได๎มากํอน ไมํได๎ลอกเลียนแบบใครแม๎กระทั่งความคิดเดิมๆ ของตนเอง 
 2. ใช๎การได๎ (workable) เป็นความคิดที่เกิดจากการสร๎างสรรค์ที่ลึกซึ้งและ
สูงเกินกวําการใช๎เพียง "จินตนาการเพ๎อฝัน" คือ สามารถนํามาพัฒนาให๎เป็นจริงและ
ใช๎ประโยชน์ได๎อยํางเหมาะสม และสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ของการคิดได๎เป็น
อยํางดี 
 3. มีความเหมาะสม เป็นความคิดที่สะท๎อนความมีเหตุมีผลที่เหมาะสมและ
มีคุณคําเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 
 โดยประโยชน์จากการมีความคิดสร๎างสรรค์ มีความแปลกใหมํที่เกี่ยวข๎องกับ
การทํองเที่ยวนั้นจะเอื้อประโยชน์ให๎ เกิ ดการอนุรักษ์อยํางชัดเจน และเป็น
กระบวนการสําคัญในการสร๎างจิตสํานึกให๎กับคนในชุมชน นักทํองเที่ยว และ
ผู๎ประกอบการ รํวมกันรักษาสมดุลของระบบนิเวศของชุมชนผํานการสร๎าง
กระบวนการกลุํมให๎มารํวมกันคิด รํวมกันทํา เมื่อเกิดการจัดการอยํางเป็นระบบและ
ประสบความสําเร็จ แหลํงทํองเที่ยวชุมชนจะกลายเป็นแหลํงเรียนรู๎ของสังคม เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ระหวํางเครือขํายและกลายเป็นพลังในการสร๎างฐานความรู๎สําหรับ
การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนและสร๎างสรรค์  
 2. การออกแบบเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
 การทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ เป็นลักษณะเชิงกระบวนการที่จะสามารถเพิ่ม
คุณคําในตัวเอง สามารถสร๎างโอกาสให๎แหลํงทํองเที่ยวปลายทางนั้นๆ สร๎างนวัตกรรม
หรือสินค๎าที่เกี่ยวข๎องกับท๎องถิ่นใหมํๆ ได๎ (Romana, 2013) โดยจะไมํขาดแคลนหรือ
หมดไป ซึ่งการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์จะต๎องมีการตระหนักถึงการจัดการการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ โดยผู๎ประกอบการจะต๎องคํานึงถึงหลักเกณฑ์ของการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์เพื่อให๎นักทํองเที่ยวเกิดการรับรู๎ในด๎านตํางๆ ของเส๎นทางการ
ทํองเที่ยว ประกอบด๎วย 
 1. ความคุ๎มคํา ซึ่งจะมีผลตํอการตัดสินใจเลือกซื้อและความพึงพอใจของ
ลูกค๎า โดยการนําเสนอผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวท่ีเหนือกวํา เป็นการออกแบบลักษณะ
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ตํางๆ ของผลิตภัณฑ์หรือบริการให๎แตกตํางจากคูํแขํงขัน และสามารถตอบสนอง
ความพึงพอใจของลูกค๎าหรือนักทํองเที่ยวได๎ การสร๎างความแตกตํางด๎านการบริการ 
การสร๎างความแตกตํางด๎านบุคลากร ซึ่งเป็นการกํอให๎เกิดคุณคําแกํแหลํงทํองเที่ยว 
สร๎างความประทับใจแกํผู๎มาเยือนและสามารถสร๎างความยั่งยืนในการทํองเที่ยวได๎ 
โดยความคุ๎มคําที่นักทํองเที่ยวรับรู๎เกิดจากความแตกตํางระหวํางคุณคําที่ลูกค๎าได๎รับ
จากการเป็นเจ๎าของและการใช๎ผลิตภัณฑ์หรือบริการเมื่อเปรียบเทียบกับต๎นทุนที่
เกี่ยวข๎องทั้งหมดในการได๎เป็นเจ๎าของผลิตภัณฑ์ 
 2. การเกิดจิตนาการเรื่องราว ในเชิงการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์จะอยูํใน
ลักษณะของการที่นักทํองเที่ยวได๎รับความรู๎หรือข๎อมูลขําวสารจากแตํละจุดในเส๎นทาง
การทํองเที่ยวนั้นๆ เกี่ยวกับเอกลักษณ์ ความงดงามของวัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน เรื่องราวความเช่ือตํางๆ ที่มีมาตั้งแตํอดีตเกิดเป็นสิ่งดึงดูดใจที่สําคัญที่ชํวย
กระตุ๎นให๎นักทํองเที่ยวเกิดกระบวนการคิดภาพตามข๎อมูลที่ได๎รับ และสํงผลตํอการ
เห็นความสําคัญและควรคําแกํการรักษาไว๎ให๎สามารถดําเนินกิจกรรมทางการ
ทํองเที่ยวได๎อยํางยั่งยืน 
 3. การสร๎างการจดจํา ในเชิงการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ จะอยูํในลักษณะ
ของการที่นักทํองเที่ยวได๎มีการเรียนรู๎ การสัมผัสหรือได๎ลงมือปฏิบัติจริงจากกิจกรรม
ตํางๆ ซึ่งมีในแหลํงพื้นที่ทํองเที่ยวนั้น เชํน กิจกรรมด๎านศิลปะหัตกรรม และการ
ทําอาหาร เป็นต๎น ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์ (Experience) ที่อยูํใน
ความทรงจําของนักทํองเที่ยว 
 4. การบอกตํอ ความสําคัญเรื่องการ “บอกตํอ” เป็นปัจจัยสําคัญมาก
สําหรับภาคการทํองเที่ยวในปัจจุบัน เนื่องจากการบอกตํอเป็นการลดความรู๎สึก
ตํอต๎านการขายสินค๎าได๎มาก อีกทั้งยังเป็นการสร๎างความนําเชื่อถือและความมั่นใจตํอ
สินค๎าหรือบริการได๎สูงตํอกลุํมลูกค๎าหรือนักทํองเที่ยวกลุํมใหมํ และหากผู๎ที่บอกตํอมี
ความสนิทสนมกับผู๎ที่ได๎รับการบอกตํอมากน้ําหนักของความเชื่อถือในการทํองเที่ยวก็
จะเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 
 3. การบริหารจัดการทัวร์ในเส้นทางการท่องเท่ียว 
 การบริหารจัดการทัวร์ในเส๎นทางการทํองเที่ยว มีผู๎บริหารแตํละเส๎นทางซึ่ง
ทําหน๎าที่ในการรับจองและการประสานงานหลักของแตํละเส๎นทาง ดังนี้ 
 - เส๎นทางที ่1 Touching Samui CoCo Life (คุณณัฐพล ศรลัมพ์) 
 - เส๎นทางที่ 2 Healthy Samui CoCo Life (คุณกัญญา รัตนกาญจน์) 
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 โดยผู๎บริหารของแตํละเส๎นทาง มีหน๎าที่ความรับผิดชอบหลักๆ ดังน้ี 
 1. การรับจอง ซึ่งจะมีการติดตํอทําสัญญากับผู๎ประกอบการ Agent หรือ
นักทํองเที่ยวโดยตรง ซึ่งการรับจองจะเกี่ยวข๎องในเรื่องการขอทําสัญญา ข๎อตกลงทาง
ธุรกิจ การมัดจําหรือการชําระคําบริการลํวงหน๎ากํอนเดินทางและแจ๎งรายละเอียด
ตํางๆ  
 2. การประสานงานไปยังผู๎ประกอบการแตํละจุดของเส๎นทางการทํองเที่ยว
ที่รับผิดชอบ เพื่อแจ๎งข๎อมูลรายละเอียดที่เกี่ยวข๎องกับกรุ๏ปทัวร์ เชํน ข๎อมูลจํานวน
นักทํองเที่ยว วัน-เวลาที่เดินทาง หรือข๎อมูลอื่นๆ เชํน โรคประจําตัว การแพ๎อาหาร/
ทานมังสวิรัติ เป็นต๎น 
 3. การบริหารจัดการคําใช๎จํายของเส๎นทางการทํองเที่ยว โดยการชําระ
คําใช๎จํายให๎แกํผู๎ประกอบการในแตํละจุดของเส๎นทางการทํองเที่ยวท่ีรับผิดชอบ  

4. การคิดต้นทุนเส้นทางการท่องเท่ียวในแต่ละจุด 
 ผู๎ประกอบการจะต๎องมีการคํานวณต๎นทุนที่เกิดขึ้น ทั้งในสํวนของต๎นทุน
สินค๎าและบริการ รวมไปถึงต๎นทุนที่มองไมํเห็น เชํน ต๎นทุนด๎านเวลา ต๎นทุนด๎านภูมิ
ปัญญา เป็นต๎น ในการคํานวณนั้น ต๎องคํานวณต๎นทุนท่ีเกิดขึ้นบวกด๎วยกําไรที่ต๎องการ 
เพื่อนํามาหาคําใช๎จํายเฉลี่ยตํอคน (นักทํองเที่ยว) เพื่อนํามาคํานวณต๎นทุนรวมทั้ง
เส๎นทางและบวกด๎วยคําใช๎จํายในการดําเนินงานของผู๎ประสานงานของแตํละเส๎นทาง 
เพื่อให๎ได๎ราคาขายของเส๎นทางการทํองเที่ยวตามสูตร ดังนี้ 
ราคาขายเส๎นทางการทํองเที่ยว = ต๎นทุนเฉลี่ยตํอคนตํอสถานประกอบการ + กําไรที่
ต๎องการตํอสถานประกอบการ + คําใช๎จํายในการดําเนินงาน 
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ค่าใช้จ่ายและผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
Touching Samui Coco Life 

ผู้รับผิดชอบในการประสานงาน คุณณัฐพล ศรลัมพ์ (หมู) 089-7448335 

 
Healthy Samui Coco Life 

ผู้รับผิดชอบในการประสานงาน คุณกัญญา รัตนกาญจน์ (เจี๊ยบ) 081-9794683 

กิจกรรม 
ค.ช.จ./

คน 
ผู้รับผิดชอบ 

หมายเลข
โทรศัพท์ 

Experience: บ๎านมะพร๎าว 175 คุณณัฐพล ศรลัมพ์ 089-7448335 
Easy: บ๎านสวนลางสาด  300 คุณกนิฏฐา แซํลิ้ม 099-0514099 
Learning: ศู น ย์ ถํ า ย ท อ ด
เทคโนโลยีทางการเกษตร 

200 คุณเศวต วิชัยดิษฐ์ 087-8846832 

Enjoy: ศูนย์หัตกรรมจาก
กะลามะพร๎าวและตอมะพร๎าว 

100 คุณสุนทร โพธิ์น๎อยงาม 081-2738778 

คําจัดการดําเนินงาน 100 
ราคารวมต่อคนที่จ่ายให้ชุมชน 875 

กิจกรรม 
ค.ช.จ./

คน 
ผู้รับผิดชอบ 

หมายเลข
โทรศัพท์ 

Sight-seeing to the South of 
Samui (ปั่นจักรยาน) 

500/
คน 

คุณบัณฑิต 081-8927591 

ค่ า คน น า ท า ง จั ก ร ย า น ต่ อ ท ริ ป       
ทริปละ 11 คน (หากเกิน 11 คน 
ต้องจ่ายค่าน าทางอีก 700 บาท) 

700/
ทริป 

Easy: ร๎านครัวจุ๎มเภ๎า 260/
คน 

คุณป ู 098-0152845 

Relaxing & Sharing Experience: 
บ๎านโบราณ 

450/
คน 

คุณสัมพันธ์ บุญจันทร ์ 089-2885628 

Relaxing & Sharing Experience: 
ร๎านอินทร์ตรา 

60/คน คุณเบิร์ด 086-2720908 

คําจัดการดําเนินงาน 100/
คน 
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สรุปค่าใช้จ่ายต่อคนที่จ่ายให้ชุมชน 

 
6. รายละเอียดของกิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู้ของเส้นทางการท่องเท่ียว 

Exploring…Samui Coco Life 
 

Touching Samui Coco Life 
(เส้นทางที่ 1) 

 
จุดที่ 1 Experience Samui Coco Life & Product ณ บ้านมะพร้าว 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าใช้จ่ายต่อคน กรณีไม่เกิน 11 คน ค่าใช้จ่ายต่อคน กรณีเกิน 11 คน 

จ านวน 
นักท่องเที่ยว 

ค่าใช้จ่ายต่อคน(บาท) 
ที่จ่ายใหชุ้มชน 

จ านวน 
นักท่องเที่ยว 

ค่าใช้จ่ายต่อคน(บาท) 
ที่จ่ายใหชุ้มชน 

4 คน 1,545 12 คน 1,487 
5 คน 1,510 13 คน 1,478 
6 คน 1,487 14 คน 1,470 
7 คน 1,470 15 คน 1,463 
8 คน 1,458 16 คน 1,458 
9 คน 1,448 17 คน 1,452 
10 คน 1,440 18 คน 1,448 
11คน 1,434 19 คน 1,444 

  20 คน 1,440 
  21 คน 1,437 
  22 คน 1,434 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จุดที่ 1 ณ บ๎านมะพร๎าว เป็นซึ่งพิพิธภัณฑ์ที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวและวิถีชีวิตของ
คนเกาะสมุยในอดีต ที่มีการนํามะพร๎าวมาแปรรูปผลิตภัณฑ์ตํางๆ โดยมะพร๎าว  
1 ต๎น สามารถนําไปใช๎ประโยชน์ได๎ทุกสํวน ในจุดนี้กิจกรรมหลักท่ีให๎นักทํองเที่ยว
ได๎เรียนรู๎และมีสํวนรํวม คือ ชมกระบวนการแปรรูปน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นและ
การทําขนมขี้มัน  
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รูปแบบการเรียนรู ้
1. Coconut Museum (บ๎านมะพร๎าว) เป็นแหลํงเรียนรู๎เกี่ยวกับการใช๎ประโยชน์
สํวนประกอบตํางๆ ของมะพร๎าวดังตํอไปนี้  
 1.1. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎เกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของมะพร๎าวตาเดียว 
เนื่องจากมะพร๎าวโดยทั่วไปจะมี 2 ตา ลักษณะเฉพาะของมะพร๎าวตาเดียว คือ คน
โบราณมีความเช่ือกันวําเป็นวัตถุที่มีอาถรรพ์เป็นของขลัง การนํามะพร๎าวตาเดียวมา
บูชาจะทําให๎เกิดโชคลาภ และมีการใช๎กะลามะพร๎าวตาเดียวตักข๎าวสาร เนื่องจากเช่ือ
กันวําจะทําให๎มีกินตลอด  
 1.2. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎เกี่ยวกับการนํามะพร๎าวตาเดียวมาทําเครื่อง
ดนตรีที่เรียกวํา “ซออู๎” มักนิยมเลํนกันเฉพาะในหมูํผู๎ชาย เนื่องจากลักษณะเฉพาะ
ของการเลํนเครื่องดนตรีชนิดนี้ คือ จะตั้งครอบไว๎บริเวณหน๎าอกของผู๎ชาย เพราะจะ
ทําให๎เสียงท่ีได๎มีความก๎องกังวาน 
*** (จากจํานวนมะพร๎าวหลายหมื่นลูก อาจจะพบมะพร๎าวตาเดียวเพียงลูกเดียว) 
 1.3 นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎เกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนเกาะสมุยในอดีต ซึ่ง
ภายในห๎องครัวของคนสมัยกํอน ได๎มีการใช๎ประโยชน์จากต๎นมะพร๎าว เชํน ถําน
กะลามะพร๎าว รกมะพร๎าว (เยื่อหุ๎มมะพร๎าว) ใช๎เป็นเช้ือเพลิงในการกํอไฟเพื่อปรุง
อาหาร  
2. นักทํองเที่ยวชม VDO การเรียนรู๎ขั้นตอนการทําน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็น โดยเริ่ม
ตั้งแตํกระบวนคัดเลือกมะพร๎าว การปอกมะพร๎าว ขูดมะพร๎าว คั้นน้ํากะทิ และการ
สกัดน้ํามันมะพร๎าวสกัดเย็นอยํางละเอียด 
*** (การทํานํ้ามันมะพร๎าวสกัดเย็นของบ๎านมะพร๎าวใช๎มะพร๎าว 2,300 ลกูตํอวัน) 
3. นักทํองเที่ยวรับความรู๎และประโยชน์อ่ืนๆ เพิ่มเติมจากบอร์ดความรู๎ซึ่งมีอยูํภายใน
พิพิธภัณฑ์บ๎านมะพร๎าว อาทิเชํน ประวัติของเกาะสมุย พืชเศรษฐกิจของเกาะสมุย 
ประโยชน์ของมะพร๎าว การเดินบนกะลามะพร๎าวเพื่อการบําบัดรักษาโรคและเพื่อการ
ผํอนคลาย 
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเที่ยว 
1. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในการทําขนมขี้มัน ซึ่งเป็นขนมพื้นถิ่นและเป็นขนมโบราณ
ยอดนิยมของคนเกาะสมุยที่หารับประทานได๎ยากในปัจจุบัน ซึ่งการทําขนมขี้มันเป็น
การนํามะพร๎าวห๎าว (แกํจัด) มาขูดและคั้นเป็นน้ํากะทิ ขั้นตอนตํอมาคือ นําน้ํากะทิที่
ได๎จากคั้นใสํกระทะตั้งไฟ ใช๎ทัพพีกวนนํ้ากะทิจนน้ํากะทิเริ่มแห๎งและแตกตัวเป็นขี้มัน 
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หมั่นกวนตลอดเวลาให๎ท่ัวถึงกัน กระทั่งกลายเป็นน้ํามันมะพร๎าวใสๆ ลอยอยูํด๎านบน
พร๎อมกับข้ีมันสีน้ําตาลคล้ําๆ อยูํด๎านลําง หลังจากนั้นตักขี้มันใสํบนเนื้อขนมที่เตรียม
ไว๎ (ซึ่งเนื้อขนมได๎จากการนําแปูง น้ํากะทิ น้ําตาลมะพร๎าว กวนรวมกันจนเนื้อขนมมี
ความเหนียว แล๎วจึงตักใสํกระทงซึ่งเป็นภาชนะที่ทําด๎วยใบตองจากต๎นกล๎วย)  
จะเห็นวํากวําจะได๎เป็นขนมขี้มันนั้น วิธีในการทําขนมจะต๎องใช๎ทั้งความอดทนและ
ความใสํใจเพื่อให๎ได๎มาซึ่งขนมขี้มันที่ได๎ทั้งกลิ่นหอมและรสสัมผัสของขนมที่หวาน นุํม
อรํอย และในการทําขนมขี้มันยังเป็นการใช๎วัตถุดิบซึ่งหาได๎งํายในท๎องถิ่นมารังสรรค์
ให๎เกิดเป็นขนม 
2. นักทํองเที่ยวได๎ผํอนคลายความเมื่อยลา๎ของฝุาเท๎าและการบําบัดรกัษาโรคตํางๆ ได๎
โดยการเดินบนกะลามะพร๎าว และสามารถเพลิดเพลินกับการเลํนผลิตภัณฑ์ตํางๆ ที่
ทําจากมะพร๎าว เชํน เครื่องดนตรี ตุ๏กตาสัตว์จากกะลามะพร๎าว เป็นต๎น 
3. นักทํองเที่ยวชมผลิตภัณฑ์ตํางๆ ซึ่งแปรรูปจากมะพร๎าว เชํน น้ํามันมะพร๎าว ครีม
บํารุงผสม สบูํ เป็นต๎น 
สารพัดประโยชน์ของมะพร้าว 
 1. เช้ือเพลิงที่ใช๎สําหรับกวนน้ํากะทิ/เนื้อขนมขี้มัน เป็นถํานจากการเผา
กะลามะพร๎าว 
 2. น้ํามันมะพร๎าวท่ีได๎จากการกวนน้ํากะทิในขั้นตอนข๎างต๎น สามารถนํามา
ทาใบตองใสํขนมหรือนําไปประกอบอาหารอื่นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การน าเสนอเพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมในจุดถัดไป 
สําหรับจุดที่ 1 นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎การแปรรูปผลิตภัณฑ์น้ํามันมะพร๎าวและ
ผลิตภัณฑ์ตํางๆ จากมะพร๎าวและมีสํวนรํวมกับกิจกรรมการทําขนมขี้มันซึ่งเป็น
ขนมโบราณพ้ืนถิ่นของคนเกาะสมุย ในจุดท่ี 2 นักทํองเท่ียวจะได๎เรียนรู๎วิถีชีวิต
ของคนเกาะสมุยเกี่ยวกับการแปรรูปอาหาร  
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จุดที่ 2 Easy Local Samui Coco Food in the Garden ณ บ้านสวนลางสาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียนรู ้
1. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎วิธีการปลูก การดูแลรักษาพืชผักและผลไม๎พื้นเมืองของเกาะ 
สมุย เชํน ทุเรียน ลางสาด เงาะ โหระพา ถั่วพู(สวนสมพรม) ซึ่งเป็นการสะท๎อนถึงวิถี
ชีวิตคนเกาะสมุยในอดีตด๎านการประกอบอาชีพทําสวนทําไรํ (อาชีพการเกษตร) และ
การนําหํอข๎าวที่มีการใช๎ใบตองในการหํอหรือการใช๎ปิ่นโตสําหรับใสํอาหารเพื่อไว๎
รับประทานรํวมกันกับคนอื่นๆ ในชํวงพักเที่ยงทํามกลางธรรมชาติที่เงียบสงบและรํม
รื่นด๎วยต๎นไม๎นานาชนิด  
 ประโยชน์ของการนําหํอข๎าวที่ใช๎ใบตองในการหํอ เพื่อสามารถยืดอายุของ
กับข๎าวไว๎ให๎ได๎นานหรือการใช๎ปิ่นโตสําหรับใสํอาหาร ประโยชน์ของการใช๎ปิ่นโตเป็น
ภาชนะ คือ มีคุณสมบัติพิเศษที่ใช๎บรรจุอาหารได๎หลากหลายเป็นช้ันๆ ทั้งอาหารคาว
หวาน อาหารแห๎ง/น้ํา และยังเป็นการแสดงฝีมือในการทําอาหารให๎ผู๎อื่นได๎ชิมรวมทั้ง
สามารถอนุรักษ์วิถีดั้งเดิมของบรรพบุรุษไว๎ 
2. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎เกี่ยวกับเมนูอาหาร ซึ่งเป็นอาหารท๎องถิ่นของคนเกาะสมุยและ
มีการนํามะพร๎าวมาใช๎เป็นสํวนประกอบหลักของอาหารคาวหวาน เชํน  
 - ต๎มขําไกํ (หรือต๎มเทโพไกํของคนเกาะสมุย) เป็นอาหารที่มีรสชาติคล๎ายต๎ม
ยํา แตํจะแตกตํางกันท่ีสํวนผสมหลัก คือ ต๎มขําไกํมีการใสํน้ํากะทิเพิ่มลงไปซึ่งจะทําให๎
ผู๎ที่รับประทานเมนูนี้ได๎รับพลังงานเพิ่มขึ้นจากน้ํากะทิและได๎รับคุณคําทางโภชนาการ
ของสมุนไพรไทย เชํน ขําอํอน ตะไคร๎ ใบมะกรูด ผักชี เป็นต๎น   

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จุดที่ 2 ณ บ๎านสวนลางสาด เป็นจุดที่สะท๎อนถึงวิถีชีวิตของคนเกาะสมุยใน
สมัยกํอน ด๎านการประกอบอาชีพทําสวน ทําไรํ ที่ภายในสวนจะมีพืชผักผลไม๎
หลายชนิด(สวนสมพรหม)ปลูกรวมกัน และยังเป็นจุดสะท๎อนรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตของคนเกาะสมุยในสมัยนั้นที่มีการใสํใจด๎านสุขภาพรํางกาย โดยการนํา
น้ํามันมะพร๎าวมาใช๎ในการปรุงอาหารและนําผักพ้ืนเมืองซึ่งได๎ปลูกไว๎นํามาใช๎
สําหรับการปรุงอาหาร นอกจากนี้การรับประทานผลไม๎พื้นเมืองที่มีตามฤดูกาล 
เชํน ทุเรียน มังคุด มะยงชิด เป็นการชํวยให๎สุขภาพรํางกายแข็งแรง เนื่องจากได๎
รับประทานผักและผลไม๎ซึ่งได๎จากการปลูกเองโดยไมํใช๎สารเคมี 
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 - ผัดผักรวม (ผักพ้ืนเมืองของเกาะสมุย) และไขํเจียวใบตองที่มีการนําน้ํามัน
มะพร๎าวมาใช๎แทนน้ํามันพืชสําหรับการปรุงอาหาร ซึ่งเป็นการชํวยรักษาสุขภาพ 
บํารุงผิวพรรณและชํวยให๎มีอายุที่ยืนยาวข้ึน 
 - ขนมทองม๎วนสด เป็นขนมไทยโบราณซึ่งเสนํห์ของขนมทองม๎วนสดอยูํที่
ความเหนียวนุํมของแปูงและเนื้อมะพร๎าวอํอนท่ีมีความนุํมและมีกลิ่นหอม 
 - หมูโค ซึ่งเป็นอาหารพื้นบ๎านและเป็นสํวนหนึ่งของภูมิปัญญาชาวบ๎านของ
คนเกาะสมุยสมัยกํอนเกี่ยวกับการถนอมอาหาร โดยการนําหมูที่หั่นเป็นช้ินๆ ใสํใน
กระทะและใสํน้ําเปลําพอทํวมเนื้อหมูและเติมเกลือพอประมาณ ซึ่งการใสํน้ําเปลําลง
ไปจะชํวยให๎หมูสุกเร็วข้ึนและสามารถเก็บไว๎ได๎นานและน้ํายังละลายเกลือที่ใสํไปเพื่อ
เข๎าในเนื้อหมู ทําให๎หมูมีรสเค็มทั่วถึง ถือเป็นวิธีการถนอมอาหารของคนสมัยกํอน 
เนื่องจากไมํมีตู๎เย็นไว๎แชํของสด 
 
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. นักทํองเที่ยวรับประทานอาหารเที่ยง ณ บ๎านสวนลางสาด ทํามกลางธรรมชาติที่
เงียบสงบรํมรื่นและอากาศที่เย็นสบาย และรับประทานผลไม๎ท๎องถิ่นซึ่งมีตามฤดูกาล 
เชํน ลางสาด มังคุด ทุเรียน มะยงชิด เป็นต๎น 
2. นักทํองเที่ยวเพลิดเพลินกับการเดินชมแปลงผักสวนครัว เชํน แตงกวา ถ่ัวพู มะเขือ 
ผักกาดขาว พริก โหระพา ขิง ขํา ชะอม ผักหวานบ๎าน เป็นต๎น ซึ่งการปลูกผักสวน
ครัวนอกจากชํวยประหยัดคําใช๎จํายแล๎ว ยังได๎บริโภคผักที่สด ใหมํและปลอดสารพิษ 
(เนื่องจากปลูกไว๎กินเอง จึงไมํมีการใช๎สารเคมี) และเป็นกิจกรรมสําคัญที่ชํวยให๎
สมาชิกในครอบครัวมีสํวนรํวมและมีเวลาในการทํากิจกรรมรํวมกันและยังสามารถ
ออกกําลังกายไปในตัว เชํน การพรวนดิน การถอนหญ๎าหรือการรดน้ําผัก  
 
 
  
 
 
  

การน าเสนอเพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมในจุดถัดไป 
สําหรับจุดที่ 2 นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎วิถีชีวิตของคนเกาะสมุยในอดีตซึ่งให๎ความ
ใสํใจกับสุขภาพ โดยมีการนําน้ํากะทิ น้ํามันมะพร๎าวและการนําผักพื้นเมืองซึ่ง
ปลูกเองไว๎สําหรับการปรุงอาหารและการถนอมอาหาร ในจุดถัดไปนักทํองเที่ยว
จะได๎เรียนรู๎ภูมิปัญญาของชาวบ๎านที่มีความสัมพันธ์กับมะพร๎าว 
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**** หลังจากรับประทานอาหารเสร็จเรียบร๎อยแล๎ว นักทํองเที่ยวสามารถเดินชม
ทัศนียภาพความสวยงามของธรรมชาติ และหยุดพักที่วัดน้ําตกหินลาดเพื่อสักการะ
พระธาตุ วัดน้ําตกหินลาด (อยูํใกล๎กับนํ้าตกหินลาด) เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมแหํงที่ 2 
ประจําจังหวัดสุราษฎร์ธานี เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมทํามกลางธรรมชาติที่เงียบสงบ 
เหมาะสําหรับผู๎ที่ต๎องการมานั่งสมาธิ นอกจากน้ีวัดน้ําตกหินลาดยังเป็นที่เคารพนับถอื 
เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนเกาะสมุยและเป็นสถานที่พบปะสังสรรค์ ประกอบพิธีกรรม
หรือทํากิจกรรมตํางๆ รํวมกัน เมื่อนักทํองเที่ยวเดินตามเส๎นทางมาเรื่อยๆ ก็จะพบกับ
น้ําตกหินลาดซึ่งเป็นสถานที่ทํองเที่ยวที่มีช่ือเสียงของอําเภอเกาะสมุย น้ําตกหินลาด
ตั้งอยูํทํามกลางสภาพแวดล๎อมที่สมบูรณ์เต็มไปด๎วยพืชไม๎เลื้อยไม๎ยืนต๎นนานาชนิด    
มีสายน้ําไหลผํานโขดหินน๎อยใหญํลดหลั่นกันลงมาซึ่งเหมาะสําหรับการนั่งพักผํอน
และเลํนน้ําเป็นอยํางยิ่ง เพราะระดับน้ําไมํลึกและนักทํองเที่ยวสามารถเพลิดเพลินกับ
การให๎อาหารปลา  
จุดที่ 3 Learning Samui Coco Life ณ ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร 
ต าบลอ่างทอง 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียนรู ้
1. นักทํองเที่ยวชมและรับความรู๎ด๎านการเกษตรซึ่งเกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวเกาะสมุย 
ประกอบด๎วย 
 1.1 การคัดเลือกมะพร๎าวเพื่อการขยายพันธุ์มะพร๎าวของเกาะสมุย ได๎แกํ 
มะพร๎าวพันธุ์นาเก มะพร๎าวพันธุ์เขียวเล็ก มะพร๎าวพันธุ์เขียวใหญํก๎นเหลี่ยมซึ่งเป็น
มะพร๎าวพันธุ์ดั้งเดิมของเกาะสมุย  
 1.2 วิธีการเพาะพันธุ์มะพร๎าว โดยการปาดเปลือกทางด๎านหัวของผลมะพร๎า
ออกขนาดประมาณเทําผลส๎มเขียวหวาน เพื่อให๎น้ําซึมเข๎าได๎สะดวกในระหวํางเพาะ
และชํวยให๎หนํองอกแทงออกมาได๎งําย 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จุดที่ 3 ณ ศูนย์ถํายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร เป็นจุดการเรียนรู๎ที่เกี่ยวข๎อง
กับภูมิปัญญาชาวบ๎านในการนํามะพร๎าวมาใช๎ประโยชน์กับกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ยังเป็นจุดเรียนรู๎เกี่ยวกับอาชีพเกษตรกรสวนมะพร๎าว 
เรียนรู๎เกี่ยวกับพันธุ์มะพร๎าว การขยายพันธ์ุมะพร๎าวและการเก็บเกี่ยวโดยวิธีการ
ดั้งเดิมของคนเกาะสมุย 
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 1.3 วิธีการเก็บเกี่ยวมะพร๎าวแบบดั้งเดิม คือ การสอยมะพร๎าวด๎วยคน โดย
การนําไม๎ไผํมามัดตํอกันให๎มีความยาวเพียงพอสําหรับใช๎ในการสอยมะพร๎าว ถือเป็น
วิถีชีวิตของคนเกาะสมุยสมัยกํอน ซึ่งมีความแตกตํางจากปัจจุบันที่มีการใช๎ลิงในการ
เก็บมะพร๎าว  
2. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎การสาธิตการทําเครือ่งจักสานจากใบมะพร๎าว ซึ่งถือเป็น
ภูมิปัญญาท๎องถิ่นชาวบ๎าน เนื่องจากคนเกาะสมุยในสมัยกํอนมีการดํารงชีวิตแบบ
เรียบงําย มีการสร๎างเครื่องมือเครื่องใช๎ในชีวิตประจําวันขึ้นเองโดยการใช๎วัตถุดิบจาก
ธรรมชาติทําเครื่องจักสานตํางๆ เชํน การสานที่มุงหลังคา การสานกลหํอขนุนเพื่อ
ปูองกันแมลงศัตรูพืชเข๎าไปทําลายขนุนเนื่องจากเกาะสมุยมีแมลงมาก การสานปลา
ตะเพียน สานตะกร๎อและการถักเปียจากใบมะพร๎าวเพื่อใช๎ในการตกแตํงสถานท่ี  
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในการสานกลหํอขนุนและการถักเปียโดยใช๎ใบมะพร๎าว เพื่อ
ไว๎สําหรับการประดับตกแตํงสถานท่ี 
2. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในการปอกมะพร๎าว 
3. นักทํองเที่ยวได๎ดื่มน้ํามะพร๎าวสด  
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดที่ 4 Enjoy Samui Coco Processing ณ ศูนย์หัตกรรมจากกะลามะพร้าว
และตอมะพร้าว 
 
 
 
 
 

การน าเสนอเพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมในจุดถัดไป 
สําหรับจุดที่ 3 นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎และมีสํวนรํวมกับกิจกรรมที่เป็นภูมิปัญญา
ของชาวบ๎านและมีความสัมพันธ์กับมะพร๎าว ในจุดที่ 4 ซึ่งเป็นจุดสุดท๎ายของ
เส๎นทางการทํองเที่ยวที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวสมุย นักทํองเที่ยวจะได๎เรียนรู๎และ
ชมกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ตํางๆ จากมะพร๎าวได๎ซึ่งรังสรรค์ผลิตภัณฑ์โดย
ใช๎ทักษะความชํานาญความประณีตในการสร๎างสรรค์ช้ินงานด๎วยมือ เพื่อให๎ได๎มา
ซึ่งสินค๎าที่มีคุณภาพ 
 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จากการที่นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎และมีสํวนรํวมกับกิจกรรมทั้ง 3 จุดที่เกี่ยวข๎อง
กับมะพร๎าวสมุย ในจุดที่ 4 ณ ศูนย์หัตกรรมจากกะลามะพร๎าวและตอมะพร๎าว 
จุดนี้นักทํองเที่ยวจะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกะลา
และตอมะพร๎าว รวมถึงสามารถชมผลิตภัณฑ์สําเร็จรูปภายในร๎าน 
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รูปแบบการเรียนรู ้
1. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎เกี่ยวกับขั้นตอนการแปรรปูผลติภณัฑ์จากกะลามะพร๎าว
และตอมะพร๎าวซึ่งเป็นภูมิปัญญาของคนเกาะสมุยมายาวนาน เชํน ของใช๎ภายในบ๎าน 
ของที่ระลึก สินค๎าประดับตกแตํง เป็นต๎น โดยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกะลาและตอ
มะพร๎าวได๎มีการใช๎เครื่องจักรขนาดเล็กและแรงงานคนในการรังสรรค์สินค๎าให๎มีความ
สวยงาม ซึ่งจะต๎องใช๎ความชํานาญและความประณีตในการผลิตสินค๎าแตํละชิ้น  
2. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎เกี่ยวกับการคัดเลือกตอมะพร๎าวเพื่อใช๎สําหรับการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ตํางๆ คือ ในการเลือกตอมะพร๎าวจะมีการคํานึงถึงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
โดยจะเลือกตอมะพร๎าวท่ีปราศจากสารเคมี ซึ่งไมํกํอให๎เกิดอันตรายตํอชีวิตหากมีการ
นําไปใช๎งาน ตอมะพร๎าวที่นํามาใช๎มีอายุประมาณ 80-100 ปีดังนั้นคุณสมบัติของตอ
มะพร๎าว คือ เนื้อไม๎จะมีสีเข๎ม มีความแข็งและแนํน เมื่อนํามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑจ์ะ
มีความแข็งแรงทนทานและนอกจากนี้การเห็นคุณคําความสําคัญของตอมะพร๎าวที่
เหลือจากการโคํนทิ้ง นํามาใช๎ประโยชน์โดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ตํางๆ ซึ่งการ
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์มี 2 รูปแบบดังนี้ 1) แบบตามขวางตอมะพร๎าวเพื่อให๎ผลิตภัณฑ์
มีลวดลายเป็นแนวนอนตามเนื้อไม๎ 2) แบบตามลายตอมะพร๎าวเพื่อให๎ผลิตภัณฑ์มี
ลวดลายเป็นแนวตั้ง 
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. นักทํองเที่ยวเพลิดเพลินกับการชมผลิตภัณฑ์ซึ่งแปรรูปจากกะลามะพร๎าวและตอ
มะพร๎าวท่ีมีความสวยงามและมีความหลากหลาย เชํน ของใช๎ภายในบ๎าน ของที่ระลึก 
สินค๎าประดับตกแตํง เป็นต๎น  

Healthy Samui Coco Life 
(เส้นทางที่ 2) 

จุดที่ 1   
  นักทํองเที่ยวพร๎อมกันที่ศาลาริมทะเล ซึ่งตั้งอยูํใกล๎กับสวนสาธารณะบ๎าน
บางเกํา และนักทํองเที่ยวรับจักรยานเพื่อทดสอบความพร๎อมของจักรยานและเป็น
การวอร์มรํางกาย 
 
 
 
 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จุดที่ 1 ณ ศาลาริมทะเลบ๎านบางเกํา จุดนี้เป็นจุดเริ่มต๎นของกิจกรรมในเส๎นทาง
สุขภาพดีจากมะพร๎าว โดยการที่นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในกิจกรรรมคือ การปั่น
จักรยาน  
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Sight-seeing to the South of Samui  
 นักทํองเที่ยวปั่นจักรยานจากศาลาบ๎านบางเกําผํานสวนมะพร๎าวและผําน
ทะเลตอนใต๎ของเกาะสมุย ซึ่งการปั่นจักรยานเป็นการปั่นเพื่อสุขภาพเนื่องจากเป็น
การชํวยบริหารกล๎ามเนื้อแทบทุกสํวนของรํางกาย ชํวยเรํงการเผาผลาญและชํวยผํอน
คลายความเครียดตํางๆ โดยเส๎นทางการปั่นจักรยานจะมีจุดพักทั้งหมด 3 จุดให๎
นักทํองเที่ยวได๎หยุดพัก ดังนี้ 
 จุดพักที่ 1 นักทํองเที่ยวจะได๎หยุดพักเพื่อดื่มน้ํามะพร๎าวสดเพิ่มความสดช่ืน 
แก๎กระหายน้ําและชมความงดงามของชายหาด เพลิดเพลินกับการเก็บภาพของทะเล
และเกาะตํางๆ สัมผัสกับความเป็นธรรมชาติที่ยังคงสมบูรณ์ของสวนมะพร๎าวและพืช
ท๎องถิ่น  
 *** หลังจากนั้นนักทํองเที่ยวปั่นจักรยานมาตํอเรื่อยๆ จนถึงวัดแหลมสอซึ่ง
เป็นจุดพักจุดที่ 2  
 จุดพักที่ 2 นักทํองเที่ยวหยุดพักเพื่อสักการะพระบรมสารีริกธาตุ ชมความ
สวยงามของเจดีย์แหลมสอซึ่งมีสีเหลืองทองอรํามที่ตั้งอยูํบนชายหาดริมทะเล สัมผัส
กับบรรยากาศริมทะเลที่สดช่ืนรํมรื่นด๎วยแนวทิวสนตามชายหาด  
 *** จากนั้นนักทํองเที่ยวปั่นจักรยานตามเส๎นทางจนมาถึงจุดพักท่ี 3  
 จุดพักที่ 3 นักทํองเที่ยวได๎ชมเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคนเกาะสมุย
อีกอาชีพหนึ่ง คือ อาชีพเกษตรกรสวนยาง ที่มีการเก็บเกี่ยวผลผลิตและการนํามา 
แปรรูปเป็นยางแผํน  
 *** จากการที่นักทํองเที่ยวปั่นจักรยานตามเส๎นทางดังกลําวนั้นถือเป็น
เส๎นทางซึ่งมีความสัมพันธ์กับมะพร๎าวสมุย เพราะนักทํองเที่ยวสามารถชมสวน
มะพร๎าวซึ่งเป็นสวนมะพร๎าวท๎องถิ่นได๎ตลอดทั้งเส๎นทาง เห็นวิถีชีวิตความเป็นอยูํของ
คนในชุมชนซึ่งสํวนใหญํจะประกอบอาชีพเกี่ยวกับมะพร๎าว สะท๎อนให๎เห็นถึง
ความสัมพันธ์ของคนเกาะสมุยกับสวนมะพร๎าวมาอยํางยาวนาน 
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จุดที่ 2 รับประทานอาหาร ร้านครัวจุ้มเภ้า  
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียนรู ้
1. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎เกี่ยวกับเมนูอาหารที่มีการนํามะพร๎าวมาใช๎เป็นสํวนผสมหลัก 
เชํน  
- ต๎มขําไกํ (หรือต๎มเทโพไกํของคนเกาะสมุย) ซึ่งเป็นอาหารที่มีรสชาติคล๎ายต๎มยําแตํ
จะแตกตํางกันที่สํวนผสมหลัก คือ ต๎มขําไกํมีการใสํน้ํากะทิเพิ่มลงไปซึ่งจะทําให๎ผู๎ที่
รับประทานเมนูนี้ได๎รับพลังงานเพิ่มขึ้นจากน้ํากะทิและได๎รับคุณคําทางโภชนาการ
ของสมุนไพรไทย เชํน ขําอํอน ตะไคร๎ ใบมะกรูด ผักชี เป็นต๎น   
- ขนมโค เป็นขนมพื้นบ๎านทางภาคใต๎ เป็นขนมที่มีไส๎เป็นน้ําตาลแวํนหรือน้ําตาล
โตนด เมื่อรับประทานก็จะได๎ลิ้มรสของแปูงนุํมๆ ไส๎หวานหอมและมีรสชาติเค็มๆ 
มันๆ จากมะพร๎าวขูด 
- ข๎าวมันกะทิ เป็นการหุงข๎าวโดยการใสํน้ํากะทิลงไปซึ่งจะทําให๎ได๎ข๎าวมันกะทิที่มี
ความเข๎มข๎น และประโยชน์ของน้ํากะทิจะชํวยสร๎างระบบภูมิคุ๎มกันในรํางกาย 
- ผัดไทย หรือเดิมเรียกกันวํา ผัดหมี่ เป็นการนําน้ํากะทิมาใช๎เป็นสํวนผสมหลักในการ
ทํานํ้าซอสผัดไทย   
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. นักทํองเที่ยวรับประทานอาหารเที่ยง ณ ร๎านครัวจุ๎มเภ๎า ซึ่งเป็นร๎านที่อยูํติดกับริม
ทะเล มีเมนูอาหารท๎องถิ่นหลากหลายและมีการนํามะพร๎าวมาใช๎ในการปรุงอาหาร 
เชํน ต๎มขําไกํ ขนมโค ข๎าวหุงกะทิ ผัดไทย เป็นต๎น และมีเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพจากผัก
และผลไม๎ เชํน น้ําสับปะรดกับใบสาระแหนํ น้ํามะนาว น้ําแตงโม ให๎นักทํองเที่ยว

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จากการที่นักทํองเที่ยวได๎ปั่นจักรยานตามเส๎นทางซึ่งยังคงวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของ
คนเกาะสมุยในด๎านการประกอบอาชีพที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าว และนักทํองเที่ยว
ยังได๎ชมและเก็บภาพตลอดเส๎นทางที่ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ของต๎นมะพร๎าว 
ในจุดที่ 2 ณ ร๎านอาหารครัวจุ๎มเภ๎า นักทํองเที่ยวจะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับเมนูอาหาร
ที่มีการนํามะพร๎าวสมุยมาใช๎เป็นสํวนผสมหลัก โดยสํวนใหญํเมนูอาหารของทาง
ร๎านเป็นเมนูอาหารท๎องถิ่นของคนเกาะสมุย นอกจากนี้นักทํองเที่ยวยังได๎ชม
บรรยากาศของท๎องทะเล เกาะตํางๆ ที่สวยงาม 
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ได๎รับประทาน (เมนูอาหารและเครื่องดื่มอาจมีการปรับเปลี่ยนตามความต๎องการของ
กลุํมนักทํองเที่ยว)  
 นอกจากนักทํองเที่ยวจะได๎รับประทานอาหารท๎องถิ่นที่แสนอรํอยและ
เครื่องดื่มเพื่อเพิ่มความสดช่ืนแล๎ว นักทํองเที่ยวก็ยังได๎สัมผัสกับบรรยากาศโดยรอบ
บริเวณร๎านอาหาร จะเห็นได๎ทั้งต๎นมะพร๎าวที่มีความเป็นเอกลักษณ์ที่เดํนชัดคือ มี
ลักษณะลําต๎นเอน ชมความสวยงามของท๎องทะเล  
  *** หลังจากรับประทานอาหารเที่ยงเสร็จเรียบร๎อยก็จะเดินทางตํอ       
ซึ่งนักทํองเที่ยวสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการเดินทางโดยการเลือกที่จะปั่นจักรยาน
ตํอหรือปรับเปลี่ยนมาเป็นการนั่งรถตู๎ปรับอากาศ ซึ่งการเดินทางทั้ง 2 รูปแบบ 
นักทํองเที่ยวสามารถชมธรรมชาติและทิวทัศน์ที่สวยงามของเกาะสมุยตลอดเส๎นทาง 
จุดที่ 3 Relaxing & Sharing Experience Samui Coconut Product ณ บ๎าน
โบราณ 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียนรู ้
 จุดนี้เป็นจุดกิจกรรมเพื่อสุขภาพ ซึ่งนักทํองเที่ยวจะได๎มีสํวนรํวมกับกิจกรรม
และเรียนรู๎ภูมิปัญญาท๎องถิ่นของคนเกาะสมุย ดังนี้ 
1. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎เกี่ยวกับการเก็บมะพร๎าวโดยใช๎ลิง เนื่องจากปัจจุบันต๎น
มะพร๎าวมีความสูงมากจึงไมํสามารถเก็บเกี่ยวได๎โดยการใช๎ไม๎สอย ดังนั้นจึงจําเป็น
จะต๎องใช๎ลิงเพื่อเก็บมะพร๎าว ซึ่งลิงที่ใช๎เก็บมะพร๎าวนั้นได๎ผํานการฝึกฝนจากเจ๎าของ
จนมีความชํานาญ 
2. นักทํองเที่ยวชมและเรียนรู๎วิธีการปอกมะพร๎าวโดยใช๎เสียม (โดยเฉลี่ยคนปอก
มะพร๎าวสามารถปอกได๎ประมาณ 800-1,000 ลูกตํอวัน) จากชาวบ๎านซึ่งประกอบ
อาชีพรับจ๎างปอกมะพร๎าวและมีทักษะความชํานาญ 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
หลังจากนักทํองเที่ยวรับประทานอาหารเสรจ็เรยีบร๎อยแล๎วและปั่นจักรยาน/นั่งรถ
ตู๎มาตามเส๎นทางจนมาถึงจุด ท่ี 3 สํ าหรับจุดนี้ มีกิจกรรมหลากหลายให๎
นักทํองเที่ยวได๎มีสํวนรํวมอาทิเชํน การคั้นน้ํากะทิ การผํอนคลายด๎วยการนวดจาก
น้ํามันนวดและมันหมํองซึ่งได๎จากการแปรรูปจากมะพร๎าว และนักทํองเที่ยวยังได๎
เรียนรู๎เกี่ยวกับมะพร๎าว เชํน การปอกมะพร๎าว การเผามะพร๎าว การขูดมะพร๎าว 
เป็นต๎น 
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3. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎วิธีการเฉาะมะพร๎าว โดยการใช๎สันมีดตีตรงกลางผลมะพร๎าว 
เพื่อให๎ผลมะพร๎าวแตกออกเป็น 2 ซีก และการแกะเนื้อมะพร๎าวออกจากกะลาเพื่อนํา
เนื้อมะพร๎าวไปขูดและคั้นเอาน้ํากะทิ 
4. นักทํองเที่ยวเรียนรู๎ภูมิปัญญาชาวบ๎าน ในการใช๎ประโยชน์จากมะพร๎าว ดังน้ี 
 4.1 วิธีการเผาถํานกะลามะพร๎าว ซึ่งเป็นภูมิปัญญาชาวบ๎านสมัยกํอนที่มี
การนํากะลามะพร๎าวมาเผาเพื่อให๎ได๎ถํานกะลามะพร๎าวสําหรับใช๎เป็นเช้ือเพลิงภายใน
ครัวเรือน การใช๎ถํานกะลามะพร๎าวจะมีความแตกตํางจากถํานไม๎ทั่วไปหรือก๏าซหุงต๎ม 
คือ ถํานกะลามะพร๎าวจะให๎ความร๎อนสูง ปลอดภัยไร๎สารพิษ ไมํมีสารตกค๎างที่สํงผล
กระทบตํอสุขภาพ ติดไฟงํายและสามารถเก็บไว๎ใช๎ได๎นาน  
 4.2 เนื้อมะพร๎าวที่เสียจะนํามาตากแดดหรืออบเพื่อทําเป็นมะพร๎าวแห๎งไว๎
สําหรับเป็นเชื้อเพลิงในการจุดไฟ และแปรรูปเป็นน้ํามันใช๎ในโรงงานอุตสาหกรรม 
 4.3 เปลือกมะพร๎าว สามารถนําไปใช๎ประโยชน์ได๎หลายอยําง เชํน ใช๎ทํา
เป็นกระถางปลูกต๎นไม๎ นําไปบดให๎ละเอียดหรือสับเป็นช้ินเล็กๆ ทําเป็นปุ๋ยเพื่อใช๎ปลูก
ต๎นไม๎ เป็นเช้ือเพลิงในการกํอไฟไลํยุงหรือแมลงศัตรูพืชมะพร๎าวและการสํงขาย
โรงงานเพื่อนําไปอัดยํอยทําเยื่อในของที่นอน   
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. หากนักทํองเที่ยวสนใจเกี่ยวกับการปอกมะพร๎าว ก็สามารถรํวมปอกมะพร๎าวได๎แตํ
จะต๎องใช๎ความระมัดระวัง  
2. นักทํองเที่ยวได๎ดื่มน้ํามะพร๎าวสด ซึ่งจะทําให๎รู๎สึกสดช่ืนและชํวยแก๎กระหายน้ําจาก
การใช๎พลังงานในการปั่นจักรยาน 
3. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมกับการขูดมะพร๎าวโดยใช๎กระตํายในการขูด ซึ่งสมัยกํอน
กระตํายขูดมะพร๎าวนับวําเป็นเครื่องมือสําคัญที่มีอยูํคูํกับคนไทยอยูํทุกครัวเรือน 
เพราะไมํมีเครื่องขูดมะพร๎าวแบบอัตโนมัติเหมือนในปัจจุบัน สําหรับวิธีในการขูด
มะพร๎าว คือ จะต๎องขูดเอาเนื้อมะพร๎าวโดยเริ่มขูดจากบริเวณด๎านข๎างของมะพร๎าว 
เพื่อปูองกันมะพร๎าวกะเทาะหลุดออกจากกะลาและจะต๎องขูดเบาๆ ไมํกดแรง
จนเกินไป เพื่อให๎ได๎เนื้อของมะพร๎าวท่ีออกมาเป็นฝอยละเอียด 
4. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมในกิจกรรมไปพร๎อมๆ กับการเรียนรู๎ภูมิปัญญาของชาวบ๎าน
ในสมัยกํอนเกี่ยวกับการคั้นน้ํากะทิ คือ การคั้นน้ํากะทิจะต๎องเติมน้ําอุํนพอประมาณ
และใช๎มือขยําเนื้อมะพร๎าวหลายๆ ครั้งเพื่อให๎ความมันของกะทิจากเนื้อมะพร๎าว
ออกมาจนหมด จากน้ันนํากระชอนมากรองเอาน้ํากะทิโดยแยกกากมะพร๎าวไว๎อีกสํวน 
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ซึ่งนํ้ากะทิท่ีได๎จากการคั้นสดๆ มีลักษณะเป็นนํ้าสีขาวข๎นคล๎ายนม และเมื่อดื่มน้ํากะทิ
ที่ได๎จากการคั้นสดๆ จะรับรู๎ได๎ถึงความมัน ความเข๎มข๎นของน้ํากะทิและสัมผัสได๎ถึง
กลิ่นหอมดั้งเดิมของมะพร๎าว 
5. นักทํองเที่ยวสามารถผํอนคลายอาการปวดเมื่อยกล๎ามเนื้อจากการปั่นจักรยาน โดย
การนวดจากชาวบ๎านที่มีทักษะความชํานาญด๎านการนวด และในการนวดได๎มีการใช๎
น้ํามันนวดที่ได๎จากการแปรรูปจากมะพร๎าวได๎แกํ นํ้ามันนวดและมันหมํอง  
 *** คนเกาะสมุยสมัยกํอนมีอาชีพการทําสวนทําไรํเป็นหลัก หลังจากการ
ทําสวนทําไรํเสร็จก็จะเกิดอาการปวดเมื่อยตามลําคอ แขนขา จึงมีการใช๎น้ํามันนวดที่
ได๎จากการแปรรูปจากมะพร๎าวด๎วยวิธีการแบบดั้งเดิม นํามานวดเพื่อบรรเทาอาการ
ปวดเมื่อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดที่ 4 ณ ร้านอินทร์ตรา 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการเรียนรู ้
1. นักทํองเที่ยวชมกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ตํางๆ จากกะลาและตอมะพร๎าว 
เชํน ของใช๎ภายในบ๎าน ของที่ระลึก สินค๎าประดับตกแตํง เป็นต๎น ซึ่งการแปรรูป

เพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมในจุดถัดไป 
สําหรับจุดที่ 3 นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎และมีสํวนรํวมกับกิจกรรมที่เกี่ยวข๎องกับ
การใช๎ประโยชน์จากมะพร๎าวและยังคงรักษารูปแบบการดําเนินชีวิตของคนรุํน
กํอนไว๎ ซึ่งในจุดท่ี 4 นักทํองเท่ียวจะได๎ชมกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
กะลาและตอมะพร๎าวและมีสํวนรํวมกับกิจกรรมด๎านงานฝีมือที่มีการนํา
กะลามะพร๎าวมาสร๎างสรรค์ให๎เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความสวยงาม 

(การกล่าวต้อนรับ/น าเสนอข้อมูลเพ่ือเชื่อมโยงกับกิจกรรมของจุด) 
จากจุดที่ 3 ที่นักทํองเที่ยวได๎เรียนรู๎และมีสํวนรํวมกับกิจกรรมที่เกี่ยวข๎องกับ
มะพร๎าวแล๎ว สําหรับจุดท่ี 4 ซึ่งเป็นจุดสุดท๎ายของเส๎นทางสุขภาพดีจากมะพร๎าว 
ในจุดนี้นักทํองเที่ยวจะได๎เรียนรู๎และชมกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกะลา
และตอมะพร๎าว และสําหรับกิจกรรมที่จะให๎นักทํองเที่ยวได๎มีสํวนรํวม คือ     
การร๎อยสร๎อยข๎อมือจากกะลามะพร๎าว   
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ผลิตภัณฑ์ตํางๆ เป็นการนําเอาวัสดุเหลือใช๎มาสร๎างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความ
หลากหลาย โดยใช๎เครื่องจักรขนาดเล็กและแรงงานคนในการรังสรรค์สินค๎าให๎มีความ
สวยงาม ใช๎ความประณีตในการผลิตสินค๎าแตํละชิ้นเพื่อให๎ได๎สินค๎าท่ีมีคุณภาพ  
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของนักท่องเท่ียว 
1. นักทํองเที่ยวมีสํวนรํวมกับกิจกรรมการร๎อยสร๎อยข๎อมือ ซึ่งลูกปัดที่นํามาร๎อยเป็น
สร๎อยได๎จากการแปรรูปจากกะลามะพร๎าวให๎มีลักษณะรูปทรงและมีลวดลายตํางๆ ที่
สวยงาม ซึ่งในการร๎อยสร๎อยข๎อมือนั้นนอกจากนักทํองเที่ยวจะได๎รับความภาคภูมิใจ
ในผลงานของตนเองแล๎วการร๎อยสร๎อยข๎อมือเป็นอีกหนึ่งวิธีในการฝึกสมาธิ 
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บทท่ี 4 
การประเมินผลการอบรมและการติดตามผล 

 
 ในบทนี้เป็นสํวนของการประเมินผลและการติดตามผลของหลักสูตรอบรม
ผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องกับกิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยเพื่อการทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ ได๎ถูกจัดทําขึ้นเพ่ือให๎หนํวยงานภาครัฐหรือหนํวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข๎อง
สามารถประเมินผลและติดตามผลจาการการพัฒนาความรู๎และทักษะของ
ผู๎ประกอบการวําสามารถเพื่อนําความรู๎ดังกลําวไปใช๎ประโยชน์ในการนําไปตํอยอด
หรือพัฒนาธุรกิจได๎จริงเพื่อให๎มีความสอดคล๎องกับการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ 
 รูปแบบการประเมิน  
 การประเมินผล คือ กระบวนการในการใช๎ดุลพินิจและคํานิยมในการ
พิจารณาตัดสินและทําการประเมนิถึงคุณคําความเหมาะสม ความคุ๎มคําของกิจกรรม/
โครงการที่จัดขึ้น โดยผู๎จัดกิจกรรม/โครงการนําไปวิเคราะห์ผลเพื่อทราบและเป็น
ประโยชน์ตํอการปรับปรุงแผนการดําเนินงานในครั้งตํอไป ซึ่งเครื่องมือที่ใช๎ในการ
ประเมินผล คือ แบบประเมินการฝึกอบรม ประกอบด๎วย 2 สํวน ดังนี้ 
 ส่วนที่1 รายการประเมินหลกัสูตรการฝึกอบรม ประกอบด๎วย (1) เนื้อหาใน
การฝึกอบรมตรงกับวัตถุประสงค์ (2) ระยะเวลาในการฝึกอบรมเหมาะสม            
(3) รูปแบบและวิธีการฝึกอบรมเหมาะสม (4) ความรู๎ที่ได๎รับสามารถนําไปใช๎
ประโยชน์หรือประยุกต์ใช๎ได๎จริงในธุรกิจ (5) ความรู๎ที่ได๎สามารถนําไปพัฒนาธุรกิจ
และผลิตภัณฑ์เพื่อการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ (6) หลักสูตรที่ทํานสนใจและต๎องการ
ได๎รับการฝึกอบรมในครั้งตํอไป (7) ข๎อคิดเห็นอื่นๆ ที่ทํานเห็นวําจะชํวยให๎การ
ฝึกอบรมครั้งนี้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 ส่วนที่2 รายการประเมินวิทยากร ประกอบด๎วย (1) ความสามารถในการ
ถํายทอด/สื่อสาร/ให๎ความเข๎าใจ (2) การเรียงลําดับบรรยายเนื้อหาได๎ครบถ๎วน      
(3) การเปิดโอกาสให๎ซักถามและแสดงความคิดเห็น (4) การตอบคําถามได๎ตรงตาม
ประเด็นและชัดเจน (5) การใช๎เวลาเหมาะสมมาก/น๎อย (6) มีคุณวุฒิ ความรู๎ 
ความสามารถตรงเนื้อหาที่สอน ใช๎อุปกรณ์สื่อการสอนที่เหมาะสม (7) จํานวนผู๎
ฝึกอบรมเหมาะสมกับหัวข๎อการสอนหรือกิจกรรมที่ใช๎ (8) ข๎อเสนอแนะอื่นๆ 
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แบบประเมินการฝึกอบรม 
โปรดแสดงความคิดเห็นของทํานในประเด็นตํางๆ เพื่อประโยชน์ในการจัดฝึกอบรมครั้งตํอไป 

รายการประเมิน การฝึกอบรม 
ดีมาก
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

1. เ นื้ อ ห า ใ น ก า ร ฝึ ก อ บ ร ม ต ร ง กั บ
วัตถุประสงค์ 

    

2. ระยะเวลาในการฝึกอบรมเหมาะสม     
3. รูปแบบและวิธีการฝึกอบรมเหมาะสม     
4. ค ว า ม รู๎ ที่ ไ ด๎ รั บ ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป ใ ช๎
ประโยชน์หรือประยุกต์ใช๎ได๎จริงในธุรกิจ 

    

5. ความรู๎ที่ได๎สามารถนําไปพัฒนาธุรกิจ
และผลิตภัณฑ์ เพื่ อการทํอง เที่ ยว เชิ ง
สร๎างสรรค์ 

    

6. หลักสูตรที่ทํานสนใจและต๎องการได๎รับ
การฝึกอบรมในครั้งตํอไป (โปรดระบุ) 

..............................................................................

.............................................................................. 
7. ข๎อคิดเห็นอื่นๆ ที่ทํานเห็นวําจะชํวยให๎
การฝึกอบรมครั้งนี้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

..............................................................................

.............................................................................. 

รายการประเมิน วิทยากร 
ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

1. ความสามารถในการถํายทอด/สื่อสาร/
ให๎ความเข๎าใจ 

    

2. การเรีย งลํ าดับบรรยาย เนื้ อหาได๎
ครบถ๎วน 

    

3. การเปิดโอกาสให๎ซักถามและแสดง
ความคิดเห็น 

    

4. การตอบคําถามได๎ตรงประเด็นชัดเจน     
5. การใช๎เวลาเหมาะสมมาก/น๎อย     
6. มี คุณวุฒิ ความรู๎ความสามารถตรง
เนื้อหาที่สอน ใช๎อุปกรณ์สื่อการสอนที่
เหมาะสม 

    

7. จํานวนผู๎ฝึกอบรมเหมาะสมกับหัวข๎อ
การสอนหรือกิจกรรมที่ใช๎ 

    

8. ข๎อเสนอแนะอื่น ๆ ..............................................................................
.............................................................................. 
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การติดตามผล 
 จากการที่มีการจัดอบรมตามหลักสูตรของผู๎ประกอบการในแตํละกลุํม 
รวมทั้งได๎มีการประเมินผลการอบรมไปแลว๎นั้น เพื่อให๎เกิดประสิทธิภาพของการอบรม
สูงสุดนั้น จึงต๎องมีการติดตามผลและประเมินผลอยํางเป็นระยะ  ภายหลังจากการ
ฝึกอบรมไปเรียบร๎อยแลว๎ โดยทางผู๎วิจัยได๎นําเสนอแนวทางในการติดตามผล โดยแยก
ตามกลุํมผู๎ประกอบการ ดังน้ี 
1. เจ้าของสวนมะพร้าว 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่มีหน้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

การจัดทําสวน
ม ะ พ ร๎ า ว
ต๎นแบบ 

1.กา ร เ ชิญ ชว นก ลุํ ม
เกษตรกรที่เป็นสมาชิก
มาเข๎ารํวมการจัดทํา
สวนมะพร๎าวต๎นแบบ 
2.การถํายทอดความรู๎
ใ น ก า ร จั ด ทํ า ส ว น
มะพร๎าวต๎นแบบ 
3.สวนมะพร๎าวต๎นแบบ
ของแตํละตําบล 
4.สวนมะพร๎าวต๎นแบบ
ข อ ง แ ตํ ล ะ ตํ า บ ล
ส า ม า ร ถ มี กิ จ ก ร ร ม
สําหรับการทํองเที่ยว
เชิ งสร๎ างสรรค์ให๎กับ
นักทํองเที่ยว 

1-3 เดือน 
 
 
 

3-6 เดือน 
 
 

1 ปี 
 

1-2 ป ี

ป ร ะ ธ า น
ศู น ย์
ถํ า ย ท อ ด
เทคโนโลยี
ท า ง ก า ร
เกษตรทั้ง 7 
ตําบล 

1. ควรมีการจัด
ป ร ะ ชุ ม ติ ด ต า ม
ความก๎าวหน๎าใน
การดําเนินงานใน
ด๎ านตํ า งๆ อยํ า ง
น๎ อ ย เ ดื อ น ละ  1 
ครั้ง ของประธาน
ศู น ย์ ถํ า ย ท อ ด
เทคโนโลยีทางการ
เกษตรทั้ง 7 ตําบล
และกลุํมสมาชิกที่
เข๎ารํวมการจัดทํา
ส ว น ม ะ พ ร๎ า ว
ต๎นแบบ 
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2. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์เวชส าอางจากมะพร้าว (นํ้ามันมะพร๎าว) 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่ มี ห น้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

คุณภาพและ
มาตรฐานใน
การผลิตน้ํามัน
มะพร๎าวสกัด
เย็น  

ส อ บ ถ า ม จ า ก
ผู๎ประกอบการที่ เข๎ า
รํวมอบรม สามารถนํา
ค ว า ม รู๎ ไ ป พั ฒ น า
กระบวนการผลิตน้ํามัน
มะพร๎าวให๎มีคุณภาพ
มาตรฐานได๎มากขึ้ น
กวําเดิม 

3-4 เดือน 
 
 
 

-ก อ ง
ส วั ส ดิ ก า ร
สั ง ค ม 
สํ า นั ก ง า น
เทศบาลนคร
เกาะสมุย  
-พั ฒ น า
ชุมชนอําเภอ
เกาะสมุย 
 
 

1.หนํ ว ย ง า น ที่ มี
ห น๎ า ที่ ใ น ก า ร
ติดตามผลอาจจะ
ต๎องมีการจัดอบรม
เ พิ่ ม เ ติ ม บ า ง
ห ลั ก สู ต ร ที่
ต๎องการความรู๎ที่
เฉพาะเจาะจงมาก
ขึ้น เชํน การจัดทํา
สบูํ แชมพู ครีม
นวด ครีมอาบน้ํา 
ห รื อ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์
อื่นๆที่สามารถเป็น
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ตํ อ
ย อ ดจ า ก น้ํ า มั น
ม ะ พ ร๎ า ว เ พื่ อ
ผู๎ประกอบการจะ
ได๎มีความรู๎ ความ
ชํานาญ ที่เพิ่มขึ้น 
2.หนํ ว ย ง า น ที่ มี
ห น๎ า ที่ ใ น ก า ร
ติดตามผล ต๎องลง
พื้ น ที่ ใ น ก า ร
ส อ บ ถ า ม แ ล ะ
สั ง เ ก ต ก า ร
พั ฒ น า ก า ร
ดําเนินงานในด๎าน
ตํางๆ ทุก 1 เดือน 
เพื่ อ ส ามา รถ ให๎
ความชํวยเหลือได๎

การสร๎ า งมู ล
เ พิ่ ม ข อ ง
ผลิตภัณฑ์ 

สอบถามและสัง เกต
ผู๎ประกอบการสามารถ
ผ ลิ ต สิ น ค๎ า ที่ ตํ อ
ยอดจากน้ํามันมะพร๎าว 
โดยมีผลิตภัณฑ์ตํางๆ ที่
เพิ่มขึ้นสามารถตอบ
โ จ ท ย์ ต า ม ค ว า ม
ต๎องการของลูกค๎าได๎ดี 

6 เดือน-1 ปี 
 

บรรจุภัณฑ์ สังเกตจากบรรจุภัณฑ์ที่
มีการปรับเปลี่ยนให๎มี
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย 
เหมาะสมกับประโยชน์
ในการ ใช๎ ง านและมี
ความสวยงาม 

6 เดือน-1 ปี 
 

ชํองทางในการ
จั ด จํ า ห นํ า ย
แ ล ะ ก า ร
โ ฆ ษ ณ า
ประชาสัมพันธ ์

สอบถามและสังเกตถึง
ความหลากหลายของ
ชํ อ ง ท า ง ใ น ก า ร จั ด
จําหนําย และรูปแบบ
ใ น ก า ร โ ฆ ษ ณ า ที่ มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
จากจํานวนยอดขาย
หรือลูกค๎าที่เพิ่มมากขึ้น 

6 เดือน-1 ปี 
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ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่ มี ห น้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

การทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 

ผลั ก ดั นแ ละ เต รี ย ม
คว ามพร๎ อมสํ า หรั บ
ผู๎ประกอบการที่มีความ
พ ร๎ อ ม ใ น ทุ ก ด๎ า น 
เ พื่ อ ใ ห๎ มี ส ถ า น ที่
ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์เพิ่มมากขึ้น 

1-2 ปี อ ยํ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

 
3. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑข์นมจากมะพร้าว (ขนมกาละแม) 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่มีหน้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

ก า ร ยื ด อ า ยุ
แ ล ะ ค ว า ม
เหนียวนุํมของ
ผิวสัมผัสของ
ขนมกาละแม  

สังเกตและสอบถามถึง
การทดลองกวนขนมกา
ละ แ ม ต า ม สู ต รที่ ไ ด๎
อบรมมา สามารถยืด
อายุและยังคงมีความ
เหนียวนุํม 

3-6 เดือน 
 

-ก อ ง
ส วั ส ดิ ก า ร
สั ง ค ม 
สํ า นั ก ง า น
เ ท ศ บ า ล
น ค ร เ ก า ะ 
สมุย  
-พั ฒ น า
ชุ ม ช น
อํ า เ ภ อ
เกาะสมุย 
 
 

1.หนํ ว ย ง า น ที่ มี
ห น๎ า ที่ ใ น ก า ร
ติดตามผล ต๎องลง
พื้ น ที่ ใ น ก า ร
ส อ บ ถ า ม แ ล ะ
สั ง เ ก ต ก า ร
พั ฒ น า ก า ร
ดําเนินงานในด๎าน
ตํางๆ ทุก 1 เดือน 
เพื่ อ ส ามา รถ ให๎
ความชํวยเหลือได๎
อ ยํ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ 

สังเกตจากบรรจุภัณฑ์ที่
มีการปรับเปลี่ยนให๎มี
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย 
สามารถยืดอายุขนมกา
ล ะ แ ม แ ล ะ มี ค ว า ม
สวยงาม 

3-6 เดือน 
 

การทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 
 

ผลั ก ดั น แ ล ะ เ ต รี ย ม
คว า ม พร๎ อ ม สํ า ห รั บ
ผู๎ประกอบการที่มีความ
พร๎อมในทุกด๎านเพื่อให๎
มี ส ถ า น ที่ ท า ง ก า ร
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์
เพิ่มมากขึ้น 

1-2 ป ี
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4. ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์กะลา ไม้มะพร้าวและไม้กวาดก้านมะพร้าว 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่ มี ห น้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

ก า ร โ ฆ ษ ณ า 
ประชาสัมพันธ์
และชํองทาง
ก า ร จั ด
จําหนําย 
 
 
การออกแบบ
บ ร ร จุ ภั ณ ฑ์ 
( ก ลุํ ม ก ะ ล า
แ ล ะ ไ ม๎
มะพร๎าว) 

สอบถามและสังเกตถึง
ความหลากหลายของ
ชํ อ ง ท า ง ใ น ก า ร จั ด
จําหนําย และรูปแบบ
ใ น ก า ร โ ฆ ษ ณ า ที่ มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
จากจํานวนยอดขาย
หรือลูกค๎าที่เพิ่มมากขึ้น 

6 เดือน-1 ปี 
 

-ก อ ง
ส วั ส ดิ ก า ร
สั ง ค ม 
สํ า นั ก ง า น
เทศบาลนคร
เกาะสมุย  
-พั ฒ น า
ชุมชนอําเภอ
เกาะสมุย 
 
 

1. หนํวยงานที่มี
ห น๎ า ที่ ใ น ก า ร
ติดตามผล ต๎องลง
พื้ น ที่ ใ น ก า ร
ส อ บ ถ า ม แ ล ะ
สั ง เ ก ต ก า ร
พั ฒ น า ก า ร
ดําเนินงานในด๎าน
ตํางๆ ทุก 1 เดือน 
เพื่ อ สามารถ ให๎
ความชํวยเหลือได๎
อ ยํ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

สังเกตจากบรรจุภัณฑ์ที่
มีการปรับเปลี่ยนให๎มี
ความเหมาะสมและมี
ความสวยงาม 

3-6 เดือน 
 

การทํองเที่ยว
เชิงสร๎างสรรค์ 

ผลั ก ดั นแ ละ เต รี ย ม
คว ามพร๎ อมสํ า หรั บ
ผู๎ประกอบการที่มีความ
พ ร๎ อ ม ใ น ทุ ก ด๎ า น 
เ พื่ อ ใ ห๎ มี ส ถ า น ที่
ทํ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง
สร๎างสรรค์เพิ่มมากขึ้น 

1-2 ป ี  
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5. ผู้น าเท่ียวท้องถิ่น 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะ เวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่มีหน้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

กิจกรรมการ
ทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์  

สอบถามและสังเกต
ผู๎ประกอบการในแตํ
ล ะ จุ ด ข อ ง แ ตํ ล ะ
เส๎นทาง วําสามารถ
นําเสนอกิจกรรมและ
สิ น ค๎ า ที่ มี ค ว า ม
หลากหลายเพิ่มขึ้น
สามารถตอบโจทย์
ตามความต๎องการ
ของลูกค๎าได๎ดี และมี
กิจกรรมใหมํๆ เพิ่ม
ม า ก ขึ้ น เ พื่ อ ใ ห๎
นักทํองเที่ยวสามารถ
เลื อก ได๎ ตามความ
เหมาะสม 

6 เดือน-1ป ี
 

-ก อ ง
สวั สดิ ก า ร
สั ง ค ม 
สํ านั ก งาน
เ ท ศ บ า ล
น ค ร เ ก า ะ 
สมุย  
-พั ฒ น า
ชุ ม ช น
อํ า เ ภ อ
เกาะสมุย 
-ก า ร
ทํ อ ง เที่ ย ว
แ หํ ง
ป ร ะ เ ท ศ
ไ ท ย 
สํ านั ก งาน
เกาะสมุย 

1.ห นํ ว ย ง า น ที่ มี
หน๎าที่ในการติดตาม
ผล ต๎องลงพื้นที่ ใน
การสอบถามและ
สั ง เ ก ต  ก า ร
พั ฒ น า ก า ร
ดํา เนินงานในด๎าน
ตํางๆ ทุก 6 เดือน  
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6. มัคคุเทศก์น าเที่ยว 
ประเด็นที่ต้อง
ติดตามผล 

วิธีการตดิตามผล ระยะเวลา
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ผู้ที่มีหน้าที่
ใ น ก า ร
ติดตามผล 

ข้อเสนอแนะ 

การนํ า เสนอ
เกี่ยวกับข๎อมูล
รายละเอี ยด
ข อ ง รู ป แ บ บ
กิจกรรมและ
การเรียนรู๎ของ
ส ถ า น
ประกอบการ   
แ ตํ ล ะ ที่ ใ น
เส๎ นทางกา ร
ทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์  

สั ง เ ก ต  ฟั ง ก า ร
นําเสนอข๎อมูล และ
ป ร ะ เ มิ น จ า ก ก ลุํ ม
นักทํองเที่ยววําได๎รับ
ความรู๎หรือข๎อมูลใน
รูปแบบและกิจกรรม
การทํ อ ง เที่ ย วขอ ง
ผู๎ประกอบการในแตํ
ล ะ จุ ด ข อ ง แ ตํ ล ะ
เส๎นทาง วํามัคคุเทศก์   
นํ า เ ที่ ย ว ส า ม า ร ถ
นํ า เ ส น อ ข๎ อ มู ล ไ ด๎
อยํางครบถ๎วนและมี
ความเข๎าใจในข๎อมูล
อยํางถํองแท๎ 

1-3 เดือน -ก า ร
ทํ อ ง เที่ ย ว
แ หํ ง
ป ร ะ เ ท ศ
ไ ท ย 
สํ านั ก งาน
เกาะสมุย 
-ก ลุํ ม
ผู๎ประกอบก
า ร ใ น
เส๎นทางการ
ทํ อ ง เที่ ย ว
เ ชิ ง
สร๎างสรรค์ 
 
 

1.ห นํ ว ย ง า น ที่ มี
หน๎าที่ในการติดตาม
ผล ต๎องลงพื้นที่ ใน
การสอบถามและ
สังเกตการนําเสนอ
ข๎อมูลของมัคคุเทศก์
นําเท่ียวโดยสอบถาม
จากนั กทํ อ ง เที่ ย ว
และผู๎ประกอบการ
ใ น เ ส๎ น ท า ง ก า ร
ทํองเที่ยว  
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บทสรุป 
 คูํมือ “การพัฒนาความรู๎และเพิ่มทักษะผู๎ประกอบการมะพร๎าวสมุยเพื่อการ
ทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์” เป็นคูํมือที่พัฒนาความรู๎และทักษะผู๎ประกอบการในด๎าน
การบริหารจัดการ ด๎านรูปแบบกิจกรรมและผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข๎องกับมะพร๎าวสมุย 
เพื่อให๎สอดคล๎องกับรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ ในปัจจุบันนักทํองเที่ยวมี
ความต๎องการ ความแตกตํางหรือความเป็นเอกลักษณ์ทางการทํองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น 
ดังนั้นการอบรมเพื่อพัฒนาความรู๎และเพิ่มทักษะผู๎ประกอบการที่เกี่ยวข๎องกับ
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุยจึงเป็นสิ่งจําเป็นอยํางยิ่ง เพื่อตอบโจทย์ถึงความ
ต๎องการและทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการทํองเที่ยว เพื่อให๎
ผู๎ประกอบการมีความพร๎อมในการรองรับนักทํองเที่ยวและสร๎างความแตกตําง ความ
โดดเดํน และความเป็นเอกลักษณ์ที่ชัดเจนของรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์
ของผู๎ประกอบการผลิตภัณฑ์มะพร๎าวสมุย 
 โดยรูปแบบของการพัฒนาความรู๎และทักษะผู๎ประกอบการนั้นเป็นรูปแบบ
ของการอบรมเชิงปฏิบัติการซึ่งเป็นรูปแบบการฝึกอบรมเฉพาะเรื่อง โดยแยกตามกลุํม
ผู๎ประกอบการเพื่อให๎ผู๎ประกอบการแตํละกลุํมมีทักษะและความรู๎ ความชํานาญ
เฉพาะด๎านในเรื่องนั้นๆ เป็นการฝึกอบรมที่ผู๎ประกอบการต๎องลงมือปฏิบัติหรือมี
กิจกรรมการคิดวิเคราะห์รํวมกัน หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรํวมกันควบคูํกับการฟัง
บรรยายจากผู๎เช่ียวชาญในเรื่องนั้นๆ โดยหลักสูตรที่จัดอบรมนั้นเป็นหลักสูตรการ
อบรมระยะสั้นที่เน๎นให๎ผู๎ประกอบการแตํละกลุํมสามารถนําความรู๎ ทักษะและ
ประสบการณ์ไปประยุกต์ใช๎ได๎จริงในธุรกิจของตน  เพื่อพัฒนาหรือปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลงรูปแบบสินค๎าหรือบริการให๎สอดคล๎องกับรูปแบบการทํองเที่ยวเชิง
สร๎างสรรค์และตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวได๎เพิ่มมากข้ึน 
 การอบรมเพื่อพัฒนาความรู๎ และ เพิ่มทักษะผู๎ประกอบการจะเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดนั้น หนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎องหรือรับผิดชอบต๎องมีการ
ติดตามผลและดูแลเป็นพี่เลี้ยงอยํางใกล๎ชิด นอกจากนั้นแล๎วคูํมือดังกลําวนี้ยังเป็น
ประโยชน์สําหรับกลุํมผู๎ประกอบการอื่นๆ ที่มีความต๎องการหรือสนใจที่จะพัฒนา
ธุรกิจของตนเองเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสร๎างสรรค์ หรือกลุํมผู๎ประกอบการทั่วไปที่
ต๎องการพัฒนาความรู๎และทักษะในด๎านตํางๆ ได๎เชํนกัน 
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