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บทคัดยอ 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนใน

หมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 
โดยศึกษาในชวงป พ.ศ. 2547-2548  ในการศึกษาไดวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค
ทางการทองเที่ยวของหมูบานโดยใชขอมูลจากชาวบานและหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนว

ทางการพัฒนาการทองเที่ยวและจัดสรางรูปแบบการจัดการทองเที่ยวของหมูบาน 
วิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุงเนนการมีสวนรวมของชุมชน ซ่ึงผูวิจัยได

ศึกษาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัย แลวนํามาประกอบกับขอมูลที่รวบรวมไดจากหมูบาน 
ดวยการสอบถาม สังเกตแบบมีสวนรวม สนทนากลุมและการบันทึกภาพ ผูวิจัยไดลงพื้นที่เขาไปใน
หมูบานเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของหมูบาน วิถีชีวิตความเปนอยู การประกอบ
อาชีพ  ประเพณีวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน รวมทั้งการรวบรวมขอมูลการวิเคราะหจุดแข็ง 
จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยว  เสนอเปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ผลการศึกษาพบวา  จุดแข็งทางการทองเที่ยวของหมูบาน คือ ความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง ความสวยงามของลําน้ําแมแตง และการลองแพ
ตามแกงหินตางๆ ที่มีความตื่นเตนและสนุกสนาน และเปนสิ่งดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยวได
เปนอยางดี ประกอบกับความเงียบสงบของหมูบาน การคงอยูของวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมและความมีไมตรี
จิตของชาวบาน จุดออนคือ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีบางอยาง เชน การแตงกาย 
การสรางบานเรือนที่ทันสมัย และสิ่งอํานวยความสะดวกบางอยาง รวมถึงการเปลี่ยนแปลงการนับ
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ถือศาสนาจากความเชื่อดั้งเดิมที่เปนเอกลักษณ เปนการนับถือศาสนาคริสต  ประกอบกับการขาด
ความสามัคคีของชาวบาน ความไมกระตือรือรนในการพัฒนาการทองเที่ยวและการขาดความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยว โอกาส คือ ปจจุบันนักทองเที่ยวใหความสนใจการ
ทองเที่ยวตามธรรมชาติ  ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชนเผา รวมถึงการทองเที่ยวแบบผจญภัย
มากยิ่งขึ้น  ประกอบกับการขยายตัวของการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมและภายในประเทศ 
รวมถึงรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวอีกดวย อุปสรรค คือ  
ผูประกอบการทองเที่ยว ไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน หนวยงานที่เกี่ยวของ
ขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยวรวมทั้งขาดการประสานความรวมมือระหวาง

หนวยงาน 
จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค ทางการทองเที่ยวของหมูบาน

ปาขาวหลาม  ทําใหกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนของหมูบานปาขาวหลามไดดังนี้ คือ  
การรวมฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิม พัฒนา ภูมิทัศนภายในหมูบานใหสวยงาม การสรางความ
เขมแข็งและการมีสวนรวมของคนในหมูบานเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยาง

ยุติธรรมจากผูประกอบการทองเที่ยว ทําการสงเสริมการทองเที่ยวอยางจริงจังโดยการรวมมือและ
ประสานงานจากทุกฝายที่เกี่ยวของ โดยตองคํานึงถึงชุมชนเปนสําคัญ  
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The Title :  A Sustainable Tourism Model Developed by The Cooperation of a 
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ABSTRACT 
 
 

The purposes of this research were to study a sustainable tourism model developed 
by the cooperation of a community. The case took place study at Ban Pa Khao Larm village ,Gude 
Chang subdistrict, Mae Tang district, Chiang Mai  Province, during 2004 and 2005. This research 
used the SWOT technique to identify the strengths, weaknesses, opportunities and problems of 
tourism at the village by using data from the villagers, related government organizations and 
tourism interprenuers in the field to form a sustainable tourism model. 

This research was carried out by collecting qualitative data from the community, 
reviewing literature, investigation, indepth interviews, patial observation, employing a focus 
group and photographs.  Moreover, during the field-data collection, the researcher stayed at the 
village to follow all events, study customs, traditions, rural culture, and rural wisdom to form a 
sustainable tourism model. 

The result of the study revealed that the strong points of the village tour were the 
abundance of the natural resources, the forest, the Karen ethnic race, the beautiful attractions for 
tourists, the peace and serenity of the village, the conservation of the folk ways, and the 
hospitality of the villagers. On the other hand, the weak points were some changes in the way of 
life and certain traditions, for example, the costumes, more modern houses and modern 
accommodation facilities. More weak points included the conversion of religious belief from their 
original religions to Christianity, a lack of unity among the villagers, a lack of enthusiasm to 
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develop tourism, and, most of all, a lack of know how and understanding about tourism  
development. The opportunity was the fact that at the moment tourists were interested in natural 
tourism. They are more interested in studying the way of life and culture of ethnic groups with a 
little adventure. At the same time Chiang Mai province and domestic tourism are expanding and 
the government and concerned organizations are implementing the tourism promotion policy. 
However, the problems included the fact that tourism entrepreneurs did not ask for the 
cooperation of the local community, and the concerned organizations did not have the know how 
or understanding to develop tourism. Also, there was a lack of coordination among all concerned. 
 Analysis of the strong points, the weak points, the opportunities and the problems of 
tourism in Bann Pa Khao Lam village has led to the development of a model for sustainable 
tourism for Ban Pa Khao Lam village which included the restoration of old folk culture and 
tradition, the development of the village landscape and the building up of strong cooperation among 
the villagers for tourism development and receiving a fair share form tourism entrepreneurs. All 
concerned should pay serious attention through close coordination and cooperation in life focusing 
mainly on the community. 
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อําเภอแมแตง นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง เจาหนาที่การทองเที่ยวแหง
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ความชวยเหลือในดานตางๆ และเปนกําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หมูบานปาขาวหลามเริ่มกอตั้งขึ้นเมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมาเปนหมูบานที่ตั้งอยูใน

พื้นที่ปาอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง หมูที่ 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (อําเภอแมแตง  
ป 2546:16) โดยมีครอบครัวของนายกระสาย   ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาตั้งบานเรือนอยาง
ถาวร ณ หมูบานแหงนี้ นายกระสาย  ตีลู เกิดที่อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอนและไดอพยพ
ครอบครัวไปอยูอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหมเปนเวลา 7 ป หลังจากนั้นก็ไดยายมาอยูที่หมูบาน   
ปาขาวหลาม อําเภอแมแตง พรอมกับภรรยาชื่อนางอุกแกละ  ตีลู พรอมดวยลูกสาวอีก 2 คน คือ นาง
หมื่อคือ  แชะกา และนางวิมล  ตีลู เมื่อ ป พ.ศ. 2508  

แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานบริวารของหมูบานสบกาย หมูที่ 6 ตําบลกื้ดชาง 
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาเมื่อ พ.ศ. 2530 หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน สังกัดศูนยบริการ
การศึกษานอกโรงเรียนอําเภอแมแตง รวมกับกองกํากับการ 5 การฝกพิเศษ ตํารวจตระเวนชายแดน 
คายนเรศวรมหาราช อําเภอแมแตง ไดเขาไปกอสรางหองเรียนชั่วคราวพรอมทั้งสงครูที่สังกัด
การศึกษานอกโรงเรียนและครูตํารวจตะเวนชายแดน เขาไปใหการศึกษาแกคนในชุมชนแหงนี้ 
(กระสาย ตีลู, สัมภาษณ , 30 มกราคม 2547) 

ตอมาประชากรในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ทางราชการฝาย
ปกครองของอําเภอแมแตงจึงไดเสนอขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหาร

งบประมาณและการสนับสนุนในดานความจําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ นายกระสาย ตีลู ตอมาเมื่อนายกระสาย ตีลู 
เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 ไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้งให
เปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ  
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บานปาขาวหลามเปนหมูบานหลักและมีหมูบานบริวารอีกหาหมูบาน คือ หมูบาน   
แมหมาไน หมูบานปางไมแดง หมูบานแมกอกซาย หมูบานแมกอกขวา หมูบานปากลวย จํานวน

ครัวเรือนทั้งส้ิน 113 หลังคาเรือน มีประชากรทั้งสิ้น 520 คน และในจํานวนประชากรทั้งหมดนี้     
มีผูมีสิทธิ์เลือกตั้ง 200 คน บานปาขาวหลามมีอาณาเขตติดตอดังนี้ ทิศเหนือติดกับหมูบานหวยน้ําดงั 
จังหวัดเชียงใหม  ทิศใตติดหมูบานสบกาย อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ทิศตะวันออกติดกับ
หมูบานทุงยั๊วะ (หมูบานบริวารของบานสบกาย) ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ทิศ
ตะวันตกติดหมูบานแมแสะ  ตําบลปาแป  อําเภอแมแตงจังหวัดเชียงใหม มีทําเลที่เหมาะสมตอการ
ดํารงชีพในปาเปนอยางยิ่ง กลาวคือที่ตั้งของหมูบานตั้งอยูริมลําน้ําแมแตง มีน้ําตลอดทั้งป ความ
อุดมสมบูรณของปาที่มีทั้งสัตวปาและตนไมนานาชนิดยังเปนแหลงอาหารที่สําคัญของชุมชน พื้นที่
บางสวนไดถูกชาวบานบุกเบิก แผวถางพื้นที่บางสวนใหเปนนาปลูกขาวในฤดูฝนเพื่อเก็บสะสม

ขาวเปลือกไวเปนเสบียงอันสําคัญตลอดฤดูกาล (อําเภอแมแตง, 2546 : 8) 
สําหรับเสนทางที่ชาวบานในชุมชนใชติดตอกับสังคมภายนอกในอดีตนั้นมีอยูดวยกัน

สองเสนทางคือ ทางเดินเทาหรือมาตาง และการลองแพไมไผ  เมื่อมีโรงเรียนเกิดขึ้นในหมูบานการ
สงกําลังบํารุงของทางราชการตองใชเฮลิคอปเตอรจึงเปนการเพิ่มเสนทางที่ใชติดตอกับโลกภายนอก

ของชุมชนนี้ขึ้นมาอีกเสนทางหนึ่ง แตก็จะใชเมื่อมีความจําเปนจริงๆ หรือมีความจําเปนเรงดวน
เทานั้น เมื่อทางราชการไดทําการกอสรางและขยายโรงเรียนดังกลาวเพื่อรองรับเยาวชนจากหมูบาน
บริวาร จึงไดมีการเยี่ยมเยือนจากขาราชการสวนตางๆ และภาคเอกชนที่มีความประสงคใหการ
ชวยเหลือผูดอยโอกาส  อําเภอแมแตงไดจัดสรรงบประมาณเพื่อการปรับปรุงเสนทางเดินเทาหรือ
เสนทางมาตางโดยการจางแรงงานคนในหมูบานชวยกันถากถางเพื่อใหรถจักรยานยนตสามารถเขาถึง

หมูบานได และไดรับงบประมาณเพื่อการบํารุงรักษาตลอดมา เมื่อ พ.ศ. 2541ไดขยายเปนเสนทางที่
รถยนตสามารถเขาไปถึงหมูบานได แตยังคงมีสภาพเปนถนนดินอยูจนกระทั่งปจจุบัน ทําใหเสนทาง
รถยนตสามารถใชไดดีเฉพาะฤดูแลงเทานั้น สวนฤดูฝนยังคงใชไดเปนบางชวงสําหรับเสนทางดั้งเดิม
คือการลองแพ ลงมาตามลําน้ําแมแตงชาวบานในชุมชนก็ยังคงใชรวมกับการใชเสนทางรถยนตอยู
บาง 

จากการที่ชุมชนหมูบานปาขาวหลามเปนชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่เคยมีวิถีชีวิต

แบบเรียบงาย รักสงบ มีวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อแบบดั้งเดิมเปนของตนเองและมีทําเลที่ตั้ง
ที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งดึงดูดใจของบุคคลภายนอกที่มีความนิยมการทองเที่ยวทั้งชาวไทยที่เปนคนใน

พื้นที่และจากทองถ่ินอื่นทั่วไปรวมทั้งชาวตางประเทศที่นิยมการใชชีวิตผจญภัยนอกบาน(Out Door 
Life) ตางก็เดินทางเขามาสัมผัสกับวิถีชีวิตในชนบทของชุมชนแหงนี้ และเมื่อบุคคลเหลานั้นกลับ
ออกไป ก็ไดนําเรื่องราวความนาสนใจของ หมูบานดังกลาวไปบอกตอๆ กัน ดวยเสนหดังกลาวทํา
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ใหผูที่ทําธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยวประเภทผจญภัยมองเห็นแนวทางการทําธุรกิจ และเสนทางเดิน
ปาเพื่อเขามาสัมผัสวิถีชีวิตชาวเขาเผากะเหรี่ยง ณ หมูบานปาขาวหลามและไดกําหนดขึ้นเปนรายการ
ทองเที่ยวท่ีสําคัญเพื่อใหบริการทางธุรกิจทองเที่ยวแกนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ กิจกรรมที่
บริษัทจัดนําเที่ยวในป พ.ศ.2530 จัดใหกับนักทองเที่ยวก็ไมไดแตกตางจากกิจกรรมที่จัดกันอยูใน
ปจจุบันมากนัก คือเดินปาเขามาคางคืนกับชาวบาน ขี่ชางในหมูบานหรือรอบๆ หมูบาน ซ่ึงในอดีต
ชุมชนแหงนี้ก็มีชางไวใชงาน จากนั้นก็ลองแพมาขึ้นที่หมูบานสบกาย แลวเดินทางกลับสูที่พักตอไป 
ซ่ึงตอมาเปนที่นิยมของธุรกิจนําเที่ยวแบบผจญภัยเปนอยางมากจึงมีจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้น

อยางมากมาย (กาบือ ,สัมภาษณ,15 ธันวาคม 2546) 
การที่หมูบานดังกลาวไดมีโอกาสสัมผัสกับบุคคลภายนอกที่เดินทางเขาไปในชุมชน

ทั้งคนไทยและชาวตางชาติดังกลาว ประกอบกับการมีเสนทางคมนาคมที่สะดวกสบายขึ้น การเดินทาง
ไปมาหาสูกับสังคมภายนอกทําไดงายขึ้นทําใหคนในชุมชนไดรับอารยธรรมของสังคมภายนอกเขา

มาในหมูบานโดยปริยายและไมไดมีการเตรียมความพรอมสําหรับปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคต อีกทั้ง
ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวทั้งหลายที่นํานักทองเที่ยวเขามาในชุมชนดังกลาวมิไดมีจิตสํานึกที่จะ

รักษาสภาพเดิมไวเพื่อความยั่งยืนในอนาคต ตางคนตางก็พยายาม ตักตวงเอาแตผลประโยชนจาก
บริบทของชุมชนดังกลาวเปนผลใหเกิดปญหากระทบกับสิ่งแวดลอมทั้งส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ

และสังคม เชนในป พ.ศ. 2537 ไมไผจากปาไมในบริเวณนั้นถูกตัดเอามาทําแพเปนจํานวนมากเพื่อ
รองรับนักทองเที่ยวที่หล่ังไหลกันเขาไปในหมูบานจนทําใหลําน้ําแมแตงบริเวณหมูบานสบกาย ซ่ึง
เปนจุดสิ้นสุดของการลองแพมีปริมาณของแพไมไผที่ถูกปลอยทิ้งไว อัดแนนกลายเปนเขื่อนขยะกีด
ขวางทางน้ํา ซ่ึงนอกจากจะเปนการทําลายปาแลวยังเปนการสรางมลภาวะแกระบบนิเวศนอยาง
รุนแรงอีกดวย นอกจากนั้นผลกระทบในทางลบของสังคมที่เกิดแกชุมชนก็ดูจะมีความชัดเจนมากขึ้น
โดยพิจารณาจากสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานที่เกิดการพัฒนาโดยการยอมรับวัฒนธรรมจาก

ภายนอกทั้งดานรูปธรรมและนามธรรมมากขึ้นและสงผลใหวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชน

เปลี่ยนแปลงไป 
อยางไรก็ดีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวบานปาขาวหลามที่หลงเหลืออยูก็ยังเปนสิ่งดึงดูดใจ 

นักทองเที่ยวไดเปนอยางดี มีผลใหเกิดการไหลเขาและมีการหมุนเวียนของเงินตราในหมูบาน รวมทั้ง
เปนการกระจายรายไดไปสูทุกครัวเรือนในชุมชนบานปาขาวหลาม แตตอมาภายหลังสิ่งดึงดูดใจ
เหลานั้นเสื่อมสภาพไปนักทองเที่ยวก็หางหายไป การหมุนเวียนของเงินตราในชุมชนเริ่มลดลง 
ปจจุบันผูคนในชุมชนเริ่มเห็นความสําคัญของนักทองเที่ยวและไดบอกกลาวหรือขอรองใหบุคคล

ผูเกี่ยวของชวยนํานักทองเที่ยวกลับเขามาในหมูบานอีกครั้งหนึ่งโดยไมทราบถึงสาเหตุสําคัญที่ทํา

ใหนักทองเที่ยวไมเขามาในหมูบานเหมือนเชนเคยในอดีต มิหนําซ้ํายังมีการเลียนแบบการดํารงชีพ
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เชนเดียวกับคนในเมืองดวยการเลิกสวมใสเสื้อผาประจําเผาแตสวมใสเส้ือผาตามแฟชั่นของคนใน

สังคมเมืองอีกดวย   
ปญหาอื่นๆ ที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลามยังมีอีกหลายกรณี เชน 

เร่ืองการขาดความรับผิดชอบ (Responsibility) ของผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว การขาดความเปน
มิตรกับส่ิงแวดลอม (Environment Friendly) การไมสนใจผลกระทบที่เกิดขึ้น (Minimum Impact) 
การขาดทางเลือกของชุมชน (Alternative) เนื่องจากผูประกอบการทองเที่ยวรวมมือกันกดราคา

คาบริการที่พักและอาหาร การขาดจิตสํานึกในการใชทรัพยากรอยางประหยัด (Economy)  
หมูบานปาขาวหลามเปนชุมชนหนึ่งที่มีความสําคัญเปนอยางมากสําหรับการทองเที่ยว

ของจังหวัดเชียงใหม โดยเฉพาะการทองเที่ยวเพื่อศึกษาธรรมชาติ (Natural Tourism) การทองเที่ยว
แบบผจญภัย (Adventure Tourism) หรือการทองเที่ยวเพื่อการศึกษาวิถีชีวิตของชนเผา (Ethnic 
Tourism) เนื่องจากทําเลที่ตั้งมีความเหมาะสมและสอดคลองเปนอยางยิ่งสําหรับการทํากิจกรรมที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยวดังกลาว เชนความสมบูรณของปาไมที่เปนลักษณะของปาฝน มีความ
หลากหลายทางชีวภาพสูง ความเหมาะสมของระดับน้ําในลําน้ําแมแตงที่เหมาะแกการลองแพ   
รวมทั้งลักษณะพิเศษของเสนทางลองแพที่เพียบพรอมไปดวยบรรยากาศของความรมรื่นภายใตรม

เงาของตนไมนอยใหญนานาพันธุ ทั้งดอกไมปาที่ขึ้นอยูสองฝงของลําน้ําแมแตง ซ่ึงไมเพียงแตสราง
ความแปลกตาตื่นใจแกนักทองเที่ยวเทานั้น แตยังเปนแหลงเรียนรูทางดานวิชาการและการดํารงชีพ
ของมนุษย   อีกดวย อีกทั้งเกาะแกงที่มีอยูชวยเพิ่มความตื่นเตนในการทองเที่ยวผจญภัยซ่ึงมีความ
ปลอดภัยสูงตลอดระยะทางของการลองแพ 

สําหรับหลักการพัฒนาและการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนนั้นทุกฝายที่เกี่ยวของจะตอง

รวมกันฟนฟูสิ่งแวดลอมใหมีสภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคตมิใหถูกทําลายลงใน

ระยะเวลาอันสั้นเพราะเปนทรัพยสมบัติที่มีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ชุมชน และแหลงทองเที่ยว
รวมท้ังนักทองเที่ยวตองไดประโยชนอยางเสมอภาคกัน การจัดการทองเที่ยวตองไมทําลายทรัพยากร 
ไมกอใหเกิดผลเสียในอนาคตหรือสงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม การพัฒนาการทองเที่ยว
ตองคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับไดของแหลงทองเที่ยว 3 ประการคือ 1) ศักยภาพในการ
รองรับทางดานสังคม (Social Carrying Capacity) 2) ศักยภาพในการรองรับทางชีวภาพ (Biological 
Carrying Capacity) 3) ศักยภาพในการรองรับทางระบบนิเวศน (Ecological Carrying Capacity) 
ดังนั้นการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตองคํานึงถึง ปริมาณของนักทองเที่ยว  ชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับ
การทองเที่ยวรวมทั้งประเภทหรือลักษณะของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการทองเที่ยวความสอดคลอง

กลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว ประชาชนในทองถิ่น
และสถานที่ทองเที่ยว การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใดตองไมขัดแยงกับหลักการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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องคกรตางๆ ที่มีสวนไดเสียกับการทองเที่ยวตองยอมรับในหลักการของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
และตองใหความรวมมือกัน รวมทั้งจะตองปฏิบัติงานรวมกันเพื่อใหเกิดผลอยางจริงจัง 

การสรรหาวิธีการหรือกลยุทธใหชุมชนไดเปนผูมีสวนรวมกันคิดและรวมกันทําดวย

ความสมัครใจ ซ่ึงถือเปนปจจัยหนึ่งของรูปแบบของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน นอกจากนั้นหนวยงาน
และองคกรทองถิ่นที่เกี่ยวของก็ถือเปนสวนสําคัญที่จะชวยใหการพัฒนาดังกลาวเกิดผลสําเร็จไดงายขึ้น 
ดวยการสนับสนุนทั้งในดาน งบประมาณและการนําชาวบานหรือชุมชนไปในทิศทางที่สอดคลอง
กับการพัฒนาอยางยั่งยืน แตหากหนวยงานและองคกรทองถ่ินผูมีสวนไดเสียเหลานั้นยังไมเกิด
ความเขาใจอยางลึกซึ้งกับหลักการของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนก็อาจจะทําใหการพัฒนาทําไดยาก

ยิ่งขึ้นเชนกันและสําหรับความสํานึกที่ดีและถูกตองของผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวก็มี

ความสําคัญสําหรับการฟนฟูและการพัฒนาดังกลาว 
การจัดกิจกรรมเพื่อที่จะใหเกิดความเหมาะสมความสอดคลองและความเสมอภาค

จนกระทั่งทําใหผูมีสวนไดเสียทั้งหมดไดเห็นถึงความสําคัญและเขาใจถึงหลักการการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนและรวมมือโดยมีเปาหมายเดียวกันคือ การฟนฟูอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต
แบบชนเผาที่ประกอบไปดวย ภูมิปญญา ประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อ ซ่ึงถือเปนเสนหที่ดึงดูด
ใจใหนักทองเที่ยวเกิดความสนใจจนกระทั่งผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวตองจัดรายการทองเที่ยว

มายังบานปาขาวหลามอีกครั้งหนึ่งและจะนําเงินตราเขามาใชจายในหมูบานเปนการฟนฟูสภาพ

เศรษฐกิจของหมูบานอยางยั่งยืนเพราะเปนการเขามาอยางเสมอภาคในฐานะผูมีสวนไดเสีย

(Stakeholder)  
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาภูมิหลังและบริบทของหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกึ๊ดชาง อําเภอแมแตง 
จังหวัดเชียงใหม 

2. เพื่อวิเคราะหจุดแข็งจุดออนโอกาสและอุปสรรค (SWOT) ของหมูบานปาขาว

หลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปนพื้นฐานในการดําเนินการพัฒนารปูแบบ
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

3. เพื่อสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง  
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
จากการทําวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยคาดวาหมูบานปาขาวหลามจะไดรับประโยชน คือได

ขอมูลเกี่ยวกับบริบท จุดแข็ง จุดออน อุปสรรค และโอกาส และรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนซึ่ง
จะใชเปนขอมูลเบื้องตนในการนําเสนอใหหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวจัดการทองเที่ยวโดย

คํานึงถึงการฟนฟูและการอนุรักษวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวบาน การปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตระบบนิเวศปาลุมแมน้ําแตงของชาวบาน สภาพแวดลอมในชุมชนและ
แหลงทองเที่ยวดีขึ้นเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรม ชุมชนเกิดแนวความคิดและวิธีการ
แกปญหาของชุมชน สงผลใหเกิดชุมชนที่เขมแข็ง 
 
ขอบเขตของการศึกษา  

ในการศึกษานี้ผูทําการศึกษาไดกําหนดขอบเขตสําหรับการศึกษาไวดังตอไปนี้ 
1. ขอบเขตดานพื้นท่ี 

พื้นที่ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ หยอมบานขาวหลาม หมูที่7 บานปาขาวหลาม  
ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

 
2. ขอบเขตดานเนื้อหา  

การศึกษาครั้งนี้มีเนื้อหาที่ประกอบไปดวยรายละเอียดดังตอไปนี้ 
2.1 ภูมิหลังและบริบทชุมชนของหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง 

จังหวัดเชียงใหม 
2.2 จุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค(SWOT)  ของหมูบานปาขาวหลาม 

ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปนพื้นฐานในการดําเนินการพัฒนารูปแบบการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

2.3 รูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอ
แมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 

 
3. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.1 ประชากร 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
3.1.1 ชาวบานปาขาวหลาม จํานวน 210 คน 
3.1.2 ผูนําชุมชน 
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3.1.3 เจาหนาที่ภาครัฐ 
3.1.4 มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน 

 
3.2 กลุมตัวอยาง 

3.2.1 ชาวบานจํานวน 30 คน 
3.2.2 ผูนําตามตําแหนง ไดแก  ผูใหญบาน 1 คน ผูนําตามธรรมชาติ ไดแก  

ผูนําทางศาสนา 1 คน และผูกอตั้งหมูบาน 1 คน 
3.2.3 เจาหนาที่ภาครัฐจํานวน 6 คน ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบล  

กึ้ดชาง ครูใหญโรงเรียน ต.ช.ด บานปาขาวหลาม เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขต 10 
จังหวัดเชียงใหม เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง และเจาหนาที่
เกษตรอําเภอแมแตง 

3.2.4 มัคคุเทศก จํานวน 5 คน  ที่นํานักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน ซ่ึงอยู
ในชวงที่เก็บขอมูล 
 

4. ขอบเขตดานเวลา 
ผูวิจัยใชระยะเวลาในการลงพื้นที่เพื่อทําการระบุปญหาวิจัยและวางแผนการทาํวจิยั

เปนระยะเวลา 6 เดือน โดยเริ่มตั้งแตเดือนมกราคม 2547 ถึง เดือนมิถุนายน 2547 
ผูวิจัยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดเปนเวลา 8 เดือน โดยเริ่ม

ตั้งแต เดือนกรกฏาคม 2547 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2548 
 

ขอตกลงเบื้องตน 
การศึกษาเพื่อพัฒนาหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกึ้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดชียงใหม   

รูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่อยูบนพื้นฐานทรัพยากรการ

ทองเที่ยวทางดานธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยมีชุมชนเปนผูรวมวางแผนและกําหนดรูปแบบของ

การทองเที่ยวตามหลักแนวคิดของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 8 

นิยามศัพทเฉพาะ  
เพื่อความเขาใจตรงกันการวิจัยคร้ังนี้ไดนิยามศัพทเฉพาะไวดังนี้  
การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การที่ใหคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการคิด 

วางแผนและทํากิจกรรม รวมทั้งการที่ใหคนในชุมชนไดเปนผูรวมรับผลประโยชนที่เกิดขึ้นดวย 
การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืน หมายถึง กระบวนการในการบริหารจัดการ

และแนวทางในการดําเนินกิจกรรมสําหรับการทองเที่ยวที่ดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
รวมถึงการรักษาภูมิปญญาทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติไวใหคงอยูตลอดไปหรือยาวนานที่สุด

เทาที่จะทําได  บนพื้นฐานของ ผลประโยชนที่ผูมีสวนไดเสียจะไดรับอยางเทาเทียมกัน 
ผูนําโดยธรรมชาติ หมายถึง บุคคลที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ เนื่องจากเปนผูที่

ชาวบานตางยอมรับในรูปแบบของความประพฤติและการปฏิบัติตัว มีแนวทางการดําเนินวิถีชีวิตที่
เปนประโยชนตอชุมชนและสังคมสวนรวม ทั้งนี้ไมไดจํากัดอยูที่ความอาวุโสหรือไมเพียงใด 

ผูนําทางพิธีกรรม หมายถึง ผูนําในการประกอบพิธีทางศาสนาและเปนผูทําหนาที่ให
คําปรึกษาหารือเกี่ยวกับหลักธรรมคําส่ังสอนของศาสนาคริสต ในหมูบานปาขาวหลาม 

จุดแข็ง (Strengths) เปนสิ่งที่ดีงามของแหลงทองเที่ยว เปนสิ่งสวยงามและนาประทับใจ 
ที่ดึงดูดความสนใจแกนักทองเที่ยว เปนผลในแงบวกทุกประการที่จะทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

จุดออน (Weaknesses) เปนขอเสียและปจจัยดานลบตาง ๆ ที่ทําใหแหลงทองเที่ยว
ไมไดรับความสนใจจากแหลงทองเที่ยว   เปนความไมสวยงามไมนาประทับใจ   สงผลกระทบ
ในทางลบตอการทองเที่ยวแบบยั่งยืน   ซ่ึงเปนเรื่องตรงขามกับจุดแข็ง 

โอกาส (0pportunities) เปนปจจัยภายนอกที่เขามากระทบและกอใหเกิดผลทางดานบวก 
ทําใหเกิดการทองเที่ยวมากยิ่งขึ้น สรางผลประโยชนทางการทองเที่ยวแกผูที่เกี่ยวของอยางเพียงพอ
และเหมาะสม เชน การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การสงเสริมการทองเที่ยวของหนวยงานตางๆ การ
มีวันหยุดพักผอนมากขึ้นการคมนาคมที่สะดวกปลอดภัย เปนตน 

อุปสรรค (Threats) เปนปจจัยภายนอกที่มีผลในทางลบตอแหลงทองเที่ยว เชน ภาวะการ
แขงขัน ภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา การคมนาคมไมสะดวก นักทองเที่ยวไมนิยมเดินทางทองเที่ยวเนื่องจาก
สาเหตุตางๆ และการขาดการสงเสริมการทองเที่ยวจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เปนตน 

หมูบานปาขาวหลาม หมายถึง หมูบานซึ่งเปนหมูบานหลัก ไมรวมบานแมหมาไน  
ปางไมแดง แมกอกซาย แมกอกขวาและปากลวย ซ่ึงมีประชากรประมาณ 70 % ของประชากร

ทั้งหมด 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 
กรณีศึกษาบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมในครั้งนี้ มีแนวคิดและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของไดแก  แนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพในการรองรับการทองเที่ยว แนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาอยางยั่งยืน แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 
 
แนวคิดเก่ียวกับศักยภาพในการรองรับ  (Carrying  Capacity) 

ศักยภาพในการรองรับ หมายถึง จํานวนของกิจกรรมทางดานการทองเที่ยว เชน 
ปริมาณนักทองเที่ยว ปริมาณของการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เหลานี้พอเหมาะและสมดุล
ไมกอใหเกิดความเสียหายแกแหลงทองเที่ยว(Weaver and Oppermann, 2000 :448) หรือศักยภาพใน
การรองรับ หมายถึง จํานวนของกิจกรรมการทองเที่ยวท่ีแหลงทองเที่ยวสามารถรองรับได 
(Goeldner, Ritchie and McIntosh, 2000:722)จํานวนหรือปริมาณการทองเที่ยวหมายถึง ปริมาณ
นักทองเที่ยว อาคาร สิ่งกอสราง ปจจัยพื้นฐานการผลิต บริการตางๆ ฯลฯ  ซึ่งมีจํานวนเหมาะสม 
สอดคลองกลมกลืนกับสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว ดังนั้นเพื่อใหทรัพยากรการทองเที่ยวในแหลง
ทองเที่ยวไมถูกทําลาย จึงตองจํากัดปริมาณนักทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยวและส่ิงกอสรางซึ่ง
อํานวยความสะดวกในการทองเที่ยว ใหสอดคลองกับสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในแหลง
ทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางเศรษฐกิจ (Economic Carrying Capacity) หมายความวา
ผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรมและไม
กอใหเกิดปญหาเศรษฐกิจใหแกชุมชนทองถ่ิน 
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ศักยภาพในการรองรับทางจิตวิทยา (Psychological Carrying Capacity) หมายถึง ภาพ
สะทอนของระดับความพึงพอใจของผูมาเยือน หรือนักทองเที่ยวที่ไดรับในแหลงทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางสิ่งแวดลอม (Environmental Carrying Capacity) หมายความวา 
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น เชน โบราณสถานหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ รวมทั้ง
อากาศ เสียง น้ําและภาพลักษณทางสายตา ตองไมถูกทําลายหรือสูญเสียจากการทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางสังคม  (Social Carrying Capacity) หมายถึงปฏิสัมพันธ
ทางสังคมและวัฒนธรรมระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชนทองถ่ิน การทองเที่ยวตองไมทําลายสังคม
และ วัฒนธรรมเดิมใหเปลี่ยนแปลง  ชุมชนทองถ่ินสามารถรักษาวัฒนธรรมเดิมไวไดหรือ

ผสมผสานกันไดอยางกลมกลืน 
ในการจัดกิจกรรมหรือกําหนดรูปแบบดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตองตระหนักถึง  

ศักยภาพในการรองรับของทรัพยากรทองเที่ยว  ทั้งนี้ เพื่อใหผลผลิตและบริการดังกลาวใชการให
เกิดประโยชนสูงสุด  นานที่สุดและสงผลกระทบนอยที่สุด 
 
แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development)  

การพัฒนาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นจากความกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําให

กลุมนายทุนในประเทศพัฒนาและนายทุนขายทรัพยากร  นายทุนนายหนา ในประเทศกําลังพัฒนา
รํ่ารวยขึ้น  การพัฒนาเศรษฐกิจซึ่งทําใหกลุมนายทุนสวนนอยมั่งคั่ง แตสงผลกระทบตอความยากจน 
อดอยาก ไรการศึกษา ปญหาสังคม การทําลายทรัพยากร(Resources) สิ่งแวดลอม (Environment) ทั้ง
ดานกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อยางยับเยิน ทั้งๆ ที่
ทรัพยากรชีวภาพมีประโยชนอยางมหาศาล แตมนุษยก็ยังไมไดศึกษาคนความาใชใหเกิดประโยชนอีก
มากมายหลายชนิดพันธุ 

การพัฒนาประเทศโดยมีเปาหมายเพื่อการขยายตัวทางเศรษฐกิจ แตไมไดตระหนักถึง
ผลเสียหายตอโครงสรางทางสังคม  วัฒนธรรม และการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงมีจุด
จํากัด  ไดรับการวิจารณอยางกวางขวางและเปนกระบวนการตอเนื่อง  กลุมอนุรักษสิ่งแวดลอมเกิด
แนวความคิดวา  “เราไมไดรับมอบทรัพยากรในโลกนี้มาจากบรรพบุรุษของเราแตเราขอยืมมาจาก
ลูกหลานและควรสงมอบใหแกลูกหลานอยางไมเสื่อมสลาย” (Theobald, ed. 1994:275) 

การพัฒนาแบบยั่งยืนมีแนวความคิดวาระบบนิเวศมีจุดจํากัดในการรองรับของการ

พัฒนาเศรษฐกิจ  การขยายตัวทางเศรษฐกิจมากเกินไป สงผลใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรชีวภาพ มนุษยควรใชทรัพยากรอยางอนุรักษและลดบทบาทของการเปนนักบริโภค
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นิยมและวัตถุนิยม  เพราะทําใหเกิดการสิ้นเปลืองในการใชทรัพยากรเพราะทรัพยากรมีศักยภาพใน
การรองรับและปริมาณที่จํากัด 

แนวความคิดในการพัฒนาอยางยั่งยืน  ซ่ึงเกิดขึ้นตั้งแตทศวรรษที่  1960 ไดปรากฏ

เดนชัด และยอมรับกันอยางแพรหลาย ในปลายทศวรรษที่ 1970  หลักการพัฒนาอยางยั่งยืนตองกระทํา
พรอมๆ กัน 3 มิติ คือ การพัฒนาเศรษฐกิจ  การพัฒนาสิ่งแวดลอมทั้งดานกายภาพและชีวภาพ  และ
การพัฒนาดานสังคม วัฒนธรรม และเปนการพัฒนาบูรณาการที่ทําใหเกิดองครวม ดังขอความพระ
ธรรมปฎก (2546:65) ไดอธิบายวา การพัฒนาที่ย่ังยืน  มีลักษณะเปนการพัฒนาที่เปนการ บูรณาการ
(Integrated)  คือ ทําใหเกิดเปนองครวม(Holistic) หมายความวาองคประกอบทั้งหลายที่เกี่ยวของ
จะตองมาประสานกันครบองคและมีลักษณะอีกอยางหนึ่ง  คือ มีดุลยภาพ (Balanced) 

คอรสัน (Corson, 1990 อางในพระธรรมปฎก, 2546:66)  กลาววา  การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ นโยบายที่ตอบสนองความตองการของประชาชนในปจจุบัน  โดยไมทําลายทรัพยากรซึ่งจะเปน
ที่ตองการในอนาคต 

แนวความคิดของการพัฒนาอยางยั่งยืนโดยการยึดหลักการพัฒนาแบบองครวม กระทาํ
พรอมๆ กันและเกิดการพัฒนาอยางกลมกลืน ระหวางระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคมวัฒนธรรม 
ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การพัฒนาอยางยั่งยืนตองยึดหลัก การอนุรักษทรัพยากรเพื่อตอบสนอง
ความตองการในอนาคตควบคูกับปจจุบันและศักยภาพในการรองรับของพื้นที่พัฒนา 
  
แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ความหมายของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
สวอรบรูค (Swarbrooke, 1998:13) ไดใหความหมายการทองเที่ยวแบบยั่งยืนวาเปน

การทองเที่ยวซ่ึงทําใหเศรษฐกิจเจริญงอกงาม แตตองไมทําลายทรัพยากรซึ่งเกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยว นอกจากนี้ ตองไมสงผลกระทบในดานลบตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพและโครงสรางทาง
สังคมของชุมชนในทองถ่ิน 

ในการพัฒนาแบบยั่งยืนและการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศ

ประกอบดวยหลักการตอไปนี้ (Rogers and Slinn, 1995: 162-163) 
1. ส่ิงแวดลอมเปนทรัพยสมบัติที่สําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว  ตองรักษาไว

ใหมีสภาพเหมือนเดิม  สําหรับลูกหลานในอนาคต  มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 
2. การทองเที่ยว เปนการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชนใหกับชุมชนและแหลง

ทองเที่ยวใหมีความเสมอภาคเทากับนักทองเที่ยว หมายความวา มิใชนักทองเที่ยวแสวงหา
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ผลประโยชนจากชุมชนและแหลงทองเที่ยวอยางเดียว ชุมชนควรไดรับประโยชนเทาเทียมกันจาก
การทองเที่ยวดวย 

3. การจัดการเรื่องความสัมพันธระหวางการทองเที่ยวกับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอ
การพัฒนาแบบยั่งยืนการทองเที่ยวตองไมทําลายทรัพยากรกอใหเกิดผลเสียหายในอนาคตหรือ

สงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม 
4. กิจกรรมและการพัฒนาการทองเที่ยวควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะ

ของสถานที่ ซ่ึงเปนที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว กลาวคือ ถาแหลงทองเที่ยวใด
เปราะบางทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและใหกระทบตอ
ธรรมชาตินอยที่สุด  เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการทองเที่ยว 

5. ความกลมกลืนที่ เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว  ตองเกิดจากความตองการของ
นักทองเที่ยว   ประชาชนในทองถ่ิน  และสถานที่องเที่ยว 

6. การเปลี่ยนแปลงเปนส่ิงที่หลีกเลี่ยงไมได แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไม
ทําลายหลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

7. องคกรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องคกรในทองถ่ิน  และองคกรดาน
ส่ิงแวดลอม   ตองยอมรับในหลักการดังกลาวแลว  และจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพื่อใหเกิดผล
ในทางปฏิบัติที่แทจริง 
 

นอกจากนี้ สวอรบรูค (Swarbrooke,1998:60)  ไดใหหลักการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
ไวดังนี้ 

1. การทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไมตอตานการเจริญเติบโตอันเนื่องมาจากการพัฒนา แต
ตองเนนขอจํากัดของการเจริญเติบโตและการทองเที่ยวตองจัดการบริหารภายใตขอจํากัดนี้ 

2. ตองจัดการวางแผนและการจัดการที่เหมาะสมเพื่อหลีกเลี่ยงปญหาที่เกิดขึ้นตอ

ธรรมชาตแิละทรัพยากรมนุษย 
3. คํานึงถึงผลระยะยาวมากกวาระยะสั้น 
4. การจัดการดานการทองเที่ยวแบบยั่งยืน มิไดมุงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแต

รวมถึงเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองและการบริการ 
5. ใหความสําคัญกับความตองการที่ทําใหมนุษยเกิดความพึงพอใจแตตองอยูภายใต

ความเสมอภาคและยุติธรรม 
หลังจากแนวคิดในการพัฒนาแบบยั่งยืน และการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไดผานการ

พิจารณาจากการประชุมนานาชาติหลายคร้ัง  ผลจากการประชุมจึงบังคับใหภาครัฐบาลและ
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ภาคเอกชนตองสนองนโยบายการทองเที่ยวแบบทางเลือก ประกอบกับผูบริโภครุนใหม (Boomer 
Consumer) มีจิตใจที่อนุ รักษทรัพยากรธรรมชาติ  รูปแบบของการจัดการทองเที่ยวจึงตอง
ปรับเปลี่ยน 

ในปจจุบันไดมีการจัดรูปแบบการทองเที่ยวซ่ึงนําไปสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืนหลาย   
รูปแบบ เชน การทองเที่ยวเชิงสังคม-วัฒนธรรม(Social-Cultural Tourism) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-Tourism) การทองเที่ยวเพื่อสุขภาพ(Health Tourism) 
การทองเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ( Historical  Tourism)  

อยางไรก็ตาม  รูปแบบการทองเที่ยวซึ่งจะนําไปสูการทองเที่ยวอยางย่ังยืน  ตอง
ประกอบดวย 3 มิติ 

1. การจัดการสิ่งแวดลอมใหเกิดความยั่งยืน 
2. การจัดการดานเศรษฐกิจใหเกิดความเปนธรรมในการกระจายรายได 
3. การจัดการดานสังคมและวัฒนธรรมใหกระทบนอยที่สุด 

                    
ชูสิทธิ์ ชูชาติ อธิบายวา การทองเที่ยวที่ยั่งยืน ไมใชการขายวัฒนธรรมเปนสินคาแต

การทองเที่ยวควรอนุรักษวัฒนธรรมตลอดจนทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินใหดํารงอยูตอไปชั่วลูกชั่ว

หลาน 
กิจกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองเกิดขึ้นจากผูมีสวนไดเสียซ่ึงประกอบดวย

ประชาชนในชุมชน ตองมีสวนรวมในการวางแผน (Plan) กระทํากิจกรรม (Do) วิเคราะหตรวจสอบ 
(Check) และปรับปรุงทําใหม (Act) องคกรภาครัฐทั้งสวนกลางและทองถ่ิน ภาคธุรกิจเอกชน กลุม
องคกรอิสระ ส่ือมวลชน ผูเชี่ยวชาญ นักทองเที่ยวและอาสาสมัคร ตองรวมกันเสริมสรางกิจกรรม
เพื่อวางเปาหมายสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานรวมกันของผูมีสวนได
เสียดังกลาวแลวยอมทําใหเกิดผลตอเนื่อง สรุปไวดังนี้ 

1. ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจกอใหเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรม ในกลุมผูมี
สวนไดเสียทั้งคนในชุมชนและผูประกอบการนอกจากนี้ยังกอใหเกิดการสรางมูลคาเพิ่มในผลผลิต 
ที่เกิดจากการใชทรัพยากรและภูมิปญญาในทองถ่ิน 

2. ความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม การวางแผนละปฏิบัติงานรวมกันของผูมีสวนไดเสีย
หลายๆ สาขาวิชาการและหลาย สาขาอาชีพ ยอมทําให เกิดกฎกติกา หรือขอตกลงที่กระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ดังนั้น ทรัพยากรดังกลาวแลวจึงถูกใชอยางประหยัด 
เกิดประโยชนสูงสุดแกคนสวนมากที่สุดและสิ้นเปลืองนอยที่สุด 
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3. ความยั่งยืนทางดานสังคมและวัฒนธรรม ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติ
และวัฒนธรรมมีศักยภาพในการรองรับ (Carrying Capacity) ถาเกินศักยภาพก็จะเกิดการสูญเสีย 
หรือลมสลาย จุดจํากัดในการรองรับนักทองเที่ยวและการสรางสถานบริการดานการทองเที่ยวจึง
ตองคํานึงถึงศักยภาพในการรองรับเพื่อมิใหสงผลกระทบทางลบตอสังคมและวัฒนธรรม 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนการทองเที่ยวที่
ครอบคลุมขอบขายของการทองเที่ยวแบบอื่นๆ หลายรูปแบบ  การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมุงพัฒนา
ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม(ธรรมชาติ
สรางและมนุษยสราง) การทองเที่ยวแบบยั่งยืนจะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยความรวมมือจาก
ภาครัฐบาล ภาคเอกชน นักทองเที่ยว ชุมชนในทองถ่ินหรือหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 

เปาหมายสูงสุดในการพัฒนาการทองเที่ยว คือตองการใหการทองเที่ยวทุกรูปแบบเปน
การทองเที่ยวแบบยั่งยืน แตความหวังนี้จะสําเร็จหรือไม คําตอบอยูที่ทุกคนซึ่งมีสวนรวมในการ
ทองเที่ยว 
 
แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เซบอลลอส (Ceballos,1990: อางในกิตติวัฒน รัตนดิลก ณ ภูเก็ต,2545:26) ใหความหมาย

วา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลง
ทองเที่ยวธรรมชาติโดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชมศึกษาเรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืช
พรรณและสัตวปาตลอดจนวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาติเหลานั้น 

บู (Boo,1992:อางใน Page  and Dowling,2002:27,2545:26) ใหความหมายวาการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวทางธรรมชาติซึ่งมีการบริจาคกองทุนเพื่ออนุรักษพื้นที่เปดโอกาส

ใหคนในทองถิ่นผูสวนรวมพิทักษพื้นที่ทองเที่ยวและใหการศึกษาทางดานสิ่งแวดลอมแกผูมาเยือน

หรือนักทองเที่ยว 
เฟนเนล  (Fennell ,1999 : 30-34) ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ มี

ลักษณะตรงกันขามกับการทองเที่ยวแบบมวลชน  การทองเที่ยวเชิงนิเวศมุงเนนพื้นที่ธรรมชาติแตก็
ไมละเลยประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับพื้นที่เปนการทองเที่ยวท่ีคํานึงถึงผลเสียตอ

ส่ิงแวดลอมมากกวาผลตอบแทนทางเศรษฐิจและเปนการทองเที่ยวที่ชาวบานมีสวนรวมในการ

วางแผนและรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ รูปแบบหนึ่งของการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน ที่เนนการทองเที่ยวบนพื้นฐานทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติและตอง
เนนกิจกรรมเกี่ยวกับประสบการณและการเรียนรูธรรมชาติ การจัดการใหเกิดผลกระทบนอยที่สุด 
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การใชทรัพยากรอยางประหยัดและเกิดผลประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน รูปแบบการทองเที่ยว
ดังกลาวแลวตองกระทําควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรในพื้นที่  

ยุทธศาสตรการทองเที่ยวแหงชาติออสเตรเลีย(Australian National Ecotourism Strategy 
อางใน Page and Doling, 2002:27 ) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศคือ การทองเที่ยวบนพื้นฐานของ
ธรรมชาติ ซ่ึงเกี่ยวของกับการศึกษาทางดานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ วัฒนธรรมของชุมชนและ
การจัดการระบบนิเวศใหเกิดความยั่งยืน สงผลดีตอชุมชนทองถ่ินและเกิดการอนุรักษทรัพยากรใน
ระยะยาว 

โกลดเนอร ริชช่ี และแมคอินทอช (Goeldner, Ritchie and McIntosh, 2000:556) ได
อธิบายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอพื้นที่ธรรมชาติ โดยการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมและใหชุมชนทองถ่ินมีความมั่นคงในดานการดํารงชีวิต นอกจากนี้ยังมีการให
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเชิงอนุรักษวา 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ เครื่องมือในการอนุรักษหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ
การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ 

สมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism Society, อางใน Vornemeier, Victor and 
Drust. ed,1997:2)  ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่มีวัตถุประสงค
ของการเดินทางเขาไปในพื้นที่ธรรมชาติเพื่อทําความเขาใจกับธรรมชาติ วัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรของสิ่งแวดลอมในพื้นที่แหงนั้น  การเขาไปในพื้นที่ตองระมัดระวังไมใหเกิดผล
กระทบตอระบบนิ เ วศ  โอกาสทาง เศรษฐกิจที่ เ กิ ดขึ้ นตองสอดคลองต อการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและผลประโยชนของประชาชนในทองถ่ิน 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2538: 10) ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ (Ecotourism) ปจจุบันเปลี่ยนเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางไปยังสถานที่
ทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาช่ืนชมและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ 
สภาพ ธรรมชาต ิสภาพทางสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน บนพื้นฐานความรูและความ
รับผิดชอบตอระบบนิเวศ 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ  สรุปวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่เนนพื้นที่ธรรมชาติ 
แตไมละเลยรากฐานของประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ การจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการรับผิดชอบ ผลประโยชนตองเกิดขึ้นกับชุมชน
ทองถ่ินอยางเปนธรรม และการดําเนินกิจกรรมดังกลาวแลว ตองกระทบตอระบบเศรษฐกิจชุมชน 
สังคม วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศนอยที่สุด 
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หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีหลักการในเรื่องการอนุรักษ การจัดการและกิจกรรม

คลายคลึงกันดังนี้ 
โฮลเดน (Holden, 2000:193 ) ไดใหมิติของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวดังนี้  
กิจกรรม คือ การทองเที่ยวบนพื้นฐานของธรรมชาติและวัฒนธรรม 
การจัดการธุรกิจ คือ บริษัทนําเที่ยวตองจัดธุรกิจในเชิงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

หมายความวาการดําเนินธุรกิจตองแตกตางจากการทองเที่ยวแบบมวลชน 
ปรัชญา คือ เคารพพื้นที่ธรรมชาติ ประชาชนและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน 
ยุทธศาสตร คือ เปนเครื่องมือในการอนุรักษ  การพัฒนาเศรษฐกิจและวัฒนธรรมให

ดําเนินตอไป 
การตลาด คือ การสงเสริมการทองเที่ยวโดยการเนนการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
หลักการและเปาหมาย คือ ตองใหเกิดการพึ่งพิงอาศัยซ่ึงกันและกันและเกิดความยั่งยืน

สัมพันธระหวางการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
 
วีเวอร และออพเพอรแมน (Weaver and Oppermann, 2000:369) ไดอธิบายหลักการ

สําคัญ3 ประการ ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ แตก็ไมละเลยองคประกอบ

ทางวัฒนธรรมซึ่งเกี่ยวของกับธรรมชาติ 
2. ความตองการเรียนรูหรือการรูคุณคาของธรรมชาติอยางแทจริง คือ แรงจูงใจให

เกิด   ปฏิสัมพันธกับธรรมชาติหมายความวา การสัมผัสธรรมชาติเกิดจากการเห็นคุณคา ความ
ตองการเรียนรู  มิใชเกิดจากความสนุกสนานหรือพักผอนอยางเดียว 

3. การจัดกิจกรรมอยางมีคุณภาพเพื่อนําไปสูความยั่งยืนของพื้นที่ทองเที่ยว 
 

โกลดเนอร ริชช่ี และแมคอินทอช (Goeldner, Ritchie  and McIntosh, 2000 : 558) ได
อธิบายถึงผลประโยชนสําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. สรางงานและรายไดแกประชาชนในทองถ่ิน ทําใหเกิดการจัดหาทุนเพื่อปรับปรุง
ปองกันพื้นที่ธรรมชาติและทําใหพื้นที่มีความประทับใจมากยิ่งขึ้นในอนาคต 

2. ใหการศึกษาแกผูมาเยือนหรือนักทองเที่ยว 
3. สงเสริมสนับสนุนและขยายพื้นที่ใหเกิดการอนุรักษส่ิงแวดลอมมากขึ้น 
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วอลเลซและเพิรซ (Wallace and Pierce,1996 : อางใน Fennell, 1999ซ 39-40)  ได 
อธิบายหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. กําหนดรูปแบบของการทองเที่ยวใหมีผลเสียตอส่ิงแวดลอมและประชาชนใน
ทองถ่ินใหนอยที่สุด 

2. เพิ่มความระมัดระวัง ความรูความเขาใจในพื้นที่ธรรมชาติและระบบวัฒนธรรม 
นอกจากนี้ตองวางมาตรการใหนักทองเที่ยวสงผลกระทบตอระบบดังกลาวแลวนอยที่สุด 

3. กําหนดแนวทางการอนุรักษและการจัดการเพื่อปองกันพื้นที่ธรรมชาติ 
4. ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการตัดสินใจ ในการกําหนดกิจกรรมที่จัดขึ้น 
5. ใหชุมชนทองถ่ินไดรับผลประโยชนโดยตรงทางดานเศรษฐกิจและกิจกรรมอื่น ๆ  

 
เพจ และโดลิ่ง (Page and Dowling, 2002:65-69) ไดกําหนดหลักการของการทองเที่ยว    

เชิงนิเวศไว 5 ประการ ดังนี้ 
1. พื้นที่ธรรมชาติ ( Nature- Based)  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติ เนนหนักในเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพหรือความหลากหลายของชนิดพันธุพืช
และสัตวในเขตพื้นที่ธรรมชาติโครงสรางทางกายภาพและวัฒนธรรมในพื้นที่ การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งที่จําเปนในการวางแผนและการจัดการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. ความยั่งยืนของระบบนิเวศ (Ecologically Sustainable) การทองเที่ยวทุกประเภท
ควรสรางความยั่งยืนทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ  การ
ทองเที่ยวที่ทําใหเกิดความยั่งยืนของระบบนิเวศในพื้นที่ธรรมชาติ ความยั่งยืนหมายถึงความยั่งยืน
ของชนิดพันธุพืชพันธุสัตว ที่ไมถูกทําลายใหลดจํานวนลง จากการทองเที่ยวและการทองเที่ยวตอง
ไมทําลายโครงสรางทางกายภาพของธรรมชาติ เชน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ หรือลักษณะโครงสราง
ทางธรรมชาติที่เปนบอเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ นอกจากนี้ตองคํานึงถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมในพื้นที่ เพราะความหลากหลายดังกลาวแลวเปนบอเกิดใหเกิดความยั่งยืนของระบบ
นิเวศ 

3. การศึกษาสิ่งแวดลอม (Environmentally  Education) คือ ลักษณะพิเศษที่ทําใหการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศแตกตางจากการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ และทําใหชุมชนทองถ่ิน นักทองเที่ยวเกิด
ความเขาใจในเรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ การศึกษา คือเครื่องมือสําคัญในการพิทักษพื้นที่
ธรรมชาติและสามารถจัดการการทองเที่ยวไดอยางยั่งยืน ดังนั้นลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ การใหการศึกษาแกนักทองเที่ยวและผูที่เกี่ยวของ 
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4. ผลประโยชนเกิดขึ้นกับทองถ่ิน (Locally Beneficial) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
นอกจากทําใหทองถ่ินไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมดานอื่นแลว การทองเที่ยว
เชิงนิเวศควรเปนเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพของนักทองเที่ยวใหดีขึ้น  รายไดจากการทองเที่ยว
สวนหนึ่งควรกระจายสูการอนุรักษทรัพยากร การสรางศักยภาพความมั่นคงทางสังคมและวัฒนธรรม
แกทองถ่ินความยั่งยืนและความเขมแข็งของชุมชน เปนปราการสําคัญที่ปองกันสังคมภายนอกไม
เอารัดเอาเปรียบชุมชนและชุมชน ไดรับ ผลประโยชนจากการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว 

5. ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว (Tourist Satisfaction) เปนส่ิงสําคัญสําหรับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ นอกจากนี้การวางมาตรการเพื่อความปลอดภัยของนักทองเที่ยวก็ตองดําเนินการ
ควบคูไปดวย 

อยางไรก็ตามความพึงพอใจของนักทองเที่ยว ตองไมกระทบทางลบตอหลักการของ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
อนุชา  เล็กสกุลดิลก (2541:3-6) ไดเสนอหลักการการทองเที่ยวเชิงนิเวศตอการ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทยไวดังนี้ 
1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ

เปนหลักมีแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะนั้นทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ในพื้นที่ของแหลงนั้น  ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่จึง
เปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature-Based Tourism) 

2. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการเปนการทองเที่ ยวที่ เ อ้ือตอ
กระบวนการเรียนรูโดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลง

ทองเที่ยวเปนการเพิ่มพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ เพื่อสรางความตระหนักและปลูก
จิตสํานึกที่ถูกตอง ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถ่ินและผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการ
ทองเที่ยวส่ิงแวดลอมศึกษา (Environmentally –Based Tourism) 

3. องคประกอบดานองคกร  เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน
และประชาชนทองถ่ิน  ที่มีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน
โดยประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิตและ
การไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยวดวย และในที่สุดแลว
ทองถ่ินมีสวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ จึงเปนการทองเที่ยวอยางมี
สวนรวมของชุมชน (Community Participation-Based Tourism)  
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4. องคประกอบดานการจัดการ  เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ  ไมมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม  มีการจัดการที่ยั่งยืน ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากรการใช
ประโยชนจากทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอมการปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน (Sustainably 
Management Tourism) 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในแนวคิดและหลักการดังกลาวแลว ชูสิทธิ์ ชูชาต ิ
ไดสรุปไววา หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อวัตถุประสงคในการศึกษาระบบนิเวศตามแนวความคิดเชิง
นิเวศวัฒนธรรมของมนุษย การเขาไปศึกษาตองยินยอมใหชาวบานมีสวนในการวางแผน รวมคิด
รวมทํา รับผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว กิจกรรมจากการทองเที่ยวนอกจากสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ชีวภาพ  สังคมและวัฒนธรรมนอยที่สุดแลว ยังตองแสดงบทบาทสําคัญ
ในการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอม 

จากหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมด  สามารถสรุปสาระสําคัญ ไดดังนี้ 
1. พื้นที่ธรรมชาติ (Natural Area)  การทองเที่ยวเนนพื้นที่ธรรมชาติ เชน ระบบนิเวศ

ปา  ระบบนิเวศทางทะเล ความหลากหลายทางชีวภาพ หรือทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ
อ่ืนๆ เชน น้ําตก ถํ้า หาดทราย ฯลฯ เปนจุดเสนอขาย หรือผลิตภัณฑ แตถาพื้นที่ธรรมชาติเกี่ยวของ
กับระบบสังคม วัฒนธรรม  ประวัติศาสตร ก็ตองเนนสิ่งดังกลาวแลวควบคูไปดวย  เพราะ
องคประกอบและผลกระทบตอระบบนิเวศเกิดจากวัฒนธรรมของมนุษยเปนตัวกําหนดควบคูกับพืช 
สัตวและส่ิงไมมีชีวิตอื่นๆ  

2. ความยั่งยืน (Sustainability) การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองกอใหเกิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม และระบบนิเวศ การพัฒนาการทองเที่ยว
ตองกระทบตอระบบดังกลาวนอยที่สุดหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองยึดหลักการพัฒนา
อยางยั่งยืนและการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

3. การใหการศึกษา (Education) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ตองมีเปาหมายในการเรียนรู
เรื่องราวตางๆ ในพื้นที่ทองเที่ยวควบคูกับความพึงพอใจของนักทองเที่ยว ดังนั้นนักทองเที่ยว 
ชาวบาน ผูประกอบการ และผูมีสวนเกี่ยวของตองเรียนรูหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและมี
ความรูความเขาใจในพื้นที่ทองเที่ยวการเรียนรูทําใหนักทองเที่ยวหรือผูมีสวนเกี่ยวของเกิดความรู

ใหม เกิดความเขาใจดีและเปนแนวทางในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น 
4. ผลประโยชนเกิดขึ้นกับทองถ่ิน (Locally  Beneficial) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ มิใช

กิจกรรมการทองเที่ยวที่แสวงหาผลประโยชนจากทองถ่ิน แตเปนเจาของดูแลรักษาและอนุรักษ
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ทรัพยากรในทองถ่ิน  ดังนั้น ชาวบานควรไดรับผลประโยชนจากทรัพยากรซึ่งไดรักษาไว ทั้งใน
ดานเศรษฐกิจและการฟนฟู  อนุรักษ  สังคม วัฒนธรรมและความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม 

5. ชุมชนมีสวนรวม (Community Participation Based Tourism) การวางแผน การ
ดําเนินการดานการทองเที่ยวตองใหชุมชนหรือทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน (Plan) ปฏิบัติ (Do) 
ตรวจสอบ (Check) และปรับปรุงกระทําใหม (Act) หรือใหชาวบานมีสวนในการวางแผน (Planning)  
ปฏิบัติตามแผน (Implementation) และการวัดผลประเมินผล(Evaluation) 

การกระทําดังกลาวแลว ทําใหการทองเที่ยวดําเนินงานตามตนทุนทางสังคมหรือ
ทรัพยากรในทองถ่ิน  ซ่ึงชุมชนรูดีที่สุด การดึงชุมชนเขามามีสวนรวม ทําใหชุมชนเกิดความรูสึก
เปนเจาของโครงการและก็ไดรับผลประโยชนจากโครงการอยางเปนธรรม 

ขอควรระมัดระวัง  คือ การประนีประนอมความตองการของชาวบาน ผูมีสวน
เกี่ยวของใหสอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎี มิใชเกิดจากปจจัยทางเศรษฐกิจอยางเดียว 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2544) ไดวิจัยเรื่องรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ํา
วาง มีเปาหมายเพื่อเสนอรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ําวาง บานโปงสมิ โดยใช
แนวคิด การทองเที่ยวอยางยั่งยืน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ระบบนิเวศวัฒนธรรมและการมีสวนรวม
ของชุมชน 

ผลการศึกษาพบวา กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานโปงสมิ ใชภูมิปญญาชาวบาน

หลากหลายรูปแบบ ทั้งดานความเชื่อ พิธีกรรม เพื่อปกปองอนุรักษ ดิน ปา น้ํา และทรัพยากร ให
เกิดประโยชนในการยังชีพ และอยูรวมกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน แตเกิดชองวาง
และขาดการยอมรับจากหลักวิชาการที่เกิดจากแนวคิดตะวันตก 

ระบบนิเวศปา ทรัพยากรภูมิปญญาชาวบาน การดํารงชีวิตของกลุมชาติพันธุ เปน
ผลิตภัณฑหรือจุดขายของกิจกรรมดานการทองเที่ยว และชุมชนก็พรอมในการตอบสนองตอการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนเพราะชุมชนตองการรายไดและกิจกรรมในการสรางรายไดก็ไมขัดแยงกับวิถี

ชีวิต และการอนุรักษทรัพยากร 
อุปสรรคสําคัญ คือ ขาดงบประมาณในการสงเสริมการตลาดและขาดกําลังคนในการ

เสนอผลิตภัณฑใหแกหนวยงานธุรกิจนําเที่ยวอยางตอเนื่อง ภายใตขอจํากัดของงบประมาณ เวลา
และภาระหนาที่ ชาวบานและนักวิจัย ในการปฏิบัติงานดานการตลาด 
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บุษบา  สิทธิการและคณะ (2544) วิจัยเร่ือง การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชน บาน        
แมกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ศักยภาพ ผลกระทบ การมีสวนรวมของชุมชน เพื่อสราง   
รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในเขตวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงดอยอินทนนท 

ผลการวิจัยคนพบประเด็นสําคัญดังนี้ 
1. วิธีการพัฒนาการทองเที่ยวในชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพที่สุดควรใหชาวบานมี

บทบาทในการจัดการผานกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม (Participatory Working Approach) 
ซ่ึงมุงเนนใหชาวบานมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแตตนจนสิ้นสุดกระบวนการ ไดแก 
การศึกษาชุมชน การทําแผนการดําเนินการ การบริหารจัดการและการติดตามประเมินผล 

2. การใหความรูความเขาใจในหลักการและแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดย
ผานกระบวนการเรียนรู  เปนหัวใจสําคัญในการพัฒนาคนเสริมสรางศักยภาพในการตัดสินใจในทุก
กระบวนการของการพัฒนาการทองเที่ยว 

3. ความสําเร็จของการบริหารจัดการการทองเที่ยวท่ีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีการ
รวมมือในระดับบุคคลและการรวมกลุมทางเศรษฐกิจประกอบกัน 

4. การกระจายรายไดและการแบงปนผลประโยชนอยางยุติธรรม จะสามารถ
กอใหเกิดการรวมมือของชาวบานตอการจัดการการทองเที่ยว 

5. การมีสวนรวมของชุมชนตอการจัดการการทองเที่ยวและการสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเปนปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูเปาหมายของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
6. ปจจัยดานการตลาดและการประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวมีผลตอความสําเร็จ

ของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนที่สามารถเพิ่มพูน

ความรู ความตระหนักและสงเสริมประสบการณใหแกผูมีสวนเกี่ยวของ รวมทั้งสงเสริมและ
สนับสนุนใหเกิดการอนุรักษ สภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน 

 
สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ  (2544) ไดวิจัยเร่ือง การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวน

รวม: กรณีศึกษาบานแมกําปอง กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา การทองเที่ยว
เชิงนิเวศของหมูบานแมกําปองมีศักยภาพและความพรอมอยูในระดับดีทั้งในดานสิ่งดึงดูดใจ ดาน
ส่ิงอํานวยความสะดวก และความสามารถในการเขาถึง แตมีขอจํากัดในดานกายภาพที่ไมสามารถ
รองรับนักทองเที่ยวจํานวนมากได สวนศักยภาพและความพรอมของธุรกิจบานพักแบบชุมชนมี
สวนรวมในดานการดําเนินงาน การมีสวนรวมของชุมชน ส่ิงอํานวยความสะดวก การใหบริการ 
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ความปลอดภัยและการตลาด  อยูในระดับที่สามารถใหบริการนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ทั้งนี้ผูวิจัย
พบวา ยังมีปญหาและอุปสรรคอีก 4 ประเด็น ไดแก 

1. ดานกายภาพของพื้นที่ 
2. การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวม 
3. รูปแบบการดําเนินงานแบบมีสวนรวม 
4. การตลาด 
ปญหาและอุปสรรคดังกลาวจะนําไปสูการเสนอแนะแนวทางการจัดการที่เหมาะสม

กับธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวมในหมูบานแมกําปองตอไป 
 
ชลธร ทิพยสุวรรณ (2548) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหเพื่อจัดสรางรูปแบบการ

จัดการการทองเที่ยวแบบยั่งยืน:กรณีศึกษาหมูบานมงผานกกก ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหมผลการวิจัยพบวาจุดแข็งทางการทองเที่ยวของหมูบานคือประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต ชนเผา 
การประกอบอาชีพ  ภูมิปญญาทองถิ่น ความอุดมสมบูรณของปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงสิ่ง
อํานวยความสะดวก  สาธารณูปโภคที่มีพรอมและการเขาถึงที่มีความสะดวกสบาย จุดออนทางการ
ทองเที่ยวคือ การขาดความสามัคคีภายในชุมชนทําใหขาดความเขมแข็ง ประกอบกับสภาพแวดลอม
ที่ดูเส่ือมโทรมไมสะอาดมีเศษขยะเรี่ยราดอยูทั่วไป และการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของชุมชน 
โอกาสทางการทองเที่ยวคือ  การไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
อุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบานคือ ปญหาในการปฏิบัติงานของหนวยงานที่เกี่ยวของ ขาด
การประสานความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ รวมถึงคูแขงทางการทองเที่ยวซ่ึงเปน
หมูบานชาวเขาเผาอ่ืนๆ 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวจึงสามารถ
ทราบแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวไดโดยปรับปรุงแกไขจุดออน จัดรูปแบบการทองเที่ยวให
เปนระบบและมีความเปนมาตรฐาน กําหนดขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของ
หมูบานและการพัฒนาการตลาดการทองเที่ยวของหมูบานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยรูปแบบ

การจัดการทองเที่ยวนั้น สามารถจัดเปนรายการนําเที่ยวโดยชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็นและวิเคราะหรวมกับผูวิจัยจนไดรายการนําเที่ยวที่มีความเหมาะสม เปนที่ยอมรับของ
คนในหมูบานและสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนอยางแทจริง 
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อุดร วงษทับทิมและคณะ ( 2545) ไดวิจัยเร่ือง ชุมชนกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมชุมชนตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน ผลการวิจัยพบวา ชุมชนเห็นคุณคาของ
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ผืนปาตนน้ํามีความสําคัญตอวิถีชีวิตความเปนอยู ชุมชนมุงเนนการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมซึ่งเปนแหลงตนน้ํา โดยดําเนินการสํารวจเสนทางทองเที่ยวและกําหนดเสนทาง
ทองเที่ยวไมใหมีการตัดถนนเขาไปในผืนปา  ลดการกอผลกระทบจากการทองเที่ยวใหนอยที่สุด ทั้ง
ในทางตรงและทางออมชุมชนมีสวนรวมโดยตรงในการศึกษาปญหาการทองเที่ยวและผลกระทบที่

ชุมชนอาจไดรับจากการทองเที่ยว การเดินปาศึกษาธรรมชาติในชุมชน นักทองเที่ยวตองเดินเขาไป
โดยมีชาวบานเปนคนนําทาง โครงสรางฐานรากเศรษฐกิจชุมชนเปนการเกษตรกรรม ปลูกขาว ถ่ัว
เหลือง กระเทียมและเลี้ยงสัตว  ตองการใหกิจกรรมการทองเที่ยวเปนเพียงรายไดเสริมของชุมชน
เทานั้น  ชุมชนตองการรักษารากเหงาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาดั้งเดิม  มีการตั้งรับและปรับตัว
ใหเขากับกระแสของการทองเที่ยวที่ขยายเขามาในชุมชนดวยการกอตั้งพิพิธภัณฑ  ชุมชนเผยแพร
วิถีแหงวัฒนธรรมและภูมิปญญาเพื่อใหนักทองเที่ยวไดแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรม มิใชเปนการ
ขายวัฒนธรรมพรอมทั้งมีบทบาทสําคัญในการดําเนินงานดานการอนุรักษรากเหงาทางวัฒนธรรม

และฟนฟูภูมิปญญาดั้งเดิม  ทั้งนิทานพื้นบาน (เปลอเลอเปลอ) และลํานําพื้นบาน (ทา) 
ในดานการตลาด ชุมชนพื้นที่วิจัยเตรียมดําเนินการประสานงานดานการตลาด ดวย

การเจรจากับบริษัททองเที่ยวในแนวอนุรักษใหจัดสงนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยวยังน้ําตกแมเย็น 
น้ําตกแมปงโบราณสถานของชนชาติลัวะ และแลกเปลี่ยนเรียนรูดานวัฒนธรรมกับชนเผาปกา
เกอะญอ 

ในดานปญหาและขอจํากัด  ชาวบานมีขอจํากัดในดานภาษาตางประเทศ ทําใหการ
สื่อสารกับนักทองเที่ยวชาวตางประเทศที่เดินทางมาทองเที่ยวในชุมชนไมชัดเจนเทาที่ควร บางครั้ง
นักทองเที่ยวชาวตางชาติเกิดความสับสนไมเขาใจหรือเขาใจคลาดเคลื่อนผิดไปจากเจตนาที่มุงจะซื้อ 
และมีความแตกตางทั้งในดานภาษาและวัฒนธรรม  นักทองเที่ยวขาดความรูความเขาใจในเรื่อง
วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในทองถ่ิน 

 
ไกรสิทธิ์  สิทธิโชดกและคณะ(2543) ไดวิจัยเรื่อง การเสริมสรางศักยภาพการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาขา ผลการวิจัยพบวา เพื่อใหการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อาขาของชุมชนบานหวยขี้เหล็กเปนไปตามวัตถุประสงคและเปนการนํารองการทองเที่ยวเชิง 
วัฒนธรรมอาขากับชุมชนอื่นๆ โดยใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมือพัฒนาพื้นที่สูงตลอดจนเพื่อสืบ
สานวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มีความสมดุลสอดคลองกับทรัพยากร ชาติพันธุ ดังนั้นโครงการวิจัยจึง
ไดรวมกับชุมชนเพื่อยกระดับการทองเที่ยว โดยมีการเตรียมกิจกรรมในกระบวนการทองเที่ยว ดังนี้ 
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1. การพัฒนาสื่อขอมูลชุมชนท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศ เพื่อใชในการ
ทองเที่ยว  อบรมอาสาสมัครชุมชนอยางเขมขนเพื่อเตรียมความพรอมการเผยแพรเรื่องราวชนเผา 
พัฒนาของดีชุมชนและจุดทองเที่ยว การบริการและการเผยแพรองคความรู 

2. ฟนฟูกิจกรรมชุมชนรองรับการทองเที่ยว เชน การเลี้ยงสัตว งานหัตถกรรม การ
ประกอบอาชีพ ศิลปะการละเลนพื้นบาน 

3. ประชาสัมพันธเผยแพรการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาขาโดยชุมชน ทั้งใน
ระดับประเทศและตางประเทศ โดยอาศัยกลไกหนวยงานและเครือขายตางๆ อยางใกลชิด 

 
ดารณี บุญธรรมและคณะ (2544) ไดวิจัยเร่ือง การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ

วัฒนธรรม  โดยชุมชนชาวมง บานน้ําคะสานกวย ตําบลผาชางนอย อําเภอปง จังหวัดพะเยา 
ผลการวิจัยพบวา ชุมชนตองสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  
ซ่ึงปจจุบันใหความสนใจการทองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมตองไมกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  การจัดการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม ตองมีการกระจายรายไดอยางเปนธรรม โดยเนนกระบวนการมี
สวนรวมของชุมชนอยางแทจริง ชุมชนตองมีบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบตามความสามารถของ
ตัวเอง  ชุมชนควรมีความพรอม รูเทาทันสถานการณภายนอก รับมือกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ภายใตกระแสโลกาภิวัตนได และควรมีการศึกษาวิเคราะหผลกระทบตอระบบนิเวศทั้งระยะสั้นและ
ระยะยาวเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมากและยาวนานที่สุด 

 
กนิษฐา  อุยถาวรและคณะ(2545) ไดวิจัยเรื่อง การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

การมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอุทยานแหงชาติทุงแสลงหลวง สาขาหนองแมนา จังหวัด
เพชรบูรณ  ผลการวิจัยพบวา การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนมีสวนรวมนั้นทําใหชุมชนเกิด
ความรูสึกรัก  หวงแหนและเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น ลดปญหาการเก็บของ
ปาไปขาย  การตัดไมทําลายปาได  ควรมีการฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ินเพื่อใหสามารถถายทอด
ความรูใหกับนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม  การทองเที่ยวโดยชุมชนนั้นมุงเนนการสรางงานและ
กระจายรายไดอยางเปนธรรม การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนรวมกับหนวยงานภาครัฐ  เชน อุทยาน
แหงชาตินั้น ชาวบานควรจะมีการประสานงานเพื่อใหเกิดความเขาใจในการทํางานรวมกันและ
ภาครัฐควรจะสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติผานกิจกรรมการ

ทองเที่ยวของชุมชน  ชุมชนหนองแมนาใชกิจกรรมการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการเชื่อม
ความสัมพันธและความสามัคคีของทั้งสองหมูบาน 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 25 

สิศึก  ฤทธิ์เนติกุลและคณะ (2544) ไดวิจัยเร่ือง การทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการอยูรอด
ของชุมชนชาวมง บานดอยปุย อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา
สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูการทํางานรวมกัน การรวมกันวิเคราะหปญหาของชุมชนและการหาทางใน
การแกปญหาหรือการพัฒนา องคกรตางๆ ในชุมชนที่แตเดิมตางคนตางทํางานไดเรียนรูวาชุมชน
การทองเที่ยวจะเขมแข็งไดนั้น ทุกองคกรจะตองมารวมมือกันทํางานในระบบเครือขาย โดยแบง
หนาที่ตามความถนัดของแตละองคกร สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูในการรางระเบียบชุมชน 
หลักสูตรทองถ่ินและระเบียบของแตละองคกร ทําใหการทองเที่ยวเปนไปคอนขางราบรื่น สมาชิก
ในชุมชนทุกคนมีสวนรวมในการกําหนดระเบียบตาง ๆ จึงเปนการงายในการบังคับใช ผลก็คือ ทํา
ใหชุมชนมีระเบียบมากขึ้นจากการใชระเบียบชุมชนและการพัฒนาองคกรตางๆ โดยเฉพาะแหลง
ทองเที่ยวในชุมชนทําใหมีนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ ในวันปกติวันละประมาณ 
400-700  คน ในวันหยุดและวันเทศกาลวันละประมาณ 1,500  -2,000  จากการเก็บขอมูลลาสุดคือ 
เฉพาะเดือนธันวาคม พ.ศ. 2544 การที่ชาวบานมีความรูในการจัดการธุรกิจชุมชน ทําใหสามารถ
เล้ียงดูประชากรโดยตรงถึง 23 ครอบครัว ชุมชนมีรายไดจากนักทองเที่ยวเขาชมสถานที่ทองเที่ยวที่
คนในชุมชนจัดขึ้นทั้งสองแหง  คณะนักวิจัยไดเรียนรูภูมิปญญาดั้งเดิมที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ
ชุมชนมาตั้งแตยุค 2,600 กวาปแลว ไดแก เครื่องมือที่ใชเปนอาวุธชนิดตางๆ สมุนไพร พืชอาหาร
จากธรรมชาติและผาใยกันชง วัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อจะทําการอนุรักษฟนฟูใหเปน
ทรัพยากรการทองเที่ยวตอไป สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูและมีความตระหนักถึงคุณประโยชนของ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ ทั้งในแงการดํารงชีพและการใชทรัพยากรการทองเที่ยว 

 
สรุป การวิจัยทองถ่ินเปนกระบวนการเรียนรูรวมกันในทุกๆ ขั้นตอน สามารถสราง 

จิตสํานึกใหสมาชิกในชุมชนเห็นคุณคาของทรัพยากรทองเที่ยว ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ทรัพยากรทางวัฒนธรรม สิ่งเหลานี้ทําใหไดมาซึ่งรายไดในการเลี้ยงปากทอง สมาชิกในชุมชนทุกเพศ
ทุกวัย  เกิดแนวคิดใหมในการจัดการและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว  ตอยอดหรือแตกแขนงออกไป
อยางไมมีที่สิ้นสุด แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการทองเที่ยวที่แทจริงเพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางย่ังยืน
นั้นสิ่งสําคัญที่สุด คือ การที่ชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวและการรวมรับ
ผลประโยชนอยางยุติธรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเปนอยูของชุมชนซ่ึงเปนเจาของพื้นที่
ทางการทองเที่ยวเหลานั้นนั่นเอง 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชวิธีดําเนินการวิจัยโดยศึกษาจากกลุมประชากรและกลุม

ตัวอยางโดยใชเครื่องมือวิจัย เชน การสัมภาษณ การสังเกตแบบมีสวนรวมและการจัดสนทนากลุม 
เพื่อใหไดขอมูลที่มีความถูกตองและเชื่อถือไดโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้   คือ 
1. ชาวบานในหมูบานปาขาวหลาม จํานวน 82 ครอบครัว จํานวน 210 คน ชาย 108  คน 

หญิง 102 คน 
2. ผูนําชุมชน ประกอบดวย 

2.1 ผูนําตามตําแหนง ไดแก กํานัน จํานวน1 คน และผูใหญบาน จํานวน 1 คน 
2.2 ผูนําตามธรรมชาติ ไดแก ผูนําศาสนาและผูกอตั้งหมูบาน  

3. เจาหนาที่ภาครัฐที่รับผิดชอบดูแลพื้นที่หมูบานปาขาวหลาม ประกอบดวย ครูใหญ 
นายอําเภอแมแตง นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง จํานวน 1 คน เจาหนาที่สํานักงานการทองเที่ยว
แหงประเทศไทยเขต10 จํานวน1 คน เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่ปาไม
อําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน รวม 6  คน 

4. มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลาม จํานวน 5 คน 
 

กลุมตัวอยาง 
1. ชาวบานในหมูบานปาขาวหลามจํานวน 30 คน ทั้งที่ประกอบอาชีพใหบริการ

นักทองเที่ยว โดยตรงและผูที่มีอาชีพเกี่ยวของกับการใหบริการนักทองเที่ยวทางออมซึ่งไดมาโดย
การสุมแบบเจาะจง(Purposive Sampling) 
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2. ผูนําตามธรรมชาติไดแก ผูนําทางพิธีกรรมจํานวน1 คน ผูกอต้ังหมูบานจํานวน1 คน 
และผูนําตามตําแหนงซึ่งประกอยดวย กํานัน จํานวน1คน ผูใหญบานจํานวน1 คน สมาชิกองคการ
บริหารตําบลจํานวน 2 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. เจาหนาที่ของรัฐที่มีหนาที่รับผิดชอบดูแลหมูบานปาขาวหลามซึ่งประกอบดวย
นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง จํานวน1 คน ครูใหญโรงเรียน ต.ช.ด.บานปาขาวหลาม จํานวน 
1 คน เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขต10 จังหวัดเชียงใหมจํานวน1 คน เจาหนาที่พัฒนาการ
อําเภอแมแตง จํานวน 1 คนเจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง
จํานวน 1 คน รวม 6 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

4. มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลาม 5 คน ซ่ึงไดมา
โดยการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling ) 
   
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาไดขอมูลจากแหลงขอมูลท้ัง 2 แหลง ดวยกันคือ จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ 
(Primary Source) และแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) 

1. แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) เปนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับชุมชนที่เร่ิม
ดวยการรวบรวม ขอมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมิปญญาทองถ่ินดวย
การสังเกตและทําการสัมภาษณคนในชุมชนแบบเจาะลึกไปยังประชากรกลุมเปาหมายที่ไดกําหนด

ไวลวงหนาแลวนอกจากนั้นเปนการรวบรวมขอมูลดานจํานวนประชากร การประกอบอาชีพ ลักษณะ
ภูมิประเทศและอื่นๆ จากองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่เกี่ยวของซึ่งมีวิธีการเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชเครื่องมือ ดังนี้  

1.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยการสังเกตชุมชนเพื่อใหไดขอมูลตางๆ 
ดังตอไปนี้ 

1.1.1 บริบทและสภาพปจจุบันของหมูบาน 
1.1.2 วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมิปญญาทองถ่ิน 
1.1.3 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
1.1.4 ส่ิงดึงดูดใจในการทองเที่ยว 
1.1.5 ความพรอมในการรองรับการทองเที่ยวของชุมชน 
1.1.6 ความพรอมของชุมชนในการรวมพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
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1.2 การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยการรวมปฏิบัติงานดานตาง ๆ กับเจาหนาที่ 
ภาครัฐและเอกชน เพื่อใหไดขอมูลดังนี้ 

1.2.1 นโยบายและวัตถุประสงคในดานการสงเสริมการทองเที่ยวและ

นโยบายอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เชน การสงเสริมอาชีพและการพัฒนาชุมชนการจัดสรรงบประมาณในการ
สงเสริมการทองเที่ยว 

1.2.2 การบริหารจัดการของหนวยงานในสวนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 
1.2.3 ศักยภาพและความพรอมของหนวยงานในการจัดการทองเที่ยว 
1.2.4 ลักษณะการติดตอสัมพันธและการประสานงานระหวางเจาหนาที่กับ

คนในชุมชน 
1.3 การสังเกตแบบมีสวนรวมโดยทําการสังเกตพฤติกรรมการทองเที่ยวของ

นักทองเที่ยวและมัคคุเทศกนําเที่ยว เพื่อใหไดขอมูลตางๆ ดังนี้ 
1.3.1 ลักษณะการทองเที่ยวในชุมชน 
1.3.2 ลักษณะการติดตอส่ือสารระหวางนักทองเที่ยวกับชาวบาน 
1.3.3 ลักษณะการติดตอสัมพันธระหวางมัคคุเทศกกับชาวบาน 
1.3.4 การมีสวนรวมทํากิจกรรมของนักทองเที่ยวกับชาวบาน 
1.3.5 ผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชน 

1.4 การสนทนากลุม (Focus Group)ไดการกําหนดกลุม สถานที่ เวลา เพื่อใหได
ขอมูลที่มีความเปนจริงและถูกตองมากที่สุด หัวขอในการสนทนา คือ การศึกษาบริบทหมูบาน การให
ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคของหมูบานแนวทาง
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ศักยภาพในการรองรับของพื้นที่และการมีสวนรวมของชุมชน  

การสนทนากลุม (Focus Group) กระทําโดยการกําหนดกลุม สถานที่ เวลา 
เพื่อใหไดขอมูลที่มีความเปนจริงและถูกตองมากที่สุด โดยมีหัวขอในการสนทนาคือ 

1.4.1 การศึกษาบริบทและความเปนมาของหมูบาน 
1.4.2 การใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
1.4.3 วิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคของหมูบาน 
1.4.4 แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ภายใตพื้นฐานศักยภาพ

การรองรับของพื้นที่และการมีสวนรวมของชุมชน มีรายละเอียดของการสนทนาในแตละครั้งดัง 
ตอไปนี้ 
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คร้ังท่ี 1  เมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 เวลาประมาณ 09.30 น. ถึง
12.00 น. ณ คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูนําตามตําแหนงคือ
ผูใหญบาน 1 คน ผูนําตามธรรมชาติคือผูนําทางศาสนา 1 คน และผูกอตั้งหมูบาน 1คน พรอมทั้ง
ชาวบานปาขาวหลามและหมูบานใกลเคียงอีก12 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน15 คน หัวขอท่ีสนทนากลุม
คือ การศึกษาบริบทและความเปนมาของหมูบาน 

ในการสนทนากลุมครั้งนี้ผูทําวิจัยไดแจงวัตถุประสงคของการวิจัยแก

ชาวบาน ซ่ึงชาวบานไมขัดของ ผลการสนทนากลุมในครั้งนี้ทําใหผูวิจัยไดขอมูลเกี่ยวกับประวัติ
ความเปนมาของหมูบาน ลักษณะสภาพที่ตั้งของหมูบาน อาชีพ สถานภาพทางเศรษฐกิจโดยรวม
ของหมูบาน วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

คร้ังท่ี 2   เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. 
ณ คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเที่ยว 
(อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ1 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 30 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 31คน 
หัวขอที่สนทนากลุมคือ การใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน 

ผลของการสนทนากลุมในครั้งนี้ทําใหชาวบานเกิดความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการทองเที่ยวโดยทั่วไปและโดยเฉพาะอยางยิ่งการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ทั้งนี้เพื่อเปน

พื้นฐานในการที่จะเปนผูใหขอมูลที่ดีตอไป  
คร้ังท่ี 3  เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ. 2546 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 

คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเที่ยว (อาจารย
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง 1 คน เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง
1 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 18 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 21 คน หัวขอท่ีสนทนากลุมคือ การ
วิเคราะหจุดแข็งและจุดออนทางการทองเที่ยวของชุมชน  

ผลของการสนทนาทําใหชาวบานและผูเขารวมสนทนารวมทั้งผูวิจัยได

มองเห็นถึงจุดออนและจุดแข็งของหมูบานดานการทองเที่ยวอยางชัดเจนขึ้น 
คร้ังท่ี 4   เมื่อวันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2547 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 

คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง 1คน นายก
องคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง 1 คน ครูใหญโรงเรียนตํารวจตะเวนชายแดน บานปาขาวหลาม 1 คน 
พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 10 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน13 คน หัวขอที่สนทนากลุมคือ การวิเคราะห
โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน   

ผลของการสนทนาทําใหทุกทานที่กลาวมารวมทั้งผูวิจัยไดเกิดความเขาใจ

และมองเห็นถึงโอกาสและอุปสรรคของหมูบานดานการทองเที่ยวอยาชัดเจนขึ้น 
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คร้ังท่ี 5  เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2547 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 
คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 2 คน  
คือ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและเจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย เขต 10 จังหวัด
เชียงใหม 1 คน มัคคุเทศกที่นําเที่ยวเขามาในหมูบานจํานวน 5 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลามอีก15 
คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 22  คน หัวขอที่สนทนากลุมคือ แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน   

ผลของการสนทนาในครั้งนี้ทําใหไดแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบ

ยั่งยืนของหมูบานปาขาวหลาม 
 

2. แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) เปนการรวบรวมจากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับประวัติและความเปนมาของชุมชน หลักการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ศักยภาพในการรองรับไดของพื้นที่แหลงทองเที่ยว (Carrying Capacity) แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวน
รวมของชุมชน   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แบบสัมภาษณ 
2. แบบบันทึกการสังเกตจากการมีสวนรวมในชุมชน (Participatory Observation) 
3. ประเด็นที่ใชในการสนทนากลุม (Focus Group Questions)  
4. อุปกรณที่ใชสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ เชน กลองถายรูป เทปบันทึกเสียง 

 
 การตรวจสอบขอมูล 

ผูศึกษาจะทําการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพไปพรอมๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูลโดย
การนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ การสังเกตแบบมีสวนรวม การจดบันทึกภาคสนาม การจัดสนทนา
กลุม เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ มาทําการวิเคราะหตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation)  
ดวยวิธีการดังนี้  

1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล(Data Triangulation) เพื่อวิเคราะหวาเวลาและบุ
คลที่ตางกันขอมูลที่ไดจะตรงกันหรือไม 

2. การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล(Methodological Triangulation) 
คือการใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชน การสัมภาษณการสังเกต การพิจารณาจากเอกสาร แลวนํามา
ทําการวิเคราะห ตรวจสอบขอมูลวาเชื่อถือไดเพียงใดเพื่อรวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกันนอกจากนี้
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ผูวิจัยยังไดศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารและจัดแยกประเภทขอมูลออกเปนหมวดหมูเพื่อใหได

ขอมูลที่มีความสมบูรณมากที่สุด 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยจะใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
และการสังเกตแบบมีสวนรวม การลงพื้นที่ปฏิบัติจริงในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตแบบมี
สวนรวม ใชแนวคิดการใหชุมชนมีสวนรวมดวยการจัดสัมมนากลุมยอยและการทําแผนที่ทางความคิด
(Mind Mapping) เพื่อใชประกอบการเก็บขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณแบบที่สุด แนวทางการวิเคราะห 
คือการวิเคราะห จุดแข็ง จุดออนโอกาส และอุปสรรค(SWOT) ของหมูบานเพื่อนํามาหาแนวทางการ
พัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยการมีสวนรวมของชุมชน แนวคิดความสามารถในการ
รองรับของพื้นที่ทั้ง 3 ดาน คือ 1) ดานกายภาพ  2) ดานสิ่งแวดลอม 3) ดานสังคม ประกอบกับการใช
เทคนิคของเดมมิ่ง (Demming)ในการวิเคราะหและตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอยางตอเนื่อง ใช
การตีความขอมูล อธิบายและสรางขอสรุปขอมูลจากขอมูลที่ไดรวมกับการจัดการเสวนากลุมของ
ชาวบาน เพื่อใหชาวบานไดมีสวนรวมในการแกไขและปรับปรุงรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวแบบ
ย่ังยืนและนาํเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของการบรรยายและอธิบาย 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
                  จากการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณและการสังเกตแบบมี
สวนรวม สามารถวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปนหัวขอไดดังนี้ 
 
ภูมิหลังและบริบทของหมูบาน 

1. ประวัติหมูบาน 
หมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานที่มีชาวกะเหรี่ยงอพยพเขามาตั้งบานเรือนใน

พื้นที่ เมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมา เปนหมูบานที่ต้ังอยูในพื้นที่ปาอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง หมูที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (อําเภอแมแตง, 2546:16)โดยมีครอบครัวของนายกระสาย 
ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาอยู ณ หมูบานแหงนี้นายกระสาย ตีลู เกิดที่อําเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอนและไดยายไปอยูอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหมเปนเวลา 7 ป หลังจากนั้นก็ไดยายมาอยู
ที่หมูบานปาขาวหลาม อําเภอแมแตง พรอมกับภรรยาช่ือ นางอุกแกละ ตีลู พรอมดวยลูกสาวอีก 2 คน 
คือนางหมื่อคือ (บานเย็น) แชะกา และวิมล ตีลู เมื่อ ป พ.ศ. 2508  

แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานบริวารของหมูบานสบกายหมูที่ 6 ตําบล  
กื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาเมื่อ พ.ศ. 2530 หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน

สังกัดศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอแมแตง รวมกับกองกํากับการ 5 การฝกพิเศษตํารวจ
ตระเวนชายแดนคายนเรศวรมหาราช อําเภอแมแตง ไดเขาไปกอสรางหองเรียนชั่วคราวพรอมทั้งสง
ครูที่สังกัดการศึกษานอกโรงเรียน และครู ตชด. เขาไปใหการศึกษาแกคนในชุมชนแหงนี้ (กระสาย    
ตีลู, สัมภาษณ ,30 มกราคม 2547) 
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ตอมาประชากรในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นทางราชการฝาย

ปกครองของอําเภอแมแตง จึงไดเสนอขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหาร
งบประมาณและการสนับสนุนในดานความจําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ นายกระสาย ตีลู ตอมาเมื่อนายกระสาย ตีลู 
เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 จึงไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้ง
ใหเปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ  

 
2. สภาพทางภูมิศาสตรและลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

บานปาขาวหลาม อยูหมูที่ 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม หมูบาน
ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2508 อยูในเขตปาสงวนแหงชาติทั้งหมด ระยะหางจากที่วาการอําเภอแมแตง 
ประมาณ 52 กิโลเมตร (อําเภอแมแตง, 2548) 

ลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสลับซับซอน มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 700-800 
เมตรมีแมน้ําที่สําคัญไหลผานคือ แมน้ําแมแตง ลําน้ําหวยกอก ลําน้ําหวยจอก ทิศเหนือติดหมูบานหวย
น้ําดัง ทิศใตติดหมูบานสบกาย ทิศตะวันออกติดหมูบานทุงย๊ัวะและทิศตะวันตกติดหมูบานแมแสะ 
ภูมิอากาศคอนขางเย็นสบายตลอดป ทั้งนี้เพราะหมูบานตั้งอยูทามกลางระบบนิเวศปาและภูเขาสอง
ฝง แมน้ําแมแตง สภาพปาโดยรอบเปนปาไมเบญจพรรณ มีพันธุไมหลากหลายชนิด สามารถพบ
เห็นสัตวปาไดบางประกอบดวยภูเขา ปาไม เกาะแกงในแมน้ํา จึงทําใหลักษณะภูมิประเทศดังกลาว
เหมาะแกการลองแพเปนอยางยิ่ง 
                           

 
 

ภาพที่ 4.1 สภาพปาโดยรอบมีลักษณะเปนปาไมเบญจพรรณ  
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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แหลงน้ําที่ชาวบานปาขาวหลามใชอุปโภคและบริโภค มาจากแมน้ําแมแตง ลําน้ําหวย
กอกและลําน้ําหวยจอก จึงทําใหหมูบานมีความอุดมสมบูรณ มีน้ํากินน้ําใชตลอดทั้งป 
 

3. การคมนาคม 
การเดินทางเขาถึงหมูบานสามารถเดินทางจากสามแยกแมมาลัยเขาสูถนน แมมาลัย-

ปาย (1095) ถึงทางแยกบานหวยไร (3.5 กิโลเมตร) แลวเล้ียวขวาไปตามถนนลาดยาง ผานบานชาง
ถึงตําบลกื้ดชาง (19 กิโลเมตร) 

เสนทางเดินเทาดังกลาวแลวมีมาตั้งแตโบราณ หลังจากป พ.ศ. 2518 รัฐบาลได
ขยายทางใหกวางขึ้นเปนถนนดินลูกรังแคบๆ ผานปาและภูเขา ถนนใชไดเฉพาะหนาแลง หลังจาก
นั้นก็เริ่มสรางทางคอนกรีตหรือลาดยาง บริเวณเนินเขาเปนชวงๆ ปจจุบันไดลาดยางเรียบรอยแลว 
ตั้งแตถนนแมมาลัยจนถึงตําบลกื้ดชาง 

การเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลามมีเสนทาง ดังนี้ 
เสนทางที่ 1  เดินทางจากถนนแมมาลัย–ปาย เขาสูปากทางหวยไรกระทั่งถึง

ตําบลกื้ดชาง เปนระยะทางประมาณ30 กิโลเมตรและเปนถนนดินลูกรังเลียบแมน้ําแมแตงไปอีก

ประมาณ18-20 กิโลเมตรถึงปาขาวหลาม 
เสนทางที่ 2  จากถนนสายเชียงใหม–ฝาง หางที่วาการอําเภอแมแตงประมาณ 2 

กิโลเมตร เขาสูหมูบานหวยชมพู บานแมตะมานเขาสูหมูบานกื้ดชางเปนถนนลาดยาง จากนั้นตรง
ขึ้นไปสูหมูบานสบกายประมาณ 37 กิโลเมตร ถนนดินลูกรัง เปนเสนทางเลาะไหลเขาเลียบแมน้ํา
แมแตงเขาเขตสบกายจากบานสบกายถึงทุงยั๊วะ (4 กิโลเมตร) และมีเสนทางแคบๆ ใชไดเฉพาะฤดู
แลงจากทุงยั๊วะถึงบานปาขาวหลาม (9 กิโลเมตร) 

 

 
 

ภาพที่ 4.2 สภาพเสนทางถนนทางเขาหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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4. การประกอบอาชีพ 
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกี่ยวกับทําไร ทําสวน เชน ปลูกขาว เล้ียงสัตว

และหาของปา ปลูกขาวโพด อาชีพทอผาและอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว เชน การถอแพ คาจางถอ
แพละ 300 บาทตอแพ  คาแพ  900 บาท และการใหนักทองเที่ยวพักอาศัยในบานของตนเปนรายได
อีกทางหนึ่ง คืนละ 20-50 บาทตอคน ชาวบานมีรายไดจากการปลูกขาว70  ครอบครัว เล้ียงควายขาย 
60  ครอบครัว รับจางทั่วไป 30 ครอบครัว การทองเที่ยว 30 ครอบครัว จะมีรายไดจากการขายของที่
ระลึก อาหาร เครื่องดื่มและของขบเคี้ยว รวมทั้งบริการนวดแกนักทองเที่ยวดวย จึงทําใหชาวบานมี
รายไดเฉล่ีย 10,000 บาทตอป 
 

5. ประชากร 
ประชากรในหมูบานปาขาวหลาม มีทั้งสิ้น82 ครอบครัว จํานวน210 คน แยกเปน

ชายจํานวน108 คน หญิง 102 คน สวนใหญเปนชาวกะเหรี่ยงที่อพยพยายมาจากอําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดแมฮองสอน และอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมมาตั้งรกรากและทํามาหากิน 
 
การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค (SWOT) ทางดานการทองเท่ียวของหมูบาน        
ปาขาวหลาม 

1. จุดแข็งทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบจุดแข็งของหมูบานในการ

สงเสริมการทองเที่ยว 
1.1 ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง 

เปนสิ่งที่นาดึงดูดใจทางการทองเที่ยวเปนอยางยิ่ง มีถํ้า แกง โขดหิน หนาผา มี ความสวยงามและ
ความรมร่ืนของแมน้ําแมแตงที่ไหลผานสรางความสุขสดชื่นใหแกผูที่มาเยือน ทั้งสองฝงของแมน้ํา
ลวนเปนเขตภูเขา ปาอุดมสมบูรณ มีพันธุไมนานาชนิด ระบบนิเวศปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ ปาสน 
ปาดิบเขา การทําไรหมุนเวียน การทําสวนปา ซ่ึงยังคงความสมบูรณและนาทองเที่ยวเปนอยางยิ่ง 
แสดงดังภาพที่ 4.3 
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ภาพที่ 4.3  ตนไมขนาดใหญแสดงถึงความสมบูรณของธรรมชาติ 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
1.2 ภูมิปญญาชาวบานในการอธิบายความรูเกี่ยวกับพันธุไม พันธุสัตว ประวัติ

ความเปนมาของสิ่งตางๆ การเรียกชื่อตนไมที่มีอยูในธรรมชาติ ซ่ึงเปนความรูที่หาไดยากในปจจุบัน 
และทําใหนักทองเที่ยวไดรับความรูในการทองเที่ยวไดดี ประกอบกับหมูบานปาขาวหลามถือไดวา
เปนหมูบานชาวเขาหมูบานหนึ่งที่ยังคงวิถีชีวิตของความเปนชาวเขาที่รักสงบแมวาแสงสีและความ

เจริญทางวัตถุเขาไปผสมกับความเปนธรรมชาติอยูบางแตก็ยังถือวามีปริมาณเพียงนอยนิดซ่ึงก็ยัง 
เหมาะแกนักทองเที่ยวที่ตองการความสงบ รมเย็น และพักผอนอยางแทจริง 

1.3 หมูบานปาขาวหลามถือไดวาเปนตนน้ําหรือตนทางในการลองแพที่มีความ

สนุกสนานซึ่งตลอดระยะทางในการลองแพนักทองเที่ยวจะสามารถเต็มอ่ิมกับธรรมชาติที่สวยงาม

และความตื่นเตนในการลองแพที่จะตองเผชิญกับแกงหินหลายๆ แกงที่มีความสนุกสนานตางๆ กัน 
สรางสีสันในการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวเปนอยางดีและนักทองเที่ยวสามารถชื่นชมธรรมชาติ

โดยการเดินปา หรือข่ีชางไดตามอัธยาศัย แสดงดังภาพที่ 4.4 และ 4.5 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 37 

 
 

ภาพที่ 4.4   บริเวณจุดขึ้นแพของนักทองเที่ยว ลําน้ําแมแตง 1 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.5 บริเวณจุดขึ้นแพของนักทองเที่ยว ลําน้ําแมแตง 2 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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1.4 ความสงบเงียบของหมูบานทําใหนักทองเที่ยวไดรับความสุขสงบและ

สามารถพักผอนไดอยางเต็มที่เนื่องจากหมูบานไมมีส่ิงรบกวนใดใดทั้งสิ้น นักทองเที่ยวจะสามารถ
สัมผัสกับวิถีชีวิตความเปนชาวพื้นบานและความเปนชาวเขาที่รักความสงบอยางแทจริง ประกอบกับ
ความมีมิตรไมตรีของชาวบานปาขาวหลามสามารถสรางความประทับใจใหแกผูที่มาเยือนไดเปน

อยางดีโดยไมมีเหตุการณรายใดใดที่จะมารบกวนการทองเที่ยวและการพักผอนของนักทองเทีย่วเลย 
1.5 ประวัติศาสตรความเปนมาของหมูบาน ซึ่งเกี่ยวของเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร

ของบานเมืองที่มีความนาสนใจคือ เปนเสนทางเดินทัพของขุนหลวงวิลังคะและเสนทางเดินทัพของ
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เปนจุดขายอีกจุดหนึ่งของการทองเที่ยว แสดงดังภาพที่ 4.6 
 

 
 

ภาพที่ 4.6 นักทองเที่ยวชาวตางชาติขี่ชางดวยความสนุกสนาน 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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2. จุดออนทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบจุดออนของหมูบานในการ

สงเสริมการทองเที่ยว ดังนี้ 
2.1 ดานวัฒนธรรม  การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมบางอยางของกะเหรี่ยง 

เชนการแตงกาย การสรางบานเรือนและมีส่ิงอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เชน การใช
มอเตอรไซดโทรทัศนการใชแผงโซลาเซลล ทําใหเอกลักษณความเปนชาวเขาเปลี่ยนแปลงไป
บางสวน อาจไมดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยวเทาที่ควร ความเจริญทางดานวัตถุเขามาในหมูบาน
จากผูมาเยือนและจากสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอาจทําใหจิตใจความเอื้อเฟอเผ่ือแผของชาวบานเริ่มลด

นอยลง ประกอบกับการทํามาหากินที่ตองแกงแยงแขงขันกันมากขึ้น ทําใหความเอื้ออารีเร่ิมลด
นอยลงรวมถึงการเปลี่ยนแปลงการนับถือศาสนาจากความเชื่อดั้งเดิมเปลี่ยนมาเปนการนับถือ

ศาสนาคริสตของชาวบาน ทําใหประเพณีวัฒนธรรมที่มีอยูเดิมหายไป อาจทําใหไมมีจุดดึงดูดความ
สนใจจากนักทองเที่ยวเหมือนชาวเขาเผาอ่ืนๆ ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมไว 

2.2 ดานชุมชน 
2.2.1 ชุมชนขาดความเขมแข็ง ขาดความสามัคคีในหมูบานทําใหกิจกรรม

ในการสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบานหลายกิจกรรมไมประสบความสําเร็จและไมไดรับความ

รวมมือประกอบกับการที่ชาวบานขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวและการพัฒนาการ

ทองเที่ยวที่ถูกตองในหมูบาน อีกทั้งการไมมีเวลาทํากิจกรรมและทําการประชุมเพื่อปรึกษาหารือใน
การพัฒนา การทองเที่ยวของหมูบานเนื่องจากตองประกอบอาชีพทํามาหากินกันเปนสวนใหญ และ
การที่ชาวบานที่ไมไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวเทาที่ควรไมมีความกระตือรือรนที่จะพัฒนา

บานเรือนหรือชุมชนใหมีความสวยงาม นาอยู นาชม 
2.2.2 สุขอนามัยภายในหมูบานยังไมดีเทาที่ควร เนื่องจากลักษณะความ

เปนอยูของชาวบานมีการปลอยใหสัตวเล้ียง เชน วัว ควาย หมู หากินอยางอิสระภายในบริเวณ
หมูบานรวมถึงประกอบอาหารและทํากิจกรรมทุกอยางบนบานของตน ทําใหภายในบานมีความ
สกปรก ไมเปนระเบียบเรียบรอย ดูไมงามตาและมีกล่ินไมพึงประสงค บริเวณชุมชนมีความสกปรก 
มีเศษขยะทิ้งเรี่ยราดอยูตามรายทาง มองดูไมสวยงามและไมนาทองเที่ยวเทาที่ควรและการขาด
แคลนหองน้ําสะอาดไวบริการแกนักทองเที่ยวและผูที่มาเยือนทําใหเกิดความไมประทับใจ แสดงดัง
ภาพที่ 4.7 
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ภาพที่ 4.7  สภาพการเลี้ยงหมูของชาวบาน 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
2.2.3 ถนนทางเขาหมูบานมีความยากลําบาก มีลักษณะสูงชัน เปนอันตราย

แกนักทองเที่ยวที่จะเดินทางเขามาในหมูบานและลําบากมากในชวงฤดูฝน การขนสงมีความ

ยากลําบาก 
2.2.4 ไมมีศูนยบริการและประสานงานเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวแก

นักทองเที่ยวเพื่อใหทราบขอมูลดานตางๆ ของหมูบานและขอมูลการลองแพ จึงทําใหบางครั้ง
ชาวบานไมมีโอกาสในการสรางรายไดใหแกตนเอง รายไดสวนใหญจึงตกเปนของไกดนําเที่ยว
ทั้งหมด และขาดปายสื่อแสดงความหมายบอกเสนทางและบอกสถานที่แกนักทองเที่ยวตาม
ระยะทางที่ทองเที่ยว 
 

3. โอกาสทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบโอกาสของหมูบานในการที่

จะพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว ดังนี้ 
3.1 นักทองเที่ยวในปจจุบันเริ่มหันมาสนใจทองเที่ยวดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชน

เผารวมถึงการทองเที่ยวในเชิงธรรมชาติและการผจญภัยในประเทศไทยมากขึ้น 
3.2 การขยายตัวของการทองเที่ยวและนักทองเที่ยวมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ใน

ปจจุบันเนื่องจากการพัฒนาทางเทคโนโลยี กอใหเกิดนวัตกรรมใหมๆ ทางดานระบบการขนสง  
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การสื่อสาร การพัฒนาเศรษฐกิจ การศึกษา การพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมทองเท่ียว ฯลฯ ทําให
ความตองการในการทองเที่ยวเพิ่มขึ้นอยางทวีคูณเชนนี้ ทําใหประเทศไทยมีโอกาสที่จะขยายตัว
ทางดานการทองเที่ยวในอนาคต 

3.3 การขยายตัวของการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมสรางโอกาสในการรับ

นักทองเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้นของจังหวัด 
3.4 นโยบายการสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐบาล จะสามารถเพิ่มขีดความสามารถ

ในการแขงขันดานการทองเที่ยว การพัฒนาสินคาและบริการดานการทองเที่ยว ทั้งดานการเพิ่ม
ความสามารถในการแขงขันดานการตลาด  พัฒนาสินคาและบริการใหมีคุณภาพดี และการจัดการ
เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพที่รวดเร็ว สนองตอบความตองการของนักทองเที่ยว จึงเปนโอกาสดีในการ
พัฒนาการทองเที่ยวทุกรูปแบบ 

3.5 พื้นที่ของหมูบานปาขาวหลามสามารถเชื่อมตอไปยังแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ ที่
นาสนใจไดอีกหลายแหง เชน หวยน้ําดัง หมูบานมูเซอร หมูบานอีกอ เปนตน 
 

4. อุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบวาอุปสรรคของหมูบานใน

การที่จะพัฒนาการทองเที่ยวมีดังนี้ 
4.1 ผูประกอบการทองเที่ยวไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน

เพื่อเขามารวมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยางยุติธรรม บางสวนมุงเนน
แตผลประโยชนสวนตน ทําใหชาวบานมีรายไดจากการทองเที่ยวนอยและถูกเอารัดเอาเปรียบจาก
ผูประกอบการ เชน เมื่อนํานักทองเที่ยวเขามาลองแพ โดยเก็บเงินจากนักทองเที่ยวมาจํานวนมาก แต
กลับจายใหแกชาวบานเพียงจํานวนเล็กนอยไมเหมาะสมเทาที่ควร ซ่ึงดูเสมือนวาหมูบานปาขาว
หลามจะเปนฝายที่ถูกกระทําและไดรับผลกระทบดานลบเทานั้นไมไดรับผลประโยชนในฐานะที่

เปนเจาของพื้นที่ทองเที่ยวเลย 
4.2 หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ ปฏิบัติงานไม

ประสานความรวมมือกัน จึงทําใหการทํางานเปนไปอยางเชื่องชาและไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร 

4.3 หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ขาดความรู ความ
เขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จึงทําใหเกิดการปฏิบัติงานที่
ไมสอดคลองและสัมพันธกับสภาพความเปนจริงของพื้นที่ และปญหาบางอยางในพื้นที่ถูกปลอย
ปละละเลย เชน การปลอยชางในหากินในปา บางครั้งบุกรุกพื้นที่ทํากินของชาวบานการตัดไม
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ทําลายปาเพื่อนําไมมาสรางแพไมไผของชาวบาน สงผลกระทบตอนิเวศปาในเขตลุมแมน้ําแมแตง 
เชน ปาขาดความอุดมสมบูรณ หรือสัตวขาดที่อยูอาศัย เปนตน 

4.4 ขาดงบประมาณจากหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อปรับปรุงและพัฒนาหมูบานให

เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความสมบูรณมากกวานี้ เชน การทําถนนทางเขาหมูบานใหมีความสะดวก 
4.5 ในชวงฤดูฝน น้ําในแมน้ํามีมากและไหลแรง จึงไมเหมาะสมในการลองแพ 

เนื่องจากอาจเกิดอันตรายแกนักทองเที่ยวได 
 
แนวทางการจัดการทองเที่ยวในหมูบาน 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวในหมูบาน     
ปาขาวหลาม ผูวิจัยไดรวมกับชาวบานในการคิดคนหาแนวทางการบริหารจัดการทองเที่ยวใน
หมูบานเพื่อพัฒนาใหเปนหมูบานการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยมีแนวทางในการบริหารจัดการ ดังนี้ 

1. แนวทางการแกไขจุดออนและอุปสรรค 
1.1 รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรม สรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้น

ในชุมชน 
1.2 ใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
1.3 ปรับเปลี่ยนระบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวในหมูบานและขอความ

รวมมือจากผูประกอบการเรื่องผลตอบแทนของชุมชน 
1.4 จัดใหมีหองน้ําสะอาดไวบริการอยางเพียงพอและพัฒนาความสะอาดใน

ชุมชน 
1.5 จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยวจัดทําปายสื่อแสดงความหมายตางๆ ประสาน

ความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 

2. แนวทางการพัฒนาจุดแข็งและโอกาส 
2.1 จัดการสงเสริมการทองเที่ยวไปยังผูประกอบการทองเที่ยวทั่วไป ให

กวางขวางมากยิ่งขึ้น 
2.2 เผยแพรขอมูลข าวสารการทองเที่ ยวของหมูบ านใหกว างขวางใน

ระดับประเทศและระดับสากล 
2.3 จัดทํากิจกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวรวมกับหมูบานชาวเขาหมูบานอื่นๆ 

เพื่อสรางจุดขายและอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว 
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2.4 ทําการประสานงานดานการทองเที่ยวกับหนวยงานที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง

เพื่อการพัฒนาที่ตอเนื่องและยั่งยืน 
2.5 ทําการอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและเปนเอกลักษณให

เปนจุดขายของการทองเที่ยว 
  

3. แนวทางการนําโอกาสไปพัฒนาจุดออนโดยการสังเคราะหโอกาสและจุดออนให
เปลี่ยนเปนจุดแข็ง  

3.1 ขอรับการสนับสนุนทางดานงบประมาณจากภาครัฐเพื่อการพัฒนาการ

ทองเที่ยวในหมูบาน 
3.2 เพิ่มโอกาสในการคัดสรรผูประกอบการที่ดีในการนําเที่ยวเขามาในหมูบาน 

โดยทําการประชาสัมพันธไปยังผูประกอบการใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น 
3.3 พัฒนาความรวมมือในการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบาน

ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
3.4 พัฒนาเสนทางในการคมนาคมขนสงใหมีความสะดวกสบายและอํานวย

ความสะดวกแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการใหมากขึ้น 
3.5 พัฒนาดานสุขอนามัยและความสะอาดในหมูบานใหมีความสวยงามและนา

อยูนาชม   
 

4. แนวทางการนําจุดแข็งมาพัฒนาอุปสรรคโดยการสังเคราะหจุดแข็งและอุปสรรค
ใหเปล่ียนเปนจุดแข็ง  

4.1 เมื่อชุมชนมีความพรอมทางดานทรัพยากรการทองเที่ยว ส่ิงเหลานี้ยอมเปน
สมบัติของชุมชน เมื่อชุมชนเปนเจาของจึงมีสิทธิในการบริหารจัดการใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด 
ดวยการออกกฎเกณฑตางๆในการใชทรัพยากรอยางมีคุณภาพ 

4.2 จากความสมบูรณทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน ยอมเปนสิ่ง
ดึงดูดใจและเปนความทาทายของนักอนุรักษดานตางๆ ที่จะเขามาดําเนินการหาทางรวมกันทําให
บรรลุผลตามเปาหมาย  จึงจะเกิดเปนความรวมมือกันของคนที่มีความปรารถนาดีและหนวยงาน
ตางๆ ที่เกี่ยวของ 

4.3 การปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนฟูตัวเองสักระยะหนึ่ง โดยเฉพาะ
ในชวงฤดูฝนหลังจากการถูกรบกวนโดยนักทองเที่ยวในใชวงฤดูกาลทองเที่ยวที่ผานมาจะเปนการ

ดํารงไวซ่ึงคุณภาพของแหลงทองเที่ยวนั้น ในทุกๆ ดาน 
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4.4 ทําการฝกอบรมไกดทองถ่ินใหมีความรูความสามารถในการนําเที่ยวและ

อธิบายขอมูลการทองเที่ยวของหมูบานไดเพื่อสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่ง 
จัดระบบการแบงผลประโยชนทางการทองเที่ยวขึ้นใหม เพื่อความเปนธรรมแกชาวบานและ

สงเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชน 
 
รูปแบบการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 

จากการวิเคราะห(SWOT) รวมกับชาวบานปาขาวหลามซึ่งเปนชาวกะเหรี่ยงและยึด

แนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ศักยภาพในการรองรับของพื้นที่
สามารถกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนออกเปน2 รูปแบบ คือ การทองเที่ยวเพื่อศึกษา
ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาและการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิต

ทองถ่ิน ตามรายละเอียดดังนี้ 
1. การทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา 

ระบบนิเวศปาในเขตหมูบานปาขาวหลาม ประกอบดวยไมผลัดใบ(Evergreen 
Forest) ประกอบดวยปาดงดิบแลง ปาดงดิบเขา ปาสนเขาและปาผลัดใบ ไดแก ปาผสมผลัดใบหรือ
ปาเบญจพรรณที่มีไมสักขึ้นปะปนกับไมอ่ืนๆ ปาเต็งรังและปาซ่ึงเกิดจากการทําไรหมุนเวียน 

ระบบนิเวศปา ประกอบดวยปาในเขตภูเขา และปาสองฝงแมน้ํา ซ่ึงมีพืชน้ําขึ้นสอง
ฝงและเปนปาที่อุดมสมบูรณคลายปาฝน (Rain Forest) ปาในเขตแมน้ําหรือเขตภูเขาที่ไมถูกบุกรุกจาก
ประชาชน   

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาระบบนิเวศปาและความหลากหลายทางชีวภาพ  
สามารถทําไดทั้งการเดินปา การลองแพ การขี่จักรยานภูเขา แตทั้งนี้ทั้งนั้นกิจกรรมการทองเที่ยว
ดังกลาวจะสามารถกระทําไดอยางมีประสิทธิภาพ ก็ตอเมื่อผูประกอบการนําเที่ยวตองมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวในลักษณะนี้ และใหความรวมมือกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ   
และควรทําการสงเสริมใหไกดนําเที่ยวมีความรูความเขาใจพื้นที่ ความเปนระบบนิเวศปา การอนุรักษ
ธรรมชาติและระบบชีวภาพดังกลาวดวย เพื่อนักทองเที่ยวจะไดรับความรูจากการทองเที่ยวไป
พรอมๆ กับความ สนุกสนานเพลิดเพลินในการขี่ชาง เดินปาหรือการลองแพ ดังภาพการทองเที่ยว
เพื่อการศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน แสดงดังภาพที่ 4.8 ถึง ภาพที่ 4.11 
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ภาพที่ 4.8 สภาพการเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
      

ภาพที่ 4.9  นักทองเที่ยวกําลังสนุกสนานในการลองแพตามลําน้ําแตง 1 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 
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ภาพที่ 4.10  นักทองเที่ยวกําลังสนุกสนานในการลองแพตามลําน้ําแตง 2 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 

 

 
   

ภาพที่ 4.11 นักทองเที่ยวชาวตางชาติกําลังขี่ชางทองเที่ยวตามลําน้ําแตง 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 
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ในเขตระบบนิเวศของบานปาขาวหลามซึ่งเปนหมูบานชาวกะเหรี่ยง ชาวบานอาศัยอยู
กับธรรมชาติอยางแทจริง การดํารงชีวิตของคนในชุมชนมีความผูกพันอยางแนบแนนกับธรรมชาติ 
มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพการทํามาหากิน จึงทําใหความเปนอยูของชุมชน
แตกตางไปจากประชาชนที่อาศัยอยูในตัวเมือง จุดนี้เองจึงถือเปนจุดที่นาดึงดูดความสนใจจาก
นักทองเที่ยวใหเขามาเยือนและพักอาศัยในหมูบานรวมกับชาวบาน ชาวบานอยูอาศัยกันอยางสงบ
สุข เรียบงาย ไมยึดติดกับความเจริญทางวัตถุ  ซึ่งเปนสิ่งที่ควรอนุรักษเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวตอไป 
หากทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อาจทําใหขาดเสนหในดานการทองเที่ยววัฒนธรรมบางอยาง
ที่ขาดหายไปควรทําการรื้อฟนขึ้นมา เพื่อสรางความมั่นคงทางวัฒนธรรมและความเปนเอกลักษณของ
ชนเผา 

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน คือ การใหนักทองเที่ยว
ไดเขามาเรียนรูวัฒนธรรม ความเปนมาของชุมชน วิถีการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ การพักอาศัย
ของชาวบานโดยนักทองเที่ยวไดมาพักอาศัยรวมกับชาวบานและสัมผัสความเปนอยูอยาง   ใกลชิด เปน
การเรียนรูและศึกษาโดยเขาไปมีสวนรวมอยางแทจริงในทุกๆกิจกรรมโดยมีการประสานความรวมมือ

ระหวางไกดนําเที่ยวกับชาวบาน มีการอธิบายวัฒนธรรมความเปนอยู วิถีชีวิตใหความรูแกนักทองเที่ยว
ตลอดจนการพักอาศัยในหมูบาน 
 

 
 

ภาพที่ 4.12  ลักษณะการแตงกายและวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยง 
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ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 

 
 

ภาพที่ 4.13  ชาวบานกําลังเย็บปกผาเพื่อใชในการแตงกาย 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 

 

 
               

ภาพที่ 4.14  ชาวบานกําลังตําขาวดวยเครื่องตําขาวซึ่งเปนภูมิปญญาทองถ่ิน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 
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ภาพที่ 4.15  แปลงปลูกผักของชาวบานเพื่อปองกันสัตวเล้ียงเขาไปทําลาย 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
2. กําหนดเสนทางการทองเที่ยว 

เสนทางการทองเที่ยว 2 วัน 1 คืน 
วันท่ี1 เวลา 8.00 น. ออกเดินทางจากเชียงใหมโดยรถยนต เขาสูอําเภอแมแตง 
 เวลา 9.00 น. ถึงตลาดแมมาลัย ใหนักทองเที่ยวแวะซื้อสินคาและอาหาร 
 เวลา 12.00 น.  แวะรับประทานอาหารกลางวันที่หมูบานอาขาที่ Akha Village และ

ศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมอาขา 
 

 
 

ภาพที่ 4.16 การแตงกายของผูหญิงชาวอาขา    
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ท่ีมา :  หมูบานอาขา วันที่ 15 มกราคม 2547 

 
 

ภาพที่ 4.17 ผูสูงอายุชาวอาขา     
ท่ีมา :  หมูบานอาขา   วันที่  15  มกราคม  2547 

 
 เวลา 13.30 น.  ออกเดินทางตอโดยการเดินปา เพื่อชมธรรมชาติและศึกษาพืชพันธุไม

ตางๆ โดยไกดทําการอธิบายรายละเอียดเพื่อการทองเที่ยวตลอด
เสนทางและใหความรูแกนักทองเที่ยวระหวางการเดินปา 

 

 
 

ภาพที่ 4.18  นักทองเที่ยวเดินปาเพื่อชมธรรมชาติ  
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา 16.00 น.    ถึงบานปาขาวหลาม นักทองเที่ยวเขาที่พักและทําการศึกษาเรียนรู
วัฒนธรรมวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานซึ่งเปนชาวกะเหรี่ยงและ

พักผอนตามอัธยาศัย 
 

 
 

ภาพที่ 4.19  ปากทางเขาหมูบานปาขาวหลาม หมูที่ 7 ต.กื้ดชาง อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.20   นักทองเที่ยวกําลังเดินขามลําน้ําแมแตงเพื่อเขาไปยังหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา19.00 น. รับประทานอาหารค่ํา พรอมชมการแสดงของชาวเขา  
 

 
 

ภาพที่ 4.21 นักทองเที่ยวรวมรับประทานอาหารทองถ่ินกับชาวบาน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.22 นักทองเที่ยวชมการแสดงของชาวเขาเผากะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา 22.00 น. เขาที่พัก โดยพักอาศัยกับชาวบาน 
 

 
 

ภาพที่ 4.23  ลักษณะหองพักของนักทองเที่ยว  
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
วันท่ี 2 เวลา 9.00 น. รับประทานอาหารเชา 
 เวลา 9.30 น. ขี่ชางจากบานปาขาวหลามไปหมูบานโปงแงนโดยผูนําทางมีการ

บรรยายการทองเที่ยวตลอดเสนทาง ใหนักทองเที่ยวไดมีความรู
เกี่ยวกับปาไม พันธุไม ทรัพยากรธรรมชาติรวมถึงเพื่อใหมีจิตใจใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   

 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 54 

 
 

ภาพที่ 4.24 นักทองเที่ยวข่ีชางเพื่อเดินทางจากบานปาขาวหลามไปยังหมูบานโปงแงน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547  

 
 เวลา 12.00 น. แวะรับประทานอาหารกลางวันที่หมูบานโปงแงน ซ่ึงเปนชาวเขาเผา

มูเซอ และเรียนวัฒนธรรมของเผามูเซอกอนออกเดินทาง 
 เวลา 13.00 น.     นักทองเที่ยวลองแพไมไผจากโปงแงน ไปหมูบานสบกาย ระยะทาง 

6 กิโลเมตรระหวางการลองแพนั้นผูนําทางจะทําการอธิบายพันธุพืช
พันธุไม ตามระยะฝงแมน้ําแมแตง พรอมแนะนําความนาสนใจของ
การลองแพในเสนทางนี้แกนักทองเที่ยว โดยฉพาะชื่อแกงตางๆ 
ระหวางทางการลองแพ ตั้งแตบานโปงแงนถึงบานสบกาย มีทั้งหมด 
15 แกง คือ  
1) แกงหาดผาสามเสา 
2) แกงกระเดื่อ 
3) แกงหินดํา 
4) แกงฮาย (แกงราย) 
5) แกงสบทุงยั๊วะ 
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6) แกงนอย 
7) แกงโปงปาหวาย 
8) แกงไมสักเคียน 
9) แกงหวยปาปง 
10) แกงปาปาง (ไมไผขาวหลาม) 
11) แกงสองพี่นอง 
12) แกงสามงาม 
13) แกงกื้ดนอย 
14) แกงนกกก 
15) แกงปูซอ 

การลองแกงนั้นสรางความประทับใจในการเดินทางทองเที่ยวไดเปนอยางดี 
 

 
 

ภาพที่ 4.25 นักทองเที่ยวลองแพไมไผโดยผานแกงตางๆ  
ท่ีมา :  การลองแพตามระยะทางสองฝงแมน้ําแมแตง วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
 เวลา  16.00 น.  ถึงบานสบกายและเดินทางกลับในตัวจังหวัดเชียงใหมโดยสวัสดิภาพ 
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สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม: 
กรณีศึกษาบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสอุปสรรคทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืนและแนวทางการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเพื่อสรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 

ผูวิจัยไดใชแนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพในการรองรับของพื้นที่ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา
อยางยั่งยืน แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปน
กรอบในการเก็บรวบรวมขอมูลตามวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพดวยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมในพื้นที ่
การสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของในพื้นที่ คือ ผูนําชุมชน เจาหนาที่จากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ
และผูประกอบการทองเที่ยวในพื้นที่ จากการเก็บรวบรวมขอมูล การตรวจสอบความถูกตองและ
วิเคราะหผล สรุปไดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

บริบทและสภาพปจจุบันของชุมชน 
หมูบานปาขาวหลามตั้งอยูหมูที่7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม พื้นที่สูง

จากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-800เมตร ระยะหางโดยรวม 52 กิโลเมตร จากที่วาการอําเภอแมแตง 
เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหรี่ยง หมูบานจัดต้ังขึ้นตั้งประมาณป 40  ปที่ผานมา โดยมีครอบครัวของ
นายกระสาย ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาอยู ณ หมูบานแหงนี้ แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปน
หมูบานบริวารของหมูบานสบกายหมูที่ 6 ตําบล กื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาประชากร
ในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ทางราชการฝายปกครองของอําเภอแมแตงจึงไดเสนอ
ขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหารงบประมาณและการสนับสนุนในดานความ

จําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ 
นายคะสา ตีลู ตอมาเมื่อนายคะสา ตีลู เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 จึงไดมีการเลือกตั้งผูใหญบาน
คนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้งใหเปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ 
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ประชากรในหมูบาน สวนใหญเปนชาวกะเหรี่ยงที่อพยพยายมาจากอําเภอแมสะเรียง  
จังหวัดแมฮองสอนและอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมมาตั้งรกรากและทํามาหากินประชากรสวน
ใหญจะประกอบอาชีพเกี่ยวกับทําไร ทําสวน เชน ปลูกขาว เล้ียงสัตว หาของปา ปลูกขาวโพด ทอผา    
รับจางทั่วไปและอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว เชน การถอแพ และการใหนักทองเที่ยวพักอาศัยในบาน 
รายไดจากการขายของที่ระลึก อาหาร เครื่องดื่มและของขบเคี้ยว รวมทั้งบริการนวดแกนักทองเที่ยว
ดวยรายไดเฉล่ียประมาณปละ10,000 บาท ตอคน 

ลักษณะภูมิประเทศของหมูบานมีลักษณะเปนภูเขาสลับซับซอน มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 
700-800 เมตร มีแมน้ําที่สําคัญไหลผาน คือ แมน้ําแมแตง ลําน้ําหวยกอก ลําน้ําหวยจอกทิศเหนือติด
หมูบานหวยน้ําดัง ทิศใตติดหมูบานสบกาย ทิศตะวันออกติดหมูบานทุงยั๊วะและทิศตะวันตกติด
หมูบานแมแสะ ภูมิอากาศคอนขางเย็นสบายตลอดป ทั้งนี้เพราะหมูบานตั้งอยูทามกลางระบบนิเวศปา 
และภูเขาสองฝงแมน้ําแมแตง สภาพปาโดยรอบเปนปาไมเบญจพรรณ มีพันธุไมหลากหลายชนิด 
สามารถพบเห็นสัตวปาไดบางประกอบดวยภูเขา ปาไม เกาะแกงในแมน้ํา จึงทําใหลักษณะภูมิประเทศ
ดังกลาวเหมาะแกการลองแพเปนอยางยิ่ง การเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลามมี 2 เสนทาง  คือ 
เสนทางที่ 1 เดินทางจากถนนแมมาลัย–ปาย และเสนทางที่ 2 จากถนนสายเชียงใหม–ฝาง หมูบาน
ปาขาวหลามถือไดวาเปนหมูบานชาวเขาอีกหมูบานหนึ่งที่มีความนาสนใจในการทองเที่ยว

เนื่องจากวามีลักษณะภูมิประเทศที่มีความสวยงาม ความอุดมสมบูรณของปาไมรวมถึงมีกิจกรรม     
การทองเที่ยวที่มีความนาสนใจหลายประเภท เชน การลองแพ  ขี่ชางและเดินปา ฯลฯ 

 
จุดแข็ง  จุดออน  โอกาสและอุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
1. จุดแข็งทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวาจุดแข็งหรือสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยวในพื้นที่วิจัยประกอบดวย 
ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ไดแก ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาและแมน้ําแมแตง 
กอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ ความสวยงามรมร่ืนของธรรมชาติเปนจุดดึงดูดความสนใจ
จากนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี รวมถึงพืชพันธุไม พันธุสัตว ถ้ํา แกง ซึ่งการลองแกงเปนสิ่งที่นาสนใจที่
นักทองเที่ยวสามารถไดประสบการณที่ดี ไดรับความตื่นเตน สนุกสนานระหวางการลองแกง การขี่
ชาง เดินปา กิจกรรมตางๆ เหลานี้เปนจุดที่สรางความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ใน
ขณะเดียวกันหมูบานปาขาวหลามก็ยังเปนหมูบานชาวเขาที่มีความสงบสุข มีความสงบเงียบ 
นักทองเที่ยวที่ช่ืนชอบธรรมชาติและความเงียบสงบของธรรมชาติ ก็จะสามารถพักผอนไดอยาง
เต็มที่กับการตอนรับที่ดีและความมีมิตรไมตรีของชาวบานโดยนักทองเที่ยวจะไดรับความรูทาง
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ประวัติศาสตรความเปนมาของหมูบานและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวเขาไดอีกดวย สิ่งตางๆ เหลานี้ถือเปน
จุดแข็งและจุดเดนที่เปนที่ช่ืนชอบและดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมในหมูบานมากยิ่งขึ้น 

2. จุดออนทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
ผลการวิจัยพบวา จุดออนหรือขอเสียของหมูบานปาขาวหลามที่อาจทําใหการ

ทองเที่ยวไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร คือ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีบางสวน
ตามการเปลี่ยนแปลงการนับถือศาสนาของชาวบานเชน  การแตงกาย การปลูกสรางบานเรือน การใช
เทคโนโลยีบางอยางที่มีความทันสมัย การใชส่ิงอํานวยความสะดวกบางประเภท ทําใหวิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิมของชนเผากะเหรี่ยงนั้นหายไปบางสวน ในการเปลี่ยนแปลงดานชุมชนพบวา ชุมชนขาด
ความเขมแข็ง ขาดความสามัคคี ขาดความรูและความเขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยว ทําให
กิจกรรมการ สงเสริมการทองเที่ยวไมไดรับความรวมมือและไมประสบความสําเร็จ ประกอบกับ
ชาวบานที่ไมไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยว ก็จะไมมีความกระตือรือรนในการพัฒนาที่อยู
อาศัยของตนทําใหบริเวณหมูบานแลดูไมสวยงาม มีความสกปรก ขาดสุขอนามัยที่ดีในหมูบานโดย
ชาวบานปลอยใหสัตวเลี้ยงของตนหากินอยางอิสระในบริเวณหมูบาน ทําใหเกิดความสกปรกไมเปน
ระเบียบเรียบรอย  รวมถึงการขาดแคลนหองน้ําสะอาดไวบริการแกนักทองเที่ยว จุดออนดานอื่นๆ เชน  
ถนนทางเขาหมูบานมีความยากลําบาก มีลักษณะสูงชันและอันตรายในบางชวง  หมูบานไมมี
ศูนยบริการและประสานงานเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวแกนักทองเที่ยว สิ่งตางๆ เหลานี้ถือเปนจุดออน
ที่จะตองทําการปรับปรุงแกไขกันอยางจริงจังเพื่อการทองเที่ยวจะไดสรางรายไดใหแกชุมชนอยาง

เหมาะสม 
3. โอกาสทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวาโอกาสที่จะทําใหหมูบานเกิดการพัฒนาการทองเที่ยว คือนักทองเที่ยว
ในปจจุบันเริ่มหันมาสนใจการทองเที่ยวแบบดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชนเผา รวมถึงการทองเทีย่วใน
เชิงนิเวศการผจญภัยมากยิ่งขึ้น อีกทั้งการขยายตัวของการทองเที่ยวทําใหนักทองเที่ยวมีจํานวนเพิ่ม
มากขึ้น ประกอบกับการพัฒนาทางเทคโนโลยี การคมนาคมขนสง การติดตอส่ือสารที่มีความ
สะดวกสบายขึ้น การพัฒนาดานเศรษฐกิจ การศึกษา ส่ิงตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตสงผลใหผูคน
สามารถเดินทางทองเที่ยวไดมากยิ่งขึ้น เกิดโอกาสที่แหลงทองเที่ยวจะสามารถไดรับนักทองเที่ยว
มากขึ้นเปนเงาตามตัว ประกอบกับนโยบายในการสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐบาล ที่จะเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันดานการทองเที่ยว การพัฒนาสินคาและบริการดานการทองเที่ยวใหมี
คุณภาพดีย่ิงขึ้น เพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและที่สําคัญคือพื้นที่ของหมูบานปาขาวหลาม 
ยังเปนแหลงทองเที่ยวที่สามารถเชื่อมตอไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ที่นาสนใจไดอีกหลายแหง เชน 
หวยน้ําดัง หมูบานชาวเขาเผามูเซอ หมูบานชาวเขาเผาอีกออีกดวย ซ่ึงโอกาสเหลานี้ถือเปนส่ิงที่จะ
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สนับสนุนทําใหการทองเที่ยวในพื้นที่หมูบานปาขาวหลามจะสามารถพัฒนาและรับนักทองเที่ยว

ไดมากยิ่งขึ้น 
4. อุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวา อุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม คือ
ผูประกอบการทองเที่ยวบางสวนไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่อใหเขามา

วางแผนพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยางยุติธรรม ผูประกอบการสวนใหญยังคง
เห็นแกประโยชนสวนตน โดยการกอบโกยผลประโยชนจากชาวบาน ทําใหชาวบานไมมีรายไดจาก
การทองเที่ยวและถูกเอารัดเอาเปรียบ ประการตอมาคือ หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยว
ในพื้นที่ปฏิบัติงานไมประสานความรวมมือกัน อีกทั้งยังขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืนและการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยังคงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมชนเผา

ไวใหย่ังยืน  ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนถูกปลอยปละละเลยจากหนวยงานที่เกี่ยวของ จึงสงผลกระทบตอ
ระบบนิเวศและระบบวัฒนธรรมของชนเผา รวมทั้งการขาดงบประมาณในการปรับปรุงและพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชน การทําถนนทางเขาหมูบานใหมีความสะดวกและปลอดภัยมากขึ้น และงบประมาณใน
การสงเสริมคุณภาพชีวิตของชาวบานในหมูบาน  ส่ิงตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตเปนอุปสรรคในการ
พัฒนาการทองเที่ยวในหมูบานและตองการการแกไขอยางเปนระบบ เพื่อผลประโยชนของชุมชน
อยางแทจริง 
 

แนวทางการจัดการทองเที่ยวในหมูบาน 
จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวในหมูบาน     

ปาขาวหลามรวมกับชาวบาน ไดพบแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ดังนี้ 
1. แนวทางการแกไขจุดออนและอุปสรรคในการพัฒนาการทองเที่ยวของหมูบาน 

1.1 รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรม สรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นใน
ชุมชน 

1.2 ใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
1.3 ปรับเปลี่ยนระบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวในหมูบานและขอความ

รวมมือจากผูประกอบการเรื่องผลตอบแทนของชุมชน 
1.4 จัดใหมีหองน้ําสะอาดไวบริการอยางเพียงพอและพัฒนาความสะอาดใน

ชุมชน 
1.5 จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยวจัดทําปายส่ือแสดงความหมายตางๆ ประสาน

ความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
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2. แนวทางการพัฒนาจุดแข็งและโอกาสทางการทองเที่ยว 
2.1 จัดการสงเสริมการทองเที่ยวไปยังผูประกอบการทองเที่ยวทั่วไป ใหกวางขวาง

มากยิ่งขึ้น 
2.2 เผยแพรขอมูลขาวสารการทองเที่ยวของหมูบานใหกวางขวางในระดับประเทศ

และระดับสากล 
2.3 จัดทํากิจกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวรวมกับหมูบานชาวเขาหมูบานอื่นๆ 

เพื่อสรางจุดขายและอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว 
2.4 ทําการประสานงานดานการทองเที่ยวกับหนวยงานที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง

เพื่อการพัฒนาที่ตอเนื่องและยั่งยืน 
2.5 ทําการอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและเปนเอกลักษณให

เปนจุดขายของการทองเที่ยว 
3. แนวทางการนําโอกาสไปพัฒนาจุดออนใหเปนจุดแข็งทางดานการทองเที่ยว 

3.1 ขอรับการสนับสนุนทางดานงบประมาณจากภาครัฐเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยว
ในหมูบาน 

3.2 เพิ่มโอกาสในการคัดสรรผูประกอบการที่ดีในการนําเที่ยวเขามาในหมูบาน 
โดยทําการประชาสัมพันธไปยังผูประกอบการใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

3.3 พัฒนาความรวมมือในการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบาน

ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
3.4 พัฒนาเสนทางในการคมนาคมขนสงใหมีความสะดวกสบายและอํานวยความ

สะดวกแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการใหมากขึ้น 
3.5 พัฒนาดานสุขอนามัยและความสะอาดในหมูบานใหมีความสวยงามและนาอยู

นาชม  
4. แนวทางการนําจุดเข็งไปพัฒนาอุปสรรคใหเปนจุดแข็งทางดานการทองเที่ยว 

4.1 ออกกฎเกณฑตางๆ ในการใชทรัพยากรอยางมีคุณภาพ 
4.2 เกิดความรวมมือกันของคนที่มีความปรารถนาดีและหนวยงานตางๆ ที่

เกี่ยวของ 
4.3 การปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนฟูตัวเองสักระยะหนึ่ง โดยเฉพาะในชวง

ฤดูฝนหลังจากการถูกรบกวนโดยนักทองเที่ยวในใชวงฤดูกาลทองเที่ยวที่ผานมา 
4.4 ทําการฝกอบรมไกดทองถ่ินใหมีความรูความสามารถในการนําเที่ยวและ

อธิบายขอมูลการทองเที่ยวของหมูบานไดเพื่อสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่ง 
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4.5 จัดระบบการแบงผลประโยชนทางการทองเที่ยวขึ้นใหม เพื่อความเปนธรรม
แกชาวบานและสงเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชน 
    

รูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 
ผลการวิจัยรวมกับชาวบานพบวา รูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวน

รวมของหมูบานปาขาวหลาม มีดังนี้ คือ 
1. รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา 

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาใน

เขตหมูบานปาขาวหลามนั้นมีหลายประเภท คือ การเดินปา การขี่ชาง ลองแพหรือการขี่จักรยาน
ภูเขาเพื่อชมธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณและสวยงาม โดยนักทองเที่ยวสามารถไดรับความรูและ
ความเพลิดเพลินในเวลาเดียวกันจากไกดทองถ่ินและผูประกอบการนําเที่ยวที่มีความรู เพื่อสงเสริม
ใหนักทองเที่ยวอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ไมทําลายสิ่งแวดลอมระหวางการทองเที่ยว มีจิตสํานึก
และเคารพในธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว มีความรูเพื่อนําไปเผยแพรแกบุคคลอื่นตอไป 

2. รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
หมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานที่มีความเปนธรรมชาติที่สมบูรณมีความสงบเงียบ 

เหมาะแกการพักผอนและศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตเปนอยางยิ่ง ชาวบานจะมีการดํารงชีวิตที่มี
ความผูกพันอยูกับธรรมชาติ มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพ กิจกรรมการทองเที่ยว
ทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตจึงเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูวัฒนธรรม ความเปนมาของชนเผา  
การดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ พิธีกรรม อาหาร ดนตรี สิ่งของเครื่องใช  บานเรือนโดยนักทองเที่ยว
จะสามารถเรียนรูวัฒนธรรมไดอยางลึกซึ้งและสัมผัสกับวิถีชีวิตจริงๆ ของชาวเขามีการทํากิจกรรม
รวมกับชาวบาน โดยการศึกษาดวยตนเอง การใหขอมูลจากชาวบานและไกดนําเที่ยว เพื่อให
นักทองเที่ยวเกิดความเขาใจในวัฒนธรรม ไมทําลายวัฒนธรรมอีกทั้งสามารถเผยแพรวัฒนธรรมได
อีกดวย 

3. การจัดรายการนําเที่ยว 
มีการจัดรายการนําเที่ยวแบบ 2 วัน1 คืน เพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถสัมผัสกับ 

รูปแบบการทองเที่ยวทั้งเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา รวมทั้งการ
ทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชนเผา โดยกิจกรรมตางๆ บรรจุเขาไปในรายการนํา
เที่ยวอยางครบถวน เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจในการทองเที่ยวและเปนการทองเที่ยวที่
เกิดความยั่งยืนอยางแทจริง 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 62 

อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม : 

กรณีศึกษาหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมในครั้งนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาบริบทและสภาพปจจุบันของหมูบาน ลักษณะการทองเที่ยวในหมูบาน การบริหารจัดการของ
หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ และขอมูลเกี่ยวกับผูประกอบการทองเที่ยวในพื้นที่ เพื่อนํามาวิเคราะห
จุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน นํามาเปนแนวทางในการพัฒนา
และสรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่เหมาะสมกับหมูบานโดยมีประเด็นตางๆ ที่นํามา
อภิปรายผลดังนี้  

ผลจากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวพบวา กิจกรรม
ทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลามที่เคยปฏิบัติยังมีจุดออนอยูหลายประการ กลาวคือ  การที่  
ชุมชนไมมีสวนรวมในการวางแผนการทองเที่ยว ทําใหชุมชนไดรับผลประโยชนนอยและการกระจาย
รายไดไมทั่วถึงทั้งหมูบาน ขาดการใหความรูความเขาใจในการทองเที่ยวในพื้นที่ ทั้งการใหความรู
เกี่ยวกับระบบนิเวศปา ทรัพยากรธรรมชาติ และความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีของชนเผา ส่ิง
เหลานี้มิไดต้ังอยูบนพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ทรัพยากรธรรมชาติ
บางสวนถูกทําลาย นักทองเที่ยวไมไดรับความรูความเขาใจในการทองเที่ยวในพื้นที่ ซ่ึงการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนนั้นชุมชนทองถ่ินจะตองไดรับผลประโยชนอยางยุติธรรม  ทรัพยากรการทองเที่ยวยังคง
อยูอยางสมบูรณ และนักทองเที่ยวไดรับความรูและมีความเขาใจในแหลงทองเที่ยวอยางแทจริง 
และที่กลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศยึดพื้นที่ธรรมชาติ  ความยั่งยืนของระบบนิเวศ การใหการศึกษา
ทางดานสิ่งแวดลอมแกนักทองเที่ยว ประชาชนในทองถ่ินไดรับผลประโยชนและนักทองเที่ยวเกิด
ความพึงพอใจ (Page and Dowling, 2002:65-69  และ Weaver and Oppermann, 2000:369)หรือ
หลักการของชูสิทธิ์ ชูชาติ (2538:32) ซ่ึงกลาววา การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนการใชทรัพยากร
ทางการทองเที่ยว เชน ธรรมชาติ โบราณวัตถุ โบราณสถาน วัฒนธรรมและประเพณีทองถ่ินที่มีอยู
อยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ  ดวยการนํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดทั้งในปจจุบันและอนาคต 
พยายามลดความเสียหายที่จะเกิดขึ้นจากการใชทรัพยากรหรือทําใหกระทบตอทรัพยากรใหนอย

ที่สุด  สงวนรักษาทรัพยากรใหคงอยูสภาพเดิม การพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนการพัฒนาที่
สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและประชาชนเจาของทองถ่ิน ขณะเดียวกันก็ตอง
สงวนรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวไวใหอนุชนรุนหลัง ประกอบกับแนวคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ของ Holden (2000 : 193)  กลาววา หลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ กิจกรรมการทองเที่ยว
ตองยืนบนพื้นฐานของธรรมชาติและวัฒนธรรม การจัดธุรกิจตองจัดธุรกิจแตกตางจากการทองเทีย่ว
แบบมวลชน ปรัชญา ตองเคารพพื้นที่ธรรมชาติ ประชาชนและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน   
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ยุทธศาสตร ตองเปนเครื่องมือในการอนุรักษการพัฒนาเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมใหดําเนินตอไป  
การตลาด ตองสงเสริมการทองเที่ยวโดยการเนนการอนุรักษส่ิงแวดลอม หลักการและเปาหมาย  
ตองใหเกิดการพึ่งพิงอาศัยซ่ึงกันและกัน และเกิดความยั่งยืนสัมพันธระหวางการทองเที่ยวและ
ส่ิงแวดลอม จากการทองเที่ยวที่ปรากฏในปจจุบันมิไดสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว การทองเที่ยว
โดยขาดการวางแผนรวมกับชุมชนและชุมชนเสียผลประโยชน ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัย
ของบุษบา สิทธิการและคณะ (2544)  สีศึก ฤทธิ์เนติกุลและคณะ (2544)  เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  
กับการอยูรอดของชุมชนมง บานดอยปุย จังหวัดเชียงใหม 

อีกทั้งปญหาดานอื่นๆ เชน  ความไมเขมแข็งในชุมชน จึงไมสามารถจัดสรางรูปแบบที่
เปนระบบและการสรางอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว  สงผลใหชุมชนขาดศักยภาพใน
การแกไขปญหาและพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ ทั้งที่ในพื้นที่มีองคประกอบซึ่งเปนจุดแข็งอยู
มากมายหลายประการ เชน ความอุดมสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ ความสวยงามของพื้นที่ 
วัฒนธรรมชนเผาและวิถีชีวิตซ่ึงเปนเอกลักษณ  ประกอบกับกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่นาสนใจ 
ทั้งการเดินปา  ขี่ชางและการลองแพ ตามที่ผลการวิจัยของวิไลภรณ ขันติสิทธิ์ (2541) กลาววา 
ศิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ ตลอดจนประเพณีของชนเผาถือเปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่ควร
ไดรับการฟนฟูและอนุรักษไวใหคงอยูตลอดไป เชนนี้เอง หมูบานปาขาวหลามจึงควรรวมกันฟนฟู
และอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีของตนเองขึ้นมาใหเปนจุดแข็งทางการทองเที่ยวและเพื่อดึงดูด

นักทองเที่ยว ซ่ึงสามารถสรางขอไดเปรียบหลายประการ เพราะพื้นที่ไมเพียงแตจะมีเร่ืองวัฒนธรรม
ประเพณีอันเปนเอกลักษณเทานั้นแตยังมีกิจกรรมการทองเที่ยวอ่ืนๆ ที่นาสนใจ เพิ่มแรงกระตุนให
เกิดการทองเที่ยวมากขึ้นอีกดวย แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับการแกปญหาดานอื่นๆ ดวย เชน การปรับปรุง
บริเวณหมูบานใหมีความสะอาด สวยงาม หรือการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ
การพัฒนาการทองเที่ยวจึงจะประสบความสําเร็จ ตามที่สินธุ สโรบล (2543) และวิไล บุญบรรจง 
(2543)  ที่กลาววาการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษและกระบวนการจัดการทองเที่ยวนอกจากประชาชน
มีสวนรวมแลว จะตองใหรัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของเปนผูใหความรวมมือสนับสนุนดวย ซ่ึง
หนวยงานที่เกี่ยวของแตละหนวยงานควรทําการแกไขปญหาหรือปรับปรุงวิธีการบริหารงานของ

ตนเพื่อใหสามารถประสานความรวมมือระหวางกันและใหการชวยเหลือสนับสนุนชุมชนไดอยาง

เต็มที่ มิฉะนั้นแลวการพัฒนาการทองเที่ยวก็จะไมประสบความสําเร็จ 
ดังนั้น จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวเพื่อ

สรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวมนั้น ประเด็นสําคัญที่สุดคือ การใหคนใน
ชุมชนไดเขามามีสวนรวมทุกกระบวนการ ตามที่อคิน รพีพัฒน( 2527) กลาววา การมีสวนรวมของ
ประชาชนตองใหประชาชนเปนผูคิดคนปญหาเปนผูที่กระทําทุกอยางไมใชเปนการกําหนดจาก
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ภายนอกแลวประชาชนเขารวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หากแตทุกอยางตองเปนเรื่องที่ประชาชนคิด
ขึ้นมาเอง ดังนี้แลวแสดงใหเห็นวาชาวบานหมูบานปาขาวหลามจะตองเขามามีสวนรวมในการ
วางแผนเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวทุกกระบวนการ และที่สําคัญที่สุดคือเพื่อรวมรับผลประโยชนอยาง
ยุติธรรมตามหลักการของการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวมอยางแทจริง 

 
ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยคร้ังนี้ ไดรูปแบบการทองเที่ยวโดยชุมชนมีสวนรวม 2 รูปแบบ คือ รูปแบบ
การทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาและรูปแบบการทองเที่ยว

เพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน แตจะพบจุดออนและอุปสรรคอยูหลายประการ จึงไดให
ขอเสนอแนะและวิธีการแกไขปญหาดังกลาวเพิ่มเติมดังนี้ 

1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรูความเขาใจในการจัดการทองเที่ยวและการ

พัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน  เพื่อการปฏิบัติที่ถูกตองและไมกอใหเกิดปญหา 
2. ควรจัดสรางศูนยใหขอมูลทางการทองเที่ยวเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวในเสนทาง

ทองเที่ยวแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการนําเที่ยว 
3. ควรจัดใหมีหนวยงานเพื่อควบคุมดูแลและตรวจสอบการทองเที่ยวในพื้นที่วามี

ปญหาหรือผลกระทบใดใดระหวางการทองเที่ยว เพื่อทําการลงโทษผูกระทําความผิดทางการ
ทองเที่ยวในพื้นที่ และแกไขปญหาตางๆ ไดทันเวลา 

4. จัดทํากฎระเบียบ ขอบังคับอยางเขมงวดในการทองเที่ยวตามเสนทางที่กําหนด 
เพื่อการปฏิบัติที่ถูกตองและการทองเที่ยวที่ถูกวิธี 

5. จัดใหมีผูบรรยายใหขอมูลทางการทองเที่ยวตลอดเสนทางการทองเที่ยว โดยทํา
การฝกอบรมไกดทองถ่ิน หรืออบรมแกผูประกอบการนําเที่ยว  

6. ควรทําการปรับปรุงกระบวนการจัดการบานพักสําหรับนักทองเที่ยว (Home Stay)  
ใหมีความเปนมาตรฐานและชาวบานไดรับผลประโยชนอยางกระจายทั่วถึงกันทั้งหมูบาน 

7. ควรประสานงานกับผูประกอบการนําเที่ยวหลาย ๆ บริษัท เพื่อทําการสงเสริมการ
ทองเที่ยวและจัดเขาเปนรายการนําเที่ยวของบริษัทเหลานั้น 

8. จัดทําสื่อเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธการทองเที่ยว แกนักทองเที่ยวและ
ประชาชนทั่วไป  โดยของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ 

9. ชุมชนควรเขามามีสวนรวมในการวางแผนการทองเที่ยว และรับผลประโยชนที่
เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว  โดยทําการตกลงผลประโยชนที่เหมาะสมรวมกับผูประกอบการที่นํา
นักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่อยางเปนระบบ 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
ผลจากการวิจัยในครั้งนี้  ผูศึกษามีขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
1. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับปญหาและผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในบริเวณ

ลุมน้ําแมแตงโดยละเอียดเพื่อเปนพื้นฐานในการแกไขปญหาในหลายๆ หมูบานที่อยูในบริเวณนี้ 
2. ควรทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของชนเผากะเหรี่ยงและการผสม

กลมกลืนทางวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงและชาวพื้นราบ 
3. ควรศึกษาความพึงพอใจและความเปนไปไดในการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม

และหมูบานใกลเคียง เพื่อปรับปรุงแนวทางการจัดการทองเที่ยวใหตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 
ชื่อ-นามสกุล นายสายชล   พฤกษนันท 
 
วัน เดือน ปเกิด 1 มีนาคม 2501 
 
ท่ีอยูปจจุบัน 122 หมู 7 ตําบลสันมหาพน อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม    

รหัสไปรษณยี 50150 
 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.  2521 ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง สาขาบริหารการตลาด

วิทยาลัยพาณชิยการเชตุพน กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.  2536 โครงการพฒันานักบริหาร CMU MINI MBA                 

คณะบริหารธรุกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 พ.ศ. 2538 ปริญญาตรี สาขาการสงเสริมการเกษตรและสหกรณ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
ประวัติการทํางาน 
 อาชีพและธุรกิจสวนตัว (ปจจุบัน) 

- เจาของบริษัท NAM THONG Ltd. (NARM THONG THAI 
RESTAURANT) ประเทศนิวซีแลนด 

- เจาของ หจก. สายชลธุรกิจพัฒนา (stationary) 
- เจาของสวนเพราะรัก (ผลิตพชื – ผัก และผลไมปลอดสารพิษ ตรา

ของดีเชียงใหม) 
- ธุรกิจคาที่ดิน 
ประวัติการทํางานในอดตี (ดานอาชพี  ) 
- เจาของรานสายชลแกส (กรุงเทพมหานคร) 
- เจาของและผูจดัการแมแตงทวัร (ทัวรปาแมแตง) 
- เจาของโครงการสวนเกษตร “พราวพฤกษา” (อ.พราว จ.เชียงใหม) 
- กรรมการบริหาร บริษัทธนภทัรเคหะภัณฑ จํากัด 
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- กรรมการบริหาร บริษัทเชียงใหมฟูดแคนนิง่ จํากัด 
- เจาหนาที่ฝายสงออก (Thai International Flower CO.,Ltd.) 
- ครูโรงเรียนเอกชน (วิทยาลัยบริหารธุรกิจพษินุโลก) 
- พนักงานขายรถยนตบรรทุก บริษัทเปรมประชา จํากัด ( จ.เชียงใหม) 
ประวัติการทํางานในอดตี (ดานสังคมและการเมือง) 
- ที่ปรึกษาประธานคณะกรรมาธิการการปกครอง วุฒิสภา  
- ประธานสาขาพรรคประชาธิปตย จังหวัดเชยีงใหม เขต 3 
- ที่ปรึกษารัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรม (ฯพณฯ สุทศัน เงินหมืน่) 
- สมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวดัเชียงใหม (ส.จ.) 
- ประธานกรรมการพัฒนาการทองเที่ยว การกีฬาและการศกึษา      

สภาองคการบริหารสวน จังหวัดเชียงใหม 
- ผูทรงคุณวุฒิอําเภอแมแตง 
- ผูทรงคุณวุฒิ เทศบาลตําบลสันมหาพน อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
- กรรมการผูทรงคุณวุฒดิานการศึกษาและวฒันธรรม เทศบาลตําบล

สันมหาพน 
- อนุกรรมการพิจารณาแผนพัฒนาการศึกษาและวัฒนธรรม เทศบาล

ตําบลสันมหาพน 
- ประธานชมรมพอคาและนกัธุรกิจอําเภอแมแตง 
- นายกกอตั้งสโมสรไลออนสเชียงใหม แมแตง 
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ภาคผนวก ก 
 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

หัวขอการสัมภาษณผูใหขอมูลในพื้นท่ีหมูบานปาขาวหลาม 
หมูท่ี 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

________________________________ 
 
ภูมิหลังและบริบทของหมูบาน 

1. ประวัตหิมูบาน 
2. สภาพทางภูมศิาสตรและลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
3. การคมนาคม 
4. การประกอบอาชีพ 
5. อาชีพและรายไดประชากร 
6. วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมปิญญาทองถ่ิน 
7. ความรูเกี่ยวกบันิเวศวิทยา การดูแลรักษาปาไม 
8. ผลกระทบของการทองเที่ยวที่มีตอชุมชน 
9. นโยบายภาครฐัและหนวยงานที่เกี่ยวของ 
10. นโยบายและพฤติกรรมการนําเที่ยวของผูประกอบการทองเที่ยว 
11. ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการทองเที่ยวในหมูบาน 
12. ขอคิดเห็นอื่นๆ  
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หัวขอการสนทนากลุมชาวบานและหนวยงานที่เก่ียวของ หมูบานปาขาวหลาม 
หมูท่ี 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

________________________________ 
 
คร้ังที่ 1  เร่ือง บริบทและความเปนมาของหมูบาน 
คร้ังที่ 2   เร่ือง การใหความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน 
คร้ังที่ 3   เร่ือง การวิเคราะหจดุแข็ง จดุออน ทางการทองเที่ยวของหมูบาน 
คร้ังที่ 4    เร่ือง การวิเคราะหโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน 
คร้ังที่ 5   เร่ือง การหาแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวอยางยั่งยนื โดยชุมชนมสีวนรวม 
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ภาคผนวก ข 
 
 

รายชื่อผูใหขอมูลในพื้นท่ีหมูบานปาขาวหลาม 
 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 1   

นายมานะ   คอมูแฮ   อดีตผูใหญบาน 
นายตอเตาะ  ปูลา              ผูนําทางศาสนา 
นายกระสาย     ตีลู   ผูกอตั้งหมูบาน 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 12 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 2 

ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 30 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 3 

ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
นายสุระชัย พลับพลาชัย  เจาหนาทีเ่กษตรอําเภอแมแตง 
นางนนทยา   สุริมล   เจาหนาทีพ่ัฒนาการอําเภอแมแตง 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 18 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 4 

นายชํานาญ      ลือบางใหญ  เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง 
นายเสถียร       ใจคํา   นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง 
ร.ต.ท อิสระพงศ  โนโชติ   ครูใหญโรงเรียนตชด. บานปาขาวหลาม 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 10 คน 
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รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 5 
ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
นายสมชาย    วิริยะกร                     เจาหนาทีก่ารทองเที่ยวเขต 10 
นายภาคย       ดวงจิตร   ไกดนําเที่ยวอิสระ 
นายจรัญ        อินตะ   ไกดนําเที่ยวอิสระ 
นายเจริญ       สุรณีย   ไกดนําเที่ยวบริษัทลานนาทวัร 
นายซิมิ          ปูลา   ไกดนําเที่ยวบริษัทอุดมพรทวัร 
นายจรัญ        สุรณีย   ไกดนําเที่ยวบริษัทอินทนนทัวร 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 15 คน 

 
รายชื่อชาวบานปาขาวหลามผูใหขอมูล 

1.  นายกระสาย  ตีลู  
2.  นายมานะ    คอมูแฮ 
3. นางอุกแกละ ตีลู 
4. นางหมื่อคือ  แชะกา 
5. นางวิมล  ตีลู 
6. นางกาบือ  อนุรักษพนากลุ 
7. นายโละ  พะยะ 
8. นายอุดม  วิแฮ 
9. นายคํา  วิแฮ 
10. นายจนัทรบูร ปูอาย 
11. นายหลา  ปูอาย 
12. นายจรัส  แสงสุข 
13. นายช ิ  ตานอ 
14. นายแอะพอคา ตะโน 
15. นายกาย  ตะโน 
16. นายตอเตาะ  ปูลา 
17. นายปุลอย  อนุรักษพนากลุ 
18. นายพะทาโย   ปูตา 
19. นายพาล ึ  ตะน ุ
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20. นางดอก  จอเชอ 
21. นายส ี  เตมู 
22. นายไกรสร  พะยหีร่ี 
23. นายมุต ิ  พะโย 
24. นายพะฉุยบือ พะยหีร่ี 
25. นายคํา    ดะโน 
26. นายอํานาจ  พะยะ 
27. นายเขยีว  แชะกา 
28. นายม ู  เปอะพอ 
29. นางโพ  ดะแน 
30. นายปุเชอ  แปะโพ 
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ภาคผนวก ค 
 

 

การกําหนดกลยุทธทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
 

                      
                                 ปจจัยภายใน 
 
   
 
ปจจัยภายนอก 

Weaknesses = W 
1. การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชนเผา 
2. ชุมชนขาดความเขมแข็งและ

ขาดความกระตือรือรนในการ

พัฒนา 
3. ขาดสุขอนามัยที่ดี 
4. การคมนาคมยากลําบาก 
5. ขาดการบริการขอมูลการ 
      ทองเที่ยว 

Strengths = S 
1. ความสมบูรณของธรรมชาติ 
2. ภูมิปญญาชาวบานวิถีชีวิต

ดั้งเดิมของชนเผา 
3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่นา 
     สนใจ 
4. ความมีมิตรไมตรีของชาวบาน 
5. ประวัติศาสตรของหมูบานที่

นาสนใจ 

Opportunities = O 
1. ความสนใจของนักทองเที่ยวที่

เพิ่มขึ้น 
2. การเพิ่มจํานวนของ 
     นักทองเที่ยว 
3. การขยายตัวทางการทองเที่ยว

ของจังหวัดเชียงใหม 
4. นโยบายสงเสริมการทองเที่ยว

ของรัฐบาล 
5. ความเปนศูนยกลางของแหลง

ทองเที่ยวแบบชนเผา 

WO  Strategies 
1. ขอรับการสนับสนุนทางดาน

งบประมาณจากภาครัฐ 
2. เพิ่มโอกาสในการคัดสรร       

ผูประกอบการที่ดี 
3. พัฒนาความรวมมือระหวาง

หนวยงานที่เกี่ยวของ 
4. พัฒนาเสนทางคมนาคม 
5. พัฒนาสุขอนามัยภายใน

หมูบาน 

SO  Strategies 
1. จัดการสงเสริมการทองเที่ยว

ไปยังผูประกอบการทั่วไป 
2. เผยแพรขอมูลการทองเที่ยว

ของหมูบานใหกวางขวางใน

ระดับประเทศ 
3. ทํากิจกรรมสงเสริมการ

ทองเที่ยวรวมกับหมูบานอื่นๆ 
4. ทําการประสานงานกับ

หนวยงานที่เกี่ยวของอยาง

ตอเนื่อง 
5. อนุรักษและฟนฟูภูมิปญญา

ชาวบาน 
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 Threats = T 
1. ผูประกอบการทองเที่ยวมุงเนน

ผลประโยชนแตฝายเดียว 
2. หนวยงานที่เกี่ยวของขาดการ

ประสานความรวมมือ 
3. หนวยงานที่เกี่ยวของขาด

ความรูเกี่ยวกับการพัฒนาการ     
ทองเที่ยว 

4. ขาดงบประมาณสนับสนุน 
5. การคมนาคมไมสะดวกในบาง

ฤดูกาล 

 WT  Strategies 
1. รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณี

และวัฒนธรรม สรางความ
เขมแข็งใหเกิดขึ้นในชุมชน 

2. ใหความรูเกี่ยวกับการ

ทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
3. ปรับเปลี่ยนระบบการบริหาร

จัดการการทองเที่ยวใน        
หมูบานและขอความรวมมือ

จากผูประกอบการเรื่อง

ผลตอบแทนของชุมชน 
4. จัดใหมีหองน้ําสะอาดไว

บริการอยางเพียงพอและ

พัฒนาความสะอาดในชุมชน 
5. จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยว 
        จัดทําปายสื่อแสดงความหมาย   
        ตาง ๆ ประสานความรวมมือ  
        ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ST  Strategies 
1. วางกฎเกณฑสําหรับการใช

ทรัพยากรการทองเที่ยวใน  
หมูบาน 

2. เกิดความรวมมือกันระหวาง

หนวยงานตาง ๆ ที่รับผิดชอบ
แตละดาน 

3. จัดชวงเวลาของการพักฟน

ธรรมชาติในบางฤดูกาล 
4. ฝกอบรมไกดทองถิ่น 
5. จัดระบบการแบงผลประโยชน

ทางการทองเที่ยวขึ้นใหม 
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