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บทคัดยอ 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนใน

หมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 
โดยศึกษาในชวงป พ.ศ. 2547-2548  ในการศึกษาไดวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค
ทางการทองเที่ยวของหมูบานโดยใชขอมูลจากชาวบานและหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนว

ทางการพัฒนาการทองเที่ยวและจัดสรางรูปแบบการจัดการทองเที่ยวของหมูบาน 
วิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุงเนนการมีสวนรวมของชุมชน ซ่ึงผูวิจัยได

ศึกษาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัย แลวนํามาประกอบกับขอมูลที่รวบรวมไดจากหมูบาน 
ดวยการสอบถาม สังเกตแบบมีสวนรวม สนทนากลุมและการบันทึกภาพ ผูวิจัยไดลงพื้นที่เขาไปใน
หมูบานเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของหมูบาน วิถีชีวิตความเปนอยู การประกอบ
อาชีพ  ประเพณีวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน รวมทั้งการรวบรวมขอมูลการวิเคราะหจุดแข็ง 
จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยว  เสนอเปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ผลการศึกษาพบวา  จุดแข็งทางการทองเที่ยวของหมูบาน คือ ความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง ความสวยงามของลําน้ําแมแตง และการลองแพ
ตามแกงหินตางๆ ที่มีความตื่นเตนและสนุกสนาน และเปนสิ่งดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยวได
เปนอยางดี ประกอบกับความเงียบสงบของหมูบาน การคงอยูของวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมและความมีไมตรี
จิตของชาวบาน จุดออนคือ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีบางอยาง เชน การแตงกาย 
การสรางบานเรือนที่ทันสมัย และสิ่งอํานวยความสะดวกบางอยาง รวมถึงการเปลี่ยนแปลงการนับ
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ถือศาสนาจากความเชื่อดั้งเดิมที่เปนเอกลักษณ เปนการนับถือศาสนาคริสต  ประกอบกับการขาด
ความสามัคคีของชาวบาน ความไมกระตือรือรนในการพัฒนาการทองเที่ยวและการขาดความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยว โอกาส คือ ปจจุบันนักทองเที่ยวใหความสนใจการ
ทองเที่ยวตามธรรมชาติ  ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชนเผา รวมถึงการทองเที่ยวแบบผจญภัย
มากยิ่งขึ้น  ประกอบกับการขยายตัวของการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมและภายในประเทศ 
รวมถึงรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวอีกดวย อุปสรรค คือ  
ผูประกอบการทองเที่ยว ไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน หนวยงานที่เกี่ยวของ
ขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยวรวมทั้งขาดการประสานความรวมมือระหวาง

หนวยงาน 
จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค ทางการทองเที่ยวของหมูบาน

ปาขาวหลาม  ทําใหกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนของหมูบานปาขาวหลามไดดังนี้ คือ  
การรวมฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิม พัฒนา ภูมิทัศนภายในหมูบานใหสวยงาม การสรางความ
เขมแข็งและการมีสวนรวมของคนในหมูบานเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยาง

ยุติธรรมจากผูประกอบการทองเที่ยว ทําการสงเสริมการทองเที่ยวอยางจริงจังโดยการรวมมือและ
ประสานงานจากทุกฝายที่เกี่ยวของ โดยตองคํานึงถึงชุมชนเปนสําคัญ  
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The Title :  A Sustainable Tourism Model Developed by The Cooperation of a 
Community :A Case Study at Ban Pa Khao Larm Village, Gude 
Chang  Subdistrict, Mae Tang District, Chiang Mai Province. 

The Author :  Mr. Saichon  Pruksanunt 
M.A. Degree Program :  Community Research and Development 
Thesis Advisors  :  Assistant Prof. Choosit Choochat   Chairman 
 : Assistant Prof. Dr. Siriwan  Chaiyana   Member 
 
 

ABSTRACT 
 
 

The purposes of this research were to study a sustainable tourism model developed 
by the cooperation of a community. The case took place study at Ban Pa Khao Larm village ,Gude 
Chang subdistrict, Mae Tang district, Chiang Mai  Province, during 2004 and 2005. This research 
used the SWOT technique to identify the strengths, weaknesses, opportunities and problems of 
tourism at the village by using data from the villagers, related government organizations and 
tourism interprenuers in the field to form a sustainable tourism model. 

This research was carried out by collecting qualitative data from the community, 
reviewing literature, investigation, indepth interviews, patial observation, employing a focus 
group and photographs.  Moreover, during the field-data collection, the researcher stayed at the 
village to follow all events, study customs, traditions, rural culture, and rural wisdom to form a 
sustainable tourism model. 

The result of the study revealed that the strong points of the village tour were the 
abundance of the natural resources, the forest, the Karen ethnic race, the beautiful attractions for 
tourists, the peace and serenity of the village, the conservation of the folk ways, and the 
hospitality of the villagers. On the other hand, the weak points were some changes in the way of 
life and certain traditions, for example, the costumes, more modern houses and modern 
accommodation facilities. More weak points included the conversion of religious belief from their 
original religions to Christianity, a lack of unity among the villagers, a lack of enthusiasm to 
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develop tourism, and, most of all, a lack of know how and understanding about tourism  
development. The opportunity was the fact that at the moment tourists were interested in natural 
tourism. They are more interested in studying the way of life and culture of ethnic groups with a 
little adventure. At the same time Chiang Mai province and domestic tourism are expanding and 
the government and concerned organizations are implementing the tourism promotion policy. 
However, the problems included the fact that tourism entrepreneurs did not ask for the 
cooperation of the local community, and the concerned organizations did not have the know how 
or understanding to develop tourism. Also, there was a lack of coordination among all concerned. 
 Analysis of the strong points, the weak points, the opportunities and the problems of 
tourism in Bann Pa Khao Lam village has led to the development of a model for sustainable 
tourism for Ban Pa Khao Lam village which included the restoration of old folk culture and 
tradition, the development of the village landscape and the building up of strong cooperation among 
the villagers for tourism development and receiving a fair share form tourism entrepreneurs. All 
concerned should pay serious attention through close coordination and cooperation in life focusing 
mainly on the community. 
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วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาจากผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ์  ชูชาติ 
ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริวันทน  ชัยญาณะ กรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธและผูชวยศาสตราจารย ดร.ประยุทธ วงศแปง ที่ไดใหคําแนะนําและตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆ มาโดยตลอด ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ  ที่นี้ 

ขอขอบพระคุณผูใหญบานคุณมานะ คอมูแฮ  คุณกระสาย ตีลู และชาวบานปาขาวหลาม
ทุกคน พรอมดวยเจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง เจาหนาที่ปาไม
อําเภอแมแตง นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง เจาหนาที่การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย จังหวัดเชียงใหมและผูประกอบการนําเที่ยวที่ไดกรุณาใหความรวมมืออํานวยความ
สะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล 

สุดทายนี้ ผูวิจัยขอขอบพระคุณพี่ๆ นองๆ และขอบคุณเพื่อนๆ ทุกคนที่ไดกรุณาให
ความชวยเหลือในดานตางๆ และเปนกําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
 
 

สายชล     พฤกษนนัท 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หมูบานปาขาวหลามเริ่มกอตั้งขึ้นเมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมาเปนหมูบานที่ตั้งอยูใน

พื้นที่ปาอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง หมูที่ 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (อําเภอแมแตง  
ป 2546:16) โดยมีครอบครัวของนายกระสาย   ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาตั้งบานเรือนอยาง
ถาวร ณ หมูบานแหงนี้ นายกระสาย  ตีลู เกิดที่อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอนและไดอพยพ
ครอบครัวไปอยูอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหมเปนเวลา 7 ป หลังจากนั้นก็ไดยายมาอยูที่หมูบาน   
ปาขาวหลาม อําเภอแมแตง พรอมกับภรรยาชื่อนางอุกแกละ  ตีลู พรอมดวยลูกสาวอีก 2 คน คือ นาง
หมื่อคือ  แชะกา และนางวิมล  ตีลู เมื่อ ป พ.ศ. 2508  

แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานบริวารของหมูบานสบกาย หมูที่ 6 ตําบลกื้ดชาง 
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาเมื่อ พ.ศ. 2530 หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน สังกัดศูนยบริการ
การศึกษานอกโรงเรียนอําเภอแมแตง รวมกับกองกํากับการ 5 การฝกพิเศษ ตํารวจตระเวนชายแดน 
คายนเรศวรมหาราช อําเภอแมแตง ไดเขาไปกอสรางหองเรียนชั่วคราวพรอมทั้งสงครูที่สังกัด
การศึกษานอกโรงเรียนและครูตํารวจตะเวนชายแดน เขาไปใหการศึกษาแกคนในชุมชนแหงนี้ 
(กระสาย ตีลู, สัมภาษณ , 30 มกราคม 2547) 

ตอมาประชากรในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ทางราชการฝาย
ปกครองของอําเภอแมแตงจึงไดเสนอขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหาร

งบประมาณและการสนับสนุนในดานความจําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ นายกระสาย ตีลู ตอมาเมื่อนายกระสาย ตีลู 
เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 ไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้งให
เปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ  
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บานปาขาวหลามเปนหมูบานหลักและมีหมูบานบริวารอีกหาหมูบาน คือ หมูบาน   
แมหมาไน หมูบานปางไมแดง หมูบานแมกอกซาย หมูบานแมกอกขวา หมูบานปากลวย จํานวน

ครัวเรือนทั้งส้ิน 113 หลังคาเรือน มีประชากรทั้งสิ้น 520 คน และในจํานวนประชากรทั้งหมดนี้     
มีผูมีสิทธิ์เลือกตั้ง 200 คน บานปาขาวหลามมีอาณาเขตติดตอดังนี้ ทิศเหนือติดกับหมูบานหวยน้ําดงั 
จังหวัดเชียงใหม  ทิศใตติดหมูบานสบกาย อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ทิศตะวันออกติดกับ
หมูบานทุงยั๊วะ (หมูบานบริวารของบานสบกาย) ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ทิศ
ตะวันตกติดหมูบานแมแสะ  ตําบลปาแป  อําเภอแมแตงจังหวัดเชียงใหม มีทําเลที่เหมาะสมตอการ
ดํารงชีพในปาเปนอยางยิ่ง กลาวคือที่ตั้งของหมูบานตั้งอยูริมลําน้ําแมแตง มีน้ําตลอดทั้งป ความ
อุดมสมบูรณของปาที่มีทั้งสัตวปาและตนไมนานาชนิดยังเปนแหลงอาหารที่สําคัญของชุมชน พื้นที่
บางสวนไดถูกชาวบานบุกเบิก แผวถางพื้นที่บางสวนใหเปนนาปลูกขาวในฤดูฝนเพื่อเก็บสะสม

ขาวเปลือกไวเปนเสบียงอันสําคัญตลอดฤดูกาล (อําเภอแมแตง, 2546 : 8) 
สําหรับเสนทางที่ชาวบานในชุมชนใชติดตอกับสังคมภายนอกในอดีตนั้นมีอยูดวยกัน

สองเสนทางคือ ทางเดินเทาหรือมาตาง และการลองแพไมไผ  เมื่อมีโรงเรียนเกิดขึ้นในหมูบานการ
สงกําลังบํารุงของทางราชการตองใชเฮลิคอปเตอรจึงเปนการเพิ่มเสนทางที่ใชติดตอกับโลกภายนอก

ของชุมชนนี้ขึ้นมาอีกเสนทางหนึ่ง แตก็จะใชเมื่อมีความจําเปนจริงๆ หรือมีความจําเปนเรงดวน
เทานั้น เมื่อทางราชการไดทําการกอสรางและขยายโรงเรียนดังกลาวเพื่อรองรับเยาวชนจากหมูบาน
บริวาร จึงไดมีการเยี่ยมเยือนจากขาราชการสวนตางๆ และภาคเอกชนที่มีความประสงคใหการ
ชวยเหลือผูดอยโอกาส  อําเภอแมแตงไดจัดสรรงบประมาณเพื่อการปรับปรุงเสนทางเดินเทาหรือ
เสนทางมาตางโดยการจางแรงงานคนในหมูบานชวยกันถากถางเพื่อใหรถจักรยานยนตสามารถเขาถึง

หมูบานได และไดรับงบประมาณเพื่อการบํารุงรักษาตลอดมา เมื่อ พ.ศ. 2541ไดขยายเปนเสนทางที่
รถยนตสามารถเขาไปถึงหมูบานได แตยังคงมีสภาพเปนถนนดินอยูจนกระทั่งปจจุบัน ทําใหเสนทาง
รถยนตสามารถใชไดดีเฉพาะฤดูแลงเทานั้น สวนฤดูฝนยังคงใชไดเปนบางชวงสําหรับเสนทางดั้งเดิม
คือการลองแพ ลงมาตามลําน้ําแมแตงชาวบานในชุมชนก็ยังคงใชรวมกับการใชเสนทางรถยนตอยู
บาง 

จากการที่ชุมชนหมูบานปาขาวหลามเปนชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่เคยมีวิถีชีวิต

แบบเรียบงาย รักสงบ มีวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อแบบดั้งเดิมเปนของตนเองและมีทําเลที่ตั้ง
ที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งดึงดูดใจของบุคคลภายนอกที่มีความนิยมการทองเที่ยวทั้งชาวไทยที่เปนคนใน

พื้นที่และจากทองถ่ินอื่นทั่วไปรวมทั้งชาวตางประเทศที่นิยมการใชชีวิตผจญภัยนอกบาน(Out Door 
Life) ตางก็เดินทางเขามาสัมผัสกับวิถีชีวิตในชนบทของชุมชนแหงนี้ และเมื่อบุคคลเหลานั้นกลับ
ออกไป ก็ไดนําเรื่องราวความนาสนใจของ หมูบานดังกลาวไปบอกตอๆ กัน ดวยเสนหดังกลาวทํา
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ใหผูที่ทําธุรกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยวประเภทผจญภัยมองเห็นแนวทางการทําธุรกิจ และเสนทางเดิน
ปาเพื่อเขามาสัมผัสวิถีชีวิตชาวเขาเผากะเหรี่ยง ณ หมูบานปาขาวหลามและไดกําหนดขึ้นเปนรายการ
ทองเที่ยวท่ีสําคัญเพื่อใหบริการทางธุรกิจทองเที่ยวแกนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ กิจกรรมที่
บริษัทจัดนําเที่ยวในป พ.ศ.2530 จัดใหกับนักทองเที่ยวก็ไมไดแตกตางจากกิจกรรมที่จัดกันอยูใน
ปจจุบันมากนัก คือเดินปาเขามาคางคืนกับชาวบาน ขี่ชางในหมูบานหรือรอบๆ หมูบาน ซ่ึงในอดีต
ชุมชนแหงนี้ก็มีชางไวใชงาน จากนั้นก็ลองแพมาขึ้นที่หมูบานสบกาย แลวเดินทางกลับสูที่พักตอไป 
ซ่ึงตอมาเปนที่นิยมของธุรกิจนําเที่ยวแบบผจญภัยเปนอยางมากจึงมีจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้น

อยางมากมาย (กาบือ ,สัมภาษณ,15 ธันวาคม 2546) 
การที่หมูบานดังกลาวไดมีโอกาสสัมผัสกับบุคคลภายนอกที่เดินทางเขาไปในชุมชน

ทั้งคนไทยและชาวตางชาติดังกลาว ประกอบกับการมีเสนทางคมนาคมที่สะดวกสบายขึ้น การเดินทาง
ไปมาหาสูกับสังคมภายนอกทําไดงายขึ้นทําใหคนในชุมชนไดรับอารยธรรมของสังคมภายนอกเขา

มาในหมูบานโดยปริยายและไมไดมีการเตรียมความพรอมสําหรับปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคต อีกทั้ง
ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวทั้งหลายที่นํานักทองเที่ยวเขามาในชุมชนดังกลาวมิไดมีจิตสํานึกที่จะ

รักษาสภาพเดิมไวเพื่อความยั่งยืนในอนาคต ตางคนตางก็พยายาม ตักตวงเอาแตผลประโยชนจาก
บริบทของชุมชนดังกลาวเปนผลใหเกิดปญหากระทบกับสิ่งแวดลอมทั้งส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ

และสังคม เชนในป พ.ศ. 2537 ไมไผจากปาไมในบริเวณนั้นถูกตัดเอามาทําแพเปนจํานวนมากเพื่อ
รองรับนักทองเที่ยวที่หล่ังไหลกันเขาไปในหมูบานจนทําใหลําน้ําแมแตงบริเวณหมูบานสบกาย ซ่ึง
เปนจุดสิ้นสุดของการลองแพมีปริมาณของแพไมไผที่ถูกปลอยทิ้งไว อัดแนนกลายเปนเขื่อนขยะกีด
ขวางทางน้ํา ซ่ึงนอกจากจะเปนการทําลายปาแลวยังเปนการสรางมลภาวะแกระบบนิเวศนอยาง
รุนแรงอีกดวย นอกจากนั้นผลกระทบในทางลบของสังคมที่เกิดแกชุมชนก็ดูจะมีความชัดเจนมากขึ้น
โดยพิจารณาจากสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานที่เกิดการพัฒนาโดยการยอมรับวัฒนธรรมจาก

ภายนอกทั้งดานรูปธรรมและนามธรรมมากขึ้นและสงผลใหวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชน

เปลี่ยนแปลงไป 
อยางไรก็ดีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวบานปาขาวหลามที่หลงเหลืออยูก็ยังเปนสิ่งดึงดูดใจ 

นักทองเที่ยวไดเปนอยางดี มีผลใหเกิดการไหลเขาและมีการหมุนเวียนของเงินตราในหมูบาน รวมทั้ง
เปนการกระจายรายไดไปสูทุกครัวเรือนในชุมชนบานปาขาวหลาม แตตอมาภายหลังสิ่งดึงดูดใจ
เหลานั้นเสื่อมสภาพไปนักทองเที่ยวก็หางหายไป การหมุนเวียนของเงินตราในชุมชนเริ่มลดลง 
ปจจุบันผูคนในชุมชนเริ่มเห็นความสําคัญของนักทองเที่ยวและไดบอกกลาวหรือขอรองใหบุคคล

ผูเกี่ยวของชวยนํานักทองเที่ยวกลับเขามาในหมูบานอีกครั้งหนึ่งโดยไมทราบถึงสาเหตุสําคัญที่ทํา

ใหนักทองเที่ยวไมเขามาในหมูบานเหมือนเชนเคยในอดีต มิหนําซ้ํายังมีการเลียนแบบการดํารงชีพ
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เชนเดียวกับคนในเมืองดวยการเลิกสวมใสเสื้อผาประจําเผาแตสวมใสเส้ือผาตามแฟชั่นของคนใน

สังคมเมืองอีกดวย   
ปญหาอื่นๆ ที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลามยังมีอีกหลายกรณี เชน 

เร่ืองการขาดความรับผิดชอบ (Responsibility) ของผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว การขาดความเปน
มิตรกับส่ิงแวดลอม (Environment Friendly) การไมสนใจผลกระทบที่เกิดขึ้น (Minimum Impact) 
การขาดทางเลือกของชุมชน (Alternative) เนื่องจากผูประกอบการทองเที่ยวรวมมือกันกดราคา

คาบริการที่พักและอาหาร การขาดจิตสํานึกในการใชทรัพยากรอยางประหยัด (Economy)  
หมูบานปาขาวหลามเปนชุมชนหนึ่งที่มีความสําคัญเปนอยางมากสําหรับการทองเที่ยว

ของจังหวัดเชียงใหม โดยเฉพาะการทองเที่ยวเพื่อศึกษาธรรมชาติ (Natural Tourism) การทองเที่ยว
แบบผจญภัย (Adventure Tourism) หรือการทองเที่ยวเพื่อการศึกษาวิถีชีวิตของชนเผา (Ethnic 
Tourism) เนื่องจากทําเลที่ตั้งมีความเหมาะสมและสอดคลองเปนอยางยิ่งสําหรับการทํากิจกรรมที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยวดังกลาว เชนความสมบูรณของปาไมที่เปนลักษณะของปาฝน มีความ
หลากหลายทางชีวภาพสูง ความเหมาะสมของระดับน้ําในลําน้ําแมแตงที่เหมาะแกการลองแพ   
รวมทั้งลักษณะพิเศษของเสนทางลองแพที่เพียบพรอมไปดวยบรรยากาศของความรมรื่นภายใตรม

เงาของตนไมนอยใหญนานาพันธุ ทั้งดอกไมปาที่ขึ้นอยูสองฝงของลําน้ําแมแตง ซ่ึงไมเพียงแตสราง
ความแปลกตาตื่นใจแกนักทองเที่ยวเทานั้น แตยังเปนแหลงเรียนรูทางดานวิชาการและการดํารงชีพ
ของมนุษย   อีกดวย อีกทั้งเกาะแกงที่มีอยูชวยเพิ่มความตื่นเตนในการทองเที่ยวผจญภัยซ่ึงมีความ
ปลอดภัยสูงตลอดระยะทางของการลองแพ 

สําหรับหลักการพัฒนาและการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนนั้นทุกฝายที่เกี่ยวของจะตอง

รวมกันฟนฟูสิ่งแวดลอมใหมีสภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคตมิใหถูกทําลายลงใน

ระยะเวลาอันสั้นเพราะเปนทรัพยสมบัติที่มีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว ชุมชน และแหลงทองเที่ยว
รวมท้ังนักทองเที่ยวตองไดประโยชนอยางเสมอภาคกัน การจัดการทองเที่ยวตองไมทําลายทรัพยากร 
ไมกอใหเกิดผลเสียในอนาคตหรือสงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม การพัฒนาการทองเที่ยว
ตองคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับไดของแหลงทองเที่ยว 3 ประการคือ 1) ศักยภาพในการ
รองรับทางดานสังคม (Social Carrying Capacity) 2) ศักยภาพในการรองรับทางชีวภาพ (Biological 
Carrying Capacity) 3) ศักยภาพในการรองรับทางระบบนิเวศน (Ecological Carrying Capacity) 
ดังนั้นการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตองคํานึงถึง ปริมาณของนักทองเที่ยว  ชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับ
การทองเที่ยวรวมทั้งประเภทหรือลักษณะของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการทองเที่ยวความสอดคลอง

กลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวตองเกิดจากความตองการของนักทองเที่ยว ประชาชนในทองถิ่น
และสถานที่ทองเที่ยว การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใดตองไมขัดแยงกับหลักการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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องคกรตางๆ ที่มีสวนไดเสียกับการทองเที่ยวตองยอมรับในหลักการของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
และตองใหความรวมมือกัน รวมทั้งจะตองปฏิบัติงานรวมกันเพื่อใหเกิดผลอยางจริงจัง 

การสรรหาวิธีการหรือกลยุทธใหชุมชนไดเปนผูมีสวนรวมกันคิดและรวมกันทําดวย

ความสมัครใจ ซ่ึงถือเปนปจจัยหนึ่งของรูปแบบของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน นอกจากนั้นหนวยงาน
และองคกรทองถิ่นที่เกี่ยวของก็ถือเปนสวนสําคัญที่จะชวยใหการพัฒนาดังกลาวเกิดผลสําเร็จไดงายขึ้น 
ดวยการสนับสนุนทั้งในดาน งบประมาณและการนําชาวบานหรือชุมชนไปในทิศทางที่สอดคลอง
กับการพัฒนาอยางยั่งยืน แตหากหนวยงานและองคกรทองถ่ินผูมีสวนไดเสียเหลานั้นยังไมเกิด
ความเขาใจอยางลึกซึ้งกับหลักการของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนก็อาจจะทําใหการพัฒนาทําไดยาก

ยิ่งขึ้นเชนกันและสําหรับความสํานึกที่ดีและถูกตองของผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวก็มี

ความสําคัญสําหรับการฟนฟูและการพัฒนาดังกลาว 
การจัดกิจกรรมเพื่อที่จะใหเกิดความเหมาะสมความสอดคลองและความเสมอภาค

จนกระทั่งทําใหผูมีสวนไดเสียทั้งหมดไดเห็นถึงความสําคัญและเขาใจถึงหลักการการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนและรวมมือโดยมีเปาหมายเดียวกันคือ การฟนฟูอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต
แบบชนเผาที่ประกอบไปดวย ภูมิปญญา ประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อ ซ่ึงถือเปนเสนหที่ดึงดูด
ใจใหนักทองเที่ยวเกิดความสนใจจนกระทั่งผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวตองจัดรายการทองเที่ยว

มายังบานปาขาวหลามอีกครั้งหนึ่งและจะนําเงินตราเขามาใชจายในหมูบานเปนการฟนฟูสภาพ

เศรษฐกิจของหมูบานอยางยั่งยืนเพราะเปนการเขามาอยางเสมอภาคในฐานะผูมีสวนไดเสีย

(Stakeholder)  
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาภูมิหลังและบริบทของหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกึ๊ดชาง อําเภอแมแตง 
จังหวัดเชียงใหม 

2. เพื่อวิเคราะหจุดแข็งจุดออนโอกาสและอุปสรรค (SWOT) ของหมูบานปาขาว

หลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปนพื้นฐานในการดําเนินการพัฒนารปูแบบ
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

3. เพื่อสรางรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง  
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 6 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
จากการทําวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยคาดวาหมูบานปาขาวหลามจะไดรับประโยชน คือได

ขอมูลเกี่ยวกับบริบท จุดแข็ง จุดออน อุปสรรค และโอกาส และรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนซึ่ง
จะใชเปนขอมูลเบื้องตนในการนําเสนอใหหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวจัดการทองเที่ยวโดย

คํานึงถึงการฟนฟูและการอนุรักษวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวบาน การปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตระบบนิเวศปาลุมแมน้ําแตงของชาวบาน สภาพแวดลอมในชุมชนและ
แหลงทองเที่ยวดีขึ้นเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรม ชุมชนเกิดแนวความคิดและวิธีการ
แกปญหาของชุมชน สงผลใหเกิดชุมชนที่เขมแข็ง 
 
ขอบเขตของการศึกษา  

ในการศึกษานี้ผูทําการศึกษาไดกําหนดขอบเขตสําหรับการศึกษาไวดังตอไปนี้ 
1. ขอบเขตดานพื้นท่ี 

พื้นที่ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ หยอมบานขาวหลาม หมูที่7 บานปาขาวหลาม  
ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

 
2. ขอบเขตดานเนื้อหา  

การศึกษาครั้งนี้มีเนื้อหาที่ประกอบไปดวยรายละเอียดดังตอไปนี้ 
2.1 ภูมิหลังและบริบทชุมชนของหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง 

จังหวัดเชียงใหม 
2.2 จุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค(SWOT)  ของหมูบานปาขาวหลาม 

ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปนพื้นฐานในการดําเนินการพัฒนารูปแบบการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

2.3 รูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอ
แมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยการมีสวนรวมของชุมชน 

 
3. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.1 ประชากร 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
3.1.1 ชาวบานปาขาวหลาม จํานวน 210 คน 
3.1.2 ผูนําชุมชน 
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3.1.3 เจาหนาที่ภาครัฐ 
3.1.4 มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน 

 
3.2 กลุมตัวอยาง 

3.2.1 ชาวบานจํานวน 30 คน 
3.2.2 ผูนําตามตําแหนง ไดแก  ผูใหญบาน 1 คน ผูนําตามธรรมชาติ ไดแก  

ผูนําทางศาสนา 1 คน และผูกอตั้งหมูบาน 1 คน 
3.2.3 เจาหนาที่ภาครัฐจํานวน 6 คน ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบล  

กึ้ดชาง ครูใหญโรงเรียน ต.ช.ด บานปาขาวหลาม เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขต 10 
จังหวัดเชียงใหม เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง และเจาหนาที่
เกษตรอําเภอแมแตง 

3.2.4 มัคคุเทศก จํานวน 5 คน  ที่นํานักทองเที่ยวเขามาในหมูบาน ซ่ึงอยู
ในชวงที่เก็บขอมูล 
 

4. ขอบเขตดานเวลา 
ผูวิจัยใชระยะเวลาในการลงพื้นที่เพื่อทําการระบุปญหาวิจัยและวางแผนการทาํวจิยั

เปนระยะเวลา 6 เดือน โดยเริ่มตั้งแตเดือนมกราคม 2547 ถึง เดือนมิถุนายน 2547 
ผูวิจัยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดเปนเวลา 8 เดือน โดยเริ่ม

ตั้งแต เดือนกรกฏาคม 2547 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2548 
 

ขอตกลงเบื้องตน 
การศึกษาเพื่อพัฒนาหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกึ้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดชียงใหม   

รูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นเปนรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่อยูบนพื้นฐานทรัพยากรการ

ทองเที่ยวทางดานธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยมีชุมชนเปนผูรวมวางแผนและกําหนดรูปแบบของ

การทองเที่ยวตามหลักแนวคิดของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
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นิยามศัพทเฉพาะ  
เพื่อความเขาใจตรงกันการวิจัยคร้ังนี้ไดนิยามศัพทเฉพาะไวดังนี้  
การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การที่ใหคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการคิด 

วางแผนและทํากิจกรรม รวมทั้งการที่ใหคนในชุมชนไดเปนผูรวมรับผลประโยชนที่เกิดขึ้นดวย 
การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืน หมายถึง กระบวนการในการบริหารจัดการ

และแนวทางในการดําเนินกิจกรรมสําหรับการทองเที่ยวที่ดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
รวมถึงการรักษาภูมิปญญาทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติไวใหคงอยูตลอดไปหรือยาวนานที่สุด

เทาที่จะทําได  บนพื้นฐานของ ผลประโยชนที่ผูมีสวนไดเสียจะไดรับอยางเทาเทียมกัน 
ผูนําโดยธรรมชาติ หมายถึง บุคคลที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ เนื่องจากเปนผูที่

ชาวบานตางยอมรับในรูปแบบของความประพฤติและการปฏิบัติตัว มีแนวทางการดําเนินวิถีชีวิตที่
เปนประโยชนตอชุมชนและสังคมสวนรวม ทั้งนี้ไมไดจํากัดอยูที่ความอาวุโสหรือไมเพียงใด 

ผูนําทางพิธีกรรม หมายถึง ผูนําในการประกอบพิธีทางศาสนาและเปนผูทําหนาที่ให
คําปรึกษาหารือเกี่ยวกับหลักธรรมคําส่ังสอนของศาสนาคริสต ในหมูบานปาขาวหลาม 

จุดแข็ง (Strengths) เปนสิ่งที่ดีงามของแหลงทองเที่ยว เปนสิ่งสวยงามและนาประทับใจ 
ที่ดึงดูดความสนใจแกนักทองเที่ยว เปนผลในแงบวกทุกประการที่จะทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

จุดออน (Weaknesses) เปนขอเสียและปจจัยดานลบตาง ๆ ที่ทําใหแหลงทองเที่ยว
ไมไดรับความสนใจจากแหลงทองเที่ยว   เปนความไมสวยงามไมนาประทับใจ   สงผลกระทบ
ในทางลบตอการทองเที่ยวแบบยั่งยืน   ซ่ึงเปนเรื่องตรงขามกับจุดแข็ง 

โอกาส (0pportunities) เปนปจจัยภายนอกที่เขามากระทบและกอใหเกิดผลทางดานบวก 
ทําใหเกิดการทองเที่ยวมากยิ่งขึ้น สรางผลประโยชนทางการทองเที่ยวแกผูที่เกี่ยวของอยางเพียงพอ
และเหมาะสม เชน การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การสงเสริมการทองเที่ยวของหนวยงานตางๆ การ
มีวันหยุดพักผอนมากขึ้นการคมนาคมที่สะดวกปลอดภัย เปนตน 

อุปสรรค (Threats) เปนปจจัยภายนอกที่มีผลในทางลบตอแหลงทองเที่ยว เชน ภาวะการ
แขงขัน ภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา การคมนาคมไมสะดวก นักทองเที่ยวไมนิยมเดินทางทองเที่ยวเนื่องจาก
สาเหตุตางๆ และการขาดการสงเสริมการทองเที่ยวจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เปนตน 

หมูบานปาขาวหลาม หมายถึง หมูบานซึ่งเปนหมูบานหลัก ไมรวมบานแมหมาไน  
ปางไมแดง แมกอกซาย แมกอกขวาและปากลวย ซ่ึงมีประชากรประมาณ 70 % ของประชากร

ทั้งหมด 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

การวิจัยเ ร่ืองการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 
กรณีศึกษาบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมในครั้งนี้ มีแนวคิดและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของไดแก  แนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพในการรองรับการทองเที่ยว แนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาอยางยั่งยืน แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 
 
แนวคิดเก่ียวกับศักยภาพในการรองรับ  (Carrying  Capacity) 

ศักยภาพในการรองรับ หมายถึง จํานวนของกิจกรรมทางดานการทองเที่ยว เชน 
ปริมาณนักทองเที่ยว ปริมาณของการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เหลานี้พอเหมาะและสมดุล
ไมกอใหเกิดความเสียหายแกแหลงทองเที่ยว(Weaver and Oppermann, 2000 :448) หรือศักยภาพใน
การรองรับ หมายถึง จํานวนของกิจกรรมการทองเที่ยวท่ีแหลงทองเที่ยวสามารถรองรับได 
(Goeldner, Ritchie and McIntosh, 2000:722)จํานวนหรือปริมาณการทองเที่ยวหมายถึง ปริมาณ
นักทองเที่ยว อาคาร สิ่งกอสราง ปจจัยพื้นฐานการผลิต บริการตางๆ ฯลฯ  ซึ่งมีจํานวนเหมาะสม 
สอดคลองกลมกลืนกับสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว ดังนั้นเพื่อใหทรัพยากรการทองเที่ยวในแหลง
ทองเที่ยวไมถูกทําลาย จึงตองจํากัดปริมาณนักทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยวและส่ิงกอสรางซึ่ง
อํานวยความสะดวกในการทองเที่ยว ใหสอดคลองกับสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมในแหลง
ทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางเศรษฐกิจ (Economic Carrying Capacity) หมายความวา
ผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรมและไม
กอใหเกิดปญหาเศรษฐกิจใหแกชุมชนทองถ่ิน 
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ศักยภาพในการรองรับทางจิตวิทยา (Psychological Carrying Capacity) หมายถึง ภาพ
สะทอนของระดับความพึงพอใจของผูมาเยือน หรือนักทองเที่ยวที่ไดรับในแหลงทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางสิ่งแวดลอม (Environmental Carrying Capacity) หมายความวา 
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น เชน โบราณสถานหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ รวมทั้ง
อากาศ เสียง น้ําและภาพลักษณทางสายตา ตองไมถูกทําลายหรือสูญเสียจากการทองเที่ยว 

ศักยภาพในการรองรับทางสังคม  (Social Carrying Capacity) หมายถึงปฏิสัมพันธ
ทางสังคมและวัฒนธรรมระหวางนักทองเที่ยวกับชุมชนทองถ่ิน การทองเที่ยวตองไมทําลายสังคม
และ วัฒนธรรมเดิมใหเปลี่ยนแปลง  ชุมชนทองถ่ินสามารถรักษาวัฒนธรรมเดิมไวไดหรือ

ผสมผสานกันไดอยางกลมกลืน 
ในการจัดกิจกรรมหรือกําหนดรูปแบบดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตองตระหนักถึง  

ศักยภาพในการรองรับของทรัพยากรทองเที่ยว  ทั้งนี้ เพื่อใหผลผลิตและบริการดังกลาวใชการให
เกิดประโยชนสูงสุด  นานที่สุดและสงผลกระทบนอยที่สุด 
 
แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable Development)  

การพัฒนาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นจากความกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําให

กลุมนายทุนในประเทศพัฒนาและนายทุนขายทรัพยากร  นายทุนนายหนา ในประเทศกําลังพัฒนา
รํ่ารวยขึ้น  การพัฒนาเศรษฐกิจซึ่งทําใหกลุมนายทุนสวนนอยมั่งคั่ง แตสงผลกระทบตอความยากจน 
อดอยาก ไรการศึกษา ปญหาสังคม การทําลายทรัพยากร(Resources) สิ่งแวดลอม (Environment) ทั้ง
ดานกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) อยางยับเยิน ทั้งๆ ที่
ทรัพยากรชีวภาพมีประโยชนอยางมหาศาล แตมนุษยก็ยังไมไดศึกษาคนความาใชใหเกิดประโยชนอีก
มากมายหลายชนิดพันธุ 

การพัฒนาประเทศโดยมีเปาหมายเพื่อการขยายตัวทางเศรษฐกิจ แตไมไดตระหนักถึง
ผลเสียหายตอโครงสรางทางสังคม  วัฒนธรรม และการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงมีจุด
จํากัด  ไดรับการวิจารณอยางกวางขวางและเปนกระบวนการตอเนื่อง  กลุมอนุรักษสิ่งแวดลอมเกิด
แนวความคิดวา  “เราไมไดรับมอบทรัพยากรในโลกนี้มาจากบรรพบุรุษของเราแตเราขอยืมมาจาก
ลูกหลานและควรสงมอบใหแกลูกหลานอยางไมเสื่อมสลาย” (Theobald, ed. 1994:275) 

การพัฒนาแบบยั่งยืนมีแนวความคิดวาระบบนิเวศมีจุดจํากัดในการรองรับของการ

พัฒนาเศรษฐกิจ  การขยายตัวทางเศรษฐกิจมากเกินไป สงผลใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ
และทรัพยากรชีวภาพ มนุษยควรใชทรัพยากรอยางอนุรักษและลดบทบาทของการเปนนักบริโภค
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นิยมและวัตถุนิยม  เพราะทําใหเกิดการสิ้นเปลืองในการใชทรัพยากรเพราะทรัพยากรมีศักยภาพใน
การรองรับและปริมาณที่จํากัด 

แนวความคิดในการพัฒนาอยางยั่งยืน  ซ่ึงเกิดขึ้นตั้งแตทศวรรษที่  1960 ไดปรากฏ

เดนชัด และยอมรับกันอยางแพรหลาย ในปลายทศวรรษที่ 1970  หลักการพัฒนาอยางยั่งยืนตองกระทํา
พรอมๆ กัน 3 มิติ คือ การพัฒนาเศรษฐกิจ  การพัฒนาสิ่งแวดลอมทั้งดานกายภาพและชีวภาพ  และ
การพัฒนาดานสังคม วัฒนธรรม และเปนการพัฒนาบูรณาการที่ทําใหเกิดองครวม ดังขอความพระ
ธรรมปฎก (2546:65) ไดอธิบายวา การพัฒนาที่ย่ังยืน  มีลักษณะเปนการพัฒนาที่เปนการ บูรณาการ
(Integrated)  คือ ทําใหเกิดเปนองครวม(Holistic) หมายความวาองคประกอบทั้งหลายที่เกี่ยวของ
จะตองมาประสานกันครบองคและมีลักษณะอีกอยางหนึ่ง  คือ มีดุลยภาพ (Balanced) 

คอรสัน (Corson, 1990 อางในพระธรรมปฎก, 2546:66)  กลาววา  การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ นโยบายที่ตอบสนองความตองการของประชาชนในปจจุบัน  โดยไมทําลายทรัพยากรซึ่งจะเปน
ที่ตองการในอนาคต 

แนวความคิดของการพัฒนาอยางยั่งยืนโดยการยึดหลักการพัฒนาแบบองครวม กระทาํ
พรอมๆ กันและเกิดการพัฒนาอยางกลมกลืน ระหวางระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคมวัฒนธรรม 
ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การพัฒนาอยางยั่งยืนตองยึดหลัก การอนุรักษทรัพยากรเพื่อตอบสนอง
ความตองการในอนาคตควบคูกับปจจุบันและศักยภาพในการรองรับของพื้นที่พัฒนา 
  
แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ความหมายของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
สวอรบรูค (Swarbrooke, 1998:13) ไดใหความหมายการทองเที่ยวแบบยั่งยืนวาเปน

การทองเที่ยวซ่ึงทําใหเศรษฐกิจเจริญงอกงาม แตตองไมทําลายทรัพยากรซึ่งเกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยว นอกจากนี้ ตองไมสงผลกระทบในดานลบตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพและโครงสรางทาง
สังคมของชุมชนในทองถ่ิน 

ในการพัฒนาแบบยั่งยืนและการทองเที่ยวแบบยั่งยืนตามขอตกลงระหวางประเทศ

ประกอบดวยหลักการตอไปนี้ (Rogers and Slinn, 1995: 162-163) 
1. ส่ิงแวดลอมเปนทรัพยสมบัติที่สําคัญและมีคุณคายิ่งตอการทองเที่ยว  ตองรักษาไว

ใหมีสภาพเหมือนเดิม  สําหรับลูกหลานในอนาคต  มิใชถูกทําลายในระยะสั้น 
2. การทองเที่ยว เปนการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชนใหกับชุมชนและแหลง

ทองเที่ยวใหมีความเสมอภาคเทากับนักทองเที่ยว หมายความวา มิใชนักทองเที่ยวแสวงหา
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ผลประโยชนจากชุมชนและแหลงทองเที่ยวอยางเดียว ชุมชนควรไดรับประโยชนเทาเทียมกันจาก
การทองเที่ยวดวย 

3. การจัดการเรื่องความสัมพันธระหวางการทองเที่ยวกับสิ่งแวดลอม ตองสงผลตอ
การพัฒนาแบบยั่งยืนการทองเที่ยวตองไมทําลายทรัพยากรกอใหเกิดผลเสียหายในอนาคตหรือ

สงผลกระทบตอการทําลายสิ่งแวดลอม 
4. กิจกรรมและการพัฒนาการทองเที่ยวควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะ

ของสถานที่ ซ่ึงเปนที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกลาวแลว กลาวคือ ถาแหลงทองเที่ยวใด
เปราะบางทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและใหกระทบตอ
ธรรมชาตินอยที่สุด  เชน จํากัดจํานวนนักทองเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการทองเที่ยว 

5. ความกลมกลืนที่ เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยว  ตองเกิดจากความตองการของ
นักทองเที่ยว   ประชาชนในทองถ่ิน  และสถานที่องเที่ยว 

6. การเปลี่ยนแปลงเปนส่ิงที่หลีกเลี่ยงไมได แตการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตองไม
ทําลายหลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

7. องคกรทางดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว องคกรในทองถ่ิน  และองคกรดาน
ส่ิงแวดลอม   ตองยอมรับในหลักการดังกลาวแลว  และจะตองปฏิบัติงานรวมกัน เพื่อใหเกิดผล
ในทางปฏิบัติที่แทจริง 
 

นอกจากนี้ สวอรบรูค (Swarbrooke,1998:60)  ไดใหหลักการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
ไวดังนี้ 

1. การทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไมตอตานการเจริญเติบโตอันเนื่องมาจากการพัฒนา แต
ตองเนนขอจํากัดของการเจริญเติบโตและการทองเที่ยวตองจัดการบริหารภายใตขอจํากัดนี้ 

2. ตองจัดการวางแผนและการจัดการที่เหมาะสมเพื่อหลีกเลี่ยงปญหาที่เกิดขึ้นตอ

ธรรมชาตแิละทรัพยากรมนุษย 
3. คํานึงถึงผลระยะยาวมากกวาระยะสั้น 
4. การจัดการดานการทองเที่ยวแบบยั่งยืน มิไดมุงเนนการจัดการสิ่งแวดลอมแต

รวมถึงเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองและการบริการ 
5. ใหความสําคัญกับความตองการที่ทําใหมนุษยเกิดความพึงพอใจแตตองอยูภายใต

ความเสมอภาคและยุติธรรม 
หลังจากแนวคิดในการพัฒนาแบบยั่งยืน และการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไดผานการ

พิจารณาจากการประชุมนานาชาติหลายคร้ัง  ผลจากการประชุมจึงบังคับใหภาครัฐบาลและ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 13 

ภาคเอกชนตองสนองนโยบายการทองเที่ยวแบบทางเลือก ประกอบกับผูบริโภครุนใหม (Boomer 
Consumer) มีจิตใจที่อนุ รักษทรัพยากรธรรมชาติ  รูปแบบของการจัดการทองเที่ยวจึงตอง
ปรับเปลี่ยน 

ในปจจุบันไดมีการจัดรูปแบบการทองเที่ยวซ่ึงนําไปสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืนหลาย   
รูปแบบ เชน การทองเที่ยวเชิงสังคม-วัฒนธรรม(Social-Cultural Tourism) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-Tourism) การทองเที่ยวเพื่อสุขภาพ(Health Tourism) 
การทองเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ( Historical  Tourism)  

อยางไรก็ตาม  รูปแบบการทองเที่ยวซึ่งจะนําไปสูการทองเที่ยวอยางย่ังยืน  ตอง
ประกอบดวย 3 มิติ 

1. การจัดการสิ่งแวดลอมใหเกิดความยั่งยืน 
2. การจัดการดานเศรษฐกิจใหเกิดความเปนธรรมในการกระจายรายได 
3. การจัดการดานสังคมและวัฒนธรรมใหกระทบนอยที่สุด 

                    
ชูสิทธิ์ ชูชาติ อธิบายวา การทองเที่ยวที่ยั่งยืน ไมใชการขายวัฒนธรรมเปนสินคาแต

การทองเที่ยวควรอนุรักษวัฒนธรรมตลอดจนทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินใหดํารงอยูตอไปชั่วลูกชั่ว

หลาน 
กิจกรรมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองเกิดขึ้นจากผูมีสวนไดเสียซ่ึงประกอบดวย

ประชาชนในชุมชน ตองมีสวนรวมในการวางแผน (Plan) กระทํากิจกรรม (Do) วิเคราะหตรวจสอบ 
(Check) และปรับปรุงทําใหม (Act) องคกรภาครัฐทั้งสวนกลางและทองถ่ิน ภาคธุรกิจเอกชน กลุม
องคกรอิสระ ส่ือมวลชน ผูเชี่ยวชาญ นักทองเที่ยวและอาสาสมัคร ตองรวมกันเสริมสรางกิจกรรม
เพื่อวางเปาหมายสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานรวมกันของผูมีสวนได
เสียดังกลาวแลวยอมทําใหเกิดผลตอเนื่อง สรุปไวดังนี้ 

1. ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจกอใหเกิดการกระจายรายไดอยางเปนธรรม ในกลุมผูมี
สวนไดเสียทั้งคนในชุมชนและผูประกอบการนอกจากนี้ยังกอใหเกิดการสรางมูลคาเพิ่มในผลผลิต 
ที่เกิดจากการใชทรัพยากรและภูมิปญญาในทองถ่ิน 

2. ความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม การวางแผนละปฏิบัติงานรวมกันของผูมีสวนไดเสีย
หลายๆ สาขาวิชาการและหลาย สาขาอาชีพ ยอมทําให เกิดกฎกติกา หรือขอตกลงที่กระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ดังนั้น ทรัพยากรดังกลาวแลวจึงถูกใชอยางประหยัด 
เกิดประโยชนสูงสุดแกคนสวนมากที่สุดและสิ้นเปลืองนอยที่สุด 
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3. ความยั่งยืนทางดานสังคมและวัฒนธรรม ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติ
และวัฒนธรรมมีศักยภาพในการรองรับ (Carrying Capacity) ถาเกินศักยภาพก็จะเกิดการสูญเสีย 
หรือลมสลาย จุดจํากัดในการรองรับนักทองเที่ยวและการสรางสถานบริการดานการทองเที่ยวจึง
ตองคํานึงถึงศักยภาพในการรองรับเพื่อมิใหสงผลกระทบทางลบตอสังคมและวัฒนธรรม 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนการทองเที่ยวที่
ครอบคลุมขอบขายของการทองเที่ยวแบบอื่นๆ หลายรูปแบบ  การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมุงพัฒนา
ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม(ธรรมชาติ
สรางและมนุษยสราง) การทองเที่ยวแบบยั่งยืนจะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยความรวมมือจาก
ภาครัฐบาล ภาคเอกชน นักทองเที่ยว ชุมชนในทองถ่ินหรือหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 

เปาหมายสูงสุดในการพัฒนาการทองเที่ยว คือตองการใหการทองเที่ยวทุกรูปแบบเปน
การทองเที่ยวแบบยั่งยืน แตความหวังนี้จะสําเร็จหรือไม คําตอบอยูที่ทุกคนซึ่งมีสวนรวมในการ
ทองเที่ยว 
 
แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เซบอลลอส (Ceballos,1990: อางในกิตติวัฒน รัตนดิลก ณ ภูเก็ต,2545:26) ใหความหมาย

วา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลง
ทองเที่ยวธรรมชาติโดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชมศึกษาเรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืช
พรรณและสัตวปาตลอดจนวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาติเหลานั้น 

บู (Boo,1992:อางใน Page  and Dowling,2002:27,2545:26) ใหความหมายวาการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวทางธรรมชาติซึ่งมีการบริจาคกองทุนเพื่ออนุรักษพื้นที่เปดโอกาส

ใหคนในทองถิ่นผูสวนรวมพิทักษพื้นที่ทองเที่ยวและใหการศึกษาทางดานสิ่งแวดลอมแกผูมาเยือน

หรือนักทองเที่ยว 
เฟนเนล  (Fennell ,1999 : 30-34) ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ มี

ลักษณะตรงกันขามกับการทองเที่ยวแบบมวลชน  การทองเที่ยวเชิงนิเวศมุงเนนพื้นที่ธรรมชาติแตก็
ไมละเลยประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับพื้นที่เปนการทองเที่ยวท่ีคํานึงถึงผลเสียตอ

ส่ิงแวดลอมมากกวาผลตอบแทนทางเศรษฐิจและเปนการทองเที่ยวที่ชาวบานมีสวนรวมในการ

วางแผนและรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ รูปแบบหนึ่งของการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน ที่เนนการทองเที่ยวบนพื้นฐานทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติและตอง
เนนกิจกรรมเกี่ยวกับประสบการณและการเรียนรูธรรมชาติ การจัดการใหเกิดผลกระทบนอยที่สุด 
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การใชทรัพยากรอยางประหยัดและเกิดผลประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน รูปแบบการทองเที่ยว
ดังกลาวแลวตองกระทําควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรในพื้นที่  

ยุทธศาสตรการทองเที่ยวแหงชาติออสเตรเลีย(Australian National Ecotourism Strategy 
อางใน Page and Doling, 2002:27 ) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศคือ การทองเที่ยวบนพื้นฐานของ
ธรรมชาติ ซ่ึงเกี่ยวของกับการศึกษาทางดานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ วัฒนธรรมของชุมชนและ
การจัดการระบบนิเวศใหเกิดความยั่งยืน สงผลดีตอชุมชนทองถ่ินและเกิดการอนุรักษทรัพยากรใน
ระยะยาว 

โกลดเนอร ริชช่ี และแมคอินทอช (Goeldner, Ritchie and McIntosh, 2000:556) ได
อธิบายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอพื้นที่ธรรมชาติ โดยการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมและใหชุมชนทองถ่ินมีความมั่นคงในดานการดํารงชีวิต นอกจากนี้ยังมีการให
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเชิงอนุรักษวา 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ เครื่องมือในการอนุรักษหรือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ
การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอระบบนิเวศ 

สมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism Society, อางใน Vornemeier, Victor and 
Drust. ed,1997:2)  ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่มีวัตถุประสงค
ของการเดินทางเขาไปในพื้นที่ธรรมชาติเพื่อทําความเขาใจกับธรรมชาติ วัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรของสิ่งแวดลอมในพื้นที่แหงนั้น  การเขาไปในพื้นที่ตองระมัดระวังไมใหเกิดผล
กระทบตอระบบนิ เ วศ  โอกาสทาง เศรษฐกิจที่ เ กิ ดขึ้ นตองสอดคลองต อการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและผลประโยชนของประชาชนในทองถ่ิน 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2538: 10) ไดใหความหมายวา การทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ (Ecotourism) ปจจุบันเปลี่ยนเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางไปยังสถานที่
ทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาช่ืนชมและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ 
สภาพ ธรรมชาต ิสภาพทางสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน บนพื้นฐานความรูและความ
รับผิดชอบตอระบบนิเวศ 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ  สรุปวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนการทองเที่ยวที่เนนพื้นที่ธรรมชาติ 
แตไมละเลยรากฐานของประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ การจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวตองใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการรับผิดชอบ ผลประโยชนตองเกิดขึ้นกับชุมชน
ทองถ่ินอยางเปนธรรม และการดําเนินกิจกรรมดังกลาวแลว ตองกระทบตอระบบเศรษฐกิจชุมชน 
สังคม วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศนอยที่สุด 
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หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีหลักการในเรื่องการอนุรักษ การจัดการและกิจกรรม

คลายคลึงกันดังนี้ 
โฮลเดน (Holden, 2000:193 ) ไดใหมิติของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวดังนี้  
กิจกรรม คือ การทองเที่ยวบนพื้นฐานของธรรมชาติและวัฒนธรรม 
การจัดการธุรกิจ คือ บริษัทนําเที่ยวตองจัดธุรกิจในเชิงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

หมายความวาการดําเนินธุรกิจตองแตกตางจากการทองเที่ยวแบบมวลชน 
ปรัชญา คือ เคารพพื้นที่ธรรมชาติ ประชาชนและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน 
ยุทธศาสตร คือ เปนเครื่องมือในการอนุรักษ  การพัฒนาเศรษฐกิจและวัฒนธรรมให

ดําเนินตอไป 
การตลาด คือ การสงเสริมการทองเที่ยวโดยการเนนการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
หลักการและเปาหมาย คือ ตองใหเกิดการพึ่งพิงอาศัยซ่ึงกันและกันและเกิดความยั่งยืน

สัมพันธระหวางการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
 
วีเวอร และออพเพอรแมน (Weaver and Oppermann, 2000:369) ไดอธิบายหลักการ

สําคัญ3 ประการ ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ แตก็ไมละเลยองคประกอบ

ทางวัฒนธรรมซึ่งเกี่ยวของกับธรรมชาติ 
2. ความตองการเรียนรูหรือการรูคุณคาของธรรมชาติอยางแทจริง คือ แรงจูงใจให

เกิด   ปฏิสัมพันธกับธรรมชาติหมายความวา การสัมผัสธรรมชาติเกิดจากการเห็นคุณคา ความ
ตองการเรียนรู  มิใชเกิดจากความสนุกสนานหรือพักผอนอยางเดียว 

3. การจัดกิจกรรมอยางมีคุณภาพเพื่อนําไปสูความยั่งยืนของพื้นที่ทองเที่ยว 
 

โกลดเนอร ริชช่ี และแมคอินทอช (Goeldner, Ritchie  and McIntosh, 2000 : 558) ได
อธิบายถึงผลประโยชนสําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. สรางงานและรายไดแกประชาชนในทองถ่ิน ทําใหเกิดการจัดหาทุนเพื่อปรับปรุง
ปองกันพื้นที่ธรรมชาติและทําใหพื้นที่มีความประทับใจมากยิ่งขึ้นในอนาคต 

2. ใหการศึกษาแกผูมาเยือนหรือนักทองเที่ยว 
3. สงเสริมสนับสนุนและขยายพื้นที่ใหเกิดการอนุรักษส่ิงแวดลอมมากขึ้น 
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วอลเลซและเพิรซ (Wallace and Pierce,1996 : อางใน Fennell, 1999ซ 39-40)  ได 
อธิบายหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. กําหนดรูปแบบของการทองเที่ยวใหมีผลเสียตอส่ิงแวดลอมและประชาชนใน
ทองถ่ินใหนอยที่สุด 

2. เพิ่มความระมัดระวัง ความรูความเขาใจในพื้นที่ธรรมชาติและระบบวัฒนธรรม 
นอกจากนี้ตองวางมาตรการใหนักทองเที่ยวสงผลกระทบตอระบบดังกลาวแลวนอยที่สุด 

3. กําหนดแนวทางการอนุรักษและการจัดการเพื่อปองกันพื้นที่ธรรมชาติ 
4. ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการตัดสินใจ ในการกําหนดกิจกรรมที่จัดขึ้น 
5. ใหชุมชนทองถ่ินไดรับผลประโยชนโดยตรงทางดานเศรษฐกิจและกิจกรรมอื่น ๆ  

 
เพจ และโดลิ่ง (Page and Dowling, 2002:65-69) ไดกําหนดหลักการของการทองเที่ยว    

เชิงนิเวศไว 5 ประการ ดังนี้ 
1. พื้นที่ธรรมชาติ ( Nature- Based)  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม

ทางธรรมชาติ เนนหนักในเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพหรือความหลากหลายของชนิดพันธุพืช
และสัตวในเขตพื้นที่ธรรมชาติโครงสรางทางกายภาพและวัฒนธรรมในพื้นที่ การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งที่จําเปนในการวางแผนและการจัดการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. ความยั่งยืนของระบบนิเวศ (Ecologically Sustainable) การทองเที่ยวทุกประเภท
ควรสรางความยั่งยืนทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ  การ
ทองเที่ยวที่ทําใหเกิดความยั่งยืนของระบบนิเวศในพื้นที่ธรรมชาติ ความยั่งยืนหมายถึงความยั่งยืน
ของชนิดพันธุพืชพันธุสัตว ที่ไมถูกทําลายใหลดจํานวนลง จากการทองเที่ยวและการทองเที่ยวตอง
ไมทําลายโครงสรางทางกายภาพของธรรมชาติ เชน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ หรือลักษณะโครงสราง
ทางธรรมชาติที่เปนบอเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ นอกจากนี้ตองคํานึงถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมในพื้นที่ เพราะความหลากหลายดังกลาวแลวเปนบอเกิดใหเกิดความยั่งยืนของระบบ
นิเวศ 

3. การศึกษาสิ่งแวดลอม (Environmentally  Education) คือ ลักษณะพิเศษที่ทําใหการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศแตกตางจากการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ และทําใหชุมชนทองถ่ิน นักทองเที่ยวเกิด
ความเขาใจในเรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ การศึกษา คือเครื่องมือสําคัญในการพิทักษพื้นที่
ธรรมชาติและสามารถจัดการการทองเที่ยวไดอยางยั่งยืน ดังนั้นลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ การใหการศึกษาแกนักทองเที่ยวและผูที่เกี่ยวของ 
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4. ผลประโยชนเกิดขึ้นกับทองถ่ิน (Locally Beneficial) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
นอกจากทําใหทองถ่ินไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมดานอื่นแลว การทองเที่ยว
เชิงนิเวศควรเปนเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพของนักทองเที่ยวใหดีขึ้น  รายไดจากการทองเที่ยว
สวนหนึ่งควรกระจายสูการอนุรักษทรัพยากร การสรางศักยภาพความมั่นคงทางสังคมและวัฒนธรรม
แกทองถ่ินความยั่งยืนและความเขมแข็งของชุมชน เปนปราการสําคัญที่ปองกันสังคมภายนอกไม
เอารัดเอาเปรียบชุมชนและชุมชน ไดรับ ผลประโยชนจากการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว 

5. ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว (Tourist Satisfaction) เปนส่ิงสําคัญสําหรับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ นอกจากนี้การวางมาตรการเพื่อความปลอดภัยของนักทองเที่ยวก็ตองดําเนินการ
ควบคูไปดวย 

อยางไรก็ตามความพึงพอใจของนักทองเที่ยว ตองไมกระทบทางลบตอหลักการของ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
อนุชา  เล็กสกุลดิลก (2541:3-6) ไดเสนอหลักการการทองเที่ยวเชิงนิเวศตอการ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทยไวดังนี้ 
1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ

เปนหลักมีแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะนั้นทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ในพื้นที่ของแหลงนั้น  ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่จึง
เปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature-Based Tourism) 

2. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการเปนการทองเที่ ยวที่ เ อ้ือตอ
กระบวนการเรียนรูโดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลง

ทองเที่ยวเปนการเพิ่มพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ เพื่อสรางความตระหนักและปลูก
จิตสํานึกที่ถูกตอง ทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถ่ินและผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการ
ทองเที่ยวส่ิงแวดลอมศึกษา (Environmentally –Based Tourism) 

3. องคประกอบดานองคกร  เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน
และประชาชนทองถ่ิน  ที่มีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน
โดยประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิตและ
การไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยวดวย และในที่สุดแลว
ทองถ่ินมีสวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ จึงเปนการทองเที่ยวอยางมี
สวนรวมของชุมชน (Community Participation-Based Tourism)  
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4. องคประกอบดานการจัดการ  เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ  ไมมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม  มีการจัดการที่ยั่งยืน ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากรการใช
ประโยชนจากทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอมการปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน (Sustainably 
Management Tourism) 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในแนวคิดและหลักการดังกลาวแลว ชูสิทธิ์ ชูชาต ิ
ไดสรุปไววา หมายถึง การทองเที่ยวเพื่อวัตถุประสงคในการศึกษาระบบนิเวศตามแนวความคิดเชิง
นิเวศวัฒนธรรมของมนุษย การเขาไปศึกษาตองยินยอมใหชาวบานมีสวนในการวางแผน รวมคิด
รวมทํา รับผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว กิจกรรมจากการทองเที่ยวนอกจากสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ชีวภาพ  สังคมและวัฒนธรรมนอยที่สุดแลว ยังตองแสดงบทบาทสําคัญ
ในการอนุรักษและฟนฟูส่ิงแวดลอม 

จากหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมด  สามารถสรุปสาระสําคัญ ไดดังนี้ 
1. พื้นที่ธรรมชาติ (Natural Area)  การทองเที่ยวเนนพื้นที่ธรรมชาติ เชน ระบบนิเวศ

ปา  ระบบนิเวศทางทะเล ความหลากหลายทางชีวภาพ หรือทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ
อ่ืนๆ เชน น้ําตก ถํ้า หาดทราย ฯลฯ เปนจุดเสนอขาย หรือผลิตภัณฑ แตถาพื้นที่ธรรมชาติเกี่ยวของ
กับระบบสังคม วัฒนธรรม  ประวัติศาสตร ก็ตองเนนสิ่งดังกลาวแลวควบคูไปดวย  เพราะ
องคประกอบและผลกระทบตอระบบนิเวศเกิดจากวัฒนธรรมของมนุษยเปนตัวกําหนดควบคูกับพืช 
สัตวและส่ิงไมมีชีวิตอื่นๆ  

2. ความยั่งยืน (Sustainability) การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองกอใหเกิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม และระบบนิเวศ การพัฒนาการทองเที่ยว
ตองกระทบตอระบบดังกลาวนอยที่สุดหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองยึดหลักการพัฒนา
อยางยั่งยืนและการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

3. การใหการศึกษา (Education) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ตองมีเปาหมายในการเรียนรู
เรื่องราวตางๆ ในพื้นที่ทองเที่ยวควบคูกับความพึงพอใจของนักทองเที่ยว ดังนั้นนักทองเที่ยว 
ชาวบาน ผูประกอบการ และผูมีสวนเกี่ยวของตองเรียนรูหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและมี
ความรูความเขาใจในพื้นที่ทองเที่ยวการเรียนรูทําใหนักทองเที่ยวหรือผูมีสวนเกี่ยวของเกิดความรู

ใหม เกิดความเขาใจดีและเปนแนวทางในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น 
4. ผลประโยชนเกิดขึ้นกับทองถ่ิน (Locally  Beneficial) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ มิใช

กิจกรรมการทองเที่ยวที่แสวงหาผลประโยชนจากทองถ่ิน แตเปนเจาของดูแลรักษาและอนุรักษ
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ทรัพยากรในทองถ่ิน  ดังนั้น ชาวบานควรไดรับผลประโยชนจากทรัพยากรซึ่งไดรักษาไว ทั้งใน
ดานเศรษฐกิจและการฟนฟู  อนุรักษ  สังคม วัฒนธรรมและความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม 

5. ชุมชนมีสวนรวม (Community Participation Based Tourism) การวางแผน การ
ดําเนินการดานการทองเที่ยวตองใหชุมชนหรือทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน (Plan) ปฏิบัติ (Do) 
ตรวจสอบ (Check) และปรับปรุงกระทําใหม (Act) หรือใหชาวบานมีสวนในการวางแผน (Planning)  
ปฏิบัติตามแผน (Implementation) และการวัดผลประเมินผล(Evaluation) 

การกระทําดังกลาวแลว ทําใหการทองเที่ยวดําเนินงานตามตนทุนทางสังคมหรือ
ทรัพยากรในทองถ่ิน  ซ่ึงชุมชนรูดีที่สุด การดึงชุมชนเขามามีสวนรวม ทําใหชุมชนเกิดความรูสึก
เปนเจาของโครงการและก็ไดรับผลประโยชนจากโครงการอยางเปนธรรม 

ขอควรระมัดระวัง  คือ การประนีประนอมความตองการของชาวบาน ผูมีสวน
เกี่ยวของใหสอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎี มิใชเกิดจากปจจัยทางเศรษฐกิจอยางเดียว 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2544) ไดวิจัยเรื่องรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ํา
วาง มีเปาหมายเพื่อเสนอรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ําวาง บานโปงสมิ โดยใช
แนวคิด การทองเที่ยวอยางยั่งยืน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ระบบนิเวศวัฒนธรรมและการมีสวนรวม
ของชุมชน 

ผลการศึกษาพบวา กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานโปงสมิ ใชภูมิปญญาชาวบาน

หลากหลายรูปแบบ ทั้งดานความเชื่อ พิธีกรรม เพื่อปกปองอนุรักษ ดิน ปา น้ํา และทรัพยากร ให
เกิดประโยชนในการยังชีพ และอยูรวมกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน แตเกิดชองวาง
และขาดการยอมรับจากหลักวิชาการที่เกิดจากแนวคิดตะวันตก 

ระบบนิเวศปา ทรัพยากรภูมิปญญาชาวบาน การดํารงชีวิตของกลุมชาติพันธุ เปน
ผลิตภัณฑหรือจุดขายของกิจกรรมดานการทองเที่ยว และชุมชนก็พรอมในการตอบสนองตอการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนเพราะชุมชนตองการรายไดและกิจกรรมในการสรางรายไดก็ไมขัดแยงกับวิถี

ชีวิต และการอนุรักษทรัพยากร 
อุปสรรคสําคัญ คือ ขาดงบประมาณในการสงเสริมการตลาดและขาดกําลังคนในการ

เสนอผลิตภัณฑใหแกหนวยงานธุรกิจนําเที่ยวอยางตอเนื่อง ภายใตขอจํากัดของงบประมาณ เวลา
และภาระหนาที่ ชาวบานและนักวิจัย ในการปฏิบัติงานดานการตลาด 
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บุษบา  สิทธิการและคณะ (2544) วิจัยเร่ือง การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชน บาน        
แมกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ศักยภาพ ผลกระทบ การมีสวนรวมของชุมชน เพื่อสราง   
รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในเขตวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงดอยอินทนนท 

ผลการวิจัยคนพบประเด็นสําคัญดังนี้ 
1. วิธีการพัฒนาการทองเที่ยวในชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพที่สุดควรใหชาวบานมี

บทบาทในการจัดการผานกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม (Participatory Working Approach) 
ซ่ึงมุงเนนใหชาวบานมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแตตนจนสิ้นสุดกระบวนการ ไดแก 
การศึกษาชุมชน การทําแผนการดําเนินการ การบริหารจัดการและการติดตามประเมินผล 

2. การใหความรูความเขาใจในหลักการและแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดย
ผานกระบวนการเรียนรู  เปนหัวใจสําคัญในการพัฒนาคนเสริมสรางศักยภาพในการตัดสินใจในทุก
กระบวนการของการพัฒนาการทองเที่ยว 

3. ความสําเร็จของการบริหารจัดการการทองเที่ยวท่ีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีการ
รวมมือในระดับบุคคลและการรวมกลุมทางเศรษฐกิจประกอบกัน 

4. การกระจายรายไดและการแบงปนผลประโยชนอยางยุติธรรม จะสามารถ
กอใหเกิดการรวมมือของชาวบานตอการจัดการการทองเที่ยว 

5. การมีสวนรวมของชุมชนตอการจัดการการทองเที่ยวและการสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเปนปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูเปาหมายของการพัฒนาการ

ทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
6. ปจจัยดานการตลาดและการประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวมีผลตอความสําเร็จ

ของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชนที่สามารถเพิ่มพูน

ความรู ความตระหนักและสงเสริมประสบการณใหแกผูมีสวนเกี่ยวของ รวมทั้งสงเสริมและ
สนับสนุนใหเกิดการอนุรักษ สภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน 

 
สมศักดิ์  เตชะเอราวัณ  (2544) ไดวิจัยเร่ือง การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวน

รวม: กรณีศึกษาบานแมกําปอง กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา การทองเที่ยว
เชิงนิเวศของหมูบานแมกําปองมีศักยภาพและความพรอมอยูในระดับดีทั้งในดานสิ่งดึงดูดใจ ดาน
ส่ิงอํานวยความสะดวก และความสามารถในการเขาถึง แตมีขอจํากัดในดานกายภาพที่ไมสามารถ
รองรับนักทองเที่ยวจํานวนมากได สวนศักยภาพและความพรอมของธุรกิจบานพักแบบชุมชนมี
สวนรวมในดานการดําเนินงาน การมีสวนรวมของชุมชน ส่ิงอํานวยความสะดวก การใหบริการ 
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ความปลอดภัยและการตลาด  อยูในระดับที่สามารถใหบริการนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ทั้งนี้ผูวิจัย
พบวา ยังมีปญหาและอุปสรรคอีก 4 ประเด็น ไดแก 

1. ดานกายภาพของพื้นที่ 
2. การจัดการธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวม 
3. รูปแบบการดําเนินงานแบบมีสวนรวม 
4. การตลาด 
ปญหาและอุปสรรคดังกลาวจะนําไปสูการเสนอแนะแนวทางการจัดการที่เหมาะสม

กับธุรกิจบานพักแบบชุมชนมีสวนรวมในหมูบานแมกําปองตอไป 
 
ชลธร ทิพยสุวรรณ (2548) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหเพื่อจัดสรางรูปแบบการ

จัดการการทองเที่ยวแบบยั่งยืน:กรณีศึกษาหมูบานมงผานกกก ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหมผลการวิจัยพบวาจุดแข็งทางการทองเที่ยวของหมูบานคือประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต ชนเผา 
การประกอบอาชีพ  ภูมิปญญาทองถิ่น ความอุดมสมบูรณของปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงสิ่ง
อํานวยความสะดวก  สาธารณูปโภคที่มีพรอมและการเขาถึงที่มีความสะดวกสบาย จุดออนทางการ
ทองเที่ยวคือ การขาดความสามัคคีภายในชุมชนทําใหขาดความเขมแข็ง ประกอบกับสภาพแวดลอม
ที่ดูเส่ือมโทรมไมสะอาดมีเศษขยะเรี่ยราดอยูทั่วไป และการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของชุมชน 
โอกาสทางการทองเที่ยวคือ  การไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
อุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบานคือ ปญหาในการปฏิบัติงานของหนวยงานที่เกี่ยวของ ขาด
การประสานความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ รวมถึงคูแขงทางการทองเที่ยวซ่ึงเปน
หมูบานชาวเขาเผาอ่ืนๆ 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวจึงสามารถ
ทราบแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวไดโดยปรับปรุงแกไขจุดออน จัดรูปแบบการทองเที่ยวให
เปนระบบและมีความเปนมาตรฐาน กําหนดขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของ
หมูบานและการพัฒนาการตลาดการทองเที่ยวของหมูบานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยรูปแบบ

การจัดการทองเที่ยวนั้น สามารถจัดเปนรายการนําเที่ยวโดยชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็นและวิเคราะหรวมกับผูวิจัยจนไดรายการนําเที่ยวที่มีความเหมาะสม เปนที่ยอมรับของ
คนในหมูบานและสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนอยางแทจริง 
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อุดร วงษทับทิมและคณะ ( 2545) ไดวิจัยเร่ือง ชุมชนกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมชุมชนตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน ผลการวิจัยพบวา ชุมชนเห็นคุณคาของ
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ผืนปาตนน้ํามีความสําคัญตอวิถีชีวิตความเปนอยู ชุมชนมุงเนนการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมซึ่งเปนแหลงตนน้ํา โดยดําเนินการสํารวจเสนทางทองเที่ยวและกําหนดเสนทาง
ทองเที่ยวไมใหมีการตัดถนนเขาไปในผืนปา  ลดการกอผลกระทบจากการทองเที่ยวใหนอยที่สุด ทั้ง
ในทางตรงและทางออมชุมชนมีสวนรวมโดยตรงในการศึกษาปญหาการทองเที่ยวและผลกระทบที่

ชุมชนอาจไดรับจากการทองเที่ยว การเดินปาศึกษาธรรมชาติในชุมชน นักทองเที่ยวตองเดินเขาไป
โดยมีชาวบานเปนคนนําทาง โครงสรางฐานรากเศรษฐกิจชุมชนเปนการเกษตรกรรม ปลูกขาว ถ่ัว
เหลือง กระเทียมและเลี้ยงสัตว  ตองการใหกิจกรรมการทองเที่ยวเปนเพียงรายไดเสริมของชุมชน
เทานั้น  ชุมชนตองการรักษารากเหงาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาดั้งเดิม  มีการตั้งรับและปรับตัว
ใหเขากับกระแสของการทองเที่ยวที่ขยายเขามาในชุมชนดวยการกอตั้งพิพิธภัณฑ  ชุมชนเผยแพร
วิถีแหงวัฒนธรรมและภูมิปญญาเพื่อใหนักทองเที่ยวไดแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรม มิใชเปนการ
ขายวัฒนธรรมพรอมทั้งมีบทบาทสําคัญในการดําเนินงานดานการอนุรักษรากเหงาทางวัฒนธรรม

และฟนฟูภูมิปญญาดั้งเดิม  ทั้งนิทานพื้นบาน (เปลอเลอเปลอ) และลํานําพื้นบาน (ทา) 
ในดานการตลาด ชุมชนพื้นที่วิจัยเตรียมดําเนินการประสานงานดานการตลาด ดวย

การเจรจากับบริษัททองเที่ยวในแนวอนุรักษใหจัดสงนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยวยังน้ําตกแมเย็น 
น้ําตกแมปงโบราณสถานของชนชาติลัวะ และแลกเปลี่ยนเรียนรูดานวัฒนธรรมกับชนเผาปกา
เกอะญอ 

ในดานปญหาและขอจํากัด  ชาวบานมีขอจํากัดในดานภาษาตางประเทศ ทําใหการ
สื่อสารกับนักทองเที่ยวชาวตางประเทศที่เดินทางมาทองเที่ยวในชุมชนไมชัดเจนเทาที่ควร บางครั้ง
นักทองเที่ยวชาวตางชาติเกิดความสับสนไมเขาใจหรือเขาใจคลาดเคลื่อนผิดไปจากเจตนาที่มุงจะซื้อ 
และมีความแตกตางทั้งในดานภาษาและวัฒนธรรม  นักทองเที่ยวขาดความรูความเขาใจในเรื่อง
วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในทองถ่ิน 

 
ไกรสิทธิ์  สิทธิโชดกและคณะ(2543) ไดวิจัยเรื่อง การเสริมสรางศักยภาพการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาขา ผลการวิจัยพบวา เพื่อใหการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อาขาของชุมชนบานหวยขี้เหล็กเปนไปตามวัตถุประสงคและเปนการนํารองการทองเที่ยวเชิง 
วัฒนธรรมอาขากับชุมชนอื่นๆ โดยใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมือพัฒนาพื้นที่สูงตลอดจนเพื่อสืบ
สานวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่มีความสมดุลสอดคลองกับทรัพยากร ชาติพันธุ ดังนั้นโครงการวิจัยจึง
ไดรวมกับชุมชนเพื่อยกระดับการทองเที่ยว โดยมีการเตรียมกิจกรรมในกระบวนการทองเที่ยว ดังนี้ 
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1. การพัฒนาสื่อขอมูลชุมชนท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศ เพื่อใชในการ
ทองเที่ยว  อบรมอาสาสมัครชุมชนอยางเขมขนเพื่อเตรียมความพรอมการเผยแพรเรื่องราวชนเผา 
พัฒนาของดีชุมชนและจุดทองเที่ยว การบริการและการเผยแพรองคความรู 

2. ฟนฟูกิจกรรมชุมชนรองรับการทองเที่ยว เชน การเลี้ยงสัตว งานหัตถกรรม การ
ประกอบอาชีพ ศิลปะการละเลนพื้นบาน 

3. ประชาสัมพันธเผยแพรการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาขาโดยชุมชน ทั้งใน
ระดับประเทศและตางประเทศ โดยอาศัยกลไกหนวยงานและเครือขายตางๆ อยางใกลชิด 

 
ดารณี บุญธรรมและคณะ (2544) ไดวิจัยเร่ือง การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ

วัฒนธรรม  โดยชุมชนชาวมง บานน้ําคะสานกวย ตําบลผาชางนอย อําเภอปง จังหวัดพะเยา 
ผลการวิจัยพบวา ชุมชนตองสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  
ซ่ึงปจจุบันใหความสนใจการทองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมตองไมกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  การจัดการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม ตองมีการกระจายรายไดอยางเปนธรรม โดยเนนกระบวนการมี
สวนรวมของชุมชนอยางแทจริง ชุมชนตองมีบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบตามความสามารถของ
ตัวเอง  ชุมชนควรมีความพรอม รูเทาทันสถานการณภายนอก รับมือกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ภายใตกระแสโลกาภิวัตนได และควรมีการศึกษาวิเคราะหผลกระทบตอระบบนิเวศทั้งระยะสั้นและ
ระยะยาวเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมากและยาวนานที่สุด 

 
กนิษฐา  อุยถาวรและคณะ(2545) ไดวิจัยเรื่อง การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

การมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอุทยานแหงชาติทุงแสลงหลวง สาขาหนองแมนา จังหวัด
เพชรบูรณ  ผลการวิจัยพบวา การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนมีสวนรวมนั้นทําใหชุมชนเกิด
ความรูสึกรัก  หวงแหนและเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น ลดปญหาการเก็บของ
ปาไปขาย  การตัดไมทําลายปาได  ควรมีการฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ินเพื่อใหสามารถถายทอด
ความรูใหกับนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม  การทองเที่ยวโดยชุมชนนั้นมุงเนนการสรางงานและ
กระจายรายไดอยางเปนธรรม การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนรวมกับหนวยงานภาครัฐ  เชน อุทยาน
แหงชาตินั้น ชาวบานควรจะมีการประสานงานเพื่อใหเกิดความเขาใจในการทํางานรวมกันและ
ภาครัฐควรจะสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติผานกิจกรรมการ

ทองเที่ยวของชุมชน  ชุมชนหนองแมนาใชกิจกรรมการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการเชื่อม
ความสัมพันธและความสามัคคีของทั้งสองหมูบาน 
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สิศึก  ฤทธิ์เนติกุลและคณะ (2544) ไดวิจัยเร่ือง การทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการอยูรอด
ของชุมชนชาวมง บานดอยปุย อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา
สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูการทํางานรวมกัน การรวมกันวิเคราะหปญหาของชุมชนและการหาทางใน
การแกปญหาหรือการพัฒนา องคกรตางๆ ในชุมชนที่แตเดิมตางคนตางทํางานไดเรียนรูวาชุมชน
การทองเที่ยวจะเขมแข็งไดนั้น ทุกองคกรจะตองมารวมมือกันทํางานในระบบเครือขาย โดยแบง
หนาที่ตามความถนัดของแตละองคกร สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูในการรางระเบียบชุมชน 
หลักสูตรทองถ่ินและระเบียบของแตละองคกร ทําใหการทองเที่ยวเปนไปคอนขางราบรื่น สมาชิก
ในชุมชนทุกคนมีสวนรวมในการกําหนดระเบียบตาง ๆ จึงเปนการงายในการบังคับใช ผลก็คือ ทํา
ใหชุมชนมีระเบียบมากขึ้นจากการใชระเบียบชุมชนและการพัฒนาองคกรตางๆ โดยเฉพาะแหลง
ทองเที่ยวในชุมชนทําใหมีนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ ในวันปกติวันละประมาณ 
400-700  คน ในวันหยุดและวันเทศกาลวันละประมาณ 1,500  -2,000  จากการเก็บขอมูลลาสุดคือ 
เฉพาะเดือนธันวาคม พ.ศ. 2544 การที่ชาวบานมีความรูในการจัดการธุรกิจชุมชน ทําใหสามารถ
เล้ียงดูประชากรโดยตรงถึง 23 ครอบครัว ชุมชนมีรายไดจากนักทองเที่ยวเขาชมสถานที่ทองเที่ยวที่
คนในชุมชนจัดขึ้นทั้งสองแหง  คณะนักวิจัยไดเรียนรูภูมิปญญาดั้งเดิมที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ
ชุมชนมาตั้งแตยุค 2,600 กวาปแลว ไดแก เครื่องมือที่ใชเปนอาวุธชนิดตางๆ สมุนไพร พืชอาหาร
จากธรรมชาติและผาใยกันชง วัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อจะทําการอนุรักษฟนฟูใหเปน
ทรัพยากรการทองเที่ยวตอไป สมาชิกในชุมชนไดเรียนรูและมีความตระหนักถึงคุณประโยชนของ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ ทั้งในแงการดํารงชีพและการใชทรัพยากรการทองเที่ยว 

 
สรุป การวิจัยทองถ่ินเปนกระบวนการเรียนรูรวมกันในทุกๆ ขั้นตอน สามารถสราง 

จิตสํานึกใหสมาชิกในชุมชนเห็นคุณคาของทรัพยากรทองเที่ยว ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ทรัพยากรทางวัฒนธรรม สิ่งเหลานี้ทําใหไดมาซึ่งรายไดในการเลี้ยงปากทอง สมาชิกในชุมชนทุกเพศ
ทุกวัย  เกิดแนวคิดใหมในการจัดการและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว  ตอยอดหรือแตกแขนงออกไป
อยางไมมีที่สิ้นสุด แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการทองเที่ยวที่แทจริงเพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางย่ังยืน
นั้นสิ่งสําคัญที่สุด คือ การที่ชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวและการรวมรับ
ผลประโยชนอยางยุติธรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเปนอยูของชุมชนซ่ึงเปนเจาของพื้นที่
ทางการทองเที่ยวเหลานั้นนั่นเอง 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชวิธีดําเนินการวิจัยโดยศึกษาจากกลุมประชากรและกลุม

ตัวอยางโดยใชเครื่องมือวิจัย เชน การสัมภาษณ การสังเกตแบบมีสวนรวมและการจัดสนทนากลุม 
เพื่อใหไดขอมูลที่มีความถูกตองและเชื่อถือไดโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้   คือ 
1. ชาวบานในหมูบานปาขาวหลาม จํานวน 82 ครอบครัว จํานวน 210 คน ชาย 108  คน 

หญิง 102 คน 
2. ผูนําชุมชน ประกอบดวย 

2.1 ผูนําตามตําแหนง ไดแก กํานัน จํานวน1 คน และผูใหญบาน จํานวน 1 คน 
2.2 ผูนําตามธรรมชาติ ไดแก ผูนําศาสนาและผูกอตั้งหมูบาน  

3. เจาหนาที่ภาครัฐที่รับผิดชอบดูแลพื้นที่หมูบานปาขาวหลาม ประกอบดวย ครูใหญ 
นายอําเภอแมแตง นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง จํานวน 1 คน เจาหนาที่สํานักงานการทองเที่ยว
แหงประเทศไทยเขต10 จํานวน1 คน เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่ปาไม
อําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน รวม 6  คน 

4. มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลาม จํานวน 5 คน 
 

กลุมตัวอยาง 
1. ชาวบานในหมูบานปาขาวหลามจํานวน 30 คน ทั้งที่ประกอบอาชีพใหบริการ

นักทองเที่ยว โดยตรงและผูที่มีอาชีพเกี่ยวของกับการใหบริการนักทองเที่ยวทางออมซึ่งไดมาโดย
การสุมแบบเจาะจง(Purposive Sampling) 
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2. ผูนําตามธรรมชาติไดแก ผูนําทางพิธีกรรมจํานวน1 คน ผูกอต้ังหมูบานจํานวน1 คน 
และผูนําตามตําแหนงซึ่งประกอยดวย กํานัน จํานวน1คน ผูใหญบานจํานวน1 คน สมาชิกองคการ
บริหารตําบลจํานวน 2 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

3. เจาหนาที่ของรัฐที่มีหนาที่รับผิดชอบดูแลหมูบานปาขาวหลามซึ่งประกอบดวย
นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง จํานวน1 คน ครูใหญโรงเรียน ต.ช.ด.บานปาขาวหลาม จํานวน 
1 คน เจาหนาที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขต10 จังหวัดเชียงใหมจํานวน1 คน เจาหนาที่พัฒนาการ
อําเภอแมแตง จํานวน 1 คนเจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง จํานวน 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง
จํานวน 1 คน รวม 6 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

4. มัคคุเทศกที่นํานักทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในหมูบานปาขาวหลาม 5 คน ซ่ึงไดมา
โดยการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling ) 
   
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาไดขอมูลจากแหลงขอมูลท้ัง 2 แหลง ดวยกันคือ จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ 
(Primary Source) และแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) 

1. แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) เปนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับชุมชนที่เร่ิม
ดวยการรวบรวม ขอมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมิปญญาทองถ่ินดวย
การสังเกตและทําการสัมภาษณคนในชุมชนแบบเจาะลึกไปยังประชากรกลุมเปาหมายที่ไดกําหนด

ไวลวงหนาแลวนอกจากนั้นเปนการรวบรวมขอมูลดานจํานวนประชากร การประกอบอาชีพ ลักษณะ
ภูมิประเทศและอื่นๆ จากองคการบริหารสวนตําบลและหนวยงานที่เกี่ยวของซึ่งมีวิธีการเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชเครื่องมือ ดังนี้  

1.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยการสังเกตชุมชนเพื่อใหไดขอมูลตางๆ 
ดังตอไปนี้ 

1.1.1 บริบทและสภาพปจจุบันของหมูบาน 
1.1.2 วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมิปญญาทองถ่ิน 
1.1.3 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
1.1.4 ส่ิงดึงดูดใจในการทองเที่ยว 
1.1.5 ความพรอมในการรองรับการทองเที่ยวของชุมชน 
1.1.6 ความพรอมของชุมชนในการรวมพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
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1.2 การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยการรวมปฏิบัติงานดานตาง ๆ กับเจาหนาที่ 
ภาครัฐและเอกชน เพื่อใหไดขอมูลดังนี้ 

1.2.1 นโยบายและวัตถุประสงคในดานการสงเสริมการทองเที่ยวและ

นโยบายอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เชน การสงเสริมอาชีพและการพัฒนาชุมชนการจัดสรรงบประมาณในการ
สงเสริมการทองเที่ยว 

1.2.2 การบริหารจัดการของหนวยงานในสวนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 
1.2.3 ศักยภาพและความพรอมของหนวยงานในการจัดการทองเที่ยว 
1.2.4 ลักษณะการติดตอสัมพันธและการประสานงานระหวางเจาหนาที่กับ

คนในชุมชน 
1.3 การสังเกตแบบมีสวนรวมโดยทําการสังเกตพฤติกรรมการทองเที่ยวของ

นักทองเที่ยวและมัคคุเทศกนําเที่ยว เพื่อใหไดขอมูลตางๆ ดังนี้ 
1.3.1 ลักษณะการทองเที่ยวในชุมชน 
1.3.2 ลักษณะการติดตอส่ือสารระหวางนักทองเที่ยวกับชาวบาน 
1.3.3 ลักษณะการติดตอสัมพันธระหวางมัคคุเทศกกับชาวบาน 
1.3.4 การมีสวนรวมทํากิจกรรมของนักทองเที่ยวกับชาวบาน 
1.3.5 ผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชน 

1.4 การสนทนากลุม (Focus Group)ไดการกําหนดกลุม สถานที่ เวลา เพื่อใหได
ขอมูลที่มีความเปนจริงและถูกตองมากที่สุด หัวขอในการสนทนา คือ การศึกษาบริบทหมูบาน การให
ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคของหมูบานแนวทาง
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ศักยภาพในการรองรับของพื้นที่และการมีสวนรวมของชุมชน  

การสนทนากลุม (Focus Group) กระทําโดยการกําหนดกลุม สถานที่ เวลา 
เพื่อใหไดขอมูลที่มีความเปนจริงและถูกตองมากที่สุด โดยมีหัวขอในการสนทนาคือ 

1.4.1 การศึกษาบริบทและความเปนมาของหมูบาน 
1.4.2 การใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
1.4.3 วิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคของหมูบาน 
1.4.4 แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ภายใตพื้นฐานศักยภาพ

การรองรับของพื้นที่และการมีสวนรวมของชุมชน มีรายละเอียดของการสนทนาในแตละครั้งดัง 
ตอไปนี้ 
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คร้ังท่ี 1  เมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 เวลาประมาณ 09.30 น. ถึง
12.00 น. ณ คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูนําตามตําแหนงคือ
ผูใหญบาน 1 คน ผูนําตามธรรมชาติคือผูนําทางศาสนา 1 คน และผูกอตั้งหมูบาน 1คน พรอมทั้ง
ชาวบานปาขาวหลามและหมูบานใกลเคียงอีก12 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน15 คน หัวขอท่ีสนทนากลุม
คือ การศึกษาบริบทและความเปนมาของหมูบาน 

ในการสนทนากลุมครั้งนี้ผูทําวิจัยไดแจงวัตถุประสงคของการวิจัยแก

ชาวบาน ซ่ึงชาวบานไมขัดของ ผลการสนทนากลุมในครั้งนี้ทําใหผูวิจัยไดขอมูลเกี่ยวกับประวัติ
ความเปนมาของหมูบาน ลักษณะสภาพที่ตั้งของหมูบาน อาชีพ สถานภาพทางเศรษฐกิจโดยรวม
ของหมูบาน วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

คร้ังท่ี 2   เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. 
ณ คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเที่ยว 
(อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ1 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 30 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 31คน 
หัวขอที่สนทนากลุมคือ การใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน 

ผลของการสนทนากลุมในครั้งนี้ทําใหชาวบานเกิดความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการทองเที่ยวโดยทั่วไปและโดยเฉพาะอยางยิ่งการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ทั้งนี้เพื่อเปน

พื้นฐานในการที่จะเปนผูใหขอมูลที่ดีตอไป  
คร้ังท่ี 3  เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ. 2546 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 

คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเที่ยว (อาจารย
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 1 คน เจาหนาที่เกษตรอําเภอแมแตง 1 คน เจาหนาที่พัฒนาการอําเภอแมแตง
1 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 18 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 21 คน หัวขอท่ีสนทนากลุมคือ การ
วิเคราะหจุดแข็งและจุดออนทางการทองเที่ยวของชุมชน  

ผลของการสนทนาทําใหชาวบานและผูเขารวมสนทนารวมทั้งผูวิจัยได

มองเห็นถึงจุดออนและจุดแข็งของหมูบานดานการทองเที่ยวอยางชัดเจนขึ้น 
คร้ังท่ี 4   เมื่อวันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2547 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 

คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง 1คน นายก
องคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง 1 คน ครูใหญโรงเรียนตํารวจตะเวนชายแดน บานปาขาวหลาม 1 คน 
พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลาม 10 คน รวมทั้งสิ้นจํานวน13 คน หัวขอที่สนทนากลุมคือ การวิเคราะห
โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน   

ผลของการสนทนาทําใหทุกทานที่กลาวมารวมทั้งผูวิจัยไดเกิดความเขาใจ

และมองเห็นถึงโอกาสและอุปสรรคของหมูบานดานการทองเที่ยวอยาชัดเจนขึ้น 
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คร้ังท่ี 5  เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2547 เวลา 09.30 น. ถึง 12.00 น. ณ 
คริสตจักรบานปาขาวหลาม มีผูเขารวมสนทนากลุม ไดแก ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 2 คน  
คือ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและเจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย เขต 10 จังหวัด
เชียงใหม 1 คน มัคคุเทศกที่นําเที่ยวเขามาในหมูบานจํานวน 5 คน พรอมทั้งชาวบานปาขาวหลามอีก15 
คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 22  คน หัวขอที่สนทนากลุมคือ แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน   

ผลของการสนทนาในครั้งนี้ทําใหไดแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวแบบ

ยั่งยืนของหมูบานปาขาวหลาม 
 

2. แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) เปนการรวบรวมจากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับประวัติและความเปนมาของชุมชน หลักการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ศักยภาพในการรองรับไดของพื้นที่แหลงทองเที่ยว (Carrying Capacity) แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวน
รวมของชุมชน   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แบบสัมภาษณ 
2. แบบบันทึกการสังเกตจากการมีสวนรวมในชุมชน (Participatory Observation) 
3. ประเด็นที่ใชในการสนทนากลุม (Focus Group Questions)  
4. อุปกรณที่ใชสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ เชน กลองถายรูป เทปบันทึกเสียง 

 
 การตรวจสอบขอมูล 

ผูศึกษาจะทําการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพไปพรอมๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูลโดย
การนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ การสังเกตแบบมีสวนรวม การจดบันทึกภาคสนาม การจัดสนทนา
กลุม เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ มาทําการวิเคราะหตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation)  
ดวยวิธีการดังนี้  

1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล(Data Triangulation) เพื่อวิเคราะหวาเวลาและบุ
คลที่ตางกันขอมูลที่ไดจะตรงกันหรือไม 

2. การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล(Methodological Triangulation) 
คือการใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชน การสัมภาษณการสังเกต การพิจารณาจากเอกสาร แลวนํามา
ทําการวิเคราะห ตรวจสอบขอมูลวาเชื่อถือไดเพียงใดเพื่อรวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกันนอกจากนี้
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ผูวิจัยยังไดศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารและจัดแยกประเภทขอมูลออกเปนหมวดหมูเพื่อใหได

ขอมูลที่มีความสมบูรณมากที่สุด 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยจะใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
และการสังเกตแบบมีสวนรวม การลงพื้นที่ปฏิบัติจริงในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตแบบมี
สวนรวม ใชแนวคิดการใหชุมชนมีสวนรวมดวยการจัดสัมมนากลุมยอยและการทําแผนที่ทางความคิด
(Mind Mapping) เพื่อใชประกอบการเก็บขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณแบบที่สุด แนวทางการวิเคราะห 
คือการวิเคราะห จุดแข็ง จุดออนโอกาส และอุปสรรค(SWOT) ของหมูบานเพื่อนํามาหาแนวทางการ
พัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยการมีสวนรวมของชุมชน แนวคิดความสามารถในการ
รองรับของพื้นที่ทั้ง 3 ดาน คือ 1) ดานกายภาพ  2) ดานสิ่งแวดลอม 3) ดานสังคม ประกอบกับการใช
เทคนิคของเดมมิ่ง (Demming)ในการวิเคราะหและตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอยางตอเนื่อง ใช
การตีความขอมูล อธิบายและสรางขอสรุปขอมูลจากขอมูลที่ไดรวมกับการจัดการเสวนากลุมของ
ชาวบาน เพื่อใหชาวบานไดมีสวนรวมในการแกไขและปรับปรุงรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวแบบ
ย่ังยืนและนาํเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของการบรรยายและอธิบาย 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
                  จากการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณและการสังเกตแบบมี
สวนรวม สามารถวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปนหัวขอไดดังนี้ 
 
ภูมิหลังและบริบทของหมูบาน 

1. ประวัติหมูบาน 
หมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานที่มีชาวกะเหรี่ยงอพยพเขามาตั้งบานเรือนใน

พื้นที่ เมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมา เปนหมูบานที่ต้ังอยูในพื้นที่ปาอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง หมูที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (อําเภอแมแตง, 2546:16)โดยมีครอบครัวของนายกระสาย 
ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาอยู ณ หมูบานแหงนี้นายกระสาย ตีลู เกิดที่อําเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอนและไดยายไปอยูอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหมเปนเวลา 7 ป หลังจากนั้นก็ไดยายมาอยู
ที่หมูบานปาขาวหลาม อําเภอแมแตง พรอมกับภรรยาช่ือ นางอุกแกละ ตีลู พรอมดวยลูกสาวอีก 2 คน 
คือนางหมื่อคือ (บานเย็น) แชะกา และวิมล ตีลู เมื่อ ป พ.ศ. 2508  

แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานบริวารของหมูบานสบกายหมูที่ 6 ตําบล  
กื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาเมื่อ พ.ศ. 2530 หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน

สังกัดศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอแมแตง รวมกับกองกํากับการ 5 การฝกพิเศษตํารวจ
ตระเวนชายแดนคายนเรศวรมหาราช อําเภอแมแตง ไดเขาไปกอสรางหองเรียนชั่วคราวพรอมทั้งสง
ครูที่สังกัดการศึกษานอกโรงเรียน และครู ตชด. เขาไปใหการศึกษาแกคนในชุมชนแหงนี้ (กระสาย    
ตีลู, สัมภาษณ ,30 มกราคม 2547) 
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ตอมาประชากรในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นทางราชการฝาย

ปกครองของอําเภอแมแตง จึงไดเสนอขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหาร
งบประมาณและการสนับสนุนในดานความจําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 
ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ นายกระสาย ตีลู ตอมาเมื่อนายกระสาย ตีลู 
เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 จึงไดมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้ง
ใหเปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ  

 
2. สภาพทางภูมิศาสตรและลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

บานปาขาวหลาม อยูหมูที่ 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม หมูบาน
ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2508 อยูในเขตปาสงวนแหงชาติทั้งหมด ระยะหางจากที่วาการอําเภอแมแตง 
ประมาณ 52 กิโลเมตร (อําเภอแมแตง, 2548) 

ลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสลับซับซอน มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 700-800 
เมตรมีแมน้ําที่สําคัญไหลผานคือ แมน้ําแมแตง ลําน้ําหวยกอก ลําน้ําหวยจอก ทิศเหนือติดหมูบานหวย
น้ําดัง ทิศใตติดหมูบานสบกาย ทิศตะวันออกติดหมูบานทุงย๊ัวะและทิศตะวันตกติดหมูบานแมแสะ 
ภูมิอากาศคอนขางเย็นสบายตลอดป ทั้งนี้เพราะหมูบานตั้งอยูทามกลางระบบนิเวศปาและภูเขาสอง
ฝง แมน้ําแมแตง สภาพปาโดยรอบเปนปาไมเบญจพรรณ มีพันธุไมหลากหลายชนิด สามารถพบ
เห็นสัตวปาไดบางประกอบดวยภูเขา ปาไม เกาะแกงในแมน้ํา จึงทําใหลักษณะภูมิประเทศดังกลาว
เหมาะแกการลองแพเปนอยางยิ่ง 
                           

 
 

ภาพที่ 4.1 สภาพปาโดยรอบมีลักษณะเปนปาไมเบญจพรรณ  
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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แหลงน้ําที่ชาวบานปาขาวหลามใชอุปโภคและบริโภค มาจากแมน้ําแมแตง ลําน้ําหวย
กอกและลําน้ําหวยจอก จึงทําใหหมูบานมีความอุดมสมบูรณ มีน้ํากินน้ําใชตลอดทั้งป 
 

3. การคมนาคม 
การเดินทางเขาถึงหมูบานสามารถเดินทางจากสามแยกแมมาลัยเขาสูถนน แมมาลัย-

ปาย (1095) ถึงทางแยกบานหวยไร (3.5 กิโลเมตร) แลวเล้ียวขวาไปตามถนนลาดยาง ผานบานชาง
ถึงตําบลกื้ดชาง (19 กิโลเมตร) 

เสนทางเดินเทาดังกลาวแลวมีมาตั้งแตโบราณ หลังจากป พ.ศ. 2518 รัฐบาลได
ขยายทางใหกวางขึ้นเปนถนนดินลูกรังแคบๆ ผานปาและภูเขา ถนนใชไดเฉพาะหนาแลง หลังจาก
นั้นก็เริ่มสรางทางคอนกรีตหรือลาดยาง บริเวณเนินเขาเปนชวงๆ ปจจุบันไดลาดยางเรียบรอยแลว 
ตั้งแตถนนแมมาลัยจนถึงตําบลกื้ดชาง 

การเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลามมีเสนทาง ดังนี้ 
เสนทางที่ 1  เดินทางจากถนนแมมาลัย–ปาย เขาสูปากทางหวยไรกระทั่งถึง

ตําบลกื้ดชาง เปนระยะทางประมาณ30 กิโลเมตรและเปนถนนดินลูกรังเลียบแมน้ําแมแตงไปอีก

ประมาณ18-20 กิโลเมตรถึงปาขาวหลาม 
เสนทางที่ 2  จากถนนสายเชียงใหม–ฝาง หางที่วาการอําเภอแมแตงประมาณ 2 

กิโลเมตร เขาสูหมูบานหวยชมพู บานแมตะมานเขาสูหมูบานกื้ดชางเปนถนนลาดยาง จากนั้นตรง
ขึ้นไปสูหมูบานสบกายประมาณ 37 กิโลเมตร ถนนดินลูกรัง เปนเสนทางเลาะไหลเขาเลียบแมน้ํา
แมแตงเขาเขตสบกายจากบานสบกายถึงทุงยั๊วะ (4 กิโลเมตร) และมีเสนทางแคบๆ ใชไดเฉพาะฤดู
แลงจากทุงยั๊วะถึงบานปาขาวหลาม (9 กิโลเมตร) 

 

 
 

ภาพที่ 4.2 สภาพเสนทางถนนทางเขาหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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4. การประกอบอาชีพ 
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกี่ยวกับทําไร ทําสวน เชน ปลูกขาว เล้ียงสัตว

และหาของปา ปลูกขาวโพด อาชีพทอผาและอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว เชน การถอแพ คาจางถอ
แพละ 300 บาทตอแพ  คาแพ  900 บาท และการใหนักทองเที่ยวพักอาศัยในบานของตนเปนรายได
อีกทางหนึ่ง คืนละ 20-50 บาทตอคน ชาวบานมีรายไดจากการปลูกขาว70  ครอบครัว เล้ียงควายขาย 
60  ครอบครัว รับจางทั่วไป 30 ครอบครัว การทองเที่ยว 30 ครอบครัว จะมีรายไดจากการขายของที่
ระลึก อาหาร เครื่องดื่มและของขบเคี้ยว รวมทั้งบริการนวดแกนักทองเที่ยวดวย จึงทําใหชาวบานมี
รายไดเฉล่ีย 10,000 บาทตอป 
 

5. ประชากร 
ประชากรในหมูบานปาขาวหลาม มีทั้งสิ้น82 ครอบครัว จํานวน210 คน แยกเปน

ชายจํานวน108 คน หญิง 102 คน สวนใหญเปนชาวกะเหรี่ยงที่อพยพยายมาจากอําเภอแมสะเรียง 
จังหวัดแมฮองสอน และอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมมาตั้งรกรากและทํามาหากิน 
 
การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค (SWOT) ทางดานการทองเท่ียวของหมูบาน        
ปาขาวหลาม 

1. จุดแข็งทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบจุดแข็งของหมูบานในการ

สงเสริมการทองเที่ยว 
1.1 ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง 

เปนสิ่งที่นาดึงดูดใจทางการทองเที่ยวเปนอยางยิ่ง มีถํ้า แกง โขดหิน หนาผา มี ความสวยงามและ
ความรมร่ืนของแมน้ําแมแตงที่ไหลผานสรางความสุขสดชื่นใหแกผูที่มาเยือน ทั้งสองฝงของแมน้ํา
ลวนเปนเขตภูเขา ปาอุดมสมบูรณ มีพันธุไมนานาชนิด ระบบนิเวศปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ ปาสน 
ปาดิบเขา การทําไรหมุนเวียน การทําสวนปา ซ่ึงยังคงความสมบูรณและนาทองเที่ยวเปนอยางยิ่ง 
แสดงดังภาพที่ 4.3 
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ภาพที่ 4.3  ตนไมขนาดใหญแสดงถึงความสมบูรณของธรรมชาติ 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
1.2 ภูมิปญญาชาวบานในการอธิบายความรูเกี่ยวกับพันธุไม พันธุสัตว ประวัติ

ความเปนมาของสิ่งตางๆ การเรียกชื่อตนไมที่มีอยูในธรรมชาติ ซ่ึงเปนความรูที่หาไดยากในปจจุบัน 
และทําใหนักทองเที่ยวไดรับความรูในการทองเที่ยวไดดี ประกอบกับหมูบานปาขาวหลามถือไดวา
เปนหมูบานชาวเขาหมูบานหนึ่งที่ยังคงวิถีชีวิตของความเปนชาวเขาที่รักสงบแมวาแสงสีและความ

เจริญทางวัตถุเขาไปผสมกับความเปนธรรมชาติอยูบางแตก็ยังถือวามีปริมาณเพียงนอยนิดซ่ึงก็ยัง 
เหมาะแกนักทองเที่ยวที่ตองการความสงบ รมเย็น และพักผอนอยางแทจริง 

1.3 หมูบานปาขาวหลามถือไดวาเปนตนน้ําหรือตนทางในการลองแพที่มีความ

สนุกสนานซึ่งตลอดระยะทางในการลองแพนักทองเที่ยวจะสามารถเต็มอ่ิมกับธรรมชาติที่สวยงาม

และความตื่นเตนในการลองแพที่จะตองเผชิญกับแกงหินหลายๆ แกงที่มีความสนุกสนานตางๆ กัน 
สรางสีสันในการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวเปนอยางดีและนักทองเที่ยวสามารถชื่นชมธรรมชาติ

โดยการเดินปา หรือข่ีชางไดตามอัธยาศัย แสดงดังภาพที่ 4.4 และ 4.5 
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ภาพที่ 4.4   บริเวณจุดขึ้นแพของนักทองเที่ยว ลําน้ําแมแตง 1 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.5 บริเวณจุดขึ้นแพของนักทองเที่ยว ลําน้ําแมแตง 2 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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1.4 ความสงบเงียบของหมูบานทําใหนักทองเที่ยวไดรับความสุขสงบและ

สามารถพักผอนไดอยางเต็มที่เนื่องจากหมูบานไมมีส่ิงรบกวนใดใดทั้งสิ้น นักทองเที่ยวจะสามารถ
สัมผัสกับวิถีชีวิตความเปนชาวพื้นบานและความเปนชาวเขาที่รักความสงบอยางแทจริง ประกอบกับ
ความมีมิตรไมตรีของชาวบานปาขาวหลามสามารถสรางความประทับใจใหแกผูที่มาเยือนไดเปน

อยางดีโดยไมมีเหตุการณรายใดใดที่จะมารบกวนการทองเที่ยวและการพักผอนของนักทองเทีย่วเลย 
1.5 ประวัติศาสตรความเปนมาของหมูบาน ซึ่งเกี่ยวของเชื่อมโยงกับประวัติศาสตร

ของบานเมืองที่มีความนาสนใจคือ เปนเสนทางเดินทัพของขุนหลวงวิลังคะและเสนทางเดินทัพของ
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เปนจุดขายอีกจุดหนึ่งของการทองเที่ยว แสดงดังภาพที่ 4.6 
 

 
 

ภาพที่ 4.6 นักทองเที่ยวชาวตางชาติขี่ชางดวยความสนุกสนาน 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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2. จุดออนทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบจุดออนของหมูบานในการ

สงเสริมการทองเที่ยว ดังนี้ 
2.1 ดานวัฒนธรรม  การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมบางอยางของกะเหรี่ยง 

เชนการแตงกาย การสรางบานเรือนและมีส่ิงอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เชน การใช
มอเตอรไซดโทรทัศนการใชแผงโซลาเซลล ทําใหเอกลักษณความเปนชาวเขาเปลี่ยนแปลงไป
บางสวน อาจไมดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยวเทาที่ควร ความเจริญทางดานวัตถุเขามาในหมูบาน
จากผูมาเยือนและจากสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอาจทําใหจิตใจความเอื้อเฟอเผ่ือแผของชาวบานเริ่มลด

นอยลง ประกอบกับการทํามาหากินที่ตองแกงแยงแขงขันกันมากขึ้น ทําใหความเอื้ออารีเร่ิมลด
นอยลงรวมถึงการเปลี่ยนแปลงการนับถือศาสนาจากความเชื่อดั้งเดิมเปลี่ยนมาเปนการนับถือ

ศาสนาคริสตของชาวบาน ทําใหประเพณีวัฒนธรรมที่มีอยูเดิมหายไป อาจทําใหไมมีจุดดึงดูดความ
สนใจจากนักทองเที่ยวเหมือนชาวเขาเผาอ่ืนๆ ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมไว 

2.2 ดานชุมชน 
2.2.1 ชุมชนขาดความเขมแข็ง ขาดความสามัคคีในหมูบานทําใหกิจกรรม

ในการสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบานหลายกิจกรรมไมประสบความสําเร็จและไมไดรับความ

รวมมือประกอบกับการที่ชาวบานขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวและการพัฒนาการ

ทองเที่ยวที่ถูกตองในหมูบาน อีกทั้งการไมมีเวลาทํากิจกรรมและทําการประชุมเพื่อปรึกษาหารือใน
การพัฒนา การทองเที่ยวของหมูบานเนื่องจากตองประกอบอาชีพทํามาหากินกันเปนสวนใหญ และ
การที่ชาวบานที่ไมไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวเทาที่ควรไมมีความกระตือรือรนที่จะพัฒนา

บานเรือนหรือชุมชนใหมีความสวยงาม นาอยู นาชม 
2.2.2 สุขอนามัยภายในหมูบานยังไมดีเทาที่ควร เนื่องจากลักษณะความ

เปนอยูของชาวบานมีการปลอยใหสัตวเล้ียง เชน วัว ควาย หมู หากินอยางอิสระภายในบริเวณ
หมูบานรวมถึงประกอบอาหารและทํากิจกรรมทุกอยางบนบานของตน ทําใหภายในบานมีความ
สกปรก ไมเปนระเบียบเรียบรอย ดูไมงามตาและมีกล่ินไมพึงประสงค บริเวณชุมชนมีความสกปรก 
มีเศษขยะทิ้งเรี่ยราดอยูตามรายทาง มองดูไมสวยงามและไมนาทองเที่ยวเทาที่ควรและการขาด
แคลนหองน้ําสะอาดไวบริการแกนักทองเที่ยวและผูที่มาเยือนทําใหเกิดความไมประทับใจ แสดงดัง
ภาพที่ 4.7 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 40 

 
 

ภาพที่ 4.7  สภาพการเลี้ยงหมูของชาวบาน 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
2.2.3 ถนนทางเขาหมูบานมีความยากลําบาก มีลักษณะสูงชัน เปนอันตราย

แกนักทองเที่ยวที่จะเดินทางเขามาในหมูบานและลําบากมากในชวงฤดูฝน การขนสงมีความ

ยากลําบาก 
2.2.4 ไมมีศูนยบริการและประสานงานเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวแก

นักทองเที่ยวเพื่อใหทราบขอมูลดานตางๆ ของหมูบานและขอมูลการลองแพ จึงทําใหบางครั้ง
ชาวบานไมมีโอกาสในการสรางรายไดใหแกตนเอง รายไดสวนใหญจึงตกเปนของไกดนําเที่ยว
ทั้งหมด และขาดปายสื่อแสดงความหมายบอกเสนทางและบอกสถานที่แกนักทองเที่ยวตาม
ระยะทางที่ทองเที่ยว 
 

3. โอกาสทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบโอกาสของหมูบานในการที่

จะพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว ดังนี้ 
3.1 นักทองเที่ยวในปจจุบันเริ่มหันมาสนใจทองเที่ยวดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชน

เผารวมถึงการทองเที่ยวในเชิงธรรมชาติและการผจญภัยในประเทศไทยมากขึ้น 
3.2 การขยายตัวของการทองเที่ยวและนักทองเที่ยวมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ใน

ปจจุบันเนื่องจากการพัฒนาทางเทคโนโลยี กอใหเกิดนวัตกรรมใหมๆ ทางดานระบบการขนสง  



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เช
ียง
ให
ม่

 41 

การสื่อสาร การพัฒนาเศรษฐกิจ การศึกษา การพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมทองเท่ียว ฯลฯ ทําให
ความตองการในการทองเที่ยวเพิ่มขึ้นอยางทวีคูณเชนนี้ ทําใหประเทศไทยมีโอกาสที่จะขยายตัว
ทางดานการทองเที่ยวในอนาคต 

3.3 การขยายตัวของการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมสรางโอกาสในการรับ

นักทองเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้นของจังหวัด 
3.4 นโยบายการสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐบาล จะสามารถเพิ่มขีดความสามารถ

ในการแขงขันดานการทองเที่ยว การพัฒนาสินคาและบริการดานการทองเที่ยว ทั้งดานการเพิ่ม
ความสามารถในการแขงขันดานการตลาด  พัฒนาสินคาและบริการใหมีคุณภาพดี และการจัดการ
เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพที่รวดเร็ว สนองตอบความตองการของนักทองเที่ยว จึงเปนโอกาสดีในการ
พัฒนาการทองเที่ยวทุกรูปแบบ 

3.5 พื้นที่ของหมูบานปาขาวหลามสามารถเชื่อมตอไปยังแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ ที่
นาสนใจไดอีกหลายแหง เชน หวยน้ําดัง หมูบานมูเซอร หมูบานอีกอ เปนตน 
 

4. อุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลรวมกับชาวบาน พบวาอุปสรรคของหมูบานใน

การที่จะพัฒนาการทองเที่ยวมีดังนี้ 
4.1 ผูประกอบการทองเที่ยวไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน

เพื่อเขามารวมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยางยุติธรรม บางสวนมุงเนน
แตผลประโยชนสวนตน ทําใหชาวบานมีรายไดจากการทองเที่ยวนอยและถูกเอารัดเอาเปรียบจาก
ผูประกอบการ เชน เมื่อนํานักทองเที่ยวเขามาลองแพ โดยเก็บเงินจากนักทองเที่ยวมาจํานวนมาก แต
กลับจายใหแกชาวบานเพียงจํานวนเล็กนอยไมเหมาะสมเทาที่ควร ซ่ึงดูเสมือนวาหมูบานปาขาว
หลามจะเปนฝายที่ถูกกระทําและไดรับผลกระทบดานลบเทานั้นไมไดรับผลประโยชนในฐานะที่

เปนเจาของพื้นที่ทองเที่ยวเลย 
4.2 หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ ปฏิบัติงานไม

ประสานความรวมมือกัน จึงทําใหการทํางานเปนไปอยางเชื่องชาและไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร 

4.3 หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ขาดความรู ความ
เขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จึงทําใหเกิดการปฏิบัติงานที่
ไมสอดคลองและสัมพันธกับสภาพความเปนจริงของพื้นที่ และปญหาบางอยางในพื้นที่ถูกปลอย
ปละละเลย เชน การปลอยชางในหากินในปา บางครั้งบุกรุกพื้นที่ทํากินของชาวบานการตัดไม
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ทําลายปาเพื่อนําไมมาสรางแพไมไผของชาวบาน สงผลกระทบตอนิเวศปาในเขตลุมแมน้ําแมแตง 
เชน ปาขาดความอุดมสมบูรณ หรือสัตวขาดที่อยูอาศัย เปนตน 

4.4 ขาดงบประมาณจากหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อปรับปรุงและพัฒนาหมูบานให

เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความสมบูรณมากกวานี้ เชน การทําถนนทางเขาหมูบานใหมีความสะดวก 
4.5 ในชวงฤดูฝน น้ําในแมน้ํามีมากและไหลแรง จึงไมเหมาะสมในการลองแพ 

เนื่องจากอาจเกิดอันตรายแกนักทองเที่ยวได 
 
แนวทางการจัดการทองเที่ยวในหมูบาน 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวในหมูบาน     
ปาขาวหลาม ผูวิจัยไดรวมกับชาวบานในการคิดคนหาแนวทางการบริหารจัดการทองเที่ยวใน
หมูบานเพื่อพัฒนาใหเปนหมูบานการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยมีแนวทางในการบริหารจัดการ ดังนี้ 

1. แนวทางการแกไขจุดออนและอุปสรรค 
1.1 รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรม สรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้น

ในชุมชน 
1.2 ใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
1.3 ปรับเปลี่ยนระบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวในหมูบานและขอความ

รวมมือจากผูประกอบการเรื่องผลตอบแทนของชุมชน 
1.4 จัดใหมีหองน้ําสะอาดไวบริการอยางเพียงพอและพัฒนาความสะอาดใน

ชุมชน 
1.5 จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยวจัดทําปายสื่อแสดงความหมายตางๆ ประสาน

ความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 

2. แนวทางการพัฒนาจุดแข็งและโอกาส 
2.1 จัดการสงเสริมการทองเที่ยวไปยังผูประกอบการทองเที่ยวทั่วไป ให

กวางขวางมากยิ่งขึ้น 
2.2 เผยแพรขอมูลข าวสารการทองเที่ ยวของหมูบ านใหกว างขวางใน

ระดับประเทศและระดับสากล 
2.3 จัดทํากิจกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวรวมกับหมูบานชาวเขาหมูบานอื่นๆ 

เพื่อสรางจุดขายและอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว 
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2.4 ทําการประสานงานดานการทองเที่ยวกับหนวยงานที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง

เพื่อการพัฒนาที่ตอเนื่องและยั่งยืน 
2.5 ทําการอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและเปนเอกลักษณให

เปนจุดขายของการทองเที่ยว 
  

3. แนวทางการนําโอกาสไปพัฒนาจุดออนโดยการสังเคราะหโอกาสและจุดออนให
เปลี่ยนเปนจุดแข็ง  

3.1 ขอรับการสนับสนุนทางดานงบประมาณจากภาครัฐเพื่อการพัฒนาการ

ทองเที่ยวในหมูบาน 
3.2 เพิ่มโอกาสในการคัดสรรผูประกอบการที่ดีในการนําเที่ยวเขามาในหมูบาน 

โดยทําการประชาสัมพันธไปยังผูประกอบการใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น 
3.3 พัฒนาความรวมมือในการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบาน

ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
3.4 พัฒนาเสนทางในการคมนาคมขนสงใหมีความสะดวกสบายและอํานวย

ความสะดวกแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการใหมากขึ้น 
3.5 พัฒนาดานสุขอนามัยและความสะอาดในหมูบานใหมีความสวยงามและนา

อยูนาชม   
 

4. แนวทางการนําจุดแข็งมาพัฒนาอุปสรรคโดยการสังเคราะหจุดแข็งและอุปสรรค
ใหเปล่ียนเปนจุดแข็ง  

4.1 เมื่อชุมชนมีความพรอมทางดานทรัพยากรการทองเที่ยว ส่ิงเหลานี้ยอมเปน
สมบัติของชุมชน เมื่อชุมชนเปนเจาของจึงมีสิทธิในการบริหารจัดการใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด 
ดวยการออกกฎเกณฑตางๆในการใชทรัพยากรอยางมีคุณภาพ 

4.2 จากความสมบูรณทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน ยอมเปนสิ่ง
ดึงดูดใจและเปนความทาทายของนักอนุรักษดานตางๆ ที่จะเขามาดําเนินการหาทางรวมกันทําให
บรรลุผลตามเปาหมาย  จึงจะเกิดเปนความรวมมือกันของคนที่มีความปรารถนาดีและหนวยงาน
ตางๆ ที่เกี่ยวของ 

4.3 การปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนฟูตัวเองสักระยะหนึ่ง โดยเฉพาะ
ในชวงฤดูฝนหลังจากการถูกรบกวนโดยนักทองเที่ยวในใชวงฤดูกาลทองเที่ยวที่ผานมาจะเปนการ

ดํารงไวซ่ึงคุณภาพของแหลงทองเที่ยวนั้น ในทุกๆ ดาน 
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4.4 ทําการฝกอบรมไกดทองถ่ินใหมีความรูความสามารถในการนําเที่ยวและ

อธิบายขอมูลการทองเที่ยวของหมูบานไดเพื่อสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่ง 
จัดระบบการแบงผลประโยชนทางการทองเที่ยวขึ้นใหม เพื่อความเปนธรรมแกชาวบานและ

สงเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชน 
 
รูปแบบการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 

จากการวิเคราะห(SWOT) รวมกับชาวบานปาขาวหลามซึ่งเปนชาวกะเหรี่ยงและยึด

แนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ศักยภาพในการรองรับของพื้นที่
สามารถกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวอยางยั่งยืนออกเปน2 รูปแบบ คือ การทองเที่ยวเพื่อศึกษา
ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาและการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิต

ทองถ่ิน ตามรายละเอียดดังนี้ 
1. การทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา 

ระบบนิเวศปาในเขตหมูบานปาขาวหลาม ประกอบดวยไมผลัดใบ(Evergreen 
Forest) ประกอบดวยปาดงดิบแลง ปาดงดิบเขา ปาสนเขาและปาผลัดใบ ไดแก ปาผสมผลัดใบหรือ
ปาเบญจพรรณที่มีไมสักขึ้นปะปนกับไมอ่ืนๆ ปาเต็งรังและปาซ่ึงเกิดจากการทําไรหมุนเวียน 

ระบบนิเวศปา ประกอบดวยปาในเขตภูเขา และปาสองฝงแมน้ํา ซ่ึงมีพืชน้ําขึ้นสอง
ฝงและเปนปาที่อุดมสมบูรณคลายปาฝน (Rain Forest) ปาในเขตแมน้ําหรือเขตภูเขาที่ไมถูกบุกรุกจาก
ประชาชน   

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาระบบนิเวศปาและความหลากหลายทางชีวภาพ  
สามารถทําไดทั้งการเดินปา การลองแพ การขี่จักรยานภูเขา แตทั้งนี้ทั้งนั้นกิจกรรมการทองเที่ยว
ดังกลาวจะสามารถกระทําไดอยางมีประสิทธิภาพ ก็ตอเมื่อผูประกอบการนําเที่ยวตองมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวในลักษณะนี้ และใหความรวมมือกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ   
และควรทําการสงเสริมใหไกดนําเที่ยวมีความรูความเขาใจพื้นที่ ความเปนระบบนิเวศปา การอนุรักษ
ธรรมชาติและระบบชีวภาพดังกลาวดวย เพื่อนักทองเที่ยวจะไดรับความรูจากการทองเที่ยวไป
พรอมๆ กับความ สนุกสนานเพลิดเพลินในการขี่ชาง เดินปาหรือการลองแพ ดังภาพการทองเที่ยว
เพื่อการศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน แสดงดังภาพที่ 4.8 ถึง ภาพที่ 4.11 
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ภาพที่ 4.8 สภาพการเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :   หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
      

ภาพที่ 4.9  นักทองเที่ยวกําลังสนุกสนานในการลองแพตามลําน้ําแตง 1 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 
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ภาพที่ 4.10  นักทองเที่ยวกําลังสนุกสนานในการลองแพตามลําน้ําแตง 2 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 

 

 
   

ภาพที่ 4.11 นักทองเที่ยวชาวตางชาติกําลังขี่ชางทองเที่ยวตามลําน้ําแตง 
ท่ีมา :   ลําน้ําแตง (2547) 
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ในเขตระบบนิเวศของบานปาขาวหลามซึ่งเปนหมูบานชาวกะเหรี่ยง ชาวบานอาศัยอยู
กับธรรมชาติอยางแทจริง การดํารงชีวิตของคนในชุมชนมีความผูกพันอยางแนบแนนกับธรรมชาติ 
มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพการทํามาหากิน จึงทําใหความเปนอยูของชุมชน
แตกตางไปจากประชาชนที่อาศัยอยูในตัวเมือง จุดนี้เองจึงถือเปนจุดที่นาดึงดูดความสนใจจาก
นักทองเที่ยวใหเขามาเยือนและพักอาศัยในหมูบานรวมกับชาวบาน ชาวบานอยูอาศัยกันอยางสงบ
สุข เรียบงาย ไมยึดติดกับความเจริญทางวัตถุ  ซึ่งเปนสิ่งที่ควรอนุรักษเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวตอไป 
หากทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อาจทําใหขาดเสนหในดานการทองเที่ยววัฒนธรรมบางอยาง
ที่ขาดหายไปควรทําการรื้อฟนขึ้นมา เพื่อสรางความมั่นคงทางวัฒนธรรมและความเปนเอกลักษณของ
ชนเผา 

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน คือ การใหนักทองเที่ยว
ไดเขามาเรียนรูวัฒนธรรม ความเปนมาของชุมชน วิถีการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ การพักอาศัย
ของชาวบานโดยนักทองเที่ยวไดมาพักอาศัยรวมกับชาวบานและสัมผัสความเปนอยูอยาง   ใกลชิด เปน
การเรียนรูและศึกษาโดยเขาไปมีสวนรวมอยางแทจริงในทุกๆกิจกรรมโดยมีการประสานความรวมมือ

ระหวางไกดนําเที่ยวกับชาวบาน มีการอธิบายวัฒนธรรมความเปนอยู วิถีชีวิตใหความรูแกนักทองเที่ยว
ตลอดจนการพักอาศัยในหมูบาน 
 

 
 

ภาพที่ 4.12  ลักษณะการแตงกายและวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยง 
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ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 

 
 

ภาพที่ 4.13  ชาวบานกําลังเย็บปกผาเพื่อใชในการแตงกาย 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 

 

 
               

ภาพที่ 4.14  ชาวบานกําลังตําขาวดวยเครื่องตําขาวซึ่งเปนภูมิปญญาทองถ่ิน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 15 มกราคม 2547 
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ภาพที่ 4.15  แปลงปลูกผักของชาวบานเพื่อปองกันสัตวเล้ียงเขาไปทําลาย 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
2. กําหนดเสนทางการทองเที่ยว 

เสนทางการทองเที่ยว 2 วัน 1 คืน 
วันท่ี1 เวลา 8.00 น. ออกเดินทางจากเชียงใหมโดยรถยนต เขาสูอําเภอแมแตง 
 เวลา 9.00 น. ถึงตลาดแมมาลัย ใหนักทองเที่ยวแวะซื้อสินคาและอาหาร 
 เวลา 12.00 น.  แวะรับประทานอาหารกลางวันที่หมูบานอาขาที่ Akha Village และ

ศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมอาขา 
 

 
 

ภาพที่ 4.16 การแตงกายของผูหญิงชาวอาขา    
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ท่ีมา :  หมูบานอาขา วันที่ 15 มกราคม 2547 

 
 

ภาพที่ 4.17 ผูสูงอายุชาวอาขา     
ท่ีมา :  หมูบานอาขา   วันที่  15  มกราคม  2547 

 
 เวลา 13.30 น.  ออกเดินทางตอโดยการเดินปา เพื่อชมธรรมชาติและศึกษาพืชพันธุไม

ตางๆ โดยไกดทําการอธิบายรายละเอียดเพื่อการทองเที่ยวตลอด
เสนทางและใหความรูแกนักทองเที่ยวระหวางการเดินปา 

 

 
 

ภาพที่ 4.18  นักทองเที่ยวเดินปาเพื่อชมธรรมชาติ  
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา 16.00 น.    ถึงบานปาขาวหลาม นักทองเที่ยวเขาที่พักและทําการศึกษาเรียนรู
วัฒนธรรมวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานซึ่งเปนชาวกะเหรี่ยงและ

พักผอนตามอัธยาศัย 
 

 
 

ภาพที่ 4.19  ปากทางเขาหมูบานปาขาวหลาม หมูที่ 7 ต.กื้ดชาง อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.20   นักทองเที่ยวกําลังเดินขามลําน้ําแมแตงเพื่อเขาไปยังหมูบานปาขาวหลาม 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา19.00 น. รับประทานอาหารค่ํา พรอมชมการแสดงของชาวเขา  
 

 
 

ภาพที่ 4.21 นักทองเที่ยวรวมรับประทานอาหารทองถ่ินกับชาวบาน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 

 
 

ภาพที่ 4.22 นักทองเที่ยวชมการแสดงของชาวเขาเผากะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 
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 เวลา 22.00 น. เขาที่พัก โดยพักอาศัยกับชาวบาน 
 

 
 

ภาพที่ 4.23  ลักษณะหองพักของนักทองเที่ยว  
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
วันท่ี 2 เวลา 9.00 น. รับประทานอาหารเชา 
 เวลา 9.30 น. ขี่ชางจากบานปาขาวหลามไปหมูบานโปงแงนโดยผูนําทางมีการ

บรรยายการทองเที่ยวตลอดเสนทาง ใหนักทองเที่ยวไดมีความรู
เกี่ยวกับปาไม พันธุไม ทรัพยากรธรรมชาติรวมถึงเพื่อใหมีจิตใจใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
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ภาพที่ 4.24 นักทองเที่ยวข่ีชางเพื่อเดินทางจากบานปาขาวหลามไปยังหมูบานโปงแงน 
ท่ีมา :  หมูบานปาขาวหลาม วันที่ 30 มกราคม 2547  

 
 เวลา 12.00 น. แวะรับประทานอาหารกลางวันที่หมูบานโปงแงน ซ่ึงเปนชาวเขาเผา

มูเซอ และเรียนวัฒนธรรมของเผามูเซอกอนออกเดินทาง 
 เวลา 13.00 น.     นักทองเที่ยวลองแพไมไผจากโปงแงน ไปหมูบานสบกาย ระยะทาง 

6 กิโลเมตรระหวางการลองแพนั้นผูนําทางจะทําการอธิบายพันธุพืช
พันธุไม ตามระยะฝงแมน้ําแมแตง พรอมแนะนําความนาสนใจของ
การลองแพในเสนทางนี้แกนักทองเที่ยว โดยฉพาะชื่อแกงตางๆ 
ระหวางทางการลองแพ ตั้งแตบานโปงแงนถึงบานสบกาย มีทั้งหมด 
15 แกง คือ  
1) แกงหาดผาสามเสา 
2) แกงกระเดื่อ 
3) แกงหินดํา 
4) แกงฮาย (แกงราย) 
5) แกงสบทุงยั๊วะ 
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6) แกงนอย 
7) แกงโปงปาหวาย 
8) แกงไมสักเคียน 
9) แกงหวยปาปง 
10) แกงปาปาง (ไมไผขาวหลาม) 
11) แกงสองพี่นอง 
12) แกงสามงาม 
13) แกงกื้ดนอย 
14) แกงนกกก 
15) แกงปูซอ 

การลองแกงนั้นสรางความประทับใจในการเดินทางทองเที่ยวไดเปนอยางดี 
 

 
 

ภาพที่ 4.25 นักทองเที่ยวลองแพไมไผโดยผานแกงตางๆ  
ท่ีมา :  การลองแพตามระยะทางสองฝงแมน้ําแมแตง วันที่ 30 มกราคม 2547 

 
 เวลา  16.00 น.  ถึงบานสบกายและเดินทางกลับในตัวจังหวัดเชียงใหมโดยสวัสดิภาพ 
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บทที่  5 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม: 
กรณีศึกษาบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสอุปสรรคทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืนและแนวทางการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเพื่อสรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 

ผูวิจัยไดใชแนวคิดเกี่ยวกับศักยภาพในการรองรับของพื้นที่ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา
อยางยั่งยืน แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปน
กรอบในการเก็บรวบรวมขอมูลตามวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพดวยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมในพื้นที ่
การสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของในพื้นที่ คือ ผูนําชุมชน เจาหนาที่จากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ
และผูประกอบการทองเที่ยวในพื้นที่ จากการเก็บรวบรวมขอมูล การตรวจสอบความถูกตองและ
วิเคราะหผล สรุปไดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

บริบทและสภาพปจจุบันของชุมชน 
หมูบานปาขาวหลามตั้งอยูหมูที่7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม พื้นที่สูง

จากระดับน้ําทะเลประมาณ 700-800เมตร ระยะหางโดยรวม 52 กิโลเมตร จากที่วาการอําเภอแมแตง 
เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหรี่ยง หมูบานจัดต้ังขึ้นตั้งประมาณป 40  ปที่ผานมา โดยมีครอบครัวของ
นายกระสาย ตีลู เปนครอบครัวแรกที่ยายเขามาอยู ณ หมูบานแหงนี้ แตเดิมหมูบานปาขาวหลามเปน
หมูบานบริวารของหมูบานสบกายหมูที่ 6 ตําบล กื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ตอมาประชากร
ในหมูบานปาขาวหลามไดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น ทางราชการฝายปกครองของอําเภอแมแตงจึงไดเสนอ
ขอแบงแยกหมูบานเพื่อใหเกิดความชัดเจนในการบริหารงบประมาณและการสนับสนุนในดานความ

จําเปนพื้นฐานโดยไดแยกออกมาเปนหมูบานที่ 7 ตําบลกื้ดชาง เมื่อ พ.ศ. 2534 ผูใหญบานคนแรกก็คือ 
นายคะสา ตีลู ตอมาเมื่อนายคะสา ตีลู เกษียณอายุราชการเมื่อ พ.ศ. 2538 จึงไดมีการเลือกตั้งผูใหญบาน
คนใหม และผูที่ไดรับการเลือกตั้งใหเปนผูใหญบานคนใหมคือ นายมานะ คอมูแฮ 
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ประชากรในหมูบาน สวนใหญเปนชาวกะเหรี่ยงที่อพยพยายมาจากอําเภอแมสะเรียง  
จังหวัดแมฮองสอนและอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหมมาตั้งรกรากและทํามาหากินประชากรสวน
ใหญจะประกอบอาชีพเกี่ยวกับทําไร ทําสวน เชน ปลูกขาว เล้ียงสัตว หาของปา ปลูกขาวโพด ทอผา    
รับจางทั่วไปและอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว เชน การถอแพ และการใหนักทองเที่ยวพักอาศัยในบาน 
รายไดจากการขายของที่ระลึก อาหาร เครื่องดื่มและของขบเคี้ยว รวมทั้งบริการนวดแกนักทองเที่ยว
ดวยรายไดเฉล่ียประมาณปละ10,000 บาท ตอคน 

ลักษณะภูมิประเทศของหมูบานมีลักษณะเปนภูเขาสลับซับซอน มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 
700-800 เมตร มีแมน้ําที่สําคัญไหลผาน คือ แมน้ําแมแตง ลําน้ําหวยกอก ลําน้ําหวยจอกทิศเหนือติด
หมูบานหวยน้ําดัง ทิศใตติดหมูบานสบกาย ทิศตะวันออกติดหมูบานทุงยั๊วะและทิศตะวันตกติด
หมูบานแมแสะ ภูมิอากาศคอนขางเย็นสบายตลอดป ทั้งนี้เพราะหมูบานตั้งอยูทามกลางระบบนิเวศปา 
และภูเขาสองฝงแมน้ําแมแตง สภาพปาโดยรอบเปนปาไมเบญจพรรณ มีพันธุไมหลากหลายชนิด 
สามารถพบเห็นสัตวปาไดบางประกอบดวยภูเขา ปาไม เกาะแกงในแมน้ํา จึงทําใหลักษณะภูมิประเทศ
ดังกลาวเหมาะแกการลองแพเปนอยางยิ่ง การเดินทางเขาสูหมูบานปาขาวหลามมี 2 เสนทาง  คือ 
เสนทางที่ 1 เดินทางจากถนนแมมาลัย–ปาย และเสนทางที่ 2 จากถนนสายเชียงใหม–ฝาง หมูบาน
ปาขาวหลามถือไดวาเปนหมูบานชาวเขาอีกหมูบานหนึ่งที่มีความนาสนใจในการทองเที่ยว

เนื่องจากวามีลักษณะภูมิประเทศที่มีความสวยงาม ความอุดมสมบูรณของปาไมรวมถึงมีกิจกรรม     
การทองเที่ยวที่มีความนาสนใจหลายประเภท เชน การลองแพ  ขี่ชางและเดินปา ฯลฯ 

 
จุดแข็ง  จุดออน  โอกาสและอุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
1. จุดแข็งทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวาจุดแข็งหรือสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยวในพื้นที่วิจัยประกอบดวย 
ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ไดแก ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาและแมน้ําแมแตง 
กอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ ความสวยงามรมร่ืนของธรรมชาติเปนจุดดึงดูดความสนใจ
จากนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี รวมถึงพืชพันธุไม พันธุสัตว ถ้ํา แกง ซึ่งการลองแกงเปนสิ่งที่นาสนใจที่
นักทองเที่ยวสามารถไดประสบการณที่ดี ไดรับความตื่นเตน สนุกสนานระหวางการลองแกง การขี่
ชาง เดินปา กิจกรรมตางๆ เหลานี้เปนจุดที่สรางความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ใน
ขณะเดียวกันหมูบานปาขาวหลามก็ยังเปนหมูบานชาวเขาที่มีความสงบสุข มีความสงบเงียบ 
นักทองเที่ยวที่ช่ืนชอบธรรมชาติและความเงียบสงบของธรรมชาติ ก็จะสามารถพักผอนไดอยาง
เต็มที่กับการตอนรับที่ดีและความมีมิตรไมตรีของชาวบานโดยนักทองเที่ยวจะไดรับความรูทาง
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ประวัติศาสตรความเปนมาของหมูบานและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวเขาไดอีกดวย สิ่งตางๆ เหลานี้ถือเปน
จุดแข็งและจุดเดนที่เปนที่ช่ืนชอบและดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมในหมูบานมากยิ่งขึ้น 

2. จุดออนทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
ผลการวิจัยพบวา จุดออนหรือขอเสียของหมูบานปาขาวหลามที่อาจทําใหการ

ทองเที่ยวไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร คือ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีบางสวน
ตามการเปลี่ยนแปลงการนับถือศาสนาของชาวบานเชน  การแตงกาย การปลูกสรางบานเรือน การใช
เทคโนโลยีบางอยางที่มีความทันสมัย การใชส่ิงอํานวยความสะดวกบางประเภท ทําใหวิถีชีวิตแบบ
ดั้งเดิมของชนเผากะเหรี่ยงนั้นหายไปบางสวน ในการเปลี่ยนแปลงดานชุมชนพบวา ชุมชนขาด
ความเขมแข็ง ขาดความสามัคคี ขาดความรูและความเขาใจในการพัฒนาการทองเที่ยว ทําให
กิจกรรมการ สงเสริมการทองเที่ยวไมไดรับความรวมมือและไมประสบความสําเร็จ ประกอบกับ
ชาวบานที่ไมไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยว ก็จะไมมีความกระตือรือรนในการพัฒนาที่อยู
อาศัยของตนทําใหบริเวณหมูบานแลดูไมสวยงาม มีความสกปรก ขาดสุขอนามัยที่ดีในหมูบานโดย
ชาวบานปลอยใหสัตวเลี้ยงของตนหากินอยางอิสระในบริเวณหมูบาน ทําใหเกิดความสกปรกไมเปน
ระเบียบเรียบรอย  รวมถึงการขาดแคลนหองน้ําสะอาดไวบริการแกนักทองเที่ยว จุดออนดานอื่นๆ เชน  
ถนนทางเขาหมูบานมีความยากลําบาก มีลักษณะสูงชันและอันตรายในบางชวง  หมูบานไมมี
ศูนยบริการและประสานงานเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวแกนักทองเที่ยว สิ่งตางๆ เหลานี้ถือเปนจุดออน
ที่จะตองทําการปรับปรุงแกไขกันอยางจริงจังเพื่อการทองเที่ยวจะไดสรางรายไดใหแกชุมชนอยาง

เหมาะสม 
3. โอกาสทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวาโอกาสที่จะทําใหหมูบานเกิดการพัฒนาการทองเที่ยว คือนักทองเที่ยว
ในปจจุบันเริ่มหันมาสนใจการทองเที่ยวแบบดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชนเผา รวมถึงการทองเทีย่วใน
เชิงนิเวศการผจญภัยมากยิ่งขึ้น อีกทั้งการขยายตัวของการทองเที่ยวทําใหนักทองเที่ยวมีจํานวนเพิ่ม
มากขึ้น ประกอบกับการพัฒนาทางเทคโนโลยี การคมนาคมขนสง การติดตอส่ือสารที่มีความ
สะดวกสบายขึ้น การพัฒนาดานเศรษฐกิจ การศึกษา ส่ิงตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตสงผลใหผูคน
สามารถเดินทางทองเที่ยวไดมากยิ่งขึ้น เกิดโอกาสที่แหลงทองเที่ยวจะสามารถไดรับนักทองเที่ยว
มากขึ้นเปนเงาตามตัว ประกอบกับนโยบายในการสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐบาล ที่จะเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันดานการทองเที่ยว การพัฒนาสินคาและบริการดานการทองเที่ยวใหมี
คุณภาพดีย่ิงขึ้น เพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและที่สําคัญคือพื้นที่ของหมูบานปาขาวหลาม 
ยังเปนแหลงทองเที่ยวที่สามารถเชื่อมตอไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ที่นาสนใจไดอีกหลายแหง เชน 
หวยน้ําดัง หมูบานชาวเขาเผามูเซอ หมูบานชาวเขาเผาอีกออีกดวย ซ่ึงโอกาสเหลานี้ถือเปนส่ิงที่จะ
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สนับสนุนทําใหการทองเที่ยวในพื้นที่หมูบานปาขาวหลามจะสามารถพัฒนาและรับนักทองเที่ยว

ไดมากยิ่งขึ้น 
4. อุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 

ผลการวิจัยพบวา อุปสรรคทางดานการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม คือ
ผูประกอบการทองเที่ยวบางสวนไมสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่อใหเขามา

วางแผนพัฒนาการทองเที่ยวและรวมรับผลประโยชนอยางยุติธรรม ผูประกอบการสวนใหญยังคง
เห็นแกประโยชนสวนตน โดยการกอบโกยผลประโยชนจากชาวบาน ทําใหชาวบานไมมีรายไดจาก
การทองเที่ยวและถูกเอารัดเอาเปรียบ ประการตอมาคือ หนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยว
ในพื้นที่ปฏิบัติงานไมประสานความรวมมือกัน อีกทั้งยังขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืนและการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยังคงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมชนเผา

ไวใหย่ังยืน  ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนถูกปลอยปละละเลยจากหนวยงานที่เกี่ยวของ จึงสงผลกระทบตอ
ระบบนิเวศและระบบวัฒนธรรมของชนเผา รวมทั้งการขาดงบประมาณในการปรับปรุงและพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชน การทําถนนทางเขาหมูบานใหมีความสะดวกและปลอดภัยมากขึ้น และงบประมาณใน
การสงเสริมคุณภาพชีวิตของชาวบานในหมูบาน  ส่ิงตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตเปนอุปสรรคในการ
พัฒนาการทองเที่ยวในหมูบานและตองการการแกไขอยางเปนระบบ เพื่อผลประโยชนของชุมชน
อยางแทจริง 
 

แนวทางการจัดการทองเที่ยวในหมูบาน 
จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวในหมูบาน     

ปาขาวหลามรวมกับชาวบาน ไดพบแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ดังนี้ 
1. แนวทางการแกไขจุดออนและอุปสรรคในการพัฒนาการทองเที่ยวของหมูบาน 

1.1 รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรม สรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นใน
ชุมชน 

1.2 ใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
1.3 ปรับเปลี่ยนระบบการบริหารจัดการการทองเที่ยวในหมูบานและขอความ

รวมมือจากผูประกอบการเรื่องผลตอบแทนของชุมชน 
1.4 จัดใหมีหองน้ําสะอาดไวบริการอยางเพียงพอและพัฒนาความสะอาดใน

ชุมชน 
1.5 จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยวจัดทําปายส่ือแสดงความหมายตางๆ ประสาน

ความรวมมือระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
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2. แนวทางการพัฒนาจุดแข็งและโอกาสทางการทองเที่ยว 
2.1 จัดการสงเสริมการทองเที่ยวไปยังผูประกอบการทองเที่ยวทั่วไป ใหกวางขวาง

มากยิ่งขึ้น 
2.2 เผยแพรขอมูลขาวสารการทองเที่ยวของหมูบานใหกวางขวางในระดับประเทศ

และระดับสากล 
2.3 จัดทํากิจกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวรวมกับหมูบานชาวเขาหมูบานอื่นๆ 

เพื่อสรางจุดขายและอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว 
2.4 ทําการประสานงานดานการทองเที่ยวกับหนวยงานที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง

เพื่อการพัฒนาที่ตอเนื่องและยั่งยืน 
2.5 ทําการอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและเปนเอกลักษณให

เปนจุดขายของการทองเที่ยว 
3. แนวทางการนําโอกาสไปพัฒนาจุดออนใหเปนจุดแข็งทางดานการทองเที่ยว 

3.1 ขอรับการสนับสนุนทางดานงบประมาณจากภาครัฐเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยว
ในหมูบาน 

3.2 เพิ่มโอกาสในการคัดสรรผูประกอบการที่ดีในการนําเที่ยวเขามาในหมูบาน 
โดยทําการประชาสัมพันธไปยังผูประกอบการใหกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

3.3 พัฒนาความรวมมือในการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในหมูบาน

ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 
3.4 พัฒนาเสนทางในการคมนาคมขนสงใหมีความสะดวกสบายและอํานวยความ

สะดวกแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการใหมากขึ้น 
3.5 พัฒนาดานสุขอนามัยและความสะอาดในหมูบานใหมีความสวยงามและนาอยู

นาชม  
4. แนวทางการนําจุดเข็งไปพัฒนาอุปสรรคใหเปนจุดแข็งทางดานการทองเที่ยว 

4.1 ออกกฎเกณฑตางๆ ในการใชทรัพยากรอยางมีคุณภาพ 
4.2 เกิดความรวมมือกันของคนที่มีความปรารถนาดีและหนวยงานตางๆ ที่

เกี่ยวของ 
4.3 การปลอยใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนฟูตัวเองสักระยะหนึ่ง โดยเฉพาะในชวง

ฤดูฝนหลังจากการถูกรบกวนโดยนักทองเที่ยวในใชวงฤดูกาลทองเที่ยวที่ผานมา 
4.4 ทําการฝกอบรมไกดทองถ่ินใหมีความรูความสามารถในการนําเที่ยวและ

อธิบายขอมูลการทองเที่ยวของหมูบานไดเพื่อสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่ง 
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4.5 จัดระบบการแบงผลประโยชนทางการทองเที่ยวขึ้นใหม เพื่อความเปนธรรม
แกชาวบานและสงเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชน 
    

รูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม 
ผลการวิจัยรวมกับชาวบานพบวา รูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวน

รวมของหมูบานปาขาวหลาม มีดังนี้ คือ 
1. รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา 

กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาใน

เขตหมูบานปาขาวหลามนั้นมีหลายประเภท คือ การเดินปา การขี่ชาง ลองแพหรือการขี่จักรยาน
ภูเขาเพื่อชมธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณและสวยงาม โดยนักทองเที่ยวสามารถไดรับความรูและ
ความเพลิดเพลินในเวลาเดียวกันจากไกดทองถ่ินและผูประกอบการนําเที่ยวที่มีความรู เพื่อสงเสริม
ใหนักทองเที่ยวอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ไมทําลายสิ่งแวดลอมระหวางการทองเที่ยว มีจิตสํานึก
และเคารพในธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว มีความรูเพื่อนําไปเผยแพรแกบุคคลอื่นตอไป 

2. รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
หมูบานปาขาวหลามเปนหมูบานที่มีความเปนธรรมชาติที่สมบูรณมีความสงบเงียบ 

เหมาะแกการพักผอนและศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตเปนอยางยิ่ง ชาวบานจะมีการดํารงชีวิตที่มี
ความผูกพันอยูกับธรรมชาติ มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการประกอบอาชีพ กิจกรรมการทองเที่ยว
ทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตจึงเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูวัฒนธรรม ความเปนมาของชนเผา  
การดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ พิธีกรรม อาหาร ดนตรี สิ่งของเครื่องใช  บานเรือนโดยนักทองเที่ยว
จะสามารถเรียนรูวัฒนธรรมไดอยางลึกซึ้งและสัมผัสกับวิถีชีวิตจริงๆ ของชาวเขามีการทํากิจกรรม
รวมกับชาวบาน โดยการศึกษาดวยตนเอง การใหขอมูลจากชาวบานและไกดนําเที่ยว เพื่อให
นักทองเที่ยวเกิดความเขาใจในวัฒนธรรม ไมทําลายวัฒนธรรมอีกทั้งสามารถเผยแพรวัฒนธรรมได
อีกดวย 

3. การจัดรายการนําเที่ยว 
มีการจัดรายการนําเที่ยวแบบ 2 วัน1 คืน เพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถสัมผัสกับ 

รูปแบบการทองเที่ยวทั้งเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา รวมทั้งการ
ทองเที่ยวเพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชนเผา โดยกิจกรรมตางๆ บรรจุเขาไปในรายการนํา
เที่ยวอยางครบถวน เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจในการทองเที่ยวและเปนการทองเที่ยวที่
เกิดความยั่งยืนอยางแทจริง 
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อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม : 

กรณีศึกษาหมูบานปาขาวหลาม ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหมในครั้งนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาบริบทและสภาพปจจุบันของหมูบาน ลักษณะการทองเที่ยวในหมูบาน การบริหารจัดการของ
หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ และขอมูลเกี่ยวกับผูประกอบการทองเที่ยวในพื้นที่ เพื่อนํามาวิเคราะห
จุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน นํามาเปนแนวทางในการพัฒนา
และสรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่เหมาะสมกับหมูบานโดยมีประเด็นตางๆ ที่นํามา
อภิปรายผลดังนี้  

ผลจากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออนโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวพบวา กิจกรรม
ทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลามที่เคยปฏิบัติยังมีจุดออนอยูหลายประการ กลาวคือ  การที่  
ชุมชนไมมีสวนรวมในการวางแผนการทองเที่ยว ทําใหชุมชนไดรับผลประโยชนนอยและการกระจาย
รายไดไมทั่วถึงทั้งหมูบาน ขาดการใหความรูความเขาใจในการทองเที่ยวในพื้นที่ ทั้งการใหความรู
เกี่ยวกับระบบนิเวศปา ทรัพยากรธรรมชาติ และความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีของชนเผา ส่ิง
เหลานี้มิไดต้ังอยูบนพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ทรัพยากรธรรมชาติ
บางสวนถูกทําลาย นักทองเที่ยวไมไดรับความรูความเขาใจในการทองเที่ยวในพื้นที่ ซ่ึงการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนนั้นชุมชนทองถ่ินจะตองไดรับผลประโยชนอยางยุติธรรม  ทรัพยากรการทองเที่ยวยังคง
อยูอยางสมบูรณ และนักทองเที่ยวไดรับความรูและมีความเขาใจในแหลงทองเที่ยวอยางแทจริง 
และที่กลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศยึดพื้นที่ธรรมชาติ  ความยั่งยืนของระบบนิเวศ การใหการศึกษา
ทางดานสิ่งแวดลอมแกนักทองเที่ยว ประชาชนในทองถ่ินไดรับผลประโยชนและนักทองเที่ยวเกิด
ความพึงพอใจ (Page and Dowling, 2002:65-69  และ Weaver and Oppermann, 2000:369)หรือ
หลักการของชูสิทธิ์ ชูชาติ (2538:32) ซ่ึงกลาววา การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเปนการใชทรัพยากร
ทางการทองเที่ยว เชน ธรรมชาติ โบราณวัตถุ โบราณสถาน วัฒนธรรมและประเพณีทองถ่ินที่มีอยู
อยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ  ดวยการนํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดทั้งในปจจุบันและอนาคต 
พยายามลดความเสียหายที่จะเกิดขึ้นจากการใชทรัพยากรหรือทําใหกระทบตอทรัพยากรใหนอย

ที่สุด  สงวนรักษาทรัพยากรใหคงอยูสภาพเดิม การพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนการพัฒนาที่
สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและประชาชนเจาของทองถ่ิน ขณะเดียวกันก็ตอง
สงวนรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวไวใหอนุชนรุนหลัง ประกอบกับแนวคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ของ Holden (2000 : 193)  กลาววา หลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ กิจกรรมการทองเที่ยว
ตองยืนบนพื้นฐานของธรรมชาติและวัฒนธรรม การจัดธุรกิจตองจัดธุรกิจแตกตางจากการทองเทีย่ว
แบบมวลชน ปรัชญา ตองเคารพพื้นที่ธรรมชาติ ประชาชนและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน   
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ยุทธศาสตร ตองเปนเครื่องมือในการอนุรักษการพัฒนาเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมใหดําเนินตอไป  
การตลาด ตองสงเสริมการทองเที่ยวโดยการเนนการอนุรักษส่ิงแวดลอม หลักการและเปาหมาย  
ตองใหเกิดการพึ่งพิงอาศัยซ่ึงกันและกัน และเกิดความยั่งยืนสัมพันธระหวางการทองเที่ยวและ
ส่ิงแวดลอม จากการทองเที่ยวที่ปรากฏในปจจุบันมิไดสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว การทองเที่ยว
โดยขาดการวางแผนรวมกับชุมชนและชุมชนเสียผลประโยชน ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัย
ของบุษบา สิทธิการและคณะ (2544)  สีศึก ฤทธิ์เนติกุลและคณะ (2544)  เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  
กับการอยูรอดของชุมชนมง บานดอยปุย จังหวัดเชียงใหม 

อีกทั้งปญหาดานอื่นๆ เชน  ความไมเขมแข็งในชุมชน จึงไมสามารถจัดสรางรูปแบบที่
เปนระบบและการสรางอํานาจตอรองกับผูประกอบการทองเที่ยว  สงผลใหชุมชนขาดศักยภาพใน
การแกไขปญหาและพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่ ทั้งที่ในพื้นที่มีองคประกอบซึ่งเปนจุดแข็งอยู
มากมายหลายประการ เชน ความอุดมสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ ความสวยงามของพื้นที่ 
วัฒนธรรมชนเผาและวิถีชีวิตซ่ึงเปนเอกลักษณ  ประกอบกับกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่นาสนใจ 
ทั้งการเดินปา  ขี่ชางและการลองแพ ตามที่ผลการวิจัยของวิไลภรณ ขันติสิทธิ์ (2541) กลาววา 
ศิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ ตลอดจนประเพณีของชนเผาถือเปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่ควร
ไดรับการฟนฟูและอนุรักษไวใหคงอยูตลอดไป เชนนี้เอง หมูบานปาขาวหลามจึงควรรวมกันฟนฟู
และอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีของตนเองขึ้นมาใหเปนจุดแข็งทางการทองเที่ยวและเพื่อดึงดูด

นักทองเที่ยว ซ่ึงสามารถสรางขอไดเปรียบหลายประการ เพราะพื้นที่ไมเพียงแตจะมีเร่ืองวัฒนธรรม
ประเพณีอันเปนเอกลักษณเทานั้นแตยังมีกิจกรรมการทองเที่ยวอ่ืนๆ ที่นาสนใจ เพิ่มแรงกระตุนให
เกิดการทองเที่ยวมากขึ้นอีกดวย แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับการแกปญหาดานอื่นๆ ดวย เชน การปรับปรุง
บริเวณหมูบานใหมีความสะอาด สวยงาม หรือการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ
การพัฒนาการทองเที่ยวจึงจะประสบความสําเร็จ ตามที่สินธุ สโรบล (2543) และวิไล บุญบรรจง 
(2543)  ที่กลาววาการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษและกระบวนการจัดการทองเที่ยวนอกจากประชาชน
มีสวนรวมแลว จะตองใหรัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของเปนผูใหความรวมมือสนับสนุนดวย ซ่ึง
หนวยงานที่เกี่ยวของแตละหนวยงานควรทําการแกไขปญหาหรือปรับปรุงวิธีการบริหารงานของ

ตนเพื่อใหสามารถประสานความรวมมือระหวางกันและใหการชวยเหลือสนับสนุนชุมชนไดอยาง

เต็มที่ มิฉะนั้นแลวการพัฒนาการทองเที่ยวก็จะไมประสบความสําเร็จ 
ดังนั้น จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวเพื่อ

สรางรูปแบบการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวมนั้น ประเด็นสําคัญที่สุดคือ การใหคนใน
ชุมชนไดเขามามีสวนรวมทุกกระบวนการ ตามที่อคิน รพีพัฒน( 2527) กลาววา การมีสวนรวมของ
ประชาชนตองใหประชาชนเปนผูคิดคนปญหาเปนผูที่กระทําทุกอยางไมใชเปนการกําหนดจาก
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ภายนอกแลวประชาชนเขารวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หากแตทุกอยางตองเปนเรื่องที่ประชาชนคิด
ขึ้นมาเอง ดังนี้แลวแสดงใหเห็นวาชาวบานหมูบานปาขาวหลามจะตองเขามามีสวนรวมในการ
วางแผนเพื่อพัฒนาการทองเที่ยวทุกกระบวนการ และที่สําคัญที่สุดคือเพื่อรวมรับผลประโยชนอยาง
ยุติธรรมตามหลักการของการทองเที่ยวแบบยั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวมอยางแทจริง 

 
ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยคร้ังนี้ ไดรูปแบบการทองเที่ยวโดยชุมชนมีสวนรวม 2 รูปแบบ คือ รูปแบบ
การทองเที่ยวเพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปาและรูปแบบการทองเที่ยว

เพื่อศึกษาวัฒนธรรมและวิถีชีวิตทองถ่ิน แตจะพบจุดออนและอุปสรรคอยูหลายประการ จึงไดให
ขอเสนอแนะและวิธีการแกไขปญหาดังกลาวเพิ่มเติมดังนี้ 

1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรูความเขาใจในการจัดการทองเที่ยวและการ

พัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน  เพื่อการปฏิบัติที่ถูกตองและไมกอใหเกิดปญหา 
2. ควรจัดสรางศูนยใหขอมูลทางการทองเที่ยวเพื่อใหขอมูลการทองเที่ยวในเสนทาง

ทองเที่ยวแกนักทองเที่ยวและผูประกอบการนําเที่ยว 
3. ควรจัดใหมีหนวยงานเพื่อควบคุมดูแลและตรวจสอบการทองเที่ยวในพื้นที่วามี

ปญหาหรือผลกระทบใดใดระหวางการทองเที่ยว เพื่อทําการลงโทษผูกระทําความผิดทางการ
ทองเที่ยวในพื้นที่ และแกไขปญหาตางๆ ไดทันเวลา 

4. จัดทํากฎระเบียบ ขอบังคับอยางเขมงวดในการทองเที่ยวตามเสนทางที่กําหนด 
เพื่อการปฏิบัติที่ถูกตองและการทองเที่ยวที่ถูกวิธี 

5. จัดใหมีผูบรรยายใหขอมูลทางการทองเที่ยวตลอดเสนทางการทองเที่ยว โดยทํา
การฝกอบรมไกดทองถ่ิน หรืออบรมแกผูประกอบการนําเที่ยว  

6. ควรทําการปรับปรุงกระบวนการจัดการบานพักสําหรับนักทองเที่ยว (Home Stay)  
ใหมีความเปนมาตรฐานและชาวบานไดรับผลประโยชนอยางกระจายทั่วถึงกันทั้งหมูบาน 

7. ควรประสานงานกับผูประกอบการนําเที่ยวหลาย ๆ บริษัท เพื่อทําการสงเสริมการ
ทองเที่ยวและจัดเขาเปนรายการนําเที่ยวของบริษัทเหลานั้น 

8. จัดทําสื่อเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธการทองเที่ยว แกนักทองเที่ยวและ
ประชาชนทั่วไป  โดยของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ 

9. ชุมชนควรเขามามีสวนรวมในการวางแผนการทองเที่ยว และรับผลประโยชนที่
เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว  โดยทําการตกลงผลประโยชนที่เหมาะสมรวมกับผูประกอบการที่นํา
นักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่อยางเปนระบบ 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
ผลจากการวิจัยในครั้งนี้  ผูศึกษามีขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
1. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับปญหาและผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในบริเวณ

ลุมน้ําแมแตงโดยละเอียดเพื่อเปนพื้นฐานในการแกไขปญหาในหลายๆ หมูบานที่อยูในบริเวณนี้ 
2. ควรทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของชนเผากะเหรี่ยงและการผสม

กลมกลืนทางวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงและชาวพื้นราบ 
3. ควรศึกษาความพึงพอใจและความเปนไปไดในการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม

และหมูบานใกลเคียง เพื่อปรับปรุงแนวทางการจัดการทองเที่ยวใหตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม 
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ประวัติผูวิจัย 
 
 
ชื่อ-นามสกุล นายสายชล   พฤกษนันท 
 
วัน เดือน ปเกิด 1 มีนาคม 2501 
 
ท่ีอยูปจจุบัน 122 หมู 7 ตําบลสันมหาพน อําเภอแมแตง จังหวดัเชยีงใหม    

รหัสไปรษณยี 50150 
 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.  2521 ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง สาขาบริหารการตลาด

วิทยาลัยพาณชิยการเชตุพน กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.  2536 โครงการพฒันานักบริหาร CMU MINI MBA                 

คณะบริหารธรุกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 พ.ศ. 2538 ปริญญาตรี สาขาการสงเสริมการเกษตรและสหกรณ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
ประวัติการทํางาน 
 อาชีพและธุรกิจสวนตัว (ปจจุบัน) 

- เจาของบริษัท NAM THONG Ltd. (NARM THONG THAI 
RESTAURANT) ประเทศนิวซีแลนด 

- เจาของ หจก. สายชลธุรกิจพัฒนา (stationary) 
- เจาของสวนเพราะรัก (ผลิตพชื – ผัก และผลไมปลอดสารพิษ ตรา

ของดีเชียงใหม) 
- ธุรกิจคาที่ดิน 
ประวัติการทํางานในอดตี (ดานอาชพี  ) 
- เจาของรานสายชลแกส (กรุงเทพมหานคร) 
- เจาของและผูจดัการแมแตงทวัร (ทัวรปาแมแตง) 
- เจาของโครงการสวนเกษตร “พราวพฤกษา” (อ.พราว จ.เชียงใหม) 
- กรรมการบริหาร บริษัทธนภทัรเคหะภัณฑ จํากัด 
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- กรรมการบริหาร บริษัทเชียงใหมฟูดแคนนิง่ จํากัด 
- เจาหนาที่ฝายสงออก (Thai International Flower CO.,Ltd.) 
- ครูโรงเรียนเอกชน (วิทยาลัยบริหารธุรกิจพษินุโลก) 
- พนักงานขายรถยนตบรรทุก บริษัทเปรมประชา จํากัด ( จ.เชียงใหม) 
ประวัติการทํางานในอดตี (ดานสังคมและการเมือง) 
- ที่ปรึกษาประธานคณะกรรมาธิการการปกครอง วุฒิสภา  
- ประธานสาขาพรรคประชาธิปตย จังหวัดเชยีงใหม เขต 3 
- ที่ปรึกษารัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรม (ฯพณฯ สุทศัน เงินหมืน่) 
- สมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวดัเชียงใหม (ส.จ.) 
- ประธานกรรมการพัฒนาการทองเที่ยว การกีฬาและการศกึษา      

สภาองคการบริหารสวน จังหวัดเชียงใหม 
- ผูทรงคุณวุฒิอําเภอแมแตง 
- ผูทรงคุณวุฒิ เทศบาลตําบลสันมหาพน อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
- กรรมการผูทรงคุณวุฒดิานการศึกษาและวฒันธรรม เทศบาลตําบล

สันมหาพน 
- อนุกรรมการพิจารณาแผนพัฒนาการศึกษาและวัฒนธรรม เทศบาล

ตําบลสันมหาพน 
- ประธานชมรมพอคาและนกัธุรกิจอําเภอแมแตง 
- นายกกอตั้งสโมสรไลออนสเชียงใหม แมแตง 
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ภาคผนวก ก 
 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

หัวขอการสัมภาษณผูใหขอมูลในพื้นท่ีหมูบานปาขาวหลาม 
หมูท่ี 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

________________________________ 
 
ภูมิหลังและบริบทของหมูบาน 

1. ประวัตหิมูบาน 
2. สภาพทางภูมศิาสตรและลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 
3. การคมนาคม 
4. การประกอบอาชีพ 
5. อาชีพและรายไดประชากร 
6. วิถีชีวิตความเปนอยูและภูมปิญญาทองถ่ิน 
7. ความรูเกี่ยวกบันิเวศวิทยา การดูแลรักษาปาไม 
8. ผลกระทบของการทองเที่ยวที่มีตอชุมชน 
9. นโยบายภาครฐัและหนวยงานที่เกี่ยวของ 
10. นโยบายและพฤติกรรมการนําเที่ยวของผูประกอบการทองเที่ยว 
11. ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการทองเที่ยวในหมูบาน 
12. ขอคิดเห็นอื่นๆ  
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หัวขอการสนทนากลุมชาวบานและหนวยงานที่เก่ียวของ หมูบานปาขาวหลาม 
หมูท่ี 7 ตําบลกื้ดชาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

________________________________ 
 
คร้ังที่ 1  เร่ือง บริบทและความเปนมาของหมูบาน 
คร้ังที่ 2   เร่ือง การใหความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนแกชาวบาน 
คร้ังที่ 3   เร่ือง การวิเคราะหจดุแข็ง จดุออน ทางการทองเที่ยวของหมูบาน 
คร้ังที่ 4    เร่ือง การวิเคราะหโอกาสและอุปสรรคทางการทองเที่ยวของหมูบาน 
คร้ังที่ 5   เร่ือง การหาแนวทางการพฒันาการทองเที่ยวอยางยั่งยนื โดยชุมชนมสีวนรวม 
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ภาคผนวก ข 
 
 

รายชื่อผูใหขอมูลในพื้นท่ีหมูบานปาขาวหลาม 
 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 1   

นายมานะ   คอมูแฮ   อดีตผูใหญบาน 
นายตอเตาะ  ปูลา              ผูนําทางศาสนา 
นายกระสาย     ตีลู   ผูกอตั้งหมูบาน 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 12 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 2 

ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 30 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 3 

ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
นายสุระชัย พลับพลาชัย  เจาหนาทีเ่กษตรอําเภอแมแตง 
นางนนทยา   สุริมล   เจาหนาทีพ่ัฒนาการอําเภอแมแตง 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 18 คน 

 
รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 4 

นายชํานาญ      ลือบางใหญ  เจาหนาที่ปาไมอําเภอแมแตง 
นายเสถียร       ใจคํา   นายกองคการบริหารสวนตําบลกื้ดชาง 
ร.ต.ท อิสระพงศ  โนโชติ   ครูใหญโรงเรียนตชด. บานปาขาวหลาม 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 10 คน 
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รายชื่อผูรวมสนทนากลุม  คร้ังท่ี 5 
ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธิ  ชูชาติ    ผูทรงคุณวุฒิทางดานการทองเที่ยว 
นายสมชาย    วิริยะกร                     เจาหนาทีก่ารทองเที่ยวเขต 10 
นายภาคย       ดวงจิตร   ไกดนําเที่ยวอิสระ 
นายจรัญ        อินตะ   ไกดนําเที่ยวอิสระ 
นายเจริญ       สุรณีย   ไกดนําเที่ยวบริษัทลานนาทวัร 
นายซิมิ          ปูลา   ไกดนําเที่ยวบริษัทอุดมพรทวัร 
นายจรัญ        สุรณีย   ไกดนําเที่ยวบริษัทอินทนนทัวร 
ชาวบานปาขาวหลาม   จํานวน 15 คน 

 
รายชื่อชาวบานปาขาวหลามผูใหขอมูล 

1.  นายกระสาย  ตีลู  
2.  นายมานะ    คอมูแฮ 
3. นางอุกแกละ ตีลู 
4. นางหมื่อคือ  แชะกา 
5. นางวิมล  ตีลู 
6. นางกาบือ  อนุรักษพนากลุ 
7. นายโละ  พะยะ 
8. นายอุดม  วิแฮ 
9. นายคํา  วิแฮ 
10. นายจนัทรบูร ปูอาย 
11. นายหลา  ปูอาย 
12. นายจรัส  แสงสุข 
13. นายช ิ  ตานอ 
14. นายแอะพอคา ตะโน 
15. นายกาย  ตะโน 
16. นายตอเตาะ  ปูลา 
17. นายปุลอย  อนุรักษพนากลุ 
18. นายพะทาโย   ปูตา 
19. นายพาล ึ  ตะน ุ
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20. นางดอก  จอเชอ 
21. นายส ี  เตมู 
22. นายไกรสร  พะยหีร่ี 
23. นายมุต ิ  พะโย 
24. นายพะฉุยบือ พะยหีร่ี 
25. นายคํา    ดะโน 
26. นายอํานาจ  พะยะ 
27. นายเขยีว  แชะกา 
28. นายม ู  เปอะพอ 
29. นางโพ  ดะแน 
30. นายปุเชอ  แปะโพ 
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ภาคผนวก ค 
 

 

การกําหนดกลยุทธทางการทองเที่ยวของหมูบานปาขาวหลาม 
 

                      
                                 ปจจัยภายใน 
 
   
 
ปจจัยภายนอก 

Weaknesses = W 
1. การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชนเผา 
2. ชุมชนขาดความเขมแข็งและ

ขาดความกระตือรือรนในการ

พัฒนา 
3. ขาดสุขอนามัยที่ดี 
4. การคมนาคมยากลําบาก 
5. ขาดการบริการขอมูลการ 
      ทองเที่ยว 

Strengths = S 
1. ความสมบูรณของธรรมชาติ 
2. ภูมิปญญาชาวบานวิถีชีวิต

ดั้งเดิมของชนเผา 
3. กิจกรรมการทองเที่ยวที่นา 
     สนใจ 
4. ความมีมิตรไมตรีของชาวบาน 
5. ประวัติศาสตรของหมูบานที่

นาสนใจ 

Opportunities = O 
1. ความสนใจของนักทองเที่ยวที่

เพิ่มขึ้น 
2. การเพิ่มจํานวนของ 
     นักทองเที่ยว 
3. การขยายตัวทางการทองเที่ยว

ของจังหวัดเชียงใหม 
4. นโยบายสงเสริมการทองเที่ยว

ของรัฐบาล 
5. ความเปนศูนยกลางของแหลง

ทองเที่ยวแบบชนเผา 

WO  Strategies 
1. ขอรับการสนับสนุนทางดาน

งบประมาณจากภาครัฐ 
2. เพิ่มโอกาสในการคัดสรร       

ผูประกอบการที่ดี 
3. พัฒนาความรวมมือระหวาง

หนวยงานที่เกี่ยวของ 
4. พัฒนาเสนทางคมนาคม 
5. พัฒนาสุขอนามัยภายใน

หมูบาน 

SO  Strategies 
1. จัดการสงเสริมการทองเที่ยว

ไปยังผูประกอบการทั่วไป 
2. เผยแพรขอมูลการทองเที่ยว

ของหมูบานใหกวางขวางใน

ระดับประเทศ 
3. ทํากิจกรรมสงเสริมการ

ทองเที่ยวรวมกับหมูบานอื่นๆ 
4. ทําการประสานงานกับ

หนวยงานที่เกี่ยวของอยาง

ตอเนื่อง 
5. อนุรักษและฟนฟูภูมิปญญา

ชาวบาน 
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 Threats = T 
1. ผูประกอบการทองเที่ยวมุงเนน

ผลประโยชนแตฝายเดียว 
2. หนวยงานที่เกี่ยวของขาดการ

ประสานความรวมมือ 
3. หนวยงานที่เกี่ยวของขาด

ความรูเกี่ยวกับการพัฒนาการ     
ทองเที่ยว 

4. ขาดงบประมาณสนับสนุน 
5. การคมนาคมไมสะดวกในบาง

ฤดูกาล 

 WT  Strategies 
1. รวมกันฟนฟูอนุรักษประเพณี

และวัฒนธรรม สรางความ
เขมแข็งใหเกิดขึ้นในชุมชน 

2. ใหความรูเกี่ยวกับการ

ทองเที่ยวแกคนในชุมชน 
3. ปรับเปลี่ยนระบบการบริหาร

จัดการการทองเที่ยวใน        
หมูบานและขอความรวมมือ

จากผูประกอบการเรื่อง

ผลตอบแทนของชุมชน 
4. จัดใหมีหองน้ําสะอาดไว

บริการอยางเพียงพอและ

พัฒนาความสะอาดในชุมชน 
5. จัดตั้งศูนยขอมูลการทองเที่ยว 
        จัดทําปายสื่อแสดงความหมาย   
        ตาง ๆ ประสานความรวมมือ  
        ระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 

ST  Strategies 
1. วางกฎเกณฑสําหรับการใช

ทรัพยากรการทองเที่ยวใน  
หมูบาน 

2. เกิดความรวมมือกันระหวาง

หนวยงานตาง ๆ ที่รับผิดชอบ
แตละดาน 

3. จัดชวงเวลาของการพักฟน

ธรรมชาติในบางฤดูกาล 
4. ฝกอบรมไกดทองถิ่น 
5. จัดระบบการแบงผลประโยชน

ทางการทองเที่ยวขึ้นใหม 
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