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ABSTRACT 
 
 

The study on learning process through the educational tour of lower 
secondary students employs qualitative research by which the researcher collected 
data through the participation in the 8 week activities and the 4 days study trip by car 
and train with the 19 target group Mathayom Suksa 3 students in Sri Bua Ban School, 
Lamphun Province to Authaya, Pathoomthani, Petchaburi, and Prachuabkhirikhan 
Provinces. The instrument used in this study included the questionnaire asking 
personal information, knowledge about the provinces, and the tourist sites; students’ 
learning observing form, researcher’s noting form, form to note the students’ learning 
during in the course of traveling, still picture camera, video tape recorder, the 
exhibition set by the students after the trip, and interview form. 

The findings reveal that the study tour had resulted the following learning 
processes: 

1.  The students were motivated to learn, active in learning, and continuously 
learned through the period before, during, and after the trip, in various forms and with 
pleasure.  

2.  The students’ learning process took place through their real experience 
from the actual encounter with real environment and was based on learner-centered 
learning. The process was facilitated by the teacher who encouraged the students to 
learn through studying, information searching,  observing, questioning, asking and 
answering, note making, associative thinking, analytical thinking, presenting, and 
constructing their own knowledge.  
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 การศึกษาเปนกระบวนการทีสํ่าคัญอยางยิ่งในการพัฒนาบุคคลใหมีศักยภาพ  มีความรู  
ความสามารถที่จะปรับตัวตอความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  และสามารถสรางสรรคความรูที่
นํามาสูการพฒันาประเทศชาติและสังคมได  พระราชบญัญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  ไดกําหนด
แนวทางในการปฏิรูปการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เพื่อใหรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลก
ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยี  โดยใหความสําคัญสูงสุดกับการปฏิรูปการเรียนรูที่
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  (Learner Centeredness)  เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตัวเอง  
สามารถพัฒนาตนตามศักยภาพ และสามารถแสวงหาความรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวติ  การจัด
ประสบการณตาง ๆ  เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนจึงเปนจุดมุงหมายสําคัญของการจัด
การศึกษาในปจจุบัน  ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  (2545 - 2549)  ก็ไดมี
เปาหมายหลักเพื่อวางรากฐานการพัฒนาประเทศระยะยาวใหสามารถพึง่ตนเองไดอยางรูเทาทัน
โลกดวยการพฒันาคุณภาพคน  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนซึ่งเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญที่จะตอง
พัฒนาใหเต็มศักยภาพ  และสอดคลองกับพัฒนาการทางดานรางกาย  จติใจ  อารมณ  สังคม  และ
สงเสริมใหเกดิกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวติ  ซ่ึง  Freire  (1970, อางใน ทิศนา       
แขมมณี, 2545)  กลาววา  เปาหมายของการศึกษา  คือ  การสรางจิตสํานึกของผูเรียน  โดยใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตามสภาพจริง  และเชือ่ในเรื่องการแปลงรูปประสบการณสูการปฏิบัติจริง     
ทั้งนักทฤษฎี  และนักปฏิบัตไิดสนับสนุนการสรางความรูความเขาใจ  และยอมรับการเรียนแบบ
ประสบการณ  ปจจุบันจึงไดมีการใช  และพัฒนารูปแบบการเรียนแบบประสบการณมากขึ้น  
 ในเรื่องการเรยีนรูแบบประสบการณ  (Experiential Learning)  นั้น สมศักดิ์  ภูวภิาดาวรรธน 
(2544, หนา 39)  ไดใหความหมายของการเรียนรูแบบประสบการณวา  หมายถึง  การเรียนรูจาก 
ประสบการณ  หรือการเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยผูเรียนไดมีโอกาสรับประสบการณ  และ
ไดรับการกระตุนใหสะทอนส่ิงตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณออกมาเพื่อพัฒนาทักษะและเจตคติ   
ซ่ึงสามารถใชทรัพยากรตาง ๆ เปนตัวเชื่อมโยงใหผูเรียนกาวสูการเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวของเขา 
 การทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนวิธีการเรียนรูแบบประสบการณที่สําคัญวิธีการหนึ่ง  ทีจ่ะทําให    
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณดวยการสมัผัสกับเหตุการณ  สถานที่  และบุคคลในสถานการณจรงิ 
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โดยมุงใหผูรวมในการทองเที่ยวไดเรียนรูจากการสังเกตสภาพแวดลอมที่เปนจริง  หรือสังเกตจาก
สภาพการณทีเ่กิดขึ้นอยางแทจริง  อันจะชวยใหเกิดการเรยีนรูและจดจําประสบการณไดอยางแมนยาํ     
นอกจากนี้ยังเปนโอกาสอันดีของการไดพบปะสัมผัสกับผูคนหลาย ๆ คน  หลาย ๆ กลุม  และไดเหน็   
ขนบธรรมเนียมประเพณีของแตละทองถ่ินที่แตกตางกนัออกไป  ซ่ึงเปนการเรียนรูทางสังคม  (Social 
Learning)  อยางไรก็ตามการทองเที่ยวทัศนศึกษาที่จะใหไดผลดีนั้น  ตองอาศัยการวางแผนและ
เตรียมการที่รัดกุมถ่ีถวนกวาการเตรียมการจัดการทองเที่ยวโดยท่ัวไป  เพราะการทองเที่ยวทัศนศึกษา  
ที่ดีจะเปนกจิกรรมเสริมหลักสูตร  หรือกิจกรรมในหลักสูตรที่ผูเรียนไดเพิ่มพูนความรู  ทักษะ  เจตคติ  
จนสามารถคิด  วิเคราะห  และสังเคราะหความรูมาประยกุตใชพัฒนาตนเองได  ซ่ึง  ชัยธวัช ไทยง  
(2529, หนา 2-3)  ไดกลาวถึงคุณคาของการทองเที่ยวทัศนศึกษาไวดังนี้  คือ 
 1.  ชวยใหไดรับประสบการณตรงตามสภาพเปนจริง  ซ่ึงนับเปนวิธีถายทอดประสบการณ  
ของมนุษยที่ไดผลดีที่สุด 
 2.  สภาพ  หรือบรรยากาศของการทองเที่ยวแตกตางไปจากสภาพในชวีิตประจําวัน           
เปนสภาพการณที่นาสนใจ  นาตื่นเตน  กอใหเกดิความเพลิดเพลินในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ 
 3.  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษา  ถาจัดกจิกรรมประกอบใหดีจะทําใหเกดิการเรียนรู  และ
เร่ืองราวตาง ๆ ไดแมนยํา  และยาวนาน 
 4.  การที่ไดเหน็สภาพที่แทจริงของชุมชน  ทําใหเขาใจเรือ่งราว  เขาใจสภาพชุมชน          
มีเจตคติที่ดีตอชุมชน  ทําใหเกิดความรับผิดชอบตอชุมชน  หรือทองถ่ิน  อันนําไปสูการสรางสรรค 
ชุมชนและประเทศชาติในอนาคต 
 5.  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษาเปนการชวยเสริมสรางบุคลิกภาพของบุคคล  โดยเฉพาะ
ในเรื่องการรูจกัสังเกต  และทําความเขาใจกับสิ่งตาง ๆ รอบตัว  อันเปนการเสริมสรางความรู  
ความคิดใหกบัตัวเอง 
 จากสาระสําคัญดังกลาว  จะเห็นไดวาการทองเที่ยวทัศนศึกษานัน้  เปนกิจกรรมที่ผูเรียน
จะเกดิการเรยีนรูอยางมีความสุขและมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง  ทําใหในหลาย ๆ ประเทศให
ความสําคัญตอกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษา  หรือการศกึษานอกสถานที่อยางมาก  เชน  ในประเทศ
ญี่ปุนและเกาหลี จะมหีลักสูตรที่กําหนดใหเยาวชนเดินทางไปยังสถานที่ตาง ๆ และขยายวงกวางขึ้น
ในชั้นเรยีนที่สูงขึ้น  ตั้งแตระดับประถมจนถึงขั้นมหาวิทยาลัย  โดยมีอาจารยพาไปหรือนักเรียนไป
ดวยตนเอง  ไมวาจะเปนภายในประเทศหรือแมแตตางประเทศ  ซ่ึงนักเรียน  นักศกึษาของเขานั้น 
หางานพิเศษทาํ  เพื่อเก็บเงนิเปนคาใชจายในการทองเที่ยวเองโดยไมรบกวนจากผูปกครอง  
นอกจากนี้หนวยงานจากทั้งภาครัฐและเอกชน  ยังใหการสนับสนุนโดยการจัดสถานที่พักราคา
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ประหยดัตามเมืองตาง ๆ ไวสําหรับนักเรียน  และจําหนายบัตรโดยสารรถยนต  รถไฟ  เครื่องบิน  
ในราคาพิเศษสําหรับนักเรียน  เปนตน  (สมสิทธ  จิตรสถาพร, 2535, หนา 4)   
 สําหรับการจัดทัศนศึกษาสําหรับเยาวชนไทยตั้งแตอดตีมานั้น  ยังขาดการสงเสริมที่
ชัดเจนและขาดการแนะนําทีถู่กวิธีจากหนวยงานทั้งภาครัฐ  และเอกชน  ทําใหการทองเที่ยว     
ทัศนศึกษาของเยาวชนเปนไปในรูปแบบของการนําเที่ยวเพื่อการพักผอนหยอนใจ  สนุกสนาน
เทานั้น  เยาวชนจึงไมเกิดการเรียนรูจากการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาเทาที่ควร  ทําใหไมเปนที่
ยอมรับของผูปกครองซึ่งมีความหวงใยในเรื่องความปลอดภัย  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 
2540, หนา 2)  และจากการศกึษาเพื่อหาแนวทางพัฒนาสงเสริมการทองเที่ยวของเยาวชนของ     
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2533, หนา 3-8)  พบวา  สถานศึกษาระดับโรงเรียนนิยมจัดไป
ทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบไมคางแรมมากกวาคางแรม  คอื  รอยละ 62 ไมคางแรม  มเีพียงรอยละ 32 
ที่คางแรม  ทั้งนี้เพราะโรงเรยีน  และผูปกครองตางเห็นวาการทองเทีย่วทัศนศึกษาแบบคางแรมมี
ความยุงยากในการจัดเตรียมการ  และอาจมีความเสี่ยง  ไมมีความปลอดภัยในการเดินทาง  และ
ส้ินเปลืองคาใชจาย  ทําใหการจัดกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบคางแรมไมไดรับความนิยม
เทาที่ควร  ทั้ง ๆ ที่เปนกิจกรรมที่มีความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของเด็กนกัเรียน  ใหเปน
เยาวชนที่มีความรูและประสบการณที่กวางขวาง  ตลอดจนไดรูจักประเทศของตนเองดียิ่งขึ้น 

 ในปจจุบนัหลายฝายไดพยายามใหความสําคัญกับการสงเสริมการทองเที่ยวทัศนศึกษา
ของเยาวชนไทยมากขึ้น  ดังจะเห็นไดจาก  ในป  2545  ทางกระทรวงศกึษาธิการไดรับเงิน      
งบประมาณสนับสนุนจากรฐับาลประมาณ  215  ลานบาท  สําหรับจัดโครงการทองเที่ยวทัศนศึกษา
เพื่อพัฒนาการเรียนรูของเด็ก  และเยาวชนขึ้น  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหสถาบันการศึกษาจดั
ทัศนศึกษาแหลงทองเที่ยวทีสํ่าคัญตาง ๆ ทั้งใน  และนอกเขตพื้นที่โรงเรียนใหแกนกัเรียน  เปนการ
เพิ่มพูนความรู  และประสบการณ  ทั้งในดานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี          
วิทยาศาสตร  และส่ิงแวดลอม  ตลอดจนเสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ  และพัฒนาทรพัยากรดาน
การทองเที่ยวของประเทศ  ใหมีเจตคติทีก่วางไกลตอชีวติและสังคม  มีความภาคภูมใิจในแหลง 
ภูมิปญญาของไทย  (ศนูยพิทกัษสิทธิ์เด็กและครอบครัว  กระทรวงศกึษาธิการ, 2545)  เชนเดยีวกับ
สถานศึกษาตาง ๆ  ที่ไดจัดกจิกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษาใหกับนักเรียนในรูปแบบที่แตกตาง 
กันไป  โรงเรียนวัดศรีบวับาน  ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  เปนอกีโรงเรียนหนึ่งที่
ไดเหน็ความสาํคัญของการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู  ควบคูกับการฝก
ทักษะการดํารงชีวิต  และทกัษะการประกอบอาชีพ  โดยใชกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ทําให
เด็กเกิดการเรยีนรูดวยตนเองมากที่สุด  โดยมีครูนิตยา  เนตรศักดิ์เกษม  ซ่ึงเปนครูตนแบบป  2542  
เปนผูพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูจากกรณีปาชุมชนตั้งแตป  พ.ศ. 2539  จนไดรับการสนับสนุน
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จากองคการกองทุนเพื่อเดก็แหงสหประชาชาติ  (UNICEF)  และปจจบุันโรงเรียนวดัศรีบัวบาน    
ไดจัดรูปแบบการเรียนรู  เปน  3  รูปแบบ  ที่เนนทักษะการดํารงชีวิต  และทักษะการประกอบอาชพี
โดยใชชุมชนเปนแหลงเรยีนรู  ทําใหเดก็รักทองถ่ิน  และมีปฏิสัมพันธกับชุมชน  ดังนี้   
(สุมน  อมรวิวฒัน, 2544, หนา 19) 
 1.  กิจกรรม  “ผอบานผอเฮือน”  เปนการศกึษาบรเิวณโรงเรียน  และวดัซึ่งอยูใกล
โรงเรียน  สําหรับเด็กนกัเรียนระดับกอนประถมศึกษา 
 2.  กิจกรรม  “เตียวแอวแวดบาน”  เปนการเดินเที่ยวศึกษารอบ ๆ หมูบานของนักเรยีน 
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน 
 3.  กิจกรรม  “ขี่รถถีบแอวแวดบาน”  เปนการขี่จักรยานเทีย่วศกึษารอบหมูบานของ 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
 จากการที่เด็กนักเรียนโรงเรียนวดัศรีบัวบาน  ไดเรียนรูแบบประสบการณจากทองถ่ิน 
เสมอ ๆ  จึงทําใหเดก็นกัเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด  วิเคราะห  และทกัษะการสื่อสารอยูตลอดเวลา   
การจัดกจิกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษา  ไมวาจะเปนการทัศนศึกษาภายในชุมชน  หรือนอกชุมชนของ       
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  โดยเฉพาะการทองเที่ยวทัศนศึกษาในตางพื้นที่หรือตางจังหวัด  ทําใหเดก็
นักเรียนไดมีประสบการณ  และทัศนะที่กวางไกล  รวมทั้งไดเรียนรูวถีิชีวิต  และวฒันธรรมที่
แตกตางไปจากชุมชนของตน  ซ่ึงในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 นี้  โรงเรียนวดัศรีบัวบานไดมี
โครงการนํานักเรียนไปทัศนศึกษาที่อุทยานวิทยาศาสตรพระจอมเกลา ณ หวากอ  จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ  ซ่ึงเปนสถานที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร  และเปนแหลงเรียนรูในดาน
วิทยาศาสตร  โครงการนํานักเรียนไปทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้  เปนการทองเที่ยวแบบคางแรม 
คร้ังแรก  ระยะเวลาทั้งสิ้น  4  วัน  ในชวงเดือนธันวาคม  2545  เปนการเดินทางโดยรถไฟ              
มีคาใชจายในการเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศึกษาคนละ  1,200  บาท  ซ่ึงนักเรียนมีความสนใจ  และ
กระตือรือรนที่จะรวมเดินทางในครั้งนี้มาก  ดังเหน็ไดจากนักเรยีนสวนใหญไดเก็บสะสมเงิน
ลวงหนากอนวันเดนิทางถึงสี่เดือนเพื่อเปนคาใชจายในการเดินทางทศันศึกษา  ผูวิจยัจึงสนใจที่จะ
ศึกษาถึงกระบวนการเรยีนรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษาของนักเรียนกลุมนี้  และการที่ผูวิจัยเลือกที่
จะศึกษากระบวนการเรยีนรูของนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนนั้น  เพราะตามทฤษฎี
พัฒนาการเชาวปญญาของ  Piaget   กลาววา  เดก็วยัตั้งแต  12  ปขึ้นไปมีพัฒนาการทางเชาวปญญา  
และความคิดอยูในขั้นที่  4  คือ  ขั้นที่คิดอยางเปนนามธรรม  (Formal-Operational Stage)  ซ่ึงถือ
เปนขั้นสุดยอดของพัฒนาการทางเชาวปญญา  และความคิดของเด็ก  คือ  ความคิดแบบเด็กจะ   
หมดไป  เด็กวยันี้จะเริ่มคิดแบบผูใหญ  สามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  
สามารถที่จะคิดอยางนกัวิทยาศาสตร  สามารถที่จะตั้งสมมติฐาน  และทฤษฎี  และเหน็วาความเปน
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จริงที่เห็นกับการรับรู ไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได  (สุรางค  โควตระกูล, 2544, 
หนา 57)  ซ่ึงจากเหตุผลดังกลาว  จึงเปนเรือ่งที่นาสนใจที่จะศึกษาเดก็วัยมัธยมศกึษาตอนตน   
(อายุระหวาง 12-15 ป)  ซ่ึงมีความพรอมที่ควรไดรับการสงเสริมใหไปเรียนรูจากการทองเที่ยว         
ทัศนศึกษาเพื่อเปนการพัฒนาเชาวปญญาขั้นสูงสุดของเด็ก  และเปนการเตรียมความพรอมใน
การศึกษาในขัน้สูงตอไป  และเนื่องจากยังไมมีงานวจิัยทีศ่ึกษาผลการเรียนรูที่ไดจากกระบวนการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษาที่ชัดเจน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศกึษาในเรื่องนี้  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษากระบวนการเรยีนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้น        
มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนวดัศรีบัวบาน  ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ขอบเขตกลุมเปาหมาย 
  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3                   
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2545 
 2.  ขอบเขตเนือ้หา 
  การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษากระบวนการเรียนรูของนักเรียนที่ไดจาก
ประสบการณการทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบคางแรมที่โรงเรียนเปนผูจดัให 

  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การทองเที่ยวทัศนศึกษา  หมายถึง  กิจกรรมที่โรงเรียนนํานักเรยีนออกไปศึกษานอก
สถานที่แบบคางแรมตามสถานที่ที่กําหนดไว  เพื่อแสวงหาความรู  และเรียนรูดวยการพบเห็น
บุคคล  สถานที่  ตลอดจนสิ่งแวดลอมใหม ๆ  เพื่อใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงจาก 
สภาพแวดลอมที่เปนจริงที่กอใหเกดิการเรยีนรู  และไดแงคิดนอกเหนอืไปจากความสนุกสนาน  
เพลิดเพลิน  หรือความบันเทงิที่ไดรับจากการทองเที่ยวทัว่ไป 
 กระบวนการเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการเรยีนรูตามสภาพจริง  (Authenticity 
Learning)  ซ่ึงเปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่นักเรยีนไดรับจากกิจกรรมการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาแบบคางแรม  และมีองคประกอบสําคัญคือ  การสังเกต  การสงสัย  การอยากรูคําตอบ  
การแสวงหา  การคาดคะเน  การหาขอมูล  และการตรวจสอบคําตอบ 
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 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  หมายถึง  นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1.  มีขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการนําไปพัฒนารูปแบบการจัดกจิกรรมการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาแบบคางแรม  ที่มีประสิทธิภาพตอการเรียนรูของเด็กนกัเรียน   
 2.  สถาบันการศึกษา  ครอบครัว  และหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําขอมูลจากการวิจัย
คร้ังนี้ไปใชประโยชนตอการจัดการทองเทีย่วทัศนศึกษา 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของ  
เพื่อเปนแนวคดิในการทําวิจยั  ซ่ึงจัดเปนหมวดหมูไดดังนี้ 
 1.  การเรียนรู  (Learning) 
  1.1  ความหมายของการเรียนรู 
  1.2  แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู 
  1.3  กระบวนการเรียนรู 
  1.4  ปจจัยในการสนับสนุนการเรียนรู 
  1.5  การปฏิรูปการเรียนรูทีผู่เรียนสําคัญที่สุด 
 2.  การถายโยงการเรียนรู  (Transfer of Learning) 
  2.1  ความหมายการถายโยงการเรียนรู 
  2.2  แนวคดิการถายโยงการเรียนรู 
 3.  การเรียนแบบประสบการณ  (Experiential Learning) 
  3.1  ความหมายของการเรียนแบบประสบการณ 
  3.2  แนวคดิการเรียนแบบประสบการณ 
 4.  การจัดการเรียนรูตามสภาพจริง  (Authentic Learning) 
 5.  ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive Theory) 
  5.1  ความหมายของคําวาปญญานิยม (Cognition) 
  5.2  ทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของ Piaget 
  5.3  ทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของ Vygotsky  
 6.  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงปญญานิยม  (Social Cognitive Learning Theory) 
 7.  แรงจูงใจ  (Motivation) 
  7.1  ความหมายของแรงจูงใจ 
  7.2  แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 8.  การประเมนิตามสภาพจริง  (Authentic Assessment) 
  8.1  ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง 
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  8.2  แนวคดิการประเมินตามสภาพจริง 
 9.  การทองเที่ยวทัศนศึกษา  (Educational Tourism) 
  9.1  ความหมาย  และความสําคัญของการทองเที่ยวทัศนศกึษา 
  9.2  รูปแบบการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 10.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
 
การเรียนรู  (Learning) 
 ความหมายของการเรียนรู   
  สุรางค  โควตระกูล  (2533, หนา 135)  ไดใหความหมายของการเรียนรูวา  การเรียนรู 
หมายถึง  การเปลี่ยนพฤติกรรม  ซ่ึงเปนผลเนื่องมาจากประสบการณทีค่นเราปฏิสัมพันธกับ         
ส่ิงแวดลอมหรือจากการฝกหัด  
 สวน  ประสาท  อิศรปรีดา  (2538, หนา 196)  ไดใหความหมายของการเรียนรูวา           
การเรียนรู  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  หรือศักยภาพของพฤติกรรมที่คอนขางถาวร    
อันเปนผลมาจากประสบการณ  
  นอกจากนี้  อารี  พันธมณี  (2534, หนา 86)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูวา   
การเรียนรู  หมายถึง  กระบวนการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม  จากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขาง 
ถาวร  และพฤติกรรมใหมนีเ้ปนผลมาจากประสบการณ  หรือการฝกฝนไมใชเปนการตอบสนอง
ตามธรรมชาติ  หรือสัญชาตญาณ  วุฒภิาวะ  อุบัติเหตุ  หรือความบังเอิญ  ซ่ึง  Bloom  ไดอธิบายถึง    
การเปลี่ยนแปลง  เมื่อบุคคลเกิดการเรยีนรูวาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงดังนี้  
 1.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู  ความเขาใจ  และความคิด  (Cognitive Domain) 
หมายถึง  การเรียนรูเกีย่วกับเนื้อหาสาระใหม  เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจสิ่งแวดลอม  
ตาง ๆ ใหมากขึ้น  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง 
 2.  การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณ  ความรูสึก  และเจตคติ  คานิยม  (Affective 
Domain)  หมายถึง  เมื่อผูเรียนไดเรียนรูส่ิงใหมก็ทําใหผูเรียนเกดิความรูสึกทางดานจติใจ  ความเชื่อ  
ความสนใจ 
 3.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความชํานาญ  (Psychomotor Domain)  หมายถึง  การที่ 
บุคคลไดเกิดการเรียนรู  ทั้งในดานความคดิ  ความเขาใจ  และเกดิความรูสึกนึกคิด  คานิยม    
ความสนใจ  แลวไดนําสิ่งที่เรียนรูไปปฏิบัติใหเกดิความชํานาญมากขึน้  เชน  การใชมือ  เปนตน 
 แตทั้งนี้นัน้  ทศินา  แขมมณี  (2545, หนา 1)  กลาวไววา  “คําวา  การเรียนรู  (Learning)  
มีขอบเขตที่ครอบคลุมความหมาย  2  ประการ  คือ  การเรียนรูในความหมายของ  กระบวนการ
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เรียนรู  (Learning Process)  ซ่ึงหมายถึง  การดําเนินการอยางเปนขั้นตอนหรือการใชวธีิการตาง ๆ 
ที่ชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู  และการเรียนรูในความหมายของ  ผลการเรียนรู  (Learning 
Outcome)  ซ่ึงไดแก  ความรูความเขาใจในสาระตาง ๆ  ความหมายในการกระทํา  การใชทักษะ
กระบวนการตาง ๆ  รวมทั้งความรูสึก  หรือเจตคติอันเปนผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูหรือ
การใชวิธีการเรียนรู...”  จะเห็นไดวา  ความหมายทั้งสองประการของการเรียนรูนัน้  มีความสัมพันธ
ตอกัน  และมคีวามสําคัญอยางยิ่งตอผูเรียน  ในการแสวงหาความรูที่มปีระสิทธิภาพ  และเหมาะสม
กับตนเอง  อันสงผลใหเกิดความรูความเขาใจอยางถองแทและลึกซึ้ง 
 แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับการเรียนรู 
 กีตา  รานี  ลอล  และ  เบอนารด  เอ็ม  ลอล  (ชาตรี  สําราญ, 2544 )  กลาววา  “ครูจะตอง
ตระหนกัวาการเรียนรูเกิดขึน้ไดจากประสาทสัมผัสหลาย ๆ อยาง  และตองมีการวางแผนอยาง
สอดคลองกันกับสภาพสิ่งแวดลอมที่จะกอใหเกดิการเรยีนรูที่ดี  โดยตองมีโครงสรางที่จะทําใหเดก็
มีโอกาสที่จะไดสํารวจ  และคนพบการเรียนรูที่ดีที่สุดของเขา  โดยมีการชวยเหลือจากครู  และตอง
มีการพิจารณาจากเดก็  จากองคประกอบหลาย ๆ ดาน  คือ  ทั้งดานรางกาย  จิตวิทยา  และ
วัฒนธรรม  ประเพณี  ตลอดจนโปรแกรมที่จัดใหเดก็จะตองออกแบบใหพวกเขาสามารถที่จะ
พัฒนาไปในทศิทางที่จะเปนไปไดมากที่สุด  แตส่ิงหนึ่งที่ครูตองรูก็คือ  ความกาวหนาของแตละ
บุคคลนั้นจะมอัีตราและขั้นตอนที่มีลักษณะเฉพาะของเขา…  โอกาสในการที่จะใหเด็กไดมี
ปฏิสัมพันธกับสังคมเปนสิ่งที่พวกเราควรจะไดจัดใหมขีึ้น  และตองเราใหเดก็สนใจ  เพราะ
กระบวนการนี้จะเปนตวันําเด็กไปสูการพฒันา  ทั้งดานความรู  ความเขาใจเชนกัน  และถาใหเด็กได
มีการกําหนดทิศทางของตนเองในกระบวนการเรยีนรูก็จะทําใหพวกเขาสรางพื้นฐานสําหรับตัวเขา
เองและไดใชประโยชนไปจนตลอดชีวิตของเขา...”  
 อีกทั้ง  Bruner  (อางในสุรางค  โควตระกูล, 2533, หนา 153) ไดใหทัศนเกี่ยวกับการ
เรียนรูวา  เมื่อใดที่บุคคลมีความอยากรูอยากเห็น  ก็จะมพีลังผลักดันใหบุคคลเกิดพฤติกรรมสํารวจ
ส่ิงแวดลอม  และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจนเกดิเปนการเรียนรูโดยการคนพบ (Discovery 
Learning)  
 ในการเรยีนรูโดยการคนพบ  เปนการสนับสนนุใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเอง  โดยมีครู
คอยใหการสนับสนุน  ใหผูเรียนรูจักคดิอยางมีเหตุผล  เพือ่ใหเกดิความรูความเขาใจ  และเกดิ
ความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียน  ไดคนพบกฎหรือความจรงิตาง ๆ ไดดวยตนเอง  ซ่ึงผูเรียนจะไดรับ
คําแนะนํา  หรือไดรับขอมูลพื้นฐานในสิ่งที่เรียนรูจากครูผูสอนหรือบุคคลอื่นนอยทีสุ่ด 
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กระบวนการเรียนรู 
 Mouley  (อางใน อารี  พันธมณี, 2538)  ไดจัดลําดับขั้นของกระบวนการเรียนรูเปน  7  
ขั้นดวยกัน  ดงันี้ 
 1.  แรงจูงใจ  หมายถึง  สภาพที่อินทรียเกดิความตองการ หรืออยูในภาวะขาดสมดุลก็จะ
ทําใหเกิดแรงขับหรือแรงจูงใจ เพื่อผลักดนัใหเกิดพฤตกิรรมเพื่อทดแทนภาวะการขาด  หรือทําให
อินทรียอยูในภาวะสมดุล  แรงจูงใจ  จึงเปนสิ่งจําเปนเบือ้งตนในการเรียนรูและเปนสิ่งที่กําหนด
ทิศทาง  และความเขมของพฤติกรรมใหเกดิขึ้น 
 2.  เปาหมาย  หมายถึง  สภาพตอจากการทีบุ่คคลเกิดแรงจูงใจแลว  บุคคลก็จะกําหนด
เปาหมาย  ซ่ึงจะกอใหเกิดความพึงพอใจ  เปาหมายจึงเปนสวนผลักดันใหบุคคลแสดงพฤติกรรม 
และนําไปสูการเรียนรูได  ลักษณะเปาหมายอาจแตกตางกัน  บางคนอาจเปนเปาหมายเพื่อ
ตอบสนองความตองการทางสรีระ  แตบางคนอาจกําหนดเปาหมายเพือ่ตอบสนองความตองการ
ทางสังคมก็อาจเปนได 
 3.  ความพรอม  หมายถึง  สภาพความพรอมของอินทรียทางรางกาย  จติใจ  อวยัวะตาง ๆ 
ในการเรยีนรู  รวมทั้งความเจริญเติบโตของรางกาย  แรงจูงใจ  ความสนใจ  ประสบการณเดิม 
เปนตน  ซ่ึงความพรอมดังกลาวเปนองคประกอบสําคัญในการเรียนรู  จะชวยใหบุคคลสามารถ
เรียนรูไดแตกตางกัน  บุคคลที่มีความพรอมมากก็อาจเรยีนรูไดดี  เปนตน 

   4.  อุปสรรค  หมายถึง  การเผชิญกับสิ่งขวางกั้น  หรือส่ิงสกัดกั้น  ระหวางพฤตกิรรมกับ 
เปาหมาย  ทําใหไมบรรลุเปาหมาย  บุคคลจึงเกิดความเครียด  ก็จะพยายามหาทางลดความเครียดลง
หรือหาวิธีการแกปญหา  ลักษณะเชนนี้จึงทําใหเกิดการเรียนรูขึ้นได 
 5.  การตอบสนอง  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอแรงจูงใจ  เปาหมาย  
ความพรอม  หรืออุปสรรค  ซ่ึงอาจเริ่มดวยการเลือกตอบสนองที่เหมาะสมหรือแกปญหาใหดีที่สุด  
การตอบสนองจะเปนแนวทางไปสูเปาหมาย 
 6.  การเสริมแรง  หมายถึง  เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมตอบสนองแลว  ไดรับผลยอนกลับ
ในทางที่ดี  อาจเปนรางวัลหรือการเสริมแรงในรูปตาง ๆ  เชน  คําชมเชย  ความพอใจ  ความสําเร็จ  
ความกาวหนา  หรืออ่ืน ๆ  ก็จะทําใหอินทรียแสดงพฤตกิรรมบอยครั้ง  และมีความคงทนในการ
แสดงพฤติกรรม  ดังนั้น  การเสริมแรงจึงเปนการใหภายหลังจากการทีแ่สดงพฤติกรรมที่พึง
ปรารถนา  และทําใหพฤติกรรมดังกลาวเกดิขึ้นบอยและคงทน 
 7.  การสรุปความเหมือน  หมายถึง  หลังจากผูเรียนไดบรรลุเปาหมายแลว  เขาสามารถ
สรุปกฎเกณฑ  หรือสถานการณการเรียนรูที่ประสบมา  แลวนําไปใชในสถานการณหรือ
ประสบการณใหมได  เปนการขยายขอบเขตความรูใหกวางขวางขึ้น 
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 นอกจากนี้  ประเวศ  วสี  (2539, หนา 40-50)  ไดพดูถึงกระบวนการเรียนรูวา  ตองลด 
การถายทอดเนื้อหาในหองเรียนลงใหมากที่สุด  แลวใชกระบวนการเรียนรูที่จะพัฒนามิติทางกาย  
สังคม  จิต  และปญญา  ใหเขมแข็งครบทุกดานพรอมกันไป  โดยปรับวธีิการเรียนรูจากที่
พระพุทธเจาสอน  คือ  สุตมยปญญา  (ปญญาที่ไดจากการฟง =  การเรียนรู)  จนิตามยปญญา  
(ปญญาที่เกิดจากการคดิ)  ภาวนามยปญญา  (ปญญาที่เกิดจากการภาวนา)  มาเปนการศึกษาจากการ
สัมผัสความจริง  การศึกษาจากการคิด  และการศึกษาจากการเจริญสติ  ซ่ึงการเรียนรูควรใช  3  วธีิ
ผนวกกนัดังนี้  คือ 
 1.  การศึกษาจากการสัมผัสความจริง 
       เพราะการสัมผัสความจริงทําใหรูความจริง  ทําใหความรูมีฐานอยูในความจริง  
ไมลอยตัว  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงมี  5  ประเภท  คือ 
  1.1  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงทางธรรมชาติ  ไดแก  ส่ิงแวดลอม
รอบตัว  ดนิ  น้ํา  อากาศ  ปาไม  ความหลากหลายทางธรรมชาติ  จะทาํใหรู  รัก  รักษา  และใช
ประโยชนจากธรรมชาติ 
  1.2  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงทางสังคม  วัฒนธรรม  โดยเฉพาะจาก
ชุมชน  ทั้งในชนบท  และในเมือง  (ดยูุทธศาสตรที่ 3 ยุทธศาสตรชุมชน)  ทําใหรูความจริงทาง
สังคม  และวฒันธรรม 
  1.3  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงโดยการทํางาน  และการทํางานและ
กิจกรรม  โดยเลือกส่ิงที่ชอบ  อาจเปนอาชีพหรือการเปนอาสาสมัครเพื่อสังคม  เปนการนําเอา
การศึกษากับเรื่องเศรษฐกิจสังคมเขามาหากัน  การศึกษาจะเขามามีสวนแกไขปญหาสังคมตาง ๆ 
พรอมกันไป  เชน  เร่ืองครอบครัว  โรคเอดส  และเปนการฝกการอยูและทํางานรวมกัน  หรือการ
สรางความสุขเปนชุมชน  รวมทั้งฝกทักษะในการจดัการ 
  1.4  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงที่เปนสุนทรียะทั้งที่เปนความงามทาง
ธรรมชาติ  และทางศิลปะ  เพื่อความสุขและพัฒนาความละเอียดออนทางจิตใจ  รวมท้ังเกิดฉันทะ
ในการเรยีนรูศลิปะยังอยูในการทํางานทุกชนิด  ที่ถาพยายามทําใหประณีตและงามก็จะเขามาพัฒนา
จิตใจ  การเจรญิสติซ่ึงจะกลาวถึงในขอ 3  ก็จะชวยใหสัมผัสความงามไดรอบตัว  สุนทรียะจึงอยูใน
ทุกสิ่งทุกอยางถาเรามีความเขาใจ 
  1.5  การศึกษาจากการสัมผัสความจริงทางขอมูลขาวสาร  สมัยปจจุบันและ
อนาคต  เปนสมัยที่ทวมทนดวยขอมูลขาวสาร  ขอมูลขาวสารมีทั้งที่เปนจริงและไมจริง  คนสมัย
ปจจุบันตองฝกใหมีความสามารถในการเลือกรับขอมูลขาวสารที่เปนจริง  และใชประโยชนได 
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 จะเห็นไดวา  แมเพียงเร่ืองการศึกษาจากการสัมผัสความจริงอยางเดยีวก็พัฒนาปญญาไป
มากแลว  ถาประกอบดวยความคิด  ดังจะกลาวตอไปดังขางลางนี้  ก็ทําใหปญญาแลนไปสูพลังที่
สูงขึ้นอยางไมจํากัด 
 2.  ศึกษาจากการคิด 
  เปนกระบวนการที่สัมพันธ  และตอเนื่องจากการศึกษาจากการสัมผัสความจริง  
ประกอบดวย 

 2.1  ฝกการสังเกต 
 2.2  ฝกการบันทึก  (คนไทยเปนชาติทีไ่มชอบบันทกึ) 
 2.3  ฝกการนําเสนอในการประชุมกลุม 
 2.4  ฝกการฟง  (ถาไดยนิคนอื่นบางก็จะฉลาดขึ้นมาก) 
 2.5  ฝกการปุจฉา-วิสัชนาในกลุม  เพื่อใหเกิดความแตกฉานทางปญญา  และ 

เกิดวิจารณญาณ  รวมทั้งหัดใหมีความอดทนตอความคดิเห็นทีแ่ตกตาง  หรือเห็นความงามของ
ความหลากหลายซึ่งเปนการพัฒนาทางจติใจที่สูงยิ่ง  การปุจฉา-วิสัชนาเปนการสรางจริยธรรมไป
ดวยในตวั 
  2.6  ฝกการตั้งสมมติฐาน  และการตั้งคําถาม  การตั้งสมมตฐานและการตั้ง
คําถามเปนการกระตุนใหแสวงหา  และสรางความรู 
  2.7  ฝกแสวงหาคําตอบตอคําถามที่ตั้งขึ้น โดยคนหาจากตํารา จากคอมพิวเตอร  
แตความรูบางชนิดก็ไมมใีนตําราหรือคอมพิวเตอร  แตมอียูในการถายทอดทางวัฒนธรรม  ก็ตองไป
คุยกับคนเฒาคนแก  หรือสังเกตดูวาเขาทํากนัอยางไร  นี่เปนการผนวกการเรียนรูทั้งของเกาและ
ของใหม  เปนการศึกษาที่สมานสังคม  ไมใชทําใหสังคมแตกแยกเหมือนการศึกษาปจจุบัน 
  2.8  การวิจยั  ถาแสวงหาคําตอบแลวไมพบ  แตคําถามมีความสําคัญ  แปลวา
ไมมีความรูนัน้อยูในโลกตองสรางความรูใหมขึ้นดวยการวิจยั  การวจิัยเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรูในการศึกษาทุกระดับทุกประเภท 
  2.9  การเชื่อมโยงการเขาใจตัวเอง  ไมวาเรียนเรื่องอะไรครูตองชวยตะลอมให
กลุมคิดอยางเชื่อมโยงปญญาคือการโยงความรูไดยาวไกล  แทที่จริงสรรพสิ่งทั้งหลายลวนเชื่อมโยง  
การคิด  เชื่อมโยงเปนการเขาถึงธรรม(ชาติ)  เมื่อเชื่อมโยงแลวกใ็หเขาใจตนเอง (Self Realization) 
วาเราเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ไมใชเปนศูนยกลางของจักรวาล  และควรตองมีความสัมพันธกับ
คนอื่น  และส่ิงอื่นอยางไรจงึจะมีความถกูตอง  และนี่คือจริยธรรม  จริยธรรมไมเกิดจากการทองจาํ 
“วิชา”  จริยธรรม  แตเกิดในการเรียนทกุชนิด  ถากระบวนการเรียนรูถูกตอง 
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  2.10   ฝกการเขียนบทความทางวิชาการ  คนไทยเปนคนไมชอบเขียน  และ
เขียนบทความทางวิชาการไมเปน  แมแตอาจารยมหาวิทยาลัยสวนใหญ  ทําใหขาดเครื่องมือ
พัฒนาการทางสติปญญาไปอยางสําคัญ  เพราะการเขียนทาํใหตองตรวจสอบความรูอยางเขมขน  
เนื่องจากขอเขยีนเปนการบันทึกไวเปนหลักฐาน   การเขยีนบทความทางวิชาการจึงชวยสรางความ
เขมแข็งทางสติปญญา 
 3.  การศึกษาจากการเจริญสติ 
  การเจริญสติเปนวิธีการทางปญญาอยางยอดเยีย่ม  และมีประโยชนสุดคณา   
แตการศึกษาไทยไมนํามาใชในกระบวนการเรียนรู  เพราะตามฝรั่ง  โดยฝร่ังไมรูจักวธีิการทาง
ปญญาชนิดนี้  การเจริญสติชวยใหการสัมผัสความจริงและการคิดตรงและคมชัดมากขึ้น  เพราะการ
เจริญสติทําใหจิตเปนกลาง  การเจริญสติทําใหเอาปญญามาใชไดทัน  การเจริญสติปองกันความ
ผิดพลาด  และสกัดกั้นความไมดีงามไมใหเขามาสูตัว  การเจริญสติทําใหเกิดความสุขอันลนเหลือ  
ทําใหสัมผัสความงามอันดํารงอยูรอบตวั  ฉะนั้นในเรื่องการสัมผัสความที่เปนสุนทรียะดังกลาวใน
ขอ 1.4  ขางตน  ควรมีการเจริญสติเปนเครื่องสงเสริมดวย  การเจริญสติยังเปนเครือ่งรักษาสุขภาพ  
และชวยใหอายุยืน 
 นี่คือกระบวนการเรียนรูที่พฒันามนุษยทุกมิติ  ทั้งทางกาย  ทางสังคม  ทางจิต  และทาง
ปญญา  พรอมกันไปอยางเปนบูรณาการ  มนุษยทกุคนควรมีโอกาสพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพของ
ความเปนมนษุย  โดยมีการเรียนรูที่ดี  การเรียนรูใหมนี้จะงายกวาเกา  และทําใหเกดิความสนุก   
เปนการพัฒนาทั้งผูเรียน  และผูสอนพรอมกันไป 
 รวมทั้ง  อุทุมพร  จามรมาน (2540, อางใน กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ, 2544, 
หนา 4)  ไดกลาววากระบวนการเรียนรูมีขัน้ตอนเริ่มตั้งแตการรับรู  การคิด  การประเมิน  การเรียนรู  
และมีองคประกอบสําคัญคือ  การสังเกต  การสงสัย  การอยากรูคําตอบ  การแสวงหา  การคาดคะเน  
การหาขอมูล  และการตรวจสอบคําตอบ   
 นอกจากนี้ผูวจิัยไดวิเคราะหเอกสารกระบวนทัศนใหม : การจัดการศกึษาเพื่อพัฒนา
ศักยภาพของบุคคลโดย  วิชัย  วงษใหญ  (2540)  พบวา  กระบวนการจดัการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูตลอดชีวิต  พรอมที่จะรับหรือเลือกปฏิเสธขาวสาร
เทคโนโลยีดวยวิธีทางแหงปญญา คือ กระบวนการเรยีนรูตามสภาพจรงิ (Authenticity Learning)  
ซ่ึงหมายถึง  

-  กระบวนการเรียนรูที่ไมยดัเยยีดความรู  และเนื้อหาสาระใหผูเรียน 
-  เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  และการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
-  ผูสอนเปนผูเอื้ออํานวยการเรียนรู  รับผิดชอบ  และวิเคราะหวิธีการเรียน  กระตุนให 
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ผูเรียนรูจักวิธีการเรียนรูดวยตนเอง  และเรียนรูจากกลุม 
-  ผูเรียนสรางความรูเชิงความคิด  และสรางสรรคความรู 
กระบวนการเรียนรูตามสภาพจริงกอใหเกดิ 
1.  การเรียนรูที่สมดุล  และมีความสุข  เปนการเรียนรูเกีย่วกับ  ความด ี ความงาม  และ 

ความจริง  โดยผานกิจกรรมกลุม  และการเรียนรูอยางมสีวนรวม 
2.  การเรียนรูที่จะเรียนรู  การคิดวิเคราะห  คิดจําแนก  คิดเชื่อมโยง  การเรียนรูวิธีการคิด   

แกปญหา  การคิดคาดการลวงหนา  และการคิดสรางสรรค 
3.  การเรียนรูที่จะทําและอยูรวมกัน  เปนการเรียนรูทักษะทางสังคม 
4.  การเรียนรูที่จะพัฒนาบุคลิกภาพสวนตวัใหดีขึ้น  เมื่อผูเรียนไดรับการพัฒนา 

สติปญญาเต็มศักยภาพ  จะสามารถเขาใจความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน  รูจักควบคุมอารมณของ
ตนเอง  รูจักรอคอย  รูจักเหน็อกเหน็ใจบคุคลอ่ืน  มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน  รวมทั้งรูจัก
รักษาสัมพันธภาพกับบุคคลอื่น 

5.  การเรียนรูที่แสวงหาวิธีการเรียน  เมื่อผูเรียนไดรับการพัฒนากระบวนการเรียนรูทีม่ี 
คุณภาพอยางเปนระบบและตอเนื่อง  จะเกดิประสบการณแหงการเรียนรู  มีเจตคติและคานิยม
เกี่ยวกับการเรียนที่ดี  จะชวยทําใหผูเรียนมคีวามสุข  เรียนรูที่จะรู  เรียนรูที่จะทํา  เรียนรูที่จะอยู
รวมกัน  และเรียนรูที่จะเปนบุคลิกภาพของตนเอง  ซ่ึงเปนพื้นฐานใหเปน  บุคคลที่รูวิธีการเรียนรู 
 ซ่ึงผูวิจัยเห็นวา  การทองเที่ยวทัศนศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริงตาม 
แนวคดิดังกลาว นอกจากนัน้ บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2540, อางใน กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544, หนา 11)  ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาที่เนนมนษุยเปนศูนยกลางของการพัฒนา  จะตองมุง
สรางเจตคติที่ดี  หรือฉันทะในการเรยีนใหแกผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเกิดความรกัที่จะแสวงหาความรู
ดวยตนเองโดยการปฏิบัติจรงิ  แลวนําความรูที่ไดจากการปฏิบัติมาสรุปเปนความคิดรวบยอด 
(Concept)  หรือทฤษฎีใหม  ซ่ึงสามารถประยุกตใชไดในสถานการณจรงิ  โดยเนนความคิด 
รวบยอดมากกวาเนื้อหาวิชา (Content)  และเนนกระบวนการการเรียนรู  (Learning Process) 
มากกวาตัวความรู  (Product)  และการศึกษาจะสัมฤทธิ์ผลภายใตการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
(Participle Learning)  หรือการทํางานเปนกลุมแบบประชาธิปไตยเชิงพุทธิ  ที่เปดโอกาสใหผูเรียน
แตละคนไดใชศักยภาพของตนอยางเต็มที่  มีการเรียนรูแลกเปลี่ยนซ่ึงกนัและกนั  เพื่อใหเกิดการ
ยอมรับในความคิด  และการกระทําที่หลากหลาย  นอกจากนั้น การเรียนรูตองควบคูกบัความ
สนุกสนาน  โดยตั้งอยูบนพืน้ฐานแนวคดิ  3  ช.  (ชอบ – เชื่อ – ชวย)  ซ่ึงผูวิจัยกเ็ห็นวา  
กระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนกระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับแนวคิด
ดังกลาวนีด้วย   
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 ปจจัยในการสนับสนุนการเรยีนรู 
 คณะอนกุรรมการปฏิรูปการเรียนรู  (2543, หนา 5-6)  ไดกลาวถึงปจจยัที่สนับสนุนการ 
เรียนรูไว  ดังนี้ 
 1.  ผูเรียนตองมีโอกาสคิด  ทํา  สรางสรรค  โดยที่ครูชวยจัดบรรยากาศการเรียนรู  จดัสื่อ   
และสรุปสาระการเรียนรูรวมกัน 
 2.  ครูคํานึงถึงความพรอมดานรางกาย  และจิตใจ  ความแตกตางระหวางบุคคล 
สรางโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่หลากหลาย  และตอเนื่อง 
 3.  สาระการเรียนรูตองเหมาะสมกับวยั  ความถนัด  ความสนใจของผูเรียน  การคาดหวัง
จากสังคม  และจะตองสงเสริมใหผูเรียนมคีวามรู  ความคิด  ความสามารถ  ความดี  และมีความสขุ
ในการเรยีน  
 4.  แหลงเรียนรูตองมีหลากหลาย  และเพยีงพอตอการใหผูเรียนไดใชเปนแหลงคนควา 
หาความรูตามความถนัด  และความสนใจ 
 5.  ครู  และผูเรียน  ตองมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน  ครูมีลักษณะเปนกัลยาณมิตรที่ชวยเหลือ
เกื้อกูล  หวงใย  ตอผูเรียนอยางจริงใจ  มีการแลกเปลี่ยนความคิด  ความรู  และรวมกนัแกไขปญหา 
 6.  ผูเรียนมีความเคารพ  ศรัทธา  ตอครู  มีความใฝรู  รักที่จะเรียนรู  ครูตองเชื่อวาศษิย  
ทุกคนสามารถเรียนรูได  และมีวิธีเรียนรูที่ตางกัน 
 7.  สาระกระบวนการเรยีนรูตองเชื่อมโยงกับเหตกุารณ  และส่ิงแวดลอม  เพื่อเอื้อให     
ผูเรียนสามารถนําความรูนัน้ไปประยุกตใชกับชีวติจริงได 
 8.  กระบวนการเรียนรูตองเชื่อมโยงกับชมุชน  ครอบครัว  องคกรตาง ๆ  เพื่อสรางความ 
สัมพันธ  และรวมมือกันใหผูเรียนเกดิการเรียนรู  และไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนรู 
 การปฏิรูปการเรียนรูท่ีผูเรียนสําคัญท่ีสุด 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มผีลใหเกดิการปฏิรูปการศึกษา  ซ่ึงมี 
สาระสําคัญ  9  หมวด  และหมวดที่  4  ถือเปนหวัใจของการปฏิรูปการศึกษา  เพราะวาดวย 
แนวทางการจดัการศึกษา  ซ่ึงเปนการปฏิรูปการเรียนรูทีย่ึดหลักวาผูเรียนสําคัญที่สุด  และผูเรียน 
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู  และพัฒนาตนเองได  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ  โดยความหมายของการปฏิรูปการเรียนรูตามที ่
คณะอนกุรรมการปฏิรูปการเรยีนรู  (2543)  ไดกลาวไว  คือ 
 การปฏิรูป  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงใหดีขึ้นอยางรวดเร็ว  โดยอาศยัแนวทาง 4 ขัน้ตอน   
คือ  จุดประกาย  ขายความคดิ  พิชิตความเปลี่ยนแปลง  แรงผลักดันสูความสําเร็จ 
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 การเรียนรู  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคอนขางถาวร  อันเนือ่งมาจาก    
ประสบการณ  เปาหมายของการเรียนรู  คือ  ตองการใหผูเรียนดี  เกง  และมีความสุข   
 ดังนั้น  ความหมายของการปฏิรูปการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  หมายถึง  การกําหนด     
จุดหมาย  สาระกิจกรรม  แหลงเรียนรู  ส่ือการเรียน  และการวัดผลประเมินผล  ใหมุงพัฒนาคน  
และชีวิต  ใหเกิดประสบการณการเรียนรูอยางเต็มความสามารถ  สอดคลองกับความสนใจและ
ความตองการของผูเรียน 
 โดยผูเรียนตองมีสวนรวมในการกําหนดจุดมุงหมายกจิกรรม  และวิธีการเรียนรู   
ไดคิด  ปฏิบัติ  ไดเรียนรูดวยตนเอง  รวมทัง้มีการประเมนิผลการพัฒนาการเรียนรูตามศักยภาพ   
ความตองการ  ความสนใจ  และความถนดัของแตละคน  สวนครูจะเปนผูวางแผนขั้นตน   
ในเรื่องเนื้อหา  วิธีการ  แกผูเรียน  จัดบรรยากาศ  ประสบการณ  ใหเอื้ออํานวย ตอการเรียนรู   
ชวยช้ีแนะแนวทางการแสวงหาความรูที่ถูกตองใหแกผูเรียนเปนรายบคุคล  เปดโอกาสใหผูปกครอง  
ชุมชน  มีสวนรวมในการวางแผนการเรียนการสอน  ใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่
หลากหลาย  สอดคลองกับการดํารงชีวิตในครอบครัว  ชุมชน  ทองถ่ิน  และประเทศชาติ 
 สรุปไดวา  การจัดกระบวนการเรียนรูที่ยดึผูเรียนเปนศนูยกลางและสําคัญนั้น  ตองจัด
กระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดประสบการณจริงตามความสนใจ  ความถนัด  และวฒุิภาวะของ   
ผูเรียน  โดยมุงใหผูเรียนไดประโยชนสูงสุด  เพื่อผูเรียนจะไดพัฒนาศักยภาพ  และมีทักษะในการ
แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูหลากหลายในชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนสามารถนํา
วิธีการเรียนรู  และความรู ไปใชในชวีิตจรงิได  ซ่ึงการจดักิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนการ
จัดกิจกรรมที่เปนกระบวนการเรียนรู  ที่ยึดผูเรียนเปนศนูยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง 
 
การถายโยงการเรียนรู  (Transfer of Learning) 
 มาลี  จุฑา  (2544, หนา 155-156)  กลาววา  การถายโยงการเรียนรูมีอิทธิพลตอการเรียนรู
ของบุคคล  เพราะวาผูเรียนสามารถนําความรูเดิมมาสัมพันธกับความรูใหมได  ซ่ึงจะชวยให 
การเรียนรูบทเรียนใหมไดรวดเร็วขึ้น 
 ความหมายของการถายโยงการเรียนรู  
 การถายโยงการเรียนรู  หมายถึง  การนําผลการเรียนรูจากสถานการณหนึ่งไปใชให
เกิดผลกับอีกสถานการณหนึง่  เชน  การนําผลจากการเรียนรูเร่ืองคูณและหารไปใชใหเกิด
ประโยชนตอการเรียนรูเร่ืองบัญญัติไตรยางศ  ทําใหเรียนรูงายขึ้น  เปนตน 
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 แนวคิดการถายโยงการเรียนรู  
 การถายโยงการเรียนรู  แบงเปน  2  ประเภท  คือ  
 1.  การถายโยงทางบวก  (Positive Transfer)  เปนการนําผลการเรียนรูคร้ังกอนมา
สนับสนุนการเรียนรูคร้ังใหม ใหไดผลดีและงายขึ้น 
 2.  การถายโยงทางลบ  (Negative Transfer)  เปนการนําผลการเรียนรูคร้ังกอนมาเปน
อุปสรรคตอการเรียนรูคร้ังใหม  ทําใหเรียนรูชาลง 

 องคประกอบท่ีมีผลตอการถายโยงการเรียนรู 
 1.  ระดับเชาวปญญาของผูเรียน  ถาผูเรียนมีระดับเชาวปญญาสูง  ยอมจะสงผลดีตอ     
การถายโยงการเรียนรูได 
 2.  ความคลายคลึงกันของบทเรียน  เชน  ผูเรียนที่รูวิธีขบัขี่จักยานยนตแลว  จะชวยให
การเรียนรูวิธีขับขี่รถยนตไดเร็วขึ้น 
 3.  ความสมบูรณของความคดิรวบยอด  ถาผูเรียนไดเรียนรูบทเรียน  โดยมีความสมบรูณ
ของความคิดรวบยอด  จะชวยในการเรียนรูเร่ืองราวที่เกีย่วของไดดีขึน้ 
 4.  การนําไปประยุกตใช  ถาผูเรียนรูวิธีการนําไปประยุกตใชในเหตุการณได  จะชวย    
ในการถายโยงการเรียนรูไดด ี
 
การเรียนแบบประสบการณ  (Experiential Learning) 
 ความหมายของการเรียนแบบประสบการณ 
 สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน  (2544, หนา 39)  ไดใหความหมายของการเรยีนแบบ     
ประสบการณวา  หมายถึง  การเรียนรูจากประสบการณ  หรือการเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติจริง  
โดยผูเรียนไดมีโอกาสรับประสบการณ  แลวไดรับการกระตุนใหสะทอนสิ่งตาง ๆ  (Reflection)    
ที่ไดจากประสบการณออกมาเพื่อพัฒนาทกัษะใหม ๆ  เจตคติใหม ๆ  หรือวิธีการคิดใหม ๆ       
สรุปไดดังแผนภูมิตอไปนี ้

 
 
 

 
 
 
 

ประสบการณ 
(Experience) 

กระตุน 
(Encourages) 

การสะทอนประสบการณ 
(Reflection) 

พัฒนา 
(Develop) 

ทักษะใหม ๆ 
(New Skills) 

เจตคติใหม ๆ 
(New Attitudes) 

วิธีคิดใหม ๆ 
(New Ways of Thinking) 
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 แนวคิดการเรยีนแบบประสบการณ 
  สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน  (2544, หนา 39)  ไดอธิบายถึงหลักการเรียนแบบประสบการณ 
วาตองคํานึงถึงแหลงทรัพยากรทั้ง  4  คือ  
 1.  เวลา  (Time) 
  ครูตองไมกําหนดเวลาตายตวั  แตควรยืดหยุนเรื่องเวลาเพื่อเปดโอกาสให
นักเรียนมีเวลาเพียงพอในการเรียนรู 
 2.  สถานที่  (Place) 

      ไมจําเปนเปนตองเรียนในชัน้เรียนหรือหองเรียนเทานั้น  ครูอาจใชบริเวณสวน
ในโรงเรียน  ชมุชน  หมูบาน  หรือแมแตการใชเทคโนโลยีตาง ๆ  เชน  Internet  เพื่อเชื่อมโยง
นักเรียนสูโลกรอบตัว  
 3.  ภูมิปญญาทองถ่ิน  (Local Wisdom) 

      ครูควรสนับสนุน  และชีแ้นะ  ใหนักเรยีนไดเรียนรูถึงภมูิปญญาทองถ่ิน      
เพื่อนักเรยีนจะไดเห็นคณุคา  เกิดการอนุรักษ  และพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินตอไป 
 4.  ส่ือการสอนตาง ๆ  (Teaching Materials) 
  ครูควรใชสมาชิกในชุมชน  สมาชิกในครอบครัวของนักเรียน  ผูรู  หรือ          
ผูชํานาญในทองถ่ิน  พระภกิษุ  ศิลปนทองถ่ิน  หรือบุคลากรของรัฐ  โดยใหบุคลากรเหลานี้ไดมี
โอกาสใหความรูแกนักเรียน 
 ขั้นตอนการเรียนแบบประสบการณ 
 การเรียนแบบประสบการณประกอบดวยขั้นตอน  5 ขั้น  ดังนี ้
 1.  ขั้นประสบการณ  (Experiencing)  เปนขั้นลงมือ  หรือทํากิจกรรมจากสภาพจริง 
 2.  ขั้นนําเสนอและแลกเปลีย่นประสบการณ  (Publishing)  เปนขั้นของการพูด-การเขียน  
เชน  นําขอมูลที่ไดจากขัน้ประสบการณมานําเสนอ 
 3.  ขั้นอภิปราย  (Discussing)  เปนขั้นของการอภิปรายซกัถามเพื่อความเขาใจ และเพื่อให
ไดแนวคิดตอการประยกุตใช 
 4.  ขั้นสรุปพาดพิง  (Generalizing)  เปนขั้นของการสรุปผลของการเรียนรูจากทั้ง  3  ขั้น 
ขางตน  ถือเปนการสรางองคความรูไดดวยตนเองโดยผานประสบการณ  หรือลงมือกระทํา 
 5.  ขั้นประยุกตใช  (Applying)  เปนขั้นของการนําสิ่งที่ไดจากการเรียนรูไปประยุกต     
ใชในชวีิตประจําวนั  ซ่ึงอาจจัดทําในรูปของโครงการ  การทดลอง  หรือการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
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 จากแนวคิดของการเรียนแบบประสบการณนั้น  สามารถนํามาใชกับกระบวนการเรยีนรู
จากการทองเทีย่วทัศนศึกษาไดอยางด ี
 
การจัดการเรียนรูตามสภาพจริง  (Authentic Learning) 
 ความหมายของการเรียนรูตามสภาพจริง 
 ทิศนา  แขมมณี  (2545, หนา 133)  ไดใหความหมายของการเรียนรูตามสภาพจริงวา     
เปนการเรียนรูที่ไมแยกออกจากบริบท  (Context)  เปนการเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งตามสภาพ     
และบริบทจริง  ไมดึงเอาเรื่องนั้นออกจากบริบทที่เปนอยู   
 แนวคิดการเรยีนรูตามสภาพจริง 
 ทิศนา  แขมมณ ี (2545, หนา 133)  ไดใหแนวคดิเกีย่วกบัหลักการจัดการเรียนรูตาม   
สภาพจริงไว  ดังนี ้
 1.  การเรียนรูเรื่องใด ๆ ก็ตาม  ยอมมีความสัมพันธกับบริบทของเรื่องนั้น ๆ  การเรียนรู
โดยคํานึงถึงบริบทแวดลอม  เปนการเรียนรูที่สัมพันธกับความเปนจริง  จึงสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 2.  สภาพการณจริง  ปญหาจริง  เปนโลกแหงความจริงซึ่งทุกคนตองเผชิญ  ดังนัน้การให
ผูเรียนไดเผชญิกับสภาพการณจริง  ปญหาจริง  จึงเปนโอกาสที่จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูความจริง 
 3.  การเรียนรูความเปนจริง  ของจริง  เปนการเรียนรูที่มคีวามหมาย  เพราะสามารถนํา 
ไปใชเปนประโยชนตอผูเรียน  จึงเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียนเกิดความใฝรู  อยากเรียนรู 
 4.  การใหผูเรียนเผชิญปญหา  และแกปญหา  จะชวยใหผูเรียนพฒันาทักษะทีจ่ําเปน 
ตอการดํารงชีวิต 
 ทั้งนี้  Gordon  (1998, หนา 390-393)  ไดวิเคราะหองคประกอบของการเรียนรูตาม 
สภาพจริงไว  ดังนี ้
 1.  ในการเรียนรูตามสภาพจริง  บุคคลมักเผชิญปญหาตาง ๆ อยูเสมอ  และจะตอง 
ตัดสินใจ  และการลงมือกระทําอยางใดอยางหนึ่งในการเรียนรูตามสภาพจริง  จึงตองมีปญหา     
การคิด  การตดัสินใจ  การกระทํา  และผลของการคิด  การตัดสินใจ 
 2.  ในการเรียนรูตามสภาพจริงเมื่อมปีญหาที่ตองตัดสนิใจแกไข  บุคคลจะแสวงหาทาง 
แกไขโดยใชทรัพยากรหรือส่ิงตาง ๆ ที่ตนมีอยู  หรือหามาได  บุคคลจะมีปฏิสัมพันธกับผูที่จะ   
ชวยตนไดในทางใดทางหนึง่  จะใชทรัพยากรรอบตัวเพือ่ใหไดขอมูลที่จะนํามาใชแกปญหา  
 3.  ในการเรียนรูตามสภาพจริง  บุคคลใชความรู  ทักษะ  และเกดิความรูสึก  หรือพัฒนา 
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เจตคติไปพรอม ๆ กันตามสภาพจริง  บุคคลจะดําเนินการจัดการเมื่อเกดิปญหาใด ๆ  คิดตัดสินใจ 
โดยใชความรูที่มีแสวงหาขอมูลที่จําเปน  และตัดสินใจกระทําอยางใดอยางหนึ่งที่ตนเห็นวาดีที่สุด  
เหมาะสมที่สุดกับสถานการณ  ซ่ึงการตัดสินใจกระทําการนั้น ๆ  จะสงผลใหเกิดความรู  ทักษะ 
และเจตคติอ่ืน ๆ  ตามมาดวย  ดังนั้น  การพฒันาความรู  ทักษะ  และเจตคติตาง ๆ ตามสภาพจริง  
จึงเปนการพัฒนาที่เกิดขึน้ในบริบทตามสภาพจริง ๆ นั้น 
 4.  ในการเรียนรูตามสภาพจริง  บุคคลจะเลือกรับรู  และเรียนรูเฉพาะสิ่งที่มีความหมาย
กับตนเอง  ซ่ึงมักจะเปนสิ่งทีบุ่คคลใชในชวีิตประจําวัน  เชน  ทักษะในการเขาใจผูอ่ืน  การอยู
รวมกับผูอ่ืน  การแกปญหา  การตัดสินใจ  เปนตน 
 จากแนวคิดของการจัดการเรยีนรูตามสภาพจริงดังกลาว  จะเหน็วาการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาเปนการเรียนรูตามสภาพจริงทีผู่เรียนจะเรียนอยางสนุกและมีความหมาย 
 
ทฤษฎีปญญานิยม  (Cognitive Theory) 
 ความหมายของคําวาปญญานิยม  
 สุรางค  โควตระกูล  (2544, หนา 197-198)  ไดใหความหมายของคําปญญานิยมวา  เปน
ศัพททางจิตวทิยา  ใชแทนการรู - คิดทุกชนิด  ตั้งแต  ความใสใจ (Attending)  การรับรู (Perception)  
การระลึกได  หรือจําได  (Remembering)  คิดอยางมีเหตผุล  (Reasoning)  จินตนาการ หรือวาดภาพ
ในใจ  (Imagining)  การคาดการณลวงหนา  หรือการมีแผนรองรับสิ่งที่จะเกิดขึ้น  (Anticipating)  
การตัดสินใจ  (Deciding)  การแกปญหา  (Problem Solving)  และการสือ่สารแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  (Communicating)  นอกจากนี้ปญญานิยมยังรวมกระบวนการจนิตนาการ  ส่ิงตาง ๆ ที่อยู
รอบ ๆ ตัว  เชน  การจัดกลุมสิ่งตาง ๆ  (Classifying)  การตีความหมาย  (Interpreting)  กระบวนการ
เหลานี้เปนกระบวนการที่เราตัดสินในใจเหมือนกับความฝน  และจินตนาการตาง ๆ  รวมทั้งเนื้อหา
ของกระบวนการเหลานี้เปนความคิดรวบยอด  (Concepts)  ความจริง  (Facts)  และความจํา  
(Remembering) 
 จากความหมายของปญญานิยมที่ไดกลาวมาขางตน  จะเหน็วาการทองเที่ยวทัศนศึกษา   
ท่ีมีการวางแผนที่ดี  และมเีปาหมายที่ชัดเจน  จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎี
ปญญานิยม  ผูวิจัยจึงจะใชกรอบแนวคิดทฤษฎีของนักจติวิทยากลุมปญญานิยม  2  ทาน  คือ  Piaget  
และ  Vygotsky 
 ทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของ  Piaget   
 สุรางค  โควตระกูล  (2544)  กลาววา  ความคิดรวบยอดพื้นฐานตามทฤษฎีพัฒนาการ
เชาวปญญาของ  Piaget  พอจะสรุปได  ดังนี้  คือ  บุคคลตองมีการปรับตัวซ่ึงประกอบดวย
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กระบวนการทีสํ่าคัญ  2  อยาง  คือ  การซึมซาบหรือดูดซึม  และการปรบัโครงสรางทางสติปญญา  
และระหวางระยะเวลาตั้งแตวัยทารก - วัยรุน  มนุษยจะสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมมากขึ้น  
ซ่ึง  Piaget  ไดแบงพัฒนาการทางเชาวปญญาออกเปนขัน้ใหญ ๆ  4  ขัน้  คือ 
  1.  ขั้น  Sensorimotor  (แรกเกิด - 2 ป) 
  2.  ขั้น  Preoperational  (18 เดือน - 7 ป) 
  3.  ขั้น  Concrete Operations  (อายุ 7 - 11 ป) 
  4.  ขั้น  Formal Operations (อายุ 12 ป - วัยผูใหญ) 
 ซ่ึงเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตน  เปนวัยที่พฒันาการทางสติปญญาอยูในขั้น  
Formal Operation  ดังนั้น  การเรียนรูแบบประสบการณการทองเที่ยวทัศนศึกษาจึงเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางสติปญญาขั้น  Formal Operation ของนักเรยีน 
 ทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของ Vygotsky  
 สุรางค  โควตระกูล  (2544)  กลาววา  Vygotsky   ไดศึกษาวิจยัเกีย่วกับพัฒนาการ 
เชาวปญญาที่เนนความสําคญัของวัฒนธรรม  สังคม  และการเรียนรูที่มีตอพัฒนาการทาง 
เชาวปญญา  การเขาใจพัฒนาการของมนุษย  จะตองเขาใจวัฒนธรรมที่เด็กไดรับจากการอบรม  
เล้ียงดู  เพราะตั้งแตแรกเกิดมนุษยจะไดอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมที่เปนผลงานของมนุษย  คือ  
วัฒนธรรม  ฉะนั้น  วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรม  จะชวยบงชี้ผลผลิตของพัฒนาการของเด็ก   
สถาบันสังคมตาง ๆ  ต้ังแตครอบครัวขึ้นไปมีบทบาทที่สําคัญที่จะชวยใหเด็กเรียนรู  และมีอิทธิพล
ตอพัฒนาการทางเชาวปญญาของเด็ก 
 Vygotsgy  ไดแบงระดับเชาวปญญาออกเปน  2  ขั้น  คือ 
  1.  ระดับเชาวปญญาขั้นเบื้องตน  (Elementary Mental Processes) 
  2.  ระดับเชาวปญญาขั้นสูง  (Higher Mental Processes) 
 จากแนวคิดของ  Vygotsky  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เปนวัยที่จะเริ่มพัฒนา
เชาวนปญญาขั้นสูง  การจัดการเรียนรูโดยการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ทาํใหเดก็ไดรับประสบการณ
ตรงจากสังคม  วัฒนธรรม  ซ่ึงเปนปจจยัสําคัญในการพัฒนาทางเชาวนปญญาของเด็กตามแนวคิด
ทฤษฎีนี้ 
 

ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมเชิงปญญานิยม  (Social Cognitive Learning Theory) 
 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงปญญานิยม  (สุรางค  โควตระกูล, 2544, หนา 235-238)  
เปนทฤษฎีของ  Albert  Bandura  ซ่ึงเชื่อวา  การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรยีนรูโดยการ
สังเกต  หรือการเลียนแบบ  Bandura  (1963)  จึงเรียกการเรียนรูจากการสังเกตวา  “การเรียนรูโดย
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การสังเกต”  หรือ  “การเลียนแบบ”  และเนือ่งจากมนษุยมปีฏิสัมพันธ  (Interact)   กับสิ่งแวดลอมที่
อยูรอบ ๆ ตัวอยูเสมอ  ทานจงึอธิบายวา  การเรียนรูเกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน  และ   
ส่ิงแวดลอมในสังคม  ซ่ึงทั้งผูเรียนและสิง่แวดลอมมีอิทธิพลตอกันและกัน  Bandura  (1969, 1971)  
จึงเปลี่ยนชื่อทฤษฎีการเรียนรูของทานวา  “ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม”  (Social Learning Theory)  
ตอมา  Bandura  ไดคนพบจากการทดลองวา  สาเหตุสําคัญอยางหนึ่งในการเรียนรูดวยการสังเกต  
คือ  ผูเรียนจะเลือกสังเกตสิ่งที่ตองการจะเรยีนรูโดยเฉพาะ  และส่ิงสําคญัอีกอยางหนึง่ก็คือ  ผูเรียน
จะตองมีการเขารหัส  (Encoding)  ในความทรงจําระยะยาวไดอยางถูกตอง  และผูเรียนจะตอง
สามารถที่จะประเมินวา  ตนเลียนแบบไดดหีรือไมดีอยางไร  และจะตองควบคุมพฤติกรรมของ
ตนเองไดดวย  (Metacognitive)   Bandura  (1986)  จึงสรุปวา  การเรียนรูจากการสังเกตเปน
กระบวนการทางการรูคดิ  หรือกระบวนการทางปญญา  (Cognitive Process)  จึงไดเปลี่ยนชื่อ
ทฤษฎีอีกครั้งหนึ่งเปน  “ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงปญญานิยม”   
 สรุปแนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมชิงปญญานิยมมีดังนี้ คือ 
 1.  Bandura  ไดใหความสําคัญของ  อินทรีย  และส่ิงแวดลอม  เพราะถือวา    
การเรียนรูเปนผลของการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน และสิ่งแวดลอม  โดยผูเรียน และสิ่งแวดลอม 
มีอิทธิพลตอกันและกนั  ซ่ึงอธิบายไดดังนี ้
  
 
 
 
 
 
 2.  Bandura  ไดใหความแตกตางของการเรียนรู และการกระทํา  โดยถือวา ความ 
แตกตางนี้สําคญัมาก  ซ่ึงสรุปไดวา  พฤติกรรมของมนุษยอาจแบงเปน 3 ประเภท คือ 

2.1  พฤติกรรมตอบสนองที่เกิดจากการเรียนรูที่แสดงออก หรือกระทําสม่ําเสมอ 
2.2  พฤติกรรมที่เรียนรูแตไมเคยแสดงออก หรือกระทํา 
2.3  พฤติกรรมที่ไมเคยแสดงออกทางการกระทํา เพราะไมเคยเรียนรูจริง ๆ 

 3.  Bandura  ไมเชื่อวาพฤติกรรมที่เกดิขึ้นจะคงตัวอยูเสมอ  ทั้งนี้เปนเพราะ          
ส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  และทั้งสิ่งแวดลอมเละพฤติกรรมมอิีทธิพลซ่ึงกันและกัน 
 จากหลักการของทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงพุทธิปญญาดังกลาว  ผูวิจัยเห็นวา 
สามารถนําไปเปนกรอบแนวคิดของการวจิัย  เร่ืองการเรยีนรูจากการทองเที่ยวทัศนศกึษาของ     
เด็กมัธยมศกึษาตอนตนได  เพราะการทองเที่ยวทัศนศึกษาเปนการเรียนรูจากสิ่งแวดลอมทางสังคม  
และผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 

B 

E P 

B = พฤติกรรมของบุคคล 
P = บุคคล (ผูเรียน) 
E = ส่ิงแวดลอม 
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แรงจูงใจ  (Motivation) 
 แรงจูงใจยอมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล  สามารถจะกระตุนใหผูเรียนอยากรู  
อยากเห็นและเกิดความสนใจเปนพิเศษได 
 ความหมายของแรงจงูใจ 
 มาลี  จุฑา  (2544, หนา 151)  ไดใหความหมายของแรงจงูใจวา  หมายถึง  การกระตุนให
บุคคลแสดงพฤติกรรมตามความตองการ หรือตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  เชน  คณุแมไดพูดกับลูก
วา  คุณแมจะใหรางวัลแกลูกทุก ๆ วิชาถาลูกสอบได A  จะไดเงนิรางวัลวิชาละ  1,000  บาท   
แสดงวาคําพดูของแมเปนการจูงใจใหลูกตัง้ใจเรียน  มีความขยันหมัน่เพียร  จนสอบได A หลาย ๆ 
วิชาตามความตองการของคุณแมเปนตน  การจูงใจใชประโยชนไดทั่วไปทั้งในบาน  ในโรงเรียน  
และวงการธุรกิจ 
 แรงที่มากระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามความตองการ  หรือตามจุดมุงหมายที่
กําหนดไวนั้น  เรียกวา  แรงจงูใจ 
 แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับแรงจูงใจ 
 นอกจากนี้  มาลี  จุฑา  (2544, หนา 151-152)  ยังใหแนวคิดวา  แรงจงูใจสามารถแบงได
เปน  2  ประเภท คือ 

1. แรงจูงใจภายใน  (Intrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงจูงใจที่เกิดจากภาย 
ในตัวบุคคล  ซ่ึงมีผลตอการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งตามความตองการ  
หรือตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แรงจูงใจภายในมีความสําคัญมากกวาแรงจูงใจภายนอก  เพราะวา
แรงจูงใจภายในเกิดจากความรูสึกของบุคคล  เมื่อบุคคลรูสึกเชนใด  กจ็ะแสดงพฤติกรรม
ตอบสนองความรูสึกของตนเสมอ  

2. แรงจูงใจภายนอก  (Extrinsic Motivation)  หมายถึง  แรงจูงใจทีเ่กิดจาก 
ภายนอกตวับคุคล  ซ่ึงมีผลตอการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึง่ตามความ
ตองการหรือตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว   
 ผูวิจัยเห็นวา  การทองเที่ยวทัศนศึกษาเปนแรงจูงใจที่สามารถใหผูเรียนอยากจะเรยีนรู
เกี่ยวกับสถานที่ ๆ จะไปทัศนศึกษา  เพราะธรรมชาติของมนุษย  อยากรูอยากจะเหน็  อยากจะ
เปล่ียนประสบการณ  การไดไปทองเที่ยวจึงเปนแรงจูงใจที่ดีและมีประสิทธิภาพ 
 
การประเมินตามสภาพจรงิ  (Authentic Assessment) 

ความหมาย และแนวคิดการประเมินตามสภาพจริง                                                  
สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน  (2544, หนา 93-96)  ไดกลาวถึงการประเมินตามสภาพจริงวา   
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เปนวิธีการประเมินที่ออกแบบมาเพื่อสะทอนใหเห็นพฤติกรรมและทักษะทีจ่ําเปนของนักเรียนใน
สถานการณที่เปนจริงแหงโลกปจจุบัน  (Real World Situations)  (Popham, 1995)  และเปนวิธีการ
ประเมินที่เนนงานที่นักเรยีนแสดงออกในภาคปฏิบัติ  (Performance)  เนนกระบวนการเรียนรู 
(Process)  ผลผลิต  (Products)  และแฟมสะสมงาน  (Portfolio)  การที่จะทําใหนักเรยีนบรรลุถึง
ความตองการของแตละบุคคลไดนั้น  วิธีการประเมินตามสภาพจริงจะเปดโอกาสใหนักเรยีนมี  
สวนรวมในการประเมินผล  และมีสวนรวมในการจดักระบวนการเรียนรูของตนเองดวย  
(Zessoules & Gardner, 1991)  ดังนั้น  วิธีการประเมินวิธีนี้จะชวยในการพัฒนาการเรยีนรูของ
นักเรียนไดอยางตอเนื่อง  กระบวนการที่ใชในการประเมนิตามสภาพจริง  อาจใชการสังเกต  
การบันทึก  และการรวบรวมขอมูลจากผลงานและวิธีการที่นักเรียนทาํ  (กรมวิชาการ, 2539)   
หากครูตัดสินใจจะใชวิธีประเมินตามสภาพจริง  ครูตองคํานึงเสมอวา  หลักสูตร  (Curriculum)   
การเรียนการสอน  (Instruction)  และการประเมิน  (Assessment)  จะตองไปดวยกนัโดยไมแยกการ
ประเมินออกไปตางหากเหมอืนความคุนเคยอยางเดิมที่ครูทํา  แตจะตองสัมพันธสวนประกอบทั้ง  
3  สวนเขาดวยกัน  ซ่ึงจะพบวา  แตเดิมครูมักแยกการประเมินออกจากหลักสูตรและการเรียน     
การสอน  ตอมาเริ่มคํานึงวาทั้งสามสวนควรไปดวยกัน  แตยังปรากฏวามีบางสวนยังไมไปดวยกนั  
ดังนั้น  รูปแบบที่ควรจะเปนก็คือตองไมแยกสวนใดสวนหนึ่งออกจากกัน  นั่นคือหลักสูตรการเรียน
การสอนและการประเมินเปนกระบวนการที่ดําเนินควบคูกันไปอยางตอเนื่องตลอดการจัดการเรยีน
การสอน 
 การประเมินตามสภาพจริง  (Authentic Assessment)  หรือการประเมินจากทางเลือกใหม 
(Alternative Assessment)  เปนการประเมนิที่ใชเทคนิคการประเมินอยางหลากหลายวธีิ  ตลอดชวง
ระยะเวลาหนึง่เพื่อจะตรวจสอบคุณภาพของงานของนักเรียนหรือของโปรแกรมวิชา  (Mitchell, 
1992)  ดังนั้น  การประเมินดงักลาวตองอาศัยหลักการที่วานักเรียนตองมีการลงมือกระทําหรือ
ปฏิบัติ  หรือแสดงออกเพื่อแสดงถึงความเขาใจ  และเพื่อแสดงออกถึงทักษะจากการเรียนรู  
ตลอดจนการแสดงถึงกระบวนการหรือวิธีการที่นักเรียนใช  (Baker O’Neil & Linn, 1993, อางใน
สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน, 2544) 
 ยุทธวิธีของการประเมินตามสภาพจริงจะใชการกระตุน  เพื่อทาทายผูเรียนใหแสดงออก
ในภาคปฏิบัติ  โดยบูรณาการความรูและประดิษฐช้ินงาน  รวมถึงการพัฒนาการเขยีนเปนรายงาน
และการนําเสนอดวยปากเปลาแทนการทองจําในรูปของการระลึกได (Recall)  หรือการจําได 
(Recognition)  เกี่ยวกับขอเทจ็จริงหรือเนื้อหาที่ไดทองจํา  เหตุที่เรียกวาเปนการประเมินตาม   
สภาพจริงก็เพราะการประเมนิโดยวิธีนี้  ผูเรียนตองแสดงหรือสาธิตใหเห็นวาผูเรียนทาํอะไรไดบาง
เชนเดยีวกับวธีิการที่ผูคนในสังคมนอกโรงเรียนทําได  ซ่ึงผูเรียนจะตองพิสูจนโดยการแสดงออกให
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เห็นโดยชัดเจนแทนการทําแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  ซ่ึงเปนการโตตอบกับขอเทจ็จริงที่ได    
ทองจํามา  นอกจากนี้การประเมินจากสภาพจริงนั้น  ผูเรียนสามารถทํากิจกรรมไดหลายอยาง  เชน 
การทดลองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ทําการวิจัยดานสังคมศาสตร  เขียนเรยีงความและ
รายงาน  อานและแปลความหรือวิเคราะหวิจารณวรรณคดี  หรือแกปญหาโจทยคณติศาสตรที่
เกี่ยวของกับโลกแหงความเปนจริงในชวีติประจําวนั  สําหรับนักเรยีนในระดบัอนุบาลหรือ
ประถมศึกษาชั้นตน ๆ  รูปแบบของการประเมินจากสภาพจริงนั้น  ครูอาจตองอาศัยการสังเกต   
การรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวกับงานหรือการเรียนรูของผูเรียน  เพื่อประเมินดูวานักเรยีนอาน  เขียน 
หรือพูดอะไรไดบาง  และมวีิธีการอยางไร  แทนการใชแบบทดสอบไปวัดผล  ครูจะตองจับตาดูเดก็
ที่การปฏิบัติงาน  ทั้งการอาน  การเขียน  และการสนทนาพูดคุย  นอกจากนี้ครูตองมีการพบปะ
พูดคุยกับผูปกครองและนักเรียนเกีย่วกับพฒันาการดานการเรียนรูทั้งในชั้นเรียนและนอกโรงเรียน  
และหาวิธีการที่จะสนับสนนุใหผูเรียนไดเรียนรูไดอยางเต็มที่ตามศักยภาพของผูเรียนแตละคน  
ผูบริหารและครูที่ไดปฏิรูปการประเมินผลตามแนวสภาพจริง  มีความตองการที่จะแสวงหาแนวทาง
ที่จะบอกผูเรียนวานกัเรียนเรยีนรูไดอยางไร  (How students learn)  และบอกไดวานักเรียนไดเรียนรู
อะไรแลว  (What they have learned)  วิธีการเหลานี้จะชวยสนับสนนุการเรียนรูของนักเรียนใหมี     
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  คณะผูบริหารและครูตองการใหนักเรียนไดทํางานหรือเรียนรูส่ิงที่ทาทายและ
ซับซอนขึ้นกวาการเรียนรูแบบเดิม  และตองการใหผูเรียนไดสามารถบูรณาการสิ่งที่เรียนรูเขา
ดวยกันได  ตลอดจนนําสิ่งทีไ่ดจากการเรียนไปใชประโยชน  และสามารถสรางสรรคผลงาน      
การเรียนรูไดอีกดวย 
 ยุทธวิธีการประเมินตามสภาพจริงนั้น  นอกจากจะเนนทีจ่ํานวนผลผลิตที่นักเรียนได   
จัดทําแลว  ยังเนนที่เร่ืองความสามารถทางสติปญญา  กระบวนการสรางความสัมพันธระหวาง
บุคคล  การแกปญหาและงานภาคปฏิบัติในรูปแบบอื่น ๆ ดวย  สรุปวาการประเมินตาม           
สภาพจริงนั้น  ผูเรียนตองแสดงออกใหเหน็ถึงการเรียนรูซ่ึงเนนในเรื่องการนําไปใช  และการสราง
องคความรูไดมากกวาการเนนที่การระลึกหรือจดจํา  หรือการหาคําตอบที่ถูกจากแบบทดสอบ    
การประเมินตามสภาพจริงเปนการประเมนิที่มีบริบท  เชน  สามารถบอกเหตุ - ผล  อธิบายขยาย
ความเพิ่มเติมได  วิเคราะหวจิารณไดอยางกวางขวาง  แตแบบทดสอบชนิดเลือกตอบจะขาดบริบท
ดังกลาวขางตน 
 การประเมินจากประสบการณในสภาพความเปนจริง  จําเปนจะตองมีเครื่องมือประเมิน 
และวิธีการประเมินหลากหลาย  เครื่องมือที่สําคัญ  คือ  “การสังเกต”  Gardner  (1983) 
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องคประกอบสําคัญในการประเมินในสภาพความเปนจริง  (Authentic Assessment)  คือ  การจัดเกบ็
เอกสารขอมูล  (Documentation)  ของผลงาน  และกระบวนการแกปญหาของนักเรียน  มีวิธีการเก็บ
เอกสารขอมูลดังนี ้
 ระเบียนพฤติการณ  เชน  มีสมุดบันทึกประจําวัน  และบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนทัง้
ดานวิชาการ  และไมใชวิชาการ  ตลอดจนสัมพันธภาพระหวางเพื่อนของนักเรียน 
 ตัวอยางผลงาน  เก็บตวัอยางผลงานของนักเรียนไวในแฟม  ตวัอยางนีอ้าจจะเปนรูปถาย 
สําเนาของผลงาน  ถานักเรียนตองการเก็บตนฉบับตัวจริงไว 
 แถบเสียง  ใชแถบเสียงบันทึกการอานหรือการพูด  ตลอดจนการเลาเรือ่ง  การอภิปราย 
หรือการรองเพลง  การเลนดนตรีของนักเรียน 
 วิดีโอเทป  ใชวีดีโอเทปบันทึกพฤติกรรมและกิจกรรมของนักเรียนไว  เชน  การแสดง
ละคร  การแขงกีฬา 
 ถายภาพ  ครูควรมีกลองถายภาพไวประจําเพื่อถายภาพผลงานที่เก็บไวไมได  เชน  
ผลงานโครงการวิทยาศาสตร  ผลงานศิลปะ  ฯลฯ 
 บันทึกประจําวันของนักเรียน  นักเรยีนเขยีนบันทกึประจําวันถึงประสบการณ  ความรูสึก 
การขีดเขียนตาง ๆ ในสมุดบนัทึก 
 บันทึกความกาวหนาของนักเรียน  นักเรียนมีสมุดบันทกึความกาวหนา  เชน              
จุดมุงหมายทีต่ั้งไว  และการบรรลุถึงจุดมุงหมาย 
 สังคมมิติ  ครูสังเกตและบนัทึกความสัมพนัธระหวางนักเรียนทั้งดานบวกและดานลบ 
 การทดสอบแบบไมเปนทางการ  สรางแบบทดสอบเพื่อจะทราบวานักเรียนไดอะไรบาง 
มิใชทดสอบวานักเรียนไมรูอะไร 

 การใชแบบทดสอบมาตรฐานอยางไมเปนทางการ  ครูอาจนําแบบทดสอบมาตรฐาน   
ใชทดสอบอยางไมเปนทางการโดยยดืหยุนเวลา  มีการอานคําถาม  และใหมกีารซักถาม  และการ
ตอบอาจจะใหเปนในรูปแบบของการเคลื่อนไหว  เพลง  ภาพวาด  หรืออ่ืน ๆ  เพื่อจะทราบวา 
นักเรียนมีความรูจริง ๆ อยางไร 
 การสัมภาษณนักเรียน  ครูสัมภาษณนักเรียน  และเก็บบนัทึกการสัมภาษณแตละครัง้ไว
ในแฟมของนกัเรียน 
 การประเมินแบบอิงเกณฑ  ใชวิธีการประเมินแบบอิงเกณฑ  ไมอิงกลุม  หรือเปรียบเทียบ
กันในกลุม 
 แบบสํารวจ  ครูทําแบบสํารวจถึงสิ่งที่ทําได  หรือเนื้อหาทีเ่ขาใจแลว  เพือ่ตรวจสอบวา    
นักเรียนทําไดถึงขั้นใด 
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 บันทึกปฏิทินประจําวัน  ใหนักเรียนทั้งชั้นชวยกันทําปฏิทินประจําวันวาในวันหนึ่ง ๆ  
ทําอะไร 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดใชวิธีการประเมินตามสภาพจริง  เปนสวนหนึ่งในการประเมิน
กระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 
 
การทองเที่ยวทัศนศึกษา  (Educational Tourism) 
 ความหมาย  และความสําคญัของการทองเท่ียวทัศนศึกษา   
 การทองเที่ยวทัศนศึกษา  หมายถึง  การทองเที่ยวเพื่อแสวงหาความรูเปนการเรียนรู 
ดวยการเหน็  หรือเปนการศกึษานอกสถานที่  เพื่อทํากจิกรรมที่มุงใหผูรวมในการทองเที่ยวไดรับ              
ประสบการณตรงจากการทองเที่ยวทัศนศกึษา  โดยการสังเกตสภาพแวดลอมที่เปนจริง  หรือสังเกต
จากสภาพการณที่เกดิขึ้นอยางแทจริง  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2533)    
 การทองเที่ยวทัศนศึกษาชวยใหผูเรียนมีประสบการณมากขึ้นนอกเหนือจากที่ไดรับจาก
หองเรียน  ปจจุบันถือเปนกจิกรรมเสริมหลักสูตร  หรือกิจกรรมในหลักสูตรที่ใหผูเรียนไดรับ   
ประสบการณตาง ๆ จากของจริงโดยตรง  นอกจากนั้นการทองเที่ยวทศันศึกษาเปนเทคนิคของ   
การเรียนการสอนอยางหนึ่งซึ่งจะสามารถพัฒนาความสนใจ  และสรางแรงจูงใจในการเรียนรูได
เปนอยางดี  
 รูปแบบการจดัการทองเที่ยวทัศนศึกษา   
 การทองเที่ยวทัศนศึกษาแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 
2533) 
 1.  การทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยไมพกัคางแรม  

การทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยไมพักคางแรม  เปนรูปแบบการจัดทองเที่ยว        
ทัศนศึกษาทีน่ยิมในสถานศกึษา  เพราะขัน้ตอนในการจัดไมยุงยาก  และเสียคาใชจายไมมาก    
คร้ังละไมเกิน  100 บาท  ตอคน  การขออนุมัติสําหรับการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาประเภท      
ไมคางแรม  ตองทําในระดบัของสถานศึกษา  สวนใหญจะจดัในวันธรรมดา  ชวงเปดภาคเรยีน 
 2.  การทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยพักคางแรม 

การทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยพักคางแรม  เปนรูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่มี     
ขั้นตอนที่ยุงยากและซับซอน  เพราะตองคํานึงถึงเรื่องความปลอดภยัของนักเรียน  สถานที่พักแรม 
ตลอดจนคาใชจายที่เกิดขึ้น  และจะตองมีการขออนุมัติระดับกรม  สวนใหญการจดัการทองเที่ยว
ทัศนศึกษาประเภทคางแรมจะจดัในชวงปดภาคเรียน  เพราะตองใชเวลาในการเดินทางและคางแรม
หลายวนัจะไดไมกระทบกบัเวลาเรียน  
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 ผูจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาของเยาวชนแบงเปน  5  กลุมใหญ  คือ 
1. สถานศึกษา 
2. หนวยงานของรัฐ และเอกชน 
3. บริษัทนําเที่ยว 
4. ผูปกครอง 
5. เยาวชนจัดเอง 
ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้  เปนการศกึษากระบวนการทองเที่ยวทัศนศึกษาแบบคางแรมของ 

นักเรียนซึ่งจัดโดยสถานศึกษา 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2533)  ไดทําการวจิัยเร่ือง  การศึกษาเพื่อหาแนวทาง 
พัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวสําหรับเยาวชน  ซ่ึงไดศกึษาถึงสภาพของการจัดการทองเที่ยว        
ทัศนศึกษาสําหรับเยาวชน  ความตองการ  และเจตคติของเยาวชน  ผูปกครอง  และครูอาจารย  ที่มี
ตอการทองเที่ยวทัศนศึกษาของเยาวชน  ตลอดจนปญหา  อุปสรรค  และขอจํากดัในการจัดการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษาของเยาวชน  ซ่ึงเปนการศึกษาครอบคลุม  21  จังหวดั  ในทกุภาคของประเทศ  
ซ่ึงพบวา  รูปแบบการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษาในระดับมัธยมศึกษาสวนใหญ  เปนประเภท      
ไมคางแรม  และคาใชจายสวนใหญมาจากการเก็บเงนิเยาวชน  เงินสนับสนุนคาใชจายที่ไดจาก
งบประมาณนอยกวารอยละ  20  ของงบประมาณทั้งหมด  แหลงทองเทีย่วที่เยาวชนไปทองเที่ยว
ทัศนศึกษา  คอื  แหลงทองเที่ยวทางประวตัิศาสตร  โบราณคดี  และศลิปวัฒนธรรม  ไดแก
พิพิธภัณฑ  และอุทยานแหงชาติ  แหลงขอมูลหลักเกี่ยวกับการทองเทีย่ว  คือ  การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  หนังสือนําเทีย่ว  และบรษิัทนําเที่ยว  ในดานเจตคติของผูปกครองที่มีตอการ 
ทองเที่ยวทัศนศึกษา  พบวา  ผูปกครองเห็นความสําคัญ  และประโยชนของการไปทองเที่ยว     
ทัศนศึกษาของเยาวชน  คือ  รอยละ 86  คิดวาเยาวชนจะไดรับความรูและพบเหน็สิ่งใหม ๆ  และ
รอยละ 68  เชือ่วาเยาวชนจะมีความรอบรูกวางขวาง  นอกเหนือจากที่ไดเรียนมาในระบบโรงเรียน  
และในความคดิเห็นเกีย่วกับการจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษา  รอยละ 91  ของผูปกครองเห็นวา          
สถานศึกษาควรเปนผูรับผิดชอบจัดการทองเที่ยวทัศนศกึษาใหแกเยาวชน 
 จากการคนควางานวิจยัที่ผานมา  ผูวิจยัไมพบวา  มีงานวจิัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการ
เรียนรูที่ไดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาโดยตรง  ดังนั้น  จึงมีความสําคัญ  และจําเปนที่จะศกึษาถงึ 
กระบวนการเรียนรูที่ไดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  เพือ่ใหเกดิการสงเสริมการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาของเยาวชนที่มีประสิทธิภาพตอไป 
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 จากการศึกษาเอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของตาง ๆ  ทําใหผูวจิัยสามารถสราง        
กรอบแนวความคิดเพื่อการวจิัยคร้ังนี้  พอจะสรุปไดดังแผนภูมิตอไปนี ้

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิ : กระบวนการเรยีนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 

 
กระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยว

ทัศนศึกษาแบบคางแรมและเปนกลุมของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 

 
1.  กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นกอน   
การทองเที่ยวทัศนศึกษา   
 
2.  กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นระหวาง
การทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 
3.  กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นหลัง    
การทองเที่ยวทัศนศึกษา 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจยัครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  มีจุดประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเรยีนรู 

จากการทองเทีย่วทัศนศึกษาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน  โดยไดเลือกกลุมเปาหมายแบบ
เจาะจงเลือก  เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดศรีบวับาน  ซ่ึงมีรายละเอียดขั้นตอน 
การดําเนนิการวิจัยดังตอไปนี ้

 
กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียน 
วัดศรีบัวบาน  ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545   
ซ่ึงมีนักเรียนทัง้หมดจํานวน  19  คน 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาวิจยัคร้ังนี้  มีดังนี ้ คือ 

1.  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 
2.  แบบสอบถามความรูเกีย่วกับจังหวัด และสถานที่ทองเที่ยว  กอนและหลังการไป 

ทองเที่ยวทัศนศึกษา 
3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน   
 สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดขึน้ระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา  อาทิ 

ความสนใจ  การซักถาม  การรวมกิจกรรมกลุม  และการแกไขปญหา  การทํางานเปนทีม         
ความรับผิดชอบ 

4.  แบบบันทกึการเรียนรูของนักเรียน 
 เพื่อใหนักเรยีนบันทึกความรู  ความสนใจ  ความรูสึก  เจตคติ  และปญหาที่เกิดขึน้  
กอน- หลัง  และระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา  

5. แบบบันทึกการเดินทางโดยผูวิจัย และคณะ 
เพื่อนบันทกึพฤติกรรม  และวิธีการเรียนรูของนักเรียนตลอดจนเหตุการณตาง ๆ  

ระหวางการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 
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 6.  การบันทึกภาพเคลื่อนไหว และภาพนิ่ง ระหวางการทองเที่ยวทัศนศกึษา     
ดวยกลองวิดีโอและกลองถายรูป  โดยผูวจิยัและนักเรยีน 

 เปนการบันทกึภาพเพื่อสังเกตพฤติกรรม  และความสนใจในการเรียนรูของ 
นักเรียน  

7.  การนําเสนอสิ่งที่นักเรียนไดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  
 1.1  การนําเสนอดวยปากเปลา  
  1.2  การจัดนทิรรศการ   

8.  การสัมภาษณ  
      สัมภาษณความคิด  ความรูสึกของนักเรยีน  ครู  และวิทยากร  ทั้งอยางเปนทางการ

และไมเปนทางการ  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอื 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี้  คือ 
1.  ศึกษาเอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

เกี่ยวกับการทองเที่ยวทัศนศกึษา  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  และแบบบันทึก
การเรียนรูของนักเรียน 

2.  ดําเนินการสรางเครื่องมือ  โดยรวบรวมขอคําถาม  และเลือกขอคําถามที่เกี่ยวของกับ 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

3.  นําเครื่องมือที่สรางไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และผูเชี่ยวชาญ  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  และความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง 

4.  นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลว  ไปใชกับกลุมเปาหมายที่ตองการศึกษาตอไป 
 

การดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
การดําเนนิการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  โดยการ

ประสานงานรวมกับโรงเรียนวัดศรีบวับานตามขั้นตอน  ดังนี ้
1.  กอนกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 
 1.1  ผูวิจัยไดทาํการเก็บขอมลูเบื้องตนเกี่ยวกับโรงเรียนและนักเรียนทีจ่ะทําการ

วิจัย  โดยการสัมภาษณอาจารยนิตยา  และนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดศรีบัวบาน  
เร่ือง  โครงการพัฒนาการเรยีนรูจากแหลงการเรียนรูในชุมชน  (ขี่รถถีบแอวแวดบาน)  ซ่ึงเปน
โครงการที่อาจารยนิตยาจัดทําขึ้น  นอกจากนี้ยังไดสอบถามทัศนคติของนักเรียนที่มตีอกิจกรรม 
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การเรียนรูแบบทองเที่ยวทัศนศึกษา  รวมทั้งการเตรียมตัวเบื้องตนของนักเรียนกอนเดินทางไป
ทองเที่ยวทัศนศึกษา 

 1.2  นําหนังสอืขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล  จากประธาน
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ถึงอาจารย
ใหญโรงเรียนวัดศรีบัวบาน  เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกิจกรรมการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษาของโรงเรียน  โดยผูวิจยัไดเขาพบอาจารยใหญ  และอาจารยผูสอนในโรงเรียน
วัดศรีบัวบาน  เพ่ือแนะนําตนเอง  และชี้แจงวัตถุประสงคการวิจยั  ตลอดจนรายละเอยีดของขอมูล
ไดรับจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 1.3  ผูวิจัยไดใชระยะเวลาประมาณ  6  อาทติยกอนการเดนิทางทองเที่ยว         
ทัศนศึกษาในการสรางสัมพันธภาพกับนักเรียน  โดยการเขาไปพูดคุยกบันักเรียน  และเขาไปสอน
ภาษาอังกฤษใหนักเรยีนที่โรงเรียนอาทิตยละ  1-2  คร้ัง  เพื่อใหเกิดความคุนเคย  เนื่องจากผูวิจยั
จะตองมีกระบวนการเก็บขอมูลวิจัยอยางตอเนื่อง  ซ่ึงในระหวางนี้ผูวิจยัไดเก็บขอมูลกอนการ
เดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ดังนี ้

-  ผูวิจยัไดเก็บขอมูลทั่วไปของนักเรียน  โดยใชแบบสอบถามขอมูลทั่วไปที ่
ผูวิจัยไดจดัทําขึ้น  เพื่อใหไดขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับกลุมประชากร   

-  ทดสอบความรูเกี่ยวกับจังหวัด  และสถานที่ที่นักเรยีนจะไปทองเทีย่วทัศนศึกษา 
โดยใชแบบสอบถามปลายเปด  โดยใหเวลาในการเขียนทั้งหมด  1  ชั่วโมง  ในแบบสอบถามได
ถามถึงความรู  และขอมูลที่นกัเรียนทราบเกีย่วกับสถานที่ที่จะไปทองเทีย่วทัศนศึกษา  อันไดแก  
จังหวดัอยุธยา  จังหวดัเพชรบุรี  และจังหวดัประจวบคีรีขันธ  รวมถึงแหลงที่มาของความรูนั้น 

-  แบงกลุมสนทนา  โดยใหนักเรียนพูดคยุกันในกลุม  แลวเขียนรายงานสรุปถึง      
เร่ืองประสบการณการเดนิทางไปทองเที่ยวตางจังหวดัทีผ่านมา  และการเตรยีมตัวทีจ่ะไปทองเทีย่ว
ทัศนศึกษาครัง้นี้ 

-  บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  กอนเดินทางไปทองเที่ยว 
ทัศนศึกษา 

 1.4  แจกแบบบันทึกการเรยีนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ใหนกัเรยีนไดบันทึกความคิด  
ความรูสึก  กอนเดินทาง  และการเตรียมตัวของนักเรียนกอนเดินทาง  โดยผูวจิัยไดอธิบาย
รายละเอียดในการเขียนบนัทกึในแตละสวน  และตอบขอซักถามของนักเรียน  จากนั้นผูวิจยัไดให
นักเรียนชวยกนัระดมความคดิเกีย่วกับสิ่งของที่ตองเตรียมในการเดินทาง  โดยมีตัวแทนออกมาจด
ส่ิงที่เพื่อนเสนอบนกระดานดํา  แลวจึงสรปุรวมกันวามส่ิีงใดบางที่สําคัญ  และจําเปนตองนําไปใน
การเดินทาง  จากนั้นนกัเรียนกลุมประชากรทุกคนจึงไดบนัทึกลงในสมดุของตน 
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 2.  ระหวางกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 ผูวิจัย  และผูชวยวิจยั  จํานวน  2  คน  รวมเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศึกษากับนกัเรียน  
และไดเก็บขอมูลดังนี้ 

 2.1  บันทึกภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหวตลอดชวงเวลาของการเดินทางทองเที่ยว 
ทัศนศึกษา 
    2.2  บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ระหวางการทองเที่ยว
ทัศนศึกษา 
  2.3  ใหนกัเรียนบันทึกการเรียนรูของนักเรยีน  ในระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 2.4  ใชวิธีการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  ในการเก็บขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรม
การทองเที่ยวทัศนศึกษาจากนักเรยีน  ครู  และวิทยากร   

3.  หลังกิจกรรมการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
    3.1  ผูวิจัยใหนกัเรียนตอบแบบสอบถาม  เพื่อประเมินผลการเรียนรูดวย

แบบสอบถามความรูเกี่ยวกบัจังหวดั  และสถานที่ทองเที่ยวที่ไดไปทองเที่ยวทัศนศึกษามาแลว     
โดยใหเวลาในการเขียนทั้งหมด  1  ช่ัวโมง  ในแบบสอบถามไดใหนักเรียนเขยีนแนะนําจังหวัดและ
สถานที่ทองเที่ยวในจังหวดันัน้ที่ไดไปทองเที่ยวทัศนศึกษามาแลว  อันไดแก  จังหวัดอยุธยา  
จังหวดัเพชรบรีุ  และจังหวัดประจวบคีรีขนัธ  รวมถึงแหลงที่มาของความรูนั้นดวย 
 3.2  ใหนกัเรียนนําเสนอสิ่งที่นักเรียนไดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  โดยการ 

    -  แบงกลุมสนทนา โดยใหนกัเรียนไดพดูคุยและเขยีนสรปุถึงความรูที่ไดรับจาก 
การไปทองเทีย่วทัศนศึกษา  วิธีการไดมาซึง่ความรู  และแหลงความรูทีน่ักเรียนไดเรียนรูจากการไป
ทองเที่ยวทัศนศึกษาในครั้งนี ้

 -  การนําเสนอดวยปากเปลาโดยตัวแทนแตละกลุม  
 -  การจัดนิทรรศการความรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษา   
 3.3  ศึกษาและประเมินการเรยีนรูจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยทีไ่ดกลาวมาขางตน  

อันไดแก  แบบสอบถาม  แบบบันทึกการเรียนรู  แบบสงัเกตการเรียนรู  การสัมภาษณ  การบันทกึภาพ
เคลื่อนไหวและภาพนิ่ง  รวมทั้งการนําเสนอการเรยีนรูทีไ่ดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  โดยการ
นําเสนอดวยปากเปลา  และการจัดนิทรรศการ   
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การวิเคราะหขอมูล 
ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ใชวิธีการวิเคราะหขอมูลแบบการบรรยายเชิงคณุภาพ  โดยผูวิจัย

แบงการวเิคราะหขอมูลเปน  3  ตอน  คือ 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของนกัเรียน  
ตอนที่ 2  ขอมูลกระบวนการเรียนรูของนักเรียน  โดยนําเสนอขอมูลจากเครื่องมือแตละ

ชนิด  อันไดแก 
 -  แบบบันทกึการเดินทางโดยผูวจิัย 
 -  แบบสอบถามเกี่ยวกับการทองเที่ยวทัศนศึกษา   

 -  แบบบันทกึการเรียนรูของนักเรียน   
 -  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู   

  -  การบันทึกภาพกิจกรรม  การสัมภาษณ  
 -  การนําเสนอผลงาน  โดยการจัดการนิทรรศการ  และการนําเสนอปากเปลา 
 โดยจะแบงการนําเสนอขอมูลเหลานี้เปน  3  สวน  คือ   
 1.  การเรียนรูกอนการเดนิทางทองเที่ยวทศันศึกษา 
 2.  การเรียนรูระหวางการเดนิทางเที่ยวทัศนศึกษา 
 3.  การเรียนรูหลังการเดินทางทองเที่ยวทศันศึกษา 

 
สถานที่ใชในการดําเนินงานวิจัย 

สถานที่ใชในการดําเนนิงานวิจยัคร้ังนี้ คอื  
 1.  โรงเรียนวดัศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จงัหวัดลําพนู 

 2.  สถานที่ตลอดเสนทางการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน  ตั้งแต 
สถานีรถไฟจังหวัดลําพนู  อุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี  (เขาวัง)  จงัหวัดเพชรบุรี  จังหวดั
ประจวบคีรีขนัธ  อันไดแก  กองบิน 53  อาวมะนาว  อุทยานวิทยาศาสตรพระจอมเกลา ณ หวากอ 
เขาชองกระจก  น้ําตกหวยยาง  และเมืองโบราณ  จังหวัดพระนครศรีอยธุยา 

 3.  สาขาวิชาจติวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  คณะศกึษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิคุณภาพ  เนนการบรรยายเชงิพรรณนา  โดยนําเสนอผล 
การวิเคราะหขอมูลจากสิ่งที่ไดจากเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน  3  ตอน  ดังตอไปนี ้
 
ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป         

 1.  ขอมูลนักเรียน 
 2.  ขอมูลการเดินทางทองเทีย่วทัศนศึกษา 

 
ตอนที่ 2  ขอมูลกระบวนการเรียนรูของนักเรียนจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 

1.  ขอมูลการเรียนรูกอนการทองเที่ยวทัศนศึกษา                                                                   
2.  ขอมูลการเรียนรูระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา 

 3.  ขอมูลการเรียนรูหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
   
ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป 
 
ขอมูลนักเรียน 

 นักเรียนกลุมเปาหมาย  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดศรีบัวบาน           
ตําบลศรีบัวบาน  อําเภอเมือง  จังหวดัลําพูน  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545  จํานวน  19  คน       
เปนนักเรียนชาย  6  คน  และเปนนกัเรียนหญิง  13  คน  นักเรียนกลุมนี้มีอายุระหวาง  14 - 15  ป  
และอาศัยอยูกบับิดา - มารดาในจังหวดัลําพูน  ซ่ึงอาชีพสวนใหญของบิดา - มารดา  ไดแก  รับจาง  
และเกษตรกร 
 ประสบการณของนักเรียนในชวงปดภาคเรียน  นักเรียนบางคนไดไปเที่ยวอางเก็บน้าํ  
และน้ําตกในจงัหวัดลําพนูกบัเพื่อน  และครอบครัว  บางคนก็มีโอกาสไปซื้อของที่จังหวัดเชียงใหม
กับครอบครวั  หรือกับเพื่อน  นักเรียนบางคนตองทํางานชวยเหลือครอบครัว  เชน  ขายของ   
ทํางานบาน  และเลี้ยงนอง  เปนตน 
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 กอนกําหนดการเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศึกษา  ผูวจิัยไดเดินทางไปเกบ็ขอมูลเบื้องตน
เกี่ยวกับโรงเรยีนและนักเรียน  ที่โรงเรียนวัดศรีบัวบาน   สัปดาหละ 1 - 2  คร้ัง  เปนระยะเวลา  6
สัปดาห  จากการสอบถามพูดคุยกับอาจารยนิตยา  เนตรศักดิ์เกษม  พบวา  มีนักเรียนกลุมประชากร 
3  คน  ไมสามารถไปทัศนศึกษาในครั้งนี้ได  เนื่องจากทางบานมีฐานะยากจน   ผูปกครองไม
สามารถออกคาใชจายจํานวน  1,200  บาทในการเดินทางใหแกนกัเรียนได  ผูวจิัยจงึไดหาทุน
สนับสนุนเปนคาใชจายในการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาแกนกัเรียนทัง้  3  คนนี้  โดยไดรับทุน
สนับสนุนจากโครงการ  GONGOVA  JAPAN  จากการสมัภาษณนักเรียนบางคน  พบวา  นักเรียน
ไดทํางานพเิศษ  เชน  เล้ียงไก  แลวเก็บไขไปขาย  เพื่อออมเงินเปนคาใชจายในการเดนิทางไป   
ทัศนศึกษาครัง้นี้ 
 
ขอมูลการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 การทองเที่ยวทัศนศึกษาในครั้งนี้  เปนการเดินทางไปเขาคายวิทยาศาสตรและ
ส่ิงแวดลอม  ณ กองบิน 53  และอุทยานวทิยาศาสตรพระจอมเกลา  ณ หวากอ  จังหวดั
ประจวบคีรีขนัธ  โดยจัดรวมกันระหวางโรงเรียนกลุมศรีบัวบาน  สํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอเมือง  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดลําพนู  ซ่ึงมีทั้งหมด  4  โรงเรียน  คือ  โรงเรียนวัด
ศรีบัวบาน  โรงเรียนบานจําบอน  โรงเรียนวัดบานมา  และโรงเรียนบานขัวแคร  โดยมีคณะครูรวม
เดินทางไปกับนักเรียนทั้งหมด  20  คน  มีนกัเรียนรวมเดนิทางทั้งหมด  205  คน  เปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  และ 6  จํานวน  186  คน  เปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  จํานวน  19  คน  
นักเรียนมีคาใชจายในการเขารวมกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้  คนละ  1,200 บาท  ซ่ึงเปน  
คาโดยสารรถไฟ  รสบัส  คาอาหาร  คาที่พัก  คาบัตรเขาชมสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษาตาง ๆ  และ
คาเสื้อยืดคาย  1  ตัว 

 แผนการดาํเนนิงานจัดกิจกรรมทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 1.  คณะครูกลุมศรีบัวบานประชุมวางแผนโครงการเขาคายวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม   

ณ กองบิน 53  และอุทยานวทิยาศาสตรพระจอมเกลา  ณ หวากอ  จังหวดัประจวบคีรีขันธ     
 2.  เสนอโครงการตอผูบังคับบัญชาเพื่ออนมุัติ 
 3.  ติดตอประสานงานเรื่องการเดินทาง  ที่พัก  และสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 4.  ทําจดหมายถึงผูปกครอง  เพื่อขออนุญาตใหนกัเรียนเขารวมกิจกรรมทองเที่ยว          

ทัศนศึกษาในครั้งนี้  ซ่ึงผูปกครองก็สนับสนุนเปนอยางด ี 
 5.  ครูปฐมนิเทศนักเรียนในเรื่องดังตอไปนี้ 
      -   การเตรียมตวั 
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     -   การเตรียมคาใชจาย 
      -   การเตรียมสิ่งของเครื่องใช 
      -   กฎระเบยีบในการเดินทาง และเขาคาย 
 6.  เตรียมขอมูลในการเดนิทาง  รวมถึงขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษาตาง ๆ 
 7.  เตรียมแบบบันทึกการเดินทาง  และแบบประเมินกจิกรรมสําหรับนักเรียน 

 กําหนดการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 
วันที่  17  ธันวาคม  2545 

14.30 น.       ออกเดินทางจากลําพูนโดยรถไฟ  (แตงกายชุดพลศึกษาของโรงเรียน) 
วันที่  18  ธันวาคม  2545 

05.00 น.       ถึงจังหวดัพระนครศรีอยุธยา  (ดูแลสัมภาระของสวนตัว และสมาชิกกลุม) 
05.30 น.       เดินทางจากพระนครศรีอยุธยาไปจังหวัดเพชรบุรี 
07.30 น.       รับประทานอาหาร  ทําธุระสวนตวั  ที่เพชรบุรี  (รับคูปองอาหารจากคร ู

        ประจํากลุม) 
08.30 น.       ชม  และฟงบรรยายเกี่ยวกับโบราณสถานเขาวัง  เพชรบุรี  (บันทึกฐาน           

       การเรียนรู) 
10.00 น.       ออกเดินทางจากเขาวังไป จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
12.00 น.       ถึงกองบิน 53  รับประทานอาหาร  (ริมอาวมะนาว) 
13.00 น.       กจิกรรมคายวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม  (วิทยากรจาก บน. 53) 
17.30 น.       รับประทานอาหารเย็น  บริเวณที่พัก  ทําธุระสวนตวั  (ชดุลําลอง) 
18.30 น.       พิธีถวายบังคม  รัชกาลที่ 4  ศึกษาประวัติหวากอ  และ กิจกรรมดูดาว  
         (วิทยากรจาก บน. 53) 
21.00 น.       นักเรียนสรุปกจิกรรม  ชี้แจงกิจกรรมวนัตอไป  สวดมนต  นอน 
21.30 น.       คณะครู และวิทยากร บน.53 สรุปผลกิจกรรม  นัดหมาย 

วันที่  19  ธันวาคม  2545 
05.00 น.       ปลุกตื่น  กายบริหาร  ระบบนิเวศนชายหาดยามเชา  (เขาชองกระจก - 

       อาวมะนาว) 
07.00 น.       อาบน้ํา  ทําธุระสวนตัว  (กางเกงเดินปา หมวก เสื้อทีมคาย) 

 08.00 น.       รับประทานอาหารเชา 
08.30 น.       เดินปาเชิงอนุรักษ  (น้ําตกหวยยาง อ.ทับสะแก) 
12.00 น.       รับประทานอาหาร  (ขาวหอ) 
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13.00 น.       ฐานการเรียนรู  อุทยานวิทยาศาสตรหวากอ  กิจกรรมชายหาด 
18.00 น.       รับประทานอาหาร  ทําธุระสวนตวั  (ชุดลําลอง สุดหลอ สุดสวย) 
19.00 น.       SRI-BOA-BAN SCIENCE TO NIGHT  (สโมสรทหารอากาศ บน.53) 
21.00 น.       สรุปกิจกรรม  ชี้แจงกจิกรรมวันตอไป  สวดมนต  นอน 

วันที่  20  ธันวาคม  2545 
05.00 น.       ปลุกตื่น  กายบริหาร  ทําธุระสวนตวั  (ชดุลําลองเพื่อเดินทาง) 
07.30 น.       รับประทานอาหารเชา อําลาอาวมะนาว เดนิทางไปพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร    

     จังหวดัปทุมธานี 
12.00 น.       รับประทานอาหาร (ขาวหอ) ที่พิพิธภัณฑวทิยาศาสตร  จงัหวัดปทมุธานี 
13.00 น.       เขาชมพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร  จังหวดัปทุมธานี 

 14.00 น.       เดินทางโดยรถบัสไป  จังหวดัพระนครศรอียุธยา  ชมโบราณสถาน  (มือ้เย็น 
     อิสระ) 

16.30 น.       เดินทางจากจังหวัดอยุธยาโดยรถไฟกลับจงัหวัดลําพนู 
วันที่  21  ธันวาคม  2545 
 05.00 น.       ถึงจังหวดัลําพูนโดยสวัสดภิาพ 
 
ตอนที่ 2  ขอมูลกระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 
 
ขอมูลการเรียนรูกอนการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 ขอมูลจากแบบสอบถามความรูเก่ียวกับจังหวัดและสถานที่ทองเที่ยว  กอนการทองเที่ยว
ทัศนศึกษา   
 จากแบบสอบถามความรูกอนไปทองเที่ยวทัศนศึกษา  พบวานักเรียนสวนใหญมีความรู
พื้นฐานเกี่ยวกบัจังหวดัตาง ๆ กอนการไปทองเที่ยวทัศนศึกษาบางพอสมควร  ดังนี ้

 จังหวดัอยุธยา 
 นักเรียนรูจักจงัหวัดอยุธยาวาเปนจังหวัดทีอ่ยูในภาคกลาง  มีความเกาแก  มีโบราณสถาน 
โบราณวัตถุ  ประเพณี  วัฒนธรรมที่ดีงาม  เอาไวใหคนรุนหลังไดศึกษา  และเคยเปนเมืองหลวงของ
ประเทศไทย  เปนอูขาวอูน้ําแตถูกพมารุกราน 
 จังหวดัเพชรบรีุ 
 นักเรียนสวนใหญไมคอยจะรูจักจังหวัดเพชรบุรีมากนัก  แตบางคนที่ไดศึกษาคนควาจาก
หนังสือมาแลว  ก็จะทราบวาจังหวดัเพชรบุรีมีสถานที่ทองเที่ยวที่สําคญั  คือ  เขาวัง  และถาไป 
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เขาวังก็จะพบกับลิงจํานวนมาก 
 จังหวดัประจวบคีรีขันธ 

 นักเรียนสวนใหญทราบวาจังหวัดประจวบคีรีขันธ  เปนจงัหวัดที่อยูทางภาคใตของ
ประเทศไทย  มีชองแคบที่แคบที่สุดในประเทศไทย  มีพืน้ที่ติดกับทะเล  และมีสถานที่ทองเที่ยว  
เชน  อาวมะนาว 
 ขอมูลจากแบบบันทึกการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 
 การเรียนรูของนักเรียน  ซ่ึงเกดิขึ้นกอนการเดินทางทองเทีย่วทศันศึกษา  ผานการบันทกึ  
บอกเลาเรื่องราวความรูสึกของนักเรียน  มดีังนี ้
 กอนการเดนิทางนักเรียนไดเรียนรูในการเตรียมความพรอม  ทั้งในการเตรียมส่ิงของที่
จําเปนเพื่อการเดินทาง  โดยไดบันทึกจากการระดมความคิดรวมกันดังตอไปนี ้

 สิ่งของทีต่องเตรียม  
 1. หมวก  2. แปรงฟน  3. ยาสีฟน  4. สบู  5. แชมพู  6. ไฟฉาย  7. รองเทาแตะ                   

8. ยาประจําตวั  9. สมุดบันทึก ดินสอ ยางลบ  10. เงิน  11. ผาเช็ดตัว  12. เสื้อกันหนาว                 
13. ชุดชั้นใน  14. รองเทาผาใบ  15. ของใชสวนตัว  16. ครีมทาผิว/กันแดด  17. หวี - แปง   
18. ถุงเทา  19. กางเกงขายาว  20. กางเกงขาสั้น  21. เสื้อ/เสื้อทีมคาย  22. ผาอนามัย   
23. กลองถายรูป  24. กลองสองทางไกล  25. แวนตากันแดด  26. ผาเชด็หนา  
 ขอตกลงในการเดินทาง 

 การเตรียมในเรื่องของขอตกลงในการเดนิทาง  ซ่ึงนักเรยีนไดรวมกนัประมวลจาก
ประสบการณการเดินทาง  และสรุปไวดังนี้ 

 1.  เขากลุม  และฝกปฏิบัติกจิกรรมทุกกจิกรรม  พรอมทั้งบันทึกผลของกิจกรรม 
 2.  รักษาระเบยีบวนิัยของตนเองและหมูคณะ 
 3.  ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม 
 4.  มีความสามัคคีในหมูคณะ 
 5.  ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 6.  แตงกายสุภาพและเหมาะสมกับกิจกรรม 
 7.  ชวยกนัรักษาความสะอาด 
 8.  สงสมุดบันทึกกิจกรรมใหอาจารยประจํากลุม  ลงลายมือช่ือทุกกจิกรรม 
 จะเห็นไดวา  การที่นักเรยีนไดบันทึกในเรือ่งของสิ่งของที่ตองเตรียม  ซ่ึงทําใหนักเรียน 

สามารถจัดสิ่งของที่จําเปนใสกระเปาไดอยางเหมาะสมกับการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  อีกทัง้
ขอตกลงตาง ๆ  ซ่ึงเปนกฎกติกาที่จะปองกนัไมใหเกดิขอผิดพลาดเกิดขึน้ระหวางการเดินทาง 
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 ความคิดความรูสึกกอนการเดินทาง 
 จากแบบบนัทกึ  นักเรยีนสวนใหญรูสึกตื่นเตนมาก  เพราะเปนการเดินทางไปจังหวัด 
ทางภาคใตคร้ังแรก  และไมเคยไปเที่ยวทะเลมากอน  ซ่ึงทําใหตื่นเตน และดใีจมาก  เชน นักเรยีน
คนหนึ่งไดบันทึกวา  “...ฉันรูสึกตื่นเตนและดีใจอยางมาก นี่เปนครั้งแรกในชวีิตของฉันที่ไดมี
โอกาสไปทองเที่ยวทัศนศึกษาที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ” 
 และ นักเรียนอีกคนหนึ่งบนัทึกวา  “ฉันคิดวาการไปทัศนศึกษาครั้งนี้เปนครั้งแรก  และ
อาจเปนครั้งเดยีวในชวีิตของฉันที่ไดมีโอกาสไปเที่ยวทีจ่งัหวัดประจวบคีรีขันธ  ทําใหฉันตื่นเตน
และดใีจมาก ๆ  อยากใหถึงวันนัน้เร็ว ๆ  บางทีคืนนี้อาจจะนอนไมหลับเลยก็เปนได  นอกจาก
ตื่นเตนดใีจแลว  ฉันยังเกิดความรูสึกอยากเห็นอยากสัมผัส  และอยากเรยีนรู  เตรียมพรอมสําหรับ
การไปทัศนศกึษาครั้งนี”้ 
 หลายคนคาดหวังถึงความสนุก  และส่ิงทีจ่ะไดพบในระหวางการเดินทาง  และสถานที่
ซ่ึงไมเคยไปมากอน  ดังนกัเรียนคนหนึ่งบนัทึกวา  “ผมตื่นเตนเปนพิเศษเพราะในการไปเที่ยวครั้งนี้
มีเพื่อนตางโรงเรียนไปกับผมมากมาย  และบวกกับการที่ผมไมเคยไปทะเล  อุทยานแหงชาติเขาวัง 
หวากอ  อาวมะนาว  มากอน” 
 ซ่ึงจากการบันทึก  พบวา  นกัเรียนมีทั้งความตื่นเตน  ดีใจ  และจนิตนาการถึงสถานที่
ทองเที่ยวตาง ๆ ที่จะเดินทางไปทองเที่ยวทศันศึกษา  และหลายคนไดเตรียมความพรอมในการ
เดินทาง  และรอคอยวันที่จะเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 สิ่งท่ีอยากเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 นักเรียนหลายคนไดบันทกึสิ่งที่อยากเรียนรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษาไวอยางนาสนใจ
ดังนี้  “ฉันอยากจะเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ธรรมชาติ  สัตวทะเล  และชีวิตประจําวันของชาว
จังหวดัประจวบครีีขันธ”  
 บางคนไดแบงสิ่งที่อยากเรียนรูออกตามจังหวัดทีจ่ะทองเที่ยวทัศนศึกษา  อาทิ  “การที่ไป
ทองเที่ยวคราวนี้ไดไปหลายจังหวัด  คือ 
 อยุธยา  ส่ิงที่อยากเรียนรู  คือ  อยากเห็นการสรางเมืองเกาโบราณ  ซ่ึงเคยเปนราชธานีเกา
ของไทยมากอน  วาจากในภาพเปนอยางนีแ้ลวปจจุบนัเปนอยางไร  และทรุดโทรมไปมากนอย
เพียงใด 
 เพชรบุรี  ส่ิงที่อยากเรียนรู  คือ  เขาวังวาเปนสถานที่ทําอะไร  มีความสาํคัญอยางไรเพราะ
ยังไมเคยไปเลย 
 ประจวบคีรีขนัธ  ส่ิงที่อยากเรียนรู  คือ  การดํารงชีวิตของคนที่มีบานตดิกับทะเล   
ซ่ึงไมเหมือนกบัคนเหนือ  วถีิการดํารงชีวติของเขาเปนอยางไร  แตกตางกันมากนอยแคไหน” 
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 โดยรวมพบวา  ส่ิงที่นักเรียนอยากเรียนรูจากการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  คือ  
ประวัติของสถานที่ตาง ๆ ที่จะเดนิทางไปทองเที่ยวทัศนศึกษา  สภาพของจังหวดัตาง ๆ และ
สถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษา  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  และของดีของแตละจังหวดั  สภาพสังคม 
วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตความเปนอยูทั้งทางดานศาสนา  ดานศิลปะ  และดานวิทยาศาสตร  คือ       
ลมทะเล  ลมบก  วัตถุในทองฟา  ดวงดาว  รวมถึง  เลนสนูน  เลนสเวา  ของกลองสองทางไกล     
ส่ิงที่นักเรียนไดบันทึกวาอยากเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษานั้น  มคีวามหลากหลายและ
ครอบคลุมเนื้อหารอบดาน  ซ่ึงเปนสิ่งที่จะดึงดูดกระตุนใหนักเรยีนแสวงหาความรูโดยผาน
กระบวนการเรียนรูตาง ๆ เพิ่มขึ้น 
 ความคาดหวงัจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 นักเรียนตางมคีวามคาดหวังที่แตกตางกันไปตามปจจัยภมูิหลังของแตละคน  เชน 
นักเรียนที่ไมเคยไปทะเลเลยไดบันทึกวา  “อยากเลนน้ําทะเล  อยากรูวาน้ําทะเลเค็มจรงิหรือเปลา 
อยากสัมผัสการดํารงชีวิตของคนภาคใต  เก็บเอาความรูดานวิทยาศาสตร  ดาราศาสตร  และ
ประสบการณใหม ๆ ในการทองเที่ยว” 
 ซ่ึงนักเรียนสวนใหญคาดหวงัวา  จะไดรับความรูเกี่ยวกบัสถานที่ทัศนศึกษาตางๆ ไดเห็น
ทะเล  เลนน้ําทะเล  และธรรมชาติที่สวยงาม  ไดเหน็ชีวติความเปนอยูของคนจังหวดัอื่น  และไดพบ
เพื่อนใหม ๆ อีกทั้งไดฝกความอดทน  และมีความสนุกสนานประทับใจ 
 ความกังวลใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวทัศนศึกษา 

 จากการบันทกึของนักเรียน  แมวาจะเตรยีมตัวที่จะไปสนกุกับการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
แตนักเรียนก็ยงัมีความวิตกกงัวลอยูบาง  อาทิเชน  กลัววาจะไมสบาย  วิตกกังวลในการเดินทาง  
โดยกลัววาจะตกรถไฟ  หรือเกิดอุบัติเหตรุะหวางการเดนิทาง  นอกนัน้สวนใหญวิตกกังวลในเรื่อง
ส่ิงของ  อาทิ  กลัวของหาย  กลัวลืมสิ่งของที่จําเปน หรือกลัวเส้ือผาจะไมพอ รวมถึงความวิตกกังวล
เร่ืองการคิดถึง  หรือเปนหวงคนในครอบครัว  และส่ิงที่นกัเรียนหญิงสวนใหญกังวล  คือ  การเปน
ประจําเดือนในระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา      
                                                                                                             
ขอมูลการเรียนรูระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 ขอมูลจากแบบบันทึกการเดินทาง  ของผูวจัิยและผูชวยวิจัย 

 ผูวิจัยและผูชวยวิจยั  ไดรวมเดินทางทัศนศกึษาไปกับกลุมนักเรียน  โดยมีตารางการ
เดินทางและกจิกรรมระหวางการเดินทางดงันี้ 

 วันที่  17  ธันวาคม  2545  
 เวลา 16.00 น. เปนเวลานดัหมายเพื่อเตรยีมความพรอมกอนออกเดินทางจริงในเวลา 
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ประมาณ 17.00 น. โดยผูปกครองไดทยอยมาสงนักเรียน ณ สถานีรถไฟจังหวดัลําพูน  เนื่องจาก   
ในครั้งนี้เปนการเดินทางที่มนีักเรียนจํานวนมาก  จึงตองมีการประสานงานกับนายสถานีรถไฟ 
เพื่อบริหารเวลาที่จะเอื้ออํานวยใหนกัเรียนทั้งหมดสามารถขึ้นรถไฟได  ซ่ึงทางสถานีจะรอ
จนกระทั่งนักเรียนทั้งหมดขึ้นบนรถไฟ  จงึสงสัญญาณใหรถไฟออก 
 ระหวางนั่งรอขึ้นรถไฟ  นักเรียนกลุมเปาหมายไดมกีารพดูคุยกนัระหวางนักเรียนในชัน้
เรียนเดยีวกัน และรุนนอง  บางคนไดที่นัง่บนเกาอี้  แตเนื่องจากจํานวนเกาอี้ไมเพียงพอ  เด็กจํานวน
มากจึงนั่งบนกระเปา  และหลายคนเลือกนั่งบนพื้น  จากการสัมภาษณนักเรียนที่สถานีรถไฟของ
ผูวิจัย  พบวา  นักเรียนหลายคนรูสึกตื่นเตนจนนอนไมหลับ  บางคนตรวจเช็คของหลายครั้ง  
เพื่อความมั่นใจ  และหลายคนมาถึงกอนเวลานัดนับชั่วโมง  เพื่อไมตองการใหการเดนิทางมีปญหา 
 กอนเวลารถไฟมาประมาณ  15 - 20  นาที  ครูไดนํานักเรียนไปรอรถไฟใกลบริเวณที่จอด 
ของรถไฟ  เพื่อใหนกัเรียนสามารถขึ้นตูรถไฟไดรวดเร็ว  ครูมอบหมายใหนกัเรียนรุนพี่มีหนาที่ดแูล
และเตือนนองไมใหเขาใกลทางรถไฟมาก  เพราะอาจเกดิอันตรายได  และเตือนใหขึน้รถไฟเมื่อ
จอดสนิทแลวเทานั้น 
 เมื่อรถไฟมาถึงนักเรียนและครูไดขึ้นรถไฟดวยความรวดเร็วเทาทีจ่ะทาํได  แตมีความ
ติดขัด  เนื่องจากแตละคนตองหิ้วกระเปาของตนเองซึ่งมีขนาดใหญ  ดังนั้นจึงทําใหการเดินใน
ทางเดินบนตูรถไฟคอนขางชา  และนักเรียนไมรูวาตนเองตองนั่งที่ตูไหน  เพราะนักเรียนตองนั่งให
พอดีกับที่นั่งในแตละตู  โดยแยกตามโรงเรียน  ครูผูดูแลจงึตองเปนผูจัดการที่นั่งใหเพยีงพอกับ
จํานวนนักเรียน  ในตูรถไฟบางตูมีผูโดยสารอื่นปะปนอยูดวย  จึงทําใหนักเรยีนที่ตวัเล็กตองนั่ง
ดวยกัน  3  คน (ปกติที่นั่งในรถไฟชั้น 3 จัดไวสําหรับ 2 คน) 
 เมื่อนักเรียนทราบวาตนเองตองนั่งตูรถไฟใดแลวจึงไดเกบ็กระเปาในที่เก็บบนศีรษะ     
ซ่ึงในตอนแรกแตละคนไดยกของของตนขึ้นเก็บเอง  ทําใหวุนวายเพราะทุกคนพยายามปนเอาของ
ขึ้นเก็บในที่วาง  บางคนยกกระเปาไมไหวทําใหตกลงมา  ดังนั้น  นกัเรยีนผูชายจงึอาสาเอาของขึ้น
เก็บบนชั้นวางใหเพื่อน  โดยใหเพื่อนสงของใหแลวตนเปนคนจัดเก็บใสชั้น  ทําใหเปนระเบียบ  
มากขึ้น  
 หลังจากเก็บของเรียบรอยแลว  ครูไดบอกใหนกัเรียนนั่งประจําที่  สําหรับโรงเรียนที่มี
ผูโดยสารอื่นนั่งปะปน  ทําใหที่นั่งไมเพยีงพอจึงตองมานั่งรวมกับโรงเรียนอื่น  นกัเรียนกลุม
ประชากรสวนใหญเลือกนั่งเปนกลุมรวมกบัเพื่อนตนเอง  แยกหญิงชาย  แตบางสวนไดนั่งกับ 
รุนนอง  นักเรยีนสวนหนึ่งไดนั่งดูสองขางทางรถไฟ  และชักชวนใหเพือ่นดู  ครูไดชักชวนให
นักเรียนนึกชื่อสถานทีี่กําลังจะผาน  โดยถามนักเรียนวาสถานีตอไปคือสถานีอะไร  นกัเรียนซ่ึงเคย
เดินทางโดยรถไฟสามารถบอกชื่อสถานีไดถูกตอง  และสามารถบอกไดวาอีกกี่นาทีจะถึงสถานี 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 43

ขุนตาน  ระหวางนั้นนักเรยีนบางคนไดชกัชวนกันดูขางทาง  เชน  บานคน  ทองนา  และที่นักเรียน
สนใจมากที่สุด  คือ  เวลาทีร่ถไฟถึงทางโคง  เพราะสามารถมองเห็นหวัตูรถไฟได 
 ขณะเดียวกนันักเรียนบางคนไดเดินไปมาระหวางตู  (เชน นักเรยีนชายไปคุยกับนกัเรยีน
หญิงตางโรงเรียนในตูอ่ืน)  หรือเดินไปมาในตูของตนเอง  ครูก็หามไมใหเดนิไปมาเพราะเกรงวา
ผูโดยสารอื่นจะมาแยงที่นั่ง  และเกรงจะเกดิอันตรายหากเดินขามทางเชือ่มระหวางตูไปมา  ดังนั้น
นักเรียนบางคนจึงอางวาเดินไปหองน้ํา  ในชวงนี้บางคนไดเร่ิมเขียนสมดุบันทึกการเดนิทาง  หรือ
วาดรูปเพื่อนบนรถไฟ  
 กอนถึงสถานีขุนตานครูไดบอกนักเรยีนวาจะถึงถํ้าขุนตานแลว  นกัเรยีนสวนหนึ่งไดเอา
ไฟฉายที่เตรยีมไวออกมา  เมื่อถึงสถานีขุนตานนกัเรียนไดนําไฟฉายออกมาสองผนังถํ้า  นักเรียน
ตื่นเตน  และคยุกันเรื่องความมืดของถ้ําขุนตาน  และความยาวของถ้ําขุนตาน 
 เวลา  18.05 น.  หลังจากผานถ้ําขุนตานแลว  ไดมีกิจกรรมในการเดินทางมากขึ้น  
โดยนักเรียนระดับชั้น ม.3  ไดนํารองเพลง  โดยคนรองนาํไดใชโทรโขง  ชวยใหบรรยากาศ
สนุกสนานมากยิ่งขึ้น  ครูประจําตูไดรวมกจิกรรมโดยการตั้งคําถามความรูจากสิ่งที่พบเห็นขางทาง 
เด็กนกัเรียนบางกลุมก็จับกลุมคุยกันเอง  เนื่องจากเปนเวลาเย็นแลว  จึงมีบางคนเริ่มนาํอาหารที่
เตรียมมารับประทานรวมกบัเพื่อน  นักเรียนสวนใหญหอขาวเหนยีว  และกับขาวอยางงาย ๆ  อาทิ  
ไกทอด  ปลาทอด  หมูทอด  หรือแคบหมู  ซ่ึงทําใหงายตอการกินบนรถไฟ  และไมเลอะเทอะ  
บางคนที่ไมไดเตรียมอาหารมา  ก็ซ้ืออาหารกลองจากพอคา / แมคาที่นําขึ้นมาขายบนรถไฟ  
ซ่ึงสวนใหญเปนอาหารอยางงาย เชน ขาวราดกระเพราไขดาว หรือขาวเหนียวไกยาง / หมูแดดเดยีว 
หรือนมกับขนมปง  เนื่องจากไมมีโตะวางอาหารทําใหบางกลุมเอาขามาวางพาดกัน  และสามารถ
วางอาหารได 
 ระหวางนี้ผูวิจยัเหน็ปายบนรถไฟ ขอความวา 
 “ถึงไหนก็ปลอดภัย  เมื่อใชถุงยางอนามัย  ทุกครั้ง” 
 จึงไดถามนักเรียนกลุมเปาหมายคนหนึ่งวา  ขอความดังกลาวติดไวเพื่ออะไร  ซ่ึงนักเรียน
ไดตอบวาเพื่อใหคนใชถุงยางอนามัยปองกนัเอดส 

 หลังทานอาหารเสร็จแลว  นกัเรียนสวนใหญจับกลุมคุย และเลนกัน ตลอดจนรองเพลง  
ตาง ๆ คนที่หมดแรงกอนก็เริ่มนอนหลับ เมื่อดึกมากนักเรียนตางกน็อนหลับพักผอน โดยนอนพิง
เพื่อนหรือหนนุตักเพื่อน 

 วันที่  18  ธันวาคม  2545 
 เวลาประมาณ  05.45 น.  รถไฟไดเดินทางถึงสถานีอยุธยา  ครูและนักเรียนตางทยอยลง

รถไฟ  โดยครูไดตรวจเช็คจนนักเรยีนทุกคนลงจากรถไฟเรียบรอย  และขนกระเปาสัมภาระไปยัง

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 44

รถเมลขนาด  40  ที่นั่ง  ไมมแีอรที่จอดรออยูจํานวน  4  คัน  โดยนกัเรยีนแบงขึน้รถตามโรงเรียน
ของตน 
 การจัดสรรที่นัง่บนรถเปนไปดวยความลําบาก  เนื่องจากจาํนวนทีน่ั่งไมเพียงพอตอ
จํานวนนักเรียน  ทําใหเบาะที่นั่งสําหรับ  2  คน  ตองนั่ง  3  คน  และเบาะที่นั่งสําหรับ  3  คน   
ตองนั่งถึง  4  คน  โดยการดงึเบาะออกมา  เพื่อนักเรยีนไดมีที่นั่งแบบเบยีด ๆ กัน  นกัเรียน  และครู
บางทานไมมทีี่นั่งตองนั่งบนเบาะรองบนเครื่องยนต  ระหวางทางไดมีการรองเพลงบาง แตเนื่องจาก
เปนการเดนิทางระยะไกล  และนักเรียนออนเพลียจากการเดินทางบนรถไฟทั้งคืน  ทําใหนกัเรียน
สวนใหญงวงนอนและหลับระหวางเดินทางโดยรถเมล 
 ระหวางทางผูวิจัยไดสอบถามคนขับรถวาใชเวลานานเทาไร  และเปนระยะทางเทาไรจึง
จะถึงที่หมายคอืจังหวดัเพชรบุรี  ไดรับคําตอบวาใชเวลา  2 - 3  ชั่วโมง  ทําใหไมไดขอมูลชัดเจนนกั 
ระหวางทางคนขับไดเปดเพลง  และเครื่องเลนวีดีโอเทป 
 ประมาณ  08.30 น.  รถไดแวะจุดพกัทานขาวที่รานอาหารระหวางทางไปเขาวัง  นกัเรียน
ทยอยลงจากรถ  รับคูปอง  และตอแถวสั่งขาวราดแกง  แลวแยกไปนั่งโตะรับประทานอาหาร  และ
เขาหองน้ํา  ใชเวลาประมาณ  30  นาที  (ระหวางการรับประทานอาหารผูวิจัยไดพูดคยุกับครู   
จึงทราบวานกัเรียนบางคนไดฝากเงินไวทีค่รูกอนการเดนิทาง  แลวใชวิธีเบิกเปนครั้ง ๆ เมื่อตองการ
ซ้ือขนม เพราะกลัววาเก็บไวที่ตนเองแลวจะหาย)  จึงเดนิทางตอไปยังเขาวัง  จังหวดัเพชรบุรี 
 เวลา  09.00 น.  เดินทางถึงอทุยานประวัติศาสตรพระนครคีรี (เขาวัง) จังหวัดเพชรบุรี  
ครูไดแจงใหนกัเรียนเอาแตสมุดบันทึก  และปากกาลงจากรถ  โดยไมตองเอาสัมภาระอื่นไป 
จากนั้นใหนักเรียนเดนิแถวเรียงหนึ่งจากทีจ่อดรถขามสะพานลอยไปยังฝงเขาวัง  นักเรียนตื่นเตน
มาก  เพราะระหวางเดินบนสะพานลอยมีลิงจํานวนหนึ่งปนปายอยูรอบ ๆ  ครูตองคอยเตือนไมให
แหยลิง  เมื่อเดนิทางถึงทางขึ้นเขาวัง  จะพบลิงจํานวนมากอยูสองขางทางเดิน  ตลอดจนบนทางเดิน 
นักเรียนบางคนซื้ออาหารใหลิง  แตยังไมทันเอาใหลิงกม็าแยงจากมือ  บางคนถายรูปลิง และ
สถานที่โดยรอบ  ครูตองคอยเตือนไมใหแหยลิง  ตลอดเวลาสองขางทางเดินขึ้นเขาวงัมตีนล่ันทม
ออกดอกสวยงาม  แตอากาศที่รอนจัดทําใหนักเรยีนและครูตองนั่งพักเมื่อเดินขึ้นไปถึง  จากนั้นจึง
แยกยายกันเดนิไปตามมุมตาง ๆ  บางก็ไปจับกลุมถายรูป  ดูภูมิทัศนโดยรอบ  และชมพิพิธภัณฑ  
นักเรียนและครูไดเดินตามทางที่เจาหนาทีป่ระจําพิพิธภณัฑบอก  
 ระหวางนี้นกัเรียนบางคนไดถามผูวิจัยวาพพิิธภัณฑเดิมเปนวังของรัชกาลใด  ผูวิจยัจึง
แนะนําใหหาคําตอบเอง  นักเรียนสวนหนึ่งจึงไดมองหาปายที่ติดตามผนัง  จากนัน้ไดเดินชมหอง 
ตาง ๆ และนักเรียนทายกันเองวาเปนหองอะไร  เชน  หองทรงเครื่อง  (หองแตงตวั)  โดยดูจาก
กระจกและโตะแตงตวั  ไดเดินชมรอบ ๆ นักเรียนไดเดนิชมภูมิทัศนโดยรอบ จากนัน้จึงเดนิกลับไป
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ที่รถ  ผูวิจัยพรอมครูและนักเรียนกลุมหนึ่งไดกลับลงจากเขาวังโดยรถไฟฟา  นักเรยีนรูสึกตื่นเตนที่
ไดขึ้นรถไฟฟา  เมื่อลงมาถึงจะเปนสถานีรถไฟฟา  มีรานอาหารและรานขายของที่ระลึกจํานวนมาก 
จากนั้นไดเดินลัดเลาะซอยเพือ่มายังที่จอดรถ  ผูวิจัยและครูยืนรอครูและนักเรียนอีกกลุมหนึ่งซึ่งยัง
เดินมาไมถึง  เมื่อทุกคนขึ้นรถ  ผูวิจัยไดทราบวามีนักเรียนคนหนึ่งถูกลิงกัดเปนแผล  จึงไดชวย 
ปฐมพยาบาลเบื้องตน  โดยการลางทําความสะอาดแผล คณะครูตกลงกนัวาเมื่อเขาเมอืง
ประจวบคีรีขนัธแลวจะพานักเรียนคนดังกลาวไปฉีดยาที่โรงพยาบาล  ครูผูดูแลสอบถามไดความวา 
มีนักเรียนบางคนไดแหยลิงกอนหนานี้  และเมื่อเด็กนักเรียนคนนี้เดินมาและใสเสื้อสีแดงเหมือนกนั
จึงถูกลิงกัด 
 ใชเวลาที่เขาวงัประมาณ  1  ชั่วโมง  เวลา  10.00 น.  จึงเดินทางตอไปยัง  จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ  ระหวางทางนักเรียนไดรองเพลง  และดภูาพยนตรจากวีดีโอเทป 
 ถึงกองบิน 53  เวลาประมาณ  12.30 น.  นักเรียนและครูแยกยายกนัเขาที่พักซึ่งเปน
บานพักตดิกันลักษณะเหมือนทาวเฮาสสองชั้น   ชั้นบนมีสองหองนอน  แตละหองมี  3 - 4  เตียง 
สวนชั้นลางมอีีก  3  เตียง  มหีองน้ํา  และหองอาบน้ําทีแ่ยกกัน 
 เวลา  13.00 น.  เปนเวลารับประทานอาหารหลังจากนักเรียนรับถาดอาหารแลว  ครูฝกได
ใหนกัเรียนนั่งเปนแถวยาว  หันหนาเขาหากัน  เมื่อทุกคนพรอมจึงใหขัดฉากแบบทหาร  โดยทําตาม
คําสั่ง  อาทิขัดฉาก  7  คร้ัง  แลวใหนักเรียนปฏิบัติตาม  นักเรียนตองกลาวขอบคุณกอนจึงจะ
อนุญาตใหรับประทานอาหารได  โดยมกีฎวา  ถาทําขาวตกตองเก็บใสถาดใหเรียบรอย  จากนั้นจึง
ใหทองตามวทิยากรโดยมีความหมายเกีย่วกับความสําคญัของขาว  อาหารมื้อนี้  คือ  ผัดเผ็ดถ่ัว   
ตมจืด  (ผัดเผ็ดถ่ัวเผ็ดมาก แตนักเรียนสามารถรับประทานได) 
 เวลา  14.00 น.  เปนกิจกรรมละลายพฤติกรรม  เชน  ครูฝกรองเพลงแลวใหทําทาแปลก ๆ 
และตลก ๆ ตามเพลง  โดยใหตัวแทนแตละโรงเรียนออกมาทําทาทางตามครูฝก  โรงเรียนที่ไมมี
ตัวแทนตองทาํทั้งโรงเรียน  กิจกรรมใชอุปกรณ  คือ  เครื่องฉายภาพขามศีรษะ  เพื่อใหนักเรยีนรอง
ตามเนื้อเพลง  ใชเสียงดนตรีจากกลองและฉิ่ง  โดยมีวิทยากรซ่ึงเปนครูฝกนํากิจกรรม  4  ทาน 

จากนั้นเปนกจิกรรมกลุมสัมพันธ  ซ่ึงใหนกัเรียนทั้งหมดแบงกลุมออกเปน  10  กลุม  
โดยใหทํากิจกรรมตามรายละเอียดดังนี ้
 1.  ตั้งชื่อกลุม  เกี่ยวกับวิทยาศาสตร  อาทิ  ชื่อนักวิทยาศาสตร  ดวงดาว ฯลฯ 
 2.  เลือกผูนํากลุม รองผูนํากลุม และสมาชิก 
 3.  เลือกเพลงประจํากลุม พรอมทาประกอบ 
 4.  คําขวัญประจํากลุม 
 5.  สัญลักษณการทักทายของกลุม 
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 6.  เขียนคําซุบซิบนินทา 
 7.  ชื่อพี่เล้ียง และวิทยากรประจํากลุม 
 หลังจากการมอบหมายกจิกรรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนกลุมเปาหมาย  
แกนนําในการทํากิจกรรมในการเขียนตามคําสั่ง และระดมความคิดเหน็จากเพื่อน  นักเรียนบางกลุม
เร่ิมกิจกรรมกอนวิทยากรอธิบายจบทําใหไดขอมูลไมครบ  เมื่อเริ่มกิจกรรมแลว แตละกลุมจะไดรับ
กระดาษบรูฟ  และปากกาเมจิก  เพื่อเขยีนขอมูลของกลุม  ตามกิจกรรม  7  ขอ  ขางตน 
 ครูและวิทยากรคอยสังเกตการณ  และใหขอเสนอแนะในกรณีที่บางกลุมยังทํากิจกรรม
ไมคืบหนา  การแบงเปน  10  กลุม  ทําใหสมาชิกในแตละกลุมมีถึง  25  คน  ทําใหสมาชิกบางคน
ไมมีบทบาทในการทํากิจกรรม  บางคนเลนกัน  หรือเดนิดูกลุมอื่น ๆ  นักเรียนกลุมเปาหมาย  และ
สมาชิกบางสวนจึงเปนแกนนําของแตละกลุมในการทํากจิกรรมจนเสรจ็ 
 เมื่อเสร็จกิจกรรมวทิยากรไดใหเก็บผลงานแตละกลุมไวเพื่อนําเสนอในตอนกลางคืน 
และไดใหนักเรียนแยกยายกลับที่พักกอนที่จะมารวมตวักันเพื่อเลนน้ําทะเล  นักเรยีนทุกคนดใีจและ
ตื่นเตนที่จะไดลงเลนน้ําทะเลมาก  เพราะกอนกิจกรรมนี้ไดมีบางคนพยายามจะไปที่ชายหาด  แตครู 
และวิทยากรไดหามไว  ดังนัน้ทุกคนจึงกลับที่พักและเปลี่ยนเสื้อผาดวยความรวดเร็วมาก  แตกอนที่
นักเรียนจะไดเลนน้ําทะเล  วทิยากรครูฝกไดใหนักเรยีนมารวมกันตามกลุมเดิม  เพื่อทาํกิจกรรม 
Science Sand 
 กิจกรรม  Science Sand  เปนกิจกรรมความคิดสรางสรรคดานวิทยาศาสตร  และ
ส่ิงแวดลอม  โดยใหใชพืน้ทีบ่นชายหาดอาวมะนาว ซ่ึงขดีเปนสี่เหล่ียมจัตุรัสกลุมละ  4  ตารางเมตร 
แลวใชส่ิงที่หาไดจากรอบ ๆ ชายหาด  อาทิ  ขยะ  กิ่งไม  หิน  หรือ  เปลือกหอย  มาสรางเปน
รูปแบบตาง ๆ เพื่อเปรียบเทยีบ  และใหความหมายเกี่ยวกบัสภาพแวดลอม  และธรรมชาติ  โดยให
คณะครูและผูวิจัย  เปนผูใหคะแนน  โดยแบงการใหคะแนน  ดังนี ้
 1.  ระบบกลุม  10  คะแนน 
 2.  การนําเสนอ  10  คะแนน 
 3.  รูปแบบการสราง  10  คะแนน 
 แตละกลุมจะมีตัวแทนนําเสนอ  อธิบาย  ผลงานที่กลุมไดชวยกันออกแบบสรางในพื้นที ่
ทรายที่กําหนด  อาทิเชน 
 กลุมที่ 1  ใชกิง่ไม  ขยะ  หิน  และเปลือกหอย  ทําเปนสถานที่ทองเที่ยวตามธรรมชาติ 
เปรียบเทียบโดยแบงเปน  2  ดาน  ดานแรกเปนธรรมชาติที่สวยงามสะอาด  สวนอีกดานเปนขยะ
เต็มไปหมด  นักเรียนใหความหมายวา  เพราะคนมักงาย  ทิ้งขยะจนติดเปนนิสัย  และเมื่อเห็นคนอื่น
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ทิ้งก็ทิ้งตาม  มกัจะคดิวาจะมคีนเก็บขยะมาเก็บให ทําใหสถานที่ทองเที่ยวตามธรรมชาติหลายแหง 
เต็มไปดวยขยะ 
 กลุมที่ 2  แบงเปนสองดานระหวางธรรมชาติ  และความกาวหนาทางวทิยาการที่ทําลาย 
และไมพัฒนา  โดยใชหอย  กอนหิน  และกิ่งไมแหง  โดยอธิบายในสวนของธรรมชาติวามีทั้งปาไม 
สัตวปา มีการหมุนเวียนของชีวิต  สวนดานวิทยาการที่ทาํลายนั้น  มีการตัดไมทําลายปา  การทิ้งของ
ลงแมน้ําซึ่งทําใหน้ําเนาเสีย  ซ่ึงเปนการใชวิทยาการอยางผิดวิธี 
 กลุมที่ 3  แบงพื้นที่เปนสองดานระหวางธรรมชาติที่ถูกทําลาย  และไมถูกทําลาย  โดยใช
กอนหิน  กอกองทราย  การนํากิ่งไมมาปก  และใหความหมายเปรยีบเทียบวา  ส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
เกิดจากการกระทําของมนุษย  ดังนัน้  คนในชุมชนตองเลือกวาอยากไดธรรมชาติอยางไร  
 กลุมนี้มีคําถามจากครูวา  ถาชาวบานบอกวาทําลายธรรมชาติเพื่อปากทอง  นักเรียนจึง
อธิบายเพิ่มวา  “ถาคนทําลายธรรมชาติเพื่อปากทอง  สุดทายแลวที่มาของปากทองก็ไมมี  ปากทองก็
อยูไมได” 
 กลุมที่ 4  ใชกอนหิน  พืน้ทราย  และกิ่งไมแหง  ใหความหมายของวิถีชวีิตสองแบบ  คือ 
รูปแบบแรกเปนชีวิตในอดีตที่เต็มไปดวยธรรมชาติ  มีงานวัด  มีทุงนา  ตนไม  และภูเขา  สวนใน
ปจจุบัน  มแีตที่ดิน  หางสรรพสินคา  ตึก  เกิดมลพิษ  มแีตตนไมตาย 
 กลุมที่ 5  ใชขยะ  การทําเนนิทราย  และแองน้ํา  โดยใหความหมายเปรียบเทียบสองสวน
คือ  สวนหนึ่งเปนทะเลที่สะอาด  มีคล่ืนสวยงาม  โดยใชพื้นทรายเรียบ  และทําแองน้ําใส   อีกสวน
เปนทะเลที่สกปรก  มีเศษขยะลอยเต็มไปหมด 
 ผูที่นําเสนอในแตละกลุมสวนใหญเปนนักเรียนกลุมเปาหมาย สามารถอธิบายความหมาย
ของสิ่งที่กลุมออกแบบสรางไดชัดเจน 
 หลังจากจบการนําเสนอ  แตละกลุมสามารถลงเลนน้ําได  หลายกลุมที่ระหวางการ
นําเสนอมีสมาชิกอยูไมครบ  หรือมีเพียงตวัแทนนําเสนออยูเทานั้น  เพราะกิจกรรมจัดที่ชายหาด 
เมื่อเห็นเพื่อนกลุมอื่นลงเลนน้ําทะเลดวยความสนุกสนาน  ทําใหกลุมอันดับทายอดใจไมใหลงเลน
น้ําไมได   แตกอนลงเลนน้ํานั้น  สมาชิกแตละกลุมตองชวยกันเก็บขยะ  เศษกิ่งไม  และทุกอยางที่
นํามาประกอบการสรางงาน  Science Sand  ของตนใหหาดทรายสะอาดเหมือนเดิม 
 เวลาประมาณ  18.00 น.  นักเรียนทั้งหมดจงึขึ้นจากทะเล  เพื่ออาบน้ําผลัดเปลี่ยนเสื้อผา
ในบานพกั  และทําธุระสวนตัว  เตรียมตวัสําหรับกิจกรรมตอไป  จากนัน้พรอมกันรับประทาน
อาหาร 
 เวลา  19.15 น.  ออกเดินทางจากอาวมะนาว 
 เวลา  19.25 น.  ถึงอุทยานวิทยาศาสตรพระจอมเกลา ณ หวากอ 
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 วิทยากรไดแบงนักเรียนตามกลุมสี  10  สี  เนื่องจากเปนตอนกลางคืนและมืด  ถึงแมจะมี
พระจันทรเต็มดวงจึงตองเช็คจํานวนนักเรียนใหแนนอน  นักเรียนไดนําไฟฉายที่เตรยีมมาดวย
ออกมาสองตามขางทาง  จากนั้นวิทยากรบรรยายเกีย่วกับดาวฤกษ  และดาวเคราะห 
 “การดูดาวฤกษ  และดาวเคราะห  สามารถใชดูทิศ  เวลา  และฤดูกาล  นอกจากนี้ยังใช
กําหนดวนัประกอบพิธีกรรม  และดูเพื่อความเพลิดเพลิน”  เสียงวิทยากร  และโทรโขงคอนขาง  
เบามาก  จึงทําใหนกัเรียนดานหลังไมฟง  และไมใหความสนใจ  หลายคนจึงสองไฟฉายเลน 

จากนั้นใหนักเรียนเขาแถว  เพื่อดูพระจนัทรและดาวเสาร  ผานกลองขยาย  50  เทา  โดยมี
วิทยากรคอยใหคําแนะนํา  และสอบถามภาพที่นักเรยีนเหน็วามีลักษณะอยางไรบาง ระหวางนี้ผูวจิัย
ไดสัมภาษณนกัเรียนเกี่ยวกับความรูสึก  และภาพที่มองเหน็จากกลองสองดูดาว  นักเรยีนเร่ิมแยก
ยายดูบริเวณรอบ ๆ  อาทิเชน  แบบจําลองทองฟา  ทิศทางดวงดาว  สวนใหญใชไฟฉายที่เตรียมมา
สองดูรอบบริเวณ 
 เวลา  21.15 น.  เดินทางถึงทีพ่ักอาวมะนาว  ครู  และวิทยากร  ไดแจกของวางใหนักเรยีน
เปนน้ํากระเจีย๊บ  และขนมปง  3  สี  (ผูวิจัยไมเคยเห็นมากอน สอบถามนักเรียนหลายคนก็ไมเคย
เห็นขนมปง  3  สีเชนกัน ขนมปง  3  สีประกอบดวยสีเขียว สีช็อคโกแล็ต และสีเหลือง)  จากนั้นจึง
รวมกันสวดมนต  กอนแยกยายกนัเขานอนบานพักของตน  นักเรยีนในแตละบานพกัยังคงเลนกนั 
นักเรียนหญิงมัธยมศึกษาปที่ 3  ตองคอยดูแลใหนองกลับหองพักกอนแลวจึงจะกลับหองพักของ
ตนเอง 
 วันที่  19  ธันวาคม  2545  
 เวลา  05.00 น.  เปนเวลาที่ครูฝกปลุกใหนกัเรียนตื่นนอน  เตรียมตัวออกกําลังกาย  และ
ออกเดินทางไปเขาชองกระจก – อาวมะนาว  เมื่อไปถึงเขาชองกระจกตองเดินขึ้นไปบนวัดเขาชอง
กระจก  ระหวางทางเดินขึ้นมีฝูงลิงจํานวนมากปนปายระหวางสองขางทางและบนทางเดิน  ครูคอย
เตือนนักเรียนไมใหแหยลิง  นักเรียนสวนใหญเดินเปนกลุม  และตัวเกร็งเพราะกลัวลิงกัด  เนื่องจาก
มีประสบการณจากทีน่ักเรยีนโดนลิงกัดทีเ่ขาวังวานนี้  เมือ่เดินถึงขางบนครูฝกไดอธิบายลักษณะ
ของอาวมะนาวจากภาพที่มองจากมุมบน  นักเรียนเดนิไปรอบ ๆ และหลังจากนัน้เดนิกลับ  นักเรยีน
ยังคงเดินเกาะกลุมเล่ียงฝูงลิง  และทําตัวเกร็งเชนเดิม  เมือ่ถึงรถพบวานักเรียนคนหนึ่งโดนลิงแยง
ผาเช็ดหนาไปจากมือ  ครูจึงบอกวา  การไปที่ที่ลิงอยูไมควรถือหรือหิว้ของ  ซ่ึงอาจถูกลิงแยงได   
จะเห็นไดวานกัเรียนจะไมกลาสงเสียงดังแมขึ้นมาบนรถแลว  เพราะยังมีฝูงลิงปนปายอยูรอบ ๆ 
จากนั้นจึงเดนิทางกลับที่พักอาวมะนาว  
 เวลา  07.00 น.  รวมแถวเพื่อแยกยายอาบน้าํทําธุระสวนตวั  โดยกําหนดใหทุกคนสวม
กางเกงเดินปา  หมวก  และเสื้อทีมคายสีเหลือง  ทุกคนแยกยายไปบานพักตัวเอง 
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 เวลา  08.15 น.  รวมกันเพื่อรับประทานอาหารเชา  กอนออกเดินทางไปยังอุทยาน
แหงชาติน้ําตกหวยยาง อ.ทับสะแก  นกัเรียนบางสวนรองเพลง  และบางสวนนั่งหลับ  เนื่องจากงวง
และออนเพลยี  เมื่อถึงแลวจึงไดแบงกลุม  เพื่อรับความรูจากวิทยากรซึ่งเปนเจาหนาที่วนอุทยาน     
มีการแบงเสนทางเดินปาเชิงอนุรักษ  เปนกลุมตาง ๆ  วิทยากรเลาเรื่องตาง ๆ  อาทิเชน  พัฒนาการ
ของ มอส  ไลเคน  และเฟรน  โดยดูจากของจริงที่วิทยากรชี้ใหดูตามตนไมใหญ  นักเรียนกระจาย
นั่งรอบ ๆ วิทยากรตามกอนหินใหญและรากไม  เปนเหมือนหองเรียนธรรมชาติ  นักเรียนสวนใหญ
ฟงและจดตามที่วิทยากรอธิบาย  เมื่อสงสัยก็ถามวิทยากร  เชน  ไลเคน  คือ  อะไร  

 เมื่อผานตนไมตนหนึ่งตดิปายไววา  ตนสมพง  วิทยากรจงึถามถึงประโยชนของตนสมพง 
ซ่ึงนักเรียนตอบวา  “มีไวใชในงานแตงงาน  เพราะชื่อเขากับงานแตงงาน”  วิทยากรจึงเฉลยวาตน
สมพงใชสําหรับทําไมขีดไฟ  เพราะตดิไฟงาย 
 จากนั้นเมื่อเดนิไปถึงจุดที่มตีนไมใหญลมอยู  วิทยากรไดพลิกขอนไมใหนกัเรียนดูปลวก 
และราในหลุม  รวมทั้งเห็ดและกิ่งไม  โดยอธิบายถึงวงจรของสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติที่เกื้อหนนุ 
ซ่ึงกันและกัน  จากนั้นเดินไปตามทางขึ้นน้ําตก  นกัเรียนบางคนไดถอดรองเทาเลนน้ํา หรือบางกลุม
ก็ถายรูปกับน้ําตก  แลวจึงเดนิลงมาตามทางเดิม  บางกแ็วะดูปลาในน้ํา  วิทยากรไดเลาวาปลาเหลานี้
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  และไมมีใครมาจบั  เพราะถือวาเปนปลาที่อยูในปาใหญ  คนจะนับถือปา 
และส่ิงที่อยูในปา 
 เมื่อลงมาจากน้ําตก  นกัเรียนไดเขาแถวซือ้ของกิน  และขนมที่รานขายของในอุทยาน
แหงชาติ  เด็กสวนใหญถามราคาขนมกอนซ้ือเพราะราคาจะแพงกวารานขายของทั่วไปเล็กนอย 
แลวจึงถายรูปรวมกับคณะวทิยากรกอนเดนิทางกลับเวลา  11.45 น. 

ทางคณะไดรับประทานอาหารกลางวันทีอุ่ทยานแหงชาติ ณ หวากอ  โดยครูและวิทยากร
ชวยกับแจกจายขาวกลอง  นกัเรียนเขาแถวรับไปรับประทานตามขางถนนริมหาด  เมือ่ทานเสร็จจะ
ชวยกันเก็บกลองโฟม  เพื่อเอากลับไปทิ้งในคาย  จากนั้น  เวลา  13.20 น.  นักเรยีนถูกแบงเปน        
2  กลุม  เพื่อแยกเขารวมกิจกรรมตามฐานตาง ๆ 
 ระหวางรอวิทยากรอธิบายเรือ่งทั่วไปเกีย่วกับอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ  ผูวจิัยได
สัมภาษณ  พ.อ.อ.สนอง  ปถมัง  อยางไมเปนทางการ  เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคายวทิยาศาสตร
ใหแกนกัเรียนไดขอมูล  ดังนี้ 
 “ใกลส้ินป  จะมีนักเรียนจากหลายโรงเรียนมารวมกิจกรรม  ซ่ึงในการจดักิจกรรม         
ถาแตละกลุมมีจํานวนนักเรียนนอยก็จะดี  การจัดกจิกรรมจะดกีวา  ทั้งการเรียนรูและการควบคุม
ดานระเบยีบวนิัย  เนื่องจากเปนคายของทหารจะคอนขางเนนเรื่องระเบียบวนิัย  ซ่ึงมีความเขมขน   
3  ระดับ 
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 1.  สําหรับการฝกลูกเสือ  จะคอนขางเขมขนมาก 
 2.  สําหรับทั่วไปจะลดความเขมขนลงมา 
 3.  สําหรับคายวิทยาศาสตร  จะไมเนนมาก  ใหนกัเรียนรูสึกสบาย ๆ 
 การจัดกจิกรรมขึ้นอยูกับกลุมเปาหมาย  ความรู  และระดับอายุ  เคยจดัใหหมดแลวทั้ง
นักเรียนธรรมดา  และนกัเรยีนที่มีปญหาดานสติปญญา” 
 ระหวางนี้วิทยากรไดเปดวีดทีัศน  นักเรยีนบางคนจดตาม  ผูวิจัยไดเดนิตามนักเรียนกลุม
ประชากรไปในหองทองฟาจําลอง  ซ่ึงบรรยายโดยเครื่องเลนเทป  มีการทําเพดานเปนรูปโคงมืด 
และทําดวงดาวใหมีขนาดแตกตางกันไป  เมื่อเทปบรรยายถึงดาวดวงใด  แบบจําลองดาวดวงนัน้ก็
จะหมนุไป  นกัเรียนสวนใหญเงยมองดวงดาวสีตาง ๆ ที่เปนแบบจําลองดวยความสนใจ  จากนั้นจึง
เดินไปตามหองตาง ๆ  เนื่องจากวิทยากรไมเพียงพอและจํานวนนักเรียนมาก  จึงทําใหแยกออกเปน
กลุมยอย  และเลือกดเูฉพาะที่ตนสนใจเทานั้น  บางหองนักเรียนไมไดเขาไปดู  เพราะแตละสวน
คอนขางซับซอน  อาทิ  มีหองซึ่งแสดงดวงจันทร  โดยผูเขาชมสามารถชั่งน้ําหนักเปรียบเทียบ
ระหวางบนพืน้โลก  และบนดวงจันทร   การเดินทางและเคลื่อนไหวในยานอวกาศ 
 เวลาประมาณ  15.15 น.  ไดเดินทางไปยังพพิิธภัณฑวิทยาศาสตรทางทะเล  ซ่ึงอยูหาง
ออกมาเล็กนอย  โดยแบงกลุมนักเรียนผลัดกันเขาชม  พิพธิภัณฑวิทยาศาสตรทางทะเลอยูระหวาง
การปรับปรุง  จึงมีสัตวน้ําไมมาก  และคําอธิบายแตละตู ไมสอดคลองกับชนิดของปลา  นักเรียนใช
เวลาไมมากนกัในการชมโดยรอบ  จึงเดนิทางกลับอาวมะนาว 
 เวลาประมาณ  16.00 น.  เปนกิจกรรมที่ใหโอกาสนักเรยีนไดเลนน้ําอยางเต็มที่  ดังนั้น
เมื่อเดินทางมาถึงที่พัก  นักเรยีนทุกคนจึงรีบเปลี่ยนเสื้อผาลงเลนน้ํา  ระหวางเลนน้ําไปไดสักพัก     
มีนักเรียนบางสวนวิ่งไปเชาหวงยาง  นักเรียนถามราคาหวงยางกับพอคากอนเชา  โดยขนาดใหญ
ราคา  20  บาท  ขนาดเล็กกวา  15  บาท  และตัดสินใจเลือกขนาด  20  บาท  เพราะเลนไดเยอะกวา 
ระหวางนี้ครูแตละโรงเรียน  และครูฝกไดนั่งดูแลนกัเรียนที่เกาอี้ริมหาด  จนกระทั่งเวลาประมาณ 
18.00 น.  นักเรียนทั้งหมดจงึเริ่มทยอยขึ้นจากทะเล  เพื่ออาบน้ําแตงตวั  และทําธุระสวนตวั 
 เวลาประมาณ  19.00 น.  ครูและนักเรียนรวมตวักันเพื่อรับประทานอาหารเย็น 
 และเมื่อถึงเวลา  20.00 น.  จงึไดเร่ิมกิจกรรม  SRI-BUA-BAN Science Tonight   
ตามรายละเอียด  ดังนี้  
 -  เปดกจิกรรมโดยอาจารยใหญโรงเรียนวดับานมา 
 -  วิทยากรนํารองเพลงมารชวิทยาศาสตร  และใหนักเรียนปรบมือตามเปนจังหวะ  เชน 
เขา (1) - มือ (2) - จับไหล (3) – ปรบมือบนศีรษะ (4)  นักเรียนสามารถทําตามไดอยางพรอมเพรียง 
 วิทยากรเลาถึงความหมายของจังหวดัประจวบคีรีขันธ 
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ประจวบ  หมายถึง  พบ 
คีรี  หมายถึง  เขา 
ขันธ  หมายถึง  หมู  หรือ  พวก 

 -  วิทยากรนํารองเพลงประจวบมิ่งขวัญ  ซ่ึงมีเนื้อเพลงเกีย่วกับสถานที่สําคัญของจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ  นักเรียนปรบมือ  รองเพลงตาม 
 -  เปดเพลงไทยสากลใหนักเรียนเตน 
 -  วิทยากรสอนรองเพลงตานยาเสพตดิ  โดยใหตัวแทนนักเรียนออกมาเตนประกอบเพลง 
ตามทาทางที่คิดขึ้นมาเอง 
 -  สรุปกิจกรรม  และช้ีแจงกจิกรรมวันตอไป  นักเรียนสวดมนตพรอมกนั  กอนแยกยาย
ไปนอนตามบานพักของตน 
 เมื่อแยกยายเขาบานพักแลว  นักเรียนกลุมเปาหมายและครูประจําโรงเรียนไดพูดคยุกนัถึง 
บทบาทของนักเรียนที่มีตอการดําเนินกิจกรรม  การแสดงออก  และประเด็นที่นักเรยีนของใจ  
เพื่อใหนักเรยีนเกิดความสบายใจ  กอนแยกยายเขานอน 
 วันที่  20  ธันวาคม  2545 
05.00 น.  กายบริหารที่บริเวณคาย 
06.00 น.  ทําธุระสวนตวั (ใสชุดลําลองเพื่อเตรียมตัวกลับ) 
07.30 น.  รับประทานอาหารเชา และมีพิธีอําลาคณะวิทยากรคายพรอมมอบของที่ระลึก 
08.30 น.  ออกเดินทางไปจังหวัดอยุธยา 
10.00 น.  แวะซื้อของฝากที่จังหวัดเพชรบุรี  ใชเวลาประมาณ  1  ชั่วโมง  กอนลงจากรถนักเรียน
บางคนมาเบิกเงินที่ตนฝากไวกับครูผูดูแล  นักเรียนแตละคนตางเดินเลือกซื้อของฝาก  บางคน
สามารถตอรองซื้อของกับคนขายในราคาที่ตนพอใจได   
12.30 น.  เดินทางถึงจังหวดัอยุธยา  กอนลงจากรถ  ครูไดนัดหมายใหมาพบกันที่รถในเวลาบายสาม
โมงครึ่ง  จากนั้น  นักเรียนเขาแถวรับขาวกลองจากครู  เพื่อรับประทานเปนอาหารกลางวันแลว  
แยกยายกันทานบริเวณใกล ๆ ลานจอดรถ  เมื่อทานเสร็จก็รวบรวมขยะทิ้งในถุงอยางเปนระเบียบ  
ครูใหนักเรียนพักผอนเดนิชมเมืองอยุธยาตามอัธยาศัย  บางคนเดินซื้อของฝากที่ตลาดขายของที่
ระลึก  แตสวนใหญจะเดินชมเมืองเกากับครูประจําโรงเรียน  โดยนั่งรถรางวนรอบบริเวณเมืองเกา 
และแวะทานไอศกรีมที่รานใกล ๆ บริเวณนั้น  เนื่องจากอากาศรอนมาก  เมื่อถึงเวลานัดหมายทุกคน
ไดมารวมกันที่รถแลวออกเดินทางไปที่สถานีรถไฟเพื่อเดินทางกลับไปยังจังหวัดลําพูน 
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 ขอมูลจากแบบบันทึกการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 
 กระบวนการเรียนรูของนักเรียน  ซ่ึงเกิดขึน้ระหวางการเดินทางทองเทีย่วทัศนศึกษา   
ผานการบันทกึ  บอกเลา  เร่ืองราว  ความรูสึก  ของนักเรยีน ดังตอไปนี ้
 การเรียนรูบนรถไฟ  
 นักเรียนสวนมากเคยขึ้นรถไฟมาแลวอยางนอย  1  คร้ัง  จึงมีความสนใจในการบันทกึ
เร่ืองราวบนรถไฟที่หลากหลาย  หลายคนไดเขียนถึงความประทับใจสถานีตาง ๆ ที่รถไฟผานและ
จอดแวะดังนี ้
 สถานีลําพูน  ประทับใจที่มคีวามเปนระเบียบสะอาด  และแมคาที่ขายของมีความ 
เปนกันเอง  พดูคุยซักถามเรือ่งการเดินทาง 
 สถานีขุนตาน  เปนสถานีที่สะอาด  สวยงาม  อยูบนภเูขา  นักเรียนสวนใหญประทับใจ
การลอดถ้ําขุนตานมาก 
 สถานีนครลําปาง  เปนสถานีที่ใหญ  สะอาด  มีตนไมตกแตงมากมายสวยงาม  
 สถานีแมเมาะ  สะอาดใหญโต  ดูเปนระเบยีบ  
 นักเรียนหลายคนไดบันทกึเวลารถไฟจอดแตละสถานี  ดังนี ้
 17.00 น.  ออกจากสถานีลําพูน 
 17.16 น.  สถานีหนองหลม  17.33 น.  สถานีทาชมพ ู
 17.49 น.  สถานีขุนตาน  18.07 น.  สถานีแมตาลนอย 
 18.42 น.  โรงรถจักรลําปาง  หยุดเพื่อเอาขบวนรถไฟมาตอ    
 19.56 น.  สถานีปางปวย  20.14 น.  สถานีผาสน 
 20.38 น.  สถานีบานพิน  20.55 น.  สถานีแกงหลวง 
 21.23 น.  สถานีแมมวง  21.46 น.  สถานีปงตนผ้ึง 
 22.08 น.  สถานีศิลาอาสน  22.18 น.  สถานีอุตรดิตถ 
 22.54 น.  สถานีพิชัย   22.58 น.  สถานีพิษณุโลก 
 24.46 น.  สถานีพิจิตร  01.11 น.  สถานีตะพานหิน 
 นักเรียนไดบนัทึกไวอยางละเอียดวาเวลาใดรถไฟไดจอดสถานีใด  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
ความสนใจ  และเปนความสนุกในการเดนิทางของนักเรยีน  บางคนไดบันทึกสิ่งที่เกดิขึ้นบนรถไฟ 
ไวดังนี ้
 “...ฉันเห็นคนเดินขายของบนรถไฟหลาย ๆ คน  เขาตองไมไดหลับไดนอนกัน  เดินไป
เดินมา  ของที่เขาขายกันบนรถไฟเปนพวกน้ํา ขนมตาง ๆ  แตของที่ขายบนรถไฟจะเปลี่ยนไปตลอด 
ถึงเปนกลางคืนก็จะมีขาวขาย  เชน  โจก  กวยจั๊บ  แตราคาจะแพง” 
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 บางคนไดบันทึกบรรยากาศบนรถไฟไววา  “ ...ตอนนี้เราเขาสถานีทาชมภู  รถไฟลอด
สะพานขาวผานไป  บรรยากาศในรถไฟครึกครื้นสนุกสนาน  มีคนคุยกนั  มีเสียงหวัเราะคิกคัก” 
 และบางคนไดบันทึกเปรียบเทียบไวดังนี้  “จากการขึ้นรถไฟทําใหผมไดรูวาทางเหนอื
ของเรามีตนไมมาก  เพราะวาถาเราลงไปทางใตจะไมคอยมีตนไมเลย” 
 เร่ืองราวการบนัทึกบนรถไฟของนักเรียนขึน้อยูกับความสนใจ  และส่ิงเราตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 
รวมถึงบรรยากาศในการเดนิทาง             
 สรุปจากการบนัทึกบนรถไฟ 
 

ส่ิงที่สนใจเรียนรู  (ความรูทีไ่ดรับ) วิธีการเรียนรู 
สถานีรถไฟตาง ๆ 
เวลาจอดของรถไฟแตละสถานี 
บรรยากาศบนตูรถไฟ 
บรรยากาศจากหนาตางรถไฟ 

การสังเกต 
การจดบันทกึ 

                                                                                                                                          
 การเรียนรูจากกิจกรรมศึกษาอุทยานประวตัิศาสตรพระนครคีรี  (เขาวัง) 
 นักเรียนทั้งหมดเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศกึษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี  หรือ
เขาวัง  ที่จังหวดัเพชรบุรีเปนครั้งแรก  จึงมคีวามตื่นเตน  และสนใจในสิ่งตาง ๆ รอบตัวอยางมาก 
 นักเรียนไดเขยีนบันทึกเกี่ยวกับจังหวัดเพชรบุรี  และอุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี 
(เขาวัง)  ไววา  เปนจังหวัดทีส่วยงาม  มีสถานที่ทองเที่ยวที่เปนเอกลักษณของจังหวัด  คือ  เขาวัง  
ซ่ึงมีประวัติศาสตรที่นาศึกษาคนควา  อีกทัง้มีฝูงลิงอาศัยอยูมากมาย 
 นักเรียนไดบนัทึกในสวนของความรูที่ไดรับวา  ไดความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตรของ
อุทยานประวัตศิาสตรพระนครคีรี  เปนศิลปะทางตะวันตก  ซ่ึงสรางเมื่อ พ.ศ. 2502  ในวนัที่  7 
กรกฎาคม  เมือ่กอสรางแลวเสร็จ  พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 4  จึงเสด็จมา
ประทับพักแรม  และประกอบพระราชพิธีตาง ๆ ตลอดจนใชเปนสถานที่ตอนรับแขกเมือง  นักเรียน
ไดบันทึกถึงการเขาชมหองตาง ๆ  เชน  หองบรรทม  หองรับแขก  
 นอกจากไดบนัทึกบรรยายถงึสภาพทั่วไปของเขาวังแลว  นักเรียนยังไดบันทึกเกี่ยวกบัลิง
ที่เขาวังไวดวย  อาทิ  “บรรยากาศรอนมาก  ทางขึ้นไกล  และยังตองคอยหลบฝูงลิง  ลิงมีมาก ๆ 
อยางไมเคยเหน็ที่ไหนนอกจากโทรทัศน  ฉันสังเกตเหน็คนขายของบนนั้นตองมหีนงัสติ๊ก   
ลิงพวกนัน้มันจะกลวัเวลาพวกเขาจะยิงมนั  ลิงพวกนี้มนัดื้อมาก  เวลาคนที่มาทองเที่ยวถืออะไรมัน
ก็จะแยง  หรือวาลิงมีมากเกนิไป  เลยตองแบงอาหารกนัเปนธรรมดา”  บางคนไดเขยีนไววา   
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“ไดรูวาสุภาษติที่วา  ซนเหมอืนลิงหมายถึงอะไร  เพิ่งมารูอยางแทจริง  เมื่อไดมาพบลงิที่เขาวัง” 
 การพาตนเองเขาไปสัมผัสบรรยากาศ  ทําใหนักเรยีนไดพบประสบการณจริง  และเกิด
กระบวนการเรียนรูจากบรรยากาศรอบตัว 
 สรุปการบันทึกการเรียนรูจากกิจกรรมศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี              

                                              
ส่ิงที่สนใจเรียนรู  (ความรูทีไ่ดรับ) วิธีการเรียนรู 

ประวัติศาสตรอุทยานแหงชาติเขาวัง 
สภาพทั่วไปของเขาวัง 
บรรยากาศโดยรอบ 
ลักษณะของสถานที่  อาทิ  หองบรรทม ฯ 

การบรรยายจากวิทยากร 
ถายภาพ 
การสอบถามจากวิทยากร 
บันทึก 
การสังเกต 

 
 การเรียนรูจากจังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 แหลงเรียนรู  เขาชองกระจก 
 นักเรียนไดเดนิทางไปเขาชองกระจกในตอนเชามืดของวันที่  19  ธันวาคม  2545 
และไดเขียนบนัทึกความรูวา  “เขาชองกระจกเปนสถานที่สวยงาม  และมีช่ือเสียงของจังหวดั
ประจวบคีรีขนัธ  เปนจุดทีเ่ห็นววิชัดเจนที่สุด  และทําใหเราไดความรูเกี่ยวกับน้ําทะเล  คือ  น้ําทะเล
เปนสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดลมทะเลและลมบก  ลมทะเลเกดิในเวลากลางวัน  กระแสอากาศไหลจาก
ทะเลสูฝง  ลมบกเกิดในเวลากลางคืน  ลมพัดออกจากฝงสูทะเล  และลมกังหันเกิดขึน้เนื่องจาก
พื้นดินและพืน้น้ํา  มีความสามารถดูดและคายความรอนทีไ่ดรับจากดวงอาทิตยแตกตางกัน” 
 บางคนไดบันทึกความหมายของประจวบครีีขันธ  ดังนี้  ประจวบ  คือ  พบ  คีรี  คือ  ภูเขา 
ขันธ  คือ  เมือง  ประจวบคีรีขันธ  จึงมีความหมายวา  เมอืงที่ลอมรอบดวยภเูขา 
 ความสวยงามของเขาชองกระจกไดสรางความรูสึกและบรรยากาศ  จนทําใหนกัเรียน  
คนหนึ่งไดบันทึกเปนบทกวไีววา   
   “วันรุงขึ้นเราตืน่แตตีส่ี  
   แลวตรงรี่  ชองกระจก  แดนสวรรค 
   ประมวลคลื่นมากมายตามทางนั้น 
   ถูกตาวันวาดแตมสีแกมทอง 
   โอ...โดดดวงแดงอาทิตยวิจิตรศิลป 
   เทียบเทยีมถ่ินแดนใดไมเปนสอง 
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   เราหลงใหลใฝพะวงหลงแตมอง 
   จนแสงตองตาพราจึงราราง 
   แลวทองปาลําธาร  ละหานหวย 
   น้ําตกสวย  ธารสวรรค  ชั้นสลาง 
   ทั้งเพ็ญพบ  โผนพบ  ลบไมจาง 
   ทั้งทางสรางความซึ้งไดถึงทรวง 
   มวลแนวหนิถ่ินโกรกชะโงกผา 
   ชวนตื่นตกตื่นเตนเปนดังสรวง 
   บรรยากาศชื่นนักขอตักตวง” 
 นับวาเปนกลอนซึ่งบรรยาย  บรรยากาศ  และความงดงามจากเขาชองกระจก  โดยมุมมอง
ของนักเรียนไวไดอยางนาประทับใจ  ซ่ึงทาํใหเชื่อวาผูที่ไดอานกลอนนี้จะมีความสนใจในการ
เดินทางไปทองเที่ยวยังเขาชองกระจก 
 สรุปจากบันทกึการเรียนรูจากเขาชองกระจกของนักเรยีน 
 

ส่ิงที่สนใจเรียนรู  (ความรูทีไ่ดรับ) วิธีการเรียนรู 
บรรยากาศเขาชองกระจก 
ลมบก ลมทะเล ลมกังหัน 
ความหมายของจังหวดัประจวบคีรีขันธ 
บรรยากาศของจังหวดัประจวบคีรีขันธยามเชา 

การสังเกต 
การบรรยายของวิทยากร 
การสอบถาม 
การถายภาพ 
การบันทึก 

 
 การเรียนรูจากกิจกรรมเดินปาเชิงอนุรักษหวยยาง 
 นักเรียนทั้งหมดเดินทางไปทองเที่ยวอุทยานแหงชาตหิวยยางเปนครั้งแรก  จึงมีความ
ประทับใจ  ดังไดบันทึกไววา  “ไดรับความรูมากมายจากวิทยากร  และไดเดนิชมน้ําตกหวยยางซึ่งมี
อยูทั้งหมด  7  ชั้น”  นักเรียนหลายคนไดบนัทึกขอมูลความรูเกี่ยวกับหวยยางวา  “หวยยางมีน้าํตก
ทั้งหมด  7  ชัน้  มีตนไมหลายชนิด  เชน  ตนไทร  ตนตะเคียน  ตนมะเดื่อ  ตนขนาน  ตนมะปราง 
เปนตน  ปานีเ้ปนปาดงดิบ  ไมผลัดใบขึ้นอยูรวมกนัแนนทึบ  แสงแดดแทบจะสองลงไปไมถึง
พื้นดิน  ตนไมที่ขึ้นสวนใหญลําตนสูง  มีเถาวัลยและไมเล้ือยเปนพืชช้ันลาง  เปนเขตมีฝนตกชุก     
มีความชื้นตลอดป”  หรือไดบันทึกความรูที่ไดรับเกีย่วกบัพัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ชนิดของหิน 
หรือความรูเกีย่วกับตนไมและเถาวัลยในปา  โดยบางคนไดบันทกึชื่อวิทยากรผูใหขอมูลความรู 
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และนําทางในการศึกษาปา  และน้ําตกหวยยาง  การบันทกึของนักเรยีนแสดงใหเห็นถึงความสนใจ
เกี่ยวกับขอมูลที่วิทยากรไดบรรยายประกอบกับการสัมผัสธรรมชาติจริง  ดังนี ้
 “หินอัคนี  คือ  หินที่เย็นตวัจากลาวา 
 ส่ิงมีชีวิตชนิดแรก  คือ  แบคทีเรีย  และมกีารพัฒนาตัวเองใหมีสีเขียวกลายเปนสาหราย  
เมื่อสาหรายผสมเขากับแบคทีเรีย  เรียกวา  ไลเคน  แลวมกีารวิวฒันาการเปนมอส  ตอมามีรากใบ  
ก็เกิดเปนเฟรน...” 
 หลายคนใหความสนใจบนัทึกเรื่องของรากตนไมไว  ดังนี้ 
 “รากชูชอนมีประโยชนอยางไร  เมื่อไมมรีากชูชอนตนไมก็จะลม  เมือ่ถูกลม” 
 ตนไมทุกตนสามารถที่จะสรางไดเพื่อพยุงลําตน  เพราะวารากแกวไมสามารถลงไปไดลึก 
และความรูตาง ๆ มากมายทีใ่หกับเรา” 
 นักเรียนอีกหลายคนไดบนัทกึความรูเชิงเปรียบเทียบ  คือ  
 “ตนไทร  นักบุญแหงปา  หรือ  เพชฌฆาตแหงพงไพร”  และ  “ปลวกเปรียบไดกับ
เทศบาลแหงปา” 
 ซ่ึงเปนความรูที่วิทยากรไดเปรียบเทียบธรรมชาติกับการดํารงอยู  เพื่อใหนักเรยีนเขาใจ 
และเหน็ภาพไดอยางชัดเจน 
 การเรียนรูจากกิจกรรมการศึกษาอุทยานวทิยาศาสตร ณ หวากอ 
 กิจกรรมนี้เปนการศึกษาดานวิทยาศาสตรและดาราศาสตร  โดยนักเรยีนไดศึกษาและ
เรียนรูจากอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ  และพิพิธภณัฑวิทยาศาสตร  ไดแกความรูทางดาน 
ดาราศาสตร  ระบบสุริยะจกัรวาล  และดวงดาวตาง ๆ  รวมไปถึงความรูเร่ืองสัตวน้ําจากพิพิธภัณฑ
สัตวน้ํา  ซ่ึงกิจกรรมนี้นักเรยีนไดมีประสบการณในการดดูวงดาวตาง ๆ โดยใชกลองโทรทรรศน
สองดู  รวมไปถึงความรูเร่ืองสัตวน้ําจากพพิิธภัณฑสัตวน้ํา  ตามคําบรรยายชี้แนะของวิทยากร  และ
ไดเขียนไวในบันทึก  ดังนี ้
 “ฉันไดรับความรูเกี่ยวกับดวงดาวตาง ๆ  ไดเห็นดาวเสาร  ดวงจนัทร  โดยพวกเราจะสอง
กลองโทรทรรศนดูดาวเสาร  และดวงจันทร...”  และบางคนไดบันทกึเพิ่มเติมวา  “ฉันไดรับความรู
เกี่ยวกับระบบสุริยะจักรวาล  และดวงดาวตาง ๆ  และยังไดศึกษาถึงนกัวทิยาศาสตรที่มีผลงาน
เกี่ยวกับจักรวาล  ฉันชอบนักวิทยาศาสตร  ชื่อ  เอ็ดมันส  แฮรี่...” 
 นักเรียนบางคนไดบันทกึการเรียนรูของตนไวอยางละเอยีด  ดังนี ้
 “โลกที่เราอาศัยอยูนีเ้ปนดาวเคราะห  หนึ่งในเกา  รวมเรียกวาระบบสุริยะ (Solar System) 
โดยมีดวงอาทติยเปนศนูยกลาง  ดาวเคราะหบางดวงจะมดีวงจนัทรโคจรอยูรอบตัวมนั  
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ดาวพฤหัสบดมีีดวงจนัทรหลายดวง  อยางนอย  16  ดวง  ดาวเสารมีไมต่ํากวา  20  ดวง  ดวงจนัทร
ไมมีแสงสวางของตนเอง  ดาวเสารคลายดาวพฤหัส  ประกอบดวยของเหลวและแกส  มีวงแหวน
สวยงามระยิบระยับลอมรอบอยู  ซ่ึงประกอบดวยหินกอนเล็ก ๆ ปกคลุมดวยแกสเย็นจัด  และเปน
ดาวเคราะหดวงหนึ่ง” 
 สรุปจากบันทกึกิจกรรมศึกษาอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ 
 

ความรูที่ไดรับ  (ส่ิงที่สนใจเรยีนรู)   วิธีการเรียนรู 
สภาพอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ 
ระบบสุริยะจกัรวาล 
-  ดาวเคราะหตาง ๆ 
-  ลักษณะเฉพาะของดวงดาวแตละชนิด 
นักดาราศาสตร 
ภาพดวงดาวจากกลองโทรทรรศน 

การสังเกต 
การบรรยาย 
การสัมผัสบรรยากาศจําลอง 
การสองกลองโทรทรรศน 
การบันทึก 

 
 การเรียนรูจากพิพิธภัณฑสตัวน้ํา 
 พิพิธภัณฑสัตวน้ําตั้งอยูใกลกับอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ  ซ่ึงกําลังอยูระหวางการ
กอสราง  จึงมีปลาไมมากนกั  แตก็สามารถสรางความสนใจและการเรยีนรูแกนักเรียนได  ดังทีไ่ด
บันทึกไว 
 “...พิพิธภัณฑนี้กําลังทําการสรางจึงไมคอยมีปลามากเทาไหร  และพีว่ทิยากรยังบอกกับ
พวกเราวา  น้ํามีอยู  3  ชนิดกค็ือ  น้ําจืด  น้ําเค็ม  แลวกน็้ํากรอย  น้ํากรอยก็คือ  น้ําจดืกบัน้ําเค็มมา
พบกัน  จึงเกิดเปนน้ํากรอย” 
 บางคนไดบันทึกสภาพความประทับใจ  ดังนี้  “ไปดูพิพิธภัณฑสัตวน้ํา  ในตูปลาแตละตู
จะมีปลาชนิดตาง ๆ ที่อยูในน้ําทะเล  ลําคลอง  ตามปาชายเลน  และทีต่าง ๆ ที่มีน้ําใหปลาไดอาศัย 
ทําใหฉันประทับใจในสถานที่นี้มาก” 
 นักเรียนที่ไดจดบันทึกเกี่ยวกบัพิพิธภัณฑสัตวน้ําไวอยางละเอียด  ทําใหเห็นไดชัดเจนถึง
ความแตกตาง  ชนิดของน้ํา  และสัตวน้ํา  ดงันี้ 
 “พิพิธภัณฑสัตวน้ํา  สัตวน้ําเค็ม  ก็เชน  ปูเสฉวน  แมงดาทะเล  ฉลาม  ปลาสลิดหิน 
น้ําเงินหางขาว  ปลาดาวทะเล  ปลามาลาย  ปลาขุนทองปากยาว  ปลาการตูนอินเดยีนแดง           
ปลาไหลลาย ปลาปกเปา  ปูหนุมาน  เปนตน  สัตวน้ําจดื  เชน  ปลาสวาย  ปลานิล  ปลาตะเพียนขาว  
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ปลาบูทราย เปนตน  สัตวน้ําสวยงามไทย  เชน  ปลาเสือสุมาตรา  ปลากางพระรวง  ปลาซิว-         
บางขวาน  ปลาทรงเครื่อง  สัตวน้ํากรอยก็เชน ปลาเฉียว ปลาตะกรับเสือดาว ปลาขางตะเภา  
ปลาเสือพน  เปนตน 
 น้ํากรอยก็คือ  น้ําทะเลและน้าํจืดมาผสมเขาดวยกัน  ก็เปนตามปาชายเลนนั่นเอง  ซ่ึงมี
คุณคาทางนิเวศวิทยา  คือ  เปนแหลงเพาะพันธุของตวัออน”  
 สรุปจากบันทกึกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน 
 

ความรูที่ไดรับ  (ส่ิงที่สนใจเรยีนรู) วิธีการเรียนรู 
สภาพพิพิธภณัฑสัตวน้ํา 
ชนิดของน้ํา  น้ําจืด  น้ําเค็ม  น้ํากรอย 
สัตวน้ําในน้ําแตละชนิด 
ลักษณะของปลาชนิดตาง ๆ 

การบรรยาย 
การจดจากปายความรู 
การสัมผัสจากบรรยากาศจรงิ 
การสังเกต 

  
 การเรียนรูจากจังหวัดอยุธยา 
 จังหวดัอยุธยาเปนจุดทองเทีย่วทัศนศึกษาทีน่ักเรียนไดใชเวลาในการศึกษาไมนานนัก  
แตนักเรียนก็ไดเรียนรูในเรื่องของโบราณสถาน  และสภาพทั่วไปของเมอืงเกา  ดังบันทึกไวดังนี ้
 “พวกเราไดนั่งรถรางชมโบราณรอบ ๆ เมืองเกา  โบราณสถานจังหวดัอยุธยา  แตเสยี
อยางเดยีวอากาศรอนไปหนอย  แตคนทีน่ัน่ก็ตอนรับเราอยางดี  ทําใหเราประทับใจอยางมาก 
 ความรูที่ไดรับ  ประวัติเมืองเกา  และโบราณสถานจังหวดัอยุธยา  ไดเห็นของจริง  
แตกอนเห็นในโทรทัศน  ในวิทยุ  ในหนงัสือพิมพ  ในหนังสือเรียนประวัติศาสตร  ทําใหฉัน
ประทับใจมาก ๆ ในสิ่งที่ฉันเห็นกับตาของฉันเอง” 
 นักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับประวัติของกรุงศรีอยุธยา  โดยการบรรยายของวิทยากร
นําเที่ยว  ดังบนัทึกไววา 
 “ปฐมกษัตริยของกรุงศรีอยุธยา  คือ พระเจาอูทอง  หรือสมเด็จพระรามาที่ 1  มีการ
ปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย  พระมหากษัตรยิมฐีานะเปนสมมติเทพ  เปนพระประมุข  และ
มีอํานาจสูงสุด  การปกครองในราชธานีเปนแบบจตุสดมภ  ไดแก  เวียง  วัง  คลัง  นา  การปกครอง
ในสวนภูมภิาคแบงออกเปน  หัวเมืองชัน้ใน  หัวเมืองชั้นนอก  ในความเกาแกของกรุงศรีอยุธยา   
ทําใหฉนัภาคภูมิใจ  และดใีจที่มีโอกาสมาสัมผัส...ประทับใจที่ไดมาเยอืนอยุธยาทําใหไดอะไร
หลาย ๆ อยาง  โบราณสถานที่นี่ทําใหเราคิดถึงวันแหงอดีต  ที่เคยบันทึกไวในประวตัิศาสตร  ซ่ึงได
ศึกษามาบางแลว” 
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 นักเรียนมีความประทับใจในการไดสัมผัสกับบรรยากาศความเปนเมอืงเกาของอยุธยา
อยางมาก  การไดเหน็เมืองเกาในอดีตซึ่งเคยรุงเรือง  กอใหเกิดความภาคภูมิใจในอดตีและ
บรรพบุรุษของตน 
 สรุปการบันทึกเกีย่วกับจังหวัดอยุธยาของนักเรียน 
 

ส่ิงที่สนใจเรียนรู  (ความรูทีไ่ดรับ) วิธีการเรียนรู 
สภาพทั่วไปของโบราณสถานกรุงศรีอยุธยา 
ประวัติของกรงุศรีอยุธยา 
การปกครองสมัยกรุงศรีอยุธยา 
การเปรียบเทยีบอดีตกับปจจบุัน 

การสัมผัสบรรยากาศจริง  (นั่งรถรางชม) 
การบรรยายของวิทยากรนําเที่ยว 
การสังเกต 
การจดบันทกึ 

 
 ขอมูลจากแบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 1.  การหาขอมูล / ความรู 
 นักเรียนมีวิธีการเสาะหาขอมูล  ความรูหลากหลายรูปแบบในระหวางการเดินทาง
ทองเที่ยวทัศนศึกษา  สรุปไดดังนี ้
 -  การสังเกต  นักเรียนจะสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว  แลวสนทนาแลกเปลี่ยนกับเพื่อน 
พรอมทั้งจดบนัทึก  บางกลุมใชวิธีการจับเวลาการจอดของรถไฟแตละสถานี  แลวบันทึกเวลา 
 -  การสอบถาม  เมื่อมีความสงสัยเกิดขึ้น  หลายครั้งที่นกัเรียนสอบถามครู  หรือผูวิจยั   
ในระหวางการเดินทางทองเที่ยวสถานที่ตาง ๆ หลายคนสอบถามจากวทิยากรเพิ่มเตมิในประเด็น
เนื้อหาที่ไมเขาใจ  นกัเรียนหลายคนไดสอบถามจากเพือ่นใหอธิบายเพิ่ม 
 -  การสัมผัสของจริง / บรรยากาศจริง  นักเรียนในกลุมเปาหมาย  ไมมใีครที่เคยไปทะเล
มากอน  การสมัผัสบรรยากาศจริงทําใหอธิบายภาพในเหตุการณที่บันทกึไดชัดเจน  และหลายคน
หาคําตอบเรื่องความเค็มของน้ําทะเลโดยการชิม  หรือเอาลิ้นแตะ 
 2.  การวางแผน    
 นักเรียนไดมกีารวางแผนรวมกันในการเดนิทาง  ทั้งกอนการเดินทางในการระดม
ความคิดเรื่อง  ส่ิงของที่ตองเตรียม  รวมถึงขอตกลงตาง ๆ  นักเรียนจํานวนมากไดวางแผนในการจดั
กระเปาและเดนิทางไปรอรถไฟกอนเวลาเพื่อไมใหเกิดความผิดพลาด  ในระหวางการเดินทางขาไป
มีปญหาในเรื่องการขนยายกระเปาขึ้นรถไฟ  ในตอนขากลับจึงไดมกีารวางแผนใหนกัเรียนชายกลุม
ประชากรที่ตัวโตเปนคนขึ้นไปบนรถไฟกอน  เพื่อรับกระเปาที่สงผานทางหนาตางรถไฟ 
 ในการรวมกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยกลุมวิทยากรคาย  นักเรียนไดวางแผนในการทํากิจกรรม  
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และแบงงานกนัทํา  เพื่อใหเสร็จในเวลาทีก่ําหนด 
 3.  การตัดสินใจ 
 ตลอดการเดินทางนักเรียนจะอยูกนัเปนกลุม  เมื่อตองตัดสินใจบางเรื่องจะใชวิธีปรึกษา 
ภายในกลุม  หรือบางครั้งก็มีการหาขอมูลกอน  เชน  สอบถามอาจารย  หรือการซื้อของ  และเลือก
ส่ิงของ  จะมีการสอบถามขอมูล  ทั้งเรื่องราคา  และปริมาณจากผูขายกอนตัดสินใจซื้อ  
 4.  ความคิดริเร่ิม 
 นักเรียนกลุมเปาหมายบางสวนไดใชความคิดริเร่ิมในการแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการ
เดินทาง  อาทิ  ในระหวางการรับประทานอาหารเย็นทีห่อมาจากบานบนรถไฟชั้น 3 ซ่ึงไมมีโตะวาง
อาหาร  จึงไดใชขาพาดกับเพือ่นเพื่อวางอาหาร  และสวนใหญที่ไดใชความคิดริเร่ิม คอื ในกิจกรรม
ที่ไดจัดขึน้โดยวิทยากร  อาทิ  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  และกิจกรรม Science Sand  ซ่ึงตองเสนอ
ความคิดของกลุม 
 5.  การปรับตวั 
 นักเรียนทั้งกลุมเปาหมาย  และนักเรยีนชั้นอื่น  รวมถึงนกัเรียนตางโรงเรียน  ตางตอง
ปรับตัว  ในการอยูรวมกันระหวางการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  อาทิ  เมื่อที่นั่งไมพอทั้งบน
รถไฟ  และบนรถโดยสาร  นักเรียนจากตางชั้นจึงจําเปนตองนั่งดวยกนั  หรือตองนัง่เบียดกัน
เนื่องจากทีน่ั่งไมพอ  นอกจากนั้น  สถานที่ตาง ๆ ในการทองเที่ยวทัศนศึกษามีความแตกตางกัน 
นักเรียนไดปรับตัวใหเขากับแตละสถานที่  อาทิ  เมื่อเยี่ยมชมเขาวัง  นกัเรียนก็พยายามสงบเรียบรอย 
ในขณะที่ตอนรวมกิจกรรมนัน้นักเรยีนตางสนุกสนานอยางเต็มที่  หรือหลังจากมีเด็กคนหนึ่งถูกลิง
กัดที่เขาวัง  เมือ่ไปทัศนศึกษาที่เขาชองกระจกซึ่งมีฝูงลิงจํานวนมากเชนกัน  นักเรียนตางเดินเปน
แถวอยางสงบ  และไมสงเสียงดังเพราะกลัวลิงกัด 
  6.  ความสนใจ 
 พบวานกัเรียนแตละคนมีความสนใจไมแตกตางกันมากนกั  เกีย่วกับสถานที่ทองเที่ยว   
ทัศนศึกษา  ใหความสนใจอยางเต็มที่โดยการสังเกตสิง่ตาง ๆ โดยรอบ  มีการถายภาพสิ่งที่ตนสนใจ
อาจารยหรือวทิยากร  เปนสวนหนึ่งซึ่งกระตุนใหนกัเรียนเกิดความสนใจสิ่งตาง ๆ และอยากเรยีนรู 
อาทิ  ครูชักชวนใหนักเรยีนทบทวนชื่อสถานีรถไฟ  ซ่ึงทําใหนกัเรียนบางกลุมเกิดความสนใจถึงกับ
จับเวลาเมื่อรถไฟถึงแตละสถานีแลวเขียนบนัทึก 
 7.  การมีสวนรวมในกิจกรรม 
 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมระหวางการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาอยางมาก  
โดยระหวางเดนิทางบนรถไฟ  และรถประจําทาง  นักเรยีนกลุมประชากรเปนผูนําในการรองเพลง 
รวมถึงกิจกรรมคาย  นักเรยีนตางมีสวนรวมในทุกกิจกรรม  และมีบทบาทเปนผูนํากจิกรรมที่
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วิทยากรไดจดัขึ้น  อาทิ  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  หรือ Science Sand  จะเห็นไดวานกัเรยีนทุกคนมี
ความตั้งใจในการสรางเมืองจําลอง  โดยใชวัสดุที่หาไดจากชายหาด  และมีสวนรวมในทุกกิจกรรม
อยางมาก 
 8.  การทํางานเปนทีม 
 พบวาเมื่อมีกจิกรรมในการทองเที่ยวทัศนศกึษา  นกัเรียนไดมีการแบงงานกันทําเพื่อให
เกิดความสําเร็จ  มีการเลือกหัวหนาทีม  และลูกทมีในการรวมกิจกรรมตาง ๆ  เกือบทุกกิจกรรม 
พบวา  นกัเรียนกลุมเปาหมายสวนหนึ่งเปนหัวหนาทีมในการดําเนินและการนําเสนอผลงาน  
แตเนื่องจากบางกิจกรรม  อาทิ  Science Sand แตละกลุมมีจํานวนมาก  และมีส่ิงเราแทรก  คือ  
ความสนใจของนักเรียนที่จะลงเลนน้ําทะเล  จึงทําใหกลุมลําดับทาย  แมวาจะเริ่มตนทํางานเปนทีม 
แตตอนหลังพบวาลูกทีมจํานวนหนึ่งหายไป 
 9.  ความตัง้ใจ / ความรับผดิชอบ 
 พบวานกัเรียนมีความตั้งใจคอนขางมากในการเรียนรู  แสวงหาขอมูล  และรวมกิจกรรม 
ตาง ๆ  ดังเห็นไดจากการบันทึก  หรือการสอบถามจากวทิยากร  และฟงวิทยากรบรรยายอยางตั้งใจ  
ดังเชน  การเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษาทีอุ่ทยานแหงชาติน้ําตกหวยยาง  นักเรียนตางตั้งใจฟง
วิทยากรบรรยายเกีย่วกับธรรมชาติตาง ๆ  พรอมทั้งจดบนัทึก  รวมถึงสอบถามขอมูลเพิ่มเติม  และ
พบวา  นกัเรียนกลุมประชากรทุกคนไดบนัทึกในแบบบนัทึกการเรยีนรูซ่ึงแสดงถึงความรับผิดชอบ 
 นอกจากนี้นกัเรียนกลุมเปาหมายสวนใหญ  มีความรับผิดชอบอยางมากในการที่จะอดใจ
รอไมเลนน้ําทะเลจนกวาจะจบการนําเสนอในกิจกรรม Science Sand  ขณะที่กลุมนกัเรียนทีเ่ด็กกวา 
หรือกลุมโรงเรียนอื่นไดลงเลนน้ําทะเลแลว 
 ขอมูลจากการบันทึกดวยการถายภาพ 
 การบันทึกดวยการถายภาพเปนวิธีหนึ่งในกระบวนการเรียนรู  และวิธีการแสวงหาความรู 
ผูวิจัยไดเตรียมกลองถายภาพแบบใชคร้ังเดียวใหนักเรยีนใชถายภาพจาํนวนหนึ่ง  ซ่ึงจะพจิารณาวา  
มีส่ิงใดบางที่สรางความสนใจแกนักเรยีนกลุม  ผลงานจากภาพถาย  สามารถแบงเนื้อหาได  ดังนี ้
 แหลงเรียนรู 
 นักเรียนมีความสนใจถายภาพแหลงเรียนรู  หรือสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษา  รวมถึง 
เหตุการณตาง ๆ ที่ปรากฏ  โดยบันทกึภาพไวหลากหลาย  ดังนี ้
 -  ภาพสถานที ่ เชน  ภาพทัว่ไปของเขาวัง  เมืองโบราณ  จังหวดัอยุธยา  หรือภาพปา  
น้ําตกหวยยาง  และแผนทีแ่หลงทองเที่ยวในจังหวัด 
 -  ภาพวัตถุ  เชน  ภาพทองฟาจําลอง  ภาพของยานอวกาศจําลองที่ใชขึ้นไปเหยียบ      
ดวงจนัทร  ภาพพระบรมรูปจําลองของรัชกาลที่ 4  
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 -  ภาพสัตว  เชน  ภาพลิงบนเขาวัง  และภาพปลาในน้ําตกหวยยาง  ซ่ึงเปนหนึ่งในหวัขอ
สนทนาของนกัเรียนตลอดระยะเวลาการเดินทาง 
 บรรยากาศการเรียนรู 
 นักเรียนไดบนัทึกภาพตลอดกระบวนการเรียนรู   ที่เกิดขึน้ในการทองเที่ยวทัศนศึกษา  
ซ่ึงสามารถบรรยายสภาพ  การเดินทาง  การเยี่ยมชมสถานที่ตาง ๆ และกิจกรรมที่เกดิขึ้น  ดังนี ้
 -  ภาพบรรยากาศการเดนิทาง  นักเรียนไดบันทึกภาพบรรยากาศการเดินทาง  ทั้งภายใน 
ขบวนรถไฟ  และระหวางการเดินทาง  ในการเหมารถเมลโดยสาร 
 -  ภาพบรรยากาศการแสวงหาความรู  นกัเรียนไดบันทึกภาพเพื่อนขณะทองเที่ยว      
ทัศนศึกษาสถานที่ตาง ๆ  ดังปรากฏภาพนกัเรียนเดินชมเขาวัง  และเดนิปาน้ําตกหวยยาง  หรือภาพ
นักเรียนนั่งฟงการบรรยายโดยวทิยากร 
 
ขอมูลการเรียนรูหลังจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 ขอมูลจากแบบสอบถามความรูเก่ียวกับจังหวัดและสถานที่ทองเที่ยวหลังจากการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 จากแบบสอบถามความรูหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา  พบวานักเรียนมคีวามรูและความ
เขาใจเพิ่มขึน้เก่ียวกับสถานที่  และจังหวัดตาง ๆ เพิ่มขึ้น  ดังนี ้
 จังหวดัอยุธยา 
 นักเรียนไดความรูไดเรียนรูเพิ่มเติมจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  คือ  นอกจากไดเรียนรู
วาจังหวัดอยุธยาเปนจังหวัดที่มีโบราณสถานและโบราณวัตถุแลว  ยังเปนมรดกไทยและมรดกโลก
ที่ควรคาแกการอนุรักษ  นอกจากนี้นักเรยีนสามารถเขียนคําขวัญของจังหวดัอยุธยาได  และยัง
สามารถเขียนบรรยายภูมิทัศน  และบรรยากาศของจังหวดัอยุธยาไดอีกดวย  นักเรยีนสวนหนึ่งได
เขียนถึง  กระจับ  ซ่ึงมีขายเฉพาะในภาคกลาง  ซ่ึงเปนความประทับใจหนึ่งที่ไดพบ  และที่สําคัญ  
คือ นักเรียนบางคนไดบรรยายความรูสึกของตนที่มีความเสียดายในโบราณสถานที่ไดพบเห็น      
ซ่ึงเปนซากปรักพังจากการทาํสงคราม 
 จังหวดัเพชรบรีุ 
 นักเรียนสามารถบรรยายถึงความสวยงามของเขาวัง  และแนะนําขนมของฝากที่มีช่ือเสียง
ของจังหวดัเพชรบุรี  เชน  ขนมหมอแกง  และขนมไทยตาง ๆ  นักเรยีนบางคนสามารถอธิบายไดวา
เขาวังนั้นเปนสถาปตยกรรมแบบตะวันตกในสมัยรัชกาลที่ 4  และเปนที่ประทับของรัชกาลที่ 4 
นอกจากนี้นกัเรียนสวนใหญใหความสนใจกับลิงจํานวนมากที่พบเหน็ในจังหวดัเพชรบุรี  แตก ็
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มีจํานวนไมนอยที่เขียนถึงความไมประทบัใจลิงที่สรางความวุนวาย  และความสกปรกใหกับ
จังหวดัเพชรบรีุ 
 จังหวดัประจวบคีรีขันธ 
 นักเรียนสามารถเขียนอธิบายเพิ่มเติมถึงสถานที่ทองเที่ยวในจังหวัดประจวบคีรีขันธ   
เชน อาวมะนาว  มีหาดทรายและน้ําทะเลทีส่วยนาเลน  แตน้ําทะเลที่อาวมะนาวไมไดมีรสเปรี้ยว
เหมือนชื่อ  มนี้ําตกหวยยางที่มีธรรมชาติที่สมบูรณ  สามารถเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติไดดี 
และมีพิพิธภัณฑสัตวน้ํา  มีพพิิธภัณฑวิทยาศาสตร ณ หวากอ  ที่ใหความรูเกี่ยวกับโลกดาราศาสตร 
นักเรียนสวนใหญเขียนแสดงความประทับใจที่ไดมีโอกาสสองกลองดูดวงจนัทร  และดาวเสาร 
นอกจากนี้นกัเรียนบางคนยังเขียนแนะนําวาถาใครมาเที่ยวที่ประจวบครีีขันธแลวไมไดเดินขึน้ไป
เที่ยวชมเขาชองกระจก  ก็เหมือนยังมาไมถึงประจวบคีรีขนัธ  หลายคนเขียนถึงความประทับใจที่ได
ไปดูพระอาทติยขึ้นบนเขาชองกระจก  บางคนสามารถเขียนใหความรูวาบริเวณอาวมะนาวเคยเปน
บริเวณทีก่องทัพทหารญี่ปุนนําพลขึ้นบก  
 จะเห็นไดวานกัเรียนมกีารเรยีนรูเพิ่มมากขึ้นหลังจากทีไ่ดเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  
การไดสัมผัสบรรยากาศที่แทจริงจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  นอกจากนักเรยีนจะสามารถเขียน
ขอมูลความรูไดเพิ่มมากขึน้แลว  ยังสามารถบรรยายถึงบรรยากาศแตละจังหวัดดวยความรูสึก  และ
ความประทับใจในแหลงทองเที่ยวตาง ๆ ไดอยางเหน็ภาพชัดเจน 
 การจัดนิทรรศการแสดงผลงานจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 กิจกรรมการจดันิทรรศการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ผูวจิัย  และครูอาจารย  ไดสงเสริมและ 
สนับสนุนใหนักเรียนไดรวมกันเสนอบทเรียนการเรียนรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษาแกนกัเรียน
กลุมอื่นตลอดในชุมชน  เพื่อแสดงผลการเรียนรูและประสบการณ 
 นักเรียนไดมกีารวางแผนการทํางานเปนทีมเพื่อจัดนิทรรศการ  หลังจากกลับจากการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษา  โดยมีการแบงกลุมเพือ่หาขอมูลในการจัดนิทรรศการ  และนําเสนอผลงาน
จากการทองเทีย่วทัศนศึกษา  ขอมูลที่นักเรียนนําเสนอมีดงันี้ 
 -  แผนที่ของแตละจังหวัดที่เดินทางทองเทีย่วทัศนศึกษา โดยนักเรียนไดหาขอมูลเพิ่มเติม
จากแหลงความรูอ่ืนเพื่อเสนอที่ตั้ง  และลักษณะทางกายภาพของแตละจงัหวัด 
 -  แผนที่แหลงทองเที่ยว  เพื่อแสดงจุดตางๆในแหลงทองเที่ยว 
 -  ขอมูลดานการทองเที่ยว และขอมูลทั่วไปของจังหวดัซ่ึงไดเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 
อาทิเชน  ขอมูลดานประชากร  อาชีพ  คําขวัญของแตละจังหวดั  ของฝาก  และสินคาที่สําคัญ 
 -  ภาพแหลงทองเที่ยวซ่ึงไดไปทัศนศึกษา  อาทิ  ภาพเขาวัง  ภาพพระราชวัง  หรือ 
ที่ประทับรัชกาลที่ 4  ภาพน้าํตกหวยยาง  ภาพทะเล  และภาพอาวมะนาว 
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 -  ภาพบรรยากาศการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ซ่ึงสามารถอธิบายดวยภาพกิจกรรมการ
เดินทางและแหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู  อาทิ  ภาพบรรยากาศในการเลนน้ําทะเลอาวมะนาว   
การเยี่ยมชมพพิิธภัณฑสัตวน้ําทางทะเล 
 ผลงานการแสดงนิทรรศการของนักเรียนเปนสวนหนึ่งของการนําเสนอผลของการเรียนรู  
และประสบการณ  โดยนกัเรียนสามารถแสดงถึงลักษณะเดน  หรือจุดที่นาสนใจของแตละจังหวดัที่
เดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาได  อาทิ  จังหวัดเพชรบุรี  นักเรียนไดมีโอกาสทองเที่ยว ณ เขาวัง 
นกัเรียนไดแสดงนิทรรศการ  และแสดงภาพของสถานที่สําคัญ  เชน  ที่ประทับ  บริเวณโดยรอบซึ่ง
มีตนดอกลั่นทมจํานวนมาก  ภาพการเดินขึน้บันได  ภาพแผนที่แหลงทองเที่ยว  ภาพฝูงลิงปนปาย 
นักเรียนสามารถอธิบายสถานที่ทองเที่ยวทศันศึกษาไดอยางชัดเจน  บคุคลอื่นสามารถจินตนาการ
ตอเนื่องจากภาพนิทรรศการไดวาสถานที่ตาง ๆ มีลักษณะอยางไร  แสดงใหเห็นวานกัเรียนเกิดการ
เรียนรู  และสามารถนําเสนอผลการเรียนรูได  
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บทที่  5 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิคุณภาพ  มวีตัถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูจาก
การทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดศรีบัวบาน  จังหวัดลําพนู 
จํานวน  19  คนเปนนกัเรียนชาย  6  คน  และนักเรยีนหญิง  13  คน  ที่เดินทางไปทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาจังหวัดประจวบคีรีขันธกับคณะครู  และนกัเรียนในจังหวัดลําพูน  ระหวางวันที่ 17 
ธันวาคม  2545  ถึง  วันที่  21  ธันวาคม  2545  โดยรถไฟ  และรถยนต  

การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยเปนผูเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตวัเอง  และมีผูชวยนกัวิจยั  ชวยในการ
เก็บขอมูลอีก  2  คน  โดยรวมเดินทางไปทองเที่ยวทัศนศกึษากับนักเรยีน  และผูวจิัยไดเขาไปรวม
ทํากิจกรรมสอนภาษาอังกฤษใหกับนักเรยีนที่โรงเรียนวัดศรีบัวบาน  กอนการเดินทางไปทองเที่ยว
ทัศนศึกษา  เปนระยะเวลา  6  สัปดาห  และหลังจากการทองเที่ยวทัศนศกึษา  ผูวิจยัไดเขาไปเก็บ
ขอมูล  โดยการใหนักเรียนเขียนบรรยายความรูเกีย่วสถานที่และจังหวดัที่ไดไปทองเที่ยว  รวมทั้ง
ใหนกัเรียนจัดนิทรรศการ  และอภิปรายรวมกันถึงสิ่งที่ไดรับจากการทองเที่ยวทัศนศกึษาในครั้งนี้  
รวมระยะเวลาในการเก็บขอมูลประมาณ  8  สัปดาห   
 
สรุปผลการวิจัย 

1.  นักเรียนเกิดแรงจงูใจที่จะเรียนรู  และเรียนรูอยางสนกุสนาน เพลิดเพลิน   
เกิดกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง  ท้ังกอนการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ระหวาง 
การทองเที่ยวทัศนศึกษา  และหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ดังนี ้
 1.1  นักเรียนทกุคนตื่นเตนดใีจมาก  เมื่อทราบวาจะไดไปทองเที่ยวทัศนศึกษาตางจังหวัด
กับเพื่อน ๆ โดยทางรถไฟและรถยนต  เพราะนักเรียนสวนใหญไมเคยขึน้รถไฟ  และไมเคยไปเทีย่ว
ทะเล 

1.2  นักเรียนมกีารเรียนรูในการวางแผนการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  และเรยีนรูการ
เตรียมความพรอมในการเดนิทาง  เชน  เรียนรูการออมเงินเพื่อเปนคาใชจาย  การเตรียมส่ิงของ
เครื่องใชที่จําเปนระหวางการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ตลอดจนเรยีนรูที่จะสรางกฎเกณฑ  และ
ขอตกลงเพื่อใชรวมกันในการเดินทาง  

1.3  นักเรียนเกิดแรงจูงใจทีจ่ะคนควาหาความรูเกีย่วกับสถานที่ ๆ จะไปทองเที่ยว 
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ทัศนศึกษาทั้งจากครู  และจากหนังสือตํารา 
1.4  นักเรียนมกีารเรียนรูจากประสบการณจริงระหวางการเดินทางโดยรถไฟ  รถโดยสาร

ประจําทางแบบเหมาลํา  และจากการทองเที่ยวสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ  อาทิ  อุทยานประวัติศาสตร
พระนครคีรี  (เขาวัง)  จังหวดัเพชรบุรี  อาวมะนาว  อุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ  และอุทยาน
แหงชาตหิวยยาง  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  และจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

1.5  นักเรียนเกิดการเรยีนรู  วิธีการสรางองคความรู  การสื่อสารความรู  ความคิด  
ความรูสึกที่ไดจากการทองเทีย่วทัศนศึกษา  โดยการสนทนา  และถายทอดออกมาในรปูของ      
การจัดนิทรรศการจากประสบการณการทองเที่ยวทัศนศกึษา  เพื่อเสนอแกนกัเรียนในโรงเรียน               
วัดศรีบัวบาน  และชุมชน 

1.6  นักเรียนมคีวามรูเกี่ยวกบัจังหวดัและสถานที่ ๆ ไดไปทองเที่ยวทศันศึกษาเพิ่ม     
มากขึ้นจากผลการเปรียบเทยีบความรูความเขาใจเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวจากการทองเที่ยว     
ทัศนศึกษาจากแบบสอบถามกอน  และหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา  นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับ
สถานที่ทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น  และจากการมีประสบการณจริง  และไดสัมผัสบรรยากาศจากสถานที่
ทองเที่ยวตาง ๆ นักเรียนสามารถเขียนขอมูลความรูเพิ่มมากขึ้น  และยงัสามารถบรรยายภาพ
เหตุการณตาง ๆ ดวยความรูสึก  และความคิดเห็นไดอยางชัดเจน  แสดงวานักเรียนเกดิทั้งความรู  
ทักษะและทัศนคติ  ตามวัตถุประสงคของการศึกษา 

1.7  นักเรียนมคีวามสนใจทีจ่ะเรียนรูจากแหลงทองเที่ยวทัศนศึกษา  และมีวิธีการเรียนรูที่
หลากหลาย  เชน  ศึกษาสภาพทั่วไปของสถานที่  ลักษณะทางกายภาพ  ประวัติศาสตร  บรรยากาศ 
และลักษณะเฉพาะของแหลงเรียนรู  อาทิ  ระบบสุริยจักรวาลและดวงดาวตาง ๆ เชน เมื่อทัศนศึกษา
ที่อุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ  นักเรยีนมวีิธีการเรียนรูจากแหลงเรยีนรูตาง ๆ  ดังนี้  คือ  
การสังเกต  การจดบันทึก  การถายภาพ  การฟงการบรรยายจากวิทยากร  การสอบถาม  การถายภาพ 
และการสัมผัสจากบรรยากาศจริง 

1.8  นักเรียนมกีารพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย  เชน 
-  นักเรยีนมีพฤติกรรมการเรียนรูที่แตกตางกันไป มีการแสวงหาขอมูลความรูหลากหลาย 

รูปแบบในระหวางการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ซ่ึงเปนการเรียนรูโดยการสัมผัสส่ิงตาง ๆ ดวย
ตนเอง  อาทิ  การจดบันทกึชื่อสถานีรถไฟระหวางการเดินทางโดยรถไฟ  หรือการพสูิจนวาน้ําทะเล
เค็มโดยการเอาลิ้นแตะ 

-  การเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ทําใหนกัเรียนมกีารวางแผน  และตดัสินใจเมื่อเผชญิ 
สถานการณจรงิที่แตกตางกันไป  รวมถึงการเกิดความคดิริเร่ิมตาง ๆ จากกิจกรรมที่เกดิขึ้นระหวาง
การทองเที่ยวทัศนศึกษา 
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นอกจากนักเรยีนจะมีความสนใจทีแ่ตกตางกัน  ซ่ึงสงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูและ 
การแสวงหาขอมูลเปนรายบคุคลแลว  เมื่อเดินทางกับคนจํานวนมาก  นกัเรียนไดมีพฤติกรรมใน
การปรับตัวใหเขากับกลุม  และสถานการณตาง ๆ แตกตางกันไป  นอกจากนี้  นักเรยีนไดมี       
สวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ซ่ึงถูกกําหนดโดยทีมวิทยากร  และมีการกาํหนดบทบาทการทํางาน 
เปนทีม  และความตั้งใจ  รวมถึงความรับผิดชอบในกจิกรรมตาง ๆ ระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
ซ่ึงนอกจากขึน้อยูกับความสนใจแตละบคุคลแลว  ยังมคีวามสัมพันธกับสภาพการณตาง ๆ ที่ 
เกิดขึ้นดวย 

1.9  นักเรียนใหความสําคัญกับแหลงเรยีนรู  และวิธีการเรียนรูตามความสนใจ  และ
ประสบการณ  คือ  นักเรียนใหความสนใจสิ่งตาง ๆ ระหวางการทองเทีย่วทัศนศึกษาแตกตางกัน  
ซ่ึงจะเหน็ไดอยางชัดเจนจากการเลือกถายภาพแหลงเรียนรู  และบรรยากาศการเรยีนรู  นักเรียนจะ 
เลือกถายเฉพาะที่เหน็วาสําคญั  หรือมีความนาสนใจ 
 1.10  นักเรียนมีความรูเพิ่มขึน้และสามารถถายทอดความรูที่ไดจากการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาไดโดยการจดันิทรรศการแสดงภาพถาย  และความรูที่ไดเกีย่วกับสถานที่ทองเที่ยว  โดย
แบงเปนจังหวดัตาง ๆ คือ  อุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี  (เขาวัง)  จงัหวัดเพชรบุรี  อาวมะนาว  
อุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ และอุทยานแหงชาตหิวยยาง  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  และจังหวัด
พระนครศรีอยธุยา  ซ่ึงเปนการแสดงผลจากกระบวนการเรียนรู 

2.  การทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง  สิ่งแวดลอมจริง  
และประสบการณจริง  โดยเนนใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอดมากกวาเรียนเนื้อหาวิชา  เนน
กระบวนการเรียนรูมากกวาตัวความรู  คือ 

2.1  เปนการเรยีนรูที่ครูเปดโอกาสใหนกัเรยีน  คนควาหาความรูดวยตนเองตามความ
สนใจและความพรอมของนักเรียนทั้งกอนการไปทองเทีย่วทัศนศึกษา  ระหวางการทองเที่ยว 
ทัศนศึกษา  และหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 2.2  เปนการเรยีนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง  และผูเรียนมีสวนรวมตลอดระยะเวลาของ
การทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 2.3  เปนการเรยีนรูที่ผูสอน  เปนผูเอื้ออํานวยการเรียนรู  และกระตุนใหนักเรียนเรียนรู
ดวยตนเองและจากกลุมเพื่อน 
 2.4  เปนการเรยีนรูที่นักเรียนสรางองคความรูเชิงความคิด  และสรางสรรคความรูดวย
ตนเอง 
 2.5  นักเรียนเรยีนรูอยางมีความสุขและสมดุลระหวางความจริง  ความดี  และความงาม  
ผานกระบวนการกลุมอยางมีสวนรวม 
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 2.6  นักเรียนมกีารพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน  รูจักควบคมุอารมณตนเอง  เขาใจตนเอง
และผูอ่ืน  ตลอดจนสิ่งแวดลอมมากขึ้น 
 2.7  นักเรียนเรยีนรูทักษะทางสังคม  และรูจักสรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืน  ตลอดจนเรยีนรู
ที่จะทํากจิกรรมรวมกับหมูคณะ  
 2.8  นักเรียนมกีารเรียนรู  กระบวนการคิดวเิคราะห  คิดจําแนก  คิดเชื่อมโยง  คิด
แกปญหา  คิดคาดการณลวงหนา  และคิดสรางสรรค 
 2.9  นักเรียนเรยีนรูที่จะแสวงหาวิธีเรียนรูอยางเปนระบบและตอเนื่อง  มีประสบการณ
แหงการเรยีนรู  มีเจตคติและคานิยมที่ดีเกี่ยวกับการเรยีนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัสามารถอภิปรายไดดังนี้  คอื   
กระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน 

 จากการวิจัยทีพ่บวา  กระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาของนักเรียน
เปนไปอยางตอเนื่องและเปนกระบวนการ  เปนผลของการเรียนรูแบบมีสวนรวม  และจาก
ประสบการณจริง  รวมถึงแนวทางการทําวิจัยทีเ่นนการมีสวนรวมของนักเรียน  โดยครูเปด
โอกาสใหนักเรียนคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง  และการประเมนิตามสภาพจริง  โดยผูวิจยั  
และทีมอาจารยโรงเรียนวัดศรีบัวบาน  ตลอดจนนกัเรียนกลุมเปาหมายไดมีการอภิปราย และ
พูดคุยปรึกษาเพื่อหาขอตกลง  และความรวมมือในการทาํการวิจยั ซ่ึงผูวิจัยไดสรางเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย  เพื่อใหสามารถอธิบายกระบวนการเรียนรูในการทองเที่ยว
ทัศนศึกษาทั้งกระบวนการ  อาทิ  สมุดบันทึกการเรียนรูจากการทองเทีย่วทัศนศึกษา  ซ่ึงสามารถ
อธิบายกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากมุมมอง  ความคิด  และความรูสึกของกลุมประชากรได
ตลอดทั้งกระบวนการ 
 การกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาสอภิปราย  และแลกเปลีย่นความคดิเหน็เปนสวนหนึง่
ซ่ึงกอใหเกิดกระบวนการเรยีนรูอยางตอเนื่อง  นอกจากนั้นการสงเสริมใหเกิดการเรยีนรูโดยครู 
และกลุมเพื่อนก็มีความสําคญัอยางมาก  อาทิเชน  การตั้งคําถามของครู  และการใหนกัเรียน
ทบทวนชื่อสถานีรถไฟระหวางการเดินทาง  การชี้ชวนใหนักเรียนมีความสนใจในสถานที่ตาง ๆ 
ซ่ึงเดินทางผานเพื่อใหเชื่อมโยงไปสูกระบวนการคิด  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาสิ่งเรากอใหเกิด
กระบวนการเรียนรู  และผลของการเรียนรู  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  นอกจากเปน 
การสัมผัสส่ิงเราตาง ๆ โดยตรง  หรือเปนการรับสิ่งเราโดยสัมผัสผัสสะแลว  การกระตุนใหเกิด
ความสนใจ  หรือการเราใหเกิดความสนใจก็มีสวนสําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรู  การสราง
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กิจกรรมตาง ๆ เพื่อที่จะเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูตั้งแตกอน  ระหวาง  และหลังการทองเที่ยว
ทัศนศึกษาทําใหผูวจิัย  และกลุมประชากรมีความชัดเจนเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูมากขึ้น   
โดยกอนการทองเที่ยวทัศนศกึษา  ผูวิจยัไดเขาไปเก็บขอมลูเบื้องตนเกี่ยวกับโรงเรียน  กิจกรรม
การทองเที่ยวทัศนศึกษาของโรงเรียนที่เกดิขึ้นภายในชมุชน  รวมถึงการสนทนากลุม  และการ
สรางความสัมพันธกับกลุมประชากร  โดยการอาสาสมัครสอนภาษาอังกฤษเกีย่วกับการทองเที่ยว
ใหกับนักเรยีน  

ผูวิจัยไดมีการสังเกตการณแบบมีสวนรวม  โดยไดเดินทางรวมไปกับนกัเรียน
กลุมเปาหมาย และนักเรียนจากโรงเรียนอืน่อีก  3  โรงเรียน  และไดรวมทุกกิจกรรมที่ทางคณะครู
อาจารยไดจัดใหกับนกัเรียน  จากการสังเกตทั้งแบบมีสวนรวม  การสอบถาม  และการสัมภาษณ
แบบไมเปนทางการ  พบวานักเรียนทุกคนซึ่งไมเคยไดไปเที่ยว  และเลนน้ําทะเลมากอน   
มีแรงจูงใจทีจ่ะเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาอยางมาก  หลายคนไดตั้งเปาหมายที่จะพิสูจน
วาน้ําทะเลเค็มหรือไม อยางไร  ซ่ึงเมื่อไดเหน็ทะเล  ส่ิงแรกที่หลายคนไดทํา  คือ  การชิมน้ําทะเล 
ซ่ึงการเรียนรูที่เกิดขึ้นนี้เปนการสัมผัสดวยตัวเองที่มีความหมายมากกวาคําอธิบายจากแหลงอื่น 
คําตอบของคําถามเรื่องน้ําทะเลเค็ม  สามารถอธิบายไดถึงการเรียนรูของนักเรียนที่เกดิขึ้นจากการ
ทองเที่ยวทัศนศกึษาครั้งนี้ไดอยางชัดเจน 

การจัดนิทรรศการของนักเรยีนหลังจากกลบัจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ไดแสดงถึง
ขั้นตอนในการเรียนรูอีกขั้นหนึ่ง  ซ่ึงหลังจากที่นกัเรียนกลับจากการทองเที่ยวทัศนศกึษาแลว  
ไดมีการรวบรวมภาพถาย  และขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับสถานที่ที่นักเรยีนไดสัมผัส  พบเห็น  เพิ่มเติม  
ในอันที่จะสามารถถายทอดสิ่งที่ตนเองไดพบเห็น  ไมวาจะเปนสถานที ่ หรือบรรยากาศใหแก
เพื่อนในโรงเรียน  และชุมชน  แมวาจะกลับจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาแลว  กระบวนการที่
เกิดขึ้นเพื่อจะสื่อถึงความรู  ขอมูลที่ไดรับ  และอารมณหรือความรูสึกที่เกิดขึ้น  ตางก็เปน
กระบวนการในการเรียนรูที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง 

ความรูเก่ียวกับจังหวัดและสถานที่ทองเที่ยว  หลังการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษาของ
นักเรียน 
 จากการเปรยีบเทียบความรูความเขาใจ  เกีย่วกับสถานที่ทองเที่ยวทัศนศกึษาจาก
แบบสอบถามแบบบรรยายกอน  และหลังการทองเที่ยว  ซ่ึงนักเรียนมีความรูเพิ่มมากขึ้น  สามารถ
เขียนขอมูลความรูไดเพิ่มมากขึ้น  รวมถึงบรรยากาศเกีย่วกับสถานที่  ส่ิงที่จดจําจากความประทับใจ 
และไดพบเหน็จากทองเทีย่วทัศนศึกษา  ซ่ึงนอกจากนกัเรียนจะเขยีนบรรยายความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับ
จังหวดัตาง ๆ  อาทิ  สถานที่สําคัญ  คําขวัญประจําจังหวดัแลว  ยังสามารถบรรยายภาพบรรยากาศ 
ดวยความรูสึก  และความคิดเห็นตอสถานที่ตาง ๆ ไดอยางชัดเจน  นอกจากนั้นความรูบางเรื่อง  
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อาจไมนาสนใจถาอยูในหนังสือ  แตนักเรียนสามารถจดจาํไดจากการทีไ่ดสัมผัส ไดสังเกตดวย
ตนเอง  เชน  ความรูเกีย่วกับปลวก  หรือการกําเนิดของไลเคน  นักเรียนสามารถเขียนบรรยาย
ความรูเหลานีไ้ดอยางแมนยาํจากการที่ไดสัมผัสจากสิ่งแวดลอมจริง  หรือสภาพการณที่ไดพบ   
จากบรรยากาศที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู  และความรูที่ไดรับเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว
ตาง ๆ  นอกจากจะเปนความจําระยะยาวทีอ่ยูในความทรงจําของนักเรยีนแลว  ยังจะสามารถทําให
นักเรียนเชื่อมโยงความรู  และความรูสึกเขาดวยกัน  ซ่ึงกอใหเกิดความเขาใจและเกดิการเรียนรู 
อยางแทจริง 

แหลงทองเที่ยวทัศนศึกษา  และวิธีการเรียนรูของนักเรียน  
 ความสนใจในการเรียนรูจากแหลงทองเที่ยวทัศนศึกษา  ของนักเรียนแตกตางกันไปตาม
ลักษณะของบคุคล  และประสบการณเดิม  ซ่ึงความสนใจเหลานั้นจะเปนแรงจูงใจใหนักเรียนเกดิ
การเรียนรู  และการแสวงหาขอมลูที่แตกตางกันในแตละสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษา  นักเรียนที่มี
ความสนใจเกีย่วกับอุทยานแหงชาตหิวยยาง จะใหความสนใจเปนพิเศษ  ในระหวางที่วิทยากร     
ซ่ึงเปนเจาหนาที่ประจําอุทยานแหงชาตหิวยยางบรรยาย  และชี้ใหดูกระบวนการทางธรรมชาติ 
ตาง ๆ  อาทิ  ปลวกที่อยูอาศยัในจอมปลวก  การยอยสลายของไม  หรือความรูเกีย่วกับรากไม  
ซ่ึงเปนสิ่งที่นักเรียนตางพบเห็นไดทัว่ไปในพื้นที่ของตนเอง  แตการไดสัมผัสกับบรรยากาศเฉพาะ 
และมีผูชํานาญการเปนผูเลาโดยมีองคประกอบของเสียงแมลงในปา  ส่ิงตาง ๆ นี้ไดกอใหเกิด
แรงจูงใจทีจ่ะเรียนรูมากขึ้น  ซ่ึงนักเรียนมวีธีิการเรียนรูจากแหลงเรยีนรูตางกันไป  นักเรียนบางคน
อาจใชการสังเกต  และสอบถามจากเพื่อน  ในขณะที่บางคนเมื่อหาคําตอบดวยตนเองไมไดจึงไดมี
การซักถามจากวิทยากรเพิ่มเติม  แหลงความรูบางเรื่องจําเปนตองไปสมัผัสดวยตวัเองเทานั้นถึงจะ
เขาใจ  เชน  การเปรียบเทียบน้ําหนกับนดวงจันทร  และบนโลกโดยนกัเรียนตองชั่งน้ําหนักของ
ตนเอง  แลวมสูีตรคํานวณเปรียบเทียบ  การสังเกต  การจดบันทึก  และการถายภาพ  เปนวิธีการที่
นักเรียนเลือกใชในการหาขอมูลและความรูตาง ๆ เพื่อนํามาบันทึกในแบบบันทึกการทองเที่ยว    
ซ่ึงวิธีการเรียนรูทั้งหมดนั้นขึน้อยูกับการเอาตนเองไปสัมผัส  และซึมซับจากประสบการณจริง 

พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนในการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่เกดิขึ้น  เปนผลจากกระบวนการในการจัดการ
ทองเที่ยวทัศนศึกษา  โดยนักเรียนไดมีสวนรวมตั้งแตเร่ิมตน  และมีครูอาจารยเปนผูใหการ
สนับสนุนสงเสริมกระบวนการกลุมจะเปนบรรยากาศทีก่อเกิดการเรียนรู  นับตั้งแตการวางแผน 
การเตรียมส่ิงของที่จําเปน  หรือการสรางขอตกลง  ซ่ึงจะทําใหนักเรยีนสามารถเขาใจ เกิดทัศนคติ 
ที่ดีและยอมรับการจัดการของกลุมได  การเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา  ทําใหนกัเรียนมีการ 
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วางแผนการตาง ๆ  นับตั้งแตเร่ิมการเดินทาง  เนื่องจากเปนการเดนิทางที่มีคนจํานวนมาก  จึงตองมี
การเตรียมการตาง ๆ ใหครอบคลุมโดยทั้งคณะครูและนกัเรียน  อาทิ  การรอขบวนรถไฟซึ่งตองรอ
ใหใกลจุดจอดของตูที่ไดจองไวใหมากที่สุดเพื่อควบคุมเวลา  หรือ  การกําหนดบทบาทในการดแูล
โดยนักเรียนเองซึ่งนักเรียนรุนพี่  มีหนาที่รับผิดชอบนักเรียนรุนนอง  ซ่ึงบางครั้งตองเรียนรูที่จะ
ตัดสินใจเมื่อเผชิญสถานการณบางอยาง  อาทิเชน  เมื่อนักเรียนคนหนึ่งถูกลิงกัด  ไดมีการแจงครู 
และปฐมพยาบาลกอนนําไปรักษาที่โรงพยาบาล 

การเดินทางกบัคนจํานวนมาก  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูที่จะปรับตัวใหเขากับกลุม  และ
สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  นอกจากนี้กจิกรรมตาง ๆ ซ่ึงจัดขึ้นโดยทมีวิทยากรก็มสีวนสงเสริมให
เกิดพฤติกรรมในการเรยีนรู   มีการกําหนดบทบาทการทํางานเปนทมี  และรับผิดชอบในกจิกรรม
ตาง ๆ เพื่อใหเกิดความสําเรจ็ระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา  

จากกจิกรรมการถายภาพเปนสวนหนึ่งของการประเมินผลกระบวนการเรียนรูของ 
นักเรียนที่เกดิขึ้นระหวางการทองเที่ยวทัศนศึกษา  เปนการประเมินตามสภาพจริงทีส่ามารถอธิบาย
ความสนใจ  มมุมอง  และสภาพของการทองเที่ยวทัศนศกึษาได  โดยการอธิบายดวยภาพ  การให
นักเรียนไดมีโอกาสสื่อส่ิงที่ตนเองไดสัมผัสพบเห็น  จะทําใหไดเรียนรูจากประสบการณจรงิไดดี
ยิ่งขึ้น  ในขณะเดยีวกันการถายภาพนับเปนกระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวมอีกแบบหนึ่ง  ซ่ึงเมือ่
นักเรียนตองถายภาพดวยตนเอง  โดยมีการตั้งโจทยจากผูวิจัยใหถายภาพที่นักเรยีนมคีวามสนใจ 
หรือเห็นวาสําคัญ  คําถามเหลานี้จะเปนสิ่งกระตุนใหนกัเรียนไดคดิ  และพิจารณาจากสถานที่
ทองเที่ยวทัศนศึกษา  และใชภาพถายตอบคาํถามซึ่งสามารถแบงประเภทภาพถายไดเปนภาพของ
สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญ  และภาพบรรยากาศของการทองเที่ยว  ทั้งนีจ้ะเห็นไดวาผลจาก
ประสบการณการเรียนรู  ในการทองเที่ยวทัศนศึกษาจะประกอบดวยสองสวน  คือ  ความรู  และ
ความรูสึก  หรือทัศนคติ  การถายภาพจะเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูไดดหีากมีการตั้ง
คําถามและอธิบายความหมายของภาพ  นอกจากทีภ่าพถายจะบอกความสนใจ หรือระบุสภาพการณ
ตาง ๆ ที่เกิดขึน้ไดแลว  ยังเปนสื่อที่นําเสนอในการถายทอดประสบการณแกผูอ่ืนได  โดยอาศยัการ
บอกเลาจากการสมัผัสบรรยากาศที่เกิดขึน้จริงในกระบวนการเรียนรูแบบประสบการณ 

การถายทอดการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
การถายทอดประสบการณความรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา  โดยการจัดนิทรรศการ 

แสดงภาพถาย  และความรูทีไ่ดเกีย่วกับสถานที่ทองเที่ยว  เปนกระบวนการที่ไดมีการวางแผน 
ตั้งแตกอนเริ่มเดินทางโดยคณะครูโรงเรียนวัดศรีบวับาน  และผูวจิัย  ทําใหเกิดกระบวนการเรยีนรู
แบบตอเนื่องกนั  คือ นักเรียนไดมีการเตรียมขอมูลและหาขอมูลเพิ่มเตมิ  รวมถึงภาพถาย  ซ่ึงการจัด
แสดงผลงานประสบการณ  หรือนิทรรศการ  เปนการแสดงผลการเรียนรูที่เกิดจากความรู  ความคดิ  
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และความรูสึกของนักเรียนทีม่ีตอสถานที่ทองเที่ยวทัศนศกึษาตาง ๆ  ซ่ึงนักเรียนไดแบงเปนจังหวัด
ตาง ๆ  คือ  อุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี  (เขาวัง)  จงัหวัดเพชรบุรี  อาวมะนาว  อุทยาน
วิทยาศาสตร ณ หวากอ  และอุทยานแหงชาติหวยยาง  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  และจังหวัด          
พระนครศรีอยธุยา  ลวนแตเปนสถานที่สําคัญที่นักเรียบประทับใจ  โดยนักเรยีนไดดาํเนินการเอง
ทั้งหมด  ทั้งการหาขอมูลและการจัดนิทรรศการเพื่อเผยแพรแกเพื่อนนักเรียนและชุมชน   
โดยนักเรียนไดเพิ่มเติมขอมลู  ในสวนของแผนที่ประจําจังหวดั  คําขวญั  สินคาที่สําคัญ  ขนมที่มี
ชื่อประจําแตละจังหวัด  และภาพถายหมู ณ สถานที่สําคัญ ๆ  แมแตการเลือกภาพจากภาพทั้งหมดที่
ไดถายไวก็เปนกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึน้โดยผานการคิด  และตัดสนิใจของกลุมเปาหมาย 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.  ทั้งภาครัฐและเอกชน  อันไดแก  ครู  โรงเรียน  ผูปกครอง  รัฐบาล  การทองเที่ยวแหง

ประเทศไทย  ขนสงมวลชน  ตลอดจนสถานที่ทองเที่ยวทีใ่หความรูตาง ๆ และที่พัก  ควรจะให
ความสนใจ  สงเสริม  สนับสนุนการทองเทีย่วทัศนศึกษาของเยาวชนในดานตาง ๆ ใหมากขึ้น  และ
ทั่วถึงทั้งประเทศ  ไดแก  จัดโครงการทองเที่ยวทัศนศึกษาตาง ๆ  ที่เหมาะสมกับวยัและระดับ
การศึกษาของนักเรียน  ทั้งนีรั้ฐบาลและเอกชน  ควรรวมมือกันวางแผนจัดระบบอยางชัดเจนในการ
สนับสนุน  และอํานวยความสะดวกในเรื่องความปลอดภยั  การทําประกันภยัอุบัติเหตุ  จัดที่พัก  
และคาเดนิทางราคาประหยดัแกเยาวชน  นอกจากนี้การจัดหาเงนิทุนสนับสนุนแกนกัเรียนที่      
ขาดแคลนทุนทรัพยก็เปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง 

2.  ในการจดักจิกรรมทองเทีย่วทัศนศึกษาแตละครั้ง  นอกเหนือจากการตั้งเปาหมาย  และ
เนื้อหาสาระการเรียนรูของนักเรียน  ควรคํานึงถึงความเหมาะสมของจํานวนนักเรียนที่เขารวมแตละ
กิจกรรมเปนสาํคัญ  และควรจัดใหมีครูอาจารยผูดูแลนักเรียนระหวางการทองเที่ยวทศันศึกษาอยาง
เหมาะสมตามจํานวน  และระดับอายุของนกัเรียนเพื่อความปลอดภัย  เพือ่สงเสริมการเรียนรูแก
นักเรียนไดอยางเต็มที่  นอกจากนีแ้ลวยังตองคํานึงถึงสถานที่ทองเที่ยว  และแหลงเรียนรูตาง ๆ วา
สามารถรองรับนักเรียนไดจาํนวนเทาใดในแตละครั้ง   

3.  ในการทองเที่ยวทัศนศึกษาควรมีการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของนักเรียนอยาง
ตอเนื่อง  และใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูนัน้  โดยการใชเครื่องมือตาง ๆ  เพื่อใหนักเรยีน
เกิดการเรยีนรู  และแสวงหาขอมูลความรู  หรือประเมินพฤติกรรมการเรียนรูของตนเองในระหวาง
การทองเที่ยวทัศนศึกษา  อาทิ  เชน  คูมือการทองเที่ยวทศันศึกษา หรือ แบบบันทึกตาง ๆ  
ซ่ึงสถานศึกษาสามารถสงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจดัการทองเที่ยวทัศนศึกษาได  
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โดยการเลือกสถานที่ทองเที่ยวทัศนศึกษา  หรือการสรางขอตกลงตาง ๆ เปนแนวทางในการปฏิบัต ิ
4.  การจัดการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ควรมกีารวางแผนการเดินทาง  ขั้นตอนตาง ๆ ให

ชัดเจนและรัดกุม  รวมถึงการประสานงานทั้งในเรื่องที่พกั  ความปลอดภัยในการการเดินทาง  อาทิ 
การติดตอขอความอนุเคราะหตํารวจทางหลวงนําขบวนรถ  หากเดินทางโดยรถประจาํทาง  หรือ
การเตรียมพรอมกรณีเกดิอบุัติเหตุ  หรือมีการเจ็บปวยเกิดขึ้น 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการศกึษาวจิัยการเดนิทางทองเที่ยวทัศนศึกษาทีห่ลากหลายมากขึ้น  ซ่ึงอาจเปน 

โครงการวิจัยรวมกับหนวยงานที่เกีย่วของ  ที่มีวัตถุประสงคที่ชัดเจน  หรือการทองเที่ยวทัศนศึกษา
ตางประเทศ  เพื่อเปนขอมูลเสริมใหเห็นถึงความสําคัญของการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
หรือใหเกิดการเชื่อมโยงการเรียนรูที่ไดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาในหลากหลายรูปแบบ 

2.  ควรบูรณาการเรื่องของการทองเที่ยวทศันศกึษาเขาไปในรายวิชาตาง ๆ  ในการจดั 
การเรียนการสอน  เพื่อใหนกัเรียนเกิดกระบวนการเรยีนรูจากการสัมผัสจากประสบการณจริง 

3.  ควรมีการศกึษาวจิัยในกลุมเปาหมาย  หรือกลุมตัวอยางในการเดินทางทองเที่ยว 
ทัศนศึกษาทีห่ลากหลายระดบัและกลุม  เพือ่เปรียบเทียบและเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูของ      
แตละกลุม 
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 การคิดแกปญหาและการตัดสินใจอยางมีเหตุผลของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน.  ลําปาง: ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนภาคเหนือ. 
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แหงชาติ สํานกันายกรัฐมนตรี. 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

 
รองศาสตราจารยฉวีวรรณ  สุขพันธโพธาราม รองศาสตราจารย  ระดับ 9  อาจารยพิเศษ 
     บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม  
รองศาสตราจารยสมศักดิ์  ภูวภิาดาวรรธน รองศาสตราจารย  ระดับ 9  อาจารยประจํา 

ภาควิชาประเมินผลและวิจยัการศึกษา   
คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รองศาสตราจารย ดร.อนุรักษ  ปญญานุวัฒน รองศาสตราจารย  ระดับ 9  อาจารยประจํา 
     ภาควิชาสงเสริมการศึกษา  คณะศกึษาศาสตร   

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ 
 
คร้ังที่สัมภาษณ................. 
ชื่อผูสัมภาษณ................................................................................................. 
ชื่อผูถูกสัมภาษณ....................................................................................  อายุ............ป  ช้ัน............... 
วันที่..............เดือน.............................................พ.ศ.................เวลา....................น. 
สถานที่ที่ใชสัมภาษณ............................................................................................... 
  คําถาม      คําตอบ 
1…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
2…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
3…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
4…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
5…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
..…………………………………………… ……………………………………………... 
ความคิดเหน็ของผูวิจัย......................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน    
 
ฉันช่ือ......................................................................นามสกุล...................................................................... 
ช่ือเลนที่เพื่อนเรียก............................................... 

 
1.  เพศ    �  ชาย �  หญิง 
2.  วัน  เดือน  ป  เกิด...................................................................... 
3.  ที่อยูปจจบุัน.......................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
4.  ปจจุบันฉันอาศัยอยูกับ....................................................................................................... 
ฉันมี...................  พี่.....................คน  นอง.....................คน 
5.  อาชีพบิดา 
�  ขาราชการ  �  รับจาง  �  พนักงาน  

 �  คาขาย  �  เกษตรกร  �  อื่น ๆ ............................................. 
6.  อาชีพบิดา 
�  ขาราชการ  �  รับจาง  �  พนักงาน  

 �  คาขาย  �  เกษตรกร  �  อื่น ๆ ............................................. 
7.  งานอดิเรก.............................................................................................................................. 
8.  วิชาที่ชอบ............................................................................................................................... 
9.  กีฬาที่ชอบ.............................................................................................................................. 
10.  ความสามารถพิเศษ.......................................................................................................... 
11.  นักรอง / วงดนตรีโปรด.................................................................................................. 
12.  โตข้ึนฉันอยากเปน.............................................................................................................. 
13.  ความใฝฝน.......................................................................................................................... 
14.  ปดเทอมที่ผานมา  นักเรียนไดไปเที่ยวที่ไหน  กับใครบาง  หรือไดทําอะไรบาง ?  
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
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วันที่.................................................................. 
ช่ือ.........................................................นามสกุล...................................................ช่ือเลน......................... 
 
ขอใหนองๆ เขียนแนะนําจังหวัด  และสถานที่ที่เรากําลังจะไปทัศนศึกษาเทาๆ ที่นองๆ ทราบ 
 
1.  จังหวัดอยุธยา 
 ........................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
 นอง ๆ ทราบขอมูลเก่ียวกับจังหวัด  และสถานที่เหลานี้ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 
2.  จังหวัดเพชรบุรี 
 ........................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
 นอง ๆ ทราบขอมูลเก่ียวกับจังหวัด  และสถานที่เหลานี้ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
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3.  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 ........................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
 นอง ๆ ทราบขอมูลเก่ียวกับจังหวัด  และสถานที่เหลานี้ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 
4.  จังหวัดปทุมธาน ี
 ........................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
 นอง ๆ ทราบขอมูลเก่ียวกับจังหวัด  และสถานที่เหลานี้ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................... 
 

ขอบคุณมากคะ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 

วันท่ี.......................................... 
สถานที่..................................................... 

ผูสังเกต.................................................................... 
 
แหลงเรียนรู บรรยากาศ อารมณ นร. การพูดคุย พฤติกรรมการเรียนรู หมายเหตุ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 

วันท่ี.......................................... 
สถานที่..................................................... 

ผูสังเกต.................................................................... 
 

แหลงเรียนรู พฤติกรรมการเรียนรู หมายเหตุ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
 

วันท่ี...........................สถานที่.............................................ผูสังเกต.................................................... 
 

ลักษณะพฤติกรรม หมายเหตุ 
 
1.  การหาขอมลู / ความรู....................................................................... 
............................................................................................................... 
2.  การถายโยงความรู............................................................................ 
............................................................................................................... 
3.  การวางแผน...................................................................................... 
............................................................................................................... 
4.  การตัดสินใจ..................................................................................... 
............................................................................................................... 
5.  ความคิดริเริ่ม.................................................................................... 
............................................................................................................... 
6.  การปรับตัว....................................................................................... 
............................................................................................................... 
7.  ความสนใจ....................................................................................... 
............................................................................................................... 
8.  การมีสวนรวมในกิจกรรม................................................................ 
............................................................................................................... 
9.  การทํางานเปนทีม............................................................................. 
............................................................................................................... 
10.ความตั้งใจ / รับผิดชอบ.................................................................... 
............................................................................................................... 
11.  อ่ืน ๆ .............................................................................................. 
............................................................................................................... 
............................................................................................................... 
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...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
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...................................... 
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...................................... 
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ตัวอยางบันทึกการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู 
 
 

บันทึกการเดินทาง 
ทองเที่ยวทัศนศึกษาเพื่อพัฒนาการเรยีนรู 

คายวิทยาศาสตรและสิง่แวดลอม 
จากลําพูน - ประจวบครีีขันธ 

 
 

 
 

Thailand

 

 

 

 

17 – 21  ธันวาคม  2545 
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 ชื่อ...........................................นามสกุล.............................................. 
 ชื่อเลน.................................... 
 ที่อยูปจจุบนั........................................................................................ 
 .............................................................................................................. 
 .............................................................................................................. 
 เบอรโทรตดิตอ.................................................................................. 
 ปจจุบันเรยีนอยูชั้น..............โรงเรียน.............................................. 
 กรุปเลือด............โรคประจําตัว........................................................ 
 ความสามารถพิเศษ.......................................................................... 
 .............................................................................................................. 

1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เจาของบันทึกการเดินทาง 
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กําหนดการเขาคายวิทยาศาสตรและสิง่แวดลอม 
กลุมโรงเรียนศรีบัวบาน  สปอ.เมืองลําพนู  สปจ.ลําพนู 

ณ กองบิน 53  และอุทยานวิทยาศาสตรพระจอมเกลา ณ หวากอ 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
D  D  D  D  D  D  D 

 
วันที่  17  ธันวาคม  2545 
14.00 น. พรอมกันที่สถานีรถไฟลําพูน  (แตงกายชุดพลศึกษาของโรงเรียน) 
16.30 น. ออกเดินทางจากลําพูน  โดยรถไฟ  (กิจกรรมบันทึกการเดินทางเริ่มตน) 

 
วันที่  18  ธันวาคม  2545 
05.00 น. ถึง จ.พระนครศรีอยุธยา  (ดูแลสัมภาระของสวนตัวและสมาชิกในกลุม) 
05.30 น. เดินทางจาก จ.พระนครศรีอยุธยา  ไป จ.เพชรบุรี 
07.30 น. รับประทานอาหาร  ทาํธุระสวนตัวที่เพชรบุรี 

   (รับคูปองอาการจากครูประจํากลุม) 
08.30 น. ชมและฟงการบรรยายเกี่ยวกับโบราณสถาน  เขาวัง  เพชรบุรี 

   (บันทึกฐานการเรียนรู) 
10.00 น. ออกเดินทางจากเขาวัง  ไป จ.ประจวบคีรีขันธ 
12.00 น. ถึงกองบิน 53  รับประทานอาหารกลางวัน  (ริมอาวมะนาว) 
13.00 น. กิจกรรมคายวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอมตามกําหนดการ 
17.30 น. รับประทานอาหารเย็นบริเวณที่พัก  ทําธุระสวนตัว  (ชุดลําลอง) 
18.30 น. พิธีถวายบังคม ร.4,  ประวัติหวากอ,  กิจกรรมดูดาว 

   (บน. 53, วิทยากรหวากอ) 
21.00 น. สรุปกิจกรรม  ช้ีแจงกิจกรรมวันตอไป  สวดมนต  นอน 
21.30 น. คณะครูและวิทยากร บน. 53  สรุปผลกิจกรรม  นัดหมาย 

2 
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วันที่  19  ธันวาคม  2545 
05.00 น. ปลุกตื่น  กายบริหาร  ระบบนิเวศนชายหาดยามเชา 
  (เขาชองกระจก – อาวมะนาว) 
07.00 น. อาบน้ํา  ทําธุระสวนตัว  (กางเกงเดินปา หมวก เสื้อทีมคาย) 
08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
08.30 น. เดินปาเชิงอนุรักษ  (น้ําตกหวยยาง อ.ทับสะแก) 
12.00 น. รับประทานอาหาร  (ขาวหอ) 
13.00 น. ฐานการเรียนรู  อุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ 
16.00 น. กิจกรรมชายหาดอาวมะนาว  (ชุดเลนน้ํา) 
18.00 น. รับประทานอาหาร  ทําธุระสวนตัว  (ชุดลําลอง สุดหลอ สุดสวย) 
19.00 น. SRI – BOA – BAN SCIENCE TO NIGHT 
  (สโมสรทหารอากาศ บน. 53) 
21.00 น. สรุปกิจกรรม  ช้ีแจงกิจกรรมวันตอไป  สวดมนต  นอน 

 
วันที่  20  ธันวาคม  2545 
05.00 น. ปลุกตื่น  กายบริหาร 
06.00 น. ทําธุระสวนตัว  (ชุดลําลองเพื่อเดินทาง) 
07.30 น. รับประทานอาหารเชา  อําลาอาวมะนาว 
08.30 น. เดินทางไปพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร  จ.ปทุมธานี 
12.00 น. รับประทานอาหาร  (ขาวหอ)  ที่พิพธิภัณฑวิทยาศาสตร  จ.ปทุมธานี 
13.00 น. เขาชมพิพิธภัณฑวิทยาศาสตร  จ.ปทุมธานี 
14.00 น. เดินทางไป จ.พระนครศรีอยุธยา  ชมโบราณสถาน 
  พรอมอาหารมือ้เย็นที่อิสระ 
15.30 น. เดินทางไปสถานีรถไฟอยุธยา 
16.30 น. เดินทางจากอยุธยากลับลําพูน 
 
วันที่  21  ธันวาคม  2545 
05.00 น. ถึงลําพูนโดยสวัสดิภาพ 

 
☺  ☺  ☺  ☺  ☺ 
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เตรียมพรอมกอนเดินทาง 
 สิ่งที่ตองเตรียม 
 

วันที่.............................................. 
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 ……………………………………………………………………………………. 
5 

 
 
 
 

ขอตกลงของนักเดนิทาง 
 

วันที่.............................................. 
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ความคิด ความรูสึก บันทึกกอนการเดินทาง 
 

วันที่.............................................. 
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สิ่งที่อยากเรียนรูจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้ 
 

วันที่.............................................. 

 
 
 
 

 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….  
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ความคาดหวังจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้ 
 

วันที่.............................................. 

ความกังวลใจเกี่ยวกับการเดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษา 

 
 
 
 

 

     
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 
 

       
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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 ……………………………………………………………………………………. 
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…………………………………………………………………………………….  
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 ฝกสนทนาภาษาอังกฤษ 
  

 
Foreigner :  Hello. 
Student     :  Hello. 
Foreigner :  Where are you going? 
Student :  I am going to Ayuttaya with my friends. 
Foreigner :  I have never been to Ayuttaya but I heard  

   it is very interesting place to visit.   
   How do you go there? 

 Student   :  We are going by train. 
 Foreigner :  How far from Lamphun to Ayuttaya? 
 Student :  About……………kms.  And it takes 
      About……………hours by train. 
 Foreigner :  I see.  Thank you for your information. 
      Have a good trip. 
 Student  :  Thank you.  Good bye. 
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ลําพูน 

 
 
 

 
  วันที่  17  ธันวาคม  2545 
 

พระธาตุเดน  พระรอดขลัง  ลาํไยดัง  กระเทียมดี 
ประเพณีงาม  งามเทวี  ศรีหริภุญชัย 

 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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เริ่มตนการเดินทาง  สูการเรียนรู 
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ฐานการเรียนรู 1  กิจกรรมศึกษาเสนทางรถไฟ 
 

� ฉันยังไมเคยข้ึนรถไฟ  คร้ังน้ีเปนคร้ังแรกในชีวิตฉัน 
� ฉันเคยข้ึนรถไฟแลว  และเปนคร้ังที่.........ของฉัน 
 

ฉันอยากอธิบายความประทับใจตลอดเสนทางของรถไฟ  ดังนี้ 
 

ช่ือสถานี ความประทบัใจ 
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บันทึกบนรถไฟ 

  วันที่ .................................. 
 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………….  
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        วันที่ .................................. 
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เสนสาย  ลายศิลป 
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  วันที่ .................................. 

 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….  
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บันทึกความทรงจํา 
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   ความสนใจพิเศษในวันนี้ 
วันที่............................................... 

 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

  

  วันนี้รูสึกอยางไร 
    
 
 

เพราะอะไร 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….  
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สีหนาบอกอารมณ 
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เก็บไวใหเธอ  
 

เก็บทองฟาเบือ้งบน  ไวใหเปนเหมือนเกา 
เก็บภูเขาเรียงราย  ไวใหจรดฟาคราม 

เก็บหมอกงามยามเชาจางจาง  (เก็บหมอกงามยามเชาจางจาง) 
จับอยูบนทิวเขางามงาม  (จับอยูบนทิวเขางามงาม) 

ใหยิ่งงาม  เมื่อแดดสองไป 
เก็บแมนํ้าลําธาร  ไวใหคอยขานขับ 
กูกําชับเปนเพลงไวคอยกลอมพืชไพร 

เก็บดอกใบรมไมรมเย็น  (เก็บรมไมรมเย็น) 
เก็บใหเปนที่พักพิงใจ  (เปนที่พักพิงใจ) 

รอนนั้นคลาย  ใหความรมเย็น 
แลวเก็บนํ้าคางคงใหวางอยูบนใบ 

คอยเหือดไปในแสงตะวัน 
แลวเก็บความรักคงใหวางอยูตรงนั้น 

วางลงไปตรงกลางหัวใจ 
* เก็บเอาไวใหเธอ  ใหเธอชื่นชม 

วามันสวยรื่นรมย  สวยเกนิกวาพูดไป 
อยากใหเธอมาเห็นดวยกัน  (ใหมาเห็นดวยกัน) 

อยากแบงปนความสวยในใจ  (แบงความสวยในใจ) 
ไวใหเธอ  ใหเธอผูเดียว 

 

เก็บเอาไวใหเธอ  เก็บไวใหเธอผูเดียว  (ใหเธอ.....) 
เก็บเอาไวใหดู.....ใหเธอ 

(ซ้ํา *) 
ไวใหเธอ.....ใหเธอผูเดียว 
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ทางเดินขึน้ชมเขาวังรมรื่นดวยหมูลัน่ทม 
 

21 
 
 
 

เขาวังคูบาน  ขนมหวานเมืองพระ 
เลิศล้ําศิลปะ  แดนธรรมะ  ทะเลงาม 

 
แผนที่จังหวัดเพชรบุรี 
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เพชรบุรี 

 
 
 
 
  วันที่  17  ธันวาคม  2545 
 

  ฐานการเรียนรู 2   
  กิจกรรมศึกษาอุทยานประวัติศาสตรพระนครคีรี  (เขาวัง) 
 

 ฉันยังไมเคยมา  คร้ังน้ีเปนคร้ังแรกในชีวิตฉัน 
 ฉันเคยมาแลว  และเปนคร้ังที่.........ของฉัน 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

   ความรูท่ีไดรับ     
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

22 
 

 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 112

 
 
 

   ขีดเขียน  เตือนความทรงจํา   
   

  วันที่.......................................... 
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 .…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมเพลิดเพลิน      วันที่.......................................... 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความประทับใจวันนี ้
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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ความสนใจพิเศษในวันนี้ 
วันที่.......................................... 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความดีที่ฉันไดทํา 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

      25 
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หมายเหตุประจําวัน        วันที่.......................................... 

……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

  วันนี้รูสึกอยางไร 
    
 
 

เพราะอะไร 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….  

26 
 

 

สีหนาบอกอารมณ 
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   วันที่.......................................... 

                 
ภาพประทับใจ 
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เที่ยวละไม 
 

   เที่ยวไปตามตะวัน  บุกบั่นไปตามลม 
สนุกสุขสมหัวใจหงายคว่ํา 
ชีพท่ียาวนาน  หรือสั้นแคเพียงคํา 
เอาตูดแชน้ําแลวเดินตอไป 
เถอะเสาะหา  นภาคลุมคลอบ 
สายลมคงรอบไว  สายใจไหลลูสูสวรรค 
 
เที่ยวก็กินทัน  บนมันไปไย 
คํ่าที่ไหนก็นอนที่นั่น 
ตรูก็ลืมตา  ขึ้นมาดูตะวัน 
วาโลกสรางสรรคสวยงามใหเรา 
บอกใหรู  ใหดูความจริงท้ิงคืนเพื่อสูเชา 
ใหเราทิ้งเศราสูสดใส 
 
โลกไมมายา  จะบาก็ในเมือง  เรียกรุงเรืองก็คงจะไม 
โลกในความจริง  คือสิ่งท่ีอยูในใจ 
นั่นแหละไซรวัดความรุงเรือง 
อีกเมฆา  นภาตระหงาน  สายธารที่ผานเมือง 
สายลมนองเนืองสูหุบเขา 
 
เท่ียวตามใจปอง  ทองตามทางมี 
สุขอยางนี้หรือมีใดเทา 
มั่นในความจริง  แตหยิ่งในตัวเรา 
มีเพื่อนเปนภูเขาแลวกลัวอะไร 
อีกทั้งทะเลทั้งเฮทั้งกลอมทั้งยอมเปนเพื่อนใจ 
ตนไมทรายคลองพี่นองกัน 
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แผนที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

เมืองทองเนือ้เกา 
มะพราว สับปะรด 
สวยสด หาด เขา ถ้ํา 
งามล้ําน้ําใจ 

 
โลกใตทะเล   

 
 

น้ําตกหวยยาง 
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ประจวบคีรีขันธ 

 
 
 
 
 
 

วันที่.......................................แหลงเรียนรู.............................................................. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความรูท่ีไดรับ…………………………………………………………………..…. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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บันทึกการเรียนรูประจําวัน 
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ขีดเขียน  เตือนความทรงจํา        วันที่.......................................... 

 
 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมเพลิดเพลิน         

วันที่..........................................      
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
ความประทับใจในวันนี…้………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
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 ฐานการเรียนรู 3   
  กิจกรรมเดินปาเชิงอนุรักษหวยยาง 
 

 ฉันยังไมเคยมา  คร้ังน้ีเปนคร้ังแรกในชีวิตฉัน 
 ฉันเคยมาแลว  และเปนคร้ังที่.........ของฉัน 

 

  ความรูท่ีไดรับ     
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

  ความประทับใจในวันนี้ 
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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ฐานการเรียนรู 4   

  กิจกรรมศึกษาอุทยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ 
 

 ฉันยังไมเคยมา  คร้ังน้ีเปนคร้ังแรกในชีวิตฉัน 
 ฉันเคยมาแลว  และเปนคร้ังที่.........ของฉัน 

 

  ความรูท่ีไดรับ     
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

  ความประทับใจในวันนี้ 
……………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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  ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

 
   ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

 
   ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 
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  ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

 
  ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 

 
   ฐานท่ี.………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………… 
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ภาพประทับใจ 
วันที่........................................... 
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ความสนใจพิเศษในวันนี้ 

วันที่.......................................... 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความดีที่ฉันไดทํา 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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     วันที่..........................................    หมายเหตุประจําวัน  

……………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

  วันนี้รูสึกอยางไร 
    
 
 

เพราะอะไร 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….  

39 
 
 
 

สีหนาบอกอารมณ 
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เธอเห็นทองฟานั่นไหม 

  
  เธอเห็นทองฟา  น่ันไหม  ฉันเก็บเอาไวใหเธอ 
  และจะเปนเชนนั้นเสมอ  ฮืม... 
  ถนนสายนั้นที่ทอดยาว  มีเร่ืองราวของความเปนจริง 
  มีเงาไมเอาไว  ใหพักพิง  มีเธอเอาไว  ยามออนลา 
  เธอเห็นทองฟา  น่ันไหม  เห็นเงาของเมฆ  หรือเปลา 
  ทะเลสีคราม  ที่ทอดยาว เห็นความรัก  ฉันบางไหม 
 

  เธอเห็นทองฟา  น่ันไหม  ฉันเก็บเอาไวใหเธอ 
  และจะเปนเชนนั้นเสมอ  ฮืม... 
  ถนนสายนั้นที่ทอดยาว  มีเร่ืองราวของความเปนจริง 
  มีเงาไมเอาไว  ใหพักพิง  มีเธอเอาไว  ยามออนลา 
  เธอเห็นทองฟา  น่ันไหม  เห็นเงาของเมฆ  หรือเปลา 
  ทะเลสีคราม  ที่ทอดยาว เห็นความรัก  ฉันบางไหม 
 

  เธอเห็นทองฟา  น่ันไหม  เห็นเงาของเมฆ  หรือเปลา 
  ทะเลสีคราม  ที่ทอดยาว เห็นความรัก  ฉันบางไหม 
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แผนที่จังหวัดปทุมธานี 

พิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ 
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ปทุมธานี 

 
 
 
 
 

วันที่.......................................แหลงเรียนรู.............................................................. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความรูท่ีไดรับ…………………………………………………………………..…. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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บันทึกการเรียนรูประจําวัน 
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ขีดเขียน  เตือนความทรงจํา        วันที่.......................................... 
 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมเพลิดเพลิน          
     วันที่.......................................... 

   
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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วันที่.......................................... 
 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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ภาพประทับใจ 
วันที่........................................... 
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แผนที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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อยุธยา 

 
 

 
 
 
 

วันที่.......................................แหลงเรียนรู.............................................................. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ความรูท่ีไดรับ…………………………………………………………………..…. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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  ขีดเขียน  เตือนความทรงจํา       
 วันที่.......................................... 

 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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วันที่.......................................... 
 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
ความประทับใจในวันนี…้………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมเพลิดเพลิน 
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วันที่............................................ 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
ความดีที่ฉันไดทํา……………………………………………………........ 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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ความสนใจพิเศษในวันนี้ 
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    วันที่.......................................... 

 

……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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หมายเหตุประจําวัน 
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ภาพประทับใจ 
วันที่........................................... 
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วันที่........................................... 
 

     วันนี้รูสึกอยางไร 
    
 
 

เพราะอะไร 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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สีหนาบอกอารมณ 
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  วันที่........................................... 
 

     ไดอะไรจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้บาง 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    ขอคิดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้ 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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วันที่........................................... 

 

     สิ่งที่ประทับใจที่สุดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี้ 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

    สิ่งท่ีชอบที่สุดจากการทองเที่ยวทัศนศึกษาครั้งนี ้
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

 ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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รายชื่อสมาชิกในกลุม 
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แบบประเมินการเขาคายวิทยาศาสตร 
กลุมโรงเรียนศรีบัวบาน 

ณ กองบิน 53  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
17 – 21  ธันวาคม  2545 

 

1.  ขอมูลทั่วไป  ใหทําเครื่องหมาย  ( )  ลงในชองวงเลบ็ 
 1.1  เพศ  (    )  ชาย (    )  หญิง 
 1.2  สถานภาพ   (    )  ครู  (    )  นกัเรียน 
 1.3  ระดับชั้น (    )  ป.5 (    )  ป.6 (    )  ม.3 
2.  ขอมูลเฉพาะ  ใหทําเครื่องหมาย  ( )  ลงในชองตามสภาพจริง 
  

รายการ ดี พอใช ปรับปรงุ 
1.  สถานที่จัดเขาคาย    
2.  ยานพาหนะในการเดินทาง    
3.  กิจกรรมทีจ่ัดในการเขาคาย    
4.  จํานวนวนัในการเขาคาย    
5.  ที่พัก  อาหารที่จัดให    
6.  ความรูที่ไดรับ    

 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
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บทสดุดีถวายบังคมพระบรมราชานุสาวรยี  รัชกาลที่ 4 
   
     * เอย.........เออ......... 
    ลุสิบแปดสิงหาคมมาศ 
    ไทยทั้งชาตินอมสํานึกรําลึกถึง 
    สมเด็จพระจอมเกลาตราตรึง 
    ดวงใจซึ้งพระคุณการุณไทย 
     ดวยเลิศลํ้าปรีชาความสามารถ 
    สรรพศาสตรเรืองรองสองสดใส 
    ชวยใหชาติปรากฏชื่อระบือไกล 
    ลํ้าสมัยเชนอารยชน 
     วิทยาศาสตรเปรื่องปราดประกาศกราว 
    ถึงชาติแหงดวงดาวหวงเวหน 
    เชี่ยวชาญเลิศสุดวิชาปญญาชน 
    ประเสริฐลนรูอุปราคาที่หวากอ 
     * เอย.........เออ......... 
    ลุสิบแปดสิงหาคมมาศ 
    สบวันวิทยาศาสตรชาติเราขอ 
    ประทานพรใหชาติเปรื่องปราดพอ 
    เพื่อเสริมกอศาสตรวิทยนิจนิรันดร 
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มารชคายวิทยาศาสตร 
   
     สิบแปดสิงหาวันวิทยาศาสตร 
    ประชาราษฎรรวมใจเปนสักขี 
    จิตรําลึกถึงกษตัริยวงศจกัรี 
    องค ร.4  ผองเกลาของชาวไทย 
     ทรงคํานวณสริุยุปราคา 
    ทรงอุตสาหตรากตรําไมหวั่นไหว 
    สมญานามบิดาแหงวิทยไทย 
    พวกเราไซรรวมใจกนับวงสรวง 
     * หวากออนุสรณของคายวิทย 
    ในอดีตดวงอาทิตยดับเต็มดวง 
    มาพวกเราทั่วถ่ินไทยทั้งปวง 
    ใจทุกดวงรวมเขาคายไดเบกิบาน 
     สามัคคีเกิดขึ้นในหมูคณะ 
    ทั้งพละกายและจิตคิดประสาน 
    ไดความรูไดเพื่อนอยูสุขสราญ 
    พัฒนาการชาติไทยใหรุงเรอืง 
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จัดทําโดย… 
ชนกนาถ  วงษบูรณาวาทย 
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ภาคผนวก  ค 
 

ภาพประกอบ 
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โรงเรียนวัดศรบีัวบาน  จังหวัดลําพูน 
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การสัมภาษณอาจารยในโรงเรียนกอนการทองเที่ยวทัศนศึกษา 

การสัมภาษณและสรางความคุนเคยกับนกัเรียนกอนการทองเที่ยวทัศนศึกษา 
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บรรยากาศ ณ สถานีรถไฟ  จังหวัดลําพนู  กอนการทองเที่ยวทัศนศึกษา   

นักเรียนเกิดความตื่นเตน  อยากรูอยากเห็น  ขณะนั่งรถไฟ   

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 154

 
 
 
 

 
 
 

เดินทางตอไปยังจังหวัดประจวบคีรีขันธดวยรถยนต   

บรรยากาศภายในรถขณะเดนิทาง  
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กิจกรรมกลุมสัมพันธ  ณ กองบิน 53  จ.ประจวบคีรีขันธ 
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กิจกรรมวิทยาศาสตรและอนุรักษสิ่งแวดลอม  ณ อาวมะนาว 
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กิจกรรมวิทยาศาสตรและอนุรักษสิ่งแวดลอม  ณ อาวมะนาว 
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กิจกรรมเดินปาเชิงอนุรักษ  ณ น้ําตกหวยยาง  อ.ทับสะแก  จ.ประจวบคีรีขันธ 

กิจกรรมดูดาว  ณ พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร 
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นิทรรศการความรูหลังการทองเที่ยวทัศนศึกษา  ณ โรงเรยีนวัดศรีบัวบาน  จ.ลําพูน   
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ – สกุล  นางสาวชนกนาถ  วงษบูรณาวาทย 
 
วัน เดือน ป เกิด  5  มกราคม  2522 
 
ประวัติการศึกษา  ปการศึกษา 2533  สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา  

โรงเรียนเรยีนาเชลีวิทยาลัย จังหวดัเชยีงใหม   
   ปการศึกษา 2537  สําเร็จการศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม   
ปการศึกษา 2542  สําเร็จการศึกษาเศรษฐศาสตรบัณฑิต  
คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม   

 
ทุนการศึกษา  2546 – 2547  ทุน AIEJ รัฐบาลญี่ปุน  
   2547 – 2549  ทุนวิจยั รัฐบาลญี่ปุน      
 
ประสบการณ  2542 – 2543  ทูตวัฒนธรรม Walt Disney World  

International Program, USA. 
  2543 – 2544  เจาหนาที่ R&D บริษัทกาดสวนแกวจํากัด 
  จังหวดัเชยีงใหม 
  2544 – 2546  วิทยากรอาสาสมัคร Project HOPE, Thailand 
  2544  ผูชวยวทิยากร โครงการปองกันภยัสารเสพติด 
 
ผลงานวิจัย  2542   ตลาดการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมชวงปรณรงค  
   Amazing Thailand: กรณีศึกษา นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ 
   (รายงานการคนควาในกระบวนวิชา Research Exercise in Economics)   
   เชียงใหม: คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
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