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บทคัดยอ 
 

การคนควาแบบอิสระนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชน
บานปาเหมี้ยงและพัฒนาการความสัมพันธระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงกับอุทยานแหงชาติแจซอน         
ในการจัดการการทองเที่ยว   เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใชวิธีการสัมภาษณชาวบานที่อาศัยใน
ชุมชนบานปาเหมี้ยงและเจาหนาที่ของหนวยงานภาครัฐที่มีหนาที่ในการดูแลพื้นที่นี้รวมทั้งมีสวน
เกี่ยวของในการจัดการการทองเที่ยว  ใชวิธีการสังเกตและสํารวจพื้นที่  และจากการศึกษาเอกสาร
บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   

จากการศึกษาพบวา  ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีศักยภาพดานสิ่งแวดลอมที่สวยงามประกอบไป
ดวยทรัพยากรทางธรรมชาติที่เอ้ือตอการทองเที่ยวซ่ึงไดแก  ระบบนิเวศที่อุดมสมบูรณและมีความ
หลากหลายทางธรรมชาติ  นอกจากนี้ชุมชนบานปาเหมี้ยงยังมีวัฒนธรรมที่นาสนใจ  จากการตั้ง  
ถ่ินฐานของชุมชนที่อาศัยบนที่ราบหุบเขา   สงผลใหมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับปาไม มีการใชพื้นที่ปาเพื่อ
การปลูกตนเมี่ยงและนํามาผานขั้นตอนการทําเมี่ยงเพื่อจําหนาย กอเกิดเปนรายไดใหกับชุมชน ซ่ึง
การทําเมี่ยงถือเปนภูมิปญญาในการดํารงชีวิตของชุมชนแหงนี้   อีกทั้งยังแสดงถึงการปรับตัวในการ
อยูรวมกับธรรมชาติไดอยางลงตัว เกิดการเรียนรูในการอยูรวมกันระหวางคนกับปา  นํามาซึ่ง
ประโยชนในการใชพื้นที่เพื่อการดํารงชีวิต   แตตอมาเมื่อปาไมของชุมชนบานปาเหมี้ยงถูกประกาศ
ใหเปนเขตปาอนุรักษมีอุทยานแหงชาติแจซอนเขามาเปนผูดูแล มีกฎระเบียบที่ชาวบานในชุมชน
ตองปฏิบัติตาม  ทําใหการใชประโยชนจากพื้นที่ปาไมของชาวบานกลายเปนสิ่งผิดกฎหมาย         
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สงผลใหเกิดความขัดแยงในการใชพื้นที่ระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงกับอุทยานแหงชาติแจซอน  
ตอมาความขัดแยงของทั้งสองฝายเริ่มคลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้น  เมื่อทั้งสองสามารถใชประโยชน
รวมกันจากเขตปาอนุรักษ   โดยนําการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาเปนตัวประสานเพื่อใหชุมชนได
รายไดจากการทองเที่ยวและสรางความสัมพันธอันดีใหกับอุทยานในการอนุรักษพื้นที่แหงนี้   เกิด
ความรวมมือระหวางชุมชนบานปา เหมี้ ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนในการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการทองเที่ยว    มีการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความพรอมในการ
รองรับนักทองเที่ยว    นอกจากศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนที่ประกอบไปดวย
ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณผสานกับประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปญญาการทําเมี่ยงแลว
ชุมชนยังไดมีการจัดกิจกรรมเพื่อใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับวิถีชีวิตของชุมชน   โดยการเขาพักกับ
ชาวบานในรูปแบบบานพักโฮมสเตยซ่ึงนักทองเที่ยวจะไดเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนอยางแทจริง    

อยางไรก็ตามถึงแมการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะนํามาซึ่งการเอื้อประโยชนซ่ึงกัน
และกันระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอน  แตการจัดการที่เกิดขึ้นยังจําเปน
จะตองไดรับการพัฒนาความรูในดานการจัดการการทองเที่ยว   เพื่อเพิ่มศักยภาพในการรองรับการ
ทองเที่ยวและมีการวางแผนการตลาดใหกับชุมชนบานปาเหมี้ยงเพื่อเพิ่มรายไดจากการทองเที่ยว   
นอกจากนี้ยังควรมีการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวของพื้นที่แหงนี้เพื่อไมให
กระทบตอส่ิงแวดลอมในชุมชน   อีกทั้งศึกษาถึงผลกระทบจากการทองเที่ยวที่มีตอชุมชนเพื่อให
เกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืนตอไป  
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ABSTRACT 
 
This qualitative study aimed to investigate the tourism potential of the Pa Miang 

community, and the development of the community’s relationship to the Ja Son National Park 
regarding tourism management.  The data was collected by interviewing the villagers and the 
government officials responsible for the area supervision and involved in the tourism activities. 
Moreover, observations, area surveys, and the study of documents, ariticles and findings from 
research associated with eco-tourism yielded additional data. 

The findings demonstrats the potentiality of the community in  managing eco-tourism 
because of its beautiful surrounding and rich natural resources, eco-system, and biodiversity.  The 
community is also culturally interesting.  Situated on the valley plateau, the villagers’ ways of life 
are related to forests.  Miang (chewing tea leave) has been extensively cultivated.  The leaves are 
processed to become the local product which yielded a community income.  The Miang 
production reflects the local wisdom as well as how well the community has learned to live in 
harmony with nature.  However, after the forests in the area were declared protected and managed 
by the Ja-Son National Park, certain rules regulating the use of the forests were set up.  The use of 
the forest area become illegal.  This results in conflicts between the two parties.  The problems 
have been gradually lessened when eco-tourism was introduced and both parties collaborated in 
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its management. Among various ecotouristic activities, homestay enables tourists to learn the 
villagers’ way of living. 

Despite the benefits derived from ecotourism, there is still a need to improve the 
knowledge in ecotourism management and marketing strategies in order to increase local peoples’ 
income.  A study of the community’s capacity in catering to the tourists should be conducted to 
prevent the adverse impact on the environment.  Finally, a study on the effects tourism has on the 
community should pave ways for sustainable tourism in the future. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 ประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวอยางตอเนื่องมาเปน
ระยะเวลาเกือบครึ่งศตวรรษนับตั้งแตป พ.ศ. 2502 ไดมีการกอตั้งองคการสงเสริมการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย (อ.ส.ท.) โดยพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งองคการสงเสริมการทองเที่ยว จนกระทั่งใน        
ป พ. ศ. 2522   มีการออกพระราชบัญญัติการทองเที่ยวแหงประเทศไทยยกระดับองคการสงเสริม
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (อ.ส.ท.) เปนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) และตอมาในป 
พ. ศ. 2545 ไดมีการจัดตั้งหนวยงานที่เขามารับผิดชอบดานการทองเที่ยวเพิ่มเติม คือ กระทรวงการ
ทองเที่ยวและกีฬา ซ่ึงกอตั้งตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ. ศ. 2545 เพื่อเปน
กลไกสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศมีภารกิจสําคัญในการบริหารยุทธศาสตร
การทองเที่ยวและกีฬาใหขับเคลื่อนอยางเปนเอกภาพไปในทิศทางเดียวกันถือไดวา การทองเที่ยว
เปนอุตสาหกรรมที่ไดกลายมาเปนสวนสําคัญที่ชวยเสริมสรางความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจของ
ประเทศดวยการสรางรายไดเปนเงินตราตางประเทศอยูในอันดับสูงมาโดยตลอด    ดังนั้น
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของไทยจึงนับเปนอุตสาหกรรมภาคบริการที่สามารถสรางรายไดหลัก
กับประเทศเปนจํานวนมหาศาล (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาและคณะ, 2547 :  4) และจาก
รายงานของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย พบวาในป พ.ศ. 2543 ประเทศไทยมีนักทองเที่ยว
ตางชาติเขามาเที่ยวถึง 9,508,623 คน และมีรายไดจากการทองเที่ยวเปนจํานวนถึง 258,272.19 ลาน
บาท (กองสถิติและวิจัย, 2544) ซ่ึงเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลว   อุตสาหกรรมการทองเที่ยวไทย
ไดรับการตอบรับ จากนักทองเที่ยวทั่วทุกมุมโลกเปนอยางดี   จนกระทั่งไดรับการยอมรับใหเปน
ผูนําดานการทองเที่ยวในภูมิภาคเอเซียที่ประสบความสําเร็จจนกลายเปนแบบอยางของหลาย
ประเทศ  
 อยางไรก็ตามตลอดระยะเวลาที่ผานมาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทยไดเจริญ
รุดหนามาตามลําดับเปนผลใหเกิดรายไดหมุนเวียนที่มีมูลคานับแสนลานบาท สงผลดีตอระบบ
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ   แตในทางกลับกันการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการ    
ทองเที่ยวกลับทําใหสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวและภาพพจนของการทองเที่ยวถดถอยลง  
เชนกัน  การจัดการการทองเที่ยวโดยทั่วไปมักประสบปญหาที่สวนทางกันระหวางการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมกับการพัฒนาอยูเสมอ มักจะมุงเนนเรื่องการแสวงหา
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ผลประโยชนสูงสุดทางเศรษฐกิจ จึงมีผลทําใหส่ิงแวดลอมหรือระบบนิเวศและระบบสังคมเสื่อม
โทรมไปอยางรุนแรง (นําชัย  ทนุผล, 2542 :  14 - 15)   เนื่องจากอุตสาหกรรมดานการทองเที่ยว
จํา เปนตองใชทรัพยากรที่มีอยู ในประเทศ  ซ่ึงไดแกทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรทาง
ศิลปวัฒนธรรม และทรัพยากรแรงงานบริการของประชากรในประเทศเปนตนทุนในการดําเนินการ
ประกอบธุรกิจทองเที่ยว  เพื่อดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว โดยมุงผล คือ การทํารายไดใหมาก
ที่สุด แตไมคํานึงถึงผลเสียที่ตามมาคือ  การทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอาจหมาย
รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ินดั้งเดิม การทองเที่ยวอาจนําความทันสมัยและ
ความสะดวกสบายเพิ่มเขามามากมายในชุมชนทองถ่ิน    ขณะเดียวกันก็ทําใหประสบปญหาดวย  
คือ  รายไดของชุมชนเทาเดิม แตรายจายเพิ่มมากขึ้นเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆ นอกจากนั้น
ผลกระทบของการทองเที่ยวยังกอใหเกิดปญหาอาชญากรรม ส่ิงเสพติด การคาประเวณี ซ่ึงมีใหเห็น
เปนจํานวนมากในแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงตางๆ ของประเทศไทย  (ศมา  ณ ระนอง, 2545 :  3)    
 ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนสิ่งหนึ่งที่ถูกนํามาใชเพื่อพัฒนา  ฟนฟูทรัพยากรทางการ
ทองเที่ยวที่เสื่อมโทรมและรักษาทรัพยากรใหเปนไปอยางยั่งยืน  รวมไปถึงการไมละเลยศักยภาพ
ของระบบนิเวศ   วิถีชีวิตภายในทองถ่ิน  และพัฒนาทองถ่ินใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  (พ.ศ. 2545-2549) ที่ใหความสําคัญกับการวางแผนในดานการอนุรักษ
ฟนฟูและรักษาสภาพแวดลอมชุมชน ศิลปวัฒนธรรมและแหลงทองเที่ยว ใหเกื้อหนุนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและเศรษฐกิจชุมชน โดยรักษาสภาพแวดลอมแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ ศิลปกรรม 
โบราณคดี เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ, 2544 :  12)   ประกอบกับการพยากรณการทองเที่ยวโลกขององคการทองเที่ยวโลก 
(World Tourism Organization) ในสวนแนวโนมดานนิสัยทางการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวจะ
เปลี่ยนไปในเชิงอนุรักษประมาณรอยละ 10 - 15 ของนักทองเที่ยวทั่วโลก เปนนักทองเที่ยวเฉพาะ
กลุมที่มีความสนใจเฉพาะดาน ซ่ึงนักทองเที่ยวกลุมนี้เปนผูที่มีการศึกษา มีฐานะทางเศรษฐกิจดีเห็น
ความสําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ินและระบบนิเวศ ความกาวหนาทางเทคโนโลยีจะ
ทําใหนักทองเที่ยวเดินทางไปไดทั่วทุกมุมโลก แหลงทองเที่ยวที่นิยมไมจําเปนตองมีบริการระดับ
หรูหรา  แตอาจเปนแหลงทองเที่ยวที่มีจุดเดนพิเศษ (วิไลลักษณ  นอยพยัคฆ, 2542 :  20 - 24) 
 จากกระแสความนิยมการทองเที่ยวเชิงนิเวศดังกลาว  ทําใหผูศึกษามีความสนใจใน
การศึกษาการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง1  ซ่ึงชุมชนนี้มีความนาสนใจ
เนื่องจากเปนพื้นที่ที่ตั้งอยูในเขตปาอนุรักษอยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติแจซอน  ซ่ึง
                                                 
1 ปาเหมี้ยงเปนช่ือชุมชนที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คําวา “เหมี้ยง” เปนภาษาไทยภาคเหนือ มาจากคําวา “เมี่ยง” ซึ่ง
หมายถึงใบชา   
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ในอดีตทั้งสองฝายเกิดความขัดแยงกันในการใชพื้นที่ปา  เนื่องจากชุมชนบานปาเหมี้ยงอาศัยใน
พื้นที่แหงนี้มานานกอนที่จะมีการจัดตั้งอุทยานแหงชาติแจซอน  และเพื่อลดปญหาที่เกิดขึ้นจากการ
ใชพื้นที่       ปาอนุรักษ  ดังนั้นจึงตองหาวิธีที่จะชวยใหชุมชนที่อาศัยมานานสามารถอยูในพื้นที่ของ
ตนตอไปได  อีกทั้งยังสามารถใชประโยชนจากพื้นที่  โดยดําเนินอยูภายใตกฎหมายที่ทางอุทยาน
แหงชาติแจซอนจะตองควบคุมดูแล   จากสภาพแวดลอมของชุมชนบานปาเหมี้ยงที่มีความสวยงาม
ทางธรรมชาติและวิถีชีวิตที่นาสนใจแสดงออกถึงเอกลักษณที่สะทอนภูมิปญญาในการทําเมี่ยง และ
ชุมชนนี้ยังตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแจซอน  สงผลใหทางอุทยานเล็งเห็นวาบานปาเหมี้ยงนาจะ
ไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติตามแนวทางการพัฒนาการบริหารและการ
จัดการทรัพยากรอันเปนนโยบายของภาครัฐที่เนนใหองคกรประชาชนในทองถ่ินมีบทบาทในการ
กําหนดโครงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง   เพื่อใหชุมชนสามารถใชประโยชนจาก
พื้นที่ปาอนุรักษ  ดังนั้นจึงไดมีการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยความรวมมือระหวางชุมชนบานปา
เหมี้ยงกับอุทยานแหงชาติแจซอน  ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เกิดขึ้นถือเปนทางเลือกหนึ่งที่ชวยให
ชุมชนมีรายไดจากพื้นที่ที่ตนอาศัย   อีกทั้งเปนทางออกที่ดีสําหรับอุทยานในการที่จะอนุรักษพื้นที่
ปาและไดรับความรวมมือจากชุมชน  เพื่อใหเกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน  การศึกษาครั้งนี้
จึงมุงประเด็นไปที่  การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ และจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ได รับความรวมมือจากชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนในการศึกษาถึง
ความสัมพันธของทั้งสองฝายในการจัดการทองเที่ยว 
 ดังนั้นจากที่กลาวมาผูศึกษาจึงมีความคิดเห็นวาควรจะศึกษาถึงพัฒนาการความสัมพันธใน
การอยูรวมกันระหวางอุทยานแหงชาติแจซอนกับชุมชนบานปาเหมี้ยง เพื่อหาขอเสนอแนะสําหรับ
รูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่ถูกตองตามหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และคําถามในการวิจัยคร้ังนี้
คือ  ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีศักยภาพดานการทองเที่ยวมากนอยเพียงใดและสามารถดึงดูด              
นักทองเที่ยวไดเพราะอะไร  รวมถึงการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนเงื่อนไขตอความสัมพันธของ
ชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนอยางไร  และจะทําอยางไรใหการจัดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยงเกิดความยั่งยืน 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.  เพื่อศึกษาศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
2.  เพื่อศึกษาพัฒนาการความสัมพันธระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงกับอุทยานแหงชาติ      

แจซอนในการจัดการการทองเที่ยว 
3.  เพื่อนําเสนอรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ 
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1.3 ขอบเขตการศึกษา 

1.3.1   ขอบเขตดานพื้นท่ี 
การศึกษาครั้งนี้ศึกษาพืน้ที่ทางกายภาพชุมชนบานปาเหมี้ยง หมูที ่7 ตําบลแจซอน อําเภอ

เมืองปาน จังหวัดลําปาง ซ่ึงตั้งอยูในอุทยานแหงชาตแิจซอน  และถือเปนพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ 
 

 1.3.2   ขอบเขตดานเนื้อหา  
ศึกษาบริบททั่วไปของบานปาเหมี้ยงตั้งแตประวัติศาสตรการกอตั้งหมูบาน ที่ตั้งทาง

ภูมิศาสตร ลักษณะเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  รวมถึงส่ิงแวดลอมธรรมชาติภายในชุมชนเพื่อ
นํามาเปนขอมูลพื้นฐาน  และศึกษาถึงแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมภายในชุมชน
เพื่อใหทราบถึงศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยงรวมไปถึงการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ดําเนินการดวยความรวมมือระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจ
ซอน เพื่อใหทราบถึงความสัมพันธของทั้งสองฝายในการจัดการทองเที่ยว  รวมทั้งปญหาและ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นเพื่อนํามาทําการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการศึกษาในครั้งนี้ เพื่อนําเสนอ
รูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ  

 
1.3.3 ขอบเขตดานประชากร 

 การศึกษาครั้งนี้มุงเนนศึกษาประชากรที่เปนผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) มีจํานวน
ทั้งสิ้น 15 คน โดยจะแบงประชากรออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 

กลุมท่ี 1   ชุมชนบานปาเหมี้ยง ไดแก ผูนํากลุมการผลิตเมี่ยง ผูนํากลุมการทําหมอนใบชา   
ผูนํากลุมเพาะเห็ด ผูนํากลุมสมุนไพรพื้นบาน ผูนํากลุมจักสาน เจาอาวาสวัดปาเหมี้ยง กํานันตําบล
แจซอน ผูใหญบานบานปาเหมี้ยง ผูอาวุโส ผูนําเยาวชน และนายกองคการบริหารสวนตําบลแจซอน 
รวมทั้งสิ้น 11 คน  

กลุมท่ี 2    เจาหนาที่หนวยงานของภาครัฐ โดยจะมุงไปหนวยงานที่เกีย่วของกับชุมชนบาน 
ปาเหมี้ยงโดย ไดแก หัวหนาฝายมวลชนสัมพันธอุทยานแหงชาติแจซอนและหัวหนากลุมงาน
สงเสริมกิจกรรมชุมชน หัวหนาฝายฝกอบรมศูนยพัฒนาชนบทเกษตรลําปางและเจาหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหดูแลชุมชนบานปาเหมี้ยงโดยตรง จํานวนทั้งสิ้น 4 คน 
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1.4 ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาในครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพที่มุงศึกษาเรื่อง การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในเขตปาอนุรักษ  ซ่ึงผูศึกษาไดดําเนินการศึกษาตามขั้นตอนตอไปนี้  
 

1.4.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ไดแบงขอมลูออกเปน 2 ลักษณะ คือ  

1.  แหลงขอมูลจากบุคคล ไดแก ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณชาวบานที่อาศัยในบานปา     
เหมี้ยงและเจาหนาที่หนวยงานของรัฐที่มีหนาที่ดูแลพื้นที่นี้ โดยการสังเกตและสํารวจพื้นที่ 

2.  ขอมูลจากเอกสาร ไดแก เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวของในการศึกษารูปแบบ 
การทองเที่ยว โดยการศึกษาจากเอกสารการวิจัย งานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงบุคคลอื่นไดศึกษาไวแลวใน
สวนของประเด็นในการศึกษา รวมถึง วารสาร หนังสือพิมพ ที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับการทําเมี่ยง โดยผู
ศึกษาไดศึกษาเอกสารเหลานี้จากหองสมุดในสถาบันการศึกษาและหนวยงานตางๆ ไดแก        
สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม  หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  หองสมุด
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรศูนยลําปาง และศูนยขอมูลการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติแจซอน 
 

1.4.2 วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการและเครื่องมือเพื่อทําการเก็บขอมูลที่สําคัญดังตอไปนี ้
1.  การสังเกต (Observation) ใชทั้งการสังเกตแบบมีสวนรวม และการสังเกตแบบไมมี

สวนรวม โดยผูศึกษาจะเขาไปรวมกิจกรรมกับชาวบานในภาคสนาม (Field Study) เพื่อใหไดขอมูล
เบื้องตน 

2.  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) โดยมีเคาโครงในการสัมภาษณ 
เพื่อใหทราบถึงบริบทโดยรวมและใชลักษณะการพูดคุย การสนทนาอยางไมเปนทางการ 

3.  การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกในกลุม
ประชากรที่ไดกําหนดไว เพื่อใหไดขอมูลที่ตรงกับวัตถุประสงคในการวิจัย 
  

1.4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาเขาไปดําเนินการศึกษาภายในชุนชนบานปาเหมี้ยง   ในชวงระหวางเดือน
พฤศจิกายน ป พ.ศ. 2547  ถึงเดือน พฤษภาคม ป พ.ศ.  2548 โดยแบงเปน 3 ชวงดังตอไปนี้ 
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 ชวงแรก   ผูศึกษาเขาไปในฐานะนักทองเที่ยว  โดยติดตอประสานงานผานอุทยานแหงชาติ
แจซอน  โดยเดินทางดวยรถยนตสวนบุคคล จากอุทยานแหงชาติไปสูหมูบานปาเหมี้ยงเปน
ระยะทาง  13   กิโลเมตร การเดินทางมีความยากลําบากและอันตราย โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนที่จะ
เจอกับสภาพของดินถลมและโคลนรวมทั้งสภาพถนนที่มีความลาดชันคดเคี้ยว สวนสภาพแวดลอม
ของการเดินทางจะพบกับความเปนธรรมชาติที่สวยงามแวดลอมไปดวยขุนเขาและปาไมที่เขียวชอุม 
และรอยยิ้มที่อบอุนจากชาวบานที่สัญจรผานไปมาดวยรถจักรยานยนต และเมื่อเดินทางเขาสู
หมูบาน ผูศึกษาไดไปสอบถามพอหลวงศุภชัย รักษวงศ (คําวาพอหลวงภาษาไทยภาคเหนือหมายถึง 
ผูใหญบาน) ผูดูแลการเขาพักของนักทองเที่ยวและเปนผูสอบถามความตองการของนักทองเที่ยว  
จากการพูดคุยกับพอหลวงพบวา  พอหลวงเปนบุคคลที่มีวิสัยทัศนที่ดี  เนื่องจากในอดีตพอหลวงเคย
เปนผูใหญบานและเปนผูริเร่ิมใหชาวบานหันมาสนใจดานการทองเที่ยว  และพอหลวงเปนคนที่
กระตือรือรนที่จะจัดการที่พักแรมแบบโฮมสเตยใหไดมาตรฐานของกระทรวงการทองเที่ยวและ
กีฬา   

ผูศึกษาไดเขาพักอาศัยที่บานของพี่แสงดาว  ดุษฎีโรจน  ซ่ึงประกอบอาชีพหลัก คือ การทํา        
เมี่ยงและมีอาชีพเสริมคือ การเปดบานเปนที่พักแบบโฮมสเตยเพื่อรองรับนักทองเที่ยวและยังเปน
หมอนวดแผนไทย  หารายไดเสริมเล้ียงครอบครัว  จากการพักอาศัยกับพี่แสงดาวทําใหผูศึกษา
สัมผัสไดถึงความอบอุนที่ไดรับจากชุมชนชนบท การดูแลนักทองเที่ยวเปรียบเสมือนการดูแลญาติ    
หลังจากนั้นผูศึกษาจึงไดยายไปพักกับบานพักโฮมสเตยหลังอ่ืนเพื่อสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ
ศึกษาการจัดการบานพักโฮมสเตย   ซ่ึงผูศึกษาไดไปพักประมาณ  10 วัน โดยจายคาที่พักแรมตาม
อัตราที่ชุมชนกําหนด คือ วันละ 100 บาทและคาอาหารมื้อละ 50 บาท ภายในหมูบานมีการจัด      
กิจกรรมการเดินทางศึกษาเสนทางธรรมชาติกับชาวบานโดยมัคคุเทศกทองถ่ิน คือ นายบุญธรรม 
แกวฟองคํา เจาหนาที่อุทยานแหงชาติเพื่อเดินทางไปยังดอยลานและไดพูดคุยกับทางเจาหนาที่และ
ชาวบาน พบวาความสัมพันธของทั้งสองฝายเปนไปในแนวทางที่ดี ซ่ึงในชวงแรกของการเดิน
ทางเขาไปในพื้นที่ ผูศึกษาไดอธิบายเหตุผลในการเดินทางครั้งนี้ใหกับทางเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ
และผูใหญบานปาเหมี้ยง รับทราบถึงการเดินทางและขอความชวยเหลือและความรวมมือในการ
สัมภาษณขอมูลในครั้งตอไป 

ชวงท่ีสอง  ผูศึกษาไดเดินทางเขาไปยังชุมชนและพักอาศัยที่บานของพอหลวงศุภชัย  
ประธานกลุมบานพักโฮมสเตยชุมชนบานปาเหมี้ยง  โดยในครั้งนี้ผูศึกษาไมตองเสียคาจายใดๆ  และ
ไดเขาพักกับกลุมเครือญาติของพอหลวงศุภชัย   ในครั้งนี้มีการสัมภาษณแบบมีสวนรวมของชุมชน
ในการศึกษาถึงประวัติความเปนมาของชุมชนรวมถึงวิถีชีวิตที่ผูกพันกับการทําเมี่ยง   นอกจากนี้ผู
ศึกษายังไดสังเกตถึงการปฏิบัติตนของชาวบานในการอยูรวมกับปาและความสัมพันธของชุมชนกับ
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อุทยานรวมถึงการเขารวมประชุมหมูบานเพื่อแนะนําตัวเองและวัตถุประสงคในการเขามาศึกษาใน
ชุมชนนี้   หลังจากนั้นผูศึกษาไดมีการสัมภาษณเชิงลึกกับชุมชนมีการสนทนากลุมผูสูงอายุในพื้นที่
เพื่อถามประวัติชุมชน  มีการสัมภาษณประธานกลุมที่พักโฮมสเตยในการมีสวนรวมในการจัดการ 
การทองเที่ยว  และพูดคุยกับผูนําชุมชนทั้งผูใหญบานและสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแจซอน   
ระหวางการเขามาศึกษาในชุมชนผูศึกษาไดรับความชวยเหลือจากทางอุทยานแหงชาติแจซอนเปน
อยางดี ในการใหขอมูลพื้นฐานของทางอุทยานและการสัมภาษณถึงการจัดการพื้นที่อุทยาน ซ่ึงการ
เขาพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาไดเขาไปศึกษาและรวบรวมขอมูลประมาณ  20 วัน   

ชวงที่สาม   หลังจากการรวบรวมขอมูลภาคสนามที่ได  ผูศึกษาไดนําขอมูลทั้งหมดมา
ประมวลและอธิบายเชิงพรรณนา เพื่อตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลที่ไดรับ  

ในชวงนี้ผูศึกษาไดรับการตอนรับที่ดีจากชาวบานในชุมชน  มีการพูดคุยกับเหมือนญาติ    
พี่นองและไดรับความชวยเหลือในสวนของขอมูลที่ขาดหาย  รวมถึงเจาหนาที่ของอุทยานที่ไดให
การขอมูลในสวนของทางราชการและใหความเปนกันเองในการสัมภาษณขอมูลสวนอื่นๆ  อีกทัง้ยงั
อํานวยความสะดวกในการเดินทางเขาไปในชุมชนและความปลอดภัยตลอดระยะเวลาที่มาศึกษา  
ในชวงที่สามนี้ผูศึกษาใชเวลาในการศึกษารวบรวมขอมูลที่เหลือ ประมาณ  7 วัน   

 
1.4.4 การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล 

 การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาจะทําการเก็บขอมูล รวบรวมขอมูลตาม
แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ พรอมกับนําขอมูลจากการสัมภาษณมาแยกแยะแลวนําขอมูลที่ไดไปทํา
การวิเคราะหพรอมๆ กับการเปรียบเทียบกับกรอบแนวคิด และวัตถุประสงคในการศึกษา แลวหา
ความสัมพันธเชื่อมโยงในประเด็นตางๆ แลวนํามาสรุปและบรรยายเชิงพรรณนาวิเคราะห 
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1.5  กรอบแนวคิด 
 การศึกษาการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษครั้งนี้  มุงศึกษาถึงชุมชนท่ี
อาศัยในพื้นที่เขตปาอนุรักษ  และพยายามหาทางออกเพื่อใหพื้นที่ของตนนํามาซึ่งรายไดโดยใชการ
ทองเที่ยวเขามาเปนตัวนําและประสานความสัมพันธของคนในพื้นที่ทั้งภาครัฐและประชาชน   
เนื่องจากพื้นที่ศึกษาแหงนี้ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแจซอน     ดังนั้นการศึกษาชุมชนบาน       
ปาเหมี้ยงที่ตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ  จึงจําเปนจะตองศึกษาความสัมพันธของทั้งอุทยานและชุมชน   
โดยผูศึกษาไดวางกรอบแนวคิดมุงไปที่อุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนบานปาเหมี้ยง โดยศึกษา
ถึงการจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่ปาอนุรักษ   ที่เกิดจากความรวมมือระหวางอุทยานแหงชาติแจ
ซอนและชุมชนบานปาเหมี้ยง   ซ่ึงการจัดการที่เกิดขึ้นสําหรับตัวชุมชนบานปาเหมี้ยงนั้น   ผูศึกษา
จะเนนไปที่บริบทของชุมชนในดานตางๆและศักยภาพดานการทองเที่ยว   สวนอุทยานแหงชาติแจ
ซอนผูศึกษาจะมองในประเด็นบทบาทหนาที่ของอุทยานและความรวมมือดานการทองเที่ยวใน
ชุมชนบานปาเหมี้ยง 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

เขตพื้นท่ีปาอนุรักษ 

การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ: กรณีศึกษาชุมชนบานปาเหมี้ยง        
อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง 

การจัดการโดยภาครัฐ การจัดการโดยชุมชน 
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1.6  นิยามศัพท 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมประเพณี รวมถึงภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงจะมีรูปแบบกิจกรรมที่เนนการผจญภัย 
การทองเที่ยวเพื่อศึกษาวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ินในชุมชนบานปาเหมี้ยง  

การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศโดยมีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวเพื่อมุงเนนใหเกิด
จิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

ชุมชนบานปาเหมี้ยง หมายถึง ชาวบานทองถ่ินในหมูบานปาเหมี้ยง ตําบลแจซอน อําเภอ
เมืองปาน จังหวัดลําปาง  โดยคําวา “เหมี้ยง” มาจากคําวา “เมี่ยง” ซ่ึงเปนภาษาไทยภาคเหนือ           
ที่หมายถึงใบชา   เนื่องจากชุมชนตั้งอยูในเขตที่ปลูกตนชาไดดีและมีอาชีพที่ผูกพันอยูกับการทําปา
เมี่ยง    จึงตั้งชื่อหมูบานวาบานปาเหมี้ยง   โดยในที่นี้จะใชคําวา “ปาเหมี้ยง” เพื่อเรียกชื่อหมูบาน
ตามการสะกดชื่อของทางราชการและใชคําวา “เมี่ยง” เมื่อพูดถึงพืช 

ศักยภาพของชุมชน หมายถึง ความพรอมของชุมชนบานปาเหมี้ยงในการเปนแหลง       
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยพื้นที่นี้จะตองมี ส่ิงดึงดูดใจนักทองเที่ยว  คือ ความหลากหลายของ
ทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงาม วิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีทองถ่ิน ตลอดจนการเดินทางเขาถึง
ชุมชนและแหลงทองเที่ยวไดอยางสะดวกสบาย มีส่ิงอํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเที่ยว
และระะบบการบริหารจัดการที่ดี 

ความพรอมของชุมชน หมายถึง ความสามารถของชุมชนบานปาเหมี้ยงที่สนองตอบความ
ตองการเพื่อการทองเที่ยว ในดานพื้นที่ ดานวิถีชีวิต ดานประเพณีและวัฒนธรรม ดานบุคลากรใน
การจัดการดานการทองเที่ยว ดานระบบการจัดการทองเที่ยว ดานงบประมาณในการดําเนินงานให
เปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การศึกษาเรื่อง การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ: กรณีศึกษาชุมชนบาน 
ปาเหมี้ยง อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง ผูศึกษาไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ซ่ึงไดจากการคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาไดดังนี้ 

  
2.1   แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-Tourism) 

ปจจุบันประเทศไทยไดหันมาใหความสําคัญกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากขึ้น เนื่องจากการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่ใหความสําคัญกับธรรมชาติและกําลังไดรับ
ความนิยมและเปนที่สนใจของนักทองเที่ยวจํานวนมาก  จากกระแสการตื่นตัวในเรื่องการทองเที่ยว
เชิงนิเวศทําใหนักทองเที่ยวและประชากรในหลายประเทศ หันมาใสใจกับการทองเที่ยวที่เนน  
ธรรมชาติมากขึ้น ซ่ึงประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่มีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติมากมายและ
กระจายอยูทั่วทุกภาคของประเทศ  ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนทางเลือกหนึ่งใหกับการ
ทองเที่ยวในประเทศและกําลังมีผูสนใจใหการศึกษาในเรื่องนี้มากขึ้น 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-tourism) เปนการทองเที่ยวที่อิงอยูกับสิ่งแวดลอมทาง       
ธรรมชาติเปนสําคัญ ซ่ึงมีนักวิชาการในสาขาตางๆไดหันมาใหความสนใจคิดหากระบวนการจดัการ
กับแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติใหมีความถูกตองและเหมาะสมตามหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึง    
ส่ิงแรกที่จะตองคํานึงถึงก็คือ ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงคําวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
แปลมาจากคําในภาษาอังกฤษที่วา Eco-tourism โดยการใหความหมายของราชบัณฑิตยสถาน (การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2543) และคําวา Eco-tourism เปนคําที่ผสมกันระหวางคําวา Ecology 
หรือ นิเวศวิทยา กับคําวา Tourism หรือ การทองเที่ยว ดังนั้นคําวา Eco-tourism จึงหมายถึงการ 
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในภาษาไทย  มีความหมายคือเปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการ
เดินทางไปยังแหลงธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชม  ศึกษาเรียนรู  และเพลิดเพลินไปกับ    
ทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมและประเพณีที่ปรากฏในแหลง
ธรรมชาติเหลานั้น ( Hector Ceballos-Lascurain  อางในคณะวนศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
2547)   ซ่ึงสอดคลองกับ สมชาย เดชะพรหมพันธและคณะ  (2547) ที่ไดใหความหมายของ          
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การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง การทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวไดรับความพึงพอใจ ความ
ประทับใจ ควบคูไปกับการไดรับความรูในคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติระบบนิเวศ และ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว โดยมีการบริหารและจัดการที่มุงเนนใหเกิดความ
ยั่งยืนของแหลง  ทองเที่ยว  และตองใหความสําคัญตอบทบาทของชุมชนทองถ่ิน แตอยางไรก็ตาม
สิริวัฒนา ใจมาและคณะ (2544) ยังใหความหมายที่แตกตางไปจากนักวิชาการทานอื่นโดยกลาว
เสริมในเรื่องของรายไดที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา การจัดการแหลงทองเที่ยวควรเนนการ
นําเสนอธรรมชาติส่ิงแวดลอมในพื้นที่และสภาพทางสังคมวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนใหแก
นักทองเที่ยว ซ่ึงชาวบานในพื้นที่จะตองไดรับประโยชนเชิงเศรษฐกิจ และการมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการทุกขั้นตอนของการดําเนินงาน 

นอกจากนี้ Tickell (1994) ไดกลาวถึงนิยามการทองเที่ยวเชิงนิเวศวาเปนการเดินทาง 
ทองเที่ยวที่เนนทองเที่ยวในความหลากหลายทางธรรมชาติ ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ
มนุษย โดยปราศจากการทําลายสภาพแวดลอม จากนิยามดังกลาวเพื่อไมไดสภาพแวดลอมถูกทาํลาย
ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจําเปนจะตองคํานึงถึงความยั่งยืนของการทองเที่ยว ดังที่ The 
Ecotourism Association Of Australia (1992) ไดใหความหมายการทองเที่ยวเชิงนิเวศวาตองมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและเปนการทองเที่ยวที่เนนการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  
ซ่ึงคลายคลึงกับนิยามของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่  Eco  tourism  Strategy  of  Australia (1994)  ได
กลาวไววา เปนการทองเที่ยวที่ขึ้นอยูกับธรรมชาติ และตองเกี่ยวของกับการใหความรูดาน            
ส่ิงแวดลอม เพื่อการบริหารจัดการใหเกิดความยั่งยืนมากที่สุด 
 จากความหมายของสถาบันจากตางประเทศ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทยจึงไดใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-tourism) และพอสรุปไดวา    
หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลง   
วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูเกี่ยวของภายใตการ
จัดการสิ่งแวดลอม และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอ      
การรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  ดังนั้นขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงนิ เวศจึงครอบคลุม               
องคประกอบหลัก (Key Elements)  4  ดาน กลาวคือ 
 1. องคประกอบดานพื้นที่ (Nature-based Tourism) เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่
เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปนหลัก มีแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (Identity of 
Authentic or Endemic or Unique) ทั้งนี้ รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับ
ระบบนิเวศ (Eco-system) ในพื้นที่แหลงทองเที่ยวนั้น 
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 2. องคประกอบดานการจัดการ (Sustainable Managed Tourism) เปนการทองเที่ยวที่มี
ความรับผิดชอบ (Responsible Travel) ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม (No or Low 
Impact) มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกัน
และจํากัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต 
 3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ (Environmental Education based Tourism) 
เปนการทองเที่ยวที่เอื้อตอกระบวนการเรียนรู (Learning process) โดยมีการใหการศึกษา 
(Education) เกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู 
(Knowledge) ประสบการณ (Experience) ความประทับใจ (Appreciation) เพื่อสรางความตระหนัก
และปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองทั้งตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ 
 4. องคประกอบดานการมีสวนรวม  (Community Participation-based Tourism) เปนการ
ทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน  (Involvement of local community of people 
participation) โดยใหชุมชนทองถ่ินในแหลงทองเที่ยวมีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการเพื่อ
กอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน (Local benefit) ซ่ึงไดหมายความรวมถึงการกระจายรายได               
การยกระดับคุณภาพชีวิต การไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยว
ดวย และในที่สุดชุมชนทองถ่ินจะมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ
ทองถ่ินในที่นี้เร่ิมตนจากระดับรากหญา (Grass root) จนถึงการปกครองทองถ่ินและอาจรวมถึงการ
มีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของจึงเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชุมชน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2540: 2-17) 

นอกจากนี้ กองอนุรักษการทองเที่ยว การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2536) ยังไดกําหนด
องคประกอบที่เปนตัวช้ีวัดวาแหลงทองเที่ยวใดที่มีลักษณะเปนพื้นที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชน 
จําเปนตองมีองคประกอบดานพื้นที่ที่เพียบพรอมในดานธรรมชาติ ทรัพยากร และระบบนิเวศที่
สมบูรณ ตลอดจนการมีวัฒนธรรมอันโดดเดน   สวนองคประกอบดานการจัดการตองเกิดความ
รวมมือจากการรวมมือของชาวบานในพื้นที่  อันจะนําไปสูการเรียนรูในการจัดการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศและไดรับผลประโยชนที่เกิดขึ้น ซ่ึงเปนวงจรพื้นฐานสําหรับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
แตอยางไรก็ตามกองอนุรักษการทองเที่ยวยังไดเนนในเรื่องการจัดการการทองเที่ยวจะตองขึ้นอยูกับ
บริบทของพื้นที่ทองเที่ยวนั้นๆ ดวย 
 ฉะนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้ขึ้นอยูกับความสมบูรณและลักษณะของพื้นฐานที่มี         
องคประกอบไปทั้ง 4 ดาน เขามาเกี่ยวของหากการทองเที่ยวมีองคประกอบที่สมบูรณตามลักษณะ
ดังกลาวแลวก็จะจัดไดวาเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ หากขาดหรือปราศจากขอใดขอหนึ่ง 
ความสมบูรณจะลดนอยลงจนอาจตองจัดเปนการทองเที่ยวรูปแบบอื่น โดยอาจนําเสนอไมเพียงแต

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



   13 
 

เฉพาะธรรมชาติส่ิงแวดลอมในพื้นที่และสภาพทางสังคมวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนเทานั้น 
สมควรที่จะใหเกิดการมีสวนรวมจากชาวบานดวย  

นอกจากนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรู เพราะการทองเที่ยว
เชิงนิเวศมีหัวใจสําคัญอยูที่การมีจิตสํานึกในความเขาใจที่จะดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและการ
มีสวนรวมในการบริหารจัดการเชิงบูรณการรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของ  ซ่ึงวิไลพร ล่ิวเกษม
ศานต (2545: 6)  จึงไดนําเสนอแนวทางการดําเนินงานวาตองมีความตระหนักถึงคุณคาและ
ความสําคัญในการใชประโยชนจากธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชุมชนในทองถ่ิน อยางใส
ใจตอกระบวนการเรียนรู (Awareness) และองคความรูในการพัฒนาทรัพยากรทองเที่ยว (Attention) 
และการปฏิบัติงานหรือการทํางานใหสําเร็จลุลวงตามแผนที่วางไว (Action) เปนองคประกอบที่
สําคัญที่จะกอใหเกิดความชื่นชมและประทับใจในผลสําเร็จของงานนั้น (Appreciation)  

ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีกระบวนการจัดการที่ดี เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวาง
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยวนั้น อีกทั้งยังเอื้อประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน 
รวมถึงความพึงพอใจของนักทองเที่ยวกับรูปแบบของกิจกรรมที่มีการกําหนดขอบเขตอยางชัดเจน 
เปนการเรียนรูธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยคํานึงถึงผลกระทบที่จะตามมา เพื่อใหเกิดการพัฒนา
และเรียนรูรวมกันของคนในทองถ่ินกับนักทองเที่ยว ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีหลักการกวางๆ คือ 
เปนการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยนักทองเที่ยวจะตองไดรับความรูจากการ
ทองเที่ยวอยางแทจริงและไมกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมทั้งทางวัฒนธรรมและธรรมชาติ 
รวมทั้งทองถ่ินควรจะมีสวนรวมในการพัฒนาดวย   ซ่ึงสอดคลองกับพลอยศรี โปราณานนท (2544) 
ที่มีความเห็นเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา ตองมีการวางแผนและพัฒนาการทองเที่ยว
และการกระทําตางๆ ที่จะตองรับผิดชอบตอสังคม โดยที่การทองเที่ยวจะนํามาซึ่งผลประโยชนสู
สังคมของชุมชนในที่สุด 

ในดานการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีรูปแบบที่มุงเนนการใหความสําคัญตอการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ในแหลงทองเที่ยว ตลอดจนเปนการทองเทีย่วที่
มีกิจกรรมการเรียนรู และกอใหเกิดประโยชนดานการพัฒนาในชุมชน รวมทั้งตองใหชุมชนใน
แหลงทองเที่ยวไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนา โดยเปาหมายสูงสุดของการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ คือ ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม ทั้งในดานเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ิน ที่จะ
สงผลตอความยั่งยืนของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในที่สุด 

หากศึกษาเกี่ยวกับชุมชนในแตละชุมชน ตางก็มีพลังทางสังคมเปนพลังตนทุนและมีพลัง
ทางธรรมชาติอยูเปนพื้นฐาน หรือเรียกวาตนทุนสําหรับการพัฒนาทองเที่ยวของตนเองอยูในตัว   
ซ่ึงภักดี รัตนผล (2544: 11) ไดสรุปเกี่ยวกับทรัพยากรทางธรรมชาติวาเปนตนทุนทางการทองเที่ยว 
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และยังเปนตัวแบบ (Paradigm) ของการทองเที่ยวโดยชุมชน ที่ไดแสดงพลังตนทุนของชุมชน พรอม
ไดอธิบายเพิ่มเติมไววา 

1.   ตนทุนทางสังคม (Social Capital) ซ่ึงไดแก กลุมตาง ๆ 3 ลักษณะ 
1.1   กลุมซึ่งรวมตัวกันตามธรรมชาติ เชน กลุมผูนําทางธรรมชาติกลุมอาวุโส เปนตน 
1.2   กลุมที่รวมตัวกันเพื่อรวมทํากิจกรรมรวมกัน มีระเบียบ กฎเกณฑของกลุม 
  เชน  กลุมออมทรัพย กลุมทอผา กลุมผลิตสินคาหัตถกรรม กลุมแพทยแผนไทย   

เปนตน 
1.3   กลุมองคกรปกครองทองถ่ิน (Local authority) คือ องคกรที่มาจากการเลือกตั้ง      

มีงบประมาณของตนเอง สวนหนึ่งถือไดวาเปนองคกรประชาธิปไตยพื้นฐานของ
ประเทศ 

2.    ตนทุนทางธรรมชาติ และตนทุนทางวัฒนธรรม 
 และจากทรัพยากรทางธรรมชาติตางๆ อาทิเชน ปาเขา ลําเนาไพร น้ําตก แมน้ํา ถํ้า น้ําพุรอน 
โขดหิน ภูเขา ปะการัง ทะเล ลวนแลวแตเปนตนทุนทางธรรมชาติของการทองเที่ยว หรือ เปน
ทรัพยากรการทองเที่ยวที่เปนรากฐานสําคัญของเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นเองโดยไมตองสรางขึ้นใหม 
เพียงแตรูจักการใชที่ถูกวิธี ไมทําลาย รูจักบูรณะ ฟนฟูเมื่อสึกหรอ หรือเสื่อมโทรมลงเทานั้น เพราะ
ในแตละชุมชนชนบท มีตนทุนที่สําคัญ 2 ประการดังกลาวเปน “ทุนเดิม” แตส่ิงที่จะเชื่อมพลัง หรือ
ตนทุนทั้งสองนี้ คือ การจัดการ (Management) ที่มีประสิทธิภาพจะทําใหพลังทางสังคม พลังทาง
ธรรมชาติถูกใชอยางเหมาะสมเพื่อการทองเที่ยว และจะสงผลใหชุมชนมีรายไดของตนเอง เพียง
พอที่จะไมตองพึ่งพาสังคมภายนอก กลายเปนชุมชนเขมแข็งพึ่งตนเอง และที่สําคัญยิ่งคือ ผลพลอย
ไดที่จะทําใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตลอดจนวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตดัง้เดมิมี
ความยั่งยืนตลอดไป 

จะเห็นไดวาการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีรูปแบบที่มุงเนนการใหความสําคัญตอ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ในแหลงทองเที่ยว และโดยเฉพาะชุมชนใน
ทองถ่ินมีความเหนียวแนนในการอนุรักษปา ระบบนิเวศปา และการดํารงชีวิตบนพื้นฐานวัฒนธรรม
เดิม คนกับปาสามารถอยูดวยกันได โดยไมไปทําลายแหลงตนน้ําธารและพื้นที่ปาที่ดํารงอยูโดยใช
ภูมิปญญาที่มีอยูอยางชาญฉลาดบริหารจัดการธรรมชาติและทรัพยากรปาไม ชุมชนในทองถ่ินได
ประโยชนจากผืนปาโดยที่ปาไมและแหลงตนน้ําลําธารไมถูกทําลาย จึงสามารถพึ่งพาอาศัยซ่ึงกัน
และกันไดอยางสมบูรณ (ชูสิทธ ชูชาติ, 2544) 

ตลอดจนตองเนนการจัดการการทองเที่ยวและการพัฒนาการทองเที่ยวใหเปนการทองเที่ยว
ที่ยั่งยืนและตองพัฒนาสิ่งแวดลอมควบคูกันไป โดยใชประโยชนจากส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



   15 
 

เหมาะสม รวมทั้งตองเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมอยางแทจริงและตองมีรายไดเขาสูชุมชน 
แตยังคงรักษาวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนเอาไวได และการศึกษาและวางแผนเพื่อ
สงเสริมและสรางสรรคใหเกิดประโยชนแกสวนรวมอยางคุมคาและยาวนานที่สุด ในขณะเดียวกัน
ตองอนุรักษส่ิงแวดลอมใหคงอยูหรือเสื่อมสภาพนอยที่สุด เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางประชาชน 
และส่ิงแวดลอมรวมกับการทองเที่ยวใหไดมากที่สุด 
  
2.2   แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชน (Community Based-Tourism) 
 รูปแบบของการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในปจจุบัน สวนใหญจะเนนในเรื่องการนํา
ชุมชนในพื้นที่ทองเที่ยวนั้นๆ เขามารวมในกระบวนการจัดการในทุกๆ ขั้นตอน  ดังนั้นจึงทําใหเกิด 
แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของชุมชนขึ้นมา ซ่ึงจะเห็นไดวา การทองเที่ยวเชิงอนุรักษหรือการ      
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ มักจะเริ่มตนจาก การวางแผน การพัฒนา และการบริหารที่จะใหทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและองคประกอบดานอื่นๆ เกิดความยั่งยืน และรากฐานความพรอมของชุมชนทองถ่ินนั้น
ตองพรอมที่จะเขามารวมกันจัดการ โดยการกระตุนใหชุมชนและผูบริหารการทองเที่ยวในทองถ่ิน
คนหาประวัติศาสตร ตํานาน ภูมิปญญา และวัฒนธรรมทองถ่ินเสียกอน จนเกิดความเขาใจอัน     
ถองแทเกี่ยวกับความเปนมาของทองถ่ิน ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับทองถ่ินนี้ จนเปนเครื่องมือ
สําคัญในการกําหนดทิศทางการบริหารและจัดการการทองเที่ยวที่เหมาะสมตอไป  

นอกจากนี้ ความรูที่เกิดขึ้นยังเปนแหลงขอมูลที่ใชในการใหความรูกับนักทองเที่ยวหรือ
อาจเปนที่มาของคําโฆษณา (Advertising Cliché) ตลอดจนสัญลักษณประจําถ่ิน (Mascot) ซ่ึงชุมชน
และผูบริหารทองถ่ินที่มีความพรอมและมีความเขาใจในคุณคาของทรัพยากรทองเที่ยวในทองถ่ิน
ของตนเทานั้น จึงจะสามารถรักษาทรัพยากรทองเที่ยวในทองถ่ินใหยั่งยืนได สวนความรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินยังสามารถตอบสนองความตองการทางปญญาและจิตวิญญาณ ซ่ึงเปนความตองการที่
ละเอียดออนและมีคุณคาดวย แหลงความรูเหลานั้นยังเปนที่มาของการสรางมูลคาเพิ่มแกสินคาและ
บริการการทองเที่ยวไดอีกดวย (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2544 : 209)   อนึ่งหาก
ความคิดนี้เปนวิธีการวางแผนและจัดการการทองเที่ยวตองเริ่มที่การเตรียมความพรอมของชุมชน
และความพรอมดานความรูภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนคงตองเนนใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบตางๆ ตามที่ชุมชนตองการโดยเนนชุมชน
เปนสําคัญกอนที่จะเปดตลาดการทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวเขามาเยือน 

การบริหารจัดการดานการทองเที่ยวโดยชุมชนนั้น ชุมชนจําเปนตองมีองคกรเขามารวม
รับผิดชอบในการทํางาน เนื่องจากงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวโดยเนนใหชุมชนเขามามีสวน
รวมนั้นเรียกไดวาเปนงานที่ตองอาศัยความรับผิดชอบจากบุคคลภายนอกชุมชนที่มีความรูและความ
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เขาใจอยางแทจริง เพื่อที่จะสามารถนําชุมชนเขารวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศได
อยางถูกตองและเหมาะสมที่สุด แตองคประกอบที่สําคัญของการจัดการใหชุมชนเขามามีสวนรวม
หรือมีหนาที่จัดการการทองเที่ยว เพื่อจัดการผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวนั้น จักตอง
ประกอบไปดวยส่ิงตางๆ   ซ่ึงพจนา สวนศรี (2546) ไดแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ    
ชุมชน ดังนี้  

1)  การมีสวนรวมโดยเนนชุมชนเขารวมกันกระทําการใดๆ 
2)  การกระจายบทบาทการทํางาน 
3)  การกระจายผลประโยชน 
4)  มีระบบการทํางานที่โปรงใสและสามารถตรวจสอบได 
5)  มีมาตราการในการควบคุมและปองกันผลกระทบทางดานสังคม วัฒนธรรม ประเพณี 

และส่ิงแวดลอม  
อยางไรก็ตาม การทองเที่ยวโดยชุมชน Community Based Tourism – CBT เปนรูปแบบการ

ทองเที่ยวที่ไมไดเนนเฉพาะกิจกรรมการทองเที่ยวในเสนทางศึกษาธรรมชาติที่ตองการนักส่ือ
ความหมายที่มีความรูและมีทักษะในการนําเที่ยว แตยังมีกิจกรรมตางๆ ที่นักทองเที่ยวสามารถเขา
ไปมีสวนรวมกับชาวบานได เชน การเขารวมกิจกรรมในวิถีชีวิตของชาวบาน ความนาสนใจอยูที่       
การเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงชาวบานเปนผู รูในเรื่องนั้นดีอยูแลว  
นอกจากนี้การบริหารจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนจําเปนตองมีองคกรที่เขามารวมรับผิดชอบในการ
ทํางาน เนื่องจากลักษณะงานตองติดตอสัมพันธกันกับนักทองเที่ยวซ่ึงเปนบุคคลภายนอก หรือ
หนวยงานภายนอกที่ตองประสานงานดวย  และการทองเที่ยวยังเปนกิจรรมที่เกี่ยวของกับทรัพยากร
ยิ่งจําเปนตองสรางรูปแบบการบริหารจัดการองคกรใหชัดเจน เพื่อบริหารงานและรับผิดชอบตอส่ิง
ตางๆ ที่จะเกิดขึ้น ใหชุมชนเขามามีสวนรวมและตรวจสอบทํางานได  (พจนา สวนศรี, 2546 : 68) 

แตอีกนัยหนึ่ง ชูเกียรติ ลีสุวรรณ (2544:  77) ไดใหความเห็นวา จากความเชื่อท่ีวามนุษย
เปนสิ่งที่มีชีวิตที่มีปญญา ตระหนักรู และควบคุมสิ่งแวดลอมได ดังนั้นมนุษยไมวาจะอยูหางไกล
เพียงใด จึงควรมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอชีวิตของเขาเอง นอกจากนั้นแลวการมีสวน
รวมยังชวยลดปญหาความแตกแยก เนื่องจากการนําเขาสิ่งตางๆ จากภายนอกเขาไปในชุมชนนั้น
ดวย 
 การมีสวนรวมคงตองมีปจจัยสําคัญหลายประการ ที่ผลักดันใหประชาชนเขามามีสวนรวม
ในกระบวนการพัฒนาทองถ่ิน อันไดแก 1) ปจจัยสภาพแวดลอมทั้งทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง การปกครอง และความปลอดภัย 2) ปจจัยผลักดันจากบุคคลอื่น โดยเฉพาะผูนํา เชน กํานัน 
ผูใหญบาน 3) ปจจัยที่เปนรางวัลตอบแทน ไดแก คาตอบแทนแรงงาน เงินปนผลจากสหกรณออม
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ทรัพย 4) ปจจัยภายในตัวบุคคล ไดแก ความคาดหวังในประโยชนสวนรวม ความรูสึกเกรงใจ ไม
กลาปฏิเสธเมื่อถูกชักชวนหรือความรูสึกวาเปนพันธะที่ตองเขารวมเพื่อใหเกิดความสามัคคี   
(ปรัชญา  เวสารัชน, 2528 :  170) 

จากแนวคิดและความหมายที่แทจริงของการมีสวนรวมนั้น ตองมีกระบวนการและตอง
เปนไปตามลําดับขั้นตอนจึงจะสงผลทําใหการมีสวนรวมไดถูกนําไปปฏิบัติใช ซ่ึงตามแนวคิดของ      
เจิมศักดิ์ ปนทอง (2528:  22) ไดแยกแยะขั้นตอนประชาชนหรือชุมชนตองเขามามีสวนรวมไวเปน 4 
ขั้นตอน คือ (1) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของชาวชนบท (2) การมี
สวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม เปนขั้นตอนตอไปที่ขาดไมได (3) การมีสวนรวมในการ
ลงทุนและปฏิบัติ (4) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล เปนขั้นตอนสุดทายที่สําคัญอยาง
ยิ่งเชนกัน เพราะถาหากการติดตามงานและการประเมินผลงานขาดการมีสวนรวมของชาวชนบท 
แตการดําเนินงานโดยบุคคลภายนอก ชาวชนบทยอมจะไมไดประเมินตนเองวางานที่ทําไปนั้น
ไดรับผลดีไดรับประโยชนหรือไมอยางใด การดําเนินกิจกรรมอยางเดียวกันในโอกาสตอๆ ไปจึง
อาจเกิดปญหาได 

อยางไรก็ตามการมีสวนรวมในแนวนโยบายของภาครัฐนั้น หมายถึง กระบวนการที่รัฐบาล
ทําการสงเสริม ชักนํา สนับสนุน และสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชนท้ังในรูปของบุคคล ชมรม 
กลุมคน สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัคร ใหเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งหรือหลายเรื่องรวมกันที่เกี่ยวของกับในเรื่องตอไปนี้ใหบรรลุตามวัตถุประสงคและนโยบาย
การพัฒนาที่กําหนดไวคือ 
 1. รวมทําการศึกษาคนควาปญหาและสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนตลอดจนความ
ตองการของชุมชน 
 2. รวมคิดหา สรางรูปแบบวิธีการพัฒนาเพื่อแกไข และลดปญหาของชุมชนหรือเพื่อ
สรางสรรคส่ิงใหมที่เปนประโยชนตอชุมชนหรือสนองความตองการของชุมชน 
 3. รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม เพื่อขจัดและแกไขปญหาและ
สนองความตองการของชุมชน 
 4. รวมตัดสินใจการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวมรวมจัดหรือ
ปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 5. รวมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและของ
หนวยงาน 
 6. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรมใหบรรลุตามเปาหมายที่วางไว 
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 7. รวมควบคุมติดตามประเมินผลและรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไวทั้ง
โดยเอกชนและรัฐบาลใหใชประโยชนไดตลอดไป (ไพรัตน เดชะรินทร, 2527:  6 - 7) 
 หากกลาวถึงการมีสวนรวมของชุมชนในเรื่องการบริหารจัดการการทองเที่ยวตามกระแส
การทองเที่ยวของโลกในการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนแลว คงตองกลาวถึงแผนปฏิบัติการ 21 
หรือ Agenda 21 โดยเฉพาะกระแสการพัฒนาคนโดยการมีสวนรวมของประชาชนและทองถ่ิน เปน
แรงผลักดันตอการปรับเปลี่ยนแนวคิด และวิธีการจัดการการทองเที่ยวไปสูการดําเนินงานแบบมี
สวนรวมระหวางภาครัฐ ทองถ่ิน ชุมชน และภาคเอกชน ใหเกิดความเหมาะสม เปนไปในทิศทาง
เดียวกัน ทั้งขอบเขต ภารกิจ และวิธีการดําเนินการเริ่มจากตองใหชุมชนและทองถ่ินเขาไปมีสวน
รวม นับตั้งแตการรวมคิด รวมดําเนินการ รวมรับผิดชอบ รวมดูแลรักษา และรวมรับประโยชนใน
การจัดการทรัพยากรทองเที่ยวในทองถ่ินและชุมชนของตนเอง  (ภักดี รัตนผล, 2544  :  4 - 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที ่ 2.1  การมีสวนรวมของชุมชนตอการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว 
ที่มา:  ภักดี รัตนผล, 2544:  4 

 
ภักดี รัตนผล (อางแลว) ยังไดกลาวเสริมถึงบทบาทการมีสวนรวมระหวางภาครัฐกับ 

ทองถ่ินและชุมชนตอการพัฒนาที่ยั่งยืนในระบบการทองเที่ยว (Tourism System) วามีปจจัยสําคัญที่
เปนขอพิจารณา คือ 1) แหลงสถานที่ทองเที่ยว 2) ตลาดการทองเที่ยว และ 3) บริการทองเที่ยว ซ่ึง
ปจจัยทั้ง 3 สวนนี้ ยังจะตองสัมพันธเกี่ยวเนื่องและพิจารณารวมกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 
สภาพเศรษฐกิจและสังคม องคกรและการมีสวนรวมของรัฐและเอกชน และระเบียบกฎหมายที่

 

ทองถิ่น
ชุมชน 
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เกี่ยวของ ในทิศทางปจจุบันและอนาคต ควรเปนไปในลักษณะที่ภาครัฐเปนหนวยงานสนับสนุน       
โดยทองถ่ิน ชุมชน และภาคเอกชนเปนหนวยดําเนินบริหารจัดการภายใตวัตถุประสงครวมคือ    
การพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมีเหตุผลสนับสนุนใน 4 ประการคือ 
 1.   ตามขอบัญญัติรัฐธรรมนูญในเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนตอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2.   เพื่อสรางการมีสวนรวม ความรับผิดชอบและความรูสึกในความเปนเจาของตอการ
จัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวในทองถ่ิน และชุมชน 
 3.   จากขอกําหนดและแนวทางในการกระจายอํานาจในการจัดการงบประมาณ และการ
คลัง จากสวนกลาง และสวนภูมิภาคลงสูทองถ่ิน อันจะสงผลใหทองถ่ินมีรายไดเพียงพอที่จะดึงดูด
และพัฒนาแหลงทองเที่ยวในทองถ่ินและชุมชนของตนเอง 
 4.   จากขอเท็จจริงที่ปรากฏวาคนในทองถ่ินจะมีความรูสึกรักและหวงแหนทรัพยากร 
แหลงทองเที่ยวของเขาเองมากกวาคนอื่น โดยความรวมมือระหวางภาครัฐ ทองถ่ินและชุมชน ตอ
การสงเสริมการทองเที่ยว จะสามารถสรางรายไดใหแกจังหวัดและประชาชนในทองถ่ิน ตลอดจน
พัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในทองถ่ินและประการสําคัญ ทําใหชุมชนและ
ทองถ่ินมีความรับผิดชอบและมีความรัก หวงแหน ในทรัพยากรธรรมชาติที่เขามีอยู  

นอกจากนี้การมองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในมิติของความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติในฐานะเปนวิถีชีวิตในระบบนิเวศเดียวกัน โดยไมอาจแบงแยกออกจากกันไดโดยเด็ดขาด      
ในลักษณะเชนนี้การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนรูปแบบหนึ่งของการสรางแรงจูงใจเพื่อใหชุมชน
ทองถ่ินใชประโยชนจากทรัพยากรอยางยั่งยืนและเปนธรรมภายใตหลักการที่วา คนที่ดูแลรักษา
ทรัพยากรยอมสมควรไดรับประโยชนจากการดูแลรักษานั้น การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการ
ปรับเปลี่ยนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติใหมีลักษณะการอนุรักษและพัฒนาอยาง
เขมขนยิ่งขึ้นโดยเนนการรักษาสภาพความสมบูรณของผืนปา สายน้ํา ฝูงปลา นก และสัตวปา ไวให
นักทองเที่ยวไดช่ืนชมและชุมชนไดประโยชนจากกิจกรรมทางการทองเที่ยว ในขณะเดียวกันมีการ
กระจายผลประโยชนจากการทองเที่ยวออกไปในวงกวาง เพื่อใหสมาชิกของชุมชนทั้งหมดรับอานิ
สงคจากทองเที่ยวโดยตรงในการพิจารณาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบริบทของสัมพันธระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติชวยใหเรามองเห็นวา ความเปนธรรมทางสังคม เปนเงื่อนไขสําคัญของความเปน
ธรรมของระบบนิเวศ การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงจะประสบความสําเร็จไดมิใชบนพื้นฐานของสํานึก
ในคุณคาของการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับหลักการสําคัญของการสราง
แรงจูงใจใหผูที่ทําการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชน โดยตรงจากการกระทําของตน 
(ยศ  สันตสมบัติและคณะ, 2544:  8 - 9) 
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ความแตกตางสําคัญระหวางการมองการทองเที่ยวจากมุมมองของรัฐและภาคธุรกิจเอกชน
กับการมองทองเที่ยวจากมุมมองของชุมชนอยูตรงที่วา มุมมองดานแรกเปนการมองแบบการสั่งการ
จากบนลางและเนนความพึงพอใจของนักทองเที่ยวและเม็ดเงินจากรายไดเปนสําคัญ ในขณะที่
มุมมองแบบหลังเนนการวางแผนจากเบื้องลางสูสวนบน โดยเนนใหการทองเที่ยวตอบสนองความ
พึงพอใจทั้งของนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ิน อีกทั้งยังใหความสําคัญกับกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชนทองถ่ินนั้นในระดับการวางแผน การบริหารจัดการ และการแบงปนผลประโยชนจากการ
ทองเที่ยวอยางยุติธรรม และยังเนนวาชุมชนเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญสําหรับนักเดินทาง ดังนั้น
การทองเที่ยวโดยชุมชน จึงมีนัยสําคัญอยูที่การเปดโอกาสใหองคกรชุมชนไดเขามามีบทบาทสําคัญ
ในการวางแผนการทองเที่ยว และสรางใหเกิดกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการวางแผนงานบริหาร
จัดการทรัพยากรและการกระจายอํานาจการตัดสินโดยเนนความสําคัญของการจัดการธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอม และการพัฒนาชุมชนไปพรอมกัน (ยศ สันตสมบัติและคณะ, อางแลว) บทบาทและการ
มีสวนรวมของทองถ่ินในการจัดการการทองเที่ยวและสภาพแวดลอมธรรมชาติทําใหแนวคิดเรื่อง 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศเริ่มเปนที่สนใจอยางจริงจังเพิ่มขึ้นเปนลําดับ ยิ่งไปกวานั้น ในรอบทศวรรษที่
ผานมา    การทองเที่ยวเชิงนิ เวศไดกลายมาเปนธุรกิจที่ เจริญเติบโตรวดเร็วที่ สุดในวงการ                 
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
 
2.3   แนวคิดเก่ียวกับการทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติ 

 การทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติ เปนสถานที่ทองเที่ยวที่ไดรับความสนใจ  เนื่องมาจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูอยางมากมายจนกลายเปนจุดสนใจ
อีกแหงหนึ่งในดานการทองเที่ยว และทําใหนักทองเที่ยวเริ่มสนใจและเห็นคุณคาเพิ่มมากขึ้น
ตามลําดับ อยางไรก็ตามยังมีนักวิชาการไดใหความหมายของอุทยานไว ดังเชน  

Paul F.J. Eagles and Stephen F. McCool (2004: 36) ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวใน
อุทยานแหงชาติวา การทองเที่ยวในอุทยานแหงชาตินั้นนอกจากจะเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติแลว ยังเกี่ยวของกับสัตวปานานาชนิดในผืนปาธรรมชาติ เกี่ยวของกับทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติที่มีมาแตดังเดิม รวมไปถึงสิ่งอํานวยความสะดวกที่มนุษยสรางขึ้น ตลอดจนการทองเที่ยว
แบบกิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นในอุทยานแหงชาตินั้นๆ ดวย 

แตอุทยานแหงชาติวาเปนพื้นที่มีขนาดใหญ ซ่ึงประกอบไปดวยระบบนิเวศสําคัญที่เปน
ตัวแทนของภาคลักษณะเดนตามธรรมชาติหรือทิวทัศนงดงามเปนแหลงของพืชพรรณและสัตวปา 
ธรณีสัณฐานและเปนถ่ินที่อาศัยที่มีคุณคาดานวิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการโดยไมใหมี
การเปลี่ยนแปลงสภาพไปจากเดิม (ดรรชนี เอมพันธ และสุรเชษฐ ,  2540) 
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สํานักวนสาร กรมปาไม (2544) ไดใหความหมายของอุทยานแหงชาติไววาเปนพื้นที่อันกวาง
ใหญไพศาลมีทรัพยากรธรรมชาติสวยงามแปลกประหลาดเปนที่อัศจรรยเหมาะสําหรับการพักผอน
มีคุณคาทางการศึกษา เชน แหลงที่อยูอาศัยของพืชสัตวปาหายากหรือมีส่ิงที่นาสนใจเปนพิเศษ
ทางดานประวัติศาสตรศิลปะหรือวัฒนธรรม 

 การจัดตั้งอุทยานแหงชาติมีวัตถุประสงค 3 ประการคือ 
1.    เพื่อรักษาพื้นที่ใหคงอยูในสภาพเดิมอยางถาวรตลอดไป หรือเปล่ียนแปลงไปตาม

สภาพธรรมชาติ 
2.    เพื่อรักษาพื้นที่ที่มีความสวยงามเปนพิเศษเอาไวสําหรับใชประโยชนในดานพักผอน

หยอนใจและพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเที่ยว 
3.    เพื่อเปนแหลงใหดานการศึกษาคนควา วิจัย โดยเฉพาะอยางยิ่งดานธรรมชาติวิทยา 

จะเห็นไดวาอุทยานแหงชาติมีคุณประโยชนในการใหความรูในดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ธรรมชาติโดยตรง ประเทศไทยจึงเล็งเห็นถึงความสําคัญของอุทยานแหงชาติ จนกระทั่งทําใหเกิด
นโยบายที่จะรวมกันออกกฏหมายเพื่อคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอุทยาน
แหงชาติ จากหนังสือเรื่องรวมแหลงทองเที่ยวทางอุทยานแหงชาติ ของสํานักวนสาร กรมปาไม 
(2544: 85-88) ไดเสนอแนวคิดที่เกี่ยวของกับอุทยานแหงชาติไดสรุปเนื้อหาที่สําคัญไววา  

ในป พ.ศ.  2415 ประเทศสหรัฐอเมริกาไดเร่ิมการอนุรักษแหลงอุทยานแหงชาติ โดยได
ประกาศใหเยลโลสโตน (Yellowstone) เปนอุทยานแหงชาติ ซ่ึงเปนที่ยอมรับกันทั่วโลก หลังจาก
นั้นประเทศตางๆ ก็ไดนําแบบอยางของการจัดการอุทยานแหงชาติเยลโลสโตนไปดําเนินการจัดการ
อุทยานแหงชาติในประเทศของตน ซ่ึงปจจุบันประมาณกันวาทั่วโลกมีอุทยานแหงชาติไมนอยกวา 
1,392 แหง และมีพื้นที่อนุรักษประเภทตางๆ อีกนับหมื่นแหง แตสําหรับประเทศไทยนั้นกรมปาไม
ไดพิจารณาจัดตั้งอุทยานแหงชาติขึ้นเปนแหงแรกที่ “ปาภูกระดึง จังหวัดเลย” เปนวนอุทยานแหง
แรกของประเทศ จนถึงป  พ.ศ. 2502 ฯพณฯทานจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต นายกรัฐมนตรี ไดนําเรื่อง
การจัดตั้งอุทยานแหงชาติเสนอตอคณะรัฐมนตรี  และคณะรัฐมนตรีก็ไดมีมติใหกระทรวงเกษตร
และสหกรณและกระทรวงมหาดไทยรวมดําเนินการจัดตั้งอุทยานแหงชาติ   พรอมกับราง
พระราชบัญญัติสําหรับบังคับใชขึ้นเปนการเรงดวน ตอมาในป พ.ศ.  2504 ไดมีพระราชบัญญัติ
อุทยานแหงชาติประกาศใชในป พ.ศ.2505 รัฐบาลไดประกาศให “เขาใหญ” เปนอุทยานแหงชาติ
แหงแรกของประเทศไทย และทําใหในป พ.ศ.2538 ประเทศไทยมีอุทยานแหงชาติจํานวนทั้งสิ้น 79 
แหง ซ่ึงนับวาการจัดการระบบอุทยานแหงชาติของประเทศไดกาวหนารวดเร็วที่สุดประเทศหนึ่ง
ของโลก 
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และจากหนังสือของสํานักวนสาร กรมปาไม (2544: 95) ยังไดใหความหมายเกี่ยวกับอุทยาน
แหงชาติวา อุทยานแหงชาติ หมายถึง ที่ดินซึ่งรวมทั้งที่ดินทั่วไป ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลํา
น้ํา ทะเลสาบ เกาะ และชายฝง ที่ไดรับการกําหนดใหเปนอุทยานแหงชาติ ลักษณะที่ดินดังกลาวเปน
ที่ที่มีสภาพนาสนใจ และมิไดอยูในกรรมสิทธิ์หรือครอบครองโดยชอบดวยกฎหมายของบุคคลใด 
ซ่ึงมิใชทบวงการเมือง ทั้งนี้การกําหนดดังกลาวก็เพื่อใหคงอยูในสภาพเดิม เพื่อสงวนไวใหเปน
ประโยชนแกการศึกษาและความรื่นรมยของประชาชน 
 นอกจากนี้สํานักงานวนสาร กรมปาไม (2544: 86-87) ยังไดใหความหมายเกี่ยวกับระบบ
อุทยานแหงชาติของประเทศไทยวา ในประเทศไทยมีพื้นที่อนุรักษอยู 2 ประเภท คือ อุทยาน
แหงชาติและวนอุทยาน สวนความหมายกวางๆ ที่เกี่ยวของกับอุทยานแหงชาติยังไดสรุปเอาไววา 
อุทยานแหงชาติ (National Park) หมายถึง พื้นที่ที่ทางรัฐบาลเห็นวามีสภาพทางธรรมชาติเปนที่
นาสนใจสมควรสงวนไวเปนพิเศษ เพื่อรักษาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติใหคงเดิมถาวรตลอดไป 
เพื่อประโยชนในการทองเที่ยวพักผอนหยอนใจและเพื่อการศึกษาคนควาหาความรู เพราะโดยทัว่ไป
อุทยานแหงชาติจะประกอบไปดวยพื้นที่อันกวางขวางและหลากหลายดวยธรรมชาติที่โดดเดนและ
สวยงามหาไดยาก อุทยานแหงชาติที่อยูในระดับมาตรฐานสากล นอกจากจะมีคุณลักษณะดีเดน
ระดับชาติแลว จะตองมีพื้นที่ไมต่ํากวา 10 ตารางกิโลเมตร หรือ 6,250 ไร ที่บริหารโดยหนวยงาน
ของรัฐบาลกลาง และมีเจาหนาที่เพียงพอที่จะสามารถคุมครองปองกันพื้นที่อนุรักษใหรอดพนจาก
การบุกรุกทําลายได และนอกจากนี้ยังไดใหความหมายเกี่ยวกับวนอุทยานไวดวยวา วนอุทยาน 
(Forest Park) หมายถึง พื้นที่ขนาดเล็กจัดตั้งขึ้นเพื่อการพักผอน หยอนใจ มีความสําคัญในระดับ  
ทองถ่ิน จุดเดนอาจจะไดแก น้ําตก หุบเหว ถํ้า หรือหาดทราย โดยปกติวนอุทยาน 
เปนสถานที่ไมไกลจากชุมชนมากนักและสามารถเขาถึงไดโดยสะดวก 

อยางไรก็ตามแนวคิดและความหมายของการทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติยังมีอีกมากมาย        
ซ่ึงในประเทศสหรัฐอเมริกา   มีการกลาวถึงแนวความคิดเรื่องอุทยานแหงชาตินี้เร่ิมประมาณ 100 
กวาปมาแลว  กลาวคือในชวงเวลานั้นไดมีการสํารวจและบุกเบิกดินแดนทางตะวันตกของ         
ทวีปอเมริกาเหนือ   เพื่อการตั้งถ่ินฐานขยายพื้นที่เพาะปลูกและเพื่อการตั้งถ่ินฐานขยายพื้นที่
เพาะปลูกและเพื่อความรูในดินแดนที่ยังไมมีการบุกเบิกเหตุผลผลักดันใหมีการสํารวจและบุกเบิก
ดังกลาว  ทําใหมีการคนพบภูมิประเทศที่งดงามหลายแหง  นอกจากนั้นยังกอใหเกิดการตั้งถ่ินฐาน
และการเพาะปลูกในพื้นที่ที่บุกบเบิกซึ่งมักเปนพื้นที่ปาไม  จนหลายปตอมาการตั้งถ่ินฐานและการ    
ถากถางพื้นที่  เพื่อการเพาะปลูกในพื้นที่ปาไมมีมากขึ้น  จนทําใหพื้นที่ปาไมลดลงอยางมากจนในป  
ค.ศ.1864  แนวความคิดทางนิเวศวิทยาของจอรจ เพอรกิ้นส มารซ  (George  Perkins  Marsh)  ใน
หนังสือมนุษยและธรรมชาติ  (Man  and  Nature)  ที่วา “มนุษยตองอยูรวมกับธรรมชาติการทําลาย
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ธรรมชาติก็เทากับเปนการทําลายตัวมนุษยเอง” ไดจุดประกายใหมีการริเริ่มการสงวนแหลง
ธรรมชาติขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา  โดย  อับราฮัม    ลินคอลน (Abraham  Lincoln) โดยใน
ระยะแรกมีวัตถุประสงคของการจัดตั้งอุทยานแหงชาติก็เพียงเพื่อปองกันแหลงธรรมชาติที่สวยงาม
เทานั้น จนกระทั่งศตวรรษ 1930 จึงเริ่มมีอุทยานแหงชาติที่ตั้งขึ้นเพื่อการรักษาสภาพแวดลอม โดย
จัดตั้งขึ้นที่บางสวนของบึงเอฟเวอรเกลดในมลรัฐฟลอริตา (อางในศุภมิตร เอกวรรณัง, 2537)   
 ตั้งแตนั้นมาจัดตั้งอุทยานแหงชาติจึงเปนไปอยางตอเนื่องทั้งในประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศอื่นๆ ทั่วโลกโดยมีเหตุผลพื้นฐานในการจัดตั้งนั้น สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 
(2525)  ไดใหเหตุผลไววา 
 1.   มนุษยตองการขอบขายอันกวางขวางและนานานัปการทางดานชีวะและดานนิเวศของ
อุทยานแหงชาติ 
 2.  มนุษยตองการอุทยานแหงชาติเพื่อสุขภาพทางกายภาพและทางจิตและความผาสุกเพื่อที่
ถวงดุลกับชีวิตในเมืองใหญและความกดดันทางสังคม 
 3.  มนุษยตองการอุทยานแหงชาติไวเปนพื้นที่ตัวอยางสําหรับเปรียบเทียบกับภาคพื้น
ทั้งหลายที่มนุษยเขาไปเปลี่ยนแปลงแลวหรือกําลังเปลี่ยนแปลงอยู 
 4.  มนุษยตองการอุทยานแหงชาติไวเปนที่ทดลองที่มีชีวิตสําหรับศึกษาอัตราการเจริญ
พัฒนาทางดานชีววิทยา วิวัฒนาการ และจํานวนประชากรซึ่งเปลี่ยนแปลงไมคงที่ 
 5.  มนุษยตองการอุทยานแหงชาติเพื่อเปนแหลงสะสมเชื้อพันธุสําหรับพืชและสัตวปาเพื่อ
ฟนฟูที่ที่ถูกทําลายไปแลวเพื่อวัตถุประสงคดานการศึกษาและประวัติศาสตร 

ตอมาในระยะ  50 ปมานี้ คําวา “อุทยานแหงชาติ”ไดถูกหลายประเทศนําไปใชในพื้นที่ที่มี
สถานภาพและวัตถุประสงคที่ตางกันมากขึ้นทุกที ดังนั้นสหภาพนานาชาติวาดวยการอนุรักษ   
ธรรมชาติแลทรัพยากร – ธรรมชาติ (International Union for Conservation of Nature and Natural  
Resources หรือ IUCN)  จึงไดกําหนดลักษณะของอุทยานแหงชาติไวในการประชุมใหญของสหภา
พนานาชาติ คร้ังที่ 10 ณ กรุงนิวเดลี   ประเทศอินเดีย เมื่อเดือนพฤศจิกายน ค.ศ.1969  กลาววา  
อุทยานแหงชาติคือพื้นที่ขนาดใหญที่ซ่ึง 
 1)  ระบบนิเวศหนึ่งหรือหลายประเภทไมไดถูกเปลี่ยนแปลงโดยการทําลายและการ     
ครอบครองของมนุษยและยังเปนที่ซ่ึงพันธุพืชและสัตว ภูมิสัณฐานและถิ่นที่อยูอาศัยของพืชและ
สัตวมีลักษณะเฉพาะเปนที่นาศึกษาและเปนที่นาสนใจในการพักผอนหยอนใจหรือมีภูมิทัศนทาง
ธรรมชาติที่สวยงาม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



   24 
 

 2)  องคกรอันมีอํานาจสูงสุดของประเทศไดเขาปองกันหรือขจัดการทําลายที่เกิดขึ้นหรือ
การครอบครัวพื้นทั้งมวลโดยเร็วที่สุดเทาที่จะไดและไดเขาปกปองลักษณะทางนิเวศวิทยาธรณี
สัณฐาน หรือสุนทรียศาสตรไดนํามา ซ่ึงการกอกําเนิดพื้นที่ในลักษณะดังกลาว 
 3)  ผูคนสามารถเขาไปเยี่ยมชมไดภายใตเงื่อนไขพิเศษซึ่งการเยี่ยมชมดังกลาวก็เพื่อจุด     
มุงหมายทางจิตใจ วัฒนธรรม และการนันทนาการ (Intemational Union for Conservation of Nature  
and Natural  Resources หรือ IUCN)   

สวนพื้นที่ที่มีลักษณะทํานองนี้ซ่ึงอาจจะไดจัดตั้งเปน “อุทยานแหงชาติ” ไปแลวก็ควรจะ
เปลี่ยนชื่อเสียในเวลาอันควร อาจกลาวไดวาอุทยานแหงชาติในปจจุบันมักถูกจัดตั้งขึ้นเพื่อ              
1)  คุมครองรักษาและอนุรักษสภาพธรรมชาติ ถ่ินกําเนิดของทรัพยากรธรรมชาติตลอดจนทรัพยากร
ทั้งหมดที่อยูในอุทยานแหงชาตินั้น 2) การศึกษา คนควา วิจัยทางวิชาการ และ 3) การพักผอนหยอน
ใจนันทนาการและการทองเที่ยว (คณะวนศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2533) 
 แตการที่พื้นที่ใดจะถูกสงวนไวใหเปนอุทยานแหงชาตินั้นจะตองคํานึงถึงความเหมาะสม
ในตัวของมันเองซึ่งการเลือกพื้นที่ดังกลาวมีขอควรพิจารณาหลายประการดังที่ อนงคทิพย พงษสุวิ
เชษศักดิ์ (2529) กลาวโดยสามารถสรุปไดดังนี้ 
 1)  ขนาด (ขอบเขต)   ควรมีขนาดใหญมากกวา 10 ตารางกิโลเมตร 
 2)  พืชและสัตวตองมีความหลากหลาย (Diversity)  มีความหลากหลาย (Rarity)    มี
ลักษณะที่เปนตัวแทนของระบบนิเวศของโลก (Typicalness/Representaliveness)  และมีความ
เปราะบางตอการสูญพันธุ (Fragility) 
 3)  ทําเลที่ตั้งของพื้นที่ควรอยูในตําแหนงของหนวยงานนิเวศวิทยาและทางภูมิศาสตร
เพื่อใหมีความตอเนื่องหลากหลายไมแยกโดดเดี่ยวและสนับสนุนการแพรพันธุของพืชและสัตว 
 4)   มีภูมิประเทศ แหลงวัฒนธรรม รวมท้ังพันธุพืชและสัตวที่หายากแปลกตาสมควรตอ
การนันทนาการหรือการทองเที่ยว 
 5)   มีลักษณะทางการเมืองสังคมและเศรษฐกิจที่เหมาะสมตอการเปนอุทยานแหงชาติ 
 6)   พื้นที่นั้นควรมีลักษณะทางอุทกวิทยาที่สงเสริมตอการเปนพื้นที่ลําธาร  
 จากขอสังเกตไมวาวัตถุประสงคของอุทยานแหงชาติจะมีอยางใดก็ตามก็ควรวางกฎวาจะลด
มาตรการทางดานการจัดการใหมีนอยที่สุดเทาที่จะทําไดแตหากจําเปนตองมีการจัดการการจัดการ
นั้นก็ตองมีแผนการจัดการ ซ่ึงเปนแผนการจัดการของอุทยานแหงชาตินั้นๆ เองโดยใชผลการวิจัย
เปนพื้นฐานและใชนโยบายเปนเครื่องพิจารณาตัดสิน ดังนั้นสํานักงานคณะกรรมการการวิจัย
แหงชาติ (สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2525) ไดเสนอการจัดการมักเปนไปในลักษณะ     
อเนกประสงค (Multipurpose) กลาวคือจะตองจัดการเพื่อใหสามารถรักษาหรือคงไวซ่ึงสภาพ
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ธรรมชาติและสมดุลของระบบนิเวศควบคูไปกับการจัดการเพื่อการใชประโยชนในดานการ
ศึกษาวิจัยและการใชประโยชนดานนันทนาการ เพื่อใหการจัดการเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ จงึมกั
แบงกลุมการจัดการออกเปน 3 กลุม คือ 
 1) กลุมการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม (Resources and Environmental Management 
Objectives) ในกลุมนี้จะใหความสําคัญกับเรื่องของระบบนิเวศ ชนิดพันธุโดยเฉพาะที่หายากและ
กําลังสูญหายไปจากพื้นที่ (Endemic, Rare and Unique Species) นอกจากนั้น ยังเนนพื้นที่ที่พบ
หลักฐานรองรอยท่ีแสดงถึง เร่ืองราวทางประวัติศาสตร และวัฒนธรรมและพื้นที่ที่มีทัศนียภาพ
งดงามโดดเดนรวมถึงทรัพยากรน้ําและการชะลางพังทลายของดิน 
 2) กลุมการจัดการเกี่ยวกับผูใชประโยชน (User Management Objectives) ในกลุมนี้เนนที่
จะหลีกเลี่ยงกิจกรรมและการพัฒนาที่รบกวนระบบนิเวศ หรือทําใหเสียสมดุลและธรรมชาติ
โดยเฉพาะในพื้นที่ที่เปราะบาง (Fragility) มีการจัดเสนทางเขาถึงและอํานวยความสะดวกใหผูมา
เยือนสามารถเขาถึงหรือสัมผัสกับจุดที่มีสภาพธรรมชาติและหลักฐานทางวัฒธรรมนาสนใจให
ความรูความเพลิดเพลินกับผูมาเยือนดูแลรักษาความปลอดภัยสนับสนุนใหมีการพัฒนาสิ่งอํานวย
ความสะดวกดานการทองเที่ยวภายนอกเขตอุทยานแหงชาติ 
 3) กลุมการปฏิบัติ การบริหาร และการประสานงาน (Operation Administration and Co-
operation Objectives) ในสวนนี้จะใหความสําคัญกับการอํานวยการความสะดวกใหกับการ
ศึกษาวิจัยและการตรวจสอบระบบสิ่งแวดลอม การจัดใหมีพื้นที่ วัสดุอุปกรณ บุคลากร และ
งบประมาณเพียงพอกับความจําเปนที่จะตองใชในการจัดการพื้นที่ทุกๆ ดาน การบํารุงรักษา
เครื่องมือและเครื่องใชในการปฏิบัติงานและสถานที่ การประสานงานกับองคกรอ่ืนๆ ในภูมิภาค
เกี่ยวกับการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานที่จําเปน เชน ระบบถนนที่เชื่อมตอระหวางอุทยานกับพื้นที่
รอบนอกเกี่ยวกับการใชที่ดินรอบเขตอุทยานแหงชาติ การสรางขายงานดานการสงเสริมเผยแพร
และประชาสัมพันธ เพื่อเสริมสรางความเขาใจที่ดีตองานอุทยานแหงชาติใหกับกลุมตางๆ ที่
เกี่ยวของ และการกระจายรายไดและหรือผลประโยชนในลักษณะอื่นๆ ใหกับชุมชนทองถ่ินผาน
โครงการพัฒนาขนาดเล็ก  นอกจากนั้นที่มีวัตถุประสงคของการจัดพื้นที่และการจัดการพื้นที่อุทยาน
แหงชาติเปนวัตถุประสงครวมดังกลาวมาแลว ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองกําหนดพื้นที่และ
แนวทางการจัดพื้นที่ทั้งสวนที่จะอนุรักษและสวนที่จะตองใชประโยชนแตการใชประโยชนก็ไมใช
เฉพาะการใชประโยชนดานนันทนาการเพียงอยางเดียว บางครั้งการใชพื้นที่แตละลักษณะก็มีความ
ขัดแยงกัน การแบงเขตการจัดการ (Management Zoning) และกําหนดแนวทางการจัดการจัดพื้นที่
แตละเขตอยางชัดเจนจึงเปน “หัวใจ” ของการจัดทําแผนการจัดการอุทยานแหงชาติเปนอยางยิ่ง  
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หากจะสรุปถึงวัตถุประสงคในเชิงวิชาการของการแบงเขตการจัดการของ อนงคทิพย       
พงษสุวเชษศักดิ์ (2531) ไดกลาวไววาการแบงเขตการจัดการเปนการจัดการเปนการดําเนินการที่มุง
แบงพื้นที่ขนาดใหญออกเปนหนวยยอยที่งายตอการจัดการและสอดคลองกับวัตถุประสงคเฉพาะ
เร่ืองหรือกิจกรรมเฉพาะอยาง หากจะมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ในเขตซึ่งวางแผนไวแลวก็ยอมกระทํา
ไดแตจะตองผานขั้นตอนการศึกษามาโดยละเอียดแลว ในการแบงเขตดังกลาวมีหลักการพื้นฐาน
ดังนี้ 

1)  เขตการจัดการที่กําหนดขึ้นจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคการจัดการในแตละดาน
และสอดคลองกับลักษณะเฉพาะของพื้นที่ รวมทั้งศักยภาพของพื้นที่ที่จะรองรับกิจกรรมการใช
ประโยชนที่เสนอแนะใหมีขึ้นในแตละเขต 

2)  แนวทางการจัดการพื้นที่แตละเขตที่กํ าหนดขึ้นจะตองชวยใหสามารถรักษา
ลักษณะเฉพาะของพื้นที่ไวได ทั้งควรจะมีสวนชวยเพิ่มขีดความสามารถของระบบนิเวศโดยรวมให
คงอยูไดในระยะยาว 

3)  การแบงเขตการจัดการควรหลีกเล่ียงการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขตาง ๆ ที่เปนอยูเดิมของ
พื้นที่ ไมวาจะในสวนของสภาพธรรมชาติหรือสวนของการใชประโยชน และหากเมื่อใดก็ตามที่
การใชประโยชนหรือกิจกรรมที่เคยปฏิบัติอยูถูกหามในเขตหนึ่งนักวางแผนจะตองเสนอทางออก
หรือหาพื้นที่สวนอื่น ๆ ทดแทนเสมอ 

4)  การแบงเขตการจัดการควรหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงในทันทีทันใดระหวางเขตที่
ควบคุมสูง หรือที่จะอนุรักษไวใหปลอดจากกิจกรรมใด ๆ อยางเขมงวด กับเขตที่ควบคุมต่ําหรือเขต
ที่มีการใชประโยชนเขมขน 

5)  ในการแบงเขตการจัดการการควรใชลักษณะทางกายภาพที่โดดเดนของพื้นที่ เชน แนว
สันเขา ลําหวย หรือแมแตเสนทางเดินเทา กําหนดแนวเขตแตละเขต 

สําหรับในดานบทบาทและความสําคัญของอุทยานแหงชาติ ดรรชนี เอมพันธ และสุรเชษฎ 
เชษฐมาส (2540)  ไดสรุปและใหทรรศนะวาอุทยานแหงชาติ สามารถนําประโยชนมาสูชุมชนใน
ภูมิภาคอยางนอย 14 ประการ ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

1.  อุทยานแหงชาติชวยสรางความมั่นคงดานอุทกวิทยา  ปาไมและพืชคลุมดินธรรมชาติ ทํา 
หนาที่คลายกับเปน “ฟองน้ํา” ชวยดูดน้ําฝนและควบคุมการไหลบาของต้ําตามผิวดินรากของตนไม
ที่ชอนไชไปตามชั้นดินจะทําใหน้ําฝนสามารถซึมลงสูดินไดอยางเต็มที่ผิดกับพื้นที่ที่ไมมีปาหรือ
ตนไม ซ่ึงเทากับเปนการลดปริมาณของน้ําที่ไหลบาตามผิวดิน จึงสงผลใหมีปริมาณของน้ําที่ไหลบา
ตามผิวดินมีปริมาณน้ําไหลตามลําธารอยูสม่ําเสมอทุกฤดูกาล ไมเวนแมแตฤดูแลว ในบางกรณี
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บทบาทและความสําคัญดานอุทกวิทยานี้อาจใหประโยชนแกชุมชนมหาศาล มีมูลคาคิดเปนพันลาน
บาทตอป 

2.  อุทยานแหงชาติชวยคุมครองรักษาดิน ดินในเขตรอนอยางประเทศไทยเสื่อมคุณภาพอยาง
รวดเร็วอันเนื่องมาจากการชะลางและการเผาไหมของธาตุอาหารตามผิวดิน ดังนั้นการปองกันรักษา
ปาไมและพืชคลุมดินตลอดจนกิ่งกานของตนไมที่ตกหลนตามธรรมชาติจะสามารถอนุรักษขีด
ความสามารถในการผลิตของพื้นที่อุทยานแหงชาติ ชวยปองกันการถลมทลายของดินที่อาจมี
อันตรายตอชีวิต  ชวยสรางความคงทนใหชายฝงทะเล และฝงแมน้ํา  ชวยปองกันความเสียหายที่อาจ
เกิดกับแนวปะการัง และการประมงชายฝงอันเกิดจากการทับถมของตะกอน 

3.  อุทยานแหงชาติชวยควบคุมสภาพภูมิอากาศ  เปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวาง วาปา
ธรรมชาติที่ไมถูกรบกวนจะชวยทําใหฝนตกในบริเวณใกลเคียงอยางสม่ําเสมอ โดยการคายความชืน้
กลับไปสูบรรยากาศ และเรือนยอดของตนไมมีสวนชวยทําใหบรรยากาศแปรปรวนจนทําใหเกิดฝน  
ซ่ึงส่ิงนี้มีความสําคัญทําใหฝนตกในชวงฤดูแลงและเปนผลดีตอการเกษตรมากยิ่งกวาลมมรสุม
ตามปกติ  นอกจากนี้การที่มีปาปกคลุมยังชวยทําใหอุณหภูมิประจําถ่ินอยูในระดับต่ําซึ่งเปน
ประโยชนตอเกษตร  การคายน้ํา  และขาดแคลนน้ําจะต่ําลง  และทําใหคนทองถ่ินไดรับอากาศ
คอนขางเย็นสบาย ไมรอนจนเกินไป 

4.  อุทยานแหงชาติ ชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติชนิดที่ทดแทนไดรวมทั้งผลผลิตทาง 
ชีวภาพภายใตสภาพตามธรรมชาติเกิดขึ้นโดยไมเสียคาใชจาย และโดยทั่วไปใหผลผลิตสูงกวา
รูปแบบอื่นๆ  ที่มนุษยสรางหรือทําขึ้น  เชน เนื้อไมของปาตางๆ ฯลฯ ปริมาณ และคุณภาพของ
ผลผลิตเหลานี้จะแตกตางกันไป  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประเภทของพื้นที่อนุรักษ อยางไรก็ตามอุทยาน
แหงชาติมิไดประกาศจัดตั้งเพื่อการนําผลผลิตจากพื้นที่มาใชประโยชนโดยตรง  แตตองการ
เปรียบเทียบ ใหเห็นความแตกตางของความสามารถในการผลิตของอุทยานแหงชาติกับพื้นที่ที่ใชใน
การผลิตที่มนุษยจัดสรางขึ้นเอง เชน สวนปาเปนตน 

5.  เปนแหลงคุมครองรักษาทรัพยากรพันธุกรรม มนุษยใชประโยชนจากพืชปาและสัตวปา 
จํานวนหลายชนิดพันธุ เพื่อนํามาเปนอาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุงหม และขาวของเครื่องใชตางๆ 
และนักวิทยาศาสตรเชื่อกันวา  ยังมีชนิดพันธุพืชปาและสัตวปาที่มีศักยภาพสามารถอยูไดหรือ
ปรับปรุงพันธุไดดีขึ้นได   อาจจําเปนจะตองมีการผสมพันธุกับชนิดพันธุของพืชปาหรือสัตวปาบาง  
คุณคาของทรัพยากรพันธุกรรมมีคุณคาตอมนุษยมากมายทั้งในระยะสั้น และระยะยาว ซ่ึงทั้งหมดนี้
คือ เหตุผลที่จะตองมีการสงวนรักษาแหลงธรรมชาติใหคงอยูตอไป เพื่อรอการศึกษาคนควาทดลอง 
กอนที่จะนําทรัพยากรพันธุกรรมในเขตอุทยานแหงชาติไปใชใหเกิดประโยชนตอมนุษยในอนาคต 
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6.  เปนแหลงอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ เชนเดียวกับทรัพยากรพันธุกรรม อุทยาน
แหงชาติจัดวาเปนแหลงที่มีทรัพยากรทางชีวภาพที่มีคุณคาและเปนประโยชนตอมวลมนุษยใน 
ประเทศและทั่วโลก  เพราะอุทยานแหงชาติจัดวาเปนแหลงของพันธุพืช พันธุสัตว และปลา
หลากหลายชนิด รวมทั้งที่เปนถ่ินที่อาศัยตามธรรมชาติ ซ่ึงทั้งพืชและสัตวชนิดตางๆ สามารถเขามา
หลบภัยและรวมตัวกันสรางเปนระบบนิเวศที่สําคัญตอความอยูรอดของมนุษย 

7.  อุทยานแหงชาติเปนแหลงสนับสนุนดานการทองเที่ยว  พื้นที่อุทยานแหงชาติทุกแหง มี
ศักยภาพที่จะพัฒนาใหเปนแหลงนันทนาการและการทองเที่ยว  หากอุทยานแหงชาติใดไดรับการ
วางแผนพัฒนาดานการทองเที่ยวและนันทนาการ ก็จะสงผลประโยชนดานเศรษฐกิจตอชุมชน
ทองถ่ินอยางมากทีเดียว  สําหรับในระดับชาติการทองเที่ยวจะเปนการนําเงินตราตางประเทศมาสู
ประเทศเปนจํานวนมากและในระดับทองถ่ินการทองเที่ยวและนันทนาการจะชวยเปนตัวกระตุน
อุตสาหกรรมที่เกี่ยวของมากมาย เชน การโรงแรม รานอาหาร ระบบการขนสง ของที่ระลึก เครื่อง
แกะสลักและบริการนําเที่ยว 

8.  เปนแหลงอํานวยความสะดวกดานนันทนาการ ชุมชนทองถ่ินและนักทองเที่ยวทั้งชาวไทย  
และชาวตางประเทศ  สามารถไดรับประโยชนจากสิ่งอํานวยสะดวกประเภทตางๆ ซ่ึงจัดบริการโดย
อุทยานแหงชาติ และประโยชนดานนันทนาการนี้มีคุณภาพมากขึ้น  ถาหากแหลงนันทนาการ
ธรรมชาติในบริเวณใกลเคียงมีอยูนอย หรือไมมีอยูเลย 

9.  เปนแหลงการจางงาน นอกจากอุทยานแหงชาติจะสามารถรับคนเขามาทํางานเปน  
เจาหนาที่หรือลูกจางเปนจํานวนพอสมควร อุทยานแหงชาติ ยังสามารถทําใหเกิดการจางงานใน         
ทองถ่ิน ตามอีกดวยเชน การจัดงานเกี่ยวกับบริการตางๆ การพัฒนาดานการทองเที่ยว การปรับปรุง 
และสรางถนนหนทาง และการจางงานเปนไกด หรือผูนําทางเปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชน       
ดังกลาวจะเห็นไดชัดเจนขึ้น หากภูมิภาคหรือทองถ่ินที่อุทยานแหงชาติตั้งอยูเปนพื้นที่หรือเขตที่มี
ผลผลิตดานการเกษตรคอนขางต่ํา หรือมีคุณคาทางเกษตรนอย 

10.  เปนแหลงคนควาวิจัยและติดตามผล อุทยานแหงชาติทุกแหงสามารถใชเปนหองปฏิบัติ 
การตามธรรมชาติ  เพื่อใหผูสนใจเขาไปศึกษาวิจัยหรือทดลองทั้งทางดานวิทยากายภาพชีวภาพและ
สังคมตลอดจนการวิจัยเปรียบเทียบระหวางอุทยานแหงชาติกับพื้นที่ใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงค
อ่ืนๆ   ซ่ึ งผลของการศึ กษา  วิ จั ย เหล านี้ ไม เพี ย งแต จะ เปนประโยชนต อการอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติ   และยังเปนประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของภูมิภาค และของ
ประเทศโดยรวมดวย 

11.  เปนแหลงใหความรูและการศึกษา อุทยานแหงชาติจัดวาเปนสถานที่ที่มีคุณคาตอการ 
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ศึกษาของคนทุกกลุมไดแกผูมาเยือน  นักทองเที่ยว นักเรียน และนิสิตนักศึกษาเกี่ยวกับสาขาวิชา
เฉพาะเชน ชีววิทยา นิเวศวิทยา ธรณีวิทยา ภูมิศาสตร และเศรษฐกิจสังคม ฯลฯ เกี่ยวกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติ และสามารถใชขจัดเปนคาเพื่อใหคนสวนใหญในทองถ่ินดวย
เชนกัน 

12.  อุทยานแหงชาติสามารถชวยรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ประชากรที่อาศัยอยูใกลกับ
อุทยานแหงชาติมักจะไดรับผลประโยชน อยางชัดเจนจากการที่มีส่ิงแวดลอมซึ่งใหคุณคาแกชีวิต 
เชน อุทยานแหงชาติสรางความสวยงามรมร่ืน และชวยดูดซับมลพิษตางๆ ตลอดจนเปนแหลงสงบ
เงียบตางไปจากสิ่งแวดลอมแบบอื่นๆ จะเห็นวามูลคาของที่ดินที่อยูติดกับอุทยานแหงชาติมีราคา
สูงขึ้นถาคนภายในเขามาปลูกบานตากอากาศในบริเวณดังกลาว นอกจากนี้การพัฒนารีสอรท หรือ  
โรงแรมมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น เพราะคุณภาพของสิ่งแวดลอมรอบอุทยานแหงชาติเปนตัวดึงดูดการ
ลงทุน 

13.  อุทยานแหงชาติชวยรักษาความสมดุลของสิ่งแวดลอม การมีอุทยานแหงชาติจะเปนตัว
ชวยรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมในพื้นที่ใกลเคียงและภูมิภาคเพราะอุทยานแหงชาติ
เปนแหลงที่อยูอาศัย และขยายพันธุของสัตวปานานาชนิด  ตัวอยางเชน ประชากรนกจะชวยควบคุม
แมลง และโรคที่มีผลรายตอพื้นที่เกษตรที่อยูรอบๆ คาวคาว นก และผึ้งในปาธรรมชาติจะชวยใหมี
การผสมเกสรดอกไมของเกษตร ที่อยูใกลเคียงเปนตน 

14.  เปนแหลงสรางความภาคภูมิใจใหประชากรในภูมิภาค แมจะไมสามารถวัดหรือประเมิน
กันอยางชัดเจนได แตก็เปนที่ยอมรับกันทั่วไปวาอุทยานแหลงที่สรางความภูมิใจแกคนในภูมิภาค
และทองถ่ินเชน การบริจาคทรัพย หรือวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ เพื่อบํารุงรักษาอุทยานแหงชาติ โดยบุคคล 
หรือหนวยงานตางๆ ช้ีใหเห็นวาคนเหลานั้นมีความยินดี และความพึงพอใจในสมบัติสวนรวมใน
ภูมิภาคของตนเปนตน 

ในดานความสําคัญ และประโยชนของอุทยานแหงชาติดังที่กลาวขางตน แมจะเปนรูปธรรม 
มากนอยแตกตางกัน  หรือเกิดขึ้นในชวงเวลาแตกตางกัน หรือตกอยูกับคนแตกตางกันแตเปนสิ่ง
สะสมเพิ่มพูนขึ้นเรื่อยๆ จนทําใหคุณคารวมที่มีตอภูมิภาคและทองถ่ินอยูในระดับสูงอยางไรก็ดี
ประโยชนทั้ง 14 ขอนั้น อาจไมสามารถไดรับพรอมกันทั้งหมดจากอุทยานแหงชาติ แตละแหง 
ประโยชนบางขออาจเกิดขึ้นในทันทีทันใดที่มีการประกาศจัดตั้งอุทยานแหงชาติขึ้นในขณะที่
ประโยชนบางอยางจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีมาตรการในการจัดการที่ถูกตองและเหมาะสมเทานั้น   
ดังที่ ดรรชนี เอมพันธและสุรเชษฎ เชษฐมาส (2540) ไดอธิบายถึงการแบงเขตการจัดการอุทยาน
แหงชาติวาเปนเครื่องมือที่สําคัญอีกอยางหนึ่งของการจัดการอุทยานแหงชาติ การจัดแบงพื้นที่
ออกเปนเขตตางๆ จะทําใหเกิดความสะดวกในการบริหารและการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 
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เพราะการแบงเขตพื้นที่เปนกระบวนการกําหนดรูปแบบการใชประโยชนอุทยานแหงชาติให
สอดคลองกับสภานภาพและศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมและใชเปน
แนวทางในการควบคุมกรรมการจัดการ  โดยปกติการแบงเขตพื้นที่จะกระทําควบคูไปกับการ
วางแผน และผลลัพธของการแบงเขตนี้จะปรากฎเปนแผนที่พรอมระบุความหมายและกฏเกณฑการ
ใชประโยชนอยางชัดเจน 

 โดยทั่วไปจะมี 3 เขต แตบางพื้นที่อาจตองแบงมากกวา 3 เขตก็ได ขึ้นอยูกับความจําเปน
และความเหมาะสม 

1.    เขตบริการ (Service zone) หรืออาจเรียกวา เขตการใชประโยชนอยางเขมขน (intensive 
use zone) หมายถึง เขตที่แบงไวเพื่อการพัฒนาสิ่งกอสราง และส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ไดอยาง
เต็มที่ไดแก อาคารสถานที่เพื่อการปฏิบัติงานของเจาหนาที่เชน ที่ทําการ บานพักโรงเก็บพัสดุ 
ครุภัณฑ โรงเรียนสําหรับสาธารณูปโภค สาธารณูปการ เปนตน ส่ิงอํานวยความสะดวกของ
นักทองเที่ยว เชน ศูนยบริการนักทองเที่ยว ที่พักแรมที่เปนอาคารบานพัก รานคา รานอาหาร ลาน
จอดรถ หองสุขา ฯลฯ ปกติแลวพื้นที่หรือบริเวณที่เหมาะสมสําหรับเขตบริการควรเปนบริเวณที่อยู
ใกลกับเสนทางคมนาคมหลักหรือสามารถเขาออกไดสะดวกมีความลาดชันคอนขางต่ําอยูใกลแหลง
น้ํา และควรเปนบริเวณที่สภาพธรรมชาติเส่ือมโทรม หรือถูกทําลายไปแลว อุทยานแหงชาติหนึ่งๆ 
อาจกําหนดใหมีเขตบริการเพียงจุดเดียว หรือหลายจุดก็ไดขึ้นอยูกับขนาดของพื้นที่และปริมาณการ
ใชประโยชน แตควรมีพื้นที่รวมกันไมเกินรอยละ 5 ของพื้นที่ 

2.    เขตนันทนาการ (Recreation zone)  หมายถึงเขตที่รวมเอาสิ่งที่นาสนใจ หรือจุดสนใจ
ตางๆ ที่เหมาะสมกับกิจกรรมนันทนาการตางๆ ไวเขาดวยกันเชน น้ําตก ถํ้า แหลงน้ําชายหาด       
จุดชมวิว ทางสะดวกเทาที่จําเปนแกการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของประชาชนเทานั้น เชน       
ที่จอดรถ หองสุขา ตัวกลางสื่อความหมายธรรมชาติ เปนตน เขตนันทนาการนี้มีเนื้อที่ไมแนนอน
ขึ้นอยูกับลักษณะเดนของพื้นที่วามีมากนอยและประชาชนมีความพอใจจะใชประโยชนมากนอย
เพียงใด 

3.    เขตปาเปลี่ยว (Primitive zone) หรืออาจเรียกวา เขตสงวนสภาพธรรมชาติ  
(Environmental preservation zone)  หมายถึง บริเวณที่มีสภาพสมบูรณ และมีความเปราะบางหรือ
เกิดผลกระทบไดงาย (หากใหมีการใชประโยชนโดยไมมีการควบคุม) ตลอดจนเปนแหลงที่อยูอาศัย
ของสัตวปาและเปนแหลงตนน้ําลําธาร ปกติจะไมมีการอนุญาตใหมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความ
สะดวกใดๆ ทั้งสนนอกจากจัดใหมีทางเทาแบบงายๆ ใหนักนันทนาการที่นิยมเดินปาและศึกษา
ธรรมชาติไดเขาไปใชในบางฤดูกาล เขตปาเปลี่ยวนี้โดยมากจะมีเนื้อท่ีกวางใหญบางกรณีจะมีเนื้อที่
ถึงรอยละ 90 - 95 ของพื้นที่ทั้งหมด 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



   31 
 

กลาวโดยสรุป ไดวาการสงวนพื้นที่ธรรมชาติในลักษณะของอุทยานแหงชาตินั้น เปนความ
พยายามในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะอยางยิ่งพันธุพืชและสัตวในปารวมไปถึงการ
สนับสนุนนันทนาการและการทองเที่ยวที่สัมพันธกับธรรมชาติ นอกจากนั้นยังมีประโยชนทางออม
ตอสังคมไดแก การสรางความมั่นคงในระบบอุทกวิทยา สนับสนุนความมั่นคงของภูมิอากาศ
ปองกันดิน สนับสนุนความสมดุลทางธรรมชาติของสภาพแวดลอม โดยรอบและการจัดใหมีส่ิง
อํานวยความสะดวกสําหรับการวิจัยทางวิชาการและการศึกษา ดังนั้นการปองกันและการรักษาพื้นที่
อุทยานแหงชาติ จึงเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งทั้งที่เพื่ออุทยานแหงชาติจะสามารถคงสภาพที่เอื้อ
ประโยชนแกสวนรวมอยางตอเนื่องในระยะยาว 
  
2.4   เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

เนื่องจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  มีรูปแบบการทองเที่ยวที่ตองเขาไปสัมพันธกับชุมชนที่อยู
ในพื้นที่ทองเที่ยว   จึงทําใหการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ตองใหความสําคัญกับชุมชน  โดย
ควรที่จะคํานึงถึงการใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการ และคํานึงถึงการรักษาไวซ่ึง
วัฒนธรรมชองชุมชน   ดังที่Wendy Brewer Lama (1996) ไดศึกษาเรื่องCommunity-based Tourism 
for Conservation and Women’s Development ซ่ึงพบวา การบริหารจัดการการทองเที่ยวของชุมชน
บนภูเขาหิมาลัยของชาวเนปาลนั้นมีส่ิงที่ตองไดรับการอนุรักษมิใชเพียงความหลากหลายทาง
ชีวภาพบนภูเขาเทานั้น แตยังตองรวมถึงมรดกทางวัฒนธรรมดวย และในชวงระยะเวลา 3 ป ไดให
ชุมชนในเนปาลทั้งสิ้น 9 ชุมชน เขามามีสวนรวมบริหารจัดการและรวมวางแผนการทองเที่ยว โดย
สงเสริมใหสตรีเปนแกนนําในการรวมประเมิน ซ่ึงสตรีเหลานี้มากจากเนปาลและรัฐสิกขิม เพราะ
สตรีเหลานี้ไดรับการฝกฝนใหเปนมัคคุเทศกเดินปา และไดรับการอบรม APPA – Appreciative 
Participating Planning and Action based Tourism Programme และยังไดรับความรวมมือจาก 7 
ประเทศในภูมิภาคแอฟริกาและเอเชียใต   ซ่ึงการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  ไดสงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตของชุมชน   ดังที่ สถาบันวิจัยชาวเขา (2543) ไดทําการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการ
ทองเที่ยวของหมูบานชาวเขาเผากะเหรี่ยงบานรวมมิตร อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เปนการ
ทองเที่ยวที่จัดอยูในกลุมทัศนาจร นักทองเที่ยวใหความสนใจในการเยี่ยมชม สภาพวิถีชีวิตความ
เปนอยู ในการเดินทางจะเดินทางโดยเรือและแพในชุมชนจะมีกลุมนายทุนทองถ่ินนําชางมาให
นักทองเที่ยวเชาเพื่อการเยี่ยมชมหมูบานลักษณะของการจัดทัวรโดยนําชางมาเปนสื่อในการขายงาน
บริการนั้นไดกอใหเกิดผลกระทบตอการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติระหวางชาวบานกับชาง ซ่ึง
ชาวบานกลาววา “เดี๋ยวนี้ตองแบงหนอไมกับชาง” หมายถึง แตเดิมการเก็บหาอาหารในปาสามารถ
ทําไดงายเพราะมีเหลือเฟอ ปจจุบันชางจํานวนมากตองการใชปาเพื่อเปนแหลงอาหาร ทําใหเกิด
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ความขาดแคลนการหาหนอไมที่มีมากแตเดิม ปจจุบันจึงกลายเปนสิ่งที่หายากและตองแขงกับชาง 
เมื่อนักทองเที่ยวนิยมขี่ชางที่บานรวมมิตร คนจากที่อ่ืนก็เร่ิมเขามาเชาหรือซ้ือท่ีดินบริเวณทาเรือเพื่อ
เปดราน ขายของที่ระลึก ขายอาหาร ทําเกสเฮาส (Guest House) ทั้งที่เปนคนเมือง แมว เยาและอาขา 
ซ่ึงในปจจุบันมีจํานวนประชากรมากกวาประชากรชาวกะเหรี่ยงที่เปนชาวบานมาแตเดิม ความ
เจริญเติบโตของการทองเที่ยวที่หมูบาน แตอีกดานหนึ่งนั้นไดสรางแรงงาน สรางอาชีพใหกับคน
หมูบาน ซ่ึงนับวาเปนเรื่องที่ดี แตวิถีชีวิตและสภาพแวดลอมกําลังถูกทําลายไป โดยที่เกินกําลัง
ความสามารถขององคกรระดับหมูบานที่จะจัดการกับธุรกิจการทองเที่ยวที่ขยายขอบเขตเขาสู
หมูบานได   ผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นกับชุมชนนั้น จะนํามาสูความเปลี่ยนแปลงในดาน
ตาง ๆ ของชุมชน  ดังที่           ศรีพรรณ  สมบุญธรรม กลาวถึงรายงานของ Lynda Thom, Alister 
Mathieson และ Geoffrey Wall  (อางใน สินธุ  สโรบล, 2546:  44)  ที่ใหความเห็นเกี่ยวกับ การ
ประเมินผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมจากการทองเที่ยว วาปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมจากการทองเที่ยวไดแก (1) การปรับปรุงสภาพแวดลอมของคนในชุมชน เปนผลให
เกิดการปรับตัวทางวัฒนธรรมจากการทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความเหมาะสม (2) การติดตอส่ือสาร
ระหวางคนที่มาจากสังคมที่ตางกัน อาจกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงดานทัศนคติ  คานิยม พฤติกรรม 
ฯลฯ ทั้งตอผูมาเยือนและเจาของชุมชนนั้นๆ และ (3) การเปลี่ยนแปลงตามพัฒนาการของสังคม ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งของกระบวนการปรับตัว   เพื่อตอบสนองตอความเปลี่ยนแปลงทั้งจากภายในสังคม  
และการเปลี่ยนแปลงที่มาจากภายนอก   

จะเห็นไดวา  การทองเที่ยวไดสงผลกระทบตอชุมชนในดานตาง ๆ  ทําใหการจัดการ      
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ   จึงควรที่จะพิจารณาถึงปจจัยดานการทองเที่ยวที่แวดลอมชุมชนดวย  เพื่อให
การจัดการการทองเที่ยวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้ พื้นที่ตัวอยางของการจัดการทองเที่ยว
โดยชุมชน  ซ่ึงมีความสอดคลองกับขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชน  จากงานวิจัย
ของชูสิทธ ชูชาติ (2544) ที่ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ําวาง” พบวา 
ชุมชนในทองถ่ินมีความเหนียวแนนในการอนุรักษปา ระบบนิเวศปา และการดํารงชีวิตบนพื้นฐาน 
วัฒนธรรมเดิม คนกับปาสามารถอยูดวยกันได โดยไมไปทําลายแหลงตนน้ําธารและพื้นที่ปาที่ดํารง
อยูโดยใชภูมิปญญาที่มีอยูอยางชาญฉลาดบริหารจัดการธรรมชาติและทรัพยากรปาไม ชุมชนใน
ทองถ่ินไดประโยชนจากผืนปาโดยที่ปาไมและแหลงตนน้ําลําธารไมถูกทําลาย จึงสามารถพึ่งพา
อาศัยซ่ึงกันและกันไดอยางสมบูรณ จากการศึกษานี้พบวาเปนการแสดงใหชาวบานพื้นราบทราบวา
ชาวเขาเผากะเหรี่ยงเหลานี้ไมใชเปนผูทําลายปาไมและตนน้ําลําธาร เนื่องจากประเพณีและ
วัฒนธรรมตางๆ การดํารงชีวิตของชุมชนเหลานี้ สอดคลองในการรักษาปาและแหลงตนน้ําลําธาร
ลดความขัดแยงระหวางชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยงกับเจาหนาที่ของรัฐและชาวเขาพื้นราบที่กลาวหา
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วาชาวเขาเผากะเหรี่ยงเปนผูทําลายปาและตนน้ําธาร นับวาเปนพื้นที่ตัวอยางในการจัดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ ซ่ึงเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

นอกจากการจัดการทองเที่ยวสามารถประสบความสําเร็จไดดวยการจัดการของชุมชน  ยัง
สามารถประสบความสําเร็จเพราะหนวยงานที่เกี่ยวของ   ดังที่พลอยศรี โปราณานนท (2544) ได
ศึกษากรณี การจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของสาธารณรัฐมัลดีฟ สรุปไดวาการดําเนินงาน
ที่มีประสิทธิภาพของสาธารณรัฐมัลดีฟ เกิดจากความสามารถของสํานักงานการทองเที่ยว
ภาครัฐบาลและความสามารถในการประสานงานในดานการทองเที่ยว นอกจากนั้นยังมีปจจัยอ่ืนๆ
เขามาชวยใหเกิดการพัฒนาการทองเที่ยวของมัลดีฟประสบผลสําเร็จ เนื่องจากการที่มีรัฐบาลที่
เขมแข็ง  คานิยมของคนในสังคมที่ประชาชนนับถือศาสนาเดียวกันและการควบคุมพื้นที่ของรัฐบาล  

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งไดกลาวมาขางตน   จะเห็นไดวา การจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ควรที่จะมุงเนนใหความสําคัญกับชุมชนในพื้นที่  ทั้งในสวนของการมีสวนรวม
ในการจัดการ และในสวนของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับชุมชน  โดยควรที่จะรวมมือกันระหวาง
ชุมชนกับหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพื่อใหเกิดการจัดการที่มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยงนั้น   ถือไดวาชุมชนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัดการ      ดังที่
ปจฉิมา มูลเมืองและคณะ (อางในสินธุ สโรบล, 2546) ไดศึกษา แนวทางการจัดการทองเที่ยว      
เชิงอนุรักษที่เอื้อประโยชนตอชุมชนบานปาเหมี้ยง  จังหวัดลําปาง  โดยสรุปไดวาเปนการศึกษา     
หาแนวทางในการจัดการการทองเที่ยวใหชุมชนปาเหมี้ยง  โดยใหชาวบานเขามาเรียนรูรวมกันเพื่อ
วางแผนปฏิบัติวัตถุประสงคและเปาหมายการวิจัยคือเพื่อเสริมสรางจิตสํานึก  และตระหนักในการ
อนุรักษธรรมชาติส่ิงแวดลอมของบานปาเหมี้ยง เพื่อศึกษาหารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษา
ธรรมชาติ และการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนบานปาเหมี้ยง   นอกจากนี้ยังเปนการสรางอาชีพและ
เสริมสรางรายไดแกชุมชนดวยการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ผลการศึกษาพบวาในการ
ดําเนินการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน กระบวนการมีสวนรวมเปนสิ่งสําคัญ ควรเนนให
ชุมชนเขามามีสวนรวมในการคิดวิเคราะหสถานการณและเหตุการณตางๆรวมกันชุมชนสามารถ
สรุปเปนแนวทางการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดดวยตนเอง    รวมทั้งดึงเจาหนาที่ของรัฐใหเขา
มามีสวนรวมและบทบาทของผูนํามีความสําคัญอยางยิ่งในการดําเนินงานตางๆ  และจากผล
การศึกษาของปจฉิมา         มูลเมืองที่ไดกลาวมานั้น  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการเริ่มตน
การจัดการการทองเที่ยวในชุมชน  เปนการกระตุนใหชาวบานเล็งเห็นคุณคาของทรัพยากรที่ตน
อาศัย  ผลการศึกษาครั้งนี้เปนเพียงการวางแนวทางการทองเที่ยวใหชุมชนแตยังขาดการศึกษาตอถึง
ผลการดําเนินงานที่เกิดขึ้น  เนื่องจากผูศึกษา  แนวทางการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษที่เอื้อ
ประโยชนตอชุมชนบานปาเหมี้ยงมีปญหาเกี่ยวกับสุขภาพรางกายในระหวางทําการศึกษา  จึงขอปด
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รายงานการวิจัยกอนระยะเวลาที่กําหนดพรอมทั้งไดนําเสนอผลการศึกษาเทาที่ไดเขาไปศึกษา
รวมกับชุมชนและสรุปผลกอนระยะเวลาการศึกษาทั้งหมด   ดังนั้นเมื่อชาวบานนํามาปฏิบัติจึงไม
บรรลุผลตามวัตถุประสงค  เนื่องจากชุมชนยังขาดความรูความเขาในดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
การจัดการธุรกิจทองเที่ยว  อีกทั้งความรูในการใชพื้นที่ในเขตปาอนุรักษซ่ึงจะตองไดรับความ
รวมมือจากอุทยานแหงชาติแจซอน 
 ดังนั้นในการศึกษาเรื่อง  การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ   กรณีศึกษา
ชุมชนบานปาเหมี้ยง  ผูศึกษาจึงไดเนนไปที่ความสัมพันธระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยาน
แหงชาติแจซอนในการจัดการการทองเที่ยว  ซ่ึงจะมีบางสวนคลายคลึงกับการศึกษาของปจฉิมา มูล
เมือง  ในดานศักยภาพดานการทองเที่ยว  แตจะมีความตางในประเด็นของการอยูรวมกันของชุมชน
บานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอน   
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บทที่ 3 

บริบทชมุชนบานปาเหมี้ยง 
 
3.1   ประวัติความเปนมาหมูบานและการกอตั้งถิ่นฐานของชุมชน 
 หมูบานปาเหมี้ยงเปนหมูบานหนึ่ง ของเขตการปกครองตําบลแจซอน จากคําบอกเลาของ
คนเฒาคนแกในหมูบานปาเหมี้ยงโดยการนําของพอหลวงหวัน   ขอมือเหล็ก  กลาวถึงการเขามาตั้ง
ถ่ินฐานบานเรือนในหมูบาน มีประมาณ 200 กวาปมาแลว โดย“หลวงธิกับหลวงเครื่อง” เปนพวก
แรกที่เขามา สมัยนั้นมีชาวบานประมาณ 25 หลังคาเรือน สวนใหญประกอบดวยคนเมืองหรือคน
ลําปางที่หนีการเกณฑทหารในชวงสงครามและหนีการเก็บภาษี 4 บาทในสมัยกอน   ขมุที่มาจาก
เกาะไทรประเทศลาวซึ่งเขามาคาขายกับคนเมืองและยังมีพวกมานหรือเงี้ยวที่เขามาหาที่ทํากิน ซ่ึง
ชาวบานเหลานี้มีหลายเชื้อสายและมาจากหลายพื้นที่ เชน หลวงธิและหลวงเครื่องมาจากจังหวัด
นาน ปูจันทรมาจากอําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง หลังจากมีการตั้งบานเรือนเพื่ออยูอาศัยแลว      
ชาวบานยังไดหักไรถางพงเพื่อประกอบอาชีพในการทําไร และเนื่องจากในอดีตยังมีชาวไทยภูเขา
เผามงอาศัยรวมอยูดวยซ่ึงชาวไทยภูเขาเหลานี้นิยมการปลูกฝนซึ่งไดราคาดี   แตตอมาถูกหนวยงาน
ราชการเขามาปราบปราม  ทําใหชาวไทยภูเขาเผามงอพยพไปยังพื้นที่อ่ืน  การปลูกฝนจึงหมดไป
จากบานปาเหมี้ยงและเนื่องจากพื้นบานปาเหมี้ยงเหมาะสมกับการทําสวนเมี่ยงซึ่งใหรายไดดี  จึงทํา
ใหชาวบานหันมาทําสวนเมี่ยงกันอยางแพรหลาย สงผลใหชาวบานยึดอาชีพทําสวนเมี่ยงเปนหลัก
รวมกับการหาของปาจากบริเวณใกลเคียง   ดังนั้นจึงสรุปไดวาสาเหตุหลักของการมาตั้งรกรากที่      
บานปาเหมี้ยงในชวงแรกๆ นั้น สันนิษฐานไดวาชาวบานสวนใหญตองการหาที่พักหางไกลเพื่อ  
หนีขอกฎหมายในอดีตและตองการพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการตั้งถ่ินฐาน  

ลักษณะการกอตั้งถ่ินฐานในอดีตของบานปาเหมี้ยงเรียกวา “ปาง” ซ่ึงมีลักษณะเปนที่พัก
ชั่วคราวของคนพื้นราบที่ขึ้นมาทําการผลิตเมี่ยงโดยปางแรกคือ “ปางเหนือ” การเลือกตั้งถ่ินฐาน
บริเวณปางเหนือ เนื่องจากอยูใกลกับแหลงน้ําเหมาะสําหรับใชในการอุปโภคบริโภคและยังใกลกับ
ฐาน ทรัพยาการทางธรรมชาติ ไดแก ตนเมี่ยง สัตวปา ของปา ที่สามารถใชดํารงชีพเพื่อความอยูรอด    
อีกทั้งที่ตั้งแหงนี้มีความปลอดภัยจากลมพายุ เนื่องจากตั้งอยูในชองเขา มีภูเขากําบัง เพื่อใหรอดพน
จากอันตรายของภัยธรรมชาติ ซ่ึงอาจจะทําลายบานเรือนเสียหายได   และตอมาไดมีการขยายตัวไป
ทาง “ปางใต”ซ่ึงเรียกตามลักษณะทิศที่ตั้ง การตั้งบานเรือนในปางใตนั้น ชวงแรกๆไดตั้งบริเวณลุม
แมน้ําปานหลวงและแมปานนอยที่ไหลเวียนมาบรรจบกัน  ซ่ึงเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ
ยังผลใหเกิดการตั้งถ่ินฐาน 
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 ในชวง พ.ศ. 2490 สภาพบานปาเหมี้ยงในปางเหนือและปางใตก็เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป  
บานเรือนที่มีลักษณะเปนตูบ เปล่ียนมาเปนการสรางบานดวยไม โดยการใชไมกฤษณา จากบท
สัมภาษณของพอยอด ตะคํา เลาวา  “สมัยกอนบานเฮาเปนตูบ ชาวบานเฮาก็ไดไปตัดไมกฤษณามา
สรางบาน ไปซื้อเล่ือยตี้สันกําแพง (จังหวัดเชียงใหม) มาเล่ือยไม สมัยกอนปาไมเปนของหมูเฮา ใคร
จะตัดก็ได แลวไมกฤษณาเอามาสรางบานมันงาม ก็เลยพากันไปตัดมาสรางบานกันหมดจนเปน 
(ทางการ) ฮื่อเลิกตัดไมนี่แหละ” (นายยอด ตะคํา, 2548:  สัมภาษณ) และเมื่อจํานวนประชากรเพิ่ม
มากขึ้นทําใหพื้นที่ในการอยูอาศัยไมเพียงพอ จึงเริ่มมีการขยับขยายมาสรางปางใหม ไดแก ปางมอน
พญาวงศ (อยูทางเหนือสุดของหมูบาน) ปางสันลมจอย (ทางทิศตะวันตกเสนทางผานไปเชียงใหม) 
ปางสันปาแก (ใตสุดของหมูบานปาเหมี้ยง) ตามลําดับ 

 
รูปภาพที่ 3.1 ลักษณะปางในอดีต 

 
ในชวง พ. ศ. 2520 ทางการก็ไดสรางถนนบานปาเหมี้ยง เนื่องจากในชวงนั้นมีปญหาทาง

การเมืองมีสมาชิกพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยไดไปหลบซอนยังบริเวณดอยลาน ณ บริเวณ
ดอยลานจึงกลายเปนพื้นที่สีชมพู ชาวบานปาเหมี้ยงในบริเวณปางใตจึงเริ่มยายจากที่ลุมริมแมน้ํา
ขึ้นมาตั้งบานเรือนแถบริมถนน จากการสัมภาษณนางคําหลา ตะคํา เลาวาอดีตปางใตสรางบานเรือน 
(ตูบ) ในที่ลุมแมน้ําติดกับสวนเมี่ยงของตน แตพอเร่ิมมีถนนเขามาพี่หลาก็ยายจากที่เดิม (ลุมแมน้ํา) 
ขึ้นมาสรางบานติดกับถนนโดยนําพื้นที่สวนเมี่ยงถางตนเมี่ยงออกแลวปลูกบานแทน ( นางคําหลา  
ตะคํา, 2548 :  สัมภาษณ ) 

เนื่องจากบานปาเหมี้ยงตั้งอยูในพื้นที่ราบสูง ทําใหมีอากาศเย็นมากในฤดูหนาว และจะ
คอนขางเย็นและชื้นในฤดูฝน แลวในฤดูรอนอากาศจะเย็นสบาย ประกอบกับมีการเก็บเมี่ยงเปน
ปจจัยหลัก  นอกจากบานปาเหมี้ยงในอดีตจะทําการผลิตเมี่ยงแลวยังมีการปลูกขาวไรอีกดวย       
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โดยการจับจองพื้นที่  หากวาใครสามารถถางไดเทาไหร ก็สามารถปลูกไดเทานั้น แตถึงอยางไรขาว
ก็ไมพอเพียงตอการบริโภค   เนื่องจากมีสัตวปาเขามากิน จึงทําใหมีการแลกเปลี่ยนสินคาระหวางคน
บานปาเหมี้ยงกับคนพื้นที่ราบ  จนเกิดยุคของพอเล้ียงมาตางวัวตาง  แตพอในชวงป พ.ศ. 2531 ทาง
ราชการก็ไดประกาศใหพื้นที่ของหมูบานปาเหมี้ยงเปนเขตปาอนุรักษ ของอุทยานแหงชาติแจซอน  
และมีมาตรการปองกันมิใหตัดไมทําลายปา  หามลาสัตวและหาของปา  มีการจัดพื้นที่ใชสอยในเขต
หมูบานเพื่อไมใหบุกรุกพื้นที่ปา  ทําใหการดําเนินชีวิตของชาวบานปาเหมี้ยงเปลี่ยนแปลงไป  
เนื่องจากการจํากัดพื้นที่และออกกฎขอหามในการใชพื้นที่ปา  ทําใหชาวบานเลิกทําขาวไรเนื่องจาก
จํานวนพื้นที่ลดลงไมเพียงพอตอผลผลิตที่ได  การหาของปาและการตัดไมที่ชาวบานสามารถกระทํา
ไดกลับกลายเปนส่ิงผิดกฎหมาย  ชาวบานจะตองปฏิบัติตนตามกฎเกณฑที่ตั้งขึ้นเพื่อใหสามารถอยู
รอดไดในพื้นที่ที่กําหนด  ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในการดําเนินชีวิตของชุมชน
แหงนี้หลายประการ  รวมถึงการนําการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาเปนทางเลือกหนึ่งที่จะชวยให
ชาวบานสามารถใชประโยชนจากพื้นที่ปาของชุมชนที่ตนอาศัยมาเปนระยะเวลายาวนานซึ่งจะได
กลาวถึงในบทที่ 5 

และในปจจุบันหมูบานปาเหมี้ยงมีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด  133  ครัวเรือน โดย “ปาง
เหนือ” เปนศูนยกลางของหมูบาน เปนที่ตั้งของวัดและโรงเรียน มีจํานวนประชากรและบานเรือน
หนาแนนที่สุด 

 
3.2   ลักษณะทางกายภาพ 

3.2.1. สภาพที่ตั้งและพื้นท่ีทางภูมิศาสตร 
บานปาเหมี้ยง  เปนหมูบานหนึ่งในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  อยูในเขตปกครอง

ของ   ตําบลแจซอน   อําเภอเมืองปาน  ซ่ึงตําบลแจซอน  ประกอบดวยหมูบาน  จํานวน  10  หมูบาน  
ดังนี้   

หมูที่   1   บานแมแจม 
หมูที่   2  บานศรีดอนมูล 
หมูที่   3  บานดินดํา 
หมูที่   4  บานทุง 
หมูที่   5  บานศรีดอนมูล 
หมูที่   6  บานสบลี 
หมูที่   7  บานปาเหมี้ยง 
หมูที่   8  บานใหมพัฒนา 
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หมูที่   9   บานขวงกอม 
หมูที่   10  บานปางตนหนุน 

 พื้นที่บานปาเหมี้ยงทั้งหมดอยูในเขตอุทยานแหงชาติแจซอน  ซ่ึงเปนอุทยานแหงชาติลําดับ
ที่  58  ตามประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา  เลมที่  105  ตอนที่  122  ลงวันที่  28  กรกฎาคม  2531  
มีพื้นที่ประมาณ  1,369  ไร ( ขอมูลพื้นฐานชุมชนบานปาเหมี้ยง, ม.ป.ป. ) 

 
3.2.2. อาณาเขตและเขตติดตอ 

บานปาเหมี้ยง ตั้งอยูในเขตปาของเทือกเขาผีปนน้ํา ซ่ึงตอมาปาแถบนี้ไดถูกทางราชการ
ประกาศเปนเขตปาอนุรักษ  พื้นที่ลุมน้ําชั้นที่ 1 ในอุทยานแหงชาติแจซอนและมีพื้นที่โดยรวมของ
หมูบานปาเหมี้ยงทั้งหมดประมาณ 1,369 ไร มีระยะหางจากหมูบานปาเหมี้ยงถึงที่ทําการองคการ
บริหารสวนตําบลแจซอนประมาณ 25 กิโลเมตร อยูหางจากที่วาการอําเภอเมืองปานประมาณ 34 
กิโลเมตร และอยูหางจากตัวอําเภอเมืองลําปาง 102 กิโลเมตร ซ่ึงมีอาณาเขตติดตอกับพื้นที่ขางเคียง
คือ 

ทิศเหนือ   ติดตอกับ  บานแมแจม          หมูที่  1  ตําบลแจซอน อ. เมืองปาน 
ทิศใต   ติดตอกับ  บานดอนไชย หมูที่  6  ตําบลเมืองปาน อ. เมืองปาน         
ทิศตะวันออก  ติดตอกับ บานศรีดอนมูล หมูที่  2  ตําบลเมืองปาน อ. เมืองปาน 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ           บานหวยแกว        อําเภอแมออน  จ. เชียงใหม 

 
3.2.3. ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะพื้นที่ของหมูบานปาเหมี้ยงสวนใหญเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอนเปนปาดิบเขา 

ตั้งอยูชองเขาบนพื้นที่สูง โดยมีภูเขาลอมรอบทางสันปนน้ําทิศตะวันออกของเทือกเขาผีปนน้ํา
ตะวันตกซึ่งทอดตัวตามแนวทิศเหนือ-ทิศใต เปนเขตแบงระหวางจังหวัดลําปางและจังหวัด
เชียงใหม มียอดเขาสูงสุดคือ ดอยลาน ซ่ึงมีความสูงประมาณ 1,830 เมตร พื้นที่โดยเฉลี่ยของบาน 
ปาเหมี้ยง มีความสูงประมาณ 1,010 เมตร จากระดับน้ําทะเล โดยพื้นที่สวนใหญเปนปาตนน้ําลําธาร
และแหลงกําเนิดลําหวยใหญๆ ไดแก แมน้ําแมปานหลวงและแมน้ําแมปานนอยซ่ึงไหลจากขุนแม
ปานและแมน้ําแมกะ มาบรรจบที่ปางแมกะใตกลายเปนแมน้ําสายเดียว แลวไหลตอไปลงสูแมน้ําแม
วังซึ่งเปนแมน้ําสายสําคัญของจังหวัดลําปาง  

ลักษณะภูมิอากาศ โดยทั่วไปประกอบดวย 3 ฤดู คือ ฤดูฝน จะมีลมพัดมาจากทางตอนใต
ของหมูบานในระหวางเดือนพฤษภาคม- ตุลาคม ฤดูหนาวระหวางเดือนพฤศจิกายน – มีนาคม ซ่ึง
เปนชวงที่มีอากาศหนาวเย็นเหมาะสําหรับการเดินทางมาทองเที่ยวพักผอน ฤดูรอนลมจะพัดมาจาก
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ทางใตของหมูบานในระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน แตเนื่องจากหมูบานปาเหมี้ยงตั้งอยูบนภูเขา
สูงและพื้นที่เปนลักษณะปาดิบเขามีปาไมคลุมมากจึงทําใหอากาศเย็นสบาย ตลอดทั้งป อุณหภูมิ
เฉลี่ยประมาณ 26 องศาเซลเซียส โดยต่ําสุดที่ 7 องศาเซลเซียสและสูงสุดที่ 36 องศาเซลเซียส  

 แผนภาพที่ 3.1 แสดงผังหมูบานปาเหมี้ยง หมูท่ี 7 ตําบลแจซอน อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง 
ที่มา: ขอมูลพื้นฐานชุมชนบานปาเหมี้ยง 
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3.3   โครงสรางประชากรและการปกครอง 
3.3.1 จํานวนประชากรและการปกครอง 
หมูบานปาเหมี้ยงมีจํานวน 133 หลังคาเรือน มีประชากรทั้งหมด 439 คน ชาย 234 คน หญิง 

205 คน ปจจุบันหมูบานปาเหมี้ยงเปน 1 ใน 10 หมูบานที่อยูในเขตการปกครองของตําบลแจซอนซึ่ง
เปนหนวยการปกครองยอยของอําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง มีผูใหญบานคือ นายนวล ตะคํา เปน
ผูใหญบานลําดับที่ 13 โดยมี นายคํารณ เสวี นายทิพย หวานแหลมและนายสมศักดิ์ กิตติไชยวฒุ ิเปน
ผูชวยผูใหญบาน  ซ่ึงหนาที่ของผูใหญบานจะไดรับมอบหมายจากกํานันซ่ึงรับคําส่ังจากนายอําเภอ
อีกตอหนึ่ง  งานสวนใหญเปนการบันทึกรายงานตาง ๆ เกี่ยวกับขอมูลสํามะโนครัวของหมูบานใน
ฐานะผูนําของหมูบาน   ผูใหญบานจะรับภาระเปนผูไกลเกล่ียขอพิพาทเล็ก ๆ นอย ๆ ของลูกบาน
และทําหนาที่เปนตัวแทนของชาวบานในการไกลเกลี่ยคดีวิวาทระหวางหมูบาน  ซ่ึงหมูบาน  ปาเหมี้
ยงมีขอบังคับหมูบานดังนี้ 

1. ผูใดฝาฝนลักลอบเลนการพนันโดยผิดกฎหมาย   มีโทษปรับเปนเงิน 500 -1,000 บาท 
2. ผูใดขาดการประชุมของหมูบาน โดยไมมีเหตุผล ยกเวนจําเปน เชน ปวย มีโทษปรับเปน

เงิน 50 บาท 
3. เมื่อมีการพัฒนาหมูบาน ผูใดขาดการพัฒนาโดยไมมีเหตุผลจําเปน มีโทษปรับเปน เงิน  

100 บาท 
4. ผูใดกอการทะเลาะวิวาทในหมูบานสรางความเดือดรอนรําคาญแกผูอ่ืน มีโทษปรับเปน    

เงิน 500 - 1,000 บาท 
5. ผูใดยิงปนในยามวิกาล โดยไมมีเหตุผล มีโทษปรับเปนเงิน 500 บาท 
6. ผูใดใชไฟฟา ช็อต, จี้, ระเบิด หรือวางยาเบื่อปลา   ในแหลงน้ําของหมูบาน มีโทษปรับตั้ง

แต 500 – 5,000 บาท 
7. ผูใดจุดไฟเผาปาหรือกระทําการใด ๆ อันเปนการทําลายทรัพยากรปาไม   มีโทษ ปรับเปน

เงิน 1, 000 – 10,000   บาท 
8. ผูใดลักลอบเอาหนอไมออกขายใหพอคา มีโทษปรับตั้งแต 500 – 1,000 บาท 
9. ผูใดลักลอบตัดไมทําลายปา   ถาจับไดใหสงเจาหนาที่ทางราชการดําเนินคดี 
10. ผูใดลักเล็กขโมยนอย ถาจับไดใหสงเจาหนาที่ทางราชการดําเนินคดี 
11. ผูใดทําลายทรัพยสินของหมูบานและทางราชการ มีโทษปรับเปนเงิน 500 – 1,000   บาท 
12. หามปลอยปละละเลยสัตวเล้ียง 
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เงินคาปรับที่ไดจากผูที่ลักลอบฝาฝนตามขอบังคับหมูบาน  ขอ 1 – 12 ใหบันทึกไวเปน 
หลักฐานและมอบคาปรับใหคณะกรรมการหมูบานฝายการคลังเปนผูเก็บรักษา และนําไปใช
ประโยชนเพื่อการพัฒนาสิ่งสาธารณะประโยชนของหมูบานตอไป  สําหรับกฎขอบังคับของชุมชน
ถือเปนจุดหนึ่งที่สามารถสรางความมั่นใจใหกับนักทองเที่ยวที่เขามาพักยังชุมชนบานปาเหมี้ยง  ซ่ึง
จะพบภายในชุมชนมีการวางกฎระเบียบเพื่อสรางความปลอดภัยในการอยูรวมกันของคนในชุมชน 
 

3.3.2 การศึกษา 
การศึกษาเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหคนมีความรูและสามารถยกระดับคุณภาพชีวิตของคนใหมี

ความเปนอยูที่ดี   การศึกษาของคนบานปาเหมี้ยงในอดีต เร่ิมตนอาศัยเรียนหนังสือที่วัดปาเหมี้ยง 
เพียงแคพออานออกเขียนไดเทานั้น จนถึงชวงพัฒนาประเทศใหกาวไปสูความทันสมัย (แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 1) จึงไดมีการตั้งโรงเรียนตามพระราชบัญญัติประถมศึกษาขึ้นมา 1 แหง 
ในป พ.ศ.2502 ชื่อวาโรงเรียนบานปาเหมี้ยง ตั้งอยูทางบริเวณปางเหนือโดยมี นายอินตา รักบุตร 
เปนครูใหญคนแรก และ นายอัษฎาวุธ มาฆบูชา เปนครูใหญคนปจจุบัน   การศึกษาในชวงแรกของ
ชาวบานจะเรียนถึงแคช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เทานั้น ซ่ึงถือเปนชั้นเรียนที่สูงสุดของโรงเรียนบาน  
ปาเหมี้ยง  ตอจากนั้นชาวบานจะไมมีการเรียนตอ เนื่องจากตองออกมาชวยพอแมเก็บใบเมี่ยงและใน
สมัยนั้นการศึกษาขั้นพื้นฐานบังคับถึงแคชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังนั้นชาวบานจึงไมมีการเรียนตอ
ในระดับที่สูงขึ้น เพียงแคอานออกเขียนไดและไมขัดตอกฎหมาย แตในปจจุบันการศึกษาขั้น       
พื้นฐานมุงใหเด็กศึกษาตอถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ดังนั้นชาวบานจึงจําเปนตองสงลูกหลานไปศกึษา
ตอในระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียนเมืองปานวิทยา  ซ่ึงตั้งอยูในตัวอําเภอเมืองปาน  แตถึงอยางไรใน
ปจจุบันโรงเรียนบานปาเหมี้ยงก็ยังคงไดรับการสนับสนุนจากชุมชนเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ทางหมูบานและวัดบานปาเหมี้ยงรวมทั้งอุทยานแหงชาติแจซอน ไดรวมกันจัดผาปาสามัคคีเพื่อตั้ง
กองทุนอาหารกลางวันใหแกเด็กในโรงเรียนบานปาเหมี้ยงเปนประจําทุกป  ทําใหเด็กมีอาหาร  
กลางวันทานเปนประจําทุกวัน  นอกจากการศึกษาภายในโรงเรียนแลว  ชาวบานสวนใหญยังนิยม
สงเด็กผูชายไปบวชเรียนหลังจากจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยจะบวชเรียนที่วัดอื่นนอกหมูบาน  
เชน  วัดในตัวเมืองของจังหวัดเชียงใหม 

นอกจากนี้ ชาวบานปาเหมี้ยงยังไดรวมกันปรับปรุงโรงทําใบชาเดิม ใกลฝายน้ําลนทางเขา
หมูบาน  เพื่อจัดตั้งเปนศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานปาเหมี้ยง โดยมีเด็กเขารับการเลี้ยงดูเพื่อเตรียมความ
พรอมกอนวัยเรียนในระดับประถมศึกษา โดยไดรับการสนับสนุนคาตอบแทนสําหรับผูดูแลเด็กจาก
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย จํานวน 1 อัตรา และ เก็บคาบริการเลี้ยงดูเด็กจาก            
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ผูปกครองคนละ  30 ตอเดือน  ในหมูบานยังมีที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบานอีก  1 แหง             
หอกระจายขาว 1 แหง และมีสนามกีฬากลางประจําหมูบาน 1 แหง  

 
3.3.3 ศาสนา 
ชาวบานทั้งหมดในหมูบานนับถือศาสนาพุทธและในหมูบานมีวัดเพื่อใหชาวบานได

ประกอบศาสนกิจอยู  1  แหง  คือ  “วัดปาเหมี้ยง” ซ่ึงแตเดิมมีช่ือเรียกวา “วัดศรีบุญชุม” มี
ความหมายวาวัดที่มีคนหลายหมูบานมาทําบุญ สาเหตุเนื่องจากบานปาเหมี้ยงมีคนหลายๆแหง 
อพยพขึ้นมาอยูในหมูบานและมารวมกันทําบุญที่วัดนี้ ตอมาเปลี่ยนชื่อเปน วัดปาเหมี้ยง ตามชื่อ
หมูบาน  (สัมภาษณเจาอาวาสวัดปาเหมี้ยง) จากการที่ชาวบานปาเหมี้ยงทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ 
จึงไดมีการปฏิบัติศาสนกิจที่วัดปาเหมี้ยงเปนประจําทุกวันพระ โดยถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของ
หมูบาน ซ่ึงในวันพระชาวบานจะหยุดเก็บใบเมี่ยงเพื่อไปทําบุญที่วัด เนื่องจากมีความเชื่อวา ถาเก็บ
ใบเมี่ยงในวัดพระ  จะทําใหตนเมี่ยงตายหรือเจริญเติบโตชาไมสมบูรณ  บางก็วาเปนการงดทําบาป
จากการเก็บใบเมี่ยง  แตเมื่อพิจารณาแลวเราจะพบวาความเชื่อเร่ืองการเก็บเมี่ยงในวันพระจะทําให
ตนเมี่ยงตายถือเปนความเชื่อที่เปนภูมิปญญาของคนในอดีตที่ตองการใหชาวบานเขาวัดเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  เนื่องจากการเก็บใบเมี่ยงจะทํากันในชวงเชาซ่ึงเปนชวงเวลาเดียวกับ
การประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาในวันพระ  และเพื่อใหชาวบานไดจัดเตรียมอาหารเพื่อไป
ทําบุญโดยไมตองรีบเรงไปทํางานในสวนเมี่ยง  อีกทั้งจะไดหยุดพักผอนอยูกับครอบครัว 

จากการงดเก็บใบเมี่ยงในวันพระของชุมชนปาเหมี้ยง  ไดสะทอนถึงความเชื่อของคนใน
อดีตที่ตองการจะปลูกฝงการไปทําบุญที่วัดเพื่อทนุบํารุงพระพุทธศาสนา  เนื่องจากเมี่ยงเปนฐานการ
ผลิตที่สําคัญของชุมชน  ดังนั้นคนในอดีตจึงใชเมี่ยงผูกกับความเชื่อใหเกิดเปนจารีตประเพณีปฏิบัติ
ที่ยึดถือสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน  การนําเอาความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนามาเชื่อมโยงกับวิถี
ชีวิตชุมชน  สรางใหเกิดการยึดถือปฏิบัติเพื่อใหการดําเนินชีวิตดํารงอยูภายใตพุทธศาสนาและ
สามารถเชื่อมโยงจิตใจพุทธศาสนิกชนใหอยูรวมกันได  ดังแสดงใหเห็นจากความเชื่อของชุมชน
บานปาเหมี้ยง  ดังนั้นความเชื่อนี้จึงถือไดวาเปนความเชื่อที่สามารถผสานเอาวิถีชีวิตของชุมชนที่
ประกอบอาชีพการทําเมี่ยงเปนหลัก  ใหมีความเชื่อมโยงกับพุทธศาสนา  โดยตั้งอยูบนความเชื่อที่
ยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา  เพื่อใหพระพุทธศาสนายังคงยึดเหนี่ยวจิตใจคนและถายทอดมาเปนวิธี
ปฏิบัติที่หลอหลอมใหการประกอบอาชีพวางอยูบนพื้นฐานความเชื่อที่มีพุทธศาสนาเปนศูนยกลาง
ในการยึดเหนี่ยวจิตใจชาวบานในชุมชนปาเหมี้ยงถึงแมกาลเวลาจะผานลวงไป  ชาวบานก็ยังคง
ยึดถือปฏิบัติตามหลักความเชื่อและประกอบอาชีพการทําเมี่ยงควบคูกับการทนุบํารุงพุทธศาสนาสืบ
ตอไป  จะเห็นไดวาการนําเอาความเชื่อในเรื่องการงดเก็บเมี่ยงในวันพระ  ถือเปนจุดหนึ่งที่นาสนใจ
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สําหรับการถายทอดภูมิปญญาโดยใชศาสนาเปนตัวเชื่อมและยังแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของ
พุทธศาสนิกชนในชุมชนบานปาเหมี้ยง  สามารถนํามาถายทอดความรูใหนักทองเที่ยวมีความเขาใจ
ในการดําเนินวิถีชีวิตของชุมชน ซ่ึงกําลังไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวที่เขามาศึกษาวิถีชวีติของ
ชุมชนแหงนี้  เพราะถึงแมการพัฒนาความเจริญดานวิทยาศาสตรจะกาวไกลเพียงใด  แตความเชื่อที่
ถายทอดจากภูมิปญญาก็ยังคงอยู  และสามารถนํามาอธิบายใหผูที่สนใจทราบถึงความสําคัญในจุดนี้
ได 
 
3.4   โครงสรางพื้นฐานของชุมชน 

3.4.1 การคมนาคม 
 การเขาถึงหมูบานปาเหมี้ยง   มีเสนทางเขาสูหมูบาน  จํานวน  2  เสนทาง 
 เสนทางที่  1  คือเสนทางหลักของหมูบาน ซ่ึงสามารถติดตอกับ ตําบลตางๆ ของอําเภอเมือง
ปาน และอําเภอแจหม โดยผานเขาทางอุทยานแหงชาติแจซอน เปนถนนดินลูกรัง และบางสวนที่
ผานหมูบานดอนไชย ตําบลเมืองปานเปนถนนลาดยาง ประมาณ 1 ก.ม.  บานปาเหมี้ยง  อยูหางจาก
อุทยานแหงชาติแจซอน  ประมาณ  13  ก.ม.  สภาพการสัญจรคอนขางลําบาก  ถนนลัดเลาะไปบน
ภูเขาสูง  คดเคี้ยวไปตามปาเขาและลําหวย 
 บานปาเหมี้ยง  อยูหางจากที่ทําการองคการบริหารสวนตําบลแจซอน  ประมาณ  25  ก.ม.  
และอยูหางจากที่วาการอําเภอเมืองปาน  ประมาณ  34  ก.ม.  หากเดินทางจากจังหวัดลําปาง  ถึง  
หมูบาน  ระยะทางประมาณ  81  ก.ม.  ตามทางหลวงสาย  1157  (ลําปาง – หวยเปง – เมืองปาน) 
และระยะทางประมาณ  88  ก.ม.  ตามทางหลวงหมายเลข  1035  (ลําปาง – แจหม) ซ่ึงทั้งสอง
เสนทางตองผานเขาทางอุทยานแหงชาติแจซอนกอน 
 เสนทางที่  2  คือเสนทางที่สามารถใชติดตอกับ  เขตตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอแมออน  
จังหวัดเชียงใหม สามารถใชเปนเสนทางลัดไปสู อําเภอสันกําแพง และเขาตัวเมืองเชียงใหมได 
ระยะทางประมาณ 56 ก. ม. สภาพถนนในอดีตเปนถนนดินลูกรังลัดเลาะไปตามภูเขาและปาไม 
เหมาะสําหรับผูชํานาญเสนทาง หรือ ชอบการเดินทางแบบผจญภัยและมีพาหนะที่มีสมรรถนะสูง 
ตอมาทางภาครัฐไดเขามาสรางถนนคอนกรีตแลวเสร็จเมื่อวันที่ 11 เมษายน 2547 ทําใหเสนทางนี้มี
ความสะดวกมากขึ้นตอการเดินทางไปยังจังหวัดเชียงใหม 
 สวนถนนภายในหมูบาน สวนใหญเปนถนนคอนกรีตเสริมไมไผ คอนขางสะดวก ชาวบาน
สวนใหญใชรถจักรยานยนตและรถยนต  โดยมีรถยนตในหมูบาน จํานวน 6 คัน สามารถเดิน
ทางเขาออกหมูบานไดทุกวัน  
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 จากสภาพการเดินทางมายังชุมชนบานปาเหมี้ยงที่สะดวกมากขึ้น  อีกทั้งยังเชื่อมตอไปยัง
จังหวัดใกลเคียงได  สงผลใหมีนักทองเที่ยวเขามายังชุมชนจํานวนมากขึ้น  เนื่องจากมีถนนหนทางที่
สะดวกสบาย  สําหรับบางคนที่ตองการใชเสนทางนี้เปนเพียงทางผานไปยังจังหวัดเชียงใหมแตเมื่อ
พบกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของชุมชน  สวนใหญจะจอดแวะพักและสอบถามขอมูลเรื่อง
การทองเที่ยวจากชาวบาน  สามารถเปดชุมชนใหผูที่ผานไปมาไดทราบถึงการเปดชุมชนเพื่อตอนรับ
นักทองเที่ยวไดอีกทางหนึ่ง  ซ่ึงการเดินทางเขาถึงแหลงทองเที่ยวท่ีสะดวกยอมเปนผลดีและ
ปลอดภัยสําหรับการเดินทางมาทองเที่ยวยังชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 

3.4.2 ระบบสาธารณูปโภค 
ไฟฟา 
บานปาเหมี้ยงมีการใชไฟฟา 2 แบบ คือ ไฟฟาพลังน้ําในป พ.ศ. 2530  และไฟฟาสวน 

ภูมิภาคไดเขามาในป พ.ศ.2545  โดยระบบไฟฟาพลังน้ํา ถือเปนไฟฟาระบบแรกที่บานปาเหมี้ยงใช
มาตั้งแตป พ.ศ. 2530 ซ่ึงใชน้ําจากน้ําแมปานหลวง   ลักษณะการนําน้ํามาใชเปนพลังงานไฟฟาคือ 
ชาวบานจะมีการตอทอน้ําขนาดใหญ (ดังรูปภาพที่ 3.2) และมีการทําฝายกั้นน้ําสําหรับสงน้ํา
โดยเฉพาะ (ดังรูปภาพที่ 3.3) จากนั้นจะมีการสงตอไปยังโรงปนไฟฟาพลังน้ํา   และสงตอไปยังบาน
แตละหลัง การใชไฟฟาพลังน้ํานี้มีกฎคือเสียคาบํารุงโดยคิดเปนหนวยเหมือนกับไฟฟาสวนภูมิภาค      
ใครใชมากก็เสียมากใครใชนอยก็เสียนอย พอถึงส้ินปก็จะมีเงินปนผลให โดยระบบนี้มีการจัดการ
แบบสหกรณ เรียกวา  “สหกรณไฟฟาบานปาเหมี้ยง จํากัด” มีการสงคนในหมูบานจํานวน 4  คน  
ประกอบดวย  นายประสิทธิ์   เหรียญทอง  นายเกษม  ทาอินทร นายคํารณ  เสวี   และนายสมพงษ   
ปติ   ชัยวุฒิ   เขารับการอบรม หลักสูตรชางควบคุมโรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก  รุนที่  4  (ระหวาง
วั น ที่ 2 4 สิ ง ห า ค ม ถึ ง 4  กั น ย า ย น  2 5 3 0 ) ณ  สํ า นั ก ง า น พ ลั ง ง า น แ ห ง ช า ติ 
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและการพลังงานแหงชาติ  (จังหวัดเชียงใหม)  ปจจุบันมีเงินทุน
หมุนเวียน  ประมาณ  780,000  บาท  โดยชาวบานจะลงหุนกัน  หลังคาเรือนละ  10  บาทตอเดือน  
และใหชาวบานกูยืมเงินกองทุนไปประกอบอาชีพ  โดยคิดดอกเบี้ยรอยละ  1  บาทตอเดือน สหกรณ
ไฟฟาจึงเปนแหลงเงินทุนที่สําคัญของคนในหมูบาน  ไฟฟาในระบบพลังน้ําที่ในหมูบานมีปญหาที่
พบคือ  เมื่อระบบไฟฟาขัดของตองติดตอชางที่จังหวัดเชียงใหมเพื่อมาแกไขและซอมแซมเปนเวลา
หลายวัน  อีกทั้งในชวงเดือน  มีนาคมถึงพฤษภาคม  2544  เกิดปรากฎการณน้ําในฝายน้ําลนมี
ปริมาณนอยไมสามารถใชปนไฟไดทําใหไมมีไฟฟาใชทั้งหมูบาน  สาเหตุเนื่องจากปริมาณน้ําใน
แหลงน้ํามีนอยลง 
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และตอมาไฟฟาสวนภูมิภาคไดเขามาในป พ.ศ. 2545 ใหชาวบานไดใชควบคูไปกับไฟฟา
พลังน้ํา แตปจจุบันนี้ชาวบานจะหันไปใชไฟฟาสวนภูมิภาคมากกวา เพราะไฟฟาจากสวนภูมิภาคไม
ตกบอยเหมือนกับไฟฟาจากพลังน้ํา อีกทั้งหนวยที่ใชวัดก็เหมือนกัน คาไฟก็จะเทากันดวยทุก
ประการ ดังนั้นชาวบานจึงหันไปใชไฟฟาสวนภูมิภาคมากกวาการใชไฟฟาพลังน้ํา แตก็จะมีบาน
บางหลังคาเรือนที่ยังใชไฟฟาพลังน้ําและไฟฟาสวนภูมิภาคควบคูกันอยู (ดังรูปภาพที่ 3.4) เมื่อเวลา
ไฟฟาจากสวนใดสวนหนึ่งดับก็จะมีไฟฟาจากอีกสวนสํารองใช 

 

 
 

รูปภาพที่ 3.2 แสดงภาพทอน้ําขนาดใหญที่ใชในการสงน้ํา 
 

 
 

รูปภาพที่ 3.3 แสดงภาพฝายกั้นน้ําสําหรับสงน้ํา 
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รูปภาพที่ 3.4   แสดงภาพการใชไฟฟาพลังน้ํา (เสาไม) และไฟฟาสวนภูมิภาค (เสาปูน) 
 
ประปา 

 ในป พ.ศ. 2525   ชาวบานไดเร่ิมคิดหาวิธี การจัดการน้ําเพื่อนําไปใชประโยชน จึงไดคิดคน
วิธีจากภูมิปญญาชาวบานกลายเปน “ประปาดอย”หรือระบบประปาธรรมชาติ บานปาเหมี้ยงมีการ
ใชประปาจากน้ํา 3 สายแบงการใชออกเปนแตละปางซึ่งบานปาเหมี้ยงจะมีปางอยู 5 ปางคือ ปาง
เหนือ ปางใต ปางมอนพญาวงศ ปางสันลมจอยและปางสันปาแก ซ่ึงวิธีการใชน้ําประปานี้จะทําโดย
การตอทอน้ํามาจากน้ําสายหลักทั้ง 3 สาย จากนั้นจะนําน้ํามาเก็บไวที่ถังสําหรับเก็บกักน้ําแลวสง
ตอไปยังบานแตละบาน เพื่อนําไปใชตอไป อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาชาวบานมีภูมิปญญาที่นํามา
จัดการเกี่ยวกับการใชน้ําประปานี้ คือ ถังสําหรับเก็บกักน้ําที่ตอมาจากทอสงน้ําจากน้ําสายหลัก
โดยตรงนั้น (ดังรูปภาพที่ 3.5) ชาวบานจะมีการตั้งถังสําหรับเก็บกักน้ําไวในที่ที่มีความสูงเหนือ
หมูบานนั่นก็คือดอยเหนือหมูบาน (ดังรูปภาพที่ 3.6 ) เพื่อท่ีจะใหงายตอการสงน้ํา เพราะการตั้งถัง
ไวที่สูงกวา  หมูบานจะทําใหมีแรงดันในการสงน้ํามาก ซ่ึงจะเปนประโยชนในการนําน้ํามาใชตอไป
ยังในหมูบานแตละปาง 
 การใชน้ําประปาจากน้ํา 3 สายนี้จะแบงไดดังนี้ น้ําสายแรกคือน้ําแมปานหลวง จะมี 
ชาวบานปางเหนือและชาวบานปางมอนพญาวงศเปนผูใชน้ําสายนี้ โดยมีนายสมศักดิ์ ทองคําเหลือง
เปนหัวหนาผูควบคุมดูแล สวนน้ําสายที่สองคือน้ําแมปานนอย จะมีชาวบานปางสันลมจอยเปนผูใช
น้ํา มีนายทอน ตั้งตัวเปนหัวหนาผูคอยควบคุมดูแล และน้ําสายสุดทายคือน้ําหวยเการิน จะมี
ชาวบานปางใตและชาวบานปางสันปาแกเปนผูใชน้ํา โดยมีนายบุญมี ยะสุรินทรเปนหัวหนา

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 47

ควบคุมดูแล ซ่ึงกฎของการใชน้ําทั้ง 3 สายนี้ คือ ชาวบานจะเสียเงินคาบํารุงเดือนละ 10 บาทตอ
หลังคาเรือน โดยจะใชน้ํามากหรือนอยก็จะเสีย 10 บาทเทากันหมดทุกหลังคาเรือน เนื่องจากเปน
ระบบประปาธรรมชาติ  รับน้ําจากแหลงน้ําบนภูเขาโดยตรง  ไมมีระบบกรองน้ําเพื่อการจัดการให
น้ําสะอาด  กอนการใชบริโภค  ดังนั้นชาวบานจึงตองการระบบประปาที่ไดมาตรฐาน   มีระบบ
กรองน้ําเพื่อใหน้ําสะอาด  ไมมีส่ิงเจือปน  สามารถใชอุปโภคและบริโภคไดตลอดปและลดปญหา
การเปนโรคนิ่วของคนในหมูบานดวย 
 

 
 

รูปภาพที่ 3.5 แสดงภาพทอสงน้ํา 
 

 
 

รูปภาพที ่3.6  แสดงภาพถังสําหรับเก็บกักน้ํา 
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การสื่อสาร 
 บานปาเหมี้ยงเปนหมูบานที่มีการสื่อสารโดยเทคโนโลยีระหวางกันนอยมาก เพราะบาน  
ปาเหมี้ยง ไมมีคล่ืนสัญญาณโทรศัพท มีเพียงโทรศัพทแบบใชการดพินโฟน (PIN PHONE 108)  
เทานั้นที่จะสามารถใชได (ดังรูปภาพที่ 3.7) ซ่ึงไมสามารถใชไดในทุกวันเนื่องจากสัญญาณก็ไมดี 
และบานปาเหมี้ยงมีจุดตั้งโทรศัพทอยู 2 จุด คือโรงเรียนบานปาเหมี้ยงและบานพักที่อยูตรงขาม 
โรงเรียน อยางไรก็ตามแมวาภายในชุมชนจะไมมีคล่ืนสัญญาณโทรศัพท แตนอกเหนือบริเวณที่ตั้ง
ของชุมชนก็ยังมีจุดรับคลื่นโทรศัพทไดบาง เชน จุดชมวิวดอกเสี้ยว (ชงโค) หรือบริเวณดอยลานซึ่ง
อยูไกลจากบริเวณชุมชนพอสมควร สวนในเรื่องของการติดตอส่ือสารกันทางจดหมายและการสง
พัสดุตางๆนั้น ทางบานปาเหมี้ยงจะไดรับจดหมายและพัสดุ ชามาก เนื่องจากเวลามีจดหมายหรือ
พัสดุตางๆ ทางไปรษณียตําบลแจซอนจะนําจดหมายและพัสดุขึ้นมาใหเพียงสัปดาหละครั้งเทานั้น
แตถาไมมีก็จะไมขึ้นมาเลย หรือบางครั้งถามีจดหมายหรือพัสดุทางไปรษณียก็จะฝากชาวบานที่ได
ลงไปทําธุระในตัวตําบลแจซอนหรือละแวกใกลเคียงขึ้นมาใหทางผูรับที่อยูบานปาเหมี้ยง ซ่ึงวธีิหลัง
จะเปนวิธีที่ใชบอยกวาวิธีแรก เนื่องจากสะดวกทั้งทางไปรษณียเองและรวดเร็วตอผูรับดวย 
 

 
 

รูปภาพที ่3.7 แสดงภาพโทรศัพทแบบใชการดพินโฟน (PIN PHONE 108) 
  

3.4.3 การสาธารณสุข 
 ดานสุขภาพอนามัย ในหมูบานมีศูนยสาธารณสุขมูลฐานประจําหมูบานจํานวน 1 แหง  มี
อาสาสมัครสาธารณสุข จํานวน 11 คน อาสาสมัครมาลาเรีย จํานวน 1 คน เนื่องจากหมูบานมี
ระยะทางไกลและการเดินทางลําบาก จากสถานพยาบาลของรัฐ ชาวบานจึงตองรับการพยาบาล
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เบื้องตนจากสมาชิกอาสาสมัครสาธารณสุขขั้นมูลฐานหรือ อสม. ที่ไดรับการฝกอบรมจากทาง
หนวยงานราชการ  ซ่ึงอสม.ของบานปาเหมี้ยงไดสรางชื่อเสียงใหบานปาเหมี้ยงและอําเภอเมืองปาน 
โดยนายคํารณ เสวี ไดรับรางวัลอาสาสมัครสาธารณสุขขั้นมูลฐานดีเดนระดับเขต เมื่อ ป พ.ศ. 2540  
และมีโอกาสไดไปทัศนศึกษาที่ประเทศจีน  และมีงบประมาณสนับสนุนเปนเงินทุนหมุนเวียนใน                  
ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน  จํานวน 5, 000 บาท 
 ในหมูบานมีกองทุนยา จํานวน 1 แหง เด็กหมูบานสวนใหญมีสุขภาพแข็งแรง แตมีเด็ก  
ขาดสารอาหารระดับ 1 จํานวน 3 คน เนื่องจากอาชีพหลักของคนในหมูบานมีอาชีพการทําสวนเมี่ยง 
ตองเก็บใบเมี่ยงตลอดทั้งวัน โรคที่พบกันมากในผูใหญวัยทํางานคือ โรคกลามเนื้ออักเสบ ปวดเมื่อย
กลามเนื้อ 

หองน้ํา 
หองน้ําของบานปาเหมี้ยงจะมีลักษณะที่แยกออกจากตัวบานอยางชัดเจนเชนเดียวกับ     

หองครัว (ดังรูปภาพที่ 3.8) อยางไรก็ตามยังถือไดวาอยูในบริเวณของบานนั้นๆอยู ซ่ึงชาวบานสวน
ใหญจะใชสวมซึม (ดังรูปภาพที่ 3.9) โดยมีการกั้นฝาทั้ง 4 ดาน   มีทั้งฝาที่ใชไมและฝาที่ใชคอนกรีต 
และมีหลังคาปดโดยที่จะมีชองระบายลมไวระหวางหลังคาและฝากั้น  มีลักษณะเหมือนเพิงหมา
แหงน (เพิงหมาแหงน คือ ส่ิงกอสรางที่สรางเปนเพิงที่ทําใหหลังคาดานหนาสูงกวาดานหลังเหมือน
หมานั่งแหงนหนาดังรูป) บานบางหลังก็เร่ิมสรางหองน้ําไวในตัวบานและมีการใชสวมชักโครกเพื่อ
ความสะดวกในปจจุบัน 

 

 
 

รูปภาพที่ 3.8 แสดงภาพลักษณะของหองน้ําที่แยกออกจากตัวบานอยางชัดเจน 
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รูปภาพที่ 3.9 แสดงภาพสวมซึมที่ชาวบานใช 
 

การกําจัดขยะ 
 การกําจัดขยะของบานปาเหมี้ยงจะมีการเก็บขยะในทุกวันพระ  ซ่ึงในหนึ่งเดือนจะมี        
วันพระอยู 4 ครั้งดวยกัน ผูที่ทําการเก็บขยะจะไดรับเงินคาจางหลังคาละ 15 บาทตอเดือน ปจจุบันผู
ที่เก็บขยะคือ นายนิคม   รักเพื่อน เก็บขยะโดยการนํารถกระบะของตนมาเก็บขยะที่ชาวบานจะนาํมา
ตั้งไวในถังขยะหนาบาน (ดังรูปภาพที่3.10) ซ่ึงถังขยะจะเปนงบประมาณจากองคการบริหาร      
สวนตําบลแจซอน เมื่อเก็บขยะจากบานแตละหลังคาเรือนเสร็จแลว นายนิคม รักเพื่อน ก็จะนํา    
ขยะนั้นมาเผาที่จุดกําจัดขยะ ซ่ึงจุดกําจัดขยะนี้จะมี 2 รูปแบบ คือ การใชเตาเผาขยะและการเผาขยะ
ลงในบอดินที่ขุดไว 
  

 
 

รูปภาพที่ 3.10 แสดงภาพถังขยะ 
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การใชเตาเผาขยะจะใชเมื่อเวลาฝนตก ซ่ึงจะมีที่พักขยะอยูขางๆ (ดังรูปภาพที่ 3.11) สวน 
บอดินที่ใชเผาขยะจะใชเวลาที่ฝนไมตก เพราะสามารถเผาขยะไดในปริมาณที่มากกวาการเผาขยะ
แบบการใชเตาเผาขยะ (ดังรูปภาพที่ 3.12) 

 

 
 

รูปภาพที่ 3.11 แสดงภาพเตาเผาขยะและทีพ่ักขยะ 
 

 
 

รูปภาพที่ 3.12 แสดงภาพบอดินที่ใชเผาขยะ 
 

 สําหรับโครงสรางพื้นฐานของชุมชนซึ่งไดแก  การคมนาคม  ระบบสาธารณูปโภค  และ
การสาธารณสุข  เปนสวนหนึ่งที่สามารถเอื้อประโยชนตอการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายใน     
ชุมชนบานปาเหมี้ยง  ในดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยวที่มีความสะดวกและปลอดภัย  รวมถึงการ
จัดการภายในชุมชนที่มีความถูกตองตามหลักสุขอนามัยสรางความสบายใจใหกับนักทองเที่ยวท่ี
ตองการมาสัมผัสกับวิถีชีวิตของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
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3.5   โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับการทําสวนเมี่ยงมาเปนเวลายาวนาน  เนื่องจาก

สภาพที่ตั้งที่เอื้อตอการทําเกษตรกรรมที่อยูบนพื้นที่สูง  เมี่ยงจึงเปนส่ิงที่สะทอนถึงวิถีชีวิตของ    
ชุมชนนี้ไดเปนอยางดี  สงผลใหชาวบานปาเหมี้ยงประกอบอาชีพหลักคือการทําสวนเมี่ยงและการ
ทําเมี่ยงแบบครบวงจร นั่นก็คือขั้นตอนตั้งแตการปลูก การดูแลไปจนถึงการเก็บใบเมี่ยงและการ 
แปรรูปจนถึงการสงขาย โดยชาวบานทั้ง 133 หลังคาเรือนมีรายไดไมต่ํากวาวันละ 100 บาทตอวัน 
จากการทําเมี่ยงในขั้นตอนตางๆ นอกจากนี้ชาวบานยังมีรายไดเสริมจากการรวมกลุมเพื่อประกอบ
กิจกรรมอื่นๆอีก รวมทั้งรายไดเสริมจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในชุมชนโดยการนําการปลูก
เมี่ยงแบบครบวงจร มาใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและปฏิบัติรวมกับชาวบาน 

 
3.5.1 การประกอบอาชีพ  

   การทําเมี่ยงเปนอาชีพหลักของคนในหมูบาน   ทุกหลังคาเรือนมีสวนเมี่ยงเปนของตนเอง  
เฉลี่ยประมาณครัวเรือนละ  10  ไร มีรายไดไมต่ํากวาวันละ 100 บาท วิถีชีวิตในการทําเมี่ยงจึงเปน
ส่ิงที่นาสนใจและนาศึกษา ซ่ึงจะกลาวในสวนของภูมิปญญาการทําเมี่ยงในบทตอไป  ในที่นี้จะ
แนะนําตนเมี่ยงหรือตนชาและขั้นตอนการปลูกจนถึงการเก็บเกี่ยวดังนี้   

จากเอกสารแนะนําตนเมี่ยงซึ่งจัดทําขึ้นโดยอุทยานแหงชาติแจซอนทําใหทราบวา ตนเมี่ยง
หรือตนชา มีชื่อสามัญคือ Tea และชื่อวิทยาศาสตรคือ Camelliasinensis  (L.) Okuntze. ตนเมี่ยงเปน
ไมยืนตนขนาดเล็ก สูงประมาณ 30 ฟุต ทรงพุมเปนรูปกรวย เปนไมแอบอิง ตองการรมเงาในการ
เจริญเติบโต เพราะจะชวยลดอุณหภูมิในชวงกลางวัน ลดปริมาณของแสงแดดที่สองยังตนชา
โดยตรง ทําใหใบชาสามารถสังเคราะหแสดงไดดีขึ้น  เพราะถาตนชาไดรับแสงแดดจัดเต็มที่
โดยตรงจะทําใหใบมีขนาดเล็ก เหลืองหรือทําใหเกิดใบไหม  ตนจะโทรมและตายในที่สุด 
 การปลูกชา ชวงที่เหมาะสมควรเปนชวงฤดูฝน  ประมาณเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน    
ภายหลังจากมีฝนตก 2 -3 คร้ัง ตนกลาที่นํามาปลูก ถาปลูกจากตนเพาะเม็ดควรมีอายุ 18 – 24 เดือน     
ตนปกชําควรมีอายุ 18 เดือน การตัดแตงกิ่งชาเปนการปฏิบัติที่สําคัญ เพื่อตกแตงทรงพุมไมสะดวก
ในการเก็บเกี่ยว กระตุนใหเกิดยอดใหมไดเร็วขึ้นและชวยกําจัดโรคพืช และแมลงดวย 
 การเก็บเกี่ยวใบมี่ยง  เปนสิ่งที่สําคัญมาก  เพราะการผลิตชาใหไดคุณภาพดี  ตองเริ่มจากใบ
เมี่ยงสดที่มีคุณภาพที่ดีที่สุด  คือใบเมี่ยงที่เก็บจากยอดเมี่ยงที่ประกอบดวย 1 ยอดกับ 2 ใบ  ในการ
เก็บเกี่ยวใบชาหรือใบเมี่ยงของชาวบานปาเหมี้ยงนั้น  จะมีอยูเกือบตลอดป  โดยใบเมี่ยงแตละ
ชวงเวลาจะมีคุณภาพที่ไมเหมือนกัน 
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 เมื่อเก็บใบเมี่ยงแลวชาวบานจะนําไปนึ่ง  แลวนําไปขายแกตัวแทนชาวบานที่รับซื้อเมี่ยง
เนื่องจากปริมาณที่เก็บไดในแตละวันมีจํานวนนอยไมพอนําไปหมัก  จึงตองนําไปขายเพื่อรวมกัน
หมักในที่เดียวกัน 

 
3.5.2 การรวมกลุมของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 กลุมตางๆที่จัดตั้งขึ้นนี้เกิดจากการที่ชาวบานตองการรวมกันทํากิจกรรมที่ตนเองสนใจ ถือ

เปนงานอดิเรกอยางหนึ่ง  อีกทั้งจัดตั้งขึ้นเพื่อวัตถุประสงคในการรวมกลุมเพื่อแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบในงานตางๆของชุมชนเชน งานประเพณีที่สําคัญทางพุทธศาสนา  และการรวมกลุม
อาชีพเชน กลุมการทําเมี่ยง ไดจัดตั้งเพื่อสรางอํานาจในการตอรองราคาสําหรับการคาขายเมี่ยงของ
ชุมชน  ซ่ึงการรวมกลุมของชุมชนบานปาเหมี้ยงมีรายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้ 
  1.  กลุมจักสาน  ประธานกลุมคือ นายเตี่ยม  ปวงสายใจ  มีสมาชิกจํานวน  11  คน 
ดานกิจกรรมของกลุมคือฝกหัดใหสมาชิกมีความสามารถในการจักสาน  โดยใชไมไผ  มาทําเปน
ผลิตภัณฑตางๆ  ที่ชาวบานสามารถใชในชีวิตประจําวัน  เชน  ซา  เปอะ  แจก  (ภาชนะใสของ)  ทอ  
ตาง  (ภาชนะที่เอาไวใสเมี่ยงที่หมักแลว) น้ําคอก (กระบอกไมไผใสน้ํากิน)  ไมกวาด  หมวกและ
ตะกราขนาดตางๆ 

 
รูปภาพที ่3.13 ผลิตภัณฑจกัสานภายของชมุชมบานปาเหมี้ยง 

 

  นอกจากผลิตภัณฑจักสานที่ทําจากไมไผแลว  ทางกลุมยังสามารถสานเสื่อตอง
หรือสาด  สามารถใชงานไดทนทานและเมื่อนํามาใชปูนอนจะรูสึกเย็นสบาย  ผลิตภัณฑตางๆ
เหลานี้สามารถจัดจําหนายไดทั้งภายในหมูบานและสําหรับผูที่มาชมหมูบาน 
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 2.  กลุมสมุนไพรพื้นบาน  ประธานกลุมคือ นายยอด  ตะคํา มีสมาชิกจํานวน 3  คน 
ดานกิจกรรมของกลุมคือการปลูกพืชสมุนไพรและจัดเก็บพืชสมุนไพรภายในหมูบานและในปามา
ทําเปนยาสมุนไพรพื้นบานเพื่อจัดจําหนาย  ซ่ึงบานปาเหมี้ยงมีพืชสมุนไพรอยูหลายชนิด เชน       
ฟาทลายโจร  พญาเสือโครง  ลางจืด  หอมดวน  แฮม  เปานอย  เปาหลวง  ตนขอ  มากะทืบโรง   
รากเดือยเห็น  เสลดพังพอน  ตนครั่ง  ปะคําดีควาย  สรพิษคํา  สามารถนํามาใชรักษาโรคตาง ๆได  
  3.  กลุมการทําเมี่ยง   ประธานกลุมคือ นายธวัช  คํามุงเมือง   และทุกหลังคาเรือน
จะเปนสมาชิกของกลุมนี้  โดยมีกิจกรรมที่ประกอบเปนอาชีพหลักทุกหลังคาเรือนไดแก  การทํา
เมี่ยงแบบครบวงจร  โดยเริ่มตั้งแต  ปลูกตนเมี่ยง  เก็บใบเมี่ยงเพื่อนําไปแปรรูปเปนใบชาตากแหง  
รวมถึงเมี่ยงหมัก  เพื่อจัดจําหนายทั้งภายในและภายนอกหมูบาน  ซ่ึงเปนอาชีพหลักของชุมชน  
เนื่องจากการทําเมี่ยงเปนอาชีพที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนบานปาเหมี้ยง 
  4.  กลุมทําเห็ดหอม  ประธานกลุมคือ นายศุภชัย   รักวงศ  มีสมาชิกจํานวน 28  คน 
และกิจกรรมกลุมคือการเพราะปลูกเห็ดหอม  ดวยไมกอ  เนื่องจากสภาพอากาศที่เย็นสบายของบาน
ปาเหมี้ยงจึงเหมาะแกการเพาะเห็ดหอมและสามารถเก็บผลผลิตเพื่อจําหนายไดเกือบตลอดป  แตใน
ระยะหลังไมกอเริ่มหายากจึงทําใหการเพาะปลูกเห็ดหอมมีผลผลิตที่ลดลง 
  5.  กลุมแมบาน  ประธานกลุมคือนางทรายคํา  เหรียญทอง  สมาชิกไดแก  แมบาน
ของทุกหลังคาเรือน  ซ่ึงเปนแกนนําในการทํากิจกรรมสาธารณประโยชน  และการผลิตแปรรูป
จําหนายผลิตภัณฑภายในหมูบานไดแก การนําเห็ดหอมมาประกอบเปนอาหาร เชน ไสอ่ัวเห็ดหอม  
น้ําพริกเผาเห็ดหอม และการนําดอกเสี้ยวมาประกอบเปนอาหารเชน  ยําดอกเสี้ยว  น้ําพริกหนุมกับ
ดอกเสี้ยวลวก  รวมถึงการนําใบเมี่ยงมาประกอบเปนอาหารและอาหารวาง  เชน  สาใบเมี่ยง       
เมี่ยงสามรส  และนอกจากนี้ยังมีการนําใบเมี่ยงไปตากแหงหรือที่เราเรียกกันวาใบชามาทําเปน
หมอนใบชาเพื่อไปจําหนายยังนอกชุมชน  และกลุมแมบานยังเปนแกนนําในการสืบสานวัฒนธรรม          
ดานศิลปะการแสดง  เชน  การฟอนเล็บ  การฟอนเก็บเมี่ยงอีกดวย 
 นอกจากกลุมที่กลาวมาแลวยังมีกลุมอ่ืนๆ ที่ตั้งขึ้นมาเพื่อเปนโครงสรางของกลุมการ     
ทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงแตยังไมคอยมีบทบาทมากนัก  อยางเชนกลุมนวดแผนไทยซึ่งมีนาง
แสงดาว  ดุษฎีโรจนเปนประธานและกลุมมัคคุเทศกที่มีนายสวาท  เทพสิงหเปนประธาน เปนตน 

 
3.5.3 สังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 

ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีความสัมพันธกันแบบเครือญาติ  สังเกตไดจากนามสกุลที่ใชยังคงมี
นามสกุลเดียวกันหลายครอบครัวและหากถามถึงปูยาตายายก็ยังคงมีความเกี่ยวดองกัน ดังนั้นทุก
ครอบครัวจึงมีการใหความรวมมือกันภายในชุมชนเปนอยางดี  สะทอนใหเห็นภาพสังคมแบบ
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ชนบทที่มีความชวยเหลือเกื้อกูลกัน  และอีกสิ่งหนึ่งที่เห็นไดอยางชัดเจนนั้นก็คือลักษณะบานเรือน
ในบริเวณกลุมเครือญาติ  มักจะปลูกใกลชิดกันและไมมีร้ัวกันเขตที่ชัดเจน บานเรือนสวนใหญมี
ลักษณะเปนไม 2 ช้ัน และบางหลังก็มีการตอเติมเปนปูนในสวนชั้นลาง หองน้ํามีทั้งในตัวบานและ
แยกกับตัวบาน นอกจากนี้ภายในบริเวณบานสิ่งที่จะสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมที่เปนจุดเดนของ
ชุมชนนี้ก็คือสวนพื้นที่สําหรับการทําเมี่ยง ซ่ึงจะแยกกับตัวบานอยางชัดเจนแตไมหางมากหนัก 

วิถีชีวิตของชุมชนบานปาเหมี้ยงไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต เมื่อประมาณป พ.ศ. 2531   
ภายหลังที่พื้นที่ปาของบานปาเหมี้ยงถูกประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติแจซอน ซ่ึงที่ผานมาใน
อดีตกอนป พ.ศ.2531 นั้นชาวบานทํามาหากินกับการทําเมี่ยง โดยตื่นเชามาชาวบานก็จะออกไปสวน
เมี่ยงเพื่อเก็บใบเมี่ยง โดยบางคนอาจไปเก็บคนเดียว ในขณะที่บางคนอาจออกไปกับลูกและภรรยา   
พอตอนเย็นก็จะเอาใบเมี่ยงที่ไดมานึ่ง พอนึ่งเสร็จก็นํามามัด   แลวเอาไปขายชาวบานจะทําเมี่ยงไป
ถึงประมาณเดือนธันวาคม   พอถึงชวงประมาณเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคมชวงนี้จะไมมีเมี่ยงออก   
ชาวบานก็จะหันไปเก็บไมมาจักตอก (สําหรับมัดเมี่ยง) ตีหลัว (ทําฟน) และเขาไปหาของปามาเพื่อ
บริโภค   โดยการหาของปานั้นถาเปนพวกพืช  ผักและผลไมก็จะไปเก็บคนเดียว  สวนสัตวปาถาเปน
สัตวเล็กจําพวก กระรอก  อีเห็น ก็มักจะไปลาคนเดียว  แตถาเปนสัตวใหญอาทิเชน หมูปา  ก็จะไป
กันเปนกลุม  พอถึงประมาณเดือนเมษายน  ชาวบานที่บานปาเหมี้ยงก็จะมีการไปตีผ้ึงกัน หลังจาก
เดือนเมษายน ชาวบานก็จะเริ่มเก็บเมี่ยงกันอีกเก็บไปเรื่อย ๆ จนถึงชวงที่เมี่ยงไมออกชาวบานก็จะ
เขาปาไปหาไมมาจักตอก  และเก็บของปามาบริโภคอีก 

ภายหลังในป  พ.ศ.2531 พื้นที่ปาทั้งหมดของบานปาเหมี้ยงถูกประกาศเปนพื้นที่ในเขต    
ปาอนุรักษของอุทยานแหงชาติแจซอน สงผลใหชาวบานไมสามารถเขาไปเก็บของปาหรือลาสัตว
ได   ถาหากใครฝาฝนก็จะถูกลงโทษจากเจาหนาที่ปาไมที่อยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติ
แจซอน ชาวบานจะเก็บไดเฉพาะพวกพืชผัก เห็ด หนอไม ผลไม ที่มักขึ้นตามสวนเมี่ยงซึ่งสามารถ
เก็บมาบริโภคได    ชวงที่ชาวบานวางจากการเก็บเมี่ยงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคมนั้น ชาวบานก็
ไมไดเขาปาไปหาของปามาบริโภคอีก ชวงที่วาง ๆ จากการเก็บเมี่ยง ชาวบานจะเขาไปเก็บไมมา   
จักตอก ตีหลัว ซ่ึงจะเก็บไดเฉพาะในสวนเมี่ยงและ หลังจากนั้นเดือนเมษายนก็ยังคงมีการตีผ้ึง
เหมือนเดิม การตีผ้ึงก็สามารถทําไดภายในสวนเมี่ยงของตน แตถาผ้ึงมันไปขึ้นตามปาเขตอุทยานก็
ไมสามารถเก็บได  
 ปจจุบันชาวบานที่บานปาเหมี้ยงก็ไมสามารถเขาไปในปาเพื่อเก็บของปา ลาสัตวไดอีก จะ
ทําไดภายในบริเวณสวนเมี่ยงของตนเองมาบริโภคเทานั้น  แตทางอุทยานก็ยังยืดหยุนใหชาวบาน
เดินเขาปาไดแตหามมิใหไปตัดไมและลาสัตวรวมถึงหาของปาที่มีการอนุรักษ  ซ่ึงปจจุบันมีเพียง
ชาวบานบางกลุมเดินทางเขาไปเพื่อหาสมุนไพรบางชนิดเทานั้น 
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วัฒนธรรมและประเพณี  ที่สําคัญในรอบปของบานปาเหมี้ยง  มีดังนี้ 
ตารางที่  3.1 วัฒนธรรมและประเพณีท่ีสําคัญ ในรอบปของบานปาเหมี้ยง 

เดือน เดือน (พื้นเมือง) วัฒนธรรมและประเพณีท่ีวันสําคัญ 
มกราคม ส่ีเปง ทานขาวจี่,  ทําบุญขาวใหม,  งานวันเด็ก 
กุมภาพนัธ หาเปง เทศกาลวันดอกเสี้ยวบาน 

(เร่ิมครั้งแรก  เมื่อป  2543  ในเดือนกุมภาพันธ   2543 
คร้ังที่  2  -  ระหวางวันที่  16 – 18 กุมภาพนัธ 2544 
โดยจัดงานบรเิวณปางปายาบ) 

มีนาคม หก ตีผ้ึง,  ตีหลัว,  จักตอก  (สําหรับไวกําเมีย่ง) 
เมษายน เจ็ด -  เทศกาลปใหม  (สงกรานต)  รดน้ําดําหวั, ขนทรายเขาวัด

สรงน้ําพระเลี้ยงผีปูยา 
-  สงเคราะหบาน  (เพื่อเปนศริิมงคลแกคนในบานและปด
เปาสิ่งชั่วรายออกจากบานไป) 
-  เร่ิมเก็บเมีย่ง 

พฤษภาคม แปด - เก็บเมีย่ง 
มิถุนายน เกา - บุญเดือนเกา, บุญบองไฟ(จิบ๊อกไฟ) 
กรกฎาคม สิบ - เขาพรรษา 
สิงหาคม สิบเอ็ด - วันแม (พัฒนาหมูบานมีการแขงกีฬานักเรยีนและกลุม

แมบาน) 
กันยายน สิงสองเปง - ตานเมีย่ง  (แทน ตามกวยสลาก  แตชาวบานจะเอาเมี่ยงไป

ทําบุญที่วัดแลวนําไปขายนําเงินเขาวัด) 
ตุลาคม เกี๋ยง - ออกพรรษา 

พฤศจิกายน 
ธันวาคม 

ยี่  (เปง) 
สาม 

- แหโคมสาย  งานลอยกระทง 
วันพอ,  พฒันาหมูบาน 

ที่มา  :  ดัดแปลงมาจากวิถีชีวิตชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 

 ในสวนของวัฒนธรรมพื้นบานในดานเพลงพื้นบาน  ชาวบานปาเหมี้ยงยังมีการรองเพลง
พื้นบาน  คือ  คาว  ซ่ึงเปนบทขับรองที่มีทํานองสูงต่ํามีความไพเราะ  และยังมีเพลงซอ  ซ่ึงเปนการ
ขับรองโตตอบเกี้ยวพาราสีกันระหวางชายหญิง  และจอยซ่ึงเปนการขับลํานําในโอกาสตางๆ  ซ่ึง
สวนใหญจะสามารถรองไดในกลุมผูสูงอายุ 
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 นอกจากนี้จากวิถีชีวิตสวนใหญของชุมชนที่มีความผูกพันกับการทําสวนเมี่ยง เปนผลให
กลุมแมบานโดยการนําของ  นางอุไร  เหรียญทอง  และ  นางทรายคํา  เหรียญทอง ซ่ึงเปนประธาน
กลุมแมบาน ไดรวมกันคิดประดิษฐทารําที่ประยุกตมาจากทาทางของการเก็บเมี่ยงนํามาประกอบ
ดนตรี เพื่อใชแสดงในงานรื่นเริงและเพื่อเปนการเผยแพรทาทางในการเก็บเมี่ยงใหมีความ
เพลิดเพลินและสะทอนถึงวิถีชีวิตของชุมชนไดงาย และไดตั้งชื่อการแสดงนี้วา  “ฟอนเก็บเมี่ยง” 
แลวนํามาถายทอดใหเยาวชนในหมูบานไดฝกหัด ซ่ึงประกอบไปดวย ทารํา 10 ทาทาง ดังนี้ 
 -  ทาหนองเมี่ยง  (แสดงถึง  ทาทางทางการโนมกิ่งเมี่ยง) 
 -  ทาทางเก็บใบเมี่ยง (แสดงถึง  ทาทางการเก็บใบเมี่ยง) 
 -  ทาเปาะใบเมี่ยง (แสดงถึง  ทาทางการนําใบเมี่ยงมารวมกัน) 
 -  ทามัดใบเมี่ยง  (แสดงถึง  ทาทางการนําใบเมี่ยงมามัดรวมกัน) 
 -  ทาโยนใสแจก  (แสดงถึง  ทาทางการโยนมัดใบเมี่ยงใสภาชนะคลายตะกรา) 
 -  ทาเดินกลับ  (แสดงถึง  เมื่อเก็บใบเมี่ยงเสร็จ  ก็เดินทางกลับบาน) 
 -  ทาเช็ดเหงื่อ  (แสดงถึง  ความเหน็ดเหนื่อยหลังจากการกลับจากเก็บใบเมี่ยง) 
 -  ทานั่งลอมมัดเมี่ยง (แสดงถึง  ขั้นตอนการนั่งลอมมัดเมี่ยงหลังจากนึ่งเสร็จแลว) 
 -  ทาพักผอนนอนหลับ (แสดงถึง  หลังจากทํางานเสร็จก็พักผอนนอนหลับ) 
 -  ทาตบกระเปา  (แสดงถึง  ความยินดีที่มีรายไดจาการขายเมี่ยง) 

การฟอนเก็บเมี่ยง  จึงเปนการแสดงออกถึงภูมิปญญาของชาวบานที่สามารถถายทอดวิถี
ชีวิตที่แทจริงของชาวบานออกมาเปนศิลปการแสดงในเพลงพื้นบาน 
 นอกจากนี้ในหมูบาน  ยังมีศิลปนที่มีความสามารถในการ   “ฟอนเจิง” และ “รําตบมะผาบ”  
(พอหลวงหวัน ขอมือเหล็ก   พอเติ่ง มักได และนายทองคํา คุโน) ซ่ึงแสดงถึงศิลปะการตอสูของคน
พื้นเมืองเหนือที่สืบทอดกันมา และมีศิลปนทางดานดนตรีที่มีความสามารถในการเลนดนตรี       
พื้นเมือง เชน สะลอ ซึง ขลุย กลอง ฯลฯ รวมแสดงในเทศกาลงานสําคัญๆ ของจังหวัด โดยการนํา
ของนายบุญเล็ก เหรียญทองหรือศิลปนนักแตงเพลงที่มีนามแฝงคือ เกียรติศักดิ์ หอมทักษดี     
สําหรับอาหารพื้นบานที่เปนที่สรางชื่อเสียงใหแกกลุมแมบานปาเหมี้ยง มีหลายรายการ เชน          
สาใบเมี่ยง   ยําดอกเสี้ยว  หลามปลี   น้ําพริกเผาเห็ดหอม  ไสอ่ัวเห็ดหอม  เปนตน 
 โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่ไดกลาวในขางตนแสดงใหเปนถึงวิถีชีวิตที่
มีความผูกพันแบบเครือญาติ  การประกอบอาชีพการทําเมี่ยงแบบครบวงจรที่นาสนใจรวมถึง    
วัฒนธรรมที่สะทอนถึงวิถีชีวิตที่มีความสัมพันธกับธรรมชาติ  มีการประยุกตการดําเนินชีวิตของ  
ชุมชนกับความงามทางธรรมชาติเพื่อแสดงผานทาทางในการฟอนรํา  รวมถึงศิลปะที่ถายทอดจาก
วิถีชีวิตแลกรอยยิ้มดวยหยาดเหงื่อ  เพื่อสรางความบันเทิงในชุมชนและยังนํามาใชเปนสวนหนึ่งใน
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การทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนกลาวคือ  เปนการใชทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู เดิมนํามาเปน
ทรัพยากรหนึ่งเพื่อรองรับการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  และสามารถดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาเรียนรูวิถี
ชีวิตชุมชนทางหนึ่ง 
 
3.6   ความสัมพันธระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงกับอุทยานแหงชาติแจซอน 

3.6.1 ประวัติความเปนมาของอุทยานแหงชาติแจซอน 
 จากเอกสารของ กองจัดการที่ดินปาสงวนแหงชาติ กรมปาไม กระทรวงเกษตรและสหกรณ
การเกษตร (2535) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติแจซอนไววา เปนพื้นที่คุมครองของรัฐ
ที่สําคัญยิ่ง  ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ดังกลาวคุมครองระบบนิเวศนทางธรรมชาติที่ใหประโยชน ทั้งในแง
ของการปองกันรักษาปาตนน้ําลําธารปองกันการชะลางพังทลายของดิน  เปนแหลงสงวนพันธุพืช 
เปนที่อยูอาศัยของสัตวปา  ตลอดจนเปนสถานที่สําหรับการศึกษาวิจัย  และประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 
 ในชวงเวลา  15  ปที่ผานมาการขยายและการจัดตั้งอุทยานแหงชาติไดเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  ในแต
ละป  และปจจุบันอุทยานแหงชาติ  ที่ไดรับการประกาศราชกฤษฎีกา  จัดตั้งไปแลวมีจํานวน  92  
แหง  เปนเนื้อที่รวม  27,569,621.25  ไร   หรือประมาณ  7.66  เปอรเซ็นต  ของเนื้อที่ประเทศและมี
อุทยานแหงชาติที่กําลังอยูในระหวางการเตรียมการออกประกาศราชกฤษฎีกา  อีกจํานวน  42  แหง  
จากการเพิ่มอุทยานแหงชาติอยางรวดเร็วนี้  พบวา ในสวนของประสิทธิภาพของบริหารและการจัด
พื้นที่ยังไมไดรับการปรับปรุงเทาที่ควร ประกอบกับปญหา ความไมสมดุลในดานกําลังเจาหนาที่
และงบประมาณที่ไดรับจัดสรรกับขนาดพื้นที่  และขอบขายงานในความรับ ผิดชอบปญหาการบุก
รุกทําลายทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ที่เปนปญหาตอเนื่องยาวนานของอุทยานแหงชาติและสภาพ
การที่พื้นที่ธรรมชาติไดรับความสนใจในดานการทองเที่ยวเพิ่มขึ้น  โครงการจัดทําแผนแมบทและ
การจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา  กรมปาไม  เปนโครงการที่มุงวัตถุประสงค
หลักที่จะเพิ่มประสิทธิภาพการบริหาร  และการจัดพื้นที่คุมครองทั้ง  2  รูปแบบใหมีการปองกัน
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและใชประโยชนพื้นที่เปนไปอยางถูกตอง  เหมาะสมและประสาน
ประโยชนกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศอยางตอเนื่อง  จึงไดรับการเสนอใหบรรจุ
ไปในแผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอม  ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ภายใตแผนงานพัฒนาพื้นที่ปาอนุรักษ  ในแผนพัฒนาทรัพยากรปาไมของชาติ 
 อุทยานแหงชาติแจซอน  เปนอุทยานแหงชาติแหงหนึ่งที่มีความสําคัญของประเทศไทย
เพราะเปนกําเนิดและรวมคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติหลายอยาง  ที่มีความอุดมสมบูรณมีสภาพ
ปาหลายชนิดที่ยังคงเปนแหลงพันธุกรรมที่สําคัญ  พื้นที่ที่เปนเขตตนน้ําลําธาร ช้ันที่ 1 ของลุมน้ําวัง 
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ตลอดจนเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาโดยเฉพาะเลียงผา  ซ่ึงเปนสัตวปาสงวนและใกลสูญพันธุ
ของประเทศไทย และเอกลักษณที่เปนจุดเดนที่สําคัญที่นาสนใจของอุทยานแหงชาติแจซอน ซ่ึงเปน
บอน้ําพุรอนที่มีความงดงาม  ที่ทําเลที่ตั้งแปลกกวาที่อ่ืน  จึงเปนพื้นที่หนึ่งที่ไดกําหนดใหการจัดการ
และดําเนินการในชวง  5  ป  ตามโครงการจัดทําแผนแมบทการจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติ  เขต
รักษาพันธุสัตวปา  โดยทําแผนแมบทดังกลาวนี้จะเปนแนวทางในการบริหารการจัดการ  และการ
พัฒนาอันจะกอใหเกิดประโยชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  การศึกษาวิจัยตลอดไป 
 บริเวณปาถาวรของชาติในเขตเทือกเขาดอยลังกา ลุมน้ําแมกาและลุมน้ําแมมอน  ในทองที่
ตําบทแจซอน  กิ่งอําเภอเมืองปาน   จังหวัดลําปาง  ซ่ึงไดถูกกําหนดใหเปนสวนหนึ่ง  ในเขตปา
สงวนแหงชาติปาแมสุกและปาแมมอย    ตามประกาศกฎกระทรวงฉบับที่  560  (พ.ศ. 2516)  เปน
แหลงกําเนิดน้ําตกและน้ําพุรอนแจซอนที่มีธรรมชาติที่แตกตางกวาที่แหงอื่น  ทั้งนี้เนื่องจากเปน
น้ําพุรอนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ยที่ผิวพื้นประมาณ  73°C ไหลมาบรรจบกับลําน้ํา ซ่ึงเปนแหลงกําเนิด
น้ําตกแจซอนจนทําใหเกิดสบหวยที่ชาวบานเรียกวา  “แองน้ําอุน” ซ่ึงประชาชนไดใชเปนแหลงน้ํา
ในการอาบน้ํามาเปนเวลานาน ทางสํานักงานปาไมเขตลําปางจึงไดส่ังการใหเจาหนาที่ปาไม ไดแก 
หัวหนาโครงการปรับปรุงพื้นที่ปาเสื่อมโทรมในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติแมปายรวมกับปาไม อําเภอ
แจหม ออกไปทําการสํารวจพื้นที่บริเวณบอน้ําพุรอน   บริเวณน้ําตกและบริเวณใกลเคียงวามีความ
เหมาะสมที่จะดําเนินการจัดตั้งเปนวนอุทยานแหงชาติหรืออุทยานแหงชาติหรือไมประการใด ซ่ึง
ผูสํารวจมีความเห็นวาควรจัดตั้งเปนวนอุทยาน   สํานักงานปาไมเขตลําปางจึงดําเนินการเสนอกรม
ปาไมใหพิจารณาใหความเห็นชอบ  และการปาไมไดอนุมัติใหจัดตั้งไดเมื่อวันที่  18  สิงหาคม  2525  
โดยใช  ชื่อวา  “วนอุทยานน้ําตกแจซอน”  (Chae  Son  Forest  Park)  มีเนื้อท่ีประมาณ  72  ตาราง
กิโลเมตร  (ประมาณ  45,000  ไร)  โดยอยูในความดูแลของสํานักงานปาไมเขตลําปาง 
 ตอมากรมปาไมไดมีหนังสือที่  กษ  0713/13868  และที่  กษ  0713/13870  ลงวันที่  2  
สิงหาคม  2526  ขอความเห็นที่จะยกฐานะวนอุทยานน้ําตกแจซอน  เปนอุทยานแหงชาติตอจังหวัด
ลําปาง  และปาไมที่เขตลําปาง  ซ่ึงจังหวัดลําปางไดมีหนังสือดวนมาก  ที่  ลป. 0009/18356  ลงวันที่  
12  กันยายน  2526  และปาไมเขตไดใหความเห็นชอบและสนับสนุน  ในการที่จะกําหนดเปน
อุทยานแหงชาติ  เพื่อเปนสถานที่ทองเที่ยวและพักผอนหยอนใจ  เปนการสอดคลองกับมติ
คณะรัฐมนตรี  เมื่อวันที่  25  มกราคม  2526  ที่กําหนดใหจังหวัดลําปางเปนจังหวัดสงเสริมการ
ทองเที่ยว  กองอุทยานแหงชาติ  สํานักงานปาไมเขตลําปางและสวนราชการองคกรภาคเอกชน  ของ
จังหวัดลําปางไดเ ร่ิมโครงการจัดตกแตงวนอุทยานน้ําตกแจงซอนเพื่อเฉลิมพระเกียรติแด
พระบาทสมเด็จพระ-เจาอยูหัวในวโรกาส  พระชนมายุครบ  60  พรรษา  ตั้งแตเดือนพฤษภาคม  
2529  ถึงวันที่  5  ธันวาคม  2530  และเมื่อวันที่  13  กุมภาพันธ  2530  ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี (พล
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เอกเปรม  ติณสูลานนท)  ไดเดินทางไปตรวจราชการเกิดความประทับใจในธรรมชาติที่สวยงามของ
อุทยานแหงชาติแจซอน  จึงเสนอในที่ประชุมคณะรัฐมนตรีเพื่อวางแผนพัฒนาเปนสถานที่ทองเที่ยว
ตอไป และคณะรัฐมนตรีไดมีมติเห็นชอบ  เมื่อวันที่  17  กุมภาพันธ  2530 
 กองอุทยานแหงชาติ  กรมปาไม  จึงไดมีคําสั่งที่  388/2530  ลงวันที่  4  มีนาคม  2530  ให
เจาหนาที่จากองอุทยานแหงชาติ  ออกไปดําเนินการสํารวจพื้นที่บริเวณน้ําตกแจซอนและพื้นที่
ใกลเคียงเพื่อประกอบการพิจารณายกฐานะวนอุทยานน้ําตกแจซอนเปนอุทยานแหงชาติ  โดยที่
บริเวณดังกลาวมีลักษณะทางธรรมชาติและมีสภาพปาที่สมบูรณ  ตลอดจนพื้นที่ในบริเวณนี้เปน
แหลงตนน้ําลําธารชั้นที่  1  ของลุมน้ําวัง  จึงไดนําเสนอคณะกรรมการอุทยานแหงชาติพิจารณา  ซ่ึง
ไดมีมติในการประชุมครั้งที่  1/2530  เมื่อวันที่  18  มิถุนายน  2530  เห็นชอบใหเปนอุทยานแหงชาต ิ 
และไดมีพระราชกฤษฎีกากําหนดทีดินบริเวณปาแมสุก  ปาแมสอย  ปาแมตุยฝงซายและปาแมตุยฝง
ขวา ในทองที่ตําบลแจซอน ตําบลเมืองปาน ตําบลบานขอ ตําบลทุงกวาง กิ่งอําเภอเมืองปาน อําเภอ
แจหม และตําบลบานคา อําเภอเมืองลําปางใหเปนอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2531 ประกาศไวใน            
ราชกิจจานุเบกษา   เลมที่  105  ตอนที่  122  ลงวันที่  28  กรกฎาคม  2531  นับเปนอุทยานแหงชาติ
ลําดับที่  58  ของประเทศไทย   
 เมื่อวันที่  14  มิถุนายน  2537  ไดมีมติคณะรัฐมนตรีอนุมัติใหรางพระราชกฤษฎีกาผนวก
พื้นที่  บริเวณที่ดินปาขุนวังแปลงที่ 3 ปาแมสุกและปาแมสอยในทองที่ตําบลวังใต ตําบลรองเกาะ     
อําเภอวังเหนือ ตําบลแมสุก  อําเภอแจหม  ตําบลหัวเมือง  ตําบลเมืองปาน  อําเภอปาน  อําเภอเมือง
ปาน  จังหวัดลําปาง  เนื้อที่ประมาณ  110,000  ไร  หรือประมาณ  176  ตารางกิโลเมตร  ซ่ึงเปนพื้นที่
ที่สภาพปาอุดมสมบูรณเปนแหลงตนน้ําที่สําคัญของแมน้ําวัง  ประกอบดวยพันธุไม สัตวปานานา
ชนิด  มีจุดเดนทางธรรมชาติที่สวยงาม  และเปนปาที่ติดตอกับอุทยานแหงชาติปาแมสุก ปาแมสอย  
ปาแมตุยฝงซาย  และปาแมตุยฝงขวา ในทองที่ตําบลแจซอน  ตําบลเมืองปาน  ตําบลบานขอ ตําบล
ทุงกวาว กิ่งอําเภอเมืองปาน อําเภอแจหม และตําบลบานคา อําเภอเมืองลําปาง ใหเปนอุทยาน
แหงชาติแจซอนตามนัยมาตราที่  7 แหงพระราชอุทยานแหงชาติ  พ.ศ. 2504  ดังนั้นอุทยานแหงชาติ    
แจซอนจึงมีพื้นที่รวมทั้งสิ้น  480,000  ไร  หรือ  778  ตารางกิโลเมตร 
 

3.6.2 ท่ีตั้งและอาณาเขตของอุทยานแหงชาติแจซอน 
 อุทยานแหงชาติแจซอน  ตั้งอยูบริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  ทองที่กิ่งอําเภอ
เมืองปาน  จังหวัดลําปาง  อยูระหวางเสนรุงที่  18  องศา  30  ลิปดาเหนือ  ถึงเสนรุงที่ 19 องศา 10  
ลิปดาเหนือและอยูระหวางเสนแวงที่  99  องศา  20  ลิปดาตะวันออก  ถึงเสนแวงที่ 99 องศา 55  
ลิปดาตะวันออก  เขตอุทยานแหงชาติครอบคลุมพื้นที่ปาสงวนแหงชาติแมสุก  ปาแมสอย ปาแมตุย
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ฝงซาย  และปาแมตุยฝงขวา  มีเนื้อที่ประมาณ  778  ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ  480,000 ไร  
ตั้งอยูในเขตพื้นที่การปกครองของตําบลแจซอน  ตําบลบานขอ  และตําบลทุงกวาว  กิ่งอําเภอเมือง
ปาน  ตําบลแมสุก  อําเภอแจหม  ตําบลหัวเมือง  ตําบลเมืองปาน  ตําบลบานดาน  อําเภอเมืองปาน  
ตําบลวังใต   และตําบลรองเกาะ  อําเภอวังเหนือ   จังหวัดลําปาง 
  ทิศเหนือ จรดเขตอําเภอเวียงปาเปา   จังหวัดเชียงราย 
    (พื้นที่อุทยานแหงชาติดอยหลวง) 
  ทิศตะวันออก จรดเขตอําเภอวังเหนือ    จังหวัดลําปาง 
  ทิศใต  จรดเขตอุทยานแหงชาติดอยขุนตาล 
  ทิศตะวันตก จรดอําเภอสันกําแพงและอําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

 

 
แผนภาพที่  3.2  แผนที่เสนทางเขาถงึพื้นท่ีอุทยานแหงชาติแจซอน 
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แผนภาพที่  3.3  แผนที่ตัง้อทุยานแหงชาตแิจซอน  (ดัดแปลงจากแผนที่ทองเที่ยวจังหวัดลําปาง) 
 

อุทยานแหงชาติแจซอน 
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3.6.3 เสนทางคมนาคมและการเขาถึงพื้นท่ี 
 อุทยานแหงชาติแจซอน  ตั้งอยูหางจากตัวเมืองจังหวัดลําปางประมาณ  75  กิโลเมตร  การ
เดินทางเขาสูจังหวัดลําปางสามารถทําไดทั้งทางบก  (รถยนต,  รถไฟ)  และทางอากาศโดยจะมี
สนามบินลําปาง  การคมนาคมทางบกโดยอาศัยรถยนตเปนวิธีการที่สะดวกและไดรับความนิยมมาก
ที่สุด  โดยเดินทางจากรุงเทพฯ  ตามทางหลวงแผนดินหมายเลข  32  และหมายเลข  1  (ถนน       
พหลโยธิน)  ผานจังหวัดอยุธยา  อางทอง  สิงหบุรี  ชัยนาท  ถึงจังหวัดนครสวรรค  แลวเล้ียวเขาทาง
หลวง  หมายเลข  117  (สายนครสวรรค – พิษณุโลก) และเขาสูทางหลวงแผนดินหมายเลข 11  ผาน
อุตรดิตถ  แพร  เขาสูจังหวัดลําปาง  จากนั้นเดินทางตอมายังอุทยานแหงชาติแจซอน  นักทองเที่ยวที่
จะเดินทางสูอุทยานแหงชาติแจซอนสามารถเดินทางมาได  4  เสนทางดวยกัน  คือ 
 1.  จากจังหวัดลําปางมาตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข  1035  (จังหวัดลําปาง  อําเภอวัง
เหนือ)  จนถึงปากทางเขาอําเภอแจหมไปประมาณ  3  กม.  จนถึงกิโลเมตรที่  58  เล้ียวซายมาตาม
ทางหลวงจังหวัดหมายเลข  1287  ซ่ึงผานอําเภอเมืองปาน  และเลี้ยวไปตามทางหลวงหมายเลข  
1252  เปนระยะทางประมาณ  14  กิโลเมตร  แลวเล้ียวซายเขาถึงอุทยานแหงชาติตามทางศูนยเรงรัด
พัฒนาชนบท   อีกประมาณ    3   กิโลเมตรก็จะถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติแจซอน  รวมระยะทาง
ทั้งสิ้นประมาณ  75  กิโลเมตร 
 2.  จากจังหวัดเชียงใหม  สามารถเดินทางมาตามทางหลวงจังหวัดหมาเลข  118  (จังหวัด
เชียงใหม – อําเภอดอยสะเก็ด – จังหวัดเชียงราย) ประมาณ 75 กิโลเมตร   เล้ียวขวาเขาทางหลวง
จังหวัดหมายเลข  1035  เปนระยะทางประมาณ  60  กิโลเมตร  แลวเล้ียวขวาเขาทางหลวงจังหวัด
หมายเลข  1252  และเดินทางไปตามรายละเอียดในขอ  (1) 
 3.  จากจังหวัดเชียงราย  สามารเดินทางมาตามทางหลวงแผนดินหมายเลข  1  (พหลโยธิน)  
ประมาณ  25   กิโลเมตร  เล้ียวขวาตามทางหลวง  118  ถึงอําเภอแมสรวยแลวเดินทางตอมาตามทาง
หลวงจังหวัดหมายเลข  118  ถึงตําบลแมขะจาน  อําเภอเวียงปาเปาจังหวัดเชียงรายประมาณ  85  
กิโลเมตรแลวเดินทางไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข  1035  ตามรายละเอียดในขอที่  (2) 
 4.  จากจังหวัดพะเยาเดินทางมาตามทางหลวงแผนดินหมายเลข  1  (พหลโยธิน)  ถึงหลัก
กิโลเมตรที่  72.5  เล้ียวขวาเขาทางหลวงสายพะเยาอําเภอวังเหนือระยะทางประมาณ  44  กิโลเมตร
แลวเล้ียวซายไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข  1035  แลวเดินทางตอไปตามรายละเอียดในขอ  (2) 
 ในปจจุบันยานพาหนะคือ  รถยนตโดยสารประจําทางที่เขาสูอุทยานแหงชาติโดยตรงยังไม
แนนอน  นอกจากจะเปนยานพาหนะสวนตัว  หรือจะตองเดินทางโดยรถยนตโดยสารสองแถว
ประจําทางจําลําปาง-บานแจซอน  โดยจางเหมาใหสงถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติได (ศูนยบริการ
นักทองเที่ยวอุทยานแหงชาติแจซอน) 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 64

3.6.4 การอยูรวมกันของชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอน 
 อุทยานแหงชาติแจซอนถูกประกาศจัดตั้งขึ้นในวันที่ 28  กรกฎาคม  2531 ดังนั้นคงจะ

ปฏิเสธไมไดวาอุทยานไดเขามาครอบครองพื้นที่ปาภายหลังชุมชนบานปาเหมี้ยง  ส่ิงที่เกิดขึ้น
ประการแรกที่เราจะพบเห็นในกรณีเชนนี้ก็คือ การที่อุทยานมักจะบีบชุมชนใหอยูในพื้นที่ที่จํากัด  
เกิดกฎระเบียบที่สงผลตอการลดอํานาจในการใชพื้นที่และทรัพยากรในพื้นที่ที่ตนอยูมาเปนเวลา  
ชานาน  ซ่ึงสิ่งที่เกิดขึ้นนี้จึงเปนเหตุใหหลายพื้นที่ที่ถูกประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติไปจนถึง 
เขตปาอนุรักษในพื้นที่ตางๆเกิดกรณีพิพาทระหวางชุมชนและเจาหนาที่ของรัฐ   ดังนั้นชุมชนบาน
ปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนจึงเปนหนึ่งในกรณีที่นาศึกษาถึงการปรับตัวและอยูรวมกัน
เพื่ อลดปญหาความขัดแย งภายในพื้นที่    และอยู รวมกัน เพื่ อหาทางออกที่ดี ในการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคาและเพื่อประโยชนของทั้งสองฝายโดยไมขัดตอกฎหมายและ    
พระราชบัญญัติคุมครองเขตปาอนุรักษ 

 ในชวงแรกของการเขามาเปนสวนหนึ่งในอุทยานแหงชาติแจซอน  ชุมชนบานปาเหมี้ยง    
ผูซ่ึงอยูภายในพื้นที่นี้มาเปนเวลายาวนานถูกกลาวหาวาเปนผูบุกรุกพื้นที่ปา  ความเปนอยูและ       
วิถีชีวิตที่เคยปฏิบัติมาถือเปนส่ิงผิดกฎหมาย   ปาไมที่ เคยใชประโยชนไดกลับกลายเปนเขต           
ปาอนุรักษ  และในทางกลับกันอุทยานแหงชาติแจซอนรวมถึงเจาหนาที่ของอุทยานก็เสมือนดั่งศัตรู
ของชุมชน  เนื่องจากมักจะเกิดกรณีพิพาทในการใชพื้นที่  ชาวบานมักจะถูกจับและหามไมใหเขาไป
ใชพื้นที่ปา  ดังนั้นการปะทะกันระหวางเจาหนาที่ของอุทยานและชาวบานจึงเกิดขึ้นอยูเสมอ  ใน
ระยะเวลาตอมาปญหาความรุนแรงในการใชพื้นที่ปาก็ลดลง  เนื่องมาจากการปรับตัวเพื่ออยูรวมกัน
และหาทางออกที่ดีสําหรับทั้งสองฝาย  ทางอุทยานไดปรับกฎ ระเบียบใหสอดคลองกับกฎระเบียบ
ภายในชุมชนบานปาเหมี้ยง  ซ่ึงในชวงแรกตนเองไดคอยดูแลพื้นที่ปาและปองกันไมใหเกิดการ
ลักลอบตัดไม หลังจากนั้นจึงคอยแทรกซึมเขาไปในชุมชนใหความชวยเหลือชาวบานในดานตางๆ 
รวมถึงชี้ใหเห็นประโยชนในการรักษาปาไม  แตถึงอยางไรการฝาฝนและลักลอบกระทําผิดก็ยังคง
เกิดขึ้น    จนกระทั่งทางอุทยานไดนํากฎระเบียบมาชี้แจงและกําหนดในชาวบานปฏิบัติ  ถาผูใดฝา
ฝนก็จะไมไดอยูในพื้นที่นี้สรางความไมพอใจแกชาวบานจํานวนมาก  จากการสัมภาษณนายบุญ
ธรรม  แกวฟองคํา หัวหนามวลชนสัมพันธอุทยานแหงชาติแจซอนไดกลาววา “ในชวงแรกตนเอง
ไมสามารถเขาไปในชุมชนปาเหมี้ยงได ตอมาภายหลังตนเองสามารถเขาไปนั่งทานขาวและนอนที่
บานหลังไหนก็ไดในชุมชน” สังเกตไดวาสิ่งสําคัญที่ทําใหชาวบานยอมรับและปฏิบัติตามกฎใน
เวลาตอมาก็คือการที่เจาหนาที่อุทยานใชความจริงใจในการปฏิบัติตนกับชาวบานมีการใหความรู
และช้ีแจงทางออกที่ดีใหกับชาวบานเพื่อประโยชนของทรัพยากรทางธรรมชาติ พยายามปรับ
แนวคิดในการใชประโยชนจากผืนปาโดยการนําออกมาจากพื้นที่นั้นเปลี่ยนเปนการใชประโยชน
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โดยการเขาไปสัมผัสกับธรรมชาติและรักษาสิ่งนั้นใหยาวนานเปลี่ยนหนาที่จากการลาสัตวมาเปน
การชื่นชมแทน เชนการถือปนไปยิงนกเปลี่ยนมาเปนการเดินปาเพื่อชมนกแทน  โดยการใหพราน
ปาที่มักเขาไปลาสัตวเปล่ียนมาเปนผูรูในการเดินปาคอยเผยแพรความรูตางๆที่ไดในปาใหแก
เยาวชนและนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวในอุทยานรวมถึงชาวบานภายในชุมชนบานปาเหมี้ยง 

 ส่ิงหนึ่งที่ชวยใหอุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนบานปาเหมี้ยงอยูรวมกันไดก็คือการ
แบงปนผลประโยชนในการใชทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ปาเดียวกัน  โดยการนําการทองเที่ยว  
เชิงนิเวศเขามาปรับใชเพื่อใหเกิดประโยชนทั้งสองฝาย  นั้นคือชาวบานมีรายไดที่เกิดจากการจัดการ
ทองเที่ยวของชุมชน  โดยการนํานักทองเที่ยวเขามาเพื่อชมความงามของธรรมชาติและสัมผัสกับ  
วิถีชีวิตชุมชน  จากการนําของมีคาจากปาไปขายนอกพื้นที่  เปล่ียนมาเปนนําการทองเที่ยวเขามาเพื่อ
หารายไดเสริมใหกับชุมชนและเปนทางหนึ่งที่จะกระตุนใหชุมชนเห็นความสําคัญของทรัพยากรที่
ตนมีอยู  เปล่ียนจากการทําลายมาเปนการอนุรักษใหพื้นที่มีความสมบูรณ  เพื่อที่จะไดรับความ
สนใจจากนักทองเที่ยว โดยไดรับความชวยเหลือในดานการจัดการจากอุทยานแหงชาติแจซอนใน
ชวงแรก  และหลังจากนั้นชาวบานก็ไดนํามาประยุกตใชใหเกิดความสอดคลองและเหมาะสมกับวิถี
ชีวิตของตน  และประโยชนสําหรับอุทยานแหงชาติแจซอนก็คือสามารถดูแลพื้นที่ปาอนุรักษใหมี
ความสมบูรณไดดวยความรวมมือรวมใจจากชุมชนบานปาเหมี้ยงในการดูแล อนุรักษและหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชนเพื่อใหเกิดผืนปาที่อุดมสมบูรณซ่ึงเปนแหลงกําเนิดตนน้ําที่สําคัญ
จะเห็นไดวาชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนพัฒนาความสัมพันธการอยูรวมกัน  
โดยใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาเปนตัวประสานความสัมพันธที่ดีของทั้งสองฝาย และตางไดรับ
ประโยชนรวมกัน 
 จากบริบทของชุมชนบานปาเหมี้ยงทําใหเราทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชนที่ได
กลาวถึงบรรพบุรุษใหคนรุงหลังไดรับรู  เมื่อมีการทองเที่ยวในชุมชนเกิดขึ้นประวัติชุมชนถือเปนจดุ
หนึ่งที่มีความสําคัญในการแนะนําชุมชนใหนักทองเที่ยวทราบถึงภูมิหลังของการตั้งถ่ินฐาน  อีกทั้ง
ยังเปนตัวเสริมใหคนในชุมชนมีความรักในรากเหงาของตน  ประกอบกับลักษณะทางกายภาพที่ได
แสดงถึงที่ตั้งและลักษณะของพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณมีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่สวยงาม
เอื้อตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  รวมถึงระบบการจัดการเพื่อรองรับการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานมาจาก
โครงสรางประชากรและการปกครองที่ไดวางกฎขอบังคับใหคนในชุมชนอาศัยรวมกันไดอยางสนัต ิ 
นอกจากนี้ยังมีโครงสรางพื้นฐานของชุมชนที่สามารถรองรับการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  ผนวกกับ
โครงสรางทางเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมที่ถายทอดความนาสนใจของชุมชนบานปาเหมี้ยงได
อยางลงตัวเชน ภูมิปญญาการทําเมี่ยงและวิถีชีวิตในชุมชน 
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 นอกจากนี้ยังเปนการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  เนื่องจากชุมชนบานปาเหมี้ยงตั้งอยู
ในเขตปาอนุรักษ  และอยูในความดูแลของอุทยานแหงชาติแจซอน  ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ทั้ง
สองฝายจะตองมีความสัมพันธที่ดีตอกัน การใชพื้นที่รวมกันจะตองเกิดจากเขาใจกันและนํามาซึ่ง
ผลประโยชนของทั้งสองฝาย  ฉะนั้นการจัดการการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนบานปาเหมี้ยงจึงตอง
มีการประสานงานรวมกันเพื่อใหเกิดความรวมมือในการพัฒนาพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
มีการจัดการที่ดีภายใตระเบียบขอบังคับที่ทั้งสองฝายตกลงรวมกัน  ซ่ึงจะกอใหเกิดการทองเที่ยว 
เชิงนิเวศที่ชุมชนบานปาเหมี้ยงไดรับผลประโยชนจากพื้นที่ของตน   และเปนการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติตามหลักการทองเที่ยวที่ถูกตอง   ตามกรอบหนาที่การดูแลพื้นที่ของเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติแจซอน 
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บทที่ 4 

ศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 

 ชุมชนบานปาเหมี้ยงตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ  ที่มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทาง  
ธรรมชาติ สงผลใหพื้นที่ของชุมชนมีจุดเดนดานความสวยงามของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ รวมถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่แสดงออกมาในรูปแบบของวิถีชีวิตที่มีความนาสนใจ   
อีกทั้งกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดผสานเอาความหลากหลายทางธรรมชาติเขากับวิถีชีวิตของชุมชน
ไดอยางลงตัว ซ่ึงส่ิงตางๆเหลานี้เกิดขึ้นจากการจัดการรวมกันระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงและ
อุทยานแหงชาติแจซอน ซ่ึงจะกลาวตอไปในบทที่ 5 
 
4.1   แหลงทองเที่ยว 
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงเปนชุมชนหนึ่งที่มีความนาสนใจทั้งวิถีชีวิตความเปนอยูและมี
ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวที่มีเอกลักษณและสามารถ
ดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวไดเปนจํานวนมากหากไดรับการจัดการที่ถูกตอง 

4.1.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
จากสภาพภูมิประเทศที่เปนภูเขาสลับซับซอน  มีปาไม  สัตวปาและแหลงน้ําอันอุดม

สมบูรณ  จึงเปนแหลงที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ  (Biodiversity) มี
ระบบนิเวศ (Ecosystem) ที่เกิดขึ้นเฉพาะถิ่นที่ไมเหมือนที่อ่ืน สภาพปาประกอบดวยปาดิบเขา ปาดบิ 
ปาเต็งรังและปาเบญจพรรณ ปาแตละชนิดจะขึ้นกระจัดกระจายอยูทั่วไป ตามความสูงของพื้นที่ มี
พันธุไมที่สําคัญไดแก เต็ง รัง ไมกอ สนสองใบ สนสามใบ ประดู ฯลฯ และที่สําคัญคือกฤษณา หรือ
ที่ชาวบานเรียกกันวา ปอแต ซ่ึงขึ้นอยูกระจัดกระจายในพื้นที่ รวมถึงสมุนไพรตางๆที่สามารถนํามา
รักษาโรคได นอกจากนี้ยังมีกลวยไมนานาพันธุที่ปจจุบันบางชนิดหาชมไดยาก 
 เนื่องจากสภาพปาที่อุดมสมบูรณ  มีพรรณไมขึ้นอยูอยางหนาแนนและหลากหลายชนิด
ตลอดจนระดับความสูงที่แตกตางกัน  ทําใหเกิดเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา  ซ่ึงในอดีตพบเห็น
ไดมากมายจนมาถึงปจจุบันสัตวปาที่สามารถพบเห็นไดก็คือ  เกง  กระจง  หมูปา  เลียงผา  กระตาย
ปา  กระรอก  กระแต  บาง  และนกนานาชนิด  โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณดอยลาน  มีแหลงที่เปนถ่ิน
ที่อยูของหมีดวย 
 นอกจากพันธุพืชที่มีความหลากหลายทางชีวภาพและสัตวปานานาชนิดแลว บานปาเหมี้ยง
ยังมีแหลงตนน้ําที่ อุดมสมบูรณและมีจุดเดนทางธรรมชาติที่สวยงามอีกหลายแหงไดแก              
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ดอยพระบาทและดอยลาน  ที่มีทัศนียภาพอันสวยงาม  อากาศที่แสนบริสุทธิ์สัมผัสกับบรรยากาศ
บนยอดดอยที่มีเสนหใหนาหลงใหล  พอตกยามเย็นก็จะเห็นแสงทองของพระอาทิตยที่สาดสอง
กําลังจะลาลับขอบฟาสรางความประทับใจใหแกผูที่ไดมาเยือน  นอกจากนี้ยังมีน้ําตกตาดเฮียะและ
น้ําตกตาดวัด ซ่ึงเปนน้ําตกขนาดกลางที่มีความสูงลดหลั่นกันเปนชั้นๆ  สภาพปาโดยรอบมีความ
อุดมสมบูรณควรคูกับการเปนแหลงตนน้ําของลําน้ําแมปาน 
 และอีกสิ่งหนึ่งที่ธรรมชาติสรรคสรางขึ้นมาใหพื้นที่แหลงนี้ไดรับความนาสนใจก็คือ      
ตนเสี้ยวปา หรือ ตนเสี้ยวขาว (Bauhinia variegate) เปนตนไมขนาดกลางออกดอกในฤดูแลง   เมื่อ
ออกดอกจะผลัดใบหมดตนจึงเห็นแตดอกสีขาวโพลนไปทั้งตน ดอกเสี้ยวขาวเปนพันธไมเฉพาะถิ่น
ภาคเหนือซ่ึงยังไมเคยพบในปาภาคอื่นของประเทศไทยเลย ดอกเสี้ยวขาวเปนดอกไมขนาดใหญ มี
เสนผาศูนยกลางราว 3-4 นิ้วมีลักษณะมองดูคราว ๆ คลายดอกกลวยไม ดอกเสี้ยวขาวมักมีสีขาว แต
ก็มีบางครั้งมีสีแดงปนตรงสวนกลางของดอกบาง เมื่อมองดูระยะไกลๆ อาจจะเห็นเปนสีชมพูออน
ตนเสี้ยวเปนไมพวกเดียวกับชงโค โยทะกา มีทั้งเปนตนและเปนเถา ตนไมสกุลเส้ียวมีมากกวา 40 
ชนิดในประเทศไทย (องคการอุตสาหกรรมปาไม, 2540:  80-81) 

 ในชวงประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธของทุกป  บริเวณปางปายาบและหุบเขา
ดอยพระบาทเปนพื้นที่ที่มีตนเสี้ยวปาขึ้นอยางมากมาย  ดอกเสี้ยวปาจะบานสะพรั่งสวยสดงดงามไป
ทั้งหุบเขา  ทําใหเกิดทัศนียภาพที่สวยงามแปลกตาจนชาวบานเรียกดอกเสี้ยวปานี้วา ดอกซากุระ
เมืองไทย  ดวยเหตุนี้จึงทําใหชาวบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอน  รวมกันจัดกิจกรรมวัน   
ดอกเสี้ยวบานเปนประจําทุกปและเรียกบริเวณนี้วาลานดอกเสี้ยว  

ส่ิงที่นาสนใจอีกสิ่งหนึ่งก็คือตนยวนผึ้ง เปนตนไมใหญที่มีผ้ึงปามาเกาะทํารังกันเปน
จํานวนมาก เคยพบนับไดถึง 30 กวารัง สามารถมองเห็นไดจากเสนทางเขาหมูบานกอนถึงบาน     
ปาหมากและสามารถเที่ยวชมไดในชวงเดือน มกราคม-กุมภาพันธ  

 

 
 

รูปภาพที่ 4.1 ตนยวนผึ้ง 
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4.1.2 แหลงทองเที่ยวทางวฒันธรรม  
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงตั้งถ่ินฐานมาเปนเวลายาวนาน  เปนชุมชนที่มีความนาสนใจมากมาย
ไมวาจะเปนขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิตที่สัมผัสถึงภูมิปญญาที่ส่ังสมสืบทอดกันมา        
รุนตอรุน  และสิ่งหนึ่งที่สําคัญและแสดงถึงวิถีชีวิตที่ผูกพันกับพื้นที่นี้มาชานานนั่นก็คือภูมิปญญา
การทําเมี่ยง  ที่เราจะพบเห็นไดทุกหลังคาเรือน  จากการสัมภาษณพอยอด  ตะคํา ทําใหทราบถึง
ตํานานเกี่ยวกับตนเมี่ยงที่มีวา 
 

“มีฤาษีตนหนึ่งเดินทางมาบําเพ็ญตนอยู
บริเวณดอยพระบาทและพบตนไม ชนิดหนึ่งที่มี
ตนสูง ใบสวยนากิน จึงนําใบของตนไมชนิดนั้นมา
ตมกิน หลังจากกินเขาไปแลวก็นอนไมหลับ จึงลุก
ขึ้นมาตามไฟเมียงๆ (จุดไฟทั้งคืน) และเรียกตนไม
ชนิดนี้ ว า  “ตน เมี่ ย ง” (พอยอด  ต ะคํ า ,  2548:  
สัมภาษณ) 

 
       รูปภาพที่ 4.2 ตนเมี่ยง 

จากตํานานที่ไดสัมภาษณ  พอยอด  ตะคํา  ทําใหเรายิ่งเห็นถึงความผูกพันระหวางตนเมี่ยงและ      
ชุมชนบานปาเหมี้ยงที่มีมายาวนาน   ซ่ึงภูมิปญญาการทําเมี่ยงมีขั้นตอนที่นาสนใจดังนี้ (นางดวง  
ขอมือเหล็ก,  2548:  สัมภาษณ) 

1. การเก็บใบเมี่ยง  
 เมื่อตนเมี่ยงเจริญเติบโตเต็มที่  ไดอายุประมาณ  3 – 4  ป ก็เร่ิมเก็บใบเมี่ยงได และตนเมี่ยง
จะใหผลผลิตไดดีเมื่อตนเมี่ยงมีอายุประมาณ 6 ปขึ้นไป การเก็บเมี่ยงของชาวบานจะเก็บเปนชวง ๆ 
ซ่ึงแตละชวงจะไดใบเมี่ยงที่มีลักษณะและคุณภาพแตกตางกันออกไป แบงออกเปน 
  1).  เมี่ยงตนปหรือเมี่ยงหัวป จะเริ่มเก็บในชวงเดือนเมษายน  - ตนเดือนมิถุนายน 
ซ่ึงเปนการเริ่มตนเก็บเมี่ยงของตนปตามปฏิทินเดือนเมือง   คือชวงสงกรานตปใหมเมืองจึงเรียกวา  
“เมี่ยงหัวป” ในชวงนี้จะมีลมหลวงพัดผานเขามา จึงทําใหฝนตกและทําใหเมี่ยงแตกเร็ว มีจํานวน
มากจนเก็บไมทัน   จึงทําใหมีการจางแรงงานจากพื้นราบเปนจํานวนมากใหขึ้นมาเก็บเมี่ยงในชวง
เมี่ยงหัวป ลักษณะของใบเมี่ยงในชวงเมี่ยงหัวป ใบเมี่ยงจะแข็งและคล้ําสีไมสวย ใบจะมีขนาดเล็ก 
รสชาติจะฝาดกวาเมี่ยงชวงอื่น ๆ เพราะใบเมี่ยงจะแกเร็ว 
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  2). เมี่ยงกลางป จะเก็บในชวงเดือนมิถุนายน - ตนเดือนสิงหาคม   ในชวงนี้จะเปน
ชวงฤดูฝน   ลักษณะใบเมี่ยงในชวงเมี่ยงกลางป ใบเมี่ยงจะมีขนาดใหญ และใบเมี่ยงจะจะมีสีเหลือง 
ใบเมี่ยงชวงนี้จะแตกนอยกวาเมี่ยงหัวป 
  3). เมี่ยงซอย จะเก็บในชวงเดือนสิงหาคม - เดือนตุลาคม ซ่ึงเปนผลผลิตในชวงฤดู
ฝน ลักษณะใบเมี่ยงมีขนาดใหญ มีสีออนสวย ใบเมี่ยงในชวงนี้จะมีคุณภาพดีที่สุด 
  4). เมี่ยงเหมย (น้ําคาง) จะเก็บในชวงเดือนพฤศจิกายน - ตนเดือนมกราคม เปน
ผลผลิตในชวงฤดูหนาว ในชวงนี้จะมีเพล้ียน้ําเหมยลงใบเมี่ยง ทําใหใบเมี่ยงไมคอยมีคุณภาพ 
ลักษณะใบเมี่ยงจะคอนขางเล็ก สีเขียวอมเหลือง และจะใหผลผลิตนอยกวาชวงอื่น ๆ  
 ในชวงเดือนมกราคม  - เดือนมีนาคม ชาวบานจะวางจากการเก็บเมี่ยงเพราะวาตนเมี่ยง
ในชวงนี้จะไมมีผลผลิตออกมา จะมีแตใบแก ซ่ึงภายหลังประมาณ 3 ปที่ผานมา ชาวบานบางสวนจะ
เก็บเปนใบชา โดยใชวิธีการรูดใบชา เพื่อนํามาทําหมอนใบชา และชาวบานสวนใหญจะใชเวลาวาง
จากการเก็บเมี่ยงไปเตรียมหาอุปกรณการเก็บเมี่ยงเพื่อใชในการผลิตในปตอไป (นางมาลี หวาน
แหลม, 2548: สัมภาษณ) 
 2. การนึ่งเมี่ยงและการหมักเมี่ยง 
 เมื่อชาวบานเก็บเมี่ยงมาเรียบรอยแลวก็นําเมี่ยงกลับบานมานึ่ง  โดยจะมีอุปกรณที่ใชในการ
นึ่งเมี่ยงดังนี้ 
  1). ไหนึ่งเมี่ยง ซ่ึงไหนึ่งเมี่ยงจะทํามาจากไมเนื้อออน เชนไมตอง หรือไมทองหลาง
เพราะเปนไมเนื้อออนตัดและเจาะงายเหนียวทนทานและแตกราวยาก จะมีการตัดไมตองมาทําไห 
เมื่อชาวบานพบไมตองก็จะดูวาไมตองตนที่พบจะทําเปนไหไดกี่ไหก็จะนํากําลังคนไปชวยกันตัด
เทากับจํานวนที่จะทําไห โดยการชวยกันตัดไมเปนทอน ๆแลวเจาะใหเปนโพรงลงไป แลวเจาะรูที่
กนไหนึ่งเมี่ยง ไหขนาดเล็กจะบรรจุได 100 กํา ไหใหญจะมีบรรจุได 300 กํา (นายนวล ศรีใจ, 2548: 
สัมภาษณ) 

 
รูปภาพที่ 4.3 ไหนึ่งเมีย่ง 
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  2). เตานึ่งเมี่ยง เรียกวา “เตาปุง” ในแตละบานจะมีเตาที่มีลักษณะขุดลงไปเปนชอง
ไวสําหรับใสหลัว (ฟน) แลวมีปลองควันทะลุตอไปอีกดาน ปากหลุมจะเทปูนใหนูนขึ้นมา และมี
ชองใสปบหรือกระทะดานลาง บนปากหลุมไวสําหรับวางไหนึ่งเมี่ยง          

   
รูปภาพที่  4.4 เตาปุงและปบที่ใชนึ่งเมีย่ง 

 
  3). ปบหรือกระทะเหล็ก เปนอุปกรณที่ใชนึ่งเมี่ยง จะใสน้ําในปบประมาณ 3 สวน 
4 ของปบ ถาชาวบานนึ่งเมี่ยงไหใหญ ก็จะใชกระทะเหล็กแทน 
  4).  หลัว (ฟน) จะใชหลัวที่เก็บมาจากสวนสวนใหญเปนไมเสี้ยว ไมที่มีกิ่งและ
แหง    นอกจากนี้บางคนไมมีสวนจะไปเก็บหลัวก็ไปซื้อท่ีปาตรงลานดอกเสี้ยวดอยพระบาทเพื่อจะ
เก็บหลัว จากคําสัมภาษณแมผัดวา  “สมัยกอนเมื่อลูกยังนอยก็จางคนเก็บหลัวเอาตามสวนเมี่ยง พอ
ลูกใหญก็ฮื้อลูกเก็บ ถาบพอกอเก็บตามแพะ ตอนหลังไปเก็บทางใดชาวบานกอวาเปนสวนเมี่ยงเขา 
พอดีอายของลูกอาย (ลูกเขย) แมเปนเปนแก เปนกอเลยจองมอนที่ลานดอกเสี้ยว   ฮื้อแมไวเปนที่เอา
หลัว แมจางคนมาเพี้ยวเซี้ยง 250 ตอนหลังกอยกที่ฮื้อเปนฟรี ๆ” ในชวงเดือนมกราคมถึงเดือน
มีนาคม ซ่ึงเปนชวงที่ไมมีการเก็บเมี่ยงขนาดความยาว  1  ทอนแขน  จะจุดไฟแลวใสในชองใสหลัว
ของเตาปุง  จะใชหลังประมาณ  4-6  ทอน  ในการนึ่งเมี่ยงแตละครั้ง  ขึ้นอยูกับการติดไฟของหลัว  
ถาติดไฟไดดีก็ใชหลัวประมาณ 4 ทอน  ถาติดไฟไดไมดีก็ใชหลัวประมาณ  5 – 6 ทอน (นายนวล  
ศรีใจ, อางแลว) 

การนึ่งจะนําเมี่ยงที่เก็บมาจากสวนใสเรียงลงไปในไห  ซ่ึงจะรองดวยผาผืนใหญที่สามารถ
เหลือคลุมเมี่ยงได  หลังจากนั้นชาวบานจะเขาไปเหยียบใหแนน  เพื่อเวลานึ่งเมี่ยงแลวเมีย่งจะไมแดง  
แลวก็คลุมดวยผาสวนที่เหลือจากนั้นก็ใชผาขาวบางคลุมอีก  1 ช้ัน   หลังจากนั้นจึงยกไหไปวางบน
เตาแลวใชผาพันรอบ ๆ ไหดานนอก ซ่ึงกอนที่จะนําไหนึ่งเมี่ยงขึ้นเตาปุง จะตองนําปบที่ใสน้ําไว
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ประมาณ 3 สวน 4 ของปบ ใสดานลางของเตาตั้งไฟใหเดือด แลวคอย ๆ ใสหลัวไปทีละอัน ตองคอย
ดูไฟใหแรงตลอดเวลา ถาไฟออนจะทําใหเมี่ยงไมสุกและแดงได จะใชเวลานึ่งประมาณ 1.30 ชั่วโมง 
และสังเกตวาเมี่ยงจะมีกล่ินหอม และเมื่อลอกกานใบเมี่ยงออกแลวไมติดกับใบ ใบเมี่ยงไมขาดแสดง
วาเมี่ยงสุกแลวก็ยกลงได (นายบิน เสียงดี, 2548:  สัมภาษณ) 

รูปภาพที่ 4.5 หลัว (ฟน) 
 
 การนึ่งจะมีการ  “ฝากนึ่ง” ถาใครเก็บเมี่ยงมาไดนอยก็สามารถเอาเมี่ยงไปฝากนึ่งตามสาย
เครือญาติของตนที่นึ่งเมี่ยงเหมือนกัน โดยจะมีการแบงชั้นดวยผาเพื่อไมใหเมี่ยงปนกัน ระหวางรอ
การนึ่งเมี่ยง ชาวบานก็จะทํากับขาวและกินขาวพรอมหนากัน  แสดงถึงการใชทรัพยากรของ 
ชาวบานผสานกับความสัมพันธทางเครือญาติ อีกทั้งเปนการประหยัดฟนที่ใชเปนเชื้อเพลิง 
ประหยัดเวลาและยังเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกันของเครือญาติที่มีความสนิทสนมกัน  ดัง               
คําสัมภาษณที่วา “หลานพอกอเอาเมี่ยงมาฝากนึ่งที่นี่ถาเมี่ยงเฮานอย กอเอามานึ่งตวยกั๋น แตถาเมี่ยง
เยอะจนเต็มไห  กอนึ่งบานไผบานมัน  พอนึ่งเสร็จเฮากอมานั่งกิ๋นขาวกิ๋นปลาตวยกั๋น” (นายบิน 
เสียงดี, อางแลว) 
 เมื่อนึ่งเสร็จแลวก็จะปูผาใบแลวยกไหเมี่ยงลงเทบนผาใบที่ปูไว  พักทิ้งไวใหเย็นประมาณ  
20  นาที  แลวจึงทํากําเมี่ยงโดยจะเอาตอกเสนที่มัดเมี่ยงมาจากสวนออก  แลวทํากําใหม  เอาใบเมี่ยง
มาเรียงใหใบไปในทางเดียวกัน  แลวมัดดวยตอกที่ทีขนาดความกวาง  1  นิ้ว  และยาวประมาณ  30  
เซนติเมตร  ทําจากไม “ไผหก” ซ่ึงมีลักษณะปลองยาวใหญ  และเมื่อทําเปนตอกจะมีความกวาง  พอ
นํามามัดเมี่ยงกําจะสวย  โดยการมัดใหไดขนาดกํา  5  นิ้วพาด  ซ่ึงในอดีตมีการมัดกําเมี่ยงหลาย
ขนาดตั้งแต  ขนาดนิ้วโปงจรดนิ้วช้ี  และพัฒนาใหกําใหญขึ้น  เปน  2  นิ้วพาด  3  นิ้วพาด  4  นิ้ว
พาด  และ  5  นิ้วพาด  ซ่ึงเปลี่ยนแปลงไปตามยุคตามสมัย  พอมัดเมี่ยงเสร็จ  ก็นําไปหมัก  ซ่ึงใน
อดีตแตละบานจะมีการหมักเมี่ยงเอง  แตปจจุบันตั้งแต  พ.ศ.  2538 เปนตนมา ชาวบานบางคนก็จะ
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ขายใหกับพอเล้ียงเมี่ยงที่คอยรับซื้อเมี่ยงเพื่อนําไปสูกระบวนการหมักตอไป เมื่อนึ่งและทํากําเมี่ยง
เสร็จแลว ก็จะนํามาหมัก โดยจะมีอุปกรณการหมัก ดังนี้ 

1). บอหมักเมี่ยงหรือ “ถุ” ใชสําหรับหมักเมี่ยง มีลักษณะเปนบอท่ีสรางดวยปูนที่มี
ขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางประมาณ 1 เมตร และมีความลึกประมาณ 1-2 เมตร แตละถุ
จะบรรจุเมี่ยงไดประมาณ 1,000 กํา (ดังรูปภาพที่ 4.6-4.7) 

  2). พลาสติก ใชสําหรับรองบอหมักเมี่ยง 
  3). กอนอิฐ ใชสําหรับวางทับบนบอเพื่อไมใหอากาศเขา 

การหมักเมี่ยงในอดีต  ชาวบานจะหมักเมี่ยงลงในหลุมซึ่งหลุมลึกประมาณ 1-2 เมตรความ
กวางเสนผานศูนยกลางประมาณ 1 เมตร   ภายในหลุมรองดวยใบตองจนทั่วหลุมแลวนําเมี่ยงลงไป
เรียงที่ละชั้นโดยคนหมักเมี่ยงจะลงไปอยูภายในหลุมและเหยียบเมี่ยงจนแนนที่ละชั้นพอเต็มหลุมก็
ใสน้ําลงจนทั่วเมี่ยงจากนั้นใชไมไผที่สานเปนตะแกรงตาถี่ (เสวียน) ปดที่ปากหลุมแลวนํามูลวัวมา
กลบเพื่อไมใหอากาศเขาไปได   เพราะถาอากาศเขาไปไดจะทําใหเมี่ยงเสีย   การหมักในอดีตมี
ลักษณะเหมือนกับปจจุบัน   แตกตางกันที่ตรงบอหมักเมี่ยง   ในอดีตจะขุดหลุมลึกลงไปในดิน         
แตปจจุบันใชทอซีเมนตแทน 
 

     รูปภาพที่ 4.6 บอหมักเมี่ยงหรือ “ถุ”ในอดีต           รูปภาพที่ 4.7 บอหมักเมี่ยงในปจจุบัน 
 

ในปจจุบันการหมักเมี่ยงนั้นจะมีวิธีการหมัก  คือ  เมื่อทํากําเสร็จก็นําเมี่ยงมาหมักในบอ
หมักเมี่ยง  ซ่ึงจะรองดวยถุงพลาสติกประมาณ  4 - 5 ชั้น นําเมี่ยงลงไปเรียงในบอหมักเมี่ยงทีละชั้น 
โดยการที่คนจัดเรียงเมี่ยงจะลงไปอยูในบอดวยและสวมถุงพลาสติกที เทาทั้งสองขางไว เรียงเมี่ยงที
ละชั้นและเหยียบเมี่ยงใหแนนทีละชั้นทําไปเรื่อย ๆ จนเต็มบอ   หลังจากนั้นจึงใสน้ําจนทวมเมี่ยง 
แลวปดปากถุงพลาสติกใหแนนเพื่อไมใหอากาศเขา เพราะถาอากาศเขาจะทําใหเมี่ยงแดงและเสียได 
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จากนั้นจึงทับดวยของหนักบนถังหมักเมี่ยงเชน การใชอิฐจํานวนหลายกอนทับบนถังหมักเมี่ยง ซ่ึง
จะหมักไวนานประมาณ 2 เดือนถึง 1 ปเลยทีเดียว ขึ้นอยูกับความตองการของผูบริโภค และชาวบาน
จะสังเกตไดจากการยุบตัวของกอนอิฐ  ถากอนอิฐยุบตัวลงไปแสดงวาเมี่ยงดูดซับน้ําไดที่แลว จึงจะ
นําไปสงขายได (นางรวย  มักได, 2548:  สัมภาษณ) 

การหมักเมี่ยงจะไดเมี่ยง  2 ชนิด คือ 
1). เมี่ยงสมฝาด  คือ เมี่ยงที่ใชเวลาหมักประมาณ 1 – 3 เดือน ถาเมี่ยงออนก็จะใช

เวลา 1 เดือน ก็สามารถกินไดแลว แตถาเมี่ยงแกก็จะใชเวลาหมักประมาณ 2 – 3 เดือน จึงจะสามารถ
กินได เมี่ยงจะมีรสเปรี้ยวอมฝาดนิดหนอย 

2). เมี่ยงสม  คือ เมี่ยงที่ใชเวลาการหมักประมาณ 4 เดือน - 1 ป ถาเมี่ยงออนจะใช
เวลาหมักประมาณ 4 – 6 เดือนเมี่ยงก็จะมีรสเปรี้ยวแลว   เนื่องจากใบเมี่ยงมีเนื้อใบบางจึงทําใหหมัก
เปนเมี่ยงสมไดงายแตถาเมี่ยงแกก็จะใชเวลา 7 เดือนถึง 1 ป เลยทีเดียว 

การบริโภคเมี่ยงมีรสนิยมในการกินที่แตกตางกัน  บางกลุมนิยมกินเมี่ยงสมฝาด  บางกลุม
นิยมกินเมี่ยงสม  และการกินเมี่ยงบางครั้งก็จะบริโภคตามฤดู  เชน  ฤดูรอนจะนิยมกินเมี่ยงสม      
จะกินกันระหวางทําไรทํานา  เปนตน  ฤดูหนาวจะนิยมกินนอยลง  และฤดูฝนจะไมคอยกินเมี่ยงกัน
เลย  นอกจากนี้ยังมีการนิยมกินเมี่ยงระหวางการเดินทาง  เพราะเมี่ยงเปนผลิตภัณฑที่ทํามาจากใบชา  
ซ่ึงจะมีสารคาเฟอีนคลายกับกาแฟที่ทําใหไมงวงนอน  จากคําบอกเลาของพอหวันกลาววา 

“สะลิดสะลัก สะแหลงหอมไก อดสาเตียวไปจนถึงปาเหมี้ยง   
 เมี่ยงปาแจซอนอมเมินบจาง   หลอนอมเตียวตาง ปอหายอยากขาว” 

คํากลาวนี้หมายถึงการอมเมี่ยงของบานปาเหมี้ยง  อมไดนานจนหายงวงเมื่ออมขณะเดินทาง  จนไม
อยากทานขาว 

นอกจากการกินเมี่ยงจะกินแบบเมี่ยงสมฝาดและเมี่ยงสมแลว  ยังมีการปรุงแตงเมี่ยงโดยการ
ใสน้ําตาล  น้ําสมสายชูและขิงดอง  เพื่อเพิ่มรสชาติใหกับเมี่ยง  ซ่ึงคนทางภาคเหนือนิยมเคี้ยวเมี่ยง
หลังรับประทานอาหารหรือเปนของวางตอนรับแขกผูมาเยือน  อีกทั้งใชเปนของวางในการทํางาน
บุญและงานเลี้ยงฉลองในโอกาสตางๆ  การกินเมี่ยงมักจะกินพรอมกับเกลือ  ถ่ัวลิสงคั่ว ขิง  และบาง
แหงยังมีการกินเมี่ยงกับมะพราวคั่วใสน้ําตาลใสถ่ัวที่เรียกวา  ไสเมี่ยง จะเห็นไดวาการกินเมี่ยงมี
รสนิยมการกินที่แตกตางกันไปแลวแตความชื่นชอบของแตละคน 

นอกจากชาวบานจะนําใบเมี่ยงมานึ่งและหมักแลว น้ําที่ไดหลังจากการนึ่งเมี่ยงเสร็จแลวที่
เหลืออยูในปบเรียกวา น้ําเมี่ยง  เมื่อนําน้ําที่นึ่งเมี่ยงมาตมใหเดือดตอไปเรื่อยๆ จนน้ําเมี่ยงขนจึงตัก
น้ําเมี่ยงที่ไดใสกระบอกไมไผแลวปลอยใหเย็นจนแหง  เมื่อจะรับประทานตองนํามาทุบใหแตก  
สวนใหญแลวชาวบานจะนํามาใสแกงทั่วๆไปแทนน้ําปู ชาวบานนิยมนํามาใสในอาหารพื้นบาน 
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นอกจากภูมิปญญาในการทําเมี่ยงที่ไดกลาวไปแลวนั้น  ชาวบานยังไดนําใบเมี่ยงสดมาประกอบ
อาหารไดแก สาใบเมี่ยง  ลูกอมเมี่ยง ตลอดจนนําใบเมี่ยงที่ตากแหงนํามาทําเปนหมอนใบชาเพื่อ
จําหนายสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่ง  และในบานปาเหมี้ยงยังมีแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจ
นอกเหนือจากการทําเมี่ยงและนาศึกษาเปนอยางยิ่งไดแก 

แหลงวัตถุโบราณ ที่มีช้ินสวนของวัตถุโบราณไดแก  หมอและกําไรเปนตน  ถูกคนพบมา
ประมาณ 20 กวาป บริเวณทางเหนือของหมูบานซึ่งในอดีตบริเวณพื้นที่แหงนี้เปนสถานทีไ่วหลบภยั 
ชวงที่มีคอมมิวนิสตในประเทศไทย แตวัตถุโบราณเหลานี้ชาวบานยังคงสรุปไมไดวาสรางขึ้นใน
สมัยใด เนื่องจากซากวัตถุโบราณดังกลาวยังไมไดรับการตรวจสอบจากหนวยงานที่มีความรู
ทางดานนี้   นอกจากนี้ยังพบซากไดโนเสาร จากการสันนิษฐานของชาวบานคิดวานาจะเปนซาก
ฟอสซิลของไดโนเสาร ซ่ึงมีลักษณะคลายฟนของสัตวขนาดใหญ บางชิ้นมีกล่ินหอม สามารถบีบ
และยุบได ขุดพบบริเวณตีนดอยลาน จากการสัมภาษณชาวบานกลาววา การขุดคนพบซากเหลานี้ก็
ยังไมสามารถหาขอสรุปไดวาเปนชิ้นสวนของอะไร  เคยมีคนมาถายรูปและสอบถามขอมูล  แลว
นําเอาซากไปทําการวิจัยแตก็ไมไดสงขอมูลกลับมา ทําใหชาวบานตองการที่จะใหหนวยงานของรัฐ
ไดเขามาดูแลและตรวจสอบหาขอมูลที่ถูกตอง  เพื่อจะไดเอาไวใหลูกหลานศึกษาเรียนรูตอไป 

 
4.2   กิจกรรมการทองเที่ยวในชุมชน 

กิจกรรมทางการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยงมีหลากหลายตั้งแตสัมผัสกับธรรมชาติที่
สวยงามตลอดจนถึงวิถีชีวิตของชุมชนแหงนี้  กิจกรรมที่นาสนใจมีดังนี้ 

 
4.2.1 กิจกรรมศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ

 กิจกรรมศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติเหลานี้เกิดขึ้นจากการสํารวจพื้นที่ของเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติแจซอนเพื่อทําการอนุรักษธรรมชาติและไดรับความรวมมือจากชาวบานในชุมชน
บานปาเหมี้ยง   ในการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติเพื่อใหชุมชนเห็นถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู  และใชเปนแหลงพักผอนหยอนใจรวมถึงศึกษาระบบนิเวศ  ซ่ึงเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติที่ไดมีรายละเอียดดังนี้ 

เสนทางศึกษาธรรมชาติดอยพระบาท จุดเริ่มตนอยูหางจากอุทยานแหงชาติแจซอน
ประมาณ 10 กิโลเมตรและหางจากหนวยพิทักษอุทยานแจซอน ที่ จซ. 6 ประมาณ 150 เมตร เปน
เสนทางการเดินทางเทาระยะทางประมาณ 2 ก.ม.  ใชเวลาเดินเทา  ประมาณ  1  ช่ัวโมง  30  นาที  
ขึ้นไปบนเขาพระบาท  มีจุดชมวิวที่สามารถมองเห็นพระอาทิตยตกดินไดอยางสวยงาม   เสนทางนี้
ไดรับการปรับปรุงและสามารถเดินชมธรรมชาติไดสะดวกตลอดเสนทาง  โดยมีจุดพักศึกษา
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ธรรมชาติจํานวน  10  สถานี  ไดรับการดูแลรวมกันระหวางชาวบานและหนวยพิทักษอุทยานที่ จซ. 
6  ซ่ึงเสนทางการศึกษาธรรมชาติดอยพระบาท  ประกอบดวยจุดพักศึกษาธรรมชาติจํานวน  10 
สถานี โดยในแตละสถานีมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้ 

1.  สถานีท่ี 1  “ไลเคนส ตํานานแหงชีวิต” 
ส่ิงมีชีวิตเริ่มแรกบนโลกกอกําเนิดมาจากไลเคนสที่มองเห็นอยู เบื้องหนานี้  แลวมี

วิวัฒนาการเปนสิ่งมีชีวิตที่อยูรวมกัน  ประกอบดวยราและสาหราย  โดยราจะเปนตัวใหความชุมชื้น
แกสาหรายขณะเดียวกันสาหรายจะเปนตัวนําพลังงานแสงอาทิตยมาผลิตอาหารโดยอาศัยความชุม
ชื้นจากรา  ไลเคนสสามารถเจริญเติบโตไดในทุกสภาพไมวาจะบนกอนหิน  ตนไม   นอกจากนี้    
ไลเคนสยังเปนอาหาร  สําหรับสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กในระบบนิเวศอีกดวย 

2.  สถานีท่ี 2  “มอส” สายใยแหงวิวัฒนาการ 
มอสที่เห็นอยูนี้  จัดเปนพืชข้ันต่ํา  มีวิวัฒนาการมาจากสาหรายสีเขียว  พวกที่มีการสืบพันธุ

โดยการสรางสปอร  การเจริญเติบโตจะแบงเซลลไปเรื่อยๆ  จนเปนเสนยาวซึ่งสวนหนึ่งเจริญเติบโต
ลงสูดินทําหนาที่คลายราก  ทําหนายึดเกาะดูดน้ําและแรธาตุ  อีกสวนหนึ่งเจริญเติบโตขึ้นสูอากาศ
ทําหนาที่คลายใบและลําตน  สวนที่คลายลําตนเมื่อเติบโตเต็มที่จะสรางสวนสืบพันธุคลายดอกไม
ผสมพันธุโดยอาศัยน้ําที่เรียกวา  “สปอร”  (Spore) สปอรเมื่อแกจะแตกออกและแพรกระจายไปใน
ส่ิงแวดลอม หากมีสภาพที่เหมาะสมก็จะเจริญเติบโตตอไป มอสมีคุณสมบัติในการเก็บกักน้ํา รักษา
ความชุมชื้นแกตนไม รวมทั้งชวยดูดซับน้ําฝนที่ตกลงมาเปนการลดการเกิดกษัยการไตอีกทางหนึ่ง
ดวย 

3.  สถานีท่ี 3  “สนสามใบ” การเขาสูสมดุลแหงสังคมพืช 
สนสามใบที่เห็นอยูนี้เปนพืชที่มีวิวัฒนาการต่ํากวาพืชดอกโดยทั่วไปขยายพันธุ  โดยสวนที่

ทําหนาที่คลายเมล็ด  เรียกวา  “โคน”  (Cone) สนสามใบมีประโยชน ทั้งเนื้อไมและน้ํามันยาง 
นํามาใชในการกอสรางและทําเฟอรนิเจอรตางๆ ลําตนทําการขุดจะแลวใชไฟเผาเพื่อใหได
น้ํามันยาง     น้ํามันยางที่ไดจะใชเปนน้ํามันสน นําไปใชประโยชนตอไป 

4.สถานีท่ี 4 ไฟปากับหวงโซความเสียหายที่เกิดขึ้น 
ไฟปาที่เกิดขึ้นในประเทศไทย  สวนใหญหรือเกือบทั้งหมด  เกิดจากการกระทําของมนุษย

ทั้งส้ิน  จากรองรอยที่หลงเหลืออยูนี้  แสดงใหเห็นวาปาบริเวณนี้  เคยเกิดไฟปามากอน  ไฟปาเกิด
จากการจุดไฟเผาปาเพื่อลาสัตว  เผาเพื่อกําจัดวัชพืชหรือเกิดจากความมักงายของมนุษย  ในการใช
ประโยชนจากปา  มีการกอไฟแลวดับไมสนิท  ไฟปากอใหเกิดความเสียหาย  เชน  ทําใหสัตวขาด
อาหาร  แหลงที่อยูอาศัย  ปาไมถูกทําลาย  แรธาตุในดินถูกทําลาย  เกิดตะกอนขุนขนในแมน้ําลําธาร  
เมื่อฝนตกลงมาและยังสงผลใหแมน้ําตื้นเขิน  นําน้ํามาใชในการอุปโภค  บริโภคไมไดอีกตอไป 
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5.  สถานีท่ี 5  “รักใหญ” พืชสมุนไพรหรือไมมีพิษ 
ตนไมที่เห็นนี้เรียกวา  ตนรักใหญ  จัดเปนไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญพบวา  ขึ้นใน

บริเวณปาเบญจพรรณและปาดิบเขา  ยางของตนไมชนิดนี้เปนพิษตอรางกาย  บริเวณผิวหนัง  จะทํา
ใหเกิดผ่ืนคันอยางรุนแรง  แตสามารถนําสวนตางๆของตนนํามาใชประโยชนได  เชน  เปลือกตม
เปนยา  ใชรักษาโรคเกลื้อน  กามโรค  บิด  ทองรวง  ยางเปนยาถายพยาธิ  เปนตน 

6.  สถานีท่ี 6 ประวัติดอยพระบาทและจุดชมวิว 
ดอยพระบาทถูกคนพบโดยนายพรานที่ตามลาเลียงผาขึ้นไปบนดอยนี้  พบวาเปนหนาผาที่

สูงชัน  สามารถมองเห็นวิวทิวทัศนที่สวยงามอยูรอบดานและยอดดอยมีลักษณะเปนแองยุบลงไป
ยาวประมาณ  2 ฟุต กวาง 1 ฟุต จึงลงไปแจงใหผูใหญบานทราบ ซ่ึงไดนําคณะขึ้นไปตรวจสอบและ
สันนิษฐานวา เปนรอยเทาของพระพุทธเจา จึงตั้งชื่อวา  “ดอยพระบาท” 

7. สถานีท่ี 7  “กูดตน” 
 ชื่อสามัญ Lacy tree fernชื่อวิทยาศาสตร  Cyatrea Coopepnการกระจายพันธุทั่วไปในเขต

ออสเตรเลียลักษณะทั่วไปจัดเปนเฟรนตน เจริญเติบโตบนพื้นดินที่มีความสูง 200 - 500 เมตร มีลํา
ตนเรียวยาวมีรอยแผล คลายเหรียญมีเปนลายมีรอยตามลําตน แตกในยอดคลายมงกุฎ ใบออนที่มวน
งอและบริเวณโคนกานใบปกคลุมดวยเกล็ดบางๆ  (Scale) ขนาดคอนขางใหญ สีขาวจํานวนมาก ใบ
ประกอบแบบขนนกสองชั้น ขอบใบยอยเขาไมถึงเสนกลางใบ 

8.  สถานีท่ี 8  “มหัศจรรยแหงปลวก” 
ปลวกเปนแมลงผูยอยสลายรองอันดับสุดทายที่สําคัญอีกชนิหนึ่ง  โดยอาศัยซากพืชเปน

อาหารและนําเอาดินมาทํารัง  ปลวกแบงเปน  3 วรรณะ คือ ปลวกนางพญามีหนาที่ผลิตไข   ปลวก
ทหารมีหนาที่ปองกันรัง กรามจะใหญ สวนปลวกงานมีหนาที่ในการสรารังและหาอาหาร 

9.  สถานีท่ี 9  “เฟรน” พัฒนาการของสังคมพืช 
พืชที่เห็นนี้เรียกวา  “เฟรน” จัดเปนพืชที่มีวิวัฒนาการต่ําที่มีระบบทอลําเลียงน้ํา มีการสราง

ดอกและเมล็ด เฟรนเกิดขึ้นในโลกตั้งแตเมื่อราว 345 ลานปที่ผานมาหรือกอนยุคของไดโนเสาร เปน
พืชที่สืบพันธุโดยการใชสปอร มักขึ้นที่ปามีความชื้นสูงเชนเดียวกับมอสและไลเคนส โดยที่พบใน
ธรรมชาติมีมากกวา 400 ชนิด บางชนิดใชเปนอาหารได เชนผักกูดที่ชาวบานรูจักกัน เปนตน 

10.  สถานีท่ี 10  “ไรเม่ียง” 
เมี่ยง  หรือ  ชา  (Cmellia  Sinensis)  เปนไมยืนตนขนาดเล็กมีแหลงกําเนิดอยูในประเทศจีน

และอินเดีย  สําหรับประเทศไทยเริ่มมีการนําเขามาปลูกกันในสมัยสุโขทัย  โดยปลูกกันตาม
เทือกเขาภาคเหนือ  กระจายอยูตามจังหวัดตางๆที่สําคัญไดแก  เชียงราย  เชียงใหม  แมฮองสอน  
แพร  นาน  ลําปาง  เมี่ยง  (ชา)  เปนพืชทนรมไมตองการแสงมากในการเจริญเติบโต  ประโยชนของ
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เมี่ยง  (ชา)ใบออนนํามานึ่งแลวหมักทําเปนเมี่ยงสม  นิยมรับประทานเปนของวาง  ใชตอนรับแขก
ของทางภาคเหนือ  ยอดออนนํามาอบทําใหแหงชงกับน้ํารอนดื่มทําเปนชา  ซ่ึงจะมีสารคาเฟอีนออก
ฤทธิ์เชนเดียวกับกาแฟ 

เสนทางศึกษาธรรมชาติน้ําตกตาดเฮียะ    น้ําตกตาดวัด    อยูหางจาก  หมูบานประมาณ  2  
ก.ม.  เปนเสนทางเดินเทาลัดเลาะไปตามลําน้ําแมปาน  เปนเสนทางศึกษาธรรมชาติที่เหมาะกับ
นักทองเที่ยวที่ชอบผจญภัย  และตองการศึกษาความรูทางธรรมชาติ  เสนทางนี้ยังไมไดรับการ
บุกเบิกเสนทางแตสามารถเดินทางไปกลับได โดยไมตองพักคางแรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4.1 แผนผังเสนทางศึกษาธรรมชาตดิอยพระบาท 
 ที่มา: อุทยานแหงชาติแจซอน 
เสนทางศึกษาธรรมชาติดอยลาน  เปนเสนทางศึกษาธรรมชาติที่มีความหลากหลายมีระบบ

นิเวศที่แตกตางกันตามความสูงของพื้นที่  การใชเสนทางนี้จําเปนตองมีความระมัดระวังตอ
ผลกระทบในระบบนิเวศเพราะเปนเสนทางที่มีถ่ินที่อยูของสัตวปาอยางชุกชุม  และ  มีพันธุไมขึ้น
หลากหลาย  จึงเหมาะสมกับนักทองเที่ยวที่มีความรูในระบบนิเวศและตองการศึกษาธรรมชาติอยาง
แทจริง  ประกอบกับไมมีเสนทางเดินเทาอยางถาวรจึงจําเปนตองมีผูนําทาง  พื้นที่สามารถติดตอกับ
คนในหมูบานไดยากจึงตองระมัดระวังในการเกิดอุบัติเหตุ  นักทองเที่ยวตองเตรียมตัวอยางดี      
เสนทางนี้จําเปนตองมีการพักคางแรมในปา  จุดที่นาสนใจคือ “ปุกแผนที่” เปนจุดที่ชาวบานใชเรียก
บริเวณยอดดอยลานที่มีความสูงถึง 1,697 เมตร   และเปนจุดที่สามารถมองเห็นทิวทัศนไดทั้ง 4 
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จังหวัด ไดแก ลําปาง ลําพูน เชียงใหมและเชียงราย   นอกจากนี้ยังมี “กิ่วต่ํา” เปนชื่อเรียกจุดนัดพบ
ของ ผกค.  ซ่ึงเคยเขามาปฏิบัติการในพื้นที่บานปาเหมี้ยงซึ่งกิ่วต่ําเปนจุดที่สามารถเดินทางไปยัง
จังหวัดตางๆ  ไดหลายจังหวัด 

 
4.2.2 กิจกรรมสัมผัสกับวิถีชีวิตชุมชนบานปาเหมี้ยง 

 วิถีชีวิตของชุมชนปาเหมี้ยงเปนจุดเดนอีกประการที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดนั่นคือวิถี
ชีวิตที่มีความผูกพันกับการทําเมี่ยง  การนําเสนอถึงภูมิปญญาที่ถายทอดผานขั้นตอนในการผลิต
เมี่ยง  นักทองเที่ยวที่มาเยือนจะไดสัมผัสกับการตอนรับที่แสดงถึงวัฒนธรรมอันทรงคุณคาของ    
ชุมชนแหงนี้  นั่นคือการเลี้ยงตอนรับบายศรีสูขวัญ    การแสดงฟอนดาบฟอนเจิงและฟอนเก็บใบ
เมี่ยง  นอกจากนี้ยังจะไดยินเสียงดนตรีพื้นเมืองที่จะขับกลอมโดยวงดนตรีพื้นเมืองของชุมชน             
บานปาเหมี้ยง  ซ่ึงการทองเที่ยวที่โดดเดนของชุนชมบานปาเหมี้ยงที่จะนําเสนอก็คือการสัมผัส     
วิถีชีวิตชาวบานอยางแทจริงถายทอดใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสโดยการมาพักอาศัยกับชาวบานหรือที่
เรียกอีกอยางหนึ่งวาโฮมสเตย (Home stay) นั่นเอง  
 การพักแบบโฮมสเตย (Home stay) ที่ชุมชนบานปาเหมี้ยงคือ  การสัมผัสกับวิถีชีวิตของ   
ชาวบานโดยการนอนพักกับบานชาวบานมีการทํากิจกรรมตางๆรวมกับชาวบานเชน การทําอาหาร
พื้นเมืองและการพูดคุยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีไปจนถึงการเรียนรูวิธีการทําเมี่ยงตั้งแตการเก็บ
ใบเมี่ยง  การหมักเมี่ยงและนําใบเมี่ยงไปทําประโยชนในดานอื่นๆเชน สาใบเมี่ยง  การทําลูกอม    
ใบเมี่ยงรวมถึงการทําหมอนใบชา  นอกจากนี้ยังสามารถใหชาวบานพาไปเที่ยวปาชมน้ําตก  
กลวยไมปา  ชมนกนานาพันธุและสมุนไพรปาที่ชาวบานมักนํามาใชประโยชนได 
 
4.3   สิ่งอํานวยความสะดวกและการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

จากรายละเอียดในสวนของบริบทชุมชนบานปาเหมี้ยง  ทําใหทราบไดวาชุมชนบานปาเหมี้
ยงมีส่ิงอํานวยความสะดวกในการเขาถึงยังตัวชุมชนนั่นคือถนนที่สามารถเดินทางเขาออกไดอยาง
สะดวกมี  2 เสนทางคือเสนทางที่จะตองผานเขตอุทยานแหงชาติแจซอนและมีการเก็บคาธรรมเนียม 
สวนอีกเสนทางหนึ่งคือเสนทางที่สามารถเชื่อมตอไปยังจังหวัดเชียงใหมได   แตถึงอยางไรการ
เดินทางมายังหมูบานปาเหมี้ยงก็จะตองอาศัยความชํานาญและความระมัดระวังในการขับขี่เนื่องจาก
เปนเสนทางเลียบภูเขามีความลาดชัน   นอกจากเรื่องการเดินทางมายังชุมชนบานปาเหมี้ยงแลวใน
สวนของระบบสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานดานตางๆไดแกระบบไฟฟา น้ําประปาและโทรศัพท 
รวมถึงการจัดเก็บขยะภายในชุมชนสามารถเอื้ออํานวยใหพื้นที่นี้ใชทรัพยากรที่มีมารองรับ
นักทองเที่ยวไดในระดับหนึ่ง  แตยังคงขาดที่จอดรถสําหรับนักทองเที่ยว  เนื่องจากพื้นที่เปนที่ลาด
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ภูเขาการจอดรถจึงลําบากและมีพื้นที่นอย  สวนใหญจะใชพื้นที่จอดรถของโรงเรียนบานปาเหมี้ยง  
ดานการบริการที่พักสําหรับนักทองเที่ยวที่ตองการสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนบานปาเหมี้ยง  ชาวบานจะ
ตอนรับนักทองเที่ยวดวยการใหเขาพักบานพักโฮมสเตยที่จัดการโดยชุมชม  นอกจากนี้การบริการ
อาหารสําหรับนักทองเที่ยว  ถาทานมาพักโฮมสเตยก็จะไดทานอาหารรวมกับชาวบาน  แตถามา
ทองเที่ยวเพียงวันเดียว  ทางชุมชนมีรานคาภายในชุมชนคอยใหบริการ 

นอกจากนี้ภายในชุมชนยังมีแหลงทองเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมอีกมากมายแต
ในจุดนี้การเขาถึงยังจะตองอาศัยผูชํานาญในพื้นที่นั่นก็คือชาวบาน  เนื่องจากพื้นที่เหลานี้อยูในเขต
ปาอนุรักษ พื้นที่ลุมน้ําชั้นที่ 1 ของอุทยานแหงชาติแจซอน การจัดการตางๆจะตองดําเนินการภายใต
ขอบเขตของกฏหมาย   ดังนั้นสภาพแหลงทองเที่ยวจึงยังคงมีความสมบูรณ และดวยเหตุนี้เองจึงทํา
ใหการเดินทางไปยังแหลงทองเที่ยวตางๆยังขาดปายช่ือที่ชัดเจนเพื่อบอกทิศทางและรายละเอียด
เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว ซ่ึงในจุดนี้ทางชุมชนกําลังหาวิธีจัดการและขอความรวมมือมายังอุทยาน
แหงชาติแจซอน เพื่อรวมกันดําเนินการใหเปนไปอยางถูกตองตามหลักการเที่ยวเชิงนิเวศและไมขัด
ตอกฏหมายที่คุมครองพื้นที่แหงนี้ 
  จากศักยภาพทางดานการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยง  อันประกอบไปดวยแหลง
ทองเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  ที่มีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในชุมชนขึ้นตั้งแตป 
พ.ศ. 2543  ทําใหปจจุบันมีจํานวนนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวยังชุมชนบานปาเหมี้ยงเพิ่มมากขึ้น  
โดยเฉพาะในชวงฤดูหนาวประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธและชวงเทศกาลงานดอก
เสี้ยวบานไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเปนจํานวนมาก    และมีจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น
เมื่อมีการสรางถนนคอนกรีตแลวเสร็จในป  พ .ศ .  2547 และเริ่มมีการจัดทําปายโฆษณา
ประชาสัมพันธงาน เทศกาลดอกเสี้ยวบาน ทําใหนักทองเที่ยวเริ่มรูจักชุมชนบานปาเหมี้ยงเพิ่มมาก
ขึ้น สําหรับจํานวนนักทองเที่ยวที่เขามายังชุมชนบานปาเหมี้ยงไมไดจดเปนสถิติที่ชัดเจน  จากการ
สัมภาษณ  นายบุญธรรม  แกวฟองคํา เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแจซอน ทราบวาในแตละปจะมี
นักทองเที่ยวเขามาประมาณ 300 – 400 คน สวนใหญจะเปนนักทองเที่ยวชาวไทย  โดยจะเขามา
ทองเที่ยวยังชุมชนบานปาเหมี้ยงจากการติดตอกับอุทยานแหงชาติแจซอน  ซ่ึงปจจุบันทางชุมชน
บานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนไดมีการประสานงานรวมกันเพื่อวางแผนการจัดการ   
การทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งจะไดกลาวตอไปในบทที่ 5 
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บทที่ 5 

การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 
5.1   ประวัติความเปนมาของการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่จัดขึ้นภายในชุมชนบานปาเหมี้ยง  แรกเร่ิมเกิดขึ้นจากการใหความ
ชวยเหลือจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแจซอน  เนื่องจากจํานวนนักทองเที่ยวที่ตองการจะมา
พักผอนยังอุทยานแหงชาติแจซอนในชวงฤดูหนาวมีจํานวนมาก จนที่พักของทางอุทยานไมสามารถ
รองรับจํานวนนักทองเที่ยวที่เขามาพักได   และมีนักทองเที่ยวบางกลุมตองการแสวงหาธรรมชาติ  
วิถีชีวิตบนยอดเขา  รวมถึงชุมชนบานปาเหมี้ยงกําลังประสบปญหาราคาเมี่ยงตกต่ําทําใหอุทยานคิด
วิธีที่จะหารายไดเสริมใหกับชุมชนโดยการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวและใหชุมชนบานปาเหมี้ยงได
เขามารวมกิจกรรมเริ่มตนจากงานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบานในป พ.ศ. 2543    แตการจัดการที่เกิดขึ้น
ในชวงแรกจะตองกระทําดวยความระมัดระวังตอกฎระเบียบในการใชพื้นที่ปาอนุรักษ    จนมาถึง
ในยุค พตท. ทักษิณ  ชินวัตร  ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี  ไดมีนโยบายการแปลงทรัพยสินใหเปน
ทุน  ซ่ึงการแปลงสินทรัพยใหเปนทุนในที่นี้ไมไดหมายถึง  การนําที่ดินมาขายเพื่อแลกเปลี่ยนเปน
เงินตรา  แตสําหรับชุมชนบานปาเหมี้ยงนโยบายนี้กลับกลายมาเปนจุดเริ่มที่ทําใหเกิดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศกลาวคือ  นโยบายนี้เปนตัวผลักดันใหอุทยานแหงชาติแจซอนสามารถนําพื้นที่ในเขตปา
อนุรักษที่อยูในความรับผิดชอบของตนมาจัดการการทองเที่ยว  รวมถึงการนํานโยบายของรัฐที่เนน
สนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  โดยการสงเสริมให
ประชาชนในทองถ่ิน  มีบทบาทในการกําหนดโครงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง     
ดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง  โดยไดรับความ
รวมมือจากอุทยานแหงชาติแจซอนและชาวบานในชุมชนบานปาเหมี้ยง   

ชุมชนบานปาเหมี้ยงเปนชุมชนหนึ่งที่อยูในเขตปาอนุรักษ  ดังนั้นการอยูอาศัยจึงตองอยู
ภายใตกฎระเบียบตามที่กฎหมายกําหนดและตองอยูในความดูแลของอุทยานแหงชาติแจซอน  การ
ใชพื้นที่ไมสามารถนําที่ดินมาขายคืนทุน  แตจากนโยบายแปลงสินทรัพยใหเปนทุนทําใหทาง
อุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนบานปาเหมี้ยงหาทางออกสําหรับการใชพื้นที่อันเปนสินทรัพยที่
มีอยางมหาศาลอุดมไปดวยปาไมและทรัพยากรทางธรรมชาติอันทรงคุณคา  สามารถนํามา
แลกเปลี่ยนเปนเงินตราเพิ่มรายไดใหกับชุมชน  ดวยการนําความงามของพื้นที่มาขายใหกับการ
ทองเที่ยว  โดยการนําการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาเปนทางเลือกที่ทําใหชุมชนสามารถใชประโยชน
จากทรัพยากรที่มีอยางรูคุณคาควบคูไปกับการอนุรักษ ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของรัฐที่ออกมาใน
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รูปแบบของการเนนสนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  โดย
การสงเสริมใหประชาชนในทองถ่ิน  มีบทบาทในการกําหนดโครงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของตนเอง  จากเหตุผลที่กลาวมา   ดังนั้นจึงเกิดความรวมมือระหวางชาวบานปาเหมี้ยงกับอุทยาน
แหงชาติแจซอนจัดใหมีการสงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศและเปนที่มาของการจัดการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนปาเหมี้ยงที่ดําเนินการอยูในปจจุบัน 
 
5.2   การบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชน 

การดําเนินงานในชวงแรกเกิดขึ้นมาได   ดวยความรวมมือจากเจาหนาที่ของอุทยาน
แหงชาติแจซอนและนักวิจัยจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยสาขาภาคเหนือ  เขามา
ชวยเหลือชาวบานในชุมชนบานปาเหมี้ยงโดยการรวมกันคิด  วางแผนเพื่อหาแนวทางการจัดการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษของชุมชนบานปาเหมี้ยง  ซ่ึงผลที่ไดจากการรวมมือกัน  เห็นไดเปนรูปธรรมก็
คือโครงการเทศกาลวันดอกเสี้ยวบาน   ถือไดวาเปนจุดกําเนิดที่ทําใหชุมชนเล็งเห็นถึงคุณคาของ
ทรัพยากรที่ตนเองมีอยู  ซ่ึงโครงการเทศกาลวันดอกเสี้ยวบานไดเริ่มตนการจัดงานอยางไมเปน
ทางการในป พ.ศ. 2543  การจัดงานเกิดขึ้นเฉพาะภายในหมูบานเทานั้น โดยมีกลุมแมบานเปนผูจัด
เล้ียงอาหารและเครื่องดื่ม ในบริเวณงานมีการแสดงของนักเรียนบานปาเหมี้ยง การประกวดรอง
เพลง การแสดงการละเลนดนตรีพื้นเมืองเปนตน ซ่ึงงานในครั้งนี้จัดเพียง 1 วันเทานั้น เนื่องมาจาก
ในอดีตเสนทางคมนาคมยังไมสะดวก   การเตรียมความพรอมในเรื่องของสถานที่ซ่ึงอยูหางจาก
หมูบาน   ประกอบกับยังไมมีการประชาสัมพันธที่แพรหลาย   ตอมาในป พ.ศ. 2544   หนวยพิทักษ
อุทยานแหงชาติแจซอนที่ จซ.  6  (บานปาเหมี้ยง) ไดดําเนินการประชุมปรึกษาหารือรวมกับผูนํา
และชาวบานปาเหมี้ยง   เพื่อที่จะวางแผนการดําเนินงาน ซ่ึงมีการเตรียมการและกําหนดกิจกรรมที่
จะรวมกันปฏิบัติในวันเทศกาลดอกเสี้ยวบาน มีการปรึกษาหารือรวมกันกอนการจัดงานประมาณ 1 
เดือน   มีการประชาสัมพันธเพื่อเชิญชวนนักทองเที่ยวโดยใชส่ือส่ิงพิมพตางๆและรายการวิทยุ
ทองถ่ินเชนคลื่นวิทยุ 97 อ.ส.ม.ท.  หนังสือพิมพบางกอกโพสต  เปนตน  และนอกจากนี้ยังไดรับ
งบประมาณจากการสงเสริมของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (ททท.)  รวมทั้งหนวยงานที่ใหการ
สนับสนุนการดําเนินการจัดงานครั้งนี้ ไดแก อุทยานแหงชาติแจซอน  อําเภอเมืองปาน  จังหวัด
ลําปาง  โดยหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติแจซอนที่  จซ.  6 (บานปาเหมี้ยง) หนวยงานของภาครัฐ
และเอกชนภายในจังหวัดลําปางและยังคงไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (สกว.)  ในดานของแรงงานเกิดจากความรวมมือจากชาวบานปาเหมี้ยงนั่นเอง 

การจัดงานครั้งนี้ไดมีการจัดการประชุมเพื่อเตรียมงานในการกําหนดกิจกรรมและมีการวาง
แผนการดําเนินงานซึ่งกิจกรรมที่จะจัดขึ้นในงานนี้ไดแก  การชื่นชมทัศนียภาพ  “ลานดอกเสี้ยว” 
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บริเวณหุบเขาดอยพระบาท มีการจัดนิทรรศการของกลุมอาชีพตางๆรวมถึงการนําเสนอกิจกรรม
ของทางกลุมดวย ซ่ึงกลุมอาชีพเหลานี้อยูภายใตการบริหารงานของนายประสิทธิ์ เหรียญชัยประธาน
กลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงและยังเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแจซอน
นั่นเอง รายละเอียดกิจกรรมที่ทางกลุมอาชีพปฏิบัติมีดังนี้ 
 กลุมแมบานมีการแสดงการฟอนเล็บ ฟอนเก็บเมี่ยง  ซ่ึงชาวบานปาเหมี้ยงมีวิถีชีวิตที่ผูกพัน
กับเมี่ยงจึงไดถายทอดออกมาในรูปของศิลปะวัฒนธรรมซึ่งมีความออนซอยงดงาม  การแสดงมี   
วันละ 1 รอบ เวลา 11.00 น.   นอกจากนี้ยังมีการจัดจําหนายอาหารแกผูที่มาเที่ยวชมงาน เชน ยําใบ
เมี่ยง ไสอ่ัวเห็ดหอม ยําดอกเสี้ยวทอด   ซ่ึงไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเปนจํานวนมาก     
กลุมจักสานไดมีการสาธิตจักสานตะกรา ไมกวาด และจําหนายเครื่องจักสานที่สมาชิกในกลุม    
ผลิตได  สวนทางกลุมนวดแผนไทยไดมีการบริการนวดตัวและนวดเทาใหกับนักทองเที่ยว 
นอกจากนี้ทางกลุมศิลปวัฒนธรรมก็มีการแสดง ฟอนดาบและฟอนเจิง ประกอบกับการแสดงดนตรี
พื้นเมือง มีการจัดการประกวดการรองเพลงและการประกวดการละเลนดนตรีพื้นเมืองจําพวกชะลอ 
ซอ  ซึง เปนตน  สวนกลุมสมุนไพรพื้นบาน ไดมีการจําหนายเห็ดหอมสดและเห็ดหอมยาง  แลวทาง
กลุมการทําเมี่ยงก็ได มีการทําเมี่ยงเปนอมจําหนายและจําหนายใบชาตากแหง รวมถึงหมอนใบชา
เพื่อเปนของที่ระลึกสําหรับการมาเยือนชุมชนการปาเหมี้ยง  และในงานกลุมเยาวชน ก็ยังมีการ
แขงขัน เพื่อเชื่อมความสามัคคี และความสัมพันธของคนในชุมชน 

สําหรับนักทองเที่ยวที่มาในงานเทศกาลดอกเสี้ยวบาน  ถาตองการชมทัศนียภาพบริเวณ
น้ําตกตาดเฮียะและน้ําตกตาดวัด ชาวบานก็มีรถโดยสารที่คอยใหการบริการโดยจัดขึ้นเฉพาะชวง
งานเทศกาลดอกเสี้ยวบานเทานั้นโดยคาบริการชาวบานเปนผูกําหนดขึ้นเอง  นั่นคือจากอุทยาน
แหงชาติแจซอนไปถึงลานดอกเสี้ยวคิดอัตราขาขึ้นและขาลงเพียงเที่ยวละ 25 บาท และจากบริเวณ
ลานดอกเสี้ยวไปถึงยังน้ําตกตาดเฮี้ยและน้ําตกตาดวัดเที่ยวละ 15 บาท 
 นอกจากการจัดงานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบานซึ่งถือเปนจุดเริ่มในการเปดหมูบานเพื่อรองรับ
นักทองเที่ยวแลวยังทําใหชาวบานไดมีการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศขึ้นภายในชุมชนและมีการ
ทองเที่ยวในรูปแบบของโฮมสเตย (Home stay) มีการใชวิถีชีวิตของชาวบานที่มีความผูกพันกับ
เมี่ยงเปนส่ิงดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาสัมผัสชุมชนบานปาเหมี้ยงที่มีความนาสนใจทั้งทรัพยากร
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยทางชุมชนไดรวมกันจัดตั้งกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้
ยงขึ้นซึ่งมีกรรมการของกลุมทั้งหมด 9 คน กรรมการทุกคนไดมาจากประธานกลุมอาชีพตางๆ
ภายในชุมชนมีหนาที่ดูแลนักทองเที่ยวในดานที่ตนเปนประธานกลุมนั้นๆ และโครงสรางกลุมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงมีดังนี้ 
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โครงสรางกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยง 
นายประสิทธ  เหรียญทอง  เปนประธานกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และยังเปนสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลแจซอนมีหนาที่ในการดูแลความเรียบรอยในการดําเนินงานดานการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุนชนและคอยประสานงานภายในซึ่งประกอบดวยคณะกรรมการดังนี้ 

1. นางจันทรติ๊บ เทพสิงห ประธานกลุมแมบานสตรีพัฒนาและอาหารพื้นบานมีหนาที่ดูแล
การตอนรับนักทองเที่ยวและจัดการเรื่องอาหารในงานเลี้ยงรับนักทองเที่ยวกลุมใหญ 

2. นายสะอาด กําลังวอง ประธานกลุมดนตรีพื้นเมือง มีหนาที่ทําการแสดงในการตอนรับ
นักทองเที่ยวและการแสดงฟอนดาบฟอนเจิง   รวมทั้งสอนนักทองเที่ยวที่มีความสนใจกิจกรรมการ
แสดงพื้นบาน 

3. นายยอด ตะคํา ประธานกลุมสมุนไพรพื้นบานมีหนาที่ในการพานักทองเที่ยวชมสวน
สมุนไพรพื้นบานและจําหนายสมุนไพรแปรรูป 

4. นายเตี่ยม พวงสายใจ ประธานกลุมจักสานมีหนาที่ดูแลนักทองเที่ยวพาเที่ยวชมการจัก
สานในหมูบานและชักชวนนักทองเที่ยวซ้ือผลิตภัณฑของทางกลุม 

5. นางแสงดาว ดุษฎีโรจน ประธานกลุมนวดแผนไทย   กลุมนี้ยังไมมีบทบาทชัดเจน
เนื่องจากยังไมมีการจัดเตรียมสถานที่บริการนักทองเที่ยวและสมาชิกของกลุมมักจะไปหารายไดที่
ตัวอุทยานแหงชาติแจซอน 

6. นายสวาท เทพสิงห ประธานกลุมมัคคุเทศก มีหนาที่พานักทองเที่ยวชมเสนทางศึกษา
ธรรมชาติ   ชมกลวยไมปาและดูนก 

7. นายศุภชัย รักวงศ ประธานกลุมบานพักนักทองเที่ยว Home Stay มีหนาที่ดูแลและจัดการ
ระบบการเขาพักของนักทองเที่ยว 

8. นายอุเทน จาตุมา ประธานกลุมชาใบเมี่ยง มีหนาที่ในการดูแลผลิตภัณฑของกลุมเพื่อ
จําหนายใหกับนักทองเที่ยวและพานักทองเที่ยวที่สนใจชมขั้นตอนการผลิต 

9. นายสมบัติ ยะสุรินทร ประธานกลุมเยาวชน มีหนาที่ในการดูแลนักทองเที่ยวในขณะอยู
ในชุมชนเยาวชนและรวมทํากิจกรรมในกลุมตางๆ  

กลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยงมีการจัดการประชุมกันเดือนละ 1 ครั้ง
และนําผลการประชุมไปเขารวมประชุมหมูบานดวย   ในแตละคร้ังประธานกลุมจะปรึกษาหารือถึง
สภาพการทองเที่ยว มีการวางแผนเพื่อตอนรับนักทองเที่ยวที่จะเขามาในแตละครั้ง   สวนใหญ
นักทองเที่ยวจะติดตอผานมายังอุทยานแหงชาติแจซอนเนื่องจากโทรศัพทที่ใชติดตอในชุมชนมี
เพียงเครื่องเดียวและมักจะติดตอเขามาไมสะดวก   ทั้งนี้ในการประชุมแตละครั้งจะมีเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติแจซอนเขารวมประชุมทุกครั้ง โดยทั้งกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงและ
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เจาหนาที่อุทยานจะมีการสรางแผนในการปฏิบัติงานรวนกัน   และสรางบทเรียนเพื่อใหเกิดการ
เรียนรูรวมกัน   

 
5.2.1 การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศของชมุชนบานปาเหมี้ยงมีการจัดความรับผิดชอบแบงตามหนาที่ของ

คณะกรรมการกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ในการใหบริการที่พักโฮมสเตยซ่ึงนักทองเที่ยวจะได
สัมผัสกับวิถีชีวิตของชุมชนนี้อยางแทจริงเชนกลุมนี้จะเปนหนาที่ของกลุมบานพักนกัทองเที่ยวซ่ึงมี
นายศภุชัย รักวงศเปนผูดแูล  นอกจากนี้ยงัมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่จดัขึ้นตามกลุมอาชีพตางๆ ซ่ึง

ทุกกิจกรรมลวนทําใหนกัทองเที่ยวหลงไหลไปกับบรรยากาศสภาพแวดลอมที่มีธรรมชาติอัน
สวยงาม ประเพณีวิถีชีวิตที่คนพื้นราบไมเคยไดสัมผัส  ในสวนของอัตราคาบริการไดมีการกําหนด
ไวอยางชดัเจน คือการพักบานพักโฮมสเตยคิดราคานักทองเที่ยวคนละ 100  บาทตอคืน คาอาหาร
คนละ 50 บาทตอมื้อและคานําเที่ยวปาคนละ 100 บาทตอวัน สวนกิจกรรมอื่นอธิบายไวในตารางที่ 
5.2 รายไดจากการทองเที่ยวชาวบานจะตองแบงเขาสหกรณไฟฟาของชุนชนเปนจํานวน รอยละ 20 

ของรายไดจากการทองเที่ยว 
 

ตารางที่ 5.1 อัตราคาบริการเกี่ยวกับคาบริการและกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยง 
ลําดับ รายการ ราคา(บาท) หมายเหต ุ

1. บานพัก 100/คน/คืน  
2. อาหาร 50/คน/มื้อ  
3. นําเที่ยวและศกึษาวิถีชีวิตชมุชน 

- ภูมิปญญาการทําเมี่ยง 
- ชมทิวทัศนธรรมชาติในชุมชน 
- เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
- เที่ยวน้ําตก  ชมนกและกลวยไม 
- ศึกษาสมุนไพร 

200/กลุม 
100/คน 

กลุมละ 
ประมาณ10 คน 
ขึ้นอยูกับระยะเวลา 
ที่ทานมาพัก 

4. กิจกรรมเลี้ยงตอนรับ 
- พิธีบายศรีสูขวัญ 
- การแสดงฟอนเก็บใบเมี่ยง 
- การแสดงฟอนเจิง 
- การแสดงฟอนดาบ 

 
1,000 
500 
200 
200 

ขึ้นอยูกับความตองการ
ของนักทองเทีย่วที่มาเปน
กลุม 
กลุมละประมาณ 10คน 
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- การแสดงคนตรีพื้นเมือง 300 
5. บริการรถรับสง 

 จากอุทยานแหงชาติแจซอนไปยังหมูบาน
(ไป-กลับ) 
ในกรณีที่ไมไดนํารถสวนตวัมา 

400/เที่ยว/
กลุม 

(คนละ 40 บาท/เที่ยว) 

ที่มา:  อัตราคาใหบริการนกัทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยง (ขอมูล ณ เดือนเมษายน 2548) 
 

นอกจากนี้ทางชุมชนบานปาเหมี้ยงยังมีสินคาของที่ระลึกในชุมชนมาจําหนายใหกับ
นักทองเที่ยวอาทิเชน หมอนใบชา ใบชาแหงสําหรับชงดื่ม เมี่ยง เครื่องจักสาน  สมนุไพรปารวมถึง
เห็ดหอมและน้ําผ่ึงปาที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล 
 กิจกรรมตางๆที่จัดขึ้นเพื่อการทองเที่ยวนั้นมีการบริหารจัดการโดยประธานกลุมตางๆที่มี
หนาที่รับผิดชอบตามกลุมที่ตนอยูและเมื่อมีปญหาการทองเที่ยวเกิดขึ้นก็จะมีการประชุมกลุมที่เปน
สมาชิกทั้งหมดเพื่อวางแผนวิธีการปฏิบัติและแนวทางแกไข 
 

5.2.2 การจัดการบานพักโฮมสเตย (Home stay) 
 การเกิดขึ้นของบานพักรองรับนักทองเที่ยวโฮมสเตยเกิดขึ้นพรอมกับโครงการเทศกาลดอก
เส้ียวบานโดยไดรับการสนับสนุนจากอุทยานแหงชาติแจซอนรวมกับชาวบานปาเหมี้ยงดําเนินการ
โดยผูนําหมูบานในสมัยนั้นคือ  นายศุภชัย  รักวงศ  เนื่องมาจากบานปาเหมี้ยงเปนหมูบานที่มีความ
อุดมสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติเอื้อตอการที่นักทองเที่ยวจะเดินทางเขามาสัมผัสดวยตนเอง
นอกจากนี้บานปาเหมี้ยงยังมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่นาสนใจและอยูใกลอุทยานแหงชาติแจซอนโดย
เร่ิมในป พ. ศ.2543 ในระยะแรกมีจํานวนเพียง 8 หลัง   และในระยะเวลาตอมาจึงมีจํานวนเพิ่มขึ้น   
จนปจจุบันมีผูเขารวมโครงการบานพักโฮมสเตยจํานวน 14 หลัง (ตารางที่ 5.1) การจัดการเกี่ยวกับ
บานพักโฮมสเตยมีการจัดตั้งคณะกรรมการขึ้นมาในชวงแรกแตปจจุบันพบวามีเพียงนายศุภชัย รัก
วงศหรือที่ชาวบานเรียกกันวาพอหลวงศุภชัยเปนผูดูแลในดานนี้ รวมกับเจาของบานที่เขารวม
โครงการบานพักโฮมสเตยเทานั้น จากการสัมภาษณพอหลวงศุภชัย รักวงศ ประธานกลุมบานพัก     
โฮมสเตย  (Home Stay) ของหมูบานปาเหมี้ยง   ทราบวาชาวบานมีความตองการจะเขามารวม
โครงการบานพักรับรองมากยิ่งขึ้น   ดวยเหตุนี้จึงทําใหตนมีความตองการที่จะใหโฮมสเตยบานปา
เหมี้ยงไดรับมาตรฐานโฮมสเตย   ซ่ึงรับรองโดยสํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว  กระทรวงการ
ทองเที่ยวและกีฬา   และในขณะนี้การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ก็ไดใหความสนใจและพรอมที่จะ
ชวยเหลือในดานการประชาสัมพันธ การทองเที่ยวของหมูบานปาเหมี้ยง พรอมกันนั้นชาวบานปา
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เหมี้ยงไดพยายามดําเนินการในดานการจัดระบบบานพักของตนใหไดตามมาตรฐานของกระทรวง
การทองเที่ยวและกีฬา 

การจัดการบานพักโฮมสเตยบานปาเหมี้ยงไดตั้งหลักเกณฑและกฎระเบียบไวสําหรับผูที่นํา
บานตนเขารวมเปนบานพักนักทองเที่ยวโฮมสเตย และสําหรับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว ซ่ึง
หลักเกณฑและกฎระเบียบนี้ไดถูกกําหนดขึ้นจากการประชุมหมูบาน ประกอบดวยชาวบานทั้งหมด
ที่เปนหัวหนาครอบครัว ทั้งผูเขารวมบานพักและชาวบานทั่วไปในชุมชน 

หลักเกณฑของผูเขารวมโครงการบานพักนักทองเที่ยวโฮมสเตย 
1. เจาของบานตองมีความสมัครใจเพื่อที่จะเขารวมโครงการ 
2. ตองเปนผูที่มีมนุษยสัมพันธตอนักทองเที่ยวที่มาเยือนพรอมที่จะถายทอด

วัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ิน 
3. บานพักมีความพรอมถูกสุขลักษณะมีอากาศถายเทไดสะดวก 
4. ดานอาหารตองถูกหลักสุขอนามัย 

นอกจากนี้ส่ิงที่ชาวบานใหความสําคัญในการเปดชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวและไมใหเกดิปญหา
รบกวนชาวบานที่ไมเปดบานเปนบานพักโฮมสเตยก็คือการวางกฎระเบียบปฏิบัติของนักทองเที่ยวที่
เขามาพักในหมูบานซึ่งมีรายละเอียดดังนี้(ขอมูลพื้นฐานบานพักนกัทองเที่ยวบานปาเหมี้ยง, ม.ป.ป.) 

1. ตองปฏิบัติตามกฎระเบยีบขอระเบียบขอบงัคับของหมูบานอยางเครงครัด 
2. กอนเขาพักใหแสดงหลักฐานกับเจาของบานเชนบัตรประจําตวัประชาชน 
3. ไมละเมิดสิทธิค์วามเปนสวนตัวซ่ึงกันและกันระหวางนักทองเที่ยวกับเจาของบาน 
4. รวมกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

 
การจัดระบบเขาพักบานพักโฮมสเตยบานปาเหมี้ยง 

การจัดนักทองเที่ยวที่จะมาพักบานพักโฮมสเตยนั้น  จะมีการแบงจํานวนนักทองเที่ยวที่เขามาใน  
ชุมชนเพื่อที่จะเขาพักในบานแตละหลังกอน  โดยการเรียงบานพักโฮมสเตยตามลําดับเชน  ถามีผูมา
ติดตอขอพัก  ทางกลุมก็จะแบงจํานวนนักทองเที่ยวใหไปเขาพักตามที่บานพักแตละหลังจะรับได 
โดยจะเรียงรายชื่อของบานพักตามลําดับเชนลําดับที่ 1-3 รับนักทองเที่ยวในครั้งนี้ แลวครั้งตอไป
ลําดับที่ 4 ก็จะไดรับนักทองเที่ยว หมุนเวียนเชนนี้ไปเร่ือยๆจนครบทุกหลังแลวก็จะกลับมาเริ่มตน
พักที่บานลําดับที่ 1 อีก ทั้งนี้ในการรับนักทองเที่ยวจะตองดูถึงความสามารถในการรองรับของบาน
แตละหลังดวย 
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ตารางที่  5.2 รายชื่อผูท่ีเขารวมโครงการบานพักโฮมสเตย  
ลําดับ 
ที่ 

รายช่ือ จํานวน 
บานพัก(หลัง) 

จํานวนนักทองเที่ยว 
ที่พักได(คน) 

หมายเหต ุ
(ที่ตั้งบานพกั) 

1. นาย ศภุชัย    รักวงศ 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
2. นาย คํารณ    เสวี 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
3. นาง ฟองแกว   กิตติไชยวุฒ ิ 1 2 – 4 ปอกเหนือ 
4. นาง แดง    เทพสิงห 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
5. นาย ครองทรัพย    เทพสิงห 1 2 – 4 ปอกเหนือ 
6. นาง แสงดาว    ดุษฎีโรจน 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
7. นาง สายชล    ผิวงาม 1 4 – 6 ปอกสายลมจอย 
8. นาง จันวัน      คุโน 1 2 – 4 ปอกเหนือ 
9. นาง สุรินทร    มัดทุ 1 5 ปอกใต 
10. นาง จันทรคํา   รักวงศ 1 4 – 6 ปอกใต 
11. นาง นงคราญ   ธรรมวงศ 1 4 – 6 ปอกใต 
12. นาง ทองรัตน   แพทยรักษา 1 4 – 6 ปอกใต 
13. นาย ธวัช    คํามุงเมือง 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
14. นาย ประสิทธ   เหรียญทอง 1 4 – 6 ปอกเหนือ 
ที่มา: ดัดแปลงจากการสัมภาษณนายศภุชัย รักวงศ (ขอมูล ณ เดือนเมษายน 2548) 
 
5.3   บทบาทและความคิดเห็นของชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของ 

5.3.1 ชุมชนบานปาเหมี้ยงกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีความเขาใจในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับหนึ่งซึ่งชาวบาน
กลาววาเปนการพานักทองเที่ยวไปชมวิถีชีวิตที่ตนปฏิบัติประจําวันและพานักทองเที่ยวไปเที่ยวชม
ธรรมชาติรวมถึงการจัดบานเรือนเพื่อตอนรับแขกผูมาเยือน  จากการสัมภาษณพี่แสงดาว  ดุษฎี
โรจน หนึ่งในสมาชิกกลุมบานพักโฮมสเตยกลาววา “เราตอนรับนักทองเที่ยวเหมือนเปนญาติคน
หนึ่ง” นอกจากนี้ชาวบานที่เขารวมกลุมบานพักโฮมสเตยสวนใหญมีความพึงพอใจที่มีรายได
เสริมจากอาชีพหลักและอยากใหหนวยงานทางภาครัฐที่ เกี่ยวของเขามาสนับสนุนความรู 
งบประมาณในการจัดการทองเที่ยวเพื่อจะไดใหชุมชนของตนมีปริมาณนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น 
เนื่องจากที่ผานมาชาวบานตองใชงบประมาณของตนในการจัดการแหลงทองเที่ยวภายในชุมชน 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 89

นอกจากนี้พื้นที่สวนใหญก็ไมสามารถพัฒนาไดมากนัก เนื่องจากเปนพื้นที่ในเขตอุทยานแหงชาติ
แจซอน ในสวนของชาวบานที่ไมไดรวมกลุมบานพักโฮมสเตยกลาววาตนเองมีรายไดจากการทํา
เมี่ยงเพียงพอและไมมีเวลาตอนรับนักทองเที่ยวอีกทั้งชอบความเปนอยูแบบเดิม  
 ดานศักยภาพและความพรอมในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ชาวบานสวนใหญมี
ความเห็นวาชุมชนของตนมีความพรอมและสามารถรองรับนักทองเที่ยวได  เนื่องจากบานปาเหมี้ยง
มีทรัพยากรทางธรรมชาติส่ิงแวดลอมและวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่นาสนใจ  รวมถึงการจัดการทองเที่ยว
ของชุมชนไดผานการวางแผนรวมกันในชุมชนและมีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกใหกับ
นักทองเที่ยวอีกทั้งภายในชุมชนก็มีความปลอดภัย  แตควรจะไดรับความชวยเหลือจากหนวยงาน
อ่ืนๆใหมากขึ้น  เพราะที่ผานมามีเพียงอุทยานแหงชาติแจซอนเทานั้นที่เขามาชวยเหลือในดานการ
ทองเที่ยวอยางตอเนื่อง 
 
 5.3.2 อุทยานแหงชาติแจซอนกับการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนปาเหมี้ยงเกิดขึ้นไดดวยความรวมมือจากหลาย
ฝาย เชน องคการบริหารสวนตําบลแจซอน  เจาพนักงานปาไมและหนวยงานสวนราชการของ
จังหวัดลําปาง  แตในการศึกษาครั้งนี้พบวาหนวยงานที่มีความสําคัญและมีสวนชวยเหลือชุมชนบาน
ปาเหมี้ยงมากที่สุดก็คือ  อุทยานแหงชาติแจซอนที่มีหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติแจซอนที่ จซ.  6   
(บานปาเหมี้ยง) เปนผูดูแลและใหความชวยเหลือชุมชนในการจัดการทองเที่ยวมาเปนอยางดี   จาก
การสัมภาษณนายบุญธรรม   แกวฟองทา เจาหนาที่อุทยานพบวาทางอุทยานไดเขามาชวยเหลือ
ตั้งแตเริ่มตนโดยตนเปนผูเขามารวมคิดกับชาวบานตั้งแตตน ในชวงแรกไดเขารวมวางแผนการ
จัดการทองเที่ยวและหลังจากนั้นก็ไดใหความชวยเหลือในสวนของพื้นที่ทางธรรมชาติ นั่นคือให
ชาวบานไดเขาไปใชพื้นที่ปาสงวนบางสวนเพื่อการทองเที่ยว นายบุญธรรมกลาววา ทางอุทยานได
อนุญาตใหชาวบานใชพื้นที่เขตปาสงวนบางสวนของอุทยานเปนจุดใหชาวบานพานักทองเที่ยวเดิน
ชมธรรมชาติ   ทั้งนี้เปนการยืดหยุนใหชาวบานไดใชสอยประโยชนจากปา  เปลี่ยนจากการนําไปใช
ประโยชนนอกพื้นที่มาเปนการเขาไปใชประโยชนในพื้นที่โดยการชื่นชมธรรมชาติไมใชทําลายสิ่ง
ที่อยูคูกับปา  ซ่ึงสิ่งเหลานี้ถือเปนศักยภาพของแหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาของชุมชน แตทางชุมชนยัง
ขาดความพรอมในดานการบริหารจัดการทองเที่ยว  ซ่ึงทางอุทยานไดมีการสงเสริมความรูดานการ
นวดแผนไทยและมีการจัดฝกอบรมภาษาอังกฤษใหกับชาวบาน อีกทั้งใหชาวบานไดลองผิดลองถูก
ในการรับนักทองเที่ยวเขามายังชุมชน   ทางอุทยานอยากจะใหชาวบานไดมีการจัดการทองเที่ยว
ภายในชุมชนเอง  ทั้งนี้เพื่อใหชาวบานเกิดความเขมแข็งในชุมชนมีกระบวนการคิดเอง  ดําเนินงาน
เอง  และเมื่อพบปญหาก็จะสามารถแกไขได  ดังนั้นจึงทําใหชาวบานบางสวนกลาววา อุทยานไม
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ชวยชาวบานอยางจริงจริง  แตถึงอยางไรทางอุทยานแหงชาติแจซอนก็ไดพยายามปรับแนวคิด
ในทางลบของชาวบานที่มีตออุทยานและไดอธิบายใหเขาใจถึงวิธีการที่ทางอุทยานตองการให
ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองไดโดยเกิดจากความคิดและทํารวมกันในชุมชนเพื่อใหเกิดความยั่งยืน
ทางการทองเที่ยว  และภายหลังทั้งสองฝายก็สามารถใชการทองเที่ยวปนตัวผสานความสัมพันธใน
การอยูรวมกันรวมถึงการใชประโยชนจากพื้นที่ปาอนุรักษเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 

5.4   ปญหาและอุปสรรคในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 จากการดําเนินงานดานการทองเที่ยวของชุมชนปาเหมี้ยง  ชาวบานพบวาปญหาที่เกิดขึ้น
สวนใหญจะเปนปญหาในการจัดการการทองเที่ยว  เนื่องจากชุมชนขาดบุคลากรที่มีความรู  
ความสามารถในการจัดการทองเที่ยว  ชาวบานสวนใหญมีความเขาใจคําวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
แตขาดความรูดานการจัดการการทองเที่ยว  ตั้งแตการจัดการดานพื้นที่ที่ตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ  
ดานบุคลากรที่ความรูในการจัดการทองเที่ยว  และดานการทํางบประมาณแสดงรายไดและคาใชจาย
ในการจัดการทองเที่ยวของชุมชน  รวมถึงความรวมมือในการจัดกิจกรรมเพื่อตอนรับนักทองเที่ยว    
และสิ่งสําคัญที่เปนปญหาในการจัดการการทองเที่ยวในชุมชนปาเหมี้ยงก็คือการขาดรูปแบบการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จากการศึกษาพบวากิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชนยังขาดความหลากหลาย
และขาดคุณภาพในการนําเที่ยวเนื่องจากชาวบานยังขาดความรูในการอธิบายและสรางความเขาใจ
ใหกับนักทองเที่ยว  รวมถึงปญหาดานการตลาด  ชุมชนยังขาดการโฆษณาและประชาสัมพันธการ
ทองเที่ยวของชุมชนที่จัดขึ้นและไมมีการทําเอกสารเพื่อแนะนํานักทองเที่ยว  โปรแกรมการ
ทองเที่ยวและการสื่อความหมายของสถานที่ในดานอุปสรรคในจัดการทองเที่ยวของชุมชนนี้ก็คือ
การประสานงานกับองคกรภายนอกทองถ่ินเนื่องจากชุมชนตั้งอยูบนภูเขาการเดินทางไปมายังถือวา
ลําบากเมื่อเทียบกับคนที่อาศัยบนพื้นที่ราบ 
 

 5.5   ผลท่ีไดรับจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 สถานที่ใดที่เปดเปนแหลงทองเที่ยวมนีักทองเที่ยวเขามา สถานที่นั้นยอมมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้น  ชุมชนบานปาเหมีย่งเปนแหลงทองเที่ยวหนึ่งทีย่อมไดรับผลของความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้น
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัดการทองเที่ยวของชุมชนวามีการรองรับในสิ่งที่จะเกิดขึ้นอยางไร 
 

5.5.1 ผลประโยชนท่ีชุมชนไดรับจากการทองเที่ยว 
คือผลประโยชนที่กลุมชาวบานในชุมชนบางกลุมไดรับประโยชนและบางกลุมที่ไมไดรับ

ประโยชนกลาวคือ 
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กลุมชาวบานภายในชุมชนที่ไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยว 
กลุมที่ไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยงเห็น

ไดชัดเจนคือการมีรายไดเพิ่มขึ้นเมื่อมีการทองเที่ยวเขามา ดังนั้นสมาชิกที่อยูในกลุมการ   ทองเที่ยว
เชิงนิเวศจึงเปนกลุมที่มีความพึงพอใจการบริหารจัดการการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  ซ่ึงกลุมชาวบาน
เหลานั้นไดแก  สมาชิกกลุมที่มีกิจกรรมสําหรับตอนรับทองเที่ยวเชนกลุมแมบานและอาหาร
พื้นเมือง  กลุมดนตรีพื้นเมืองและกลุมมัคคุเทศกที่มีรายไดจากการนําเที่ยวรวมทั้งกลุมอาชีพตางๆที่
ไดรายไดเพิ่มจากผลผลิตที่ตนนํามาจําหนายเปนสินคาที่ระลึกใหกับนักทองเที่ยว  และสมาชิกกลุม
ที่มีรายไดอยางชัดเจนไดแก สมาชิกกลุมบานพักโฮมสเตยที่ไดรายไดจากการมานอนพักของ
นักทองเที่ยว  คาอาหารในการบริการตอมื้อรวมทั้งการนํานักทองเที่ยวชมภายในหมูบาน  และกลุม
บานพักโฮมสเตยก็เปนกลุมที่มีความเสี่ยงในเวลาเดียวกันนั่นก็คือในการรับนักทองเที่ยวเขามาพัก
ในบานของตน  มักทําใหเกิดความระแวงในตัวนักทองเที่ยวเนื่องจากกลัววาจะเปนพวกมิจฉาชีพที่
แฝงตัวเขามาทําใหชาวบานตองเพิ่มความระมัดระวังถึงแมในชุมชนจะมีการจัดเวรยามตรวจตรา
ภายในหมูบานก็ตาม  และสําหรับบานที่มีลูกสาวก็ตองระวังเมื่อมีนักทองเที่ยวที่เปนผูชายเขามาพัก
ในบานของตน 

นอกจากนี้รานคาภายในชุมชนยังไดรายไดเพิ่ม  เมื่อมีนักทองเที่ยวเขามาความตองการ
บริโภคยอมเพิ่มขึ้นเปนไปตามกลไกของตลาด และเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว  
รานคาภายในชุมชนจึงไดนําสินคาอุปโภคและบริโภคเขามาจําหนายมากขึ้น และมีความเปนอยูที่
เปนไปตามสมัยรวมทั้งสินคาที่มีโฆษณาทางโทรทัศนซ่ึงจุดนี้อาจทําใหเกิดคานิยมที่เปล่ียนไป
ตามมาในภายหลัง 

กลุมชาวบานที่ไมไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยว 
จากการศึกษาพบวายังมีชาวบานบางกลุมที่ไมไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการ

ทองเที่ยวนั่นคือกลุมชาวบานที่ไมมีรายไดจากการทองเที่ยว   เนื่องจากชาวบานกลุมนี้กลัววา
นักทองเที่ยวจะเขามารบกวนตนเองซึ่งโดยปกติแลว  ชีวิตสวนใหญจะอยูในสวนเมี่ยงชอบความ
เปนอยูที่เรียบงาย  ทําตัวตามสบายไมตองกังวลอะไร  แตเมื่อมีนักทองเที่ยวเขามาซ่ึงถือเปนบุคคล
แปลกหนา  การวางตัวภายในหมูบานจากที่เคยอยูกันเฉพาะเครือญาติและคนรูจัก  จึงตองปรับตัว
เพื่อตอนรับนักทองเที่ยว  เนื่องจากชุมชนตนเปดสําหรับการทองเที่ยวจึงเขาใจในจุดนี้ได และเห็น
ใจกับเพื่อนบานที่ตองการรายไดเสริมจากการทองเที่ยว 
 ผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวมีทั้งกลุมผูที่ไดรับประโยชนและกลุมผูไมไดรับ
ผลประโยชนดังที่ไดกลาวไปในขางตน  แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายของชุมชนที่
มีการพึงพิงธรรมชาติการเปดรับใหการทองเที่ยวเขาไปเปนสวนหนึ่งในชุมชน  มีทั้งผลประโยชน
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และส่ิงที่ชาวบานมีความยินดี  แตในขณะเดียวกันก็พบวามีบางกลุมที่ไมไดรับผลประโยชนและเสีย
ความเปนสวนตัวแตก็สามารถอยูรวมกันไดในชุมชนเดียวกัน  ซ่ึงส่ิงที่สามารถทําใหชุมชนที่ไดรับ
ผลจากการทองเที่ยวในแงของผลประโยชนเชนนี้ยังคงอยูรวมกันไดก็เนื่องมาจากความสัมพันธของ
เครือญาติกลาวคือ ชาวบานในชุมชนแหงนี้มีความผูกพันกันเพราะมีความเปนญาติพี่นองสายเลือด
เดียวกันการกระทบกระทั่งกันจึงพบไดนอย  และอีกสิ่งหนึ่งที่สําคัญก็คือการมีสวนรวมของชุมชน
ในการแสดงความคิดเห็นในเรื่องการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นภายในชุมชนของตนเพื่อลดความขัดแยงที่
อาจเกิดขึ้นตามมา  ส่ิงหนึ่งที่ทําใหการทองเที่ยวเปนสวนหนึ่งในชุมชนนี้ไดก็คือการประชุมเพื่อหา
กฏระเบียบและมีการวางแผนรวมกันของคนในชุมชนบานปาเหมี้ยง  ถึงแมชาวบานบางกลุมจะไม
สนใจการรับนักทองเที่ยว  แตก็มีความหวงแหนในทรัพยากรสิ่งแวดลอมในชุมชนซ่ึงสิ่งนี้ถือเปน
กระบวนการสําคัญในการจัดการการทองเที่ยวที่จะตองผานการมีสวนรวมของคนในชุมชน  ดังที่ชู
เกียรติ  ลีสุวรรณ (2534:77) ไดใหความเห็นไววามนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่มีปญญา ตระหนักรู และ
ควบคุมส่ิงแวดลอมได ดังนั้นมนุษยไมวาจะอยูหางไกลเพียงใดจึงควรมีสวนรวมในกิจกรรมที่มี
ผลกระทบตอชีวิตเขาเอง นอกจากนั้นแลวการมีสวนรวมยังชวยลดปญหาความแตกแยก   เนื่องจาก
การนําเขาสิ่งตางๆจากภายนอกชุมชนนั้นดวย 
 

5.5.2 ผลจากการทองเที่ยวท่ีมีตอชุมชนบานปาเหมี้ยง 
ผลจากการทองเที่ยวท่ีมีตอเศรษฐกิจของชุมชน 
จากการศึกษาพบวาการทองเที่ยวมีผลดีตอเศรษฐกิจของชุมชนกลาวคือ  ชาวบานที่เขามามี

สวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว  มีรายไดเพิ่มขึ้นอันเกิดจากการทองเที่ยว  และชุมชนยังมีการ
กระจายรายไดใหกับทองถ่ินโดยการแบงปนผลประโยชนที่ไดจากการทองเที่ยวทุกกิจกรรมใน
อัตราสวนรอยละ 20  ของรายไดนําเขาสหกรณไฟฟาของชุมชนซึ่งมีชาวบานทุกหลังคาเรือนเปน
สมาชิกอยู   การทองเที่ยวที่เกิดขึ้นชวยเพิ่มรายไดและสรางแรงงานในทองถ่ินใหมีอาชีพในชุมชน
เพิ่มขึ้น ชวยลดอัตราการออกไปทํางานยังนอกทองถ่ินของเยาวชน   เนื่องจากเยาวชนเริ่มหันมาให
ความสนใจกับการทองเที่ยวในทองถ่ินและไดรับคาตอบแทนเชนเดียวกับการไปทํางานที่อ่ืน  แตใน
ขณะเดียวกันนั้นการทองเที่ยวไดสงผลเสียใหกับชุมชนไดเชนกันนั่นคือ  ในขณะที่ชาวบานใน
ชุมชนหันมาใหความสนใจกับรายไดที่เกิดจากการทองเที่ยวมากขึ้น  แตหากเมื่อใดที่นักทองเที่ยว
ไมมีเขามายังชุมชนก็จะทําใหชาวบานที่พึ่งพิงรายไดจากการทองเที่ยวตองขาดรายได  รวมถึงชุมชน
ตองเกิดคาใชจายในการดูแลรักษาสภาพแวดลอมเพิ่มขึ้นเชนระบบสาธารณูปโภค  การกําจัดสิ่ง
ปฏิกูลที่มีมากขึ้นเมื่อมีนักทองเที่ยวเขามาและคาซอมแซมความเสื่อมโทรมภายในชุมชนท่ีอาจ
เกิดขึ้นเมื่อมีการเดินทางมายังชุมชนมากขึ้น  
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ผลจากการทองเที่ยวท่ีมีตอสังคมของชุมชน 
การทองเที่ยวมีผลดีตอสังคมของชุมชนบานปาเหมี้ยง  สังเกตไดจากในการจัดการทองเที่ยว

มีความจําเปนที่จะตองมีส่ิงอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน  จึงทําใหชุมชนบานปาเหมี้ยงมีการ
พัฒนาระบบสาธารณูโภคและสิ่งอํานวยความสะดวกภายในชุมชนใหดีขึ้น  นอกจากนี้ภายในชุมชน
ยั ง เกิดความสามัคคีกันมากขึ้น   เมื่ อมีนักทอง เที่ ยว เข ามาทํ าใหชาวบ านช วยกันดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ตระหนักถึงคุณคาของทรัพยากร  มีการสรางความรูความ
เขาใจในชุมชนเพิ่มมากขึ้น  สงผลใหการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้นตามไปดวย  แตใน
ขณะเดียวกันการทองเที่ยวก็ไดสงผลเสียใหกับสังคมของชุมชนแหงนี้กลาวคือ   การทองเที่ยวที่จัด
ขึ้นไดสงผลเสียตอวิถีชีวิตและคานิยมของคนในชุมชนบานปาเหมี้ยง  จากการดําเนินชีวิตชนบท
พึ่งพา   ธรรมชาติกลับตองมาตอนรับนักทองเที่ยว  การใชชีวิตปกติประจําวันกลายเปนสิ่งที่สามารถ
ตีมูลคาเปนราคาเพื่อหารายได  เปล่ียนจากการทําเมี่ยงแลวนําผลผลิตที่ไดแลกเปลี่ยนเปนเงินตรา 
กลับกลายเปนการนํากระบวนการผลิตเมี่ยงมาแสดงเพื่อขายใหนักทองเที่ยวชม  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปน
คุณคาทางวัฒนธรรม  แตปจจุบันกลับตีคาเปนราคาความผูกพันในวิถีชีวิตดั้งเดิม  อาจถูกแทนที่ดวย
การทองเที่ยว  ความจริงใจที่หาไมไดในชุมชนเมือง  การเอารัดเอาเปรียบและกอบโกยผลประโยชน
อาจจะเขามาครอบงําชุมชนแหงนี้  รวมถึงการเลียนแบบนักทองเที่ยวที่เขามายังหมูบาน  กลาวคือ
การเขามาของนักทองเที่ยวยอมนําความเปลี่ยนแปลงมาสูชุมชน  ไมวาจะเปนของใชตาง  การวางตัว
รวมถึงการพูดจาของนักทองเที่ยว  อาจทําใหชุมชนเกิดการเลียนแบบหันมาปฏิบัติตามก็เปนได  
และส่ิงสําคัญที่กระทบชาวบานโดยตรงก็คือการขาดความเปนสวนตัว  เพราะพื้นที่ในชุมชนตอง
นํามาใชเพื่อการทองเที่ยว  อีกทั้งวิถีชีวิตประจําวันทําใหการปฏิบัติตัวตองอยูในกรอบกฎเกณฑ
ตลอดเวลา  ขาดอิสระในการใชพื้นที่ในชุมชน 
 ผลจากการทองเที่ยวท่ีมีตอวัฒนธรรมของชุมชน 

การทองเที่ยวสงผลดีตอวัฒนธรรมของชุมชนก็คือ  ทําใหชุมชนบานปาเหมี้ยงเกิดความรัก  
หวงแหนและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน  เกิดความรวมมือรวมใจอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี
และฟนฟูวัฒนธรรมอันดีงามใหอยูคูชุมชนตอไป  ทั้งนี้ชาวบานยังไดนําคุณคาของวัฒนธรรมมา
อธิบายใหเกิดความเขาใจกับนักทองเที่ยว  รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนพูดคุยกับนักทองเที่ยวเพื่อใหเกิด
ความรูและเขาใจรวมกัน  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มีคาของชุมชนแตเมื่อใดถาวัฒนธรรมนั้นถูกนํามา
แสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเปนเงินตรา  ผลเสียก็ยอมเกิดขึ้นไดกลาวคือ  ถึงแมชุมชนบานปาเหมี้ยงจะ
ยอมรับนักทองเที่ยวใหมาเที่ยวชมวิถีชีวิตของตน  แตถึงอยางไรการไมเขาใจในวัฒนธรรมของแต
ละฝายยอมเกิดขึ้น  เนื่องจากการปฏิบัติตัวที่มีพื้นฐานตางกัน  วิถีชีวิตที่แตกตางยอมอาจทําให
นักทองเที่ยวทําผิดจารีตประเพณีของชุมชนและสรางความไมพอใจกับชาวบาน  รวมถึงความเจริญ
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ดานวัตถุที่ติดตัวนักทองเที่ยวอาจทําใหชาวบานเห็นถึงคุณคาของสิ่งนั้นและลืมมองคุณคา
วัฒนธรรมดั่งเดิมที่ตนมี 

ผลจากการทองเที่ยวท่ีมีตอสิ่งแวดลอมของชุมชน 
 การทองเที่ยวไดสงผลดีใหกับส่ิงแวดลอมของชุมชนบานปาเหมี้ยงโดยพื้นที่ในชุมชนบาน
ปาเหมี้ยงเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การเปดใหนักทองเที่ยวเขา
มาเที่ยวชม  สงผลใหชาวบานชวยกันรักษาธรรมชาติระบบนิเวศในชุมชนรวมถึงพื้นที่ปาที่เปนเขต
ปาอนุรักษ ใหมีความอุดมสมบูรณมากที่สุด เพื่อจะไดนําความนาสนใจนี้มาดึงดูดนักทองเที่ยว   
การตัดไมทําลายปาและการลาสัตวลดลง เนื่องจากชาวบานเล็งเห็นถึงคุณคาของการรักษาปาไมให
สวยงามมากกวาที่จะทําลายเพื่อผลประโยชนสวนตนเพียงเล็กนอย เปลี่ยนจากการทําลายมาเปนการ
อนุรักษและใชพื้นที่เพื่อทํากิจกรรมหารายไดจากการทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ชาวบานยัง
รวมมือกันในการปรับปรุงพัฒนาสิ่งแวดลอมในชุมชนใหนาอยูและตระหนักถึงคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติที่เอ้ือประโยชนตอตนเองอยางมหาศาล  แตถึงอยางไรการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นยัง
สามารถสงผลเสียใหกับสิ่งแวดลอมของชุมชนแหงนี้ไดเชนกัน  ถึงแมวาชาวบานจะเล็งเห็นถึง
คุณคาของสิ่งแวดลอมในชุมชนที่ตนอาศัยอยู  แตเมื่อมีนักทองเที่ยวเขามาก็คงจะปฏิเสธผลเสียที่จะ
เกิดขึ้นตามมา  จากปริมาณนักทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้นทําใหทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมเสื่อมโทรม  เชน ขยะ
และส่ิงปฏิกูลตางๆ  ที่เกิดจากนักทองเที่ยวท่ียังขาดความรูความเขาใจในการมาทองเที่ยวในเขต
พื้นที่ที่เปนปาอนุรักษ  ปญหาการทําลายสภาพแวดลอมจึงเกิดขึ้นตามมา  จากอดีตชุมชนอาศัยอยูกับ
ธรรมชาติเพียงเพื่อดําเนินชีวิต  แตปจจุบันตองมีการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพิ่มขึ้นในชุมชน  
เชน ปายบอกทางและที่พักนักทองเที่ยวรวมถึงสิ่งตางๆที่กําลังกอสรางเพื่อรองรับการทองเที่ยว    
ส่ิงสําคัญที่กําลังจะเกิดขึ้นเปนผลเสียรายแรงตอส่ิงแวดลอมของชุมชนก็คือ  การเขามาของนายทุนที่
ตองการจะมากวานซื้อที่ดินเพื่อประกอบธุรกิจทองเที่ยว  ชาวบานกําลังใหความสนใจกับการขาย
ที่ดินพื้นที่ในสวนเมี่ยง  เพราะเห็นวาไดเงินมากและเร็วกวาการทําเมี่ยง  อีกทั้งเมื่อมีผูประกอบการ
ธุรกิจเขามาจะทําใหตนมีรายไดจากการทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้นอีกดวย   ซ่ึงในจุดนี้ทางอุทยาน
แหงชาติแจซอนไดพยายามชี้แจงถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้นตามมา  ซ่ึงจากการสัมภาษณชาวบานพบวามี
ชาวบานบางกลุมไดขายที่ดินใหกับบุคคลภายนอกไปบางแลว   และมีชาวบานบางรายให
ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวเขามาใชพื้นที่ของตนในการสรางที่พักสําหรับนักทองเที่ยว  แตยังไม
มีการดําเนินการใหเห็นเดนชัดเนื่องพื้นที่นี้ตั้งอยูในเขตความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติแจซอน 
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บทที่ 6 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตปาอนุรักษ: กรณีศึกษาชุมชนบาน   
ปาเหมี้ยง อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง   ผูศึกษาไดทําการรวบรวมเอกสารขอมูล   ทบทวนแนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   รวมทั้งเก็บขอมูลจากชุมชนโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ         
มีการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลและสังเกตการณอยางไมเปนทางการภายในชุมชน   จากการศึกษา
สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 
 
6.1   สรุปผลการศึกษา 

1.  บริบทชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงเปนชุมชนที่มีประวัติความเปนมายาวนานกวา 200 ป มีสภาพที่ตั้งอยู
บริเวณชองเขาบนพื้นที่สูง  ซ่ึงมีลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน  สงผลใหมี
สภาพอากาศเย็นสบายตลอดทั้งป  มีพื้นที่โดยรวมทั้งหมดประมาณ 1,369 ไร ซ่ึงพื้นที่ทั้งหมดของ
ชุมชนบานปาเหมี้ยงไดถูกประกาศใหเปนพื้นที่เขตปาอนุรักษ   ซ่ึงอยูในความดูแลของอุทยาน   
แหงชาติแจซอนตั้งแตป พ.ศ. 2531 เปนตนมา  ดวยเหตุนี้จึงทําใหชุมชนบานปาเหมี้ยงเกิดความ
ขัดแยงกับอุทยานแหงชาติแจซอนในกรณีการใชประโยชนจากพื้นที่เขตปาอนุรักษ   จนกระทั่งมี
การนําการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาประสานความสัมพันธของทั้งสองฝาย   โดยชวยใหชุมชนบาน           
ปาเหมี้ยงมีชองทางการใชประโยชนจากพื้นที่ของตนซึ่งตั้งในเขตปาอนุรักษและชวยใหชุมชน    
เล็งเห็นถึงคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติสงผลดีตอการอนุรักษ ซ่ึงเปนหนาที่โดยตรงของ     
อุทยานแหงชาติแจซอน กอใหเกิดความสัมพันธอันดีของทั้งสองฝาย  

โครงสรางพื้นฐานของชุมชนถือวามีความพรอมในระดับหนึ่ง  เนื่องจากชุมชนบาน         
ปาเหมี้ยงตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแจซอน  การเดินทางเขาออกจึงตองผานพื้นที่ของอุทยาน  
แหงชาติแจซอนและสามารถเชื่อมผานไปยังกับเขตตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอแมออน  จังหวัด
เชียงใหม  ซ่ึงสภาพถนนที่ใชเปนคอนกรีตคดเคี้ยวไปตามสันเขาจําเปนตองใชความระมัดระวังใน
การเดินทาง  ระบบสาธารณูปโภคภายในชุมชนมีไฟฟา  น้ําประปา ที่ใชไดตลอดทั้งป  สวนการ   
ติดตอส่ือสารคอนขางไมสะดวกมีเพียงโทรศัพทแบบใชบัตร  ซ่ึงสภาพการใชงานขึ้นอยูกับสภาพ
อากาศและการติดตออีกทางก็คือการสงจดหมายทางไปรษณียซ่ึงมีการรับสงที่ลาชา  เนื่องจากชมุชน
ตั้งอยูไกลจากที่ทําการไปรษณีย   ในดานสุขภาพอนามัยชุมชนบานปาเหมี้ยงมีศูนยสาธารณสุข    
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มูลฐานประจําหมูบาน 1 แหง หองน้ําที่ใชสวนใหญเปนสวมซึมและเริ่มมีการใชชักโครกมากขึ้น 
รวมทั้งมีระบบการกําจัดขยะที่ดี ภายในชุมชนยังมีโรงเรียนตามพระราชบัญญัติประถมศึกษา 1 แหง 
คือ โรงเรียนบานปาเหมี้ยง  

ชุมชนบานปาเหมี้ยงอยูในเขตการปกครองของตําบลแจซอนซึ่งเปนหนวยการปกครองยอย
ของอําเภอเมืองปานจังหวัดลําปาง   ภายในชุมชนมีผูใหญบานและสมาชิกองคการบริหารสวน
ตําบลแจซอนเปนผูดูแลความเรียบรอยและรักษากฎขอบังคับภายในชุมชนเพื่อควบคุมให ชาวบาน
จํานวน 133 ครัวเรือน สามารถอยูรวมกันภายใตกฎหมายและกรอบที่ชุมชนตั้งไวรวมกัน   

โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของชุมชนบานปาเหมี้ยงมีความผูกพันกับ
การทําสวนเมี่ยงซึ่งถือเปนรายไดหลักของชุมชนแหงนี้  และยังไดสะทอนใหเปนถึงภูมิปญญาที่   
ถายทอดผานกระบวนการทําเมี่ยง   ความสัมพันธของคนในชุมชนเปนแบบเครือญาติ  มีความ
เปนอยูอยางเรียบงาย  ตามวิถีของชาวพุทธซึ่งมีสวนรวมจิตใจคือ วัดปาเหมี้ยง และใชเปนที่
ประกอบ  พิธีกรรมทางพุทธศาสนา   นอกจากนี้วัฒนธรรมสวนใหญของชุมชนที่ถือปฏิบัติเปนไป
ตามประเพณีไทย  
 

2.  ศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงเปนชุมชนหนึ่งที่มีจุดเดนทางดานของพื้นที่ที่มีความสวยงาม ทั้ง
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ  ขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิตที่มีความความนาสนใจ  รวมถึง
กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่ไดผสานไวซ่ึงความหลากหลายทางธรรมชาติและวิถีชีวิตของชุมชนได
อยางลงตัว  ซ่ึงสิ่งตางๆเหลานี้เกิดขึ้นจากการจัดการรวมกันระหวางชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยาน
แหงชาติแจซอน  แหลงทองเที่ยวภายในชุมชนประกอบไปดวยแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ                 
มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  อีกทั้งความหลากหลายของพันธุไมนานาชนิดรวมถึง  
สัตวปาที่หายากแสดงถึงระบบนิเวศของพื้นที่แหงนี้ไดอยางชัดเจน  แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่  
สวยงามยังมีใหชมอีกมากมาย  ทัศนียภาพของยอดเขาที่สามารถชมวิวทิวทัศนและเสนทางใน
การศึกษาธรรมชาติดอยพระบาทและดอยลาน  รวมไปถึงน้ําตกตาดเฮี้ยและน้ําตกตาดวัดซึ่งเปน
แหลงตนน้ําของลําน้ําแมปาน   และสิ่งที่นาสนใจของแหลงทองเที่ยวนี้ที่สามารถดึงดูดให
นักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมก็คือตนดอกเสี้ยวปา  ที่จะบานสวยงามไปทั่วทั้งภูเขาจนชาวบานเรียกจุด
ชมดอกเสี้ยววาลานดอกเสี้ยวบานและมีการจัดงานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบานในชวงเดือนกุมภาพันธ
ของทุกป 
 นอกจากนี้ชุมชนบานปาเหมี้ยงยังมีแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ถายทอดถึงวิถีชีวิต  
ความเปนอยูของคนในชุมชนไดเปนอยางดีนั่นคือภูมิปญญาการทําเมี่ยงที่มีกระบวนการผลิตที่      
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นาสนใจและสะทอนถึงความมีน้ําใจของคนในทองถ่ินที่อาศัยอยูรวมกัน  วิถีชีวิตที่มีความเปน         
เอกลักษณเฉพาะตัวและความโดดเดนของชุมชนที่ดําเนินมายาวนานผานกาลเวลาจนทําใหชุมชน
บานปาเหมี้ยงมีความเรื่องราวของอดีตใหเห็นในรูปของวัตถุโบราณที่คนพบในชุมชน เชน หมอ
และกําไร  รวมถึงซากฟอสซิลที่ชาวบานสันนิษฐานวาเปนซากไดโนเสาร 
 จากแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากหลายทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  ทําใหชุมชนบาน
ปาเหมี้ยงนําศักยภาพของชุมชนที่มี  นํามาจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ตั้งอยูบนพื้นฐานทรัพยากรของ
ชุมชนเพื่อหารายไดเสริมใหกับชุมชน  อีกทั้งยังสามารถใชประโยชนจากพื้นที่ปาอนุรักษนํามา     
จัดการเพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน  และไดถายทอดใหนักทองเที่ยวเกิดการเรียนรูในรูปแบบ            
กิจกรรมการทองเที่ยวโดยชุมชน  ซ่ึงกิจกรรมการทองเที่ยวในชุมชนบานปาเหมี้ยงประกอบดวย   
กิจกรรมศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติไดแกเสนทางศึกษาธรรมชาติดอยพระบาท  เสนทางศึกษา
ธรรมชาติดอยลานและเสนทางศึกษาธรรมชาติน้ําตกตาดเฮียะและน้ําตกตาดวัด  นอกจากกิจกรรม
ศึกษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแลว  กิจกรรมการทองเที่ยวที่กําลังไดรับความนิยมในกระแสการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศปจจุบันและไดสัมผัสกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน ก็คือ การพักกับชาวบานหรือที่
เรียกวาการพักแบบโฮมสเตย  นักทองเที่ยวจะไดเรียนรูภูมิปญญาการทําเมี่ยง  สัมผัสกับวิถีชีวิตของ
ชาวบานปาเหมี้ยงที่อาศัยอยูรวมกันแบบเครือญาติมีประเพณีอันดีงามควรแกการอนุรักษและฟนฟู 
 แหลงทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดกลาวมาในขางตนนั้น  จะสามารถดึงดูด
ความสนใจจากนักทองเที่ยวได  จําเปนจะตองมีส่ิงอํานวยความสะดวกและการเขาถึงยังแหลง    
ทองเที่ยวนั้นๆ  จากการศึกษาพบวาชุมชนบานปาเหมี้ยงมีเสนทางการเดินทางที่สะดวกกวาในอดีต  
ถนนในชุมชนลาดคอนกรีต   มีระบบการรักษาความปลอดภัยภายในชุมชนและมีระบบ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวได  สําหรับการเขาถึงแหลงทองเที่ยว
ภายในชุมชนจําเปนตองมีมัคคุเทศกเพื่อใหความรูและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อใหเกิดการเรียนรู
ในแหลงทองเที่ยวและเกิดการพัฒนาการทองเที่ยวรวมกันระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนบาน          
ปาเหมี้ยง 
 

3.  การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนบานปาเหมี้ยง  เกิดขึ้นเนื่องทางอุทยานแหงชาติแจซอนมี
นักทองเที่ยวมาพักเปนจํานวนมาก  ทําใหอุทยานมีที่พักไมเพียงพอ  รวมทั้งปญหาผลผลิตเมี่ยงที่มี
ราคาตกต่ํา  ทางอุทยานจึงคิดหาวิธีที่จะชวยหารายไดเสริมใหกับชุมชน  และเพื่อสนองตอบนโยบาย
ของรัฐบาลที่เนนสงเสริมใหชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมและอนุรักษ 
ธรรมชาติและเพื่อสานความสัมพันธอันดีระหวางอุทยานกับชุมชน    สาเหตุทั้งหมดจึงสงผลใหมี
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การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศขึ้นในชุมชน  โดยใชศักยภาพของความหลากหลายทางทรัพยากรการ       
ทองเที่ยวเปนตัวดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามายังชุมชนและสามารถสรางรายไดเสริมใหกับชุมชน
บานปาเหมี้ยง 

การบริหารจัดการที่เกิดขึ้นชวงแรกเปนรูปแบบของการจัดงานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบาน  
เกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน  ไดรับความรวมมือจากฝายตางๆและการมีสวนรวมของคนภายใน
ชุมชน  กลุมตางๆแสดงศักยภาพในการทํางานของตนเพื่องานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบานประสบ
ความสําเร็จ  ซ่ึงงานนี้ถือเปนจุดเริ่มในการเปดชุมชนเพื่อตอนรับนักทองเที่ยว   เปรียบเสมือน     
แบบฝกหัดที่ฝกใหชุมชนไดเรียนรูถึงกระบวนการที่ตนเองสามารถควบคุมดูแลได  โดยมีการ       
ตั้งกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชนบานปาเหมี้ยงมีโครงสรางกลุมประกอบดวยประธานและ       
คณะกรรมการ  การทํางานของกลุมมีการจัดประชุมเดือนละ 1 คร้ังเพื่อปรึกษาปญหาและวิธีการ
แกไขโดยทางเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแจซอนจะเขารวมดวยทุกครั้ง ผลการประชุมจะแจงใหที่
ประชุมหมูบานทราบทุกครั้งเพื่อใหชาวบานทุกคนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น 
 การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีการกําหนดอัตราคาบริการไวชัดเจน การดูแลในแต
ละกิจกรรมอยูในความรับผิดชอบของกรรมการกลุมการทองเที่ยว รายไดจากการทองเที่ยวมี       
การแบงใหสหกรณไฟฟาบานปาเหมี้ยงในอัตรารอยละ 20 ของรายไดจากการทองเที่ยวในแตละ
กิจกรรมตามอัตราที่กําหนด 
 การจัดบานพักโฮมสเตยเพื่อรองรับนักทองเที่ยวเกิดขึ้นภายหลังเทศกาลงานดอกเสี้ยวบาน
เปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวจะไดสัมผัสกับวิถีชีวิต  วัฒนธรรมและประเพณีของชุมชนไดโดยตรง   
มีการวางกฎเกณฑ  ระเบียบขอบังคับที่เปนตัวควบคุมทั้งชุมชนและนักทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความ
เขาใจที่ตรงกัน  และชวยลดปญหาที่จะตามมาใหนอยลง  ระบบการเขาพักของนักทองเที่ยวใชวิธี
เรียงลําดับตามสมาชิกในกลุม  สมาชิกทุกคนจะไดรับนักทองเที่ยวตามที่ความสามารถของพื้นที่ตน
จะรับได 
 การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ผานมาพบวาชาวบานมีความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิง
นิเวศแตยังขาดความรูในดานการจัดการและในขณะเดียวกันพบวาอุทยานแหงชาติแจซอนไดเขามา
ชวยเหลืออยางตอเนื่องและมองศักยภาพของชุมชนวามีเพียงพอที่จะเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
และพยายามฝกใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูเองเพื่อใหเกิดความเขาใจมากขึ้น  และยังมีแนวคิด
ที่ใชการทองเที่ยวเขามาเปนตัวเชื่อมผลประโยนใหชุมชนรักและหวงแหนทรัพยากรสิ่งแวดลอม 

จากการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนบานปาเหมี้ยงที่ผานมา  พบวามีทั้งกลุมผูที่ไดรับ
ประโยชนและไมไดรับประโยชน  โดยวัดจากรายไดตอบแทนจากการตอนรับนักทองเที่ยว       
นอกจากนี้การทองเที่ยวเชิงนิเวศยังสงผลดีและผลเสียตอเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรมและ            
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ส่ิงแวดลอมของชุมชนบานปาเหมี้ยง  กลาวคือการทองเที่ยวสงผลดีทําใหชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้น  
ภายในชุมชนมีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐานรวมถึงทําใหชุมชนตระหนักถึงคุณคา
ของทรัพยากรที่ตนเองมีอยูและเกิดความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมตลอดจนทรัพยากรทาง
ธรรมชาติส่ิงแวดลอมภายในชุมชน  แตถึงอยางไรการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นก็ไดสงผลเสียใหกับชุมชน
บานปาเหมี้ยงเชนกัน  ผลเสียที่เกิดขึ้นสงผลใหชุมชนเกิดคาใชจายในการดูแลและซอมแซม
สภาพแวดลอมที่ทรุดโทรมเนื่องจากนักทองเที่ยว   สภาพสังคมที่เปนอยูอยางเรียบงายกําลังถูกขาย
เปน สินคาทางการทองเที่ยว    รวมทั้งส่ิงแวดลอมภายในชุมชนที่มีการกอสรางสิ่งอํานวยความ
สะดวกสบายใหแกนักทองเที่ยวแตกลับทิ้งความเสื่อมโทรมไวใหชาวบานไดชมพรอมกับการจาก
ไปของนักทองเที่ยว   
 
6.2   อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาขางตน ผูศึกษาเห็นวาชุมชนบานปาเหมี้ยงมีศักยภาพดานการทองเที่ยวเชิง
นิเวศตามหลักการที่มีหนวยงานและนักวิชาการกลาวไว  อยางไรก็ดี  ชุมชนบานปาเหมี้ยงซึ่งตั้งอยู
ในเขตอุทยานแหงชาตินั้น  จะไมสามารถจัดการการทองเที่ยวไดเลย ถาปราศจากเงื่อนไขที่สําคัญ
คือการไดรับการสนับสนุนจากอุทยานแหงชาติ    แตกระนั้นก็ตาม  การที่จะทําใหการจัดการการ        
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของบานปาเหมี้ยงเปนไปอยางยั่งยืนนั้น มีปจจัยหลายประการ ดังจะไดอภิปราย
รายละเอียดดังนี้ 
 1.  ศักยภาพในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง 

ชุมชนบานปาเหมี้ยงเปนชุมชนที่ตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ  มีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ    
ที่อุดมสมบูรณและมีวิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณีที่เปนเอกลักษณของชุมชน  จากการประกอบ
อาชีพการทําเมี่ยงทุกหลังคาเรือนและสภาพที่ตั้งของชุมชน  สงผลใหชุมชนแหงนี้มีศักยภาพ
ทางดานการทองเที่ยว  จากการศึกษาพบวาชุมชนบานปาเหมี้ยงมีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่      
สวยงามและมีความโดดเดนในวัฒนธรรม  รวมถึงการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ใหนักทองเที่ยวได
เรียนรูกับระบบนิเวศและความหลากหลายทางธรรมชาติ  มีการจัดการบานพักแบบโฮมสเตยให  
นักทองเที่ยวไดสัมผัสกับวิถีชีวิตของชุมชน  ถือไดวาชุมชนแหงนี้มีความเหมาะสมเปนแหลง     
ทองเที่ยวเชิงนิเวศดังปรากฏในกองอนุรักษการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2536) ซ่ึงสิ่งที่เกิดขึ้น
แสดงใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากร   ทั้งทางธรรมชาติที่มีความหลากหลาย
รวมไปถึงประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมา เปนการสั่งสมภูมิปญญาที่มีความเกี่ยวของกับทรัพยากร
ทางธรรมชาติเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรที่ดีประยุกตกับวัฒนธรรมของชุมชนไดอยางลงตัว
สอดคลองกับ ยุวดี    นิรัตนตระกูล (2538:  50)  
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การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง  มีจุดเริ่มตนมาจากปจจัยในความ
ตองการใชพื้นที่ของชุมชนซ่ึงตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ  ผสานกับพื้นที่ของชุมชนมีศักยภาพดาน    
การทองเที่ยวที่ประกอบดวยแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  รวมถึงกิจกรรมการ   
ทองเที่ยวที่จัดขึ้นใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับธรรมชาติและเรียนรูวิถีชีวิตชุมชน เชน การพัก
บานพักแบบโฮมสเตย   ซ่ึงเปนรูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นโดยชุมชนสอดคลองกับพจนา      
สวนศรี (2546:  68) ชุมชนใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อหารายไดโดยการนําจุดเดนของชุมชนมา
สรางรายไดเสริมใหแตละครัวเรือน   กอใหเกิดเปนรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีการนําเอา
เอกลักษณ เฉพาะถิ่นของชุมชนบานปาเหมี้ยง    ที่มีรูปแบบการจัดการที่มีการใชองคกรในระบบ
เครือญาติและความสัมพันธแบบพี่นองเขามาผสานกับการจัดการธุรกิจทองเที่ยวของชุมชน   การ
กําหนดหนาที่ความรับผิดชอบรวมถึงการจัดสรรผลประโยชนในการจัดตั้งกลุมการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในชุมชนบานปาเหมี้ยงจึงเปนการเปดโอกาสใหชาวบานในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการ
จัดการ          การทองเที่ยว   อีกทั้งยังมีการแบงปนผลประโยชนจากการทองเที่ยวใหกับชุมชนเพื่อ
นํามาพัฒนาทองถ่ิน  ถือไดวาเปนการคืนกําไรใหกับชุมชนดังปรากฏในแนวคิดของยุวดี  นิรัตน
ตระกูล (2538:  50)  

นอกจากศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชนยังเอื้อใหเกิดการสรางรายได   และส่ิงที่ชวย
ใหชุมชนแหงนี้ดํารงอยูไดรวมกับอุทยานแหงชาติแจซอนในเขตปาอนุรักษ  ก็คือการตระหนักถึง
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนสอดคลองกับชูเกียรติ  ลีสุวรรณ (2544:  77) และการ 
ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นยังสามารถกระตุนใหชุมชนรูสึกรักและหวงแหนวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน 
สงผลใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของตนดังปรากฏในยศ สันตสมบัติ (2544: 8-9) ความ
พยายามในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง   แตถึงอยางไรการจัดการ  
การทองเที่ยวที่เกิดขึ้นกอใหเกิดการปรับตัวของชุมชนเพื่อใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของ
สังคมรอบดานโดยเฉพาะดานรายได  ความเอื้อเฟอเกื้อกูลท่ีเปนเอกลักษณของสังคมชนบทไดเปลี่ย
แปลงไป   เมื่อวิถีชีวิตของชุมชนสามารถนํามาหารายไดเพื่อรองรับนักทองเที่ยว  กิจกรรมการ   
ทองเที่ยวที่มีถือเปนการดึงเอาผูที่ไมมีรายไดจากการทองเที่ยว  จําเปนตองเขามารวมกิจกรรมเพื่อ
เปนการตอนรับนักทองเที่ยวและเปนเจาบานที่ดีเมื่อแขกเขามาพักในชุมชน  ซ่ึงสิ่งที่เกิดขึ้นทําให
ชาวบานใน   ชุมชนจะตองมีการปรับตัวเพื่อใหสามารถอยูรวมกันได  รวมถึงจะตองชวยกันดูแล
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ินใหคงอยูแสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการความสัมพันธระหวาง
คนกับปาในการปรับตัวให เขากับสภาพสังคมที่ เปลี่ยนแปลงไปควบคูไปกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนการใชภูมิปญญาทองถ่ินอยางชาญฉลาดดังปรากฏในชูสิทธิ์  ชูชาติ (2544) 
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2.  ความสัมพันธของชุมชนบานปาเหม้ียงและอุทยานแหงชาติแจซอนอันเปนท้ังเงื่อนไข
และผลจากการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 อยางไรก็ตาม ชุมชนบานปาเหมี้ยงจะไมสามารถนําเอาทรัพยากรทางธรรมชาติมาใช
ประโยชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศได ถาหากไมไดรับความเห็นชอบและความรวมมือจาก
อุทยานแหงชาติแจซอน เพราะการใชทรัพยากรธรรมชาติในเขตปาอนุรักษถือเปนสิ่งผิดกฎหมาย  
ในความเปนจริงแลว  ชุมชนบานปาเหมี้ยงอาศัยในพื้นที่แหงนี้กอนที่จะถูกประกาศเปนเขต          
ปาอนุรักษ  ดังนั้นในชวงแรกชุมชนบานปาเหมี้ยงจึงเกิดความขัดแยงในการใชพื้นที่กับอุทยาน
แหงชาติแจซอน  จากการศึกษาพบวาทางออกที่ดีในการอยูรวมกันระหวางชุมชนกับอุทยาน  นั่นคือ
การใชการทองเที่ยวเขาไปเปนตัวเช่ือมความสัมพันธที่ดีเพื่อใหเกิดการใชประโยชนจากพื้นที่ปา
อนุรักษรวมกัน  ซ่ึงทางอุทยานแหงชาติแจซอนไดเปดโอกาสใหชุมชนสรางรายไดเสริมจากการนํา
การ   ทองเที่ยวเชิงนิเวศเขาใชประโยชนจากพื้นที่   จากการสนับสนุนการทองเที่ยวและสงผล
ประโยชนใหกับชุมชนสอดคลองกับดรรชนี  เอมพันธและสุรเชษฎ  เชษฐมาส (2540) และเพื่อ
ตอบสนองนโยบายของรัฐที่ใหชุมชนทองถ่ินเขาไปมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของตน     เนนใหชุมชนมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรในทองถ่ิน   ดังที่สอดคลองกับไพรัตน 
เตชะรินทร (2527:  6-7) ชุมชนสามารถหารายไดจากการทองเที่ยว   รวมทั้งเล็งเห็นถึงคุณคาความ
สวยงามของพื้นที่เปนประโยชนของเขตปาอนุรักษที่มีความอุดมสมบูรณสามารถดึงดูดนักทองเที่ยว
ได     เปลี่ยนจากการทําลายสิ่งแวดลอมมาเปนความรับผิดชอบพื้นที่   โดยการจัดการการทองเที่ยว       
เชิงนิเวศ ชาวบานไดรวมกันเรียนรูกระบวนการจัดการและรวมกันอนุรักษธรรมชาติ   อีกทั้ง
สามารถหารายไดเสริมใหกับครอบครัวเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกันระหวางอุทยานแหงชาติแจซอน
กับชุมชนบานปาเหมี้ยง 

ดังนั้นการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยงจึงเกิดจากการรวมกันคิด
และหาแนวทางรวมกันระหวางอุทยานกับชุมชนในการพัฒนาพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว  การมีสวน
รวมระหวางภาครัฐและชุมชนที่เกิดขึ้นในการจัดการทองเที่ยวจึงสอดคลองกับภักดี  รัตนผล (2544:  
4-6) จากความพยายามหาทางออกใหกับพื้นที่ของชุมชนที่ตั้งอยูในเขตปาอนุรักษ   การทองเที่ยว   
เชิงนิเวศจึงเปนเครื่องมือหนึ่งที่ชวยสรางรายไดใหกับชุมชนและประสานความสัมพันธที่ดีของทั้ง
สองฝาย กลาวคือทางอุทยานแหงชาติแจซอนสามารถดูแลรักษาพื้นที่ในเขตปาอนุรักษควบคูไปกับ
การจัดการเพื่อใหใชประโยชนจากพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพดังปรากฏในสํานักคณะกรรมการ
การวิจัยแหงชาติ (2525) อีกทั้งยังใหประชาชนไดเขาศึกษาและชื่นชมพื้นที่เขตปาอนุรักษจากการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง ซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดตั้งอุทยานของ
สํานักวนสาร  กรมปาไม (2544:  95) 
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 3.  ความยั่งยืนของการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาเหมี้ยง 
 ชุมชนบานปาเหมี้ยงมีศักยภาพทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม  ตลอดจนความรูความ    
เขาใจในวิถีชีวิตของตน  ซ่ึงถือเปนภูมิปญญาหนึ่งที่สามารถนําไปสูการเรียนรูรวนกันภายในชุมชน
ในการที่จะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตใหมีความยั่งยืน  ดังนั้นกิจกรรมทั้งหมดที่เกิดขึ้น
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน  ตองเปนการเปดพื้นที่ในเขตปาอนุรักษเพื่อใหนักทองเที่ยว 
ไดเขามาศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับชาวบาน  กอใหเกิด
การสรางอาชีพเสริมใหกับชุมชน  และสงเสริมใหชุมชนมีความรักและหวงแหน ในวิถีชีวิต       
วัฒนธรรมของตน  อีกทั้งเปนการอนุรักษทรัพยากรอันมีคาของชุมชนใหคงอยู  สรางความ
ภาคภูมิใจใหชุมชนตระหนักถึงคุณคาภูมิปญญาของทองถ่ิน  เกิดการรื้อฟนประเพณีวัฒนธรรม
ไมให     สูญหายเพื่อใหคนรุนหลังไดเรียนรูและสานตอ  ทั้งการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่
เกิดขึ้นจะตองเกิดจากการมีสวนรวมของชุมชนในการวางกฎระเบียบใหนักทองเที่ยวไดปฏิบัติ
เพื่อใหสอดคลองกับการดํารงชีวิตของชุมชนใหเปนไปตามวัฒนธรรมอันดีงาม  และเพื่อควบคุม
ไมใหเกิดการทําลายวัฒนธรรมชุมชน  รวมไปถึงทรัพยากรสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่สวยงาม  ซ่ึง
การจัดการที่เกิดขึ้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับความรวมมือจากหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ
นอกเหนือจากอุทยานแหงชาติแจซอนที่ดําเนินการอยูใหเขามาสนับสนุนการจัดการที่ถูกตองเพื่อให
เกิดการวางแผนในการรองรับนักทองเที่ยวเพื่อไมใหเกิดผลกระทบทางลบกับชุมชนและพื้นที่ใน
เขตปาอนุรักษ   ซ่ึงการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวจะตองนํามาซึ่งประโยชนใหกับชุมชนทองถ่ิน
สอดคลองกับ   พลอยศรี  โปราณานนท (2544) ทั้งนี้รูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นจะตองอยูบน
หลักเกณฑของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศรวมกับองคประกอบหลัก 4 ดาน ที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540:2-17) ไดกลาวไวและสามารถนํามาประยุกตใชไดดังนี้ 

1. องคประกอบดานพื้นท่ี จะตองมีการเลือกพื้นที่เพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีการ
แบงเขตอยางชัดเจนในสวนของการทองเที่ยวและการอนุรักษโดยพ้ืนที่ทองเที่ยวจะตองคํานึงถึง
ความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมกอปรกับวัฒนธรรมวิถีชีวิตของชุมชน 

2. องคประกอบดานการจัดการ   การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองมีการแบงกลุมหนาที่
การรับผิดชอบภายในชุมชนอยางชัดเจนมีการจัดทําเอกสารใหความรูแกนักทองเที่ยว มีการวาง
กฎระเบียบในการปฏิบัติงานในหมูบานและดูแลสภาพแวดลอมในชุมชนใหมีความปลอดภัยรวมถึง
การจัดคณะกรรมการเพื่อตรวจสอบรายไดจากการจัดการทองเที่ยวและมีการแบงผลประโยชนที่
ไดรับเขาสูชุมชนเพื่อเปนคาใชจายในการปรับปรุงแหลงทองเที่ยว และเนื่องจากในหมูบานยังมีคน
บางกลุมที่ดําเนินชีวิตของตนโดยไมพึงพารายไดจากการทองเที่ยวดังนั้นการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น
จะตองใหความเคารพในกลุมคนเหลานี้ดวยโดยการดูแลนักทองเที่ยวและดูแลพื้นที่ภายในชุมชนให
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เกิดปญหาผลกระทบที่ตามมาใหนอยที่สุดซ่ึงปญหาดังกลาว เชน ปญหาขยะ  ความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเปนตน  นอกจากนี้ยังตองยอมรับฟงความคิดเห็นของชาวบานทุกคนที่
อาศัยอยูรวมกัน 

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ   ชุมชนบานปาเหมี้ยงยังคงตองพัฒนาดาน
กิจกรรมการทองเที่ยวใหมากขึ้นเนื่องจากยังขาดทักษะในดานนี้ เชน การทําปายสื่อความหมาย     
กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถ่ิน วิถีชีวิตตามฤดูกาลทางธรรมชาติ และวิธีดึงดูดนักทองเที่ยวให
กลับเขามาเที่ยวซํ้า   ดังนั้นจําเปนที่จะตองมีการใหความรูในการนําเสนอเรื่องราวตาง ๆ แก          
นัก   ทองเที่ยวและที่สําคัญจะตองมีการประสานความรวมมือโดยผานกระบวนการเรียนรูรวมกนัซึง่
ทางอุทยานแหงชาติแจซอนนาจะใหรวมมือในดานนี้เปนอยางดี 

4. องคประกอบการมีสวนรวมของชุมชน   ชุมชนบานปาเหมี้ยงยังขาดการพิจารณาถึงสวน
ไดสวนเสียรวมกันภายในชุมชนนั้นคือการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นมีทั้งผูที่ไดรับผลประโยชนและผูที่
ไมไดรับผลประโยชนแตเมื่อเกิดผลกระทบขึ้นทุกฝายจะไดรับรวมกัน   ดังนั้นทุกฝายตองคํานึงถึง      
ผลประโยชนที่เกิดขึ้นในชุมชนเนื่องจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่ใชทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมเปนพื้นฐาน ฉะนั้นการทองเที่ยวจะตองเปดโอกาสใหทุกฝาย
ไดรับผลประโยชนรวมทั้งความคิดเห็นที่เกิดขึ้นมาจะตองไดรับการยอมรับจากทุกฝายไมวาจะเปน
ชาวบานกลุมที่ไดรับประโยชนจากการทองเที่ยวรวมถึงอุทยานแหงชาติแจซอน 
 
6.3   ขอเสนอแนะ 

ผูศึกษาไดจัดทําขอเสนอแนะเพื่อเสนอรูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหกับชุมชน
บานปาเหมี้ยงและมีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติพรอมทั้งขอเสนอแนะในการ
ทําวิจัยในอนาคต  เพื่อใหชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอนมีทางเลือกในการนําไป
ประยุกตใชสําหรับการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

  
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ชุมชนปาเหมี้ยงเปนชุมชนแบบพึ่งพาอาศัยอยูในเขตปาอนุรักษอยูภายใตการดูแลของ
อุทยานแหงชาติแจซอน ดังนั้นการดําเนินงานตาง ๆ จึงตองอยูภายใตกฎหมายคุมครองอุทยาน   
แหงชาติ  ถึงแมทางอุทยานแหงชาติจะมีนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวใหเกิดขึ้นในชุมชน  แตใน
การปฏิบัติจริงการดําเนินงานบริหารจัดการที่พบเห็นยังคงอยูในการควบคุมของอุทยาน จาก
การศึกษาพบวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของบานปาเหมี้ยงจะดําเนินการใหไดผลและเกิดความพึง
พอใจของทั้งทางฝายนั่นคืออุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนปาเหมี้ยง  อีกทั้งจะตองใหทั้งสอง
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ฝายไดรวมกันคิดนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตอนุรักษ  โดยนโยบายนี้เปนนโยบายที่ใหทั้ง
สองฝายตองหันหนาหารือกันโดยทางอุทยานตองใหความรูแกชาวบานในแงของกฎหมายที่ถูกตอง  
อีกทั้งตองเคารพกฎหมูของชาวบานที่ถายทอดกันมาชานานผานขนบธรรมเนียมประเพณี  การให
ความชวยเหลือตองมีความจริงใจกับชาวบาน  ถึงแมพื้นฐานความตองการผลประโยชนจะแตกตาง
กัน         แตสุดทายผลลัพธที่ไดก็คือ  การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ถูกตองตามหลักการและอยูภายใต
กฎหมายของพื้นที่นั้น  โดยความรวมมือของชุมชนที่อาศัยอยูในพื้นที่มาเปนเวลายาวนานและเปนผู
ทีมีความรูดานพื้นที่แตยังขาดความรูดานการจัดการที่ถูกตอง  ดังนั้นการใหความรูความเขาใจแก
ชุมชนจึงเปนสิ่งที่สําคัญและเปนหนาที่ของอุทยานแหงชาติแจซอนโดยตรง 
 
 2. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนปาเหมี้ยงจะตองมีการปฏิบัติตามนโยบายที่ไดถูก
กําหนดขึ้นภายใตกฎหมายและขอบเขตที่วางไวโดยอุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนปาเหมี้ยง   
ซ่ีงแนวทางปฏิบัติผูศึกษาเสนอแนะใหอุทยานแหงชาติแจซอนและชุมชนปาเหมี้ยงปฏิบัติคือ    
สรางแนวทางปฏิบัติใหเกิดขึ้นอยางชัดเจนสําหรับพื้นที่โดย 

อุทยานแหงชาติแจซอน  
เนื่องจากอุทยานแหงชาติแจซอนมีสวนในการดูแลรับผิดชอบบานปาเหมี้ยงโดยตรง        

ดังนั้นทางอุทยานควรใหความรูกับชาวบานในเรื่องของกฎหมายที่คุมครองเขตปาอนุรักษใหชุมชน
ไดทราบอยางชัดเจน  เพื่อใหเขาใจและปฏิบัติรวมกันไดถูกตอง  รวมทั้งเปนการลดปญหาการใช 
พื้นที่ที่มักเกิดขึ้นระหวางชุมชนที่อาศัยในเขตพื้นที่ของอุทยานแหงชาติ  อีกทั้งจะตองรับฟง     
ความคิดเห็นของชุมชนโดยการปรึกษาหารือรวมกันและมีนโยบายชี้แจงการปฏิบัติงานใหเห็นเปน
รูปธรรม 

 ชุมชนบานปาเหมี้ยง 
       ชุมชนบานปาเหมี้ยงจะตองยอมรับในกฎหมายคุมครองเขตปาอนุรักษและจะตองเปด

โอกาสใหอุทยานเขามาชี้แจงถึงเขตพื้นที่ที่ตองดูแล  อีกทั้งชุมชนจะตองมีการประชุมภายใน        
หมูบานของตนเองเพื่อวางหลักเกณฑในการปฏิบัติรวมกันเพื่อใหเกิดความเขาใจในชุมชนและ
แสดงถึงการมีสวนรวมของชุมชนเอง 
 ส่ิงสําคัญประการสุดทายสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงคือ   การทองเที่ยว
แหงประเทศไทยควรเขามาใหความชวยเหลือในเรื่องการจัดการภายในชุมชน  สงเสริมงบประมาณ
ใหมีการจัดการการทองเที่ยวภายในชุมชนอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดการเรียนรูและสามารถดูแล
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แหลงทองเที่ยวของชุมชนใหเกิดความยั่งยืนทางการทองเที่ยวและทรัพยากรทางธรรมชาติของ     
ชุมชนตอไป 

      3. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
จากการศึกษาการจัดการการทองเที่ยวในเขตปาอนุรักษ  กรณีศึกษาชุมชนบานปาเหมี้ยงใน

คร้ังนี้  ผูศึกษาไดศึกษาถึงบริบทของชุมชนบานปาเหมี้ยงและอุทยานแหงชาติแจซอน  รวมถึง    
ศักยภาพดานการทองเที่ยวและการจัดการการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  พบวาชุมชนบานปาเหมี้ยงมีความ
พรอมในดานของพื้นที่แตควรจะมีการศึกษาในดานตางๆดังตอไปนี้ 

1.  การเปดชุมชนเพื่อตอนรับนักทองเที่ยวยอมทําใหมีปริมาณนักทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้น สงผล
ใหสถานที่ทองเที่ยวนั้นๆเสื่อมโทรมไดงาย ดังนั้นการวางแผนรองรับนักทองเที่ยวจึงเปนส่ิงสําคัญ 
ตองดูถึงขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวของพื้นที่นั้นใหเหมาะสม   เพื่อปองกัน           
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตามมา   

2.  การจัดการการทองเที่ยวจําเปนตองดําเนินการศึกษาควบคูกัน 2  ประการ คือ ศึกษา   
การพัฒนาแหลงทองเที่ยวและศึกษาการดําเนินงานดานการตลาด ดังนั้น หนวยงานภาครัฐควรเรง
ดําเนินการเชิงรุกในการประสานความรวมมือระหวางภาคเอกชนและประชาชนในชุมชน ในการ
พัฒนาบริการดานการทองเที่ยวของชุมชน รวมทั้งรวมระดมความคิดและหาแนวทางในการกําหนด
รูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่นาสนใจ และเหมาะสมกับสภาพของชุมชน นอกจากนี้ควร
คํานึงถึงผลกระทบที่อาจะเกิดขึ้นตอชุมชนดวย 

3.  ศึกษาความตองการของนักทองเที่ยวและมุงเนนนักทองเที่ยวที่ตองการทองเที่ยว        
เชิงนิเวศเพื่อพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวใหสอดคลองกับความตองการและเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยว
ที่มีคุณภาพใหกลับเขามาทองเที่ยวและเพื่อหาแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาไดตรงกับความ
ตองการของกลุมเปาหมาย 

4.  ศึกษาความเปนไปไดในการสงเสริมการทําผลิตภัณฑเพื่อเปนสินคาของที่ระลึกของ 
ชุมชน เปนการสรางเอกลักษณของสินคาประจําทองถ่ินเพื่อเปนสัญลักษณสําหรับโฆษณา 
ประชาสัมพันธชุมชนอีกทางหนึ่ง   เนื่องจากปจจุบันชุมชนบานปาเหมี้ยงยังขาดสินคาหนึ่งตําบล
หนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) การศึกษาการจัดทําของที่ระลึกใหชุมชนจึงเปนส่ิงสําคัญ   เพื่อเปนการ
ยกระดับชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับความสนใจทั้งสถานที่และของที่ระลึกที่ได
มาตรฐานเพื่อเปนการเพิ่มชองทางหารายไดใหกับชุมชน 
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Service.  กรุงเทพฯ. 
คณะวนศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  2547.  รายงานความกาวหนาครั้งท่ี 2 ของโครงการ 

กําหนดเขตพื้นท่ีทองเที่ยวเชิงนิเวศในแหลงทองเที่ยว.  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย. 
เจิมศักดิ์   ปนทอง.  2528.  การระดมประชาชนเพื่อการพัฒนาชนบท.  วารสารเศรษฐศาสตร 

ปริทัศน. กรุงเทพฯ:  คณะเศรษศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ชูเกียรติ  ลีสุวรรณ.  2544.  การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม เพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน.  ลําปาง:  ชมรมฅนรักสิ่งแวดลอม. 
ชูสิทธิ์  ชูชาติและคณะ.  2544.  รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุม 

น้ําแมวางโปรแกรมอุตสาหกรรมทองเที่ยว.  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร       
สถาบันราชภัฎเชียงใหม. 

ดรรชนี  เอมพันธ และสุรเชษฎ เชษฐมาส.  2540.  แผนการจัดการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 
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บริเวณสะพานหิน อําเภอกุฉินารายณ จังหวัดกาฬสินธุ. กรุงเทพฯ:   ศูนยวิจัยปาไม      
คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เดชา  โตงสูงเนิน.  2543.  การบริหารการจัดการการทองเที่ยวเกษตร: กรณีศึกษาบานมวงดํา  
ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม.  การคนควาอิสระ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พจนา สวนศรี.  2546.  คูมือการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน.  พิมพครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ:  กองทุน 
แคนนาดา ประจําประเทศไทย.  

พลอยศรี โปราณานนท.  2544.  การวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว.  เชียงใหม :  คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ไพรัตน  เดชะรินทร.  2527.  นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการ 
พัฒนา.  กรุงเทพฯ: ศูนยพัฒนานโยบายสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ภราเดช   พยัฆวิเชียร.  2539.  พัฒนาการทองเที่ยวไทยในทิศทางยั่งยืน.  อุตสาหกรรมการ 
ทองเที่ยว. (เดือนเมษายน-เดือนมิถุนายน 2539): 4-7. 

ภักดี   รัตนผล.  2544.  การบริหารการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน.  เอกสารประกอบการ 
บรรยายหลักสูตรการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน โครงการลงทุนเพื่อสังคม 
โดยสถาบันราชภัฏเชียงราย. (อัดสําเนา) 

มนัส   สุวรรณและคณะ.  2541.  รายงานฉบับสมบูรณโครงการเพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการเพื่อ 
ฟนฟูทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นท่ีอนุรักษ (เชียงใหม).  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ยุวดี นิรัตนตระกูล.  2538.  ECO - TOURISM การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ.  ศูนยการศึกษาตอเนื่อง 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ยศ สันตสมบัติและคณะ.  2544.  การทองเท่ียวเชิงนิเวศ ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการ
จัดการทรัพยากร.  กรุงเทพฯ:  โครงการพัฒนาองคความรูและศึกษานโยบายการจัดการ
ทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทย (โครงการ BRT) สํานักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 

รุงทิพย   วองปฏิบัติการ.  2544.  การทองเที่ยวกับการจัดการดานสิ่งแวดลอม.  จุลสารการ 
ทองเที่ยว.  20, 1(มกราคม-มีนาคม):  23. 

วิไลพร  ล่ิวเกษมศาสตร.  2545.  สรุปประเด็นการประชุมเชิงปฏิบัติการดานการทองเที่ยวเชิง 
นิเวศ.  จดหมายขาวการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (เมษายน 2545):  6. 

วิไลลักษณ  นอยพยัคฆ.  2542.  แนวโนมและพยากรณการทองเที่ยวโลก.  จุลสารการทองเที่ยว.   
ฉบับที่ 18 และ 3 (กรกฎาคม - กันยายน).  
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ศมา   ณ ระนอง.  2545.  การจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนทองถิ่น: กรณีศึกษาชุมชนคีรีรง  
ตําบลกําโลน อําเภอลานสภา จังหวัดนครศรีธรรมราช.  คณะสังคมสงเคราะห 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ศรีพร  สมบุญธรรม.  2536.  การพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน.  จุลสารการทองเที่ยว.   
(เดือนเมษายน-เดือนมิถุนายน 2535):  25-30. 

สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาแหงประเทศไทย.  2544.  รายงานฉบับสมบูรณโครงการศึกษาเพื่อ 
จัดทําแผนปฏิบัติการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวแหงชาติในชวงแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9  (พ.ศ. 2545-2549).  กรุงเทพฯ:  ม.ป.ม. 

สรัสวดี   อาสาสรรพกิจ.  2543.  เกณฑความพรอมในการประกอบธุรกิจนําเที่ยวเชิงนิเวศ.   
เอกสารประกอบการอบรมระยะสั้นโดยการลงทุนเพื่อสังคม หลักสูตรการทองเที่ยวเชิง 
นิเวศจัดโดยสถาบันราชภัฎเชียงราย, 16 พฤษภาคม 2543. 

สุจิตราภา   พันธวิไล.  2545.  รูปแบบการจัดการหมูบานทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนมีสวน 
รวม:  กรณีศึกษา บานหลอซา (อาขา) ตําบลแมยาว อําเภอเมือง วิทยานิพนธ ศิลปศาสตร 
บัณฑิต สาขาการจัดการอุตสาหกรรมการทองเที่ยว บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  2540.  รายงานขั้นสุดทายการ 
ดําเนินการเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ.  กรุงเทพฯ:  กองบริการ
ที่ปรึกษาศูนยบริการวิชาการ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย. 

สมชาย เดชะพรหมพันธและคณะ.  2547.  รวมบทความวิจัยการทองเที่ยว ชุดโครงการนโยบาย 
และแผนอุตสาหกรรมทองเที่ยว 2547.  พิมพคร้ังที่ 1.  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.  
พี เอส พร้ินท พิมพ.    

สินธุ สโรบล.  2546.  การทองเที่ยวโดยชุมชน แนวคิดและประสบการณภาคเหนือ.  กรุงเทพฯ: 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.     

สิริวัฒนา ใจมาและคณะ.  2544.  โครงการการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศชุมชนบาน 
แมกลางหลวง ดอยอินทนนท จังหวัดเชียงใหม.  กรุงเทพฯ:  สํานักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจัย.      

สํานักวนสาร กรมปาไม.  2544.  รวมแหลงทองเที่ยวอุทยานแหงชาติ.  กรุงเทพฯ:  สวนวิจัยและ
พัฒนาผลิตผลปาไม กรมปาไม.  

สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ.  2525.  การวิเคราะหและรวบรวมสรุปรายงานผลการ 
สํารวจและวางแผนการใชท่ีดินพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทย 2523-2525 / โครงการ
สํารวจลุมน้ําทางภาคเหนือของประเทศไทยวาดวยภาพถายทางอากาศ  สํานักงาน
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คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ.  กรุงเทพฯ : โครงการสํารวจลุมน้ําทางภาคเหนือของประเทศ
ไทยดวยภาพถายทางอากาศ. 

อนงคทิพย พงษสุวิเชษศักดิ์.  2531.  การสํารวจการใชท่ีดินและผลผลิตปาไมเพื่อการวางแผน 
อุทยานแหงชาติ ดอยสุเทพ - ปุย จังหวัดเชียงใหม.  วิทยานิพนธ สาขาการจัดการปาไม
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร. 

องคการอุตสาหกรรมปาไม.  2540.  ปาไมกับสิ่งแวดลอม.  กรุงเทพฯ: กระทรวงเกษตรและสหกรณ
การเกษตร.  
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Paul F.J. Eagles and Stephen F. McCool.  2004.  Tourism in National Parks and protected 

Area Planning and Management.  CABI, UK. 
Tickell.  1994.  Forward in Carter, E. and Lowman G. Ecotourism:  A sustainable Option?   

Brisbane . 
Wendy Brewer Lama.  1996.  Community-based Tourism for Conservation and Women’s  

Development. Tourism and Less Development world:  Issues and Case studies  
CABI publishing P. 221-237.  
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รายการสัมภาษณ 
  

ลําดับ
ที่ 

ชื่อ – สกุล อายุ 
(ป) 

ที่อยู อาชีพ วันเดือนป 
สัมภาษณ 

1 นางคําหลา  ตะคํา 34 บานปาเหมีย้ง ทําสวนเมี่ยง 7 พ.ค. 48 
2 นางดวง ขอมอืเหล็ก 54 บานปาเหมีย้ง ทําสวนเมี่ยง 26 เม.ย. 48 
3 นางมาลี หวานแหลม 47 บานปาเหมีย้ง ทําสวนเมี่ยง 18 เม.ย. 48 
4 นางรวย  มกัได 87 บานปาเหมีย้ง - 23 เม.ย. 48 
5 นายนวล ศรีใจ 57 บานปาเหมีย้ง ทําสวนเมี่ยง 19 เม.ย. 48 
6 นายบิน เสยีงด ี 67 บานปาเหมีย้ง ทําสวนเมี่ยง 21 เม.ย. 48 
7 นายบุญธรรม  แกวฟองคํา 40 อท.แจซอน จนท.อท.แจซอน 2 เม.ย. 48 
8 นายยอด  ตะคาํ 82 บานปาเหมีย้ง - 1 และ 10 

เม.ย. 48 
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ภาคผนวก  ก 

 
ประเด็นคําถามสําหรับสัมภาษณเจาของบานพักโฮมสเตย 

1. ขอมูลทั่วไป 
ชื่อ-สกุล 
อายุ..........ภูมลํิาเนา 
ระดับการศึกษา 
อาชีพหลัก,อาชีพเสริม 
รายไดตอเดือน 

2. ลักษณะบานทีใ่หพกัเปนโฮมสเตย 
2.1 บานกี่ช้ันสรางจากไมหรืออิฐ 
2.2 จํานวนหองใชสอย  อะไรบาง 
2.3 เปนบานที่อาศยัเดิมหรือปลูกสรางใหม 

3. ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและบานพักโฮมสเตย 
4. การรับนักทองเที่ยว 

4.1 ทานอยากใหนักทองเที่ยวเพศใด อายุเทาไรมาพัก เหตผุล 
4.2 ทานเตรียมกจิกรรมใดบางใหกับนกัทองเที่ยว 
4.3 สาเหตุที่เปดบานพักเพื่อใหบริการแกนกัทองเที่ยว 
4.4 ระยะเวลาที่อยากใหนักทองเที่ยวพกั  ชวงไหน  เปนเวลายาวนานเทาไร 
4.5 จํานวนนักทองเที่ยวที่บานพกัสามารถรองรับไดแตละครัง้ 
4.6 ปญหาที่พบในการใหบริการนักทองเที่ยว  มีวิธีแกไขอยางไร 
4.7 อัตราคาบริการ 

5. ทานมีความคดิเห็นอยางไรตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในชุนชมของทาน 
6. มีขอเสนอแนะอยางไรตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนเิวศในชุนชมของทาน 
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ประเด็นคําถามสําหรับสัมภาษณชาวบาน 
 
1. ขอมูลทั่วไป 

ชื่อ-สกุล 
อายุ..........ภูมลํิาเนา 
ระดับการศึกษา 
อาชีพหลัก,อาชีพเสริม 
รายไดตอเดือน 
 

2. บริบทพื้นฐานของหมูบานปาเหมี้ยง 
2.1 ประวัตหิมูบานปาเหมีย้ง 
2.2 สภาพทางภูมศิาสตร (ที่ตั้ง  อาณาเขต   ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะอากาศ) 
2.3 การคมนาคม (เสนทางหลักและเสนทางรอง) 
2.4 โครงสรางประชากร (จํานวนครัวเรือนและความสัมพันธเครือญาติ) 
2.5 การศึกษาและศาสนา 
2.6 ระบบการปกครอง 
2.7 ระบบสาธารณูปโภคและสาธารณสุข 
2.8 ระบบเศรษฐกจิ (อาชีพและการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ) 
2.9 วิถีชีวิต (การรวมกลุมทางสังคม) 
2.10  วัฒนธรรมและประเพณ ี

    
3. ศักยภาพของชมุชนในการเปนแหลงทองเทีย่ว 

3.1 จุดเดนของพื้นที่และส่ิงดึงดดูใจ 
- สภาพความสวยงามของพืน้ที่ 
- ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ 
- วิถีชีวิต 
- ความหลากหลายของทรัพยากรและกจิกรรมทางการทองเที่ยว 

3.2 ความสะดวกสบายในการเขาถึงตัวชุมชนและแหลงทองเที่ยว 
- สภาพการเดนิทาง(เสนทางและยานพาหนะที่เขาถึง) 
- ความชัดเจนของปายบอกทาง 
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- บริการขอมูลในการเดินทาง 
 

3.3 ความพรอมในดานสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 
- สถานที่จอดรถ 
- บริการที่พัก 
- บริการอาหาร 
- บริการหองน้ํา 
- ระบบสื่อความหมาย(ศูนยบริการนักทองเที่ยวและผูใหขอมูล) 

3.4 ระบบการจัดการ 
- การรักษาความปลอดภัย 
- ระบบกําจดัขยะ 

3.5 สาธารณูปโภค (โทรศัพท แหลงน้ําและไฟฟา) 
3.6 จํานวนนักทองเที่ยวและกจิกรรมทางการทองเที่ยว 

- จํานวนของนกัทองเที่ยวที่เขามาในแตละชวงป 
- ขนาดของพื้นที่ที่สามารถรองรับนักทองเทีย่ว 
- กิจกรรมทางการทองเที่ยวทีจ่ัดขึ้นชวงใดบางในแตละรอบป 

3.7 การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในการจดัการการทองเทีย่ว 
- ชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในขัน้ตอนใดบาง 

ตั้งแตการวางแผน  การดําเนินการทองเทีย่ว  การตัดสินใจรวมถึงเจรจาเรื่อง
ผลประโยชน 

- มีหนวยงานใดบางที่เขามาเกีย่วของในการจัดการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
 
4. ความพรอมของชุมชนในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4.1 ลักษณะของพืน้ที่และทรัพยากรสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
4.2 วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและประเพณ ี
4.3 บุคลากรและการจัดการ 
4.4 งบประมาณ 

 
5. การจัดการการทองเที่ยวเชิงนเิวศในปจจุบนัเปนอยางไรและรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิง

นิเวศทีด่ําเนนิการอยู 
5.1 องคประกอบดานพื้นที ่
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- เปนกิจกรรมทางการทองเที่ยววางอยูบนพืน้ฐานธรรมชาติ  วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรม 

- มีการจํากัดจํานวนนักทองเที่ยวเขาในพืน้ที่เทาที่ความสามารถของพื้นที่จะ
รับได 

- มีการจัดแบงพืน้ที่สําหรับการทองเที่ยวและการอนุรักษอยางชัดเจน 
- พื้นที่ที่ใชทํากจิกรรมการทองเที่ยวเปนพืน้ที่ที่ถูกตองตามกฎหมายเนื่องจาก

เปนเขตที่อยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาตแิจซอน 
- มีการเลือกใชพื้นที่เพื่อรองรบันักทองเที่ยวโดยไมสงผลตอวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมของชุมชน 
- มีการจัดแบงพืน้ที่สําหรับกําจัดสิ่งปฏิกูลอยางถูกสุขลักษณะ 
- ไดรับความรวมมือจากเจาหนาที่จากภาครัฐและเอกชนในการดูแล  อนุรักษ

และฟนฟูพื้นที่ทองเที่ยว 
5.2 องคประกอบดานการจดัการมีการบริหารจัดการที่ยั่งยืน 

- มีรายการนําเทีย่วที่สามารถนาํเสนอแกนกัทองเที่ยวไดอยางชัดเจนมกีาร
โฆษณา  ประชาสัมพันธเพื่อนําเสนอขายไดทันทแีละสามารถปฏิบัติไดจริง 

- มีผูมีความรูในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศและสามารถเสนอขายรายการนํา
เที่ยวได 

- มีคูมือนําเที่ยวเพื่อศึกษาธรรมชาติ  ระบบนิเวศและสังคมวัฒนธรรมในพื้นที่
ใหแกนกัทองเที่ยว 

- มีมัคคุเทศกทองถ่ินเพื่อดูแลและใหความรูแกนกัทองเที่ยว 
- มีการจัดแบงหนาที่ในการตอนรับนักทองเที่ยวและติดตอประสานงานที่

รวดเร็วรวมถึงการติดตอกับหนวยงานทีเ่กีย่วของ 
- มีอาหารและน้าํดื่มที่สะอาดถกูสุขอนามัยและเครื่องใชตางๆที่พรอมใชงาน

สําหรับรองรับนักทองเที่ยว 
- มีระบบรักษาความปลอดภยัเปนอยางดีในการดูแลนกัทองเที่ยวรวมถึง

กิจกรรมที่ใหบริการนักทองเที่ยว 
- มีอุปกรณปฐมพยาบาลและบคุลากรที่ผานการอบรมจากสาธารณสุข 
- มีการกําหนดจาํนวนนักทองเที่ยวในแตละครั้งโดยคํานึงถึงความสามารถใน

การรับไดของพื้นที ่
- มีการกําหนดเสนทางใหนกัทองเที่ยวเพื่อรักษาสภาพแวดลอม 
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- มีระบบการกําจัดของเสียตางๆในพื้นที ่
5.3 องคประกอบดานกิจกรรม การใหความรูและการสื่อความหมายแกนกัทองเที่ยว

รวมถึงคนในทองถ่ิน 
- มีกิจกรรมการทองเที่ยวอะไรบางอยางไรรวมถึงอัตราคาบริการ 
- เปนกิจกรรมที่ใหความรูเร่ืองธรรมชาติ ระบบนิเวศและวฒันธรรมแก

นักทองเที่ยว 
- เปนกิจกรรมที่เอื้อตอการศึกษาเขาใจในระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 
- มีมัคคุเทศกทีม่ีความรูความสามารถในการใหความรูเร่ืองธรรมชาติ ระบบ

นิเวศ สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนรวมถึงรายการนาํเที่ยวไดอยางถูกตอง 
ชัดเจนและสนกุสนาน 

- มีมัคคุเทศกทีม่ีทักษะทางดานภาษาตางประเทศและมีความสามารถในการ
ส่ือความหมายไดเปนอยางด ี

- ชาวบานมีความเขาใจในเรื่องการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศและรูปแบบ
กิจกรรมการทองเที่ยว 

- กิจกรรมการทองเที่ยวทีจ่ัดขึน้เปนกจิกรรมที่เอื้อใหนกัทองเที่ยวไดรับความรู
และประสบการณที่ดีอันจะกอใหเกิดจิตสํานึกที่ดีตอส่ิงแวดลอมและสังคม 

- ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวและหนวยงานรัฐมีสวนรวมในการทําระบบสื่อ
ความหมายธรรมชาติ 

- ทุกๆฝายมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเหน็รวมกนัอยางเทา
เทียม 

5.4 องคประกอบดานองคกร คนในทองถ่ินมสีวนรวม 
- แผนงานและโครงการที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวไดมีการแจงรายละเอียด

และพิจารณาความเหน็ชอบรวมกันระหวางชุมชนทองถ่ินและหนวยงาน
ราชการ 

- กิจกรรมการทองเที่ยวทีเ่กิดขึน้เปนการทํางานของคนในชุมชนทองถ่ินเปน
สําคัญ 

- มีการกําหนดคาตอบแทนที่เปนธรรมรวมถึงผลประโยชนจากการทองเที่ยว 
- มีการสนับสนุนชุมชนและองคกรทองถ่ินใหเปนผูประกอบการในกจิกรรมที่

ตนสามารถดําเนินการไดในทองถ่ินเชน ทีพ่ัก อาหารและของที่ระลึกเปนตน 
- ผลิตภัณฑตางๆที่มาจากในชมุชนทองถ่ิน 
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- มีการกระจายรายไดอยางเปนธรรมตอผูมีสวนไดสวนเสียในการจัดการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศ 

- มีการสนับสนุนกิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนตอชุมชน 
- มีการสรางกระบวนการการเรียนรูรวมกนัระหวางชุมชนกับผูประกอบการ

ธุรกิจทองเที่ยวเพื่อความเขาใจอันด ี
- มีกระบวนการที่เปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนจัดการการ

ทองเที่ยวเชิงนเิวศในพื้นที่ของตน 
6. การบริหารจัดการมีโครงสรางอยางไรในการแบงงานบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ  วิธีการ

จัดการ  การแบงสรรผลประโยชน 
7. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกบัชุมชนหลังจากที่มีการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

7.1 ผลกระทบตางๆที่เกิดขึ้น 
- ดานสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
- ดานเศรษฐกิจ 
- ดานสังคมวัฒนธรรม 

7.2 ปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน 
- ทําใหเกิดเสียงดังรบกวน 
- ความสกปรกและขยะมูลฝอย 
- ความเสื่อมโทรมของพื้นที่ทั้งสภาพแวดลอมและทัศนยีภาพ 
- ผลประโยชน 

8. ทานคิดวาการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมีย้งที่ดําเนินการอยูประสบผลสําเร็จ
หรือไม อยางไร 

9. ปญหาที่พบในการจัดการการทองเที่ยวเชงินิเวศของชุมชน 
10. ทานมีความพงึพอใจกับรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ดําเนินการอยูหรือ ไมอยางไร 
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ประเด็นคําถามสําหรับสัมภาษณหนวยงานราชการที่เกีย่วของ 
 

1. ขอมูลผูใหสัมภาษณ 
ชื่อ-สกุล 
สังกัดหนวยงาน/ตําแหนง 

2. การเขาไปมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบานปาเหมี้ยง 
2.1 บทบาทที่มีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

- นโยบายและโครงการตางๆ  
- การใหความชวยเหลือดานตางๆเชน ดานงบประมาณและดาน

ประชาสัมพันธ 
- มีสวนอยางไรในการจดัการการทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้งดานพื้นที่  กจิกรรมการ

ทองเที่ยวเชิงนเิวศและผลประโยชน 
2.2 ความเขาใจดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.3 ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

3. ความคิดเหน็ทีม่ีตอการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมี้ยงในปจจบุัน 
3.1 ศักยภาพของชมุชน 

- ส่ิงดึงดูดลักษณะเดนของพืน้ที่ 
- การเขาถึงตัวชุมชนและแหลงทองเที่ยว 
- ส่ิงอํานวยความสะดวก 
- ระบบการจัดการ 

3.2 ความพรอมในการเปนแหลงทองเที่ยว 
- ลักษณะของพืน้ที่และทรัพยากรสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
- วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและประเพณ ี
- บุคลากรและการจัดการ 
- งบประมาณ 

3.3 การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยว 
4. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกบัชุมชนหลังจากที่มีการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

4.1 ผลกระทบตางๆที่เกิดขึ้น 
- ดานสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
- ดานเศรษฐกิจ 
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- ดานสังคมวัฒนธรรม 
4.2 ปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน 

- ทําใหเกิดเสียงดังรบกวน 
- ความสกปรกและขยะมูลฝอย 
- ความเสื่อมโทรมของพื้นที่ทั้งสภาพแวดลอมและทัศนยีภาพ 
- ผลประโยชน 

5. ทานคิดวาการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศบานปาเหมีย้งที่ดําเนินการอยูประสบผลสําเร็จ
หรือไม อยางไร 

6. หนวยงานทานเขาไปมีสวนเกี่ยวของในการบริหารจัดการการทองเที่ยวของชุมชนบานปาเหมี้
ยงหรือไม อยางไร 

7. ขอเสนอแนะตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในบานปาเหมีย้ง 
7.1 การบริหารจัดการ 
7.2 การมีสวนรวม 
7.3 การดูแลทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
7.4 การศึกษาและวัฒนธรรม 
7.5 การตอนรับ 
7.6 อัตราคาบริการ 

8. มีการจัดการดานพื้นที่อยางไรเนื่องจากบานปาเหมีย้งตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาตแิจซอนและมี
การสรางความเขาใจอยางไรในการใชพืน้ที่ของชุมชน 

 
* คําถามขอ8. สําหรับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแจซอน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 120

  
 ภาคผนวก  ข   

 
นโยบายการปาไมแหงชาต ิ

 
 เพื่อใหการจัดการและการพัฒนาทรัพยากรปาไม  สามารถกระทําโดยตอเนื่องในระยะยาว
และประสานสอดคลองกับการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติชนิดอ่ืน  จึงสมควรกําหนดนโยบายการ
ปาไมแหงชาติไวใหเปนการแนนอน  เพื่อใหสวนราชการและภาคเอกชนที่เกี่ยวของไดมีความเขาใจ
รวมกันและถือเปนแนวทางปฏิบัติ  อันจะทําใหการพัฒนาปาไมเปนไปอยางราบรื่น  และบรรจุ
ผลสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนดไว  ดังนี้   

1. ใหมีการกําหนดแนวทางการจัดการและการพัฒนาทรัพยากรปาไม ในระยะยาวอันจะทํา
ใหประเทศไดรับประโยชนอยางคุมคาทางสังคม เศรษฐกิจ ความมั่งคงและสิ่งแวดลอมมากที่สุด 
โดยเนนใหมีการประสานกันระหวางทรัพยากรปาไม และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน 

2.  สงเสริมบทบาทและหนาที่ของสวนราชการตางๆ และภาคเอกชนใหมีสวนรับผิดชอบ
ในการจัดการและพัฒนาทรัพยากรปาไมรวมกัน 
 3.  ปรับปรุงระบบการบริหารงานปาไมของชาติใหสอดคลองกับปริมาณคุณภาพและสภาพ
ทรัพยากรปาไมและส่ิงแวดลอมที่เปล่ียนไป 
 4.  กําหนดใหมีพื้นที่ปาไมทั่วประเทศอยางนอยในอัตรารอยละ  40  ของพื้นที่ประเทศ  เพื่อ
ประโยชน  2  ประการ  ดังนี้ 
  4.1     ปาเพื่อการอนุรักษ  กําหนดไวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม  ดิน  น้ํา  พันธุพืช  
พันธุสัตวที่หายากและปองกันภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้ําทวม  และการพังทลายของดินตลอดทั้ง
เพื่อประโยชนในการศึกษาการวิจัย  และนันทนาการของประชาชนในอัตรารอยละ  15  ของพื้นที่
ประเทศ 
  4.2  ปาเพื่อเศรษฐกิจ  กําหนดไวเพื่อการผลิตไมและของปาเพื่อประโยชนทาง
เศรษฐกิจในอตัรารอยละ  25  ของพื้นที่ประเทศ 
 5.  รัฐและภาคเอกชนจะพัฒนาพื้นที่ปาไมไปสูเปาหมายที่กําหนดไวและจะจัดการพัฒนา
ใหอํานวยประ โยชน  ทั้งในทางตรงและทางออมโดยสม่ําเสมอตลอดไป 

 6. ใหเพิ่มการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตทาง
การเกษตรเพื่อลดการทําลายพื้นที่ปาไม 
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 7.    เพื่ อก อให เ กิ ดการประสานการใชประโยชน ร วมกับ   ระหว า งป าไมและ
ทรัพยากรธรรมชาติชนิดอ่ืนๆ  เชนที่ดิน  แหลงน้ํา  และทรัพยากรธรณี  รวมท้ังเพื่อกอใหเกิดการ
ประสานความรวมมือระหวางหนวยงานของรัฐและระหวางหนวยงานของรัฐกับภาคเอกชนและ
ประชาชนในทอง ถ่ิน รัฐจะจัดใหมีแผนพัฒนาป าไม ไว เปนสวนหนึ่ งของแผนพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติโดยจะบรรจุไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 8.   เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตไมดวยการจัดการปาไม  ทั้งในระบบวัฒนแบบเลือกตัดและ
ระบบวันวัฒนแบบ  ตัดหมด  ตามหลักวิชาการ  โดยเฉพาะในระบบตัดหมดนี้  เมื่อตัดแลวใหปลูก
ทดแทนในพื้นที่ที่ถูกตัดทันที 
 9.   เพื่อประโยชนในการอนุรักษ  และการปองกันภัยอันเกิดจากสิ่งแวดลอม  รัฐจะตอง
เรงรัด  ปรับปรุงการวางผัง  เมือง  และกําหนดพื้นที่ปาไมใหแนนอนเพื่อกําหนดเขตการใช
ประโยชนที่ดิน  สําหรับเปนพื้นที่ที่อยูอาศัย  พื้นที่ประเภท  ชนบท  และพื้นที่เกษตรกรรมในแตละ
จังหวัดที่แนนอน  เพื่อปองกันการบุกรุกพื้นที่ปาไม 
 10. ใหมีคณะกรรมการนโยบายปาไมระดับชาติ  โดยมีกฎหมายจัดตั้งคณะกรรมการ
ดังกลาวเปนการถาวร  ใหมีหนาที่วางนโยบายกํากับดูแล  การบริหารทรัพยากรปาไมของชาติตามที่
กําหนดไวในกฎหมายหนึ่งกฎหมายใดโดยเฉพาะ 
 11. เพื่อเปนการปลูกฝงใหประชาชนมีความรูสึกรักและหวงแหนรูจักใชทรัพยากรปาไม
อยางประหยัดรัฐจะตองใหความรู  ทัศนคติ  ความสํานึก  ความรูสึกและทักษะแกประชาชนเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับจากทรัพยากรปาไมและผลเสียจากการตัดไมทําลายปา  การใชสอยไมอยาง
ฟุมเฟอย  จัดใหมีการเผยแพรความรูและความเขาใจแกประชาชนเกี่ยวกับความสําคัญของทรัพยากร
ปาไมที่มีตอสวนรวม 
 12. ใหมีการพัฒนาดานปาไมโดยสงเสริมการปลูกปาภาคเอกชนและภาครัฐบาลเพื่อใช
ภายในประเทศเพื่อประโยชนในการอุตสาหกรรมและสนับสนุนใหมีการสงออกไปจําหนาย
ตางประเทศ  สงเสริมการปลูกปาชุมชน  สงเสริมการปลูกปาในที่ดินของรัฐ  และการปลูกปาตาม
หัวไรปลายนา  หรือปลูกปารายยอยเพื่อประโยชนใชสอยในครัวเรือน 
 13. สนับสนุนใหมีโรงงานอุตสาหกรรมแบบตอเนื่อง  และโรงงานเยื่อกระดาษเพื่อนําทุก
สวนของไมมาใชประโยชนและสงเสริมใหมีการใชวัสดุอ่ืนทดแทนไม 
 14. ใหมีการปรับปรุงแกไขกฎหมาย  เพื่ออํานวยผลใหการรักษาและเพิ่มทรัพยากรปาไม
และการตัดฟนไมปา  ใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 15. ใหมีตั้งสถาบันวิจัยปาไมระดับชาติ  เพื่อดําเนินการวิจัยดานปาไม  แลวนําผลการวิจัย
ไปใชประโยชน 
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 16.  เพื่อลดการนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิง  จึงใหมีการใชไมเพื่อพลังงาน  โดยใหมีการปลูกปา
เพื่อเปนแหลงพลังงาน 
 17.  กําหนดพื้นที่ที่มีความลาดชันโดยเฉลี่ย  35  เปอรเซ็นตขึ้นไปไวเปนพื้นที่ปาไมโดยไม
อนุญาตใหมีการออกโฉนดหรือหนังสือรับรองการทําประโยชนตามประมวลกฎหมายที่ดิน 
 18.  กําหนดแนวปฏิบัติงานที่แนนอนชัดเจนเกี่ยวกับการแกปญหาการทําลายปาในรูปแบบ
ตางๆ  เชนการทําไรเล่ือยลอย  ภัยจากไฟปา  การทําลายปาจากชนกลุมนอย  การรุกลํ้าพื้นที่ปาจาก
เชิงเขา  โดยใหมีการกําหนดมาตรการและขั้นตอนที่แนนอนชัดเจนเกี่ยวกับการปรามปรามและ
ลงโทษผูกระทําผิด  รวมทั้งการจัดตั้งศูนยรวมการปราบปรามในแตละภาค  และใหมีมาตรการ
ลงโทษเจาหนาที่ของรัฐ  ผูมีอิทธิพลและผูกระทําผิดไวเปนหลักในการปฏิบัติงานของหนวยราชการ
และภาคเอกชน 
 19.  กําหนดใหมีส่ิงจูงใจในการสงเสริมการปลูกปาภาคเอกชน 
 20. กําหนดใหมีการวางแผนทรัพยากรมนุษย  และการตั้งถ่ินฐานในทองถ่ิน  ใหสอดคลอง
กับการใชทรัพยากรและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ 
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หลักเกณฑและมาตรการการจําแนกเขตการใชประโยชนทรัพยากรและที่ดินปาไม 
พื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ 

พื้นที่อนุรักษตามกฎหมาย พื้นที่อนุรักษเพิ่มเติม 
พื้นที่ปาเพื่อเศรษฐกิจ พื้นที่ปาที่เหมาะสม 

ตอการเกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นที่ที่มีสภาพปา 

เขตรักษาพันธุสัตวปา 

เขตอุทยานแหงชาติ 

พื้นที่อนุรักษปาชายเลน 

พื้นที่ลุมน้ําชั้น ๑. 

พื้นที่ศึกษาวิจัย 
พื้นที่เพื่อความมั่นคง 
พื้นที่ที่เปนเอกลักษณ

พื้นที่ที่ควรอนรักษ 
พื้นที่เปนโบราณสถานฯ 

พื้นที่เหมาะสมตอการเกษตร 

พื้นที่พัฒนาปา
ธรรมชาติ(ปาชุมชน) 
พื้นที่พัฒนาทรัพยากรปา

ไม(สวนปา) 
พื้นที่พัฒนาทางวนศาสตร
สังคม(โครงการพระราชดําริ) 

พื้นที่พัฒนาทรัพยากรอื่นๆ 
แหลงหิน - แร 
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โครงสรางสังเขป 
การจําแนกเขตการใชประโยชนทรัพยากรและที่ดินปาไม 

ในพื้นท่ีปาสงวนแหงชาต ิ
 

-  เขตรักษาพันธุสัตวปา 
                 1.1  พื้นที่ปาอนุรักษตามกฎหมาย  -  พืน้ทีลุ่มน้ําชัน้ที่  1 
        และมต ิ ค.ร.ม.   -  เขตอทุยานแหงชาต ิ
        -  เขตอนุรักษปาชายเลน 
 
   1.  เขตพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ     - พื้นที่ควรสงวนไวเพื่อรักษาสภาพ 
           แวดลอมและระบบนิเวศน 

-  พืน้ที่หามมิใหบุคคลเขาไป 
            หรือ  อาศัยอยูตามแนวชายแดน 
    1.2  พื้นทีป่าอนุรักษเพิ่มเติม  -  พืน้ที่เปนเอกลกัษณเฉพาะของทองถิ่น 
        -  แหลงธรรมชาตอิันควรอนุรักษ 
        -  โบราณสถาน  โบราณวัตถ ุ
 
        -  พืน้ทีป่าโครงการทําไมตางๆ 
    2.1  พื้นที่พฒันาปาธรรมชาติ  -  พืน้ทีป่าชุมชน 
        -  สวนปารัฐบาล 
      
    2.2  พื้นที่พฒันาทรัพยากรปาไม -  สวนปาเอกชน 
        -  พืน้ทีป่ลูกปาชมุชนเพื่อการใชสอย 
2.  เขตพืน้ทีป่าเพือ่เศรษฐกจิ 
        -โครงการพระราชดําร ิ
    2.3  พื้นที่พฒันาตามหลัก  -  โครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคง 
            วนศาสตรชมุชน  -  โครงการหมูบานปาไม 
        -  โครงการ  ส.ท.ก. 
 
        -  เขตแหลงแร 
    2.4  พื้นที่พฒันาทรัพยากร  -  เขตระเบิดยอยหิน 
            ธรรมชาตอิืน่ๆ   -  พืน้ที่ขออนุญาตใชประโยชนตางๆ 
3.  เขตพืน้ทีป่าที่เหมาะสมตอการเกษตร     -  พืน้ทีป่าทีม่ีสมรรถนะของดินเหมาะสม 
            ตอการเกษตร 
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ขอเสนอแนะมาตรการใชท่ีดนิในเขตลุมน้าํปง – วัง 
 

1.  มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  1  เอ 
 ในพื้นที่ลุมน้ําชั้นนี้สมควรใหมีมาตรฐานการใชที่ดินดังนี้ 
 1.1  หามิใหมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะพื้นที่ปาไมเปนรูปแบบอื่นอยางเด็ดขาดทั้งนี้เพื่อ
รักษาไวเปนพื้นที่น้ําลําธารอยางแทจริง 
 1.2  ใหหนวยงานที่เกี่ยวของบํารุงรักษาปาธรรมชาติที่มีอยู  และระงับการอนุญาตทําไม
โดยเด็ดขาดและใหดําเนินการปองกันลักลอบตัดไมทําลายปาอยางเขมงวดกวดขัน 
 การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินใดๆ  ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ลุมน้ํา  1  เอ  ภายหลังป  พ.ศ. 2525  
กําหนดใหใชมาตรการดังนี้ 
 1.3  บริเวณพื้นที่ใดที่ไดกําหนดเปนลุมน้ําชั้นที่  1  เอ  ไวแลว  หากภายหลังสํารวจพบวา  
เปนที่รกรางวางเปลาหรือปาเสื่อมโทรม  ใหหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการปลูกปาทดแทนตอไป 
 1.4 บริเวณใดที่มีราษฎรอาศัยอยูดั้งเดิมอยางเปนการถาวรแลวใหหนวยงานที่เกี่ยวของ
ดําเนินการจัดที่ทํากินใหเปนการถาวร  เพื่อมิใหมีการโยกยายและทําลายปาใหขยายขอบเขตตอไป
อีก 
 หมายเหตุ  มาตรการใชที่ดินในพื้นที่ ลุมน้ําชั้นที่  1  เอ  นี้  ไดรับการแกไขโดยมติ
คณะรัฐมนตรี  เมื่อวันที่  23  พฤษภาคม  2528 
2.  มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  1  บี 
 ในพื้นที่ลุมน้ําชั้นนี้เห็นสมควรใหมีมาตรการการใชที่ดินดังนี้ 
 2.1  พื้นที่ใดที่มีการเปลี่ยนสภาพ  เพื่อประกอบการกสิกรรมรูปแบบตางๆ  ไปแลว  ให
หนวยงานที่เกี่ยวของรวมกันพิจารณาดําเนินการกําหนดการใชที่ดินใหสอดคลองกับนโยบายของ
รัฐทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.2 บริเวณใดที่ไดรับการพัฒนาเพื่อทําแหลงพักผอนหยอนใจรูปแบบตางๆ  ไปแลวหากจะ
มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใดจะตองดําเนินการวางแผนการใชที่ดินใหสอดคลองกับสภาพ
ธรรมชาติในลักษณะที่เอื้ออํานวยตอการรักษาดุลยภาพของลักษณะทางนิเวศนวิทยาและการ
อนุรักษธรรมชาติ 
 2.3 บริเวณพื้นที่ใดที่ไมเหมาะสมตอการเกษตรหรือการพัฒนาในรูปแบบอื่นใหหนวยงาน
ที่เกี่ยวของดําเนินการปลูกปาฟนฟูสภาพตนน้ําลําธารอยางรีบดวน 
 2.4 ในกรณีที่ตองมีการกอสรางถนนผานเขาไปในพื้นที่ลุมน้ําชั้นนี้  หรือการทําเหมืองแร  
หนวยงานที่รับผิดชอบในโครงการจะตองดําเนินการควบคุมการชะลางพังทลายของดินที่เกิดขึ้นใน
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บริเวณโครงการ  เนื่องจากการปฏิบัติการในระหวางดําเนินการและภายหลังเสร็จสิ้นโครงการมิให
ลงสูแหลงน้ํา  จนทําใหเกิดอันตรายแกสัตวน้ําและไมสามารถนํามาอุปโภคและบริโภคได 
 2.5   ในกรณีที่สวนราชการใดมิความจําเปนตองใชที่ดินอยางหลีกเล่ียงไมไดในโครงการที่
มีความสําคัญตอเศรษฐกิจและความมั่งคงของชาติ  แลวใหสวนราชการเจาของโครงการดังกลาวนํา
โครงการนั้น  เสนอตอหนวยงานที่เกี่ยวของและจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม
ของโครงการเสนอตอคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติเพื่อพิจารณาตไป 
หมายเหตุ   มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  1  บี  ไดรับการเพิ่มเติมตามมติคณะรัฐมนตรี  
เมื่อวันที่  28  พฤษภาคม   2528 
3.  มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  2   
 ในการใชที่ดินในเขตลุมน้ําชั้นคุณภาพนี้  เห็นสมควรใหมีมาตรการดังนี้ 
 3.1 การใชพื้นที่ทํากิจการปาไมและเหมืองแร  ควรอนุญาตใหไดแตจะตองมีการควบคุม  
วิธีการปฏิบัติในการใชที่ดินเพื่อการนั้นๆ  อยางเขมงวดกวดขัน  และเปนไปตามระเบียบปฏิบัติของ
ทางราชการ  เพื่อมิใหเกิดความเสียหายแกพื้นที่ตนน้ําลําธารและพื้นที่ตอนลางอยางเด็ดขาด 
 3.2   การใชที่ดินเพื่อกิจกรรมทางดานเกษตรกรรมควรหลีกเลี่ยงอยางเด็ดขาด 
 3.3  ใหหนวยงานที่เกี่ยวของ  ดําเนินการปลูกปาในบริเวณที่ถูกทําลายโดยรีบดวน 
4.  มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  3 
 ในการใชทีดินในเขตคุณภาพลุมน้ําชั้นนี้  สมควรใหมีมาตรการดังนี้ 
 4.1  การใชพื้นที่ทํากิจกรรมปาไม  เหมืองแร  กสิกรรมหรือกิจกรรมอื่นๆ  อนุญาตใหไดแต
ตองมีการควบคุมวิธีการปฏิบัติอยางเขมงวดใหเปนไปตามหลักอนุรักษดินและน้ํา 
 4.2   การใชที่ดินเพื่อการกสิกรรมในชั้นคุณภาพนี้  ควรตองปฏิบัติดังนี้ 
  (ก)  บริเวณที่ดินลึกมากกวา  50  ซม.  ใหใชเปนบริเวณที่ปลูกไมผล  ไมเศรษฐกิจ
แลพืชเศรษฐกิจยืนตนอื่นๆ  ไดตามความเหมาะสม  แตตองใชมาตรการอนุรักษดินและน้ําที่ถูกตอง 
  (ข)  บริเวณที่มีดินลึกนอยกวา  50  ซม.  ที่ไมเหมาะสมกับกิจกรรมทางการกสิกร
รม  สมควรใชเปนพื้นที่ปาไมหรือทุงหญาเล้ียงสัตว 
5.  มาตรการการที่ใชดินในพื้นที่ลุมน้ําชั้นที่  4 
 การใชที่ดินเพื่อกิจกรรมใดๆ  ในชั้นคุณภาพของลุมน้ําชั้นนี้  สมควรมีมาตรการดังนี้ 
 5.1  การใชพื้นที่ทําเหมือนแร   ปาไม  และกิจกรรมอื่นๆ  ใหอนุญาตไดตามปกติโดยใหถือ
ปฏิบัติตามระเบียบของทางราชการโดยเครงครัด 
 5.2  การใชทีดินเพื่อการเกษตรกรรมในชั้นคุณภาพลุมน้ํานี้จะตองปฏิบัติดังนี้ 
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  (ก)  บริเวณที่มีความลาดชัน  18 – 25  เปอรเซ็นต  และดินลึกนอยกวา 50 ซม. 
สมควรใชเปนพื้นที่ปาไมและไมผล โดยมีการวางแผนการใชที่ดินตามมาตรการการอนุรักษดินและ
น้ํา  
  (ข)  บริเวณที่มีความลาดชันระหวาง 6 - 18 เปอรเซ็นต  ควรจะใชปลูกพืชไรนา 
โดยมีมาตรการอนุรักษดินและน้ํา 
6. มาตรการการใชที่ดินในพื้นที่ลุมชั้นที่ 5 
 การใชที่ดินเพื่อกิจการใด ๆ ในชั้นคุณภาพลุมน้ํานี้ควรมีมาตรการดั้งนี้ 
 6.1  การใชที่ดินทํากิจการเหมืองแร การเกษตร ปาไม และกิจการอื่น ๆ ใหอนุญาตได
ตามปกติ 
 6.2  การใชที่ดินเพื่อการเกษตรกรรมในชั้นคุณภาพลุมน้ํานี้จะตองปฏิบัติดังนี้ 
  (ก) บริเวณที่ดินลึกนอยกวา 50 ซม. ควรใชเปนพื้นที่ในการปลูกพืชไร ปาเอกชน 
ไมผล และทุงหญาล้ียงสัตว หรือไมก็เปนที่พักผอนยอยใจ 
  (ข) บริเวณที่ดินลึกมากกวา 50 ซม. ควรใชเปนพื้นที่ปลูกขาวและพืชไร และตอง
ระมัดระวังดูแลรักษาอยางสม่ําเสมอ 
 6.3  ในกรณีที่ใชดินในชั้นคุณภาพนี้ เพื่อการอุตสาหกรรม ควรหลีกเล่ียงพื้นที่ที่มีศักยภาพ
ทางการเกษตรสูงหนวยงานที่เกี่ยวของ ในที่นี้หมายถึง กรมปาไม กรมทรัพยากรธรณี กรม
ประชาสงเคราะห กรมพัฒนาที่ดิน กรมชลประทาน กรมทางหลวง สํานักงานเรงพัฒนาชนบท 
สํานักคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ กรมที่ดิน กรมวิชาการเกษตร กรม
สงเสริมการเกษตร กระทรวงกลาโหม กรมการปกครอง สํานักงานคณะกรรมการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด โครงการหลวง สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ   
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การใชท่ีดินในอุทยานแหงชาต ิ
 

 อุทยานแหงชาติเปนกิจกรรมการใชทีดินลักษณะหนึ่งซ่ึงประชาชนสามารถชื่นชมหรือ
ซาบซึ้งในคุณคา  และความสวยงามของธรรมชาติที่จําเปนตองปกปองเอาไวได  คุณคาและความ
สวยงามของธรรมชาติ  หมายถึงคุณคาและคุณภาพของพืชพรรณ  ของสัตวและของภูมิทัศนเปน
สําคัญ  (มนัส, 2532) 
 นอกจากการใชประโยชนที่ดินในพื้นที่ที่เปนปาไมโดยการจัดใหเปนอุทยานแหงชาตินั้นยงั
เปนการจัด ตั้งเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในพื้นที่นั้นใหคงอยูในสภาพเดิมโดยไมมีการ
เปล่ียนแปลงเพื่อที่จะรักษาถิ่นกําเนิดของทรัพยากรตางๆ  ซ่ึงจะอํานวยประโยชนในการศึกษาและ
เปนที่พักผอนหยอนใจของคนทั่วไป  (อนงคทิพย,  2529) 
 ดวยลักษณะการใชที่ดินเพื่อการดังกลาวขางตน  ภายในเขตอุทยานแหงชาติจึงมักหามมิให
ทํากิจกรรมใดๆ  ที่จะทําใหมีการสิ้นเปลืองและ/หรือ  การเสื่อมโทรมสภาพของทรัพยากรธรรมชาติ
และคุณคาทางธรรมชาติ  (มนัส,  2532)  เชน  หามยึดถือหรือครอบครองที่ดินหามทําใหดิน  หิน  
กรวด  หรือทรายเสื่อมสภาพ  หามเปลี่ยนแปลงทางน้ํา  หามนําหรือปลอยสัตวเขาไปในเขตอุทยาน
แหงชาติ  เปนตน  แตก็มีขอยกเวนสําหรับการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกบางอยางที่สามารถ
สนับสนุนการปฏิบัติงานของเจาหนาที่อุทยานและสนับสนุนกิจกรรมนันทนาการกลางแจงของผูมา
ทองเที่ยว  แตทั้งนี้ส่ิงอํานวยความสะดวกดังกลาวตองมีเทาที่จําเปนจริงๆ  เทานั้น 
 ส่ิงจําเปนอยางหนึ่งในการใชที่ดินในอุทยานแหงชาติก็คือ  การแบงเขตการใชพื้นที่ปาไม  
(FAO,  1988  และ  MacEwen,  1982)  อันเปนการดําเนินการที่มุงแบงพื้นที่ขนาดใหญออกเปน
หนวยยอยที่งายตอการจัดการและสอดคลองกับวัตถุประสงคเฉพาะเรื่องหรือกิจกรรมเฉพาะอยาง  
(นภวรรณ,  2535)   
 การแบงเขตการใชพื้นที่ปาไมในอุทยานแหงชาตินี้มีอยูจัดแบงเขตแตกตางกันออกไป  
ยกตัวอยาง  เชน 
  นภวรรณ  (2535)  แบงเขตออกเปน  7  เขตคือ 
  (1)  เขตการศึกษาวิจัย  (Scientific  Zone) 
  (2)  เขตอนุรักษ  (Primitive  Zone) 
  (3)  เขตกึ่งพัฒนา  (Extensive  Zone)   
  (4)  เขตพัฒนา  (Intensive  Use  Zone) 
  (5)  เขตประวัติศาสตร -  วัฒนธรรม  (Historical/Cultural  Zone) 
  (6)  เขตฟนฟูธรรมชาติ  (Natural  Recovery  Zone) 
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  (7)  เขตกจิกรรมพิเศษ  (Special  Use  Zone) 
 
  Crabtree  (1991)  แบงเขตออกเปน  3  เขต  คือ 
  (1)  เขตภูเขา  (Mountain  Core) 
  (2)  เขตจดัการชนบท  (Countryside  Management  Zone) 
  (3)  เขตชุมชน  (Community  Zone) 
 
  ชอและพิชา  (ม.ป.ป.)  แบงเขตออกเปน  7  เขตคือ 
  (1)  เขตธรรมชาติ  (Natural  Zone) 
  (2)  เขตบริการ  (Intensive  Use  Zone) 
  (3)  เขตพืน้ทีป่ระวัติศาสตร  และวัฒนธรรม  (Historic/Cultural  Zone) 
  (4)  เขตฟนฟูธรรมชาติ  (Recovery  Zone) 
  (5)  เขตกจิกรรมพิเศษ  (Special – Use  Zone) 
  (6)  เขตจดัการทรัพยากร   (Resource  Management,  Zone) 
  (7)  เขตบริหาร  (Administrative  Zone) 
 
  อนงคทิพย  (2529)  แบงเขตออกเปน  5  เขตคือ 
  (1)  เขตที่ทําการบริหารและจัดการควบคุมรวมทั้งการใหบริการ 
  (2)  เขตที่จะตองอํานวยความสะดวกแกการทองเที่ยวพกัผอน 
  (3)  อาจเปนเขตพลุกพลานหรือไมก็ตาม 
  (4)  เปนเขตทีไ่ดมีการพลุกพลานมากอนและกําลังพลุกพลานอยู 
  (5)  เขตที่มุงหมายใหอยูตามสภาพเดิม 
 
  สมพล  (2514)  แบงออกเปน  6  เขต  คือ 
  (1)  ยานการคา  (Commercial  Site) 
  (2)  ศูนยราชการ  (Public  Service  Center) 
  (3)  ยานที่อยูอาศัย  (Residence  Site) 
  (4)  ยานปรับปรุงตนแตง  (Recreation  Zone) 
  (5)  ยานปาธรรมชาติ  (Wilderness  &  Wild  Area) 
  (6)  ยานปารกราง  (Vergin  Area) 
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  การแบงเขตตางๆ  นี้อุทยานแหงชาติแตละแหงจะแบงเขตมากกวาหรือนอยกวานี้
ก็ไดอยูกับสภาพธรรมชาติและเงื่อนไขการใชประโยชนที่เปนอยู 
  ในความเปนจริงแลว  การแบงเขตดังกลาวขางตนยังไมสามารถทําไดกับอุทยาน
แหงชาติทุกแหงและยังไมสามารถดําเนินการไดอยางสมบูรณแบบ  ทั้งนี้เพราะปญหาการเพิ่มขึ้น
ของประชากรกับการพัฒนาดานตางๆ  กอใหเกิดการใชที่ดินที่มีรูปแบบและวิวัฒนาการที่เปนไป
ตามใจชอบของเกษตรการหรือผูใชมากกวาจะเปนไปตามแผนที่กําหนดไว  หรือที่ควรจะเปนไป
ตามหลักวิชาการหรือสอดคลองกับสมรรถนะของที่ดิน  (คณะวนศาสตร,  2533)  อยางเชนลักษณะ
การใชที่ดินในอุทยานแหงชาติ  2  แหงในประเทศนั้นจากการศึกษาของสุเทพและสถิตย  (2520)  
พบวาในอุทยานแหงชาติเขาใหญมีการใชที่ดิน  7  ประเภท  คือ  (1)  ตัวเมือง  และสิ่งปลูกสราง  
Curban  and  Built – up   Land)   (2)  นาขาว  (Paddy  Field)   (3)  พื้นที่สวน  (Horticulture  Areas)      
(4)  สวนผลไม  (orchards)    (5)  ทุงหญา   (Range  Land)   (6)  ปาไม  (Rorest  Land)   และ  (7)  
แหลงน้ํา  (Water  Resouces)  ในขณะที่ในอุทยานแหงชาติดอนสุเทพ – ปุย  คณะวนศาสตร  (2533)  
ไดศึกษาแบงรูปแบบการใชที่ดินออกเปน  5  ประเภท  คือ  (1)  ปาธรรมชาติ    (2)  สวนปา    (3)  
พื้นที่เกษตรกรรม   (4)  พื้นที่ไรราง  และ  (5)  พื้นที่อยูอาศัย  ชุมชนและพื้นที่ใชประโยชนของ
หนวยราชการ  และอนงคทิพย  (2531)  ไดจําแนกประเภทการใชที่ดินในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ 
–ปุยออกเปน  11  ประเภท  คือ  (1)  ปาดงดิบ   (2)  ปาสนเขา    (3)   ปาเบญจพรรณ     (4)   ปาเต็ง
รัง     (5)   สวนปาไมสน      (6)  สวนปาไมสัก     (7)  สวนปาไมกระยาเลย     (8)  ไรราง    (9)  
พื้นที่ปลูกพืชไร   (10)  ที่นา   และ   (11)  ที่พักอาศัย 
 เปนที่เห็นไดวาการใชที่ดินในอุทยานแหงชาติในปจจุบันยังมีการใชที่ดินอันหลากหลายที่
ไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดการอุทยานแหงชาติ  การใชที่ดินในลักษณะดังกลาวนี้ควร
จะถูกจัดการมิใหมีอยูในเขตอุทยานแหงชาติ  หรือหากไมสามารถจัดการไดก็ควรที่จะจํากัด
ขอบเขตหรือพื้นที่  และไมควรที่จะพัฒนาสิ่งใดๆ  ในพื้นที่อนุรักษเชนอุทยานแหงชาติอีกถาไม
จําเปน  แตหากหลีกเลี่ยงไมไดก็ควรมีการศึกษาผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมและสังคมโดยให
ประชาชนทองถ่ินรับรูและมีสวนรวมอีกทั้งกอนที่คณะรัฐมนตรีจะมีการพิจารณาตองใหมีการไต
สวนสาธารณะกอนเสมอ  (องคการอนุรักษส่ิงแวดลอมและองคการพัฒนาชนบท,  2534) 
 กลาวโดยสรุป  คือ  การใชที่ดินในอุทยานแหงชาติมีความแตกตางไปจากการใชที่ดินใน
ลักษณะอื่น ๆ  กลาวคือ  กรใชที่ดินในลักษณะอื่นโดยปกติจะคํานึงถึงวัตถุประสงคเชิงเศรษฐกิจ
และพยายามใชที่ดินเพื่อวัตถุ ประสงคนั้นแตละการใชที่ดินในอุทยานแหงชาติตองคํานึงถึงความ
ปกปองและการฟนฟูระบบนิเวศที่ถูกทําลายโดยมนุษยเพื่อใหคงสภาพหรือฟนฟูสภาพเปน
ประโยชนตอการศึกษาและนันทนาการตอไป  (มนัส,  2532) 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ – สกุล นางสาวอภิรด ี   ไชยเทพ 
 
วัน เดือน ป เกิด 22   มีนาคม 2524 
 
ประวัติการศึกษา 

2541 สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย 
 2545 สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑติ สาขาสหวิทยาการ 

สังคมศาสตร   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
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