
 ง

เกษรา  เกิดมงคล : รูปแบบการดําเนินชวีิต การแสวงหาขอมูลเพื่อการตัดสินใจทองเที่ยว และ
พฤติกรรมการทองเที่ยวของคนวัยทํางาน. (LIFESTYLE, INFORMATION SEEKING FOR 
TRAVELLING, AND TRAVEL BEHAVIOR OF WORKING PEOPLE) อ. ที่ปรึกษา : ผูชวย
ศาสตราจารย รัตยา โตควณชิย, 219 หนา. ISBN 974-17-5716-6. 

 
 การวิจัยครัง้นี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา1)รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน 2) 

พฤติกรรมการแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว 3) พฤติกรรมการทองเที่ยว และ 4) ความสัมพันธระหวาง
รูปแบบการดําเนินชีวิต การแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว และ พฤติกรรมการทองเที่ยวของคนวัยทํางาน 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางของคนวัยทํางาน อายุ 20 – 45 
ป จํานวน 420 คนที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร  

 
 ผลการวจิัย พบวา  
1. รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน แบงออกเปน 9 กลุม ไดแก 1) กลุมรักการ

แขงขัน 2) กลุมคนรุนใหม 3) กลุมอนุรักษนิยม 4) กลุมกาวทันโลก 5) กลุมผูนํายุคใหม 6) กลุมรักครอบครวั 
7) กลุมตามใจตัวเอง 8) กลุมตามกระแส และ 9) กลุมเปนตัวของตัวเอง 

2.  คนวัยทํางานที่มีความแตกตางดานเพศ ระดับการศึกษา และรายได มีการแสวงหา
ขอมูลดานการทองเที่ยวตางกัน สวนคนวัยทํางานที่มีความแตกตางดานอายุ ระดับการศึกษา และสถานภาพ
สมรส มีพฤติกรรมการทองเที่ยวตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3. กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบคนรุนใหม อนุรักษนยิม กาวทันโลก รักครอบครัว 
และตามกระแสมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว  

              4. กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบคนรุนใหม อนรุักษนิยม กาวทันโลก ผูนํายุคใหม และ
ตามกระแส มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการทองเที่ยว  

5.พฤติกรรมการทองเที่ยวมีความสัมพันธทางบวกกับการแสวงหาขอมูลดานการ
ทองเที่ยว และรูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน นอกจากนี้ยังพบวา การวิเคราะหโดยใชตัวแปร
รวมกัน 3 ตัว คือ การแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว ลักษณะทางจิตวิทยาและลักษณะทางประชากร 
สามารถอธิบายพฤติกรรมการทองเที่ยวไดดีกวาการวิเคราะหโดยใชเพียง 2 ตัวแปร คือ การแสวงหาขอมลู
ดานการทองเที่ยวและลักษณะทางจิตวิทยา 
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