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เกษรา  เกิดมงคล : รูปแบบการดําเนินชวีิต การแสวงหาขอมูลเพื่อการตัดสินใจทองเที่ยว และ
พฤติกรรมการทองเที่ยวของคนวัยทํางาน. (LIFESTYLE, INFORMATION SEEKING FOR 
TRAVELLING, AND TRAVEL BEHAVIOR OF WORKING PEOPLE) อ. ที่ปรึกษา : ผูชวย
ศาสตราจารย รัตยา โตควณชิย, 219 หนา. ISBN 974-17-5716-6. 

 
 การวิจัยครัง้นี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา1)รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน 2) 

พฤติกรรมการแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว 3) พฤติกรรมการทองเที่ยว และ 4) ความสัมพันธระหวาง
รูปแบบการดําเนินชีวิต การแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว และ พฤติกรรมการทองเที่ยวของคนวัยทํางาน 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางของคนวัยทํางาน อายุ 20 – 45 
ป จํานวน 420 คนที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร  

 
 ผลการวจิัย พบวา  
1. รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน แบงออกเปน 9 กลุม ไดแก 1) กลุมรักการ

แขงขัน 2) กลุมคนรุนใหม 3) กลุมอนุรักษนิยม 4) กลุมกาวทันโลก 5) กลุมผูนํายุคใหม 6) กลุมรักครอบครวั 
7) กลุมตามใจตัวเอง 8) กลุมตามกระแส และ 9) กลุมเปนตัวของตัวเอง 

2.  คนวัยทํางานที่มีความแตกตางดานเพศ ระดับการศึกษา และรายได มีการแสวงหา
ขอมูลดานการทองเที่ยวตางกัน สวนคนวัยทํางานที่มีความแตกตางดานอายุ ระดับการศึกษา และสถานภาพ
สมรส มีพฤติกรรมการทองเที่ยวตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3. กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบคนรุนใหม อนุรักษนยิม กาวทันโลก รักครอบครัว 
และตามกระแสมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว  

              4. กลุมรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบคนรุนใหม อนรุักษนิยม กาวทันโลก ผูนํายุคใหม และ
ตามกระแส มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการทองเที่ยว  

5.พฤติกรรมการทองเที่ยวมีความสัมพันธทางบวกกับการแสวงหาขอมูลดานการ
ทองเที่ยว และรูปแบบการดําเนินชีวิตของคนวัยทํางาน นอกจากนี้ยังพบวา การวิเคราะหโดยใชตัวแปร
รวมกัน 3 ตัว คือ การแสวงหาขอมูลดานการทองเที่ยว ลักษณะทางจิตวิทยาและลักษณะทางประชากร 
สามารถอธิบายพฤติกรรมการทองเที่ยวไดดีกวาการวิเคราะหโดยใชเพียง 2 ตัวแปร คือ การแสวงหาขอมลู
ดานการทองเที่ยวและลักษณะทางจิตวิทยา 
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