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ปท่ีเผยแพร :  2553 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการสํารวจความคิดเหน็ของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับ
รูปแบบและเนือ้หาท่ีใชในการส่ือสารท่ีจะมีสวนสรางจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยมี
วัตถุประสงค คือ 1) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือกับการมีจิตสํานึก
ในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 2) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ปจจัยทางดานลักษณะประชากรศาสตรกับจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานคร 3) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางบทบาทของส่ือมวลชนแตละประเภท
และส่ือบุคคลท่ีมีตอการสรางจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการสํารวจคือเยาวชนอายุ 11 – 25 ป ซ่ึงมีภูมิลําเนาอยูในเขต
กรุงเทพมหานคร ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย และอุดมศึกษา โดย
แบงวิธีการวิจยัออกเปน 2 สวน ไดแก  

1. การวิจยัเชิงปริมาณ จํานวนกลุมตัวอยาง 400 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลคือแบบ
สัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS สถิติท่ีใชไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชคาสถิติแบบที (t-test) การวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient)  

2. การสนทนากลุม โดยใชกลุมตัวอยางจากเยาวชนจํานวน 40 คน แบงเปนระดับมัธยมตน 
12 คน  มัธยมปลาย 12 คน และอุดมศึกษา 16 คน 

ผลการวิจัยพบวา 
1) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี

ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เฉพาะการเปดรับส่ือวิทยุเทานั้นท่ีมี
ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 

2) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี
ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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3) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมีความสัมพันธ
กับความตระหนักถึงการมีจติสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนเิวศ 

4) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี
ความสัมพันธกับความตระหนักถึงการมีจติสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนเิวศ แตพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารจากพระและครูอาจารยมีความสัมพันธกับความตระหนักถึงการมีจิตสํานึกในการทองเท่ียว
เชิงนิเวศของกลุมตัวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

5) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยพฤติกรรม
การเปดรับส่ือภาพยนตรและอินเตอรเนต็ของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

นอกจากนี้พฤติกรรมการเปดรับส่ือหนังสือพิมพและนิตยสารของเยาวชนท่ีศึกษา ก็มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนกัทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีดี อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  

6) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนที่ศึกษา ไมมีความสัมพันธกบั
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ดี  

พฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากเพ่ือนของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

นอกจากนี้พฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากญาติพี่นองของเยาวชนท่ีศึกษา ก็มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนกัทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีดี อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05   

7) เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีปจจยัดานอายุและระดับการศึกษาตางกัน มีจิตสํานึก
ในการทองเท่ียวเชิงนิเวศตางกัน สวนเยาวชนท่ีมีเพศและรายไดเฉล่ียตอเดือนของครอบครัวตางกัน 
มีจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศไมตางกัน 

8) จากการสนทนากลุมยอย พบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเชื่อวาส่ือบุคคลกับส่ือมวลชนมี
บทบาทท่ีตางกันในการสรางจิตสํานึกใหกบัเยาวชนในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ กลาวคือ ส่ือบุคคล
สามารถโนมนาวใจใหเกดิจิตสํานึกท่ีดไีดมากกวาส่ือมวลชน โดยรูปแบบการส่ือสารท่ีเหมาะสม
ควรมีบรรยากาศท่ีผอนคลาย เปนกันเอง เพือ่ใหสามารถแลกเปล่ียนทัศนคติได เชน การทํากิจกรรม
รวมกันในลักษณะชมรม การสนทนาเฉพาะกลุม เปนตน 

สวนการนําส่ือบุคคลไปใชผสมผสานกับส่ือมวลชนนั้น ควรใชรูปแบบของพรีเซ็นเตอร 
โดยควรเปนผูท่ีมีบุคลิกนาเช่ือถือ มีความรูและประสบการณในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ มี
ความสามารถในการถายทอดและโนมนาวใจ และมีอายท่ีุใกลเคียงกับเยาวชนหรือมากกวาเยาวชน
ไมมากนกั 
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ABSTRACT 

This study is a mixed survey and focus group research to study ecotourism awareness 
among youths in the Bangkok Metropolis.  In particular the study focuses on the following 
topics:- 

1. correlation between media exposure behaviors and ecotourism awareness; 
2. correlation between demographic factors and ecotourism awareness; 
3. effects of mass media and personal media on ecotourism awareness. 

The target population is secondary and university students between the ages of 11 and 25 
in Bangkok Metropolis. The research methodology used two techniques: 

Part I questionnaires collected from 400 student samples 
Part II focus group discussions for 3 groups of 40 student samples 
Percentage, mean, t-test, One-way ANOVA and Pearson’s product moment correlation 

coefficient were used for data analysis. SPSS software was used for data processing.  

 The results of the research are as follows:- 
1. In general, mass media exposure behaviors are not correlated with ecotourism knowledge, 

but radio exposure is significantly correlated with ecotourism knowledge. 
2. Personal media exposure behaviors are not correlated with ecotourism knowledge. 
3. Mass media exposure behaviors are not correlated with ecotourism awareness. 
4. In general, personal media exposure behaviors are not correlated with ecotourism 

awareness, but receiving information from monks and teachers is significantly correlated with 
ecotourism awareness. 

5. Mass media exposure behaviors are significantly correlated with good ecotourism 
behaviors. 
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6. In general, personal media exposure behaviors are not correlated with good 
ecotourism behaviors, but receiving information from friends and relatives is significantly 
correlated with good ecotourism behaviors. 

7. Ages and educational levels are related to ecotourism awareness, but genders and 
family income are not. 

8. Concerning the focus group discussion, the student samples believe that personal 
media are more effective to ecotourism awareness than mass media, especially for personal 
communications in a simple and friendly environment. 

Moreover, the students suggest that the presenters of ecotourism campaigns should 
be in the same age group or slightly older; be credible, knowledgeable, and experienced in 
ecotourism; and have the capabilities of knowledge transfer and persuasion.  
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