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บทคัดยอ 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการสํารวจความคิดเหน็ของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร เกี่ยวกับ
รูปแบบและเนือ้หาท่ีใชในการส่ือสารท่ีจะมีสวนสรางจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยมี
วัตถุประสงค คือ 1) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือกับการมีจิตสํานึก
ในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 2) เพื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
ปจจัยทางดานลักษณะประชากรศาสตรกับจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานคร 3) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางบทบาทของส่ือมวลชนแตละประเภท
และส่ือบุคคลท่ีมีตอการสรางจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการสํารวจคือเยาวชนอายุ 11 – 25 ป ซ่ึงมีภูมิลําเนาอยูในเขต
กรุงเทพมหานคร ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย และอุดมศึกษา โดย
แบงวิธีการวิจยัออกเปน 2 สวน ไดแก  

1. การวิจยัเชิงปริมาณ จํานวนกลุมตัวอยาง 400 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูลคือแบบ
สัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS สถิติท่ีใชไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชคาสถิติแบบที (t-test) การวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient)  

2. การสนทนากลุม โดยใชกลุมตัวอยางจากเยาวชนจํานวน 40 คน แบงเปนระดับมัธยมตน 
12 คน  มัธยมปลาย 12 คน และอุดมศึกษา 16 คน 

ผลการวิจัยพบวา 
1) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี

ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เฉพาะการเปดรับส่ือวิทยุเทานั้นท่ีมี
ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 

2) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี
ความสัมพันธกับความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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3) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมีความสัมพันธ
กับความตระหนักถึงการมีจติสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนเิวศ 

4) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ไมมี
ความสัมพันธกับความตระหนักถึงการมีจติสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนเิวศ แตพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารจากพระและครูอาจารยมีความสัมพันธกับความตระหนักถึงการมีจิตสํานึกในการทองเท่ียว
เชิงนิเวศของกลุมตัวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

5) พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยพฤติกรรม
การเปดรับส่ือภาพยนตรและอินเตอรเนต็ของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

นอกจากนี้พฤติกรรมการเปดรับส่ือหนังสือพิมพและนิตยสารของเยาวชนท่ีศึกษา ก็มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนกัทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีดี อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05  

6) พฤติกรรมการเปดรับส่ือบุคคลโดยรวมของเยาวชนที่ศึกษา ไมมีความสัมพันธกบั
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ดี  

พฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากเพ่ือนของเยาวชนท่ีศึกษา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศที่ดี อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

นอกจากนี้พฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากญาติพี่นองของเยาวชนท่ีศึกษา ก็มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเปนนกัทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีดี อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05   

7) เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีปจจยัดานอายุและระดับการศึกษาตางกัน มีจิตสํานึก
ในการทองเท่ียวเชิงนิเวศตางกัน สวนเยาวชนท่ีมีเพศและรายไดเฉล่ียตอเดือนของครอบครัวตางกัน 
มีจิตสํานึกในการทองเท่ียวเชิงนิเวศไมตางกัน 

8) จากการสนทนากลุมยอย พบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเชื่อวาส่ือบุคคลกับส่ือมวลชนมี
บทบาทท่ีตางกันในการสรางจิตสํานึกใหกบัเยาวชนในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ กลาวคือ ส่ือบุคคล
สามารถโนมนาวใจใหเกดิจิตสํานึกท่ีดไีดมากกวาส่ือมวลชน โดยรูปแบบการส่ือสารท่ีเหมาะสม
ควรมีบรรยากาศท่ีผอนคลาย เปนกันเอง เพือ่ใหสามารถแลกเปล่ียนทัศนคติได เชน การทํากิจกรรม
รวมกันในลักษณะชมรม การสนทนาเฉพาะกลุม เปนตน 

สวนการนําส่ือบุคคลไปใชผสมผสานกับส่ือมวลชนนั้น ควรใชรูปแบบของพรีเซ็นเตอร 
โดยควรเปนผูท่ีมีบุคลิกนาเช่ือถือ มีความรูและประสบการณในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ มี
ความสามารถในการถายทอดและโนมนาวใจ และมีอายท่ีุใกลเคียงกับเยาวชนหรือมากกวาเยาวชน
ไมมากนกั 
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ABSTRACT 

This study is a mixed survey and focus group research to study ecotourism awareness 
among youths in the Bangkok Metropolis.  In particular the study focuses on the following 
topics:- 

1. correlation between media exposure behaviors and ecotourism awareness; 
2. correlation between demographic factors and ecotourism awareness; 
3. effects of mass media and personal media on ecotourism awareness. 

The target population is secondary and university students between the ages of 11 and 25 
in Bangkok Metropolis. The research methodology used two techniques: 

Part I questionnaires collected from 400 student samples 
Part II focus group discussions for 3 groups of 40 student samples 
Percentage, mean, t-test, One-way ANOVA and Pearson’s product moment correlation 

coefficient were used for data analysis. SPSS software was used for data processing.  

 The results of the research are as follows:- 
1. In general, mass media exposure behaviors are not correlated with ecotourism knowledge, 

but radio exposure is significantly correlated with ecotourism knowledge. 
2. Personal media exposure behaviors are not correlated with ecotourism knowledge. 
3. Mass media exposure behaviors are not correlated with ecotourism awareness. 
4. In general, personal media exposure behaviors are not correlated with ecotourism 

awareness, but receiving information from monks and teachers is significantly correlated with 
ecotourism awareness. 

5. Mass media exposure behaviors are significantly correlated with good ecotourism 
behaviors. 
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6. In general, personal media exposure behaviors are not correlated with good 
ecotourism behaviors, but receiving information from friends and relatives is significantly 
correlated with good ecotourism behaviors. 

7. Ages and educational levels are related to ecotourism awareness, but genders and 
family income are not. 

8. Concerning the focus group discussion, the student samples believe that personal 
media are more effective to ecotourism awareness than mass media, especially for personal 
communications in a simple and friendly environment. 

Moreover, the students suggest that the presenters of ecotourism campaigns should 
be in the same age group or slightly older; be credible, knowledgeable, and experienced in 
ecotourism; and have the capabilities of knowledge transfer and persuasion.  
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