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การวิจัยเชิงคุณภาพคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบ       

รีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง (2) เพ่ือศึกษาความตระหนักและการมีสวน

รวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอมของเจาของรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง 

จังหวัดระนอง  

ผูใหขอมูลหลักในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี คือ เจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง จํานวน 13 ราย การเก็บขอมูลไดใชการสัมภาษณเชิงลึก ตามแนว

คําถามที่สรางขึ้น รวมทั้งการพูดคุยและการสังเกต เพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนและสะทอน

ปรากฏการณที่เปนจริงมากที่สุด  

ผลการศึกษาคนควาพบวา รีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางแหงน้ี เกิดขึ้นจากการทําตาม ๆ 

กันโดยไมไดมีการศึกษาหาความรูหรือเตรียมการใดในลักษณะมืออาชีพ ทั้งตอการบริหาร

จัดการรีสอรทหรือการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เจาของรีสอรทรอยละ 80 เปนเพศหญิงที่มีอายุ

ระหวาง 35 – 45 ป สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาและเปนคนทองถิ่นมากถึง 11 

คน สําหรับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชางที่เห็นไดชัดเจนในขณะนี้ คือ 

ปญหาดานขยะ ที่มีปริมาณมากแตที่รองรับไมเพียงพอ เจาของรีสอรทสวนใหญแมจะมีความ
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ตระหนักถึงปญหาไดในระดับหน่ึง และมีกําจัดขยะไดถูกตองเปนสวนใหญ แตบางรายก็ยังคงฝง

ขยะมีพิษลงดิน สาเหตุของปญหาขยะบนเกาะชางนี้กลาวไดวาเกิดจากการขาดความรูและการ

ขาดความรวมมือในการแกไขอยางจริงจังจากทุกภาคสวน สวนการจัดการนํ้าเสียหรือนํ้าทิ้งน้ัน

พบวา เจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักพอสมควร โดยมีการทําระบบบําบัดนํ้าทิ้งทั้งนํ้า

เสียจากครัวและสวมดวยการใชวิธีแบบภูมิปญญา สําหรับปญหามลพิษทางอากาศน้ันจาก

การศึกษาไดพบวา เจาของรีสอรททุกรายยังคงมีการเผาขยะอยู และรอยละ 90 ของขยะที่นํามา

เผา ไดแก ถุงพลาสติก ซึ่งเปนการสะทอนถึงความไมตระหนักของเจาของรีสอรทตอปญหาและ

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในระยะยาว 

ในตอนทายของการศึกษา ผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะดังน้ี (1) ภาครัฐจะตองเขาไปให

ความรูและขอมูลขาวสารที่เก่ียวกับการจัดการและการแกไขปญหามลพิษอยางถูกตองแก

ผูประกอบการและชุมชนบนเกาะชางในเร่ืองมลพิษตาง ๆ  (2) เจาของรีสอรทและประชาชนใน

ชุมชนตาง ๆ บนเกาะตองเพ่ิมความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดใหมากขึ้น หม่ันติดตาม

ขาวสาร และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ  (3) รัฐตองรับฟงและใหความสําคัญกับปญหาที่

ผูประกอบการรีสอรทสะทอนและเรียกรอง (4) ผูนําและกลุมตัวแทนของผูประกอบการ            

รีสอรทตองมีความแข็งขันในการทําหนาที่ในการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของและ

มีการติดตามผลอยางตอเนื่อง และ (5) กลุมผูประกอบการรีสอรทควรมีการจัดหาพลังงาน

ทดแทนทางเลือกเขามาแทนการใชเคร่ืองปนไฟที่ปลอยควันพิษออกมา เชน กังหันลมผลิต

กระแสไฟฟา และเครื่องผลิตไฟฟาพลังงานคลื่น 
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ความรวมมือในการสัมภาษณและอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลของผูวิจัยอยางเปน
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แลกเปลี่ยนความรูและใหคําปรึกษาแนะนําในทุก ๆ เร่ือง ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

รวมถึงทุกทานที่ไดดูแลและใหการชวยเหลืออยางดีมาโดยตลอด 

สุดทายน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณครอบครัวเศรษฐประเสริฐ โดยเฉพาะอยางยิ่ง คุณอักษร

ประเสริฐ เศรษฐประเสริฐ (ปา) คุณปภาวรินท เศรษฐประเสริฐ (แม) และ คุณอิศรีย จึงสุระ ที่

สนับสนุนการศึกษาในครั้งน้ี ตลอดจนความรัก ความหวงใย กําลังใจ ขอคิดดี ๆ และความ

ชวยเหลือที่หยิบยื่นมาใหเสมอระหวางทําการคนควาอิสระฉบับน้ี ผูวิจัยหวังวาการคนควาอิสระ

ฉบับนี้จะเปนประโยชนเพ่ือเพ่ิมพูนความรูใหแกบุคคลที่มีความสนใจไมมากก็นอย 

 

ดาริน  จึงสุระ 

ศุจิชนม  เศรษฐประเสรฐิ 

 



(6) 
 

สารบัญ 
 

หนา 
บทคัดยอ  ภาษาไทย…………………………………………………………………….……   (3) 
กิตติกรรมประกาศ…………………………………………………………………….……....   (5) 
สารบัญ…………………………………………………………………………………….…..   (6) 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………….……   (8) 
สารบัญภาพประกอบ…………………………………………………………………….……   (9) 
สารบัญแผนภูมิ……………………………………………………………………….……….  (10) 
บทที ่
     1     บทนํา .............................................................................................................      1 
                ความเปนมาและความสําคญัของปญหา .....................................................      1 
                วัตถุประสงคของการวิจัย .........................................................................      10 
                ขอบเขตของการวิจัย ................................................................................      10 
                นิยามศัพทเฉพาะ......................................................................................      11 
                ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ........................................................................      12 
     2     วรรณกรรมที่เก่ียวของ....................................................................................      13 
                 ทฤษฎีและแนวความคิด ..........................................................................      13 
                 งานวิจัยที่เก่ียวของ ...................................................................................     46      
     3     วิธีดําเนินการวิจัย.............................................................................................     49 
                ประชากรและกลุมตัวอยาง .........................................................................     49 
                เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ............................................................................     50 
 การเก็บรวบรวมขอมูล …………………………………………………………    50 
                การวิเคราะหขอมูล......................................................................................     51 
     4     ผลการศึกษา ....................................................................................................     52 
                4.1 ลักษณะทัว่ไปของเกาะชางและผูใหขอมูลหลัก .......................................     52 
                4.2 ความเปนมาของรีสอรทและเจาของรสีอรททั้ง 13 แหงที่ศึกษา...............     63 
                4.3 สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง…….    76  

      4.4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 
 สิ่งแวดลอม ………………………………………………………………...    86 

     



(7) 
 

                                                                                                               หนา 
บทที่  
     5     สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ....................................................................     91 
             สรุปผลการวิจัย .............................................................................................     91 
             อภิปรายผล ...................................................................................................     92     

   ขอเสนอแนะทั่วไป…………………………………………………………………    94                 
             ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป ..............................................................     95 
บรรณานุกรม..................................................................................................................     96         
ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก แนวคําถาม……………………………………………………………      99 
ประวตัิผูวิจัย..................................................................................................................   102 
 



  (8) 

สารบัญตาราง 
 

หนา 
ตารางที ่
     1.1  รายไดจากการทองเท่ียว ...................................................................................      2 
     1.2  WTO Tourism 2020 Vision  ...........................................................................      3 
     1.3  รายรับจากการสงออกสินคาและบริการท่ีสําคญัของไทยป 1997 - 2005 .............      4 
     1.4  ผลการจัดอันดับประเทศไทยตามประเภทแหลงทองเท่ียว...................................      6 
     4.1  ลักษณะทางประชากรของผูใหสัมภาษณ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ………...…     71 
     4.2  ขอมูลของรีสอรท……………………………………………………………………     73 
      
 



  (10) 

สารบัญแผนภูมิ 
 

หนา 
แผนภูมิที่ 
     1.1  จํานวนนักทองเท่ียวทัว่โลก ...............................................................................      2 
     1.2  สัดสวนรายรับการทองเท่ียวเม่ือเทียบกบัมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม 
           ภายในประเทศป 1977-2005  ..........................................................................      5 
        4.1  แผนภูมิความสัมพันธ.....................................................................................     66 
      
      
 



(9) 
 

สารบัญภาพประกอบ 
 

หนา 
ภาพที่ 
   2.1    การเพิ่มประชากร ...........................................................................................      17 
   2.2    ขั้นตอนตามลําดับของการสะสมความรูและเจตคติ ...........................................      35 
   2.3    ขั้นตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก......................................................      39 
   4.1    ถนนและทางเดินรอบเกาะ ...............................................................................      54 
   4.2    แผงโซลาเซลล ................................................................................................      55 
   4.3    ชุมชนชาวมอแกนที่สรางโดยนักบุญชาวคริสต ................................................      56 
   4.4    ลักษณะรีสอรทบนเกาะชาง .............................................................................      59 
   4.5    รานอาหารภายในรีสอรท ...............................................................................      59 
   4.6    แผนที่เกาะชาง จังหวัดระนอง .........................................................................      75 
   4.7    เรือขนขยะ ......................................................................................................      78 
   4.8    การแยกขยะตามประเภท ................................................................................      78 
   4.9    ขยะบริเวณทางเดิน .........................................................................................      79 
   4.10  ถังขยะบริเวณหนาวัด ......................................................................................      81 
   4.11  กองขยะ ..........................................................................................................      81 
   4.12  ทอนํ้าทิ้งจากหองพัก .......................................................................................      82 
   4.13  บริเวณลางภาชนะ ...........................................................................................      83 
   4.14  แทงคเก็บนํ้าสําหรับการอุปโภคและบริโภค ......................................................      83 
   4.15  กองเผาขยะ.....................................................................................................      85 
   4.16  บอบําบัด .........................................................................................................      88 
   4.17  บอดักไขมัน.....................................................................................................      88 
     4.18  การปลอยนํ้าเสียจากหองน้ําลงสูแหลงน้ํา.........................................................      89 
   4.19  การปลอยนํ้าเสียจากครัวลงสูแหลงน้ํา..................................................................   89 
 



 

บทที่ 1  

บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสําคัญตอการขยายตัวทางดาน
เศรษฐกิจและสังคมที่มีการเติบโตขึ้นอยางตอเน่ืองและรวดเร็วในทุกภูมิภาคของโลก รัฐบาลของ
หลายประเทศตางตระหนักถึงความสําคัญและยอมรับวา เปนอุตสาหกรรมที่สรางความเจริญ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ และพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน ชวยสรางความม่ังคั่ง มีเปาหมายในการพัฒนา
ความสุขสมบูรณ และบรรเทาความยากจนใหกับประเทศ (UNWTO, 2006) 
 จากการประชุมของ UNWTO (The United Nations specialized agency, the World 
Tourism Organization) ที่กรุงลิสบอน ประเทศโปรตุเกส เม่ือวันที่ 27 กันยายน 2006 ระบุวา 
รายไดจากการทองเท่ียวระหวางประเทศมีมูลคาประมาณ 40% ของรายไดสงออกบริการที่มีการ
เติบโตอยางแข็งแกรงมากกวาการคาระหวางประเทศ เปนอุตสาหกรรมหลักที่อยูเบื้องหลังการ
ขยายตัวของอุตสาหกรรมสนับสนุนหรือที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
จึงเปนอุตสาหกรรมที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอระบบเศรษฐกิจโลกและทวีความสําคัญเพ่ิมขึ้น
เร่ือยๆ เน่ืองจากจํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวมีมูลคามหาศาล และเพิ่มขึ้น
อยางตอเน่ืองทุกป  
 จากรายงานขององคการการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization) หรือมีชื่อ
ยอวา WTO ระบุวารายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศ ณ สิ้นป 2004 มีประมาณ 622.7 
พันลานเหรียญสหรัฐ หรือประมาณ 500.6 พันลานเหรียญยูโร เพ่ิมขึ้นจากป 2000 ประมาณ 
30% (ตารางที่ 1.1) และพยากรณวาเม่ือถึงป 2020 จะมีนักทองเที่ยวระหวางประเทศประมาณ 
1,600 ลานคน (แผนภูมิที่ 1.1) โดยประเทศกําลังพัฒนาจะมีอัตราการเจริญเติบโตของการ
ทองเท่ียวประมาณรอยละ 4 ตอป และภูมิภาคที่เปนแหลงทองเท่ียวยอดนิยมแหงหนึ่งก็คือ 
เอเชียแปซิฟค (ตารางที่ 1.2) และคาดวาชวงป 1990-2010 จะมีอัตราการเติบโตของการ
ทองเที่ยวประมาณรอยละ 6.7 ตอป โดยกลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตซึ่งมีประเทศ
ไทยอยูดวย จะมีนักทองเที่ยวประมาณ 1 ใน 3 ของจํานวนนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวในภูมิภาค
เอเชียแปซิฟก  
WTO รายงานเม่ือวันที่ 24 มกราคม 2006 วารายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศสําหรับป
2005 มีมูลคาประมาณ 808 ลานเหรียญสหรัฐ เพ่ิมขึ้นรอยละ 5.5 จากป 2004 ถึงแมในระหวาง
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ปจะมีปจจัยลบสงผลกระทบเชน ภัยจากการกอการราย ภัยสงคราม ภัยจากพายุเฮอริเคน ภัย
และผลกระทบจากคลื่นยักษสึนามิ ภัยจากโรคไขหวัดนกระบาด ระดับราคานํ้ามันที่เพ่ิมสูงขึ้น 
ภาวะเงินเฟอ และการปรับเพ่ิมขึ้นของอัตราดอกเบี้ย นอกจากน้ียังมีรายงานจาก WTO อีกดวย
วา ในชวง 4 เดือนแรกของป 2006 (มกราคม-เมษายน) รายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศมี
มูลคาประมาณ 236 ลานเหรียญสหรัฐ เพ่ิมขึ้นรอยละ 4.5 โดยภูมิภาคเอเชียแปซิฟคเพ่ิมขึ้นรอย
ละ 7.5  
 
ตารางที่ 1.1  

รายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศ 

          
______________________________________________________ 

Note : From World Tourism Organization, 2004. 
 

แผนภูมิที่ 1.1 

จํานวนนักทองเที่ยวทั่วโลกป 1950-2020 

  
______________________________________________________ 

Note: From World Tourism Organization, 2004. 
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ตารางที่ 1.2  

WTO Tourism 2020 Vision: Forecast of Inbound Tourism World by Regions 

International Tourist Arrivals by Tourist Receiving Region (Million) 

Base Year Forecasts 
Average Annual Growth Rate  

(
Market share 

 (รอยละ) รอยละ) 

______________________________________________________ 

 

1995 2010 2020 1995-2020 1995 2020 

Total 565.4 1006 1561 4.1 100 100 

Africa 20.2 47 77 5.5 3.6 5.0 

Americas 108.9 190 282 3.9 19.3 18.1 

East Asia and the Pacific 81.4 195 397 6.5 14.4 25.4 

Europe 338.4 527 717 3.0 59.8 45.9 

Middle East 12.4 36 69 7.1 2.2 4.4 

South Asia 4.2 11 19 6.2 0.7 1.2 

Intraregional  20.2 47 77 5.5 3.6 5.0 

Long-Haul  108.9 190 282 3.9 19.3 18.1 

Note : From World Tourism Organization, 2000.  

 

 สําหรับประเทศไทยอุตสาหกรรมการทองเที่ยวจัดเปนอุตสาหกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญ

ตอเศรษฐกิจของประเทศ เน่ืองจากเปนอุตสาหกรรมที่สรางรายไดใหกับประเทศไทยเปนจํานวน

มากและมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง กลาวคือ ในป 1997 ทํารายไดจํานวน 220,754 ลาน

บาท เพ่ิมขึ้นเปน 309,268 ลานบาท และ 384,360 ลานบาท ในป 2003 และ 2004 ตามลําดับ 

และประมาณการวาจะเพ่ิมสูงขึ้นเปน 450,000 ลานบาท ในป 2005 (ตารางที่ 1.3) โดยเม่ือ

เทียบเปนสัดสวนรายไดจากการทองเที่ยวตอมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศแลวคิด

เปน   รอยละ 4.7 ในป 1997 เพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 5.2 และรอยละ 5.9 ในป 2003 และ 2004 

ตามลําดับ และคาดวาจะเพ่ิมเปนรอยละ 6.3 ในป 2005 (แผนภูมิที่ 1.2)  
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ตารางที ่1.3  

รายรับจากการสงออกสินคาและบริการท่ีสําคัญของไทยป 1997-2005 

 
(หนวย:ลาน

บาท) 
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

รายได จาก

นักทองเที่ยว 

220,754 242,177 253,018 285,272 299,047 323,484 309,268 384,360 450,020 

คอมพิวเตอร

และรถยนต 

222,342 322,429 307,328 349,118 351,978 319,127 339,340 368,876 474,951 

ช้ินสวนและ

อ ะ ไ ห ล

รถยนต 

33,599 50,331 71,998 96,520 117,614 125,244 164,706 220,802 310,524 

แ ผ ง ว ง จ ร

ไฟฟา 

75,838 93,833 111,767 179,302 154,880 141,912 191,540 196,444 221,451 

ปโตรเคมี 23,980 40,786 46,026 79,973 71,429 76,111 89,205 124,809 169,139 

ยาง 57,450 55,407 43,942 60,712 58,708 74,004 115,797 137,466 148,808 

อัญมณี 73,154 76,942 67,479 69,397 81,312 93,082 104,526 106,279 129,357 

วิ ท ยุ ,

โทรทัศนและ

ช้ินสว น 

44,724 59,823 51,204 77,969 74,971 89,752 103,765 129,543 126,996 

เส้ือผา 97,007 122,975 110,268 124,212 129,129 116,589 114,745 124,267 126,634 

เหล็ก 26,758 37,326 38,196 55,318 48,301 53,600 70,222 99,588 116,078 

เคมีภัณฑ 25,416 28,070 34,514 49,427 44,876 51,150 65,897 82,848 106,015 

อาหารทะเล

แชแข็ง 

58,346 77,441 76,439 82,840 89,377 86,502 88,789 90,712 100,633 

______________________________________________________ 

ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย, 2548. 
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แผนภูมิที่ 1.2  

สัดสวนรายรับการทองเที่ยวเม่ือเทียบกับมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ          

ป 1997-2005 

 
______________________________________________________ 

ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย, 2548. 

 

 ธุรกิจโรงแรมในประเทศไทยจัดเปนธุรกิจหลัก (primary core activity) ธุรกิจหน่ึงที่อยู

ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเปนหนึ่งใน 5 อุตสาหกรรมที่ Michael E. Porter เสนอตอ

รัฐบาลไทยภายหลังการบรรยายเรื่อง “Thailand’s Competitiveness” วาเปนอุตสาหกรรมที่มี

ศักยภาพและสามารถสราง value chain ไดมากที่สุด เน่ืองจากประเทศไทยมีโรงแรมชั้นดีและ

อาหารอรอย ซึ่งรัฐบาลไดกําหนดเปนยุทธศาสตรการเพ่ิมสมรรถนะและขีดความสามารถในการ

แขงขันของประเทศพรอม ตั้งเปาหมายที่จะทําใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวแหง

เอเซีย (tourism capital of asia) และเปนแหลงทองเท่ียวที่มีคุณภาพ (quality tourism 

destination) ภายในป 2551 และจากขอมูลลาสุดเม่ือวันที่ 20 มีนาคม 2552 ประเทศไทยไดรับ

การโหวตความนิยมแหลงทองเที่ยวประเภทหาดทรายชายทะเลติดอันดับ 1 ในกลุม Sun and 

Beach Outside Europe ประจําป 2552 ซึ่งจัดขึ้นโดยหนังสือพิมพ Aftonbladet ประเทศสวีเดน 

โดยไดจัดทําแบบสอบถาม สํารวจความคิดเห็นสมาชิกของหนังสือพิมพดังกลาว จํานวน 30,093 

คน เก่ียวกับแหลงทองเท่ียว ประเภทเมืองนาเที่ยว และหาดทรายชายทะเล ซึ่งตั้งอยูในและนอก

ทวีปยุโรปที่นักทองเที่ยวมีความประทับใจ และตองการจะเดินทางเพ่ือทองเที่ยวและพักผอนใน

ป 2552 โดยประเทศไทยไดรับคะแนนโหวตสูงถึงรอยละ 31.3 ตามติดดวยประเทศบราซิลและ

มาเลเซีย ซึ่งไดคะแนนหางออกไปท่ีรอยละ 10.6 และรอยละ 10.4 ตามลําดับ นอกจากนี้
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ประเทศไทยยังไดรับการโหวตจากนักทองเที่ยวชาวอเมริกันและยุโรปใหเปนที่หมายอันดับ 1 

สําหรับการทองเที่ยวประเภทชายหาดและทะเล (beaches and seas) และประเภทผจญภัยใน

ธรรมชาติ (eco-adventure ) (ตารางที่ 1.4) ซึ่งการทองเที่ยวในประเภทผจญภัยในธรรมชาตินี้

เปนสวนหนึ่งของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 

ตารางที่ 1.4  

ผลการจัดอันดับประเทศไทยตามประเภทของแหลงทองเท่ียว 

 
______________________________________________________ 

ที่มา : Minor International Group, 17 สิงหาคม 2005 

   

กลาวสําหรับการทองเที่ยวในเชิงนิเวศแลว อาจพูดไดวามีที่มาจากการประชุมสุดยอด

ดานส่ิงแวดลอมโลก (Earth Summit) ที่จัดขึ้น ณ กรุงริโอเดอจาเนโร ประเทศบราซิล เม่ือวันที่ 

14 มิถุนายน พ.ศ. 2535 ซึ่งในที่ประชุมไดมุงเนนและนําความสนใจของทั่วโลกสูประเด็นเรื่อง 

การอนุรักษสภาพแวดลอม และจากการประชุมคร้ังน้ีไดกอใหเกิดกระแสที่สําคัญตอการ

พัฒนาการทองเท่ียว 3 ประการดวยกัน ประการแรกคือ กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิด

จิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียว ประการที่สอง ไดแก กระแสความตองการ

ของนักทองเที่ยวที่จะทําใหเกิดการเรียนรูในแหลงทองเที่ยว สวนประการสุดทาย ไดแก กระแส

ความตองการของชุมชนทองถิ่นใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเท่ียว จากกระแส

หลักทั้ง 3 นี้ไดกอใหเกิดการประยุกตรูปแบบการทองเท่ียวขึ้นมาหลากหลายรูปแบบ แตรูปแบบ
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การทองเท่ียวที่ถูกกลาวถึงมากที่สุดคือ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ซึ่งเปนรูปแบบ

การทองเท่ียวที่มีแนวความคิดพ้ืนฐานที่สําคัญอยู 4 ประการ คือ การใชทรัพยากรการทองเที่ยว

แบบยั่งยืน การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม การสรางความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว 

และการใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวม ปจจุบันการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับการผลักดันและสงเสริม

ใหเปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่งของการพัฒนาอยางยั่งยืน และยังสามารถใชเปนเคร่ืองมือ

หรือมาตรการหนึ่งในการสงเสริมเพื่อการอนุรักษทรัพยากร ซึ่งมีแนวโนมวาจะลดนอยหรือเส่ือม

โทรมลง อันเปนผลมาจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  

จากจุดเร่ิมตนดังกลาว เราจึงเห็นไดวาในชวงทศวรรษที่ผานมาประเทศตาง ๆ 

โดยเฉพาะประเทศที่กําลังพัฒนาทั้งหลายไดพยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจโดยการใชประโยชนจากพ้ืนที่อนุรักษใหเปนแหลงพัฒนาทางเศรษฐกิจและ

สังคม ควบคูไปกับการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติ โดยสงเสริมใหมีการทองเที่ยวใน

พ้ืนที่อนุรักษดวยความเชื่อที่วาการทองเที่ยวดังกลาวน้ี จะเปนทางเลือกหนึ่งที่เปดโอกาสใหมี

การจางงานและสรางรายไดจํานวนมากทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ ซึ่งจะเปนแรงจูงใจแก

คนในชนบทใหตระหนักถึงความสําคัญและชวยสนับสนุนการสงวนรักษาพื้นที่อนุรักษและ

ทรัพยากรธรรมชาติ  

อยางไรก็ตามที่ผานมาการทองเท่ียวเชิงนิเวศกลับเปนฝายไดรับผลกระทบจากการ

พัฒนาสาธารณูปโภคสาธารณูปการและส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับนักทองเที่ยว สิ่งปลูก

สรางตาง ๆ ถูกสรางเกินขอบเขตหรือกําลังความสามารถที่แหลงทองเท่ียวจะรับได และขาดการ

แบงโซนที่ถูกตองเหมาะสม อีกทั้งผูประกอบการคํานึงถึงปริมาณและผลประโยชนจาก

นักทองเที่ยวมากกวาคุณภาพ ทําใหมีผลกระทบตอชุมชนในทองถิ่นทั้งวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นอกจากน้ีการจัดการดานการทองเที่ยวในปจจุบัน

ยังขาดมาตรฐานคุณภาพรูปแบบที่เหมาะสม ขาดการใหขอมูลความรูเก่ียวกับแหลงทองเที่ยว

และฐานทรัพยากร จนทําใหเกิดปญหาขึ้นในภายหลัง ขาดความตระหนักรู ขาดความรูความ

เขาใจ ขาดการมีสวนรวมของชุมชน และขาดการรวมมือของทุกภาคสวนทั้งราชการ องคกร

เอกชน และประชาชน รวมไปถึงนักทองเท่ียวดวย  

จังหวัดระนองเปนจังหวัดแรกของภาคใตที่ตั้งอยูริมฝงอันดามันหรือมหาสมุทรอินเดีย มี

ชายแดนติดกับประเทศพมา อยูหางจากกรุงเทพฯ เปนระยะทางประมาณ 568 กิโลเมตร มีเน้ือ

ที่รวมทั้งพ้ืนดินและเกาะแกงตาง ๆ ในเขตปกครองมากเปนอันดับที่ 60 ของประเทศ คือ มีเน้ือ
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ที่ 3,298.045 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 2,061,281 ไร ภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและ

ปาไม จังหวัดระนองมีรูปรางเรียวยาวและแคบมีสวนที่ยาวท่ีสุดประมาณ 169 กิโลเมตร และ

สวนที่กวางที่สุดเพียง 44 กิโลเมตร สําหรับสวนที่แคบท่ีสุดของจังหวัด คือ คอคอดกระ หรือก่ิว

กระอยูในทองที่อําเภอกระบุรี ซึ่งมีความกวางเพียง 9 กิโลเมตรเทาน้ัน 

ภูมิอากาศของจังหวัดระนอง เนื่องจากภูมิประเทศสวนใหญของระนองเปนภูเขา

สลับซับซอนคิดเปนรอยละ 86 ของเน้ือที่จังหวัดมีเกาะแกงนอยใหญในทะเลอันดามันอีก 62 

เกาะ และเนื่องจากระนองเปนจังหวัดที่ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจึงสงผลใหมี

ฝนตกมากถึงปละ 8 เดือน จังหวัดระนองมี 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง เดือน

ธันวาคม, ฤดูรอน เดือนกุมภาพันธ ถึงเดือนเมษายน และฤดูหนาวในชวงเดือนมกราคม ซึ่งไม

หนาวเกินไป เพราะมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 26-28 องศาเซลเซียส เหมาะแกการพักผอนเปน

อยางมาก 

เกาะชาง จังหวัดระนอง เปนเกาะขนาดใหญมีพ้ืนที่ประมาณ 18 ตารางกิโลเมตร หาง

จากปากนํ้าระนองประมาณ 25 กิโลเมตร หากมองจากแผนที่จะเห็นรูปรางของเกาะชางที่เปน

เกาะใหญและมีความยาวมากที่สุดกวาเกาะใด ๆ ในทะเลระนอง รอบเกาะมีรอยเวาแหวงตลอด

แนวทําใหเกิดอาวและหาดทรายสวย ๆ หลายแหง โดยเฉพาะหาดดานตะวันตกมีบังกะโล

ใหบริการอยูหลายแหงและเปนจุดดํานํ้าตื้นชมปะการังและชมพระอาทิตยตกที่สวยงาม ดวย

ความใหญของเกาะนี่เองจึงทําใหมีการขนานนามวาเปนเกาะที่ใหญเหมือนชาง นอกจากนี้ยังมี

อาวสวย ๆ อีกหลายแหง เชน อาวไขเตา อาวใหญ อาวเล็ก อาวชาวเล อาวคอ และสะพานหิน

ธรรมชาติที่มีลักษณะเปนกอนหินทับถมกันคลายสะพานที่ยื่นออกไปในทะเล เปนตน 

 เกาะชางจัดเปนอีกหนึ่งเกาะที่สังกัดอยูในความดูแลของอุทยานแหงชาติหมูเกาะพยาม 

มีฐานะเปนหมูบานเกาะชางของตําบลเกาะพยาม อําเภอเมือง ซึ่งอยูหางจากเกาะพยาม

ประมาณ 4 กิโลเมตร ภูมิประเทศตอนกลางของเกาะชางมีลักษณะเปนภูเขาขนาดยอม ๆ มีปา

ไมเบญจพรรณยืนตนกระจายอยูทั่วไปและเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาจําพวก ลิง คาง บาง 

หมูปา และนกนานาชนิด ถือไดวาเปนเกาะท่ียังคงความเปนธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณอยู

มากเกาะหน่ึง ชาวบานที่อาศัยอยูบนเกาะมีประมาณ 430 คน มีวิถีชีวิตและความเปนอยูอยาง

เรียบงาย ซึ่งสวนใหญประกอบอาชีพที่ตองมีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนหลัก เชน ทําการ

ประมง สวนยางพารา สวนมะพราว สวนมะมวงหิมพานต และบางสวนประกอบธุรกิจรีสอรท อีก

ทั้งยังมีศูนยแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การทําแผนยางพารา และฟารมแย เรียกไดวาเกาะ
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ชางเปนเกาะทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางแทจริง องคประกอบตาง ๆ ที่กลาวมานี้ทําใหชื่อของเกาะ

ชางเริ่มเปนที่รูจักและทําใหมีนักทองเท่ียวเดินทางเขามาเที่ยวมากขึ้น เม่ือมีนักทองเท่ียว

เพ่ิมขึ้น นักลงทุนรายใหมก็เพ่ิมจํานวนขึ้นเชนกัน โดยตางเขามาลงทุนโดยเฉพาะการสรางรีสอร

ทขึ้นมารองรับนักทองเที่ยว ซึ่งในปจจุบันมีจํานวนทั้งสิ้น 23 แหงบนเกาะชางแหงน้ีและเกิดการ

แย ง กัน ใชท รัพยากรโดยไม คํ า นึ งถึ งคุณค า  กล าวคื อ  แต ละรี สอร ท มักจะมองว า

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสินคาที่มีไวสําหรับการพัฒนาและการผลิตเพ่ือแสวงหา

กําไร จึงตางมุงใชประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือสรางผลกําไรแกตนอยางเกินพอดี เม่ือนานวันเขา

กอรปกับการขาดมาตรการคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เขมงวดในชุมชน การ

ละเลยการมีสวนรวมของเจาของรีสอรทและคนในชุมชนอยางจริงจังในการจัดการกับปญหา

สิ่งแวดลอมดาน   ตาง ๆ ที่คอย ๆ เกิดขึ้น จึงทําใหหลายรีสอรทในปจจุบันตองประสบมลภาวะ

มากมายอยางไมอาจหลีกพน ซึ่งนอกจากจะสงผลกระทบตอสภาพรางกาย จิตใจ ของ

นักทองเที่ยวและวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้น ๆ แลว ยังกอใหเกิดการสูญเสียทางดานเศรษฐกิจ 

กลาวคือ ทําใหรายไดจากการทองเท่ียวและจํานวนนักทองเท่ียวลดลงอีกดวย 

จากการลงสํารวจพ้ืนที่ของผูวิจัย เพ่ือทําความเขาใจเบื้องตนกับสภาพปญหาของเกาะ

ชางนั้น ผูวิจัยพบวา ปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทที่ตั้งอยูในเขตเกาะชางดังกลาว 

สาเหตุหน่ึงเกิดมาจากการขาดความรู ความเขาใจทางดานส่ิงแวดลอมของประชาชน จนถึงการ

ขาดความรวมมือในการรักษาสิ่งแวดลอม เชน มีการท้ิงขยะและปลอยน้ําเสียจากรีสอรทลงสู

ทะเลโดยปราศจากระบบการบําบัดนํ้าทิ้งกอน ซึ่งจะทําใหเกิดการสูญเสียทัศนียภาพและเกิด

สภาพที่ไมนาดู เชน สภาพนํ้าที่มีสีดําคล้ําไปดวยขยะและสิ่งปฏิกูล ซึ่งจะทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงระบบนิเวศในระยะยาวไดอีกดวย ยิ่งไปกวาน้ันการใหบริการกําจัดขยะจากภาครัฐ

ยังไมเพียงพอและขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสม จึงทําใหเกิดการทับถมกันของขยะมูลฝอย เพราะ

เหตุนี้เจาของรีสอรทจึงใชวิธีการกําจัดขยะโดยการฝงกลบและการเผาที่สงผลตอคุณภาพน้ําใต

ดินและคุณภาพของอากาศโดยตรง ซึ่งถือวาเปนปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นบนเกาะชางในปจจุบัน  

ดวยเหตุผลดังที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงคอนขางเปนหวงวา หากปญหาในการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอมถูกปลอยทิ้งไวจะสงผลกระทบตอสภาพสิ่งแวดลอมในระยะยาวและอาจเปนใน

อนาคตอันใกล ผูวิจัยเห็นวาการจะแกปญหาดังกลาวตองอาศัยความรวมมือจากทุก ๆ ฝายโดย

ตองเริ่มที่ทุกฝายมีความตระหนักตอปญหาที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมกอนเพ่ือจะไดหาทาง

เตรียมการปองกันและหยุดยั้งมิใหปญหาบานปลายออกไป การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยจึงเลือกที่จะ
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ศึกษาความตระหนักและการมีสวนรวมในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยู

ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง เพราะกลุมเจาของรีสอรทดังกลาว เปนทั้งผูมีสวน

สราง และรับผลกระทบจากปญหาน้ีอยางเดนชัด โดยจะเนนปญหาท่ีอยูในลักษณะเปนภาวะ

มลพิษ 3 ปญหา คือ มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษจากขยะมูลฝอย ในการศึกษา

นี้ผูวิจัยมุงหวังจะไดทราบสภาพปญหาท่ีเกิดขึ้น มุมมองตอปญหาและการปฏิบัติตอปญหา

เหลาน้ันของบรรดาเจาของรีสอรท ซึ่งขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งน้ีจะสามารถนํามาใชเปน

แนวทางในการวางแผนจัดการกับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในเขตพื้นที่ดังกลาว อันจะชวยให

สามารถพัฒนาเกาะชางนี้เปนแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืน มีสภาพแวดลอม ระบบนิเวศ และ

ทรัพยากรที่สมบูรณตลอดไปไดอีกดวย  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การศึกษา เร่ือง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” มี

วัตถุประสงคในการศึกษา ดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

2. เพ่ือศึกษาความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ของเจาของรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 

ขอบเขตการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยมุงศึกษา ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

ซึ่งมีขอบเขตในการศึกษา ดังนี้ 

1. ขอบเขตดานประชากร คือ เจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัด

ระนอง จํานวน 17 ราย 

2. ขอบเขตดานเน้ือหา  

 สนใจปญหามลภาวะบนเกาะ 3 เรื่อง คือ มลพิษทางน้ํา  มลพิษทางอากาศ และ 

มลพิษจากขยะมูลฝอย 

 เนนระดับความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 
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สิ่งแวดลอมทั้ง 3 ดานขางตน เชน แสดงความรูสึกวิตกกังวลและหวงใยตอปญหามลภาวะที่

เกิดขึ้น มีการปฏิบัติอยางจริงจังในการปองกันปญหามลภาวะ มีการหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

สิ่งแวดลอม มีการรณรงคใหบุคคลในชุมชนเขามามีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา มี

การสนับสนุนทรัพยากรตาง ๆ เพ่ือชวยปองกันและแกไขปญหา การระดมความรวมมือจาก

หนวยงานภาครัฐและเอกชนเขามาชวย เปนตน   

3. ขอบเขตดานระยะเวลา ในการเก็บรวบรวมความคิดเห็นของเจาของรีสอรทที่มีตอปญหา 

สิ่งแวดลอมบริเวณรอบรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง จะดําเนินการ

ในชวงเดือนมีนาคม– เมษายน พ.ศ. 2553  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัว

มนุษย ซึ่งเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  

ปญหาสิ่งแวดลอม หมายถึง ปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดลอมตาม

ธรรมชาติ ไมวาจะเปน ดิน น้ํา อากาศ ทิวทัศน ระบบนิเวศธรรมชาติตาง ๆ รวมถึงความเสื่อม

โทรมของสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมาดวย ซึ่งปญหาดังกลาวมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ

มนุษยทั้งสิ้น 

มลพิษ หมายถึง สภาพความสกปรกแปดเปอน ที่มีตอคุณภาพสิ่งแวดลอมที่เกิดจาก

การมีสิ่งไมบริสุทธิ์มาปะปน สิ่งที่มาปะปนอาจทําใหอัตราสวนของอากาศหรือนํ้าเปลี่ยนไป ทํา

ใหสิ่งแวดลอมขาดคุณภาพที่จะเก้ือกูลตอการดํารงชีวิต 

ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมดานอารมณ ซึ่งแสดงออกซึ่งความรูสึก ความ

คิดเห็น ความสํานึกและความรับผิดชอบ อยูในสภาวะของจิตใจเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น โดยการ

ไดรับสัมผัสจากสิ่งเรา และสิ่งแวดลอม การรับรูโดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ความมีสติรูสึกตวั 

และความสนใจตอส่ิงเรา 

การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในทุกขั้นตอนการ

พัฒนา ทั้งในการแกไขและปองกันปญหา โดยเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการคิดริเริ่ม รวมถึงการ

รวมติดตาม ประเมินผลและรับผิดชอบในเร่ืองตาง ๆ อันมีผลกระทบตอประชาชน ชุมชน และ

เคร่ือขายทุกรูปแบบในพื้นที่  
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รีสอรท หมายถึง สถานที่พักที่จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคในทางธุรกิจเพ่ือใหบริการท่ี

พักชั่วคราวสําหรับคนเดินทางหรือบุคคลอ่ืนใดโดยมีคาตอบแทน 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น ความเขาใจในการรักษาและพัฒนาคุณภาพ 

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท รวมไปถึงการเอาใจใสตอปญหาและการลงมือแกไข 

2. หนวยงานภาคัฐและเอกชนสามารถนํามาใชเปนขอมูลในการวางแผนพัฒนาการอนุรักษ 

และการจัดการส่ิงแวดลอมบนเกาะนี้ 

3. ใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาเพ่ิมเติม สําหรับผูสนใจประเด็นการจัดการทองเท่ียว 

เชิงนิเวศสามารถนําไปตอยอดในการศึกษาคนควาเพ่ือขยายองคความรูตอไปได 

 

 



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” นี้ ผูวิจัยได

ศึกษาคนควา แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เก่ียวของซึ่งมีสาระสําคัญตางๆ เพ่ือนํามาสราง

ความเขาใจพื้นฐานกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและปญหาสิ่งแวดลอม 

2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการส่ิงแวดลอม 

3. แนวคิดเก่ียวกับความตระหนัก 

4. กฏหมายสิ่งแวดลอม 

 

แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 

 สิ่งแวดลอม (Environment) คือ สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวมนุษยไมวาจะเปนส่ิงมีชีวิต 

หรือไมมีชีวิต ซึ่งจะมีผลตอการดํารงชีวิตและวิวัฒนาการของรางกาย พฤติกรรม และสังคม

มนุษย ตามหลักวิชานิเวศวิทยา (Ecology) ถือวาส่ิงมีชีวิตทุกชนิดมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน

กับสิ่งแวดลอม ถาอยูในสภาพปกติ เรียกวา สภาวะที่เปนสมดุลธรรมชาติ (balance of nature) 

แตถาสิ่งใดในระบบถูกทําใหเส่ือมลง สิ่งอ่ืนๆซึ่งมีความสัมพันธกันก็จะเส่ือมลงกลายเปนสภาวะ

ธรรมชาติที่เสียดุล หรือเกิดปญหาของสภาวะแวดลอมขึ้น 

คําวา “สิ่งแวดลอม” มาจากคําในภาษาอังกฤษ คือ “Environment” ซึ่งมีความหมายได

หลายอยางขึ้นอยูกับผูที่ใชคําน้ีวาตองการขอบเขตเพียงใด ทั้งนี้มีผูที่ใหความหมายของคําวา 

สิ่งแวดลอมไวตางกัน ดังนี้ 

กนก จันทรทอง (2538, หนา 9) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอม คือทุกส่ิงทุกอยางที่

สามารถสงผลตอส่ิงมีชีวิตตลอดชีวิต  
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 (2539, หนา 837) ให

ความหมายของสิ่งแวดลอมวา เปนสิ่งตางๆที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัว

มนุษย ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดสรางขึ้น 

 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2530, หนา 1) ใหความหมายวา 

สิ่งแวดลอม คือทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและ

นามธรรม มีอิทธิพลและเกี่ยวโยงถึงกันเปนปจจัยเกื้อหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัย

หน่ึงมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏ

จักรที่เก่ียวของกันไปทั้งระบบ  

วินัย วีระวัฒนานนท (2532, หนา 1) กลาววา สิ่งแวดลอม คือสิ่งที่อยูโดยรอบที่มี

ผลกระทบตอชีวิต ซึ่งหมายรวมถึงธรรมชาติที่เปนรูปธรรมที่เรียกวา สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

เชน ดิน น้ํา อากาศ และสิ่งที่เปนนามธรรมสําหรับมนุษยที่เรียกวา สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน 

วัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยม ที่มีผลกับความผูกพันธกับความรูสึกนึกคิดและกิจกรรมของ

มนุษยตั้งแตแรกเกิดจนเสียชีวิต 

สิ่งแวดลอม แบงเปน 2 สวน คือ (ประพล เขมดํารงค อางถึงใน ยุวรัตน รัตนนาคินทร, 

2527) 

1. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (Natural Environment) เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  

เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปา เปนตน สิ่งแวดลอมประเภทนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองและอาจใช

เวลาเร็วหรือชาเพียงใดขึ้นอยูกับชนิดและประเภท  

2. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Environment) เปนสิ่งที่มนุษยใชความรู 

ความสามารถสรางขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการ และเพื่อประโยชนในการดําเนินชีวิตของ

มนุษยเอง  

ดังน้ันจึงสรุปไดวา สิ่งแวดลอม (Environment) คือ สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ

และชีวภาพ ที่อยูรอบ ๆ ตัวเรา ซึ่งอาจเกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

สมบัติเฉพาะตัวของสิง่แวดลอม 

  เกษม จันทรแกว (2543, หนา 5) ไดกลาวถึง สมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอม 

(Properties) วาหมายถึง สิ่งที่มีอยูในตัว ซึ่งมีศักยภาพในการแสดงออกในสิ่งนั้น การฝนศักย

ของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แลวยอมกอใหเกิดปญหาขึ้นตอส่ิงน้ันและส่ิงแวดลอมอ่ืนในทางลบไมมาก
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ก็นอย ดังนั้นการที่จะทําใหสิ่งแวดลอมยั่งยืน (Sustainable Environment) จําเปนที่จะตองเขาใจ

สมบัติของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ทั้งโครงสรางและบทบาทหนาที่ ดังนี้     

1. สิ่งแวดลอมแตละประเภทนั้นมีเอกลักษณเฉพาะตัว เชน ตนไม น้ํา ดิน มนุษย สัตว  

วัฒนธรรม ฯลฯ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเฉพาะแหงเฉพาะที่ การเปลี่ยนแปลงจะไมเกิดขึ้นในระดับมห

ภาคแตอาจเปลี่ยนในระดับจุลภาค 

2. สิ่งแวดลอมนั้นจะไมอยูโดดเด่ียวในธรรมชาติ แตจะมีสิ่งแวดลอมอ่ืนอยูดวยเสมอ เชน  

มนุษยกับที่อยูอาศัย ตนไมกับดิน ปลากับน้ํา ฯลฯ  

3. สิ่งแวดลอมประเภทหนึ่ง มีความตองการอ่ืนเสมอ เชน ปลาตองการนํ้า ตนไมตองการ 

น้ํา มนุษยตองการที่อยูอาศัย ฯลฯ ทั้งนี้เปนจากสิ่งแวดลอมทุกชนิดตองการสิ่งอ่ืนเพื่อการอยู

รอด หรือรักษาสถานภาพของตนเอง หากขาดส่ิงใดสิ่งหนึ่งอาจสูญสลายได 

4. สิ่งแวดลอมจะอยูกันเปนกลุม เรียกวา กลุมของสรรพสิ่ง (แวดลอม) นี้วาระบบนิเวศหรือ 

ระบบส่ิงแวดลอม ซึ่งภายในระบบนิเวศน้ีมีองคประกอบหรือหลากชนิดของสิ่งแวดลอม แตละ

ชนิดจะมีหนาที่เฉพาะและทําหนาที่ตามที่ตนมีหนาที่ภายในระบบนิเวศน้ัน ๆ ซึ่งรวมกันเปน

กลไกสิ่งแวดลอมกระบวนการตาง ๆ ในกลุมแลว แสดงออกเปนพฤติกรรมรวมกัน หรือแสดง

ออกเปนการทํางาน (Function) รวมกัน 

5. สิ่งแวดลอมมีความพันกันแบบลูกโซ ดังนั้นเม่ือทําลายสิ่งแวดลอมหนึ่งแลว จะสงผล 

กระทบตอส่ิงอ่ืน ๆ เปนลูกโซเสมอ เชน ตัดไมทําลายปา จะสงผลกระทบตอการพังทลายของดิน 

ดินขาดความอุดมสมบูรณ เกิดอุทกภัย สูญเสียทรัพยสินและชีวิต  

6. สิ่งแวดลอมแตละประเภทจะมีลักษณะทนทาน และความเปราะตอการถูกกระทบได 

แตกตางกัน บางชนิดหรือบางประเภทจะมีความคงทนไดดี บางชนิดเปราะงาย เชน ดินมักถูก

ชะลางไดงาย ทั้งน้ีเปนเพราะการอยูรวมกันของสิ่งแวดลอมเปนกลุมระบบน้ันมีกลไกสิ่งแวดลอม

ควบคุมใหเกิดกระบวนการภายในกลุมและระบบที่สําคัญคือ แสงอาทิตยและสิ่งมีชีวิต 

7. สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลาที่เปลี่ยนไป การเปลี่ยนแปลงนั้นอาจเปนการ 

เปลี่ยนแปลงชั่วคราวหรือถาวรก็ได กลไกสิ่งแวดลอม “มีชีวิต” เชนเดียวกับสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ

ทั่วไป ดังมีกระบวนการเกิดภายในและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น เชน เมืองทุกเมืองจะ   

คอย ๆ เติบโต การทําลายปาแลวเผาจะมีพืชคอย ๆ ขึ้นทดแทน 
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แนวคิดเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม 

ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันเปนที่ประจักษและยอมรับกันโดยทั่วไปวาเปนปญหาที่

สําคัญและกําลังไดรับความสนใจอยางกวางขวาง ไมวาจะเปนประเทศที่พัฒนาแลวหรือประเทศ

ที่กําลังพัฒนา สภาวะแวดลอมที่เสื่อมโทรมหรือเปนพิษไดสงผลกระทบอยางมากตอส่ิงมีชีวิตบน

โลก ในปจจุบันเปนที่ประจักษแลววา สภาวะแวดลอมที่เสื่อมโทรมหรือเปนพิษ นอกจากจะทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศแลว ยังกอใหเกิดการรบกวนความสุขเปนอันตรายตอ

สุขภาพอนามัยของประชาชน และในที่สุดก็เกิดอันตรายตอชีวิตดวย นักวิชาการหลายทานไดให

ความหมายของปญหาสิ่งแวดลอม อาทิ สมพงษ ทองใบ (2538, หนา 6) กลาววา ปญหา

สิ่งแวดลอม หมายถึง ปญหาท่ีเกิดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติของมนุษยอยางไมประหยัด

และขาดความรับผิดชอบ กอใหเกิดปญหามลภาวะและอื่น ๆ ตอทรัพยากรส่ิงแวดลอม ซึ่งเปน

สถานการณที่กระทบตอบุคคลจํานวนมาก และสถานการณดังกลาวไมเปนที่พึงปรารถนาและมี

ความรูสึกวาควรมีการกระทําบางอยางเพ่ือแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น  

นอกจากนี้ยังมีผูใหความหมายของปญหาส่ิงแวดลอมวา เปนปญหาความเสื่อมโทรม

ของคุณภาพสิ่งแวดลอม อันเน่ืองมาจากการกระทําของมนุษย ซึ่งอยูในภาวะมลพิษ อันไดแก 

สิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูในสิ่งแวดลอม จนถึงระดับที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพของ

มนุษย เปนอันตรายตอทรัพยากรที่มีชีวิตและระบบนิเวศน หรือกอใหเกิดอันตรายตอโครงสราง 

(Structure) ตางๆ (บันลือ พฤกษะวัน, 2535)   

ปญหาสิ่งแวดลอมมีสาเหตุกวาง ๆ 3 ประการ ไดแก การเพ่ิมอยางรวดเร็วของ

ประชากร การขยายตัวของเมือง และการใชเทคโนโลยีกับสิ่งแวดลอมก็นับวันจะทวีความรุนแรง

มากขึ้น  

 ดังน้ัน ปญหาส่ิงแวดลอมจึงหมายรวมถึง ปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพ

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไมวาจะเปน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม เมือง สัตว พืช ทิวทัศน ระบบ

นิเวศธรรมชาติตาง ๆ รวมถึงความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมาดวย ซึ่งปญหา

ดังกลาวมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของมนุษย 

สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม 

 นาท ตัณฑวิรฬุท (2521, หนา 23-24) ไดสรุปสาเหตุสาํคัญของปญหาส่ิงแวดลอมโลก

ได ดังภาพ 

 



 
 

17 

ภาพที่ 2.1  

การเพิ่มประชากร 

 

การเพ่ิมของประชากร 

(Population Growth) 

 

   ทรัพยากรรอยหรอ                                                                สิ่งแวดลอมเปนพิษ 

(Resource Depletion)           (Pollution) (Biosphere) 

โลกของส่ิงมีชวีิต 

 

ความกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลย ี

(Economic and Technological Advancement) 
______________________________________________________ 

ที่มา: มหาวิทยาลัยมหิดล, มนุษยอุตสาหกรรมและสภาพแวดลอม, 2548 
แกไข: เพ่ิมเตมิเคร่ืองหมายลูกศรประโดยผูวิจัย 

 

จากภาพแสดงใหเห็นวา เหตุสําคัญของปญหาส่ิงแวดลอมโลกซึ่งเกิดบริเวณผิวบางที่

หอหุม และเปนบริเวณรองรับชีวิตตาง ๆ (Life Supporting System) ซึ่งนักนิเวศวิทยาเรียกวา 

โลกของสิ่งมีชีวิต (Biosphere) นั้น ไดแก 

1. การเพ่ิมจํานวนของประชากร (Population Growth) โดยเฉลี่ยทั่วโลกมีการเพ่ิม 

สูงขึ้น และเมื่อประชากรเพ่ิมขึ้นการบริโภคก็เพ่ิมมากขึ้นทั้ง อาหาร ที่อยูอาศัย พลังงาน จึงทํา

ใหเกิดมีการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชเปนปจจัยในการผลิตเพื่อตอบสนองความตองการ 

สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมและลดลง  

2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยี (Economic and  

Technological Advancement) ความเจริญทางเศรษฐกิจทําใหมาตรฐานในการดํารงชีวิตสูงตาม

ไปดวย ขณะเดียวกันความกาวหนาทางเทคโนโลยีก็ชวยสงเสริมใหมีการนําทรัพยากรมาใชได

งายขึ้น  



 
 

18 

เม่ือเปนเชนน้ีอาจสรุปไดวา การเพ่ิมขึ้นของประชากรเปนตัวการ สวนความกาวหนา

ทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีเปนตัวเรง ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

ทรัพยากรลดลง หรือความรอยหรอของทรัพยากร (Resource Depletion) และสิ่งแวดลอมเปน

พิษ (Pollution) 

ความรุนแรงของปญหามลภาวะ (Scale of Pollution) 

 ความรุนแรงของปญหามลภาวะสามารถแบงระดับการเนาเสียของสิ่งแวดลอมออกเปน 

6 ระดับ คือ (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540, หนา 12) 

1. สิ่งแวดลอมมีสิ่งเพ่ิมเติม (Environmental Addition) ซึ่งเปนลักษณะของการเนาเสียของ 

สิ่งแวดลอมในระยะแรก ๆ คือ ทําใหสุนทรียภาพเกิดความเสื่อมเสีย มีทัศนียภาพไมนามอง 

สิ่งแวดลอมเกิดความสกปรก แตยังไมเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 

2. สิ่งแวดลอมแปดเปอน (Environment Contaminant) คือ สิ่งแวดลอมเกิดการแปดเปอน 

สกปรก สิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ไดรับอันตราย แตไมมีปญหารุนแรงนัก 

3. สิ่งแวดลอมเปนอันตราย (Environmental Hazard) สิ่งแวดลอมเร่ิมเปนอันตรายและเริ่ม 

มีผลตออินทรียวัตถุ 

4. สิ่งแวดลอมมีมลสาร (Environmental Pollution) สิ่งมีชีวิตเร่ิมตาย อินทรียวัตถุเริ่มมี 

ระดับการเนาเสียสูงขึ้นตามลําดับ เริ่มกระทบกระเทือนกับกลุมชนที่เก่ียวของ ระบบนิเวศเริ่ม

เกิดความมั่นคง อัตราการเนาเสียจะสูงกวาอัตราการฟนตัว สภาวะแวดลอมเส่ือมโทรมหรืออยู

ในสภาพเลวลง เวนแตมีการแกไขใหดีขึ้น เชน ภาวการณเนาเสียที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม 

5. มลภาวะที่เปนอันตรายสูง (Dangerous Pollution) ระดับการเนาเสียเปนอันตรายสูง  

สิ่งมีชีวิตจะตายแตสามารถแกไขไดทัน ถาแกไขอยางมีประสิทธิภาพ อัตราการตายของสิ่งมีชีวิต

คอนขางสูง 

6. มลภาวะที่กอใหเกิดความวิบัติ เกิดการเสียชีวิตอยางกวางขวางไมสามารถคืนสภาพได 

ในระยะสั้น อาจเกิดการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตเปนบางพันธุ 

ประเภทของปญหาสิ่งแวดลอม  

ปญหาสิ่งแวดลอมเกิดขึ้นไดทั้งในเขตชนบทและเขตเมือง โดยลักษณะของปญหาท่ี

เกิดขึ้นจะมีความแตกตางกัน คือ ปญหาท่ีเกิดขึ้นในเขตชนบทมักจะอยูในลักษณะของความ

เส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะที่ปญหาส่ิงแวดลอมในเขตเมืองมักจะอยูในลักษณะ

ของภาวะมลพิษ สาเหตุที่ทําใหลักษณะของปญหาสิ่งแวดลอมระหวางเขตชนบทกับเขตเมืองมี
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ความแตกต า งกั น  เ น่ื อ งมาจาก ใน เขตชนบทส วน ใหญ มี ความ อุดมสมบู รณ ของ

ทรัพยากรธรรมชาติมากกวาในเขตเมือง ดังน้ันปญหาการบุกรุกทําลายทรัพยากรจนกอใหเกิด

ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติจึงปรากฏอยูในชนบทมากกวาในเมือง สวนภาวะ

มลพิษซึ่งสวนใหญแลวมีที่มาจากความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีของมนุษย ในการคิด

สรางสรรคสิ่งประดิษฐตาง ๆ เพ่ือใชในการผลิต เชน โรงงานอุตสาหกรรม รวมทั้งเคร่ืองจักรกล

ในโรงงาน หรือส่ิงที่ใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เชน ยานพาหนะ ซึ่งเปนตัวการ

ทําใหเกิดภาวะมลพิษตาง ๆ ตามมาอีกหลายประการ คือ มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางน้ํา และมลพิษขยะมูลฝอย 

 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับ    

รีสอรทตาง ๆ ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ซึ่งเปนปญหาที่อยูในลักษณะ

ภาวะมลพิษ 3 ประการ คือ มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษจากขยะมูลฝอย   

 

มลพิษทางนํ้า  (Water Pollution) 

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตอยางมาก โดยเปน

ปจจัยสําคัญสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐาน เชน การประมง การสาธารณูปโภค การ

อุตสาหกรรม การพลังงานและการคมนาคม ตลอดจนเปนแหลงรองรับของเสียจากกิจกรรมของ

มนุษยดวย ในปจจุบันไดมีการเพ่ิมปริมาณของประชากรอยางรวดเร็ว และมีการนําทรัพยากร

ตาง ๆ มาใชอยางมากมายในการเพิ่มผลผลิตและจัดการสาธารณูปโภคตาง ๆ ใหเพียงพอกับ

ความตองการที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งในการเพิ่มผลผลิตน้ียอมจะกอใหเกิดของเสียขึ้น และของเสีย

เหลาน้ันสวนหนึ่งไดระบายลงสูแหลงน้ําที่นับวันจะมีปริมาณเพิ่มขึ้น และถาขาดความระมัดระวัง

ในการทิ้งของเสียก็จะทําใหคุณภาพของแหลงนํ้าน้ันเสื่อมโทรมลง ในที่สุดก็เกิดปญหามลพิษ

ทางน้ําขึ้นได 

 ผลของมลพิษทางน้ําน้ันนอกจากจะเปนพิษเปนภัยตอการบริโภคแลว ยังกอใหเกิด

ผลเสียตอภาวะสมดุลของระบบนิเวศ ซึ่งในที่สุดก็จะมีผลกระทบมาถึงมนุษยอยางแนนอน ไมวา

จะเปนผลกระทบทางดานสาธารณูปโภค สาธารณสุข  การประมง เกษตรกรรม แหลงพักผอน

หยอนใจ รวมทั้งผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมอีกดวย 

 มลพิษทางนํ้าเปนปญหาสําคัญเรื่องหน่ึงที่ทั่วโลกไดใหความสนใจอยางกวางขวาง ใน

ปจจุบันนี้มีการตื่นตัวกันมาก ในการควบคุมคุณภาพของแหลงนํ้าตาง ๆ โดยมีการกําหนด
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มาตรฐานของน้ําทิ้งจากกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนมีการนําเทคโนโลยีใหม ๆ มาใชในการควบคุม 

และกําจัดนํ้าเสียกอนปลอยลงสูแหลงนํ้า หรือนํานํ้าน้ันมาใชประโยชนอีกคร้ังหน่ึงเพ่ือเปนการ

ปองกันไมใหเกิดมลพิษในแหลงน้ําอีกตอไป  

มลพิษทางนํ้าหรือนํ้าเสีย  หมายถึง  น้ํ าที่ เสื่อมคุณภาพ หรือนํ้าที่ มีคุณสมบัติ

เปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมที่ไมพึงปรารถนาปนเปอน ทําใหเกิดความเสียหายตอ

การใชประโยชน (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540) 

ณรงค ณ เชียงใหม (2550, หนา 50) กลาววา มลพิษทางน้ํา (Water Pollution) 

หมายถึง น้ําที่เส่ือมคุณภาพ หรือนํ้าที่มีคุณสมบัติเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามธรรมชาติ เชน มี

สิ่งปฏิกูลที่ละลายน้ํา และไมละลายน้ําเจือปนจนทําใหเกิดผลเสียหายตอการใชประโยชนของน้ํา

และแหลงน้ํา 

 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2530, หนา 37) ใหความหมายของน้ํา

เสีย คือ น้ําที่มีสารใด ๆ หรือสิ่งปฏิกูลที่ไมพึงปรารถนาปนอยู การปะปนของสิ่งเหลาน้ีจะทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะทางกายภาพของน้ํา 

 จากความหมายขางตนอาจสรุปไดวา มลพิษทางน้ํา หมายถึง ความเสื่อมโทรมของ

คุณภาพน้ําอันเน่ืองมาจากมีสิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูจนถึงระดับที่เปนอันตรายตอการใช

ประโยชน 

ชนิดของมลพิษทางนํ้า (Classification of Water Pollution) 

มลพิษทางน้ําอาจจําแนกออกเปนประเภทตาง ๆ ได 8 ประเภท ดังน้ี (วรรณา ศรีเพ็ชร

ราพร, 2540, หนา 48)   

1. น้ําเนา ไดแก น้ําที่มีออกซิเจนละลายในน้ําต่ํา มีสีดําคล้ํา และอาจสงกลิ่นเหม็น น้ํา 

ประเภทน้ีเปนอันตรายตอการบริโภค การประมง และทําใหแหลงนํ้าสูญเสียคุณคาทางดานการ

พักผอนหยอนใจ 

2. น้ําเปนพิษ ไดแก น้ําที่มีสารเปนพิษเจือปนอยูในระดับที่เปนอันตรายตอชีวิตมนุษย  

สัตวน้ํา เชน สารประกอบของปรอท ตะก่ัว สารหนู แคดเมียม 

3. น้ําที่มีเชื้อโรค ไดแก น้ําที่มีเชื้อบักเตรี ไวรัส ฯลฯ เปนเชื้ออหิวาตกโรค เชื้อบิด เชื้อไข 

ไทฟอยด เจือปนอยู 

4. น้ําขุนขน ไดแก น้ําที่มีตะกอนและทรายเจือปนอยูเปนจํานวนมากจนเปนอันตรายตอ 

สัตวน้ํา และเปนอุปสรรคตอการใชประโยชนของมนุษย 
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5. น้ํารอน ไดแก น้ําที่ไดรับการถายเทความรอนจากน้ําทิ้งจนมีอุณหภูมิสูงกวาที่ควรจะ 

เปนตามธรรมชาติ สวนใหญเกิดจากการระบายน้ําหลอเย็นจากโรงงานอุตสาหกรรมสูแหลงนํ้า 

ซึ่งมีผลตอการดํารงชีวิต และการแพรพันธุของสัตวน้ําและสิ่งมีชีวิตตางๆ 

6. น้ําที่มีกัมมันตรังสี ไดแก น้ําที่มีกัมมันตรังสีเจือปนอยูในระดับที่เปนอันตรายตอมนุษย 

7. น้ํากรอย ไดแก น้ําจืดที่เสื่อมคุณภาพ เน่ืองจากการละลายของเกลือในดินหรือนํ้าทะเล 

ไหลซึมเขาเจือปน 

8. น้ําที่มีคราบน้ํามัน ไดแก น้ําที่มีน้ํามันหรือไขมันเจือปนอยูมาก 

สาเหตุของการเกิดมลพิษทางนํ้า 

แหลงที่มาของน้ําเสีย ไดแก (สุรภี โรจนอารยานนท, 2532, หนา 31-32) 

1. จากแหลงชุมชน เชน น้ําโสโครกจากอาคารบานเรือน สวนใหญเปนสารประกอบอินทรีย 

ที่สามารถสลายตัวไดในธรรมชาติโดยจุลินทรียที่อาศัยในน้ํา ถามีปริมาณมากเกินไปจะทําให

ออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง ทําใหน้ําเนาเสียได 

2. จากโรงงานอุตสาหกรรม จะมีสารพิษทางน้ําปะปนหลายชนิด แลวแตประเภทของ 

อุตสาหกรรม นอกจากน้ันยังมีความรอนที่เกิดจากขบวนการหลอเย็นในโรงงานอุตสาหกรรมอีก

ดวย 

3. จากการเกษตรกรรม ไดแก ยาฆาแมลง ยากําจัดวัชพืช ปุยที่ถูกชะลางลงสูแมน้ําเปน 

สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได 

4. น้ําเสียจากกองขยะ มาจากขยะที่ถูกเก็บไวโดยที่ยังไมไดมีการกําจัด และถูกกองทิ้งไว  

เม่ือฝนตกก็จะทําใหมีน้ําเสียระบายลงคูคลองได 

5. แหลงกําเนิดอ่ืน (Diffuse of Non-point Source) ไดแก แหลงกําเนิดที่กระจัดกระจาย 

โดยทั่วไปเปนพ้ืนที่กวางขวาง คือ 

5.1 การชะลางความสกปรกจากหมูบาน (Urban Storm Runoff) สิ่งสกปรกตาง ๆ ตาม 

หมูบานรอบ ๆ แหลงนํ้ามีมากมาย ไดแก ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลจากมนุษย และสัตวตะกอนดิน 

ฯลฯ เม่ือเวลาฝนตกสิ่งเหลาน้ีจะถูกพัดพาลงสูแมน้ําทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได 

5.2 น้ําขุนจากเหมืองแร (Mining) เหมืองแรตาง ๆ ใชน้ําในการทํางานมาก เชน เหมือง 

ฉีด น้ําที่ใชในกระบวนการนี้จะไหลพัดพาเอาตะกอนของดิน ทราย แร ลงสูแมน้ําและเกิดการ

ตกตะกอน (Sedimentation) ในที่สุด 
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ผลกระทบจากมลพิษทางนํ้า 

ภาวะมลพิษทางน้ํากอใหเกิดผลเสียหายหลายประการ (นริศ ทวีสุข, 2541, หนา 17) 

ดังนี้ 

1. ดานสาธารณสุข น้ําเสียเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน หากมีการนําไปใชอาบ 

หรือด่ืมอาจทําใหเกิดโรคไดหลายอยาง เชน อหิวาตกโรค บิด ไขรากสาด เปนตน และสําหรับ

น้ําเสียที่ขาดออกซิเจนจะสงกลิ่นเหม็นเนากอใหเกิดความเดือดรอนและบ่ันทอนสุขภาพของผู

อาศัยอยูริมแมน้ําลําคลอง 

2. น้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภค แหลงน้ําสําหรับการผลิตน้ําประปาสวนใหญไดมาจากแมน้ํา 

ลําคลอง เม่ือแหลงนํ้าเหลานี้เกิดเนาเสียหรือคุณภาพลดลง การผลิตนํ้าประปาเพื่อใหได

มาตรฐานจะตองเสียคาใชจายเพ่ิมมากขึ้น 

3. ดานการประมง ภาวะมลพิษทางน้ําใหสัตวน้ําตาง ๆ เชน ปลา กุง หอย ปู และอ่ืน ๆ  

ลดจํานวนลง เนื่องจากไมสามารถดํารงชีวิตและแพรพันธุไดตามธรรมชาติเกิดผลเสียหายทาง

เศรษฐกิจตามมา น้ําเสียที่มีสารพิษปะปนอยูมาก อาจทําใหสัตวน้ําตายทันที หรือเปนน้ําเสียที่

ขาดออกซิเจน ถึงแมไมทําใหปลาตายทันทีก็อาจทําลายพืชและสัตวน้ําเล็ก ๆ ที่เปนอาหารของ

ปลาทําใหตัวออนของปลาขาดสารอาหาร ทําใหปลาลดจํานวนลงเปนผลเสียหายทางการประมง 

นอกจากนี้น้ําเสียที่มีอุณหภูมิสูงจะทําใหระบบนิเวศนของสัตวน้ําถูกกระทบกระเทือนไมสามารถ

แพรพันธุตามธรรมชาติ 

4. ดานการเกษตร น้ําเสียที่มีผลเสียหายตอการเกษตรนั้น สวนใหญเปนนํ้าที่มีความเปน 

กรดดางคอนขางสูง และมีปริมาณเกลืออินทรียสูง หรือมีสารพิษเจือปนอยู ซึ่งมักมีสาเหตุจาก

การระบายน้ําทิ้งที่มิไดผานระบบการกําจัดจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสูแมน้ําลําคลอง ทําให

พืชผลทางการเกษตรไมเจริญเติบโตเทาที่ควร 

5. ดานความสวยงามและการพักผอนหยอนใจ แมน้ําลําธารและแหลงน้ําที่สะอาดเปน 

ความสวยงามตามธรรมชาตินิยมใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ เชน วายน้ํา ตกปลา เลนเรือ 

ฯลฯ แตถาแหลงนํ้าสกปรกและมีกลิ่นเหม็น ยอมไมเหมาะที่จะใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ

และเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน ในที่สุดก็จะมีผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว

ไปดวย 
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มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) 

อากาศเสีย หมายถึง การที่มีสิ่งแปลกปลอมซึ่งเปนพิษปะปนเขาสูบรรยากาศอาจโดย

ธรรมชาติ หรือการกระทําของมนุษย ทั้งโดยทางตรงและทางออมเปนปริมาณมากจนเกิด

ผลกระทบตอมนุษย สัตว พืช หรือวัตถุตางๆ สวนใหญแลวภาวะมลพิษทางอากาศมักเสียใน

เมืองใหญ ที่มีอาคารสูง มีการจราจรคับคั่งและติดขัด หรือในเขตอุตสาหกรรมใหญ ๆ ซึ่งมี

สารพิษถูกปลอยออกสูบรรยากาศในขณะที่มีปริมาณมากเกินไป และไมสามารถกระจายออกไป

ไดทันทวงที (สุรภี โรจนอารยานนท, 2532, หนา 15) 

Robert (1978, อางถึงใน วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540, หนา 17) ไดกลาววา Engineer 

Joint Council แหงสหรัฐอเมริกา ไดใหคําจํากัดความวา มลพิษทางอากาศ หมายถึง 

ปรากฏการณที่บรรยากาศภายนอกมีสิ่งเจือปนตั้งแตหน่ึงชนิด หรือมากกวาหน่ึงชนิดขึ้นไป 

สิ่งเจือปนอาจจะเปนฝุนละออง กาซ กลิ่น ควัน หรือไอระเหย ซึ่งสิ่งเจือปนเหลาน้ีจะมีปะปนอยู

ทั้งปริมาณ และคุณภาพ และมีกําหนดระยะเวลาอันจะกอใหเกิดอันตรายรบกวนตอชีวิตความ

เปนอยูอยางปกติสุขของมนุษย สัตว พืช รวมทั้งอาจกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยสินดวย 

จากความหมายขางตนสามารถใหความหมายของมลพิษทางอากาศวา หมายถึง 

สภาวะท่ีมีสิ่งเจือปนอยูในอากาศเปนปริมาณมากจนถึงระดับที่เปนอันตรายตอมนุษย และ

ทรัพยสินตลอดจนสัตวและพืชทั่วไป สิ่งเจือปนในอากาศมีอยูหลายประเภท เชน กาซบางชนิด 

ฝุนละออง กลิ่น ควัน เขมา และกัมมันตรังสี เชน ออกไซดของคารบอน ออกไซดของกํามะถัน 

ออกไซดของไนโตรเจน ไฮโดรคารบอน สารปรอท ตะก่ัว และละอองกัมมันตรังสี 

แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศ 

แหลงที่เปนแหลงกําเนิดสารพิษในอากาศ (เกษม จันทรแกว, 2530, หนา 188-189) พอ

สรุปโดยสังเขป ดังนี้ 

1. การคมนาคม ไดแก กาซพิษที่เกิดจากรถยนต มอเตอรไซค เรือยนต รถไฟ และ 

เครื่องบิน กาซที่เปนพิษสวนใหญเปนคารบอนมอนออกไซด ซัลเฟอรไดออกไซด ไนโตรเจน

ออกไซด และอาจมีโลหะหนักปะปนออกมา 

2. โรงงานอุตสาหกรรม ไดแก กาซพิษเหมือน ๆ กับสารพิษที่ไดจากการคมนาคม แตอาจ 

มีฝุนละอองขนาดใหญกวาและหมอกควันเพิ่มมากขึ้นดวย 

3. การกําจัดขยะมูลฝอย มักกอใหเกิดการปนเปอนสารพิษในอากาศได เชน กาซ ฝุน  

เขมา ควัน ที่ไดจากการเผาไหมขยะมูลฝอย 
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4. โรงไฟฟา ไดแก สารพิษที่ออกมาคลายกับที่ไดจากโรงงานอุตสาหกรรมและคมนาคม  

แตอาจจะมีปริมาณรอบ ๆ โรงไฟฟาเทาน้ัน 

5. อาจมีหลายแหลงที่ทําใหเกิดกาซพิษจากชุมชนและบานเรือน ที่พักผอนหยอนใจ จาก 

น้ําที่เนาเสีย จากดินเสีย และการกอสราง รวมทั้งการรั่วไหลของกาซหุงตมในครัวเรือน รถยนต 

และสถานที่ราชการ  

สารมลพิษและอันตรายจากมลพิษทางอากาศ 

อันตรายที่เกิดจากมลพิษทางอากาศท่ีมีผลโดยตรงตอชีวิตมนุษย สัตว พืช และวัตถุ ซึ่ง

เกิดจากสารมลพิษที่สําคัญตาง ๆ มากมายหลายชนิด (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540: 19-22) ใน

ที่นี้ทางผูวิจัยขอยกเพียงมลพิษทางอากาศท่ีเกิดบนเกาะมากลาวถึงเทาน้ัน ดังตอไปน้ี 

1. คารบอนไดออกไซด เปนกาซที่เกิดจากการเผาไหมของเชื้อเพลิงและสิ่งอ่ืน ๆ และเปน 

กาซที่ถูกปลอยออกสูบรรยากาศมากที่สุด โดยปกติแลวกาซคารบอนไดออกไซดนี้ไมจัดวาเปน

กาซพิษ แตถากาซคารบอนไดออกไซดเปนปริมาณมากเจือปนอยูในบรรยากาศจะทําให

อัตราสวนของอากาศที่บริสุทธิ์สูญเสียไป นอกจากนี้แลวกาซคารบอนไดออกไซดยังมี

ความสามารถในการสะสมตัว เองอยู ในชั้ นบนของบรรยากาศ  ดั ง น้ันปริมาณของ

คารบอนไดออกไซดถูกปลอยออกสูบรรยากาศมากเทาใดมันก็จะสะสมตัวเองมากขึ้นเรื่อย ๆ 

การรวมตัวกันของกาซคารบอนไดออกไซดนี้มีผลโดยตรงตออุณหภูมิของโลก เพราะคุณสมบัติ

เฉพาะตัวของกาซนี้ก็คือ ก้ันไมใหความรอนจากพื้นผิวโลกผานขึ้นไปได ซึ่งนักวิชาการเรียกวา 

Green House Effect เน่ืองจากมีลักษณะคลายกับ Green House นั่นคือ ในตอนกลางวัน

แสงแดดสามารถสองผานชั้นกาซลงมาได เพราะเปนแสงที่มีชวงคลื่นส้ัน แตเม่ือแสงแดดกระทบ

ผิวโลกแลวความรอนที่สะทอนกลับขึ้นสูชั้นบรรยากาศจะมีชวงคลื่นยาวไมสามารถผานทะลุกาซ

คารบอนไดออกไซดขึ้นไปได ทําใหความรอนที่บริเวณผิวโลกสูงขึ้นเรื่อย ๆ 

2. ละอองตะกั่ว เปนโลหะสีเทาเงินอยูในรูปของสารประกอบอินทรีย ละอองตะกั่วที่เจือปน 

อยูในอากาศเกิดจากการเผาไหมของน้ํามันเบนซิน ซึ่งสวนใหญจะออกมาจากไอเสียของ

เครื่องยนตเบนซิน ดังน้ันบริเวณที่มีการใชเครื่องยนตก็จะมีปริมาณของละอองตะกั่วเจือปนอยู

ในบรรยากาศมาก ละอองตะกั่วเปนสารที่มีพิษตอส่ิงมีชีวิตอยางมาก การหายใจเอาอากาศที่มี

สารตะก่ัวเจือปนอยูเขาไปจะเปนอันตรายตอระบบประสาท ไต ทางเดินอาหาร ตับ หัวใจ และ

ระบบสืบพันธุ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดโรคโลหิตจาง เม็ดเลือดแดงอายุสั้น และในหญิงที่มีครรภ 

สารตะก่ัวจะผานทางรกเขาสูรางกายของทารก ขอที่ควรตระหนักก็คือ สารตะกั่วสามารถสะสม
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อยูในกระดูกและเม็ดเลือดไดนาน หากปริมาณของตะกั่วในเม็ดเลือดสูงกวา 40 ไมโครกรัม ตอ

เลือด 100 มิลลิลิตร ก็จะเปนอันตรายตอรางกาย  

3. หมอกควัน เกิดจากการรวมตัวของหมอก ซึ่งเปนกลุมของหยดน้ําแขวนลอยคงที่อยูใน 

บรรยากาศกับควัน เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณประกอบดวยคารบอนและวัตถุที่เผาไหมได 

หมอกควันเกิดขึ้นจากปฏิกิริยาทางเคมีของสารพิษที่ปะปนอยูในอากาศ โดยมีสภาวะภูมิอากาศ

และพลังงานจากดวงอาทิตยชวยในการเกิด หมอกควันในบรรยากาศสวนใหญจะเกิดขึ้นเม่ือ

สภาวะของอากาศสงบนิ่ง การเกิดหมอกควันสามารถทําอันตรายตอสวนตางๆของรางกาย 

โดยเฉพาะเยื่อบุในระบบทางเดินหายใจและทําใหเกิดการระคายเคืองดวงตา  

4. เขมา ขี้เถา เปนอนุภาคขนาดเล็กที่สุด เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณ ทั้งจากรถยนต 

และจากโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ ที่มีลักษณะเปนสีขาว เทา และดํา อันตรายจากเขมาและ

ขี้เถา ทําใหเกิดความรําคาญและเกิดโรคเก่ียวกับหลอดลม 

แนวทางในการปองกัน แกไข และควบคุมมลพิษทางอากาศ 

เทคนิควิธีการและดานเศรษฐกิจในการควบคุมมลพิษทางอากาศ มีหลักการอยู 5 วิธี 

โดยตองเลือกวิธีการท่ีประหยัดและเหมาะสมกับสภาพสิ่งแวดลอม (สุรภี โรจนอารยานนท, 

2532, หนา 25-28) 

1. พยายามเลือกใชวัตถุดิบ หรือเชื้อเพลิงที่ไมมีสารท่ีทําใหเกิดสารมลพิษในอากาศ 

2. ปรับปรุงคุณภาพวัตถุดิบ หรือเชื้อเพลิงที่ใชในขบวนการมิใหมีสารที่อาจกอใหเกิด 

มลพิษทางอากาศได 

3. ปรับปรุงแกไขวิธีการขบวนการใด ๆ ที่สามารถชวยลดสารมลพิษทางอากาศ 

4. พยายามขจัดสารมลพิษในอากาศออกกอนที่จะปลอยออกสูภายนอก 

5. เปลี่ยนแปลงขบวนการผลิตใหมที่ไมกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศแทนขบวนการเกา 

ที่ไมสามารถปรับปรุงแกไขได 

มลพิษจากขยะมูลฝอย 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พุทธศักราช 2535 ไดใหคํานิยามของขยะมูลฝอยวา 

หมายถึง เศษของเหลือใช หรือของที่ใชแลวทั้งในรูปสารอินทรียและสารอนินทรีย สวนสิ่งปฏิกูล 

คือ อุจาระและปสสาวะ รวมตลอดถึงวัตถุอ่ืนใดซึ่งเปนสิ่งสกปรกโสโครกและมีกลิ่นเหม็น 

ชนิดของขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอย แบงออกเปนชนิดตางๆได 8 ชนิด  
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1. ขยะสด ไดแก ขยะที่ประกอบดวยอินทรียที่เนาเปอยผุพังและยอยสลายโดยจุลินทรีย  

ไดแก ขยะพวกเศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว ขยะดังกลาวนี้มักเกิดขึ้นจากการตระเตรียมการ

ปรุง และเศษที่เหลือจากการรับประทานแลว นอกจากน้ันแลวขยะสดยังเกิดจากตลาดสด 

สถานที่ จําหนายอาหารสด และสถานที่เก็บ และสงจําหนายอาหารอีกดวย ขยะสดจะมี

สวนประกอบของอินทรียวัตถุในปริมาณที่สูงมาก และอินทรียวัตถุดังกลาวมักจะเปนพวกที่

สลายตัวไดโดยงาย 

2. ขยะแหง ไดแก พวกเศษแกว กระปอง ขวด ไม กระดาษ พลาสติก โลหะตาง ๆ โดย 

ปกติแลวขยะแหงจะมีความชื้น และน้ําหนักโดยเฉลี่ยนอยกวาขยะสด เปนขยะที่ยอยสลายดวยจุ

ลินทรียไดยาก หรือไมไดเลย 

3. เถา ไดแก เศษที่ออกจากของเหลือจากการเผาไหมแลว ไดแก พวกกากของเช้ือเพลิง  

เชน เถาแกลบ ละอองเขมา และพวกกากที่เหลือจากเตาเผาขยะ การเผาไหมของเชื้อเพลิงบาง

ชนิดจะเกิดเถาบิน (Fly Ashes) ซึ่งทําใหเกิดมลภาวะในอากาศ และอาจกอใหเกิดเหตุรําคาญแก

ชุมชน 

4. ซากสัตว ซากสัตวชนิดตาง ๆ ถือวาเปนขยะที่มีอันตราย ซึ่งจําเปนจะตองกําจัดอยาง 

ถูกตองและเหมาะสม เพราะอาจจะกอใหเกิดเปนเหตุรําคาญเนื่องจากกลิ่นเหม็น หรือเชื้อโรค

บางชนิดอาจจะแพรกระจายขึ้นได 

5. ขยะที่เกิดจากธรรมชาติ สวนใหญจะเปนพวกใบไม ก่ิงไม ผลไม และดิน 

6. ของที่ชํารุด ไดแก ชิ้นสวนรถยนตเคร่ืองยนต ยางรถยนตเกา เตาไฟที่ชํารุด ตูเย็นที่ 

ชํารุด ตนไมและกิ่งไม สิ่งตาง ๆ เหลาน้ีเปนขยะที่เกิดจากชุมชน ซึ่งบางชนิดตองใชเวลานาน

มากจึงจะเกิดการผุพังเสื่อมสลายไป 

7. เศษสิ่งกอสราง ไดแก พวกเศษไม เศษโลหะ เศษอิฐ และชิ้นสวนของคอนกรีต ซึ่งเกิด 

จากการกอสรางหรือการร้ือถอนอาคารสวนใหญจะเปนพวกวัตถุที่ยอยสลายไมได ถาปลอยทิ้ง

ไวจะทําใหเกิดการกีดขวางขาดความเปนระเบียบเรียบรอย และความไมนาดู 

8. กากตะกอนของน้ําโสโครก แมวานํ้าโสโครกจะเปนสิ่งปฏิกูลในรูปของของเหลวก็ตาม  

จากกรรมวิธีของการกําจัดนํ้าโสโครกจะมีกากตะกอนเกิดขึ้น ซึ่งเปลี่ยนแปลงสภาพจาก

ของเหลวมาเปนของแข็ง ซึ่งถือวาเปนขยะชนิดหน่ึงที่จะตองกําจัดใหถูกตองเหมาะสม เพ่ือที่จะ

ไมกอใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอมขึ้นได เพราะกากตะกอนของน้ําโสโครก นอกจากจะมี
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อินทรียวัตถุที่ยอยสลายไดปะปนมาดวยจํานวนหน่ึงแลว ก็อาจจะมีเชื้อโรคหรือสารเคมีที่พิษ

ปะปนมาดวย 

ผลกระทบจากขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอยเปนสิ่งจําเปนตองกําจัดใหถูกตองตามหลักสูตรสุขาภิบาล เพราะถากําจัดไม

ถูกตองและเหมาะสมแลว จะทําใหเกิดปญหาตาง ๆ แกชุมชนที่สําคัญ คือ 

1. เกิดมลพิษทางดิน น้ํา และอากาศ เชน การทิ้งขยะลงแมน้ํา จะกอใหเกิดนํ้าเนาเสียเกิด 

กลิ่นเหม็น สกปรกไมนาดู เปนตน 

2. แหลงเพาะพันธของเชื้อโรคตาง ๆ และแมลงนําโรค จะเห็นไดวาแหลงทิ้งขยะเปนแหลง 

สะสมเช้ือโรค และพรอมที่จะแพรกระจายสูชุมชนไดถาหากมีพาหะนําโรค เชน แมลงวัน 

แมลงสาบ หนู เปนตน 

3. การเส่ียงตอสุขภาพ ชุมชนที่ขาดการเอาใจใสหรือขาดการกําจัดที่ถูกตองแลวทําให 

ประชาชนถิ่นนั้นเสี่ยงตอการติดโรครายตาง ๆ เชน อหิวาห ไทฟอยด พยาธิ บิด เปนตน 

4. การสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากชุมชนจะตองเสียคาใชจายในการกําจัดขยะแลวการ 

กําจัดอยางไมถูกตอง หรือขาดความรับผิดชอบน้ันกอใหเกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจ เชน 

การท้ิงขยะลงสูน้ําทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา ทรัพยากรน้ําถูกทําลาย นอกจากน้ันการเจ็บปวย

เน่ืองจากโรคตาง ๆ ประชาชนตองจายคารักษาพยาบาล     เปนตน 

5. ทําใหชุมชนหมดความสงางาม การรณรงคเพ่ือรักษาความสะอาดเปนสวนหนึ่งของการ 

ทําใหเกิดความสงางาม การเก็บรวบรวมขยะใหถูกตองตามหลักสุขาภิบาลนั้นไมเพียงพอ แต

เพ่ือบรรลุผลทางอ่ืนดังกลาวมาแลว แตยังคํานึงถึงความสงางามและความเปนระเบียบเรียบรอย

ของชุมชนอีกดวย 

6. เกิดเหตุรําคาญ ขยะมักกอใหเกิดการรําคาญแกประชาชนได เชน กลิ่นเหม็น ซึ่งเกิด 

จากการเนาเปอย หรือการสลายตัวของขยะ 

การกําจัดขยะมูลฝอย 

การกําจัดไดอาศัยหลักการน้ี (วินัย วีระวัฒนานนท, 2533, หนา 71-74) 

1. การยอยสลายตามธรรมชาติ (Composting) เปนการนําขยะประเภทอินทรียวัตถุไป 

รวมกันไว และปลอยใหขยะถูกยอยสลายไปเองตามธรรมชาติ หรือโดยวิธีชวยกระตุนใหขยะถูก

ยอยสลายเร็วขึ้น 

2. การสรางโรงงานเผาขยะ (Incineration) การนําขยะที่เก็บไดไปเผาในโรงงานที่จัดสราง 
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ขึ้น โดยความรอนสูงประมาณ 1,700-1,800 ฟาเรนไฮท ซึ่งทําใหขยะกลายเปนขี้เถาทําใหขยะ

ลดปริมาณลงไดถึงรอยละ 75-95 

3. การนําไปทําอาหารสัตว การนําสวนของขยะที่เปนเศษอาหาร เศษผัก ผลไม ไปเลี้ยง 

สัตวเปนการชวยลดปริมาณขยะลงไดมาก การแยกแยะประเภทเศษอาหารเพื่อนําไปเลี้ยงสัตว 

จึงนับวาเปนวิธีที่สะดวกและประหยัดไดมากที่สุด 

4. นํากลับไปใชใหม (Recycle and Reuse) ขยะที่ทิ้งในแตละวันบางอยางไมมีประโยชน  

แตอาจเปนที่ตองการของผูอ่ืนได เชน กระดาษทุกชนิด สามารถนํากลับไปทํากระดาษกลับไปใช

ใหมได ซึ่งเปนการลดตนทุนและสงวนทรัพยากรธรรมชาติไดดวย  

5. การนําขยะไปทิ้งไวตามธรรมชาติ (Open Dump) การกําจัดขยะวิธีนี้เปนวิธีที่แพรหลาย 

มานานแลว แตตองใชพ้ืนที่มากไมเปนที่รบกวนผูที่อยูอาศัยใกลเคียง ไมเปนแหลงแพรกระจาย

เชื้อโรคและไมกอใหเกิดปญหาเก่ียวกับทัศนียภาพ 

6. การฝงกลบ (Sanitary Landfill) คือ การนําขยะไปทิ้งรวมกันไวแลวใชดินฝงกลบทับถม 

กองงขยะไวตามหลักสุขาภิบาล โดยสลับกันเปนชั้น ๆ 

7. การนําไปทิ้งทะเล (Dumping at Sea) ขยะที่นําไปทิ้งตองเปนขยะที่สลายตัวยากหรือไม 

สลายตัว เชน ซากรถยนต เศษสิ่งกอสราง ยางรถยนตเกา ฯลฯ  

จากปญหามลพิษทั้งสามดานที่กลาวมาขางตน ประกอบดวย มลพิษทางนํ้า มลพิษทาง

อากาศและมลพิษจากขยะ นับเปนปญหาท่ีสําคัญและสงผลกระทบโดยตรงตอชุมชนและการ

ดําเนินกิจการรีสอรทบนเกาะชางทั้งสิ้น ซึ่งมลพิษทั้งสามดานน้ี จะสงผลเสียทั้งในระยะสั้นและใน

ระยะยาวจนอาจกอตัวเปนปญหาที่แกไขไดยากหากไมมีการใสใจและลงมือปฏิบัติอยางเนิ่น ๆ 

ในทางตรงกันขามหากเจาของรีสอรทและประชาชนที่อาศัยอยูบนเกาะชาง มีความตระหนักถึง

ปญหา ใหความรวมมือ และใสใจที่จะหาวิธีที่การจัดการและแกไขอยางยั่งยืนแลว ก็จะทําให

ปญหาสิ่งแวดลอมและมลพิษเบาบางลงหรือหมดไปได  

 

แนวความคิดเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอม 

ความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม 
สุรินทร เศรษฐมานิตย (2528, หนา 147) ไดใหคําจํากัดความไววา การจัดการ

สิ่งแวดลอมหมายถึง การใชการกระทําของมนุษยในการเปล่ียนแปลงคุณภาพสภาวะแวดลอม

ทางกายภาพของมนุษยเอง อันไดแก คุณภาพของอากาศ น้ํา และองคประกอบอ่ืน ๆ ของโลก 
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ราตรี ภารา (2540, หนา 39) กลาววา การจัดการสิ่งแวดลอม (Environment 

Management) ในความหมายของนักอนุรักษสิ่งแวดลอม คือ การดําเนินงานเพื่อสนองความ

ตองการของมนุษย โดยไมมีผลกระทบตอระบบสิ่งแวดลอม ทั้งน้ีเพ่ือจะใหมีทรัพยากรใช

ตลอดไป หรือการกําหนดกิจกรรมในการนําทรัพยากรมาใช  

โฉมพิศ ซื่อสัตย (2539, หนา 94) ไดใหคําจํากัดความไววา การจัดการสิ่งแวดลอม 

หมายถึง แนวทางและกระบวนการตาง ๆ ที่จะทําใหสิ่งแวดลอมทั้งหลายดํารงอยูในภาวะที่

สมดุลย การแกปญหาความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอม รวมทั้งดําเนินการโดยที่จะทําให

สิ่งแวดลอม   ตาง ๆ อํานวยประโยชนตอมนุษยไดสูงสุดและกอใหเกิดปญหานอยที่สุด รวมทั้ง

การใชทรัพยากรที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 

อํานาจ เจริญศิลป (2540, หนา 4) ใหคําจํากัดความของการจัดการส่ิงแวดลอมไวดังน้ี 

การจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมี

ประสิทธิภาพเพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใช

ตลอดไปโดยไมขาดแคลนและมีปญหาใด ๆ 

Jolly (1978, p.13) กลาววา การจัดการสิ่งแวดลอม คือ กระบวนการดําเนินการตาม

ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น มีสวนใหประโยชนตาม

ความตองการของมนุษยขั้นต่ําหรือมากกวาอนาคต 

Winslow and Gubby (1776, p.28) ไดใหคําจํากัดความของคําวาการจัดการ

สิ่งแวดลอมวา หมายถึง การพิจารณาตรวจสอบทรัพยากรในพื้นที่อยางดี แลวตัดสินใจวาจะทํา

อะไรตามที่จําเปน โดยมิใหเกิดอันตรายมากจนทําใหสิ่งแวดลอมที่มนุษยอาศัยมีเหลืออยูนอยนิด

ตองเสียไป 

หลังจากที่เกิดวิกฤตการณทางดานสิ่งแวดลอมไดเกิดแนวคิดใหมเปนแนวคิดการจัดการ

สิ่งแวดลอมในเชิงนิเวศวิทยาการเมือง ซึ่งปรีชา เปยมพงศสานต (2540, หนา 78) ไดชี้ใหเห็น

วา การจัดการส่ิงแวดลอมบนมิติของนิเวศวิทยาการเมืองน้ัน เปนการจัดการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของมนุษย หรือใชเปนเคร่ืองมือทางการเมืองในการตอรองตอสูกับระบบตลาดเสรีที่

คุกคามส่ิงแวดลอม มุงเนนการเมืองระบบประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมของประชาชน   

สรุปได ว า  การ จัดการสิ่ งแวดลอม  หมายถึ ง  แนวทางและกระบวนการนํ า

ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงานมาใชโดยมีการวางแผนการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางดีและ

เหมาะสมทําใหสิ่งแวดลอมทั้งหลายอยูในภาวะสมดุล กอใหเกิดประสิทธิภาพที่อํานวยประโยชน
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สูงสุดตอมนุษยและเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด เปนแนวทางของการพัฒนาแบบ

ยั่งยืน (Sustainable Development)  

หลักการจัดการสิ่งแวดลอม    
ในทฤษฎีทางการจัดการทั่วไปเปนที่ยอมรับกันวา การดําเนินกิจกรรมหรือกิจการใด ๆ 

ก็ตามที่จะทําใหประสบผลสําเร็จ หรือสามารถกระทําการไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวตองอาศัย

การจัดการที่เหมาะสม ในเรื่องสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน การจัดการสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมเปน

เร่ืองที่มีความสําคัญ และเปนความจําเปนที่จะตองเรงดําเนินการเพ่ือใหสภาพแวดลอมและ

ธรรมชาติยังคงยืนหยัดอยูตอไป 

เกษม จันทรแกว (2545, หนา 48) กลาววา การจัดการระบบส่ิงแวดลอมน้ันมุงสราง

ศักยภาพสิ่งแวดลอมใหมีความยั่งยืนตลอดไป และมีหลักการจัดการส่ิงแวดลอมอยางเปน

ขั้นตอน คือ 

1. การกําหนดชนิด / ประเภท และขอบเขตของสิ่งแวดลอมเพ่ือการใชประโยชน หลักการ 

ขอน้ีอาศัยพ้ืนฐานสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอม ซึ่งมีจุดเดนเพ่ือการสรางรูปแบบการจัดการ

เปนตัวนําแนวคิดในการกําหนดชนิด / ประเภท กลุม ระบบยอย ระบบสิ่งแวดลอม และการ

กําหนดขอบเขต (อาจทําโดยการวางแผนการใชที่ดิน หรือกําหนดขอบเขตขึ้นมา) ทั้งน้ีเปน

เพราะส่ิงเหลาน้ีไมมีการเพ่ิมจํานวนเกินปริมาณที่เคยมีมากอน มีแตจะลดจํานวนลงทุกวัน ซึ่ง

การกําหนดขอบเขต การกําหนดชนิด จะนําไปสูการหาขนาด ปริมาณ วามีสถานภาพลักษณะ

ใดเพ่ือจะไดนําไปสูการสรางศักยภาพใหเอ้ือประโยชนตอไป 

2. การกําหนดกิจกรรมเพ่ือการคงสภาพและ / หรือ สรางศักยภาพความยั่งยืนของ 

สิ่งแวดลอมการจัดการส่ิงแวดลอมที่มีประสิทธิภาพนั้น ตองเริ่มจากหลักการที่หน่ึง คือ กําหนด

ชนิด ประเภทสิ่งแวดลอมและขอบเขตของระบบ จนถึงสุดทาย คือ การวางแผนการจัดการ ใน

จํานวนขั้นตอนเหลานั้น มีขั้นตอนที่สําคัญอยูขั้นตอนหน่ึง คือ การประเมินสถานภาพ

สิ่งแวดลอม จะทําใหทราบวาสิ่งแวดลอมที่จะจัดการน้ันมีความสมบูรณ หรือเสื่อมโทรมอยางไร 

อะไรเปนสาเหตุของปญหาอันจะนําไปสูการกําหนดกิจกรรมการจัดการ ทั้งเพื่อการคงสภาพของ

สิ่งแวดลอมที่สมบูรณ หรือสมดุลแลว เชน สรางแนวทางปองกันหรือกิจกรรมการปองกันใหมี

ประสิทธิภาพ และเพื่อมิใหเกิดปญหาการแผวถางทําลายสิ่งแวดลอมที่สมดุลแลวใหเส่ือมโทรม

ลง การดําเนินการเชนนั้นจะสงผลใหเกิดความยั่งยืนของสิ่งแวดลอมนั้นตลอดไป ในทํานอง

เดียวกันถาตองใชสิ่งแวดลอมเหลาน้ีตองมีกิจกรรมลักษณะการนําสิ่งแวดลอมมาใชอยางไร จึง
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จะทําใหสิ่งแวดลอมน้ันยั่งยืนตลอดไป นั่นหมายความวา ตองมีรูปแบบการจัดการเฉพาะ

สิ่งแวดลอม และตองเปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพอยางดีดวย 

3. การควบคุมในการจํากัด / บําบัดของเสียและมลพิษจากกิจกรรมการใชทรัพยากร เปนที่ 

ยอมรับในหลักการวิทยาศาสตรแลววา “ไมมีเทคโนโลยีใดมีประสิทธิภาพรอยเปอรเซนต” 

หมายถึง การใชเทคโนโลยีทุกประเภททั้งเทคโนโลยีธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น 

นอกจากจะไดผลผลิตจากกระบวนการใชเทคโนโลยีแลว ยังเกิดของเสียและ / หรือมลพิษเสมอ 

ดังน้ันในหลักการที่สามจึงมุงเนนที่จะสรางกิจกรรมควบคุมของเสีย หรือมลพิษสิ่งแวดลอม จาก

หลักการที่หน่ึงและสอง ถึงแมวาจะมีประสิทธิภาพก็คงไมสามารถรักษาสภาพแวดลอมใหมี

ศักยภาพแบบยั่งยืนได เพราะของเสียและมลพิษมีพลังการทําลายสิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบ ๆ หรือ

ที่เก่ียวของเสมอ สุดทายก็เส่ือมลงถามิไดมีการสรางมาตรการควบคุมในการกําจัดและบําบัด

ของเสียอยางมีประสิทธิภาพเอาไว 

นักวิชาการดานสิ่งแวดลอมทานอ่ืนไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการกับปญหาส่ิงแวดลอมไวอีก 

ดังนี้ 

เสรีรัตน สมินทรปญญา (2539:153-154) ไดกลาวถึงแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมไววา  

1.) การจัดการส่ิงแวดลอม ควรจะดําเนินไปทุกดานพรอม ๆ กันไมควรแยกพิจารณา 
เฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียว เพราะการจัดการส่ิงแวดลอมทุกดาน มีสวนเก่ียวของ
สัมพันธกันและกันอยางชิดใกล 

2.) การจัดการส่ิงแวดลอม ถือเปนรากฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม  
เพราะถาปญหาสิ่งแวดลอมไมไดรับการปองกันและแกไข ยอมเปนอุปสรรคตอการพัฒนา
เศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดลอม 

3.) การจัดการส่ิงแวดลอมใด ๆ จะไมประสบผลสําเร็จนอกเสียจากผูบริหารไดตระหนักถึง 
ความสําเร็จของปญหาสิ่งแวดลอมและการยืนยันตอนโยบายเพื่อการจัดการส่ิงแวดลอม 

4.) การจัดการส่ิงแวดลอมเก่ียวของกับทุกคนในองคกรที่ตองใหความรวมมือ และ 
ประสานงาน 
 

กนก จันทรทอง (2538, หนา 106) ไดกลาวถึงปจจัยที่จําเปนที่ชวยใหการจัดการ

สิ่งแวดลอมบรรลุเปาหมายไว ดังนี้ 

1.) กฎหมายมีสวนชวยใหเกิดการดําเนินงานสะดวกขึ้น กฎหมายที่สําคัญ ไดแก  
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 ตลอดจนกฎหมายอ่ืน
ที่เก่ียวของ 
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2.) การวางแผนสิ่งแวดลอม เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอม 
3.) การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม เพ่ือใชเปนประโยชนที่สําคัญในการตัดสินใจดําเนิน 

โครงการสิ่งแวดลอมตาง ๆ อยางเหมาะสม การดําเนินมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม เพ่ือใช
เปนเกณฑในการตรวจสอบเปรียบเทียบคุณภาพสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

4.) การสนับสนุนดานงบประมาณ เปนสิ่งที่สําคัญมากที่จะทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมมี 
ประสิทธิภาพและเกิดความคลองตัว 

 

สรุปไดวา แนวคิด หลักการ ขั้นตอน และปจจัยตาง ๆ ของการจัดการส่ิงแวดลอมจะ

เปนกระบวนการที่ตองมีการบูรณาการ โดยใหทุกคนในชุมชนมีสวนรวม ในการดําเนินงาน

ตั้งแต การวางแผน การกําหนดนโยบาย การลงมือปฏิบัติและการประเมินผลงาน เพ่ือนําไปสู

การปฏิบัติในรีสอรทอยางมีประสิทธิภาพ 

 

แนวความคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความตระหนัก 

ความตระหนักเปนภาวการณที่บุคคลมีความรูสึกและเขาใจถึงบางสิ่งบางอยาง ซึ่งอาจ

สงผลตอพฤติกรรมของบุคคลได แนวความคิดเก่ียวกับความตระหนักผูวิจัยไดศึกษาและ

รวบรวมไว ดังนี้ 

ความหมายของความตระหนัก  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของกับแนวคิดเรื่อง “ความตระหนัก” นั้น พบวาใน

เบื้องตนไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ดังนี้ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521, หนา 24) ใหความหมายของ ความตระหนัก 

วา ความตระหนักหมายถึง การที่บุคคลฉุกคิดได หรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีสิ่งหน่ึง 

เหตุการณหนึ่ง สถานการณหนึ่ง ซึ่งการรูสึกวามี หรือการฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนความรูที่

เกิดขึ้นในสภาวะของจิตใจ แตไมไดหมายความวา บุคคลน้ันสามารถจําได หรือระลึกไดถึง

ลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520, หนา 10) ไดใหความหมายวา ความตระหนัก หมายถึง 

การที่บุคคลฉุกคิดได ซึ่งการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีสิ่งหนึ่ง เหตุการณหนึ่ง หรือสถานการณ

หนึ่งซ่ึงความรูสึกมีการไดฉุกคิดส่ิงใดสิ่งหน่ึงนี้ เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในสภาวะของจิตใจแต

ไมไดหมายความวาบุคคลน้ันสามารถจําไดหรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 
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 วิชัย วงศใหญ (2523, หนา 133) ไดกลาวไววา ความตระหนัก เปนพฤติกรรมขั้นต่ําสุด

ทางดานความรู (Cognitive Domain) แตความตระหนักน้ันไมไดเก่ียวกับความจําหรือ

ความสามารถระลึกได วา ความตระหนัก หมายถึง ความสามารถนึกคิด ความรูสึกที่เกิดขึ้นใน

สภาวะจิตใจ 

 สมหมาย วันสอน (2522) ไดกลาวไววา ความตระหนัก เกือบคลายความรูแตกตางกัน

ตรงที่ ความตระหนักไมเก่ียวของกับการจําหรือความสามารถที่จะระลึกได แตความตระหนัก

เปนเร่ืองของการรับรู ฉุกคิด หรือมีความรูสึกตอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง หรือสถานการณ

หนึ่ง ความตระหนัก หมายถึง ความรูในระดับตนซ่ึงเปนการวัดในระดับแรกของการวัดความรู  

 ประภาส บุญยินดี (2536) พบวา ความตระหนัก หมายถึง ความสํานึก ความรูสึกนึกคิด

และความปรารถนาตาง ๆ ตอส่ิงหนึ่งหรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง โดยมีเหตุการณ

สภาพแวดลอมในสังคมหรือส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนัก 

 ณัฎฐณิชา ภูโต (2538) ความตระหนัก หมายถึง การแสดงออกซึ่งความรูสึก ความ

คิดเห็น ความสํานึก เปนภาวะที่บุคคลเขาใจและประเมินสถานการณที่เกิดขึ้นเก่ียวกับตนเองได 

โดยอาศัยระยะเวลาเหตุการณ ประสบการณ หรือสภาพแวดลอม เปนปจจัยทําใหคนเกิดความ

ตระหนัก  

 สมพงศ ทองใบ (2538) ความตระหนัก คือ พฤติกรรมทางดานอารมณหรือความรูสึก 

ซึ่งเกือบคลายความรู โดยเปนพฤติกรรมขั้นต่ําสุดของความรู โดยไดรับการสัมผัสจากสิ่งเราหรือ

สิ่งแวดลอม  

Bloom (1971, p.271) ใหความหมายที่คอนขางกวางวา ความตระหนักเปนขั้นสุดทาย

ของภาคอารมณและความรูสึก (Affective Domain) ความตระหนักเกือบคลายกับความรูตรงที่

ความรูและความตระหนักไมเนนที่ลักษณะสิ่งเรา แตความตระหนักตางกับความรูตรงที่ความ

ตระหนักไมจําเปนตองเนนปรากฏการณหรือส่ิงใดสิ่งหน่ึง ความตระหนักจะเกิดขึ้นเม่ือมีสิ่งเรา

มาเราใหเกิดความตระหนัก 

Good (1975, p.54) ไดศึกษา ความตระหนัก วาหมายถึง ความรูสึกที่แสดงถึงการเกิด

ความรูของบุคคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  

Koffka (1978, p.212) ไดเสนอแนวความคิดวา ความตระหนัก มีความหมายเหมือนกับ

ความสํานึก (Conscious) ซึ่งเปนสภาวะทางจิตที่เก่ียวกับสภาวะที่บุคคลไดรับความรู ไดรับรู

หรือไดประสบการณตาง ๆ แลวมีการประเมินคาและตระหนักถึงความสําคัญของตนเองที่มีตอ
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สิ่งน้ัน ๆ ซึ่งเปนเรื่องของสภาวะตื่นตัวทางจิตใจตอเหตุการณหรือสถานการณนั้น ๆ ซึ่ง

หมายความวาระยะเวลาหรือประสบการณและสถานการณแวดลอม หรือส่ิงเราภายนอกเปน

ปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น  

จากการศึกษาความหมายของความตระหนัก (Awareness) จากนักวิชาการในสาขา

ตางๆ ทั้งในและตางประเทศที่ไดใหความหมายไวขางตน จึงพอสรุปไดวา ความตระหนัก 

(Awareness) หมายถึง พฤติกรรมดานอารมณ ซึ่งแสดงออกซึ่งความรูสึก ความคิดเห็น ความ

สํานึกและความรับผิดชอบ อยูในสภาวะของจิตใจเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น โดยการไดรับสัมผัส

จากส่ิงเรา และสิ่งแวดลอม การรับรูโดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ความมีสติรูสึกตัว และความ

สนใจตอส่ิงเรา 

ความหมายของความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอม  

ความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับการมีจิตสํานึกในการ

รักษาสิ่งแวดลอม เพราะความตระหนักเปนการรูที่อยูภายใตจิตสํานึกตลอดเวลาคร้ังใดที่เกิด

ปญหาหรือพบเห็นเร่ืองราวท่ีเรามีความรูก็จะดึงจิตใตสํานึกทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจนไมวา

ในภาวะใดก็ตามความสํานึกที่ฝงลึกและถูกตองนั้นจะไมเปลี่ยนแปลง (เกษม จันทรแกว, 2536) 

การรูประจักษชัด หรือการรูชัดเจนในเร่ืองสิ่งแวดลอมนั้นถาจะใชคําพูดที่สามารถจดจํา

ไดงายสําหรับบุคคลทั่วไปนาจะใชคําวา “รูแจงเห็นจริงในเรื่องสิ่งแวดลอม” ซึ่งการรูแจงเห็นจริง

นั้น ตองอาศัยพ้ืนฐานความรู (Knowledge) ทางสิ่งแวดลอมอยางถูกตองตามหลักการ คือ รู

กวางและรูจักผสมผสาน (Integration) ในศาสตรแขนงตาง ๆ ซึ่งเปนการรูในทุก ๆ ดานที่

เชื่อมโยงและเกี่ยวของ จนสามารถสรางมโนภาพที่เปนธรรมชาติของสิ่งน้ัน ปญหา และเหตุของ

ปญหา แนวทางแกไข แผนการแกไขและอ่ืน ๆ ได เม่ือเกิดการรับรูแลวจะตองมีการสรางเจตคติ 

(Attitude) ทางส่ิงแวดลอมที่ถูกตอง คือ มีการเห็นของจริงหรือสัมผัสจริง โดยใชประสาทสัมผัส

ทั้งหา จนเกิดทัศนคติที่ถูกตองและม่ันคงตลอดเวลา ภายหลังการเกิดความรูและเจตคติที่

ถูกตองแลวขั้นตอไป ถาตองการใหเกิดความตระหนัก หรือการรูแจงเห็นจริงก็จะตองสราง 

“ความลุมลึกชัดแจง” (Intelligibility) ในเรื่องสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะ จะตองมีการปฏิบัติจนเกิด

เปนกิจนิสัยและฝงแนนในความรูสึกอยางคงทน ซึ่งรายละเอียดที่กลาวมา ทั้งหมดสามารถสรุป

เปนขั้นตอนตาง ๆ ได ดังภาพที่ 2.2 
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ภาพที่ 2.2  

ข้ันตอนตามลําดับของการสะสมความรูและเจตคต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

มีความวิตกหวงใย

ความตระหนัก

ในส่ิงแวดลอม 

มีความรักหวงแหน 

มีการปฏิบัติ

อยางจริงจัง 

มีความรูชัดแจงซาบซึ้ง 

การสะสมความรูทางดานสิ่งแวดลอม 

อมวดลิ่งแทางสตคติางเจการสร

______________________________________________________ 

ที่มา: มหาวิทยาลัยมหิดล, มนุษยอุตสาหกรรมและสภาพแวดลอม, 2548 

 

สําหรับประเด็นความลุมลึกชัดแจงที่กอใหเกิดความตระหนักในเรื่องสิ่งแวดลอมน้ัน 

สามารถแบงลําดับได 4 ขั้นตอน คือ 

1. มีความรูชัดแจงและซาบซึ้ง หมายถึง เขาใจอยางถองแทเรื่องสิ่งแวดลอม รูวาส่ิงใดถูก  

สิ่งใดผิด สิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดกอใหเกิดประโยชน สิ่งใดกอใหเกิดโทษ และสิ่งใดกอใหเกิด

ผลดีและผลเสียตอส่ิงแวดลอม 

2. มีความรักและหวงแหน หมายถึง รักและหวงแหนในสิ่งที่เขาใจอยางถองแทสําหรับ 

เร่ืองราวตาง ๆ ของสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสิ่งที่ถูก สิ่งที่ดี สิ่งที่มีประโยชน และจะกอใหเกิดผลดีตอ

มนุษยชาติและโลก เชน ความรักและหวงแหนในความงามของธรรมชาติ ปา เขา ชายทะเล 

เกาะแกง ตนนํ้า ลําธาร ทรัพยากรปาไมและสัตวปา เปนตน 

3. มีความวิตกและหวงใย หมายถึง รูสึกเปนหวงและกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอม  
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เชน เปนหวงและกังวลตอการเสริมสรางลักษณะนิสัยที่เห็นแกตัว ไมมุงประโยชนสวนรวม การ

ตักตวงผลประโยชนจากธรรมชาติโดยปราศจากความพอเพียง ที่เห็นชัดเจนคือ กรณีความวิตก

และหวงใยในสภาพภัยแลงและวิกฤตการณขาดแคลนน้ําซ่ึงเกิดจากการตัดไมทําลายปาทั้งที่ถูก

กฎหมายและไมถูกกฎหมาย การใชความไดเปรียบทางเศรษฐกิจรับซ้ือจากประเทศเพื่อนบาน 

ซึ่งสงผลใหเกิดการขยายตัว ของปาเสื่อมโทรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภัยธรรมชาติ

ก็ทวีความรุนแรงขึ้นตามการขยายตัวของปาเส่ือมโทรม เม่ือความวิตกและหวงใยขยายวงกวาง

ขึ้น สื่อตาง ๆ ที่เก่ียวกับการปองกันการบุกรุกทําลายปาและการประหยัดนํ้า จึงถูกผลักดันออก

สูผูรับซ่ึงก็คือประชาชนทั่วไปทําใหเกิดความรูสึกเปนหวงกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอมนุษย และ

สิ่งแวดลอมในปจจุบัน และอนาคต ซึ่งจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสิ่งแวดลอมในทางที่ดี

ขึ้น ไมมากก็นอย 

4. การปฏิบัติอยางจริงจัง เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดสําหรับสรางความลุมลึกเพ่ือใหเกิด 

ความตระหนักในสิ่งแวดลอม ขั้นตอนทั้ง 3 ขอ ที่ไดกลาวมาในเบ้ืองตนแลวนั้นเปนเพียงพ้ืนฐาน

ที่กอใหเกิด ผลทางดานลักษณะนิสัยและความรูสึกนึกคิด แตผลทางนามธรรมที่จะเกิดขี้นตอ

สิ่งแวดลอมน้ัน จําเปนตองอาศัยการปฏิบัติอยางจริงจังทั้งทางตรงและทางออมในวิสัยที่มนุษย

แตละคนพึงกระทําได เหตุที่ตองกลาวเนนตรงจุดน้ี เพราะมนุษยทุกคนมีความสามารถที่จะทํา

กิจกรรมตาง ๆ ในระดับที่แตกตางกัน เชน ในกรณีที่เรามีความตระหนักในผลรายของมลพิษ

ทางน้ําแตเราไมสามารถยับย้ังหรือทําใหแมน้ําเจาพระยา มีสภาพที่สมบูรณและสะอาดเหมือนใน

อดีตได ซึ่งก็เปนเพราะวิสัยที่มนุษยแตละคนพึงกระทําได เวนแตวาถามนุษยแตละคนมีความ

รับผิดชอบ ไมทิ้งของเสียและชวยกันดูแลแมน้ําเจาพระยาเทาน้ี ก็ถือเปนการเพิ่มความสะอาด

และลดมลพิษทางออมที่จะเกิดขึ้นได และถามนุษยจํานวนแสนคน หรือลานคนรวมกันปฏิบัติ

อยางจริงจังแลว ความสําเร็จที่เกิดขึ้นจากความตระหนักในสิ่งแวดลอมก็จะแสดงผลอยางชัดเจน 

และสงผลใหความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมเขาสูลักษณะการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและ

กันในที่สุด (กิตติภูมิ มีประดิษฐ,2548, หนา 39-40) 

ความสําคัญของความตระหนักในเร่ืองสิ่งแวดลอม 

Benjamin S. Bloom (อางถึงใน ทวีสินธิ์ สิทธิการ, 2535, หนา 27) ไดแบงพฤติกรรม

ออกเปน 3 ประเภทคือ พุทธพิสัย (Cognitive Domain) เจตพิสัย (Affective Domain) และ

ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
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การศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมจะเก่ียวของกับพฤติกรรม 3 ประเภทขางตน ซึ่งพฤติกรรม

ที่แสดงออกมา 3 ดาน คือความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการปฏิบัติ (Practice) 

ตามลําดับ ในสวนของการตระหนัก (Awareness) ซึ่งเปนพฤติกรรมอยางหน่ึงของพฤติกรรมที่

แสดงออกและสังเกตได ดังน้ันจะตองอาศัยพุทธิพิสัยและพฤติกรรมดานเจตพิสัยเปน

สวนประกอบ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526, หนา 27) ซึ่งจะเห็นไดวาความตระหนักเปนปจจัย

หน่ึงที่มีความสัมพันธกับการปฏิบัติของบุคคล กลาวคือ เม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา

ตาง ๆ อันไดแก ความรู ขอเท็จจริง ตลอดจนประสบการณตาง ๆ จะสงผลใหบุคคลนั้นเกิด

ความตระหนักและทัศนคติตลอดจนเกิดการปฏิบัติในที่สุด ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ 

Lawrance Kohlberg ซึ่งไดกลาววา คนมีจิตสํานึกและมีเหตุผลในการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม 

6 ระดับ ไดแก ปฏิบัติตามเพราะความกลัว ไดรับผลประโยชนตอบแทน ตองการใหผูอ่ืนยอมรับ

วาเปนคนดี สิ่งน้ันเปนกฎเกณฑของสังคมที่จะตองทําตาม ตระหนักถึงหลักการที่จะตองทําตาม

คําม่ันสัญญา และปฏิบัติตามเพราะมีความสํานึกรับผิดชอบชั่วดี ผูที่ไดรับการพัฒนาจริยธรรม

ระดับที่ 6 จะเปนผูไมเบียดเบียนสัตว ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และไมทําใหสิ่งแวดลอม

เกิดความเสื่อมโทรม แตการท่ีจะกาวไปถึงจริยธรรมขั้นที่ 6 ไดนั้นไมใชเรื่องงายจึงควร

ดําเนินการตามแนวทางดังนี้ 

1. การปลูกฝงความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน ถาคนคิดไดวา 

ธรรมชาติ คือสิ่งที่มีความสําคัญตอชีวิต ทุกคนเปนเจาของรวมกัน คนก็จะชวยกันดูแล ไม

ทําลาย ไมเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเพ่ือประโยชนสวนตัว 

2. การปลูกฝงใหรูจักประมาณในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรให 

พอดีกับความตองการ จะชวยลดการสูญเสียทรัพยากร และทําใหมีทรัพยากรเหลือใชอยาง

ยาวนาน ผูนําสังคมควรประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในชุมชน  

3. การใชมาตรการที่เปนบรรทัดฐานของสังคม เชน ระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ อยาง 

จริงจังและตอเน่ือง 

4. การพัฒนาโครงการตาง ๆ ไมควรเนนหนักในดานเศรษฐกิจมากเกินไป เพราะจะ 

ทําใหมีการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางส้ินเปลือง ควรพัฒนาจิตสํานึกของคนใน

สังคมควบคูกันไป 
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 นอกจากน้ี ชูชาติ ลีสุวรรณ (อางถึงใน วรรณี จงศักด์ิสวัสด์ิ , 2536, หนา 12-13) กลาว

วา การใหการศึกษาเพ่ือแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงคเพ่ือชวย

ใหบุคคลหรือกลุมบุคคลไดรับการปลูกฝงให มีความตระหนักในปญหาที่ เ ก่ียวของกับ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตอไปน้ี 

1. ความตระหนัก (Awareness) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความตระหนักและ 

ความรูสึกไวตอสิ่งแวดลอมทั้งระบบ รวมถึงปญหาที่เก่ียวของดวย 

2. ความรูความเขาใจ (Knowledge) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคม มีความเขาใจ 

พ้ืนฐานตอสิ่งแวดลอมและปญหาที่เก่ียวของ และแสดงความรับผิดชอบเพ่ือเผชิญกับปญหา 

3. ทัศนคติ (Attitude) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีคานิยมทางสังคมมีความรูสึก 

ม่ันคงตอส่ิงแวดลอม และมีแรงจูงใจในอันที่จะใหความรวมมืออยางแข็งขันในการปองกันและ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

4. ทักษะ (Skill) เพ่ือใหบุคคลหรือสังคม มีทักษะในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

5. ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) เพ่ือใหบุคคลและสังคม 

สามารถจะประมาณเครื่องมือทางสิ่งแวดลอม และโปรแกรมทางการศึกษาในรูปของนิเวศวิทยา

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม จริยธรรม และปจจัยทางการศึกษา 

6. การใหความรวมมือ (Participate) เพ่ือใหบุคคลและกลุมสังคมพัฒนาความรูสึกของ 

ความรับผิดชอบ และพิจารณาถึงปญหาเรงดวนทางส่ิงแวดลอมเพ่ือใหแนใจวามีพฤติกรรมที่

เหมาะสมในการแกไขปญหาเหลาน้ัน 

ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

ความตระหนักเปนผลของกระบวนการทางปญญา (Cognitive Process) กลาวคือ เม่ือ

บุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเราหรือรับสัมผัสจากสิ่งเราแลวเกิดการรับรูขึ้น (Perception) เม่ือ

เกิดการรับรูแลวตอไปก็จะนําไปสูการเกิดความเขาใจในสิ่งเราน้ัน และนําไปสูการเรียนรูขั้น

ตอไปคือมีความรูในสิ่งน้ัน และเม่ือบุคคลเกิดความรูแลวก็จะมีผลใหเกิดความตระหนักในที่สุด 

และทั้งความรูและความตระหนักน้ีจะนําไปสูการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอสิ่งเรา

นั้น ๆ ตอไป และสามารถสรุปได ดังภาพที่ 2.3 
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ภาพที่ 2.3  

ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

 

 

 

 

 

 

 

การรับรู การสัมผัส 

พฤติกรรม 

ความตระหนัก 
ความรู 

การเรียนรู       ความคิด     

รวบยอด 

______________________________________________________ 

ที่มา: สุชีพ สงวนปุญญศรี, 2532 

 

ปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก 

บัณฑิต จุฬาศัย (2528, หนา 15-18) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของแตละ

บุคคลไว 3 ประการ ไดแก 

1. ประสบการณการรับรูนั้น ขึ้นอยูกับประสบการณทั้งในอดีตที่ผานมา และใน 
ชีวิตประจําวัน การรับรูเร่ืองราวใด ๆ ขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ประสบการณที่
ไดพบเห็นมีผลกระทบโดยตรง ทําใหเกิดการรับรูในระดับตาง ๆ 

2. ความใสใจ และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรู ซึ่งแปรเปลี่ยนไดหลายระดับ ตั้งแต 
ความจําเปน ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ 

3. ลักษณะรูปแบบของเรื่องที่จะรับรู นอกจากการรับรูของบุคคลจะขึ้นกับประสบการณ  
ความเอาใจใส และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรูแลว ยังขึ้นอยูกับรูปแบบของส่ิงหรือเรื่องที่จะ
รับรู เน่ืองจากความตระหนักของแตละบุคคลขึ้นอยูกับการรับรู ของบุคคลน้ัน ๆ 

ดังน้ัน ปจจัยที่มีผลตอการรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย จึงสรุปไดวา ปจจัยที่มีผลตอ

ความตระหนัก คือ 

3.1 ประสบการณที่มีตอการรับรู 
3.2 ความเคยชินตอสภาพแวดลอม จะมีผลทําใหบุคคลไมตระหนักตอส่ิงที่เกิดขึ้น 
3.3 การเอาใจใสและใหคุณคา จะทําใหมีความตระหนักในเรื่องนั้นมากขึ้น 
3.4 ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเรา นาสนใจยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและการ 

ตระหนักขึ้น 
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3.5 ระยะเวลาและความถี่ในการรับรู ถามนุษยไดรับการรับรูบอยคร้ังหรือนานเทาไรยิ่งจะ
ทําใหมีโอกาสเกิดความตระหนักไดมากขึ้น 

การวัดความตระหนัก 

ความตระหนัก (Awareness) เปนพฤติกรรมเก่ียวกับการรูสํานึกวามีสิ่งนั้นอยู 

(Conscious of Something) จําแนกและรูจัก (Recognitive) ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออน

เก่ียวกับความรูสึกและอารมณ ดังนั้น การที่จะทําการวัดและประเมินผลจึงตองมีหลักการและ

วิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวัดความรู และอารมณดังกลาวออกมาใหเที่ยงตรง และ

เชื่อม่ันได เคร่ืองมือที่ใชวัดความรูสึกและอารมณนั้นมีหลายประเภทดวยกัน ซึ่งจะนํามากลาวไว

ดังนี้ (จรูญ ขุนทรง, 2539, หนา 14) 

1.1 วิธีการสัมภาษณ (Interview) อาจเปนการสัมภาษณ ชนิดที่มีโครงสรางแนนอน  

(Structured Item) โดยสรางคําถามและมีคําตอบใหเลือกเหมือน ๆ กับแบบสอบถามชนิด

เลือกตอบ และคําถามจะตองตั้งไวกอน เรียงลําดับกอนหลังไวอยางดี หรืออาจเปนแบบไมมี

โครงสราง (Non-constructured Item) ซึ่งเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหัวขอใหญๆ ใหผูตอบมี

เสรีภาพในการตอบและคําถามก็เปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนา 

1.2 แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเปนชนิดเปดหรือปดหรือแบบ 

ผสมระหวางเปดกับปดก็ได 

1.3 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเคร่ืองมือวัดชนิดที่ไดตรวจสอบวาเห็นดวย  

หรือ ไมเห็นดวย มีหรือไมมี สิ่งที่กําหนดในรายการอาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายตอบ 

หรือวา ใช หรือ ไมใช ก็ได 

1.4 มาตรวัดคุณภาพ (Rating Scale) เคร่ืองมือชนิดนี้เหมาะสําหรับวัดอารมณและ 

ความรูสึกที่ตองการทราบความเขม (Intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเรื่องนั้น 

1.5 การใชความหมายภาษา (Sematic Differential Technique: S.D) เทคนิคการวัด 

โดยใช ความหมายของภาษาของ Charles E. Osgood เปนเคร่ืองมือวัดไดครอบคลุมชนิดหนึ่ง 

เคร่ืองมือวัดชนิดน้ีจะประกอบดวย “เรื่อง” ซึ่งถือเปน  “สังกัป” และมักจะมีคุณศัพทที่ตรงขามกัน

เปนคู ๆ ประกอบสังกัปนั้นหลาย ๆ คู แตละคูจะมี 2 ขั้ว ชองหางระหวาง 2 ขั้วนี้แบงดวยตัวเลข

ถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะตามคุณศัพทของขั้วนั้นมาก 

คุณศัพทที่ประกอบเปน 2 ขั้วนี้ แยกออกเปน 3 พวกใหญ ๆ คือ พวกที่เก่ียวกับการ

ประเมินคา (Evaluation) พวกที่เก่ียวกับศักยภาพ (Potential) และพวกที่เก่ียวกับกิจกรรม 

(Activity) 
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ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงแบงการวัดความตระหนักออกเปน ความตระหนักตอ

ปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหา ความตระหนักตอผลกระทบอันเกิดจากปญหาส่ิงแวดลอม 

ตลอดจนความตระหนักตอความตองการมีสวนรวมในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

 

กฏหมายสิ่งแวดลอม 

 การที่จะระบุไดวาส่ิงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมนั้นเปนปญหาส่ิงแวดลอมหรือไม สวนหนึ่ง

จะสามารถพิจารณาไดจากกฎหมายสิ่งแวดลอมที่ไดตรากําหนดขึ้นโดยกฎหมายส่ิงแวดลอม 

(Environmental Law) ซึ่งเปนกฎหมายประเภทหนึ่ง มักตราขึ้นเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปน

หลัก มีเน้ือหาครอบคลุมการปองกันและเยียวยาความเส่ือมโทรมแหงสุขภาพทั้งของมนุษยและ

อมนุษย และมักคาบเกี่ยวกับกฎหมายจารีตประเพณี สนธิสัญญา ขอตกลง พันธกรณี 

กฎระเบียบ และนโยบาย ฯลฯ หลากชนิด กฎหมายสิ่งแวดลอมของบางประเภทอาจกําหนด

คุณภาพสิ่งแวดลอม และจํากัดเง่ือนไขในการดําเนินกิจการบางประเภทของมนุษย เชน กําหนด

ปริมาณของภาวะมลพิษที่จะใหมีได หรือกําหนดใหตองมีการวางแผนและการตรวจสอบกิจการ

บางอยาง เปนตน นโยบายของรัฐ เปนตนวา มาตรการกันไวดีกวาแก (Precautionary 

Principles) การมีสวนรวมของประชาชน การจัดตั้งศาลส่ิงแวดลอม และมาตรการใครทําคนน้ัน

จาย (Polluter Pay Principles) ลวนเปนลักษณะหนึ่งของกฎหมายสิ่งแวดลอมทั้งสิ้น 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 และนําเสนอในสวนที่มีความเกี่ยวของกับประเด็นใน

งานวิจัย 2 ประการ ดังนี้คือ 

1. ปญหามลพิษจากขยะมูลฝอย 

 มาตราที่ 4 "สิ่งแวดลอม" หมายความวา สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ 

และชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น "คุณภาพ

สิ่งแวดลอม" หมายความ ดุลยภาพของธรรมชาติ อันไดแก สัตว พืช และทรัพยากรธรรมชาติ

ตาง ๆ และสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น ทั้งน้ี เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพของประชาชนและความ

สมบูรณสืบไปของมนุษยชาติ "มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม" หมายความวา คามาตรฐาน

คุณภาพน้ํา อากาศ เสียง และสภาวะอื่น ๆ ของสิ่งแวดลอม ซึ่งกําหนดเปนเกณฑทั่วไปสําหรับ

การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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 "มลพิษ" หมายความวา ของเสีย วัตถุอันตราย และมลสารอ่ืน ๆ รวมทั้งกาก ตะกอน

หรือส่ิงตกคางจากสิ่งเหลาน้ัน ที่ถูกปลอยทิ้งจากแหลงกําเนิดมลพิษ หรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอม

ตามธรรมชาติ ซึ่งกอใหเกิดหรืออาจกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม หรือภาวะที่เปน

พิษภัยอันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชนได และใหหมายความรวมถึง รังสี ความรอน 

แสง เสียง กลิ่น ความสั่นสะเทือน หรือเหตุรําคาญอ่ืน ๆ ที่ เกิดหรือถูกปลอยออกจาก

แหลงกําเนิดมลพิษดวย 

 "ภาวะมลพิษ" หมายความวา สภาวะที่สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงหรือปนเปอนโดย

มลพิษซึ่งทําใหคุณภาพของสิ่งแวดลอมเส่ือมโทรมลง เชน มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ 

มลพิษในดิน "แหลงกําเนิดมลพิษ" หมายความวา ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม อาคาร 

สิ่งกอสราง ยานพาหนะ สถานที่ประกอบกิจการใด ๆ ซึ่งเปนแหลงที่มาของมลพิษ 

 "ของเสีย" หมายความวา ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล น้ําเสีย อากาศเสีย มลสาร หรือวัตถุ

อันตรายอ่ืนใด ซึ่งถูกปลอยทิ้งหรือมีที่มาจากแหลงกําเนิดมลพิษ รวมทั้งกาก ตะกอน หรือส่ิง

ตกคางจากส่ิงเหลาน้ัน ที่อยูในสภาพของแข็ง ของเหลวหรือกาซ 

 "น้ําเสีย" หมายความวา ของเสียที่อยูในสภาพเปนของเหลว รวมทั้งมลสารที่ปะปน 

หรือปนเปอนอยูในของเหลวนั้น "อากาศเสีย" หมายความวา ของเสียที่อยูในสภาพเปนไอเสีย 

กลิ่นควัน กาซ เขมา ฝุนละออง เถาถาน หรือมลสารอ่ืนที่มีสภาพละเอียดบางเบาจนสามารถ

รวมตัวอยูในบรรยากาศได  

"วัตถุอันตราย" หมายความวา วัตถุระเบิดได วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ และ วัตถุเปอร

ออกไซด วัตถุมีพิษ วัตถุที่ทําใหเกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

พันธุกรรม วัตถุกัดกรอน วัตถุที่กอใหเกิดการระคายเคือง วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑ 

หรือส่ิงอ่ืนใดที่อาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตว พืช ทรัพย หรือส่ิงแวดลอม 

"เขตอนุรักษ" หมายความวา เขตอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตสงวนเพื่อ

การทองเที่ยว และพ้ืนที่เขตคุมครองอยางอ่ืนเพ่ือสงวนและรักษาสภาพธรรมชาติตามที่มี

กฎหมายกําหนด 

 มาตรา 6 เพ่ือประโยชนในการรวมกันสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

ของชาติ บุคคลอาจมีสิทธิและหนาที่ ดังตอไปน้ี  

1. การไดรับทราบขอมูลและขาวสารจากทางราชการในเรื่องเก่ียวกับการสงเสริมและ 
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รักษาคุณภาพ สิ่งแวดลอม เวนแตขอมูลหรือขาวสารที่ทางราชการถือวาเปนความลับเกี่ยวของ

กับการรักษาความมั่นคงแหงชาติหรือเปนความลับเก่ียวกับสิทธิสวนบุคคล สิทธิในทรัพยสิน

หรือสิทธิในทางการคาหรือกิจการของบุคคลใดที่ไดรับความคุมครองตามกฎหมาย 

2. การไดรับชดใชคาเสียหาย หรือคาทดแทนจากรัฐ ในกรณีที่ไดรับความเสียหายจาก 

ภยันตรายที่เกิดจากการแพรกระจายของมลพิษหรือภาวะมลพิษ อันมีสาเหตุมาจากกิจการหรือ

โครงการใดที่ริเร่ิมสนับสนุนหรือดําเนินการโดยสวนราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

3. การรองเรียนกลาวโทษผูกระทําผิดตอเจาพนักงานในกรณีที่ไดพบเห็นการกระทํา  

ใด ๆ อันเปนการละเมิด หรือฝาฝนกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมมลพิษ หรือการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ  

4. การใหความรวมมือและชวยเหลือเจาพนักงานในการปฏิบัติหนาที่ที่เก่ียวของกับ 

การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  

5. การปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้หรือกฎหมายอ่ืนที่เก่ียวของกับการสงเสริมและ 

รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยเครงครัด ทั้งน้ีตามที่พระราชบัญญัตินี้หรือกฎหมายวาดวยการนั้น

บัญญัติไว  

 มาตรา 7 เพ่ือเปนการสนับสนุนการมีสวนรวมของประชาชนในการสงเสริมและ 

รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ใหองคกรเอกชนซ่ึงมีฐานะเปนนิติบุคคลตามกฎหมายไทย หรือ

กฎหมายตางประเทศที่มีกิจกรรมเก่ียวของโดยตรงกับการคุมครองสิ่งแวดลอม หรืออนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ และมิไดมีวัตถุประสงคในทางการเมือง หรือมุงคาหากําไรจากการประกอบ

กิจกรรมดังกลาว มีสิทธิขอจดทะเบียนเปนองคกรเอกชนดานการคุมครองสิ่งแวดลอมและ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ตาม

หลักเกณฑ วิธีการและเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง  

 มาตรา 8 องคกรเอกชนที่ไดจดทะเบียนตามมาตรา 7 แลวอาจไดรับการ 

ชวยเหลือหรือไดรับการสนับสนุนจากทางราชการในเรื่องดังตอไปน้ี  

1) การจัดใหมีอาสาสมัครเพ่ือชวยเหลือการปฏิบัติงานของเจาพนักงานตาม 

พระราชบัญญัตินี้หรือตามกฎหมายอ่ืนที่เก่ียวของกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  

2) การประชาสัมพันธ เผยแพร ขอมูลหรือขาวสาร เพ่ือสรางจิตสํานึกของ 

สาธารณชนที่ถูกตองเก่ียวกับการคุมครองสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  



 
 

44 

3) การชวยเหลือประชาชนในพื้นที่ใดพ้ืนที่หน่ึง ริเร่ิมโครงการหรือกิจกรรม เพ่ือ

คุมครองสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่นั้น  

4) การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการคุมครองสิ่งแวดลอม และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ

เสนอแนะความคิดเห็นตอรัฐบาลหรือสวนราชการที่เก่ียวของ  

5) การใหความชวยเหลือทางกฎหมายแกประชาชนผูไดรับอันตรายหรือความเสียหาย

จากภาวะมลพิษอันเกิดจากการร่ัวไหลหรือแพรกระจายของมลพิษ รวมทั้งเปนผูแทนในคดีที่มี

การฟองรองตอศาล เพ่ือเรียกรองคาสินไหมทดแทน หรือคาเสียหายใหแกผูที่ไดรับอันตรายหรือ

ความเสียหายนั้นดวย  

 

2. ปญหามลพิษทางน้ํา 

 มาตรา 69 ใหรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมมลพิษมีอํานาจประกาศ 

ในราชกิจจานุเบกษากําหนดประเภทของแหลงกําเนิดมลพิษที่จะตองถูกควบคุมการปลอยนํ้า

เสียหรือของเสียลงสูแหลงนํ้าสาธารณะ หรือออกสูสิ่งแวดลอมนอกเขตที่ตั้งแหลงกําเนิดมลพิษ

ไมเกินมาตรฐานควบคุม มลพิษจากแหลงกําเนิดที่กําหนดตาม มาตรา 55 หรือมาตรฐานที่สวน

ราชการใด กําหนดโดยอาศัยอํานาจตามกฎหมายอ่ืนและมาตรฐานนั้นยังมีผลใชบังคับตาม 

มาตรา 56 หรือมาตรฐานที่ผูวาราชการจังหวัดกําหนดเปนพิเศษสําหรับเขต ควบคุมมลพิษตาม 

มาตรา 58  

 มาตรา 70 เจาของหรือผูครอบครองแหลงกําเนิดมลพิษที่กําหนดตามมาตรา 69 มี 

หนาที่ตองกอสราง ติดตั้งหรือจัดใหมีระบบบําบัดนํ้าเสีย หรือระบบกําจัดของเสียตามที่เจา

พนักงานควบคุมมลพิษกําหนด เพ่ือการน้ี เจาพนักงานควบคุมมลพิษจะกําหนดใหเจาของหรือ

ผูครอบครองมีผูควบคุมการดําเนินงานระบบบําบัดนํ้าเสียหรือระบบกําจัดของเสียที่กําหนดให

ทําการ กอสราง ติดตั้งหรือจัดใหมีขึ้นน้ันดวยก็ได  

ในกรณีที่แหลงกําเนิดมลพิษใดมีระบบบําบัดน้ําเสียหรือระบบกําจัด ของเสียอยูแลว

กอนวันที่มีประกาศของรัฐมนตรีตาม มาตรา 69 ใหเจาของหรือ ผูครอบครองแหลงกําเนิด

มลพิษแจงตอเจาพนักงานควบคุมมลพิษเพ่ือตรวจสอบ หากเจาพนักงานควบคุมมลพิษเห็นวา

ระบบบําบัดนํ้าเสียหรือระบบกําจัดของเสีย ที่มีอยูแลวนั้นยังไมสามารถทําการบําบัดนํ้าเสียหรือ

กําจัดของเสียใหเปนไปตาม มาตรฐานควบคุมมลพิษจากแหลงกําเนิดที่กําหนดไว เจาของหรือผู
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ครอบครอง แหลงกําเนิดมลพิษมีหนาที่ตองดําเนินการแกไขหรือปรับปรุงตามที่เจาพนักงาน 

ควบคุมมลพิษกําหนด 

  

จากที่กลาวมานี้จะเห็นไดวา พ.ร.บ. สงเสริมและรักษาคุณาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 

เปนกฎหมายท่ีควบคุมมลพิษดานตาง ๆ อยางละเอียดและมีความสมบูรณกวากฎหมายอ่ืนใด 

หากมีการนําเอากฎหมายน้ีไปปฏิบัติอยางเต็มที่ก็นาจะเกิดประสิทธิผลในการรักษาสิ่งแวดลอม  
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งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษารายงานการวิจัยที่เก่ียวของกับความตระหนักเจาของรีสอรทที่มีตอปญหา

สิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง มีผลการศึกษาที่

สัมพันธกับงานที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา และสามารถนํามาเสนอไดดังนี้ 

 จรูญ ขุนทรง (2539, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของสมาชิกองคการบริหาร

สวนตําบลในการอนุรักษแมน้ําลําคลองในจังหวัดนครปฐม พบวา สมาชิกองคการบริหารสวน

ตําบลมีความตระหนักในการอนุรักษแมน้ําลําคลองในระดับปานกลาง โดยตัวแปรทัศนคติตอ

การอนุรักษแมน้ําลําคลอง กอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักในการอนุรักษแมน้ํา

ลําคลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ความรูเก่ียวกับการอนุรักษแมน้ํา กอใหเกิด

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 อาชีพและประสบการณเก่ียวกับการ

อนุรักษแมน้ําลําคลองกอใหเกิดความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนตัว

แปรระดับการศึกษา สถานภาพในสภาองคการบริหารสวนตําบล และการใชประโยชนจากแมน้ํา

ลําคลองกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักในการอนุรักษแมน้ําลําคลอง อยางไม

มีนัยสําคัญทางสถิติ 

  

ณัฏฐณิชชา ภูโต (2538, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักและความตั้งใจที่จะปฏบิตัิ

เก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมของขาราชการตํารวจในสถานีตํารวจนครบาล จํานวน 386 นาย 

พบวาขาราชการตํารวจมีความตระหนักเก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมในระดับสูง ตัวแปร อายุ   

อายุราชการ ระดับชั้นยศ ตําแหนงหนาที่ ระดับการศึกษา การไดรับขาวสารเก่ียวกับปญหา

สิ่งแวดลอม ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับกฎหมายสิ่งแวดลอมแตกตางกัน มีความตระหนักตอ

ปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา หรือเทากับ 0.001 สวน

ขาราชการตํารวจที่มีสถานภาพการสมรสแตกตางกัน มีความตระหนักเก่ียวเกี่ยวกับปญหา

สิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน ความตระหนักเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของขาราชการตํารวจ มี

ความสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับนอยกวา 0.001 

  

บรรชัย สืบสังข (2535, 133) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู ความตระหนัก 

และพฤติกรรมเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองขอนแกน กลุม
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ตัวอยาง จํานวน 400 ราย พบวา ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองขอนแกน มีความรูและ

พฤติกรรมเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง และมีความตระหนักตอปญหา

สิ่งแวดลอมอยูในระดับสูง เพศ ระดับการศึกษา และอาชีพ เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู

เก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาชีพ การไดรับขาวสารและ

ความรูเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตเทศบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 อายุและการไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 

 เรืองฤทธิ์ กิตติวิทยาพงศ (2540, บทคัดยอ) ศึกษารายงานการวิจัย เร่ือง ความรูและ

ความตระหนักของประชาชนในทองถิ่นที่มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลหัวหิน 

พบวา ความรูและความตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลหัวหินอยูในระดับ

ปานกลาง จากการทดสอบสมมติฐาน พบวาการประกอบอาชีพและพฤติกรรมการรับขาวสาร มี

ความสัมพันธกับความรูและความตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 และ 0.01 สวนการทดสอบทิศทางดานความรูและความตระหนักมีความสัมพันธใน

เชิงบวก 

 

วินัย บํารุงกิจ (2535, หนา 77 - 95) ศึกษาเรื่อง ความรูและความตระหนักตอสภาวะ

มลพิษทางสิ่งแวดลอมของนักเรียนพลตํารวจ โรงเรียนตํารวจนครบาล พบวา นักเรียนพลตํารวจ

สวนใหญมีความตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับสูงมากที่สุด คิดเปนรอยละ 

90 กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีความตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีความ

ตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน และกลุมตัวอยางที่มีการรับรูขาวสาร

แตกตางกัน มีความตระหนักตองสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน 

 

 สุรินทร หลักแหลม (2534, หนา 93 - 96) ศึกษาเรื่อง ความรูความตระหนักและการมี

สวนรวมในการแกปญหามลพิษทางสิ่งแวดลอมของสมาชิกสภาเขต (ส.ข.) ในกรุงเทพมหานคร 

พบวาสมาชิกสภาเขตมีความตระหนักเก่ียวกับมลพิษทางส่ิงแวดลอม สมาชิกสภาเขตท่ีมีอายุ
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แตกตางกันมีความตระหนักไมแตกตางกัน และสมาชิกสภาเขตที่มีการศึกษาตางกันมีความ

ตระหนักไมแตกตางกัน 

 

 ศรายุทธ ธรรมโชติ (2546, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมที่

มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําบางปะกง เขตเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา กลุมตัวอยาง 

จํานวน 160 ราย พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมในการรักษาความสะอาดในระดับที่

สูงกวาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการแกไขปญหา สําหรับระดับความตระหนักในปญหา

สิ่งแวดลอมในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.81 จากคะแนนเต็ม 5 โดยระดับความ

ตระหนักเรียงจากมากไปนอย ดังนี้ อากาศ น้ํา ขยะ และเสียง 



 

บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 ในการศึกษา “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” ในครั้งน้ี

ผูวิจัยจะใชแนวการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Approach) เปนหลัก โดยผูวิจัยไดดําเนินตาม

ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

การกําหนดผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

 ผูใหขอมูลหลักสําหรับการศึกษาในคร้ังน้ี ไดแก เจาของรีสอรท 17 ราย ซึ่งเปนเจาของ   

รีสอรท 17 แหงที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ดังนี้ 

1. ฮอรนบิล บังกะโล (Hornbill Bungalow) 

2. ลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) 

3. ซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort)  

4. แคชชู รีสอรท (Cashew Resort)  

5. โกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort)  

6. ชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort)  

7. สบายใจ รีสอรท (Sabaijai Resort) 

8. เกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) 

9. พาราไดส รีสอรท (Paradise Resort) 

10. ฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) 

11. สวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) 

12. ตาแดงเบย รีสอรท (Tadeng Bay Resort) 

13. คร็อกโคไดลร็อค (Crocodile Rock Resort) 

14. สวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort)  

15. แลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) 

16. มามาส รีสอรท (Mamas Resort)  
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17. เอ็น แอนด เอ็กซ (N & X Bungalow) 

จากการลงพื้นที่เพ่ือศึกษาและเก็บขอมูลจากเจาของรีสอรททั้งหมด 17 ราย ปรากฏวา 

ผูวิจัยสามารถเก็บขอมูลไดเพียง 13 ราย เทาน้ัน เน่ืองจากอีก 4 แหง คือ ฮอรนบิล บังกะโล 

แคชชู รีสอรท พาราไดส รีสอรท และ เอ็น แอนด เอ็กซ บังกะโล ไดปดรีสอรทหลังหมดฤดูกาล

กอนชวงที่ผูวิจัยจะไปเก็บขอมูล  

 

การเก็บขอรวบรวมมูล 

ในการวิจัย เรื่อง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” ผูวิจัยใชวิธี

การศึกษาจากเอกสารที่เก่ียวของและทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (Depth 

Interview) และการพูดคุย (Conversation) จากผูใหขอมูลหลัก ซึ่งไดแกเจาของรีสอรท จํานวน 

17 ราย โดยใชแนวคําถามที่สรางขึ้น (Guided Questions) และยังใชวิธีการสังเกต 

(Observation) ประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลอีกดวย เพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนและสะทอน

ปรากฏการณที่เปนจริงมากที่สุด  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ คือ แนวคําถามที่สรางขึ้นเพ่ือ

ประกอบการสัมภาษณและการพูดคุย ประเด็นการสัมภาษณนั้นสรางขึ้นโดยอาศัยแนวความคิด

และทฤษฎีตาง ๆ ตลอดจนผลงานวิจัยที่เก่ียวของที่ผูวิจัยไดทบทวนมา ประเด็นการสัมภาษณ

ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังตอไปน้ี 

  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหสัมภาษณ 

สวนที่ 2 สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง 

สวนที่ 3 ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

สวนที่ 4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 

สิ่งแวดลอม 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการสัมภาษณ ผูวิจัยจะมีการใชเคร่ืองบันทึกเสียง และกลอง
ถายรูปเพ่ือบันทึกการสนทนาและภาพหลักฐานประกอบ ทั้งน้ีผูวิจัยจะตองขออนุญาตจากผูให
สัมภาษณกอน จึงจะลงมือบันทึกเสียงและภาพ เฉพาะผูใหสัมภาษณที่อนุญาตเทาน้ัน 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงของคําตอบ 
 การตรวจสอบขอมูลคําตอบในงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยจะใชการตรวจสอบขอมูลแบบ
สามเสา (Triangulation) ซึ่งมีวิธีการโดยละเอียด ดังน้ี การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดาน
ขอมูล (Data Triangulation) การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) และ
การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation)  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิธีการหลักที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มี 3 ชนิด คือ การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมูล (Typological Analysis) และการวิเคราะห
โดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison)  
 
 



บทที่ 4 

การวิเคราะหขอมูล 
  

การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงสถานการณปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  เพ่ือทําความเขาใจถึงสาเหตุและความตระหนักของผูประกอบการ  

รีสอรทตอปญหาดังกลาวน้ัน เพ่ือจะไดคิดหาแนวทางในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม รวมถึง

การหาแนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมของเจาของรีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางที่ศึกษานี้ ผล

ของการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลตามลําดับ ดังตอไปน้ี 

4.1 ลักษณะทั่วไปของเกาะชางและผูใหขอมูลหลัก 

4.2 ความเปนมาของรีสอรทและเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่ศึกษา 

4.3 สภาพปญหาส่ิงแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

4.4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

 

 4.1 ลักษณะทั่วไปของเกาะชางและผูใหขอมูลหลัก 

4.1.1 ลักษณะภูมิศาสตรบนเกาะชาง      

เกาะชางเปนเกาะใหญที่สุดของจังหวัดระนองมีรูปรางเหมือนชางหมอบ เปนหมูที่ 2 

ของตําบลเกาะพยาม อําเภอเมืองระนอง บานเกาะชาง มีพ้ืนที่ประมาณ 18 ตารางกิโลเมตร อยู

หางจากตัวเมืองระนอง 25 กิโลเมตรและหางจากเกาะพยาม 4 กิโลเมตร พ้ืนที่สวนใหญของ

เกาะชางเปนที่ลาดชันภูเขาและมีอาวหลายอาว พ้ืนที่ฝงตะวันออกเปนปาชายเลนและปา

โกงกาง สวนอีกดานทางฝงตะวันตกของเกาะจะมีชายหาดที่สวยงามทอดตัวยาวประมาณ 2 

กิโลเมตร และมีพ้ืนที่ปาไมที่สมบูรณอยูโดยรอบเกาะชาง ประกอบดวยอาว 6 อาว คือ อาวใหญ 

อาวตาแดง อาวไขเตา อาวเล็ก อาวชาวเล และอาวคอ แตละอาวจะมีลักษณะภูมิประเทศท่ี

แตกตางกันออกไป ดังนี้  

- อาวใหญ ตั้งอยูทางดานทิศตะวันตกของเกาะชาง มีหาดทรายขาวที่ยาวกวา 2  

กิโลเมตร เปนหาดทรายขาวท่ีมีตะกอนสีดําของดินหรือไมที่ถูกคลื่นซัดขึ้นมาไวใหเห็นทั่วหาด 

ชายหาดแบงออกเปน 2 สวน โดยชายหาดดานทิศเหนือมีความยาวประมาณกิโลเมตรเศษ และ

ดานทิศใตมีความยาวประมาณ 800 เมตร ไปจรดแหลมนางคอย อาวใหญเปรียบเสมือนเปน

ศูนยกลางของเกาะ มีรีสอรทตั้งแฝงอยูกับธรรมชาติอยางกลมกลืนใตรมเงาของตนสนทะเล ตน
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ปอทะเลและตนหูกวางตลอดแนวชายหาด พนชายหาดออกไปเพียงเล็กนอยทางซายมือจะเห็น

เปนกองหินที่มีปลาชุกชุมเปนที่ชื่นชอบของนักตกปลาและผูที่ชื่นชอบการดูประการังนํ้าตื้น สุด

หาดทรายทางตอนใตออมแหลมนางคอยไปเล็กนอยจะถึงอาวตาแดง ซึ่งเปนอาวที่มีบรรยากาศ

ที่เงียบ อากาศดี สามารถมองเห็นพระอาทิตยไดอยางชัดเจน และเนื่องจากอาวตาแดงเปน

ชายหาดขนาดเล็กมีคลื่นพัดเขาแรงตลอดปจึงไมเปนที่นิยมในการลงเลนนํ้า แตจะเหมาะสําหรับ

การน่ังชมพระอาทิตยตกเปนอยางยิ่ง อาวตาแดงนี้มีรีสอรทขนาดกลางตั้งอยูจํานวนหนึ่ง บน

หาดตอยลางนี้ยังมีคลองเล็ก ๆ ติดกับวัดเกาะชางซึ่งเปนวัดเพียงแหงเดียวที่มีอยูบนเกาะแหงน้ี

ดวย  

- อาวไขหรืออาวไขเตา เปนอาวที่อยูถัดไปทางใตของอาวใหญตอจากแหลมนางคอยและ 

อาวตาแดง เปนที่ตั้งหนวยพิทักษอุทยานของอุทยานแหงชาติเกาะพยาม มพ.1 (อาวไขเตา) มี

ชายหาดยาวประมาณ 1 กิโลเมตร สามารถเลนน้ําได มีเสนทางเดินปาไปยังจุดชมวิวบนเขา 

อาวน้ีไมมีรีสอรทหรือรานคาใด ๆ แตสามารถตั้งแคมปได ในชวงเดือนธันวาคม–มกราคม มักจะ

มีฝูงปลาโลมาแวะเวียนเขามา และในฤดูวางไขของเตาทะเลจะมีเตาทะเลพันธุตาง ๆ เชน เตา

ตนุ เตามะเฟอง ทยอยกันขึ้นมาวางไขบริเวณอาวไขเตาน้ีเปนประจําทุกป 

- อาวเล็กตั้งอยูใตสุดของเกาะเปนอาวที่เงียบสงบมาก รีสอรทที่ตั้งอยูบนอาวเล็กจะ 

แยกตัวออกจากชาวชุมชนเกาะชาง ผูที่จะเดินทางไปอาวเล็กตองโดยสารเรือเมลของเกาะพยาม 

เน่ืองจากเรือโดยสารสายเกาะชางจะสิ้นสุดที่อาวตาแดง สวนการเดินเทาไปอาวเล็กจะคอนขาง

ลําบาก เพราะสภาพทางเปนปารกยากตอการเดินทาง  

- อาวชาวเล อยูทางดานตะวันออกของเกาะ เปนอาวที่ไมมีรีสอรทตั้งอยู เน่ืองจากบริเวณ 

ดังกลาวเปนปาโกงกางและปาชายเลน อาวน้ีอยูติดกับชุมชนบานเกาะชางมากที่สุด มีทาเทียบ

เรือหลักที่ชาวบานใชเดินทางระหวางเกาะชางกับจังหวัดระนอง และสุดทายไดแก อาวคอ 

- อาวคอ ตั้งอยูบนตอนเหนือของเกาะ เปนที่ตั้งของชุมชนชาวมอแกนประมาณ 6 ป  

มาแลว ไมมีรีสอรทตั้งอยู หาดทรายมีสีดําเน่ืองจากมีตะกอนของเศษดินและไมปนอยู 

สวนพื้นที่บริเวณกลางเกาะสามารถแบงออกไดเปน 3 สวนคือ ทางตอนเหนือจะเปน

ที่ตั้งของหนวยเฉพาะกิจทหารเรือลางลงมาบริเวณที่ลุมกลางเกาะเหมาะสําหรับการตั้งถิ่นฐาน

ชุมชน ดังน้ัน หมูบาน สถานีอนามัยและโรงเรียนจะตั้งอยูบริเวณน้ัน ถัดมาทางตอนใตของเกาะ

จะเปนพ้ืนที่ปาสงวนของกรมอุทยานฯ 
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เสนทางภายในเกาะชางจะเปนถนนคอนกรีต 3 เสน (เสนสีขาวในแผนที่) เสนที่ 1 จาก

สะพานวัดจดคลองโรงเรียน เสนที่ 2 จากส่ีแยกศาลาเอนกประสงคขึ้นไปทางทิศเหนือจดสะพาน

ทาเทียบเรือ และเสนที่ 3 จากส่ีแยกศาลาเอนกประสงคมาทางใตเพ่ือไปสูอาวเล็ก และมีทางดิน 

(เสนสีเหลืองในแผนที่) รอบเกาะอีกหลายเสนทางซ่ึงจะตัดผานเขาไปตามแตละรีสอรทดวย 

 

ภาพที่ 4.1  

ถนนคอนกรีตและทางเดินรอบเกาะ 

 

ในดานการเดินทางมายังเกาะชาง มีเรือเมลวิ่งบริการทุกวันวันละ 3 รอบ ระหวาง     

ระนอง-เกาะชาง โดยเรือจะเขาเกาะชางทางฝงตะวันตกที่อาวใหญและอาวตาแดงในฤดูกาล

ทองเท่ียว สวนในฤดูมรสุมที่เรือไมสามารถเขาทางฝงตะวันตกไดเน่ืองจากมีคลื่นลมแรง เรือจึง

จําเปนตองเขาเทียบทาที่ฝงตะวันออกซ่ึงมีทาเทียบเรือสาธารณะตั้งอยูเพียงแหงเดียวบนเกาะที่

อาวชาวเลใกลกับหมูบาน และเม่ือไมนานมานี้ทางคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท ไดมีการจัดสรางทา

เทียบเรือสวนบุคคลขึ้นทําใหรีสอรทใกลเคียงไดรับความสะดวกดวยเชนกัน ทางดานอาวเล็ก

จะตองใชบริการเรือเมลของเกาะพยามเพราะเปนทางผานและอยูใกลเกาะพยามมากที่สุด 

เกาะชางปจจุบันยังไมมีการใหบริการไฟฟาและนํ้าประปาจากทางรัฐบาลมีเพียงแผง  

โซลาเซลลที่ไดรับจากอบต.เกาะพยามใหบานเลขที่ละ 1 ชุดเทาน้ัน (ดังภาพที่ 4.2) รีสอรท  

ตาง ๆ จึงจําเปนตองปนไฟฟาใชในกิจการของตนเอง สวนน้ํายังคงใชน้ําจากแหลงนํ้าธรรมชาติ 

คือจากการขุดบอบาดาล จากบึงน้ํา และน้ําจากหวยซ่ึงไหลผานเขาไปในบางรีสอรท         
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ภาพที่ 4.2  

แผงโซลาเซลล 

 
 

4.1.2 สภาพชุมชนบนเกาะชาง 

ชุมชนบนเกาะชางมีลักษณะเปนหมูบานตั้งอยูในพื้นที่การปกครองของตําบลเกาะพยาม 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ชาวเกาะชางรุนแรก ๆ อพยพมาจากเกาะสมุย เกาะพงัน       

จังหวัดสุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช ระนองและจังหวัดอ่ืน ๆ ทางภาคกลาง กวา 30 ปมาแลว 

ประชากรที่อาศัยอยูบนเกาะมีประมาณ 430 คน โดยมีประชากรชาวไทยประมาณ 180 คน                  

(80 ครัวเรือน) ประชากรชาวพมาประมาณ 150 คน (50 ครัวเรือน) และประชากรชาวมอแกน 

ประมาณ 100 คน (31 ครัวเรือน) สําหรับชาวมอแกนซึ่งโดยวิถีชีวิตแตเดิมน้ันจะเปนผูเรรอนไป

ทั่วบนทองทะเลอันดามันพวกเขาจึงถูกรูจักในนามของ “ยิปซีทะเล” พวกเขาอาศัยอยูในเรือ มี

เรือเปนบานมีวงจรชีวิตที่หมุนเวียนระหวางเกาะแกงที่ในปจจุบันเปนพ้ืนที่อยูระหวางประเทศ

ไทยและประเทศพมา หลังจากเหตุการสึนามิผานไปบนเกาะชางไดมีหมูบานชาวมอแกนเกิดขึ้น

จากการเขามาเผยแพรของคริสตศาสนา ไดใหชาวมอแกนซึ่งเปนชนเผาที่ไมมีศาสนาใหเขามา

นับถือศาสนาคริสตแลกเปลี่ยนกับการจัดสรางที่อยูอาศัยบนเกาะชางให โดยท่ีการเขามาของ

ชาวมอแกนบนเกาะชางน้ีไมเปนที่ยินดีนักของชาวเกาะชาง เพราะนํามาซึ่งโรคติดตอและความ

สกปรก  
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ภาพที่ 4.3  

ชุมชนชาวมอแกนที่สรางโดยนักบุญชาวคริสต 

 

ในดานการปกครองดูแลประชาชนบนเกาะดังกลาว มี นายภิรมย แผนมณี เปน

ผูใหญบานมานานกวา 30 ป จนกระทั่งป 2547 ไดมีการยกระดับของสภาตําบลเกาะพยามขึ้น

เปนองคการบริหารสวนตําบลเกาะพยาม (อบต.เกาะพยาม) ทําใหในปจจุบันตามโครงสรางการ

ปกครองสวนทองถิ่นของที่นี่จึงมีทั้งอบต.และผูใหญบานทํางานรวมกัน แตโดยมากชาวบานมี

ความใกลชิดคุนเคยกับผูใหญบานมากกวาจึงทําใหชาวบานมารองเรียนเร่ืองราวปญหาตาง ๆ

กับผูใหญบาน และผูใหญบานก็ยังยินดีชวยเหลืออยางเต็มที่แมวาความจริงแลวจะตองเปน

หนาที่รับผิดชอบของอบต.ก็ตาม 

 การตั้งชุมชนสําหรับบานเกาะชางนั้นสามารถแบงกลุมบานออกไดเปน 4 กลุมบาน

ใหญ ๆ คือ สี่แยกศาลาเอนกประสงค อาวใหญ อาวคอ และอาวเล็ก กลุมบานที่มีประชากรตั้ง

บานอยูอาศัยหนาแนนมากที่สุด คือ สี่แยกศาลาเอนกประสงค ทั้งน้ีเพราะอยูใกลบึงนํ้าจืดที่ใหญ

ที่สุดบนเกาะ อยางไรก็ตามกลุมบานตาง ๆ ทั้ง 4 นี้ ก็ยังมีความสัมพันธที่ดีตอกัน มีการไปมา

หาสูกันและมีการทํากิจกรรมรวมกันอยู 

สวนอาชีพหลักของชุมชนแบงออกไดคอนขางชัดตามแตละกลุมชน กลาวคือ หากเปน

ชาวไทยมักทําอาชีพการเกษตร ทําสวนมะพราว สวนยาง สวนสะตอ และสวนมะมวงหิมพานต 

ซึ่งมะมวงหิมพานตของเกาะชางแหงน้ีถือวาเปนพันธุที่ดีที่สุดของประเทศแหงหน่ึง และบนเกาะ

ชางยังมีศูนยแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรของกลุมแมบานเกาะชางซึ่งจะผลิตไวนจากผลกาหยู 

และมีการแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานตอีกดวย สวนชาวมอแกนมักจะทําการประมง ขณะที่ชาว

พมามักประกอบอาชีพรับจางทั่วไปตามรีสอรทและสวนตาง ๆ  
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ในดานศาสนา วัฒนธรรมและประเพณีนั้นมีความหลากหลายแตกตางกันไปสวนหนึ่ง

ตามความเชื่อทางศาสนาที่นับถือตางกัน คือ ชาวไทยและพมานับถือศาสนาพุทธ สวนชาว    

มอแกนนับถือศาสนาคริสต กลาวสําหรับชาวพุทธจะมีการประกอบศาสนกิจกันที่วัดเกาะชางซึ่ง

มีที่มาจากเม่ือป พ.ศ. 2526  ไดมีพระอาจารยสุบันและพระอาจารยสมยศไดธุดงคมาพํานักที่

เกาะชาง ชาวบานไดเกิดความศรัทธาสรางที่พักสํานักสงฆขึ้นหลังหน่ึงและนางพุม เมาลีกุล ได

ถวายที่ดินจํานวน 50 ไร เพ่ือสรางวัด เกาะชาง ตอมาพระอาจารยสมยศและชาวบานไดรวมกัน

จัดสรางศาลาปฏิบัติธรรมเพ่ิมอีกหลังหนึ่งดวยทุนทรัพยจํานวนหนึ่งแสนบาทจากผูมีจิตศัทธา 

เพ่ือใชเปนสถานที่ประกอบกิจกรรม ประเพณีทางศาสนา ซึ่งก็ไดรับความรวมมือความศรัทธา

จากชาวบานเสมอมา ปจจุบันพระราชสังวรอุดม (หลวงปูศรี มหาวีโร) เปนเจาอาวาส สําหรับ

ชาวมอแกนนั้นบนเกาะชางแหงนี้ไมมีโบสถคริสต แตจะมีที่เกาะพยามซึ่งอยูหางออกไป 4 

กิโลเมตร และชาวมอแกนที่เกาะชางก็ไมไดไปประกอบศาสนกิจใด ๆ ทั้งสิ้น นอกจากยังคง

ความเช่ือและนับถือผีและวิญญาณอยู ซึ่งแตเดิมชาวมอแกนเปนชนเผาที่ไมมีศาสนามีแตภาษา

พูด  ไมมีภาษาเขียน ชาวมอแกนจะประกอบพิธีลอยเรือในวันขึ้นปใหมของทุก ๆ ป เพ่ือเปน

การบวงสรวงผีและวิญญาณของบรรพบุรุษ อีกทั้งเปนการสะเดาะหเคราะหใหปลอดภัยและ

แคลวคลาดจากภัยอันตรายทั้งหลาย ทุกวันน้ีชาวมอแกนที่เกาะชางก็ยังปฏิบัติอยู สวนประเพณี

หนึ่งของชาวพมาที่นาสนใจ คือ ชาวพมาจะมีการกินขาวคลุกนํ้ามันพืช เกลือ และถั่วลิสง กับละ

แพะซ่ึงเปนกับขาวที่ทํามาจากใบชาแหง มะเขือเทศ เกลือคลุกกับน้ํามันพืชในวันพระจันทรเต็ม

ดวงเปรียบเสมือนการกินเจของคนจีน  

งานประจําปสําหรับเกาะชางที่รูจักกันและมีการเขารวมของชาวไทยและพมาเปนหลัก

คือ งานปใหมและงานรวมน้ําใจชาวเกาะชางซ่ึงจะจัดขึ้นในวันเด็ก และเปนชวงฤดูกาลท่ีมี

นักทองเที่ยวเขามาหนาแนน จะมีการออกรานขายอาหารใหกับผูที่เขารวมงานซึ่งสวนใหญจะ

เปนนักทองเท่ียวชาวตางชาติ มีการเร่ียไรเงินจากรีสอรทตาง ๆ เพ่ือรวมสมทบทุนในการจัดงาน 

โดยมีอบต.รวมกับผูใหญบาน เจาหนาที่อนามัยและชาวบานรวมกันจัดงาน โดยมีวัตถุประสงค

หลักเพ่ือหารายไดเขาวัดและโรงเรียน 

ในดานการศึกษา บนเกาะชางมีโรงเรียนเพียง 1 โรง ไดแก โรงเรียนบานเกาะชางเปน

โรงเรียนที่เปดสอนในระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6 ที่นี่เปนที่เรียนรวมกันของเด็ก

หลากหลายเช้ือชาติ ทั้งมีสัญชาติและไมมีสัญชาติ อันประกอบดวยเด็กไทย เด็กพมา เด็กมอญ 

และเด็กมอแกนในบริเวณใกลเคียง 
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 ทางดานการสาธารณสุข บนเกาะชางมีเพียงแคสถานีอนามัยซ่ึงเปนสถานพยาบาล

เพียงแหงเดียวบนเกาะ มีเจาหนาที่ใหบริการอยูสองคนคือ นายภูวดล สังขกุล พยาบาลวิชาชีพ

ชํานาญการเปนหัวหนาสถานีอนามัยเกาะชาง และนายศรายุทธ เสือดาว นักวิชาการ

สาธารณสุขปฏิบัติการ ไมมีเตียงสําหรับผูปวย เปนสถานีอนามัยขนาดเล็ก แตเปนที่พ่ึงพิงของ

ชาวบานไดเปนอยางดีเวลาเจ็บปวยเพราะที่เกาะนี้หางไกลจากโรงพยาบาล 

สําหรับดานความปลอดภัยน้ัน บนเกาะเปนที่ตั้งของหนวยเฉพาะกิจทหารเรือ นป.

สอ.รฟ.451 เปนหนวยทหารที่ตั้งอยูบนยอดเขาทางเหนือสุดของเกาะมีหนาที่หลัก คือ การรักษา

นานนํ้าไทยไมใหมีการรุกล้ําจากประเทศเพ่ือนบานและคอยดูชวยเหลือชาวบานในดานตาง ๆ

เชนกัน ไมวาจะเปนดานการรักษาความปลอดภัย ดานทุนทรัพย ดานกําลังแรงงานที่จะมาจัด

กิจกรรมเวลามีกิจกรรมบนเกาะจะไดรับการสนับสนุนจากหนวยทหารนี้  

นอกจากน้ี บนเกาะยังมีหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติหมูเกาะพยาม มพ.1 (อาวไขเตา) 

ทําหนาที่ดูแลปาไม สัตวทั้งบนบกและในทะเลจากผูบุกรุกทั้งชาวบานบนเกาะและคนตางถิ่นอีก

ดวย  

4.1.3 ทําเลที่ตั้งรีสอรทบนเกาะชาง   

รีสอรทบนเกาะชาง สวนใหญอยูริมชายหาดใตรมเงาของตนสนทะเลและตนหูกวาง บาง

แหงอยูบนเนินเขาแตสามารถมองเห็นทะเลไดชัดเจน ตั้งกระจายอยูทางดานตะวันตกและ

ทางดานใตของเกาะ รีสอรทของที่นี่เปนของชาวบานที่ปลูกสรางแบบงาย ๆ ราคาที่พักคอนขาง

ถูกเรียกไดวาสมราคา โดยแตละรีสอรทจะมีรานอาหารไวบริการนักทองเที่ยวซ่ึงสวนใหญเปน

ชาวยุโรปโดยเฉพาะชาวเยอรมันเปนหลักที่มาพักคร้ังละหลาย ๆ วัน จึงไมแปลกนักหากจะเห็น

เมนูอาหารเปนภาษาเยอรมัน รีสอรทสวนใหญเปดใหบริการเฉพาะชวงกลางเดือนตุลาคม ถึง

กลางเดือนพฤษภาคม โดยจะหยุดดําเนินกิจการในชวงที่มีมรสุม บางแหงอยูตามชายปาตอง

เดินเขาไป รีสอรทมีทั้งแบบมีหองน้ําในตัวและหองน้ําอยูขางนอก ภายในหองพักจะมีเคร่ืองนอน

ครบ แตยังไมมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ หองพักจึงมีราคาถูกมากถาเปรียบกับที่พักบน

บก สนนราคาคาหองพักถามีหองนํ้าในตัวราคาประมาณ 200-500 บาท ถาหองนํ้านอก       

100-200 บาท ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสะดวกสบายของบังกะโลและจํานวนวันที่เขาพักดวย ซึ่งชาว

ตางประเทศมักจะพักกันนานเปนอาทิตยหรือเปนเดือน   
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ภาพที่ 4.4  

ลักษณะรีสอรทบนเกาะชาง 

 

รานอาหารของรีสอรทแตละแหงจะมีการตกแตงหนารานกันหลากหลายสไตล มีทั้งที่จัด

ไดอยางดูดีอบอุน บางแหงจัดแบบวัยรุน สวนมากจะตกแตงดวยเถาไมเลื้อยเปลือกหอยดูแลว

เปนธรรมชาติ มีตนไมปลูกไวบริเวณหนาราน แตละแหงมีประเภทของอาหารและรสชาติที่

ตางกัน และมีทั้งอาหารฝร่ังแบบงาย อาหารไทยและอาหารทะล  

 

ภาพที่ 4.5  

รานอาหารภายในรีสอรท 

 

ลักษณะการดําเนินธุรกิจบนเกาะชางจะมีการจัดการที่คลายคลึงกัน กลาวคือในดานการ

จัดแบงพ้ืนที่ ดานหนาติดชายหาดจะทําเปนรานอาหาร หองพักจะอยูสองฝงของรานอาหารและ

ลึกเขามาดานในไมมากนัก สวนดานหลังของหองพักจะเปนสวนเกษตรลึกเขาไปถึงเขตอุทยาน

ซึ่งอยูบริเวณเขาสูงกลางเกาะ ตอนเหนือของเกาะทางดานซายมือของอาวคอใกลกับหมูบาน

ชาวเลมีหาดทรายเล็ก ๆ เปนที่ตั้งของรีสอรทที่มีจํานวนหองพักและราคาไมตางกันนัก ไดแก 

 บานสวนชาง รีสอรท (Baan Suan Chang Resort) เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 16 หลัง  
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ตั้งอยูบนหาดสวนตัว ราคา 100-200 บาท   

 ซีอีเกิล บังกะโล (Sea Eagle Bungalows) เปนบังกะโลขนาดเล็ก มีบังกะโล 10 หลัง  

ราคา 100-250 บาท  

 ฮอรนบิล บังกะโล (Horn Bill Bungalow) เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 8 หลัง              

ราคา 100-300 บาท มีรานอาหารบริการตั้งอยูอาวเกียงหาดเล็ก ๆ ทางเหนือสุดของเกาะเปน

ชายหาดสวนตัว ใกล ๆ บริเวณเปนปาไมสมบูรณจะพบเห็นนกเงือกไดบอย ๆ มีเรือสวนตัว

บริการรับสง และบริการนําเที่ยวตกปลา ดํานํ้า  

 เกาะชางคอนเท็ค (Koh Chang Contex)  เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 15 หลัง            

ราคา 100-300 บาท มีรานอาหารบริการ  

 รัสตา เบบี้ (Rasta Baby) เปนบังกะโลขนาดเล็ก ดําเนินการโดยคนไทยกับภรรยาชาว 

อเมริกัน มีบังกะโล 7 หลัง บริการที่พักทั้งแบบรวมอาหารเชา-เย็น และแบบที่พักอยางเดียว 

จากดานเหนือลงมาถึงบริเวณหนาวัดเกาะชางที่มีชายหาดทรายขาวสะอาด มีรีสอรทตั้ง

เรียงรายอยู ไลเรียงจากทางเหนือลงมา ไดแก 

 ลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) เปนบังกะโลขนาดเล็กที่แยกกิจการมาจากอีเดน  

มีหองพัก 11 หลัง บรรยากาศคอนขางเงียบสงบเพราะตั้งอยูเปนรีสอรทแรกของอาวใหญ 

 อีเดน บีสโทร คาเฟ บังกะโล (Eden Bistro Cafe' Bungalow) เปนบังกะโลขนาดเล็ก  

บรรยากาศเงียบสงบ เหมาะสําหรับการพักผอนอยางแทจริง มีบังกะโลทั้งแบบมีหองนํ้าใน

หองพัก 7 หลัง ราคา 250 - 300 บาท  

 ซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort) อยูถัดลงมา เปนบังกะโลขนาดเล็กที่สรางไดสวยงาม 

รมร่ืน มีบังกะโล 10 หลัง มีหองพักแบบมีหองน้ําในหองพักและแบบใชหองน้ํารวม            

ราคา 250-350 บาท มีรานอาหารบริการ  

 แคชชู รีสอรท (Cashew Resort) เปนรีสอรทแรกบนเกาะชางมีพ้ืนที่มากถึง 80 ไร 

โดยรวมสวนเกษตรดวย เปนรีสอรทที่ใหญที่สุดบนเกาะชาง หางหนาวัดไปทางเหนือประมาณ 

400 เมตร มีหองพัก 40 หลัง มีหองนํ้าภายในหองพักและหองนํ้ารวม มีการจัดสรรที่ให

ชาวตางชาติเชาเพ่ือปลูกสรางบานพักสวนตัว มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ มีรานอาหารบริการ 

ดานหนารีสอทรจะมีหาดทรายที่สวยและยาวที่สุด ในเวลากลางคืนสามารถมองเห็นเรือประมงที่

มีแสงไฟสวยมาก 
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 บริเวณจากคลองขางวัดปาเกาะชางลงมาทางใตมีชายหาดทรายขาวที่มีตะกอนดินดํา

ปะปนตัดกับน้ําทะเลใส จนสุดปลายอาวใหญที่แหลมนางคอย และเปนที่ตั้งของรีสอรทจํานวน

มาก อันไดแก 

 โกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort) เปนรีสอรทที่คอนขางเกา มีตนไมใหญรมร่ืน  

มีหองพัก 22 หลัง เปนหองพักแบบมีหองนํ้าในหองพักและแบบใชหองนํ้ารวมราคา 100-350 

บาท มีรานอาหารที่บริการอาหารไทยและอาหารตะวันตก มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ และ

บริการนําเที่ยวตกปลา ดํานํ้า พรอมอุปกรณ ทางรีสอรทไดแบงพ้ืนที่บางสวนใหชาวออสเตรเลีย

ที่มีภรรยาคนไทยเชาเปดรานเบเกอรรีซึ่งมีแหงเดียวบนเกาะ 

 ชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort) มีหองพัก 14 หลัง หองพักมีทั้งแบบมีหองน้ํา 

ในตัว และแบบหองน้ํารวม ราคา 100-300 บาท รานอาหารมีบริการทั้งอาหารไทยและอาหาร

ตะวันตกแบบงาย และรีสอรทจะจัดแบบไทย ดูเรียบงายลมพัดเย็นสบาย เปดใหบริการตลอดทั้ง

ป มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ และบริการจัดไปเที่ยวรอบเกาะพยามดํานํ้าตกปลา  

 สบายใจ รีสอรท (Sabai Jai Resort) มีหองพัก 15 หลัง หองพักมีทั้งแบบมีหองน้ําใน 

หองพัก และแบบมีหองน้ํารวม ราคา 150-300 บาท รานอาหารบริการทั้งอาหารไทยและอาหาร

ตะวันตกแบบงาย ๆ บริเวณที่พักรมรื่น สะอาดตาดี ลมพัดเย็นสบาย นาพักผอน เปดตลอดทั้งป 

มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการนําเที่ยวรอบเกาะเชนเดียวกับโกลเดนบีและชางทอง รีสอรท ทั้งนี้

เพราะเจาของรีสอรทของทั้งสามแหงเปนพ่ีนองกัน  

 เกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) เปนรีสอรทที่ตั้งอยูบนโขดหิน มีหองพัก 18  

หอง โดยเร่ิมแรกมีชาวตางชาติเขามาลงทุนไว และจางใหคุณขวัญใจ (ปจจุบันเปนเจาของสบาย

ใจ รีสอรท) เปนผูดูแล ภายหลังไดขายกิจการใหกับคนไทย มีรานอาหารบริการ มีเรือนําเที่ยว มี

อินเตอรเน็ทใหบริการ จัดวาเปนรีสอรทที่มีความสะดวกสบายมากที่สุด  

 พาราไดส รีสอรท (Paradise Resort) ตั้งอยูบนเนินเขา บริการหองพัก 17 หลังดวยกัน 

เปนรีสอรทเดียวที่มีลิงใหนักทองเท่ียวไดหยอกเลน มีเรือที่นําไปเที่ยวเกาะ มีเบ็ดใหตกปลา และ

ยังมีเรือคายัคไวใหบริการอีกดวย  

 ฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) เปนรีสอรทที่มีตนไมใหญ รมร่ืน มีบังกะโล 14 หลัง  

ราคา 200-500 บาท ตกแตงเก สไตลวัยรุน มีหมากรุกไวบริการแขก รานอาหารบริการอาหาร

ไทยและอาหารเยอรมัน ซึ่งมีกุกชาวเยอรมันมาสอนไว ทําใหมีชาวเยอรมันนิยมมาพักที่นี่ 
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ดานหนามีหาดทรายสวย จะปดชวงมรสุม เจาของเปนพ่ีนองกับแคชชู รีสอรท จึงใชเรือบริการ

รวมกัน  

 สวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) เปนรีสอรทที่ไดรับเลือกใหเปนสถานที่ที่นาพักแหง 

หน่ึงบนเกาะชางจากคูมือการทองเที่ยวของ Ralph Guide และ Lonely Planet หองพักมีการ

ตกแตงที่สวยงามสไตลบาหลี มีรานอาหารบรรยากาศรมรื่น มีอาหารไทยประยุกต อาหาร

ตะวันตก อาหารจีนไวคอยบริการ มีหองพัก 9 หลัง ราคา 350-450 บาท มีคลองกั้นระหวาง

สวัสดี รีสอรท กับตาแดงเบย รีสอรท  

 ตาแดงเบย รีสอรท (Ta Dang Bay Resort) เปนรีสอรทที่อยูสุดชายหาดอาวใหญ มี 

หองพัก 9 หลัง ราคา 100-200 บาท รานอาหารบริการอาหารไทยอาหารตะวันตก มีไวนสัปปะ

รดและไวนขิงไวคอยตอนรับตลอดฤดูกาลซ่ึงเจาของไดไปเรียนมาจากเพื่อนชาวเยอรมัน   

 เนเจอรวิว รีสอรท (Nature View Resort) เจาของเปนคนไทยมีสามีชาวอเมริกัน 

รานอาหารเปนตึกสูงส่ีชั้นมองเห็นวิวอาวใหญอยางชัดเจน มีไวนจากผลกาหยูที่เจาของทําเอง

ซึ่งมีรสชาติเปนที่ชื่นชอบของคอไวนคอยใหบริการ จะมีนักทองเที่ยวมานั่งด่ืมไวนกันอยางเน่ือง

แนนทุกค่ําคืน มีหองพักบริการเพียง 4 หองเทาน้ัน โดยสวนมากแขกที่มาพักจะเปนเพ่ือนของ

เจาของทั้งสิ้นและมาพักในระยะยาว มีราคาที่ 200-250 บาท  

 ปลายสุดแหลมนางคอยเปนที่ตั้งของคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท (Crocodile Rock  

Resort) เปนรีสอรทขนาดเล็กตั้งอยูบนเขา มีทาเรือสวนตัว เจาของรีสอรทสามารถพูดไดหลาย

ภาษา เปนศิลปน ทําใหมีการประดับตกแตงสถานที่สวยงามดวยศิลปะนานาชนิด รานอาหาร

บรรยากาศดีเหมาะสําหรับการชมวิวยามเชาและเย็น มีกาแฟสด โยเกิรตและเบเกอรรีโฮมเมดไว

คอยบริการ มีหองพัก 10 หอง ราคา 100-350 บาท  

 ออมพนแหลมนางคอยไปเล็กนอยจะมีหาดทรายเล็ก ชาวบานเรียกกันวา หาดตาแดง มี

รีสอรทแอบแฝงอยู 3 รีสอรทดวยกัน คือ 

 สวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort) รีสอรทรมรื่นที่แอบแฝงตัวอยูภายใตตนปอทะเล  

เปดบริการตลอดป มีหองพัก 15 หอง ราคา 200-350 บาท ชายหาดหนารีสอรทเหมาะสําหรับดู

พระอาทิตยยามอัสดง เจาของรีสอรทน้ีชื่อแดง หาดแหงนี้จึงไดชื่อวาหาดตาแดง 

 แลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) เปนบังกะโลแบบเรียบงาย มีหองพัก 17 หลัง  
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ราคา 100-200 บาท อยูหางจากรีสอรทอ่ืน ๆ แตบรรยากาศดี รีสอรทอยูบนเนินเขา ดูเปน

ธรรมชาติ มีเปลใหนอนพักผอน และมีเรือพาไปตกปลา ดํานํ้าดูปะการัง รีสอรท เปดบริการ

ตลอดป  

 มามาส รีสอรท (Mamas Resort) เปนบังกะโลที่ตั้งอยูบนโขดหิน มีหองพัก 14 หลัง  

ราคา 250-350 บาท รานอาหารบริการทั้งอาหารไทยและเยอรมัน มีเรือสวนตัวใชบริการรับสง 

และบริการไปตกปลา ดํานํ้าดูปะการัง  

พนหาดตาแดงมาจะตองเดินผานทางเดินปาเขามาสูอาวไขเตาซ่ึงเปนที่ตั้งของหนวย

พิทักษอุทยานฯ ผานพนอาวไขเตาจะตองเขาสูทางเดินปาอีกคร้ังเพื่อมาสูอาวเล็ก จากอาวตา

แดงถึงอาวเล็กจะตองใชเวลาเดินเทากวา 2 ชั่วโมงเลยทีเดียว บริเวณอาวเล็ก ซึ่งเปนอาวที่อยู

ตอนใตของฝงตะวันออกของเกาะชางมี เอ็น แอนดเอ็กซ บังกะโล (N & X Bungalow) เปน

บังกะโลขนาดเล็ก อยูแยกออกมาจากบังกะโลสวนใหญที่กระจายตัวกันตามชายหาดอาวใหญ ที่

อาวเล็กเดิมมีรีสอรทอยู 4 แหงปจจุบันเหลือเพียงแหงเดียวเทาน้ัน เน่ืองจากการเดินทาง

ยากลําบากและไมคอยมีนักทองเท่ียวรูจัก  

รีสอรทบนเกาะชางแตละแหงจะมีลูกคาประจําของรีสอรทกลับเขามาพักที่เดิมซ้ําทุกป

และในแตละปก็จะมีนักทองเที่ยวหนาใหมเดินทางเขามาที่เกาะเชนกัน แตละรีสอรทจะมีการ

ออกไปหาลูกคาที่ทาเรือฝงระนอง โดยการหาลูกคาน้ันดูเหมือนจะเปนวัฒนธรรมหนึ่งของที่นี่ 

คือ เจาของรีสอรทจะมาหาลูกคาดวยตนเองโดยการใหนักทองเท่ียวดูรูปภาพจากอัลบั้มรูปถาย 

รีสอรทและถาลูกคาตัดสินใจเลือกรีสอรทน้ัน ๆ แลว เจาของรีสอรทจะตองลงเรือไปยังที่พักกับ

นักทองเท่ียวดวย มิฉะนั้นถาใหลูกคาน่ังเรือไปเพียงลําพังสวนใหญจะไปไมถึงรีสอรทที่ไดจองไว 

เพราะที่เกาะไมมีทาเรือรวมเหมือนเกาะอ่ืน ๆ เรือจะจอดใหนักทองเท่ียวลงที่หนารีสอรทแตละ

แหง แตในระหวางทางบนเรือน้ันจะมีนายหนาของแตละรีสอรทที่รวมโดยสารมากับเรือคอย

เสนอขายที่พักใหกับนักทองเท่ียวโดยมีการใหขอมูลที่ไมเปนจริงของรีสอรทอ่ืนดวย ทําให

นักทองเท่ียวสวนใหญเปลี่ยนใจไปพักที่อ่ืน 

 

4.2 ความเปนมาของรีสอรทและเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่ศึกษา 

ปจจุบันบนเกาะชางมีรีสอรทที่เปดดําเนินการอยูทั้งสิ้น 23 แหง และในการวิจัยครั้งน้ี

ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากรีสอรททั้งหมด 13 แหง โดยเจาของรีสอรทจํานวน 11 แหงที่ศึกษานี้

เก่ียวของเปนญาติพ่ีนองกันอยางนาสนใจ ซึ่งกอนที่จะบรรยายถึงความเปนมาของแตละรีสอรท
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นั้น ผูวิจัยขอฉายภาพถึงการตั้งตนของรีสอรทแหงแรกบนเกาะ คือ แคชชู รีสอรท ของคุณ

ยุทธนา เมาลีกุล (ซึ่งปดรีสอรทหลังหมดฤดูกาลกอนชวงที่ผูวิจัยจะไปเก็บขอมูล) เพ่ือลําดับ

ความเชื่อมโยงสัมพันธกันของรีสอรทแตละแหงซ่ึงเปนญาติกันเกือบทั้งหมด จะมีการยกเวนก็

เพียงเกาะชาง รีสอรท แลตะวัน รีสอรท และมามาส รีสอรท เทาน้ันที่ไมไดเปนญาติพ่ีนองกับ

คุณยุทธนา เมาลีกุล 

เร่ืองราวเริ่มตนขึ้น ตอนคุณยายนงเยาว ไดเขามาตั้งรกรากที่เกาะชางเม่ือปพ.ศ. 2510 

ขณะน้ันบนเกาะยังไมมีผูคนอาศัยอยู มีเพียงแตเรือประมงที่เขามาจอดพักหลบพายุในหนา

มรสุมเทาน้ัน เริ่มแรกครอบครัวคุณยายนงเยาวประกอบอาชีพเกษตรกรปลูกสวนยางพารา สวน

มะพราวและสวนมะมวงหิมพานตเปนอาชีพหลัก หลายปตอมาจึงมีการชักชวนคุณยาพุมและ

คุณปูเมงซ่ึงเปนพี่นองเขามาประกอบอาชีพบนเกาะนี้โดยแบงขายที่ดินบางสวนให หลังจากนั้น

คุณยุทธนา เมาลีกุล ซึ่งเปนบุตรชายของคุณยาพุมไดมาดูแลสวนแลวเล็งเห็นวาสถานที่นี้มี

ศักยภาพท่ีจะพัฒนามาทําเปนรีสอรทได จึงไดเร่ิมทํา แคชชู รีสอรท เปนรีสอรทแหงแรกบน

เกาะนี้ เม่ือกิจการดําเนินไปดวยดีเกาะชางเริ่มเปนที่รู จักของชาวตางชาติเพ่ิมมากขึ้นมี

นักทองเท่ียวเขามาเที่ยวที่เกาะเพิ่มมากขึ้น ทําใหตองมีการขยายตัวของรีสอรท มีการสราง

หองพักเพ่ิมขึ้น มีการจางญาติพ่ีนองบนเกาะเขามาทํางานในรีสอรท จนเม่ือหลาย ๆ คนเห็นวา

กิจการมีความกาวหนาเปนอยางดี จึงไดเปดรีสอรทขึ้นตามอีกมากมายและโดยสวนใหญจะมี

ความเกี่ยวโยงเปนญาติพ่ีนองกับคุณยุทธนาทั้งสิ้น (ดูตามแผนภูมิที่ 1) เริ่มจากพี่นองแท ๆ ของ

คุณยุทธนาเอง 3 คน ก็ไดมาเปด 3 รีสอรทขึ้น 3 แหงไดแก 

 ซันเซ็ต รีสอรท โดยคุณสมภพ เมาลีกุล เปนนองชายของคุณยุทธนา  

 สวนปอ รีสอรท โดยคุณโอภาส  เมาลีกุล เปนนองชายของคุณยุทธนา และ  

 ตาแดงเบย รีสอรท โดยคุณปราณี กูลแกว เปนนองสาวของคุณยุทธนา  

ขณะเดียวกันลูก ๆ ของคุณยายนงเยาวและคุณปูเมงซ่ึงมีศักด์ิเปนลูกพ่ีลูกนองของคุณ

ยุทธนาก็ไดมาเปดรีสอรทเชนกัน ไดแก  

 โกลเดนบี รีสอรท โดยคุณยุคล พระพานะ เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 ชางทอง รีสอรท โดยคุณเมตตา อองสกุล เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 สบายใจ รีสอรท โดยคุณขวัญตา พระพานะ เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 ลองบีช รีสอรท โดยคุณเบญจวรรณ วิมาน เปนบุตรคุณปูเมง 
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ในอีกดานหน่ึง คุณยาพุมคุณแมของคุณยุทธนาเปนภรรยาของคุณปูสงวนซึ่งมีภรรยา

อีกสองคน คือ คุณยากลั้น และคุณยาจีน ทั้งคุณยากลั้นและคุณยาจีนตางก็มีลูกหลานที่มา

ดําเนินกิจการรีสอรทดวยเชนกัน ไดแก ฟูลมูน รีสอรท โดยคุณนุสนธิ์ เมาลีกุล มีศักด์ิเปนพ่ีชาย

ตางมารดาของคุณยุทธนา 

 สวัสดี รีสอรท โดยคุณมัลลิกา เมาลีกุล เปนหลานสาวของคุณยุทธนา  

 คร็อกโคไดลร็อค รีสอรท โดยคุณเฉิลมพล เมาลีกุล เปนหลานชายของคุณยุทธนา 
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คุณปูเมง คุณยาพุม 

ี่

คุณยายนงเยาว 

ยุทธนา เมาลีกุล 

ี 

โอภาส เมาลีกุล 

ป ี 

เบญจพรรณ วิมาน นุสนธิ์ เมาลีกุล บรรจง เมาลีกุล 

คุณยากลั้น 

ี่

มัลลิกา เมาลีกุล 

สมภพ เมาลีกุล 

ั ี 

เมตตา อองสกุล 

เฉลิมพล เมาลีกุล 

คุณยาจีน 

ี่

สุทัศน เมาลีกุล 

ปราณี กูลแกว 

 ี 
พี่ นอง 

บุตร 

สามี ภรรยา 

คุณปูสงวน เมาลีกุล 

ขวัญตา พระพานะ ยุคล พระพานะ 
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ลําดับจากน้ีไป จะเปนการนําเสนอขอมูลของเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่เปนผูใหขอมูล

หลักของการศึกษาครั้งน้ี การนําเสนอจะเรียงลําดับไปตามสถานที่ตั้งของรีสอรทจากเหนือลงใต 

(โปรดดูตามแผนที่)   

1.  นางเบญพรรณ วิมาร เจาของลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) เขามาเกาะน้ี 

จากการชักชวนของญาติพ่ีนองใหมาประกอบอาชีพสวนยางยางพาราและสวนมะพราวเม่ือ

ประมาณ 30 ปที่แลวและมาทํารีสอรทจากการท่ีเห็นลูกพ่ีลูกนองทําแลวมีฐานะดีขึ้น จึงเริ่มที่จะ

ทําเปนของตนเองบางโดยเริ่มแรกรวมหุนทํากับนองสาวกอนแลวเกิดความขัดแยงกันในดาน

ผลประโยชนจึงเลิกทําไปชวงหนึ่ง และเม่ือหกปที่ผานมาจึงหันกลับมาทําอีกรอบโดยเปดเปน

ของตนเองในชื่อลองบีช รีสอรทบนที่ดินจํานวน 6 ไร มีหองพักบริการ        11 หอง 

2.  นายสมภพ เมาลีกุล เจาของซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort) เดิมเปนคนสุราษฎร 

ธานี เขามาใชชีวิตและศึกษาตอที่กรุงเทพฯ จบการศึกษาระดับปวช. มีนางพรทิพย เมาลีกุลเปน

ภรรยา กอนหนาที่จะเขามาใชชีวิตที่เกาะชางน้ี ทั้งนายสมภพและภรรยาทํางานเปนเสมียนบญัชี

ของบริษัทตางชาติที่กรุงเทพมหานคร ไดรับการชักชวนจากพี่นองใหเขามาซ้ือที่ดินเพ่ือปลูก

สวนเกษตรจึงซ้ือไว และเม่ือถึงชวงวันหยุดยาวในแตละป ทั้งสองจะมาเยี่ยมดูแลสวนของตนที่

ไดปลูกไว ตอมาเม่ือเห็นวารีสอรทของพ่ีนองคนอ่ืน ๆ ที่มีอยูนั้นมีนักทองเที่ยวเขามามาก ทําให

มีรายไดเพ่ิมขึ้นเปนกอบเปนกํา จึงไดลาออกจากงานท่ีทําอยูแลวมาเร่ิมทํารีสอรทเม่ือ 15 ปที่

แลว ปจจุบันซันเซตรีสอรทมีหองพักถึง 10 หองดวยกัน ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวขา

ประจําเปนอยางมากเพราะความเปนกันเองของเจาของ ทําใหนักทองเท่ียวตางชาติบางคนมี

ความสนิทอยางพ่ีนองเขามาชวยดูแล พัฒนารีสอรทในดานตาง ๆ เชน ดานงานครัวมีการ

สนับสนุนใหทําไวนจากผลกาหยู นําถังหมักไวนจากฝร่ังเศสมาใหพรอมสอนวิธีการทํา และเขา

มาสอนการปรุงอาหารยุโรปดวย บางครั้งถึงกับอาสามาเปนแมครัวใหพรอมนําสวนผสมของ

อาหารมาใหจากตางประเทศดวย โดยไมมีการคิดมูลคาใด ๆ ดวย 

3. นายยุคล พระพานะ เจาของโกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort) เปนนองชาย 

คนเล็กของตระกูลพระพานะ ซึ่งเปนผูบุกเบิกเกาะชางใหเปนที่รูจักในหมูนักทองเท่ียวในทุกวันน้ี 

โกลเดนทบี รีสอรท เปดใหบริการเม่ือป พ.ศ. 2538 โดยเร่ิมแรกมีหองพักไมมากนักเชนเดียวกับ

รีสอรทอ่ืน ๆ บนเกาะชาง แตในปจจุบันมีหองพักเพ่ิมขึ้นเปน 22 หอง โดยที่โกลเดนทบี รีสอรท 

นี้เนนใหบริการหองพักในราคาถูก อาหารราคายอมเยา เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวที่มี
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งบประมาณไมมากนัก มีเรือรับสงระหวางเกาะชาง – ระนอง โดยจะไมคิดคาบริการเรือสําหรับ

นักทองเท่ียวที่มาเขาพักที่นี่ 

4. นางเมตตา อองสกุล เจาของชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort) ไดเขามาอยู 

ที่เกาะชางตั้งแตอายุเพียง 5 ป โดยตามมารดาเขามา นางเมตตาไดรับมรดกเปนกิจการน้ีจาก

มารดาเมื่อพ.ศ. 2543 ขณะนั้นมีหองพักเพียง 5 หอง โดยสรางจากเศษไมมุงหลังคาจากไมมี

ไฟฟา มีแตนักทองเที่ยวชาวยุโรปเทาน้ันที่รูจักเกาะชางนี้ การจัดการงานรีสอรทเปนไปแบบ

ชาวบาน ปจจุบันนางเมตตาไดมีบุตรชายที่เรียนจบการศึกษาระดับปวช. และกําลังศึกษาตอ

ระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยธุรกิจบัญฑิตดานการบริหารโรงแรมเขามาชวยดูแลทําใหมีการ

จัดการแบบมีแบบแผนมากยิ่งขึ้น ที่ชางทอง รีสอรท นี้เปดบริการเพียงครึ่งปเทาน้ัน โดยจะปด

ใหบริการในฤดูมรสุม ในปจจุบันมีหองพักใหบริการมากถึง 14 หอง เปนกิจการที่ชวยกันทําใช

แรงงานคนในครอบครัวเปนหลัก และมีการจางลูกจางชาวพมาเพ่ิมอีกหน่ึงคนเทาน้ัน 

5. นางขวัญตา พระพานะ เจาของสบายใจ รีสอรท (Sabaijai Resort) ไดรับที่ดินจาก 

การแบงมรดกจากมารดามา 60 ไร ซึ่งเปนสวนเกษตรมีทั้งยางพารา สะตอ กาหยู และมะพราว 

เน่ืองดวยที่ดินที่ไดรับมานั้นมีทําเลที่สวยงามมีความยาวหนาหาดทรายถึง 200 เมตร เหมาะ

สําหรับที่จะปลูกบังกะโลใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติมาเขาพักและจากการที่เห็นเพ่ือนบาน

หลายบานเร่ิมที่จะทํารีสอรทกันจึงมีความคิดวาจะทําบาง โดยมีการวางแผนเขาไปเรียนรูงาน

ดานการจัดการ ครัวและภาษา โดยไปเปนลูกจางที่เกาะชาง รีสอรท 3 ปแลวจึงออกมาเปดรีสอร

ทของตนเอง ปจจุบันสบายใจ รีสอรท มีหองพักใหบริการ 15 หอง มีเรือบริการลูกคาเปนของ

ตนเองอีกดวย 

6. นางสิริพร แซเลา เจาของเกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) มีสามีเปนตํารวจ 

ที่มาประจําการที่เกาะชาง จึงไดยายครอบครัวจากหาดใหญมาทํามาหากินที่เกาะนี้ โดยไดซื้อ

กิจการตอมาเปนรายที่สามเม่ือ 10 ปที่แลว โดยที่เกาะชาง รีสอรท นี้จะมีการใหบริการท่ี

คอนขางครบวงจร กลาวคือ มีการใหบริการที่ พัก รานอาหาร บาร เรือบริการระหวาง         

เกาะชาง–ระนอง และ เกาะชาง–เกาะพยาม เรือรับจางทองเที่ยวตกปลา นวดแผนไทย สปา 

บริการสักรางกาย อินเตอรเน็ต แลกเปลี่ยนเงิน จองต๋ัวเครื่องบิน–รถทัวร ที่นี่จะมีแต

นักทองเที่ยววัยรุนเขาพักเพราะสถานที่ตั้งอยูบนเขาและมีเสียงเพลงดังในตอนกลางคืนจึงไม

เหมาะกับนักทองเท่ียวสูงอายุหรือนักทองเที่ยวที่ชอบความสงบท่ีจะมาพักระยะยาวเพ่ือหลบ

อากาศท่ีหนาวเย็นจากทวีปยุโรป 
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7. นายนุสนธิ์ เมาลีกุล เจาของฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) เดิมเปนคน 

เกาะสมุย แลวยายมาขอที่พ่ีชาย (นายบรรจง) ซึ่งเปนบิดาของนางมัลลิกา เพ่ือทําสวน ตอมา

เห็นวาพ่ีชายไมไดเขามาสนใจในที่ดินผืนนี้จึงไปแจงกับทางราชการวาเปนที่ดินของตนเอง 

หลังจากที่บนเกาะชางเร่ิมมีรีสอรทเกิดขึ้นนายนุสนธิ์เห็นวาที่ทางของตนเองก็มีทําเลท่ีสามารถ

จะทํารีสอรทไดจึงทํารีสอรทบาง ปจจุบันมีมากถึง 14 หอง นายนุสนธิ์ไดสมรสกับนางตอยเปน

คนเชียงราย นางตอยไดชักชวนนางวิภาซึ่งเปนนองสาวเขามาชวยทําอาหารสําหรับบริการ

ลูกคา นางวิภาเห็นวาตนเองก็นาที่จะทํารีสอรทไดเชนกันจึงขอแยกออกไปเปดเปน แลตะวัน รี

สอรท 

8. นางสาวมัลลิกา เมาลีกุล เจาของสวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) ไดรับมรดก 

จากนายบรรจง เมาลีกุล บิดาท่ีเปนพ่ีชายของนายนุสนธิ์เปนที่ดินจํานวน 17 ไร บนเกาะชาง

ตั้งแตอายุ 15 ป เปนคนที่รักจะอยูกับธรรมชาติ จึงมีความฝนที่จะมีกิจการรีสอรทเปนของ

ตนเองบาง เหมือนที่อาทั้งหลายทําอยู จึงไดตั้งใจศึกษาเลาเรียนจนจบจากโรงเรียนการโรงแรม

ที่เมลเบริ์น ออสเตรเลีย ขณะท่ีเรียนอยูนั้นไดพบกับนายเลิศศักด์ิ พอครัวรานอาหารไทยใน

ออสเตรเลีย จึงตกลงที่จะกลับมาเมืองไทยและเปดรีสอรทรวมกันที่   เกาะชางน้ี สวัสดี รีสอรท 

เปดใหบริการเม่ือเดือนตุลาคมปพ.ศ. 2547 แตเพียง 2 เดือนตอมา คือ ในเดือนธันวาคมก็โดนสึ

นามิถลมทําใหไดรบัความเสียหายคิดเปนมูลคาหลายแสนบาทจนตองปดบริการไปชั่วคราว และ

ตองระดมเงินทุนจากญาติพ่ีนองมาทําการซอมแซมในสวนที่เสียหายจึงคอยเปดใหบริการใหม 

โดยเริ่มแรกสวัสดี รีสอรท มีหองพักใหบริการเพียง 5 หลัง ตอมามีการขยายเพิ่มเรื่อย ๆ มา

จนถึงปจจุบันมี 9 หลัง ที่นี่เปนรีสอรทที่เหมาะกับกลุมนักทองเท่ียวผูสูงอายุและผูที่มาแบบ

ครอบครัวเพราะมีพ้ืนที่ราบ มีสนามเด็กเลน และหองพักที่กวางขวางสะดวกสบาย  

9. นางปราณี เมาลีกุล เจาของตาแดงเบย รีสอรท (Tadeng Bay Resort) กอนหนาที่ 

จะมาเปดกิจการน้ีนางปราณีเปนแมครัวอยูที่แคชชู รีสอรท สามีคือนายสมพงษ กูลแกว มีเรือ

เมลวิ่งบริการระหวางเกาะชาง–ระนอง เม่ือบุตรสาวแตงงานมีครอบครัว จึงไดเชาที่ของนาย

โอภาส เมาลีกุลซ่ึงเปนพ่ีชายใหบุตรสาวประกอบอาชีพทําตาแดงเบย รีสอรท ขึ้นมา แตดวย

ความเปนเด็กยังไมประสาของบุตรสาวและบุตรเขยที่อายุเพียงแค 17 ปทําใหตองมีพอและแม

เขามาชวยดูแลในทุก ๆ เร่ือง ตาแดงเบย รีสอรท เปดดําเนินการมาจนถึงวันน้ีนับเปนเวลา 3 ป

แลว มีหองพักทั้งหมด 9 หอง มีเรือบริการสําหรับนักทองเท่ียวเปนของตัวเอง รีสอรทน้ีเหมาะ

สําหรับกลุมนักทองเท่ียววัยรุนที่ตองการประหยัดคาใชจายเพราะเปนพ้ืนที่ลาดเชิงเขา หองพักมี
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ราคาถูก ไมไดเนนความสะดวกสบาย ภายในที่พักมีบริการอาหารที่ราคาถูกเพ่ือดึงดูดลูกคาให

เขามาใชบริการ 

10. นายเฉลิมพล เมาลีกุล เจาของคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท (Crocodile Rock Resort)  

เปนชาวกรุงเทพมหานคร จบการศึกษาระดับ ปวส. สาขาศิลปะประจําชาติ จากวิทยาลัย  เพาะ

ชาง มีความเปนศิลปนอยูในตัวสูงมาก รักและใฝฝนที่จะมีชีวิตอยูอยางเรียบงาย เบื่อการแขงขัน

และการใชชีวิตในเมืองหลวงจึงไดมาขอซ้ือที่จํานวน 1 ไร จากนายโอภาส เมาลีกุล ซึ่งเปนอามา

ทํารีสอรท ดวยความเปนคนใฝรูนายเฉลิมพลจึงสามารถสนทนาไดหลายภาษาไมวาจะเปน

ภาษาไทย อังกฤษ จีน เยอรมัน ฝร่ังเศส ทําใหเขามีเพ่ือนที่เปนลูกคาชาวตางชาติมากมาย รี

สอรทของนายเฉลิมพลจะเปดใหบริการปละ 6 เดือน ทุก ๆ ปจะมีเพ่ือนหญิงชาวตางชาติ

สับเปลี่ยนกันมาชวยในสวนของการทําอาหาร เพ่ือแลกกับที่พักและอาหาร โดยจะเนนอาหาร

ยุโรปเปนหลัก ทําใหครอกโคไดลร็อค เปนที่ขึ้นชื่อวามีอาหารยุโรปตนตํารับ บรรยากาศ

รานอาหารบนผาเชิงเขา เหมาะสมหรับนักทองเท่ียววัยรุน ดานหองพักนายเฉลิมพลจะเปนคน

ออกแบบเองทุกหองตกแตงดวยศิลปะธรรมชาติ มีความเปนเอกลักษณ และเปนที่ขึ้นชื่อวา

หองพักที่นี่สวยงามและโดดเดนไมซ้ําใคร 

11. นายโอภาส เมาลีกุล เจาของสวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort) เขามาทํามาหา 

กินตั้งรกรากที่อาวตาแดง เกาะชางมากวา 30 ปโดยมีนางแดงเปนภรรยา อาวนี้จึงไดชื่อวาอาว

ตาแดง ปจจุบันนายโอภาสมีอายุมากรางกายไมแข็งแรงจึงใหบุตรชายเพียงคนเดียว คือนาย

กันต เมาลีกุลดูแลกิจการแทน ซึ่งนายกันตเปนเด็กหนุมอายุ 20 ป เรียนจบชั้นมัธยมปที่ 3 มี

นางเหมียวเปนภรรยาและบุตรชาย 1 คน นางเหมียวจะชวยดูแลในสวนครัวรวมกับนางแดง 

สวนปอ รีสอรท นับเปนรีสอรทรุนแรก ๆ บนเกาะชางทําใหเปนที่รูจักในหมูนักทองเที่ยวชาว

ยุโรปเปนอยางดี ทุกวันน้ีไมตองมีการทําการตลาดแตอยางใดก็มีลูกคาหลั่งไหลมาตลอดป ทําให

หองพักที่มีเพียง 15 หองตองมีการจองลวงหนานานนับเดือนและที่นี่ยังมีการแบงพ้ืนที่ให

ชาวตางชาติเชาสําหรับปลูกบานพักอาศัยระยะยาวอีกดวย 

12. นางวิภา ประหารภาพ เจาของแลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) พ้ืนเพเปนคน 

จังหวัดเชียงราย ไมไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานมากอนทําใหไมสามารถอานและเขียนหนังสือได 

นางวิภาเขามาที่เกาะชางในปพ.ศ. 2526 จากการชักชวนของนางตอย ภรรยาของนายนุสนธิ์ 

แรกเริ่มเขามาทําสวนเกษตรเหมือนชาวบานเกาะชางและเห็นวาคนอ่ืนทํารีสอรทแลวมีฐานะที่ดี

ขึ้นจึงทําบางโดยเริ่มที่ 3 หองพัก ปจจุบันมีหองพักมากถึง 17 หองมีการจัดการที่เปนไปแบบ
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ชาวบานเพราะนางวิภาไมเขาใจภาษาตางชาติเลย ใหลูกคาบริการตนเอง แตที่แลตะวัน รีสอรท 

นี้มีเรือใหบริการสําหรับนักทองเท่ียวดวย 

13. มามัส รีสอรท (Mamas Resort) บริหารงานโดยนางสรอย อินตะอาย ซึ่งเปน 

เจาของรีสอรท จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ด้ังเดิมเปนคนจังหวัดขอนแกนได

สมรสกับนายเฉลิม คนจังหวัดชุมพร และเขามาทํามาหากินที่เกาะชางเม่ือ 11 ปที่แลว จากการ

ชักชวนของนางวิภาเจาของแลตะวันซึ่งเปนเพ่ือน ปจจุบันนายเฉลิมไดเสียชีวิตลงแลว โดย

เร่ิมแรกทําสวนกอนแลวเห็นวาเพ่ือนบานที่ไดหันมาทํารีสอรทมีรายไดดี กอปรกับตนเองมีที่ดิน

ที่ติดกับทะเลอยูแลวจึงหันมาทํารีสอรทเปนอาชีพที่สองดวย นอกจากนี้ยังมีการทําประมงเปน

อาชีพเสริม นางสรอยไดทํารีสอรทกับลูกนองชาวพมาอีก 4 คน มามาส รีสอรท ขึ้นชื่อเรื่อง

อาหารเยอรมันที่อรอยที่สุดในเกาะชาง เพราะมีลูกคาชาวเยอรมันมาสอนวิธีการทําอาหารแบบ

ตนตํารับเยอรมันที่แทจริงไว ที่นี่มักเปนที่รวมตัวสังสรรคกันของนักทองเที่ยวชาวเยอรมันที่เปน

นักทองเท่ียวขาประจํา  

 จากขอมูลทั้งสวนของผูใหสัมภาษณซึ่งไดแก เจาของ/ผูประกอบรีสอรทและขอมูลของ   

รีสอรททั้ง 13 แหง ที่ไดนําเสนอไปขางตนแลวน้ัน ผูวิจัยจึงไดนํามาสรุปเปนภาพรวมของผูให

สัมภาษณตามคุณลักษณะประชากรและภาพรวมของรีสอรท ดังตารางที่ 4.1 และ ตารางที่ 4.2 

ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4.1  

ลักษณะทางประชากรของผูใหสัมภาษณ     

ลักษณะทางประชากร จํานวน (13คน) 
เพศ  

- ชาย 3 
- หญิง 10 
ุ อาย  
- 35-44 ป 6 
- 45-54 ป 5 
- 55 ป ขึ้นไป  2 

 ระดับการศึกษา  
- ไมไดรับการศกึษา 1 
- ประถม 4 
- มัธยม 6 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน (13คน) 

- อนุปริญญา-ปริญญาตรี 2 

ภูมิลําเนา  

- คนทองถิ่น 11 

- คนตางจังหวดั 2 

 

จากตารางที่ 4.1 โดยภาพรวมแสดงใหเห็นวาผูใหสัมภาษณนั้นสวนใหญเปนผูหญิง 

มากกวาผูชาย ที่อยูในชวงอายุใกลเคียงกันระหวาง 35–44 ป (6 ราย) และ45–54 ป (5 ราย) 

โดยผูที่มีอายุสูงสุด คือ นายนุสนธิ์ เมาลีกุล เจาของฟูลมูน รีสอรท อายุ 65 ป และรองลงไป คือ 

นายสมภพ เมาลีกุล เจาของซันเซ็ต รีสอรท มีอายุ 55 ป   

สวนเรื่องระดับการศึกษาของเจาของรีสอรทที่เกาะชางแหงน้ี พบวา 6 ราย หรือเกือบ

คร่ึงหนึ่งมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา อีก 4 ราย จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา ยกเวนแตนางวิภา ประหารภาพ เจาของแลตะวัน รีสอรท ที่ไมไดเรียนหนังสือเลย 

ทั้ง 11 รายน้ีลวนเปนคนทองถิ่นทั้งสิ้น (โดยในที่นี้คนทองถิ่น หมายถึง คนที่เกิดบนเกาะนี้ หรือ

คนที่อยูอาศัยบนเกาะมานานกวา 10 ปติดตอกัน) สวนนายเฉลิมพล เมาลีกุล เจาของ          

คร็อกโคไดลร็อค รีสอรท พ้ืนเพเปนคนกรุงเทพฯ จบการศึกษาระดับอนุปริญญา ขณะที่นางสาว

มัลลิกา เมาลีกุล เปนคนจากจังหวัดสุราษฎธานี เกิดและเติบโตที่นั่น จนกระทั่งเรียนจบระดับ

ปริญญาตรี ดานการจัดการโรงแรม จากประเทศออสเตรเลีย จึงมาดําเนินกิจการสวัสดี รีสอรท 

ที่เกาะชางแหงน้ี ดวยระดับการศึกษาที่ไมสูงนักของเจาของรีสอรทเกือบทั้งหมดและเปนผูที่มี

ภูมิลําเนาอยูบนเกาะแหงน้ี โอกาสท่ีจะไดออกไปเรียนรูเร่ืองการจัดการรีสอรทที่จะรักษา

สิ่งแวดลอมอยางเปนเร่ืองเปนราวจึงคอนขางจะพนวิสัย เจาของรีสอรทแตละรายจะใชความรู

พ้ืนฐานที่ตนมีมาจัดการเทาน้ัน โดยเฉพาะเร่ืองของขยะ ก็จะมีการแยกประเภทของขยะ และขุด

หลุมขยะเพ่ือฝงกลบพวกเศษอาหาร โดยใชหลักคือ จะขุดหลุมไมใหซ้ําหลุมเดิม แตจะมีการขุด

หลุมใหมไปเรื่อย ๆ จนกวาขยะในหลุมเกาจะยอยสลายหมดกอน นอกจากน้ีก็จะเปนการจัดการ

ขยะเปนพิษ ไดแก ถาไฟฉาย กระปองยาฆาแมลง ซึ่งผูประกอบการรีสอรทก็ไดรูเปนสวนใหญ
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วาตองจัดการอยางไร เชน ทางทางสวัสดี รีสอรทจะใชวิธีแยกเก็บไวแลวนําไปทิ้งในกลองรับ

ถานไฟฉายที่เส่ือมสภาพแลวตามรานคาหรือหางสรรพสินคาตาง ๆ บนฝงจังหวัดระนอง 

ขณะเดียวกันก็ยังมีรีสอรทที่ไมปฏิบัติตามหลักที่ควรจะเปนเชนกัน   

 

ตารางที่ 4.2  

ขอมูลของรีสอรท   

 จํานวน 13 แหง 
จํานวนหองพัก  

- ต่ํากวา 10 หอง 2 
- 10 – 20 หอง 10 
- มากกวา 20 หอง 1 

ระยะเวลาดําเนินธุรกิจ  
- ต่ํากวา 5 ป 1 
- 6 – 10 ป 6 
- มากกวา 10 ป 6 

ประสบการณดารการจัดการรีสอรท  
- มี 3 
- ไมมี 

 
10 

จะเห็นไดวาขนาดของรีสอรทบนเกาะชางแหงน้ี โดยมากจะเปนรีสอรทขนาดกลางที่มี

จํานวนหองพักอยูที่ 10–20 หอง ซึ่งมีมากถึง 10 แหง และเปนรีสอรทขนาดใหญ เพียง 1 แหง 

คือ โกลเดนบี รีสอรท (มีหองพัก 22 หอง) สวนอีก 2 แหง ไดแก สวัสดี รีสอรท และตาแดงเบย 

รีสอรท มีหองพักเพียงแหงละ 9 หอง จัดเปนรีสอรทขนาดเล็ก (โดยคาฐานนิยมอยูที่ 14 หอง) 

สําหรับรายละเอียดในดานสภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทน้ัน ในดานของระยะเวลาในการ

ดําเนินธุรกิจน้ัน ตาแดงเบย รีสอรท จะเปนรีสอรทเพียงแหงเดียวที่เพ่ิงเปดดําเนินการมาได 3 ป

เทาน้ัน ขณะที่รีสอรทอ่ืน ๆ จะมีระยะเวลาที่ดําเนินการมานานกวา โดยมีทั้งที่ดําเนินการมา

ระหวาง 6–10 ป และนานกวา 10 ป กลุมละ 6 แหงเทา ๆ กัน โดยซันเซต รีสอรท และโกลเดน

บี รีสอรท เปนรีสอรทที่ดําเนินการมายาวนานที่สุด คือ 15 ป  

สวนดานประสบการณของเจาของรีสอรทในการทํางานในสายงานโรงแรมหรือรีสอรทน้ัน  

จากท้ังหมด 13 ราย พบวามีเพียง 3 ราย เทาน้ันที่มีประสบการณในดานน้ี คือ                  
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นางปราณี   เมาลีกุล เจาของตาแดงเบย รีสอรท ที่เคยเปนแมครัวและชวยงานที่แคชชู รีสอรท 

มากอน นางเมตตา อองสกุล ไดเคยเรียนรูงานในขณะที่ชางทอง รีสอรท ยังเปนของมารดา            

และนางขวัญตา พระพานะ ที่ไดวางแผนโดยการเขาไปเปนลูกจางของเกาะชาง รีสอรท กอนที่

จะมาเปดสบายใจ รีสอรท ของตนในภายหลัง  
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ภาพที่ 4.6  

แผนที่เกาะชาง จังหวัดระนอง 
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4.3 สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 จากการสัมภาษณผูประกอบการทั้ง 13 แหง และจากการสํารวจสังเกตบริเวณรอบ      

รีสอรทตาง ๆ และชุมชนใกลเคียงเพ่ือพิจารณาถึงสภาพปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่

ศึกษาน้ี ขอมูลที่ไดสามารถระบุถึงสภาพปญหามลพิษที่เกิดขึ้นจริง ไดทั้งหมด 3 ดาน คือ 

ปญหามลพิษจากขยะ มลพิษทางน้ํา และมลพิษทางอากาศ ในสวนนี้ผูวิ จัยจึงขอเสนอ

รายละเอียดของปญหาสิ่งแวดลอมในแตละดาน ดังนี้  

4.3.1 ปญหาขยะบนเกาะชาง 

 ปญหามลพิษจากขยะ เปนปญหาสิ่งแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

มาตั้งแตคนทองถิ่นยังประกอบอาชีพทําสวนโดยที่ยังไมมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้น แตปญหา

ขยะในอดีตนั้นเปนเรื่องที่ไมรุนแรงมากเม่ือเทียบกับปจจุบัน กลาวคือ บนเกาะแตเดิมมานั้นไมมี

ถังขยะเลย การทิ้งขยะของชาวบานจะอยูในลักษณะที่ตางบานตางกองสุมรวมกันไวและจัดการ

กันเองดวยวิธีการฝงบางเผาบางโดยไมไดคิดถึงผลกระทบอ่ืนใด แตดวยจํานวนของประชากร

ขณะนั้นยังไมมากนัก ทั้งจํานวนขยะและปญหาจากการเผาการฝงจึงยังไมปรากฏอยางเดนชัด 

นอกจากนี้ยังมีคนที่พอมีความรูบางไดแนะนําใหคนในชุมชนรูจักแยกประเภทขยะ ตามความรู

และความเขาใจเดิมที่ตนมี แตก็อาจจะไมถูกตองตามหลักวิชาการ  

 จนกระทั่งป 2538 การเกิดขึ้นของแคชชู รีสอรท รีสอรทแหงแรกของเกาะชางทําทา

ดําเนินไปดวยดีจึงเกิดการชักชวนกันในหมูพ่ีนอง ซึ่งขณะนั้นยังเปนชาวสวนอยู เม่ือแตละคน

มองเห็นวารายไดจากการทําสวนนั้นไมเพียงพอตอการเลี้ยงชีพ กอปรกับแตละคนมีที่ดินวางอยู

จึงเริ่มสนใจและหันมาประกอบธุรกิจรีสอรทกันมากขึ้น เดิมทีเพ่ือเปนรายไดเสริมใหแก

ครอบครัว แตในปจจุบันรายไดจากการทําธุรกิจรีสอรทถือวาเปนรายไดหลักที่สามารถนํามาจุน

เจือสมาชิกในครอบครัวใหมีความกินดีอยูดีกันมากขึ้น ทั้งที่ชวงฤดูกาลที่จะมีแขกเขาพักเปน

ชวงเวลาเพียงไมก่ีเดือนเทาน้ัน  

หลังจากที่ชาวบานหันมาลงทุนทําธุรกิจรีสอรทกันมากขึ้นก็ทําใหชื่อเสียงของเกาะชาง

แหงน้ีกลายมาเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น เม่ือมีนักทองเที่ยวเขามามากขึ้นปญหาจาก

ขยะจึงเพิ่มขึ้นตามมาดวย ขยะที่เกิดจากการเพ่ิมขึ้นของนักทองเท่ียวที่เห็นชัดเจน ไดแก ขวด

เบียร กระปองนํ้าอัดลม ขวดน้ําด่ืม ถวยโยเกิรต และถานไฟฉาย เปนตน การจัดการขยะของ   

รีสอรทตาง ๆ จะมีแบบแผนเดียวกัน คือ 

 การแยกชนิดและประเภทขยะ เชน ขยะเปยก (ไดแก ขยะที่ยอยสลายได เศษ 
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อาหาร) ขยะแหง (ขวดน้ําด่ืม ขวดเบียร กระปองน้ําอัดลม) และขยะเปนพิษ (ถานไฟฉาย ขวด

ยาฆาแมลง) 

 การขุดหลุมขยะสําหรับฝงกลบขยะเปยกตาง ๆ (ดังที่กลาวแสดงไวในสวนหนา 

ใหเห็นแลววา รีสอรทสวนใหญจะคิดแค “ขุดหลุมใหมไมซ้ําหลุมเดิม” แตไมไดคํานึงถึงทางน้ําใต

ดิน ซึ่งหากขุดหลุมที่ใกลกับทางน้ําดังกลาว น้ําขยะจากหลุมกลบน้ันก็จะซึมลงสูแหลงนํ้าใตดิน

และสงผลตอน้ําที่ใชอุปโภคได นอกจากน้ีบาง      รีสอรทก็ขุดหลุมขยะใกลทางเดินสัญจรไปมา

อีกดวย ทําใหเม่ือเศษอาหารขางใตหลุมยอยสลายและเกิดการยุบตัวภายในแลว ผูคนที่ผานไป

มาไมทันไดสังเกตก็สามารถพลัดตกลงในหลุม จนไดรับบาดเจ็บดังที่เคยเกิดขึ้นมาแลวได) 

 การกําจัดขยะแหงของรีสอรททั้งหลายบนเกาะแหงนี้จะแบงออกได 2 ลักษณะ 

ใหญ ๆ คือ ขยะแหงที่ขายไมได จะทําการเผาประมาณ 2 สัปดาหตอคร้ัง สวนขยะแหงที่ขายได

นั้น จะมีการแยกแบงกระปอง แกว พลาสติก กองรวมไวรอเรือจากฝงระนองมาตกลงซื้อขาย

ประมาณเดือนละครั้ง หลังจากตกลงราคาซื้อขายแลว จะมีเรือมาขนขยะเหลาน้ันไปวันละรอบ

ประมาณ 7 วันติดตอกัน (ดังภาพที่ 4.7) นั่นหมายถึงวา ขยะแหงตาง ๆ ก็จะถูกกองรวม ๆ กัน

ในพื้นที่ของแตละรีสอรทซ่ึงยอมเสียทัศนียภาพอยางเห็นไดชัด (ดังภาพที่ 4.8) และยังเปนที่

เพาะเชื้อโรคไดโดยเฉพาะในชวงหนาวางไขของแมลงวันจะมีแมลงวัน แมลงหวี่ บินตอมกัน

มากมาย 

 สําหรับการกําจัดขยะเปนพิษนั้น จากการศึกษาพบวา เจาของรีสอรทเกือบ 

ทั้งหมดมีความเขาใจที่ถูกตองวาไมควรฝงหรือเผาแตอยางใด เพราะจะทําใหสารเคมีที่ยัง

หลงเหลืออยูซึมลงน้ําใตดินและอาจสงผลกระทบตอสุขภาพของผูบริโภคได ยกเวนเจาของรี

สอรท 2 รายที่พบวายังมีการฝงขยะเปนพิษดังกลาว โดยที่รายหนึ่งน้ันไมทราบถึงโทษภัยที่จะ

ตามมา ขณะที่อีกรายหน่ึงเลือกที่จะทําเชนน้ัน ทั้งที่รูวาทําไมไดแตก็ยังทํา เพราะไมไดตระหนัก

ถึงผลที่จะตามมา  
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ภาพที่ 4.7  

เรือขนขยะ 

 
 

ภาพที่ 4.8  

การแยกขยะตามประเภท 

    

อยางไรก็ตาม แมวาเจาของรีสอรทจะไดปฏิบัติดังที่กลาวมาขางตน แตก็ไมสามารถลด

ปริมาณขยะลงได เน่ืองจากการขาดที่รองรับขยะตามจุดตาง ๆ บนเกาะ ทําใหเกิดปริมาณขยะที่

มากข้ึนจนลนอยางเห็นไดชัด จากการลงพ้ืนที่และสํารวจพ้ืนที่บนเกาะและบริเวณโดยรอบ       

รีสอรทตาง ๆ ผูวิจัยจึงไดพบทั้งเศษขยะ กองขยะ กลองโฟม กระปองนํ้าอัดลมและขวดน้ํา

พลาสติก โดยเฉพาะอยางยิ่งตามทางเดินสาธารณะและพื้นที่รอบ ๆ รีสอรท (ดังภาพที่ 4.9) 
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ภาพที่ 4.9  

ขยะบริเวณทางเดิน                 

                      

  จากการศึกษาและการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักทั้งหมดแลว ผูวิจัยสามารถประมวล

สาเหตุของการเกิดปญหาขยะบนเกาะแหงนี้ ไดดังนี้ 

1. การขยายตัวของธุรกิจรีสอรทบนเกาะชางอยางตอเน่ือง ทําใหประชาชนทั้งที่อาศัยบน 

เกาะและนักทองเท่ียวที่มาตามฤดูกาลไดมีสวนบริโภคและใชเคร่ืองอุปโภคตาง ๆ มากข้ึน สงผล

ใหมีปริมาณขยะและของเสียเพ่ิมขึ้นตามมามากมาย 

2. การขาดความรู ความเขาใจทางดานสิ่งแวดลอมของประชาชนในทองถิ่นและตัวผูให 

ขอมูลหลักซ่ึงก็คือ ผูประกอบการรีสอรทตาง ๆ เน่ืองจากไมมีหนวยงานที่เก่ียวของเขามาให

ความรู จึงทําใหประชาชนและทางรีสอรทตองมีการคัดแยกขยะกันตามความเขาใจของแตละคน 

ยิ่งไปกวาน้ันเจาของรีสอรทบางทานยังขาดความรูในการจัดการขยะ โดยมีการนําเอาขยะ

อันตรายมาฝงกลบรวมกับขยะทั่วไปที่สามารถยอยสลายได  เชน ถานไฟฉาย เศษแกว เปนตน 

ซึ่งจะสงผลกระทบตอนํ้าใตดินจากสารเคมีในระยะยาวอีกดวย 

3. การขาดวินัยและขาดความรับผิดชอบตอสวนรวม ผูใหสัมภาษณสวนใหญ กลาวเปน 

เสียงเดียวกันวา 

“การทําความสะอาดจะทําเฉพาะสวนของใครของมัน ไมมีการรณรงคใหรวมมือ

กันทํา โดยแตละรีสอรทจะรูกันวาใครทําสวนไหน” 

สวนพ้ืนที่สวนกลางซึ่งหมายถึง พ้ืนที่ที่ผูคนใชรวมกัน ไมวาจะเปน พ้ืนที่และทางเดินสาธารณะ 

พ้ืนที่บริเวณชายหาด พ้ืนที่วางเปลาและรกราง หรือแมแตทะเลเอง ก็จะไมมีผูใดออกมาเปน 

“เจาภาพ” หรือ “เจาของ” ที่จะดูแลใหสะอาดเรียบรอย ทั้งน้ี ผูวิจัยไดพบเห็นมากับตัวเองใน

ขณะที่ออกเก็บขอมูล กลาวคือ ขณะที่ผูวิจัยนั่งเรือเพ่ือเดินทางออกจากเกาะ ในเรือประกอบไป

ดวยนักทองเท่ียวตางชาติ ลูกจางชาวพมา และเจาของรีสอรทที่เปนนายจาง ขณะน่ังอยูในเรือ
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หน่ึงในลูกจางชาวพมาไดทิ้งถุงขนมลงไปในทะเลเปนระยะ ๆ ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นวานายจางก็

เห็นการกระทําดังกลาวของลูกจาง แตมิไดมีการวากลาวตักเตือนใด ๆ ซึ่งจะขัดแยงกับที่ให

สัมภาษณมาวา 

“มีการสอนใหลูกนองพมาทุกคนในรีสอรทรูจักชวยกันรักษาความสะอาด แยกขยะ และ

ไมทําลายสิ่งแวดลอม” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553) 

นอกจากนี้แลวนักทองเท่ียวชาวไทยเองก็นับวามีสวนสรางปญหาขยะเชนกัน ดังที่ผูใหสัมภาษณ

รายหน่ึง กลาววา 

“นักทองเที่ยวชาวไทยจะมีนิสัยมักงายกวานักทองเที่ยวชาวตางชาติ คิดจะทิ้งขยะ

ตรงไหนก็ทิ้ง ไมชวยกันรักษาความสะอาด ทิ้งม่ัว ไมเปนที่เปนทาง” (การสัมภาษณ

สวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

ซึ่งก็สอดคลองกับที่ผูวิจัยไดเห็นการทิ้งขยะตามทางเดินสาธารณะจํานวนมาก การทับถมกัน

ของขยะเปนกองโตและมีน้ําไหลจากกองขยะ จนสงกลิ่นเหม็นและทําลายบรรยากาศ 

4. บริเวณที่กําหนดใหทิ้งขยะในชุมชนมีจํานวนไมเพียงพอกับความตองการของประชาชน  

ซึ่งจากการที่ผูวิจัยไดลงสํารวจในพื้นที่เกาะชางพบวา พ้ืนที่ที่มีการจัดตั้งถังขยะจะมีเฉพาะ

บริเวณหนาวัดเพียงจุดเดียวเทาน้ัน (ดังภาพที่ 4.10) ทําใหเม่ือมีประชาชนนําถุงขยะมากองทิ้ง

ไวหนาบริเวณที่มีการจัดตั้งถังขยะสาธารณะจึงมีลักษณะลนเกลื่อนบริเวณดังกลาว หรืออาจมี

การนําไปกองทิ้งไวในพ้ืนที่วางเปลาภายในชุมชน ใตโคนตนไม เปนตน (ดังภาพที่ 4.11) จึงทํา

ใหเกิดภาพที่ไมนามอง ดูสกปรก ขาดความเปนระเบียบ ในบางครั้งก็มีสัตวมาคุยเขี่ยเศษอาหาร

จนเลอะเทอะและสงกลิ่นไมพึงปรารถนา ซึ่งกอใหเกิดการสูญเสียทัศนียภาพ เกิดสภาพที่ไมนาดู 

และเกิดภาพลักษณที่ไมดีในสายตาของนักทองเที่ยวอีกดวย ในขณะเดียวกันพ้ืนที่ที่มีการ

ประกอบธุรกิจ   รีสอรทและรานคาจะไมมีถังขยะเลย ซึ่งรีสอรทแตละแหงจะตองจัดการกับขยะ

เหลาน้ันเองดวยวิธีการตาง ๆ คือ การคัดแยกประเภทขยะที่สามารถนํากลับมาใชหรือขายได 

การฝงกลบ การเผา และขยะที่เปนอันตรายบางสวน เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรรี่ จะมีการนํา

กลับไปทิ้งบนฝงระนองดังที่ไดกลาวมาแลว     
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ภาพที่ 4.10  

ถังขยะบริเวณหนาวัด                          

        

ภาพที่ 4.11  

กองขยะ 

           

5. การขาดการสนับสนุนจากภาครัฐ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ไมมีบริการจัดเก็บขยะ ไมมีการ 

จัดตั้งถังขยะตามพื้นที่และทางเดินสาธารณะ ทั้งน้ีทางผูประกอบการรีสอรทเลาวา เคยมีการ

รวมตัวกันเรียกรองกับผูใหญบานขอใหรัฐชวยสรางเตาเผาขยะให แตก็มิไดรับความรวมมือหรือ

ตอบสนองขอเรียกรองใด ๆ และไมเคยใหความชวยเหลือใด ๆ แกผูประกอบการเลย โดย

ผูใหญบานมักจะบอกวากําลังดําเนินการกับหนวยงานราชการใหรอการอนุมัติกอน แตเม่ือทาง

ผูประกอบการรวมตัวกันเรียกรองบอยคร้ังเขา ทางผูใหญบานก็จะพูดปฏิเสธและอางวารัฐเงิน

นอยไมมีงบประมาณที่เพียงพอ ซึ่งผูใหสัมภาษณทุกคนกลาวสงสัยเปนเสียงเดียวกันวา  

“อบต.เองไดมีการจัดเก็บภาษีอยางตอเน่ืองทุกป เพราะฉะนั้นนาจะมีงบประมาณในสวน

นี้เยอะพอสมควร” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) 

แตเทาที่ผานมานั้น “แคขอความรวมมือใหชวยทําความสะอาดบริเวณหนาชายหาดปละครั้งก็ยัง

โดนปฏิเสธ” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) อยางไรก็ดีจากการพูดคุยกับ
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ผูประกอบการรีสอรททั้งหมดจะเห็นไดวา ทุกคนยังคงรอคอยความชวยเหลือในดานการกอสราง

เตาเผาขยะสวนรวมจากภาครัฐอยู  

4.3.2 ปญหามลพิษทางนํ้า 

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิตอยางมาก และเปนปจจัย

สําคัญสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐาน เชน การประมง สาธารณูปโภค และคมนาคม     

ในปจจุบันบนเกาะชางมีจํานวนของรีสอรทเพ่ิมขึ้น และมีการนําทรัพยากรตาง ๆ มาใชอยาง

มากมายในการเพิ่มผลผลิตและจัดการระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ ใหเพียงพอตอความตองการ

ที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งนํ้าทิ้งจากกิจกรรมตาง ๆ สวนหนึ่งไดมีการระบายลงสูดินและแหลงนํ้า ดังน้ันหาก

ขาดความระมัดระวังในการปลอยของเสียลงสูแหลงนํ้าก็จะทําใหคุณภาพของแหลงนํ้าน้ันเสื่อม

ลง ในที่สุดก็เกิดปญหามลพิษทางน้ําขึ้น  

ในการจัดการนํ้าทิ้งของธุรกิจรีสอรทตาง ๆ บนเกาะแหงนี้ ทั้งนํ้าทิ้งจากหองพัก การ

ชําระรางกาย น้ําทิ้งจากการประกอบอาหาร การซักเส้ือผา เปนตน จากการสังเกตบริเวณรอบ 

ๆรีสอรทและการสัมภาษณผูประกอบการรีสอรท รีสอรทสวนใหญจะปลอยนํ้าทิ้งดวยวิถีแบบ

ชาวบาน คือ การตอทอลงสูพ้ืนดินโดยตรง (ดังภาพที่ 4.12 และภาพที่ 4.13) สวนน้ําทิ้งจาก

สวมและครัวจะมีการทําบอบําบัดและบอดักไขมันไวใตดิน ซึ่งทุก ๆ 3 เดือนจะมีการตักไขมัน

เพ่ือนําไปทําเปนปุยสําหรับตนไม ในความเขาใจของผูใหสัมภาษณแตละรายจึงเห็นวา การ

จัดการน้ําทิ้งดังกลาว “ไมเปนปญหา” แตอยางใด ไมวาจะตอผูอยูอาศัยบนเกาะ หรือตอ

นักทองเท่ียว 

 

ภาพที่ 4.12  

ทอนํ้าทิ้งจากหองพัก 
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ภาพที่ 4.13  

บริเวณลางภาชนะ          

 

จากการสัมภาษณเจาของรีสอรทน้ันพบวา น้ําที่นํามาใชเพ่ือการอุปโภคและบริโภคน้ัน

ประชาชนในชุมชนบนเกาะชางทุกครัวเรือนและรีสอรททุกแหงจะใชน้ําที่สูบขึ้นมาจากใตดิน (น้ํา

บาดาล) ใสแทงคไวเพ่ือรอใหตกตะกอนกอนแลวจึงนํามาใชประกอบกิจกรรมดานตาง ๆ แตน้ําที่

นักทองเท่ียวบริโภคภายในรีสอรทสวนใหญจะมีการสั่งซ้ือนํ้าด่ืมโพลาลีสจากรานในตัวเมือง

ระนอง ดังน้ันผูตอบจึงยังมองวานํ้าที่นํามาใชเพ่ืออุปโภคและบริโภคบนเกาะน้ียังไมมีปญหา

อะไรใหเห็นอยางชัดเจน แมจะมีเจาของรีสอรรายหน่ึงที่เคยเปนนิ่วเม่ือหลายปกอน แตก็มีการ

สันนิษฐานถึงสาเหตุวา อาจจะเปนผลกระทบมาจากการดื่มนํ้าที่ไมไดผานการกรองดวยวิธีที่

ถูกตองเทาน้ัน  

 

ภาพที่ 4.14 

แทงคเก็บนํ้าสําหรับการอุปโภคและบริโภค 
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อยางไรก็ตาม ผูวิจัยไดสังเกตและตั้งขอสันนิษฐานวา น้ําในที่สาธารณะตาง ๆ เชน      

ลําธาร เสนทางน้ําไหล นาจะมีลักษณะเปนมลพิษอยูบาง โดยสาเหตุหลักของปญหานํ้าเสียใน

บริเวณเกาะชางน้ี อาจเกิดจาก 2 สาเหตุ ดังตอไปน้ี  

สาเหตุแรก เกิดจากภาคเกษตรกรรมซึ่งน้ําเสียสวนใหญจะมาจากการลางภาชนะที่บรรจุ

ปุยเคมีหรืออุปกรณฉีดพนยาฆาแมลง และการระบายของเสียจากมูลสัตวลงแหลงนํ้า เชน การ

ฉีดพนสารเคมี การชะลางหนาดิน เปนตน สารเคมีดังกลาวจะสงผลกระทบตอนํ้าใตดินโดยตรง

และทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได  

สาเหตุที่สอง คือ กลิ่นควันจากการเผาขยะของชาวบานในชุมชนและตัวผูประกอบการ   

รีสอรท กลิ่นควันจากการเผาขยะจะซึมลงไปในดิน ซึ่งสงผลกระทบตอนํ้าใตดินทําใหน้ํามีกลิ่น

เหม็น ดังที่ผูประกอบการรีสอรทรายหนึ่ง เลาใหฟงวา  

“เวลาเผาขยะทีน้ําก็จะเหม็น บางครั้งด่ืมไมคอยได เพราะเหม็นมาก แตถาไมเผาขยะก็

ไมรูจะทํายังไง” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) 

อยางไรก็ตาม การที่จะใหประชาชนในทองถิ่นหยุดการกระทําดังกลาวก็เปนไปไดยาก ทั้งน้ี

เนื่องจากไมมีสถานที่จัดเก็บขยะที่เพียงพอตอความตองการ อีกทั้งทางผูใหญบานก็ไมใหการ

สนับสนุน และความชวยเหลือไมเต็มที่ ดังน้ันชาวบานและเจาของรีสอรทจึงมีความจําเปนที่

จะตองเผาขยะตอไปถึงแมวาผูประกอบการรีสอรทหลายคนไมอยากใหเกิดผลกระทบดานตาง ๆ

ขึ้นก็ตาม            

4.3.3 ปญหามลพิษทางอากาศ  

ปญหามลพิษทางอากาศ คือ การที่มีสิ่งแปลกปลอมซึ่งเปนพิษปะปนเขาสูบรรยากาศซ่ึง

อาจจะเกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือจากการกระทําของมนุษยทั้งโดยทางตรงและทางออม ในเขต

พ้ืนที่เกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง มูลเหตุสําคัญของปญหามลพิษทางอากาศนาจะไดแก

การเผาขยะ ซึ่งในชวงที่ผูวิจัยลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลคร้ังน้ี แมจะไมพบวามีเจาของรีสอรทและ

ประชาชนในชุมชนเผาขยะเลย แตจากการสอบถามทราบวาตามปกติแลวเจาของรีสอรทจะทํา

การเผาขยะสองอาทิตยตอครั้ง หรือเม่ือหมดฤดูกาลทองเท่ียว และปดรีสอรทแลวเทาน้ัน  

การเผาขยะของชาวบานที่อาศัยอยูในพื้นที่และผูประกอบธุรกิจรีสอรทตาง ๆ นั้น

บางครั้งจะเผาขยะที่ไมสามารถยอยสลายดวย เชน การเผาถุงพลาสติก กลองโฟม และกลอง

พลาสติก (ดังภาพที่ 4.15)  
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ภาพที่ 4.15  

กองเผาขยะ 

 

ซึ่งจะสงกลิ่นและควันรบกวนผูอ่ืนและนักทองเที่ยวที่พักอยูในบริเวณใกลเคียงจนเคยเกิดการ

พิพาทกันขึ้นดวย คือ 

“ลมพัดเอากลิ่นควันจากการเผาขยะของรีสอรท ก ไปยังรีสอรท ข ซึ่งมีนักทองเที่ยวพัก

อยู สงผลใหนักทองเท่ียวเกิดความไมพอใจและไดมาแจงกับเจาของรีสอรท ทันทีที่

เจาของรีสอรท ข รับทราบ ก็ไดมีการบอกกลาวไปยังรีสอรท ก เพ่ือใหจัดการและแกไข

ปญหา แตเม่ือมีเหตุการณลักษณะเดิมเกิดขึ้นคร้ังที่สองทําใหนักทองเที่ยวของรีสอรท ข 

ยายไปพักกับรีสอรทใกลเคียง จึงเปนเหตุที่ทําใหเกิดการมีปากเสียงกันอยางรุนแรง ถึง

ขั้นมีการนําปนมายิงขูกันเกิดขึ้น” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

นอกจากน้ี ยังมีการเผาไหมที่เกิดจากการใชเครื่องยนตเพ่ือผลิตพลังงานในรูปแบบ   

ตาง ๆ เชน การผลิตกระแสไฟฟา การเคลื่อนที่ของยานพาหนะ (เคร่ืองยนต) และการประกอบ

อาหารในครัวเรือนและในรีสอรท อยางไรก็ตาม จากการสังเกตที่ทาเรือขามฟากเกาะชางก็ยังคง

พบวา มีผูประกอบการบางรายเมื่อนําเรือเขาจอดบริเวณทาเทียบเรือและไดมีการติดเคร่ืองเรือ

ทิ้งไวตลอดเวลาทั้ง ๆ ที่มีประชาชนและผูโดยสารนั่งอยูบริเวณดังกลาวพอสมควร โดยไม

คํานึงถึงกลิ่นควันที่กอใหเกิดมลพิษทางอากาศ รวมถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นเม่ือมีการสูดดม

กลิ่นควันเขาไปในรางกาย   

อยางไรก็ตาม ปญหากลิ่นควันจากการเผาขยะ ถือวาเปนปญหาที่เจาของรีสอรทให

ความสนใจมากกวาปญหาดานอ่ืน ๆ รองจากปญหาขยะ เน่ืองจากปญหาน้ีจะทําใหจํานวนของ

นักทองเท่ียวลดลงแลว ยังสามารถสงผลกระทบตอรายไดของเจาของรีสอรทโดยตรงอีกดวย 

สวนปญหามลพิษทางอากาศในลักษณะอ่ืนอาจยังไมปรากฏผลกระทบโดยเฉพาะตอสุขภาพ
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อยางชัดนัก ผูใหสัมภาษณทั้งหลายจึงยังไมรูสึกวา บนเกาะนี้มีปญหามลพิษทางอากาศแตอยาง

ใด  

 

4.4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 จากสภาพปญหาสิ่งแวดลอมทั้ง 3 ดาน ที่มี ความมากนอยตางกัน และไดนําเสนอไป

แลวในหัวขอที่ 4.3 นั้น ในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหถึงความตระหนักและการมีสวนรวมในการ

ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมเหลาน้ันของบรรดาเจาของรีสอรทตาง ๆ บนเกาะโดยแยก

เปนแตละดาน ดังนี้ 

4.4.1 ปญหาขยะ   

 จากการที่ไดเขาไปสัมภาษณและเก็บขอมูลทําใหผูวิจัยสรุปไดวา รีสอรททั้ง 13 แหง 

บนเกาะชางน้ันมีวิธีการจัดการขยะของแตละรีสอรท ซึ่งพอจะสะทอนใหเห็นถึงความตระหนัก

ของเจาของรีสอรทไดระดับหน่ึงสวนหนึ่งนาจะเปนเพราะผลกระทบจากปญหาขยะโดยแสดงตัว

ใหเห็นคอนขางชัดกวาปญหาอ่ืน ๆ ดังที่ผูใหสัมภาษณไดระบุไวมีดังตอไปน้ี  

 ทําใหชุมชนขาดความสะอาด ขาดความสวยงาม ขาดความเปนระเบียบ และไม 

นาอยู 

 ปญหากลิ่นเหม็นจากขยะมูลฝอยที่กองรอการกําจัดสรางความรําคาญใหแก 

ประชาชนในชุมชนและนักทองเท่ียว 

 การกําจัดมูลฝอยที่ไมถูกหลักโดยเฉพาะการเผาขยะไดสรางความเดือดรอน 

รําคาญแกผูที่อาศัยขางเคียง โดยเฉพาะผูที่อยูในบริเวณดังกลาวเม่ือมีการสูดดมเอาควันพิษเขา

ไปมาก ๆ ในที่สุดก็จะสงผลกระทบที่รายแรงตอสุขภาพ  

 แหลงน้ําเนาเสียเนื่องจากขยะมูลฝอยมีอินทรียสารไปรวมกองและเนาเปอยอยู 

ในน้ัน ทําใหเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสัตวน้ํา รวมทั้งผลเสียในดานการใช

แหลงน้ําเพ่ือการนันทนาการ และเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและพรอมที่จะแพรกระจายสูชุมชน

ไดถาหากมีพาหะนําโรค เชน หนู แมลงวัน แมลงสาบ เปนตน 

ดังน้ันเจาของรีสอรทสวนใหญจึงใหมีการแยกขยะตามชนิดและประเภทของขยะอยาง

ชัดเจนตามพื้นฐานความรูเดิมที่มีอยู คือ มีการคัดแยกขยะเปยก คือ เศษผัก ผลไม เศษอาหาร 

ขยะแหง คือ กระดาษหนังสือพิมพ ลังกระดาษ ขวดแกว กระปองน้ําอัดลม ขวดพลาสติก และ

ขยะที่เปนอันตราย คือ ถานไฟฉาย กระปองสเปรยกําจัดแมลง และขวดยาฆาปลวก ออกจาก
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กัน รวมทั้งยังมีการลดขยะบางประเภทที่ไมจําเปน (Reduce) เชน กลองโฟมสําหรับใสอาหาร 

โดยไปใชกระดาษสําหรับหออาหาร หรือกลองถนอมอาหารแทน และเม่ือเจาของรีสอรทออกไป

จัดซ้ือวัตถุดิบและอาหารสดเพื่อนํามาประกอบอาหารก็จะมีการนําตะกราไปดวยทุกคร้ัง ซึ่งเปน

การชวยลดปริมาณถุงพลาสติก นอกจากน้ียังมีการนําถุงพลาสติกที่ไดมาจากตลาดบางสวน

กลับมาใชซ้ําหรือบางสวนก็เอาไปใหรานคาบนเกาะ เปนตน นอกจากน้ีขยะบางประเภทก็จะมี

การนํากลับมาใชซ้ํา (Reuse) เชน ถุงพลาสติกแบบมีหูห้ิว ลังกระดาษ รวมถึงการนําขยะบาง

ชนิดกลับมาใชโดยการแปรสภาพ (Recycle) เชน ขวดน้ําพลาสติก ก็จะมีการนํามาดัดแปลงเปน

ที่ปลูกตนไม หรือ ตัดมาทําที่ใสปากกา เปนตน 

 อยางไรก็ตาม ยังคงมีรีสอรทขนาดใหญที่แสดงถึงความมักงายโดยฝงขยะมีพิษลงใน

หลุมฝงทั้งที่รูวาขยะมีพิษเม่ือเสื่อมสภาพแลวจะปลอยสารพิษออกมา ถึงแมวาจะเคยมี

นักทองเที่ยวบอกวาไมควรท่ีจะฝงลงใตดินไดแตก็ยังทําอยูมิวาย โดยเจาของรีสอรทน้ีไดกลาว

อางวา 

“สาเหตุมาจากไมมีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาใหความรูในเร่ืองของ

สิ่งแวดลอมและการจัดการคุณภาพส่ิงแวดลอม มากไปกวาน้ัน คือ สวนราชการ

โดยเฉพาะอบต.ไมมีมาตรการในการสรางความตระหนักและจิตสํานึกในการรักษา

สิ่งแวดลอมใหแกประชาชน” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

ประเด็นการโทษภาครัฐที่ไมมีการจัดเก็บ จัดถังรองรับขยะ หรือสรางเตาเผาขยะใหตามคํา

เรียกรองนั้น ผูวิจัยก็เห็นวาเปนเหตุผลที่ฟงขึ้นอยู แตหากเจาของรีสอรทตาง ๆ ยังคงรอให

ภาครัฐเขามาชวยเหลืออยางเดียว โดยที่ไมคิดจะชวยเหลือตัวเองใหมากกวาเดิมกอน ก็จะทําให

ปญหายิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ สุดทายประชาชนบนเกาะก็จะไดรับผลกระทบไปโดย

สิ้นเชิง 

4.4.2 ปญหานํ้าทิ้งจากรีสอรท  

 เจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักในดานน้ีพอสมควร เพราะมีการทําระบบบําบัด

น้ําทิ้งทั้งนํ้าเสียจากครัวและสวมดวยการใชวิธีแบบภูมิปญญาชาวบานซึ่งประหยัดคาใชจายกวา 

การใชถังบําบัดนํ้าเสียระบบถังสําเร็จ (ถังแซด) และบอดักไขมันที่มีวางขายอยูทั่วไปซ่ึงมีราคา

สูง แตสําหรับรีสอรทที่นี่จะมีการทําบอบําบัดที่เรียกวาบอเกรอะ–บอซึมที่แตละรีสอรทไดทําขึ้น

เองจากทอซีเมนต ที่เรียกวาทอสวม ในนั้นจะมีการใสเม็ดจุลินทรีย ซึ่งชวยยอยสลายสารอินทรีย
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และกากใยเพื่อกําจัดกลิ่นเหม็นจากนํ้าเสีย ซึ่งจะมีการใชงานไดไมตางจากระบบถังสําเร็จที่ทํา

ขายอยูเลย อธิบายไดดวยรูปภาพดังนี้ 

 

ภาพที่ 4.16  

บอบําบัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.17 

บอดักไขมัน 
 

 

สวนในดานของบอดักไขมันที่ใชบําบัดนํ้าเสียจากครัวน้ันจะใชทอสวมทําเชนกันจะมี

ลักษณะของการทํางานคลายกับบอเกรอะบอซึม เพียงแตบอดักไขมันจะตองมีขนาดใหญเพียง

พอที่จะกักนํ้าเสียไวระยะหนึ่ง เพ่ือใหไขมันและน้ํามันมีโอกาสลอยตัวขึ้นมาสะสมกันอยูบนผิวน้ํา 
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เม่ือปริมาณไขมันและน้ํามันสะสมมากขึ้นก็ตองตักออกไปกําจัดโดยที่ทางรีสอรทจะนําไปตาก

แหงหรือทําปุยโดยการฝงกลบบริเวณโคนตนไม การตักไขมันน้ีจะตองทําทุก 3 เดือน เพ่ือไมให

สงกลิ่นเหม็น อยางไรก็ดียังคงมีอีก 2 รีสอรท ที่มีการปลอยนํ้าทิ้งจากครัวโดยไมมีการผานบอ

ดักไขมัน รีสอรทหนึ่ง ไดแก รีสอรทที่มีจํานวนหองพักมากที่สุดแตกลับปลอยนํ้าลงสูพ้ืนดิน

โดยตรง ทําใหพ้ืนบริเวณนั้นเปยกชื้นอยูตลอดเวลารวมทั้งมีเศษอาหารรวมอยูดวย จึงทําใหเปน

แหลงเพาะพันธุของแมลงวันเปนอยางดี และอีกรีสอรทมีที่ตั้งติดคลองก็มีการปลอยนํ้าจากครัว

ลงสูคลองขางรีสอรทโดยตรงเชนกัน โดยมิไดตระหนักถึงผลกระทบตอชุมชนและผลในระยะยาว

แตอยางใด (ดังภาพที่ 4.18 และภาพที่ 4.19) 

 

ภาพที่ 4.18 

 การปลอยนํ้าเสียจากหองนํ้าลงสูแหลงนํ้า  
 

 

ภาพที่ 4.19  

การปลอยนํ้าเสียจากครวัลงสูแหลงนํ้า 
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4.4.3 ปญหามลพิษทางอากาศ  

สําหรับปญหามลพิษทางอากาศน้ันจากการสัมภาษณผูประกอบการรีสอรททั้งหมด

พบวา ยังคงมีการเผาขยะอยูซึ่งเปนการสรางมลพิษใหกับอากาศทั้งที่รูวาการเผานั้นไมมีผลดี

และจะทําใหเกิดสารพิษขึ้นมาในอากาศเมื่อสูดดมเขาไปจะเปนอันตรายตอสุขภาพ โดยเฉพาะ

การเผาถุงพลาสติกที่บรรจุปลาหรือเนื้อสัตวตาง ๆ ซึ่งขายไมไดเพราะถุงสกปรกและมีกลิ่นคาว

จากเนื้อสัตว ประมาณการจากสายตาของผูวิจัยพบวา รอยละ 90 ของขยะที่นํามาเผา ไดแก 

ถุงพลาสติกทั้งสิ้น กระน้ันก็ตามทุกรีสอรทก็ยังคงทําการเผากันอยู โดยเจาของรีสอรทรายหนึ่ง

อางวา  

“ถาไมใหมีการเผาขยะ แลวจะมีหนวยงานใดเขามารับผิดชอบและใหความชวยเหลือ” 

“ถึงเราจะเผาขยะ แตก็มีการปลูกตนไมทดแทน เพ่ือทําใหเกิดความสมดุลย” (การ

สัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553) 

จากประโยคดังกลาว แสดงใหเห็นวา ผูประกอบการรีสอรทรายน้ีคิดวาการปลูกตนไมจะสามารถ

ทดแทนธรรมชาติที่ถูกทําลายไปได ซึ่งในความเปนจริงถึงแมวาผลกระทบจะยังไมเห็นอยาง

ชัดเจนแตการปลูกตนไมทดแทนก็ไมสามารถลดมลพิษจากการเผาขยะได แตเพราะยังไม

ปรากฏมีผูใดเจ็บปวยดวยโรคที่เก่ียวของกับการสูดดมสารพิษตาง ๆ ทําใหผูประกอบการและ

ประชาชนบนเกาะชางยังคงมีการเผาขยะอยูตอไป  

 สาเหตุอีกประการหน่ึงที่ผูวิจัยไดสังเกตเห็น คือ เรือโดยสารของรีสอรทขนาดใหญมีการ

ติดเคร่ืองยนตเรือทิ้งไวเปนเวลานานในขณะที่จอดรอผูโดยสาร บางคร้ังติดเคร่ืองไวนานกวาสอง

ชั่วโมงทําใหมีไอเสียจากเคร่ืองยนตเรือสงกลิ่นเหม็นและสารพิษรบกวนผูที่อยูบริเวณนั้น ซึ่งทุก

คร้ังที่ผูวิจัยไดเดินทางไปที่เกาะแหงน้ี ก็จะพบวาเรือลําน้ีมีการกระทําลักษณะเดิมทุกคร้ังไป จึง

ทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา เจาของรีสอรทนาจะ “ไมมีความตระหนัก” ถึงปญหาและ 

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในระยะยาว  



 
บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 
จากการศึกษาเรื่องความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ซึ่งไดตั้ง
วัตถุประสงคไวเพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ในเขตเกาะชางและเพ่ือศึกษาความ
ตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอมของเจาของรีสอรท ในเขต
พ้ืนที่ศึกษาดังกลาวน้ัน ผูศึกษาไดใชแนววิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก คือ จะเขาพักอยูบนเกาะชาง
ในระหวางการเก็บขอมูล เพ่ือทําการสํารวจ สังเกตการณ และสัมภาษณเจาของหรือผูจัดการ
ของธุรกิจรีสอรททั้งหมดจํานวน 13 แหง โดยเปนการสัมภาษณแบบเจาะลึก ตามแนวคําถามที่
ไดตั้งไวลวงหนาเพ่ือสัมภาษณในประเด็นตอไปน้ี ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหสัมภาษณ 
สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง 
และความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของเจาของ     
รีสอรท 
 
5.1 ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาในครั้งน้ีเจาของรีสอรทเปนผูใหสัมภาษณเกือบทั้งหมด มีเพียงรายเดียว 
คือ ที่เกาะชางรีสอรทที่ผูใหสัมภาษณเปนนองของเจาของและทําหนาที่เปนผูจัดการของ          
รีสอรทดังกลาว และโดยรอยละ 80 เปนเพศหญิงที่มีอายุระหวาง 35 – 45 ป สวนใหญมี
การศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา และเปนคนทองถิ่นมากถึง 11 คน 

2. รีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางสวนใหญจะเร่ิมจากการที่เห็นพ่ีนองหรือเพ่ือนบานทําแลว
ดีมีฐานะดีขึ้นจึงทําตามกันเรื่อยมา โดยมากเปดดําเนินการมามากกวา 6 ป และนานที่สุดถึง 15 
ป มีจํานวนหองพักอยูระหวาง 9 – 22 หอง เจาของรีสอรทเกือบจะทุกคนไมมีประสบการณใน
การทํางานดานนี้มากอนเลย และไมมีการเตรียมพรอมในการจัดการดานตาง ๆ อีกดวย อยางไร
ก็ตามทุกรีสอรทจะมีระบบการจัดการขยะ และน้ําทิ้งแบบชาวบาน คือหากเปนขยะก็จะมีการเผา  
ฝง และขายเพ่ือนําไปรีไซเคิล สวนน้ําเสียน้ันจะมีการทําบอดักไขมัน และบอเกรอะกอนปลอย
ออกสูพ้ืนดิน 

3. สําหรับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง และเห็นไดชัดเจนในขณะนี้ 
คือ ปญหาดานขยะซึ่งมีปริมาณมาก แตขาดที่รองรับ และขาดการจัดการขยะอยางถูกวิธี ซึ่งมี
สาเหตุมาจากการขาดความรูของผูประกอบการและชาวบาน ขาดความรวมมือจากทุกภาคสวน 
ทั้งนี้ผูประกอบการรีสอรทเองก็มีความเห็นที่ตรงกันวาปญหาขยะจะกระทบตอการเขามาของ
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นักทองเที่ยวโดยตรง เพราะขยะจะทําใหสูญเสียทัศนียภาพที่งดงามไป แตก็ยังไมมีใครเขามา
รวมกันแกไขปญหาในสวนนี้ 

4. ในประเด็นความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
ของเจาของรีสอรท จากการศึกษาพบวาเจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักอยูพอสมควร 
กลาวคือ รีสอรทสวนใหญมีการจัดการขยะที่ดี มีเพียงสวนนอยที่ยังคงฝงขยะมีพิษลงดิน แตทุ
กรีสอรทก็ยังเผาขยะอยู สวนการจัดการกับนํ้าเสียหรือนํ้าทิ้งน้ัน ในการศึกษาครั้งน้ีพบวายังมีรี
สอรทอยู 2 แหงที่ปลอยนํ้าเสียโดยไมมีการบําบัด  
 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากผลการศึกษาซึ่งไดแสดงใหเห็นถึงปญหาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะปญหาขยะที่เกิดขึ้น
บนเกาะชาง และการขาดความตระหนักเทาที่ควรของเจาของรีสอรทสวนใหญรวมถึงการขาด
การมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาตาง ๆ เหลาน้ัน ผูวิจัยพบวามีประเด็นควรที่ได
อภิปราย ตอไปนี้ 

1. การจัดการรีสอรทบนเกาะชางแหงนี้มีลักษณะการกระทําแบบตางคนตางทําโดยที่ 
เจาของรีสอรททั้งหลายไมมีความพรอมหรือความเขาใจในการจัดการเทาใดนัก กลาวคือ กอนที่
ผูประกอบการจะเขามาประกอบธุรกิจรีสอรท เดิมทีสวนใหญจะเปนเกษตรกรหรือเจาของสวน
อยูกอน เม่ือคุณยุทธนาเขามาเปดรีสอรทแหงแรกบนเกาะนี้และธุรกิจสามารถสรางรายไดที่มาก
ขึ้น หลาย ๆ คนเห็นวากิจการมีความกาวหนาเปนอยางดีจึงไดเปดรีสอรทขึ้นตามอีกมากมาย
โดยท่ีไมมีความรูและประสบการณดานน้ีมากอน คิดเพียงแคการทําที่พักที่มีการปรับใหเขากับ
วิถีชีวิตที่เรียบงายและไมไดคํานึงถึงผลกระทบอันที่จะเปนปญหาเกิดตามมา ไมวาจะเปนเรื่อง
การกําจัดขยะ โดยเฉพาะขยะพิษหรือถุงพลาสติกและนํ้าทิ้งที่จะเพ่ิมมากขึ้น เพราะมีจํานวน
นักทองเที่ยวมากขึ้น แตประเด็นเหลาน้ีกลับไมถูกใสใจเทาที่ควร ยิ่งเม่ือเปนประเด็นของ
สวนรวมที่จะสงผลกระทบทั้งระยะสั้นและระยะยาวตอธุรกิจของตน ผูประกอบการก็ยิ่งขาดความ
เขาใจและสนใจที่จะชวยกัน กลาวคือ เจาของรีสอรทจะไมใสใจและใหความรวมมือในการแกไข
ปญหาของพื้นที่สาธารณะรวมกันเลย เชน แตละคนจะทําความสะอาดเฉพาะบริเวณดานหนารี
สอรทของตนเองเทาน้ัน แตไมมีใครเขาไปจัดการหรือดูแลขยะบริเวณชายหาดเลย มากไปกวา
นั้นดวยความที่แตละคนมีเงินทุนที่คอนขางจํากัด จึงไมสามารถจางบุคลากรที่มีความรูและ
ความสามารถมารวมงานได เจาของรีสอรทจึงมีความจําเปนที่จะตองดําเนินการดวยตนเองและ
มีการจางชาวพมาที่อาศัยอยูบนเกาะมาเปนลูกจาง ซึ่งนายจางก็จะสนใจเพียงงานที่ลูกจางทําให
ไดเทาน้ัน แตละเลยที่จะบอกกลาวหรือดูแลใหคนงานของตนนั้นไดเขาใจและชวยกันรักษาความ
สะอาด รักษาสิ่งแวดลอมดวย จึงปรากฏใหเห็นไดวาคนงานเหลาน้ีมักจะเปนสาเหตุสําคัญของ
ความสกปรกหรือขยะที่ทิ้งเกลื่อนกลาดตามทางเดิน เพราะฉะน้ันจึงเปนหนาที่ของเจาของ    รี
สอรทที่จะตองเขามาสอดสองดูแลใหมากขึ้น 
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2. เจาของรีสอรทเกือบทั้งหมดคํานึงถึงประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม คือ การที่คิดถึง 
แตเร่ืองของตัวเอง ผลประโยชนของตัวเอง โดยไมสนใจวาคนอ่ืนจะเปนอยางไร ในที่นี้ผูวิจัยคิด
วาเกิดจากการท่ีผูประกอบการสวนใหญไมมีโอกาสที่จะรับรูวาการทําธุรกิจ    รีสอรทนี้ตองมี
การจัดการอยางไร ทั้งในดานการตั้งราคาหองพัก ราคาอาหาร รวมถึงการหาลูกคาดวย ซึ่งบน
เกาะชางจะมีการแยงชิงลูกคาและมีการตัดราคาทั้งอาหารและเครื่องด่ืม ทั้งที่มีการตกลงกันแลว 
แตกลับมีหลายรีสอรทที่ไมทําตามที่ไดตกลงไว โดยจะขายในราคาต่ํากวาที่กําหนดจึงทําให
ลูกคาเกิดการเปรียบเทียบราคาระหวางรีสอรท ขึ้น การที่ผูประกอบการไมคํานึงถึงจรรยาบรรณ
ในการประกอบอาชีพและมีการแกงแยงผลประโยชนที่มีความเปนรูปธรรมระหวางกันอยูเชนน้ี ก็
ทําใหเขาใจไดวาจะยิ่ง  เปนการยากท่ีจะทําใหผูประกอบการเหลาน้ีไดตระหนักและหันมาใสใจ
ในการรักษาสิ่งแวดลอมซึ่งเปนเร่ืองของผลประโยชนที่คอนขางเปนนามธรรมและตองใชเวลา
มากขึ้นที่จะเห็นถึงผลกระทบ ดังน้ันปญหาการเผาขยะจึงยังคงมีอยูตอไป แมกลิ่นควันจากการ
เผาขยะของเจาของรีสอรทที่ทําใหเกิดการขัดแยงและเคยเกิดกรณีพิพาทระหวางกันมาแลวก็
ตาม หรือบางรีสอรทก็ยังมีการปลอยน้ําทิ้งลงสูแหลงนํ้าสาธารณะโดยตรงทั้งที่รูวาจะสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  

3. จากการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยเห็นวาผูนําจะเปนบุคคลสําคัญที่จะมีสวนในการกระตุน 
ชุมชนใหรวมกันแกปญหา เพราะฉะนั้นผูนําชุมชนท่ีดีตองเปนผูที่มีความรู ความสามารถและมี
คุณธรรมที่จะนําพาสมาชิกในชุมชนไปสูความกาวหนา การที่จะไดมาซึ่งผูนําที่ดีนั้นจะตองมา
จากความสมัครใจของทุกฝายและยังตองมีความรวมมือกันในทุกดานดวย สําหรับพ้ืนที่เขตเกาะ
ชางจะแบงผูนําออกเปน 2 แบบ คือ 

 ผูนําที่เปนทางการ คือ ผูใหญบาน และสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล 
โดยเปนตัวแทนของชาวบานที่ไดรับการแตงตั้งจากภาครัฐบาลใหมีหนาที่ดูแลทุกขสุขของ
ชาวบาน จากขอมูลที่ผูวิจัยไดทราบมาพบวา ผูนําของเกาะชางยังขาดคุณสมบัติของผูนําที่ดีอยู 
เพราะความรูที่ มีอยูไมเพียงพอที่จะสามารถจัดการและแกไขปญหาตาง ๆ สวนในดาน
ผูใหญบานนั้นตามกฎหมายจะไมมีการเปลี่ยนนอกจากคนเดิมจะเกษียณอายุที่ 60 ป ทําใหมี
ผูใหญบานคนเดิมมาตลอด และมีความสนิทสนมกับลูกบานเปนอยางดีสงผลใหลูกบานรองเรียน
ปญหาตาง ๆ กับผูใหญบาน ซึ่งบางเร่ืองตองแจงกับทาง อบต.โดยผาน สมาชิก อบต.ที่มีอยูบน
เกาะ แตที่ชาวบานตองทําเชนน้ันเพราะเคยรองเรียนผานสมาชิกอบต.ไปแลวแตมักจะไมสําเร็จ 
ซึ่งในบางเรื่องมีสาเหตุมาจากความเปนมือใหมไมมีความชํานาญในการดําเนินงาน ทําใหไม
ไดมาในเรื่องที่ชาวบานรองขอไป เชน ถังขยะตามทางสาธารณะ เตาเผาขยะ ทางคอนกรีตรอบ
เกาะ    เปนตน ดังน้ันผูวิจัยเห็นควรวาผูนําตองใสใจกับหนาที่และความรับผิดชอบในสวนน้ีให
มากขึ้น ตองใหความสําคัญและรับฟงปญหา รวมถึงสนองตอบความตองการของชาวบานแลว
นั้น จึงจะเปนผูนําสามารถแกไขปญหาชุมชนได 
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 ขณะเดียวกันผูนําแบบไมเปนทางการน้ัน ทางผูประกอบการรีสอรทเคยมีการ 
แตงตั้ง คุณมัลลิกา เมาลีกุล เปนตัวแทนกลุมผูประกอบการเพ่ือทําหนาที่ประสานงานตาง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกกลุม แตกลุมดังกลาวกลับลมเหลว เพราะการคัดเลือกผูนําไมไดมาจาก
ความเต็มใจของผูถูกเลือก แตเลือกมาเพราะวาเปนผูที่มีการศึกษาสูงสุดในกลุมผูประกอบการ
ทั้งหมด โดยที่ในขณะเลือกน้ัน คุณมัลลิกา ก็รวมอยูดวยแตก็ไมไดปฏิเสธแตอยางใด นอกจากน้ี 
สมาชิกกลุมเองก็ไมไดใหความรวมมือที่จะปฏิบัติตามกฎขอบังคับที่ตกลงรวมกันไว ซึ่งเปนเรื่อง
ที่นาเสียดายหากสมาชิกใหความรวมมือในการปฏิบัติอยางเต็มใจแลวนั้นการดําเนินงานของ
กลุมก็จะสําเร็จลุลวงดวยดี  
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 ผลจากการศึกษาในครั้งน้ีผูวิจัยขอนําเสนอขอเสนอแนะที่สรางขึ้นจากขอมูลการ
วิเคราะหที่ไดเสนอไปแลวขางตน ดังนี้ 

1. สิ่งที่ภาครัฐควรทําอยางเรงดวนในขณะนี้ คือ ทางภาครัฐ โดยอบต.และหนวยงานที่ 
เก่ียวของจะตองเขามาใหความรูและขอมูลขาวสารที่เก่ียวกับการจัดการและการแกไขปญหา
มลพิษอยางถูกตองแกผูประกอบการและชุมชนบนเกาะชางทั้งในเรื่องมลพิษจากขยะมูลฝอย 
มลพิษทางน้ํา และมลพิษทางอากาศที่ถูกตอง เน่ืองจากที่ผานมาทั้งเจาของรีสอรทและ
ประชาชนที่อาศัยอยูบนเกาะไมไดรับขอมูลขาวสารดานส่ิงแวดลอมมากนัก จึงทําใหขาดความรู 
ความเขาใจและความตระหนักในความสําคัญของส่ิงแวดลอม โดยรูปแบบการใหความรูนั้นอาจ
จัดเปนอบรม มีการจัดทําปายประกาศ หรือเสียงตามสาย เปนตน 

2. เจาของรีสอรทและประชาชนในชุมชนตาง ๆ บนเกาะตองเพ่ิมความตระหนักตอปญหา 
สิ่งแวดลอมที่เกิดใหมากขึ้น นอกจากน้ีจะตองเขารวมกิจกรรม หรือติดตามขาวสาร และรวม
แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น ในโอกาส หรือเวทีสาธารณะตาง ๆ ที่รัฐจัดขึ้น  

3. รัฐตองรับฟงและใหความสําคัญกับปญหาที่ผูประกอบการรีสอรทสะทอนและเรียกรอง 
4. ในการติดตอประสานงานกับภาครัฐ ผูนําและกลุมตัวแทนของผูประกอบการรีสอรทตอง 

มีความแข็งขันในการทําหนาที่ในการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ และมีการ
ติดตามผลอยางตอเนื่องโดยมีผูประกอบการรายอ่ืน ๆ และชุมชนคอยใหการสนับสนุนอยาง
จริงจัง 

5. กลุมผูประกอบการรีสอรทควรมีการจัดหาพลังงานทดแทนทางเลือกเขามาแทนการใช 
เคร่ืองปนไฟที่ปลอยควันพิษออกมา เชน กังหันลมผลิตกระแสไฟฟา และเครื่องผลิตไฟฟา
พลังงานคลื่น 
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นอกจากนี้ในระยะยาวภาครัฐควรใหการสนับสนุนในดานตาง ๆ ดังนี้  

1. ภาครัฐควรมีการจัดสรรงบประมาณที่เพียงพอและสามารถนํามาพัฒนาใหเกาะชางเปน 
สถานที่ทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน 

2. ควรจัดตั้งคณะกรรมการและผูนําดานสิ่งแวดลอมขึ้นภายในพื้นที่เขตเกาะชาง  
3. ภาครัฐควรมีการสงเสริมใหมีการรวมกลุมผูประกอบการรีสอรทเกาะชาง                 

เพ่ือผลประโยชนรวมกันในหลายดาน เชน ดานการโฆษณาประชาสัมพันธ ดานการจัดซ้ือ
เพ่ือใหเกิดการประหยัดตอขนาด ดานมาตรฐานราคาสินคาขาย  
 
5.4 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดทําการสัมภาษณเจาของรีสอรทเสนอแนะสําหรับการทําวิจัย
คร้ังตอไป ดังนี้คือ  

1. ควรสัมภาษณผูที่มีสวนเก่ียวของอ่ืน ๆ นอกจากเจาของรีสอรท เชน นักทองเท่ียว 
ชาวบานในพื้นที่ ผูใหญบาน และหนวยงานที่รับผิดชอบในดานส่ิงแวดลอมโดยตรง เพ่ือจะไดมา
ซึ่งขอมูลที่มากขึ้น และควรใชเวลาในการเขาไปเรียนรูพฤติกรรมของผูประกอบการรีสอรทอยาง
จริงจัง   

2. ควรมีการศึกษาปญหามลพิษในพื้นที่ที่มีลักษณะทางกายภาพใกลเคียงกัน หรือพ้ืนที่ 
เขตอุทยานแหงชาติ เชน อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน หมูเกาะสุรินทร หมูเกาะพระทอง วามี
การจัดการตาง ๆ อยางไร 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

แนวคําถาม 

 

สวนที่ 1: ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหขอมูลหลัก 

- อายุ 

- เพศ 

- ระดับการศึกษาสูงสุด 

- ภูมิลําเนา 

- ตําแหนงงาน

 

สวนที่ 2: สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง 

- เหตุผลที่มาของรีสอรท 

- ประสบการณการทํางานที่เก่ียวกับรีสอรท  

- ระยะเวลาในการดําเนินธุรกิจ 

- จํานวนหองพัก 

- เร่ืองที่ใหน้ําหนัก ความสําคัญในการทํารีสอรท 

- ความเขาใจ การเตรียมการกอนทํารีสอรท 

- แนวทางการจัดการรีสอรท เชน การดําเนินธุรกิจ การดูแลจัดการสิ่งแวดลอม การ

บริหารจัดการคน การจัดการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

- ทางรีสอรทมีระบบบําบัด กรอง น้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติหรือไม 

- ทางรีสอรทมีระบบการจัดการขยะอยางไร 

 

สวนที่ 3: ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

- มีการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมหรือไม เปนปญหาหรือไม ถามีทางดานไหนและ

เกิดมาเปนระยะเวลาเทาไหร ลักษณะของปญหาเปนอยางไร 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะดานใดบางที่สําคัญ เพราะเหตุใด 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นสาเหตุมาจากอะไรบาง (ตามลําดับ) 
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- ท า น คิ ด ว า ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า วั น ข อ ง ท า น มี

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดานใดบาง อยางไร 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะที่เกิดขึ้นไดสงผลกระทบดานใดบาง 

- ทานไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอมดานใดบาง และไดรับผลกระทบอยางไร 

- ความรูสึกตอปญหาที่เกิดขึ้น: รูสึกเสียดาย หวงแหน และวิตกหวงใย อยางไร 

- ทานคิดวาพ้ืนที่ใดบนเกาะที่ตองไดรับการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมอยางเรงดวน 

เพราะเหตุใด 

- ที่ผานมาที่รีสอรทไดมีการใชวิธีการและมาตรการใด ในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม

บนเกาะ 

- ทานคิดวาควรมีการนําวิธีการและมาตรการใดมาใชเพ่ิมเติม เพ่ือชวยใหการแกไข

ปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะที่เกิดขึ้น มีความเปนรูปธรรมมากขึ้น 

- ความรวมมือกันของรีสอรท ชาวบาน และแขกที่มาพัก 

 

สวนที่ 4: ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

- ทานเคยมีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะหรือไม 

อยางไร 

- ทานตองการมีสวนรวมในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นบนเกาะหรือไม 

- ทานมีความพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการจัดการปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นบน

เกาะหรือไม  

- ทานคิดวาบุคคลกลุมใดควรเขามามีบทบาทในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมชุมชน 

และจะมีวิธีการอยางไร 

- ทุกคนควรมีสวนรวมรับผิดชอบ / แกไข อยางไร ทําอยางไรจึงจะสามารถระดม

ความรวมมือไดมากท่ีสุด 

- ทานคิดวามีวิธีการและมาตรการใดบางที่ชวยสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน

บนเกาะ ในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม อยางไร 

- ทานอยากใหหนวยงานที่เก่ียวของมีการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการใดบาง เพ่ือให

ประชาชนบนเกาะไดมีสวนรวมในการจัดการปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นบนเกาะ

มากขึ้น 
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- ถามีหนวยงานภาครัฐหรือเอกชน เขามารวมจัดการปญหาดาน

สิ่งแวดลอมบนเกาะชาง ทานจะใหความรวมมืออยางดีหรือไม (ทําไมถึงรวมมือ 

ลักษณะการรวมมือและ เง่ือนไขการรวม) 

- ทานมีการติดตามขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมบางหรือไม ทั้งในระดับประเทศและ

ระดับทองถิ่น 

- ทานมีความรูสึกวิตกกังวลหรือไม เม่ือไดยินขาวเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมที่อ่ืน 

เกาะอ่ืนๆ และที่เกาะชาง 

- ทานมีความรูสึกอยางไรเม่ือเห็นผูอ่ืน เผาขยะ หรือ ทิ้งขยะลงสูแหลงน้ํา 

- ทานรูหรือไมวามีพระราชบัญญัติกฎหมายส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2535 ควบคุมเรื่องการ

ปลอยนํ้าเสียลงแหลงน้ําสาธารณะ 
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