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การวิจัยเชิงคุณภาพคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบ       

รีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง (2) เพ่ือศึกษาความตระหนักและการมีสวน

รวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอมของเจาของรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง 

จังหวัดระนอง  

ผูใหขอมูลหลักในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี คือ เจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง จํานวน 13 ราย การเก็บขอมูลไดใชการสัมภาษณเชิงลึก ตามแนว

คําถามที่สรางขึ้น รวมทั้งการพูดคุยและการสังเกต เพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนและสะทอน

ปรากฏการณที่เปนจริงมากที่สุด  

ผลการศึกษาคนควาพบวา รีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางแหงน้ี เกิดขึ้นจากการทําตาม ๆ 

กันโดยไมไดมีการศึกษาหาความรูหรือเตรียมการใดในลักษณะมืออาชีพ ทั้งตอการบริหาร

จัดการรีสอรทหรือการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เจาของรีสอรทรอยละ 80 เปนเพศหญิงที่มีอายุ

ระหวาง 35 – 45 ป สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาและเปนคนทองถิ่นมากถึง 11 

คน สําหรับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชางที่เห็นไดชัดเจนในขณะนี้ คือ 

ปญหาดานขยะ ที่มีปริมาณมากแตที่รองรับไมเพียงพอ เจาของรีสอรทสวนใหญแมจะมีความ
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ตระหนักถึงปญหาไดในระดับหน่ึง และมีกําจัดขยะไดถูกตองเปนสวนใหญ แตบางรายก็ยังคงฝง

ขยะมีพิษลงดิน สาเหตุของปญหาขยะบนเกาะชางนี้กลาวไดวาเกิดจากการขาดความรูและการ

ขาดความรวมมือในการแกไขอยางจริงจังจากทุกภาคสวน สวนการจัดการนํ้าเสียหรือนํ้าทิ้งน้ัน

พบวา เจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักพอสมควร โดยมีการทําระบบบําบัดนํ้าทิ้งทั้งนํ้า

เสียจากครัวและสวมดวยการใชวิธีแบบภูมิปญญา สําหรับปญหามลพิษทางอากาศน้ันจาก

การศึกษาไดพบวา เจาของรีสอรททุกรายยังคงมีการเผาขยะอยู และรอยละ 90 ของขยะที่นํามา

เผา ไดแก ถุงพลาสติก ซึ่งเปนการสะทอนถึงความไมตระหนักของเจาของรีสอรทตอปญหาและ

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในระยะยาว 

ในตอนทายของการศึกษา ผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะดังน้ี (1) ภาครัฐจะตองเขาไปให

ความรูและขอมูลขาวสารที่เก่ียวกับการจัดการและการแกไขปญหามลพิษอยางถูกตองแก

ผูประกอบการและชุมชนบนเกาะชางในเร่ืองมลพิษตาง ๆ  (2) เจาของรีสอรทและประชาชนใน

ชุมชนตาง ๆ บนเกาะตองเพ่ิมความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดใหมากขึ้น หม่ันติดตาม

ขาวสาร และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ  (3) รัฐตองรับฟงและใหความสําคัญกับปญหาที่

ผูประกอบการรีสอรทสะทอนและเรียกรอง (4) ผูนําและกลุมตัวแทนของผูประกอบการ            

รีสอรทตองมีความแข็งขันในการทําหนาที่ในการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของและ

มีการติดตามผลอยางตอเนื่อง และ (5) กลุมผูประกอบการรีสอรทควรมีการจัดหาพลังงาน

ทดแทนทางเลือกเขามาแทนการใชเคร่ืองปนไฟที่ปลอยควันพิษออกมา เชน กังหันลมผลิต

กระแสไฟฟา และเครื่องผลิตไฟฟาพลังงานคลื่น 
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ความรวมมือในการสัมภาษณและอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลของผูวิจัยอยางเปน

กันเอง และขอบคุณเจาของ สวัสดี รีสอรท ที่เอ้ือเฟอที่พักและอาหารแกผูวิจัยตลอดระยะเวลาใน
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บทที่ 1  

บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสําคัญตอการขยายตัวทางดาน
เศรษฐกิจและสังคมที่มีการเติบโตขึ้นอยางตอเน่ืองและรวดเร็วในทุกภูมิภาคของโลก รัฐบาลของ
หลายประเทศตางตระหนักถึงความสําคัญและยอมรับวา เปนอุตสาหกรรมที่สรางความเจริญ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ และพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน ชวยสรางความม่ังคั่ง มีเปาหมายในการพัฒนา
ความสุขสมบูรณ และบรรเทาความยากจนใหกับประเทศ (UNWTO, 2006) 
 จากการประชุมของ UNWTO (The United Nations specialized agency, the World 
Tourism Organization) ที่กรุงลิสบอน ประเทศโปรตุเกส เม่ือวันที่ 27 กันยายน 2006 ระบุวา 
รายไดจากการทองเท่ียวระหวางประเทศมีมูลคาประมาณ 40% ของรายไดสงออกบริการที่มีการ
เติบโตอยางแข็งแกรงมากกวาการคาระหวางประเทศ เปนอุตสาหกรรมหลักที่อยูเบื้องหลังการ
ขยายตัวของอุตสาหกรรมสนับสนุนหรือที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
จึงเปนอุตสาหกรรมที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอระบบเศรษฐกิจโลกและทวีความสําคัญเพ่ิมขึ้น
เร่ือยๆ เน่ืองจากจํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวมีมูลคามหาศาล และเพิ่มขึ้น
อยางตอเน่ืองทุกป  
 จากรายงานขององคการการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization) หรือมีชื่อ
ยอวา WTO ระบุวารายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศ ณ สิ้นป 2004 มีประมาณ 622.7 
พันลานเหรียญสหรัฐ หรือประมาณ 500.6 พันลานเหรียญยูโร เพ่ิมขึ้นจากป 2000 ประมาณ 
30% (ตารางที่ 1.1) และพยากรณวาเม่ือถึงป 2020 จะมีนักทองเที่ยวระหวางประเทศประมาณ 
1,600 ลานคน (แผนภูมิที่ 1.1) โดยประเทศกําลังพัฒนาจะมีอัตราการเจริญเติบโตของการ
ทองเท่ียวประมาณรอยละ 4 ตอป และภูมิภาคที่เปนแหลงทองเท่ียวยอดนิยมแหงหนึ่งก็คือ 
เอเชียแปซิฟค (ตารางที่ 1.2) และคาดวาชวงป 1990-2010 จะมีอัตราการเติบโตของการ
ทองเที่ยวประมาณรอยละ 6.7 ตอป โดยกลุมประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตซึ่งมีประเทศ
ไทยอยูดวย จะมีนักทองเที่ยวประมาณ 1 ใน 3 ของจํานวนนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวในภูมิภาค
เอเชียแปซิฟก  
WTO รายงานเม่ือวันที่ 24 มกราคม 2006 วารายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศสําหรับป
2005 มีมูลคาประมาณ 808 ลานเหรียญสหรัฐ เพ่ิมขึ้นรอยละ 5.5 จากป 2004 ถึงแมในระหวาง
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ปจะมีปจจัยลบสงผลกระทบเชน ภัยจากการกอการราย ภัยสงคราม ภัยจากพายุเฮอริเคน ภัย
และผลกระทบจากคลื่นยักษสึนามิ ภัยจากโรคไขหวัดนกระบาด ระดับราคานํ้ามันที่เพ่ิมสูงขึ้น 
ภาวะเงินเฟอ และการปรับเพ่ิมขึ้นของอัตราดอกเบี้ย นอกจากน้ียังมีรายงานจาก WTO อีกดวย
วา ในชวง 4 เดือนแรกของป 2006 (มกราคม-เมษายน) รายไดการทองเที่ยวระหวางประเทศมี
มูลคาประมาณ 236 ลานเหรียญสหรัฐ เพ่ิมขึ้นรอยละ 4.5 โดยภูมิภาคเอเชียแปซิฟคเพ่ิมขึ้นรอย
ละ 7.5  
 
ตารางที่ 1.1  

รายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศ 

          
______________________________________________________ 

Note : From World Tourism Organization, 2004. 
 

แผนภูมิที่ 1.1 

จํานวนนักทองเที่ยวทั่วโลกป 1950-2020 

  
______________________________________________________ 

Note: From World Tourism Organization, 2004. 
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ตารางที่ 1.2  

WTO Tourism 2020 Vision: Forecast of Inbound Tourism World by Regions 

International Tourist Arrivals by Tourist Receiving Region (Million) 

Base Year Forecasts 
Average Annual Growth Rate  

(
Market share 

 (รอยละ) รอยละ) 

______________________________________________________ 

 

1995 2010 2020 1995-2020 1995 2020 

Total 565.4 1006 1561 4.1 100 100 

Africa 20.2 47 77 5.5 3.6 5.0 

Americas 108.9 190 282 3.9 19.3 18.1 

East Asia and the Pacific 81.4 195 397 6.5 14.4 25.4 

Europe 338.4 527 717 3.0 59.8 45.9 

Middle East 12.4 36 69 7.1 2.2 4.4 

South Asia 4.2 11 19 6.2 0.7 1.2 

Intraregional  20.2 47 77 5.5 3.6 5.0 

Long-Haul  108.9 190 282 3.9 19.3 18.1 

Note : From World Tourism Organization, 2000.  

 

 สําหรับประเทศไทยอุตสาหกรรมการทองเที่ยวจัดเปนอุตสาหกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญ

ตอเศรษฐกิจของประเทศ เน่ืองจากเปนอุตสาหกรรมที่สรางรายไดใหกับประเทศไทยเปนจํานวน

มากและมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง กลาวคือ ในป 1997 ทํารายไดจํานวน 220,754 ลาน

บาท เพ่ิมขึ้นเปน 309,268 ลานบาท และ 384,360 ลานบาท ในป 2003 และ 2004 ตามลําดับ 

และประมาณการวาจะเพ่ิมสูงขึ้นเปน 450,000 ลานบาท ในป 2005 (ตารางที่ 1.3) โดยเม่ือ

เทียบเปนสัดสวนรายไดจากการทองเที่ยวตอมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศแลวคิด

เปน   รอยละ 4.7 ในป 1997 เพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 5.2 และรอยละ 5.9 ในป 2003 และ 2004 

ตามลําดับ และคาดวาจะเพ่ิมเปนรอยละ 6.3 ในป 2005 (แผนภูมิที่ 1.2)  
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ตารางที ่1.3  

รายรับจากการสงออกสินคาและบริการท่ีสําคัญของไทยป 1997-2005 

 
(หนวย:ลาน

บาท) 
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

รายได จาก

นักทองเที่ยว 

220,754 242,177 253,018 285,272 299,047 323,484 309,268 384,360 450,020 

คอมพิวเตอร

และรถยนต 

222,342 322,429 307,328 349,118 351,978 319,127 339,340 368,876 474,951 

ช้ินสวนและ

อ ะ ไ ห ล

รถยนต 

33,599 50,331 71,998 96,520 117,614 125,244 164,706 220,802 310,524 

แ ผ ง ว ง จ ร

ไฟฟา 

75,838 93,833 111,767 179,302 154,880 141,912 191,540 196,444 221,451 

ปโตรเคมี 23,980 40,786 46,026 79,973 71,429 76,111 89,205 124,809 169,139 

ยาง 57,450 55,407 43,942 60,712 58,708 74,004 115,797 137,466 148,808 

อัญมณี 73,154 76,942 67,479 69,397 81,312 93,082 104,526 106,279 129,357 

วิ ท ยุ ,

โทรทัศนและ

ช้ินสว น 

44,724 59,823 51,204 77,969 74,971 89,752 103,765 129,543 126,996 

เส้ือผา 97,007 122,975 110,268 124,212 129,129 116,589 114,745 124,267 126,634 

เหล็ก 26,758 37,326 38,196 55,318 48,301 53,600 70,222 99,588 116,078 

เคมีภัณฑ 25,416 28,070 34,514 49,427 44,876 51,150 65,897 82,848 106,015 

อาหารทะเล

แชแข็ง 

58,346 77,441 76,439 82,840 89,377 86,502 88,789 90,712 100,633 

______________________________________________________ 

ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย, 2548. 

 

 

 

 

 

 



  5 

แผนภูมิที่ 1.2  

สัดสวนรายรับการทองเที่ยวเม่ือเทียบกับมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ          

ป 1997-2005 

 
______________________________________________________ 

ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย, 2548. 

 

 ธุรกิจโรงแรมในประเทศไทยจัดเปนธุรกิจหลัก (primary core activity) ธุรกิจหน่ึงที่อยู

ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเปนหนึ่งใน 5 อุตสาหกรรมที่ Michael E. Porter เสนอตอ

รัฐบาลไทยภายหลังการบรรยายเรื่อง “Thailand’s Competitiveness” วาเปนอุตสาหกรรมที่มี

ศักยภาพและสามารถสราง value chain ไดมากที่สุด เน่ืองจากประเทศไทยมีโรงแรมชั้นดีและ

อาหารอรอย ซึ่งรัฐบาลไดกําหนดเปนยุทธศาสตรการเพ่ิมสมรรถนะและขีดความสามารถในการ

แขงขันของประเทศพรอม ตั้งเปาหมายที่จะทําใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวแหง

เอเซีย (tourism capital of asia) และเปนแหลงทองเท่ียวที่มีคุณภาพ (quality tourism 

destination) ภายในป 2551 และจากขอมูลลาสุดเม่ือวันที่ 20 มีนาคม 2552 ประเทศไทยไดรับ

การโหวตความนิยมแหลงทองเที่ยวประเภทหาดทรายชายทะเลติดอันดับ 1 ในกลุม Sun and 

Beach Outside Europe ประจําป 2552 ซึ่งจัดขึ้นโดยหนังสือพิมพ Aftonbladet ประเทศสวีเดน 

โดยไดจัดทําแบบสอบถาม สํารวจความคิดเห็นสมาชิกของหนังสือพิมพดังกลาว จํานวน 30,093 

คน เก่ียวกับแหลงทองเท่ียว ประเภทเมืองนาเที่ยว และหาดทรายชายทะเล ซึ่งตั้งอยูในและนอก

ทวีปยุโรปที่นักทองเที่ยวมีความประทับใจ และตองการจะเดินทางเพ่ือทองเที่ยวและพักผอนใน

ป 2552 โดยประเทศไทยไดรับคะแนนโหวตสูงถึงรอยละ 31.3 ตามติดดวยประเทศบราซิลและ

มาเลเซีย ซึ่งไดคะแนนหางออกไปท่ีรอยละ 10.6 และรอยละ 10.4 ตามลําดับ นอกจากนี้
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ประเทศไทยยังไดรับการโหวตจากนักทองเที่ยวชาวอเมริกันและยุโรปใหเปนที่หมายอันดับ 1 

สําหรับการทองเที่ยวประเภทชายหาดและทะเล (beaches and seas) และประเภทผจญภัยใน

ธรรมชาติ (eco-adventure ) (ตารางที่ 1.4) ซึ่งการทองเที่ยวในประเภทผจญภัยในธรรมชาตินี้

เปนสวนหนึ่งของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

 

ตารางที่ 1.4  

ผลการจัดอันดับประเทศไทยตามประเภทของแหลงทองเท่ียว 

 
______________________________________________________ 

ที่มา : Minor International Group, 17 สิงหาคม 2005 

   

กลาวสําหรับการทองเที่ยวในเชิงนิเวศแลว อาจพูดไดวามีที่มาจากการประชุมสุดยอด

ดานส่ิงแวดลอมโลก (Earth Summit) ที่จัดขึ้น ณ กรุงริโอเดอจาเนโร ประเทศบราซิล เม่ือวันที่ 

14 มิถุนายน พ.ศ. 2535 ซึ่งในที่ประชุมไดมุงเนนและนําความสนใจของทั่วโลกสูประเด็นเรื่อง 

การอนุรักษสภาพแวดลอม และจากการประชุมคร้ังน้ีไดกอใหเกิดกระแสที่สําคัญตอการ

พัฒนาการทองเท่ียว 3 ประการดวยกัน ประการแรกคือ กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิด

จิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียว ประการที่สอง ไดแก กระแสความตองการ

ของนักทองเที่ยวที่จะทําใหเกิดการเรียนรูในแหลงทองเที่ยว สวนประการสุดทาย ไดแก กระแส

ความตองการของชุมชนทองถิ่นใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเท่ียว จากกระแส

หลักทั้ง 3 นี้ไดกอใหเกิดการประยุกตรูปแบบการทองเท่ียวขึ้นมาหลากหลายรูปแบบ แตรูปแบบ
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การทองเท่ียวที่ถูกกลาวถึงมากที่สุดคือ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ซึ่งเปนรูปแบบ

การทองเท่ียวที่มีแนวความคิดพ้ืนฐานที่สําคัญอยู 4 ประการ คือ การใชทรัพยากรการทองเที่ยว

แบบยั่งยืน การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม การสรางความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว 

และการใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวม ปจจุบันการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับการผลักดันและสงเสริม

ใหเปนองคประกอบสําคัญอยางหนึ่งของการพัฒนาอยางยั่งยืน และยังสามารถใชเปนเคร่ืองมือ

หรือมาตรการหนึ่งในการสงเสริมเพื่อการอนุรักษทรัพยากร ซึ่งมีแนวโนมวาจะลดนอยหรือเส่ือม

โทรมลง อันเปนผลมาจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  

จากจุดเร่ิมตนดังกลาว เราจึงเห็นไดวาในชวงทศวรรษที่ผานมาประเทศตาง ๆ 

โดยเฉพาะประเทศที่กําลังพัฒนาทั้งหลายไดพยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจโดยการใชประโยชนจากพ้ืนที่อนุรักษใหเปนแหลงพัฒนาทางเศรษฐกิจและ

สังคม ควบคูไปกับการสงวนรักษาระบบนิเวศตามธรรมชาติ โดยสงเสริมใหมีการทองเที่ยวใน

พ้ืนที่อนุรักษดวยความเชื่อที่วาการทองเที่ยวดังกลาวน้ี จะเปนทางเลือกหนึ่งที่เปดโอกาสใหมี

การจางงานและสรางรายไดจํานวนมากทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ ซึ่งจะเปนแรงจูงใจแก

คนในชนบทใหตระหนักถึงความสําคัญและชวยสนับสนุนการสงวนรักษาพื้นที่อนุรักษและ

ทรัพยากรธรรมชาติ  

อยางไรก็ตามที่ผานมาการทองเท่ียวเชิงนิเวศกลับเปนฝายไดรับผลกระทบจากการ

พัฒนาสาธารณูปโภคสาธารณูปการและส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับนักทองเที่ยว สิ่งปลูก

สรางตาง ๆ ถูกสรางเกินขอบเขตหรือกําลังความสามารถที่แหลงทองเท่ียวจะรับได และขาดการ

แบงโซนที่ถูกตองเหมาะสม อีกทั้งผูประกอบการคํานึงถึงปริมาณและผลประโยชนจาก

นักทองเที่ยวมากกวาคุณภาพ ทําใหมีผลกระทบตอชุมชนในทองถิ่นทั้งวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นอกจากน้ีการจัดการดานการทองเที่ยวในปจจุบัน

ยังขาดมาตรฐานคุณภาพรูปแบบที่เหมาะสม ขาดการใหขอมูลความรูเก่ียวกับแหลงทองเที่ยว

และฐานทรัพยากร จนทําใหเกิดปญหาขึ้นในภายหลัง ขาดความตระหนักรู ขาดความรูความ

เขาใจ ขาดการมีสวนรวมของชุมชน และขาดการรวมมือของทุกภาคสวนทั้งราชการ องคกร

เอกชน และประชาชน รวมไปถึงนักทองเท่ียวดวย  

จังหวัดระนองเปนจังหวัดแรกของภาคใตที่ตั้งอยูริมฝงอันดามันหรือมหาสมุทรอินเดีย มี

ชายแดนติดกับประเทศพมา อยูหางจากกรุงเทพฯ เปนระยะทางประมาณ 568 กิโลเมตร มีเน้ือ

ที่รวมทั้งพ้ืนดินและเกาะแกงตาง ๆ ในเขตปกครองมากเปนอันดับที่ 60 ของประเทศ คือ มีเน้ือ
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ที่ 3,298.045 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 2,061,281 ไร ภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและ

ปาไม จังหวัดระนองมีรูปรางเรียวยาวและแคบมีสวนที่ยาวท่ีสุดประมาณ 169 กิโลเมตร และ

สวนที่กวางที่สุดเพียง 44 กิโลเมตร สําหรับสวนที่แคบท่ีสุดของจังหวัด คือ คอคอดกระ หรือก่ิว

กระอยูในทองที่อําเภอกระบุรี ซึ่งมีความกวางเพียง 9 กิโลเมตรเทาน้ัน 

ภูมิอากาศของจังหวัดระนอง เนื่องจากภูมิประเทศสวนใหญของระนองเปนภูเขา

สลับซับซอนคิดเปนรอยละ 86 ของเน้ือที่จังหวัดมีเกาะแกงนอยใหญในทะเลอันดามันอีก 62 

เกาะ และเนื่องจากระนองเปนจังหวัดที่ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตจึงสงผลใหมี

ฝนตกมากถึงปละ 8 เดือน จังหวัดระนองมี 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ระหวางเดือนพฤษภาคม ถึง เดือน

ธันวาคม, ฤดูรอน เดือนกุมภาพันธ ถึงเดือนเมษายน และฤดูหนาวในชวงเดือนมกราคม ซึ่งไม

หนาวเกินไป เพราะมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 26-28 องศาเซลเซียส เหมาะแกการพักผอนเปน

อยางมาก 

เกาะชาง จังหวัดระนอง เปนเกาะขนาดใหญมีพ้ืนที่ประมาณ 18 ตารางกิโลเมตร หาง

จากปากนํ้าระนองประมาณ 25 กิโลเมตร หากมองจากแผนที่จะเห็นรูปรางของเกาะชางที่เปน

เกาะใหญและมีความยาวมากที่สุดกวาเกาะใด ๆ ในทะเลระนอง รอบเกาะมีรอยเวาแหวงตลอด

แนวทําใหเกิดอาวและหาดทรายสวย ๆ หลายแหง โดยเฉพาะหาดดานตะวันตกมีบังกะโล

ใหบริการอยูหลายแหงและเปนจุดดํานํ้าตื้นชมปะการังและชมพระอาทิตยตกที่สวยงาม ดวย

ความใหญของเกาะนี่เองจึงทําใหมีการขนานนามวาเปนเกาะที่ใหญเหมือนชาง นอกจากนี้ยังมี

อาวสวย ๆ อีกหลายแหง เชน อาวไขเตา อาวใหญ อาวเล็ก อาวชาวเล อาวคอ และสะพานหิน

ธรรมชาติที่มีลักษณะเปนกอนหินทับถมกันคลายสะพานที่ยื่นออกไปในทะเล เปนตน 

 เกาะชางจัดเปนอีกหนึ่งเกาะที่สังกัดอยูในความดูแลของอุทยานแหงชาติหมูเกาะพยาม 

มีฐานะเปนหมูบานเกาะชางของตําบลเกาะพยาม อําเภอเมือง ซึ่งอยูหางจากเกาะพยาม

ประมาณ 4 กิโลเมตร ภูมิประเทศตอนกลางของเกาะชางมีลักษณะเปนภูเขาขนาดยอม ๆ มีปา

ไมเบญจพรรณยืนตนกระจายอยูทั่วไปและเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาจําพวก ลิง คาง บาง 

หมูปา และนกนานาชนิด ถือไดวาเปนเกาะท่ียังคงความเปนธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณอยู

มากเกาะหน่ึง ชาวบานที่อาศัยอยูบนเกาะมีประมาณ 430 คน มีวิถีชีวิตและความเปนอยูอยาง

เรียบงาย ซึ่งสวนใหญประกอบอาชีพที่ตองมีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนหลัก เชน ทําการ

ประมง สวนยางพารา สวนมะพราว สวนมะมวงหิมพานต และบางสวนประกอบธุรกิจรีสอรท อีก

ทั้งยังมีศูนยแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การทําแผนยางพารา และฟารมแย เรียกไดวาเกาะ
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ชางเปนเกาะทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางแทจริง องคประกอบตาง ๆ ที่กลาวมานี้ทําใหชื่อของเกาะ

ชางเริ่มเปนที่รูจักและทําใหมีนักทองเท่ียวเดินทางเขามาเที่ยวมากขึ้น เม่ือมีนักทองเท่ียว

เพ่ิมขึ้น นักลงทุนรายใหมก็เพ่ิมจํานวนขึ้นเชนกัน โดยตางเขามาลงทุนโดยเฉพาะการสรางรีสอร

ทขึ้นมารองรับนักทองเที่ยว ซึ่งในปจจุบันมีจํานวนทั้งสิ้น 23 แหงบนเกาะชางแหงน้ีและเกิดการ

แย ง กัน ใชท รัพยากรโดยไม คํ า นึ งถึ งคุณค า  กล าวคื อ  แต ละรี สอร ท มักจะมองว า

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสินคาที่มีไวสําหรับการพัฒนาและการผลิตเพ่ือแสวงหา

กําไร จึงตางมุงใชประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือสรางผลกําไรแกตนอยางเกินพอดี เม่ือนานวันเขา

กอรปกับการขาดมาตรการคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เขมงวดในชุมชน การ

ละเลยการมีสวนรวมของเจาของรีสอรทและคนในชุมชนอยางจริงจังในการจัดการกับปญหา

สิ่งแวดลอมดาน   ตาง ๆ ที่คอย ๆ เกิดขึ้น จึงทําใหหลายรีสอรทในปจจุบันตองประสบมลภาวะ

มากมายอยางไมอาจหลีกพน ซึ่งนอกจากจะสงผลกระทบตอสภาพรางกาย จิตใจ ของ

นักทองเที่ยวและวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้น ๆ แลว ยังกอใหเกิดการสูญเสียทางดานเศรษฐกิจ 

กลาวคือ ทําใหรายไดจากการทองเท่ียวและจํานวนนักทองเท่ียวลดลงอีกดวย 

จากการลงสํารวจพ้ืนที่ของผูวิจัย เพ่ือทําความเขาใจเบื้องตนกับสภาพปญหาของเกาะ

ชางนั้น ผูวิจัยพบวา ปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทที่ตั้งอยูในเขตเกาะชางดังกลาว 

สาเหตุหน่ึงเกิดมาจากการขาดความรู ความเขาใจทางดานส่ิงแวดลอมของประชาชน จนถึงการ

ขาดความรวมมือในการรักษาสิ่งแวดลอม เชน มีการท้ิงขยะและปลอยน้ําเสียจากรีสอรทลงสู

ทะเลโดยปราศจากระบบการบําบัดนํ้าทิ้งกอน ซึ่งจะทําใหเกิดการสูญเสียทัศนียภาพและเกิด

สภาพที่ไมนาดู เชน สภาพนํ้าที่มีสีดําคล้ําไปดวยขยะและสิ่งปฏิกูล ซึ่งจะทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงระบบนิเวศในระยะยาวไดอีกดวย ยิ่งไปกวาน้ันการใหบริการกําจัดขยะจากภาครัฐ

ยังไมเพียงพอและขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสม จึงทําใหเกิดการทับถมกันของขยะมูลฝอย เพราะ

เหตุนี้เจาของรีสอรทจึงใชวิธีการกําจัดขยะโดยการฝงกลบและการเผาที่สงผลตอคุณภาพน้ําใต

ดินและคุณภาพของอากาศโดยตรง ซึ่งถือวาเปนปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นบนเกาะชางในปจจุบัน  

ดวยเหตุผลดังที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงคอนขางเปนหวงวา หากปญหาในการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอมถูกปลอยทิ้งไวจะสงผลกระทบตอสภาพสิ่งแวดลอมในระยะยาวและอาจเปนใน

อนาคตอันใกล ผูวิจัยเห็นวาการจะแกปญหาดังกลาวตองอาศัยความรวมมือจากทุก ๆ ฝายโดย

ตองเริ่มที่ทุกฝายมีความตระหนักตอปญหาที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมกอนเพ่ือจะไดหาทาง

เตรียมการปองกันและหยุดยั้งมิใหปญหาบานปลายออกไป การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยจึงเลือกที่จะ
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ศึกษาความตระหนักและการมีสวนรวมในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยู

ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง เพราะกลุมเจาของรีสอรทดังกลาว เปนทั้งผูมีสวน

สราง และรับผลกระทบจากปญหาน้ีอยางเดนชัด โดยจะเนนปญหาท่ีอยูในลักษณะเปนภาวะ

มลพิษ 3 ปญหา คือ มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษจากขยะมูลฝอย ในการศึกษา

นี้ผูวิจัยมุงหวังจะไดทราบสภาพปญหาท่ีเกิดขึ้น มุมมองตอปญหาและการปฏิบัติตอปญหา

เหลาน้ันของบรรดาเจาของรีสอรท ซึ่งขอมูลที่ไดจากการศึกษาครั้งน้ีจะสามารถนํามาใชเปน

แนวทางในการวางแผนจัดการกับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในเขตพื้นที่ดังกลาว อันจะชวยให

สามารถพัฒนาเกาะชางนี้เปนแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืน มีสภาพแวดลอม ระบบนิเวศ และ

ทรัพยากรที่สมบูรณตลอดไปไดอีกดวย  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การศึกษา เร่ือง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” มี

วัตถุประสงคในการศึกษา ดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

2. เพ่ือศึกษาความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

ของเจาของรีสอรท ในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 

ขอบเขตการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยมุงศึกษา ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

ซึ่งมีขอบเขตในการศึกษา ดังนี้ 

1. ขอบเขตดานประชากร คือ เจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัด

ระนอง จํานวน 17 ราย 

2. ขอบเขตดานเน้ือหา  

 สนใจปญหามลภาวะบนเกาะ 3 เรื่อง คือ มลพิษทางน้ํา  มลพิษทางอากาศ และ 

มลพิษจากขยะมูลฝอย 

 เนนระดับความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 
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สิ่งแวดลอมทั้ง 3 ดานขางตน เชน แสดงความรูสึกวิตกกังวลและหวงใยตอปญหามลภาวะที่

เกิดขึ้น มีการปฏิบัติอยางจริงจังในการปองกันปญหามลภาวะ มีการหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

สิ่งแวดลอม มีการรณรงคใหบุคคลในชุมชนเขามามีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา มี

การสนับสนุนทรัพยากรตาง ๆ เพ่ือชวยปองกันและแกไขปญหา การระดมความรวมมือจาก

หนวยงานภาครัฐและเอกชนเขามาชวย เปนตน   

3. ขอบเขตดานระยะเวลา ในการเก็บรวบรวมความคิดเห็นของเจาของรีสอรทที่มีตอปญหา 

สิ่งแวดลอมบริเวณรอบรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง จะดําเนินการ

ในชวงเดือนมีนาคม– เมษายน พ.ศ. 2553  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

สิ่งแวดลอม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัว

มนุษย ซึ่งเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  

ปญหาสิ่งแวดลอม หมายถึง ปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดลอมตาม

ธรรมชาติ ไมวาจะเปน ดิน น้ํา อากาศ ทิวทัศน ระบบนิเวศธรรมชาติตาง ๆ รวมถึงความเสื่อม

โทรมของสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมาดวย ซึ่งปญหาดังกลาวมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ

มนุษยทั้งสิ้น 

มลพิษ หมายถึง สภาพความสกปรกแปดเปอน ที่มีตอคุณภาพสิ่งแวดลอมที่เกิดจาก

การมีสิ่งไมบริสุทธิ์มาปะปน สิ่งที่มาปะปนอาจทําใหอัตราสวนของอากาศหรือนํ้าเปลี่ยนไป ทํา

ใหสิ่งแวดลอมขาดคุณภาพที่จะเก้ือกูลตอการดํารงชีวิต 

ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมดานอารมณ ซึ่งแสดงออกซึ่งความรูสึก ความ

คิดเห็น ความสํานึกและความรับผิดชอบ อยูในสภาวะของจิตใจเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น โดยการ

ไดรับสัมผัสจากสิ่งเรา และสิ่งแวดลอม การรับรูโดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ความมีสติรูสึกตวั 

และความสนใจตอส่ิงเรา 

การมีสวนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในทุกขั้นตอนการ

พัฒนา ทั้งในการแกไขและปองกันปญหา โดยเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการคิดริเริ่ม รวมถึงการ

รวมติดตาม ประเมินผลและรับผิดชอบในเร่ืองตาง ๆ อันมีผลกระทบตอประชาชน ชุมชน และ

เคร่ือขายทุกรูปแบบในพื้นที่  



  12 

รีสอรท หมายถึง สถานที่พักที่จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคในทางธุรกิจเพ่ือใหบริการท่ี

พักชั่วคราวสําหรับคนเดินทางหรือบุคคลอ่ืนใดโดยมีคาตอบแทน 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น ความเขาใจในการรักษาและพัฒนาคุณภาพ 

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท รวมไปถึงการเอาใจใสตอปญหาและการลงมือแกไข 

2. หนวยงานภาคัฐและเอกชนสามารถนํามาใชเปนขอมูลในการวางแผนพัฒนาการอนุรักษ 

และการจัดการส่ิงแวดลอมบนเกาะนี้ 

3. ใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาเพ่ิมเติม สําหรับผูสนใจประเด็นการจัดการทองเท่ียว 

เชิงนิเวศสามารถนําไปตอยอดในการศึกษาคนควาเพ่ือขยายองคความรูตอไปได 

 

 



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” นี้ ผูวิจัยได

ศึกษาคนควา แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เก่ียวของซึ่งมีสาระสําคัญตางๆ เพ่ือนํามาสราง

ความเขาใจพื้นฐานกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและปญหาสิ่งแวดลอม 

2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการส่ิงแวดลอม 

3. แนวคิดเก่ียวกับความตระหนัก 

4. กฏหมายสิ่งแวดลอม 

 

แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 

 สิ่งแวดลอม (Environment) คือ สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวมนุษยไมวาจะเปนส่ิงมีชีวิต 

หรือไมมีชีวิต ซึ่งจะมีผลตอการดํารงชีวิตและวิวัฒนาการของรางกาย พฤติกรรม และสังคม

มนุษย ตามหลักวิชานิเวศวิทยา (Ecology) ถือวาส่ิงมีชีวิตทุกชนิดมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน

กับสิ่งแวดลอม ถาอยูในสภาพปกติ เรียกวา สภาวะที่เปนสมดุลธรรมชาติ (balance of nature) 

แตถาสิ่งใดในระบบถูกทําใหเส่ือมลง สิ่งอ่ืนๆซึ่งมีความสัมพันธกันก็จะเส่ือมลงกลายเปนสภาวะ

ธรรมชาติที่เสียดุล หรือเกิดปญหาของสภาวะแวดลอมขึ้น 

คําวา “สิ่งแวดลอม” มาจากคําในภาษาอังกฤษ คือ “Environment” ซึ่งมีความหมายได

หลายอยางขึ้นอยูกับผูที่ใชคําน้ีวาตองการขอบเขตเพียงใด ทั้งนี้มีผูที่ใหความหมายของคําวา 

สิ่งแวดลอมไวตางกัน ดังนี้ 

กนก จันทรทอง (2538, หนา 9) ไดใหความหมายวา สิ่งแวดลอม คือทุกส่ิงทุกอยางที่

สามารถสงผลตอส่ิงมีชีวิตตลอดชีวิต  
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 (2539, หนา 837) ให

ความหมายของสิ่งแวดลอมวา เปนสิ่งตางๆที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัว

มนุษย ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดสรางขึ้น 

 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2530, หนา 1) ใหความหมายวา 

สิ่งแวดลอม คือทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและ

นามธรรม มีอิทธิพลและเกี่ยวโยงถึงกันเปนปจจัยเกื้อหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัย

หน่ึงมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่งอยางหลีกเลี่ยงมิได สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏ

จักรที่เก่ียวของกันไปทั้งระบบ  

วินัย วีระวัฒนานนท (2532, หนา 1) กลาววา สิ่งแวดลอม คือสิ่งที่อยูโดยรอบที่มี

ผลกระทบตอชีวิต ซึ่งหมายรวมถึงธรรมชาติที่เปนรูปธรรมที่เรียกวา สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

เชน ดิน น้ํา อากาศ และสิ่งที่เปนนามธรรมสําหรับมนุษยที่เรียกวา สิ่งแวดลอมทางสังคม เชน 

วัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยม ที่มีผลกับความผูกพันธกับความรูสึกนึกคิดและกิจกรรมของ

มนุษยตั้งแตแรกเกิดจนเสียชีวิต 

สิ่งแวดลอม แบงเปน 2 สวน คือ (ประพล เขมดํารงค อางถึงใน ยุวรัตน รัตนนาคินทร, 

2527) 

1. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (Natural Environment) เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  

เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปา เปนตน สิ่งแวดลอมประเภทนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองและอาจใช

เวลาเร็วหรือชาเพียงใดขึ้นอยูกับชนิดและประเภท  

2. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Environment) เปนสิ่งที่มนุษยใชความรู 

ความสามารถสรางขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการ และเพื่อประโยชนในการดําเนินชีวิตของ

มนุษยเอง  

ดังน้ันจึงสรุปไดวา สิ่งแวดลอม (Environment) คือ สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ

และชีวภาพ ที่อยูรอบ ๆ ตัวเรา ซึ่งอาจเกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 

สมบัติเฉพาะตัวของสิง่แวดลอม 

  เกษม จันทรแกว (2543, หนา 5) ไดกลาวถึง สมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอม 

(Properties) วาหมายถึง สิ่งที่มีอยูในตัว ซึ่งมีศักยภาพในการแสดงออกในสิ่งนั้น การฝนศักย

ของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ แลวยอมกอใหเกิดปญหาขึ้นตอส่ิงน้ันและส่ิงแวดลอมอ่ืนในทางลบไมมาก
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ก็นอย ดังนั้นการที่จะทําใหสิ่งแวดลอมยั่งยืน (Sustainable Environment) จําเปนที่จะตองเขาใจ

สมบัติของสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ทั้งโครงสรางและบทบาทหนาที่ ดังนี้     

1. สิ่งแวดลอมแตละประเภทนั้นมีเอกลักษณเฉพาะตัว เชน ตนไม น้ํา ดิน มนุษย สัตว  

วัฒนธรรม ฯลฯ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเฉพาะแหงเฉพาะที่ การเปลี่ยนแปลงจะไมเกิดขึ้นในระดับมห

ภาคแตอาจเปลี่ยนในระดับจุลภาค 

2. สิ่งแวดลอมนั้นจะไมอยูโดดเด่ียวในธรรมชาติ แตจะมีสิ่งแวดลอมอ่ืนอยูดวยเสมอ เชน  

มนุษยกับที่อยูอาศัย ตนไมกับดิน ปลากับน้ํา ฯลฯ  

3. สิ่งแวดลอมประเภทหนึ่ง มีความตองการอ่ืนเสมอ เชน ปลาตองการนํ้า ตนไมตองการ 

น้ํา มนุษยตองการที่อยูอาศัย ฯลฯ ทั้งนี้เปนจากสิ่งแวดลอมทุกชนิดตองการสิ่งอ่ืนเพื่อการอยู

รอด หรือรักษาสถานภาพของตนเอง หากขาดส่ิงใดสิ่งหนึ่งอาจสูญสลายได 

4. สิ่งแวดลอมจะอยูกันเปนกลุม เรียกวา กลุมของสรรพสิ่ง (แวดลอม) นี้วาระบบนิเวศหรือ 

ระบบส่ิงแวดลอม ซึ่งภายในระบบนิเวศน้ีมีองคประกอบหรือหลากชนิดของสิ่งแวดลอม แตละ

ชนิดจะมีหนาที่เฉพาะและทําหนาที่ตามที่ตนมีหนาที่ภายในระบบนิเวศน้ัน ๆ ซึ่งรวมกันเปน

กลไกสิ่งแวดลอมกระบวนการตาง ๆ ในกลุมแลว แสดงออกเปนพฤติกรรมรวมกัน หรือแสดง

ออกเปนการทํางาน (Function) รวมกัน 

5. สิ่งแวดลอมมีความพันกันแบบลูกโซ ดังนั้นเม่ือทําลายสิ่งแวดลอมหนึ่งแลว จะสงผล 

กระทบตอส่ิงอ่ืน ๆ เปนลูกโซเสมอ เชน ตัดไมทําลายปา จะสงผลกระทบตอการพังทลายของดิน 

ดินขาดความอุดมสมบูรณ เกิดอุทกภัย สูญเสียทรัพยสินและชีวิต  

6. สิ่งแวดลอมแตละประเภทจะมีลักษณะทนทาน และความเปราะตอการถูกกระทบได 

แตกตางกัน บางชนิดหรือบางประเภทจะมีความคงทนไดดี บางชนิดเปราะงาย เชน ดินมักถูก

ชะลางไดงาย ทั้งน้ีเปนเพราะการอยูรวมกันของสิ่งแวดลอมเปนกลุมระบบน้ันมีกลไกสิ่งแวดลอม

ควบคุมใหเกิดกระบวนการภายในกลุมและระบบที่สําคัญคือ แสงอาทิตยและสิ่งมีชีวิต 

7. สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลาที่เปลี่ยนไป การเปลี่ยนแปลงนั้นอาจเปนการ 

เปลี่ยนแปลงชั่วคราวหรือถาวรก็ได กลไกสิ่งแวดลอม “มีชีวิต” เชนเดียวกับสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ

ทั่วไป ดังมีกระบวนการเกิดภายในและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงนั้น เชน เมืองทุกเมืองจะ   

คอย ๆ เติบโต การทําลายปาแลวเผาจะมีพืชคอย ๆ ขึ้นทดแทน 
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แนวคิดเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม 

ปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันเปนที่ประจักษและยอมรับกันโดยทั่วไปวาเปนปญหาที่

สําคัญและกําลังไดรับความสนใจอยางกวางขวาง ไมวาจะเปนประเทศที่พัฒนาแลวหรือประเทศ

ที่กําลังพัฒนา สภาวะแวดลอมที่เสื่อมโทรมหรือเปนพิษไดสงผลกระทบอยางมากตอส่ิงมีชีวิตบน

โลก ในปจจุบันเปนที่ประจักษแลววา สภาวะแวดลอมที่เสื่อมโทรมหรือเปนพิษ นอกจากจะทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศแลว ยังกอใหเกิดการรบกวนความสุขเปนอันตรายตอ

สุขภาพอนามัยของประชาชน และในที่สุดก็เกิดอันตรายตอชีวิตดวย นักวิชาการหลายทานไดให

ความหมายของปญหาสิ่งแวดลอม อาทิ สมพงษ ทองใบ (2538, หนา 6) กลาววา ปญหา

สิ่งแวดลอม หมายถึง ปญหาท่ีเกิดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติของมนุษยอยางไมประหยัด

และขาดความรับผิดชอบ กอใหเกิดปญหามลภาวะและอื่น ๆ ตอทรัพยากรส่ิงแวดลอม ซึ่งเปน

สถานการณที่กระทบตอบุคคลจํานวนมาก และสถานการณดังกลาวไมเปนที่พึงปรารถนาและมี

ความรูสึกวาควรมีการกระทําบางอยางเพ่ือแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น  

นอกจากนี้ยังมีผูใหความหมายของปญหาส่ิงแวดลอมวา เปนปญหาความเสื่อมโทรม

ของคุณภาพสิ่งแวดลอม อันเน่ืองมาจากการกระทําของมนุษย ซึ่งอยูในภาวะมลพิษ อันไดแก 

สิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูในสิ่งแวดลอม จนถึงระดับที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพของ

มนุษย เปนอันตรายตอทรัพยากรที่มีชีวิตและระบบนิเวศน หรือกอใหเกิดอันตรายตอโครงสราง 

(Structure) ตางๆ (บันลือ พฤกษะวัน, 2535)   

ปญหาสิ่งแวดลอมมีสาเหตุกวาง ๆ 3 ประการ ไดแก การเพ่ิมอยางรวดเร็วของ

ประชากร การขยายตัวของเมือง และการใชเทคโนโลยีกับสิ่งแวดลอมก็นับวันจะทวีความรุนแรง

มากขึ้น  

 ดังน้ัน ปญหาส่ิงแวดลอมจึงหมายรวมถึง ปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพ

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไมวาจะเปน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม เมือง สัตว พืช ทิวทัศน ระบบ

นิเวศธรรมชาติตาง ๆ รวมถึงความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นมาดวย ซึ่งปญหา

ดังกลาวมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของมนุษย 

สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม 

 นาท ตัณฑวิรฬุท (2521, หนา 23-24) ไดสรุปสาเหตุสาํคัญของปญหาส่ิงแวดลอมโลก

ได ดังภาพ 
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ภาพที่ 2.1  

การเพิ่มประชากร 

 

การเพ่ิมของประชากร 

(Population Growth) 

 

   ทรัพยากรรอยหรอ                                                                สิ่งแวดลอมเปนพิษ 

(Resource Depletion)           (Pollution) (Biosphere) 

โลกของส่ิงมีชวีิต 

 

ความกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลย ี

(Economic and Technological Advancement) 
______________________________________________________ 

ที่มา: มหาวิทยาลัยมหิดล, มนุษยอุตสาหกรรมและสภาพแวดลอม, 2548 
แกไข: เพ่ิมเตมิเคร่ืองหมายลูกศรประโดยผูวิจัย 

 

จากภาพแสดงใหเห็นวา เหตุสําคัญของปญหาส่ิงแวดลอมโลกซึ่งเกิดบริเวณผิวบางที่

หอหุม และเปนบริเวณรองรับชีวิตตาง ๆ (Life Supporting System) ซึ่งนักนิเวศวิทยาเรียกวา 

โลกของสิ่งมีชีวิต (Biosphere) นั้น ไดแก 

1. การเพ่ิมจํานวนของประชากร (Population Growth) โดยเฉลี่ยทั่วโลกมีการเพ่ิม 

สูงขึ้น และเมื่อประชากรเพ่ิมขึ้นการบริโภคก็เพ่ิมมากขึ้นทั้ง อาหาร ที่อยูอาศัย พลังงาน จึงทํา

ใหเกิดมีการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชเปนปจจัยในการผลิตเพื่อตอบสนองความตองการ 

สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมและลดลง  

2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยี (Economic and  

Technological Advancement) ความเจริญทางเศรษฐกิจทําใหมาตรฐานในการดํารงชีวิตสูงตาม

ไปดวย ขณะเดียวกันความกาวหนาทางเทคโนโลยีก็ชวยสงเสริมใหมีการนําทรัพยากรมาใชได

งายขึ้น  
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เม่ือเปนเชนน้ีอาจสรุปไดวา การเพ่ิมขึ้นของประชากรเปนตัวการ สวนความกาวหนา

ทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีเปนตัวเรง ทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

ทรัพยากรลดลง หรือความรอยหรอของทรัพยากร (Resource Depletion) และสิ่งแวดลอมเปน

พิษ (Pollution) 

ความรุนแรงของปญหามลภาวะ (Scale of Pollution) 

 ความรุนแรงของปญหามลภาวะสามารถแบงระดับการเนาเสียของสิ่งแวดลอมออกเปน 

6 ระดับ คือ (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540, หนา 12) 

1. สิ่งแวดลอมมีสิ่งเพ่ิมเติม (Environmental Addition) ซึ่งเปนลักษณะของการเนาเสียของ 

สิ่งแวดลอมในระยะแรก ๆ คือ ทําใหสุนทรียภาพเกิดความเสื่อมเสีย มีทัศนียภาพไมนามอง 

สิ่งแวดลอมเกิดความสกปรก แตยังไมเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 

2. สิ่งแวดลอมแปดเปอน (Environment Contaminant) คือ สิ่งแวดลอมเกิดการแปดเปอน 

สกปรก สิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ไดรับอันตราย แตไมมีปญหารุนแรงนัก 

3. สิ่งแวดลอมเปนอันตราย (Environmental Hazard) สิ่งแวดลอมเร่ิมเปนอันตรายและเริ่ม 

มีผลตออินทรียวัตถุ 

4. สิ่งแวดลอมมีมลสาร (Environmental Pollution) สิ่งมีชีวิตเร่ิมตาย อินทรียวัตถุเริ่มมี 

ระดับการเนาเสียสูงขึ้นตามลําดับ เริ่มกระทบกระเทือนกับกลุมชนที่เก่ียวของ ระบบนิเวศเริ่ม

เกิดความมั่นคง อัตราการเนาเสียจะสูงกวาอัตราการฟนตัว สภาวะแวดลอมเส่ือมโทรมหรืออยู

ในสภาพเลวลง เวนแตมีการแกไขใหดีขึ้น เชน ภาวการณเนาเสียที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม 

5. มลภาวะที่เปนอันตรายสูง (Dangerous Pollution) ระดับการเนาเสียเปนอันตรายสูง  

สิ่งมีชีวิตจะตายแตสามารถแกไขไดทัน ถาแกไขอยางมีประสิทธิภาพ อัตราการตายของสิ่งมีชีวิต

คอนขางสูง 

6. มลภาวะที่กอใหเกิดความวิบัติ เกิดการเสียชีวิตอยางกวางขวางไมสามารถคืนสภาพได 

ในระยะสั้น อาจเกิดการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตเปนบางพันธุ 

ประเภทของปญหาสิ่งแวดลอม  

ปญหาสิ่งแวดลอมเกิดขึ้นไดทั้งในเขตชนบทและเขตเมือง โดยลักษณะของปญหาท่ี

เกิดขึ้นจะมีความแตกตางกัน คือ ปญหาท่ีเกิดขึ้นในเขตชนบทมักจะอยูในลักษณะของความ

เส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะที่ปญหาส่ิงแวดลอมในเขตเมืองมักจะอยูในลักษณะ

ของภาวะมลพิษ สาเหตุที่ทําใหลักษณะของปญหาสิ่งแวดลอมระหวางเขตชนบทกับเขตเมืองมี
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ความแตกต า งกั น  เ น่ื อ งมาจาก ใน เขตชนบทส วน ใหญ มี ความ อุดมสมบู รณ ของ

ทรัพยากรธรรมชาติมากกวาในเขตเมือง ดังน้ันปญหาการบุกรุกทําลายทรัพยากรจนกอใหเกิด

ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติจึงปรากฏอยูในชนบทมากกวาในเมือง สวนภาวะ

มลพิษซึ่งสวนใหญแลวมีที่มาจากความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีของมนุษย ในการคิด

สรางสรรคสิ่งประดิษฐตาง ๆ เพ่ือใชในการผลิต เชน โรงงานอุตสาหกรรม รวมทั้งเคร่ืองจักรกล

ในโรงงาน หรือส่ิงที่ใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน เชน ยานพาหนะ ซึ่งเปนตัวการ

ทําใหเกิดภาวะมลพิษตาง ๆ ตามมาอีกหลายประการ คือ มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางน้ํา และมลพิษขยะมูลฝอย 

 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับ    

รีสอรทตาง ๆ ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ซึ่งเปนปญหาที่อยูในลักษณะ

ภาวะมลพิษ 3 ประการ คือ มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษจากขยะมูลฝอย   

 

มลพิษทางนํ้า  (Water Pollution) 

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตอยางมาก โดยเปน

ปจจัยสําคัญสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐาน เชน การประมง การสาธารณูปโภค การ

อุตสาหกรรม การพลังงานและการคมนาคม ตลอดจนเปนแหลงรองรับของเสียจากกิจกรรมของ

มนุษยดวย ในปจจุบันไดมีการเพ่ิมปริมาณของประชากรอยางรวดเร็ว และมีการนําทรัพยากร

ตาง ๆ มาใชอยางมากมายในการเพิ่มผลผลิตและจัดการสาธารณูปโภคตาง ๆ ใหเพียงพอกับ

ความตองการที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งในการเพิ่มผลผลิตน้ียอมจะกอใหเกิดของเสียขึ้น และของเสีย

เหลาน้ันสวนหนึ่งไดระบายลงสูแหลงน้ําที่นับวันจะมีปริมาณเพิ่มขึ้น และถาขาดความระมัดระวัง

ในการทิ้งของเสียก็จะทําใหคุณภาพของแหลงนํ้าน้ันเสื่อมโทรมลง ในที่สุดก็เกิดปญหามลพิษ

ทางน้ําขึ้นได 

 ผลของมลพิษทางน้ําน้ันนอกจากจะเปนพิษเปนภัยตอการบริโภคแลว ยังกอใหเกิด

ผลเสียตอภาวะสมดุลของระบบนิเวศ ซึ่งในที่สุดก็จะมีผลกระทบมาถึงมนุษยอยางแนนอน ไมวา

จะเปนผลกระทบทางดานสาธารณูปโภค สาธารณสุข  การประมง เกษตรกรรม แหลงพักผอน

หยอนใจ รวมทั้งผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมอีกดวย 

 มลพิษทางนํ้าเปนปญหาสําคัญเรื่องหน่ึงที่ทั่วโลกไดใหความสนใจอยางกวางขวาง ใน

ปจจุบันนี้มีการตื่นตัวกันมาก ในการควบคุมคุณภาพของแหลงนํ้าตาง ๆ โดยมีการกําหนด
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มาตรฐานของน้ําทิ้งจากกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนมีการนําเทคโนโลยีใหม ๆ มาใชในการควบคุม 

และกําจัดนํ้าเสียกอนปลอยลงสูแหลงนํ้า หรือนํานํ้าน้ันมาใชประโยชนอีกคร้ังหน่ึงเพ่ือเปนการ

ปองกันไมใหเกิดมลพิษในแหลงน้ําอีกตอไป  

มลพิษทางนํ้าหรือนํ้าเสีย  หมายถึง  น้ํ าที่ เสื่อมคุณภาพ หรือนํ้าที่ มีคุณสมบัติ

เปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจากมีสิ่งแปลกปลอมที่ไมพึงปรารถนาปนเปอน ทําใหเกิดความเสียหายตอ

การใชประโยชน (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540) 

ณรงค ณ เชียงใหม (2550, หนา 50) กลาววา มลพิษทางน้ํา (Water Pollution) 

หมายถึง น้ําที่เส่ือมคุณภาพ หรือนํ้าที่มีคุณสมบัติเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามธรรมชาติ เชน มี

สิ่งปฏิกูลที่ละลายน้ํา และไมละลายน้ําเจือปนจนทําใหเกิดผลเสียหายตอการใชประโยชนของน้ํา

และแหลงน้ํา 

 สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (2530, หนา 37) ใหความหมายของน้ํา

เสีย คือ น้ําที่มีสารใด ๆ หรือสิ่งปฏิกูลที่ไมพึงปรารถนาปนอยู การปะปนของสิ่งเหลาน้ีจะทําให

เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะทางกายภาพของน้ํา 

 จากความหมายขางตนอาจสรุปไดวา มลพิษทางน้ํา หมายถึง ความเสื่อมโทรมของ

คุณภาพน้ําอันเน่ืองมาจากมีสิ่งแปลกปลอมเจือปนอยูจนถึงระดับที่เปนอันตรายตอการใช

ประโยชน 

ชนิดของมลพิษทางนํ้า (Classification of Water Pollution) 

มลพิษทางน้ําอาจจําแนกออกเปนประเภทตาง ๆ ได 8 ประเภท ดังน้ี (วรรณา ศรีเพ็ชร

ราพร, 2540, หนา 48)   

1. น้ําเนา ไดแก น้ําที่มีออกซิเจนละลายในน้ําต่ํา มีสีดําคล้ํา และอาจสงกลิ่นเหม็น น้ํา 

ประเภทน้ีเปนอันตรายตอการบริโภค การประมง และทําใหแหลงนํ้าสูญเสียคุณคาทางดานการ

พักผอนหยอนใจ 

2. น้ําเปนพิษ ไดแก น้ําที่มีสารเปนพิษเจือปนอยูในระดับที่เปนอันตรายตอชีวิตมนุษย  

สัตวน้ํา เชน สารประกอบของปรอท ตะก่ัว สารหนู แคดเมียม 

3. น้ําที่มีเชื้อโรค ไดแก น้ําที่มีเชื้อบักเตรี ไวรัส ฯลฯ เปนเชื้ออหิวาตกโรค เชื้อบิด เชื้อไข 

ไทฟอยด เจือปนอยู 

4. น้ําขุนขน ไดแก น้ําที่มีตะกอนและทรายเจือปนอยูเปนจํานวนมากจนเปนอันตรายตอ 

สัตวน้ํา และเปนอุปสรรคตอการใชประโยชนของมนุษย 



 
 

21 

5. น้ํารอน ไดแก น้ําที่ไดรับการถายเทความรอนจากน้ําทิ้งจนมีอุณหภูมิสูงกวาที่ควรจะ 

เปนตามธรรมชาติ สวนใหญเกิดจากการระบายน้ําหลอเย็นจากโรงงานอุตสาหกรรมสูแหลงนํ้า 

ซึ่งมีผลตอการดํารงชีวิต และการแพรพันธุของสัตวน้ําและสิ่งมีชีวิตตางๆ 

6. น้ําที่มีกัมมันตรังสี ไดแก น้ําที่มีกัมมันตรังสีเจือปนอยูในระดับที่เปนอันตรายตอมนุษย 

7. น้ํากรอย ไดแก น้ําจืดที่เสื่อมคุณภาพ เน่ืองจากการละลายของเกลือในดินหรือนํ้าทะเล 

ไหลซึมเขาเจือปน 

8. น้ําที่มีคราบน้ํามัน ไดแก น้ําที่มีน้ํามันหรือไขมันเจือปนอยูมาก 

สาเหตุของการเกิดมลพิษทางนํ้า 

แหลงที่มาของน้ําเสีย ไดแก (สุรภี โรจนอารยานนท, 2532, หนา 31-32) 

1. จากแหลงชุมชน เชน น้ําโสโครกจากอาคารบานเรือน สวนใหญเปนสารประกอบอินทรีย 

ที่สามารถสลายตัวไดในธรรมชาติโดยจุลินทรียที่อาศัยในน้ํา ถามีปริมาณมากเกินไปจะทําให

ออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง ทําใหน้ําเนาเสียได 

2. จากโรงงานอุตสาหกรรม จะมีสารพิษทางน้ําปะปนหลายชนิด แลวแตประเภทของ 

อุตสาหกรรม นอกจากน้ันยังมีความรอนที่เกิดจากขบวนการหลอเย็นในโรงงานอุตสาหกรรมอีก

ดวย 

3. จากการเกษตรกรรม ไดแก ยาฆาแมลง ยากําจัดวัชพืช ปุยที่ถูกชะลางลงสูแมน้ําเปน 

สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได 

4. น้ําเสียจากกองขยะ มาจากขยะที่ถูกเก็บไวโดยที่ยังไมไดมีการกําจัด และถูกกองทิ้งไว  

เม่ือฝนตกก็จะทําใหมีน้ําเสียระบายลงคูคลองได 

5. แหลงกําเนิดอ่ืน (Diffuse of Non-point Source) ไดแก แหลงกําเนิดที่กระจัดกระจาย 

โดยทั่วไปเปนพ้ืนที่กวางขวาง คือ 

5.1 การชะลางความสกปรกจากหมูบาน (Urban Storm Runoff) สิ่งสกปรกตาง ๆ ตาม 

หมูบานรอบ ๆ แหลงนํ้ามีมากมาย ไดแก ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลจากมนุษย และสัตวตะกอนดิน 

ฯลฯ เม่ือเวลาฝนตกสิ่งเหลาน้ีจะถูกพัดพาลงสูแมน้ําทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได 

5.2 น้ําขุนจากเหมืองแร (Mining) เหมืองแรตาง ๆ ใชน้ําในการทํางานมาก เชน เหมือง 

ฉีด น้ําที่ใชในกระบวนการนี้จะไหลพัดพาเอาตะกอนของดิน ทราย แร ลงสูแมน้ําและเกิดการ

ตกตะกอน (Sedimentation) ในที่สุด 
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ผลกระทบจากมลพิษทางนํ้า 

ภาวะมลพิษทางน้ํากอใหเกิดผลเสียหายหลายประการ (นริศ ทวีสุข, 2541, หนา 17) 

ดังนี้ 

1. ดานสาธารณสุข น้ําเสียเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน หากมีการนําไปใชอาบ 

หรือด่ืมอาจทําใหเกิดโรคไดหลายอยาง เชน อหิวาตกโรค บิด ไขรากสาด เปนตน และสําหรับ

น้ําเสียที่ขาดออกซิเจนจะสงกลิ่นเหม็นเนากอใหเกิดความเดือดรอนและบ่ันทอนสุขภาพของผู

อาศัยอยูริมแมน้ําลําคลอง 

2. น้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภค แหลงน้ําสําหรับการผลิตน้ําประปาสวนใหญไดมาจากแมน้ํา 

ลําคลอง เม่ือแหลงนํ้าเหลานี้เกิดเนาเสียหรือคุณภาพลดลง การผลิตนํ้าประปาเพื่อใหได

มาตรฐานจะตองเสียคาใชจายเพ่ิมมากขึ้น 

3. ดานการประมง ภาวะมลพิษทางน้ําใหสัตวน้ําตาง ๆ เชน ปลา กุง หอย ปู และอ่ืน ๆ  

ลดจํานวนลง เนื่องจากไมสามารถดํารงชีวิตและแพรพันธุไดตามธรรมชาติเกิดผลเสียหายทาง

เศรษฐกิจตามมา น้ําเสียที่มีสารพิษปะปนอยูมาก อาจทําใหสัตวน้ําตายทันที หรือเปนน้ําเสียที่

ขาดออกซิเจน ถึงแมไมทําใหปลาตายทันทีก็อาจทําลายพืชและสัตวน้ําเล็ก ๆ ที่เปนอาหารของ

ปลาทําใหตัวออนของปลาขาดสารอาหาร ทําใหปลาลดจํานวนลงเปนผลเสียหายทางการประมง 

นอกจากนี้น้ําเสียที่มีอุณหภูมิสูงจะทําใหระบบนิเวศนของสัตวน้ําถูกกระทบกระเทือนไมสามารถ

แพรพันธุตามธรรมชาติ 

4. ดานการเกษตร น้ําเสียที่มีผลเสียหายตอการเกษตรนั้น สวนใหญเปนนํ้าที่มีความเปน 

กรดดางคอนขางสูง และมีปริมาณเกลืออินทรียสูง หรือมีสารพิษเจือปนอยู ซึ่งมักมีสาเหตุจาก

การระบายน้ําทิ้งที่มิไดผานระบบการกําจัดจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสูแมน้ําลําคลอง ทําให

พืชผลทางการเกษตรไมเจริญเติบโตเทาที่ควร 

5. ดานความสวยงามและการพักผอนหยอนใจ แมน้ําลําธารและแหลงน้ําที่สะอาดเปน 

ความสวยงามตามธรรมชาตินิยมใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ เชน วายน้ํา ตกปลา เลนเรือ 

ฯลฯ แตถาแหลงนํ้าสกปรกและมีกลิ่นเหม็น ยอมไมเหมาะที่จะใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ

และเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชน ในที่สุดก็จะมีผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว

ไปดวย 
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มลพิษทางอากาศ (Air Pollution) 

อากาศเสีย หมายถึง การที่มีสิ่งแปลกปลอมซึ่งเปนพิษปะปนเขาสูบรรยากาศอาจโดย

ธรรมชาติ หรือการกระทําของมนุษย ทั้งโดยทางตรงและทางออมเปนปริมาณมากจนเกิด

ผลกระทบตอมนุษย สัตว พืช หรือวัตถุตางๆ สวนใหญแลวภาวะมลพิษทางอากาศมักเสียใน

เมืองใหญ ที่มีอาคารสูง มีการจราจรคับคั่งและติดขัด หรือในเขตอุตสาหกรรมใหญ ๆ ซึ่งมี

สารพิษถูกปลอยออกสูบรรยากาศในขณะที่มีปริมาณมากเกินไป และไมสามารถกระจายออกไป

ไดทันทวงที (สุรภี โรจนอารยานนท, 2532, หนา 15) 

Robert (1978, อางถึงใน วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540, หนา 17) ไดกลาววา Engineer 

Joint Council แหงสหรัฐอเมริกา ไดใหคําจํากัดความวา มลพิษทางอากาศ หมายถึง 

ปรากฏการณที่บรรยากาศภายนอกมีสิ่งเจือปนตั้งแตหน่ึงชนิด หรือมากกวาหน่ึงชนิดขึ้นไป 

สิ่งเจือปนอาจจะเปนฝุนละออง กาซ กลิ่น ควัน หรือไอระเหย ซึ่งสิ่งเจือปนเหลาน้ีจะมีปะปนอยู

ทั้งปริมาณ และคุณภาพ และมีกําหนดระยะเวลาอันจะกอใหเกิดอันตรายรบกวนตอชีวิตความ

เปนอยูอยางปกติสุขของมนุษย สัตว พืช รวมทั้งอาจกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยสินดวย 

จากความหมายขางตนสามารถใหความหมายของมลพิษทางอากาศวา หมายถึง 

สภาวะท่ีมีสิ่งเจือปนอยูในอากาศเปนปริมาณมากจนถึงระดับที่เปนอันตรายตอมนุษย และ

ทรัพยสินตลอดจนสัตวและพืชทั่วไป สิ่งเจือปนในอากาศมีอยูหลายประเภท เชน กาซบางชนิด 

ฝุนละออง กลิ่น ควัน เขมา และกัมมันตรังสี เชน ออกไซดของคารบอน ออกไซดของกํามะถัน 

ออกไซดของไนโตรเจน ไฮโดรคารบอน สารปรอท ตะก่ัว และละอองกัมมันตรังสี 

แหลงกําเนิดมลพิษทางอากาศ 

แหลงที่เปนแหลงกําเนิดสารพิษในอากาศ (เกษม จันทรแกว, 2530, หนา 188-189) พอ

สรุปโดยสังเขป ดังนี้ 

1. การคมนาคม ไดแก กาซพิษที่เกิดจากรถยนต มอเตอรไซค เรือยนต รถไฟ และ 

เครื่องบิน กาซที่เปนพิษสวนใหญเปนคารบอนมอนออกไซด ซัลเฟอรไดออกไซด ไนโตรเจน

ออกไซด และอาจมีโลหะหนักปะปนออกมา 

2. โรงงานอุตสาหกรรม ไดแก กาซพิษเหมือน ๆ กับสารพิษที่ไดจากการคมนาคม แตอาจ 

มีฝุนละอองขนาดใหญกวาและหมอกควันเพิ่มมากขึ้นดวย 

3. การกําจัดขยะมูลฝอย มักกอใหเกิดการปนเปอนสารพิษในอากาศได เชน กาซ ฝุน  

เขมา ควัน ที่ไดจากการเผาไหมขยะมูลฝอย 
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4. โรงไฟฟา ไดแก สารพิษที่ออกมาคลายกับที่ไดจากโรงงานอุตสาหกรรมและคมนาคม  

แตอาจจะมีปริมาณรอบ ๆ โรงไฟฟาเทาน้ัน 

5. อาจมีหลายแหลงที่ทําใหเกิดกาซพิษจากชุมชนและบานเรือน ที่พักผอนหยอนใจ จาก 

น้ําที่เนาเสีย จากดินเสีย และการกอสราง รวมทั้งการรั่วไหลของกาซหุงตมในครัวเรือน รถยนต 

และสถานที่ราชการ  

สารมลพิษและอันตรายจากมลพิษทางอากาศ 

อันตรายที่เกิดจากมลพิษทางอากาศท่ีมีผลโดยตรงตอชีวิตมนุษย สัตว พืช และวัตถุ ซึ่ง

เกิดจากสารมลพิษที่สําคัญตาง ๆ มากมายหลายชนิด (วรรณา ศรีเพ็ชรราพร, 2540: 19-22) ใน

ที่นี้ทางผูวิจัยขอยกเพียงมลพิษทางอากาศท่ีเกิดบนเกาะมากลาวถึงเทาน้ัน ดังตอไปน้ี 

1. คารบอนไดออกไซด เปนกาซที่เกิดจากการเผาไหมของเชื้อเพลิงและสิ่งอ่ืน ๆ และเปน 

กาซที่ถูกปลอยออกสูบรรยากาศมากที่สุด โดยปกติแลวกาซคารบอนไดออกไซดนี้ไมจัดวาเปน

กาซพิษ แตถากาซคารบอนไดออกไซดเปนปริมาณมากเจือปนอยูในบรรยากาศจะทําให

อัตราสวนของอากาศที่บริสุทธิ์สูญเสียไป นอกจากนี้แลวกาซคารบอนไดออกไซดยังมี

ความสามารถในการสะสมตัว เองอยู ในชั้ นบนของบรรยากาศ  ดั ง น้ันปริมาณของ

คารบอนไดออกไซดถูกปลอยออกสูบรรยากาศมากเทาใดมันก็จะสะสมตัวเองมากขึ้นเรื่อย ๆ 

การรวมตัวกันของกาซคารบอนไดออกไซดนี้มีผลโดยตรงตออุณหภูมิของโลก เพราะคุณสมบัติ

เฉพาะตัวของกาซนี้ก็คือ ก้ันไมใหความรอนจากพื้นผิวโลกผานขึ้นไปได ซึ่งนักวิชาการเรียกวา 

Green House Effect เน่ืองจากมีลักษณะคลายกับ Green House นั่นคือ ในตอนกลางวัน

แสงแดดสามารถสองผานชั้นกาซลงมาได เพราะเปนแสงที่มีชวงคลื่นส้ัน แตเม่ือแสงแดดกระทบ

ผิวโลกแลวความรอนที่สะทอนกลับขึ้นสูชั้นบรรยากาศจะมีชวงคลื่นยาวไมสามารถผานทะลุกาซ

คารบอนไดออกไซดขึ้นไปได ทําใหความรอนที่บริเวณผิวโลกสูงขึ้นเรื่อย ๆ 

2. ละอองตะกั่ว เปนโลหะสีเทาเงินอยูในรูปของสารประกอบอินทรีย ละอองตะกั่วที่เจือปน 

อยูในอากาศเกิดจากการเผาไหมของน้ํามันเบนซิน ซึ่งสวนใหญจะออกมาจากไอเสียของ

เครื่องยนตเบนซิน ดังน้ันบริเวณที่มีการใชเครื่องยนตก็จะมีปริมาณของละอองตะกั่วเจือปนอยู

ในบรรยากาศมาก ละอองตะกั่วเปนสารที่มีพิษตอส่ิงมีชีวิตอยางมาก การหายใจเอาอากาศที่มี

สารตะก่ัวเจือปนอยูเขาไปจะเปนอันตรายตอระบบประสาท ไต ทางเดินอาหาร ตับ หัวใจ และ

ระบบสืบพันธุ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดโรคโลหิตจาง เม็ดเลือดแดงอายุสั้น และในหญิงที่มีครรภ 

สารตะก่ัวจะผานทางรกเขาสูรางกายของทารก ขอที่ควรตระหนักก็คือ สารตะกั่วสามารถสะสม
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อยูในกระดูกและเม็ดเลือดไดนาน หากปริมาณของตะกั่วในเม็ดเลือดสูงกวา 40 ไมโครกรัม ตอ

เลือด 100 มิลลิลิตร ก็จะเปนอันตรายตอรางกาย  

3. หมอกควัน เกิดจากการรวมตัวของหมอก ซึ่งเปนกลุมของหยดน้ําแขวนลอยคงที่อยูใน 

บรรยากาศกับควัน เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณประกอบดวยคารบอนและวัตถุที่เผาไหมได 

หมอกควันเกิดขึ้นจากปฏิกิริยาทางเคมีของสารพิษที่ปะปนอยูในอากาศ โดยมีสภาวะภูมิอากาศ

และพลังงานจากดวงอาทิตยชวยในการเกิด หมอกควันในบรรยากาศสวนใหญจะเกิดขึ้นเม่ือ

สภาวะของอากาศสงบนิ่ง การเกิดหมอกควันสามารถทําอันตรายตอสวนตางๆของรางกาย 

โดยเฉพาะเยื่อบุในระบบทางเดินหายใจและทําใหเกิดการระคายเคืองดวงตา  

4. เขมา ขี้เถา เปนอนุภาคขนาดเล็กที่สุด เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณ ทั้งจากรถยนต 

และจากโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ ที่มีลักษณะเปนสีขาว เทา และดํา อันตรายจากเขมาและ

ขี้เถา ทําใหเกิดความรําคาญและเกิดโรคเก่ียวกับหลอดลม 

แนวทางในการปองกัน แกไข และควบคุมมลพิษทางอากาศ 

เทคนิควิธีการและดานเศรษฐกิจในการควบคุมมลพิษทางอากาศ มีหลักการอยู 5 วิธี 

โดยตองเลือกวิธีการท่ีประหยัดและเหมาะสมกับสภาพสิ่งแวดลอม (สุรภี โรจนอารยานนท, 

2532, หนา 25-28) 

1. พยายามเลือกใชวัตถุดิบ หรือเชื้อเพลิงที่ไมมีสารท่ีทําใหเกิดสารมลพิษในอากาศ 

2. ปรับปรุงคุณภาพวัตถุดิบ หรือเชื้อเพลิงที่ใชในขบวนการมิใหมีสารที่อาจกอใหเกิด 

มลพิษทางอากาศได 

3. ปรับปรุงแกไขวิธีการขบวนการใด ๆ ที่สามารถชวยลดสารมลพิษทางอากาศ 

4. พยายามขจัดสารมลพิษในอากาศออกกอนที่จะปลอยออกสูภายนอก 

5. เปลี่ยนแปลงขบวนการผลิตใหมที่ไมกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศแทนขบวนการเกา 

ที่ไมสามารถปรับปรุงแกไขได 

มลพิษจากขยะมูลฝอย 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พุทธศักราช 2535 ไดใหคํานิยามของขยะมูลฝอยวา 

หมายถึง เศษของเหลือใช หรือของที่ใชแลวทั้งในรูปสารอินทรียและสารอนินทรีย สวนสิ่งปฏิกูล 

คือ อุจาระและปสสาวะ รวมตลอดถึงวัตถุอ่ืนใดซึ่งเปนสิ่งสกปรกโสโครกและมีกลิ่นเหม็น 

ชนิดของขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอย แบงออกเปนชนิดตางๆได 8 ชนิด  
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1. ขยะสด ไดแก ขยะที่ประกอบดวยอินทรียที่เนาเปอยผุพังและยอยสลายโดยจุลินทรีย  

ไดแก ขยะพวกเศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว ขยะดังกลาวนี้มักเกิดขึ้นจากการตระเตรียมการ

ปรุง และเศษที่เหลือจากการรับประทานแลว นอกจากน้ันแลวขยะสดยังเกิดจากตลาดสด 

สถานที่ จําหนายอาหารสด และสถานที่เก็บ และสงจําหนายอาหารอีกดวย ขยะสดจะมี

สวนประกอบของอินทรียวัตถุในปริมาณที่สูงมาก และอินทรียวัตถุดังกลาวมักจะเปนพวกที่

สลายตัวไดโดยงาย 

2. ขยะแหง ไดแก พวกเศษแกว กระปอง ขวด ไม กระดาษ พลาสติก โลหะตาง ๆ โดย 

ปกติแลวขยะแหงจะมีความชื้น และน้ําหนักโดยเฉลี่ยนอยกวาขยะสด เปนขยะที่ยอยสลายดวยจุ

ลินทรียไดยาก หรือไมไดเลย 

3. เถา ไดแก เศษที่ออกจากของเหลือจากการเผาไหมแลว ไดแก พวกกากของเช้ือเพลิง  

เชน เถาแกลบ ละอองเขมา และพวกกากที่เหลือจากเตาเผาขยะ การเผาไหมของเชื้อเพลิงบาง

ชนิดจะเกิดเถาบิน (Fly Ashes) ซึ่งทําใหเกิดมลภาวะในอากาศ และอาจกอใหเกิดเหตุรําคาญแก

ชุมชน 

4. ซากสัตว ซากสัตวชนิดตาง ๆ ถือวาเปนขยะที่มีอันตราย ซึ่งจําเปนจะตองกําจัดอยาง 

ถูกตองและเหมาะสม เพราะอาจจะกอใหเกิดเปนเหตุรําคาญเนื่องจากกลิ่นเหม็น หรือเชื้อโรค

บางชนิดอาจจะแพรกระจายขึ้นได 

5. ขยะที่เกิดจากธรรมชาติ สวนใหญจะเปนพวกใบไม ก่ิงไม ผลไม และดิน 

6. ของที่ชํารุด ไดแก ชิ้นสวนรถยนตเคร่ืองยนต ยางรถยนตเกา เตาไฟที่ชํารุด ตูเย็นที่ 

ชํารุด ตนไมและกิ่งไม สิ่งตาง ๆ เหลาน้ีเปนขยะที่เกิดจากชุมชน ซึ่งบางชนิดตองใชเวลานาน

มากจึงจะเกิดการผุพังเสื่อมสลายไป 

7. เศษสิ่งกอสราง ไดแก พวกเศษไม เศษโลหะ เศษอิฐ และชิ้นสวนของคอนกรีต ซึ่งเกิด 

จากการกอสรางหรือการร้ือถอนอาคารสวนใหญจะเปนพวกวัตถุที่ยอยสลายไมได ถาปลอยทิ้ง

ไวจะทําใหเกิดการกีดขวางขาดความเปนระเบียบเรียบรอย และความไมนาดู 

8. กากตะกอนของน้ําโสโครก แมวานํ้าโสโครกจะเปนสิ่งปฏิกูลในรูปของของเหลวก็ตาม  

จากกรรมวิธีของการกําจัดนํ้าโสโครกจะมีกากตะกอนเกิดขึ้น ซึ่งเปลี่ยนแปลงสภาพจาก

ของเหลวมาเปนของแข็ง ซึ่งถือวาเปนขยะชนิดหน่ึงที่จะตองกําจัดใหถูกตองเหมาะสม เพ่ือที่จะ

ไมกอใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอมขึ้นได เพราะกากตะกอนของน้ําโสโครก นอกจากจะมี
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อินทรียวัตถุที่ยอยสลายไดปะปนมาดวยจํานวนหน่ึงแลว ก็อาจจะมีเชื้อโรคหรือสารเคมีที่พิษ

ปะปนมาดวย 

ผลกระทบจากขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอยเปนสิ่งจําเปนตองกําจัดใหถูกตองตามหลักสูตรสุขาภิบาล เพราะถากําจัดไม

ถูกตองและเหมาะสมแลว จะทําใหเกิดปญหาตาง ๆ แกชุมชนที่สําคัญ คือ 

1. เกิดมลพิษทางดิน น้ํา และอากาศ เชน การทิ้งขยะลงแมน้ํา จะกอใหเกิดนํ้าเนาเสียเกิด 

กลิ่นเหม็น สกปรกไมนาดู เปนตน 

2. แหลงเพาะพันธของเชื้อโรคตาง ๆ และแมลงนําโรค จะเห็นไดวาแหลงทิ้งขยะเปนแหลง 

สะสมเช้ือโรค และพรอมที่จะแพรกระจายสูชุมชนไดถาหากมีพาหะนําโรค เชน แมลงวัน 

แมลงสาบ หนู เปนตน 

3. การเส่ียงตอสุขภาพ ชุมชนที่ขาดการเอาใจใสหรือขาดการกําจัดที่ถูกตองแลวทําให 

ประชาชนถิ่นนั้นเสี่ยงตอการติดโรครายตาง ๆ เชน อหิวาห ไทฟอยด พยาธิ บิด เปนตน 

4. การสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากชุมชนจะตองเสียคาใชจายในการกําจัดขยะแลวการ 

กําจัดอยางไมถูกตอง หรือขาดความรับผิดชอบน้ันกอใหเกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจ เชน 

การท้ิงขยะลงสูน้ําทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา ทรัพยากรน้ําถูกทําลาย นอกจากน้ันการเจ็บปวย

เน่ืองจากโรคตาง ๆ ประชาชนตองจายคารักษาพยาบาล     เปนตน 

5. ทําใหชุมชนหมดความสงางาม การรณรงคเพ่ือรักษาความสะอาดเปนสวนหนึ่งของการ 

ทําใหเกิดความสงางาม การเก็บรวบรวมขยะใหถูกตองตามหลักสุขาภิบาลนั้นไมเพียงพอ แต

เพ่ือบรรลุผลทางอ่ืนดังกลาวมาแลว แตยังคํานึงถึงความสงางามและความเปนระเบียบเรียบรอย

ของชุมชนอีกดวย 

6. เกิดเหตุรําคาญ ขยะมักกอใหเกิดการรําคาญแกประชาชนได เชน กลิ่นเหม็น ซึ่งเกิด 

จากการเนาเปอย หรือการสลายตัวของขยะ 

การกําจัดขยะมูลฝอย 

การกําจัดไดอาศัยหลักการน้ี (วินัย วีระวัฒนานนท, 2533, หนา 71-74) 

1. การยอยสลายตามธรรมชาติ (Composting) เปนการนําขยะประเภทอินทรียวัตถุไป 

รวมกันไว และปลอยใหขยะถูกยอยสลายไปเองตามธรรมชาติ หรือโดยวิธีชวยกระตุนใหขยะถูก

ยอยสลายเร็วขึ้น 

2. การสรางโรงงานเผาขยะ (Incineration) การนําขยะที่เก็บไดไปเผาในโรงงานที่จัดสราง 
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ขึ้น โดยความรอนสูงประมาณ 1,700-1,800 ฟาเรนไฮท ซึ่งทําใหขยะกลายเปนขี้เถาทําใหขยะ

ลดปริมาณลงไดถึงรอยละ 75-95 

3. การนําไปทําอาหารสัตว การนําสวนของขยะที่เปนเศษอาหาร เศษผัก ผลไม ไปเลี้ยง 

สัตวเปนการชวยลดปริมาณขยะลงไดมาก การแยกแยะประเภทเศษอาหารเพื่อนําไปเลี้ยงสัตว 

จึงนับวาเปนวิธีที่สะดวกและประหยัดไดมากที่สุด 

4. นํากลับไปใชใหม (Recycle and Reuse) ขยะที่ทิ้งในแตละวันบางอยางไมมีประโยชน  

แตอาจเปนที่ตองการของผูอ่ืนได เชน กระดาษทุกชนิด สามารถนํากลับไปทํากระดาษกลับไปใช

ใหมได ซึ่งเปนการลดตนทุนและสงวนทรัพยากรธรรมชาติไดดวย  

5. การนําขยะไปทิ้งไวตามธรรมชาติ (Open Dump) การกําจัดขยะวิธีนี้เปนวิธีที่แพรหลาย 

มานานแลว แตตองใชพ้ืนที่มากไมเปนที่รบกวนผูที่อยูอาศัยใกลเคียง ไมเปนแหลงแพรกระจาย

เชื้อโรคและไมกอใหเกิดปญหาเก่ียวกับทัศนียภาพ 

6. การฝงกลบ (Sanitary Landfill) คือ การนําขยะไปทิ้งรวมกันไวแลวใชดินฝงกลบทับถม 

กองงขยะไวตามหลักสุขาภิบาล โดยสลับกันเปนชั้น ๆ 

7. การนําไปทิ้งทะเล (Dumping at Sea) ขยะที่นําไปทิ้งตองเปนขยะที่สลายตัวยากหรือไม 

สลายตัว เชน ซากรถยนต เศษสิ่งกอสราง ยางรถยนตเกา ฯลฯ  

จากปญหามลพิษทั้งสามดานที่กลาวมาขางตน ประกอบดวย มลพิษทางนํ้า มลพิษทาง

อากาศและมลพิษจากขยะ นับเปนปญหาท่ีสําคัญและสงผลกระทบโดยตรงตอชุมชนและการ

ดําเนินกิจการรีสอรทบนเกาะชางทั้งสิ้น ซึ่งมลพิษทั้งสามดานน้ี จะสงผลเสียทั้งในระยะสั้นและใน

ระยะยาวจนอาจกอตัวเปนปญหาที่แกไขไดยากหากไมมีการใสใจและลงมือปฏิบัติอยางเนิ่น ๆ 

ในทางตรงกันขามหากเจาของรีสอรทและประชาชนที่อาศัยอยูบนเกาะชาง มีความตระหนักถึง

ปญหา ใหความรวมมือ และใสใจที่จะหาวิธีที่การจัดการและแกไขอยางยั่งยืนแลว ก็จะทําให

ปญหาสิ่งแวดลอมและมลพิษเบาบางลงหรือหมดไปได  

 

แนวความคิดเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอม 

ความหมายของการจัดการสิ่งแวดลอม 
สุรินทร เศรษฐมานิตย (2528, หนา 147) ไดใหคําจํากัดความไววา การจัดการ

สิ่งแวดลอมหมายถึง การใชการกระทําของมนุษยในการเปล่ียนแปลงคุณภาพสภาวะแวดลอม

ทางกายภาพของมนุษยเอง อันไดแก คุณภาพของอากาศ น้ํา และองคประกอบอ่ืน ๆ ของโลก 
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ราตรี ภารา (2540, หนา 39) กลาววา การจัดการสิ่งแวดลอม (Environment 

Management) ในความหมายของนักอนุรักษสิ่งแวดลอม คือ การดําเนินงานเพื่อสนองความ

ตองการของมนุษย โดยไมมีผลกระทบตอระบบสิ่งแวดลอม ทั้งน้ีเพ่ือจะใหมีทรัพยากรใช

ตลอดไป หรือการกําหนดกิจกรรมในการนําทรัพยากรมาใช  

โฉมพิศ ซื่อสัตย (2539, หนา 94) ไดใหคําจํากัดความไววา การจัดการสิ่งแวดลอม 

หมายถึง แนวทางและกระบวนการตาง ๆ ที่จะทําใหสิ่งแวดลอมทั้งหลายดํารงอยูในภาวะที่

สมดุลย การแกปญหาความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอม รวมทั้งดําเนินการโดยที่จะทําให

สิ่งแวดลอม   ตาง ๆ อํานวยประโยชนตอมนุษยไดสูงสุดและกอใหเกิดปญหานอยที่สุด รวมทั้ง

การใชทรัพยากรที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 

อํานาจ เจริญศิลป (2540, หนา 4) ใหคําจํากัดความของการจัดการส่ิงแวดลอมไวดังน้ี 

การจัดการส่ิงแวดลอม หมายถึง การดําเนินการตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมี

ประสิทธิภาพเพ่ือใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถเอ้ืออํานวยใหมวลมนุษยมีใช

ตลอดไปโดยไมขาดแคลนและมีปญหาใด ๆ 

Jolly (1978, p.13) กลาววา การจัดการสิ่งแวดลอม คือ กระบวนการดําเนินการตาม

ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น มีสวนใหประโยชนตาม

ความตองการของมนุษยขั้นต่ําหรือมากกวาอนาคต 

Winslow and Gubby (1776, p.28) ไดใหคําจํากัดความของคําวาการจัดการ

สิ่งแวดลอมวา หมายถึง การพิจารณาตรวจสอบทรัพยากรในพื้นที่อยางดี แลวตัดสินใจวาจะทํา

อะไรตามที่จําเปน โดยมิใหเกิดอันตรายมากจนทําใหสิ่งแวดลอมที่มนุษยอาศัยมีเหลืออยูนอยนิด

ตองเสียไป 

หลังจากที่เกิดวิกฤตการณทางดานสิ่งแวดลอมไดเกิดแนวคิดใหมเปนแนวคิดการจัดการ

สิ่งแวดลอมในเชิงนิเวศวิทยาการเมือง ซึ่งปรีชา เปยมพงศสานต (2540, หนา 78) ไดชี้ใหเห็น

วา การจัดการส่ิงแวดลอมบนมิติของนิเวศวิทยาการเมืองน้ัน เปนการจัดการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของมนุษย หรือใชเปนเคร่ืองมือทางการเมืองในการตอรองตอสูกับระบบตลาดเสรีที่

คุกคามส่ิงแวดลอม มุงเนนการเมืองระบบประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมของประชาชน   

สรุปได ว า  การ จัดการสิ่ งแวดลอม  หมายถึ ง  แนวทางและกระบวนการนํ า

ทรัพยากรธรรมชาติและพลังงานมาใชโดยมีการวางแผนการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางดีและ

เหมาะสมทําใหสิ่งแวดลอมทั้งหลายอยูในภาวะสมดุล กอใหเกิดประสิทธิภาพที่อํานวยประโยชน
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สูงสุดตอมนุษยและเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด เปนแนวทางของการพัฒนาแบบ

ยั่งยืน (Sustainable Development)  

หลักการจัดการสิ่งแวดลอม    
ในทฤษฎีทางการจัดการทั่วไปเปนที่ยอมรับกันวา การดําเนินกิจกรรมหรือกิจการใด ๆ 

ก็ตามที่จะทําใหประสบผลสําเร็จ หรือสามารถกระทําการไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวตองอาศัย

การจัดการที่เหมาะสม ในเรื่องสิ่งแวดลอมก็เชนเดียวกัน การจัดการสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมเปน

เร่ืองที่มีความสําคัญ และเปนความจําเปนที่จะตองเรงดําเนินการเพ่ือใหสภาพแวดลอมและ

ธรรมชาติยังคงยืนหยัดอยูตอไป 

เกษม จันทรแกว (2545, หนา 48) กลาววา การจัดการระบบส่ิงแวดลอมน้ันมุงสราง

ศักยภาพสิ่งแวดลอมใหมีความยั่งยืนตลอดไป และมีหลักการจัดการส่ิงแวดลอมอยางเปน

ขั้นตอน คือ 

1. การกําหนดชนิด / ประเภท และขอบเขตของสิ่งแวดลอมเพ่ือการใชประโยชน หลักการ 

ขอน้ีอาศัยพ้ืนฐานสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอม ซึ่งมีจุดเดนเพ่ือการสรางรูปแบบการจัดการ

เปนตัวนําแนวคิดในการกําหนดชนิด / ประเภท กลุม ระบบยอย ระบบสิ่งแวดลอม และการ

กําหนดขอบเขต (อาจทําโดยการวางแผนการใชที่ดิน หรือกําหนดขอบเขตขึ้นมา) ทั้งน้ีเปน

เพราะส่ิงเหลาน้ีไมมีการเพ่ิมจํานวนเกินปริมาณที่เคยมีมากอน มีแตจะลดจํานวนลงทุกวัน ซึ่ง

การกําหนดขอบเขต การกําหนดชนิด จะนําไปสูการหาขนาด ปริมาณ วามีสถานภาพลักษณะ

ใดเพ่ือจะไดนําไปสูการสรางศักยภาพใหเอ้ือประโยชนตอไป 

2. การกําหนดกิจกรรมเพ่ือการคงสภาพและ / หรือ สรางศักยภาพความยั่งยืนของ 

สิ่งแวดลอมการจัดการส่ิงแวดลอมที่มีประสิทธิภาพนั้น ตองเริ่มจากหลักการที่หน่ึง คือ กําหนด

ชนิด ประเภทสิ่งแวดลอมและขอบเขตของระบบ จนถึงสุดทาย คือ การวางแผนการจัดการ ใน

จํานวนขั้นตอนเหลานั้น มีขั้นตอนที่สําคัญอยูขั้นตอนหน่ึง คือ การประเมินสถานภาพ

สิ่งแวดลอม จะทําใหทราบวาสิ่งแวดลอมที่จะจัดการน้ันมีความสมบูรณ หรือเสื่อมโทรมอยางไร 

อะไรเปนสาเหตุของปญหาอันจะนําไปสูการกําหนดกิจกรรมการจัดการ ทั้งเพื่อการคงสภาพของ

สิ่งแวดลอมที่สมบูรณ หรือสมดุลแลว เชน สรางแนวทางปองกันหรือกิจกรรมการปองกันใหมี

ประสิทธิภาพ และเพื่อมิใหเกิดปญหาการแผวถางทําลายสิ่งแวดลอมที่สมดุลแลวใหเส่ือมโทรม

ลง การดําเนินการเชนนั้นจะสงผลใหเกิดความยั่งยืนของสิ่งแวดลอมนั้นตลอดไป ในทํานอง

เดียวกันถาตองใชสิ่งแวดลอมเหลาน้ีตองมีกิจกรรมลักษณะการนําสิ่งแวดลอมมาใชอยางไร จึง
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จะทําใหสิ่งแวดลอมน้ันยั่งยืนตลอดไป นั่นหมายความวา ตองมีรูปแบบการจัดการเฉพาะ

สิ่งแวดลอม และตองเปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพอยางดีดวย 

3. การควบคุมในการจํากัด / บําบัดของเสียและมลพิษจากกิจกรรมการใชทรัพยากร เปนที่ 

ยอมรับในหลักการวิทยาศาสตรแลววา “ไมมีเทคโนโลยีใดมีประสิทธิภาพรอยเปอรเซนต” 

หมายถึง การใชเทคโนโลยีทุกประเภททั้งเทคโนโลยีธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น 

นอกจากจะไดผลผลิตจากกระบวนการใชเทคโนโลยีแลว ยังเกิดของเสียและ / หรือมลพิษเสมอ 

ดังน้ันในหลักการที่สามจึงมุงเนนที่จะสรางกิจกรรมควบคุมของเสีย หรือมลพิษสิ่งแวดลอม จาก

หลักการที่หน่ึงและสอง ถึงแมวาจะมีประสิทธิภาพก็คงไมสามารถรักษาสภาพแวดลอมใหมี

ศักยภาพแบบยั่งยืนได เพราะของเสียและมลพิษมีพลังการทําลายสิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบ ๆ หรือ

ที่เก่ียวของเสมอ สุดทายก็เส่ือมลงถามิไดมีการสรางมาตรการควบคุมในการกําจัดและบําบัด

ของเสียอยางมีประสิทธิภาพเอาไว 

นักวิชาการดานสิ่งแวดลอมทานอ่ืนไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการกับปญหาส่ิงแวดลอมไวอีก 

ดังนี้ 

เสรีรัตน สมินทรปญญา (2539:153-154) ไดกลาวถึงแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมไววา  

1.) การจัดการส่ิงแวดลอม ควรจะดําเนินไปทุกดานพรอม ๆ กันไมควรแยกพิจารณา 
เฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียว เพราะการจัดการส่ิงแวดลอมทุกดาน มีสวนเก่ียวของ
สัมพันธกันและกันอยางชิดใกล 

2.) การจัดการส่ิงแวดลอม ถือเปนรากฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม  
เพราะถาปญหาสิ่งแวดลอมไมไดรับการปองกันและแกไข ยอมเปนอุปสรรคตอการพัฒนา
เศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดลอม 

3.) การจัดการส่ิงแวดลอมใด ๆ จะไมประสบผลสําเร็จนอกเสียจากผูบริหารไดตระหนักถึง 
ความสําเร็จของปญหาสิ่งแวดลอมและการยืนยันตอนโยบายเพื่อการจัดการส่ิงแวดลอม 

4.) การจัดการส่ิงแวดลอมเก่ียวของกับทุกคนในองคกรที่ตองใหความรวมมือ และ 
ประสานงาน 
 

กนก จันทรทอง (2538, หนา 106) ไดกลาวถึงปจจัยที่จําเปนที่ชวยใหการจัดการ

สิ่งแวดลอมบรรลุเปาหมายไว ดังนี้ 

1.) กฎหมายมีสวนชวยใหเกิดการดําเนินงานสะดวกขึ้น กฎหมายที่สําคัญ ไดแก  
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 ตลอดจนกฎหมายอ่ืน
ที่เก่ียวของ 
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2.) การวางแผนสิ่งแวดลอม เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอม 
3.) การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม เพ่ือใชเปนประโยชนที่สําคัญในการตัดสินใจดําเนิน 

โครงการสิ่งแวดลอมตาง ๆ อยางเหมาะสม การดําเนินมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม เพ่ือใช
เปนเกณฑในการตรวจสอบเปรียบเทียบคุณภาพสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

4.) การสนับสนุนดานงบประมาณ เปนสิ่งที่สําคัญมากที่จะทําใหการจัดการส่ิงแวดลอมมี 
ประสิทธิภาพและเกิดความคลองตัว 

 

สรุปไดวา แนวคิด หลักการ ขั้นตอน และปจจัยตาง ๆ ของการจัดการส่ิงแวดลอมจะ

เปนกระบวนการที่ตองมีการบูรณาการ โดยใหทุกคนในชุมชนมีสวนรวม ในการดําเนินงาน

ตั้งแต การวางแผน การกําหนดนโยบาย การลงมือปฏิบัติและการประเมินผลงาน เพ่ือนําไปสู

การปฏิบัติในรีสอรทอยางมีประสิทธิภาพ 

 

แนวความคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความตระหนัก 

ความตระหนักเปนภาวการณที่บุคคลมีความรูสึกและเขาใจถึงบางสิ่งบางอยาง ซึ่งอาจ

สงผลตอพฤติกรรมของบุคคลได แนวความคิดเก่ียวกับความตระหนักผูวิจัยไดศึกษาและ

รวบรวมไว ดังนี้ 

ความหมายของความตระหนัก  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของกับแนวคิดเรื่อง “ความตระหนัก” นั้น พบวาใน

เบื้องตนไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ดังนี้ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521, หนา 24) ใหความหมายของ ความตระหนัก 

วา ความตระหนักหมายถึง การที่บุคคลฉุกคิดได หรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีสิ่งหน่ึง 

เหตุการณหนึ่ง สถานการณหนึ่ง ซึ่งการรูสึกวามี หรือการฉุกคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนความรูที่

เกิดขึ้นในสภาวะของจิตใจ แตไมไดหมายความวา บุคคลน้ันสามารถจําได หรือระลึกไดถึง

ลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520, หนา 10) ไดใหความหมายวา ความตระหนัก หมายถึง 

การที่บุคคลฉุกคิดได ซึ่งการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีสิ่งหนึ่ง เหตุการณหนึ่ง หรือสถานการณ

หนึ่งซ่ึงความรูสึกมีการไดฉุกคิดส่ิงใดสิ่งหน่ึงนี้ เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นในสภาวะของจิตใจแต

ไมไดหมายความวาบุคคลน้ันสามารถจําไดหรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของสิ่งนั้น 
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 วิชัย วงศใหญ (2523, หนา 133) ไดกลาวไววา ความตระหนัก เปนพฤติกรรมขั้นต่ําสุด

ทางดานความรู (Cognitive Domain) แตความตระหนักน้ันไมไดเก่ียวกับความจําหรือ

ความสามารถระลึกได วา ความตระหนัก หมายถึง ความสามารถนึกคิด ความรูสึกที่เกิดขึ้นใน

สภาวะจิตใจ 

 สมหมาย วันสอน (2522) ไดกลาวไววา ความตระหนัก เกือบคลายความรูแตกตางกัน

ตรงที่ ความตระหนักไมเก่ียวของกับการจําหรือความสามารถที่จะระลึกได แตความตระหนัก

เปนเร่ืองของการรับรู ฉุกคิด หรือมีความรูสึกตอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง หรือสถานการณ

หนึ่ง ความตระหนัก หมายถึง ความรูในระดับตนซ่ึงเปนการวัดในระดับแรกของการวัดความรู  

 ประภาส บุญยินดี (2536) พบวา ความตระหนัก หมายถึง ความสํานึก ความรูสึกนึกคิด

และความปรารถนาตาง ๆ ตอส่ิงหนึ่งหรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง โดยมีเหตุการณ

สภาพแวดลอมในสังคมหรือส่ิงเราภายนอกเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนัก 

 ณัฎฐณิชา ภูโต (2538) ความตระหนัก หมายถึง การแสดงออกซึ่งความรูสึก ความ

คิดเห็น ความสํานึก เปนภาวะที่บุคคลเขาใจและประเมินสถานการณที่เกิดขึ้นเก่ียวกับตนเองได 

โดยอาศัยระยะเวลาเหตุการณ ประสบการณ หรือสภาพแวดลอม เปนปจจัยทําใหคนเกิดความ

ตระหนัก  

 สมพงศ ทองใบ (2538) ความตระหนัก คือ พฤติกรรมทางดานอารมณหรือความรูสึก 

ซึ่งเกือบคลายความรู โดยเปนพฤติกรรมขั้นต่ําสุดของความรู โดยไดรับการสัมผัสจากสิ่งเราหรือ

สิ่งแวดลอม  

Bloom (1971, p.271) ใหความหมายที่คอนขางกวางวา ความตระหนักเปนขั้นสุดทาย

ของภาคอารมณและความรูสึก (Affective Domain) ความตระหนักเกือบคลายกับความรูตรงที่

ความรูและความตระหนักไมเนนที่ลักษณะสิ่งเรา แตความตระหนักตางกับความรูตรงที่ความ

ตระหนักไมจําเปนตองเนนปรากฏการณหรือส่ิงใดสิ่งหน่ึง ความตระหนักจะเกิดขึ้นเม่ือมีสิ่งเรา

มาเราใหเกิดความตระหนัก 

Good (1975, p.54) ไดศึกษา ความตระหนัก วาหมายถึง ความรูสึกที่แสดงถึงการเกิด

ความรูของบุคคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  

Koffka (1978, p.212) ไดเสนอแนวความคิดวา ความตระหนัก มีความหมายเหมือนกับ

ความสํานึก (Conscious) ซึ่งเปนสภาวะทางจิตที่เก่ียวกับสภาวะที่บุคคลไดรับความรู ไดรับรู

หรือไดประสบการณตาง ๆ แลวมีการประเมินคาและตระหนักถึงความสําคัญของตนเองที่มีตอ
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สิ่งน้ัน ๆ ซึ่งเปนเรื่องของสภาวะตื่นตัวทางจิตใจตอเหตุการณหรือสถานการณนั้น ๆ ซึ่ง

หมายความวาระยะเวลาหรือประสบการณและสถานการณแวดลอม หรือส่ิงเราภายนอกเปน

ปจจัยที่ทําใหบุคคลเกิดความตระหนักขึ้น  

จากการศึกษาความหมายของความตระหนัก (Awareness) จากนักวิชาการในสาขา

ตางๆ ทั้งในและตางประเทศที่ไดใหความหมายไวขางตน จึงพอสรุปไดวา ความตระหนัก 

(Awareness) หมายถึง พฤติกรรมดานอารมณ ซึ่งแสดงออกซึ่งความรูสึก ความคิดเห็น ความ

สํานึกและความรับผิดชอบ อยูในสภาวะของจิตใจเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้น โดยการไดรับสัมผัส

จากส่ิงเรา และสิ่งแวดลอม การรับรูโดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ ความมีสติรูสึกตัว และความ

สนใจตอส่ิงเรา 

ความหมายของความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอม  

ความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมมีความหมายโดยนัยเหมือนกับการมีจิตสํานึกในการ

รักษาสิ่งแวดลอม เพราะความตระหนักเปนการรูที่อยูภายใตจิตสํานึกตลอดเวลาคร้ังใดที่เกิด

ปญหาหรือพบเห็นเร่ืองราวท่ีเรามีความรูก็จะดึงจิตใตสํานึกทําใหเห็นภาพไดอยางชัดเจนไมวา

ในภาวะใดก็ตามความสํานึกที่ฝงลึกและถูกตองนั้นจะไมเปลี่ยนแปลง (เกษม จันทรแกว, 2536) 

การรูประจักษชัด หรือการรูชัดเจนในเร่ืองสิ่งแวดลอมนั้นถาจะใชคําพูดที่สามารถจดจํา

ไดงายสําหรับบุคคลทั่วไปนาจะใชคําวา “รูแจงเห็นจริงในเรื่องสิ่งแวดลอม” ซึ่งการรูแจงเห็นจริง

นั้น ตองอาศัยพ้ืนฐานความรู (Knowledge) ทางสิ่งแวดลอมอยางถูกตองตามหลักการ คือ รู

กวางและรูจักผสมผสาน (Integration) ในศาสตรแขนงตาง ๆ ซึ่งเปนการรูในทุก ๆ ดานที่

เชื่อมโยงและเกี่ยวของ จนสามารถสรางมโนภาพที่เปนธรรมชาติของสิ่งน้ัน ปญหา และเหตุของ

ปญหา แนวทางแกไข แผนการแกไขและอ่ืน ๆ ได เม่ือเกิดการรับรูแลวจะตองมีการสรางเจตคติ 

(Attitude) ทางส่ิงแวดลอมที่ถูกตอง คือ มีการเห็นของจริงหรือสัมผัสจริง โดยใชประสาทสัมผัส

ทั้งหา จนเกิดทัศนคติที่ถูกตองและม่ันคงตลอดเวลา ภายหลังการเกิดความรูและเจตคติที่

ถูกตองแลวขั้นตอไป ถาตองการใหเกิดความตระหนัก หรือการรูแจงเห็นจริงก็จะตองสราง 

“ความลุมลึกชัดแจง” (Intelligibility) ในเรื่องสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะ จะตองมีการปฏิบัติจนเกิด

เปนกิจนิสัยและฝงแนนในความรูสึกอยางคงทน ซึ่งรายละเอียดที่กลาวมา ทั้งหมดสามารถสรุป

เปนขั้นตอนตาง ๆ ได ดังภาพที่ 2.2 
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ภาพที่ 2.2  

ข้ันตอนตามลําดับของการสะสมความรูและเจตคต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

มีความวิตกหวงใย

ความตระหนัก

ในส่ิงแวดลอม 

มีความรักหวงแหน 

มีการปฏิบัติ

อยางจริงจัง 

มีความรูชัดแจงซาบซึ้ง 

การสะสมความรูทางดานสิ่งแวดลอม 

อมวดลิ่งแทางสตคติางเจการสร

______________________________________________________ 

ที่มา: มหาวิทยาลัยมหิดล, มนุษยอุตสาหกรรมและสภาพแวดลอม, 2548 

 

สําหรับประเด็นความลุมลึกชัดแจงที่กอใหเกิดความตระหนักในเรื่องสิ่งแวดลอมน้ัน 

สามารถแบงลําดับได 4 ขั้นตอน คือ 

1. มีความรูชัดแจงและซาบซึ้ง หมายถึง เขาใจอยางถองแทเรื่องสิ่งแวดลอม รูวาส่ิงใดถูก  

สิ่งใดผิด สิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดกอใหเกิดประโยชน สิ่งใดกอใหเกิดโทษ และสิ่งใดกอใหเกิด

ผลดีและผลเสียตอส่ิงแวดลอม 

2. มีความรักและหวงแหน หมายถึง รักและหวงแหนในสิ่งที่เขาใจอยางถองแทสําหรับ 

เร่ืองราวตาง ๆ ของสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสิ่งที่ถูก สิ่งที่ดี สิ่งที่มีประโยชน และจะกอใหเกิดผลดีตอ

มนุษยชาติและโลก เชน ความรักและหวงแหนในความงามของธรรมชาติ ปา เขา ชายทะเล 

เกาะแกง ตนนํ้า ลําธาร ทรัพยากรปาไมและสัตวปา เปนตน 

3. มีความวิตกและหวงใย หมายถึง รูสึกเปนหวงและกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอม  
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เชน เปนหวงและกังวลตอการเสริมสรางลักษณะนิสัยที่เห็นแกตัว ไมมุงประโยชนสวนรวม การ

ตักตวงผลประโยชนจากธรรมชาติโดยปราศจากความพอเพียง ที่เห็นชัดเจนคือ กรณีความวิตก

และหวงใยในสภาพภัยแลงและวิกฤตการณขาดแคลนน้ําซ่ึงเกิดจากการตัดไมทําลายปาทั้งที่ถูก

กฎหมายและไมถูกกฎหมาย การใชความไดเปรียบทางเศรษฐกิจรับซ้ือจากประเทศเพื่อนบาน 

ซึ่งสงผลใหเกิดการขยายตัว ของปาเสื่อมโทรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภัยธรรมชาติ

ก็ทวีความรุนแรงขึ้นตามการขยายตัวของปาเส่ือมโทรม เม่ือความวิตกและหวงใยขยายวงกวาง

ขึ้น สื่อตาง ๆ ที่เก่ียวกับการปองกันการบุกรุกทําลายปาและการประหยัดนํ้า จึงถูกผลักดันออก

สูผูรับซ่ึงก็คือประชาชนทั่วไปทําใหเกิดความรูสึกเปนหวงกังวลถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นตอมนุษย และ

สิ่งแวดลอมในปจจุบัน และอนาคต ซึ่งจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอสิ่งแวดลอมในทางที่ดี

ขึ้น ไมมากก็นอย 

4. การปฏิบัติอยางจริงจัง เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดสําหรับสรางความลุมลึกเพ่ือใหเกิด 

ความตระหนักในสิ่งแวดลอม ขั้นตอนทั้ง 3 ขอ ที่ไดกลาวมาในเบ้ืองตนแลวนั้นเปนเพียงพ้ืนฐาน

ที่กอใหเกิด ผลทางดานลักษณะนิสัยและความรูสึกนึกคิด แตผลทางนามธรรมที่จะเกิดขี้นตอ

สิ่งแวดลอมน้ัน จําเปนตองอาศัยการปฏิบัติอยางจริงจังทั้งทางตรงและทางออมในวิสัยที่มนุษย

แตละคนพึงกระทําได เหตุที่ตองกลาวเนนตรงจุดน้ี เพราะมนุษยทุกคนมีความสามารถที่จะทํา

กิจกรรมตาง ๆ ในระดับที่แตกตางกัน เชน ในกรณีที่เรามีความตระหนักในผลรายของมลพิษ

ทางน้ําแตเราไมสามารถยับย้ังหรือทําใหแมน้ําเจาพระยา มีสภาพที่สมบูรณและสะอาดเหมือนใน

อดีตได ซึ่งก็เปนเพราะวิสัยที่มนุษยแตละคนพึงกระทําได เวนแตวาถามนุษยแตละคนมีความ

รับผิดชอบ ไมทิ้งของเสียและชวยกันดูแลแมน้ําเจาพระยาเทาน้ี ก็ถือเปนการเพิ่มความสะอาด

และลดมลพิษทางออมที่จะเกิดขึ้นได และถามนุษยจํานวนแสนคน หรือลานคนรวมกันปฏิบัติ

อยางจริงจังแลว ความสําเร็จที่เกิดขึ้นจากความตระหนักในสิ่งแวดลอมก็จะแสดงผลอยางชัดเจน 

และสงผลใหความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมเขาสูลักษณะการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและ

กันในที่สุด (กิตติภูมิ มีประดิษฐ,2548, หนา 39-40) 

ความสําคัญของความตระหนักในเร่ืองสิ่งแวดลอม 

Benjamin S. Bloom (อางถึงใน ทวีสินธิ์ สิทธิการ, 2535, หนา 27) ไดแบงพฤติกรรม

ออกเปน 3 ประเภทคือ พุทธพิสัย (Cognitive Domain) เจตพิสัย (Affective Domain) และ

ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
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การศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมจะเก่ียวของกับพฤติกรรม 3 ประเภทขางตน ซึ่งพฤติกรรม

ที่แสดงออกมา 3 ดาน คือความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการปฏิบัติ (Practice) 

ตามลําดับ ในสวนของการตระหนัก (Awareness) ซึ่งเปนพฤติกรรมอยางหน่ึงของพฤติกรรมที่

แสดงออกและสังเกตได ดังน้ันจะตองอาศัยพุทธิพิสัยและพฤติกรรมดานเจตพิสัยเปน

สวนประกอบ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526, หนา 27) ซึ่งจะเห็นไดวาความตระหนักเปนปจจัย

หน่ึงที่มีความสัมพันธกับการปฏิบัติของบุคคล กลาวคือ เม่ือบุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา

ตาง ๆ อันไดแก ความรู ขอเท็จจริง ตลอดจนประสบการณตาง ๆ จะสงผลใหบุคคลนั้นเกิด

ความตระหนักและทัศนคติตลอดจนเกิดการปฏิบัติในที่สุด ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ 

Lawrance Kohlberg ซึ่งไดกลาววา คนมีจิตสํานึกและมีเหตุผลในการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม 

6 ระดับ ไดแก ปฏิบัติตามเพราะความกลัว ไดรับผลประโยชนตอบแทน ตองการใหผูอ่ืนยอมรับ

วาเปนคนดี สิ่งน้ันเปนกฎเกณฑของสังคมที่จะตองทําตาม ตระหนักถึงหลักการที่จะตองทําตาม

คําม่ันสัญญา และปฏิบัติตามเพราะมีความสํานึกรับผิดชอบชั่วดี ผูที่ไดรับการพัฒนาจริยธรรม

ระดับที่ 6 จะเปนผูไมเบียดเบียนสัตว ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และไมทําใหสิ่งแวดลอม

เกิดความเสื่อมโทรม แตการท่ีจะกาวไปถึงจริยธรรมขั้นที่ 6 ไดนั้นไมใชเรื่องงายจึงควร

ดําเนินการตามแนวทางดังนี้ 

1. การปลูกฝงความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน ถาคนคิดไดวา 

ธรรมชาติ คือสิ่งที่มีความสําคัญตอชีวิต ทุกคนเปนเจาของรวมกัน คนก็จะชวยกันดูแล ไม

ทําลาย ไมเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเพ่ือประโยชนสวนตัว 

2. การปลูกฝงใหรูจักประมาณในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรให 

พอดีกับความตองการ จะชวยลดการสูญเสียทรัพยากร และทําใหมีทรัพยากรเหลือใชอยาง

ยาวนาน ผูนําสังคมควรประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในชุมชน  

3. การใชมาตรการที่เปนบรรทัดฐานของสังคม เชน ระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ อยาง 

จริงจังและตอเน่ือง 

4. การพัฒนาโครงการตาง ๆ ไมควรเนนหนักในดานเศรษฐกิจมากเกินไป เพราะจะ 

ทําใหมีการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางส้ินเปลือง ควรพัฒนาจิตสํานึกของคนใน

สังคมควบคูกันไป 
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 นอกจากน้ี ชูชาติ ลีสุวรรณ (อางถึงใน วรรณี จงศักด์ิสวัสด์ิ , 2536, หนา 12-13) กลาว

วา การใหการศึกษาเพ่ือแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงคเพ่ือชวย

ใหบุคคลหรือกลุมบุคคลไดรับการปลูกฝงให มีความตระหนักในปญหาที่ เ ก่ียวของกับ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตอไปน้ี 

1. ความตระหนัก (Awareness) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความตระหนักและ 

ความรูสึกไวตอสิ่งแวดลอมทั้งระบบ รวมถึงปญหาที่เก่ียวของดวย 

2. ความรูความเขาใจ (Knowledge) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคม มีความเขาใจ 

พ้ืนฐานตอสิ่งแวดลอมและปญหาที่เก่ียวของ และแสดงความรับผิดชอบเพ่ือเผชิญกับปญหา 

3. ทัศนคติ (Attitude) เพ่ือชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีคานิยมทางสังคมมีความรูสึก 

ม่ันคงตอส่ิงแวดลอม และมีแรงจูงใจในอันที่จะใหความรวมมืออยางแข็งขันในการปองกันและ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

4. ทักษะ (Skill) เพ่ือใหบุคคลหรือสังคม มีทักษะในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

5. ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) เพ่ือใหบุคคลและสังคม 

สามารถจะประมาณเครื่องมือทางสิ่งแวดลอม และโปรแกรมทางการศึกษาในรูปของนิเวศวิทยา

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม จริยธรรม และปจจัยทางการศึกษา 

6. การใหความรวมมือ (Participate) เพ่ือใหบุคคลและกลุมสังคมพัฒนาความรูสึกของ 

ความรับผิดชอบ และพิจารณาถึงปญหาเรงดวนทางส่ิงแวดลอมเพ่ือใหแนใจวามีพฤติกรรมที่

เหมาะสมในการแกไขปญหาเหลาน้ัน 

ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

ความตระหนักเปนผลของกระบวนการทางปญญา (Cognitive Process) กลาวคือ เม่ือ

บุคคลไดรับการกระตุนจากสิ่งเราหรือรับสัมผัสจากสิ่งเราแลวเกิดการรับรูขึ้น (Perception) เม่ือ

เกิดการรับรูแลวตอไปก็จะนําไปสูการเกิดความเขาใจในสิ่งเราน้ัน และนําไปสูการเรียนรูขั้น

ตอไปคือมีความรูในสิ่งน้ัน และเม่ือบุคคลเกิดความรูแลวก็จะมีผลใหเกิดความตระหนักในที่สุด 

และทั้งความรูและความตระหนักน้ีจะนําไปสูการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมของบุคคลตอสิ่งเรา

นั้น ๆ ตอไป และสามารถสรุปได ดังภาพที่ 2.3 
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ภาพที่ 2.3  

ข้ันตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

 

 

 

 

 

 

 

การรับรู การสัมผัส 

พฤติกรรม 

ความตระหนัก 
ความรู 

การเรียนรู       ความคิด     

รวบยอด 

______________________________________________________ 

ที่มา: สุชีพ สงวนปุญญศรี, 2532 

 

ปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก 

บัณฑิต จุฬาศัย (2528, หนา 15-18) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของแตละ

บุคคลไว 3 ประการ ไดแก 

1. ประสบการณการรับรูนั้น ขึ้นอยูกับประสบการณทั้งในอดีตที่ผานมา และใน 
ชีวิตประจําวัน การรับรูเร่ืองราวใด ๆ ขึ้นอยูกับความเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ประสบการณที่
ไดพบเห็นมีผลกระทบโดยตรง ทําใหเกิดการรับรูในระดับตาง ๆ 

2. ความใสใจ และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรู ซึ่งแปรเปลี่ยนไดหลายระดับ ตั้งแต 
ความจําเปน ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจและอารมณ 

3. ลักษณะรูปแบบของเรื่องที่จะรับรู นอกจากการรับรูของบุคคลจะขึ้นกับประสบการณ  
ความเอาใจใส และการใหคุณคา ในเรื่องที่จะรับรูแลว ยังขึ้นอยูกับรูปแบบของส่ิงหรือเรื่องที่จะ
รับรู เน่ืองจากความตระหนักของแตละบุคคลขึ้นอยูกับการรับรู ของบุคคลน้ัน ๆ 

ดังน้ัน ปจจัยที่มีผลตอการรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย จึงสรุปไดวา ปจจัยที่มีผลตอ

ความตระหนัก คือ 

3.1 ประสบการณที่มีตอการรับรู 
3.2 ความเคยชินตอสภาพแวดลอม จะมีผลทําใหบุคคลไมตระหนักตอส่ิงที่เกิดขึ้น 
3.3 การเอาใจใสและใหคุณคา จะทําใหมีความตระหนักในเรื่องนั้นมากขึ้น 
3.4 ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเรา นาสนใจยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและการ 

ตระหนักขึ้น 
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3.5 ระยะเวลาและความถี่ในการรับรู ถามนุษยไดรับการรับรูบอยคร้ังหรือนานเทาไรยิ่งจะ
ทําใหมีโอกาสเกิดความตระหนักไดมากขึ้น 

การวัดความตระหนัก 

ความตระหนัก (Awareness) เปนพฤติกรรมเก่ียวกับการรูสํานึกวามีสิ่งนั้นอยู 

(Conscious of Something) จําแนกและรูจัก (Recognitive) ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออน

เก่ียวกับความรูสึกและอารมณ ดังนั้น การที่จะทําการวัดและประเมินผลจึงตองมีหลักการและ

วิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวัดความรู และอารมณดังกลาวออกมาใหเที่ยงตรง และ

เชื่อม่ันได เคร่ืองมือที่ใชวัดความรูสึกและอารมณนั้นมีหลายประเภทดวยกัน ซึ่งจะนํามากลาวไว

ดังนี้ (จรูญ ขุนทรง, 2539, หนา 14) 

1.1 วิธีการสัมภาษณ (Interview) อาจเปนการสัมภาษณ ชนิดที่มีโครงสรางแนนอน  

(Structured Item) โดยสรางคําถามและมีคําตอบใหเลือกเหมือน ๆ กับแบบสอบถามชนิด

เลือกตอบ และคําถามจะตองตั้งไวกอน เรียงลําดับกอนหลังไวอยางดี หรืออาจเปนแบบไมมี

โครงสราง (Non-constructured Item) ซึ่งเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหัวขอใหญๆ ใหผูตอบมี

เสรีภาพในการตอบและคําถามก็เปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนา 

1.2 แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเปนชนิดเปดหรือปดหรือแบบ 

ผสมระหวางเปดกับปดก็ได 

1.3 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเคร่ืองมือวัดชนิดที่ไดตรวจสอบวาเห็นดวย  

หรือ ไมเห็นดวย มีหรือไมมี สิ่งที่กําหนดในรายการอาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายตอบ 

หรือวา ใช หรือ ไมใช ก็ได 

1.4 มาตรวัดคุณภาพ (Rating Scale) เคร่ืองมือชนิดนี้เหมาะสําหรับวัดอารมณและ 

ความรูสึกที่ตองการทราบความเขม (Intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเรื่องนั้น 

1.5 การใชความหมายภาษา (Sematic Differential Technique: S.D) เทคนิคการวัด 

โดยใช ความหมายของภาษาของ Charles E. Osgood เปนเคร่ืองมือวัดไดครอบคลุมชนิดหนึ่ง 

เคร่ืองมือวัดชนิดน้ีจะประกอบดวย “เรื่อง” ซึ่งถือเปน  “สังกัป” และมักจะมีคุณศัพทที่ตรงขามกัน

เปนคู ๆ ประกอบสังกัปนั้นหลาย ๆ คู แตละคูจะมี 2 ขั้ว ชองหางระหวาง 2 ขั้วนี้แบงดวยตัวเลข

ถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะตามคุณศัพทของขั้วนั้นมาก 

คุณศัพทที่ประกอบเปน 2 ขั้วนี้ แยกออกเปน 3 พวกใหญ ๆ คือ พวกที่เก่ียวกับการ

ประเมินคา (Evaluation) พวกที่เก่ียวกับศักยภาพ (Potential) และพวกที่เก่ียวกับกิจกรรม 

(Activity) 
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ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงแบงการวัดความตระหนักออกเปน ความตระหนักตอ

ปญหาและสาเหตุของการเกิดปญหา ความตระหนักตอผลกระทบอันเกิดจากปญหาส่ิงแวดลอม 

ตลอดจนความตระหนักตอความตองการมีสวนรวมในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

 

กฏหมายสิ่งแวดลอม 

 การที่จะระบุไดวาส่ิงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมนั้นเปนปญหาส่ิงแวดลอมหรือไม สวนหนึ่ง

จะสามารถพิจารณาไดจากกฎหมายสิ่งแวดลอมที่ไดตรากําหนดขึ้นโดยกฎหมายส่ิงแวดลอม 

(Environmental Law) ซึ่งเปนกฎหมายประเภทหนึ่ง มักตราขึ้นเพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปน

หลัก มีเน้ือหาครอบคลุมการปองกันและเยียวยาความเส่ือมโทรมแหงสุขภาพทั้งของมนุษยและ

อมนุษย และมักคาบเกี่ยวกับกฎหมายจารีตประเพณี สนธิสัญญา ขอตกลง พันธกรณี 

กฎระเบียบ และนโยบาย ฯลฯ หลากชนิด กฎหมายสิ่งแวดลอมของบางประเภทอาจกําหนด

คุณภาพสิ่งแวดลอม และจํากัดเง่ือนไขในการดําเนินกิจการบางประเภทของมนุษย เชน กําหนด

ปริมาณของภาวะมลพิษที่จะใหมีได หรือกําหนดใหตองมีการวางแผนและการตรวจสอบกิจการ

บางอยาง เปนตน นโยบายของรัฐ เปนตนวา มาตรการกันไวดีกวาแก (Precautionary 

Principles) การมีสวนรวมของประชาชน การจัดตั้งศาลส่ิงแวดลอม และมาตรการใครทําคนน้ัน

จาย (Polluter Pay Principles) ลวนเปนลักษณะหนึ่งของกฎหมายสิ่งแวดลอมทั้งสิ้น 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 และนําเสนอในสวนที่มีความเกี่ยวของกับประเด็นใน

งานวิจัย 2 ประการ ดังนี้คือ 

1. ปญหามลพิษจากขยะมูลฝอย 

 มาตราที่ 4 "สิ่งแวดลอม" หมายความวา สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ 

และชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษย ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น "คุณภาพ

สิ่งแวดลอม" หมายความ ดุลยภาพของธรรมชาติ อันไดแก สัตว พืช และทรัพยากรธรรมชาติ

ตาง ๆ และสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น ทั้งน้ี เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีพของประชาชนและความ

สมบูรณสืบไปของมนุษยชาติ "มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอม" หมายความวา คามาตรฐาน

คุณภาพน้ํา อากาศ เสียง และสภาวะอื่น ๆ ของสิ่งแวดลอม ซึ่งกําหนดเปนเกณฑทั่วไปสําหรับ

การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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 "มลพิษ" หมายความวา ของเสีย วัตถุอันตราย และมลสารอ่ืน ๆ รวมทั้งกาก ตะกอน

หรือส่ิงตกคางจากสิ่งเหลาน้ัน ที่ถูกปลอยทิ้งจากแหลงกําเนิดมลพิษ หรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอม

ตามธรรมชาติ ซึ่งกอใหเกิดหรืออาจกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม หรือภาวะที่เปน

พิษภัยอันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชนได และใหหมายความรวมถึง รังสี ความรอน 

แสง เสียง กลิ่น ความสั่นสะเทือน หรือเหตุรําคาญอ่ืน ๆ ที่ เกิดหรือถูกปลอยออกจาก

แหลงกําเนิดมลพิษดวย 

 "ภาวะมลพิษ" หมายความวา สภาวะที่สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงหรือปนเปอนโดย

มลพิษซึ่งทําใหคุณภาพของสิ่งแวดลอมเส่ือมโทรมลง เชน มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ 

มลพิษในดิน "แหลงกําเนิดมลพิษ" หมายความวา ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม อาคาร 

สิ่งกอสราง ยานพาหนะ สถานที่ประกอบกิจการใด ๆ ซึ่งเปนแหลงที่มาของมลพิษ 

 "ของเสีย" หมายความวา ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล น้ําเสีย อากาศเสีย มลสาร หรือวัตถุ

อันตรายอ่ืนใด ซึ่งถูกปลอยทิ้งหรือมีที่มาจากแหลงกําเนิดมลพิษ รวมทั้งกาก ตะกอน หรือส่ิง

ตกคางจากส่ิงเหลาน้ัน ที่อยูในสภาพของแข็ง ของเหลวหรือกาซ 

 "น้ําเสีย" หมายความวา ของเสียที่อยูในสภาพเปนของเหลว รวมทั้งมลสารที่ปะปน 

หรือปนเปอนอยูในของเหลวนั้น "อากาศเสีย" หมายความวา ของเสียที่อยูในสภาพเปนไอเสีย 

กลิ่นควัน กาซ เขมา ฝุนละออง เถาถาน หรือมลสารอ่ืนที่มีสภาพละเอียดบางเบาจนสามารถ

รวมตัวอยูในบรรยากาศได  

"วัตถุอันตราย" หมายความวา วัตถุระเบิดได วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ และ วัตถุเปอร

ออกไซด วัตถุมีพิษ วัตถุที่ทําใหเกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

พันธุกรรม วัตถุกัดกรอน วัตถุที่กอใหเกิดการระคายเคือง วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑ 

หรือส่ิงอ่ืนใดที่อาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตว พืช ทรัพย หรือส่ิงแวดลอม 

"เขตอนุรักษ" หมายความวา เขตอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตสงวนเพื่อ

การทองเที่ยว และพ้ืนที่เขตคุมครองอยางอ่ืนเพ่ือสงวนและรักษาสภาพธรรมชาติตามที่มี

กฎหมายกําหนด 

 มาตรา 6 เพ่ือประโยชนในการรวมกันสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 

ของชาติ บุคคลอาจมีสิทธิและหนาที่ ดังตอไปน้ี  

1. การไดรับทราบขอมูลและขาวสารจากทางราชการในเรื่องเก่ียวกับการสงเสริมและ 
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รักษาคุณภาพ สิ่งแวดลอม เวนแตขอมูลหรือขาวสารที่ทางราชการถือวาเปนความลับเกี่ยวของ

กับการรักษาความมั่นคงแหงชาติหรือเปนความลับเก่ียวกับสิทธิสวนบุคคล สิทธิในทรัพยสิน

หรือสิทธิในทางการคาหรือกิจการของบุคคลใดที่ไดรับความคุมครองตามกฎหมาย 

2. การไดรับชดใชคาเสียหาย หรือคาทดแทนจากรัฐ ในกรณีที่ไดรับความเสียหายจาก 

ภยันตรายที่เกิดจากการแพรกระจายของมลพิษหรือภาวะมลพิษ อันมีสาเหตุมาจากกิจการหรือ

โครงการใดที่ริเร่ิมสนับสนุนหรือดําเนินการโดยสวนราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

3. การรองเรียนกลาวโทษผูกระทําผิดตอเจาพนักงานในกรณีที่ไดพบเห็นการกระทํา  

ใด ๆ อันเปนการละเมิด หรือฝาฝนกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมมลพิษ หรือการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ  

4. การใหความรวมมือและชวยเหลือเจาพนักงานในการปฏิบัติหนาที่ที่เก่ียวของกับ 

การสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  

5. การปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้หรือกฎหมายอ่ืนที่เก่ียวของกับการสงเสริมและ 

รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยเครงครัด ทั้งน้ีตามที่พระราชบัญญัตินี้หรือกฎหมายวาดวยการนั้น

บัญญัติไว  

 มาตรา 7 เพ่ือเปนการสนับสนุนการมีสวนรวมของประชาชนในการสงเสริมและ 

รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ใหองคกรเอกชนซ่ึงมีฐานะเปนนิติบุคคลตามกฎหมายไทย หรือ

กฎหมายตางประเทศที่มีกิจกรรมเก่ียวของโดยตรงกับการคุมครองสิ่งแวดลอม หรืออนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ และมิไดมีวัตถุประสงคในทางการเมือง หรือมุงคาหากําไรจากการประกอบ

กิจกรรมดังกลาว มีสิทธิขอจดทะเบียนเปนองคกรเอกชนดานการคุมครองสิ่งแวดลอมและ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตอกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ตาม

หลักเกณฑ วิธีการและเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง  

 มาตรา 8 องคกรเอกชนที่ไดจดทะเบียนตามมาตรา 7 แลวอาจไดรับการ 

ชวยเหลือหรือไดรับการสนับสนุนจากทางราชการในเรื่องดังตอไปน้ี  

1) การจัดใหมีอาสาสมัครเพ่ือชวยเหลือการปฏิบัติงานของเจาพนักงานตาม 

พระราชบัญญัตินี้หรือตามกฎหมายอ่ืนที่เก่ียวของกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  

2) การประชาสัมพันธ เผยแพร ขอมูลหรือขาวสาร เพ่ือสรางจิตสํานึกของ 

สาธารณชนที่ถูกตองเก่ียวกับการคุมครองสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
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3) การชวยเหลือประชาชนในพื้นที่ใดพ้ืนที่หน่ึง ริเร่ิมโครงการหรือกิจกรรม เพ่ือ

คุมครองสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่นั้น  

4) การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการคุมครองสิ่งแวดลอม และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ

เสนอแนะความคิดเห็นตอรัฐบาลหรือสวนราชการที่เก่ียวของ  

5) การใหความชวยเหลือทางกฎหมายแกประชาชนผูไดรับอันตรายหรือความเสียหาย

จากภาวะมลพิษอันเกิดจากการร่ัวไหลหรือแพรกระจายของมลพิษ รวมทั้งเปนผูแทนในคดีที่มี

การฟองรองตอศาล เพ่ือเรียกรองคาสินไหมทดแทน หรือคาเสียหายใหแกผูที่ไดรับอันตรายหรือ

ความเสียหายนั้นดวย  

 

2. ปญหามลพิษทางน้ํา 

 มาตรา 69 ใหรัฐมนตรีโดยคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมมลพิษมีอํานาจประกาศ 

ในราชกิจจานุเบกษากําหนดประเภทของแหลงกําเนิดมลพิษที่จะตองถูกควบคุมการปลอยนํ้า

เสียหรือของเสียลงสูแหลงนํ้าสาธารณะ หรือออกสูสิ่งแวดลอมนอกเขตที่ตั้งแหลงกําเนิดมลพิษ

ไมเกินมาตรฐานควบคุม มลพิษจากแหลงกําเนิดที่กําหนดตาม มาตรา 55 หรือมาตรฐานที่สวน

ราชการใด กําหนดโดยอาศัยอํานาจตามกฎหมายอ่ืนและมาตรฐานนั้นยังมีผลใชบังคับตาม 

มาตรา 56 หรือมาตรฐานที่ผูวาราชการจังหวัดกําหนดเปนพิเศษสําหรับเขต ควบคุมมลพิษตาม 

มาตรา 58  

 มาตรา 70 เจาของหรือผูครอบครองแหลงกําเนิดมลพิษที่กําหนดตามมาตรา 69 มี 

หนาที่ตองกอสราง ติดตั้งหรือจัดใหมีระบบบําบัดนํ้าเสีย หรือระบบกําจัดของเสียตามที่เจา

พนักงานควบคุมมลพิษกําหนด เพ่ือการน้ี เจาพนักงานควบคุมมลพิษจะกําหนดใหเจาของหรือ

ผูครอบครองมีผูควบคุมการดําเนินงานระบบบําบัดนํ้าเสียหรือระบบกําจัดของเสียที่กําหนดให

ทําการ กอสราง ติดตั้งหรือจัดใหมีขึ้นน้ันดวยก็ได  

ในกรณีที่แหลงกําเนิดมลพิษใดมีระบบบําบัดน้ําเสียหรือระบบกําจัด ของเสียอยูแลว

กอนวันที่มีประกาศของรัฐมนตรีตาม มาตรา 69 ใหเจาของหรือ ผูครอบครองแหลงกําเนิด

มลพิษแจงตอเจาพนักงานควบคุมมลพิษเพ่ือตรวจสอบ หากเจาพนักงานควบคุมมลพิษเห็นวา

ระบบบําบัดนํ้าเสียหรือระบบกําจัดของเสีย ที่มีอยูแลวนั้นยังไมสามารถทําการบําบัดนํ้าเสียหรือ

กําจัดของเสียใหเปนไปตาม มาตรฐานควบคุมมลพิษจากแหลงกําเนิดที่กําหนดไว เจาของหรือผู
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ครอบครอง แหลงกําเนิดมลพิษมีหนาที่ตองดําเนินการแกไขหรือปรับปรุงตามที่เจาพนักงาน 

ควบคุมมลพิษกําหนด 

  

จากที่กลาวมานี้จะเห็นไดวา พ.ร.บ. สงเสริมและรักษาคุณาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 

เปนกฎหมายท่ีควบคุมมลพิษดานตาง ๆ อยางละเอียดและมีความสมบูรณกวากฎหมายอ่ืนใด 

หากมีการนําเอากฎหมายน้ีไปปฏิบัติอยางเต็มที่ก็นาจะเกิดประสิทธิผลในการรักษาสิ่งแวดลอม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

46 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษารายงานการวิจัยที่เก่ียวของกับความตระหนักเจาของรีสอรทที่มีตอปญหา

สิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง มีผลการศึกษาที่

สัมพันธกับงานที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา และสามารถนํามาเสนอไดดังนี้ 

 จรูญ ขุนทรง (2539, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักของสมาชิกองคการบริหาร

สวนตําบลในการอนุรักษแมน้ําลําคลองในจังหวัดนครปฐม พบวา สมาชิกองคการบริหารสวน

ตําบลมีความตระหนักในการอนุรักษแมน้ําลําคลองในระดับปานกลาง โดยตัวแปรทัศนคติตอ

การอนุรักษแมน้ําลําคลอง กอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักในการอนุรักษแมน้ํา

ลําคลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ความรูเก่ียวกับการอนุรักษแมน้ํา กอใหเกิด

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 อาชีพและประสบการณเก่ียวกับการ

อนุรักษแมน้ําลําคลองกอใหเกิดความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สวนตัว

แปรระดับการศึกษา สถานภาพในสภาองคการบริหารสวนตําบล และการใชประโยชนจากแมน้ํา

ลําคลองกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องความตระหนักในการอนุรักษแมน้ําลําคลอง อยางไม

มีนัยสําคัญทางสถิติ 

  

ณัฏฐณิชชา ภูโต (2538, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความตระหนักและความตั้งใจที่จะปฏบิตัิ

เก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมของขาราชการตํารวจในสถานีตํารวจนครบาล จํานวน 386 นาย 

พบวาขาราชการตํารวจมีความตระหนักเก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมในระดับสูง ตัวแปร อายุ   

อายุราชการ ระดับชั้นยศ ตําแหนงหนาที่ ระดับการศึกษา การไดรับขาวสารเก่ียวกับปญหา

สิ่งแวดลอม ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับกฎหมายสิ่งแวดลอมแตกตางกัน มีความตระหนักตอ

ปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา หรือเทากับ 0.001 สวน

ขาราชการตํารวจที่มีสถานภาพการสมรสแตกตางกัน มีความตระหนักเก่ียวเกี่ยวกับปญหา

สิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน ความตระหนักเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของขาราชการตํารวจ มี

ความสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับนอยกวา 0.001 

  

บรรชัย สืบสังข (2535, 133) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู ความตระหนัก 

และพฤติกรรมเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองขอนแกน กลุม
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ตัวอยาง จํานวน 400 ราย พบวา ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองขอนแกน มีความรูและ

พฤติกรรมเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง และมีความตระหนักตอปญหา

สิ่งแวดลอมอยูในระดับสูง เพศ ระดับการศึกษา และอาชีพ เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู

เก่ียวกับปญหาส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาชีพ การไดรับขาวสารและ

ความรูเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตเทศบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 อายุและการไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 

 เรืองฤทธิ์ กิตติวิทยาพงศ (2540, บทคัดยอ) ศึกษารายงานการวิจัย เร่ือง ความรูและ

ความตระหนักของประชาชนในทองถิ่นที่มีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลหัวหิน 

พบวา ความรูและความตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลหัวหินอยูในระดับ

ปานกลาง จากการทดสอบสมมติฐาน พบวาการประกอบอาชีพและพฤติกรรมการรับขาวสาร มี

ความสัมพันธกับความรูและความตระหนักตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 และ 0.01 สวนการทดสอบทิศทางดานความรูและความตระหนักมีความสัมพันธใน

เชิงบวก 

 

วินัย บํารุงกิจ (2535, หนา 77 - 95) ศึกษาเรื่อง ความรูและความตระหนักตอสภาวะ

มลพิษทางสิ่งแวดลอมของนักเรียนพลตํารวจ โรงเรียนตํารวจนครบาล พบวา นักเรียนพลตํารวจ

สวนใหญมีความตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับสูงมากที่สุด คิดเปนรอยละ 

90 กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีความตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีความ

ตระหนักตอสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน และกลุมตัวอยางที่มีการรับรูขาวสาร

แตกตางกัน มีความตระหนักตองสภาวะมลพิษทางสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน 

 

 สุรินทร หลักแหลม (2534, หนา 93 - 96) ศึกษาเรื่อง ความรูความตระหนักและการมี

สวนรวมในการแกปญหามลพิษทางสิ่งแวดลอมของสมาชิกสภาเขต (ส.ข.) ในกรุงเทพมหานคร 

พบวาสมาชิกสภาเขตมีความตระหนักเก่ียวกับมลพิษทางส่ิงแวดลอม สมาชิกสภาเขตท่ีมีอายุ



 
 

48 

แตกตางกันมีความตระหนักไมแตกตางกัน และสมาชิกสภาเขตที่มีการศึกษาตางกันมีความ

ตระหนักไมแตกตางกัน 

 

 ศรายุทธ ธรรมโชติ (2546, บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมที่

มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําบางปะกง เขตเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา กลุมตัวอยาง 

จํานวน 160 ราย พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมในการรักษาความสะอาดในระดับที่

สูงกวาพฤติกรรมการมีสวนรวมในการแกไขปญหา สําหรับระดับความตระหนักในปญหา

สิ่งแวดลอมในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.81 จากคะแนนเต็ม 5 โดยระดับความ

ตระหนักเรียงจากมากไปนอย ดังนี้ อากาศ น้ํา ขยะ และเสียง 



 

บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 ในการศึกษา “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” ในครั้งน้ี

ผูวิจัยจะใชแนวการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Approach) เปนหลัก โดยผูวิจัยไดดําเนินตาม

ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

การกําหนดผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

 ผูใหขอมูลหลักสําหรับการศึกษาในคร้ังน้ี ไดแก เจาของรีสอรท 17 ราย ซึ่งเปนเจาของ   

รีสอรท 17 แหงที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ดังนี้ 

1. ฮอรนบิล บังกะโล (Hornbill Bungalow) 

2. ลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) 

3. ซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort)  

4. แคชชู รีสอรท (Cashew Resort)  

5. โกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort)  

6. ชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort)  

7. สบายใจ รีสอรท (Sabaijai Resort) 

8. เกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) 

9. พาราไดส รีสอรท (Paradise Resort) 

10. ฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) 

11. สวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) 

12. ตาแดงเบย รีสอรท (Tadeng Bay Resort) 

13. คร็อกโคไดลร็อค (Crocodile Rock Resort) 

14. สวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort)  

15. แลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) 

16. มามาส รีสอรท (Mamas Resort)  
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17. เอ็น แอนด เอ็กซ (N & X Bungalow) 

จากการลงพื้นที่เพ่ือศึกษาและเก็บขอมูลจากเจาของรีสอรททั้งหมด 17 ราย ปรากฏวา 

ผูวิจัยสามารถเก็บขอมูลไดเพียง 13 ราย เทาน้ัน เน่ืองจากอีก 4 แหง คือ ฮอรนบิล บังกะโล 

แคชชู รีสอรท พาราไดส รีสอรท และ เอ็น แอนด เอ็กซ บังกะโล ไดปดรีสอรทหลังหมดฤดูกาล

กอนชวงที่ผูวิจัยจะไปเก็บขอมูล  

 

การเก็บขอรวบรวมมูล 

ในการวิจัย เรื่อง “ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” ผูวิจัยใชวิธี

การศึกษาจากเอกสารที่เก่ียวของและทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (Depth 

Interview) และการพูดคุย (Conversation) จากผูใหขอมูลหลัก ซึ่งไดแกเจาของรีสอรท จํานวน 

17 ราย โดยใชแนวคําถามที่สรางขึ้น (Guided Questions) และยังใชวิธีการสังเกต 

(Observation) ประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลอีกดวย เพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนและสะทอน

ปรากฏการณที่เปนจริงมากที่สุด  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ คือ แนวคําถามที่สรางขึ้นเพ่ือ

ประกอบการสัมภาษณและการพูดคุย ประเด็นการสัมภาษณนั้นสรางขึ้นโดยอาศัยแนวความคิด

และทฤษฎีตาง ๆ ตลอดจนผลงานวิจัยที่เก่ียวของที่ผูวิจัยไดทบทวนมา ประเด็นการสัมภาษณ

ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังตอไปน้ี 

  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหสัมภาษณ 

สวนที่ 2 สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง 

สวนที่ 3 ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

สวนที่ 4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา 

สิ่งแวดลอม 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการสัมภาษณ ผูวิจัยจะมีการใชเคร่ืองบันทึกเสียง และกลอง
ถายรูปเพ่ือบันทึกการสนทนาและภาพหลักฐานประกอบ ทั้งน้ีผูวิจัยจะตองขออนุญาตจากผูให
สัมภาษณกอน จึงจะลงมือบันทึกเสียงและภาพ เฉพาะผูใหสัมภาษณที่อนุญาตเทาน้ัน 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงของคําตอบ 
 การตรวจสอบขอมูลคําตอบในงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยจะใชการตรวจสอบขอมูลแบบ
สามเสา (Triangulation) ซึ่งมีวิธีการโดยละเอียด ดังน้ี การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาดาน
ขอมูล (Data Triangulation) การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) และ
การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation)  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิธีการหลักที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มี 3 ชนิด คือ การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมูล (Typological Analysis) และการวิเคราะห
โดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison)  
 
 



บทที่ 4 

การวิเคราะหขอมูล 
  

การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงสถานการณปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  เพ่ือทําความเขาใจถึงสาเหตุและความตระหนักของผูประกอบการ  

รีสอรทตอปญหาดังกลาวน้ัน เพ่ือจะไดคิดหาแนวทางในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม รวมถึง

การหาแนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมของเจาของรีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางที่ศึกษานี้ ผล

ของการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลตามลําดับ ดังตอไปน้ี 

4.1 ลักษณะทั่วไปของเกาะชางและผูใหขอมูลหลัก 

4.2 ความเปนมาของรีสอรทและเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่ศึกษา 

4.3 สภาพปญหาส่ิงแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

4.4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

 

 4.1 ลักษณะทั่วไปของเกาะชางและผูใหขอมูลหลัก 

4.1.1 ลักษณะภูมิศาสตรบนเกาะชาง      

เกาะชางเปนเกาะใหญที่สุดของจังหวัดระนองมีรูปรางเหมือนชางหมอบ เปนหมูที่ 2 

ของตําบลเกาะพยาม อําเภอเมืองระนอง บานเกาะชาง มีพ้ืนที่ประมาณ 18 ตารางกิโลเมตร อยู

หางจากตัวเมืองระนอง 25 กิโลเมตรและหางจากเกาะพยาม 4 กิโลเมตร พ้ืนที่สวนใหญของ

เกาะชางเปนที่ลาดชันภูเขาและมีอาวหลายอาว พ้ืนที่ฝงตะวันออกเปนปาชายเลนและปา

โกงกาง สวนอีกดานทางฝงตะวันตกของเกาะจะมีชายหาดที่สวยงามทอดตัวยาวประมาณ 2 

กิโลเมตร และมีพ้ืนที่ปาไมที่สมบูรณอยูโดยรอบเกาะชาง ประกอบดวยอาว 6 อาว คือ อาวใหญ 

อาวตาแดง อาวไขเตา อาวเล็ก อาวชาวเล และอาวคอ แตละอาวจะมีลักษณะภูมิประเทศท่ี

แตกตางกันออกไป ดังนี้  

- อาวใหญ ตั้งอยูทางดานทิศตะวันตกของเกาะชาง มีหาดทรายขาวที่ยาวกวา 2  

กิโลเมตร เปนหาดทรายขาวท่ีมีตะกอนสีดําของดินหรือไมที่ถูกคลื่นซัดขึ้นมาไวใหเห็นทั่วหาด 

ชายหาดแบงออกเปน 2 สวน โดยชายหาดดานทิศเหนือมีความยาวประมาณกิโลเมตรเศษ และ

ดานทิศใตมีความยาวประมาณ 800 เมตร ไปจรดแหลมนางคอย อาวใหญเปรียบเสมือนเปน

ศูนยกลางของเกาะ มีรีสอรทตั้งแฝงอยูกับธรรมชาติอยางกลมกลืนใตรมเงาของตนสนทะเล ตน
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ปอทะเลและตนหูกวางตลอดแนวชายหาด พนชายหาดออกไปเพียงเล็กนอยทางซายมือจะเห็น

เปนกองหินที่มีปลาชุกชุมเปนที่ชื่นชอบของนักตกปลาและผูที่ชื่นชอบการดูประการังนํ้าตื้น สุด

หาดทรายทางตอนใตออมแหลมนางคอยไปเล็กนอยจะถึงอาวตาแดง ซึ่งเปนอาวที่มีบรรยากาศ

ที่เงียบ อากาศดี สามารถมองเห็นพระอาทิตยไดอยางชัดเจน และเนื่องจากอาวตาแดงเปน

ชายหาดขนาดเล็กมีคลื่นพัดเขาแรงตลอดปจึงไมเปนที่นิยมในการลงเลนนํ้า แตจะเหมาะสําหรับ

การน่ังชมพระอาทิตยตกเปนอยางยิ่ง อาวตาแดงนี้มีรีสอรทขนาดกลางตั้งอยูจํานวนหนึ่ง บน

หาดตอยลางนี้ยังมีคลองเล็ก ๆ ติดกับวัดเกาะชางซึ่งเปนวัดเพียงแหงเดียวที่มีอยูบนเกาะแหงน้ี

ดวย  

- อาวไขหรืออาวไขเตา เปนอาวที่อยูถัดไปทางใตของอาวใหญตอจากแหลมนางคอยและ 

อาวตาแดง เปนที่ตั้งหนวยพิทักษอุทยานของอุทยานแหงชาติเกาะพยาม มพ.1 (อาวไขเตา) มี

ชายหาดยาวประมาณ 1 กิโลเมตร สามารถเลนน้ําได มีเสนทางเดินปาไปยังจุดชมวิวบนเขา 

อาวน้ีไมมีรีสอรทหรือรานคาใด ๆ แตสามารถตั้งแคมปได ในชวงเดือนธันวาคม–มกราคม มักจะ

มีฝูงปลาโลมาแวะเวียนเขามา และในฤดูวางไขของเตาทะเลจะมีเตาทะเลพันธุตาง ๆ เชน เตา

ตนุ เตามะเฟอง ทยอยกันขึ้นมาวางไขบริเวณอาวไขเตาน้ีเปนประจําทุกป 

- อาวเล็กตั้งอยูใตสุดของเกาะเปนอาวที่เงียบสงบมาก รีสอรทที่ตั้งอยูบนอาวเล็กจะ 

แยกตัวออกจากชาวชุมชนเกาะชาง ผูที่จะเดินทางไปอาวเล็กตองโดยสารเรือเมลของเกาะพยาม 

เน่ืองจากเรือโดยสารสายเกาะชางจะสิ้นสุดที่อาวตาแดง สวนการเดินเทาไปอาวเล็กจะคอนขาง

ลําบาก เพราะสภาพทางเปนปารกยากตอการเดินทาง  

- อาวชาวเล อยูทางดานตะวันออกของเกาะ เปนอาวที่ไมมีรีสอรทตั้งอยู เน่ืองจากบริเวณ 

ดังกลาวเปนปาโกงกางและปาชายเลน อาวน้ีอยูติดกับชุมชนบานเกาะชางมากที่สุด มีทาเทียบ

เรือหลักที่ชาวบานใชเดินทางระหวางเกาะชางกับจังหวัดระนอง และสุดทายไดแก อาวคอ 

- อาวคอ ตั้งอยูบนตอนเหนือของเกาะ เปนที่ตั้งของชุมชนชาวมอแกนประมาณ 6 ป  

มาแลว ไมมีรีสอรทตั้งอยู หาดทรายมีสีดําเน่ืองจากมีตะกอนของเศษดินและไมปนอยู 

สวนพื้นที่บริเวณกลางเกาะสามารถแบงออกไดเปน 3 สวนคือ ทางตอนเหนือจะเปน

ที่ตั้งของหนวยเฉพาะกิจทหารเรือลางลงมาบริเวณที่ลุมกลางเกาะเหมาะสําหรับการตั้งถิ่นฐาน

ชุมชน ดังน้ัน หมูบาน สถานีอนามัยและโรงเรียนจะตั้งอยูบริเวณน้ัน ถัดมาทางตอนใตของเกาะ

จะเปนพ้ืนที่ปาสงวนของกรมอุทยานฯ 
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เสนทางภายในเกาะชางจะเปนถนนคอนกรีต 3 เสน (เสนสีขาวในแผนที่) เสนที่ 1 จาก

สะพานวัดจดคลองโรงเรียน เสนที่ 2 จากส่ีแยกศาลาเอนกประสงคขึ้นไปทางทิศเหนือจดสะพาน

ทาเทียบเรือ และเสนที่ 3 จากส่ีแยกศาลาเอนกประสงคมาทางใตเพ่ือไปสูอาวเล็ก และมีทางดิน 

(เสนสีเหลืองในแผนที่) รอบเกาะอีกหลายเสนทางซ่ึงจะตัดผานเขาไปตามแตละรีสอรทดวย 

 

ภาพที่ 4.1  

ถนนคอนกรีตและทางเดินรอบเกาะ 

 

ในดานการเดินทางมายังเกาะชาง มีเรือเมลวิ่งบริการทุกวันวันละ 3 รอบ ระหวาง     

ระนอง-เกาะชาง โดยเรือจะเขาเกาะชางทางฝงตะวันตกที่อาวใหญและอาวตาแดงในฤดูกาล

ทองเท่ียว สวนในฤดูมรสุมที่เรือไมสามารถเขาทางฝงตะวันตกไดเน่ืองจากมีคลื่นลมแรง เรือจึง

จําเปนตองเขาเทียบทาที่ฝงตะวันออกซ่ึงมีทาเทียบเรือสาธารณะตั้งอยูเพียงแหงเดียวบนเกาะที่

อาวชาวเลใกลกับหมูบาน และเม่ือไมนานมานี้ทางคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท ไดมีการจัดสรางทา

เทียบเรือสวนบุคคลขึ้นทําใหรีสอรทใกลเคียงไดรับความสะดวกดวยเชนกัน ทางดานอาวเล็ก

จะตองใชบริการเรือเมลของเกาะพยามเพราะเปนทางผานและอยูใกลเกาะพยามมากที่สุด 

เกาะชางปจจุบันยังไมมีการใหบริการไฟฟาและนํ้าประปาจากทางรัฐบาลมีเพียงแผง  

โซลาเซลลที่ไดรับจากอบต.เกาะพยามใหบานเลขที่ละ 1 ชุดเทาน้ัน (ดังภาพที่ 4.2) รีสอรท  

ตาง ๆ จึงจําเปนตองปนไฟฟาใชในกิจการของตนเอง สวนน้ํายังคงใชน้ําจากแหลงนํ้าธรรมชาติ 

คือจากการขุดบอบาดาล จากบึงน้ํา และน้ําจากหวยซ่ึงไหลผานเขาไปในบางรีสอรท         
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ภาพที่ 4.2  

แผงโซลาเซลล 

 
 

4.1.2 สภาพชุมชนบนเกาะชาง 

ชุมชนบนเกาะชางมีลักษณะเปนหมูบานตั้งอยูในพื้นที่การปกครองของตําบลเกาะพยาม 

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ชาวเกาะชางรุนแรก ๆ อพยพมาจากเกาะสมุย เกาะพงัน       

จังหวัดสุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช ระนองและจังหวัดอ่ืน ๆ ทางภาคกลาง กวา 30 ปมาแลว 

ประชากรที่อาศัยอยูบนเกาะมีประมาณ 430 คน โดยมีประชากรชาวไทยประมาณ 180 คน                  

(80 ครัวเรือน) ประชากรชาวพมาประมาณ 150 คน (50 ครัวเรือน) และประชากรชาวมอแกน 

ประมาณ 100 คน (31 ครัวเรือน) สําหรับชาวมอแกนซึ่งโดยวิถีชีวิตแตเดิมน้ันจะเปนผูเรรอนไป

ทั่วบนทองทะเลอันดามันพวกเขาจึงถูกรูจักในนามของ “ยิปซีทะเล” พวกเขาอาศัยอยูในเรือ มี

เรือเปนบานมีวงจรชีวิตที่หมุนเวียนระหวางเกาะแกงที่ในปจจุบันเปนพ้ืนที่อยูระหวางประเทศ

ไทยและประเทศพมา หลังจากเหตุการสึนามิผานไปบนเกาะชางไดมีหมูบานชาวมอแกนเกิดขึ้น

จากการเขามาเผยแพรของคริสตศาสนา ไดใหชาวมอแกนซึ่งเปนชนเผาที่ไมมีศาสนาใหเขามา

นับถือศาสนาคริสตแลกเปลี่ยนกับการจัดสรางที่อยูอาศัยบนเกาะชางให โดยท่ีการเขามาของ

ชาวมอแกนบนเกาะชางน้ีไมเปนที่ยินดีนักของชาวเกาะชาง เพราะนํามาซึ่งโรคติดตอและความ

สกปรก  
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ภาพที่ 4.3  

ชุมชนชาวมอแกนที่สรางโดยนักบุญชาวคริสต 

 

ในดานการปกครองดูแลประชาชนบนเกาะดังกลาว มี นายภิรมย แผนมณี เปน

ผูใหญบานมานานกวา 30 ป จนกระทั่งป 2547 ไดมีการยกระดับของสภาตําบลเกาะพยามขึ้น

เปนองคการบริหารสวนตําบลเกาะพยาม (อบต.เกาะพยาม) ทําใหในปจจุบันตามโครงสรางการ

ปกครองสวนทองถิ่นของที่นี่จึงมีทั้งอบต.และผูใหญบานทํางานรวมกัน แตโดยมากชาวบานมี

ความใกลชิดคุนเคยกับผูใหญบานมากกวาจึงทําใหชาวบานมารองเรียนเร่ืองราวปญหาตาง ๆ

กับผูใหญบาน และผูใหญบานก็ยังยินดีชวยเหลืออยางเต็มที่แมวาความจริงแลวจะตองเปน

หนาที่รับผิดชอบของอบต.ก็ตาม 

 การตั้งชุมชนสําหรับบานเกาะชางนั้นสามารถแบงกลุมบานออกไดเปน 4 กลุมบาน

ใหญ ๆ คือ สี่แยกศาลาเอนกประสงค อาวใหญ อาวคอ และอาวเล็ก กลุมบานที่มีประชากรตั้ง

บานอยูอาศัยหนาแนนมากที่สุด คือ สี่แยกศาลาเอนกประสงค ทั้งน้ีเพราะอยูใกลบึงนํ้าจืดที่ใหญ

ที่สุดบนเกาะ อยางไรก็ตามกลุมบานตาง ๆ ทั้ง 4 นี้ ก็ยังมีความสัมพันธที่ดีตอกัน มีการไปมา

หาสูกันและมีการทํากิจกรรมรวมกันอยู 

สวนอาชีพหลักของชุมชนแบงออกไดคอนขางชัดตามแตละกลุมชน กลาวคือ หากเปน

ชาวไทยมักทําอาชีพการเกษตร ทําสวนมะพราว สวนยาง สวนสะตอ และสวนมะมวงหิมพานต 

ซึ่งมะมวงหิมพานตของเกาะชางแหงน้ีถือวาเปนพันธุที่ดีที่สุดของประเทศแหงหน่ึง และบนเกาะ

ชางยังมีศูนยแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรของกลุมแมบานเกาะชางซึ่งจะผลิตไวนจากผลกาหยู 

และมีการแปรรูปเม็ดมะมวงหิมพานตอีกดวย สวนชาวมอแกนมักจะทําการประมง ขณะที่ชาว

พมามักประกอบอาชีพรับจางทั่วไปตามรีสอรทและสวนตาง ๆ  
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ในดานศาสนา วัฒนธรรมและประเพณีนั้นมีความหลากหลายแตกตางกันไปสวนหนึ่ง

ตามความเชื่อทางศาสนาที่นับถือตางกัน คือ ชาวไทยและพมานับถือศาสนาพุทธ สวนชาว    

มอแกนนับถือศาสนาคริสต กลาวสําหรับชาวพุทธจะมีการประกอบศาสนกิจกันที่วัดเกาะชางซึ่ง

มีที่มาจากเม่ือป พ.ศ. 2526  ไดมีพระอาจารยสุบันและพระอาจารยสมยศไดธุดงคมาพํานักที่

เกาะชาง ชาวบานไดเกิดความศรัทธาสรางที่พักสํานักสงฆขึ้นหลังหน่ึงและนางพุม เมาลีกุล ได

ถวายที่ดินจํานวน 50 ไร เพ่ือสรางวัด เกาะชาง ตอมาพระอาจารยสมยศและชาวบานไดรวมกัน

จัดสรางศาลาปฏิบัติธรรมเพ่ิมอีกหลังหนึ่งดวยทุนทรัพยจํานวนหนึ่งแสนบาทจากผูมีจิตศัทธา 

เพ่ือใชเปนสถานที่ประกอบกิจกรรม ประเพณีทางศาสนา ซึ่งก็ไดรับความรวมมือความศรัทธา

จากชาวบานเสมอมา ปจจุบันพระราชสังวรอุดม (หลวงปูศรี มหาวีโร) เปนเจาอาวาส สําหรับ

ชาวมอแกนนั้นบนเกาะชางแหงนี้ไมมีโบสถคริสต แตจะมีที่เกาะพยามซึ่งอยูหางออกไป 4 

กิโลเมตร และชาวมอแกนที่เกาะชางก็ไมไดไปประกอบศาสนกิจใด ๆ ทั้งสิ้น นอกจากยังคง

ความเช่ือและนับถือผีและวิญญาณอยู ซึ่งแตเดิมชาวมอแกนเปนชนเผาที่ไมมีศาสนามีแตภาษา

พูด  ไมมีภาษาเขียน ชาวมอแกนจะประกอบพิธีลอยเรือในวันขึ้นปใหมของทุก ๆ ป เพ่ือเปน

การบวงสรวงผีและวิญญาณของบรรพบุรุษ อีกทั้งเปนการสะเดาะหเคราะหใหปลอดภัยและ

แคลวคลาดจากภัยอันตรายทั้งหลาย ทุกวันน้ีชาวมอแกนที่เกาะชางก็ยังปฏิบัติอยู สวนประเพณี

หนึ่งของชาวพมาที่นาสนใจ คือ ชาวพมาจะมีการกินขาวคลุกนํ้ามันพืช เกลือ และถั่วลิสง กับละ

แพะซ่ึงเปนกับขาวที่ทํามาจากใบชาแหง มะเขือเทศ เกลือคลุกกับน้ํามันพืชในวันพระจันทรเต็ม

ดวงเปรียบเสมือนการกินเจของคนจีน  

งานประจําปสําหรับเกาะชางที่รูจักกันและมีการเขารวมของชาวไทยและพมาเปนหลัก

คือ งานปใหมและงานรวมน้ําใจชาวเกาะชางซ่ึงจะจัดขึ้นในวันเด็ก และเปนชวงฤดูกาลท่ีมี

นักทองเที่ยวเขามาหนาแนน จะมีการออกรานขายอาหารใหกับผูที่เขารวมงานซึ่งสวนใหญจะ

เปนนักทองเท่ียวชาวตางชาติ มีการเร่ียไรเงินจากรีสอรทตาง ๆ เพ่ือรวมสมทบทุนในการจัดงาน 

โดยมีอบต.รวมกับผูใหญบาน เจาหนาที่อนามัยและชาวบานรวมกันจัดงาน โดยมีวัตถุประสงค

หลักเพ่ือหารายไดเขาวัดและโรงเรียน 

ในดานการศึกษา บนเกาะชางมีโรงเรียนเพียง 1 โรง ไดแก โรงเรียนบานเกาะชางเปน

โรงเรียนที่เปดสอนในระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6 ที่นี่เปนที่เรียนรวมกันของเด็ก

หลากหลายเช้ือชาติ ทั้งมีสัญชาติและไมมีสัญชาติ อันประกอบดวยเด็กไทย เด็กพมา เด็กมอญ 

และเด็กมอแกนในบริเวณใกลเคียง 
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 ทางดานการสาธารณสุข บนเกาะชางมีเพียงแคสถานีอนามัยซ่ึงเปนสถานพยาบาล

เพียงแหงเดียวบนเกาะ มีเจาหนาที่ใหบริการอยูสองคนคือ นายภูวดล สังขกุล พยาบาลวิชาชีพ

ชํานาญการเปนหัวหนาสถานีอนามัยเกาะชาง และนายศรายุทธ เสือดาว นักวิชาการ

สาธารณสุขปฏิบัติการ ไมมีเตียงสําหรับผูปวย เปนสถานีอนามัยขนาดเล็ก แตเปนที่พ่ึงพิงของ

ชาวบานไดเปนอยางดีเวลาเจ็บปวยเพราะที่เกาะนี้หางไกลจากโรงพยาบาล 

สําหรับดานความปลอดภัยน้ัน บนเกาะเปนที่ตั้งของหนวยเฉพาะกิจทหารเรือ นป.

สอ.รฟ.451 เปนหนวยทหารที่ตั้งอยูบนยอดเขาทางเหนือสุดของเกาะมีหนาที่หลัก คือ การรักษา

นานนํ้าไทยไมใหมีการรุกล้ําจากประเทศเพ่ือนบานและคอยดูชวยเหลือชาวบานในดานตาง ๆ

เชนกัน ไมวาจะเปนดานการรักษาความปลอดภัย ดานทุนทรัพย ดานกําลังแรงงานที่จะมาจัด

กิจกรรมเวลามีกิจกรรมบนเกาะจะไดรับการสนับสนุนจากหนวยทหารนี้  

นอกจากน้ี บนเกาะยังมีหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติหมูเกาะพยาม มพ.1 (อาวไขเตา) 

ทําหนาที่ดูแลปาไม สัตวทั้งบนบกและในทะเลจากผูบุกรุกทั้งชาวบานบนเกาะและคนตางถิ่นอีก

ดวย  

4.1.3 ทําเลที่ตั้งรีสอรทบนเกาะชาง   

รีสอรทบนเกาะชาง สวนใหญอยูริมชายหาดใตรมเงาของตนสนทะเลและตนหูกวาง บาง

แหงอยูบนเนินเขาแตสามารถมองเห็นทะเลไดชัดเจน ตั้งกระจายอยูทางดานตะวันตกและ

ทางดานใตของเกาะ รีสอรทของที่นี่เปนของชาวบานที่ปลูกสรางแบบงาย ๆ ราคาที่พักคอนขาง

ถูกเรียกไดวาสมราคา โดยแตละรีสอรทจะมีรานอาหารไวบริการนักทองเที่ยวซ่ึงสวนใหญเปน

ชาวยุโรปโดยเฉพาะชาวเยอรมันเปนหลักที่มาพักคร้ังละหลาย ๆ วัน จึงไมแปลกนักหากจะเห็น

เมนูอาหารเปนภาษาเยอรมัน รีสอรทสวนใหญเปดใหบริการเฉพาะชวงกลางเดือนตุลาคม ถึง

กลางเดือนพฤษภาคม โดยจะหยุดดําเนินกิจการในชวงที่มีมรสุม บางแหงอยูตามชายปาตอง

เดินเขาไป รีสอรทมีทั้งแบบมีหองน้ําในตัวและหองน้ําอยูขางนอก ภายในหองพักจะมีเคร่ืองนอน

ครบ แตยังไมมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ หองพักจึงมีราคาถูกมากถาเปรียบกับที่พักบน

บก สนนราคาคาหองพักถามีหองนํ้าในตัวราคาประมาณ 200-500 บาท ถาหองนํ้านอก       

100-200 บาท ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสะดวกสบายของบังกะโลและจํานวนวันที่เขาพักดวย ซึ่งชาว

ตางประเทศมักจะพักกันนานเปนอาทิตยหรือเปนเดือน   
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ภาพที่ 4.4  

ลักษณะรีสอรทบนเกาะชาง 

 

รานอาหารของรีสอรทแตละแหงจะมีการตกแตงหนารานกันหลากหลายสไตล มีทั้งที่จัด

ไดอยางดูดีอบอุน บางแหงจัดแบบวัยรุน สวนมากจะตกแตงดวยเถาไมเลื้อยเปลือกหอยดูแลว

เปนธรรมชาติ มีตนไมปลูกไวบริเวณหนาราน แตละแหงมีประเภทของอาหารและรสชาติที่

ตางกัน และมีทั้งอาหารฝร่ังแบบงาย อาหารไทยและอาหารทะล  

 

ภาพที่ 4.5  

รานอาหารภายในรีสอรท 

 

ลักษณะการดําเนินธุรกิจบนเกาะชางจะมีการจัดการที่คลายคลึงกัน กลาวคือในดานการ

จัดแบงพ้ืนที่ ดานหนาติดชายหาดจะทําเปนรานอาหาร หองพักจะอยูสองฝงของรานอาหารและ

ลึกเขามาดานในไมมากนัก สวนดานหลังของหองพักจะเปนสวนเกษตรลึกเขาไปถึงเขตอุทยาน

ซึ่งอยูบริเวณเขาสูงกลางเกาะ ตอนเหนือของเกาะทางดานซายมือของอาวคอใกลกับหมูบาน

ชาวเลมีหาดทรายเล็ก ๆ เปนที่ตั้งของรีสอรทที่มีจํานวนหองพักและราคาไมตางกันนัก ไดแก 

 บานสวนชาง รีสอรท (Baan Suan Chang Resort) เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 16 หลัง  
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ตั้งอยูบนหาดสวนตัว ราคา 100-200 บาท   

 ซีอีเกิล บังกะโล (Sea Eagle Bungalows) เปนบังกะโลขนาดเล็ก มีบังกะโล 10 หลัง  

ราคา 100-250 บาท  

 ฮอรนบิล บังกะโล (Horn Bill Bungalow) เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 8 หลัง              

ราคา 100-300 บาท มีรานอาหารบริการตั้งอยูอาวเกียงหาดเล็ก ๆ ทางเหนือสุดของเกาะเปน

ชายหาดสวนตัว ใกล ๆ บริเวณเปนปาไมสมบูรณจะพบเห็นนกเงือกไดบอย ๆ มีเรือสวนตัว

บริการรับสง และบริการนําเที่ยวตกปลา ดํานํ้า  

 เกาะชางคอนเท็ค (Koh Chang Contex)  เปนบังกะโลขนาดเล็กมี 15 หลัง            

ราคา 100-300 บาท มีรานอาหารบริการ  

 รัสตา เบบี้ (Rasta Baby) เปนบังกะโลขนาดเล็ก ดําเนินการโดยคนไทยกับภรรยาชาว 

อเมริกัน มีบังกะโล 7 หลัง บริการที่พักทั้งแบบรวมอาหารเชา-เย็น และแบบที่พักอยางเดียว 

จากดานเหนือลงมาถึงบริเวณหนาวัดเกาะชางที่มีชายหาดทรายขาวสะอาด มีรีสอรทตั้ง

เรียงรายอยู ไลเรียงจากทางเหนือลงมา ไดแก 

 ลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) เปนบังกะโลขนาดเล็กที่แยกกิจการมาจากอีเดน  

มีหองพัก 11 หลัง บรรยากาศคอนขางเงียบสงบเพราะตั้งอยูเปนรีสอรทแรกของอาวใหญ 

 อีเดน บีสโทร คาเฟ บังกะโล (Eden Bistro Cafe' Bungalow) เปนบังกะโลขนาดเล็ก  

บรรยากาศเงียบสงบ เหมาะสําหรับการพักผอนอยางแทจริง มีบังกะโลทั้งแบบมีหองนํ้าใน

หองพัก 7 หลัง ราคา 250 - 300 บาท  

 ซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort) อยูถัดลงมา เปนบังกะโลขนาดเล็กที่สรางไดสวยงาม 

รมร่ืน มีบังกะโล 10 หลัง มีหองพักแบบมีหองน้ําในหองพักและแบบใชหองน้ํารวม            

ราคา 250-350 บาท มีรานอาหารบริการ  

 แคชชู รีสอรท (Cashew Resort) เปนรีสอรทแรกบนเกาะชางมีพ้ืนที่มากถึง 80 ไร 

โดยรวมสวนเกษตรดวย เปนรีสอรทที่ใหญที่สุดบนเกาะชาง หางหนาวัดไปทางเหนือประมาณ 

400 เมตร มีหองพัก 40 หลัง มีหองนํ้าภายในหองพักและหองนํ้ารวม มีการจัดสรรที่ให

ชาวตางชาติเชาเพ่ือปลูกสรางบานพักสวนตัว มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ มีรานอาหารบริการ 

ดานหนารีสอทรจะมีหาดทรายที่สวยและยาวที่สุด ในเวลากลางคืนสามารถมองเห็นเรือประมงที่

มีแสงไฟสวยมาก 
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 บริเวณจากคลองขางวัดปาเกาะชางลงมาทางใตมีชายหาดทรายขาวที่มีตะกอนดินดํา

ปะปนตัดกับน้ําทะเลใส จนสุดปลายอาวใหญที่แหลมนางคอย และเปนที่ตั้งของรีสอรทจํานวน

มาก อันไดแก 

 โกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort) เปนรีสอรทที่คอนขางเกา มีตนไมใหญรมร่ืน  

มีหองพัก 22 หลัง เปนหองพักแบบมีหองนํ้าในหองพักและแบบใชหองนํ้ารวมราคา 100-350 

บาท มีรานอาหารที่บริการอาหารไทยและอาหารตะวันตก มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ และ

บริการนําเที่ยวตกปลา ดํานํ้า พรอมอุปกรณ ทางรีสอรทไดแบงพ้ืนที่บางสวนใหชาวออสเตรเลีย

ที่มีภรรยาคนไทยเชาเปดรานเบเกอรรีซึ่งมีแหงเดียวบนเกาะ 

 ชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort) มีหองพัก 14 หลัง หองพักมีทั้งแบบมีหองน้ํา 

ในตัว และแบบหองน้ํารวม ราคา 100-300 บาท รานอาหารมีบริการทั้งอาหารไทยและอาหาร

ตะวันตกแบบงาย และรีสอรทจะจัดแบบไทย ดูเรียบงายลมพัดเย็นสบาย เปดใหบริการตลอดทั้ง

ป มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการ และบริการจัดไปเที่ยวรอบเกาะพยามดํานํ้าตกปลา  

 สบายใจ รีสอรท (Sabai Jai Resort) มีหองพัก 15 หลัง หองพักมีทั้งแบบมีหองน้ําใน 

หองพัก และแบบมีหองน้ํารวม ราคา 150-300 บาท รานอาหารบริการทั้งอาหารไทยและอาหาร

ตะวันตกแบบงาย ๆ บริเวณที่พักรมรื่น สะอาดตาดี ลมพัดเย็นสบาย นาพักผอน เปดตลอดทั้งป 

มีเรือรับสงสวนตัวไวบริการนําเที่ยวรอบเกาะเชนเดียวกับโกลเดนบีและชางทอง รีสอรท ทั้งนี้

เพราะเจาของรีสอรทของทั้งสามแหงเปนพ่ีนองกัน  

 เกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) เปนรีสอรทที่ตั้งอยูบนโขดหิน มีหองพัก 18  

หอง โดยเร่ิมแรกมีชาวตางชาติเขามาลงทุนไว และจางใหคุณขวัญใจ (ปจจุบันเปนเจาของสบาย

ใจ รีสอรท) เปนผูดูแล ภายหลังไดขายกิจการใหกับคนไทย มีรานอาหารบริการ มีเรือนําเที่ยว มี

อินเตอรเน็ทใหบริการ จัดวาเปนรีสอรทที่มีความสะดวกสบายมากที่สุด  

 พาราไดส รีสอรท (Paradise Resort) ตั้งอยูบนเนินเขา บริการหองพัก 17 หลังดวยกัน 

เปนรีสอรทเดียวที่มีลิงใหนักทองเท่ียวไดหยอกเลน มีเรือที่นําไปเที่ยวเกาะ มีเบ็ดใหตกปลา และ

ยังมีเรือคายัคไวใหบริการอีกดวย  

 ฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) เปนรีสอรทที่มีตนไมใหญ รมร่ืน มีบังกะโล 14 หลัง  

ราคา 200-500 บาท ตกแตงเก สไตลวัยรุน มีหมากรุกไวบริการแขก รานอาหารบริการอาหาร

ไทยและอาหารเยอรมัน ซึ่งมีกุกชาวเยอรมันมาสอนไว ทําใหมีชาวเยอรมันนิยมมาพักที่นี่ 
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ดานหนามีหาดทรายสวย จะปดชวงมรสุม เจาของเปนพ่ีนองกับแคชชู รีสอรท จึงใชเรือบริการ

รวมกัน  

 สวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) เปนรีสอรทที่ไดรับเลือกใหเปนสถานที่ที่นาพักแหง 

หน่ึงบนเกาะชางจากคูมือการทองเที่ยวของ Ralph Guide และ Lonely Planet หองพักมีการ

ตกแตงที่สวยงามสไตลบาหลี มีรานอาหารบรรยากาศรมรื่น มีอาหารไทยประยุกต อาหาร

ตะวันตก อาหารจีนไวคอยบริการ มีหองพัก 9 หลัง ราคา 350-450 บาท มีคลองกั้นระหวาง

สวัสดี รีสอรท กับตาแดงเบย รีสอรท  

 ตาแดงเบย รีสอรท (Ta Dang Bay Resort) เปนรีสอรทที่อยูสุดชายหาดอาวใหญ มี 

หองพัก 9 หลัง ราคา 100-200 บาท รานอาหารบริการอาหารไทยอาหารตะวันตก มีไวนสัปปะ

รดและไวนขิงไวคอยตอนรับตลอดฤดูกาลซ่ึงเจาของไดไปเรียนมาจากเพื่อนชาวเยอรมัน   

 เนเจอรวิว รีสอรท (Nature View Resort) เจาของเปนคนไทยมีสามีชาวอเมริกัน 

รานอาหารเปนตึกสูงส่ีชั้นมองเห็นวิวอาวใหญอยางชัดเจน มีไวนจากผลกาหยูที่เจาของทําเอง

ซึ่งมีรสชาติเปนที่ชื่นชอบของคอไวนคอยใหบริการ จะมีนักทองเที่ยวมานั่งด่ืมไวนกันอยางเน่ือง

แนนทุกค่ําคืน มีหองพักบริการเพียง 4 หองเทาน้ัน โดยสวนมากแขกที่มาพักจะเปนเพ่ือนของ

เจาของทั้งสิ้นและมาพักในระยะยาว มีราคาที่ 200-250 บาท  

 ปลายสุดแหลมนางคอยเปนที่ตั้งของคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท (Crocodile Rock  

Resort) เปนรีสอรทขนาดเล็กตั้งอยูบนเขา มีทาเรือสวนตัว เจาของรีสอรทสามารถพูดไดหลาย

ภาษา เปนศิลปน ทําใหมีการประดับตกแตงสถานที่สวยงามดวยศิลปะนานาชนิด รานอาหาร

บรรยากาศดีเหมาะสําหรับการชมวิวยามเชาและเย็น มีกาแฟสด โยเกิรตและเบเกอรรีโฮมเมดไว

คอยบริการ มีหองพัก 10 หอง ราคา 100-350 บาท  

 ออมพนแหลมนางคอยไปเล็กนอยจะมีหาดทรายเล็ก ชาวบานเรียกกันวา หาดตาแดง มี

รีสอรทแอบแฝงอยู 3 รีสอรทดวยกัน คือ 

 สวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort) รีสอรทรมรื่นที่แอบแฝงตัวอยูภายใตตนปอทะเล  

เปดบริการตลอดป มีหองพัก 15 หอง ราคา 200-350 บาท ชายหาดหนารีสอรทเหมาะสําหรับดู

พระอาทิตยยามอัสดง เจาของรีสอรทน้ีชื่อแดง หาดแหงนี้จึงไดชื่อวาหาดตาแดง 

 แลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) เปนบังกะโลแบบเรียบงาย มีหองพัก 17 หลัง  



  63 

ราคา 100-200 บาท อยูหางจากรีสอรทอ่ืน ๆ แตบรรยากาศดี รีสอรทอยูบนเนินเขา ดูเปน

ธรรมชาติ มีเปลใหนอนพักผอน และมีเรือพาไปตกปลา ดํานํ้าดูปะการัง รีสอรท เปดบริการ

ตลอดป  

 มามาส รีสอรท (Mamas Resort) เปนบังกะโลที่ตั้งอยูบนโขดหิน มีหองพัก 14 หลัง  

ราคา 250-350 บาท รานอาหารบริการทั้งอาหารไทยและเยอรมัน มีเรือสวนตัวใชบริการรับสง 

และบริการไปตกปลา ดํานํ้าดูปะการัง  

พนหาดตาแดงมาจะตองเดินผานทางเดินปาเขามาสูอาวไขเตาซ่ึงเปนที่ตั้งของหนวย

พิทักษอุทยานฯ ผานพนอาวไขเตาจะตองเขาสูทางเดินปาอีกคร้ังเพื่อมาสูอาวเล็ก จากอาวตา

แดงถึงอาวเล็กจะตองใชเวลาเดินเทากวา 2 ชั่วโมงเลยทีเดียว บริเวณอาวเล็ก ซึ่งเปนอาวที่อยู

ตอนใตของฝงตะวันออกของเกาะชางมี เอ็น แอนดเอ็กซ บังกะโล (N & X Bungalow) เปน

บังกะโลขนาดเล็ก อยูแยกออกมาจากบังกะโลสวนใหญที่กระจายตัวกันตามชายหาดอาวใหญ ที่

อาวเล็กเดิมมีรีสอรทอยู 4 แหงปจจุบันเหลือเพียงแหงเดียวเทาน้ัน เน่ืองจากการเดินทาง

ยากลําบากและไมคอยมีนักทองเท่ียวรูจัก  

รีสอรทบนเกาะชางแตละแหงจะมีลูกคาประจําของรีสอรทกลับเขามาพักที่เดิมซ้ําทุกป

และในแตละปก็จะมีนักทองเที่ยวหนาใหมเดินทางเขามาที่เกาะเชนกัน แตละรีสอรทจะมีการ

ออกไปหาลูกคาที่ทาเรือฝงระนอง โดยการหาลูกคาน้ันดูเหมือนจะเปนวัฒนธรรมหนึ่งของที่นี่ 

คือ เจาของรีสอรทจะมาหาลูกคาดวยตนเองโดยการใหนักทองเท่ียวดูรูปภาพจากอัลบั้มรูปถาย 

รีสอรทและถาลูกคาตัดสินใจเลือกรีสอรทน้ัน ๆ แลว เจาของรีสอรทจะตองลงเรือไปยังที่พักกับ

นักทองเท่ียวดวย มิฉะนั้นถาใหลูกคาน่ังเรือไปเพียงลําพังสวนใหญจะไปไมถึงรีสอรทที่ไดจองไว 

เพราะที่เกาะไมมีทาเรือรวมเหมือนเกาะอ่ืน ๆ เรือจะจอดใหนักทองเท่ียวลงที่หนารีสอรทแตละ

แหง แตในระหวางทางบนเรือน้ันจะมีนายหนาของแตละรีสอรทที่รวมโดยสารมากับเรือคอย

เสนอขายที่พักใหกับนักทองเท่ียวโดยมีการใหขอมูลที่ไมเปนจริงของรีสอรทอ่ืนดวย ทําให

นักทองเท่ียวสวนใหญเปลี่ยนใจไปพักที่อ่ืน 

 

4.2 ความเปนมาของรีสอรทและเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่ศึกษา 

ปจจุบันบนเกาะชางมีรีสอรทที่เปดดําเนินการอยูทั้งสิ้น 23 แหง และในการวิจัยครั้งน้ี

ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากรีสอรททั้งหมด 13 แหง โดยเจาของรีสอรทจํานวน 11 แหงที่ศึกษานี้

เก่ียวของเปนญาติพ่ีนองกันอยางนาสนใจ ซึ่งกอนที่จะบรรยายถึงความเปนมาของแตละรีสอรท
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นั้น ผูวิจัยขอฉายภาพถึงการตั้งตนของรีสอรทแหงแรกบนเกาะ คือ แคชชู รีสอรท ของคุณ

ยุทธนา เมาลีกุล (ซึ่งปดรีสอรทหลังหมดฤดูกาลกอนชวงที่ผูวิจัยจะไปเก็บขอมูล) เพ่ือลําดับ

ความเชื่อมโยงสัมพันธกันของรีสอรทแตละแหงซ่ึงเปนญาติกันเกือบทั้งหมด จะมีการยกเวนก็

เพียงเกาะชาง รีสอรท แลตะวัน รีสอรท และมามาส รีสอรท เทาน้ันที่ไมไดเปนญาติพ่ีนองกับ

คุณยุทธนา เมาลีกุล 

เร่ืองราวเริ่มตนขึ้น ตอนคุณยายนงเยาว ไดเขามาตั้งรกรากที่เกาะชางเม่ือปพ.ศ. 2510 

ขณะน้ันบนเกาะยังไมมีผูคนอาศัยอยู มีเพียงแตเรือประมงที่เขามาจอดพักหลบพายุในหนา

มรสุมเทาน้ัน เริ่มแรกครอบครัวคุณยายนงเยาวประกอบอาชีพเกษตรกรปลูกสวนยางพารา สวน

มะพราวและสวนมะมวงหิมพานตเปนอาชีพหลัก หลายปตอมาจึงมีการชักชวนคุณยาพุมและ

คุณปูเมงซ่ึงเปนพี่นองเขามาประกอบอาชีพบนเกาะนี้โดยแบงขายที่ดินบางสวนให หลังจากนั้น

คุณยุทธนา เมาลีกุล ซึ่งเปนบุตรชายของคุณยาพุมไดมาดูแลสวนแลวเล็งเห็นวาสถานที่นี้มี

ศักยภาพท่ีจะพัฒนามาทําเปนรีสอรทได จึงไดเร่ิมทํา แคชชู รีสอรท เปนรีสอรทแหงแรกบน

เกาะนี้ เม่ือกิจการดําเนินไปดวยดีเกาะชางเริ่มเปนที่รู จักของชาวตางชาติเพ่ิมมากขึ้นมี

นักทองเท่ียวเขามาเที่ยวที่เกาะเพิ่มมากขึ้น ทําใหตองมีการขยายตัวของรีสอรท มีการสราง

หองพักเพ่ิมขึ้น มีการจางญาติพ่ีนองบนเกาะเขามาทํางานในรีสอรท จนเม่ือหลาย ๆ คนเห็นวา

กิจการมีความกาวหนาเปนอยางดี จึงไดเปดรีสอรทขึ้นตามอีกมากมายและโดยสวนใหญจะมี

ความเกี่ยวโยงเปนญาติพ่ีนองกับคุณยุทธนาทั้งสิ้น (ดูตามแผนภูมิที่ 1) เริ่มจากพี่นองแท ๆ ของ

คุณยุทธนาเอง 3 คน ก็ไดมาเปด 3 รีสอรทขึ้น 3 แหงไดแก 

 ซันเซ็ต รีสอรท โดยคุณสมภพ เมาลีกุล เปนนองชายของคุณยุทธนา  

 สวนปอ รีสอรท โดยคุณโอภาส  เมาลีกุล เปนนองชายของคุณยุทธนา และ  

 ตาแดงเบย รีสอรท โดยคุณปราณี กูลแกว เปนนองสาวของคุณยุทธนา  

ขณะเดียวกันลูก ๆ ของคุณยายนงเยาวและคุณปูเมงซ่ึงมีศักด์ิเปนลูกพ่ีลูกนองของคุณ

ยุทธนาก็ไดมาเปดรีสอรทเชนกัน ไดแก  

 โกลเดนบี รีสอรท โดยคุณยุคล พระพานะ เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 ชางทอง รีสอรท โดยคุณเมตตา อองสกุล เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 สบายใจ รีสอรท โดยคุณขวัญตา พระพานะ เปนบุตรของคุณยายนงเยาว 

 ลองบีช รีสอรท โดยคุณเบญจวรรณ วิมาน เปนบุตรคุณปูเมง 
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ในอีกดานหน่ึง คุณยาพุมคุณแมของคุณยุทธนาเปนภรรยาของคุณปูสงวนซึ่งมีภรรยา

อีกสองคน คือ คุณยากลั้น และคุณยาจีน ทั้งคุณยากลั้นและคุณยาจีนตางก็มีลูกหลานที่มา

ดําเนินกิจการรีสอรทดวยเชนกัน ไดแก ฟูลมูน รีสอรท โดยคุณนุสนธิ์ เมาลีกุล มีศักด์ิเปนพ่ีชาย

ตางมารดาของคุณยุทธนา 

 สวัสดี รีสอรท โดยคุณมัลลิกา เมาลีกุล เปนหลานสาวของคุณยุทธนา  

 คร็อกโคไดลร็อค รีสอรท โดยคุณเฉิลมพล เมาลีกุล เปนหลานชายของคุณยุทธนา 
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คุณปูเมง คุณยาพุม 

ี่

คุณยายนงเยาว 

ยุทธนา เมาลีกุล 

ี 

โอภาส เมาลีกุล 

ป ี 

เบญจพรรณ วิมาน นุสนธิ์ เมาลีกุล บรรจง เมาลีกุล 

คุณยากลั้น 

ี่

มัลลิกา เมาลีกุล 

สมภพ เมาลีกุล 

ั ี 

เมตตา อองสกุล 

เฉลิมพล เมาลีกุล 

คุณยาจีน 

ี่

สุทัศน เมาลีกุล 

ปราณี กูลแกว 

 ี 
พี่ นอง 

บุตร 

สามี ภรรยา 

คุณปูสงวน เมาลีกุล 

ขวัญตา พระพานะ ยุคล พระพานะ 
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ลําดับจากน้ีไป จะเปนการนําเสนอขอมูลของเจาของรีสอรททั้ง 13 แหงที่เปนผูใหขอมูล

หลักของการศึกษาครั้งน้ี การนําเสนอจะเรียงลําดับไปตามสถานที่ตั้งของรีสอรทจากเหนือลงใต 

(โปรดดูตามแผนที่)   

1.  นางเบญพรรณ วิมาร เจาของลองบีช รีสอรท (Long Beach Resort) เขามาเกาะน้ี 

จากการชักชวนของญาติพ่ีนองใหมาประกอบอาชีพสวนยางยางพาราและสวนมะพราวเม่ือ

ประมาณ 30 ปที่แลวและมาทํารีสอรทจากการท่ีเห็นลูกพ่ีลูกนองทําแลวมีฐานะดีขึ้น จึงเริ่มที่จะ

ทําเปนของตนเองบางโดยเริ่มแรกรวมหุนทํากับนองสาวกอนแลวเกิดความขัดแยงกันในดาน

ผลประโยชนจึงเลิกทําไปชวงหนึ่ง และเม่ือหกปที่ผานมาจึงหันกลับมาทําอีกรอบโดยเปดเปน

ของตนเองในชื่อลองบีช รีสอรทบนที่ดินจํานวน 6 ไร มีหองพักบริการ        11 หอง 

2.  นายสมภพ เมาลีกุล เจาของซันเซ็ต รีสอรท (Sunset Resort) เดิมเปนคนสุราษฎร 

ธานี เขามาใชชีวิตและศึกษาตอที่กรุงเทพฯ จบการศึกษาระดับปวช. มีนางพรทิพย เมาลีกุลเปน

ภรรยา กอนหนาที่จะเขามาใชชีวิตที่เกาะชางน้ี ทั้งนายสมภพและภรรยาทํางานเปนเสมียนบญัชี

ของบริษัทตางชาติที่กรุงเทพมหานคร ไดรับการชักชวนจากพี่นองใหเขามาซ้ือที่ดินเพ่ือปลูก

สวนเกษตรจึงซ้ือไว และเม่ือถึงชวงวันหยุดยาวในแตละป ทั้งสองจะมาเยี่ยมดูแลสวนของตนที่

ไดปลูกไว ตอมาเม่ือเห็นวารีสอรทของพ่ีนองคนอ่ืน ๆ ที่มีอยูนั้นมีนักทองเที่ยวเขามามาก ทําให

มีรายไดเพ่ิมขึ้นเปนกอบเปนกํา จึงไดลาออกจากงานท่ีทําอยูแลวมาเร่ิมทํารีสอรทเม่ือ 15 ปที่

แลว ปจจุบันซันเซตรีสอรทมีหองพักถึง 10 หองดวยกัน ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวขา

ประจําเปนอยางมากเพราะความเปนกันเองของเจาของ ทําใหนักทองเท่ียวตางชาติบางคนมี

ความสนิทอยางพ่ีนองเขามาชวยดูแล พัฒนารีสอรทในดานตาง ๆ เชน ดานงานครัวมีการ

สนับสนุนใหทําไวนจากผลกาหยู นําถังหมักไวนจากฝร่ังเศสมาใหพรอมสอนวิธีการทํา และเขา

มาสอนการปรุงอาหารยุโรปดวย บางครั้งถึงกับอาสามาเปนแมครัวใหพรอมนําสวนผสมของ

อาหารมาใหจากตางประเทศดวย โดยไมมีการคิดมูลคาใด ๆ ดวย 

3. นายยุคล พระพานะ เจาของโกลเดนบี รีสอรท (Golden Bee Resort) เปนนองชาย 

คนเล็กของตระกูลพระพานะ ซึ่งเปนผูบุกเบิกเกาะชางใหเปนที่รูจักในหมูนักทองเท่ียวในทุกวันน้ี 

โกลเดนทบี รีสอรท เปดใหบริการเม่ือป พ.ศ. 2538 โดยเร่ิมแรกมีหองพักไมมากนักเชนเดียวกับ

รีสอรทอ่ืน ๆ บนเกาะชาง แตในปจจุบันมีหองพักเพ่ิมขึ้นเปน 22 หอง โดยที่โกลเดนทบี รีสอรท 

นี้เนนใหบริการหองพักในราคาถูก อาหารราคายอมเยา เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวที่มี
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งบประมาณไมมากนัก มีเรือรับสงระหวางเกาะชาง – ระนอง โดยจะไมคิดคาบริการเรือสําหรับ

นักทองเท่ียวที่มาเขาพักที่นี่ 

4. นางเมตตา อองสกุล เจาของชางทอง รีสอรท (Chang Thong Resort) ไดเขามาอยู 

ที่เกาะชางตั้งแตอายุเพียง 5 ป โดยตามมารดาเขามา นางเมตตาไดรับมรดกเปนกิจการน้ีจาก

มารดาเมื่อพ.ศ. 2543 ขณะนั้นมีหองพักเพียง 5 หอง โดยสรางจากเศษไมมุงหลังคาจากไมมี

ไฟฟา มีแตนักทองเที่ยวชาวยุโรปเทาน้ันที่รูจักเกาะชางนี้ การจัดการงานรีสอรทเปนไปแบบ

ชาวบาน ปจจุบันนางเมตตาไดมีบุตรชายที่เรียนจบการศึกษาระดับปวช. และกําลังศึกษาตอ

ระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยธุรกิจบัญฑิตดานการบริหารโรงแรมเขามาชวยดูแลทําใหมีการ

จัดการแบบมีแบบแผนมากยิ่งขึ้น ที่ชางทอง รีสอรท นี้เปดบริการเพียงครึ่งปเทาน้ัน โดยจะปด

ใหบริการในฤดูมรสุม ในปจจุบันมีหองพักใหบริการมากถึง 14 หอง เปนกิจการที่ชวยกันทําใช

แรงงานคนในครอบครัวเปนหลัก และมีการจางลูกจางชาวพมาเพ่ิมอีกหน่ึงคนเทาน้ัน 

5. นางขวัญตา พระพานะ เจาของสบายใจ รีสอรท (Sabaijai Resort) ไดรับที่ดินจาก 

การแบงมรดกจากมารดามา 60 ไร ซึ่งเปนสวนเกษตรมีทั้งยางพารา สะตอ กาหยู และมะพราว 

เน่ืองดวยที่ดินที่ไดรับมานั้นมีทําเลที่สวยงามมีความยาวหนาหาดทรายถึง 200 เมตร เหมาะ

สําหรับที่จะปลูกบังกะโลใหนักทองเท่ียวชาวตางชาติมาเขาพักและจากการที่เห็นเพ่ือนบาน

หลายบานเร่ิมที่จะทํารีสอรทกันจึงมีความคิดวาจะทําบาง โดยมีการวางแผนเขาไปเรียนรูงาน

ดานการจัดการ ครัวและภาษา โดยไปเปนลูกจางที่เกาะชาง รีสอรท 3 ปแลวจึงออกมาเปดรีสอร

ทของตนเอง ปจจุบันสบายใจ รีสอรท มีหองพักใหบริการ 15 หอง มีเรือบริการลูกคาเปนของ

ตนเองอีกดวย 

6. นางสิริพร แซเลา เจาของเกาะชาง รีสอรท (Koh Chang Resort) มีสามีเปนตํารวจ 

ที่มาประจําการที่เกาะชาง จึงไดยายครอบครัวจากหาดใหญมาทํามาหากินที่เกาะนี้ โดยไดซื้อ

กิจการตอมาเปนรายที่สามเม่ือ 10 ปที่แลว โดยที่เกาะชาง รีสอรท นี้จะมีการใหบริการท่ี

คอนขางครบวงจร กลาวคือ มีการใหบริการที่ พัก รานอาหาร บาร เรือบริการระหวาง         

เกาะชาง–ระนอง และ เกาะชาง–เกาะพยาม เรือรับจางทองเที่ยวตกปลา นวดแผนไทย สปา 

บริการสักรางกาย อินเตอรเน็ต แลกเปลี่ยนเงิน จองต๋ัวเครื่องบิน–รถทัวร ที่นี่จะมีแต

นักทองเที่ยววัยรุนเขาพักเพราะสถานที่ตั้งอยูบนเขาและมีเสียงเพลงดังในตอนกลางคืนจึงไม

เหมาะกับนักทองเท่ียวสูงอายุหรือนักทองเที่ยวที่ชอบความสงบท่ีจะมาพักระยะยาวเพ่ือหลบ

อากาศท่ีหนาวเย็นจากทวีปยุโรป 



  69 

7. นายนุสนธิ์ เมาลีกุล เจาของฟูลมูน รีสอรท (Full Moon Resort) เดิมเปนคน 

เกาะสมุย แลวยายมาขอที่พ่ีชาย (นายบรรจง) ซึ่งเปนบิดาของนางมัลลิกา เพ่ือทําสวน ตอมา

เห็นวาพ่ีชายไมไดเขามาสนใจในที่ดินผืนนี้จึงไปแจงกับทางราชการวาเปนที่ดินของตนเอง 

หลังจากที่บนเกาะชางเร่ิมมีรีสอรทเกิดขึ้นนายนุสนธิ์เห็นวาที่ทางของตนเองก็มีทําเลท่ีสามารถ

จะทํารีสอรทไดจึงทํารีสอรทบาง ปจจุบันมีมากถึง 14 หอง นายนุสนธิ์ไดสมรสกับนางตอยเปน

คนเชียงราย นางตอยไดชักชวนนางวิภาซึ่งเปนนองสาวเขามาชวยทําอาหารสําหรับบริการ

ลูกคา นางวิภาเห็นวาตนเองก็นาที่จะทํารีสอรทไดเชนกันจึงขอแยกออกไปเปดเปน แลตะวัน รี

สอรท 

8. นางสาวมัลลิกา เมาลีกุล เจาของสวัสดี รีสอรท (Sawasdee Resort) ไดรับมรดก 

จากนายบรรจง เมาลีกุล บิดาท่ีเปนพ่ีชายของนายนุสนธิ์เปนที่ดินจํานวน 17 ไร บนเกาะชาง

ตั้งแตอายุ 15 ป เปนคนที่รักจะอยูกับธรรมชาติ จึงมีความฝนที่จะมีกิจการรีสอรทเปนของ

ตนเองบาง เหมือนที่อาทั้งหลายทําอยู จึงไดตั้งใจศึกษาเลาเรียนจนจบจากโรงเรียนการโรงแรม

ที่เมลเบริ์น ออสเตรเลีย ขณะท่ีเรียนอยูนั้นไดพบกับนายเลิศศักด์ิ พอครัวรานอาหารไทยใน

ออสเตรเลีย จึงตกลงที่จะกลับมาเมืองไทยและเปดรีสอรทรวมกันที่   เกาะชางน้ี สวัสดี รีสอรท 

เปดใหบริการเม่ือเดือนตุลาคมปพ.ศ. 2547 แตเพียง 2 เดือนตอมา คือ ในเดือนธันวาคมก็โดนสึ

นามิถลมทําใหไดรบัความเสียหายคิดเปนมูลคาหลายแสนบาทจนตองปดบริการไปชั่วคราว และ

ตองระดมเงินทุนจากญาติพ่ีนองมาทําการซอมแซมในสวนที่เสียหายจึงคอยเปดใหบริการใหม 

โดยเริ่มแรกสวัสดี รีสอรท มีหองพักใหบริการเพียง 5 หลัง ตอมามีการขยายเพิ่มเรื่อย ๆ มา

จนถึงปจจุบันมี 9 หลัง ที่นี่เปนรีสอรทที่เหมาะกับกลุมนักทองเท่ียวผูสูงอายุและผูที่มาแบบ

ครอบครัวเพราะมีพ้ืนที่ราบ มีสนามเด็กเลน และหองพักที่กวางขวางสะดวกสบาย  

9. นางปราณี เมาลีกุล เจาของตาแดงเบย รีสอรท (Tadeng Bay Resort) กอนหนาที่ 

จะมาเปดกิจการน้ีนางปราณีเปนแมครัวอยูที่แคชชู รีสอรท สามีคือนายสมพงษ กูลแกว มีเรือ

เมลวิ่งบริการระหวางเกาะชาง–ระนอง เม่ือบุตรสาวแตงงานมีครอบครัว จึงไดเชาที่ของนาย

โอภาส เมาลีกุลซ่ึงเปนพ่ีชายใหบุตรสาวประกอบอาชีพทําตาแดงเบย รีสอรท ขึ้นมา แตดวย

ความเปนเด็กยังไมประสาของบุตรสาวและบุตรเขยที่อายุเพียงแค 17 ปทําใหตองมีพอและแม

เขามาชวยดูแลในทุก ๆ เร่ือง ตาแดงเบย รีสอรท เปดดําเนินการมาจนถึงวันน้ีนับเปนเวลา 3 ป

แลว มีหองพักทั้งหมด 9 หอง มีเรือบริการสําหรับนักทองเท่ียวเปนของตัวเอง รีสอรทน้ีเหมาะ

สําหรับกลุมนักทองเท่ียววัยรุนที่ตองการประหยัดคาใชจายเพราะเปนพ้ืนที่ลาดเชิงเขา หองพักมี
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ราคาถูก ไมไดเนนความสะดวกสบาย ภายในที่พักมีบริการอาหารที่ราคาถูกเพ่ือดึงดูดลูกคาให

เขามาใชบริการ 

10. นายเฉลิมพล เมาลีกุล เจาของคร็อกโคไดลร็อค รีสอรท (Crocodile Rock Resort)  

เปนชาวกรุงเทพมหานคร จบการศึกษาระดับ ปวส. สาขาศิลปะประจําชาติ จากวิทยาลัย  เพาะ

ชาง มีความเปนศิลปนอยูในตัวสูงมาก รักและใฝฝนที่จะมีชีวิตอยูอยางเรียบงาย เบื่อการแขงขัน

และการใชชีวิตในเมืองหลวงจึงไดมาขอซ้ือที่จํานวน 1 ไร จากนายโอภาส เมาลีกุล ซึ่งเปนอามา

ทํารีสอรท ดวยความเปนคนใฝรูนายเฉลิมพลจึงสามารถสนทนาไดหลายภาษาไมวาจะเปน

ภาษาไทย อังกฤษ จีน เยอรมัน ฝร่ังเศส ทําใหเขามีเพ่ือนที่เปนลูกคาชาวตางชาติมากมาย รี

สอรทของนายเฉลิมพลจะเปดใหบริการปละ 6 เดือน ทุก ๆ ปจะมีเพ่ือนหญิงชาวตางชาติ

สับเปลี่ยนกันมาชวยในสวนของการทําอาหาร เพ่ือแลกกับที่พักและอาหาร โดยจะเนนอาหาร

ยุโรปเปนหลัก ทําใหครอกโคไดลร็อค เปนที่ขึ้นชื่อวามีอาหารยุโรปตนตํารับ บรรยากาศ

รานอาหารบนผาเชิงเขา เหมาะสมหรับนักทองเท่ียววัยรุน ดานหองพักนายเฉลิมพลจะเปนคน

ออกแบบเองทุกหองตกแตงดวยศิลปะธรรมชาติ มีความเปนเอกลักษณ และเปนที่ขึ้นชื่อวา

หองพักที่นี่สวยงามและโดดเดนไมซ้ําใคร 

11. นายโอภาส เมาลีกุล เจาของสวนปอ รีสอรท (Suan Por Resort) เขามาทํามาหา 

กินตั้งรกรากที่อาวตาแดง เกาะชางมากวา 30 ปโดยมีนางแดงเปนภรรยา อาวนี้จึงไดชื่อวาอาว

ตาแดง ปจจุบันนายโอภาสมีอายุมากรางกายไมแข็งแรงจึงใหบุตรชายเพียงคนเดียว คือนาย

กันต เมาลีกุลดูแลกิจการแทน ซึ่งนายกันตเปนเด็กหนุมอายุ 20 ป เรียนจบชั้นมัธยมปที่ 3 มี

นางเหมียวเปนภรรยาและบุตรชาย 1 คน นางเหมียวจะชวยดูแลในสวนครัวรวมกับนางแดง 

สวนปอ รีสอรท นับเปนรีสอรทรุนแรก ๆ บนเกาะชางทําใหเปนที่รูจักในหมูนักทองเที่ยวชาว

ยุโรปเปนอยางดี ทุกวันน้ีไมตองมีการทําการตลาดแตอยางใดก็มีลูกคาหลั่งไหลมาตลอดป ทําให

หองพักที่มีเพียง 15 หองตองมีการจองลวงหนานานนับเดือนและที่นี่ยังมีการแบงพ้ืนที่ให

ชาวตางชาติเชาสําหรับปลูกบานพักอาศัยระยะยาวอีกดวย 

12. นางวิภา ประหารภาพ เจาของแลตะวัน รีสอรท (Laetawan Resort) พ้ืนเพเปนคน 

จังหวัดเชียงราย ไมไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานมากอนทําใหไมสามารถอานและเขียนหนังสือได 

นางวิภาเขามาที่เกาะชางในปพ.ศ. 2526 จากการชักชวนของนางตอย ภรรยาของนายนุสนธิ์ 

แรกเริ่มเขามาทําสวนเกษตรเหมือนชาวบานเกาะชางและเห็นวาคนอ่ืนทํารีสอรทแลวมีฐานะที่ดี

ขึ้นจึงทําบางโดยเริ่มที่ 3 หองพัก ปจจุบันมีหองพักมากถึง 17 หองมีการจัดการที่เปนไปแบบ
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ชาวบานเพราะนางวิภาไมเขาใจภาษาตางชาติเลย ใหลูกคาบริการตนเอง แตที่แลตะวัน รีสอรท 

นี้มีเรือใหบริการสําหรับนักทองเท่ียวดวย 

13. มามัส รีสอรท (Mamas Resort) บริหารงานโดยนางสรอย อินตะอาย ซึ่งเปน 

เจาของรีสอรท จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ด้ังเดิมเปนคนจังหวัดขอนแกนได

สมรสกับนายเฉลิม คนจังหวัดชุมพร และเขามาทํามาหากินที่เกาะชางเม่ือ 11 ปที่แลว จากการ

ชักชวนของนางวิภาเจาของแลตะวันซึ่งเปนเพ่ือน ปจจุบันนายเฉลิมไดเสียชีวิตลงแลว โดย

เร่ิมแรกทําสวนกอนแลวเห็นวาเพ่ือนบานที่ไดหันมาทํารีสอรทมีรายไดดี กอปรกับตนเองมีที่ดิน

ที่ติดกับทะเลอยูแลวจึงหันมาทํารีสอรทเปนอาชีพที่สองดวย นอกจากนี้ยังมีการทําประมงเปน

อาชีพเสริม นางสรอยไดทํารีสอรทกับลูกนองชาวพมาอีก 4 คน มามาส รีสอรท ขึ้นชื่อเรื่อง

อาหารเยอรมันที่อรอยที่สุดในเกาะชาง เพราะมีลูกคาชาวเยอรมันมาสอนวิธีการทําอาหารแบบ

ตนตํารับเยอรมันที่แทจริงไว ที่นี่มักเปนที่รวมตัวสังสรรคกันของนักทองเที่ยวชาวเยอรมันที่เปน

นักทองเท่ียวขาประจํา  

 จากขอมูลทั้งสวนของผูใหสัมภาษณซึ่งไดแก เจาของ/ผูประกอบรีสอรทและขอมูลของ   

รีสอรททั้ง 13 แหง ที่ไดนําเสนอไปขางตนแลวน้ัน ผูวิจัยจึงไดนํามาสรุปเปนภาพรวมของผูให

สัมภาษณตามคุณลักษณะประชากรและภาพรวมของรีสอรท ดังตารางที่ 4.1 และ ตารางที่ 4.2 

ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4.1  

ลักษณะทางประชากรของผูใหสัมภาษณ     

ลักษณะทางประชากร จํานวน (13คน) 
เพศ  

- ชาย 3 
- หญิง 10 
ุ อาย  
- 35-44 ป 6 
- 45-54 ป 5 
- 55 ป ขึ้นไป  2 

 ระดับการศึกษา  
- ไมไดรับการศกึษา 1 
- ประถม 4 
- มัธยม 6 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน (13คน) 

- อนุปริญญา-ปริญญาตรี 2 

ภูมิลําเนา  

- คนทองถิ่น 11 

- คนตางจังหวดั 2 

 

จากตารางที่ 4.1 โดยภาพรวมแสดงใหเห็นวาผูใหสัมภาษณนั้นสวนใหญเปนผูหญิง 

มากกวาผูชาย ที่อยูในชวงอายุใกลเคียงกันระหวาง 35–44 ป (6 ราย) และ45–54 ป (5 ราย) 

โดยผูที่มีอายุสูงสุด คือ นายนุสนธิ์ เมาลีกุล เจาของฟูลมูน รีสอรท อายุ 65 ป และรองลงไป คือ 

นายสมภพ เมาลีกุล เจาของซันเซ็ต รีสอรท มีอายุ 55 ป   

สวนเรื่องระดับการศึกษาของเจาของรีสอรทที่เกาะชางแหงน้ี พบวา 6 ราย หรือเกือบ

คร่ึงหนึ่งมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา อีก 4 ราย จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา ยกเวนแตนางวิภา ประหารภาพ เจาของแลตะวัน รีสอรท ที่ไมไดเรียนหนังสือเลย 

ทั้ง 11 รายน้ีลวนเปนคนทองถิ่นทั้งสิ้น (โดยในที่นี้คนทองถิ่น หมายถึง คนที่เกิดบนเกาะนี้ หรือ

คนที่อยูอาศัยบนเกาะมานานกวา 10 ปติดตอกัน) สวนนายเฉลิมพล เมาลีกุล เจาของ          

คร็อกโคไดลร็อค รีสอรท พ้ืนเพเปนคนกรุงเทพฯ จบการศึกษาระดับอนุปริญญา ขณะที่นางสาว

มัลลิกา เมาลีกุล เปนคนจากจังหวัดสุราษฎธานี เกิดและเติบโตที่นั่น จนกระทั่งเรียนจบระดับ

ปริญญาตรี ดานการจัดการโรงแรม จากประเทศออสเตรเลีย จึงมาดําเนินกิจการสวัสดี รีสอรท 

ที่เกาะชางแหงน้ี ดวยระดับการศึกษาที่ไมสูงนักของเจาของรีสอรทเกือบทั้งหมดและเปนผูที่มี

ภูมิลําเนาอยูบนเกาะแหงน้ี โอกาสท่ีจะไดออกไปเรียนรูเร่ืองการจัดการรีสอรทที่จะรักษา

สิ่งแวดลอมอยางเปนเร่ืองเปนราวจึงคอนขางจะพนวิสัย เจาของรีสอรทแตละรายจะใชความรู

พ้ืนฐานที่ตนมีมาจัดการเทาน้ัน โดยเฉพาะเร่ืองของขยะ ก็จะมีการแยกประเภทของขยะ และขุด

หลุมขยะเพ่ือฝงกลบพวกเศษอาหาร โดยใชหลักคือ จะขุดหลุมไมใหซ้ําหลุมเดิม แตจะมีการขุด

หลุมใหมไปเรื่อย ๆ จนกวาขยะในหลุมเกาจะยอยสลายหมดกอน นอกจากน้ีก็จะเปนการจัดการ

ขยะเปนพิษ ไดแก ถาไฟฉาย กระปองยาฆาแมลง ซึ่งผูประกอบการรีสอรทก็ไดรูเปนสวนใหญ
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วาตองจัดการอยางไร เชน ทางทางสวัสดี รีสอรทจะใชวิธีแยกเก็บไวแลวนําไปทิ้งในกลองรับ

ถานไฟฉายที่เส่ือมสภาพแลวตามรานคาหรือหางสรรพสินคาตาง ๆ บนฝงจังหวัดระนอง 

ขณะเดียวกันก็ยังมีรีสอรทที่ไมปฏิบัติตามหลักที่ควรจะเปนเชนกัน   

 

ตารางที่ 4.2  

ขอมูลของรีสอรท   

 จํานวน 13 แหง 
จํานวนหองพัก  

- ต่ํากวา 10 หอง 2 
- 10 – 20 หอง 10 
- มากกวา 20 หอง 1 

ระยะเวลาดําเนินธุรกิจ  
- ต่ํากวา 5 ป 1 
- 6 – 10 ป 6 
- มากกวา 10 ป 6 

ประสบการณดารการจัดการรีสอรท  
- มี 3 
- ไมมี 

 
10 

จะเห็นไดวาขนาดของรีสอรทบนเกาะชางแหงน้ี โดยมากจะเปนรีสอรทขนาดกลางที่มี

จํานวนหองพักอยูที่ 10–20 หอง ซึ่งมีมากถึง 10 แหง และเปนรีสอรทขนาดใหญ เพียง 1 แหง 

คือ โกลเดนบี รีสอรท (มีหองพัก 22 หอง) สวนอีก 2 แหง ไดแก สวัสดี รีสอรท และตาแดงเบย 

รีสอรท มีหองพักเพียงแหงละ 9 หอง จัดเปนรีสอรทขนาดเล็ก (โดยคาฐานนิยมอยูที่ 14 หอง) 

สําหรับรายละเอียดในดานสภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทน้ัน ในดานของระยะเวลาในการ

ดําเนินธุรกิจน้ัน ตาแดงเบย รีสอรท จะเปนรีสอรทเพียงแหงเดียวที่เพ่ิงเปดดําเนินการมาได 3 ป

เทาน้ัน ขณะที่รีสอรทอ่ืน ๆ จะมีระยะเวลาที่ดําเนินการมานานกวา โดยมีทั้งที่ดําเนินการมา

ระหวาง 6–10 ป และนานกวา 10 ป กลุมละ 6 แหงเทา ๆ กัน โดยซันเซต รีสอรท และโกลเดน

บี รีสอรท เปนรีสอรทที่ดําเนินการมายาวนานที่สุด คือ 15 ป  

สวนดานประสบการณของเจาของรีสอรทในการทํางานในสายงานโรงแรมหรือรีสอรทน้ัน  

จากท้ังหมด 13 ราย พบวามีเพียง 3 ราย เทาน้ันที่มีประสบการณในดานน้ี คือ                  
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นางปราณี   เมาลีกุล เจาของตาแดงเบย รีสอรท ที่เคยเปนแมครัวและชวยงานที่แคชชู รีสอรท 

มากอน นางเมตตา อองสกุล ไดเคยเรียนรูงานในขณะที่ชางทอง รีสอรท ยังเปนของมารดา            

และนางขวัญตา พระพานะ ที่ไดวางแผนโดยการเขาไปเปนลูกจางของเกาะชาง รีสอรท กอนที่

จะมาเปดสบายใจ รีสอรท ของตนในภายหลัง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  75 

ภาพที่ 4.6  

แผนที่เกาะชาง จังหวัดระนอง 
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4.3 สภาพปญหาสิ่งแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 จากการสัมภาษณผูประกอบการทั้ง 13 แหง และจากการสํารวจสังเกตบริเวณรอบ      

รีสอรทตาง ๆ และชุมชนใกลเคียงเพ่ือพิจารณาถึงสภาพปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่

ศึกษาน้ี ขอมูลที่ไดสามารถระบุถึงสภาพปญหามลพิษที่เกิดขึ้นจริง ไดทั้งหมด 3 ดาน คือ 

ปญหามลพิษจากขยะ มลพิษทางน้ํา และมลพิษทางอากาศ ในสวนนี้ผูวิ จัยจึงขอเสนอ

รายละเอียดของปญหาสิ่งแวดลอมในแตละดาน ดังนี้  

4.3.1 ปญหาขยะบนเกาะชาง 

 ปญหามลพิษจากขยะ เปนปญหาสิ่งแวดลอมในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

มาตั้งแตคนทองถิ่นยังประกอบอาชีพทําสวนโดยที่ยังไมมีธุรกิจการทองเที่ยวเกิดขึ้น แตปญหา

ขยะในอดีตนั้นเปนเรื่องที่ไมรุนแรงมากเม่ือเทียบกับปจจุบัน กลาวคือ บนเกาะแตเดิมมานั้นไมมี

ถังขยะเลย การทิ้งขยะของชาวบานจะอยูในลักษณะที่ตางบานตางกองสุมรวมกันไวและจัดการ

กันเองดวยวิธีการฝงบางเผาบางโดยไมไดคิดถึงผลกระทบอ่ืนใด แตดวยจํานวนของประชากร

ขณะนั้นยังไมมากนัก ทั้งจํานวนขยะและปญหาจากการเผาการฝงจึงยังไมปรากฏอยางเดนชัด 

นอกจากนี้ยังมีคนที่พอมีความรูบางไดแนะนําใหคนในชุมชนรูจักแยกประเภทขยะ ตามความรู

และความเขาใจเดิมที่ตนมี แตก็อาจจะไมถูกตองตามหลักวิชาการ  

 จนกระทั่งป 2538 การเกิดขึ้นของแคชชู รีสอรท รีสอรทแหงแรกของเกาะชางทําทา

ดําเนินไปดวยดีจึงเกิดการชักชวนกันในหมูพ่ีนอง ซึ่งขณะนั้นยังเปนชาวสวนอยู เม่ือแตละคน

มองเห็นวารายไดจากการทําสวนนั้นไมเพียงพอตอการเลี้ยงชีพ กอปรกับแตละคนมีที่ดินวางอยู

จึงเริ่มสนใจและหันมาประกอบธุรกิจรีสอรทกันมากขึ้น เดิมทีเพ่ือเปนรายไดเสริมใหแก

ครอบครัว แตในปจจุบันรายไดจากการทําธุรกิจรีสอรทถือวาเปนรายไดหลักที่สามารถนํามาจุน

เจือสมาชิกในครอบครัวใหมีความกินดีอยูดีกันมากขึ้น ทั้งที่ชวงฤดูกาลที่จะมีแขกเขาพักเปน

ชวงเวลาเพียงไมก่ีเดือนเทาน้ัน  

หลังจากที่ชาวบานหันมาลงทุนทําธุรกิจรีสอรทกันมากขึ้นก็ทําใหชื่อเสียงของเกาะชาง

แหงน้ีกลายมาเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น เม่ือมีนักทองเที่ยวเขามามากขึ้นปญหาจาก

ขยะจึงเพิ่มขึ้นตามมาดวย ขยะที่เกิดจากการเพ่ิมขึ้นของนักทองเท่ียวที่เห็นชัดเจน ไดแก ขวด

เบียร กระปองนํ้าอัดลม ขวดน้ําด่ืม ถวยโยเกิรต และถานไฟฉาย เปนตน การจัดการขยะของ   

รีสอรทตาง ๆ จะมีแบบแผนเดียวกัน คือ 

 การแยกชนิดและประเภทขยะ เชน ขยะเปยก (ไดแก ขยะที่ยอยสลายได เศษ 
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อาหาร) ขยะแหง (ขวดน้ําด่ืม ขวดเบียร กระปองน้ําอัดลม) และขยะเปนพิษ (ถานไฟฉาย ขวด

ยาฆาแมลง) 

 การขุดหลุมขยะสําหรับฝงกลบขยะเปยกตาง ๆ (ดังที่กลาวแสดงไวในสวนหนา 

ใหเห็นแลววา รีสอรทสวนใหญจะคิดแค “ขุดหลุมใหมไมซ้ําหลุมเดิม” แตไมไดคํานึงถึงทางน้ําใต

ดิน ซึ่งหากขุดหลุมที่ใกลกับทางน้ําดังกลาว น้ําขยะจากหลุมกลบน้ันก็จะซึมลงสูแหลงนํ้าใตดิน

และสงผลตอน้ําที่ใชอุปโภคได นอกจากน้ีบาง      รีสอรทก็ขุดหลุมขยะใกลทางเดินสัญจรไปมา

อีกดวย ทําใหเม่ือเศษอาหารขางใตหลุมยอยสลายและเกิดการยุบตัวภายในแลว ผูคนที่ผานไป

มาไมทันไดสังเกตก็สามารถพลัดตกลงในหลุม จนไดรับบาดเจ็บดังที่เคยเกิดขึ้นมาแลวได) 

 การกําจัดขยะแหงของรีสอรททั้งหลายบนเกาะแหงนี้จะแบงออกได 2 ลักษณะ 

ใหญ ๆ คือ ขยะแหงที่ขายไมได จะทําการเผาประมาณ 2 สัปดาหตอคร้ัง สวนขยะแหงที่ขายได

นั้น จะมีการแยกแบงกระปอง แกว พลาสติก กองรวมไวรอเรือจากฝงระนองมาตกลงซื้อขาย

ประมาณเดือนละครั้ง หลังจากตกลงราคาซื้อขายแลว จะมีเรือมาขนขยะเหลาน้ันไปวันละรอบ

ประมาณ 7 วันติดตอกัน (ดังภาพที่ 4.7) นั่นหมายถึงวา ขยะแหงตาง ๆ ก็จะถูกกองรวม ๆ กัน

ในพื้นที่ของแตละรีสอรทซ่ึงยอมเสียทัศนียภาพอยางเห็นไดชัด (ดังภาพที่ 4.8) และยังเปนที่

เพาะเชื้อโรคไดโดยเฉพาะในชวงหนาวางไขของแมลงวันจะมีแมลงวัน แมลงหวี่ บินตอมกัน

มากมาย 

 สําหรับการกําจัดขยะเปนพิษนั้น จากการศึกษาพบวา เจาของรีสอรทเกือบ 

ทั้งหมดมีความเขาใจที่ถูกตองวาไมควรฝงหรือเผาแตอยางใด เพราะจะทําใหสารเคมีที่ยัง

หลงเหลืออยูซึมลงน้ําใตดินและอาจสงผลกระทบตอสุขภาพของผูบริโภคได ยกเวนเจาของรี

สอรท 2 รายที่พบวายังมีการฝงขยะเปนพิษดังกลาว โดยที่รายหนึ่งน้ันไมทราบถึงโทษภัยที่จะ

ตามมา ขณะที่อีกรายหน่ึงเลือกที่จะทําเชนน้ัน ทั้งที่รูวาทําไมไดแตก็ยังทํา เพราะไมไดตระหนัก

ถึงผลที่จะตามมา  
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ภาพที่ 4.7  

เรือขนขยะ 

 
 

ภาพที่ 4.8  

การแยกขยะตามประเภท 

    

อยางไรก็ตาม แมวาเจาของรีสอรทจะไดปฏิบัติดังที่กลาวมาขางตน แตก็ไมสามารถลด

ปริมาณขยะลงได เน่ืองจากการขาดที่รองรับขยะตามจุดตาง ๆ บนเกาะ ทําใหเกิดปริมาณขยะที่

มากข้ึนจนลนอยางเห็นไดชัด จากการลงพ้ืนที่และสํารวจพ้ืนที่บนเกาะและบริเวณโดยรอบ       

รีสอรทตาง ๆ ผูวิจัยจึงไดพบทั้งเศษขยะ กองขยะ กลองโฟม กระปองนํ้าอัดลมและขวดน้ํา

พลาสติก โดยเฉพาะอยางยิ่งตามทางเดินสาธารณะและพื้นที่รอบ ๆ รีสอรท (ดังภาพที่ 4.9) 
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ภาพที่ 4.9  

ขยะบริเวณทางเดิน                 

                      

  จากการศึกษาและการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักทั้งหมดแลว ผูวิจัยสามารถประมวล

สาเหตุของการเกิดปญหาขยะบนเกาะแหงนี้ ไดดังนี้ 

1. การขยายตัวของธุรกิจรีสอรทบนเกาะชางอยางตอเน่ือง ทําใหประชาชนทั้งที่อาศัยบน 

เกาะและนักทองเท่ียวที่มาตามฤดูกาลไดมีสวนบริโภคและใชเคร่ืองอุปโภคตาง ๆ มากข้ึน สงผล

ใหมีปริมาณขยะและของเสียเพ่ิมขึ้นตามมามากมาย 

2. การขาดความรู ความเขาใจทางดานสิ่งแวดลอมของประชาชนในทองถิ่นและตัวผูให 

ขอมูลหลักซ่ึงก็คือ ผูประกอบการรีสอรทตาง ๆ เน่ืองจากไมมีหนวยงานที่เก่ียวของเขามาให

ความรู จึงทําใหประชาชนและทางรีสอรทตองมีการคัดแยกขยะกันตามความเขาใจของแตละคน 

ยิ่งไปกวาน้ันเจาของรีสอรทบางทานยังขาดความรูในการจัดการขยะ โดยมีการนําเอาขยะ

อันตรายมาฝงกลบรวมกับขยะทั่วไปที่สามารถยอยสลายได  เชน ถานไฟฉาย เศษแกว เปนตน 

ซึ่งจะสงผลกระทบตอนํ้าใตดินจากสารเคมีในระยะยาวอีกดวย 

3. การขาดวินัยและขาดความรับผิดชอบตอสวนรวม ผูใหสัมภาษณสวนใหญ กลาวเปน 

เสียงเดียวกันวา 

“การทําความสะอาดจะทําเฉพาะสวนของใครของมัน ไมมีการรณรงคใหรวมมือ

กันทํา โดยแตละรีสอรทจะรูกันวาใครทําสวนไหน” 

สวนพ้ืนที่สวนกลางซึ่งหมายถึง พ้ืนที่ที่ผูคนใชรวมกัน ไมวาจะเปน พ้ืนที่และทางเดินสาธารณะ 

พ้ืนที่บริเวณชายหาด พ้ืนที่วางเปลาและรกราง หรือแมแตทะเลเอง ก็จะไมมีผูใดออกมาเปน 

“เจาภาพ” หรือ “เจาของ” ที่จะดูแลใหสะอาดเรียบรอย ทั้งน้ี ผูวิจัยไดพบเห็นมากับตัวเองใน

ขณะที่ออกเก็บขอมูล กลาวคือ ขณะที่ผูวิจัยนั่งเรือเพ่ือเดินทางออกจากเกาะ ในเรือประกอบไป

ดวยนักทองเท่ียวตางชาติ ลูกจางชาวพมา และเจาของรีสอรทที่เปนนายจาง ขณะน่ังอยูในเรือ
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หน่ึงในลูกจางชาวพมาไดทิ้งถุงขนมลงไปในทะเลเปนระยะ ๆ ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นวานายจางก็

เห็นการกระทําดังกลาวของลูกจาง แตมิไดมีการวากลาวตักเตือนใด ๆ ซึ่งจะขัดแยงกับที่ให

สัมภาษณมาวา 

“มีการสอนใหลูกนองพมาทุกคนในรีสอรทรูจักชวยกันรักษาความสะอาด แยกขยะ และ

ไมทําลายสิ่งแวดลอม” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553) 

นอกจากนี้แลวนักทองเท่ียวชาวไทยเองก็นับวามีสวนสรางปญหาขยะเชนกัน ดังที่ผูใหสัมภาษณ

รายหน่ึง กลาววา 

“นักทองเที่ยวชาวไทยจะมีนิสัยมักงายกวานักทองเที่ยวชาวตางชาติ คิดจะทิ้งขยะ

ตรงไหนก็ทิ้ง ไมชวยกันรักษาความสะอาด ทิ้งม่ัว ไมเปนที่เปนทาง” (การสัมภาษณ

สวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

ซึ่งก็สอดคลองกับที่ผูวิจัยไดเห็นการทิ้งขยะตามทางเดินสาธารณะจํานวนมาก การทับถมกัน

ของขยะเปนกองโตและมีน้ําไหลจากกองขยะ จนสงกลิ่นเหม็นและทําลายบรรยากาศ 

4. บริเวณที่กําหนดใหทิ้งขยะในชุมชนมีจํานวนไมเพียงพอกับความตองการของประชาชน  

ซึ่งจากการที่ผูวิจัยไดลงสํารวจในพื้นที่เกาะชางพบวา พ้ืนที่ที่มีการจัดตั้งถังขยะจะมีเฉพาะ

บริเวณหนาวัดเพียงจุดเดียวเทาน้ัน (ดังภาพที่ 4.10) ทําใหเม่ือมีประชาชนนําถุงขยะมากองทิ้ง

ไวหนาบริเวณที่มีการจัดตั้งถังขยะสาธารณะจึงมีลักษณะลนเกลื่อนบริเวณดังกลาว หรืออาจมี

การนําไปกองทิ้งไวในพ้ืนที่วางเปลาภายในชุมชน ใตโคนตนไม เปนตน (ดังภาพที่ 4.11) จึงทํา

ใหเกิดภาพที่ไมนามอง ดูสกปรก ขาดความเปนระเบียบ ในบางครั้งก็มีสัตวมาคุยเขี่ยเศษอาหาร

จนเลอะเทอะและสงกลิ่นไมพึงปรารถนา ซึ่งกอใหเกิดการสูญเสียทัศนียภาพ เกิดสภาพที่ไมนาดู 

และเกิดภาพลักษณที่ไมดีในสายตาของนักทองเที่ยวอีกดวย ในขณะเดียวกันพ้ืนที่ที่มีการ

ประกอบธุรกิจ   รีสอรทและรานคาจะไมมีถังขยะเลย ซึ่งรีสอรทแตละแหงจะตองจัดการกับขยะ

เหลาน้ันเองดวยวิธีการตาง ๆ คือ การคัดแยกประเภทขยะที่สามารถนํากลับมาใชหรือขายได 

การฝงกลบ การเผา และขยะที่เปนอันตรายบางสวน เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรรี่ จะมีการนํา

กลับไปทิ้งบนฝงระนองดังที่ไดกลาวมาแลว     
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ภาพที่ 4.10  

ถังขยะบริเวณหนาวัด                          

        

ภาพที่ 4.11  

กองขยะ 

           

5. การขาดการสนับสนุนจากภาครัฐ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ไมมีบริการจัดเก็บขยะ ไมมีการ 

จัดตั้งถังขยะตามพื้นที่และทางเดินสาธารณะ ทั้งน้ีทางผูประกอบการรีสอรทเลาวา เคยมีการ

รวมตัวกันเรียกรองกับผูใหญบานขอใหรัฐชวยสรางเตาเผาขยะให แตก็มิไดรับความรวมมือหรือ

ตอบสนองขอเรียกรองใด ๆ และไมเคยใหความชวยเหลือใด ๆ แกผูประกอบการเลย โดย

ผูใหญบานมักจะบอกวากําลังดําเนินการกับหนวยงานราชการใหรอการอนุมัติกอน แตเม่ือทาง

ผูประกอบการรวมตัวกันเรียกรองบอยคร้ังเขา ทางผูใหญบานก็จะพูดปฏิเสธและอางวารัฐเงิน

นอยไมมีงบประมาณที่เพียงพอ ซึ่งผูใหสัมภาษณทุกคนกลาวสงสัยเปนเสียงเดียวกันวา  

“อบต.เองไดมีการจัดเก็บภาษีอยางตอเน่ืองทุกป เพราะฉะนั้นนาจะมีงบประมาณในสวน

นี้เยอะพอสมควร” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) 

แตเทาที่ผานมานั้น “แคขอความรวมมือใหชวยทําความสะอาดบริเวณหนาชายหาดปละครั้งก็ยัง

โดนปฏิเสธ” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) อยางไรก็ดีจากการพูดคุยกับ
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ผูประกอบการรีสอรททั้งหมดจะเห็นไดวา ทุกคนยังคงรอคอยความชวยเหลือในดานการกอสราง

เตาเผาขยะสวนรวมจากภาครัฐอยู  

4.3.2 ปญหามลพิษทางนํ้า 

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิตอยางมาก และเปนปจจัย

สําคัญสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจขั้นพ้ืนฐาน เชน การประมง สาธารณูปโภค และคมนาคม     

ในปจจุบันบนเกาะชางมีจํานวนของรีสอรทเพ่ิมขึ้น และมีการนําทรัพยากรตาง ๆ มาใชอยาง

มากมายในการเพิ่มผลผลิตและจัดการระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ ใหเพียงพอตอความตองการ

ที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งนํ้าทิ้งจากกิจกรรมตาง ๆ สวนหนึ่งไดมีการระบายลงสูดินและแหลงนํ้า ดังน้ันหาก

ขาดความระมัดระวังในการปลอยของเสียลงสูแหลงนํ้าก็จะทําใหคุณภาพของแหลงนํ้าน้ันเสื่อม

ลง ในที่สุดก็เกิดปญหามลพิษทางน้ําขึ้น  

ในการจัดการนํ้าทิ้งของธุรกิจรีสอรทตาง ๆ บนเกาะแหงนี้ ทั้งนํ้าทิ้งจากหองพัก การ

ชําระรางกาย น้ําทิ้งจากการประกอบอาหาร การซักเส้ือผา เปนตน จากการสังเกตบริเวณรอบ 

ๆรีสอรทและการสัมภาษณผูประกอบการรีสอรท รีสอรทสวนใหญจะปลอยนํ้าทิ้งดวยวิถีแบบ

ชาวบาน คือ การตอทอลงสูพ้ืนดินโดยตรง (ดังภาพที่ 4.12 และภาพที่ 4.13) สวนน้ําทิ้งจาก

สวมและครัวจะมีการทําบอบําบัดและบอดักไขมันไวใตดิน ซึ่งทุก ๆ 3 เดือนจะมีการตักไขมัน

เพ่ือนําไปทําเปนปุยสําหรับตนไม ในความเขาใจของผูใหสัมภาษณแตละรายจึงเห็นวา การ

จัดการน้ําทิ้งดังกลาว “ไมเปนปญหา” แตอยางใด ไมวาจะตอผูอยูอาศัยบนเกาะ หรือตอ

นักทองเท่ียว 

 

ภาพที่ 4.12  

ทอนํ้าทิ้งจากหองพัก 
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ภาพที่ 4.13  

บริเวณลางภาชนะ          

 

จากการสัมภาษณเจาของรีสอรทน้ันพบวา น้ําที่นํามาใชเพ่ือการอุปโภคและบริโภคน้ัน

ประชาชนในชุมชนบนเกาะชางทุกครัวเรือนและรีสอรททุกแหงจะใชน้ําที่สูบขึ้นมาจากใตดิน (น้ํา

บาดาล) ใสแทงคไวเพ่ือรอใหตกตะกอนกอนแลวจึงนํามาใชประกอบกิจกรรมดานตาง ๆ แตน้ําที่

นักทองเท่ียวบริโภคภายในรีสอรทสวนใหญจะมีการสั่งซ้ือนํ้าด่ืมโพลาลีสจากรานในตัวเมือง

ระนอง ดังน้ันผูตอบจึงยังมองวานํ้าที่นํามาใชเพ่ืออุปโภคและบริโภคบนเกาะน้ียังไมมีปญหา

อะไรใหเห็นอยางชัดเจน แมจะมีเจาของรีสอรรายหน่ึงที่เคยเปนนิ่วเม่ือหลายปกอน แตก็มีการ

สันนิษฐานถึงสาเหตุวา อาจจะเปนผลกระทบมาจากการดื่มนํ้าที่ไมไดผานการกรองดวยวิธีที่

ถูกตองเทาน้ัน  

 

ภาพที่ 4.14 

แทงคเก็บนํ้าสําหรับการอุปโภคและบริโภค 
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อยางไรก็ตาม ผูวิจัยไดสังเกตและตั้งขอสันนิษฐานวา น้ําในที่สาธารณะตาง ๆ เชน      

ลําธาร เสนทางน้ําไหล นาจะมีลักษณะเปนมลพิษอยูบาง โดยสาเหตุหลักของปญหานํ้าเสียใน

บริเวณเกาะชางน้ี อาจเกิดจาก 2 สาเหตุ ดังตอไปน้ี  

สาเหตุแรก เกิดจากภาคเกษตรกรรมซึ่งน้ําเสียสวนใหญจะมาจากการลางภาชนะที่บรรจุ

ปุยเคมีหรืออุปกรณฉีดพนยาฆาแมลง และการระบายของเสียจากมูลสัตวลงแหลงนํ้า เชน การ

ฉีดพนสารเคมี การชะลางหนาดิน เปนตน สารเคมีดังกลาวจะสงผลกระทบตอนํ้าใตดินโดยตรง

และทําใหเกิดมลพิษทางน้ําได  

สาเหตุที่สอง คือ กลิ่นควันจากการเผาขยะของชาวบานในชุมชนและตัวผูประกอบการ   

รีสอรท กลิ่นควันจากการเผาขยะจะซึมลงไปในดิน ซึ่งสงผลกระทบตอนํ้าใตดินทําใหน้ํามีกลิ่น

เหม็น ดังที่ผูประกอบการรีสอรทรายหนึ่ง เลาใหฟงวา  

“เวลาเผาขยะทีน้ําก็จะเหม็น บางครั้งด่ืมไมคอยได เพราะเหม็นมาก แตถาไมเผาขยะก็

ไมรูจะทํายังไง” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 11 เมษายน 2553) 

อยางไรก็ตาม การที่จะใหประชาชนในทองถิ่นหยุดการกระทําดังกลาวก็เปนไปไดยาก ทั้งน้ี

เนื่องจากไมมีสถานที่จัดเก็บขยะที่เพียงพอตอความตองการ อีกทั้งทางผูใหญบานก็ไมใหการ

สนับสนุน และความชวยเหลือไมเต็มที่ ดังน้ันชาวบานและเจาของรีสอรทจึงมีความจําเปนที่

จะตองเผาขยะตอไปถึงแมวาผูประกอบการรีสอรทหลายคนไมอยากใหเกิดผลกระทบดานตาง ๆ

ขึ้นก็ตาม            

4.3.3 ปญหามลพิษทางอากาศ  

ปญหามลพิษทางอากาศ คือ การที่มีสิ่งแปลกปลอมซึ่งเปนพิษปะปนเขาสูบรรยากาศซ่ึง

อาจจะเกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือจากการกระทําของมนุษยทั้งโดยทางตรงและทางออม ในเขต

พ้ืนที่เกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง มูลเหตุสําคัญของปญหามลพิษทางอากาศนาจะไดแก

การเผาขยะ ซึ่งในชวงที่ผูวิจัยลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลคร้ังน้ี แมจะไมพบวามีเจาของรีสอรทและ

ประชาชนในชุมชนเผาขยะเลย แตจากการสอบถามทราบวาตามปกติแลวเจาของรีสอรทจะทํา

การเผาขยะสองอาทิตยตอครั้ง หรือเม่ือหมดฤดูกาลทองเท่ียว และปดรีสอรทแลวเทาน้ัน  

การเผาขยะของชาวบานที่อาศัยอยูในพื้นที่และผูประกอบธุรกิจรีสอรทตาง ๆ นั้น

บางครั้งจะเผาขยะที่ไมสามารถยอยสลายดวย เชน การเผาถุงพลาสติก กลองโฟม และกลอง

พลาสติก (ดังภาพที่ 4.15)  
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ภาพที่ 4.15  

กองเผาขยะ 

 

ซึ่งจะสงกลิ่นและควันรบกวนผูอ่ืนและนักทองเที่ยวที่พักอยูในบริเวณใกลเคียงจนเคยเกิดการ

พิพาทกันขึ้นดวย คือ 

“ลมพัดเอากลิ่นควันจากการเผาขยะของรีสอรท ก ไปยังรีสอรท ข ซึ่งมีนักทองเที่ยวพัก

อยู สงผลใหนักทองเท่ียวเกิดความไมพอใจและไดมาแจงกับเจาของรีสอรท ทันทีที่

เจาของรีสอรท ข รับทราบ ก็ไดมีการบอกกลาวไปยังรีสอรท ก เพ่ือใหจัดการและแกไข

ปญหา แตเม่ือมีเหตุการณลักษณะเดิมเกิดขึ้นคร้ังที่สองทําใหนักทองเที่ยวของรีสอรท ข 

ยายไปพักกับรีสอรทใกลเคียง จึงเปนเหตุที่ทําใหเกิดการมีปากเสียงกันอยางรุนแรง ถึง

ขั้นมีการนําปนมายิงขูกันเกิดขึ้น” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

นอกจากน้ี ยังมีการเผาไหมที่เกิดจากการใชเครื่องยนตเพ่ือผลิตพลังงานในรูปแบบ   

ตาง ๆ เชน การผลิตกระแสไฟฟา การเคลื่อนที่ของยานพาหนะ (เคร่ืองยนต) และการประกอบ

อาหารในครัวเรือนและในรีสอรท อยางไรก็ตาม จากการสังเกตที่ทาเรือขามฟากเกาะชางก็ยังคง

พบวา มีผูประกอบการบางรายเมื่อนําเรือเขาจอดบริเวณทาเทียบเรือและไดมีการติดเคร่ืองเรือ

ทิ้งไวตลอดเวลาทั้ง ๆ ที่มีประชาชนและผูโดยสารนั่งอยูบริเวณดังกลาวพอสมควร โดยไม

คํานึงถึงกลิ่นควันที่กอใหเกิดมลพิษทางอากาศ รวมถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นเม่ือมีการสูดดม

กลิ่นควันเขาไปในรางกาย   

อยางไรก็ตาม ปญหากลิ่นควันจากการเผาขยะ ถือวาเปนปญหาที่เจาของรีสอรทให

ความสนใจมากกวาปญหาดานอ่ืน ๆ รองจากปญหาขยะ เน่ืองจากปญหาน้ีจะทําใหจํานวนของ

นักทองเท่ียวลดลงแลว ยังสามารถสงผลกระทบตอรายไดของเจาของรีสอรทโดยตรงอีกดวย 

สวนปญหามลพิษทางอากาศในลักษณะอ่ืนอาจยังไมปรากฏผลกระทบโดยเฉพาะตอสุขภาพ
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อยางชัดนัก ผูใหสัมภาษณทั้งหลายจึงยังไมรูสึกวา บนเกาะนี้มีปญหามลพิษทางอากาศแตอยาง

ใด  

 

4.4 ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 จากสภาพปญหาสิ่งแวดลอมทั้ง 3 ดาน ที่มี ความมากนอยตางกัน และไดนําเสนอไป

แลวในหัวขอที่ 4.3 นั้น ในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหถึงความตระหนักและการมีสวนรวมในการ

ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมเหลาน้ันของบรรดาเจาของรีสอรทตาง ๆ บนเกาะโดยแยก

เปนแตละดาน ดังนี้ 

4.4.1 ปญหาขยะ   

 จากการที่ไดเขาไปสัมภาษณและเก็บขอมูลทําใหผูวิจัยสรุปไดวา รีสอรททั้ง 13 แหง 

บนเกาะชางน้ันมีวิธีการจัดการขยะของแตละรีสอรท ซึ่งพอจะสะทอนใหเห็นถึงความตระหนัก

ของเจาของรีสอรทไดระดับหน่ึงสวนหนึ่งนาจะเปนเพราะผลกระทบจากปญหาขยะโดยแสดงตัว

ใหเห็นคอนขางชัดกวาปญหาอ่ืน ๆ ดังที่ผูใหสัมภาษณไดระบุไวมีดังตอไปน้ี  

 ทําใหชุมชนขาดความสะอาด ขาดความสวยงาม ขาดความเปนระเบียบ และไม 

นาอยู 

 ปญหากลิ่นเหม็นจากขยะมูลฝอยที่กองรอการกําจัดสรางความรําคาญใหแก 

ประชาชนในชุมชนและนักทองเท่ียว 

 การกําจัดมูลฝอยที่ไมถูกหลักโดยเฉพาะการเผาขยะไดสรางความเดือดรอน 

รําคาญแกผูที่อาศัยขางเคียง โดยเฉพาะผูที่อยูในบริเวณดังกลาวเม่ือมีการสูดดมเอาควันพิษเขา

ไปมาก ๆ ในที่สุดก็จะสงผลกระทบที่รายแรงตอสุขภาพ  

 แหลงน้ําเนาเสียเนื่องจากขยะมูลฝอยมีอินทรียสารไปรวมกองและเนาเปอยอยู 

ในน้ัน ทําใหเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสัตวน้ํา รวมทั้งผลเสียในดานการใช

แหลงน้ําเพ่ือการนันทนาการ และเปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและพรอมที่จะแพรกระจายสูชุมชน

ไดถาหากมีพาหะนําโรค เชน หนู แมลงวัน แมลงสาบ เปนตน 

ดังน้ันเจาของรีสอรทสวนใหญจึงใหมีการแยกขยะตามชนิดและประเภทของขยะอยาง

ชัดเจนตามพื้นฐานความรูเดิมที่มีอยู คือ มีการคัดแยกขยะเปยก คือ เศษผัก ผลไม เศษอาหาร 

ขยะแหง คือ กระดาษหนังสือพิมพ ลังกระดาษ ขวดแกว กระปองน้ําอัดลม ขวดพลาสติก และ

ขยะที่เปนอันตราย คือ ถานไฟฉาย กระปองสเปรยกําจัดแมลง และขวดยาฆาปลวก ออกจาก
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กัน รวมทั้งยังมีการลดขยะบางประเภทที่ไมจําเปน (Reduce) เชน กลองโฟมสําหรับใสอาหาร 

โดยไปใชกระดาษสําหรับหออาหาร หรือกลองถนอมอาหารแทน และเม่ือเจาของรีสอรทออกไป

จัดซ้ือวัตถุดิบและอาหารสดเพื่อนํามาประกอบอาหารก็จะมีการนําตะกราไปดวยทุกคร้ัง ซึ่งเปน

การชวยลดปริมาณถุงพลาสติก นอกจากน้ียังมีการนําถุงพลาสติกที่ไดมาจากตลาดบางสวน

กลับมาใชซ้ําหรือบางสวนก็เอาไปใหรานคาบนเกาะ เปนตน นอกจากน้ีขยะบางประเภทก็จะมี

การนํากลับมาใชซ้ํา (Reuse) เชน ถุงพลาสติกแบบมีหูห้ิว ลังกระดาษ รวมถึงการนําขยะบาง

ชนิดกลับมาใชโดยการแปรสภาพ (Recycle) เชน ขวดน้ําพลาสติก ก็จะมีการนํามาดัดแปลงเปน

ที่ปลูกตนไม หรือ ตัดมาทําที่ใสปากกา เปนตน 

 อยางไรก็ตาม ยังคงมีรีสอรทขนาดใหญที่แสดงถึงความมักงายโดยฝงขยะมีพิษลงใน

หลุมฝงทั้งที่รูวาขยะมีพิษเม่ือเสื่อมสภาพแลวจะปลอยสารพิษออกมา ถึงแมวาจะเคยมี

นักทองเที่ยวบอกวาไมควรท่ีจะฝงลงใตดินไดแตก็ยังทําอยูมิวาย โดยเจาของรีสอรทน้ีไดกลาว

อางวา 

“สาเหตุมาจากไมมีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาใหความรูในเร่ืองของ

สิ่งแวดลอมและการจัดการคุณภาพส่ิงแวดลอม มากไปกวาน้ัน คือ สวนราชการ

โดยเฉพาะอบต.ไมมีมาตรการในการสรางความตระหนักและจิตสํานึกในการรักษา

สิ่งแวดลอมใหแกประชาชน” (การสัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553)  

ประเด็นการโทษภาครัฐที่ไมมีการจัดเก็บ จัดถังรองรับขยะ หรือสรางเตาเผาขยะใหตามคํา

เรียกรองนั้น ผูวิจัยก็เห็นวาเปนเหตุผลที่ฟงขึ้นอยู แตหากเจาของรีสอรทตาง ๆ ยังคงรอให

ภาครัฐเขามาชวยเหลืออยางเดียว โดยที่ไมคิดจะชวยเหลือตัวเองใหมากกวาเดิมกอน ก็จะทําให

ปญหายิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ สุดทายประชาชนบนเกาะก็จะไดรับผลกระทบไปโดย

สิ้นเชิง 

4.4.2 ปญหานํ้าทิ้งจากรีสอรท  

 เจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักในดานน้ีพอสมควร เพราะมีการทําระบบบําบัด

น้ําทิ้งทั้งนํ้าเสียจากครัวและสวมดวยการใชวิธีแบบภูมิปญญาชาวบานซึ่งประหยัดคาใชจายกวา 

การใชถังบําบัดนํ้าเสียระบบถังสําเร็จ (ถังแซด) และบอดักไขมันที่มีวางขายอยูทั่วไปซ่ึงมีราคา

สูง แตสําหรับรีสอรทที่นี่จะมีการทําบอบําบัดที่เรียกวาบอเกรอะ–บอซึมที่แตละรีสอรทไดทําขึ้น

เองจากทอซีเมนต ที่เรียกวาทอสวม ในนั้นจะมีการใสเม็ดจุลินทรีย ซึ่งชวยยอยสลายสารอินทรีย
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และกากใยเพื่อกําจัดกลิ่นเหม็นจากนํ้าเสีย ซึ่งจะมีการใชงานไดไมตางจากระบบถังสําเร็จที่ทํา

ขายอยูเลย อธิบายไดดวยรูปภาพดังนี้ 

 

ภาพที่ 4.16  

บอบําบัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.17 

บอดักไขมัน 
 

 

สวนในดานของบอดักไขมันที่ใชบําบัดนํ้าเสียจากครัวน้ันจะใชทอสวมทําเชนกันจะมี

ลักษณะของการทํางานคลายกับบอเกรอะบอซึม เพียงแตบอดักไขมันจะตองมีขนาดใหญเพียง

พอที่จะกักนํ้าเสียไวระยะหนึ่ง เพ่ือใหไขมันและน้ํามันมีโอกาสลอยตัวขึ้นมาสะสมกันอยูบนผิวน้ํา 
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เม่ือปริมาณไขมันและน้ํามันสะสมมากขึ้นก็ตองตักออกไปกําจัดโดยที่ทางรีสอรทจะนําไปตาก

แหงหรือทําปุยโดยการฝงกลบบริเวณโคนตนไม การตักไขมันน้ีจะตองทําทุก 3 เดือน เพ่ือไมให

สงกลิ่นเหม็น อยางไรก็ดียังคงมีอีก 2 รีสอรท ที่มีการปลอยนํ้าทิ้งจากครัวโดยไมมีการผานบอ

ดักไขมัน รีสอรทหนึ่ง ไดแก รีสอรทที่มีจํานวนหองพักมากที่สุดแตกลับปลอยนํ้าลงสูพ้ืนดิน

โดยตรง ทําใหพ้ืนบริเวณนั้นเปยกชื้นอยูตลอดเวลารวมทั้งมีเศษอาหารรวมอยูดวย จึงทําใหเปน

แหลงเพาะพันธุของแมลงวันเปนอยางดี และอีกรีสอรทมีที่ตั้งติดคลองก็มีการปลอยนํ้าจากครัว

ลงสูคลองขางรีสอรทโดยตรงเชนกัน โดยมิไดตระหนักถึงผลกระทบตอชุมชนและผลในระยะยาว

แตอยางใด (ดังภาพที่ 4.18 และภาพที่ 4.19) 

 

ภาพที่ 4.18 

 การปลอยนํ้าเสียจากหองนํ้าลงสูแหลงนํ้า  
 

 

ภาพที่ 4.19  

การปลอยนํ้าเสียจากครวัลงสูแหลงนํ้า 
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4.4.3 ปญหามลพิษทางอากาศ  

สําหรับปญหามลพิษทางอากาศน้ันจากการสัมภาษณผูประกอบการรีสอรททั้งหมด

พบวา ยังคงมีการเผาขยะอยูซึ่งเปนการสรางมลพิษใหกับอากาศทั้งที่รูวาการเผานั้นไมมีผลดี

และจะทําใหเกิดสารพิษขึ้นมาในอากาศเมื่อสูดดมเขาไปจะเปนอันตรายตอสุขภาพ โดยเฉพาะ

การเผาถุงพลาสติกที่บรรจุปลาหรือเนื้อสัตวตาง ๆ ซึ่งขายไมไดเพราะถุงสกปรกและมีกลิ่นคาว

จากเนื้อสัตว ประมาณการจากสายตาของผูวิจัยพบวา รอยละ 90 ของขยะที่นํามาเผา ไดแก 

ถุงพลาสติกทั้งสิ้น กระน้ันก็ตามทุกรีสอรทก็ยังคงทําการเผากันอยู โดยเจาของรีสอรทรายหนึ่ง

อางวา  

“ถาไมใหมีการเผาขยะ แลวจะมีหนวยงานใดเขามารับผิดชอบและใหความชวยเหลือ” 

“ถึงเราจะเผาขยะ แตก็มีการปลูกตนไมทดแทน เพ่ือทําใหเกิดความสมดุลย” (การ

สัมภาษณสวนบุคคล, 9 เมษายน 2553) 

จากประโยคดังกลาว แสดงใหเห็นวา ผูประกอบการรีสอรทรายน้ีคิดวาการปลูกตนไมจะสามารถ

ทดแทนธรรมชาติที่ถูกทําลายไปได ซึ่งในความเปนจริงถึงแมวาผลกระทบจะยังไมเห็นอยาง

ชัดเจนแตการปลูกตนไมทดแทนก็ไมสามารถลดมลพิษจากการเผาขยะได แตเพราะยังไม

ปรากฏมีผูใดเจ็บปวยดวยโรคที่เก่ียวของกับการสูดดมสารพิษตาง ๆ ทําใหผูประกอบการและ

ประชาชนบนเกาะชางยังคงมีการเผาขยะอยูตอไป  

 สาเหตุอีกประการหน่ึงที่ผูวิจัยไดสังเกตเห็น คือ เรือโดยสารของรีสอรทขนาดใหญมีการ

ติดเคร่ืองยนตเรือทิ้งไวเปนเวลานานในขณะที่จอดรอผูโดยสาร บางคร้ังติดเคร่ืองไวนานกวาสอง

ชั่วโมงทําใหมีไอเสียจากเคร่ืองยนตเรือสงกลิ่นเหม็นและสารพิษรบกวนผูที่อยูบริเวณนั้น ซึ่งทุก

คร้ังที่ผูวิจัยไดเดินทางไปที่เกาะแหงน้ี ก็จะพบวาเรือลําน้ีมีการกระทําลักษณะเดิมทุกคร้ังไป จึง

ทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา เจาของรีสอรทนาจะ “ไมมีความตระหนัก” ถึงปญหาและ 

ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในระยะยาว  



 
บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 
จากการศึกษาเรื่องความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอมของเจาของรีสอรท ที่ตั้งอยูในเขตเกาะชาง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง ซึ่งไดตั้ง
วัตถุประสงคไวเพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมรอบรีสอรท ในเขตเกาะชางและเพ่ือศึกษาความ
ตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอมของเจาของรีสอรท ในเขต
พ้ืนที่ศึกษาดังกลาวน้ัน ผูศึกษาไดใชแนววิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก คือ จะเขาพักอยูบนเกาะชาง
ในระหวางการเก็บขอมูล เพ่ือทําการสํารวจ สังเกตการณ และสัมภาษณเจาของหรือผูจัดการ
ของธุรกิจรีสอรททั้งหมดจํานวน 13 แหง โดยเปนการสัมภาษณแบบเจาะลึก ตามแนวคําถามที่
ไดตั้งไวลวงหนาเพ่ือสัมภาษณในประเด็นตอไปน้ี ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหสัมภาษณ 
สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง 
และความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมของเจาของ     
รีสอรท 
 
5.1 ผลการศึกษา 
 1. การศึกษาในครั้งน้ีเจาของรีสอรทเปนผูใหสัมภาษณเกือบทั้งหมด มีเพียงรายเดียว 
คือ ที่เกาะชางรีสอรทที่ผูใหสัมภาษณเปนนองของเจาของและทําหนาที่เปนผูจัดการของ          
รีสอรทดังกลาว และโดยรอยละ 80 เปนเพศหญิงที่มีอายุระหวาง 35 – 45 ป สวนใหญมี
การศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา และเปนคนทองถิ่นมากถึง 11 คน 

2. รีสอรทตาง ๆ บนเกาะชางสวนใหญจะเร่ิมจากการที่เห็นพ่ีนองหรือเพ่ือนบานทําแลว
ดีมีฐานะดีขึ้นจึงทําตามกันเรื่อยมา โดยมากเปดดําเนินการมามากกวา 6 ป และนานที่สุดถึง 15 
ป มีจํานวนหองพักอยูระหวาง 9 – 22 หอง เจาของรีสอรทเกือบจะทุกคนไมมีประสบการณใน
การทํางานดานนี้มากอนเลย และไมมีการเตรียมพรอมในการจัดการดานตาง ๆ อีกดวย อยางไร
ก็ตามทุกรีสอรทจะมีระบบการจัดการขยะ และน้ําทิ้งแบบชาวบาน คือหากเปนขยะก็จะมีการเผา  
ฝง และขายเพ่ือนําไปรีไซเคิล สวนน้ําเสียน้ันจะมีการทําบอดักไขมัน และบอเกรอะกอนปลอย
ออกสูพ้ืนดิน 

3. สําหรับปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบรีสอรทบนเกาะชาง และเห็นไดชัดเจนในขณะนี้ 
คือ ปญหาดานขยะซึ่งมีปริมาณมาก แตขาดที่รองรับ และขาดการจัดการขยะอยางถูกวิธี ซึ่งมี
สาเหตุมาจากการขาดความรูของผูประกอบการและชาวบาน ขาดความรวมมือจากทุกภาคสวน 
ทั้งนี้ผูประกอบการรีสอรทเองก็มีความเห็นที่ตรงกันวาปญหาขยะจะกระทบตอการเขามาของ
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นักทองเที่ยวโดยตรง เพราะขยะจะทําใหสูญเสียทัศนียภาพที่งดงามไป แตก็ยังไมมีใครเขามา
รวมกันแกไขปญหาในสวนนี้ 

4. ในประเด็นความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
ของเจาของรีสอรท จากการศึกษาพบวาเจาของรีสอรทสวนใหญมีความตระหนักอยูพอสมควร 
กลาวคือ รีสอรทสวนใหญมีการจัดการขยะที่ดี มีเพียงสวนนอยที่ยังคงฝงขยะมีพิษลงดิน แตทุ
กรีสอรทก็ยังเผาขยะอยู สวนการจัดการกับนํ้าเสียหรือนํ้าทิ้งน้ัน ในการศึกษาครั้งน้ีพบวายังมีรี
สอรทอยู 2 แหงที่ปลอยนํ้าเสียโดยไมมีการบําบัด  
 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากผลการศึกษาซึ่งไดแสดงใหเห็นถึงปญหาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะปญหาขยะที่เกิดขึ้น
บนเกาะชาง และการขาดความตระหนักเทาที่ควรของเจาของรีสอรทสวนใหญรวมถึงการขาด
การมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาตาง ๆ เหลาน้ัน ผูวิจัยพบวามีประเด็นควรที่ได
อภิปราย ตอไปนี้ 

1. การจัดการรีสอรทบนเกาะชางแหงนี้มีลักษณะการกระทําแบบตางคนตางทําโดยที่ 
เจาของรีสอรททั้งหลายไมมีความพรอมหรือความเขาใจในการจัดการเทาใดนัก กลาวคือ กอนที่
ผูประกอบการจะเขามาประกอบธุรกิจรีสอรท เดิมทีสวนใหญจะเปนเกษตรกรหรือเจาของสวน
อยูกอน เม่ือคุณยุทธนาเขามาเปดรีสอรทแหงแรกบนเกาะนี้และธุรกิจสามารถสรางรายไดที่มาก
ขึ้น หลาย ๆ คนเห็นวากิจการมีความกาวหนาเปนอยางดีจึงไดเปดรีสอรทขึ้นตามอีกมากมาย
โดยท่ีไมมีความรูและประสบการณดานน้ีมากอน คิดเพียงแคการทําที่พักที่มีการปรับใหเขากับ
วิถีชีวิตที่เรียบงายและไมไดคํานึงถึงผลกระทบอันที่จะเปนปญหาเกิดตามมา ไมวาจะเปนเรื่อง
การกําจัดขยะ โดยเฉพาะขยะพิษหรือถุงพลาสติกและนํ้าทิ้งที่จะเพ่ิมมากขึ้น เพราะมีจํานวน
นักทองเที่ยวมากขึ้น แตประเด็นเหลาน้ีกลับไมถูกใสใจเทาที่ควร ยิ่งเม่ือเปนประเด็นของ
สวนรวมที่จะสงผลกระทบทั้งระยะสั้นและระยะยาวตอธุรกิจของตน ผูประกอบการก็ยิ่งขาดความ
เขาใจและสนใจที่จะชวยกัน กลาวคือ เจาของรีสอรทจะไมใสใจและใหความรวมมือในการแกไข
ปญหาของพื้นที่สาธารณะรวมกันเลย เชน แตละคนจะทําความสะอาดเฉพาะบริเวณดานหนารี
สอรทของตนเองเทาน้ัน แตไมมีใครเขาไปจัดการหรือดูแลขยะบริเวณชายหาดเลย มากไปกวา
นั้นดวยความที่แตละคนมีเงินทุนที่คอนขางจํากัด จึงไมสามารถจางบุคลากรที่มีความรูและ
ความสามารถมารวมงานได เจาของรีสอรทจึงมีความจําเปนที่จะตองดําเนินการดวยตนเองและ
มีการจางชาวพมาที่อาศัยอยูบนเกาะมาเปนลูกจาง ซึ่งนายจางก็จะสนใจเพียงงานที่ลูกจางทําให
ไดเทาน้ัน แตละเลยที่จะบอกกลาวหรือดูแลใหคนงานของตนนั้นไดเขาใจและชวยกันรักษาความ
สะอาด รักษาสิ่งแวดลอมดวย จึงปรากฏใหเห็นไดวาคนงานเหลาน้ีมักจะเปนสาเหตุสําคัญของ
ความสกปรกหรือขยะที่ทิ้งเกลื่อนกลาดตามทางเดิน เพราะฉะน้ันจึงเปนหนาที่ของเจาของ    รี
สอรทที่จะตองเขามาสอดสองดูแลใหมากขึ้น 
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2. เจาของรีสอรทเกือบทั้งหมดคํานึงถึงประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม คือ การที่คิดถึง 
แตเร่ืองของตัวเอง ผลประโยชนของตัวเอง โดยไมสนใจวาคนอ่ืนจะเปนอยางไร ในที่นี้ผูวิจัยคิด
วาเกิดจากการท่ีผูประกอบการสวนใหญไมมีโอกาสที่จะรับรูวาการทําธุรกิจ    รีสอรทนี้ตองมี
การจัดการอยางไร ทั้งในดานการตั้งราคาหองพัก ราคาอาหาร รวมถึงการหาลูกคาดวย ซึ่งบน
เกาะชางจะมีการแยงชิงลูกคาและมีการตัดราคาทั้งอาหารและเครื่องด่ืม ทั้งที่มีการตกลงกันแลว 
แตกลับมีหลายรีสอรทที่ไมทําตามที่ไดตกลงไว โดยจะขายในราคาต่ํากวาที่กําหนดจึงทําให
ลูกคาเกิดการเปรียบเทียบราคาระหวางรีสอรท ขึ้น การที่ผูประกอบการไมคํานึงถึงจรรยาบรรณ
ในการประกอบอาชีพและมีการแกงแยงผลประโยชนที่มีความเปนรูปธรรมระหวางกันอยูเชนน้ี ก็
ทําใหเขาใจไดวาจะยิ่ง  เปนการยากท่ีจะทําใหผูประกอบการเหลาน้ีไดตระหนักและหันมาใสใจ
ในการรักษาสิ่งแวดลอมซึ่งเปนเร่ืองของผลประโยชนที่คอนขางเปนนามธรรมและตองใชเวลา
มากขึ้นที่จะเห็นถึงผลกระทบ ดังน้ันปญหาการเผาขยะจึงยังคงมีอยูตอไป แมกลิ่นควันจากการ
เผาขยะของเจาของรีสอรทที่ทําใหเกิดการขัดแยงและเคยเกิดกรณีพิพาทระหวางกันมาแลวก็
ตาม หรือบางรีสอรทก็ยังมีการปลอยน้ําทิ้งลงสูแหลงนํ้าสาธารณะโดยตรงทั้งที่รูวาจะสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  

3. จากการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยเห็นวาผูนําจะเปนบุคคลสําคัญที่จะมีสวนในการกระตุน 
ชุมชนใหรวมกันแกปญหา เพราะฉะนั้นผูนําชุมชนท่ีดีตองเปนผูที่มีความรู ความสามารถและมี
คุณธรรมที่จะนําพาสมาชิกในชุมชนไปสูความกาวหนา การที่จะไดมาซึ่งผูนําที่ดีนั้นจะตองมา
จากความสมัครใจของทุกฝายและยังตองมีความรวมมือกันในทุกดานดวย สําหรับพ้ืนที่เขตเกาะ
ชางจะแบงผูนําออกเปน 2 แบบ คือ 

 ผูนําที่เปนทางการ คือ ผูใหญบาน และสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล 
โดยเปนตัวแทนของชาวบานที่ไดรับการแตงตั้งจากภาครัฐบาลใหมีหนาที่ดูแลทุกขสุขของ
ชาวบาน จากขอมูลที่ผูวิจัยไดทราบมาพบวา ผูนําของเกาะชางยังขาดคุณสมบัติของผูนําที่ดีอยู 
เพราะความรูที่ มีอยูไมเพียงพอที่จะสามารถจัดการและแกไขปญหาตาง ๆ สวนในดาน
ผูใหญบานนั้นตามกฎหมายจะไมมีการเปลี่ยนนอกจากคนเดิมจะเกษียณอายุที่ 60 ป ทําใหมี
ผูใหญบานคนเดิมมาตลอด และมีความสนิทสนมกับลูกบานเปนอยางดีสงผลใหลูกบานรองเรียน
ปญหาตาง ๆ กับผูใหญบาน ซึ่งบางเร่ืองตองแจงกับทาง อบต.โดยผาน สมาชิก อบต.ที่มีอยูบน
เกาะ แตที่ชาวบานตองทําเชนน้ันเพราะเคยรองเรียนผานสมาชิกอบต.ไปแลวแตมักจะไมสําเร็จ 
ซึ่งในบางเรื่องมีสาเหตุมาจากความเปนมือใหมไมมีความชํานาญในการดําเนินงาน ทําใหไม
ไดมาในเรื่องที่ชาวบานรองขอไป เชน ถังขยะตามทางสาธารณะ เตาเผาขยะ ทางคอนกรีตรอบ
เกาะ    เปนตน ดังน้ันผูวิจัยเห็นควรวาผูนําตองใสใจกับหนาที่และความรับผิดชอบในสวนน้ีให
มากขึ้น ตองใหความสําคัญและรับฟงปญหา รวมถึงสนองตอบความตองการของชาวบานแลว
นั้น จึงจะเปนผูนําสามารถแกไขปญหาชุมชนได 
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 ขณะเดียวกันผูนําแบบไมเปนทางการน้ัน ทางผูประกอบการรีสอรทเคยมีการ 
แตงตั้ง คุณมัลลิกา เมาลีกุล เปนตัวแทนกลุมผูประกอบการเพ่ือทําหนาที่ประสานงานตาง ๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกกลุม แตกลุมดังกลาวกลับลมเหลว เพราะการคัดเลือกผูนําไมไดมาจาก
ความเต็มใจของผูถูกเลือก แตเลือกมาเพราะวาเปนผูที่มีการศึกษาสูงสุดในกลุมผูประกอบการ
ทั้งหมด โดยที่ในขณะเลือกน้ัน คุณมัลลิกา ก็รวมอยูดวยแตก็ไมไดปฏิเสธแตอยางใด นอกจากน้ี 
สมาชิกกลุมเองก็ไมไดใหความรวมมือที่จะปฏิบัติตามกฎขอบังคับที่ตกลงรวมกันไว ซึ่งเปนเรื่อง
ที่นาเสียดายหากสมาชิกใหความรวมมือในการปฏิบัติอยางเต็มใจแลวนั้นการดําเนินงานของ
กลุมก็จะสําเร็จลุลวงดวยดี  
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 ผลจากการศึกษาในครั้งน้ีผูวิจัยขอนําเสนอขอเสนอแนะที่สรางขึ้นจากขอมูลการ
วิเคราะหที่ไดเสนอไปแลวขางตน ดังนี้ 

1. สิ่งที่ภาครัฐควรทําอยางเรงดวนในขณะนี้ คือ ทางภาครัฐ โดยอบต.และหนวยงานที่ 
เก่ียวของจะตองเขามาใหความรูและขอมูลขาวสารที่เก่ียวกับการจัดการและการแกไขปญหา
มลพิษอยางถูกตองแกผูประกอบการและชุมชนบนเกาะชางทั้งในเรื่องมลพิษจากขยะมูลฝอย 
มลพิษทางน้ํา และมลพิษทางอากาศที่ถูกตอง เน่ืองจากที่ผานมาทั้งเจาของรีสอรทและ
ประชาชนที่อาศัยอยูบนเกาะไมไดรับขอมูลขาวสารดานส่ิงแวดลอมมากนัก จึงทําใหขาดความรู 
ความเขาใจและความตระหนักในความสําคัญของส่ิงแวดลอม โดยรูปแบบการใหความรูนั้นอาจ
จัดเปนอบรม มีการจัดทําปายประกาศ หรือเสียงตามสาย เปนตน 

2. เจาของรีสอรทและประชาชนในชุมชนตาง ๆ บนเกาะตองเพ่ิมความตระหนักตอปญหา 
สิ่งแวดลอมที่เกิดใหมากขึ้น นอกจากน้ีจะตองเขารวมกิจกรรม หรือติดตามขาวสาร และรวม
แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น ในโอกาส หรือเวทีสาธารณะตาง ๆ ที่รัฐจัดขึ้น  

3. รัฐตองรับฟงและใหความสําคัญกับปญหาที่ผูประกอบการรีสอรทสะทอนและเรียกรอง 
4. ในการติดตอประสานงานกับภาครัฐ ผูนําและกลุมตัวแทนของผูประกอบการรีสอรทตอง 

มีความแข็งขันในการทําหนาที่ในการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ และมีการ
ติดตามผลอยางตอเนื่องโดยมีผูประกอบการรายอ่ืน ๆ และชุมชนคอยใหการสนับสนุนอยาง
จริงจัง 

5. กลุมผูประกอบการรีสอรทควรมีการจัดหาพลังงานทดแทนทางเลือกเขามาแทนการใช 
เคร่ืองปนไฟที่ปลอยควันพิษออกมา เชน กังหันลมผลิตกระแสไฟฟา และเครื่องผลิตไฟฟา
พลังงานคลื่น 
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นอกจากนี้ในระยะยาวภาครัฐควรใหการสนับสนุนในดานตาง ๆ ดังนี้  

1. ภาครัฐควรมีการจัดสรรงบประมาณที่เพียงพอและสามารถนํามาพัฒนาใหเกาะชางเปน 
สถานที่ทองเท่ียวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน 

2. ควรจัดตั้งคณะกรรมการและผูนําดานสิ่งแวดลอมขึ้นภายในพื้นที่เขตเกาะชาง  
3. ภาครัฐควรมีการสงเสริมใหมีการรวมกลุมผูประกอบการรีสอรทเกาะชาง                 

เพ่ือผลประโยชนรวมกันในหลายดาน เชน ดานการโฆษณาประชาสัมพันธ ดานการจัดซ้ือ
เพ่ือใหเกิดการประหยัดตอขนาด ดานมาตรฐานราคาสินคาขาย  
 
5.4 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดทําการสัมภาษณเจาของรีสอรทเสนอแนะสําหรับการทําวิจัย
คร้ังตอไป ดังนี้คือ  

1. ควรสัมภาษณผูที่มีสวนเก่ียวของอ่ืน ๆ นอกจากเจาของรีสอรท เชน นักทองเท่ียว 
ชาวบานในพื้นที่ ผูใหญบาน และหนวยงานที่รับผิดชอบในดานส่ิงแวดลอมโดยตรง เพ่ือจะไดมา
ซึ่งขอมูลที่มากขึ้น และควรใชเวลาในการเขาไปเรียนรูพฤติกรรมของผูประกอบการรีสอรทอยาง
จริงจัง   

2. ควรมีการศึกษาปญหามลพิษในพื้นที่ที่มีลักษณะทางกายภาพใกลเคียงกัน หรือพ้ืนที่ 
เขตอุทยานแหงชาติ เชน อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน หมูเกาะสุรินทร หมูเกาะพระทอง วามี
การจัดการตาง ๆ อยางไร 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

แนวคําถาม 

 

สวนที่ 1: ขอมูลทั่วไปและภูมิหลังของผูใหขอมูลหลัก 

- อายุ 

- เพศ 

- ระดับการศึกษาสูงสุด 

- ภูมิลําเนา 

- ตําแหนงงาน

 

สวนที่ 2: สภาพการดําเนินธุรกิจรีสอรทบนเกาะชาง 

- เหตุผลที่มาของรีสอรท 

- ประสบการณการทํางานที่เก่ียวกับรีสอรท  

- ระยะเวลาในการดําเนินธุรกิจ 

- จํานวนหองพัก 

- เร่ืองที่ใหน้ําหนัก ความสําคัญในการทํารีสอรท 

- ความเขาใจ การเตรียมการกอนทํารีสอรท 

- แนวทางการจัดการรีสอรท เชน การดําเนินธุรกิจ การดูแลจัดการสิ่งแวดลอม การ

บริหารจัดการคน การจัดการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

- ทางรีสอรทมีระบบบําบัด กรอง น้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติหรือไม 

- ทางรีสอรทมีระบบการจัดการขยะอยางไร 

 

สวนที่ 3: ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึนรอบรีสอรทบนเกาะชาง 

- มีการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมหรือไม เปนปญหาหรือไม ถามีทางดานไหนและ

เกิดมาเปนระยะเวลาเทาไหร ลักษณะของปญหาเปนอยางไร 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะดานใดบางที่สําคัญ เพราะเหตุใด 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นสาเหตุมาจากอะไรบาง (ตามลําดับ) 



  100

- ท า น คิ ด ว า ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า วั น ข อ ง ท า น มี

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดานใดบาง อยางไร 

- ทานคิดวาปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะที่เกิดขึ้นไดสงผลกระทบดานใดบาง 

- ทานไดรับผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอมดานใดบาง และไดรับผลกระทบอยางไร 

- ความรูสึกตอปญหาที่เกิดขึ้น: รูสึกเสียดาย หวงแหน และวิตกหวงใย อยางไร 

- ทานคิดวาพ้ืนที่ใดบนเกาะที่ตองไดรับการแกไขปญหาส่ิงแวดลอมอยางเรงดวน 

เพราะเหตุใด 

- ที่ผานมาที่รีสอรทไดมีการใชวิธีการและมาตรการใด ในการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม

บนเกาะ 

- ทานคิดวาควรมีการนําวิธีการและมาตรการใดมาใชเพ่ิมเติม เพ่ือชวยใหการแกไข

ปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะที่เกิดขึ้น มีความเปนรูปธรรมมากขึ้น 

- ความรวมมือกันของรีสอรท ชาวบาน และแขกที่มาพัก 

 

สวนที่ 4: ความตระหนักและการมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

- ทานเคยมีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมบนเกาะหรือไม 

อยางไร 

- ทานตองการมีสวนรวมในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นบนเกาะหรือไม 

- ทานมีความพรอมที่จะเขาไปมีสวนรวมในการจัดการปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นบน

เกาะหรือไม  

- ทานคิดวาบุคคลกลุมใดควรเขามามีบทบาทในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอมชุมชน 

และจะมีวิธีการอยางไร 

- ทุกคนควรมีสวนรวมรับผิดชอบ / แกไข อยางไร ทําอยางไรจึงจะสามารถระดม

ความรวมมือไดมากท่ีสุด 

- ทานคิดวามีวิธีการและมาตรการใดบางที่ชวยสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน

บนเกาะ ในการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม อยางไร 

- ทานอยากใหหนวยงานที่เก่ียวของมีการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการใดบาง เพ่ือให

ประชาชนบนเกาะไดมีสวนรวมในการจัดการปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นบนเกาะ

มากขึ้น 
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- ถามีหนวยงานภาครัฐหรือเอกชน เขามารวมจัดการปญหาดาน

สิ่งแวดลอมบนเกาะชาง ทานจะใหความรวมมืออยางดีหรือไม (ทําไมถึงรวมมือ 

ลักษณะการรวมมือและ เง่ือนไขการรวม) 

- ทานมีการติดตามขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมบางหรือไม ทั้งในระดับประเทศและ

ระดับทองถิ่น 

- ทานมีความรูสึกวิตกกังวลหรือไม เม่ือไดยินขาวเก่ียวกับปญหาสิ่งแวดลอมที่อ่ืน 

เกาะอ่ืนๆ และที่เกาะชาง 

- ทานมีความรูสึกอยางไรเม่ือเห็นผูอ่ืน เผาขยะ หรือ ทิ้งขยะลงสูแหลงน้ํา 

- ทานรูหรือไมวามีพระราชบัญญัติกฎหมายส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2535 ควบคุมเรื่องการ

ปลอยนํ้าเสียลงแหลงน้ําสาธารณะ 
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