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การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
ท่ีไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
Perception on Physical Environment and Recreation Experience of Visitors 

to Khao Yai National Park  
 

คํานํา 
 

การขยายตวัทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน สงผลใหการดําเนินชวีิตและการทํางาน     
มีแตความรีบเรง มีการแกงแยงแขงขันกันเพื่อความอยูรอด อีกทั้งตองเผชิญกับสภาพแวดลอมที่
แออัดและมีมลภาวะ ทําใหประชาชาชนโดยเฉพาะผูที่อาศัยอยูในสังคมเมือง เกิดความเครียด  
เกิดความเมื่อยลาทางดานรางกาย รวมถึงความเบื่อหนายทางดานจิตใจ ดวยเหตุนีจ้ึงเปนปจจยั
กระตุนและผลักดันใหประชาชาชนตองหลีกหนีจากสภาวะดังกลาว และหันไปสูสภาพธรรมชาติ
มากขึ้น กิจกรรมนันทนาการเปนหนทางหนึ่งที่ชวยผอนคลายความตงึเครียด ความเหน็ดเหนื่อย
เมื่อยลา และความเบื่อหนายดังกลาวได สงผลใหกิจกรรมนันทนาการกลางแจงหรือกจิกรรม
นันทนาการในพื้นที่ธรรมชาติ เปนที่ตองการและมีความนิยมมากขึน้ในสังคมไทย จะเห็นได 
จากสถิติจํานวนนักทองเทีย่วที่ไปเยือนอุทยานแหงชาตใินรอบ 10 ปที่ผานมา พบวาในแตละป 
มีนักทองเที่ยวเปนจํานวนมากเดินทางไปเยอืนอุทยานแหงชาติอยางสม่ําเสมอและมีแนวโนม
เพิ่มขึ้นทุกป (สวนอุทยานแหงชาต ิกรมปาไม, 2545)   

 
อุทยานแหงชาติเขาใหญถือเปนแหลงนนัทนาการทางธรรมชาติแหงหนึ่งที่มีช่ือเสียง     

เปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทัง้ชาวไทยและชาวตางประเทศ  นอกจากจะเปนพื้นที่อนุรักษที่มีเนื้อที ่
กวางใหญแลว ยังมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณไปดวยพืชพรรณและสัตวปา มีทรัพยากร
นันทนาการสวยงามเปนเอกลักษณโดดเดน ตลอดจนมทีําเลที่ตั้งไมไกลจากกรุงเทพฯ การเดินทาง
ไปเยือนทําไดสะดวกรวดเร็ว  นักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปกลับภายในวันเดียวหรืออาจจะ       
พักแรมคางคนืในพืน้ที่ก็ทําได  ประกอบกับสภาพพืน้ทีส่ามารถรองรับการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยวไดอยางหลากหลาย ทําใหนักทองเที่ยวสามารถเลือกประกอบกิจกรรม
นันทนาการประเภทตางๆ ไดตามความพอใจและความเหมาะสม  ดวยเหตุนี้จึงทําใหในแตละป 
มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการ
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เปนจํานวนมาก จากขอมูลในชวง 10 ปที่ผานมาตั้งแตป พ.ศ.2536-2545 พบวามีนกัทองเที่ยวเฉลี่ย 
ปละ 681,050 คน (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2545) ซ่ึงทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญไดพัฒนา
และปรับปรุงสภาพพื้นทีห่รือแหลงนันทนาการ รวมถึงการกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพิ่มขึน้
เพื่อรองรับนักทองเที่ยวทีเ่พิม่ขึ้นดังกลาว   อยางไรก็ตามสิ่งที่นาเปนหวงก็คือการพฒันาและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพตางๆ นั้น อาจเปนการรบกวนและสงผลกับสภาพธรรมชาติในพืน้ที่เพิ่มมากขึน้
ดวยเชนกนั อีกทั้งสิ่งอํานวยความสะดวกที่ถูกสรางขึ้นอาจมีสภาพขดัแยง ไมกลมกลืนกับพื้นทีห่รือ
อาจบดบังทัศนียภาพที่สวยงามได ทั้งนี้นกัทองเที่ยวที่มาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญอาจตองการ
สัมผัสและใกลชิดกับธรรมชาติ (โสภณ, 2525) มากกวาจะใหความสาํคัญกับสิ่งอํานวยความสะดวก
จํานวนมากกเ็ปนได  ดวยเหตุนี้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
และประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยกําหนดวัตถุประสงคการศึกษาไว 3 ขอดังนี้  

 
วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อศึกษาถงึการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยวทีไ่ปเยือน             

อุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

2.  เพื่อวิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง 
ของนักทองเทีย่วจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกับคุณภาพ   
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
นิยามศัพท 

 
 อุทยานแหงชาติ หมายถึง อุทยานแหงชาติเขาใหญ ตั้งอยูในเขตจังหวดัปราจีนบุรี จังหวัด
นครราชสีมา จังหวดันครนายก และจังหวดัสระบุรี ซ่ึงเปนพื้นที่ศึกษาในครั้งนี ้
 
 นักทองเที่ยว หมายถึง นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป 
ที่เดินทางไปเยอืนและประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหงชาตเิขาใหญ ทั้งที่เปน             
นักทองเที่ยวแบบพักคางแรมและแบบไปเชา – เย็นกลับ 
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  เชื้อชาติ หมายถึง เชื้อชาติของนักทองเที่ยว ซ่ึงแบงเปนนักทองเทีย่วชาวไทยและ                 
นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ 

 
 ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ หมายถึง การเคยหรอืไมเคยเดนิทางไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

การพักคางคืน หมายถึง นักทองเที่ยวมกีารนอนพักคางแรมในพืน้ที่จากการไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี ้
 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ลักษณะของกจิกรรมที่นักทองเทีย่วได
กระทําในอุทยานแหงชาตเิขาใหญดวยความสมัครใจ เพือ่ใหไดมาซึ่งความเพลิดเพลินและบันเทิงใจ  
 

ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนา  หมายถึง ส่ิงที่นักทองเที่ยวคาดหวังหรืออยาก
ไดรับ อยากสมัผัสเรียนรูและอยากพบเหน็จากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที ่ เชน 
อยากเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ  อยากผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง  อยาก
สัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ  อยากสัมผัสชีวิตสันโดษหรือความสงบ
วิเวกจากธรรมชาติ  อยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย อยากใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
หรืออยากพบปะผูคนใหมๆ ไดมิตรใหม เปนตน วัดในลักษณะการประเมินคาออกเปน 3 ระดับคอื 
มาก ปานกลาง นอย 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง ความรูสึกที่นักทองเที่ยวมีตอสภาพแวดลอม
ของแหลงนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ทั้งสภาพแวดลอมตามธรรมชาติและสภาพ   
แวดลอมที่มนษุยสรางขึ้น ซ่ึงนักทองเที่ยวสามารถสัมผัสและพบเหน็ดวยตาเปลา โดยสามารถ
ประเมินในแงของการรับรูเปน 5 ระดับ คือ จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง และไมจริงอยางยิ่ง   
 
 คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  หมายถงึ  การที่นักทองเที่ยวไดรับการตอบสนอง
ประสบการณที่พึงปรารถนา สงผลใหเกิดความรูสึกทางบวกตอการไปเยือนพืน้ที ่วัดจาก          
ความพึงพอใจโดยรวมของนกัทองเที่ยวจากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการใน
อุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยประเมินคาเปน 5 ระดับคือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจ
ปานกลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด   
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การตรวจเอกสาร 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษาและทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัย        
ที่เกี่ยวของเพือ่เปนกรอบและแนวทางในการศึกษาตอไป ไดแก 
 

1.  นันทนาการทางธรรมชาติ 
 
2.  ประสบการณนันทนาการ 

 
3.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
4.  พื้นที่ศึกษา 

 
5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
นันทนาการทางธรรมชาต ิ

 
นิยามและความหมายของนนัทนาการ 
 
 นันทนาการ  หรือ Recreation  เปนคําที่มาจากภาษาลาตนิวา “recreatio”  สวนภาษาอังกฤษ
เปนคําที่มีความหมายมาจากคํากิริยา “to create”  ซ่ึงแปลวา สราง  ทําใหเกิดขึน้ หรือทําใหสดชื่น
แจมใส  เมื่อรวมกับคําวา “re” ที่มีความหมายวา ใหม  เพิ่ม หรืออีก  เมื่อรวมเปนคํานามจึงกลายเปน 
“Recreation”  ซ่ึงมีความหมายวา การสรางขึ้นมาใหม การทําใหมีขึ้นใหม  หรือทําใหสดชื่นแจมใส
อีกครั้ง  ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการไดบัญญัติศัพทเปนภาษาไทยวา “สันทนาการ” ซ่ึงใชกันอยาง
แพรหลาย  แตอยางไรก็ตามยังมีความหมายไมตรงและไมคลอบคลุมตามความหมายของคําวา 
“Recreation” ในภาษาอังกฤษ  ตอมาพระยาอนุมานราชธนหรือเสฐียรโกเศศ  ไดบัญญัติคําวา 
“นันทนาการ”  ขึ้นมาใหมแทนคําวาสันทนาการที่ใชกนัมาแตเดิม  ซ่ึงหมายถึงลักษณะอาการแหง
ความสนุกสนาน ราเริง หรือการทําใหสนกุสนาน ราเริง ระทึกใจ (สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ, 2535)  
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 คําวานันทนาการเปนคําที่ใชกันอยางกวางขวาง และมีผูใหนิยามความหมายไวมากมาย เชน  
 
 Brockman  (1959) ระบุอยางชัดเจนวา นันทนาการคือการใชเวลาวางในทางสรางสรรค 
และเพื่อใหเกดิความสุข 
 
 Butler  (1967) ใหความหมายของนันทนาการวา  “เปนรูปแบบอยางใดอยางหนึ่งของ       
กิจกรรมที่บุคคลเลือกกระทาํในเวลาวาง  เพื่อใหเกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจแกตนเอง
โดยตรงจากการกระทํานั้นๆ นอกจากนี้ยังกลาวเพิ่มเติมอีกวานนัทนาการเปนคําที่นยิมนํามาใช 
เพราะเปนคําทีเ่หมาะสมกวาการเลน ซ่ึงสองคํานี้มีความหมายใกลเคยีงกนัมาก แตการเลนเปน 
ความหมายที่ใชสําหรับเด็ก สวนนันทนาการเปนคําที่เหมาะสมกับหนุมสาวและผูใหญทั่วไป” 
 
 Danford  (1970) กลาววา “นันทนาการ คือกิจกรรมในเวลาวางที่สังคมยอมรับ ซ่ึงบุคคล
สมัครใจเขารวมโดยไดรับความพึงพอใจในทันทีทันใด และตอเนื่องในเวลาถัดมาดวย” 
 

ประพันธศิริ และ เนาวรัตน (2527)  กลาวถึงความหมายของนันทนาการวา  หมายถึง           
กิจกรรมตางๆ ที่จําเปนสําหรับชีวิตมนุษย และมนุษยเลือกประกอบในเวลาวางตามความสนใจ  
ตามความพอใจและตามความสมัครใจของแตละบุคคล โดยไมมกีารบังคับและหวังผลตอบแทน      
จากกิจกรรมนัน้ๆ นอกจากความพึงพอใจและความสนุกสนานขณะเขารวมกิจกรรม โดยกิจกรรม     
เหลานั้นควรเปนกิจกรรมทีก่อใหเกิดการพัฒนาทางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา โดย 
ไมทําลายขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม หรือทําลายความสงบของผูอ่ืน กิจกรรมนนัทนาการ    
ที่เห็นอยูในปจจุบันมีอยูมากมาย  เชน  การเลนกีฬา การปลูกผักสวนครัว  การรองรําทําเพลง      
การเลนดนตร ี การไปงานเลีย้งพบปะสังสรรค  และไปทศันาจรนอกเมอืง  เปนตน 

 
นิวัต ิ(2530) ไดสรุปความหมายของนันทนาการวา เปนกิจกรรมที่เปนที่ช่ืนชอบ  

มีความสวยงาม สนุกสนาน ราเริง บันเทิงใจ ตื่นเตน ไมเครงเครียด หรือคือการพักผอนหยอนใจ
นั่นเอง  ภายใตธรรมชาติอันเปนองคประกอบที่นํามาใชเพื่อการพักผอนหยอนใจ ไดแก ปาไม  
ดิน น้ํา สัตวปา และทิวทัศนที่สวยงามตามธรรมชาติ  
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นอกจากนี ้สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดสรุปเพิ่มเตมิวา กิจกรรมนันทนาการจะตอง 
มีองคประกอบ (element) หรือคุณสมบัติ (qualification) ที่สําคัญดังนี้ 
 
 1.  นันทนาการตองเปนกิจกรรม (activity)  คือจะตองเปนการกระทํา โดยที่รางกาย   
กลามเนื้อหรืออวัยวะสวนหนึ่งสวนใดไดเคลื่อนไหว หากอยูเฉยๆ เชน  การนอนหลบั ไมจัดวาเปน
กิจกรรมนันทนาการ 
 
 2.  ตองเขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกดิจากแรงกระตุนภายในของ
ตนเอง ไมไดเกิดจากการบังคับแตอยางใด 
 
 3.  กิจกรรมนนัทนาการทุกรูปแบบจะตองเกิดขึ้นในเวลาวางหรือชวงเวลาที่ไมไดประกอบ
ภารกิจการงานหรือการปฏิบัติกิจสวนตัวอ่ืนๆ 
 
 4.  กิจกรรมนัน้ตองมีผลทําใหผูเขารวมเกดิความพึงพอใจหรือความรื่นรมยโดยตรง 
 
 5.  ตองเปนกิจกรรมที่ยอมรับของสังคม  ไมใชอบายมุขหรือผิดศีลธรรม  เชน  การพนัน  
ดื่มสุรา ชนไก  เปนตน 
 
 6.  กิจกรรมทีก่ระทําตองไมยึดเปนอาชพี  เชน  นักกีฬาอาชีพ 

 
 จากความหมายที่กลาวมาขางตน จะเห็นวา เวลาวาง การเลน นันทนาการ มีความสัมพันธ
คาบเกี่ยวกัน แตในดานแนวคิดและความหมายยังมีความตางกัน ซ่ึงทําใหเกดิความเขาใจผิดกัน คือ 
“เวลาวาง” (leisure) คือเวลาที่วางจากกิจกรรมที่จําเปนทัง้ปวง จากการประกอบอาชพีหรือจากการ
ประกอบกิจวตัรประจําวนั เชน การกิน การนอนหลับ  และการขับถาย เปนตน สวนนนัทนาการนัน้ 
เปนกิจกรรมที่บุคคลแสดงออกดวยความสมัครใจในรูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายไปตาม
ความสนใจของตนในชวงเวลาวางจากการทํางานที่เปนอาชีพและประกอบกิจวัตรประจําวนั  
กิจกรรมนั้นกอใหเกดิการพฒันารางกาย อารมณ จิตใจ สติปญญา และสังคม  โดยกิจกรรมนั้นตอง
เปนที่ยอมรับของสังคม  ไมใชอบายมุขหรือกิจกรรมที่สรางความเดือดรอนแกสังคม ถึงแมวาจะ
ประกอบในเวลาวางนั้นๆ ก็ตามก็ไมถือวาเปนกิจกรรมนนัทนาการ  ทั้งนี้มีคําอีกคําที่คลายกับคําวา
นันทนาการที่เรียกวา “การเลน” (play) แตจะเปนความหมายที่ใชสําหรับเด็ก  และกิจกรรมนั้น
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อาจจะสงผลกระทบทั้งทางดานบวกและลบได  สวนนันทนาการจะเปนคําที่ใชกับหนุมสาวและ
ผูใหญ  โดยมคีวามหมายในเชิงบวกหรือมีประโยชนมากกวา 

 
วัตถุประสงคของนันทนาการ 
 
 เนื่องจากนันทนาการมีความสัมพันธกับหลายส่ิงที่สําคัญ เชน  มนุษย  ส่ิงแวดลอม        
ธรรมชาติ และการอนุรักษ เปนตน ทั้งนี้สุรเชษฎ และ ศริิลักษณ (2535) ไดสรุปวัตถุประสงคของ
นันทนาการวา ควรจะครอบคลุมถึงสิ่งตางๆ ดังตอไปนี ้
  
 1.  พัฒนาความพึงพอใจที่มตีอธรรมชาติ  ในการจดัการหรือการพัฒนาพื้นที่นันทนาการ  
นอกจากเพื่อการพักผอนหยอนใจแลว  ยังมีเปาหมายเพือ่เพิ่มพูนความรูและสรางความพึงพอใจ     
ที่มีตอธรรมชาติ สงเสริมใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติดวย 
 
 2.  เพิ่มพูนความพอใจและความเพลิดเพลิน  ในการพัฒนาพื้นที่นันทนาการทั้งทางดาน
ความงดงามตามธรรมชาติ ประวัติศาสตร ธรณีวิทยา มานุษยวิทยา ชีววิทยา ควรใหมีความ
เหมาะสมและมีศักยภาพ เพื่อสรางความพึงพอใจและความสุขแกนักทองเที่ยว 
 
 3.  เปดโอกาสใหมีการเปลีย่นแปลงและพกัผอน  แหลงนันทนาการจะอํานวยความสะดวก
และบริการแกผูมาเยือนใหไดรับการพักผอน  สรางสรรคส่ิงใหม  เปลี่ยนสภาพตนเองที่ไดรับ 
ความจําเจและกดดันในชวีิตประจําวนัใหสดชื่นแจมใส เพื่อเตรียมตวักลับไปสูสภาวะความเปนอยู 
ตามปกต ิ
 
 4.  พัฒนาความแข็งแกรงทางรางกาย   กิจกรรมในแหลงนันทนาการหลายอยาง   สามารถ
ชวยพัฒนาสุขภาพรางกายใหมีความแข็งแกรงมากยิ่งขึ้น  เชน  การเดินปา  การวายน้ํา การตกปลา  
หรือการตั้งแคมปพักแรม  เปนตน 
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 5.  พัฒนารูปแบบที่ดีของสังคม  เนื่องจากแหลงนันทนาการที่มีผูเดินทางไปเยือนและ     
เขารวมกิจกรรมทางนันทนาการจํานวนมาก จึงมีการกําหนดระเบยีบกฎเกณฑและพฤติกรรมเพื่อ         
แบงปนการใชประโยชนทรัพยากรหรือพืน้ที่นันทนาการ เปนการสรางสรรครูปแบบของการอยู   
รวมกัน ชวยเปลี่ยนแปลงทศันคติไปในทางที่ดี รูจักเคารพในสิทธิของผูอ่ืน มีความเปนมิตรตอกัน 
 
ประโยชนและคุณคาของนนัทนาการ 
  
 พื้นที่ธรรมชาติเปนสถานที่อํานวยประโยชนดานนนัทนาการแกประชาชนโดยทัว่ไป      
ถึงแมวานันทนาการจะไมสามารถใชเปนสิ่งทดแทนปจจัย 4  ที่มนุษยตองการเพื่อความอยูรอดได     
แตนันทนาการก็เปนสิ่งสําคัญและมีคุณคาในการใชชีวิตอยูอยางปกติธรรมดา อาจถือเปนปจจยัที ่5 
ที่มนุษยตองการก็ได  ดังที่สุรเชษฎ และ ศริิลักษณ (2535) ไดสรุปประโยชนและคณุคาของ
นันทนาการไวดังตอไปนี ้
 
 1.  ประโยชนและคุณคาดานสุขภาพรางกาย (physiological values) การพัฒนาทรัพยากร
นันทนาการเพือ่สงเสริมใหประชาชนใชเวลาวางในการประกอบกิจกรรมนันทนาการเปนเรื่องที่
สําคัญและจําเปน กิจกรรมนนัทนาการมีประโยชนและมคีุณคาตอสุขภาพรางกาย เชน การเดินปา 
ปนเขา ตกปลา เลนเรือ ขี่จักรยาน วายน้ํา เปนตน กิจกรรมเหลานี้จะชวยกระตุนระบบอวัยวะตางๆ 
ของรางกายและกลามเนื้อใหมีสภาพดีขึน้ หากเขารวมกจิกรรมเหลานัน้อยางสม่ําเสมอ ก็ยิ่งชวยเพิม่
ความแข็งแกรงใหแกรางกายมากขึ้น จนสามารถประกอบภารกิจการงานไดอยางตอเนื่องและไม
หยุดชะงัก  ในกรณีของผูที่ใชกําลังกายในการทํางาน มักจะเกดิความเมือ่ยลาทางรางกาย  กิจกรรม
นันทนาการจะชวยผอนคลายความตึงเครยีด ทําใหรางกายสดชื่นและมกีําลังในการทาํงานตอไป  
 
 2.  ประโยชนและคุณคาดานจิตใจ (psychological values) จากสภาพของสังคมเมืองที่
ขยายตวัมากขึน้ เกิดภาวะการแขงขัน เรงรีบและความแออัด จนขาดความเปนธรรมชาติ หรืออยู
หางไกลธรรมชาติ ทําใหเกิดความเครียด เหนื่อยหนายตอภาระกจิและชีวิตความเปนอยู ดวยเหตุนี ้
การไดสัมผัสและใกลชิดธรรมชาติจะชวยใหคนเราเกดิความรูสึกปลอดภัย ผอนคลาย และมี
ความสุข   ชวยสงเสริมใหมนุษยไดรูจักตนเองและสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว นอกจากนีป้ระสบการณ
ดานนันทนาการในแหลงธรรมชาติ ยังชวยใหคนเราไดเขาใจถึงองคประกอบตางๆ ของธรรมชาติ  
สามารถยกระดับจิตใจ ชวยสงเสริมใหเกดิความรักและความเขาใจอนัดีระหวางสมาชิกใน
ครอบครัวและสังคมดวย 
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 3.  ประโยชนและคุณคาดานเศรษฐกจิ (economic values) นันทนาการเปนองคประกอบ
สําคัญของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเปนธุรกิจขนาดใหญที่ชวยใหเกิดการจางงาน กระจาย    
รายไดไปสูคนกลุมตางๆ ในสังคม มีสวนชวยพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมชนบท ที่ยากจนและอยู  
หางไกลความเจริญ นอกจากนี้นันทนาการยังเกีย่วของกบัการผลิตและการตลาด ในดานอุปกรณ
หรือเครื่องมือที่ใชในการประกอบกจิกรรมนันทนาการตางๆ จะเหน็วานันทนาการ สงผลตอ 
ระบบเศรษฐกจิในทุกระดับอยางมากมายทั้งทางตรงและทางออม 
 
 4.  ประโยชนและคุณคาดานสังคม (sociological values) นันทนาการเปนการใชเวลาวาง
แบบสรางสรรค  กอใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนและวัยรุน    
ถาไดใชเวลาวางในการประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางเต็มที ่จะทาํใหมีเวลาไปประพฤติตน
ในทางที่ผิดหรือเปนภัยตอสังคมนอยลง  นอกจากนัน้นันทนาการยังชวยผลักดันใหคนที่มีความ
สนใจเหมือนกันมาอยูรวมกนั ทําใหคนเราไดสรางความสัมพันธหรือมีมิตรภาพที่ดีตอกัน รูจัก
ปรับตัวในการอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข  นอกจากนี้นันทนาการยังชวยใหคนเราไดมีโอกาส
เรียนรูและประพฤติปฏิบัติตนตามกฎระเบยีบที่ดีของสังคม  เนื่องจากพื้นที่นันทนาการโดยทัว่ไป 
จะมีระเบยีบและกฎเกณฑสําหรับการปฏิบัติตนของผูมาเยือน เปนการชวยสงเสริมใหมีระเบยีบวนิัย
และกระทําในสิ่งที่ถูกตองเหมาะสมมากขึน้  
 
 5.  ประโยชนและคุณคาดานวัฒนธรรม (cultural values) นันทนาการเปนกิจกรรมที่ทําให  
ผูเขารวมไดมโีอกาสเรียนรูและมีประสบการณเกีย่วกับแหลงธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม 
ตลอดจนสิ่งที่เปนมรดกของชาติ  ชวยปรับเปลี่ยนทัศนคติ  ความเชื่อ  แนวทางในการดํารงชีวิต 
บนพื้นฐานทางสังคมและวฒันธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตวั 
 
 6.  ประโยชนและคุณคาดานการศึกษา (educational values) พื้นที่นันทนาการทุกแหง
เปรียบไดกับเปนหองปฏิบัตกิารณทางธรรมชาติ เปดโอกาสใหคนทุกกลุม ทุกระดับ เขาไปศึกษา
คนควาเกีย่วกบัสิ่งตางๆ ที่เปนธรรมชาติดวยตนเอง  ทําใหเกดิความภาคภูมใินสิ่งที่ไดพบเห็น    
ชวยใหมนษุยไดเรียนรูและเขาใจกฎเกณฑของธรรมชาติ  และยังเปนสถานที่ที่ใชในการศึกษาวิจยั 
ที่สําคัญๆ ดวย 
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นันทนาการทางธรรมชาต ิ
 

นันทนาการทางธรรมชาติ  เปนการประกอบกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง (outdoor 
recreation) ประเภทหนึ่ง  โดยทั่วไปจะกระทําในพื้นที่ทีเ่ปนธรรมชาติโดยอาศัยทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติเปนพื้นฐานในการประกอบกิจกรรม  ซ่ึงจะสัมพันธกับที ่สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) 
ไดกลาววา นันทนาการกลางแจงเปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมจําเปนตองใชอาคาร
หรือส่ิงกอสราง  แตจะอาศยัทรัพยากรธรรมชาติ (resource-oriented) อยางใดอยางหนึ่งหรือ     
หลายอยาง เพือ่ใชเปนแหลงสําหรับประกอบกิจกรรมนนัทนาการ เชน ดิน น้ํา ปาไม  เปนตน    
หรือเปนกจิกรรมที่ปฏิบัติภายใตสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนพื้นฐาน (natural environment) 
กิจกรรมนั้นตองมีความสัมพันธโดยตรงกับสิ่งแวดลอม เชน การเดินชมธรรมชาติ  การปน/ปายเขา 
การเดินเลนชายหาด หรือการดําน้ําชมปะการัง เปนตน นอกจากนัน้ในการดําเนินกิจกรรมมักตอง  
มีการวางแผนเตรียมตัวลวงหนากอนการเดนิทางดวย 

 
นภวรรณ (2535)  กลาววา  “นันทนาการกลางแจง คือการประกอบกิจกรรมเพื่อการ        

พักผอนหยอนใจลักษณะตางๆ ในพื้นที่ธรรมชาติ เปนเรื่องของความสัมพันธระหวาง 2 ส่ิงคือ 
ทรัพยากรธรรมชาติและผูใชประโยชน โดยที่ตัวทรัพยากรจะมีลักษณะเฉพาะที่เอื้ออํานวยตอการ
ประกอบกิจกรรมในลักษณะที่แตกตางกนั ทั้งยังใหคุณคาในดานความพึงพอใจตอผูใชประโยชน
ในระดับทีแ่ตกตางกันไปดวย”  

 
ทั้งนี้ ดรรชน ี(2542) ไดสรุปเพิ่มเติมอีกวา การประกอบกจิกรรมนันทนาการทางธรรมชาติ     

มักนิยมกระทาํกันในพื้นที่อุทยานแหงชาตแิละวนอุทยานตางๆ โดยมวีัตถุประสงคเพื่อ  1)  พัฒนา
ความพึงพอใจที่มีตอธรรมชาติ  2)  เปดโอกาสใหมีการเปลี่ยนแปลงและพักผอน  3)  พัฒนาความ
แข็งแกรงของรางกาย และ 4)  พัฒนารูปแบบที่ดีของสังคม เชน การเดนิชมธรรมชาติ  ปกนิก      
พายเรือ  เดินปา  เปนตน  

 
นอกจากนี ้ราณ ี(2545)  ยังไดกลาววา บุคคลมีความตองการสัมผัสธรรมชาติดวยเหตผุล

หลายประการแตกตางกนัตามแตละบุคคล  และความตองการที่แตกตางกันนีย้ังมีผลใหนักทองเทีย่ว
เลือกแหลงนนัทนาการแตกตางกันดวย ระหวางพืน้ที่สันโดษที่ไมมีการพัฒนาไปจนถึงพื้นที่
ธรรมชาติที่ไดรับการพัฒนาแลวและมกีารพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ครบครัน   
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ประเภทกิจกรรมนันทนาการทางธรรมชาต ิ
 

โดยทั่วไปกิจกรรมตางๆ ที่กระทําเพื่อการนันทนาการจะถูกเรียกวา “กิจกรรมนันทนาการ” 
ซ่ึงมีหลากหลายประเภท  ทั้งนี้ เมตตา (2539) ไดแบงประเภทของกิจกรรมนันทนาการหรือลักษณะ
การพักผอนหยอนใจ ออกเปน 2 ลักษณะดวยกัน คือ 

 
1.  passive recreation เปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมตองการใชพละกําลัง   

หรือการออกแรงมากนัก บุคคลตองการบริโภคประสบการณหรือดูดซบัความรูสึกของธรรมชาติ
มากกวาทีจ่ะสรางประสบการณใหกับตนเอง  เปนกิจกรรมแบบการพกัผอนหยอนใจและความ
เพลิดเพลิน เปนไปในลักษณะสงบ ไดแก การชื่นชมธรรมชาติหรือภูมิทศันของเมือง การไดใกลชิด
กับธรรมชาติ เชน  การชมววิ การปกนิก การนั่งฟงเสียงน้าํตก การถายภาพ การตกปลา การอาบแดด  
การเดินเลน เปนตน 

 
2.  active recreation เปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ตองแสดงออก  ใชพละกําลัง

หรือใชแรงมาก บุคคลตองการสรางหรือไดรับประสบการณตรงดวยตนเอง  กิจกรรมประเภทนี้จะ
ทาทายความสามารถและอาจเสี่ยงอันตรายในบางครั้ง เชน การเดินปา การปน/ไตเขา  การขี่จักรยาน  
การลองแกง การขี่มา  การเลนสกี  การพายเรือ เปนตน 

 
นอกจากนี้ศูนยวิจยัปาไม (2538) ยังไดจําแนกกิจกรรมนนัทนาการของนักทองเที่ยวทีไ่ป

เยือนอุทยานแหงชาติตางๆ ออกเปน 3 รูปแบบดังนี ้
 
 1.  กิจกรรมประเภทการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  ไดแก  การดูนก (bird watching) ดูสัตว 
(wildlife viewing) เดินปา (hiking) ศึกษาธรรมชาติ (nature education) บันทึกภาพธรรมชาติ  
บันทึกเทปวิดโีอและเทปเสยีงธรรมชาติ (nature photography, video taping and sound of nature 
audio taping) ลองเรือ (boat sightseeing) แลนเรือใบ (sail boating) พายเรือแคนู (canoeing) ดําน้ํา
ชมปะการัง (snorkeling or skin diving ) ดําน้ําลึก (scuba diving) หรือศึกษาทองฟาและดาราศาสตร 
(sky interpretation)  เปนตน  
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2.  กิจกรรมประเภทชืน่ชมธรรมชาติ (appreciative recreational activities) ไดแก  การชม
ทัศนียภาพในบรรยากาศสงบ (relaxing) ประกอบอาหารรับประทาน (picnicking) หรือพักแรมดวย
เต็นท (tent camping) เปนตน   
 
 3.  กิจกรรมประเภทตืน่เตนผจญภัย (adventurous recreational activities)ไดแก  การลองแพ 
(water rafting) วินเซิรฟ (wind surfing) เลนเครื่องรอนขนาดเล็ก (hang  gliding) ปนเขา (rock 
climbing) หรือขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ (mountain biking) เปนตน 
 
ประเภทของนกัทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ
 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2533)  ไดใหความหมายของนักทองเทีย่ววา  หมายถึง 
บุคคลที่เดินทางจากถิ่นที่อยูอาศัยปกติของตนไปยังถ่ินอืน่เปนการชัว่คราว ดวยความสมัครใจ และ
ดวยวัตถุประสงคใดๆ ก็ตามที่ไมใชประกอบอาชีพหรือหารายได  นอกจากนีย้ังไดกาํหนดลักษณะ
ของนักทองเทีย่วสําหรับประเทศไทยเปน 2 ประเภทคือ 
 
 1.  นักทองเที่ยวระหวางประเทศ หมายถึง ชาวตางประเทศที่เดินทางเขามาในประเทศไทย
และพํานกัอยูในการเดินทางครั้งหนึ่งๆ ไมนอยกวา 1 คืน หรือ 24 ช่ัวโมง และไมมากไปกวา 60 วัน
โดยมีวัตถุประสงคในการเดนิทางใดๆ ก็ไดที่ไมใชการหารายได 
 

2.  นักทองเที่ยวภายในประเทศ หมายถึง ชาวไทยหรือชาวตางประเทศที่อาศัยอยูใน
ประเทศไทย เดินทางจากที่อยูในจังหวัดของตน ไปยังจังหวัดอืน่ๆ โดยมีวัตถุประสงคในการ       
เดินทางใดๆ กต็ามที่ไมใชการหารายไดในสถานที่ที่ไปเยอืน และระยะเวลาที่พํานักไมเกิน 60 วัน  

 
สําหรับพื้นที่ธรรมชาติหรือแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาตินั้น มีการแบงนักทองเที่ยวตาม

ระดับความสนใจออกเปน 4 ลักษณะ (ศรีพร, 2536) คือ 
 
1.  นักธรรมชาติวิทยา (naturalists) เปนกลุมที่มีจุดประสงคหลักในการเดินทางทองเที่ยว

เพื่อการศึกษาวิจัยเกีย่วกับพชื สัตว ส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศหนึ่งๆ เชน นักทองเทีย่วกลุมที่เขาไป
สํารวจความเปนอยู พฤติกรรมของพืชและสัตวที่อาศัยอยูในเขตอุทยานแหงชาตเิขาใหญ  เปนตน 
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2.  นักทองเที่ยวผูรักธรรมชาติ (nature tourists) เปนกลุมที่รูจักกันในนามของนักนิยมไพร  
กลุมนี้จะมจีุดสนใจหลักที่ความงามของธรรมชาติแบบดั้งเดิมของคนทองถ่ิน เชน การเดินทางของ
นักทองเที่ยวทีเ่ขาไปพักอาศยัอยูกับชาวเขา หรือการเดินทางในเสนทางสายลําน้ํากก จังหวดั
เชียงราย ลําน้ําแมแตง จังหวดัเชียงใหม หรือลําน้ําปาย จังหวัดแมฮองสอน  เปนตน 

 
3.  นักทองเที่ยวที่ชอบแสวงหาความตื่นเตนและแปลกใหม (mainstream nature tourists)  

อาจจะเรยีกนกัทองเที่ยวกลุมนี้วา นักผจญภัย นักทองเทีย่วกลุมนี้มักนยิมเขาไปเทีย่วในสถานที่ที่ยงั
มีสภาพธรรมชาติที่หางไกลความเจริญ  และมีความยากลําบากในการเขาถึง  เชน การเดินทางเพื่อ
ไปสัมผัสความงดงามของน้าํตก ในเขตรกัษาพันธุสัตวปาอุงผาง จังหวดัตาก  เปนตน 

 
4.  นักทองเที่ยวทั่วไปที่ตองการชื่นชมธรรมชาติ (casual tourists) นักทองเที่ยวกลุมนีน้ิยม

ทองเที่ยวโดยใหสภาพธรรมชาติมาเสริมความหลากหลายใหกับประสบการณในการทองเที่ยวของ
ตนเทานั้น เชน การทองเที่ยวเพื่อสองสัตว ดูนก ดําน้ํา หรือศึกษาธรรมชาติ  เปนตน   

 
นอกจากนี้สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540)  ไดแบง       

นักทองเที่ยวทีส่นใจและแสวงหาพืน้ที่ธรรมชาติหรือแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ออกเปน 4 
ประเภทหลักคอื 

 
ประเภทที ่1  นักทองเที่ยวธรรมชาติแบบหัวกะท ิ(hard-core nature tourists) เชน      

นักวจิัยทางวิทยาศาสตร หรือสมาชิกของกลุมทัวรพิเศษที่จัดขึ้นเพื่อการศึกษา กําจัดขยะ หรือ      
เพื่อจุดประสงคที่คลายคลึงกัน 

 
ประเภทที ่2  นักทองเที่ยวธรรมชาติแบบอุทิศตน (dedicated nature tourists) ไดแก

บรรดาผูทองเที่ยวดวยโปรแกรมพิเศษเพื่อการไดเห็นแหลงที่ไดรับการปกปองดูแลอยางเขมงวด 
รวมถึงผูสนใจและตองการเขาถึงประวัติศาสตรทองถ่ิน ธรรมชาติ  และวัฒนธรรม 

 
ประเภทที ่3  นักทองเที่ยวธรรมชาติเปนหลัก (mainstream nature tourists)  ไดแกบรรดา

ผูเดินทางไปเยอืนลุมน้ําอเมซอน (Amazon) อุทยานกอริลาในรวนัดา (Rawanda Gorilla Park) หรือ
จุดหมายปลายทางอื่นๆ ที่เปนการริเร่ิมสําหรับโปรแกรมทองเที่ยวพิเศษ 
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ประเภทที ่4  นักทองเที่ยวธรรมชาติตามโอกาส (casual nature tourists) ไดแกบรรดา     
ผูเขารวมทองเที่ยวธรรมชาตติามโอกาสอํานวย โดยอาจเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมทองเที่ยวทัว่ไป  

 
ประสบการณนันทนาการ 

 
ประสบการณ (experience) เปนสิ่งที่บุคคลเคยพบเห็น เคยไดสัมผัส ไดเรียนรูและปฏบิัติ

มาแลวในอดีต ที่มีอิทธิพลและสงผลตอความรูสึกและการตัดสินใจของบุคคลนั้นในปจจุบัน     
สวนประสบการณนันทนาการ (recreation experience) เปนประสบการณในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยวในอดีต ซ่ึงสงผลตอทักษะ ความรูสึกนึกคิด และการตดัสินใจเกี่ยวกบั
การประกอบกจิกรรมนันทนาการของนักทองเที่ยวคนนั้นในปจจุบนั   

 
Clawson (1963) ใหแนวคิดเกี่ยวกับประสบการณนนัทนาการวาประสบการณนนัทนาการ

จะเกดิขึ้นจากสิ่งที่ไดรับในชวงระยะเวลาของการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ โดยกลาวถึง
ชวงเวลาแตละชวงนั้นมพีฤติกรรมหรือกิจกรรมอะไรบาง ปจจัยที่ทําใหเกิดความพึงพอใจหรือการ
เกิดประสบการณนันทนาการ รวมถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร โดยแบงออกเปน 5 ชวงเวลา  
ดังนี ้  

 
1.  ชวงการพิจารณา/ไตรตรอง (anticipation) จะอยูในชวงที่กิจกรรมนนัทนาการยังไมเกิด 

เปนการใชความคิดเพื่อพิจารณาและไตรตรองกอนการเดินทาง เกี่ยวกบัการเดินทางไปเยือนและ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการในพืน้ทีน่ั้นๆ โดย  

 
 1.1  มีการศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของในการประกอบกจิกรรมนันทนาการ เชน กิจกรรมที่
นาสนใจ ลักษณะของแหลงประกอบกิจกรรม  ชวงเวลาที่เหมาะสมในการประกอบกจิกรรม ทักษะ
และอุปกรณในการประกอบกิจกรรม คาใชจาย เปนตน อาจมีการปรึกษาพูดคุยกับ ผูที่เคยไปเยือน
หรือมีประสบการณมากอน หรือศึกษาจากหนังสือ วารสาร คูมือทองเที่ยวตางๆ  เพื่อนําไปสู       
การตัดสินใจเดินทางในที่สุด 
 
 1.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื รูสึกตื่นเตน มีความกระตือรือรน 
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 1.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี  คือการไดรับขอมูลขาวสาร 
ที่มีความละเอยีดเพยีงพอและถูกตองตามความเปนจริง รวมถึงเปนขาวสารขอมูลที่มีความนาสนใจ
และดึงดดูใจไดด ี 
 

2.  ชวงการเตรยีมการและการเดินทางไปยงัแหลงนันทนาการ (preparation and travel to)  
   
 2.1  มีการตระเตรียมสิ่งตางๆ ลวงหนากอนการเดินทาง เชน อุปกรณเครื่องใชที่สําคัญ  
มีการสะสางภารกิจการงาน และภารกิจตางๆ ในชีวิตประจําวนั  เตรียมความพรอมทางดานสุขภาพ
และรางกาย 
 
 2.2  มีการเดินทางจากที่พักไปยังแหลงทองเที่ยว 
 
 2.3  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื รูสึกตื่นเตน มีความกระตือรือรน และ 
เกิดความคาดหวังในการไปเยือนและประกอบกิจกรรม ซ่ึงจะขึ้นอยูกบัการไดรับขอมูลขาวสารที่ดี
และถูกตองตามความเปนจรงิ 
 
 2.4  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี คือ สภาพในการเดินทาง  
สภาพของเสนทาง ยานพาหนะ รวมถึงการบริการตางๆ ที่เกี่ยวของ  
 

3.  ชวงการเขารวมกิจกรรม (participation / on – site experience)  จะเกดิขึ้นในชวงการ   
เขารวมประกอบกิจกรรมในแหลงนนัทนาการ 

  
 3.1  มีการเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบตางๆ ตามความพอใจและ 

ความเปนไปได เชน การเดินปา การดูนก การสองสัตว การเลนน้ํา การพกัแรมดวยเตน็ท เปนตน 
 
 3.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื ไดรับการตอบสนองความตองการ         

แรงจูงใจ และความคาดหวังตางๆ ซ่ึงจะนํามาซึ่งความรูสึกที่พึงพอใจ สนุกสนาน และผอนคลาย    
รูสึกสดชื่น ไดรับความรู ในขณะเดียวกันอาจจะเกิดความรูสึกในทางลบได จากการที่ไมไดรับ 
การตอบสนองตามแรงจูงใจและความคาดหวังตามที่ตองการ เชน ไมประทับใจ ไมสะดวกสบาย 
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 3.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ีคือ สภาพพืน้ที่หรือแหลง
นันทนาการ สภาพทางสังคม และสภาพการจัดการในพื้นที่ เปนตน  
 
 4.  ชวงของการเดินทางกลับ (return travel)  
   
 4.1  มีการเดินทางออกจากแหลงทองเที่ยวเพื่อเดินทางกลับที่พัก 
 
 4.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื อาจเกิดความรูสึกเมื่อยลา ออนเพลีย       
เปนความรูสึกตางๆ ที่ตอเนื่องจากการประกอบกจิกรรม  
 
 4.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี คือ สภาพในการเดินทาง      
ยานพาหนะ สภาพเสนทางการเดินทาง การบริการตางๆ ที่เกี่ยวของในชวงเดินทางกลับ  
 

5.  ชวงของการบันทึกความทรงจํา (recollection) จะเกิดในชวงหลังจากการเดนิทางกลับ
จากการไปเยือนหรือประกอบกิจกรรม 
  
 5.1  มีการจัดลําดับเกี่ยวกับเหตุการณและประสบการณตางๆ ที่เกิดขึน้ หรือมีการบนัทึก
ความทรงจํา เชน จัดทําสมุดรูปภาพ เขียนบันทึก หรือการบอกเลาใหผูอ่ืนรับรู เปนตน 
 
 5.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื จะเกดิความคิดเห็น ทัศนคติ และ 
ความตั้งใจในการไปเยือนหรือการรวมประกอบกจิกรรมนันทนาการในอนาคต  
 
 5.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี  คือการไดรับขอมูลขาวสาร 
เสริมหรือเพิ่มเติม อาจไดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกนักับผูที่เกีย่วของ   
 

Seppo (1988) กลาววา “ประสบการณหรือความรูสึกของนักทองเที่ยวทีม่ีตอแหลง         
ทองเที่ยวหรือส่ิงแวดลอม สามารถเกิดขึ้นไดทั้งในชวงกอน ระหวาง และหลังจากการเดินทาง   
ทองเที่ยว” 
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ดรรชนี (2544) ใหนิยามของประสบการณดานนันทนาการหรือประสบการณทองเทีย่ว 
(recreation or tourism experience) วาหมายถึง ประสบการณที่เกีย่วของกับความรูสึกนึกคิด        
การรับรู การเรียนรู และอื่น ๆ ที่นักทองเทีย่วไดรับจากการเดินทางทองเที่ยวในแตละครั้ง โดยใน
แตละชวงเวลาตางๆ นั้น ไดแก ชวงเวลากอนการเดินทางทองเที่ยว ชวงเวลาของการวางแผนหรือ
ชวงการตระเตรียมสัมภาระ ชวงเวลาของการเดินทางทองเที่ยว โดยเริ่มตั้งแตออกเดนิทางจนกระทั่ง
กลับ  และชวงเวลาที่คํานึงถึงประสบการณหรือส่ิงที่ไดกระทํากิจกรรมทองเที่ยวไปแลว 

 
นภวรรณ (2543) กลาววา การเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขของพืน้ที่สงผลใหเกดิการเปลี่ยนแปลง

ความรูสึกของนักทองเที่ยว ดังนั้นในการวางแผนจัดการพื้นที ่ เชน การพัฒนาและปรับปรุงสภาพ
พื้นที ่ กิจกรรมการทองเที่ยว และการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เพื่อรองรับนักทองเที่ยวนัน้ 
นอกจากจะตองคํานึงวัตถุประสงคของพื้นที่แลว ควรคํานึงถึงความรูสึกของนักทองเที่ยวดวย 
เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ ซ่ึงถือวาเปนการสงเสริมใหเกดิประสบการณ  
ทางนันทนาการที่มีคุณภาพตอไป  นอกจากนี้ยังไดกลาวเพิ่มเติมวา ประสบการณนนัทนาการที่   
นักทองเที่ยวตองการคือแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ โดยจะเกีย่วของกับความ   
คาดหวัง  ซ่ึงนักทองเที่ยวแตละคนจะมีความแตกตางกนั ขึ้นอยูกับลักษณะสวนบุคคลและปจจยั
แวดลอมเปนสําคัญ และความสอดคลองของประสบการณที่นักทองเที่ยวตองการกบัประสบการณ
ที่นักทองเที่ยวไดรับจริงจากการไปเยือนหรือประกอบกจิกรรมนันทนาการจะเปนตวักําหนดระดบั
ของความพึงพอใจโดยรวม  กลาวคือหากสิง่ที่ตองการกับสิ่งที่ไดรับมีความใกลเคยีงหรือตรงกัน    
ก็จะสงผลใหเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ  นอกจากนี้ยังมีปจจยัอ่ืนๆ ที่สงผลตอระดับความ  
พึงพอใจของนักทองเที่ยวเชนกัน เชน ลักษณะทางกายภาพตางๆ ในพื้นที่ไมเปนไปตามที่คาดหวัง 
อาจทําใหเกิดความรูสึกทางลบ  เกิดความไมประทับใจ  หรือเกิดประสบการณนนัทนาการที่ไมด ี
ไมมีคุณภาพในการประกอบกิจกรรมในครั้งนั้น (นภวรรณ, 2545)  

 
พิมพลภัส (2545) กลาวเพิ่มเติมวา “การเปลี่ยนแปลงประสบการณนนัทนาการเปนการ

ช้ีใหเห็นวานักทองเที่ยวไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ซ่ึงเปนผลมาจากประสบการณนนัทนาการที่
คาดหวังไมไดรับการสนองตอบจากแหลงนันทนาการเดมิ  หรือตองการประสบการณใหมทีไ่ม
ซํ้าซากจําเจ  ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกลาวอาจเปนไปในลักษณะของการปรับรูปแบบ
การเขารวม   กิจกรรม เชน การปรับลดความถี่ในการไปเยือน หรือเลือกไปเยือนในชวงที่ระดับ 
การใชประโยชนเบาบาง  สวนนกัทองเที่ยวที่ไมสามารถอดทนหรือยอมรับผลกระทบที่เกิดขึ้นได  
ก็จะยายแหลงประกอบกิจกรรมไปยังแหลงใหม” 
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ภาพที ่1  ปจจยัที่สงผลใหเกดิการเปลี่ยนแปลงประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
 
ที่มา: Kuss et  al. (1990) 

 
จากภาพ Kuss et  al. (1990) ไดช้ีใหเหน็ถึงปจจัยหรือสาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ประสบการณนันทนาการ (experiential change) ที่นักทองเที่ยวตองการ ซ่ึงเกิดจากปจจัยตางๆ ดังนี้ 
 
 1.  เกิดจากรับรูถึงความแออัด (perceived crowding) เปนการรับรูถึงความแออัด โดยขึ้น 
อยูกับการประเมินระดับความหนาแนนของนักทองเที่ยว  เกิดจากความรูสึกถึงความแออัดใน 
แหลง นันทนาการของนักทองเที่ยว  ทําใหความพึงพอใจของนักทองเทีย่วลดลง แตโดยทั่วไปแลว
ความอดทนตอปจจัยดงักลาวของนักทองเที่ยวแตละบุคคล จะขึ้นอยูกบัปจจัยสวนบคุคลและ
บรรทัดฐานของบุคคลที่แตกตางกันดวย  
 

การใชประโยชนทางนันทนาการ 

การปะทะสัมพันธระหวางนักทองเที่ยว ผลกระทบที่เกิดกับทรัพยากร 

การรับรูถึง 
ความแออัด 

ความรูสึก 
ไมพึงพอใจ 

การรับรูถึง
ผลกระทบที่เกิด 
กับทรัพยากร 

ความขัดแยง 
ระหวางกิจกรรม 

การยายแหลงประกอบ 
กิจกรรมของนักทองเที่ยว 

การเปลี่ยนแปลง 
ประสบการณนันทนาการ 
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 2.  เกิดจากการรับรูถึงผลกระทบที่เกดิกับทรัพยากร (perceived resource impact)  เปน   
การรับรูถึงผลกระทบของสภาพแวดลอมในแหลงนนัทนาการของนักทองเที่ยว เชน ปญหา 
ความเสื่อมโทรม ปญหาธรรมชาติถูกทําลาย  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการเกิดประสบการณ
นันทนาการทีม่ีคุณภาพของนักทองเที่ยวหรือการเปลี่ยนแปลงนันทนาการไดเชนกัน 
 
 3.  ความไมพึงพอใจของนกัทองเที่ยว (visitor’s dissatisfaction)  ดังที่กลาวมาแลววา    
ความพึงพอใจเปนผลมาจากความตองการไดรับการตอบสนอง และเปนสิ่งที่บงชี้ถึงการเกิด 
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวดวย  ดังนั้นความพึงพอใจจงึเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผล  
กับการเกดิประสบการณนนัทนาการที่มีคุณภาพของนักทองเที่ยวไดเชนกัน ทั้งนี้จากที่กลาวมาแลว
วาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวแตละคนจะแตกตางกนัตามปจจัยตางๆ เชน ปจจัยสวนบุคคล     
และปจจยัทางดานสภาพแวดลอม เปนตน ซ่ึงจะมีผลตอการรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมตอไป      
 
 4.  ความขัดแยงระหวางนักทองเที่ยว (conflicts between users)  หรือความขัดแยงระหวาง
กิจกรรม เปนความขัดแยงทีเ่กิดจากการกระทําหรือพฤตกิรรมของนักทองเที่ยวคนอื่นๆ หรือกลุม
อ่ืนๆ  ที่ไมเปนไปตามความคาดหวังหรือความตองการของตน เชน มีการรบกวน แสดงพฤติกรรม 
ที่ไมเหมาะสม เปนผลใหนกัทองเที่ยวมีความพึงพอใจลดนอยลง  นอกจากนี ้พิมพลภสั (2545)  
ไดกลาวเพิ่มเตมิถึงระดับความรุนแรงของความขัดแยงที่เกิดขึ้นจะผันแปรไปตามความสําคัญของ  
วัตถุประสงคหรือกิจกรรมที่ถูกรบกวน ถาหากความเขมขนของการใชประโยชนเพิม่ ผลกระทบ    
ก็จะเพิ่มขึ้นตาม โดยมากเปนความขัดแยงระหวางกิจกรรม เชน กิจกรรมการขับรถชมวิว ซ่ึงตอง
อาศัยยานยนต  กับกิจกรรมที่ไมตองอาศัยยานยนต อยางเชน การเดินชมทิวทัศน แตทั้งนี้กิจกรรม
ประเภทเดียวกันก็สามารถที่จะเกดิความขัดแยงขึ้นไดเชนกัน เนื่องจากบรรทัดฐานและการ
แสดงออกของพฤติกรรมนันทนาการในแตละคนแตกตางกันดวย 
 
 จากสาเหตหุรือปจจัยที่ทําใหประสบการณนันทนาการที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามความ
ตองการหรือพงึปรารถนา จึงทําใหนกัทองเที่ยวมกีารปรับตัวเพื่อลดความเครียดหรือความไมพอใจ
ที่เกิดขึ้นนั้นๆ  เกิดการเปลีย่นแปลงประสบการณนนัทนาการได  เชน  
  
 1.  โดยการเปลี่ยนบรรทัดฐานในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่นัน้เสียใหม 
เปนผลใหประสบการณนันทนาการที่พึงจะไดรับจากพืน้ที่เปลี่ยนแปลงไป และแตกตางจาก  
ประสบการณนันทนาการแตเดิมที่มีคุณภาพและเคยไดรับจากพื้นทีน่ัน้ 
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 2. การยายแหลงประกอบกิจกรรม (visitor displacement)  การยายแหลงประกอบ 
กิจกรรมของนกัทองเที่ยวเพือ่ที่จะเปลี่ยนแปลงรูปแบบกิจกรรมหรือพฤติกรรมทางนันทนาการ  
จากสภาพแวดลอมเดิมที่เคยประกอบกิจกรรมไปสูสภาพแวดลอมใหม  
 

ดังนัน้ในการจดัการพืน้ทีห่รือแหลงนนัทนาการทางธรรมชาต ิรวมถึงการจัดการนักทองเทีย่ว
ในพื้นที ่เชน การพัฒนาและปรับปรุงสภาพพื้นที ่กิจกรรมการทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก
ตางๆ เพื่อรองรับนักทองเที่ยวนั้น  นอกจากจะตองคํานึงถึงวัตถุประสงคของพื้นที่แลว ควรคํานึงถึง
ความรูสึกของนักทองเที่ยวดวย เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ ซ่ึงถือวาเปน
การสงเสริมใหเกิดประสบการณทางนนัทนาการที่มีคุณภาพและมีคณุคาแกนักทองเที่ยว  ทําให
นักทองเที่ยวกลับมาเยือนอีกในอนาคต อีกทั้งยังเปนการประชาสัมพันธแหลงนันทนาการอีก
รูปแบบหนึ่งทีไ่ดจากการกลาวถึงความประทับใจทีไ่ดรับของนักทองเที่ยว 

 
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

 
การรับรู (perception) หมายถึง กระบวนการที่สมองตีความหรือการแปลความหมายจาก

การสัมผัสที่ตนไดรับ โดยขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ เชน สภาพแวดลอม ประสบการณ และ
ความรูของแตละบุคคล ซ่ึงจะถูกสงตอไปยงัสมองและแสดงออกมาเปนพฤติกรรม ทั้งนี้สุชา (2540) 
กลาววา กระบวนการรับรูที่เกิดขึ้นจะอยูระหวางสิ่งเราและการตอบสนองตอส่ิงเราหรือการแสดง     
พฤติกรรมคือ   ส่ิงเรา       การรับรู    การตอบสนอง   

 
ศิรประภา (2544)  กลาวเพิ่มเติมวา “การรับรู คืออาการสัมผัสที่มีความหมาย และการรับรู

เปนการแปลหรือตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับออกมาเปนสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มีความหมาย อันเปนที่    
รูจักและเขาใจกัน ซ่ึงบุคคลจําเปนที่จะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม การสัมผัส และชนดิ
หรือธรรมชาติของสิ่งเรานั้นๆ มาใชในการแปลหรือตีความการสัมผัสนั้น และโดยทัว่ไปนัน้มนุษย
มักจะแปลความหมายตามสภาพความรูสึกของตนมากกวาตีความไปตามความจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น  
ซ่ึงทําใหแตละบุคคลที่อยูในสถานการณเดยีวกันอาจมกีารรับรูที่แตกตางกันได”  
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จําเนียร (2516) กลาวถึง กระบวนการของการรับรูวาจะตองประกอบขึน้ดวย  
  
 1.  อาการสัมผัส  หมายถึง อาการที่อวัยวะรับสัมผัสรับสิ่งเราหรือส่ิงที่ผานเขามากระทบ
อวัยวะรับสัมผัสตางๆ  
  
 2.  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส  เปนสวนสําคัญที่จะชวยใหการแปลความนัน้     
ถูกตองเพียงใด ซ่ึงตองอาศัยสติปญญา ความเฉลียวฉลาด การสังเกต การตั้งใจ ความสนใจ และ  
คุณภาพจิตใจของบุคคลในขณะนัน้ 
  
 3.  การใชความรูเดิมหรือประสบการณที่ผานมาในการชวยแปลความหมาย ไดแก ความคิด 
ความรู และการกระทํา ที่ไดเคยปรากฏแกผูนั้นมาแลวในอดีต ความรูเดมิและประสบการณเดิม      
มีความสําคัญในการแปลความหมาย และในการแปลความหมายไดดีตองมีคุณสมบัติดังนี ้คือ    
เปนความรูที่แนนอน ถูกตอง ชัดเจน และมีปริมาณมาก หมายถึง มีความรูหลายๆ อยางจึงจะชวย
แปลความหมายไดงายและสะดวกขึ้น 

 
 สถิต (2529)  กลาวถึงปจจยัที่มีผลตอการรับรู  แบงออกได 2 ลักษณะใหญๆ คือ 
 
 1.  ลักษณะของผูรับรู  การทีบุ่คคลแตละบุคคลจะเลือกรับรูไดแตกตางกันอยางไรนั้น     
ขึ้นอยูกับลักษณะของผูรับรูนั้น  ซ่ึงประกอบดวย 2 ดานคือ  
 
 1.1  ดานกายภาพ เชน เพศ อาย ุเชื้อชาติ  ระดับการศกึษา เปนตน ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอ 
การเรียนรูตางกันออกไป รวมถึงประสิทธิภาพของอวยัวะการรับสัมผัสตางๆ  เปนปกติและ 
สัมพันธกัน มีผลทําใหการรับรูและการแปลความหมายถกูตอง 
   
  1.2  ดานจิตวทิยา  เปนปจจยัที่มีอิทธิพลตอการรับรูเชนกัน  เชน  ความจํา  ความพรอม  
สติปญญา  การสังเกตพิจารณา  ความสนใจ  ตั้งใจ  ทักษะ  คานิยม  วัฒนธรรม ฯลฯ ซ่ึงเปนผลมา
จากการเรยีนรูเดิม 
 
 2.  ลักษณะของสิ่งเรา  เชน สภาพแวดลอมและสถานการณตางๆ คุณสมบัติของสิ่งเรา  
ซ่ึงเปนปจจัยภายนอก มีผลทําใหคนเราเกิดความสนใจรับรู หรือการรับรูของคนเราคลาดเคลื่อนไป
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จากความเปนจริง  ไดแก ความใกลชิดกันของสิ่งเรา  ความคลายคลึงกนัของสิ่งเรา  ความตอเนื่องกนั
ของสิ่งเรา เปนตน 
 
 พัชน ี(2526) ไดกลาวเพิ่มเตมิวา การรับรูของบุคคลนั้นมีทั้งการรับรูเกี่ยวกับตนเอง  
การรับรูบุคคลอื่น และการรบัรูสังคม นอกจากนีย้ังไดสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู ไดแก 
 
 1.  คุณสมบัติของผูรับรู บทบาทของคุณสมบัติภายในของผูรับรูมีสวนในการรับรูอยางมาก 
เพราะบอกแนวโนมวาจะเกี่ยวของกับสภาวะที่เปนจริงของสิ่งเราอยางไร คุณสมบัติเหลานั้น ไดแก 
แรงขับ ความตองการ ทัศนคติ บุคลิกภาพ และคุณสมบตัิสวนตัว เปนตน 
 
 2.  การใสใจ  เกิดจากการมีส่ิงเราที่มีลักษณะเดนผานเขามา รางกายเกดิความพรอมและ
สนองตอบ เนือ่งจากการใสใจจะทําใหคนไดยินไดเห็นสิ่งนั้นกอนเสมอ ความใสใจอาจเกิดจาก
สภาพการณ ส่ิงภายนอกและภายในที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล 
  
 3.  การเตรียมพรอมในการรบัรู  จะเกดิขึ้นกอนมีส่ิงเรามากระตุน การเตรียมพรอมจะชวย
ใหบุคคลคาดการณลวงหนาในสิ่งที่เกิดขึน้ และเตรียมตวัเองอยางเต็มที ่และแสดงปฏกิิริยา
ตอบสนองใหเหมาะสมกับสถานการณนัน้ๆ 
 
 4.  บุคลิกภาพของบุคคล  บุคลิกที่สําคัญตอการรับรูทางสังคม ไดแก บุคลิกที่มีนิสัยชอบ
สังคม (extrovert) กับบุคคลที่ชอบเก็บตัว (introvert) บุคคลที่มองโลกในแงดยีอมเหน็แตสวนด ี 
ตรงขามกับคนมองโลกในแงราย ก็จะเหน็แตสวนไมด ี    
  
 นอกจากนี้ยังมปีจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการรับรูไดเชนกนั เชน สมรรถภาพของอวยัวะ  
รับสัมผัส เชน หู ตา จมูก ปาก ล้ิน ผิวหนัง เปนตน ความสามารถของสมองและประสาทสัมผัส     
ที่จะรับเลือก จัดหมวดหมู และตอบสนอง  รวมทั้งลักษณะ ขนาด และชนิดของสิ่งเรา กลาวคือ 
บุคคลจะรับรูส่ิงเราไดดีและรวดเร็ว ถาสิ่งเรานั้นมีความเขมมาก ขนาดของสิ่งเรานั้นมีขนาดใหญ
มากและสะดุดตา โดยเฉพาะสิ่งเราใหมๆ ที่เราไมคุนเคย และมีความแตกตางของสิ่งเราเกิดขึ้น  
บุคคลจะใสใจและเกดิการรบัรู  นอกจากนี้หากสิ่งเรานัน้เกิดขึ้นซ้ําๆ และมีการเคลือ่นไหว  
บุคคลจะรับรูตอส่ิงเรานั้นไดดีและรวดเรว็ (ดาราพร, 2545) 
 



23 

การรับรูมีความสําคัญตอทัศนคติ  อารมณ  และแนวโนมการแสดงพฤตกิรรมของบุคคล  
เมื่อมีการรับรูยอมเกิดความรูสึกและมีอารมณพัฒนาเปนทัศนคติ และพฤติกรรมก็ตามมาในที่สุด 
นอกจากนี ้ประภัสรา (2545) ไดกลาวถึงการวัดการรับรูวาอาจทําโดยการวัดความรู ความเขาใจ ซ่ึง
เปนผลมาจากการแปลความหมายหรือตีความหมายจากสิ่งเราที่ไปกระตุนวาบุคคลนั้นมีความเขาใจ
ตรงกับความเปนจริงหรือไม  ถาสิ่งเรานั้นเปนสิ่งเดยีวกันกับที่ผูรับรูเขาใจ  ก็แสดงวาการรับรูเปน
ผลสําเร็จ 
 
 คําวา “Environment” มีผูใชคําในภาษาไทยหลายคํา เชน ส่ิงแวดลอม สภาพแวดลอม 
สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม แตในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัขอใชคําวา “สภาพแวดลอม”      
ซ่ึงวิมลสิทธิ์ (2526) ไดใหความหมายวา ไดแกส่ิงตางๆ (things) สถานการณหรือลักษณะการณ 
(condition) และอิทธิพล (influences) ที่มีอยูรอบๆ ตัวมนุษย ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการกําหนด 
การดํารงชีวิตหรือมีความเกีย่วพนักับการอยูอาศัยอยางมีคุณภาพของมนุษย สภาพแวดลอมจะมี
ลักษณะเปนพลวัตร (dynamic) ที่จะตองมกีารเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ ตามอํานาจของธรรมชาติ 
และการกระทาํของมนุษย  โดยสภาพแวดลอมดังกลาวสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

 
 1.  สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ (natural environment)  ซ่ึงจําแนกยอยไดเปน 2 ชนิด      
คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ (physical environment)  เชน ลักษณะทางภูมิศาสตร ธรณีวิทยา         
ทัศนียภาพ  และสภาพแวดลอมทางชีวภาพหรือชีวภูมิศาสตร (bio-geographical environment)     
เชน  ปาไม สัตวน้ํา สัตวปา และพืชพรรณธรรมชาติ เปนตน 
 
 2.  สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม (cultural environment) หรือส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
เชน โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศาสนสถาน ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลย ีและกิจกรรมตางๆ เปนตน  
 
 ในการศึกษาครั้งนี้จะพจิารณาเฉพาะสภาพแวดลอมทางกายภาพ ซ่ึงเปนสิ่งที่มีตัวตน
ปรากฏแนชัดอยูรอบตัวเรา เราสามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส คือมองเห็นดวยตาได จับตอง 
ไดดวยการสัมผัส โดยสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ ไดแก พืชพรรณ สัตวปา ดิน และ
น้ํา สําหรับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น ไดแก อาคาร กลุมอาคาร ลานจอดรถ ถนน 
รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกปลีกยอยตางๆ เชน  ศาลา–ที่นั่งพักริมทาง หองน้ํา-หองสุขา  ถังขยะ 
ปายสัญลักษณตางๆ  เปนตน   
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 ศิรินภา และ ทิพวัลย (2530) ไดกลาววา พฤติกรรมของมนุษยมีความสัมพันธกับสภาพทาง
กายภาพ  ส่ิงแวดลอมจะจํากดัใหบุคคลแสดงพฤติกรรมที่สามารถแสดงได  และสิ่งแวดลอมจะเปน
ตัวตัดสินถึงพฤติกรรมของบุคคล คือ 
 

1.  ส่ิงแวดลอมเปนตัวตดัสินขอบเขตพฤติกรรมได 
 
2.  คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมแตละชนิด  อาจมีผลตอพฤติกรรมและบุคลิกภาพของบุคคล 
 
3.  ส่ิงแวดลอมเปนตัวกระตุนแรงจูงใจอยางหนึ่ง 

 
 วิมลสิทธิ์ (2526) ช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมนั้น มาจากตัวกําหนด 
ดังตอไปนี ้ 
  
 1.  ตัวกําหนดดานมนุษย  ประกอบดวย 

  
 1.1  อิทธิพลดานสรีรวิทยา เปนอิทธิพลที่เกี่ยวกับพืน้ฐานทางชีวภาพของมนุษย  
เกี่ยวกับระบบประสาทสวนกลางที่ความสําคัญตอพฤติกรรมภายใน (cover behavior) และตอ    
พฤติกรรมภายนอก (overt behavior) 
  
 1.2  อิทธิพลดานบุคลิกภาพ คือลักษณะสวนบุคคลที่มีความแตกตางกนั จึงมีความรูสึก
ตอสภาพแวดลอมตางกัน 
 
 1.3  อิทธิพลทางดานสังคม คือ มนุษยมีบทบาทหนาที ่ตลอดจนโครงสรางทางสังคม
แตกตางกนั 
  
 1.4  อิทธิพลทางดานวัฒนธรรม คือวัฒนธรรมเปนสิ่งที่เกดิจากการเรียนรู อันเปน 
สวนหนึ่งของประสบการณในแตละบุคคล และประสบการณนีย้อมมอิีทธิพลตอพฤติกรรม 
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 2.  ตัวกําหนดดานสภาพแวดลอม ประกอบดวย 
 
 2.1  โอกาสของสภาพแวดลอมกายภาพ เนื่องจากโอกาสเปนสิ่งเราที่ทําใหเกิด 
การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมได หรืออาจกลาวไดวาลักษณะของสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
มีสวนในการสงเสริมหรือขัดขวางพฤติกรรมนั้นๆ 
   
 2.2  คุณสมบัติตางๆ ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ เปนสิ่งที่ปรากฏในสภาพแวดลอม
ที่มีคุณสมบัติแตกตางกนัไป และมีผลกระทบตอลักษณะทางพฤติกรรมในฐานะที่เปนสิ่งเราที่มี
ความสําคัญตอความรูสึก  การรับรู  การเรยีนรู  การจํา การคิด และตอพฤติกรรมในสภาพแวดลอม 
 
 2.3  ตําแหนงของสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีความแตกตางกนัทั้งในระยะหาง 
และทิศทาง ซ่ึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมที่จะเกิดขึน้ 
 

ส่ิงแวดลอมทางกายภาพมีความสําคัญและมีผลตอพฤติกรรมมนุษยมาก เนื่องจากมนษุย     
จะแสวงหาการกระตุนจากสิ่งแวดลอมอยางพอเหมาะ ไมมากหรือนอยเกินไป โดยมนษุยจะใช         
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพเปนตัวกําหนดขอบเขตการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ซ่ึงตัวกําหนดขอบเขตนี ้
วิมลสิทธิ์ (2535) ไดแบงออกเปน  
 

1.  พฤติกรรมที่เวนวางสวนบุคคล (personal space behavior) คือการแสดงออกเพื่อปกปอง
การลวงลํ้าอาณาเขต ซ่ึงนักจิตวิทยาสังคมเรียกวา “เขตกนัชนรางกาย” ซ่ึงเปนระยะหางที่เหมาะสม
กับการกระทําตอกันโดยไมไดรับความเจบ็ปวดทางรางกายและจิตใจ สําหรับการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกลุมของนักทองเที่ยวบริเวณแหลงนันทนาการกค็ือ ระยะทางสังคม และระยะสาธารณะ 
โดยมีระยะหาง 4 – 12 ฟุต และ12 – 25 ฟุตตามลําดับ  

 
2.  การยึดครองอาณาเขต (territoriality)  คือการที่นักทองเที่ยวแตละกลุมรับรูวาเนื้อที่ 

หรือบริเวณนัน้ๆ มีเจาของ หรือกลุมอื่นประกอบกิจกรรมอยู จะมกีารรักษาระยะหางระหวางกลุม 
ซ่ึงการยึดครองอาณาเขตมีบริเวณแนนอน และชวยกําหนดความเปนสวนตวั แตถาหากมีขอจํากัด
ทางสภาพแวดลอม ความเปนสวนตวัของนักทองเที่ยวจะลดลงอันจะสงผลตอความพึงพอใจตอไป 
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3.  ความแออดั (crowding) คือความไมสมดุลระหวางจาํนวนคนกับพืน้ที่ เชน มี              
นักทองเที่ยวจาํนวนมากในแหลงทองเที่ยวที่มีพื้นที่จํากดั ซ่ึงทําใหที่วางไมเพียงพอสําหรับการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการตามที่ตองการ 
 
 จะเห็นวาพฤตกิรรมมนษุยและสิ่งแวดลอมนัน้ ตางมีความสัมพันธกนัอยางเปนเหตเุปนผล 
ตอกัน โดยที่สภาพแวดลอมเปนปจจยัตัวหนึ่งที่ทําใหเกิดการตอบสนองในรูปของพฤติกรรม
ลักษณะตางๆ ในทางเดยีวกนัพฤติกรรมที่แสดงออกมากอ็าจจะทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดลอมไดเชนกัน   
 

ส่ิงที่ทําใหเกดิความคิดเหน็ ความรูสึก หรือความพึงพอใจแกมนุษย ที่สืบเนื่องมาจาก
กระบวนการรบัรู ไดแก ทรัพยากร (resource) หรือส่ิงเรา (stimulus) การวิเคราะหระบบความ      
พึงพอใจ จึงเปนการศึกษาถึงทรัพยากรและสิ่งเราแบบใดที่เปนสิ่งที่มนษุยตองการทําใหเกดิ     
ความพึงพอใจและความสุขแกมนุษย ความพึงพอใจจะเกดิไดมากที่สุดเมื่อมีทรัพยากรทุกอยาง
ครบถวนตามที่ตองการ แตเนื่องจากความเปนจริงแลวในโลกนี้มีทรัพยากรอยูอยางจํากัด  
ดังนั้นความพงึพอใจจะเกดิขึ้นไดมากที่สุดเมื่อมีการจัดทรัพยากรอยางถูกตองเหมาะสม  
ทั้งนี้สภาพแวดลอมทางกายภาพเปนสวนทรัพยากรของระบบความพอใจอยางหนึ่ง 

 
Newman (1977) ไดเสนอแนวคิดวา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม      

ทางกายภาพ สามารถแยกออกเปนปฏิกิริยา (reaction) และการตอบรับ (response) ของมนุษย 
ตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ โดยปฏิกิริยานั้นจะหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพหรือสรีระ  
สามารถวัดไดงาย เชน การเปลี่ยนแปลงของอัตราการเตนของหัวใจ  อุณหภูมิของรางกาย เปนตน 
สวนการตอบรับ หมายถึง การรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่แสดงออก โดยมีปจจัยตางๆ ที่ทําให
เกิดการตอบรบัตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก  

 
1.  ลักษณะของบุคคลผูตอบรับสภาพแวดลอม 
 
2.  ลักษณะของสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ทําใหเกิดการตอบรับ 
 
3.  การรับรูของบุคคล 
 



27 

4.  การประเมนิสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นๆ 
 
5.  ความพอใจในสภาพแวดลอม 
 
6.  พฤติกรรมของบุคคลอันเนื่องมาจากสภาพแวดลอม 

 
ปจจัยในดานลักษณะของบุคคลผูตอบรับสภาพแวดลอมและลักษณะของสภาพแวดลอม

ทางกายภาพทีท่ําใหเกดิการตอบรับนั้น จะเปนสิ่งที่ปอนเขาสูระบบ สวนปจจยัในดานการรับรูของ
บุคคล การประเมินสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นๆ ความพอใจในสภาพแวดลอม และพฤติกรรม
ของบุคคลอันเนื่องมาจากสภาพแวดลอม จะเปนผลที่สงออกมาจากระบบ  ดังนั้นการที่บุคคล       
จะตอบรับสภาพแวดลอมใดๆ นั้น นอกจากจะขึ้นอยูกับลักษณะทางกายภาพแลวยังขึ้นอยูกับ   
มาตรฐานของแตละบุคคลดวย สวนการประเมินผลความพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพ     
ของบุคคล รวมถึงพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาตอสภาพแวดลอม จะเกดิตามมาจากการรับรู      
ซ่ึงจะเปนการสะทอนออกมาวา บุคคลนั้นมีความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพของ      
พื้นที่นั้นๆ หรือไม 
 
 เมื่อสภาพแวดลอมทางกายภาพมีอิทธิพลสําคัญตอพฤติกรรมของมนุษย โดยพฤติกรรม
ของมนุษยจะแตกตางกนัไปในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ในกรณีทีม่นุษยไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมได พฤติกรรมก็จะมกีารเปลี่ยนแปลงหรือปรับใหอยูในสภาพที่
เหมาะสมกับสภาพแวดลอม และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพยังขึ้นอยูกับลักษณะความ
แตกตางของบคุคล คือขอจํากัดในการปรับตัวของแตละบุคคล  ถาการรับรูตอสภาพแวดลอมทาง
กายภาพเกนิระดับความอดทนของแตละบุคคล ก็จะทําใหเกดิผลกระทบทั้งทางดานรางกายและ
จิตใจได  ซ่ึงจะสอดคลองกับความคิดเหน็ของศิรประภา (2544) ที่กลาวไววา สภาพแวดลอมเปน
สาเหตุหนึ่งทีม่ีผลตอสภาพจิตใจของบุคคลได  ซ่ึงประกอบไปดวย สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
สังคม สภาพแวดลอมในที่ทํางาน รวมถึงสภาพแวดลอมทางกายภาพ โดยสิ่งเหลานี้จะเกิดจาก
ปฏิสัมพันธทางดานกายภาพ  สรีรภาพ  ชีวกลศาสตร  จิตวิทยา  กับพฤติกรรมการตอบสนอง 
ของมนุษย  
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พื้นท่ีศึกษา: อุทยานแหงชาตเิขาใหญ 
 
ประวัติความเปนมา 
 
 ในป พ.ศ.2502  จอมพลสฤษดิ ์ ธนะรัชต  นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น  ไดไปตรวจราชการ
ทางภาคเหนือและเหน็วาผืนปาแหงนี้มีสภาพธรรมชาติอันสมบูรณ นอกจากนีย้ังมีความคิดที่จะให
ประเทศไทยมกีารอนุรักษพืน้ที่ธรรมชาติที่มีความสวยงาม เพื่อใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจของ
ประชาชน  จึงไดบัญชาใหกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงเกษตรรวมมือและประสานงานกัน 
จัดตั้งระบบอทุยานแหงชาตขิึ้น มีนิยมไพรสมาคม โดยนายแพทย บุญสง เลขะกุล เปนผูมีสวน 
ชวยผลักดนัใหมีการออก พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติขึ้น และตอมาในปพ.ศ. 2505 เขาใหญไดรับการ 
จัดตั้งใหเปนอทุยานแหงชาตแิหงแรกของประเทศไทย (คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 วิจิตร  (2526) ไดระบุถึงวัตถุประสงคของการจัดตั้งอุทยานแหงชาตเิขาใหญไวดังนี ้
 
 1.  เพื่ออนุรักษถ่ินกําเนดิทรพัยากรธรรมชาติและรักษาทรัพยากรธรรมชาติภายในเขต
อุทยานแหงชาติเขาใหญมิใหเปลี่ยนแปลงหรือถูกทําลายลง 
  

2.  เพื่อรักษาสภาพทวิทัศนตามธรรมชาติไวใหคงอยูตลอดไป 
  

3.  เพื่อปองกนัและรักษาแหลงตนน้ําลําธาร  สัตวปา  และพรรณไมตาง  ๆ 
  

4.  เพื่อเปนที่ศกึษาคนควาทางวิทยาศาสตร 
  

5.  เพื่อใหประชาชนเขาใจความสําคัญและคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ 
  

6. เพื่อเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  ทัศนศึกษาของประชาชน 
  
 7. เพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเศรษฐกิจของประเทศ 
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สําหรับความสําคัญของอุทยานแหงชาติเขาใหญ  สรุปไดดังนี ้
 
 1.  ความสําคัญดานการอนรัุกษ  ปาไมที่อุดมสมบูรณในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ชวย    
ปองกันหรือบรรเทาการพังทลายและการสูญเสียธาตุอาหารของดิน เปนแหลงตนน้าํลําธาร ดูดซับ
กาซคาบอนไดออกไซด  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  และเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด  นับเปน  
ผลดีตอระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมอยางมาก (โสภณ, 2525)  
 

2.  ความสําคัญดานเกษตรกรรม  อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงตนน้ําลําธารใหกับ        
แมน้ําสายสําคญั ๆ ของภูมภิาค คือ แมน้ํานครนายก  แมน้าํปราจีนบุรี  แมน้ําลําตะคอง และแมน้ํา  
ลําพระเพลิง  เกษตรกรที่อาศยัอยูบริเวณใกลเคียงไดอาศัยน้ําจากอุทยานแหงชาติเขาใหญเพื่อใช 
ในการเกษตรกรรม (คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 3.  ความสําคัญดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว ทิวทัศนที่สงบรมร่ืนสวยงาม พื้นที่เปนปาสลับ
กับทุงหญากวาง มีน้ําตก  และสัตวปานานาชนิด ประกอบกับมีระยะทางหางจากกรุงเทพฯ เพียง 
205 กิโลเมตร ทําใหในปหนึง่ ๆ มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางไปทองเที่ยว
เปนจํานวนมาก  อุทยานแหงชาติเขาใหญจงึเปนแหลงทองเที่ยวสําคัญของภูมิภาค  ซ่ึงสงผลตอ
สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของราษฎรในทองถ่ิน ทําใหเกดิอาชีพการใหบริการแกนักทองเทีย่ว
ในรูปแบบตาง ๆ นับเปนการกระจายรายไดไปสูชุมชนทองถ่ินอีกทางหนึ่ง (คณะวนศาสตร, 2536) 
 

4.  ความสําคัญดานการศึกษา  อุทยานแหงชาติเขาใหญเปรียบเสมือนพิพิธภัณฑทาง    
ธรรมชาติหรือหองทดลองกลางแจงที่มีพื้นที่กวางใหญ  มีพรรณไม ของปา กลวยไม ดอกไม    
ตลอดจนสมุนไพรที่มีคา  อีกทั้งยังเปนแหลงอาศัยของสัตวปาและนกนานาชนิด  จึงเหมาะจะ       
ใชเปนสถานทีศ่ึกษา คนควา และวจิัย สําหรับนักเรียน นกัศึกษา และประชาชนที่สนใจทั่วไป       
(คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 5.  ความสําคัญดานสังคม  คุณคาอันสําคัญยิ่งอยางหนึ่งของอุทยานแหงชาติเขาใหญคือ 
การเปนสถานที่ทองเที่ยวและพักผอนหยอนใจของประชาชน ความสงบและความงดงามของ 
ธรรมชาติภายในพื้นที ่ จะชวยบรรเทาความเครงเครียด และชวยสงเสรมิใหประชาชนรูจักรัก 
ธรรมชาติ มีจติใจในดานการอนุรักษ คิดแกไขในทางสรางสรรคใหสังคมเจริญกาวหนา อันจะ 
ชวยใหเกิดความเจริญแกประเทศตอไป (วจิิตร, 2526) 
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ท่ีตั้งและอาณาเขตติดตอ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญตั้งอยูบริเวณเทือกเขาพนมดงรัก ระหวางเสนรุง (ละติจูด) ที่ 14 
องศา 5 ลิปดาเหนือ ถึง 14 องศา 15 ลิปดาเหนือ และเสนแวง (ลองติจูด) ที่ 101 องศา 5 ลิปดา   
ตะวนัออก ถึง 101 องศา 50 ลิปดาตะวนัออก  หรือบริเวณทิศตะวันตกเฉียงใตของทีร่าบสูงโคราช  
มีเนื้อที่ 2,168.74 ตารางกิโลเมตร หรือ 1,355,468.75 ไร ครอบคลุมพื้นที่ 4 จังหวดัคือ ปราจีนบุรี 
นครราชสีมา นครนายก และสระบุรี มีพื้นที่มากเปนอันดับ 3 รองจากอุทยานแหงชาติแกงกระจาน
และอุทยานแหงชาติทับลาน ซ่ึงมีพื้นที่ตอเนื่องกับผืนปาในเขตอุทยานแหงชาติทับลานและ 
อุทยานแหงชาติปางสีดา  มีอาณาเขตติดตอพื้นที่ใกลเคยีงดังนี ้(ภาพที ่2) 

 
ทิศเหนือ ติดกับเขตอําเภอปากชอง กิ่งอําเภอวังน้ําเขียว  

จังหวดันครราชสีมา 
  ทิศใต  ติดกับเขตอําเภอบานนา อําเภอเมือง อําเภอปากพลี  

จังหวดันครนายก และอําเภอเมือง อําเภอประจันตคาม  
จังหวดัปราจีนบรี 

  ทิศตะวนัออก ติดกับเขตอําเภอนาด ีอําเภอประจันตคาม จังหวดัปราจีนบุรี 
  ทิศตะวนัตก ติดกับเขตอําเภอบานนา จังหวัดนครนายก อําเภอแกงคอย  

อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
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การเดินทางและการเขาถึง 
 
การเดินทางเขาสูอุทยานแหงชาติเขาใหญ นับวาสะดวกมากพอสมควร เนื่องจากมีระบบ

การคมนาคมอยางด ี นักทองเที่ยวสามารถเลือกใชเสนทางไดดังนี ้
 
1.  โดยรถยนตสวนตัว จากกรุงเทพฯ นักทองเที่ยวอาจใชเวลาประมาณ 3 ช่ัวโมง  เสนทาง

ถนนสายหลักที่เขาสูอุทยานแหงชาติเขาใหญมี 2 เสนทางคือ ทางหลวงหมายเลข 2090 (ปากชอง-
อุทยานแหงชาติเขาใหญ) และเสนทางหลวงหมายเลข 3077 (เนินหอม-อุทยานแหงชาติเขาใหญ)  
ซ่ึงทั้ง 2 เสนทางนั้นนักทองเที่ยวสามารถเลือกเดินทางไดอีกหลายเสนทางยอย (สวนอุทยาน
แหงชาติ กรมปาไม, 2544)  เชน 
 

1.1  หากเดนิทางจากกรุงเทพฯ สามารถเลือกได 3 เสนทางดังนี ้
 

1.1.1  จากกรุงเทพฯ เมื่อผานตลาดสี่มุมเมืองมาแลว ใหใชเสนทางหลวงหมายเลข 
305 (รังสิต-องครักษ) ผานอําเภอธัญญบุรี อําเภอองครักษ  เขาสูจังหวดันครนายก และมาบรรจบ 
กับทางหลวงหมายเลข 33 (นครนายก-อําเภอประจนัตคาม) ใชถนนหมายเลข 33 ผานตลาดผลไม
หนองชะเอม ซ่ึงอยูทางดานขวามือ และเลยเขาสูส่ีแยกวงเวียนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช     
ใหเล้ียวซายเขาทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ รวมระยะทางประมาณ 166 
กิโลเมตร 

 
1.1.2  จากกรุงเทพฯ ใชทางหลวงหมายเลข 1 แลวแยกขวาตรงทางแยกตางระดับ

ประตูน้ําพระอินทร  เพื่อมุงสูจังหวัดสระบุรี  เสนทางจะไปตัดกับทางหลวงหมายเลข 33 ที่บาน  
หินกอง  ถาตองการขึ้นอุทยานแหงชาตเิขาใหญทางจังหวดัปราจีนบุรีใหเล้ียวขวาตรงทางแยก       
เขาสูทางหลวงหมายเลข 33 ผานจังหวัดนครนายก ตลาดผลไมหนองชะเอมซึ่งอยูทางดานขวามือ 
เลยเขาสูส่ีแยกวงเวยีนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  ใหเล้ียวซายเขาทางหลวงหมายเลข 3077     
สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ รวมระยะทางประมาณ 185 กิโลเมตร หรือจากทางหลวงหมายเลข 1    
จะเลยไปจนถงึจังหวดัสระบรีุ  แลวเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 2  จนถึงทางแยกตางระดับ     
ปากชองใหเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 2090 จนถึงที่ทําการอุทยานฯ รวมระยะทาง 205 
กิโลเมตร   
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1.1.3  จากกรุงเทพฯ มุงสูมีนบุรี  จากนั้นใชทางหลวงหมายเลข 304 (สุวินทวงศ) 
จนถึงทางแยกเขาอําเภอบางน้ําเปรี้ยว  ใหเล้ียวซายเขาสูทางหลวงหมายเลข 3481 ผานอําเภอ 
บางน้ําเปรี้ยว บานบางขวาก อําเภอบานสราง  จากนั้นใหใชทางหลวงหมายเลข 3293 มุงสู 
จังหวดัปราจีนบุรี เมื่อเขาสูตัวเมืองปราจีนบุรีแลวใหใชทางหลวงหมายเลข 320  สูวงเวียนศาล
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช แลวใหตรงเขาทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาตเิขาใหญ  
รวมระยะทางประมาณ 168  กิโลเมตร    

  
1.2  หากเดนิทางจากจังหวดันครราชสีมา ใหใชทางหลวงหมายเลข 2 ลงมาจนถึงบริเวณ 

ทางแยกตางระดับปากชอง แลวเล้ียวซายเขาสูทางหลวงหมายเลข 2090 สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
รวมระยะทางประมาณ 149 กิโลเมตร    
 

1.3  หากเดินทางจากดานอําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ใหใชทางหลวงหมายเลข 
304   ลงมาเขาเขตจังหวัดปราจีนบุรี  ตรงอําเภอกบนิทรบุรี ใหเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 33 
ผานอําเภอประจันตคาม เขาสูแยกวงเวียนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  แลวใหเล้ียวขวาเขา 
ทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมระยะทางจากอําเภอปกธงชัยประมาณ  
196  กิโลเมตร    
 

2.  โดยรถโดยสารประจําทาง  สามารถเลือกได 2 เสนทางดังนี ้
 

2.1  รถโดยสารประจําทางเสนทางที่ 1  ขึ้นรถโดยสารประจําทางกรุงเทพฯ - 
นครราชสีมา หากมาจากที่อ่ืนใหลงที่ทางแยกเขาอําเภอปากชอง (กรณทีี่รถโดยสารไมเขา 
ตัวอําเภอปากชอง) ขึ้นรถสองแถวประจําทางตอเขาดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  ระยะทาง
ประมาณ 20 กิโลเมตร จากนัน้โบกรถตอขึ้นไปที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
2.2  รถโดยสารประจําทางเสนทางที่ 2  ขึ้นรถโดยสารประจําทาง กรุงเทพฯ - ปราจีนบุรี 

มาลงที่แยกวงเวียนศาลสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช  (แยกเขาจังหวัดปราจีนบุรี) ยืนรอโบกรถหรือ
เหมารถมอเตอรไซคที่แยกนี้และลงที่ดานเนินหอม (ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ) จากนั้นโบกรถ
ตอขึ้นอุทยานแหงชาติเขาใหญ  
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เนื่องจากอุทยานแหงชาตเิขาใหญไมมีรถโดยสารประจาํทางผานขึ้นอุทยานฯ โดยตรง  
จึงตองหารถตอไปลงที่ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  จากนั้นตองโบกรถตอขึ้นไป หรือเหมารถ 
ที่อําเภอปากชอง อําเภอปราจีนบุรี ทั้งนี้รถประจําทางในทองถ่ินจะหมดระยะที่ดานเก็บคาธรรมเนียม 
อุทยานฯ  จากนั้นโบกรถตอขึ้นอุทยานแหงชาติเขาใหญเอง 

 
3.  โดยรถไฟ  ขึ้นรถไฟที่กรุงเทพฯ สายตะวันออกเฉยีงเหนือ  ลงที่สถานีอําเภอปากชอง 

จังหวดันครราชสีมา แลวตอรถสองแถวที่ตลาดอําเภอปากชอง - อุทยานแหงชาตเิขาใหญ  ลงที่ 
ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  จากนั้นโบกรถตอขึ้นไปที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาใหญ  

 
ลักษณะทางกายภาพและทรพัยากรชีวภาพ 

 
 1.  สภาพภูมิประเทศ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญมีลักษณะทางภูมิประเทศเปนเทือกเขาสลับซับซอนอยูทางดาน 
ทิศตะวนัตกของเทือกเขาพนมดงรัก มีระดับความสูงแตกตางกันตั้งแตระดับความสูงใกลระดับ 
น้ําทะเล ตามแนวเขตอุทยานฯ ดานทิศตะวนัออกเฉียงเหนือจนถึงระดบัความสูงที่สุด 1,351 เมตร 
จากระดับน้ําทะเลที่ยอดเขารม บริเวณตอนกลางของพื้นที่ทางทิศตะวนัออกมีลักษณะภูมิประเทศ
เปนที่ลาดต่ํา สวนบริเวณดานทิศเหนือมีความลาดชันเลก็นอยถึงปานกลาง  บริเวณดานทิศใตและ
ทิศตะวนัตกมลัีกษณะเปนภูเขาสูงโดดเดนขึ้นมาจากที่ราบสูงโคราช  สวนทางดานทิศตะวนัออก 
เฉียงเหนอื  มภีเูขาลักษณะคลายเปนกาํแพงภูเขาตามแนวเขตอุทยานฯ จึงเรียกกนัวา “เขากําแพง”   
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาพนมดงรัก มียอดเขาที่สําคัญ 6 ยอดคือ เขาแหลม (1,325 เมตร) เขารม 
(1,351 เมตร) เขาเขียว (1,292 เมตร)  เขากําแพง (875 เมตร) เขาสามยอด (1,142 เมตร) และเขาฟาผา 
(1,078 เมตร) โดยมีเขารมเปนยอดเขาที่สูงที่สุด (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2544)  
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 2.  สภาพภูมิอากาศ  
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญอยูภายใตอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉยีงใตและลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอปวัดได 2,270 มิลลิเมตร ณ บริเวณที่ทําการอุทยานฯ   
พื้นที่ที่ไดรับปริมาณน้ําฝนมากที่สุด คือบริเวณลุมน้ํานครนายกฝงตะวนัออก (คลองทาดาน) ซ่ึง   
อยูทางทิศใตของเขาเขียวและเขารม โดยวดัปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 3,000 มิลลิเมตรตอป  สวนบริเวณ   
ที่รับน้ําฝนนอยที่สุด คือบริเวณตอนลางสุดของทิศตะวนัตกเฉียงใต โดยมีฝนตกเฉลี่ยตอป ประมาณ  
1,600 มิลลิเมตรหรือนอยกวา โดยปกติฝนจะตกมากทีสุ่ดระหวางกลางเดือนพฤษภาคมไปจนถึง
เดือนตุลาคม สามารถวัดน้ําฝน ณ บริเวณที่ทําการอุทยานฯ ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยประมาณ 1,917 
มิลลิเมตร สวนชวงที่มีปริมาณน้ําฝนนอยที่สุดคือระหวางเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม โดยมี
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 15 มิลลิเมตรเทานั้น  ทั้งนี้อุทยานแหงชาติเขาใหญมีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป
ประมาณ  23 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดอยูระหวางเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม  
ประมาณ  28 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมเิฉลี่ยต่ําสุดอยูในเดือนธันวาคมและเดือนมกราคม 
ประมาณ  17 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพทัธเฉลี่ยประมาณ  86 เปอรเซ็นต (สวนอุทยานแหงชาติ 
กรมปาไม, 2544)  

 
3.  ลักษณะทางธรณีวิทยาและดิน 

 
 หินหรือโครงสรางทางธรณีของอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนผลมาจากวัฎจกัรของการ    
ทับถมของตะกอน การยกตวัของเปลือกโลก และการกดัชะพังทลายของดินและหิน สลับกับการ
ระเบิดของภเูขาไฟในยุคพาลโีอโซอิค (Palaeozoic) หรือประมาณ 300-400 ลานปมาแลว สวนทาง
ทิศตะวนัออกเฉียงใตของที่ราบสูงโคราช เกิดจากการยกตัวและการระเบิดของภูเขาไฟ  ซ่ึงเปนผล
ทําใหเกดิเทือกเขาเพชรบูรณทางภาคตะวนัออกและเทือกเขาพนมดังรักทางดานทิศใต ทอดตัวเปน
แนวยาวตามแนวชายแดนลาว กัมพูชา ไทย จนถึงอุทยานแหงชาติเขาใหญ  หินที่พบสวนใหญเปน
หินทรายกลุมโคราช  นอกจากนี้ยังพบหินปูนชุดราชบุรีดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ หินตะกอนซึ่ง
เกิดจากการทบัถมอยูทางทิศตะวนัตกและทิศใต และหนิดินดานกับหนิทรายทางดานทิศตะวันตก
เฉียงใต 
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 ลักษณะของดนิสวนใหญ พบวาเปนดินที่เกิดจากการพัดพาของน้ํามาทับถม คือ 
ดิน low-humic’clay ซ่ึงเนื้อดินเปนดินรวนปนทราย ความอุดมสมบูรณปานกลางจนถึงต่ํา และ 
ดิน podzolic soils laterite  ซ่ึงเกิดบริเวณที่สูง เปนดินที่มีการระบายน้ําดี ความอุดมสมบูรณปานกลาง
จนถึงต่ํา ในบริเวณที่สูงขึ้นไปและมีความลาดชันมากเปนดินพวก red yellow podzolic  ซ่ึงเกิดจาก
วัตถุตนกําเนิดที่อยูกับที ่สําหรับบริเวณทีร่าบเชิงเขาและริมนน้ํา เปนดินตะกอนที่เกิดจากการพัดพา  
และทับถมของน้ํา  เนื่องจากวัตถุตนกําเนิดเปนหินที่มกีรวดเจือปน ดินจึงมีความอุดมสมบูรณ   
คอนขางต่ํา  บริเวณที่เปนปาและทุงหญาประกอบไปดวยดินทราย ดินรวนปนทรายหรือปนกรวด 
และดินเหนยีว   สวนดินเชิงเขาเปนดินที่เกดิจากการทับถมของวัตถุตนกําเนิด (อุทยานแหงชาติ      
เขาใหญ, 2525)  
 

4.  ลักษณะทางอุทกวิทยา 
 

ระบบอุทกวิทยาของอุทยานแหงชาติเขาใหญ มีความสําคัญและมีลักษณะเดนที่ชวย        
สงเสริมคุณคาของพื้นที่ทั้งในเชิงอนุรักษและการใชประโยชนแกประชาชนในภูมิภาคนี้ เนื่องจาก
ลักษณะภูมิประเทศของเขาใหญ  เปนจดุกําเนิดลุมน้ําสําคัญที่หลอเล้ียงพื้นที่ทางการเกษตรและ    
อุตสาหกรรมในภาคกลางและภาคอีสานตอนลาง โดยแบงออกเปน  6 ลุมน้ําดวยกัน (มูลนิธิคุมครอง 
สัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทย, 2537) ดังนี ้

 
4.1  ลุมน้ํานครนายก  อยูทางทิศตะวนัตกเฉียงใตของอุทยานฯ ในเขตจงัหวัดนครนายก 

เกิดจากการรวมตัวของลําหวยสําคัญหลายสาย เชน คลองสาลิกา คลองนางรอง คลองลํากระตุก 
คลองทาดาน คลองมะเดื่อ  และคลองสมพุงใหญ   ไหลผานจังหวัดนครนายกไปบรรจบกับ 
แมน้ําปราจีนบุรี   เปนแมน้าํบางปะกงที่จงัหวัดฉะเชิงเทรา   ปริมาณน้าํในลุมน้ํานครนายกนี ้
มากกวา 813 ลานลูกบาศกเมตรตอป ยังประโยชนใหแกพื้นที ่660 ตารางกิโลเมตร 

 
4.2  ลุมน้ําปราจีนบุรี  อยูทางดานทิศตะวันออกและทางทศิใตของอุทยานฯ เกิดจาก  

การรวมตัวของหวยน้ําสําคญัที่ไหลลงมาจากเขาใหญ เชน ลําพระยาธาร คลองหนองแกวใสนอย  
ใสใหญ  ไหลผานที่ตั้งของอําเภอกบนิทรบุรี จังหวดัปราจนีบุรี แลวไปบรรจบกับแมน้าํนครนายก 
เปนแมน้ําบางปะกงที่จังหวดัฉะเชิงเทรา ปริมาณน้ําทั้งหมดของเขาใหญใหน้าํแกลุมน้ํานี้มากกวา 
790 ลานลูกบาศกเมตรตอป มีพื้นที่ใชประโยชนจากลุมน้ํานี้ถึง 1,122 ตารางกิโลเมตร 
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 4.3  ลุมน้ําลําตะคอง  อยูทางตอนเหนือของอุทยานฯ หวยที่สําคัญคือ ลําตะคอง  แมน้าํ
นี้จะไหลลงสูแมน้ํามูลในทีสุ่ด เนื่องจากสภาพภมูิประเทศของลุมน้ําลําตะคองไดรับปริมาณน้ําฝน
นอย การระเหยของน้ํามีคอนขางสูง และพื้นที่ที่รับน้ํามไีมมากเมื่อเทยีบกับทางดานทิศใตของ
อุทยานฯ น้ําทีลุ่มน้ํานี้จะไหลลงสูตอนลางที่อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา มีปริมาณน้ํา
ประมาณ 104  ลานลูกบาศกเมตรตอป พื้นที่ใชประโยชนจากน้ํานี้ประมาณ 201 ตารางกิโลเมตร  
 
  4.4  ลุมน้ําลําพระเพลิง  อยูทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของพื้นที่เขาใหญ มีหวยลําพระเพลิง 
เปนแมน้ําสายหลัก แตเนื่องจากสภาพของพื้นที่เคยผานการบุกรุกทําลายไปมาก น้ําทีไ่ดจากลุมน้ํานี้
จึงคอนขางต่ําประมาณ 19 ลานลูกบาศกเมตรตอป  

 
4.5  ลุมน้ํามวกเหล็ก อยูทางดานทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือ มีหวยมวกเหล็กที่เกดิจากภเูขาสูง 

ซ่ึงมีสภาพทั่วไปปกคลุมดวยปาเบญจพรรณและปาดิบแลง  มีพื้นที่รองรับน้ําไมมากนัก  น้ําจาก 
หวยมวกเหล็กจะไหลลงสูแมน้ําปาสัก ที่อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบุรี 

  
4.6  ลุมน้ําหวยใหญ  อยูทางดานทิศตะวันตก มีคลองกะเหรี่ยง หวยเจ็ดคด หวยน้ําเคม็ 

และหวยใหญ มีพื้นที่รองรับน้ําไมมากเชนกัน น้ําในเขตพื้นที่ลุมน้าํหวยใหญจะไหลลงสูคลองบานนา 
ที่อําเภอบานนา จังหวดันครนายก 
 
 5.  ทรัพยากรปาไม 
 

จากการสํารวจโดยใชภาพถายทางอากาศและภาพถายดาวเทียม ตลอดจนการสํารวจใน  
พื้นที่จริง  พืชพรรณที่อยูในอุทยานแหงชาติเขาใหญมีถึง 2,000 – 2,500 ชนิด โดยขึ้นกระจัดกระจาย
อยูในปาหลากหลายชนิด ซ่ึงแบงออกเปนปา 5 ประเภทใหญๆ (คณะวนศาสตร, 2536) ดังนี ้
   

5.1  ปาเบญจพรรณ ปาชนดินี้ขึ้นอยูในระดับความสูง 400-600 เมตร จากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง  ปรากฏอยูทางทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือของอุทยานฯ คือในเขตสระบุรี ไมที่สําคัญ ไดแก 
มะคาโมง (Afzelia xylocarpa) ตะแบกใหญ (Lagerstroemia calyculata) ประดู (Pterocarpus 
macrocarpus) เปนตน ปาชนิดนี้ถูกบกุรุกอยางมากและจะตองมีการควบคุมอยางด ี
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5.2  ปาดิบแลง  พบขึ้นบนพืน้ที่คอนขางราบทางทิศตะวนัออก  ในเขตจังหวดั
นครราชสีมาและปราจีนบุรี ที่ระดับความสูง 100-400 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไม    
ที่สําคัญ ไดแก ยางนา (Dipterocarpus alatus) ยางแดง (D. turbinatus) เคียมคะนอง (Shorea 
henryana) พะยอม  (S. roxburghii) ตะเคียนทอง (Hopea odorata) ตะเคียนหนิ (H. ferrea) เปนตน   

 
5.3  ปาดิบชื้น พบขึ้นกระจัดกระจายทั่วไปในเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญ ที่ระดับ 

ความสูง 400–1,000 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ปาชนิดนี้พบมากทางดานทิศตะวันออก   
ของอุทยานฯ เรือนยอดปาชนิดนี้จะม ี3 ระดับชั้น มีพวกเถาวัลย ไมเล้ือย และไมพื้นลาง ขึ้นอยู 
อยางหนาแนน ปาดิบชื้นบนพื้นที่ระดับต่ําๆ จะมีชนิดของพันธุไมคลายคลึงกับพันธุไมในปาดิบแลง 
 พันธุไมที่สําคัญจะมีไมวงศยางขึ้นอยูดวยเปนจํานวนมาก เชน ยางกลอง (Dipterocarpus dyeri)   
ยางขน (D. baudii) ยางเสียน (D. gracilis) และตะแบก (Anisoptera costata) เปนตน สวนไมช้ันรอง
คือพวกไมกอ อันประกอบดวยกอไมและกอเดือย   

 
5.4  ปาดิบเขา พบในที่ที่มีอากาศเย็นในพื้นที่สูงๆ หรือบนภูเขาสูงตั้งแต 1,000 เมตร 

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง มักจะพบตามยอดเขาตางๆ เชน ยอดเขาเขยีว พันธไมสวนใหญเปน
พวก gymnosperm พันธุไมทีพ่บจํานวนมาก ไดแก  พันธุไมเนื้อออน เชน พญาไม (Podocarpus 
neriifolius) ขุนไม (P. wallichiamus) สนสามพันป (Dacriydium elatum) นอกจากนีย้ังมีไมตระกูล
กอจําพวก Lithocarpus sp. และ Quercus sp. ขึ้นอยูทัว่ไป  สวนพันธุไมช้ันรอง ไดแก เปง และ
สะเดาชาง เปนตน   

 
5.5  ปาหญา ปารุน หรือปาเหลา  เปนปาที่ถูกรบกวนโดยกิจกรรมของมนุษย เชน      

การทําไรเล่ือนลอยและการตัดถนนในพื้นที่อุทยานแหงชาติเขาใหญ พันธุไมหลักทีพ่บ ไดแก   
หญา ชนิดตางๆ เชน หญาคา (Imperata cylindrica) หญาพง (Sorghum propinquum) แขมหลวง 
(Themeda arundinacea) เลา (Saccharum spontaneum) ตองกง (Thysanolaena maxima) เปนตน 
นอกจากนี้ยงัพบไมเนื้อออนขึน้ปะปนอยูดวย ไดแก ปอหแูละปอฟาน ในพื้นที่ซ่ึงไมมีไฟปารบกวน 
พันธุไมปาจะเขาไปทดแทนในทุงหญาอยางเห็นไดชัด  

 
 

 
 



39 

 6.  ทรัพยากรสัตวปา 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนหนึ่งในจํานวนพื้นที่เพยีงไมกี่แหงของประเทศที่มีพื้นที่ปา  
ผืนใหญ  มีสภาพปาที่อุดมสมบูรณ  ประกอบกับมีลักษณะทางภูมิประเทศ  ภูมิอากาศที่เหมาะสม   
ทําใหมีความหลากหลายของระบบนิเวศ  ทําใหมีสัตวปาชุกชุมและหลากหลายชนิด เนื่องจาก
ประกอบดวยถ่ินที่อยู แหลงน้ํา และแหลงอาหารที่เหมาะสมกับสัตวปาเกือบทุกชนดิ ทําใหพบ  
สัตวปาหลากหลายประเภท คือสัตวเล้ียงลูกดวยนมมหีลายชนิด ไดแก สัตวกินเนื้อ 16 ชนิด ชางปา 
1 ชนิด สัตวกีบ 7 ชนิด สัตวกินแมลง 3 ชนิด สัตวจําพวกลิง 5 ชนิด กระตายปา 1 ชนิด สัตวจําพวก
ใชฟนแทะ 6 ชนิด และพวกคางคาวไมนอยกวา 25 ชนิด สัตวจําพวกนกมีไมนอยกวา 340 ชนิด 
สัตวเล้ือยคลานและสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก ประมาณ 70 ชนิด  สัตวปาที่พบไดโดยท่ัวไปใน
อุทยานแหงชาติเขาใหญ เชน ชางปา (Elephas maximus) เสือโครง (Panthera tigris) กระทิง       
(Bos gaurus) เลียงผา (Capricoruis sumatraensis)  เกง (Muntiacus muntjak)  กวาง (Cervus 
unicolor)  กระจง (Tragulus javanicus)  หมูปา (Sus scrofa)  หมาหริ่ง (Melogale personata) 
หมาไม (Martes flavigula)  หมาไน (Cuon alpinus)  ชะมด (Viverra sp.)  อีเห็น (Paguma sp.)      
ลิงกัง (Macaca nemestica)  ชะนีมือขาว (Hylobates lar)  พญากระรอกดํา (Ratufa bicolor)  
กระตายปา (Lepus peguensis)  เปนตน (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2544)  

 
7.  ทรัพยากรทองเที่ยว 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงทรัพยากรสําหรับการทองเที่ยวและการพักผอนหยอนใจ 
หลายรูปแบบ เนื่องจากเปนสถานที่ที่รวมเอาลักษณะและทรัพยากรหลายประเภทเขาดวยกัน ไดแก 
สภาพปาที่อุดมสมบูรณ สัตวปานานาชนิด น้ําตก แหลงน้ํา และวิวทิวทัศนที่งดงาม ตลอดจน 
สภาพอากาศที่เย็นสบาย   เหมาะแกการเดินทางทองเที่ยวและประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
ประเภทตาง ๆ ตลอดทั้งป  ทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่เปนจุดเดน (คณะวนศาสตร, 2536) เชน   
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7.1  น้ําตก   อุทยานแหงชาตเิขาใหญนับวาเปนแหลงกําเนิดของตนน้ําลําธารที่ทําให 
เกิดปรากฏการณธรรมชาติที่เปนแหลงทองเที่ยวที่สําคญันั่นก็คือน้ําตกที่สวยงาม มนี้ําตกนอยใหญ
เกิดขึ้นหลายแหงในพืน้ที่อุทยานฯ  ซ่ึงสํารวจพบและทําเสนทางเดินเทาไปถึงแลวหลายแหง  
มีความสวยงามแตกตางกันไปตามสภาพธรรมชาติของภูมิประเทศเปนที่รูจักกันดี เชน น้ําตก 
โกรกหินลับ น้ําตกกองแกว น้ําตกที่ชมววิ น้ําตกผากลวยไม น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวประทุน    
น้ําตกเหวไทร น้ําตกธารรัตนา  น้ําตกเหวนรก  น้ําตกผาตะแบก น้ําตกผากระจาย น้ําตกผาชมพู    
น้ําตกนางรอง น้ําตกสาริกา น้ําตกแมปลอง น้ําตกวังเหว น้ําตกเหวฟาผา เปนตน 
 

7.2  จุดชมทิวทัศน  ซ่ึงเปนสถานที่ที่สามารถมองเห็นภาพภูมิประเทศไดบริเวณกวาง   
มีทัศนียภาพทีส่วยงาม มักอยูตามยอดเขาไหลเขาหรือทุงกวางในอุทยานแหงชาตเิขาใหญ มีจุด      
ชมวิวทีน่าสนใจและไดรับความนิยมจากนกัทองเที่ยวหลายแหง เชน จุดชมทิวทัศน กม.30 ถนน 
ธนรัตน อยูที่ระดับความสูงประมาณ 680 เมตรจากระดบัน้ําทะเล  สามารถชมทิวทัศนดานทิศเหนือ
ของอุทยานฯ ไดเปนบริเวณกวางและสวยงาม   จุดชมทวิทัศนเขาเขยีว (ผาตรอมใจ)  เปนจุดชม
ทิวทัศนที่สวยงามและเปนทีน่ิยมมาก มีลักษณะคลายผานกเคาที่ภกูระดึง  สามารถมองเห็นภูเขารม
ขวางอยูเปนแนวยาวและทิวทัศนที่สวยงามดานจังหวัดปราจีนบุรี และสามารถมองเห็นพระอาทิตย
ขึ้นตอนเชาไดดี จุดชมทวิทัศน กม.9 อยูชวงกิโลเมตรที่ 9 ถนนขึ้นเขาเขยีว สามารถมองเห็นทวิทัศน
ปาไมและภูเขาดานทิศเหนือตลอดแนวไดเปนอยางด ี 
 

7.3  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ อุทยานแหงชาติเขาใหญมีเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
ทั้งหมด 5 เสนทาง คือ เสนที่ 1 ปาดงดิบของเขาใหญ (ที่ทําการอุทยานฯ – หอดูสัตวหนองผักชี)  
เสนที่ 2  สายน้ําแหงชวีิต (ที่พักแรมผากลวยไม - น้ําตกผากลวยไม – น้ําตกเหวสุวตั)  
เสนที่ 3  ความรักแหงนกเงือก (กม.33 – จุดจอดรถหนองผักชี)  เสนที ่4  เร่ืองของชะนีที่เขาใหญ  
(ที่ทําการอุทยานฯ - ดงติ้ว – มอสิงโต)  และเสนที ่5  พงไพรและสายน้ํา (ที่ทําการอุทยานฯ -     
น้ําตกเหวประทุน- น้ําตกเหวไทร – น้ําตกเหวสุวัต)  
 

7.4  เสนทางเดินปา  ที่ตองใชเวลามากกวาหนึ่งวัน ซ่ึงนักทองเที่ยวจะตองเตรียมอาหาร
และเครื่องนอนติดไปดวย มหีลายเสนทาง เชน จุดตรวจเนินหอม-เขาสมอปูน  เสนสายน้ําตก       
เหวสุวัต-ยอดเขาแหลม เปนทางเดินปาที่มรีะยะทางไกลและยากลําบากมาก ใชเวลาอยางนอย 2 วนั
ในการเดินทางไปกลับ และเสนทางสายมอสิงโต-น้ําตกมะนาว-น้ําตกตาดตาภ-ูน้ําตกตาดตาคง  
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กิจกรรมนันทนาการและการจัดการ 
 
 อุทยานแหงชาติเขาใหญไดมกีารแบงเขตการจัดการพื้นทีอ่อกเปน 6 เขต  โดยยดึ 
สภาพแวดลอมและการใชประโยชนเปนเกณฑ (สวนอุทยานแหงชาต ิกรมปาไม, 2529) คือ 
 
 1.  เขตบริการ (intensive use zone)  เขตบริการนี้รวมบริเวณที่มีส่ิงกอสรางและสิ่งอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ  เพื่อบริการแกนักทองเที่ยวทั้งประเภทไปเชาเยน็กลับและพักคางแรมในพืน้ที่  
ลักษณะเดนของเขตบริการคือส่ิงกอสราง ไดแก ที่ทําการอุทยานฯ บานพัก ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
ที่จอดรถ รานอาหาร  และสิง่ประกอบอื่น ๆ ที่จําเปนในการบริหารและบริการแกนักทองเที่ยว  
เนื้อที่ของเขตนี้มีประมาณ  39  ตารางกิโลเมตรหรือประมาณรอยละ  1.8 ของพื้นที่อุทยานฯ 
 
 2.  เขตทองเที่ยวและนนัทนาการ (outdoor recreation zone)  เปนบริเวณที่เปดโอกาสให 
นักทองเที่ยวไดประกอบกจิกรรมตาง ๆ เพื่อพักผอนหยอนใจ สวนใหญจะอยูบริเวณสองขางถนน
สายหลักซึ่งมีจุดเดนและสิ่งที่นาสนใจตามธรรมชาติ อยูหางจากขอบถนนประมาณหนึ่งกิโลเมตร  
ทั้งนี้รวมไปถงึน้ําตกที่สําคัญ เชน น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวนรก และลําธารตาง ๆ ตลอดจนบริเวณ
สถานที่กางเต็นท เขตนี้มีเนือ้ที่รวมกันประมาณ  260 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ  12 ของพื้นที่
อุทยานฯ การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกจะอนุญาตใหมีไดกต็อเมื่อจําเปนสําหรับการทองเที่ยว
และพักผอนหยอนใจเทานั้น 
  

3.  เขตหวงหาม (strict nature reserve zone)  ครอบคลุมพื้นที่ที่สภาพธรรมชาติมีความ
เปราะบางหรอืพื้นที่ที่มีความสําคัญทางสิ่งแวดลอม  หากไดรับความกระทบกระเทือนจากกจิกรรม
ของมนุษย ระบบนิเวศจะสญูเสียความสมดุลไปและยากที่จะกลับคืนสูสภาพปกติได พื้นที่หวงหาม
ที่สําคัญ ไดแก หนองขิง  หนองผักชี  โปงสัตวตาง ๆ  ทุงหญาบางแหง  และสังคมพืชชนิดพิเศษ 
บริเวณเขาเขียว คิดเปนเนื้อที่รวมประมาณ 45 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 2.1 ของพื้นที่อุทยานฯ   
เขตหวงหามนีไ้มเปดใหมีการใชประโยชนดานอื่น ๆ ยกเวนแตจะไดรับอนุญาตจากทางอุทยานฯ 

 
 4.  เขตการใชพื้นที่เพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone)  เปนพื้นที่บริเวณที่สวน    
ราชการอื่นและรัฐวิสาหกิจเขาไปใชประโยชนตามขอตกลงพิเศษ  ไดแก สถานีเรดารเขาเขียว    
พัสดุทางหลวงของกรมทางหลวง ดานตรวจทางหลวงของกรมตํารวจ และสถานีส่ือสารของ 
การไฟฟาฝายผลิต รวมเปนเนื้อที่ประมาณ 25 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 1.2 ของพื้นที่อุทยานฯ
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 5.  เขตพื้นฟูธรรมชาติ (recovery zone)  เปนพื้นที่อุทยานฯ บริเวณที่ถูกราษฎรบุกรุก โคน 
และทําลายปาไม ตั้งแตมีการจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนตนมา  สวนใหญอยูบริเวณ
ขอบเขตของอุทยานฯ ดานใน  ยกเวนทุงหญาเกา  ซ่ึงตองการคงไวใหเปนแหลงอาหารของสัตวปา 
คิดเปนเนื้อที่รวมทั้งสิ้นประมาณ  92 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ  4.3 ของพื้นที่อุทยานฯ 
 
 6.  เขตปาเปลี่ยว (primitive zone)   เปนพืน้ที่สวนที่เหลือจากการใชประโยชนดานอืน่ๆ 
และมีลักษณะแตกตางไปจากเขตอื่นๆ อยางเหน็ไดชัด คือมีลักษณะเปนธรรมชาต ิขาดการพฒันาใด ๆ 
เปนแหลงตนน้ําลําธารที่สําคัญ  ใหความรูสึกเปนอิสระแกผูมาเยือน มีความงดงามและมีคุณคาทาง
การศึกษาเขตนี้มีเนื้อที่รวมกันประมาณ 1,707 ตารางกิโลเมตรหรือรอยละ 78.6 ของพื้นที่อุทยานฯ  
 
 สําหรับกิจกรรมทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเขาใหญมีอยูหลากหลายรูปแบบ เชน 
 
 1.  กิจกรรมเดนิปา  ภายในอทุยานแหงชาตเิขาใหญมีเสนทางเดินปาทั้งระยะใกลและไกล
หลากหลาย  เสนทางใหนกัทองเที่ยวไดเลือกเดินตามความเหมาะสม เสนทางเดินปาระยะใกลมี
หลายเสนทาง เชน เสนทางเดินปากองแกว-เหวสุวัต  เสนทางเดินปากองแกว-โปงชาง 2  เสนทาง
เดนิปากองแกว-ผากลวยไม  เสนทางเดินปาผากลวยไม-เหวสุวัต ิเปนตน สวนเสนทางเดินปาระยะไกล 
เชน เสนทางน้ําตกเจ็ดคต-น้ําตกโกรกอีดก น้ําตกเจด็คต  เสนทางบานคลองเดื่อ–เขาแหลม- เหวสุวตั  
เสนทางน้ําตกธารทิพย-น้ําตกเหวอีอํ่า เปนตน   
  
 2.  กิจกรรมดนูก  เปนกิจกรรมสําหรับผูสนใจศึกษาเกี่ยวกับนกโดยเฉพาะ การดูนกทําให
เราเหน็ความสําคัญของธรรมชาตแิละสภาพแวดลอมที่มีผลตอนกชนดินัน้ ๆ ทําใหรูจกันกชนดิตาง ๆ 
รวมทั้งการดํารงชีวิตและพฤติกรรมของนกแตละชนิดดวย   นกที่พบในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
มีมากกวา 333 ชนิด แตชนิดที่พบเห็นบอย ไดแก นกเงือก นกขุนทอง นกขุนแผน นกพญาไฟ  
นกแตแลว นกโพระดก นกแซงแซว นกเขา นกกระปูด ไกฟา และนกกนิแมลงตาง ๆ  เปนตน  
สมโภชน และ ทรอย, 2539) รวมถึงนกเงือก ที่ถือวาเปนดัชนีวดัความสมบูรณของปาไม และยัง 
พบอีกวา  มนีกเงือกแหลงใหญที่สุดของประเทศไทย ซ่ึงถือวาเปนสิ่งดงึดูดนักทองเทีย่วไดเชนกัน 
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 3.  กิจกรรมดสัูตวปา  อาจทาํไดโดยการเดนิปาสองกลองดู วิธีการนีจ้ะใชไดดกีับสัตวปา
จําพวกลิง คาง ชะน ี กระรอก  กระแต เตา งู สัตวเล้ือยคลาน และสัตวปาขนาดใหญ เชน กระทิง   
วัวแดง เกง กวาง และหมูปา อีกวิธีคือการนัง่ซุมบังไพร เปนการเลือกทาํเลซุมดูสัตวใกลๆ บริเวณ
แหลงน้ํา แหลงอาหาร และโปง ในชวงตอนเที่ยงหรือตอนบาย นอกจากนี้นักทองเที่ยวสามารถ      
ดูสัตวปาไดบนหอดูสัตวปา  และหางดูสัตวปาที่ทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญสรางไวให เชน  
ในบริเวณเสนทางเดินปาใกล ๆ ที่ทําการอทุยานฯ จะมีสัตวปาชนิดตาง ๆ และการขับรถยนต 
ไปตามถนนภายในอุทยานฯ ก็มีโอกาสพบเห็นสัตวปาไดเชนเดยีวกัน เชน ลิง เกง กวาง เปนตน 
 
 4.  กิจกรรมสองสัตวโดยใชไฟสอง  เปนการใชแสงไฟจากสปอรตไลท (spot light) สองดู
สัตวปาในเวลากลางคืนแทนการใชกลองสองทางไกล  การสองสัตวจะทําบนรถยนตเพื่อความ
ปลอดภัย  การกําหนดแนวทางที่รถยนตจะวิ่งเพื่อใชสองสัตวจะเปนบรเิวณพื้นทีห่ากนิของสัตว 
เชน ทุงหญา หนองน้ํา โปง หรือตนไมที่กาํลังมีผลใหสัตวกินได สัตวปาที่สามารถพบเห็นได เชน 
เกง กวาง กระทิง วังแดง ชาง เมน พญากระรอกบิน ลิงลม กระตายปา นิ่ม คางคาว นกที่ออกหากิน
เวลากลางคืน สัตวเล้ือยคลานและสัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา  ทางอุทยานแหงชาติเขาใหญไดกําหนดเวลา     
สองสัตวไว 2 ช่ัวโมง ตั้งแตเวลา 19.00-21.00 น.  
 

5.  กิจกรรมพกัแรมดวยเตน็ท  เปนการพักแรมในบริเวณสถานที่กางเต็นทที่ทางอุทยาน
แหงชาติเขาใหญจัดไวให คือบริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมและลานกางเต็นทลําตะคอง ซ่ึงอยู
หางจากที่ทําการอุทยานฯ สามารถสัมผัสธรรมชาติไดอยางใกลชิด โดย ไมตองใชส่ิงอํานวย 
ความสะดวกในการอยูอาศยัเกินความจําเปน ทางอุทยานฯ ไดดแูลบริเวณที่กางเตน็ทใหมี 
ความสะอาดเรียบรอย  และจัดเตรียมสิ่งอาํนวยความสะดวกทีจ่ําเปน เชน ลาดจอดรถ  ถังขยะ  
หองน้ํา หองสุขาไวบริการ เปนตน 
 
สิ่งอํานวยความสะดวก 
 
 ทางอุทยานแหงชาติเขาใหญไดจัดใหมีส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับนักทองเที่ยวและ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการพอสมควร (มูลนิธิพิทักษอุทยานแหงชาติเขาใหญ, 2544) ดังนี ้
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1.  บริการที่พักสําหรับนักทองเที่ยว  สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดเปนจํานวนมาก เชน 
 
1.1  บานพัก (มีเครื่องนอน)  ไดแก บานชัยพฤกษ 1 รองรับนักทองเที่ยวได 24 คน   

บานกองแกว 1, 5 และ 6 รองรับนักทองเทีย่วไดหลังละ 12 คน บานกลางไพร รองรับนักทองเที่ยว
ได 14 คน บานทิวทัศน 1, 2 และ 3 รองรับนักทองเที่ยวไดหลังละ 6 คน บานอรพิน 2 และ 3 รองรับ    
นักทองเที่ยวได 8 คน ราคาหองพักจะแตกตางกันไปและอาจเปลี่ยนแปลงได ควรมกีารสอบถาม
กอนการสํารองที่พัก 

 
1.2  คายพัก (ไมมีเครื่องนอน) เปนสวนของที่พักที่ใหบริการแกนักทองเที่ยวในแบบ

ประหยดัหรือเปนการจัดกิจกรรมกลุมใหญ  ตองนําเครื่องนอนมาเอง ไดแก คายพักเยาวชน 1.1   
คายพักเยาวชน 1.2  และคายพักเยาวชน 2.1  ทั้ง 3 คายสามารถรองรับไดจํานวน 30 คน/คายพกั  
ราคาที่พัก 30บาท/คน/คืน  นอกจากนี้ยังมคีายพักกองแกว 1 รองรับนักทองเที่ยวได 50 คน และ   
คายพักกองแกว 2 รองรับนักทองเที่ยวได 80 คน 

 
1.3  สถานที่กางเต็นท ทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีใหบริการ 2 จุดคือ ลานกางเต็นท

ผากลวยไม และลานกางเตน็ทลําตะคอง  อัตราคาธรรมเนียมสําหรับใชพื้นที่กางเตน็ทคนละ 20 
บาท//คืน สําหรับนักทองเที่ยวที่นําเตน็ทและเครื่องนอนมาเอง  หากนกัทองเที่ยวไมมีเต็นทและ
เครื่องนอน ทางอุทยานฯ มีบริการใหเชา ไดแก เต็นทขนาด 2 คน ราคา 80 บาท/คน/หลัง  เต็นท
ขนาด 4 คน ราคา 150 บาท/คน/หลัง  เต็นทขนาด 8 คน ราคา 300 บาท/คน/หลัง  ถุงนอน ราคา     
50 บาท/ถุง/คืน  และผาหม ราคา 15 บาท/ผืน/คืน  นอกจากอุปกรณเครือ่งนอนแลว ทางอุทยานฯ  
ยังมีการบริการและจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ให เชน เตาแบบใชถานและอุปกรณ
ประกอบอาหารใหเชา  บริเวณลางอุปกรณทําอาหาร หองน้ํา  สถานที่จอดรถ เปนตน  

 
2.  ศูนยบริการนักทองเที่ยว ตั้งอยูบริเวณ ก.ม.39 ถ.ธนะรัชต  ริมหวยลําตะคอง  ภายใน

ศูนยบริการฯ มีนิทรรศการวชิาการ เร่ืองราวในอดีตของปาเขาใหญ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ      
การอนุรักษปาเขาใหญ มีหองประชุมสําหรับจัดกิจกรรมบรรยาย ฉายสไลดมัลติวิช่ัน นักทองเที่ยว
สามารถสอบถามขอมูลแหลงทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเขาใหญ ทั้งนี้ยังเปนจุดเริ่มตนการ      
เดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาในอุทยานแหงชาติเขาใหญไดดีที่สุด เนื่องจากอยูตรงกลางระหวาง 
เสนทางจากฝงปากชองและเสนทางฝงปราจีนบุรี บริเวณใกลเคยีงมีรานอาหารสวัสดิการบริการ     
มีเสนทางศึกษาธรรมชาติระยะสั้น น้ําตกกองแกวใหเที่ยวชม  
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 3.  หอดูสัตว  มีอยู  3 แหง  คือบริเวณหนองผักชี  มอสิงโต  และหนองขิง  ปจจุบัน          
หอดูสัตวหนองขิง ไมอนุญาตใหนกัทองเทีย่วเขาไปใชประโยชนได เพราะเปนเขตหวงหาม          
ยกเวนกรณีที่ไดรับการอนุญาตเปนพิเศษเพื่อการศึกษาวจิัย 
 
 4.  รานอาหาร - รานคา  อุทยานแหงชาตเิขาใหญมีรานอาหารและรานคาเครื่องอุปโภค/
บริโภคอยู 5 บริเวณ  ไดแก บริเวณที่ทําการอุทยานฯ ซ่ึงเปนจุดใหญ  บริเวณสถานที่กางเต็นท       
ผากลวยไม บริเวณสถานที่กางเต็นทลําตะคอง บริเวณน้าํตกเหวสุวัต และบริเวณน้ําตกเหวนรก  
เปนตน 
 

5.  การบริการเกี่ยวกับรถ  อุทยานแหงชาตมิีรถจักรยานใหเชา  นอกจากนี้ยังมกีารบริการ
รถสองสัตว  สามารถติดตอสํารองรถสองสัตวไดที่ทําการอุทยานฯ เปนการลวงหนา ภายในเวลา  
18.00 น. ของวันที่จะสองสัตว โดยทางอุทยานฯ จะจดัรถและวิทยากรนําชม  และไมอนุญาตให 
นักทองเที่ยวสองสัตวดวยตนเองโดยเด็ดขาด  อัตราคาบริการสองสัตวสําหรับรถบริการสองสัตว 
ไมเกิน 12 คน ราคา 300 บาท/คัน รถบริการสองสัตวไมเกนิ 25 คน ราคา  350 บาท/คัน และรถ
บริการสองสัตวไมเกนิ 40 คน ราคา 600 บาท/คัน 
 
 6.  สาธารณูปโภค  มีถนนระบบสองทาง เชื่อมโยงจากเขตบริการไปยังจุดทองเที่ยว      
อยางทั่วถึง มีไฟฟาตลอด  24 ช่ัวโมง 
 
 7.  ส่ิงอํานวยความสะดวกอืน่ๆ เชน ดานตรวจ-เก็บคาธรรมเนียมทั้ง 2 แหง  หองน้ํา–    
หองสุขา  ปายและสัญลักษณแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับตาํแหนง เสนทาง และแหลงทองเที่ยว      
ปายเตือนหรือขอปฏิบัติตนของนักทองเที่ยว ถังขยะ ลานจอดรถ เปนตน  

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยวในแหลงนนัทนาการตางๆ นั้น พบวามีงานวิจยัที่มีความใกลเคียงและ
สามารถนํามาประยุกตและเปนขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาครัง้นี้ดังนี ้
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ปรียาพร (2527) ไดศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวย 
ความสะดวกบริเวณอุทยานแหงชาตภิูกระดึง จังหวัดเลย พบวานกัทองเที่ยวมีความคดิเห็นวา  
ควรพัฒนาที่กางเต็นทใหกวางขวางมากขึน้ เนื่องจากสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดมากกวา 
บานพักถาวร บานพักถาวรควรมีการออกแบบใหเขากับสภาพธรรมชาติ รวมถึงเลือกทําเลที่ตั้ง 
ใหเหมาะสม สวนการบริการดานอื่นๆ นักทองเที่ยวเห็นดวยกับการทําปายและเครื่องหมายใน 
การบริการสื่อความหมาย นอกจากนีย้ังพบอีกวา เพศ อาย ุและรายไดของนักทองเทีย่วทีแ่ตกตางกนั 
มีความคิดเห็นตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกไมแตกตางกัน แตนักทองเที่ยวที่มีการศึกษา    
แตกตางกนั มีความคิดเหน็ตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางกัน    
 

เสาวณิต (2533) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ
บริเวณชายหาดหัวหิน พบวานักทองเที่ยวที่มีภูมิหลังทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได 
จํานวนครั้งที่เคยมาเยือนหวัหิน ตลอดจนกิจกรรมการพกัผอนที่ตางกนั มีความพึงพอใจตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพบริเวณชายหาดหัวหินแตกตางกัน 

 
  คมกริช (2534) ศึกษาขีดความสามารถทางจิตวิทยาในการรองรับการใชประโยชน 
ดานนันทนาการบริเวณน้ําตกเหวสุวัต อุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยใชระดับความพึงพอใจของ          
นักทองเที่ยวขณะประกอบกจิกรรมนันทนาการเปนตัวช้ีวัด  และประเมินขีดความสามารถใน 
การรองรับ สรุปไดวานักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับสงู  ตอสภาพสิ่งอํานวย 
ความสะดวก  สภาพแวดลอมทางกายภาพ  และปริมาณความหนาแนนของนักทองเทีย่ว   
ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ นอกจากนี้ยังพบวา ความแตกตางของกิจกรรมนนัทนาการ  
ประสบการณในการมาเยือน และระยะเวลาที่ใชในการหยุดพักผอน ไมทําใหระดับความพึงพอใจ
ของนักทองเทีย่วเปลีย่นแปลงแตอยางใด และนักทองเทีย่วยังมีคาเฉลี่ยรวมของความพงึพอใจ 
คอนขางมาก สามารถประเมินไดวาการใชประโยชนดานนันทนาการบริเวณน้ําตกเหวสุวัต 
ยังไมเกนิขีดความสามารถในการรองรับทางดานจิตวิทยา 

 
ชณพรรธน (2535) ศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการพัฒนาสิง่แวดลอมทาง     

กายภาพ บริเวณอุทยานนกน้าํบึงบรเพ็ด จังหวัดนครสวรรค  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญมี      
ความคิดเหน็ตอการพัฒนาสิง่แวดลอมทางกายภาพใหผสมกลมกลืน โดยนักทองเทีย่วที่มีเพศ     
อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ และรายไดที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอการพัฒนา      
ไมแตกตางกัน และการศึกษาครั้งนี้ช้ีใหเห็นวา  ควรมีการพัฒนาสิ่งแวดลอมทางกายภาพบริเวณ
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อุทยานนกน้ําบึงบรเพ็ดใหกลมกลืนเปนธรรมชาติและเปนสัดสวน เพื่อใหนกัทองเทีย่วไดสัมผัส
บรรยากาศการทองเที่ยวทีแ่ตกตางจากแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ และเพื่อคณุคาตอกิจกรรมวิชาการ 

 
ลําพอง (2535) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวชาวไทยตอสภาพแวดลอมทาง  

กายภาพ บริเวณสะพานขามแมน้ําแคว จังหวัดกาญจนบรีุ พบวา นักทองเที่ยวมีความพึงพอใจกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ทั้งที่สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของพื้นที่มีสภาพที่เร่ิมเสื่อมโทรม 
นอกจากนี้พบวา อายุ  สถานภาพสมรส  การศึกษา  อาชีพ  รายได  จังหวัดที่อยูอาศยั  ประเภทของ
กลุมนักทองเที่ยว และจํานวนวันที่พกัคางที่แตกตางกนั  มีผลตอความพึงพอใจสภาพแวดลอมทาง
กายภาพบริเวณสะพานขามแมน้ําแควอยางมีนัยสําคัญ 

 
 วิภาวด ี(2536) ศึกษาความพงึพอใจของนกัทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ บริเวณ
ชายหาดจอมเทียน เมืองพัทยา พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมทาง
กายภาพตามธรรมชาติ  แตไมพอใจกับการกอสรางอาคาร ตึกรามบานชอง ตลอดแนวชายหาด  
การสรางโรงแรมและคอนโดมิเนียม รวมถึงสภาพแวดลอมโดยทั่วไปในปจจุบนั ทั้งนี้มีความ
คิดเห็นวา การกอสรางอาคารตางๆ ควรมีการรักษาสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติ นอกจากนี้ยัง 
พบอีกวานักทองเที่ยวที่มีรายไดและที่อยูอาศัยตางกัน มีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ
บริเวณชายหาดจอมเทียนตางกัน  คือนักทองเที่ยวที่มาจากตางประเทศจะมีความพึงพอใจสูงสุดตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  กลุมนักทองเที่ยวที่มีรายไดสูงมีความพึงพอใจตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมากกวานกัทองเที่ยวที่มรีายไดต่ํา  
 

สลักจิตร (2540) ศึกษาเกี่ยวกับปจจยัดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มีผลตอความพึงพอใจ
ของนักทองเทีย่ว  ศึกษากรณนีักทองเที่ยวเมืองพัทยา พบวานักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวพัทยา
สวนใหญมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ แตไมเห็นดวยกับอาคารและสิ่งปลูกสราง
ตามแนวชายหาด นอกจากนัน้ยังพบอกีวา นักทองเที่ยวทีม่ีอายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส  
อาชีพ  ที่อยูอาศัย และประสบการณการในการทองเที่ยวชายทะเลแตกตางกัน มีความพึงพอใจตอ
สภาพแวดลอมทางกายภาพบริเวณหาดเมอืงพัทยาตางกนั  นักทองเที่ยวที่มีวัตถุประสงคการเดินทาง  
ประเภทของกลุมเดินทาง พาหนะในการเดนิทาง ระยะเวลาในการพักคาง ประสบการณการในการ
พบเห็นทะเล และจํานวนครัง้ที่มาพัทยาตางกัน  มีความพึงพอใจตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพตางกนั 
แตกิจกรรมทองเที่ยวของนกัทองเที่ยวไมมีผลกับความพึงพอใจตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 
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สิทธิรัตน (2541) ทําการศึกษาขีดความสามารถทางสังคมสําหรับการทองเที่ยวชายหาด   
ชะอํา พบวาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอสภาพแวดลอมทั้งสภาพแวดลอมธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมดานสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีบริการอยูบนชายหาดโดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง
ถึงคอนขางดี  และระดับความหนาแนนทีน่ักทองเที่ยวพงึพอใจสูงสุดคอื 15.03 ตารางเมตรตอคน  
โดยมีปจจยัทีสั่มพันธกับระดับความหนาแนนที่นกัทองเที่ยวพึงพอใจคือ ตัวแปรทางการศึกษา 
ภูมิลําเนาปจจบุัน รายได ซ่ึงเปนตัวแปรดานลักษณะบุคคลของนักทองเที่ยว สวนรูปแบบการทองเที่ยว 
ที่มีความสัมพันธกับระดับความหนาแนนที่พึงพอใจ ไดแก จํานวนวันพัก เวลาพักผอน ระยะหาง 
ที่ตองการ และความพึงพอใจในสภาพแวดลอม 
 

มัลลิกา (2542) ศึกษาความคาดหวังและความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอการจัด
สภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว หมูบานชาวเขาเผามง พบวาความคาดหวังและความพึงพอใจของ  
นักทองเที่ยวตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว หมูบานชาวเขาเผามง มีความสัมพันธกัน
ในทิศทางบวกทุกกรณ ี นักทองเที่ยวที่มีปจจัยสวนบุคคลในดานเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 
ภูมิลําเนาที่แตกตางกัน มีความคาดหวังตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวหมูบานชาวเขา
เผามงไมแตกตางกัน  นักทองเที่ยวที่มีอาย ุอาชีพ ภูมิลําเนาที่แตกตางกัน มีความพึงพอใจตอการ 
จัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวหมูบานชาวเขาเผามงแตกตางกนั แตผูที่มีเพศ ระดับการศกึษา
ที่แตกตางกนั  มีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเทีย่วหมูบานชาวเขาเผามง 
ไมแตกตางกัน 
 

รัฐวุฒ ิ(2542) ศึกษาเกีย่วกับความพึงพอใจของนักทองเทีย่วตอการจัดสภาพแวดลอม
บริเวณหาดบางแสน พบวากลุมนักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอม   
ในระดับปานกลาง และไดแสดงขอเสนอแนะเกีย่วกับการจัดสภาพแวดลอมบริเวณหาดวา ควร
รักษาความเปนธรรมชาติของหาดไวใหมากที่สุด  ตลอดจนการดแูลรักษาสภาพแวดลอมของหาด
ดวย โดยเฉพาะเรื่องความสะอาดของหาดและน้ําทะเล  นอกจากนัน้ยังพบอีกวานักทองเที่ยวที่ม ี
ที่อยูอาศัยในปจจุบัน ความรูเกี่ยวกับการอนรัุกษแหลงทองเที่ยว การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการ
อนุรักษแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ  กิจกรรมการทองเที่ยว รายได และการใหคณุคาหาดบางแสน 
แตกตางกนั  มีความพึงพอใจในการจดัสภาพแวดลอม บริเวณหาดบางแสนแตกตางกนั   
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 นิมิตพงศ (2545) ศึกษาความตองการของนักทองเที่ยวที่มตีอการพัฒนาการทองเที่ยว     
เชิงอนุรักษ บริเวณวนอุทยานน้ําตกเจ็ดสาวนอย จังหวัดลพบุรี  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญมี   
ความประทับใจและตองการจะกลับมาเทีย่วอีกถามีโอกาส เหตุผลที่มาเที่ยวในวนอุทยานฯ เพราะ  
มีความประทบัใจในววิทิวทัศนและสภาพธรรมชาติที่สวยงาม มีน้ําตกที่สวยงามนาเลน ซ่ึงถือเปน
จุดเดนของพื้นที่ นักทองเที่ยวใหขอเสนอแนะวา วนอุทยานฯ ควรไดรับการดูแลรักษาเพื่อไมให 
เกิดผลกระทบตอระบบนิเวศในพื้นที ่ 
 
 ธนากร (2545) ศึกษาความพงึพอใจของนกัทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและ
การบริการบริเวณศนูยศกึษาธรรมชาติสวนปาทองผาภูมิ จังหวดักาญจนบุรี พบวานกัทองเที่ยวที่มี
ความแตกตางกันทางเพศ อาย ุสถานภาพทางการศึกษา อาชีพ รายได ประเภทกลุมของนักทองเที่ยว 
จํานวนวนัพัก และจํานวนครัง้ที่เคยมาเที่ยวศูนยฯ มีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอมทาง   
ชีวกายภาพและการบริการบริเวณศนูยฯ แตกตางกัน สวนความแตกตางทางดานสถานภาพการ
สมรส ประสบการณในการทองเที่ยวศนูยฯ และประเภทกิจกรรมนันทนาการ มีความพึงพอใจ 
ตอการจัดสภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและการบริการบริเวณศนูยฯ ไมแตกตางกัน นอกจากนี ้
ยังพบวา นักทองเที่ยวที่มจีํานวนครั้งในการมาเยือนศูนยฯ มากขึ้น กลับมีความพึงพอใจตอ
สภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและการบรกิารบริเวณศนูยฯ นอยลง นักทองเที่ยวที่มาชมและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการแบบสนุกสนาน  มีความพึงพอใจไมแตกตางกันนักทองเที่ยวที่มา 
ชมและประกอบกิจกรรมนนัทนาการอยางสงบ ขณะเดยีวกันนกัทองเที่ยวที่เคยมีประสบการณ 
ในการทองเทีย่วศูนยศึกษาธรรมชาติตางๆ มากอน มีความพึงพอใจไมแตกตางกับนกัทองเที่ยว 
ที่ไมเคยมีประสบการณในการทองเที่ยวศนูยศึกษาธรรมชาติตางๆ  

 
Hendee et  al. (1968)  พบวาผูที่เติบโตและถูกเลี้ยงดูในเมอืงมีแนวโนมที่จะสนใจและนิยม

ออกไปพักผอนหยอนใจในพื้นที่ปาธรรมชาติมากกวาผูที่เติบโตและถกูเลี้ยงดใูนชนบท ทั้งนี้เพราะ
คนในชนบทอยูในสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติอยูแลว  

 
Yi – Fu Tuan (1974)  ไดศึกษาเรื่องการรับรูทางสิ่งแวดลอมและคานิยมของกลุมประชากร

ตางๆ พบวา  กลุมคนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกตางกัน  จะมีการรบัรูทาง           
ส่ิงแวดลอมและคานิยมทางสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  แตละบุคคลจะมสีวนถายทอดลักษณะคานิยม
ของตนเองสูสังคมแตกตางกนั เนื่องจากการรับรูที่แตกตางกัน ผูมีฐานะทางเศรษฐกิจดีมีโอกาส
มากกวาในการเดินทางไปสถานที่ที่มีสภาพแวดลอมที่ดกีวาจึงสงผลตอการมีทัศนคติที่ดีดวย   
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Young and Flowers (1982) ไดศึกษาเกีย่วกับนักทองเทีย่วใน Cook Country Forest  
Preserve  District (CCFPD)  ในสหรัฐอเมริกา  เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการปองกนัผลกระทบ
อันอาจจะเกิดจากการทองเทีย่ว  พบวานกัทองเที่ยวพึงพอใจตอพื้นทีแ่ละลักษณะของปาไมตาม
ธรรมชาติซ่ึงมีความสงบ  และไมตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติใดๆในพื้นที ่ เชน 
การกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการนันทนาการ  นักทองเที่ยวมคีวามตองการที่จะพกัแรม   
ในสภาพทีเ่ปนธรรมชาติมากกวา  
  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่มีความใกลเคียงและเกีย่วของในการศึกษาครั้งนี้       
พบวา ปจจัยสวนบุคคลหลายดาน รวมถึงปจจัยอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ  ความคาดหวัง ความพึงพอใจ    
และการรับรูตอสภาพแวดลอมทางกายภาพมีความสัมพนัธกัน ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําประเด็นที่สําคัญ  
ดังกลาวมาประยุกตใชเปนตวัแปรในการศกึษาตอไป 
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กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 
 จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคดิในการ
ศึกษาวจิัยคร้ังนี้ รายละเอยีดดังภาพที ่3  โดยกําหนดสมมติฐานไว 6 ขอ ดังนี ้ 
 
สมมติฐานขอที่ 1 นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  มีการรับรูสภาพแวดลอม 

ทางกายภาพแตกตางกัน 
 

สมมติฐานขอที่ 2 นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณในการมาเยอืนพื้นที่แตกตางกัน มีการรับรู    
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
สมมติฐานขอที่ 3 นักทองเที่ยวทีม่ีการพักคางคนืแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม 
        ทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 4 นักทองเที่ยวทีม่ีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 

มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 5     นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาแตกตางกนั       

มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 6  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว มีความสัมพันธกับ 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 
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ภาพที ่3  กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

การรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ 

คุณภาพประสบการณ
นันทนาการ 

เชื้อชาต ิ

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ 

การพักคางคืน 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา 

52  
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

1.   ขอมูลและเอกสารตางๆ จากหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก ขอมูลพื้นฐานของพื้นทีศ่ึกษา 
สถิตินักทองเที่ยว รวมถึงแผนที่หรือแผนผังของพื้นที่ศึกษา 
 

2.   อุปกรณเครื่องเขียน เชน สมุด ปากกา ดินสอ ยางลบ สมุดบันทึก เปนตน 
 

3.   แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการกําหนดกรอบแนวคดิ ทฤษฎี และวัตถุประสงค
ในการศึกษาครั้งนี้  แบบสอบถามประกอบไปดวยคําถามปลายปด (close-ended question) และ
คําถามปลายเปด (open-ended question) จํานวน 2 ชุด  โดยรายละเอียดของขอมูลทั้งสองชุดจะ
เหมือนกนั เพียงแตกตางกันคือ ชุดที่ 1 เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวไทย และชุดที ่2 
เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ   

 
แบบสอบถามนักทองเที่ยวประกอบดวย ช่ือเร่ือง คําชี้แจง วัตถุประสงค วิธีการตอบ

แบบสอบถาม  ซ่ึงคําถามมีทั้งหมด 4 ตอนดังนี ้
 

 ตอนที่ 1   คําถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปในการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยว ไดแก  ลักษณะกลุมในการเดินทาง  จํานวนสมาชิกในกลุม             
ยานพาหนะในการเดินทาง การพักคางคืนในพื้นที ่จํานวนคืนในการพกัคาง ประเภทที่พักแรม  
สถานที่/บริเวณที่พักแรม ระยะเวลาทีใ่ชประโยชนในพื้นที่เมื่อไมพกัคางคืน คาใชจายโดยประมาณ
ในการมาเยือน และความคิดเห็นเกีย่วกับคาใชจายในการมาเยือน 
 
 ตอนที่ 2   คําถามเกี่ยวกับประสบการณนนัทนาการและความพึงพอใจของนักทองเที่ยว  
ซ่ึงผูวิจัยไดตั้งคําถามออกเปน 3 สวนคือ สวนแรกเกีย่วกบัประสบการณเดิมของนกัทองเที่ยว 
จากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งกอนๆ ไดแก จํานวนครั้งที่นักทองเทีย่วเคยไปเยือน
พื้นที ่ชวงเวลา (วัน-เดือน) ที่นักทองเที่ยวนยิมไปเยือน ประสบการณนนัทนาการเดิมที่เคยไดรับ  
การรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที ่ลักษณะของแหลงขอมูลที่เคยรับทราบ สวนที่สองคือ 
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ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริงของนักทองเทีย่ว สวนที่สาม 
คือความพึงพอใจโดยรวมของนักทองเที่ยวและความตองการกลับมาเยอืนอีกในอนาคต 
  
      ตอนที่ 3   คําถามเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
ทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น 
   
 ตอนที่ 4   ภูมหิลังของนักทองเที่ยว ไดแก  เพศ  อาย ุ ระดับการศึกษาสงูสุด  อาชีพ   
และที่อยูอาศยัปจจุบันของนกัทองเที่ยว  
 
 4.   คอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
 

วิธีการ 
 
เก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ   
  

เปนการศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับประสบการณ
ทางนันทนาการ การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว  รวมถึงขอมูลพื้นฐานของ
พื้นที่และสถิตนิักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญจากเอกสาร หนังสือ/ตํารา งานวิจยั 
บทความทางวชิาการ แผนการจัดการพื้นที่ศกึษา และขอมลูอ่ืนๆ ที่เกีย่วของ เพื่อกาํหนดกรอบแนวคิด 
ในการศึกษาวจิัย และกําหนดพื้นที่ทําการศึกษาที่มีการเลือกพื้นที่แบบเจาะจง (purposive sampling) 
โดยพิจารณาจากแหลงนนัทนาการทางธรรมชาติหรืออุทยานแหงชาตทิี่มีการประกอบกิจกรรม
นันทนาการอยางหลากหลายและเปนที่นยิมไปเยือนของนกัทองเทีย่วทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  
ซ่ึงอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนพื้นที่ที่เหมาะสมเปนตัวแทนพื้นที่ศึกษาในครั้งนี ้ 
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เก็บรวมรวมขอมูลปฐมภูมิ 
 
 1.  ประชากรเปาหมายและหนวยในการวเิคราะห 
 
 กําหนดใหนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  ที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป 
เนื่องจากเปนบุคคลที่สามารถแสดงความคิดเห็นไดดวยตนเอง ที่เดินทางไปเยือนหรือประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาตเิขาใหญเปนประชากรเปาหมาย และปจเจกบคุคลเปน 
หนวยในการวเิคราะหสําหรับงานศึกษาวิจยัคร้ังนี ้  
 
 2.  การกําหนดขนาดตวัอยาง 
  

ขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนนักทองเที่ยวกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้      
จากการใชสูตรของ Yamane (1973) และกาํหนดใหคาระดับความเชื่อมัน่อยูที ่95%  (คาความ  
คลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดคือ 5% หรือ .05)  ดังนี ้ 
 
 

  n               =              N 
       1 +  Ne2 
 

  โดย  n =  จํานวนหรือขนาดของนักทองเที่ยวกลุมตัวอยาง 
  N = จํานวนประชากรนักทองเทีย่วทั้งหมด 
  e = คาความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได  

 
จํานวนประชากรนักทองเทีย่วทั้งหมด  (N)  คํานวณจากการหาคาเฉลี่ยของนักทองเที่ยว    

ที่เดินทางเขามาเยือนในอุทยานแหงชาตเิขาใหญ ซ่ึงไดจากสถิติจํานวนนักทองเที่ยวทีเ่ดินทามา
เยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2536-2545 (ในชวงระยะเวลา 10 ปที่ผานมา) 
ไดจํานวนนักทองเที่ยวเฉลี่ยปละ 681,050 คน กลาวคือประชากรนักทองเที่ยวทั้งหมด (N)  มีคาเทากบั 
681,050 คน  (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1  จํานวนนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ในระหวางปงบประมาณ  2536-2545 
 

ปงบประมาณ (พ.ศ.)  
เดือน 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 

 
เฉลี่ย 10 ป 

มกราคม 83,485 66,438 62,914 - 84,799 126,430 90,892 55,714 55,531 54,162 68,035 
กุมภาพันธ 49,675 47,330 57,861 53,923 88,891 120,123 54,435 61,815 34,864 41,744 61,065 
มีนาคม - 40,578 - 65,105 71,742 116,002 56,444 46,447 33,839 35,431 46,559 
เมษายน 66,967 60,933 91,174 82,967 100,642 114,125 - 61,912 55,731 43,037 67,747 
พฤษภาคม 61,857 50,999 58,678 68,982 92,801 191,640 - 43,245 36,447 63,512 66,816 
มิถุนายน 63,281 55,682 60,867 79,337 49,639 46,236 - 47,846 30,017 51,734 48,464 
กรกฎาคม 67,964 109,536 93,077 93,958 72,911 71,344 - 40,200 41,857 35,192 62,603 
สิงหาคม 98,521 89,947 - 93,751 60,625 - - 37,026 2,481 102,125 48,447 
กันยายน 68,721 65,162 - - 55,467 63,211 44,069 39,389 28,786 47,188 41,199 
ตุลาคม 109,326 - - 89,839 102,443 56,920 - 50,019 47,708 35,795 49,205 

พฤศจิกายน 61,580 70,385 - 77,984 85,710 75,951 - 45,824 43,088 26,209 48,673 
ธันวาคม 59,750 62,986 - 116,226 111,664 111,258 46,215 81,679 130,819 59,682 78,028 
เฉลี่ย/ป 71,922 65,453 70,763 82,208 81,445 99,385 58,412 50,927 45,098 49,652 681,050 

 
ที่มา: สวนอุทยานแหงชาติ, กรมปาไม (2545)  56 



57 

จากนั้นนําจํานวนประชากรนักทองเที่ยวเฉลี่ยรายปที่ได  มาหาขนาดของกลุมตัวอยาง 
โดยนํามาแทนคาและคํานวณตามสูตรดังนี้ 
  

n =         681,050 
  1 +  681,050 (0.05)2 

   
   = 399.77   หรือ  400 
 

ผลการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจยัคร้ังนี้คือ 399.76 
คนหรือตัวอยาง  ดังนั้นในพืน้ที่ศึกษาตองเก็บขอมูลกับนกัทองเที่ยวเฉลี่ยอยางนอย 400 คน  และ
เมื่อเทียบสัดสวนของจํานวนนักทองเที่ยวชาวไทยและนกัทองเที่ยวชาวตางประเทศในพื้นที่ศึกษา
แลว ผูวิจยัไดกําหนดโควตา (quota) จํานวนนักทองเทีย่วที่ตองเก็บในพืน้ที่ศึกษา เปนนักทองเที่ยว
ชาวไทยจํานวน 300 คน  นักทองเที่ยวชาวตางประเทศจํานวน 100 คน  ซ่ึงเปนขนาดตวัอยางที ่
นอยที่สุดที่ตองเก็บขอมูล ทั้งนี้เพื่อใหการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางไดขอมูลทีถู่กตองและ 
เกดิความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด ผูวจิยัไดดําเนินการเกบ็ขอมูลจริงมากกวาจํานวนกลุมตวัอยางดังกลาว    

 
 3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการรวมรวมขอมูล มีขั้นตอน ดังนี ้

 
 3.1   กําหนดนยิามหรือใหความหมายตวัแปร การใหคาตัวช้ีวัด ตามกรอบแนวคดิของ
งานวิจยัที่กําหนดขึ้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
  3.2   สรางแบบสอบถาม  โดยครอบคลุมตัวแปรทุกตวัที่ตองการวัด ซ่ึงกําหนดไวตาม
กรอบแนวคิด ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการตรวจเอกสาร 
 
 4.  การทดสอบเครื่องมือ โดยทําการทดสอบเครื่องมือดังนี้ 
   

4.1  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity)โดยนําแบบสอบถามไป
เสนอขอคําปรึกษาจากประธานกรรมการและกรรมการที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะนําในการปรับปรุง
แกไขแบบสอบถามใหตรงตามเนื้อหาและครอบคลุมวัตถุประสงคในการวิจยั ตลอดจนถึงการใช
ภาษาที่งายตอความเขาใจ จากนั้นนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไข 
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4.2   นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทําการทดสอบ (pretest) กับ 
นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ศกึษา จํานวน 60 ชุด โดยแบง 
เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 30 ชุด และนกัทองเที่ยวชาวตางประเทศ 
จํานวน 30 ชุด   

 
4.3   นําแบบสอบถามมาทดสอบหาความนาเชื่อถือ (reliability) สําหรับสเกลการวัด

ประสบการณที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง ผลปรากฏวาแบบสอบถามในสวนนี ้
ไดคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือ (alpha) เทากับ 0.8419 และ 0.8635 ตามลําดับ สําหรับสเกลที่ 
วัดการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว ไดคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือเทากับ 
0.8636  รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จากนั้นนําเครื่องมือมาตรวจสอบความถูกตองและสมบูรณ
ของขอความอีกครั้งหนึ่ง  แลวจึงนําไปใชจริงในการเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง      

 
 5.  การเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษา 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ใชเทคนิคในการสุมตัวอยาง เลือกตัวอยางนักทองเทีย่วที่พบโดย
บังเอิญ (accidental  sampling) สุมเลือกนักทองเที่ยวทีเ่ดนิทางเขามาเยอืนและประกอบกิจกรรม   
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ตามแหลงนันทนาการและแหลงทองเที่ยวที่สําคัญๆ ทั้งนี้กรณีที ่
นักทองเที่ยวเดินทางมาเปนกลุมจะเลือกสมัภาษณบางสวนเพื่อเปนตวัแทนกลุม เชน เลือกกลุม 
ตัวอยาง 1 - 2 คน สําหรับกลุมนักทองเที่ยวไมเกิน 10 คน และกลุมตัวอยาง 2-3 คน สําหรับ 
นักทองเที่ยวกลุมใหญที่มีสมาชิกมากกวา 10 คนขึ้นไป จากนั้นทําการชี้แจงวตัถุประสงคเพื่อให  
นักทองเที่ยวเขาใจและใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามอยางถูกตอง และทาํการตรวจสอบ
แบบสอบถามเพื่อความถูกตองและครบสมบูรณหลังจากนักทองเทีย่วตอบแบบสอบถามเสร็จสิ้น 
 

นอกจากนี้ผูวจิัยทําการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลภาคสนามจากนกัทองเที่ยวในพื้นที ่
โดยใชวิธีการสังเกตสภาพแวดลอมโดยทัว่ไป (general observation)ในพื้นที่ศึกษา โดยไมมีการ
กําหนดรูปแบบการบันทึกทีแ่นนอน เปนการสังเกตเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมนันทนาการ   
พฤติกรรมนักทองเที่ยว ลักษณะของสภาพพื้นที่และแหลงนันทนาการ สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ทั้งทางธรรมชาติและที่มนษุยสรางขึ้น สภาพตางๆ ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาในการเก็บขอมูลในพื้นที ่ 
โดยพยายามใหการสังเกตเปนไปตามธรรมชาติ  โดยไมใหนกัทองเที่ยวรูตัว  เพื่อจะไดขอมูลที่    
เปนจริง  
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การวิเคราะหขอมูล 
  

หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามทั้งหมดมาเขารหสั 
(coding) โดยมีการกําหนดคาคะแนนตัวช้ีวัดและการจดักระทํากับขอมูล เพื่อใหสามารถนําไป
คํานวณหรือวิเคราะหขอมูลตอไป  ดังนี ้

  
 1.  เชื้อชาติ  โดยทําการจดักระทํากับขอมลูเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative) ใหเปน
ขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative) โดยกําหนดคาคะแนนดงันี้ 
 

นักทองเที่ยวชาวไทย คาคะแนนเทากับ  1 
นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ คาคะแนนเทากับ   2 

  
2.  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ ทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่นักทองเที่ยวตอบ  

ซ่ึงเปนขอมูลเชิงคุณภาพใหเปนขอมูลเชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุน โดยกําหนดคาคะแนนดังนี้ 
 

ไมเคยมาเยือน คาคะแนนเทากับ  0 
เคยมาเยือน คาคะแนนเทากับ  1 

 
3.  การพักคางคืน  โดยทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพใหเปนขอมูล

เชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุน และกําหนดคาคะแนนดงันี้  
 

ไมไดพกัคางคืน คาคะแนนเทากับ  0 
พักคางคืน คาคะแนนเทากับ  1 
 

4.  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ  โดยนกัทองเที่ยวสามารถเลือกคําตอบได  
ทุกขอตามที่ไดประกอบจริง  ทั้งนี้ไดกําหนดจํานวนตวัแปรเทากับจํานวนทางเลือก  จากนั้นได     
จัดกระทํากับขอมูลแตละขอออกมาในรูปของตัวแปรหุน โดยกําหนดคาคะแนนดังนี้  

 
ไมไดประกอบกิจกรรมนั้นๆ คาคะแนนเทากับ  0 
ประกอบกิจกรรมนั้นๆ คาคะแนนเทากับ  1 
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5.  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา  สามารถประเมินไดจากความคาดหวังหรือ
อยากจะไดรับ อยากจะสัมผัสเรียนรู และอยากพบเหน็ของนักทองเที่ยว จากการมาเยือนและ
ประกอบกิจกรรมในพื้นที่ศกึษา ซ่ึงเปนคาคะแนนที่เปนตัวเลขจริงจากคําตอบที่นักทองเที่ยว
ประเมินออกมาตามระดับความปรารถนาหรือคาดหวังในแตละตัวแปร (ขอ) คาคะแนนกําหนด   
ออกมาเปน 3 ระดับ โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย  ดังนี้ 
 
 พึงปรารถนานอย  ให  1        คะแนน 
 พึงปรารถนาปานกลาง ให  2        คะแนน 
 พึงปรารถนามาก   ให  3        คะแนน 
 

การกําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลผลคะแนนเพื่ออธิบายลักษณะ
ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาของนักทองเที่ยว สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี ้
 
 ความกวางของอันตรภาคชัน้ = คะแนนสูงสูด - คะแนนต่ําสดุ 
                    จํานวนชั้น 
  

 เมื่อแทนคาตามสูตรจะไดผลลัพธ = (3 – 1)          =       0.66   
                                                                                   3 

 ดังนั้นสามารถแบงระดับประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวดงันี้ 
 

คะแนน 1.00 - 1.66 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนานอย 
คะแนน 1.67 - 2.33 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาปานกลาง 
คะแนน 2.34 - 3.00 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามาก  
 

6.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ  โดยมีตัวแปรทั้งหมด 45 ตัวแปร แบงเปนการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ จํานวน 15 ตัวแปร และการรบัรูสภาพแวดลอมทาง    
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นจํานวน 30 ตัวแปร  ทําการจัดกระทํากับขอมูลที่นักทองเที่ยวตอบ ซ่ึงเปน
คาคะแนนทีเ่ปนตัวเลขจริงตามระดับชวงของความรูสึกที่วัดในแตละตัวแปร แบบมาตรประมาณคา
ของลิเคอรท (Likert Scale) ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ  ตั้งแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง ทั้งนี้    
คาคะแนนจะมีความแตกตางกันตามขอมลูที่เปนเชิงบวกและเชิงลบ  ดังนี ้
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  ขอความเชิงบวก จริงอยางยิ่ง ให 5  คะแนน 
  จริง ให 4  คะแนน 
  ไมแนใจ ให 3  คะแนน 
  ไมจริง ให 2  คะแนน 
  ไมจริงอยางยิ่ง ให 1  คะแนน 
 
  ขอความเชิงลบ จริงอยางยิ่ง ให 1  คะแนน 
  จริง ให 2  คะแนน 
  ไมแนใจ ให 3  คะแนน 
  ไมจริง ให 4  คะแนน 
  ไมจริงอยางยิ่ง ให 5  คะแนน 
 

การกําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลผลคะแนนเพื่ออธิบายลักษณะของการ
รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ตามสูตรดังนี ้

 
ความกวางของอันตรภาคชัน้ = คะแนนสูงสูด - คะแนนต่ําสดุ 
         จํานวนชั้น 
 
เมื่อแทนคาตามสูตร  จะไดผลลัพธ = (5 – 1)          =       1.33   

                           3 
ดังนั้นสามารถแบงระดับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว ไดดังนี้ 
 
 คะแนน   1.00 – 2.33    หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
 คะแนน   2.34 – 3.66    หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
 คะแนน   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก 

 
7.  คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  โดยประเมินไดจากความพึงพอใจโดยรวมในการ 

ไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ศกึษา ไดคาคะแนนออกมาเปนตวัเลขจริง จาก 
คําตอบที่นักทองเที่ยวไดประเมินตามระดบัความความพงึพอใจโดยรวม 5 ระดับ ตั้งแตพึงพอใจ
นอยที่สุดไปจนถึงพึงพอใจมากที่สุด  การกําหนดคาคะแนนมีดังนี ้
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 พึงพอใจนอยที่สุด  ให  1        คะแนน 
 พึงพอใจนอย   ให  2        คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง  ให  3        คะแนน 

 พึงพอใจมาก   ให  4        คะแนน 
 พึงพอใจมากที่สุด  ให  5        คะแนน 
 
 สําหรับการวิเคราะหเชิงสถิติกับขอมูลที่ไดมา สามารถจัดกระทําไดโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการวิจัยทางสังคมศาสตร ซ่ึงจะแบงการวเิคราะหออกเปน 2 ตอนคือ  

 
 1.  การวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive analysis) โดยใชคาสถิติพื้นฐานคือ คารอยละ 
(percentage) คาเฉลี่ย (mean) คาสูงสุด (max) คาต่ําสุด (min)  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)     
เพื่ออธิบายและสรุปขอมูลเกี่ยวกับ ภูมิหลังของนักทองเทีย่ว ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง   
และการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ประสบการณนนัทนาการ รวมถึงการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพของนักทองเที่ยว นําเสนอผลในรูปของตารางการแจกแจงความถี่และอัตราสวนรอยละ
ประกอบคําบรรยาย  
   

2.  การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) โดยใชสถิติการทดสอบ t (t – test)  เพื่อ
ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากร 2 กลุม  การทดสอบ F (F – test) เพื่อทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรมากกวา 2 กลุมขึ้นไป และทดสอบความแตกตางกนั
ของคาเฉลี่ยในแตละกลุมยอยโดยใชวิธีการของ Scheffe  สวนการวเิคราะหสหสัมพนัธ (correlation 
analysis) เพื่อหาความสัมพนัธระหวางตัวแปรนั้นๆ โดยกําหนดใหมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เปนหลักในการทดสอบสมมติฐาน  
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ผลการวิจัยและวิจารณผล 
 

ผลการวิจัย 
 
การวิจยัในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 

วิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่นกัทองเที่ยวไดรับจริงในการ
ไปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมถึงความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
กับคุณภาพประสบการณนนัทนาการของนกัทองเที่ยว  โดยผูวจิัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
จากนกัทองเทีย่วกลุมตวัอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง แบงเปนนกัทองเทีย่วชาวไทยจํานวน 300 ตัวอยาง 
และนักทองเทีย่วชาวตางประเทศจํานวน 100 ตัวอยาง  ผลการศึกษาแบงออกเปน 6 ตอนดังนี ้

 
 ตอนที่ 1  ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากรของนักทองเที่ยว 
 

ตอนที่ 2  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง              
       และรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 
ตอนที่ 3  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง 
 
ตอนที่ 4  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
ตอนที่ 5  ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของนักทองเทีย่ว 
 
ตอนที่ 6  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ตอนที ่1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของนักทองเท่ียว 
 
 จากผลการวิเคราะหลักษณะพื้นฐานทางสงัคมประชากรของนักทองเทีย่วกลุมตัวอยาง    
พบวา  นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญสามารถแบงตามเชื้อชาติไดเปนชาวไทย  
รอยละ 75  และชาวตางประเทศ รอยละ 25  เปนเพศชายและเพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกันมาก  
โดยเปนเพศชายรอยละ 53  นักทองเที่ยวสวนใหญมีอายรุะหวาง 20-30 ป รอยละ 47 รองลงมาเปน
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กลุมอาย ุ31-40 ป รอยละ 24  และมีอายุเฉลี่ยประมาณ 31 ป  การศึกษาสูงสุดอยูในระดับปริญญาตรี  
รอยละ 52.3 รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาและระดับสูงกวาปริญญาตรีในสัดสวนทีใ่กลเคียงกัน 
คือรอยละ 16.5 และ 16.3 ตามลําดับ นักทองเที่ยวสวนใหญประกอบธุรกิจสวนตวั คิดเปนรอยละ 
46.3 รองลงมาเปนพนกังานบริษัทเอกชน รอยละ 16.3  สวนใหญเดินทางมาจากกรงุเทพฯ มากที่สุด
ถึงรอยละ 37.5 รองลงมาเปนนักทองเทีย่วที่มาจากทวีปยโุรป รอยละ 19.3  รายละเอียดดังตารางที ่2   
 
ตารางที่ 2  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากร  
                                    (n =  400) 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จํานวน(คน) รอยละ 
เชื้อชาติ  
     ชาวไทย 
     ชาวตางประเทศ 
 

 
300 
100 

 
75.0 
25.0 

เพศ  
     ชาย 
     หญิง 
 

 
212 
188 

 
53.0 
47.0 

อาย ุ  
     นอยกวา  20 ป 
     20 – 30  ป 
     31 – 40  ป 
     41 – 50  ป 
     มากกวา 50  ป 

 
41 
188 
96 
53 
22 

 
10.3 
47.0 
24.0 
13.3 
5.5 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   31.14 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   10.63 

      คาต่ําสุด (Min)          =   12 
      คาสูงสุด (Max)         =   69 
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ตารางที่ 2  (ตอ)  
                        

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จํานวน(คน) รอยละ 
การศึกษาสูงสุด  
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษา  
     อนุปริญญา/เทียบเทา 
     ปริญญาตรี 
     สูงกวาปรญิญาตรี 
 

 
5 
66 
55 
209 
65 

 
1.3 
16.5 
13.8 
52.3 
16.3 

อาชีพ 
     รับราชการ / พนักงานของรัฐ 
     พนักงานรฐัวิสาหกจิ 
     พนักงานบริษัทเอกชน 
     ประกอบธุรกิจสวนตวั 
     พอคา/แมคา 
     นักเรียน /นิสิต/ นักศึกษา 
     อ่ืนๆ (แมบาน, วางงาน, เกษียณ) 
 

 
23 
57 
65 
185 
38 
10 
22 

 
5.8 
14.3 
16.3 
46.3 
9.5 
2.5 
5.5 

ที่อยูอาศัยปจจบุัน(ประเทศไทย/ตางประเทศ)  
     นครราชสีมา 
     ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
     กรุงเทพฯ 
     ภาคกลาง 
     ภาคตะวันออก 
     ภาคตะวันตก 
     ภาคเหนือและภาคใต 
     ทวีปเอเชยี 
     ทวีปยุโรป 
     ทวีปอเมริกา 
     ทวีปออสเตรเลีย 

 
31 
19 
150 
54 
35 
7 
4 
5 
77 
12 
6 

 
7.8 
4.8 
37.5 
13.5 
8.8 
1.8 
1.0 
1.3 
19.3 
3.0 
1.5 
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ตอนที ่2  ประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ี  ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง  และรูปแบบ      
การประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 
 1.  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญทีเ่คยมา
เยือนพืน้ที่แลวมีสัดสวนทีใ่กลเคียงกับนกัทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมาเยือนคือ รอยละ 56.5 และ 43.5 
โดยนักทองเทีย่วที่เคยมาเยือนพื้นที่แลว สวนใหญเคยมาเยือนไมเกิน 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 54  
และเคยมาเยือนประาณ  4-6 คร้ัง  รอยละ 22.1 โดยมีจํานวนครั้งที่เคยมาเยือนเฉลี่ยประมาณ 6 วัน 
ทั้งนี้นักทองเที่ยวมกันิยมมาเยือนในชวงหยุดเสาร-อาทิตยมากที่สุดถึงรอยละ 66.8 และมักมาเยือน
ในชวงหนาหนาว ระหวางเดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพันธ มากถึงรอยละ 87.2  ในสวนของการ
สอบถามนักทองเที่ยวเกี่ยวกบัความพึงพอใจโดยรวมจากการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญใน
คร้ังกอนๆ พบวารอยละ 44.7  มีความพึงพอใจมาก รองลงมามีความพึงพอใจปานกลาง รอยละ 33.6  
นักทองเที่ยวเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่มากอนมากถึงรอยละ 63  โดยรับทราบจาก 
วารสาร นิตยสาร หรือหนังสือมากที่สุดถึงรอยละ 39.7 รองลงมารับทราบจากสื่อโทรทัศน คิดเปน
รอยละ 21 และจากคําบอกเลาหรือคําแนะนํา รอยละ 13.5 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่
                        (n =  400) 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
ประสบการณในการมาเยือน   
     เคย 
     ไมเคย     
  

 
226 
174 

 
56.5 
43.5 

จํานวนครั้งในการมาเยือน 
     มาเยือน 1 – 3 คร้ัง 
     มาเยือน 4 – 6 คร้ัง 
     มาเยือน 7 – 9 คร้ัง 
     มาเยือนมากกวา 9 คร้ัง 

 
122 
50 
12 
42 

 
54.0 
22.1 
5.3 
18.6 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   5.92 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   7.86 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1 
      คาสูงสุด (Max)         =   50 

 



67  

ตารางที่ 3  (ตอ)  
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
ชวงเวลาที่นยิมมาเยือน  
     วันธรรมดา 
     วันหยุดเสาร – อาทิตย 
     วันหยุดตามเทศกาล 
     วันหยุดพักรอน 
     เปนไปไดทุกวัน/ไมแนนอน 
 

 
24 
151 
28 
10 
13 

 
10.6 
66.8 
12.4 
4.4 
5.8 

ชวงเดือนทีน่ิยมมาเยือน   
     มีนาคม - มิถุนายน 
     กรกฎาคม - ตุลาคม 
     พฤศจิกายน – กุมภาพันธ 
 

 
18 
11 
197 

 
8.0 
4.9 
87.2 

ความพึงพอใจโดยรวมจากการมาเยือนในครั้งกอนๆ 
     พึงพอใจนอยที่สุด 
     พึงพอใจนอย 
     พึงพอใจปานกลาง 
     พึงพอใจมาก 
     พึงพอใจมากที่สุด 

 
2 
1 
76 
101 
46 

 
0.9 
0.4 
33.6 
44.7 
20.4 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   3.87 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   0.78 
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ตารางที่ 3  (ตอ)  
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
การรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที่    
     เคยรับทราบขาวสารขอมูลมากอน 
     ไมเคยรับทราบขาวสารขอมูลมากอน 
 

 
252 
148 

 
63.0 
37.0 

แหลงขอมูลที่รับทราบ    
     โทรทัศน 
     อินเตอรเนต 
     วารสาร/นิตยสาร/หนังสอื 
     คําบอกเลา/คําแนะนํา 
     หนังสือพิมพ 
     แผนพับแนะนําแหลงทองเที่ยว 
     การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
     ศูนยบริการ/เจาหนาที่ของอุทยานฯ 
     กรมปาไม 
 

 
53 
29 
100 
34 
7 
17 
2 
8 
2 

 
21.0 
11.5 
39.7 
13.5 
2.8 
6.7 
0.8 
3.2 
0.8 
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2.  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญนยิมเดินทางมากบั  
กลุมเพื่อนมากที่สุดถึงรอยละ 42.8 รองลงมาเปนกลุมครอบครัว รอยละ 21.5 และกลุมผสมระหวาง
เพื่อนกับครอบครัว รอยละ 18 ตามลําดับ นักทองเที่ยวทีเ่ดินทางมาเองคนเดียวพบนอยที่สุด โดยมี
จํานวนสมาชิกในกลุม 1-5 คน รอยละ 42.3 รองลงมาเปนกลุม 6-10 คน รอยละ 30.3 และมีจํานวน
สมาชิกในกลุมเฉลี่ยประมาณ 13 คน ใชรถยนตสวนตวัเปนพาหนะในการเดินทางมาเยือนมากที่สุด
ถึงรอยละ 61.5 รองลงมาเดินทางมากับรถบริษัทนําเที่ยว รอยละ 10.8  สวนใหญมกีารพักคางคืนใน
พื้นที่มากถึงรอยละ 68 โดยมีจํานวนคืนทีพ่ักคางเฉลี่ยเทากับ 1.72 คืน นักทองเที่ยวนยิมพักคางคืน
ดวยเต็นทที่นํามาเอง คิดเปนรอยละ 59.6 หรือไมก็เชาเต็นทของทางอุทยานฯ รอยละ 15.4  โดย
เลือกลานกางเต็นทผากลวยไมเปนที่พักแรมมากที่สุดถึงรอยละ 51.1 ขณะที่นกัทองเที่ยวที่ไมมกีาร
พักคางคืน จะใชเวลาในการเที่ยวชมและประกอบกิจกรรมในพื้นที่ประมาณ 7–8 ช่ัวโมง คิดเปน
รอยละ 25  โดยมีระยะเวลาที่ใชประโยชนในพื้นที่เฉลี่ย 6.44 ช่ัวโมง  สําหรับคาใชจายในการมา
เยือนและประกอบกิจกรรมในครั้งนี้  สวนใหญมีคาใชจายโดยประมาณไมเกิน 500 บาท/คน คิดเปน
รอยละ 49.5 รองลงมามีคาใชจายอยูในชวง 501-1,000 บาท/คน คิดเปนรอยละ 26.5 โดยมีคาใชจาย
โดยเฉลี่ย 935.69 บาท/คน ทั้งนี้นักทองเทีย่วสวนใหญถึงรอยละ 74.5  ใหความเห็นวาคาใชจาย     
ดังกลาวอยูในระดับที่คาดหมายไว  รายละเอียดดังตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามลักษณะทัว่ไปเกีย่วกับการเดินทาง    
                                                                                                                                            (n =  400) 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
ลักษณะกลุมในการเดินทาง  
     กลุมเพื่อน 
     กลุมครอบครัว 
     กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว 
     มากับบริษทันําเที่ยว 
     เดินทางมาเองคนเดียว 
     อ่ืนๆ (กลุมที่ทํางาน/ทัศนศึกษา/ดูงาน) 
 

 
171 
86 
72 
45 
4 
22 

 
42.8 
21.5 
18.0 
11.3 
1.0 
5.5 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
จํานวนสมาชิกในกลุม  
     1 - 5 คน 
     6 - 10 คน 
     11 - 15 คน 
     16 - 20 คน 
     มากกวา 20 คน 

 
169 
121 
46 
21 
43 

 
42.3 
30.3 
11.5 
5.3 
10.8 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   13.11 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   29.74 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1 
      คาสูงสุด (Max)         =   300 

 
ยานพาหนะในการเดินทาง   
     รถโดยสารปรับอากาศ/รถทัวร 
     รถโดยสารประจําทาง/บขส. 
     รถยนตสวนตัว 
     รถบริษัทนําเที่ยว 
     รถจักรยานยนต 
     รถเชา/เหมามา 
     อ่ืนๆ (รถจักรยาน/โบกรถมา) 
 

 
39 
15 
246 
43 
7 
28 
22 

 
9.8 
3.8 
61.5 
10.8 
1.8 
7.0 
5.5 

การพักคางคืน  
     พักคาง 
     ไมพักคาง 
 

 
272 
128 

 
68.0 
32.0 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
จํานวนคืนที่พกัคาง   
     1 คืน 
     2 คืน 
     3 คืน  
     4 คืนขึ้นไป 

 
138 
113 
13 
8 

 
50.7 
41.5 
4.8 
2.9 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   1.72 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   1.43 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1    
      คาสูงสุด (Max)         =   15 

 
ประเภทที่พกัแรม  
     บานพักของอุทยานฯ 
     เรือนเยาวชน 
     เต็นทของทางอุทยานฯ 
     นําเต็นทมาเอง 
     รีสอรทเอกชน 
     เต็นทของทางอุทยานฯ และเต็นทนํามาเอง 
 

 
37 
3 
42 
162 
20 
8 

 
13.6 
1.1 
15.4 
59.6 
7.4 
2.9 

สถานที่/บริเวณที่พักแรม 
     บริเวณลานกางเต็นทลําตะคอง 
     บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไม 
     บริเวณบานพักตางๆ 
     บริเวณดานลาง/ภายนอกอุทยานฯ    
 

 
73 
139 
40 
20 

 
26.8 
51.1 
14.7 
7.4 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
ระยะเวลาที่ใชประโยชนในพื้นที่เมื่อไมพกัคาง  
     1 - 2 ช่ัวโมง 
     3 - 4 ช่ัวโมง 
     5 - 6 ช่ัวโมง 
     7 - 8 ช่ัวโมง 
     9 ช่ัวโมงขึ้นไป 

 
12 
30 
27 
32 
27 

 
9.4 
23.4 
21.1 
25.0 
21.1 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   6.44 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   3.14 

      คาต่ําสุด (Min)          =   2 
      คาสูงสุด (Max)         =   20 

 
คาใชจายโดยประมาณในการมาเยือน 
     นอยกวา 500 บาท/คน 
     501 – 1,000 บาท/คน 
     1,001 – 2,000 บาท/คน 
     2,001 – 3,000 บาท/คน 
     มากกวา 3,000 บาท/คน 

 
198 
106 
67 
23 
6 

 
49.5 
26.5 
16.8 
5.8 
1.5 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   935.69 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   897.81 

      คาต่ําสุด (Min)          =   25 
      คาสูงสุด (Max)         =   7,000 

 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับคาใชจายในการมาเยอืน 
     ต่ํากวาระดบัที่คาดหมายไว 
     อยูในระดบัที่คาดหมายไว 
     สูงกวาระดบัที่คาดหมายไว 
 

 
52 
298 
50 

 
13.0 
74.5 
12.0 
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 3.  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ  เมื่อพิจารณาเกีย่วกับรูปแบบกิจกรรม
นันทนาการทีน่ักทองเที่ยวไดประกอบในพื้นที ่ โดยนักทองเที่ยวสามารถเลือกตอบไดในทกุ       
กิจกรรมที่ไดกระทําจริง ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยวสวนใหญประกอบกิจกรรมชมวิว/ทิวทัศน
มากที่สุดถึงรอยละ 86.8 รองลงมาคือถายภาพหรือบันทึกภาพ รอยละ 74  พักผอนในบรรยากาศที่
สงบ รอยละ 62.5 และกางเตน็ทพักแรม รอยละ 71 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวา นักทองเที่ยว
ประกอบกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 52 เดินเสนทางศึกษาธรรมชาติ รอยละ 
47.5  ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน รอยละ 42.3  ดูนก รอยละ 39  สองสัตวหรือชมหอดูสัตว 
รอยละ 33.5 เดินปาระยะไกล รอยละ 25.3 ซ้ือสินคาหรือของที่ระลึก รอยละ 24.5 และขี่จักรยาน 
รอยละ 4   ในขณะที่กจิกรรมอื่นๆ  เชน  ดูดาว อานหนังสือ  ชมสไลด เปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยว
กระทํานอยทีสุ่ด เพียงรอยละ 2.5 รายละเอียดดังตารางที ่5   
 
ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามรูปแบบการประกอบ 
      กิจกรรมนนัทนาการ  
                           (n =  400) 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
ชมวิว/ทิวทัศน   
          ประกอบกิจกรรม 347 86.8 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

53 13.3 

เดินเสนทางศกึษาธรรมชาติ   
          ประกอบกิจกรรม 190 47.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

210 52.5 

ถายภาพ/บันทกึภาพ   
          ประกอบกิจกรรม 296 74.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
 

104 26.0 
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ตารางที่ 5  (ตอ)  
 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
พักผอนในบรรยากาศที่สงบ   
          ประกอบกิจกรรม 250 62.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
 

150 37.5 

ดูนก   
          ประกอบกิจกรรม 156 39.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

244 61.0 

เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ   
          ประกอบกิจกรรม 208 52.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

192 48.0 

กางเต็นทพกัแรม   
          ประกอบกิจกรรม 213 53.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
  

187 46.8 

เดินปาระยะไกล   
          ประกอบกิจกรรม 101 25.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม 
   

299 74.8 

ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน   
          ประกอบกิจกรรม 169 42.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

231 57.8 
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ตารางที่ 5  (ตอ)  
 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
สองสัตว   
          ประกอบกิจกรรม 134 33.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

266 66.5 

ขี่จักรยาน   
          ประกอบกิจกรรม 16 4.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

384 96.0 

ซ้ือสินคา/ของที่ระลึก   
          ประกอบกิจกรรม 98 24.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

302 75.5 

กิจกรรมอื่นๆ เชน ดูดาว อานหนังสือ ชมสไลด   
          ประกอบกิจกรรม 10 2.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

390 97.5 
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ตอนที ่3  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณท่ีไดรับจริง 
 
 ในสวนของประสบการณนนัทนาการที่พงึปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริงของ   
นักทองเที่ยวจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้  ผูวิจยัไดทําการศึกษา 3 สวนคือ
ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาของนักทองเที่ยวหรือความคาดหวังกอนที่นกัทองเที่ยวจะ
ไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที ่ ประสบการณที่นักทองเที่ยวไดรับจริงหลังจาก
ไดไปเยือนและไดประกอบกิจกรรมในพืน้ที่เรียบรอยแลว และคุณภาพประสบการณนันทนาการ  
ที่วัดจากความพึงพอใจโดยรวมในการมาเยอืนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี ้ผลการศึกษาดังนี ้
 
 1.   ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา  ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยวม ี       
ประสบการณที่พึงปรารถนาในระดับมากคอื อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลาง
ธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 55.3 อยากพบเหน็ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย รอยละ 53.5    
อยากหลีกหนสีภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย รอยละ 58  และอยากใชเวลารวมกบัคนใกลชิด        
รอยละ 41.3 ตามลําดับ สําหรับประสบการณที่พึงปรารถนาปานกลางคือ อยากเรียนรูธรรมชาติ 
และระบบนเิวศ รอยละ 60.3 อยากผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง รอยละ 53 อยาก
สัมผัสความสันโดษหรือความสงบวิเวกจากธรรมชาติ รอยละ 49.8 อยากพบปะผูคนใหมๆ หรือ
มิตรใหม รอยละ 44.8 อยากประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย รอยละ 52.3 อยากฝกฝน
ทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ รอยละ 46.5  อยากไดรับความสะดวกสบายในการมา
เยือนและประกอบกิจกรรม รอยละ 59.8  และอยากไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหมทีย่งัไมเคยไป      
มากอน รอยละ 46 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 6   
 
ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา 
                         (n =  400) 

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

1. การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 50 241 109 2.15 0.61 ปานกลาง 

 (12.5) (60.3) (27.3)    
            

2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถ 111 212 77 1.92 0.68 ปานกลาง 

    ของตนเอง (27.8) (53.0) (19.3)    
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
                            

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 22 157 221 2.50 0.60 มาก 

      (5.5) (39.3) (55.3)    
            

4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม 27 159 214 2.47 0.62 มาก 

    และหลากหลาย (6.8) (39.8) (53.5)    
            

5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ 51 199 150 2.25 0.67 ปานกลาง 

    ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (12.8) (49.8) (37.5)    
            

6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัด  29 139 232 2.51 0.63 มาก 

    และวุนวาย (7.3) (34.8) (58.0)    
            

7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 76 159 165 2.22 0.75 ปานกลาง 

 (19.0) (39.8) (41.3)    
            

8. การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 169 179 52 1.71 0.68 ปานกลาง 

      (42.3) (44.8) (13.0)    
            

9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการ 121 209 70 1.87 0.68 ปานกลาง 

    อยางหลากหลาย (30.3) (52.3) (17.5)    
            

10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบ 164 186 50 1.72 0.67 ปานกลาง 

      กิจกรรมนันทนาการ (41.0) (46.5) (12.5)    
            

11. การไดรับความสะดวกสบายในการ 93 239 68 1.94 0.63 ปานกลาง 

      ไปเยือนและประกอบกิจกรรม (25.3) (59.8) (17.0)    
       

12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม  101 184 115 2.04 0.74 ปานกลาง 

      ที่ยังไมเคยไปมากอน (25.3) (46.0) (28.8)    
       

 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.66   หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนานอย 
  คะแนนเฉลี่ย   1.67 – 2.33   หมายถึง  มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.00      หมายถึง   มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามาก
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 2.  ประสบการณที่ไดรับจรงิ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีประสบการณที่
ไดรับจริงในระดับมาก จากการไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ คิดเปน
รอยละ 55.5 ไดพบเหน็ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย รอยละ 53.5 ไดหลีกหนีสภาพแวดลอม
ที่แออัดและวุนวาย รอยละ 49.3 และอยากใชเวลารวมกบัคนใกลชิด รอยละ 46.3 ตามลําดับ   
ประสบการณที่ไดรับจริงในระดับปานกลางคือ ไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ รอยละ 52.5   
ไดผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง รอยละ 55  ไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวก
จากธรรมชาติ รอยละ 44.3 ไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม รอยละ 41.3 ไดประกอบกจิกรรม
นันทนาการอยางหลากหลาย รอยละ 53.5 ไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  
รอยละ 45.5 ไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนและประกอบกิจกรรม รอยละ 54  และไดไป
เยือนแหลงทองเที่ยวใหมทีย่งัไมเคยไปมากอน รอยละ 40 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 7   
 
ตารางที่ 7  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณที่ไดรับจรงิ 
                         (n =  400) 

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณที่ไดรับจริง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

1. การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 48 210 142 2.24 0.65 ปานกลาง 

 (12.0) (52.5) (35.5)    
            

2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถ 85 220 95 2.03 0.67 ปานกลาง 

     ของตนเอง (21.3) (55.0) (23.8ป    
            

3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 18 160 222 2.51 0.58 มาก 

      (4.5) (40.0) (55.5)    
            

4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม 33 153 214 2.45 0.64 มาก 

     และหลากหลาย (8.3) (38.3) (53.5)    
            

5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ 82 177 141 2.15 0.73 ปานกลาง 

     ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (20.5) (44.3) (35.3)    
            

6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัด  53 150 197 2.36 0.71 มาก 

     และวุนวาย (13.3) (37.5) (49.3)    
            

 



79  

ตารางที่ 7  (ตอ) 
                            

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณที่ไดรับจริง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 69 146 185 2.29 0.74 ปานกลาง 

 (17.3) (36.5) (46.3)    
            

8. การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 148 165 87 1.85 0.75 ปานกลาง 

      (37.0) (41.3) (21.8)    
            

9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการ 102 214 84 1.96 0.68 ปานกลาง 

    อยางหลากหลาย (25.5) (35.5) (21.0)    
            

10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบ 149 182 96 1.80 0.71 ปานกลาง 

      กิจกรรมนันทนาการ (37.3) (45.5) (17.3)    
            

11. การไดรับความสะดวกสบายในการ 65 216 119 2.13 0.67 ปานกลาง 

      ไปเยือนและประกอบกิจกรรม (16.3) (54.0) (29.8)    
       

12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม  94 160 146 2.13 0.77 ปานกลาง 

      ที่ยังไมเคยไปมากอน (23.5) (40.0) (36.5)    
       

 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.66   หมายถึง ไดรับประสบการณจริงนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   1.67 – 2.33   หมายถึง  ไดรับประสบการณจริงปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.00      หมายถึง   ไดรับประสบการณจริงมาก 
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 3.  คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีคณุภาพ
ประสบการณมากหรือมีความพึงพอใจมากจากการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ คิดเปน
รอยละ 46.8 รองลงมาพึงพอใจปานกลาง รอยละ 30.5 ขณะเดียวกนัยังตองการกลับมาเยือนพืน้ที่อีก
ถึงรอยละ 90 โดยใหเหตุผลวา อุทยานแหงชาติเขาใหญมีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและสวยงาม 
คิดเปนรอยละ 16.3 รองลงมาเปนเหตุผลทีว่า อุทยานแหงชาติเขาใหญอยูใกลกรุงเทพฯ สามารถ 
เดินทางมาเยือนไดสะดวก คิดเปนรอยละ 13.8 และในพื้นที่มีบรรยากาศดี อากาศสดชืน่ รอยละ11.3 
ตามลําดับ  สําหรับเหตุผลที่นักทองเที่ยวไมตองการกลับมาอีกคือไมชอบทองเที่ยวซํ้าที่เดิม คิดเปน
รอยละ 50  และไมแนใจเนื่องจากอยูตางประเทศ รอยละ 35 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 8   
 
ตารางที่ 8  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามคุณภาพประสบการณนนัทนาการ 
                        (n =  400) 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
คุณภาพประสบการณนนัทนาการ 
      พึงพอใจนอยที่สุด 
      พึงพอใจนอย 
     พึงพอใจปานกลาง 
     พึงพอใจมาก 
     พึงพอใจมากที่สุด 

 
- 
7 

122 
187 
84 

 
- 

1.8 
30.5 
46.8 
21.0 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   3.87 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   0.76 
 

 

ความตองการกลับมาเยือนอกี 
     ตองการ 
     ไมตองการ 
 

 
360 
40 

 
90.0 
10.0 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
เหตุผลในการกลับมาเยือนอกี   
     บรรยากาศดี อากาศสดชืน่ 
     ธรรมชาติสมบูรณและสวยงาม 
     ใกลกรุงเทพฯ เดินทางสะดวก 
     สัมผัสและใกลชิดธรรมชาติ 
     ดูความเปลีย่นแปลงในตางฤดู 
     ยังทองเที่ยวไมทั่วพื้นที ่
     ศึกษาและเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 
     ความเงียบสงบ เปนสวนตัว 
     เกิดความประทับใจ/ชอบ 
     คาใชจายไมสูง 
     ประกอบกจิกรรมนันทนาการ   
 

 
45 
65 
55 
22 
16 
27 
19 
28 
50 
3 
30 

 
11.3 
16.3 
13.8 
5.5 
4.0 
6.8 
4.8 
7.0 
12.5 
0.8 
7.5 

เหตุผลของการไมตองการกลับมาเยือนอีก   
     ไมชอบเที่ยวซํ้าที่เดิม 
     ส่ิงอํานวยความสะดวกไมเพียงพอ/แพง 
     การบริการไมครบถวน 
     ไมประทับใจ 
     ไมแนใจ เนื่องจากอยูตางประเทศ 
 

 
20 
1 
1 
4 
14 

 
50.0 
2.5 
2.5 
10.0 
35.0 

 
 
 



82 

ตอนที ่4  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ผูวิจัยได
ทําการศึกษาการรับรูของนักทองเที่ยวครอบคลุม 2 ดาน คือ การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตาม
ธรรมชาติ และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น โดยใหนกัทองเที่ยวตอบตรงกับ
ความรูสึกและการรับรูจากประสาทสัมผัสจริง จากนัน้ระบุออกมาเปนระดับของการรบัรูวาจริง
หรือไมจริง โดยใหคะแนนการรับรูออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตจริงอยางยิง่ไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง   
สวนประเด็นของการรับรูมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบในทั้ง 2 ดาน  ผลการวิเคราะหดังนี ้ 
 
 1.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยว 
สวนใหญรับรูวาจริงในประเด็นเชิงบวกหรอืสภาพแวดลอมทางกายภาพในดานดหีลายประเดน็  
ไดแก แหลงทองเที่ยวมีทัศนยีภาพที่สวยงามและโดดเดน (รอยละ 58.8) แหลงทองเทีย่วอยูทามกลาง
ธรรมชาติและรมร่ืน (รอยละ 57.3) ในพืน้ที่มีตนไมใหรมเงาเปนจํานวนมาก (รอยละ 53.3) ในพืน้ที่
มีอากาศด ีบรรยากาศสดชื่น (รอยละ 48.8) และในพื้นทีม่ีทรัพยากร ทองเที่ยวหลากหลายประเภท 
ทําใหเลือกประกอบกจิกรรมไดมากขึ้น (รอยละ 44)   
 
 สําหรับประเดน็เชิงลบที่นักทองเที่ยวรับรูวาจริงคือ น้ําตกมีปริมาณนอย (รอยละ 48.3)    
น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุนและไมสะอาด (รอยละ 35.8) แทบไมพบสัตวปาในพื้นที ่(รอยละ 37) 
แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวาย และพลุกพลานไปดวยผูคน (รอยละ 32) พื้นที่สําหรับ
ประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับปริมาณนกัทองเที่ยว (รอยละ 27.8) ในขณะเดียวกนันักทองเทีย่ว
รับรูวาไมจริงในประเด็นเชิงลบหรือไมเหน็ดวยที่วา พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมายตามแหลง
ทองเที่ยว (รอยละ 34.5) และเกิดความขัดแยงในการประกอบกจิกรรมกับนักทองเที่ยวกลุมอื่นๆ  
ในขณะที่ใชพืน้ที่รวมกนั (รอยละ 36)  
 
 นอกจากนี้ในประเด็นผลกระทบตอดินจากกิจกรรมการใชประโยชนเห็นไดอยางชัดเจน 
(รอยละ 46.3) สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา (รอยละ 40) และพืช พรรณไมในพื้นที่
ถูกเด็ดและเหยียบย่ํา (รอยละ 33.3) นักทองเที่ยวรับรูวาไมแนใจ   
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เมื่อพจิารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติในภาพรวม พบวานกัทองเทีย่ว
มีการรับรูในประเด็นเชิงบวกมากหรือเห็นดวยวาสภาพแวดลอมทางกายภาพยังมีความเปนธรรมชาติ
ดีอยู สําหรับประเด็นเชิงลบ นักทองเที่ยวมกีารรับรูในระดับปานกลาง  รายละเอียดดังตารางที่  9 
 
ตารางที่ 9  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
                  ตามธรรมชาติ 
                                               (n =  400) 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ตามธรรมชาติ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ    
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก         
1. แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาต ิ 96 229 52 19 4 3.99 0.81 มาก 
    และมีความรมรื่น (24.0) (57.3) (13.0) (4.8) (1.0)    
              

2. ในพื้นที่มอีากาศด ีบรรยากาศสดชื่น 135 195 43 23 4 4.09 0.87 มาก 
 (33.8) (48.8) (10.8) (5.8) (1.0)    
              

3. แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงาม 66 235 85 14 - 3.88 0.71 มาก 
     โดดเดน (16.5) (58.8) (21.3) (3.5) -    
              

4. ในพื้นที่มตีนไมใหรมเงาจํานวนมาก 102 213 56 25 4 3.96 0.86 มาก 
 (25.5) (53.3) (14.0) (6.3) 1.0    
              

5. พื้นที่มทีรัพยากรทองเที่ยวหลากหลาย 28 176 157 35 4 3.47 0.79 ปานกลาง 
    ทําใหประกอบกิจกรรมไดมากขึ้น (7.0) (44.0) (39.3) (8.8) (1.0)    
              

6. สภาพพืน้ทีบ่ริเวณน้ําตก 20 133 160 72 15 3.18 0.91 ปานกลาง 
     เหมาะตอการเลนน้ํา (5.0) (33.0) (40.0) (18.0) (3.8)    
              

รวม 3.76 0.49 มาก 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ตามธรรมชาติ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงลบ         
7. น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุน ไมสะอาด  41 143 118 93 5 2.70 0.98 ปานกลาง 
 (10.3) (35.8) (29.5) (23.3) (1.3)    
         

8. น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย 76 193 78 50 3 2.28 0.94 นอย 
 (19.0) (48.3) (19.5) (12.5) (0.8)    
              

9. พื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรม 65 111 109 94 21 2.74 1.14 ปานกลาง 
    ไมเพียงพอกบัปริมาณนกัทองเทีย่ว (16.3) (27.8) (27.3) (23.5) (5.3)    
              

10.เกิดความขัดแยงในการประกอบ 21 70 116 144 49 3.33 1.06 ปานกลาง 
     กิจกรรมกับนกัทองเที่ยวกลุมอืน่  (5.3) (17.5) (29.0) (36.0) (12.3)    
     ขณะใชพืน้ที่รวมกัน         

              

11. แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ 39 128 94 127 12 2.86 1.06 ปานกลาง 
     วุนวายและพลกุพลานไปดวยคน (9.8) (32.0) (23.5) (31.8) (3.0)    

              
12. ผลกระทบตอดินจากกจิกรรมการใช  28 138 185 44 5 2.65 0.82 ปานกลาง 
      ประโยชนเห็นไดอยางชัดเจน  (7.0) (34.5) (46.3) (11.0) (1.3)    

              

13. พืช พรรณไมในพื้นที ่ถูกเด็ด  34 132 133 96 5 2.77 0.95 ปานกลาง 
      และเหยียบยํ่า (8.5) (33.0) (33.3) (24.0) (1.3)    
              

14. แทบไมพบสัตวปาในพื้นที ่ 60 148 130 54 8 2.51 0.97 ปานกลาง 
 (15.0) (37.0) (32.5) (13.5) (2.0)    
              

15. พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมาย 46 108 95 138 13 2.91 1.10 ปานกลาง 
      ตามแหลงทองเที่ยว (11.5) (27.0) (23.8) (34.5) (3.3)    
              

รวม 2.75 0.58 ปานกลาง 
 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 2.33   หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66   หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก
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 2.  สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวรับรูวาจริง
ในทุกประเด็นที่เปนการรับรูเชิงบวก ไดแก  สถานที่จอดรถมีความปลอดภัยและเขาออกไดสะดวก 
(รอยละ 68.5) หองน้ําตั้งอยูในจุดที่เหมาะสม ไมเปลี่ยว เขาออกไดสะดวก (รอยละ 65.8) 
ศูนยบริการนกัทองเที่ยวมีลักษณะโปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ (รอยละ 65)  ภายในศูนยบริการ       
นักทองเที่ยวถูกตกแตงและจดัวางอยางเหมาะสม สะดวกตอการเที่ยวชม (รอยละ 63.5) ที่นั่งเลน
หรือที่พักริมทางมีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของพื้นที ่(รอยละ 61.3) ที่นั่งเลน/ที่พักริมทาง
ตั้งอยูตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม (รอยละ 60) บริเวณโดยรอบของอาคารและสิ่งปลูกสรางไดรับ
การตกแตงพื้นที่อยางสอดคลองกับธรรมชาติ (รอยละ 58.5) เสนทางคมนาคมในพืน้ทีม่ีความ
สะดวกในการเขาออกและเชือ่มโยงทั่วถึงแหลงทองเที่ยว (รอยละ 57.5) ส่ิงอํานวยความสะดวกที่
ทางอุทยานฯ มีไวบริการทําใหประกอบกจิกรรมตางๆ ไดสะดวกสบายยิ่งขึ้น (รอยละ 57) ทําเลที่ตั้ง
ของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสม (รอยละ 56) สถานที่จอดรถมีขนาด
เนื้อที่เหมาะสมและเพยีงพอกับจํานวนนกัทองเที่ยว (รอยละ 54.3) ส่ิงปลูกสรางหรือส่ิงอํานวย 
ความสะดวกมสีีสัน/รูปทรงที่กลมกลืนกับสภาพธรรมชาติในพื้นที ่(รอยละ 51) แผนปายและ
สัญลักษณตางๆ มีความชัดเจนและกลมกลืนธรรมชาติ (รอยละ 48.3) รานคา/รานอาหารมีการ 
จัดสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติในพื้นที่  (รอยละ 47.8) ในพื้นที่มีที่พักแรม
หลากหลายประเภทใหเลือก (รอยละ 47.5) หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพยีงพอ (รอยละ 47)  
หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช  (รอยละ 46.3) ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลมีลักษณะและสีสัน 
ที่เหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพพื้นที ่(รอยละ 41.5) และที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกลูเพียงพอตอ
การใชประโยชนของนักทองเที่ยว (รอยละ 36.3)  
 
 สําหรับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในประเดน็เชิงลบนั้นพบวา  
นักทองเที่ยวสวนใหญรับรูวาจริงใน 2 ประเด็นคือการปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ทําใหความ
เปนธรรมชาติถูกทําลาย (รอยละ 44.3) และสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย
สภาพธรรมชาติและความเงยีบสงบ (รอยละ 36.5) ในขณะเดยีวกันนกัทองเที่ยวรับรูวาไมจริง
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในประเด็นเชิงลบ กลาวคือไมเหน็ดวยใน
ประเด็นทีว่าแผนปายและสญัลักษณตางๆ มีมากเกินไป ทําใหรกหูรกตา (รอยละ 60.8) สภาพถนน
และเสนทางเดนิเทายังไมไดมาตรฐานและไมมีความปลอดภัยเพียงพอ (รอยละ 47.5) อาคารและ 
ส่ิงปลูกสรางในพื้นที่มีสภาพใหญโต ทําใหบดบังววิและทิวทัศน (รอยละ 40) ส่ิงปลูกสรางและ    
ส่ิงอํานวยความสะดวกมีสภาพเกา ชํารุด และทรุดโทรม (รอยละ 38.5)  
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 นอกจากนี้นกัทองเที่ยวชาวไทยไมแนใจในหลายประเดน็ ไดแก ประเด็นที่วาบานพกัของ
ทางอุทยานฯ มีสภาพขัดแยงกับความเปนธรรมชาติ (รอยละ 57) บริเวณลานกางเตน็ทลําตะคองมี
สภาพโลงเตียน ไมรมร่ืน (รอยละ 44.8) บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมีเนื้อที่คับแคบ (รอยละ 
41.5) น้ําใชไมสะอาด ขุนมีตะกอน (รอยละ 35.8) และในพื้นที่มีส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวย 
ความสะดวกมากเกินไป (รอยละ 35.3)  
 
 เมื่อพิจารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในภาพรวม พบวา            
นักทองเที่ยวมกีารรับรูในประเด็นเชิงบวกและเชิงลบ อยูในระดับปานกลางเหมือนกนั กลาวคือ     
มีความเหน็วาสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นยังมีสภาพที่ไมดีและไมแยเกินไป        
รายละเอียดดังตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
                    ที่มนุษยสรางขึน้ 
                       (n =  400) 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก         
1. ทําเลที่ตั้งของสิ่งปลูกสรางและ 17 224 115 41 3 3.53 0.77 ปานกลาง 
    ส่ิงอํานวยความสะดวกเหมาะสม (4.3) (56.0) (28.8) (10.3) (0.8)    
              

2. ส่ิงอํานวยความสะดวกทาํใหประกอบ 42 228 99 30 1 3.70 0.77 มาก 
    กิจกรรมไดสะดวกสบายขึ้น (10.5) (57.0) (24.8) (7.5) (0.3)    
              

3. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 25 204 116 48 7 3.48 0.85 ปานกลาง 
    มีรูปทรงสีสันกลมกลืนธรรมชาต ิ (6.3) (51.0) (29.0) (12.0) (1.8)    
         

4. เสนทางคมนาคมสะดวก เขาออก 79 230 66 16 9 3.88 0.84 มาก 
    ไดสะดวกเชื่องโยงทุกแหลงทองเที่ยว (19.8) (57.5) (16.5) (4.0) (2.3)    
         

5. แผนปาย/สัญลักษณมีความชัดเจน  32 193 111 60 4 3.47 0.88 ปานกลาง 
    และกลมกลนืธรรมชาติ (8.0) (48.3) (27.8) (15.0) (1.0)    
              

6. ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลเพียงพอตอ 19 145 119 94 23 3.10 1.00 ปานกลาง 
    การใชประโยชน (4.8) (36.3) (29.8) (23.5) (5.8)    
         



87 

ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก (ตอ)         
7. ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลมีรูปทรงสีสัน 16 166 132 69 17 3.24 0.93 ปานกลาง 
     กลมกลืนและเหมาะสม (4.0) (41.5) (33.0) (17.3) (4.3)    
         

8. หองน้ํา/หองสุขาสะอาด นาใช 26 185 92 78 19 3.30 1.00 ปานกลาง 
 (6.5) (46.3) (23.0) (19.5) (4.8)    
         

9. หองน้ํา/หองสุขามีปริมาณเพียงพอ 33 188 91 76 12 3.39 0.98 ปานกลาง 
 (8.3) (47.0) (22.8) (19.0) (3.0)    
         

10. หองน้ํา/หองสุขาอยูในที่เหมาะสม 49 263 68 17 3 3.85 0.71 มาก 
      ไมเปลี่ยว เขาออกสะดวก (12.3) (65.8) (17.0) (4.3) (0.8)    
         

11. สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย 50 274 52 19 5 3.86 0.73 มาก 
      เขาออกไดสะดวก (12.5) (68.5) (13.0) (4.8) (1.3)    
         

12. สถานที่จอดรถมีพื้นที่เพียงพอกับ 38 217 89 46 10 3.57 0.90 ปานกลาง 
      จํานวนนักทองเที่ยว (9.3) (54.3) (22.3) (11.5) (2.5)    
         

13. ที่นั่งเลน/ที่พกัริมทางมีสภาพ 29 245 95 28 3 3.67 0.74 มาก 
      กลมกลืนธรรมชาติในพื้นที ่ (7.3) (61.3) (23.8) (7.0) (0.8)    
         

14. ที่นั่งเลน/ที่พกัริมทางกระจาย 30 240 98 28 4 3.66 0.76 ปานกลาง 
      ตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม (7.5) (60.0) (24.5) (7.0) (1.0)    
         

15. ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยว 53 254 65 23 5 3.82 0.78 มาก 
      ตกแตงจัดวางไดเหมาะสม  (13.3) (63.5) (16.3) (5.8) (1.3)    
         

16. ศูนยบริการนกัทองเที่ยวมลีักษณะ 53 260 74 11 2 3.88 0.68 มาก 
     โปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ (13.3) (65.0) (18.5) (2.8) (0.5)    
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ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก (ตอ)         
17. บริเวณรอบอาคารไดรับการตกแตง 27 234 109 29 1 3.64 2.4 ปานกลาง 
      พื้นที่อยางสอดคลองกบัธรรมชาติ (6.8) (58.5) (27.3) (7.3) (0.3)    
              

18. ในพื้นที่มีทีพ่กัหลากหลายประเภท 32 190 132 40 6 3.51 0.84 ปานกลาง 
       ใหเลือก (8.0) (47.5) (33.0) (10.0) (1.5)    
         

19. รานคา/รานอาหารจัดสรางอยาง 15 191 130 54 10 3.37 0.85 ปานกลาง 
     เหมาะสม กลมกลืนกบัสภาพพืน้ที ่ (3.8) (47.8) (32.5) (13.5) (2.5)    
         

รวม 3.58 0.40 ปานกลาง 
การรับรูเชิงลบ         
20. การปรับปรุงสภาพทัว่ไปของพื้นที ่ 34 177 127 59 3 2.55 0.87 ปานกลาง 
     ทําใหความเปนธรรมชาติถูกทําลาย (8.5) (44.3) (31.8) (14.8) (0.8)    
         

21. ในพื้นที่มีส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวย 25 92 141 134 8 3.02 0.95 ปานกลาง 
       ความสะดวกมากเกินไป (6.3) (23.0) (35.3) (33.5) (2.0)    
         

22. อาคาร/ส่ิงปลูกสรางมีสภาพใหญโต 15 77 131 160 17 3.22 0.93 ปานกลาง 
      บดบังวิว ทิวทัศน (3.8) (19.3) (32.8) (40.0) (4.3)    
         

23. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 35 146 125 91 3 2.70 0.94 ปานกลาง 
ทําใหสูญเสียสภาพธรรมชาติที่เงียบสงบ (8.8) (36.5) (31.3) (22.8) (0.8)    
         

24. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 16 85 128 154 17 3.18 0.95 ปานกลาง 
      มีสภาพเกา และชํารุด (4.0) (21.3) (32.0) (38.5) (4.3)    
         

25. สภาพถนนและเสนทางเดินเทายัง 10 61 103 190 36 3.45 0.94 ปานกลาง 
     ไมไดมาตรฐานและความปลอดภัย (2.5) (15.3) (25.8) (47.5) (9.0)    
         

26. แผนปาย/สัญลักษณในพื้นที่มมีาก 10 29 82 243 36 3.67 0.84 มาก 
      เกินไป รกหูรกตา (2.5) (7.3) (20.5) (60.8) (9.0)    
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ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงลบ (ตอ)         
27. น้ําใชไมสะอาด ขุนมีตะกอน 25 105 143 110 17 2.97 0.98 ปานกลาง 
 (6.3) (26.3) (35.8) (27.5) (4.3)    
         

28. บานพักของอทุยาน มีสภาพขัดแยง 11 80 228 77 4 2.96 0.74 ปานกลาง 
       กับความเปนธรรมชาติ (2.8) (20.0) (57.0) (19.3) (1.0)    
         

29. บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองมี 41 118 179 57 5 2.67 0.89 ปานกลาง 
     สภาพโลงเตียน ไมรมรื่น (10.3) (29.5) (44.8) (14.3) (1.3)    
         

30. บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไม 42 135 166 56 1 2.60 0.87 ปานกลาง 
       มีพื้นที่คับแคบ (10.5) (33.8) (41.5) (14.0) (0.3)    
         

รวม 3.00 0.47 ปานกลาง 
 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 2.33   หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66   หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก
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ตอนที ่5  ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของนักทองเทีย่ว 
 
 การสอบถามนักทองเที่ยวเพิ่มเติมเกีย่วกบัความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะนัน้ ผูวิจัยไดแบง
ออกเปน 3 สวนดังนี ้
 
 1.  จุดเดนและเอกลักษณของอุทยานแหงชาติเขาใหญ  จากความคิดเห็นของนักทองเทีย่ว
ทั้งหมด  360 ตัวอยางพบวา สวนใหญใหความคิดเห็นวาอุทยานแหงชาติเขาใหญมีจดุเดนหรือม ี 
เอกลักษณคือ เปนอุทยานแหงชาติที่มีปาไมที่อุดมสมบูรณ  มีทรัพยากรหรือแหลงนนัทนาการ
หลากหลาย คิดเปนรอยละ 23.9 รองลงมาคือเปนอุทยานแหงชาติที่อยูใกลกรุงเทพฯ สามารถ      
เดินทางมาทองเที่ยวไดงายและสะดวก รอยละ 16.5 และมีธรรมชาติที่สวยงามและโดดเดน  
รอยละ 14.8 ตามลําดับ  รายละเอียดดังตารางที่ 11 
 
ตารางที่ 11  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามจุดเดนหรือเอกลักษณของ 
                    อุทยานแหงชาตเิขาใหญ  
                                                (n =  360) 

จุดเดนและเอกลักษณของอทุยานแหงชาตเิขาใหญ จํานวน(คน) รอยละ 
     มีธรรมชาติที่สวยงามและโดดเดน 
     อยูใกลกรุงเทพฯ เดินทางสะดวก 
     บรรยากาศดี รมร่ืน อากาศดี เย็นสบาย 
     ปาไมอุดมสมบูรณ/แหลงนันทนาการหลากหลาย 
     สัตวปามีมากมาย/หลากหลายชนิด 
     มีบริการสองสัตวตอนกลางคืน 
     มีจุดบริการกางเต็นทพกัแรม 
     มีความเงียบสงบ อยูทามกลางธรรมชาติ 
     เปนอุทยานแหงชาติที่มีช่ือเสียงและมีพืน้ที่กวางใหญ 
     มีส่ิงอํานวยความสะดวกครบครัน 
 

52 
58 
27 
84 
40 
23 
6 
41 
16 
5 

14.8 
16.5 
7.7 
23.9 
11.4 
6.5 
1.7 
11.6 
4.5 
1.4 
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 2.  ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที ่ ในภาพรวมนกัทองเที่ยวไดให
ความคิดเหน็เกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ การปรับปรุงพื้นที ่และการพัฒนา         
ส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ดังนี ้
 
 2.1  การบริการกิจกรรมสองสัตวในชวงกลางคืนมีมากเกนิไป ไมมีการจํากัดปริมาณรถ
ในการสองสัตว โดยเฉพาะฤดูกาลทองเที่ยวที่มีนักทองเที่ยวจํานวนมาก ทําใหสัตวปาถูกรบกวน
และพบเห็นยากขึ้น 
 
 2.2  หองสุขา-หองน้ําไมสะอาด ไมมีหองน้ําแบบชักโครกสําหรับผูสูงอายุและมีปญหา
เร่ืองสุขภาพเขา 
 
 2.3  มีการปรับปรุงและพัฒนาพื้นที่  การสรางสิ่งอํานวยความสะดวกมากขึ้น เปนผลให
ธรรมชาติโดยรวมถูกทําลาย 
 
 2.4  บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองไมมีความรมร่ืน และมีตนไมนอยมาก   
  
 2.5  เสนทางคมนาคมขึ้น-ลงอุทยานแหงชาติเขาใหญแคบเกินไป ไมสะดวก และไม
ปลอดภัยในการเดินทาง 
 
 2.8  อุปกรณสําหรับบริการกางเต็นทพักแรมไมเพียงพอและไมมีคุณภาพ เชน ไมมี  
แผนยางปูพืน้ เต็นทเกาและสกปรก เปนตน 
  
 2.9  ปริมาณรานคา/รานอาหารมีนอยเกนิไป ไมเพียงพอ 
 
 2.10  เสนทางคมนาคมในอทุยานฯ มีหลายเสนทาง  ทําใหสัตวปาถูกรบกวนและ 
ถูกทับตายเปนจํานวนมาก 
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3.  ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
  
  3.1  การพัฒนาปรับปรุงพื้นที่ การปลูกสรางอาคารและสิ่งอํานวยความสะดวก ควรให
ความสําคัญกับการอนุรักษสภาพธรรมชาติใหมากที่สุด และไมทําลายสิ่งแวดลอม     
 
  3.2  ควรมีการจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว โดยเฉพาะในชวงเทศกาล เชน การจอง
ลวงหนา  การจัดชวงเวลาทองเที่ยว เปนตน 
 
  3.3  จัดบุคลากร/เจาหนาทีใ่หเพียงพอ เพื่อคอยแนะนําใหความรู ตรวจตราและเขมงวด
ในเรื่องกฎระเบียบ ขอปฏิบัติตน เพื่อควบคุมพฤติกรรมนักทองเที่ยวใหเหมาะสม 
 
  3.4  เพิ่มการประชาสัมพันธและใหความรู เพื่อปลูกจิตสาํนึกในการอนรัุกษธรรมชาติ  
เชน การจัดกิจกรรมศึกษาธรรมชาติ การจัดนิทรรศการ เปนตน 
 
  3.5  ปรับปรุงพื้นที่ลานกางเต็นทลําตะคองใหรมร่ืนมากขึ้น เชน ปลูกตนไม 
 
  3.6  จัดทําปายบอกที่ตั้งของแหลงทองเที่ยวและระยะทางใหมากขึน้โดยใหม ี
ความชัดเจนและตอเนื่อง 
 
  3.7  ปรับปรุงหองน้ํา-หองสุขาใหสะอาดและถูกสุขลักษณะ บริการสวมแบบชักโครก
แกนกัทองเที่ยวสูงอายุและมปีญหาเรื่องเขา  
 
  3.8  จัดสถานที่จอดรถใหเพยีงพอ มีรมเงาและเปนระเบยีบ สะดวกในการเขา-ออก 
 
  3.9  สงเสริมการรักษาความสะอาด และจัดการดานขยะ เชน แจกถุงขยะดาํแกนกัทองเทีย่ว 
เพื่อใหเก็บขยะของตนกอนออกจากพืน้ที ่เชน ลานกางเต็นท พื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรมปกนกิ 
เปนตน 
 
  3.10  ควรมีจุดบริการน้ําดื่มฟรีสําหรับนักทองเที่ยว  
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  3.11  จัดทําถังขยะเพิ่มเติมบางจุดที่ยังไมไดมาตรฐาน ใหมีฝาปดมิดชดิปองกันสัตว 
คุยเขี่ยขยะ รวมถึงมีระบบการจัดการขยะทีร่วดเร็ว เชน กําจัดขยะทุกวัน เปนตน  
 
  3.12  ปรับปรุงที่อาบน้ําบริเวณลานกางเตน็ทลําตะคองใหเปนอาคารถาวรกวาเดิม  
 
  3.13  ควรจัดใหบริการรถนําเที่ยวรอบอุทยานแหงชาตเิขาใหญ โดยไมตองใชรถ 
ของตนเอง 
 
  3.14  ควรมีปายหรือสัญลักษณตางๆ ปายเตอืน ปายสื่อความหมายที่เปนภาษาอังกฤษ 
ใหมากขึน้ และปรับปรุงแผนพับและแผนที่ใหมีความละเอียดและชดัเจนมากกวาเดมิ เพื่อชวยใน
การทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาใหญดวยตนเองมากกวาการใชเจาหนาที่นําเที่ยว 
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ตอนที ่6  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

จากการศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนนัทนาการของ       
นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญในครั้งนี ้ ผูวิจัยไดใชการทดสอบ t  การทดสอบ F  
และการวิเคราะหสหสัมพันธ เพื่อทดสอบสมมติฐานทั้งหมด 6 ขอ ผลการศึกษาปรากฏดังนี ้ 
 

สมมติฐานที ่1  นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรูสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพแตกตางกัน 
 

ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุม ดวยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการรับรู   
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามเชือ้ชาติระหวางนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  
โดยใชการทดสอบ t  พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ     
(t = 3.305, Sig. = .001) โดยนักทองเที่ยวชาวไทยมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 
3.262  และนักทองเที่ยวชาวตางประเทศมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.386  สรุปไดวานักทองเที่ยวชาวไทย
และชาวตางประเทศมีการรบัรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน จึงเปนไปตามสมมติฐาน     
ที่กําหนดไว  รายละเอียดดังตารางที่ 12   
 
ตารางที่ 12 ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูของนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ 
                         (n = 400) 

 

เชื้อชาติ จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      ชาวไทย 300 3.262 0.326 3.305 398 .001 
      ชาวตางประเทศ 
 

100 3.386 0.315    
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สมมติฐานที ่2  นักทองเที่ยวท่ีมีประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ีแตกตางกนั มีการรับรู     
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
  

จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพืน้ที่ของนักทองเที่ยว โดย    
ใชการทดสอบ t  พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ          
(t = 3.312, Sig. = .001) โดยกลุมนักทองเที่ยวที่เคยมาเยอืนพื้นที่แลวมกีารรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.246 และกลุมนักทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมาเยือนมกีารรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.354  
สรุปไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณในการมาเยือนพื้นที่แตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพแตกตางกัน ซ่ึงตรงกับสมมติฐานที่กําหนดไว รายละเอียดดังตารางที ่13 
 
ตารางที่ 13  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีประสบการณในการมาเยอืนพื้นที่แตกตางกัน 
                         (n = 400) 

ประสบการณ 
ในการมาเยือนพื้นที ่

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      เคย 226 3.246 0.337 3.312 398 .001 
      ไมเคย 
 

174 3.354 0.304    
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สมมติฐานที ่3  นักทองเที่ยวท่ีมีการพักคางคืนแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพแตกตางกัน 

 
 จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามการพักคางคืนของนักทองเที่ยว โดยใชการทดสอบ t   
พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 (t = 1.394,  
Sig. = .164) โดยนกัทองเที่ยวที่มีการพกัคางคืนมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 
3.277 และนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคนืมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.326  สรุปไดวานกัทองเที่ยว   
ที่มีการพักคางคืน มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพไมแตกตางกับนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพัก   
คางคืน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน รายละเอียดดังตารางที่ 14   
 
ตารางที่ 14  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีการพักคางคนืแตกตางกัน 
                         (n = 400) 

การพักคางคืน 
ในพื้นที ่

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      พักคางคืน 272 3.277 0.335 1.394 398 .164 
      ไมพักคางคืน 
 

128 3.326 0.308    
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สมมติฐานที ่4  นักทองเที่ยวท่ีมีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
 จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยการทดสอบ t  
พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ใน 2 กิจกรรมเทานั้น 
คือกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ (t = 3.355, Sig. = .001) และกจิกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก       
(t = 2.156, Sig. = .032)  โดยนักทองเที่ยวกลุมที่ประกอบกิจกรรมเลนน้าํตก/ลําน้ําธรรมชาติ            
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.345 และนักทองเทีย่วกลุมที่ไมไดประกอบ 
กิจกรรมดังกลาวมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.237 สําหรับกิจกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก นกัทองเที่ยว  
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.355  และกลุมนกัทองเที่ยวทีไ่มไดประกอบ 
กิจกรรมดังกลาวมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.273 ทั้งนี้ในรูปแบบกิจกรรมนนัทนาการอื่นๆ พบวา 
คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .05 ในทุกกิจกรรม        
จึงสรุปไดวานกัทองเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/    
ของที่ระลึก มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกับนักทองเทีย่วที่ไมไดประกอบกิจกรรม 
เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก รายละเอียดดังตารางที ่15   
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ตารางที่ 15  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                    ที่มีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 
                         (n = 400) 

รูปแบบการประกอบ 
กิจกรรมนันทนาการ 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

ชมวิว/ทิวทัศน 
      ประกอบกจิกรรม 347 3.298 0.330 0.739 398 .461 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 53 3.262 0.307    
 

เดินเสนทางศกึษาธรรมชาต ิ
      ประกอบกจิกรรม 190 3.317 0.347 1.421 398 .156 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 210 3.271 0.307    
 

ถายภาพ/บันทกึภาพ 
      ประกอบกจิกรรม 296 3.300 0.329 0.768 398 .443 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 104 3.272 0.323    
 

พักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
      ประกอบกจิกรรม 250 3.293 0.344 0.005 398 .996 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 150 3.293 0.299    
 

ดูนก 
      ประกอบกจิกรรม 156 3.303 0.336 0.502 398 .616 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 244 3.286 0.322    
 

เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ 
      ประกอบกจิกรรม 208 3.345 0.324 3.355 398 .001 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 192 3.237 0.322    
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ตารางที่ 15  (ตอ)   
         

รูปแบบการประกอบ 
กิจกรรมนันทนาการ 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

กางเต็นทพกัแรม 
      ประกอบกจิกรรม 213 3.303 0.345 0.650 398 .516 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 187 3.282 0.307    
 

เดินปาระยะไกล 
      ประกอบกจิกรรม 101 3.343 0.276 1.789 398 .074 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 299 3.276 0.342    
 

ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน 
      ประกอบกจิกรรม 169 3.259 0.337 1.780 398 .076 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 231 3.318 0.319    
 

สองสัตว 
      ประกอบกจิกรรม 134 3.282 0.296 0.494 398 .621 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 266 3.299 0.343    
 

ขี่จักรยาน 
      ประกอบกจิกรรม 16 3.257 0.464 0.449 398 .654 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 384 3.295 0.321    
 

ซ้ือสินคา/ของที่ระลึก 
      ประกอบกจิกรรม 98 3.355 0.333 2.156 398 .032 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 302 3.273 0.324    
 

กิจกรรมอื่นๆ เชน ดูดาว อานหนังสือ ชมสไลด 
      ประกอบกจิกรรม 10 3.189 0.433 1.019 398 .309 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 390 3.296 0.324    
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สมมติฐานที ่5  นักทองเที่ยวท่ีมีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาแตกตางกัน        
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
การวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการรับรู

สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยว 
โดยใชการทดสอบ F พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
เพียง 1 ประเดน็คือ อยากจะไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม        
(t = 3.023, Sig. = .050) โดยกลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามากจะมีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.373  กลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พงึปรารถนา
ปานกลาง มีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.288  และกลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอย 
มีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.247  ดังนั้นจึงสรปุไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนา 
จะไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม แตกตางกัน มกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั ทัง้นี้ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาในประเด็น
อ่ืนๆ พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .05 ในทุก
ประเด็นทีพ่ึงปรารถนา   
รายละเอียดดังตารางที่ 16 
 
ตารางที่ 16  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน   
                         (n = 400) 

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดศึกษาเรยีนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 
      นอย 50 3.245 0.345 0.809 397 .446 
      ปานกลาง 241 3.292 0.332    
      มาก 109 3.316 0.308    
 

การไดผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง 
      นอย 111 3.277 0.325 0.214 397 .808 
      ปานกลาง 212 3.201 0.333    
      มาก 77 3.291 0.318    
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ตารางที่ 16  (ตอ)  
 

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด/อยูทามกลางธรรมชาติ 
      นอย 22 3.313 0.358 1.337 397 .264 
      ปานกลาง 157 3.260 0.329    
      มาก 221 3.315 0.322    
 

การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 
      นอย 27 3.240 0.379 0.418 397 .658 
      ปานกลาง 159 3.289 0.341    
      มาก 214 3.302 0.311    
 

การไดสัมผัสความสันโดษหรือความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 
      นอย 51 3.205 0.343 2.215 397 .110 
      ปานกลาง 199 3.300 0.330    
      มาก 150 3.314 0.316    
 

การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดวุนวาย 
      นอย 29 3.268 0.394 2.541 397 .080 
      ปานกลาง 139 3.247 0.293    
      มาก 232 3.324 0.336    
 

การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
      นอย 76 3.320 0.338 0.704 397 .495 
      ปานกลาง 159 3.270 0.313    
      มาก 165 3.302 0.336    
 

 
 
 



102 

ตารางที่ 16  (ตอ)  
          

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 
      นอย 169 3.299 0.339 0.215 397 .806 
      ปานกลาง 179 3.282 0.303    
      มาก 52 3.312 0.372    
 

การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 
      นอย 121 3.282 0.361 0.029 397 .767 
      ปานกลาง 209 3.291 0.309    
      มาก 70 3.318 0.325    
 

การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
      นอย 164 3.303 0.322 0.170 397 .843 
      ปานกลาง 186 3.283 0.329    
      มาก 50 3.297 0.345    
 

การไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม 
      นอย 93 3.247 0.356 3.023 397 .050 
      ปานกลาง 239 3.288 0.312    
      มาก 68 3.373 0.331    
 

การไดไปเยือนแหลงทองเทีย่วใหม ที่ยังไมเคยไปมากอน 
      นอย 101 3.255 0.333 1.698 397 .184 
      ปานกลาง 184 3.287 0.338    
      มาก 115 3.336 0.302    
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เมื่อมีการเปรียบเทียบเชิงซอน (multiple comparisons) ของการรับรูสภาพแวดลอมทาง   
กายภาพ จําแนกตามประสบการณที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวเปนรายคู ตามวิธีการของ Scheffe 
พบวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ( x  = 2.627) มีการรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพนอยกวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอย ( x  = 2.753) อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  จึงสรุปไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามากจะมีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพนอยกวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พงึปรารถนานอย รายละเอยีด
ดังตารางที่ 17 
 
ตารางที่ 17  เปรียบเทียบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว                             
                    กับประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน   
                         (n = 400) 

จํานวนครั้งในการมาเยือน ประสบการณ 
ที่พึงปรารถนา 

 
( x ) 

 
S.D. นอย ปานกลาง มาก 

     นอย 3.247 0.356 - - * 
     ปานกลาง 3.288 0.312 - - - 
     มาก 3.373 0.331 * - - 
 
หมายเหต ุ  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104 

สมมติฐานที ่6  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว มีความสัมพันธกับ 
คุณภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
 
 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกับคณุภาพ       
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยการวิเคราะหสหสัมพนัธพบวา การรับรูสภาพ   
แวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพโดยรวม กับคุณภาพ
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวมีความสัมพนัธกันในระดบัต่ํา อยางไมมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ( r ) เทากับ -.025 และ .034  สรุปไดวาการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพไมมีความสัมพนัธกับคณุภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว  

 
เมื่อพิจารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นกับคุณภาพประสบการณ

นันทนาการของนักทองเที่ยวพบวา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ( r ) เทากับ .101 และมีคาเปนบวก (+) หรือมีทิศทางเดียวกัน ซ่ึงสรุป 
ไดวาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมีความสัมพันธกับคุณภาพประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยว  ในขณะเดียวกันนักทองเที่ยวที่มกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ที่มนุษยสรางขึ้นสูง ก็จะมีผลกับการเกิดประสบการณนนัทนาการที่มคีุณภาพสูงตามดวย  
รายละเอียดดังตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18  ผลการวิเคราะหความสัมพันธของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกบั 

      คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 
                                     (n = 400) 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ( r ) ตัวแปร 
(v1) (v2) (v3) (v4) 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  (V1) 1.000    
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น  (V2)   .300* 1.000   
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพโดยรวม  (V3)   .873*   .728* 1.000  
คุณภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว  (V4)  -.025   .101**   .034 1.000 

 
หมายเหต ุ  *    นัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .05 
   **  นัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .01 
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วิจารณผล 
 

ลักษณะพื้นฐานทางสงัคมประชากรของนกัทองเที่ยว   
 
 นักทองเที่ยวเปนชายและหญิง  ในสัดสวนที่ใกลเคียงกนั (รอยละ 53 และ 47) อาจเนื่องจาก
อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงนันทนาการที่สะดวกสบาย ทั้งการเดินทางและการประกอบ     
กิจกรรม ทําใหนักทองเทีย่วสามารถมาเยือนไดทั้งชายและหญิง  นอกจากนี้พบวา นักทองเที่ยว    
สวนใหญ (รอยละ 37.5) มาจากกรุงเทพฯ อาจเพราะแหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาติที่มีช่ือเสียง
และอยูใกลกรุงเทพฯ จึงทําใหนักทองเทีย่วจากกรุงเทพฯ นิยมเดนิทางมาเยือนมากที่สุด  
  
ประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ี ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง  และรูปแบบการประกอบ    
กิจกรรมนันทนาการ   
 
 นักทองเที่ยวสวนใหญนยิมมาเยือนในชวงฤดูหนาวคือชวงเดือนพฤศจกิายน–กุมภาพนัธ
มากที่สุด (รอยละ 87.2) ซ่ึงเปนชวงที่มีอากาศดี ทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่มีความสมบูรณและ
สวยงาม  เปนฤดูทองเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติที่เหมาะสมที่สุด นักทองเที่ยวสวนใหญเคยรับทราบ
ขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ทีม่ากอน (รอยละ 63) ทั้งนี้อาจเนื่องจากในประเทศไทยมกีารสงเสริม 
การประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวอยางกวางขวางและสม่ําเสมอ และขอมูลตางๆ คนหาไดไมยาก 
นอกจากนี้นกัทองเที่ยวสวนใหญเดนิทางโดยใชรถยนตสวนตวัมากที่สุด (รอยละ 61.5) อาจ       
เนื่องจากรถยนตสวนตวัทําใหการเดินทางสะดวกสบายขึ้น และสามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยวได
อยางทั่วถึงกวายานพาหนะอื่นๆ นักทองเทีย่วมีความคิดเห็นเกีย่วกับคาใชจายโดยประมาณในการ
มาเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นทีว่าอยูในระดับที่คาดหมายไว (รอยละ 74.5) อาจเนื่องจาก
แหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาติ เปนพืน้ที่ธรรมชาติที่อยูไมไกล จงึมีคาใชจายเกีย่วกับคา    
ธรรมเนียม คาทีพัก คาอาหาร และคาเดินทางไมสูงมากนกั  สวนใหญนยิมพักแรมดวยเต็นททีน่ํา  
มาเอง (รอยละ 59.6) บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมากที่สุด อาจเนือ่งจากบริเวณดังกลาวเปน
สถานที่กางเต็นทแหงแรก มคีวามรมร่ืนและมีสภาพที่เปนธรรมชาติมากกวา อีกทั้งยังเปนที่รูจัก 
ของนักทองเทีย่วสวนใหญ  
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ประสบการณท่ีพึงปรารถนาและประสบการณท่ีไดรับจริง   
 

พบวานกัทองเที่ยวสวนใหญมีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามากที่อยากสัมผัส
ธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ (รอยละ 55.3) อยากพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม
หลากหลาย (รอยละ 53.5) และอยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย (รอยละ 58) ทั้งนี้
อาจเนื่องจากจากแหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาตแิละเปนพืน้ที่ธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ  
เปนพื้นที่ที่มกีารประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย จึงทําใหนักทองเทีย่วมีความ      
คาดหวังหรือมีประสบการณที่พึงปรารถนามากในประเด็นดังกลาว นอกจากนีย้ังพบวานักทองเทีย่ว
มีประสบการณที่พึงปรารถนา (กอน) และประสบการณที่ไดรับจริง (หลัง) จากการไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมในพื้นที่สอดคลองไปในทิศทางเดียวกันหรือตรงกนัในทุกประเดน็ กลาวคือ     
นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ก็จะไดรับประสบการณจริงตามทีป่รารถนาไว
มาก  เชนเดียวกับที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาปานกลาง ก็ไดรับประสบการณจริงในระดับ  
ปานกลางเชนกัน   
 
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ   
 
 นักทองเที่ยวรับรูวาจริงตอสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีม่นุษยสรางขึน้ในประเด็นที่เปนเชิงบวกเปนสวนใหญ  และนักทองเทีย่วมกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติในภาพรวมสําหรับประเดน็เชิงบวกหรือเหน็ดวยวายังมี
ความเปนธรรมชาติมาก (3.76)  สวนประเด็นเชิงลบ นักทองเที่ยวเห็นดวยในระดับปานกลาง (3.76)   
ในขณะที่สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น  นกัทองเที่ยวรับรูทั้งเชิงบวกและลบใน
ระดับปานกลาง (3.58 และ 3.00) ซ่ึงอธิบายไดวานักทองเที่ยวมีความเหน็วาสภาพแวดลอมทาง   
กายภาพโดยรวมของพื้นทีว่ามีความเหมาะสมด ี  
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ผลการทดสอบสมมติฐาน    
 
 1.  พบวานกัทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ของอุทยานแหงชาติเขาใหญแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนกัทองเที่ยว
ชาวไทยและชาวตางประเทศมีแหลงที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมทีแ่ตกตางกันมาก จึงมีผลกับ 
การรับรูของนักทองเที่ยวที่แตกตางกัน สงผลใหเกิดการเปรียบเทียบระหวางสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพที่ตนไดสัมผัสในพืน้ที่กับสภาพแวดลอมทางกายภาพทีต่นอาศัยอยู  
 

2.  พบวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณในการมาเยือนพืน้ที่แตกตางกนั  มีการรับรู 
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่
กําหนดไว  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักทองเทีย่วที่เคยเดนิทางมาเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญ ยอมมี
ความเคยชนิตอสภาพแวดลอมของพืน้ที ่สามารถนําประสบการณมาเปรยีบเทยีบรายละเอียดปลกียอย 
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เปลี่ยนแปลงได ซ่ึงแตกตางจากนักทองเที่ยวที่ยังไมเคยมาเยือน  
จึงมีผลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาตเิขาใหญแตกตางกัน  
 
 3.  พบวานกัทองเที่ยวที่มกีารพักคางคืน มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพไมแตกตาง
กับนักทองเทีย่วที่ไมมีการพกัคางคืน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักทองเที่ยวที่
มีการพักคางคนืและไมมกีารพักคางคืนใชเวลาในพืน้ที่ไมแตกตางกนัมากนัก กลาวคือนักทองเที่ยว
ที่พักคางคืนในพื้นที ่สวนใหญจะพกัคางเพียง 1 คืน และอาจเดนิทางมาถึงพื้นที่ในชวงเยน็แลว 
ขณะเดียวกันนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคืนในพืน้ที่ไดมีการใชระยะเวลาในการเที่ยวชมและ 
ใชประโยชนพื้นที่ประมาณ 7-8 ช่ัวโมง  จึงทําใหนกัทองเที่ยวไมมีโอกาสประกอบกจิกรรมและ
ศึกษาสภาพแวดลอมของพืน้ที่ไดอยางละเอียดทัว่ถึง และไมสามารถวิเคราะหหรือเปรียบเทียบ 
สภาพพื้นที่ไดอยางชัดเจน สงผลใหการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที่ไมแตกตางกันมากนัก 
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4.  พบวานกัทองเที่ยวที่มีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกัน มกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเพียง 2 กิจกรรม คือกิจกรรมเลนน้ําตก 
/ลําน้ําธรรมชาติและกจิกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก  ทั้งนีอ้าจเนื่องจากสภาพพื้นที่เอือ้อํานวยให 
นักทองเที่ยวแตละคนสามารถประกอบกิจกรรมนันทนาการไดมากกวา 1 กิจกรรม ทาํใหมีโอกาส
ศึกษาและสัมผัสสภาพพื้นทีห่รือส่ิงแวดลอมไดชัดเจนทัว่ถึง  สงผลใหนักทองเที่ยวมกีารรับรู 
สภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที่ไมแตกตางกันได     

  
5.  พบวานกัทองเที่ยวมีประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม

ทางกายภาพแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติเพยีง 1 ประเดน็คือ อยากจะไดรับความสะดวกสบาย
ในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม โดยนักทองเทีย่วที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก 
จะมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอยกวานกัทองเที่ยวที่มปีระสบการณที่พงึปรารถนานอย  
ทั้งนี้อาจเนื่องจากนกัทองเทีย่วที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาจะไดรับความสะดวกสบายในการ 
มาเยือนหรือการประกอบกิจกรรมจะสนใจในสิ่งอาํนวยความสะดวกและการบรกิารตางๆ ในพืน้ที ่
ที่สะดวกสบาย หรือมปีริมาณเพยีงพอตามความตองการเพยีงใด  ซ่ึงจะแตกตางกับนักทองเทีย่วที่มี
ประสบการณที่พึงปรารถนาดังกลาวนอย ซ่ึงจะสนใจรายละเอียดปลีกยอยเกี่ยวกับสภาพแวดลอม
และความเปนธรรมชาติไดชัดเจมากกวา    

 
6.  พบวาการรบัรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมีความสัมพันธกับคุณภาพ 

ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวมากที่สุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยนกัทองเที่ยว 
ที่มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพทีม่นุษยสรางขึน้สูง จะมีผลกบัการเกิดประสบการณ
นันทนาการสงูตาม  ทั้งนี้อาจเนื่องจากสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นในพื้นที่ม ี
การเปลี่ยนปลงที่ชัดเจนมากกวาสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ 
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สรุปผลและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผล 
 
การวิจยัในครัง้นี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของ        

นักทองเที่ยว วิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่นกัทองเที่ยว   
ไดรับจริงในการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  รวมถึงความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพ   
แวดลอมทางกายภาพกับประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บ
รวบรวมขอมลูจากนักทองเที่ยวกลุมตัวอยางที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป  ทั้งหมด 400 ตัวอยาง       
แบงเปนนกัทองเที่ยวชาวไทยจํานวน 300 ตัวอยาง และนักทองเทีย่วชาวตางประเทศจํานวน 100   
ตัวอยาง  ทั้งนีไ้ดใช แบบสอบถาม (questionnaire) เปนเครื่องมือในการวิจัย  สวนการวิเคราะห  
และประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยทําการแจกแจงความถี่หาคารอยละ คาเฉลี่ย และ        
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายภาพรวมของประชากรกลุมตัวอยางในเชิงพรรณนา  สวนการ
ทดสอบสมมติฐานใชสถิติ t-test , F test  และการวเิคราะหสหสัมพันธ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

 
 ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จากผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวที่มาเยือนอุทยาน
แหงชาติเขาใหญ สวนใหญเปนนักทองเทีย่วชาวไทยมากกวาชาวตางประเทศ โดยเปนเพศชายและ
เพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคยีงกันมาก  สวนใหญเปนวยัทํางาน มีอายุเฉลี่ยประมาณ 31 ป มี
การศึกษาในระดับปริญญาตรี และประกอบธุรกิจสวนตวั สวนใหญเดนิทางมาจากกรุงเทพฯ 
รองลงมาเดินทางมาจากทวปียุโรป  
  
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับประสบการณในการมาเยือนพืน้ทีพ่บวา นักทองเที่ยวทีเ่คยมาเยือน 
พื้นที่แลว มีสัดสวนที่ใกลเคยีงกับนกัทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมา โดยมจีํานวนครั้งในการมาเยือนเฉลี่ย
ประมาณ 6 คร้ัง และนยิมมาในชวงหยดุเสาร-อาทิตย และในชวงหนาหนาวระหวางเดือน
พฤศจิกายน-เดือนกุมภาพันธ  ในการมาเยอืนพื้นที่ในครั้งกอนๆ นั้น นกัทองเที่ยวสวนใหญม ี
ความพึงพอใจมาก  นักทองเที่ยวเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที่มากอนโดยรับทราบจาก
ส่ือที่เปนวารสาร/นิตยสาร/หนังสือมากที่สุด ในสวนของการศกึษาลักษณะทัว่ไปเกีย่วกับการเดนิทาง  
พบวา นกัทองเที่ยวสวนใหญนิยมเดนิทางมากับกลุมเพื่อนมากที่สุด โดยมีจํานวนสมาชิกในกลุม
เฉลี่ยประมาณ 13 คน  นิยมเดินทางมาโดยรถยนตสวนตวัและนิยมพกัคางแรมในพืน้ที่ สวนใหญ
ประมาณ 2 คืน ดวยเต็นททีน่ํามาเองและเลือกลานกางเต็นทผากลวยไมเปนที่พักแรมมากที่สุด  
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ขณะเดียวกันนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคืน จะใชเวลาในการเทีย่วชมและประกอบกิจกรรมใน
พื้นที่ประมาณ 6  ช่ัวโมง นักทองเที่ยวสวนใหญมีคาใชจายในการเดินทางมาครั้งนี้ โดยประมาณ  
ไมเกิน 500 บาท/คน และใหความเห็นวาคาใชจายดังกลาวอยูในระดบัที่คาดหมายไว  กิจกรรมที ่
นักทองเที่ยวประกอบมากทีสุ่ดคือ การชมวิว/ทิวทัศน  รองลงมาคือการถายภาพ/บันทึกภาพ และ
การพักผอนในบรรยากาศทีส่งบ ขณะที่กจิกรรมอื่นๆ (ดูดาว สังสรรค และชมสไลด) เปนกิจกรรม 
ที่นักทองเที่ยวไดกระทํานอยที่สุด       
 

เมื่อพิจารณาเกีย่วกับประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนา (กอน) และประสบการณ    
ที่ไดรับจริง (หลัง) จากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที่ พบวานักทองเที่ยวมีประสบการณ 
ที่พึงปรารถนาและไดรับประสบการณจริงตามที่ไดปรารถนาไวตรงกนัทุกประเดน็ โดยสวนใหญ 
มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ที่อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ 
อยากพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามหลากหลาย  และอยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออดัและวุนวาย 
ทั้งนี้ก็ไดรับประสบการณจริงตามที่พึงปรารถนาเชนกัน  สําหรับคุณภาพประสบการณนันทนาการ
หรือความพึงพอใจโดยรวมของนักทองเทีย่วในการมาเยอืนในครั้งนี้ พบวานักทองเทีย่วสวนใหญ 
มีความพึงพอใจโดยรวมมากและตองการกลับมาเยือนอีก  เนื่องจากอุทยานแหงชาติเขาใหญมี
ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและสวยงาม อยูใกลกรุงเทพฯ สามารถเดินทางมาไดสะดวก   
สวนนักทองเที่ยวที่ไมตองการกลับมาอีก ใหเหตุผลวาไมตองการมาทองเที่ยวซํ้าในที่เดิมๆ     
 
 นักทองเที่ยวมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติกับสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นอยูในสภาพทีเ่หมาะสมด ีมีบางประเด็นทีน่ักทองเที่ยวรับรูทางลบคือ     
น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย ขุนและไมสะอาด  แทบไมพบสตัวปาในพื้นที ่รวมถึงการปรับปรุงสภาพ
พื้นที่ทําใหความเปนธรรมชาติถูกทําลาย ส่ิงปลูกสรางหรือส่ิงอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย
ความเปนธรรมชาติและความเงียบสงบ     
 
 นักทองเที่ยวสวนใหญใหความเห็นวาอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีจุดเดนหรือเอกลักษณคือ 
เปนอุทยานแหงชาติที่มีปาไมอุดมสมบูรณ/แหลงนนัทนาการหลากหลาย  มีธรรมชาติที่สวยงาม
โดดเดน และอยูใกลกรุงเทพฯ เดินทางมาเยือนไดสะดวก  
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 การทดสอบสมมติฐานสรุปผลไดวา เชื้อชาติ ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ รูปแบบ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการ (กิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/ 
ของ  ที่ระลึก) และประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาที่เกี่ยวของกับความสะดวกสบายใน 
การมาเยือนและการประกอบกิจกรรม  เปนปจจยัที่มีผลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของ       
นักทองเที่ยว  ในขณะที่การพักคางคืนของนักทองเที่ยวนัน้ กลับไมมีผลตอการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ โดยนกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอยเกีย่วกับการไดรับความ
สะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกิจกรรม จะมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมากกวา       
นักทองเที่ยวทีพ่ึงปรารถนาในเรื่องดังกลาวมาก  นอกจากนี้พบวา การรับรูสภาพแวดลอมทาง    
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นมคีวามสัมพันธกับคุณภาพประสบการณนนัทนาการของนกัทองเที่ยว   
กลาวคือนักทองเที่ยวที่มกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นสูง จะสงผลตอ 
การเกิดประสบการณนนัทนาการที่มีคุณภาพสูงตามดวย   

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะสําหรับการจัดการดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
1.  จากผลการศึกษาที่พบวา นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรู 

สภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาติเขาใหญตางกัน ดังนั้นในการพัฒนาและปรับปรุง
สภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นที ่ ควรคํานึงถึงการรับรูที่แตกตางกนัดังกลาว มีการจัดการ 
และการพัฒนาที่ไดมาตรฐานสากล  สรางสิ่งอํานวยความสะดวก จัดรูปแบบกิจกรรมที่สามารถ 
ใหบริการและรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไปพรอมๆ กัน     

 
2.  ควรใหความสําคัญกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวมาประกอบในการวางแผน         

จัดการพืน้ที ่ เพื่อสามารถตอบสนองตรงตามความตองการของนักทองเที่ยวและสอดคลองกับ               
วัตถุประสงคหลักของพื้นทีไ่ปพรอมกัน 

 
3.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นเปนปจจยัหนึ่งทีม่ีอิทธิพลตอ     

คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว ดังนั้นทางหนวยงานที่รับผิดชอบพื้นที่ควร
ศึกษาและไตรตรองใหมากขึน้กอนพัฒนาและปรับปรุงสภาพพืน้ที ่การจัดการสภาพแวดลอม 
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ทางกายภาพควรสอดคลองกบัผูใชประโยชนสภาพแวดลอมทางกายภาพในพืน้ที ่ เพื่อเปนอกีแนวทาง 
ที่ยังคงรักษาคณุภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 

 
4. ในการปลูกสรางอาคารและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ควรควบคุมไมใหมจีํานวน

มากกวาที่มีอยูเดิม แตเนนการใชประโยชนมากขึ้น และปรับปรุงใหกลมกลืนกับสภาพพื้นที่มากขึน้  
 
5.  เนื่องจากประสบการณนนัทนาการที่พงึปรารถนาของนักทองเที่ยวสวนใหญคือ ได

สัมผัสและอยูใกลชิด ไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลายธรรมชาติ และไดหลีกหนี
สภาพแวดลอมที่แออัดวุนวาย  ทั้งนี้นักทองเที่ยวสวนใหญยังไดรับประสบการณนนัทนาการจริง
ตามที่ปรารถนาดวย  ดังนัน้ผูมีหนาที่รับผิดชอบพื้นที่ควรใหความสําคญัและสงเสริมประสบการณ
นันทนาการใหคงอยูตอไป ทั้งนี้เพื่อรักษาไวซ่ึงประสบการณที่มีคุณภาพและการกลับมาเยือนของ
นักทองเที่ยว โดยการจดัรูปแบบกิจกรรมทีส่งเสริมใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและเรียนรูธรรมชาติ
อยางใกลชิด เชน พัฒนาเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ  จัดทําคูมือประกอบการศึกษาธรรมชาติดวย
ตนเองที่มีรายละเอียดและภาพประกอบทีชั่ดเจน ที่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ควรสงเสริม  
กิจกรรมดูดาวในพื้นทีใ่หเปนที่รูจักและนยิมมากขึ้น เปนตน  

 
6.  ใหความสําคัญกับการใหขอมูลขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับสภาพทัว่ไป 

ของอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมถึงกจิกรรมและการบริการตางๆ แกนกัทองเทีย่วโดยผานสื่อตางๆ 
อยางทั่วถึง  เพือ่ใหนกัทองเทีย่วเขาใจและมปีระสบการณที่พึงปรารถนาที่เหมาะสมตรงกับ 
ความเปนจริงของพื้นที่    

 
7.  สงเสริมและสนับสนุนใหมีกิจกรรมที่ปลูกจิตสํานึกใหนกัทองเที่ยวชวยกนัอนุรักษ 

และรักษาสภาพแวดลอม รวมถึงความเปนธรรมชาติมากขึ้น เชน จัดเจาหนาที่ใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติ จัดกจิกรรมที่เนนการไดใกลชิดและเรียนรูธรรมชาติ เปนตน  

 
8.  ปรับปรุงและพัฒนาสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที ่ ดังนี้ 
 

8.1  มีการตรวจสอบ ติดตามประเมินผลกระทบดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ เชน ผลกระทบดานสัตวปา พืชพรรณ ดิน และสภาพน้ํา เปนตน เพื่อรักษาไว
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ซ่ึงความเปนธรรมชาตขิองพืน้ที่และความพึงพอใจของนกัทองเทีย่ว รวมถึงประสบการณนนัทนาการ 
ที่มีคุณภาพของนักทองเที่ยวดวย  

 
8.2  กําหนดจํานวนนักทองเทีย่วและจํากัดปริมาณรถในกจิกรรมการสองสัตว  โดยเฉพาะ

ชวงฤดูกาลทองเทีย่วที่มีนกัทองเทีย่วจาํนวนมาก เพื่อไมเปนการรบกวนการดํารงชีวติ ตามธรรมชาติ
ของสัตวปามากเกินไป 

 
8.3  ปรับปรุงลานกางเต็นทบริเวณลําตะคองใหมีสภาพรมร่ืนขึ้น โดยปลูกตนไมใหญ

ใหความรมเงา  รวมถึงปรับปรุงสภาพพื้นที่ใหมีพืชพรรณไมมากขึน้ สวนบริเวณลานกางเต็นท      
ผากลวยไม ควรจัดเจาหนาที่คอยดูแลและใหคําแนะนํานักทองเที่ยวไมใหสงเสียงดงัรบกวนกัน  
โดยเฉพาะชวงเทศกาลที่ทําใหเกดิความแออัด 

 
8.4  จดัสรางหองอาบน้ําบริเวณลานกางเตน็ทลําตะคอง เพือ่ใหบริการสําหรับนกัทองเทีย่ว

ชาย ซ่ึงแตเดิมยังเปนที่อาบน้าํที่ยังไมรูปทรงที่ถาวร  
 
8.5  ปรับปรุงเรื่องความสะอาดของหองน้ํา-หองสุขา โดยจัดเจาหนาที่คอยดูแลและ 

ทําความสะอาดบอยครั้งขึ้น โดยเฉพาะในชวงเทศกาลและบริเวณจุดทองเที่ยวทีไ่ดรับความสนใจ
มาก เชน น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวนรก บริเวณลานกางเต็นท เปนตน  อีกทั้งปรับปรุงหองสุขาให 
มีโถแบบชักโครกเพิ่มเติม เพื่อบริการสําหรับนักทองเที่ยวที่สูงอายหุรือปญหาทางสภาพรางกาย 

 
8.6  ปรับปรุงบริเวณทีจ่อดรถใหมีความรมร่ืนและมีการจดัระบบการจอดรถใหม ี

ความสะดวกในการเขา-ออก รวมถึงจัดเจาหนาที่เพื่อรักษาความปลอดภัยและอํานวยความสะดวก
แกนกัทองเที่ยว  เนื่องจากนกัทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศนิยมเดนิทางมาเยือนอุทยาน
แหงชาติเขาใหญโดยรถยนตสวนตัวและรถบริษัทนําเที่ยวเปนสวนใหญ  โดยเฉพาะชวงเทศกาล 
ที่มีการใชประโยชนสูงมาก 

 
8.7  จัดทําปายหรือสัญลักษณตางๆ เชน ปายใหความรู ปายสื่อความหมาย  ปายเตือน

หรือขอแนะนําตางๆ ใหเปนรูปแบบสากลหรือเปนภาษาอังกฤษมากขึ้น รวมถึงจัดอบรมภาษาอังกฤษ
แกเจาหนาที่ของอุทยานฯ ใหมากขึ้น เพื่อนําเที่ยวและใหความรูความเขาใจแกนักทองเที่ยว 
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ชาวตางประเทศ และเพื่อใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศไดรับการบริการที่ไมแตกตางจาก 
นักทองเที่ยวชาวไทย   

 
8.8  จัดสรางรานคาและรานอาหารเพิ่มเติมในจุดทีน่ักทองเที่ยวมกีารพกัแรมและ 

ใชประโยชนเปนจํานวนมาก เชน บริเวณจุดกางเตน็ททัง้ 2 แหง ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยว 
สวนใหญมีความคิดเห็นวาบริเวณดังกลาวมีรานคา/รานอาหารไมเพยีงพอ  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 

 
1.  ควรมีการสํารวจโดยการสังเกตโดยตรง (Direct Observation) และนําเสนอลักษณะ

สภาพแวดลอมทางกายภาพปจจุบันของพืน้ที่  วิเคราะหการพัฒนาและปรับปรุงสภาพพื้นที ่อาคาร 
ส่ิงปลูกสราง ส่ิงอํานวยความสะดวก  รวมถึงสภาพความเปนธรรมชาติโดยรวม เพื่อการไดขอมูล   
ที่ละเอียดมากขึ้นและสามารถนํามาเปนขอมูลเพิ่มเติมในการวิจยัคร้ังนี ้  

 
2.  การวิจยัคร้ังนี้ไดดําเนินการเก็บขอมูลแบบใชแบบสอบถามที่ประเดน็การสอบถาม    

นักทองเที่ยวเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาติเขาใหญในภาพรวม 
ทั้งที่เปนแหลงทองเที่ยว อาคาร ส่ิงกอสราง และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ  มิไดศกึษา
เฉพาะเจาะจงในแตละพื้นที ่ซ่ึงอุทยานแหงชาติเขาใหญมีพื้นที่กวาง และในแตละแหลงที่มี
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่แตกตางกนั หรือมีลักษณะของสิ่งกอสรางและสิ่งอํานวยความ
สะดวกที่แตกตางกัน  ทําใหนักทองเที่ยวตอบไมไดหรือไมแนใจในบางขอ  ทั้งนี้อาจเนื่องจากมกีาร
รับรูที่ไมตรงกับที่แบบสอบถามกําหนดมา  ดังนั้นการวิจยัในโอกาสตอไปจึงควรศึกษาการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเทีย่วใหละเอยีดขึ้น โดยการกําหนดพืน้ที่ที่นกัทองเที่ยวรับรู
ใหชัดเจนขึ้น 

 
3.  การศึกษาวจิัยในครั้งนี้ไดดําเนินการในชวงฤดูกาลเดยีวคือชวงหนาหนาว ผลการศึกษา

จึงยังไมครอบคลุมตลอดทั้งป  ควรศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญทั้งในชวงฤดูกาลทองเที่ยวปกติและ
ชวงนอกฤดกูาลทองเที่ยว  เพื่อไดขอมูลและขอเสนอแนะที่คลอบคลุมและมีประสิทธิภาพมากขึน้   
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4. ควรศึกษาผลกระทบทางธรรมชาติควบคูไปดวย ทั้งนี้เพื่อนําผลการศึกษาที่ไดมาเชื่อมโยง
กับผลการวิจัยคร้ังนี้ไดชัดเจนมากขึ้น 

 
5.  ศึกษาในปจจัยอ่ืนๆ เพิ่มเติม ที่อาจมีอิทธิพลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

ของนกัทองเทีย่วและคลอบคลุมทุกองคประกอบ รวมถึงศกึษาเพิ่มเติมกบัประชากรกลุมตัวอยางอื่นๆ 
ที่เกี่ยวของ เชน เจาหนาที่ ประชาชน หรือผูประกอบการในพื้นที่ที่มีการใชประโยชนสภาพแวดลอม
เหมือนกนั เพื่อความละเอียดและชัดเจนในการเสนอแนะแนวทางการจัดการสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพของพืน้ที่ไดอยางถกูตองและเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
6.  ขยายการศกึษาวจิัยไปในพื้นที่อ่ืนๆ เชน อุทยานแหงชาติหรือแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ  

เนื่องจากลักษณะทัว่ไปและสภาพแวดลอมทางกายภาพของแตละแหลงที่แตกตางกนั ปญหา     
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพทีพ่บอาจแตกตางกันไปดวย ขอมูลที่ไดสามารถนํามา       
เปรียบเทียบและเปนแนวทางการพัฒนา ปรับปรุงไปในทิศทางที่เหมาะสม       
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                                                                                                                                                                   หมายเลขแบบสอบถาม 

 

 
 
 
   

 

โดย 
นางสาวนิภารัตน  สายประเสริฐ 

นิสิตปริญญาโท  สาขาอุทยานและนันทนาการ 
ภาควิชาอนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

       

วันที่ทําการสํารวจ ……...../………../…….... เวลาเริ่มสํารวจ ..…………..…..…... 
สถานที่สํารวจ .......…………….………………....................…. 

ผูทําการสํารวจ ……………………………………….. 
 

คําช้ีแจง 
 

1. การสํารวจขอมูลในครั้งนี้  มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยวที่ไป
เยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ตลอดจนวิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณ  
ที่นักทองเที่ยวไดรับจริง  ขอมูลและความคิดเห็นของทานจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการนําไปใชเปนขอมูล
ประกอบการทําวิทยานิพนธระดับปริญญาโทของผูวิจัย  รวมถึงเปนแนวทางในการวางแผนจัดการดาน
นันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ และแหลงนันทนาการอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกทาน 
ที่กรุณาสละเวลาตอบแบบสอบถาม 

 

 2. แบบสอบถามชุดนี้ มี 4 ตอน  คือ 
 ตอนที่ 1 : ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 ตอนที่ 2  :  ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจของนักทองเที่ยว   
 ตอนที่ 3  :  ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นที่  
 ตอนที่ 4  :  ภูมิหลังนักทองเที่ยว 
 

3.   วิธีตอบแบบสอบถาม   
         3.1  ทําเครื่องหมาย  X  ลงใน � หนาคําตอบที่ทานเลือกในคําถามแตละขอ เพียงคําตอบเดียว ยกเวนคําถาม 
                ในขอที่ระบุเปนอยางอื่น 

3.2 เติมคําหรือขอความลงในชองวาง ( ......... ) ที่กําหนดใหในคําถามแตละขอ 
3.3 กากบาททับเครื่องหมายที่ที่เวนไวหลังคําถามในแตละขอ โดยตรงกับความตองการของทานมากที่สุด 

แบบสอบถาม 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนันทนาการของนักทองเทีย่ว 
ที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
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1.  กลุมที่ทานเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ คือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

   � กลุมเพื่อน    � กลุมครอบครัว   
  � กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว � มากับบริษัทนําเที่ยว 
  � เดินทางมาเองคนเดียว   � อื่นๆ โปรดระบุ .............………………............. 
 
2.  จํานวนสมาชิกในกลุมเดินทางครั้งนี้มี ..…......... คน ? (รวมตัวทานดวย)   
 
3.  ยานพาหนะที่ทานใชในการเดินทางมาในครั้งนี้ คือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

  � รถโดยสารปรับอากาศ (รถทัวร)  � รถโดยสารประจําทาง (บขส.)    
 � รถยนตสวนตัว     � รถบริษัทนําเที่ยว  
 � รถจักรยานยนต    � รถเชา / เหมามา 
           � อื่นๆ โปรดระบุ ........…………………………….............. 
 
4.  การเดินทางมาในครั้งนี้  ทานไดพักคางแรมหรือไม ?  (หากทานไมพักคางคืน ใหขามไปตอบ ขอ 7. ) 
 

 � ไมคาง   � พักคางแรม   จํานวน ...…..... คืน 
 
5.  หากทานไดพักคางคืนในพื้นที่  ประเภทที่พักของทานคือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

  � บานพัก     � เรือนเยาวชน   
  � เต็นทของทางอุทยานฯ    � นําเต็นทมาเอง  
            � อื่นๆ โปรดระบุ ........…………………………….............. 
 
6.  โปรดระบุบริเวณ / สถานที่พักคางแรมของทาน ...............................................................…………………….        
 
7.  หากทานไมพักคางคืน  ระยะเวลาในการเที่ยวชมหรือประกอบกิจกรรมในพื้นที่ ประมาณ …..……. ช่ัวโมง    
 
8.  คาใชจายโดยประมาณที่ทานใชจายจริงในการมาเยือนและประกอบกิจกรรมในครั้งนี้คือ ……..… บาท   
  
9.  โดยความคิดเห็นของทาน คาใชจายที่ระบุในขอที่ 8.  สูงหรือตํ่ากวาที่ทานคาดหมายไว ?  (เลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

� ตํ่ากวาระดับที่คาดหมายไว 
� อยูในระดับที่คาดหมายไว 
� สูงกวาระดับที่คาดหมายไว 

ตอนที ่1 : ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
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10.  กิจกรรมอะไรบาง ที่ทานไดประกอบจริงในการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ ? 
       (ตอบทุกขอที่ไดประกอบจริง) 
 

       � ชมวิว/ทิวทัศน    � เดินเสนทางศึกษาธรรมชาติ   
        � ถายภาพ/บันทึกภาพ    � พักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
        � ดูนก     � เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ 
 � กางเต็นทพักแรม    � เดินปาระยะไกล  
 � ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน  � สองสัตว/ชมหอดูสัตว 
 � ขี่จักรยาน     � ซื้อสินคา/ของที่ระลึก 
 � อื่นๆ  โปรดระบุ .......................………………………………………………….... 
 

 
 
 
 

1.  ทานเคยมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญมากอนหรือไม ?  (หากทานไมเคยมาเยือน  ใหขามไปตอบ ขอ 5. ) 
 

� ไมเคย     � เคยมาแลว     จํานวน ............ ครั้ง   
 
2.  ถาเคยมาเยือน  สวนใหญทานมักจะมาในชวงวันใด?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
  

 � วันธรรมดา    � วันหยุดเสาร - อาทิตย    
 � วันหยุดตามเทศกาล    � วันหยุดพักรอน  
           � อื่นๆ โปรดระบุ ........………..………….……….............. 
 
3.   ชวงเวลาที่ทานเคยมาเยือน  สวนใหญอยูในชวงเดือนใด ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
   

 � มีนาคม - มิถุนายน     � กรกฎาคม - ตุลาคม                � พฤศจิกายน - กุมภาพันธ    
 
4.  ในการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งกอนๆ ทานรูสึกพึงพอใจหรือประทับใจหรือไม  เพียงใด ?   
      ( โปรด  X ทับตัวเลขที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด) ) 
 

           พึงพอใจนอยที่สุด                                 พึงพอใจปานกลาง                                 พึงพอใจมากที่สุด 
   __________________________________________________________________________________  
   1                                    2                                     3                                   4                                   5  

 
5.  ทานเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของพื้นที่หรือแหลงทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติ 
     เขาใหญมากอนหรือไม ? 
 

� ไมเคย 
� เคย   โปรดระบุแหลงขอมูลที่ทานไดรับ  ……..……………………………….…………............. 

ตอนที ่2  :  ขอมูลเก่ียวกับประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจของนักทองเทีย่ว   
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6.   ในการมาเยือนในครั้งนี้  ทานมีความคาดหวังที่จะไดรับประสบการณตางๆ ตอไปนี้มากนอยเพียงใด?  และเมื่อ 
      ทานไดมาเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที่แลว ทานไดรับสิ่งนั้นๆ ตามที่ทานคาดหวังหรือไม มากนอยเพียงใด ? 
      (โปรดใสเครื่องหมาย X  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับความคาดหวังของทานทั้งกอนและหลังการมาเยือนในพื้นที่) 
 

คาดวาจะไดรับ  (กอน) สิ่งที่ไดรับจริงๆ  (หลัง)  
ความคาดหวัง มาก ปานกลาง นอย มาก ปานกลาง นอย 

1. การไดศึกษาเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ       
2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง       
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ       
4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย       
5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ       
6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย       
7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด       
8. การไดพบปะผูคนใหมๆ / พบมิตรใหม       
9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย       
10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ       
11. การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือน/ประกอบกิจกรรม       
12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหมที่ยังไมเคยไปมากอน       
13. อื่นๆ โปรดระบุ  ...........................................................       

 
7.  โดยภาพรวมแลว  ทานรูสึกพึงพอใจหรือประทับใจจากการมาเยือนและประกอบกิจกรรมในอุทยานแหงชาติ 
      เขาใหญ  ในครั้งนี้หรือไม  เพียงใด ? ( โปรด  X ทับตัวเลขที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด) ) 
 
 

           พึงพอใจนอยที่สุด                                  พึงพอใจปานกลาง                                พึงพอใจมากที่สุด 
   __________________________________________________________________________________  
   1                                    2                                     3                                   4                                   5  

 
8.  หากมีโอกาส ทานจะกลับมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญอีกหรือไม  เพราะเหตุใด ?  
     

� ตองการมาอีก       เพราะ…………………….………………………………………………………….
  

� ไมตองการมาอีก   เพราะ  ………………………..……………………………..……………………… 
. 
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1.  โปรดใสเครื่องหมาย  X  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับการรับรูของทานมากที่สุด 

 
ก.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ 

 
 

                   ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

1.   น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุนและไมสะอาด       
2.   น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย       
3.   แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาติและมีความรมรื่น      
4.   พ้ืนที่สําหรับประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับปริมาณ 
      นักทองเที่ยว 

     

5.   เกิดความขัดแยงในการประกอบกิจกรรมกับนักทองเที่ยว 
      กลุมอื่นๆ ในขณะใชพ้ืนที่รวมกัน 

     

6.   ในพื้นที่มีอากาศดี บรรยากาศสดชื่นเหมาะสําหรับการพักผอน      
7.   แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวายและพลุกพลาน 
      ไปดวยคน 

     

8.   แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงามและโดดเดน      
9.  ในพื้นที่มีตนไมใหความรมเงาเปนจํานวนมาก      
10. ผลกระทบตอดิน จากกิจกรรมการใชประโยชนพ้ืนที่เห็นได 
      อยางชัดเจน เชน ดินอัดแนนตัว  ดินพังทลาย  

     

11. พืช พรรณไมตางๆ ในพื้นที่ถูกหัก เด็ด และเหยียบย่ํา      
12. แทบไมพบสัตวปาในพื้นที่      
13. ในพื้นที่มีทรัพยากรทองเที่ยวหลากหลายประเภท ทําใหเลือก 
       ประกอบกิจกรรมไดมากขึ้น 

     

14. สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา      
15. พบเห็นขยะ/สิ่งปฏิกูลมากมายเกลื่อนกลาดตามแหลงทองเที่ยว        

 
 
 
 
 
 

ตอนที ่3 : ขอมูลเก่ียวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นท่ี 
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ข.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น 
 

 

                    ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

1.   การปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ทําใหความเปนธรรมชาติ 
      ถูกทําลาย 

     

2.   ในพื้นที่มีสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมากเกินไป          
3.   อาคารและสิ่งปลูกสรางในพื้นที่มีสภาพใหญโตเกินไป  
      ทําใหบดบังวิวทิวทัศน 

     

4.   ทําเลที่ต้ังของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวก 
      มีความเหมาะสม 

     

5.   สิ่งอํานวยความสะดวกที่ทางอุทยานฯ มีไวบริการ  
      ทําใหประกอบกิจกรรมตางๆ ไดสะดวกยิ่งขึ้น 

     

6.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย 
       สภาพธรรมชาติและความสงบ 

     

7.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีสีสันและรูปแบบ 
      ที่กลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของพื้นที่ 

     

8.   เสนทางคมนาคมในพื้นที่มีความสะดวกในการเขาออก 
      และเชื่อมโยงทั่วถึงแหลงทองเที่ยว 

     

9.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีสภาพเกา ชํารุด      
10. สภาพถนนและเสนทางเดินเทายังไมไดมาตรฐาน และไมมี 
      ความปลอดภัยเพียงพอ 

     

11. แผนปายและสัญลักษณตางๆ มีมากเกินไป       
12. แผนปาย/สญัลักษณตางๆ มีความชัดเจน กลมกลืนธรรมชาติ      
13. ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลเพียงพอตอการใชประโยชน 
      ของนักทองเที่ยว 

     

14. ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลตางๆ มีรูปแบบ สีสันที่เหมาะสม 
      และกลมกลืนกับพื้นที่ 

     

15. น้ําใชในพื้นที่ขุน มีตะกอน และไมสะอาด       
16. หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช      
17. หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพียงพอ      
18. หองน้ําและหองสุขาตั้งอยูในจุดทีเหมาะสม ไมเปลี่ยว  
      เขา-ออกไดสะดวก 

     

19. สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย เขาออกไดสะดวก      
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ข.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น (ตอ) 
 

 

ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

20. สถานที่จอดรถมีขนาดเนื้อที่เหมาะสมและเพียงพอ 
      กับจํานวนนักทองเที่ยว 

     

21. ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางมีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ      
22. ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางตั้งอยูตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม      
23. ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวตกแตงและจัดวาง 
      อยางเหมาะสม สะดวกในการเที่ยวชม 

     

24. ศูนยบริการนักทองเที่ยวโปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ      
25. บริเวณรอบๆ ของอาคารและสิ่งปลูกสราง ไดรับการตกแตง 
      พ้ืนที่อยางสอดคลองกับธรรมชาติ 

     

26. ในพื้นที่มีทีพักหลากหลายประเภทใหเลือก      
27. บานพักของทางอุทยาน มีสภาพขัดแยงกับความเปนธรรมชาติ      
28. บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองโลงเตียน ไมมีความรมรื่น      
29. บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมีเนื้อที่นอยและคับแคบ       
30. รานคา/รานอาหารมีการจัดสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืน 
      กับสภาพธรรมชาติในพื้นที่ 

     

 
2.  ในความคิดเห็นของทาน จุดเดนหรือเอกลักษณของอุทยานแหงชาติเขาใหญ คืออะไร ? 
     …………………………………………………………………………………………………………………. 
     …………………………………………………………………………………………………………………. 
     ………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
3.  ทานคิดวาอุทยานแหงชาติเขาใหญในปจจุบัน  มีปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางดานธรรมชาติ การปรับปรุง 
     พ้ืนที่และการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ หรือไม  อยางไร ? 
     .…………………………………………………………………….…..….…………………………………… 
     .………………………………………………………………….….…..………………………………………. 
     ..…………………………………………….…………………………………………………………………... 
 
4.   ขอเสนอแนะแนวทางแกไข      
      .………………………………………………………………………………………………………………… 
      .………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.  เพศ       � ชาย  � หญิง 
 
2.  อายุ  ....…...  ป 
 
2. ระดับการศึกษาสูงสุด 
 

 � ประถมศึกษา � มัธยมศึกษาตอนตน 
 � มัธยมศึกษาตอนปลาย � อาชีวะ / เทียบเทา 
 � อนุปริญญา / เทียบเทา � ปริญญาตรี  
 � ปริญญาโท  � อื่นๆ ระบุ ......……................... 
 
4.  อาชีพ 
 

 �   รับราชการ �   พนักงานรัฐวิสาหกิจ   
 �   พนักงานบริษัทเอกชน �   ประกอบธุรกิจสวนตัว 
 �   พอคา / แมคา �   รับจางทั่วไป 
 �   นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา  �   อื่นๆ ระบุ ......……................... 
 
5.  ที่อยูปจจุบัน (จังหวัด) ........................................................................................................................................ 
 
 

ตอนที ่4 : ภูมิหลังนักทองเที่ยว 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ
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                                                                                                                                                                         Respondent ID # 
 

 
 
 
 
 

        By 
                                                     Miss Nipharat   Saiparsurt 
                                                   Graduated Student, Park and Recreation Program 
                                                         Faculty of Forestry, Kasetsart University 

 
 
 
 

                                            Date …...../………../……..... Time …...…….…... 
                                                   Site …………………..........................…. 
                                                              Name ……………………….. 

 
 

 
 

                                                                             Information : 
 
 
 

1.   The purpose of this survey is to learn more about visitor’s recreation experience and visitor’s perception  
      on physical environment in  Khao Yai National Park. By responding carefully to the questionnaire,    
      you will be providing usefull information for better management of the park. Your assistance is appreciated.   
 
 
 

 2. The questionnaire consists of four parts. 
 Part I : Travel information and recreation participation pattern 
 Part II :  Visitor’s recreation experiences and satisfaction 
 Part III  :  Visitor’ s perception about physical environment  
 Part IIII  : Background of  visitors 

 
 
 

3. Please answer all questions for the complement of the questionnaire by putting a cross (x)  in front of       
        the answer you choose, and write any comments in the space given. Thank you very much.!!!! 
 

 

Questionnaire 
 

Perception on Physical Environment and Recreation Experience 
of Visitors to Khao Yai National Park 
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1.  How would you describe your group ? 
   □ Friend     □ Family group  
  □ Mixed group (Friend and Family)  □ Tour group 
  □ Alone     □ Other, please specify  .....…………..………... 
 
2.  How many individuals were in your group ? …........... person (s).  (Including yourself)   
 
3.  How did you come here ? 
   □ Air-conditioned bus   □ Bus    
  □ Private car     □ Tourist van  
  □ Motorcycle    □ Rented car    
  □ Other, please specify ………………….........……………………......... 
 
4.  Did / Will you stay overnight in this park ?  
  □ No    
  □ Yes, how long did / will you stay ?  About  ………………. Night (s). 
 
5.  What type of accommodation did you stay ?   
  □ Park’s bangalow      □ Youth Hostel  
  □ Park’s tent    □ Own tent    
  □ Other, please specify ………………….........……………………………......... 
 
6.  Where did you stay in this park ? (Please specify area)  ……………………..……………………        
 
7.  If you didn’t stay, how long do you stay at this park ?    About  ………....…… hour (s).  
 
8.  How much did / will (approximately) you spend at the park ?  (you only)  US$ ..…….…. 0r  Baht  ……..… 
    
9.  How would you think about this expenditure ?   
  □ The expenditure was higher than I expected.  
  □ The expenditure was appropriate with recreation experience I gained.  
  □ The expenditure was lower than I expected.  

Part I  :  Travel information and recreation participation pattern 
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10.  Please check all recreation activities you actually participated in this park. (You can choose more than one) 
       □ Viewing scenary / Sight-seeing  □ Self Guided Trail   
        □ Picture Taking     □ Relaxing 
        □ Bird Watching    □ Visiting Waterfall 
 □ Camping     □ Hiking  
 □ Picnicing    □ Wildlife Spot-lighting 
 □ Biking      □ Shopping  
 □ Other, please specify .............………………......................................................................................... 
 
 

 
 

 
1.  Have you ever visited Khao Yai National Park before ? 
  □ No 
  □ Yes, please specify the number of your previous visit  ..………...... time (s).   

 
2.  Which day did you like to visit in this park ?  (Choose one) 
  □ Weekday    □ Weekend    
  □ Public Holiday     □ Vacation    
  □ Other, please specify ...........………………………….......................................................................... 
 
3.  Which period of time do you like to visit this park ?  (Choose one)   
  □ March - June                  □ July – October                   □ November - February    
 
4.  If you have visited Khao Yai National Park before, how would you rate your overall satisfaction  
     for year past visit ?  (put a cross  x  on a number you choose) 
     

            Very much satisfied                    Moderately satisfied              Very much dissatisfied                                     
             _    _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
     5                                4                              3                               2                               1  

 
5.  Have you ever known about Khao Yai National Park’s environment? 

□ No 
 □ Yes, please give some information of  what you have known …………………………………….. 
 
 

Part II  : Visitor’s recreation experiences and satisfaction 
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6.  Please specify the level of your expectation in this visit to Khao Yai National Park and the outcome you 
     gained from the visit. 
 

Expectation  (before) Outcome  (after)  
 

Much Moderate Little Much Moderate Little 
1. Learning about nature and natural ecosystem.        
2. Opportunity for adventure and competence testing.       
3. Be with nature/ general nature experiences.       
4. Enjoy natural scenery.       
5. Experiencing solitude/ isolation.       
6. Getting away from crowds and noise in urban area.       
7. Be with considerate person / people.       
8. Meet new people.       
9. Experiencing diverse recreation activities.       
10. Outdoor skill development.       
11. Comfort.        
12. Exploration of new place.        
13. Other, please specify ……………………..…….       
 
7.  Overall, how would you rate your satisfaction for this visit to Khao Yai National Park ?   
     (put a cross  x   on a number you choose) 
 
      Very much satisfy                          Moderately satisfy                Very much dissatisfy                                     

  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
5                                4                              3                               2                              1  

 
8.  Will you return to Khao Yai National Park again ?  And why ? 
     □ Yes,  because ……………………………………………………………...….………………..….. 

□ No,   because ……………………………………………………………………….……………… 
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1.  Put a cross  ( x ) in a box you choose. 

 

  A  :  Visitor’s perception on  the natural environment 
 

       
Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 
1.  The waterfall is not clean and clear.      
2.  The quantity of water is not much.      
3.  The tourist attractions are located among  
      the nature. 

     

4.  The natural area is getting smaller than the service zone.      
5.  You would have conflict with another group of  
      tourists while doing recreation activities. 

     

6.  The park has clean and fresh air.       
7.  It’s noisy and crowded at the recreation spots.      
8.  Tourist attractions in the park are beautiful and outstanding.      
9.  There are lots of trees at the tourist attractions.      
10.  Recreation impact on soil such as soil compaction,  
       soil erosion are visible. 

     

11.  Plants and flowers are picked and tramped.      
12.  Wild animals are rarely seen.      
13.  You could do many kinds of recreation activities 
        because of  the various tourist resources. 

     

14.  The waterfall area is suitable for swimming.      
15.  Lots of waste and litters at the tourist attractions.      
   
 
 
 
 
 

Part III  :  Visitor’s perception about physical environment 
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  B  :  Visitor’s perception on the man made environment 
 

       
Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 
1.  Nature is damaged or spoilt from area improving.      
2.  There are too many buildings and facilities.      
3.  Building and facilities are too large and scenery  
     were blocked. 

     

4.  The facilities are located properly in every zone.      
5.  Park’s facilities make my trip easier and comfort.      
6.  Park’s facilities reduced natural atmosphere and tranquility       
7.  The shape, color and style of buildings and facilities 
     are harmonious with the nature. 

     

8.  The transportation is accessible.      
9.  Buildings and facilities are damaged and lack of maintenance.      
10.  The walking tracks are not appropriate and safe  
       for doing activities. 

     

11.  There are too many signs and labels.      
12.  Signs and labels understandable and harmonious with 
       the nature. 

     

13.  Gabage cans are sufficiently  provided in each zone  
       of the area. 

     

14.  The design of gabage cans are suitable for each place.      
15.  Water supply is not clean and clear.      
16.  Toilets are clean and hygiene.      
17. Quantity of toilets are enough for park visitors.      
18.  Toilets are located in the convenient and proper places.      
19.  Parking lots are in the convenient and proper places.      
20.  Parking lots have enough space for park visitors.      
21.  Rest areas are harmonious with the nature.      
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Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 

22.  Rest areas are in the proper places.      
23.  Visitor center can be easily accessed.      
24.  Ventilation and natural light within the visitor center 
        is enough.  

     

25.  The area around the buildings and facilities are  
        decorated harmoniously to the nature. 

     

26.  Various kinds of accommodations are provided  
        for the tourists. 

     

27.  The design of Park’s bangalows are not harmonious  
        with the nature. 

     

28.  Camping site at Lam-ta-klong is too opened and has 
       not enough tree 

     

29.  Camping site at Pha-Kluay-mai is small and crowded.      
30.  The design of restaurants or shops are harmonious 
        with the nature. 

     

 
2.  In your opinion, what is the uniqueness of  Khao Yai National Park ? 

 
…………………………………….…………………………………………………………………...………
…………………………………………………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………..…….... 

 
3.  In your opinion, does Khao Yai  has any  problem about the natural environment, area improvement and     
     facility development?  If yes, please describe. 

………………………………….………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………...…
……………………….………………………………………………………..................................................... 

 
4.   What are your recommendation for improving the park’s environment ? 

……………………………….……………………………………………………………..……………………
.………………………………………………………………………………………………..………………… 



 
141 

 
 
 

We would like to ask some questions about your background in order to build up visitor profile of this survey. 
 
1.  Are you             □ Male ?  □ Female ? 
 
2.  Age  ....…...  years. 
 
3.  What is your highest education ? 
 □ Primary school   □ High school 
 □ College degree   □ Bachelor’s degree 
 □ Master’s degree   □ Other , please specify  ………….....…….......... 
 
4.  What’s your occupation ?  ………………………..……………………………………… 
 
5.  What is your country of residence ?  ........………………................................................. 
 
 
 
                           *************************************************************** 
 
 

                                                                                             Thank you very much for your time….. 
 
 

Part IIII :  Background of the visitors 
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ภาคผนวก ค 
ตารางผลการวเิคราะหความนาเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
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ผลการวิเคราะหความนาเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
 
ตารางผนวกที ่1   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับประสบการณนันทนาการ 

 ที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนา Alpha if Item Deleted 
  

1.    การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 0.8274 
2.   การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 0.8316 
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 0.8357 
4.   การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.8116 
5.   การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 0.8375 
6.   การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย 0.8642 
7.   การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 0.8503 
8.   การไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม 0.8114 
9.   การไดประกอบกจิกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 0.8189 
10.  การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 0.8116 
11.  การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกจิกรรม 0.8242 
12.  การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม ทีย่งัไมเคยไปมากอน 0.8194 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  12                 Alpha  =  0.8419 
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ตารางผนวกที ่2   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจรงิ 
 ของนักทองเที่ยวจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 

ประสบการณท่ีไดรับจริง Alpha if Item Deleted 
  

1.    การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 0.8411 
2.   การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 0.8450 
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 0.8579 
4.   การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.8371 
5.   การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 0.8477 
6.   การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย 0.8762 
7.   การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 0.8746 
8.   การไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม 0.8446 
9.   การไดประกอบกจิกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 0.8488 
10.  การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 0.8414 
11.  การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกจิกรรม 0.8575 
12.  การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม ทีย่งัไมเคยไปมากอน 0.8518 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  12                 Alpha  =  0.8635 
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ตารางผนวกที ่3   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 ของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
1.   แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาติและมีความรมร่ืน     0.8630 
2.   ในพื้นที่มอีากาศดี บรรยากาศสดชื่น    0.8618 
3.   แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงามและโดดเดน 0.8606 
4.   ในพื้นที่มตีนไมใหรมเงาเปนจํานวนมาก 0.8605 
5.   พื้นที่มีทรัพยากรทองเทีย่วหลากหลายประเภท ทําใหเลือก 
      ประกอบกจิกรรมไดมากขึ้น 

0.8630 

6.   สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา 0.8623 
7.   น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุน ไมสะอาด 0.8612 
8.   น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย 0.8630 
9.   พื้นที่บริเวณพื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับ 
      ปริมาณนกัทองเที่ยว 

0.8611 

10.  เกิดความขัดแยงในการประกอบกิจกรรมกับนักทองเที่ยว 
       กลุมอื่น ขณะใชพื้นที่รวมกัน   

0.8617 

11.  แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวายและพลกุพลาน 
       ไปดวยผูคน 

0.8599 

12.  ผลกระทบตอดินจากกจิกรรมการใชประโยชน 
       เห็นไดอยางชัดเจน 

0.8609 

13.  พืช พรรณไมในพื้นที่ถูกเด็ดและเหยยีบย่ํา 0.8589 
14.  แทบไมพบสัตวปาในพืน้ที่ 0.8611 
15.  พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมายตามแหลงทองเทีย่ว 0.8606 
16.  ทําเลที่ตั้งของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสม    0.8608 
17.  ส่ิงอํานวยความสะดวกทําใหประกอบกิจกรรมไดสะดวกขึ้น 0.8621 
18.  ส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีรูปทรงและสีสัน 
      กลมกลืนกับธรรมชาติ 

0.8621 

19.  เสนทางคมนาคมเขาออกไดสะดวก เชือ่มโยงทุกแหลงทองเที่ยว 0.8637 
20.  แผนปาย/สัญลักษณตางๆ มีความชัดเจนและกลมกลืนธรรมชาติ 0.8605 
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ตารางผนวกที ่3  (ตอ) 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
21.  ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลเพียงพอตอการใชประโยชน 0.8614 
22.  ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลมีรูปทรงและสีสันกลมกลืนเหมาะสม 0.8591 
23.  หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช 0.8590 
24.  หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพียงพอ 0.8596 
25.  หองน้ําและหองสุขาตั้งอยูในที่เหมาะสม ไมเปลี่ยว  
      เขาออกไดสะดวก 

0.8610 

26.  สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย เขาออกไดสะดวก  0.8598 
27.  สถานที่จอดรถมีพื้นที่เพียงพอกับจํานวนนักทองเที่ยว 0.8607 
28.  ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางมีสภาพกลมกลืมกับธรรมชาติในพื้นที ่ 0.8608 
29.  ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางกระจายตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม 0.8612 
30.  ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวถูกตกแตงจัดวางอยางเหมาะสม 0.8611 
31.  ศูนยบริการนักทองเที่ยวมีลักษณะโปรง โลง มีแสงสวางเพยีงพอ 0.8623 
32.  บริเวณโดยรอบอาคารไดรับการตกแตงพื้นที่อยางสอดคลอง 
      กับธรรมชาติ 

0.8610 

33.  ในพื้นที่มทีี่พักหลากหลายประเภทใหเลือก 0.8608 
34.  รานคาและรานอาหารจดัสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืน 
      กับสภาพพื้นที ่

0.8614 

35.  การปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ ทําใหความเปนธรรมชาติ 
      ถูกทําลาย 

0.8587 

36.  ในพื้นที่มส่ิีงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมากเกินไป 0.8627 
37.  อาคารและสิ่งปลูกสรางมีสภาพใหญโต บดบังววิทิวทัศน 0.8604 
38.  ส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย 
      สภาพธรรมชาติที่เงียบสงบ 

0.8624 

39.  ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวกมสีภาพเกาและชํารุด 0.8625 
40.  สภาพถนนและเสนทางเดินเทายังไมไดมาตรฐานและ 
      ปลอดภัยเพียงพอ 

0.8623 
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ตารางผนวกที ่3  (ตอ) 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
41.  แผนปายหรือสัญลักษณตางๆ ในพืน้ที่มีมากเกินไป  0.8622 
42. น้ําใชไมสะอาด ขุนและมีตะกอน 0.8629 
43.  บานพักของอุทยานฯ มสีภาพขัดแยงกบัความเปนธรรมชาติ 0.8627 
44.  บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองมีสภาพโลงเตียน ไมรมร่ืน 0.8623 
45.  บริเวณลานกลางเต็นทผากลวยไมมีพืน้ที่คับแคบ 0.8604 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  45                 Alpha  =  0.8636 
 
 
 

 


