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การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
ท่ีไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
Perception on Physical Environment and Recreation Experience of Visitors 

to Khao Yai National Park  
 

คํานํา 
 

การขยายตวัทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน สงผลใหการดําเนินชวีิตและการทํางาน     
มีแตความรีบเรง มีการแกงแยงแขงขันกันเพื่อความอยูรอด อีกทั้งตองเผชิญกับสภาพแวดลอมที่
แออัดและมีมลภาวะ ทําใหประชาชาชนโดยเฉพาะผูที่อาศัยอยูในสังคมเมือง เกิดความเครียด  
เกิดความเมื่อยลาทางดานรางกาย รวมถึงความเบื่อหนายทางดานจิตใจ ดวยเหตุนีจ้ึงเปนปจจยั
กระตุนและผลักดันใหประชาชาชนตองหลีกหนีจากสภาวะดังกลาว และหันไปสูสภาพธรรมชาติ
มากขึ้น กิจกรรมนันทนาการเปนหนทางหนึ่งที่ชวยผอนคลายความตงึเครียด ความเหน็ดเหนื่อย
เมื่อยลา และความเบื่อหนายดังกลาวได สงผลใหกิจกรรมนันทนาการกลางแจงหรือกจิกรรม
นันทนาการในพื้นที่ธรรมชาติ เปนที่ตองการและมีความนิยมมากขึน้ในสังคมไทย จะเห็นได 
จากสถิติจํานวนนักทองเทีย่วที่ไปเยือนอุทยานแหงชาตใินรอบ 10 ปที่ผานมา พบวาในแตละป 
มีนักทองเที่ยวเปนจํานวนมากเดินทางไปเยอืนอุทยานแหงชาติอยางสม่ําเสมอและมีแนวโนม
เพิ่มขึ้นทุกป (สวนอุทยานแหงชาต ิกรมปาไม, 2545)   

 
อุทยานแหงชาติเขาใหญถือเปนแหลงนนัทนาการทางธรรมชาติแหงหนึ่งที่มีช่ือเสียง     

เปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทัง้ชาวไทยและชาวตางประเทศ  นอกจากจะเปนพื้นที่อนุรักษที่มีเนื้อที ่
กวางใหญแลว ยังมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณไปดวยพืชพรรณและสัตวปา มีทรัพยากร
นันทนาการสวยงามเปนเอกลักษณโดดเดน ตลอดจนมทีําเลที่ตั้งไมไกลจากกรุงเทพฯ การเดินทาง
ไปเยือนทําไดสะดวกรวดเร็ว  นักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปกลับภายในวันเดียวหรืออาจจะ       
พักแรมคางคนืในพืน้ที่ก็ทําได  ประกอบกับสภาพพืน้ทีส่ามารถรองรับการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยวไดอยางหลากหลาย ทําใหนักทองเที่ยวสามารถเลือกประกอบกิจกรรม
นันทนาการประเภทตางๆ ไดตามความพอใจและความเหมาะสม  ดวยเหตุนี้จึงทําใหในแตละป 
มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการ
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เปนจํานวนมาก จากขอมูลในชวง 10 ปที่ผานมาตั้งแตป พ.ศ.2536-2545 พบวามีนกัทองเที่ยวเฉลี่ย 
ปละ 681,050 คน (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2545) ซ่ึงทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญไดพัฒนา
และปรับปรุงสภาพพื้นทีห่รือแหลงนันทนาการ รวมถึงการกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพิ่มขึน้
เพื่อรองรับนักทองเที่ยวทีเ่พิม่ขึ้นดังกลาว   อยางไรก็ตามสิ่งที่นาเปนหวงก็คือการพฒันาและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพตางๆ นั้น อาจเปนการรบกวนและสงผลกับสภาพธรรมชาติในพืน้ที่เพิ่มมากขึน้
ดวยเชนกนั อีกทั้งสิ่งอํานวยความสะดวกที่ถูกสรางขึ้นอาจมีสภาพขดัแยง ไมกลมกลืนกับพื้นทีห่รือ
อาจบดบังทัศนียภาพที่สวยงามได ทั้งนี้นกัทองเที่ยวที่มาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญอาจตองการ
สัมผัสและใกลชิดกับธรรมชาติ (โสภณ, 2525) มากกวาจะใหความสาํคัญกับสิ่งอํานวยความสะดวก
จํานวนมากกเ็ปนได  ดวยเหตุนี้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
และประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยกําหนดวัตถุประสงคการศึกษาไว 3 ขอดังนี้  

 
วัตถุประสงค 

 
1.  เพื่อศึกษาถงึการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยวทีไ่ปเยือน             

อุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

2.  เพื่อวิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง 
ของนักทองเทีย่วจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกับคุณภาพ   
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
นิยามศัพท 

 
 อุทยานแหงชาติ หมายถึง อุทยานแหงชาติเขาใหญ ตั้งอยูในเขตจังหวดัปราจีนบุรี จังหวัด
นครราชสีมา จังหวดันครนายก และจังหวดัสระบุรี ซ่ึงเปนพื้นที่ศึกษาในครั้งนี ้
 
 นักทองเที่ยว หมายถึง นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป 
ที่เดินทางไปเยอืนและประกอบกิจกรรมนนัทนาการในอทุยานแหงชาตเิขาใหญ ทั้งที่เปน             
นักทองเที่ยวแบบพักคางแรมและแบบไปเชา – เย็นกลับ 
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  เชื้อชาติ หมายถึง เชื้อชาติของนักทองเที่ยว ซ่ึงแบงเปนนักทองเทีย่วชาวไทยและ                 
นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ 

 
 ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ หมายถึง การเคยหรอืไมเคยเดนิทางไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

การพักคางคืน หมายถึง นักทองเที่ยวมกีารนอนพักคางแรมในพืน้ที่จากการไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี ้
 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ลักษณะของกจิกรรมที่นักทองเทีย่วได
กระทําในอุทยานแหงชาตเิขาใหญดวยความสมัครใจ เพือ่ใหไดมาซึ่งความเพลิดเพลินและบันเทิงใจ  
 

ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนา  หมายถึง ส่ิงที่นักทองเที่ยวคาดหวังหรืออยาก
ไดรับ อยากสมัผัสเรียนรูและอยากพบเหน็จากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที ่ เชน 
อยากเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ  อยากผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง  อยาก
สัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ  อยากสัมผัสชีวิตสันโดษหรือความสงบ
วิเวกจากธรรมชาติ  อยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย อยากใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
หรืออยากพบปะผูคนใหมๆ ไดมิตรใหม เปนตน วัดในลักษณะการประเมินคาออกเปน 3 ระดับคอื 
มาก ปานกลาง นอย 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง ความรูสึกที่นักทองเที่ยวมีตอสภาพแวดลอม
ของแหลงนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ทั้งสภาพแวดลอมตามธรรมชาติและสภาพ   
แวดลอมที่มนษุยสรางขึ้น ซ่ึงนักทองเที่ยวสามารถสัมผัสและพบเหน็ดวยตาเปลา โดยสามารถ
ประเมินในแงของการรับรูเปน 5 ระดับ คือ จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง และไมจริงอยางยิ่ง   
 
 คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  หมายถงึ  การที่นักทองเที่ยวไดรับการตอบสนอง
ประสบการณที่พึงปรารถนา สงผลใหเกิดความรูสึกทางบวกตอการไปเยือนพืน้ที ่วัดจาก          
ความพึงพอใจโดยรวมของนกัทองเที่ยวจากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการใน
อุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยประเมินคาเปน 5 ระดับคือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจ
ปานกลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด   
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การตรวจเอกสาร 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษาและทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัย        
ที่เกี่ยวของเพือ่เปนกรอบและแนวทางในการศึกษาตอไป ไดแก 
 

1.  นันทนาการทางธรรมชาติ 
 
2.  ประสบการณนันทนาการ 

 
3.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
4.  พื้นที่ศึกษา 

 
5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
นันทนาการทางธรรมชาต ิ

 
นิยามและความหมายของนนัทนาการ 
 
 นันทนาการ  หรือ Recreation  เปนคําที่มาจากภาษาลาตนิวา “recreatio”  สวนภาษาอังกฤษ
เปนคําที่มีความหมายมาจากคํากิริยา “to create”  ซ่ึงแปลวา สราง  ทําใหเกิดขึน้ หรือทําใหสดชื่น
แจมใส  เมื่อรวมกับคําวา “re” ที่มีความหมายวา ใหม  เพิ่ม หรืออีก  เมื่อรวมเปนคํานามจึงกลายเปน 
“Recreation”  ซ่ึงมีความหมายวา การสรางขึ้นมาใหม การทําใหมีขึ้นใหม  หรือทําใหสดชื่นแจมใส
อีกครั้ง  ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการไดบัญญัติศัพทเปนภาษาไทยวา “สันทนาการ” ซ่ึงใชกันอยาง
แพรหลาย  แตอยางไรก็ตามยังมีความหมายไมตรงและไมคลอบคลุมตามความหมายของคําวา 
“Recreation” ในภาษาอังกฤษ  ตอมาพระยาอนุมานราชธนหรือเสฐียรโกเศศ  ไดบัญญัติคําวา 
“นันทนาการ”  ขึ้นมาใหมแทนคําวาสันทนาการที่ใชกนัมาแตเดิม  ซ่ึงหมายถึงลักษณะอาการแหง
ความสนุกสนาน ราเริง หรือการทําใหสนกุสนาน ราเริง ระทึกใจ (สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ, 2535)  
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 คําวานันทนาการเปนคําที่ใชกันอยางกวางขวาง และมีผูใหนิยามความหมายไวมากมาย เชน  
 
 Brockman  (1959) ระบุอยางชัดเจนวา นันทนาการคือการใชเวลาวางในทางสรางสรรค 
และเพื่อใหเกดิความสุข 
 
 Butler  (1967) ใหความหมายของนันทนาการวา  “เปนรูปแบบอยางใดอยางหนึ่งของ       
กิจกรรมที่บุคคลเลือกกระทาํในเวลาวาง  เพื่อใหเกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจแกตนเอง
โดยตรงจากการกระทํานั้นๆ นอกจากนี้ยังกลาวเพิ่มเติมอีกวานนัทนาการเปนคําที่นยิมนํามาใช 
เพราะเปนคําทีเ่หมาะสมกวาการเลน ซ่ึงสองคํานี้มีความหมายใกลเคยีงกนัมาก แตการเลนเปน 
ความหมายที่ใชสําหรับเด็ก สวนนันทนาการเปนคําที่เหมาะสมกับหนุมสาวและผูใหญทั่วไป” 
 
 Danford  (1970) กลาววา “นันทนาการ คือกิจกรรมในเวลาวางที่สังคมยอมรับ ซ่ึงบุคคล
สมัครใจเขารวมโดยไดรับความพึงพอใจในทันทีทันใด และตอเนื่องในเวลาถัดมาดวย” 
 

ประพันธศิริ และ เนาวรัตน (2527)  กลาวถึงความหมายของนันทนาการวา  หมายถึง           
กิจกรรมตางๆ ที่จําเปนสําหรับชีวิตมนุษย และมนุษยเลือกประกอบในเวลาวางตามความสนใจ  
ตามความพอใจและตามความสมัครใจของแตละบุคคล โดยไมมกีารบังคับและหวังผลตอบแทน      
จากกิจกรรมนัน้ๆ นอกจากความพึงพอใจและความสนุกสนานขณะเขารวมกิจกรรม โดยกิจกรรม     
เหลานั้นควรเปนกิจกรรมทีก่อใหเกิดการพัฒนาทางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา โดย 
ไมทําลายขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม หรือทําลายความสงบของผูอ่ืน กิจกรรมนนัทนาการ    
ที่เห็นอยูในปจจุบันมีอยูมากมาย  เชน  การเลนกีฬา การปลูกผักสวนครัว  การรองรําทําเพลง      
การเลนดนตร ี การไปงานเลีย้งพบปะสังสรรค  และไปทศันาจรนอกเมอืง  เปนตน 

 
นิวัต ิ(2530) ไดสรุปความหมายของนันทนาการวา เปนกิจกรรมที่เปนที่ช่ืนชอบ  

มีความสวยงาม สนุกสนาน ราเริง บันเทิงใจ ตื่นเตน ไมเครงเครียด หรือคือการพักผอนหยอนใจ
นั่นเอง  ภายใตธรรมชาติอันเปนองคประกอบที่นํามาใชเพื่อการพักผอนหยอนใจ ไดแก ปาไม  
ดิน น้ํา สัตวปา และทิวทัศนที่สวยงามตามธรรมชาติ  
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นอกจากนี ้สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) ไดสรุปเพิ่มเตมิวา กิจกรรมนันทนาการจะตอง 
มีองคประกอบ (element) หรือคุณสมบัติ (qualification) ที่สําคัญดังนี้ 
 
 1.  นันทนาการตองเปนกิจกรรม (activity)  คือจะตองเปนการกระทํา โดยที่รางกาย   
กลามเนื้อหรืออวัยวะสวนหนึ่งสวนใดไดเคลื่อนไหว หากอยูเฉยๆ เชน  การนอนหลบั ไมจัดวาเปน
กิจกรรมนันทนาการ 
 
 2.  ตองเขารวมกิจกรรมดวยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกดิจากแรงกระตุนภายในของ
ตนเอง ไมไดเกิดจากการบังคับแตอยางใด 
 
 3.  กิจกรรมนนัทนาการทุกรูปแบบจะตองเกิดขึ้นในเวลาวางหรือชวงเวลาที่ไมไดประกอบ
ภารกิจการงานหรือการปฏิบัติกิจสวนตัวอ่ืนๆ 
 
 4.  กิจกรรมนัน้ตองมีผลทําใหผูเขารวมเกดิความพึงพอใจหรือความรื่นรมยโดยตรง 
 
 5.  ตองเปนกิจกรรมที่ยอมรับของสังคม  ไมใชอบายมุขหรือผิดศีลธรรม  เชน  การพนัน  
ดื่มสุรา ชนไก  เปนตน 
 
 6.  กิจกรรมทีก่ระทําตองไมยึดเปนอาชพี  เชน  นักกีฬาอาชีพ 

 
 จากความหมายที่กลาวมาขางตน จะเห็นวา เวลาวาง การเลน นันทนาการ มีความสัมพันธ
คาบเกี่ยวกัน แตในดานแนวคิดและความหมายยังมีความตางกัน ซ่ึงทําใหเกดิความเขาใจผิดกัน คือ 
“เวลาวาง” (leisure) คือเวลาที่วางจากกิจกรรมที่จําเปนทัง้ปวง จากการประกอบอาชพีหรือจากการ
ประกอบกิจวตัรประจําวนั เชน การกิน การนอนหลับ  และการขับถาย เปนตน สวนนนัทนาการนัน้ 
เปนกิจกรรมที่บุคคลแสดงออกดวยความสมัครใจในรูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายไปตาม
ความสนใจของตนในชวงเวลาวางจากการทํางานที่เปนอาชีพและประกอบกิจวัตรประจําวนั  
กิจกรรมนั้นกอใหเกดิการพฒันารางกาย อารมณ จิตใจ สติปญญา และสังคม  โดยกิจกรรมนั้นตอง
เปนที่ยอมรับของสังคม  ไมใชอบายมุขหรือกิจกรรมที่สรางความเดือดรอนแกสังคม ถึงแมวาจะ
ประกอบในเวลาวางนั้นๆ ก็ตามก็ไมถือวาเปนกิจกรรมนนัทนาการ  ทั้งนี้มีคําอีกคําที่คลายกับคําวา
นันทนาการที่เรียกวา “การเลน” (play) แตจะเปนความหมายที่ใชสําหรับเด็ก  และกิจกรรมนั้น
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อาจจะสงผลกระทบทั้งทางดานบวกและลบได  สวนนันทนาการจะเปนคําที่ใชกับหนุมสาวและ
ผูใหญ  โดยมคีวามหมายในเชิงบวกหรือมีประโยชนมากกวา 

 
วัตถุประสงคของนันทนาการ 
 
 เนื่องจากนันทนาการมีความสัมพันธกับหลายส่ิงที่สําคัญ เชน  มนุษย  ส่ิงแวดลอม        
ธรรมชาติ และการอนุรักษ เปนตน ทั้งนี้สุรเชษฎ และ ศริิลักษณ (2535) ไดสรุปวัตถุประสงคของ
นันทนาการวา ควรจะครอบคลุมถึงสิ่งตางๆ ดังตอไปนี ้
  
 1.  พัฒนาความพึงพอใจที่มตีอธรรมชาติ  ในการจดัการหรือการพัฒนาพื้นที่นันทนาการ  
นอกจากเพื่อการพักผอนหยอนใจแลว  ยังมีเปาหมายเพือ่เพิ่มพูนความรูและสรางความพึงพอใจ     
ที่มีตอธรรมชาติ สงเสริมใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติดวย 
 
 2.  เพิ่มพูนความพอใจและความเพลิดเพลิน  ในการพัฒนาพื้นที่นันทนาการทั้งทางดาน
ความงดงามตามธรรมชาติ ประวัติศาสตร ธรณีวิทยา มานุษยวิทยา ชีววิทยา ควรใหมีความ
เหมาะสมและมีศักยภาพ เพื่อสรางความพึงพอใจและความสุขแกนักทองเที่ยว 
 
 3.  เปดโอกาสใหมีการเปลีย่นแปลงและพกัผอน  แหลงนันทนาการจะอํานวยความสะดวก
และบริการแกผูมาเยือนใหไดรับการพักผอน  สรางสรรคส่ิงใหม  เปลี่ยนสภาพตนเองที่ไดรับ 
ความจําเจและกดดันในชวีิตประจําวนัใหสดชื่นแจมใส เพื่อเตรียมตวักลับไปสูสภาวะความเปนอยู 
ตามปกต ิ
 
 4.  พัฒนาความแข็งแกรงทางรางกาย   กิจกรรมในแหลงนันทนาการหลายอยาง   สามารถ
ชวยพัฒนาสุขภาพรางกายใหมีความแข็งแกรงมากยิ่งขึ้น  เชน  การเดินปา  การวายน้ํา การตกปลา  
หรือการตั้งแคมปพักแรม  เปนตน 
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 5.  พัฒนารูปแบบที่ดีของสังคม  เนื่องจากแหลงนันทนาการที่มีผูเดินทางไปเยือนและ     
เขารวมกิจกรรมทางนันทนาการจํานวนมาก จึงมีการกําหนดระเบยีบกฎเกณฑและพฤติกรรมเพื่อ         
แบงปนการใชประโยชนทรัพยากรหรือพืน้ที่นันทนาการ เปนการสรางสรรครูปแบบของการอยู   
รวมกัน ชวยเปลี่ยนแปลงทศันคติไปในทางที่ดี รูจักเคารพในสิทธิของผูอ่ืน มีความเปนมิตรตอกัน 
 
ประโยชนและคุณคาของนนัทนาการ 
  
 พื้นที่ธรรมชาติเปนสถานที่อํานวยประโยชนดานนนัทนาการแกประชาชนโดยทัว่ไป      
ถึงแมวานันทนาการจะไมสามารถใชเปนสิ่งทดแทนปจจัย 4  ที่มนุษยตองการเพื่อความอยูรอดได     
แตนันทนาการก็เปนสิ่งสําคัญและมีคุณคาในการใชชีวิตอยูอยางปกติธรรมดา อาจถือเปนปจจยัที ่5 
ที่มนุษยตองการก็ได  ดังที่สุรเชษฎ และ ศริิลักษณ (2535) ไดสรุปประโยชนและคณุคาของ
นันทนาการไวดังตอไปนี ้
 
 1.  ประโยชนและคุณคาดานสุขภาพรางกาย (physiological values) การพัฒนาทรัพยากร
นันทนาการเพือ่สงเสริมใหประชาชนใชเวลาวางในการประกอบกิจกรรมนันทนาการเปนเรื่องที่
สําคัญและจําเปน กิจกรรมนนัทนาการมีประโยชนและมคีุณคาตอสุขภาพรางกาย เชน การเดินปา 
ปนเขา ตกปลา เลนเรือ ขี่จักรยาน วายน้ํา เปนตน กิจกรรมเหลานี้จะชวยกระตุนระบบอวัยวะตางๆ 
ของรางกายและกลามเนื้อใหมีสภาพดีขึน้ หากเขารวมกจิกรรมเหลานัน้อยางสม่ําเสมอ ก็ยิ่งชวยเพิม่
ความแข็งแกรงใหแกรางกายมากขึ้น จนสามารถประกอบภารกิจการงานไดอยางตอเนื่องและไม
หยุดชะงัก  ในกรณีของผูที่ใชกําลังกายในการทํางาน มักจะเกดิความเมือ่ยลาทางรางกาย  กิจกรรม
นันทนาการจะชวยผอนคลายความตึงเครยีด ทําใหรางกายสดชื่นและมกีําลังในการทาํงานตอไป  
 
 2.  ประโยชนและคุณคาดานจิตใจ (psychological values) จากสภาพของสังคมเมืองที่
ขยายตวัมากขึน้ เกิดภาวะการแขงขัน เรงรีบและความแออัด จนขาดความเปนธรรมชาติ หรืออยู
หางไกลธรรมชาติ ทําใหเกิดความเครียด เหนื่อยหนายตอภาระกจิและชีวิตความเปนอยู ดวยเหตุนี ้
การไดสัมผัสและใกลชิดธรรมชาติจะชวยใหคนเราเกดิความรูสึกปลอดภัย ผอนคลาย และมี
ความสุข   ชวยสงเสริมใหมนุษยไดรูจักตนเองและสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว นอกจากนีป้ระสบการณ
ดานนันทนาการในแหลงธรรมชาติ ยังชวยใหคนเราไดเขาใจถึงองคประกอบตางๆ ของธรรมชาติ  
สามารถยกระดับจิตใจ ชวยสงเสริมใหเกดิความรักและความเขาใจอนัดีระหวางสมาชิกใน
ครอบครัวและสังคมดวย 



9 

 3.  ประโยชนและคุณคาดานเศรษฐกจิ (economic values) นันทนาการเปนองคประกอบ
สําคัญของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเปนธุรกิจขนาดใหญที่ชวยใหเกิดการจางงาน กระจาย    
รายไดไปสูคนกลุมตางๆ ในสังคม มีสวนชวยพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมชนบท ที่ยากจนและอยู  
หางไกลความเจริญ นอกจากนี้นันทนาการยังเกีย่วของกบัการผลิตและการตลาด ในดานอุปกรณ
หรือเครื่องมือที่ใชในการประกอบกจิกรรมนันทนาการตางๆ จะเหน็วานันทนาการ สงผลตอ 
ระบบเศรษฐกจิในทุกระดับอยางมากมายทั้งทางตรงและทางออม 
 
 4.  ประโยชนและคุณคาดานสังคม (sociological values) นันทนาการเปนการใชเวลาวาง
แบบสรางสรรค  กอใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนและวัยรุน    
ถาไดใชเวลาวางในการประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางเต็มที ่จะทาํใหมีเวลาไปประพฤติตน
ในทางที่ผิดหรือเปนภัยตอสังคมนอยลง  นอกจากนัน้นันทนาการยังชวยผลักดันใหคนที่มีความ
สนใจเหมือนกันมาอยูรวมกนั ทําใหคนเราไดสรางความสัมพันธหรือมีมิตรภาพที่ดีตอกัน รูจัก
ปรับตัวในการอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข  นอกจากนี้นันทนาการยังชวยใหคนเราไดมีโอกาส
เรียนรูและประพฤติปฏิบัติตนตามกฎระเบยีบที่ดีของสังคม  เนื่องจากพื้นที่นันทนาการโดยทัว่ไป 
จะมีระเบยีบและกฎเกณฑสําหรับการปฏิบัติตนของผูมาเยือน เปนการชวยสงเสริมใหมีระเบยีบวนิัย
และกระทําในสิ่งที่ถูกตองเหมาะสมมากขึน้  
 
 5.  ประโยชนและคุณคาดานวัฒนธรรม (cultural values) นันทนาการเปนกิจกรรมที่ทําให  
ผูเขารวมไดมโีอกาสเรียนรูและมีประสบการณเกีย่วกับแหลงธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม 
ตลอดจนสิ่งที่เปนมรดกของชาติ  ชวยปรับเปลี่ยนทัศนคติ  ความเชื่อ  แนวทางในการดํารงชีวิต 
บนพื้นฐานทางสังคมและวฒันธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตวั 
 
 6.  ประโยชนและคุณคาดานการศึกษา (educational values) พื้นที่นันทนาการทุกแหง
เปรียบไดกับเปนหองปฏิบัตกิารณทางธรรมชาติ เปดโอกาสใหคนทุกกลุม ทุกระดับ เขาไปศึกษา
คนควาเกีย่วกบัสิ่งตางๆ ที่เปนธรรมชาติดวยตนเอง  ทําใหเกดิความภาคภูมใินสิ่งที่ไดพบเห็น    
ชวยใหมนษุยไดเรียนรูและเขาใจกฎเกณฑของธรรมชาติ  และยังเปนสถานที่ที่ใชในการศึกษาวิจยั 
ที่สําคัญๆ ดวย 
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นันทนาการทางธรรมชาต ิ
 

นันทนาการทางธรรมชาติ  เปนการประกอบกิจกรรมนนัทนาการกลางแจง (outdoor 
recreation) ประเภทหนึ่ง  โดยทั่วไปจะกระทําในพื้นที่ทีเ่ปนธรรมชาติโดยอาศัยทรัพยากรทาง 
ธรรมชาติเปนพื้นฐานในการประกอบกิจกรรม  ซ่ึงจะสัมพันธกับที ่สุรเชษฎ และ ศิริลักษณ (2535) 
ไดกลาววา นันทนาการกลางแจงเปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมจําเปนตองใชอาคาร
หรือส่ิงกอสราง  แตจะอาศยัทรัพยากรธรรมชาติ (resource-oriented) อยางใดอยางหนึ่งหรือ     
หลายอยาง เพือ่ใชเปนแหลงสําหรับประกอบกิจกรรมนนัทนาการ เชน ดิน น้ํา ปาไม  เปนตน    
หรือเปนกจิกรรมที่ปฏิบัติภายใตสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนพื้นฐาน (natural environment) 
กิจกรรมนั้นตองมีความสัมพันธโดยตรงกับสิ่งแวดลอม เชน การเดินชมธรรมชาติ  การปน/ปายเขา 
การเดินเลนชายหาด หรือการดําน้ําชมปะการัง เปนตน นอกจากนัน้ในการดําเนินกิจกรรมมักตอง  
มีการวางแผนเตรียมตัวลวงหนากอนการเดนิทางดวย 

 
นภวรรณ (2535)  กลาววา  “นันทนาการกลางแจง คือการประกอบกิจกรรมเพื่อการ        

พักผอนหยอนใจลักษณะตางๆ ในพื้นที่ธรรมชาติ เปนเรื่องของความสัมพันธระหวาง 2 ส่ิงคือ 
ทรัพยากรธรรมชาติและผูใชประโยชน โดยที่ตัวทรัพยากรจะมีลักษณะเฉพาะที่เอื้ออํานวยตอการ
ประกอบกิจกรรมในลักษณะที่แตกตางกนั ทั้งยังใหคุณคาในดานความพึงพอใจตอผูใชประโยชน
ในระดับทีแ่ตกตางกันไปดวย”  

 
ทั้งนี้ ดรรชน ี(2542) ไดสรุปเพิ่มเติมอีกวา การประกอบกจิกรรมนันทนาการทางธรรมชาติ     

มักนิยมกระทาํกันในพื้นที่อุทยานแหงชาตแิละวนอุทยานตางๆ โดยมวีัตถุประสงคเพื่อ  1)  พัฒนา
ความพึงพอใจที่มีตอธรรมชาติ  2)  เปดโอกาสใหมีการเปลี่ยนแปลงและพักผอน  3)  พัฒนาความ
แข็งแกรงของรางกาย และ 4)  พัฒนารูปแบบที่ดีของสังคม เชน การเดนิชมธรรมชาติ  ปกนิก      
พายเรือ  เดินปา  เปนตน  

 
นอกจากนี ้ราณ ี(2545)  ยังไดกลาววา บุคคลมีความตองการสัมผัสธรรมชาติดวยเหตผุล

หลายประการแตกตางกนัตามแตละบุคคล  และความตองการที่แตกตางกันนีย้ังมีผลใหนักทองเทีย่ว
เลือกแหลงนนัทนาการแตกตางกันดวย ระหวางพืน้ที่สันโดษที่ไมมีการพัฒนาไปจนถึงพื้นที่
ธรรมชาติที่ไดรับการพัฒนาแลวและมกีารพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ครบครัน   
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ประเภทกิจกรรมนันทนาการทางธรรมชาต ิ
 

โดยทั่วไปกิจกรรมตางๆ ที่กระทําเพื่อการนันทนาการจะถูกเรียกวา “กิจกรรมนันทนาการ” 
ซ่ึงมีหลากหลายประเภท  ทั้งนี้ เมตตา (2539) ไดแบงประเภทของกิจกรรมนันทนาการหรือลักษณะ
การพักผอนหยอนใจ ออกเปน 2 ลักษณะดวยกัน คือ 

 
1.  passive recreation เปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมตองการใชพละกําลัง   

หรือการออกแรงมากนัก บุคคลตองการบริโภคประสบการณหรือดูดซบัความรูสึกของธรรมชาติ
มากกวาทีจ่ะสรางประสบการณใหกับตนเอง  เปนกิจกรรมแบบการพกัผอนหยอนใจและความ
เพลิดเพลิน เปนไปในลักษณะสงบ ไดแก การชื่นชมธรรมชาติหรือภูมิทศันของเมือง การไดใกลชิด
กับธรรมชาติ เชน  การชมววิ การปกนิก การนั่งฟงเสียงน้าํตก การถายภาพ การตกปลา การอาบแดด  
การเดินเลน เปนตน 

 
2.  active recreation เปนการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ตองแสดงออก  ใชพละกําลัง

หรือใชแรงมาก บุคคลตองการสรางหรือไดรับประสบการณตรงดวยตนเอง  กิจกรรมประเภทนี้จะ
ทาทายความสามารถและอาจเสี่ยงอันตรายในบางครั้ง เชน การเดินปา การปน/ไตเขา  การขี่จักรยาน  
การลองแกง การขี่มา  การเลนสกี  การพายเรือ เปนตน 

 
นอกจากนี้ศูนยวิจยัปาไม (2538) ยังไดจําแนกกิจกรรมนนัทนาการของนักทองเที่ยวทีไ่ป

เยือนอุทยานแหงชาติตางๆ ออกเปน 3 รูปแบบดังนี ้
 
 1.  กิจกรรมประเภทการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  ไดแก  การดูนก (bird watching) ดูสัตว 
(wildlife viewing) เดินปา (hiking) ศึกษาธรรมชาติ (nature education) บันทึกภาพธรรมชาติ  
บันทึกเทปวิดโีอและเทปเสยีงธรรมชาติ (nature photography, video taping and sound of nature 
audio taping) ลองเรือ (boat sightseeing) แลนเรือใบ (sail boating) พายเรือแคนู (canoeing) ดําน้ํา
ชมปะการัง (snorkeling or skin diving ) ดําน้ําลึก (scuba diving) หรือศึกษาทองฟาและดาราศาสตร 
(sky interpretation)  เปนตน  
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2.  กิจกรรมประเภทชืน่ชมธรรมชาติ (appreciative recreational activities) ไดแก  การชม
ทัศนียภาพในบรรยากาศสงบ (relaxing) ประกอบอาหารรับประทาน (picnicking) หรือพักแรมดวย
เต็นท (tent camping) เปนตน   
 
 3.  กิจกรรมประเภทตืน่เตนผจญภัย (adventurous recreational activities)ไดแก  การลองแพ 
(water rafting) วินเซิรฟ (wind surfing) เลนเครื่องรอนขนาดเล็ก (hang  gliding) ปนเขา (rock 
climbing) หรือขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ (mountain biking) เปนตน 
 
ประเภทของนกัทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ
 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2533)  ไดใหความหมายของนักทองเทีย่ววา  หมายถึง 
บุคคลที่เดินทางจากถิ่นที่อยูอาศัยปกติของตนไปยังถ่ินอืน่เปนการชัว่คราว ดวยความสมัครใจ และ
ดวยวัตถุประสงคใดๆ ก็ตามที่ไมใชประกอบอาชีพหรือหารายได  นอกจากนีย้ังไดกาํหนดลักษณะ
ของนักทองเทีย่วสําหรับประเทศไทยเปน 2 ประเภทคือ 
 
 1.  นักทองเที่ยวระหวางประเทศ หมายถึง ชาวตางประเทศที่เดินทางเขามาในประเทศไทย
และพํานกัอยูในการเดินทางครั้งหนึ่งๆ ไมนอยกวา 1 คืน หรือ 24 ช่ัวโมง และไมมากไปกวา 60 วัน
โดยมีวัตถุประสงคในการเดนิทางใดๆ ก็ไดที่ไมใชการหารายได 
 

2.  นักทองเที่ยวภายในประเทศ หมายถึง ชาวไทยหรือชาวตางประเทศที่อาศัยอยูใน
ประเทศไทย เดินทางจากที่อยูในจังหวัดของตน ไปยังจังหวัดอืน่ๆ โดยมีวัตถุประสงคในการ       
เดินทางใดๆ กต็ามที่ไมใชการหารายไดในสถานที่ที่ไปเยอืน และระยะเวลาที่พํานักไมเกิน 60 วัน  

 
สําหรับพื้นที่ธรรมชาติหรือแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาตินั้น มีการแบงนักทองเที่ยวตาม

ระดับความสนใจออกเปน 4 ลักษณะ (ศรีพร, 2536) คือ 
 
1.  นักธรรมชาติวิทยา (naturalists) เปนกลุมที่มีจุดประสงคหลักในการเดินทางทองเที่ยว

เพื่อการศึกษาวิจัยเกีย่วกับพชื สัตว ส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศหนึ่งๆ เชน นักทองเทีย่วกลุมที่เขาไป
สํารวจความเปนอยู พฤติกรรมของพืชและสัตวที่อาศัยอยูในเขตอุทยานแหงชาตเิขาใหญ  เปนตน 
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2.  นักทองเที่ยวผูรักธรรมชาติ (nature tourists) เปนกลุมที่รูจักกันในนามของนักนิยมไพร  
กลุมนี้จะมจีุดสนใจหลักที่ความงามของธรรมชาติแบบดั้งเดิมของคนทองถ่ิน เชน การเดินทางของ
นักทองเที่ยวทีเ่ขาไปพักอาศยัอยูกับชาวเขา หรือการเดินทางในเสนทางสายลําน้ํากก จังหวดั
เชียงราย ลําน้ําแมแตง จังหวดัเชียงใหม หรือลําน้ําปาย จังหวัดแมฮองสอน  เปนตน 

 
3.  นักทองเที่ยวที่ชอบแสวงหาความตื่นเตนและแปลกใหม (mainstream nature tourists)  

อาจจะเรยีกนกัทองเที่ยวกลุมนี้วา นักผจญภัย นักทองเทีย่วกลุมนี้มักนยิมเขาไปเทีย่วในสถานที่ที่ยงั
มีสภาพธรรมชาติที่หางไกลความเจริญ  และมีความยากลําบากในการเขาถึง  เชน การเดินทางเพื่อ
ไปสัมผัสความงดงามของน้าํตก ในเขตรกัษาพันธุสัตวปาอุงผาง จังหวดัตาก  เปนตน 

 
4.  นักทองเที่ยวทั่วไปที่ตองการชื่นชมธรรมชาติ (casual tourists) นักทองเที่ยวกลุมนีน้ิยม

ทองเที่ยวโดยใหสภาพธรรมชาติมาเสริมความหลากหลายใหกับประสบการณในการทองเที่ยวของ
ตนเทานั้น เชน การทองเที่ยวเพื่อสองสัตว ดูนก ดําน้ํา หรือศึกษาธรรมชาติ  เปนตน   

 
นอกจากนี้สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540)  ไดแบง       

นักทองเที่ยวทีส่นใจและแสวงหาพืน้ที่ธรรมชาติหรือแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ออกเปน 4 
ประเภทหลักคอื 

 
ประเภทที ่1  นักทองเที่ยวธรรมชาติแบบหัวกะท ิ(hard-core nature tourists) เชน      

นักวจิัยทางวิทยาศาสตร หรือสมาชิกของกลุมทัวรพิเศษที่จัดขึ้นเพื่อการศึกษา กําจัดขยะ หรือ      
เพื่อจุดประสงคที่คลายคลึงกัน 

 
ประเภทที ่2  นักทองเที่ยวธรรมชาติแบบอุทิศตน (dedicated nature tourists) ไดแก

บรรดาผูทองเที่ยวดวยโปรแกรมพิเศษเพื่อการไดเห็นแหลงที่ไดรับการปกปองดูแลอยางเขมงวด 
รวมถึงผูสนใจและตองการเขาถึงประวัติศาสตรทองถ่ิน ธรรมชาติ  และวัฒนธรรม 

 
ประเภทที ่3  นักทองเที่ยวธรรมชาติเปนหลัก (mainstream nature tourists)  ไดแกบรรดา

ผูเดินทางไปเยอืนลุมน้ําอเมซอน (Amazon) อุทยานกอริลาในรวนัดา (Rawanda Gorilla Park) หรือ
จุดหมายปลายทางอื่นๆ ที่เปนการริเร่ิมสําหรับโปรแกรมทองเที่ยวพิเศษ 
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ประเภทที ่4  นักทองเที่ยวธรรมชาติตามโอกาส (casual nature tourists) ไดแกบรรดา     
ผูเขารวมทองเที่ยวธรรมชาตติามโอกาสอํานวย โดยอาจเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมทองเที่ยวทัว่ไป  

 
ประสบการณนันทนาการ 

 
ประสบการณ (experience) เปนสิ่งที่บุคคลเคยพบเห็น เคยไดสัมผัส ไดเรียนรูและปฏบิัติ

มาแลวในอดีต ที่มีอิทธิพลและสงผลตอความรูสึกและการตัดสินใจของบุคคลนั้นในปจจุบัน     
สวนประสบการณนันทนาการ (recreation experience) เปนประสบการณในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยวในอดีต ซ่ึงสงผลตอทักษะ ความรูสึกนึกคิด และการตดัสินใจเกี่ยวกบั
การประกอบกจิกรรมนันทนาการของนักทองเที่ยวคนนั้นในปจจุบนั   

 
Clawson (1963) ใหแนวคิดเกี่ยวกับประสบการณนนัทนาการวาประสบการณนนัทนาการ

จะเกดิขึ้นจากสิ่งที่ไดรับในชวงระยะเวลาของการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ โดยกลาวถึง
ชวงเวลาแตละชวงนั้นมพีฤติกรรมหรือกิจกรรมอะไรบาง ปจจัยที่ทําใหเกิดความพึงพอใจหรือการ
เกิดประสบการณนันทนาการ รวมถึงความรูสึกที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร โดยแบงออกเปน 5 ชวงเวลา  
ดังนี ้  

 
1.  ชวงการพิจารณา/ไตรตรอง (anticipation) จะอยูในชวงที่กิจกรรมนนัทนาการยังไมเกิด 

เปนการใชความคิดเพื่อพิจารณาและไตรตรองกอนการเดินทาง เกี่ยวกบัการเดินทางไปเยือนและ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการในพืน้ทีน่ั้นๆ โดย  

 
 1.1  มีการศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของในการประกอบกจิกรรมนันทนาการ เชน กิจกรรมที่
นาสนใจ ลักษณะของแหลงประกอบกิจกรรม  ชวงเวลาที่เหมาะสมในการประกอบกจิกรรม ทักษะ
และอุปกรณในการประกอบกิจกรรม คาใชจาย เปนตน อาจมีการปรึกษาพูดคุยกับ ผูที่เคยไปเยือน
หรือมีประสบการณมากอน หรือศึกษาจากหนังสือ วารสาร คูมือทองเที่ยวตางๆ  เพื่อนําไปสู       
การตัดสินใจเดินทางในที่สุด 
 
 1.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื รูสึกตื่นเตน มีความกระตือรือรน 
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 1.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี  คือการไดรับขอมูลขาวสาร 
ที่มีความละเอยีดเพยีงพอและถูกตองตามความเปนจริง รวมถึงเปนขาวสารขอมูลที่มีความนาสนใจ
และดึงดดูใจไดด ี 
 

2.  ชวงการเตรยีมการและการเดินทางไปยงัแหลงนันทนาการ (preparation and travel to)  
   
 2.1  มีการตระเตรียมสิ่งตางๆ ลวงหนากอนการเดินทาง เชน อุปกรณเครื่องใชที่สําคัญ  
มีการสะสางภารกิจการงาน และภารกิจตางๆ ในชีวิตประจําวนั  เตรียมความพรอมทางดานสุขภาพ
และรางกาย 
 
 2.2  มีการเดินทางจากที่พักไปยังแหลงทองเที่ยว 
 
 2.3  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื รูสึกตื่นเตน มีความกระตือรือรน และ 
เกิดความคาดหวังในการไปเยือนและประกอบกิจกรรม ซ่ึงจะขึ้นอยูกบัการไดรับขอมูลขาวสารที่ดี
และถูกตองตามความเปนจรงิ 
 
 2.4  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี คือ สภาพในการเดินทาง  
สภาพของเสนทาง ยานพาหนะ รวมถึงการบริการตางๆ ที่เกี่ยวของ  
 

3.  ชวงการเขารวมกิจกรรม (participation / on – site experience)  จะเกดิขึ้นในชวงการ   
เขารวมประกอบกิจกรรมในแหลงนนัทนาการ 

  
 3.1  มีการเลือกประกอบกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบตางๆ ตามความพอใจและ 

ความเปนไปได เชน การเดินปา การดูนก การสองสัตว การเลนน้ํา การพกัแรมดวยเตน็ท เปนตน 
 
 3.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื ไดรับการตอบสนองความตองการ         

แรงจูงใจ และความคาดหวังตางๆ ซ่ึงจะนํามาซึ่งความรูสึกที่พึงพอใจ สนุกสนาน และผอนคลาย    
รูสึกสดชื่น ไดรับความรู ในขณะเดียวกันอาจจะเกิดความรูสึกในทางลบได จากการที่ไมไดรับ 
การตอบสนองตามแรงจูงใจและความคาดหวังตามที่ตองการ เชน ไมประทับใจ ไมสะดวกสบาย 
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 3.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ีคือ สภาพพืน้ที่หรือแหลง
นันทนาการ สภาพทางสังคม และสภาพการจัดการในพื้นที่ เปนตน  
 
 4.  ชวงของการเดินทางกลับ (return travel)  
   
 4.1  มีการเดินทางออกจากแหลงทองเที่ยวเพื่อเดินทางกลับที่พัก 
 
 4.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื อาจเกิดความรูสึกเมื่อยลา ออนเพลีย       
เปนความรูสึกตางๆ ที่ตอเนื่องจากการประกอบกจิกรรม  
 
 4.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี คือ สภาพในการเดินทาง      
ยานพาหนะ สภาพเสนทางการเดินทาง การบริการตางๆ ที่เกี่ยวของในชวงเดินทางกลับ  
 

5.  ชวงของการบันทึกความทรงจํา (recollection) จะเกิดในชวงหลังจากการเดนิทางกลับ
จากการไปเยือนหรือประกอบกิจกรรม 
  
 5.1  มีการจัดลําดับเกี่ยวกับเหตุการณและประสบการณตางๆ ที่เกิดขึน้ หรือมีการบนัทึก
ความทรงจํา เชน จัดทําสมุดรูปภาพ เขียนบันทึก หรือการบอกเลาใหผูอ่ืนรับรู เปนตน 
 
 5.2  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คอื จะเกดิความคิดเห็น ทัศนคติ และ 
ความตั้งใจในการไปเยือนหรือการรวมประกอบกจิกรรมนันทนาการในอนาคต  
 
 5.3  ปจจัยที่มผีลตอการเกิดประสบการณนันทนาการทีด่ี  คือการไดรับขอมูลขาวสาร 
เสริมหรือเพิ่มเติม อาจไดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกนักับผูที่เกีย่วของ   
 

Seppo (1988) กลาววา “ประสบการณหรือความรูสึกของนักทองเที่ยวทีม่ีตอแหลง         
ทองเที่ยวหรือส่ิงแวดลอม สามารถเกิดขึ้นไดทั้งในชวงกอน ระหวาง และหลังจากการเดินทาง   
ทองเที่ยว” 
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ดรรชนี (2544) ใหนิยามของประสบการณดานนันทนาการหรือประสบการณทองเทีย่ว 
(recreation or tourism experience) วาหมายถึง ประสบการณที่เกีย่วของกับความรูสึกนึกคิด        
การรับรู การเรียนรู และอื่น ๆ ที่นักทองเทีย่วไดรับจากการเดินทางทองเที่ยวในแตละครั้ง โดยใน
แตละชวงเวลาตางๆ นั้น ไดแก ชวงเวลากอนการเดินทางทองเที่ยว ชวงเวลาของการวางแผนหรือ
ชวงการตระเตรียมสัมภาระ ชวงเวลาของการเดินทางทองเที่ยว โดยเริ่มตั้งแตออกเดนิทางจนกระทั่ง
กลับ  และชวงเวลาที่คํานึงถึงประสบการณหรือส่ิงที่ไดกระทํากิจกรรมทองเที่ยวไปแลว 

 
นภวรรณ (2543) กลาววา การเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขของพืน้ที่สงผลใหเกดิการเปลี่ยนแปลง

ความรูสึกของนักทองเที่ยว ดังนั้นในการวางแผนจัดการพื้นที ่ เชน การพัฒนาและปรับปรุงสภาพ
พื้นที ่ กิจกรรมการทองเที่ยว และการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เพื่อรองรับนักทองเที่ยวนัน้ 
นอกจากจะตองคํานึงวัตถุประสงคของพื้นที่แลว ควรคํานึงถึงความรูสึกของนักทองเที่ยวดวย 
เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ ซ่ึงถือวาเปนการสงเสริมใหเกดิประสบการณ  
ทางนันทนาการที่มีคุณภาพตอไป  นอกจากนี้ยังไดกลาวเพิ่มเติมวา ประสบการณนนัทนาการที่   
นักทองเที่ยวตองการคือแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ โดยจะเกีย่วของกับความ   
คาดหวัง  ซ่ึงนักทองเที่ยวแตละคนจะมีความแตกตางกนั ขึ้นอยูกับลักษณะสวนบุคคลและปจจยั
แวดลอมเปนสําคัญ และความสอดคลองของประสบการณที่นักทองเที่ยวตองการกบัประสบการณ
ที่นักทองเที่ยวไดรับจริงจากการไปเยือนหรือประกอบกจิกรรมนันทนาการจะเปนตวักําหนดระดบั
ของความพึงพอใจโดยรวม  กลาวคือหากสิง่ที่ตองการกับสิ่งที่ไดรับมีความใกลเคยีงหรือตรงกัน    
ก็จะสงผลใหเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ  นอกจากนี้ยังมีปจจยัอ่ืนๆ ที่สงผลตอระดับความ  
พึงพอใจของนักทองเที่ยวเชนกัน เชน ลักษณะทางกายภาพตางๆ ในพื้นที่ไมเปนไปตามที่คาดหวัง 
อาจทําใหเกิดความรูสึกทางลบ  เกิดความไมประทับใจ  หรือเกิดประสบการณนนัทนาการที่ไมด ี
ไมมีคุณภาพในการประกอบกิจกรรมในครั้งนั้น (นภวรรณ, 2545)  

 
พิมพลภัส (2545) กลาวเพิ่มเติมวา “การเปลี่ยนแปลงประสบการณนนัทนาการเปนการ

ช้ีใหเห็นวานักทองเที่ยวไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ซ่ึงเปนผลมาจากประสบการณนนัทนาการที่
คาดหวังไมไดรับการสนองตอบจากแหลงนันทนาการเดมิ  หรือตองการประสบการณใหมทีไ่ม
ซํ้าซากจําเจ  ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกลาวอาจเปนไปในลักษณะของการปรับรูปแบบ
การเขารวม   กิจกรรม เชน การปรับลดความถี่ในการไปเยือน หรือเลือกไปเยือนในชวงที่ระดับ 
การใชประโยชนเบาบาง  สวนนกัทองเที่ยวที่ไมสามารถอดทนหรือยอมรับผลกระทบที่เกิดขึ้นได  
ก็จะยายแหลงประกอบกิจกรรมไปยังแหลงใหม” 
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ภาพที ่1  ปจจยัที่สงผลใหเกดิการเปลี่ยนแปลงประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
 
ที่มา: Kuss et  al. (1990) 

 
จากภาพ Kuss et  al. (1990) ไดช้ีใหเหน็ถึงปจจัยหรือสาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ประสบการณนันทนาการ (experiential change) ที่นักทองเที่ยวตองการ ซ่ึงเกิดจากปจจัยตางๆ ดังนี้ 
 
 1.  เกิดจากรับรูถึงความแออัด (perceived crowding) เปนการรับรูถึงความแออัด โดยขึ้น 
อยูกับการประเมินระดับความหนาแนนของนักทองเที่ยว  เกิดจากความรูสึกถึงความแออัดใน 
แหลง นันทนาการของนักทองเที่ยว  ทําใหความพึงพอใจของนักทองเทีย่วลดลง แตโดยทั่วไปแลว
ความอดทนตอปจจัยดงักลาวของนักทองเที่ยวแตละบุคคล จะขึ้นอยูกบัปจจัยสวนบคุคลและ
บรรทัดฐานของบุคคลที่แตกตางกันดวย  
 

การใชประโยชนทางนันทนาการ 

การปะทะสัมพันธระหวางนักทองเที่ยว ผลกระทบที่เกิดกับทรัพยากร 

การรับรูถึง 
ความแออัด 

ความรูสึก 
ไมพึงพอใจ 

การรับรูถึง
ผลกระทบที่เกิด 
กับทรัพยากร 

ความขัดแยง 
ระหวางกิจกรรม 

การยายแหลงประกอบ 
กิจกรรมของนักทองเที่ยว 

การเปลี่ยนแปลง 
ประสบการณนันทนาการ 
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 2.  เกิดจากการรับรูถึงผลกระทบที่เกดิกับทรัพยากร (perceived resource impact)  เปน   
การรับรูถึงผลกระทบของสภาพแวดลอมในแหลงนนัทนาการของนักทองเที่ยว เชน ปญหา 
ความเสื่อมโทรม ปญหาธรรมชาติถูกทําลาย  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการเกิดประสบการณ
นันทนาการทีม่ีคุณภาพของนักทองเที่ยวหรือการเปลี่ยนแปลงนันทนาการไดเชนกัน 
 
 3.  ความไมพึงพอใจของนกัทองเที่ยว (visitor’s dissatisfaction)  ดังที่กลาวมาแลววา    
ความพึงพอใจเปนผลมาจากความตองการไดรับการตอบสนอง และเปนสิ่งที่บงชี้ถึงการเกิด 
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวดวย  ดังนั้นความพึงพอใจจงึเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผล  
กับการเกดิประสบการณนนัทนาการที่มีคุณภาพของนักทองเที่ยวไดเชนกัน ทั้งนี้จากที่กลาวมาแลว
วาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวแตละคนจะแตกตางกนัตามปจจัยตางๆ เชน ปจจัยสวนบุคคล     
และปจจยัทางดานสภาพแวดลอม เปนตน ซ่ึงจะมีผลตอการรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมตอไป      
 
 4.  ความขัดแยงระหวางนักทองเที่ยว (conflicts between users)  หรือความขัดแยงระหวาง
กิจกรรม เปนความขัดแยงทีเ่กิดจากการกระทําหรือพฤตกิรรมของนักทองเที่ยวคนอื่นๆ หรือกลุม
อ่ืนๆ  ที่ไมเปนไปตามความคาดหวังหรือความตองการของตน เชน มีการรบกวน แสดงพฤติกรรม 
ที่ไมเหมาะสม เปนผลใหนกัทองเที่ยวมีความพึงพอใจลดนอยลง  นอกจากนี ้พิมพลภสั (2545)  
ไดกลาวเพิ่มเตมิถึงระดับความรุนแรงของความขัดแยงที่เกิดขึ้นจะผันแปรไปตามความสําคัญของ  
วัตถุประสงคหรือกิจกรรมที่ถูกรบกวน ถาหากความเขมขนของการใชประโยชนเพิม่ ผลกระทบ    
ก็จะเพิ่มขึ้นตาม โดยมากเปนความขัดแยงระหวางกิจกรรม เชน กิจกรรมการขับรถชมวิว ซ่ึงตอง
อาศัยยานยนต  กับกิจกรรมที่ไมตองอาศัยยานยนต อยางเชน การเดินชมทิวทัศน แตทั้งนี้กิจกรรม
ประเภทเดียวกันก็สามารถที่จะเกดิความขัดแยงขึ้นไดเชนกัน เนื่องจากบรรทัดฐานและการ
แสดงออกของพฤติกรรมนันทนาการในแตละคนแตกตางกันดวย 
 
 จากสาเหตหุรือปจจัยที่ทําใหประสบการณนันทนาการที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามความ
ตองการหรือพงึปรารถนา จึงทําใหนกัทองเที่ยวมกีารปรับตัวเพื่อลดความเครียดหรือความไมพอใจ
ที่เกิดขึ้นนั้นๆ  เกิดการเปลีย่นแปลงประสบการณนนัทนาการได  เชน  
  
 1.  โดยการเปลี่ยนบรรทัดฐานในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่นัน้เสียใหม 
เปนผลใหประสบการณนันทนาการที่พึงจะไดรับจากพืน้ที่เปลี่ยนแปลงไป และแตกตางจาก  
ประสบการณนันทนาการแตเดิมที่มีคุณภาพและเคยไดรับจากพื้นทีน่ัน้ 
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 2. การยายแหลงประกอบกิจกรรม (visitor displacement)  การยายแหลงประกอบ 
กิจกรรมของนกัทองเที่ยวเพือ่ที่จะเปลี่ยนแปลงรูปแบบกิจกรรมหรือพฤติกรรมทางนันทนาการ  
จากสภาพแวดลอมเดิมที่เคยประกอบกิจกรรมไปสูสภาพแวดลอมใหม  
 

ดังนัน้ในการจดัการพืน้ทีห่รือแหลงนนัทนาการทางธรรมชาต ิรวมถึงการจัดการนักทองเทีย่ว
ในพื้นที ่เชน การพัฒนาและปรับปรุงสภาพพื้นที ่กิจกรรมการทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก
ตางๆ เพื่อรองรับนักทองเที่ยวนั้น  นอกจากจะตองคํานึงถึงวัตถุประสงคของพื้นที่แลว ควรคํานึงถึง
ความรูสึกของนักทองเที่ยวดวย เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจหรือประทับใจ ซ่ึงถือวาเปน
การสงเสริมใหเกิดประสบการณทางนนัทนาการที่มีคุณภาพและมีคณุคาแกนักทองเที่ยว  ทําให
นักทองเที่ยวกลับมาเยือนอีกในอนาคต อีกทั้งยังเปนการประชาสัมพันธแหลงนันทนาการอีก
รูปแบบหนึ่งทีไ่ดจากการกลาวถึงความประทับใจทีไ่ดรับของนักทองเที่ยว 

 
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

 
การรับรู (perception) หมายถึง กระบวนการที่สมองตีความหรือการแปลความหมายจาก

การสัมผัสที่ตนไดรับ โดยขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ เชน สภาพแวดลอม ประสบการณ และ
ความรูของแตละบุคคล ซ่ึงจะถูกสงตอไปยงัสมองและแสดงออกมาเปนพฤติกรรม ทั้งนี้สุชา (2540) 
กลาววา กระบวนการรับรูที่เกิดขึ้นจะอยูระหวางสิ่งเราและการตอบสนองตอส่ิงเราหรือการแสดง     
พฤติกรรมคือ   ส่ิงเรา       การรับรู    การตอบสนอง   

 
ศิรประภา (2544)  กลาวเพิ่มเติมวา “การรับรู คืออาการสัมผัสที่มีความหมาย และการรับรู

เปนการแปลหรือตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับออกมาเปนสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มีความหมาย อันเปนที่    
รูจักและเขาใจกัน ซ่ึงบุคคลจําเปนที่จะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม การสัมผัส และชนดิ
หรือธรรมชาติของสิ่งเรานั้นๆ มาใชในการแปลหรือตีความการสัมผัสนั้น และโดยทัว่ไปนัน้มนุษย
มักจะแปลความหมายตามสภาพความรูสึกของตนมากกวาตีความไปตามความจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น  
ซ่ึงทําใหแตละบุคคลที่อยูในสถานการณเดยีวกันอาจมกีารรับรูที่แตกตางกันได”  
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จําเนียร (2516) กลาวถึง กระบวนการของการรับรูวาจะตองประกอบขึน้ดวย  
  
 1.  อาการสัมผัส  หมายถึง อาการที่อวัยวะรับสัมผัสรับสิ่งเราหรือส่ิงที่ผานเขามากระทบ
อวัยวะรับสัมผัสตางๆ  
  
 2.  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส  เปนสวนสําคัญที่จะชวยใหการแปลความนัน้     
ถูกตองเพียงใด ซ่ึงตองอาศัยสติปญญา ความเฉลียวฉลาด การสังเกต การตั้งใจ ความสนใจ และ  
คุณภาพจิตใจของบุคคลในขณะนัน้ 
  
 3.  การใชความรูเดิมหรือประสบการณที่ผานมาในการชวยแปลความหมาย ไดแก ความคิด 
ความรู และการกระทํา ที่ไดเคยปรากฏแกผูนั้นมาแลวในอดีต ความรูเดมิและประสบการณเดิม      
มีความสําคัญในการแปลความหมาย และในการแปลความหมายไดดีตองมีคุณสมบัติดังนี ้คือ    
เปนความรูที่แนนอน ถูกตอง ชัดเจน และมีปริมาณมาก หมายถึง มีความรูหลายๆ อยางจึงจะชวย
แปลความหมายไดงายและสะดวกขึ้น 

 
 สถิต (2529)  กลาวถึงปจจยัที่มีผลตอการรับรู  แบงออกได 2 ลักษณะใหญๆ คือ 
 
 1.  ลักษณะของผูรับรู  การทีบุ่คคลแตละบุคคลจะเลือกรับรูไดแตกตางกันอยางไรนั้น     
ขึ้นอยูกับลักษณะของผูรับรูนั้น  ซ่ึงประกอบดวย 2 ดานคือ  
 
 1.1  ดานกายภาพ เชน เพศ อาย ุเชื้อชาติ  ระดับการศกึษา เปนตน ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอ 
การเรียนรูตางกันออกไป รวมถึงประสิทธิภาพของอวยัวะการรับสัมผัสตางๆ  เปนปกติและ 
สัมพันธกัน มีผลทําใหการรับรูและการแปลความหมายถกูตอง 
   
  1.2  ดานจิตวทิยา  เปนปจจยัที่มีอิทธิพลตอการรับรูเชนกัน  เชน  ความจํา  ความพรอม  
สติปญญา  การสังเกตพิจารณา  ความสนใจ  ตั้งใจ  ทักษะ  คานิยม  วัฒนธรรม ฯลฯ ซ่ึงเปนผลมา
จากการเรยีนรูเดิม 
 
 2.  ลักษณะของสิ่งเรา  เชน สภาพแวดลอมและสถานการณตางๆ คุณสมบัติของสิ่งเรา  
ซ่ึงเปนปจจัยภายนอก มีผลทําใหคนเราเกิดความสนใจรับรู หรือการรับรูของคนเราคลาดเคลื่อนไป
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จากความเปนจริง  ไดแก ความใกลชิดกันของสิ่งเรา  ความคลายคลึงกนัของสิ่งเรา  ความตอเนื่องกนั
ของสิ่งเรา เปนตน 
 
 พัชน ี(2526) ไดกลาวเพิ่มเตมิวา การรับรูของบุคคลนั้นมีทั้งการรับรูเกี่ยวกับตนเอง  
การรับรูบุคคลอื่น และการรบัรูสังคม นอกจากนีย้ังไดสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู ไดแก 
 
 1.  คุณสมบัติของผูรับรู บทบาทของคุณสมบัติภายในของผูรับรูมีสวนในการรับรูอยางมาก 
เพราะบอกแนวโนมวาจะเกี่ยวของกับสภาวะที่เปนจริงของสิ่งเราอยางไร คุณสมบัติเหลานั้น ไดแก 
แรงขับ ความตองการ ทัศนคติ บุคลิกภาพ และคุณสมบตัิสวนตัว เปนตน 
 
 2.  การใสใจ  เกิดจากการมีส่ิงเราที่มีลักษณะเดนผานเขามา รางกายเกดิความพรอมและ
สนองตอบ เนือ่งจากการใสใจจะทําใหคนไดยินไดเห็นสิ่งนั้นกอนเสมอ ความใสใจอาจเกิดจาก
สภาพการณ ส่ิงภายนอกและภายในที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล 
  
 3.  การเตรียมพรอมในการรบัรู  จะเกดิขึ้นกอนมีส่ิงเรามากระตุน การเตรียมพรอมจะชวย
ใหบุคคลคาดการณลวงหนาในสิ่งที่เกิดขึน้ และเตรียมตวัเองอยางเต็มที ่และแสดงปฏกิิริยา
ตอบสนองใหเหมาะสมกับสถานการณนัน้ๆ 
 
 4.  บุคลิกภาพของบุคคล  บุคลิกที่สําคัญตอการรับรูทางสังคม ไดแก บุคลิกที่มีนิสัยชอบ
สังคม (extrovert) กับบุคคลที่ชอบเก็บตัว (introvert) บุคคลที่มองโลกในแงดยีอมเหน็แตสวนด ี 
ตรงขามกับคนมองโลกในแงราย ก็จะเหน็แตสวนไมด ี    
  
 นอกจากนี้ยังมปีจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการรับรูไดเชนกนั เชน สมรรถภาพของอวยัวะ  
รับสัมผัส เชน หู ตา จมูก ปาก ล้ิน ผิวหนัง เปนตน ความสามารถของสมองและประสาทสัมผัส     
ที่จะรับเลือก จัดหมวดหมู และตอบสนอง  รวมทั้งลักษณะ ขนาด และชนิดของสิ่งเรา กลาวคือ 
บุคคลจะรับรูส่ิงเราไดดีและรวดเร็ว ถาสิ่งเรานั้นมีความเขมมาก ขนาดของสิ่งเรานั้นมีขนาดใหญ
มากและสะดุดตา โดยเฉพาะสิ่งเราใหมๆ ที่เราไมคุนเคย และมีความแตกตางของสิ่งเราเกิดขึ้น  
บุคคลจะใสใจและเกดิการรบัรู  นอกจากนี้หากสิ่งเรานัน้เกิดขึ้นซ้ําๆ และมีการเคลือ่นไหว  
บุคคลจะรับรูตอส่ิงเรานั้นไดดีและรวดเรว็ (ดาราพร, 2545) 
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การรับรูมีความสําคัญตอทัศนคติ  อารมณ  และแนวโนมการแสดงพฤตกิรรมของบุคคล  
เมื่อมีการรับรูยอมเกิดความรูสึกและมีอารมณพัฒนาเปนทัศนคติ และพฤติกรรมก็ตามมาในที่สุด 
นอกจากนี ้ประภัสรา (2545) ไดกลาวถึงการวัดการรับรูวาอาจทําโดยการวัดความรู ความเขาใจ ซ่ึง
เปนผลมาจากการแปลความหมายหรือตีความหมายจากสิ่งเราที่ไปกระตุนวาบุคคลนั้นมีความเขาใจ
ตรงกับความเปนจริงหรือไม  ถาสิ่งเรานั้นเปนสิ่งเดยีวกันกับที่ผูรับรูเขาใจ  ก็แสดงวาการรับรูเปน
ผลสําเร็จ 
 
 คําวา “Environment” มีผูใชคําในภาษาไทยหลายคํา เชน ส่ิงแวดลอม สภาพแวดลอม 
สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม แตในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัขอใชคําวา “สภาพแวดลอม”      
ซ่ึงวิมลสิทธิ์ (2526) ไดใหความหมายวา ไดแกส่ิงตางๆ (things) สถานการณหรือลักษณะการณ 
(condition) และอิทธิพล (influences) ที่มีอยูรอบๆ ตัวมนุษย ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการกําหนด 
การดํารงชีวิตหรือมีความเกีย่วพนักับการอยูอาศัยอยางมีคุณภาพของมนุษย สภาพแวดลอมจะมี
ลักษณะเปนพลวัตร (dynamic) ที่จะตองมกีารเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ ตามอํานาจของธรรมชาติ 
และการกระทาํของมนุษย  โดยสภาพแวดลอมดังกลาวสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

 
 1.  สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ (natural environment)  ซ่ึงจําแนกยอยไดเปน 2 ชนิด      
คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ (physical environment)  เชน ลักษณะทางภูมิศาสตร ธรณีวิทยา         
ทัศนียภาพ  และสภาพแวดลอมทางชีวภาพหรือชีวภูมิศาสตร (bio-geographical environment)     
เชน  ปาไม สัตวน้ํา สัตวปา และพืชพรรณธรรมชาติ เปนตน 
 
 2.  สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม (cultural environment) หรือส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 
เชน โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศาสนสถาน ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลย ีและกิจกรรมตางๆ เปนตน  
 
 ในการศึกษาครั้งนี้จะพจิารณาเฉพาะสภาพแวดลอมทางกายภาพ ซ่ึงเปนสิ่งที่มีตัวตน
ปรากฏแนชัดอยูรอบตัวเรา เราสามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส คือมองเห็นดวยตาได จับตอง 
ไดดวยการสัมผัส โดยสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ ไดแก พืชพรรณ สัตวปา ดิน และ
น้ํา สําหรับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น ไดแก อาคาร กลุมอาคาร ลานจอดรถ ถนน 
รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกปลีกยอยตางๆ เชน  ศาลา–ที่นั่งพักริมทาง หองน้ํา-หองสุขา  ถังขยะ 
ปายสัญลักษณตางๆ  เปนตน   
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 ศิรินภา และ ทิพวัลย (2530) ไดกลาววา พฤติกรรมของมนุษยมีความสัมพันธกับสภาพทาง
กายภาพ  ส่ิงแวดลอมจะจํากดัใหบุคคลแสดงพฤติกรรมที่สามารถแสดงได  และสิ่งแวดลอมจะเปน
ตัวตัดสินถึงพฤติกรรมของบุคคล คือ 
 

1.  ส่ิงแวดลอมเปนตัวตดัสินขอบเขตพฤติกรรมได 
 
2.  คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมแตละชนิด  อาจมีผลตอพฤติกรรมและบุคลิกภาพของบุคคล 
 
3.  ส่ิงแวดลอมเปนตัวกระตุนแรงจูงใจอยางหนึ่ง 

 
 วิมลสิทธิ์ (2526) ช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมนั้น มาจากตัวกําหนด 
ดังตอไปนี ้ 
  
 1.  ตัวกําหนดดานมนุษย  ประกอบดวย 

  
 1.1  อิทธิพลดานสรีรวิทยา เปนอิทธิพลที่เกี่ยวกับพืน้ฐานทางชีวภาพของมนุษย  
เกี่ยวกับระบบประสาทสวนกลางที่ความสําคัญตอพฤติกรรมภายใน (cover behavior) และตอ    
พฤติกรรมภายนอก (overt behavior) 
  
 1.2  อิทธิพลดานบุคลิกภาพ คือลักษณะสวนบุคคลที่มีความแตกตางกนั จึงมีความรูสึก
ตอสภาพแวดลอมตางกัน 
 
 1.3  อิทธิพลทางดานสังคม คือ มนุษยมีบทบาทหนาที ่ตลอดจนโครงสรางทางสังคม
แตกตางกนั 
  
 1.4  อิทธิพลทางดานวัฒนธรรม คือวัฒนธรรมเปนสิ่งที่เกดิจากการเรียนรู อันเปน 
สวนหนึ่งของประสบการณในแตละบุคคล และประสบการณนีย้อมมอิีทธิพลตอพฤติกรรม 
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 2.  ตัวกําหนดดานสภาพแวดลอม ประกอบดวย 
 
 2.1  โอกาสของสภาพแวดลอมกายภาพ เนื่องจากโอกาสเปนสิ่งเราที่ทําใหเกิด 
การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมได หรืออาจกลาวไดวาลักษณะของสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
มีสวนในการสงเสริมหรือขัดขวางพฤติกรรมนั้นๆ 
   
 2.2  คุณสมบัติตางๆ ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ เปนสิ่งที่ปรากฏในสภาพแวดลอม
ที่มีคุณสมบัติแตกตางกนัไป และมีผลกระทบตอลักษณะทางพฤติกรรมในฐานะที่เปนสิ่งเราที่มี
ความสําคัญตอความรูสึก  การรับรู  การเรยีนรู  การจํา การคิด และตอพฤติกรรมในสภาพแวดลอม 
 
 2.3  ตําแหนงของสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีความแตกตางกนัทั้งในระยะหาง 
และทิศทาง ซ่ึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมที่จะเกิดขึน้ 
 

ส่ิงแวดลอมทางกายภาพมีความสําคัญและมีผลตอพฤติกรรมมนุษยมาก เนื่องจากมนษุย     
จะแสวงหาการกระตุนจากสิ่งแวดลอมอยางพอเหมาะ ไมมากหรือนอยเกินไป โดยมนษุยจะใช         
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพเปนตัวกําหนดขอบเขตการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ซ่ึงตัวกําหนดขอบเขตนี ้
วิมลสิทธิ์ (2535) ไดแบงออกเปน  
 

1.  พฤติกรรมที่เวนวางสวนบุคคล (personal space behavior) คือการแสดงออกเพื่อปกปอง
การลวงลํ้าอาณาเขต ซ่ึงนักจิตวิทยาสังคมเรียกวา “เขตกนัชนรางกาย” ซ่ึงเปนระยะหางที่เหมาะสม
กับการกระทําตอกันโดยไมไดรับความเจบ็ปวดทางรางกายและจิตใจ สําหรับการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกลุมของนักทองเที่ยวบริเวณแหลงนันทนาการกค็ือ ระยะทางสังคม และระยะสาธารณะ 
โดยมีระยะหาง 4 – 12 ฟุต และ12 – 25 ฟุตตามลําดับ  

 
2.  การยึดครองอาณาเขต (territoriality)  คือการที่นักทองเที่ยวแตละกลุมรับรูวาเนื้อที่ 

หรือบริเวณนัน้ๆ มีเจาของ หรือกลุมอื่นประกอบกิจกรรมอยู จะมกีารรักษาระยะหางระหวางกลุม 
ซ่ึงการยึดครองอาณาเขตมีบริเวณแนนอน และชวยกําหนดความเปนสวนตวั แตถาหากมีขอจํากัด
ทางสภาพแวดลอม ความเปนสวนตวัของนักทองเที่ยวจะลดลงอันจะสงผลตอความพึงพอใจตอไป 
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3.  ความแออดั (crowding) คือความไมสมดุลระหวางจาํนวนคนกับพืน้ที่ เชน มี              
นักทองเที่ยวจาํนวนมากในแหลงทองเที่ยวที่มีพื้นที่จํากดั ซ่ึงทําใหที่วางไมเพียงพอสําหรับการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการตามที่ตองการ 
 
 จะเห็นวาพฤตกิรรมมนษุยและสิ่งแวดลอมนัน้ ตางมีความสัมพันธกนัอยางเปนเหตเุปนผล 
ตอกัน โดยที่สภาพแวดลอมเปนปจจยัตัวหนึ่งที่ทําใหเกิดการตอบสนองในรูปของพฤติกรรม
ลักษณะตางๆ ในทางเดยีวกนัพฤติกรรมที่แสดงออกมากอ็าจจะทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดลอมไดเชนกัน   
 

ส่ิงที่ทําใหเกดิความคิดเหน็ ความรูสึก หรือความพึงพอใจแกมนุษย ที่สืบเนื่องมาจาก
กระบวนการรบัรู ไดแก ทรัพยากร (resource) หรือส่ิงเรา (stimulus) การวิเคราะหระบบความ      
พึงพอใจ จึงเปนการศึกษาถึงทรัพยากรและสิ่งเราแบบใดที่เปนสิ่งที่มนษุยตองการทําใหเกดิ     
ความพึงพอใจและความสุขแกมนุษย ความพึงพอใจจะเกดิไดมากที่สุดเมื่อมีทรัพยากรทุกอยาง
ครบถวนตามที่ตองการ แตเนื่องจากความเปนจริงแลวในโลกนี้มีทรัพยากรอยูอยางจํากัด  
ดังนั้นความพงึพอใจจะเกดิขึ้นไดมากที่สุดเมื่อมีการจัดทรัพยากรอยางถูกตองเหมาะสม  
ทั้งนี้สภาพแวดลอมทางกายภาพเปนสวนทรัพยากรของระบบความพอใจอยางหนึ่ง 

 
Newman (1977) ไดเสนอแนวคิดวา ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม      

ทางกายภาพ สามารถแยกออกเปนปฏิกิริยา (reaction) และการตอบรับ (response) ของมนุษย 
ตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ โดยปฏิกิริยานั้นจะหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพหรือสรีระ  
สามารถวัดไดงาย เชน การเปลี่ยนแปลงของอัตราการเตนของหัวใจ  อุณหภูมิของรางกาย เปนตน 
สวนการตอบรับ หมายถึง การรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่แสดงออก โดยมีปจจัยตางๆ ที่ทําให
เกิดการตอบรบัตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก  

 
1.  ลักษณะของบุคคลผูตอบรับสภาพแวดลอม 
 
2.  ลักษณะของสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ทําใหเกิดการตอบรับ 
 
3.  การรับรูของบุคคล 
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4.  การประเมนิสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นๆ 
 
5.  ความพอใจในสภาพแวดลอม 
 
6.  พฤติกรรมของบุคคลอันเนื่องมาจากสภาพแวดลอม 

 
ปจจัยในดานลักษณะของบุคคลผูตอบรับสภาพแวดลอมและลักษณะของสภาพแวดลอม

ทางกายภาพทีท่ําใหเกดิการตอบรับนั้น จะเปนสิ่งที่ปอนเขาสูระบบ สวนปจจยัในดานการรับรูของ
บุคคล การประเมินสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นๆ ความพอใจในสภาพแวดลอม และพฤติกรรม
ของบุคคลอันเนื่องมาจากสภาพแวดลอม จะเปนผลที่สงออกมาจากระบบ  ดังนั้นการที่บุคคล       
จะตอบรับสภาพแวดลอมใดๆ นั้น นอกจากจะขึ้นอยูกับลักษณะทางกายภาพแลวยังขึ้นอยูกับ   
มาตรฐานของแตละบุคคลดวย สวนการประเมินผลความพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพ     
ของบุคคล รวมถึงพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาตอสภาพแวดลอม จะเกดิตามมาจากการรับรู      
ซ่ึงจะเปนการสะทอนออกมาวา บุคคลนั้นมีความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางกายภาพของ      
พื้นที่นั้นๆ หรือไม 
 
 เมื่อสภาพแวดลอมทางกายภาพมีอิทธิพลสําคัญตอพฤติกรรมของมนุษย โดยพฤติกรรม
ของมนุษยจะแตกตางกนัไปในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ในกรณีทีม่นุษยไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมได พฤติกรรมก็จะมกีารเปลี่ยนแปลงหรือปรับใหอยูในสภาพที่
เหมาะสมกับสภาพแวดลอม และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพยังขึ้นอยูกับลักษณะความ
แตกตางของบคุคล คือขอจํากัดในการปรับตัวของแตละบุคคล  ถาการรับรูตอสภาพแวดลอมทาง
กายภาพเกนิระดับความอดทนของแตละบุคคล ก็จะทําใหเกดิผลกระทบทั้งทางดานรางกายและ
จิตใจได  ซ่ึงจะสอดคลองกับความคิดเหน็ของศิรประภา (2544) ที่กลาวไววา สภาพแวดลอมเปน
สาเหตุหนึ่งทีม่ีผลตอสภาพจิตใจของบุคคลได  ซ่ึงประกอบไปดวย สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
สังคม สภาพแวดลอมในที่ทํางาน รวมถึงสภาพแวดลอมทางกายภาพ โดยสิ่งเหลานี้จะเกิดจาก
ปฏิสัมพันธทางดานกายภาพ  สรีรภาพ  ชีวกลศาสตร  จิตวิทยา  กับพฤติกรรมการตอบสนอง 
ของมนุษย  
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พื้นท่ีศึกษา: อุทยานแหงชาตเิขาใหญ 
 
ประวัติความเปนมา 
 
 ในป พ.ศ.2502  จอมพลสฤษดิ ์ ธนะรัชต  นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น  ไดไปตรวจราชการ
ทางภาคเหนือและเหน็วาผืนปาแหงนี้มีสภาพธรรมชาติอันสมบูรณ นอกจากนีย้ังมีความคิดที่จะให
ประเทศไทยมกีารอนุรักษพืน้ที่ธรรมชาติที่มีความสวยงาม เพื่อใชเปนสถานที่พักผอนหยอนใจของ
ประชาชน  จึงไดบัญชาใหกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงเกษตรรวมมือและประสานงานกัน 
จัดตั้งระบบอทุยานแหงชาตขิึ้น มีนิยมไพรสมาคม โดยนายแพทย บุญสง เลขะกุล เปนผูมีสวน 
ชวยผลักดนัใหมีการออก พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติขึ้น และตอมาในปพ.ศ. 2505 เขาใหญไดรับการ 
จัดตั้งใหเปนอทุยานแหงชาตแิหงแรกของประเทศไทย (คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 วิจิตร  (2526) ไดระบุถึงวัตถุประสงคของการจัดตั้งอุทยานแหงชาตเิขาใหญไวดังนี ้
 
 1.  เพื่ออนุรักษถ่ินกําเนดิทรพัยากรธรรมชาติและรักษาทรัพยากรธรรมชาติภายในเขต
อุทยานแหงชาติเขาใหญมิใหเปลี่ยนแปลงหรือถูกทําลายลง 
  

2.  เพื่อรักษาสภาพทวิทัศนตามธรรมชาติไวใหคงอยูตลอดไป 
  

3.  เพื่อปองกนัและรักษาแหลงตนน้ําลําธาร  สัตวปา  และพรรณไมตาง  ๆ 
  

4.  เพื่อเปนที่ศกึษาคนควาทางวิทยาศาสตร 
  

5.  เพื่อใหประชาชนเขาใจความสําคัญและคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ 
  

6. เพื่อเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ  ทัศนศึกษาของประชาชน 
  
 7. เพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเศรษฐกิจของประเทศ 
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สําหรับความสําคัญของอุทยานแหงชาติเขาใหญ  สรุปไดดังนี ้
 
 1.  ความสําคัญดานการอนรัุกษ  ปาไมที่อุดมสมบูรณในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ชวย    
ปองกันหรือบรรเทาการพังทลายและการสูญเสียธาตุอาหารของดิน เปนแหลงตนน้าํลําธาร ดูดซับ
กาซคาบอนไดออกไซด  ทําใหอากาศบริสุทธิ์  และเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด  นับเปน  
ผลดีตอระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมอยางมาก (โสภณ, 2525)  
 

2.  ความสําคัญดานเกษตรกรรม  อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงตนน้ําลําธารใหกับ        
แมน้ําสายสําคญั ๆ ของภูมภิาค คือ แมน้ํานครนายก  แมน้าํปราจีนบุรี  แมน้ําลําตะคอง และแมน้ํา  
ลําพระเพลิง  เกษตรกรที่อาศยัอยูบริเวณใกลเคียงไดอาศัยน้ําจากอุทยานแหงชาติเขาใหญเพื่อใช 
ในการเกษตรกรรม (คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 3.  ความสําคัญดานอุตสาหกรรมทองเที่ยว ทิวทัศนที่สงบรมร่ืนสวยงาม พื้นที่เปนปาสลับ
กับทุงหญากวาง มีน้ําตก  และสัตวปานานาชนิด ประกอบกับมีระยะทางหางจากกรุงเทพฯ เพียง 
205 กิโลเมตร ทําใหในปหนึง่ ๆ มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางไปทองเที่ยว
เปนจํานวนมาก  อุทยานแหงชาติเขาใหญจงึเปนแหลงทองเที่ยวสําคัญของภูมิภาค  ซ่ึงสงผลตอ
สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของราษฎรในทองถ่ิน ทําใหเกดิอาชีพการใหบริการแกนักทองเทีย่ว
ในรูปแบบตาง ๆ นับเปนการกระจายรายไดไปสูชุมชนทองถ่ินอีกทางหนึ่ง (คณะวนศาสตร, 2536) 
 

4.  ความสําคัญดานการศึกษา  อุทยานแหงชาติเขาใหญเปรียบเสมือนพิพิธภัณฑทาง    
ธรรมชาติหรือหองทดลองกลางแจงที่มีพื้นที่กวางใหญ  มีพรรณไม ของปา กลวยไม ดอกไม    
ตลอดจนสมุนไพรที่มีคา  อีกทั้งยังเปนแหลงอาศัยของสัตวปาและนกนานาชนิด  จึงเหมาะจะ       
ใชเปนสถานทีศ่ึกษา คนควา และวจิัย สําหรับนักเรียน นกัศึกษา และประชาชนที่สนใจทั่วไป       
(คณะวนศาสตร, 2536) 
 
 5.  ความสําคัญดานสังคม  คุณคาอันสําคัญยิ่งอยางหนึ่งของอุทยานแหงชาติเขาใหญคือ 
การเปนสถานที่ทองเที่ยวและพักผอนหยอนใจของประชาชน ความสงบและความงดงามของ 
ธรรมชาติภายในพื้นที ่ จะชวยบรรเทาความเครงเครียด และชวยสงเสรมิใหประชาชนรูจักรัก 
ธรรมชาติ มีจติใจในดานการอนุรักษ คิดแกไขในทางสรางสรรคใหสังคมเจริญกาวหนา อันจะ 
ชวยใหเกิดความเจริญแกประเทศตอไป (วจิิตร, 2526) 
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ท่ีตั้งและอาณาเขตติดตอ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญตั้งอยูบริเวณเทือกเขาพนมดงรัก ระหวางเสนรุง (ละติจูด) ที่ 14 
องศา 5 ลิปดาเหนือ ถึง 14 องศา 15 ลิปดาเหนือ และเสนแวง (ลองติจูด) ที่ 101 องศา 5 ลิปดา   
ตะวนัออก ถึง 101 องศา 50 ลิปดาตะวนัออก  หรือบริเวณทิศตะวันตกเฉียงใตของทีร่าบสูงโคราช  
มีเนื้อที่ 2,168.74 ตารางกิโลเมตร หรือ 1,355,468.75 ไร ครอบคลุมพื้นที่ 4 จังหวดัคือ ปราจีนบุรี 
นครราชสีมา นครนายก และสระบุรี มีพื้นที่มากเปนอันดับ 3 รองจากอุทยานแหงชาติแกงกระจาน
และอุทยานแหงชาติทับลาน ซ่ึงมีพื้นที่ตอเนื่องกับผืนปาในเขตอุทยานแหงชาติทับลานและ 
อุทยานแหงชาติปางสีดา  มีอาณาเขตติดตอพื้นที่ใกลเคยีงดังนี ้(ภาพที ่2) 

 
ทิศเหนือ ติดกับเขตอําเภอปากชอง กิ่งอําเภอวังน้ําเขียว  

จังหวดันครราชสีมา 
  ทิศใต  ติดกับเขตอําเภอบานนา อําเภอเมือง อําเภอปากพลี  

จังหวดันครนายก และอําเภอเมือง อําเภอประจันตคาม  
จังหวดัปราจีนบรี 

  ทิศตะวนัออก ติดกับเขตอําเภอนาด ีอําเภอประจันตคาม จังหวดัปราจีนบุรี 
  ทิศตะวนัตก ติดกับเขตอําเภอบานนา จังหวัดนครนายก อําเภอแกงคอย  

อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
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การเดินทางและการเขาถึง 
 
การเดินทางเขาสูอุทยานแหงชาติเขาใหญ นับวาสะดวกมากพอสมควร เนื่องจากมีระบบ

การคมนาคมอยางด ี นักทองเที่ยวสามารถเลือกใชเสนทางไดดังนี ้
 
1.  โดยรถยนตสวนตัว จากกรุงเทพฯ นักทองเที่ยวอาจใชเวลาประมาณ 3 ช่ัวโมง  เสนทาง

ถนนสายหลักที่เขาสูอุทยานแหงชาติเขาใหญมี 2 เสนทางคือ ทางหลวงหมายเลข 2090 (ปากชอง-
อุทยานแหงชาติเขาใหญ) และเสนทางหลวงหมายเลข 3077 (เนินหอม-อุทยานแหงชาติเขาใหญ)  
ซ่ึงทั้ง 2 เสนทางนั้นนักทองเที่ยวสามารถเลือกเดินทางไดอีกหลายเสนทางยอย (สวนอุทยาน
แหงชาติ กรมปาไม, 2544)  เชน 
 

1.1  หากเดนิทางจากกรุงเทพฯ สามารถเลือกได 3 เสนทางดังนี ้
 

1.1.1  จากกรุงเทพฯ เมื่อผานตลาดสี่มุมเมืองมาแลว ใหใชเสนทางหลวงหมายเลข 
305 (รังสิต-องครักษ) ผานอําเภอธัญญบุรี อําเภอองครักษ  เขาสูจังหวดันครนายก และมาบรรจบ 
กับทางหลวงหมายเลข 33 (นครนายก-อําเภอประจนัตคาม) ใชถนนหมายเลข 33 ผานตลาดผลไม
หนองชะเอม ซ่ึงอยูทางดานขวามือ และเลยเขาสูส่ีแยกวงเวียนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช     
ใหเล้ียวซายเขาทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ รวมระยะทางประมาณ 166 
กิโลเมตร 

 
1.1.2  จากกรุงเทพฯ ใชทางหลวงหมายเลข 1 แลวแยกขวาตรงทางแยกตางระดับ

ประตูน้ําพระอินทร  เพื่อมุงสูจังหวัดสระบุรี  เสนทางจะไปตัดกับทางหลวงหมายเลข 33 ที่บาน  
หินกอง  ถาตองการขึ้นอุทยานแหงชาตเิขาใหญทางจังหวดัปราจีนบุรีใหเล้ียวขวาตรงทางแยก       
เขาสูทางหลวงหมายเลข 33 ผานจังหวัดนครนายก ตลาดผลไมหนองชะเอมซึ่งอยูทางดานขวามือ 
เลยเขาสูส่ีแยกวงเวยีนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  ใหเล้ียวซายเขาทางหลวงหมายเลข 3077     
สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ รวมระยะทางประมาณ 185 กิโลเมตร หรือจากทางหลวงหมายเลข 1    
จะเลยไปจนถงึจังหวดัสระบรีุ  แลวเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 2  จนถึงทางแยกตางระดับ     
ปากชองใหเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 2090 จนถึงที่ทําการอุทยานฯ รวมระยะทาง 205 
กิโลเมตร   
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1.1.3  จากกรุงเทพฯ มุงสูมีนบุรี  จากนั้นใชทางหลวงหมายเลข 304 (สุวินทวงศ) 
จนถึงทางแยกเขาอําเภอบางน้ําเปรี้ยว  ใหเล้ียวซายเขาสูทางหลวงหมายเลข 3481 ผานอําเภอ 
บางน้ําเปรี้ยว บานบางขวาก อําเภอบานสราง  จากนั้นใหใชทางหลวงหมายเลข 3293 มุงสู 
จังหวดัปราจีนบุรี เมื่อเขาสูตัวเมืองปราจีนบุรีแลวใหใชทางหลวงหมายเลข 320  สูวงเวียนศาล
สมเด็จพระนเรศวรมหาราช แลวใหตรงเขาทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาตเิขาใหญ  
รวมระยะทางประมาณ 168  กิโลเมตร    

  
1.2  หากเดนิทางจากจังหวดันครราชสีมา ใหใชทางหลวงหมายเลข 2 ลงมาจนถึงบริเวณ 

ทางแยกตางระดับปากชอง แลวเล้ียวซายเขาสูทางหลวงหมายเลข 2090 สูอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
รวมระยะทางประมาณ 149 กิโลเมตร    
 

1.3  หากเดินทางจากดานอําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ใหใชทางหลวงหมายเลข 
304   ลงมาเขาเขตจังหวัดปราจีนบุรี  ตรงอําเภอกบนิทรบุรี ใหเล้ียวขวาเขาทางหลวงหมายเลข 33 
ผานอําเภอประจันตคาม เขาสูแยกวงเวียนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  แลวใหเล้ียวขวาเขา 
ทางหลวงหมายเลข 3077 สูอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมระยะทางจากอําเภอปกธงชัยประมาณ  
196  กิโลเมตร    
 

2.  โดยรถโดยสารประจําทาง  สามารถเลือกได 2 เสนทางดังนี ้
 

2.1  รถโดยสารประจําทางเสนทางที่ 1  ขึ้นรถโดยสารประจําทางกรุงเทพฯ - 
นครราชสีมา หากมาจากที่อ่ืนใหลงที่ทางแยกเขาอําเภอปากชอง (กรณทีี่รถโดยสารไมเขา 
ตัวอําเภอปากชอง) ขึ้นรถสองแถวประจําทางตอเขาดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  ระยะทาง
ประมาณ 20 กิโลเมตร จากนัน้โบกรถตอขึ้นไปที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
2.2  รถโดยสารประจําทางเสนทางที่ 2  ขึ้นรถโดยสารประจําทาง กรุงเทพฯ - ปราจีนบุรี 

มาลงที่แยกวงเวียนศาลสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช  (แยกเขาจังหวัดปราจีนบุรี) ยืนรอโบกรถหรือ
เหมารถมอเตอรไซคที่แยกนี้และลงที่ดานเนินหอม (ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ) จากนั้นโบกรถ
ตอขึ้นอุทยานแหงชาติเขาใหญ  
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เนื่องจากอุทยานแหงชาตเิขาใหญไมมีรถโดยสารประจาํทางผานขึ้นอุทยานฯ โดยตรง  
จึงตองหารถตอไปลงที่ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  จากนั้นตองโบกรถตอขึ้นไป หรือเหมารถ 
ที่อําเภอปากชอง อําเภอปราจีนบุรี ทั้งนี้รถประจําทางในทองถ่ินจะหมดระยะที่ดานเก็บคาธรรมเนียม 
อุทยานฯ  จากนั้นโบกรถตอขึ้นอุทยานแหงชาติเขาใหญเอง 

 
3.  โดยรถไฟ  ขึ้นรถไฟที่กรุงเทพฯ สายตะวันออกเฉยีงเหนือ  ลงที่สถานีอําเภอปากชอง 

จังหวดันครราชสีมา แลวตอรถสองแถวที่ตลาดอําเภอปากชอง - อุทยานแหงชาตเิขาใหญ  ลงที่ 
ดานเก็บคาธรรมเนียมอุทยานฯ  จากนั้นโบกรถตอขึ้นไปที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาใหญ  

 
ลักษณะทางกายภาพและทรพัยากรชีวภาพ 

 
 1.  สภาพภูมิประเทศ 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญมีลักษณะทางภูมิประเทศเปนเทือกเขาสลับซับซอนอยูทางดาน 
ทิศตะวนัตกของเทือกเขาพนมดงรัก มีระดับความสูงแตกตางกันตั้งแตระดับความสูงใกลระดับ 
น้ําทะเล ตามแนวเขตอุทยานฯ ดานทิศตะวนัออกเฉียงเหนือจนถึงระดบัความสูงที่สุด 1,351 เมตร 
จากระดับน้ําทะเลที่ยอดเขารม บริเวณตอนกลางของพื้นที่ทางทิศตะวนัออกมีลักษณะภูมิประเทศ
เปนที่ลาดต่ํา สวนบริเวณดานทิศเหนือมีความลาดชันเลก็นอยถึงปานกลาง  บริเวณดานทิศใตและ
ทิศตะวนัตกมลัีกษณะเปนภูเขาสูงโดดเดนขึ้นมาจากที่ราบสูงโคราช  สวนทางดานทิศตะวนัออก 
เฉียงเหนอื  มภีเูขาลักษณะคลายเปนกาํแพงภูเขาตามแนวเขตอุทยานฯ จึงเรียกกนัวา “เขากําแพง”   
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาพนมดงรัก มียอดเขาที่สําคัญ 6 ยอดคือ เขาแหลม (1,325 เมตร) เขารม 
(1,351 เมตร) เขาเขียว (1,292 เมตร)  เขากําแพง (875 เมตร) เขาสามยอด (1,142 เมตร) และเขาฟาผา 
(1,078 เมตร) โดยมีเขารมเปนยอดเขาที่สูงที่สุด (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2544)  
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 2.  สภาพภูมิอากาศ  
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญอยูภายใตอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉยีงใตและลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอปวัดได 2,270 มิลลิเมตร ณ บริเวณที่ทําการอุทยานฯ   
พื้นที่ที่ไดรับปริมาณน้ําฝนมากที่สุด คือบริเวณลุมน้ํานครนายกฝงตะวนัออก (คลองทาดาน) ซ่ึง   
อยูทางทิศใตของเขาเขียวและเขารม โดยวดัปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 3,000 มิลลิเมตรตอป  สวนบริเวณ   
ที่รับน้ําฝนนอยที่สุด คือบริเวณตอนลางสุดของทิศตะวนัตกเฉียงใต โดยมีฝนตกเฉลี่ยตอป ประมาณ  
1,600 มิลลิเมตรหรือนอยกวา โดยปกติฝนจะตกมากทีสุ่ดระหวางกลางเดือนพฤษภาคมไปจนถึง
เดือนตุลาคม สามารถวัดน้ําฝน ณ บริเวณที่ทําการอุทยานฯ ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยประมาณ 1,917 
มิลลิเมตร สวนชวงที่มีปริมาณน้ําฝนนอยที่สุดคือระหวางเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม โดยมี
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 15 มิลลิเมตรเทานั้น  ทั้งนี้อุทยานแหงชาติเขาใหญมีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป
ประมาณ  23 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดอยูระหวางเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม  
ประมาณ  28 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมเิฉลี่ยต่ําสุดอยูในเดือนธันวาคมและเดือนมกราคม 
ประมาณ  17 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพทัธเฉลี่ยประมาณ  86 เปอรเซ็นต (สวนอุทยานแหงชาติ 
กรมปาไม, 2544)  

 
3.  ลักษณะทางธรณีวิทยาและดิน 

 
 หินหรือโครงสรางทางธรณีของอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนผลมาจากวัฎจกัรของการ    
ทับถมของตะกอน การยกตวัของเปลือกโลก และการกดัชะพังทลายของดินและหิน สลับกับการ
ระเบิดของภเูขาไฟในยุคพาลโีอโซอิค (Palaeozoic) หรือประมาณ 300-400 ลานปมาแลว สวนทาง
ทิศตะวนัออกเฉียงใตของที่ราบสูงโคราช เกิดจากการยกตัวและการระเบิดของภูเขาไฟ  ซ่ึงเปนผล
ทําใหเกดิเทือกเขาเพชรบูรณทางภาคตะวนัออกและเทือกเขาพนมดังรักทางดานทิศใต ทอดตัวเปน
แนวยาวตามแนวชายแดนลาว กัมพูชา ไทย จนถึงอุทยานแหงชาติเขาใหญ  หินที่พบสวนใหญเปน
หินทรายกลุมโคราช  นอกจากนี้ยังพบหินปูนชุดราชบุรีดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ หินตะกอนซึ่ง
เกิดจากการทบัถมอยูทางทิศตะวนัตกและทิศใต และหนิดินดานกับหนิทรายทางดานทิศตะวันตก
เฉียงใต 
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 ลักษณะของดนิสวนใหญ พบวาเปนดินที่เกิดจากการพัดพาของน้ํามาทับถม คือ 
ดิน low-humic’clay ซ่ึงเนื้อดินเปนดินรวนปนทราย ความอุดมสมบูรณปานกลางจนถึงต่ํา และ 
ดิน podzolic soils laterite  ซ่ึงเกิดบริเวณที่สูง เปนดินที่มีการระบายน้ําดี ความอุดมสมบูรณปานกลาง
จนถึงต่ํา ในบริเวณที่สูงขึ้นไปและมีความลาดชันมากเปนดินพวก red yellow podzolic  ซ่ึงเกิดจาก
วัตถุตนกําเนิดที่อยูกับที ่สําหรับบริเวณทีร่าบเชิงเขาและริมนน้ํา เปนดินตะกอนที่เกิดจากการพัดพา  
และทับถมของน้ํา  เนื่องจากวัตถุตนกําเนิดเปนหินที่มกีรวดเจือปน ดินจึงมีความอุดมสมบูรณ   
คอนขางต่ํา  บริเวณที่เปนปาและทุงหญาประกอบไปดวยดินทราย ดินรวนปนทรายหรือปนกรวด 
และดินเหนยีว   สวนดินเชิงเขาเปนดินที่เกดิจากการทับถมของวัตถุตนกําเนิด (อุทยานแหงชาติ      
เขาใหญ, 2525)  
 

4.  ลักษณะทางอุทกวิทยา 
 

ระบบอุทกวิทยาของอุทยานแหงชาติเขาใหญ มีความสําคัญและมีลักษณะเดนที่ชวย        
สงเสริมคุณคาของพื้นที่ทั้งในเชิงอนุรักษและการใชประโยชนแกประชาชนในภูมิภาคนี้ เนื่องจาก
ลักษณะภูมิประเทศของเขาใหญ  เปนจดุกําเนิดลุมน้ําสําคัญที่หลอเล้ียงพื้นที่ทางการเกษตรและ    
อุตสาหกรรมในภาคกลางและภาคอีสานตอนลาง โดยแบงออกเปน  6 ลุมน้ําดวยกัน (มูลนิธิคุมครอง 
สัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทย, 2537) ดังนี ้

 
4.1  ลุมน้ํานครนายก  อยูทางทิศตะวนัตกเฉียงใตของอุทยานฯ ในเขตจงัหวัดนครนายก 

เกิดจากการรวมตัวของลําหวยสําคัญหลายสาย เชน คลองสาลิกา คลองนางรอง คลองลํากระตุก 
คลองทาดาน คลองมะเดื่อ  และคลองสมพุงใหญ   ไหลผานจังหวัดนครนายกไปบรรจบกับ 
แมน้ําปราจีนบุรี   เปนแมน้าํบางปะกงที่จงัหวัดฉะเชิงเทรา   ปริมาณน้าํในลุมน้ํานครนายกนี ้
มากกวา 813 ลานลูกบาศกเมตรตอป ยังประโยชนใหแกพื้นที ่660 ตารางกิโลเมตร 

 
4.2  ลุมน้ําปราจีนบุรี  อยูทางดานทิศตะวันออกและทางทศิใตของอุทยานฯ เกิดจาก  

การรวมตัวของหวยน้ําสําคญัที่ไหลลงมาจากเขาใหญ เชน ลําพระยาธาร คลองหนองแกวใสนอย  
ใสใหญ  ไหลผานที่ตั้งของอําเภอกบนิทรบุรี จังหวดัปราจนีบุรี แลวไปบรรจบกับแมน้าํนครนายก 
เปนแมน้ําบางปะกงที่จังหวดัฉะเชิงเทรา ปริมาณน้ําทั้งหมดของเขาใหญใหน้าํแกลุมน้ํานี้มากกวา 
790 ลานลูกบาศกเมตรตอป มีพื้นที่ใชประโยชนจากลุมน้ํานี้ถึง 1,122 ตารางกิโลเมตร 
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 4.3  ลุมน้ําลําตะคอง  อยูทางตอนเหนือของอุทยานฯ หวยที่สําคัญคือ ลําตะคอง  แมน้าํ
นี้จะไหลลงสูแมน้ํามูลในทีสุ่ด เนื่องจากสภาพภมูิประเทศของลุมน้ําลําตะคองไดรับปริมาณน้ําฝน
นอย การระเหยของน้ํามีคอนขางสูง และพื้นที่ที่รับน้ํามไีมมากเมื่อเทยีบกับทางดานทิศใตของ
อุทยานฯ น้ําทีลุ่มน้ํานี้จะไหลลงสูตอนลางที่อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา มีปริมาณน้ํา
ประมาณ 104  ลานลูกบาศกเมตรตอป พื้นที่ใชประโยชนจากน้ํานี้ประมาณ 201 ตารางกิโลเมตร  
 
  4.4  ลุมน้ําลําพระเพลิง  อยูทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของพื้นที่เขาใหญ มีหวยลําพระเพลิง 
เปนแมน้ําสายหลัก แตเนื่องจากสภาพของพื้นที่เคยผานการบุกรุกทําลายไปมาก น้ําทีไ่ดจากลุมน้ํานี้
จึงคอนขางต่ําประมาณ 19 ลานลูกบาศกเมตรตอป  

 
4.5  ลุมน้ํามวกเหล็ก อยูทางดานทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือ มีหวยมวกเหล็กที่เกดิจากภเูขาสูง 

ซ่ึงมีสภาพทั่วไปปกคลุมดวยปาเบญจพรรณและปาดิบแลง  มีพื้นที่รองรับน้ําไมมากนัก  น้ําจาก 
หวยมวกเหล็กจะไหลลงสูแมน้ําปาสัก ที่อําเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบุรี 

  
4.6  ลุมน้ําหวยใหญ  อยูทางดานทิศตะวันตก มีคลองกะเหรี่ยง หวยเจ็ดคด หวยน้ําเคม็ 

และหวยใหญ มีพื้นที่รองรับน้ําไมมากเชนกัน น้ําในเขตพื้นที่ลุมน้าํหวยใหญจะไหลลงสูคลองบานนา 
ที่อําเภอบานนา จังหวดันครนายก 
 
 5.  ทรัพยากรปาไม 
 

จากการสํารวจโดยใชภาพถายทางอากาศและภาพถายดาวเทียม ตลอดจนการสํารวจใน  
พื้นที่จริง  พืชพรรณที่อยูในอุทยานแหงชาติเขาใหญมีถึง 2,000 – 2,500 ชนิด โดยขึ้นกระจัดกระจาย
อยูในปาหลากหลายชนิด ซ่ึงแบงออกเปนปา 5 ประเภทใหญๆ (คณะวนศาสตร, 2536) ดังนี ้
   

5.1  ปาเบญจพรรณ ปาชนดินี้ขึ้นอยูในระดับความสูง 400-600 เมตร จากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง  ปรากฏอยูทางทิศตะวนัตกเฉยีงเหนือของอุทยานฯ คือในเขตสระบุรี ไมที่สําคัญ ไดแก 
มะคาโมง (Afzelia xylocarpa) ตะแบกใหญ (Lagerstroemia calyculata) ประดู (Pterocarpus 
macrocarpus) เปนตน ปาชนิดนี้ถูกบกุรุกอยางมากและจะตองมีการควบคุมอยางด ี

 
 



38 

5.2  ปาดิบแลง  พบขึ้นบนพืน้ที่คอนขางราบทางทิศตะวนัออก  ในเขตจังหวดั
นครราชสีมาและปราจีนบุรี ที่ระดับความสูง 100-400 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไม    
ที่สําคัญ ไดแก ยางนา (Dipterocarpus alatus) ยางแดง (D. turbinatus) เคียมคะนอง (Shorea 
henryana) พะยอม  (S. roxburghii) ตะเคียนทอง (Hopea odorata) ตะเคียนหนิ (H. ferrea) เปนตน   

 
5.3  ปาดิบชื้น พบขึ้นกระจัดกระจายทั่วไปในเขตอุทยานแหงชาติเขาใหญ ที่ระดับ 

ความสูง 400–1,000 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ปาชนิดนี้พบมากทางดานทิศตะวันออก   
ของอุทยานฯ เรือนยอดปาชนิดนี้จะม ี3 ระดับชั้น มีพวกเถาวัลย ไมเล้ือย และไมพื้นลาง ขึ้นอยู 
อยางหนาแนน ปาดิบชื้นบนพื้นที่ระดับต่ําๆ จะมีชนิดของพันธุไมคลายคลึงกับพันธุไมในปาดิบแลง 
 พันธุไมที่สําคัญจะมีไมวงศยางขึ้นอยูดวยเปนจํานวนมาก เชน ยางกลอง (Dipterocarpus dyeri)   
ยางขน (D. baudii) ยางเสียน (D. gracilis) และตะแบก (Anisoptera costata) เปนตน สวนไมช้ันรอง
คือพวกไมกอ อันประกอบดวยกอไมและกอเดือย   

 
5.4  ปาดิบเขา พบในที่ที่มีอากาศเย็นในพื้นที่สูงๆ หรือบนภูเขาสูงตั้งแต 1,000 เมตร 

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง มักจะพบตามยอดเขาตางๆ เชน ยอดเขาเขยีว พันธไมสวนใหญเปน
พวก gymnosperm พันธุไมทีพ่บจํานวนมาก ไดแก  พันธุไมเนื้อออน เชน พญาไม (Podocarpus 
neriifolius) ขุนไม (P. wallichiamus) สนสามพันป (Dacriydium elatum) นอกจากนีย้ังมีไมตระกูล
กอจําพวก Lithocarpus sp. และ Quercus sp. ขึ้นอยูทัว่ไป  สวนพันธุไมช้ันรอง ไดแก เปง และ
สะเดาชาง เปนตน   

 
5.5  ปาหญา ปารุน หรือปาเหลา  เปนปาที่ถูกรบกวนโดยกิจกรรมของมนุษย เชน      

การทําไรเล่ือนลอยและการตัดถนนในพื้นที่อุทยานแหงชาติเขาใหญ พันธุไมหลักทีพ่บ ไดแก   
หญา ชนิดตางๆ เชน หญาคา (Imperata cylindrica) หญาพง (Sorghum propinquum) แขมหลวง 
(Themeda arundinacea) เลา (Saccharum spontaneum) ตองกง (Thysanolaena maxima) เปนตน 
นอกจากนี้ยงัพบไมเนื้อออนขึน้ปะปนอยูดวย ไดแก ปอหแูละปอฟาน ในพื้นที่ซ่ึงไมมีไฟปารบกวน 
พันธุไมปาจะเขาไปทดแทนในทุงหญาอยางเห็นไดชัด  
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 6.  ทรัพยากรสัตวปา 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนหนึ่งในจํานวนพื้นที่เพยีงไมกี่แหงของประเทศที่มีพื้นที่ปา  
ผืนใหญ  มีสภาพปาที่อุดมสมบูรณ  ประกอบกับมีลักษณะทางภูมิประเทศ  ภูมิอากาศที่เหมาะสม   
ทําใหมีความหลากหลายของระบบนิเวศ  ทําใหมีสัตวปาชุกชุมและหลากหลายชนิด เนื่องจาก
ประกอบดวยถ่ินที่อยู แหลงน้ํา และแหลงอาหารที่เหมาะสมกับสัตวปาเกือบทุกชนดิ ทําใหพบ  
สัตวปาหลากหลายประเภท คือสัตวเล้ียงลูกดวยนมมหีลายชนิด ไดแก สัตวกินเนื้อ 16 ชนิด ชางปา 
1 ชนิด สัตวกีบ 7 ชนิด สัตวกินแมลง 3 ชนิด สัตวจําพวกลิง 5 ชนิด กระตายปา 1 ชนิด สัตวจําพวก
ใชฟนแทะ 6 ชนิด และพวกคางคาวไมนอยกวา 25 ชนิด สัตวจําพวกนกมีไมนอยกวา 340 ชนิด 
สัตวเล้ือยคลานและสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก ประมาณ 70 ชนิด  สัตวปาที่พบไดโดยท่ัวไปใน
อุทยานแหงชาติเขาใหญ เชน ชางปา (Elephas maximus) เสือโครง (Panthera tigris) กระทิง       
(Bos gaurus) เลียงผา (Capricoruis sumatraensis)  เกง (Muntiacus muntjak)  กวาง (Cervus 
unicolor)  กระจง (Tragulus javanicus)  หมูปา (Sus scrofa)  หมาหริ่ง (Melogale personata) 
หมาไม (Martes flavigula)  หมาไน (Cuon alpinus)  ชะมด (Viverra sp.)  อีเห็น (Paguma sp.)      
ลิงกัง (Macaca nemestica)  ชะนีมือขาว (Hylobates lar)  พญากระรอกดํา (Ratufa bicolor)  
กระตายปา (Lepus peguensis)  เปนตน (สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม, 2544)  

 
7.  ทรัพยากรทองเที่ยว 
 

อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงทรัพยากรสําหรับการทองเที่ยวและการพักผอนหยอนใจ 
หลายรูปแบบ เนื่องจากเปนสถานที่ที่รวมเอาลักษณะและทรัพยากรหลายประเภทเขาดวยกัน ไดแก 
สภาพปาที่อุดมสมบูรณ สัตวปานานาชนิด น้ําตก แหลงน้ํา และวิวทิวทัศนที่งดงาม ตลอดจน 
สภาพอากาศที่เย็นสบาย   เหมาะแกการเดินทางทองเที่ยวและประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
ประเภทตาง ๆ ตลอดทั้งป  ทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่เปนจุดเดน (คณะวนศาสตร, 2536) เชน   
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7.1  น้ําตก   อุทยานแหงชาตเิขาใหญนับวาเปนแหลงกําเนิดของตนน้ําลําธารที่ทําให 
เกิดปรากฏการณธรรมชาติที่เปนแหลงทองเที่ยวที่สําคญันั่นก็คือน้ําตกที่สวยงาม มนี้ําตกนอยใหญ
เกิดขึ้นหลายแหงในพืน้ที่อุทยานฯ  ซ่ึงสํารวจพบและทําเสนทางเดินเทาไปถึงแลวหลายแหง  
มีความสวยงามแตกตางกันไปตามสภาพธรรมชาติของภูมิประเทศเปนที่รูจักกันดี เชน น้ําตก 
โกรกหินลับ น้ําตกกองแกว น้ําตกที่ชมววิ น้ําตกผากลวยไม น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวประทุน    
น้ําตกเหวไทร น้ําตกธารรัตนา  น้ําตกเหวนรก  น้ําตกผาตะแบก น้ําตกผากระจาย น้ําตกผาชมพู    
น้ําตกนางรอง น้ําตกสาริกา น้ําตกแมปลอง น้ําตกวังเหว น้ําตกเหวฟาผา เปนตน 
 

7.2  จุดชมทิวทัศน  ซ่ึงเปนสถานที่ที่สามารถมองเห็นภาพภูมิประเทศไดบริเวณกวาง   
มีทัศนียภาพทีส่วยงาม มักอยูตามยอดเขาไหลเขาหรือทุงกวางในอุทยานแหงชาตเิขาใหญ มีจุด      
ชมวิวทีน่าสนใจและไดรับความนิยมจากนกัทองเที่ยวหลายแหง เชน จุดชมทิวทัศน กม.30 ถนน 
ธนรัตน อยูที่ระดับความสูงประมาณ 680 เมตรจากระดบัน้ําทะเล  สามารถชมทิวทัศนดานทิศเหนือ
ของอุทยานฯ ไดเปนบริเวณกวางและสวยงาม   จุดชมทวิทัศนเขาเขยีว (ผาตรอมใจ)  เปนจุดชม
ทิวทัศนที่สวยงามและเปนทีน่ิยมมาก มีลักษณะคลายผานกเคาที่ภกูระดึง  สามารถมองเห็นภูเขารม
ขวางอยูเปนแนวยาวและทิวทัศนที่สวยงามดานจังหวัดปราจีนบุรี และสามารถมองเห็นพระอาทิตย
ขึ้นตอนเชาไดดี จุดชมทวิทัศน กม.9 อยูชวงกิโลเมตรที่ 9 ถนนขึ้นเขาเขยีว สามารถมองเห็นทวิทัศน
ปาไมและภูเขาดานทิศเหนือตลอดแนวไดเปนอยางด ี 
 

7.3  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ อุทยานแหงชาติเขาใหญมีเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
ทั้งหมด 5 เสนทาง คือ เสนที่ 1 ปาดงดิบของเขาใหญ (ที่ทําการอุทยานฯ – หอดูสัตวหนองผักชี)  
เสนที่ 2  สายน้ําแหงชวีิต (ที่พักแรมผากลวยไม - น้ําตกผากลวยไม – น้ําตกเหวสุวตั)  
เสนที่ 3  ความรักแหงนกเงือก (กม.33 – จุดจอดรถหนองผักชี)  เสนที ่4  เร่ืองของชะนีที่เขาใหญ  
(ที่ทําการอุทยานฯ - ดงติ้ว – มอสิงโต)  และเสนที ่5  พงไพรและสายน้ํา (ที่ทําการอุทยานฯ -     
น้ําตกเหวประทุน- น้ําตกเหวไทร – น้ําตกเหวสุวัต)  
 

7.4  เสนทางเดินปา  ที่ตองใชเวลามากกวาหนึ่งวัน ซ่ึงนักทองเที่ยวจะตองเตรียมอาหาร
และเครื่องนอนติดไปดวย มหีลายเสนทาง เชน จุดตรวจเนินหอม-เขาสมอปูน  เสนสายน้ําตก       
เหวสุวัต-ยอดเขาแหลม เปนทางเดินปาที่มรีะยะทางไกลและยากลําบากมาก ใชเวลาอยางนอย 2 วนั
ในการเดินทางไปกลับ และเสนทางสายมอสิงโต-น้ําตกมะนาว-น้ําตกตาดตาภ-ูน้ําตกตาดตาคง  
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กิจกรรมนันทนาการและการจัดการ 
 
 อุทยานแหงชาติเขาใหญไดมกีารแบงเขตการจัดการพื้นทีอ่อกเปน 6 เขต  โดยยดึ 
สภาพแวดลอมและการใชประโยชนเปนเกณฑ (สวนอุทยานแหงชาต ิกรมปาไม, 2529) คือ 
 
 1.  เขตบริการ (intensive use zone)  เขตบริการนี้รวมบริเวณที่มีส่ิงกอสรางและสิ่งอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ  เพื่อบริการแกนักทองเที่ยวทั้งประเภทไปเชาเยน็กลับและพักคางแรมในพืน้ที่  
ลักษณะเดนของเขตบริการคือส่ิงกอสราง ไดแก ที่ทําการอุทยานฯ บานพัก ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
ที่จอดรถ รานอาหาร  และสิง่ประกอบอื่น ๆ ที่จําเปนในการบริหารและบริการแกนักทองเที่ยว  
เนื้อที่ของเขตนี้มีประมาณ  39  ตารางกิโลเมตรหรือประมาณรอยละ  1.8 ของพื้นที่อุทยานฯ 
 
 2.  เขตทองเที่ยวและนนัทนาการ (outdoor recreation zone)  เปนบริเวณที่เปดโอกาสให 
นักทองเที่ยวไดประกอบกจิกรรมตาง ๆ เพื่อพักผอนหยอนใจ สวนใหญจะอยูบริเวณสองขางถนน
สายหลักซึ่งมีจุดเดนและสิ่งที่นาสนใจตามธรรมชาติ อยูหางจากขอบถนนประมาณหนึ่งกิโลเมตร  
ทั้งนี้รวมไปถงึน้ําตกที่สําคัญ เชน น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวนรก และลําธารตาง ๆ ตลอดจนบริเวณ
สถานที่กางเต็นท เขตนี้มีเนือ้ที่รวมกันประมาณ  260 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ  12 ของพื้นที่
อุทยานฯ การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกจะอนุญาตใหมีไดกต็อเมื่อจําเปนสําหรับการทองเที่ยว
และพักผอนหยอนใจเทานั้น 
  

3.  เขตหวงหาม (strict nature reserve zone)  ครอบคลุมพื้นที่ที่สภาพธรรมชาติมีความ
เปราะบางหรอืพื้นที่ที่มีความสําคัญทางสิ่งแวดลอม  หากไดรับความกระทบกระเทือนจากกจิกรรม
ของมนุษย ระบบนิเวศจะสญูเสียความสมดุลไปและยากที่จะกลับคืนสูสภาพปกติได พื้นที่หวงหาม
ที่สําคัญ ไดแก หนองขิง  หนองผักชี  โปงสัตวตาง ๆ  ทุงหญาบางแหง  และสังคมพืชชนิดพิเศษ 
บริเวณเขาเขียว คิดเปนเนื้อที่รวมประมาณ 45 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 2.1 ของพื้นที่อุทยานฯ   
เขตหวงหามนีไ้มเปดใหมีการใชประโยชนดานอื่น ๆ ยกเวนแตจะไดรับอนุญาตจากทางอุทยานฯ 

 
 4.  เขตการใชพื้นที่เพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone)  เปนพื้นที่บริเวณที่สวน    
ราชการอื่นและรัฐวิสาหกิจเขาไปใชประโยชนตามขอตกลงพิเศษ  ไดแก สถานีเรดารเขาเขียว    
พัสดุทางหลวงของกรมทางหลวง ดานตรวจทางหลวงของกรมตํารวจ และสถานีส่ือสารของ 
การไฟฟาฝายผลิต รวมเปนเนื้อที่ประมาณ 25 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 1.2 ของพื้นที่อุทยานฯ
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 5.  เขตพื้นฟูธรรมชาติ (recovery zone)  เปนพื้นที่อุทยานฯ บริเวณที่ถูกราษฎรบุกรุก โคน 
และทําลายปาไม ตั้งแตมีการจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนตนมา  สวนใหญอยูบริเวณ
ขอบเขตของอุทยานฯ ดานใน  ยกเวนทุงหญาเกา  ซ่ึงตองการคงไวใหเปนแหลงอาหารของสัตวปา 
คิดเปนเนื้อที่รวมทั้งสิ้นประมาณ  92 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ  4.3 ของพื้นที่อุทยานฯ 
 
 6.  เขตปาเปลี่ยว (primitive zone)   เปนพืน้ที่สวนที่เหลือจากการใชประโยชนดานอืน่ๆ 
และมีลักษณะแตกตางไปจากเขตอื่นๆ อยางเหน็ไดชัด คือมีลักษณะเปนธรรมชาต ิขาดการพฒันาใด ๆ 
เปนแหลงตนน้ําลําธารที่สําคัญ  ใหความรูสึกเปนอิสระแกผูมาเยือน มีความงดงามและมีคุณคาทาง
การศึกษาเขตนี้มีเนื้อที่รวมกันประมาณ 1,707 ตารางกิโลเมตรหรือรอยละ 78.6 ของพื้นที่อุทยานฯ  
 
 สําหรับกิจกรรมทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเขาใหญมีอยูหลากหลายรูปแบบ เชน 
 
 1.  กิจกรรมเดนิปา  ภายในอทุยานแหงชาตเิขาใหญมีเสนทางเดินปาทั้งระยะใกลและไกล
หลากหลาย  เสนทางใหนกัทองเที่ยวไดเลือกเดินตามความเหมาะสม เสนทางเดินปาระยะใกลมี
หลายเสนทาง เชน เสนทางเดินปากองแกว-เหวสุวัต  เสนทางเดินปากองแกว-โปงชาง 2  เสนทาง
เดนิปากองแกว-ผากลวยไม  เสนทางเดินปาผากลวยไม-เหวสุวัต ิเปนตน สวนเสนทางเดินปาระยะไกล 
เชน เสนทางน้ําตกเจ็ดคต-น้ําตกโกรกอีดก น้ําตกเจด็คต  เสนทางบานคลองเดื่อ–เขาแหลม- เหวสุวตั  
เสนทางน้ําตกธารทิพย-น้ําตกเหวอีอํ่า เปนตน   
  
 2.  กิจกรรมดนูก  เปนกิจกรรมสําหรับผูสนใจศึกษาเกี่ยวกับนกโดยเฉพาะ การดูนกทําให
เราเหน็ความสําคัญของธรรมชาตแิละสภาพแวดลอมที่มีผลตอนกชนดินัน้ ๆ ทําใหรูจกันกชนดิตาง ๆ 
รวมทั้งการดํารงชีวิตและพฤติกรรมของนกแตละชนิดดวย   นกที่พบในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
มีมากกวา 333 ชนิด แตชนิดที่พบเห็นบอย ไดแก นกเงือก นกขุนทอง นกขุนแผน นกพญาไฟ  
นกแตแลว นกโพระดก นกแซงแซว นกเขา นกกระปูด ไกฟา และนกกนิแมลงตาง ๆ  เปนตน  
สมโภชน และ ทรอย, 2539) รวมถึงนกเงือก ที่ถือวาเปนดัชนีวดัความสมบูรณของปาไม และยัง 
พบอีกวา  มนีกเงือกแหลงใหญที่สุดของประเทศไทย ซ่ึงถือวาเปนสิ่งดงึดูดนักทองเทีย่วไดเชนกัน 
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 3.  กิจกรรมดสัูตวปา  อาจทาํไดโดยการเดนิปาสองกลองดู วิธีการนีจ้ะใชไดดกีับสัตวปา
จําพวกลิง คาง ชะน ี กระรอก  กระแต เตา งู สัตวเล้ือยคลาน และสัตวปาขนาดใหญ เชน กระทิง   
วัวแดง เกง กวาง และหมูปา อีกวิธีคือการนัง่ซุมบังไพร เปนการเลือกทาํเลซุมดูสัตวใกลๆ บริเวณ
แหลงน้ํา แหลงอาหาร และโปง ในชวงตอนเที่ยงหรือตอนบาย นอกจากนี้นักทองเที่ยวสามารถ      
ดูสัตวปาไดบนหอดูสัตวปา  และหางดูสัตวปาที่ทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญสรางไวให เชน  
ในบริเวณเสนทางเดินปาใกล ๆ ที่ทําการอทุยานฯ จะมีสัตวปาชนิดตาง ๆ และการขับรถยนต 
ไปตามถนนภายในอุทยานฯ ก็มีโอกาสพบเห็นสัตวปาไดเชนเดยีวกัน เชน ลิง เกง กวาง เปนตน 
 
 4.  กิจกรรมสองสัตวโดยใชไฟสอง  เปนการใชแสงไฟจากสปอรตไลท (spot light) สองดู
สัตวปาในเวลากลางคืนแทนการใชกลองสองทางไกล  การสองสัตวจะทําบนรถยนตเพื่อความ
ปลอดภัย  การกําหนดแนวทางที่รถยนตจะวิ่งเพื่อใชสองสัตวจะเปนบรเิวณพื้นทีห่ากนิของสัตว 
เชน ทุงหญา หนองน้ํา โปง หรือตนไมที่กาํลังมีผลใหสัตวกินได สัตวปาที่สามารถพบเห็นได เชน 
เกง กวาง กระทิง วังแดง ชาง เมน พญากระรอกบิน ลิงลม กระตายปา นิ่ม คางคาว นกที่ออกหากิน
เวลากลางคืน สัตวเล้ือยคลานและสัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา  ทางอุทยานแหงชาติเขาใหญไดกําหนดเวลา     
สองสัตวไว 2 ช่ัวโมง ตั้งแตเวลา 19.00-21.00 น.  
 

5.  กิจกรรมพกัแรมดวยเตน็ท  เปนการพักแรมในบริเวณสถานที่กางเต็นทที่ทางอุทยาน
แหงชาติเขาใหญจัดไวให คือบริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมและลานกางเต็นทลําตะคอง ซ่ึงอยู
หางจากที่ทําการอุทยานฯ สามารถสัมผัสธรรมชาติไดอยางใกลชิด โดย ไมตองใชส่ิงอํานวย 
ความสะดวกในการอยูอาศยัเกินความจําเปน ทางอุทยานฯ ไดดแูลบริเวณที่กางเตน็ทใหมี 
ความสะอาดเรียบรอย  และจัดเตรียมสิ่งอาํนวยความสะดวกทีจ่ําเปน เชน ลาดจอดรถ  ถังขยะ  
หองน้ํา หองสุขาไวบริการ เปนตน 
 
สิ่งอํานวยความสะดวก 
 
 ทางอุทยานแหงชาติเขาใหญไดจัดใหมีส่ิงอํานวยความสะดวกเพื่อรองรับนักทองเที่ยวและ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการพอสมควร (มูลนิธิพิทักษอุทยานแหงชาติเขาใหญ, 2544) ดังนี ้
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1.  บริการที่พักสําหรับนักทองเที่ยว  สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดเปนจํานวนมาก เชน 
 
1.1  บานพัก (มีเครื่องนอน)  ไดแก บานชัยพฤกษ 1 รองรับนักทองเที่ยวได 24 คน   

บานกองแกว 1, 5 และ 6 รองรับนักทองเทีย่วไดหลังละ 12 คน บานกลางไพร รองรับนักทองเที่ยว
ได 14 คน บานทิวทัศน 1, 2 และ 3 รองรับนักทองเที่ยวไดหลังละ 6 คน บานอรพิน 2 และ 3 รองรับ    
นักทองเที่ยวได 8 คน ราคาหองพักจะแตกตางกันไปและอาจเปลี่ยนแปลงได ควรมกีารสอบถาม
กอนการสํารองที่พัก 

 
1.2  คายพัก (ไมมีเครื่องนอน) เปนสวนของที่พักที่ใหบริการแกนักทองเที่ยวในแบบ

ประหยดัหรือเปนการจัดกิจกรรมกลุมใหญ  ตองนําเครื่องนอนมาเอง ไดแก คายพักเยาวชน 1.1   
คายพักเยาวชน 1.2  และคายพักเยาวชน 2.1  ทั้ง 3 คายสามารถรองรับไดจํานวน 30 คน/คายพกั  
ราคาที่พัก 30บาท/คน/คืน  นอกจากนี้ยังมคีายพักกองแกว 1 รองรับนักทองเที่ยวได 50 คน และ   
คายพักกองแกว 2 รองรับนักทองเที่ยวได 80 คน 

 
1.3  สถานที่กางเต็นท ทางอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีใหบริการ 2 จุดคือ ลานกางเต็นท

ผากลวยไม และลานกางเตน็ทลําตะคอง  อัตราคาธรรมเนียมสําหรับใชพื้นที่กางเตน็ทคนละ 20 
บาท//คืน สําหรับนักทองเที่ยวที่นําเตน็ทและเครื่องนอนมาเอง  หากนกัทองเที่ยวไมมีเต็นทและ
เครื่องนอน ทางอุทยานฯ มีบริการใหเชา ไดแก เต็นทขนาด 2 คน ราคา 80 บาท/คน/หลัง  เต็นท
ขนาด 4 คน ราคา 150 บาท/คน/หลัง  เต็นทขนาด 8 คน ราคา 300 บาท/คน/หลัง  ถุงนอน ราคา     
50 บาท/ถุง/คืน  และผาหม ราคา 15 บาท/ผืน/คืน  นอกจากอุปกรณเครือ่งนอนแลว ทางอุทยานฯ  
ยังมีการบริการและจัดเตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ให เชน เตาแบบใชถานและอุปกรณ
ประกอบอาหารใหเชา  บริเวณลางอุปกรณทําอาหาร หองน้ํา  สถานที่จอดรถ เปนตน  

 
2.  ศูนยบริการนักทองเที่ยว ตั้งอยูบริเวณ ก.ม.39 ถ.ธนะรัชต  ริมหวยลําตะคอง  ภายใน

ศูนยบริการฯ มีนิทรรศการวชิาการ เร่ืองราวในอดีตของปาเขาใหญ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ      
การอนุรักษปาเขาใหญ มีหองประชุมสําหรับจัดกิจกรรมบรรยาย ฉายสไลดมัลติวิช่ัน นักทองเที่ยว
สามารถสอบถามขอมูลแหลงทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเขาใหญ ทั้งนี้ยังเปนจุดเริ่มตนการ      
เดินทางทองเที่ยวทัศนศึกษาในอุทยานแหงชาติเขาใหญไดดีที่สุด เนื่องจากอยูตรงกลางระหวาง 
เสนทางจากฝงปากชองและเสนทางฝงปราจีนบุรี บริเวณใกลเคยีงมีรานอาหารสวัสดิการบริการ     
มีเสนทางศึกษาธรรมชาติระยะสั้น น้ําตกกองแกวใหเที่ยวชม  
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 3.  หอดูสัตว  มีอยู  3 แหง  คือบริเวณหนองผักชี  มอสิงโต  และหนองขิง  ปจจุบัน          
หอดูสัตวหนองขิง ไมอนุญาตใหนกัทองเทีย่วเขาไปใชประโยชนได เพราะเปนเขตหวงหาม          
ยกเวนกรณีที่ไดรับการอนุญาตเปนพิเศษเพื่อการศึกษาวจิัย 
 
 4.  รานอาหาร - รานคา  อุทยานแหงชาตเิขาใหญมีรานอาหารและรานคาเครื่องอุปโภค/
บริโภคอยู 5 บริเวณ  ไดแก บริเวณที่ทําการอุทยานฯ ซ่ึงเปนจุดใหญ  บริเวณสถานที่กางเต็นท       
ผากลวยไม บริเวณสถานที่กางเต็นทลําตะคอง บริเวณน้าํตกเหวสุวัต และบริเวณน้ําตกเหวนรก  
เปนตน 
 

5.  การบริการเกี่ยวกับรถ  อุทยานแหงชาตมิีรถจักรยานใหเชา  นอกจากนี้ยังมกีารบริการ
รถสองสัตว  สามารถติดตอสํารองรถสองสัตวไดที่ทําการอุทยานฯ เปนการลวงหนา ภายในเวลา  
18.00 น. ของวันที่จะสองสัตว โดยทางอุทยานฯ จะจดัรถและวิทยากรนําชม  และไมอนุญาตให 
นักทองเที่ยวสองสัตวดวยตนเองโดยเด็ดขาด  อัตราคาบริการสองสัตวสําหรับรถบริการสองสัตว 
ไมเกิน 12 คน ราคา 300 บาท/คัน รถบริการสองสัตวไมเกนิ 25 คน ราคา  350 บาท/คัน และรถ
บริการสองสัตวไมเกนิ 40 คน ราคา 600 บาท/คัน 
 
 6.  สาธารณูปโภค  มีถนนระบบสองทาง เชื่อมโยงจากเขตบริการไปยังจุดทองเที่ยว      
อยางทั่วถึง มีไฟฟาตลอด  24 ช่ัวโมง 
 
 7.  ส่ิงอํานวยความสะดวกอืน่ๆ เชน ดานตรวจ-เก็บคาธรรมเนียมทั้ง 2 แหง  หองน้ํา–    
หองสุขา  ปายและสัญลักษณแสดงรายละเอียดเกี่ยวกับตาํแหนง เสนทาง และแหลงทองเที่ยว      
ปายเตือนหรือขอปฏิบัติตนของนักทองเที่ยว ถังขยะ ลานจอดรถ เปนตน  

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยวในแหลงนนัทนาการตางๆ นั้น พบวามีงานวิจยัที่มีความใกลเคียงและ
สามารถนํามาประยุกตและเปนขอมูลที่เปนประโยชนในการศึกษาครัง้นี้ดังนี ้
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ปรียาพร (2527) ไดศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวย 
ความสะดวกบริเวณอุทยานแหงชาตภิูกระดึง จังหวัดเลย พบวานกัทองเที่ยวมีความคดิเห็นวา  
ควรพัฒนาที่กางเต็นทใหกวางขวางมากขึน้ เนื่องจากสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดมากกวา 
บานพักถาวร บานพักถาวรควรมีการออกแบบใหเขากับสภาพธรรมชาติ รวมถึงเลือกทําเลที่ตั้ง 
ใหเหมาะสม สวนการบริการดานอื่นๆ นักทองเที่ยวเห็นดวยกับการทําปายและเครื่องหมายใน 
การบริการสื่อความหมาย นอกจากนีย้ังพบอีกวา เพศ อาย ุและรายไดของนักทองเทีย่วทีแ่ตกตางกนั 
มีความคิดเห็นตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกไมแตกตางกัน แตนักทองเที่ยวที่มีการศึกษา    
แตกตางกนั มีความคิดเหน็ตอแผนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางกัน    
 

เสาวณิต (2533) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ
บริเวณชายหาดหัวหิน พบวานักทองเที่ยวที่มีภูมิหลังทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได 
จํานวนครั้งที่เคยมาเยือนหวัหิน ตลอดจนกิจกรรมการพกัผอนที่ตางกนั มีความพึงพอใจตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพบริเวณชายหาดหัวหินแตกตางกัน 

 
  คมกริช (2534) ศึกษาขีดความสามารถทางจิตวิทยาในการรองรับการใชประโยชน 
ดานนันทนาการบริเวณน้ําตกเหวสุวัต อุทยานแหงชาติเขาใหญ โดยใชระดับความพึงพอใจของ          
นักทองเที่ยวขณะประกอบกจิกรรมนันทนาการเปนตัวช้ีวัด  และประเมินขีดความสามารถใน 
การรองรับ สรุปไดวานักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับสงู  ตอสภาพสิ่งอํานวย 
ความสะดวก  สภาพแวดลอมทางกายภาพ  และปริมาณความหนาแนนของนักทองเทีย่ว   
ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ นอกจากนี้ยังพบวา ความแตกตางของกิจกรรมนนัทนาการ  
ประสบการณในการมาเยือน และระยะเวลาที่ใชในการหยุดพักผอน ไมทําใหระดับความพึงพอใจ
ของนักทองเทีย่วเปลีย่นแปลงแตอยางใด และนักทองเทีย่วยังมีคาเฉลี่ยรวมของความพงึพอใจ 
คอนขางมาก สามารถประเมินไดวาการใชประโยชนดานนันทนาการบริเวณน้ําตกเหวสุวัต 
ยังไมเกนิขีดความสามารถในการรองรับทางดานจิตวิทยา 

 
ชณพรรธน (2535) ศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการพัฒนาสิง่แวดลอมทาง     

กายภาพ บริเวณอุทยานนกน้าํบึงบรเพ็ด จังหวัดนครสวรรค  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญมี      
ความคิดเหน็ตอการพัฒนาสิง่แวดลอมทางกายภาพใหผสมกลมกลืน โดยนักทองเทีย่วที่มีเพศ     
อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ และรายไดที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอการพัฒนา      
ไมแตกตางกัน และการศึกษาครั้งนี้ช้ีใหเห็นวา  ควรมีการพัฒนาสิ่งแวดลอมทางกายภาพบริเวณ
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อุทยานนกน้ําบึงบรเพ็ดใหกลมกลืนเปนธรรมชาติและเปนสัดสวน เพื่อใหนกัทองเทีย่วไดสัมผัส
บรรยากาศการทองเที่ยวทีแ่ตกตางจากแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ และเพื่อคณุคาตอกิจกรรมวิชาการ 

 
ลําพอง (2535) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวชาวไทยตอสภาพแวดลอมทาง  

กายภาพ บริเวณสะพานขามแมน้ําแคว จังหวัดกาญจนบรีุ พบวา นักทองเที่ยวมีความพึงพอใจกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ทั้งที่สภาพแวดลอมทางธรรมชาติของพื้นที่มีสภาพที่เร่ิมเสื่อมโทรม 
นอกจากนี้พบวา อายุ  สถานภาพสมรส  การศึกษา  อาชีพ  รายได  จังหวัดที่อยูอาศยั  ประเภทของ
กลุมนักทองเที่ยว และจํานวนวันที่พกัคางที่แตกตางกนั  มีผลตอความพึงพอใจสภาพแวดลอมทาง
กายภาพบริเวณสะพานขามแมน้ําแควอยางมีนัยสําคัญ 

 
 วิภาวด ี(2536) ศึกษาความพงึพอใจของนกัทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ บริเวณ
ชายหาดจอมเทียน เมืองพัทยา พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมทาง
กายภาพตามธรรมชาติ  แตไมพอใจกับการกอสรางอาคาร ตึกรามบานชอง ตลอดแนวชายหาด  
การสรางโรงแรมและคอนโดมิเนียม รวมถึงสภาพแวดลอมโดยทั่วไปในปจจุบนั ทั้งนี้มีความ
คิดเห็นวา การกอสรางอาคารตางๆ ควรมีการรักษาสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติ นอกจากนี้ยัง 
พบอีกวานักทองเที่ยวที่มีรายไดและที่อยูอาศัยตางกัน มีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ
บริเวณชายหาดจอมเทียนตางกัน  คือนักทองเที่ยวที่มาจากตางประเทศจะมีความพึงพอใจสูงสุดตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  กลุมนักทองเที่ยวที่มีรายไดสูงมีความพึงพอใจตอ 
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมากกวานกัทองเที่ยวที่มรีายไดต่ํา  
 

สลักจิตร (2540) ศึกษาเกี่ยวกับปจจยัดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มีผลตอความพึงพอใจ
ของนักทองเทีย่ว  ศึกษากรณนีักทองเที่ยวเมืองพัทยา พบวานักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวพัทยา
สวนใหญมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ แตไมเห็นดวยกับอาคารและสิ่งปลูกสราง
ตามแนวชายหาด นอกจากนัน้ยังพบอกีวา นักทองเที่ยวทีม่ีอายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส  
อาชีพ  ที่อยูอาศัย และประสบการณการในการทองเที่ยวชายทะเลแตกตางกัน มีความพึงพอใจตอ
สภาพแวดลอมทางกายภาพบริเวณหาดเมอืงพัทยาตางกนั  นักทองเที่ยวที่มีวัตถุประสงคการเดินทาง  
ประเภทของกลุมเดินทาง พาหนะในการเดนิทาง ระยะเวลาในการพักคาง ประสบการณการในการ
พบเห็นทะเล และจํานวนครัง้ที่มาพัทยาตางกัน  มีความพึงพอใจตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพตางกนั 
แตกิจกรรมทองเที่ยวของนกัทองเที่ยวไมมีผลกับความพึงพอใจตอส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 
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สิทธิรัตน (2541) ทําการศึกษาขีดความสามารถทางสังคมสําหรับการทองเที่ยวชายหาด   
ชะอํา พบวาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอสภาพแวดลอมทั้งสภาพแวดลอมธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมดานสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีบริการอยูบนชายหาดโดยเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง
ถึงคอนขางดี  และระดับความหนาแนนทีน่ักทองเที่ยวพงึพอใจสูงสุดคอื 15.03 ตารางเมตรตอคน  
โดยมีปจจยัทีสั่มพันธกับระดับความหนาแนนที่นกัทองเที่ยวพึงพอใจคือ ตัวแปรทางการศึกษา 
ภูมิลําเนาปจจบุัน รายได ซ่ึงเปนตัวแปรดานลักษณะบุคคลของนักทองเที่ยว สวนรูปแบบการทองเที่ยว 
ที่มีความสัมพันธกับระดับความหนาแนนที่พึงพอใจ ไดแก จํานวนวันพัก เวลาพักผอน ระยะหาง 
ที่ตองการ และความพึงพอใจในสภาพแวดลอม 
 

มัลลิกา (2542) ศึกษาความคาดหวังและความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอการจัด
สภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว หมูบานชาวเขาเผามง พบวาความคาดหวังและความพึงพอใจของ  
นักทองเที่ยวตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยว หมูบานชาวเขาเผามง มีความสัมพันธกัน
ในทิศทางบวกทุกกรณ ี นักทองเที่ยวที่มีปจจัยสวนบุคคลในดานเพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 
ภูมิลําเนาที่แตกตางกัน มีความคาดหวังตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวหมูบานชาวเขา
เผามงไมแตกตางกัน  นักทองเที่ยวที่มีอาย ุอาชีพ ภูมิลําเนาที่แตกตางกัน มีความพึงพอใจตอการ 
จัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวหมูบานชาวเขาเผามงแตกตางกนั แตผูที่มีเพศ ระดับการศกึษา
ที่แตกตางกนั  มีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอมในแหลงทองเทีย่วหมูบานชาวเขาเผามง 
ไมแตกตางกัน 
 

รัฐวุฒ ิ(2542) ศึกษาเกีย่วกับความพึงพอใจของนักทองเทีย่วตอการจัดสภาพแวดลอม
บริเวณหาดบางแสน พบวากลุมนักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอม   
ในระดับปานกลาง และไดแสดงขอเสนอแนะเกีย่วกับการจัดสภาพแวดลอมบริเวณหาดวา ควร
รักษาความเปนธรรมชาติของหาดไวใหมากที่สุด  ตลอดจนการดแูลรักษาสภาพแวดลอมของหาด
ดวย โดยเฉพาะเรื่องความสะอาดของหาดและน้ําทะเล  นอกจากนัน้ยังพบอีกวานักทองเที่ยวที่ม ี
ที่อยูอาศัยในปจจุบัน ความรูเกี่ยวกับการอนรัุกษแหลงทองเที่ยว การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการ
อนุรักษแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ  กิจกรรมการทองเที่ยว รายได และการใหคณุคาหาดบางแสน 
แตกตางกนั  มีความพึงพอใจในการจดัสภาพแวดลอม บริเวณหาดบางแสนแตกตางกนั   
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 นิมิตพงศ (2545) ศึกษาความตองการของนักทองเที่ยวที่มตีอการพัฒนาการทองเที่ยว     
เชิงอนุรักษ บริเวณวนอุทยานน้ําตกเจ็ดสาวนอย จังหวัดลพบุรี  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญมี   
ความประทับใจและตองการจะกลับมาเทีย่วอีกถามีโอกาส เหตุผลที่มาเที่ยวในวนอุทยานฯ เพราะ  
มีความประทบัใจในววิทิวทัศนและสภาพธรรมชาติที่สวยงาม มีน้ําตกที่สวยงามนาเลน ซ่ึงถือเปน
จุดเดนของพื้นที่ นักทองเที่ยวใหขอเสนอแนะวา วนอุทยานฯ ควรไดรับการดูแลรักษาเพื่อไมให 
เกิดผลกระทบตอระบบนิเวศในพื้นที ่ 
 
 ธนากร (2545) ศึกษาความพงึพอใจของนกัทองเที่ยวตอสภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและ
การบริการบริเวณศนูยศกึษาธรรมชาติสวนปาทองผาภูมิ จังหวดักาญจนบุรี พบวานกัทองเที่ยวที่มี
ความแตกตางกันทางเพศ อาย ุสถานภาพทางการศึกษา อาชีพ รายได ประเภทกลุมของนักทองเที่ยว 
จํานวนวนัพัก และจํานวนครัง้ที่เคยมาเที่ยวศูนยฯ มีความพึงพอใจตอการจัดสภาพแวดลอมทาง   
ชีวกายภาพและการบริการบริเวณศนูยฯ แตกตางกัน สวนความแตกตางทางดานสถานภาพการ
สมรส ประสบการณในการทองเที่ยวศนูยฯ และประเภทกิจกรรมนันทนาการ มีความพึงพอใจ 
ตอการจัดสภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและการบริการบริเวณศนูยฯ ไมแตกตางกัน นอกจากนี ้
ยังพบวา นักทองเที่ยวที่มจีํานวนครั้งในการมาเยือนศูนยฯ มากขึ้น กลับมีความพึงพอใจตอ
สภาพแวดลอมทางชีวกายภาพและการบรกิารบริเวณศนูยฯ นอยลง นักทองเที่ยวที่มาชมและ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการแบบสนุกสนาน  มีความพึงพอใจไมแตกตางกันนักทองเที่ยวที่มา 
ชมและประกอบกิจกรรมนนัทนาการอยางสงบ ขณะเดยีวกันนกัทองเที่ยวที่เคยมีประสบการณ 
ในการทองเทีย่วศูนยศึกษาธรรมชาติตางๆ มากอน มีความพึงพอใจไมแตกตางกับนกัทองเที่ยว 
ที่ไมเคยมีประสบการณในการทองเที่ยวศนูยศึกษาธรรมชาติตางๆ  

 
Hendee et  al. (1968)  พบวาผูที่เติบโตและถูกเลี้ยงดูในเมอืงมีแนวโนมที่จะสนใจและนิยม

ออกไปพักผอนหยอนใจในพื้นที่ปาธรรมชาติมากกวาผูที่เติบโตและถกูเลี้ยงดใูนชนบท ทั้งนี้เพราะ
คนในชนบทอยูในสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติอยูแลว  

 
Yi – Fu Tuan (1974)  ไดศึกษาเรื่องการรับรูทางสิ่งแวดลอมและคานิยมของกลุมประชากร

ตางๆ พบวา  กลุมคนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกตางกัน  จะมีการรบัรูทาง           
ส่ิงแวดลอมและคานิยมทางสิ่งแวดลอมแตกตางกัน  แตละบุคคลจะมสีวนถายทอดลักษณะคานิยม
ของตนเองสูสังคมแตกตางกนั เนื่องจากการรับรูที่แตกตางกัน ผูมีฐานะทางเศรษฐกิจดีมีโอกาส
มากกวาในการเดินทางไปสถานที่ที่มีสภาพแวดลอมที่ดกีวาจึงสงผลตอการมีทัศนคติที่ดีดวย   
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Young and Flowers (1982) ไดศึกษาเกีย่วกับนักทองเทีย่วใน Cook Country Forest  
Preserve  District (CCFPD)  ในสหรัฐอเมริกา  เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการปองกนัผลกระทบ
อันอาจจะเกิดจากการทองเทีย่ว  พบวานกัทองเที่ยวพึงพอใจตอพื้นทีแ่ละลักษณะของปาไมตาม
ธรรมชาติซ่ึงมีความสงบ  และไมตองการใหมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติใดๆในพื้นที ่ เชน 
การกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการนันทนาการ  นักทองเที่ยวมคีวามตองการที่จะพกัแรม   
ในสภาพทีเ่ปนธรรมชาติมากกวา  
  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่มีความใกลเคียงและเกีย่วของในการศึกษาครั้งนี้       
พบวา ปจจัยสวนบุคคลหลายดาน รวมถึงปจจัยอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ  ความคาดหวัง ความพึงพอใจ    
และการรับรูตอสภาพแวดลอมทางกายภาพมีความสัมพนัธกัน ซ่ึงผูวิจัยจะไดนําประเด็นที่สําคัญ  
ดังกลาวมาประยุกตใชเปนตวัแปรในการศกึษาตอไป 
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กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 
 จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคดิในการ
ศึกษาวจิัยคร้ังนี้ รายละเอยีดดังภาพที ่3  โดยกําหนดสมมติฐานไว 6 ขอ ดังนี ้ 
 
สมมติฐานขอที่ 1 นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  มีการรับรูสภาพแวดลอม 

ทางกายภาพแตกตางกัน 
 

สมมติฐานขอที่ 2 นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณในการมาเยอืนพื้นที่แตกตางกัน มีการรับรู    
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
สมมติฐานขอที่ 3 นักทองเที่ยวทีม่ีการพักคางคนืแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม 
        ทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 4 นักทองเที่ยวทีม่ีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 

มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 5     นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาแตกตางกนั       

มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
 
สมมติฐานขอที่ 6  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว มีความสัมพันธกับ 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 
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ภาพที ่3  กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

การรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ 

คุณภาพประสบการณ
นันทนาการ 

เชื้อชาต ิ

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ 

การพักคางคืน 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา 

52  
52 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

1.   ขอมูลและเอกสารตางๆ จากหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก ขอมูลพื้นฐานของพื้นทีศ่ึกษา 
สถิตินักทองเที่ยว รวมถึงแผนที่หรือแผนผังของพื้นที่ศึกษา 
 

2.   อุปกรณเครื่องเขียน เชน สมุด ปากกา ดินสอ ยางลบ สมุดบันทึก เปนตน 
 

3.   แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการกําหนดกรอบแนวคดิ ทฤษฎี และวัตถุประสงค
ในการศึกษาครั้งนี้  แบบสอบถามประกอบไปดวยคําถามปลายปด (close-ended question) และ
คําถามปลายเปด (open-ended question) จํานวน 2 ชุด  โดยรายละเอียดของขอมูลทั้งสองชุดจะ
เหมือนกนั เพียงแตกตางกันคือ ชุดที่ 1 เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวไทย และชุดที ่2 
เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ   

 
แบบสอบถามนักทองเที่ยวประกอบดวย ช่ือเร่ือง คําชี้แจง วัตถุประสงค วิธีการตอบ

แบบสอบถาม  ซ่ึงคําถามมีทั้งหมด 4 ตอนดังนี ้
 

 ตอนที่ 1   คําถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปในการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของนักทองเที่ยว ไดแก  ลักษณะกลุมในการเดินทาง  จํานวนสมาชิกในกลุม             
ยานพาหนะในการเดินทาง การพักคางคืนในพื้นที ่จํานวนคืนในการพกัคาง ประเภทที่พักแรม  
สถานที่/บริเวณที่พักแรม ระยะเวลาทีใ่ชประโยชนในพื้นที่เมื่อไมพกัคางคืน คาใชจายโดยประมาณ
ในการมาเยือน และความคิดเห็นเกีย่วกับคาใชจายในการมาเยือน 
 
 ตอนที่ 2   คําถามเกี่ยวกับประสบการณนนัทนาการและความพึงพอใจของนักทองเที่ยว  
ซ่ึงผูวิจัยไดตั้งคําถามออกเปน 3 สวนคือ สวนแรกเกีย่วกบัประสบการณเดิมของนกัทองเที่ยว 
จากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งกอนๆ ไดแก จํานวนครั้งที่นักทองเทีย่วเคยไปเยือน
พื้นที ่ชวงเวลา (วัน-เดือน) ที่นักทองเที่ยวนยิมไปเยือน ประสบการณนนัทนาการเดิมที่เคยไดรับ  
การรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที ่ลักษณะของแหลงขอมูลที่เคยรับทราบ สวนที่สองคือ 



54 

ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริงของนักทองเทีย่ว สวนที่สาม 
คือความพึงพอใจโดยรวมของนักทองเที่ยวและความตองการกลับมาเยอืนอีกในอนาคต 
  
      ตอนที่ 3   คําถามเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
ทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น 
   
 ตอนที่ 4   ภูมหิลังของนักทองเที่ยว ไดแก  เพศ  อาย ุ ระดับการศึกษาสงูสุด  อาชีพ   
และที่อยูอาศยัปจจุบันของนกัทองเที่ยว  
 
 4.   คอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
 

วิธีการ 
 
เก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ   
  

เปนการศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับประสบการณ
ทางนันทนาการ การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว  รวมถึงขอมูลพื้นฐานของ
พื้นที่และสถิตนิักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญจากเอกสาร หนังสือ/ตํารา งานวิจยั 
บทความทางวชิาการ แผนการจัดการพื้นที่ศกึษา และขอมลูอ่ืนๆ ที่เกีย่วของ เพื่อกาํหนดกรอบแนวคิด 
ในการศึกษาวจิัย และกําหนดพื้นที่ทําการศึกษาที่มีการเลือกพื้นที่แบบเจาะจง (purposive sampling) 
โดยพิจารณาจากแหลงนนัทนาการทางธรรมชาติหรืออุทยานแหงชาตทิี่มีการประกอบกิจกรรม
นันทนาการอยางหลากหลายและเปนที่นยิมไปเยือนของนกัทองเทีย่วทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  
ซ่ึงอุทยานแหงชาติเขาใหญเปนพื้นที่ที่เหมาะสมเปนตัวแทนพื้นที่ศึกษาในครั้งนี ้ 
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เก็บรวมรวมขอมูลปฐมภูมิ 
 
 1.  ประชากรเปาหมายและหนวยในการวเิคราะห 
 
 กําหนดใหนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  ที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป 
เนื่องจากเปนบุคคลที่สามารถแสดงความคิดเห็นไดดวยตนเอง ที่เดินทางไปเยือนหรือประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาตเิขาใหญเปนประชากรเปาหมาย และปจเจกบคุคลเปน 
หนวยในการวเิคราะหสําหรับงานศึกษาวิจยัคร้ังนี ้  
 
 2.  การกําหนดขนาดตวัอยาง 
  

ขนาดของกลุมตัวอยางหรือจํานวนนักทองเที่ยวกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้      
จากการใชสูตรของ Yamane (1973) และกาํหนดใหคาระดับความเชื่อมัน่อยูที ่95%  (คาความ  
คลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดคือ 5% หรือ .05)  ดังนี ้ 
 
 

  n               =              N 
       1 +  Ne2 
 

  โดย  n =  จํานวนหรือขนาดของนักทองเที่ยวกลุมตัวอยาง 
  N = จํานวนประชากรนักทองเทีย่วทั้งหมด 
  e = คาความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได  

 
จํานวนประชากรนักทองเทีย่วทั้งหมด  (N)  คํานวณจากการหาคาเฉลี่ยของนักทองเที่ยว    

ที่เดินทางเขามาเยือนในอุทยานแหงชาตเิขาใหญ ซ่ึงไดจากสถิติจํานวนนักทองเที่ยวทีเ่ดินทามา
เยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2536-2545 (ในชวงระยะเวลา 10 ปที่ผานมา) 
ไดจํานวนนักทองเที่ยวเฉลี่ยปละ 681,050 คน กลาวคือประชากรนักทองเที่ยวทั้งหมด (N)  มีคาเทากบั 
681,050 คน  (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1  จํานวนนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ในระหวางปงบประมาณ  2536-2545 
 

ปงบประมาณ (พ.ศ.)  
เดือน 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 

 
เฉลี่ย 10 ป 

มกราคม 83,485 66,438 62,914 - 84,799 126,430 90,892 55,714 55,531 54,162 68,035 
กุมภาพันธ 49,675 47,330 57,861 53,923 88,891 120,123 54,435 61,815 34,864 41,744 61,065 
มีนาคม - 40,578 - 65,105 71,742 116,002 56,444 46,447 33,839 35,431 46,559 
เมษายน 66,967 60,933 91,174 82,967 100,642 114,125 - 61,912 55,731 43,037 67,747 
พฤษภาคม 61,857 50,999 58,678 68,982 92,801 191,640 - 43,245 36,447 63,512 66,816 
มิถุนายน 63,281 55,682 60,867 79,337 49,639 46,236 - 47,846 30,017 51,734 48,464 
กรกฎาคม 67,964 109,536 93,077 93,958 72,911 71,344 - 40,200 41,857 35,192 62,603 
สิงหาคม 98,521 89,947 - 93,751 60,625 - - 37,026 2,481 102,125 48,447 
กันยายน 68,721 65,162 - - 55,467 63,211 44,069 39,389 28,786 47,188 41,199 
ตุลาคม 109,326 - - 89,839 102,443 56,920 - 50,019 47,708 35,795 49,205 

พฤศจิกายน 61,580 70,385 - 77,984 85,710 75,951 - 45,824 43,088 26,209 48,673 
ธันวาคม 59,750 62,986 - 116,226 111,664 111,258 46,215 81,679 130,819 59,682 78,028 
เฉลี่ย/ป 71,922 65,453 70,763 82,208 81,445 99,385 58,412 50,927 45,098 49,652 681,050 

 
ที่มา: สวนอุทยานแหงชาติ, กรมปาไม (2545)  56 
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จากนั้นนําจํานวนประชากรนักทองเที่ยวเฉลี่ยรายปที่ได  มาหาขนาดของกลุมตัวอยาง 
โดยนํามาแทนคาและคํานวณตามสูตรดังนี้ 
  

n =         681,050 
  1 +  681,050 (0.05)2 

   
   = 399.77   หรือ  400 
 

ผลการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจยัคร้ังนี้คือ 399.76 
คนหรือตัวอยาง  ดังนั้นในพืน้ที่ศึกษาตองเก็บขอมูลกับนกัทองเที่ยวเฉลี่ยอยางนอย 400 คน  และ
เมื่อเทียบสัดสวนของจํานวนนักทองเที่ยวชาวไทยและนกัทองเที่ยวชาวตางประเทศในพื้นที่ศึกษา
แลว ผูวิจยัไดกําหนดโควตา (quota) จํานวนนักทองเทีย่วที่ตองเก็บในพืน้ที่ศึกษา เปนนักทองเที่ยว
ชาวไทยจํานวน 300 คน  นักทองเที่ยวชาวตางประเทศจํานวน 100 คน  ซ่ึงเปนขนาดตวัอยางที ่
นอยที่สุดที่ตองเก็บขอมูล ทั้งนี้เพื่อใหการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางไดขอมูลทีถู่กตองและ 
เกดิความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด ผูวจิยัไดดําเนินการเกบ็ขอมูลจริงมากกวาจํานวนกลุมตวัอยางดังกลาว    

 
 3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการรวมรวมขอมูล มีขั้นตอน ดังนี ้

 
 3.1   กําหนดนยิามหรือใหความหมายตวัแปร การใหคาตัวช้ีวัด ตามกรอบแนวคดิของ
งานวิจยัที่กําหนดขึ้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
  3.2   สรางแบบสอบถาม  โดยครอบคลุมตัวแปรทุกตวัที่ตองการวัด ซ่ึงกําหนดไวตาม
กรอบแนวคิด ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการตรวจเอกสาร 
 
 4.  การทดสอบเครื่องมือ โดยทําการทดสอบเครื่องมือดังนี้ 
   

4.1  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity)โดยนําแบบสอบถามไป
เสนอขอคําปรึกษาจากประธานกรรมการและกรรมการที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะนําในการปรับปรุง
แกไขแบบสอบถามใหตรงตามเนื้อหาและครอบคลุมวัตถุประสงคในการวิจยั ตลอดจนถึงการใช
ภาษาที่งายตอความเขาใจ จากนั้นนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไข 
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4.2   นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปทําการทดสอบ (pretest) กับ 
นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ศกึษา จํานวน 60 ชุด โดยแบง 
เปนแบบสอบถามสําหรับนักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 30 ชุด และนกัทองเที่ยวชาวตางประเทศ 
จํานวน 30 ชุด   

 
4.3   นําแบบสอบถามมาทดสอบหาความนาเชื่อถือ (reliability) สําหรับสเกลการวัด

ประสบการณที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง ผลปรากฏวาแบบสอบถามในสวนนี ้
ไดคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือ (alpha) เทากับ 0.8419 และ 0.8635 ตามลําดับ สําหรับสเกลที่ 
วัดการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว ไดคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือเทากับ 
0.8636  รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จากนั้นนําเครื่องมือมาตรวจสอบความถูกตองและสมบูรณ
ของขอความอีกครั้งหนึ่ง  แลวจึงนําไปใชจริงในการเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง      

 
 5.  การเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษา 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ใชเทคนิคในการสุมตัวอยาง เลือกตัวอยางนักทองเทีย่วที่พบโดย
บังเอิญ (accidental  sampling) สุมเลือกนักทองเที่ยวทีเ่ดนิทางเขามาเยอืนและประกอบกิจกรรม   
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ตามแหลงนันทนาการและแหลงทองเที่ยวที่สําคัญๆ ทั้งนี้กรณีที ่
นักทองเที่ยวเดินทางมาเปนกลุมจะเลือกสมัภาษณบางสวนเพื่อเปนตวัแทนกลุม เชน เลือกกลุม 
ตัวอยาง 1 - 2 คน สําหรับกลุมนักทองเที่ยวไมเกิน 10 คน และกลุมตัวอยาง 2-3 คน สําหรับ 
นักทองเที่ยวกลุมใหญที่มีสมาชิกมากกวา 10 คนขึ้นไป จากนั้นทําการชี้แจงวตัถุประสงคเพื่อให  
นักทองเที่ยวเขาใจและใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามอยางถูกตอง และทาํการตรวจสอบ
แบบสอบถามเพื่อความถูกตองและครบสมบูรณหลังจากนักทองเทีย่วตอบแบบสอบถามเสร็จสิ้น 
 

นอกจากนี้ผูวจิัยทําการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลภาคสนามจากนกัทองเที่ยวในพื้นที ่
โดยใชวิธีการสังเกตสภาพแวดลอมโดยทัว่ไป (general observation)ในพื้นที่ศึกษา โดยไมมีการ
กําหนดรูปแบบการบันทึกทีแ่นนอน เปนการสังเกตเกี่ยวกับการประกอบกิจกรรมนันทนาการ   
พฤติกรรมนักทองเที่ยว ลักษณะของสภาพพื้นที่และแหลงนันทนาการ สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ทั้งทางธรรมชาติและที่มนษุยสรางขึ้น สภาพตางๆ ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาในการเก็บขอมูลในพื้นที ่ 
โดยพยายามใหการสังเกตเปนไปตามธรรมชาติ  โดยไมใหนกัทองเที่ยวรูตัว  เพื่อจะไดขอมูลที่    
เปนจริง  
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การวิเคราะหขอมูล 
  

หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามทั้งหมดมาเขารหสั 
(coding) โดยมีการกําหนดคาคะแนนตัวช้ีวัดและการจดักระทํากับขอมูล เพื่อใหสามารถนําไป
คํานวณหรือวิเคราะหขอมูลตอไป  ดังนี ้

  
 1.  เชื้อชาติ  โดยทําการจดักระทํากับขอมลูเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative) ใหเปน
ขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative) โดยกําหนดคาคะแนนดงันี้ 
 

นักทองเที่ยวชาวไทย คาคะแนนเทากับ  1 
นักทองเที่ยวชาวตางประเทศ คาคะแนนเทากับ   2 

  
2.  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ ทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่นักทองเที่ยวตอบ  

ซ่ึงเปนขอมูลเชิงคุณภาพใหเปนขอมูลเชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุน โดยกําหนดคาคะแนนดังนี้ 
 

ไมเคยมาเยือน คาคะแนนเทากับ  0 
เคยมาเยือน คาคะแนนเทากับ  1 

 
3.  การพักคางคืน  โดยทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพใหเปนขอมูล

เชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุน และกําหนดคาคะแนนดงันี้  
 

ไมไดพกัคางคืน คาคะแนนเทากับ  0 
พักคางคืน คาคะแนนเทากับ  1 
 

4.  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ  โดยนกัทองเที่ยวสามารถเลือกคําตอบได  
ทุกขอตามที่ไดประกอบจริง  ทั้งนี้ไดกําหนดจํานวนตวัแปรเทากับจํานวนทางเลือก  จากนั้นได     
จัดกระทํากับขอมูลแตละขอออกมาในรูปของตัวแปรหุน โดยกําหนดคาคะแนนดังนี้  

 
ไมไดประกอบกิจกรรมนั้นๆ คาคะแนนเทากับ  0 
ประกอบกิจกรรมนั้นๆ คาคะแนนเทากับ  1 
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5.  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา  สามารถประเมินไดจากความคาดหวังหรือ
อยากจะไดรับ อยากจะสัมผัสเรียนรู และอยากพบเหน็ของนักทองเที่ยว จากการมาเยือนและ
ประกอบกิจกรรมในพื้นที่ศกึษา ซ่ึงเปนคาคะแนนที่เปนตัวเลขจริงจากคําตอบที่นักทองเที่ยว
ประเมินออกมาตามระดับความปรารถนาหรือคาดหวังในแตละตัวแปร (ขอ) คาคะแนนกําหนด   
ออกมาเปน 3 ระดับ โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย  ดังนี้ 
 
 พึงปรารถนานอย  ให  1        คะแนน 
 พึงปรารถนาปานกลาง ให  2        คะแนน 
 พึงปรารถนามาก   ให  3        คะแนน 
 

การกําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลผลคะแนนเพื่ออธิบายลักษณะ
ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาของนักทองเที่ยว สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ดังนี ้
 
 ความกวางของอันตรภาคชัน้ = คะแนนสูงสูด - คะแนนต่ําสดุ 
                    จํานวนชั้น 
  

 เมื่อแทนคาตามสูตรจะไดผลลัพธ = (3 – 1)          =       0.66   
                                                                                   3 

 ดังนั้นสามารถแบงระดับประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวดงันี้ 
 

คะแนน 1.00 - 1.66 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนานอย 
คะแนน 1.67 - 2.33 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาปานกลาง 
คะแนน 2.34 - 3.00 หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามาก  
 

6.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ  โดยมีตัวแปรทั้งหมด 45 ตัวแปร แบงเปนการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ จํานวน 15 ตัวแปร และการรบัรูสภาพแวดลอมทาง    
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นจํานวน 30 ตัวแปร  ทําการจัดกระทํากับขอมูลที่นักทองเที่ยวตอบ ซ่ึงเปน
คาคะแนนทีเ่ปนตัวเลขจริงตามระดับชวงของความรูสึกที่วัดในแตละตัวแปร แบบมาตรประมาณคา
ของลิเคอรท (Likert Scale) ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ  ตั้งแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง ทั้งนี้    
คาคะแนนจะมีความแตกตางกันตามขอมลูที่เปนเชิงบวกและเชิงลบ  ดังนี ้
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  ขอความเชิงบวก จริงอยางยิ่ง ให 5  คะแนน 
  จริง ให 4  คะแนน 
  ไมแนใจ ให 3  คะแนน 
  ไมจริง ให 2  คะแนน 
  ไมจริงอยางยิ่ง ให 1  คะแนน 
 
  ขอความเชิงลบ จริงอยางยิ่ง ให 1  คะแนน 
  จริง ให 2  คะแนน 
  ไมแนใจ ให 3  คะแนน 
  ไมจริง ให 4  คะแนน 
  ไมจริงอยางยิ่ง ให 5  คะแนน 
 

การกําหนดเกณฑการใหคะแนนและการแปลผลคะแนนเพื่ออธิบายลักษณะของการ
รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ สามารถแบงออกเปน 3 ระดับ ตามสูตรดังนี ้

 
ความกวางของอันตรภาคชัน้ = คะแนนสูงสูด - คะแนนต่ําสดุ 
         จํานวนชั้น 
 
เมื่อแทนคาตามสูตร  จะไดผลลัพธ = (5 – 1)          =       1.33   

                           3 
ดังนั้นสามารถแบงระดับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว ไดดังนี้ 
 
 คะแนน   1.00 – 2.33    หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
 คะแนน   2.34 – 3.66    หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
 คะแนน   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก 

 
7.  คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  โดยประเมินไดจากความพึงพอใจโดยรวมในการ 

ไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ศกึษา ไดคาคะแนนออกมาเปนตวัเลขจริง จาก 
คําตอบที่นักทองเที่ยวไดประเมินตามระดบัความความพงึพอใจโดยรวม 5 ระดับ ตั้งแตพึงพอใจ
นอยที่สุดไปจนถึงพึงพอใจมากที่สุด  การกําหนดคาคะแนนมีดังนี ้
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 พึงพอใจนอยที่สุด  ให  1        คะแนน 
 พึงพอใจนอย   ให  2        คะแนน 
 พึงพอใจปานกลาง  ให  3        คะแนน 

 พึงพอใจมาก   ให  4        คะแนน 
 พึงพอใจมากที่สุด  ให  5        คะแนน 
 
 สําหรับการวิเคราะหเชิงสถิติกับขอมูลที่ไดมา สามารถจัดกระทําไดโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการวิจัยทางสังคมศาสตร ซ่ึงจะแบงการวเิคราะหออกเปน 2 ตอนคือ  

 
 1.  การวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive analysis) โดยใชคาสถิติพื้นฐานคือ คารอยละ 
(percentage) คาเฉลี่ย (mean) คาสูงสุด (max) คาต่ําสุด (min)  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)     
เพื่ออธิบายและสรุปขอมูลเกี่ยวกับ ภูมิหลังของนักทองเทีย่ว ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง   
และการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ประสบการณนนัทนาการ รวมถึงการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพของนักทองเที่ยว นําเสนอผลในรูปของตารางการแจกแจงความถี่และอัตราสวนรอยละ
ประกอบคําบรรยาย  
   

2.  การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) โดยใชสถิติการทดสอบ t (t – test)  เพื่อ
ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากร 2 กลุม  การทดสอบ F (F – test) เพื่อทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางประชากรมากกวา 2 กลุมขึ้นไป และทดสอบความแตกตางกนั
ของคาเฉลี่ยในแตละกลุมยอยโดยใชวิธีการของ Scheffe  สวนการวเิคราะหสหสัมพนัธ (correlation 
analysis) เพื่อหาความสัมพนัธระหวางตัวแปรนั้นๆ โดยกําหนดใหมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เปนหลักในการทดสอบสมมติฐาน  
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ผลการวิจัยและวิจารณผล 
 

ผลการวิจัย 
 
การวิจยัในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 

วิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่นกัทองเที่ยวไดรับจริงในการ
ไปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมถึงความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
กับคุณภาพประสบการณนนัทนาการของนกัทองเที่ยว  โดยผูวจิัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
จากนกัทองเทีย่วกลุมตวัอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง แบงเปนนกัทองเทีย่วชาวไทยจํานวน 300 ตัวอยาง 
และนักทองเทีย่วชาวตางประเทศจํานวน 100 ตัวอยาง  ผลการศึกษาแบงออกเปน 6 ตอนดังนี ้

 
 ตอนที่ 1  ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากรของนักทองเที่ยว 
 

ตอนที่ 2  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง              
       และรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 
ตอนที่ 3  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริง 
 
ตอนที่ 4  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
ตอนที่ 5  ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของนักทองเทีย่ว 
 
ตอนที่ 6  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ตอนที ่1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของนักทองเท่ียว 
 
 จากผลการวิเคราะหลักษณะพื้นฐานทางสงัคมประชากรของนักทองเทีย่วกลุมตัวอยาง    
พบวา  นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญสามารถแบงตามเชื้อชาติไดเปนชาวไทย  
รอยละ 75  และชาวตางประเทศ รอยละ 25  เปนเพศชายและเพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกันมาก  
โดยเปนเพศชายรอยละ 53  นักทองเที่ยวสวนใหญมีอายรุะหวาง 20-30 ป รอยละ 47 รองลงมาเปน
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กลุมอาย ุ31-40 ป รอยละ 24  และมีอายุเฉลี่ยประมาณ 31 ป  การศึกษาสูงสุดอยูในระดับปริญญาตรี  
รอยละ 52.3 รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาและระดับสูงกวาปริญญาตรีในสัดสวนทีใ่กลเคียงกัน 
คือรอยละ 16.5 และ 16.3 ตามลําดับ นักทองเที่ยวสวนใหญประกอบธุรกิจสวนตวั คิดเปนรอยละ 
46.3 รองลงมาเปนพนกังานบริษัทเอกชน รอยละ 16.3  สวนใหญเดินทางมาจากกรงุเทพฯ มากที่สุด
ถึงรอยละ 37.5 รองลงมาเปนนักทองเทีย่วที่มาจากทวีปยโุรป รอยละ 19.3  รายละเอียดดังตารางที ่2   
 
ตารางที่ 2  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากร  
                                    (n =  400) 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จํานวน(คน) รอยละ 
เชื้อชาติ  
     ชาวไทย 
     ชาวตางประเทศ 
 

 
300 
100 

 
75.0 
25.0 

เพศ  
     ชาย 
     หญิง 
 

 
212 
188 

 
53.0 
47.0 

อาย ุ  
     นอยกวา  20 ป 
     20 – 30  ป 
     31 – 40  ป 
     41 – 50  ป 
     มากกวา 50  ป 

 
41 
188 
96 
53 
22 

 
10.3 
47.0 
24.0 
13.3 
5.5 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   31.14 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   10.63 

      คาต่ําสุด (Min)          =   12 
      คาสูงสุด (Max)         =   69 
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ตารางที่ 2  (ตอ)  
                        

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จํานวน(คน) รอยละ 
การศึกษาสูงสุด  
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษา  
     อนุปริญญา/เทียบเทา 
     ปริญญาตรี 
     สูงกวาปรญิญาตรี 
 

 
5 
66 
55 
209 
65 

 
1.3 
16.5 
13.8 
52.3 
16.3 

อาชีพ 
     รับราชการ / พนักงานของรัฐ 
     พนักงานรฐัวิสาหกจิ 
     พนักงานบริษัทเอกชน 
     ประกอบธุรกิจสวนตวั 
     พอคา/แมคา 
     นักเรียน /นิสิต/ นักศึกษา 
     อ่ืนๆ (แมบาน, วางงาน, เกษียณ) 
 

 
23 
57 
65 
185 
38 
10 
22 

 
5.8 
14.3 
16.3 
46.3 
9.5 
2.5 
5.5 

ที่อยูอาศัยปจจบุัน(ประเทศไทย/ตางประเทศ)  
     นครราชสีมา 
     ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
     กรุงเทพฯ 
     ภาคกลาง 
     ภาคตะวันออก 
     ภาคตะวันตก 
     ภาคเหนือและภาคใต 
     ทวีปเอเชยี 
     ทวีปยุโรป 
     ทวีปอเมริกา 
     ทวีปออสเตรเลีย 

 
31 
19 
150 
54 
35 
7 
4 
5 
77 
12 
6 

 
7.8 
4.8 
37.5 
13.5 
8.8 
1.8 
1.0 
1.3 
19.3 
3.0 
1.5 
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ตอนที ่2  ประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ี  ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง  และรูปแบบ      
การประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 
 1.  ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญทีเ่คยมา
เยือนพืน้ที่แลวมีสัดสวนทีใ่กลเคียงกับนกัทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมาเยือนคือ รอยละ 56.5 และ 43.5 
โดยนักทองเทีย่วที่เคยมาเยือนพื้นที่แลว สวนใหญเคยมาเยือนไมเกิน 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 54  
และเคยมาเยือนประาณ  4-6 คร้ัง  รอยละ 22.1 โดยมีจํานวนครั้งที่เคยมาเยือนเฉลี่ยประมาณ 6 วัน 
ทั้งนี้นักทองเที่ยวมกันิยมมาเยือนในชวงหยุดเสาร-อาทิตยมากที่สุดถึงรอยละ 66.8 และมักมาเยือน
ในชวงหนาหนาว ระหวางเดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพันธ มากถึงรอยละ 87.2  ในสวนของการ
สอบถามนักทองเที่ยวเกี่ยวกบัความพึงพอใจโดยรวมจากการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญใน
คร้ังกอนๆ พบวารอยละ 44.7  มีความพึงพอใจมาก รองลงมามีความพึงพอใจปานกลาง รอยละ 33.6  
นักทองเที่ยวเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่มากอนมากถึงรอยละ 63  โดยรับทราบจาก 
วารสาร นิตยสาร หรือหนังสือมากที่สุดถึงรอยละ 39.7 รองลงมารับทราบจากสื่อโทรทัศน คิดเปน
รอยละ 21 และจากคําบอกเลาหรือคําแนะนํา รอยละ 13.5 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่
                        (n =  400) 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
ประสบการณในการมาเยือน   
     เคย 
     ไมเคย     
  

 
226 
174 

 
56.5 
43.5 

จํานวนครั้งในการมาเยือน 
     มาเยือน 1 – 3 คร้ัง 
     มาเยือน 4 – 6 คร้ัง 
     มาเยือน 7 – 9 คร้ัง 
     มาเยือนมากกวา 9 คร้ัง 

 
122 
50 
12 
42 

 
54.0 
22.1 
5.3 
18.6 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   5.92 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   7.86 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1 
      คาสูงสุด (Max)         =   50 
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ตารางที่ 3  (ตอ)  
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
ชวงเวลาที่นยิมมาเยือน  
     วันธรรมดา 
     วันหยุดเสาร – อาทิตย 
     วันหยุดตามเทศกาล 
     วันหยุดพักรอน 
     เปนไปไดทุกวัน/ไมแนนอน 
 

 
24 
151 
28 
10 
13 

 
10.6 
66.8 
12.4 
4.4 
5.8 

ชวงเดือนทีน่ิยมมาเยือน   
     มีนาคม - มิถุนายน 
     กรกฎาคม - ตุลาคม 
     พฤศจิกายน – กุมภาพันธ 
 

 
18 
11 
197 

 
8.0 
4.9 
87.2 

ความพึงพอใจโดยรวมจากการมาเยือนในครั้งกอนๆ 
     พึงพอใจนอยที่สุด 
     พึงพอใจนอย 
     พึงพอใจปานกลาง 
     พึงพอใจมาก 
     พึงพอใจมากที่สุด 

 
2 
1 
76 
101 
46 

 
0.9 
0.4 
33.6 
44.7 
20.4 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   3.87 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   0.78 
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ตารางที่ 3  (ตอ)  
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ จํานวน(คน) รอยละ 
การรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที่    
     เคยรับทราบขาวสารขอมูลมากอน 
     ไมเคยรับทราบขาวสารขอมูลมากอน 
 

 
252 
148 

 
63.0 
37.0 

แหลงขอมูลที่รับทราบ    
     โทรทัศน 
     อินเตอรเนต 
     วารสาร/นิตยสาร/หนังสอื 
     คําบอกเลา/คําแนะนํา 
     หนังสือพิมพ 
     แผนพับแนะนําแหลงทองเที่ยว 
     การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
     ศูนยบริการ/เจาหนาที่ของอุทยานฯ 
     กรมปาไม 
 

 
53 
29 
100 
34 
7 
17 
2 
8 
2 

 
21.0 
11.5 
39.7 
13.5 
2.8 
6.7 
0.8 
3.2 
0.8 
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2.  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง  พบวานักทองเที่ยวสวนใหญนยิมเดินทางมากบั  
กลุมเพื่อนมากที่สุดถึงรอยละ 42.8 รองลงมาเปนกลุมครอบครัว รอยละ 21.5 และกลุมผสมระหวาง
เพื่อนกับครอบครัว รอยละ 18 ตามลําดับ นักทองเที่ยวทีเ่ดินทางมาเองคนเดียวพบนอยที่สุด โดยมี
จํานวนสมาชิกในกลุม 1-5 คน รอยละ 42.3 รองลงมาเปนกลุม 6-10 คน รอยละ 30.3 และมีจํานวน
สมาชิกในกลุมเฉลี่ยประมาณ 13 คน ใชรถยนตสวนตวัเปนพาหนะในการเดินทางมาเยือนมากที่สุด
ถึงรอยละ 61.5 รองลงมาเดินทางมากับรถบริษัทนําเที่ยว รอยละ 10.8  สวนใหญมกีารพักคางคืนใน
พื้นที่มากถึงรอยละ 68 โดยมีจํานวนคืนทีพ่ักคางเฉลี่ยเทากับ 1.72 คืน นักทองเที่ยวนยิมพักคางคืน
ดวยเต็นทที่นํามาเอง คิดเปนรอยละ 59.6 หรือไมก็เชาเต็นทของทางอุทยานฯ รอยละ 15.4  โดย
เลือกลานกางเต็นทผากลวยไมเปนที่พักแรมมากที่สุดถึงรอยละ 51.1 ขณะที่นกัทองเที่ยวที่ไมมกีาร
พักคางคืน จะใชเวลาในการเที่ยวชมและประกอบกิจกรรมในพื้นที่ประมาณ 7–8 ช่ัวโมง คิดเปน
รอยละ 25  โดยมีระยะเวลาที่ใชประโยชนในพื้นที่เฉลี่ย 6.44 ช่ัวโมง  สําหรับคาใชจายในการมา
เยือนและประกอบกิจกรรมในครั้งนี้  สวนใหญมีคาใชจายโดยประมาณไมเกิน 500 บาท/คน คิดเปน
รอยละ 49.5 รองลงมามีคาใชจายอยูในชวง 501-1,000 บาท/คน คิดเปนรอยละ 26.5 โดยมีคาใชจาย
โดยเฉลี่ย 935.69 บาท/คน ทั้งนี้นักทองเทีย่วสวนใหญถึงรอยละ 74.5  ใหความเห็นวาคาใชจาย     
ดังกลาวอยูในระดับที่คาดหมายไว  รายละเอียดดังตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามลักษณะทัว่ไปเกีย่วกับการเดินทาง    
                                                                                                                                            (n =  400) 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
ลักษณะกลุมในการเดินทาง  
     กลุมเพื่อน 
     กลุมครอบครัว 
     กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว 
     มากับบริษทันําเที่ยว 
     เดินทางมาเองคนเดียว 
     อ่ืนๆ (กลุมที่ทํางาน/ทัศนศึกษา/ดูงาน) 
 

 
171 
86 
72 
45 
4 
22 

 
42.8 
21.5 
18.0 
11.3 
1.0 
5.5 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
จํานวนสมาชิกในกลุม  
     1 - 5 คน 
     6 - 10 คน 
     11 - 15 คน 
     16 - 20 คน 
     มากกวา 20 คน 

 
169 
121 
46 
21 
43 

 
42.3 
30.3 
11.5 
5.3 
10.8 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   13.11 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   29.74 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1 
      คาสูงสุด (Max)         =   300 

 
ยานพาหนะในการเดินทาง   
     รถโดยสารปรับอากาศ/รถทัวร 
     รถโดยสารประจําทาง/บขส. 
     รถยนตสวนตัว 
     รถบริษัทนําเที่ยว 
     รถจักรยานยนต 
     รถเชา/เหมามา 
     อ่ืนๆ (รถจักรยาน/โบกรถมา) 
 

 
39 
15 
246 
43 
7 
28 
22 

 
9.8 
3.8 
61.5 
10.8 
1.8 
7.0 
5.5 

การพักคางคืน  
     พักคาง 
     ไมพักคาง 
 

 
272 
128 

 
68.0 
32.0 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
จํานวนคืนที่พกัคาง   
     1 คืน 
     2 คืน 
     3 คืน  
     4 คืนขึ้นไป 

 
138 
113 
13 
8 

 
50.7 
41.5 
4.8 
2.9 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   1.72 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   1.43 

      คาต่ําสุด (Min)          =   1    
      คาสูงสุด (Max)         =   15 

 
ประเภทที่พกัแรม  
     บานพักของอุทยานฯ 
     เรือนเยาวชน 
     เต็นทของทางอุทยานฯ 
     นําเต็นทมาเอง 
     รีสอรทเอกชน 
     เต็นทของทางอุทยานฯ และเต็นทนํามาเอง 
 

 
37 
3 
42 
162 
20 
8 

 
13.6 
1.1 
15.4 
59.6 
7.4 
2.9 

สถานที่/บริเวณที่พักแรม 
     บริเวณลานกางเต็นทลําตะคอง 
     บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไม 
     บริเวณบานพักตางๆ 
     บริเวณดานลาง/ภายนอกอุทยานฯ    
 

 
73 
139 
40 
20 

 
26.8 
51.1 
14.7 
7.4 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดนิทาง       จํานวน(คน) รอยละ 
ระยะเวลาที่ใชประโยชนในพื้นที่เมื่อไมพกัคาง  
     1 - 2 ช่ัวโมง 
     3 - 4 ช่ัวโมง 
     5 - 6 ช่ัวโมง 
     7 - 8 ช่ัวโมง 
     9 ช่ัวโมงขึ้นไป 

 
12 
30 
27 
32 
27 

 
9.4 
23.4 
21.1 
25.0 
21.1 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   6.44 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   3.14 

      คาต่ําสุด (Min)          =   2 
      คาสูงสุด (Max)         =   20 

 
คาใชจายโดยประมาณในการมาเยือน 
     นอยกวา 500 บาท/คน 
     501 – 1,000 บาท/คน 
     1,001 – 2,000 บาท/คน 
     2,001 – 3,000 บาท/คน 
     มากกวา 3,000 บาท/คน 

 
198 
106 
67 
23 
6 

 
49.5 
26.5 
16.8 
5.8 
1.5 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   935.69 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   897.81 

      คาต่ําสุด (Min)          =   25 
      คาสูงสุด (Max)         =   7,000 

 
ความคิดเหน็เกี่ยวกับคาใชจายในการมาเยอืน 
     ต่ํากวาระดบัที่คาดหมายไว 
     อยูในระดบัที่คาดหมายไว 
     สูงกวาระดบัที่คาดหมายไว 
 

 
52 
298 
50 

 
13.0 
74.5 
12.0 
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 3.  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ  เมื่อพิจารณาเกีย่วกับรูปแบบกิจกรรม
นันทนาการทีน่ักทองเที่ยวไดประกอบในพื้นที ่ โดยนักทองเที่ยวสามารถเลือกตอบไดในทกุ       
กิจกรรมที่ไดกระทําจริง ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยวสวนใหญประกอบกิจกรรมชมวิว/ทิวทัศน
มากที่สุดถึงรอยละ 86.8 รองลงมาคือถายภาพหรือบันทึกภาพ รอยละ 74  พักผอนในบรรยากาศที่
สงบ รอยละ 62.5 และกางเตน็ทพักแรม รอยละ 71 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวา นักทองเที่ยว
ประกอบกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 52 เดินเสนทางศึกษาธรรมชาติ รอยละ 
47.5  ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน รอยละ 42.3  ดูนก รอยละ 39  สองสัตวหรือชมหอดูสัตว 
รอยละ 33.5 เดินปาระยะไกล รอยละ 25.3 ซ้ือสินคาหรือของที่ระลึก รอยละ 24.5 และขี่จักรยาน 
รอยละ 4   ในขณะที่กจิกรรมอื่นๆ  เชน  ดูดาว อานหนังสือ  ชมสไลด เปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยว
กระทํานอยทีสุ่ด เพียงรอยละ 2.5 รายละเอียดดังตารางที ่5   
 
ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามรูปแบบการประกอบ 
      กิจกรรมนนัทนาการ  
                           (n =  400) 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
ชมวิว/ทิวทัศน   
          ประกอบกิจกรรม 347 86.8 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

53 13.3 

เดินเสนทางศกึษาธรรมชาติ   
          ประกอบกิจกรรม 190 47.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

210 52.5 

ถายภาพ/บันทกึภาพ   
          ประกอบกิจกรรม 296 74.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
 

104 26.0 
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ตารางที่ 5  (ตอ)  
 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
พักผอนในบรรยากาศที่สงบ   
          ประกอบกิจกรรม 250 62.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
 

150 37.5 

ดูนก   
          ประกอบกิจกรรม 156 39.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

244 61.0 

เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ   
          ประกอบกิจกรรม 208 52.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

192 48.0 

กางเต็นทพกัแรม   
          ประกอบกิจกรรม 213 53.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม  
  

187 46.8 

เดินปาระยะไกล   
          ประกอบกิจกรรม 101 25.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม 
   

299 74.8 

ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน   
          ประกอบกิจกรรม 169 42.3 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

231 57.8 
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ตารางที่ 5  (ตอ)  
 

รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
สองสัตว   
          ประกอบกิจกรรม 134 33.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

266 66.5 

ขี่จักรยาน   
          ประกอบกิจกรรม 16 4.0 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

384 96.0 

ซ้ือสินคา/ของที่ระลึก   
          ประกอบกิจกรรม 98 24.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

302 75.5 

กิจกรรมอื่นๆ เชน ดูดาว อานหนังสือ ชมสไลด   
          ประกอบกิจกรรม 10 2.5 
          ไมไดประกอบกิจกรรม   
 

390 97.5 
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ตอนที ่3  ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณท่ีไดรับจริง 
 
 ในสวนของประสบการณนนัทนาการที่พงึปรารถนาและประสบการณที่ไดรับจริงของ   
นักทองเที่ยวจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้  ผูวิจยัไดทําการศึกษา 3 สวนคือ
ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนาของนักทองเที่ยวหรือความคาดหวังกอนที่นกัทองเที่ยวจะ
ไปเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที ่ ประสบการณที่นักทองเที่ยวไดรับจริงหลังจาก
ไดไปเยือนและไดประกอบกิจกรรมในพืน้ที่เรียบรอยแลว และคุณภาพประสบการณนันทนาการ  
ที่วัดจากความพึงพอใจโดยรวมในการมาเยอืนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี ้ผลการศึกษาดังนี ้
 
 1.   ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา  ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยวม ี       
ประสบการณที่พึงปรารถนาในระดับมากคอื อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลาง
ธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 55.3 อยากพบเหน็ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย รอยละ 53.5    
อยากหลีกหนสีภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย รอยละ 58  และอยากใชเวลารวมกบัคนใกลชิด        
รอยละ 41.3 ตามลําดับ สําหรับประสบการณที่พึงปรารถนาปานกลางคือ อยากเรียนรูธรรมชาติ 
และระบบนเิวศ รอยละ 60.3 อยากผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง รอยละ 53 อยาก
สัมผัสความสันโดษหรือความสงบวิเวกจากธรรมชาติ รอยละ 49.8 อยากพบปะผูคนใหมๆ หรือ
มิตรใหม รอยละ 44.8 อยากประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย รอยละ 52.3 อยากฝกฝน
ทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ รอยละ 46.5  อยากไดรับความสะดวกสบายในการมา
เยือนและประกอบกิจกรรม รอยละ 59.8  และอยากไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหมทีย่งัไมเคยไป      
มากอน รอยละ 46 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 6   
 
ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา 
                         (n =  400) 

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

1. การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 50 241 109 2.15 0.61 ปานกลาง 

 (12.5) (60.3) (27.3)    
            

2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถ 111 212 77 1.92 0.68 ปานกลาง 

    ของตนเอง (27.8) (53.0) (19.3)    
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
                            

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 22 157 221 2.50 0.60 มาก 

      (5.5) (39.3) (55.3)    
            

4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม 27 159 214 2.47 0.62 มาก 

    และหลากหลาย (6.8) (39.8) (53.5)    
            

5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ 51 199 150 2.25 0.67 ปานกลาง 

    ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (12.8) (49.8) (37.5)    
            

6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัด  29 139 232 2.51 0.63 มาก 

    และวุนวาย (7.3) (34.8) (58.0)    
            

7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 76 159 165 2.22 0.75 ปานกลาง 

 (19.0) (39.8) (41.3)    
            

8. การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 169 179 52 1.71 0.68 ปานกลาง 

      (42.3) (44.8) (13.0)    
            

9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการ 121 209 70 1.87 0.68 ปานกลาง 

    อยางหลากหลาย (30.3) (52.3) (17.5)    
            

10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบ 164 186 50 1.72 0.67 ปานกลาง 

      กิจกรรมนันทนาการ (41.0) (46.5) (12.5)    
            

11. การไดรับความสะดวกสบายในการ 93 239 68 1.94 0.63 ปานกลาง 

      ไปเยือนและประกอบกิจกรรม (25.3) (59.8) (17.0)    
       

12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม  101 184 115 2.04 0.74 ปานกลาง 

      ที่ยังไมเคยไปมากอน (25.3) (46.0) (28.8)    
       

 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.66   หมายถึง มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนานอย 
  คะแนนเฉลี่ย   1.67 – 2.33   หมายถึง  มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.00      หมายถึง   มีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามาก
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 2.  ประสบการณที่ไดรับจรงิ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีประสบการณที่
ไดรับจริงในระดับมาก จากการไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ คิดเปน
รอยละ 55.5 ไดพบเหน็ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย รอยละ 53.5 ไดหลีกหนีสภาพแวดลอม
ที่แออัดและวุนวาย รอยละ 49.3 และอยากใชเวลารวมกบัคนใกลชิด รอยละ 46.3 ตามลําดับ   
ประสบการณที่ไดรับจริงในระดับปานกลางคือ ไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ รอยละ 52.5   
ไดผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง รอยละ 55  ไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวก
จากธรรมชาติ รอยละ 44.3 ไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม รอยละ 41.3 ไดประกอบกจิกรรม
นันทนาการอยางหลากหลาย รอยละ 53.5 ไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  
รอยละ 45.5 ไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนและประกอบกิจกรรม รอยละ 54  และไดไป
เยือนแหลงทองเที่ยวใหมทีย่งัไมเคยไปมากอน รอยละ 40 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 7   
 
ตารางที่ 7  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามประสบการณที่ไดรับจรงิ 
                         (n =  400) 

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณที่ไดรับจริง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

1. การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 48 210 142 2.24 0.65 ปานกลาง 

 (12.0) (52.5) (35.5)    
            

2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถ 85 220 95 2.03 0.67 ปานกลาง 

     ของตนเอง (21.3) (55.0) (23.8ป    
            

3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 18 160 222 2.51 0.58 มาก 

      (4.5) (40.0) (55.5)    
            

4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม 33 153 214 2.45 0.64 มาก 

     และหลากหลาย (8.3) (38.3) (53.5)    
            

5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ 82 177 141 2.15 0.73 ปานกลาง 

     ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (20.5) (44.3) (35.3)    
            

6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัด  53 150 197 2.36 0.71 มาก 

     และวุนวาย (13.3) (37.5) (49.3)    
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ตารางที่ 7  (ตอ) 
                            

นอย ปานกลาง มาก  
ประสบการณที่ไดรับจริง จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 

7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 69 146 185 2.29 0.74 ปานกลาง 

 (17.3) (36.5) (46.3)    
            

8. การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 148 165 87 1.85 0.75 ปานกลาง 

      (37.0) (41.3) (21.8)    
            

9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการ 102 214 84 1.96 0.68 ปานกลาง 

    อยางหลากหลาย (25.5) (35.5) (21.0)    
            

10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบ 149 182 96 1.80 0.71 ปานกลาง 

      กิจกรรมนันทนาการ (37.3) (45.5) (17.3)    
            

11. การไดรับความสะดวกสบายในการ 65 216 119 2.13 0.67 ปานกลาง 

      ไปเยือนและประกอบกิจกรรม (16.3) (54.0) (29.8)    
       

12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม  94 160 146 2.13 0.77 ปานกลาง 

      ที่ยังไมเคยไปมากอน (23.5) (40.0) (36.5)    
       

 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.66   หมายถึง ไดรับประสบการณจริงนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   1.67 – 2.33   หมายถึง  ไดรับประสบการณจริงปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.00      หมายถึง   ไดรับประสบการณจริงมาก 
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 3.  คุณภาพประสบการณนนัทนาการ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีคณุภาพ
ประสบการณมากหรือมีความพึงพอใจมากจากการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ คิดเปน
รอยละ 46.8 รองลงมาพึงพอใจปานกลาง รอยละ 30.5 ขณะเดียวกนัยังตองการกลับมาเยือนพืน้ที่อีก
ถึงรอยละ 90 โดยใหเหตุผลวา อุทยานแหงชาติเขาใหญมีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและสวยงาม 
คิดเปนรอยละ 16.3 รองลงมาเปนเหตุผลทีว่า อุทยานแหงชาติเขาใหญอยูใกลกรุงเทพฯ สามารถ 
เดินทางมาเยือนไดสะดวก คิดเปนรอยละ 13.8 และในพื้นที่มีบรรยากาศดี อากาศสดชืน่ รอยละ11.3 
ตามลําดับ  สําหรับเหตุผลที่นักทองเที่ยวไมตองการกลับมาอีกคือไมชอบทองเที่ยวซํ้าที่เดิม คิดเปน
รอยละ 50  และไมแนใจเนื่องจากอยูตางประเทศ รอยละ 35 ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางที่ 8   
 
ตารางที่ 8  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามคุณภาพประสบการณนนัทนาการ 
                        (n =  400) 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
คุณภาพประสบการณนนัทนาการ 
      พึงพอใจนอยที่สุด 
      พึงพอใจนอย 
     พึงพอใจปานกลาง 
     พึงพอใจมาก 
     พึงพอใจมากที่สุด 

 
- 
7 

122 
187 
84 

 
- 

1.8 
30.5 
46.8 
21.0 

            คาเฉลี่ย  ( x )                         =   3.87 
            คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   =   0.76 
 

 

ความตองการกลับมาเยือนอกี 
     ตองการ 
     ไมตองการ 
 

 
360 
40 

 
90.0 
10.0 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
 

คุณภาพประสบการณนนัทนาการ จํานวน(คน) รอยละ 
เหตุผลในการกลับมาเยือนอกี   
     บรรยากาศดี อากาศสดชืน่ 
     ธรรมชาติสมบูรณและสวยงาม 
     ใกลกรุงเทพฯ เดินทางสะดวก 
     สัมผัสและใกลชิดธรรมชาติ 
     ดูความเปลีย่นแปลงในตางฤดู 
     ยังทองเที่ยวไมทั่วพื้นที ่
     ศึกษาและเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 
     ความเงียบสงบ เปนสวนตัว 
     เกิดความประทับใจ/ชอบ 
     คาใชจายไมสูง 
     ประกอบกจิกรรมนันทนาการ   
 

 
45 
65 
55 
22 
16 
27 
19 
28 
50 
3 
30 

 
11.3 
16.3 
13.8 
5.5 
4.0 
6.8 
4.8 
7.0 
12.5 
0.8 
7.5 

เหตุผลของการไมตองการกลับมาเยือนอีก   
     ไมชอบเที่ยวซํ้าที่เดิม 
     ส่ิงอํานวยความสะดวกไมเพียงพอ/แพง 
     การบริการไมครบถวน 
     ไมประทับใจ 
     ไมแนใจ เนื่องจากอยูตางประเทศ 
 

 
20 
1 
1 
4 
14 

 
50.0 
2.5 
2.5 
10.0 
35.0 
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ตอนที ่4  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ผูวิจัยได
ทําการศึกษาการรับรูของนักทองเที่ยวครอบคลุม 2 ดาน คือ การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตาม
ธรรมชาติ และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น โดยใหนกัทองเที่ยวตอบตรงกับ
ความรูสึกและการรับรูจากประสาทสัมผัสจริง จากนัน้ระบุออกมาเปนระดับของการรบัรูวาจริง
หรือไมจริง โดยใหคะแนนการรับรูออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตจริงอยางยิง่ไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง   
สวนประเด็นของการรับรูมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบในทั้ง 2 ดาน  ผลการวิเคราะหดังนี ้ 
 
 1.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยว 
สวนใหญรับรูวาจริงในประเด็นเชิงบวกหรอืสภาพแวดลอมทางกายภาพในดานดหีลายประเดน็  
ไดแก แหลงทองเที่ยวมีทัศนยีภาพที่สวยงามและโดดเดน (รอยละ 58.8) แหลงทองเทีย่วอยูทามกลาง
ธรรมชาติและรมร่ืน (รอยละ 57.3) ในพืน้ที่มีตนไมใหรมเงาเปนจํานวนมาก (รอยละ 53.3) ในพืน้ที่
มีอากาศด ีบรรยากาศสดชื่น (รอยละ 48.8) และในพื้นทีม่ีทรัพยากร ทองเที่ยวหลากหลายประเภท 
ทําใหเลือกประกอบกจิกรรมไดมากขึ้น (รอยละ 44)   
 
 สําหรับประเดน็เชิงลบที่นักทองเที่ยวรับรูวาจริงคือ น้ําตกมีปริมาณนอย (รอยละ 48.3)    
น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุนและไมสะอาด (รอยละ 35.8) แทบไมพบสัตวปาในพื้นที ่(รอยละ 37) 
แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวาย และพลุกพลานไปดวยผูคน (รอยละ 32) พื้นที่สําหรับ
ประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับปริมาณนกัทองเที่ยว (รอยละ 27.8) ในขณะเดียวกนันักทองเทีย่ว
รับรูวาไมจริงในประเด็นเชิงลบหรือไมเหน็ดวยที่วา พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมายตามแหลง
ทองเที่ยว (รอยละ 34.5) และเกิดความขัดแยงในการประกอบกจิกรรมกับนักทองเที่ยวกลุมอื่นๆ  
ในขณะที่ใชพืน้ที่รวมกนั (รอยละ 36)  
 
 นอกจากนี้ในประเด็นผลกระทบตอดินจากกิจกรรมการใชประโยชนเห็นไดอยางชัดเจน 
(รอยละ 46.3) สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา (รอยละ 40) และพืช พรรณไมในพื้นที่
ถูกเด็ดและเหยียบย่ํา (รอยละ 33.3) นักทองเที่ยวรับรูวาไมแนใจ   
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เมื่อพจิารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติในภาพรวม พบวานกัทองเทีย่ว
มีการรับรูในประเด็นเชิงบวกมากหรือเห็นดวยวาสภาพแวดลอมทางกายภาพยังมีความเปนธรรมชาติ
ดีอยู สําหรับประเด็นเชิงลบ นักทองเที่ยวมกีารรับรูในระดับปานกลาง  รายละเอียดดังตารางที่  9 
 
ตารางที่ 9  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
                  ตามธรรมชาติ 
                                               (n =  400) 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ตามธรรมชาติ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ    
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก         
1. แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาต ิ 96 229 52 19 4 3.99 0.81 มาก 
    และมีความรมรื่น (24.0) (57.3) (13.0) (4.8) (1.0)    
              

2. ในพื้นที่มอีากาศด ีบรรยากาศสดชื่น 135 195 43 23 4 4.09 0.87 มาก 
 (33.8) (48.8) (10.8) (5.8) (1.0)    
              

3. แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงาม 66 235 85 14 - 3.88 0.71 มาก 
     โดดเดน (16.5) (58.8) (21.3) (3.5) -    
              

4. ในพื้นที่มตีนไมใหรมเงาจํานวนมาก 102 213 56 25 4 3.96 0.86 มาก 
 (25.5) (53.3) (14.0) (6.3) 1.0    
              

5. พื้นที่มทีรัพยากรทองเที่ยวหลากหลาย 28 176 157 35 4 3.47 0.79 ปานกลาง 
    ทําใหประกอบกิจกรรมไดมากขึ้น (7.0) (44.0) (39.3) (8.8) (1.0)    
              

6. สภาพพืน้ทีบ่ริเวณน้ําตก 20 133 160 72 15 3.18 0.91 ปานกลาง 
     เหมาะตอการเลนน้ํา (5.0) (33.0) (40.0) (18.0) (3.8)    
              

รวม 3.76 0.49 มาก 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ตามธรรมชาติ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงลบ         
7. น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุน ไมสะอาด  41 143 118 93 5 2.70 0.98 ปานกลาง 
 (10.3) (35.8) (29.5) (23.3) (1.3)    
         

8. น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย 76 193 78 50 3 2.28 0.94 นอย 
 (19.0) (48.3) (19.5) (12.5) (0.8)    
              

9. พื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรม 65 111 109 94 21 2.74 1.14 ปานกลาง 
    ไมเพียงพอกบัปริมาณนกัทองเทีย่ว (16.3) (27.8) (27.3) (23.5) (5.3)    
              

10.เกิดความขัดแยงในการประกอบ 21 70 116 144 49 3.33 1.06 ปานกลาง 
     กิจกรรมกับนกัทองเที่ยวกลุมอืน่  (5.3) (17.5) (29.0) (36.0) (12.3)    
     ขณะใชพืน้ที่รวมกัน         

              

11. แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ 39 128 94 127 12 2.86 1.06 ปานกลาง 
     วุนวายและพลกุพลานไปดวยคน (9.8) (32.0) (23.5) (31.8) (3.0)    

              
12. ผลกระทบตอดินจากกจิกรรมการใช  28 138 185 44 5 2.65 0.82 ปานกลาง 
      ประโยชนเห็นไดอยางชัดเจน  (7.0) (34.5) (46.3) (11.0) (1.3)    

              

13. พืช พรรณไมในพื้นที ่ถูกเด็ด  34 132 133 96 5 2.77 0.95 ปานกลาง 
      และเหยียบยํ่า (8.5) (33.0) (33.3) (24.0) (1.3)    
              

14. แทบไมพบสัตวปาในพื้นที ่ 60 148 130 54 8 2.51 0.97 ปานกลาง 
 (15.0) (37.0) (32.5) (13.5) (2.0)    
              

15. พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมาย 46 108 95 138 13 2.91 1.10 ปานกลาง 
      ตามแหลงทองเที่ยว (11.5) (27.0) (23.8) (34.5) (3.3)    
              

รวม 2.75 0.58 ปานกลาง 
 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 2.33   หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66   หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก
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 2.  สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น ผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวรับรูวาจริง
ในทุกประเด็นที่เปนการรับรูเชิงบวก ไดแก  สถานที่จอดรถมีความปลอดภัยและเขาออกไดสะดวก 
(รอยละ 68.5) หองน้ําตั้งอยูในจุดที่เหมาะสม ไมเปลี่ยว เขาออกไดสะดวก (รอยละ 65.8) 
ศูนยบริการนกัทองเที่ยวมีลักษณะโปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ (รอยละ 65)  ภายในศูนยบริการ       
นักทองเที่ยวถูกตกแตงและจดัวางอยางเหมาะสม สะดวกตอการเที่ยวชม (รอยละ 63.5) ที่นั่งเลน
หรือที่พักริมทางมีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของพื้นที ่(รอยละ 61.3) ที่นั่งเลน/ที่พักริมทาง
ตั้งอยูตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม (รอยละ 60) บริเวณโดยรอบของอาคารและสิ่งปลูกสรางไดรับ
การตกแตงพื้นที่อยางสอดคลองกับธรรมชาติ (รอยละ 58.5) เสนทางคมนาคมในพืน้ทีม่ีความ
สะดวกในการเขาออกและเชือ่มโยงทั่วถึงแหลงทองเที่ยว (รอยละ 57.5) ส่ิงอํานวยความสะดวกที่
ทางอุทยานฯ มีไวบริการทําใหประกอบกจิกรรมตางๆ ไดสะดวกสบายยิ่งขึ้น (รอยละ 57) ทําเลที่ตั้ง
ของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสม (รอยละ 56) สถานที่จอดรถมีขนาด
เนื้อที่เหมาะสมและเพยีงพอกับจํานวนนกัทองเที่ยว (รอยละ 54.3) ส่ิงปลูกสรางหรือส่ิงอํานวย 
ความสะดวกมสีีสัน/รูปทรงที่กลมกลืนกับสภาพธรรมชาติในพื้นที ่(รอยละ 51) แผนปายและ
สัญลักษณตางๆ มีความชัดเจนและกลมกลืนธรรมชาติ (รอยละ 48.3) รานคา/รานอาหารมีการ 
จัดสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติในพื้นที่  (รอยละ 47.8) ในพื้นที่มีที่พักแรม
หลากหลายประเภทใหเลือก (รอยละ 47.5) หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพยีงพอ (รอยละ 47)  
หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช  (รอยละ 46.3) ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลมีลักษณะและสีสัน 
ที่เหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพพื้นที ่(รอยละ 41.5) และที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกลูเพียงพอตอ
การใชประโยชนของนักทองเที่ยว (รอยละ 36.3)  
 
 สําหรับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในประเดน็เชิงลบนั้นพบวา  
นักทองเที่ยวสวนใหญรับรูวาจริงใน 2 ประเด็นคือการปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ทําใหความ
เปนธรรมชาติถูกทําลาย (รอยละ 44.3) และสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย
สภาพธรรมชาติและความเงยีบสงบ (รอยละ 36.5) ในขณะเดยีวกันนกัทองเที่ยวรับรูวาไมจริง
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในประเด็นเชิงลบ กลาวคือไมเหน็ดวยใน
ประเด็นทีว่าแผนปายและสญัลักษณตางๆ มีมากเกินไป ทําใหรกหูรกตา (รอยละ 60.8) สภาพถนน
และเสนทางเดนิเทายังไมไดมาตรฐานและไมมีความปลอดภัยเพียงพอ (รอยละ 47.5) อาคารและ 
ส่ิงปลูกสรางในพื้นที่มีสภาพใหญโต ทําใหบดบังววิและทิวทัศน (รอยละ 40) ส่ิงปลูกสรางและ    
ส่ิงอํานวยความสะดวกมีสภาพเกา ชํารุด และทรุดโทรม (รอยละ 38.5)  
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 นอกจากนี้นกัทองเที่ยวชาวไทยไมแนใจในหลายประเดน็ ไดแก ประเด็นที่วาบานพกัของ
ทางอุทยานฯ มีสภาพขัดแยงกับความเปนธรรมชาติ (รอยละ 57) บริเวณลานกางเตน็ทลําตะคองมี
สภาพโลงเตียน ไมรมร่ืน (รอยละ 44.8) บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมีเนื้อที่คับแคบ (รอยละ 
41.5) น้ําใชไมสะอาด ขุนมีตะกอน (รอยละ 35.8) และในพื้นที่มีส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวย 
ความสะดวกมากเกินไป (รอยละ 35.3)  
 
 เมื่อพิจารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นในภาพรวม พบวา            
นักทองเที่ยวมกีารรับรูในประเด็นเชิงบวกและเชิงลบ อยูในระดับปานกลางเหมือนกนั กลาวคือ     
มีความเหน็วาสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นยังมีสภาพที่ไมดีและไมแยเกินไป        
รายละเอียดดังตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
                    ที่มนุษยสรางขึน้ 
                       (n =  400) 

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก         
1. ทําเลที่ตั้งของสิ่งปลูกสรางและ 17 224 115 41 3 3.53 0.77 ปานกลาง 
    ส่ิงอํานวยความสะดวกเหมาะสม (4.3) (56.0) (28.8) (10.3) (0.8)    
              

2. ส่ิงอํานวยความสะดวกทาํใหประกอบ 42 228 99 30 1 3.70 0.77 มาก 
    กิจกรรมไดสะดวกสบายขึ้น (10.5) (57.0) (24.8) (7.5) (0.3)    
              

3. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 25 204 116 48 7 3.48 0.85 ปานกลาง 
    มีรูปทรงสีสันกลมกลืนธรรมชาต ิ (6.3) (51.0) (29.0) (12.0) (1.8)    
         

4. เสนทางคมนาคมสะดวก เขาออก 79 230 66 16 9 3.88 0.84 มาก 
    ไดสะดวกเชื่องโยงทุกแหลงทองเที่ยว (19.8) (57.5) (16.5) (4.0) (2.3)    
         

5. แผนปาย/สัญลักษณมีความชัดเจน  32 193 111 60 4 3.47 0.88 ปานกลาง 
    และกลมกลนืธรรมชาติ (8.0) (48.3) (27.8) (15.0) (1.0)    
              

6. ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลเพียงพอตอ 19 145 119 94 23 3.10 1.00 ปานกลาง 
    การใชประโยชน (4.8) (36.3) (29.8) (23.5) (5.8)    
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ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก (ตอ)         
7. ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลมีรูปทรงสีสัน 16 166 132 69 17 3.24 0.93 ปานกลาง 
     กลมกลืนและเหมาะสม (4.0) (41.5) (33.0) (17.3) (4.3)    
         

8. หองน้ํา/หองสุขาสะอาด นาใช 26 185 92 78 19 3.30 1.00 ปานกลาง 
 (6.5) (46.3) (23.0) (19.5) (4.8)    
         

9. หองน้ํา/หองสุขามีปริมาณเพียงพอ 33 188 91 76 12 3.39 0.98 ปานกลาง 
 (8.3) (47.0) (22.8) (19.0) (3.0)    
         

10. หองน้ํา/หองสุขาอยูในที่เหมาะสม 49 263 68 17 3 3.85 0.71 มาก 
      ไมเปลี่ยว เขาออกสะดวก (12.3) (65.8) (17.0) (4.3) (0.8)    
         

11. สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย 50 274 52 19 5 3.86 0.73 มาก 
      เขาออกไดสะดวก (12.5) (68.5) (13.0) (4.8) (1.3)    
         

12. สถานที่จอดรถมีพื้นที่เพียงพอกับ 38 217 89 46 10 3.57 0.90 ปานกลาง 
      จํานวนนักทองเที่ยว (9.3) (54.3) (22.3) (11.5) (2.5)    
         

13. ที่นั่งเลน/ที่พกัริมทางมีสภาพ 29 245 95 28 3 3.67 0.74 มาก 
      กลมกลืนธรรมชาติในพื้นที ่ (7.3) (61.3) (23.8) (7.0) (0.8)    
         

14. ที่นั่งเลน/ที่พกัริมทางกระจาย 30 240 98 28 4 3.66 0.76 ปานกลาง 
      ตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม (7.5) (60.0) (24.5) (7.0) (1.0)    
         

15. ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยว 53 254 65 23 5 3.82 0.78 มาก 
      ตกแตงจัดวางไดเหมาะสม  (13.3) (63.5) (16.3) (5.8) (1.3)    
         

16. ศูนยบริการนกัทองเที่ยวมลีักษณะ 53 260 74 11 2 3.88 0.68 มาก 
     โปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ (13.3) (65.0) (18.5) (2.8) (0.5)    
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ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงบวก (ตอ)         
17. บริเวณรอบอาคารไดรับการตกแตง 27 234 109 29 1 3.64 2.4 ปานกลาง 
      พื้นที่อยางสอดคลองกบัธรรมชาติ (6.8) (58.5) (27.3) (7.3) (0.3)    
              

18. ในพื้นที่มีทีพ่กัหลากหลายประเภท 32 190 132 40 6 3.51 0.84 ปานกลาง 
       ใหเลือก (8.0) (47.5) (33.0) (10.0) (1.5)    
         

19. รานคา/รานอาหารจัดสรางอยาง 15 191 130 54 10 3.37 0.85 ปานกลาง 
     เหมาะสม กลมกลืนกบัสภาพพืน้ที ่ (3.8) (47.8) (32.5) (13.5) (2.5)    
         

รวม 3.58 0.40 ปานกลาง 
การรับรูเชิงลบ         
20. การปรับปรุงสภาพทัว่ไปของพื้นที ่ 34 177 127 59 3 2.55 0.87 ปานกลาง 
     ทําใหความเปนธรรมชาติถูกทําลาย (8.5) (44.3) (31.8) (14.8) (0.8)    
         

21. ในพื้นที่มีส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวย 25 92 141 134 8 3.02 0.95 ปานกลาง 
       ความสะดวกมากเกินไป (6.3) (23.0) (35.3) (33.5) (2.0)    
         

22. อาคาร/ส่ิงปลูกสรางมีสภาพใหญโต 15 77 131 160 17 3.22 0.93 ปานกลาง 
      บดบังวิว ทิวทัศน (3.8) (19.3) (32.8) (40.0) (4.3)    
         

23. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 35 146 125 91 3 2.70 0.94 ปานกลาง 
ทําใหสูญเสียสภาพธรรมชาติที่เงียบสงบ (8.8) (36.5) (31.3) (22.8) (0.8)    
         

24. ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวก 16 85 128 154 17 3.18 0.95 ปานกลาง 
      มีสภาพเกา และชํารุด (4.0) (21.3) (32.0) (38.5) (4.3)    
         

25. สภาพถนนและเสนทางเดินเทายัง 10 61 103 190 36 3.45 0.94 ปานกลาง 
     ไมไดมาตรฐานและความปลอดภัย (2.5) (15.3) (25.8) (47.5) (9.0)    
         

26. แผนปาย/สัญลักษณในพื้นที่มมีาก 10 29 82 243 36 3.67 0.84 มาก 
      เกินไป รกหูรกตา (2.5) (7.3) (20.5) (60.8) (9.0)    
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ตารางที่ 10  (ตอ)                  
          

จริง 
อยางยิ่ง 

จริง ไม 
แนใจ 

ไม 
จริง 

ไมจริง 
อยางยิ่ง 

 

รับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ที่มนุษยสรางขึ้น จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

 
X  

 
SD 

 
ระดับ 
การรับรู 

การรับรูเชิงลบ (ตอ)         
27. น้ําใชไมสะอาด ขุนมีตะกอน 25 105 143 110 17 2.97 0.98 ปานกลาง 
 (6.3) (26.3) (35.8) (27.5) (4.3)    
         

28. บานพักของอทุยาน มีสภาพขัดแยง 11 80 228 77 4 2.96 0.74 ปานกลาง 
       กับความเปนธรรมชาติ (2.8) (20.0) (57.0) (19.3) (1.0)    
         

29. บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองมี 41 118 179 57 5 2.67 0.89 ปานกลาง 
     สภาพโลงเตียน ไมรมรื่น (10.3) (29.5) (44.8) (14.3) (1.3)    
         

30. บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไม 42 135 166 56 1 2.60 0.87 ปานกลาง 
       มีพื้นที่คับแคบ (10.5) (33.8) (41.5) (14.0) (0.3)    
         

รวม 3.00 0.47 ปานกลาง 
 
หมายเหตุ       คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 2.33   หมายถึง มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอย 
  คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.66   หมายถึง  มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย   3.67 – 5.00      หมายถึง   มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมาก
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ตอนที ่5  ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะเพิ่มเติมของนักทองเทีย่ว 
 
 การสอบถามนักทองเที่ยวเพิ่มเติมเกีย่วกบัความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะนัน้ ผูวิจัยไดแบง
ออกเปน 3 สวนดังนี ้
 
 1.  จุดเดนและเอกลักษณของอุทยานแหงชาติเขาใหญ  จากความคิดเห็นของนักทองเทีย่ว
ทั้งหมด  360 ตัวอยางพบวา สวนใหญใหความคิดเห็นวาอุทยานแหงชาติเขาใหญมีจดุเดนหรือม ี 
เอกลักษณคือ เปนอุทยานแหงชาติที่มีปาไมที่อุดมสมบูรณ  มีทรัพยากรหรือแหลงนนัทนาการ
หลากหลาย คิดเปนรอยละ 23.9 รองลงมาคือเปนอุทยานแหงชาติที่อยูใกลกรุงเทพฯ สามารถ      
เดินทางมาทองเที่ยวไดงายและสะดวก รอยละ 16.5 และมีธรรมชาติที่สวยงามและโดดเดน  
รอยละ 14.8 ตามลําดับ  รายละเอียดดังตารางที่ 11 
 
ตารางที่ 11  จํานวนและรอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามจุดเดนหรือเอกลักษณของ 
                    อุทยานแหงชาตเิขาใหญ  
                                                (n =  360) 

จุดเดนและเอกลักษณของอทุยานแหงชาตเิขาใหญ จํานวน(คน) รอยละ 
     มีธรรมชาติที่สวยงามและโดดเดน 
     อยูใกลกรุงเทพฯ เดินทางสะดวก 
     บรรยากาศดี รมร่ืน อากาศดี เย็นสบาย 
     ปาไมอุดมสมบูรณ/แหลงนันทนาการหลากหลาย 
     สัตวปามีมากมาย/หลากหลายชนิด 
     มีบริการสองสัตวตอนกลางคืน 
     มีจุดบริการกางเต็นทพกัแรม 
     มีความเงียบสงบ อยูทามกลางธรรมชาติ 
     เปนอุทยานแหงชาติที่มีช่ือเสียงและมีพืน้ที่กวางใหญ 
     มีส่ิงอํานวยความสะดวกครบครัน 
 

52 
58 
27 
84 
40 
23 
6 
41 
16 
5 

14.8 
16.5 
7.7 
23.9 
11.4 
6.5 
1.7 
11.6 
4.5 
1.4 
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 2.  ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที ่ ในภาพรวมนกัทองเที่ยวไดให
ความคิดเหน็เกี่ยวกับปญหาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ การปรับปรุงพื้นที ่และการพัฒนา         
ส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ดังนี ้
 
 2.1  การบริการกิจกรรมสองสัตวในชวงกลางคืนมีมากเกนิไป ไมมีการจํากัดปริมาณรถ
ในการสองสัตว โดยเฉพาะฤดูกาลทองเที่ยวที่มีนักทองเที่ยวจํานวนมาก ทําใหสัตวปาถูกรบกวน
และพบเห็นยากขึ้น 
 
 2.2  หองสุขา-หองน้ําไมสะอาด ไมมีหองน้ําแบบชักโครกสําหรับผูสูงอายุและมีปญหา
เร่ืองสุขภาพเขา 
 
 2.3  มีการปรับปรุงและพัฒนาพื้นที่  การสรางสิ่งอํานวยความสะดวกมากขึ้น เปนผลให
ธรรมชาติโดยรวมถูกทําลาย 
 
 2.4  บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองไมมีความรมร่ืน และมีตนไมนอยมาก   
  
 2.5  เสนทางคมนาคมขึ้น-ลงอุทยานแหงชาติเขาใหญแคบเกินไป ไมสะดวก และไม
ปลอดภัยในการเดินทาง 
 
 2.8  อุปกรณสําหรับบริการกางเต็นทพักแรมไมเพียงพอและไมมีคุณภาพ เชน ไมมี  
แผนยางปูพืน้ เต็นทเกาและสกปรก เปนตน 
  
 2.9  ปริมาณรานคา/รานอาหารมีนอยเกนิไป ไมเพียงพอ 
 
 2.10  เสนทางคมนาคมในอทุยานฯ มีหลายเสนทาง  ทําใหสัตวปาถูกรบกวนและ 
ถูกทับตายเปนจํานวนมาก 
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3.  ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
  
  3.1  การพัฒนาปรับปรุงพื้นที่ การปลูกสรางอาคารและสิ่งอํานวยความสะดวก ควรให
ความสําคัญกับการอนุรักษสภาพธรรมชาติใหมากที่สุด และไมทําลายสิ่งแวดลอม     
 
  3.2  ควรมีการจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว โดยเฉพาะในชวงเทศกาล เชน การจอง
ลวงหนา  การจัดชวงเวลาทองเที่ยว เปนตน 
 
  3.3  จัดบุคลากร/เจาหนาทีใ่หเพียงพอ เพื่อคอยแนะนําใหความรู ตรวจตราและเขมงวด
ในเรื่องกฎระเบียบ ขอปฏิบัติตน เพื่อควบคุมพฤติกรรมนักทองเที่ยวใหเหมาะสม 
 
  3.4  เพิ่มการประชาสัมพันธและใหความรู เพื่อปลูกจิตสาํนึกในการอนรัุกษธรรมชาติ  
เชน การจัดกิจกรรมศึกษาธรรมชาติ การจัดนิทรรศการ เปนตน 
 
  3.5  ปรับปรุงพื้นที่ลานกางเต็นทลําตะคองใหรมร่ืนมากขึ้น เชน ปลูกตนไม 
 
  3.6  จัดทําปายบอกที่ตั้งของแหลงทองเที่ยวและระยะทางใหมากขึน้โดยใหม ี
ความชัดเจนและตอเนื่อง 
 
  3.7  ปรับปรุงหองน้ํา-หองสุขาใหสะอาดและถูกสุขลักษณะ บริการสวมแบบชักโครก
แกนกัทองเที่ยวสูงอายุและมปีญหาเรื่องเขา  
 
  3.8  จัดสถานที่จอดรถใหเพยีงพอ มีรมเงาและเปนระเบยีบ สะดวกในการเขา-ออก 
 
  3.9  สงเสริมการรักษาความสะอาด และจัดการดานขยะ เชน แจกถุงขยะดาํแกนกัทองเทีย่ว 
เพื่อใหเก็บขยะของตนกอนออกจากพืน้ที ่เชน ลานกางเต็นท พื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรมปกนกิ 
เปนตน 
 
  3.10  ควรมีจุดบริการน้ําดื่มฟรีสําหรับนักทองเที่ยว  
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  3.11  จัดทําถังขยะเพิ่มเติมบางจุดที่ยังไมไดมาตรฐาน ใหมีฝาปดมิดชดิปองกันสัตว 
คุยเขี่ยขยะ รวมถึงมีระบบการจัดการขยะทีร่วดเร็ว เชน กําจัดขยะทุกวัน เปนตน  
 
  3.12  ปรับปรุงที่อาบน้ําบริเวณลานกางเตน็ทลําตะคองใหเปนอาคารถาวรกวาเดิม  
 
  3.13  ควรจัดใหบริการรถนําเที่ยวรอบอุทยานแหงชาตเิขาใหญ โดยไมตองใชรถ 
ของตนเอง 
 
  3.14  ควรมีปายหรือสัญลักษณตางๆ ปายเตอืน ปายสื่อความหมายที่เปนภาษาอังกฤษ 
ใหมากขึน้ และปรับปรุงแผนพับและแผนที่ใหมีความละเอียดและชดัเจนมากกวาเดมิ เพื่อชวยใน
การทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาใหญดวยตนเองมากกวาการใชเจาหนาที่นําเที่ยว 
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ตอนที ่6  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

จากการศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนนัทนาการของ       
นักทองเที่ยวทีไ่ปเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญในครั้งนี ้ ผูวิจัยไดใชการทดสอบ t  การทดสอบ F  
และการวิเคราะหสหสัมพันธ เพื่อทดสอบสมมติฐานทั้งหมด 6 ขอ ผลการศึกษาปรากฏดังนี ้ 
 

สมมติฐานที ่1  นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรูสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพแตกตางกัน 
 

ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุม ดวยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของการรับรู   
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามเชือ้ชาติระหวางนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ  
โดยใชการทดสอบ t  พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ     
(t = 3.305, Sig. = .001) โดยนักทองเที่ยวชาวไทยมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 
3.262  และนักทองเที่ยวชาวตางประเทศมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.386  สรุปไดวานักทองเที่ยวชาวไทย
และชาวตางประเทศมีการรบัรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน จึงเปนไปตามสมมติฐาน     
ที่กําหนดไว  รายละเอียดดังตารางที่ 12   
 
ตารางที่ 12 ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูของนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศ 
                         (n = 400) 

 

เชื้อชาติ จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      ชาวไทย 300 3.262 0.326 3.305 398 .001 
      ชาวตางประเทศ 
 

100 3.386 0.315    
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สมมติฐานที ่2  นักทองเที่ยวท่ีมีประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ีแตกตางกนั มีการรับรู     
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน 
  

จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพืน้ที่ของนักทองเที่ยว โดย    
ใชการทดสอบ t  พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ          
(t = 3.312, Sig. = .001) โดยกลุมนักทองเที่ยวที่เคยมาเยอืนพื้นที่แลวมกีารรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.246 และกลุมนักทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมาเยือนมกีารรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.354  
สรุปไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณในการมาเยือนพื้นที่แตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพแตกตางกัน ซ่ึงตรงกับสมมติฐานที่กําหนดไว รายละเอียดดังตารางที ่13 
 
ตารางที่ 13  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีประสบการณในการมาเยอืนพื้นที่แตกตางกัน 
                         (n = 400) 

ประสบการณ 
ในการมาเยือนพื้นที ่

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      เคย 226 3.246 0.337 3.312 398 .001 
      ไมเคย 
 

174 3.354 0.304    
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สมมติฐานที ่3  นักทองเที่ยวท่ีมีการพักคางคืนแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพแตกตางกัน 

 
 จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามการพักคางคืนของนักทองเที่ยว โดยใชการทดสอบ t   
พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 (t = 1.394,  
Sig. = .164) โดยนกัทองเที่ยวที่มีการพกัคางคืนมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 
3.277 และนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคนืมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.326  สรุปไดวานกัทองเที่ยว   
ที่มีการพักคางคืน มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพไมแตกตางกับนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพัก   
คางคืน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน รายละเอียดดังตารางที่ 14   
 
ตารางที่ 14  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีการพักคางคนืแตกตางกัน 
                         (n = 400) 

การพักคางคืน 
ในพื้นที ่

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

 

      พักคางคืน 272 3.277 0.335 1.394 398 .164 
      ไมพักคางคืน 
 

128 3.326 0.308    
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สมมติฐานที ่4  นักทองเที่ยวท่ีมีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
 จากการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยการทดสอบ t  
พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ใน 2 กิจกรรมเทานั้น 
คือกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ (t = 3.355, Sig. = .001) และกจิกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก       
(t = 2.156, Sig. = .032)  โดยนักทองเที่ยวกลุมที่ประกอบกิจกรรมเลนน้าํตก/ลําน้ําธรรมชาติ            
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.345 และนักทองเทีย่วกลุมที่ไมไดประกอบ 
กิจกรรมดังกลาวมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.237 สําหรับกิจกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก นกัทองเที่ยว  
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.355  และกลุมนกัทองเที่ยวทีไ่มไดประกอบ 
กิจกรรมดังกลาวมีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.273 ทั้งนี้ในรูปแบบกิจกรรมนนัทนาการอื่นๆ พบวา 
คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .05 ในทุกกิจกรรม        
จึงสรุปไดวานกัทองเที่ยวที่ประกอบกิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/    
ของที่ระลึก มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกับนักทองเทีย่วที่ไมไดประกอบกิจกรรม 
เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก รายละเอียดดังตารางที ่15   
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ตารางที่ 15  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                    ที่มีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกนั 
                         (n = 400) 

รูปแบบการประกอบ 
กิจกรรมนันทนาการ 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

ชมวิว/ทิวทัศน 
      ประกอบกจิกรรม 347 3.298 0.330 0.739 398 .461 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 53 3.262 0.307    
 

เดินเสนทางศกึษาธรรมชาต ิ
      ประกอบกจิกรรม 190 3.317 0.347 1.421 398 .156 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 210 3.271 0.307    
 

ถายภาพ/บันทกึภาพ 
      ประกอบกจิกรรม 296 3.300 0.329 0.768 398 .443 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 104 3.272 0.323    
 

พักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
      ประกอบกจิกรรม 250 3.293 0.344 0.005 398 .996 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 150 3.293 0.299    
 

ดูนก 
      ประกอบกจิกรรม 156 3.303 0.336 0.502 398 .616 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 244 3.286 0.322    
 

เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ 
      ประกอบกจิกรรม 208 3.345 0.324 3.355 398 .001 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 192 3.237 0.322    
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ตารางที่ 15  (ตอ)   
         

รูปแบบการประกอบ 
กิจกรรมนันทนาการ 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา t d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

กางเต็นทพกัแรม 
      ประกอบกจิกรรม 213 3.303 0.345 0.650 398 .516 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 187 3.282 0.307    
 

เดินปาระยะไกล 
      ประกอบกจิกรรม 101 3.343 0.276 1.789 398 .074 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 299 3.276 0.342    
 

ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน 
      ประกอบกจิกรรม 169 3.259 0.337 1.780 398 .076 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 231 3.318 0.319    
 

สองสัตว 
      ประกอบกจิกรรม 134 3.282 0.296 0.494 398 .621 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 266 3.299 0.343    
 

ขี่จักรยาน 
      ประกอบกจิกรรม 16 3.257 0.464 0.449 398 .654 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 384 3.295 0.321    
 

ซ้ือสินคา/ของที่ระลึก 
      ประกอบกจิกรรม 98 3.355 0.333 2.156 398 .032 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 302 3.273 0.324    
 

กิจกรรมอื่นๆ เชน ดูดาว อานหนังสือ ชมสไลด 
      ประกอบกจิกรรม 10 3.189 0.433 1.019 398 .309 
      ไมไดประกอบกิจกรรม 390 3.296 0.324    
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สมมติฐานที ่5  นักทองเที่ยวท่ีมีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาแตกตางกัน        
มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั 

 
การวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมตัวอยางดวยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการรับรู

สภาพแวดลอมทางกายภาพ จําแนกตามประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยว 
โดยใชการทดสอบ F พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
เพียง 1 ประเดน็คือ อยากจะไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม        
(t = 3.023, Sig. = .050) โดยกลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามากจะมีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพเฉลี่ยเทากับ 3.373  กลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พงึปรารถนา
ปานกลาง มีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.288  และกลุมนักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอย 
มีการรับรูเฉลี่ยเทากับ 3.247  ดังนั้นจึงสรปุไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนา 
จะไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม แตกตางกัน มกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั ทัง้นี้ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาในประเด็น
อ่ืนๆ พบวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมีความแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .05 ในทุก
ประเด็นทีพ่ึงปรารถนา   
รายละเอียดดังตารางที่ 16 
 
ตารางที่ 16  ผลการทดสอบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว 
                   ที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน   
                         (n = 400) 

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดศึกษาเรยีนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 
      นอย 50 3.245 0.345 0.809 397 .446 
      ปานกลาง 241 3.292 0.332    
      มาก 109 3.316 0.308    
 

การไดผจญภยัและทดสอบความสามารถของตนเอง 
      นอย 111 3.277 0.325 0.214 397 .808 
      ปานกลาง 212 3.201 0.333    
      มาก 77 3.291 0.318    
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ตารางที่ 16  (ตอ)  
 

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด/อยูทามกลางธรรมชาติ 
      นอย 22 3.313 0.358 1.337 397 .264 
      ปานกลาง 157 3.260 0.329    
      มาก 221 3.315 0.322    
 

การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 
      นอย 27 3.240 0.379 0.418 397 .658 
      ปานกลาง 159 3.289 0.341    
      มาก 214 3.302 0.311    
 

การไดสัมผัสความสันโดษหรือความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 
      นอย 51 3.205 0.343 2.215 397 .110 
      ปานกลาง 199 3.300 0.330    
      มาก 150 3.314 0.316    
 

การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดวุนวาย 
      นอย 29 3.268 0.394 2.541 397 .080 
      ปานกลาง 139 3.247 0.293    
      มาก 232 3.324 0.336    
 

การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
      นอย 76 3.320 0.338 0.704 397 .495 
      ปานกลาง 159 3.270 0.313    
      มาก 165 3.302 0.336    
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ตารางที่ 16  (ตอ)  
          

ประสบการณที่พึง
ปรารถนา 

จํานวน 
(n) 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD คา F d.f. นัยสําคัญ 
(Sig.) 

การไดพบปะผูคนใหมๆ/ไดมิตรใหม 
      นอย 169 3.299 0.339 0.215 397 .806 
      ปานกลาง 179 3.282 0.303    
      มาก 52 3.312 0.372    
 

การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 
      นอย 121 3.282 0.361 0.029 397 .767 
      ปานกลาง 209 3.291 0.309    
      มาก 70 3.318 0.325    
 

การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
      นอย 164 3.303 0.322 0.170 397 .843 
      ปานกลาง 186 3.283 0.329    
      มาก 50 3.297 0.345    
 

การไดรับความสะดวกสบายในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม 
      นอย 93 3.247 0.356 3.023 397 .050 
      ปานกลาง 239 3.288 0.312    
      มาก 68 3.373 0.331    
 

การไดไปเยือนแหลงทองเทีย่วใหม ที่ยังไมเคยไปมากอน 
      นอย 101 3.255 0.333 1.698 397 .184 
      ปานกลาง 184 3.287 0.338    
      มาก 115 3.336 0.302    
 

 
 



103 

เมื่อมีการเปรียบเทียบเชิงซอน (multiple comparisons) ของการรับรูสภาพแวดลอมทาง   
กายภาพ จําแนกตามประสบการณที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวเปนรายคู ตามวิธีการของ Scheffe 
พบวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ( x  = 2.627) มีการรับรูสภาพแวดลอมทาง
กายภาพนอยกวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอย ( x  = 2.753) อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  จึงสรุปไดวานักทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามากจะมีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพนอยกวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พงึปรารถนานอย รายละเอยีด
ดังตารางที่ 17 
 
ตารางที่ 17  เปรียบเทียบความแตกตางของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว                             
                    กับประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน   
                         (n = 400) 

จํานวนครั้งในการมาเยือน ประสบการณ 
ที่พึงปรารถนา 

 
( x ) 

 
S.D. นอย ปานกลาง มาก 

     นอย 3.247 0.356 - - * 
     ปานกลาง 3.288 0.312 - - - 
     มาก 3.373 0.331 * - - 
 
หมายเหต ุ  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สมมติฐานที ่6  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยว มีความสัมพันธกับ 
คุณภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว 
 
 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกับคณุภาพ       
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยการวิเคราะหสหสัมพนัธพบวา การรับรูสภาพ   
แวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพโดยรวม กับคุณภาพ
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวมีความสัมพนัธกันในระดบัต่ํา อยางไมมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ( r ) เทากับ -.025 และ .034  สรุปไดวาการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพไมมีความสัมพนัธกับคณุภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว  

 
เมื่อพิจารณาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นกับคุณภาพประสบการณ

นันทนาการของนักทองเที่ยวพบวา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ( r ) เทากับ .101 และมีคาเปนบวก (+) หรือมีทิศทางเดียวกัน ซ่ึงสรุป 
ไดวาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมีความสัมพันธกับคุณภาพประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยว  ในขณะเดียวกันนักทองเที่ยวที่มกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ที่มนุษยสรางขึ้นสูง ก็จะมีผลกับการเกิดประสบการณนนัทนาการที่มคีุณภาพสูงตามดวย  
รายละเอียดดังตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18  ผลการวิเคราะหความสัมพันธของการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพกบั 

      คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 
                                     (n = 400) 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ( r ) ตัวแปร 
(v1) (v2) (v3) (v4) 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ  (V1) 1.000    
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น  (V2)   .300* 1.000   
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพโดยรวม  (V3)   .873*   .728* 1.000  
คุณภาพประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว  (V4)  -.025   .101**   .034 1.000 

 
หมายเหต ุ  *    นัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .05 
   **  นัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .01 
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วิจารณผล 
 

ลักษณะพื้นฐานทางสงัคมประชากรของนกัทองเที่ยว   
 
 นักทองเที่ยวเปนชายและหญิง  ในสัดสวนที่ใกลเคียงกนั (รอยละ 53 และ 47) อาจเนื่องจาก
อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนแหลงนันทนาการที่สะดวกสบาย ทั้งการเดินทางและการประกอบ     
กิจกรรม ทําใหนักทองเทีย่วสามารถมาเยือนไดทั้งชายและหญิง  นอกจากนี้พบวา นักทองเที่ยว    
สวนใหญ (รอยละ 37.5) มาจากกรุงเทพฯ อาจเพราะแหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาติที่มีช่ือเสียง
และอยูใกลกรุงเทพฯ จึงทําใหนักทองเทีย่วจากกรุงเทพฯ นิยมเดนิทางมาเยือนมากที่สุด  
  
ประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ี ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง  และรูปแบบการประกอบ    
กิจกรรมนันทนาการ   
 
 นักทองเที่ยวสวนใหญนยิมมาเยือนในชวงฤดูหนาวคือชวงเดือนพฤศจกิายน–กุมภาพนัธ
มากที่สุด (รอยละ 87.2) ซ่ึงเปนชวงที่มีอากาศดี ทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่มีความสมบูรณและ
สวยงาม  เปนฤดูทองเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติที่เหมาะสมที่สุด นักทองเที่ยวสวนใหญเคยรับทราบ
ขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ทีม่ากอน (รอยละ 63) ทั้งนี้อาจเนื่องจากในประเทศไทยมกีารสงเสริม 
การประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวอยางกวางขวางและสม่ําเสมอ และขอมูลตางๆ คนหาไดไมยาก 
นอกจากนี้นกัทองเที่ยวสวนใหญเดนิทางโดยใชรถยนตสวนตวัมากที่สุด (รอยละ 61.5) อาจ       
เนื่องจากรถยนตสวนตวัทําใหการเดินทางสะดวกสบายขึ้น และสามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยวได
อยางทั่วถึงกวายานพาหนะอื่นๆ นักทองเทีย่วมีความคิดเห็นเกีย่วกับคาใชจายโดยประมาณในการ
มาเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นทีว่าอยูในระดับที่คาดหมายไว (รอยละ 74.5) อาจเนื่องจาก
แหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาติ เปนพืน้ที่ธรรมชาติที่อยูไมไกล จงึมีคาใชจายเกีย่วกับคา    
ธรรมเนียม คาทีพัก คาอาหาร และคาเดินทางไมสูงมากนกั  สวนใหญนยิมพักแรมดวยเต็นททีน่ํา  
มาเอง (รอยละ 59.6) บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมากที่สุด อาจเนือ่งจากบริเวณดังกลาวเปน
สถานที่กางเต็นทแหงแรก มคีวามรมร่ืนและมีสภาพที่เปนธรรมชาติมากกวา อีกทั้งยังเปนที่รูจัก 
ของนักทองเทีย่วสวนใหญ  
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ประสบการณท่ีพึงปรารถนาและประสบการณท่ีไดรับจริง   
 

พบวานกัทองเที่ยวสวนใหญมีประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนามากที่อยากสัมผัส
ธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ (รอยละ 55.3) อยากพบเห็นธรรมชาติที่สวยงาม
หลากหลาย (รอยละ 53.5) และอยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย (รอยละ 58) ทั้งนี้
อาจเนื่องจากจากแหลงทองเที่ยวเปนอุทยานแหงชาตแิละเปนพืน้ที่ธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ  
เปนพื้นที่ที่มกีารประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย จึงทําใหนักทองเทีย่วมีความ      
คาดหวังหรือมีประสบการณที่พึงปรารถนามากในประเด็นดังกลาว นอกจากนีย้ังพบวานักทองเทีย่ว
มีประสบการณที่พึงปรารถนา (กอน) และประสบการณที่ไดรับจริง (หลัง) จากการไปเยือนและ
ประกอบกิจกรรมในพื้นที่สอดคลองไปในทิศทางเดียวกันหรือตรงกนัในทุกประเดน็ กลาวคือ     
นักทองเที่ยวทีม่ีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ก็จะไดรับประสบการณจริงตามทีป่รารถนาไว
มาก  เชนเดียวกับที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาปานกลาง ก็ไดรับประสบการณจริงในระดับ  
ปานกลางเชนกัน   
 
การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ   
 
 นักทองเที่ยวรับรูวาจริงตอสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและสภาพแวดลอม
ทางกายภาพทีม่นุษยสรางขึน้ในประเด็นที่เปนเชิงบวกเปนสวนใหญ  และนักทองเทีย่วมกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติในภาพรวมสําหรับประเดน็เชิงบวกหรือเหน็ดวยวายังมี
ความเปนธรรมชาติมาก (3.76)  สวนประเด็นเชิงลบ นักทองเที่ยวเห็นดวยในระดับปานกลาง (3.76)   
ในขณะที่สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้น  นกัทองเที่ยวรับรูทั้งเชิงบวกและลบใน
ระดับปานกลาง (3.58 และ 3.00) ซ่ึงอธิบายไดวานักทองเที่ยวมีความเหน็วาสภาพแวดลอมทาง   
กายภาพโดยรวมของพื้นทีว่ามีความเหมาะสมด ี  
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ผลการทดสอบสมมติฐาน    
 
 1.  พบวานกัทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ของอุทยานแหงชาติเขาใหญแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนกัทองเที่ยว
ชาวไทยและชาวตางประเทศมีแหลงที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมทีแ่ตกตางกันมาก จึงมีผลกับ 
การรับรูของนักทองเที่ยวที่แตกตางกัน สงผลใหเกิดการเปรียบเทียบระหวางสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพที่ตนไดสัมผัสในพืน้ที่กับสภาพแวดลอมทางกายภาพทีต่นอาศัยอยู  
 

2.  พบวานกัทองเที่ยวที่มีประสบการณในการมาเยือนพืน้ที่แตกตางกนั  มีการรับรู 
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่
กําหนดไว  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักทองเทีย่วที่เคยเดนิทางมาเยือนอุทยานแหงชาตเิขาใหญ ยอมมี
ความเคยชนิตอสภาพแวดลอมของพืน้ที ่สามารถนําประสบการณมาเปรยีบเทยีบรายละเอียดปลกียอย 
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เปลี่ยนแปลงได ซ่ึงแตกตางจากนักทองเที่ยวที่ยังไมเคยมาเยือน  
จึงมีผลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาตเิขาใหญแตกตางกัน  
 
 3.  พบวานกัทองเที่ยวที่มกีารพักคางคืน มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพไมแตกตาง
กับนักทองเทีย่วที่ไมมีการพกัคางคืน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักทองเที่ยวที่
มีการพักคางคนืและไมมกีารพักคางคืนใชเวลาในพืน้ที่ไมแตกตางกนัมากนัก กลาวคือนักทองเที่ยว
ที่พักคางคืนในพื้นที ่สวนใหญจะพกัคางเพียง 1 คืน และอาจเดนิทางมาถึงพื้นที่ในชวงเยน็แลว 
ขณะเดียวกันนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคืนในพืน้ที่ไดมีการใชระยะเวลาในการเที่ยวชมและ 
ใชประโยชนพื้นที่ประมาณ 7-8 ช่ัวโมง  จึงทําใหนกัทองเที่ยวไมมีโอกาสประกอบกจิกรรมและ
ศึกษาสภาพแวดลอมของพืน้ที่ไดอยางละเอียดทัว่ถึง และไมสามารถวิเคราะหหรือเปรียบเทียบ 
สภาพพื้นที่ไดอยางชัดเจน สงผลใหการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที่ไมแตกตางกันมากนัก 
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4.  พบวานกัทองเที่ยวที่มีรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการแตกตางกัน มกีารรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเพียง 2 กิจกรรม คือกิจกรรมเลนน้ําตก 
/ลําน้ําธรรมชาติและกจิกรรมซื้อสินคา/ของที่ระลึก  ทั้งนีอ้าจเนื่องจากสภาพพื้นที่เอือ้อํานวยให 
นักทองเที่ยวแตละคนสามารถประกอบกิจกรรมนันทนาการไดมากกวา 1 กิจกรรม ทาํใหมีโอกาส
ศึกษาและสัมผัสสภาพพื้นทีห่รือส่ิงแวดลอมไดชัดเจนทัว่ถึง  สงผลใหนักทองเที่ยวมกีารรับรู 
สภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที่ไมแตกตางกันได     

  
5.  พบวานกัทองเที่ยวมีประสบการณที่พึงปรารถนาแตกตางกัน มีการรับรูสภาพแวดลอม

ทางกายภาพแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติเพยีง 1 ประเดน็คือ อยากจะไดรับความสะดวกสบาย
ในการมาเยือนหรือการประกอบกิจกรรม โดยนักทองเทีย่วที่มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก 
จะมีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพนอยกวานกัทองเที่ยวที่มปีระสบการณที่พงึปรารถนานอย  
ทั้งนี้อาจเนื่องจากนกัทองเทีย่วที่มีประสบการณที่พึงปรารถนาจะไดรับความสะดวกสบายในการ 
มาเยือนหรือการประกอบกิจกรรมจะสนใจในสิ่งอาํนวยความสะดวกและการบรกิารตางๆ ในพืน้ที ่
ที่สะดวกสบาย หรือมปีริมาณเพยีงพอตามความตองการเพยีงใด  ซ่ึงจะแตกตางกับนักทองเทีย่วที่มี
ประสบการณที่พึงปรารถนาดังกลาวนอย ซ่ึงจะสนใจรายละเอียดปลีกยอยเกี่ยวกับสภาพแวดลอม
และความเปนธรรมชาติไดชัดเจมากกวา    

 
6.  พบวาการรบัรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นมีความสัมพันธกับคุณภาพ 

ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวมากที่สุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยนกัทองเที่ยว 
ที่มีการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพทีม่นุษยสรางขึน้สูง จะมีผลกบัการเกิดประสบการณ
นันทนาการสงูตาม  ทั้งนี้อาจเนื่องจากสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นในพื้นที่ม ี
การเปลี่ยนปลงที่ชัดเจนมากกวาสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ 
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สรุปผลและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผล 
 
การวิจยัในครัง้นี้  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของ        

นักทองเที่ยว วิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณที่นกัทองเที่ยว   
ไดรับจริงในการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  รวมถึงความสัมพันธระหวางการรับรูสภาพ   
แวดลอมทางกายภาพกับประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยว โดยผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บ
รวบรวมขอมลูจากนักทองเที่ยวกลุมตัวอยางที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป  ทั้งหมด 400 ตัวอยาง       
แบงเปนนกัทองเที่ยวชาวไทยจํานวน 300 ตัวอยาง และนักทองเทีย่วชาวตางประเทศจํานวน 100   
ตัวอยาง  ทั้งนีไ้ดใช แบบสอบถาม (questionnaire) เปนเครื่องมือในการวิจัย  สวนการวิเคราะห  
และประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยทําการแจกแจงความถี่หาคารอยละ คาเฉลี่ย และ        
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายภาพรวมของประชากรกลุมตัวอยางในเชิงพรรณนา  สวนการ
ทดสอบสมมติฐานใชสถิติ t-test , F test  และการวเิคราะหสหสัมพันธ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

 
 ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จากผลการศึกษาพบวา นักทองเที่ยวที่มาเยือนอุทยาน
แหงชาติเขาใหญ สวนใหญเปนนักทองเทีย่วชาวไทยมากกวาชาวตางประเทศ โดยเปนเพศชายและ
เพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคยีงกันมาก  สวนใหญเปนวยัทํางาน มีอายุเฉลี่ยประมาณ 31 ป มี
การศึกษาในระดับปริญญาตรี และประกอบธุรกิจสวนตวั สวนใหญเดนิทางมาจากกรุงเทพฯ 
รองลงมาเดินทางมาจากทวปียุโรป  
  
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับประสบการณในการมาเยือนพืน้ทีพ่บวา นักทองเที่ยวทีเ่คยมาเยือน 
พื้นที่แลว มีสัดสวนที่ใกลเคยีงกับนกัทองเที่ยวทีย่ังไมเคยมา โดยมจีํานวนครั้งในการมาเยือนเฉลี่ย
ประมาณ 6 คร้ัง และนยิมมาในชวงหยดุเสาร-อาทิตย และในชวงหนาหนาวระหวางเดือน
พฤศจิกายน-เดือนกุมภาพันธ  ในการมาเยอืนพื้นที่ในครั้งกอนๆ นั้น นกัทองเที่ยวสวนใหญม ี
ความพึงพอใจมาก  นักทองเที่ยวเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที่มากอนโดยรับทราบจาก
ส่ือที่เปนวารสาร/นิตยสาร/หนังสือมากที่สุด ในสวนของการศกึษาลักษณะทัว่ไปเกีย่วกับการเดนิทาง  
พบวา นกัทองเที่ยวสวนใหญนิยมเดนิทางมากับกลุมเพื่อนมากที่สุด โดยมีจํานวนสมาชิกในกลุม
เฉลี่ยประมาณ 13 คน  นิยมเดินทางมาโดยรถยนตสวนตวัและนิยมพกัคางแรมในพืน้ที่ สวนใหญ
ประมาณ 2 คืน ดวยเต็นททีน่ํามาเองและเลือกลานกางเต็นทผากลวยไมเปนที่พักแรมมากที่สุด  
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ขณะเดียวกันนักทองเที่ยวทีไ่มมีการพักคางคืน จะใชเวลาในการเทีย่วชมและประกอบกิจกรรมใน
พื้นที่ประมาณ 6  ช่ัวโมง นักทองเที่ยวสวนใหญมีคาใชจายในการเดินทางมาครั้งนี้ โดยประมาณ  
ไมเกิน 500 บาท/คน และใหความเห็นวาคาใชจายดังกลาวอยูในระดบัที่คาดหมายไว  กิจกรรมที ่
นักทองเที่ยวประกอบมากทีสุ่ดคือ การชมวิว/ทิวทัศน  รองลงมาคือการถายภาพ/บันทึกภาพ และ
การพักผอนในบรรยากาศทีส่งบ ขณะที่กจิกรรมอื่นๆ (ดูดาว สังสรรค และชมสไลด) เปนกิจกรรม 
ที่นักทองเที่ยวไดกระทํานอยที่สุด       
 

เมื่อพิจารณาเกีย่วกับประสบการณนนัทนาการที่พึงปรารถนา (กอน) และประสบการณ    
ที่ไดรับจริง (หลัง) จากการไปเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที่ พบวานักทองเที่ยวมีประสบการณ 
ที่พึงปรารถนาและไดรับประสบการณจริงตามที่ไดปรารถนาไวตรงกนัทุกประเดน็ โดยสวนใหญ 
มีประสบการณที่พึงปรารถนามาก ที่อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ 
อยากพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามหลากหลาย  และอยากหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออดัและวุนวาย 
ทั้งนี้ก็ไดรับประสบการณจริงตามที่พึงปรารถนาเชนกัน  สําหรับคุณภาพประสบการณนันทนาการ
หรือความพึงพอใจโดยรวมของนักทองเทีย่วในการมาเยอืนในครั้งนี้ พบวานักทองเทีย่วสวนใหญ 
มีความพึงพอใจโดยรวมมากและตองการกลับมาเยือนอีก  เนื่องจากอุทยานแหงชาติเขาใหญมี
ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและสวยงาม อยูใกลกรุงเทพฯ สามารถเดินทางมาไดสะดวก   
สวนนักทองเที่ยวที่ไมตองการกลับมาอีก ใหเหตุผลวาไมตองการมาทองเที่ยวซํ้าในที่เดิมๆ     
 
 นักทองเที่ยวมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติกับสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นอยูในสภาพทีเ่หมาะสมด ีมีบางประเด็นทีน่ักทองเที่ยวรับรูทางลบคือ     
น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย ขุนและไมสะอาด  แทบไมพบสตัวปาในพื้นที ่รวมถึงการปรับปรุงสภาพ
พื้นที่ทําใหความเปนธรรมชาติถูกทําลาย ส่ิงปลูกสรางหรือส่ิงอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย
ความเปนธรรมชาติและความเงียบสงบ     
 
 นักทองเที่ยวสวนใหญใหความเห็นวาอุทยานแหงชาตเิขาใหญมีจุดเดนหรือเอกลักษณคือ 
เปนอุทยานแหงชาติที่มีปาไมอุดมสมบูรณ/แหลงนนัทนาการหลากหลาย  มีธรรมชาติที่สวยงาม
โดดเดน และอยูใกลกรุงเทพฯ เดินทางมาเยือนไดสะดวก  
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 การทดสอบสมมติฐานสรุปผลไดวา เชื้อชาติ ประสบการณในการมาเยือนพื้นที ่ รูปแบบ
การประกอบกจิกรรมนันทนาการ (กิจกรรมเลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติและกิจกรรมซื้อสินคา/ 
ของ  ที่ระลึก) และประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาที่เกี่ยวของกับความสะดวกสบายใน 
การมาเยือนและการประกอบกิจกรรม  เปนปจจยัที่มีผลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของ       
นักทองเที่ยว  ในขณะที่การพักคางคืนของนักทองเที่ยวนัน้ กลับไมมีผลตอการรับรูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ โดยนกัทองเที่ยวที่มีประสบการณที่พึงปรารถนานอยเกีย่วกับการไดรับความ
สะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกิจกรรม จะมกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพมากกวา       
นักทองเที่ยวทีพ่ึงปรารถนาในเรื่องดังกลาวมาก  นอกจากนี้พบวา การรับรูสภาพแวดลอมทาง    
กายภาพที่มนษุยสรางขึ้นมคีวามสัมพันธกับคุณภาพประสบการณนนัทนาการของนกัทองเที่ยว   
กลาวคือนักทองเที่ยวที่มกีารรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นสูง จะสงผลตอ 
การเกิดประสบการณนนัทนาการที่มีคุณภาพสูงตามดวย   

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะสําหรับการจัดการดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 
1.  จากผลการศึกษาที่พบวา นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางประเทศมีการรับรู 

สภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาติเขาใหญตางกัน ดังนั้นในการพัฒนาและปรับปรุง
สภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นที ่ ควรคํานึงถึงการรับรูที่แตกตางกนัดังกลาว มีการจัดการ 
และการพัฒนาที่ไดมาตรฐานสากล  สรางสิ่งอํานวยความสะดวก จัดรูปแบบกิจกรรมที่สามารถ 
ใหบริการและรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไปพรอมๆ กัน     

 
2.  ควรใหความสําคัญกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวมาประกอบในการวางแผน         

จัดการพืน้ที ่ เพื่อสามารถตอบสนองตรงตามความตองการของนักทองเที่ยวและสอดคลองกับ               
วัตถุประสงคหลักของพื้นทีไ่ปพรอมกัน 

 
3.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนษุยสรางขึ้นเปนปจจยัหนึ่งทีม่ีอิทธิพลตอ     

คุณภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว ดังนั้นทางหนวยงานที่รับผิดชอบพื้นที่ควร
ศึกษาและไตรตรองใหมากขึน้กอนพัฒนาและปรับปรุงสภาพพืน้ที ่การจัดการสภาพแวดลอม 
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ทางกายภาพควรสอดคลองกบัผูใชประโยชนสภาพแวดลอมทางกายภาพในพืน้ที ่ เพื่อเปนอกีแนวทาง 
ที่ยังคงรักษาคณุภาพประสบการณนนัทนาการของนักทองเที่ยว 

 
4. ในการปลูกสรางอาคารและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ควรควบคุมไมใหมจีํานวน

มากกวาที่มีอยูเดิม แตเนนการใชประโยชนมากขึ้น และปรับปรุงใหกลมกลืนกับสภาพพื้นที่มากขึน้  
 
5.  เนื่องจากประสบการณนนัทนาการที่พงึปรารถนาของนักทองเที่ยวสวนใหญคือ ได

สัมผัสและอยูใกลชิด ไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลายธรรมชาติ และไดหลีกหนี
สภาพแวดลอมที่แออัดวุนวาย  ทั้งนี้นักทองเที่ยวสวนใหญยังไดรับประสบการณนนัทนาการจริง
ตามที่ปรารถนาดวย  ดังนัน้ผูมีหนาที่รับผิดชอบพื้นที่ควรใหความสําคญัและสงเสริมประสบการณ
นันทนาการใหคงอยูตอไป ทั้งนี้เพื่อรักษาไวซ่ึงประสบการณที่มีคุณภาพและการกลับมาเยือนของ
นักทองเที่ยว โดยการจดัรูปแบบกิจกรรมทีส่งเสริมใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและเรียนรูธรรมชาติ
อยางใกลชิด เชน พัฒนาเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ  จัดทําคูมือประกอบการศึกษาธรรมชาติดวย
ตนเองที่มีรายละเอียดและภาพประกอบทีชั่ดเจน ที่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ควรสงเสริม  
กิจกรรมดูดาวในพื้นทีใ่หเปนที่รูจักและนยิมมากขึ้น เปนตน  

 
6.  ใหความสําคัญกับการใหขอมูลขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับสภาพทัว่ไป 

ของอุทยานแหงชาตเิขาใหญ รวมถึงกจิกรรมและการบริการตางๆ แกนกัทองเทีย่วโดยผานสื่อตางๆ 
อยางทั่วถึง  เพือ่ใหนกัทองเทีย่วเขาใจและมปีระสบการณที่พึงปรารถนาที่เหมาะสมตรงกับ 
ความเปนจริงของพื้นที่    

 
7.  สงเสริมและสนับสนุนใหมีกิจกรรมที่ปลูกจิตสํานึกใหนกัทองเที่ยวชวยกนัอนุรักษ 

และรักษาสภาพแวดลอม รวมถึงความเปนธรรมชาติมากขึ้น เชน จัดเจาหนาที่ใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติ จัดกจิกรรมที่เนนการไดใกลชิดและเรียนรูธรรมชาติ เปนตน  

 
8.  ปรับปรุงและพัฒนาสภาพแวดลอมทางกายภาพของพื้นที ่ ดังนี้ 
 

8.1  มีการตรวจสอบ ติดตามประเมินผลกระทบดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ เชน ผลกระทบดานสัตวปา พืชพรรณ ดิน และสภาพน้ํา เปนตน เพื่อรักษาไว
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ซ่ึงความเปนธรรมชาตขิองพืน้ที่และความพึงพอใจของนกัทองเทีย่ว รวมถึงประสบการณนนัทนาการ 
ที่มีคุณภาพของนักทองเที่ยวดวย  

 
8.2  กําหนดจํานวนนักทองเทีย่วและจํากัดปริมาณรถในกจิกรรมการสองสัตว  โดยเฉพาะ

ชวงฤดูกาลทองเทีย่วที่มีนกัทองเทีย่วจาํนวนมาก เพื่อไมเปนการรบกวนการดํารงชีวติ ตามธรรมชาติ
ของสัตวปามากเกินไป 

 
8.3  ปรับปรุงลานกางเต็นทบริเวณลําตะคองใหมีสภาพรมร่ืนขึ้น โดยปลูกตนไมใหญ

ใหความรมเงา  รวมถึงปรับปรุงสภาพพื้นที่ใหมีพืชพรรณไมมากขึน้ สวนบริเวณลานกางเต็นท      
ผากลวยไม ควรจัดเจาหนาที่คอยดูแลและใหคําแนะนํานักทองเที่ยวไมใหสงเสียงดงัรบกวนกัน  
โดยเฉพาะชวงเทศกาลที่ทําใหเกดิความแออัด 

 
8.4  จดัสรางหองอาบน้ําบริเวณลานกางเตน็ทลําตะคอง เพือ่ใหบริการสําหรับนกัทองเทีย่ว

ชาย ซ่ึงแตเดิมยังเปนที่อาบน้าํที่ยังไมรูปทรงที่ถาวร  
 
8.5  ปรับปรุงเรื่องความสะอาดของหองน้ํา-หองสุขา โดยจัดเจาหนาที่คอยดูแลและ 

ทําความสะอาดบอยครั้งขึ้น โดยเฉพาะในชวงเทศกาลและบริเวณจุดทองเที่ยวทีไ่ดรับความสนใจ
มาก เชน น้ําตกเหวสุวัต น้ําตกเหวนรก บริเวณลานกางเต็นท เปนตน  อีกทั้งปรับปรุงหองสุขาให 
มีโถแบบชักโครกเพิ่มเติม เพื่อบริการสําหรับนักทองเที่ยวที่สูงอายหุรือปญหาทางสภาพรางกาย 

 
8.6  ปรับปรุงบริเวณทีจ่อดรถใหมีความรมร่ืนและมีการจดัระบบการจอดรถใหม ี

ความสะดวกในการเขา-ออก รวมถึงจัดเจาหนาที่เพื่อรักษาความปลอดภัยและอํานวยความสะดวก
แกนกัทองเที่ยว  เนื่องจากนกัทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศนิยมเดนิทางมาเยือนอุทยาน
แหงชาติเขาใหญโดยรถยนตสวนตัวและรถบริษัทนําเที่ยวเปนสวนใหญ  โดยเฉพาะชวงเทศกาล 
ที่มีการใชประโยชนสูงมาก 

 
8.7  จัดทําปายหรือสัญลักษณตางๆ เชน ปายใหความรู ปายสื่อความหมาย  ปายเตือน

หรือขอแนะนําตางๆ ใหเปนรูปแบบสากลหรือเปนภาษาอังกฤษมากขึ้น รวมถึงจัดอบรมภาษาอังกฤษ
แกเจาหนาที่ของอุทยานฯ ใหมากขึ้น เพื่อนําเที่ยวและใหความรูความเขาใจแกนักทองเที่ยว 
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ชาวตางประเทศ และเพื่อใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศไดรับการบริการที่ไมแตกตางจาก 
นักทองเที่ยวชาวไทย   

 
8.8  จัดสรางรานคาและรานอาหารเพิ่มเติมในจุดทีน่ักทองเที่ยวมกีารพกัแรมและ 

ใชประโยชนเปนจํานวนมาก เชน บริเวณจุดกางเตน็ททัง้ 2 แหง ผลการศึกษาพบวานักทองเที่ยว 
สวนใหญมีความคิดเห็นวาบริเวณดังกลาวมีรานคา/รานอาหารไมเพยีงพอ  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 

 
1.  ควรมีการสํารวจโดยการสังเกตโดยตรง (Direct Observation) และนําเสนอลักษณะ

สภาพแวดลอมทางกายภาพปจจุบันของพืน้ที่  วิเคราะหการพัฒนาและปรับปรุงสภาพพื้นที ่อาคาร 
ส่ิงปลูกสราง ส่ิงอํานวยความสะดวก  รวมถึงสภาพความเปนธรรมชาติโดยรวม เพื่อการไดขอมูล   
ที่ละเอียดมากขึ้นและสามารถนํามาเปนขอมูลเพิ่มเติมในการวิจยัคร้ังนี ้  

 
2.  การวิจยัคร้ังนี้ไดดําเนินการเก็บขอมูลแบบใชแบบสอบถามที่ประเดน็การสอบถาม    

นักทองเที่ยวเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของอุทยานแหงชาติเขาใหญในภาพรวม 
ทั้งที่เปนแหลงทองเที่ยว อาคาร ส่ิงกอสราง และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ  มิไดศกึษา
เฉพาะเจาะจงในแตละพื้นที ่ซ่ึงอุทยานแหงชาติเขาใหญมีพื้นที่กวาง และในแตละแหลงที่มี
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่แตกตางกนั หรือมีลักษณะของสิ่งกอสรางและสิ่งอํานวยความ
สะดวกที่แตกตางกัน  ทําใหนักทองเที่ยวตอบไมไดหรือไมแนใจในบางขอ  ทั้งนี้อาจเนื่องจากมกีาร
รับรูที่ไมตรงกับที่แบบสอบถามกําหนดมา  ดังนั้นการวิจยัในโอกาสตอไปจึงควรศึกษาการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเทีย่วใหละเอยีดขึ้น โดยการกําหนดพืน้ที่ที่นกัทองเที่ยวรับรู
ใหชัดเจนขึ้น 

 
3.  การศึกษาวจิัยในครั้งนี้ไดดําเนินการในชวงฤดูกาลเดยีวคือชวงหนาหนาว ผลการศึกษา

จึงยังไมครอบคลุมตลอดทั้งป  ควรศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญทั้งในชวงฤดูกาลทองเที่ยวปกติและ
ชวงนอกฤดกูาลทองเที่ยว  เพื่อไดขอมูลและขอเสนอแนะที่คลอบคลุมและมีประสิทธิภาพมากขึน้   
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4. ควรศึกษาผลกระทบทางธรรมชาติควบคูไปดวย ทั้งนี้เพื่อนําผลการศึกษาที่ไดมาเชื่อมโยง
กับผลการวิจัยคร้ังนี้ไดชัดเจนมากขึ้น 

 
5.  ศึกษาในปจจัยอ่ืนๆ เพิ่มเติม ที่อาจมีอิทธิพลตอการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

ของนกัทองเทีย่วและคลอบคลุมทุกองคประกอบ รวมถึงศกึษาเพิ่มเติมกบัประชากรกลุมตัวอยางอื่นๆ 
ที่เกี่ยวของ เชน เจาหนาที่ ประชาชน หรือผูประกอบการในพื้นที่ที่มีการใชประโยชนสภาพแวดลอม
เหมือนกนั เพื่อความละเอียดและชัดเจนในการเสนอแนะแนวทางการจัดการสภาพแวดลอมทาง 
กายภาพของพืน้ที่ไดอยางถกูตองและเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
6.  ขยายการศกึษาวจิัยไปในพื้นที่อ่ืนๆ เชน อุทยานแหงชาติหรือแหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ  

เนื่องจากลักษณะทัว่ไปและสภาพแวดลอมทางกายภาพของแตละแหลงที่แตกตางกนั ปญหา     
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพทีพ่บอาจแตกตางกันไปดวย ขอมูลที่ไดสามารถนํามา       
เปรียบเทียบและเปนแนวทางการพัฒนา ปรับปรุงไปในทิศทางที่เหมาะสม       
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              .  2543.  เอกสารประกอบการสอนวิชา 308512 มนุษยมิตใินการจัดการพื้นท่ีอนุรักษ.    
 ภาควิชาอนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ.  

 
              .  2545.  เอกสารประกอบการสอนวิชา 308522 ผลกระทบทางนันทนาการ.   

ภาควิชาอนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ. 
 
นิติพงษ  เชาวนปรีชา.  2545.  ความตองการของนักทองเที่ยวท่ีมีตอการพัฒนาการทองเที่ยว 
 เชิงอนุรักษ บริเวณอุทยานน้าํตกเจ็ดสาวนอย จังหวัดลพบุรี.  วิทยานิพนธปริญญาโท,  
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
นิวัต ิ เรืองพานิช.  2530.  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.  โรงพิมพศรีอนันต,  

กรุงเทพฯ. 
 
ประพันธศิริ  ไชยชนะใหญ และ เนาวรัตน  พงษไพบูลย.  2527.  เอกสารประกอบการสอนชุดวชิา 
 ครอบรัวและสิ่งแวดลอม.  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, นนทบุรี. 
 
ประภัสรา  เกษมสุวรรณ.  2545.  การรับรูปญหาสภาพแวดลอมของนกัทองเที่ยวระหวางประเทศ 
 ท่ีเดินทางมาทองเที่ยวในประเทศไทย.  วิทยานิพนธปริญญาโท, มหาวทิยาลัยเชยีงใหม. 
 
ปรียาพร  พรหมพิทักษ.  2527.  ความคิดเหน็ของนักทองเท่ียวท่ีมีตอแผนพัฒนาสิ่งอํานวย 
 ความสะดวก บริเวณอุทยานแหงชาติภูกระดึง จังหวดัเลย. วิทยานิพนธปริญญาโท,  
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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พิมพลภัส  ขันหลวง.  2545.  ผลกระทบจากจิตวิทยาและการกําหนดขดีความสามารถในการรองรบั 
 ทางจิตวิทยาของแหลงทองเที่ยวประเภทน้าํตก.  วิทยานพินธปริญญาโท,  
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
 
พัชน ี วรกวิน.  2526.  จิตวิทยาสังคม ทฤษฎีและปฏิบตัิการ.  สํานักพิมพวัฒนาพานิช, กรุงเทพฯ. 
 
มัลลิกา  เกื้อปญญา.  2542.  ความคาดหวังและความพึงพอใจของนักทองเที่ยวตอการจัด 
 สภาพแวดลอมในแหลงทองเท่ียว หมูบานชาวเขาเผามง.  วิทยานิพนธปริญญาโท,  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  
 
มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ.  2537.  การศึกษา 
 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชางปา อุทยานแหงชาติเขาใหญ จังหวัดนครราชสีมา ปราจีนบรีุ 
 นครนายก และสระบุรี.  กรมปาไม, กรุงเทพฯ. 
 
มูลนิธิพิทักษอุทยานแหงชาตเิขาใหญ.  2544.  คูมือศึกษาเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 5 เสนทาง 
 อุทยานแหงชาติเขาใหญ.  กรมปาไม, กรุงเทพฯ. 
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 บริเวณสะพานขามแมน้าํแคว จังหวัดกาญจนบุรี.  วิทยานิพนธปริญญาโท,  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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 ออกแบบและวางแผนองคการ.  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, กรุงเทพฯ. 
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 จุลสารการทองเที่ยวปที ่12 เลมที่ 1 ประจําเดือนมกราคม – มีนาคม 2536, กรุงเทพฯ. 
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สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  2540.  รายงานขั้นสุดทายของการ 
 ดําเนินการเพือ่กําหนดนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศ.  ศูนยบริการวชิาการ   
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120 

สมโภชน  ศรีโกสามาตร และ ทรอย แฮนแซล.  2539.  สัตวเล้ียลูกดวยนมในอุทยานแหงชาต ิ
เขาใหญ.  บริษัทอัมรินทรพร้ินติ้งแอนดพบัลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), กรุงเทพฯ . 

 
สลักจิตร  เตียวตระกูล.  2540.  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มีผลตอความพงึพอใจของ 
 นักทองเที่ยว : ศึกษากรณีนักทองเที่ยวเมืองพัทยา.  วิทยานิพนธปริญญาโท,  
              มหาวทิยาลัยเกรกิ.  
 
สวนอุทยานแหงชาต.ิ  2529.  แผนการจัดการอุทยานแหงชาติเขาใหญ.  กรมปาไม, กรุงเทพฯ. 
 
              .  2532.  อุทยานแหงชาติในประเทศไทย.  กรมปาไม, กรุงเทพฯ. 
 
              .  2542.  แผนที่ทายพระราชกฤษฎีกา เพิกถอนอุทยานแหงชาติปาเขาใหญ บางสวน 
  ในทองท่ีตําบลหินลาด อําเภอปากพล ีและตําบลหินติ้ว อําเภอเมืองนครนายก  
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                                                                                                                                                                   หมายเลขแบบสอบถาม 

 

 
 
 
   

 

โดย 
นางสาวนิภารัตน  สายประเสริฐ 

นิสิตปริญญาโท  สาขาอุทยานและนันทนาการ 
ภาควิชาอนุรักษวิทยา  คณะวนศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

       

วันที่ทําการสํารวจ ……...../………../…….... เวลาเริ่มสํารวจ ..…………..…..…... 
สถานที่สํารวจ .......…………….………………....................…. 

ผูทําการสํารวจ ……………………………………….. 
 

คําช้ีแจง 
 

1. การสํารวจขอมูลในครั้งนี้  มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพของนักทองเที่ยวที่ไป
เยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  ตลอดจนวิเคราะหประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาและประสบการณ  
ที่นักทองเที่ยวไดรับจริง  ขอมูลและความคิดเห็นของทานจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการนําไปใชเปนขอมูล
ประกอบการทําวิทยานิพนธระดับปริญญาโทของผูวิจัย  รวมถึงเปนแนวทางในการวางแผนจัดการดาน
นันทนาการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ และแหลงนันทนาการอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกทาน 
ที่กรุณาสละเวลาตอบแบบสอบถาม 

 

 2. แบบสอบถามชุดนี้ มี 4 ตอน  คือ 
 ตอนที่ 1 : ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
 ตอนที่ 2  :  ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจของนักทองเที่ยว   
 ตอนที่ 3  :  ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นที่  
 ตอนที่ 4  :  ภูมิหลังนักทองเที่ยว 
 

3.   วิธีตอบแบบสอบถาม   
         3.1  ทําเครื่องหมาย  X  ลงใน � หนาคําตอบที่ทานเลือกในคําถามแตละขอ เพียงคําตอบเดียว ยกเวนคําถาม 
                ในขอที่ระบุเปนอยางอื่น 

3.2 เติมคําหรือขอความลงในชองวาง ( ......... ) ที่กําหนดใหในคําถามแตละขอ 
3.3 กากบาททับเครื่องหมายที่ที่เวนไวหลังคําถามในแตละขอ โดยตรงกับความตองการของทานมากที่สุด 

แบบสอบถาม 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณนันทนาการของนักทองเทีย่ว 
ที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
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1.  กลุมที่ทานเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ คือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

   � กลุมเพื่อน    � กลุมครอบครัว   
  � กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว � มากับบริษัทนําเที่ยว 
  � เดินทางมาเองคนเดียว   � อื่นๆ โปรดระบุ .............………………............. 
 
2.  จํานวนสมาชิกในกลุมเดินทางครั้งนี้มี ..…......... คน ? (รวมตัวทานดวย)   
 
3.  ยานพาหนะที่ทานใชในการเดินทางมาในครั้งนี้ คือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

  � รถโดยสารปรับอากาศ (รถทัวร)  � รถโดยสารประจําทาง (บขส.)    
 � รถยนตสวนตัว     � รถบริษัทนําเที่ยว  
 � รถจักรยานยนต    � รถเชา / เหมามา 
           � อื่นๆ โปรดระบุ ........…………………………….............. 
 
4.  การเดินทางมาในครั้งนี้  ทานไดพักคางแรมหรือไม ?  (หากทานไมพักคางคืน ใหขามไปตอบ ขอ 7. ) 
 

 � ไมคาง   � พักคางแรม   จํานวน ...…..... คืน 
 
5.  หากทานไดพักคางคืนในพื้นที่  ประเภทที่พักของทานคือ ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

  � บานพัก     � เรือนเยาวชน   
  � เต็นทของทางอุทยานฯ    � นําเต็นทมาเอง  
            � อื่นๆ โปรดระบุ ........…………………………….............. 
 
6.  โปรดระบุบริเวณ / สถานที่พักคางแรมของทาน ...............................................................…………………….        
 
7.  หากทานไมพักคางคืน  ระยะเวลาในการเที่ยวชมหรือประกอบกิจกรรมในพื้นที่ ประมาณ …..……. ช่ัวโมง    
 
8.  คาใชจายโดยประมาณที่ทานใชจายจริงในการมาเยือนและประกอบกิจกรรมในครั้งนี้คือ ……..… บาท   
  
9.  โดยความคิดเห็นของทาน คาใชจายที่ระบุในขอที่ 8.  สูงหรือตํ่ากวาที่ทานคาดหมายไว ?  (เลือกเพียงคําตอบเดียว) 
 

� ตํ่ากวาระดับที่คาดหมายไว 
� อยูในระดับที่คาดหมายไว 
� สูงกวาระดับที่คาดหมายไว 

ตอนที ่1 : ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
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10.  กิจกรรมอะไรบาง ที่ทานไดประกอบจริงในการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งนี้ ? 
       (ตอบทุกขอที่ไดประกอบจริง) 
 

       � ชมวิว/ทิวทัศน    � เดินเสนทางศึกษาธรรมชาติ   
        � ถายภาพ/บันทึกภาพ    � พักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
        � ดูนก     � เลนน้ําตก/ลําน้ําธรรมชาติ 
 � กางเต็นทพักแรม    � เดินปาระยะไกล  
 � ปกนิก/ประกอบอาหารรับประทาน  � สองสัตว/ชมหอดูสัตว 
 � ขี่จักรยาน     � ซื้อสินคา/ของที่ระลึก 
 � อื่นๆ  โปรดระบุ .......................………………………………………………….... 
 

 
 
 
 

1.  ทานเคยมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญมากอนหรือไม ?  (หากทานไมเคยมาเยือน  ใหขามไปตอบ ขอ 5. ) 
 

� ไมเคย     � เคยมาแลว     จํานวน ............ ครั้ง   
 
2.  ถาเคยมาเยือน  สวนใหญทานมักจะมาในชวงวันใด?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
  

 � วันธรรมดา    � วันหยุดเสาร - อาทิตย    
 � วันหยุดตามเทศกาล    � วันหยุดพักรอน  
           � อื่นๆ โปรดระบุ ........………..………….……….............. 
 
3.   ชวงเวลาที่ทานเคยมาเยือน  สวนใหญอยูในชวงเดือนใด ?   (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
   

 � มีนาคม - มิถุนายน     � กรกฎาคม - ตุลาคม                � พฤศจิกายน - กุมภาพันธ    
 
4.  ในการมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญในครั้งกอนๆ ทานรูสึกพึงพอใจหรือประทับใจหรือไม  เพียงใด ?   
      ( โปรด  X ทับตัวเลขที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด) ) 
 

           พึงพอใจนอยที่สุด                                 พึงพอใจปานกลาง                                 พึงพอใจมากที่สุด 
   __________________________________________________________________________________  
   1                                    2                                     3                                   4                                   5  

 
5.  ทานเคยรับทราบขาวสารขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทั่วไปของพื้นที่หรือแหลงทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติ 
     เขาใหญมากอนหรือไม ? 
 

� ไมเคย 
� เคย   โปรดระบุแหลงขอมูลที่ทานไดรับ  ……..……………………………….…………............. 

ตอนที ่2  :  ขอมูลเก่ียวกับประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจของนักทองเทีย่ว   
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6.   ในการมาเยือนในครั้งนี้  ทานมีความคาดหวังที่จะไดรับประสบการณตางๆ ตอไปนี้มากนอยเพียงใด?  และเมื่อ 
      ทานไดมาเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที่แลว ทานไดรับสิ่งนั้นๆ ตามที่ทานคาดหวังหรือไม มากนอยเพียงใด ? 
      (โปรดใสเครื่องหมาย X  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับความคาดหวังของทานทั้งกอนและหลังการมาเยือนในพื้นที่) 
 

คาดวาจะไดรับ  (กอน) สิ่งที่ไดรับจริงๆ  (หลัง)  
ความคาดหวัง มาก ปานกลาง นอย มาก ปานกลาง นอย 

1. การไดศึกษาเรียนรูธรรมชาติ/ระบบนิเวศ       
2. การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง       
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดหรืออยูทามกลางธรรมชาติ       
4. การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย       
5. การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ       
6. การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย       
7. การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด       
8. การไดพบปะผูคนใหมๆ / พบมิตรใหม       
9. การไดประกอบกิจกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย       
10. การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ       
11. การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือน/ประกอบกิจกรรม       
12. การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหมที่ยังไมเคยไปมากอน       
13. อื่นๆ โปรดระบุ  ...........................................................       

 
7.  โดยภาพรวมแลว  ทานรูสึกพึงพอใจหรือประทับใจจากการมาเยือนและประกอบกิจกรรมในอุทยานแหงชาติ 
      เขาใหญ  ในครั้งนี้หรือไม  เพียงใด ? ( โปรด  X ทับตัวเลขที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด) ) 
 
 

           พึงพอใจนอยที่สุด                                  พึงพอใจปานกลาง                                พึงพอใจมากที่สุด 
   __________________________________________________________________________________  
   1                                    2                                     3                                   4                                   5  

 
8.  หากมีโอกาส ทานจะกลับมาเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญอีกหรือไม  เพราะเหตุใด ?  
     

� ตองการมาอีก       เพราะ…………………….………………………………………………………….
  

� ไมตองการมาอีก   เพราะ  ………………………..……………………………..……………………… 
. 
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1.  โปรดใสเครื่องหมาย  X  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับการรับรูของทานมากที่สุด 

 
ก.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติ 

 
 

                   ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

1.   น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุนและไมสะอาด       
2.   น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย       
3.   แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาติและมีความรมรื่น      
4.   พ้ืนที่สําหรับประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับปริมาณ 
      นักทองเที่ยว 

     

5.   เกิดความขัดแยงในการประกอบกิจกรรมกับนักทองเที่ยว 
      กลุมอื่นๆ ในขณะใชพ้ืนที่รวมกัน 

     

6.   ในพื้นที่มีอากาศดี บรรยากาศสดชื่นเหมาะสําหรับการพักผอน      
7.   แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวายและพลุกพลาน 
      ไปดวยคน 

     

8.   แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงามและโดดเดน      
9.  ในพื้นที่มีตนไมใหความรมเงาเปนจํานวนมาก      
10. ผลกระทบตอดิน จากกิจกรรมการใชประโยชนพ้ืนที่เห็นได 
      อยางชัดเจน เชน ดินอัดแนนตัว  ดินพังทลาย  

     

11. พืช พรรณไมตางๆ ในพื้นที่ถูกหัก เด็ด และเหยียบย่ํา      
12. แทบไมพบสัตวปาในพื้นที่      
13. ในพื้นที่มีทรัพยากรทองเที่ยวหลากหลายประเภท ทําใหเลือก 
       ประกอบกิจกรรมไดมากขึ้น 

     

14. สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา      
15. พบเห็นขยะ/สิ่งปฏิกูลมากมายเกลื่อนกลาดตามแหลงทองเที่ยว        

 
 
 
 
 
 

ตอนที ่3 : ขอมูลเก่ียวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพในพื้นท่ี 
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ข.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น 
 

 

                    ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

1.   การปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ทําใหความเปนธรรมชาติ 
      ถูกทําลาย 

     

2.   ในพื้นที่มีสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมากเกินไป          
3.   อาคารและสิ่งปลูกสรางในพื้นที่มีสภาพใหญโตเกินไป  
      ทําใหบดบังวิวทิวทัศน 

     

4.   ทําเลที่ต้ังของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวก 
      มีความเหมาะสม 

     

5.   สิ่งอํานวยความสะดวกที่ทางอุทยานฯ มีไวบริการ  
      ทําใหประกอบกิจกรรมตางๆ ไดสะดวกยิ่งขึ้น 

     

6.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย 
       สภาพธรรมชาติและความสงบ 

     

7.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีสีสันและรูปแบบ 
      ที่กลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของพื้นที่ 

     

8.   เสนทางคมนาคมในพื้นที่มีความสะดวกในการเขาออก 
      และเชื่อมโยงทั่วถึงแหลงทองเที่ยว 

     

9.   สิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีสภาพเกา ชํารุด      
10. สภาพถนนและเสนทางเดินเทายังไมไดมาตรฐาน และไมมี 
      ความปลอดภัยเพียงพอ 

     

11. แผนปายและสัญลักษณตางๆ มีมากเกินไป       
12. แผนปาย/สญัลักษณตางๆ มีความชัดเจน กลมกลืนธรรมชาติ      
13. ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลเพียงพอตอการใชประโยชน 
      ของนักทองเที่ยว 

     

14. ที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลตางๆ มีรูปแบบ สีสันที่เหมาะสม 
      และกลมกลืนกับพื้นที่ 

     

15. น้ําใชในพื้นที่ขุน มีตะกอน และไมสะอาด       
16. หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช      
17. หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพียงพอ      
18. หองน้ําและหองสุขาตั้งอยูในจุดทีเหมาะสม ไมเปลี่ยว  
      เขา-ออกไดสะดวก 

     

19. สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย เขาออกไดสะดวก      
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ข.  การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้น (ตอ) 
 

 

ลักษณะการรับรู 
จริง 

อยางยิ่ง 
จริง ไม 

แนใจ 
ไม
จริง 

ไมจริง
อยางยิ่ง 

20. สถานที่จอดรถมีขนาดเนื้อที่เหมาะสมและเพียงพอ 
      กับจํานวนนักทองเที่ยว 

     

21. ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางมีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ      
22. ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางตั้งอยูตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม      
23. ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวตกแตงและจัดวาง 
      อยางเหมาะสม สะดวกในการเที่ยวชม 

     

24. ศูนยบริการนักทองเที่ยวโปรง โลง มีแสงสวางเพียงพอ      
25. บริเวณรอบๆ ของอาคารและสิ่งปลูกสราง ไดรับการตกแตง 
      พ้ืนที่อยางสอดคลองกับธรรมชาติ 

     

26. ในพื้นที่มีทีพักหลากหลายประเภทใหเลือก      
27. บานพักของทางอุทยาน มีสภาพขัดแยงกับความเปนธรรมชาติ      
28. บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองโลงเตียน ไมมีความรมรื่น      
29. บริเวณลานกางเต็นทผากลวยไมมีเนื้อที่นอยและคับแคบ       
30. รานคา/รานอาหารมีการจัดสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืน 
      กับสภาพธรรมชาติในพื้นที่ 

     

 
2.  ในความคิดเห็นของทาน จุดเดนหรือเอกลักษณของอุทยานแหงชาติเขาใหญ คืออะไร ? 
     …………………………………………………………………………………………………………………. 
     …………………………………………………………………………………………………………………. 
     ………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
3.  ทานคิดวาอุทยานแหงชาติเขาใหญในปจจุบัน  มีปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางดานธรรมชาติ การปรับปรุง 
     พ้ืนที่และการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ หรือไม  อยางไร ? 
     .…………………………………………………………………….…..….…………………………………… 
     .………………………………………………………………….….…..………………………………………. 
     ..…………………………………………….…………………………………………………………………... 
 
4.   ขอเสนอแนะแนวทางแกไข      
      .………………………………………………………………………………………………………………… 
      .………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.  เพศ       � ชาย  � หญิง 
 
2.  อายุ  ....…...  ป 
 
2. ระดับการศึกษาสูงสุด 
 

 � ประถมศึกษา � มัธยมศึกษาตอนตน 
 � มัธยมศึกษาตอนปลาย � อาชีวะ / เทียบเทา 
 � อนุปริญญา / เทียบเทา � ปริญญาตรี  
 � ปริญญาโท  � อื่นๆ ระบุ ......……................... 
 
4.  อาชีพ 
 

 �   รับราชการ �   พนักงานรัฐวิสาหกิจ   
 �   พนักงานบริษัทเอกชน �   ประกอบธุรกิจสวนตัว 
 �   พอคา / แมคา �   รับจางทั่วไป 
 �   นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา  �   อื่นๆ ระบุ ......……................... 
 
5.  ที่อยูปจจุบัน (จังหวัด) ........................................................................................................................................ 
 
 

ตอนที ่4 : ภูมิหลังนักทองเที่ยว 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ
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                                                                                                                                                                         Respondent ID # 
 

 
 
 
 
 

        By 
                                                     Miss Nipharat   Saiparsurt 
                                                   Graduated Student, Park and Recreation Program 
                                                         Faculty of Forestry, Kasetsart University 

 
 
 
 

                                            Date …...../………../……..... Time …...…….…... 
                                                   Site …………………..........................…. 
                                                              Name ……………………….. 

 
 

 
 

                                                                             Information : 
 
 
 

1.   The purpose of this survey is to learn more about visitor’s recreation experience and visitor’s perception  
      on physical environment in  Khao Yai National Park. By responding carefully to the questionnaire,    
      you will be providing usefull information for better management of the park. Your assistance is appreciated.   
 
 
 

 2. The questionnaire consists of four parts. 
 Part I : Travel information and recreation participation pattern 
 Part II :  Visitor’s recreation experiences and satisfaction 
 Part III  :  Visitor’ s perception about physical environment  
 Part IIII  : Background of  visitors 

 
 
 

3. Please answer all questions for the complement of the questionnaire by putting a cross (x)  in front of       
        the answer you choose, and write any comments in the space given. Thank you very much.!!!! 
 

 

Questionnaire 
 

Perception on Physical Environment and Recreation Experience 
of Visitors to Khao Yai National Park 



 
135 

 
 
 

1.  How would you describe your group ? 
   □ Friend     □ Family group  
  □ Mixed group (Friend and Family)  □ Tour group 
  □ Alone     □ Other, please specify  .....…………..………... 
 
2.  How many individuals were in your group ? …........... person (s).  (Including yourself)   
 
3.  How did you come here ? 
   □ Air-conditioned bus   □ Bus    
  □ Private car     □ Tourist van  
  □ Motorcycle    □ Rented car    
  □ Other, please specify ………………….........……………………......... 
 
4.  Did / Will you stay overnight in this park ?  
  □ No    
  □ Yes, how long did / will you stay ?  About  ………………. Night (s). 
 
5.  What type of accommodation did you stay ?   
  □ Park’s bangalow      □ Youth Hostel  
  □ Park’s tent    □ Own tent    
  □ Other, please specify ………………….........……………………………......... 
 
6.  Where did you stay in this park ? (Please specify area)  ……………………..……………………        
 
7.  If you didn’t stay, how long do you stay at this park ?    About  ………....…… hour (s).  
 
8.  How much did / will (approximately) you spend at the park ?  (you only)  US$ ..…….…. 0r  Baht  ……..… 
    
9.  How would you think about this expenditure ?   
  □ The expenditure was higher than I expected.  
  □ The expenditure was appropriate with recreation experience I gained.  
  □ The expenditure was lower than I expected.  

Part I  :  Travel information and recreation participation pattern 
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10.  Please check all recreation activities you actually participated in this park. (You can choose more than one) 
       □ Viewing scenary / Sight-seeing  □ Self Guided Trail   
        □ Picture Taking     □ Relaxing 
        □ Bird Watching    □ Visiting Waterfall 
 □ Camping     □ Hiking  
 □ Picnicing    □ Wildlife Spot-lighting 
 □ Biking      □ Shopping  
 □ Other, please specify .............………………......................................................................................... 
 
 

 
 

 
1.  Have you ever visited Khao Yai National Park before ? 
  □ No 
  □ Yes, please specify the number of your previous visit  ..………...... time (s).   

 
2.  Which day did you like to visit in this park ?  (Choose one) 
  □ Weekday    □ Weekend    
  □ Public Holiday     □ Vacation    
  □ Other, please specify ...........………………………….......................................................................... 
 
3.  Which period of time do you like to visit this park ?  (Choose one)   
  □ March - June                  □ July – October                   □ November - February    
 
4.  If you have visited Khao Yai National Park before, how would you rate your overall satisfaction  
     for year past visit ?  (put a cross  x  on a number you choose) 
     

            Very much satisfied                    Moderately satisfied              Very much dissatisfied                                     
             _    _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
     5                                4                              3                               2                               1  

 
5.  Have you ever known about Khao Yai National Park’s environment? 

□ No 
 □ Yes, please give some information of  what you have known …………………………………….. 
 
 

Part II  : Visitor’s recreation experiences and satisfaction 
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6.  Please specify the level of your expectation in this visit to Khao Yai National Park and the outcome you 
     gained from the visit. 
 

Expectation  (before) Outcome  (after)  
 

Much Moderate Little Much Moderate Little 
1. Learning about nature and natural ecosystem.        
2. Opportunity for adventure and competence testing.       
3. Be with nature/ general nature experiences.       
4. Enjoy natural scenery.       
5. Experiencing solitude/ isolation.       
6. Getting away from crowds and noise in urban area.       
7. Be with considerate person / people.       
8. Meet new people.       
9. Experiencing diverse recreation activities.       
10. Outdoor skill development.       
11. Comfort.        
12. Exploration of new place.        
13. Other, please specify ……………………..…….       
 
7.  Overall, how would you rate your satisfaction for this visit to Khao Yai National Park ?   
     (put a cross  x   on a number you choose) 
 
      Very much satisfy                          Moderately satisfy                Very much dissatisfy                                     

  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
5                                4                              3                               2                              1  

 
8.  Will you return to Khao Yai National Park again ?  And why ? 
     □ Yes,  because ……………………………………………………………...….………………..….. 

□ No,   because ……………………………………………………………………….……………… 
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1.  Put a cross  ( x ) in a box you choose. 

 

  A  :  Visitor’s perception on  the natural environment 
 

       
Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 
1.  The waterfall is not clean and clear.      
2.  The quantity of water is not much.      
3.  The tourist attractions are located among  
      the nature. 

     

4.  The natural area is getting smaller than the service zone.      
5.  You would have conflict with another group of  
      tourists while doing recreation activities. 

     

6.  The park has clean and fresh air.       
7.  It’s noisy and crowded at the recreation spots.      
8.  Tourist attractions in the park are beautiful and outstanding.      
9.  There are lots of trees at the tourist attractions.      
10.  Recreation impact on soil such as soil compaction,  
       soil erosion are visible. 

     

11.  Plants and flowers are picked and tramped.      
12.  Wild animals are rarely seen.      
13.  You could do many kinds of recreation activities 
        because of  the various tourist resources. 

     

14.  The waterfall area is suitable for swimming.      
15.  Lots of waste and litters at the tourist attractions.      
   
 
 
 
 
 

Part III  :  Visitor’s perception about physical environment 
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  B  :  Visitor’s perception on the man made environment 
 

       
Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 
1.  Nature is damaged or spoilt from area improving.      
2.  There are too many buildings and facilities.      
3.  Building and facilities are too large and scenery  
     were blocked. 

     

4.  The facilities are located properly in every zone.      
5.  Park’s facilities make my trip easier and comfort.      
6.  Park’s facilities reduced natural atmosphere and tranquility       
7.  The shape, color and style of buildings and facilities 
     are harmonious with the nature. 

     

8.  The transportation is accessible.      
9.  Buildings and facilities are damaged and lack of maintenance.      
10.  The walking tracks are not appropriate and safe  
       for doing activities. 

     

11.  There are too many signs and labels.      
12.  Signs and labels understandable and harmonious with 
       the nature. 

     

13.  Gabage cans are sufficiently  provided in each zone  
       of the area. 

     

14.  The design of gabage cans are suitable for each place.      
15.  Water supply is not clean and clear.      
16.  Toilets are clean and hygiene.      
17. Quantity of toilets are enough for park visitors.      
18.  Toilets are located in the convenient and proper places.      
19.  Parking lots are in the convenient and proper places.      
20.  Parking lots have enough space for park visitors.      
21.  Rest areas are harmonious with the nature.      
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Perception Aspects 

Completely 
True /  

Completely 
Agree 

 
True  / 
Agree 

 
Not  
Sure 

 
Not True /   
Disagree 

Completely 
Not True /  
Completely 

Disagree 

22.  Rest areas are in the proper places.      
23.  Visitor center can be easily accessed.      
24.  Ventilation and natural light within the visitor center 
        is enough.  

     

25.  The area around the buildings and facilities are  
        decorated harmoniously to the nature. 

     

26.  Various kinds of accommodations are provided  
        for the tourists. 

     

27.  The design of Park’s bangalows are not harmonious  
        with the nature. 

     

28.  Camping site at Lam-ta-klong is too opened and has 
       not enough tree 

     

29.  Camping site at Pha-Kluay-mai is small and crowded.      
30.  The design of restaurants or shops are harmonious 
        with the nature. 

     

 
2.  In your opinion, what is the uniqueness of  Khao Yai National Park ? 

 
…………………………………….…………………………………………………………………...………
…………………………………………………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………..…….... 

 
3.  In your opinion, does Khao Yai  has any  problem about the natural environment, area improvement and     
     facility development?  If yes, please describe. 

………………………………….………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………...…
……………………….………………………………………………………..................................................... 

 
4.   What are your recommendation for improving the park’s environment ? 

……………………………….……………………………………………………………..……………………
.………………………………………………………………………………………………..………………… 
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We would like to ask some questions about your background in order to build up visitor profile of this survey. 
 
1.  Are you             □ Male ?  □ Female ? 
 
2.  Age  ....…...  years. 
 
3.  What is your highest education ? 
 □ Primary school   □ High school 
 □ College degree   □ Bachelor’s degree 
 □ Master’s degree   □ Other , please specify  ………….....…….......... 
 
4.  What’s your occupation ?  ………………………..……………………………………… 
 
5.  What is your country of residence ?  ........………………................................................. 
 
 
 
                           *************************************************************** 
 
 

                                                                                             Thank you very much for your time….. 
 
 

Part IIII :  Background of the visitors 
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ภาคผนวก ค 
ตารางผลการวเิคราะหความนาเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
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ผลการวิเคราะหความนาเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
 
ตารางผนวกที ่1   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับประสบการณนันทนาการ 

 ที่พึงปรารถนาของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 
 

ประสบการณนันทนาการทีพ่ึงปรารถนา Alpha if Item Deleted 
  

1.    การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 0.8274 
2.   การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 0.8316 
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 0.8357 
4.   การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.8116 
5.   การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 0.8375 
6.   การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย 0.8642 
7.   การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 0.8503 
8.   การไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม 0.8114 
9.   การไดประกอบกจิกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 0.8189 
10.  การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 0.8116 
11.  การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกจิกรรม 0.8242 
12.  การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม ทีย่งัไมเคยไปมากอน 0.8194 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  12                 Alpha  =  0.8419 
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ตารางผนวกที ่2   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจรงิ 
 ของนักทองเที่ยวจากการไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 

ประสบการณท่ีไดรับจริง Alpha if Item Deleted 
  

1.    การไดเรียนรูธรรมชาติและระบบนิเวศ 0.8411 
2.   การไดผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 0.8450 
3. การไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 0.8579 
4.   การไดพบเห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.8371 
5.   การไดสัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 0.8477 
6.   การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่แออัดและวุนวาย 0.8762 
7.   การไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 0.8746 
8.   การไดพบปะผูคนใหมๆ หรือไดมิตรใหม 0.8446 
9.   การไดประกอบกจิกรรมนันทนาการอยางหลากหลาย 0.8488 
10.  การไดฝกฝนทักษะในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 0.8414 
11.  การไดรับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกจิกรรม 0.8575 
12.  การไดไปเยือนแหลงทองเที่ยวใหม ทีย่งัไมเคยไปมากอน 0.8518 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  12                 Alpha  =  0.8635 
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ตารางผนวกที ่3   ความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
 ของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ 

 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
1.   แหลงทองเที่ยวอยูทามกลางธรรมชาติและมีความรมร่ืน     0.8630 
2.   ในพื้นที่มอีากาศดี บรรยากาศสดชื่น    0.8618 
3.   แหลงทองเที่ยวมีทัศนียภาพที่สวยงามและโดดเดน 0.8606 
4.   ในพื้นที่มตีนไมใหรมเงาเปนจํานวนมาก 0.8605 
5.   พื้นที่มีทรัพยากรทองเทีย่วหลากหลายประเภท ทําใหเลือก 
      ประกอบกจิกรรมไดมากขึ้น 

0.8630 

6.   สภาพพื้นที่บริเวณน้ําตกเหมาะตอการเลนน้ํา 0.8623 
7.   น้ําบริเวณน้ําตกมีสภาพขุน ไมสะอาด 0.8612 
8.   น้ําตกมีปริมาณน้ํานอย 0.8630 
9.   พื้นที่บริเวณพื้นที่สําหรับประกอบกิจกรรมไมเพียงพอกับ 
      ปริมาณนกัทองเที่ยว 

0.8611 

10.  เกิดความขัดแยงในการประกอบกิจกรรมกับนักทองเที่ยว 
       กลุมอื่น ขณะใชพื้นที่รวมกัน   

0.8617 

11.  แหลงทองเที่ยวไมมีความเงียบสงบ วุนวายและพลกุพลาน 
       ไปดวยผูคน 

0.8599 

12.  ผลกระทบตอดินจากกจิกรรมการใชประโยชน 
       เห็นไดอยางชัดเจน 

0.8609 

13.  พืช พรรณไมในพื้นที่ถูกเด็ดและเหยยีบย่ํา 0.8589 
14.  แทบไมพบสัตวปาในพืน้ที่ 0.8611 
15.  พบเห็นขยะและสิ่งปฏิกูลมากมายตามแหลงทองเทีย่ว 0.8606 
16.  ทําเลที่ตั้งของสิ่งปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสม    0.8608 
17.  ส่ิงอํานวยความสะดวกทําใหประกอบกิจกรรมไดสะดวกขึ้น 0.8621 
18.  ส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมีรูปทรงและสีสัน 
      กลมกลืนกับธรรมชาติ 

0.8621 

19.  เสนทางคมนาคมเขาออกไดสะดวก เชือ่มโยงทุกแหลงทองเที่ยว 0.8637 
20.  แผนปาย/สัญลักษณตางๆ มีความชัดเจนและกลมกลืนธรรมชาติ 0.8605 
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ตารางผนวกที ่3  (ตอ) 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
21.  ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลเพียงพอตอการใชประโยชน 0.8614 
22.  ที่รองรับขยะ/ส่ิงปฏิกูลมีรูปทรงและสีสันกลมกลืนเหมาะสม 0.8591 
23.  หองน้ําและหองสุขาสะอาด นาใช 0.8590 
24.  หองน้ําและหองสุขามีปริมาณเพียงพอ 0.8596 
25.  หองน้ําและหองสุขาตั้งอยูในที่เหมาะสม ไมเปลี่ยว  
      เขาออกไดสะดวก 

0.8610 

26.  สถานที่จอดรถมีความปลอดภัย เขาออกไดสะดวก  0.8598 
27.  สถานที่จอดรถมีพื้นที่เพียงพอกับจํานวนนักทองเที่ยว 0.8607 
28.  ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางมีสภาพกลมกลืมกับธรรมชาติในพื้นที ่ 0.8608 
29.  ที่นั่งเลนหรือที่พักริมทางกระจายตามจุดตางๆ อยางเหมาะสม 0.8612 
30.  ภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวถูกตกแตงจัดวางอยางเหมาะสม 0.8611 
31.  ศูนยบริการนักทองเที่ยวมีลักษณะโปรง โลง มีแสงสวางเพยีงพอ 0.8623 
32.  บริเวณโดยรอบอาคารไดรับการตกแตงพื้นที่อยางสอดคลอง 
      กับธรรมชาติ 

0.8610 

33.  ในพื้นที่มทีี่พักหลากหลายประเภทใหเลือก 0.8608 
34.  รานคาและรานอาหารจดัสรางอยางเหมาะสมและกลมกลืน 
      กับสภาพพื้นที ่

0.8614 

35.  การปรับปรุงสภาพทั่วไปของพื้นที่ ทําใหความเปนธรรมชาติ 
      ถูกทําลาย 

0.8587 

36.  ในพื้นที่มส่ิีงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกมากเกินไป 0.8627 
37.  อาคารและสิ่งปลูกสรางมีสภาพใหญโต บดบังววิทิวทัศน 0.8604 
38.  ส่ิงปลูกสรางและสิ่งอํานวยความสะดวกทําใหสูญเสีย 
      สภาพธรรมชาติที่เงียบสงบ 

0.8624 

39.  ส่ิงปลูกสราง/ส่ิงอํานวยความสะดวกมสีภาพเกาและชํารุด 0.8625 
40.  สภาพถนนและเสนทางเดินเทายังไมไดมาตรฐานและ 
      ปลอดภัยเพียงพอ 

0.8623 
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ตารางผนวกที ่3  (ตอ) 
 

การรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพ Alpha if Item Deleted 
41.  แผนปายหรือสัญลักษณตางๆ ในพืน้ที่มีมากเกินไป  0.8622 
42. น้ําใชไมสะอาด ขุนและมีตะกอน 0.8629 
43.  บานพักของอุทยานฯ มสีภาพขัดแยงกบัความเปนธรรมชาติ 0.8627 
44.  บริเวณลานกางเต็นทลําตะคองมีสภาพโลงเตียน ไมรมร่ืน 0.8623 
45.  บริเวณลานกลางเต็นทผากลวยไมมีพืน้ที่คับแคบ 0.8604 
  

 
Reliability Coefficients 
N of Cases  =  30               N of Items  =  45                 Alpha  =  0.8636 
 
 
 

 


