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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 กีฬาเปนสิ่งจําเปนและมีสวนสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย กีฬาเปนกิจกรรมที่สามารถ
ส่ือถึงสภาพความเปนอยูของสังคมรวมทั้งวิธีชีวิตหรือวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น  กีฬายังสื่อถึงภาพ
พื้นฐานของจิตใจของมนุษยไดดีอีกอยางหนึ่งดวย ดังนั้น กีฬาจึงมี สวนชวยพัฒนา ทั้งรางกาย จิตใจ 
อารมณ และสังคม ดังพระบรมราโชวาท  (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 2)  ตอนหนึ่งวา 
 

…ในหลักการการกีฬาเปนสิ่งที่มีจุดประสงคพื้นฐานเพื่อสงเสริมใหรางกายแข็งแรงและ 
สามารถที่จะแสดงฝมือในเชิงกีฬาเพื่อความสามัคคีและเพื่อใหคุณภาพของมนุษยดีขึ้น มา
เวลานี้ การกีฬานับวามีความสําคัญในทางอื่นดวย คือในทางสังคมทําใหคนในชาติหันมา
ปฏิบัติส่ิงที่เปนประโยชนในดานสุขภาพของรางกายและ จิตใจทําใหสามารถที่จะอยูใน
สังคมอยางอยูเย็นเปนสุข ทั้งเปนสิ่งที่กอใหเกิดความเจริญของบานเมืองและในเฉพาะการ
กีฬาระหวางประเทศก็ไดเพิ่มความสําคัญกับมนุษยอ่ืนซึ่งอยูในประเทศอื่น ฉะนั้นกีฬามี
ความสําคัญอยางยิ่งสําหรับชีวิตของแตละคน และชีวิตของบานเมือง ถาปฏิบัติกีฬาอยาง
ถูกตอง อยางมีประสิทธิภาพ  มีความสามารถ ก็จะนําชื่อเสียงแกตนเองแกประเทศชาติ ถา
ปฏิบัติกีฬาดวยความเรียบรอย ดวยความสุภาพ ก็ทําใหมีช่ือเสียงเหมือนกันและอาจ
สงเสริมความสามัคคีในประเทศ… 

 
จะเห็นไดวากีฬามีความสําคัญเปนอยางมากตอสังคมมนุษยกีฬาสามารถแบงออกเปนชนิด

และประเภทของกีฬาไดมากมายหลายประเภท ดังเชน กีฬาประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมลวนแตมี 
เอกลักษณและความสนุกสนานในเกมที่แตกตางกันแต  โดยรวมนั้นกีฬามีจุดมุงหมายที่แทจริง และ
ใกลเคียงกัน คือ ความสามัคคี ความสนุกสนาน   กีฬาที่เปนที่ยอมรับกันมากมาย เชนฟุตบอล 
บาสเกตบอลหรือหลายๆประเภทกีฬาแตกีฬาที่เกิดขึ้นและเปนที่ยอมรับนั้นตองอาศัย องคประกอบ
หลายๆอยางที่เปนตัวบงชี้ใหเกิดการยอมรับกันอยางทั่วถึง  ดังกีฬาในแถบเอเชียนิยมเลนกัน ใน
ปจจุบันคือ ยูโด คาราเต หรือแมแตเทควันโด ก็มีการจัดการแขงขัน ในระดับ นานาชาติ 
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การแขงขันกฬีาเกิดขึ้นมาเมื่อกวา 5,000 ปมาแลวดังที่ ไพวัลย (2530:153) ไดกลาววา     
“ …การแขงขนักีฬาครั้งแรกที่มีการบันทึกไวเกดิขึ้นเมื่อประมาณ 5 , 0 0 0  ป ผานมาชื่อวา T e l t i n  
Games….”  

 
ประเทศไทยมีการแขงขันกีฬาและไดมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน เริ่มในรัชการที่ 5 เมื่อ 

วันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 2440 โดยทุกครั้งที่ทําการแขงขันจะมีการบันทึกเวลาและสถิติของผูที่ 
ชนะเลิศที่ 1 และที่ 2 ไวเปนหลักฐาน  (ถนอมวงศ, 2538: 26)  

 
ประเทศไทยไดพยายามจัดการแขงขันกีฬาใหมีความทัดเทียมกับนานาชาติเนื่องจากกีฬาจะ

สรางความสามัคคีแลวยังใชเปนเครื่องวัดความเจริญของแตละประเทศ  ประเทศไทยมีความ
ตองการที่จะแสดงใหชาวโลกเปนที่รูจักจึงไดมีการจัดการแขงขันกีฬาและมีการพัฒนากีฬามาตลอด
อีกทั้งในปจจุบันกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาไดมีการสงเสริมนักกีฬาไทย  ใหพัฒนาไปสูระดับ 
สากลใหไดมากที่สุดทั้งรวมถึงการพัฒนากีฬาในทุกประเภทกีฬาและนั่นก็รวมถึงกีฬาพื้นบานหรือ
กีฬาประจําชาติไทย คือ กีฬามวยไทยดวย (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 11) ทั้งทางดานภาครัฐ 
และท้ังทางดานภาคเอกชนไดรวมมือกันในการพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศไทย จึงไดมี การ
สงเสริมใหมี การทองเที่ยว ภายในประเทศไทย  โดยจัดการทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ เชนการ
สนับสนุนการทองเที่ยวภายในประเทศไทยและเยี่ยมชมศิลปะวัฒนะธรรมไทย  กีฬามวยไทยจึงเปน
สวนหนึ่งที่ไดรับความสนใจของชาวตางชาติและทั้งทางภาครัฐก็ใหความสําคัญและประโยชนของ
กีฬามวยไทย จึงไดมีการพัฒนาและปรับปรุงกีฬามวยไทยเพื่อใหเปนที่ยอมรับและเปนที่นิยมของ
ชาวตางชาติ ทั้งยังเปนการเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยอีกดวย  

 
กีฬามวยไทยที่เปนกีฬาพื้นบานประจําชาติของคนไทยที่มีบรรพบุรุษมีความเฉลียวฉลาด

เปนผูคิดคนคิดคน ดัดแปลงและพลิกแพลง  ในการใชอวัยวะทุกสวนของรางกาย เชน มือ, เทา, เขา, 
ศอก และศีรษะเขาตอสูปองกัน แปลก (2537: 4) มาตั้งแตโบราณกาล และมวยไทย ไดมีวิวัฒนาการ
อยางตอเนื่องจนเปนที่ยอมรับในหลายๆ ประเทศทั้งในแถบยุโรปและเอเชีย ซ่ึงมวยไทย ซ่ึงเปนทั้ง
ศาสตรและศิลปแหงการตอสู ดวยการใชอวัยวะเปนอาวุธปองกันตัว  เปนที่รูจักในระดับนานาชาติ
โดยการการเผยแพร ศิลปะมวยไทย ในตางประเทศ ไดเกิดขึ้นมานานแลว  ตั้งแตสมัย พ.ศ. 2469  
โดยนายเจือ จักษุรักษ และนายวัลลภ ธนศิริ  (เวทีราชดําเนิน,2548:57)ไดนําศิลปะมวยไทยไป
เผยแพร  คร้ันในครั้งแรกใชการพันมือดวยเชือกหรือที่เรียกกันวา “คาดเชือก”จนเปนที่กลาวขานกัน
อยางกวางขวาง ในปจจุบัน กีฬามวยไทยเปนกีฬาที่ ผูคนทั่วโลกกําลังจับตามองและใหความสนใจ
เปนอยางยิ่งดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขามา ทองเที่ยวในประเทศไทย จึงมีสวนในการสื่อให
รูและทราบถึงสาเหตุของความสนใจ การเขาชมกีฬามวยไทย การชมกีฬามวยไทยของนักทองเที่ยว
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ชาวตางชาตินั้นถือไดวาเปน  ตัวแปร ในการพัฒนากีฬามวยไทยไดดีอีกแนวทางหนึ่ง เนื่องจาก
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ เปนเสมือนกลุมของผูที่ใหความสนใจ หรือจะทําใหรูถึงสภาพของความ
พึงพอใจในกีฬามวยไทย ดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติจึงตองมีหลักในการเลือกตัดสินใจในการ
เขาชมกีฬามวยไทยและยังตองสามารถสื่อความคิด แนวความคิดออกมาได  โดยอาศัยหลักและ
ทฤษฎีความคิดเห็น แรงจูงใจ การตัดสินใจ และการเลือกตัดสินใจตางๆ เปนองคประกอบในการ
เลือกที่จะเขาชม กีฬามวยไทย 
 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ในฐานะที่ผูวิจัยเปนกรรมการตัดสิน 
กีฬามวยไทยที่เวทีมวยราชดําเนินและเปนผูรับผิดชอบการตัดสินกีฬามวยไทยจึงเห็นความสําคัญที่ 
จะทําการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยเพื่อที่จะ
ไดนํามาเปนแนวทางในการศึกษาทั้งยังสามารถนําขอมูลดังกลาวมาพัฒนากีฬามวยไทย ใหกาวไปสู
กีฬาระดับสากลได  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มตีอการชมกีฬามวยไทย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1. เพื่อใหทราบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย 
 
 2. เพื่อ เปนแนวทางในการวิจัยของผูที่สนใจการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ  
นักทองเที่ยวชาวตางชาติในการเขาชมกีฬาชนิดอื่น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทยซึ่งจะศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย จํานวน 150 คน    
เพศหญิง 150 คน และนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนรวมทั้งสิ้น 600 คน 
ที่เขาชม การแขงขันชกมวยไทย   ณ   สนามมวยเวทีลุมพินี   ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2549ซ่ึงไดมา
จากการสุมโดยบังเอิญ (Accidental Sampling) (บุญเรียง, 2539: 49) 

 
นิยามศัพท 

 
 “ความคิดเห็น” หมายถึง ความคิด ความรูสึกที่สามารถเลือก และบงบอกถึง                  
ความพึงพอใจ  ความตองการ ความไมตองการ และสามารถแสดงออกถึงความรูสึกที่แทจริงของ
ตนเอง 
 
 “นักทองเที่ยวชาวตางชาติ” หมายถึง บุคคลที่มีสัญชาติอ่ืนที่ไมใชคนไทย เชนชาว
นานาชาติและชาวเอเชียที่เขามาทองเที่ยวในประเทศไทยหรือเพื่อกิจการอื่นและสามารถอาน เขียน
ภาษาอังกฤษได 
 
 “ชาวเอเชีย”  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีสัญชาติเปนคนในแถบเอเชยี 
 
 “ชาวนานาชาต”ิ  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มสัีญชาติเปนคนในสัญชาติอ่ืนๆ ทั่ว
โลกยกเวนในแถบเอเชีย 
 
 “การชม”  หมายถึง  การเขาไปดูการแขงขนักีฬามวยไทย  ณ  เวทีลุมพนิี 
 
 “มวยไทย” หมายถึง ศิลปะการตอสูปองกันตัวอันเปนเอกลักษณเฉพาะของไทยที่เปน
มรดก ตกทอดจากบรรพบุรุษและเปนมรดกทางสายเลือดที่บรรพบุรุษปลูกฝงไวในกายของคนไทย
ทุกคนพรอม ๆ กับศิลปะการตอสูอันดุเดือดนั้น ก็มีความออนชอยงดงามรวมอยูดวย และถือวา
ศิลปะการไหวครูเปนความสําคัญอันยิ่งใหญในอันที่จะอนุรักษไวคูกับประเทศไทย 
 
 



บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 1. ความคิดเหน็และทฤษฎีความคิดเห็น 
  2. ประวัติกฬีามวยไทย 
 3. ความหมายความสําคัญและประโยชนของกีฬามวยไทย 
 4. การเผยแพรศลิปะมวยไทยในตางประเทศ 
 5.  การตรวจคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

ความคิดเห็นและทฤษฎีความคิดเห็น 
 

ความหมายของความคดิเห็น 
 
 จากการศึกษาความหมายของความคิดเหน็ ผูวิจัยไดรวบรวมไว ดังนี ้

 
 การคิด คือ กระบวนการทางสมองที่มีสวนเกี่ยวของกับการรับรูหรือการเรียนรูและอาจมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การแสดงออก การกระทํา การคิดเปนกระบวนของจิตใจซึ่งมี
ความสําคัญในการคนหาเหตุผลของมนุษย เพื่อเอาไวใชเวลาเผชิญกับปญหาหรือสามารถนํามา
สรางสรรคส่ิงที่ดีตอชีวิต ซ่ึงสุโท (2525: 58–59)  กลาวถึง ความคิดเห็นวา เปนสภาพความรูสึก
ทางดานจิตใจที่เกิดจากประสบการณและการเรียนรูของบุคคล อันเปนผลใหบุคคลมีความคิดตอ   
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งในลักษณะที่ชอบ ไมชอบ หรือเฉย ๆ 
 
 นิยะดา และ นินนาท (ม.ป.ป.) กลาววา พฤติกรรมหมายถึงอากัปกริยาของคนเราที่
แสดงออกบงถึงความชอบและไมชอบตอกิจกรรมบางอยางซึ่งสามารถสังเกตได 
 
 ความคิดเหน็ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของคน ๆ หนึ่งที่มีตอส่ิงเราหรือเรื่องบางเรื่อง
รวมถึงผลรวมของความรูสึก อคติ ความกลวั ความคิดและความรูสึกอืน่ ๆ   ที่มีตอเรื่องตาง ๆ   และ
มีความสัมพันธกับความเชื่อ (Beliefs) ในเรือ่งตาง ๆ หรือโลกทัศนที่ปลูกฝงอยูกอนแลว   เชน                                            
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ความชอบหรอืไมชอบ เชนเดียวกับ ขวัญใจ (2524: 8) กลาววา ความคิดเห็นของบุคคลจะเกีย่วของ
กับคุณสมบัตปิระจําตัวของบุคคลอีกดวย ซ่ึงคุณสมบัติประจําตัวบางอยาง เชน พื้นความรู 
ประสบการณในการทํางาน และ  การติดตอกันระหวางบคุคล นับเปนปจจัยสําคัญที่ทาํใหบุคคล
และกลุมมีความคิดเห็นไปในทิศทางใดทศิทางหนึ่ง ทั้งนี้ เพราะพืน้ความรูอันเปนกระบวนการ
สังคมการณที่ไดรับจากการศึกษามาเปนเวลาหลายป จะเปนรากฐานในการกอใหเกิดความคิดเหน็
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ 
 
 ความรูเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับการระลึกถึงสิ่งเฉพาะเรื่องหรือเร่ืองทั่ว ๆ ไป ระลึกไดถึง
วิธีการกระบวนการหรือสถานการณตาง ๆ โดยเนนที่ความจํา”ความรูอาจหมายถึงพฤติกรรมไดอีก
ดวยซ่ึง ประภาเพ็ญ (2526: 16) กลาววา ความรูเปนพฤติกรรมขึ้นตนซึ่งผูเรียนเพียงแตจําไดอาจจะ
โดยการนึกหรือโดยการมองเห็นหรือไดยิน จําได ความรูขั้นนี้ไดแก ความรูเกี่ยวกับคําจํากัดความ 
ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสรางและวิธีการแกปญหา 
 

นอกจากนี้ยังไดมีการกลาวถึงพฤติกรรมซึ่ง เกี่ยวของกับความรูดังจะเห็นไดจาก
แนวความคิดของ ประภาเพ็ญ (2520: 3) “ความคิดเห็นถือไดวาเปนการแสดงออกทางดานทัศนคติ
อยางหนึ่ง แตการแสดงความคิดเห็นก็มักจะมีอารมณเปนสวนประกอบและเปนสวนที่พรอมที่จะมี
ปฏิกิริยาอยางยิ่งตอสถานการณภายนอก” ซ่ึงมีความคลายคลึงกับนักจิตวิทยาที่ไดใหความหมาย
ดังนี้ 

 
 สงวน (2522: 99) ใหความหมายไววา คือการแสดงออกซึ่งวิจารณญาณ ที่มีตอเรื่องใด  
เร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ ความคิดเห็นมีความหมายแคบกวาทัศนคติ (Attitude) เพราะความคิดเห็นของ
บุคคลเปลี่ยนแปลงไปตามขอเท็จจริง (Fact) และเจตคติของบุคคล ความคิดเห็น เปนการอธิบาย
เหตุผลที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ 
   
 บุญธรรม (2527: 35) ไดสรุปวา ความคิดเปนของบุคคลจะเกี่ยวของกับคุณสมบัติประจําตัว
บางอยาง เชน พื้นความรู ประสบการณในการทํางาน และการติดตอระหวางบุคคล นับเปนปจจัยที่
ทําใหบุคคลและกลุมมีความคิดเห็นไปในทิศทางหนึ่ง ทั้งนี้เพราะพื้นความรูเปนกระบวนการ
สังเกตการณที่ไดรับจากการศึกษามาเปนเวลาหลายป จะเปนรากฐานกอใหเกิดความคิดเห็น ตอส่ิง
หนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ 
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 พงษไพบูลย (2528: 39) ใหความหมายไววา “ความคิดเห็นเปนการแสดงออกทางดาน
ความรูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งดวยการเขียนโดยอาศัยพื้นความรูประสบการณและสภาพแวดลอม ซ่ึงการ
แสดงออกความคิดเห็นนี้ อาจจะไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอื่น ๆ ก็ได 
 
 กีรติ  (2529: 122) ไดใหความหมายเกี่ยวกับความคิดเห็น ไววามีความหมายเหมือนกับคําวา 
“ทัศนะ” (Option) ทัศนะ หมายถึง ความคิดเห็น ในปรัชญา บางทีก็หมายถึงความรูที่ยังไมมีขอ
พิสูจน ความรูในระดับการเดา 
  
 สุรางค  (2529: 50-51) ไดใหความหมายเกี่ยวกับความคิดเห็นวา เปนความรูสึกของบุคคลที่
มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือตอวงการใดในลักษณะที่ไมลึกซึ้งเหมือนทัศนคติ ความคิดเห็นจึงมี
ความหมายแคบกวาทัศนคติและความคิดเห็นของบุคคลอาจเปลี่ยนแปลงไดตามขอเท็จจริง (Facts) 
และทัศนคติของบุคคล ทัศนคติก็คือ ความรูสึกทั่ว ๆ ไปที่ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง สวนความคิดเห็น คือ 
การอธิบายเหตุผลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ 
  
 สุรพงษ (2533) ไดกลาววา พฤติกรรม คือการกระทําหรือพฤติกรรมใดๆ ของคนเราซึ่ง 
สวนใหญจะเปนการแสดงออกของบุคคลผูนั้นอันมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติของตนเอง 
การที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกตางกันก็เนื่องมาจากการเปดรับสื่อและการแปลความสารที่ตนไดรับ 
จึงกอใหเกิดความรูและประสบการณส่ังสมที่แตกตางกันในแตละบุคคลอันมีผลกระทบที่เกี่ยวเนื่อง
กับความชอบในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จากนั้นเมื่อผูรับสารรับรูและตีความสารแลว จึงมีผลทําใหเกิด
แนวโนมของพฤติกรรมและการกระทําลงมือปฏิบัติในที่สุด 
 
 ปรียาพร  (2534: 107) ไดกลาววาความคิดเห็น หมายถึง ความชอบความไมชอบ ความ
คิดเห็น ความรูสึกฝงใจของเราตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงแบงออกเปน 3 ลักษณะ คือ 
 
 1. ความรูสึกในทางบวก เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นดวย ชอบและ
สนับสนุน 
 
 2. ความรูสึกในทางลบ เปนการแสดงออกในลักษณะไมพึงพอใจ ไมเห็นดวย ไมชอบ 
และไมสนับสนุน 
 
 3. ความรูสึกที่เปนกลาง คือ ไมมีความรูสึกใด 
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 สุชา (2534: 15) ใหความหมายของความคิดเห็นวา “ความคิดเปนความรูสึกหรือทาทีของ
บุคคลที่มีตอบุคคล วัตถุส่ิงของหรือสถานการณตาง ๆ ความรูสึกหรือทาทีนี้จะเปนไปในทํานองที่
พึงพอใจหรือไมพึงพอใจ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยก็ได” 
 
 ศักดิ์ (2535: 19) ไดกลาววา ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกที่เกิดขึ้นจากความรูสึก 
ความคิดเห็นตอส่ิงตาง ๆ รอบตัวในดานความชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยตอส่ิงตาง ๆ  
  
 บุญเรียง (2539: 78) กลาววา ความคิดเห็น หมายถึงการแสดงออกทางวาจาของเจตคติ การ
ที่บุคคลกลาววา เขามีความเชื่อหรือมีความรูสึกอยางไรนั้น เปนการแสดงความคิดเห็นของบุคคล
นั้น ดังนั้นตองยอมรับวามีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นถาบุคคลเหลานั้นแสดงความคิดเห็นไมตรงกับ
ความรูสึกที่แทจริงแตอยางไรก็ตาม ความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นนี้ก็เปนลักษณะธรรมดาของการวัด
ทั่ว ๆ ไป 
 
 จากความหมายของความคิดเห็นขางตน สามารถสรุปเปนความหมายดงันี้ ความคิดเหน็เปน
การแสดงออกทางดานความรูสึกตอส่ิงที่สนใจหรือส่ิงที่สัมผัส โดยอาศัยพื้นความรู ประสบการณ 
และสภาพแวดลอม การแสดงออกในขณะตอบแบบสอบถามมาเปนพื้นฐาน ซ่ึงอาจจะถูกตอง
หรือไมก็ได อาจจะไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอื่นก็ได ความคิดเห็นนี้อาจจะเปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลา สภาวะสิ่งแวดลอมหรือปจจัยตางที่มีผลกระทบ 
 

ประวัติกีฬามวยไทย 
 
 มวยไทยมีวิวัฒนาการตอเนื่องมาพรอมกับคนไทย และถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ
ไทยมาแตคร้ังโบราณกาล เนื่องจากประเทศไทยมีอาณาเขตติดตอกับประเทศอืน่ ๆ มากมาย ในอดตีจงึ
มักมีการสูรบกันกับประเทศขางเคียงเสมอ ชายไทยจึงนิยมฝกมวยไทยควบคูกับการฝกอาวุธ 
เนื่องจากการสูรบจําเปนตองประชิดตัวขาศึกอยางหลีกเลี่ยงไมได บรรดานักรบไทยจึงมีการ
ดัดแปลงใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสูรบระยะประชิดปดหอง
จุดออน รวมทั้งเพิ่มโอกาสในการตอสูจูโจม ตอมาจึงไดวิวัฒนาการจนกลายเปนศิลปะการตอสูที่มี
เอกลักษณเฉพาะตัว มีลีลาการเคลื่อนไหวที่สวยงาม ทวาแฝงไวซ่ึงความแข็งแกรงดุดันหมัด  -  เทา  
เขา – ศอกชั้นเชิง ลีลา กระบวนทาของมวยไทย เชนเดียวกับ ประกอบ และคณะ (2510 : 60) เขียน
เกี่ยวกับการฝกหัดศิลปะมวยไทยไวในหนังสือพระมหากษัตริยไทยวา         คนไทยสมัยกรุงสุโขทัย      
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ไดฝกฝนศิลปะการตอสูดวยอาวุธและมือเปลา แมแตเด็กที่ยังไมยางเขาสูวัยรุนก็ไดรับการฝกอบรม
ใหศึกษาวิชาการดวยอาวุธและ การตอสูดวยมือเปลา 
 
 แสวง  (2520: 1) มวยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวอยางหนึ่งตามธรรมชาติของบุคคลซึ่งมี
การแขงขันแพชนะดวยการชกตอยกันอันเปนการโจมตีจุดออนของรางกายคูตอสู ศิลปะของมวยจึง
แตกตางกันไปตามลักษณะหรือแบบของการตอสูปองกันตัว ปจจุบันมีมวยอยู 2 ชนิด คือ มวยปล้ํา
และมวยชก มวยชก ยังแยกออกเปน 2 แบบ คือ ชกดวยหมัด บวกการตอสูดวยเทา เขา ศอก ตาม
แบบของมวยไทย และชกดวยหมัดอยางเดียวกันเปนที่นิยมกันทั่วไปเรียกวา มวยสากลมวยไทยเปน
ศิลปะการตอสูปองกันตัวที่มีเอกลักษณแตกตางจากมวยสากล กลาวคือ นอกจากจะใชหมักชกคู
ตอสูแลว ยังสามารถใชอวัยวะทั้งเทา เขา ศอก เพื่อตอสูไดอีกดวย ทั้งนี้การใชหมัดชกอยางมวยไทย 
นอกจากจะมีการชกตรง ชกชุด หรือชกอัปเปอรคัตอยางมวยสากลแลว มวยไทยยังมีหมัดเหวี่ยง
กลับ ซ่ึงใชขอมือหรือหลังมือทุบตีคูตอสูไดอยางจะแจงหนักหนวง รวมไปถึงการใชเทา เตะต่ํา    
เตะสูง เตะตรง และถีบ โดยสามารถใชไดตั้งแตปลายเทา ฝาเทา หลังเทา หรือแมแตสนเทา สวนการ
ใชเขา ก็ไดแกการกระโดดตีเขา ไปจนถึงการจับกอดคูตอสูแลวคลุกวงในเพื่อตีเขา นอกจากนี้
กระบวนทาตีศอก ของมวยไทยก็เต็มไปดวยอันตรายอยางยิ่ง อาทิเชน ศอกตี คือการกดปลายศอกลง
โดยตรง ศอกตัด คือการเหวี่ยงศอก ขนานกับพื้น ศอกพุง คือการพุงศอกตรงไปยังคูตอสู หรือ     
ศอกกลับ ซ่ึงก็คือการหมุนตัวกลับพรอมกับตีศอกตามไปดวย    
 
 การชกมวยไทยในสมัยโบราณ เปนการตอสูกันแบบตัวตอตัวอยางจริงจัง จึงมีความตื่นเตน
เราใจกวามวยไทยสมัยปจจุบันมากมายนัก ทั้งนี้ นักมวยสมัยกอนตองใชดายดิบชุบแปงใหแข็งเปน
เสนโตขนาดดินสอดําพันมือตั้งแตสันมือ ตลอดถึงขอศอก และพันรัดเปนปมทางดานหลังของขอ
นิ้วมือเปนรูปกนหอยที่เรียกวา “คาดเชือก” ไมมีการสวมนวมอยางในปจจุบัน ฉะนั้นการชกมวยใน
สมัยกอนแมเฉียดถูกผิวหนังเพียงนิดเดียวก็อาจทําใหผูที่ถูกชกถึงกับเลือดไหลซึมไดเลยทีเดียว อีก
ทั้งยังไมมีขอหามกําหนดที่เครงครัด รูปแบบก็ยังไมรัดกุมเชนในปจจุบัน นักมวยทั้งสองฝายจึงตอง
ตอสูกันดวยความระมัดระวัง ตอมาจึงไดแกไขปรับปรุงกติกาการแขงขันใหพัฒนาขึ้นเรื่อยมาจนถึง
ปจจุบัน (เวทีราชดําเนิน, 2548: 60) 
 
 การแขงขันมวยไทยในปจจุบัน นักมวยจะตองสวมนวมหนักไมนอยกวา 6 ออนซตอขาง 
สวมกางเกงขาสั้นและสวมกระจับ หรือผูใดจะสวมสนับฟน ปลอกรัดขอเทา ผูกเครื่องรางของขลัง
ไวที่แขนทอนบนก็ยอมได ในการแขงขันจะมีผูตัดสินชี้ขาดบนเวที 1 คน ผูตัดสินใหคะแนนขาง
เวที    3    คน    ผูจับเวลา   1   คน และมีแพทยสนามประจําเวทีอีก 1 คนในการแขงขันครั้งหนึ่งจะมี 
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ทั้งหมด 5 ยก ยกละ 3 นาที และมีเวลาพักระหวางยก 2 นาที จัดแบงตามรุนโดยยึดน้ําหนักตัวของ
นักมวยเปนเกณฑเชนเดียวกับมวยสากล ทวานักมวยสามารถใชอวัยวะทุกสวนของรางกายไดโดย
ไมจํากัด วารสารเวทีราชดําเนิน (2548: 61) 
 
 นอกจากนี้ กอนการแขงขันนักมวยทั้งคูจะตองไหวครูและรายรํา คือกราบสามครั้ง เพื่อ
รําลึกถึง บิดา มารดา ครูอาจารย ตลอดจนขอใหคุณพระศรีรัตนตรัยหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ชวยคุมครอง 
และขอใหไดรับชัยชนะอยางปลอดภัยแลวจึงรายรําไปรอบ ๆ เวที ทั้งนี้นักมวยทุกคนจะสวมมงคล
ที่ศีรษะซึ่งทําดวยดายดิบหลายเสนรวมกัน แลวพันหุนดวยผาโตขนาดนิ้วมือ ทําเปนบวงเพื่อสวม
ศีรษะ การสวมมงคลไวที่ศีรษะกอนการแขงขันนี้ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยแตโบราณ 
และถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงครูอาจารยไดทําพิธีปลุกเสกไวเพื่อใหเปนสิริมงคลแกศิษย ฉะนั้น 
นักมวยจะสวมมงคลไวตลอดเวลาที่ทําการไหวครูและรายรํา และจะถอดไดก็ตอเมื่อเร่ิมการแขงขัน 
ทั้งนี้ในระหวางการไหวครูและรายรําก็จะมีดนตรีบรรเลงประกอบตามทํานอง ของดนตรีไทยเปน
จังหวะชา ๆ เครื่องดนตรีก็จะประกอบดวยปชวา กลองแขก และฉิ่ง เมื่อถอดมงคลแลว กรรมการ    
ผูช้ีขาด จะใหนักมวยทั้งสองจับมือกันเพื่อเปนการแสดงถึงน้ําใจนักกีฬา พรอมกันนั้นก็จะแจงกติกา
สําคัญ ๆ อันเกี่ยวกับการแขงขันใหนักมวยทั้งสองทราบ คร้ันเมื่อการตอสูไดเร่ิมขึ้นอยางจริงจังแลว 
ดนตรีก็จะบรรเลงในทํานองเรงเราเพื่อใหนักมวย ทั้งสองรูสึกฮึกเหิม อันการรายรําและตอสูโดยมี
ดนตรีประกอบนั้น นอกจากจะถือวาเปนศิลปะแลว ยังเปนประเพณีอันดีงาม ของไทยที่มีมาแต
โบราณกาล จนไมอาจทิ้งไวใหสูญหายไปได วารสารเวทีราชดําเนิน (2548: 62) 
 
มวยไทยสมัยกรุงสุโขทัย 
 
 สมัยสุโขทัย มวยไทยถือเปนศาสตรช้ันสูงที่ถูกบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาของกษัตริย 
เพื่อฝกใหกษัตริยเปนนักรบที่มีความกลาหาญ มีสมมรรถภาพรางกายที่ดีเยี่ยม ดังความปรากฏตาม
พงศาวดารวา พอขุนศรีอินทราทิตยทรงสงเจาชายรวงโอรสองคที่สองไปฝกมวยไทยที่สํานักสมอ
คอน แขวงเมืองลพบุรี หรือการที่พอขุนรามคําแหงทรงนิพนธตําหรับพิชัยสงคราม โดยมีความ
ขอความบางตอนกลาวถึงมวยไทย ควบคูไปกับการใชอาวุธอยางดาบ หอก มีด โล หรือธนูอีกดวย 
 
 ตลอดระยะเวลา 140 ป (พ.ศ. 1781 – 1921) ของสมัยกรุงศรีอยุธยา ศิลาจารึกไดระบุไว
อยางชัดเจนวา กรุงสุโขทัยทําสงครามกับประเทศอื่นรอบดาน จึงตองมีการฝกทหารใหชํานาญทั้ง
การรบดวยอาวุธ อันไดแก ดาบ หอก โล ธนู รวมไปถึงการใชอวัยวะตาง ๆ ของรางกายชวยในการ
รบระยะประชิดตัว เชน หมัด เทา เขา ศอก เตะ โขก   ทุม  ทุบ ทับ จับหัก ฯลฯ ซ่ึงเปนการตอสูอยาง 
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ตัวถึงตัวโดยไมไดคํานึงถึงรูปแบบหรือวิธีการ ทั้งนี้ก็เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการรบใหสูงขึ้น     
ชายหนุมในสมัยสุโขทัยจึงนิยมฝกมวยไทยทุกคน สํานักที่มีช่ือเสียงในสมัยนั้น ไดแก สํานักสมอคอน 
โดยวิธีฝกมวยไทยในสมัยกรุงสุโขทัย ครูมวยจะใชกุศโลบายใหศิษยผาฟน ตักน้ํา ตําขาว ฯลฯ 
เพื่อใหรางกายแข็งแรงกอนแลวจึงจะเริ่มฝกเตะกับตนกลวย ซอมชกซอมปล้ํากับคูซอม และจบดวย
การวายน้ําเพื่อทําความสะอาดรางกายและผอนคลายกลามเนื้อ ทั้งนี้กอนนอนครูมวยจะอบรม
ศีลธรรมจรรยา และทบทวนทามวยตางๆ ใหกับศิษย 
  

เขตร  (2515: 7) ไดกลาวถึงประวัติของกฬีามวยไทยในสมัยสุโขทัยไววา 
 
…กีฬามวยไทยเกิดขึ้นมานานแตที่มีการบันทึกเปนเรื่องราวที่ชัดเจนก็ในสมัยสมัย กรุง
สุโขทัย พ.ศ. 1790 – 1893 ดวยเหตุที่กรุงสุโขทัยถูกเพื่อนบานรุกรานอยูเสมอ ทําให 
ชาวกรุงสุโขทัยตองฝกฝนมวยไทย กระบี่กระบองและอาวุธตางๆ  เพื่อตอสูกับผูรุกราน  
และพยายามปรับปรุงเพื่อใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น การรบสมัยนั้นใชมีด หอกและดาบ
เปนอาวุธ เปนตน….  
  
จากการศึกษาประวัติศาสตรกฎหมายไทย พบวา จุดมุงหมายของการฝกหัดมวยไทยก็  คือ   

เพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการแสดงศิลปะปองกันตัว   ซ่ึงถือเปนประเพณีที่ดีงามอยาง
หนึ่ง  จากหลักฐานอางอิงตาง ๆ ดังกลาว ทําใหทราบวาการฝกหัดมวยไทยในสมัย   กรุงสุโขทัยเปน
ราชธานีนั้น มีจุดมุงหมายสําคัญ 4  ประการ  คือ 

 
 1. เพื่อการทหารและสูรบกับขาศึก 
 2.  เพื่อไวตอสูปองกันตนเอง 
 3.  เปนศิลปและศาสตรแขนงหนึ่งขององคพระมหากษัตริย 
        4.  เปนประเพณีอันดีงามที่สืบทอดตอกันมา 

 
นาค (2513: 12) ไดกลาวเสริมเพิ่มเติมไววา 

 
…การฝกหัดมวยไทยสมัยกรุงสุโขทัยนักมวยจะตองไปอยูบานครูมวยเพื่อปรนนิบัติ และ 
รับใชครูมวยจนครูมวยแนใจวาเปนคนดี มีความซื่อสัตยสุจริตมีความมานะพยายาม  และ   
มีความ ศรัทธาในตัวครู จึงอนุญาตใหทําพิธีขึ้นครูมวย ซ่ึงบางทองถ่ินเรียกวา  “พิธียกครู”  
หมายถึง พิธี  ยอมรับซึ่งกันและกันระหวางศิษยกับครู ครูยอมรับนักมวยให เปนลูกศิษย 
และศิษยยอมรับ ครูมวยใหเปน ครูผูประสิทธิ์ประสาท ศิลปะมวยไทยใหโดยยินยอม
ปฏิบัติตามระเบียบ ของครูมวยทุกประการ… 
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 จากการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรในดานตางๆที่เกี่ยวของกับกีฬามวยไทยในสมัย 
กรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้นปรากฏวาไมมีหลักฐานใด ๆ  ที่บงชี้ใหเห็นถึงรูปแบบของการตอสูใน 
กีฬามวยไทย ในสมัยนั้น การจัดการแขงขันมวยไทย ในสมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้น นิยมจดักนั
ในงาน เทศกาล หรืองานเฉลิมฉลองตาง ๆ ตลอดจนงานพิธีสําคัญ เชน งานถือน้ํา พิพัฒนสัตยา ซ่ึง
ในการจัดการแขงขันไมมีการเก็บภาษีอากรแตอยางใด 
 
มวยไทยสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 
 ประวัติศาสตร 417 ป ของกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ. 1893 – 2310) ประเทศไทยก็ยังคงมีศึก        
สงความกับประเทศใกลเคียงมิไดขาด ชายหนุมในสมัยกรุงศรีอยุธยา จึงตองฝกฝนทั้งการตอสูดวย
อาวุธและมือเปลา โดยเริ่มจากภายในวังกอนแลวจึงแพรหลายไปถึงสามัญชน 
 
 สํานักดาบพุทธไธสวรรคถือเปนสํานักดาบที่มีช่ือเสียงยิ่งในสมัยกรุงศรีอยุธยา ในการฝก
จะใชอาวุธจําลองคือ ดาบหวาย ที่เรียกวา กระบี่กระบอง พรอมทั้งฝกการตอสูปองกันตัวดวยมือ
เปลาที่เรียกวา มวยไทย ควบคูกันไปดวย ในสมัยนี้วัดก็ยังคงเปนสถานที่สําคัญ ซ่ึงประสิทธ
ประสาทวิชาการตอสูตาง ๆ นานาใหกับบรรดาชายไทยทั้งวิชาสามัญและวิชาปฏิบัติในเชิงอาวุธ 
ควบคูกันไปกับมวยไทย 
 
 สมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช (พ.ศ. 2147 – 2233) ยุคนี้บานเมืองสงบรมเย็นและ
เจริญรุงเรือง พระองคจึงทรงใหการสนับสนุนการกีฬาอยางกวางขวาง โดยเฉพาะอยางยิ่งมวยไทย
ซ่ึงนิยมกันจนกลายเปนอาชีพ และมีคายมวยตาง ๆ เกิดขึ้นมากมาย มวยไทยสมัยนี้ชกกันบนลานดนิ 
โดยใชเชือกเสนเดียวกั้นบริเวณเปนสี่เหล่ียมจัตุรัส นักมวยจะใชดายดิบชุบแปงหรือน้ํามันดินจน
แข็งพนมือ เรียกวา มวยคาดเชือก นิยมสวมมงคลไวที่ศีรษะ และผูกประเจียดไวที่ตนแขนตลอดการ
แขงขัน การเปรียบคูชกยึดเอาความสมัครใจของทั้งสองฝาย ไมคํานึงถึงขนาดรูปรางหรืออายุโดยมี
กติกางาย ๆ วาชกจนกวาฝายใดฝายหนึ่ง จะยอมแพ ทั้งนี้ในงานเทศกาลตาง ๆ จะตองมีการแขงขัน
มวยไทยดวยเสมอ ถึงไดวาการแขงขันมวยไทยเปนมหรสพที่สําคัญ มหรสพหนึ่งในงานเทศกาล  
เลยก็วาได 
 
 สมัยสมเด็จพระเจาเสือ (พ.ศ. 2240 – 2252) พระเจาเสือหรือขุนหลวงสุรศักดิ์ทรงโปรดการ
ชกมวยไทยยิ่ง คร้ังหนึ่งพระองคไดเสด็จไปที่ตําบลหาดกรวดพรอมดวยมหาดเล็กอีก 4 คน โดยแตง
กายอยางสามัญชนเสด็จเที่ยวงานมหรสพ แลวพระองคก็ไดทรงสมัครเพื่อขอเปรียบมวยกับนักมวย
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ฝมือดีโดยไมเกี่ยงวาจะเปนใคร ทางสนามจึงไดจัดใหพระองคชกกับนักมวยฝมือดีเทาที่มีอยูจาก
สํานักมวยเมืองวิเศษชัยชาญ ซ่ึงไดแกนายกลางหมัดตาย นายใหญหมัดเหล็ก และนายเล็กหมัดหนัก 
เพื่อใหเปรียบมวยกับพระเจาเสือ ซ่ึงพระองคก็ทรงชกชนะทั้งสามคน นอกจากนี้พระองคยังทรง
ฝกฝนใหเจาฟาเพชร และเจาฟาพรพระราชโอรสมีความสามารถในดานมวยไทย กระบี่กระบอง 
และมวยปล้ําอีกดวย 
 
 ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน พระมหากษัตริยจะทรงโปรดใหมีการคัดเลือกเอาชายฉกรรจ
ที่มีฝมือในการชกมวยไทยมาตอสูกันหนาพระที่นั่ง แลวคัดเลือกผูมีฝมือเลิศไวเปนทหารคนสนิท 
และทหารรักษาพระองค เรียกวานายเลือกเพื่อสังกัดกรมมวยหลวง ซ่ึงนายทหารเหลานี้จะมีหนาที่
รักษาความปลอดภัยภายในพระราชวังหรือตามเสด็จในงานตาง ๆ ทั้งยังเปนครูฝกมวยไทยใหแก
พระราชโอรสและทหารอีกดวย สวนในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย  ภายหลังการเสียกรุงศรีอยุธยา 
คร้ังที่สอง (พ.ศ. 2310) ประเทศไทยมีนักมวยที่มีช่ือเสียงกองโลกทานหนึ่ง คือ นายขนมตม 
 
 นายขนมตม เปนเชลยไทยที่ถูกกวาดตอนไปยังพมาเมื่อคร้ังเสียกรุงฯ คร้ังที่สอง แตตอมา
ในวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2317 พระเจากรุงอังวะ กษัตริยพมาทรงโปรดใหจัดงานพระราชพิธี
สมโภชมหาเจดีย ณ เมืองยางกุง และตรัสใหจัดหานักมวยไทยฝมือดีมาเปรียบกับนักมวยพมาเพื่อ
ชกกันหนาพระที่นั่ง ซ่ึงครั้งนี้นายขนมตมชก ชนะนักมวยพมาถึง 10 คนรวด โดยไมมีการพักเลย 
จนพระเจากรุงอังวะถึงกับตรัสชมเชยวา คนไทยแมจะไมมีอาวุธ มีเพียงมือเปลา 2 ขางก็ยังมีพิษสง
รอบตัว การชกมวยในครั้งนี้ถือเปนการเผยแพรศิลปะมวยไทยในตางแดนเปนครั้งแรก ทั้งยังเปน
การประกาศศักดานุภาพของมวยไทยใหเปนที่ประจักษแกสายตาชาวโลก ดังนั้นนายขนมตมจึง
ไดรับขนานนามวา บิดาแหงมวยไทย และในวันที่ 17 มีนาคม ก็ถือวาเปนวันมวยไทยอีกดวย 
 

ลือชา (2531: 4) ไดกลาวถึง ประวัติของกฬีามวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา ไววา 
 

…ในสมัยกรุงศรีอยุธยากฬีามวยไทยไดรับความนิยมและแพรหลายในหมูขาราชการและ
ราษฎรทั่วไป จนถึงกระทัง่สมัยพระมหากษัตริยไดตั้งกรมนักมวยขึน้มา คนไทยในสมัย 
กรุงศรีอยุธยาก็ยังมีจดุมุงหมายในการฝกหัดศิลปะมวยไทยเหมือนกบักรุงสุโขทัย แตจะ 
เนนหนักไปในเรื่องของการทหาร เพื่อปองกันประเทศชาติ มากขึ้นรวมทั้งการรักษา ความ
สงบ ภายในและการถวายอารักแดองคพระมหากษัตริยอีกดวย ศิลปะมวยไทยใน สมัยกรุง
ศรีอยุธยานี ้ นับเปนยุคของความเจริญรุงเรืองของมวยไทยสมัยหนึ่งทเีดียว  เพราะมีการ
ฝกหัดกนัอยางมากกมาย แมองคพระมหากษัตริย เชน ขนุหลวงสรศักดิ์ (พระเจาเสือ) ก็ทรง 
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โปรดศิลปะมวยไทย มากถึงขนาดปลอมพระองคไปชกตามงานวัดหวัเมืองตาง ๆ และใน
พระราชวังก็ทรง  โปรดใหมีการคัดเลือกนักมวยที่มีฝมอืดี มาเปนทหารคอยอารักขาใหอยู    
“กองทนายเลอืก” จะเหน็ไดวาการฝกหัดมวยไทยในสมัยกรุงศรอียุธยานั้นมจีดุมุงหมาย
หลักเพื่อการทหารรักษาความสงบภายในของบานเมืองและปองกันประเทศยามที่ศตัรูมา
รุกราน และถวายความอารักขา แดพระมหากษัตริย  ตลอดจนเพื่อเขามารับราชการทหาร
และเปนศิลปะปองกันตัวของลูกผูชาย สมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชระหวาง   พ.ศ. 
2113-2148 เปนกษัตริยที่ทรงเขมแข็งมากเปนนักรบ นกักีฬาที่มีความสามารถมากในการ
ตอสูรบบนหลังชาง หลังมา งาว ศาสตราอาวุธตาง ๆ และพระแสงปน  อีกทั้งพระองคทรง
โปรดกีฬาชนไกมากในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช ระหวาง พ.ศ. 2199-2231 
บานเมืองความสงบรมเย็นทาํใหการกีฬาไดรับการสงเสริมมาก กีฬาที่นิยมกนัในสมัยนั้น
คือ การแขงเรือ ชกมวยไทย เลนตะกรอ คลองชาง และการฝกทหาร ซ่ึงกีฬาเหลานี้ไดตก
ทอดมาจนถึงปจจุบัน…เพศ 

 
ลือชา (2531: 5) ไดกลาวถึงประวัติมวยไทยในสมยักรุงศรีอยุธยาตอไปวา 

  
…จากการศึกษาเรื่องของพระเจาเสือ และนายขนมตมที่เกี่ยวของกับมวยไทยสมัย กรุงศรี
อยุธยา นั้นรูปแบบการชกเปนไปแบบชกจนกวาจะมีฝายใดฝายหนึ่ง ชนะหรือ ฝายใด     
ฝายหนึ่ง ยอมแพไปไมมกีาํหนดยก ไมมีกรรมการใหคะแนน ถาเหนื่อยกห็ยดุพักไดไมมี
เวทีมวย ไมมีเชือกกั้น  เปนสังเวียนและการชกโดยการคาดเชือก เริ่มมีหลักฐานปรากฏใน
สมัย กรุงศรีอยุธยานี้เองการแขงขันศิลปะมวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยานี้ นิยมจดัแขงขัน
กันตามสนาม   ช่ัวคราว ตามงานวัดระเบยีบ การแขงขันก็ยังไมมีแนนอน  จากการศึกษา
เรื่องพระเจาเสอื และนายขนมตมยอดมวยไทยผูปราบพมาไดถึง 9-10 คน เมื่อวันที่  17  
มีนาคม พ.ศ. 2313 การแขงขันศิลปะมวยไทยสมัยนัน้ยังไมมกีรรมการใหคะแนน ไมมี
กําหนดยกถาเหนื่อย  ก็หยุดพักชกกนั  จนกวาจะมีผูแพหรือชนะกันโดยเดด็ขาด สนามอยู
บนดินไมมเีชอืกสังเวียน การเปรียบคูชกนั้นถือเอา ความสมัครใจเปนสําคัญ อายุ สวนสูง
หรือน้ําหนกัไมมีความสําคัญนัก สวนเงนิรางวัล ก็มีการมอบใหนักมวยกันแลว ดงัเชนเมื่อ
คร้ังสมเด็จพระเจาเสือปลอมพระองค ไปชกมวยที่เมืองวเิศษไชยชาญสาํหรับนักมวยฝมือดี
เลิศในสมัยนัน้ จะไดรับคัดเลือกใหเปน ทหารรักษาพระองคอยูในกรมมวยหลวงดวย  จะ
เห็นไดวาการจัดการแขงขนักีฬามวยไทย ในสมัยกรุงศรีอยุธยานี ้ ไมไดมีการจัด การ
แขงขันเปนประจําหรือกําหนดวัน เวลา สถานที่ไว แนนอน แตจะจัดการแขงขนัตาม
โอกาสที่เหมาะสม…  
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มวยไทยในสมยักรุงธนบุรี 
 
 ตลอดระยะเวลา 14 ปของกรุงธนบุรี (พ.ศ. 2310 – 2324) บานเมอืงซึ่งอยูในชวงฟนฟู
หลังจากพระเจาตากสินกอบกูอิสรภาพคนืมาได การฝกมวยไทยในสมัยนี้จึงฝกเพื่อราชการทหาร
และสงครามอยางแทจริง การจัดชกมวยในสมัยกรุงธนบุรีนิยมนํานกัมวยตางถิ่นหรอืศิษยตางครูมา
ชกกัน โดยไมมีกฎกติกาการแขงขันอยางเปนรูปธรรมและไมมีกําหนดคะแนนชกกนัจนกวาอีกฝาย
จะยอมแพ บนสังเวียนซึ่งเปนลานดินบรเิวณวัด คาดมงคลและนิยมผูกประเจยีดเชนเดมิ ยุคนีก้็มี
นักมวยฝมือดอียูมากมาย อาทิเชน นายเมฆบานทาเสา นายเที่ยงบานเกง นายหาวแขวงเมืองตาก 
นายนิลทุงยัง้ นายถึกศิษยครูนิล ฯลฯ สวนนักมวยไทยที่เปนทนายเลือกของพระเจาตากสิน ไดแก 
หลวงพรหมเสนา หลวงราชเสนหา ขุนอภยัภกัดี รวมถึงนายทองดีฟนขาว หรือพระยาพิชัยดาบหกั
ดวย 
 
 พระยาพิชัยดาบหัก เปนชาวเมอืงพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ ฝกฝนมวยไทยจนสํานักครูเที่ยง 
และใชวิชาชกมวยหาเลี้ยงตวัเองมาไดจนถึงอายุ 16 ป แลวจึงหันมาฝกดาบ กายกรรม และมวยจนี
จากคนจนี ดวยฝมือเปนเลิศทั้งในทางมวยและเชิงดาบทําใหเปนที่ปรากฏแกสายตาของพระยาตาก 
จึงไดฝากตวัรับราชการโดยมีบรรดาศักดิ์เปนหลวงพิชัยอาสา เมื่อพระเจาตากสินสถาปนากรุงธนบุรี
เปนราชธานี ก็ไดมอบหมายใหพระยาพิชัยกลับไปครองเมืองพิชัย อันเปนบานเดิมของตนเอง 
กระทั่งในป พ.ศ. 2314 พมาไดยกทัพมาตีเมืองเชียงใหมแลวเลยมาถงึเมืองพิชัย พระยาพิชัยไดนาํ
ทหารออกประจัญกับขาศึกถึงขั้นตะลุมบอนจนดาบทั้งสองขางหักสะบั้น จึงไดขนานนามวาพระยา
พิชัยดาบหัก นบัแตนั้นเปนตนมา 
 
 การฝกหัดมวยไทยสมัยกรุงธนบุรี ตองฝกหัดดวยความยากลําบากเปนเวลานานหลายป 
สํานักฝกหัดมวยไทยในกรุงธนบุรีมีลักษณะคลาย ๆ กบัในกรุงศรีอยุธยา คอืมีสํานักมวยใน
พระราชวัง สําหรับฝกหัดมวยไทยใหทหารและขุนนางและมีสํานักมวยตามหมูบานตาง ๆ ทั่วไป 
การฝกหัดก็นยิมฝกกันบริเวณวดั เพราะมบีริเวณกวางขวางเหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการฝกหัดมวย
ไทยและอีกประการหนึ่งคนที่มีฝมือ ไมวาจะเปนนักรบหรือนักมวยจะใชชีวิตในบัน้ปลายออกบวช
เปนพระอยูที่วดั ลูกศิษยเมื่อไดขาววามีฝมอืดกี็ตามไปขอฝกหัดมวยไทยดวย (โพธ์ิสวัสดิ์, 2522: 50) 
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มงคล  (2532: 9) ไดกลาวถึงรูปแบบการตอสูในสมัยกรุงธนบุรีไววา 
 
…รูปแบบของการตอสูในสมัยกรุงธนบุรีนี้ ปรากฏมีการใชอาวุธมวยไทยอยางครบครัน 
เชน การใชหมัด การใชศอก การใชเขา การใชลูกถีและการเตะซึ่งจากการศึกษาประวัติ การ
ชกมวยของ นายทองดี  ฟนขาว (เจาพระยาพิชัยดาบหัก)  พบวา  มีการตอยหมัดนําหมัดตาม  
(ในปจจุบันเรียกวาหมัดหนึ่ง-สอง) และการชกหมัดเขาเปาหมายสําคัญคือการชกเขาเบาตา
ของคูตอสูแลวใชศอกฟนจามเขาที่ศีรษะ การเตะก็มีทั้งการเตะตัดกลางลําตัว  การเตะสูง  
เปาหมายกานคอ หรือ ทัดดอกไมและการเตะเลี้ยงดวยเทาซายเทาขาว หรือการใชช้ันเชิง 
การกระโดดขามศีรษะในขณะลอยตัวอยูก็ใชเทาถีบทายทอยแลวกระโดดลงมาขางหลัง      
คูตอสู พรอมกับหันหลังมาเตะกานคอคูตอสู    สวนการปองกันตัวเมื่อเปนฝายรับ ก็เชน 
การถอยปดหมัด  ปดเทา จับขาคูตอสูแลวกระชากเขามาหาลําตัวพรอมกับกระทุงเขาเขาทอง 
มีการกระโดด เหยียบชายพก (ซ่ึงนาจะเปนลูกถีบในปจจุบัน) การทุม  และการจับหัก… 

 
มวยไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร 
 
 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร ประเทศไทยยังคงมีสงครามกับประเทศขางเคียงอยูเสมอจึงมีการ
ฝกซอมเพลงอาวุธและศิลปะปองกันตัวตาง ๆ เพื่อใหเกิดความพรอมทางดานรางกายโดยใหมีความ
แข็งแกรงอดทน และทางดานจิตใจใหมีความกลาหาญ รักใครสามัคคี เปนการเตรียมพรอมในการ
ปองกันประเทศ สวนชายไทยทุกคนก็ตองฝกซอมกําลังกายอยูเสมอ เพื่อเขารับราชการทหาร เมื่อ
ยามวางจากการสงครามก็มีการละเลนตาง ๆ และการแสดงหรือการแขงขันในเชิงศิลปะปองกันตัว
อยูเสมอ เชน กระบี่กระบอง ดาบ มวยไทย เพื่อเปนการเตรียมพรอมรางกาย และความสามารถใน
เชิงการตอสู รวมทั้งความสนุกสนานบันเทิงใจอีกดวย การฝกซอมการใชอาวุธตาง ๆ มักทําจาก
หวาย เพื่อปองกันอุบัติเหตุสําหรับประชาชนทั่วไปกีฬาที่นิยมเลนกันมานานแลวนอกจากมวยไทย 
ไดแก ตะกรอ ไมหึ่ง ไมจา  การเลนวาว การแขงเรือ เปนตน 
 
 นอกจากนั้นการดําเนินชีวิตของประชาชน ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและ
การศาสนา ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือการทําสงคราม ทําใหตองมีการเกณฑชายฉกรรจ รับราชการไพร 4 
เดือน คือรับราชการ 4 เดือน ไดพัก 2 เดือน สวนในสมัยรัชกาลที่ 2 บานเมืองสงบลงไมคอยมี
สงครามบอยนัก กําหนดใหชายฉกรรจรับราชการไพรเหลือเพียง 3 เดือน คือรับราชการ 3 เดือน พัก 
1 เดือน สลับกันไปไพรบางคนที่ยังไมอยากรับราชการตองหาคนมารับราชการแทน ถาไมมีคนแทน
ตองหาเงินมาจางคนทําแทนเรียกวา “เงินคาราชการ”  
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 การรับราชการทหารจะรับราชการจนอายคุรบ 70 ป จึงปลดออกจากราชการ เรียกวา      
ปลดชราเนื่องจากมีสงครามอยูเสมอนี่เอง จึงจําเปนจะตองมีทหารประจําการและนอกประจําการที่
เรียกวา ไพรสวย ไพรหลวง และไพรสมกําลัง 
 
 ตั้งแตสมัยกรุงรัตนโกสินทรมาจนประเทศพมาเสียอิสรภาพ ตกเปนเมืองขึ้นของอังกฤษ 
เมื่อประกา พ.ศ. 2448 รวม 103 ป ไทยไดทําสงครามกับพมา 10 คร้ัง เปนสงครามฝายพมาบุกรุก       
5 คร้ัง ฝายไทยบุกรุก 5 คร้ัง  
 
 ในระยะตนสี่รัชกาลสมัยกรุงรัตนโกสินทร พระมหากษัตริยไทยทรงโปรดปราน การกีฬา
มาก เชน ฟนดาบ กระบี่กระบอง มวยไทย เชน สมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดโปรดใหพระเจา  
ลูกยาเธอหลายพระองค หัดกระบี่กระบอง สวนประชาชนก็นิยมกีฬาประเภทนี้มากเชนเดียวกัน 
โดยมีที่ฝกหัดตามบานเรือนและตามสํานักตาง ๆ (ถนอมวงศ, 2538: 5)  
 

ถนอมวงศ  (2538: 6-7) ไดกลาวเพิ่มเติมถึงกีฬามวยไทยในสมัย กรุงรัตนโกสินทร ไววา 
 
…ในระยะตนรัชกาลสมัยกรุงรัตนโกสินทรพระมหากษัตริยไทยทรงโปรดปราน           
การกีฬามาก เชน ฟนดาบ กระบี่กระบอง มวยไทย  เชน สมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ได
โปรดใหพระเจาลูกยาเธอหลายพระองค หัดกระบี่กระบอง สวนประชาชนก็นิยม กีฬา
ประเภทนี้มากเชนเดียวกัน โดยมีที่ฝกหัดตามบานเรือนและตามสํานักตาง ๆ การฝกหัด 
มวยไทย ในสมัยรัชกาลที่ 1 จนถึงรัชกาลที่ 4 พ.ศ. 2325-2411 มีวิธีการฝกคลายกับสมัย 
กรุงศรีอยุธยา และสมัยกรุงธนบุรี คือ ฝกโดยอาศัยส่ิงแวดลอมธรรมชาติ และการดํารงชีวิต 
ประจําวันเปนเครื่องชวย เชน การผาฟน ตําขาว ตักน้ํา แบก หาม  คอน หาบ วิ่งขึ้นภูเขา  
วายน้ํา ปนตนไมตลอดจนการปรนนิบัติครูผูฝกสอนใหเกิดความรักใคร  และความ
ไววางใจที่จะถายทอด ความรูดานศิลปะมวยไทยใหวิธีการฝกหัดเบื้องตนเริ่มจากสิ่งงาย ๆ 
ไปหาสิ่งที่ยาก เชน การจรดมวย (การตั้งทา) การกําหมัด การเคลื่อนเทา การโยกลําตัว การ
ใชสายตา  หลังจากนั้น ก็จะสอนวิธีออกอาวุธแตละอยาง ไมวาจะเปนหมัด เทา เขา ศอก 
เมื่อนักมวยมี ความชํานาญในการใชอาวุธแตละอยางแลว  ก็สอนวิธีการใชอาวุธผสมผสาน
กันไป เชน ถีบซาย ตอยซาย ตามดวยเตะขวา ฟน ศอกขวาและรวบคอตีเขาเปนตน เมื่อฝก
การใชอาวุธผสมผสาน จนคลองตัวแลวก็จะสอนไมตาย ซ่ึงเปนเคล็ดลับพิเศษของครูมวย
ในแตละสํานักหรือแตละคายมวย ที่จะมีไวพิชิตคูตอสู ในสมัยรัชกาลที่ 5 และรัชกาลที่ 6 
การพลศึกษาในเมืองไทยเริ่มไดรับ ความสนใจและเปนที่ยอมรับของบุคคลทั่วไปมากขึ้น  
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ดังนั้นการฝกหัดมวยไทย ในสมัยนี้ จึงดูเปนระเบียบและมีขั้นตอนมากขึ้นอีกทั้งยังไดรับ
ความสนใจจากผูมี การศึกษาที่ ไดนําวิธีการฝก และอุปกรณการฝกจากตางประเทศมาใช
ผสมผสานในการฝกแบบเดิมของไทย เชน มีการกําหนดระยะเวลาในการฝกที่แนนอนมี
อุปกรณการซอมที่ทันสมัย อาศัยวิทยาศาสตรทางการกีฬาเขามาชวย... 
 
ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 5 ถึงรัชกาลที่ 6 การพลศึกษาของไทยไดรับอิทธพิลจากตางประเทศ 

มากขึ้น   ทําใหการใชกติกาในการแขงขันมวยสากลเขามาผสมผสานกับกติกามวยไทย   จึงทําให 
รูปแบบของการตอสูเปลี่ยนไปบาง เพราะมีการใหคะแนนมีการกําหนดยก  มีการตัดสินแพชนะ 
ดวยกติกาตาง ๆ  การตอสูจึงตองอาศัยกติกาการแขงขันเปนหลักเพื่อชัยชนะ   และในสมัยนี้เร่ิมมี
ผูเขียนตําราแมไมมวยไทยไวเปนหลักฐานใหไดปฏิบัติกัน คือตํารา แมไมมวยไทยของ  ครูกิมเส็ง 
ทวีสิทธิ์ และคณะครูมวยที่สอนอยูสามัคยาจารยสมาคม ตั้งแต สมัยรัชกาลที่ 7 จนถึงปจจุบัน วิธีการ
ฝกหัดมวยไทยไดรับการพัฒนามากขึ้นเรื่อยๆ จนทันสมัยทัดเทียมกับการฝกการตอสูเชิงมวยใน    
รูปตาง ๆ ของตางประเทศ  เชน อุปกรณ และสถานที่ฝกทันสมัย สะดวกสบาย  ควบคุมดูแลเปนไป
อยางเขมงวดกวดขัน และวิทยาศาสตร การกีฬาเขามามีบทบาทเกี่ยวของกับวิธีการฝกหัดมวยมากขึ้น 
แมไมมวยไทยที่ใชในการตอสู ก็ไมปรากฏชัดเจน เนื่องจากครูมวยในสมัยนี้ไมนิยมเขียนตําราไว 
แตอาศัยการฝกสอน แลวก็จดจํากันดวยการทองบนเปนบทกลอน และปฏิบัติใหเกิดทักษะในแบบ
สืบทอดกันมาเรื่อย ๆ  ระหวาง พ.ศ. 2468-2489 ซ่ึงเปนรัชกาลที่ 7 ถึงรัชกาลที่ 8 รูปแบบของการ
ตอสูของนักมวย แตละคายเนนการออกอาวุธครบครันทั้งหมัด เทา เขา ศอก โดยมีหลักการของการ
ตอสูที่เปน ระบบรูปแบบ และหลักวิทยาศาสตรมากขึ้น 
 
 ตอมาในสมัยปจจุบันหลังจากจัดตั้งสนามมวยเวทีราชดําเนินเมื่อป พ.ศ. 2488 จัดตั้ง สนาม
มวยเวทีลุมพินี เมื่อป พ.ศ. 2496 และสนามมวยทีวีสีชอง 7 ในป พ.ศ. 2510 แลวนั้น รูปแบบของการ
ตอสูก็ยังเปนไปในแบบเดิมคือมีทั้งใชแมไมมวยไทยและการออกอาวุธอยาง ครบครัน  หรือบางคาย
ก็เนนการออกอาวุธรุนแรงเปนบางชนิด เชน ออกอาวุธหมัด อาวุธศอก อาวุธเขา  อาวุธเตะ อยางใด
อยางหนึ่งโดยเฉพาะในปจจุบันรูปแบบของการตอสูกลับเปลี่ยนไป อยางนาเปนหวงวา ศิลปะแมไม 
มวยไทยจะสูญหายไปเสียแลวเพราะนักมวย ที่ขึ้นมาทําการตอสู มีส่ิงมุงหวังเพียงอยางเดียว คือการ
ไดรับชัยชนะและอีกประการหนึ่ง ผูชมซึ่งปจจุบัน สวนใหญจะเปน  นักพนันเสียมากกวา มีสวนทํา
ใหรูปแบบของการตอสูเปลี่ยนแปลงไป เชน นักมวยทําการตอสูกันมาตลอด 4 ยก ยกสุดทาย  ฝาย
ใดออกอาวุธไดชัดเจนก็จะไมพยายาม  เขา เตนหนียืนคอยคุมรูปมวยอยางเดียว ซ่ึงมีบางครั้งนักมวย
ทั้งคูไมออกอาวุธเลยเกือบ 2 นาที โดยคิดวาตัวเองเปนฝายชนะพี่เล้ียงเองก็ใหสัญญาณไมตองเขา 
การชกจึงไมสนุก เหมือนในอดีตที่ผานมา       หลักเกณฑในการจัดการแขงขันตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 1    
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ถึงรัชกาลที่  5 เปนหลักเกณฑการแขงขันที่ไมแนนอนและหาหลักฐานมาอางอิงไดยาก แตทวา
ตั้งแตรัชกาลที่ 6 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน วงการกีฬามวยไทยไดรับความนิยมชมชอบเปนอยางมาก 
ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ…. 
  

ความหมายความสําคัญและประโยชนของกีฬามวยไทย 
 
 กีฬา หมายถึง กิจกรรมหรือการเลนเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินเพื่อเปนการบํารุง หรือ 
เพื่อผอนคลายความเครงเครียดทางจิต ราชบัณฑิตสถาน (2525: 101) 
 
 มวยไทย  หมายถึง กีฬาชกมวยบนเวทีที่มีกติกายอมใหคูชกใชเทาศอก และเขาได                  
ราชบัณฑิตสถาน (2525: 101)  
 
 การกีฬาแหงประเทศไทย (2541: 15) ไดใหความหมายไววา กีฬามวย หมายถึง การแขงขัน
ชกมวย ตามกติกาของศิลปะมวยไทยหรือกีฬามวยสากล 
 

จรวย  (2530: 5) ไดกลาวถึง  กีฬามวยไทยไววา 
 
…มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งในเชิงกีฬาและการตอสู 
จริงๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาตั้งแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรม        
ส่ังสอนกุลบุตรไวเพื่อปองกันตัวและชาติ  บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝน  วิชา
มวยไทยแทบทุกคน นักรบผูกระเดื่องนามทุกคนตองไดรับ การฝกฝนอบรม ศิลปะประเภทนี้ 
อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการใชอาวุธรบในสมัยโบราณเชน กระบี่  กระบอง  พลอง  ดาบ  
งาว  ทวน ฯลฯ  ถามีความรูวิชามวยไทยประกอบดวยจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในยามที่เขาตอสูติดพันประชิดตัว  จะไดอาศัยอวัยวะบางสวนเขาชวย  
เชน  เขา  ศอก  เทาและหมัดเปนตน แตเดิมศิลปะมวยไทยที่มีช้ันเชิงสูงมักจะฝกสอนใน
ระดับเจานาย ช้ันผูใหญหรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝายทหารเทานั้นตอมาจึงได
แพรหลายถึง  สามัญชนซึ่งไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดาอาจารย ซ่ึงเดิมเปนยอด
ขุนพล  หรือ ยอดนักรบมาแลว  วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบเทาทุกวันนี้…  
 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 1) ไดนําเสนอ 
ขอมูลเกี่ยวกับศิลปะมวยไทยไววา 
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…ศิลปะการตอสูปองกันตัวของชนชาติไทยที่มีมาเปนเวลาหลายศตวรรษเปนการตอสูที่ใช
สวนตางๆ ของรางกายแทนอาวุธชนิดอื่น ไดแก มือ ๒, เทา ๒, เขา ๒, ศอก ๒, และศีรษะ
ซ่ึงรวม เรียกวา  “นวอาวุธ” โดยคิดหากลวิธีในการใชสวนตางๆ ของรางกายใหผสม
กลมกลืนกันจนมี ประสิทธิภาพสูงสุดในการตอสูปองกันตัว… 

 
 ศิริ  (2540: 2)  ไดกลาวถึงมวยไทยทีไ่ดรับความสนใจในตางประเทศไววา 
 

…ในปจจุบันมวยไทยสามารถนําไปใชไดทั้งในเชิงกีฬาและการตอสูจริงๆ กีฬามวย ทั้ง
มวยไทยอาชีพและมวยไทยสมัครเลนกําลังเปนที่นิยมแพรหลายโดยทั่วไป ในอนาคต ก็ยัง
มีแนวโนมที่จะยังเปนกีฬายอดนิยมตลอดไป เนื่องจากกีฬา “มวยไทย” กําลังเปนที่ ไดรับ
ความนิยม อยางสูง ทั้งจากชาวไทยและชาวตางประเทศ มีเยาวชนของประเทศ ที่มีความ
สนใจและมีความสามารถในกีฬาประเภทนี้เปนจํานวนมากมีชาวตางประเทศเดินทางมา
ศึกษาศิลปะมวยไทยในประเทศไทยอยางคึกคักมีการตั้งคายมวยไทยเปดโรงยิมสอนมวย
ไทยในตางประเทศเปนจํานวนมากบางประเทศมีคายมวยไทยนับสิบ ๆ คาย เชน ใน
ประเทศ เนเธอรแลนด ฮอลแลนด สหรัฐอเมริกา ฝร่ังเศส อังกฤษ เยอรมัน สวีเดน เดนมารค 
เบลเยี่ยม ฟนแลนด   แคนาดา  ออสเตรเลีย นิวซีแลนด  แคมารูน จีน ญ่ีปุน  เกาหลีใต และ
ฮองกง ฯลฯ  ซ่ึงนับวัน จะเปนที่ยอมรับของชาวโลกมากขึ้นชาวตางชาติมาทองเที่ยวตอง 
มาดูมวยไทย หลายชาติไมวา จะเปนทวีปเอเชีย ยุโรป หรืออเมริกา ตางตื่นตัวกันเต็มที่        
มีการจัดรายการแขงขันระหวางชาติ ทั้งมีการชกในประเทศไทยและจัดชกในตางประเทศ
บางประเทศมีการจัดแขงขันทุกเดือน   แถมบางครั้งยังมีการถายทอดสดขามทวีปมายัง
เมืองไทย ซ่ึงเปนตนตํารับของกีฬามวยไทย… 

  
โพธ์ิสวัสดิ์  (2532: 313 – 314)  ไดกลาวถึงแมไมมวยไทยไววา 
 
…แมไมมวยไทย ที่สําคัญโบราณจารยผูทรงคุณวุฒิไดจัดแบงไวเปน 15 ไมคือสลับฟนปลา 
ปกษาแหวกรัง  ชวาซัดหอก  อิเหนาแทงกริช  ยอดเขาพระสุเมรุ  ตาเถรค้ําฟก  มอญยันหลัก    
ปกลูกทอย   จระเขฟาดหาง   หักงวงไอยรา   นาคาบิดหาง   วิรุณหกกลับ   ดับชวาลา  ขุน
ยักษจับลิง    และ   หักคอเอราวัณ     สวนลูกไมมวยไทยเปนทาของการใชอาวุธมวยไทยที่
แตกยอยออกไปจาก แมไมมวยไทย มีลักษณะละเอียดออนมากมายหลายอยาง    ซ่ึงผูฝก
ตองผานการฝกแมไมมวยไทยกอนจึงจะฝกลูกไมมวยไทยไดดี แบงเปน 15 ไม ดังนี้ 
เอราวัณเสยงา   บาทาลูกพักตร  ขุนยักษพานาง   พระรามนาวศร  ไกรสรขามหวย            
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กวางเหลียวหลัง  หิรัญมวนแผนดิน  นาคามุดบาดาล  หนุมานถวายแหวน  ญวนทอดแห    
ทะแยค้ําเสา  หงสปกหัก  ลักพวงมาลัย  เถนกวาดลาน  และฝานลูกบวบ  แมไมและลูกไมนี้
ถานําไปผสมผสานและทําติดตอกันไป เปนชุดซึ่งแตละชุด อาจจะมีจังหวะการออกอาวุธ
สอง สาม ส่ี จังหวะ หรือมากกวาก็ได ถาใชในการรุก เรียกวา ไมรุก  ถาใชในการรับ
เรียกวา ไมรับ… 

 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนะธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 4-6) ไดให 
ความสําคัญของกีฬามวยไทย ไววา 
 
 กีฬามวยไทยเปนกีฬาที่สามารถชวยในการ รักษาสภาพรางกายใหแข็งแรงอยูแลว แตยังมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยูในสังคมปจจุบัน ไดหลายๆ อยาง และยังสามารถ กอใหเกิด
ความสําคัญตางๆ ตอไปนี้ 

 
 1. มวยไทยสําคญัตอบุคคล 

 
 มวยไทยชวยพัฒนารางกาย อารมณ  สังคม  จิตใจและสติปญญาใหเปนผูมี ความ

สมบูรณ ทางกาย   และจิตใจ สามารถปรับตัวอยูในสังคมอยางมีความสุข  ดังนั้นคนไทยทุกคน ควร
จะไดฝกฝน เพื่อเปนการออกกําลังกาย ใหรางกายมีสมรรถภาพทางกายดีอยูเสมอ ทั้งควรจะได
ศึกษาคนควาเรื่องมวยไทยใหเปนผูที่มีความรูความเขาใจเรื่องของมวยไทยอยางถูกตองอันจะ
ยังผลใหเกิดความรักชื่นชมในวัฒนธรรมอันลํ้าคาแหงศิลปะการตอสู และพยายาม เผยแพรไปสู
ชาวโลกอยางมีระบบ 

 
2. มวยไทยสําคัญตอชุมชน และสังคม 

 
  มวยไทย เปนกิจกรรมการออกกําลังกายสวนบุคคลและเปนการออกกําลังกายรวมกับ 
คนหลาย ๆ คน ได  อาจใชมวยไทยเพื่อการเลนสนุกสนาน  หรือฝกหัดเพื่อการแขงขันกีฬาและ 
จัดการแขงขันมวยไทยในโอกาสพิเศษตาง ๆ เชน  งานเทศกาลประเพณี  กิจกรรม เกี่ยวกับมวยไทย
จึงเปนสื่อสัมพันธของคนในชุมชนและระหวางชุมชนอยางตอเนื่องยังผลใหเกิด  ความรวมมือกัน
ในสังคม 
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3. มวยไทยสําคญัตอประเทศชาต ิ
 
  มวยไทยมีสวนสําคัญในการดํารงเอกราชของชาติไทยตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน  
เพราะมวยไทยชวยใหการรบของทหารไทยไดเปรียบคูตอสู  โดยเฉพาะในระยะประชิดตัว  ทหาร 
ตํารวจไทย จึงไดรับการฝกฝนเรื่องมวยไทยอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน มวยไทย แพรหลายเปนที่
นิยมกันในตางประเทศทั้งในเอเชีย ยุโรป และอเมริกา ทําใหชาวตางชาติ รูจักคนไทย นิยม ยกยอง 
ในความสามารถดานมวยไทยโดยจางใหเปนผูฝกสอน ชวยให คนไทยมีงานทํา ทํารายไดให
ประเทศไทยอยางมีเกียรติและศักดิ์ศรี 

 
4. มวยไทยสําคญัตอนานาชาต ิ

 
  มวยไทยมีความสําคัญตอชาวโลก เนื่องจากนานาประเทศ เร่ิมหันมาสนใจศิลปะ การ
ตอสูแบบมวยไทย และนิยมฝกซอมทั้งเพื่อการออกกําลังกาย และเพื่อการแขงขันมีการตั้งชมรม  
และองคกรมวยไทยในตางประเทศมากมาย ซ่ึงลวนแลวแตนํากิจกรรมการฝกซอม การแขงขัน มวย
ไทยเปนสื่อทําใหชาวตางชาติเขาใจในวัฒนธรรม ประเพณีของคนไทยมากขึ้น ทั้งชื่นชมและ      
หวงแหนศิลปะมวยไทยเหมือนเปนศิลปะที่สรางขึ้นมาสําหรับชาวโลกทั้งมวล 
 
 5. มวยไทยคูราชบัลลังก 
 
  ในอดีตนักมวยไทยจะไดรับการฝกสอน อบรมใหเปนผูเสียสละ  มีความซื่อสัตยสุจริต 
มีความจงรักภักดีตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย คุณธรรมประจําตัว นักมวยไทย
ดังกลาว จึงทําใหพระมหากษัตริยไทยโบราณ  ทรงโปรดปรานนักมวยไทยมาก  โปรดเกลาฯ 
แตงตั้งใหเปนราชองครักษ ทนายเลือก ทนายตํารวจ ตํารวจหลวงและมหาดเล็ก เปนตนซึ่งลวนแตมี
หนาที่ปกปองคุมครองราชบัลลังกและประเทศชาติ มวยไทยในวัง จะมีลักษณะพิเศษตางกับมวยไทย
ทั่วไป คือ มีความชํานาญในการทุม ทับ จับหักเปน อยางมากและเชี่ยวชาญในการตอสูประชิดตัว 

 
6. มวยไทยชวยทําใหชาติม่ันคง 

 
  มวยไทยเปนเอกลักษณ เปนวัฒนะธรรม  และวัฒนะธรรม คือ ความมั่นคงของชาติ 
มวยไทยจงึเปนสวนสําคัญทีท่ําใหชาตไิทยมั่นคง ซ่ึง โพธ์ิสวัสดิ์ (2532: 28) ก็ไดกลาววาไมวาคนไทย
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จะไปอยูที่ใดกจ็ะนําศิลปะมวยไทยไปฝกปฏิบัติ และเผยแพร สรางความสัมพันธอันดใีนหมูคนไทย
ดวย 

 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนะธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 7) ไดกลาวถึง 
ประโยชนของกีฬามวยไทย ไววา 
 
 กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางกาย ชวยทําใหรางกายแข็งแรงสมบูรณ  มีสมรรถภาพ ใน
การทํางานสูง ชวยทําใหทรวดทรงดี  มีบุคลิกภาพที่เหมาะสมในการเปนผูนํา  เพราะการฝกซอม 
การแขงขันกีฬามวยไทย จะตองใชอวัยวะเกือบทุกสวน เมื่ออวัยวะเกือบทุกสวนไดออกกําลังกาย  
จึงเปนสวนชวยใหทรวดทรงสงางามสมชายชาตรี  รวมทั้งประโยชนทางดานตางๆ  ดังนี้ 
 

กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางอารมณ การออกกําลังกาย  การฝกซอม  การแขงขัน  และ
การตอสูของกีฬามวยนั้น จะพบทั้งความผิดหวัง  และสมหวังรวมทั้งความเจ็บปวย ทางดานรางกาย 
นักกีฬามวยไทยจึงจะตองมีความอดทน อดกล้ัน  เปนอยางดี จึงจะสามารถเปน  นักกีฬามวยไทยที่ดี
ได  นักมวยไทยที่มีประสบการณกับการพายแพ และการชนะจากการ ไดแขงขันบอยๆ จะมีอารมณ
มั่นคงสูง มีความเชื่อมั่นตนเอง เพราะกีฬามวยไทยตางกับกีฬาอื่น ๆ ตรงที่เมื่อพายแพในการแขงขัน
แตละครั้งจะไมผิดหวังอยางเดียว ยังจะตองเจ็บกายดวย 

 
กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางดานสังคมกีฬามวยไทยเปนศิลปะวัฒนะธรรมไทย ดาน

หนึ่ง ผูฝกหัดมวยไทย และนักกีฬามวยไทยก็เสมือนผูรักษา ทํานุบํารุง และดํารงไวซ่ึง ความเปน
เอกลักษณของชาติไทยท้ังเปนเครื่องยึดเหนี่ยวโนมนาวใหชาวไทยรักหวงแหนและ สามัคคีกันใน
หมูคณะ อันเปนสวนหนึ่งที่สงเสริมใหประเทศชาติมีความมั่นคงสืบไป นอกจากนี้ยังเปนประโยชน
ตอเยาวชนที่ใชเวลาวางในการฝกกีฬามวยไทย  เพราะนอกจาก จะไดรูจักออกกําลังกาย และเรียนรู
ศิลปะมวยไทยไปพรอม ๆ กันแลว  ยังสรางความอบอุน ความมีน้ําใจเปนนักกีฬา และรูจักใชเวลา
วางใหเปนประโยชนไมประพฤติตนเปนอันธพาล  เปนนักเลง ไมติดยาเสพติด กีฬามวยไทย จึงเปน
สวนชวยขัดเกลานิสัยใจคอใหเยาวชน ไมประพฤติผิดหันมาทําความดี  อันเปนทางที่จะชวยพัฒนา
สังคมใหเจริญกาวหนาตอไป 

 
 กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางดานจิตใจ เนื่องจากกีฬามวยไทยเปนศิลปะวัฒนะธรรม 

ดังนั้น  ขบวนการของกีฬามวยไทย จึงมีการขึ้นครู  ไหวครูการนับถือผูประสิทธิ์วิทยาการ ทางมวยไทย 
ใหการเคารพนับถือผูที่มี วุฒิภาวะสูงกวา  การรูจักเสียสละ  กําลังกาย กําลังใจเพื่อคนอื่น ความ  
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ซ่ือสัตยสุจริต  ความยุติธรรม   การมีมารยาท  มีระเบียบวินัย กลาหาญ อดทน  มีน้ําใจเปนนักกีฬา     
รูแพ  รูชนะ  รูอภัย  การฝกหัดศิลปะมวยไทยอยูเปนประจํา และการเขารวมในการแขงขันกีฬามวย
ไทยอยางสม่ําเสมอ จะชวยทําใหสามารถ ควบคุมอารมณตางๆ ได และจะแสดงออกแตในสิ่งที่ดี
งาม มีสติปญญา ไหวพริบ ในการแกปญหาเฉพาะหนาจะเห็นไดวานักมวยทั่วไปเมื่อจะฝกซอมทุก
คร้ัง จะทําการ ระลึกถึงพอแมครูบาอาจารยโดยการประนมมือไหวกระสอบ กอนชกเปาก็ประนม
มือไหว ผูลอเปาหรือคูซอม ส่ิงเหลานี้แสดงถึงมารยาทแสดงถึงการมีสติ  การควบคุมตนเอง  เปน
การกระทําอยางมีจุดมุงหมาย   ซ่ึงจะบรรลุความสําเร็จไดดี เมื่อเวลาแขงขัน นักมวยจะโคงคูตอสู
และกราบไหวที่มุมของตน เมื่อเวลาชกเสร็จก็จะไป แสดงความเสียใจ กับฝายของผูแพสวนผูแพ     
ก็แสดงความรูสึกใหอภัย ซ่ึงการกระทําดังกลาวนี้ เปนมารยาท อันดีงามซึ่งนักกีฬามวยไทยปฏิบัติ
สืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

 
กีฬามวยไทยชวยใหเกิดสวัสดิภาพแกบุคคลและสังคมเนื่องจากกีฬามวยไทย เปนศิลปะ 

ปองกันตัว ใหบุคคลสามารถปองกัน ภยันตรายที่จะเกิดขึ้นแกชีวิตและทรัพยสิน ไดเพิ่มความ
เชื่อมั่นในตนเองใหมากยิ่งขึ้น เมื่ออยูในสังคมใดก็จะสามารถใหศิลปะไทย ใหสามารถปองกัน
อันตรายที่จะเกิดแกชีวิตและทรัพยสินของคนในสังคมนั้น  ทําใหสังคมนั้น มีความเจริญกาวหนา  มี
สวัสดิภาพและมีความมั่นคงทั้งสามารถยึดเปนอาชีพหนึ่งที่มั่นคง และทํารายไดใหกับตนเองและ
เปนรายไดเขาประเทศอีกทางหนึ่งดวย 

 
 กีฬามวยไทยชวยเพิ่มสมรรถภาพและประสิทธิภาพของทหารและตํารวจ เนื่องดวยทหาร 
และตํารวจจะตองปฏิบัติหนาที่  ปราบปรามโจรผูราย  และออกศึกสงคราม นอกเหนือไปจาก การ
ใชอาวุธยุทโธปกรณ แลวการตอสูดวยมือเปลายังมคีวามจําเปนอยูมากในการตอสูระยะประชดิ 
ศิลปะการตอสูแบบมวยไทยอันเปนศิลปะการตอสูประจําชาติไทยจะชวยให  การตอสูแบบมือเปลา 
ในระยะประชดิของทหาร และตํารวจมีประสิทธิภาพมากขึ้น  รวมทั้งยังชวยใหเกดิความเชื่อมั่น  ใน
ตนเองและเสริมสรางความกลาหาญ เด็ดเดีย่วในการตอสูอีกดวย 
 
 กีฬามวยไทยชวยสรางเสริมคุณธรรมจาก ประวัตศิาสตรทําใหเหน็เดนชัดวา การฝกหัด 
มวยไทยนัน้สามารถ สรางเสริมคุณธรรม และจริยธรรมดานตาง ๆ  ใหเกิดในตัวนกัมวย  เชน  มี
ความซื่อสัตยสุจริต ดังเชนนายทองดี  ฟนขาว แสดงความจงรักภัคดตีอพระเจาตากสินมหาราช และ
เด็กชายบุญเกดิ ที่เรียนวิชามวยไทยกับนางทองดี ฟนขาว  (ซ่ึงตอมาไดเปน พระยาพิชัย) ไดเฝา
ติดตามรับใชรวมรบเคียงบาเคียงไหลกับพระยาพิชัยจนกระทั่งยอมตาย ในทีร่บเพื่อปกปอง 
คุมครองพระยาพิชัย นอกจากนี้กองทนายเลือก ซ่ึงมีหนาที่รักษาความสงบเรียบรอยภายใน ก็มักจะ
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คัดเลือกเอาเฉพาะนกัมวยเขามา ทําหนาทีน่ี้เพราะไดพิจารณาแลว เหน็วา นักมวย เปนผูที่ไดรับการ
เสริมสรางคุณธรรมดานตาง ๆ มาเปนอยางดี 
 
 ชยันต  (2517: 8) ไดกลาวถึงประโยชนของมวยไทยไวดวยวา 

 
…หลักการของกีฬามวยไทยมิไดมุงเพียงฝกฝนใหมีสมรรถภาพในดานกําลังกายความ 
วองไว ความมีปฏิภาณไหวพริบเทานั้น แตมุงฝกฝนจิตใจใหสภาพและมีศีลธรรมอันดีดวย   
ดังที่   ผลพระประแดง กลาวไววา “นักกีฬามวยไทยเปนผูร้ังความเสื่อมโทรม ของศีลธรรม 
ใหยับยั้งอยูเพราะนักกีฬามวยไทยเปนผูมีความตั้งใจ  สมัครใจสามัคคีพรอมเพรียง รวมหมู
คณะแพไมเสียใจ  ชนะ ไมหลงตัว  ไมอาฆาตแคน  ไมเยาะเยยคูตอสู  มีวินัย  ยอมรับ        
คําตัดสินโดยดี   ไมเอาเปรียบคูตอสูโดยมีการซ้ําเติมเมื่อคูตอสูพล้ังเผลอ ไมเห็นแกตัว 
เอื้อเฟอเผ่ือแผตอคนอื่น” การฝกหัดมวยไทยจะตองอาศัยความมานะพยายามมาก  เพราะ
ตองอดทน ตอความเจ็บปวดการฝกหัดหนักเปนเวลานานการบังคับอารมณไมใหโกรธ  
นอกจาก จะประจานตนเองวาไมมีน้ําใจนักกีฬาแลว  ยังเปนชองทางใหเสียเปรียบคูตอสู
เปนอันมาก  เพราะขาดสติยับยั้งการพิจารณาที่ถูกตอง ขาดความสุขุมรอบคอบ  ไมสามารถ
ใชความคิด ใหเกิดไหวพริบได… 
 

 “กีฬามวยไทย”  จึงไมใชเปนเพียง กีฬาที่ทํารายคูตอสู หรือศัตรูใหไดรับบาดเจ็บ  เพียงแค
อยางเดียว แตความหมายโดยตรงของ “มวยไทย” คือการตอสูที่มีไว เพื่อเปนการปองกัน ตนเอง 
หรือจากอริราชศัตรู ทั้งยังเปนการปลูกฝงใหผูที่ฝกมี  จิตใจออนโยน   รูจักเคารพ  นอมนอม  ผูมี
พระคุณและมีความกตัญูตอพระคุณของแผนดิน   กีฬามวยไทย ยังสามารถเปนการ ออกกําลังกาย
ไดดี  อีกอยางหนึ่งดวย จึงเปนที่ไดรับการยอมรับและมีการฝกฝนเรื่อยมา มีการสืบถอดความรูจาก   
ครูสูศิษย รุนแลวรุนเลา จนถึงปจจุบันนี้   มวยไทยซึ่งเปน ศิลปะการตอสูที่สวยงามไดรับความ
สนใจจากผูคนมากมายไมเวนแตคนไทยดวยกัน การตอสูที่คงไปดวย  ศิลปะความสวยงาม  และ 
พลังอนุภาพของอาวุธ  จากการคิดคน ของบรรพบุรุษไทยจึงเปนที่ยอมรับกันมากมายในอดีตจนถึง
ยุคปจจุบัน 
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การเผยแพรศิลปะมวยไทยในตางประเทศ 
 
 มวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติไทยที่อาจกลาวไดวาชายไทยทุกคนมีความเปน 
นักมวยไทยอยูในสายเลือด เมื่อไดมีโอกาสเดินทางไปศึกษาในตางประเทศก็จะนําศิลปะมวยไทย 
ไปแสดงใหชาวตางประเทศไดชมเทากับเปนการเผยแพรศิลปะมวยไทยไปดวย 
 
 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 62-67) ได
กลาวถึงการเผยแพรมวยไทยในตางประเทศไววา 
 
 นายเจือ  จักษุรักษ และนายวัลลภ  ธนศิริ  ซ่ึงเปนขาราชการการรถไฟและการไปรษณีย ได
ไปศึกษาและดูงานดานออมสินที่นครซิดนีย  ประเทศออสเตรเลียและไดไปสมัครเขาเรียนพิเศษ 
ทางดานกีฬา เพื่อการออกกําลังกายที่ยิมเนเซี่ยมชื่อ “วิทโธรอินสติติว”    ซ่ึงเปนสถาบันที่สอน ทั้ง
มวยสากล ยกน้ําหนัก เพาะกาย ยูโด มวยปล้ํา และระบําปลายเทา ที่มีช่ือเสียงในนครซิดนีย ตอมา
ทางสถาบันไดจัดงานมอบประกาศนียบัตร และจัดใหมีการแสดงศิลปะ การตอสูของแตละประเทศ
อาจารยของสถาบันไดถามวาคนไทยมีอะไรมาแสดงบางหรือไม นายเจือ จักษุรักษ ตอบวามีศิลปะ
ประจําชาติคือ มวยไทย ทางสถาบันจึงจัดนวมให อาจารยเจืออธิบายวาจริง ๆ แลวมวยไทยที่ทําการ
ตอสูกันในประเทศไทยไมสวมนวม แตใชเชือกพันใหแนน เราเรียกวา “คาดเชือก” เมื่อไดรับ
อนุญาต อาจารยกับคุณเชื้อ สุนทราชุน ซ่ึงไดพักอยูหองเดียวกันและฝกเรียนงานอยู ไดซอมมวย
ไทยเปนการใหญ คร้ันถึงวันงานมีคนมาชมมาก อาจารยเจือ กับคุณวัลลภ ธนะศิริ ไดขึ้นชกโชวมวย
ไทยโดยสวมนวมตามคําขอรองของ Mr. Withrow เนื่องจากเกรงจะเกิดอันตรายขึ้น อาจารยเจือและ
คุณวัลลภ เร่ิมตนดวยการกราบไหวครูบาอาจารยผูประสิทธิประสาทวิชาตามตํารามวยไทยจน
ครบถวนแลวก็เร่ิมประหมัดกันอยางรุนแรง ทั้งเตะ เขา ศอก แมการกระโดดเหยียบเขาขึ้นถองหัว 
ทําเอาฝรั่งใจหายใจคว่ําไปตาม ๆ กัน พากันวิพากษวิจารณกันไมมีวันลืม จนระยะหลัง ไมวา
อาจารยเจือและคุณวัลลภจะเดินทางไปทางใดจะถูกฝร่ังหอมลอมรองตะโกน Siamese, Siamese! 
Kicking , Kicking ทุกครั้งไป แมแตรานคาถึงกับลดราคาสินคาใหก็มี  ดวยความชื่นชมเสมอทุกครั้ง
ไป แมกระทั่งรานคาก็โปรดปราน ถึงกับลดราคาสินคาใหก็มี พ.ศ. 2493 มร.ยอหน เลหและหุนสวน
ช่ือ เคิรด  แพตริต   นักธุรกิจ ชาวอเมริกันไดดูมวยไทยที่เวทีราชดําเนินแลวเกิดชอบใจ จึงไดเจรจา
นํานักมวยไทยไป ชกแสดงที่สหรัฐอเมริกา 
 
  พ.ศ. 2494  นักธุรกิจอเมริกาชื่อ มร.เบน เธอรแมนมาติดตอนักมวยไทยไปชกแสดง ที่
อเมริกา 
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  พ.ศ. 2502  นายทวิช จาติกวณิชย    ไดนํานักมวยไทย 2 คน  ไปแสดงศิลปะมวยไทยที่
ออสเตรเลีย 
 
  ประเทศกัมพูชาเปนประเทศหนึ่งที่สนใจศิลปะการตอสูแบบมวยไทย และไดเชิญ นักมวย
ไทยไปชกที่กรุงพนมเปญ 
 
  พ.ศ. 2505  สนามมวยเวทีราชดําเนินไดรับการติดตอจากคณะกรรมการจัดงาน ซีแอ็ตเติ้ล
เวิรลแฟรใหนําศิลปะมวยไทยไปแสดง นายเจือ  จักษุรักษ ซ่ึงดํารงตําแหนงประธาน กรรมการ  ได
เปนหัวหนาคณะนํานักมวย พรอมป กลอง ไปโชวศิลปะมวยไทยในงาน World Fair ที่เมืองชีแอตเติล 
ประเทศสหรัฐอเมริกา มีนักมวยชั้นแนวหนาไดรับการคัดเลือกใหไปชกแสดงครั้งนี้  ซ่ึงถือวาไป
อยางเปนทางการและครบถวนสมบูรณแบบเปนครั้งแรก   ซ่ึงไดรับความสนใจ และยกยองชมเชย
จากชาวตางประเทศอยางกวางขวางเพราะเปนมหกรรมระดับโลกมีผูคนจาก ประเทศตาง ๆ ไปเทีย่ว
ชมมากมาย 

 
พ.ศ. 2506  นักมวยไทยไดเดินทางไปพิสูจนฝมือกับนักมวย คิ๊กบอกซิ่งที่ประเทศญี่ปุน ซ่ึง

ไดกลายเปนจุดเริ่มตนทําใหมวย คิ๊กบอกซิ่ง ของญ่ีปุนเกิดการตื่นตัวถึงขั้นลงทุนสรางโรงยิมขึ้น 
ฝกสอนกันหลายแหงในกรุงโตเกียวโดยมีคนไทยเปนผูสอนแตเมื่อมีการแขงขันกลับเรียกการตอสู 
ในรูปแบบนั้นวา “คิ๊กบอกซิ่ง”  แทนที่จะเรียกวามวยไทย ซ่ึงเปนตํารับดั้งเดิม 

 
  พ.ศ. 2507  สมาคมมวยอาชีพแหงประเทศไทย ซ่ึงมี  นายสังเวียน หิรัณยเลขา เปน นายก
สมาคมไดรับการติดตอจากบริษัทโคลัมเบียเฟสติวัล อินเตอรคอรเปอเรชั่น ใหนํานักมวยไทย ไป
ชกแสดงในงานวันเดอรฟูลเวิรลด ออฟ สปอรต ที่สหรัฐอเมริกา  ไดไปชกแสดงตามเมืองตาง ๆ 
แถบนิวยอรคและเลยไปแสดงถึงประเทศคานาดา  ห ลังจากนั้น  การนําศิลปะมวยไทยไปเผยแพร 
ในตางประเทศอยางเปนทางการไดขาดตอน 
 
  พ.ศ. 2515  สมาคมนักเรียนไทยในเยอรมันตะวันตก ไดติดตอผานทางสนามมวยเวที      
ราชดําเนินใหสงนักมวยไปชกแสดงที่เมืองโคโลญจ และเมืองเบอรลินตะวันตก 
 
  วันที่ 6  เมษายน 2519  นักมวยไทยไดมีโอกาสเดินทางไปชกแสดงที่ อัฟริกาใต 
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  พ.ศ. 2520  โดยบทบาทของนักแสดงชาวจีนฮองกง ช่ือบรูช ลี ทําใหศิลปะการตอสู ของชน
ชาติตะวันออก  คือ  กังฟูและคาราเต  เฟองฟูมากในอเมริกา มีการจัดตั้ง สํานักงานฝกสอนกัน อยาง
แพรหลายถึงขั้นกอตั้งเปนสถาบันและสมาคม และจัดการแขงขัน ชิงแชมเปยนประจํารัฐตาง ๆใน
จํานวนนี้มีแชมเปยนคาราเต ช่ือ เบนนี่ อคิวเดช ไดรับความนิยม สูงมาก ประกาศตัววาพรอมจะ
ตอสูกับศิลปะการตอสูทุกชนิดคนไทยในลอสแองเจลิส  จึงไดใหนายสวาง   สวางควัฒน   
บรรณาธิการนิตยสาร  “บอกซิ่ง”  เปนหัวหนาคณะนํา นักมวยไทยชั้นนํา   2   คน  คือ  ณรงคนอย 
เกียรติบัณฑิต และเนตร ศักดิ์ณรงค ไปพิสูจน ฝมือกับแชมปคาราเตภายใตกติกา “พบกันครึ่งทาง” 
คือใหนักมวยไทยเตะไดตีเขาได (หามจับตี) แตนักมวยไทยตองสวมรองเทา ชกกันกําหนด  9  ยก ๆ 
ละ 2  นาที    พัก 1 นาที และโดยผูจัด ไดยินยอมใหหัวหนาคณะและผูฝกสอนไปควบคุมการชกได 
การชกครั้งนี้มีขึ้นที่ สนามโอลิมปค ออดิทอเรียม นครลอสแองเจลีส เมื่อวันที่ 12  มีนาคม  2520 
ไดรับความสนใจจากคนดู ทั้งชาวไทยและตางประเทศมากมาย รวมทั้งบุคคลในระดับบริหารของ
สถาบันศิลปะการตอสูตาง ๆ ผลปรากฏวา ณรงคนอย เกียรติบัณฑิต สามารถเตะปลายคาง อคิวเดช 
ถึงหลับ กลางยกสุดทายซึ่งการชกครั้งนั้นเปนการพิสูจนใหชาวโลกรู วา  ศิลปะมวยไทยเหนือกวา
ศิลปะ การตอสูแบบคาราเต อยางเด็ดขาด 
 
 พ.ศ. 2525  คณะผูจัดชุดเดิมไดติดตอใหนักมวยไทยไปพิสูจนฝมือกับนักมวยคาราเต อีก
คร้ัง ณ เวทีเดิม ในวันที่ 5 ตุลาคม 2525 โดยทางสหรัฐอเมริกายินยอมใหนักมวยไทยใชอาวุธได    
ทุกอยางตามกติกามวยไทย จึงทําใหนักมวยไทยสามารถเอาชนะคูตอสูไดสะดวกขึ้น คือ ราชบุรี 
เพชรยินดี ชนะคะแนน   ฮิโรชิ  นักมวยคิ๊กบอกซิ่ง   ชาวญ่ีปุน  พันมงคล   ฮ.มหาชัย  แชมป 
แบนตั้มเวท เวทีราชดําเนิน ชนะ ที.เค.โอ. แอล.ที. เดวิส รองแชมปคาราเต และหนองคาย                
ศ.ประภัสสร อดีตแชมปจูเนียรไลทเวทเวทีราชดําเนินชนะคะแนน เดวิด จอหนสตัน แชมปไลทเวท
คาราเตของอเมริกา 
 
 วันที่ 27 กรกฎาคม 2527  นักมวยไทยอีกชุดหนึ่งก็ไดรับการติดตอใหไปพิสูจนฝมือกับ 
นักมวยคาราเต ที่สนามโอลิมปค ออดิทอเรี่ยม แหงเดิม ปรากฏวานักมวยไทย 4 ใน 5 คนประสบ 
ชัยชนะงดงามทั้งที่ใชกติกามวยไทยเพียงครึ่งเดียว  คือ  ดีเซลนอย  ช. ธนสุกาญจน  ชนะนอค        
โจมอนเกยา, กิตติ ส.ธนิกุล ชนะนอค แจ็ค มารติน, เดชฝงโขง วิษณุชัย ชนะนอค มิเกล มอนโตยา   
และพยัคฆลําพอง ผองสุภา ชนะคะแนน แซมมี่ ยู.เอ. มีเพียงขาวสด ศิษยพระพรหมที่แพคะแนน    
ปเตอร คันนิ่งแฮม หลักจากนั้นมากีฬามวยไทยก็ไดรับความสนใจจากชาวตางประเทศมากขึน้ มกีาร
ฝกสอนมวยไทยในประเทศตาง ๆ เกือบทั่วโลกโดยเริ่มจากการจางนักมวยไทยที่มีช่ือเสียง และ    
เลิกชกมวยไทยแลวไปเปนครูมวยในชมรมที่ตนเองตั้งขึ้น 
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วันที่ 10 มกราคม 2529 ไดมีการจัดตั้งสมาคมมวยไทยระหวางประเทศ โดยนายเฉลิม   
เชี่ยวสุกล  เปนผูจดทะเบียนจัดตั้งเพื่อสงเสริมการดําเนินงานเกี่ยวกับมวยไทยทั้งในและตางประเทศ 

 
  พ.ศ. 2532  ไดมีการจัดตั้งองคกรในชื่อวา “สหพันธมวยไทยนานาชาติ” โดยมีนายแคลว 
ธนิกุล เปนประธาน เพื่อสงเสริมการดําเนินงานเกี่ยวกับมวยไทยทั้งในและตางประเทศ โดยไดจัด 
ใหมีการแขงขันมวยไทยระดับนานาชาติเรียกวา “ศึกมวยไทยสะทานโลก” 
 
  วันที่ 17 สิงหาคม 2537  ไดมีการจัดตั้งสหพันธสมาคมมวยไทยสมัครเลนนานาชาติ โดยมี
พลเอกเทียนชัย สิริสัมพันธ เปนประธานสหพันธ มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมมวยไทยสมัคร เลน
นานาชาติจัดการแขงขันสงเสริมและชวยเหลือสมาชิกเกี่ยวกับกีฬามวยไทยสมัครเลนนานาชาติ
หลายหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนใหความสนใจเขามาสนับสนุนการดําเนินงานเกี่ยวกับการ 
เผยแพรกีฬามวยไทย เพื่อใหการศึกษาหาความรู การฝกฝนมวยไทยเปนไปอยางถูกตอง เปนระบบ 
และเคารพในจารีตประเพณีที่ดีงามที่นักมวยไทยในอดีตไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาและ 
พยายามสนับสนุนใหมวยไทยไดเขาไปเปนหนึ่งในกีฬาระดับโลก เพื่อใหผูคนไดรูจัก และ ช่ืนชม
ในศิลปะมวยไทยมากขึ้น การพัฒนากีฬามวยไทยสูระดับสากล ที่รวมทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน   
ไดมีการพัฒนาไดอยางตอเนื่องทั้งสมาคมมวยอาชีพ ,สมาพันธกีฬามวย, สมาคมมวยไทยสมัครเลน 
และรวมทั้งการสงเสริมการทองเที่ยวและการสงเสริมวัฒนะธรรมไทย   จึงสงผลใหนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติใหความสนใจประเทศไทยเพิ่มขึ้น  รวมถึงกีฬามวยไทยดวย    ดังนั้นนักทองเที่ยวจึงมี
โอกาสไดเขาชมมวยไทย และไดมีโอกาสเลือกที่จะชมมวยไทย การเขาชมมวยไทยของชาวตางชาติ
จึงสวนหนึ่งที่ผูวิจัยใหความสนใจ 
 
 จากความสนใจของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่ใหความสนใจเขาชมกีฬามวยไทย   ณ  เวที
ลุมพินี การตัดสินใจในการเขาชมกีฬามวยไทยจึงมีสวนเกี่ยวของกับความคิดเห็น และทัศนคติของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยจึงมีสวนสําคัญในการเลือก เขาชมกีฬามวยไทย
และมีสวนเกี่ยวของกับ ความหมายของทฤษฎีความคิดเห็นและแรงจูงใจ ในการตัดสินใจเลือกชม
กีฬามวยไทย ทั้งยังสามารถสื่อความคิดและแนวความคิดที่เกี่ยวกับ  กีฬามวยไทยไดอยางชัดเจน
และถูกตอง โดยทฤษฎีดังกลาวจะมีสวนเกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้ 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้ 

1. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะพฤติกรรม (Index of Consistency)  ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
 
  สูตร (IOC) = SR 
 

 เมื่อ (IOC) = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
    SR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 

   N = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  ผลจากการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ เปนแบบสอบถาม  ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
(Index of Consistency)  ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 0.83  
 
 2.     นําแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย ไดนํามาวิเคราะห หาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient 
ของ Cronbach   ซ่ึงมีสูตรดังนี้  
 
   ru = ______                          ______  
 
 
เมื่อ                =  จํานวนของขอแบบวัดชุดนั้น 
     = ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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  ผลจากการตรวจสอบพบวาแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ไดนํามาวิเคราะห หาความเชื่อถือได (Reliability) ของ
แบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 
 

3.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 

 โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑ (ประคอง, 2538: 77) 
 
 คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา     เห็นดวยมากที่สุด   
 คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 
 ตวงแสง  (2515) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
เกี่ยวกับการใชสื่อมวลชนเพื่อการศึกษา” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นและความสนใจ
ของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่มีตอสื่อมวลชน การใชสื่อมวลชนเพื่อการศึกษาตลอดจนปญหา
และอุปสรรคตาง ๆ ในการใชสื่อมวลชนเหลานั้น โดยสงแบบสอบถามไปยังนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยจํานวน 456 คน จาก 11 คณะผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. นิสิตสวนมากมีเครื่องรับโทรทัศนที่บานตนเองความในใจในการดูรายการโทรทัศน 
ปรากฏวานิสิตดูรายการโทรทัศนทุกวันประมาณมากกวา 1 ชั่วโมง 
 
 2. นิสิตสวนมากดูรายการโทรทัศนเวลาวางหรือพักผอนและเลือกดูเฉพาะรายการที่
นาสนใจรายการที่นิสิตสนใจในระดับมาก คือ รายการดนตรี สวนรายการอื่น ๆ เชน สารคดีขาวใน
ประเทศ ขาวตางประเทศ ภาพยนตรเรื่องตางนิสิตสนใจในระดับปานกลาง 
 
 3. รายการโทรทัศนที่มีสวนใหประโยชนทางดานการศึกษาของนิสิตสวนมากในระดับ
ปานกลาง คือ รายการสารคดี โฆษณาและบริการตาง ๆ ขาวประจําวัน และประจําสัปดาหแขนง
ความรูที่นิสิตสวนใหญมีความเขาใจในเนื้อหาวิชา จากรายการโทรทัศนในระดับปานกลาง ไดแก
ความรูทั่วไป วิทยาศาสตรภาษาไทย และศิลปะ 
 
 กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2519) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การสํารวจและประเมิน
ความสนใจในการดูรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาของเด็กไทย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมิน
ความสนใจตอรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา และรวบรวมความคิดเห็น ความตองการ และความ
สนใจของนักเรียน ระดับประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนที่อยูในโครงการสํารวจมีจํานวน 35 
โรงเรียนแบงออกเปน 2 กลุม คือ 
 
 



 33

 กลุมที่ 1 กลุมโรงเรียนที่ผูปกครองนักเรียนมีฐานะทางเศรษฐกิจดี จํานวน 16 โรงเรียน 
ประกอบดวยโรงเรียนสาธิต 4 โรงเรียน และโรงเรียนราษฎรประเภท 1  12 โรงเรียน 
 
 กลุมที่ 2 กลุมโรงเรียนที่ผูปกครองนักเรียนมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดีประกอบดวยโรงเรียน
ราษฎรประเภท 2 จํานวน 7 โรงเรียน โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 6 โรงเรียน และ
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จําวน 6 โรงเรียน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. ในการดูรายการโทรทัศนของนักเรียนปรากฏวานักเรียนมีผูคอยแนะนําใหเลือกดู
รายการโทรทัศน 52.50 เปอรเซ็นต สวนกลุมที่ 2 มีผูแนะนําใหเลือกดูรายการโทรทัศน 50.79 
เปอรเซ็นต และในบรรดาผูใหคําแนะนํานั้น จะเปนบุคคลตอไปนี้ตามลําดับมากนอย คือ บิดา หรือ
มารดา (54.39 %) พี่หรือญาติ (19.32%) การโฆษณา (11.75%) ครู (6.35%) ผูปกครอง (4.39%) และ
เพื่อน (2.81%) ขอที่นาสังเกตคือเกือบครึ่งหนึ่งของจํานวน นักเรียนทั้งหมดเลือกดูรายการโทรทัศน
ดวยตนเอง 
 
 2. ผลจากการวิเคราะหระดับความชอบของนักเรียนวานักเรียนชอบรายการใด มากนอย
เพียงใด โดยแบงออกเปน 5 ระดับ คือ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ไมชอบเลย 
และสําหรับนักเรียนที่ตอบไมชอบเลย จะตองใหเหตุผลที่ไมชอบเลย ปรากฏวารายการที่นักเรียนทั้ง 
3 ระดับชั้น ชอบมากที่สุด คือภาพยนตรการตูน (กลุมที่ 1 คิดเปน 55.99% ,กลุมที่ 2 คิดเปน 
51.50%) และรายการที่นักเรียนทั้ง 3 ระดับชั้นไมชอบเลยคือ รายการหมอลํา (กลุมที่ 1 คิดเปน 
141.89% และกลุมที่ 2 คิดเปน 33.65%) ซึ่งเปนการสนับสนุน สมมติฐาน 
 
 3. ผลจากการวิเคราะหรายการโทรทัศนประจําวันจันทร – วันอาทิตย ภาคปกติปรากฏวา 
นักเรียนชายและหญิงชอบรายการที่คลายคลึงกันมากทั้งกลุม 1 และกลุม 2 สวนรายการโทรทัศน
เพื่อการศึกษา ซึ่งมีอยูทุก ๆ วัน เปนตนวา รายการเพื่อของเด็กชวยดวย (ศึกษาพาที) วิทยาการ
กาวหนารูไวไดประโยชนสารคดีการศึกษาและรายการพัฒนาศึกษารายการเหลานี้อยูในความสนใจ
ของนักเรียนนอยมาก สวนใหญนักเรียนชายและหญิง ทั้ง 3 ระดับชั้นชอบดภูาพยนตรญี่ปุน 
 
 4. ในเรื่อง “วัน” ที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 6 และ 7 มีโอกาสดูรายการโทรทัศน
มากที่สุด จากผลการวิเคราะหปรากฏวา หากไมคํานึงถึงเพศและกลุมโรงเรียนแลว นักเรียนชายและ
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หญิงทั้ง 3 ระดับชั้น มีโอกาสดูโทรทัศนมากที่สุดในวันสุดสัปดาหคือวันเสาร วันอาทิตย และ       
วันศุกร ตามลําดับเหมือนกัน 
 
 5. ในเรื่อง “เวลา” ที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 6 และ 7 มีโอกาสดูรายการโทรทัศน
มากที่สุด ผลปรากฏวาหากไมคํานึงถึงเพศ และกลุมโรงเรียนแลว นักเรียนชายและนักเรียนหญิงทั้ง 
3 ระดับชั้น มีโอกาสดูโทรทัศนในชวยเวลาตอไปนี้มากที่สุดตามลําดับ คือ 19.30-20.30 น. 
รองลงมาคือ 18.30-19.30 น. และ 20.30-21.30 น. 
 
 นันทิรัตน (2531) ไดทําการวิจัยเรื่อง ทัศนคติของชาวกรุงเทพมหานคร ตอการโฆษณาของ
ธนาคารพาณิชยผานสื่อมวลชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงทัศนคติของชาวกรุงเทพมหานคร 
เพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่มีตอสื่อโฆษณาของธนาคารและศึกษาถึงปจจัยที่จะชวยเพิ่มพูน
ประสิทธิภาพการเสนองานโฆษณาของธนาคาร โดยวิธีรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเพื่อ
สํารวจทัศนคติของกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน อายุระหวาง 15-60 ป ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
 
 ผลการวิจัยพบวา  
 
 กลุมตัวอยางเห็นวา โฆษณาสินคาและบริการเปนโฆษณาที่เชื่อถือ เกิดความมั่นใจ ทําให
ทราบถึงความมั่นคงของธนาคารและรูขอมูลในการตัดสินใจ สวนโฆษณาเพื่อสรางภาพพจนจะทํา
ใหเกิดความรูสึกและภาพลักษณที่ดีตอธนาคารวา ธนาคารมิไดมุงหวังแตเพียงกําไรเพียงอยางเดียว
แตหวงใยสังคม และรูปแบบของภาพยนตรโฆษณาประเภทนี้จะแลดูสวยมีถอยคําที่จูงใจและ
ภาพยนตรโฆษณาไดสรางใหเกิดความประทับใจและจดจําไดดี แตภาพยนตรโฆษณาสินคาและ
บริการจะทําใหเกิดความเชื่อถือและอยากใหบริการมากกวา 
 
 สุจิตรา  (2533) ไดทําการศึกษาเรื่อง การวิเคราะหภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมตั้งแตป 
พ.ศ. 2519-2531 โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาและจําแนกปญหาสังคมที่นําเสนอ
ในภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคม หนาที่ทางสังคมและรูปแบบการจูงใจในภาพยนตรโฆษณา
สงเสริมสังคม กลุมประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมที่จัดตั้งแต 
พ.ศ. 2519-2531 จํานวน 200 เรื่อง 
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 ผลการวิจัยพบวา  
 
 ปญหาสังคมที่ปรากฏในภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมีจํานวน 13 ปญหา ไดแก ปญหา
ความแหงแลว ปญหาดานพลังงาน ปญหาสิทธิผูบริโภค ปญหาคอรัปชั่น ปญหาประชากร ปญหา
คนพิการ ปญหาภาวะทุพโภชนาการ ปญหาสิ่งเสพติด ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร ปญหา
สุขภาพอนามัยและโรคภัยไขเจ็บ ปญหาอาชญากรรม และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
ปญหาการจราจร ปญหาดานศีลธรรม วัฒนธรรมและจิตใจ ซึ่งเนื้อหาหลักของโฆษณาจะนําเสนอ
ดานการอบรมขัดเกลา สั่งสอนและแนะนําสมาชิกใหรูจักกฎเกณฑและระเบียบสังคมตลอดจนการ
ถายทอดวัฒนธรรม ประเพณีและคานิยมสูคนรุงใหมมากที่สุด ขณะเดียวกันผูโฆษณาที่จัดทํา
ภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมากที่สุด คือ หนวยงานภาครัฐบาล นอกจากนี้ยังพบวาภาพยนตร
โฆษณาประเภทปญหาสังคมและจํานวนภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นเปน
ลําดับตลอดมา นอกจากนี้ยังพบวาเกินกวาครึ่งของภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมทั้งหมด นิยมใช
รูปแบบการจูงใจที่เนนความรูสึกเพื่อโนมนาวมากที่สุด ภาพยนตรไทยชุดตาง ๆ โดยเฉพาะถามี 
เรื่องเกี่ยวกับไสยศาสตร รายการละครตลก ภาพยนตรการตูน ซึ่งรายการที่นักเรียนชอบดูสวนมาก
มักเปนรายการที่ไมดีนัก  
 
 วิชากร  (2533) ไดวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของครูพลศึกษาและนักเรียนเกี่ยวกับ รายการ
กีฬาทางโทรทัศน ที่มีตอการเรียนวิชาพลศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูพลศึกษาและ
นักเรียน เกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีผลตอการเรียนพลศึกษาของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 200 คน และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 800 คน ไดรับ
แบบสอบถามคืน 946 ฉบับ ไดนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยการหารอยละ และ
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยความคิดเห็นดวยการ
ทดสอบคา “ที” (T-test) 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. ครูพลศึกษาและนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีตอการ
เรียนวิชาพลศึกษาในระดับมาก ทั้ง 4 ดาน คือ การชมรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีตอ ความรู
ทางดานพลศึกษาและกีฬา การชมรายการโทรทัศนชวยเพิ่มพูนเทคนิคและทักษะทางดานกีฬา การ
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ชมรายการโทรทัศนมีผลตอคุณธรรมและความประพฤติ และการชมรายการโทรทัศนมีผลตอดาน
นันทนาการ 
 
 2. เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นของครูพลศึกษากับนักเรียน และเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง พบวามีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 เกือบทุกรายการ 
 
 กําธร  (2535) ไดทําการวิจัยเรื่องเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
การศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทางโทรทัศน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติของ
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตการศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทาง
โทรทัศน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบบสอบถามซึ่งใหนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายตอบจํานวน 1,200 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืน 1,032 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
86.00 นําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความคิดเห็นดวยการทดสอบคา “ซี” (Z-test) 
 
 ผลการวิจัยพบวา  
 
 1. นักเรียนชายและนักเรียนหญิง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตการศึกษา 9 มี
ความเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ทําใหมีความรูทางกีฬาทําใหมีเทคนิคและทักษะทางกีฬา ทําให
มีเจตคติคุณธรรมและสามารถนําไปใชได อยูในระดับมากที่สุด ถึงมากทุกรายการ 
 
 2. เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทุกรายการ 
 
 สมเกียรติ  (2536) ไดทําการวิจัยเรื่องการตลาดมวยไทยทางโทรทัศน การวิจัยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนมาและสภาพปจจุบัน ตลอดจนกระบวนการดําเนินการทางธุรกิจ
มวยไทยทางโทรทัศน ซึ่งไดนําเอาทฤษฎีของ Whannel วาดวยปจจัยที่ทําใหกีฬาชนิดตาง ๆ ไดรับ
ความนิยมมาวิเคราะห 
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 ผลการวิจัยพบวา 
 
 มวยไทยในปจจุบันไดรับความนิยมอยางสูงและในขณะเดียวกันมีวงเงินหมุนเวียนนับ
พันลานบาทมีผลประโยชนและผูเกี่ยวของหลายฝายองคประกอบของโครงสรางตลาดของมวยไทย 
ประกอบดวย สนามมวย โปรโมเตอร ผูสนับสนุนนักมวยกรรมการผูตัดสินและผูชม โปรโมเตอร
เปนผูมีบทบาทมากในธุรกิจมวยไทยทางโทรทัศนและไดอาศัยหลักการจัดการทางตลาด สวนผสม
ทางการตลาด (4P) มาบริหารธุรกิจนี้ การจะประสบความสําเร็จในธุรกิจนี้นอกจากจะตองวางแผน
ทางการตลาดไดมีแลวยังจะตองสามารถประสานผลประโยชนแกทุก ๆ ฝายที่เกี่ยวของอยาง
เหมาะสมดวย 
 
 เมญาพิมพ  (2538) ไดทําการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของผูรับสารที่มีตอแนวคิดเรื่องความ
เปนไทยในภาพยนตรโฆษณาที่เนนความเปนไทย จากสื่อโทรทัศนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง
การรับรูของผูรับสารที่มีตอแนวคิดหลัก และความเปนไทยที่ปรากฏอยูในภาพยนตรโฆษณา โดย
ทําการศึกษาแบบสนทนากลุม อันประกอบไปดวย กลุมตัวอยางซึ่งเปนคนรุนเกาและคนรุนใหม 
จํานวน 28 คน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
  กลุมคนรุนเกามีการรับรูความเขาใจเกี่ยวกับความเปนไทยมากกวากลุมคนรุนใหม 
เนื่องจากมีประสบการณตรงที่เคยพบเห็นมา และกลุมคนรุนเกาจะไมคลอยตามสารโฆษณาที่
นําเสนอซึ่งขัดกับความรู ความเขาใจเดิม แตคนรุนใหมจะคลอยตามสารโฆษณาเรื่องจากมี
ประสบการณนอยกวา สําหรับการรับรูในเรื่องแนวคิดหลักของภาพยนตรโฆษณา ทั้งกลุมคนรุนเกา
และคนรุนใหม มีการรับรูอยูในเกณฑดี และภาพรวมความเปนไทยในความคิดของคนรุนเกา
เปนไปในดานบวก  ซึ่งตรงกันขามกับความคิดเห็นของคนรุนใหม ซึ่งภาพความเปนไทย
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมลง 
 
 ขวัญจิตร (2545: 170-175) ทําการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5  และ 6 ในกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา
พื้นฐานทั่วไป พฤติกรรมการดูโทรทัศน ความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก รวมทั้ง
ปญหาและขอเสนอแนะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาเปนนักเรียน จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือใน    
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การเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป    
เพื่อหาคารอยละ คามัชฌิมเลขคณิตและคา Z – test ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ทําการศึกษาเปน
เพศหญิงรอยละ 59.2 มีอายุเฉลี่ย 11.38 ป เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  รอยละ 51.2 เปนผูที่มี
เครื่องรับโทรทัศนมากกวา 1 เครื่อง รอยละ 81.0 สําหรับการชมรายการโทรทัศน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
  วันธรรมดานักเรียนชมรายการโทรทัศนมากที่สุด วันละ 2 – 3 ช่ัวโมง และวันหยุดชม
รายการโทรทัศนมากกวาวันละ 5 ช่ัวโมงมากที่สุด  สวนความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน
สําหรับเด็กนักเรียนที่ทําการศึกษา เห็นวา เนื้อหาของรายการควรเกี่ยวกับความรูรอบตัวมากที่สุด 
สวนรูปแบบรายการควรมีการผสมหลาย ๆ รูปแบบ สําหรับเวลาการออกอากาศของวันธรรมดา ควร
เปนเวลา 18.30 – 20.30 น. และวันหยุดควรเปนเวลา 08.00 – 10.00 น. สวนชวงเวลาการนําเสนอ
รายการโทรทัศนสําหรับเด็กควรมีทุกวัน วันละ 30 นาที – 1 ช่ัวโมง และผูดําเนินรายการควรพูดจา
ไพเราะออนหวาน และแตงกายเรียบรอย จากผลการทดสอบสมมติฐาน ปรากฏวานักเรียนที่มีเพศ 
อายุ ระดับชั้นเรียน การอยูอาศัยกับบิดามารดา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการมีจํานวน
เครื่องรับโทรทัศนแตกตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก คือ เนื้อหารายการ 
รูปแบบรายการ วันเวลาในการนําเสนอ และผูดําเนินรายการแตกตางกันบางประเด็น 
 
 กนกพร (2547) ไดทําการวิจัยเรื่องกระบวนการตัดสินใจเลือกสถานที่พักของนักทองเที่ยว
ชาวตางประเทศ : กรณีศึกษา สถานที่พักแรม ถนนขาวสาร กรุงเทพมหานคร การศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษากระบวนการตัดสินใจเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสาร ของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ (2 )ศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการบริการ
สถานที่พักแรม ที่ถนนขาวสาร กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมาใชการ
บริการสถานที่พักที่ถนนขาวสาร กรุงเทพมหานคร จํานวน 384 คน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 นักทองเที่ยวชาวตางชาติตัดสินใจเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารกอนที่จะเดินทาง
มาถึงกรุงเทพ ฯ นักทองเที่ยวไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารจากเพื่อน
หรือคนใกลชิดรูจัก และนักทองเที่ยวก็เคยมีประสบการณในการมาพักที่ถนนขาวสารแลว และ
นักทองเที่ยวบางกลุมเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารถึงแมวา นักทองเที่ยวจะไดรับขอมูล
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ขาวสารจากเพื่อนหรือคนใกลชิดรูจักแตตัวนักทองเที่ยวเองยังไมมีประประสบการณในการพักแรม
ที่ถนนขาวสารจึงตัดสินใจพักแรมที่ถนนขาวสารหลังจากที่ไดสํารวจดวยตัวเองแลว 
 
 สุพรรณา (2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมา
ทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม วัตถุประสงค เพื่อใหทราบถึงปจจัยตางๆ ที่ทําใหนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศใหเดินทางมาจังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาคือนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศที่มาพักคางคืนในจังหวัดเชียงใหมทั้งหมด 180 ราย  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศพบวาปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมเปนอันดับแรกที่
ดึงดูดใหเดินทางมาทองเที่ยวยังจังหวัดเชียงใหม รองลงมาคือ ปจจัยดานแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ ปจจัยดานการบริการและอัธยาศัยไมตรีของชาวเชียงใหม ปจจัยดานความปลอดภัย  
ปจจัยดานคาใชจายต่ํา  และปจจัยอื่นๆตามลําดับและเมื่อทําการวิเคราะหนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศแยกตามกลุมเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ รายไดและถิ่นที่อยูอาศัยพบวา
ปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมยังคงเปนปจจัยที่ดึงดูดเปนอันดับแรก 
 
งานวิจัยตางประเทศ 

 
 Brache (1970) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอโปรแกรม
การศึกษาผูใหญ (A Study of Mass Communication Media Influence Upon the Adult Learner-
Implication for programming) เพื่อสํารวจหาความสําคัญของวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพและ 
วารสารตาง  ๆ ซึ่งถือเปนสื่อการเรียนจากตัวอยางประชากร 511 คน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. โทรทัศน  วิทยุ  มีอิทธิพลมาก  แตนักศึกษาผูใหญก็ยังใหความเชื่อถือสิ่งพิมพ 
(หนังสือพิมพ และวารสารตาง ๆ) มากวา เพื่อคนหาขอมูลที่ตองการได 
 
 2. นักศึกษาผูใหญใหความสนใจตอขอมูลที่ไดรับ 
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 3. สื่อมวลชนใหประโยชนในทางบวก คือ ทําใหนักศึกษา เห็นความสําคัญของวิชาตาง ๆ 
ที่ศึกษาอยูจากสื่อสารมวลชน ซึ่งมีประโยชนตอสังคมและประเทศชาติเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะ 
“ขาว” สัมพันธ กับรายการทางสื่อมวลชนในชีวิตประจําวัน 
 
 4. นักศึกษาเปนผูไดประโยชนจากขาวและขอมูลที่สําคัญจากสื่อมวลชนมากวาผูคน
ทั่วไป 
 
 5. การบริการจากสื่อมวลชนโดยเฉพาะอยางยิ่งหนังสือพิมพและวารสารตาง ๆ ไดรับการ
กลาวถึงมากกวาการบริการจากหนวยบริการการศึกษาผูใหญหนวยบริการขอมูลระดับอาชีพ หรือ
แหลงที่เลือกสรรมาแลวอยางอื่น ๆ ทั้งนี้จะพบวาสื่อมวลชนเปนแหลงขอมูลปฐมภูมิที่สนองความ
ตองการโดยตรง 
 
 6. สื่อมวลชนชวยใหเกิดความสัมพันธแกนักศึกษาผูใหญในทางบวก โดยใชเปนแหลงหา
ขอมูลหรือแหลงหาความรูในวิชาที่กําลังเรียนอยู โดยการใชเวลาวางทํากิจกรรมเหลานั้น 
 
 McGrath (1982) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาความตระหนักของผูปกครองถึงการใช
โทรทัศน และอิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนประถมศึกษา (A Study of Parental Awareness 
of the Use of the Television and Its Influence of Elementary School Children) เพื่อศึกษาวา
ผูปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาของโรงเรียน 3 ตําบลของเมืองแมสซาซูเซทส ไดแก สโตนแฮม 
(Stoneham) คิงสตัน (Kingston) และโฮปเดล (Hopedale)  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 ผูปกครองตระหนักถึงอิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอเด็กและยอมรับขอเท็จจริงเกี่ยวกับเวลาที่
เด็กใชในการชมโทรทัศนและอิทธิพลทั่วไปและผูปกครองควรมีปฏิสัมพันธกับเด็กในปกครองของ
ตนในการชมรายการตาง  ๆ 
 
 Murphy (1983) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาเรื่องโทรทัศน” และความหมาย การประเมิน
คาดานเจตนารมณ ความสําคัญสัญลักษณและความเขาใจของผูชมที่ติดรายการโทรทัศน และผูชมที่
ไมถึงกับติดรายการโทรทัศน” (Television and Meaning : An Assesment of Internationality, 
Significant, Sympbols and Sense of Heavy and Light Television Viewers) เพื่อศึกษาถึงผลกระทบ
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ของโทรทัศนที่มีตอการดํารงชีวิตของประชาชน (People’s Life-meaning System) โดยการ
สัมภาษณกลุมประชากรที่เปนผูชมที่ติดรายการโทรทัศนและผูชมที่ไมถึงกับติดรายการโทรทัศน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 กลุมตัวอยางประชากรทั้งสองกลุมไดใหคําอธิบายรายการโทรทัศนผลการวิจัยพบวากลุม
ตัวอยางทั้งสองกลุมไดใหคําอธิบายรายการโทรทัศนเกี่ยวกับความหมายของชีวิตคลายคลึงกันทั้ง
สองกลุมใหรายการโทรทัศน เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ และแสดงแนวโนมที่จะประพฤติตาม
แบบอยางที่แสดงในรายการโทรทัศน โดยใชวิธีพิจารณาตนเอง (Self Reference) และการวิเคราะห
ในการตัดสินใจและทั้งสองกลุมไมไดอาศัยวิธีการปรึกษาซึ่งกันและกัน หรืออาศัยทางพระเจา 
(Spiritual Means) ในการตัดสนิใจ 
 
 Palmer (1977) ไดทําการวิจัยเรื่อง “รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก” (Formative Research in 
the Production of Television for Children) เพื่อสํารวจลักษณะการเลือกชมรายการโทรทัศน และ
ความแตกตางของเด็กในแตละระดับในการเลือกชมรายการโทรทัศน โดยสงแบบสอบถามไปยัง
โรงเรียนมัธยมศึกษา 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. เด็กในชั้นมัธยมศึกษาชมรายการโทรทัศนสัปดาหละ 14 ชั่วโมง 
 
 2. เด็กจะเลือกชมรายการเฉพาะที่ตนเองสนใจเทานั้น รสนิยม และความสนใจในการชม
รายการโทรทัศนของเด็กชายกับเด็กหญิงตางกัน 
 
 3. เด็กสวนใหญสนใจชมรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาไมมากนัก 
 

จากการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ กลาวไดวา การชมหรือการดูสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น
กอนใหเกิด ความคิด การวิเคราะหความคิดเห็นของคน จึงเปนความสามารถในการใชขอเท็จจริง 
(Facts) หรือความคิด (Idea) ความหยั่งรูหยั่งเห็น (Insight) ซึ่งสามารถเชื่อมโยงความคิดเขากับ
เหตุการณ  โดยนักทองเที่ยวสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองที่มีตอการชมกีฬามวยไทย  ซึ่งมี
ลักษณะคลายคลึงกันกับการดูรายการโทรทัศนมีผูชมสามารถเลือกชมรายการที่ตนเองสนใจ แตใน
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สวนที่เกี่ยวของกับการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยยังไมมีผลงานวิจัยของผูใดไดกลาวถึงไวเลย 
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

กลุมตัวอยาง 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
วิจัยคร้ังนี้ เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขาชมการแขงขันกีฬามวยไทย ณ สนามมวยเวทีลุมพินี           
ในชวงเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยแบงเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย 
จํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน และเปนนักทองเที่ยวชาวชาวเอเชีย เพศชายจํานวน      
150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน  รวมทั้งสิ้น 600 คน ไดมาโดยวิธีการการสุมแบบบังเอิญ  
(Accidental Sampling)  (บุญเรียง, 2543: 49) 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเรื ่อง“ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอตอการชมกีฬามวยไทย” แบงออกเปน 2  ตอน 
 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มี
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Checklist) 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชม
กีฬามวยไทย ในดานดังตอไปนี้  

1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย 
 2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย  

 3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
 4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
 5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 

 
การใหระดับคะแนนในเครื่องมือที่เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ได

กําหนดเกณฑเพื่อแปลความหมาย ตามเกณฑของ (ประคอง, 2538: 77) 
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 5         หมายถึง  เห็นดวยมากที่สุด   
       4         หมายถึง   เห็นดวยมาก  
 3  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
 2         หมายถึง   เห็นดวยนอย 
       1         หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 
 

โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑของ  ประคอง (2538:77) ดังนี้ 
 
คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา    เห็นดวยมากที่สุด   
คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 
 

การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 
 การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 
 1. ศึกษาคนควาจากเอกสาร บทความและสิ่งพิมพ งานวิจัย วิทยานิพนธ ตาง ๆ ที่
เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 
 2. นําแบบสอบถามที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นไป  นําเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัว 
นิสิต ตรวจสอบ และนํามาเพื่อปรับปรุงแกไขรางแบบสอบถาม 
 
 3. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัว 
นิสิตใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน พิจารณาความถูกตองเพื่อใหไดแบบสอบถามที่มีความ 
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity ) ดวยวิธีหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม (Index of Consistency) 
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 4. นําแบบสอบถามที่ไดแกไขปรับปรุงทั้ ง เนื้อหาและภาษาตามคําแนะนําของ
คณะกรรมการ ที่ปรึกษาประจําตัวนิสิตนําไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมตัวอยางที่เปน
นักทองเที่ยวชาวนานาชาติจํานวน 20 คน เปนเพศชาย จํานวน 10 คน เปนเพศหญิง จํานวน 10 คน 
และนักทองเที่ยวชาวเอเชียจํานวน 20 คน เปนเพศชาย จํานวน10 คน เปนเพศหญิง จํานวน 10 คน 
ซึ่งเขาชมการแขงขันมวยไทยที่เวทีมวยราชดําเนิน นักทองเที่ยวที่เปนกลุมตัวอยางสําหรับการ
ทดลองใชทั้งสิ้น 40 คน 
 
 5. นําผลการทดลองใชแบบสอบถามไปคํานวณหา ความเชือ่ถือได (Reliability) โดยใช
คา Alfa Coefficient ของ Cronbach      
 
 6. นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปใชกับกลุมตัวอยางที่สนามมวยเวทีลุมพินี เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาครั้งนี้ ในชวงเดือนกุมภาพันธ  - เดือน
มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 
1. ผูวิจัยขอความรวมมือทําหนังสือจากภาควิชาพลศึกษา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึง 

นายสนามมวยลุมพินี  
 

2. ผูวิจัยช้ีแจงหลักการ ความเปนมา วัตถุประสงค ตลอดจนวิธีการเก็บขอมูลของ
การศึกษา ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ใหกับนักทองเที่ยว 
ชาวตางชาติที่เขาชมกีฬามวยไทย ณ สนามมวยเวทีลุมพินี 

 
3. ใหนักทองเที่ยวชาวตางชาติทําแบบสอบถามทั้งชาวเอเชียและชาวนานาชาติโดย

แบงเปนชาวนานาชาติเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนและนักทองเที่ยวชาวเอเชียเพศชาย 150 คน       
เพศหญิง 150 คน รวมทั้งสิ้น 600 คน 

 
4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ได มาตรวจความสมบูรณอีกครั้ง กอนนําไปลงรหัสเพื่อ 

วิเคราะหขอมูลตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้ 
 

1. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะพฤติกรรม (Index of Consistency) ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 0.83  
 
 2.     นําแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย หาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ Cronbach  
ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 
 

3.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 

 โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑ (ประคอง, 2538: 77) 
 
 คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา     เห็นดวยมากที่สุด   
 คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 

 
 4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคดิเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ โดยใชคา  t-test  แบบ 
Independent  
 

5. นําเสนอผลการวิจัยในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ผูวิจัย
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที่ใชในการวิเคราะหไดแก  การหาคา
รอยละ คาเฉลี่ย (MEAN) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) การหาคา  t - test 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหตามขั้นตอนตาง  ๆ  โดยแบงการ
นําเสนอออกเปน  3  สวน ดังนี้ คือ 
 
 สวนท่ี  1   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 สวนท่ี  2   การวิเคราะหระดับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย 

 
 สวนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยเสนอผลดวย  t – test  
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ตารางที่ 1  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามอายุ 
 

เพศชายเอเชีย เพศหญิงเอเชีย เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานชาติ อายุ 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. นอยกวา  20  ป 17 2.8 13 2.2 12 2.0 15 2.5 
 2. 20  -   25       ป 72 12.0 74 12.3 80 13.3 63 10.5 
 3. 26  -   30       ป 24 4.0 47 7.8 40 6.7 32 5.3 
 4. 31  -   35       ป 23 3.8 11 1.8 10 1.7 21 3.5 
 5. 36  -   40       ป 14 2.3 5 .80 8 1.3 11 1.8 
 6.  มากกวา  40 ปขึ้นไป  0 0.0 0 0.0 0 0.0 8 1.3 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 

จากตารางที่ 1 เห็นไดวากลุมตัวอยาง เพศชายเอเชียที่มีอายุ   20 – 25  ป มีจํานวนมากที่สุด
คือ  72  คน คิดเปนรอยละ  12  รองลงมาอายุ 26 – 30   ป  จํานวน  24   คน คิดเปนรอยละ  4.0  และ   
นอยที่สุดอายุ  36 -  40  ป จํานวน  14  คน คิดเปนรอยละ  2.3  กลุมตัวอยางเพศหญิงเอเชียที่มีอายุ   
20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุดคือ  74 คน คิดเปนรอยละ  12.3  รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน  47 
คน คิดเปนรอยละ  7.8  และนอยที่สุดอายุ  36 -  40  ป จํานวน  5  คน คิดเปนรอยละ  .80  กลุม
ตัวอยางเพศชายนานาชาติที่มีอายุ   20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุดคือ 80 คน คิดเปนรอยละ  13.3  
รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน   40  คน คิดเปนรอยละ  6.7  และนอยที่สุดอายุ 36 - 40  ป จํานวน  
8  คน คิดเปนรอยละ  1.3  กลุมตัวอยางเพศหญิงนานาชาติที่มีอายุ   20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุด
คือ   63  คน คิดเปน     รอยละ  10.5  รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 5.3  
และนอยที่สุดอายุ มากกวา 40 ปขึ้นไป จํานวน  8  คน คิดเปนรอยละ  1.3   
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ตารางที่ 2  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามสถานภาพ 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติสถานภาพ 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. สมรส 44 7.3 24 4.0 36 6.0 48 8.0 
 2. ยังไมสมรส 106 17.7 126 21.0 114 19.0 102 17.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 2   เห็นไดวากลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเพศชายเอเชียสวนใหญยังไมสมรส 

จํานวน  106  คน คิดเปนรอยละ  17.7  และสมรสจํานวน 44  คน คิดเปนรอยละ  7.3   กลุมตัวอยาง
นักทองเที่ยวเพศหญิงเอเชียสวนใหญยังไมสมรส จํานวน  126  คน     คิดเปนรอยละ  21  และ
สมรสจํานวน 24  คน คิดเปนรอยละ  4  กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเพศชายนานาชาติสวนใหญยังไม
สมรส จํานวน  114  คน คิดเปนรอยละ  19  และสมรสจํานวน 36  คน คิดเปนรอยละ  6  กลุม
ตัวอยางนักทองเที่ยวเพศหญิงนานาชาติสวนใหญยังไมสมรส จํานวน  102  คน คิดเปนรอยละ  17  
และสมรสจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ  8 
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ตารางที่ 3  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามประเทศ 
 

ประเทศ จํานวน รอยละ 
 นานาชาต ิ
 1.  สหรัฐอเมริกา 80 13.3 
 2.  อังกฤษ 38 6.3 
 3.  ออสเตรเลีย 41 6.8 
 4.  เยอรมัน 66 11.0 
 5.  ฝร่ังเศส 37 6.2 
 6.  สวิสเซอรแลนด 38 6.3 
เอเชีย 
 7.  ญ่ีปุน 120 20.0 
 8.   จีน 75 12.5 
 9.   เกาหล ี 56 9.3 
 10. มาเลเซีย 49 8.2 

รวม 600 100.0 
 
จากตารางที่ 3  เห็นไดวากลุมตัวอยางนักทองเที่ยวชาวนานาชาติที่มากที่สุดคือ  ประเทศ

สหรัฐอเมริกา จํานวน   80  คน  คิดเปนรอยละ 13.3  รองลงมา คือประเทศเยอรมัน  จํานวน  66  คน 
คิดเปนรอยละ  11  และนอยที่สุดคือประเทศฝรั่งเศส  จํานวน  37 คน คิดเปนรอยละ   6.2             
กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวชาวเอเชียที่มากที่สุดคือประเทศญี่ปุน  จํานวน  120  คน คิดเปนรอยละ  
20    รองลงมาคือประเทศจีน  จํานวน  75  คน คิดเปนรอยละ  12.5    และนอยที่สุดคือประเทศ     
มาเลเซีย  จํานวน 49  คน คิดเปนรอยละ   8.2 
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ตารางที่ 4  แสดงจํานวนและรอยละ   จําแนกตามสาเหตุของการมาประเทศไทย 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติสาเหตุของการ 
มาประเทศไทย จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 1. เพื่อการคา  ธุรกิจ 12 2.0 23 3.8 25 4.2 19 3.2 
 2. เพื่อทองเที่ยว 98 16.3 91 15.2 104 17.3 107 17.8 
 3. เพื่อมาเยีย่ม เพือ่น 
    ญาติ 

40 
 

6.7 
 

35 
 

5.8 
 

22 
 

3.7 
 

24 
 

4.0 
 

 4. เพื่อศึกษาตอ 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 
รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 4  เห็นไดวาสาเหตุการมาประเทศไทยของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ เพื่อ

ทองเที่ยว จํานวน  98  คน คิดเปนรอยละ  16.3  รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน 40  คน 
คิดเปนรอยละ  6.7  และนอยที่สุดเพื่อการคาธุรกิจ จํานวน  12  คน คิดเปนรอยละ  2  สาเหตุการมา
ประเทศไทยของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  
รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  35  คน คิดเปนรอยละ  5.8  และนอยที่สุดเพื่อการคาธุรกิจ
จํานวน  23  คน คิดเปนรอยละ  3.8  สาเหตุการมาประเทศไทยของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ 
เพื่อทองเที่ยวจํานวน  104  คน คิดเปนรอยละ  17.3  รองลงมาเพื่อการคาธุรกิจ  จํานวน  25  คน คิด
เปนรอยละ  4.2  และนอยที่สุดเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  22  คน คิดเปนรอยละ  3.7  สาเหตุ
การมาประเทศไทยของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  107  คน คิดเปนรอย
ละ  17.8  รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  24  คน คิดเปนรอยละ  4  และนอยที่สุดเพื่อ
การคาธุรกิจจํานวน  19  คน คิดเปนรอยละ  3.2 
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ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติระดับการศึกษา 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 1. ระดับมัธยม 22 3.7 13 2.2 11 1.8 12 2.0 
 2. ระดับปริญญาตรี 91 15.2 99 16.5 80 13.3 105 17.5 
 3. ระดับปริญญาโท 37 6.2 38 6.3 44 7.3 33 5.5 
 4. ปริญญาเอก 0 0.0 0 0.0 15 2.5 0 0.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 5  เห็นไดวาระดับการศึกษาของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ ระดับการศึกษา

ปริญญาตรีจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน  จํานวน  37  
คน คิดเปนรอยละ  6.2  และนอยที่สุดระดับมัธยม จํานวน  22  คน คิดเปนรอยละ  3.7  ระดับ
การศึกษาของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ ระดับการศกึษาปริญญาตรีจํานวน  99  คน     คิดเปนรอย
ละ  16.5  รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน  จํานวน  38  คน คิดเปนรอยละ  6.3  และนอยที่สุด
ระดับมัธยมจํานวน  13  คน คิดเปนรอยละ  2.2  ระดับการศึกษาของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ 
ระดับการศึกษาปริญญาตรีจํานวน  80  คน คิดเปนรอยละ  13.3  รองลงมาระดับปริญญาโทจํานวน  
จํานวน  44  คน คิดเปนรอยละ  7.3  และนอยที่สุดระดับมัธยม จํานวน  11 คน คิดเปนรอยละ  1.8 
ระดับการศึกษาของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ ระดับการศึกษาปรญิญาตรีจํานวน 105  คน คิด
เปนรอยละ  17.5  รองลงมาระดับปริญญาโทจํานวน  จํานวน  33  คน คิดเปนรอยละ  5.5  และนอย
ที่สุดระดับมัธยมจํานวน  12  คน คิดเปนรอยละ  2.0 
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ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามรายไดเฉลี่ยตอป 
 

เพศชายเอเชีย เพศหญิงเอเชีย 
เพศชาย 
นานาชาติ 

เพศหญิง 
นานาชาติ รายได 

 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. ต่ํากวา 24,999     ดอลลาร U.S./ ป 46 7.7 38 6.3 37 6.2 47 7.8 
 2. 25,000 – 49,999  ดอลลาร U.S./ป 75 12.5 71 11.8 66 11.0 73 12.2 
 3. มากกวา 50,000   ดอลลาร U.S./ป 29 4.8 41 6.8 47 7.8 30 5.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 6  เห็นไดวารายไดของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ รายได   25,000 – 49,999   

ดอลลาร U.S.  จํานวน  75  คน คิดเปนรอยละ  12.5  รองลงมารายได  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  
จํานวน  46  คน คิดเปนรอยละ  7.7  และนอยที่สุด  มากกวา 50,000  ดอลลาร U.S.  จํานวน  29  คน 
คิดเปนรอยละ  4.8  รายไดของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ รายได 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. 
จํานวน  71  คน คิดเปนรอยละ  11.8  รองลงมามีรายได  มากกวา 50,000 ดอลลาร U.S. จํานวน  41  
คน คิดเปน    รอยละ 6.8  และนอยที่สุด  ต่ํากวา 24,999 ดอลลาร U.S. จํานวน  38  คน คิดเปนรอย
ละ  6.3  รายไดของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ รายได   25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. จํานวน  
66  คน คิดเปนรอยละ  11  รองลงมามีรายได  มากกวา 50,000  ดอลลาร U.S.  จํานวน  47  คน คิด
เปนรอยละ  7.8  และนอยที่สุด  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  จํานวน  37  คน   คิดเปนรอยละ   6.2   
รายไดของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ รายไดรายได  25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. จํานวน  
73  คน คิดเปนรอยละ  12.2  รองลงมามีรายได  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  จํานวน  47  คน คิดเปน
รอยละ  7.8  และนอยที่สุด  มากกวา 50,000 ดอลลาร U.S.  จํานวน 30  คน คิดเปนรอยละ  5.0 
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สวนท่ี 2  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีมีตอการชมกีฬามวยไทย 
 

ตารางที่ 7  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกบักีฬามวยไทย  
 

ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 
ความรู 

  1.  ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต 2.57 1.528 ปานกลาง 
  2.  ไดรับขาวสารจากทางโทรทัศน 2.94 1.272 ปานกลาง 
  3.  ไดรับขาวสารจากวิทย ุ 2.29 .901 นอย 
  4. ไดรับขาวสารจาก หนังสือพิมพ 2.59 1.133 ปานกลาง 
  5.  ไดรับขาวสารจากนิตยสาร 2.59 .992 ปานกลาง 
  6.  ไดรับขาวสารจากหนังสอืเรียน 1.97 .685 นอย 
  7. ไดรับขาวสารจาก ,เพื่อน,ญาติ,บุคคลที่รูจัก 3.86 .567 มาก 
  8.  ไดรับขาวสารจากนิทรรศการ 2.74 1.231 ปานกลาง 
  9.  ไดรับขาวสารจากการจดัการแขงขันกฬีา           
        มวยไทย 

2.82 
 

1.221 
 

ปานกลาง 
 

  10. ไดรับขาวสารจากโฆษณาเพื่อการทองเที่ยว   
          ตามสื่อตาง ๆ 

2.61 
 

1.122 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่ 7   พบวาระดับความคิดเห็นดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง  3.51 – 4.50  ซึ่งอยูใน
ระดับการไดรับรูขาวสารมากคือ  ไดรับขาวสารจาก เพื่อน ญาติ บุคคลที่รูจัก    ขอที่มีระดับความ
คิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูในระดับการไดรับรูขาวสารปานกลางไดแก  
ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต ไดรับขาวสารจากทางโทรทัศนไดรับขาวสารจาก หนังสือพิมพ
ไดรับขาวสารจากนิตยสาร ไดรับขาวสารจากนิทรรศการไดรับขาวสารจากการจัดการแขงขันกีฬา
มวยไทย ไดรับขาวสารจากโฆษณาเพื่อการทองเที่ยว  ตามสื่อตาง ๆ  ขอที่มีระดับความคิดเห็น
คะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    1.51 – 2.50  ซึ่งอยูในระดับการไดรับรูขาวสารนอย ไดแก  ไดรับขาวสาร
จากหนังสือเรียน 
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ตารางที่ 8  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬาไทย   
 

ดานความรูและประวตัิความเปนมาของกีฬาไทย X . S.D. 
ระดับ 
ความรู 

1. คนไทยคือผูใหกําเนดิกฬีามวยไทย 2.54 .768 ปานกลาง 
2. กีฬามวยไทยเปนสวนหนึ่ง ของวัฒนธรรมไทย 2.65 .639 ปานกลาง 
3. กีฬามวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติของไทย 2.52 .742 ปานกลาง 
4. กีฬามวยไทยใชรางกาย หมดั เทา เขา และ ศอก เปน 
    เครื่องมือในการตอสู 

2.59 
 

.695 
 

ปานกลาง 
 

5. กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่ใชปกปองอธิปไตยของ 
 ประเทศไทย 

2.70 
 

.671 
 

ปานกลาง 
 

6. นายขนมตม คอืบิดาแหงกีฬามวยไทย 2.04 .487 นอย 
7.  กอนเรียนมวยและฝกกฬีาไทยตองมี “พิธีไหวคร”ู 2.76 .568 ปานกลาง 
8. การไหวครู คือ การรําลึกถึงคุณของแผนดนิ  
     พระมหากษัตริย ครู อาจารย และพอแม 

2.61 
 

.692 
 

ปานกลาง 
 

9. การไหวครู มีการไหวในทาตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 
 ขนบธรรมเนียม ประเพณแีละวัฒนธรรมของคนไทย 

2.37 
 

.753 
 

นอย 
 

10.การใชอวยัวะ หมัด เทา เขา ศอกในการตอสู มีชื่อทาทางใน
 การตอสู ทุกทาของกีฬามวยไทย 

2.67 
 

.873 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่   8   พบวาระดับความคิดเห็นดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬาไทย

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูใน
ระดับความรูปานกลางไดแก  คนไทยคือผูใหกําเนิดกีฬามวยไทย กีฬามวยไทยเปนสวนหนึ่ง ของ
วัฒนธรรมไทย กีฬามวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติของไทย กีฬามวยไทยใชรางกาย หมัด 
เทา เขา และ ศอก เปนเครื่องมือในการตอสู กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่ใชปกปองอธิปไตยของ
ประเทศไทย  กอนเรียนมวยและฝกกีฬาไทยตองมี “พิธีไหวครู” การไหวครู คือ การรําลึกถึงคุณของ
แผนดิน พระมหากษัตริย ครู อาจารย และพอแม การใชอวัยวะ หมัด เทา เขา ศอกในการตอสู มีชื่อ
ทาทางในการตอสู ทุกทาของกีฬามวยไทย   สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    
1.50 – 2.49  ซึ่งอยูในระดับความรูนอย ไดแก นายขนมตม คือบิดาแหงกีฬามวยไทย การไหวครู มี
การไหวในทาตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมของคนไทย 
ตารางที่ 9  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
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ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
1. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬา
 ประเภทหนึ่ง 

3.97 
 

1.015 
 

มาก 
 

2.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน การ
 ออกกําลังกายและสามารถเสริมสราง  สมรรถภาพ
 รางกายไดด ี

4.21 
 
 

.864 
 
 

มาก 
 
 

3.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน
 ศิลปะการตอสูที่นาสนใจ 

4.28 
 

.750 
 

มาก 
 

4.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวามีการ
 ไหวครูมวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม 

3.92 
 

.946 
 

มาก 
 

5.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจ ในการ
 เรยีนรูการใชอวัยวะหมัด เทา เขา ศอกเปนเครื่องมือ
 ในการตอสูปองกันตัว 

3.95 
 
 

.888 
 
 

มาก 
 
 

6.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจในประวัติ
 ความเปนมาของกีฬามวยไทย 

3.73 
 

.894 
 

มาก 
 

7.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการรูถึง
 ศิลปะการตอสูประจําชาติไทย 

3.89 
 

.894 
 

มาก 
 

8.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทยเพราะตองการศึกษา
 เพื่อสืบทอดวชิาการตอสูกีฬามวยไทย 

3.92 
 

.988 
 

มาก 
 

9.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนการ
 ตอสูที่สามารถใชปกปองประเทศชาต ิ

3.63 
 

.880 
 

มาก 

10.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
 การตอสูดวยมอืเปลา 

3.78 
 

.987 
 

มาก 

11.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
 การตอสูโดยการใชอวัยวะของรางกายเปนเครื่องมือ 

3.38 
 

1.103 
 

ปานกลาง 

12.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะคิดวาเปนการ
 ตอสูที่มีจุดเดนดานความรุนแรงของอาวธุ 

3.63 
 

1.017 
 

มาก 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

            ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
13. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวา 
 เปนการแสดงเพื่อความบันเทิงที่มีความสนุกสนาน
 ประเภทหนึ่ง 

4.13 
 
 

.946 
 
 

มาก 
 
 

14.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อการเขารวมเปนนักกฬีา มวยไทย
 สมัครเลน 

3.21 
 
 

.739 
 
 

ปานกลาง 
 
 

15.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อเปนนักกฬีามวยไทยอาชีพ 

3.26 
 

.783 
 

ปานกลาง 
 

16.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการ
 ศึกษาเพิ่มเติมเพื่อตองการจัดการแขงขัน  และ
 ตองการเปนโปรโมเตอรกีฬามวยไทย 

3.17 
 
 

.722 
 
 

ปานกลาง 

17.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อศกึษาและดําเนนิธุรกิจเกีย่วกบักีฬา 
 มวยไทยในตางประเทศ 

3.03 
 
 

.479 
 
 

ปานกลาง 

18.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการคนหา
 นักมวยไทยทีส่นใจไปทําการแขงขันใน
 ตางประเทศ 

3.43 
 

 

.898 
 
 

ปานกลาง 

19. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการ
 คนหาครูมวยที่สนใจ ไปทําการ  สอนยัง
 ตางประเทศ 

3.56 
 

 

.888 
 

 

มาก 

20. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ  ตองการเพื่อ
 การเลนพนัน 

2.97 
 

.671 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่   9   พบวาระดับความคิดเห็นดานในการชมกีฬามวยไทย   เมื่อพิจารณาเปน

รายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    3.50 – 4.49  ซึ่งอยูในระดับความ
คิดเห็นมากไดแก   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬาประเภทหนึ่ง ทานตัดสินใจ
ชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน การออกกําลังกายและสามารถเสริมสราง  สมรรถถาพรางกายไดดี
ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนศิลปะการตอสูที่นาสนใจ ทานตัดสินใจชมกีฬามวย
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ไทย เพราะเห็นวามีการไหวครูมวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย 
เพราะสนใจ ในการเรียนรูการใชอวัยวะหมัด เทา เขา ศอกเปนเครื่องมือในการตอสูปองกันตัว ทาน
ตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจในประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ทานตัดสินใจชม
กีฬามวยไทย เพราะตองการรูถึงศิลปะการตอสูประจําชาติไทย ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทยเพราะ
ตองการศึกษาเพื่อสืบทอดวิชาการตอสูกีฬามวยไทย ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวา
เปนการตอสูที่สามารถใชปกปองประเทศชาติ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
การตอสูดวยมือเปลา ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะคิดวาเปนการตอสูที่มีจุดเดนดานความ
รุนแรงของอาวุธ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนการแสดงเพื่อความบันเทิงที่มี
ความสนุกสนานประเภทหนึ่ง ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการคนหาครูมวยที่สนใจ 
ไปทําการสอนยังตางประเทศ   สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง 2.51 – 3.50  
ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็นปานกลาง  ไดแก   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
การตอสูโดยการใชอวัยวะของรางกายเปนเครื่องมือ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการ
ศึกษาเพิ่มเติมเพื่อการเขารวมเปนนักกีฬา มวยไทยสมัครเลน ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ 
ตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปนนักกีฬามวยไทยอาชีพ  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ   
ตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อตองการจัดการแขงขันและตองการเปนโปรโมเตอรกีฬามวยไทย ทาน
ตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อศึกษาและดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับกีฬามวยไทย
ในตางประเทศ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการคนหานักมวยไทยที่สนใจไปทําการ
แขงขันในตางประเทศ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการเพื่อการเลนพนัน   
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ตารางที่ 10  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานประโยชนและความคิดเหน็หลังการชม 
       กีฬามวยไทย   
 

ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย X . S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูชั้นเยีย่ม 3.97 1.082 มาก 
2.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่สวยงาม 4.10 .878 มาก 
3.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูเพือ่การปองกันตวั 4.05 .877 มาก 
4.  กีฬามวยเปนกฬีาประเภทหนึ่งที่สามารถทําเปนอาชีพได 3.73 .836 มาก 
5.  กีฬามวยไทยสามารถเสริมสรางสมรรถภาพ รางกาย 4.16 .772 มาก 
6. กีฬามวยไทยสามารถพัฒนาสูระดับนานา ชาติได 4.10 .782 มาก 
7.  หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชเพื่อออกกําลังกาย 

3.99 
 

.769 
 

มาก 

8.  หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชในการปองกันตัว 

3.98 
 

.762 
 

มาก 

9. หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชในการเปนนักมวยไทยอาชีพ 

3.26 
 

.730 
 

ปานกลาง 

10.หลังการชมกีฬามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อ
 นําไปใชในการประกอบ ธุรกิจเกีย่วกับกฬีามวยไทย 

3.34 
 

.587 
 

ปานกลาง 

 
จากตารางที่   10   พบวาระดับความคิดเห็นดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกฬีา

มวยไทย  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    3.50 – 4.49  
ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็นมากไดแก  กีฬามวยไทยเปนการตอสูชั้นเยี่ยม กีฬามวยไทยเปนการตอสู
ที่สวยงาม กีฬามวยไทยเปนการตอสูเพื่อการปองกันตัว กีฬามวยไทยเปนกีฬาประเภทหนึ่งที่
สามารถทําเปนอาชีพได กีฬามวยไทยสามารถเสริมสรางสมรรถภาพรางกาย กีฬามวยไทยสามารถ
พัฒนาสูระดับนานาชาติได หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชเพื่อ
ออกกําลังกาย หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชในการปองกันตัว 
สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็น
ปานกลาง ไดแก หลังการชมกีฬามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อนําไปใชในการเปน
นักมวยไทย อาชีพ หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชในการประกอบ
ธุรกิจเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 
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ตารางที่ 11  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย   
 

ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
1.  การ เดินทางมาที่สนามมวย 3.31 .697 ปานกลาง 
2.    การบริการของมัคคุเทศกและบริษัทการทองเที่ยว 3.27 .827 ปานกลาง 
3.   การตอนรับของพนักงานตอนรับของสนามมวย 3.37 .653 ปานกลาง 
4.   การบริการของสนามมวยดานโตะ เกาอี ้ของสนาม 
       มวย 

3.32 
 

.786 
 

ปานกลาง 
 

5. การถายเทของอากาศและสภาพความแออัดของผูชม 3.31 .681 ปานกลาง 
6.  ความสะอาดของสนามมวย 3.41 .770 ปานกลาง 
7.  ระบบรักษาความปลอดภัย 3.29 .696 ปานกลาง 
8.   ความเหมาะสมของราคาของเครื่องดื่ม อาหาร 3.65 .875 มาก 
9.    การบริการของพนักงานเสิรฟ 3.63 .825 มาก 
10.  ความสวยงามและความเปนสากลของสนามมวย 3.28 .764 ปานกลาง 

 
จากตารางที่   11   พบวาระดับความคิดเห็นดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง 3.51 – 4.50  ซึ่งอยูใน
ระดับความคิดเห็นมากไดแก ความเหมาะสมของราคาของเครื่องดื่ม อาหาร การบริการของ
พนักงานเสิรฟ  สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง   2.50 – 3.49  ซึ่งอยูในระดับ
ความคิดเห็นปานกลางไดแก   การเดินทางมาที่สนามมวย การบริการของมัคคุเทศกและบริษัทการ
ทองเที่ยว การตอนรับของพนักงานตอนรับของสนามมวย การบริการของสนามมวย ดานโตะ เกาอี้ 
ของสนามมวย การถายเทของอากาศและสภาพความแออัดของผูชม ความสะอาดของสนามมวยเวที
ระบบรักษาความปลอดภัย  ความสวยงามและความเปนสากลของสนามมวย 
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ตารางที่ 12   แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชีย 
 

 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยระหวางเพศชายเอเชยี 

กับเพศหญิงเอเชีย 
X . S.D. X . S.D. 

t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.74 .569 2.60 .597 2.146 .033* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.61 .364 2.52 .327 2.101 .036* 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.71 .348 3.62 .358 2.132 .034* 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.93 .479 3.83 .433 2.026 .044* 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.30 .409 3.34 .407 -.791 .429 

       

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่ 12  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
โดย นักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชายกับนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศหญิงมีความคิดเห็นแตกตางกัน
ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวย
ไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวย
ไทย สวนความคิดเห็นดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 13  แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอ 
  การชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศหญงินานาชาต ิ

 
     

เพศชาย 
นานาชาต ิ

เพศหญิง 
นานาชาต ิ

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยระหวางเพศชายนานาชาติ 
กับเพศหญิงนานาชาติชาต ิ

X . S.D. X . S.D. 
t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.65 .568 2.78 .564 -2.008 .046* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.56 .331 2.47 .346 2.196 .029* 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.65 .317 3.62 .348 .675 .500 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.88 .478 3.82 .468 .926 .355 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.37 .415 3.48 .506 -2.006 .046* 

       

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  13 พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
โดย นักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชายกับนักทองเที่ยว เพศหญิงมีความคิดเห็นแตกตางกัน ดาน
การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย สวนดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดาน
ประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  
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ตารางที่ 14 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศชายเอเชยี 
 

     

เพศ 
ชายนานาชาต ิ

เพศ 
ชายเอเชีย 

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว 
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวยไทย

ระหวางเพศชายนานาชาตกิับ 
เพศชายเอเชยี 

X . S.D. X . S.D. 
t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.65 .568 2.74 .569 1.371 .172 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.56 .331 2.61 .364 1.160 .247 

3. ดานความคิดเห็นในการชม
 กีฬามวยไทย 

3.65 .317 3.71 .348 1.498 .135 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.88 .478 3.93 .479 1.066 .287 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.37 .415 3.30 .409 -1.567 .118 

       

 * N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  14  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นไมแตกตางกันระหวางนักทองเที่ยวนานาชาติ
เพศชายกับนักทองเที่ยวเอเชีย เพศชายในดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดาน
ความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดาน
ประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวย
ไทย 
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ตารางที่ 15  แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชยี 
 

     

เพศ 
หญิงนานาชาติ 

เพศ 
หญิงเอเชีย 

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกฬีามวยไทย 
ระหวางเพศหญิงนานาชาติกบั 

เพศหญิงเอเชยี 
X . S.D. X . S.D. 

t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.78 .564 2.60 .597 -2.770 .006* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.47 .346 2.52 .327 1.251 .212 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.62 .348 3.62 .358 -.082 .935 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.82 .468 3.83 .433 .051 .959 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.48 .506 3.34 .407 -2.725 .007* 

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  15  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05            
โดยนักทองเที่ยวชาวนานา เพศหญิงกับนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศหญิง มีความคิดเห็นแตกตางกัน 
ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 
สวนดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย 
ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกัน  
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ขอวิจารณ 
 

 จากการศึกษาความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาตทิี่มีตอการชมกีฬามวยไทย ซึ่งผล
การศึกษามีดังตอไปนี ้
 

1. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานการรับ
ขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทยพบวา นักทองเที่ยวโดยสวนใหญมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูใน
ระดับปานกลางหรือนอย  จากการศึกษาของผูวิจัยดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 
นักทองเที่ยวชาวตางชาติรูจักกีฬามวยไทยกันเพียงเฉพาะกลุมที่มีความสนใจทั้งนี้เพราะวากีฬามวย
ไทยเปนกีฬาที่กําลังพัฒนาสูระดับความเปนมาตรฐานสากล แตเนื่องจากยังไมไดถูกบรรจุเปนกีฬา
ในระดับโอลิมปกเกมส ทําใหขาดการประชาสัมพันธ ซึ่งสงผลใหกีฬามวยไทยเปนที่นิยม รูจักและ
แพรหลาย เฉพาะในกลุมของผูที่สนใจหรือชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทยเทานั้น การรับรู
ขาวสารขอมูลของกีฬามวยไทยมีความสําคัญตอการประชาสัมพันธ เพื่อกอใหเกิดความสนใจของ
ชาวตางชาติ ที่มีตอกีฬามวยไทย จากการรับรูขาวสารขอมูลมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ    
กนกพร (2547) ที่ทําการวิจัยเรื่อง นักทองเที่ยวชาวตางชาติตัดสินใจเลือกที่พักแรมที่ถนนขาวสาร
โดยผลการวิจัยพบวาโดยสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารจากเพื่อน คนใกลชิดเปนอันดับแรก ดังนั้น
ดานขอมูลขาวสารจึงมีความสําคัญและจากการศึกษาของ Brache (1970) ทําการวิจัยเรื่อง การศึกษา
อิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอโปรแกรมการศึกษาผูใหญ เพื่อสํารวจความสําคัญของวิทยุโทรทัศน 
หนังสือและวารสารตางๆผลปรากฏวาโทรทัศนมีอิทธิพลมากตอการรับรูขาวสารโทรทัศนจึงมี
ความจําเปนในการสื่อสารดานการรับรูขาวสารของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ จากการศึกษาของ
ผูวิจัย ดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยโดยสวนใหญไดรับ
ขอมูลขาวสารจากเพื่อนและคนใกลชิดและรองลงมาคือการรับรูขาวสารจากสื่อทางโทรทัศน ใน
การนําเสนอขอมูลจากขาวและบริการตางๆรวมไปถึงการประชาสัมพันธการแขงขันกีฬามวยไทย 

 
 2.   ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานความรูและ
ประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย จากการศึกษาของผูวิจัยพบวานักทองเที่ยวชาวตางชาติยังไม
เขาใจถึงประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย เนื่องจากในการแขงขันชกมวยไทยไมไดมีการ
บรรยายหรือประชาสัมพันธ เกี่ ยวกับประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย  และในการ
ประชาสัมพันธควรมีการใชภาษาสากลหรือหลายๆภาษา เพื่อเปนการเสริมสรางความรูดานประวัติ
ความเปนมาของกีฬามวยไทยแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เปนการเชิดชูศิลปวัฒนธรรมความเปน
ไทย  จากขอคนพบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติในดานดังกลาว จึงมีความจําเปนใน
การจัดสรางสื่อทางโทรทัศน หนังสือและวารสารตางๆ เพื่อใหนักทองเที่ยวชาวตางชาติเกิดความ
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สนใจในกีฬามวยไทยซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ วิชากร (2533) พบวาโทรทัศนมีผลตอ
การเรียนรูวิชาพลศึกษาและกีฬา การชมรายการโทรทัศนชวยเพิ่มพูนเทคนิคและทักษะทางดานกีฬา 
การชมรายการโทรทัศนมีผลตอคุณธรรมและความประพฤติของผูชม และจากการศึกษาของ           
สุพรรณา (2547) ที่ทําการวิจัยเรื่องปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมาทองเที่ยวใน
จังหวัดเชียงใหมผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวชาวตางประเทศมีความสนใจปจจัยดาน
ศิลปวัฒนธรรมเปนอันดับแรก จึงไดเขามาทองเที่ยวในเมืองไทย ปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมยังรวม
ไปถึงขนบธรรมเนียมประเพณีความเปนไทย ประวัติความเปนมาของประเทศไทยและศิลปะการ
ตอสูของคนไทยที่เรียกวา “มวยไทย” 
 
 3.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานการชมกีฬา
มวยไทย จากการศึกษาของผูวิจัยพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติใหความสนใจในการชมกีฬามวย
ไทยโดยแบงไดดังนี้ นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศหญิง เมื่อนํามาวิเคราะหพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย ที่เขามาชมกีฬามวย
ไทย บางสวนเปนนักกีฬามวยไทย มีความสนใจและไดเขามาศึกษาศิลปะการตอสูของมวยไทย 
บางสวนเขามาชมกีฬามวยไทยเพราะมีความชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทยที่มีทักษะการใช
อวัยวะของรางกายเปนอาวุธ  ในดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศหญิง มีความ
คิดเห็นแตกตางกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย เนื่องจาก นักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศหญิง เขามาชมกีฬามวยไทยมีเพียงบางสวนที่สนใจศึกษาศิลปะการตอสูของมวย
ไทยแตโดยสวนใหญนักทองเที่ยวเพศหญิงที่เขามาชมกีฬามวยไทยเพราะเปนสวนหนึ่งของ
กิจกรรมการทองเที่ยวจากบริษัทการทองเที่ยว บางสวนเขาชมกีฬามวยไทยเพราะติดตาม
นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย ที่เขามาชมกีฬามวยไทย ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ   
วิชากร (2533) ความคิดเห็นของครูพลศึกษาและนักเรียนเกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีผลตอ
การเรียนวิชาพลศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน  กรุงเทพมหานคร พบวา 
นักเรียนชาย เมื่อมีการชมกีฬาแลวในแงของการนําความรูไปปฏิบัติจริง ซึ่งตรงกับคุณลักษณะของ
ผูชายที่ชอบแสดงออกถึงความแข็งแกรงเพื่อความเปนผูนําเปนที่ยอมรับของเพื่อน ๆ และในการ
เลนกีฬาชนิดตาง  ๆ โดยปกตินักเรียนชายชอบการเลนกีฬามากกวานักเรียนหญิงอยูแลว จึงมีความ
คิดเห็นในแงการชมรายการกีฬาทางโทรทัศนที่แตกตางกัน คือนักเรียนชายไดนําความรูไปสูการ
ปฏิบัติจริง สวนนักเรียนหญิงชมรายการกีฬาทางโทรทัศนเพื่อความรู ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของ
ผูหญิงที่เปนผูตามมากกวาการเปนผูนํา ไมชอบแสดงออกทางดานกีฬามากนักจึงมีความคิดเห็น
แตกตางออกไป 
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 4. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชน
และความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย จากการศึกษาของผูการวิจัยพบวา นักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศชาย มีความคิดเห็นแตกตางกันกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ       
เพศหญิงทั้งนี้เพราะวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชายมีความสนใจในกีฬามวยไทย เนื่องจาก 
บางสวนมีความสนใจเปนนักกีฬามวยไทย และตองการศึกษาทักษะการตอสูของกีฬามวยไทยเพื่อ
นําทักษะการตอสูมาประยุกตใชในกีฬามวยไทย บางสวนเขามาชมกีฬามวยไทยเพราะชื่นชอบและ
มีความคิดเห็นวาสามารถนําทักษะของมวยไทยมาใชออกกําลังกายหรือใชปองกันตัวไดใน
ชีวิตประจําวัน ดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศหญิง มีความคิดเห็นแตกตางกัน
กับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย เนื่องจากมีเพียงบางสวนสนใจเขาชมกีฬามวย
ไทยและชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทย แตโดยสวนใหญมีความคิดเห็นวา กีฬามวยไทยมี
อานุภาพการตอสูที่รุนแรงและเปนกีฬาที่สามารถใชปองกันตัวไดในชีวิตประจําวัน แตไมมีความ
สนใจในการเปนนักกีฬามวยไทยและไมมีความสนใจในการเปนนักกีฬามวยไทยอาชีพ  ซึ่งมีความ
สอดคลองกับงานวิจัยของ กําธร (2535) ที่วา เจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
การศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทางโทรทัศน ผลการวิจัยพบวานักเรียนชายเมื่อชมรายการกีฬาจะนํา
ประโยชนที่ไดจากการชมกีฬาทางโทรทัศนไปใชฝกปฏิบัติจริงกับตนเอง นําไปเลียนแบบดวยความ
ชื่นชม ซึ่งมีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนหญิง ที่ชมรายการกีฬาจากโทรทัศนเพียงเพื่อความ
สนุกสนานและเพื่อความรูทางดานกฎ กติกา มารยาทเพียงเทานั้น   
 
 5.   ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติในดานการบริการและสถานที่การชมกีฬา
มวยไทย จากการศึกษาของผูการวิจัยพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติทั้งเพศชาย และเพศหญิง มี
ความคิดเห็นไมแตกตางกัน ทั้งนี้เพราะวา ดานการบริการที่มีตอนักทองเที่ยวชาวตางชาติเปนการ
บริการที่ดี เนื่องจากการดูแลของเจาหนาที่สนามมวยใหการดูแลเปนอยางดี ทั้งในดานการการจดัซือ้
บัตรเขาชมกีฬามวยไทย ราคาเครื่องดื่ม สถานที่ ที่นั่ง สภาพอากาศ หองน้ํา ความปลอดภัยและการ
บริการ นักทองเที่ยวมีความประทับใจในการบริการ ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ สุพรรณา 
(2547)ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมาทองเที่ยวในจังหวัด
เชียงใหม การวิจัยพบวาปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ คือ ปจจัยดานการบริการและ
อัธยาศัยไมตรีของชาวเชียงใหม ปจจัยดานความปลอดภัย  ปจจัยดานคาใชจายต่ํา และปจจัยอื่นๆ
ตามลําดับ เปนปจจัยที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศเขามาทองเที่ยวในเมืองไทย  

 



บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาเรื่อง“ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย”  ใน

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ความคิดเห็นของนักทองชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย   ณ สนามมวยเวทีลุมพินี ในชวงเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยแบงเปน
นักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย จํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน และเปนนักทองเที่ยว
ชาวเอเชีย เพศชายจํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน  รวมทั้งสิ้น 600 คน ไดมาโดยวิธีการ
การสุมแบบบังเอิญ  ทําการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจํานวน 600 ชุด  แบบสอบถามแบง
ออกเปน  2  สวน  คือ  

 
 สวนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 
 สวนที่  2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการ 
ชมกีฬามวยไทยโดยแบงออกเปน   5  ดาน  ไดแก 
 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย   
2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย   
3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย   
5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 

 
 การวิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคารอยละ คาเฉลี่ย (MEAN) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard  deviation) การหาคา  T – Test   ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 

นักทองเที่ยวชาวนานาชาติและชาวเอเชียมีความคิดเห็นที่มีตอการชมกีฬามวยไทยแตกตางกัน 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติเพศชาย จํานวน 150 คน เพศ
หญิง 150 คน นักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนรวมทั้งสิ้น 600 คน ที่เขาชม 
การแขงขันชกมวยไทย   ณ   สนามมวยเวทีลุมพินี   ในเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม  พ.ศ. 2549     
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเรื ่อง“ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอตอการชมกีฬามวยไทย” แบงออกเปน 2  ตอน 
 
 ตอนท่ี 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มี
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Checklist) 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ที่มีตอ  การชม
กีฬามวยไทย ในดานดังตอไปนี้  

 
1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย 

 2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย  
 3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
 4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
  5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาครั้งนี้ ในชวงเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม 
พ.ศ. 2549โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ทั้งชาวนานาชาติ และชาว
เอเชียโดยแบงเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนและนักทองเที่ยวชาว
เอเชียเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คน รวมทั้งสิ้น 600 คน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัย
ไดนํามา วิเคราะห หาคาความ เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลอง 
ระหวาง ขอคําถามกับลักษณะ พฤติกรรม ((Index of Consistency) ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา
เทากับ 0.83 และหาคาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ 
Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 1 มาแจกแจงความถี่ 
วิเคราะหคารอยละและนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) การหาคา  T – Test    
  
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะหขอมูล สามารถสรุปผลได ดังนี้ 
 
 1. สรุปลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 
 กลุมตัวอยางทีศ่ึกษาเปนเพศชายชาวเอเชีย   จํานวน  150  คน คิดเปนรอยละ  25  ชาย

นานาชาติ จํานวน  150  คน  คิดเปนรอยละ  25  หญิงเอเชีย  จํานวน  150  คน  คิดเปนรอยละ  25  
หญิงนานาชาต ิ จํานวน  150  คน   คดิเปนรอยละ  25   ชวงอายุของกลุมตัวอยางชายเอเชีย   20 – 25  ป  
จํานวน  72  คน คิดเปนรอยละ  12    หญิงเอเชยีอายุ   20 – 25  ป  จํานวน  74 คน คิดเปนรอยละ  12.3   
ชายนานาชาตอิายุ  20 – 25  ป  จํานวน  80 คน คิดเปนรอยละ  13.3 หญิงนานาชาติอายุ    20 – 25  ป  
จํานวน  63  คน คิดเปนรอยละ  10.5  สถานภาพชายเอเชียยังไมสมรส จํานวน  106  คน คิดเปน   
รอยละ  17.7  สถานภาพหญงิเอเชียยังไมสมรส จํานวน  126  คน คิดเปนรอยละ  21  สถานภาพชาย
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นานาชาติยังไมสมรส จํานวน  114  คน คิดเปนรอยละ  19   สถานภาพหญิงนานาชาติยังไมสมรส 
จํานวน  102  คน คิดเปนรอยละ  17  มาจากประเทศนานาชาติมากที่สุดคือ  สหรัฐอเมริกา จํานวน   
80  คน  คิดเปนรอยละ 13.3   และมาจากประเทศเอเชียมากที่สุดคือ ญ่ีปุน  จํานวน  120  คน คิดเปน
รอยละ  20  สาเหตุการมาประเทศไทยชายเอเชีย เพื่อทองเที่ยว จํานวน  98  คน คิดเปนรอยละ  16.3   
หญิงเอเชีย เพือ่ทองเที่ยวจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  ชายนานาชาติ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  
104  คน คิดเปนรอยละ  17.3  หญิงนานาชาติ เพื่อทองเที่ยวจาํนวน  107  คน คิดเปนรอยละ  17.8   
ระดับการศึกษาชายเอเชีย ปริญญาตรีจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  ระดับการศึกษาหญิง
เอเชีย  ปริญญาตรีจํานวน  99  คน คิดเปนรอยละ  16.5  ระดับการศกึษาชายนานาชาติปริญญาตรี
จํานวน  80  คน คดิเปนรอยละ  13.3  ระดับการศึกษาหญิงนานาชาติ ปริญญาตรีจํานวน  105  คน 
คิดเปนรอยละ  17.5  รายไดชายเอเชีย   25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป  จํานวน  75  คน คิดเปน
รอยละ  12   รายไดหญิงเอเชีย 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  71  คน คิดเปนรอยละ  
11.8  รายไดชายนานาชาติ 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  66  คน คดิเปนรอยละ  11  
รายไดหญิงนานาชาติ 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  73  คน คิดเปนรอยละ  12.2 
 

1.    ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีตอการชมกีฬามวยไทย 
 
    ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นดานในการชมกีฬามวยไทย   ระดับความคิดเห็นมาก

ไดแกการตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬาประเภทหนึ่ง สามารถเปนกิจกรรมออก
กําลังกายและสามารถเสริมสรางสมรรถถาพรางกายได เปนศิลปะการตอสูที่นาสนใจ มีการไหวครู    
มวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม และใชทักษะทางดานรางกายเปนอาวุธ คือ หมัด เทา เขา ศอกเปน
เครื่องมือในการตอสูปองกันตัว มีประวัติความเปนมาที่นาสนใจ  
 
 3.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีมีตอการชมกีฬามวยไทยโดยการ
เปรียบเทียบระหวางเพศชายเอเชียกับหญิงเอเชีย 

 
ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดานการ

รับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดาน
ความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย
แตกตางกันทางดานเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชียที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานการบริการและ
สถานที่การชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชีย 
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 4.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศชายนานาชาติกับหญิงนานาชาต ิ

 
 ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดาน

การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยแตกตางกันทางดานเพศชายนานาชาติกับเพศหญิง
นานาชาติที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและ
ความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศหญิง
นานาชาติ 
 

5. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศชายนานาชาติกับเพศชายเอเชยี 
 

 ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย ดาน
การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศชาย
เอเชีย 
 
 6.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศหญิงนานาชาตกัิบเพศหญิงเอเชีย 
 

 ผลการวิจัยวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดานการ
รับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยแตกตางกับ
ทางดานเพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชียที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานความรูและประวัติ
ความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความ
คิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวาง เพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชีย 
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 
1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ควรมีการสงเสริม สนับสนุน เกี่ยวกับ

การรับรูขาวสารของนักทองเที่ยวเพราะนักทองเที่ยวโดยสวนใหญ ยังไดรับขอมูลที่ไมถูกตองและ
เพียงพอ เนื่องจากนักทองเที่ยวยังรูจักกีฬามวยไทยกันเพียงเฉพาะกลุมที่มีความสนใจ  

 
2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย  ควรมีการสงเสริมและสนับสนุน 

ดานความรูเกี่ยวกับประวัติของกีฬามวยไทย เพราะจากการตอบแบบสอบถามนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติยังไมเขาใจถึงประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย เนื่องจากในการแขงขันชกมวยไทย
ไมไดมีการบรรยายหรือประชาสัมพันธเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย และในการ
ประชาสัมพันธควรมีการประชาสัมพันธในภาษาสากลหรือหลายๆภาษาเพื่อเปนการเสริมสราง
ความรูดานประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทยแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เพื่อเปนการเชิดชู
ศิลปวัฒนธรรมความเปนไทย  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 
 1. ควรมีการทําแบบสอบถามในหลายๆภาษาเพื่อที่จะสามารถสื่อใหนักทองเที่ยวได
เขาใจใน คําถามและสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความสนใจหรือปญหาตางๆ ไดตรงตามความ
ความคิดเห็นของตนไดมากกวานี้  
 
 2.  การทําการวิจัยควรเก็บขอมูลใหครบ 1 ปเพราะสามารถแยกออกมาเปนชวงที่คนสนใจ
มาทองเที่ยวในชวงใดและควรมีการสนับสนุนกีฬามวยไทยหรือกีฬาประเภทอื่นในชวงใด  
 
 3.  ควรมีการทําวิจัยในเชิงเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูที่เขาชมกีฬาในหลายๆ ประเภท
กีฬา เพราะ ผลของการสํารวจสามารถที่จะพัฒนากีฬาไดตรงตามความตองการของผูชมกีฬา 
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   N 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. การหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ดวยคาดัชนีความสอดคลอง 
ระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) 
 
  สูตร (IOC) = ΣR 
 

 เมื่อ (IOC) = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

    ΣR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 
 

   N = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 2. ขอมูลตอนที่ 1 และ 2 ทีไ่ดจากแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  และหา
คารอยละ (บญุเรียง, 2543: 189) 

 

 สูตร  รอยละ = บทั้งหมดจํานวนผูตอ
100 จํานวนคําตอบ×

 

 
3. ขอมูลตอนที่ 2 ความคิดเหน็ของแบบสอบถาม วิเคราะหโดยแจกแจงความถี่ทั้งรายขอ 

และสวนรวม เพื่อหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)    
 
  สูตรคาเฉลี่ยของประชากร (บุญเรียง, 2545: 27)  
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       X   = 
N

fx∑   

 
  เมื่อ    X  แทน  คาเฉลี่ย 
 
   ∑ fx  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 
     N  แทน จํานวนกลุมประชากร                 
 
  สูตร คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    (บุญเรียง, 2545: 41)    
     

  S.D.      = 

22

N
fX

N
fX

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
− ∑∑

  

 
  เมื่อ  S.D.     แทน   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 
     ∑ fx  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 
     2fx∑ แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
 
    N  แทน     จํานวนกลุมประชากร 
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                                                                                              50 พหลโยธิน จตุจักร กทม. 10900 

 
พฤศจิกายน   2548 

 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูเชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน  
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท  สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กาํลังทําวทิยานพินธ  เรื่อง “ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติทีม่ี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี้  
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3. รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 
 ในการศึกษาครั้งนี้คณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัวนิสิตไดพิจารณาเห็นวา ทานเปน
ผูเชี่ยวชาญมีความรูความสามารถ และประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนี้  ภาควิชาพลศึกษา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงใครขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจเครื่องมอืการวิจยัครั้งนี้ 
และคําแนะนําของทานจะเปนประโยชนตอการวิจยัเปนอยางดี ภาควิชาพลศึกษา  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอขอบพระคุณทานมา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
ภาควิชาพลศึกษา                                                       
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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ท่ี ศธ.0513.10905/ ภาควชิาพลศกึษา คณะศึกษาศาสตร 
                                                                                              มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร      
                                                                                              50 พหลโยธิน จตุจักร กทม. 10900 
 

ธันวาคม  2548 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห การเก็บขอมูลและวิจยัภาคสนาม 
 
เรียน นายสนามมวยเวทีราชดําเนิน 
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําลังทําวิทยานิพนธเรื่อง “ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาตทิี่มี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี ้ 
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3. รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 

การทําวิจัยครั้งนี้ นิสิตผูทําวิจัยจําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเขาชมตางประเทศใน
สนามมวยเวทีราชดําเนินของทาน ซึ่งเปนกลุมประชากรของการทําวิทยานิพนธ และนําขอมูลที่ได
ไปประกอบการทําวิจัยใหสมบูรณ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุเคราะหความดังกลาว 
 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
ภาควิชาพลศึกษา 
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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ท่ี ศธ.0513.10905/ ภาควชิาพลศกึษา คณะศึกษาศาสตร 
                                                                                              มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร      
                                                                                              50 พหลโยธิน จตุจักร กทม. 10900 
 

มกราคม  2548 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห การเก็บขอมูลและวิจยัภาคสนาม 
 
เรียน นายสนามมวยเวทีลุมพิน ี
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กําลังทําวิทยานิพนธเรื่อง “ความคิดเหน็ของนกัทองเทีย่วชาวตางชาตทิี่มี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี้  
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3.   รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 

การทําวิจยัครั้งนี้ นิสิตผูทําวิจยัจําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเขาชมตางประเทศใน
สนามมวยเวทลุีมพินีของทาน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการทําวิทยานิพนธ และนําขอมูลที่ไดไป
ประกอบการทําวิจยัใหสมบูรณ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุเคราะหความดังกลาว 
               

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
 
ภาควิชาพลศึกษา  
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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Questionnaire for research 
 

Subject: The Opinion of Foreign Tourists towards Muay Thai Viewing 
 

Instruction : 
 
 1. This questionnaire’s objective is to study the opinion of foreign tourists towards Muay 
Thai viewing. The data collected from this questionnaire will be useful for Muay Thai sport and 
for its development to international standard. 
 
 2. There are two parts in this questionnaire.  

 
 Part 1  Personal data of the tourist 

 
 Part 2  Opinion of the tourists towards Muay Thai viewing on the following aspects; 

- Media Channel to receive general information about Muay Thai 
- General knowledge and history about Muay Thai 
- Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
- The value and personal opinion  after watching Muay Thai 
- Opinion towards service and ambience of the stadium 
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Part 1 Personal data of the tourist    
Instruction: Please tick    in the (   ) of your choice. 
 
1.  Gender   
 (   ) male                                         (   ) female 
 
2.  Age 
 (   ) under 20 years old                  (   ) 20 – 25 years old 
 (   ) 26 – 30  years old                    (   ) 31 – 35  years old 
 (   ) 36 – 40 years old                     (   ) over 40 years old 
 
3. Marital Status 
     (   ) married                                      (   ) single 
     (   ) divorced                                   (   ) widower 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
4. Country of residence……………………………….…. 
 
5. Reason for coming to Thailand 
     (   ) Business or Trading                    (   ) Travelling 
     (   ) Visiting families or friends           (   ) Educational purposes 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
6.  Educational level 
  (   ) High school                                (   ) Bachelor , s Degree 
     (   ) Master , s Degree                         (   ) Doctoral Degree 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
7.  Average yearly income 
     (   ) less than $US 24,999               (   ) $US 25,000 – 49,999 
     (   ) over $US 50,000 
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Part 2 Opinions of the tourists towards Muay Thai viewing on these following aspects; 
 

- Media Channels to receive general information about Muay Thai 
- General knowledge and history about Muay Thai 
- Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
- The value and personal opinion  after watching Muay Thai 
- Opinion towards service and ambience of the stadium 

 
Example: 
00 : Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 

Instruction:  Please tick in the  box of your opinion.  
Level of agreement 

Strongly 
disagree disagree neutral agree Strongly 

agree Items 
Opinion 
towards the 
decision for 

Muay Thai viewing ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

0 
Decision based on the 

fact that you like  
Muay Thai. 

  ..........       ...........         ...........     ............          .... ... 

 
 Description : From the example of the item number 0, the interviewer checked the box 
of number 5 for the level of agreement to give personal opinion about the decision of Muay Thai 
viewing. That means the interviewer chooses to watch Muay Thai because he/she likes it a lot. 
 

1. Media Channels to receive general information about Muay Thai 
 
  Instruction:  Please tick in the  box of your relative  frequency to receive general 
information about Muay Thai from each kind of media channel. 
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Frequency of receiving information 
 

Never  
Sometimes  Often Usually Always Items 

 
Media channel 

 
 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 
8 
9 
 

10 

from  Internet 
from television 
from radio 
from newspaper  
from magazines 
from textbooks 
from friends, relatives 
or someone you know  
from exhibitions  
from Muay Thai 
competitions  
from traveling 
advertisements 

  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 

 
2. General knowledge and history about Muay Thai 

 
  Instruction:  Please tick in the  box of general knowledge and history about Muay 
Thai.  Are you aware of these following items? The numbers represent: 
 
 5 You  strongly aware of the statement. 
 4 You  somewhat aware of the statement 

 3 You  neither aware nor unaware of the statement  
 2 You  somewhat unaware of the statement 
 1 You  strongly unaware of the statement 
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Level of your awareness   
Strongly 
unaware 

unaware neutral aware 
Strongly 

aware 
Items General knowledge and history 

about Muay Thai 
 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
2 
 

   3 
 

  4 
 

    
  5 

 
   6 

 
   7 

 
   8 

 
  
 
 
   9 

 
 
 

10 

Thais created Muay Thai. 
Muay Thai is also an important 
part of the Thai prestige culture. 
Muay Thai is the national art 
form of self-defense. 
Body strength, fists, elbows, 
knees and feet are the Muay 
Thai’s weapons. 
Muay Thai was once used to 
defend Thailand’s democracy. 
Nai Khanom Tom is The Father 
of Muay Thai. 
Prior to learning Muay Thai, the 
“Wai Kru” ceremony is a must. 
“Wai Kru” is a very respectful 
part of the fight where the boxers 
pray for their country, the 
monarchy, masters, teachers and 
also their parents. 
“Wai Kru” has various kinds of 
steps and styles concerning the 
Thai prestige traditions, ways of 
life and Thai culture. 
Using fists, elbows, knees and 
feet in the fight names each have 
individual of it.  

 ...……       ………      ………     ………      ……… 
 ………      ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
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3. Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
 

  Instruction: Please tick in the  box of your reason to make the decision for Muay 
Thai viewing. Why do you make a decision to watch Muay Thai?  
The numbers represent: 

5 You   strongly agree with the statement. 
4 You  somewhat agree with the statement 
3 You  neither agree nor disagree with the statement  
2 You  somewhat disagree with the statement 
1 You  strongly disagree with the statement 
 

Level of agreement 
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items Your reason to make a decision 
to watch 

Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

   2 
 
 

3 
 

  4 
 
 
 

5 
 

Decision based on the fact that 
Muay Thai is a kind of sport. 
Decision based on the fact that it 
is a good exercise and can build 
up body strength.  
Decision based on the fact that 
it’s an interesting martial art. 
Decision based on the fact that 
“Wai Kru” ceremony is such a 
beautiful part of this kind of the 
art form. 
Decision based on the fact that 
learning how to use fists, elbows, 
knees and feet in self-defense is 
your interest. 

 ...……       ………    ………     ………     ……… 
  
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
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Level of agreement 
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items 
Your reason to make a decision 

to watch 
Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

6 
 
 

7 
 
 

8 
 
 
 
 

9 
 
 

10 
 
 

11 
 
 

12 
 
 

13 

Decision based on the fact that 
learning Muay Thai history is your 
interest. 
Decision based on the fact that 
learning Thailand’s national 
martial art is your interest. 
Decision based on the fact that 
respectively studying Muay Thai 
can continue this world heritage 
from generation to generation is 
your interest.  
Decision based on the fact that 
Muay Thai is a kind of fight that 
can protect countries.  
Decision based on the fact that 
bare-hand fighting is your 
favorite. 
Decision based on the fact that 
body-weapon fighting is your 
favorite. 
Decision based on the fact that the 
fight’s dominance is all about 
body-weapon’s strength.  
Decision based on the fact that 
Muay Thai is also a kind of 
entertaining sport. 

………    ………      ……….      ………   ………   
 

 
………    ………      ……….      ………   ………   

 
 

………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
 
 

………    ………      ……….      ………   ………   
  

 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
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Level of agreement  
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items 
Your reason to make a decision 

to watch 
Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

14 
 
 
 

15 
 
 
 

16 
 
 
 

17 
 
 
 

18 
 
 

19 
 
 

20 

Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to joint the amateur Muay Thai 
boxing competitions. 
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to join the professional Muay Thai 
boxing competitions. 
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to organize matches and become a 
Muay Thai boxing promoter.  
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to have a business about Muay Thai 
in your own country. 
Decision based on the fact that you 
are looking for some local talents to 
fight abroad. 
Decision based on the fact that you 
are looking for Muay Thai trainers 
to teach Muay Thai abroad. 
Decision based on the fact that 
gambling is your interest. 

………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
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4. The value and personal opinion after watching Muay Thai 
 

  Instruction: Please tick in the  box of your opinion about the value and other ideas 
after watching Muay Thai. What do you think after watching Muay Thai? 
 

Level of agreement   
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongl
y agree Items Your opinion after watching 

Muay Thai 

( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

2 
 

3 
4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 
 

10 

Muay Thai is a super 
kind of fighting. 
Muay Thai is also a marvelous 
art form.  
Muay Thai is a self-defense sport. 
Muay Thai can be one of the 
good careers for people.  
Muay Thai can improve your 
body-strength. 
Muay Thai can be developed to 
the international standard level. 
You want to learn more so that 
you can exercise. 
You want to learn more for 
reasons of self-defense.  
You want to learn more to 
become a professional Muay 
Thai boxer. 
You want to learn more to do 
some business regarding Muay 
Thai boxing. 

………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
 
………    ………      ……….     ………     ………   
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 5. Opinion towards service and ambience of the Lumpini stadium 
 
  Instruction: Please tick in the  box of your opinion about service and ambience of 
the Rajdumnern stadium . How do you feel about the service and ambience of the stadium? 
 

Level of opinion 

Need 

Improve
ment 

Poor Fair Good Excellent Items 
 

Your opinion towards service 
and ambience of the stadium 

 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
7 
8 
 

9 
10 

 

The convenience of getting to 
the stadium  
Service from guides and tour 
companies 
Reception and hospitality of the 
stadium’ s staff 
Service at the premises; well-
organized seats  
Air-controlled system and the 
quantity of the crowd 
Cleanness of the stadium 
Security system 
The reasonable prices for food 
and drinks 
Service of the bar boys 
The beauty and the world 
standard of the stadium 
 

……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 

 
ชื่อ – สกุล   นายสัญญา  รัตนไพวงศ 
 
วัน  เดือน  ปเกิด  9  พฤศจิกายน 2516 
 
สถานที่อยูปจจุบัน 44  ซอยอินทามะระ 29  ถ.สุทธิสาร  ข.พญาไท  กรุงเทพฯ 10400 
    E-mail: yaa09@yahoo.com 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต  
     วิทยาลัยพลศึกษากรุงเทพ พ.ศ. 2539 
 
ประวัติการทํางาน พ.ศ. 2539 - ปจจุบัน  
     หัวหนากลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนจิตรลดา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 


