
วิทยานิพนธ 
 

เร่ือง 
 

ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตท่ีิมีตอการชมกีฬามวยไทย 
 

The Opinion of Foreign Tourists towards Muay Thai Viewing 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นายสัญญา  รัตนไพวงศ 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอ 
 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
เพื่อความสมบูรณแหงปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (พลศึกษา) 

พ.ศ. 2549 
 

ISBN  974-16-1720-8 





 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 
  วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลงได ดวยความกรุณาจาก อาจารยเดชศักดิ์  จนัทรสวัสดิ์ ประธาน
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธ รองศาสตราจารยเจษฎา เจียระนัย กรรมการวิชาเอกรอง
ศาสตราจารยอลิสา  นิติธรรม กรรมการวิชารองที่กรุณาสละเวลาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ และ
ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ และ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปทมาวดี  เลหมงคล ผูแทนบัณฑติ
วิทยาลัยทีก่รุณาใหคาํแนะนําปรับปรุงแกไขวิทยานิพนธฉบับนี้ใหมคีวามสมบูรณยิ่งขึ้น ขอขอบคุณ 
ผูทรงคุณวุฒิ ทั้ง 5 ทาน  ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
                
  ขอขอบพระคุณ นายสนามมวยเวทีลุมพิน ีนายสนามมวยเวทีราชดําเนนิที่กรุณาให  ขอมูล
ในการวิจัย และกรุณาอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมลูงานวิจยั 
 
 ขอขอบคุณ สําหรับกําลังใจจาก พี่ เพื่อน และนอง ในโครงการภาคพิเศษ รุนที่ 5 และ
เจาหนาทีห่นาบัณฑิตวิทยาลยั  เจาหนาทีภ่าควิชาพลศึกษาที่กรุณาอํานวยความสะดวกในการติด
ประสานงาน  
 
 หากวิทยานพินธฉบับนี้เปนประโยชนแกผูสนใจโดยทัว่ไปขอมอบคณุความดีอันเกดิแก 
บิดา-มารดา ผูใหการสนับสนุนการศึกษาแกผูวิจยั และครู คณาอาจารย ทุกทานที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูใหแกผูวจิัย 
 

 
      สัญญา  รัตนไพวงศ 
      พฤษภาคม  2549 
 
    







 (1)

สารบัญ 
 

หนา 
 
สารบัญตาราง (3) 
 
บทที่ 1  บทนํา 1 
 ความสําคัญของปญหา 3 
 วัตถุประสงคของการวิจยั 3 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 3 
 ขอบเขตของการวิจัย 4 
 นิยามศัพท 4 
บทที่ 2  การตรวจเอกสาร 5 

        ความคิดเหน็และทฤษฎีความคิดเห็น     5 
 ประวัติกฬีามวยไทย   8 

   ความหมายความสําคัญและประโยชนของกีฬามวยไทย                19
 การเผยแพรศลิปะมวยไทยในตางประเทศ          26 

      การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 30 
 งานวจิยัที่เกีย่วของ 32 

บทที่ 3  วิธีการวิจัย 43 
 กลุมตัวอยาง 43
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 43 
 การสรางเครื่องมือในการวิจยั 44 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 45
 การวิเคราะหขอมูล 46 
บทที่ 4  ผลการวิจัยและขอวจิารณ 47       
 ผลการวิจัย   47        

     ขอวิจารณ   65
  
   

Administrator
 1



 (2)

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
 
บทที่ 5  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 68 
 สรุปผลการวิจัย 68 
 ขอเสนอแนะ 73 
 
เอกสารและสิ่งอางอิง 74 
 
ภาคผนวก  80 
 ภาคผนวก ก  รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสอบถาม 81 
 ภาคผนวก ข  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 83 
 
ประวัติการศกึษาและการทํางาน 99 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (3)

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่ หนา 

 
1 แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามอาย ุ 48 
 
2    แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามสถานภาพ                                            49 
 
3       แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามประเทศ 50 
   
4       แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามสาเหตุของการมาประเทศไทย   51 
 
5       แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามระดบัการศึกษา        52

  
6       แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามรายไดเฉลี่ยตอป                                       53 
7 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการรับรูขาวสารขอมูล 

 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย                                                          54 
 

8 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความรูและประวัต ิ
       ความเปนมาของกีฬาไทย                                                           55 

 
9 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นดานในการชม 
      กีฬามวยไทย                                                                 56 
 
10 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานประโยชนและ 
          ความคิดเหน็หลังการชมกีฬามวยไทย                   59 
 



 (4)

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางที่  หนา 
 
11 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการบริการและ 
         สถานที่การชมกีฬามวยไทย                   60 
 
12 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนัก 
 ทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวาง 
 เพศชายเอเชยีกับหญิงเอเชยี  61 
 
13 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนัก 
 ทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวาง 
 ชายนานาชาตกิับหญิงนานาชาติ  62 
 
14 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนัก 
 ทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวาง 
 ชายนานาชาตกิับชายเอเชยี  63 
 
15 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนัก 
 ทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวาง 
 หญิงนานาชาติกับหญิงเอเชยี                                                                                    64 
 
 
 
 
 
 
 

 



 1

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 กีฬาเปนสิ่งจําเปนและมีสวนสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย กีฬาเปนกิจกรรมที่สามารถ
ส่ือถึงสภาพความเปนอยูของสังคมรวมทั้งวิธีชีวิตหรือวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น  กีฬายังสื่อถึงภาพ
พื้นฐานของจิตใจของมนุษยไดดีอีกอยางหนึ่งดวย ดังนั้น กีฬาจึงมี สวนชวยพัฒนา ทั้งรางกาย จิตใจ 
อารมณ และสังคม ดังพระบรมราโชวาท  (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 2)  ตอนหนึ่งวา 
 

…ในหลักการการกีฬาเปนสิ่งที่มีจุดประสงคพื้นฐานเพื่อสงเสริมใหรางกายแข็งแรงและ 
สามารถที่จะแสดงฝมือในเชิงกีฬาเพื่อความสามัคคีและเพื่อใหคุณภาพของมนุษยดีขึ้น มา
เวลานี้ การกีฬานับวามีความสําคัญในทางอื่นดวย คือในทางสังคมทําใหคนในชาติหันมา
ปฏิบัติส่ิงที่เปนประโยชนในดานสุขภาพของรางกายและ จิตใจทําใหสามารถที่จะอยูใน
สังคมอยางอยูเย็นเปนสุข ทั้งเปนสิ่งที่กอใหเกิดความเจริญของบานเมืองและในเฉพาะการ
กีฬาระหวางประเทศก็ไดเพิ่มความสําคัญกับมนุษยอ่ืนซึ่งอยูในประเทศอื่น ฉะนั้นกีฬามี
ความสําคัญอยางยิ่งสําหรับชีวิตของแตละคน และชีวิตของบานเมือง ถาปฏิบัติกีฬาอยาง
ถูกตอง อยางมีประสิทธิภาพ  มีความสามารถ ก็จะนําชื่อเสียงแกตนเองแกประเทศชาติ ถา
ปฏิบัติกีฬาดวยความเรียบรอย ดวยความสุภาพ ก็ทําใหมีช่ือเสียงเหมือนกันและอาจ
สงเสริมความสามัคคีในประเทศ… 

 
จะเห็นไดวากีฬามีความสําคัญเปนอยางมากตอสังคมมนุษยกีฬาสามารถแบงออกเปนชนิด

และประเภทของกีฬาไดมากมายหลายประเภท ดังเชน กีฬาประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมลวนแตมี 
เอกลักษณและความสนุกสนานในเกมที่แตกตางกันแต  โดยรวมนั้นกีฬามีจุดมุงหมายที่แทจริง และ
ใกลเคียงกัน คือ ความสามัคคี ความสนุกสนาน   กีฬาที่เปนที่ยอมรับกันมากมาย เชนฟุตบอล 
บาสเกตบอลหรือหลายๆประเภทกีฬาแตกีฬาที่เกิดขึ้นและเปนที่ยอมรับนั้นตองอาศัย องคประกอบ
หลายๆอยางที่เปนตัวบงชี้ใหเกิดการยอมรับกันอยางทั่วถึง  ดังกีฬาในแถบเอเชียนิยมเลนกัน ใน
ปจจุบันคือ ยูโด คาราเต หรือแมแตเทควันโด ก็มีการจัดการแขงขัน ในระดับ นานาชาติ 

 
 

Administrator



 2

การแขงขันกฬีาเกิดขึ้นมาเมื่อกวา 5,000 ปมาแลวดังที่ ไพวัลย (2530:153) ไดกลาววา     
“ …การแขงขนักีฬาครั้งแรกที่มีการบันทึกไวเกดิขึ้นเมื่อประมาณ 5 , 0 0 0  ป ผานมาชื่อวา T e l t i n  
Games….”  

 
ประเทศไทยมีการแขงขันกีฬาและไดมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน เริ่มในรัชการที่ 5 เมื่อ 

วันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 2440 โดยทุกครั้งที่ทําการแขงขันจะมีการบันทึกเวลาและสถิติของผูที่ 
ชนะเลิศที่ 1 และที่ 2 ไวเปนหลักฐาน  (ถนอมวงศ, 2538: 26)  

 
ประเทศไทยไดพยายามจัดการแขงขันกีฬาใหมีความทัดเทียมกับนานาชาติเนื่องจากกีฬาจะ

สรางความสามัคคีแลวยังใชเปนเครื่องวัดความเจริญของแตละประเทศ  ประเทศไทยมีความ
ตองการที่จะแสดงใหชาวโลกเปนที่รูจักจึงไดมีการจัดการแขงขันกีฬาและมีการพัฒนากีฬามาตลอด
อีกทั้งในปจจุบันกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาไดมีการสงเสริมนักกีฬาไทย  ใหพัฒนาไปสูระดับ 
สากลใหไดมากที่สุดทั้งรวมถึงการพัฒนากีฬาในทุกประเภทกีฬาและนั่นก็รวมถึงกีฬาพื้นบานหรือ
กีฬาประจําชาติไทย คือ กีฬามวยไทยดวย (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2541: 11) ทั้งทางดานภาครัฐ 
และท้ังทางดานภาคเอกชนไดรวมมือกันในการพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศไทย จึงไดมี การ
สงเสริมใหมี การทองเที่ยว ภายในประเทศไทย  โดยจัดการทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ เชนการ
สนับสนุนการทองเที่ยวภายในประเทศไทยและเยี่ยมชมศิลปะวัฒนะธรรมไทย  กีฬามวยไทยจึงเปน
สวนหนึ่งที่ไดรับความสนใจของชาวตางชาติและทั้งทางภาครัฐก็ใหความสําคัญและประโยชนของ
กีฬามวยไทย จึงไดมีการพัฒนาและปรับปรุงกีฬามวยไทยเพื่อใหเปนที่ยอมรับและเปนที่นิยมของ
ชาวตางชาติ ทั้งยังเปนการเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยอีกดวย  

 
กีฬามวยไทยที่เปนกีฬาพื้นบานประจําชาติของคนไทยที่มีบรรพบุรุษมีความเฉลียวฉลาด

เปนผูคิดคนคิดคน ดัดแปลงและพลิกแพลง  ในการใชอวัยวะทุกสวนของรางกาย เชน มือ, เทา, เขา, 
ศอก และศีรษะเขาตอสูปองกัน แปลก (2537: 4) มาตั้งแตโบราณกาล และมวยไทย ไดมีวิวัฒนาการ
อยางตอเนื่องจนเปนที่ยอมรับในหลายๆ ประเทศทั้งในแถบยุโรปและเอเชีย ซ่ึงมวยไทย ซ่ึงเปนทั้ง
ศาสตรและศิลปแหงการตอสู ดวยการใชอวัยวะเปนอาวุธปองกันตัว  เปนที่รูจักในระดับนานาชาติ
โดยการการเผยแพร ศิลปะมวยไทย ในตางประเทศ ไดเกิดขึ้นมานานแลว  ตั้งแตสมัย พ.ศ. 2469  
โดยนายเจือ จักษุรักษ และนายวัลลภ ธนศิริ  (เวทีราชดําเนิน,2548:57)ไดนําศิลปะมวยไทยไป
เผยแพร  คร้ันในครั้งแรกใชการพันมือดวยเชือกหรือที่เรียกกันวา “คาดเชือก”จนเปนที่กลาวขานกัน
อยางกวางขวาง ในปจจุบัน กีฬามวยไทยเปนกีฬาที่ ผูคนทั่วโลกกําลังจับตามองและใหความสนใจ
เปนอยางยิ่งดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขามา ทองเที่ยวในประเทศไทย จึงมีสวนในการสื่อให
รูและทราบถึงสาเหตุของความสนใจ การเขาชมกีฬามวยไทย การชมกีฬามวยไทยของนักทองเที่ยว
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ชาวตางชาตินั้นถือไดวาเปน  ตัวแปร ในการพัฒนากีฬามวยไทยไดดีอีกแนวทางหนึ่ง เนื่องจาก
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ เปนเสมือนกลุมของผูที่ใหความสนใจ หรือจะทําใหรูถึงสภาพของความ
พึงพอใจในกีฬามวยไทย ดังนั้นนักทองเที่ยวชาวตางชาติจึงตองมีหลักในการเลือกตัดสินใจในการ
เขาชมกีฬามวยไทยและยังตองสามารถสื่อความคิด แนวความคิดออกมาได  โดยอาศัยหลักและ
ทฤษฎีความคิดเห็น แรงจูงใจ การตัดสินใจ และการเลือกตัดสินใจตางๆ เปนองคประกอบในการ
เลือกที่จะเขาชม กีฬามวยไทย 
 
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว ในฐานะที่ผูวิจัยเปนกรรมการตัดสิน 
กีฬามวยไทยที่เวทีมวยราชดําเนินและเปนผูรับผิดชอบการตัดสินกีฬามวยไทยจึงเห็นความสําคัญที่ 
จะทําการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยเพื่อที่จะ
ไดนํามาเปนแนวทางในการศึกษาทั้งยังสามารถนําขอมูลดังกลาวมาพัฒนากีฬามวยไทย ใหกาวไปสู
กีฬาระดับสากลได  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มตีอการชมกีฬามวยไทย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1. เพื่อใหทราบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย 
 
 2. เพื่อ เปนแนวทางในการวิจัยของผูที่สนใจการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ  
นักทองเที่ยวชาวตางชาติในการเขาชมกีฬาชนิดอื่น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทยซึ่งจะศึกษาจากกลุมตัวอยางที่เปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย จํานวน 150 คน    
เพศหญิง 150 คน และนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนรวมทั้งสิ้น 600 คน 
ที่เขาชม การแขงขันชกมวยไทย   ณ   สนามมวยเวทีลุมพินี   ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2549ซ่ึงไดมา
จากการสุมโดยบังเอิญ (Accidental Sampling) (บุญเรียง, 2539: 49) 

 
นิยามศัพท 

 
 “ความคิดเห็น” หมายถึง ความคิด ความรูสึกที่สามารถเลือก และบงบอกถึง                  
ความพึงพอใจ  ความตองการ ความไมตองการ และสามารถแสดงออกถึงความรูสึกที่แทจริงของ
ตนเอง 
 
 “นักทองเที่ยวชาวตางชาติ” หมายถึง บุคคลที่มีสัญชาติอ่ืนที่ไมใชคนไทย เชนชาว
นานาชาติและชาวเอเชียที่เขามาทองเที่ยวในประเทศไทยหรือเพื่อกิจการอื่นและสามารถอาน เขียน
ภาษาอังกฤษได 
 
 “ชาวเอเชีย”  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีสัญชาติเปนคนในแถบเอเชยี 
 
 “ชาวนานาชาต”ิ  หมายถึง  นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มสัีญชาติเปนคนในสัญชาติอ่ืนๆ ทั่ว
โลกยกเวนในแถบเอเชีย 
 
 “การชม”  หมายถึง  การเขาไปดูการแขงขนักีฬามวยไทย  ณ  เวทีลุมพนิี 
 
 “มวยไทย” หมายถึง ศิลปะการตอสูปองกันตัวอันเปนเอกลักษณเฉพาะของไทยที่เปน
มรดก ตกทอดจากบรรพบุรุษและเปนมรดกทางสายเลือดที่บรรพบุรุษปลูกฝงไวในกายของคนไทย
ทุกคนพรอม ๆ กับศิลปะการตอสูอันดุเดือดนั้น ก็มีความออนชอยงดงามรวมอยูดวย และถือวา
ศิลปะการไหวครูเปนความสําคัญอันยิ่งใหญในอันที่จะอนุรักษไวคูกับประเทศไทย 
 
 



บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 1. ความคิดเหน็และทฤษฎีความคิดเห็น 
  2. ประวัติกฬีามวยไทย 
 3. ความหมายความสําคัญและประโยชนของกีฬามวยไทย 
 4. การเผยแพรศลิปะมวยไทยในตางประเทศ 
 5.  การตรวจคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

ความคิดเห็นและทฤษฎีความคิดเห็น 
 

ความหมายของความคดิเห็น 
 
 จากการศึกษาความหมายของความคิดเหน็ ผูวิจัยไดรวบรวมไว ดังนี ้

 
 การคิด คือ กระบวนการทางสมองที่มีสวนเกี่ยวของกับการรับรูหรือการเรียนรูและอาจมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การแสดงออก การกระทํา การคิดเปนกระบวนของจิตใจซึ่งมี
ความสําคัญในการคนหาเหตุผลของมนุษย เพื่อเอาไวใชเวลาเผชิญกับปญหาหรือสามารถนํามา
สรางสรรคส่ิงที่ดีตอชีวิต ซ่ึงสุโท (2525: 58–59)  กลาวถึง ความคิดเห็นวา เปนสภาพความรูสึก
ทางดานจิตใจที่เกิดจากประสบการณและการเรียนรูของบุคคล อันเปนผลใหบุคคลมีความคิดตอ   
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งในลักษณะที่ชอบ ไมชอบ หรือเฉย ๆ 
 
 นิยะดา และ นินนาท (ม.ป.ป.) กลาววา พฤติกรรมหมายถึงอากัปกริยาของคนเราที่
แสดงออกบงถึงความชอบและไมชอบตอกิจกรรมบางอยางซึ่งสามารถสังเกตได 
 
 ความคิดเหน็ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของคน ๆ หนึ่งที่มีตอส่ิงเราหรือเรื่องบางเรื่อง
รวมถึงผลรวมของความรูสึก อคติ ความกลวั ความคิดและความรูสึกอืน่ ๆ   ที่มีตอเรื่องตาง ๆ   และ
มีความสัมพันธกับความเชื่อ (Beliefs) ในเรือ่งตาง ๆ หรือโลกทัศนที่ปลูกฝงอยูกอนแลว   เชน                                            
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ความชอบหรอืไมชอบ เชนเดียวกับ ขวัญใจ (2524: 8) กลาววา ความคิดเห็นของบุคคลจะเกีย่วของ
กับคุณสมบัตปิระจําตัวของบุคคลอีกดวย ซ่ึงคุณสมบัติประจําตัวบางอยาง เชน พื้นความรู 
ประสบการณในการทํางาน และ  การติดตอกันระหวางบคุคล นับเปนปจจัยสําคัญที่ทาํใหบุคคล
และกลุมมีความคิดเห็นไปในทิศทางใดทศิทางหนึ่ง ทั้งนี้ เพราะพืน้ความรูอันเปนกระบวนการ
สังคมการณที่ไดรับจากการศึกษามาเปนเวลาหลายป จะเปนรากฐานในการกอใหเกิดความคิดเหน็
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ 
 
 ความรูเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับการระลึกถึงสิ่งเฉพาะเรื่องหรือเร่ืองทั่ว ๆ ไป ระลึกไดถึง
วิธีการกระบวนการหรือสถานการณตาง ๆ โดยเนนที่ความจํา”ความรูอาจหมายถึงพฤติกรรมไดอีก
ดวยซ่ึง ประภาเพ็ญ (2526: 16) กลาววา ความรูเปนพฤติกรรมขึ้นตนซึ่งผูเรียนเพียงแตจําไดอาจจะ
โดยการนึกหรือโดยการมองเห็นหรือไดยิน จําได ความรูขั้นนี้ไดแก ความรูเกี่ยวกับคําจํากัดความ 
ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสรางและวิธีการแกปญหา 
 

นอกจากนี้ยังไดมีการกลาวถึงพฤติกรรมซึ่ง เกี่ยวของกับความรูดังจะเห็นไดจาก
แนวความคิดของ ประภาเพ็ญ (2520: 3) “ความคิดเห็นถือไดวาเปนการแสดงออกทางดานทัศนคติ
อยางหนึ่ง แตการแสดงความคิดเห็นก็มักจะมีอารมณเปนสวนประกอบและเปนสวนที่พรอมที่จะมี
ปฏิกิริยาอยางยิ่งตอสถานการณภายนอก” ซ่ึงมีความคลายคลึงกับนักจิตวิทยาที่ไดใหความหมาย
ดังนี้ 

 
 สงวน (2522: 99) ใหความหมายไววา คือการแสดงออกซึ่งวิจารณญาณ ที่มีตอเรื่องใด  
เร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ ความคิดเห็นมีความหมายแคบกวาทัศนคติ (Attitude) เพราะความคิดเห็นของ
บุคคลเปลี่ยนแปลงไปตามขอเท็จจริง (Fact) และเจตคติของบุคคล ความคิดเห็น เปนการอธิบาย
เหตุผลที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ 
   
 บุญธรรม (2527: 35) ไดสรุปวา ความคิดเปนของบุคคลจะเกี่ยวของกับคุณสมบัติประจําตัว
บางอยาง เชน พื้นความรู ประสบการณในการทํางาน และการติดตอระหวางบุคคล นับเปนปจจัยที่
ทําใหบุคคลและกลุมมีความคิดเห็นไปในทิศทางหนึ่ง ทั้งนี้เพราะพื้นความรูเปนกระบวนการ
สังเกตการณที่ไดรับจากการศึกษามาเปนเวลาหลายป จะเปนรากฐานกอใหเกิดความคิดเห็น ตอส่ิง
หนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ 
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 พงษไพบูลย (2528: 39) ใหความหมายไววา “ความคิดเห็นเปนการแสดงออกทางดาน
ความรูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งดวยการเขียนโดยอาศัยพื้นความรูประสบการณและสภาพแวดลอม ซ่ึงการ
แสดงออกความคิดเห็นนี้ อาจจะไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอื่น ๆ ก็ได 
 
 กีรติ  (2529: 122) ไดใหความหมายเกี่ยวกับความคิดเห็น ไววามีความหมายเหมือนกับคําวา 
“ทัศนะ” (Option) ทัศนะ หมายถึง ความคิดเห็น ในปรัชญา บางทีก็หมายถึงความรูที่ยังไมมีขอ
พิสูจน ความรูในระดับการเดา 
  
 สุรางค  (2529: 50-51) ไดใหความหมายเกี่ยวกับความคิดเห็นวา เปนความรูสึกของบุคคลที่
มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือตอวงการใดในลักษณะที่ไมลึกซึ้งเหมือนทัศนคติ ความคิดเห็นจึงมี
ความหมายแคบกวาทัศนคติและความคิดเห็นของบุคคลอาจเปลี่ยนแปลงไดตามขอเท็จจริง (Facts) 
และทัศนคติของบุคคล ทัศนคติก็คือ ความรูสึกทั่ว ๆ ไปที่ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง สวนความคิดเห็น คือ 
การอธิบายเหตุผลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ 
  
 สุรพงษ (2533) ไดกลาววา พฤติกรรม คือการกระทําหรือพฤติกรรมใดๆ ของคนเราซึ่ง 
สวนใหญจะเปนการแสดงออกของบุคคลผูนั้นอันมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติของตนเอง 
การที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกตางกันก็เนื่องมาจากการเปดรับสื่อและการแปลความสารที่ตนไดรับ 
จึงกอใหเกิดความรูและประสบการณส่ังสมที่แตกตางกันในแตละบุคคลอันมีผลกระทบที่เกี่ยวเนื่อง
กับความชอบในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จากนั้นเมื่อผูรับสารรับรูและตีความสารแลว จึงมีผลทําใหเกิด
แนวโนมของพฤติกรรมและการกระทําลงมือปฏิบัติในที่สุด 
 
 ปรียาพร  (2534: 107) ไดกลาววาความคิดเห็น หมายถึง ความชอบความไมชอบ ความ
คิดเห็น ความรูสึกฝงใจของเราตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงแบงออกเปน 3 ลักษณะ คือ 
 
 1. ความรูสึกในทางบวก เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นดวย ชอบและ
สนับสนุน 
 
 2. ความรูสึกในทางลบ เปนการแสดงออกในลักษณะไมพึงพอใจ ไมเห็นดวย ไมชอบ 
และไมสนับสนุน 
 
 3. ความรูสึกที่เปนกลาง คือ ไมมีความรูสึกใด 
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 สุชา (2534: 15) ใหความหมายของความคิดเห็นวา “ความคิดเปนความรูสึกหรือทาทีของ
บุคคลที่มีตอบุคคล วัตถุส่ิงของหรือสถานการณตาง ๆ ความรูสึกหรือทาทีนี้จะเปนไปในทํานองที่
พึงพอใจหรือไมพึงพอใจ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยก็ได” 
 
 ศักดิ์ (2535: 19) ไดกลาววา ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกที่เกิดขึ้นจากความรูสึก 
ความคิดเห็นตอส่ิงตาง ๆ รอบตัวในดานความชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยตอส่ิงตาง ๆ  
  
 บุญเรียง (2539: 78) กลาววา ความคิดเห็น หมายถึงการแสดงออกทางวาจาของเจตคติ การ
ที่บุคคลกลาววา เขามีความเชื่อหรือมีความรูสึกอยางไรนั้น เปนการแสดงความคิดเห็นของบุคคล
นั้น ดังนั้นตองยอมรับวามีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นถาบุคคลเหลานั้นแสดงความคิดเห็นไมตรงกับ
ความรูสึกที่แทจริงแตอยางไรก็ตาม ความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นนี้ก็เปนลักษณะธรรมดาของการวัด
ทั่ว ๆ ไป 
 
 จากความหมายของความคิดเห็นขางตน สามารถสรุปเปนความหมายดงันี้ ความคิดเหน็เปน
การแสดงออกทางดานความรูสึกตอส่ิงที่สนใจหรือส่ิงที่สัมผัส โดยอาศัยพื้นความรู ประสบการณ 
และสภาพแวดลอม การแสดงออกในขณะตอบแบบสอบถามมาเปนพื้นฐาน ซ่ึงอาจจะถูกตอง
หรือไมก็ได อาจจะไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอื่นก็ได ความคิดเห็นนี้อาจจะเปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลา สภาวะสิ่งแวดลอมหรือปจจัยตางที่มีผลกระทบ 
 

ประวัติกีฬามวยไทย 
 
 มวยไทยมีวิวัฒนาการตอเนื่องมาพรอมกับคนไทย และถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ
ไทยมาแตคร้ังโบราณกาล เนื่องจากประเทศไทยมีอาณาเขตติดตอกับประเทศอืน่ ๆ มากมาย ในอดตีจงึ
มักมีการสูรบกันกับประเทศขางเคียงเสมอ ชายไทยจึงนิยมฝกมวยไทยควบคูกับการฝกอาวุธ 
เนื่องจากการสูรบจําเปนตองประชิดตัวขาศึกอยางหลีกเลี่ยงไมได บรรดานักรบไทยจึงมีการ
ดัดแปลงใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสูรบระยะประชิดปดหอง
จุดออน รวมทั้งเพิ่มโอกาสในการตอสูจูโจม ตอมาจึงไดวิวัฒนาการจนกลายเปนศิลปะการตอสูที่มี
เอกลักษณเฉพาะตัว มีลีลาการเคลื่อนไหวที่สวยงาม ทวาแฝงไวซ่ึงความแข็งแกรงดุดันหมัด  -  เทา  
เขา – ศอกชั้นเชิง ลีลา กระบวนทาของมวยไทย เชนเดียวกับ ประกอบ และคณะ (2510 : 60) เขียน
เกี่ยวกับการฝกหัดศิลปะมวยไทยไวในหนังสือพระมหากษัตริยไทยวา         คนไทยสมัยกรุงสุโขทัย      
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ไดฝกฝนศิลปะการตอสูดวยอาวุธและมือเปลา แมแตเด็กที่ยังไมยางเขาสูวัยรุนก็ไดรับการฝกอบรม
ใหศึกษาวิชาการดวยอาวุธและ การตอสูดวยมือเปลา 
 
 แสวง  (2520: 1) มวยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวอยางหนึ่งตามธรรมชาติของบุคคลซึ่งมี
การแขงขันแพชนะดวยการชกตอยกันอันเปนการโจมตีจุดออนของรางกายคูตอสู ศิลปะของมวยจึง
แตกตางกันไปตามลักษณะหรือแบบของการตอสูปองกันตัว ปจจุบันมีมวยอยู 2 ชนิด คือ มวยปล้ํา
และมวยชก มวยชก ยังแยกออกเปน 2 แบบ คือ ชกดวยหมัด บวกการตอสูดวยเทา เขา ศอก ตาม
แบบของมวยไทย และชกดวยหมัดอยางเดียวกันเปนที่นิยมกันทั่วไปเรียกวา มวยสากลมวยไทยเปน
ศิลปะการตอสูปองกันตัวที่มีเอกลักษณแตกตางจากมวยสากล กลาวคือ นอกจากจะใชหมักชกคู
ตอสูแลว ยังสามารถใชอวัยวะทั้งเทา เขา ศอก เพื่อตอสูไดอีกดวย ทั้งนี้การใชหมัดชกอยางมวยไทย 
นอกจากจะมีการชกตรง ชกชุด หรือชกอัปเปอรคัตอยางมวยสากลแลว มวยไทยยังมีหมัดเหวี่ยง
กลับ ซ่ึงใชขอมือหรือหลังมือทุบตีคูตอสูไดอยางจะแจงหนักหนวง รวมไปถึงการใชเทา เตะต่ํา    
เตะสูง เตะตรง และถีบ โดยสามารถใชไดตั้งแตปลายเทา ฝาเทา หลังเทา หรือแมแตสนเทา สวนการ
ใชเขา ก็ไดแกการกระโดดตีเขา ไปจนถึงการจับกอดคูตอสูแลวคลุกวงในเพื่อตีเขา นอกจากนี้
กระบวนทาตีศอก ของมวยไทยก็เต็มไปดวยอันตรายอยางยิ่ง อาทิเชน ศอกตี คือการกดปลายศอกลง
โดยตรง ศอกตัด คือการเหวี่ยงศอก ขนานกับพื้น ศอกพุง คือการพุงศอกตรงไปยังคูตอสู หรือ     
ศอกกลับ ซ่ึงก็คือการหมุนตัวกลับพรอมกับตีศอกตามไปดวย    
 
 การชกมวยไทยในสมัยโบราณ เปนการตอสูกันแบบตัวตอตัวอยางจริงจัง จึงมีความตื่นเตน
เราใจกวามวยไทยสมัยปจจุบันมากมายนัก ทั้งนี้ นักมวยสมัยกอนตองใชดายดิบชุบแปงใหแข็งเปน
เสนโตขนาดดินสอดําพันมือตั้งแตสันมือ ตลอดถึงขอศอก และพันรัดเปนปมทางดานหลังของขอ
นิ้วมือเปนรูปกนหอยที่เรียกวา “คาดเชือก” ไมมีการสวมนวมอยางในปจจุบัน ฉะนั้นการชกมวยใน
สมัยกอนแมเฉียดถูกผิวหนังเพียงนิดเดียวก็อาจทําใหผูที่ถูกชกถึงกับเลือดไหลซึมไดเลยทีเดียว อีก
ทั้งยังไมมีขอหามกําหนดที่เครงครัด รูปแบบก็ยังไมรัดกุมเชนในปจจุบัน นักมวยทั้งสองฝายจึงตอง
ตอสูกันดวยความระมัดระวัง ตอมาจึงไดแกไขปรับปรุงกติกาการแขงขันใหพัฒนาขึ้นเรื่อยมาจนถึง
ปจจุบัน (เวทีราชดําเนิน, 2548: 60) 
 
 การแขงขันมวยไทยในปจจุบัน นักมวยจะตองสวมนวมหนักไมนอยกวา 6 ออนซตอขาง 
สวมกางเกงขาสั้นและสวมกระจับ หรือผูใดจะสวมสนับฟน ปลอกรัดขอเทา ผูกเครื่องรางของขลัง
ไวที่แขนทอนบนก็ยอมได ในการแขงขันจะมีผูตัดสินชี้ขาดบนเวที 1 คน ผูตัดสินใหคะแนนขาง
เวที    3    คน    ผูจับเวลา   1   คน และมีแพทยสนามประจําเวทีอีก 1 คนในการแขงขันครั้งหนึ่งจะมี 
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ทั้งหมด 5 ยก ยกละ 3 นาที และมีเวลาพักระหวางยก 2 นาที จัดแบงตามรุนโดยยึดน้ําหนักตัวของ
นักมวยเปนเกณฑเชนเดียวกับมวยสากล ทวานักมวยสามารถใชอวัยวะทุกสวนของรางกายไดโดย
ไมจํากัด วารสารเวทีราชดําเนิน (2548: 61) 
 
 นอกจากนี้ กอนการแขงขันนักมวยทั้งคูจะตองไหวครูและรายรํา คือกราบสามครั้ง เพื่อ
รําลึกถึง บิดา มารดา ครูอาจารย ตลอดจนขอใหคุณพระศรีรัตนตรัยหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ชวยคุมครอง 
และขอใหไดรับชัยชนะอยางปลอดภัยแลวจึงรายรําไปรอบ ๆ เวที ทั้งนี้นักมวยทุกคนจะสวมมงคล
ที่ศีรษะซึ่งทําดวยดายดิบหลายเสนรวมกัน แลวพันหุนดวยผาโตขนาดนิ้วมือ ทําเปนบวงเพื่อสวม
ศีรษะ การสวมมงคลไวที่ศีรษะกอนการแขงขันนี้ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยแตโบราณ 
และถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงครูอาจารยไดทําพิธีปลุกเสกไวเพื่อใหเปนสิริมงคลแกศิษย ฉะนั้น 
นักมวยจะสวมมงคลไวตลอดเวลาที่ทําการไหวครูและรายรํา และจะถอดไดก็ตอเมื่อเร่ิมการแขงขัน 
ทั้งนี้ในระหวางการไหวครูและรายรําก็จะมีดนตรีบรรเลงประกอบตามทํานอง ของดนตรีไทยเปน
จังหวะชา ๆ เครื่องดนตรีก็จะประกอบดวยปชวา กลองแขก และฉิ่ง เมื่อถอดมงคลแลว กรรมการ    
ผูช้ีขาด จะใหนักมวยทั้งสองจับมือกันเพื่อเปนการแสดงถึงน้ําใจนักกีฬา พรอมกันนั้นก็จะแจงกติกา
สําคัญ ๆ อันเกี่ยวกับการแขงขันใหนักมวยทั้งสองทราบ คร้ันเมื่อการตอสูไดเร่ิมขึ้นอยางจริงจังแลว 
ดนตรีก็จะบรรเลงในทํานองเรงเราเพื่อใหนักมวย ทั้งสองรูสึกฮึกเหิม อันการรายรําและตอสูโดยมี
ดนตรีประกอบนั้น นอกจากจะถือวาเปนศิลปะแลว ยังเปนประเพณีอันดีงาม ของไทยที่มีมาแต
โบราณกาล จนไมอาจทิ้งไวใหสูญหายไปได วารสารเวทีราชดําเนิน (2548: 62) 
 
มวยไทยสมัยกรุงสุโขทัย 
 
 สมัยสุโขทัย มวยไทยถือเปนศาสตรช้ันสูงที่ถูกบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาของกษัตริย 
เพื่อฝกใหกษัตริยเปนนักรบที่มีความกลาหาญ มีสมมรรถภาพรางกายที่ดีเยี่ยม ดังความปรากฏตาม
พงศาวดารวา พอขุนศรีอินทราทิตยทรงสงเจาชายรวงโอรสองคที่สองไปฝกมวยไทยที่สํานักสมอ
คอน แขวงเมืองลพบุรี หรือการที่พอขุนรามคําแหงทรงนิพนธตําหรับพิชัยสงคราม โดยมีความ
ขอความบางตอนกลาวถึงมวยไทย ควบคูไปกับการใชอาวุธอยางดาบ หอก มีด โล หรือธนูอีกดวย 
 
 ตลอดระยะเวลา 140 ป (พ.ศ. 1781 – 1921) ของสมัยกรุงศรีอยุธยา ศิลาจารึกไดระบุไว
อยางชัดเจนวา กรุงสุโขทัยทําสงครามกับประเทศอื่นรอบดาน จึงตองมีการฝกทหารใหชํานาญทั้ง
การรบดวยอาวุธ อันไดแก ดาบ หอก โล ธนู รวมไปถึงการใชอวัยวะตาง ๆ ของรางกายชวยในการ
รบระยะประชิดตัว เชน หมัด เทา เขา ศอก เตะ โขก   ทุม  ทุบ ทับ จับหัก ฯลฯ ซ่ึงเปนการตอสูอยาง 
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ตัวถึงตัวโดยไมไดคํานึงถึงรูปแบบหรือวิธีการ ทั้งนี้ก็เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการรบใหสูงขึ้น     
ชายหนุมในสมัยสุโขทัยจึงนิยมฝกมวยไทยทุกคน สํานักที่มีช่ือเสียงในสมัยนั้น ไดแก สํานักสมอคอน 
โดยวิธีฝกมวยไทยในสมัยกรุงสุโขทัย ครูมวยจะใชกุศโลบายใหศิษยผาฟน ตักน้ํา ตําขาว ฯลฯ 
เพื่อใหรางกายแข็งแรงกอนแลวจึงจะเริ่มฝกเตะกับตนกลวย ซอมชกซอมปล้ํากับคูซอม และจบดวย
การวายน้ําเพื่อทําความสะอาดรางกายและผอนคลายกลามเนื้อ ทั้งนี้กอนนอนครูมวยจะอบรม
ศีลธรรมจรรยา และทบทวนทามวยตางๆ ใหกับศิษย 
  

เขตร  (2515: 7) ไดกลาวถึงประวัติของกฬีามวยไทยในสมัยสุโขทัยไววา 
 
…กีฬามวยไทยเกิดขึ้นมานานแตที่มีการบันทึกเปนเรื่องราวที่ชัดเจนก็ในสมัยสมัย กรุง
สุโขทัย พ.ศ. 1790 – 1893 ดวยเหตุที่กรุงสุโขทัยถูกเพื่อนบานรุกรานอยูเสมอ ทําให 
ชาวกรุงสุโขทัยตองฝกฝนมวยไทย กระบี่กระบองและอาวุธตางๆ  เพื่อตอสูกับผูรุกราน  
และพยายามปรับปรุงเพื่อใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น การรบสมัยนั้นใชมีด หอกและดาบ
เปนอาวุธ เปนตน….  
  
จากการศึกษาประวัติศาสตรกฎหมายไทย พบวา จุดมุงหมายของการฝกหัดมวยไทยก็  คือ   

เพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการแสดงศิลปะปองกันตัว   ซ่ึงถือเปนประเพณีที่ดีงามอยาง
หนึ่ง  จากหลักฐานอางอิงตาง ๆ ดังกลาว ทําใหทราบวาการฝกหัดมวยไทยในสมัย   กรุงสุโขทัยเปน
ราชธานีนั้น มีจุดมุงหมายสําคัญ 4  ประการ  คือ 

 
 1. เพื่อการทหารและสูรบกับขาศึก 
 2.  เพื่อไวตอสูปองกันตนเอง 
 3.  เปนศิลปและศาสตรแขนงหนึ่งขององคพระมหากษัตริย 
        4.  เปนประเพณีอันดีงามที่สืบทอดตอกันมา 

 
นาค (2513: 12) ไดกลาวเสริมเพิ่มเติมไววา 

 
…การฝกหัดมวยไทยสมัยกรุงสุโขทัยนักมวยจะตองไปอยูบานครูมวยเพื่อปรนนิบัติ และ 
รับใชครูมวยจนครูมวยแนใจวาเปนคนดี มีความซื่อสัตยสุจริตมีความมานะพยายาม  และ   
มีความ ศรัทธาในตัวครู จึงอนุญาตใหทําพิธีขึ้นครูมวย ซ่ึงบางทองถ่ินเรียกวา  “พิธียกครู”  
หมายถึง พิธี  ยอมรับซึ่งกันและกันระหวางศิษยกับครู ครูยอมรับนักมวยให เปนลูกศิษย 
และศิษยยอมรับ ครูมวยใหเปน ครูผูประสิทธิ์ประสาท ศิลปะมวยไทยใหโดยยินยอม
ปฏิบัติตามระเบียบ ของครูมวยทุกประการ… 
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 จากการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรในดานตางๆที่เกี่ยวของกับกีฬามวยไทยในสมัย 
กรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้นปรากฏวาไมมีหลักฐานใด ๆ  ที่บงชี้ใหเห็นถึงรูปแบบของการตอสูใน 
กีฬามวยไทย ในสมัยนั้น การจัดการแขงขันมวยไทย ในสมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้น นิยมจดักนั
ในงาน เทศกาล หรืองานเฉลิมฉลองตาง ๆ ตลอดจนงานพิธีสําคัญ เชน งานถือน้ํา พิพัฒนสัตยา ซ่ึง
ในการจัดการแขงขันไมมีการเก็บภาษีอากรแตอยางใด 
 
มวยไทยสมัยกรุงศรีอยุธยา 
 
 ประวัติศาสตร 417 ป ของกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ. 1893 – 2310) ประเทศไทยก็ยังคงมีศึก        
สงความกับประเทศใกลเคียงมิไดขาด ชายหนุมในสมัยกรุงศรีอยุธยา จึงตองฝกฝนทั้งการตอสูดวย
อาวุธและมือเปลา โดยเริ่มจากภายในวังกอนแลวจึงแพรหลายไปถึงสามัญชน 
 
 สํานักดาบพุทธไธสวรรคถือเปนสํานักดาบที่มีช่ือเสียงยิ่งในสมัยกรุงศรีอยุธยา ในการฝก
จะใชอาวุธจําลองคือ ดาบหวาย ที่เรียกวา กระบี่กระบอง พรอมทั้งฝกการตอสูปองกันตัวดวยมือ
เปลาที่เรียกวา มวยไทย ควบคูกันไปดวย ในสมัยนี้วัดก็ยังคงเปนสถานที่สําคัญ ซ่ึงประสิทธ
ประสาทวิชาการตอสูตาง ๆ นานาใหกับบรรดาชายไทยทั้งวิชาสามัญและวิชาปฏิบัติในเชิงอาวุธ 
ควบคูกันไปกับมวยไทย 
 
 สมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช (พ.ศ. 2147 – 2233) ยุคนี้บานเมืองสงบรมเย็นและ
เจริญรุงเรือง พระองคจึงทรงใหการสนับสนุนการกีฬาอยางกวางขวาง โดยเฉพาะอยางยิ่งมวยไทย
ซ่ึงนิยมกันจนกลายเปนอาชีพ และมีคายมวยตาง ๆ เกิดขึ้นมากมาย มวยไทยสมัยนี้ชกกันบนลานดนิ 
โดยใชเชือกเสนเดียวกั้นบริเวณเปนสี่เหล่ียมจัตุรัส นักมวยจะใชดายดิบชุบแปงหรือน้ํามันดินจน
แข็งพนมือ เรียกวา มวยคาดเชือก นิยมสวมมงคลไวที่ศีรษะ และผูกประเจียดไวที่ตนแขนตลอดการ
แขงขัน การเปรียบคูชกยึดเอาความสมัครใจของทั้งสองฝาย ไมคํานึงถึงขนาดรูปรางหรืออายุโดยมี
กติกางาย ๆ วาชกจนกวาฝายใดฝายหนึ่ง จะยอมแพ ทั้งนี้ในงานเทศกาลตาง ๆ จะตองมีการแขงขัน
มวยไทยดวยเสมอ ถึงไดวาการแขงขันมวยไทยเปนมหรสพที่สําคัญ มหรสพหนึ่งในงานเทศกาล  
เลยก็วาได 
 
 สมัยสมเด็จพระเจาเสือ (พ.ศ. 2240 – 2252) พระเจาเสือหรือขุนหลวงสุรศักดิ์ทรงโปรดการ
ชกมวยไทยยิ่ง คร้ังหนึ่งพระองคไดเสด็จไปที่ตําบลหาดกรวดพรอมดวยมหาดเล็กอีก 4 คน โดยแตง
กายอยางสามัญชนเสด็จเที่ยวงานมหรสพ แลวพระองคก็ไดทรงสมัครเพื่อขอเปรียบมวยกับนักมวย
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ฝมือดีโดยไมเกี่ยงวาจะเปนใคร ทางสนามจึงไดจัดใหพระองคชกกับนักมวยฝมือดีเทาที่มีอยูจาก
สํานักมวยเมืองวิเศษชัยชาญ ซ่ึงไดแกนายกลางหมัดตาย นายใหญหมัดเหล็ก และนายเล็กหมัดหนัก 
เพื่อใหเปรียบมวยกับพระเจาเสือ ซ่ึงพระองคก็ทรงชกชนะทั้งสามคน นอกจากนี้พระองคยังทรง
ฝกฝนใหเจาฟาเพชร และเจาฟาพรพระราชโอรสมีความสามารถในดานมวยไทย กระบี่กระบอง 
และมวยปล้ําอีกดวย 
 
 ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน พระมหากษัตริยจะทรงโปรดใหมีการคัดเลือกเอาชายฉกรรจ
ที่มีฝมือในการชกมวยไทยมาตอสูกันหนาพระที่นั่ง แลวคัดเลือกผูมีฝมือเลิศไวเปนทหารคนสนิท 
และทหารรักษาพระองค เรียกวานายเลือกเพื่อสังกัดกรมมวยหลวง ซ่ึงนายทหารเหลานี้จะมีหนาที่
รักษาความปลอดภัยภายในพระราชวังหรือตามเสด็จในงานตาง ๆ ทั้งยังเปนครูฝกมวยไทยใหแก
พระราชโอรสและทหารอีกดวย สวนในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย  ภายหลังการเสียกรุงศรีอยุธยา 
คร้ังที่สอง (พ.ศ. 2310) ประเทศไทยมีนักมวยที่มีช่ือเสียงกองโลกทานหนึ่ง คือ นายขนมตม 
 
 นายขนมตม เปนเชลยไทยที่ถูกกวาดตอนไปยังพมาเมื่อคร้ังเสียกรุงฯ คร้ังที่สอง แตตอมา
ในวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2317 พระเจากรุงอังวะ กษัตริยพมาทรงโปรดใหจัดงานพระราชพิธี
สมโภชมหาเจดีย ณ เมืองยางกุง และตรัสใหจัดหานักมวยไทยฝมือดีมาเปรียบกับนักมวยพมาเพื่อ
ชกกันหนาพระที่นั่ง ซ่ึงครั้งนี้นายขนมตมชก ชนะนักมวยพมาถึง 10 คนรวด โดยไมมีการพักเลย 
จนพระเจากรุงอังวะถึงกับตรัสชมเชยวา คนไทยแมจะไมมีอาวุธ มีเพียงมือเปลา 2 ขางก็ยังมีพิษสง
รอบตัว การชกมวยในครั้งนี้ถือเปนการเผยแพรศิลปะมวยไทยในตางแดนเปนครั้งแรก ทั้งยังเปน
การประกาศศักดานุภาพของมวยไทยใหเปนที่ประจักษแกสายตาชาวโลก ดังนั้นนายขนมตมจึง
ไดรับขนานนามวา บิดาแหงมวยไทย และในวันที่ 17 มีนาคม ก็ถือวาเปนวันมวยไทยอีกดวย 
 

ลือชา (2531: 4) ไดกลาวถึง ประวัติของกฬีามวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา ไววา 
 

…ในสมัยกรุงศรีอยุธยากฬีามวยไทยไดรับความนิยมและแพรหลายในหมูขาราชการและ
ราษฎรทั่วไป จนถึงกระทัง่สมัยพระมหากษัตริยไดตั้งกรมนักมวยขึน้มา คนไทยในสมัย 
กรุงศรีอยุธยาก็ยังมีจดุมุงหมายในการฝกหัดศิลปะมวยไทยเหมือนกบักรุงสุโขทัย แตจะ 
เนนหนักไปในเรื่องของการทหาร เพื่อปองกันประเทศชาติ มากขึ้นรวมทั้งการรักษา ความ
สงบ ภายในและการถวายอารักแดองคพระมหากษัตริยอีกดวย ศิลปะมวยไทยใน สมัยกรุง
ศรีอยุธยานี ้ นับเปนยุคของความเจริญรุงเรืองของมวยไทยสมัยหนึ่งทเีดียว  เพราะมีการ
ฝกหัดกนัอยางมากกมาย แมองคพระมหากษัตริย เชน ขนุหลวงสรศักดิ์ (พระเจาเสือ) ก็ทรง 
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โปรดศิลปะมวยไทย มากถึงขนาดปลอมพระองคไปชกตามงานวัดหวัเมืองตาง ๆ และใน
พระราชวังก็ทรง  โปรดใหมีการคัดเลือกนักมวยที่มีฝมอืดี มาเปนทหารคอยอารักขาใหอยู    
“กองทนายเลอืก” จะเหน็ไดวาการฝกหัดมวยไทยในสมัยกรุงศรอียุธยานั้นมจีดุมุงหมาย
หลักเพื่อการทหารรักษาความสงบภายในของบานเมืองและปองกันประเทศยามที่ศตัรูมา
รุกราน และถวายความอารักขา แดพระมหากษัตริย  ตลอดจนเพื่อเขามารับราชการทหาร
และเปนศิลปะปองกันตัวของลูกผูชาย สมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชระหวาง   พ.ศ. 
2113-2148 เปนกษัตริยที่ทรงเขมแข็งมากเปนนักรบ นกักีฬาที่มีความสามารถมากในการ
ตอสูรบบนหลังชาง หลังมา งาว ศาสตราอาวุธตาง ๆ และพระแสงปน  อีกทั้งพระองคทรง
โปรดกีฬาชนไกมากในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช ระหวาง พ.ศ. 2199-2231 
บานเมืองความสงบรมเย็นทาํใหการกีฬาไดรับการสงเสริมมาก กีฬาที่นิยมกนัในสมัยนั้น
คือ การแขงเรือ ชกมวยไทย เลนตะกรอ คลองชาง และการฝกทหาร ซ่ึงกีฬาเหลานี้ไดตก
ทอดมาจนถึงปจจุบัน…เพศ 

 
ลือชา (2531: 5) ไดกลาวถึงประวัติมวยไทยในสมยักรุงศรีอยุธยาตอไปวา 

  
…จากการศึกษาเรื่องของพระเจาเสือ และนายขนมตมที่เกี่ยวของกับมวยไทยสมัย กรุงศรี
อยุธยา นั้นรูปแบบการชกเปนไปแบบชกจนกวาจะมีฝายใดฝายหนึ่ง ชนะหรือ ฝายใด     
ฝายหนึ่ง ยอมแพไปไมมกีาํหนดยก ไมมีกรรมการใหคะแนน ถาเหนื่อยกห็ยดุพักไดไมมี
เวทีมวย ไมมีเชือกกั้น  เปนสังเวียนและการชกโดยการคาดเชือก เริ่มมีหลักฐานปรากฏใน
สมัย กรุงศรีอยุธยานี้เองการแขงขันศิลปะมวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยานี้ นิยมจดัแขงขัน
กันตามสนาม   ช่ัวคราว ตามงานวัดระเบยีบ การแขงขันก็ยังไมมีแนนอน  จากการศึกษา
เรื่องพระเจาเสอื และนายขนมตมยอดมวยไทยผูปราบพมาไดถึง 9-10 คน เมื่อวันที่  17  
มีนาคม พ.ศ. 2313 การแขงขันศิลปะมวยไทยสมัยนัน้ยังไมมกีรรมการใหคะแนน ไมมี
กําหนดยกถาเหนื่อย  ก็หยุดพักชกกนั  จนกวาจะมีผูแพหรือชนะกันโดยเดด็ขาด สนามอยู
บนดินไมมเีชอืกสังเวียน การเปรียบคูชกนั้นถือเอา ความสมัครใจเปนสําคัญ อายุ สวนสูง
หรือน้ําหนกัไมมีความสําคัญนัก สวนเงนิรางวัล ก็มีการมอบใหนักมวยกันแลว ดงัเชนเมื่อ
คร้ังสมเด็จพระเจาเสือปลอมพระองค ไปชกมวยที่เมืองวเิศษไชยชาญสาํหรับนักมวยฝมือดี
เลิศในสมัยนัน้ จะไดรับคัดเลือกใหเปน ทหารรักษาพระองคอยูในกรมมวยหลวงดวย  จะ
เห็นไดวาการจัดการแขงขนักีฬามวยไทย ในสมัยกรุงศรีอยุธยานี ้ ไมไดมีการจัด การ
แขงขันเปนประจําหรือกําหนดวัน เวลา สถานที่ไว แนนอน แตจะจัดการแขงขนัตาม
โอกาสที่เหมาะสม…  
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มวยไทยในสมยักรุงธนบุรี 
 
 ตลอดระยะเวลา 14 ปของกรุงธนบุรี (พ.ศ. 2310 – 2324) บานเมอืงซึ่งอยูในชวงฟนฟู
หลังจากพระเจาตากสินกอบกูอิสรภาพคนืมาได การฝกมวยไทยในสมัยนี้จึงฝกเพื่อราชการทหาร
และสงครามอยางแทจริง การจัดชกมวยในสมัยกรุงธนบุรีนิยมนํานกัมวยตางถิ่นหรอืศิษยตางครูมา
ชกกัน โดยไมมีกฎกติกาการแขงขันอยางเปนรูปธรรมและไมมีกําหนดคะแนนชกกนัจนกวาอีกฝาย
จะยอมแพ บนสังเวียนซึ่งเปนลานดินบรเิวณวัด คาดมงคลและนิยมผูกประเจยีดเชนเดมิ ยุคนีก้็มี
นักมวยฝมือดอียูมากมาย อาทิเชน นายเมฆบานทาเสา นายเที่ยงบานเกง นายหาวแขวงเมืองตาก 
นายนิลทุงยัง้ นายถึกศิษยครูนิล ฯลฯ สวนนักมวยไทยที่เปนทนายเลือกของพระเจาตากสิน ไดแก 
หลวงพรหมเสนา หลวงราชเสนหา ขุนอภยัภกัดี รวมถึงนายทองดีฟนขาว หรือพระยาพิชัยดาบหกั
ดวย 
 
 พระยาพิชัยดาบหัก เปนชาวเมอืงพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ ฝกฝนมวยไทยจนสํานักครูเที่ยง 
และใชวิชาชกมวยหาเลี้ยงตวัเองมาไดจนถึงอายุ 16 ป แลวจึงหันมาฝกดาบ กายกรรม และมวยจนี
จากคนจนี ดวยฝมือเปนเลิศทั้งในทางมวยและเชิงดาบทําใหเปนที่ปรากฏแกสายตาของพระยาตาก 
จึงไดฝากตวัรับราชการโดยมีบรรดาศักดิ์เปนหลวงพิชัยอาสา เมื่อพระเจาตากสินสถาปนากรุงธนบุรี
เปนราชธานี ก็ไดมอบหมายใหพระยาพิชัยกลับไปครองเมืองพิชัย อันเปนบานเดิมของตนเอง 
กระทั่งในป พ.ศ. 2314 พมาไดยกทัพมาตีเมืองเชียงใหมแลวเลยมาถงึเมืองพิชัย พระยาพิชัยไดนาํ
ทหารออกประจัญกับขาศึกถึงขั้นตะลุมบอนจนดาบทั้งสองขางหักสะบั้น จึงไดขนานนามวาพระยา
พิชัยดาบหัก นบัแตนั้นเปนตนมา 
 
 การฝกหัดมวยไทยสมัยกรุงธนบุรี ตองฝกหัดดวยความยากลําบากเปนเวลานานหลายป 
สํานักฝกหัดมวยไทยในกรุงธนบุรีมีลักษณะคลาย ๆ กบัในกรุงศรีอยุธยา คอืมีสํานักมวยใน
พระราชวัง สําหรับฝกหัดมวยไทยใหทหารและขุนนางและมีสํานักมวยตามหมูบานตาง ๆ ทั่วไป 
การฝกหัดก็นยิมฝกกันบริเวณวดั เพราะมบีริเวณกวางขวางเหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการฝกหัดมวย
ไทยและอีกประการหนึ่งคนที่มีฝมือ ไมวาจะเปนนักรบหรือนักมวยจะใชชีวิตในบัน้ปลายออกบวช
เปนพระอยูที่วดั ลูกศิษยเมื่อไดขาววามีฝมอืดกี็ตามไปขอฝกหัดมวยไทยดวย (โพธ์ิสวัสดิ์, 2522: 50) 
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มงคล  (2532: 9) ไดกลาวถึงรูปแบบการตอสูในสมัยกรุงธนบุรีไววา 
 
…รูปแบบของการตอสูในสมัยกรุงธนบุรีนี้ ปรากฏมีการใชอาวุธมวยไทยอยางครบครัน 
เชน การใชหมัด การใชศอก การใชเขา การใชลูกถีและการเตะซึ่งจากการศึกษาประวัติ การ
ชกมวยของ นายทองดี  ฟนขาว (เจาพระยาพิชัยดาบหัก)  พบวา  มีการตอยหมัดนําหมัดตาม  
(ในปจจุบันเรียกวาหมัดหนึ่ง-สอง) และการชกหมัดเขาเปาหมายสําคัญคือการชกเขาเบาตา
ของคูตอสูแลวใชศอกฟนจามเขาที่ศีรษะ การเตะก็มีทั้งการเตะตัดกลางลําตัว  การเตะสูง  
เปาหมายกานคอ หรือ ทัดดอกไมและการเตะเลี้ยงดวยเทาซายเทาขาว หรือการใชช้ันเชิง 
การกระโดดขามศีรษะในขณะลอยตัวอยูก็ใชเทาถีบทายทอยแลวกระโดดลงมาขางหลัง      
คูตอสู พรอมกับหันหลังมาเตะกานคอคูตอสู    สวนการปองกันตัวเมื่อเปนฝายรับ ก็เชน 
การถอยปดหมัด  ปดเทา จับขาคูตอสูแลวกระชากเขามาหาลําตัวพรอมกับกระทุงเขาเขาทอง 
มีการกระโดด เหยียบชายพก (ซ่ึงนาจะเปนลูกถีบในปจจุบัน) การทุม  และการจับหัก… 

 
มวยไทยในสมยักรุงรัตนโกสินทร 
 
 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร ประเทศไทยยังคงมีสงครามกับประเทศขางเคียงอยูเสมอจึงมีการ
ฝกซอมเพลงอาวุธและศิลปะปองกันตัวตาง ๆ เพื่อใหเกิดความพรอมทางดานรางกายโดยใหมีความ
แข็งแกรงอดทน และทางดานจิตใจใหมีความกลาหาญ รักใครสามัคคี เปนการเตรียมพรอมในการ
ปองกันประเทศ สวนชายไทยทุกคนก็ตองฝกซอมกําลังกายอยูเสมอ เพื่อเขารับราชการทหาร เมื่อ
ยามวางจากการสงครามก็มีการละเลนตาง ๆ และการแสดงหรือการแขงขันในเชิงศิลปะปองกันตัว
อยูเสมอ เชน กระบี่กระบอง ดาบ มวยไทย เพื่อเปนการเตรียมพรอมรางกาย และความสามารถใน
เชิงการตอสู รวมทั้งความสนุกสนานบันเทิงใจอีกดวย การฝกซอมการใชอาวุธตาง ๆ มักทําจาก
หวาย เพื่อปองกันอุบัติเหตุสําหรับประชาชนทั่วไปกีฬาที่นิยมเลนกันมานานแลวนอกจากมวยไทย 
ไดแก ตะกรอ ไมหึ่ง ไมจา  การเลนวาว การแขงเรือ เปนตน 
 
 นอกจากนั้นการดําเนินชีวิตของประชาชน ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและ
การศาสนา ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือการทําสงคราม ทําใหตองมีการเกณฑชายฉกรรจ รับราชการไพร 4 
เดือน คือรับราชการ 4 เดือน ไดพัก 2 เดือน สวนในสมัยรัชกาลที่ 2 บานเมืองสงบลงไมคอยมี
สงครามบอยนัก กําหนดใหชายฉกรรจรับราชการไพรเหลือเพียง 3 เดือน คือรับราชการ 3 เดือน พัก 
1 เดือน สลับกันไปไพรบางคนที่ยังไมอยากรับราชการตองหาคนมารับราชการแทน ถาไมมีคนแทน
ตองหาเงินมาจางคนทําแทนเรียกวา “เงินคาราชการ”  
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 การรับราชการทหารจะรับราชการจนอายคุรบ 70 ป จึงปลดออกจากราชการ เรียกวา      
ปลดชราเนื่องจากมีสงครามอยูเสมอนี่เอง จึงจําเปนจะตองมีทหารประจําการและนอกประจําการที่
เรียกวา ไพรสวย ไพรหลวง และไพรสมกําลัง 
 
 ตั้งแตสมัยกรุงรัตนโกสินทรมาจนประเทศพมาเสียอิสรภาพ ตกเปนเมืองขึ้นของอังกฤษ 
เมื่อประกา พ.ศ. 2448 รวม 103 ป ไทยไดทําสงครามกับพมา 10 คร้ัง เปนสงครามฝายพมาบุกรุก       
5 คร้ัง ฝายไทยบุกรุก 5 คร้ัง  
 
 ในระยะตนสี่รัชกาลสมัยกรุงรัตนโกสินทร พระมหากษัตริยไทยทรงโปรดปราน การกีฬา
มาก เชน ฟนดาบ กระบี่กระบอง มวยไทย เชน สมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดโปรดใหพระเจา  
ลูกยาเธอหลายพระองค หัดกระบี่กระบอง สวนประชาชนก็นิยมกีฬาประเภทนี้มากเชนเดียวกัน 
โดยมีที่ฝกหัดตามบานเรือนและตามสํานักตาง ๆ (ถนอมวงศ, 2538: 5)  
 

ถนอมวงศ  (2538: 6-7) ไดกลาวเพิ่มเติมถึงกีฬามวยไทยในสมัย กรุงรัตนโกสินทร ไววา 
 
…ในระยะตนรัชกาลสมัยกรุงรัตนโกสินทรพระมหากษัตริยไทยทรงโปรดปราน           
การกีฬามาก เชน ฟนดาบ กระบี่กระบอง มวยไทย  เชน สมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ได
โปรดใหพระเจาลูกยาเธอหลายพระองค หัดกระบี่กระบอง สวนประชาชนก็นิยม กีฬา
ประเภทนี้มากเชนเดียวกัน โดยมีที่ฝกหัดตามบานเรือนและตามสํานักตาง ๆ การฝกหัด 
มวยไทย ในสมัยรัชกาลที่ 1 จนถึงรัชกาลที่ 4 พ.ศ. 2325-2411 มีวิธีการฝกคลายกับสมัย 
กรุงศรีอยุธยา และสมัยกรุงธนบุรี คือ ฝกโดยอาศัยส่ิงแวดลอมธรรมชาติ และการดํารงชีวิต 
ประจําวันเปนเครื่องชวย เชน การผาฟน ตําขาว ตักน้ํา แบก หาม  คอน หาบ วิ่งขึ้นภูเขา  
วายน้ํา ปนตนไมตลอดจนการปรนนิบัติครูผูฝกสอนใหเกิดความรักใคร  และความ
ไววางใจที่จะถายทอด ความรูดานศิลปะมวยไทยใหวิธีการฝกหัดเบื้องตนเริ่มจากสิ่งงาย ๆ 
ไปหาสิ่งที่ยาก เชน การจรดมวย (การตั้งทา) การกําหมัด การเคลื่อนเทา การโยกลําตัว การ
ใชสายตา  หลังจากนั้น ก็จะสอนวิธีออกอาวุธแตละอยาง ไมวาจะเปนหมัด เทา เขา ศอก 
เมื่อนักมวยมี ความชํานาญในการใชอาวุธแตละอยางแลว  ก็สอนวิธีการใชอาวุธผสมผสาน
กันไป เชน ถีบซาย ตอยซาย ตามดวยเตะขวา ฟน ศอกขวาและรวบคอตีเขาเปนตน เมื่อฝก
การใชอาวุธผสมผสาน จนคลองตัวแลวก็จะสอนไมตาย ซ่ึงเปนเคล็ดลับพิเศษของครูมวย
ในแตละสํานักหรือแตละคายมวย ที่จะมีไวพิชิตคูตอสู ในสมัยรัชกาลที่ 5 และรัชกาลที่ 6 
การพลศึกษาในเมืองไทยเริ่มไดรับ ความสนใจและเปนที่ยอมรับของบุคคลทั่วไปมากขึ้น  
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ดังนั้นการฝกหัดมวยไทย ในสมัยนี้ จึงดูเปนระเบียบและมีขั้นตอนมากขึ้นอีกทั้งยังไดรับ
ความสนใจจากผูมี การศึกษาที่ ไดนําวิธีการฝก และอุปกรณการฝกจากตางประเทศมาใช
ผสมผสานในการฝกแบบเดิมของไทย เชน มีการกําหนดระยะเวลาในการฝกที่แนนอนมี
อุปกรณการซอมที่ทันสมัย อาศัยวิทยาศาสตรทางการกีฬาเขามาชวย... 
 
ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 5 ถึงรัชกาลที่ 6 การพลศึกษาของไทยไดรับอิทธพิลจากตางประเทศ 

มากขึ้น   ทําใหการใชกติกาในการแขงขันมวยสากลเขามาผสมผสานกับกติกามวยไทย   จึงทําให 
รูปแบบของการตอสูเปลี่ยนไปบาง เพราะมีการใหคะแนนมีการกําหนดยก  มีการตัดสินแพชนะ 
ดวยกติกาตาง ๆ  การตอสูจึงตองอาศัยกติกาการแขงขันเปนหลักเพื่อชัยชนะ   และในสมัยนี้เร่ิมมี
ผูเขียนตําราแมไมมวยไทยไวเปนหลักฐานใหไดปฏิบัติกัน คือตํารา แมไมมวยไทยของ  ครูกิมเส็ง 
ทวีสิทธิ์ และคณะครูมวยที่สอนอยูสามัคยาจารยสมาคม ตั้งแต สมัยรัชกาลที่ 7 จนถึงปจจุบัน วิธีการ
ฝกหัดมวยไทยไดรับการพัฒนามากขึ้นเรื่อยๆ จนทันสมัยทัดเทียมกับการฝกการตอสูเชิงมวยใน    
รูปตาง ๆ ของตางประเทศ  เชน อุปกรณ และสถานที่ฝกทันสมัย สะดวกสบาย  ควบคุมดูแลเปนไป
อยางเขมงวดกวดขัน และวิทยาศาสตร การกีฬาเขามามีบทบาทเกี่ยวของกับวิธีการฝกหัดมวยมากขึ้น 
แมไมมวยไทยที่ใชในการตอสู ก็ไมปรากฏชัดเจน เนื่องจากครูมวยในสมัยนี้ไมนิยมเขียนตําราไว 
แตอาศัยการฝกสอน แลวก็จดจํากันดวยการทองบนเปนบทกลอน และปฏิบัติใหเกิดทักษะในแบบ
สืบทอดกันมาเรื่อย ๆ  ระหวาง พ.ศ. 2468-2489 ซ่ึงเปนรัชกาลที่ 7 ถึงรัชกาลที่ 8 รูปแบบของการ
ตอสูของนักมวย แตละคายเนนการออกอาวุธครบครันทั้งหมัด เทา เขา ศอก โดยมีหลักการของการ
ตอสูที่เปน ระบบรูปแบบ และหลักวิทยาศาสตรมากขึ้น 
 
 ตอมาในสมัยปจจุบันหลังจากจัดตั้งสนามมวยเวทีราชดําเนินเมื่อป พ.ศ. 2488 จัดตั้ง สนาม
มวยเวทีลุมพินี เมื่อป พ.ศ. 2496 และสนามมวยทีวีสีชอง 7 ในป พ.ศ. 2510 แลวนั้น รูปแบบของการ
ตอสูก็ยังเปนไปในแบบเดิมคือมีทั้งใชแมไมมวยไทยและการออกอาวุธอยาง ครบครัน  หรือบางคาย
ก็เนนการออกอาวุธรุนแรงเปนบางชนิด เชน ออกอาวุธหมัด อาวุธศอก อาวุธเขา  อาวุธเตะ อยางใด
อยางหนึ่งโดยเฉพาะในปจจุบันรูปแบบของการตอสูกลับเปลี่ยนไป อยางนาเปนหวงวา ศิลปะแมไม 
มวยไทยจะสูญหายไปเสียแลวเพราะนักมวย ที่ขึ้นมาทําการตอสู มีส่ิงมุงหวังเพียงอยางเดียว คือการ
ไดรับชัยชนะและอีกประการหนึ่ง ผูชมซึ่งปจจุบัน สวนใหญจะเปน  นักพนันเสียมากกวา มีสวนทํา
ใหรูปแบบของการตอสูเปลี่ยนแปลงไป เชน นักมวยทําการตอสูกันมาตลอด 4 ยก ยกสุดทาย  ฝาย
ใดออกอาวุธไดชัดเจนก็จะไมพยายาม  เขา เตนหนียืนคอยคุมรูปมวยอยางเดียว ซ่ึงมีบางครั้งนักมวย
ทั้งคูไมออกอาวุธเลยเกือบ 2 นาที โดยคิดวาตัวเองเปนฝายชนะพี่เล้ียงเองก็ใหสัญญาณไมตองเขา 
การชกจึงไมสนุก เหมือนในอดีตที่ผานมา       หลักเกณฑในการจัดการแขงขันตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 1    
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ถึงรัชกาลที่  5 เปนหลักเกณฑการแขงขันที่ไมแนนอนและหาหลักฐานมาอางอิงไดยาก แตทวา
ตั้งแตรัชกาลที่ 6 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน วงการกีฬามวยไทยไดรับความนิยมชมชอบเปนอยางมาก 
ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ…. 
  

ความหมายความสําคัญและประโยชนของกีฬามวยไทย 
 
 กีฬา หมายถึง กิจกรรมหรือการเลนเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินเพื่อเปนการบํารุง หรือ 
เพื่อผอนคลายความเครงเครียดทางจิต ราชบัณฑิตสถาน (2525: 101) 
 
 มวยไทย  หมายถึง กีฬาชกมวยบนเวทีที่มีกติกายอมใหคูชกใชเทาศอก และเขาได                  
ราชบัณฑิตสถาน (2525: 101)  
 
 การกีฬาแหงประเทศไทย (2541: 15) ไดใหความหมายไววา กีฬามวย หมายถึง การแขงขัน
ชกมวย ตามกติกาของศิลปะมวยไทยหรือกีฬามวยสากล 
 

จรวย  (2530: 5) ไดกลาวถึง  กีฬามวยไทยไววา 
 
…มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งในเชิงกีฬาและการตอสู 
จริงๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาตั้งแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรม        
ส่ังสอนกุลบุตรไวเพื่อปองกันตัวและชาติ  บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝน  วิชา
มวยไทยแทบทุกคน นักรบผูกระเดื่องนามทุกคนตองไดรับ การฝกฝนอบรม ศิลปะประเภทนี้ 
อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการใชอาวุธรบในสมัยโบราณเชน กระบี่  กระบอง  พลอง  ดาบ  
งาว  ทวน ฯลฯ  ถามีความรูวิชามวยไทยประกอบดวยจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในยามที่เขาตอสูติดพันประชิดตัว  จะไดอาศัยอวัยวะบางสวนเขาชวย  
เชน  เขา  ศอก  เทาและหมัดเปนตน แตเดิมศิลปะมวยไทยที่มีช้ันเชิงสูงมักจะฝกสอนใน
ระดับเจานาย ช้ันผูใหญหรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝายทหารเทานั้นตอมาจึงได
แพรหลายถึง  สามัญชนซึ่งไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดาอาจารย ซ่ึงเดิมเปนยอด
ขุนพล  หรือ ยอดนักรบมาแลว  วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบเทาทุกวันนี้…  
 

 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 1) ไดนําเสนอ 
ขอมูลเกี่ยวกับศิลปะมวยไทยไววา 
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…ศิลปะการตอสูปองกันตัวของชนชาติไทยที่มีมาเปนเวลาหลายศตวรรษเปนการตอสูที่ใช
สวนตางๆ ของรางกายแทนอาวุธชนิดอื่น ไดแก มือ ๒, เทา ๒, เขา ๒, ศอก ๒, และศีรษะ
ซ่ึงรวม เรียกวา  “นวอาวุธ” โดยคิดหากลวิธีในการใชสวนตางๆ ของรางกายใหผสม
กลมกลืนกันจนมี ประสิทธิภาพสูงสุดในการตอสูปองกันตัว… 

 
 ศิริ  (2540: 2)  ไดกลาวถึงมวยไทยทีไ่ดรับความสนใจในตางประเทศไววา 
 

…ในปจจุบันมวยไทยสามารถนําไปใชไดทั้งในเชิงกีฬาและการตอสูจริงๆ กีฬามวย ทั้ง
มวยไทยอาชีพและมวยไทยสมัครเลนกําลังเปนที่นิยมแพรหลายโดยทั่วไป ในอนาคต ก็ยัง
มีแนวโนมที่จะยังเปนกีฬายอดนิยมตลอดไป เนื่องจากกีฬา “มวยไทย” กําลังเปนที่ ไดรับ
ความนิยม อยางสูง ทั้งจากชาวไทยและชาวตางประเทศ มีเยาวชนของประเทศ ที่มีความ
สนใจและมีความสามารถในกีฬาประเภทนี้เปนจํานวนมากมีชาวตางประเทศเดินทางมา
ศึกษาศิลปะมวยไทยในประเทศไทยอยางคึกคักมีการตั้งคายมวยไทยเปดโรงยิมสอนมวย
ไทยในตางประเทศเปนจํานวนมากบางประเทศมีคายมวยไทยนับสิบ ๆ คาย เชน ใน
ประเทศ เนเธอรแลนด ฮอลแลนด สหรัฐอเมริกา ฝร่ังเศส อังกฤษ เยอรมัน สวีเดน เดนมารค 
เบลเยี่ยม ฟนแลนด   แคนาดา  ออสเตรเลีย นิวซีแลนด  แคมารูน จีน ญ่ีปุน  เกาหลีใต และ
ฮองกง ฯลฯ  ซ่ึงนับวัน จะเปนที่ยอมรับของชาวโลกมากขึ้นชาวตางชาติมาทองเที่ยวตอง 
มาดูมวยไทย หลายชาติไมวา จะเปนทวีปเอเชีย ยุโรป หรืออเมริกา ตางตื่นตัวกันเต็มที่        
มีการจัดรายการแขงขันระหวางชาติ ทั้งมีการชกในประเทศไทยและจัดชกในตางประเทศ
บางประเทศมีการจัดแขงขันทุกเดือน   แถมบางครั้งยังมีการถายทอดสดขามทวีปมายัง
เมืองไทย ซ่ึงเปนตนตํารับของกีฬามวยไทย… 

  
โพธ์ิสวัสดิ์  (2532: 313 – 314)  ไดกลาวถึงแมไมมวยไทยไววา 
 
…แมไมมวยไทย ที่สําคัญโบราณจารยผูทรงคุณวุฒิไดจัดแบงไวเปน 15 ไมคือสลับฟนปลา 
ปกษาแหวกรัง  ชวาซัดหอก  อิเหนาแทงกริช  ยอดเขาพระสุเมรุ  ตาเถรค้ําฟก  มอญยันหลัก    
ปกลูกทอย   จระเขฟาดหาง   หักงวงไอยรา   นาคาบิดหาง   วิรุณหกกลับ   ดับชวาลา  ขุน
ยักษจับลิง    และ   หักคอเอราวัณ     สวนลูกไมมวยไทยเปนทาของการใชอาวุธมวยไทยที่
แตกยอยออกไปจาก แมไมมวยไทย มีลักษณะละเอียดออนมากมายหลายอยาง    ซ่ึงผูฝก
ตองผานการฝกแมไมมวยไทยกอนจึงจะฝกลูกไมมวยไทยไดดี แบงเปน 15 ไม ดังนี้ 
เอราวัณเสยงา   บาทาลูกพักตร  ขุนยักษพานาง   พระรามนาวศร  ไกรสรขามหวย            
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กวางเหลียวหลัง  หิรัญมวนแผนดิน  นาคามุดบาดาล  หนุมานถวายแหวน  ญวนทอดแห    
ทะแยค้ําเสา  หงสปกหัก  ลักพวงมาลัย  เถนกวาดลาน  และฝานลูกบวบ  แมไมและลูกไมนี้
ถานําไปผสมผสานและทําติดตอกันไป เปนชุดซึ่งแตละชุด อาจจะมีจังหวะการออกอาวุธ
สอง สาม ส่ี จังหวะ หรือมากกวาก็ได ถาใชในการรุก เรียกวา ไมรุก  ถาใชในการรับ
เรียกวา ไมรับ… 

 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนะธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 4-6) ไดให 
ความสําคัญของกีฬามวยไทย ไววา 
 
 กีฬามวยไทยเปนกีฬาที่สามารถชวยในการ รักษาสภาพรางกายใหแข็งแรงอยูแลว แตยังมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยูในสังคมปจจุบัน ไดหลายๆ อยาง และยังสามารถ กอใหเกิด
ความสําคัญตางๆ ตอไปนี้ 

 
 1. มวยไทยสําคญัตอบุคคล 

 
 มวยไทยชวยพัฒนารางกาย อารมณ  สังคม  จิตใจและสติปญญาใหเปนผูมี ความ

สมบูรณ ทางกาย   และจิตใจ สามารถปรับตัวอยูในสังคมอยางมีความสุข  ดังนั้นคนไทยทุกคน ควร
จะไดฝกฝน เพื่อเปนการออกกําลังกาย ใหรางกายมีสมรรถภาพทางกายดีอยูเสมอ ทั้งควรจะได
ศึกษาคนควาเรื่องมวยไทยใหเปนผูที่มีความรูความเขาใจเรื่องของมวยไทยอยางถูกตองอันจะ
ยังผลใหเกิดความรักชื่นชมในวัฒนธรรมอันลํ้าคาแหงศิลปะการตอสู และพยายาม เผยแพรไปสู
ชาวโลกอยางมีระบบ 

 
2. มวยไทยสําคัญตอชุมชน และสังคม 

 
  มวยไทย เปนกิจกรรมการออกกําลังกายสวนบุคคลและเปนการออกกําลังกายรวมกับ 
คนหลาย ๆ คน ได  อาจใชมวยไทยเพื่อการเลนสนุกสนาน  หรือฝกหัดเพื่อการแขงขันกีฬาและ 
จัดการแขงขันมวยไทยในโอกาสพิเศษตาง ๆ เชน  งานเทศกาลประเพณี  กิจกรรม เกี่ยวกับมวยไทย
จึงเปนสื่อสัมพันธของคนในชุมชนและระหวางชุมชนอยางตอเนื่องยังผลใหเกิด  ความรวมมือกัน
ในสังคม 
 
 



 22

3. มวยไทยสําคญัตอประเทศชาต ิ
 
  มวยไทยมีสวนสําคัญในการดํารงเอกราชของชาติไทยตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน  
เพราะมวยไทยชวยใหการรบของทหารไทยไดเปรียบคูตอสู  โดยเฉพาะในระยะประชิดตัว  ทหาร 
ตํารวจไทย จึงไดรับการฝกฝนเรื่องมวยไทยอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน มวยไทย แพรหลายเปนที่
นิยมกันในตางประเทศทั้งในเอเชีย ยุโรป และอเมริกา ทําใหชาวตางชาติ รูจักคนไทย นิยม ยกยอง 
ในความสามารถดานมวยไทยโดยจางใหเปนผูฝกสอน ชวยให คนไทยมีงานทํา ทํารายไดให
ประเทศไทยอยางมีเกียรติและศักดิ์ศรี 

 
4. มวยไทยสําคญัตอนานาชาต ิ

 
  มวยไทยมีความสําคัญตอชาวโลก เนื่องจากนานาประเทศ เร่ิมหันมาสนใจศิลปะ การ
ตอสูแบบมวยไทย และนิยมฝกซอมทั้งเพื่อการออกกําลังกาย และเพื่อการแขงขันมีการตั้งชมรม  
และองคกรมวยไทยในตางประเทศมากมาย ซ่ึงลวนแลวแตนํากิจกรรมการฝกซอม การแขงขัน มวย
ไทยเปนสื่อทําใหชาวตางชาติเขาใจในวัฒนธรรม ประเพณีของคนไทยมากขึ้น ทั้งชื่นชมและ      
หวงแหนศิลปะมวยไทยเหมือนเปนศิลปะที่สรางขึ้นมาสําหรับชาวโลกทั้งมวล 
 
 5. มวยไทยคูราชบัลลังก 
 
  ในอดีตนักมวยไทยจะไดรับการฝกสอน อบรมใหเปนผูเสียสละ  มีความซื่อสัตยสุจริต 
มีความจงรักภักดีตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย คุณธรรมประจําตัว นักมวยไทย
ดังกลาว จึงทําใหพระมหากษัตริยไทยโบราณ  ทรงโปรดปรานนักมวยไทยมาก  โปรดเกลาฯ 
แตงตั้งใหเปนราชองครักษ ทนายเลือก ทนายตํารวจ ตํารวจหลวงและมหาดเล็ก เปนตนซึ่งลวนแตมี
หนาที่ปกปองคุมครองราชบัลลังกและประเทศชาติ มวยไทยในวัง จะมีลักษณะพิเศษตางกับมวยไทย
ทั่วไป คือ มีความชํานาญในการทุม ทับ จับหักเปน อยางมากและเชี่ยวชาญในการตอสูประชิดตัว 

 
6. มวยไทยชวยทําใหชาติม่ันคง 

 
  มวยไทยเปนเอกลักษณ เปนวัฒนะธรรม  และวัฒนะธรรม คือ ความมั่นคงของชาติ 
มวยไทยจงึเปนสวนสําคัญทีท่ําใหชาตไิทยมั่นคง ซ่ึง โพธ์ิสวัสดิ์ (2532: 28) ก็ไดกลาววาไมวาคนไทย



 23

จะไปอยูที่ใดกจ็ะนําศิลปะมวยไทยไปฝกปฏิบัติ และเผยแพร สรางความสัมพันธอันดใีนหมูคนไทย
ดวย 

 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนะธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 7) ไดกลาวถึง 
ประโยชนของกีฬามวยไทย ไววา 
 
 กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางกาย ชวยทําใหรางกายแข็งแรงสมบูรณ  มีสมรรถภาพ ใน
การทํางานสูง ชวยทําใหทรวดทรงดี  มีบุคลิกภาพที่เหมาะสมในการเปนผูนํา  เพราะการฝกซอม 
การแขงขันกีฬามวยไทย จะตองใชอวัยวะเกือบทุกสวน เมื่ออวัยวะเกือบทุกสวนไดออกกําลังกาย  
จึงเปนสวนชวยใหทรวดทรงสงางามสมชายชาตรี  รวมทั้งประโยชนทางดานตางๆ  ดังนี้ 
 

กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางอารมณ การออกกําลังกาย  การฝกซอม  การแขงขัน  และ
การตอสูของกีฬามวยนั้น จะพบทั้งความผิดหวัง  และสมหวังรวมทั้งความเจ็บปวย ทางดานรางกาย 
นักกีฬามวยไทยจึงจะตองมีความอดทน อดกล้ัน  เปนอยางดี จึงจะสามารถเปน  นักกีฬามวยไทยที่ดี
ได  นักมวยไทยที่มีประสบการณกับการพายแพ และการชนะจากการ ไดแขงขันบอยๆ จะมีอารมณ
มั่นคงสูง มีความเชื่อมั่นตนเอง เพราะกีฬามวยไทยตางกับกีฬาอื่น ๆ ตรงที่เมื่อพายแพในการแขงขัน
แตละครั้งจะไมผิดหวังอยางเดียว ยังจะตองเจ็บกายดวย 

 
กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางดานสังคมกีฬามวยไทยเปนศิลปะวัฒนะธรรมไทย ดาน

หนึ่ง ผูฝกหัดมวยไทย และนักกีฬามวยไทยก็เสมือนผูรักษา ทํานุบํารุง และดํารงไวซ่ึง ความเปน
เอกลักษณของชาติไทยท้ังเปนเครื่องยึดเหนี่ยวโนมนาวใหชาวไทยรักหวงแหนและ สามัคคีกันใน
หมูคณะ อันเปนสวนหนึ่งที่สงเสริมใหประเทศชาติมีความมั่นคงสืบไป นอกจากนี้ยังเปนประโยชน
ตอเยาวชนที่ใชเวลาวางในการฝกกีฬามวยไทย  เพราะนอกจาก จะไดรูจักออกกําลังกาย และเรียนรู
ศิลปะมวยไทยไปพรอม ๆ กันแลว  ยังสรางความอบอุน ความมีน้ําใจเปนนักกีฬา และรูจักใชเวลา
วางใหเปนประโยชนไมประพฤติตนเปนอันธพาล  เปนนักเลง ไมติดยาเสพติด กีฬามวยไทย จึงเปน
สวนชวยขัดเกลานิสัยใจคอใหเยาวชน ไมประพฤติผิดหันมาทําความดี  อันเปนทางที่จะชวยพัฒนา
สังคมใหเจริญกาวหนาตอไป 

 
 กีฬามวยไทยชวยพัฒนาการทางดานจิตใจ เนื่องจากกีฬามวยไทยเปนศิลปะวัฒนะธรรม 

ดังนั้น  ขบวนการของกีฬามวยไทย จึงมีการขึ้นครู  ไหวครูการนับถือผูประสิทธิ์วิทยาการ ทางมวยไทย 
ใหการเคารพนับถือผูที่มี วุฒิภาวะสูงกวา  การรูจักเสียสละ  กําลังกาย กําลังใจเพื่อคนอื่น ความ  
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ซ่ือสัตยสุจริต  ความยุติธรรม   การมีมารยาท  มีระเบียบวินัย กลาหาญ อดทน  มีน้ําใจเปนนักกีฬา     
รูแพ  รูชนะ  รูอภัย  การฝกหัดศิลปะมวยไทยอยูเปนประจํา และการเขารวมในการแขงขันกีฬามวย
ไทยอยางสม่ําเสมอ จะชวยทําใหสามารถ ควบคุมอารมณตางๆ ได และจะแสดงออกแตในสิ่งที่ดี
งาม มีสติปญญา ไหวพริบ ในการแกปญหาเฉพาะหนาจะเห็นไดวานักมวยทั่วไปเมื่อจะฝกซอมทุก
คร้ัง จะทําการ ระลึกถึงพอแมครูบาอาจารยโดยการประนมมือไหวกระสอบ กอนชกเปาก็ประนม
มือไหว ผูลอเปาหรือคูซอม ส่ิงเหลานี้แสดงถึงมารยาทแสดงถึงการมีสติ  การควบคุมตนเอง  เปน
การกระทําอยางมีจุดมุงหมาย   ซ่ึงจะบรรลุความสําเร็จไดดี เมื่อเวลาแขงขัน นักมวยจะโคงคูตอสู
และกราบไหวที่มุมของตน เมื่อเวลาชกเสร็จก็จะไป แสดงความเสียใจ กับฝายของผูแพสวนผูแพ     
ก็แสดงความรูสึกใหอภัย ซ่ึงการกระทําดังกลาวนี้ เปนมารยาท อันดีงามซึ่งนักกีฬามวยไทยปฏิบัติ
สืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

 
กีฬามวยไทยชวยใหเกิดสวัสดิภาพแกบุคคลและสังคมเนื่องจากกีฬามวยไทย เปนศิลปะ 

ปองกันตัว ใหบุคคลสามารถปองกัน ภยันตรายที่จะเกิดขึ้นแกชีวิตและทรัพยสิน ไดเพิ่มความ
เชื่อมั่นในตนเองใหมากยิ่งขึ้น เมื่ออยูในสังคมใดก็จะสามารถใหศิลปะไทย ใหสามารถปองกัน
อันตรายที่จะเกิดแกชีวิตและทรัพยสินของคนในสังคมนั้น  ทําใหสังคมนั้น มีความเจริญกาวหนา  มี
สวัสดิภาพและมีความมั่นคงทั้งสามารถยึดเปนอาชีพหนึ่งที่มั่นคง และทํารายไดใหกับตนเองและ
เปนรายไดเขาประเทศอีกทางหนึ่งดวย 

 
 กีฬามวยไทยชวยเพิ่มสมรรถภาพและประสิทธิภาพของทหารและตํารวจ เนื่องดวยทหาร 
และตํารวจจะตองปฏิบัติหนาที่  ปราบปรามโจรผูราย  และออกศึกสงคราม นอกเหนือไปจาก การ
ใชอาวุธยุทโธปกรณ แลวการตอสูดวยมือเปลายังมคีวามจําเปนอยูมากในการตอสูระยะประชดิ 
ศิลปะการตอสูแบบมวยไทยอันเปนศิลปะการตอสูประจําชาติไทยจะชวยให  การตอสูแบบมือเปลา 
ในระยะประชดิของทหาร และตํารวจมีประสิทธิภาพมากขึ้น  รวมทั้งยังชวยใหเกดิความเชื่อมั่น  ใน
ตนเองและเสริมสรางความกลาหาญ เด็ดเดีย่วในการตอสูอีกดวย 
 
 กีฬามวยไทยชวยสรางเสริมคุณธรรมจาก ประวัตศิาสตรทําใหเหน็เดนชัดวา การฝกหัด 
มวยไทยนัน้สามารถ สรางเสริมคุณธรรม และจริยธรรมดานตาง ๆ  ใหเกิดในตัวนกัมวย  เชน  มี
ความซื่อสัตยสุจริต ดังเชนนายทองดี  ฟนขาว แสดงความจงรักภัคดตีอพระเจาตากสินมหาราช และ
เด็กชายบุญเกดิ ที่เรียนวิชามวยไทยกับนางทองดี ฟนขาว  (ซ่ึงตอมาไดเปน พระยาพิชัย) ไดเฝา
ติดตามรับใชรวมรบเคียงบาเคียงไหลกับพระยาพิชัยจนกระทั่งยอมตาย ในทีร่บเพื่อปกปอง 
คุมครองพระยาพิชัย นอกจากนี้กองทนายเลือก ซ่ึงมีหนาที่รักษาความสงบเรียบรอยภายใน ก็มักจะ
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คัดเลือกเอาเฉพาะนกัมวยเขามา ทําหนาทีน่ี้เพราะไดพิจารณาแลว เหน็วา นักมวย เปนผูที่ไดรับการ
เสริมสรางคุณธรรมดานตาง ๆ มาเปนอยางดี 
 
 ชยันต  (2517: 8) ไดกลาวถึงประโยชนของมวยไทยไวดวยวา 

 
…หลักการของกีฬามวยไทยมิไดมุงเพียงฝกฝนใหมีสมรรถภาพในดานกําลังกายความ 
วองไว ความมีปฏิภาณไหวพริบเทานั้น แตมุงฝกฝนจิตใจใหสภาพและมีศีลธรรมอันดีดวย   
ดังที่   ผลพระประแดง กลาวไววา “นักกีฬามวยไทยเปนผูร้ังความเสื่อมโทรม ของศีลธรรม 
ใหยับยั้งอยูเพราะนักกีฬามวยไทยเปนผูมีความตั้งใจ  สมัครใจสามัคคีพรอมเพรียง รวมหมู
คณะแพไมเสียใจ  ชนะ ไมหลงตัว  ไมอาฆาตแคน  ไมเยาะเยยคูตอสู  มีวินัย  ยอมรับ        
คําตัดสินโดยดี   ไมเอาเปรียบคูตอสูโดยมีการซ้ําเติมเมื่อคูตอสูพล้ังเผลอ ไมเห็นแกตัว 
เอื้อเฟอเผ่ือแผตอคนอื่น” การฝกหัดมวยไทยจะตองอาศัยความมานะพยายามมาก  เพราะ
ตองอดทน ตอความเจ็บปวดการฝกหัดหนักเปนเวลานานการบังคับอารมณไมใหโกรธ  
นอกจาก จะประจานตนเองวาไมมีน้ําใจนักกีฬาแลว  ยังเปนชองทางใหเสียเปรียบคูตอสู
เปนอันมาก  เพราะขาดสติยับยั้งการพิจารณาที่ถูกตอง ขาดความสุขุมรอบคอบ  ไมสามารถ
ใชความคิด ใหเกิดไหวพริบได… 
 

 “กีฬามวยไทย”  จึงไมใชเปนเพียง กีฬาที่ทํารายคูตอสู หรือศัตรูใหไดรับบาดเจ็บ  เพียงแค
อยางเดียว แตความหมายโดยตรงของ “มวยไทย” คือการตอสูที่มีไว เพื่อเปนการปองกัน ตนเอง 
หรือจากอริราชศัตรู ทั้งยังเปนการปลูกฝงใหผูที่ฝกมี  จิตใจออนโยน   รูจักเคารพ  นอมนอม  ผูมี
พระคุณและมีความกตัญูตอพระคุณของแผนดิน   กีฬามวยไทย ยังสามารถเปนการ ออกกําลังกาย
ไดดี  อีกอยางหนึ่งดวย จึงเปนที่ไดรับการยอมรับและมีการฝกฝนเรื่อยมา มีการสืบถอดความรูจาก   
ครูสูศิษย รุนแลวรุนเลา จนถึงปจจุบันนี้   มวยไทยซึ่งเปน ศิลปะการตอสูที่สวยงามไดรับความ
สนใจจากผูคนมากมายไมเวนแตคนไทยดวยกัน การตอสูที่คงไปดวย  ศิลปะความสวยงาม  และ 
พลังอนุภาพของอาวุธ  จากการคิดคน ของบรรพบุรุษไทยจึงเปนที่ยอมรับกันมากมายในอดีตจนถึง
ยุคปจจุบัน 
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การเผยแพรศิลปะมวยไทยในตางประเทศ 
 
 มวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติไทยที่อาจกลาวไดวาชายไทยทุกคนมีความเปน 
นักมวยไทยอยูในสายเลือด เมื่อไดมีโอกาสเดินทางไปศึกษาในตางประเทศก็จะนําศิลปะมวยไทย 
ไปแสดงใหชาวตางประเทศไดชมเทากับเปนการเผยแพรศิลปะมวยไทยไปดวย 
 
 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 62-67) ได
กลาวถึงการเผยแพรมวยไทยในตางประเทศไววา 
 
 นายเจือ  จักษุรักษ และนายวัลลภ  ธนศิริ  ซ่ึงเปนขาราชการการรถไฟและการไปรษณีย ได
ไปศึกษาและดูงานดานออมสินที่นครซิดนีย  ประเทศออสเตรเลียและไดไปสมัครเขาเรียนพิเศษ 
ทางดานกีฬา เพื่อการออกกําลังกายที่ยิมเนเซี่ยมชื่อ “วิทโธรอินสติติว”    ซ่ึงเปนสถาบันที่สอน ทั้ง
มวยสากล ยกน้ําหนัก เพาะกาย ยูโด มวยปล้ํา และระบําปลายเทา ที่มีช่ือเสียงในนครซิดนีย ตอมา
ทางสถาบันไดจัดงานมอบประกาศนียบัตร และจัดใหมีการแสดงศิลปะ การตอสูของแตละประเทศ
อาจารยของสถาบันไดถามวาคนไทยมีอะไรมาแสดงบางหรือไม นายเจือ จักษุรักษ ตอบวามีศิลปะ
ประจําชาติคือ มวยไทย ทางสถาบันจึงจัดนวมให อาจารยเจืออธิบายวาจริง ๆ แลวมวยไทยที่ทําการ
ตอสูกันในประเทศไทยไมสวมนวม แตใชเชือกพันใหแนน เราเรียกวา “คาดเชือก” เมื่อไดรับ
อนุญาต อาจารยกับคุณเชื้อ สุนทราชุน ซ่ึงไดพักอยูหองเดียวกันและฝกเรียนงานอยู ไดซอมมวย
ไทยเปนการใหญ คร้ันถึงวันงานมีคนมาชมมาก อาจารยเจือ กับคุณวัลลภ ธนะศิริ ไดขึ้นชกโชวมวย
ไทยโดยสวมนวมตามคําขอรองของ Mr. Withrow เนื่องจากเกรงจะเกิดอันตรายขึ้น อาจารยเจือและ
คุณวัลลภ เร่ิมตนดวยการกราบไหวครูบาอาจารยผูประสิทธิประสาทวิชาตามตํารามวยไทยจน
ครบถวนแลวก็เร่ิมประหมัดกันอยางรุนแรง ทั้งเตะ เขา ศอก แมการกระโดดเหยียบเขาขึ้นถองหัว 
ทําเอาฝรั่งใจหายใจคว่ําไปตาม ๆ กัน พากันวิพากษวิจารณกันไมมีวันลืม จนระยะหลัง ไมวา
อาจารยเจือและคุณวัลลภจะเดินทางไปทางใดจะถูกฝร่ังหอมลอมรองตะโกน Siamese, Siamese! 
Kicking , Kicking ทุกครั้งไป แมแตรานคาถึงกับลดราคาสินคาใหก็มี  ดวยความชื่นชมเสมอทุกครั้ง
ไป แมกระทั่งรานคาก็โปรดปราน ถึงกับลดราคาสินคาใหก็มี พ.ศ. 2493 มร.ยอหน เลหและหุนสวน
ช่ือ เคิรด  แพตริต   นักธุรกิจ ชาวอเมริกันไดดูมวยไทยที่เวทีราชดําเนินแลวเกิดชอบใจ จึงไดเจรจา
นํานักมวยไทยไป ชกแสดงที่สหรัฐอเมริกา 
 
  พ.ศ. 2494  นักธุรกิจอเมริกาชื่อ มร.เบน เธอรแมนมาติดตอนักมวยไทยไปชกแสดง ที่
อเมริกา 
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  พ.ศ. 2502  นายทวิช จาติกวณิชย    ไดนํานักมวยไทย 2 คน  ไปแสดงศิลปะมวยไทยที่
ออสเตรเลีย 
 
  ประเทศกัมพูชาเปนประเทศหนึ่งที่สนใจศิลปะการตอสูแบบมวยไทย และไดเชิญ นักมวย
ไทยไปชกที่กรุงพนมเปญ 
 
  พ.ศ. 2505  สนามมวยเวทีราชดําเนินไดรับการติดตอจากคณะกรรมการจัดงาน ซีแอ็ตเติ้ล
เวิรลแฟรใหนําศิลปะมวยไทยไปแสดง นายเจือ  จักษุรักษ ซ่ึงดํารงตําแหนงประธาน กรรมการ  ได
เปนหัวหนาคณะนํานักมวย พรอมป กลอง ไปโชวศิลปะมวยไทยในงาน World Fair ที่เมืองชีแอตเติล 
ประเทศสหรัฐอเมริกา มีนักมวยชั้นแนวหนาไดรับการคัดเลือกใหไปชกแสดงครั้งนี้  ซ่ึงถือวาไป
อยางเปนทางการและครบถวนสมบูรณแบบเปนครั้งแรก   ซ่ึงไดรับความสนใจ และยกยองชมเชย
จากชาวตางประเทศอยางกวางขวางเพราะเปนมหกรรมระดับโลกมีผูคนจาก ประเทศตาง ๆ ไปเทีย่ว
ชมมากมาย 

 
พ.ศ. 2506  นักมวยไทยไดเดินทางไปพิสูจนฝมือกับนักมวย คิ๊กบอกซิ่งที่ประเทศญี่ปุน ซ่ึง

ไดกลายเปนจุดเริ่มตนทําใหมวย คิ๊กบอกซิ่ง ของญ่ีปุนเกิดการตื่นตัวถึงขั้นลงทุนสรางโรงยิมขึ้น 
ฝกสอนกันหลายแหงในกรุงโตเกียวโดยมีคนไทยเปนผูสอนแตเมื่อมีการแขงขันกลับเรียกการตอสู 
ในรูปแบบนั้นวา “คิ๊กบอกซิ่ง”  แทนที่จะเรียกวามวยไทย ซ่ึงเปนตํารับดั้งเดิม 

 
  พ.ศ. 2507  สมาคมมวยอาชีพแหงประเทศไทย ซ่ึงมี  นายสังเวียน หิรัณยเลขา เปน นายก
สมาคมไดรับการติดตอจากบริษัทโคลัมเบียเฟสติวัล อินเตอรคอรเปอเรชั่น ใหนํานักมวยไทย ไป
ชกแสดงในงานวันเดอรฟูลเวิรลด ออฟ สปอรต ที่สหรัฐอเมริกา  ไดไปชกแสดงตามเมืองตาง ๆ 
แถบนิวยอรคและเลยไปแสดงถึงประเทศคานาดา  ห ลังจากนั้น  การนําศิลปะมวยไทยไปเผยแพร 
ในตางประเทศอยางเปนทางการไดขาดตอน 
 
  พ.ศ. 2515  สมาคมนักเรียนไทยในเยอรมันตะวันตก ไดติดตอผานทางสนามมวยเวที      
ราชดําเนินใหสงนักมวยไปชกแสดงที่เมืองโคโลญจ และเมืองเบอรลินตะวันตก 
 
  วันที่ 6  เมษายน 2519  นักมวยไทยไดมีโอกาสเดินทางไปชกแสดงที่ อัฟริกาใต 
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  พ.ศ. 2520  โดยบทบาทของนักแสดงชาวจีนฮองกง ช่ือบรูช ลี ทําใหศิลปะการตอสู ของชน
ชาติตะวันออก  คือ  กังฟูและคาราเต  เฟองฟูมากในอเมริกา มีการจัดตั้ง สํานักงานฝกสอนกัน อยาง
แพรหลายถึงขั้นกอตั้งเปนสถาบันและสมาคม และจัดการแขงขัน ชิงแชมเปยนประจํารัฐตาง ๆใน
จํานวนนี้มีแชมเปยนคาราเต ช่ือ เบนนี่ อคิวเดช ไดรับความนิยม สูงมาก ประกาศตัววาพรอมจะ
ตอสูกับศิลปะการตอสูทุกชนิดคนไทยในลอสแองเจลิส  จึงไดใหนายสวาง   สวางควัฒน   
บรรณาธิการนิตยสาร  “บอกซิ่ง”  เปนหัวหนาคณะนํา นักมวยไทยชั้นนํา   2   คน  คือ  ณรงคนอย 
เกียรติบัณฑิต และเนตร ศักดิ์ณรงค ไปพิสูจน ฝมือกับแชมปคาราเตภายใตกติกา “พบกันครึ่งทาง” 
คือใหนักมวยไทยเตะไดตีเขาได (หามจับตี) แตนักมวยไทยตองสวมรองเทา ชกกันกําหนด  9  ยก ๆ 
ละ 2  นาที    พัก 1 นาที และโดยผูจัด ไดยินยอมใหหัวหนาคณะและผูฝกสอนไปควบคุมการชกได 
การชกครั้งนี้มีขึ้นที่ สนามโอลิมปค ออดิทอเรียม นครลอสแองเจลีส เมื่อวันที่ 12  มีนาคม  2520 
ไดรับความสนใจจากคนดู ทั้งชาวไทยและตางประเทศมากมาย รวมทั้งบุคคลในระดับบริหารของ
สถาบันศิลปะการตอสูตาง ๆ ผลปรากฏวา ณรงคนอย เกียรติบัณฑิต สามารถเตะปลายคาง อคิวเดช 
ถึงหลับ กลางยกสุดทายซึ่งการชกครั้งนั้นเปนการพิสูจนใหชาวโลกรู วา  ศิลปะมวยไทยเหนือกวา
ศิลปะ การตอสูแบบคาราเต อยางเด็ดขาด 
 
 พ.ศ. 2525  คณะผูจัดชุดเดิมไดติดตอใหนักมวยไทยไปพิสูจนฝมือกับนักมวยคาราเต อีก
คร้ัง ณ เวทีเดิม ในวันที่ 5 ตุลาคม 2525 โดยทางสหรัฐอเมริกายินยอมใหนักมวยไทยใชอาวุธได    
ทุกอยางตามกติกามวยไทย จึงทําใหนักมวยไทยสามารถเอาชนะคูตอสูไดสะดวกขึ้น คือ ราชบุรี 
เพชรยินดี ชนะคะแนน   ฮิโรชิ  นักมวยคิ๊กบอกซิ่ง   ชาวญ่ีปุน  พันมงคล   ฮ.มหาชัย  แชมป 
แบนตั้มเวท เวทีราชดําเนิน ชนะ ที.เค.โอ. แอล.ที. เดวิส รองแชมปคาราเต และหนองคาย                
ศ.ประภัสสร อดีตแชมปจูเนียรไลทเวทเวทีราชดําเนินชนะคะแนน เดวิด จอหนสตัน แชมปไลทเวท
คาราเตของอเมริกา 
 
 วันที่ 27 กรกฎาคม 2527  นักมวยไทยอีกชุดหนึ่งก็ไดรับการติดตอใหไปพิสูจนฝมือกับ 
นักมวยคาราเต ที่สนามโอลิมปค ออดิทอเรี่ยม แหงเดิม ปรากฏวานักมวยไทย 4 ใน 5 คนประสบ 
ชัยชนะงดงามทั้งที่ใชกติกามวยไทยเพียงครึ่งเดียว  คือ  ดีเซลนอย  ช. ธนสุกาญจน  ชนะนอค        
โจมอนเกยา, กิตติ ส.ธนิกุล ชนะนอค แจ็ค มารติน, เดชฝงโขง วิษณุชัย ชนะนอค มิเกล มอนโตยา   
และพยัคฆลําพอง ผองสุภา ชนะคะแนน แซมมี่ ยู.เอ. มีเพียงขาวสด ศิษยพระพรหมที่แพคะแนน    
ปเตอร คันนิ่งแฮม หลักจากนั้นมากีฬามวยไทยก็ไดรับความสนใจจากชาวตางประเทศมากขึน้ มกีาร
ฝกสอนมวยไทยในประเทศตาง ๆ เกือบทั่วโลกโดยเริ่มจากการจางนักมวยไทยที่มีช่ือเสียง และ    
เลิกชกมวยไทยแลวไปเปนครูมวยในชมรมที่ตนเองตั้งขึ้น 
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วันที่ 10 มกราคม 2529 ไดมีการจัดตั้งสมาคมมวยไทยระหวางประเทศ โดยนายเฉลิม   
เชี่ยวสุกล  เปนผูจดทะเบียนจัดตั้งเพื่อสงเสริมการดําเนินงานเกี่ยวกับมวยไทยทั้งในและตางประเทศ 

 
  พ.ศ. 2532  ไดมีการจัดตั้งองคกรในชื่อวา “สหพันธมวยไทยนานาชาติ” โดยมีนายแคลว 
ธนิกุล เปนประธาน เพื่อสงเสริมการดําเนินงานเกี่ยวกับมวยไทยทั้งในและตางประเทศ โดยไดจัด 
ใหมีการแขงขันมวยไทยระดับนานาชาติเรียกวา “ศึกมวยไทยสะทานโลก” 
 
  วันที่ 17 สิงหาคม 2537  ไดมีการจัดตั้งสหพันธสมาคมมวยไทยสมัครเลนนานาชาติ โดยมี
พลเอกเทียนชัย สิริสัมพันธ เปนประธานสหพันธ มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมมวยไทยสมัคร เลน
นานาชาติจัดการแขงขันสงเสริมและชวยเหลือสมาชิกเกี่ยวกับกีฬามวยไทยสมัครเลนนานาชาติ
หลายหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนใหความสนใจเขามาสนับสนุนการดําเนินงานเกี่ยวกับการ 
เผยแพรกีฬามวยไทย เพื่อใหการศึกษาหาความรู การฝกฝนมวยไทยเปนไปอยางถูกตอง เปนระบบ 
และเคารพในจารีตประเพณีที่ดีงามที่นักมวยไทยในอดีตไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาและ 
พยายามสนับสนุนใหมวยไทยไดเขาไปเปนหนึ่งในกีฬาระดับโลก เพื่อใหผูคนไดรูจัก และ ช่ืนชม
ในศิลปะมวยไทยมากขึ้น การพัฒนากีฬามวยไทยสูระดับสากล ที่รวมทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน   
ไดมีการพัฒนาไดอยางตอเนื่องทั้งสมาคมมวยอาชีพ ,สมาพันธกีฬามวย, สมาคมมวยไทยสมัครเลน 
และรวมทั้งการสงเสริมการทองเที่ยวและการสงเสริมวัฒนะธรรมไทย   จึงสงผลใหนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติใหความสนใจประเทศไทยเพิ่มขึ้น  รวมถึงกีฬามวยไทยดวย    ดังนั้นนักทองเที่ยวจึงมี
โอกาสไดเขาชมมวยไทย และไดมีโอกาสเลือกที่จะชมมวยไทย การเขาชมมวยไทยของชาวตางชาติ
จึงสวนหนึ่งที่ผูวิจัยใหความสนใจ 
 
 จากความสนใจของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่ใหความสนใจเขาชมกีฬามวยไทย   ณ  เวที
ลุมพินี การตัดสินใจในการเขาชมกีฬามวยไทยจึงมีสวนเกี่ยวของกับความคิดเห็น และทัศนคติของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยจึงมีสวนสําคัญในการเลือก เขาชมกีฬามวยไทย
และมีสวนเกี่ยวของกับ ความหมายของทฤษฎีความคิดเห็นและแรงจูงใจ ในการตัดสินใจเลือกชม
กีฬามวยไทย ทั้งยังสามารถสื่อความคิดและแนวความคิดที่เกี่ยวกับ  กีฬามวยไทยไดอยางชัดเจน
และถูกตอง โดยทฤษฎีดังกลาวจะมีสวนเกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้ 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้ 

1. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะพฤติกรรม (Index of Consistency)  ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
 
  สูตร (IOC) = SR 
 

 เมื่อ (IOC) = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
    SR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 

   N = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  ผลจากการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ เปนแบบสอบถาม  ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
(Index of Consistency)  ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 0.83  
 
 2.     นําแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย ไดนํามาวิเคราะห หาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient 
ของ Cronbach   ซ่ึงมีสูตรดังนี้  
 
   ru = ______                          ______  
 
 
เมื่อ                =  จํานวนของขอแบบวัดชุดนั้น 
     = ผลรวมของคาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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  ผลจากการตรวจสอบพบวาแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ไดนํามาวิเคราะห หาความเชื่อถือได (Reliability) ของ
แบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 
 

3.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 

 โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑ (ประคอง, 2538: 77) 
 
 คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา     เห็นดวยมากที่สุด   
 คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 
 ตวงแสง  (2515) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
เกี่ยวกับการใชสื่อมวลชนเพื่อการศึกษา” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นและความสนใจ
ของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่มีตอสื่อมวลชน การใชสื่อมวลชนเพื่อการศึกษาตลอดจนปญหา
และอุปสรรคตาง ๆ ในการใชสื่อมวลชนเหลานั้น โดยสงแบบสอบถามไปยังนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยจํานวน 456 คน จาก 11 คณะผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. นิสิตสวนมากมีเครื่องรับโทรทัศนที่บานตนเองความในใจในการดูรายการโทรทัศน 
ปรากฏวานิสิตดูรายการโทรทัศนทุกวันประมาณมากกวา 1 ชั่วโมง 
 
 2. นิสิตสวนมากดูรายการโทรทัศนเวลาวางหรือพักผอนและเลือกดูเฉพาะรายการที่
นาสนใจรายการที่นิสิตสนใจในระดับมาก คือ รายการดนตรี สวนรายการอื่น ๆ เชน สารคดีขาวใน
ประเทศ ขาวตางประเทศ ภาพยนตรเรื่องตางนิสิตสนใจในระดับปานกลาง 
 
 3. รายการโทรทัศนที่มีสวนใหประโยชนทางดานการศึกษาของนิสิตสวนมากในระดับ
ปานกลาง คือ รายการสารคดี โฆษณาและบริการตาง ๆ ขาวประจําวัน และประจําสัปดาหแขนง
ความรูที่นิสิตสวนใหญมีความเขาใจในเนื้อหาวิชา จากรายการโทรทัศนในระดับปานกลาง ไดแก
ความรูทั่วไป วิทยาศาสตรภาษาไทย และศิลปะ 
 
 กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ (2519) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การสํารวจและประเมิน
ความสนใจในการดูรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาของเด็กไทย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมิน
ความสนใจตอรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา และรวบรวมความคิดเห็น ความตองการ และความ
สนใจของนักเรียน ระดับประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนที่อยูในโครงการสํารวจมีจํานวน 35 
โรงเรียนแบงออกเปน 2 กลุม คือ 
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 กลุมที่ 1 กลุมโรงเรียนที่ผูปกครองนักเรียนมีฐานะทางเศรษฐกิจดี จํานวน 16 โรงเรียน 
ประกอบดวยโรงเรียนสาธิต 4 โรงเรียน และโรงเรียนราษฎรประเภท 1  12 โรงเรียน 
 
 กลุมที่ 2 กลุมโรงเรียนที่ผูปกครองนักเรียนมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดีประกอบดวยโรงเรียน
ราษฎรประเภท 2 จํานวน 7 โรงเรียน โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 6 โรงเรียน และ
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จําวน 6 โรงเรียน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. ในการดูรายการโทรทัศนของนักเรียนปรากฏวานักเรียนมีผูคอยแนะนําใหเลือกดู
รายการโทรทัศน 52.50 เปอรเซ็นต สวนกลุมที่ 2 มีผูแนะนําใหเลือกดูรายการโทรทัศน 50.79 
เปอรเซ็นต และในบรรดาผูใหคําแนะนํานั้น จะเปนบุคคลตอไปนี้ตามลําดับมากนอย คือ บิดา หรือ
มารดา (54.39 %) พี่หรือญาติ (19.32%) การโฆษณา (11.75%) ครู (6.35%) ผูปกครอง (4.39%) และ
เพื่อน (2.81%) ขอที่นาสังเกตคือเกือบครึ่งหนึ่งของจํานวน นักเรียนทั้งหมดเลือกดูรายการโทรทัศน
ดวยตนเอง 
 
 2. ผลจากการวิเคราะหระดับความชอบของนักเรียนวานักเรียนชอบรายการใด มากนอย
เพียงใด โดยแบงออกเปน 5 ระดับ คือ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ไมชอบเลย 
และสําหรับนักเรียนที่ตอบไมชอบเลย จะตองใหเหตุผลที่ไมชอบเลย ปรากฏวารายการที่นักเรียนทั้ง 
3 ระดับชั้น ชอบมากที่สุด คือภาพยนตรการตูน (กลุมที่ 1 คิดเปน 55.99% ,กลุมที่ 2 คิดเปน 
51.50%) และรายการที่นักเรียนทั้ง 3 ระดับชั้นไมชอบเลยคือ รายการหมอลํา (กลุมที่ 1 คิดเปน 
141.89% และกลุมที่ 2 คิดเปน 33.65%) ซึ่งเปนการสนับสนุน สมมติฐาน 
 
 3. ผลจากการวิเคราะหรายการโทรทัศนประจําวันจันทร – วันอาทิตย ภาคปกติปรากฏวา 
นักเรียนชายและหญิงชอบรายการที่คลายคลึงกันมากทั้งกลุม 1 และกลุม 2 สวนรายการโทรทัศน
เพื่อการศึกษา ซึ่งมีอยูทุก ๆ วัน เปนตนวา รายการเพื่อของเด็กชวยดวย (ศึกษาพาที) วิทยาการ
กาวหนารูไวไดประโยชนสารคดีการศึกษาและรายการพัฒนาศึกษารายการเหลานี้อยูในความสนใจ
ของนักเรียนนอยมาก สวนใหญนักเรียนชายและหญิง ทั้ง 3 ระดับชั้นชอบดภูาพยนตรญี่ปุน 
 
 4. ในเรื่อง “วัน” ที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 6 และ 7 มีโอกาสดูรายการโทรทัศน
มากที่สุด จากผลการวิเคราะหปรากฏวา หากไมคํานึงถึงเพศและกลุมโรงเรียนแลว นักเรียนชายและ
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หญิงทั้ง 3 ระดับชั้น มีโอกาสดูโทรทัศนมากที่สุดในวันสุดสัปดาหคือวันเสาร วันอาทิตย และ       
วันศุกร ตามลําดับเหมือนกัน 
 
 5. ในเรื่อง “เวลา” ที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 6 และ 7 มีโอกาสดูรายการโทรทัศน
มากที่สุด ผลปรากฏวาหากไมคํานึงถึงเพศ และกลุมโรงเรียนแลว นักเรียนชายและนักเรียนหญิงทั้ง 
3 ระดับชั้น มีโอกาสดูโทรทัศนในชวยเวลาตอไปนี้มากที่สุดตามลําดับ คือ 19.30-20.30 น. 
รองลงมาคือ 18.30-19.30 น. และ 20.30-21.30 น. 
 
 นันทิรัตน (2531) ไดทําการวิจัยเรื่อง ทัศนคติของชาวกรุงเทพมหานคร ตอการโฆษณาของ
ธนาคารพาณิชยผานสื่อมวลชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงทัศนคติของชาวกรุงเทพมหานคร 
เพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่มีตอสื่อโฆษณาของธนาคารและศึกษาถึงปจจัยที่จะชวยเพิ่มพูน
ประสิทธิภาพการเสนองานโฆษณาของธนาคาร โดยวิธีรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเพื่อ
สํารวจทัศนคติของกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน อายุระหวาง 15-60 ป ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
 
 ผลการวิจัยพบวา  
 
 กลุมตัวอยางเห็นวา โฆษณาสินคาและบริการเปนโฆษณาที่เชื่อถือ เกิดความมั่นใจ ทําให
ทราบถึงความมั่นคงของธนาคารและรูขอมูลในการตัดสินใจ สวนโฆษณาเพื่อสรางภาพพจนจะทํา
ใหเกิดความรูสึกและภาพลักษณที่ดีตอธนาคารวา ธนาคารมิไดมุงหวังแตเพียงกําไรเพียงอยางเดียว
แตหวงใยสังคม และรูปแบบของภาพยนตรโฆษณาประเภทนี้จะแลดูสวยมีถอยคําที่จูงใจและ
ภาพยนตรโฆษณาไดสรางใหเกิดความประทับใจและจดจําไดดี แตภาพยนตรโฆษณาสินคาและ
บริการจะทําใหเกิดความเชื่อถือและอยากใหบริการมากกวา 
 
 สุจิตรา  (2533) ไดทําการศึกษาเรื่อง การวิเคราะหภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมตั้งแตป 
พ.ศ. 2519-2531 โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาและจําแนกปญหาสังคมที่นําเสนอ
ในภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคม หนาที่ทางสังคมและรูปแบบการจูงใจในภาพยนตรโฆษณา
สงเสริมสังคม กลุมประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมที่จัดตั้งแต 
พ.ศ. 2519-2531 จํานวน 200 เรื่อง 
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 ผลการวิจัยพบวา  
 
 ปญหาสังคมที่ปรากฏในภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมีจํานวน 13 ปญหา ไดแก ปญหา
ความแหงแลว ปญหาดานพลังงาน ปญหาสิทธิผูบริโภค ปญหาคอรัปชั่น ปญหาประชากร ปญหา
คนพิการ ปญหาภาวะทุพโภชนาการ ปญหาสิ่งเสพติด ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร ปญหา
สุขภาพอนามัยและโรคภัยไขเจ็บ ปญหาอาชญากรรม และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
ปญหาการจราจร ปญหาดานศีลธรรม วัฒนธรรมและจิตใจ ซึ่งเนื้อหาหลักของโฆษณาจะนําเสนอ
ดานการอบรมขัดเกลา สั่งสอนและแนะนําสมาชิกใหรูจักกฎเกณฑและระเบียบสังคมตลอดจนการ
ถายทอดวัฒนธรรม ประเพณีและคานิยมสูคนรุงใหมมากที่สุด ขณะเดียวกันผูโฆษณาที่จัดทํา
ภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมากที่สุด คือ หนวยงานภาครัฐบาล นอกจากนี้ยังพบวาภาพยนตร
โฆษณาประเภทปญหาสังคมและจํานวนภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นเปน
ลําดับตลอดมา นอกจากนี้ยังพบวาเกินกวาครึ่งของภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมทั้งหมด นิยมใช
รูปแบบการจูงใจที่เนนความรูสึกเพื่อโนมนาวมากที่สุด ภาพยนตรไทยชุดตาง ๆ โดยเฉพาะถามี 
เรื่องเกี่ยวกับไสยศาสตร รายการละครตลก ภาพยนตรการตูน ซึ่งรายการที่นักเรียนชอบดูสวนมาก
มักเปนรายการที่ไมดีนัก  
 
 วิชากร  (2533) ไดวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของครูพลศึกษาและนักเรียนเกี่ยวกับ รายการ
กีฬาทางโทรทัศน ที่มีตอการเรียนวิชาพลศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูพลศึกษาและ
นักเรียน เกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีผลตอการเรียนพลศึกษาของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 200 คน และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 800 คน ไดรับ
แบบสอบถามคืน 946 ฉบับ ไดนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยการหารอยละ และ
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยความคิดเห็นดวยการ
ทดสอบคา “ที” (T-test) 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. ครูพลศึกษาและนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีตอการ
เรียนวิชาพลศึกษาในระดับมาก ทั้ง 4 ดาน คือ การชมรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีตอ ความรู
ทางดานพลศึกษาและกีฬา การชมรายการโทรทัศนชวยเพิ่มพูนเทคนิคและทักษะทางดานกีฬา การ
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ชมรายการโทรทัศนมีผลตอคุณธรรมและความประพฤติ และการชมรายการโทรทัศนมีผลตอดาน
นันทนาการ 
 
 2. เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นของครูพลศึกษากับนักเรียน และเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง พบวามีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 เกือบทุกรายการ 
 
 กําธร  (2535) ไดทําการวิจัยเรื่องเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
การศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทางโทรทัศน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติของ
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตการศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทาง
โทรทัศน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบบสอบถามซึ่งใหนักเรียนชายและนักเรียนหญิงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายตอบจํานวน 1,200 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืน 1,032 ฉบับ คิดเปนรอยละ 
86.00 นําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความคิดเห็นดวยการทดสอบคา “ซี” (Z-test) 
 
 ผลการวิจัยพบวา  
 
 1. นักเรียนชายและนักเรียนหญิง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตการศึกษา 9 มี
ความเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ทําใหมีความรูทางกีฬาทําใหมีเทคนิคและทักษะทางกีฬา ทําให
มีเจตคติคุณธรรมและสามารถนําไปใชได อยูในระดับมากที่สุด ถึงมากทุกรายการ 
 
 2. เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทุกรายการ 
 
 สมเกียรติ  (2536) ไดทําการวิจัยเรื่องการตลาดมวยไทยทางโทรทัศน การวิจัยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนมาและสภาพปจจุบัน ตลอดจนกระบวนการดําเนินการทางธุรกิจ
มวยไทยทางโทรทัศน ซึ่งไดนําเอาทฤษฎีของ Whannel วาดวยปจจัยที่ทําใหกีฬาชนิดตาง ๆ ไดรับ
ความนิยมมาวิเคราะห 
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 ผลการวิจัยพบวา 
 
 มวยไทยในปจจุบันไดรับความนิยมอยางสูงและในขณะเดียวกันมีวงเงินหมุนเวียนนับ
พันลานบาทมีผลประโยชนและผูเกี่ยวของหลายฝายองคประกอบของโครงสรางตลาดของมวยไทย 
ประกอบดวย สนามมวย โปรโมเตอร ผูสนับสนุนนักมวยกรรมการผูตัดสินและผูชม โปรโมเตอร
เปนผูมีบทบาทมากในธุรกิจมวยไทยทางโทรทัศนและไดอาศัยหลักการจัดการทางตลาด สวนผสม
ทางการตลาด (4P) มาบริหารธุรกิจนี้ การจะประสบความสําเร็จในธุรกิจนี้นอกจากจะตองวางแผน
ทางการตลาดไดมีแลวยังจะตองสามารถประสานผลประโยชนแกทุก ๆ ฝายที่เกี่ยวของอยาง
เหมาะสมดวย 
 
 เมญาพิมพ  (2538) ไดทําการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของผูรับสารที่มีตอแนวคิดเรื่องความ
เปนไทยในภาพยนตรโฆษณาที่เนนความเปนไทย จากสื่อโทรทัศนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง
การรับรูของผูรับสารที่มีตอแนวคิดหลัก และความเปนไทยที่ปรากฏอยูในภาพยนตรโฆษณา โดย
ทําการศึกษาแบบสนทนากลุม อันประกอบไปดวย กลุมตัวอยางซึ่งเปนคนรุนเกาและคนรุนใหม 
จํานวน 28 คน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
  กลุมคนรุนเกามีการรับรูความเขาใจเกี่ยวกับความเปนไทยมากกวากลุมคนรุนใหม 
เนื่องจากมีประสบการณตรงที่เคยพบเห็นมา และกลุมคนรุนเกาจะไมคลอยตามสารโฆษณาที่
นําเสนอซึ่งขัดกับความรู ความเขาใจเดิม แตคนรุนใหมจะคลอยตามสารโฆษณาเรื่องจากมี
ประสบการณนอยกวา สําหรับการรับรูในเรื่องแนวคิดหลักของภาพยนตรโฆษณา ทั้งกลุมคนรุนเกา
และคนรุนใหม มีการรับรูอยูในเกณฑดี และภาพรวมความเปนไทยในความคิดของคนรุนเกา
เปนไปในดานบวก  ซึ่งตรงกันขามกับความคิดเห็นของคนรุนใหม ซึ่งภาพความเปนไทย
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมลง 
 
 ขวัญจิตร (2545: 170-175) ทําการศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5  และ 6 ในกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา
พื้นฐานทั่วไป พฤติกรรมการดูโทรทัศน ความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก รวมทั้ง
ปญหาและขอเสนอแนะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ของโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาเปนนักเรียน จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือใน    
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การเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป    
เพื่อหาคารอยละ คามัชฌิมเลขคณิตและคา Z – test ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ทําการศึกษาเปน
เพศหญิงรอยละ 59.2 มีอายุเฉลี่ย 11.38 ป เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  รอยละ 51.2 เปนผูที่มี
เครื่องรับโทรทัศนมากกวา 1 เครื่อง รอยละ 81.0 สําหรับการชมรายการโทรทัศน  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
  วันธรรมดานักเรียนชมรายการโทรทัศนมากที่สุด วันละ 2 – 3 ช่ัวโมง และวันหยุดชม
รายการโทรทัศนมากกวาวันละ 5 ช่ัวโมงมากที่สุด  สวนความคิดเห็นเกี่ยวกับรายการโทรทัศน
สําหรับเด็กนักเรียนที่ทําการศึกษา เห็นวา เนื้อหาของรายการควรเกี่ยวกับความรูรอบตัวมากที่สุด 
สวนรูปแบบรายการควรมีการผสมหลาย ๆ รูปแบบ สําหรับเวลาการออกอากาศของวันธรรมดา ควร
เปนเวลา 18.30 – 20.30 น. และวันหยุดควรเปนเวลา 08.00 – 10.00 น. สวนชวงเวลาการนําเสนอ
รายการโทรทัศนสําหรับเด็กควรมีทุกวัน วันละ 30 นาที – 1 ช่ัวโมง และผูดําเนินรายการควรพูดจา
ไพเราะออนหวาน และแตงกายเรียบรอย จากผลการทดสอบสมมติฐาน ปรากฏวานักเรียนที่มีเพศ 
อายุ ระดับชั้นเรียน การอยูอาศัยกับบิดามารดา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการมีจํานวน
เครื่องรับโทรทัศนแตกตางกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก คือ เนื้อหารายการ 
รูปแบบรายการ วันเวลาในการนําเสนอ และผูดําเนินรายการแตกตางกันบางประเด็น 
 
 กนกพร (2547) ไดทําการวิจัยเรื่องกระบวนการตัดสินใจเลือกสถานที่พักของนักทองเที่ยว
ชาวตางประเทศ : กรณีศึกษา สถานที่พักแรม ถนนขาวสาร กรุงเทพมหานคร การศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษากระบวนการตัดสินใจเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสาร ของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติ (2 )ศึกษาความพึงพอใจของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการบริการ
สถานที่พักแรม ที่ถนนขาวสาร กลุมตัวอยางที่ศึกษาคือ นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เดินทางมาใชการ
บริการสถานที่พักที่ถนนขาวสาร กรุงเทพมหานคร จํานวน 384 คน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 นักทองเที่ยวชาวตางชาติตัดสินใจเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารกอนที่จะเดินทาง
มาถึงกรุงเทพ ฯ นักทองเที่ยวไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารจากเพื่อน
หรือคนใกลชิดรูจัก และนักทองเที่ยวก็เคยมีประสบการณในการมาพักที่ถนนขาวสารแลว และ
นักทองเที่ยวบางกลุมเลือกสถานที่พักแรมที่ถนนขาวสารถึงแมวา นักทองเที่ยวจะไดรับขอมูล
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ขาวสารจากเพื่อนหรือคนใกลชิดรูจักแตตัวนักทองเที่ยวเองยังไมมีประประสบการณในการพักแรม
ที่ถนนขาวสารจึงตัดสินใจพักแรมที่ถนนขาวสารหลังจากที่ไดสํารวจดวยตัวเองแลว 
 
 สุพรรณา (2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมา
ทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม วัตถุประสงค เพื่อใหทราบถึงปจจัยตางๆ ที่ทําใหนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศใหเดินทางมาจังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาคือนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศที่มาพักคางคืนในจังหวัดเชียงใหมทั้งหมด 180 ราย  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศพบวาปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมเปนอันดับแรกที่
ดึงดูดใหเดินทางมาทองเที่ยวยังจังหวัดเชียงใหม รองลงมาคือ ปจจัยดานแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ ปจจัยดานการบริการและอัธยาศัยไมตรีของชาวเชียงใหม ปจจัยดานความปลอดภัย  
ปจจัยดานคาใชจายต่ํา  และปจจัยอื่นๆตามลําดับและเมื่อทําการวิเคราะหนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศแยกตามกลุมเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ รายไดและถิ่นที่อยูอาศัยพบวา
ปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมยังคงเปนปจจัยที่ดึงดูดเปนอันดับแรก 
 
งานวิจัยตางประเทศ 

 
 Brache (1970) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอโปรแกรม
การศึกษาผูใหญ (A Study of Mass Communication Media Influence Upon the Adult Learner-
Implication for programming) เพื่อสํารวจหาความสําคัญของวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพและ 
วารสารตาง  ๆ ซึ่งถือเปนสื่อการเรียนจากตัวอยางประชากร 511 คน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. โทรทัศน  วิทยุ  มีอิทธิพลมาก  แตนักศึกษาผูใหญก็ยังใหความเชื่อถือสิ่งพิมพ 
(หนังสือพิมพ และวารสารตาง ๆ) มากวา เพื่อคนหาขอมูลที่ตองการได 
 
 2. นักศึกษาผูใหญใหความสนใจตอขอมูลที่ไดรับ 
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 3. สื่อมวลชนใหประโยชนในทางบวก คือ ทําใหนักศึกษา เห็นความสําคัญของวิชาตาง ๆ 
ที่ศึกษาอยูจากสื่อสารมวลชน ซึ่งมีประโยชนตอสังคมและประเทศชาติเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะ 
“ขาว” สัมพันธ กับรายการทางสื่อมวลชนในชีวิตประจําวัน 
 
 4. นักศึกษาเปนผูไดประโยชนจากขาวและขอมูลที่สําคัญจากสื่อมวลชนมากวาผูคน
ทั่วไป 
 
 5. การบริการจากสื่อมวลชนโดยเฉพาะอยางยิ่งหนังสือพิมพและวารสารตาง ๆ ไดรับการ
กลาวถึงมากกวาการบริการจากหนวยบริการการศึกษาผูใหญหนวยบริการขอมูลระดับอาชีพ หรือ
แหลงที่เลือกสรรมาแลวอยางอื่น ๆ ทั้งนี้จะพบวาสื่อมวลชนเปนแหลงขอมูลปฐมภูมิที่สนองความ
ตองการโดยตรง 
 
 6. สื่อมวลชนชวยใหเกิดความสัมพันธแกนักศึกษาผูใหญในทางบวก โดยใชเปนแหลงหา
ขอมูลหรือแหลงหาความรูในวิชาที่กําลังเรียนอยู โดยการใชเวลาวางทํากิจกรรมเหลานั้น 
 
 McGrath (1982) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาความตระหนักของผูปกครองถึงการใช
โทรทัศน และอิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนประถมศึกษา (A Study of Parental Awareness 
of the Use of the Television and Its Influence of Elementary School Children) เพื่อศึกษาวา
ผูปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาของโรงเรียน 3 ตําบลของเมืองแมสซาซูเซทส ไดแก สโตนแฮม 
(Stoneham) คิงสตัน (Kingston) และโฮปเดล (Hopedale)  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 ผูปกครองตระหนักถึงอิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอเด็กและยอมรับขอเท็จจริงเกี่ยวกับเวลาที่
เด็กใชในการชมโทรทัศนและอิทธิพลทั่วไปและผูปกครองควรมีปฏิสัมพันธกับเด็กในปกครองของ
ตนในการชมรายการตาง  ๆ 
 
 Murphy (1983) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาเรื่องโทรทัศน” และความหมาย การประเมิน
คาดานเจตนารมณ ความสําคัญสัญลักษณและความเขาใจของผูชมที่ติดรายการโทรทัศน และผูชมที่
ไมถึงกับติดรายการโทรทัศน” (Television and Meaning : An Assesment of Internationality, 
Significant, Sympbols and Sense of Heavy and Light Television Viewers) เพื่อศึกษาถึงผลกระทบ
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ของโทรทัศนที่มีตอการดํารงชีวิตของประชาชน (People’s Life-meaning System) โดยการ
สัมภาษณกลุมประชากรที่เปนผูชมที่ติดรายการโทรทัศนและผูชมที่ไมถึงกับติดรายการโทรทัศน 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 กลุมตัวอยางประชากรทั้งสองกลุมไดใหคําอธิบายรายการโทรทัศนผลการวิจัยพบวากลุม
ตัวอยางทั้งสองกลุมไดใหคําอธิบายรายการโทรทัศนเกี่ยวกับความหมายของชีวิตคลายคลึงกันทั้ง
สองกลุมใหรายการโทรทัศน เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ และแสดงแนวโนมที่จะประพฤติตาม
แบบอยางที่แสดงในรายการโทรทัศน โดยใชวิธีพิจารณาตนเอง (Self Reference) และการวิเคราะห
ในการตัดสินใจและทั้งสองกลุมไมไดอาศัยวิธีการปรึกษาซึ่งกันและกัน หรืออาศัยทางพระเจา 
(Spiritual Means) ในการตัดสนิใจ 
 
 Palmer (1977) ไดทําการวิจัยเรื่อง “รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก” (Formative Research in 
the Production of Television for Children) เพื่อสํารวจลักษณะการเลือกชมรายการโทรทัศน และ
ความแตกตางของเด็กในแตละระดับในการเลือกชมรายการโทรทัศน โดยสงแบบสอบถามไปยัง
โรงเรียนมัธยมศึกษา 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 
 1. เด็กในชั้นมัธยมศึกษาชมรายการโทรทัศนสัปดาหละ 14 ชั่วโมง 
 
 2. เด็กจะเลือกชมรายการเฉพาะที่ตนเองสนใจเทานั้น รสนิยม และความสนใจในการชม
รายการโทรทัศนของเด็กชายกับเด็กหญิงตางกัน 
 
 3. เด็กสวนใหญสนใจชมรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาไมมากนัก 
 

จากการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ กลาวไดวา การชมหรือการดูสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น
กอนใหเกิด ความคิด การวิเคราะหความคิดเห็นของคน จึงเปนความสามารถในการใชขอเท็จจริง 
(Facts) หรือความคิด (Idea) ความหยั่งรูหยั่งเห็น (Insight) ซึ่งสามารถเชื่อมโยงความคิดเขากับ
เหตุการณ  โดยนักทองเที่ยวสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองที่มีตอการชมกีฬามวยไทย  ซึ่งมี
ลักษณะคลายคลึงกันกับการดูรายการโทรทัศนมีผูชมสามารถเลือกชมรายการที่ตนเองสนใจ แตใน
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สวนที่เกี่ยวของกับการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยยังไมมีผลงานวิจัยของผูใดไดกลาวถึงไวเลย 
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

กลุมตัวอยาง 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
วิจัยคร้ังนี้ เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขาชมการแขงขันกีฬามวยไทย ณ สนามมวยเวทีลุมพินี           
ในชวงเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยแบงเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย 
จํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน และเปนนักทองเที่ยวชาวชาวเอเชีย เพศชายจํานวน      
150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน  รวมทั้งสิ้น 600 คน ไดมาโดยวิธีการการสุมแบบบังเอิญ  
(Accidental Sampling)  (บุญเรียง, 2543: 49) 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเรื ่อง“ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอตอการชมกีฬามวยไทย” แบงออกเปน 2  ตอน 
 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มี
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Checklist) 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชม
กีฬามวยไทย ในดานดังตอไปนี้  

1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย 
 2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย  

 3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
 4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
 5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 

 
การใหระดับคะแนนในเครื่องมือที่เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ได

กําหนดเกณฑเพื่อแปลความหมาย ตามเกณฑของ (ประคอง, 2538: 77) 
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 5         หมายถึง  เห็นดวยมากที่สุด   
       4         หมายถึง   เห็นดวยมาก  
 3  หมายถึง  เห็นดวยปานกลาง 
 2         หมายถึง   เห็นดวยนอย 
       1         หมายถึง  เห็นดวยนอยที่สุด 
 

โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑของ  ประคอง (2538:77) ดังนี้ 
 
คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา    เห็นดวยมากที่สุด   
คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 
 

การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 
 การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 
 1. ศึกษาคนควาจากเอกสาร บทความและสิ่งพิมพ งานวิจัย วิทยานิพนธ ตาง ๆ ที่
เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 
 2. นําแบบสอบถามที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นไป  นําเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัว 
นิสิต ตรวจสอบ และนํามาเพื่อปรับปรุงแกไขรางแบบสอบถาม 
 
 3. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัว 
นิสิตใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน พิจารณาความถูกตองเพื่อใหไดแบบสอบถามที่มีความ 
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity ) ดวยวิธีหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม (Index of Consistency) 
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 4. นําแบบสอบถามที่ไดแกไขปรับปรุงทั้ ง เนื้อหาและภาษาตามคําแนะนําของ
คณะกรรมการ ที่ปรึกษาประจําตัวนิสิตนําไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมตัวอยางที่เปน
นักทองเที่ยวชาวนานาชาติจํานวน 20 คน เปนเพศชาย จํานวน 10 คน เปนเพศหญิง จํานวน 10 คน 
และนักทองเที่ยวชาวเอเชียจํานวน 20 คน เปนเพศชาย จํานวน10 คน เปนเพศหญิง จํานวน 10 คน 
ซึ่งเขาชมการแขงขันมวยไทยที่เวทีมวยราชดําเนิน นักทองเที่ยวที่เปนกลุมตัวอยางสําหรับการ
ทดลองใชทั้งสิ้น 40 คน 
 
 5. นําผลการทดลองใชแบบสอบถามไปคํานวณหา ความเชือ่ถือได (Reliability) โดยใช
คา Alfa Coefficient ของ Cronbach      
 
 6. นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปใชกับกลุมตัวอยางที่สนามมวยเวทีลุมพินี เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาครั้งนี้ ในชวงเดือนกุมภาพันธ  - เดือน
มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 
1. ผูวิจัยขอความรวมมือทําหนังสือจากภาควิชาพลศึกษา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ถึง 

นายสนามมวยลุมพินี  
 

2. ผูวิจัยช้ีแจงหลักการ ความเปนมา วัตถุประสงค ตลอดจนวิธีการเก็บขอมูลของ
การศึกษา ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ใหกับนักทองเที่ยว 
ชาวตางชาติที่เขาชมกีฬามวยไทย ณ สนามมวยเวทีลุมพินี 

 
3. ใหนักทองเที่ยวชาวตางชาติทําแบบสอบถามทั้งชาวเอเชียและชาวนานาชาติโดย

แบงเปนชาวนานาชาติเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนและนักทองเที่ยวชาวเอเชียเพศชาย 150 คน       
เพศหญิง 150 คน รวมทั้งสิ้น 600 คน 

 
4. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ได มาตรวจความสมบูรณอีกครั้ง กอนนําไปลงรหัสเพื่อ 

วิเคราะหขอมูลตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้ 
 

1. การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัยไดนํามา วิเคราะห หาคา 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะพฤติกรรม (Index of Consistency) ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 0.83  
 
 2.     นําแบบสอบถามดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวย
ไทย หาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ Cronbach  
ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 
 

3.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
 

 โดยมีเกณฑการแปลความหมายตามเกณฑ (ประคอง, 2538: 77) 
 
 คาเฉลี่ยระหวาง     4.50 – 5.00   ถือวา     เห็นดวยมากที่สุด   
 คาเฉลี่ยระหวาง     3.50 – 4.49   ถือวา เห็นดวยมาก 
 คาเฉลี่ยระหวาง     2.50 – 3.49   ถือวา เห็นดวยปานกลาง 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.50 – 2.49   ถือวา เห็นดวยนอย 
 คาเฉลี่ยระหวาง     1.00 – 1.49   ถือวา เห็นดวยนอยที่สุด 

 
 4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคดิเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ โดยใชคา  t-test  แบบ 
Independent  
 

5. นําเสนอผลการวิจัยในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ผูวิจัย
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที่ใชในการวิเคราะหไดแก  การหาคา
รอยละ คาเฉลี่ย (MEAN) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) การหาคา  t - test 
 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหตามขั้นตอนตาง  ๆ  โดยแบงการ
นําเสนอออกเปน  3  สวน ดังนี้ คือ 
 
 สวนท่ี  1   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
 สวนท่ี  2   การวิเคราะหระดับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย 

 
 สวนท่ี  3  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยเสนอผลดวย  t – test  
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ตารางที่ 1  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามอายุ 
 

เพศชายเอเชีย เพศหญิงเอเชีย เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานชาติ อายุ 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. นอยกวา  20  ป 17 2.8 13 2.2 12 2.0 15 2.5 
 2. 20  -   25       ป 72 12.0 74 12.3 80 13.3 63 10.5 
 3. 26  -   30       ป 24 4.0 47 7.8 40 6.7 32 5.3 
 4. 31  -   35       ป 23 3.8 11 1.8 10 1.7 21 3.5 
 5. 36  -   40       ป 14 2.3 5 .80 8 1.3 11 1.8 
 6.  มากกวา  40 ปขึ้นไป  0 0.0 0 0.0 0 0.0 8 1.3 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 

จากตารางที่ 1 เห็นไดวากลุมตัวอยาง เพศชายเอเชียที่มีอายุ   20 – 25  ป มีจํานวนมากที่สุด
คือ  72  คน คิดเปนรอยละ  12  รองลงมาอายุ 26 – 30   ป  จํานวน  24   คน คิดเปนรอยละ  4.0  และ   
นอยที่สุดอายุ  36 -  40  ป จํานวน  14  คน คิดเปนรอยละ  2.3  กลุมตัวอยางเพศหญิงเอเชียที่มีอายุ   
20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุดคือ  74 คน คิดเปนรอยละ  12.3  รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน  47 
คน คิดเปนรอยละ  7.8  และนอยที่สุดอายุ  36 -  40  ป จํานวน  5  คน คิดเปนรอยละ  .80  กลุม
ตัวอยางเพศชายนานาชาติที่มีอายุ   20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุดคือ 80 คน คิดเปนรอยละ  13.3  
รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน   40  คน คิดเปนรอยละ  6.7  และนอยที่สุดอายุ 36 - 40  ป จํานวน  
8  คน คิดเปนรอยละ  1.3  กลุมตัวอยางเพศหญิงนานาชาติที่มีอายุ   20 – 25  ป  มีจํานวนมากที่สุด
คือ   63  คน คิดเปน     รอยละ  10.5  รองลงมาอายุ  26 – 30  ป จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 5.3  
และนอยที่สุดอายุ มากกวา 40 ปขึ้นไป จํานวน  8  คน คิดเปนรอยละ  1.3   
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ตารางที่ 2  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามสถานภาพ 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติสถานภาพ 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. สมรส 44 7.3 24 4.0 36 6.0 48 8.0 
 2. ยังไมสมรส 106 17.7 126 21.0 114 19.0 102 17.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 2   เห็นไดวากลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเพศชายเอเชียสวนใหญยังไมสมรส 

จํานวน  106  คน คิดเปนรอยละ  17.7  และสมรสจํานวน 44  คน คิดเปนรอยละ  7.3   กลุมตัวอยาง
นักทองเที่ยวเพศหญิงเอเชียสวนใหญยังไมสมรส จํานวน  126  คน     คิดเปนรอยละ  21  และ
สมรสจํานวน 24  คน คิดเปนรอยละ  4  กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวเพศชายนานาชาติสวนใหญยังไม
สมรส จํานวน  114  คน คิดเปนรอยละ  19  และสมรสจํานวน 36  คน คิดเปนรอยละ  6  กลุม
ตัวอยางนักทองเที่ยวเพศหญิงนานาชาติสวนใหญยังไมสมรส จํานวน  102  คน คิดเปนรอยละ  17  
และสมรสจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ  8 
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ตารางที่ 3  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามประเทศ 
 

ประเทศ จํานวน รอยละ 
 นานาชาต ิ
 1.  สหรัฐอเมริกา 80 13.3 
 2.  อังกฤษ 38 6.3 
 3.  ออสเตรเลีย 41 6.8 
 4.  เยอรมัน 66 11.0 
 5.  ฝร่ังเศส 37 6.2 
 6.  สวิสเซอรแลนด 38 6.3 
เอเชีย 
 7.  ญ่ีปุน 120 20.0 
 8.   จีน 75 12.5 
 9.   เกาหล ี 56 9.3 
 10. มาเลเซีย 49 8.2 

รวม 600 100.0 
 
จากตารางที่ 3  เห็นไดวากลุมตัวอยางนักทองเที่ยวชาวนานาชาติที่มากที่สุดคือ  ประเทศ

สหรัฐอเมริกา จํานวน   80  คน  คิดเปนรอยละ 13.3  รองลงมา คือประเทศเยอรมัน  จํานวน  66  คน 
คิดเปนรอยละ  11  และนอยที่สุดคือประเทศฝรั่งเศส  จํานวน  37 คน คิดเปนรอยละ   6.2             
กลุมตัวอยางนักทองเที่ยวชาวเอเชียที่มากที่สุดคือประเทศญี่ปุน  จํานวน  120  คน คิดเปนรอยละ  
20    รองลงมาคือประเทศจีน  จํานวน  75  คน คิดเปนรอยละ  12.5    และนอยที่สุดคือประเทศ     
มาเลเซีย  จํานวน 49  คน คิดเปนรอยละ   8.2 
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ตารางที่ 4  แสดงจํานวนและรอยละ   จําแนกตามสาเหตุของการมาประเทศไทย 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติสาเหตุของการ 
มาประเทศไทย จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 1. เพื่อการคา  ธุรกิจ 12 2.0 23 3.8 25 4.2 19 3.2 
 2. เพื่อทองเที่ยว 98 16.3 91 15.2 104 17.3 107 17.8 
 3. เพื่อมาเยีย่ม เพือ่น 
    ญาติ 

40 
 

6.7 
 

35 
 

5.8 
 

22 
 

3.7 
 

24 
 

4.0 
 

 4. เพื่อศึกษาตอ 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 
รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 4  เห็นไดวาสาเหตุการมาประเทศไทยของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ เพื่อ

ทองเที่ยว จํานวน  98  คน คิดเปนรอยละ  16.3  รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน 40  คน 
คิดเปนรอยละ  6.7  และนอยที่สุดเพื่อการคาธุรกิจ จํานวน  12  คน คิดเปนรอยละ  2  สาเหตุการมา
ประเทศไทยของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  
รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  35  คน คิดเปนรอยละ  5.8  และนอยที่สุดเพื่อการคาธุรกิจ
จํานวน  23  คน คิดเปนรอยละ  3.8  สาเหตุการมาประเทศไทยของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ 
เพื่อทองเที่ยวจํานวน  104  คน คิดเปนรอยละ  17.3  รองลงมาเพื่อการคาธุรกิจ  จํานวน  25  คน คิด
เปนรอยละ  4.2  และนอยที่สุดเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  22  คน คิดเปนรอยละ  3.7  สาเหตุ
การมาประเทศไทยของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  107  คน คิดเปนรอย
ละ  17.8  รองลงมาเพื่อมาเยี่ยมเพื่อน ญาติ  จํานวน  24  คน คิดเปนรอยละ  4  และนอยที่สุดเพื่อ
การคาธุรกิจจํานวน  19  คน คิดเปนรอยละ  3.2 
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ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและรอยละ จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี เพศชายนานาชาติ เพศหญิงนานาชาติระดับการศึกษา 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 1. ระดับมัธยม 22 3.7 13 2.2 11 1.8 12 2.0 
 2. ระดับปริญญาตรี 91 15.2 99 16.5 80 13.3 105 17.5 
 3. ระดับปริญญาโท 37 6.2 38 6.3 44 7.3 33 5.5 
 4. ปริญญาเอก 0 0.0 0 0.0 15 2.5 0 0.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 5  เห็นไดวาระดับการศึกษาของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ ระดับการศึกษา

ปริญญาตรีจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน  จํานวน  37  
คน คิดเปนรอยละ  6.2  และนอยที่สุดระดับมัธยม จํานวน  22  คน คิดเปนรอยละ  3.7  ระดับ
การศึกษาของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ ระดับการศกึษาปริญญาตรีจํานวน  99  คน     คิดเปนรอย
ละ  16.5  รองลงมาระดับปริญญาโท จํานวน  จํานวน  38  คน คิดเปนรอยละ  6.3  และนอยที่สุด
ระดับมัธยมจํานวน  13  คน คิดเปนรอยละ  2.2  ระดับการศึกษาของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ 
ระดับการศึกษาปริญญาตรีจํานวน  80  คน คิดเปนรอยละ  13.3  รองลงมาระดับปริญญาโทจํานวน  
จํานวน  44  คน คิดเปนรอยละ  7.3  และนอยที่สุดระดับมัธยม จํานวน  11 คน คิดเปนรอยละ  1.8 
ระดับการศึกษาของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ ระดับการศึกษาปรญิญาตรีจํานวน 105  คน คิด
เปนรอยละ  17.5  รองลงมาระดับปริญญาโทจํานวน  จํานวน  33  คน คิดเปนรอยละ  5.5  และนอย
ที่สุดระดับมัธยมจํานวน  12  คน คิดเปนรอยละ  2.0 
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ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและรอยละ  จําแนกตามรายไดเฉลี่ยตอป 
 

เพศชายเอเชีย เพศหญิงเอเชีย 
เพศชาย 
นานาชาติ 

เพศหญิง 
นานาชาติ รายได 

 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
 1. ต่ํากวา 24,999     ดอลลาร U.S./ ป 46 7.7 38 6.3 37 6.2 47 7.8 
 2. 25,000 – 49,999  ดอลลาร U.S./ป 75 12.5 71 11.8 66 11.0 73 12.2 
 3. มากกวา 50,000   ดอลลาร U.S./ป 29 4.8 41 6.8 47 7.8 30 5.0 

รวม 150 25.0 150 25.0 150 25.0 150 25.0 
 
จากตารางที่ 6  เห็นไดวารายไดของเพศชายเอเชียมากที่สุดคือ รายได   25,000 – 49,999   

ดอลลาร U.S.  จํานวน  75  คน คิดเปนรอยละ  12.5  รองลงมารายได  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  
จํานวน  46  คน คิดเปนรอยละ  7.7  และนอยที่สุด  มากกวา 50,000  ดอลลาร U.S.  จํานวน  29  คน 
คิดเปนรอยละ  4.8  รายไดของเพศหญิงเอเชียมากที่สุดคือ รายได 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. 
จํานวน  71  คน คิดเปนรอยละ  11.8  รองลงมามีรายได  มากกวา 50,000 ดอลลาร U.S. จํานวน  41  
คน คิดเปน    รอยละ 6.8  และนอยที่สุด  ต่ํากวา 24,999 ดอลลาร U.S. จํานวน  38  คน คิดเปนรอย
ละ  6.3  รายไดของเพศชายนานาชาติมากที่สุดคือ รายได   25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. จํานวน  
66  คน คิดเปนรอยละ  11  รองลงมามีรายได  มากกวา 50,000  ดอลลาร U.S.  จํานวน  47  คน คิด
เปนรอยละ  7.8  และนอยที่สุด  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  จํานวน  37  คน   คิดเปนรอยละ   6.2   
รายไดของเพศหญิงนานาชาติมากที่สุดคือ รายไดรายได  25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S. จํานวน  
73  คน คิดเปนรอยละ  12.2  รองลงมามีรายได  ต่ํากวา 24,999  ดอลลาร U.S.  จํานวน  47  คน คิดเปน
รอยละ  7.8  และนอยที่สุด  มากกวา 50,000 ดอลลาร U.S.  จํานวน 30  คน คิดเปนรอยละ  5.0 
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สวนท่ี 2  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีมีตอการชมกีฬามวยไทย 
 

ตารางที่ 7  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกบักีฬามวยไทย  
 

ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 
ความรู 

  1.  ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต 2.57 1.528 ปานกลาง 
  2.  ไดรับขาวสารจากทางโทรทัศน 2.94 1.272 ปานกลาง 
  3.  ไดรับขาวสารจากวิทย ุ 2.29 .901 นอย 
  4. ไดรับขาวสารจาก หนังสือพิมพ 2.59 1.133 ปานกลาง 
  5.  ไดรับขาวสารจากนิตยสาร 2.59 .992 ปานกลาง 
  6.  ไดรับขาวสารจากหนังสอืเรียน 1.97 .685 นอย 
  7. ไดรับขาวสารจาก ,เพื่อน,ญาติ,บุคคลที่รูจัก 3.86 .567 มาก 
  8.  ไดรับขาวสารจากนิทรรศการ 2.74 1.231 ปานกลาง 
  9.  ไดรับขาวสารจากการจดัการแขงขันกฬีา           
        มวยไทย 

2.82 
 

1.221 
 

ปานกลาง 
 

  10. ไดรับขาวสารจากโฆษณาเพื่อการทองเที่ยว   
          ตามสื่อตาง ๆ 

2.61 
 

1.122 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่ 7   พบวาระดับความคิดเห็นดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง  3.51 – 4.50  ซึ่งอยูใน
ระดับการไดรับรูขาวสารมากคือ  ไดรับขาวสารจาก เพื่อน ญาติ บุคคลที่รูจัก    ขอที่มีระดับความ
คิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูในระดับการไดรับรูขาวสารปานกลางไดแก  
ไดรับขาวสารจากอินเตอรเน็ต ไดรับขาวสารจากทางโทรทัศนไดรับขาวสารจาก หนังสือพิมพ
ไดรับขาวสารจากนิตยสาร ไดรับขาวสารจากนิทรรศการไดรับขาวสารจากการจัดการแขงขันกีฬา
มวยไทย ไดรับขาวสารจากโฆษณาเพื่อการทองเที่ยว  ตามสื่อตาง ๆ  ขอที่มีระดับความคิดเห็น
คะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    1.51 – 2.50  ซึ่งอยูในระดับการไดรับรูขาวสารนอย ไดแก  ไดรับขาวสาร
จากหนังสือเรียน 
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ตารางที่ 8  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬาไทย   
 

ดานความรูและประวตัิความเปนมาของกีฬาไทย X . S.D. 
ระดับ 
ความรู 

1. คนไทยคือผูใหกําเนดิกฬีามวยไทย 2.54 .768 ปานกลาง 
2. กีฬามวยไทยเปนสวนหนึ่ง ของวัฒนธรรมไทย 2.65 .639 ปานกลาง 
3. กีฬามวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติของไทย 2.52 .742 ปานกลาง 
4. กีฬามวยไทยใชรางกาย หมดั เทา เขา และ ศอก เปน 
    เครื่องมือในการตอสู 

2.59 
 

.695 
 

ปานกลาง 
 

5. กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่ใชปกปองอธิปไตยของ 
 ประเทศไทย 

2.70 
 

.671 
 

ปานกลาง 
 

6. นายขนมตม คอืบิดาแหงกีฬามวยไทย 2.04 .487 นอย 
7.  กอนเรียนมวยและฝกกฬีาไทยตองมี “พิธีไหวคร”ู 2.76 .568 ปานกลาง 
8. การไหวครู คือ การรําลึกถึงคุณของแผนดนิ  
     พระมหากษัตริย ครู อาจารย และพอแม 

2.61 
 

.692 
 

ปานกลาง 
 

9. การไหวครู มีการไหวในทาตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 
 ขนบธรรมเนียม ประเพณแีละวัฒนธรรมของคนไทย 

2.37 
 

.753 
 

นอย 
 

10.การใชอวยัวะ หมัด เทา เขา ศอกในการตอสู มีชื่อทาทางใน
 การตอสู ทุกทาของกีฬามวยไทย 

2.67 
 

.873 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่   8   พบวาระดับความคิดเห็นดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬาไทย

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูใน
ระดับความรูปานกลางไดแก  คนไทยคือผูใหกําเนิดกีฬามวยไทย กีฬามวยไทยเปนสวนหนึ่ง ของ
วัฒนธรรมไทย กีฬามวยไทยเปนศิลปะการตอสูประจําชาติของไทย กีฬามวยไทยใชรางกาย หมัด 
เทา เขา และ ศอก เปนเครื่องมือในการตอสู กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่ใชปกปองอธิปไตยของ
ประเทศไทย  กอนเรียนมวยและฝกกีฬาไทยตองมี “พิธีไหวครู” การไหวครู คือ การรําลึกถึงคุณของ
แผนดิน พระมหากษัตริย ครู อาจารย และพอแม การใชอวัยวะ หมัด เทา เขา ศอกในการตอสู มีชื่อ
ทาทางในการตอสู ทุกทาของกีฬามวยไทย   สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    
1.50 – 2.49  ซึ่งอยูในระดับความรูนอย ไดแก นายขนมตม คือบิดาแหงกีฬามวยไทย การไหวครู มี
การไหวในทาตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมของคนไทย 
ตารางที่ 9  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
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ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
1. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬา
 ประเภทหนึ่ง 

3.97 
 

1.015 
 

มาก 
 

2.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน การ
 ออกกําลังกายและสามารถเสริมสราง  สมรรถภาพ
 รางกายไดด ี

4.21 
 
 

.864 
 
 

มาก 
 
 

3.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน
 ศิลปะการตอสูที่นาสนใจ 

4.28 
 

.750 
 

มาก 
 

4.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวามีการ
 ไหวครูมวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม 

3.92 
 

.946 
 

มาก 
 

5.   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจ ในการ
 เรยีนรูการใชอวัยวะหมัด เทา เขา ศอกเปนเครื่องมือ
 ในการตอสูปองกันตัว 

3.95 
 
 

.888 
 
 

มาก 
 
 

6.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจในประวัติ
 ความเปนมาของกีฬามวยไทย 

3.73 
 

.894 
 

มาก 
 

7.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการรูถึง
 ศิลปะการตอสูประจําชาติไทย 

3.89 
 

.894 
 

มาก 
 

8.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทยเพราะตองการศึกษา
 เพื่อสืบทอดวชิาการตอสูกีฬามวยไทย 

3.92 
 

.988 
 

มาก 
 

9.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนการ
 ตอสูที่สามารถใชปกปองประเทศชาต ิ

3.63 
 

.880 
 

มาก 

10.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
 การตอสูดวยมอืเปลา 

3.78 
 

.987 
 

มาก 

11.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
 การตอสูโดยการใชอวัยวะของรางกายเปนเครื่องมือ 

3.38 
 

1.103 
 

ปานกลาง 

12.ทานตัดสินใจชมกฬีามวยไทย เพราะคิดวาเปนการ
 ตอสูที่มีจุดเดนดานความรุนแรงของอาวธุ 

3.63 
 

1.017 
 

มาก 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

            ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
13. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวา 
 เปนการแสดงเพื่อความบันเทิงที่มีความสนุกสนาน
 ประเภทหนึ่ง 

4.13 
 
 

.946 
 
 

มาก 
 
 

14.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อการเขารวมเปนนักกฬีา มวยไทย
 สมัครเลน 

3.21 
 
 

.739 
 
 

ปานกลาง 
 
 

15.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อเปนนักกฬีามวยไทยอาชีพ 

3.26 
 

.783 
 

ปานกลาง 
 

16.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการ
 ศึกษาเพิ่มเติมเพื่อตองการจัดการแขงขัน  และ
 ตองการเปนโปรโมเตอรกีฬามวยไทย 

3.17 
 
 

.722 
 
 

ปานกลาง 

17.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษา
 เพิ่มเติมเพื่อศกึษาและดําเนนิธุรกิจเกีย่วกบักีฬา 
 มวยไทยในตางประเทศ 

3.03 
 
 

.479 
 
 

ปานกลาง 

18.  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการคนหา
 นักมวยไทยทีส่นใจไปทําการแขงขันใน
 ตางประเทศ 

3.43 
 

 

.898 
 
 

ปานกลาง 

19. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการ
 คนหาครูมวยที่สนใจ ไปทําการ  สอนยัง
 ตางประเทศ 

3.56 
 

 

.888 
 

 

มาก 

20. ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ  ตองการเพื่อ
 การเลนพนัน 

2.97 
 

.671 
 

ปานกลาง 
 

 
จากตารางที่   9   พบวาระดับความคิดเห็นดานในการชมกีฬามวยไทย   เมื่อพิจารณาเปน

รายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    3.50 – 4.49  ซึ่งอยูในระดับความ
คิดเห็นมากไดแก   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬาประเภทหนึ่ง ทานตัดสินใจ
ชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปน การออกกําลังกายและสามารถเสริมสราง  สมรรถถาพรางกายไดดี
ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนศิลปะการตอสูที่นาสนใจ ทานตัดสินใจชมกีฬามวย
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ไทย เพราะเห็นวามีการไหวครูมวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย 
เพราะสนใจ ในการเรียนรูการใชอวัยวะหมัด เทา เขา ศอกเปนเครื่องมือในการตอสูปองกันตัว ทาน
ตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะสนใจในประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ทานตัดสินใจชม
กีฬามวยไทย เพราะตองการรูถึงศิลปะการตอสูประจําชาติไทย ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทยเพราะ
ตองการศึกษาเพื่อสืบทอดวิชาการตอสูกีฬามวยไทย ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวา
เปนการตอสูที่สามารถใชปกปองประเทศชาติ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
การตอสูดวยมือเปลา ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะคิดวาเปนการตอสูที่มีจุดเดนดานความ
รุนแรงของอาวุธ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนการแสดงเพื่อความบันเทิงที่มี
ความสนุกสนานประเภทหนึ่ง ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ ตองการคนหาครูมวยที่สนใจ 
ไปทําการสอนยังตางประเทศ   สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง 2.51 – 3.50  
ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็นปานกลาง  ไดแก   ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะชื่นชอบศิลปะ
การตอสูโดยการใชอวัยวะของรางกายเปนเครื่องมือ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการ
ศึกษาเพิ่มเติมเพื่อการเขารวมเปนนักกีฬา มวยไทยสมัครเลน ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ 
ตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปนนักกีฬามวยไทยอาชีพ  ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะ   
ตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อตองการจัดการแขงขันและตองการเปนโปรโมเตอรกีฬามวยไทย ทาน
ตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อศึกษาและดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับกีฬามวยไทย
ในตางประเทศ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการคนหานักมวยไทยที่สนใจไปทําการ
แขงขันในตางประเทศ ทานตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะตองการเพื่อการเลนพนัน   
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ตารางที่ 10  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานประโยชนและความคิดเหน็หลังการชม 
       กีฬามวยไทย   
 

ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย X . S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูชั้นเยีย่ม 3.97 1.082 มาก 
2.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูที่สวยงาม 4.10 .878 มาก 
3.  กีฬามวยไทยเปนการตอสูเพือ่การปองกันตวั 4.05 .877 มาก 
4.  กีฬามวยเปนกฬีาประเภทหนึ่งที่สามารถทําเปนอาชีพได 3.73 .836 มาก 
5.  กีฬามวยไทยสามารถเสริมสรางสมรรถภาพ รางกาย 4.16 .772 มาก 
6. กีฬามวยไทยสามารถพัฒนาสูระดับนานา ชาติได 4.10 .782 มาก 
7.  หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชเพื่อออกกําลังกาย 

3.99 
 

.769 
 

มาก 

8.  หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชในการปองกันตัว 

3.98 
 

.762 
 

มาก 

9. หลังการชมกฬีามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพือ่
 นําไปใชในการเปนนักมวยไทยอาชีพ 

3.26 
 

.730 
 

ปานกลาง 

10.หลังการชมกีฬามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อ
 นําไปใชในการประกอบ ธุรกิจเกีย่วกับกฬีามวยไทย 

3.34 
 

.587 
 

ปานกลาง 

 
จากตารางที่   10   พบวาระดับความคิดเห็นดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกฬีา

มวยไทย  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    3.50 – 4.49  
ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็นมากไดแก  กีฬามวยไทยเปนการตอสูชั้นเยี่ยม กีฬามวยไทยเปนการตอสู
ที่สวยงาม กีฬามวยไทยเปนการตอสูเพื่อการปองกันตัว กีฬามวยไทยเปนกีฬาประเภทหนึ่งที่
สามารถทําเปนอาชีพได กีฬามวยไทยสามารถเสริมสรางสมรรถภาพรางกาย กีฬามวยไทยสามารถ
พัฒนาสูระดับนานาชาติได หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชเพื่อ
ออกกําลังกาย หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชในการปองกันตัว 
สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง    2.51 – 3.50  ซึ่งอยูในระดับความคิดเห็น
ปานกลาง ไดแก หลังการชมกีฬามวยไทย ทานตองการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อนําไปใชในการเปน
นักมวยไทย อาชีพ หลังการชมกีฬามวยไทยทานตองการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชในการประกอบ
ธุรกิจเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 
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ตารางที่ 11  แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย   
 

ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย X . S.D. 
ระดับ 

ความคิดเหน็ 
1.  การ เดินทางมาที่สนามมวย 3.31 .697 ปานกลาง 
2.    การบริการของมัคคุเทศกและบริษัทการทองเที่ยว 3.27 .827 ปานกลาง 
3.   การตอนรับของพนักงานตอนรับของสนามมวย 3.37 .653 ปานกลาง 
4.   การบริการของสนามมวยดานโตะ เกาอี ้ของสนาม 
       มวย 

3.32 
 

.786 
 

ปานกลาง 
 

5. การถายเทของอากาศและสภาพความแออัดของผูชม 3.31 .681 ปานกลาง 
6.  ความสะอาดของสนามมวย 3.41 .770 ปานกลาง 
7.  ระบบรักษาความปลอดภัย 3.29 .696 ปานกลาง 
8.   ความเหมาะสมของราคาของเครื่องดื่ม อาหาร 3.65 .875 มาก 
9.    การบริการของพนักงานเสิรฟ 3.63 .825 มาก 
10.  ความสวยงามและความเปนสากลของสนามมวย 3.28 .764 ปานกลาง 

 
จากตารางที่   11   พบวาระดับความคิดเห็นดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย

เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  ขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง 3.51 – 4.50  ซึ่งอยูใน
ระดับความคิดเห็นมากไดแก ความเหมาะสมของราคาของเครื่องดื่ม อาหาร การบริการของ
พนักงานเสิรฟ  สวนขอที่มีระดับความคิดเห็นคะแนนคาเฉลี่ยระหวาง   2.50 – 3.49  ซึ่งอยูในระดับ
ความคิดเห็นปานกลางไดแก   การเดินทางมาที่สนามมวย การบริการของมัคคุเทศกและบริษัทการ
ทองเที่ยว การตอนรับของพนักงานตอนรับของสนามมวย การบริการของสนามมวย ดานโตะ เกาอี้ 
ของสนามมวย การถายเทของอากาศและสภาพความแออัดของผูชม ความสะอาดของสนามมวยเวที
ระบบรักษาความปลอดภัย  ความสวยงามและความเปนสากลของสนามมวย 
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ตารางที่ 12   แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชีย 
 

 

เพศชายเอเชยี เพศหญิงเอเชยี ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยระหวางเพศชายเอเชยี 

กับเพศหญิงเอเชีย 
X . S.D. X . S.D. 

t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.74 .569 2.60 .597 2.146 .033* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.61 .364 2.52 .327 2.101 .036* 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.71 .348 3.62 .358 2.132 .034* 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.93 .479 3.83 .433 2.026 .044* 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.30 .409 3.34 .407 -.791 .429 

       

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่ 12  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
โดย นักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชายกับนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศหญิงมีความคิดเห็นแตกตางกัน
ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวย
ไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวย
ไทย สวนความคิดเห็นดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 13  แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอ 
  การชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศหญงินานาชาต ิ

 
     

เพศชาย 
นานาชาต ิ

เพศหญิง 
นานาชาต ิ

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวย
ไทยระหวางเพศชายนานาชาติ 
กับเพศหญิงนานาชาติชาต ิ

X . S.D. X . S.D. 
t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.65 .568 2.78 .564 -2.008 .046* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.56 .331 2.47 .346 2.196 .029* 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.65 .317 3.62 .348 .675 .500 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.88 .478 3.82 .468 .926 .355 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.37 .415 3.48 .506 -2.006 .046* 

       

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  13 พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
โดย นักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชายกับนักทองเที่ยว เพศหญิงมีความคิดเห็นแตกตางกัน ดาน
การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย สวนดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดาน
ประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  
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ตารางที่ 14 แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยของความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศชายเอเชยี 
 

     

เพศ 
ชายนานาชาต ิ

เพศ 
ชายเอเชีย 

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว 
ชาวตางชาติตอการชมกีฬามวยไทย

ระหวางเพศชายนานาชาตกิับ 
เพศชายเอเชยี 

X . S.D. X . S.D. 
t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.65 .568 2.74 .569 1.371 .172 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.56 .331 2.61 .364 1.160 .247 

3. ดานความคิดเห็นในการชม
 กีฬามวยไทย 

3.65 .317 3.71 .348 1.498 .135 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.88 .478 3.93 .479 1.066 .287 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.37 .415 3.30 .409 -1.567 .118 

       

 * N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  14  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นไมแตกตางกันระหวางนักทองเที่ยวนานาชาติ
เพศชายกับนักทองเที่ยวเอเชีย เพศชายในดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดาน
ความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดาน
ประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวย
ไทย 
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ตารางที่ 15  แสดงความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางความคดิเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
  ที่มีตอการชมกีฬามวยไทยระหวางเพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชยี 
 

     

เพศ 
หญิงนานาชาติ 

เพศ 
หญิงเอเชีย 

ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติตอการชมกฬีามวยไทย 
ระหวางเพศหญิงนานาชาติกบั 

เพศหญิงเอเชยี 
X . S.D. X . S.D. 

t sig 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูล
 เกี่ยวกับกีฬามวยไทย 

2.78 .564 2.60 .597 -2.770 .006* 

2. ดานความรูและประวตัิความ
 เปนมาของกีฬามวยไทย 

2.47 .346 2.52 .327 1.251 .212 

3. ดานความคิดเห็นในการชมกีฬา
 มวยไทย 

3.62 .348 3.62 .358 -.082 .935 

4. ดานประโยชนและความคิดเห็น
 หลังการชมกฬีามวยไทย 

3.82 .468 3.83 .433 .051 .959 

5. ดานการบริการและสถานที่การ
 ชมกีฬามวยไทย 

3.48 .506 3.34 .407 -2.725 .007* 

* N = 300  P < 0.05 
 
จากตารางที่  15  พบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย มี

คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางดานความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05            
โดยนักทองเที่ยวชาวนานา เพศหญิงกับนักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศหญิง มีความคิดเห็นแตกตางกัน 
ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 
สวนดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย 
ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกัน  
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ขอวิจารณ 
 

 จากการศึกษาความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาตทิี่มีตอการชมกีฬามวยไทย ซึ่งผล
การศึกษามีดังตอไปนี ้
 

1. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานการรับ
ขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทยพบวา นักทองเที่ยวโดยสวนใหญมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูใน
ระดับปานกลางหรือนอย  จากการศึกษาของผูวิจัยดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย 
นักทองเที่ยวชาวตางชาติรูจักกีฬามวยไทยกันเพียงเฉพาะกลุมที่มีความสนใจทั้งนี้เพราะวากีฬามวย
ไทยเปนกีฬาที่กําลังพัฒนาสูระดับความเปนมาตรฐานสากล แตเนื่องจากยังไมไดถูกบรรจุเปนกีฬา
ในระดับโอลิมปกเกมส ทําใหขาดการประชาสัมพันธ ซึ่งสงผลใหกีฬามวยไทยเปนที่นิยม รูจักและ
แพรหลาย เฉพาะในกลุมของผูที่สนใจหรือชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทยเทานั้น การรับรู
ขาวสารขอมูลของกีฬามวยไทยมีความสําคัญตอการประชาสัมพันธ เพื่อกอใหเกิดความสนใจของ
ชาวตางชาติ ที่มีตอกีฬามวยไทย จากการรับรูขาวสารขอมูลมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ    
กนกพร (2547) ที่ทําการวิจัยเรื่อง นักทองเที่ยวชาวตางชาติตัดสินใจเลือกที่พักแรมที่ถนนขาวสาร
โดยผลการวิจัยพบวาโดยสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารจากเพื่อน คนใกลชิดเปนอันดับแรก ดังนั้น
ดานขอมูลขาวสารจึงมีความสําคัญและจากการศึกษาของ Brache (1970) ทําการวิจัยเรื่อง การศึกษา
อิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอโปรแกรมการศึกษาผูใหญ เพื่อสํารวจความสําคัญของวิทยุโทรทัศน 
หนังสือและวารสารตางๆผลปรากฏวาโทรทัศนมีอิทธิพลมากตอการรับรูขาวสารโทรทัศนจึงมี
ความจําเปนในการสื่อสารดานการรับรูขาวสารของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ จากการศึกษาของ
ผูวิจัย ดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทยโดยสวนใหญไดรับ
ขอมูลขาวสารจากเพื่อนและคนใกลชิดและรองลงมาคือการรับรูขาวสารจากสื่อทางโทรทัศน ใน
การนําเสนอขอมูลจากขาวและบริการตางๆรวมไปถึงการประชาสัมพันธการแขงขันกีฬามวยไทย 

 
 2.   ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานความรูและ
ประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย จากการศึกษาของผูวิจัยพบวานักทองเที่ยวชาวตางชาติยังไม
เขาใจถึงประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย เนื่องจากในการแขงขันชกมวยไทยไมไดมีการ
บรรยายหรือประชาสัมพันธ เกี่ ยวกับประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย  และในการ
ประชาสัมพันธควรมีการใชภาษาสากลหรือหลายๆภาษา เพื่อเปนการเสริมสรางความรูดานประวัติ
ความเปนมาของกีฬามวยไทยแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เปนการเชิดชูศิลปวัฒนธรรมความเปน
ไทย  จากขอคนพบความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติในดานดังกลาว จึงมีความจําเปนใน
การจัดสรางสื่อทางโทรทัศน หนังสือและวารสารตางๆ เพื่อใหนักทองเที่ยวชาวตางชาติเกิดความ
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สนใจในกีฬามวยไทยซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ วิชากร (2533) พบวาโทรทัศนมีผลตอ
การเรียนรูวิชาพลศึกษาและกีฬา การชมรายการโทรทัศนชวยเพิ่มพูนเทคนิคและทักษะทางดานกีฬา 
การชมรายการโทรทัศนมีผลตอคุณธรรมและความประพฤติของผูชม และจากการศึกษาของ           
สุพรรณา (2547) ที่ทําการวิจัยเรื่องปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมาทองเที่ยวใน
จังหวัดเชียงใหมผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวชาวตางประเทศมีความสนใจปจจัยดาน
ศิลปวัฒนธรรมเปนอันดับแรก จึงไดเขามาทองเที่ยวในเมืองไทย ปจจัยดานศิลปวัฒนธรรมยังรวม
ไปถึงขนบธรรมเนียมประเพณีความเปนไทย ประวัติความเปนมาของประเทศไทยและศิลปะการ
ตอสูของคนไทยที่เรียกวา “มวยไทย” 
 
 3.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานการชมกีฬา
มวยไทย จากการศึกษาของผูวิจัยพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติใหความสนใจในการชมกีฬามวย
ไทยโดยแบงไดดังนี้ นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศหญิง เมื่อนํามาวิเคราะหพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย ที่เขามาชมกีฬามวย
ไทย บางสวนเปนนักกีฬามวยไทย มีความสนใจและไดเขามาศึกษาศิลปะการตอสูของมวยไทย 
บางสวนเขามาชมกีฬามวยไทยเพราะมีความชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทยที่มีทักษะการใช
อวัยวะของรางกายเปนอาวุธ  ในดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศหญิง มีความ
คิดเห็นแตกตางกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย เนื่องจาก นักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศหญิง เขามาชมกีฬามวยไทยมีเพียงบางสวนที่สนใจศึกษาศิลปะการตอสูของมวย
ไทยแตโดยสวนใหญนักทองเที่ยวเพศหญิงที่เขามาชมกีฬามวยไทยเพราะเปนสวนหนึ่งของ
กิจกรรมการทองเที่ยวจากบริษัทการทองเที่ยว บางสวนเขาชมกีฬามวยไทยเพราะติดตาม
นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย ที่เขามาชมกีฬามวยไทย ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ   
วิชากร (2533) ความคิดเห็นของครูพลศึกษาและนักเรียนเกี่ยวกับรายการกีฬาทางโทรทัศนที่มีผลตอ
การเรียนวิชาพลศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน  กรุงเทพมหานคร พบวา 
นักเรียนชาย เมื่อมีการชมกีฬาแลวในแงของการนําความรูไปปฏิบัติจริง ซึ่งตรงกับคุณลักษณะของ
ผูชายที่ชอบแสดงออกถึงความแข็งแกรงเพื่อความเปนผูนําเปนที่ยอมรับของเพื่อน ๆ และในการ
เลนกีฬาชนิดตาง  ๆ โดยปกตินักเรียนชายชอบการเลนกีฬามากกวานักเรียนหญิงอยูแลว จึงมีความ
คิดเห็นในแงการชมรายการกีฬาทางโทรทัศนที่แตกตางกัน คือนักเรียนชายไดนําความรูไปสูการ
ปฏิบัติจริง สวนนักเรียนหญิงชมรายการกีฬาทางโทรทัศนเพื่อความรู ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของ
ผูหญิงที่เปนผูตามมากกวาการเปนผูนํา ไมชอบแสดงออกทางดานกีฬามากนักจึงมีความคิดเห็น
แตกตางออกไป 
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 4. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชน
และความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย จากการศึกษาของผูการวิจัยพบวา นักทองเที่ยว
ชาวตางชาติเพศชาย มีความคิดเห็นแตกตางกันกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ       
เพศหญิงทั้งนี้เพราะวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชายมีความสนใจในกีฬามวยไทย เนื่องจาก 
บางสวนมีความสนใจเปนนักกีฬามวยไทย และตองการศึกษาทักษะการตอสูของกีฬามวยไทยเพื่อ
นําทักษะการตอสูมาประยุกตใชในกีฬามวยไทย บางสวนเขามาชมกีฬามวยไทยเพราะชื่นชอบและ
มีความคิดเห็นวาสามารถนําทักษะของมวยไทยมาใชออกกําลังกายหรือใชปองกันตัวไดใน
ชีวิตประจําวัน ดานความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศหญิง มีความคิดเห็นแตกตางกัน
กับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติเพศชาย เนื่องจากมีเพียงบางสวนสนใจเขาชมกีฬามวย
ไทยและชื่นชอบศิลปะการตอสูของมวยไทย แตโดยสวนใหญมีความคิดเห็นวา กีฬามวยไทยมี
อานุภาพการตอสูที่รุนแรงและเปนกีฬาที่สามารถใชปองกันตัวไดในชีวิตประจําวัน แตไมมีความ
สนใจในการเปนนักกีฬามวยไทยและไมมีความสนใจในการเปนนักกีฬามวยไทยอาชีพ  ซึ่งมีความ
สอดคลองกับงานวิจัยของ กําธร (2535) ที่วา เจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
การศึกษา 9 ที่มีตอรายการกีฬาทางโทรทัศน ผลการวิจัยพบวานักเรียนชายเมื่อชมรายการกีฬาจะนํา
ประโยชนที่ไดจากการชมกีฬาทางโทรทัศนไปใชฝกปฏิบัติจริงกับตนเอง นําไปเลียนแบบดวยความ
ชื่นชม ซึ่งมีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนหญิง ที่ชมรายการกีฬาจากโทรทัศนเพียงเพื่อความ
สนุกสนานและเพื่อความรูทางดานกฎ กติกา มารยาทเพียงเทานั้น   
 
 5.   ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติในดานการบริการและสถานที่การชมกีฬา
มวยไทย จากการศึกษาของผูการวิจัยพบวา นักทองเที่ยวชาวตางชาติทั้งเพศชาย และเพศหญิง มี
ความคิดเห็นไมแตกตางกัน ทั้งนี้เพราะวา ดานการบริการที่มีตอนักทองเที่ยวชาวตางชาติเปนการ
บริการที่ดี เนื่องจากการดูแลของเจาหนาที่สนามมวยใหการดูแลเปนอยางดี ทั้งในดานการการจดัซือ้
บัตรเขาชมกีฬามวยไทย ราคาเครื่องดื่ม สถานที่ ที่นั่ง สภาพอากาศ หองน้ํา ความปลอดภัยและการ
บริการ นักทองเที่ยวมีความประทับใจในการบริการ ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ สุพรรณา 
(2547)ไดทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศใหมาทองเที่ยวในจังหวัด
เชียงใหม การวิจัยพบวาปจจัยที่ดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ คือ ปจจัยดานการบริการและ
อัธยาศัยไมตรีของชาวเชียงใหม ปจจัยดานความปลอดภัย  ปจจัยดานคาใชจายต่ํา และปจจัยอื่นๆ
ตามลําดับ เปนปจจัยที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศเขามาทองเที่ยวในเมืองไทย  

 



บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาเรื่อง“ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย”  ใน

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ความคิดเห็นของนักทองชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย   ณ สนามมวยเวทีลุมพินี ในชวงเดือนกุมภาพันธ – มีนาคม พ.ศ. 2549 โดยแบงเปน
นักทองเที่ยวชาวนานาชาติ เพศชาย จํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน และเปนนักทองเที่ยว
ชาวเอเชีย เพศชายจํานวน 150 คน เพศหญิงจํานวน 150 คน  รวมทั้งสิ้น 600 คน ไดมาโดยวิธีการ
การสุมแบบบังเอิญ  ทําการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจํานวน 600 ชุด  แบบสอบถามแบง
ออกเปน  2  สวน  คือ  

 
 สวนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 
 สวนที่  2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการ 
ชมกีฬามวยไทยโดยแบงออกเปน   5  ดาน  ไดแก 
 

1. ดานการรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย   
2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย   
3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย   
5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 

 
 การวิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคารอยละ คาเฉลี่ย (MEAN) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard  deviation) การหาคา  T – Test   ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬามวยไทย 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 

นักทองเที่ยวชาวนานาชาติและชาวเอเชียมีความคิดเห็นที่มีตอการชมกีฬามวยไทยแตกตางกัน 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมกีฬา
มวยไทย โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติเพศชาย จํานวน 150 คน เพศ
หญิง 150 คน นักทองเที่ยวชาวเอเชีย เพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนรวมทั้งสิ้น 600 คน ที่เขาชม 
การแขงขันชกมวยไทย   ณ   สนามมวยเวทีลุมพินี   ในเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม  พ.ศ. 2549     
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนแบบสอบถามเรื ่อง“ความคิดเห็นของ
นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอตอการชมกีฬามวยไทย” แบงออกเปน 2  ตอน 
 
 ตอนท่ี 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มี
ลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Checklist) 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ที่มีตอ  การชม
กีฬามวยไทย ในดานดังตอไปนี้  

 
1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกฬีามวยไทย 

 2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกฬีามวยไทย  
 3. ดานความคดิเห็นในการชมกีฬามวยไทย   
 4. ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
  5. ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาครั้งนี้ ในชวงเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม 
พ.ศ. 2549โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ทั้งชาวนานาชาติ และชาว
เอเชียโดยแบงเปนนักทองเที่ยวชาวนานาชาติเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คนและนักทองเที่ยวชาว
เอเชียเพศชาย 150 คน เพศหญิง 150 คน รวมทั้งสิ้น 600 คน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยนํา 
แบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะห ดังนี้การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่เปนแบบสอบถามผูวิจัย
ไดนํามา วิเคราะห หาคาความ เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยคาดัชนี ความสอดคลอง 
ระหวาง ขอคําถามกับลักษณะ พฤติกรรม ((Index of Consistency) ไดคาความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา
เทากับ 0.83 และหาคาความเชื่อถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม ดวยคา Alfa  Coefficient ของ 
Cronbach  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97  ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่ 1 มาแจกแจงความถี่ 
วิเคราะหคารอยละและนําแบบสอบถามตอนที่ 2 มาแจกแจงความถี่ วิเคราะหคารอยละ คาเฉลี่ย X  
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) การหาคา  T – Test    
  
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะหขอมูล สามารถสรุปผลได ดังนี้ 
 
 1. สรุปลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 
 กลุมตัวอยางทีศ่ึกษาเปนเพศชายชาวเอเชีย   จํานวน  150  คน คิดเปนรอยละ  25  ชาย

นานาชาติ จํานวน  150  คน  คิดเปนรอยละ  25  หญิงเอเชีย  จํานวน  150  คน  คิดเปนรอยละ  25  
หญิงนานาชาต ิ จํานวน  150  คน   คดิเปนรอยละ  25   ชวงอายุของกลุมตัวอยางชายเอเชีย   20 – 25  ป  
จํานวน  72  คน คิดเปนรอยละ  12    หญิงเอเชยีอายุ   20 – 25  ป  จํานวน  74 คน คิดเปนรอยละ  12.3   
ชายนานาชาตอิายุ  20 – 25  ป  จํานวน  80 คน คิดเปนรอยละ  13.3 หญิงนานาชาติอายุ    20 – 25  ป  
จํานวน  63  คน คิดเปนรอยละ  10.5  สถานภาพชายเอเชียยังไมสมรส จํานวน  106  คน คิดเปน   
รอยละ  17.7  สถานภาพหญงิเอเชียยังไมสมรส จํานวน  126  คน คิดเปนรอยละ  21  สถานภาพชาย
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นานาชาติยังไมสมรส จํานวน  114  คน คิดเปนรอยละ  19   สถานภาพหญิงนานาชาติยังไมสมรส 
จํานวน  102  คน คิดเปนรอยละ  17  มาจากประเทศนานาชาติมากที่สุดคือ  สหรัฐอเมริกา จํานวน   
80  คน  คิดเปนรอยละ 13.3   และมาจากประเทศเอเชียมากที่สุดคือ ญ่ีปุน  จํานวน  120  คน คิดเปน
รอยละ  20  สาเหตุการมาประเทศไทยชายเอเชีย เพื่อทองเที่ยว จํานวน  98  คน คิดเปนรอยละ  16.3   
หญิงเอเชีย เพือ่ทองเที่ยวจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  ชายนานาชาติ เพื่อทองเที่ยวจํานวน  
104  คน คิดเปนรอยละ  17.3  หญิงนานาชาติ เพื่อทองเที่ยวจาํนวน  107  คน คิดเปนรอยละ  17.8   
ระดับการศึกษาชายเอเชีย ปริญญาตรีจํานวน  91  คน คิดเปนรอยละ  15.2  ระดับการศึกษาหญิง
เอเชีย  ปริญญาตรีจํานวน  99  คน คิดเปนรอยละ  16.5  ระดับการศกึษาชายนานาชาติปริญญาตรี
จํานวน  80  คน คดิเปนรอยละ  13.3  ระดับการศึกษาหญิงนานาชาติ ปริญญาตรีจํานวน  105  คน 
คิดเปนรอยละ  17.5  รายไดชายเอเชีย   25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป  จํานวน  75  คน คิดเปน
รอยละ  12   รายไดหญิงเอเชีย 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  71  คน คิดเปนรอยละ  
11.8  รายไดชายนานาชาติ 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  66  คน คดิเปนรอยละ  11  
รายไดหญิงนานาชาติ 25,000 – 49,999   ดอลลาร U.S./ป จํานวน  73  คน คิดเปนรอยละ  12.2 
 

1.    ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีตอการชมกีฬามวยไทย 
 
    ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นดานในการชมกีฬามวยไทย   ระดับความคิดเห็นมาก

ไดแกการตัดสินใจชมกีฬามวยไทย เพราะเห็นวาเปนกีฬาประเภทหนึ่ง สามารถเปนกิจกรรมออก
กําลังกายและสามารถเสริมสรางสมรรถถาพรางกายได เปนศิลปะการตอสูที่นาสนใจ มีการไหวครู    
มวยไทยซึ่งเปนศิลปะที่สวยงาม และใชทักษะทางดานรางกายเปนอาวุธ คือ หมัด เทา เขา ศอกเปน
เครื่องมือในการตอสูปองกันตัว มีประวัติความเปนมาที่นาสนใจ  
 
 3.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติท่ีมีตอการชมกีฬามวยไทยโดยการ
เปรียบเทียบระหวางเพศชายเอเชียกับหญิงเอเชีย 

 
ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดานการ

รับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย ดาน
ความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย
แตกตางกันทางดานเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชียที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานการบริการและ
สถานที่การชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายเอเชียกับเพศหญิงเอเชีย 
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 4.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศชายนานาชาติกับหญิงนานาชาต ิ

 
 ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดาน

การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยแตกตางกันทางดานเพศชายนานาชาติกับเพศหญิง
นานาชาติที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและ
ความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศหญิง
นานาชาติ 
 

5. ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศชายนานาชาติกับเพศชายเอเชยี 
 

 ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทย ดาน
การรับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย 
ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความคิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทย 
ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวางเพศชายนานาชาติกับเพศชาย
เอเชีย 
 
 6.  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาตติอการชมกีฬามวยไทยโดยการเปรียบเทียบ
ทางดานเพศหญิงนานาชาตกัิบเพศหญิงเอเชีย 
 

 ผลการวิจัยวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มีตอการชมมวยไทยดานการ
รับรูขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ดานการบริการและสถานที่การชมกีฬามวยไทยแตกตางกับ
ทางดานเพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชียที่ระดับนัยสําคัญ .05  สวนดานความรูและประวัติ
ความเปนมาของกีฬามวยไทย ดานความคิดเห็นในการชมกีฬามวยไทย ดานประโยชนและความ
คิดเห็นหลังการชมกีฬามวยไทยไมแตกตางกันระหวาง เพศหญิงนานาชาติกับเพศหญิงเอเชีย 
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 
1. ดานการรับขาวสารขอมูลเกี่ยวกับกีฬามวยไทย ควรมีการสงเสริม สนับสนุน เกี่ยวกับ

การรับรูขาวสารของนักทองเที่ยวเพราะนักทองเที่ยวโดยสวนใหญ ยังไดรับขอมูลที่ไมถูกตองและ
เพียงพอ เนื่องจากนักทองเที่ยวยังรูจักกีฬามวยไทยกันเพียงเฉพาะกลุมที่มีความสนใจ  

 
2. ดานความรูและประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย  ควรมีการสงเสริมและสนับสนุน 

ดานความรูเกี่ยวกับประวัติของกีฬามวยไทย เพราะจากการตอบแบบสอบถามนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติยังไมเขาใจถึงประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย เนื่องจากในการแขงขันชกมวยไทย
ไมไดมีการบรรยายหรือประชาสัมพันธเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทย และในการ
ประชาสัมพันธควรมีการประชาสัมพันธในภาษาสากลหรือหลายๆภาษาเพื่อเปนการเสริมสราง
ความรูดานประวัติความเปนมาของกีฬามวยไทยแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เพื่อเปนการเชิดชู
ศิลปวัฒนธรรมความเปนไทย  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 
 1. ควรมีการทําแบบสอบถามในหลายๆภาษาเพื่อที่จะสามารถสื่อใหนักทองเที่ยวได
เขาใจใน คําถามและสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความสนใจหรือปญหาตางๆ ไดตรงตามความ
ความคิดเห็นของตนไดมากกวานี้  
 
 2.  การทําการวิจัยควรเก็บขอมูลใหครบ 1 ปเพราะสามารถแยกออกมาเปนชวงที่คนสนใจ
มาทองเที่ยวในชวงใดและควรมีการสนับสนุนกีฬามวยไทยหรือกีฬาประเภทอื่นในชวงใด  
 
 3.  ควรมีการทําวิจัยในเชิงเปรียบเทียบความคิดเห็นของผูที่เขาชมกีฬาในหลายๆ ประเภท
กีฬา เพราะ ผลของการสํารวจสามารถที่จะพัฒนากีฬาไดตรงตามความตองการของผูชมกีฬา 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสอบถาม 
 
1. นายไพร  ปณยาลักษณ นายสนามมวยเวทีราชดําเนิน 
 
2. นายเฉลิม  ประหยัดทรัพย ประธานเทคนคิกรรมการมวยเวทีราชดําเนนิ 
 
3. นายวรศักดิ์  ภกัดิ์ดีคํา ผูอํานวยการการกีฬาจังหวดัปราจีนบุรี 

4. ดร.แสวง  วิทยพิทักษ  กรรมการผูตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพเวทีราชดําเนิน 
 
5. นายยศพล  สุกุมลนันท กรรมการผูตัดสินกีฬามวยไทยอาชีพเวทีราชดําเนิน 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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   N 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. การหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ดวยคาดัชนีความสอดคลอง 
ระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม (IOC) 
 
  สูตร (IOC) = ΣR 
 

 เมื่อ (IOC) = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

    ΣR = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 
 

   N = จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 2. ขอมูลตอนที่ 1 และ 2 ทีไ่ดจากแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  และหา
คารอยละ (บญุเรียง, 2543: 189) 

 

 สูตร  รอยละ = บทั้งหมดจํานวนผูตอ
100 จํานวนคําตอบ×

 

 
3. ขอมูลตอนที่ 2 ความคิดเหน็ของแบบสอบถาม วิเคราะหโดยแจกแจงความถี่ทั้งรายขอ 

และสวนรวม เพื่อหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)    
 
  สูตรคาเฉลี่ยของประชากร (บุญเรียง, 2545: 27)  
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       X   = 
N

fx∑   

 
  เมื่อ    X  แทน  คาเฉลี่ย 
 
   ∑ fx  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 
     N  แทน จํานวนกลุมประชากร                 
 
  สูตร คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    (บุญเรียง, 2545: 41)    
     

  S.D.      = 

22

N
fX

N
fX

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
− ∑∑

  

 
  เมื่อ  S.D.     แทน   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 
     ∑ fx  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 
     2fx∑ แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
 
    N  แทน     จํานวนกลุมประชากร 
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พฤศจิกายน   2548 

 
เรื่อง ขอความอนุเคราะหเปนผูเชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน  
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท  สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กาํลังทําวทิยานพินธ  เรื่อง “ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาติทีม่ี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี้  
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3. รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 
 ในการศึกษาครั้งนี้คณะกรรมการที่ปรึกษาประจําตัวนิสิตไดพิจารณาเห็นวา ทานเปน
ผูเชี่ยวชาญมีความรูความสามารถ และประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนี้  ภาควิชาพลศึกษา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงใครขอความอนุเคราะหจากทาน ไดโปรดตรวจเครื่องมอืการวิจยัครั้งนี้ 
และคําแนะนําของทานจะเปนประโยชนตอการวิจยัเปนอยางดี ภาควิชาพลศึกษา  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอขอบพระคุณทานมา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
ภาควิชาพลศึกษา                                                       
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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ธันวาคม  2548 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห การเก็บขอมูลและวิจยัภาคสนาม 
 
เรียน นายสนามมวยเวทีราชดําเนิน 
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําลังทําวิทยานิพนธเรื่อง “ความคิดเหน็ของนักทองเที่ยวชาวตางชาตทิี่มี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี ้ 
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3. รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 

การทําวิจัยครั้งนี้ นิสิตผูทําวิจัยจําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเขาชมตางประเทศใน
สนามมวยเวทีราชดําเนินของทาน ซึ่งเปนกลุมประชากรของการทําวิทยานิพนธ และนําขอมูลที่ได
ไปประกอบการทําวิจัยใหสมบูรณ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุเคราะหความดังกลาว 
 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
ภาควิชาพลศึกษา 
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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มกราคม  2548 
 
เรื่อง ขอความอนุเคราะห การเก็บขอมูลและวิจยัภาคสนาม 
 
เรียน นายสนามมวยเวทีลุมพิน ี
 

ดวยนายสัญญา  รัตนไพวงศ  นิสิตปริญญาโท สาขาพลศึกษา  ภาคพิเศษ  บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กําลังทําวิทยานิพนธเรื่อง “ความคิดเหน็ของนกัทองเทีย่วชาวตางชาตทิี่มี
ตอการชมกีฬามวยไทย” โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาการทําวิทยานพินธ  ดังนี้  
 1.   อาจารยเดชศกัดิ์              จันทรสวัสดิ์  ประธานกรรมการ 
 2.   รศ.เจษฎา                        เจียระนัย    กรรมการวิชาเอก 
 3.   รศ.อลิสา                         นิติธรรม               กรรมการวิชารอง 

การทําวิจยัครั้งนี้ นิสิตผูทําวิจยัจําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเขาชมตางประเทศใน
สนามมวยเวทลุีมพินีของทาน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการทําวิทยานิพนธ และนําขอมูลที่ไดไป
ประกอบการทําวิจยัใหสมบูรณ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดอนุเคราะหความดังกลาว 
               

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(รองศาสตราจารยอลิสา นิติธรรม) 
หัวหนาภาควชิาพลศึกษา 

 
 
ภาควิชาพลศึกษา  
โทร. 0-2942-8672, 0-2579-7149 
โทรสาร 0-2942-8671 
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Questionnaire for research 
 

Subject: The Opinion of Foreign Tourists towards Muay Thai Viewing 
 

Instruction : 
 
 1. This questionnaire’s objective is to study the opinion of foreign tourists towards Muay 
Thai viewing. The data collected from this questionnaire will be useful for Muay Thai sport and 
for its development to international standard. 
 
 2. There are two parts in this questionnaire.  

 
 Part 1  Personal data of the tourist 

 
 Part 2  Opinion of the tourists towards Muay Thai viewing on the following aspects; 

- Media Channel to receive general information about Muay Thai 
- General knowledge and history about Muay Thai 
- Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
- The value and personal opinion  after watching Muay Thai 
- Opinion towards service and ambience of the stadium 
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Part 1 Personal data of the tourist    
Instruction: Please tick    in the (   ) of your choice. 
 
1.  Gender   
 (   ) male                                         (   ) female 
 
2.  Age 
 (   ) under 20 years old                  (   ) 20 – 25 years old 
 (   ) 26 – 30  years old                    (   ) 31 – 35  years old 
 (   ) 36 – 40 years old                     (   ) over 40 years old 
 
3. Marital Status 
     (   ) married                                      (   ) single 
     (   ) divorced                                   (   ) widower 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
4. Country of residence……………………………….…. 
 
5. Reason for coming to Thailand 
     (   ) Business or Trading                    (   ) Travelling 
     (   ) Visiting families or friends           (   ) Educational purposes 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
6.  Educational level 
  (   ) High school                                (   ) Bachelor , s Degree 
     (   ) Master , s Degree                         (   ) Doctoral Degree 
     (   ) others……………………………………………………………………..  
 
7.  Average yearly income 
     (   ) less than $US 24,999               (   ) $US 25,000 – 49,999 
     (   ) over $US 50,000 



 91

Part 2 Opinions of the tourists towards Muay Thai viewing on these following aspects; 
 

- Media Channels to receive general information about Muay Thai 
- General knowledge and history about Muay Thai 
- Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
- The value and personal opinion  after watching Muay Thai 
- Opinion towards service and ambience of the stadium 

 
Example: 
00 : Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 

Instruction:  Please tick in the  box of your opinion.  
Level of agreement 

Strongly 
disagree disagree neutral agree Strongly 

agree Items 
Opinion 
towards the 
decision for 

Muay Thai viewing ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

0 
Decision based on the 

fact that you like  
Muay Thai. 

  ..........       ...........         ...........     ............          .... ... 

 
 Description : From the example of the item number 0, the interviewer checked the box 
of number 5 for the level of agreement to give personal opinion about the decision of Muay Thai 
viewing. That means the interviewer chooses to watch Muay Thai because he/she likes it a lot. 
 

1. Media Channels to receive general information about Muay Thai 
 
  Instruction:  Please tick in the  box of your relative  frequency to receive general 
information about Muay Thai from each kind of media channel. 
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Frequency of receiving information 
 

Never  
Sometimes  Often Usually Always Items 

 
Media channel 

 
 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 
8 
9 
 

10 

from  Internet 
from television 
from radio 
from newspaper  
from magazines 
from textbooks 
from friends, relatives 
or someone you know  
from exhibitions  
from Muay Thai 
competitions  
from traveling 
advertisements 

  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 
 
  ………       ………         ………        ………       ……… 

 
2. General knowledge and history about Muay Thai 

 
  Instruction:  Please tick in the  box of general knowledge and history about Muay 
Thai.  Are you aware of these following items? The numbers represent: 
 
 5 You  strongly aware of the statement. 
 4 You  somewhat aware of the statement 

 3 You  neither aware nor unaware of the statement  
 2 You  somewhat unaware of the statement 
 1 You  strongly unaware of the statement 
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Level of your awareness   
Strongly 
unaware 

unaware neutral aware 
Strongly 

aware 
Items General knowledge and history 

about Muay Thai 
 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
2 
 

   3 
 

  4 
 

    
  5 

 
   6 

 
   7 

 
   8 

 
  
 
 
   9 

 
 
 

10 

Thais created Muay Thai. 
Muay Thai is also an important 
part of the Thai prestige culture. 
Muay Thai is the national art 
form of self-defense. 
Body strength, fists, elbows, 
knees and feet are the Muay 
Thai’s weapons. 
Muay Thai was once used to 
defend Thailand’s democracy. 
Nai Khanom Tom is The Father 
of Muay Thai. 
Prior to learning Muay Thai, the 
“Wai Kru” ceremony is a must. 
“Wai Kru” is a very respectful 
part of the fight where the boxers 
pray for their country, the 
monarchy, masters, teachers and 
also their parents. 
“Wai Kru” has various kinds of 
steps and styles concerning the 
Thai prestige traditions, ways of 
life and Thai culture. 
Using fists, elbows, knees and 
feet in the fight names each have 
individual of it.  

 ...……       ………      ………     ………      ……… 
 ………      ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
 
 
 
………       ………      ………     ………      ……… 
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3. Opinion towards the decision for Muay Thai viewing 
 

  Instruction: Please tick in the  box of your reason to make the decision for Muay 
Thai viewing. Why do you make a decision to watch Muay Thai?  
The numbers represent: 

5 You   strongly agree with the statement. 
4 You  somewhat agree with the statement 
3 You  neither agree nor disagree with the statement  
2 You  somewhat disagree with the statement 
1 You  strongly disagree with the statement 
 

Level of agreement 
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items Your reason to make a decision 
to watch 

Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

   2 
 
 

3 
 

  4 
 
 
 

5 
 

Decision based on the fact that 
Muay Thai is a kind of sport. 
Decision based on the fact that it 
is a good exercise and can build 
up body strength.  
Decision based on the fact that 
it’s an interesting martial art. 
Decision based on the fact that 
“Wai Kru” ceremony is such a 
beautiful part of this kind of the 
art form. 
Decision based on the fact that 
learning how to use fists, elbows, 
knees and feet in self-defense is 
your interest. 

 ...……       ………    ………     ………     ……… 
  
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
 
 
...……       ………    ………     ………     ……… 
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Level of agreement 
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items 
Your reason to make a decision 

to watch 
Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

6 
 
 

7 
 
 

8 
 
 
 
 

9 
 
 

10 
 
 

11 
 
 

12 
 
 

13 

Decision based on the fact that 
learning Muay Thai history is your 
interest. 
Decision based on the fact that 
learning Thailand’s national 
martial art is your interest. 
Decision based on the fact that 
respectively studying Muay Thai 
can continue this world heritage 
from generation to generation is 
your interest.  
Decision based on the fact that 
Muay Thai is a kind of fight that 
can protect countries.  
Decision based on the fact that 
bare-hand fighting is your 
favorite. 
Decision based on the fact that 
body-weapon fighting is your 
favorite. 
Decision based on the fact that the 
fight’s dominance is all about 
body-weapon’s strength.  
Decision based on the fact that 
Muay Thai is also a kind of 
entertaining sport. 

………    ………      ……….      ………   ………   
 

 
………    ………      ……….      ………   ………   

 
 

………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
 
 

………    ………      ……….      ………   ………   
  

 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
………    ………      ……….      ………   ………   
 
 
………    ………      ……….      ………   ………   
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Level of agreement  
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongly 

agree Items 
Your reason to make a decision 

to watch 
Muay Thai ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

14 
 
 
 

15 
 
 
 

16 
 
 
 

17 
 
 
 

18 
 
 

19 
 
 

20 

Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to joint the amateur Muay Thai 
boxing competitions. 
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to join the professional Muay Thai 
boxing competitions. 
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to organize matches and become a 
Muay Thai boxing promoter.  
Decision based on the fact that you 
would like to get educated in order 
to have a business about Muay Thai 
in your own country. 
Decision based on the fact that you 
are looking for some local talents to 
fight abroad. 
Decision based on the fact that you 
are looking for Muay Thai trainers 
to teach Muay Thai abroad. 
Decision based on the fact that 
gambling is your interest. 

………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
 
 
………    ………     ……….   ………     ………  
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4. The value and personal opinion after watching Muay Thai 
 

  Instruction: Please tick in the  box of your opinion about the value and other ideas 
after watching Muay Thai. What do you think after watching Muay Thai? 
 

Level of agreement   
Strongly 
disagree 

disagree neutral agree 
Strongl
y agree Items Your opinion after watching 

Muay Thai 

( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

2 
 

3 
4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 
 

10 

Muay Thai is a super 
kind of fighting. 
Muay Thai is also a marvelous 
art form.  
Muay Thai is a self-defense sport. 
Muay Thai can be one of the 
good careers for people.  
Muay Thai can improve your 
body-strength. 
Muay Thai can be developed to 
the international standard level. 
You want to learn more so that 
you can exercise. 
You want to learn more for 
reasons of self-defense.  
You want to learn more to 
become a professional Muay 
Thai boxer. 
You want to learn more to do 
some business regarding Muay 
Thai boxing. 

………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
………    ………      ……….     ………     ………   
 
 
………    ………      ……….     ………     ………   
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 5. Opinion towards service and ambience of the Lumpini stadium 
 
  Instruction: Please tick in the  box of your opinion about service and ambience of 
the Rajdumnern stadium . How do you feel about the service and ambience of the stadium? 
 

Level of opinion 

Need 

Improve
ment 

Poor Fair Good Excellent Items 
 

Your opinion towards service 
and ambience of the stadium 

 ( 1 )  ( 2 )  ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
7 
8 
 

9 
10 

 

The convenience of getting to 
the stadium  
Service from guides and tour 
companies 
Reception and hospitality of the 
stadium’ s staff 
Service at the premises; well-
organized seats  
Air-controlled system and the 
quantity of the crowd 
Cleanness of the stadium 
Security system 
The reasonable prices for food 
and drinks 
Service of the bar boys 
The beauty and the world 
standard of the stadium 
 

……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
……….         ………    ..…….    .……..    ………. 
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