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การสรางรูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว 
 

Environmental Quality Assessment Model for Tourism Beach 
 

คํานํา 
 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทยมีการขยายตัวเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ดังจะเห็น
ไดจากจํานวนนักทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้นจาก 44.46  ลานคนในป 2536 เปน 86.45  ลานคนในป 2547 
และจากการจัดอันดับขององคการทองเที่ยวโลกในป 2547 ประเทศไทยไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวอยูในอันดับที่ 18 ของโลก คิดเปน 1.5% ของนักทองเที่ยวทั่วโลก และหากพิจารณาใน
แถบเอเชียแปซิฟก ประเทศไทยไดรับการจัดอันดับอยูในลําดับที่ 4 รองจากประเทศจีน ฮองกงและ
มาเลเซียเทานั้น (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2547) ที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากนโยบายสงเสริมการ
ทองเที่ยวของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ที่จัดขึ้นอยางตอเนื่อง ประกอบกับความ
หลากหลายและความอุดมสมบูรณของทรัพยากรการทองเที่ยว ทั้งทรัพยากรการทองเที่ยวทาง
ประวัติศาสตรโบราณสถาน ประเพณีและวัฒนธรรม  และโดยเฉพาะทรัพยากรการทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 
 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติของไทย โดยเฉพาะแหลงทองเที่ยวชายหาด อาทิเชน ภูเก็ต 
พังงา เกาะสมุย ฯลฯ เปนชายหาดทองเที่ยวที่มี ช่ือเสียงเปนที่ รูจักและไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวทั่วโลก  เนื่องจากความสวยงามที่โดดเดนเปนธรรมชาติ  ความสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ความพรอมของธุรกิจบริการการทองเที่ยว และการบริการที่ไดมาตรฐาน 
ตลอดจนอัธยาศัยไมตรีที่ดีของคนไทย ทําใหการทองเที่ยวชายหาดมีการขยายตัวเพิ่มสูงขึ้นอยาง
รวดเร็ว ดังจะเห็นไดจากรีสอรทและรานอาหารริมทะเลเปนจํานวนมากที่ไดถูกสรางขึ้นเพื่อรองรับ
นักทองเที่ยว กิจกรรมนันทนาการหลากหลายรูปแบบมีบริการใหแกนักทองเที่ยว การใชประโยชน
ที่ดินริมทะเลเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนที่ตั้งของชุมชนและสิ่งกอสรางตางๆรุกลํ้าเขาสูพื้นที่ชายหาด  
 

การเปลี่ยนแปลงดังที่กลาวมานี้เปนสาเหตุทําใหคุณภาพสิ่งแวดลอมเกิดการเปลี่ยนแปลง 
(Burak and Gazioglu, 2004) ไมวาจะเปนเรื่องของคุณภาพน้ํา คุณภาพอากาศและเสียง ปญหาขยะ
มูลฝอย ทัศนียภาพ การกัดเซาะชายฝง การเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ รวมถึงวิถีชีวิตความเปนอยู
ของคนทองถ่ิน  



 

2

ดังนั้นการสรางเกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว จักเปนประโยชน
ยิ่งตอหนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของนําเอาหลักการดังกลาวไปประยุกตใชในการศึกษาสถานภาพ
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดในเขตความรับผิดชอบของตนเอง และขอมูลที่ไดจะใชเปนฐานขอมูล
สําคัญประกอบการตัดสินใจในการกําหนดนโยบายในวางแผน และจัดสรรงบประมาณที่เหมาะสม
ในการจัดการสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดศักยภาพในการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตอไป 
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วัตถุประสงค 
 

1.  เพื่อสรางเกณฑการประเมนิคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว  
 

2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของเกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดดังกลาว โดย
นําไปทดสอบกับชายหาดทองเที่ยว 3 แหง ในจังหวัดเพชรบุรี คือ หาดปกเตียน หาดเจาสําราญและ
หาดชะอํา  
 

3.  เพื่อนําเกณฑการประเมินที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพแลว  ไปประยุกตใชกับ
ชายหาดทองเที่ยวอ่ืนๆ ของประเทศไทย 
 

กรอบงานวิจัย 
 
 การสรางเกณฑการประเมินคุณภาพส่ิงแวดลอมชายหาดทองเที่ยว พัฒนาขึ้นจากการ
ทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการการทองเที่ยวชายหาดและเกณฑที่ใชในการประเมิน
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดของ Morgan (1999), Nelson et al. (2000) และ Micallef and Williams 
(2004) และผานการพิจารณาความถูกตองเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการหรือผูปฏิบัติ//ผูมี
ประสบการณดานการทองเที่ยวและดานสิ่งแวดลอม เพื่อใหไดมาซึ่งเกณฑและรูปแบบการประเมิน
ที่มีความสมบูรณถูกตองมากที่สุด กรอบการวิจัยแสดงดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 

สรางเกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด (ในเบื้องตน) 

พิจารณาความถูกตองของเกณฑการประเมินฯ (โดยผูเช่ียวชาญฯ) 

เกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดที่ได 

ทดสอบประสิทธิภาพของเกณฑการประเมิน ฯ กับชายหาดใน จ.เพชรบุรี 

ประยุกตใชกับชายหาดทองเที่ยวอื่นๆ ในประเทศไทย 

ใชประโยชนในการจัดจําแนกกลุมคุณภาพชายหาดในประเทศ
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การตรวจเอกสาร 
 

ผูวิจัยไดตรวจเอกสารแนวคิดและทฤษฎี  ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อ
นํามากําหนดกรอบแนวทางการศึกษา ดังหัวขอตอไปนี้  
 
 ชายหาด 
  กระบวนการเกิดชายหาด 
  ลักษณะธรณีสัณฐานชายฝงประเทศไทย 
  ประเภทของชายหาด 
  โครงสรางและหนาที่ของชายหาด 
 ชายหาดทองเที่ยวในประเทศไทย 

ชายหาดริมฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก 
ชายหาดริมฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก 
ชายหาดริมฝงทะเลอันดามัน 

การประเมิน 
ความหมาย วตัถุประสงคและเปาหมายของการประเมนิ 

  องคประกอบของการประเมิน 
รูปแบบการประเมิน 

งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับเอกลักษณและสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยว 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการประเมินคณุภาพชายหาด 

พื้นที่ศึกษา 
หาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและหาดชะอํา จังหวดัเพชรบุรี 

 
ชายหาด 

 
กระบวนการเกิดชายหาด 
 

ชายหาด (beach) เปนพื้นที่ระหวางแนวน้ําขึ้นกับน้ําลง มีลักษณะเปนแถบยาวไปตามริมฝง 
เกิดขึ้นจากการกระทําของคลื่นและกระแสน้ําในทะเลหรือทะเลสาบหรือแมน้ํา (ราชบัณฑิตยสถาน, 
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2549) ทั้งนี้ความกวางและความยาวของชายหาดแตละแหงจะมีความแตกตางกันไปขึ้นอยูกับ
ลักษณะธรณีสัณฐานและลักษณะภูมิประเทศนั้นๆ   
 

การทับถมของตะกอนชายฝงทะเลเกิดขึ้นเปนชายหาด มีกระบวนการที่สําคัญอยู 3 ขั้นตอน 
คือ การสึกกรอนของวัตถุตนกําเนิด(weathering) การพัดพาตะกอน(transportation) และการทับถม
ตะกอน (deposition) อธิบายไดดังนี้ 
 

1.  การสึกกรอน(weathering)   
 

วัตถุตนกําเนิด (parent material) ประกอบดวยสวนที่มาจากบนบก ไดแก ตะกอนจาก
ภู เขา  หน าผาหินบนแผนดินหรือหมู เ กาะ  ( terrigenous)  ตะกอนภู เขาไฟ  ( volcanogenic 
sedimentation) ตะกอนจากอวกาศนอกโลก (cosmogenous sedimentation) และตะกอนจากการพัด
พาโดยทางน้ําบนแผนดิน และสวนที่มาจากในน้ํา ไดแก ตะกอนที่พัดพามาจากใตทองทะเล 
(pelagic) พืชและสัตวในทะเล (biogenic sedimentation) (อภิสิทธิ์, 2526, 2530) ตะกอนเหลานี้จะ
เกิดการสึกกรอนและสลายตัวตามธรรมชาติดวยกระบวนการทางกายภาพและเคมี(physical and 
chemical weathering) เชน การแตกหัก การกระแทก การขัดสี และการยอยสลาย เปนตะกอนที่มี
ขนาดใหญ เชน กอนหิน(boulder) กรวด (cobble) และขนาดเล็ก เชน ทราย (sand) ทรายแปง(silt) 
หรือดินเหนียว (clay)  
 

2.  การพัดพาและเคลื่อนยายตะกอน(transportation)  
 

ตะกอนขนาดใหญและขนาดเล็กที่เกิดการสึกกรอนและแปรสภาพทางกายภาพแลว จะ
ถูกพัดพาและเคลื่อนยายตะกอน(transportation) โดยอิทธิพลของคลื่น(ความแรงของคลื่นขึ้นอยูกับ
ความเร็วของลม) และกระแสน้ําขึ้นน้ําลง โดยหากมีความเร็วของลมมากคลื่นจะมีกําลังแรงและมี
ขนาดใหญมาก กอใหเกิดแรงปะทะกับชายฝงและสามารถพัดพาตะกอนไดมาก 
 

3.  การทับถมตะกอน (deposition)  
 

คล่ืนลมและแสน้ํา นอกจากจะมีอิทธิพลตอการพัดพาและเคลื่อนยานตะกอนแลว ยังมี 
ผลตอการทับถมของตะกอนดวย น้ําทะเลจะพัดพาเอาตะกอนทั้งที่เปนหิน กรวด ทราย ออกไปจาก
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แผนดินดวยอิทธิพลของคลื่นและเมื่อคล่ืนซัดกลับเขามาหาฝง ก็จะนําเอาตะกอนตางๆกลับเขามาสู
ฝงเกิดการทับถมของตะกอนตามแนวชายฝง  โดยหากความแรงของคลื่นนอยตะกอนขนาดเล็กจะ
ตกทับถมอยูบริเวณใกลปากแมน้ําและงอกเปนผืนแผนดิน หากความแรงของคลื่นมากทรายซึ่งมี
น้ําหนักและทนทานตอการผุกรอนมากกวาจะถูกคลื่นซัดไปไดไกลและจมลงพื้นใตทองทะเล 
นอกจากนี้ความแรงของคลื่นและกระแสน้ํายังมีผลตอการสึกกรอน  การคัดขนาดและมี 
ความสามารถในการขัดสีของเม็ดทรายใหมีรูปรางกลมมนหรือคอนขางกลมมมน แตกตางจาก
ตะกอนที่น้ําจืดพัดพามาทับถม 
 

นอกจากนี้การสะสมตะกอนชายฝงยังเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในยุค
โฮโลซีน (10,000 ป - ปจจุบัน) ซ่ึงเปนยุคที่สภาพอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงทําใหน้ําแข็งบริเวณขั้ว 
โลกเกิดการละลาย สงผลใหระดับน้ําทะเลทั่วโลกสูงขึ้น รวมถึงประเทศไทยดวยที่น้ําทะเลไดรุกลํ้า 
เขามาในแผนดินสูงถึง 6 เมตรจากระดับน้ําทะเลปจจุบัน กอใหเกิดการสะสมของตะกอนตางๆ 
หลังจากนั้นเมื่อระดับน้ําทะเลคอยๆ ลดระดับลงและถอยรนออกไป   พื้นที่ที่เคยถูกน้ําทะเลทวมถึง 
จึงเปนแหลงสะสมตะกอนเกิดเปนชายหาดในปจจุบัน  
 
ลักษณะธรณีสัณฐานชายฝงประเทศไทย 
 
 ลักษณะธรณีสัณฐานชายฝง (coastal geomorphology) ที่ทําใหเกิดชายหาดในประเทศไทย
มี  2 ลักษณะ คือ สัณฐานชายฝงทะเลที่เกิดจากการยกตัวหรือ “emerged shoreline” เกิดจากการยก
ตัวของเปลือกโลกหรือการที่น้ําทะเลลดระดับลง ทําใหบริเวณที่เคยจมอยูใตระดับน้ําทะเลกลับโผล 
พนผิวน้ําขึ้นมา ซ่ึงเปนลักษณะของชายฝงทะเลอาวไทย  ลักษณะสัณฐานเชนนี้ทําใหเกดิชายหาดใน
ลักษณะที่เรียกวา “mainland beach” คือ หาดทรายราบกวางและยาวตอเนื่องขนานไปกับแผนดิน 
ชายฝงทะเลดานนี้เปนทะเลปด   ประกอบกับมีแมน้ําที่มีความยาวมากและหลายสายไหลลงสูทะเล 
ดานนี้ (แมน้ําบางปะกง แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทาจีน และแมน้ําแมกลอง บริเวณอาวรูปตัว ก ) จึงทํา
ใหมีตะกอนแขวนลอยในน้ํามาก น้ําทะเลไมใสเมื่อเทียบกับฝงทะเลอันดามัน เชน ชายฝงทะเลใน
จังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ ชุมพร เปนตน สวนสัณฐานชายฝงทะเลอีกประเภทหนึ่งเรียกวา 
สัณฐานชายฝงทะเลที่เกิดจากการยุบตัวหรือ “submerged shoreline” เกิดจากการที่เปลือกโลก
บริเวณริมฝงทะเลยุบตัวลงหรือการที่น้ําทะเลยกระดับขึ้น  ทําใหบริเวณที่เคยโผลพนระดับน้ําทะเล 
จมอยูใตผิวน้ํา แตหากภูมิประเทศเดิมเปนภูเขาเมื่อเกิดการยุบตัวจะทําใหเกิดเกาะบริเวณชายฝง 
ลักษณะสัณฐานเชนนี้ทําใหเกิดชายหาดในลักษณะที่เรียกวา “pocket beach” ที่เปนหาดขนาดเล็กซึ่ง
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เกิดแทรกอยูระหวางขอบฝง มีลักษณะโคงเวาแหวงมาก มีหัวแหลม ไมคอยมีที่ราบ ซ่ึงพบได
บริเวณชายฝงทะเลอันดามัน ดวยระดับน้ําที่ลึก ประกอบกับเปนแมน้ําสายสั้นๆ  จึงทําใหมีตะกอน
แขวนลอยในน้ํานอย น้ําทะเลดานนี้จึงมีสีฟาครามใส เชน ชายฝงทะเลในจังหวัดระนอง พังงา ภูเก็ต
กระบี่ ตรังและสตูล ชายฝงทะเลของประเทศไทย ดังภาพที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  ชายฝงทะเลของประเทศไทย 
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ประเภทของชายหาด 
 
 อนุภาคตะกอนที่น้ําทะเลพัดพามาทับถมเกิดเปนหาดนั้นมีขนาดอนุภาคแตกตางกัน ตั้งแต
ขนาดเล็ก เชน ทราย (sand) ทรายแปง (silt) หรือดินเหนียว (clay) จนถึงขนาดใหญ เชน กอนหิน
ใหญ (boulder)  กอนหินเล็ก (cobble) หรือกรวด (gravel)  ประกอบกับอิทธิพลของคลื่น ลมและ
กระแสน้ําขึ้นน้ําลง เปนปจจัยที่ทําใหเกิดหาดที่แตกตางกัน ซ่ึงคณะกรรมการภูมิศาสตรแหงชาติ 
(2527) ไดแบงประเภทของชายหาดโดยพิจารณาจากขนาดอนุภาคตะกอนไดเปน 4 ประเภท คือ 
 

1.  หาดหิน  (rocky beach)  เปนหาดที่เกิดจากการทับถมของหินขนาดใหญ  (ขนาด > 256 
ม.ม.)  และหินขนาดเล็ก  (ขนาด 64 - 256 ม.ม.)  สภาพหาดหินโดยทั่วไปเปนหินที่มีความแหลมคม
กอใหเกิดอันตรายไดงาย จึงไมเหมาะแกการประกอบกิจกรรมการทองเที่ยวในสภาพปกติ แตเหมาะ
กับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การศึกษาธรรมชาติและระบบนิเวศ  ลักษณะหาดหินที่เกาะหิน
งาม ในเขตอุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล ดังภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  ลักษณะหาดหนิบรเิวณเกาะหินงามในเขตอุทยานแหงชาตติะรเุตา จังหวัดสตลู  
 

2.  หาดกรวด  (shingle beach)  เปนหาดที่เกิดจากการทับถมของกรวด (ขนาด 4-64 ม.ม.) 
และเม็ดหิน (ขนาด 2-4 ม.ม.) ที่ถูกคลื่นซัดพัดพามาจากที่อ่ืนและถูกขัดสีจนมีรูปรางกลมมน สภาพ
โดยทั่วไปของหาดกรวดไมเหมาะแกการเลนน้ํา เนื่องจากเกิดอันตรายไดงาย กิจกรรมการทองเที่ยว 
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ที่เหมาะสมคือการศึกษาทางธรรมชาติและระบบนิเวศ ลักษณะหาดกรวดที่หาดหินงาม อําเภอสิชล 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังภาพที่ 4  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ลักษณะหาดกรวดบริเวณหาดหนิงาม อําเภอสชิล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

3.  หาดทราย (sandy beach)  เปนหาดที่เกิดจากการทับถมของอนุภาคตะกอนที่เปนทราย
ขนาดตางๆ กัน ตั้งแตทรายหยาบมาก ทรายหยาบ ทรายกลาง ทรายละเอียดและทรายละเอียดมาก 
ขนาดอนุภาค 1 – 2, 0.5 – 1, 0.25 - 0.5, 0.125 – 0.25 และ 0.0625 – 0.125 ม.ม. ตามลําดับ สภาพ
ชายหาดมีความลาดชันนอยและขนาดอนุภาคละเอียด จึงสามารถประกอบกิจกรรมทองเที่ยวได
อยางปลอดภัยและหลากหลาย เชน การวายน้ํา  พายเรือ  อาบแดด เปนตน หาดทรายจึงเปนที่นิยม
ของนักทองเที่ยวอยางมาก  เชน หาดชะอํา หาดหัวหิน หาดวนกร เปนตน ลักษณะหาดทรายที่หาด
ทรายรี จังหวัดชุมพร ดังภาพที่ 5  
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ภาพที่ 5  ลักษณะหาดทราย บริเวณหาดทรายรี จังหวัดชมุพร 
 

4.  หาดเลน (muddy beach)  เปนหาดที่เกิดจากการทับถมของตะกอนละเอียดจําพวกทราย
แปง (ขนาด 0.0625 – 0.004 ม.ม.) และดินเหนียว (ขนาด < 0.004 ม.ม.) ซ่ึงมักพบบริเวณปากแมน้ํา
ที่เกิดจากการตกทับถมของตะกอนที่พัดพามาจากแมน้ําปะทะกับตะกอนที่พัดพามาจากทะเล ทําให
น้ําในบริเวณนี้ไหลอยางชาๆและเกิดการตกทับถมกันของตะกอน ซ่ึงเปนดินหนียวหรือทราย แปง 
เชน ดอนหอยหลอด บานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม เกิดจากการทับถมของตะกอนบริเวณ
ปากแมน้ําแมกลอง ดังภาพที่  6 สภาพหาดเลนโดยทั่วไปเหมาะสําหรับการเลนกระดานเลน 
การศึกษาทางธรรมชาติ ระบบนิเวศ เชน การดูนก เปนตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6  ลักษณะหาดเลน บริเวณบานคลองโคน จังหวดัสมุทรสงคราม 
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 ดังที่กลาวมาจะเห็นไดวาปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดชายหาดประเภทตางๆ ก็คือขนาดของ
อนุภาคตะกอนที่ตกทับถมกันมีขนาดแตกตางกัน โดยปจจัยสําคัญที่ทําใหอนุภาคตะกอนเหลานี้มี
ขนาดแตกตางกัน ไดแก  
 
 1.  สัณฐานการสะสมตะกอนหรือแหลงที่มาของตะกอน ซ่ึงมี 2 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 
เปนตะกอนทางบกหรือตะกอนที่สะสมตัวดวยอิทธิพลของกระบวนการทางน้ําบนแผนดิน ไดแก 
ตะกอนเศษหินภูเขา/เชิงเขาที่เกิดจากการผุพังของหินแข็ง ตะกอนที่สะสมตัวตามเชิงเขา ตะกอน
ตะพักลําน้ําและตะกอนธารน้ําพา (พบบริเวณอาวไทยตอนเหนือ ตอนกลาง และตะวันตก) สวน
ตะกอนอีกประเภทหนึ่งเปนตะกอนที่เกิดการสะสมตัวดวยอิทธิพลของน้ําทะเลพัดพา (ทางตอนใต
ของอาวไทย) ลักษณะตะกอนเปนทรายละเอียดจนถึงทรายหยาบและถูกขัดสีกันจนกลมมน มีเศษ
เปลือกหอยและปะการังปน มีการคัดขนาดดี บางสวนมีลักษณะเปนทรายแกว และอาจพบดิน
เหนียวและซากพืชไดในบริเวณที่ไดรับอิทธิพลจากน้ําขึ้นน้ําลง   
 
 2.  ลักษณะคลื่นลมและกระแสน้ําขึ้นน้ําลง เปนตัวการสําคัญที่ทําใหอนุภาคเกิดการสึก
กรอนและขัดสี  หากไดรับอิทธิพลของคล่ืนและกระแสน้ําตลอดเวลา อนุภาคจะเกิดการสึกกรอน 
และขัดสีอยูตลอดเวลา อนุภาคตะกอนที่ไดจะมีรูปรางกลมมนและมีขนาดเล็ก 
 
 3.  ชนิดของวัตถุตนกําเนิด เชน หินอัคนีที่เปนหินแกรนิตบริเวณภูเขาสูง ซ่ึงมีแรควอรต 
(SiO2) เปนองคประกอบอยูสูงเมื่อเกิดการสลายตัวจะใหทรายแกวเนื้อละเอียดกลมมนมีสีออนหรือ
สีขาวทําใหเปนหาดทรายที่สวยงาม สวนหินอัคนีที่เปนหินภูเขาไฟ (หินบะซอลต) จะใหตะกอน
หยาบสีเขม  สวนหินแปรและหินชั้นบริเวณที่ลาดชันนอย จะใหตะกอนทรายละเอียดหรือทรายแปง
ปนดินเหนียว สีของอนุภาคทรายก็เชนเดียวกันเปนผลมาจากสวนประกอบของธาตุที่พบในวัตถุ
กําเนิด (parent material) หากมีองคประกอบของแรควอรตมาก (SiO2) จะใหทรายสีขาว หินภูเขาไฟ
ซ่ึงมีคารบอนเปนองคประกอบมากจะใหทรายสีดํา แรแมงกานีสใหทรายสีชมพู เปนตน 
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โครงสรางและหนาท่ีของชายหาด 
 
 1.  โครงสราง 
 

หาดทรายเปนสัณฐานที่เกิดจากการทับถมของอนุภาคตะกอนที่เปนหิน กรวด หรือทราย
บริเวณชายฝง โดยลักษณะทางกายภาพของชายหาด เชน ความกวาง ความยาวหาดและความลาดชนั
ของชายหาดจะแตกตางกันไปตามลักษณะทางธรณีสัณฐานและภูมิประเทศนั้นๆ อาทิเชน หาด
บริเวณชายฝงทะเลอันดามันซึ่งมีลักษณะชายฝงแบบจมตัว (submerged shoreline) กอใหเกิด
ลักษณะหาดแบบ “pocket beach” ที่มีลักษณะเดนคือเปนหาดทรายแคบ เวาแหวงและลาดชันมาก 
ในขณะที่หาดบริเวณอาวไทยซึ่งมีลักษณะชายฝงแบบยกตัว (emerged shoreline)กอใหเกิดลักษณะ
หาดแบบ “mainland beach” ที่มีลักษณะเดนคือเปนหาดทรายที่ราบกวางและยาวขนานไปกับ
แผนดิน ความชันเล็กนอย นอกจากนี้หาดทรายแตละแหงยังมีขนาดอนุภาคทรายและสีของเม็ด
ทรายแตกตางกัน หาดทรายบางแหงอนุภาคคอนขางละเอียด แตบางแหงคอนขางหยาบ หาดทราย
บางแหงมีสีขาว แตบางแหงมีสีน้ําตาลหรือน้ําตาลออน เปนตน และยังพบองคประกอบอื่นๆปะปน
อยูในทรายแตกตางกันดวย เชน ซากปะการัง ซากพืช กรวด หิน เปนตน  
 
 2.  หนาที่ของชายหาด 
 

หาดทรายมีความสําคัญทางดานนิเวศวิทยา การใชประโยชนของมนุษยและบทบาทใน
การเปนเทคโนโลยีธรรมชาติ กลาวคือ ในแงนิเวศวิทยาชายหาดเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงหลบภัย
และแหลงวางไขของสิ่งมีชีวิต ทั้งชนิดที่อาศัยอยูเหนือระดับน้ําขึ้นสูงสุด เชน ปูลม (Ghost crab) ปู
ลมเล็ก (Ocypode macrocera) เปนตน  ชนิดที่อาศัยอยูในเขตน้ําขึ้นน้ําลง เชน ปูกามหัก ไสเดือน
ทะเล  เหรียญทะเล ดาวเปราะ หอยเสียบ ดอกไมทะเล เปนตน และชนิดที่อาศัยอยูในเขตต่ํากวา
ระดับน้ําลงต่ําสุด เชนดาวทราย เมนทะเล ปลาล้ินหมา เปนตน รวมถึงสัตวทะเลหนาดิน (benthos) 
ที่อาศัยอยูในชองวางระหวางเม็ดทราย ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการเปนแหลงอาหารของสัตวน้ําวัย
ออนที่บาง ชนิดเปนอาหารของมนุษย เชน หอยเสียบ หอยทับทิม หอยตลับ เปนตน   
 
 ในดานทรัพยากรธรรมชาติ ชายหาดเปนแหลงสะสมทรัพยากรแรธาตุที่มีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจ เชน แรดีบุก ที่ใชประโยชนในภาคอุตสาหกรรม แรรัตนชาติที่ใชทําเครื่องประดับ ทราย
แกวที่ใชเปนวัถุดิบในอุตสาหกรรมแกว เปนตน นอกจากนี้หาดทรายที่สวยงามยังเปนแหลง
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ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติที่สรางรายไดใหแกประเทศเปนอยางมากไมนอยไปกวา
อุตสาหกรรมประเภทอื่น  
 
 ในดานเทคโนโลยีธรรมชาติ เนื่องจากชายหาดเปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพลจากกระแสน้ํา 
ในทะเลและกระแสน้ําจากแมน้ําที่ไหลมาจากบนแผนดิน บริเวณชายหาดจึงเปนแหลงกักเก็บสาร  
อาหารและสารพิษตางๆ จากบนบกกอนไหลลงสูทะเล และในขณะเดียวกันชายหาดก็เปนแหลงกัก
เก็บสารพิษหรือส่ิงสกปรกที่พัดมากับน้ําทะเล  
 

ชายหาดทองเที่ยวในประเทศไทย 
 

ชายหาดทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงพบกระจายอยูตลอดแนวชายฝงทะเลฝงอาวไทยที่มีความยาว
ประมาณ 1,700 กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 17 จังหวัด ไดแก จังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด  
กรุงเทพฯ  สมุทรสงคราม  สมุทรสาคร  สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ  
ชุมพร  สุราษฎรธานี  นครศรีธรรมราช  สงขลา  ปตตานี  และนราธิวาส   และชายหาดในฝงทะเล
อันดามันที่มีความยาวประมาณ 937 กิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 6 จังหวัด ไดแก จังหวัดระนอง  
ภูเก็ต  พังงา  กระบี่ ตรังและสตูล  
 

ชายหาดที่มีช่ือเสียงและไดรับความนิยมจากนักทองเทีย่วพบตามจังหวัดตางๆ ดังนี ้
 
ชายหาดฝงทะเลอาวไทยดานตะวันตก 
 

1.  จังหวดัเพชรบุรี  เชน หาดเจาสําราญ  หาดปกเตยีน หาดชะอํา เปนตน 
2.  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  เชน  หาดวนกร  หัวหนิ  สวนสน  อาวมะนาว  เปนตน 
3.  จังหวดัชุมพร  เชน  หาดทรายรี  หาดอรุโณทัย  อาวทุงวัวแลน ปากน้ําชุมพร เปนตน 
4.  จังหวดัสุราษฎรธานี  เชน  หาดเฉวง  หาดละไม  เกาะเตา  เกาะพงัน เปนตน 
5.  จังหวดันครศรีธรรมราช เชน หาดสิชล  แหลมตะลุมพุก  หาดหินงาม  เปนตน 
6.  จังหวดัพัทลุง  เชน  หาดแสนสุขลําปา  แหลมจองถนน เปนตน 
7.  จงัหวดัสงขลา  เชน  หาดสมิหลา  หาดเกาเสง  หาดมวงงาม  แหลมสนออน เปนตน 
8.  จังหวดัปตตานี  เชน หาดชลาลัย  หาดตะโละกาโปร  แหลมตาชี  เปนตน 
9.  จังหวดันราธิวาส  เชน  หาดโลซิน  หาดนราทัศน เปนตน 
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ชายหาดฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก 
 

1.  จังหวดัชลบุรี  เชน  หาดจอมเทียน หาดผาแดง  บางแสน เกาะสีชัง  เกาะลาน เปนตน 
2.  จังหวดัระยอง  เชน หาดทรายแกว  หาดแมรําพึง  แหลมแมพิมพ  เกาะเสม็ด เปนตน 
3.  จังหวดัจันทบุรี  เชน หาดคุงวิมาน  แหลมเสด็จ   แหลมสิงห  หาดเจาหลาว เปนตน 
4.  จงัหวดัตราด เชน หาดทรายแกว  แหลมงอบ  เกาะมนันอก  เกาะมันใน เปนตน 

 
ชายหาดฝงทะเลอาวอันดามัน 
 

1.  จังหวดัระนอง  เชน  หาดแหลมสน  หาดประพาส  หาดหิน เปนตน 
2.  จังหวดัภเูกต็  เชน  หาดในยาง  หาดปาตอง  หาดสุรินทร  หาดไมขาว  เปนตน 
3.  จังหวดักระบี่  เชน  อาวพระนาง  หมูเกาะพีพ ี อุทยานแหงชาตหิมูเกาะลันตา เปนตน 
4.  จังหวดัตรัง  เชน  อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม  หาดปากเมง  เกาะเชอืก เปนตน 
5.  จังหวดัสตลู  เชน  เกาะไข  หาดหนิงาม  หาดปากบารา  หาดทรายยาว เปนตน 
6.  จังหวดัพังงา  เชน  อาวไมงาม  อาวแมยาย หาดทายเมือง เปนตน 

 
การประเมิน 

 
ความหมาย วัตถุประสงคและเปาหมายของการประเมิน 
 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 ไดใหความหมายของการประเมินไววา 
“ประเมิน หมายถึง กะประมาณคาหรือราคาเทาที่ควรจะเปน เชน ประเมินราคา” และใหความหมาย
ของการประเมินผลไววา “การประเมินผล หมายถึง พิจารณาและวัดคุณคาของกิจการใดๆตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว” 
 

ศิริชัย (2545) ไดใหความหมายของการประเมินไววา “การประเมินเปนกระบวนการตัดสิน
คุณคาหรือคุณภาพของสิ่งที่ตองการจะประเมิน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการศึกษาสถานภาพ
ปจจุบันของสิ่งที่ประเมิน โดยมีเปาหมายสําคัญเพื่อพัฒนาคุณคาของสิ่งที่ประเมินนั้น โดยผลที่ได
จากการประเมินนี้จะใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจในการดําเนินงานตอ ยกเลิก หรือปรับปรุง
จัดการใหเกิดการพัฒนาคุณคาของสิ่งที่ประเมินนั้นใหดียิ่งขึ้นไป” 
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ผูวิจัยสรุปความหมายของการประเมิน ไดวา “การประเมินเปนกระบวนการตีคาหรือการ
ประมาณคาของสิ่งที่เราตองการทราบ โดยการศึกษาสภาพหรือคุณภาพปจจุบันของสิ่งที่เราตองการ
ประเมินแลวนําไปเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่กําหนดหรือตั้งไว” 
 
องคประกอบของการประเมิน 
 

ศิริชัย (2545) ไดกลาวถึงองคประกอบหลัก 3 ประการของการประเมิน ประกอบดวยขอมูล
ของสิ่งที่ตองการจะประเมิน (data) เกณฑที่ใชในการประเมิน (criteria) และการตัดสินคุณคาหรือ
การตัดสินใจ (decision) โดยการไดมาของขอมูลนั้นอาจทําไดหลายวิธี เชน การใชเครื่องมือวัดทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงเหมาะสําหรับการวัดคุณลักษณะที่เปนรูปธรรม จับตองและสัมผัสได หรือการใช
แบบสอบถาม การสัมภาษณหรือการสังเกต ซ่ึงเหมาะสําหรับการวัดคุณลักษณะที่เปนนามธรรม ซ่ึง
ไมสามารถสังเกตได เชน ความรู ความเชื่อ ทัศนคติ เจตคติ   เปนตน ขอมูลที่ไดจากการวัดจะถูก
นํามาใชในการเปรียบเทียบกับเกณฑที่ไดกําหนดไวเบื้องตน (criteria) โดยอางอิงจากคามาตรฐาน
หรือจากขอตกลงของกลุมที่ไดกําหนดรวมกัน แลวจึงทําการตัดสินคุณคาสิ่งนั้น  
 
รูปแบบการประเมิน 
 
 ในที่นี้ผูวิจัยไดประยุกตใชรูปแบบการประเมินของ Provus ซ่ึงเปนรูปแบบการประเมินทาง
การศึกษามาใชในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยวเพื่อทําใหเห็นถึงจุดสําคัญที่
ควรรักษาไว และจุดบกพรองที่ควรจะมีการปรับปรุงเพื่อใหเกิดการพัฒนา 
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ภาพที่ 7  รูปแบบการประเมินของ Provus  
ท่ีมา: สมบูรณ (2545) 
 
 รูปแบบการประเมินของ  Provus ประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ s; standard คือ การตั้ง
มาตรฐานของสิ่งที่ตองการวัด p; program Performance คือ การรวบรวมขอมูลที่ตองการวัด c; 
compare คือ การนําขอมูลที่ไดจากการวัดมาเปรียบเทียบกับมาตรฐานหรือเกณฑที่ตั้งไว d; 
discrepancy คือ ผลจากการเปรียบเทียบขอมูลกับมาตรฐานหรือเกณฑที่กําหนดไว ผูประเมินจะพบ
ความเหลื่อมลํ้าระหวางสิ่งที่เปนจริงกับสิ่งที่คาดหวัง ดังภาพที่ 7 
 เมื่อทําการเปรียบเทียบมาตรฐานกับสิ่งที่เปนจริงแลว  จะพบจุดเดนและจุดดอยของสิ่งที่
ตองการประเมิน  เมื่อจุดดอยไดรับการแกไขจนสําเร็จแลวก็สามารถดําเนินการตอไปได แตหากไม
สามารถแกไขไดก็ใหยกเลิกไป    
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเอกลักษณและสิ่งดงึดูดใจนักทองเที่ยว 
 

จากรายงานการวิจัยที่ทําการศึกษาถึงปจจัยส่ิงแวดลอมที่มีผลตอการดึงดูดใจนักทองเที่ยว
ในแหลงทองเที่ยวประเภทชายหาด Micallef and Williams (2004) ปุณณรัตน (2547) ศักดิ์ชัย 
(2545) สมชาย (2545) จุฑามาศ (2543) และ นคร (2546) พบวาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจของ
นักทองเที่ยวใหเดินทางมาทองเที่ยวยังชายหาด ประกอบดวยปจจัยตอไปนี้ 

    Terminate 
           
           
           Maintain
           
           
           
        Improve 

S 

P 

C D Decision Making 

S = Standard, P= Program Performance, C= Compare, D= Discrepancy 
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1.  ปจจัยดานความสวยงาม เชน ความเปนธรรมชาติ ความโดดเดน (unique)และความ
สวยงามแปลกตา 
 

2.  สภาพอากาศ 
 

3.  ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม  
 

4.  กิจกรรม นันทนาการ  
 

5.  โครงสรางพื้นฐานและสิง่อํานวยความสะดวก แหลงการคาและธุรกิจบริการ  
 

6.  คาครองชีพ  
 

7.  ความสามารถในการเขาถึงแหลงทองเทีย่ว   
 

8.  ความปลอดภัย หมายความรวมถึงระบบรักษาความปลอดภัย ระบบเตือนภยั อุปกรณ
ชวยชีวิตและปฐมพยาบาลเบื้องตน  
 

9.  มติรไมตรีของคนในทองถ่ิน  
 

ประเทศไทยมีความหลากหลายของสภาพภูมิประเทศและทรัพยากรการทองเที่ยว สงผลให
นักทองเที่ยวตางชาตินิยมเดินทางมาทองเที่ยวในประเทศไทย (นันทวัน, 2548) โดยเฉพาะแหลง
ทองเที่ยวประเภทชายหาดและหมูเกาะที่มีช่ือเสียงหลายแหงของไทยที่เปนที่รูจักและไดรับความ
นิยมจากนักทองเที่ยวทั่วโลก (ปุณณรัตน, 2547) โดยเฉพาะนักทองเที่ยวญ่ีปุนที่ช่ืนชอบการ
ทองเที่ยวชายหาดและเกาะมากที่สุด (ณัฐปญจพัฒน, 2548) 
 

โครงสรางลักษณะทางกายภาพของชายหาดเปนฐานทรัพยากรสําคัญในการพัฒนาเปน
แหลงทองเที่ยว (วิภูษิต, 2544)   ตัวอยางเชน ชายหาดที่เปนหาดทรายที่มีความกวางและยาวตอเนื่อง
ขนานไปกับแผนดินหรือที่เราเรียกวา mainland beach และมีความลาดชันเล็กนอย เปนลักษณะของ
ชายหาดที่เปนที่นิยมของนักทองเที่ยว เนื่องจากมีความปลอดภัยและสามารถประกอบกิจกรรมการ
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ทองเที่ยวไดหลากหลาย ความขาวสะอาดของหาดทรายและน้ําทะเล (สมชาย, 2545) รวมถึง
ทัศนียภาพที่มีความรมร่ืนและบรรยากาศที่เงียบสงบก็เปนปจจัยในการดึงดูดนักทองเที่ยว (ณัฐยา, 
2548) 
 

จากผลงานวิจัยที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา แหลงทองเที่ยวประเภทชายหาดของ
ประเทศไทยไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวทั่วโลก เนื่องจากความโดดเดนของลักษณะทาง
กายภาพ   ความรมร่ืนจากตนไมริมชายหาด ความหลากหลายของระบบนิเวศ ความพรอมของธุรกิจ
บริการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐาน ทั้งดานการบริการและคุณภาพ ตลอดจนความเปนมิตรและอัธยาศัย
ไมตรีที่ดีของคนในทองถ่ิน ลวนเปนปจจัยสําคัญในการดึงดูดใจนักทองเที่ยว 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินคุณภาพชายหาด 
 

Micallef and Williams (2004) ไดทําการศึกษาเรื่อง “Application of A Novel Approach to 
Beach Classification In The Maltese Islands” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางเกณฑการแบงชั้น
คุณภาพชายหาดเปน 4 ระดับคือ A, B, C และ D และใชแบบสอบถามในการสํารวจผูใชชายหาด 
พบวา เกณฑที่ใชประกอบดวย 5 ปจจัย คือ ปจจัยดานความปลอดภัย คุณภาพน้ํา ส่ิงอํานวยความ
สะดวก สภาพแวดลอมและปริมาณขยะตกคางบนหาด   
 

Nelson et al. (2000) ไดทําการศึกษาเรื่อง “Beach Awards and Management” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อสรางเกณฑในการพิจารณารางวัล Beach Award 3 รางวัล คือ European Blue Flag, 
Seaside Award และ Good Beach Guide ซ่ึงเปนรางวัลที่กําหนดขึ้นโดยสหภาพยุโรปและเปน
เครื่องมือสําคัญในการสงเสริมการทองเที่ยวชายหาด  โดยใชแบบสอบถาม beach user  พบวา ดัชนี
ส่ิงแวดลอมที่ใชในการพิจารณาประกอบดวย 15 ดัชนี คือ 1) clean beach or litter on beach 2) clean 
water quality  4) beach safety: dangerous cliffs,  lifeguard 5)shower & toilets 6) popular 7) 
commercial/industrial noise 8) industrial/traffic odors) 9) banning of dogs 10) control of water 
sports 11) good covering of sand 12) good access to beach 13) views/scenery quality 14) good car 
parking 15) pleasant water temperature for bathing 
 

Morgan (1999) ไดทําการศึกษาเรื่อง “A Novel, User-Based Rating System for Tourist 
Beaches” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางเกณฑการพิจารณาคุณภาพชายหาด เพื่อใหไดรางวัล Beach 
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Award 3 รางวัล คือ European Blue Flag, Seaside Award และ Good Beach Guide ซ่ึงเปนรางวัลที่
กําหนดขึ้นโดยสหภาพยุโรปและเปนเครื่องมือสําคัญในการสงเสริมการทองเที่ยวชายหาด  ซ่ึงดัชนี
ส่ิงแวดลอมที่ใชในการพิจารณาประกอบดวย 49 ดัชนี โดยเปนดัชนีส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 
จํานวน 19  ดัชนี เชน beach width, predominant beach material, water temperature, beach 
microclimate, size of breaking waves, beach slope, color of sand, water clarity, landscape, 
rainfall, floating materials, shoreline fauna เปนตน ดัชนีสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ จํานวน 9 ดัชนี 
เชน insect or similar pets, dangerous animals offshore, water quality, natural flora, เปนตน และ
ดัชนีส่ิงแวดลอมทางสังคม จํานวน 21 ดัชนี เชน number of toilets, toilets cleanliness, shower, 
chair/sun beds, lifeguards, motor vehicles noise, vehicles permitted on beach, animals permitted 
on beach เปนตน 
 

ปรีชา (2545) ไดทําการประเมินคุณภาพการจัดการดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติเขา
หลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยกําหนดตัวช้ีวัดดานการจัดการพื้นที่จํานวน 33 ตัวช้ีวัดและ
ตัวช้ีวัดดานการจัดการนักทองเที่ยวจํานวน 4 ตัวช้ีวัด  ซ่ึงพิจารณาและสรางเกณฑโดยผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 14 ทาน และเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามและการสํารวจภาคสนาม ผลการศึกษาพบวา 
คุณภาพการจัดการดานนันทนาการในแหลงทองเที่ยวหลักของอุทยานแหงชาติเขาหลวงทั้ง 4 แหง 
ไดแก น้ําตกกรุงชิง  น้ําตกกระโรม  น้ําตกพรหมโลก และน้ําตกอายเขียวอยูในระดับปานกลาง 
 
 ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยจึงประยุกตใชหลักการและวิธีการประเมินคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมตามที่ไดทบทวนเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของมาใชในการสรางเกณฑการประเมิน
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยวในการศึกษาตอไป 
 

พื้นท่ีศึกษา 
 
 เพชรบุรี เปนจังหวัดชายฝงทะเลอาวไทยที่มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดสมุทรสงครามและ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ สภาพพื้นที่ริมฝงทะเลเปนหาดทรายที่กวางและยาวขนานไปกับแผนดิน มี
ชายหาดทองเที่ยวที่สําคัญ คือ หาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและหาดชะอํา ดังภาพที่ 8 ชายหาดทั้ง 3 
แหงนี้มีช่ือเสียงเปนที่รูจักและไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
เนื่องจากตั้งอยูไมหางจากกรุงเทพฯ มากนัก ใชเวลาเดินทางเพียงประมาณ 2-3 ช่ัวโมงเทานั้น 
สามารถเดินทางเขาถึงไดสะดวกทั้งทางรถยนต รถไฟและรถโดยสารประจําทาง รวมถึงความพรอม



 

21

ของธุรกิจบริการการทองเที่ยวไมวาจะเปนที่พัก รานอาหาร นันทนาการฯลฯ ทําใหชายหาด
ทองเที่ยวของจังหวัดเพชรบุรีเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญในภูมิภาคนี้  
 
หาดเจาสําราญ 
 

หาดเจาสําราญ (Chao-sumran beach) ตั้งอยูในอําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี เปนชายหาด ที่
ไดรับอิทธิพลจากตะกอนปากแมน้ําแมกลองที่ไหลลงสูอาวไทยที่จังหวัดสมุทรสงคราม ลักษณะ
เปนหาดทรายแบบ mainland beach มีความยาวชายหาดประมาณ 4 กิโลเมตร สภาพบรรยากาศ
โดยทั่วไปเงียบสงบ ผูคนไมพลุกพลานและมีความรมร่ืนจากตนสนริมหาด ไมมีธุรกิจบริการดาน
นันทนาการใหบริการ มีบริการเสื่อเชาแทนการตั้งเกาอี้ผาใบ สภาพเสนทางและที่จอดรถ
สะดวกสบาย มีบริการบังกะโลและรีสอรท รานคา รานขายของที่ระลึกและรานอาหารจํานวนไม
มาก กิจกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว คือ การนั่งเลน นอนพักผอนและรับประทานอาหาร   
 
หาดปกเตียน  
 

หาดปกเตียน (Phok-tian beach) ตั้งอยูในอําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี อยูหางจากหาดเจา
สําราญไปทางทิศใตประมาณ 7 กิโลเมตร  ชายหาดมีความยาวไมมากนัก ลักษณะหาดเปนแบบ 
mainland beach  ตลอดแนวชายฝงมีกอนหินขนาดใหญวางเรียงรายเพื่อปองกันการกัดเซาะชายฝง 
บรรยากาศโดยทั่วไปสงบเงียบ ตนสนริมหาดถูกตัดโคนลงเนื่องจากมีการดัดแปลงพื้นที่ในการ
กอสราง การบริการที่พักมีนอย รานอาหารและรานขายของที่ระลึกสวนใหญเปนรานเล็กๆ มีบริการ
เชาเกาอี้ผาใบ เรือกลวย หวงยาง เอกลักษณที่สําคัญของชายหาดแหงนี้คือ รูปปนพระอภัยมณี รูป
ปนนางผีเสื้อสมุทรยืนอยูในทะเล รูปปนเจาแมกวนอิม ศาลารูปเตา รูปปนของนางเงือก สุนทรภู มา
นิลมังกรและชีเปลือย อันเปนสัญลักษณของหาดปกเตียน กิจกรรมที่นักทองเที่ยวสวนใหญนิยมคือ 
การเดินเลน การนอนพักผอนและรับประทานอาหาร  
 
หาดชะอํา 
 

หาดชะอํา (Cha-am beach) เปนชายหาดทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงมากที่สุดในจังหวัดเพชรบุรี 
โดยมีอาณาเขตทิศใตติดตอกับชายหาดหัวหิน ลักษณะชายหาดเปนแบบ mainland beach โดยเปน
หาดทรายที่กวางและยาวมากเมื่อเทียบกับหาดเจาสําราญและหาดปกเตียน หาดทรายขาวสะอาด 
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เม็ดทรายละเอียดมีเศษเปลือกหอยปนเล็กนอย ความลาดชันเล็กนอยเหมาะแกการเลนน้ําและการ 
ประกอบกิจกรรมนันทนาการอื่นๆ เชน การวายน้ํา การเลนกีฬาทางน้ํา อาบแดด เปนตน เดินทางาง
สะดวกสบายเขาถึงไดสะดวกทั้งทางรถยนต รถไฟและรถโดยสารประจําทาง มีความพรอมของ
ธุรกิจบริการการทองเที่ยวและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เชน โรงแรม บังกะโล รีสอรท 
รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก กิจกรรมนันทนาการ รถเชา เรือเชา ฯลฯ  
 

ชะอําเปนชายหาดที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวชาวไทยเปนอยางมาก เห็นไดจาก
สถิติจํานวนผูเยี่ยมเยือนหาดชะอําที่เพิ่มขึ้นจาก 773, 325 คน ในป 2535 เปน 3,307,988 คนในป 
2547 โดยกลุมผูเยี่ยมเยือนหลักยังคงเปนผูเยี่ยมเยือนชาวไทย (ชาวไทย 3,051,837 คน และตางชาติ 
256,151 คน) (Tourism Authority of Thailand, 2004) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  พื้นที่ศึกษา 
 
 
 

 

หาดชะอํา หาดปกเตียน 
หาดเจาสําราญ จ.เพชรบุรี 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

อุปกรณที่ใชในการศึกษาประกอบดวย 2 สวน คือ อุปกรณที่ใชในการสรางเกณฑการ
ประเมินฯ  และ อุปกรณที่ใชในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 
อุปกรณท่ีใชในการสรางเกณฑการประเมินฯ  
 

เกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว ประกอบดวยดัชนีและเกณฑการ
ใหคะแนนดัชนีที่ผูวิจัยไดกําหนดขึ้นในเบื้องตน ซ่ึงไดจัดเตรียมไวในรูปของเอกสารเพื่อจัดสง
ใหแกผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความถูกตองเหมาะสม   
 
อุปกรณท่ีใชในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 

อุปกรณที่ใชในการเก็บขอมลูภาคสนาม ประกอบดวย  
 

1.  แบบสอบถามที่ใชในการวัดระดับความพึงพอใจของนักทองเที่ยว   ในเรื่องความ
ปลอดภัยบริการการทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก ในพื้นที่ชายหาด 
 

2.  อุปกรณและสารเคมีที่ใชในการสํารวจและเก็บขอมูลภาคสนาม 
 

2.1  ทอ PVC ขนาดความยาว 2 เมตร จํานวน 2 อัน 
2.2  ตะแกรงรอนขนาด 2.0 และ 1.0 มิลลิเมตร ขนาด 500,  250, 125 และ 63 ไมครอน 
2.3  Secchi disc เสนผาศูนยกลาง 30 เซนติเมตร 
2.4  บีกเกอรพลาสติกขนาด 2 ลิตร 
2.5  ขวดแกวสําหรับเก็บตัวอยางเพื่อวเิคราะห TCB 
2.6  เชือกฟางสําหรับวางแปลงเก็บตัวอยางขยะขนาด 10×10 เมตร 
2.7  เครื่องชั่งน้ําหนกั ทศนิยม 5 ตําแหนง  
2.8  กลองโฟมสําหรับแชเยน็ตัวอยางน้ํา 
2.9  สมุดจดบนัทึก  
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3.  อุปกรณที่ใชในหองปฏิบตัิการเคมี   
 

3.1  อุปกรณและเครื่องแกวสําหรับวิเคราะห TCB  
3.2  สารเคมีสําหรับวิเคราะห TCB 

 
วิธีการ 

 
การสรางรูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยวประกอบดวย 3 

ขั้นตอน คือ การสรางเกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยวในเบื้องตน โดย
ผูวิจัย การพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเกณฑการประเมินฯ โดยผูเชี่ยวชาญฯ และการ
ทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการประเมินฯ ที่ไดกับชายหาดทองเที่ยวในจังหวัดเพชรบุรี ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 
 
ขั้นตอนที่ 1  การสรางเกณฑการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาด 
 

ผูวิจัยไดทําการตรวจเอกสารแนวคิดและทฤษฎี  ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
สรางเกณฑและการประเมินคุณภาพชายหาด เพื่อนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาและสราง
เกณฑในการประเมินคุณภาพชายหาด โดยประยุกตจากงานวิจัยของ Nelson et al. (2000) ซ่ึงได
กําหนดดัชนีที่ใชในการประเมินคุณภาพชายหาดทองเที่ยว ครอบคลุมดาน safety, facilities, 
scenery/landscape quality, water quality, litter, noise and odor โดยการสอบถามจาก beach user 
เปนสําคัญ เชนเดียวกันกับ Micallef and Williams (2004) ที่ไดพัฒนาระบบการประเมินคุณภาพ
ชายหาดโดยพิจารณาจาก 5 ปจจัยสําคัญ ไดแก safety, facilities, scenery/landscape quality,  water 
quality and litter และงานวิจัยของ Morgan (1999) ไดเพิ่มเติมปจจัยส่ิงแวดลอมทางดานชีวภาพรวม
พิจารณาดวย ไดแก shoreline fauna, insects or similar pets, dangerous animal offshore seaweed 
เปนตน ดังนั้นในเบื้องตนผูวิจัยกําหนดดัชนีส่ิงแวดลอมที่ใชในการประเมินคุณภาพชายหาด 4 ดาน 
คือ ดัชนีส่ิงแวดลอมทางกายภาพ (physical environment) ซ่ึงเปนดัชนีที่เกี่ยวกับทัศนียภาพและ
ความสวยงามโดยรวมของชายหาด อันเปนเอกลักษณที่สรางความโดดเดนใหแกชายหาด จํานวน 9 
ดัชนี ดานชีวภาพ (biological environment) เปนดัชนีที่เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตทั้งสัตวและพืช ทั้งชนิดที่มี
ผลทางบวกในแงของความสวยงาม ความสงบรมร่ืนและเปนจุดดึงดูดใจ และมีผลทางลบในแงของ
ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว จํานวน 7 ดัชนี ดานมลพิษสิ่งแวดลอม(environmental pollution) 
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เปนดัชนีที่เกี่ยวกับคุณภาพน้ํา คุณภาพอากาศ เสียง ขยะมูลฝอย ฯลฯ  จํานวน 10 ดัชนี ดานสังคม 
(social environment) ซ่ึงเปนดัชนีที่เกี่ยวของกับความปลอดภัย การบริการทองเที่ยว โครงสราง
พื้นฐาน ส่ิงอํานวยความสะดวและความสามารถในการเขาถึง  จํานวน 12 ดัชนี รวมทั้งสิ้น 38 ดัชนี 
ดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1  ปจจัยส่ิงแวดลอม และดัชนีส่ิงแวดลอม 
 
ท่ี ปจจัย ดัชนีท่ีวิเคราะห 
1. กายภาพ ความยาวและความกวางหาด ขนาดและสีทราย ความลาดชันของชายหาด 

(ดานบน) ความนุมของพื้นทรายบนหาด ลักษณะพื้นทรายใตน้ําทะเล ความแรง 
ของคลื่นในทะเล ความแรงของลมบริเวณชายหาด 

2. ชีวภาพ ปาชายหาด/ความรมรื่นของตนไมชายหาด ความเปนแหลงรวมสัตวหายาก/
ใกลสูญพันธุ/ชนิดพันธุใหมที่คนพบ ความสามารถในการพบเห็นสัตว การเปน
แหลงวางไขสัตวหายาก สัตวน้ําที่เปนอันตราย แมลงวันและแมลงสาบ 

3. มลพิษสิ่งแวดลอม วัตถุลอยนํ้า/ขยะในทะเล น้ํามัน/ ไขมันที่ผิวน้ํา สแีละกลิ่นของน้ํา ความใสของ
น้ํา โคลฟิอรมแบคทีเรียทั้งหมด  ขยะบนชายหาด เสียงรบกวนจากยานพาหนะ 
กลิ่นจากทอไอเสีย การหามนําสัตวเลี้ยงเขามาในพื้นที่ชายหาด 

4. สังคม สถานที่พักแรม รานอาหารและเครื่องดื่ม รานจําหนายสินคาที่ระลึก บริการ
ดานนันทนาการและบันเทิง ความปลอดภัยในการทองเที่ยว ความสามารถใน
การเขาถึงแหลงทองเที่ยว  ความสะดวกของที่จอดรถและการจราจร  หอง
อาบน้ําจืด และสุขา สิ่งปลูกสรางบนหาด การประชาสัมพันธ  ความเหมาะสม
ของปายบอกทางและสื่อความหมาย  โครงสรางพื้นฐานสิ่งอํานวยความสะดวก 

 
ขั้นตอนที่ 2  การพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเกณฑการประเมินฯ  
 

เกณฑการประเมินฯ ที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยขอความอนุเคราะหจากผูทรงคุณวุฒิที่เปน
ผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการและผูปฎิบัติ/ผูมีประสบการณดานสิ่งแวดลอมสาขาตางๆ และดานการ
ทองเที่ยว จํานวน 17 ทาน (ตารางผนวก ก1) โดยใชวิธีการสอบถามความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ
โดยตรง ในประเด็นที่เกี่ยวกับความเหมาะสมของปจจัยส่ิงแวดลอม ดัชนีช้ีวัดที่เกี่ยวของ การ
กําหนดเกณฑการใหคะแนนดัชนี (rating score) และกําหนดคาถวงน้ําหนักของแตละปจจัย 
(weighting score) โดยเรียงลําดับปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีความสําคัญนอยที่สุดไปมากที่สุดและให
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คะแนนเทากับ 1 - 4 คะแนน สําหรับผูทรงคุณวุฒิบางทานที่มีขอจํากัดเรื่องเวลาและระยะทางใน
การเดินทางจะใชวิธีการพูดคุยในเบื้องตนทางโทรศัพทและจัดสงเอกสารใหพิจารณาทางไปรษณีย  
 

ขอมูลที่ไดจะนํามาใชเปนเกณฑการประเมนิคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดตอไป  
 
ขั้นตอนที่ 3 การดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการประเมินฯ 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการประเมินฯ ที่ไดจากขั้นตอนที่ (2) 
โดยนําไปใชกับชายหาดทองเที่ยว 3 แหงในจังหวัดเพชรบุรี คือ หาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและ
หาดชะอํา โดยการสํารวจภาคสนาม การเก็บแบบสอบถามจากนักทองเที่ยวจํานวน 400 ชุด(n=400) 
และการวิเคราะหทางหองปฏิบัติการเคมี (ตามวิธีการในภาคผนวก ค)  ครอบคลุมดัชนีที่ไดจาก
ขั้นตอนที่ (2) ใน 3 ฤดูกาล คือ เดือนเมษายนเปนตัวแทนของชวงฤดูรอน เดือนสิงหาคมเปนตวัแทน
ของชวงฤดูฝนและเดือนธันวาคมเปนตัวแทนของชวงฤดูหนาว  
 
ขั้นตอนที่ 4  การประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด 
 
 คาที่ไดจากการสํารวจและวิเคราะหในแตละดัชนีจะนํามาใหคะแนนตามเกณฑการให
คะแนน (rating scale) ที่กําหนดไวเบื้องตน และหาผลรวมคะแนนโดยการใชสมการถวงน้ําหนัก 
(Weighting Score Equation) ตามวิธีของ Morgan (1999) ตามสูตร 
 
 คาคะแนน = WpΣRi –n +  WsΣRi –n + WpolΣRi –n + WbΣRi –n   
 

โดย       Wp, Ws, Wpol, Wb หมายถึง คาถวงน้ําหนกัของปจจัยส่ิงแวดลอมดานกายภาพ 
สังคม มลพิษและชีวภาพ ตามลําดับ  

 
Ri –n หมายถึง คาคะแนนดัชนีตัวที่ 1, 2, 3,…, n  

 
 คาคะแนนที่ไดนําไปเปรียบเทียบกับระดับคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด ซ่ึงแบงเปน 5 คือ 
ระดับ 1, 2, 3, 4 และ 5 ซ่ึงหมายถึงคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดอยูในเกณฑดีเยี่ยม ดี พอใช ต่ําและ 
ต่ํามากตองปรับปรุง 
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ผลและวิจารณ 
 

ผลการศึกษาเรื่อง “การสรางรูปแบบการประเมินคุณภาพส่ิงแวดลอมชายหาดทองเที่ยว” 
แบงออกเปน 2 สวน คือ เกณฑการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว และการทดสอบ
ประสิทธิภาพของเกณฑประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว ซ่ึงสามารถแสดงผล
การศึกษาไดดังตอไปนี้ 
 

เกณฑการประเมินคุณภาพชายหาดทองเทีย่ว 
 
ปจจัยสิ่งแวดลอมและคาถวงน้ําหนักปจจัยสิ่งแวดลอม 
 
 จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการ
และผูปฎิบัติ/ผูมีประสบการณดานสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว จํานวน 17 ทาน (ตารางผนวก ก1)
พบวา ปจจัยส่ิงแวดลอมที่ใชในการประเมินคุณภาพชายหาดทองเที่ยวประกอบดวย 4 ปจจัย คือ 1) 
ส่ิงแวดลอมดานกายภาพ (physical factor) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับลักษณะและองคประกอบโดยทั่วไป
ของชายหาดและสภาพแวดลอมขางเคียง 2) ส่ิงแวดลอมดานชีวภาพ (biological factor) เปนปจจัยที่
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตวทั้งชนิดที่มีผลในทางบวก (ความสวยงาม/สงเสริมการทองเที่ยว) 
และมีผลในทางลบ (พาหะนําโรค/กอใหเกิดอันตราย/กอความรําคาญ) 3) มลพิษสิ่งแวดลอม 
(environmental pollution factor) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับคุณภาพน้ํา คุณภาพอากาศและเสียง ปริมาณ
ขยะตกคางบนชายหาด และ 4) ส่ิงแวดลอมดานสังคม (social factor) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับความ
ปลอดภัยในการทองเที่ยว การบริการนันทนาการและสิ่งอํานวยความสะดวก ความสามารถในการ
เขาถึง และสภาพชุมชนทองถ่ิน 
 

ซ่ึงเมื่อนําปจจัยส่ิงแวดลอมทั้ง 4 ดานมาจัดลําดับความสําคัญ โดยใหคาคะแนนถวงน้ําหนัก  
(weighting score: w) เทากับ 4, 3, 2 และ 1 คะแนน ตามลําดับ พบวา ส่ิงแวดลอมดานกายภาพเปน
ปจจัยที่มีความสําคัญตอการทองเที่ยวชายหาดมากที่สุด รองลงมาคือส่ิงแวดลอมดานสังคม มลพิษ
ส่ิงแวดลอม และชีวภาพ ตามลําดับ ดังนั้นคาคะแนนถวงน้ําหนักเทากับ 4, 3, 2 และ 1 คะแนน 
ตามลําดับ รายละเอียดดังตารางผนวก ก2 
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ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนี  
 
 จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการ
และผูปฎิบัติ/ผูมีประสบการณดานสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว จํานวน 17 ทาน พบวา ดัชนีที่ใช
ในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด ประกอบไปดวยดัชนีส่ิงแวดลอมทางกายภาพ จํานวน 
9 ดัชนี ดัชนีส่ิงแวดลอมทางสังคม จํานวน 22 ดัชนี ดัชนีส่ิงแวดลอมทางมลพิษ จํานวน 13 ดัชนี
และดัชนีส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ จํานวน 6 ดัชนี รวมทั้งสิ้น 50 ดัชนี (รายละเอียด ดังภาคผนวก ข) 
 
 1.  ปจจัยส่ิงแวดลอมดานกายภาพ  (physical factor)   ประกอบดวยดัชนีที่เกี่ยวของกับ
ลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอมขางเคียงของชายหาด รวม 9 ดัชนี ไดแก 
 

1.1  ความยาวชายหาด  
1.2  ความกวางชายหาด  
1.3  ขนาดทราย  
1.4  สีทราย  
1.5  วัสดุเดนบนหาด  
1.6  ความลาดชันหาดดานบน  
1.7  ส่ิงกีดขวางใตน้ํา 
1.8  ความนุมของพื้นทรายบริเวณชายหาด  
1.9  ลักษณะพืน้ทรายใตน้ําทะเล  

 
2.  ปจจัยส่ิงแวดลอมดานสังคม  (social factor)  ประกอบดวยดัชนีที่เกี่ยวกับความปลอดภัย 

ธุรกิจบริการการทองเที่ยวและนนัทนาการ และความสามารถในการเขาถึง รวม 22 ดัชนี ไดแก 
 

2.1  เจาหนาทีช่วยชีวิต/เจาหนาที่ตํารวจ   
2.2  เครื่องมือปฐมพยาบาลเบื้องตน  
2.3  อุปกรณเพื่อความปลอดภัย  
2.4  โทรศัพทฉุกเฉิน  
2.5  โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/คลีนิก   
2.6  สัญญาณเตือนภัย  
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2.7  ปญหาอาชญากรรม   
2.8  ภัยธรรมชาติ เชน สึนาม,ิ น้ําทวม ฯลฯ 
2.9  โรคระบาด  
2.10  อุบัติเหตกุารจราจร(การหามใชยานพาหนะบริเวณชายหาด) 
2.11  อุบัติเหตทุางน้ํา (การหามกิจกรรม/กฬีาทางน้ําบริเวณชายฝง) 
2.12  ที่พัก โรงแรม บังกะโล ฯลฯ 
2.13  รานอาหาร  
2.14  รานจําหนายสินคาที่ระลึก  
2.15  นันทนาการ ไดแก การบริการรถเชา เจ็ทสกี เรอืกลวย ฯลฯ 
2.16  หองอาบน้ําและสุขา  
2.17  โทรศัพทสาธารณะ 
2.18  รานสะดวกซื้อ / 7-eleven  
2.19  ปายสื่อความหมาย   
2.20  การบริการดานการประชาสัมพันธ เชน ศูนยบริการนักทองเที่ยว ปาย เอกสารฯลฯ  
2.21  ความสามารถในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว   
2.22  ที่จอดรถและการจราจร  

 
3.  ปจจัยทางมลพิษสิ่งแวดลอม  (environmental pollution factor)   ประกอบดวยดัชนีที่

เกี่ยวกับคุณภาพน้ํา คุณภาพอากาศ เสียงและปริมาณขยะตกคางบนชายหาด (Somerville et al., 
2003) รวม 13 ดัชนี ไดแก 
 

3.1  วัตถุลอยน้ําหรือขยะในทะเล   
3.2  น้ํามันหรอืไขมันที่ผิวน้าํ   
3.3  สีของน้ํา  
3.4  กล่ินของน้ํา  
3.5  ความใสของน้ํา   
3.6  โคลิฟอรมแบคทีเรียทั้งหมด   
3.7  ขยะบนชายหาด   
3.8  เสียงรบกวนจากยานพาหนะ   
3.9  เสียงรบกวนจากอุตสาหกรรม/การคา  
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3.10  เสียงรบกวนจากกีฬาทางน้ํา  
3.11  กล่ินจากทอไอเสีย   
3.12  การหามนําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่ชายหาด  
3.13  การหามนํายานพาหนะเขามาในพื้นที่ชายหาด  

 
4.  ปจจัยส่ิงแวดลอมดานชีวภาพ (biological factor)  ประกอบดวยดัชนีที่เกี่ยวของกับสิ่งมี 

ชีวิตทั้งพืชและสัตวที่มีคุณคาทางนิเวศวิทยาและมีผลในการดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว และ
ชนิดที่มีผลกระทบตอนักทองเที่ยว (Garcia et al., 2003) รวม 6 ดัชนี ไดแก 
 

4.1  ปาชายหาด/ตนไมริมหาด  
4.2  สัตวน้ําที่เปนอันตราย เชน แมงกระพรุน เมนทะเล เปนตน 
4.3  ความเปนแหลงรวมสัตวหายาก/ใกลสูญพันธุ/ชนิดพันธุที่คนพบใหม  
4.4  การเปนแหลงวางไขสัตวหายาก เชน เตาทะเล นกทะเล เปนตน 
4.5  แมลงสาบ/หนู/ง ู 
4.6  แมลงวัน  

 
ตารางที่ 2  ดัชนีส่ิงแวดลอมทางกายภาพ สังคม มลพิษและชีวภาพ 
 
ปจจัยสิ่งแวดลอม ท่ี ดัชน ี

1 ความยาวหาด  
2 ความกวางหาด 
3 ขนาดทราย 
4 สีทราย 
5 วัสดุเดนบนหาด 
6 ความลาดชันหาดดานบน 
7 ส่ิงกีดขวางใตน้ํา 
8 ความนุมของพื้นทรายบริเวณชายหาด 

 
 
 
 

กายภาพ 

9 ลักษณะพื้นทรายใตน้ําทะเล  
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 
ปจจัยสิ่งแวดลอม ท่ี ดัชน ี

1 เจาหนาที่ชวยชีวิต/เจาหนาทีต่ํารวจ   
2 เครื่องมือปฐมพยาบาลเบื้องตน 
3 อุปกรณเพื่อความปลอดภยั  
4 โทรศัพทฉุกเฉิน  
5 โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/คลีนิก   
6 สัญญาณเตือนภัย  
7 ปญหาอาชญากรรม   
8 ภัยธรรมชาติ เชน สึนามิ น้ําทวม ฯลฯ 
9 โรคระบาด 
10 อุบัติเหตุการจราจร(หามใชยานพาหนะบริเวณชายหาด) 
11 อุบัติเหตุทางน้าํ (หามกจิกรรม/กีฬาทางน้ําบริเวณชายฝง)  
12 ที่พัก โรงแรม บังกะโล ฯลฯ  
13 รานอาหาร   
14 รานจําหนายสนิคาที่ระลึก  
15 นันทนาการ เชน รถเชา, เจท็สกี, เรือกลวย ฯลฯ  
16 หองอาบน้ําและสุขา   
17 โทรศัพทสาธารณะ  
18 รานสะดวกซื้อ / 7-eleven  
19 ปายสื่อความหมาย   
20 ประชาสัมพันธ เชน ศูนยบริการนักทองเทีย่ว ปาย ฯลฯ  
21 ความสามารถในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สังคม 

22 ที่จอดรถและการจราจร 
 1 วัตถุลอยน้ําหรือขยะในทะเล   
 2 น้ํามันหรือไขมันที่ผิวน้ํา   

มลพิษสิ่งแวดลอม 3 สีของน้ํา 
 4 กลิ่นของน้ํา 
 5 ความใสของน้ํา 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 
ปจจัยสิ่งแวดลอม ท่ี ดัชน ี

6 โคลิฟอรมแบคทีเรียทั้งหมด 
7 ขยะบนชายหาด 
8 เสียงรบกวนจากยานพาหนะ 
9 เสียงรบกวนจากอุตสาหกรรม/การคา 
10 เสียงรบกวนจากกีฬาหรือกิจกรรมทางน้ํา 
11 กล่ินจากทอไอเสีย 
12 การหามนําสัตวเล้ียงเขาสูพื้นที่หาด 

 
 
 
 

มลพิษสิ่งแวดลอม 

13 การหามนํายานพาหนะเขาสูพื้นที่หาด 
 1 ปาชายหาด/ตนไมริมหาด 
 2 สัตวน้ําที่เปนอันตราย เชน แมงกระพรุน เมนทะเล  

ชีวภาพ 3 แหลงรวมสัตวหายาก/ใกลสูญพันธุ/ชนิดพันธุที่คนพบใหม  
 4 การเปนแหลงวางไขของสัตว/สัตวหายาก 
 5 แมลงสาบ/หน/ูงู  
 6 แมลงวัน 

 
การทดสอบประสิทธิภาพของเกณฑประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดทองเที่ยว 

 
ผูวิจัยไดนํารูปแบบการประเมินฯที่ไดพัฒนาขึ้นมาทดสอบประสิทธิภาพกับชายหาด

ทองเที่ยว 3 แหง ในจังหวัดเพชรบุรี คือ หาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและหาดชะอํา โดยดําเนินการ
เก็บขอมูล 3 คร้ังในเดือนเมษายน (ตัวแทนชวงฤดูแลง high season) เดือนสิงหาคม (ตัวแทนชวง ฤดู
ฝน low season) และเดือนธันวาคม (ตัวแทนชวงฤดูหนาว high season) พ.ศ.2549 ผลการศึกษา
สามารถอธิบายไดดังนี้ 
 
หาดเจาสําราญ 
 

ลักษณะทางกายภาพของหาดเจาสําราญมีลักษณะเปน “mainland beach” คือ เปนหาดทราย
ที่กวางและยาวขนานไปกับแผนดิน ตลอดชายฝงมีแนวหินกันคลื่นเพื่อปองกันและลดปญหาการกัด
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เซาะชายฝง (ดังภาพที่ 9) ซ่ึงอยูในระดับปานกลาง 1-2 เมตร/ป ดวยเหตุนี้จึงทําใหชายหาดกวาง
ประมาณ 80-100 เมตร (ฤดูแลงและฤดูฝน) แตในชวงฤดูมรสุมระดับน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้นจนถึงพื้นที่ 
หาดที่เคยเห็นในชวงฤดูแลงทําใหพื้นที่ชายหาดดานบนแคบลงมากยากตอการมองเห็นวัสดุบน
ชายหาด ลักษณะชายหาดโดยทั่วไปเปนทรายสีน้ําตาลมีเศษเปลือกหอยปน รูปรางกลมมน ขนาด 
อนุภาคทรายเมื่อวิเคราะหดวยวิธี sieve analysis ของ Lasta et al. (2006) มีขนาด 0.25-0.5 ไมครอน 
เมื่อใชเทาเหยียบรูสึกกระดางปานกลาง แตเมื่ออยูลึกลงไปในทะเล ทรายจะมีความละเอียดมากกวา 
เมื่อใชเทาเหยียบจะรูสึกนุมเทา ความชันชายหาดดานบน เมื่อวัดโดยใชวิธี Transit and Stadia rod 
method (Lacey et al., 1988) มีคาประมาณ 0.62 องศา ถึง 0.85 องศา สภาพทะเลในฤดูรอนและฤดู
ฝนมีคล่ืนเล็กนอย ความแรงของคลื่นและลมมีกําลังดีเสมอเหมาะสําหรับการเลนน้ํา  แตในชวงฤดู 
หนาวหรือฤดูมรสุม  คล่ืนมีกําลังแรงและสูงเปนอันตรายไมเหมาะสําหรับการเลนน้ํา 
 
 จากการสํารวจและการสอบถามนักทองเที่ยว พบวา สภาพบรรยากาศโดยทั่วไปสงบรมร่ืน
ดวยตนสนตลอดแนวชายหาด (ดังภาพที่ 10) ความหลากหลายของสัตวบริเวณชายหาดพบไมมาก
นักและเปนชนิดที่พบทั่วไป เชน ปูลม หอย นก ฯลฯ สวนในน้ําทะเลพบแมงกระพรุนมาก ในชวง
ฤดูฝน และพบนอยในฤดูแลงและฤดูหนาว ไมมีบริเวณที่เปนแหลงวางไขของสัตวทะเลหรือสัตว
หายาก สําหรับสัตวที่เปนสาเหตุของความเดือดรอนรําคาญคือแมลงวันซึ่งพบไดนอย เนื่องจากจุด
วางถังขยะอยูหางจากที่นั่งชายหาดและปริมาณขยะมีไมมาก อีกทั้งปริมาณขยะตกคางบนชายหาด
นอยมาก แตจะมีปริมาณมากในชวงฤดูรอนซึ่งเปนชวงที่มีนักทองเที่ยวมากและเกิดขยะมาก สวน
แมลงสาบไมพบบริเวณที่พัก  
 

น้ําทะเลดานนี้มีลักษณะคอนขางขุนเมื่อเทียบกับฝงทะเลอันดามัน แตจะมีความขุนมากขึ้น 
ในชวงฤดูฝน โดยคาความโปรงแสงของน้ําอยูที่ประมาณ 0.55-1.5 เมตร บริเวณผิวน้ําไมพบขยะ 
วัตถุลอยน้ําและไขมันที่ผิวน้ํา กล่ินของน้ําปกติ ปริมาณโคลิฟอรมแบคทีเรียทั้งหมดในฤดูแลงพบ 
ปริมาณนอยเพียง 2 MPN/100 ml. และพบมากขึ้นในฤดูฝนในปริมาณ 400 MPN/100 ml. และลดลง
เหลือ 80 MPN/100 ml. ในฤดูหนาว (คุณภาพน้ําวิเคราะหตามวิธีของ APHA, AWWA and 
AWPCF, 1995) สวนปริมาณขยะตกคางบนหาดพบจํานวน 2.5 ก.ก./100 ตร.ม. (พบมากในฤดูรอน) 
โดยขยะที่พบสวนใหญเปนถุงและขวดน้ําพลาสติก กระปองน้ําอัดลมและเศษอาหาร 
 

จากการสํารวจจํานวนนักทองเที่ยวบริเวณหาดเจาสําราญ พบวา มีนักทองเที่ยวนอยกวา
ชายหาดทองเที่ยวอ่ืนๆในบริเวณใกลเคียง โดยเฉพาะอยางยิ่งในวันธรรมดาแทบจะไมพบ
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นักทองเที่ยวเลย สวนวันเสาร-อาทิตยและวันหยุดนักขัตฤกษจะพบนักทองเที่ยวมากขึ้น แตก็มี
จํานวนเพียงประมาณ 200 คนตอวัน และเมื่อสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางมาหาดเจาสําราญ
พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง-มากในทุกดัชนี ที่พักสวนใหญ
เปนบังกะโลและรีสอรท ซ่ึงอยูหางจากหาดเจาสําราญออกไป (ดังภาพที่ 11) สวนรานคา ราน
จําหนายสินคาที่ระลึก กิจกรรมบริการนันทนาการและความเปนระเบียบบนชายหาด นักทองเที่ยวมี
ความพอใจนอย เนื่องจากมีบริการนอย โดยเฉพาะเรือกลวย จักรยานเชา เปนตน ผูคาหาบเรแผง
ลอยมีจํานวนมากบางครั้งมากกวานักทองเที่ยว จนทําใหเกิดความไมเปนระเบียบและขาดความเปน
สวนตัว ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอม ในฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว มีคาคะแนน เทากับ 
383, 383 และ 386 คะแนน ตามลําดับ รายละเอียดดังภาคผนวก จ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9  ลักษณะทางกายภาพของหาดเจาสําราญมีลักษณะเปน “mainland beach”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 10  สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของหาดเจาสําราญ 



 

35

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11  บังกะโลและรีสอรท ริมหาดเจาสําราญ 
 
ผลการสํารวจสถานภาพหาดปกเตียน 
 
 ลักษณะทางกายภาพของหาดปกเตียนมีลักษณะเปน “mainland beach” คือ เปนหาดทราย
กวางและยาวขนานไปกับแผนดิน (ดังภาพที่ 12)  ตลอดชายฝงมีแนวหินกันคลื่นเพื่อปองกันและลด
ปญหาการกัดเซาะชายฝงซึ่งอยูในระดับปานกลาง 2.1 เมตร/ป (ดังภาพที่ 13) ดวยเหตุนี้จึงทําใหมี
พื้นที่ชายหาดกวางประมาณ 50 - 60 เมตรในฤดูแลง (ฤดูรอน) และลดลงเหลือประมาณ 25-50 เมตร
ในฤดูฝน และในชวงฤดูมรสุมระดับน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้นจนถึงพื้นที่หาดที่เคยเห็นในชวงฤดูแลง ทํา
ใหพื้นที่ชายหาดดานบนแคบลงมากและยากตอการมองเห็นวัสดุบนชายหาด  
 

ลักษณะชายหาดโดยทั่วไปเปนทรายสีน้ําตาลมีเศษเปลือกหอยปน รูปรางกลมมน ขนาด 
อนุภาคทรายเมื่อวิเคราะหดวยวิธี sieve analysis ของ Lasta et al. (2006) มีขนาด 0.25-0.5 ไมครอน 
เมื่อใชเทาเหยียบจะรูสึกกระดางปานกลาง แตเมื่อลึกลงไปในทะเล ทรายจะมีความละเอียดมากกวา
เมื่อใชเทาเหยียบจะรูสึกนุมเทา ความชันชายหาดดานบน เมื่อวัดโดยใชวิธี Transit and Stadia rod 
method (Lacey et al., 1988) มีคาประมาณ 0.64 องศา ถึง 0.81 องศา สภาพทะเลในฤดูรอนและฤดู
ฝนมีคล่ืนเล็กนอย ความแรงของคลื่นและลมมีกําลังดีเสมอเหมาะสําหรับการเลนน้ํา แตในชวงฤดู
หนาวหรือฤดูมรสุมคลื่นมีกําลัง แรงและคลื่นสูง อันตรายไมเหมาะสําหรับการเลนน้ํา ลักษณะเดน
ของหาดนี้คือรูปปนตางๆ ที่ตั้งอยู ในทะเลเพื่อเปนจุดชมวิวและจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยว (ดังภาพที่ 
14) 
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 สภาพบรรยากาศโดยรอบมีความสงบรมร่ืนดวยตนสนตลอดแนวชายหาด แตในชวงการ
สํารวจครั้งที่ 2 ในเดือนสิงหาคม บริเวณชายหาดไดมีการปรับพื้นที่เพื่อปรับสภาพพื้นที่และ
กอสรางอาคาร (ดังภาพที่ 15) ทําใหตนไมถูกตัดทิ้งเปนจํานวนมากและเกิดขยะจากการกอสรางและ
ทุบทําลายเปนจํานวนมาก นอกจากนี้ความหลากหลายของสัตวบริเวณชายหาดก็ยังพบไมมากนัก 
และเปนชนิดที่พบทั่วไป เชน ปู หอย อีกทั้งนกก็ยังพบไดนอย สวนในน้ําทะเลพบ แมงกะพรุนมาก 
(จากการสํารวจและการสอบถามนักทองเที่ยว) ในชวงฤดูฝน และพบนอยในฤดูแลงและฤดูหนาว 
ไมเปนแหลงวางไขของสัตวทะเลหรือสัตวหายาก เนื่องจากมีจุดวางถังขยะหางจากที่นั่งชายหาด ถัง
ขยะมีจํานวนเพียงพอและปริมาณขยะมีไมมาก อีกทั้งปริมาณขยะตกคางบนชายหาดนอยมาก 
ยกเวนในชวงที่ 2 ของการเก็บขอมูล (ฤดูฝน) ปริมาณขยะที่เกิดจากการกอสรางและทุบทําลายเปน
จํานวนมาก ทําใหเกิดความไมสวยงามสงผลตอทัศนียภาพโดยรวมของหาดและเกิดปญหาการฟุง
กระจายของฝุนละอองและเสียงรบกวน สวนแมลงวันรบกวนบริเวณชายหาดมีปริมาณมากในชวง
ฤดูรอนและหนาวซึ่งเปนชวงที่มีนักทองเที่ยวมากและเกิดขยะมากแตไมเปนปญหาสําคัญ สวน
แมลงสาบไมพบเลยบริเวณที่พัก  
 

คุณภาพน้ําทะเลดานนี้มีลักษณะคอนขางขุนเมื่อเทียบกับฝงทะเลอันดามัน แตจะมีความขุน 
มากขึ้นในชวงฤดูฝน คาความโปรงแสงของน้ํา ประมาณ 0.55-1.2 เมตร และลดลงในฤดูฝนและฤดู
หนาว บริเวณผิวน้ําไมพบขยะ/วัตถุลอยน้ําและไขมันที่ผิวน้ํา  กล่ินของน้ําปกติ โคลิฟอรมแบคทีเรีย 
ทั้งหมดในฤดูแลงและฤดูฝนพบปริมาณนอยเพียง 2 MPN/100 ml. และลดลงเหลือนอยกวา 2 
MPN/100 ml.ในฤดูหนาว (คุณภาพน้ําวิเคราะหตามวิธีของ APHA, AWWA and AWPCF,1995) 
สวนปริมาณขยะตกคางบนหาดทั้งพบปริมาณนอยกวา 1.0 ก.ก./100 ตร.ม. โดยขยะที่พบสวนใหญ
เปนถุงพลาสติกและเศษอาหาร 
 

จากการสํารวจจํานวนนักทองเที่ยวบริเวณหาดปกเตียนในวันธรรมดา วันเสาร-อาทิตยและ
วันหยุดนักขัตฤกษ พบวา ในทุกชวงเวลามีจํานวนนักทองเที่ยวมากกวาชายหาดหาดเจาสําราญ 
ยกเวนชวงการเก็บขอมูลคร้ังที่ 2 (ฤดูฝน) มีการตัดตนไมเพื่อปรับสภาพภูมิทัศนและมีการกอสราง
บริเวณชายหาดและพื้นที่โดยรอบ ทําใหการจราจรเขาออกและการจอดรถไมสะดวก  นักทองเที่ยว
จึงนอยลงในชวงดังกลาว เมื่อสอบถามความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอหาดเจาสําราญ พบวา 
นักทองเที่ยวสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง-มากในทุกดัชนี ยกเวนเรื่องการบริการ
ดานนันทนาการเปนดัชนีที่นักทองเที่ยวพึงพอใจนอยเชนเดียวกับที่หาดเจาสําราญ เนื่องจากมีธุรกิจ
บริการดานนันทนาการนอย เชน เรือกลวย รถเชา หวงยาง เปนตน ผลการประเมินคุณภาพ
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ส่ิงแวดลอมในชวงฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาวมีคาเทากับ 378, 359 และ 366 คะแนน ตามลําดับ 
รายละเอียดดังภาคผนวก จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12  ลักษณะทางกายภาพของหาดปกเตียน มีลักษณะเปน “mainland beach”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13  แนวหินทิ้งชายฝงหาดปกเตียนเพื่อลดปญหาการกัดเซาะชายฝง 
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ภาพที่ 14  รูปปนที่ตั้งอยูในทะเลเพื่อเปนจดุชมววิ เอกลักษณของหาดปกเตียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  การปรับสภาพพื้นที่เพื่อกอสรางอาคารบริเวณชายหาดปกเตยีน 
 
ผลการสํารวจสถานภาพหาดชะอํา 
 
 ลักษณะทางกายภาพของหาดชะอํามีลักษณะเปน “mainland beach” (ดังภาพที่ 16) โดยเปน
หาดทรายที่กวางและยาวมากเมื่อเทียบกับหาดเจาสําราญและหาดปกเตียน โดยมีความยาวประมาณ 
5.5 กิโลเมตร ตลอดแนวชายฝงเปนหาดทรายธรรมชาติมีเพียงบางสวนของหาดที่มีแนวหินกันคลื่น
ปองกันการกัดเซาะชายฝง ซ่ึงเปนปญหาสําคัญของการสูญเสียพื้นที่ชายหาดชะอํา โดยอัตราการกัด
เซาะอยูในระดับปานกลาง 2-4 เมตร/ป ชายหาดกวางประมาณ 95 -105 เมตร ในฤดูแลงและลดลง
เล็กนอยในฤดูฝน สวนในชวงฤดูมรสุมระดับน้ําทะเลสูงขึ้นจนถึงพื้นที่หาดที่เคยเห็นในชวงฤดูแลง 
ทําใหพื้นที่ชายหาดดานบนแคบลงมากยากตอการมองเห็นวัสดุบนหาด  ลักษณะหาดโดยทั่วไปเปน
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ทรายปนเศษเปลือกหอย ทรายขาวละเอียดกวาหาดเจาสําราญและหาดปกเตียน เมื่อวิเคราะหดวยวิธี 
sieve analysis ของ Lasta et al. (2006) มีขนาด 0.25-0.5 ไมครอน เมื่อใชเทาเหยียบจะรูสึกวามีความ
กระดางแตนอยกวาหาดปกเตียนและเจาสําราญ แตเมื่ออยูลึกลงไปในทะเลทรายจะมีความละเอียด
มากกวาเมื่อใชเทาเหยียบจะรูสึกนุมเทา ความชันชายหาดดานบนเมื่อวัดโดยใชวิธี Transit and 
Stadia rod method (Lacey et al., 1988) มีคาประมาณ 0.84 องศา ถึง 1.20  องศา สภาพทะเลในฤดู
รอนและฤดูฝนมีคล่ืนเล็กนอย ความแรงของคลื่นและลมมีกําลังดีเสมอเหมาะสําหรับการเลนน้ํา แต
ในชวงฤดูหนาวหรือฤดูมรสุมคลื่นมีกําลังแรงและคลื่นสูง อันตรายไมเหมาะสําหรับการเลนน้ํา มี
บริเวณจุดชมวิว 1 แหงไวบริการนักทองเที่ยว  
 

สภาพบรรยากาศโดยรอบมีความสงบรมร่ืนดวยตนสนตลอดแนวชายหาด  ความ
หลากหลายของสัตวบริเวณชายหาดไมมากนักและเปนชนิดที่พบไดทั่วไป เชน ปู หอย และนกซึ่ง
พบไดนอย สวนในน้ําทะเลพบแมงกระพรุนมาก (จากการสํารวจและสอบถามนักทองเที่ยว) ในชวง
ฤดูฝน และพบนอยในฤดูแลงและฤดูหนาว ไมมีแหลงวางไขของสัตวทะเลหรือสัตวหายาก ในชวง
วันหยุดเสาร-อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษจํานวนนักทองเที่ยวมาก จึงทําใหปริมาณขยะมากตาม
ไปดวยจนบางครั้งขยะมากจนลนถัง มีน้ําไหลออกจากถังขยะและมีแมลงวัน ตอมแตปริมาณไมมาก 
และจุดวางถังขยะหางจากที่เกาอี้ที่นั่งชายหาด จึงไมพบแมลงวันรบกวนบริเวณชายหาด แมลงสาบ
ไมพบเลยบริเวณที่พัก  
 
 สภาพธรรมชาติของน้ําทะเลดานนี้มีลักษณะคอนขางขุนเมื่อเทียบกับฝงทะเลอันดามัน  แต 
จะมีความขุนมากขึ้นในชวงฤดูฝนและฤดูหนาวเนื่องจากการพัดพาตะกอนจากแผนดินลงสูทะเล
และอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต โดยคาความโปรงแสงของน้ําประมาณ 0.52-1.2 เมตร 
และลดลงในฤดูฝนและฤดูหนาว บริเวณผิวน้ําไมพบขยะหรือวัตถุลอยน้ําและคราบไขมัน กล่ินของ
น้ําปกติ ยกเวนบริเวณจุดศึกษาที่ อยูใกลสะพานปลาและรานอาหารริมทะเลน้ําทะเลมีกล่ินเหม็นเนา
และมีสีดําผิดปกติ ปริมาณโคลิ ฟอรมแบคทีเรียเพียง 2 MPN/100 ml. ในฤดูแลง และเพิ่มมากขึ้น
เปน 80 และ 200 MPN/100 ml. ในฤดูหนาวและฤดูฝน (คุณภาพน้ําวิเคราะหตามวิธีของ APHA, 
AWWA and AWPCF, 1995) สวนปริมาณขยะตกคางบนหาด 1.2 ก.ก./100 ตร.ม. ซ่ึงสวนใหญเปน
ถุงพลาสติกและเศษอาหาร 
 

จากการสังเกตจํานวนนักทองเที่ยวบริเวณหาดชะอําในวันธรรมดา เสาร-อาทิตยและ
วันหยุดนักขัตฤกษ พบวา หาดชะอําเปนชายหาดทองเที่ยวที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวทั้ง
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ชาวไทยและตางชาติมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับชายหาดทองเที่ยวในจังหวัดเดียวกัน โดยเฉพาะ
ในวันหยุดเสาร อาทิตยและวันหยุดนักขัตฤกษจะมีนักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวเปนจํานวนมาก
ทั้งแบบเชามาเย็นกลับและแบบพักคางคืน เมื่อสอบถามความพึงพอใจของนักทองเที่ยวพบวา
นักทองเที่ยวมีความพึงพอใจสวนใหญอยูในระดับปานกลาง-มากในทุกดัชนี โดยเฉพาะขอ
ไดเปรียบเรื่องการคมนาคมที่สะดวกทั้งทางรถยนตและรถไฟ มาตรการในรักษาความสะอาด
ชายหาด ที่ทางเทศบาลชะอํากําหนดใหทุกวันพุธเปนวันทําความสะอาดชายหาด ตลอดจนความ
พรอมของสิ่งอํานวยความสะดวกและธุรกิจบริการทองเที่ยว ไมวาจะเปนที่พัก รานอาหาร ราน
จําหนายสินคาที่ระลึกที่มีเปนจํานวนมากและหลากหลายรูปแบบ (ดังภาพที่ 17-18) รวมถึงกิจกรรม
นันทนาการเปนดัชนีที่นักทองเที่ยวมีความพึงพอใจมาก ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมในชวง
ฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาวมีคาเทากับ 446, 438 และ 436 คะแนน ตามลําดับ รายละเอียดดัง
ภาคผนวก จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 16  ลักษณะทางกายภาพของหาดชะอํา มีลักษณะเปน “mainland beach”  
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ภาพที่ 17  ส่ิงอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยว บริเวณหาดชะอํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 18  กิจกรรมนันทนาการหลากหลายและเดินทางเขาถึงสะดวกไดหลายเสนทาง  
 

การประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดทองเที่ยว 
 
เกณฑมาตรฐานคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาด 
 
 จากการคํานวณโดยใชสมการถวงน้ําหนัก (Weighting Score Equation) ตามวิธีของ 
Morgan (1999) จะไดคาคะแนนรวมต่ําสุด เทากับ 134 คะแนน และสูงสุด เทากับ 610 คะแนน 
(ภาคผนวก จ) ทําการแบงระดับชั้นคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดออกเปน 5 ระดับชั้น ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  คะแนนมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด 
 
ระดับชั้นคุณภาพชายหาด คะแนน คุณภาพชายหาดทองเที่ยว 

1 534 - 610 คุณภาพดีเยีย่ม 
2 434 - 533 คุณภาพด ี
3 334 - 433 คุณภาพพอใช 
4 234 - 333 คุณภาพต่ํา  
5 134 - 233 คุณภาพต่ํามาก ตองปรับปรุง 

 
ผลการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาด 
 
 ขอมูลที่ไดจากการสํารวจและวิเคราะหคณุภาพสิ่งแวดลอม เมื่อนํามาใหคะแนนตามเกณฑ
การใหคะแนนดัชนแีละคํานวณโดยใชสมการถวงน้ําหนัก (Weighting Score Equation) ตามวิธีของ 
Morgan (1999) แสดงดังตารางที่ 4 – ตารางที่ 6 (รายละเอยีดของคะแนน ดังภาคผนวก จ) 
 
ตารางที่ 4  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมในฤดูรอน จําแนกตามพื้นที ่
 

คะแนนสิ่งแวดลอม: R/ WR  

ชายหาด 
กายภาพ (×4) สังคม (×3) มลพิษ (×2) ชีวภาพ (×1) 

 

รวมคะแนน 

เจาสําราญ 32 
(128) 

57 
(171) 

33 
(66) 

18 
(18) 

 

383 

ปกเตียน 33 
(132) 

54 
(162) 

34 
(68) 

16 
(16) 

 

378 

ชะอํา 35 
(140) 

75 
(225) 

32 
(64) 

17 
(17) 

 

446 
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ตารางที่ 5  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมในฤดูฝน จําแนกตามพืน้ที่ 
 

คะแนนสิ่งแวดลอม: R/ WR  

ชายหาด 
กายภาพ (×4) สังคม (×3) มลพิษ (×2) ชีวภาพ (×1) 

 

รวมคะแนน 

เจาสําราญ 32 
(128 

59 
(177) 

31 
(62) 

16 
(16) 

 

383 

ปกเตียน 32 
(128) 

51 
(153) 

32 
(64) 

14 
(14) 

 

359 

ชะอํา 35 
(140) 

75 
(225) 

28 
(56) 

17 
(17) 

 

438 

 
ตารางที่ 6  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมในฤดูหนาว จําแนกตามพื้นที ่
 

คะแนนสิ่งแวดลอม: R/ WR  

ชายหาด 
กายภาพ (×4) สังคม (×3) มลพิษ (×2) ชีวภาพ (×1) 

 

รวมคะแนน 

เจาสําราญ 32 
(128) 

59 
(177) 

32 
(64) 

17 
(17) 

 

386 

ปกเตียน 32 
(128) 

52 
(156) 

33 
(66) 

16 
(16) 

 

366 

ชะอํา 35 
(140) 

75 
(225) 

27 
(54) 

17 
(17) 

 

436 

 
 ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด จากตารางที่ 4-6 จะเห็นไดวา หาดเจาสําราญ มี
คาคะแนนรวมใกลเคียงกันในทุกฤดูกาล โดยมีคาคะแนนรวม เทากับ 383, 383 และ 386 คะแนน 
ในฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว ตามลําดับ โดยในทุกปจจัยส่ิงแวดลอมทั้ง 3 ฤดูกาลมีการ
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยเทานั้น  สวนหาดปกเตียน มีคาคะแนนรวม เทากับ 378, 359 และ 366 
คะแนน ในฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว ตามลําดับ ซ่ึงจะเห็นไดวาระดับคะแนนรวมมีคาแตกตาง
กันไปตามฤดูกาล โดยในชวงฤดูแลงมีระดับคะแนนรวมสูงกวาฤดูหนาวและฤดูฝน ตามลําดับ ทั้งนี้
ปจจัยส่ิงแวดลอมทางสังคม มีระดับคะแนนเปลี่ยนแปลงอยูระหวาง 153-162 คะแนน เชนเดียวกับ
ปจจัยดานมลพิษ ระดับคะแนนมีการเปลี่ยนแปลงอยูระหวาง 64-68 คะแนน และชีวภาพ ระดับ
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คะแนนมีการเปลี่ยนแปลงอยูระหวาง14-16 คะแนน  สวนหาดชะอํามีคาคะแนนรวม เทากับ 446, 
438 และ 436 คะแนน ในฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว ตามลําดับ โดยในฤดูรอนมีระดับคะแนนรวม
สูงกวาฤดูฝนและฤดูหนาว ตามลําดับ ทั้งนี้ปจจัยดานมลพิษเปนปจจัยที่มีการเปลี่ยนแปลงมากกวา
ปจจัยส่ิงแวดลอมอื่นๆ โดยมีคาคะแนนอยูระหวาง 27-32 คะแนน ในขณะที่ปจจัยส่ิงแวดลอมอื่นมี
การเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย  
 
 เมื่อนําระดับคะแนนของปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพ สังคม มลพิษและชีวภาพ และ
ระดับคะแนนรวม จากการวเิคราะหทั้ง 3 ฤดูกาล เปรียบเทียบในรูปของแผนภูมดิังภาพที่ 19 
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ภาพที่ 19  คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว (ก) ฤดูรอน (ข) ฤดูฝน (ค) ฤดูหนาว 
 

          
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ข) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ค) 
 

ผลการประเมินคณุภาพส่ิงแวดลอมชายหาดในฤดรูอน จําแนกตามพ้ืนท่ี
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ผลการประเมนิคณุภาพสิง่แวดลอมชายหาดในฤดฝูน จําแนกตามพืน้ท่ี
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ผลการประเมินคณุภาพสิง่แวดลอมชายหาดในฤดหูนาว จําแนกตามพ้ืนท่ี
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 ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ไดจากการคํานวณ ดังตารางที่ 4 ถึงตารางที่ 6 เมื่อ
นํามาเปรียบเทียบกับคะแนนมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดที่ไดจากตารางที่ 2 สามารถจัด
จําแนกกลุมชายหาดตามระดับคะแนน ดังตารางที่ 7  
 
ตารางที่ 7  คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยวในฤดูกาลตางๆ จําแนกตามพื้นที ่
 

ระดับชั้นคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด/ คะแนน  

ชายหาด 
ฤดูรอน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

เจาสําราญ 3 
(383) 

3 
(383) 

3 
(386) 

ปกเตียน 3 
(378) 

3 
(359) 

3 
(366) 

ชะอํา 2 
(446) 

2 
(438) 

2 
(436) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 20  ระดับคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและหาดชะอํา ในฤดูกาลตางๆ 
 
 จากตารางที่ 7 นํามาเปรียบเทียบในรูปของแผนภูมิดังภาพที่ 20 จะเห็นไดวา คุณภาพ
ส่ิงแวดลอมชายหาดเจาสําราญโดยภาพรวมอยูในเกณฑพอใช (ระดับชั้น 3) ในทุกฤดูกาล 

ระดบัคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดในฤดกูาลตางๆ
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โดยเฉพาะดานความสงบรมร่ืนและความเปนสวนตัว ซ่ึงจะเห็นไดจากตนสนที่ขึ้นครอบคลุมตลอด
ความยาวของชายหาด รวมถึงจํานวนยานพาหนะนอยเมื่อเทียบกับชายหาดชะอํา ทําใหไมเกดิปญหา
เสียงดังและกลิ่นรบกวน คุณภาพน้ําและปริมาณขยะตกคางอยูใน ระดับที่ไมเปนปญหาเชนเดียวกัน 
สวนลักษณะสิ่งแวดลอมทางกายภาพมีคะแนนใกลเคียงกับหาดปกเตียน ซ่ึงมีคาคะแนนต่ํากวาหาด
ชะอํา เนื่องจากมีเสนทางเดินลงหาดนอย และไมสามารถเดิน อยางตอเนื่องตลอดแนวหาด 
เนื่องจากมีการกอสรางสะพานปูนริมทะเลและกําแพงกันคลื่นเปนระยะๆ ซ่ึงเปนการทําใหความ
สวยงามเปนธรรมชาติของชายหาดลดลงอีกดวย 
 
 คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดปกเตียนในภาพรวมแลวอยูในเกณฑพอใช (ระดับชั้น 3) ใน
ทุกฤดูกาล โดยมีคาคะแนนรวมต่ํากวาหาดเจาสําราญ และหาดชะอําในเกือบทุกปจจัยส่ิงแวดลอม 
โดยเฉพาะดัชนีที่เกี่ยวของกับความปลอดภัย การบริการดานการทองเที่ยว ไมวาจะเปนที่พัก 
รานอาหาร การคมนาคม และสิ่งอํานวยความสะดวกที่ยังขาดความพรอมทั้งในเชิงของปริมาณและ
ความหลากหลาย รวมถึงการเดินทางเขาสูพื้นที่ชายหาดไมไดรับความสะดวกสบาย เนื่องจากสภาพ
ถนนที่ชํารุดขรุขระและสามารถเขาถึงไดเฉพาะทางรถยนตสวนตัวเทานั้น ไมมีรถโดยสารประจํา
ทางและทางรถไฟ นอกจากนี้ส่ิงกอสรางในทะเลและโดยรอบที่ไมกลมกลืนกับสภาพแวดลอม
ขางเคียง เชน รูปปน ผ้ีเสื้อสมุทรและมานิลมังกร ทําใหสภาพภูมิทัศนและความสวยงามเปน
ธรรมชาติของชายหาดลดลง  สภาพปญหาที่พบเห็นไดอีกประการหนึ่งคือ ตนไมริมชายหาดถูกตัด
โคนทิ้งเปนจํานวนมาก เพื่อกอสรางรีสอรทและรานอาหารริมทะเล ซ่ึงทําใหเกิดปญหาความ
เดือดรอนรําคาญจากเสียง ฝุนละออง และขยะจากการกอสรางและการทุบทําลาย รวมถึงคุณภาพน้ํา
บางจุดศึกษา เชน     บริเวณทายหาดมีการระบายน้ําทิ้ง ทั้งจากสวนของหองสุขาและรานอาหารลงสู
ทะเลโดยไมผานการบําบัด สงผลทําใหน้ํามีสีและกลิ่น เปลี่ยนไปจากสภาพปกติ นักทองเที่ยวไม
สามารถใชประโยชนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในบริเวณดังกลาวได เนื่องจากเกิดอาการ
คันตามผิวหนัง แตหาดปกเตียนมีขอไดเปรียบในเรื่องของความสงบเงียบเปนสวนตัว เนื่องจาก
จํานวนนักทองเที่ยวและจํานวนรถยนตที่สัญจรไปมาในพื้นที่มีจํานวนนอยกวาชายหาดทองเที่ยว
อ่ืนในบริเวณใกลเคียง ทําระดับเสียงและกลิ่นที่เกิดขึ้นไมกอใหเกิดปญหาเดือดรอนรําคาญ  
 
 คุณภาพส่ิงแวดลอมหาดชะอําอยูในเกณฑดีในทุกฤดูกาล (ระดับชั้น 2) โดยภาพรวมแลวมี
คาคะแนนรวมสูงกวาชายหาดอื่นๆ ในทุกฤดูกาลทุกและทุกปจจัยส่ิงแวดลอม  โดยเฉพาะขอ
ไดเปรียบทางดานลักษณะทางกายภาพของชายหาดที่เปนหาดทรายขาวสะอาด เปนที่ราบความลาด
ชันนอยกวางและยาวตอเนื่องกันเปนระยะทางเกือบ 6 กิโลเมตร ซ่ึงมีความยาวมากกวาหาดเจา
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สําราญและหาดปกเตียน ตลอดจนมีความพรอมของสิ่งอํานวยความสะดวกและธุรกิจบริการการ
ทองเที่ยวอยางครบครันและหลากหลายไมวาจะเปนโรงแรม ที่พัก รานอาหาร รานคา และกิจกรรม
นันทนาการที่หลากหลายรูปแบบไวบริการนักทองเที่ยว เชน เรือกลวย สกูตเตอร เจ็ทสกี จักรยาน
เชา ฯลฯ รวมถึงสามารถเดินทางเขาถึงพื้นที่ไดโดยสะดวกทั้งทางรถยนตสวนตัว รถไฟและรถ
โดยสารประจําทางอยางไรก็ตามสิ่งที่เปนปญหาสําคัญอันเกิดจากการขยายตัวของอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวก็คือปญหามลพิษสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะคุณภาพน้ําที่เกิดความเสื่อมโทรม ในบริเวณรี
สอรท ที่พักรานอาหารที่ตั้งอยูริมทะเล และรานอาหารบริเวณสะพานปลา มีการระบายน้ําทิ้งลงสู
ทะเลโดยตรง ทําใหน้ําเกิดการเนาเสีย มีกล่ินเหม็นและสีดําคล้ําผิดไฟจากสภาพธรรมชาติ รวมถึง
คุณภาพอากาศและเสียงอยูในระดับที่เปนปญหา โดยเฉพาะในชวงวันหยุดจะมีรถยนตสวนบุคคล 
รถตูและรถบัสเดินทางมุงสูชายหาดชะอําเปนจํานวนมาก ทําใหสภาพการจราจรหนาแนน เกิดเสียง
ดังรบกวนจากรถที่สัญจรไปมา และกลิ่นจากทอไอเสียรถยนตรบกวนนักทองเที่ยวที่พักผอนริม
ทะเล 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 
รูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว 
 
 รูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว ประกอบดวยปจจัยส่ิงแวดลอม
และคาคะแนนถวงน้ําหนักปจจัยส่ิงแวดลอม ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนี  ซ่ึงผูวิจัยได 
พัฒนาขึ้นจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ และผานการพิจารณา
โดยผูเชี่ยวชาญฯ ดังนี้ 
 

1.  ปจจัยส่ิงแวดลอมและคาคะแนนถวงน้ําหนัก   
 

ปจจัยส่ิงแวดลอมที่ใชในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด ประกอบดวย 4 ปจจยั 
คือ ปจจัยส่ิงแวดลอมทางกายภาพซึ่งมีความสําคัญมากที่สุด รองลงมาคือส่ิงแวดลอมทางสังคม 
มลพิษฯ และชีวภาพ ตามลําดับ และกําหนดใหมีคาถวงน้ําหนักเทากับ 4, 3, 2 และ 1 คะแนน 
ตามลําดับ 
  

2.  ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชน ี 
 

ดัชนีที่ใชในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด ประกอบดวยดัชนีส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพ จํานวน 9 ดัชนี ดัชนีส่ิงแวดลอมทางสังคม จํานวน 22 ดัชนี ดัชนีทางมลพิษฯ จํานวน 13 
ดัชนี และดัชนีส่ิงแวดลอมทางชีวภาพ จํานวน 6 ดัชนี รวมทั้งสิ้น 50 ดัชนี และมีเกณฑการให
คะแนนตั้งแต 1 คะแนนถึง 6 คะแนน 
 

3.  การประเมนิคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  จะนํามาใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนดัชนี          

(ดังภาคผนวก ข) และคํานวณโดยใชสมการถวงน้ําหนัก (Weighting Score Equation) ตามวิธีของ 
Morgan (1999) และแบงระดับคุณภาพชายหาดออกเปน 5 ระดับ คือ ระดับชั้น 1 หมายถึง คุณภาพ
ส่ิงแวดลอมชายหาดดีเยี่ยม ระดับชั้น 2 หมายถึง คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดดี ระดับชั้น 3 หมายถึง  
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คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดพอใช ระดับชั้น 4 หมายถึง คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดต่ํา และ 
ระดับชั้น  5 หมายถึง คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดต่ํามากตองปรับปรุง โดย 
 

คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด ระดับชั้น 1 มีคะแนนอยูระหวาง 534 - 610 คะแนน 
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  ระดับชั้น 2 มีคะแนนอยูระหวาง 434 - 533 คะแนน 
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  ระดับชั้น 3 มีคะแนนอยูระหวาง 334 - 433 คะแนน 
คณุภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  ระดับชั้น 4 มีคะแนนอยูระหวาง 234 - 333 คะแนน 
คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด  ระดับชั้น 5 มีคะแนนอยูระหวาง 134 - 233 คะแนน 

 
การทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดทองเที่ยว 
 

การทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการประเมินฯ ไดทดสอบกับชายหาดทองเที่ยว 3 
แหงในจังหวัดเพชรบุรี 3 แหง คือ หาดปกเตียน หาดเจาสําราญและหาดชะอํา ในชวงฤดูรอน ฤดูฝน
และฤดูหนาว ป พ.ศ.2549 ผลการศึกษาสรุปไดวา 
 

คุณภาพสิ่งแวดลอมหาดเจาสําราญโดยรวมอยูในเกณฑพอใช (ระดับชั้น 3) ในทุกฤดูกาล 
เชนเดียวกันกับหาดชะอํา แตหาดเจาสําราญมีขอไดเปรียบในเรื่องของความสงบเงียบเปนสวนตัว
และความรมร่ืนจากตนสนริมชายหาด แตส่ิงที่ตองปรับปรุงคือลักษณะของสิ่งกอสรางไมวาจะเปน
สะพานปูนหรือกําแพงกันคลื่นที่ไมกลมกลืนกับสภาพแวดลอมขางเคียง ทําใหความสวยงามเปน
ธรรมชาติของชายหาดลดลง รวมถึงกิจกรรมนันทนาการดานการทองเที่ยว เชน เรือกลวย หวงยาง 
จักรยานเชา ฯลฯ ไมมีใหบริการในพื้นที่ รานอาหารและที่พักริมทะเลเปนเพียงธุรกิจขนาดเล็กและ
มีจํานวนไมมากนัก  
 

คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดปกเตียนโดยรวมอยูเกณฑพอใช (ระดับชั้น 3)ในทุกฤดูกาล 
โดยส่ิงที่ควรปรับปรุงคือการเพิ่มพื้นที่สีเขียวริมหาดเพื่อความรมร่ืนเปนธรรมชาติ เนื่องจากตนไมที่
ขึ้นอยูริมหาดถูกโคนทิ้งเปนจํานวนมากเพื่อสรางรีสอรทและรานอาหารริมทะเล รวมถึงกิจกรรม
นันทนาการดานการทองเที่ยว เชน เรือกลวย หวงยาง จักรยานเชา ฯลฯ ไมมีใหบริการในพื้นที่ 
รานอาหารและที่พักริมทะเลเปนเพียงธุรกิจขนาดเล็กและมีจํานวนไมมากนัก แตอยางไรก็ตาม
ชายหาดปกเตียนมีขอไดเปรียบในเรื่องคุณภาพอากาศและเสียง เนื่องจากจํานวนยานพาหนะที่เดิน
ทางเขาสูพื้นที่ชายหาดมีจํานวนไมมากนัก ทําใหไมเกิดเสียงดังและกลิ่นรบกวน 
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คุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดชะอําโดยรวมอยูในเกณฑดี (ระดับชั้น 2)  โดยมีขอไดเปรียบ
ในเรื่องลักษณะทางกายภาพของหาดที่มีพื้นทรายที่ขาวสะอาด เปนที่ราบกวางและยาวตอเนื่องกัน
สามารถเดินไดตลอดแนวความยาวหาด มีทางเดินลงสูหาดไดหลายจุด มีบริการที่พัก รานอาหาร 
กิจกรรมนันทนาการที่มีความหลากหลายและมีจํานวนเพียงพอในการรองรับนักทองเที่ยวในชวง
วันหยุดยาว และสามารถเดินทางเขาถึงไดสะดวกทั้งทางรถยนต รถไฟและรถโดยสารประจําทาง 
แตส่ิงที่เปนปญหาตองมีการปรับปรุงคือการจัดการคุณภาพอากาศและเสียงดังรบกวนที่มีสาเหตุ
หลักมาจากสภาพการจราจรที่หนาแนนในชวงวันหยุด  รวมถึงการควบคุมการระบายน้ําทิ้งจาก 
รานอาหารและที่พักริมทะเล  
 

ขอเสนอแนะ 
 

1  รูปแบบการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดที่ไดพัฒนาขึ้น  และผานการทดสอบ
ประสิทธิภาพกับชายหาดทองเที่ยว 3 แหง ในจังหวัดเพชรบุรีแลว  ในอนาคตหากมีการขยายผล
นําเอาเกณฑและรูปแบบการประเมินดังกลาวไปประยุกตใชกับชายหาดทองเที่ยวอ่ืนๆในประเทศ
ไทย จะเปนประโยชนตอการกําหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาดในระดับประเทศได อีก
ทั้งยังสามารถใชประโยชนในการจําแนกกลุมของชายหาดทองเที่ยวในประเทศไทยได  
 

2.  ขอมูลที่ไดจากการประเมินคุณภาพฯ และการจัดจําแนกกลุมชายหาดทองเที่ยว  จะเปน
ประโยชนแกนักทองเที่ยวใชประกอบการตัดสินใจเลือกสถานที่เพื่อเดินทางมาทองเที่ยวไดอยาง
ปลอดภัยและเกิดความรูสึกพึงพอใจอยางสูงสุด 
 

3.  ขอมูลที่ไดจากการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด   จะเปนฐานขอมูลที่เปน
ประโยชนแกองคกรและหนวยงานที่เกี่ยวของ ใชประกอบการตัดสินใจในการกําหนดนโยบาย
มาตรการ และงบประมาณที่เหมาะสมในการจัดการสิ่งแวดลอมเฉพาะดานไดอยางมีประสิทธิภาพ
สูงสุด ซ่ึงในงานวิจัยช้ินนี้ผูวิจัยไดเสนอมาตรการในการจัดการสิ่งแวดลอมชายหาดดังตารางที่ 8-11 
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ตารางที่ 8  มาตรการในการจัดการสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 
 

ขอ วิธีการ 
1. การปองกันการรุกล้ําของอาคารหรือสิ่งกอสรางบนลงสูพ้ืนที่ชายหาดหรือในทะเล เนื่องจากบดบัง

ทัศนียภาพที่สวยงาม ตลอดจนไมกลมกลืนกับสภาพแวดลอม นอกจากนี้ยังกอใหเกิดความไมเปน
ระเบียบเรียบรอย 

2. การปองกันปญหาการกัดเซาะชายฝงโดยใชหินกันคลื่น ควรคํานึงถึงความกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอมโดยรอบ ไมกีดขวางเสนทางเดินสําหรับขึ้น-ลงหาด และไมเปนอันตรายหรือสงผล
กระทบตอการดําเนินกิจกรรมนันทนาการของมนุษย 

3. ควบคุมกิจกรรมที่อาจสงผลกระทบตอความสะอาดของหาด (ทราย) เชน การควบคุมเรือยนต หรือ
ยานพาหนะทางน้ําที่ใชน้ํามัน ซึ่งกอใหเกิดความสกปรกและความไมสวยงามจากคราบน้ํามัน 

4. การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาใหแกคนทองถิ่นและนักทองเที่ยวผูเขามาใชประโยชนในพื้นที่ ใน
รูปแบบตางๆ ที่เขาถึงไดงายและทั่วถึง เชน แผนพับ ใบปลิว โปสเตอร ปาย เสียงตามสาย ฯลฯ 

5. สงเสริมใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน การจัดและการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่
เหมาะสม กําหนดเอกลักษณและภาพลักษณของชุมชน และใหชุมชนทองถิ่นไดเขามาเปนสวน
หนึ่งของผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

6. การติดตามตรวจสอบสถานภาพคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป  เพื่อประโยชน
ในการวางแผนปองกันและแกไขปญหาไดทันทวงที 

8. ศึกษาวิจัย และวิเคราะหสภาพปญหาและพัฒนาองคความรูดานการพัฒนาและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
9. ศึกษาวิจัย แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวใหสอดคลองกับนโยบายและแผนการทองเที่ยว

แหงชาติ 
 
ตารางที่ 9  มาตรการจัดการสิ่งแวดลอมทางสังคม 
 

ขอ วิธีการ 
1. จัดเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย(Life guard)บริเวณหาดตลอด 24 ช่ัวโมง 
2. เตรียมความพรอมของเครื่องมือปฐมพยาบาลเบื้องตน (First aid posts) ไว ณ จุดหนึ่งจุดใดของหาด 
3. เตรียมความพรอมของอุปกรณชวยชีวิต (Safety equipments) เชน เสื้อชูชีพ หวงยาง  เรือยนต ฯลฯ 

ใหเพียงพอและอยูในสภาพพรอมใชงานอยูเสมอ 
4. ติดตั้งจุดบริการโทรศัพทสาธารณะฉุกเฉินตามจุดตางๆ อยางเพียงพอและกระจายอยางทั่วถึง 
5. ติดตั้งสัญญาณเตือนภัยในกรณีฉุกเฉิน กระจายตามจุดตางๆ อยางทั่วถึงครอบคลุมทุกพื้นที่ 
6. จัดเจาหนาที่ตํารวจทองเที่ยวตรวจตราตามและประจําตามจุดตางๆ ของหาดเพื่อปองกันการเกิด

ปญหาอาชญากรรม 
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ตารางที่ 9 (ตอ) 
 

ขอ วิธีการ 
7. หามยานพาหนะเขาในพื้นที่หาดเพื่อปองกันอุบัติเหตุแกนักทองเที่ยว 
8. การควบคุมประเภทของกิจกรรมการทองเที่ยวที่อาจสงผลกระทบตอบรรยากาศการทองเที่ยว เชน 

เรือยนต เจ็ตที่ทําใหเกิดเสียงดัง รวมถึงการกําหนดเขตกิจกรรมหางจากฝงไมนอยกวา 500 เมตร 
เพื่อปองกันอุบัติเหตุทางน้ํา  

9. จัดใหมีการซอมชวยเหลือผูประสบเหตุในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินทุกเปนประจําอยางตอเนื่องทุก  
10. การใชมาตรการทางกฎหมายดานความปลอดภัย เชน 

1) พ.ร.บ.การเดินเรอืในนานน้ําไทย พ.ศ. 2456 เพื่อควบคุมดูแล การจัดระเบียบการเดินเรือสมุทร
เพื่อการทองเที่ยวและกิจการทองเที่ยว  
2) พ.ร.บ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522 เพื่อควบคุมการใชทางเดินรถ ความเร็วรถและการปองกัน
อุบัติเหตุจากรถยนต  
3) พ.ร.บ.การเดินเรือในนานน้ําไทย พ.ศ. 2456 เพื่อควบคุมดูแล การจัดระเบียบการเดินเรือเพื่อการ
ทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยวตางๆ 

11. การจัดสถานที่จอดรถใหเพียงพอในวันหยุสาร-อาทิตย และโดยเฉพาะชวงเทศกาลหรือวันหยุด
ยาวที่มีนักทองเที่ยวจํานวนมาก 

12. ซอมแซม บํารุง รักษาสภาพถนนทางเขาหาดใหอยูในสภาพดี เพื่อความสะดวก รวดเร็วและความ
ปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

13. จัดทําปายสื่อความหมายกระจายตามจุดตางๆของหาดอยางทั่วถึง เชน ปายใหความรูหรือแนะนํา
ใหนักทองเที่ยวปฏิบัติตาม หามในกรณีที่เปนอันตราย หรือการประชาสัมพันธผานเสียงตามสาย 

14. เรงรัดพัฒนาระบบสาธารณูปโภคหลัก (Infrastructure) เชน ระบบไฟฟา ประปา โทรศัพท 
สถานพยาบาล ฯลฯ ใหครอบคลุมและเพียงพอ 

15. สงเสริมการลงทุนและการแขงขันของธุรกิจโรมแรมที่พัก ทั้งในดานมาตรฐานความปลอดภัยและ
การบริการ รวมถึงการออกระเบียบขอบังคับวาดวยเรื่องการควบคุมมาตรฐานดานราคาและความ
ปลอดภัย   

16. สงเสริมการลงทุนและการแขงขันของธุรกิจรานอาหารและเครื่องดื่ม โดยใหเครื่องหมายรับรอง
คุณภาพอาหารสะอาดและอรอยแกรานที่ไดมาตรฐาน รวมถึงการออกระเบียบขอบังคับในการ
ควบคุมใหเปนไปตามมาตรฐาน 

17. จัดใหมีหองอาบนํ้าจืดและสุขาตามจุดตางๆ อยางเพียงพอ โดยเฉพาะในชวงเทศกาลหรือวันหยุด
ยาวที่มีนักทองเที่ยวจํานวนมาก ควรจัดใหมีสุขาเคลื่อนที่  รวมถึงการควบคุมมาตรฐานความ
สะอาดและอัตราคาบริการ 

18. สงเสริมธุรกิจรานคาและจําหนายสินคาที่ระลึกที่หลากหลาย รวมถึงการออกระเบียบขอบังคับใน
การควบคุมมาตรฐานและราคาของสินคา 
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ตารางที่ 9 (ตอ) 
 

ขอ วิธีการ 
19. การจัดใหมีบริการกิจกรรมนันทนาการ เชน รถเชา เจ็ตสกี  ฯลฯ ที่หลากหลายและเพียงพอ  
20. สงเสริมและสนับสนุนหนวยงานที่เกี่ยวของในการเผยแพรประชาสัมพันธกิจกรรมเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยว 
21. สงเสริมใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน การจัดและการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่

เหมาะสม กําหนดเอกลักษณและภาพลักษณของชุมชน และใหชุมชนทองถิ่นไดเขามาเปนสวน
หนึ่งของผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

 
ตารางที่ 10  มาตรการจัดการมลพิษสิ่งแวดลอม 
 

ขอ วิธีการ 
1. น้ําเสียที่เกิดจากแหลงกําเนิดตางๆ เชน ที่พัก รานอาหาร สุขา ฯลฯ ตองผานระบบบําบัดน้ําเสียให

ไดตามเกณฑมาตรฐานกอนปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะหรือทะเลเพื่อปองกันปญหามลพิษทางน้ํา 
2. การดําเนินการจัดการขยะอยางมีประสิทธิภาพ โดย 

  1)  การจัดการ ณ แหลงกําเนิด (การเลือกใชภาชนะที่เหมาะสมกับชนิดและปริมาณของขยะ การ
ใชถังสีตางๆ เพื่อประโยชนในการคัดแยก การกําหนดจุดวางถังและจํานวนถังใหเพียงพอ 
โดยเฉพาะวันหยุดยาวหรือเทศกาลที่มีปริมาณขยะมากกวาชวงปกติ)  
  2)  การเก็บขน (การกําหนดความถี่ในการเก็บขน เพื่อมิใหเกิดขยะตกคางหรือขยะลนถัง รวมถึง
กําหนดชวงเวลาในการเก็บขนเพื่อหลีกเลี่ยงปญหาการจราจร) 
3)  การขนถายและการขนสง (โดยเลือกใชรถในการเก็บขนใหเหมาะสมกับชนิด ปริมาณขยะและ
พ้ืนที่ที่ทําการเก็บขน)  

3. การฟนฟูสภาพปาชายหาดที่เสื่อมโทรม โดยการปลูกไมยืนตนตลอดแนวชายหาด เชน สน 
มะพราว และพืชทนเค็มอื่นๆ ซึ่งนอกจากจะชวยใหเกิดความรมรื่น ความสวยงามและเปนแหลงที่
อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตแลว ยังเปนเทคโนโลยีธรรมชาติที่ชวยปองกันความแรงของคลื่นลมที่สงผล
ตอการเกิดปญหาการกัดเซาะชายฝงอีกดวย 

4. การควบคุมคุณภาพน้ํา โดย 
  1) การหามนําสัตวเลี้ยง เชน สุนัข แมว  มา ฯลฯ เขามาในพื้นที่ชายหาด เพื่อปองกันเชื้อโรคจาก
สิ่งขับถายของสัตวปนเปอนในทรายและแหลงน้ําที่มนุษยใชประโยชน 
  2 ) การหามนําเรือหรือพาหนะทางน้ําเขามาในระยะหางจากฝงไมนอยกวา 100 เมตร เพื่อปองกัน
ปญหาคราบน้ํามันจากเรือลงสูแหลงน้ํา 
  3) การกําหนดที่ต้ังรานอาหารหรือสุขาใหมีระยะหางจากฝงไมนอยกวา 150 เมตร เพื่อปองกัน
การระบายน้ําเสียและการทิ้งขยะลงสูแหลงน้ําโดยตรง 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
 

ขอ วิธีการ 
5. การควบคุมคุณภาพอากาศ โดย 

  1) การกําหนดจุดจอดรถใหมีระยะหางจากชายหาดไมนอยกวา 150 เมตร เพื่อลดกลิ่นรบกวน 
  2) การหามนํายานพาหนะเขาในพื้นที่ชายหาด เพื่อลดปญหาฝุนละอองและกลิ่นรบกวน 
  3) การกําหนดเขตอุตสาหกรรมที่กอใหเกิดฝุนและกลิ่นรบกวนใหมีระยะหางจากชายหาดไมนอย
กวา 500 เมตร 
  4) การควบคุมการกอสรางบริเวณชายหาด เพื่อปองกันปญหาฝุนละออง 
  5) การกําหนดความถี่ในการจัดเก็บขยะและจํานวนถังขยะใหเพียงพอ เพื่อปองกันปญหาขยะ
ตกคาง อันจะทําใหเกิดปญหาเรื่องกลิ่นรบกวน ทั้งนี้ควรกําหนดจุดวางถังขยะใหมีระยะหางจาก
จุดที่ใชประโยชนใหเหมาะสม 

6. การควบคุมเสียงดังรบกวน โดย 
  1) การกําหนดจุดจอดรถใหมีระยะหางจากชายหาดไมนอยกวา 150 เมตร เพื่อลดปญหาเสียงดัง
รบกวน  
  2) การหามนํายานพาหนะเขาในพื้นที่ชายหาด เพื่อลดปญหาเสียงดังรบกวน  
  3) การหามนําเรือหรือพาหนะทางน้ําเขามาใกลฝงในระยะหางจากฝงไมนอยกวา 100 เมตร เพื่อ
ลดปญหาเสียงดังรบกวน  
  4) การควบคุมการสรางกิจกรรมที่ทําลายบรรยากาศการทองเที่ยว เชน การเปดเพลงเสียงดัง การ
เลนดนตรีหรือพูดคุยเสียงดังกอความรําคาญแกผูอื่น  การดื่มสุรา ฯลฯ 
5) การกําหนดเขตอุตสาหกรรมที่กอใหเกิดเสียงดังรบกวน ใหมีระยะหางจากหาดไมนอยกวา 500 
เมตร 
6) การควบคุมการรุกล้ําของสิ่งกอสรางบริเวณชายหาดเพื่อปองกันปญหาเสียงดังรบกวน 

7. การควบคุมการเกิดขยะ โดยกําหนดเขตหรือจุดที่นักทองเที่ยวสามารถนําอาหารเขามารับประทาน
ได และจุดที่หามนําอาหารเขามารับประทานโดยเด็ดขาด เพื่องายตอการดําเนินการจัดเก็บขยะของ
เจาหนาที่และปองกันการเกิดปญหาขยะมูลฝอยตกคางในพื้นที่ เนื่องจากบางพื้นที่รถเก็บขยะ
เขาถึงไดยากบางครั้งตองใชแรงงานคนจึงทําใหเสียเวลา 

8 การใชมาตรการทางกฎหมายในการควบคุม ไดแก  
1) พ.ร.บ.สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 เพื่อควบคุมมลพิษทางอากาศ เสียง 
คุณภาพน้ํา 
2) พ.ร.บ. สาธารณสุข พ.ศ. 2535 เพื่อควบคุมมาตรฐานของภัตตาคาร รานอาหารหรือกิจการ
ประเภทอื่นที่เกี่ยวของในดานความสะอาดและอนามัยสิ่งแวดลอม  
3) พ.ร.บ. ผังเมือง พ.ศ. 2518 และพ.ร.บ. ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 เพื่อควบคุมการกอสรางอาคาร
บริเวณแหลงทองเที่ยว การกําหนดเขตตางๆในแหลงทองเที่ยว 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
 

ขอ วิธีการ 
 4) พ.ร.บ. รักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ. 2535 เพื่อรักษา

ความสะอาดของบานเมืองในบริเวณสถานที่ทองเที่ยว 
5) พ.ร.บ. โรงงาน พ.ศ. 2512 เพื่อควบคุมการกอสรางโรงงานเพื่อลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอมตอ
แหลงทองเที่ยวในบริเวณใกลเคียง 
6) พ.ร.บ.สภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. 2537 เพื่อรักษาความสะอาดของถนน ทาง
น้ํา ทางเดินและพื้นที่สาธารณะ การกําจัดมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล รวมถึงการคุมครองดูแลและ
บํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
7) พ.ร.บ. ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 เพื่อประโยชนในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยจัดใหมีการ
สรางทางระบายน้ําทิ้งและระบบบําบัดน้ําเสียให ไดมาตรฐานคุณภาพน้ําทิ้งจากอาคาร 

9. การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาใหแกคนทองถิ่นและนักทองเที่ยวผูเขามาใชประโยชนในพื้นที่ ใน
รูปแบบตางๆ ที่เขาถึงไดงายและทั่วถึง เชน แผนพับ ใบปลิว โปสเตอร ปาย เสียงตามสาย ฯลฯ 

10. การเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน 
11. สงเสริมใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน การจัดและการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่

เหมาะสม กาํหนดเอกลักษณและภาพลักษณของชุมชน และใหชุมชนทองถิ่นไดเขามาเปนสวน
หนึ่งของผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

12. การติดตามตรวจสอบสถานภาพคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป  เพื่อประโยชน
ในการวางแผนปองกันและแกไขปญหาไดทันทวงที 

13. ศึกษาวิจัย และวิเคราะหสภาพปญหาและพัฒนาองคความรูดานการพัฒนาและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
14. ศึกษาวิจัย แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวใหสอดคลองกับนโยบายและแผนการทองเที่ยวแหงชาติ

 
ตารางที่ 11  มาตรการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอมทางชีวภาพ 
 

ขอ วิธีการ 
1. การฟนฟูสภาพปาชายหาดที่เสื่อมโทรมและเพิ่มพื้นที่ปา โดยการปลูกไมยืนตนตลอดแนวชายหาด 

เชน สน มะพราว และพืชทนเค็มอื่นๆ ซึ่งนอกจากจะชวยใหเกิดความรมรื่นและความสวยงามเปน
ธรรมชาติแลว ยังเปนเทคโนโลยีธรรมชาติที่ชวยปองกันความแรงของคลื่นลมที่สงผลตอการเกิด
ปญหาการกัดเซาะชายฝง 

2. การสงวนพื้นที่บริเวณที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยา เชน แหลงที่อยูอาศัยและแหลงวางไขของ 
เตาทะเล  นกทะเล ฯลฯ มิใหนักทองเที่ยวเขามาใชประโยชน เนื่องจากอาจกอใหแหลงอาหารและ
แหลงวางไขของสิ่งมีชีวิตเหลานี้ไดรับความเสียหาย ทั้งนี้อาจการกําหนดขอบเขต/แบงเขตการใช 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 

ขอ วิธีการ 
 ประโยชนพ้ืนที่ เชน พ้ืนที่เพื่อการพักผอน สามารถประกอบกิจกรรมนันทนาการได พ้ืนที่เพื่อการ

พักผอน แตหามประกอบกิจกรรมนันทนาการและพื้นที่เพื่อการศึกษาทางนิเวศวิทยา 
3. การควบคุมการรุกล้ําของสิ่งกอสรางริมชายหาดและในทะเล เพื่อเปนการปกปองคุมครองพื้นที่ที่มี

ความสําคัญทางนิเวศวิทยา โดยเฉพาะพื้นที่ที่เปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหารและแหลงขยายพันธุ
ของพันธุพืชและพันธุสัตว 

4. การควบคุมการสรางกิจกรรมที่อาจสงผลกระทบหรือรบกวนสัตว เชน เสียงดังรบกวนจาก
นักทองเที่ยว เสียงจากยานพาหนะ อุตสาหกรรม การกอสราง ฯลฯ โดยการกําหนดระยะหางจากจุด
กําเนิดถึงจุดรับเสียงที่เหมาะสม 

5. การใชมาตรการทางกฎหมาย เชน 
1) พ.ร.บ. ปาไม พ.ศ. 2484 เพื่ออนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวประเภทธรรมชาติ หามมิใหตัดไม
ทําลายปาโดยไมจําเปน 
2) พ.ร.บ. สงวนและคุมครองสัตวปา เพื่อปองกันมิใหสัตวปาถูกทํารายและสูญพันธุ 
3) พ.ร.บ. การประมง พ.ศ. 2490 เพื่ออนุรักษทรัพยากรชายฝงที่เปนที่อาศัยและที่วางไขสัตวหายาก 

6. การจัดสิ่งแวดลอมศึกษาใหแกคนทองถิ่นและนักทองเที่ยวผูเขามาใชประโยชนในพื้นที่ ในรูปแบบ
ตางๆ ที่เขาถึงไดงายและทั่วถึง เชน แผนพับ ใบปลิว โปสเตอร ปาย เสียงตามสาย ฯลฯ 

7. สงเสริมใหชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในการวางแผน การจัดและการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่
เหมาะสม กําหนดเอกลักษณและภาพลักษณของชุมชน และใหชุมชนทองถิ่นไดเขามาเปนสวนหนึ่ง
ของผูประกอบการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

8. การติดตามตรวจสอบสถานภาพคุณภาพสิ่งแวดลอมทางชีวภาพอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป  เพื่อ
ประโยชนในการวางแผนปองกันและแกไขปญหาไดทันทวงที 

9. ศึกษาวิจัย และวิเคราะหสภาพปญหาและพัฒนาองคความรูดานการพัฒนาและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
10. ศึกษาวิจัย แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวใหสอดคลองกับนโยบายและแผนการทองเที่ยวแหงชาติ 
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7 ดร.กนกพร  บุญสง                    คณะวิทยาศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
8 ผศ.ดร. เจริญ  นิติธรรมยง          คณะวิทยาศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
9 ผศ.ดร.วิภูษิต  มัณฑะจิตร          คณะวิทยาศาสตร   มหาวิทยาลัยบูรพา 
10 ดร.สมตระกูล  ราศิริ                 วิทยาลัยการสารธารณสุขสิรินธร พิษณุโลก 
11 ดร.โกมล  แพรกทอง                หัวหนากลุมนิเวศวิทยาและสิ่งแวดลอมปาไม   

สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช 
12 ดร.ทรงธรรม  สุขสวาง             ผูอํานวยการสวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ  

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 
13 คุณศิลาชัย สุหราย ผอ.สํานักงานการทองเที่ยวภาคกลางเขต 2 
14 คุณไพโรจน  มากหมู                นายกสมาคมธุรกิจการทองเที่ยวหัวหิน-ชะอํา 
15 คุณทิวัฒน  รัตนเกตุ                  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแกลง จ.ระยอง  
16 หัวหนาอุทยานแหงชาติ อุทยานแหงชาติหาดวนกร  จ.ประจวบคีรีขันธ 
17 หัวหนาอุทยานแหงชาติ อุทยานแหงชาติเขาแหลมหญา-หมูเกาะเสม็ด  จ.ระยอง 
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ตารางผนวกที่ ก2  ผลการใหคะแนนถวงน้าํหนักปจจัยส่ิงแวดลอม 
 

การใหคะแนน  

ท่ี 
 

ชื่อ 
กายภาพ ชีวภาพ มลพิษฯ สังคม 

1 ศ.ดร.เกษม  จันทรแกว              3 2 1 4 
2 รศ.วศิน  อิงคพัฒนากุล             4 1 3 2 
3 รศ.ดร.ชาลี นาวานุเคราะห        4 1 2 3 
4 รศ.ดร.กัณฑรีย  ศรีพงศพันธุ     1.5 1.5 3.5 3.5 
5 ผศ.ดร.จําลอง อรุณเลิศอารีย     4 1 2 3 
6 ดร.สุรเชฐ  จามรมาน                 4 2 1 3 
7 ดร.กนกพร  บุญสง                    4 1 2 3 
8 ผศ.ดร. เจริญ  นิติธรรมยง          2.5 2.5 1 4 
9 ผศ.ดร.วิภูษิต  มัณฑะจิตร          1 2 4 3 
10 ดร.สมตระกูล  ราศิริ                 2 3 4 1 
11 ดร.โกมล  แพรกทอง                4 2 1 3 
12 ดร.ทรงธรรม  สุขสวาง             4 3 2 1 
13 ผอ.สํานักงานการทองเที่ยวภาคกลางเขต 2  4 1 2 3 
14 นายกสมาคมธุรกิจการทองเที่ยวหัวหิน-ชะอํา 3 4 2 1 
15 สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแกลง จ.ระยอง 4 2 2 2 
 16 หัวหนาอุทยานแหงชาติวนกร 3 1 2 4 
17 หัวหนาอุทยานแหงชาติแหลมหญา-หมูเกาะเสม็ด 4 1 3 2 

 คาคะแนนเฉลี่ย 3.29 1.82 2.21 2.68 
 คาถวงน้ําหนัก 4 1 2 3 

 
หมายเหตุ  1.  การใหคะแนนกําหนดใหมคีาตั้งแต 1 ถึง 4 คะแนน  โดย 4 คะแนน หมายถึง ปจจัยที่

มีความสําคัญตอการทองเที่ยวชายหาดมากที่สุด 3 คะแนน หมายถึง ปจจัยที่มี
ความสําคัญตอการทองเที่ยวชายหาดอันดบัสอง 2 คะแนน หมายถึง ปจจัยที่มี
ความสําคัญตอการทองเที่ยวชายหาดอันดบัสาม และ 1 คะแนน หมายถึง ปจจัยที่มี
ความสําคัญตอการทองเที่ยวชายหาดนอยที่สุด 

2.  ปจจัยที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด กําหนดใหมีคาถวงน้ําหนกัเทากับ 4 คะแนน และปจจัยทีม่ี
คาเฉลี่ยต่ําที่สุด กําหนดใหมคีาถวงน้ําหนกัเทากับ 1 คะแนน 
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ภาคผนวก ข 
ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนีส่ิงแวดลอม 
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ตารางผนวกที่ ข1  ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนีส่ิงแวดลอมทางกายภาพ 
 

เกณฑการใหคะแนน  

ท่ี 
 

ดัชนี 
6 5 4 3 2 1 

1. ความยาว
ของชายหาด 
(ม.) 

- > 10,000   5,000 - 
10,000  

1,000 - 
5,000 

500 - 1,000     <  500  

2. ความกวาง
ของชายหาด 
(ม.) 

> 800 400-800 200-400 50-200 20-50 <  20 

3. ขนาดทราย 
(ม.ม.) 

-  0.0625-
0.125 

 0.125-0.25   0.25-0.5   0.5-1.0   1.0-2.0  

4. สีทราย - สีขาว สีน้ําตาลออน สีน้ําตาล สีเทา สีดํา 
5. วัสดุเดนบน

หาด 
กรวด/หิน กรวด ทราย เลน Flat rock Sea 

wall/jagged 
rock 

6. ความลาดชัน 
(หาด
ดานบน) 

- - - 5° 5 - 20° > 20° 

7. สิ่งกีดขวาง
ใตน้ํา 

- - ไมพบ มีโอกาสพบ
ไดบาง 

พบเล็กนอย พบมาก/
ขนาดใหญ 

8. ความนุมของ
พ้ืนทราย
บริเวณ
ชายหาด 

- พ้ืนทราย
นุมมาก 
เพราะเปน
ทราย

ละเอียดมาก 

พ้ืนทรายนุม
พอสมควร/มี
เศษเปลือก
หอยและ
ปะการังปน
เล็กนอย 

พ้ืนทราย
กระดาง
เล็กนอย/มี
เศษเปลือก
หอยและ
ปะการังปน
เล็กนอย 

พ้ืนทราย
กระดาง
ปานกลาง/
มีเศษ

เปลือกหอย
และ

ปะการังปน
ปานกลาง 

พ้ืนทราย
กระดาง
มาก/

มีแศษปลือก
หอยและ
ปะการังปน

มาก 

9. ลักษณะพื้น
ทรายใตน้ํา 

- ทราย
ละเอียด

เหยียบแลว
นุม 

ทรายหยาบ โคลนปน
ทราย 

ทรายหยาบ
มาก 

มีกอนหิน
กระจายอยู
บริเวณใตน้ํา 
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ตารางผนวกที่ ข2  ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนีส่ิงแวดลอมทางสงัคม 
 

เกณฑการใหคะแนน  
ที่ 

 
ดัชนี พึงพอใจ

มากที่สุด 
พึงพอใจ
มาก 

พึงพอใจ
ปานกลาง 

พึงพอใจ
นอย 

พึงพอใจ
นอยที่สุด 

1. เจาหนาที่ชวยชีวิต/ เจาหนาที่
ตํารวจ 

5 4 3 2 1 

2. เครื่องมือปฐมพยาบาลเบื้องตน 5 4 3 2 1 
3. อุปกรณเพื่อความปลอดภัย 5 4 3 2 1 
4. โทรศัพทฉุกเฉิน 5 4 3 2 1 
5. โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/

คลีนิก   
5 4 3 2 1 

6. สัญญาณเตือนภัย 5 4 3 2 1 
7. ปญหาอาชญากรรม 5 4 3 2 1 
8. ภัยธรรมชาติ 5 4 3 2 1 
9. โรคระบาด 5 4 3 2 1 
10. อุบัติเหตุการจราจรฯ 5 4 3 2 1 
11. อุบัติเหตุทางน้ํา 5 4 3 2 1 
12. ที่พัก 5 4 3 2 1 
13. รานอาหาร/หาบเร 5 4 3 2 1 
14. รานจําหนายสินคาที่ระลึก 5 4 3 2 1 
15. กิจกรรมนันทนาการ 5 4 3 2 1 
16. หองอาบน้ําจดื/ สุขา 5 4 3 2 1 
17. โทรศัพทสาธารณะ 5 4 3 2 1 
18. รานขายของ 5 4 3 2 1 
19. ปายสื่อความหมาย 5 4 3 2 1 
20. การประชาสัมพันธ 5 4 3 2 1 
21. การคมนาคม 5 4 3 2 1 
22. ที่จอดรถและการจราจร 5 4 3 2 1 

 
หมายเหตุ  กิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ส่ิงบริการเพื่อการทองเที่ยว เชน จักรยานเชา เจ็ตสกี      

บานานาโบต เปนตน รานขายของ หมายถงึ รานสะดวกซื้อ ราน 7-eleven การ
ประชาสัมพันธ หมายถึง แผนพับ ใบปลิว ศูนยบริการนกัทองเที่ยว เปนตน 
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ตารางผนวกที่ ข3  ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนีมลพิษสิ่งแวดลอม 
 

เกณฑการใหคะแนน  
ท่ี 

 
ดัชนี 6 5 4 3 2 1 

1. วัตถุลอยนํ้า/ขยะใน
ทะเล 

- - ไมพบ
วัตถุ
ลอยน้ํา 

วัตถุลอยนํ้า
จาก

ธรรมชาติ 

วัตถุลอยนํ้า
เปนขยะ/ยอย
สลายไมได 

วัตถุลอยนํ้า
เปนสิ่งปฏิกูล
นารังเกียจ 

2. น้ํามัน/ ไขมันที่ผิวน้ํา - - - มองไมเห็น
น้ํามัน/ไขมัน
บนผิวน้ํา 

มองเห็นน้ํามัน/
ไขมันบนผิว
น้ําเล็กนอย 

มองเห็น
น้ํามัน/ไขมัน
บนผิวน้ํามาก 

3. สีของน้ํา - - สีน้ําเงิน สีเขียว สีสมแดง สีดํา 
4. กลิ่นของน้ํา - - - ไมมีกลิ่น รับรูได เหม็นมาก 
5. ความใสของน้ํา (ม.)  > 4 3 - 4 2 - 3 1 - 2 < 1 
6. TCB (MPN/100ml.) - - - - ≤ 1,000 > 1,000 
7. ขยะบนชายหาด 

(กก./100 ตร.ม.) 
- < 1 1 - 2 2 - 3 3- 4 > 4 

8. เสียงรบกวนจาก
ยานพาหนะ 

- - - ไมมี รับรูได ดังมาก 

9. เสียงรบกวนจาก
อุตสาหกรรมฯ 

- - - ไมมี รับรูได ดังมาก 

10. เสียงรบกวนจาก
กิจกรรมทางน้ํา 

- - - ไมมี รับรูได ดังมาก 

11. กลิ่นจากทอไอเสีย ฯ - - - ไมมี รับรูได เหม็นมาก 
12. การนําสัตวเลี้ยงเขา

มาในพื้นที่ชายหาด 
- - - - ไมอนุญาต อนุญาต 

13. การนํายานพาหนะ  
เขามาบริเวณชายหาด 

- - - - ไมอนุญาต อนุญาต 

 
หมายเหตุ  1.  เสียงและกลิ่นรบกวน วิเคราะหเฉพาะสวนที่เกิดจากกจิกรรมของมนุษย ไมพิจารณา

สาเหตุที่เกิดจากสภาพธรรมชาติ 
2.  เสียงรบกวนจากยานพาหนะ หมายถึง ยานพาหนะที่ใชเครื่องยนตและสัญจรไปมาใน

พื้นที่และกอใหเกิดเสียงดังรบกวน 
3.  เสียงรบกวนจากอุตสาหกรรม หมายถงึ เสียงรบกวนจากโรงงาน หรือกิจกรรมการ

ผลิตใดๆ 
4.  เสียงรบกวนจากกิจกรรมทางน้ํา หมายถึง เสียงจากเครื่องยนต  เครือ่งเลนหรือกีฬา

ทางน้ํา 
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ตารางผนวกที่ ข4  ดัชนีและเกณฑการใหคะแนนดัชนีส่ิงแวดลอมทางชวีภาพ 
 

เกณฑการใหคะแนน  

ท่ี 
 

ดัชนี 
5 4 3 2 1 

1. ปาชายหาด/
ตนไมริม
หาด 

ตนไมครอบคลุม
มากกวา 60% 
ของพื้นที่ และพบ
ตลอดแนวหาด 

ตนไม
ครอบคลุม 60% 
ของพื้นที่ ตลอด
แนวหาด 

ตนไม
ครอบคลุม
40%ของพื้นที่ 
พบไมตอเนื่อง 

ตนไม
ครอบคลุม
20%ของพื้นที่  
มีการดัดแปลง
พื้นที่ 

ตนไม
ครอบคลุม
นอยกวา 
20%ของ
พ้ืนที่ 

2. สัตวอันตราย - - ไมพบหอยเมน
และ
แมงกระพรุน 

พบหอยเมนและ
แมงกระพรุนไม
มาก 

พบหอยเมน
และ
แมงกระพรุน
มาก 

3. ความเปน
แหลงรวม
สัตวหายากฯ 

- - - เปน ไมเปน 

4. การเปน
แหลงวางไข
สัตวหายาก 

- - - เปน ไมเปน 

5. แมลงวัน - ไมพบตัวเต็มวัย
เลย 

พบเคลื่อนไหว 
ไปมา 4-5 ตัว 

พบเกาะตาม
พ้ืน นอยกวา 5 
ตัว 

พบมากบน
พ้ืน มากกวา 
6 ตัว 

6. แมลงสาบ/ 
งู/หนู 

- ไมพบแมลงสาบ
ตอนกลางคืน 

พบว่ิงบนพื้น 
2-3 ตัว 
ในขณะที่มืด 

พบว่ิงและบิน
ในหอง 4-5 ตัว
ในขณะที่มืด 

พบคลานบน
พ้ืนและบินใน
ตอนกลางคืน
ขณะเปดไฟฟา 
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ภาคผนวก ค 
วิธีการสํารวจและวเิคราะหคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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สิ่งแวดลอมทางกายภาพ (physical factor) 
 
ความยาวชายหาด  
 
 วัดความยาวชายหาด โดยเริม่วัดจากจุดเริ่มตน(จดุเริ่มตนที่ใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยว
และนันทนาการ) กําหนดเปนจุด A จนกระทั่งถึงจุดสิ้นสุดของหาด (ส้ินสุดเขตที่ใชประโยชนเพือ่
การทองเที่ยวและนันทนาการ) กําหนดเปนจุด B จะไดความยาวของชายหาดทั้งหมด (จากจุด A ถึง
จุด B) มีหนวยวัดเปนเมตรหรือกิโลเมตร 
 
ความกวางชายหาด 
 

วัดความกวางของหาด โดยเริ่มวัดจากจุดที่ระดับน้ําทะเลขึ้นสูงสุด กําหนดเปนจุด A วัดตั้ง
ฉากกับชายฝงจนถึงตําแหนงที่ระดับน้ําทะเลลงต่ําสุดกําหนดเปนจุด B จะไดความกวางของหาด
ทั้งหมด (ระยะหางระหวางจุด A ถึงจุด B) มีหนวยวัดเปนเมตรหรือกิโลเมตร 
 
ขนาดทราย 
 

เก็บตัวอยางทรายบริเวณชายหาด โดยใช hand corer ขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 ซม. เก็บที่
ระดับทรายลึกไมเกิน 15 ซ.ม. จากผิวดิน วิเคราะหขนาดอนุภาคทรายโดยนําตัวอยางทรายไป
อบแหงที่อุณหภูมิ 105°C นาน 24 ชม. ปลอยทิ้งไวใหเย็น (Lasta et al., 2006) หลังจากนั้นนําไป
วิเคราะหขนาดโดยการรอนผานชุดตะแกรง (sieve analysis) ขนาด 2.0 และ 1.0 ม.ม., 500, 250, 125 
และ 63 ไมครอน เพื่อคัดแยกขนาดอนุภาคทราย 
 
สีทราย 
 
 ใชตัวอยางทรายเดียวกับที่วิเคราะหขนาดอนุภาคทราย  โดยการพิจารณาสีทรายขณะเปยก
น้ําโดยการสังเกตดวยสายตา และแบงกลุมสีทรายเปน 5 กลุม คือ สีขาวหรือคอนขางขาว น้ําตาล
ออน สีน้ําตาล สีเทาและสีดํา 
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วัสดุเดนบนหาด 
 

ศึกษาโดยการสังเกตและการสัมผัสเพื่อจําแนกออกเปน 6 ประเภท ตาม Morgan(1999) คือ 
1) กรวดหรือหินที่มีขนาดใหญกวา 5 ซ.ม. 2) กรวดที่มีขนาด 1.0 - 50 ม.ม. 3) ทรายที่มีขนาด 0.1 - 
1.0 ม.ม. 4) เลน 5) flat rock  และ 6) sea wall หรือ jagged rock 
 
ความลาดชันหาดดานบน 
 

ใชวิธี Transit and Stadia rod method (Lacey et al., 1988) 
 
สิ่งกีดขวางใตน้ํา  
 
 ใชวิธีการเดินสํารวจใตน้ํา 
 
ความนุมของพื้นทรายบนชายหาด และทรายใตน้ําทะเล  
 

ใชวิธีการเดินสํารวจดวยเทาเปลาและสัมผัสความนุมของทราย 
 

สิ่งแวดลอมทางสังคม (social factor) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

ใชแบบสอบถามแบบผสม (mixed questionnaires) ทั้งปลายปด (closed end form) และ
ปลายเปด (opened end form) และแบบวัดมาตราสวนประเมินคา (rating scale) ของ Likert ในการ
วัดระดับความพึงพอใจของนักทองเที่ยว ซ่ึงแบงได 5 ระดับ คือ 
 

5  คะแนน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
4  คะแนน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมาก 
3  คะแนน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
2  คะแนน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจนอย 
1  คะแนน  หมายถึง  ระดับความพึงพอใจนอยที่สุด 
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 โดยใหคณะกรรมการที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา จากนั้นนําไปทดสอบใน
พื้นที่ที่มีลักษณะใกลเคียงกันเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถามและทําการปรับปรุงกอน
นําไปใชในการเก็บขอมูลจริง 
 
การแปลความหมายของคาเฉล่ียใชเกณฑดังนี ้
 
 1.00 – 1.80   หมายถึง มีความพึงพอใจนอยที่สุด 
 1.81 – 2.60 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 
 2.61 – 3.40 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
 3.41 – 4.20 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
 4.21 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 
ประชากรเปาหมายและขนาดกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางชาติที่มา
เที่ยวชายหาดเจาสําราญ หาดปกเตียนและหาดชะอํา ทั้งนี้ขนาดของกลุมตัวอยาง (n) ที่ใชเปน
ตัวแทนของประชากร(N) ที่เปนนักทองเที่ยว คํานวณตามสูตรของ Yamanae (1973) ดังนี้ 
 
 
 
 
 

เมื่อ 
n   =  ขนาดกลุมตัวอยาง  

  N   =   จํานวนประชากรทั้งหมด  
e   =   คาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง กําหนดให 5 %( 0.05) 

 
การวิจัยครั้งนี้ใชขอมูลจากสํานักงานสถิติการทองเที่ยว การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ป 

2547 ซ่ึงมีนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวยังหาดชะอํา จํานวนทั้งสิ้น 3,307,988 คน ซึ่งเมื่อแทน
คาและคํานวณตามสูตรของ Yamanae (1973) โดยกําหนดคาความเชื่อมั่นของกลุมตัวอยาง เทากับ 
95% (ยอมใหมีคาความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางได 5%) จะไดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

 n =  N  
             1 + Ne2 
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คร้ังนี้เปนจํานวนทั้งสิ้น400 คน (n=400) ทั้งนี้แบงเปนนักทองเที่ยวชาวไทยจํานวน 369 คน 
(n=369) และนักทองเที่ยวชาวตางชาติจํานวน 31 คน (n=31) เนื่องจากมีนักทองเที่ยวชาวไทย
จํานวน 3,051,837 คนและนักทองเที่ยวตางชาติ จํานวน 256,151 คน คิดเปนอัตราสวน 12:1  
 
วิธีการสุมตัวอยาง 
 

การสุมตัวอยางเพื่อเปนตัวแทนของประชากรใชวิ ธีการสุมแบบบังเอิญ (accidental 
sampling) คือ พบนักทองเที่ยวคนใดใหถือเปนตัวอยางไดโดยอนุโลม 
 

มลพิษสิ่งแวดลอม (environmental pollution factor) 
 

วิธีการสํารวจและวิเคราะหดัชนีที่เกี่ยวกับคุณภาพน้ําทะเลชายฝงอางอิงตามประกาศ 
คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบัญญัติสงเสริม
และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535  และตาม APHA,AWWA and AWPCF, 1995
โดยมีวิธีการสํารวจดังนี้ 
 
วัตถุลอยน้ํา/ขยะในทะเล  น้ํามัน/ ไขมันท่ีผิวน้ํา และสีของน้ํา  
 

วิเคราะหโดยวธีิการสังเกตบริเวณผวิน้ํา 
 
กล่ินของน้ํา 
 

วิเคราะหโดยวธีิการดมกลิ่น 
 
ความใสของน้าํ  
 

วิเคราะหโดยใช  Secchi Disc ขนาดเสนผาศูนยกลาง 30 ซ.ม. 
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โคลิฟอรมแบคทีเรียท้ังหมด (TCB)  
 

เก็บตัวอยางน้ําทะเลในเวลาประมาณ 06.00 - 07.00 น. ซ่ึงเปนชวงเวลาของน้ําทะเลขึ้น
สูงสุด  ที่ความลึกของน้ําระดับอก (1.3 เมตร) ทําการเก็บตัวอยางดวยกระบอกตวงขนาด 2 ลิตร ที่
ระดับ 20-30 เซนติเมตรจากผิวน้ํา (APHA,AWWA and AWPCF, 1995) ใสขวดพลาสติกขนาด 1 
ลิตร จํานวน 2 ขวด ปดฉลาก ระบุวันเวลาและสถานีเก็บตัวอยาง แชตัวอยางในน้ําแข็งและสงตอไป
ยังหองปฏิบัติการเพื่อวิเคราะหปริมาณแบคทีเรียทั้งหมด (Total Coliform Bacteria) ภายใน 24 
ช่ัวโมงโดยวิธี Multi Tube Fermentation Technique 
 
ขยะบนชายหาด 
 
 ใชเชือกฟางทาํการวางแปลงเก็บตัวอยางขนาด 100 ตารางเมตร (กวาง 10 เมตร × ยาว 10 
เมตร) และดําเนินการเก็บขยะทุกชนดิที่อยูในพื้นทีแ่ปลงตัวอยาง (ยกเวนขยะจากธรรมชาติ) นําไป
ช่ังน้ําหนกัและบันทึกปริมาณที่เก็บได 
 
เสียงรบกวนจากยานพาหนะ 
 

ทําการวิเคราะหระดับเสียงรบกวน ในชวงเวลากลางวันที่มีการใชประโยชนพื้นที่ในการ
พักผอนและประกอบกิจกรรมนันทนาการ ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยินและจําแนกเสียง
รบกวนเปน 3 ระดับ คือ ไมมีเสียงรบกวน เสียงรบกวนอยูในระดบัที่รับรูไดและเสียงรบกวนดังมาก 
 
เสียงรบกวนจากอุตสาหกรรม/การคา  
 

ทําการวิเคราะหระดับเสียงรบกวน ในชวงเวลากลางวันที่มีการใชประโยชนพื้นที่ในการ
พักผอนและประกอบกิจกรรมนันทนาการ ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยินและจําแนกเสียง
รบกวนเปน 3 ระดับ คือ ไมมีเสียงรบกวน เสียงรบกวนอยูในระดับที่รับรูไดและเสียงรบกวนดังมาก 
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เสียงรบกวนจากกีฬาทางน้ํา  
 

ทําการวิเคราะหระดับเสียงรบกวน ในชวงเวลากลางวันที่มีการใชประโยชนพื้นที่ในการ
พักผอนและประกอบกิจกรรมนันทนาการ ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยินและจําแนกเสียง
รบกวนเปน 3 ระดับ คือ ไมมีเสียงรบกวน เสียงรบกวนอยูในระดับที่รับรูไดและเสียงรบกวนดังมาก 
 
กล่ินจากทอไอเสีย  
 

ทําการวิเคราะหระดับกลิ่นรบกวน โดยใชประสาทสัมผัสการดมกลิ่นและจําแนกกลิ่นเปน 
3 ระดับ คือ ไมมีกล่ินรบกวน กล่ินอยูในระดับที่รับรูไดและกลิ่นเหม็นมาก 
 
การนําสัตวเล้ียงเขามาในพืน้ท่ีชายหาด  
 

ทําการเดินสํารวจวามีการนําสัตวเล้ียง เชน สุนัข แมว มา ฯลฯ เขามาในพื้นที่ชายหาด
หรือไม เนื่องจากสิ่งขับถายจากสัตวมีผลตอปริมาณและการกระจายของเชื้อโรคในทรายและในน้ํา 
 
การนํายานพาหนะเขามาบริเวณชายหาด  
 
 ทําการเดินสํารวจวามีการนํายานพาหนะที่ใชเครื่องยนต เชน รถยนต รถจักรยานยนต ฯลฯ 
เขามาในพื้นที่ชายหาดหรือไม เนื่องจากทําใหเกิดเสียงดังและกลิ่นรบกวน 
 

สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ (biological factor) 
 
ปาชายหาด/ตนไมริมหาด  
 

ใชวิธีการเดินสํารวจ เพื่อประมาณคา % การปกคลุมของตนไมในพื้นทีช่ายหาด 
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สัตวน้ําท่ีอันตราย เชน แมงกระพรุน เมนทะเล 
 

ใชวิธีการสํารวจ การสังเกตและการสอบถามนักทองเที่ยวถึงปริมาณและความถี่ในการพบ
เห็น 
 
ความเปนแหลงรวมสัตวหายาก/ใกลสูญพันธุ/ชนิดพันธุท่ีคนพบใหม  
 

ใชวิธีการเดินสํารวจและการสังเกต รวมถึงการใชขอมูลทุติยภูม ิ
 
การเปนแหลงวางไขสัตวหายาก เชน เตาทะเล นกทะเล 
 

ใชวิธีการเดินสํารวจและการสังเกต รวมถึงการใชขอมูลทุติยภูม ิ
 
แมลงสาบ (หรือหนู/ งู) 
 
 ใชวิธีการสังเกตและนับจํานวนแมลงสาบที่พบบริเวณหองพัก ทั้งที่เคลื่อนไหวไปมาเกาะ 
หรือคลานตามพื้นในเวลากลางคืนขณะปดไฟและเปดไฟ 
 
แมลงวัน 
 

ใชวิธีการสังเกตบริเวณที่นั่งพักผอนริมชายหาด  ในสภาพปกติขณะยังไมมีอาหารแลวทํา
การนับจํานวนแมลงวันที่พบ ทั้งที่เคลื่อนไหวไปมา เกาะหรือคลานอยูตามพื้น 
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ตารางผนวกที่ ค1  วิธีการสํารวจและวิเคราะหดัชนีคุณภาพสิ่งแวดลอมทางกายภาพ สังคม มลพิษ  
 และชีวภาพ 

 
ท่ี ดัชนีท่ีทําการวิเคราะห วิธีวิเคราะห 
 สิ่งแวดลอมทางกายภาพ  

1. ความยาวของชายหาด  วิธีการวัดดวยตลับเมตร 
2. ความแคบหรือความกวางของชายหาด วิธีการวัดดวยตลับเมตร 
3. ขนาดทราย วิธี Sieve analysis 
4. สีทราย วิธีการสังเกตขณะเปยกน้ํา 
5. วัสดุเดนบนหาด วิธีการสังเกตและการสัมผัส 
6. ความลาดชันชายหาด วิธี Transit and Stadia rod Method 
7. สิ่งกีดขวางใตน้ํา วิธีการเดินสํารวจใตน้ํา 
8. ความนุมของพื้นทรายบริเวณชายหาด วิธีการเดินสํารวจดวยเทาเปลาและสัมผัสความนุมของทราย 
9. ลักษณะพื้นทรายใตน้ํา วิธีการเดินสํารวจดวยเทาเปลาและสัมผัสความนุมของทราย 
 สิ่งแวดลอมทางสังคม  

1. เจาหนาที่ชวยชีวิต/เจาหนาที่ตํารวจ แบบสอบถาม 
2. เครื่องมือปฐมพยาบาลเบื้องตน แบบสอบถาม 
3. อุปกรณเพื่อความปลอดภัย แบบสอบถาม 
4. โทรศัพทฉุกเฉิน แบบสอบถาม 
5. โรงพยาบาล/สถานพยาบาล/คลีนิก   แบบสอบถาม 
6. สัญญาณเตือนภัย แบบสอบถาม 
7. ปญหาอาชญากรรม แบบสอบถาม 
8. ภัยธรรมชาติ แบบสอบถาม 
9. โรคระบาด แบบสอบถาม 
10. อุบัติเหตุการจราจรฯ แบบสอบถาม 
11. อุบัติเหตุทางน้ํา แบบสอบถาม 
12. ที่พัก แบบสอบถาม 
13. รานอาหาร/หาบเร แบบสอบถาม 
14. รานจําหนายสินคาที่ระลึก แบบสอบถาม 
15. กิจกรรม/บริการนันทนาการ แบบสอบถาม 
16. หองอาบน้ําจืด/สุขา แบบสอบถาม 
17. โทรศัพทสาธารณะ แบบสอบถาม 
18. รานสะดวกซื้อ/ 7-eleven แบบสอบถาม 
19. ปายสื่อความหมาย แบบสอบถาม 
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ตารางผนวกที่ ค1 (ตอ) 
 

ท่ี ดัชนีท่ีทําการวิเคราะห วิธีวิเคราะห 
20. การประชาสัมพันธ แบบสอบถาม 
21. การคมนาคม แบบสอบถาม 
22. ที่จอดรถและการจราจร แบบสอบถาม 

 มลพิษสิ่งแวดลอม  
1. วัตถุลอยนํ้า/ขยะในทะเล วิธีการสังเกตบริเวณผิวน้ํา 
2. น้ํามัน/ ไขมันที่ผิวน้ํา วิธีการสังเกตบริเวณผิวน้ํา 
3. สีของน้ํา วิธีการสังเกต 
4. กลิ่นของน้ํา วิธีการดมกลิ่น 
5. ความใสของน้ํา  ใชเครื่องมือ  Secchi Disc ขนาดเสนผาศูนยกลาง 30 ซ.ม. 
6. คลอริฟอรมแบคทีเรียทั้งหมด  วิธี Multi Tube Fermentation Technique 
7. ขยะบนชายหาด วางแปลงเก็บตัวอยางขนาด 10×10 เมตร 
8. เสียงรบกวนจากยานพาหนะ จําแนกระดับเสียงรบกวน ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยิน 
9. เสียงรบกวนจากอุตสาหกรรมฯ จําแนกระดับเสียงรบกวน ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยิน 
10. เสียงรบกวนจากกีฬาฯ จําแนกระดับเสียงรบกวน ดวยประสาทสัมผัสทางการไดยิน  
11. กลิ่นจากทอไอเสีย ฯ จําแนกกลิ่นรบกวน ดวยประสาทสัมผัสการดมกลิ่น 
12. การอนุญาตินําสัตวเลี้ยงเขามาในพื้นที่

ชายหาด 
วิธีการเดินสํารวจ 

13. การอนุญาตินํายานพาหนะเขามา
บริเวณชายหาด 

วิธีการเดินสํารวจ  

 สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ  
1. ปาชายหาด/ตนไมริมหาด วิธีการเดินสํารวจตนไมที่ขึ้นอยูตลอดแนวชายหาด 
2. สัตวอันตราย วิธีการสํารวจ การสอบถามนักทองเที่ยวและการสังเกต 
3. ความเปนแหลงรวมสัตวหายากฯ วิธีการเดินสํารวจ การสังเกต และการใชขอมูลทุติยภูมิ 
4. การเปนแหลงวางไขสัตวหายาก วิธีการเดินสํารวจ การสังเกต และการใชขอมูลทุติยภูมิ 
5. แมลงวัน วิธีการสังเกตและนับจํานวนเวลากลางคืนขณะปดไฟและ

เปดไฟ 
6. แมลงสาบ(งู/หนู) วิธีการนับจํานวนแมลงสาบบริเวณที่นั่งพักผอนริมชายหาด  

ในสภาพปกติขณะยังไมมีอาหาร 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามนักทองเที่ยวชาวตางชาติและนักทองเที่ยวไทย 
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Tourist Survey Questionnaire 
 

“Environmental Quality Assessment Model for Tourism Beach 
 A Case Study of Phetchaburi Province”  

 
***************************************************** 

 
This questionnaire is partial of a project in completion of Ph.D. Programme in Environmental 

Science, Kasetsart  University. All of data in this questionaire are only used for the educational purpose 
and will be kept confidential. 
 
The questionaire is divided into 2 parts: 
Part 1   Personal Information 
Part 2   Tourist’s satisfaction toward tourism service  
 
 

** Thank  you  very  much  for  your  kind cooperation in answering 
 this questionnaire. ** 

 
SAWANYA  SEALEUM 

Ph.D. Student 
College of Environment,  Kasetsart University 

Bangkok, Thailand. 
 
 
 
 
 
 

 

Interviewer : .......................................   Date of  Survey :   .........../......../2006      Time : .......................... 
Survey  field   PhokTean  Beach             Chaosumran  Beach      Cha-am Beach 
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PART 1  Personal Information 
Direction : Please  kindly  fill  /  in   the  blank  in  which  it  is  your  best  answer  as  well as  complete 

     the statement  clearly. 
 
1.  Gender    (   ) Male    (   ) Female 
2.  Age     (   ) Less than 20 years  (   ) 20-29 years 

(   ) 30-39 years   (   ) 40-49 years 
(   ) 50-59 years   (   ) more than 59 years 

3.  Marrital Status  (   ) Single   (   ) Married 
(   ) Divorced/ Separated 

4.  Education   (   ) Primary School  (   ) High School 
(   ) Diploma/ Certificate  (   ) Bachelor 
(   ) Higher than Bachelor 
(   ) Others (Please Specify).................................................... 

5.  Occupation  (   ) Student    (   ) Government’s officer 
(   ) Business owner  (   ) Employee 
(   )  Retired/Unemployed  (   ) Housewife 
(   ) Others (Please Specify)................................................... 

 

6.  Income per month  (   ) Less than or equal US$ 6,000 (   ) US $ 6,001-12,000 
   (   ) US $ 12,001-16,000  (   ) US $ 16,001-20,000 
   (   ) US $ 20,001-24,000  (   ) More than US $ 24,000 
7.  What is your main purpose of visiting this beach? 

(   ) Recreation   (   ) Business 
(   ) Meeting/Seminar 
(   ) Others (Please Specify).................................................... 

8.  How do you arrive to this beach? 
(   ) By plane   (   ) By train 
(   ) By bus    (   ) Private car  
(   ) Rental car   (   ) Tour Coach 
(   ) others (Please Specify)................................................... 

9.  How many people, including yourself, are there visit this beach?  ...............................persons 
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10.  How many time(s), including this trip, do you visit this beach? .................................Time(s) 
11. On this trip, with whom do you travel?  

(   ) Alone  (   ) family   (   ) Relatives 
(   ) Peers group   (   ) Colleagues 
(   ) Others (Please Specify)............................... 

12.  Do you stay overnight at this beach? 
(   ) No. 
(   ) Yes, How long have you been here?  . ...............night(s) 

13.  Where are you come from?  
(   ) Europe   Country (Please Specify)   ................................ 
(   ) USA.  Country (Please Specify)   ................................ 
(   ) Asia Pacific  Country (Please Specify)   ................................ 
(   ) Africa  Country (Please Specify)    ............................... 
(   ) Middle East  Country (Please Specify)   ................................ 

 
PART  2  Tourist’s satisfaction  toward  tourism  service 
 
Direction :  Please let me know  your  satisfaction  by checking  /  in  space provided   
 

Satisfaction  Level  
 

Title Completely 
Satisfied 

Somewhat 
Satisfied 

Neither 
Satisfied nor 
Dissatisfied  

Somewhat 
Dissatisfied 

Completely 
Dissatisfied 

No 
comment 

1. Accommodation (Hotel, 
Resort, Bungalow, etc.) 
  1)  Room  rate 
  2)  Accommodation’s variety 
  3)  Cleanliness 
  4)  Safety / Security system 
  5)  Number of  accommodation 

 
 

………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
 

………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
 

………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
 

………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
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Satisfaction  Level  
 

Title Completely 
Satisfied 

Somewhat 
Satisfied 

Neither 
Satisfied nor 
Dissatisfied  

Somewhat 
Dissatisfied 

Completely 
Dissatisfied 

No 
comment 

2. Cafe' /Food & Beverage shop 
  1)  Food & Beverage  Price 
  2)  Food & beverage’s variety 
  3)  Food  Taste 
  4)  Food  Cleanliness 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 

 

3. Hawker 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

……. 
 

4. Souvenir and Gift  Shop 
  1)  Number of  shop  
  2)  Price of   goods 
  3)  Varieties of  goods 
  4)  Quality of  goods 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 

5. Recreation Service & Sport 
at the beach (Rental car, Jet 
ski, Banana boat etc.) 
  1)  Service rate 
  2)  Service availability 
  3)  Varieties of service 

 
 
 

………. 
………. 
………. 

 
 
 

………. 
………. 
………. 

 
 
 

………. 
………. 
………. 

 
 
 

………. 
………. 
………. 

 
 
 

………. 
………. 
………. 

 
 
 

……. 
……. 
……. 

6. Security 
  1)  Safety from Crime 
  2) Safety from natural disaster 
  3)  Safety from traffic accident 
  4)  Safety from disease 
  5)  Policeman / Safety guard 
  6)  Hospital / Clinic   
  7)  Officer’s  supervision 
  8)  Warning alarm 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
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Satisfaction  Level  
 

Title 
Completely 

Satisfied 
Somewhat 
Satisfied 

Neither 
Satisfied nor 
Dissatisfied  

Somewhat 
Dissatisfied 

Completely 
Dissatisfied 

No 
comment 

7. Information Service 
  1)  Information tourist  center 
  2)  Staff’s services & advices 
  3)   Information Board/ Sign 
  4)  Brochures, Billboards, etc. 
  5)  Wire broadcasting 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

8. Beach  Accessibility 
  1)  Routing condition 
  2)  Routing safety  
  3)  Traveling period of  time 
  4)  Mode of  traveling  

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 

9. Car park  
  1)  Convenience 
  2)  Regulation 
  3)  Safety 
  4)  Accessibility 
  5)  Traffic condition 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

10. Public Bathroom & Toilet  
  1)  Number of  available room 
  2)  Cleanliness 
  3)  Service rate 

 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 

11. Beach  regulation 
  1)  Deck chair  regulation 
  2)  Space of  deck chair setting 
  3)  Piles of  swimming ring 
  

 
………. 
………. 
………. 

 

 
………. 
………. 
………. 

 

 
………. 
………. 
………. 

 

 
………. 
………. 
………. 

 

 
………. 
………. 
………. 

 

 
……. 
……. 
……. 
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Satisfaction  Level  
 

Title Completely 
Satisfied 

Somewhat 
Satisfied 

Neither 
Satisfied nor 
Dissatisfied  

Somewhat 
Dissatisfied 

Completely 
Dissatisfied 

No 
comment 

12. Sign 
  1)  Sign attractiveness 
  2)  Number of  sign 
  3)  Warning sign 
  4)  Directional sign 
  5) Learning or knowledge sign 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

13. Facilities 
  1)  Electricity 
  2)  Water  Supply 
  3)  Number of  telephone box 
  4)  Mobile phone net work 
  5)  Internet  service 
  6)  Mini-Mart / 7-eleven 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 
………. 

 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 

14. Beach  gracefulness 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

……. 
 

15. Beach’s cleanliness 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

………. 
 

……. 
 
Recommendation & Suggestion.............................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
 
 

Thank you very much for your valuable answers and recommendations 
 

------- Have a good trip ------ 
 
 
 
 



 

88

        เลขท่ีแบบสอบถาม    

 
 

 
 

แบบสอบถามประกอบดุษฎีนิพนธ   
เร่ือง “การสรางรูปแบบการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดทองเทีย่ว  

กรณีศึกษา : จังหวัดเพชรบุรี” 
 
 
 
 

แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของดษุฎีนิพนธของ นางสาวสวรรยา ซ่ือเล่ือม นิสิต
ปริญญาเอก สาขาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม วิทยาลัยส่ิงแวดลอม มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  จึงใคร
ขอความกรุณาและความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอเพื่อประโยชนตอ
ความสําเร็จของงานวิจยัช้ินนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ขอมูลท่ีไดจากทานจักเปนประโยชนยิง่ตอความสําเร็จในการวิจัยชิ้นนี้และขอขอบคุณทุก
ทานที่เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้  

 

ชื่อผูเก็บขอมูล ……………………… 
สถานที่     (   ) ปกเตียน     (  )เจาสําราญ    (   ) ชะอํา 
วันที่เก็บขอมูล ……………………… 
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สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว 
โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชอง ( ) ที่ทานตองการเลือก และกรอกขอความลงในชองวาง........... 
 
 
1.  เพศ   (   ) ชาย   (   ) หญิง  
2.  อายุ   (   ) ตํ่ากวา 20 ป  (   ) 20-29  ป  (   ) 30-39  ป 

(   ) 40-49  ป  (   ) 50-59  ป  (   ) 60  ปขึ้นไป 
3.  สถานภาพ  (   ) โสด   (   ) สมรส  (   ) หยาราง 
4.  ระดับการศึกษาสูงสุด (   ) ประถมศึกษา   (   ) มัธยมศึกษา 

(   ) ประกาศนียบัตร/อนุปริญญา (   ) ปริญญาตรี 
(   ) สูงกวาปริญญาตรี   (   ) อื่นๆ (โปรดระบุ) ............................. 

5.  อาชีพ   (   ) นักเรียน/นักศึกษา  (   ) ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
   (   ) ธุรกิจสวนตัว/คาขาย  (   ) พนักงาน/ลูกจางบริษัทเอกชน 
   (   ) แมบาน/พอบาน/ไมไดทํางาน (   ) อื่นๆ (โปรดระบุ) ............................. 
6.  รายไดตอเดือน  (   ) ตํ่ากวา 5,000 บาท (   )  5,000 - 9,999  บาท ( ) 10,000-14,999 บาท
   (   ) 15,000 - 19,999  บาท (  )  20,000 - 24,999  บาท (  )  25,000  บาทขึ้นไป 
7.  วัตถุประสงคหลักของทานหรือกลุมของทานในการเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้คือสิ่งใด 
 (   ) พักผอน   (   ) ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน (   ) ประชุม/สัมมนาของหนวยงาน 
 (   ) ไมมีวัตถุประสงคหลักเปนเพียงเสนทางผานเทานั้น (  ) อื่นๆ (โปรดระบุ) ..................... 
8.  การเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้ทานหรือกลุมของทานเดินทางมาดวยพาหนะใด 

(   )  รถยนตสวนตัว  (   )  รถเชา(รถตู, รถบัส) (   ) รถยนตของบริษัทนําเที่ยว  
(   )  รถโดยสาร บขส.  (   )  รถทัวร  (  ) อื่นๆ(โปรดระบุ) .................. 

9.  การเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้ทานหรือกลุมของทานมีผูรวมเดินทาง รวมท้ังสิ้น ......................คน 
10. ทานเคยเดินทางมาทองเที่ยวชายหาดแหงนี้กี่ครั้ง (รวมครั้งนี้) ..............................ครั้ง 
11. การเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้ทานหรือกลุมของทานเดินทางมาในลักษณะใด 
 (   )  มาคนเดียว   (   )  มากับครอบครัว  (   )  มากับกลุมเพื่อน 

(   )  มากับที่ทํางาน  (   ) มากับกลุมทัวร /บริษัทนําเที่ยว 
(   )  มาทัศนศึกษากับสถานศึกษา (   ) อื่นๆ (โปรดระบุ) .............................................. 

12. การเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้ทานหรือกลุมของทานมีระยะเวลาพักแรมนานเทาใด 
(   )  ไมพักคางคืน เดินทางมาทองเที่ยวแบบเชามา-เย็นกลับ 
(   )  พักคางคืน  มีระยะเวลาการพักนาน ...................คืน 

13.  ที่อยูอาศัยปจจุบันของทานอยูในภูมิภาคใด 
 (   )  ภาคเหนือ     (   )  ภาคกลาง    (   )  ภาคตะวันตก 

(   )  ภาคใต   (   ) ภาคตะวันออก  (   )  ภาคตะวันออก/เหนือ 
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ตอนที่ 2  ขอมูลความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอชายหาดทองเที่ยว 
 โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
 

ระดับความพึงพอใจ  
รายการ พอใจ 

มากท่ีสุด 
พอใจมาก พอใจ 

ปานกลาง 
พอใจนอย พอใจ 

นอยท่ีสุด/
ไมพอใจ 

ไมไดใช
บริการไมมี
ความเห็น 

1. ท่ีพัก (โรงแรม บังกะโล รีสอรท) 
   1) ราคาที่พัก 
   2)  จํานวน /ความเพียงพอของที่พัก 
   3) ความสะอาดบริเวณที่พักและโดยรอบ 
   4) บรรยากาศ/ความสวยงามบริเวณที่พัก 
   5) ความปลอดภัย 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
..........  

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

2. รานอาหาร/เครื่องดื่ม 
   1) ราคาอาหาร/เครื่องดื่ม 
   2) จํานวน /ความเพียงพอของราน 
   3) รสชาติ/ความอรอยของอาหาร 
   4) คุณภาพและความสะอาดของอาหาร 

 
 .......... 

.......... 

.......... 

.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

3. รานคา หาบเร แผงลอย 
  1)  ราคาอาหาร 
  2) รสชาติ/ความอรอยของอาหาร 
  3) คุณภาพและความสะอาดของอาหาร 
  4) ความเปนระเบยีบการตั้งราน การหาบเร 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

4. รานจําหนายสินคาท่ีระลึก 
   1) ราคาสินคา 
   2) จํานวน/ความเพียงพอของรานฯ 
   3) ความหลากหลายของสินคา  
   4) คุณภาพและมาตรฐานสินคา   

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

5. การบริการรถเชา, เจ็ทสกี, เรือกลวย ฯลฯ  
   1) ราคาคาเชาหรือคาบริการ 
   2) จํานวน/ความเพียงพอ 
   3) ความหลากหลาย 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

6. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสนิ 
   1) ปลอดภัยจากอาชญากรรม 
   2) ปลอดภัยจากภยัธรรมชาติ เชน น้ําทวม 

แผนดินถลม สึนามิฯลฯ 
  3) ปลอดภัยจากโรคระบาด                         

 
.......... 
.......... 

 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 

 
.......... 
........... 

 
.......... 
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ระดับความพึงพอใจ  
รายการ พอใจมาก

ท่ีสุด 
พอใจมาก พอใจ 

ปานกลาง 
พอใจนอย พอใจ 

นอยท่ีสุด/
ไมพอใจ 

ไมไดใช
บริการไมมี
ความเห็น 

  4)  ปลอดภัยจากอบุัติเหตุจราจร 
  5) จํานวนเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยหรือ
เจาหนาที่ตํารวจ 
  6)  จํานวน/ที่ตั้งของโรงพยาบาล/คลนีิก 
  7)  การตรวจตราดูแลของเจาหนาที่ 
  8) สัญญาณเตือนภัย 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
............... 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
............... 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
............... 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
.............. 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
............... 

.............. 
.............. 

 
.............. 
............... 
............... 

7. การบริการดานการประชาสัมพันธ 
  1) ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
  2) การใหขอมูลและการบริการของเจาหนาที่ 
  3) ปายบริการขอมูลเกี่ยวกับสถานทีท่องเที่ยว  
  4) เอกสาร แผนพับ  ใบปลิว ฯลฯ 
  5) เสียงตามสาย 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

8.ความสามารถในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 
  1)  มีถนนเขาถึงพืน้ที่ 
  2)  สภาพถนน/สภาพเสนทาง 
  3)  ความปลอดภัยของเสนทาง 
  4)  ระยะเวลาที่ใชในการเดินทาง 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

9. ท่ีจอดรถและการจราจร 
  1)  ความสะดวกของที่จอดรถ 
  2)  ความเพยีงพอของที่จอดรถ 
  3)  ความเปนระเบยีบของการจอดรถ 
  4)  ความปลอดภัยของที่จอดรถ 
  5)  สภาพการจราจร 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

10. ความสะดวกของหองอาบน้ําจืดและสุขา  
  1)  ราคาคาบริการ 
  2)  จํานวน/ความเพียงพอ 
  3)  ความสะอาด 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 

11. ความเปนระเบยีบบนชายหาด 
  1)  การตั้งเกาอี้ผาใบ 
  2)  ระยะหางของการตั้งเกาอี้ผาใบ 
  3)  การวางกองหวงยาง 
  4)  การตั้งรานคา หาบเร แผงลอย 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
........... 
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ระดับความพึงพอใจ  
รายการ พอใจมาก

ท่ีสุด 
พอใจมาก พอใจ 

ปานกลาง 
พอใจนอย พอใจ 

นอยท่ีสุด/
ไมพอใจ 

ไมไดใช
บริการไมมี
ความเห็น 

12. ความเหมาะสมของปายสื่อความหมาย 
  1) ความชัดเจนของปาย 
  2) จํานวนปาย 
  3) ปายเตือนในบริเวณที่อันตราย 
   4) ปายบอกทางแกนักทองเที่ยว 
   5) ปายใหความรูแกนักทองเที่ยว 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

13.โครงสรางพื้นฐาน/สิ่งอํานวยความสะดวก     
  1) ระบบไฟฟา 
  2) ระบบประปา 
  3) ความเพียงพอของโทรศัพทสาธารณะ 
  4) ความครอบคลุมของสัญญาณ  
โทรศัพทมือถือ   
  5) รานสะดวกซื้อ / 7-eleven 
  6) รานอินเตอรเน็ต 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
..........  
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 
.......... 
.......... 

 
.......... 
.......... 

 

 14. ความสงบรมรืน่เปนสวนตัว 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

 

 15. ความสะอาดของชายหาดโดยรวม 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

.......... 
 

 
ขอเสนอแนะ ............................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................... 
 
 

ขอมูลทีไ่ดจากทานจักเปนประโยชนย่ิงตอความสําเร็จของงานวิจัยชิ้นนี้และ 
ขอบพระคุณทกุทานที่เสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามฉบบันี้  

 
 

นางสาวสวรรยา   ซ่ือเลื่อม 
นิสิตปริญญาเอก 

วิทยาลัยส่ิงแวดลอม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมชายหาด 
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ผลการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดเจาสําราญ 
 
ตารางผนวกที่ จ1  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานกายภาพของหาดเจาสําราญ จําแนกตาม 

ฤดูกาล 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน แลง ฝน หนาว 
คะแนน
เต็ม 

1. ความยาวหาด  
(ม.) 

> 10,000 
5,000 – 10,000 
1,000 – 5,000 
500 – 1,000 
< 500 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 
 

 
 
3 
 

 
 
3 

 

5 

2. ความกวางหาด 
(ม.) 

> 800 
400 – 800 
200 – 400 
50 – 200 
20 – 50 
< 20 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

3 

 
 
 
3 
 

 
 
 
3 

6 

3. ขนาดทราย  
(ม.ม.) 

0.0625-0.125 
0.125-0.25 
0.25-0.5 
0.5-1.0 
1.0-2.0 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

5 

4. สีทราย ขาว 
น้ําตาลออน 
น้ําตาล 
เทา 
ดํา 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 
 

 
4 

 
4 

5 

5. วัสดุเดนบนหาด กรวด/หิน( >5 ซม.) 
กรวด (1 - 50 ม.ม.) 
ทราย (0.1 - 1.0 ม.ม.) 
เลน 
Flat rock 
Sea wall/jagged rock 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 

4 

 
 
4 

 
 
4 

6 
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ตารางผนวกที่ จ1 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน แลง ฝน หนาว 
คะแนน
เต็ม 

6. ความลาดชัน
หาดดานบน 

  <  5° 
5-20° 
> 20° 

3 
2 
1 

3 3 3 3 

7. สิ่งกีดขวางใตน้ํา ไมพบ 
มีโอกาสพบได 
พบเล็กนอย 
พบมาก/ขนาดใหญ 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

8. ความนุมของพื้น
ทรายบนหาด 

นุมมาก 
นุมพอสมควร 
กระดางเล็กนอย 
กระดางปานกลาง 
กระดางปานมาก 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

5 

9. ลักษณะพื้น
ทรายใตน้ํา 

ทรายละเอียด 
ทรายหยาบ 
โคลนปนทราย 
ทรายหยาบมาก 
มีกอนหินกระจาย 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

  คะแนนรวม  32 32 32 44 
  คา WR  128 128 128 176 
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ตารางผนวกที่ จ2  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานสังคมของหาดเจาสําราญ จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน แลง ฝน หนาว 
คะแนน
เต็ม 

1. เจาหนาที่
ชวยชีวิต 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

2. เครื่องมือปฐม
พยาบาล 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

3. อุปกรณเพื่อ
ความปลอดภัย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

4. โทรศัพทฉุกเฉิน พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

5. สถานพยาบาล พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

5 

6. สัญญาณเตือนภัย พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 
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ตารางผนวกที่ จ2 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

7. อาชญากรรม พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 
 

 
4 

 
4 

5 

8. ภัยธรรมชาติ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

9. โรคระบาด พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

10. อุบัติเหตุจราจร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
4 

 
4 

 
5 

11. อุบัติเหตุทางน้ํา พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

5 5 5 

12. ที่พัก พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 

 
2 

 
 
 

2 

5 
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ตารางผนวกที่ จ2 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

13. รานอาหาร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 

 
2 

 
 
 

2 

5 

14. รานจําหนาย
สินคาที่ระลึก 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

3 

5 

15. นันทนาการ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 

 
2 

 
 
 

2 

5 

16. หองอาบน้ําจืด
และสุขา 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

3 

5 

17. โทรศัพท
สาธารณะ 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

3 

5 

18. รานขายของ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย  
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

3 

 
 

5 
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ตารางผนวกที่ จ2 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

19. ปายสื่อ
ความหมาย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

20. ประชาสัมพันธ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

21. ความสามารถใน
การเขาถึง 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

22. ที่จอดรถและ
การจราจร 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
4 

 
4 

5 

  คะแนนรวม  57 59 59 110 
  คา WR  171 177 177 330 
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ตารางผนวกที่ จ3  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานมลพิษของหาดเจาสําราญ จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. วัตถุลอยนํ้า/ขยะ
ในทะเล 

ไมพบ 
ขยะจากธรรมชาติ 
ขยะ/ยอยสลายไมได 
สิ่งปฏิกูลนารังเกียจ 

4 
3 
2 
1 

4  
3 

4 4 

2. น้ํามัน/ไขมันที่
ผิวน้ํา 

ไมพบ 
พบเล็กนอย 
พบมาก 

3 
2 
1 

3 3 3 3 
 

3. สีของน้ํา ฟา/น้ําเงิน 
เขียว 
สม/แดง 
ดํา 

4 
3 
2 
1 

 
3 

 
 
2 

 
 
2 

4 

4. กลิ่นของน้ํา ไมมีกลิ่น 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

3 3 3 3 

5. ความใสของน้ํา 
(ม.) 

> 4 
3.0 - 4.0 
2.0 -3.0 
1.0 - 2.0 
< 1 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
5 

6. TCB 
(MPN/100 ml.) 

≤ 1,000 
> 1,000 

2 
1 

2 2 2 2 

7. ขยะบนชายหาด 
(กก./100 ตร.ม.) 

< 1 
1.0 - 2.0 
2.0 - 3.0 
3.0 – 4.0 
> 4 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

5 

8. เสียงรบกวนจาก
พาหนะ 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

 
2 

3 3 3 
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ตารางผนวกที่ จ3 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

9. เสียงรบกวนจาก
อุตสาหกรรม 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3 3 

10. เสียงรบกวนจาก
กีฬาทางน้ํา 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3 3 

11. กลิ่นจากทอไอ
เสีย 

ไมมี 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3 3 

12. การอนุญาตนํา
สัตวเลี้ยง 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

13. การอนุญาตนํา
ยานพาหนะ 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

  คะแนนรวม  33 31 32 42 
  คา WR  66 62 64 84 
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ตารางผนวกที่ จ4  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานชีวภาพของหาดเจาสําราญ จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. ปาชายหาด/พืช
พรรณธรรมชาติ 

ตนไมตลอดแนวหาด 
ตนไมตลอดแนวหาด 
แตอยูระยะหางๆ 
ตนไมบางสวนไม
ตลอด 
มีตนไมนอย 
ไมมี 

5 
4 
3 
 
2 
1 

5 5 5 5 

2. สัตวอันตราย 
(หอยเมนและ
แมงกระพรุน) 

ไมพบ 
พบแตไมมาก 
พบมาก/พบบอย 

3 
2 
1 

3  
2 
 

 
2 

3 

3. ความเปนแหลง
รวมสัตวหายาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

4. การเปนแหลง
วางไขสัตวหายาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

5. แมลงวัน 
(ขณะนั่งที่
ชายหาด) 

ไมพบตัวเต็มวัย 
พบเคลื่อนไหว 4-5 
ตัว 
เกาะตามพื้น< 5 ตัว 
พบมากบนพื้น > 6 
ตัว 

4 
3 
2 
1 

4  
3 

4 4 

6. แมลงสาบ 
(ในที่พัก) 

ไมพบตอนกลางคืน 
พบว่ิงบนพื้น 2-3 ตัว
ในที่มืด 
พบว่ิงและบิน 4-5 ตัว
ในที่มืด 
พบคลานและบินตอน
กลางคืนขณะเปดไฟ 

4 
3 
 
2 
 
1 

4 4 4 4 

  คะแนนรวม  18 16 17 20 
  คา WR  18 16 17 20 
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ผลการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดปกเตียน 
 
ตารางผนวกที่ จ5  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานกายภาพของหาดปกเตียน จําแนกตาม 

ฤดูกาล 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. ความยาวหาด  
(ม.) 

> 10,000 
5,000 – 10,000 
1,000 – 5,000 
500 – 1,000 
<500 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 
 

 
 
 
2 
 

 
 
 
2 

 

5 

2. ความกวางหาด 
(ม.) 

>800 
400 – 800 
200 – 400 
50 – 200 
20 – 50 
< 20 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

3 

 
 
 
 
2 
 

 
 
 
 
2 

6 

3. ขนาดทราย  
(ม.ม.) 

0.0625-0.125 
0.125-0.25 
0.25-0.5 
0.5-1.0 
1.0-2.0 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

5 

4. สีทราย ขาว 
น้ําตาลออน 
น้ําตาล 
เทา 
ดํา 

5 
4 
3 
2 
1 

5 
 

5 5 5 

5. วัสดุเดนบนหาด กรวด/หิน( >5 ซม.) 
กรวด (1 - 50 ม.ม.) 
ทราย (0.1 - 1.0 ม.ม.) 
เลน 
Flat rock 
Sea wall/jagged rock 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 

4 

 
 
4 

 
 
4 

6 
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ตารางผนวกที่ จ5 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

6. ความลาดชัน
หาดดานบน 

  <  5° 
5-20° 
> 20° 

3 
2 
1 

3 3 3 3 

7. สิ่งกีดขวางใตน้ํา ไมพบ 
มีโอกาสพบได 
พบเล็กนอย 
พบมาก/ขนาดใหญ 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

8. ความนุมของพื้น
ทรายบนหาด 

นุมมาก 
นุมพอสมควร 
กระดางเล็กนอย 
กระดางปานกลาง 
กระดางปานมาก 

5 
4 
3 
2 
1 

4 4 4 5 

9. ลักษณะพื้น
ทรายใตน้ํา 

ทรายละเอียด 
ทรายหยาบ 
โคลนปนทราย 
ทรายหยาบมาก 
มีกอนหินกระจาย 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

  คะแนนรวม  33 32 32 44 
  คา WR  132 128 128 176 
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ตารางผนวกที่ จ6  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานสังคมของหาดปกเตยีน จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. เจาหนาที่
ชวยชีวิต 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

2. เครื่องมือปฐม
พยาบาล 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

3. อุปกรณเพื่อ
ความปลอดภัย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

4. โทรศัพทฉุกเฉิน พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

5. สถานพยาบาล พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

5 

6. สัญญาณเตือนภัย พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 
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ตารางผนวกที่ จ6 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

7. อาชญากรรม พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 
 

 
4 

 
4 

5 

8. ภัยธรรมชาติ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

9. โรคระบาด พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

10. อุบัติเหตุจราจร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

 
5 

11. อุบัติเหตุทางน้ํา พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

5 5 5 

12. ที่พัก พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 

 
2 

 
 
 
2 

5 
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ตารางผนวกที่ จ6 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

13. รานอาหาร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 

 
2 

 
 
 

2 

5 

14. รานจําหนาย
สินคาที่ระลึก 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

15. นันทนาการ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 

 
2 

 
 
 

2 

5 

16. หองอาบน้ําจืด
และสุขา 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

17. โทรศัพท
สาธารณะ 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

18. รานขายของ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

3 

 
 

5 
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ตารางผนวกที่ จ6 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

19. ปายสื่อ
ความหมาย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

20. ประชาสัมพันธ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

21. ความสามารถใน
การเขาถึง 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 
 

 
 

3 

5 

22. ที่จอดรถและ
การจราจร 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอยพึง
พอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 

2 

5 

  คะแนนรวม  54 51 52 110 
  คา WR  162 153 156 330 
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ตารางผนวกที่ จ7  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานมลพิษของหาดปกเตยีน จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. วัตถุลอยนํ้า/ขยะ
ในทะเล 

ไมพบ 
ขยะจากธรรมชาติ 
ขยะ/ยอยสลายไมได 
สิ่งปฏิกูลนารังเกียจ 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

2. น้ํามัน/ไขมันที่
ผิวน้ํา 

ไมพบ 
พบเล็กนอย 
พบมาก 

3 
2 
1 

3 3 3 3 
 

3. สีของน้ํา ฟา/น้ําเงิน 
เขียว 
สม/แดง 
ดํา 

4 
3 
2 
1 

 
3 

 
 
2 

 
3 

4 

4. กลิ่นของน้ํา ไมมีกลิ่น 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

3 3 3 3 

5. ความใสของน้ํา 
(ม.) 

> 4 
3.0 - 4.0 
2.0 -3.0 
1.0 - 2.0 
< 1 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
5 

6. TCB 
(MPN/100 ml.) 

≤ 1,000 
> 1,000 

2 
1 

2 2 2 2 

7. ขยะบนชายหาด 
(กก./100 ตร.ม.) 

< 1 
1.0 - 2.0 
2.0 - 3.0 
3.0 – 4.0 
> 4 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 
 
 

5 
 
 

5 

8. เสียงรบกวนจาก
พาหนะ 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

 
2 

 
2 

 
2 

3 
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ตารางผนวกที่ จ7 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

9. เสียงรบกวนจาก
อุตสาหกรรม 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3 3 

10. เสียงรบกวนจาก
กีฬาทางน้ํา 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3 3 

11. กลิ่นจากทอไอ
เสีย 

ไมมี 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

 
2 
 

 
2 

 
2 

3 

12. การอนุญาตนํา
สัตวเลี้ยง 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

13. การอนุญาตนํา
ยานพาหนะ 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

  คะแนนรวม  34 32 33 42 
  คา WR  68 64 66 84 
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ตารางผนวกที่ จ8  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานชีวภาพของหาดปกเตียน จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. ปาชายหาด/พืช
พรรณธรรมชาติ 

ตนไมตลอดแนวหาด 
ตนไมตลอดแนวหาด 
แตอยูระยะหางๆ 
ตนไมบางสวนไม
ตลอด 
มีตนไมนอย 
ไมมี 

5 
4 
3 
 
2 
1 

 
 

3 

 
 
 
 
2 

 
 
3 

5 

2. สัตวอันตราย 
(หอยเมนและ
แมงกระพรุน) 

ไมพบ 
พบแตไมมาก 
พบมาก/พบบอย 

3 
2 
1 

3  
2 
 

3 3 

3. ความเปนแหลง
รวมสัตวหายาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

4. การเปนแหลง
วางไขสัตวหายาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

5. แมลงวัน 
(ขณะนั่งที่
ชายหาด) 

ไมพบตัวเต็มวัย 
พบเคลื่อนไหว 4-5 ตัว 
เกาะตามพื้น< 5 ตัว 
พบมากบนพื้น > 6 ตัว 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

6. แมลงสาบ 
(ในที่พัก) 

ไมพบตอนกลางคืน 
พบว่ิงบนพื้น 2-3 ตัว
ในที่มืด 
พบว่ิงและบิน 4-5 ตัว
ในที่มืด 
พบคลานและบินตอน
กลางคืนขณะเปดไฟ 

4 
3 
 
2 
 
1 

4 4 4 4 

  คะแนนรวม  16 14 16 20 
  คา WR  16 14 16 20 
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ผลการประเมินคุณภาพสิง่แวดลอมชายหาดชะอํา 
 
ตารางผนวกที่ จ9  ผลการประเมินคณุภาพสิ่งแวดลอมดานกายภาพของหาดชะอํา จําแนกตาม 

ฤดูกาล 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. ความยาวหาด  
(ม.) 

> 10,000 
5,000 – 10,000 
1,000 – 5,000 
500 – 1,000 
<500 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 
 

 
4 
 

 
4 

 

5 

2. ความกวางหาด 
(ม.) 

>800 
400 – 800 
200 – 400 
50 – 200 
20 – 50 
< 20 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

3 

 
 
 
3 
 

 
 
 
3 

6 

3. ขนาดทราย  
(ม.ม.) 

0.0625-0.125 
0.125-0.25 
0.25-0.5 
0.5-1.0 
1.0-2.0 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 

3 

 
 
3 

 
 
3 

5 

4. สีทราย ขาว 
น้ําตาลออน 
น้ําตาล 
เทา 
ดํา 

5 
4 
3 
2 
1 

5 
 

5 5 5 

5. วัสดุเดนบนหาด กรวด/หิน( > 5 ซม.) 
กรวด (1 - 50 ม.ม.) 
ทราย (0.1 - 1.0 ม.ม.) 
เลน 
Flat rock 
Sea wall/jagged rock 

6 
5 
4 
3 
2 
1 

 
 

4 

 
 
4 

 
 
4 

6 



 

113

ตารางผนวกที่ จ9 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

6. ความลาดชัน
หาดดานบน 

  <  5° 
5-20° 
> 20° 

3 
2 
1 

3 3 3 3 

7. สิ่งกีดขวางใตน้ํา ไมพบ 
มีโอกาสพบได 
พบเล็กนอย 
พบมาก/ขนาดใหญ 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

8. ความนุมของพื้น
ทรายบนหาด 

นุมมาก 
นุมพอสมควร 
กระดางเล็กนอย 
กระดางปานกลาง 
กระดางปานมาก 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

9. ลักษณะพื้น
ทรายใตน้ํา 

ทรายละเอียด 
ทรายหยาบ 
โคลนปนทราย 
ทรายหยาบมาก 
มีกอนหินกระจาย 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

  คะแนนรวม  35 35 35 44 
  คา WR  140 140 140 176 
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ตารางผนวกที่ จ10  ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมดานสังคมของหาดชะอํา จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. เจาหนาที่
ชวยชีวิต 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

2. เครื่องมือปฐม
พยาบาล 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

3. อุปกรณเพื่อ
ความปลอดภัย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

4. โทรศัพทฉุกเฉิน พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 

5. สถานพยาบาล พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

5 

6. สัญญาณเตือน
ภัย 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

5 
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ตารางผนวกที่ จ10 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

7. อาชญากรรม พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 
 

 
4 

 
4 

5 

8. ภัยธรรมชาติ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

9. โรคระบาด พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

10. อุบัติเหตุจราจร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 

3 

 
 

3 

 
5 

11. อุบัติเหตุทางน้ํา พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

12. ที่พัก พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 
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ตารางผนวกที่ จ10 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

13. รานอาหาร พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

5 

14. รานจําหนาย
สินคาที่ระลึก 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5 5 

15. นันทนาการ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5  
 

5 

16. หองอาบน้ําจืด
และสุขา 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

 
 

5 

17. โทรศัพท
สาธารณะ 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

 
 

5 

18. รานขายของ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5  
 

5 
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ตารางผนวกที่ จ10 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

        
19. ปายสื่อ

ความหมาย 
พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 

3 

 
 

3 

 
 

5 

20. ประชาสัมพันธ พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

 
 

5 

21. ความสามารถใน
การเขาถึง 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอย 
พึงพอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

5 5 5  
 

5 

22. ที่จอดรถและ
การจราจร 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง 
พึงพอใจนอยพึง
พอใจนอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
3 

 
 

3 

 
 

3 

 
 

5 

  คะแนนรวม  75 75 75 110 
  คา WR  225 225 225 330 
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ตารางผนวกที่ จ11  ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมดานมลพิษของหาดชะอํา จําแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. วัตถุลอยนํ้า/ขยะ
ในทะเล 

ไมพบ 
ขยะจากธรรมชาติ 
ขยะ/ยอยสลายไมได 
สิ่งปฏิกูลนารังเกียจ 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

2. น้ํามัน/ไขมันที่
ผิวน้ํา 

ไมพบ 
พบเล็กนอย 
พบมาก 

3 
2 
1 

3  
2 

 
2 

3 
 

3. สีของน้ํา ฟา/น้ําเงิน 
เขียว 
สม/แดง 
ดํา 

4 
3 
2 
1 

 
3 

 
 
2 

 
 
2 

4 

4. กลิ่นของน้ํา ไมมีกลิ่น 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

3  
2 

 
 
1 

3 

5. ความใสของน้ํา 
(m.) 

> 4 
3.0 - 4.0 
2.0 -3.0 
1.0 - 2.0 
< 1 

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
 

2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
5 

6. TCB 
(MPN/100 ml.) 

≤ 1,000 
> 1,000 

2 
1 

2 2 2 2 

7. ขยะบนชายหาด 
(กก./100 ตร.ม.) 

< 1 
1.0 - 2.0 
2.0-3.0 
3.0 – 4.0 
> 4 

5 
4 
3 
2 
1 

 
4 

 
4 

 
4 

 
 

5 

8. เสียงรบกวนจาก
พาหนะ 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 
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ตารางผนวกที่ จ11 (ตอ) 
 

คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

9. เสียงรบกวนจาก
อุตสาหกรรม 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

3 
 

3 3  
3 

10. เสียงรบกวนจาก
กีฬาทางน้ํา 

ไมมี 
รับรูได 
ดังมาก 

3 
2 
1 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 

11. กลิ่นจากทอไอ
เสีย 

ไมมี 
รับรูได 
เหม็นมาก 

3 
2 
1 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 

12. การอนุญาตนํา
สัตวเลี้ยง 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

13. การอนุญาตนํา
ยานพาหนะ 

ไมอนุญาต 
อนุญาต 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

  คะแนนรวม  32 28 27 42 
  คา WR  64 56 54 84 
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ตารางผนวกที่ จ12  ผลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมดานชีวภาพของหาดชะอํา จาํแนกตาม 
ฤดูกาล 

 
คะแนนที่ได R  

ท่ี 
 

ดัชนี 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

คะแนน 
แลง ฝน หนาว 

คะแนน
เต็ม 

1. ปาชายหาด/พืช
พรรณธรรมชาติ 

ตนไมตลอดแนวหาด 
ตนไมตลอดแนวหาด 
แตอยูระยะหางๆ 
ตนไมบางสวนไม
ตลอด 
มีตนไมนอย 
ไมมี 

5 
4 
3 
 
2 
1 

5 5 5 5 

2. สัตวอันตราย 
(หอยเมนและ
แมงกระพรุน) 

ไมพบ 
พบแตไมมาก 
พบมาก/พบบอย 

3 
2 
1 

 
2 

 
2 
 

 
2 

3 

3. ความเปนแหลง
รวมสัตวหายาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

4. การเปนแหลง
วางไขสัตวหา
ยาก 

เปน 
ไมเปน 

2 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

2 

5. แมลงวัน 
(ขณะนั่งที่
ชายหาด) 

ไมพบตัวเต็มวัย 
พบเคลื่อนไหว 4-5 ตัว 
เกาะตามพื้น< 5 ตัว 
พบมากบนพื้น > 6 ตัว 

4 
3 
2 
1 

4 4 4 4 

6. แมลงสาบ 
(ในที่พัก) 

ไมพบตอนกลางคืน 
พบว่ิงบนพื้น 2-3 ตัว
ในที่มืด 
พบว่ิงและบิน 4-5 ตัว
ในที่มืด 
พบคลานและบินตอน
กลางคืนขณะเปดไฟ 

4 
3 
 
2 
 
1 

4 4 4 4 

  คะแนนรวม  17 17 17 20 
  คา WR  17 17 17 20 

 



ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ–นามสกุล นางสาวสวรรยา  ซ่ือเล่ือม 
วัน เดือน ป ที่เกิด 23 กุมภาพนัธ 2521 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา - วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม) 

   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
- วิทยาศาสตรมหาบัณฑติ (การวางแผนสิง่แวดลอม 
   เพื่อพัฒนาชมุชนและชนบท) มหาวิทยาลยัมหิดล 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน อาจารยประจํา 
สถานที่ทาํงานปจจุบัน คณะวิทยาการจัดการ  มหาวทิยาลัยศิลปากร  

วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบรีุ 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ 1. ทุนการศึกษา  ระดับปริญญาโท-เอก  

    โครงการพัฒนาอาจารยวทิยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
    ประจําป 2544 จากสํานักคณะกรรมการอุดมศึกษา 
2. ทุนสนับสนุน  การทําวจิัยระดับปริญญาเอก  
    จากคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศลิปากร 
3. ทุนสนับสนุนเพื่อการตีพิมพผลงานวิจัย 
    จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
 


