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The objectives of this research were to study bird conservation behavior of local people    

in the communities around Khao Sam Roi Yot National Park and to determine factors influencing 

that behavior. The local people were surveyed by using designed questionnaire and 297 people 

participated in the survey. The survey data was analyzed by using descriptive statistics, correlation 

analysis and multiple regression analysis. 

 

The study results revealed that the local people’s average score of bird conservation 

behavior was good. Correlation analysis found 5 independent variables from 8 variables 

significantly correlated to intention. These include attitude toward bird conservation behavior          

(r = 0.48, P-value = 0.00), subjective norm (r = 0.24, P-value = 0.00), perceived behavioral control 

(r = -0.24, P-value = 0.00), knowledge toward bird conservation behavior (r = 0.30, P-value = 0.00), 

and educational background (r = -0.19, P-value = 0.00). However, multiple regression analysis 

found only 4 independent variables significantly influenced the intention and accounted for 37.00% 

of variances in the intention (F = 21.02, P-value = 0.00, R2 = 0.37). These include attitude toward 

bird conservation behavior (beta = 0.41, P-value = 0.00), perceived behavioral control                  

(beta = -0.32, P-value = 0.00), subjective norm (beta = 0.017, P-value = 0.00), and educational 

background (beta = 0.13, P-value = 0.01). Moreover, there were no independent variables 

significantly influenced bird conservation behavior (F = 1.65, P-value = 0.12, R2

 

 = 0.04). 
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การวิเคราะห์พฤตกิรรมการอนุรักษ์นกของประชาชน 

ในชุมชนท้องถิ่นรอบอุทยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

The Analysis of Bird Conservation Behavior of Local People 

in the Communities around Khao Sam Roi Yot National Park 

 

คํานํา 

 

นกเป็นสตัว์ท่ีมีแหลง่อาศยัหลากหลาย ได้แก่ ท้องทะเล ชายฝ่ัง ป่าท่ีราบต่ํา ป่าบนเขาสงู 

ทุง่หญ้า รวมทัง้ในท่ีเกษตรกรรม ดงันัน้ในพืน้ท่ีซึง่มีสภาพภมิูประเทศหลากหลายจะเป็นท่ีชุมนมุ

ของนกหลายกลุม่ท่ีเข้าไปอาศยัอยูร่วมกนั เช่น อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ซึง่เป็นอุทยาน

แหง่ชาติทางทะเลท่ีมีลกัษณะภมิูประเทศหลากหลาย ประกอบด้วย เขาหินปนู ท่ีราบริมฝ่ังทะเล  

ท่ีราบนํา้จืดขงั และห้วงนํา้ทะเล ทําให้พบนกได้ถึง 296 ชนิด ในจํานวนนีมี้ทัง้นกท่ีพบได้งา่ยทัว่ไป 

เชน่ นกจาบคาเลก็ (Merops orientalis) และนกหายากท่ีพบได้ตามหาดริมฝ่ังทะเล เช่น นกชาย

เลนปากช้อน (Calidris pygmeus) ซึง่เป็นนกท่ีสหพนัธ์นานาชาติเพ่ือการอนรัุกษ์ธรรมชาติและ

ทรัพยากรธรรมชาติ หรือ International Union for Conservation of Nature and Natural 

Resources (IUCN) กําหนดสถานภาพเป็นชนิดพนัธ์ุท่ีเสีย่งตอ่การสญูพนัธ์ุอยา่งยิ่ง (Critically 

Endangered) เน่ืองจากมีประชากรเหลอืน้อยกวา่ 400 คู ่พืน้ท่ีดงักลา่วนีย้งัเป็นพืน้ท่ีเพียง 

ไม่ก่ีแหง่ท่ีนกหวัโตมลาย ู(Charadrius peronii) และนางนวลแกลบเลก็ (Sterna albifrons) ใช้ทํา

รังวางไข ่สว่นบริเวณท่ีราบนํา้จืดขงับริเวณทุง่สามร้อยยอด เป็นแหลง่อาศยัท่ีสาํคญัของนกทุง่และ

นกนํา้ 116 ชนิด เป็นพืน้ท่ีเพียงแหง่เดียวท่ีพบนกพงนาพนัธ์ุแมนจูเรีย (Acrocephalus tangorum) 

รวมทัง้เป็นท่ีทํารังวางไขข่องนกกระสาแดง (Ardea purpurea) (รุ่งโรจน์, 2545; สว่นทรัพยากร

ท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก; สาํนกัอุทยานแหง่ชาติ กรมอุทยาน

แหง่ชาติ สตัว์ป่า และพนัธ์ุพืช, 2546; Lekagul and Round, 1991; IUCN, 2004; Birdlife 

International, 2007a; 2007b; 2008) 

 

อยา่งไรก็ตามพฤติกรรมของมนษุย์ไม่วา่จะเป็นการลา่และการดกัจบั ทําลายหรือ

ปรับเปลีย่นสภาพแหลง่อาศยั การก่อมลพิษตอ่แหลง่อาศยั การรบกวนในแหลง่ทํารังวางไขแ่ละ

แหลง่หากิน เป็นภยัคกุคามท่ีสาํคญัตอ่นกในธรรมชาติ (สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
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แหง่ประเทศไทย และ มลูนิธิคุ้มครองสตัว์ป่าและพรรณพชืแหง่ประเทศไทยในพระบรมราชินปูถมัภ์

, 2536; Hayman et al., 1986; Perrin and Attenborough, 1987; Biber and Salathé, 1991) 

นกในอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดรวมทัง้สตัว์เลีย้งลกูด้วยนมถกูคกุคามด้วยสาเหตเุดียวกนันี ้

และในปัจจุบนัภยัคกุคามดงักลา่วทวีความรุนแรงมากขึน้เน่ืองจากการขยายตวัของพืน้ท่ีเพาะเลีย้ง

สตัว์นํา้ ซึง่นกถกูมองวา่เป็นสตัว์ท่ีก่อให้เกิดความเสยีหายตอ่กิจกรรมดงักลา่ว ดงันัน้การวิเคราะห์

หาปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกจึงมีความจําเป็น และเป็นสว่นสาํคญัอีกด้านหนึง่ใน

การอนรัุกษ์ทรัพยากรสตัว์ป่าให้ดํารงอยูเ่พ่ือความสมบูรณ์ของระบบนิเวศและสิง่แวดล้อมสบืไป 
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วัตถุประสงค์ 

 

1.  เพ่ือศกึษาพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 

2.  เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก และพฤติกรรม

การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

การวิจยันีมุ้่งเน้นการนําทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (A Theory of Planned Behavior) 

(Ajzen, 1988a) มาใช้ศกึษาพฤติกรรมด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ พฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินท่ีตัง้อยูร่อบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ เพ่ือวิเคราะห์หาสาเหตท่ีุมีผลตอ่พฤติกรรมดงักลา่ว โดยใช้แบบสอบถามเป็น

เคร่ืองมือในการศกึษา 

 

  



4 

นิยามศพัท์ 

 

พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก หมายถึง การกระทําของบุคคลท่ีเก่ียวข้องกบันกเพ่ือการรักษาไว้

ใน 5 ด้าน ได้แก่ 

 

1.  การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือไม่ทําอนัตรายใดๆตอ่นก 

 

2.  การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ีทํารังวางไข ่    ของนก 

และช่วยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงสภาพอุดมสมบูรณ์เหมาะสมตอ่การใช้ประโยชน์ของนก 

 

3.  การไม่ซือ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก 

 

4.  การไม่บริโภคนก ไม่นํานกมาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการทําบุญ 

 

5.  การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ 

 

ประชาชน หมายถึง บุคคลท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีตัง้อยูติ่ดกบัแนวเขตพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด 

 

อุทยานแหง่ชาติ หมายถึง อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 

ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก หมายถึง ระดบัความมากน้อยของความรู้สกึทัง้ด้านบวกและ

ลบของบุคคลท่ีมีตอ่การอนรัุกษ์นก 

 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง หมายถึง การรับรู้ของบุคคลวา่ผู้ ท่ีมีความสาํคญัสาํหรับตวัเขา 

ต้องการหรือไม่ต้องการให้เขาทําพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 
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การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม หมายถึง การประมวลผลและตีความข้อมลูตา่งๆรอบตวัท่ี

ได้จากความรู้สกึของบุคคลวา่เขาสามารถควบคมุการทําพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกได้มากน้อย

เพียงใด หรือเป็นการยากหรืองา่ยท่ีจะทําพฤติกรรมดงักลา่ว 

 

เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก หรือ เจตนาในการอนรัุกษ์นก หมายถึง ความมุ่ง

หมายท่ีบุคคลจะทําพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ หมายถึง วฒิุการศกึษาสงูสดุท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบ

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดได้รับจากสถาบนัการศกึษาตา่งๆ 

 

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการรักษาจํานวนประชากรนกใน

ธรรมชาติไม่ให้ลดลง รวมถึงความรู้ในการรักษาสภาพถ่ินอาศยัของนกให้คงความอุดมสมบูรณ์

เหมาะสมตอ่การท่ีนกจะใช้ประโยชน์ได้ 

 

ขนาดของชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา หมายถงึ จํานวนประชากรในชมุชนซึง่เป็นสถานท่ีหรือ

สถานท่ีอยูอ่ยูอ่าศยัในวยัเด็กของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี หมายถึง จํานวนครัง้ท่ีประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดพบเห็นเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติปฏิบติัหน้าท่ีใน

บริเวณชุมชนของตนหรือพืน้ท่ีใกล้เคียง 

 

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของเจ้าหน้าท่ี หมายถึง จํานวนครัง้ท่ี

เจ้าหน้าท่ีอทุยานแหง่ชาติได้เข้ามาจดักิจกรรมหรือเชิญประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยาน

แหง่ชาติเขาสามร้อยยอดไปร่วมกิจกรรมการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของอุทยาน

แหง่ชาติ 
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การตรวจเอกสาร 

 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องซึง่ปรากฏในเอกสารตา่งๆ แบง่เป็น 3 สว่น ประกอบด้วย 

 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัทศันคติ 

 

2.  ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

 

3.  แนวคิดเก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

 

4.  พืน้ท่ีศกึษา 

 

5.  ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ

 

ความหมายของทศันคต ิ

 

ทศันคติเป็นคําท่ีมีผู้ นิยามความหมายเอาไว้มากมาย เม่ือใช้องค์ประกอบของทศันคติเป็น

เกณฑ์ในการพิจารณา จะสามารถแบง่ได้เป็น 3 กลุม่ใหญ่ (ธีระพร, 2535) ได้แก่ การนิยาม

ทศันคติเป็นสามองค์ประกอบ สององค์ประกอบ และหนึง่องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

 

1.  การนิยามทศันคติเป็นสามองค์ประกอบ แนวคิดซึง่เป็นท่ียอมรับในกลุม่นีไ้ด้แก่ 

แนวคิดของ Hovland and Rosenberg (1960)ซึง่ให้นิยามวา่ “ทศันคติ หมายถงึ แนวโน้มในการ

ตอบสนองตอ่สิง่เร้าในด้านปัญญา (cognition) อารมณ์ความรู้สกึ (affection) และพฤติกรรม 

(behavior)” กลา่วคือ เม่ือบคุคลได้รับสิง่เร้าซึง่คือท่ีหมายของทศันคติ จะทําให้เกิดทศันคติ 

จากนัน้จะมีการตอบสนองในสามด้านคือ ปัญญา อารมณ์ความรู้สกึ และพฤติกรรม ซึง่

องค์ประกอบทัง้สามด้านจะต้องมีความสมัพนัธ์กนัในระดบัปานกลางจึงจะกลา่วได้วา่ทัง้สามสิง่นี ้

เป็นองค์ประกอบของทศันคติ (ธีระพร, 2535) ถ้าไม่สมัพนัธ์กนัเลยแสดงวา่ทัง้สามด้านเป็นอิสระ

จากกนั และไมอ่าจเรียกวา่เป็นองค์ประกอบของทศันคติ ในทางกลบักนัถ้ามีความสมัพนัธ์กนั  
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สงูมาก แสดงวา่ทัง้สามด้านเป็นสิง่เดียวกนัเพียงแตเ่รียกช่ือตา่งกนั ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่เร้า 

ทศันคติ และองค์ประกอบทัง้สามแสดงดงัภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติของโฮฟแลนด์และโรเซนเบร์ิก 

 

ที่มา: Hovland and Rosenberg (1960) 

 

2.  การนิยามทศันคติเป็นสององค์ประกอบ โรเซนเบร์ิก (Rosenberg) เป็นผู้ นิยามทศันคติ

เป็นสององค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบด้านปัญญา และองค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สกึ 

โดยองค์ประกอบด้านปัญญา หมายถึง กลุม่ความเช่ือท่ีบุคคลมีตอ่ท่ีหมายของทศันคติ สว่น

องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สกึ หมายถึง ความรู้สกึท่ีบุคคลมีเม่ือถกูกระตุ้นด้วยท่ีหมายของ

ทศันคติ (ธีระพร, 2535) 

 

 นอกจากนีน้กัจิตวทิยาสงัคมทา่นอ่ืนท่ีมีแนวคิดวา่ทศันคติประกอบด้วยสอง

องค์ประกอบได้แก่ คาสต์ (Kast) ซึง่กลา่ววา่ “ทศันคติเป็นความโน้มเอียง หรือแนวโน้มท่ีจะ

ประเมินคา่สิง่ตา่งๆ หรือสญัลกัษณ์ของสิง่นัน้ๆในลกัษณะท่ีชอบหรือไม่ชอบ โดยทศันคติรวมสอง

องค์ประกอบเข้าด้วยกนัคือ อารมณ์ความรู้สกึซึง่เป็นแกนกลางของความชอบ-ไม่ชอบ และปัญญา

ซึง่เป็นสว่นของการบรรยายท่ีหมายของทศันคติ บรรยายลกัษณะ และบรรยายความสมัพนัธ์กบัท่ี

หมายอ่ืน” (พชันี, 2522; ธีระพร, 2535)  

ทศันคติ 

องค์ประกอบด้านปัญญา 

สิง่เร้า 
องค์ประกอบด้านอารมณ์

ความรู้สกึ 

องค์ประกอบด้าน

พฤติกรรม 
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3.  การนิยามทศันคติเป็นหนึง่องค์ประกอบ เป็นแนวคิดท่ีมองวา่ทศันคติมีองค์ประกอบ

เดียว คือ องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สกึ โดยเธอร์สโตน (Thurstone) ให้นิยามวา่ “ทศันคติ

เป็นระดบัความมากน้อยของความรู้สกึทัง้ด้านบวกและลบท่ีมีตอ่สิง่หนึง่ซึง่สามารถเป็นอะไรก็ได้ 

เช่น สิง่ของ บุคคล บทความ องค์การ ความคิด และอ่ืนๆ โดยผู้ ท่ีรู้สกึสามารถบอกความแตกตา่ง

ได้วา่เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย” (พชันี, 2522; ศกัด์ิไทย, 2545) เธอร์สโตนใช้นิยามดงักลา่วนีใ้นการ

สร้างมาตรวดัทศันคติได้สาํเร็จ เชน่เดียวกบัออสกดู (Osgood) และคณะท่ีนยิามทศันคติเป็น

องค์ประกอบเดียว งานวิจยัของพวกเขานําไปสูก่ารสร้างมาตรวดัทศันคติโดยอาศยัมิติการประเมิน 

(evaluation dimension) ท่ีเรียกวา่ มาตรจําแนกความหมาย (semantic differential scale) ทัง้นี ้

มีข้อสงัเกตวา่อารมณ์ความรู้สกึและการประเมินไม่ใช่สิง่เดียวกนั แตก็่ยงัไม่มีหลกัฐานชดัเจนท่ีจะ

แสดงถึงความแตกตา่งระหวา่งสองสิง่นี ้(ธีระพร, 2535) 

 

จากการนิยามทศันคติทัง้สามแนวคิด ซึง่แตล่ะแนวคิดตา่งมีหลกัฐานสนบัสนนุ ประเด็น

การเลอืกวา่จะใช้นิยามตามความหมายใดจึงต้องพิจารณาถึงประโยชน์ในการนําไปใช้ทํานาย

พฤติกรรมของมนษุย์เป็นสาํคญั (ธีระพร, 2535) 

 

การวัดทัศนคต ิ

 

ในท่ีนีข้อเสนอวธีิวดัทศันคติ 2 วิธี ประกอบด้วย มาตรรวมการประมาณคา่ของลเิคิร์ต 

(Likert’s Summated Ratings Scale) และมาตรจําแนกความหมาย (Semantic Differential 

Scale) มีรายละเอียดดงันี ้

 

1.  มาตรรวมการประมาณคา่ของลเิคิร์ต (Likert’s Summated Ratings Scale) มาตรวดั

ทศันคติชนิดนีคิ้ดค้นขึน้โดย เรนซสิ  ลเิคิร์ต (Rensiss  Likert) ลกัษณะของมาตรประกอบด้วย

ข้อความทัง้ทางบวกและทางลบตอ่ท่ีหมายทศันคติ (attitude object) อยูท่างด้านซ้ายของตาราง

และทางด้านขวาของตารางจะมีช่องให้ผู้ตอบเลอืกตอบ 1 ช่องจาก 5 ช่องสาํหรับข้อความแตล่ะข้อ 

ช่องเหลา่นีมี้คําตอบวา่เห็นด้วยมาก เห็นด้วย ไม่แนใ่จ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยมาก การสร้าง

เร่ิมโดยกําหนดท่ีหมายทศันคติให้ชดัเจน แล้วจงึเขียนข้อความจํานวนมากท่ีมีความหมายใน

ทางบวกและทางลบตอ่ท่ีหมายนัน้ ไม่ควรใช้ข้อความท่ีมีความหมายเป็นกลาง และข้อความท่ีใช้

ควรมีคณุสมบติัดงันี ้1) เป็นข้อความเก่ียวกบัความรู้สกึนกึคิดของผู้คน, 2) ชดัเจน ตีความงา่ย   
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และไม่ยาวเกินไป, 3) มีความคิดท่ีสมบูรณ์เพียงความคิดเดียว, 4) เลีย่งการใช้คําปฏิเสธวา่ “ไม”่, 

5) เลีย่งข้อความท่ีผู้ตอบสว่นใหญ่มีความเห็นเหมือนกนั และ 6) ควรมีข้อความทางบวกและทาง

ลบเป็นจํานวนเทา่ๆกนั เม่ือสร้างมาตรวดัขึน้มาแล้วต้องนําไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีมี

ลกัษณะคล้ายกลุม่ตวัอยา่งจริง ให้คะแนนคําตอบสาํหรับข้อความทางบวกโดยเห็นด้วยมาก

เทา่กบั 5 เห็นด้วยเทา่กบั 4 ไมแ่นใ่จเทา่กบั 3 ไม่เห็นด้วยเทา่กบั 2 และ ไม่เห็นด้วยมากเทา่กบั 1 

สว่นข้อความทางลบ ไม่เห็นด้วยมากเทา่กบั 5 ไม่เห็นด้วยเทา่กบั 4 ไมแ่นใ่จเทา่กบั 3 เห็นด้วย

เทา่กบั 2 และเห็นด้วยมากเทา่กบั 1 จากนัน้รวมคะแนนแตล่ะข้อเข้าด้วยกนั ซึง่เป็นท่ีมาของช่ือ

มาตรรวมการประมาณคา่ ในขัน้สร้างเคร่ืองมือให้นําคะแนนรวมของผู้ตอบแตล่ะข้อมาจบัคูก่บั

คะแนนรวมของเขาท่ีลบคะแนนข้อนัน้ออกแล้วหาคา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั ทําเชน่นีจ้นครบทกุ

ข้อ แล้วคดัเลอืกข้อความท่ีมีสหสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัไว้ใช้จริง ข้อความใดมีคา่

สหสมัพนัธ์เป็นลบแสดงวา่ผู้ คํานวณอาจจะให้คะแนนผิดไปจากเกณฑ์ของข้อความทางบวกหรือ

ทางลบ หรือตรงกนัข้ามกบัท่ีกลุม่ตวัอยา่งตีความ และก่อนการนําไปใช้จริงจะต้องมีการตรวจสอบ

ความเท่ียงและความตรงของมาตรเสยีก่อน (ธีระพร, 2535; ศกัด์ิไทย, 2545) 

 

2.  มาตรจําแนกความหมาย (Semantic Differential Scale) มาตรชนิดนีคิ้ดค้นขึน้โดย 

ชาร์ลส์  ออสกดู (Charles  Osgood) และคณะ เป็นการวดัความหมายโดยนยัของท่ีหมายทศันคติ

ด้วยมิติการประเมิน ลกัษณะของมาตรใช้คําคณุศพัท์ท่ี  ตรงข้ามกนัเป็นคูอ่ยูท่ี่ปลายของข้อความ

ให้ผู้ตอบประเมินวา่มีความรู้สกึตอ่ท่ีหมายทศันคติตามข้อความนัน้มากน้อยเพียงใด การสร้างเร่ิม

โดยกําหนดท่ีหมายทศันคติให้ชดัเจน นําท่ีหมายนัน้ไปสอบถามกลุม่ตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะคล้าย

กลุม่ตวัอยา่งจริงให้ระบุคูค่ณุศพัท์แสดงความรู้สกึตอ่ท่ีหมายทัง้ทางบวกและทางลบ แล้วนําคู่

คณุศพัท์ทัง้หมดมาจดัหมวดหมู่และเรียงลาํดบัความถ่ี เพ่ือคดัเลอืกคูท่ี่มีความถ่ีสงู 10 ถึง 12 

ลาํดบัแรก หรือมีความถ่ีสะสมประมาณร้อยละ 75 ไปใช้งานตอ่ไป การให้คะแนนคําคณุศพัท์   

ทางลบให้คะแนนระหวา่ง -3 ถึง -1 คําคณุศพัท์ทางบวกระหวา่ง 1 ถึง 3 และตดัสนิใจไม่ได้หรือไม่

แนใ่จเป็น 0 รวมคะแนนแตล่ะคูค่ณุศพัท์เข้าด้วยกนั    เป็นคะแนนรวมความรู้สกึท่ีมีตอ่ท่ีหมาย 

คะแนนท่ีได้นําไปหาคา่สหสมัพนัธ์ด้วยวิธีการเดียวกันกบัมาตรแบบแรก แล้วจึงคดัเลอืกคูค่ณุศพัท์

ท่ีมีสหสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัไปใช้งานจริง    ซึง่ในขัน้ตอนนีอ้าจใช้การวเิคราะห์

องค์ประกอบแทนเพ่ือคดัเฉพาะคูค่ณุศพัท์ท่ีเป็นมิติการประเมินเทา่นัน้ และก่อนนําไปใช้จริง

จําเป็นต้องตรวจสอบความเท่ียงและความตรงของมาตรกอ่นเชน่กนั (ธีระพร, 2535; ศกัด์ิไทย, 

2545; Ajzen and Fishbein, 1980) 
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ทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ

 

ทฤษฎีเก่ียวกบัทศันคติสามารถแบง่เป็น 2 กลุม่ได้แก่ กลุม่ทฤษฎีท่ีอธิบายการเกิดทศันคติ 

และกลุม่ทฤษฎีท่ีอธิบายการเปลีย่นแปลงทศันคติ (ศกัด์ิไทย, 2545) 

 

1.  กลุม่ทฤษฎีท่ีอธิบายการเกิดทศันคติ ทฤษฎีในกลุม่นีอ้าศยัหลกัการเรียนรู้ซึง่กลา่ววา่ 

บุคคลจะมีทศันคติตอ่สิง่หนึง่เม่ือถกูวางเง่ือนไขหรือถกูนําไปเก่ียวข้องกบัอีกสิง่หนึง่ท่ีเขาชอบหรือ

มีทศันคติท่ีดีอยูก่่อนแล้ว เขาจะเช่ือมโยงสองสิง่ดงักลา่วเข้าด้วยกนั และจะชอบในสิง่ท่ีเป็นเง่ือนไข

นัน้ด้วย ตวัอยา่งเช่นทฤษฎี  การเรียนรู้เง่ือนไขของพาฟลอฟ (Pavlov’s Conditioning) ท่ีได้

ทดลองกบัสนุขั และการทดลองของ  วตัสนัและเรย์เนอร์ (Watson and Rayner) ท่ีใช้หนขูาวกบั

เด็กชายคนหนึง่พบวา่เม่ือได้เสนอสิง่เร้าท่ีมีเง่ือนไข (conditional stimulus [cs]) ควบคูก่บัสิง่เร้า   

ท่ีไม่มีเง่ือนไข (unconditional stimulus [us]) บคุคลจะตอบสนองโดยจดัเป็นการตอบสนองท่ีไมมี่

เง่ือนไข (unconditional response [ur]) เม่ือทําเชน่นีห้ลายๆครัง้ บคุคลจะเกิดทศันคติตอ่ cs และ

เม่ือนํา us ออกไป บคุคลจะยงัคงตอบสนองตอ่ cs ในลกัษณะเดิม ซึง่จดัเป็นการตอบสนองท่ีมี

เง่ือนไข (conditional response [cr]) ดงัแสดงในภาพท่ี 2 (ธีระพร, 2535; ศกัด์ิไทย, 2545) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2  กระบวนการเกิดทศันติด้วยการเรียนรู้เง่ือนไข 

 

ที่มา: ธีระพร (2535) 

  

1 cs   (หนขูาว) เอือ้มมือไปจบั 

2 
cs   (หนขูาว) 

ur   (กลวั) 
us   (เสยีงดงั) 

3 cs   (หนขูาว) ur   (กลวั, ไม่ชอบ) 
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นอกจากทฤษฎีการเรียนรู้เง่ือนไขของพาฟลอฟ (Pavlov’s Conditioning) แล้วยงัมี

ทฤษฎีอ่ืนได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้เง่ือนไขการกระทํา (A Theory of Operant Conditioning) ของ 

สกินเนอร์ และทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม (A Theory of Social Learning) ของอลัเบร์ิต  แบนดรูา 

 

2.  กลุม่ทฤษฎีท่ีอธิบายการเปลีย่นแปลงทศันคติ เป็นกลุม่ทฤษฎีท่ีอธิบายถึงการ

เปลีย่นแปลงทศันคติ ซึง่มีแนวทางแตกตา่งกนัหลายทฤษฎี ดงันี  ้

 

 2.1  แนวทางการเปลีย่นแปลงทศันคติโดยอาศยัแรงจูงใจ มีทฤษฎีในแนวทางนี ้2 

ทฤษฎีได้แก่ ทฤษฎีความขดัแย้งขององค์ความคิด (A Theory of Cognitive Dissonance) ของ    

ลอีอน  เฟสตินเกอร์ (Leon  Festinger) ซึง่มีหลกัการพืน้ฐานวา่การเกิดความขดัแย้งทาง          

องค์ความคิดทําให้บุคคลไม่สบายใจ บุคคลจะพยายามลดความขดัแย้งและแสวงหาความ

สอดคล้องขององค์ความคิด นอกจากนีบุ้คคลจะพยายามหลกีเลีย่งสถานการณ์และขา่วสารท่ี

ก่อให้เกิดความขดัแย้งขององค์ความคิด สว่นอีกทฤษฎีหนึง่คือทฤษฎีสมดลุ (A Theory of 

Balance) ของฟริตซ์  ไฮเดอร์ (Fritz  Heider) ซึง่เสนอวา่มนษุย์ทกุคนชอบความสมัพนัธ์ระหวา่ง

กนัในภาวะสมดลุซึง่เป็นภาวะท่ีมัน่คง ราบร่ืน และสงบ โดยความสมัพนัธ์ดงักลา่วอาจเป็น

ความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคล หรือความสมัพนัธ์ของบคุคลกบัสิง่อ่ืน นอกจากนีค้วามสมัพนัธ์

ระหวา่งกนัจะถกูแบง่เป็น 2 กลุม่ได้แก่ ความสมัพนัธ์เชิงอารมณ์วา่ชอบหรือไม่ชอบ (sentiment 

relation) และความสมัพนัธ์แบบเก่ียวข้องหรือไม่เก่ียวข้อง (unit relation) (ศกัด์ิไทย, 2545) 

 

 2.2  แนวทางการเปลีย่นแปลงทศันคติโดยใช้การสือ่สาร เป็นแนวทางในการวิจยัซึง่

มิได้เสนอเป็นทฤษฎีอยา่งเป็นทางการ เป็นแนวทางท่ีเก่ียวข้องกบัโปรแกรมการสือ่สารและการ

เปลีย่นแปลงทศันคติของนกัจิตวิทยากลุม่หนึง่ นําโดยคาร์ล  ฮอฟแลนด์ (Carl  Hovland) ท่ีมอง

วา่ทศันคติโดยเฉพาะด้านอารมณ์ความรู้สกึ (cognition) จะเปลีย่นแปลงได้เม่ือความเช่ือหรือ

ความคิด ซึง่เป็นองค์ประกอบด้านความรู้เปลีย่นแปลงไป มีปัจจยัท่ีทําให้เกิดการเปลีย่นแปลง

ทศันคติคือองค์ประกอบของการสือ่สาร 4 ประการได้แก ่ต้นกําเนิดสารหรือผู้สง่สาร (source)    

สาร (message) ช่องทางในการสือ่สาร (channel) และผู้ รับสาร (recipient) โดยแหลง่ขา่วสาร  

ทําให้เกิดความใสใ่จ สารทําให้เกิดความเข้าใจ ผู้ รับสารเกิดการยอมรับ และช่องทางในการสือ่สาร

มีผลตอ่การจดจําสาร (ศกัด์ิไทย, 2545) ดงัแสดงในภาพท่ี 3 
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ตวัแปรอิสระ  
กระบวนการ 

ภายในตวับคุคล 
 ตวัแปรตาม 

แหลง่ของขา่วสาร 

สาร 

ผู้ รับสาร 

ช่องทางการสือ่สาร 

 

 

 

การใสใ่จสาร 

ความเข้าใจสาร 

การยอมรับสาร 

การจดจําสาร 

 

 

เปลีย่นความเช่ือ  

และทศันคติ 

เปลีย่น 

พฤติกรรม 

 

ภาพที่ 3  ความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบของการสือ่สารกบักระบวนการภายในตวับุคคล 

   ขณะท่ีมีการเปลีย่นแปลงทศันคติ 

 

ที่มา: ศกัด์ิไทย (2545) 

 

นอกจากนีย้งัมีการเปลีย่นทศันคติตามแนวทางอ่ืนๆ ซึง่มีทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ทฤษฎี

การรับรู้ตนเอง (A Theory of Self Persuasion) ซึง่เป็นกระบวนการทางจิตท่ีเกิดจากกระบวนการ

ทางความคิด ทําให้บคุคลคิดเห็นตอ่สิง่หนึง่ไปในทิศทางท่ีเข้มข้นยิง่ขึน้ (ศกัด์ิไทย, 2545) 

 

ช่วงทศวรรษ 1980 แนวทางการศกึษาเก่ียวกบัทศันคติได้หนัมาให้ความสนใจโครงสร้าง

และหน้าท่ีของทศันคติ โดยมีการวิเคราะห์สมการโครงสร้าง (structural-equation analysis) หรือ

วเิคราะห์เส้นทาง (path analysis) เพื่อตรวจสอบความสมัพนัธ์และทิศทางความสมัพนัธ์ของตวั

แปรตา่งๆ ทําให้เกิดประเด็นสาํคญัประการหนึง่คือความสมัพนัธ์ระหวา่งทศันคติกบัพฤติกรรม 

โดยมองทศันคติในฐานะตวัทํานายพฤติกรรม ซึง่เป็นประเด็นท่ีมีการถกเถียงกนัมาก เน่ืองจาก

งานวิจยัหลายชิน้พบวา่ทศันคติมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมคอ่นข้างต่ํา แตภ่ายหลงัก็พบปัญหา

วา่เกิดจากการวดัทศันคติกบัพฤติกรรมท่ีไมส่อดคล้องกนั หรือไมว่ดัในระดบัความจําเพาะเดียวกนั 

นอกจากนีย้งัพบความสมัพนัธ์ระดบัสงูระหวา่งเจตนาเชิงพฤติกรรมกบัพฤติกรรมด้วย ทฤษฎีท่ี

เกิดขึน้จากพืน้ฐานความสมัพนัธ์ระหวา่งทศันคติและพฤติกรรมได้แก่ ทฤษฎีการกระทําด้วย

เหตผุล (A Theory of Reasoned Action) (Ajzen and Fishbein, 1980) และทฤษฎีพฤติกรรม

ตามแผน (A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) ซึง่จะกลา่วถึงในรายละเอียดตอ่ไป 
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ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

 

Ajzen (1988a) ได้เสนอทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (A Theory of Planned Behavior) 

โดยมองพฤติกรรมท่ีบุคคลตัง้ใจท่ีจะทําวา่เป็นเป้าหมาย และมองเจตนาวา่เป็นแผนของการกระทํา

ท่ีจะบรรลเุป้าหมายทางพฤติกรรม ซึง่มีปัจจยัควบคมุพฤติกรรม 2 ด้านได้แก่ ปัจจยัภายใน และ

ปัจจยัภายนอก มีรายละเอียดดงันี ้

 

1.  ปัจจยัภายใน 

 

1.1  ข้อมลูทกัษะและความสามารถ บุคคลจะไม่สามารถทําพฤติกรรมท่ีเจตนาไว้ได้ถ้า

หากเขาขาดข้อมลูหรือทกัษะความสามารถท่ีจะทํา รวมทัง้ลมืท่ีจะทําพฤติกรรมนัน้ 

 

1.2  อารมณ์และการจําต้องทํา บางสถานการณ์บุคคลจําต้องทําพฤติกรรมท่ีไม่ได้

ตัง้ใจไว้โดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีใช้จิตใจควบคมุได้ยาก เช่น พฤติกรรมท่ีเกิดจากความโกรธ การติด

อ่าง การกระตกุท่ีตา เป็นต้น 

 

2.  ปัจจยัภายนอก 

 

2.1  โอกาส บุคคลไม่สามารถทําพฤติกรรมท่ีตัง้ใจไว้ได้ถ้าขาดโอกาสท่ีจะทํา แตใ่น

กรณีท่ีมีโอกาสทําหลายครัง้ การขาดโอกาสเพียงครัง้เดียวจะไม่ทําให้เขางดพฤติกรรมนัน้โดย

สิน้เชิง แตอ่าจเลอืกทําในโอกาสตอ่ไปได้ 

 

2.2  การพึง่พาผู้ อ่ืน บางสถานการณ์พฤติกรรมท่ีบุคคลตัง้ใจท่ีจะทํามีสว่นท่ีขึน้อยู ่   

กบัผู้ อ่ืน และอาจทําให้บุคคลต้องงดพฤติกรรมท่ีตัง้ใจไว้ถ้าผู้ อ่ืนนัน้ไม่อํานวยความสะดวกให้ เช่น 

การนดัเพื่อนไปรับประทานอาหารนอกบ้าน แตเ่ม่ือเพื่อนแจ้งกลบัมาวา่ไม่สามารถไปร่วมได้         

ผู้นดัหมายอาจจะงดการไปรับประทานอาหารนอกบ้านในวนัและเวลาท่ีนดัหมายไว้ 
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สาระสาํคัญของทฤษฎ ี

 

Ajzen (1988a) อธิบายสาระสาํคญัในทฤษฎีนีไ้ว้วา่ 

 

1.  ปัจจยัท่ีกําหนดพฤติกรรมของบุคคล (behavior ยอ่วา่ B) คือเจตนาเชิงพฤติกรรม หรือ

เจตนา (intention ยอ่วา่ I) 

 

2.  ปัจจยักําหนด I มี 3 ตวั ได้แก่ ทศันคติตอ่พฤติกรรม (attitude toward behavior  

ยอ่วา่ AB

 

) การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง (subjective norm ยอ่วา่ SN) และการรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรม (perceived behavioral control ยอ่วา่ PBC) โดย PBC เป็นการรับรู้ความยากงา่ยใน

การทําพฤติกรรมของบุคคล 

3.  PBC ทําหน้าท่ีเสมือนแรงจูงใจของ I บุคคลท่ีเช่ือวา่เขาไม่มีทรัพยากรหรือขาดโอกาสท่ี

จะทําพฤติกรรมจะมี I ไม่หนกัแนน่ แม้วา่เขาจะมี AB และ SN เป็นบวก ดงันัน้ PBC จึงสมัพนัธ์กบั 

I โดยไม่ผา่น AB

 

 และ SN 

4.  PBC อาจจะสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมโดยไม่ผา่น I แตใ่นกรณีท่ีบคุคลขาดข้อมลู 

ทรัพยากรท่ีมีเปลีย่นไป หรือมีตวัแปรใหม่เกิดขึน้ในสถานการณ์ กรณีเช่นนี ้PBC จะทํานาย

พฤติกรรมไม่ได้มากนกั 

 

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

  

, SN, PBC, I และ B แสดงดงัภาพท่ี 4 
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ภาพที่ 4  โครงสร้างพืน้ฐานของทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (A Theory of Planned Behavior) 

 

หมายเหต ุ B หมายถึง พฤติกรรม (behavior) 

I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม หรือเจตนา (intention) 

AB

SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง  (subjective norm) 

 หมายถึง ทศันคติตอ่พฤติกรรม  (attitude toward behavior) 

PBC หมายถึง การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม (perceived behavioral  

control) 

 

ที่มา: Ajzen (1988a) 

 

นอกจากนีใ้นทฤษฎียงัได้กลา่วถึงรายละเอียดของตวัแปรตา่งๆ ไว้ดงันี ้

 

1.  พฤติกรรม 

 

 1.1  การกําหนดพฤติกรรมท่ีจะศกึษา ในทฤษฎีการกระทําด้วยเหตผุล (A Theory of 

Reasoned Action) (Ajzen and Fishbein, 1980) ซึง่เป็นพืน้ฐานของทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

(A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) กลา่ววา่ให้กําหนดพฤติกรรมท่ีจะศกึษาโดย

คํานงึถึงใน 4 ประเด็น ได้แก่  

AB 

SN 

PBC 

I B 
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 1.1.1  การกระทํา (action) ซึง่อาจเป็นการกระทําเด่ียว (single act) เช่น การสบู

บุหร่ี หรืออาจพฤติกรรมท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยหลายแบบ (behavioral categories) เช่น 

การออกกําลงักายท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยๆหลายการกระทํา เป็นต้นวา่ การวิ่ง การกระโดด

เชือก หรือการเลน่ฟุตบอล 

 

 1.1.2  เป้าหมาย (target) หมายถึง เป้าหมายของการกระทํา 

 

 1.1.3  เวลา (time) หมายถึง เวลาซึง่พฤติกรรมท่ีเราสนใจศกึษาจะเกิดขึน้ 

 

 1.1.4  บริบท (context) หมายถึง สถานการณ์ สถานท่ี หรือสภาพแวดล้อมซึง่

พฤติกรรมท่ีเราสนใจศกึษาจะเกิดขึน้ 

 

 การกําหนดพฤติกรรมท่ีจะศกึษาสามารถกําหนดให้มีความจําเพาะเพียงใดก็ได้ ท่ี

สาํคญัคือจะต้องวดัตวัแปรท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ AB

 

, SN, PBC และ I ในระดบัความจําเพาะท่ี

สอดคล้องกนั (ธีระพร, 2535) 

1.2.  การนิยามพฤติกรรมท่ีจะศกึษา 

 

 1.2.1  พฤติกรรมและผลของพฤติกรรม (behaviors versus outcomes) 

เน่ืองจากเนือ้หาของทฤษฎีมีขอบขา่ยอธิบายอยูท่ี่พฤติกรรม จึงจําเป็นต้องระบุให้ได้วา่สิง่ท่ีจะ

ศกึษานัน้เป็นพฤติกรรม ซึง่หมายถึงสิง่ท่ีบุคคลลงมือกระทํา หรือเป็นผลของพฤติกรรมซึง่เกิดจาก

การลงมือกระทําของบุคคลสว่นหนึง่ และอาจเกิดจากปัจจยัอ่ืนๆอีกสว่นหนึง่ หากสิง่ท่ีจะศกึษา

เป็นผลของพฤติกรรม ก็จะต้องกําหนดออกมาวา่มีพฤติกรรมใดบ้างท่ีเป็นสาเหตขุองผลดงักลา่ว

แล้วศกึษาท่ีพฤติกรรมเหลา่นัน้ (ธีระพร, 2535; Ajzen and Fishbein, 1980) 

 

 1.2.2  การกระทําเด่ียวและพฤติกรรมท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยหลายแบบ 

(single actions versus behavioral categories) การกระทําเด่ียวเป็นพฤติกรรมท่ีเฉพาะเจาะจง 

สว่นพฤติกรรมท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยหลายแบบจะประกอบด้วยการกระทําหลายอยา่ง 

โดยเราไม่สามารถสงัเกตบุคคลทําพฤติกรรมประเภทหลงัได้โดยตรง แตจ่ะสงัเกตได้จากการ  
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กระทําเด่ียวหลายอยา่งประกอบกนั การศกึษาพฤติกรรมประเภทนีน้อกจากจะคํานงึถึงระดบั

ความจําเพาะท่ีสอดคล้องกนัของตวัแปรตา่งๆแล้ว จะต้องศกึษาการกระทํายอ่ยๆหลายอยา่งให้

ครอบคลมุพฤติกรรมนัน้ (ธีระพร, 2535; Ajzen and Fishbein, 1980) 

 

1.3  การวดัพฤติกรรม Ajzen and Fishbein (1980) กลา่วถึงวิธีวดัพฤติกรรมสาํหรับ

การกระทําเด่ียวซึง่สามารถทําได้หลายวิธีดงันี ้

 

1.3.1  การวดัจากทางเลอืก 2 ทางคือเลอืกท่ีจะทําหรือไม่ทําพฤติกรรมนัน้ 

 

1.3.2  การวดัจากทางเลอืกหลายทาง ซึง่เปรียบเสมือนการวดัการกระทําเด่ียว

หลายการกระทําวา่บุคคลทําและไม่ทําอะไรบ้าง 

 

1.3.3  วดัการกระทําในเชิงปริมาณ โดยวดัเป็นปริมาณวา่บุคคลได้ทําพฤติกรรม

มากน้อยเพียงใด 

 

1.3.4  การสงัเกตซํา้ เป็นการศกึษาวา่บุคคลทําพฤติกรรมบอ่ยเพียงใด โดยอาจ

วดัเป็นความถ่ีสมับรูณ์ในการทําพฤติกรรม หรือวดัในเชิงสดัสว่นเป็นความถ่ีสมัพทัธ์ หรือร้อยละท่ี

บุคคลทําพฤติกรรม 

 

1.3.5  วดัพฤติกรรมจากคํารายงาน เป็นการอาศยัคํารายงานของกลุม่ตวัอยา่ง   

ซึง่จําเป็นต้องหาวิธีการท่ีจะเพ่ิมความมัน่ใจวา่จะได้ข้อมลูท่ีเป็นจริง เช่น ให้ตอบโดยไม่ต้องระบุช่ือ

ผู้ตอบ เป็นต้น 

 

สว่นการศกึษาพฤติกรรมท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยหลายแบบ ควรจดัทํา

รายการการกระทําเด่ียวให้ครบถ้วน แล้วจึงนําไปให้ผู้ตอบตอบ ซึง่จะช่วยลดความกํากวมลงไปได้ 

(ธีระพร, 2535) 
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2.  เจตนาหรือเจตนาเชิงพฤติกรรม หมายถึง ความมุ่งหมายท่ีบุคคลจะทําพฤติกรรมหนึง่ๆ 

(Ajzen and Fishbein, 1980) การวดัเจตนาจะต้องสอดคล้องกนักบัพฤติกรรมในแงก่ารกระทํา 

เป้าหมาย เวลา และบริบท และมีความครอบคลมุการกระทําเด่ียวครบถ้วน สาํหรับการศกึษา

พฤติกรรมท่ีประกอบด้วยการกระทํายอ่ยหลายแบบ มีประเด็นสาํคญัท่ีกลา่วถึง 2 ประเด็น ได้แก่ 

การวดัเจตนา และเสถียรภาพของเจตนา 

 

 2.1  การวดัเจตนา 

 

 2.1.1  การวดัเจตนาในการเลอืก (choice intention) 

 

ก.  วดัจากทางเลอืก 2 ทาง วดัวา่บคุคลมีเจตนาท่ีจะทําหรือไมทํ่า

พฤติกรรม โดยให้ระบุวา่มีหรือไม่มีเจตนา หรือระบุระดบัมากน้อยของเจตนา หรือระบุเป็นร้อยละ

วา่มีเจตนาท่ีจะทําพฤติกรรมร้อยละเทา่ไร 

 

ข.  วดัจากทางเลอืกหลายทาง วดัเจตนาโดยให้บคุคลเลอืกวา่จะเลอืกทํา

พฤติกรรมใด หรือให้ระบุวา่มีเจตนาท่ีจะทําพฤติกรรมแตล่ะทางเลอืกร้อยละเทา่ไร โดยบุคคลมี

แนวโน้มจะทําพฤติกรรมท่ีเขาให้คา่ร้อยละสงูสดุ 

 

ค.  วดัในเชิงปริมาณ พฤติกรรมบางอยา่งสามารถวดัเจตนาในการทํา

พฤติกรรมนัน้ได้โดยระบุเป็นปริมาณ เช่น ระบุจํานวนเงินท่ีเจตนาจะบริจาค 

 

 2.1.2  การวดัเจตนาในด้านความถ่ี ซึง่เป็นแนวคิดคูข่นานกบัการวดัพฤติกรรม 

แบง่เป็นการวดัเจตนาในเชิงความถ่ีสมับูรณ์ และการวดัเจนาในเชิงความถ่ีสมัพทัธ์ 

 

 อยา่งไรก็ตาม การวดัเจตนาของบุคคลเพ่ือใช้ทํานายพฤติกรรม ไม่สามารถบอก

ขอบขา่ย (extent) และขนาด (magnitude) หรือความถ่ีของพฤติกรรมได้ จะทํานายได้เพียงวา่

บุคคลจะทํา หรือไม่ทําพฤติกรรมนัน้ (Ajzen and Fishbein, 1980) 
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 2.2  เสถียรภาพของเจตนา มีปัจจยั 3 ประการท่ีอาจสง่ผลตอ่เสถียรภาพของเจตนา 

และทําให้บางครัง้ไม่อาจใช้เจตนาทํานายพฤติกรรมของทกุคนได้ (ธีระพร, 2535) ได้แก่ 

 

 2.2.1  ระยะเวลาระหวา่งการวดัเจตนากบัพฤติกรรม เจตนาจะทํานายพฤติกรรม

ได้แม่นยําหากมีการทิง้ช่วงเวลาระหวา่งการวดัเจตนากบัพฤติกรรมไม่มากนกั 

 

 2.2.2  เจตนาภายใต้เง่ือนไข พฤติกรรมบางอยา่งมีโอกาสได้รับอิทธิพลจากตวั

แปรภายนอกสงู การวดัเจตนาโดยกําหนดเง่ือนไขจะช่วยให้การทํานายพฤติกรรมได้แม่นยําขึน้ 

 

 2.2.3  เจตนาของกลุม่คน การวิจยัตามแนวทฤษฎีนีม้กัพิจารณาความสมัพนัธ์

ระหวา่งเจตนากบัพฤติกรรมของกลุม่คนมากกวา่ของรายบุคคล 

 

3.  ทศันคติตอ่พฤติกรรม (AB

 

) หมายถึง ความรู้สกึของบุคคลในทางบวก-ลบ หรือ 

สนบัสนนุ-ตอ่ต้านการทําพฤติกรรมนัน้ ทศันคติตอ่พฤติกรรมร่วมกบัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

และการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมจะเป็นตวัทํานายเจตนา (I) (Ajzen and Fishbein, 1980; 

Ajzen, 1988a) 

 ทศันคติตอ่พฤติกรรมสามารถวดัได้โดยใช้มาตรวดัทศันคติชนิดใดก็ได้ เชน่ มาตร

จําแนกความหมาย (Semantic Differentail Scale) หรือมาตรรวมการประมาณคา่ของลเิคิร์ต 

(Likert’s Summated Ratings Scale) แตใ่นทางปฏิบติัมาตรวดับางชนิดจะทําให้ข้อประเด็นยาว

เกินไป เพราะจะต้องคงท่ีหมายของทศันคติไว้ในด้านการกระทํา เป้าหมาย เวลา และบริบท 

ประเด็นสาํคญัคือการวดัทศันคติต้องเป็นการวดัระดบับคุคล (personal measure) ไม่ใช่การวดั

ระดบัทัว่ไป (general measure) 

 

4.  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง (SN) หมายถึง การรับรู้ของบุคคลวา่บุคคลอ่ืนๆท่ีมี

ความสาํคญัสาํหรับเขา ต้องการหรือไม่ต้องการให้เขาทําพฤติกรรมนัน้ (Ajzen and Fishbein, 

1980) การวดั SN ต้องมีความจําเพาะท่ีสอดคล้องกบัพฤติกรรมและเจตนาในด้านการกระทํา 

เป้าหมาย เวลา และบริบท หากบคุคลรับรู้วา่คนอ่ืนท่ีสาํคญัสาํหรับเขาคิดวา่เขาควรทําพฤติกรรม 

บคุคลควรมีแนวโน้มท่ีจะทําพฤติกรรมนัน้ ในทางกลบักนัหากบคุคลรับรู้วา่คนอ่ืนท่ีมีความสาํคญั  
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สาํหรับเขาคิดวา่เขาไม่ควรทําพฤติกรรม เขาจะมีแนวโน้มไม่ทําพฤติกรรมนัน้ การคล้อยตามกลุม่

อ้างอิงทางตรงเป็นแนวคิดท่ีสมดลุกบัการวดัทศันคติทางตรง โดยใช้คําถามเพียงข้อเดียววา่ “คนท่ี

มีความสาํคญัตอ่ทา่นสว่นมากคิดวา่ทา่นควรทําหรือไม่ควรทํา(พฤติกรรม)   ?” และจําเป็นต้อง

พิจารณาแรงกดดนัทางสงัคมตามการรับรู้ของบุคคลในการจะอธิบายพฤติกรรมทางสงัคม          

(ธีระพร, 2535; Ajzen and Fishbein, 1980) 

 

5.  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม (PBC) หมายถึง การรับรู้ของบุคคลวา่เป็นการยากหรือ

งา่ยท่ีจะทําพฤติกรรม และมีความหมายในแงเ่ป็นแรงจงูใจของเจตนา แนวคิดนีส้อดคล้องกบั

แนวคิดการรับรู้ความสามารถของตนเอง (self-efficiency) ของอลัเบิร์ต  แบนดรูาท่ีปรากฏใน

ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม โดยมีข้อแตกตา่งคือการรับรู้ความสามารถของตนเองจะเน้นปัจจยั

ภายในของ  แตล่ะบุคคล ขณะท่ีการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมจะเน้นทัง้ปัจจยัภายนอก และปัจจยั

ภายใน    ดงัได้กลา่วมาแล้ว หากบุคคลรับรู้วา่เขาสามารถควบคมุพฤติกรรมได้มากก็มีแนวโน้มท่ี

เขาจะทําพฤติกรรมนัน้สงูกวา่บุคคลท่ีรับรู้วา่เขาสามารถควบคมุพฤติกรรมได้น้อย นอกจากนี ้

PBC อาจมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมโดยไม่ผา่น I และช่วยทํานายพฤติกรรมได้ดีในกรณีท่ี

พฤติกรรมนัน้   ไม่อยูภ่ายใต้การควบคมุของบุคคลอยา่งเต็มท่ี หรือเป็นพฤติกรรมท่ีบุคคลรับรู้วา่

สามารถควบคมุได้น้อย และกรณีท่ีบุคคลมีการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมตรงกบัความเป็นจริง    

(ธีระพร, 2535; มนัทนา, 2538; Ajzen, 1988a) 

 

 การวดั PBC มีข้อพิจารณาวา่ การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม (PBC) เป็นการวดั

ความรู้สกึของบุคคลตอ่ความยากงา่ยในการทําพฤติกรรมด้วยการถามถึงความรู้สกึเก่ียวกบั

ความสามารถ  ท่ีเขาจะควบคมุพฤติกรรม เช่น “สาํหรับข้าพเจ้าการ   (พฤติกรรม)    เป็นสิง่ท่ียาก

หรืองา่ย?” โดยให้คะแนนแบบขัว้คูท่ัง้บวกและลบ เช่น จาก -3 ถึง 3 (มนัทนา, 2538) 

 

ระดับการวัดตัวแปรแต่ละตัว 

 

ระดบัการวดัตวัแปรตา่งๆแบง่ เป็น 2 ประเด็น (ธีระพร, 2535) ได้แก่ 

 

1.  การวดัระดบับุคคลและการวดัระดบัทัว่ไป ในประเด็นนี ้มีการระบอุยา่งชดัเจนใน

ทฤษฎีการกระทําด้วยเหตผุล (A Theory of Reasoned Action) (Ajzen and Fishbein, 1980) วา่  
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การวดั SN และ I ต้องวดัในระดบับคุลทัง้หมด ซึง่ด้วยเหตผุลเดียวกนันี ้สาํหรับตวัแปร PBC ท่ีเพ่ิม

ขึน้มาในทฤษฎีการกระทําตามแผน (A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) ท่ีมิได้ระบุ

ระดบัการวดัอยา่งชดัเจนก็ควรเป็นการวดัระดบับคุคลเชน่กนั (ธีระพร, 2535) 

 

2.  ระดบัความจําเพาะของการวดั เป็นการคํานงึถึงการกระทํา เป้าหมาย เวลา และบริบท 

ดงัได้กลา่วมาแล้ว ซึง่ Ajzen and Fishbein (1980) แนะนําวา่ตวัแปร 4 ตวั ได้แก่ AB

 

, SN, I และ 

B ควรมีความจําเพาะระดบัเดียวกนั และสาํหรับ PBC ก็ควรวดัด้วยความจําเพาะระดบัเดียวกนั

กบัตวัแปร 4 ตวัดงักลา่วด้วย (ธีระพร, 2535) 

การวเิคราะห์ข้อมูลตามแนวทฤษฎ ี

 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีธีระพร (2535) ได้สรุปไว้เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูตามแนวทฤษฎี

การกระทําด้วยเหตผุล แตเ่น่ืองจากในทฤษฎีการกระทําตามแผนท่ีเพ่ิมตวัแปรการรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรมเข้ามา และใช้วิธีการศกึษาเช่นเดียวกบัตวัแปรทศันคติตอ่พฤติกรรม และการคล้อยตาม

กลุม่อ้างอิง ดงันัน้ การวิเคราะห์ข้อมลูของตวัแปรท่ีเพ่ิมเข้ามานีก็้ควรเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 

และเป็นไปตามความสมัพนัธ์ท่ีแสดงในโครงสร้างพืน้ฐานของทฤษฎี ดงัภาพท่ี 4 โดยมีวิธีการดงันี ้

 

1.  หาความสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

(Pearson’s Correlation Coefficient) 

 กบั I โดยหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั  

 

2.  หาความสมัพนัธ์ระหวา่ง SN กบั I โดยหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั 

(Pearson’s Correlation Coefficient) 

 

3.  หาความสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั I โดยหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั 

(Pearson’s Correlation Coefficient) 

 

4.  วเิคราะห์อิทธิพลของตวัแปร AB, SN และ PBC ท่ีมีตอ่ I โดยใช้การวิเคราะห์ความ

ถดถอยเชิงพห ุ(Multiple Regression Analysis) แล้วนําคา่ beta1, beta 2 และ beta 3 ซึง่เป็นคา่

นํา้หนกัของตวัแปรทัง้สามตามลาํดบั ไปสร้างสมการความถดถอยไปยงั I  
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5.  หาความสมัพนัธ์ระหวา่ง I กบั B โดยในกรณีท่ีวดั B วา่ทําหรือไม่ทํา จะใช้การหา

สหสมัพนัธ์พอนต์ไบซเีรียล (Point Biserial Correlation) แตห่ากวดั B ในเชิงปริมาณ จะใช้คา่

สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson’s Correlation Coefficient) 

 

6.  หาความสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั B ด้วยวิธีการเช่นเดียวกบัข้อ 5 ทัง้นีม้าจาก

สาระสาํคญัของทฤษฎีท่ีกลา่ววา่บางกรณี PBC อาจมีความสมัพนัธ์กบั B โดยไม่ผา่น I 

 

แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์นก 

 

นกเป็นสตัว์ท่ีใกล้ชิดกบัมนษุย์จึงเกิดความเช่ือตอ่นกหลายประการ ทัง้ท่ีเป็นความเช่ือท่ี

สง่เสริมการอนรัุกษ์ ได้แก่ ช่วยแพร่ขยายพนัธ์ุพืช ช่วยกําจดัแมลงศตัรูพืช เป็นตวัผลติปุ๋ ยธรรมชาติ 

สร้างความสบายใจและความสดช่ืนให้แก่ผู้พบเห็น สร้างช่ือเสยีงและความสาํคญัของสถานท่ี และ

ช่วยรักษาสมดลุของระบบนิเวศและสิง่แวดล้อม ขณะท่ีความเช่ือท่ีขดัตอ่การอนรัุกษ์ ได้แก่       

เป็นอาหาร เป็นศตัรูพืช รบกวนและสร้างความสกปรก และเป็นพาหะนําโรค อยา่งไรก็ตามการท่ี

นกถกูคกุคามโดยมนษุย์ ผลท่ีเกิดขึน้จะสะท้อนกลบัมาสูต่วัมนษุย์เอง (กมัพล, 2543; นริศ, 2543) 

ภยัคกุคามตอ่นกสามารถจําแนกได้เป็น 2 ลกัษณะ คือ ภยัคกุคามทางตรง และภยัคกุคาม

ทางอ้อม 

 

1.  ภยัคกุคามทางตรง 

 

 1.1  การลา่โดยใช้อาวธุและเคร่ืองมือตา่งๆ การลา่นีมี้จุดประสงค์เพ่ือบริโภค เพ่ือ

นําไปเลีย้งในกรง เพ่ือความสนกุสนาน ความต้องการขนนก หรือชิน้สว่นของนกเพ่ือนําไปทําเป็น

ของสะสมหรือของตกแตง่บ้าน (Severinghaus, 1991) โดยในช่วงฤดกูาลอพยพพบวา่นกชายเลน 

นกนํา้ รวมทัง้นกลา่เหยื่อและนกจบัคอนท่ีอพยพในเส้นทางบินอพยพเอเชียตะวนัออก-ออสเตรเลยี 

(East Asian-Australasian Flyway) จะถกูลา่จํานวนมากเพื่อบริโภคเป็นอาหาร ตวัอยา่งเช่น

ชาวบ้านในเมือง ManChou ของไต้หวนัลา่เหยีย่วหน้าเทา (Butastur indicus) ระหวา่งอพยพเพ่ือ

บริโภค โดยพวกเขาเช่ือวา่นกท่ีสามารถบินได้เป็นระยะทางไกลเช่นนีจ้ะต้องมีพลงัพิเศษแฝงอยูใ่น

ตวั การบริโภคนกพวกนีจ้ะทําให้ร่างกายแข็งแรงเน่ืองจากได้รับพลงัพิเศษดงักลา่ว และยงัพบวา่ 
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มีการลา่เหยี่ยวชนิดนีเ้พ่ือเป็นเกมกีฬาด้วย นอกจากนีย้งัมีจุดประสงค์ในการลา่ท่ีแตกตา่งออกไป 

ได้แก่ การรักษาผลผลติของเกษตรกรทําให้นกกระทงุ 2 ชนิดในยโุรปคือ Dalmatian Pelican 

(Pelecanus crispus) และ Great White Pelican (Pelecanus onocrotalus) ถกูยิงเสยีชีวิตเม่ือ

เข้าไปหากินในฟาร์มเพาะเลีย้งสตัว์นํา้ เน่ืองจากเกษตรกรเช่ือวา่นกดงักลา่วเข้ามากินปลาท่ีมีคา่

ทางเศรษฐกิจไปเป็นจํานวนมาก ทัง้ท่ีมีการศกึษาพบวา่นกกระทงุกินปลาท่ีมีคา่ทางเศรษฐกิจน้อย

หรือไม่มีเลยเป็นอาหารเสยีมากกวา่ (Crivelli et al., 1991) สว่นในประเทศไทยมีการลา่นกเกิดขึน้

อยา่งกว้างขวางเช่นกนั เฉพาะบริเวณอ่าวไทยตอนในพบการใช้ตาขา่ยดกันกอยูท่ัว่ไปตามบอ่เลีย้ง

กุ้ ง นาเกลอื และหาดเลนบางแหง่ ปริมาณของนกท่ีถกูจบัเฉลีย่ 50-60 ตวัตอ่วนั และอาจมากถึง 

400 ตวัตอ่วนัในบางพืน้ท่ี (อฟัเตอร์เมเยอร์ และ รุ่งโรจน์, 2542) 

 

 1.2  การรบกวนบริเวณแหลง่อาหารและแหลง่พกัผอ่นของนก มกัเกิดขึน้ในบริเวณท่ี

มนษุย์ใช้ประโยชน์หนาแนน่ ตวัอยา่งเชน่ นกชายเลนอพยพท่ีเข้ามาอาศยัอยูบ่ริเวณดอนหอย

หลอดถกูรบกวนขณะหาอาหารบนหาดเลนยามนํา้ลง เน่ืองจากกิจกรรมการเก็บหาสตัว์นํา้ หรือ

การเดินเลน่บนหาดเลนของมนษุย์ นอกจากนีย้งัมีการรบกวนจากยานพาหนะ และสตัว์เลีย้ง เชน่ 

สนุขั ถ้าการรบกวนตา่งๆนีอ้ยูใ่นระดบัสงูมากและเกิดขณะนกกําลงัหาอาหารหรือกําลงัพกัผอ่นก็มี

โอกาสท่ีนกเหลา่นีจ้ะไม่สามารถเก็บสะสมพลงังานสาํรองได้เพียงพอท่ีตอ่การเดินทางอพยพตอ่ไป 

(อฟัเตอร์เมเยอร์ และ รุ่งโรจน์, 2542) 

 

2.  ภยัคกุคามทางอ้อม 

 

การใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือการพฒันา เน่ืองจากจํานวนประชากรมนษุย์ท่ีสงูขึน้       

ความต้องการทรัพยากรจึงสงูขึน้ตามไปด้วย พืน้ท่ีซึง่เคยเป็นแหลง่อาหาร แหลง่พกัอาศยั และ

แหลง่สบืพนัธ์ุของนกจึงถกูพฒันาปรับเปลีย่นสภาพไปเป็นโรงงานอุตสาหกรรม โรงผลติ

กระแสไฟฟ้า สนามบิน ถนน ท่ีอยูอ่าศยั ท่ีทิง้ขยะ และพืน้ท่ีเกษตรกรรม การพฒันาดงักลา่ว

นอกจากคกุคามตอ่นกโดยลดพืน้ท่ีใช้ประโยชน์แล้ว ยงัสง่ผลให้เกิดมลพิษเน่ืองจากสารเคมี       

ยาฆา่แมลง ของเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรมและบ้านเรือนปนเปือ้นในสิง่แวดล้อม สง่ผลกระทบ

ตอ่หว่งโซอ่าหารในระบบนิเวศ ประกอบกบัขาดความตระหนกัถึงความสาํคญัของสิง่แวดล้อม     

จึงเกิดผลกระทบตอ่พืชและสตัว์อยา่งรุนแรง (Hayman et al., 1986) ดงัเชน่เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ใน

ประเทศตรุกี ประชากรท่ีมีจํานวนเพ่ิมขึน้อยา่งรวดเร็ว ทําให้รัฐบาลมุ่งเน้นนโยบายการพฒันา  
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ด้านเศรษฐกิจ ทําให้เกิดผลตามมาคือความเสือ่มโทรมของทรัพยากรธรรมชาติทัง้พืชและสตัว์ 

(Yasgan, 1991) 

 

สาํหรับความรุนแรงของภยัคกุคาม อฟัเตอร์เมเยอร์ และ รุ่งโรจน์ (2542) ได้สรุปวา่ การ

เสือ่มโทรมและการสญูเสยีแหลง่ท่ีอยูศ่ยัจนยากท่ีจะกลบัคืนสูส่ภาพเดิมได้ ถือเป็นภยัคกุคามท่ี

ร้ายแรงท่ีสดุตอ่นกชายเลนท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณอ่าวไทยตอนใน อยา่งไรก็ตามการคกุคามอ่ืนๆ (ท่ีอาจ

ทําให้กลบัสูส่ภาพเดิมได้) ก็มีสว่นทําให้เกิดความเสือ่มโทรมอยา่งร้ายแรงตอ่แหลง่อาศยัของนกได้

เช่นกนั โดยเฉพาะเม่ือเกิดขึน้พร้อมๆกนัซึง่จะก่อให้เกิดผลกระทบแบบสะสม 

 

วิธีการสาํคญัในการอนรัุกษ์นกคือการรักษาแหลง่ท่ีอยูอ่าศยั แหลง่อาหาร และแหลง่

สบืพนัธ์ุของนกให้กว้างขวางและอุดมสมบูรณ์เพียงพอ โดยใช้มาตรการทางกฎหมาย เช่น

พระราชบญัญัติสงวนและคุ้มครองสตัว์ป่า (พ.ศ. 2503 ฉบบัแก้ไข พ.ศ. 2535) และ

พระราชบญัญัติสง่เสริมและรักษาคณุภาพสิง่แวดล้อมแหง่ชาติ (พ.ศ. 2535) เพ่ือจดัตัง้พืน้ท่ี

คุ้มครองตามกฎหมาย เช่น เขตห้ามลา่สตัว์ป่า และพืน้ท่ีคุ้มครองสิง่แวดล้อม สาํหรับนกท่ีมีการ

อพยพต้องคํานงึถึงแหลง่อาศยัตลอดเส้นทางบิน จึงจําเป็นต้องมีการร่วมมือกนัระหวา่งประเทศใน

ลกัษณะกําหนดเป็นกฎหมายหรือข้อตกลงระหวา่งประเทศ นอกจากนีแ้ตล่ะประเทศควรให้ความ

ช่วยเหลอืให้เกิดการอนรัุกษ์ในระดบัท้องถ่ิน และมีการเช่ือมโยงกบัเครือขา่ยด้วยความร่วมมือจาก

มหาวิทยาลยั และองค์กรพฒันาเอกชน เป็นการช่วยเพ่ิมอํานาจในการตอ่รองของผู้สนใจการ

อนรัุกษ์ระดบัท้องถ่ิน และสาํหรับบุคคลทัว่ไป การอนรัุกษ์นกในระดบับุคคลสามารถทําได้โดยการ

ไม่นํานกมาเลีย้งหรือบริโภค รวมทัง้ไม่ซือ้นกมาปลอ่ย เพราะตราบใดท่ียงัมีการเลีย้งหรือการซือ้ 

นกในธรรมชาติก็จะต้องถกูจบัมาขาย นอกจากนีก้ารเข้าร่วมกิจกรรมกบักลุม่องค์กรเพ่ือการ

อนรัุกษ์นก ถือเป็นการรวมพลงัเพ่ือสนบัสนนุและเผยแพร่กิจกรรมการดนูก และการรักษาแหลง่

อาศยัของนกให้แพร่ออกไปสูส่าธารณะ ซึง่จะเป็นผลดีตอ่การอนรัุกษ์นกในระยะยาวตอ่ไป 

(สมาคมอนรัุกษ์นกและธรรมชาติแหง่ประเทศไทย, 2543; อฟัเตอร์เมเยอร์ และ รุ่งโรจน์, 2542; 

Perrin and Attenborough, 1987) 

 

จากท่ีกลา่วมานีจ้ะเห็นได้วา่ภยัคกุคามตอ่นกมีทัง้ทางตรงและทางอ้อม เฉพาะในสว่นท่ี

เกิดจากการกระทําของมนษุย์ เช่น การลา่และการดกัจบั การเข้าไปรบกวนพืน้ท่ีทํารังวางไขข่องนก

เพ่ือการทอ่งเท่ียวหรือการประกอบอาชีพ หรือการพฒันาพืน้ท่ีซึง่เคยเป็นแหลง่อาศยัของนก  
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ไปเป็นพืน้ท่ีอุตสาหกรรม ล้วนแตเ่ก่ียวข้องกบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดยมนษุย์ทัง้สิน้ ดงันัน้   

จึงกลา่วได้วา่การอนรัุกษ์นกเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ หรือเป็น

พฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติรูปแบบหนึง่ 

 

พืน้ที่ศึกษา: อุทยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

 สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ( 2540ก) เสนอข้อมลูไว้ใน

แผนแม่บทการจดัการพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พ.ศ. 2540 - 

2544 วา่ ตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 7 ตลุาคม พ.ศ. 2502 กําหนดป่าเขาสามร้อยยอด จงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ และป่าอ่ืนๆ ในท้องท่ีจงัหวดัตา่งๆ รวม 14 ป่า เป็นอุทยานแหง่ชาติ กระทัง่ปี   

พ.ศ. 2507 มีการสาํรวจและจดัตัง้ป่าเขาสามาร้อยยอดเป็นอุทยานแหง่ชาติ กรมป่าไม้จึงได้เสนอ

คณะกรรมการอุทยานแหง่ชาติเห็นชอบให้กําหนดพืน้ท่ีดงักลา่วเป็นอุทยานแหง่ชาติ โดยพระราช

กฤษฎีกากําหนดบริเวณพืน้ท่ีป่าสามร้อยยอด ในท้องท่ีตําบลสามร้อยยอด ตําบลศิลาลอย อําเภอ

ปราณบุรี และตําบลสามกระทาย ตําบลดอนยายหน ูตําบลเขาแดง อําเภอกยุบุรี จงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ รวมเนือ้ท่ีประมาณ 38,300 ไร่ ให้เป็นอทุยานแหง่ชาติ พ.ศ. 2509 ประกาศใน 

พระราชกิจจานเุบกษา เลม่ท่ี 83 ตอนท่ี 53 ลงวนัท่ี 28 มิถนุายน พ.ศ. 2509 นบัเป็นอุทยานแหง่ท่ี 

4 และเป็นอทุยานแหง่ชาติทางทะเล (Marine National Park) แหง่แรกของประเทศไทย ตอ่มาวนัท่ี 

10 มกราคม พ.ศ. 2522 คณะกรรมการจําแนกประเภทท่ีดนิ มีมติอนมุติัในหลกัการให้ผนวกพืน้ท่ี

คร่ึงหนึง่ของทุง่สามร้อยยอดเข้าเป็นอุทยานแหง่ชาติ (ทุง่สามร้อยยอดมีเนือ้ท่ีประมาณ 43,262.50 

ไร่) กรมป่าไม้จึงได้เสนอคณะกรรมการอุทยานแหง่ชาติ เม่ือวนัท่ี 23 ธันวาคม พ.ศ. 2523 มีมติให้

ดําเนินการผนวกทุง่สามร้อยยอดเนือ้ท่ีประมาณ 23,000 ไร่ ซึง่เป็นพืน้ท่ีนํา้ทว่มขงัตลอดปี นํา้ทะเล

เข้าถึง เป็นถ่ินอาศยัของนกนานาชนิด และมีทิวทศัน์สวยงาม เป็นอุทยานแหง่ชาติ มีพระราช

กฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแหง่ชาติป่าเขาสามร้อยยอด ในท้องท่ีตําบลสามร้อยยอด ตําบลศิลา

ลอย ตําบลไร่เก่า อําเภอปราณบุรี และตําบลสามกระทาย ตําบลดอนยายหน ูตําบลเขาแดง 

อําเภอกยุบรีุ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พ.ศ. 2525 ประกาศในพระราชกิจจานเุบกษา เลม่ท่ี 99     

ตอนท่ี 46 ลงวนัท่ี 1 เมษายน พ.ศ. 2525 รวมเนือ้ท่ีทัง้หมดของอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด

ประมาณ 61,300 ไร่ หรือ 98.08 ตารางกิโลเมตร 

 

  



26 

ที่ตัง้และอาณาเขต 

 

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดตัง้อยูด้่านใต้ของอําเภอปราณบุรี และด้านเหนือของ

อําเภอกยุบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เป็นอุทยานแหง่ชาติท่ีตัง้อยูต่อนลา่งสดุของภาคกลาง หรือ

ด้านเหนือสดุของภาคใต้ชายฝ่ังทะเลด้านตะวนัตกของอ่าวไทย ท่ีทําการอุทยานแหง่ชาติตัง้อยู่

ระหวา่งหลกักิโลเมตรท่ี 286-287 หา่งจากถนนเพชรเกษม 14 กิโลเมตร อาณาเขตครอบคลมุเขต 

การปกครอง 6 ตําบล ใน 2 อําเภอ คือ ตําบลสามร้อยยอด ตําบลไร่เก่า ตําบลศิลาลอย อําเภอ

ปราณบุรี และ ตําบลสามกระทาย ตําบลเขาแดง ตําบลดอนยายหน ูอําเภอกยุบุรี (สว่นทรัพยากร

ท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก; กรมอทุยานแหง่ชาติ สตัว์ป่า และพนัธ์ุ

พืช, 2550) มีอาณาเขตดงันี ้

 

ทิศเหนือ จ รดเขาล้างเลอืด อําเภอปราณบรีุ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 

ทิศใต้  จ รดตําบลเขาขวาง อําเภอกยุบรีุ จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 

ทิศตะวนัออก จ รดอ่าวไทย 

 

ทิศตะวนัตก กึ่งกลางทุง่สามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  

 

ลักษณะภมูิประเทศ 

 

ข้อมลูจากสว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (2540ก)     

แบง่สภาพภมิูประเทศของอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดเป็น 2 ภาค คือ ภาคท่ีเป็นพืน้ดิน      

ซึง่เป็นท่ีตัง้ของเทือกเขาสามร้อยยอด สว่นภาคท่ีสองเป็นพืน้ทะเล มีรายละเอียดดงันี ้

 

1.  เทือกเขาหินปนู (limestone mountain range) มีเนือ้ท่ีประมาณ 63.5 ตารางกิโลเมตร 

หรือ 3/5 ของพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติทัง้หมด ประกอบด้วยยอดเขาสลบัซบัซ้อน เรียงตวัในแนวเหนือ-

ใต้ ขนานชายฝ่ังทะเล ตัง้แตบ่ริเวณด้านเหนือลงมาถึงด้านใต้ และบริเวณด้านตะวนัออกของ 
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อุทยานแหง่ชาติ จุดสงูสดุสงูประมาณ 605 เมตรจาระดบันํา้ทะเล ยอดเขาท่ีสาํคญั ได้แก ่ยอดเขา

ชโลงฟาง เขากระโจม เขาใหญ่ เขาแดง และเขาเทียน 

 

2.  พืน้ท่ีราบริมฝ่ังทะเล อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้ยยอดมีชายฝ่ังยาวประมาณ 30 

กิโลเมตร ซึง่เป็นพืน้ท่ีราบชายฝ่ังทะเลประมาณ 11 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 1/8 ของพืน้ท่ี

อุทยานแหง่ชาติทัง้หมด 

 

3.  พืน้ท่ีราบนํา้จืดขงั (marshland) ซึง่มีช่ือวา่ทุง่สามร้อยยอด อยูท่างด้านทิศตะวนัตก

ของอุทยานแหง่ชาติ มีเนือ้ท่ีประมาณ 22 ตารางกิโลเมตร มีนํา้ทว่มขงัตลอดปี นํา้ในทุง่สว่นหนึง่  

มีแหลง่กําเนิดมาจากเทือกเขาตะนาวศรี ซึง่แตเ่ดิมในช่วงฤดหูนาว นํา้ทะเลจะแพร่เข้ามาถึงทําให้

ดินเค็ม แตปั่จจุบนักรมชลประทานได้สร้างเข่ือนยางชุม และเข่ือนปราณบุรีเพ่ือกกัเก็บนํา้จืด ทําให้

ทุง่สามร้อยยอดมีนํา้ทว่มขงัตลอดปี และความเค็มของดินลดลง ในความเป็นจริงประเทศไทยมี

พืน้ท่ีทุง่นํา้จืดหลายแหง่ เช่น แถบรังสติ บางบอ่ บางพล ีบงึบอระเพ็ด และทะเลน้อย เป็นต้น      

แตทุ่ง่สามร้อยยอดมีลกัษณะโดดเดน่ เน่ืองจากมีบางสว่นอยูใ่นเขตอุทยานแหง่ชาติ ซึง่มีมาตรการ

การจดัการเข้มงวด และเป็นบริเวณรอยตอ่ระหวา่งป่าบก ทุง่นํา้จืด ป่าชายเลน และทะเล จึงมี

ความสาํคญัเป็นอยา่งยิ่งในระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ (สาํนกัอุทยานแหง่ชาติ 

กรมอุทยานแหง่ชาติ สตัว์ป่า และพนัธ์ุพืช, 2546) 

 

4.  พืน้ท่ีห้วงนํา้ทะเลตืน้ (coastal sea) และหมู่เกาะในทะเลใกล้ชายฝ่ัง (offshore 

island) มีเนือ้ท่ีประมาณ 1.5 ตารางกิโลเมตร หมู่เกาะท่ีอยูใ่นเขตอุทยานแหง่ชาติ ประกอบด้วย

เกาะหินปนู 5 เกาะ ได้แก่ เกาะโครํา เกาะนมสาว เกาะระวิง เกาะระวาง และเกาะสตักดู 

 

ลักษณะภมูอิากาศ 

 

บริเวณซึง่เป็นท่ีตัง้ของอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดมีอุณหภมิูสงูสดุ 33.1 องศา

เซลเซียสในเดือนเมษายน ต่ําสดุ 19.6 องศาเซลเซียสในเดือนมกราคม มีอุณหภมิูเฉลีย่ 27 องศา

เซลเซียส และอุณหภมิูเฉลีย่ไม่แตกตา่งกนันกัในแตล่ะเดือน ความชืน้สมัพทัธ์สงูสดุ 94 เปอร์เซนต์

ในเดือนกมุภาพนัธ์ และต่ําสดุ 59 เปอร์เซนต์ในเดือนธนัวาคม ชว่งฤดรู้อนมีความชืน้สมัพทัธ์สงู 

ขณะท่ีช่วงฤดหูนาวมีความชืน้สมัพทัธ์ต่ํา ในช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคมจะมีลมมรสมุ  
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ตะวนัออกฉียงเหนือพดัคอ่นข้างแรง มีลมแรงถึงมีพายใุนบางครัง้ ความเร็วลมระหวา่ง 5-30 

กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง ทําให้เกิดคลืน่แรงในทะเล เดือนกมุภาพนัธ์ถึงเมษายนจะเป็นช่วงเปลีย่นจาก

ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ คลืน่ลมจะสงบ ลมประจําถ่ิน ได้แก่ 

ลมบกและลมทะเลจะมีอิทธิพลชดัเจน สว่นในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงกนัยายน จะเป็นลมมรสมุ

ตะวนัตกเฉียงใต้ในระยะเร่ิมต้น มีลมพดัออกจากฝ่ัง ความเร็วลมเฉลีย่ 10-35 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง 

สาํหรับเดือนตลุาคมถึงธันวาคม เป็นช่วงเปลีย่นจากลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้เป็นลมมรสมุ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ทิศทางลมไมแ่นน่อน และคลืน่ไมรุ่นแรงมากนกั ปริมาณนํา้ฝนในรอบปีเฉลีย่ 

1,153 มิลลเิมตร มีการกระจายไม่สม่ําเสมอ โดยมีฝนตกชุกในเดือนพฤษภาคม และสงิหาคมถึง

พฤศจิกายน มีฝนทิง้ช่วงระหวา่งเดือนมิถนุายนถึงปลายเดือนกรกฎาคม จํานวนวนัท่ีฝนตกในรอบ

ปีประมาณ 127.2 วนั (สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก) 

 

ทรัพยากรป่าไม้ 

 

จากสภาพพืน้ท่ีเป็นภเูขามีระดบัความสงูตา่งกนัมาก รวมทัง้อิทธิพลจากลมมรสมุ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ และลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ สง่ผลให้สงัคมพืชแตกตา่งกนั โดยสามารถ

จําแนกลกัษณะพืชพรรณในอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดได้ดงันี ้(สว่นทรัพยากรดินและป่าไม้ 

สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก; สาํนกัอุทยานแหง่ชาติ กรมอุทยานแหง่ชาติ สตัว์ป่า 

และพนัธ์ุพืช, 2546) 

 

1.  บงึนํา้จืด พบบริเวณทุง่สามร้อยยอด มีพืชจํานวนถึง 50 ชนิด บางชนิดไมใ่ชพ่นัธ์ุไม้

ท้องถ่ิน และสว่นใหญ่เป็นพืชล้มลกุ ได้แก่ กกชนิดตา่งๆ (Cyperus sp.), แห้วทรงกระเทียม 

(Eleocharis dulcis (Burm.f.) Hensch. var. dulcis), กกช้าง (Typha angustifolia L.), อ้อ 

(Arundo donax L.), แขมหลวง (Themeda arundinacea (Roxb.) Ridl.), หญ้าปล้อง 

(Hymenachne acutigluma (Steud.) Gilliland ), หญ้าไทร (Leersia hexandra Sw.), บวัสาย

ชนิดตา่งๆ (Nymphaea sp.), ผกัตบไทย (Monochoria hastata (L.) Solms), บอน (Alocasia 

sp.), ตาลปัตรฤาษี (Opuntia cochenillifera (L.) Mill.) และสาหร่ายข้าวเหนียว (Utricularia 

aurea Lour.) เป็นต้น  
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2.  ป่าชายเลน พบบริเวณท่ีลุม่ต่ํา นํา้ทะเลทว่มถงึ ดินเป็นดินเลนหรือทรายปนเลน ไม้เดน่ 

ได้แก่ โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata Blume), โกงกางใบใหญ่ (Rhizophora mucronata 

Poir.), โปรงขาว (Ceriops decandra (Griff.) Ding Hou), ตะบูน (Xylocarpus granatum 

Koenig), ตะบนั (Xylocarpus moluccensis (Lam.) M.Roem.), แสมทะเล (Avicennia marina 

Forssk.), เหงือกปลาหมอ (Acanthus ebracteatus Vahl), รุ่ย (Bruguiera cylindrica (L.) 

Blume) และถัว่ (Bruguiera parviflora (Roxb.) Wight & Arn. ex Griff.) ด้านหลงัป่าชายเลนจะมี

พนัธ์ุไม้นํา้กร่อยขึน้อยู ่เช่น จาก (Nypa fruticans Wurmb.), หงอนไกท่ะเล (Heritiera littoralis 

Dryand.), ลาํพ ู(Sonneratia caseolaris (L.) Engl.), ปอทะเล (Hibiscus tiliaceus L.), โพธ์ิทะเล 

(Thespesia populnea (L.) Soland. ex Corr.), และหวายลงิ (Flagellaria indica L.) บริเวณที่

โลง่มีพืชล้มลกุ เช่น ผกัชะคราม (Suaeda maritima (L.) Dumort.) และผกัเบีย้ (Sesuvium 

portulacastrum (L.) L.) 

 

3.  ป่าชายหาด พบตามหาดทรายบริเวณท่ีนํา้ทว่มไม่ถึง จนถึงเชิงเขา พืน้ดินเป็นดินทราย 

กรวด และโขดหิน พนัธ์ุไม้ท่ีสาํคญัได้แก่ กระทิง (Calophyllum inophyllum L.), หกูวาง 

(Terminalia catappa L.), เกด (Manilkara hexandra (Roxb.) Dubard), และมะนาวผี 

(Atalantia monophylla (DC.) Correa) เป็นต้น 

 

4.  ป่าเบญจพรรณ สว่นใหญ่พบบนเขาหินปนู มีพนัธ์ุไม้หลากชนิด โดยมกัเป็นไม้ท่ี        

ขึน้เฉพาะแหง่ เชน่ จนัทร์ผา (Dracaena loureiri Gagnep.), จนัทร์ชะมด (Mansonia gagei 

J.R.Drumm. ex Prain), โมกเขา (Wrightia lanceolata Kerr), และแก้วเขา (Buxus rolfei Vid.) 

เป็นต้น ไม้ยนืต้นจะมีลาํต้นแคะแกรน เน่ืองจากพืน้ท่ีสว่นใหญ่เป็นหินปนู มีเนือ้ดินน้อย สว่น

บริเวณท่ีมีการสะสมอินทรีย์วตัถมุาก และเนือ้ดินหนา เช่น บริเวณเชิงเขาและหบุเขาบางแหง่ ไม้

จะมีลาํต้นสงูใหญ่ แตพื่น้ท่ีดงักลา่วมีกระจดักระจายเป็นหยอ่มเลก็ๆเทา่นัน้ 

 

ความหลากหลายของนก 

 

จากการสาํรวจนกในอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พบวา่มีนก

อยา่งน้อย 60 สกลุ 296 ชนิด โดยเป็นนกท่ีพบได้ในทุง่สามร้อยยอด 116 ชนิด ประกอบด้วย      

นกประจําถ่ิน และนกท่ีย้ายถ่ินตามฤดกูาล ทัง้ยงัเป็นท่ีอาศยัของนกนํา้ขนาดใหญ่หลายชนิด   
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และเป็นสถานท่ีทํารังวางไขเ่พียงไม่ก่ีแหง่ของนกกระสาแดง (Ardea purpurea) มีนกท่ีอาศยัอยู ่ 

ตลอดปี ได้แก ่นกเป็ดแดง (Dendrocygna javanica), นกอญัชนัอกเทา (Gallirallus straitus), 

นกอญัชนัคิว้ขาว (Porzana cinerea) และนกอีโก้ง (Porphyrio porphyrio) สว่นนกย้ายถ่ินท่ีพบ 

ได้แก่ นกกระสานวล (Ardea cinerea), นกตะกราม (Leptoptilos dubius), นกช้อนหอยขาว 

(Threskiornis melanocephalus) นกชายเลนท่ีพบ ได้แก่ นกซอ่มทะเลอกแดง (Limnodromus 

semipalmatus), นกนางนวลขอบปีกขาว (Larus ridibundus), นกชายเลนปากช้อน 

(Eurynorhynchus pygmeus), นกทะเลขาเขียวลายจุด (Tringa guttifer), นกอีก๋อยตะโพกสี

นํา้ตาล (Numenius madagascariensis), นกน็อตใหญ่ (Calidris tenuirostris), นกหวัโตเลก็ขา

เหลอืง (Calidrius dubius), นกหวัโตทรายเลก็ (Calidrius mongolus), นกชายเลนบงึ (Tringa 

stagnatilis), นกชายเลนนํา้จืด (Tringa glareola), นกสต๊ินท์นิว้ยาว (Calidris subminuta),      

นกคอสัน้ตีนไว (Calidris alba) และนกชายเลนปากแอ่น (Xenus cinereus) รวมมีรายงาน       

นกชายเลนไม่ต่ํากวา่ 45 ชนิด นอกจากนีย้งัมีรายงานนกหายากอยา่งนกพงหิมาลยั 

(Acrocephalus agricola) เป็นต้น นกท่ีพบได้บอ่ยมากในเขตอุทยานแหง่ชาติ ได้แก่ นกตีนเทียน 

(Himantopus himantopus), นกจาบคาเลก็ (Merops orientalis), นกกระรางหวัขวาน (Upupa 

epops) และนกยางไฟธรรมดา (Ixobrychus cinnamomeus) (สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้

สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก; สาํนกัอุทยานแหง่ชาติ กรมอุทยานแหง่ชาติ สตัว์ป่า 

และพนัธ์ุพืช, 2546) 

 

ชุมชนรอบพืน้ที่ 

 

รอบพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดมีประชาชนอาศยัอยูจํ่านวน 20 หมูบ้่าน 

กระจายอยูโ่ดยรอบ ดงัภาพท่ี 5 ซึง่มีจํานวนทัง้สิน้ 3,625 หลงัคาเรือน และมีจํานวนประชากร 

21,636 คน มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลีย่ 6 คน ประชาชนสว่นใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม มีท่ีทาํกินเป็นของตนเอง และมีเอกสารสทิธ์ิถกูต้อง ท่ีดินดงักลา่วจะใช้เพ่ือทํานาข้าว 

ไร่สบัปะรด และนากุ้ ง คิดเป็นร้อยละ 31.1, 22.5, และ 17.1 ตามลาํดบั สว่นชาวบ้านท่ีอาศยัอยู่

ตามชายทุง่มีอาชีพประมง มีปลาสลดิเป็นสนิค้าท่ีทํารายได้หลกั (สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ 

สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก; สาํนกัอุทยานแหง่ชาติ กรมอุทยานแหง่ชาติ สตัว์ป่า 

และพนัธ์ุพืช, 2546) 
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การพึง่พิงทรัพยากรธรรมชาติของประชาชนท่ีอาศยัอยูร่อบเขตอุทยานแหง่ชาติ            

เขาสามร้อยยอด สว่นใหญ่ประชาชนจะมีการพึง่พิง และได้รับประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ 

ในระดบัต่ํา ไม่วา่จะเป็นพืชป่าและผลผลติจากพืช สตัว์ป่าและผลผลติจากสตัว์ ไม้สาํหรับสร้าง

สิง่ก่อสร้าง ไม้ฟืน และไม้สาํหรับทําเฟอร์นิเจอร์และสิง่ประดิษฐ์ กลา่วคือ สว่นใหญ่ไม่เคย         

นําทรัพยากรดงักลา่วมาใช้เลย การนํามาใช้มกัจะเป็นการใช้ภายในครัวเรือน ขณะท่ีมีการ     

นํามาขายน้อยมาก ประชาชนร้อยละ 77.9 ทราบดีวา่พืน้ท่ีป่าใกล้ชุมชนท่ีตนตัง้ถ่ินฐานอยู ่      

เป็นอทุยานแหง่ชาติ แตไ่มท่ราบแนวเขตท่ีแนน่อน และทราบถึงกฎระเบียบและข้อห้ามของอุทยาน

แหง่ชาติ นอกจากนีย้งัพบวา่ ประชาชนสว่นใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของป่าไม้ เป็นอยา่งดี 

ในขณะท่ีความรู้เก่ียวกบัสตัว์ป่านัน้ ประชาชนร้อยละ 47.5 รู้วา่สตัว์ป่าช่วยรักษาสมดลุธรรมชาติ 

แตก็่มีบางสว่นคิดเป็นร้อยละ 14.2 มองสตัว์ป่าในแงข่องการเป็นอาหาร ขณะท่ีร้อยละ 39.6 มอง

วา่สตัว์ป่าไม่มีประโยชน์เลย เน่ืองจากบริเวณรอบๆหมู่บ้านมีสตัว์ป่าน้อยมาก (สว่นทรัพยากรท่ีดิน

และป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก) 
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ภาพที่ 5  ชุมชนท่ีตัง้อยูร่อบเขตอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ที่มา: สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (2540ก)  

 

อุทยานแห่งชาต ิ
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ปัญหาเก่ียวกับการจดัการและการอนุรักษ์สัตว์ป่าในอุทยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

ข้อมลูจากสว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (2540ข)     

ระบุวา่ อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดประสบปัญหาการจดัการและการอนรัุกษ์สตัว์ป่า ดงันี ้

 

1.  การขาดข้อมลูพืน้ฐานเพ่ือใช้ในการจดัการทรัพยากรสตัว์ป่า เช่น ข้อมลูจํานวน

ประชากร แหลง่อาหาร แหลง่นํา้ และแหลง่ผสมพนัธ์ุของสตัว์ป่า และนกในพืน้ท่ี 

 

2.  แหลง่ท่ีอยูอ่าศยัและหากินของสตัว์ป่าถกูคกุคาม เน่ืองจากพบวา่สภาพป่าธรรมชาติ

ทัว่ไปได้ถกูมนษุย์รบกวนด้วยกิจกรรมตา่งๆ เช่น การบุกรุกพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติเพ่ือเปลีย่นเป็น   

ท่ีทํากิน การลกัลอบตดัไม้ การลกัลอบตดัหิน 

 

3.  การลา่สตัว์ มีการสาํรวจพบการลา่สตัว์ในเขตอุทยานแหง่ชาติเป็นจํานวนมาก โดย  

พบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการลา่ เช่น แร้ว กบัดกั และห้างยิงสตัว์ปรากฏให้เห็น 

 

4.  สภาพการขาดแหลง่นํา้ในช่วงฤดแูล้ง ทําให้สตัว์ต้องลงมาแหลง่นํา้ในชุมชน จึงงา่ย 

ตอ่การถกูลา่นําไปเป็นอาหาร และสนิค้า 

 

5.  สภาพนิเวศบริเวณป่าโกงกาง และท่ีราบนํา้จืดขงับางสว่นถกูเปลีย่นแปลง เน่ืองจาก

การใช้ประโยชน์ท่ีดนิในรูปแบบตา่งๆ เป็นผลให้แหลง่อาหารและแหลง่ผสมพนัธ์ุของนกในบงึนํา้จืด

เกือบ 300 ชนิด ถกูทําลาย 

 

6.  การขาดแนวเขตและเคร่ืองหมายแสดงแนวเขตท่ีชดัเจน เป็นผลให้มีการบกุรุกทําลาย

สภาพแหลง่ท่ีอยูอ่าศยัของสตัว์ป่าโดยยากแก่การควบคมุ 

 

7.  ขาดการตรวจตราควบคมุดแูลทรัพยากรในพืน้ท่ีอยา่งตอ่เน่ือง 
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8.  การขาดจิตสาํนกึในการอนรัุกษ์ทรัพยากรของราษฎรบริเวณใกล้เคียงพืน้ท่ีอุทยาน

แหง่ชาติ ดงัเห็นได้จากการล้อมจบั และฆา่สตัว์ป่าท่ีลงมาหาแหลง่นํา้ในพืน้ท่ีใกล้ชุมชน          

และพฤติกรรมการบริโภคนกชนิดตา่งๆ รวมทัง้การค้าขายสตัว์ป่าท่ีพบตามตลาดในชุมชน 

 

ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

งานวิจยัท่ีจะนําเสนอแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ การใช้ทศันคติในการทํานายพฤติกรรม 

และการศกึษาปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

 

1.  การใช้ทศันคติในการทํานายพฤติกรรม 

 

 วรรณี (2527) ศกึษาทศันคติ การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง เจตนาเชิงพฤติกรรม และ

พฤติกรรมในการใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะแนว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และปีท่ี 6 

โดยสาํรวจกลุม่ตวัอยา่งจํานวน 760 คน พบวา่ ทศันคติตอ่การใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะ

แนวในโรงเรียน ร่วมกบัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะแนว    

ในโรงเรียน สามารถทํานายพฤติกรรมได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และมีอิทธิพลตอ่เจตนา        

เชิงพฤติกรรมร้อยละ 20 โดยท่ีทศันคติตอ่พฤติกรรมมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมมากกวา่   

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง ขณะท่ีเจตนาในการใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะแนวในโรงเรียน 

กบัพฤติกรรมในการใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะแนวในโรงเรียนมีความสมัพนัธ์กนัอยา่ง       

มีนยัสาํคญัทางสถิติ ดงัแสดงในภาพท่ี 6 
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ภาพที่ 6  ปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤติกรรมในการใช้บริการปรึกษากบัอาจารย์แนะแนวของนกัเรียน 

   มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และ 6 

 

หมายเหต ุ * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001, R2

  A

 = 0.20 

B

  SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

 หมายถึง ทศันคติตอ่พฤติกรรม 

  I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม 

  B หมายถึง พฤติกรรม  

  R คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง AB

  r

 และ SN กบั I 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

  r

 กบั I 

2

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง SN กบั I 

3

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์พอยท์ไบซีเรียลระหวา่ง I กบั B 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ A

  β
B 

2

 

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ SN 

ที่มา: วรรณี (2527) 

 

 ถาวร (2529) ศกึษาพฤติกรรมการเลอืกสมคัรสอบเข้าเรียนตอ่คณะวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ในกรุงเทพมหานคร โดยอาศยัทฤษฎีการกระทําด้วยเหตผุล ทําการ

รวบรวมข้อมลูจากกลุม่ตวัอยา่งจํานวน 440 คน พบวา่ เจตนาเชิงพฤติกรรมมีความสมัพนัธ์กบั

พฤติกรรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสติถิ โดยเฉพาะเม่ือวดัเจตนาหา่งจากพฤติกรรม 2-3 สปัดาห์      

แตเ่ม่ือทิง้ช่วงมากขึน้จะมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ สว่นทศันคติ     

R = 0.45** r3 = 0.28*** 

r1 = 0.38*** 

β1 = 0.32** 

r2 = 0.33*** 

β2 = 0.25* 

AB 

SN 

I B 
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ตอ่พฤติกรรม ร่วมกบัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิง สามารถทํานายเจตนาของกลุม่ตวัอยา่งทัง้หมด   

ได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ซึง่มีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมร้อยละ 23 ดงัแสดงในภาพท่ี 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7  ผลการวิจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมการเลอืกสมคัรสอบเข้าเรียนตอ่คณะวิทยาศาสตร์ของ 

   นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ในกรุงเทพมหานคร 

 

หมายเหต ุ *** p < 0.001, R2

  A

 = 0.23 

B

  SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

 หมายถึง ทศันคติตอ่พฤติกรรม 

  I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม 

  B หมายถึง พฤติกรรม 

  R คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง AB

  r

 และ SN กบั I 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

  r

 กบั I 

2

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง SN กบั I 

3

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์พอยท์ไบซีเรียลระหวา่ง I กบั B 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ A

  β
B 

2

 

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ SN 

ที่มา: ถาวร (2529) 

  

R = 0.48*** r3 = 0.34*** 

r1 = 0.33*** 

β1 = 0.23*** 

r2 = 0.43*** 

β2 = 0.37*** 

AB 

SN 

I B 
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 นอกจากนีย้งัมีการวิเคราะห์ความเช่ือเก่ียวกบัผลของการเลอืกสมคัรสอบเข้าเรียนตอ่ 

คณะวทิยาศาสตร์ การประเมินผลของการกระทํา ความเช่ือเก่ียวกบักลุม่อ้างอิง และแรงจูงใจท่ีจะ

คล้อยตามกลุม่อ้างอิง ของกลุม่ตวัอยา่งท่ีมีพฤติกรรมเลอืกและไม่เลอืกสมคัรสอบเข้าเรียนตอ่

คณะวิทยาศาสตร์ พบวา่มีความเช่ือเก่ียวกบัผลของการกระทํา 7 จาก 14 ข้อ การประเมินผลของ

การกระทํา 3 จาก 14 ข้อ ความเช่ือเก่ียวกบักลุม่อ้างอิง 6 จาก 7 ข้อ และแรงจูงใจท่ีจะคล้อยตาม

กลุม่อ้างอิง 2 จาก 7 ข้อ มีคา่เฉลีย่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 

 มนัทนา (2538) ศกึษาพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6       

ในโรงเรียนมธัยมศกึษา สงักดักรมสามญัศกึษา ในกรุงเทพมหานคร โดยปรับปรุงทฤษฎีพฤติกรรม

ตามแผนด้วยการเพิ่มตวัแปรความโน้มเอียงทางจริยธรรม และจํานวนครัง้ท่ีเคยบริจาคโลหิต เพ่ือ

ทํานายเจตนา ขนาดกลุม่ตวัอยา่ง 470 คน พบวา่ ทศันคติตอ่พฤติกรรม การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

และการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม ร่วมกนัทํานายเจตนาได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ซึง่มีอิทธิพล

ตอ่เจตนาร้อยละ 43 ขณะท่ีทศันคติตอ่พฤติกรรม การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง การรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรม และความโน้มเอียงทางจริยธรรม ร่วมกนัทํานายเจตนาได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

เชน่กนั และมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมร้อยละ 49 โดยเจตนามีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรม

การบริจาคโลหิตอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ นอกจากนีย้งัพบวา่เจตนา และการรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรม ร่วมกนัทํานายพฤติกรรมการบริจาคโลหิตได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ซึง่มีอิทธิพล

พฤติกรรมร้อยละ 22 ขณะท่ีเจตนา การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม และจํานวนครัง้ท่ีเคยบริจาค

โลหิตในอดีต ร่วมกนัทํานายพฤติกรรมการบริจาคโลหิตได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติเช่นกนั และมี

อิทธิพลตอ่พฤติกรรมร้อยละ 26 ดงัแสดงในภาพท่ี 8, 9 และ 10 
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ภาพที่ 8  ความสมัพนัธ์ของตวัแปรพืน้ฐานตามทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน เม่ือเพ่ิมตวัแปร 

  ความโน้มเอียงทางจริยธรรมเข้ามาในการทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรม 

 

หมายเหต ุ ** p < 0.01, *** p < 0.001, R1
2 = 0.43, R2

2

  A

 = 0.49 

B

  SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

 หมายถึง ทศันคติตอ่พฤติกรรม 

  PBC หมายถึง การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม 

  MO หมายถึง ความโน้มเอียงทางจริยธรรม 

  I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม 

  R1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง AB

  R

, SN และ PBC กบั I 

2 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง AB

  r

, SN, PBC และ MO กบั I 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

  r

 กบั I 

2

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง SN กบั I 

3

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั I 

4

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง MO กบั I 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ A

  β
B 

2

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ SN 

3

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ PBC 

4

 

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ MO 

ที่มา: มนัทนา (2538)  

r3 = 0.59*** 
R2 = 0.70*** 

r1 = 0.50*** 

β4 = 0.29*** 

I 

AB 

PBC 

 

SN 

MO 

β1 = 0.15*** 

β2 = 0.10** 

β3 = 0.40*** 

R1 = 0.66*** 

r4 = 0.52*** 

r2 = 0.52*** 
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ภาพที่ 9  ความสมัพนัธ์ของ I, PBC และ BO

 

 ตอ่พฤติกรรมในการบริจาคโลหิต 

หมายเหต ุ ** p < 0.01, *** p < 0.001, R1
2 = 0.22, R2

2

  I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม 

 = 0.26 

  PBC หมายถึง การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม 

  BO

  B หมายถึง พฤติกรรมการบริจาคโลหิต 

 หมายถึง จํานวนครัง้ท่ีเคยบริจาคโลหิต 

  R1

  R

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง I และ PBC กบั B 

2 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง I, PBC และ BO

  r

 กบั B 

1

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง I กบั B 

2

  r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั B 

3 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง BO

  β
 กบั B 

1

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ I 

2

  β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ PBC 

3 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ B

 

O 

ที่มา: มนัทนา (2538) 

  

r2 = 0.39*** 
R2 = 0.51*** 

r1 = 0.45*** 

β3 = 0.19*** 

β1 = 0.32*** 

β2 = 0.17*** 

R1 = 0.47*** 

B 

I 

PBC 

 

BO 

r3 = 0.27*** 
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ภาพที่ 10  ความสมัพนัธ์ของตวัแปรตา่งๆ ตามโครงสร้างพืน้ฐานของทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

 

หมายเหต ุ AB

 SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

 หมายถึง ทศันคติตอ่พฤติกรรม 

 PBC หมายถึง การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม 

 I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรม, B หมายถึง พฤติกรรม 

 R1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง AB

 R

, SN, และ PBC กบั I 

2

 r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหรุะหวา่ง I และ PBC กบั B 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง AB

 r

 กบั I 

2

 r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง SN กบั I 

3

 r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั I 

4

 r

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์พอยท์ไบซีเรียลระหวา่ง I กบั B 

5

 β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่ง PBC กบั B 

1 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ A

 β
B 

2

 β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ SN 

3

 β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ PBC 

4

 β
 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ I 

5

 

 คือ คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยของ PBC 

ที่มา: มนัทนา (2538)  

B 

AB 

PBC 

 

SN I 

β1 = 0.26*** 

r1 = 0.50*** 

r = 0.24*** 

r3 = 0.59*** 

r2 = 0.32*** R1 = 0.66*** 

β3 = 0.45*** 

β2 = 0.11** 

r4 = 0.45*** 

β4 = 0.33*** 

R2 = 0.47*** 

r5 = 0.39*** 

β5 = 0.19*** 

r = 0.38*** 

r = 0.43*** 



41 

 Ajzen (1988b) กลา่วถึงงานวิจยัในปี 1985 เก่ียวกบัการลดนํา้หนกัของนกัศกึษา          

ในมหาวิทยาลยั ซึง่เป็นพฤติกรรมท่ีบุคคลควบคมุได้ยาก ได้ผลท่ียืนยนัถึงความสาํคญัของการรับรู้

การควบคมุพฤติกรรม เน่ืองจากพบวา่ ในการทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรมนัน้ เม่ือใช้ทศันคติ      

ตอ่พฤติกรรม ร่วมกบัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิง สามารถทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรมได้อยา่ง       

มีนยัสาํคญัทางสถิติ (R = 0.65) และเม่ือเพิ่มตวัแปรการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมเข้าไป สามารถ

ทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรมได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และทําให้มีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ 

เชิงพหสุงูขึน้ (R = 0.72) ซึง่ตวัแปรทัง้สาม ได้แก่ ทศันคติตอ่พฤติกรรม การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

และการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม ตา่งมีความสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบั

เจตนาเชิงพฤติกรรม โดยมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.62, 0.44 และ 0.36 ตามลาํดบั     

(p < 0.05) เม่ือทดสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งเจตนาเชิงพฤติกรรมกบัพฤติกรรม และระหวา่งการ

รับรู้การควบคมุพฤติกรรมกบัพฤติกรรม พบวา่มีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญัทัง้สองกรณี โดยมี

คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.25 และ 0.41 ตามลาํดบั (p < 0.05) ชีใ้ห้เห็นวา่ สาํหรับ

พฤติกรรมท่ีบุคคลควบคมุได้ยาก นอกจากการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมจะมีความสมัพนัธ์

ทางอ้อมกบัพฤติกรรมโดยผา่นเจตนาแล้ว ยงัมีความสมัพนัธ์โดยตรงกบัพฤติกรรม และ 

ช่วยทํานายพฤติกรรมได้เป็นอยา่งดี 

 

 Ajzen (1988c) กลา่วถึงงานวิจยัในปี 1986 เก่ียวกบัการเข้าชัน้เรียนของนกัศกึษา    

ในมหาวิทยาลยั ซึง่เป็นพฤติกรรมท่ีอยูใ่นการควบคมุของบุคคลคอ่นข้างสงู พบวา่ ทศันคติตอ่

พฤติกรรม และการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงร่วมกนัทํานายเจตนาเชิงพฤติกรรมได้อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติ (R = 0.55) และเม่ือเพิ่มตวัแปรการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมเข้าไป สามารถทํานาย

เจตนาเชิงพฤติกรรมได้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และทําให้มีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เชิงพหุ

สงูขึน้ (R = 0.68) ซึง่ตวัแปรทัง้สาม ได้แก่ ทศันคติตอ่พฤติกรรม การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง และ

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม ตา่งมีความสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบัเจตนา 

เชิงพฤติกรรม โดยมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.51, 0.35 และ 0.57 ตามลาํดบั (p < 0.05) 

เม่ือทําการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งเจตนาเชิงพฤติกรรมกบัพฤติกรรม และระหวา่งการรับรู้      

การควบคมุพฤติกรรมกบัพฤติกรรม พบวา่ มีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทัง้สองกรณี 

โดยมีคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.36 และ 0.28 ตามลาํดบั (p < 0.05) ซึง่ชีใ้ห้เห็นวา่

สาํหรับพฤติกรรมท่ีอยูใ่นการควบคมุของบุคคล การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมจะมีความสมัพนัธ์

ทางตรงกบัพฤติกรรมคอ่นข้างต่ํา และไม่ช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพในการทํานายพฤติกรรม  
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2.  การศกึษาปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

 

 ภานวุฒัน์ (2545) ศกึษาทศันคติของราษฎรท่ีมีตอ่การอนรัุกษ์ป่าชุมชนป่าอาลอ-   

โดนแบน ตําบลนาดี อําเภอเมือง จงัหวดัสริุนทร์ เพ่ือหาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัทศันคติตอ่การ

อนรัุกษ์ป่าชุมชนของราษฎรในพืน้ท่ีดงักลา่ว มีตวัแปรอิสระ 12 ตวั ได้แก่ เพศ อาย ุระดบั

การศกึษา อาชีพหลกั รายได้รวม การเป็นสมาชิกกลุม่ของชุมชน การได้รับข้อมลูขา่วสารด้านการ

อนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ การมีบทบาทในการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ การได้รับการฝึกอบรมด้าน

การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์ป่าชุมชน การมีความรู้ความเข้าใจด้าน 

การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ และการได้รับประโยชน์จากป่าชุมชน ใช้แบบสอบถามสมัภาษณ์

ตวัแทนครัวเรือนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งจํานวน 220 ครัวเรือน พบวา่ เพศ (𝜒𝜒P

2 = 8.188, p < 0.01) 

รายได้รวมของราษฎร (𝜒𝜒P

2 = 9.041, p < 0.01) การรับรู้ข้อมลูขา่วสารด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากร

ป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 70.748, p < 0.001) การมีบทบาทในการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 14.389,     

p < 0.001) การได้รับการฝึกอบรมด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 4.783, p < 0.05)       

การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 11.642, p < 0.01) ความรู้ความเข้าใจด้าน

การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ (𝜒𝜒P

2

 

 = 10.476, p < 0.01) เป็นปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัทศันคติท่ีมี

ตอ่การอนรัุกษ์ป่าชุมชนป่าอาลอ-โดนแบนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 กรรณิกา (2547) ศกึษาพฤติกรรมการทอ่งเท่ียวของนกัทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้

รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่อ โดยนําทศันคติตอ่การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทอ่งเท่ียว และทศันคติ

ตอ่การทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่อมารวมไว้ในกลุม่ตวัแปรอิสระเพ่ือ

ทดสอบอิทธิพลท่ีมีตอ่ตวัแปรตาม คือ พฤติกรรมการทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์

ขบัเคลือ่นสีล้่อ ซึง่พบวา่ ทศันคติตอ่การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทอ่งเท่ียว (Beta = 0.36,    

p < 0.001) ร่วมกบัตวัแปรอ่ืนๆอีก 10 ตวัมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้

รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่ออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมดงักลา่วร้อยละ 60    

(F = 150.32, p < 0.001) ขณะท่ีทศันคติตอ่การทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์ขบัเคลือ่น    

สีล้่อ ไม่มีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการทอ่งเท่ียวในรูปแบบดงักลา่ว 
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 อนนัตศกัด์ิ (2547) ศกึษาทศันคติตอ่การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรท่ีอยูอ่าศยั   

ในเขตพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติแม่ยม ตําบลสะอียบ อําเภอสอง จงัหวดัแพร่ เพ่ือหาปัจจยัด้านสงัคม 

เศรษฐกิจ และความรู้ความเข้าใจด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรในพืน้ท่ีดงักลา่ว       

ท่ีมีผลตอ่ทศันคติของพวกเขาตอ่การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ กําหนดตวัแปรอิสระ 12 ตวั ได้แก่ 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน อาย ุระดบัการศกึษา ระยะเวลาในการตัง้ถ่ินฐาน อาชีพหลกั การมี

อาชีพรอง รายได้รวมของครัวเรือนตอ่ปี รายจ่ายรวมของครัวเรือนตอ่ปี การติดตอ่ประสานงานกบั

เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ ความรู้ความเข้าใจด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ การเคยเข้าร่วมกิจกรรมด้าน

การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ และการได้รับขา่วสารด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ โดยใช้

แบบสอบถามสมัภาษณ์หวัหน้าครัวเรือนหรือตวัแทน จํานวน 275 คน พบวา่ กลุม่ตวัอยา่ง      

สว่นใหญ่มีทศันคติในเชิงบวกตอ่การอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ โดยปัจจยัท่ีมีผลกบัทศันคติตอ่การ

อนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ได้แก่ ระดบัการศกึษา (𝜒𝜒P

2 = 5.430, p < 0.05) การมีอาชีพรอง            

(𝜒𝜒P

2 = 6.445, p < 0.05) รายจ่ายรวมตอ่ปี (𝜒𝜒P

2 = 4.746, p < 0.05) การติดตอ่ประสานงานกบั

เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 24.375, p < 0.001) ความรู้ความเข้าใจในด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

(𝜒𝜒P

2 = 15.732, p < 0.001) การเคยเข้าร่วมกิจกรรมด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้                  

(𝜒𝜒P

2 = 20.412, p < 0.001) และการได้รับขา่วสารด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ (𝜒𝜒P

2

 

 = 22.153,           

p < 0.001) 

 สมพล (2548) ศกึษาการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรท้องถ่ินในพืน้ท่ีเขตห้ามลา่

สตัว์ป่าอทุยานสมเด็จพระศรีนครินทร์ จงัหวดักาญจนบรีุ เพ่ือหาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการ

พึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรกลุม่ดงักลา่ว กําหนดตวัแปรอิสระ 10 ตวั ได้แก่ เพศ อาย ุอาชีพ

หลกั ระดบัการศกึษา รายได้ของครัวเรือน จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ภมิูลาํเนาเดิม ขนาดพืน้ท่ี  

ถือครอง การรับรู้ขา่วสาร และความรู้เก่ียวกบักฎหมายวา่ด้วยป่าไม้ โดยใช้แบบสอบถามเก็บ

ข้อมลูจากหวัหน้าครัวเรือนจํานวน 363 ครัวเรือน พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้

คิดเป็น   ร้อยละ 82.00 มีการพึง่พิงของป่ามากท่ีสดุ โดยเฉพาะผลผลติจากป่าท่ีไม่ใช่ไม้ทอ่น และ

พบวา่ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรท้องถ่ินในพืน้ท่ีป่าแหง่นี ้

ได้แก่ เพศ (𝜒𝜒P

2 = 22.457, p < 0.01) อาย ุ(𝜒𝜒P

2 = 22.840, p < 0.01) อาชีพหลกั (𝜒𝜒P

2 = 8.092,    

p < 0.05) จํานวนสมาชิกในครัวเรือน (𝜒𝜒P

2 = 12.012, p < 0.05) ขนาดพืน้ท่ีถือครอง (𝜒𝜒P

2 = 

16.251, p < 0.01) และความรู้เก่ียวกบักฎหมายวา่ด้วยการป่าไม้ (𝜒𝜒P

2 = 8.172, p < 0.05) 

สว่นตวัแปรอิสระอ่ืนๆ มีความสมัพนัธ์กบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้อยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ  
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 สริิมาศ (2549) ศกึษาการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรท่ีอาศยัอยูใ่นและรายรอบ

พืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุรี และประจวบคีรีขนัธ์ เพ่ือหาปัจจยัท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ของราษฎรกลุม่ดงักลา่ว 9 ประเภท ได้แก่ พืชสมนุไพร 

ผลไม้ ไม้ไผ ่เห็ด หนอ่ไม้ พืชผกั แมลงกินได้ สตัว์ป่า และไม้ฟืน โดยมีตวัแปรอิสระ 9 ตวั ได้แก่

ระดบัการศกึษา อาชีพหลกั รายได้รวม การได้รับขา่วสาร ขนาดพืน้ท่ีถือครอง การเคยได้รับ      

การฝึกอบรม จํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรู้ด้านการอนรัุกษ์

ทรัพยากรป่าไม้ ใช้แบบสอบถามสมัภาษณ์กลุม่ตวัอยา่งจํานวน 323 ตวัอยา่ง พบวา่ อาชีพหลกั

ของราษฎรมีความสมัพนัธ์กบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ทกุประเภทท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 ยกเว้น

ไม้ฟืน รายได้รวมของครัวเรือนมีความสมัพนัธ์ทางลบกบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ทกุประเภท     

ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 ยกเว้นไม้ฟืน ระดบัการศกึษามีความสมัพนัธ์ทางลบกบัการพึง่พิง

ทรัพยากรป่าไม้ประเภทผลไม้ ไม้ไผ ่เห็ด และหนอ่ไม้ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 การได้รับข้อมลู

ขา่วสารด้านการอนรัุกษ์มีความสมัพนัธ์กบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ประเภทผลไม้ท่ีระดบั

นยัสาํคญั 0.05 สว่นจํานวนสมาชิกในครัวเรือน และความรู้ความเข้าใจด้านการอนรัุกษ์มี

ความสมัพนัธ์ทางลบกบัการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ประเภทไม้ฟืนท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 

 

จากงานวิจยัท่ียกมาเป็นตวัอยา่งข้างต้นจะเห็นได้วา่ มีผลการวิจยัท่ีสนบัสนนุแนวคิดการ

ใช้ทศันคติในการทํานายพฤติกรรม และตวัแปรตา่งๆท่ีได้นํามากลา่วไว้ในทฤษฎีการกระทํา     

ด้วยเหตผุลซึง่พฒันาตอ่มาเป็นทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ก็สามารถนําไปใช้ทํานายพฤติกรรม        

ของบุคคลได้จริง ในสว่นของการศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ      

จะเห็นวา่มีการศกึษาถึงปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ซึง่พบวา่

ปัจจยัหนึง่ท่ีมกัจะมีความสมัพนัธ์กบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาตินัน่คือความรู้ความเข้าใจ เช่น 

ความรู้เก่ียวกบักฎหมายป่าไม้ ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ และการรับรู้ข้อมลู

ขา่วสารด้านการอนรัุกษ์ เช่น การได้รับขา่วสารข้อมลูด้านการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าไม้ ข้อค้นพบนี ้

บง่ชีว้า่มีความเป็นไปได้ท่ีจะนําทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนมาใช้ทํานายพฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ เน่ืองจากวา่ความรู้ความเข้าใจและข้อมลูขา่วสารสามารถทําให้บุคคลเกิด

ความเช่ืออยา่งใดอยา่งหนึง่ได้ ความเช่ือท่ีเกิดขึน้นีเ้ป็นพืน้ฐานของทศันคติ จงึเป็นไปได้ท่ีจะใช้

ทศันคติทาํนายพฤติกรรมในด้านดงักลา่วนี ้สว่นตวัแปรอิสระอ่ืนๆ ท่ีมีการศกึษาความสมัพนัธ์      

ทัง้กบัพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และกบัทศันคติตอ่การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น  
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เพศ อาย ุและรายได้ เป็นต้น ถึงแม้ในงานบางชิน้จะพบความสมัพนัธ์ แตห่ากมองในแงก่ารปรับ

ทศันคติ หรือปรับพฤติกรรม จะเห็นวา่ตวัแปรเหลา่นีเ้ป็นสิง่ท่ียากตอ่การปรับเปลีย่น การมอง

ทศันคติเป็นตวัแปรทํานายพฤติกรรม และปรับทศันคติโดยปรับเปลีย่นความเช่ืออนัเป็นพืน้ฐาน

ของทศันคตินัน้นา่จะเป็นประโยชน์มากกวา่ 

 

งานวิจยัในหวัข้อการศกึษาปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ         

มีชิน้หนึง่ท่ีพบวา่ทศันคติตอ่พฤติกรรมไม่มีอิทธิพลตอ่พฤติกรรม นัน่คือการศกึษาพฤติกรรมการ

ทอ่งเท่ียวของนกัทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่อของกรรณิกา (2547) ผู้ศกึษา

เห็นวา่หากเพ่ิมตวัแปรเจตนาเข้าไปในการศกึษาพฤติกรรมการทอ่งเท่ียวของนกัทอ่งเท่ียว       

แบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่อ ทศันคติตอ่การทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์

ขบัเคลือ่นสีล้่อจะมีอิทธิพลตอ่เจตนาร่วมกบัตวัแปรอ่ืนๆ จากนัน้จงึหาความสมัพนัธ์ระหวา่งเจตนา

กบัพฤติกรรมอีกทอดหนึง่ ซึง่อาจทําให้ทศันคติตอ่การทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์

ขบัเคลือ่นสีล้่อมีผลกบัพฤติกรรมในฐานะเป็นตวัทํานายเจตนาของพฤติกรรมได้ สว่นทศันคติ     

อีกด้านหนึง่ท่ีปรากฏในงานชิน้นีไ้ด้แก่ ทศันคติตอ่การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทอ่งเท่ียว     

ซึง่จะสงัเกตได้วา่มีความไม่สอดคล้องระหวา่งท่ีหมายของทศันคติกบัพฤติกรรม นัน่คือมีการวดั   

ในระดบัความจําเพาะท่ีแตกตา่งกนั ดงันัน้ถ้ามองตามแนวทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

ความสมัพนัธ์ท่ีพบระหวา่งทศันคติตอ่การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทอ่งเท่ียว กบัพฤติกรรม

การทอ่งเท่ียวแบบผจญภยัโดยใช้รถยนต์ขบัเคลือ่นสีล้่ออาจเป็นความบงัเอิญ 

 

จากเหตผุลท่ีกลา่วมาทัง้หมดนี ้ผู้ศกึษาจึงเห็นวา่การศกึษาพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก    

ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน โดยนําทฤษฎีเก่ียวกบัทศันคติซึง่ได้แก่ ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

(A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) มาช่วยวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤติกรรม

ดงักลา่ว จึงมีความเป็นไปได้มากท่ีจะได้รับข้อมลู และเทคนิควิธีการอนัเป็นประโยชน์ท่ีจะสามารถ

นําไปใช้ในการจดัการพืน้ท่ีอนรัุกษ์ตอ่ไป 

 

  



46 

สมมติฐานการวิจัย 

 

จากสาระสาํคญัของทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (A Theory of Planned Behavior) 

(Ajzen, 1988a) แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ และแนวคิดเก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก รวมทัง้ข้อสรุปท่ีได้

จากผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง สามารถนํามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัได้ดงัแสดงในภาพท่ี 11 

และสามารถกําหนดเป็นสมมติฐานการวิจยัได้ดงันี ้

 

1.  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก (AB

 

) การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก (SN)    

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก (PBC) ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบั

การศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี 

และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ ของเจ้าหน้าท่ี มีความสมัพนัธ์กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ

อนรัุกษ์นก (I) 

2.  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก (AB

 

) การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก (SN)    

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก (PBC) ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบั

การศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี 

และความถ่ีในการออกเผยแพร่ความรู้ ของเจ้าหน้าท่ี มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมใน

การอนรัุกษ์นก (I) 

3.  เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก (I) การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

(PBC) ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี      

มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก (B) 
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ภาพที่ 11  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ทศันคติตอ่การ 

อนรัุกษ์นก (AB) 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 

ในการอนรัุกษ์นก (SN) 

เจตนาเชิงพฤติกรรม

ในการอนรัุกษ์นก (I) 

พฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นก (B) 

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม

การอนรัุกษ์นก (PBC) 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

ขนาดของชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี 

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของเจ้าหน้าท่ี 
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อุปกรณ์และวิธีการ 

 

อุปกรณ์ 

 

1.  อุปกรณ์เคร่ืองเขียน 

 

2.  แบบสอบถามประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดท่ีสร้าง

จากแนวคิด ทฤษฎี และวตัถปุระสงค์ในการศกึษา ซึง่แบง่ออกได้เป็น 7 ตอน ดงันี ้

 

 ตอนท่ี 1  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยาน

แหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 2  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 3  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 4  เจตนาในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 5  พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 6  ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบ       

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

 ตอนท่ี 7  ลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากรของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน         

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด  
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วิธีการ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภมู◌ิ 

 

การศกึษาข้อมลูทติุยภมิู ทําการตรวจสอบเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎี

พฤติกรรมตามแผน (A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ 

การวิเคราะห์พฤติกรรม และแนวคิดเก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดและสร้าง

เคร่ืองมือในการศกึษาวิจยั 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภมูิ 

 

1.  การคดัเลอืกพืน้ท่ีศกึษา 

 

 ทําการคดัเลอืกพืน้ท่ีศกึษาโดยการเลอืกพืน้ท่ีแบบเจาะจง (purposive sampling) 

โดยพิจารณาจากพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติซึง่เป็นถ่ินอาศยัของนกชนิดพนัธ์ุท่ีสาํคญัตอ่การอนรัุกษ์    

มีนกอาศยัอยูห่ลากหลาย เป็นพืน้ท่ีหากินและทํารังวางไขข่องนกประจําถ่ิน รวมทัง้เป็นพืน้ท่ี     

แวะพกัท่ีสาํคญัของนกอพยพ มีสภาพแวดล้อมท่ีหลากหลาย มีประชาชนตัง้ถ่ินอยูร่อบพืน้ท่ี     

เป็นจํานวนมาก และประชาชนในชุมชนท้องถ่ินเข้ามาใช้ประโยชน์ในพืน้ท่ีซึง่นกใช้ประโยชน์ 

 

2.  การกําหนดประชากรเป้าหมาย 

 

 ประชากรเป้าหมายในการวิจยัครัง้นีคื้อ ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยาน

แหง่ชาติอเขาสามร้อยยอด ทัง้หญิงและชาย มีอายตุัง้แต ่18 – 65 ปี เป็นประชากรเป้าหมาย    

โดยหนว่ยในการวเิคราะห์สาํหรับงานวจิยัครัง้นีคื้อปัจเจกบคุคล (individual) 

 

3.  การกําหนดขนาดตวัอยา่ง 

 ทําการกําหนดขนาดตวัอยา่ง ชุมชนท่ีตัง้อยูติ่ดกบัอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดใน

เขตอําเภอปราณบุรีประกอบด้วยหมู่ท่ี 7 บ้านหบุตาโคตร ตําบลสามร้อยยอด, หมู่ท่ี 5 บ้านเกาะไผ ่

ตําบลไร่ใหม่, และหมู่ท่ี 2 บ้านเกาะมอญ ตําบลไร่เก่า มีจํานวนประชากรรวมกนัทัง้สิน้ 963 คน   
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      N 

[1 + N(e)2] 

         963 

[1 + 963(0.05)2] 

(สว่นทรัพยากรท่ีดินและป่าไม้ สาํนกัอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ, 2540ก) ใช้สตูรของ Yamane 

(1973) ในการคํานวณขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง กําหนดให้คา่ระดบัความเช่ือมัน่อยูท่ี่ 95% ดงันี ้

 

n   =      (1) 

 

 

 โดย n  หมายถึง ขนาดตวัอยา่ง 

N  หมายถึง จํานวนประชากรทัง้หมด 

e  หมายถึง คา่ความคลาดเคลือ่นเน่ืองจากการสุม่ตวัอยา่ง 

 ซึง่กําหนดไว้ท่ี 0.05 

 

ขนาดตวัอยา่ง (n)   = 

 

     =   282.61  ≈  283 

 

 เม่ือแทนคา่ลงในสตูรท่ี 1 จะได้ขนาดตวัอยา่งเทา่กบั 283 ตวัอยา่ง กําหนดขนาด

ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีเ้ทา่กบั 290 ตวัอยา่ง ซึง่เก็บข้อมลูจริงได้ 300 ตวัอยา่ง และใช้ข้อมลูใน

การวิเคราะห์จริง 297 ตวัอยา่ง ทําการสุม่ตวัอยา่งด้วยการสุม่แบบหลายขัน้ตอน (multistage 

random sampling) เร่ิมจากการสุม่ตําบลด้วยการสุม่แบบแบง่ชัน้ภมิู (stratified random 

sampling) โดยแบง่เป็นตําบลท่ีตัง้อยูริ่มทะเลทางด้านตะวนัออก และตําบลท่ีตัง้อยูบ่ริเวณทุง่สาม

ร้อยยอดด้านตะวนัตกของพืน้ท่ีอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด เลอืกตําบลในแตล่ะชัน้ภมิูแบบ

เจาะจง โดยเลอืกตําบลท่ีมีนกเข้ามาใช้ประโยชน์ในพืน้ท่ี ซึง่ด้านตะวนัออกได้แก่ ตําบลท่ีเป็นท่ีตัง้

ของบงึบวัในทุง่สามร้อยยอด และด้านตะวนัตก ได้แก่ ตําบลท่ีติดชายฝ่ังทะเล มีพืน้ท่ีเกษตรกรรม

เพาะเลีย้งสตัว์นํา้ หรือมีหาดโคลนท่ีนกเข้ามาใช้ประโยชน์ ซึง่ได้ตําบลท่ีเป็นตวัอยา่งทางฝ่ัง

ตะวนัออก ได้แก่ ตําบลสามร้อยยอด สว่นตําบลท่ีเป็นตวัอยา่งทางฝ่ังตะวนัตกได้แก่ ตําบลไร่เก่า 

และตําบลไร่ใหม่ จากนัน้เลอืกหมู่บ้านท่ีจะทําการเก็บข้อมลูแบบเจาะจง โดยเลอืกหมู่บ้านท่ีมีนก

เข้ามาใช้ประโยชน์ในพืน้ท่ี กําหนดขนาดตวัอยา่งในแตล่ะหมูบ้่านโดยคํานวณจากสดัสว่นจํานวน

ประชากรในแตล่ะหมู่บ้าน แล้วจึงสุม่ครัวเรือนด้วยการสุม่อยา่งงา่ย (simple random sampling) 

จากบ้านเลขท่ีของประชาชนในหมูบ้่านนัน้ๆ แล้วสุม่ตวัแทนครัวเรือนท่ีจะทําการเก็บข้อมมลู  
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ด้วยการสุม่โดยบงัเอิญ เพ่ือเก็บข้อมลูจากตวัแทนของครัวเรือนจํานวน 1 คน ซึง่มีอายรุะหวา่ง     

18 – 65 ปี ผลการสุม่ตวัอยา่ง และขนาดตวัอยา่งแสดงดงัตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1  ผลการสุม่ตวัอยา่งและขนาดตวัอยา่งในแตล่ะหมู่บ้าน 

 

เขตปกครองท้องท่ี หมูบ่้าน ขนาดตวัอยา่ง (คน) 

ตําบลสามร้อยยอด 

ตําบลไร่เก่า 

ตําบลไร่ใหม่ 

หมู่ท่ี 7 บ้านหบุตาโคตร 

หมู่ท่ี 2 บ้านเกาะมอญ 

หมู่ท่ี 5 บ้านเกาะไผ ่

120 

80 

90 

รวม 290 

 

 4.  การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

 

 การสร้างแบบสอบถามเพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ใช้ทัง้คําถามปลายปิดและปลายเปิด โดยแบง่เป็น 

2 สว่นดงันี ้

 

 สว่นท่ี 1 ประกอบด้วยแบบวดัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก แบบวดัทศันคติตอ่การอนรัุกษ์

นก แบบวดัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิง แบบวดัการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม และข้อความท่ีใช้วดั

เจตนาในการอนรัุกษ์นก เคร่ืองมือในสว่นนีส้ร้างขึน้ตามวิธีการท่ีระบุในทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 

(A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) 

 

 สว่นท่ี 2 ข้อมลูของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วยข้อคําถามเก่ียวกบัลกัษณะทาง

สงัคมประชากรของกลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษาสงูสดุ อาชีพ ความเข้มงวดใน

การปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติ ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของ

อทุยานแหง่ชาติ และขนาดของชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 
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R 
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5.  การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ 

 

 ผู้วิจยัตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (content validity) และทดสอบความ

นา่เช่ือถือ (reliability) ของแบบสอบถาม ดงันี ้

 

 5.1  การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (content validity) โดยนําแบบสอบถาม

ท่ีสร้างขึน้ให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา และความ

เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ เพื่อนําแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบแล้วไปปรับปรุงแก้ไขตอ่ไป 

 

 5.2  การทดสอบความยาก (difficulty) ของแบบสอบถามในสว่นชุดคําถามวดัความรู้

เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด        

ซึง่ทําการทดสอบความยากของชุดคําถามในสว่นนี ้โดยแจกแบบสอบถามแก่ประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจํานวน 30 ชุด และคํานวณตาม

สตูรดงันี ้(พวงรัตน์, 2540) 

 

P   =      (2) 

 

 

 โดย P  หมายถึง คา่ความยากของคําถามแตล่ะข้อ 

R  หมายถึง จํานวนผู้ตอบคําถามถกูในแตล่ะข้อ 

N  หมายถึง จํานวนผู้ตอบคําถามทัง้หมด 

 

 ซึง่กําหนดคา่ความยาก ดงันี ้

 

 คําถามท่ีมีคา่ P เทา่กบั 0.50 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้มีความยากปานกลาง 

 คําถามท่ีมีคา่ P ต่ํากวา่ 0.50 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้คอ่นไปทางยาก 

 คําถามท่ีมีคา่ P สงูกวา่ 0.50 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้คอ่นไปทางงา่ย 

 คําถามท่ีมีคา่ P ต่ํากวา่ 0.20 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้ยากเกินไป 

 คําถามท่ีมีคา่ P สงูกวา่ 0.80 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้งา่ยเกินไป  
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 จากการคํานวณดงัสตูรท่ี 2 ได้คา่ความยากรายข้อดงัแสดงในตารางภาคผนวก ข1 

และได้คา่เฉลีย่ความยากของชุดคําถามวดัความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกเทา่กบั 0.79 ชีใ้ห้เห็นวา่

คําถามวดัความรู้ชุดดงักลา่วนีค้อ่นไปทางงา่ย 

 

 5.3  การทดสอบความนา่เช่ือถือ (reliability) ของแบบสอบถาม ทําการทดสอบความ

นา่เช่ือถือของแบบสอบถามในสว่นของชดุคําถามวดัทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก ชุดคําถามวดั    

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ชุดคําถามวดัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก 

และชุดคําถามวดัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ  

เขาสามร้อยยอด โดยแจกแบบสอบถามแก่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ        

เขาสามร้อยยอดท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจํานวน 40 ชุด แล้วนําข้อมลูท่ีได้มาทําการวเิคราะห์หา   

ความนา่เช่ือถือ (reliability) โดยวิธีของ Cronbach ซึง่คํานวณตามสตูรดงันี ้(พวงรัตน์, 2540) 

 

 

 

𝛼𝛼   =   (          ) ( 1 -                 )   (3) 

 

 

 โดย 𝛼𝛼  หมายถึง สมัประสทิธ์ิความเช่ือมัน่ 

k  หมายถึง จํานวนข้อ 

Si
2  หมายถึง คะแนนแปรปรวนแตล่ะข้อ 

   Sp
2  หมายถึง คะแนนแปรปรวนทัง้ฉบบั 

 

 จากการคํานวณตามสตูรท่ี 3 ได้คา่สมัประสทิธ์ิอลัฟาของชุดคําถามวดัทศันคติ

ตอ่การอนรัุกษ์นกเทา่กบั 0.75 คา่สมัประสทิธ์ิอลัฟาของชุดคําถามวดัการรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเทา่กบั 0.80 คา่สมัประสทิธ์ิอลัฟาของชุดคําถามวดัเจตนาเชิงพฤติกรรม

ในการอนรัุกษ์นกเทา่กบั 0.91 คา่สมัประสทิธ์ิอลัฟาของชุดคําถามวดัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก

เทา่กบั 0.72 รายละเอียดแสดงในตารางภาคผนวกท่ี ข2 ข3 ข4 และ ข5 ตามลาํดบั 

  

� Si
2

k

i=1

 

  k 

k - 1   Sp
2 
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 สาํหรับการทดสอบความนา่เช่ือถือของแบบสอบถามในสว่นของชุดคําถาม         

วดัความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ                 

เขาสามร้อยยอด ใช้วิธีการของ Kuder Richardson (K.R.21) ซึง่คํานวณได้ตามสตูรดงันี ้      

(พวงรัตน์, 2540) 

 

rtt

 

   =   [           ] [ 1 -                  ]   (4) 

 โดย rtt

k  หมายถึง จํานวนข้อของแบบทดสอบ 

  หมายถึง ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

X̅  หมายถึง คา่เฉลีย่ของคะแนนทัง้ฉบบั 

S2

 

  หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

 จากการคํานวณตามสตูรท่ี 4 ได้คา่ความนา่เช่ือถือของชุดคําถามวดัความรู้

เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกเทา่กบั 0.80 และทําการปรับแก้แบบสอบถามตามผลการวิเคราะห์ความ

นา่เช่ือถือก่อนการนําไปใช้ในการเก็บข้อมลูจริง 

 

6.  การเก็บข้อมลูภาคสนาม 

 

 นําแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบคณุภาพเรียบร้อยแล้วไปเก็บข้อมลูจากกลุม่

ตวัอยา่งจริงจํานวน 290 คน ณ ชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด หมู่ท่ี 7 บ้าน

หบุตาโคตร ตําบลสามร้อยยอด หมู่ท่ี 2 บ้านเกาะมอญ ตําบลไร่เก่า และหมู่ท่ี 5 บ้านเกาะไผ ่

ตําบลไร่ใหม่ อําเภอสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 

  

  k 

k - 1 

X̅ ( k - X̅ ) 

    kS2 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

1.  การให้คะแนนตวัแปร 

 

 1.1  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ   

เขาสามร้อยยอด จํานวน 22 ข้อ ใช้การให้คะแนนแบบ Likert’s Scale โดยแบง่ระดบัการ

ตอบสนองออกเป็น 5 ระดบั ได้แก ่

 

 เห็นด้วยอยา่งยิ่ง ให้คา่คะแนนเทา่กบั  5 

 เห็นด้วย  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 4 

 ไมแ่นใ่จ  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3 

 ไมเ่ห็นด้วย  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 

 สาํหรับข้อความเชิงบวก และคา่คะแนนในทางกลบักนัสาํหรับข้อความเชิงลบ 

และกําหนดเกณฑ์การแปลผลคะแนนทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก เป็น 5 ระดบั โดยหาความกว้าง 

อนัตรภาคชัน้จากคา่คะแนนสงูสดุท่ีเป็นไปได้ ลบด้วยคา่คะแนนต่ําสดุท่ีเป็นไปได้ หารด้วยจํานวน

ระดบัของทศันคติ ตามสตูรดงันี ้

 

ความกว้างอนัตรภาคชัน้  =       (5) 

 

 เม่ือแทนคา่ลงในสตูรท่ี 5 จะได้ผลลพัธ์ดงันี ้

 

ความกว้างอนัตรภาคชัน้  =   

 

 =  0.8 

 

 ดงันัน้จงึสามารถกําหนดระดบัของทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกได้ดงันี  ้

  

คะแนนสงูสดุ  -  คะแนนต่ําสดุ 

จํานวนระดบัของทศันคติ 

5  -  1 

5 



56 

 คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดีมาก 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดี 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดีปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกไม่ดี 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกไม่ดีอยา่งมาก 

 

 1.2  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบ

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ให้ผู้ตอบแบบสอบถามระบุกลุม่อ้างอิงตามลาํดบัความสาํคญั   

5 ลาํดบั โดยกําหนดคา่คะแนนดงันี  ้

 

 ลาํดบัท่ี 1 ให้คา่คะแนนเทา่กบั 5 

 ลาํดบัท่ี 2 ให้คา่คะแนนเทา่กบั 4 

 ลาํดบัท่ี 3 ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3 

 ลาํดบัท่ี 4 ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 ลาํดบัท่ี 5 ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 

 สว่นความต้องการท่ีจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงแตล่ะกลุม่นัน้ แบง่ระดบัความ

ต้องการออกเป็น 5 ระดบั ได้แก ่

 

 ต้องการจะปฏิบติัตามมากท่ีสดุ ให้คา่คะแนนเทา่กบั  5 

 ต้องการจะปฏิบติัตามมาก ให้คา่คะแนนเทา่กบั 4 

 ต้องการจะปฏิบติัตามปานกลาง ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3 

 ต้องการจะปฏิบติัตามน้อย ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 ต้องการจะปฏิบติัตามน้อยท่ีสดุ ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 

 จากนัน้นําคะแนนการลาํดบัความสาํคญัของกลุม่อ้างอิงคณูด้วยคะแนนความ

ต้องการท่ีจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงนัน้ๆ จะได้คะแนนการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงรายกลุม่ ซึง่

คะแนนสงูสดุท่ีเป็นไปได้คือ 25 คะแนนต่ําสดุท่ีเป็นไปได้คือ 1 และเม่ือแบง่ระดบัการคล้อยตาม  
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กลุม่อ้างอิงรายกลุม่เป็น 5 ระดบั หาความกว้างอนัตรภาคชัน้ตามสตูรท่ี 5 จะได้ความกว้าง   

อนัตรภาคชัน้เทา่กบั 4.8 โดยมีคา่คะแนนการคลอ้ยตามกลุม่อ้างอิงรายกลุม่แตล่ะระดบัดงันี ้

 

 คะแนน 20.20 – 25.00 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงมากท่ีสดุ 

 คะแนน 15.40 – 20.19 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงมาก 

 คะแนน 10.60 – 15.39 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงปานกลาง 

 คะแนน 5.80 – 10.59 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงน้อย 

 คะแนน 1.00 – 5.79 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงท่ีสดุ 

 

 คะแนนการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงโดยรวมคํานวณได้จากการหาผลรวมของ

คะแนนการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงทกุกลุม่ ซึง่จะได้คา่คะแนนสงูสดุท่ีเป็นไปได้เทา่กบั 75 คา่

คะแนนต่ําสดุท่ีเป็นไปได้เทา่กบั 15 จากนัน้หารคา่คะแนนท่ีได้ด้วย 15 เพ่ือให้คะแนนอยูร่ะหวา่ง 1 

– 5 ซึง่จะสอดคล้องกบัแบบสอบถาม และเม่ือแบง่ระดบัการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงโดยรวมเป็น    

5 ระดบั หาความกว้างอนัตรภาคชัน้ตามสตูรท่ี 5 จะได้ความกว้างอนัตรภาคชัน้เทา่กบั 0.8 โดยมี

คา่คะแนนดงันี ้

 

 คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงมากท่ีสดุ 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงมาก 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงน้อย 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงน้อยท่ีสดุ 

 

 1.3  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบ

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จํานวน 5 ข้อ แบง่ระดบัการรับรู้วา่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็น

พฤติกรรมท่ีกระทําได้ยากหรืองา่ย 5 ระดบัดงันี ้

 

 รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ยมาก        ให้คา่คะแนนเทา่กบั 5 

 รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ย       ให้คา่คะแนนเทา่กบั 4 

 รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ยปานกลาง ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3  
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 รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้ยาก       ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้ยากมาก        ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 

 กําหนดเกณฑ์แปลผลคะแนนการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็น 5 

ระดบั โดยหาความกว้างอนัตรภาคตามสตูรท่ี 5 ได้ความกว้างอนัตรภาคชัน้เทา่กบั 0.8 สามารถ

กําหนดระดบัการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมได้ดงันี ้

 

 คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ยมาก 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ย 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้งา่ย 

        ปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้ยาก 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง รับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีกระทําได้ยากมาก 

 

 1.4  เจตนาในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ    

เขาสามร้อยยอด จํานวน 5 ข้อ แบง่ระดบัเจตนาในการอนรัุกษ์นก 5 ระดบัดงันี ้

 

 ตัง้ใจจะกระทํามากท่ีสดุ      ให้คา่คะแนนเทา่กบั 5 

 ตัง้ใจจะกระทํามาก      ให้คา่คะแนนเทา่กบั 4 

 ตัง้ใจจะกระทําปานกลางปานกลาง  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3 

 ตัง้ใจจะกระทําน้อย       ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 ตัง้ใจจะกระทําน้อยท่ีสดุ       ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 

 กําหนดเกณฑ์แปลผลคะแนนเจตนาในการอนรัุกษ์นกเป็น 5 ระดบั หาความ

กว้างอนัตรภาคชัน้ตามสตูรท่ี 5 ได้ความกว้างอนัตรภาคชัน้เทา่กบั 0.8 สามารถกําหนดระดบั

เจตนา   เชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกได้ดงันี ้

 

 คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทํามากท่ีสดุ 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทํามาก  
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 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําน้อย 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําน้อยท่ีสดุ 

 

 1.5  พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ   

เขาสามร้อยยอด จํานวน 21 ข้อ แบง่ระดบัความถ่ีในการกระทําเป็น 5 ระดบัดงันี ้

 

 กระทําเป็นประจํา  ให้คา่คะแนนเทา่กบั  4 

 กระทําบอ่ยครัง้   ให้คา่คะแนนเทา่กบั 3 

 กระทําบางครัง้   ให้คา่คะแนนเทา่กบั 2 

 กระทํานานๆครัง้  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 1 

 ไมเ่คยกระทําเลย  ให้คา่คะแนนเทา่กบั 0 

 

 สาํหรับพฤติกรรมเชิงบวก และคา่คะแนนกลบักนัสาํหรับพฤติกรรมเชิงลบ 

กําหนดเกณฑ์แปลผลคะแนนพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็น 5 ระดบั หาความกว้างอนัตรภาคชัน้

ตาม    สตูรท่ี 5 ได้ความกว้างอนัตรภาคชัน้เทา่กบั 0.8 สามารถกําหนดระดบัพฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นกได้ดงันี ้

 

 คะแนน 3.20 – 4.00 หมายถึง กระทําเป็นประจํา 

 คะแนน 2.40 – 3.19 หมายถึง กระทําบอ่ยครัง้ 

 คะแนน 1.60 – 2.39 หมายถึง กระทําบางครัง้ 

 คะแนน 0.80 – 1.59 หมายถึง กระทํานานๆครัง้ 

 คะแนน 0.00 – 0.79 หมายถึง ไม่เคยกระทําเลย 

 

 1.6  ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด จํานวน 12 ข้อ ตอบถกูได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน คะแนนรวมสงูสดุ      

ท่ีเป็นไปได้เทา่กบั 12 คะแนน กําหนดเกณฑ์แปลผลคะแนนความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกโดย

แบง่เป็น 3 ระดบั หาความกว้างอนัตรภาคชัน้ตามสตูรท่ี 5 ได้ความกว้างอนัตรภาคชัน้เทา่กบั 4 

สามารถกําหนดระดบัความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกได้ดงันี ้  
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 คะแนน 8.00 – 12.00 หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกมาก 

 คะแนน 4.00 – 7.99 หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

        ปานกลาง 

 คะแนน 0.00 – 3.99 หมายถึง มีความรู้ในการอนรัุกษ์นกน้อย 

 

2.  การใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมลู แบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

 

 2.1  การวเิคราะห์เชิงพรรณนา (descriptive statistic) ใช้คา่สถิติพืน้ฐานในการ    

แจกแจงความถ่ี ร้อยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายข้อมลูทกุสว่นของ

กลุม่ตวัอยา่งตามตวัแปรท่ีกําหนดในกรอบแนวคิดการวจิยั จากนัน้นําเสนอข้อมลูในรูปของตาราง

ประกอบการอธิบายข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติในการอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการ

อนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก เจตนาในการอนรัุกษ์นก พฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก และลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากรของประชาชน

ในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

 2.2  การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) ใช้สถิติวเิคราะห์สหสมัพนัธ์ 

(correlation analysis) ประกอบการวิเคราะห์ถดถอยพห ุ(multiple regression analysis) ในการ

ทดสอบสมมติฐานการวจิยั โดยกําหนดระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 

 

 2.2.1  การวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ (correlation analysis) เป็นการวิเคราะห์คา่

สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ เพื่อมุ่งตรวจสอบความมากน้อยของความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตา่งๆ 

โดยไมต้่องการทราบวา่ตวัแปรใดเป็นเหตเุป็นผล ใช้สญัลกัษณ์ r แทนคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ 

ซึง่ r มีคา่ตัง้แต ่1 ถึง -1 เคร่ืองหมายหน้าคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์จะบง่บอกทิศทางของ

ความสมัพนัธ์ และยิ่งคา่ r เข้าใกล้ 1 หมายถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรยิ่งสงูขึน้ 

 

 2.2.2  การวิเคราะห์ถดถอยพห ุ(multiple regression analysis) เป็นวธีิทางสถิติ

ท่ีใช้อธิบายอิทธิพลของตวัแปรอิสระหลายตวัแปรกบัตวัแปรตาม 1 ตวั กลา่วคือ ทศันคติตอ่การ

อนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการ 
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อนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ความเข้มงวดในการปฏิบติังาน

ของเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติ ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของเจ้าหน้าท่ี และ

ขนาดของชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนาเป็นตวัแปรอิสระ โดยมีเจตนาในการอนรัุกษ์นกเป็นตวัแปรตาม 

และเจตนาในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการ

อนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติ 

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของเจ้าหน้าท่ี และขนาดของชมุชนท่ีเป็น

ภมิูลาํเนาเป็นตวัแปรอิสระ โดยมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็นตวัแปรตาม ซึง่ผลการทดสอบ

สมมติฐานโดยใช้โปรแกรมสาํเร็จรูปจะได้คา่สถิติ สามารถอธิบายได้ดงันี ้

 

ก) significant คือ ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ ซึง่กําหนดไว้ท่ี 0.05 หากคา่ 

Significant ท่ีได้จากสมการน้อยกวา่ 0.05 แสดงวา่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ 

 

 ข) คา่สมัประสทิธ์ิความถดถอยท่ีปรับเป็นคา่มาตรฐาน (beta) โดยมี

คา่เฉลีย่เป็น 0 และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานเป็น 1 เทา่กนัทกุข้อมลู แทนคา่ด้วย beta ของแตล่ะ

ปัจจยั ซึง่บง่ชีว้า่ปัจจยัหรือตวัแปรอิสระนัน้  ๆ(X) มีอิทธิพลตอ่ตวัแปรตาม (Y) มากน้อยเพียงใด 

 

 ค) คา่สมัประสทิธ์ิของตวักําหนด หรือคา่สมัประสทิธ์ิในการพยากรณ์ 

(coefficient of determination) แทนคา่ด้วย R2

 

 หาได้จากสตูรตอ่ไปนี ้

R2

 

  =        (6) 

 โดย SSR คือ ผลรวมกําลงัสองของการกระจายท่ีอธิบายได้ 

SST คือ ผลรวมกําลงัสองของการกระจายท่ีอธิบายทัง้หมด 

SSE คือ ผลรวมกําลงัสองของการกระจายท่ีอธิบายไม่ได้ 

SSR คือ SST – SSE 

 

 ในทางปฏิบติัใช้ R2

  

 แสดงอิทธิพลของตวัแปรอิสระ (X) ทกุตวัรวมกนั ท่ีมี

ตอ่ตวัแปรตาม (Y) โดยคณูด้วย 100 เพ่ือคํานวณออกมาในรูปแบบร้อยละและไม่มีหนว่ย  

SSR 

SST 
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เพราะเป็นอตัราสว่นระหวา่งคา่การกระจาย 2 คา่ คือ R2

 

 บอกให้ทราบวา่การกระจายของข้อมลู

ทัง้หมดนัน้สามารถอธิบายจากคา่ X ได้ร้อยละเทา่ใด หรือ X มีอิทธิพลตอ่ Y ร้อยละเทา่ใด 

 ง) การทดสอบความมีนยัสาํคญัของสมการถดถอย โดยใช้คา่สถิติ F ซึง่

คํานวณได้จากสตูร ดงันี ้

 

 

F  =        (7) 

 

 โดยท่ี MS.Regression หมายถึง ความแปรปรวนท่ีเป็นผลมาจากตวัแปรอิสระ 

MS.Residual หมายถึง ความแปรปรวนท่ีเป็นผลมาจากตวัแปรอ่ืนๆ 

  ท่ีนอกเหนือจากตวัแปรอิสระ 

  

MS.Regression 

MS.Residual 



63 

ผลและวิจารณ์ 

 

 การศกึษาพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชานในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ     

เขาสามร้อยยอด ซึง่ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั โดยจําแนกเป็น 8 ตอน

ดงันี ้

 

ตอนท่ี 1  ลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากรของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยาน 

  แหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ตอนท่ี 2  พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

เขาสามร้อยยอด 

 

ตอนท่ี 3  ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกและเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ 

  อนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ตอนท่ี 4  ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 

ตอนที่ 1  ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากรของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยาน 

   แห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

 ผลการศกึษาลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคม ประชากรของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน         

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จํานวน 290 คน พบวา่ ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินเป็น     

เพศหญิงมากกวา่เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 59.60 และ 40.40 ตามลาํดบั มีอายเุฉลีย่ 36.31 ปี   

(SD = 12.23) โดยร้อยละ 77.20 มีอายรุะหวา่ง 21 – 50 ปี สว่นใหญ่มีอาย ุ21 – 30 ปี และ       

41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.30 รองลงมาคือ 31 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.60 ประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 53.30 ซึง่ในจํานวนนีเ้ป็นเกษตรกรรมเพาะเลีย้ง

สตัว์นํา้ถึงร้อยละ 82.28 และรองลงมาคือเป็นนกัเรียน นิสติ นกัศกึษา คิดเป็นร้อยละ 14.10 

ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินร้อยละ 70.80 มีวฒิุการศกึษาเทียบเทา่หรือต่ํากวา่ระดบัมธัยมศกึษา   

ปีท่ี 3 และพบวา่ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินสว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีมีประชากร 1,000 – 

9,999 คน คิดเป็นร้อยละ 44.80 นอกจากนี ้ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมาประชาชนในชมุชนท้องถ่ินพบเห็น  
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เจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติออกตรวจตราพืน้ท่ีบริเวณชุมชนของตนเฉลีย่ 2.01 ครัง้ (SD = 3.40) 

โดยมีผู้พบเห็นเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติบอ่ยครัง้ร้อยละ 0.70 ขณะท่ีมีผู้พบเห็นเจ้าหน้าท่ีอุทยาน

แหง่ชาติไม่บอ่ยครัง้ร้อยละ 99.30 ตามลาํดบั สว่นการได้รับความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของอุทยาน

แหง่ชาติในรอบ1 ปีท่ีผา่นมา พบวา่ ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินได้รับการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั

กฎระเบียบของอุทยานแหง่ชาติเฉลีย่ 1.20 ครัง้ (SD = 1.51) โดยผู้ ท่ีได้รับความรู้เก่ียวกบั

กฎระเบียบของอุทยานแหง่ชาติมากคิดเป็นร้อยละ 0.70 ผู้ ท่ีได้รับความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของ

อุทยานแหง่ชาติปานกลางคิดเป็นร้อยละ 2.40 และผู้ ท่ีได้รับความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของอุทยาน

แหง่ชาติน้อยคิดป็นร้อยละ 97.00 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2  ลกัณะทางสงัคมประชากรของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากร จํานวน (คน) ร้อยละ 

หญิง 

เพศ 

ชาย 

 

ต่ํากวา่ 21 ปี 

อาย ุ

21 – 30 ปี 

31 – 40 ปี 

41 – 50 ปี 

มากกวา่ 50 ปี 

X̅ = 36.31 SD = 12.23 

 

รับราชการ 

อาชีพ 

รับจ้างทัว่ไป 

ค้าขาย หรือธุรกิจสว่นตวั 

 

        177 

        120 

 

 

          33 

          78 

          73 

          78 

          35 

 

 

 

          14 

          30 

          31 

 

59.60 

40.40 

 

 

11.10 

26.30 

24.60 

26.30 

11.80 

 

 

 

  4.70 

10.10 

10.40 
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ตารางที่ 2  (ตอ่) 

 

ลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากร จํานวน (คน) ร้อยละ 

กสกิรรมเพาะปลกูพืช 

ประมงชายฝ่ัง 

เกษตรกรรมเพาะเลีย้งสตัว์นํา้ 

นกัเรียน นิสติ นกัศกึษา 

พนกังานบริษัทเอกชน/โรงงานอุตสาหกรรม 

แม่บ้าน 

 

ประถมศกึษาปีท่ี 4 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ประถมศกึษาปีท่ี 6 

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

มธัยมศกึษาปีท่ี 6 

ปวช. 

ปวส. 

ปริญญาตรี 

สงูกวา่ปริญญาตรี 

 

หมู่บ้านท่ีมีประชากรต่ํากวา่ 1,000 คน 

ขนาดของภมิูลาํเนา 

ชุมชนท่ีมีประชากร 1,000 - 9,999 คน 

เมืองเลก็ๆท่ีมีจํานวนประชากร 10,000 - 24,999 คน 

เมืองเลก็ๆท่ีมีจํานวนประชากร 25,000 - 49,999 คน 

เมืองท่ีมีประชากร 50,000 - 99,999 คน 

เมืองท่ีมีประชากร 100,000 - 249,999 คน 

เมืองใหญ่มีประชากร 250,000 คนขึน้ไป 

          13 

          15 

        130 

          42 

            3 

          19 

 

 

          37 

          57 

        116 

          36 

            8 

          10 

          27 

            6 

 

 

        113 

        133 

          20 

            8 

          15 

            6 

            2 

  4.40 

  5.10 

43.80 

14.10 

  1.00 

  6.40 

 

 

12.50 

19.20 

39.10 

12.10 

  2.70 

  3.40 

  9.10 

  2.00 

 

 

38.00 

48.80 

  6.70 

  2.70 

  5.10 

  2.00 

  0.70 
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ตารางที่ 2  (ตอ่) 

 

ลกัษณะพืน้ฐานทางสงัคมประชากร จํานวน (คน) ร้อยละ 

พบเห็นบอ่ยครัง้ (มากกวา่ 24 ครัง้) 

การพบเห็นเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 

พบเห็นปานกลาง (13 – 24 ครัง้) 

พบเห็นน้อยครัง้ (0 -12 ครัง้) 

X̅ = 2.01 SD = 3.40 

 

มาก (มากกวา่ 8 ครัง้) 

การได้รับความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของอุทยานแหง่ชาติใน

รอบ1 ปีท่ีผา่นมา 

ปานกลาง (5 – 8 ครัง้) 

น้อย (0 -4 ครัง้) 

X̅ = 1.20 SD = 1.51 

 

            2 

             - 

        295 

 

 

 

 

            2 

            7 

        288 

 

  0.70 

        - 

99.30 

 

 

 

 

  0.70 

  2.40 

97.00 

 

ตอนที่ 2  พฤติกรรมการอนุรักษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแห่งชาต ิ

 เขาสามร้อยยอด 

 

ผลการศกึษาพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกจากข้อความ 21 ข้อ พบวา่ สาํหรับพฤติกรรม

ทางบวก พฤติกรรมท่ีมีคา่เฉลีย่สงูสดุ ได้แก่ การปลกูไม้ยืนต้น หรือไม้ท่ีเป็นอาหารของนก            

(คา่เฉลีย่ = 1.62, SD = 1.17) หรือเป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินกระทําเป็นบางครัง้ 

รองลงมาได้แก่ การนําผลไม้หรือพืชท่ีนกกินเป็นอาหารวางทิง้ไว้ในท่ีปลอดภยัเพ่ือให้นกเข้ามากิน

อยา่งอิสระ (คา่เฉลีย่ = 1.51, SD = 1.21) การร่วมอบรมหรือการบรรยายเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั 

การอนรัุกษ์นก (คา่เฉลีย่ = 0.84, SD = 0.92) และการร่วมรณรงค์ให้เกิดการอนรัุกษ์นกขึน้ใน

ชุมชน (คา่เฉลีย่ = 1.28, SD = 1.21) ซึง่ข้อความทางบวกท่ีกลา่วมาทัง้สามข้อเป็นพฤติกรรมท่ี

ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินกระทํานานๆครัง้ สาํหรับพฤติกรรมทางลบ พฤติกรรมท่ีมีคา่เฉลีย่สงูสดุ 

ได้แก่ การแสวงหาซากนกเช่น จะงอยปาก เลบ็ หรือกะโหลกมาไว้ในครอบครอง (คา่เฉลีย่ = 0.05,         

SD = 0.22) รองลงมาได้แก่ การวางยาเบื่อนกท่ีเข้ามาทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้งสตัว์นํา้  
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หรือพืชผลทางการเกษตร (คา่เฉลีย่ = 0.07, SD = 0.31) การเก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงามมาขาย   

และขดุรอกเพ่ือนําพืชนํา้ออกจากบงึสามร้อยยอด (คา่เฉลีย่ = 0.12, SD = 0.37) และการซือ้หา     

รังนกมาเพ่ือตกแตง่บ้านเรือน (คา่เฉลีย่ = 0.12, SD = 0.41) ซึง่ข้อความทางลบท่ีกลา่วมาทัง้หมด

เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินไม่เคยกระทําเลย รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3  พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด จําแนกตามลกัษณะของพฤติกรรม 

n = 297 

พฤติกรรม 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
กระทํา

เป็น

ประจํา 

กระทํา

บอ่ย 

ครัง้ 

กระทํา

บาง 

ครัง้ 

กระทํา

นานๆ

ครัง้ 

ไมเ่คย

กระทํา

เลย 

1.  ปลกูไม้ยืนต้น หรือไม้ท่ีเป็น

อาหารของนก 

พฤติกรรมด้านบวก 

2.  นําผลไม้หรือพืชท่ีนกกินเป็น

อาหารวางทิง้ไว้ในท่ีปลอดภยั

เพ่ือให้นกเข้ามากินอยา่งอิสระ 

3.  ร่วมรณรงค์ให้เกิดการอนรัุกษ์

นกขึน้ในชมุชน 

4.  ร่วมการอบรมหรือการ

บรรยายเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั

การอนรัุกษ์นก 

5.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการ

ลกัลอบซือ้ขายนก 

6.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบการ

ลกัลอบบุกรุกพืน้ท่ีทุง่สามร้อย

ยอดและชายฝ่ังทะเล             

สามร้อยยอด 

 

 5.40 

  (16) 

 8.80 

  (26) 

 

 7.70 

  (23) 

 1.30 

    (4) 

 

       - 

 

 0.70 

    (2) 

 

17.80 

   (53) 

  7.70 

   (23) 

 

  4.70 

   (14) 

  1.70 

     (5) 

 

  2.70 

     (8) 

       - 

 

32.70 

   (97) 

35.40 

 (105) 

 

29.60 

   (88) 

21.90 

   (65) 

 

10.10 

   (30) 

14.80 

   (44) 

 

21.50 

   (64) 

21.50 

   (64) 

 

23.60 

   (70) 

29.60 

   (88) 

 

15.80 

   (47) 

11.10 

   (33) 

 

22.60 

   (67) 

26.60 

   (79) 

 

34.30 

 (102) 

45.50 

 (135) 

 

71.40 

 (212) 

73.40 

 (218) 

 

 1.62 

 

 1.51 

 

 

 1.28 

 

 0.84 

 

 

 0.44 

 

 0.43 

 

 1.17 

 

 1.21 

 

 

 1.21 

 

 0.92 

 

 

 0.78 

 

 0.79 
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ตารางที่ 3  (ตอ่) 

 

พฤติกรรม 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
กระทํา

เป็น

ประจํา 

กระทํา

บอ่ย 

ครัง้ 

กระทํา

บาง 

ครัง้ 

กระทํา

นานๆ

ครัง้ 

ไมเ่คย

กระทํา

เลย 

7.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการ

ลกัลอบเลีย้งและครอบครองนก

โดยผิดกฎหมาย 

 

8.  แสวงหาซากนก เช่น จะงอย

ปาก เลบ็ หรือกะโหลกมาไว้ใน

ครอบครอง 

พฤติกรรมด้านลบ 

9.  วางยาเบื่อนกท่ีเข้ามาทําลาย

ผลผลติจากการเพาะเลีย้งสตัว์นํา้

หรือพืชผลทางการเกษตร 

10.  เก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงาม

มาขาย 

11.  ขดุรอกเพ่ือนําพืชนํา้ออกจาก

บงึสามร้อยยอด 

12.  ซือ้หารังนกมาเพ่ือตกแตง่

บ้านเรือน 

13.  จบัสตัว์นํา้หรือเก็บหา

ทรัพยากรธรรมชาติตา่งๆใน

บริเวณท่ีนกกําลงัทํารังวางไข ่

 0.70 

   (2) 

 

 

 

      - 

 

 

      - 

 

 

      - 

 

      - 

 

      - 

 

      - 

 1.00 

    (3) 

 

 

 

      - 

 

 

      - 

 

 

      - 

 

      - 

 

 0.30 

    (1) 

      - 

 4.70 

  (14) 

 

 

 

      - 

 

 

 1.30 

    (4) 

 

 1.70 

    (5) 

 1.70 

    (5) 

 2.00 

    (6) 

 3.00 

    (9) 

18.20 

   (54) 

 

 

 

  5.10 

   (15) 

 

  4.70 

   (14) 

 

  8.40 

   (25) 

  8.40 

   (25) 

  7.10 

   (21) 

  7.70 

   (23) 

75.40 

 (224) 

 

 

 

94.90 

 (282) 

 

93.90 

 (279) 

 

89.90 

 (267) 

89.90 

 (267) 

90.60 

 (269) 

89.20 

 (265) 

  0.33 

 

 

 

 

  0.05 

 

 

  0.07 

 

 

  0.12 

 

  0.12 

 

  0.12 

 

  0.14 

  0.68 

 

 

 

 

  0.22 

 

 

  0.31 

 

 

  0.37 

 

  0.37 

 

  0.41 

 

  0.43 
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ตารางที่ 3  (ตอ่) 

 

พฤติกรรม 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
กระทํา

เป็น

ประจํา 

กระทํา

บอ่ย 

ครัง้ 

กระทํา

บาง 

ครัง้ 

กระทํา

นานๆ

ครัง้ 

ไมเ่คย

กระทํา

เลย 

14.  เก็บไขน่กมาประกอบอาหาร  

 

15.  วางตาขา่ยดกันกท่ีเข้ามา

ทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้ง

สตัว์นํา้ หรือพืชผลทางการเกษตร 

16.  ถม ถาง หรือเผาป่าอ้อ ป่า

กก หรือป่าละเมาะในพืน้ท่ีรกร้าง

เพ่ือนํามาใช้เป็นพืน้ท่ีทํากิน 

17.  ดกัจบันกด้วยเคร่ืองมือตา่ง

เพ่ือนํามาขาย 

18.  ยิงนก 

 

19.  นํานกมารับประทานเป็น

อาหาร 

20.  ปลอ่ยนกเพ่ือเป็นการทําบุญ  

 

21.  นํานกมาเลีย้งเป็นสตัว์เลีย้ง

ไว้ดเูลน่ในบ้านเรือน 

      - 

 

      - 

 

 

      - 

 

 

 0.70 

    (2) 

      - 

 

      - 

 

      - 

 

 1.00 

    (3) 

      - 

 

      - 

 

 

      - 

 

 

 0.30 

    (1) 

 0.70 

    (2) 

 1.00 

    (3) 

      - 

 

 2.70 

     (8) 

  0.70 

     (2) 

  5.40 

   (16) 

 

  7.10 

   (21) 

 

10.40 

   (31) 

13.50 

   (40) 

18.50 

   (55) 

  4.00 

   (12) 

22.60 

   (67) 

15.20 

(45) 

13.10 

(39) 

 

15.80 

(47) 

 

9.80 

(29) 

10.10 

(30) 

21.50 

(64) 

55.20 

(164) 

20.50 

(61) 

84.20 

(250)

81.50 

(242) 

 

77.10 

(229) 

 

78.80 

(234) 

75.80 

(225) 

58.90 

(175) 

40.70 

(121) 

53.20 

(158) 

  0.16 

 

  0.24 

 

 

  0.30 

 

 

  0.34 

 

  0.39 

 

  0.62 

 

  0.63 

 

  0.78 

 

  0.39 

 

  0.54 

 

 

  0.59 

 

 

  0.73 

 

  0.74 

 

  0.82 

 

  0.56 

 

  0.95 

 
 

หมายเหต ุ คะแนน 3.20 – 4.00 หมายถึง กระทําเป็นประจํา 

 คะแนน 2.40 – 3.19 หมายถึง กระทําบอ่ยครัง้ 

 คะแนน 1.60 – 2.39 หมายถึง กระทําบางครัง้ 

 คะแนน 0.80 – 1.59 หมายถึง กระทํานานๆครัง้ 

 คะแนน 0.00 – 0.79 หมายถึง ไม่เคยกระทําเลย  
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เม่ือพิจารณาโดยรวม พบวา่ ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกใน

ระดบัดี (คา่เฉลีย่ = 2.78, SD = 0.22) จากคะแนนเต็ม 4 หรือประชาชนในชมุชนท้องถ่ินกระทํา

พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกบอ่ยครัง้ โดยผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกในระดบัดีมากหรือกระทํา  

เป็นประจํา คิดเป็นร้อยละ 4.70 รองลงมาได้แก่ ผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกในระดบัดี          

หรือกระทําบอ่ยครัง้ คิดเป็นร้อยละ 91.60 และผู้ ท่ีมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกในระดบัปานกลาง 

หรือกระทําเป็นบางครัง้ คิดเป็นร้อยละ 3.70 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4  พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

พฤติกรรม ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

กระทําเป็นประจํา (3.20 – 4.00 คะแนน) 

กระทําบอ่ยครัง้ (2.40 – 3.19 คะแนน) 

กระทําบางครัง้ (1.60 – 2.39 คะแนน) 

กระทํานานๆครัง้ (0.80 – 1.59 คะแนน) 

ไม่เคยกระทําเลย (0.00 – 0.79 คะแนน) 

          4.70 (14) 

        91.60 (272) 

          3.70 (11) 

               - 

               - 

     2.78      0.22 

 

ตอนที่ 3  ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการอนุรักษ์นกและเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ 

 อนุรักษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

ผลการศกึษาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบ

อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ซึง่ประกอบด้วย ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตาม     

กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก เจตนาในการอนรัุกษ์

นก และความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก พบวา่ สาํหรับทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกของประชาชนใน

ชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ข้อความท่ีประชาชนในชมุชนท้องถ่ินเห็นด้วย 
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โดยมีคา่เฉลีย่สงูสดุ ได้แก่ การค้านกเป็นขบวนการท่ีสามารถทําให้นกสญูพนัธ์ุไปจากท้องทุง่และ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดได้ (คา่เฉลีย่ = 4.35, SD = 0.93) รองลงมาได้แก่ ข้าพเจ้าสนบัสนนุให้มี

การคุ้มครองพืน้ท่ีถ่ินอาศยัของนกในทุง่สามร้อยยอด และชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด (คา่เฉลีย่ = 

4.21, SD = 0.72) การอนรัุกษ์นกท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด

เป็นหน้าท่ีซึง่พลเมืองดีพงึกระทํา (คา่เฉลีย่ = 4.17, SD = 0.78) ข้าพเจ้ายินดีปฏิบติัตาม

กฎระเบียบหรือข้อตกลงในชุมชนเร่ืองการอนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสาม

ร้อยยอดด้วยความเต็มใจ (คา่เฉลีย่ = 4.15, SD = 0.95) และข้าพเจ้ายินดีเข้าร่วมกิจกรรมหรือ

โครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

(คา่เฉลีย่ = 4.12, SD = 0.74) รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด จําแนกตามประเด็นคําถาม 

n = 297 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่ห็น

ด้วย 

ไมเ่ห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

1.  การค้านกเป็นขบวนการท่ี

สามารถทําให้นกสญูพนัธ์ุไปจาก

ท้องทุง่และชายฝ่ังทะเล          

สามร้อยยอดได้ 

2.  ข้าพเจ้ายินดีเข้าร่วมกิจกรรม

หรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการ

อนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุง่            

สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเล

สามร้อยยอด 

3.  ข้าพเจ้ารู้สกึไม่สบายใจเม่ือ

ทราบวา่ภายในชุมชนของข้าพเจ้า

มีการลกัลอบลา่หรือดกัจบันก 

54.90 

(163) 

 

 

34.00 

(101) 

 

 

 

24.90 

(74) 

 

33.70 

(100) 

 

 

44.40 

(132) 

 

 

 

52.50 

(156) 

 

6.40 

(19) 

 

 

21.50 

(64) 

 

 

 

16.80 

(50) 

 

1.70 

(5) 

 

 

- 

- 

 

 

 

3.70 

(11) 

 

3.40 

(10) 

 

 

- 

- 

 

 

 

2.00 

(6) 

 

  4.35 

 

 

 

  4.12 

 

 

 

 

  3.95 

 

 

  0.93 

 

 

 

  0.74 

 

 

 

 

  0.86 
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ตารางที่ 5  (ตอ่) 

 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่ห็น

ด้วย 

ไมเ่ห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

4.  การเก็บรังนกท่ีมีรูปร่าง

สวยงามมาประดบัตกแตง่บ้าน 

จะไม่ทําให้จํานวนประชากร   

ของนกในธรรมชาติลดลง 

5.  การนําไขน่กมาบริโภคจะ    

ไม่ทําให้จํานวนประชากรของนก

ในธรรมชาติลดลง 

6.  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้

ดําเนินการจบักมุผู้ลกัลอบเลีย้ง

หรือมีนกรวมทัง้ซากนกไว้ใน

ครอบครองโดยผิดกฎหมาย 

7.  การอนรัุกษ์นกเป็นการ       

บม่เพาะพาหะนําเชือ้โรคอนัตราย 

8.  นกในทุง่สามร้อยยอดมี

จํานวนมหาศาล การลา่และ     

ดกัจบันกเหลา่นัน้ไปขายจะ       

ไมท่าํให้นกหมดไปจากพืน้ท่ี 

9.  ข้าพเจ้ารู้สกึเสยีใจเม่ือ     

ทราบวา่ถ่ินอาศยัของนกในทุง่

สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเล

สามร้อยยอดถกูบุกรุกทําลาย 

11.10 

(33) 

 

 

20.20 

(60) 

 

27.60 

(82) 

 

 

6.10 

(18) 

14.10 

(42) 

 

 

30.30 

(90) 

 

 

26.60 

(79) 

 

 

16.50 

(49) 

 

40.70 

(121) 

 

 

15.80 

(47) 

27.90 

(83) 

 

 

47.50 

(141) 

 

 

26.60 

(79) 

 

 

22.90 

(68) 

 

19.90 

(59) 

 

 

46.10 

(137) 

10.40 

(31) 

 

 

13.50 

(40) 

 

 

27.60 

(82) 

 

 

30.30 

(90) 

 

8.10 

(24) 

 

 

22.20 

(66) 

31.00 

(92) 

 

 

3.40 

(10) 

 

 

8.10 

(24) 

 

 

10.10 

(30) 

 

3.70 

(11) 

 

 

9.80 

(29) 

16.50 

(49) 

 

 

5.40 

(16) 

 

 

  2.95 

 

 

 

  2.94 

 

 

  3.80 

 

 

 

  3.14 

 

  3.08 

 

 

 

  3.94 

 

 

 

  1.15 

 

 

 

  1.30 

 

 

  1.05 

 

 

 

  1.00 

 

  1.35 

 

 

 

  1.03 
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ตารางที่ 5  (ตอ่) 

 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่ห็น

ด้วย 

ไมเ่ห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

10.  ข้าพเจ้ารู้สกึวา่การซือ้ขาย

นกเป็นเร่ืองธรรมดา 

11.  ข้าพเจ้ายินดีปฏิบติัตาม

กฎระเบียบหรือข้อตกลงในชุมชน

เร่ืองการอนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุง่

สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเล

สามร้อยยอดด้วยความเต็มใจ 

12.  นกเป็นแหลง่โปรตีนราคาถกู

ถ้าหากมีการอนรัุกษ์นกแล้ว

ชาวบ้านก็จะต้องขาดอาหาร 

13.  การเลีย้งนกในกรงเป็น

วิธีการเหมาะสมท่ีสดุท่ีจะช่วย

อนรัุกษ์สายพนัธ์ุนก 

14.  การอนรัุกษ์นกเป็นสาเหตุ

สาํคญัท่ีทําให้ผลผลติการ

เพาะเลีย้งกุ้ งในพืน้ท่ีทุง่          

สามร้อยยอดเสยีหาย 

15.  ข้าพเจ้าสนบัสนนุให้มีการ

คุ้มครองพืน้ท่ีถ่ินอาศยัของนก  

ในทุง่สามร้อยยอด และชายฝ่ัง

ทะเลสามร้อยยอด 

9.80 

(29) 

43.80 

(130) 

 

 

 

10.40 

(31) 

 

15.50 

(46) 

 

9.10 

(27) 

 

 

37.00 

(110) 

 

 

21.20 

(63) 

36.70 

(109) 

 

 

 

15.50 

(46) 

 

20.50 

(61) 

 

19.90 

(59) 

 

 

48.50 

(144) 

 

 

25.60 

(76) 

12.50 

(37) 

 

 

 

28.60 

(85) 

 

31.60 

(94) 

 

42.4 

(126) 

 

 

13.10 

(39) 

 

 

26.60 

(79) 

5.40 

(16) 

 

 

 

26.90 

(80) 

 

24.20 

(72) 

 

19.50 

(58) 

 

 

1.30 

(4) 

 

 

16.20 

(48) 

1.70 

(5) 

 

 

 

18.50 

(55) 

 

8.10 

(24) 

 

9.10 

(27) 

 

 

- 

- 

 

 

  3.18 

 

  4.15 

 

 

 

 

  3.28 

 

 

  2.89 

 

 

  3.00 

 

 

 

  4.21 

 

 

 

  1.22 

 

  0.95 

 

 

 

 

  1.23 

 

 

  1.18 

 

 

  1.06 

 

 

 

  0.72 
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ตารางที่ 5  (ตอ่) 

 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่ห็น

ด้วย 

ไมเ่ห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

16.  การอนรัุกษ์นกจะช่วยให้คน

ในชมุชนมีชีวติความเป็นอยูท่ี่      

ดีข ึน้ 

17.  ข้าพเจ้ารู้สกึสงสารนกท่ีอยู่

ในกรงเลีย้งตามบ้านเรือน 

18.  ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจ ถ้ามี

กิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้อง

กบัการอนรัุกษ์นกเกิดขึน้ในชมุชน

ของข้าพเจ้า 

19.  ข้าพเจ้ารู้สกึเสยีใจถ้าบงัเอิญ

ทําให้รังนกหรือไขน่กท่ีอยูใ่นรัง

ได้รับความเสยีหาย แม้วา่จะไม่ได้

ตัง้ใจก็ตาม 

20.  การอนรัุกษ์นกจะทําให้วิถี

ชีวติอนัสงบสขุของคนในชมุชน

ถกูรบกวน 

21.  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้เข้า

ดําเนินการปราบปรามผู้ลกัลอบ

ลา่หรือดกัจบันกบริเวณทุง่      

สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเล

สามร้อยยอด 

17.20 

(51) 

 

21.50 

(64) 

29.30 

(87) 

 

 

27.60 

(82) 

 

 

7.40 

(22) 

 

31.00 

(92) 

 

 

 

43.10 

(128) 

 

46.10 

(137) 

51.20 

(152) 

 

 

52.90 

(157) 

 

 

18.20 

(54) 

 

44.40 

(132) 

 

 

 

32.30 

(96) 

 

22.20 

(66) 

15.80 

(47) 

 

 

13.10 

(39) 

 

 

35.00 

(104) 

 

19.50 

(58) 

 

 

 

6.10 

(18) 

 

9.10 

(27) 

0.70 

(2) 

 

 

4.40 

(13) 

 

 

22.90 

(68) 

 

2.40 

(7) 

 

 

 

1.30 

(4) 

 

1.00 

(3) 

3.00 

(9) 

 

 

2.00 

(6) 

 

 

16.50 

(49) 

 

2.70 

(8) 

 

 

 

  3.69 

 

 

  3.78 

 

  4.03 

 

 

 

  4.00 

 

 

 

  3.23 

 

 

  3.99 

 

 

 

 

  0.87 

 

 

  0.92 

 

  0.87 

 

 

 

  0.88 

 

 

 

  1.15 

 

 

  0.92 
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ตารางที่ 5  (ตอ่) 

 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
เห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไมเ่ห็น

ด้วย 

ไมเ่ห็น

ด้วย

อย่าง

ยิ่ง 

22.  การอนรัุกษ์นกท่ีอาศยัอยู่

บริเวณทุง่สามร้อยยอดและ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด       

เป็นหน้าท่ีซึง่พลเมืองดีพงึกระทํา 

34.70 

(103) 

51.90

(154) 

10.40 

(31) 

1.70 

(5) 

1.30 

(4) 

  4.17   0.78 

 

หมายเหต ุ คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดีมาก 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดี 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดีปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมาถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกไม่ดี 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง มีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกไม่ดีอยา่งมาก 

 

เม่ือพิจารณาทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกโดยรวม พบวา่ ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมี

ทศันคติทีด่ตีอ่การอนรัุกษ์นก (คา่เฉลีย่ = 3.63, SD = 0.37) โดยผู้ ท่ีมีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกใน

ระดบัดีมากคิดเป็นร้อยละ 4.40 รองลงมาได้แก่ ผู้ ท่ีมีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดี คิดเป็นร้อยละ 

67.70 และผู้ ท่ีมีทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกดีปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 27.90 ตามลาํดบั 

รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 6 

  



76 

ตารางที่ 6  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ 

เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

ดีมาก (4.20 – 5.00 คะแนน) 

ดี (3.40 – 4.19 คะแนน) 

ปานกลาง (2.60 – 3.39 คะแนน) 

ไม่ดี (1.80 – 2.59 คะแนน) 

ไม่ดีอยา่งมาก (1.00 – 1.79 คะแนน) 

            4.40 (13) 

          67.70 (201) 

          27.90 (83) 

                 - 

                 - 

      3.63       0.37 

 

ผลการศกึษาการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด กลุม่อ้างอิงท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินเลอืกตอบมีทัง้สิน้   

10 กลุม่ โดยกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกท่ีมีผู้ เลอืกตอบมากท่ีสดุ ได้แก่ พอ่ มีผู้ เลอืกตอบคิดเป็น

ร้อยละ 77.80 รองลงมาได้แก่ เพ่ือนบ้านและประชาชนในชุมชน มีผู้ เลอืกตอบคิดเป็นร้อยละ 

74.40 และครู มีผู้ เลอืกตอบคิดเป็นร้อยละ 72.70 ตามลาํดบั เม่ือพิจารณาระดบัความต้องการ    

ท่ีจะปฏิบติัตามความคาดหวงัของกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกแตล่ะกลุม่ พบวา่ กลุม่อ้างอิงท่ี

ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีความต้องการจะปฏิบติัตามมาก โดยมีคา่เฉลีย่สงูสดุ ได้แก่ พอ่         

(คา่เฉลีย่ = 3.91, SD = 0.91) รองลงมาได้แก่ หนว่ยงานของรัฐ (คา่เฉลีย่ = 3.89, SD = 0.96) ครู 

(คา่เฉลีย่ = 3.83, SD = 0.96) และเจ้าหน้าท่ีของอุทยานแหง่ชาติ (คา่เฉลีย่ = 3.60, SD = 1.02) 

ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7  กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก และความต้องการท่ีจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก 
ร้อยละ 

(จํานวน) 

ความต้องการท่ีจะปฏิบติัตาม 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
ต้องการ

ปฏบิตัติาม 

มากท่ีสดุ 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม 

มาก 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

ปานกลาง 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

น้อย 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

น้อยท่ีสดุ 

พอ่ 

เพ่ือนบ้านและประชาชนในชมุชน 

ครู 

ญาติพ่ีน้อง 

แม ่

ผู้ใหญ่บ้าน 

เจ้าหน้าท่ีของอุทยานแหง่ชาติ 

กํานนั 

กลุม่เยาวชน 

หนว่ยงานของรัฐ 

      77.80 (234) 

      74.40 (221) 

      72.70 (216) 

      58.20 (173) 

      49.80 (148) 

      46.50 (138) 

      26.94 (80) 

      24.20 (72) 

      23.57 (70) 

      20.90 (62) 

23.60 (70) 

14.10 (42) 

19.20 (57) 

9.80 (29) 

8.10 (24) 

11.10 (33) 

6.70 (20) 

 2.40 (7) 

4.70 (14) 

7.70 (23) 

29.00 (86) 

25.60 (76) 

29.30 (87) 

17.20 (51) 

19.20 (57) 

12.50 (37) 

4.70 (14) 

8.80 (26) 

7.40 (22) 

3.70 (11) 

22.90 (68) 

21.90 (65) 

19.20 (57) 

24.60 (73) 

13.50 (40) 

15.50 (46) 

12.50 (37) 

7.10 (21) 

7.10 (21) 

8.80 (26) 

 2.40 (7) 

8.80 (26) 

 3.00 (9) 

5.40 (16) 

6.40 (19) 

7.40 (22) 

 1.30 (4) 

 1.00 (3) 

4.40 (13) 

 0.70 (2) 

 1.00 (3) 

4.00 (12) 

 2.00 (6) 

 1.30 (4) 

 2.70 (8) 

        - 

 0.70 (2) 

5.10 (15) 

        - 

        - 

    3.91 

    3.50 

    3.83 

    3.49 

    3.47 

    3.59 

    3.60 

    3.10 

    3.34 

    3.89 

    0.91 

    1.09 

    0.96 

    0.96 

    1.08 

    1.02 

    1.02 

    1.28 

    1.33 

    0.96 
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ตารางที่ 7  (ตอ่) 

 

กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก 
ร้อยละ 

(จํานวน) 

ความต้องการท่ีจะปฏิบติัตาม 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
ต้องการ

ปฏบิตัติาม 

มากท่ีสดุ 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม 

มาก 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

ปานกลาง 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

น้อย 

ต้องการ

ปฏบิตัติาม

น้อยท่ีสดุ 

กลุม่เยาวชน 

หนว่ยงานของรัฐ 

       23.57 (70) 

       20.90 (62) 

4.70 (14) 

7.70 (23) 

7.40 (22) 

3.70 (11) 

7.10 (21) 

8.80 (26) 

4.40 (13) 

 0.70 (2) 

- 

- 

    3.34 

    3.89 

    1.33 

    0.96 

 

หมายเหต ุ คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง ต้องการจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมากท่ีสดุ 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง ต้องการจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมาก 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง ต้องการจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง ต้องการจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกน้อย 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง ต้องการจะปฏิบติัตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกน้อยท่ีสดุ 
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เม่ือพิจารณาการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน

เป็นรายข้อ พบวา่ กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินคล้อยตามโดยมี

คา่เฉลีย่สงูสดุ ได้แก่ พอ่ (คา่เฉลีย่ = 15.27, SD = 6.80) รองลงมาได้แก่ ครู (คา่เฉลีย่ = 13.13,    

SD = 6.38) เจ้าหน้าท่ีของอุทยานแหง่ชาติ (คา่เฉลีย่ = 12.78, SD = 6.60) และหนว่ยงานของรัฐ 

(คา่เฉลีย่ = 11.90, SD = 8.49) ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 8 

 

ตารางที่ 8  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

 รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จําแนกตามกลุม่อ้างอิงแตล่ะกลุม่ 

n = 297 

กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก X̅ SD 

1.  กํานนั 

2.  ผู้ใหญ่บ้าน 

3.  ครู 

4.  พอ่ 

5.  แม่ 

6.  ญาติพ่ีน้อง 

7.  เพ่ือนบ้านและประชาชนในชมุชน 

8.  หนว่ยงานของรัฐ 

9.  เจ้าหน้าท่ีของอุทยานแหง่ชาติ 

10.  กลุม่เยาวชน 

                7.08 

                9.63 

              13.13 

              15.27 

              10.86 

                9.80 

                7.89 

              11.90 

              12.78 

                6.06 

4.99 

5.38 

6.38 

6.80 

5.01 

4.72 

5.57 

8.49 

6.60 

4.61 

 

หมายเหต ุ คะแนน 20.20 – 25.00 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมากท่ีสดุ 

 คะแนน 15.40 – 20.19 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมาก 

 คะแนน 10.60 – 15.39 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกปานกลาง 

 คะแนน   5.80 – 10.59 หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกน้อย 

 คะแนน   1.00 – 5.79   หมายถึง คล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกน้อยท่ีสดุ 

 

เม่ือพิจารณาการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกโดยรวม พบวา่ ประชาชนใน

ชุมชนท้องถ่ินมีการคล้อยตามกลุม่อิงในการอนรัุกษ์นกมาก (คา่เฉลีย่ = 3.43, SD = 0.82)   
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โดยผู้ ท่ีมีการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมากท่ีสดุคิดเป็นร้อยละ 18.50 รองลงมาได้แก่ 

ผู้ ท่ีมีการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกมาก คิดเป็นร้อยละ 28.60 และผู้ ท่ีมีการคล้อย

ตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 40.40 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงใน

ตารางท่ี 9 

 

ตารางที่ 9  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

 รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

n = 297 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

มากท่ีสดุ (4.20 – 5.00 คะแนน) 

มาก (3.40 – 4.19 คะแนน) 

ปานกลาง (2.60 – 3.39 คะแนน) 

น้อย (1.80 – 2.59 คะแนน) 

น้อยท่ีสดุ (1.00 – 1.79 คะแนน) 

        18.50 (55) 

        28.60 (85) 

        40.40 (120) 

        11.40 (34) 

          1.00 (3) 

     3.43      0.82 

 

ผลการศกึษาการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด พบวา่ พฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินเห็นวา่สามารถ

กระทําได้งา่ยโดยมีคา่เฉลีย่สงูสดุ ได้แก่ การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ 

พืน้ท่ีทํารังวางไขข่องนก ช่วยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอุดมสมบูรณ์ เหมาะสมตอ่การ         

ใช้ประโยชน์ของนก และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ          

(คา่เฉลีย่ = 3.61, SD = 1.00 และ 1.04 ตามลาํดบั) รองลงมาได้แก่ การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือไมท่าํ

อนัตรายใดๆตอ่นก (คา่เฉลีย่ = 3.58, SD = 1.07) การไม่บริโภคนก ไม่นํานกมาเลีย้ง ไม่นํานกมา

ปลอ่ยเพ่ือเป็นการทําบุญ และการไม่ซือ้ขายนก ผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก หรือรังนก (คา่เฉลีย่ 

= 3.56, SD = 1.05 และ 1.07 ตามลาํดบั) รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 10 
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ตารางที่ 10  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

 รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จําแนกตามพฤติกรรม 

n = 297 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 
กระทํา

ได้งา่ย

มาก 

กระทํา

ได้งา่ย 

ปาน

กลาง 

กระทํา

ได้ยาก 

กระทํา

ได้ยาก

มาก 

1.  การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือ      

ไมท่าํอนัตรายใดๆตอ่นก 

2.  การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน 

พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ี

ทํารังวางไขข่องนก และช่วยรักษา

พืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความ        

อุดมสมบูรณ์ เหมาะสมตอ่การ  

ใช้ประโยชน์ของนก 

3.  การไม่ซือ้ขายนก และ

ผลติภณัฑ์จากนก เชน่ ขนนก 

และรังนก 

4.  การไม่บริโภคนก ไม่นํานก    

มาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ย

เพ่ือเป็นการทําบุญ 

5.  การเข้าร่วมกิจกรรมการ

อนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือ

หนว่ยงานตา่งๆ 

21.20 

(63) 

19.90 

(59) 

 

 

 

 

21.20 

(63) 

 

21.50 

(64) 

 

20.20 

(60) 

35.00 

(104) 

37.40 

(111) 

 

 

 

 

33.00 

(98) 

 

28.60 

(85) 

 

36.40 

(108) 

29.30 

(87) 

28.60 

(85) 

 

 

 

 

30.00 

(89) 

 

38.70 

(115) 

 

34.30 

(102) 

9.80 

(29) 

12.10 

(36) 

 

 

 

 

11.80 

(35) 

 

6.10 

(18) 

 

2.70 

(8) 

4.70 

(14) 

2.00 

(6) 

 

 

 

 

4.00 

(12) 

 

5.10 

(15) 

 

6.40 

(19) 

  3.58 

 

  3.61 

 

 

 

 

 

  3.56 

 

 

  3.56 

 

 

  3.61 

  1.07 

 

  1.00 

 

 

 

 

 

  1.07 

 

 

  1.05 

 

 

  1.04 

 

หมายเหต ุ คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง รับรู้วา่กระทําได้งา่ยมาก 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง รับรู้วา่กระทําได้งา่ย 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง รับรู้วา่กระทําได้งา่ยปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง รับรู้วา่กระทําได้ยาก 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง รับรู้วา่กระทําได้ยากมาก  
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เม่ือพิจารณาการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกโดยรวม พบวา่ ประชาชนใน

ชุมชนท้องถ่ินรับรู้วา่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถกระทําได้งา่ย (คา่เฉลีย่ = 

3.58, SD = 0.78) โดยผู้ ท่ีรับรู้วา่การอนรัุกษ์นกสามารถกระทําได้งา่ยมากคิดเป็นร้อยละ 27.60 

รองลงมาได้แก่ ผู้ ท่ีรับรู้วา่การอนรัุกษ์นกสามารถกระทําได้งา่ย คิดเป็นร้อยละ 37.40 ผู้ ท่ีร ับรู้วา่

การอนรัุกษ์นกมีความยากงา่ยท่ีจะสามารถกระทําได้ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 26.90 ผู้ ท่ีร ับรู้วา่

การอนรัุกษ์นกสามารถกระทําได้ยาก คิดเป็นร้อยละ 7.40 และผู้ ท่ีรับรู้วา่การอนรัุกษ์นกสามารถ

กระทําได้ยากมาก คิดเป็นร้อยละ 0.70 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 11 

 

ตารางที่ 11  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

รอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

n = 297 

การรับรู้การควบคมุ 

พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 
ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

งา่ยมาก (4.20 – 5.00 คะแนน) 

งา่ย (3.40 – 4.19 คะแนน) 

ปานกลาง (2.60 – 3.39 คะแนน) 

ยาก (1.80 – 2.59 คะแนน) 

ยากมาก (1.00 – 1.79 คะแนน) 

          27.60 (82) 

          37.40 (111) 

          26.90 (80) 

            7.40 (22) 

            0.70 (2) 

     3.58      0.78 

 

ผลการศกึษาเจตนาในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ

เขาสามร้อยยอด พบวา่ พฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินตัง้ใจจะกระทําโดยมีคา่เฉลีย่สงูสดุ 

ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ (คา่เฉลีย่ = 3.14,        

SD = 1.13) รองลงมาได้แก่ การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ีทํารัง

วางไขข่องนก และช่วยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอุดมสมบูรณ์เหมาะสมตอ่การใช้ประโยชน์

ของนก (คา่เฉลีย่ = 3.03, SD = 1.27) การไม่ซือ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก หรือ   
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รังนก (คา่เฉลีย่ = 3.01, SD = 1.14) การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือไม่ทําอนัตรายใดๆตอ่นก (คา่เฉลีย่ = 

3.00, SD = 1.31) และการไม่บริโภคนก ไม่นํานกมาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการ

ทําบุญ (คา่เฉลีย่ = 2.90, SD = 1.17) รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 12 

 

ตารางที่ 12  เจตนาในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด จําแนกตามพฤติกรรม 

n = 297 

ข้อความ 

ร้อยละ (จํานวน) 

X̅ SD 

ตัง้ใจ

จะ

กระทํา

มาก

ท่ีสดุ 

ตัง้ใจ

จะ

กระทํา

มาก 

ตัง้ใจ

จะ

กระทํา

ปาน

กลาง 

ตัง้ใจ

จะ

กระทํา

น้อย 

ตัง้ใจ

จะ

กระทํา

น้อย

ท่ีสดุ 

1.  การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือ      

ไมท่าํอนัตรายใดๆตอ่นก 

2.  การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน 

พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ี

ทํารังวางไขข่องนก และช่วยรักษา

พืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความ        

อุดมสมบูรณ์ เหมาะสมตอ่การ  

ใช้ประโยชน์ของนก 

3.  การไม่ซือ้ขายนก และ

ผลติภณัฑ์จากนก เชน่ ขนนก 

และรังนก 

4.  การไม่บริโภคนก ไม่นํานก    

มาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ย

เพ่ือเป็นการทําบุญ 

5.  การเข้าร่วมกิจกรรมการ

อนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือ

หนว่ยงานตา่งๆ 

14.50 

(43) 

13.10 

(39) 

 

 

 

 

12.80 

(38) 

 

11.40 

(34) 

 

13.10 

  (39) 

22.90 

(69) 

24.60 

(73) 

 

 

 

 

14.50 

(43) 

 

14.50 

(43) 

 

21.50 

  (64) 

27.90 

(84) 

30.60 

(91) 

 

 

 

 

45.10 

(134) 

 

41.80 

(124) 

 

42.10 

(125) 

15.80 

(47) 

14.10 

(42) 

 

 

 

 

15.80 

(47) 

 

17.50 

(52) 

 

12.10 

  (36) 

18.20 

(54) 

16.80 

(50) 

 

 

 

 

11.80 

(35) 

 

14.80 

(44) 

 

10.80 

  (32) 

 3.00 

 

 3.03 

 

 

 

 

 

 3.01 

 

 

 2.90 

 

 

 3.14 

 1.31 

 

 1.27 

 

 

 

 

 

 1.14 

 

 

 1.17 

 

 

 1.13 
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ตารางที่ 12 (ตอ่) 

 

หมายเหต ุ คะแนน 4.20 – 5.00 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทํามากท่ีสดุ 

 คะแนน 3.40 – 4.19 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทํามาก 

 คะแนน 2.60 – 3.39 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําปานกลาง 

 คะแนน 1.80 – 2.59 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําน้อย 

 คะแนน 1.00 – 1.79 หมายถึง ตัง้ใจจะกระทําน้อยท่ีสดุ 

 

เม่ือพิจารณาเจตนาในการอนรัุกษ์นกโดยรวม พบวา่ ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมีความ

ตัง้ใจท่ีจะอนรัุกษ์นกปานกลาง (คา่เฉลีย่ = 3.01, SD = 1.03) โดยผู้ ท่ีมีความตัง้ใจจะอนรัุกษ์นก

มากท่ีสดุ คิดเป็นร้อยละ 13.80 รองลงมาได้แก่ ผู้ ท่ีตัง้ใจจะอนรัุกษ์นกมาก คิดเป็นร้อยละ 30.00  

ผู้ ท่ีตัง้ใจจะอนรัุกษ์นกปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 27.90 ผู้ ท่ีตัง้ใจจะอนรัุกษ์นกน้อย คิดเป็นร้อยละ 

14.80 และผู้ ท่ีตัง้ใจจะอนรัุกษ์นกน้อยท่ีสดุ คิดเป็นร้อยละ 13.50 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงใน

ตารางท่ี 13 

 

ตารางที่ 13  เจตนาในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถ่ินรอบอทุยานแหง่ชาติ 

   เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

เจตนาในการอนรัุกษ์นก ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

ตัง้ใจจะกระทํามากท่ีสดุ (4.20 – 5.00 คะแนน) 

ตัง้ใจจะกระทํามาก (3.40 – 4.19 คะแนน) 

ตัง้ใจจะกระทําปานกลาง (2.60 – 3.39 คะแนน) 

ตัง้ใจจะกระทําน้อย (1.80 – 2.59 คะแนน) 

ตัง้ใจจะกระทําน้อยท่ีสดุ (1.00 – 1.79 คะแนน) 

        13.80 (41) 

        30.00 (89) 

        27.90 (83) 

        14.80 (44) 

        13.50 (40) 

   3.01    1.03 

 

ผลการศกึษาความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยาน

แหง่ชาติเขาสามร้อยยอด พบวา่ ประเด็นคําถามท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินตอบถกูมากท่ีสดุ 

ได้แก่ ข้อ 1 นกในธรรมชาติสว่นใหญ่เป็นสตัว์ป่าคุ้มครอง ห้ามผู้ใดลา่หรือมีไว้ในครอบครอง     

โดยเด็ดขาด ซึง่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบวา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 98.70   
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(คา่เฉลีย่ = 0.99, SD = 0.12) รองลงมาได้แก่ ข้อ 3 การรักษาสภาพถ่ินอาศยัของนกถือเป็นการ

อนรัุกษ์นก   ซึง่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบวา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 98.30 (คา่เฉลีย่ 

= 0.98, SD = 0.13) และข้อ 2 การบุกรุกพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลเป็นภยัคกุคามท่ีทําให้ประชากรนกใน

ธรรมชาติลดลง ซึง่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบวา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 98.00 

(คา่เฉลีย่ = 0.98, SD = 0.14) ขณะท่ีประเด็นคําถามท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินตอบผิดมากท่ีสดุ 

ได้แก่ ข้อ 11 การเพาะปลกูท่ีเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจเพียง 1-2 ชนิด สง่ผลให้ประชากรนกใน

ธรรมชาติลดลง ซึง่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบวา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 87.50 

(คา่เฉลีย่ = 0.88,    SD = 0.33) รองลงมาได้แก่ ข้อ 8 พืชนํา้ท่ีขึน้หนาแนน่ในบงึสามร้อยยอดเป็น

แหลง่หากินและท่ีทาํรังวางไขข่องนกนํา้นานาชนิด ซึง่ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบ

วา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 88.60 (คา่เฉลีย่ = 0.89, SD = 0.32) และ ข้อ 4 การรบกวนใกล้ๆรังนก

ในช่วงท่ีลกูนกเพ่ิงออกจากไขอ่าจทําให้พอ่แม่นกทิง้รังและลกูนกในรัง ซึง่ประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินสว่นใหญ่ควรตอบวา่ถกู คิดเป็นร้อยละ 92.60 (คา่เฉลีย่ = 0.30, SD = 0.26) รายละเอียด

แสดงในตารางท่ี 14 

 

ตารางที่ 14  ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด จําแนกตามประเด็นคําถาม 

n = 297 

ประเด็นความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 
ร้อยละ (จํานวน) 

ตอบถกู ตอบผิด 

1.  นกในธรรมชาติสว่นใหญ่เป็นสตัว์ป่าคุ้มครอง ห้ามผู้ใด

ลา่หรือมีไว้ในครอบครองโดยเด็ดขาด 

2.  การบุกรุกพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลเป็น  ภยัคกุคามท่ีทําให้

ประชากรนกในธรรมชาติลดลง 

3.  การรักษาสภาพถ่ินอาศยัของนก ถือเป็นการอนรัุกษ์นก 

4.  การรบกวนใกล้ๆรังนกในช่วงท่ีลกูนกเพ่ิงออกจากไข ่

อาจทําให้พอ่แม่นกทิง้รังและลกูนกในรัง 

5.  การอนรัุกษ์นกทําให้มีสตัว์ผู้ลา่ท่ีจะช่วยควบคมุ

ประชากรแมลงศตัรูพืช 

    98.70 (293) 

 

    98.00 (291) 

 

    98.30 (292) 

    92.60 (275) 

 

    94.60 (281) 

 

       1.30 (4) 

 

       2.00 (6) 

 

       1.70 (5) 

       7.40 (22) 

 

       5.40 (16) 
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ตารางที่ 14  (ตอ่) 

 

ประเด็นความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 
ร้อยละ (จํานวน) 

ตอบถกู ตอบผิด 

6.  หาดทรายชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีทํารังวางไขท่ี่

สาํคญัของนกประจําถ่ินบางชนิด 

7.  หาดเลนชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีแวะพกัท่ีสาํคญั

ของนกชายเลนอพยพ 

8.  พืชนํา้ท่ีขึน้หนาแนน่ในบงึสามร้อยยอดเป็นแหลง่หากิน

และท่ีทํารังวางไขข่องนกนํา้นานาชนิด 

9.  การอนรัุกษ์นกเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและ

ระบบนิเวศของพืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสาม

ร้อยยอด 

10.  การขยายตวัของพืน้ท่ีอุตสาหกรรมและชุมชนเป็น

สาเหตหุนึง่ท่ีทาํให้ประชากรนกในธรรมชาติลดลง 

11.  การเพาะปลกูท่ีเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจเพียง 1-2 ชนิด 

สง่ผลให้ประชากรนกในธรรมชาติลดลง 

12.  นกขนาดใหญ่ในบ้านเราหลายชนิดสญูพนัธ์ุไปเพราะ

การลา่โดยมนษุย์ 

    93.30 (277) 

 

    96.60 (287) 

 

    88.60 (263) 

 

    97.00 (288) 

 

 

    92.90 (276) 

 

    87.50 (260) 

 

    95.60 (284) 

       6.70 (20) 

 

       3.40 (10) 

 

     11.40 (34) 

 

       3.00 (9) 

 

 

       7.10 (21) 

 

     12.50 (37) 

 

       4.40 (13) 

 

หมายเหต ุ คะแนน 8.00 – 12.00 หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกมาก 

 คะแนน 4.00 – 7.99   หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกปานกลาง 

 คะแนน      0 – 3.99    หมายถึง มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกน้อย 

 

เม่ือพิจารณาความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกโดยรวม พบวา่ ประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน     

มีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกมาก (คา่เฉลีย่ = 11.34, SD = 1.52) จากคะแนนเต็ม 12 โดยผู้ ท่ีมี

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกมาก คิดเป็นร้อยละ 92.60 และรองลงมาได้แก่ ผู้ ท่ีมีความรู้เก่ียวกบั

การอนรัุกษ์นกปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 7.40 ตามลาํดบั รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 15 
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ตารางที่ 15  ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ร้อยละ (จํานวน) X̅ SD 

มาก (8.00 – 12.00 คะแนน) 

ปานกลาง (4.00 – 7.99 คะแนน) 

น้อย (0.00– 3.99 คะแนน) 

        92.60 (275) 

          7.40 (22) 

               - 

    11.34     1.52 

 

ตอนที่ 4  ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 

จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องสามารถกําหนดสมมติฐานการวิจยั 

ในครัง้นีไ้ด้เป็น 3 ข้อ คือ ข้อ 1 ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์

นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษา

สงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ี

ในการเผยแพร่ความรู้ ของเจ้าหน้าท่ี มีความสมัพนัธ์กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก   

ข้อ 2 ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชน   

ท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้

ของเจ้าหน้าท่ี มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก และข้อ 3 เจตนาเชิง

พฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการ

อนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังาน

ของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่พฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นก ซึง่ผลการทดสอบสมมติฐานประกอบด้วยรายละเอียดดงันี ้

 

สมมติฐานท่ี 1 ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก   

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการ

เผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี มีความสมัพนัธ์กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก  
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 ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร ตา่งๆ 8 ตวั กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ

อนรัุกษ์นก พบวา่ ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก และ

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก มีความสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบัเจตนาเชิง

พฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก ด้วยคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ (r) เทา่กบั 0.48, 0.24 และ 0.30 

ตามลาํดบั (P-value = 0.00) ขณะท่ีการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก และระดบั

การศกึษาขัน้สงูสดุมีความสมัพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ

อนรัุกษ์นก ด้วยคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ -0.24 (P-value = 0.00) และ -0.19 (P-value = 0.00) 

ตามลาํดบัสว่นขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และ

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ีมีความสมัพนัธ์กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์

นกอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 16 

 

ตารางที่ 16  ผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ของตวัแปรตา่งๆ 8 ตวั กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ 

 อนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ตวัแปรท่ีศกึษา 

คา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ (r) 

กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ

อนรัุกษ์นก 

P-value 

ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก 

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

ความรู้ในการอนรัุกษ์นก 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ขนาดชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี 

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี 

                    0.48 

                    0.24 

                   -0.24 

                    0.30 

                   -0.19 

                    0.05 

                   -0.02 

                   -0.06 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.00 

0.20 

0.39 

0.16 
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จากผลการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ท่ีพบวา่ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตาม        

กลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก และการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก มีความสมัพนัธ์

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกเน่ืองจากปัจจยัทัง้ 3 ประการ 

เป็นปัจจยัพืน้ฐานท่ีทําหน้าท่ีกําหนดเจตนาเชิงพฤติกรรมตามทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน             

(A Theory of Planned Behavior) (Ajzen, 1988a) ดงัได้แสดงโครงสร้างพืน้ฐานในภาพท่ี 4 

สาํหรับความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกกบัเจตนาเชิงพฤติกรรม

ในการอนรัุกษ์นก ซึง่มีความสมัพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ อาจเน่ืองจากเม่ือบุคคลรับรู้

วา่ถกูควบคมุอยา่งมาก หรือตกอยูภ่ายใต้แรงกดดนัจากกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัท่ีเข้มงวดมากๆ 

อาจจะมีความต้องการท่ีจะแสดงพฤติกรรมในทิศทางตรงข้าม หรือฝ่าฝืนการควบคมุนัน้ๆเสยี 

ความสมัพนัธ์ท่ีปรากฏจึงมีทิศทางลบ และสาํหรับความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัการศกึษาสงูสดุ   

กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก ซึง่มีความสมัพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

เน่ืองจากในการศกึษาครัง้นีพ้บวา่ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีระดบัการศกึษาต่ํา และประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมซึง่ต้องพึง่พิงเก่ียวข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ท่ีมาก จึงอาจทําให้มี

ความรู้สกึหวงแหนและต้องการท่ีจะรักษาทรัพยากรธรรมชาติตา่งๆในชมุชนของตนเองไว้เพ่ือ

ประโยชน์ในการประกอบอาชีพและวิถีความเป็นอยูข่องตนเอง จึงสง่ผลให้ความสมัพนัธ์ท่ีปรากฏ 

มีทิศทางลบ 

 

สมมติฐานท่ี 2 ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก   

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการ

เผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก 

 

 เม่ือทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตวัแปรอิสระทัง้ 8 ตวั กบัตวัแปรตามคือเจตนาเชิง

พฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกด้วยวิธีวิเคราะห์ถดถอยพหแุบบ Enter พบวา่ มีตวัแปรอิสระ 4 ตวั

ร่วมกนัมีอิทธิพลตอ่ตวัแปรตามอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ได้แก่ ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก    

(beta = 0.41, P-value = 0.00) การรับรู้การควบคมุพฤติกรรม (beta = -0.32, P-value = 0.00) 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง (beta = 0.17, P-value = 0.00) และระดบัการศกึษาสงูสดุ           

(beta = -0.13, P-value = 0.01) โดยตวัแปรอิสระทัง้ 4 ตวัดงักลา่วสง่ผลให้เกิดความแปรผนั 
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ในตวัแปรตามคือเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกร้อยละ 37.00 (F = 21.02, P-value = 

0.00) รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 17 

 

ตารางที่ 17  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหรุะหวา่งตวัแปรอิสระ 8 ตวั กบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการ 

 อนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ตวัแปรอิสระ 
เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก 

n x ̅ SD beta P-value 

ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก 

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการ 

อนรัุกษ์นก 

การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการ 

อนรัุกษ์นก 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

297 

297 

 

297 

 

297 

79.84 

17.92 

 

52.84 

 

       - 

    8.20 

    3.91 

 

  11.91 

 

      - 

    0.41 

   -0.32 

 

    0.17 

 

   -0.13 

   0.00 

   0.00 

 

   0.00 

 

   0.01 

 

หมายเหต ุ F = 21.02; P-value = 0.00; R2

 

 = 0.37 

เม่ือพิจารณาอิทธิพลของตวัแปรอิสระแตล่ะตวักบัเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก

ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดสามารถอธิบายได้ดงันี ้

 

1.  ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก          

ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติด้วยคา่สมัประสทิธ์ิความถดถอย (beta) 

เทา่กบั 0.41 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลา่วคือ ถ้าประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมีทศันคติท่ีดตีอ่การ

อนรัุกษ์นกจะทําให้มีเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกมาก เน่ืองจากทศันคติเป็นระดบัความ

มากน้อยของความรู้สกึทัง้ด้านบวกและลบท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่ (พชันี, 2522; ศกัด์ิไทย, 2545) และ

ทศันคติตอ่พฤติกรรม (attitude toward behavior) เป็นปัจจยัหนึง่ท่ีกําหนดเจตนาเชิงพฤติกรรม

ของบคุคล (Ajzen, 1988a) ดงันัน้การท่ีประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมีความรู้สกึในด้านบวก         

ตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก หรือกลา่วได้วา่มีทศันคติท่ีดีตอ่การอนรัุกษ์นกจึงสง่ผลให้มีความตัง้ใจ

ท่ีจะกระทําพฤติกรรมดงักลา่วมาก หรือมีเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกมาก  
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2.  การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก     

ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติด้วยคา่สมัประสทิธ์ิความถดถอย (beta) 

เทา่กบั -0.32 และมีอิทธิพลในเชิงลบ กลา่วคือ ถ้าประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีการรับรู้การควบคมุ

พฤติกรรมมาก หรือรับรู้วา่เป็นพฤติกรรมท่ีสามารถกระทําได้งา่ย เขาจะมีเจตนาเชิงพฤติกรรม    

ในการอนรัุกษ์นกน้อย ทัง้นีอ้าจเน่ืองจากเม่ือบคุคลรับรู้วา่ถกูควบคมุอยา่งมาก หรือตกอยูภ่ายใต้

แรงกดดนัจากกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัท่ีเข้มงวดมากๆ อาจจะมีความต้องการท่ีจะแสดงพฤติกรรมใน   

ทิศทางตรงข้าม หรือฝ่าฝืนการควบคมุนัน้ๆเสยี ความมีอิทธิพลท่ีปรากฏจึงเป็นอิทธิพลเชิงลบ 

 

3.  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก         

ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติด้วยคา่สมัประสทิธ์ิความถดถอย (beta) 

เทา่กบั 0.17 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลา่วคือ ถ้าประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีการคล้อยตาม  

กลุม่อ้างอิงมาก จะทําให้มีเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกมาก เน่ืองจากการคล้อยตาม  

กลุม่อ้างอิงคือการรับรู้ของบุคคลวา่บุคคลอ่ืนๆท่ีมีความสาํคญัสาํหรับเขา ต้องการหรือไม่ต้องการ

ให้เขาทําพฤติกรรมนัน้ หากบคุคลรับรู้วา่คนอ่ืนท่ีสาํคญัสาํหรับเขาคิดวา่เขาควรทําพฤติกรรม 

บคุคลควรมีแนวโน้มท่ีจะทําพฤติกรรมนัน้ ในทางกลบักนัหากบคุคลรับรู้วา่คนอ่ืนท่ีสาํคญั     

สาํหรับเขาคิดวา่เขาไม่ควรทําพฤติกรรม เขาจะมีแนวโน้มไม่ทําพฤติกรรมนัน้ (Ajzen and 

Fishbein, 1980) ดงันัน้การท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีการรับรู้ในระดบัสงูวา่บคุคลอ่ืนๆท่ีมี

ความสาํคญัสาํหรับเขา ต้องการให้เขาอนรัุกษ์นก หรือมีการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงมาก จึงสง่ผลให้

มีความตัง้ใจท่ีจะกระทําพฤติกรรมดงักลา่วมาก หรือมีเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกมาก

นัง่เอง 

 

4.  ระดบัการศกึษาสงูสดุมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกของประชาชน

ในชุมชนท้องถ่ินอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติด้วยคา่สมัประสทิธ์ิความถดถอย (beta) เทา่กบั -0.13 

และมีอิทธิพลในเชิงลบ กลา่วคือ ถ้าประชาชนในชุมชนท้องถ่ินระดบัการศกึษาต่ํา จะทําให้มี

เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นกสงู เน่ืองจากประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีระดบัการศกึษาต่ํา 

และประกอบอาชีพเกษตรกรรมซึง่ต้องพึง่พิงเก่ียวข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ท่ีมาก จึงอาจ

ทําให้มีความรู้สกึหวงแหนและต้องการท่ีจะรักษาทรัพยากรธรรมชาติตา่งๆในชมุชนของตนเองไว้

เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพและวิถีความเป็นอยูข่องตนเอง ความมีอิทธิพลท่ีปรากฏจึงเป็น

อิทธิพลเชิงลบ  
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สมมติฐานท่ี 3 เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการ

อนรัุกษ์นก ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ระดบัการศกึษาสงูสดุ ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ของเจ้าหน้าท่ี      

มีอิทธิพลร่วมกนัตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก  

 

เม่ือทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตวัแปรอิสระทัง้ 7 ตวั กบัตวัแปรตามคือพฤติกรรม

การอนรัุกษ์นกด้วยวิธีวิเคราะห์ถดถอยพหแุบบ Enter พบวา่ ตวัแปรอิสระทกุตวัตวัร่วมกนัมี

อิทธิพลตอ่ตวัแปรตามอยา่งไมมี่นยัสาํคญัทางสถิติ (F = 1.65, P-value = 0.12) รายละเอียด

แสดงในตารางท่ี 18 

 

ตารางที่ 18  ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหรุะหวา่งตวัแปรอิสระ 7 ตวั กบัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

 ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

n = 297 

ตวัแปรอิสระ 
พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

n x ̅ SD beta P-value 

เจตนาเชิงพฤติกรรมในการ 

อนรัุกษ์นก 

การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการ 

อนรัุกษ์นก 

ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

ความเข้มงวดในการปฏิบติังาน 

ของเจ้าหน้าท่ี 

ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้ 

ของเจ้าหน้าท่ี 

ขนาดของชมุชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

297 

 

297 

 

297 

297 

297 

 

297 

 

297 

15.03 

 

17.92 

 

11.34 

       - 

     2.01 

 

     1.20 

 

       - 

    5.13 

 

    3.91 

 

    1.52 

       - 

    3.40 

 

    1.51 

 

       - 

    -0.05 

 

     0.11 

 

   -0.01 

    0.07 

   -0.13 

 

    0.16 

 

   -0.08 

   0.41 

 

   0.08 

 

   0.82 

   0.23 

   0.17 

 

   0.10 

 

   0.17 

 

หมายเหต ุ F = 1.65; P-value = 0.12; R2

  

 = 0.04 
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จากผลการทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 2 และ 3 ซึง่พบวา่ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อย

ตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก และระดบั

การศกึษาสงูสดุมีอิทธิพลร่วมกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์

นก ในขณะท่ีเจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

ระดบัการศกึษาสงูสดุ ควารู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา ความเข้มงวด

ในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี และความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของ

เจ้าหน้าท่ีมีอิทธิพลร่วมกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก สามารถสรุป

ได้ดงัภาพท่ี 12 
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ภาพที่ 12  ความสมัพนัธ์และอิทธิพลของตวัแปรตา่งๆ ท่ีมีตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมในการ อนรัุกษ์นก และพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชน 

 ท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

AB 

SN I 

PBC 

B 

X3 

X2 

X1 

X4 

X5 

r1 = 0.48*** 

beta1 = 0.41*** 

r3 = -0.24*** 

beta3 = -0.32*** 

R2
1 = 0.37*** 

r10 = 0.12* 

beta10 = 0.11ns 

r9 = -0.11* 

beta9 = -0.05ns 

R2
2 = 0.04ns 

r5 = 0.30*** 

beta5 = 0.10ns 

r7 = -0.02ns 

beta7 = 0.03ns 

r8 = -0.06ns 

beta8 = -0.04ns 

r11 = 0.09ns 

beta11 = 0.07ns 

r13 = -0.07ns 

beta13 = -0.08ns 

r15 = 0.05ns 

beta15 = 0.16ns 

r2 = 0.24*** 

beta2 = 0.17** 

r4 = -0.19** 

beta4 = -0.13** 

r6 = 0.05ns 

beta6 = 0.01ns 

r12 = -0.05ns 

beta12 = -0.01ns 

r14 = 0.01ns 

beta14 = -0.13ns 
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ภาพที่ 12 (ตอ่) 

 

หมายเหต ุ F1 = 21.02, P-value = 0.00, R2
1 = 0.37; F2 = 1.65, P-value = 0.12, R2

2

       *** P-value < 0.001, ** P-value < 0.01, * P-value < 0.05, 

 = 0.04 
ns

      A

 P-value > 0.05 

B

      SN หมายถึง การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก 

 หมายถึง ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก 

      PBC หมายถึง การรับรู้การควบคมุพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

      I หมายถึง เจตนาเชิงพฤติกรรมในการอนรัุกษ์นก 

      B หมายถึง พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

      X1

      X

 หมายถึง ระดบัการศกึษาสงูสดุ 

2

      X

 หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

3

      X

 หมายถึง ขนาดของชุมชนท่ีเป็นภมิูลาํเนา 

4

      X

 หมายถึง ความเข้มงวดในการปฏิบติังานของเจ้าหน้าท่ี 

5

 

 หมายถึง ความถ่ีในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบักฎระเบียบของเจ้าหน้าท่ี 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

สรุป 

 

การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ 2 ประการ คือ เพ่ือศกึษาพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของ

ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และเพ่ือ

ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นก และเจตนาเชิงพฤติกรรมของประชาชน       

ในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด โดยเก็บข้อมลูจากประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด จํานวน 290 คน ด้วยแบบสอบถาม และทําการ

วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ และการวิเคราะห์ถดถดยพห ุ    

ผลการศกึษาสรุปได้ดงันี ้

 

จากประชาชนในชมุชนท้องถ่ินจํานวน 290 คน พบวา่ เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย      

มีอายเุฉลีย่ 36.31 ปี สว่นใหญ่มีอายรุะหวา่ง 21 – 30 ปี และ 41 – 50 ปี ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม โดยสว่นใหญ่เป็นเกษตรกรรมเพาะเลีย้งสตัว์นํา้ จบการศกึษาเทียบเทา่ระดบั

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 หรือต่ํากวา่มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีมีประชากร 1,000 – 

9,999 คน ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมาเคยพบเห็นเจ้าหน้าท่ีอุทยานแหง่ชาติออกตรวจตราพืน้ท่ีบริเวณ

ชุมชนของตนเฉลีย่ 2.01 ครัง้ และในรอบ1 ปีท่ีผา่นมาเคยได้รับการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั

กฎระเบียบของอุทยานแหง่ชาติเฉลีย่ 1.20 ครัง้  

 

ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมีทศันคติท่ีดตีอ่การอนรัุกษ์นก ข้อความท่ีประชาชนในชมุชน

ท้องถ่ินเห็นด้วยมากท่ีสดุ ได้แก่ การค้านกเป็นกระบวนการท่ีสามารถทําให้นกสญูพนัธ์ุไปจากท้อง

ทุง่และชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดได้ ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก

ทัง้สิน้ 10 กลุม่ โดยกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกท่ีมีผู้ เลอืกตอบมากท่ีสดุได้แก่ พอ่ เพ่ือนบ้านและ

ประชาชนในชุมชน และครู ตามลาํดบั โดยกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกท่ีประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินต้องการจะปฏิบติัตามความคาดหวงัมากท่ีสดุได้แก่ พอ่ หนว่ยงานของรัฐ และครู 

ตามลาํดบั เม่ือคํานวณคะแนนการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก พบวา่ ประชาชนใน

ชุมชนท้องถ่ินมีการคล้อยตามกลุม่อิงในการอนรัุกษ์นกมาก โดยกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นกท่ี

ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินคล้อยตามมากท่ีสดุ ได้แก่ พอ่ ครู และจ้าหน้าท่ีของอุทยานแหง่ชาติ   
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ตามลาํดบั ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรับรู้วา่พฤติกรรมการอนรัุกษ์นกเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ

กระทําได้งา่ย โดยพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรับรู้วา่สามารถกระทําได้งา่ยท่ีสดุได้แก่ 

การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ีทํารังวางไขข่องนก ช่วยรักษาพืน้ท่ี

ดงักลา่วให้คงความอุดมสมบูรณ์ เหมาะสมตอ่การใช้ประโยชน์ของนก และการเข้าร่วมกิจกรรม

การอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ ประชาชนในชมุชนท้องถ่ินมีเจตนาท่ีจะอนรัุกษ์นก

ปานกลาง โดยพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีเจตนาท่ีจะกระทําสงูสดุ ได้แก่ การเข้าร่วม

กิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ นอกจากนีย้งัพบวา่ประชาชนในชุมชน

ท้องถ่ินมีความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นกสงู โดยประเด็นคําถามท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินตอบถกู

มากท่ีสดุ ได้แก ่นกในธรรมชาติสว่นใหญ่เป็นสตัว์ป่าคุ้มครอง ห้ามผู้ใดลา่หรือมีไว้ในครอบครอง

โดยเด็ดขาด ขณะท่ีประเด็นคําถามท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินตอบผิดมากท่ีสดุ ได้แก่ การ

เพาะปลกูท่ีเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจเพียง 1-2 ชนิด สง่ผลให้ประชากรนกในธรรมชาติลดลง 

 

ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินมีพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกดี หรือกระทําพฤติกรรมดงักลา่ว

บอ่ยครัง้ สาํหรับพฤติกรรมทางบวกท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินกระทําบอ่ยครัง้ท่ีสดุ ได้แก่       

การปลกูไม้ยืนต้น หรือไม้ท่ีเป็นอาหารของนก โดยมีระดบัความถ่ีในการกระทําบางครัง้ สาํหรับ

พฤติกรรมทางลบท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินกระทําน้อยท่ีสดุ ได้แก่ การแสวงหาซากนก เชน่ 

จะงอยปาก เลบ็ หรือกะโหลกมาไว้ในครอบครอง ซึง่เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินไม่

เคยกระทําเลย 

 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง   

ในการอนรัุกษ์นก และความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก มีความสมัพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติกบัเจตนาเชิงพฤติกรรม สว่นการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม และระดบัการศกึษาสงูสดุ          

มีความสมัพนัธ์ทางลบอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติกบัเจตนาเชิงพฤติกรรม โดยปัจจยัดงักลา่วทกุตวั

ยกเว้นความรู้ในการอนรัุกษ์นก ร่วมกนัมีอิทธิพลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมร้อยละ 37.00 นอกจากนี ้

ยงัพบวา่ ไม่มีปัจจยัใดๆท่ีมีอิทธิพลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติตอ่กบัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 
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ข้อเสนอแนะ 

 

ข้อเสนอแนะในการจดัการอุทยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

1.  จากผลการศกึษาซึง่พบวา่ทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นกมีอิทธิพลตอ่เจตนาในการอนรัุกษ์

นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด ดงันัน้อุทยานแหง่ชาติเขา

สามร้อยยอดและหนว่ยงานอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องควรร่วมกนัรณรงค์เสริมสร้างทศันคติเชิงบวกเก่ียวกบั

การอนรัุกษ์นกให้กบัประชาชนในชุมชนท้องถ่ินผา่นทางโปรแกรมสือ่ความหมาย การ

ประชาสมัพนัธ์ และการให้การศกึษาทกุรูปแบบ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดเจตนาในทางบวกเพ่ิมขึน้อยา่ง

ตอ่เน่ือง 

 

2.  จากผลการศกึษาซึง่พบวา่ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อย

ยอดมีความรู้ความเข้าใจไม่ถกูต้องในเร่ืองการเพาะปลกูพืชเชิงเด่ียวโดยการเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจ

เพียง 1-2 ชนิดในพืน้ท่ีเกษตรกรรมซึง่สง่ผลให้ประชากรนกในธรรมชาติลดลง ดงันัน้อุทยาน

แหง่ชาติเขาสามร้อยยอดและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรให้ความรู้ท่ีถกูต้องและเหมาะสมในเร่ือง

ดงักลา่วกบัประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

 

3.  จากผลการศกึษาซึง่พบวา่ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อย

ยอดไม่เคยแจ้งเบาะแสการกระทําผิดเก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก สงัเกตได้จากพฤติกรรมการแจ้ง

เจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบซือ้ขายนก การแจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบการลกัลอบบุกรุกพืน้ท่ีทุง่

สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด และการแจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบเลีย้งและ

ครอบครองนกโดยผิดกฎหมาย เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนในชุมชนท้องถ่ินไม่เคยกระทําเลย ทัง้นี ้

อาจเน่ืองจากประชาชนในชุมชนท้องถ่ินไม่มีโอกาสหรือช่องทางในการแจ้งเบาะแสการกระทําผิด 

รวมทัง้อาจรู้สกึไม่ปลอดภยัท่ีจะแจ้งเบาะแสการกระทําผิด ดงันัน้หนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรจดัให้มี

ช่องทางให้ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินสามารถแจ้ง หรือร้องเรียนเก่ียวกบัการบุกรุกทําลาย

ทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ท่ีได้อยา่งสะดวกและปลอดภยั  
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4.  จากผลกาศกึษาซึง่พบวา่ประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อย

ยอดมีการคล้อยตามกลุม่อ้างอิงปานกลาง โดยกลุม่อ้างอิงดงักลา่วได้แก่ พอ่ ครู และเจ้าหน้าท่ี

อุทยานแหง่ชาติ ดงันัน้อุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอดและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องควรคดัเลอืกกลุม่

บุคคล ได้แก่ ประชานในชุมชนท้องถ่ินเพศชายท่ีมีบุตรแล้ว และครู เข้ามารับการอบรม และ

ฝึกปฏบติั เพ่ือเป็นแกนนําในการอนรัุกษ์นกให้กบัประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 

 

5.  อทุยานแหง่ชาติสามารถนําทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนไปประยกุต์ในการศกึษา

พฤติกรรมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติรูปแบบอ่ืนๆของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยาน

แหง่ชาติ เพ่ือให้ทราบถึงสาเหตขุองพฤติกรรมท่ีเป็นอยู ่และได้ข้อมลูท่ีจะเป็นแนวทางในการ

ปรับเปลีย่นพฤติกรรมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่เหมาะสม เพ่ือให้การบริหารจดัการอุทยาน

แหง่ชาติเป็นไปตามเป้าหมายและวตัถปุระสงค์ 

 

ข้อเสนอแนะสาํหรับการวจิยัในครัง้ต่อไป 

 

1.  ควรทําการสงัเกตพฤติกรรมการอนรัุกษ์นกของกลุม่ประชากร และนําข้อมลูดงักลา่วมา

ใช้วิเคราะห์ควบคูก่นักบัข้อมลูจากการสาํรวจด้วยแบบสอบถาม 

 

2.  ควรขยายพืน้ท่ีในการเก็บรวบรวมข้อมลูให้ครอบคลมุมากยิ่งขึน้ 
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แบบสอบถามประชาชนในชุมชนท้องถ่ิน 
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แบบสอบถาม 

 

เร่ือง

   แห่งชาตเิขาสามร้อยยอด  

  การวเิคราะห์พฤตกิรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถิ่นรอบอทุยาน 

 

วตัถปุระสงค์

     เขาสามร้อยยอด จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

 1.  เพ่ือศกึษาพฤตกิรรมการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชมุชนท้องถิ่นรอบอทุยานแห่งชาติ 

2.  เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤตกิรรมการอนรัุกษ์นก และเจตนาเชิงพฤตกิรรมของ 

     ประชาชนในชมุชนท้องถิ่นรอบอทุยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด 

 

คําชีแ้จง

 

 แบบสอบถามชดุนีเ้ป็นเคร่ืองมือในการสํารวจพฤตกิรรมการอนรัุกษ์นก และปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรม

ดงักลา่วของประชาชนในชมุชนท้องถิ่นรอบอทุยานแห่งชาตเิขาสามร้อยยอด กรุณาตอบคําถามให้ครบทกุข้อ

ตามความเป็นจริงของท่าน โดยทําเคร่ือง  ลงในช่องวา่งท้ายข้อความแตล่ะข้อเพียงช่องเดียว หรือเตมิ

ข้อความลงในชอ่งวา่งให้สมบรูณ์ 

ตัวอย่าง  ทา่นคดิอยา่งไรกบัข้อความตอ่ไปนี ้โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคดิเห็นของ

ท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

เช่น เม่ือท่านพจิารณาข้อความแล้วคดิวา่เห็นด้วยอย่างยิ่งกบัข้อความนัน้ ให้ท่านทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง 

“เห็นด้วยอย่างยิ่ง” ท้ายข้อความข้อนัน้ๆเพียงชอ่งเดียว ดงัแสดงตามตวัอยา่งด้านลา่งนี ้

ข้อความ 
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เ่ห
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วย
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ยิ่ง
 

ไม
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็นด้
วย

 

ไม
แ่น

่ใจ
 

เห
็นด้

วย
 

เห
็นด้

วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

1. การอนรัุกษ์นกทําให้ชมุชนเข้มแขง็      

 

ผู้วจิยั: นายจตพุร  สวสัดี 

สาขาอทุยาน นนัทนาการ และการท่องเท่ียว 

คณะวนศาสตร์  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

หมายเลข  



109 

ตอนที่ 1

คาํชีแ้จง  ทา่นคดิอยา่งไรกบัข้อความตอ่ไปนี ้โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคดิเห็นของ

ท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

  ทศันคตติอ่การอนรัุกษ์นก 

ข้อความ 

ไม
เ่ห

็นด้
วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

ไม
เ่ห

็นด้
วย

 

ไม
แ่น

่ใจ
 

เห
็นด้

วย
 

เห
็นด้

วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

1)  การค้านกเป็นขบวนการท่ีสามารถทําให้นกสญูพนัธุ์ไปจากท้องทุ่งและ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดได้ 

     

2)  ข้าพเจ้ายินดีเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นกใน

พืน้ท่ีทุ่งสามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

     

3)  ข้าพเจ้ารู้สกึไมส่บายใจเม่ือทราบวา่ภายในชมุชนของข้าพเจ้ามีการ

ลกัลอบลา่หรือดกัจบันก 

     

4)  การเก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงามมาประดบัตกแตง่บ้านจะไมทํ่าให้จํานวน

ประชากรของนกในธรรมชาตลิดลง 

     

5)  การนําไขน่กมาบริโภคจะไมทํ่าให้จํานวนประชากรของนกในธรรมชาติ

ลดลง 

     

6)  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้ดําเนินการจบักมุผู้ลกัลอบเลีย้งหรือมีนกรวมทัง้ซาก

นกไว้ในครอบครองโดยผดิกฎหมาย 

     

7)  การอนรัุกษ์นกเป็นการบม่เพาะพาหะนําเชือ้โรคอนัตราย      

8)  นกในทุ่งสามร้อยยอดมีจํานวนมหาศาล การลา่และดกัจบันกเหลา่นัน้ไป

ขายจะไมทํ่าให้นกหมดไปจากพืน้ท่ี 

     

9)  ข้าพเจ้ารู้สกึเสียใจเม่ือทราบวา่ถิ่นอาศยัของนกในทุ่งสามร้อยยอดและ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดถกูบกุรุกทําลาย 

     

10)  ข้าพเจ้ารู้สกึวา่การซือ้ขายนกเป็นเร่ืองธรรมดา      

11)  ข้าพเจ้ายินดีปฏิบตัติามกฎระเบียบหรือข้อตกลงในชมุชนเร่ืองการ

อนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุ่งสามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดด้วยความ

เตม็ใจ 

     

12)  นกเป็นแหลง่โปรตีนราคาถกู ถ้าหากมีการอนรัุกษ์นกแล้วชาวบ้านก็

จะต้องขาดอาหาร 
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ตอนที่ 
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13)  การเลีย้งนกในกรงเป็นวธีิการเหมาะสมท่ีสดุท่ีจะช่วยอนรัุกษ์สายพนัธุ์นก      

14)  การอนรัุกษ์นกเป็นสาเหตสํุาคญัท่ีทําให้ผลผลติการเพาะเลีย้งกุ้งในพืน้ท่ี

ทุ่งสามร้อยยอดเสียหาย 

     

15)  ข้าพเจ้าสนบัสนนุให้มีการคุ้มครองพืน้ท่ีถิ่นอาศยัของนกในทุ่งสามร้อย

ยอด และชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

     

16)  การอนรัุกษ์นกจะช่วยให้คนในชมุชนมีชีวติความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้      

17)  ข้าพเจ้ารู้สกึสงสารนกท่ีอยู่ในกรงเลีย้งตามบ้านเรือน      

18)  ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจ ถ้ามีกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นก

เกิดขึน้ในชมุชนของข้าพเจ้า 

     

19)  ข้าพเจ้ารู้สกึเสียใจ ถ้าบงัเอิญทําให้รังนกหรือไขน่กท่ีอยู่ในรังได้รับความ

เสียหาย แม้วา่จะไมไ่ด้ตัง้ใจก็ตาม 

     

20)  การอนรัุกษ์นกจะทําให้วถีิชีวติอนัสงบสขุของคนในชมุชนถกูรบกวน      

21)  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้เข้าดําเนินการปราบปรามผู้ลกัลอบลา่หรือดกัจบันก

บริเวณทุ่งสามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

     

22)  การอนรัุกษ์นกท่ีอาศยัอยู่บริเวณทุ่งสามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสาม

ร้อยยอดเป็นหน้าท่ีซึ่งพลเมืองดีพงึกระทํา 
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ตอนที่ 2  การคล้อยตามกลุม่อ้างอิงในการอนรัุกษ์นก 

คาํชีแ้จง  เตมิคําลงในชอ่งวา่งให้สมบรูณ์ และทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งวา่งท้ายข้อความท่ีตรงกบัระดบัความ

ต้องการของท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

พจิารณาการกระทําตอ่ไปนี ้

1)  การไมล่า่ ไมด่กัจบั หรือไมทํ่าอนัตรายใดๆตอ่นก 

2)  การไมร่บกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธุ์ พืน้ท่ีทํารังวางไขข่องนก และช่วยรักษา  

     พืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอดุมสมบรูณ์ เหมาะสมตอ่การใช้ประโยชน์ของนก  

3)  การไมซื่อ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก 

4)  การไมบ่ริโภคนก ไมนํ่านกมาเลีย้ง และไมนํ่านกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการทําบญุ  

5)  การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหน่วยงานตา่งๆ 

 

ท่านคดิวา่บคุคลหรือกลุม่บคุคลท่ีต้องการให้ท่านปฏิบตัติามการกระทําข้างต้น 5 ลําดบัคือใคร ? โปรดระบลุงใน

ชอ่งวา่งด้านซ้ายของตารางตามลําดบั (ตวัอย่าง เช่น พอ่, แม,่ ผู้ใหญ่บ้าน, ครู ฯลฯ) และท่านต้องการปฏิบตัติาม

บคุคลคลหรือกลุม่บคุคลเหลา่นัน้มากน้อยเพียงใด ? โปรดทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งวา่งด้านขวาของตารางท่ี

ตรงกบัระดบัความต้องการของท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

บคุคลหรือกลุม่บคุคลท่ีต้องการให้ท่าน 

ปฏบิตัติามการกระทําข้างต้น 

ระดบัความต้องการของท่าน 

ท่ีจะปฏบิตัติาม 

น้อ
ยที่

สดุ
 

น้อ
ย 

ปา
นก

ลา
ง 

มา
ก 

มา
กที่

สดุ
 

1)  ลําดบัท่ี 1 ได้แก่

................................................................................................ 

     

2)  ลําดบัท่ี 2 ได้แก่

................................................................................................ 

     

3)  ลําดบัท่ี 3 ได้แก่

................................................................................................ 

     

4)  ลําดบัท่ี 4 ได้แก่

................................................................................................ 

     

5)  ลําดบัท่ี 5 ได้แก่

................................................................................................ 
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ตอนที่ 3  การรับรู้การควบคมุในการอนรัุกษ์นก 

คาํชีแ้จง  พจิารณาข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งวา่งท้ายข้อความท่ีตรงกบัความรู้สกึของทา่น

มากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

ท่านคดิวา่การกระทําตอ่ไปนีเ้ป็นสิง่ท่ีปฏิบตัติามได้ยากหรือง่าย ? 

การกระทํา 

ระดบัความยากงา่ย 

ในการปฏิบตัติาม 

ยา
กที่

สดุ
 

ยา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

ง่า
ย 

ง่า
ยที่

สดุ
 

1)  การไมล่า่ ไมด่กัจบั หรือไมทํ่าอนัตรายใดๆตอ่นก      

2)  การไมร่บกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธุ์ พืน้ท่ีทํารังวางไข่

ของนก และชว่ยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอดุมสมบรูณ์ เหมาะสมตอ่

การใช้ประโยชน์ของนก 

     

3)  การไมซื่อ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก      

4)  การไมบ่ริโภคนก ไมนํ่านกมาเลีย้ง และไมนํ่านกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการ

ทําบญุ 

     

5)  การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหน่วยงานตา่งๆ      

 

ตอนที่ 4  เจตนาในการอนรัุกษ์นก 

คาํชีแ้จง  พจิารณาข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งวา่งท้ายข้อความท่ีตรงกบัระดบัความตัง้ใจ

ของท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

ท่านมีความตัง้ใจท่ีจะปฏิบตัติามการกระทําตอ่ไปนีม้ากน้อยเพียงใด ? 

การกระทํา 

ระดบัความตัง้ใจจะปฏบิตัติาม 

   
น้อ

ยที่
สดุ

 

   
น้อ

ย 

   
ปา

นก
ลา

ง 

   
มา

ก 

   
มา

กที่
สดุ

 

1)  ไมล่า่ ไมด่กัจบั หรือไมทํ่าอนัตรายใดๆตอ่นก      

2)  ไมร่บกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธุ์ พืน้ท่ีทํารังวางไขข่อง

นก และชว่ยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอดุมสมบรูณ์เหมาะสมตอ่การใช้

ประโยชน์ของนก 
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ตอนที่ 4  (ตอ่) 

 

การกระทํา 

ระดบัความตัง้ใจท่ีจะปฏบิตัติาม 

   
น้อ

ยที่
สดุ

 

   
น้อ

ย 

   
ปา

นก
ลา

ง 

   
มา

ก 

   
มา

กที่
สดุ

 

3)  ไมซื่อ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก      

4)  ไมบ่ริโภคนก ไมนํ่านกมาเลีย้ง และไมนํ่านกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการ

ทําบญุ 

     

5)  เข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหน่วยงานตา่งๆ      

 

ตอนที่ 5  พฤตกิรรมการอนรัุกษ์นก 

คาํชีแ้จง  พจิารณาข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งวา่งท้ายข้อความท่ีตรงกบัระดบัความถ่ี   ใน

การกระทําของท่านมากท่ีสดุเพียงช่องเดียว 

 

ท่านได้กระทําสิง่เหลา่นีม้ากน้อยเพียงใด  ? 

การกระทํา 

ระดบัความถ่ีในการกระทํา 

ไม
เ่ค

ยเ
ลย

 

นา
นๆ

ครั
ง้ 

บา
งค

รัง้
 

บอ่
ยค

รัง้
 

เป็
นป

ระ
จํา

 
1)  ดกัจบันกด้วยเคร่ืองมือตา่งๆเพ่ือนํามาขาย      

2)  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบการลกัลอบบกุรุกพืน้ท่ีทุ่งสามร้อยยอดและชายฝ่ัง

ทะเลสามร้อยยอด 

     

3)  แสวงหาซากนก เช่น จะงอยปาก เลบ็ หรือกะโหลกมาไว้ในครอบครอง      

4)  ปลอ่ยนกเพ่ือเป็นการทําบญุ      

5)  ร่วมรณรงค์ให้เกิดการอนรัุกษ์นกขึน้ในชมุชน      

6)  ยิงนก      

7)  ถม ถาง หรือเผาป่าอ้อ ป่ากก หรือป่าละเมาะในพืน้ท่ีรกร้างเพ่ือนํามาใช้

เป็นพืน้ท่ีทํากิน 

     

8)  นํานกมาเลีย้งเป็นสตัว์เลีย้งไว้ดเูลน่ในบ้านเรือน       

9)  ปลกูไม้ยืนต้น หรือไม้ท่ีเป็นอาหารของนก      
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ตอนที่ 5  (ตอ่) 

 

การกระทํา 

ระดบัความถ่ีในการกระทํา 

ไม
เ่ค

ยเ
ลย

 

นา
นๆ

ครั
ง้ 

บา
งค

รัง้
 

บอ่
ยค

รัง้
 

เป็
นป

ระ
จํา

 

10)  วางยาเบ่ือนกท่ีเข้ามาทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้งสตัว์นํา้หรือ

พืชผลทางการเกษตร 

     

11)  วางตาขา่ยดกันกท่ีเข้ามาทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้ งสตัว์นํา้ 

หรือพืชผลทางการเกษตร 

     

12)  เก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงามมาขาย      

13)  นํานกมารับประทานเป็นอาหาร      

14)  นําผลไม้หรือพืชท่ีนกกินเป็นอาหารวางทิง้ไว้ในท่ีปลอดภัยเพ่ือให้ 

นกเข้ามากินได้อย่างอิสระ 

     

15)  เก็บไขน่กมาประกอบอาหาร      

16)  เข้าร่วมการอบรม หรือการบรรยายเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบั  

การอนรัุกษ์นก 

     

17)  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบซือ้ขายนก      

18)  ขดุรอกเพ่ือนําพืชนํา้ออกจากบงึสามร้อยยอด      

19)  ซือ้หารังนกมาเพ่ือตกแตง่บ้านเรือน      

20)  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบเลีย้ง และครอบครองนก 

โดยผดิกฎหมาย 
     

21)  จบัสตัว์นํา้หรือเก็บหาทรัพยากรธรรมชาตติา่งๆในบริเวณท่ีนก  

กําลงัทํารังวางไข ่
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ตอนที่ 6  ความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

คาํชีแ้จง  พจิารณาข้อความตอ่ไปนี ้หากทา่นคดิวา่ข้อความใดถกูโปรดทําเคร่ืองหมาย  ในช่อง “ถูก”  

ท้ายข้อความนัน้ และหากทา่นคดิวา่ข้อความใดผดิโปรดทําเคร่ืองหมาย  ในช่อง “ผิด” ท้ายข้อความนัน้ 

ข้อความ ถกู ผดิ 

1)  นกในธรรมชาตสิว่นใหญ่เป็นสตัว์ป่าคุ้มครอง ห้ามผู้ใดลา่หรือมีไว้ในครอบครอง  

โดยเดด็ขาด 

  

2)  การบกุรุกพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลเป็นภยัคกุคามท่ีทําให้ประชากรนกในธรรมชาตลิดลง   

3)  การรักษาสภาพถิ่นอาศยัของนกถือเป็นการอนรัุกษ์นก   

4)  การรบกวนใกล้ๆรังนกในช่วงท่ีลกูนกเพิง่ออกจากไข ่อาจทําให้พอ่แมน่กทิง้รังและ  

ลกูนกในรัง 

  

5)  การอนรัุกษ์นกทําให้มีสตัว์ผู้ลา่ท่ีจะช่วยควบคมุประชากรแมลงศตัรูพืช   

6)  หาดทรายชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีทํารังวางไขท่ี่สําคญัของนกประจําถิ่น  

บางชนดิ 

  

7)  หาดเลนชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีแวะพกัท่ีสําคญัของนกชายเลนอพยพ   

8)  พืชนํา้ท่ีขึน้หนาแน่นในบงึสามร้อยยอดเป็นแหลง่หากินและท่ีทํารังวางไขข่องนกนํา้

นานาชนิด 

  

9)  การอนรัุกษ์นกเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของพืน้ท่ีทุ่งสามร้อย

ยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

  

10)  การขยายตวัของพืน้ท่ีอตุสาหกรรมและชมุชนเป็นสาเหตหุนึ่งท่ีทําให้ประชากรนก

ในธรรมชาตลิดลง 

  

11)  การเพาะปลกูท่ีเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจเพียง 1-2 ชนิด สง่ผลให้ประชากรนก 

ในธรรมชาตลิดลง 

  

12)  นกขนาดใหญ่ในบ้านเราหลายชนิดสญูพนัธุ์ไปเพราะการลา่โดยมนษุย์   

 

ตอนที่ 7  ข้อมลูเก่ียวกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 

คาํชีแ้จง  โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง        หน้าข้อความ หรือเตมิข้อความลงในช่องวา่งให้สมบรูณ์ตาม

ความเป็นจริงของท่าน 

 

1)  เพศ 

              หญิง                                                                             ชาย 

 

2)  อาย.ุ.............................ปี 
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3)  อาชีพหลกั 

               รับราชการ                                                                     รับจ้างทัว่ไป 

               ค้าขาย หรือประกอบธรุกิจสว่นตวั                                    กสกิรรมเพาะปลกู ทํานา ทําสวน หรือทําไร่ 

               ประมงชายฝ่ัง                                                                เกษตรกรรมเพาะเลีย้งสตัว์นํา้ 

               นกัเรียน นิสติ นกัศกึษา                                                  พนกังานบริษัทเอกชน/โรงงานอตุสาหกรรม 

               อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ…………………………………………………………………………………... 

4)  ระดบัการศกึษาขัน้สงูสดุ 

               ไมไ่ด้ศกึษา                                                                    ประถมศกึษา ป่ีท่ี.......... 

               มธัยมศกึษา ปีท่ี.........                                                    ประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) 

               ประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้สงู (ปวส.)                                ปริญญาตรี 

               ปริญญาโท                                                                     ปริญญาเอก 

               อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ…………………………………………………………………………………… 

5)  ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา ท่านพบเห็นเจ้าหน้าท่ีอทุยานแห่งชาตอิอกปฏิบตังิานตรวจตราพืน้ท่ีบริเวณชมุชนของ

ท่านหรือพืน้ท่ีใกล้เคียงประมาณก่ีครัง้........................................................................................................ 

6)  ในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา อทุยานแห่งชาตไิด้สง่เจ้าหน้าท่ีออกให้ความรู้เร่ืองกฎระเบียบของอทุยานแห่งชาตแิก่

ท่านและคนในชมุชนของท่านประมาณก่ีครัง้.............................................................................................. 

7)  ภมูลํิาเนาซึ่งเป็นสถานท่ีท่ีท่านเตบิโตมีลกัษณะเช่นไร  

               เมืองใหญ่ท่ีมีจํานวนประชากร 250,000 คนขึน้ไป 

               เมืองท่ีมีจํานวนประชากร 100,000 – 249,999 คน 

               เมืองท่ีมีจํานวนประชากร 50,000 – 99,999 คน 

               เมืองเลก็ๆ หรือเขตเทศบาลท่ีมีจํานวนประชากร 25,000 – 49,999 คน 

               เมืองเลก็ๆ หรือเขตเทศบาลท่ีมีจํานวนประชากร 10,000 – 24,999 คน 

               ชมุชนท่ีมีจํานวนประชากร 1,000 – 9,999 คน 

             หมู่บ้านท่ีมีจํานวนประชากรต่ํากวา่ 1,000 คน 

8)  ท่านมีความคดิเห็นอ่ืนใดเก่ียวกบัการจดัการอทุยานแห่งชาตเิพ่ืออนรัุกษ์นก  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ข  

ผลการวิเคราะห์ความยาก และความนา่เช่ือถือ (reliability)ของแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกที่ ข1  การทดสอบความยากของชุดคําถามวดัความรู้เก่ียวกบัการอนรัุกษ์นก 

 ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ข้อความ คา่คะแนน 

1.  นกในธรรมชาติสว่นใหญ่เป็นสตัว์ป่าคุ้มครอง ห้ามผู้ใดลา่หรือมีไว้ในครอบครอง

โดยเด็ดขาด 

2.  การบุกรุกพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเลเป็นภยัคกุคามท่ีทําให้ประชากรนกในธรรมชาติลดลง 

3.  การรักษาสภาพถ่ินอาศยัของนกถือเป็นการอนรัุกษ์นก 

4.  การรบกวนใกล้ๆรังนกในช่วงท่ีลกูนกเพ่ิงออกจากไข ่อาจทําให้พอ่แม่นกทิง้รัง

และลกูนกในรัง 

5.  การอนรัุกษ์นกทําให้มีสตัว์ผู้ลา่ท่ีจะช่วยควบคมุประชากรแมลงศตัรูพืช 

6.  หาดทรายชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีทํารังวางไขท่ี่สาํคญัของนกประจําถ่ิน

บางชนิด 

7.  หาดเลนชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดเป็นท่ีแวะพกัท่ีสาํคญัของนกชายเลนอพยพ 

8.  พืชนํา้ท่ีขึน้หนาแนน่ในบงึสามร้อยยอดเป็นแหลง่หากินและท่ีทาํรังวางไขข่องนก

นํา้นานาชนิด 

9.  การอนรัุกษ์นกเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของพืน้ท่ี        

ทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

10.  การขยายตวัของพืน้ท่ีอุตสาหกรรมและชุมชนเป็นสาเหตหุนึง่ท่ีทําให้ประชากร

นกในธรรมชาติลดลง 

11.  การเพาะปลกูท่ีเน้นปลกูพืชเศรษฐกิจเพียง 1-2 ชนิด สง่ผลให้ประชากรนกใน

ธรรมชาติลดลง 

12.  นกขนาดใหญ่ในบ้านเราหลายชนิดสญูพนัธ์ุไปเพราะการลา่โดยมนษุย์ 

0.86 

 

0.86 

0.86 

0.76 

 

0.83 

0.73 

 

0.83 

0.70 

 

0.83 

 

0.86 

 

0.53 

 

0.93 

 

หมายเหต ุ X̅ = 0.79, SD = 0.11 

คะแนนเทา่กบั 0.50 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้มีความยากปานกลาง, คะแนนต่ํากวา่ 

0.50 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้คอ่นไปทางยาก, คะแนนสงูกวา่ 0.50 แสดงวา่ คําถาม 

ข้อนัน้คอ่นไปทางงา่ย, คะแนนต่ํากวา่ 0.20 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้ยากเกินไป และ 

 คะแนนสงูกวา่ 0.80 แสดงวา่ คําถามข้อนัน้งา่ยเกินไป  
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ตารางผนวกที่ ข2  การทดสอบความนา่เช่ือถือของชุดคําถามวดัทศันคติตอ่การอนรัุกษ์นก 

 ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

1.  การค้านกเป็นขบวนการท่ีสามารถทําให้นกสญูพนัธ์ุไปจากท้องทุง่และ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดได้ 

2.  ข้าพเจ้ายินดีเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นกใน

พืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

3.  ข้าพเจ้ารู้สกึไม่สบายใจเม่ือทราบวา่ภายในชุมชนของข้าพเจ้ามีการ

ลกัลอบลา่หรือดกัจบันก 

4.  การเก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงามมาประดบัตกแตง่บ้านจะไม่ทําให้จํานวน

ประชากรของนกในธรรมชาติลดลง 

5.  การนําไขน่กมาบริโภคจะไม่ทําให้จํานวนประชากรของนกในธรรมชาติ

ลดลง 

6.  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้ดําเนินการจบักมุผู้ลกัลอบเลีย้งหรือมีนกรวมทัง้   

ซากนกไว้ในครอบครองโดยผิดกฎหมาย 

7.  การอนรัุกษ์นกเป็นการบม่เพาะพาหะนําเชือ้โรคอนัตราย 

8.  นกในทุง่สามร้อยยอดมีจํานวนมหาศาล การลา่และดกัจบันกเหลา่นัน้   

ไปขายจะไม่ทําให้นกหมดไปจากพืน้ท่ี 

9.  ข้าพเจ้ารู้สกึเสยีใจเม่ือทราบวา่ถ่ินอาศยัของนกในทุง่สามร้อยยอดและ

ชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดถกูบุกรุกทําลาย 

10.  ข้าพเจ้ารู้สกึวา่การซือ้ขายนกเป็นเร่ืองธรรมดา 

11.  ข้าพเจ้ายินดีปฏิบติัตามกฎระเบียบหรือข้อตกลงในชุมชนเร่ืองการ

อนรัุกษ์นกในพืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอดด้วยความ

เต็มใจ 

12.  นกเป็นแหลง่โปรตีนราคาถกู ถ้าหากมีการอนรัุกษ์นกแล้วชาวบ้าน         

ก็จะต้องขาดอาหาร 

0.74 

 

0.74 

 

0.74 

 

0.74 

 

0.73 

 

0.74 

 

0.73 

0.74 

 

0.75 

 

0.74 

0.75 

 

 

0.73 
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ตารางผนวกที่ ข2  (ตอ่) 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

13.  การเลีย้งนกในกรงเป็นวิธีการเหมาะสมท่ีสดุท่ีจะช่วยอนรัุกษ์สายพนัธ์ุนก 

14.  การอนรัุกษ์นกเป็นสาเหตสุาํคญัท่ีทําให้ผลผลติการเพาะเลีย้งกุ้ งในพืน้ท่ี

ทุง่สามร้อยยอดเสยีหาย 

15.  ข้าพเจ้าสนบัสนนุให้มีการคุ้มครองพืน้ท่ีถ่ินอาศยัของนกในทุง่            

สามร้อยยอด และชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

16.  การอนรัุกษ์นกจะช่วยให้คนในชุมชนมีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ 

17.  ข้าพเจ้ารู้สกึสงสารนกท่ีอยูใ่นกรงเลีย้งตามบ้านเรือน 

18.  ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจ ถ้ามีกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกบัการอนรัุกษ์นก

เกิดขึน้ในชมุชนของข้าพเจ้า 

19.  ข้าพเจ้ารู้สกึเสยีใจ ถ้าบงัเอิญทําให้รังนกหรือไขน่กท่ีอยูใ่นรังได้รับความ

เสยีหาย แม้วา่จะไม่ได้ตัง้ใจก็ตาม 

20.  การอนรัุกษ์นกจะทําให้วิถีชีวิตอนัสงบสขุของคนในชุมชนถกูรบกวน 

21.  ควรแจ้งเจ้าหน้าท่ีให้เข้าดําเนินการปราบปรามผู้ลกัลอบลา่หรือดกัจบันก

บริเวณทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสามร้อยยอด 

22.  การอนรัุกษ์นกท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ังทะเลสาม

ร้อยยอดเป็นหน้าท่ีซึง่พลเมืองดีพงึกระทํา 

0.73 

0.74 

 

0.74 

 

0.75 

0.74 

0.74 

 

0.75 

 

0.73 

0.75 

 

0.74 
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ตารางผนวกที่ ข3  การทดสอบความนา่เช่ือถือของชุดคําถามวดัการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม 

 การอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

1.  การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือไม่ทําอนัตรายใดๆตอ่นก 

2.  การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ีทํารังวางไข่

ของนก และช่วยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอุดมสมบูรณ์ เหมาะสม       

ตอ่การใช้ประโยชน์ของนก 

3.  การไม่ซือ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก 

4.  การไม่บริโภคนก ไม่นํานกมาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการ

ทําบุญ 

5.  การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ 

0.75 

0.76 

 

 

0.72 

0.72 

 

0.85 
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ตารางผนวกที่ ข4  การทดสอบความนา่เช่ือถือของชุดคําถามวดัเจตนาเชิงพฤติกรรม 

 ในการอนรัุกษ์นกของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติ 

 เขาสามร้อยยอด 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

1.  การไม่ลา่ ไม่ดกัจบั หรือไม่ทําอนัตรายใดๆตอ่นก 

2.  การไม่รบกวนพืน้ท่ีหากิน พืน้ท่ีพกัผอ่น พืน้ท่ีผสมพนัธ์ุ พืน้ท่ีทํารังวางไข่

ของนก และช่วยรักษาพืน้ท่ีดงักลา่วให้คงความอุดมสมบูรณ์ เหมาะสม       

ตอ่การใช้ประโยชน์ของนก 

3.  การไม่ซือ้ขายนก และผลติภณัฑ์จากนก เช่น ขนนก และรังนก 

4.  การไม่บริโภคนก ไม่นํานกมาเลีย้ง และไม่นํานกมาปลอ่ยเพ่ือเป็นการ

ทําบุญ 

5.  การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์นกกบัองค์กร หรือหนว่ยงานตา่งๆ 

0.88 

0.88 

 

 

0.87 

0.89 

 

0.91 

 

  



123 

ตารางผนวกที่ ข5  การทดสอบความนา่เช่ือถือของชุดคําถามวดัพฤติกรรมการอนรัุกษ์นก 

 ของประชาชนในชุมชนท้องถ่ินรอบอุทยานแหง่ชาติเขาสามร้อยยอด 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

1.  ดกัจบันกด้วยเคร่ืองมือตา่งๆเพ่ือนํามาขาย 

2.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบการลกัลอบบุกรุกพืน้ท่ีทุง่สามร้อยยอดและชายฝ่ัง

ทะเลสามร้อยยอด 

3.  แสวงหาซากนก เช่น จะงอยปาก เลบ็ หรือกะโหลกมาไว้ในครอบครอง 

4.  ปลอ่ยนกเพ่ือเป็นการทําบุญ 

5.  ร่วมรณรงค์ให้เกิดการอนรัุกษ์นกขึน้ในชุมชน 

6.  ยิงนก 

7.  ถม ถาง หรือเผาป่าอ้อ ป่ากก หรือป่าละเมาะในพืน้ท่ีรกร้างเพ่ือนํามาใช้

เป็นพืน้ท่ีทาํกิน 

8.  นํานกมาเลีย้งเป็นสตัว์เลีย้งไว้ดเูลน่ในบ้านเรือน 

9.  ปลกูไม้ยนืต้น หรือไม้ท่ีเป็นอาหารของนก 

10.  วางยาเบื่อนกท่ีเข้ามาทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้งสตัว์นํา้หรือ

พืชผลทางการเกษตร 

11.  วางตาขา่ยดกันกท่ีเข้ามาทําลายผลผลติจากการเพาะเลีย้งสตัว์นํา้     

หรือพืชผลทางการเกษตร 

12.  เก็บรังนกท่ีมีรูปร่างสวยงามมาขาย 

13.  นํานกมารับประทานเป็นอาหาร 

14.  นําผลไม้หรือพืชท่ีนกกินเป็นอาหารวางทิง้ไว้ในท่ีปลอดภยั เพ่ือให้นก   

เข้ามากินได้อยา่งอิสระ 

15.  เก็บไขน่กมาประกอบอาหาร 

16.  เข้าร่วมการอบรม หรือการบรรยายเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัการ      

อนรัุกษ์นก 

0.70 

0.69 

 

0.71 

0.71 

0.69 

0.71 

0.70 

 

0.71 

0.71 

0.72 

 

0.71 

 

0.71 

0.71 

0.73 

 

0.71 

0.72 
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ตารางผนวกที่ ข5  (ตอ่) 

 

ข้อความ 
Alpha if Item 

Deleted 

17.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบซือ้ขายนก 

18.  ขดุลอกเพ่ือนําพืชนํา้ออกจากบงึสามร้อยยอด 

19.  ซือ้หารังนกมาเพ่ือตกแตง่บ้านเรือน 

20.  แจ้งเจ้าหน้าท่ีเม่ือพบเห็นการลกัลอบเลีย้ง และครอบครองนกโดย       

ผิดกฎหมาย 

21.  จบัสตัว์นํา้หรือเก็บหาทรัพยากรธรรมชาติตา่งๆในบริเวณท่ีนกกําลงั      

ทํารังวางไข ่

0.69 

0.71 

0.70 

0.69 

 

0.71 
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ประวัตกิารศกึษาและการทาํงาน 

 

ช่ือ    นายจตพุร  สวสัดี 

เกิดวันที่   13  กนัยายน  2523 

สถานที่เกิด   อําเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ประวัติการศึกษา  ค.บ.(สาขามธัยมศกึษา ฟิสกิส์ - วิทยาศาสตร์ทัว่ไป) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ตาํแหน่งปัจจุบัน                      ครูผู้ช่วย 

สถานที่ทาํงานปัจจบุนั             อิสลามวิทยาลยัแหง่ประเทศไทย 

ทุนการศึกษา   1.  ทนุสนบัสนนุคณุภาพงานวิจยัระดบับณัฑิตศกึษา 

     เพื่อการตีพิมพ์ในวารสารระดบัชาติและนานาชาติ 

     ประจําปีงบประมาณ 2551 

2.  Asian Raptor Research and Conservation Network 

     (ARRCN) International Student Grant 
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