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การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือวเิคราะห์ผลกระทบทางนนัทนาการ การรับรู้ของผูม้าเยอืนตอ่ผลกระทบทาง
นนัทนาการ และก าหนดระดบัการเปล่ียนแปลงท่ียอมรับไดข้องผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบาง
ประการ ในอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน โดยเก็บขอ้มูลผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบางประการ จาก 
9 ตวัช้ีวดั คือ 1) ร่องรอยการกร่อนของดิน 2) ปริมาณรากไมโ้ผล่พน้ดิน 3) ปริมาณพืชคลุมดิน 4) ร่องรอยความ
เสียหายของล าตน้ไมใ้หญ่ 5) ร่องรอยการหกัเด็ดก่ิงไม ้ใบไม ้6) ปริมาณขยะ 7) ร่องรอยการเดินออกนอกเสน้ทาง 8) 
ความขุ่นของน ้ า และ 9) ของแขง็แขวนลอยในน ้ า บริเวณแหล่งนนัทนาการทางธรรมชาติ 3 แหล่ง คือ บา้นกร่าง
แคมป์ เขาพะเนินทุ่ง และน ้ าตกป่าละอู ท าการเก็บขอ้มูลในฤดูแลง้และฤดูฝน เก็บขอ้มูลการรับรู้ของผูม้าเยอืนต่อ
ผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบางประการดว้ยแบบสอบถาม จ านวน 417 ตวัอยา่ง และวเิคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา t-test และการวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance) 

 
ผลการวจิยัพบวา่ ในพ้ืนท่ีท่ีมีการใชป้ระโยชน์ต่างกนั ปริมาณพืชคลุมดินและปริมาณรากไมโ้ผล่พน้ดิน

ในสงัคมพืชป่าดิบแลง้ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 47.293; P-value = .000 และ F = 8.700; P-value = 
.000) ปริมาณพืชคลุมดินและปริมาณรากไมโ้ผล่พน้ดินในสงัคมพืชป่าดิบเขา แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(F = 16.310; P-value = .000 และ F = 3.153; P-value = .048) และในฤดูกาลแตกต่างกนั ปริมาณพืชคลุมดินบริเวณ
เสน้ทางเดินศึกษาธรรมชาติ ในสงัคมพืชป่าดิบแลง้และป่าดิบเขา ปริมาณพืชคลุมดินบริเวณลานกางเตน็ท ์ความขุ่น
ของน ้ า และของแขง็แขวนลอยในน ้ า แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (t = -3.235; P-value = .001, t = -3.336; 
P-value = .000, t = -4.343; P-value = .000, t = 5.752; P-value = .005 และ t = 10.435; P-value = .000 ตามล าดบั)ใน
ส่วนผลการศึกษาการรับรู้ผลกระทบทางนนัทนาการดา้นชีวกายภาพบางประการ พบวา่  ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่รับรู้วา่
แหล่งนนัทนาการเกิดผลกระทบทางนนัทนาการในระดบัปานกลาง และจากผลการศึกษาพบวา่ค่าเฉล่ียการ
เปล่ียนแปลงอยูใ่นระดบัท่ียอมรับไดท้ั้ง 9 ตวัช้ีวดั 
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The objectives of this research were to analyze recreation impacts, perception of visitors on recreation 

impacts and limit of acceptable change of some bio-physical recreation impacts in Kaeng Krachan National Park. 
Data on bio-physical recreation impacts were collected from 9 indicators including 1) soil erosion 2) root 
exposure 3) vegetation cover 4) tree damage 5) broken tree branch 6) trash 7) social trail 8) turbidity and 9) 
suspended solid at Bann Krang Camp, Panoenthung and Pala-U waterfall in dry and rainy seasons. 
Questionnaires were used to collect data on recreation impact perception from 417 visitors. The survey data were 
analyzed by descriptive statistics, t-test  and Analysis of Variance. 

 
 The study found that vegetation cover and root exposure in dry evergreen forest were significantly 
different between middle of trail, edge of trail and natural area (F = 47.293; P-value = .000 and F = 8.700; P-
value = .000). Vegetation cover and root exposure in hill evergreen forest were significantly different between 
middle of trail, edge of trail and natural area (F = 16.310; P-value = .000 and F = 3.153; P-value = .048) 
Vegetation cover on nature trail in dry evergreen forest and hill evergreen forest, Vegetation cover on campsite, 
turbidity and suspended solid were significantly different between dry and rainy seasons (t = -3.235; P-value = 
.001, t = -3.336; P-value = .000, t = -4.343; P-value = .000, t = 5.752; P-value = .005 and t = 10.435; P-value = 
.000, respectively). Visitors perceived that recreation impacts level was moderate. The study results found that all 
9 impact indicators were in limit of acceptable change. 
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