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ผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.312, P-value = 0.01; r = 0.221, P-value = 
0.01; r = -0.219, P-value = 0.01; r = -0.109, P-value = 0.05; r = 0.138, P-value = 0.01 และ r = 0.213,  
P-value = 0.01 ตามลําดับ) เม่ือทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ การ
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เกิดการแปรผันในตัวแปรตามรอยละ 21.70 (F = 6.536; P-value = 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 0.217) 
โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ (Beta = 0.255; P-value = 0.000) 
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The objectives of this research were to study the perception and responses toward 
regulations and recreational user management measures of visitors to Doi Suthep-Pui national park 
and to determine factors influencing those responses. Visitor survey by questionnaire was 
conducted and 400 visitors participated in the survey. Observation method was also employed in 
order to obtain detailed information on visitors’ behavior. The survey data was analyzed using 
descriptive statistics, factor analysis, correlation analysis and multiple regression analysis.  

 
The study results revealed that the visitors’ average score of perception toward   the 

regulations and recreational user management measures was moderate and most visitors 
responded positively to the regulations and management measures. Correlation analysis found 6 
independent variables from 17 variables significantly correlated to visitors’ responses toward 
regulations and recreational management measures. These included knowledge toward the 
regulations and management measures (r=0.312; P-value=0.01), knowledge toward environmental 
impacts from recreational uses of natural areas (r=0.221; P-value=0.01), users’ residence (r=-
0.219; P-value=0.01), motivation for physical development, challenges and adventure (r=-0.109; P-
Value=0.05), time period engaging in recreational activities (r=0.138; P-value=0.01), and park 
regulation enforcement (r=0.213; P-value=0.01). However, multiple regression analysis found only 5 
independent variables significantly influenced the responses of visitors toward regulations and 
recreational management measures and accounted for 21.70% of variances in the responses 
(F=6.536; P-value=0.000; R2=0.217). The most influencing variable was park regulation 
enforcement (Beta=0.255; P-value=0.000). 
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16 จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามการพบเห็นพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน 131 

17 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ของตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 134 

18 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุเพื่อทดสอบสมมติฐาน 136 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
 

ตารางผนวกท่ี หนา 

  
ค1 สถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติสูงสุด 5 อันดับ 

ยอนหลัง 10 ป ตั้งแตปงบประมาณ 2542-2551 164 
ง1 การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการ 

จัดการผูใชประโยชนใน อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 166 
ง2 การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอผลกระทบส่ิงแวดลอม  167 
ง3 การทดสอบความนาเชื่อถือของการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และ 

 มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 168 

(4) 



 

สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี หนา 

  
1 กระบวนการรับรู 9 
2 กระบวนการรับรูของการรับสัมผัสและการรับรู 11 
3 ที่ตั้ง และอาณาเขตติดตอของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 38 
4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 54 
   

ภาพผนวกท่ี 
  

จ1 ลานกางเต็นทยอดดอยปุย 170 
จ2 น้ําตกแมสา 170 
จ3 วัดพระธาตุดอยสุเทพ 171 
จ4 ปายแสดงขอควรปฏิบัติในการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติบริเวณน้ําตก 

มณฑาธาร 171 
จ5 รานคาบริเวณทางเขาน้ําตกหวยแกว 172 
จ6 ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณจุดชมวิว 172 
จ7 ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณลานกางเต็นทยอดดอยปุย 173 
จ8 ผูมาเยือนนําเคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอลลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ

ดอยสุเทพ – ปุย 173 
จ9 ผูมาเยือนนําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 174 
จ10 ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการบริเวณน้ําตกวังบัวบาน 174 
จ11 ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมบริเวณน้ําตกวังบัวบาน 175 

 
  

(5) 



 

การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

 
Responses toward Regulations and Recreational User Management 

Measures of Visitors to Doi Suthep-Pui National Park 
 

คํานํา 
 
 ปจจุบันการทองเที่ยวทางธรรมชาติไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยจากขอมูล 
การทองเที่ยวในชวงระหวางป 2545 – 2549 พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนแหลง
ทองเที่ยวทางธรรมชาติคิดเปนรอยละ 23 ของจํานวนนักทองเที่ยวทั้งหมด (การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, 2552) และเม่ือพิจารณาถึงสถิตินักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติ
ตางๆ พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติยอนหลัง 5 ป มีจํานวนไมต่ํากวา 10 
ลานคนตอป (สวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาต,ิ 2551) ปริมาณการทองเที่ยวที่คอนขางสูงนี้
สงผลใหพื้นที่ธรรมชาติไดรับผลกระทบจากการประกอบกิจกรรมในรูปแบบตางๆ อยางหลีกเล่ียง
ไมได ไมวาจะเปนเร่ืองของการรบกวนถิ่นทีอ่าศัยของสัตวปา การทําใหสัตวปาเปล่ียนพฤติกรรม
ไปจากเดิม ปญหาขยะ ปญหาการหักเด็ดทําลายกิ่งไมใบไม การกรอนของดินอันเนื่องมาจากการ
เหยียบย่ําและการนํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ๆ เปราะบางและอ่ืนๆ (นภวรรณ, 2549) โดยที่
สาเหตุของปญหาผลกระทบในแหลงนันทนาการสวนหนึง่เกิดจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเที่ยว (Hammitt and Cole, 1998) และการแสดงออกซึ่ง
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักทองเที่ยวก็มีที่มาจากหลายเหตุปจจยั รวมทั้งความผิดพลาดใน
การรับรูกฎระเบียบและการไมเคารพตอกฎระเบียบของแตละบุคคล (Christensen and Clark, 
1983; Manfredo,1992) การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการตอบสนองของนักทองเที่ยวตอกฎระเบียบ 
จึงมีความสําคัญตอการจัดการแหลงนันทนาการทางธรรมชาติทุกแหลง โดยเฉพาะอยางยิ่งแหลง
นันทนาการที่ตั้งอยูในพื้นที่อนุรักษ ที่มีเปาหมายสูงสุดในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ
ทางธรรมชาติใหคงอยูอยางยั่งยืน 
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 งานวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทาง
ธรรมชาติในประเทศไทยมีอยูบางเชนงานของคมเชษฐา (2545) และกมล (2548) แตยังถือวา  
มีอยูนอยมากเม่ือเทียบกับระดับการใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อนันทนาการและ 
การทองเที่ยว ในปจจุบันการศึกษาวิจัยเชิงลึกในเร่ืองนี้เพิ่มข้ึนจึงเปนส่ิงจําเปนโดยพื้นที่ๆ 
เหมาะสมในการศึกษาวิจัยควรเปนพื้นที่ๆ มีปริมาณการใชประโยชนเขมขน (นภวรรณ, 2548; 
2550) ซึ่งอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย จังหวัดเชียงใหมก็เปนหนึ่งในพื้นที่ๆ เขาลักษณะ
ดังกลาว 
 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ถือเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติหนึ่งที่ประกอบ 
ดวยทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ รองรับกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลาย  
อาท ิน้ําตกตาดหมอก น้ําตกหวยแกว พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน วัดพระธาตุดอยสุเทพ  
เปนตน จึงเปนเหตุใหไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเปนอยางมากในการเดินทางมาเยือน  
โดยจํานวนนักทองเที่ยวที่เขาไปในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ในชวงป พ.ศ.2541 - 2550 
พบวา มีจํานวนสูงถึง 25,557,563 คน เฉล่ียปละ 2,555,757 คน (สวนศึกษาและวิจัยอุทยาน
แหงชาติ, 2551) นับวาเปนสถิตินักทองเที่ยวที่เขาไปในเขตอุทยานแหงชาติที่สูงมากเปนลําดับ 
ตนของประเทศ ซึ่งส่ิงที่ตามมาจากการเพิ่มข้ึนของจํานวนนักทองเที่ยวคือ ปญหาความเส่ือม
โทรมของสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศดั้งเดิม ความทรุดโทรมของ 
ส่ิงอํานวยความสะดวกที่รองรับการใชประโยชน เปนตน ดวยเหตุนี้ทางผูวิจัยจึงเลือกที่จะ
ทําการศึกษาการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย เพื่อตอยอดองคความรูเดิมในเร่ืองของปจจัยตางๆ ที่มีอิทธิพล
ตอการตอบสนองของผูมาเยือนที่ยังมีผูวิจัยอยูนอยในประเทศ และเพื่อนําผลที่ไดไปใชประโยชน
ในการจัดการดานนันทนาการและการทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา 
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วัตถุประสงค 
 

1.  เพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของ 
ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  

 
 2.  เพื่อศึกษาการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
 3.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยนีมุ้งวิเคราะหการรับรู การตอบสนอง และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนอง
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือนที่มี
อายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งวิธีศึกษาจะแบงออกเปน 2 สวน ไดแก  
1) ใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการศึกษาสําหรับผูมาเยือน 2) สังเกตพฤติกรรมการตอบ 
สนองตอกฎระเบียบและการใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ – ปุย และทําการบันทึกโดยผูวิจัย โดยแบงชวงระยะเวลาในการเก็บขอมูลออกเปน  
2 ชวง คือ ชวงฤดูกาลทองเที่ยวตั้งแต 1 พ.ย. 2552 ถึง 30 ม.ค. 2553 และชวงนอกฤดูกาล
ทองเที่ยวตัง้แต 1 ส.ค. 2552 ถึง 31 ต.ค. 2552  
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นิยามศัพท 
 
 อุทยานแหงชาติ หมายถึง อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ซึ่งมีพื้นที่ครอบคลุม 4 อําเภอ 
คือ อําเภอเมือง อําเภอหางดง อําเภอแมริมและอําเภอแมแตง โดยมีเนื้อที่ประมาณ 261.06 
ตารางกิโลเมตรหรือ 163,162.50 ไร  
 

ผูมาเยือน หมายถึง บุคคลที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย และ
ประกอบกิจกรรมการพักผอนหยอนใจ ศึกษาธรรมชาติ ใชประโยชนดานนันทนาการ ทั้งชาวไทย
และชาวตางชาติ ทั้งที่พักคาง และไมพักคาง ที่มีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป ทั้งนี้ตองมิใชผูที่อาศัยอยู
ในพื้นที่ศึกษาอยางถาวร และตองไมมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาเยือนเพื่อหารายได 

 
 กฎระเบียบ หมายถึง ขอกําหนดหรือขอบัญญัติที่บังคับใหผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ-ปุย ตองมีการปฏิบัติตาม ซึ่งหากบุคคลใดฝาฝนจะไดรับบทลงโทษตามขอกําหนดหรือ
ขอบัญญัติดังกลาว 
 
 มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ หมายถึง วิธีการควบคุมผูประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ใหปฏิบัติตามขอบังคับตางๆ ทั้งนี ้
อาจไมมีการกําหนดบทลงโทษข้ันรุนแรงสําหรับผูทําการฝาฝน  
 

การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ หมายถึง  
การแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดตอความสําคัญ ความชัดเจน ความครอบคลุมของเนื้อหา  
และความยากงายในการปฏิบัตติาม กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
อุทยานแหงชาต ิ

 
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ หมายถงึ การแสดงออกซึ่งพฤติกรรม

ภายนอกในรูปแบบตางๆ ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
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อิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
หมายถึง การรับรู การตีความ และความรูสึกนึกคิดของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  
ตอปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน  

 
ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน หมายถึง ความเขาใจ

เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ที่ไดรับมาจากประสบการณในการ
ประกอบกิจกรรมในอุทยานแหงชาต ิ

 
ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม หมายถึง ความเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบดาน

ส่ิงแวดลอม อันเปนผลมาจากการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่
ทางอุทยานแหงชาติกําหนดไว 

 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติ หมายถึง ส่ิงที ่

ผูมาเยือนไดรับจากการเขามาประกอบกิจกรรมและใชประโยชนดานนันทนาการ ไดแก การศึกษา
เรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ การพักผอนในบรรยากาศที่สงบ การผจญภัย การดูนก และสองสัตว 
เปนตน 
 

ภูมิลําเนา หมายถึง ถิ่นฐานที่บุคคลหรือกลุมตัวอยางที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย ใชพํานักอยูในปจจุบัน 
 
 รูปแบบการประกอบกิจกรรมนนัทนาการ หมายถึง กิจกรรมนันทนาการที่กลุมตัวอยาง
ประกอบหรือกระทําในพื้นที่ ซึ่งไดแก ปกนิก ตั้งแคมปพักแรม เที่ยวชม/เลนนํ้าตก เดินปาศึกษา
ธรรมชาติและชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม 
 
 แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ความตองการภายในซึ่งเปน
แรงผลักดันใหเกิดการตัดสินใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งไดแก ความตองการหลีกหนี
ความวุนวายในสังคมเมือง ผอนคลายความตึงเครียดจากหนาที่การงาน ตองการพักผอนกับ
เพื่อน/ครอบครัว และตองการศึกษาธรรมชาต ิเปนตน 
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ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ชวงเวลาตั้งแตเร่ิมเขามาเยือน
และประกอบกิจกรรมนันทนาการ จนกระทั่งเวลาที่พรอมออกเดินทางจากพื้นที่อุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย 
 

การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา หมายถึง การปฏิบัติหนาที่ของ
เจาหนาที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุยในการนํากฎระเบียบและมาตรการจัดการมาใชควบคุม
พฤติกรรมของผูใชประโยชน 

 
คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน หมายถึง  

ความเชื่อพื้นฐานเกี่ยวกับความสําคัญหรือคุณคาของการปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมที่
ปจเจกบุคคลพึงกระทําของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน หมายถึง การกระทําหรืออาการที่แสดงออกของ

นักทองเที่ยวกลุมอ่ืน เพื่อตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของ 
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ตามการรับรูของกลุมตัวอยาง 
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การตรวจเอกสาร 
  

เพื่อกําหนดกรอบแนวคิด และวิธีการวิจัย ผูวิจัยไดตรวจสอบแนวคิดทฤษฎีและผลงาน 
วิจัยที่เกี่ยวของ ประกอบดวย 5 หัวขอ ดังนี ้
 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูและการตอบสนอง  
 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตามและพฤติกรรมเบี่ยงเบน  
 
3.  อุทยานแหงชาติ  
 
4.  พื้นที่ศึกษา: อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  
 
5.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูและการตอบสนอง 

 
ความหมายของการรับรู 
 

โดยทั่วไปการที่มนุษยไดแสดงพฤติกรรมหรือความรูสึกใดๆ ออกมานั้น เปนเพราะไดรับ
ส่ิงเราหรือส่ิงกระตุนจากสภาวะแวดลอมภายนอกผานกระบวนการตีความหมายของบุคคล  
และไดแสดงปฏิกิริยาตอบสนองกลับมาในลักษณะของพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งทางจิตวิทยาเรียก
กระบวนการดังกลาววา “การรับรู” ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของการรับรูไวมากมาย (จํารอง  
และคณะ, 2529) 
 

โสภา (2521) กลาววา การรับรู หมายถึง กระบวนการซึ่งบคุคลแปลหรือตีความหมาย
ของการรูสึกสัมผัสที่ไดรับจากตาเห็นภาพ จมูกไดกล่ิน หูไดยินเสียง ผิวหนังรับสัมผัสฯลฯ ออกมา
เปนพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งที่มีความหมายหรือรูจักเขาใจได โดยการที่มนุษยสามารถจะแปล
ความหมายจากการรูสึกสัมผัส และมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงแวดลอมภายนอกไดดีมากนอย 
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เพียงใดยอมข้ึนอยูกับความรูสึกเดิม หรือประสบการณในอดีต ระดับสติปญญา การสังเกต
พิจารณา เจตคติ ตลอดจนชนิดและธรรมชาติของส่ิงเราดวย  

 
Shiffman and Leslie (1978) กลาววา การรับรู คือ กระบวนการซึ่งแตละบุคคลเลือกสรร  

จัดระเบียบ และตีความหมายส่ิงกระตุนออกมาเปนภาพที่มีความหมายและเกิดเปนภาพรวม
ข้ึนมา เชน บุคคลสองคนไดรับส่ิงกระตุนอยางเดียวกัน และอยูภายใตเงื่อนไขอยางเดียวแตการ
รับรูและการรูจักการตีความหมายของแตละบุคคลอาจตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความตองการ 
(needs) คานิยม (values) และความคาดหวัง (expectation) ซึ่งมีอิทธิพลตอการเลือก โดยที่ตัว
แปรเหลานี้จะเกี่ยวของกับกระบวนการรับรูของบุคคล 
 

McBurney and Collings (1984) กลาววา ผูรับบริการไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก 
การมองเห็น การไดยิน การชิม การสัมผัส และการไดกล่ิน ในการรับรูถึงการบริการและขอมูลการ
สงเสริมการขาย หรือบริการของธุรกิจ ซึ่งขอมูลดังกลาวจะไมเปนเพียงแรงกระตุนตอการซื้อหรือ
ใชบริการของผูรับบริการเทานั้น แตจะเปนการรับรูวาการบริการตางๆ นั้น จะสรางความพอใจ
ตามความปรารถนาและตามความตองการของผูรับบริการดวย 
 

ลักขณา (2530) กลาววา การรับรู คือ อาการสัมผัสที่มีความหมาย (sensation) และการ
รับรูเปนการแปลหรือการตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับ ออกมาเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใดที่มีความหมายอัน
เปนส่ิงที่รูจักและเขาใจกัน และในการแปลหรือตีความของการสัมผัสนั้น จําเปนที่อินทรียจะตอง
ใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิมหรือความจัดเจนที่มีแตหนหลัง โดยหากคนเราไมมีความรูเดิม 
หรือลืมเร่ืองนั้นๆ ไปก็จะไมมีการรับรูส่ิงนั้นๆ จะมีก็เพียงแตการสัมผัสกับส่ิงเราเทานัน้  

 
 จําเนียร (2532) กลาววา การรับรู คือ การสัมผัสที่มีความหมาย การรับรูเปนการแปล
หรือตีความหมายแหงการสัมผัสที่ไดรับออกเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใดที่มีความหมายหรือที่รูจักเขาใจซึ่งใน
การแปลหรือตีความนี้จําเปนที่อินทรียจะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดมิเทานั้น หรือ
ความจัดเจนที่มีมาแตหนหลัง ถาไมมีความรูเดิมก็จะไมมีการรับรูส่ิงเรานั้นๆ จะมีเพียงการสัมผัส
ส่ิงเราเทานั้น 
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 จากความหมายของการรับรูที่นําเสนอไปขางตน สรุปไดวา การรับรู คือ กระบวนการแปล
หรือตีความหมายจากส่ิงเราที่บุคคลไดสัมผัส และแสดงออกมาเปนพฤติกรรม ทัง้นี้การรับรูยงั
ข้ึนอยูกับองคประกอบภายในของบุคคลเองและองคประกอบภายนอก ซึ่งไดแก สภาวะแวดลอม 
ประสบการณ ความเชื่อ ทัศนคติ ความคาดหวัง และความรูของแตละบุคคลนั้น 
 

ดังนั้นกระบวนการรับรูจึงเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนอยางตอเนือ่งจากการรูสึก กลาวคือ 
เม่ือประสาทรับความรูสึก ไดรับการกระตุนและสงผานขอมูลนั้นไปยังระบบประสาทที่เกี่ยวของ
เพื่อแปลความ ซึ่งในสวนนี้อาจมีประสบการณหรือความรูเดิมในสวนของความจําเขามาเกี่ยวของ
ดวย อันสงผลตอการรับรู (สุชา, 2519) ดังแสดงในภาพที่ 1 ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  แสดงกระบวนการรับรู 
 
ท่ีมา: สุชา (2519) 
 

จากภาพที่ 1  กระบวนการรับรูประกอบดวยองคประกอบดังนี ้
 
1.  ธรรมชาติ และชนิดของส่ิงเรา ส่ิงเราหมายถึง ส่ิงตางๆ ที่เขามาเราอวัยวะรับสัมผัส  

ซึ่งแบงออกเปน 2 ชนิด คือส่ิงเราภายนอกไดแก วัตถุ คน พอแม สถานการณภายนอกรอบตัวเรา 
เชน แสงสวาง เสียง เพื่อน โรงเรียน โรงพยาบาล ฯลฯ และส่ิงเราภายในไดแก ส่ิงที่กระตุนหรือเรา
ภายในบุคคลใหเกิดพฤติกรรมการรับรู เชน ความตองการของรางกายกระตุนใหเกิดการรับรูเร่ือง
อาหารและที่อยูอาศัย ความตั้งใจกระตุนใหเกิดการรับรูเร่ืองการเรียนดีข้ึน เปนตน 
  

ส่ิงเรา อวัยวะรับ 
ความรูสึก 

ระบบปราสาท + 
ประสบการณเดิม 
หรือการตีความ 

การรับรู 
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2.  การรูสึกความสัมผัส หมายถึง อาการที่อวัยวะรับสัมผัสแตละชนิด สัมผัสกับส่ิงเรา 
เพื่อใหบุคคลรับรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว  
 

3.  การตีความ หรือการแปลความหมายจากการรูสัมผัสจากการทํางานของสมองมนุษย
เร่ิมจากการวิเคราะหขอมูลจากระบบรับความรูสึกและนํามาตีความ หรือแปลความหมาย ซึ่งจะ
ถูกตองมากนอยเพียงใดยอมข้ึนอยูกับอิทธิพลของปจจัยตางๆ เชน ลักษณะของส่ิงเรา ไดแก 
ขนาด โดยส่ิงเราที่มีขนาดใหญจะทําใหบุคคลรับรูกอนส่ิงเราที่มีขนาดเล็ก สี โดยสีจะเราใหบุคคล
รับรูไดแตกตางกัน เชน สีเหลือง สีแดง จะกระตุนใหเกิดการรับรูไดดีกวาสีขาว สีดํา สภาพรางกาย
ของบุคคล ไดแก สุขภาพ ความเหนื่อยลา ความผิดปกติของรางกาย สภาพจิตใจของบุคคล ไดแก 
ความตั้งใจ ความสนใจ สติปญญา และปจจัยทางสังคม ไดแก วัฒนธรรม ประเพณี สภาวะทาง
เศรษฐกิจ เปนตน 

 
เติมศักดิ์ (2546) กลาวถึงกระบวนการรับรูของการรับสัมผัสของการรับรูที่สงผลตอ

พฤติกรรมวา การรับรูเปนข้ันตอนหนึ่งที่เกิดข้ึนภายหลังจากการเกิดกระบวนการรับสัมผัสข้ึนกับ
รางกาย โดยเม่ือส่ิงเราทั้งหลายมากระตุนอวัยวะรับสัมผัสเชน หู ตา จมูก ล้ิน และผิวหนังเซลล
ประสาทที่ทําหนาที่รับพลังงานจากส่ิงเราจะเปล่ียนพลังงานนั้นใหเปนกระแสประสาทเพื่อสงไป
ยังสมองสวนตางๆ ที่ทําใหเกิดความรูสึกข้ึน จากนั้นจึงแปลความหมายใหรูและเขาใจไดวาส่ิงเรา
นั้นคืออะไรเรียกวา “เกิดการรับรู (perception)” ดังแสดงในภาพที่ 2 ดังนี ้
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ภาพท่ี 2  แสดงกระบวนการรับรูของการรับสัมผัสและการรับรู 
 
ท่ีมา: เติมศักดิ์ (2546) 
 
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูของแตละบุคคล 
 

โสภา (2521) กลาววา ถึงแมวาส่ิงที่มากระตุนจะซับซอนเพียงใดก็ตามการแปล
ความรูสึกที่เกิดข้ึนไมวาจะเปนการเห็นภาพ การไดยินเสียงหรือการไดกล่ินจากการทํางานของ
รางกายและจิตใจรวมกัน ทําใหแตละบุคคลสามารถตีความสวนที่ไดรับการกระตุนนั้นๆ ไดวาเปน
อะไร และควรปฏิบัติตอบโตอยางไร ซึ่งตองอาศัยปจจัยหลายประการที่มีอิทธิพลตอการรับรูของ
มนุษย ไดแก 
 

1.  ความตองการ และความปรารถนา (need and desire) เปนความรูสึกที่แอบแฝงอยู
ในใจ เม่ือบุคคลกําลังรับรูส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง เขาจะแปลความหมายของส่ิงเรานั้นสอดคลอง
กับความตองการของเขา เชน คนที่กําลังหิวจัด เม่ือไดกล่ินอะไรโชยมาเขาจมูก ก็จะแปล
ความหมายกล่ินนั้นเปนกล่ินอาหาร หรือถาหากเราอยูกลางทะเลทรายก็อาจเห็นภาพลวงตาเปน
แองน้ํา เพราะเราตองการตอบสนองความกระหายน้ํา เปนตน นอกจากนั้นความตองการของแต
ละบุคคลยอมกอใหเกิดความใสใจตอการรับรูส่ิงเราเฉพาะอีกดวย  

ส่ิงเรา กระตุน 
 อวัยวะรับ

สัมผัส 

สมองทํา

ใหเกิด

ความรูสึก 

รับรู 

พฤติกรรม 

ตอบสนอง 
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2.  สภาวะอารมณในขณะรับรู (emotion) สภาพอารมณของคนที่มีความขุนมัวกับที่มี
อารมณแจมใสตอการรับรูส่ิงเราเดียวกัน ยอมแปลความหมายส่ิงเรานั้นแตกตางกันไป เชน เด็กที่
กลัวความมืดมักจะเห็นผี แทนที่จะเปนวัตถุธรรมดาทั่วๆ ไป หรืออาจเห็นตุกตาของตนกลายเปน
สัตวประหลาดไปได นอกจากนี้ยังพบวาความเจ็บปวดก็อาจเปนผลกระทบจากอารมณเชนกัน 
 

3.  ความเชื่อ (beliefs) ความเชื่อมักเปนปจจัยชี้นําใหคนเรารับรูในส่ิงที่ตนยึดถือหรือ
ศรัทธานั้น เชน บางคนมีความเชื่อวาจุดกลมที่ตนเห็นบนทองฟาเปนส่ิงที่นําความหายนะมาสูโลก 
เม่ือมีเหตุการณใดเกิดข้ึนในเวลานั้น ก็มักจะมีความเชื่อมโยงหรือกลาวถึง ทั้งๆ ที่ในความเปนจริง
ไมมีความเกี่ยวของ สวนคนที่มีความเชื่อดังกลาวก็ถือวาเปนปรากฏการณตามธรรมชาติที่อาจ
เกิดข้ึนไดทั่วไป 
 

4.  ความคาดหวัง (expectations) ประสบการณที่ผานมายอมมีผลตอการรับรูใน
ปจจุบันดวย แนวโนมดังกลาวถูกเรียกวา “perceptual set” ซึ่งบางคร้ังอาจทําใหเรามีความ
สะดวกข้ึน เชน การเติมคําในชองวางหรือตอประโยคใหไดความหมาย เปนตน อยางไรก็ตามใน
บางสถานการณก็อาจกอใหเกิดความเขาใจที่ผิดพลาดได เชน การไดยินเสียงคนตะโกนอาจทําให
เราเขาใจผิดเรียกชื่อตน หรือส่ิงอ่ืนๆ ที่มีเสียงพองกัน เปนตน หรือในบางคร้ังเราอาจไมทันสังเกต
การสะกดผิดในขอความ แตสามารถทําความเขาใจจากบริบทในสวนนั้น เปนตน 
 

5.  สติปญญา (intelligence) การรับรูของบุคคลที่เฉลียวฉลาดยอมที่จะเขาใจส่ิงเรา
ตางๆ ไดเร็วกวาคนที่ไมฉลาด เชน การบรรยายเนื้อหาทางวิชาการใหเด็กฉลาดฟง เด็กฉลาดยอม
เขาใจไดเร็วกวาเด็กไมฉลาด 
 

6.  การคลอยตามผูอ่ืน (conformity) การคลอยตามผูอ่ืนจะชวยทําใหเกิดความม่ันใจ
และแนใจวาส่ิงที่เรารับรูนั้นถูกตอง เร่ืองที่ผูอ่ืนแปลความหมายส่ิงเรานั้นเรามีแนวโนมคลอยตาม  
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7.  การใหคุณคา (value) การใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลใหเกิดความแตกตางในการรับรู
เพราะบุคคลที่เห็นคุณคาจะเพิ่มความสนใจ และความใสใจตอการรับรู บุคคลแตละคนมักจะมี
ระดับของการเห็นคุณคาในส่ิงตาง ๆ แตกตางกัน และคุณคายังเปนตัวกําหนดทัศนคติ คุณคาจึง
เปนตัวกําหนดการรับรู บุคคลจะมีการรับรูอยางไรยอมข้ึนอยูกับระบบคุณคาที่ยึดถือ ทั้งการรับรู 
ทัศนคติ และคุณคา ตางก็เปนผลของประสบการณที่สะสมมา เปนตน 
 

มัลลิกา (2547) กลาววา การที่บุคคลแตละคนจะเกิดการรับรูส่ิงเราไดแตกตางกันไป  
แตการรับรูส่ิงใดกอนหลัง มากหรือนอย ถูกตอง ผิดพลาด ชัดเจนหรือไม ข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ  
2 ประการ ไดแก 

 
1.  ตัวบุคคล หมายถึง ลักษณะคุณสมบัติบางประการของผูที่จะรับรู เชน ความสมบูรณ

หรือความบกพรองของอวัยวะรับสัมผัสบุคคล ประสบการณเดิม (previous experience)  
เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคลเปนอยางมาก ความตองการที่จะรับรู (need) 
บุคคลจะเกิดการรับรูใดๆ ก็ตามบุคคลนั้นมักจะสรางแรงขับหรือแรงจูงใจที่จะรับรูส่ิงเรานั้นๆ 
ความใสใจ (attention) และการเลือก (selection) ที่จะรับรูส่ิงเราถือเปนปจจัยพื้นฐานสําคัญอีก
ประการหนึ่ง บุคคลจะเลือกรับรูส่ิงเราเฉพาะที่ตนใหความสนใจหรือใสใจกอนเปนอันดับแรก
ข้ึนอยูกับคุณสมบัติบางประการของส่ิงเราวาจะมีอิทธิพลในการดึงดูดใจใหเกิดการรับรูไดมาก
นอยเพียงใด สภาวะทางอารมณ (emotion) ความคาดหวัง (expectancy) ตอส่ิงเรา สติปญญา 
(intelligence) การใหคุณคา (value) ตอส่ิงที่รับรู ส่ิงเราใดที่บุคคลใหคุณคาและความสําคัญ  
ส่ิงเรานั้นสามารถเพิ่มความสนใจและใสใจที่จะรับรูใหมากข้ึนได และการถูกชักจูง (persuasion) 
บุคคล กลุม หรือสังคม จะมีอิทธิพลตอการรับรูของสังคมและมีสวนที่จะทําใหเกิดความคลอย
ตามในการรับรูอีกดวย 

 
2.  คุณลักษณะของส่ิงเรา ส่ิงเราที่มีคุณสมบัติแตกตางกันจะมีผลตอการรับรูของบุคคลที่

ตางกันไปดวย ซึ่งอาจจําแนกคุณลักษณะของส่ิงเราไดดังนี้ ขนาดของส่ิงเรา (size) ความเขมของ
ส่ิงเรา (intensity) ความเปล่ียนแปลงใหมๆ ยอมทําใหเกิดความสนใจที่จะรับรูมากกวาส่ิงเราที่มี
ลักษณะเดิม ในบางคร้ังบุคคลจะใหความสนใจที่จะรับรูหรือเกิดการรับรูเร็วข้ึนถาส่ิงเรานั้นเกิดข้ึน
ซ้ํากันบอยๆ หรือมีความถี่ในการเกิดสูงมากกวาส่ิงเราทีน่านๆ เกิดคร้ัง 
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 ดังนั้นการรับรูจึงเปนการแสดงใหเห็นอิทธิพลของส่ิงเราที่มีตอพฤติกรรมของมนุษย และ
แสดงใหเห็นกระบวนการของจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และสภาพรางกายรวมทั้งประสบการณของ
บุคคลดวยที่มีอิทธิพลตอการรับรูส่ิงเราของบุคคล ดวยเหตุนี้บุคคลแตละคนจะตองพัฒนาตัวส่ิง
เราและตัวของผูรับรูทั้งนี้เพื่อกอใหเกิดการรับรูที่มีประสิทธิภาพ (ปราณี, 2542) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการตอบสนอง 

 
ธีระพร (2534) อธิบายวา การตอบสนอง หมายถึง ส่ิงที่ถูกกระตุนใหเกิดส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 

 
สุธีตา (2539) กลาววา การตอบสนอง หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระทําที่แสดงออกมา

ตอส่ิงกระตุน ซึ่งสามารถวัดไดจากความตั้งใจ ความสนใจที่จะรู เลือกที่จะปฏิบัติในส่ิงที่สนใจ
และพึงพอใจ 

 
พฤติกรรมของการตอบสนองนี้มีสวนประกอบ 3 สวน (ประภาเพ็ญ, 2526) ดังนี้ 

 
1.  การยินยอมในการตอบสนอง ในข้ันนี้อาจจะใชคําวา “เชื่อฟง” แทนพฤติกรรมที่แสดง

วามีการยินยอมในการตอบสนอง แตการทําปฏิกิริยาตอบสนองของบุคคลในข้ันนี้ไมไดแสดงวา 
เขายอมรับถึงความจําเปน หรือประโยชนจากการทําปฏิกิริยานั้น  ๆ
 

2.  ความเต็มใจที่จะตอบสนอง ในข้ันนี้บุคคลเกิดความรูสึกผูกมัดที่จะทําปฏิกิริยา
บางอยาง ซึ่งไมใชเพียงเพื่อจะหลีกเล่ียงจากส่ิงไมพึงพอใจ หรือหลีกเล่ียงการลงโทษ แตเกิด
เนื่องจากความเต็มใจของบุคคลนั้นจริง  ๆอาจจะกลาวไดวาเกิดจากความสมัครใจที่จะกระทําซึ่ง
เปนผลจากการเลือกของบุคคลนั้นเอง 
 

3.  ความพอใจในการตอบสนอง พฤติกรรมข้ันนี้สืบเนื่องมาจากความเต็มใจที่จะตอบ 
สนอง เม่ือบุคคลทําปฏิกิริยาบางอยางไปแลว บุคคลนี้เกิดความรูสึกพอใจ ซึ่งเปนสภาวะทาง 
ดานอารมณของบุคคล อาจจะออกมาในรูปความพอใจ ความสนุกสนาน เปนตน นอกจากนั้น
การตอบสนองที่ดีจะตองเปนการตอบสนองที่ไมมีแบบแผนกําหนดไวหรือมีนอยที่สุด ไมมีอิทธิพล
ของทัศนคต ิความรักเขามาเกี่ยวของ และเปนการตอบสนองตอสถานการณที่เกิดข้ึนในเวลานั้น  ๆ
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แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตามและพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตาม 

 
การที่บุคคลยอมรับจุดหมายปลายทางและวิธีการที่สังคมกําหนดไวแลว บุคคลเห็นวาส่ิง

ที่เปนอยูในสังคมมีความเหมาะสม รวมทั้งคุณคาและแบบชีวิตที่เปนตัวอยางของความสําเร็จและ
เปนแบบอยางใหทุกคนเอาอยางบุคคลจะทําตามระเบียบกฎเกณฑ และวิธีปฏิบัติตางๆ เพื่อให
ไดมาซึ่งส่ิงที่สังคมยกยอง บางคนอาจจะประสบความสําเร็จ แตบางคนความสําเร็จยังอยูอีกไกล 
แตก็ไมยอทอหรือตั้งขอสงสัยในความถูกตองของส่ิงนั้น การปฏิบัติตามเปนเร่ืองของความเชื่อม่ัน
ในความถูกตองของสังคม และเปนผลของการอบรมส่ังสอน และเหตจุูงใจอ่ืนๆ บุคคลประเภทนี้
มักจะมองสังคมในแงดี เชื่อวาโอกาสขางหนาดีสําหรับตนและคนทั่วไป ตามปกติแลวพฤติกรรม
ประเภทนี้จะพบมากที่สุดในสังคมเพราะเปนการแสดงออกถึงความพอใจของบุคคลในระเบียบ
สังคมที่เปนอยู บุคคลสวนใหญจะยินดีปฏิบัติตามที่สังคมคาดหมายมิฉะนั้นความยุงยากจะ
เกิดข้ึน ซึ่งปรากฏการณที่กลาวมาขางตนถือเปนพฤติกรรมการคลอยตาม (conformity)  
(ชุดา, 2525) 
 

จํารอง และคณะ (2529) ยังกลาววาเหตุผล 2 ประการที่เปนสาเหตุทําใหบุคคลมี
พฤติกรรมคลอยตามแรงบีบคั้นของกลุมคือ ประการแรกเปนลักษณะความตองการเห็นส่ิงที่
คลายกันทางสังคมและกลัวจะถูกสังคมตําหนิถาหากไมปฏิบัติตามกลุม ความรูสึกเชนนี้เปน 
ส่ิงรุนแรงมากที่พวกเขาคิดถึงและคนหาความเห็นชอบทางสังคมเทาที่จะหามาไดแมจะเปนส่ิงที่
แปลกออกไปบางก็ตาม ประการที่สองคือบุคคลทั่วๆ ไปมีแนวโนมที่จะเชื่อการตัดสินใจของกลุม
มากกวาตัวเองโดยเฉพาะในสถานการณที่ตัวเองไมคุนเคยหรือสถานการณทีค่ลุมเครือบุคคลจะ
ใชวิธีเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวเองกับของกลุม ถาพบวาเกณฑของกลุมแตกตางอยางมากกับ
ตัวเอง เขาก็จะยอมรับเกณฑของกลุมปฏิเสธเกณฑของตัวเอง แลวจะปรับพฤติกรรมของตัวเอง
ใหคลายกับกลุม 
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นอกจากนั้นการที่บุคคลคลอยตามกลุมเพราะมีแรงบีบคั้นในดานอิทธิพลทางสังคมและ
อิทธิพลจากเกณฑของกลุม โดยเม่ือเรารูสึกวาถูกบีบคั้นใหยอมรับความคิดเห็นของบุคคลหนึ่ง  
เราก็จะแสดงออกภายใตอิทธิพลทางสังคมโดยอิทธิพลนั้นเร่ิมจากเม่ือริเร่ิมคิดเปรียบเทียบทาง
สังคมและเปล่ียนพฤติกรรม (หรือคลอยตาม) ไปตามแรงบีบคั้นภายในกลุมแลวเราก็อยูใน
สถานการณที่ถูกขอรองใหตัดสินผูกมัดหรือใหทําตาม ซึ่งระดับอิทธิพลทางสังคมที่มีตอบุคคลนั้น
มักข้ึนอยูกับสถานการณวาคลุมเครือและยากหรือไมดวย 
 

อิทธิพลจากเกณฑของกลุมนั้นเปนแรงบีบคัน้ที่เรารูสึกจะคลอยตามไปตามความ
คาดหวังของบุคคลอ่ืน เด็กวัยรุนตองการจะเขารวมกลุมและปรับตวัเองใหเขากับกลุม เขายอมรับ
การทดสอบของกลุมโดยหวังจะผานการยอมรับจากสมาชิก หลังจากกลุมยอมรับแลวเขายอมรูวา
กลุมจะคาดหวังวาเขาจะประพฤติในแนวทางที่เหมาะสม และถาตองการจะเปนสมาชิกของกลุม
ตอไป เขาก็จะตองปรับพฤติกรรมใหสอดคลองกับความตองการของกลุม 
 
แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

สังคมมนุษยดํารงอยูไดเนื่องจากสมาชิกของสังคมปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคมโดย
เครงครัด แตในขณะเดียวกันการละเมิดหรือฝาฝนบรรทัดฐานสังคมเปนส่ิงที่เกิดข้ึนอยางเปนปกติ
ในสังคม ดังนั้นการทําผิดกฎหมายและการฝาฝนจารีตประเพณีหรือการละเมิดศีลธรรมในรูปแบบ
ตางๆ จึงปรากฏใหเห็นอยูเสมอ นักสังคมวิทยาเรียกการกระทําดังกลาววาพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
หรือพฤติกรรมฝนสังคม (deviant behaviors) (จํานง, 2537) 
 

เสริณ (2523) อธิบายไววาพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนปรากฏการณที่มีลักษณะสัมพัทธ  
เปนเร่ืองที่แตกตาง เปล่ียนแปลงไปตามเวลา สถานที่ และสภาพแวดลอมทางสังคม พฤติกรรม
เบี่ยงเบนยังเปนเร่ืองของจิตใจซึ่งข้ึนอยูกับบรรทัดฐานที่สังคมยึดถืออยูในขณะนั้น 

 
Goode (1990) กลาววา ความเบี่ยงเบน คือพฤติกรรมที่ผูคนในสังคมไมพึงพอใจ  

เปนผลใหผูคนไมพึงพอใจ ลงโทษ ประณาม หรือเกลียดชังบุคคลที่มีพฤติกรรมนั้น 
 
สัญญา (2539) กลาววา พฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนพฤติกรรมที่ผูเบี่ยงเบนไมปฏิบัติตาม

ขอบเขตบรรทัดฐาน (Social norms) 
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Schaefer (2003) ใหความหมายความเบี่ยงเบนไววา คือพฤติกรรมที่ขัดแยงตอ
มาตรฐานความประพฤติหรือความคาดหวังของกลุมหรือสังคม 
 

กลาวโดยสรุป พฤติกรรมเบี่ยงเบน หมายถึง พฤติกรรมที่แตกตางไปจากพฤติกรรมของ
คนสวนใหญในสังคม เปนพฤติกรรมที่แตกตางไปจากบรรทัดฐานของสังคม ทั้งยังเปนพฤติกรรม
ที่ขัดตอความพึงพอใจของสังคม 
 

จากความหมายของพฤติกรรมเบี่ยงเบนสามารถสรุปไดวาการที่จะพิจารณาวาพฤติกรรม
ใดเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไมใหพิจารณาจากเกณฑ ดังตอไปนี ้
  

1.  พฤติกรรมนั้นสอดคลองกับระเบียบและบรรทัดฐานของสังคมหรือไม โดยที่จะตอง
พิจารณาทั้งในแงของสังคมใหญและสังคมยอย ถาไมสอดคลองก็จัดวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 
 2.  พฤติกรรมกอใหเกิดการรับรูและปฏิกิริยาของคนในสังคมในลักษณะเชนใด ถาไม
ยอมรับหรือไมพึงพอใจก็จัดไดวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

ดังนั้น การจะตัดสินวาพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไมนั้น ไมมีกฎที่เปน
สากลหรือตายตัว และแตกตางกันออกไปตามสถานการณ พฤตกิรรมเบี่ยงเบนเปนผลของการ
ตีความ และการตัดสินของคนในสังคม เราไมสามารถบอกไดจากลักษณะการแสดงออกของ
พฤติกรรมวา พฤติกรรมนั้นเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน แตเราจะสามารถบอกไดจากปฏิกิริยาของคน
ในสังคมที่มีตอพฤติกรรมนั้นๆ หรืออาจกลาวไดวา การจะตัดสินวาพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรม
เบี่ยงเบนหรือไมนั้นจะเปนไปไมได จนกวาเราจะทราบถึงความคิดและความรูสึกของผูคนเกี่ยวกับ
พฤติกรรมดังกลาว พฤติกรรมเบี่ยงเบนบางอยางเปนที่รูจักกันอยูโดยทั่วไป แตพฤติกรรม
เบี่ยงเบนบางอยางก็อาจไมถูกแสดงออกมาอยางเปดเผยจนไดรับการตําหนิติเตียน หรือการ
ลงโทษจากสังคม (พรชัย และคณะ, 2543) 
 
  

17 



 

แบบของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  

จํานงค (2537) ไดจําแนกพฤติกรรมเบี่ยงเบนออกไดเปน 4 แบบ ดังนี้ 
 
1.  การกระทําเบี่ยงเบน 
 

 1.1  อาชญากรรม การกระทําเบี่ยงเบนแบบที่เรียกวาอาชญากรรม เปนพฤติกรรม
เบี่ยงเบนที่ขัดกับกฎหมายของสังคมเปนการกระทําที่กระทบตอความม่ันคงของสังคมและ 
ความสงบสุขของผูอ่ืน 

 
 1.2  การเบี่ยงเบนทางเพศ การเบี่ยงเบนทางเพศเปนพฤติกรรมทางเพศที่ขัดกับ

บรรทัดฐานของสังคม 
 

 1.3  การฆาตัวตาย เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่มุงทําลายชีวิตตัวเองใหตายไป การฆา
ตัวตายเปนการหาทางออกของผูที่รูสึกวาตนไดรับความทุกขทรมาน และไมสามารถแกไขความ
ทุกขทรมานนั้นได ความทุกขทรมานที่เกิดข้ึนอาจเปนความทุกขทางกาย หรือทางใจก็ได อยางไร
ก็ตามในปจจุบันในบางประเทศไดมีการยอมรับการฆาตัวตายวาเปนทางออกสําหรับผูที่มีความ
ทุกขซึ่งไมสามารถแกไขได โดยเฉพาะความทุกขทรมานอันเกิดจากความเจ็บปวยหรือความพิการ  
ในประเทศเหลานี้มีการออกกฎหมายรองรับการฆาตัวตายและผูชวยเหลือการฆาตัวตายดวย  
ซึ่งเรียกวา การุณยฆาต (euthanasia)  

 
2.  นิสัยเบี่ยงเบน หมายถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่ผูกระทําจนเปนนิสัยเปล่ียนแปลงแกไข

พฤติกรรมไดยาก ตัวอยางของนิสัยเบี่ยงเบน ไดแก การติดยาเสพติด การติดสุรา การติดการพนัน  
เปนตน 
 

3.  การเบี่ยงเบนทางจิต เปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความผิดปกติทางจิต ซึ่งจะตอง
ไดรับการแกไขโดยการบําบัดทางจิตโดยจิตแพทย เชน มีความวิตกกังวลสูงและหวาดระแวง  
มีอาการย้ําคิดย้ําทํา เปนตน 
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4.  วัฒนธรรมเบี่ยงเบน ไดแกการที่มีพฤติกรรมไมสอดคลองกับบรรทัดฐาน คานิยมของ
สังคม เชน การเลียนแบบพฤติกรรมการแตงกายแปลกๆ ของชาวตางชาติ เปนตน 
 
ผลของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนกอใหเกิดผลเสียตอสังคม ทําใหสังคมขาดระเบียบวินัย ในบางกรณีก็

ทํา อันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชน สังคมที่สมาชิกมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาก สังคม
นั้น จะไมสงบสุข บุคคลจะรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน แตในบางกรณีพฤติกรรม
เบี่ยงเบนก็อาจชวยลดปญหาบางประการของสังคมได เชน การปลอมลายเซ็นที่ไมไดมุงเพื่อ
ทุจริตแตทําไปเพื่อไมใหงานเรงดวนตองหยุดชะงักและเสียหาย อยางไรการมีผูฝาฝนแบบแผน
ทางสังคมมากๆ ทําใหสังคมตองทบทวนวาแบบแผนเดิมที่ใชอยูเหมาะสมหรือไม หรือเปนเพราะ
เหตุใดสมาชิกสังคมจึงมีพฤติกรรมละเมิดบรรทัดฐานเกิดข้ึน (ดวงกมล, 2531) 

 
พฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดข้ึนในสังคมอาจมีประโยชนหรือมีการหนาที่เชิงบวกตอสังคมก็

ได ซึ่งอาจพิจารณาไดหลายประการ 
 
1.  ชวยตัดปญหาความลาชาในการปฏิบัติงาน (cutting red tape) แมกฎระเบียบของ

องคการจะเปนเร่ืองจําเปนเพื่อความปกติสุขของสังคม แตในบางสถานการณการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ จะกลับกลายเปนตัวทําลายขัดขวางมากกวาจะเปนตัวสนับสนุนเปาหมายของ
องคการ หากจะใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไวจําเปนตองฝาฝนกฎระเบียบ เชน ในสถานการณ
เรงดวนอาจจําเปนตองยอมลดข้ันตอนบางข้ันตอนเพื่อใหการแกไขปญหาเปนไปอยางปจจุบันทัน
ดวน ทันตอความตองการของประชาชน 

 
2.  สรางความแจมชัดใหกับกฎระเบียบแบบแผนของสังคม (clarifying rules) พฤติกรรม 

เบี่ยงเบนหลายอยางอาจเกิดข้ึนเพราะความรูเทาไมถึงการณของบุคคลก็ได โดยเฉพาะกรณีที่
กฎระเบียบนั้นยังคลุมเครือ หรือบุคคลยังเขาใจไมแจมชัด ตอเม่ือเรากระทําลงไปถึงไดทราบวา
การกระทํานั้นขัดตอกฎระเบียบของสังคม จากปฏิกิริยาของคนรอบขางหรือจากปฏิกิริยาของ
เจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย คนอ่ืนๆ ซึ่งยังไมแจมแจงในระเบียบแหงพฤติกรรมเชนเดียวกับเราก็
พลอยเขาใจดีข้ึนดวย เชน การที่คนทําผิดกฎจราจรโดยรูเทาไมถึงการณ เม่ือเจาหนาที่จราจร
ลงโทษคนอ่ืนๆ ก็พลอยรับรูดวยวาการกระทําเชนนั้นผิดกฎหมาย  
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3.  สรางความสามัคคีภายในกลุม (uniting the group) ในบางโอกาสพวกมีพฤติกรรม 
เบี่ยงเบนจะกลายเปนปจจัยสรางความสามัคคี หรือมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันภายในกลุม
สังคมความสามัคคีนั้นอาจเกิดจากการรวมกันตอตานพวกพฤติกรรมเบี่ยงเบน เชน รวมกัน
ตอตานโจรผูราย ตอตานยาเสพติด ตอตานการฉอราษฎรบังหลวง นอกจากนั้นความสามัคคีใน
กลุมอาจเกิดข้ึนไดจากการที่ไดรวมมือกันสงเคราะหชวยเหลือผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนใหกลับตัว
เปนสมาชิกที่ดีของสังคมได 

 
4.  เปนสัญญาณเตือนภัย (acting as a warning signal) การที่เกิดมีการกระทํา

พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึนมาก  ๆในสังคม ก็เทากับแสดงใหเห็นวาบรรทัดฐานสังคมไมไดรับการ
ปฏิบัติผูรับผิดชอบในสังคมประสบความลมเหลวในการควบคุมสมาชิกในสังคมใหอยูใน
กฎระเบียบ จึงมีความจําเปนที่ตองพิจารณาหาขอพกพรองและหาทางแกไขตอไป แมวา
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจะมีสวนดีอยูบางดังไดกลาวแลว แตโดยสวนใหญแลวพฤติกรรมเบี่ยงเบน
มักจะกอใหเกิดความเสียหาย ความเดือดรอนและรําคาญแกคนในสังคม พฤติกรรมเบี่ยงเบนบาง
ประเภท จะกลายเปนปญหาที่สังคมตองชวยกันหาทางแกไขเรียกวาเปนปญหาสังคม (social 
problems) ตัวอยางพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่ถือวาเปนปญหาสังคม เชน ปญหายาเสพติด ปญหา
อาชญากรรม ปญหาฉอราษฎรบังหลวง ปญหาวัยรุน ปญหาการฆาตัวตาย เปนตน 
 
ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 
1.  ทฤษฎีทางจิตวิทยา 

 
 นักจิตวิทยาแนวจิตวิเคราะห ไดเสนอวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนมีผลมาจากกระบวนการ 

พัฒนาทางจิตบกพรอง กลาวคือบุคคลไมสามารถพัฒนาจิตสํานึกในเร่ืองมโนธรรมจริยธรรมที่ทํา
หนาที่ควบคุมพฤติกรรมมนุษยใหอยูในกรอบของศีลธรรมได ทําใหมีพฤติกรรมที่เปนไปเพื่อ
ตอบสนองความตองการของตัวเอง โดยไมสนใจวาจะละเมิดบรรทัดฐานหรือไม หรืออาจเกดิจาก
บุคคลไมสามารถตอบสนองความตองการของตนเองไดทําใหบุคคลเกิดความคับของใจ และมี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึน (จํานง และคณะ, 2540) นอกจากนั้นตัวตนของคนเราประกอบดวย 3 
สวน ไดแก Id Ego และ Superego เขาบอกวา Id เปนสวนของจิตใตสํานึกเปนไปโดยสัญชาตญาณ 
เปนแรงกระตุนที่มิไดเกิดข้ึนโดยการอบรมส่ังสอน แตเปนไปโดยธรรมชาติ Ego ไดแกจิตรูสึกนึก  
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เปนตัวตนสวนที่มีเหตุมีผล Ego เปนเสมือน “ผูเฝาประต”ู (gate keeper) ของบุคลิกภาพ
เพราะวา Ego ทําหนาที่เปน “จอภาพ” ของการปฏิสัมพันธระหวาง Id กับ Superego สวน 
Superego นั้นเปนตัวตนที่ไดซึมซาบเอาคานิยม วัฒนธรรมตางๆ ทําหนาที่เปนตัวสติสัมปชัญญะ 
รูรับผิดชอบชั่วดี นักจิตวิทยาในกลุมจิตวิเคราะหมีความเชื่อวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนผลมาจาก
ความกลาแกรงของ Id ผนวกกับความออนแอของ Superego ในเวลาเดียวกัน Ego กลับอยูเฉย
และไมสามารถที่จะชี้ทิศทางที่ถูกตองได (ชุดา, 2525)  

 
2.  ทฤษฎีทางสังคมวิทยา 

 
 นักสังคมวิทยาอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบนวา เปนผลของการขัดเกลา

ทางสังคมที่ไมถูกตอง ซึ่งมีแนวการอธิบายแตกตางกันเปนสามแนวทางใหญๆ ดังนี้ (ดวงกมล, 
2531) แนวทางแรกอธิบายวาปจเจกบุคคล ซึ่งไดรับการขัดเกลาไมถูกตองเหลานั้นไมไดรับเอา
คานิยม หรือวัฒนธรรมของสังคมเขาไวในบุคลิกภาพของตัวเขาเอง และเขาเหลานั้นไมอาจ
แยกแยะไดวาอะไรคือพฤติกรรมที่ถูกตองหรือไมถูกตองแนวทางที่สอง สรุปวาปจเจกบุคคล  
ผูกอพฤติกรรมเบี่ยงเบนจะตองได “เรียนรู” พฤติกรรมเชนนั้นมากอน นักสังคมวิทยาเชื่อวา
พฤติกรรมเบี่ยงเบนตางๆ ไดรับการถายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งตอไปเร่ือยๆ 
เชนเดียวกับการเรียนรูอ่ืนๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม แนวที่สาม อธิบายวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนผล
ของความตึงเครียดระหวางโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมภายในสังคม กลาวคือ ในแตละ
สังคมวัฒนธรรมจะวางแนว “เปาหมาย” ของชีวิตบุคคลเอาไวในขณะเดียวกันการจะไปสู
เปาหมายเหลานั้นก็จะตองใชวิธีการที่สังคมยอมรับดวย การไมปฏิบัติตามวิธีการที่สังคมยอมรับ
ถือวาเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

3.  ทฤษฎีภาวะไรบรรทัดฐาน 
 

 นักสังคมวิทยาไดอธิบายวา พฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนผลมาจากสภาวะไรบรรทดัฐาน 
(anomie) ซึ่งหมายถึงบรรทัดฐานในสังคมออนแอ สถาบันสังคมที่ทําหนาควบคุมรักษาระเบียบ
ของสังคมไมสามารถควบคุมคนใหปฏิบัติตามได หรือสังคมมีการเปล่ียนแปลงมากมีวัฒนธรรม
ตางชาติเขามามาก คานิยมอุดมคติเดิมถูกทาทายจากวัฒนธรรมใหมๆ คนในสังคมเกิดความ
สับสนในการเลือกแนวทางในการปฏิบัติ และเร่ิมไมยอมรับวัฒนธรรมดั้งเดิม ในขณะเดียวกัน
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บรรทัดฐานที่จะไดรับการยอมรับจากสังคมก็ยังไมเกิดข้ึน ทําใหคนไมมีหลักยึดในการปฏิบัติ 
อยางไรก็ตามสภาวการณเชนนี้จะไมคงอยูตลอดไป เม่ือสังคมไดมีการปรับตัวเขาที่แลว  
บรรทัดฐานอันเปนหลักยึดของสังคมจะเกิดข้ึนในที่สุด อยางไรก็ตามในสภาวการณซึ่งสังคมยังอยู
ในภาวะสับสนพฤติกรรมเบี่ยงเบนจะปรากฏข้ึนมาก เพราะผูคนบางจําพวกในสังคมไมสามารถ
ยึดคานิยม จารีตใดเปนแนวทางของตนได มีการศึกษาที่ยืนยันถึงความสําคัญของคานิยม จารีต  
แบบแผนในการปฏิบัติ วามีความสําคัญตอการควบคุมไมใหบุคคลมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

นอกจากนั้นนักสังคมวิทยาไดนําแนวคิดภาวะไรบรรทัดฐานมาอธิบายการเกิดพฤติกรรม
เบี่ยงเบน โดยจําแนกปจจัยที่นําไปสูการมีพฤติกรรมที่ไมเบี่ยงเบนหรือเบี่ยงเบนเปน 2 ดาน คือ
ดานพฤติกรรมที่ยึดแนวบรรทัดฐานหรือไม กับดานคานิยมที่ยึดตามเปาหมายของสังคมหรือไม 
โดยไดอธิบายวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนของบุคคลเกิดจากภาวะไรบรรทัดฐาน ซึ่งเปนภาวะที่บุคคล
ไมสามารถใชวิธีการหรือกรอบบรรทัดฐานในการปฏิบัติที่สังคมใหมานําไปสูเปาหมายตาม
คานิยมของสังคมได (วิเชียร, 2541) ทั้งนี้ยังมีการจําแนกพฤติกรรมของบุคคลโดยใชเปาหมาย
และวิธีการเปนตัวจําแนกไดเปน 5 แบบ คือ 

 
1.  พวกคลอยตาม (conformist) พวกนี้จะปฏิบัติตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดเพื่อไปสู

เปาหมายในชีวิต และเปาหมายของพวกเขาก็เปนส่ิงที่ยอมรับกันในสังคม (ความร่ํารวย ความมี
หนามีตา ความมีอํานาจ เปนตน) เชน ถาเปาหมายของเขาคือความร่ํารวย เขาก็จะพยายามทํา  
มาหากินในสัมมาชีพเพื่อใหไดเงินมาเพือ่สรางฐานะของตัวเขาเอง 
 

2.  พวกแหวกแนว (innovator) พวกนี้จะไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม แตจะมีเปา 
หมายในชีวิตสอดคลองกับสังคม เชน ความร่ํารวย อํานาจ เปนตน ตัวอยางของพวกแหวกแนว
เชน ถาเปาหมายในชีวิตของเขาคือความร่ํารวย เขาก็จะพยายามทุกวิถีทางเพื่อใหไดเงินมา
โดยเฉพาะทางที่ไมถูกกฎหมายแตไดเงินมาก เปนตน 
 

3.  พวกเจาระเบียบ (ritualist) พวกเจาระเบียบจะปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม หรือ
บางคร้ังจะเครงครัดในบรรทัดฐานของสังคมอยางมาก แตไมสนใจเปาหมายของชีวิตเชนคนอ่ืนๆ 
เชน ความรํ่ารวย ความกาวหนา ตัวอยางเชน ขาราชการที่ทํางานเนนกฎระเบียบอยางละเอียด 
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โดยไมสนใจวามีความจําเปนหรือไม จนสรางความวุนวายลาชาในการดําเนินการใหแกระบบ
ราชการ หรือขาราชการที่มุงทํางานโดยเนนกฎระเบียบเปนหลัก แตไมสนใจความกาวหนาใน
หนาที่การงานของตัวเอง เปนตน 
 

4.  พวกหนีโลก (retreatist) พวกหนีโลกเปนพวกที่ไมมีเปาหมายในชีวิต ไมสนใจบรรทัด
ฐานของสังคม เปนพวกที่ทุกขตรมและอาจทํา รายตัวเองหรือคนอ่ืนได ตัวอยางเชน พวกติดยา 
เสพติด ติดสุรา เปนตน 
 

5.  พวกกบฏ (rebel) พวกกบฏเปนพวกที่ปฏิเสธเปาหมายและวิธีการบรรลุสูเปาหมาย
ของสังคมทั้งหมด พวกนี้จะพยายามสรางเปาหมายและแบบแผนสังคมข้ึนใหม กลุมนี้มีทั้งที่เปน
คุณและโทษตอสังคม ตัวอยางเชน พวกนักปฏิวัติ เปนตน 

 
ดังนั้น หากตองการที่จะควบคุมพฤติกรรมเบี่ยงเบนเหลานี้ อาจนําปจจัยทางดานกลุม

สังคมตาง ๆ เขามาปรับใช อาทิ ครอบครัว เพื่อน และการควบคุมจากองคกร การควบคุมของ
สังคมจะทําใหสมาชิกของสังคมนั้น ๆ เกิดการเรียนรูวาพฤติกรรมไดรับการยอมรับ พฤติกรรมที่
ไมไดรับการยอมรับ และการควบคุมจากองคกรของรัฐนอกจากจะลงโทษผูกระทําผิดแลวยังเปน
การปรามมิใหสมาชิกคนอ่ืนๆ กระทําความผิดอีกดวย 

 
อุทยานแหงชาต ิ

 
ประวัติความเปนมาของอุทยานแหงชาต ิ
 

อุทยานแหงชาตินับวาเกิดข้ึนและมีวิวัฒนาการมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรแต
รูปแบบและวัตถุประสงคของการจัดตั้งไมคอยชัดเจน สวนใหญจะเนนการจัดตั้งอุทยานขนาดเล็ก 
เพื่อการพักผอนหยอนใจของผูนําหรือผูมีอํานาจราชศักดิ์ สาธารณชนทั่วไปไมมีโอกาสเขาไปใช
ประโยชนไมวาในลักษณะใดๆ อุทยานแหงชาติที่เรารูจักกันทุกวันนี้อาจกลาวไดวาเกิดข้ึนในป 
ค.ศ. 1833 ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการเคล่ือนไหวเกี่ยวกับอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม กลาวคือ ตั้งแตปดังกลาวเปนตนมานักนิยมธรรมชาติชาว
อเมริกันหลายคนไดมีการเขียนบทความที่มีแนวคิดเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติ และการประกาศ
จัดตั้งจนมีอิทธิพลตอความคิด และทัศนคติของชาวอเมริกันในเร่ืองการสงวนรักษาแหลง

23 



 

ธรรมชาติในรูปของอุทยานแหงชาติ จนกระทั่งในป ค.ศ. 1864 รัฐบาลสหรัฐอเมริกาไดประกาศ
จัดตั้งแหลงธรรมชาติที่มีชื่อวา Yosemite Grant ใหเปนสถานที่สําหรับความร่ืนรมยของ
สาธารณชน และในป 1872 อุทยานแหงชาติแหงแรก คือ Yellowstone National Park ไดรับการ
ประกาศจัดตั้งเปนผลสําเร็จ และอุทยานแหงชาติแหงนี้เองนับวาสงผลกระทบตอการอนุรักษและ
นันทนาการทั้งในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศตาง ๆ ทั่วโลกในเวลาตอมา กลาวคืออุทยาน
แหงชาติ Yellowstone มีอิทธิพลบันดาลความคิดและเปนแรงกระตุนใหประเทศตางๆ ทั่วโลกให
ความสนใจประกาศจัดตั้งอุทยานแหงชาติ และพื้นที่อนุรักษแบบอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับความ
ตองการและสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมของคนเปนจํานวนมาก (ดรรชนี, 2549) 
 

สําหรับในประเทศไทย อิทธิพลของการประกาศจัดตั้งอุทยานแหงชาติ Yellowstone ก็
เขามามีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ตั้งแตป พ.ศ. 2485 โดยกรมปาไมไดพยายาม
สงวนและรักษาพื้นที่ปาที่มีทิวทัศนงดงาม น้ําตก ลําธาร ถ้ํา และบริเวณที่มีปาอุดมสมบูรณให
เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา และเปนแหลงพักผอนหยอนใจสําหรับประชาชนทั่วไป (สุรเชษฎ, 
2535) แตเนื่องจากเวลานั้นอยูในชวงสงครามโลกคร้ังที่ 2 การดําเนินงานเพื่อประกาศจัดตั้ง 
อุทยานแหงชาติจึงมีอุปสรรคและตองระงับไปในที่สุด จนกระทั่งในป พ.ศ. 2502 คณะรัฐมนตรีได
แตงตั้งคณะกรรมการระดับชาติข้ึน 2 ชุด ชุดหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการอุทยานแหงชาต”ิ และ
อีกชุดหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการสงวนและคุมครองสัตวปา” เพื่อใหพิจารณารางกฎหมาย 2 
ฉบับ ซึ่งในเวลาตอมารูจักกันในนามของพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2503  
และพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 พรอมทั้งใหเสนอพื้นที่ปาเพื่อประกาศเปน 
อุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปาดวย ในที่สุดเม่ือปลายป พ.ศ. 2505 อุทยานแหงชาติ
แหงแรกของประเทศไทยคือ เขาใหญ ก็ไดรับการประกาศจัดตั้งข้ึนอยางถูกตองตามกฎหมาย  
และสงผลใหมีการประกาศจัดตั้งอุทยานแหงชาติอ่ืนๆ ตามมาอีกจํานวนมาก (ดรรชนี, 2549) 
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คํานิยามและความหมาย 
 

อุทยานแหงชาติเปนพื้นที่ปาอนุรักษตามกฎหมายและจัดอยูในระบบพื้นที่คุมครอง 
(protected area system) ลักษณะของอุทยานแหงชาต ิจะแตกตางกันไปในแตละประเทศ 
ซึ่งข้ึนอยูกับประวัติศาสตรความเปนมา ความจําเปนในการจัดตั้ง รวมทั้งปจจัยทางส่ิงแวดลอม 
สังคม และเศรษฐกิจของแตละประเทศ เหตุนี้จึงมีการใหความหมายของคําวาอุทยานแหงชาติ
แตกตางกันออกไป ดังนี ้

 
พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ระบุวาอุทยานแหงชาติ หมายถึงที่ดินซึ่งรวม

ความทั้งพื้นที่ดินทั่วไป ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลําน้ํา ทะเลสาบ เกาะ และทีช่ายทะเล  
ที่ไดรับการกําหนดใหเปนอุทยานแหงชาติ ลักษณะที่ดินดังกลาว เปนที่ที่มีสภาพธรรมชาติเปนที่
นาสนใจ และมิไดอยูในกรรมสิทธิ์หรือครอบครองโดยชอบดวยกฎหมายของบุคคลใดซึ่งมิใชทบวง
การเมือง ทั้งนี้การกําหนดดังกลาวก็เพื่อใหคงอยูในสภาพธรรมชาติ เพื่อสงวนไวใหเปนแหลง
การศึกษา และความร่ืนรมยของประชาชนสืบไป (สํานักอุทยานแหงชาต,ิ 2547) 
 

อุทยานแหงชาต ิหมายถึงพื้นที่ที่มีขนาดกวางใหญ ประกอบดวยสภาพทิวทัศนที่สวยงาม
มีระบบนิเวศที่ไดรับการรักษาไวใหเปนแหลงที่อยูอาศัยของพืช สัตวปาที่หายาก และเปนพื้นทีท่ี่
ไดรับการประกาศใหเปนแหลงสงวนและคุมครองสภาพแวดลอมตามธรรมชาต ิทั้งนี้เพื่อการใช
ประโยชนดานการคนควา นันทนาการ และการทองเที่ยวเปนสําคัญ (เสรี, 2525; คณะวนศาสตร, 
2530) 
 

The International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, 
IUCN (1990) ไดกําหนดความหมายของอุทยานแหงชาติไววา เปนพื้นที่ขนาดใหญ ซึ่ง
ประกอบดวยระบบนิเวศสําคัญที่เปนตัวแทนของภูมิภาค ลักษณะเดนตามธรรมชาติหรือทิวทัศน
งดงาม เปนแหลงของพืชพันธุ สัตวปา ธรณีสัณฐาน และเปนถิ่นที่อยูอาศัยที่มีคุณคาดาน
วิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการโดยไมใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพไปจากเดิม และได
กําหนดวัตถุประสงคของการจัดการอุทยานแหงชาติวา เพื่อคุมครองรักษาแหลงธรรมชาติและ
ทัศนียภาพที่มีความสําคัญระดับชาติหรือระดับนานาชาต ิสําหรับการใชประโยชนดาน
วิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการของมนุษย และเพื่อคงไวซึ่งความเปนตัวแทนระบบนิเวศ
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ของภูมิภาค สังคมส่ิงมีชีวิตและทรัพยากรพันธุกรรม ตลอดจนชนิดพันธุที่ใกลจะสูญพันธุ ทั้งนี้
เพื่อความม่ันคงและความหลากหลายทางนิเวศวิทยา  
 

IUCN (1994) กําหนดใหอุทยานแหงชาติเปนพื้นที่อนุรักษประเภท 2 และไดใหคําจํากัด
ความของอุทยานแหงชาต ิคือ พื้นที่ธรรมชาติทางบก และ/หรือ ทางทะเล จัดตั้งข้ึนเพื่อ 1) 
คุมครองรักษาระบบนิเวศที่ปรากฏในพื้นที่เพื่อประชาชนรุนปจจุบันและอนาคต 2) ไมใหมีการใช
ประโยชนหรืออนุญาตเขาครอบครองที่กอใหเกิดอันตรายตอระบบนิเวศ และ 3) เปดโอกาสใหมี
การใชประโยชนดานวิจัย ศึกษาหาความรูและนันทนาการที่สอดคลองกับสภาพแวดลอมและ
วัฒนธรรมทองถิ่น  
 

สรุปไดวาอุทยานแหงชาติ คือพื้นที่ธรรมชาติขนาดใหญทั้งทางบก ทางทะเล ที่มีระบบ
นิเวศและทรัพยากรธรรมชาติโดดเดน เปนประโยชนตอการศึกษา วิจัย และการประกอบกิจกรรม
นันทนาการตางๆ โดยยังคงรักษาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเดิมของพื้นที่มิใหเปล่ียนแปลงไป 
 

ดังนั้น การจัดตั้งอุทยานแหงชาติจึงมีวัตถุประสงคหลัก 3 ประการ ดังนี้ (สํานักอุทยาน
แหงชาติ, 2549) 
 

1.  เพื่อคุมครองพื้นที่ธรรมชาติที่มีทรัพยากรที่ดีเดน และหาไดยากในพื้นที่นั้น ซึ่งไดแก  
พืช สัตว ปรากฏการณธรรมชาต ิทิวทัศนที่สวยงาม ส่ิงที่นาสนใจทางประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรม มิใหเส่ือมสภาพลงไป โดยจะตองไดรับความคุมครองจากกฎหมายโดยเฉพาะ 
และมีเจาหนาที่บริหารงานอยางเพียงพอ 
 

2.  เพื่อใหเปนสถานที่สําหรับการศึกษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของนักเรียน นักศึกษา
และประชาชนทั่วไปซึ่งสามารถศึกษา คนควา วิจัย ไดโดยไมส้ินสุด ดังนั้นอุทยานแหงชาติจะตอง 
มีบริการในดานการศึกษา เชน การบรรยาย ฉายภาพยนตร เอกสารเผยแพร หองสมุด เปนตน
นอกจากนี้จะตองใหความรวมมือกับสถาบันการศึกษาตาง  ๆเพื่อไปศึกษาคนควาวิชาการตาง  ๆ
 
  

26 



 

3.  เพื่อเปนสถานที่พักผอนหยอนใจของประชาชน โดยที่อุทยานแหงชาติทั่วไปมีทิวทัศน 
และธรรมชาติที่สวยงาม ซึ่งอาจจะเปนทิวเขา ทะเลสาบ ทุงหญา ถ้ํา หุบเหว หนาผา น้ําตก ฯลฯ  
การพักผอนหยอนใจในอุทยานแหงชาติกระทําไดโดยวิธีตาง  ๆเชน การตั้งแคมปพักแรม ดูสัตว 
ถายรูป เดินปา ชมวิว เปนตน ดังนั้นอุทยานแหงชาติจะตองจัดการใหมีกิจกรรมทางนันทนาการ 
จัดใหมีความสะดวกในการคมนาคม สถานที่พักแรม รานอาหาร และส่ิงอํานวยความสะดวก
ตางๆ อยางเพียงพอ 
 

จากวัตถุประสงคหลักของการจัดตั้งอุทยานแหงชาต ิซึ่งมีหลายดานในพื้นที่ผืนเดียวกัน 
ดังนั้นหลักการจัดการจําเปนตองมีการแบงเขตการจัดการพื้นที ่เพื่อตอบสนองตอวัตถุประสงคใน
ทุกดาน ทั้งนี้จะตองมีการวางแผนการจัดการอุทยานแหงชาติกอนการดําเนินการ และใหเนนถึง
การประสานความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของและการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น (ดรรชนี 
และ สุรเชษฎ, 2539) 
 

เขตการจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติโดยทั่วไป แบงไดเปน 6 เขต (นภวรรณ, 2542) ดังนี้ 
 

1.  เขตบริการ (intensive use zone) เปนบริเวณที่มีการพัฒนาส่ิงกอสรางและส่ิงอํานวย
ความสะดวกตางๆ ซึ่งทางอุทยาน และ/หรือผูรับสัมปทานจัดข้ึนเพื่อใหบริการแกผูมาเยือนไดแก
บริเวณอาคารที่ทําการอุทยานแหงชาต ิบานพัก ศูนยบริการนักทองเที่ยว ที่จอดรถ รานอาหาร 
และสวนประกอบอ่ืนๆ เขตบริการนอกจากจะครอบคลุมบริเวณที่ปรากฏส่ิงกอสรางดังกลาวใน
ปจจุบันแลวยังรวมไปถึงบริเวณที่จัดไวเพื่อรองรับการพัฒนาส่ิงกอสรางตาง  ๆในอนาคตดวย  
โดยปกติแลวบริเวณที่จะกําหนดใหเปนเขตบริการควรเปนบริเวณที่มีการเขาออกไดสะดวก  
มีแหลงนํ้า เปนที่ราบหรือมีความลาดชันตํ่า ไมมีพืช/สัตวหายากปรากฏในบริเวณ และสภาพ 
แวดลอมมีความทนทานตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดจากการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกตาง  ๆ
 

2.  เขตทองเทีย่วและนันทนาการ (outdoor recreation zone) เปนบริเวณที่เปดโอกาส
ใหผูมาเยือนไดประกอบกิจกรรมตางๆ เพื่อพักผอนหยอนใจ ปจจัยหลักที่ใชพิจารณากําหนดเขต
ทองเที่ยวและนันทนาการ คือ จุดเดนและส่ิงนาสนใจตามธรรมชาติของพื้นที่ที่สามารถเขาถึงได 
ทั้งนี้โดยไมกอใหเกิดการทําลายหรือความเสียหายตอธรรมชาต ิเขตนี้จะรวมถึงบริเวณพื้นที่ที่
ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเขาไปใชเพื่อเปนที่พักผอนประกอบกิจกรรมนันทนาการอยู
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แลวแตเดิมและพื้นที่ที่มีศักยภาพเพียงพอที่จะเสนอใหเปนจุดทองเที่ยวแหลงใหม โดยการจัดการ
จะอนุญาตใหมีการพัฒนาส่ิงกอสรางตาง  ๆสําหรับการพักผอนหยอนใจเทาที่จําเปน เชน ทางเทา 
บริเวณที่ตั้งเต็นท อุปกรณส่ือความหมายธรรมชาต ิที่จอดรถ หองนํ้า หองสุขา เปนตน 
 

3.  เขตปาเปล่ียว (primitive zone) เปนพื้นที่ธรรมชาติที่นอกเหนือไปจากบริเวณที่มีการ
ใชสอยอ่ืนๆ ที่ยังคงลักษณะความเปนธรรมชาติดั้งเดิมอยูอยางมาก โดยการกําหนดเขตนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อที่จะรักษาสภาพธรรมชาติดังกลาวใหคงอยูตลอดไป การเขาไปใชประโยชนพื้นที่
จะอนุญาตเฉพาะการเขาไปศึกษาวิจัย และประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมกระทบกระเทือนตอ
สภาพธรรมชาต ิและเขตนี้จะไมอนุญาตใหมีการกอสราง ยกเวนส่ิงจําเปนในการปฏิบัติงานของ
เจาหนาที ่หรืออาจมีทางเดินเทาศึกษาธรรมชาต ิบริเวณที่ตั้งเต็นทแบบธรรมชาต ิ(wilderness 
campground) ไดบางเทานั้น 
 

4.  เขตหวงหาม (strict nature reserve zone) เขตนี้จะกําหนดข้ึนเพื่อครอบคลุมบริเวณ
ที่มีทรัพยากรธรรมชาต ิซึ่งมีคุณคายิ่งในทางนิเวศวิทยา เหมาะแกการอนุรักษไวเพื่อการ
คนควาวิจัยเชน บริเวณที่มีพันธุพืชและสัตวที่หายาก จําเปนที่จะตองรักษาไวอยางเขมงวด
กวดขันบริเวณที่เปนแหลงสืบพันธุของสัตวบางชนิด หากไดรับความกระทบกระเทือนจาก
กิจกรรมของมนุษย ระบบนิเวศดังกลาวก็จะสูญเสียความสมดุลไปจนยากที่จะฟนคืนได ในการ
จัดการเขตนี้จึงหามใชประโยชนเพื่อกิจกรรมใด  ๆโดยส้ินเชิง 
 

5.  เขตฟนฟูสภาพธรรมชาต ิ(recovery zone) เปนเขตที่กําหนดข้ึนเพื่อใหครอบคลุม
บริเวณพื้นที่อุทยานแหงชาติสวนที่ถูกบุกรุกทําลายทั้งหมด ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงคหลักที่จะ
ควบคุมมิใหมีการบุกรุกพื้นที่เพิ่มข้ึน และฟนฟูสภาพใหเปนปาไมเหมือนเดิม 
 

6.  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone) เปนเขตที่กําหนดข้ึน
เพื่อใหครอบคลุมบริเวณที่มีการใชประโยชนอ่ืน  ๆนอกเหนือไปจากวัตถุประสงคหลักของการ
จัดการอุทยานแหงชาต ิโดยที่วัตถุประสงคของการใชพื้นที่ดังกลาวอาจจะสอดคลองหรือไม
สอดคลองกับแนวทางการจัดการอุทยานแหงชาติก็ได หากแตการจัดการพืน้ที่ไมอาจกันพื้นที่สวน
นี้ออกไปจึงจําเปนที่จะตองกําหนดข้ึนเปนเขตเพื่อการใชประโยชนเปนกรณีพิเศษ แตอยูภายใต
เงื่อนไขและการควบคุมขององคกรอุทยานแหงชาต ิตัวอยางเชน พื้นที่ขอใชประโยชนดานการ
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ศึกษาวิจัยโดยหนวยงานอ่ืน  ๆพื้นที่ขอใชประโยชนในรูปการกอสรางเข่ือน ฝาย พื้นที่ทํากินของ
ราษฎรในเขตอุทยานแหงชาต ิพื้นที่วัดและโบราณสถานเหลานี ้เปนตน 
 
กฎระเบียบและขอบังคับของอุทยานแหงชาต ิ
 

อุทยานแหงชาติเปนพื้นที่ทางธรรมชาติที่ไดรับการประกาศจัดตั้งตามพระราชบัญญัติ
อุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 เพื่อคุมครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่เปนสมบัติของชาติใหคงอยู 
มิใหถกูทําลายหรือมีการเปล่ียนแปลงไป ทั้งยังเปนการคุมครองพื้นที่ศึกษาหาความรู และพื้นที่
ประกอบกิจกรรมนันทนาการรวมถึงการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนที่
จะตองแสดงความมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการคุมครอง ดูแล และรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ใหคงอยูสืบไป ดวยเหตุนี้จึงไดมีการจัดทําพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 และ  
กฎระเบียบที่เกี่ยวของกับงานอุทยานแหงชาติข้ึน โดยสวนที่นักทองเที่ยว/ผูมาเยือน และผูมีสวน
เกี่ยวของทุกภาคสวนควรทราบและปฏิบัติตามคือ การคุมครองและดูแลรักษาอุทยานแหงชาติ  
วาดวยการหามมิใหบุคคลกระทําการในส่ิงตางๆ ดังตอไปนี้ (ศูนยวิจัยปาไม, 2536; สํานักอุทยาน
แหงชาติ, 2547) 
 

1.  เพื่อเปนการคุมครองและดูแลรักษาอุทยานแหงชาติ ภายในเขตอุทยานแหงชาติหาม
มิใหบุคคลใดกระทําการยึดถือหรือครอบครองที่ดิน รวมถึงการกนสราง แผวถาง หรือเผาปา  
 

2.  หามมิใหเก็บหาและนําออกไปทําดวยประการใด  ๆใหเปนอันตรายหรือทําใหเส่ือมสภาพซึ่ง
ไม ยางไม น้ํามันยาง น้ํามันสน แร ดอกไม ใบไม ผลไม กลวยไม น้ําผ้ึง คร่ัง ถานไม เปลือกไม  
มูลคางคาว ตลอดจนดิน หิน กรวด ทราย และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 
 

3.  หามมิใหเปล่ียนแปลงทางน้ําหรือทําใหน้ําในลําน้ํา ลําหวย บึง ทวมทนหรือเหือดแหง 
รวมถึงการปดหรือทําใหกีดขวางแกทางน้ําหรือทางบก 
 

4.  หามมิใหนํายานพาหนะเขาออก ขับข่ียานพาหนะ นําอากาศยานข้ึนลงในที่ที่มิไดจัด
ไวเพื่อการนั้น เวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที ่ 
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5.  หามมิใหนําปลอยปศุสัตว สัตวเล้ียง หรือสัตวพาหนะเขาไป เวนแตจะไดปฏิบัติตาม
ระเบียบที่อธิบดีกําหนดโดยอนุมัติของรัฐมนตรี รวมถึงการนําสัตวออกไป หรือทําดวยประการใด  
ใหเปนอันตรายแกสัตวเพื่อหาผลประโยชน เวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที ่ 
 

6.  หามมิใหปดประกาศ โฆษณา หรือขีดเขียนในที่ตางๆ  
 
7.  หามมิใหนําเคร่ืองมือสําหรับลาสัตวหรือจับสัตว หรืออาวุธใดๆ เขาไป เวนแตจะไดรับ

อนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่ และปฏิบัติตามเงื่อนไขซึ่งพนักงานเจาหนาที่ผูอนุญาตนั้นกําหนด
ไว  
 

8.  หามมิใหยิงปน ทําใหเกิดระเบิดซึ่งวัตถุระเบิด จุดดอกไมเพลิง และสงเสียงอ้ือฉาว
หรือกระทําการอ่ืนอันเปนการรบกวนหรือเปนที่เดือดรอนรําคาญแกคนสัตว  

 
9.  หามมิใหทิ้งขยะมูลฝอย ทิ้งส่ิงที่เปนเชื้อเพลิงซึ่งอาจทําใหเกิดเพลิง หรือส่ิงตางๆ ในที่

ที่มิไดจัดไวเพื่อการนั้น  
 

10.  หามมิใหกระทําใหหลักเขต ปาย หรือเคร่ืองหมายอ่ืน ซึ่งพนักงานเจาหนาที่จัดใหมี
พระราชบัญญัตินี้ เคล่ือนที่ ลบเลือน เสียหาย หรือไรประโยชน 
 

หากบุคคลใดกระทําการตามขอหามตางๆ ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจออกคําส่ังให
ผูกระทําความผิดออกจากเขตอุทยานแหงชาติ หรืองดเวนการกระทําใดๆ ในเขตอุทยานแหงชาติ  
โดยกฎระเบียบขอปฏิบัติที่กลาวมา มิใหใชบังคับแกพนักงานเจาหนาที่ซึ่งปฏิบัติการไปเพื่อ
ประโยชนในการคุมครองและดูแลรักษาอุทยานแหงชาติ การศึกษา วิจัยทางวิชาการ เพื่ออํานวย
ความสะดวกในการทัศนาจรหรือการพักอาศัย เพือ่อํานวยความปลอดภัย หรือใหความรูแก
ประชาชน ทั้งนี้ตองเปนไปตามระเบียบที่อธิบดีกําหนดโดยอนุมัติของรัฐมนตรี (สํานักอุทยาน
แหงชาติ, 2547) 
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มาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 

พื้นที่อุทยานแหงชาติไดรับความสนใจจากกลุมผูใชประโยชนเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งกลุมผูใชประโยชนดานนันทนาการ ซึ่งอาจเรียกวา “ผูมาเยือน” ดังนั้น การจัดการ 
ผูมาเยือน คือ การนําเอากฎระเบียบ ขอมูล และการใหการศึกษามาใชเปนตัวควบคุม จํานวน 
ประเภทและพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนนั้น 
เอ้ือประโยชนดานตางๆ แกตนเองและเพื่อเปนการปองกันและลดผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนแก
ทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดลอมของอุทยานแหงชาติ โดยเทคนิคการจัดการผูมาเยือนนั้น
มีหลายรูปแบบ ซึ่งแตละรูปแบบมีความเหมาะสมในแตละสถานการณหรือในแตละพื้นที่แตกตาง
กันไปดังนี้ (ดรรชนี, 2549) 
 
 1.  การจํากัดปริมาณการใชประโยชน จัดวาเปนเทคนิคที่งาย แตเทคนิคนี้ขัดแยงกับ
วัตถุประสงคของการจัดการอุทยานแหงชาติ ซึ่งมุงเนนการเปดโอกาสใหผูมาเยือนไดเขามาใช
ประโยชนดานนันทนาการ อยางไรก็ดีเทคนิคดังกลาวจะใชไดดีในกรณีความตองการของ
นักทองเที่ยวมีมากจนเกินไป และฝายจัดการพื้นที่ไมสามารถจัดการได ซึ่ง Hammitt and Cole 
(1998) แนะนําวาฝายจัดการพื้นที่จําเปนตองควบคุมใหมีการใชประโยชนในปริมาณคอนขาง
นอยในทุกบริเวณและตองควบคุมไมใหผูมาเยือนใชประโยชนในบริเวณที่เปราะบาง และควบคมุ
มิใหมีพฤติกรรมทําลาย ดังนั้นหากจะใชวิธีการดังกลาวในการจัดการผูมาเยือนควรนําเทคนิค
อ่ืนๆ มาพิจารณารวมดวย เชน วิธีการกระจายการใชประโยชน และวิธีใหการศึกษาแกผูมาเยือน  
เปนตน 
 

2.  การรวมตัวกันอยูอยางหนาแนนของนักทองเที่ยว ณ สถานที่แหงหนึ่งมากเกนิไปจะ
สงผลใหเกิดผลกระทบดานส่ิงแวดลอมตามมา ดังการศึกษาสํารวจของ Wasbure and Cole 
(1983) ระบุวาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและการขาดความเปนอิสระหรือสันโดษเปนผลมา
จากความหนาแนนของนักทองเที่ยวเกือบทั้งส้ิน ดังนั้นเทคนิคการจัดการที่ใหประสิทธิภาพสูงซึ่ง
เปนที่กลาวถึงมากที่สุดคือ การกระจายผูมาเยือนออกไปตามจุดหรือบริเวณตางๆ ของพื้นที่ให
มากที่สุดเทาที่จะทําได ดังตัวอยางเชน กรณีของที่ตั้งแคมป การกระจายดังกลาวนี้อาจทําไดโดย 
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 2.1  การกระจายผูมาพักแรมไปตามจํานวนที่ตั้งแคมปที่มีอยูเดิม แตใหมีระยะหาง
ระหวางกลุมมากข้ึน 
 

 2.2  กระจายผูมาพักแรมไปตามที่ตั้งแคมปที่จัดสรางข้ึนใหม โดยอาจเพิ่มหรือไมเพิ่ม
ระยะหางระหวางกลุมก็ได 
 

 2.3  ขยายฤดูกาลของการมาพักแรมใหยาวนานข้ึน โดยอาจเพิ่มหรือไมเพิ่มจํานวน
ที่ตั้งคายพักแรมก็ได 
 

เทคนิคการจัดการแตละวิธีในขางตนใหผลลัพธในการลดผลกระทบส่ิงแวดลอมแตกตาง
กันไปในแตละพื้นที่ ซึ่งเทคนิคการกระจายผูใชนี้มีขอจํากัดคือ การใชเทคนิคนี้ในสถานที่และ
ขนาดที่จะเปนประโยชนจริงๆ เทานั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในอุทยานแหงชาติที่มีการใชประโยชน
ไมหนาแนนหรือรุนแรงเกินไป เพราะอุทยานแหงชาตินั้นมีการจัดทําแผนการจัดการอยางมีระบบ  
และสามารถควบคุมกิจกรรมตางๆ ได 
 

3.  การรวมการใชประโยชน เปนเทคนิคการจัดการผูมาเยือนอีกอยางหนึ่งซึ่งเปนส่ิง
ตรงกันขามกับเทคนิคที่เพิ่งจะกลาวผานมา โดยระยะหางระหวางกลุมผูมาพักแรมอาจทําใหใกล
กันมากข้ึนโดยไมตองเพิ่มที่ตั้งแคมปหรือทําใหการใชรวมตัวอยูในบางบริเวณเทานั้นหรือเปดใหมี
การใชประโยชนในชวงฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่งเทานัน้ เทคนิคการรวมการใชประโยชนจะเหมาะสม
กับพื้นที่อุทยานแหงชาติที่มีขนาดเล็กและมีการใชประโยชนเปนปริมาณมาก โดยปกติเคร่ืองมือ 
ในการรวมใชประโยชนมักจะเนนที่วิธีการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวก 
 
 4.  การจํากัดระยะเวลาการใช ปริมาณและระดับการใชประโยชนสามารถทําใหลด
นอยลงไดโดยการจํากัดชวงเวลาการใชประโยชนทั้งพื้นที่หรือบางบริเวณ เชน อนุญาตใหมีการใช
พื้นที่หรือบางบริเวณในเฉพาะเวลากลางวัน ถามีการคางแรมไดก็ใหใชในจํานวนวันที่กําหนด
เทานั้น อาจเปน 3 วันหรือไมเกิน 7 วัน แลวแตความเหมาะสมโดยพิจารณาถึงขนาดของพื้นที่  
ความเปราะบางหรือความคงทนของบริเวณที่เปดใหนักทองเที่ยวใชประโยชนเปนสําคัญ ซึ่ง
เทากับเปนการเปดโอกาสใหกลุมผูใชอ่ืนๆ ที่ตองการสามารถเขามาใชประโยชนไดมากกลุมข้ึน 
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5.  การจํากัดฤดูกาลในการใชประโยชน อุทยานแหงชาติหรือบริเวณใดบริเวณหนึ่งของ
อุทยานแหงชาติ อาจมีความเปราะบางหรืองายตอการสูญเสียสภาพในบางฤดูกาลของป เชน 
ฤดูกาลผสมพันธุของสัตวหรือฤดูกาลที่ดินงายตอการถูกรบกวนทําลาย เปนตน ดังนั้นการปด
หรือไมอนุญาตใหมีการใชประโยชนอุทยานแหงชาติหรือบางบริเวณ ควรกระทําในชวงเวลา
ดังกลาว เพื่อเปดโอกาสใหธรรมชาติไดพักฟนตัวกลับสูสภาพปกติของมันเองและพรอมจะ
สามารถรองรับการใชประโยชนในเวลาถัดไป 

 
6.  การจํากัดขนาดกลุมผูใชประโยชน สามารถนํามาใชเพื่อหลีกเล่ียงความขัดแยง

ระหวางกลุมผูใชประโยชน กลุมผูใชที่มีขนาดใหญจะครอบครองส่ิงอํานวยความสะดวกมากกวา
กลุมผูใชที่มีขนาดเล็ก และมักจะเปนกลุมที่สรางปญหาดานความหนาแนนดวย แมวาจะเปนการ
ยากที่จะประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม แตกลุมผูใชที่มีขนาดใหญมีแนวโนมที่จะกอปญหาตางๆ 
ไดมาก เพราะคนกลุมใหญสามารถรบกวนพื้นที่ไดรวดเร็วกวาคนกลุมเล็ก การจํากัดขนาดของ
กลุมผูใชเปนเทคนิคที่เหมาะสมจะนําไปใชกับแหลงอุทยานแหงชาติที่มีความเปนธรรมชาติมากๆ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตปาเปล่ียว (primitive zone) หรือเขตสงวนสภาพธรรมชาติ  
 

7.  การใหการศึกษาเร่ืองผลกระทบแกผูมาเยือน ถือวาเปนกุญแจสําคัญที่สามารถใชลด
ผลกระทบในอุทยานแหงชาติ โดยส่ิงที่จําเปนสําหรับการใชเทคนิคนี้คือ ขอมูลขาวสารที่จะ
ถายทอดไปยังผูใชประโยชน จะตองออกแบบใหสอดคลองกับสถานที่และกลุมผูใช พฤติกรรม
บางอยางของผูใชอาจเหมาะสมและยอมรับไดในพื้นที่หนึ่ง แตอาจไมเหมาะสมในอีกพื้นที่หนึ่ง 
ก็ได ดังนั้นในการจัดทําโปรแกรมใหการศึกษา จึงควรพิจารณาถึงส่ิงตอไปนี ้
 

 7.1  เนนที่ขอความ ควรเลือกเนนขอมูลขาวสารที่นําไปสูความเขาใจถึงปญหาและ
การแกไขเฉพาะเร่ืองเฉพาะอยาง ไมควรใหมีขอมูลมากจนผูมาเยือนไมสามารถเขาใจประเด็นได 
ควรอธิบายถึงปญหาใหชัดเจน ประเภทของพฤติกรรมที่สรางปญหา และจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
อยางไรจึงจะชวยแกไขปญหาตางๆ ได ถาหากแนวความคิดและเหตุผลของการใหมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมชัดเจน ผูมาเยือนก็สามารถจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเหมาะสมกับ
สถานการณตางๆ ได 
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 7.2  ตองรูจักผูมาเยือน หากรูวากลุมผูมาเยือนเปนใคร มีลักษณะอยางไรและ
ตองการอะไรบาง จะชวยใหการออกแบบและเลือกขอความที่จะส่ือทําไดถูกตองเหมาะสม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมผูใชเปนกลุมๆ ไป 

 
 7.3  เลือกส่ือหรือวิธีการส่ือ โดยปกติแลวส่ือหรือตัวกลางมีมากมายหลายรูปแบบ

และมีขอดีขอเสียแตกตางกันไป ส่ือบางชนิดไดมีการทดลองใชมาแลว บางชนิดยังไมเคยทดลอง
ใชมากอน และมีส่ือบางอยางเทานั้นที่ไดรับการประเมินประสิทธิภาพมากอน แมวาแผนพับจะใช
กันอยางกวางขวาง อยางไรก็ดีในกรณีที่มีการสรางศูนยบริการนักทองเทีย่ว อาจกลาวไดวาเปน
การส่ือที่ครอบคลุมเร่ืองราวตางๆ ไดมากที่สุด 
 

 7.4  ระบุสถานที่ การระบุสถานที่ที่จะส่ือมักข้ึนอยูกับกลุมเปาหมายและตัวกลางที่ใช
เปนสําคัญ โดยปกติแลวควรจะมีการส่ือในบริเวณที่นักทองเที่ยวไปรวมตัวกันอยูมากๆ เชน 
ศูนยบริการนักทองเที่ยว ดานเก็บคาธรรมเนียม จุดชมวิว ที่ตั้งแคมป เปนตน 
  

นอกจากเทคนิคที่กลาวมาขางตนแลว วิธีการจัดการนักทองเที่ยวอีกแบบหนึ่งก็คือการ
แบงเขตพื้นที่ออกเปนสวนตางๆ ตามลักษณะทางกายภาพและชีวภาพดังที่กลาวแลวในหัวขอ 
“การจัดแบงเขตการจัดการ” ซึ่งถือวาเปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพอยางหนึ่ง แตโดยรวมแลวถือวา
การกระจายผูใชประโยชนเปนเทคนิคการจัดการผูมาเยือนที่มีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 
 

พื้นท่ีศึกษา: อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 
ประวัติความเปนมา 
 

รุงอรุณ (2540) ไดทําการศึกษาพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย พบวาแตเดิมนั้น
ดอยสุเทพมีชื่อวา “ดอยหัวชาง” ตอมาพระฤาษีวาสุเทพ ซึ่งเคยบําเพ็ญตบะอยูที่เขาลูกนี้เม่ือพัน
กวาปมาแลวไดเปล่ียนชื่อใหมเปน “ดอยสุเทพ” แตเดิมกอนที่ปาดอยสุเทพ จะไดรับการประกาศ
เปนอุทยานแหงชาติ ไดมีพระราชกฤษฎีกาประกาศกําหนดใหเปนปาหวงหาม ตามพระราช 
บัญญัติหวงหามที่ดินรกรางวางเปลาอันเปนสาธารณสมบัติของแผนดินพุทธศักราช 2479 
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 66 ตอนที่ 28 ลงวันที่ 17 พฤษภาคม 2492 และกรมปาไมได
ใชพื้นที่นี้เปนที่ตั้งสถานีวนกรรมภาคเหนือ ทําการคนควาทดลองดานวิชาการเกี่ยวกับพันธุไมที่สูง 
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ในบริเวณพื้นที่ปาเส่ือมโทรม หรือไรรางจากการทําไรเล่ือนลอยของชาวเขา ตอมาคณะรัฐมนตรี
จึงมีมติใหกระทรวงเกษตรและสหกรณดําเนินการการประกาศกําหนดพื้นที่ปาดอยสุเทพเปน
อุทยานแหงชาติตามกฎหมาย เม่ือวันที่ 7 ตุลาคม 2502 ตอมาไดมีกฎกระทรวง ฉบับที่ 25  
(พ.ศ. 2507) ออกตามความในพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 กําหนดใหปา 
ดอยสุเทพเปนปาสงวนแหงชาติประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 81 ตอนที่ 124 ลงวันที่  
31 ธันวาคม 2507  
 

หลังจากนั้นในป พ.ศ. 2524 ไดมีประกาศพระราชกฤษฎีกากําหนดใหปาดอยสุเทพ 
ทองที่ตําบลโปงแยง อําเภอแมแรม ตําบลแมสา ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม ตําบลปานปง ตําบล
หนองควาย อําเภอหางดง และตําบลชางเผือก ตําบลสุเทพ ตําบลแมเหียะ อําเภอเมือง  
จังหวัดเชียงใหม เปนอุทยานแหงชาติลําดับที่ 24 ของประเทศ โดยประกาศในพระราชกิจจา
นุเบกษา เลมที่ 98 ตอนที่ 57 ลงวันที่ 14 เมษายน 2524 ครอบคลุมพื้นที่ 100,622.50 ไร หรือ 
161.06 ตารางกิโลเมตร ตอมาไดมีพระราชกฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
บริเวณพื้นที่ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง และตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
ประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 99 ตอนที่ 137 วันที่ 26 กันยายน 2525 เพิ่มข้ึนอีก
ประมาณ 100 ตารางกิโลเมตร และในปจจุบันอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีพื้นที่ทั้งหมด 
163,162.50 ไร หรือประมาณ 261.06 ตารางกิโลเมตร อีกทั้งยังเปนอุทยานแหงชาติแหงหนึ่งใน
ประเทศไทยที่อยูใกลแหลงชุมชนมาก คือ อยูหางจากตัวเมืองเชียงใหมเพียง 5 กิโลเมตร มีสภาพ
ธรรมชาติประกอบไปดวยปาไม สัตวปาและทิวทัศนที่สวยงาม รวมทั้งเปนที่ตั้งสถานที่สําคัญทาง
ศาสนาและมีคุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  
 
ท่ีตั้งและอาณาเขตติดตอ 
  

อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ตั้งอยูในพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทยโดยมีพื้นที่
อุทยานแหงชาติ ตั้งอยูระหวางเสนละติจูดที่ 18 องศา 43 ลิปดาถึง 19 องศา 8 ลิปดาเหนือ และ
เสนลองจิจูดที่ 98 องศา 45 ลิปดาถึง 98 องศา 58 ลิปดาตะวันออก อยูหางจากตัวเชียงใหมไป
ทางทิศตะวันตกประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 261 ตารางกิโลเมตรหรือ 163,162.50 ไร 
ครอบคลุมบริเวณพื้นที่ 4 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอหางดง อําเภอแมริมและอําเภอแมแตง 
(สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2540) ดังแสดงในภาพที่ 3   
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ภาพท่ี 3  ที่ตั้ง และอาณาเขตติดตอของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
ท่ีมา: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (2540) 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 

สภาพพื้นที่โดยทั่วไป มีลักษณะเปนภูเขาสูงสลับซับซอนของเทือกเขาถนนธงชัย ความสูง
ของพื้นที่อยูระหวาง 330-1,685 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง โดยมียอดดอยปุยเปนจุดที่สูง
ที่สุด มีระดับความสูง 1,685 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง นอกจากนี ้ยังมียอดเขาตาง ๆ  
ที่สูงลดหล่ันกันลงมา เชน ยอดดอยสุเทพที่บริเวณสันกูสูง 1,601 เมตร ยอดดอยแมสานอยสูง 
1,549 เมตร ยอดดอยคอมรองสูง 1,459 เมตร ดอยบวกหาบริเวณพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน 
สูง 1,400 เมตร ที่ทําการอุทยานแหงชาต ิใกลกับวัดพระธาตุดอยสุเทพ สูง 1,130 เมตร  
และวัดพระธาตุดอยสุเทพสูง 1,080 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง โดยที่รอยตอระหวาง 
ดอยสุเทพกับดอยปุย และระหวางดอยปุยกับดอยผากลองเกิดเปนกิ่วที่เปนสันแบงลุมน้ํารวมกัน 
โดยมีลุมน้ําหวยชางเคี่ยนและหวยแกวทางดานลาดทิศตะวันออกที่เปนทางข้ึนไปสูดอยสุเทพ-ปุย 
รวมทั้งดานลาดทางทิศเหนือและทิศใตจะลาดลงไปจรดกับที่ราบลุมแมปง ซึ่งเปนที่ตั้งของ 
จังหวัดเชียงใหม อําเภอแมริมและอําเภอหางดงตามลําดับ (รุงอรุณ, 2540) 

 
ลักษณะทางธรณีวิทยาและดิน 
 

ลักษณะโครงสรางทางธรณีโดยทั่วไปประกอบไปดวย หินอัคนี (igneous rock) ชนิดที่
สําคัญไดแกหินแกรนิต (granite) นอกจากนี้ยังมีหินชั้น (sedimentary rock) และหินแปร 
(metamorphic rock) สําหรับลักษณะของดินมีความหลากหลายทางกายภาพ ชีวภาพ  
ธรณีสัณฐาน และลักษณะภูมิอากาศ ทําใหดินมีความแตกตางกันออกไป โดยทั่วไปพื้นที่สภาพ
เขามีความชื้นสูง สภาพปาเปนปาดิบ ปาดิบแลง และปาดิบเขา ดินเปนดินชุดดอยปุย (doi pui 
series) ซึ่งจัดอยูในกลุมดินหลัก (great soil group) Reddish Brown Lateritic ดินมีสีแดงมีการ
พัฒนาด ีชั้นดินลึกมีครบทุกชั้น ดินรวนซุย ความอุดมสมบูรณสูง หนาดินมีชั้นฮิวมัส (humus)  
มีความอุมน้ําและระบายน้ําสูง ถาขาดพืชคลุมดิน ดินจะมีการชะลางสูงเนื่องจากเนื้อดินเกาะกัน
หลวมๆ ดินในปาเบญจพรรณ หรือปาผสมผลัดใบ สวนใหญในชุดดินแมริม (mae rim series)  
จัดอยูในกลุมดินหลัก (great soil group) Red Yellow Podzolic นอกจากนี้ดินใน 
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ยังมีความแตกตางกันไปตามสภาพชนิดของปา เชน ดินปาเต็งรัง  
ดินปาเบญจพรรณ ดินปาดิบแลง ดินปาดิบเขา เปนตน (รุงอรุณ, 2540) 
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ลักษณะทางภูมิอากาศ 
 

เนื่องจากอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ตั้งอยูในพื้นที่ภาคเหนือตอนบนของประเทศ 
ดังนั้น จึงไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต และตะวันออกเฉียงเหนือ พัดเปนฤดูกาล
ดังเชน สภาพภูมิอากาศของพื้นที่ภาคเหนือตอนบนของประเทศ โดยจะมีฤดูรอนในชวงระหวาง
เดือนมีนาคม -พฤษภาคม ฤดูฝนในชวงระหวางเดือนมิถุนายน-พฤศจิกายน และฤดูหนาวในชวง
ระหวางเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ สลับกันไป อยางไรก็ตาม เนื่องจากสภาพทางกายภาพของ
พื้นที่ มีความหลากหลายทางดานระดับความสูงของพื้นที่และมีเทือกเขาสลับซับซอนสูง ทําให
ลักษณะอากาศในแตละพื้นที่ มีความแตกตางกันอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งระหวางในพื้นที่ที่
มีระดับสูงเกินกวา 1,000 เมตร ตามยอดเขาตางๆ และในพื้นที่ที่มีระดับต่ํากวา 500 เมตร  
ตามชายขอบของอุทยานแหงชาติ สําหรับอุณหภูมิเฉล่ียตลอดปของอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ-ปุยอยูระหวาง 2-23 องศาเซลเซียส มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ียระหวาง 1,350-2,500 
มิลลิเมตร โดยมีจํานวนวันฝนตกเฉล่ีย 139 วัน และมีคาความชื้นสัมพัทธเฉล่ียระหวาง 70-80 
เปอรเซ็นต โดยอุณหภูมิเฉล่ียต่ําสุดในพื้นที่อยูระหวาง 10-12 องศาเซลเซียส ในชวงเดือน
ธันวาคม-กุมภาพันธ ในวันที่อากาศหนาวจัดคาอุณหภูมิอาจลดลงถึง 4-5 องศาเซลเซียส  
(รุงอรุณ, 2540) 
 
ทรัพยากรนํ้า 
 

อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ครอบคลุมพื้นที่อยูประมาณ 164,062.50 ไร หรือ
ประมาณ 262.50 ตร.กม. ซึ่งพื้นที่เกือบทั้งหมดจะมีลักษณะเปนภูเขาที่สลับซับซอน และเปน
แหลงตนน้ําลําธารที่สําคัญของตัวเมืองเชียงใหม และพื้นที่บางสวนของอําเภอรอบๆ เชน  
อําเภอแมริม อําเภอหางดง อําเภอสะเมิง และอําเภอแมแตง โดยมีพื้นที่ลุมน้ําหลักที่สําคัญในเขต 
อุทยานแหงชาต ิไดแก ลุมน้ําแมฮาว ลุมน้ําแมริม ลุมน้ําแมแรม และลุมน้ําแมสา ไหลลงทาง 
ดานลาดทิศตะวันออกของอุทยานแหงชาต ิไหลผานอําเภอแมริมเพื่อหลอเล้ียงชุมชนและพื้นที่
เกษตรกรรมและลงสูแมน้ําปง ในเขตทองที่อําเภอแมริม เพื่อหลอเล้ียงชุมชนและพื้นที่
เกษตรกรรมและลงสูแมน้ําปงในเขตทองที่อําเภอแมริม ทางดานลาดทิศตะวันออกเฉียงใตและทิศ
ใตของอุทยานฯ จะประกอบไปดวยลุมน้ํายอยหลายลุมน้ําอาจเรียกรวมกันวา “ลุมน้ําสุเทพ”  
ลุมน้ํายอยๆ ที่สําคัญไดแก หวยตึงเฒา หวยแมหยวก หวยชางเคี่ยน หวยแกว หวยปงนอย และ
หวยแมเหียะ นับไดวาเปนลุมน้ําที่สําคัญที่แจกจายน้ําเพื่อการอุปโภคและบริโภคใหแกชุมชนใน
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เขตตัวเมืองเชียงใหม โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในอดีตกอนที่จะมีการขุดสรางคลองชลประทานแมแตง 
เพื่อสงน้ําใหแกตัวเมืองเชียงใหมทางดานตะวันตก สวนลุมน้ําแมนาไทร-แมทาชาง ทางดานลาด
ทิศตะวันตกเฉียงใตของอุทยานแหงชาต ิซึ่งจะประกอบไปดวยลําหวยแมนาไทร และหวยแมปอน
ไหลลงสูน้ําแมทาชาง เพื่อหลอเล้ียงชุมชนและพื้นที่เกษตรกรรมในเขตอําเภอหางดง แลวไกลลงสู
แมปงในเขตอําเภอหางดง (รุงอรุณ, 2540) 
 
ทรัพยากรปาไม 
 

อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความหลากหลายทางระบบนิเวศคอนขางมาก แตใน
ปจจุบันสภาพปาในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไดถูกบุกรุกทําลายเหลือเปนหยอมๆ กระจาย
ทั่วพื้นที่มาตั้งแตกอนประกาศเปนอุทยานแหงชาติ ซึ่งขณะนี้มีพื้นที่ปาไมเหลืออยูประมาณ 
157.04 ตารางกิโลเมตร หรือ รอยละ 59.82 ของพื้นที่อุทยานแหงชาติทั้งหมด โดยจากพืน้ที่ปาที่
เหลืออยูนี้สามารถจําแนกสังคมพืชไดถึง 5 ชนิด (รุงอรุณ, 2540) ดังนี้  
 
 1.  ปาดงดิบชื้น เปนปาที่ข้ึนอยูในที่คอนขางสูงตั้งแตระดับความสูง 600 เมตร จาก
ระดับน้ําทะเล ลักษณะโครงสรางทั่วไปจะมีชั้นเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของไมชั้นเรือนยอดชั้นบน
มากกวา 35 เมตร โดยพันธุไมที่พบมากจะเปนไมในวงศกอ (Fagaceae) ซึ่งไดแก กอแปน 
(Castanopsis diversifolia (Kurz) King) กอตลับ (Quercus ramsbottomii A.Camus) กอเดือย 
(Castanopsis acuminatissima (Blume) A.DC.) และกอดาง (Quercus myrsinifolia Blume)  
เปนตน 
 
 2.  ปาดงดิบเขา ปาชนิดนี้มีลักษณะโครงสรางเชนเดียวกับปาดงดิบชื้นแตจะอยูสูงกวา 
คือจะอยูในระดับความสูงตั้งแต 1000 เมตร ข้ึนไป ดังนั้นสภาพปาจึงแปรผันไปตามอิทธิพลของ
ลม โดยบริเวณยอดเขาที่ไดรับลมจัดไมจะแคระแกร็น และมีเรือนยอดเพียง 2 ชั้นเทานั้น ซึ่งพันธุ
ไมที่สําคัญไดแก กอแปน (Castanopsis diversifolia (Kurz) King) กอเดือย (Castanopsis 
acuminatissima (Blume) A.DC.) กอดํา (Lithocarpus truncatus (King) Rehder & Wilson) 
ขุนไม (Podocarpus wallichianus D.Don) กํายาน (Styrax benzoides Craib) อบเชย 
(Cinnamomum bejolghota (Buch.-Ham.) Sweet) รองเทานารี (Paphiopedilum niveum 
(Rchb.f.) Stein.) และมากระทืบโรง (Ficus pubigera Wall.) เปนตน  
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3.  ปาสนเขา ปาชนิดนี้มีการกระจายเปนหยอมเล็กๆ ตามบริเวณที่สูง โดยเฉพาะตามสัน
เขา เชน บริเวณยอดดอยปุย ดอยบวกหา ผาดํา แหลมสน โดยพันธุไมที่พบจะเปนสนสองใบ 
(Pinus merkusii Jungh. & de Vriese) และสนสามใบ (Pinus kesiya Royle ex Gordon)  
 

4.  ปาเต็งรัง ปาชนิดนี้จะยึดครองพื้นที่ระดับต่ํากวา 800 เมตรลงมา โดยสภาพปาเต็งรัง
ที่สมบูรณจะมีเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของไมชั้นเรือนยอดประมาณ 20-25 เมตร พันธุไมที่สําคัญ
ไดแก เหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex Miq.) พลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) เต็ง (Shorea obtusa Wall. Ex Blume) รัง (Shorea siamensis Miq) 
พะยอม (Shorea roxburghii G. Don) และมีไมในวงศกอ (Fagaceae) หลายชนิดผสมอยูดวย 
เชน กอแพะ (Quercus kerrii Craib) และกอดาง (Quercus myrsinifolia Blume) เปนตน 

 
5.  ปาผสมผลัดใบ เปนปาที่ชอบข้ึนอยูตามที่ราบเชิงเขา หรือบริเวณที่มีระดับต่ํากวาปา

เต็งรังลงมา มักยึดครองพื้นที่ที่มีดินลึกมีหินและกรวดนอย ปาชนิดนี้จะมีชั้นเรือนยอด 3 ชั้น  
ความสูงของไมชั้นเรือนยอดประมาณ 30-35 เมตร โดยพันธุไมที่สําคัญไดแก ไมสัก (Tectona 
grandis L.f.) แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. Var. kerrii (Craib & Hutch.) I.C.Nielsen) 
ประดู (Pterocarpus macrocarpus Kurz) รกฟา (Terminalia alata Heyne ex Roth) สมอไทย 
(Terminalia chebula Retz. Var. chebula) ตะครอ (Schleichera oleosa (Lour.) Oken) 
ตีนนก (Vitex pinnata L.) มะกอกเกล้ือน (Canarium subulatum Guillaumin) ยอปา (Morinda 
coreia Ham.) เปนตน 
 
ทรัพยากรสัตวปา 
  

สัตวปาในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีทั้งสัตวประเภทเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็ก
และขนาดกลาง เชน กวาง (Cervus unicolor) หมูปา (Sus scrofa) อีเกง (Muntiacus muntjak) 
และสัตวขนาดใหญบางชนิด เชน ชาง (Elephas maximus)กระทิง (Bos gaurus) วัวแดง 
(Bos javanicus) เสือโครง (Panthera tigris) ฯลฯ ซึ่งสัตวปาดังกลาวที่อางถึง ปจจุบันไดมี
จํานวนลดนอยลงมาก บางชนิดก็หายและสูญพันธุไปจากอุทยานฯ เนื่องจากถูกคุกคามและไลลา
มาเปนอาหารเปนระยะเวลานาน สําหรับสัตวปาที่ยังคงเหลืออยูในปจจุบัน จะประกอบดวย  
(รุงอรุณ, 2540) 
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1.  สัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็ก ซึ่งมีเหลืออยูไมนอยกวา 61 ชนิด เชน กระจอน 
(Menetes berdmorei) แมวปา (Felis chaus) เปนตน 
 

2.  สัตวจําพวกนก ที่มีไมนอยกวา 326 ชนิด และชนิดที่สําคัญไดแก ไกฟาหางลายขวาง 
(Syrmaticus humiae) ซึ่งเปนไกฟาชนิดที่หายากมาก พวกนกอ่ืนๆ ที่พบเปนพวกนกภูเขาที่มี
สีสรรแปลกตา ไดแก นกติ๊ดแกมเหลือง (Parus spilonotus) นกปรอดภูเขา (Hypsiprtes 
mcclellandii) นกกะลิงเขียดสีเทา (Dendrocitta formosa) เปนตน 

 
3.  สัตวเล้ือยคลาน จะมีอยูไมนอยกวา 50 ชนิด ที่สําคัญไดแก เตาปูลู (Platysternon 

megacephalum)เตาเดือย (Manouria impressa) เปนตน 
 

4.  สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํา มีอยูไมนอยกวา 28 ชนิด ที่สําคัญไดแก กระทาง หรือกิ้งกาน้ํา  
ซึ่งเปนสลาแมนเดอร (Salamander) ชนิดเดียวที่พบในประเทศไทย และเขียดงูดอยสุเทพ 
หรือเขียดงูมวง (Ichthyopis youngorum) ซึ่งเปนสัตวหายาก เปนตน. 
 

5.  แมลงจําพวกผีเส้ือมีอยูไมนอยกวา 500 ชนิด และมีผีเส้ือกลางคืนไมนอยกวา 300 
ชนิด 
 
ชุมชนทองถ่ิน 
 

1.  สภาพเศรษฐกิจ เนื่องจากที่ตั้งชุมชนเปนแหลงทองเที่ยวมีนักทองเที่ยวเขามาเยี่ยมชม
มาก โดยเฉพาะหมูบานดอยสุเทพ มีผูประกอบการรานคา จําหนายของที่ระลึก และอาหาร เฉล่ีย
รายไดตอครัวเรือน ปละ 100,000 บาท รองลงมาไดแกหมูบานดอยปุย และหมูบานภูพิงค โดยมี
นักทองเที่ยวเขามาเยี่ยมชมอุทยานแหงชาต ิสูงกวา 1,000,000 คน ตอป ชุมชนที่มีรายไดต่ํา  
เปนชุมชนที่ประกอบอาชีพดานการเกษตร เฉล่ียตอป คอนขางนอย โดยเฉพาะบานแมสาใหม  
มีรายไดเฉล่ียต่ําสุด เพียงปละ 5,000 บาท 
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2.  สังคม ชุมชนที่อาศัยในเขตอุทยานแหงชาติ สวนใหญประกอบกิจกรรมดาน
การเกษตร คาขาย อ่ืนๆ มีหมูบานที่อยูในเขตอุทยานแหงชาติมีทั้งหมด จํานวน 16 หมูบาน  
ในเขตอําเภอเมือง 6 หมูบาน อําเภอแมริม 9 หมูบาน อําเภอแมแตง 1 หมูบาน โดยเปน 
ชาวไทยพื้นราบ รอยละ 69 ชาวเขาเผามง รอยละ 25 ชาวเขาเผาลีซอรอยละ 6 มีจํานวน
ครัวเรือนทั้งหมด 1,135 ครัวเรือน จํานวนประชากร 6,460 คน ชุมชนที่เปนชาวไทยภูเขา อยูใน
สภาพพื้นที่หางกัน ทุรกันดาร มีเพียงรอยละ 44 ของชุมชนที่มีโรงเรียนประถม และมีโรงเรียน
มัธยมศึกษา 1 แหง ตั้งอยูบานดอยสุเทพ ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ปจจุบัน
ชาวเขาไดรับโอกาสการศึกษามากข้ึน มีแนวโนมที่จะเปล่ียนแปลงอาชีพจากเกษตรกรรมไปสู
กิจกรรมอ่ืน มีโอกาสการศึกษา มากกวาชุมชนในอุทยานแหงชาติอีกหลายแหงที่สามารถตอใน
ระดับการศึกษาที่สูงข้ึนในจังหวัดเชียงใหม 
 

3.  การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติ การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ ในเขตอุทยาน
แหงชาติ ไดแกการใชที่ดินในกิจกรรมตางๆโดยเฉพาะเพื่อการเกษตร และที่อยูอาศัย จากขอมูล 
ที่สํารวจภายใตการผอนผันการอยูอาศัยและการทํากินตามมติคณะรัฐมนตรีวันที่ 30 มิถุนายน 
2541 อุทยานฯ อยูระหวางการตรวจสอบขอมูลและสํารวจเพิ่มเติม ทั้งนี้ จากขอมูล พ.ศ.2537  
มีการสํารวจไว 10 หมูบานในทองที่อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอแมริม อําเภอแมแตง จํานวน 10 
หมูบาน รวมการใชที่ดินประมาณ 20,000 ไร โดยเฉล่ียหมูบานละ 2,000 ไร 
 

4.  ประเพณีและวัฒนธรรม เนื่องจากอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีราษฎรซึ่งอาศัย
อยูในพื้นที่ที่แตกตาง หลายชาติพันธุ ไดแก ชาวไทยพื้นราบ ชาวเขาเผามง ชาวเขาเผากะเหร่ียง  
และชาวเขาเผาลีซอ ทําใหมีประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกตางกันไป ซึ่งเปนเอกลักษณและวิถี
ชีวิตเฉพาะของแตละชนเผา 
 
แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาต ิ
  

1.  น้ําตกหวยแกว เปนน้ําตกเล็กๆ สูงประมาณ 10 เมตร เกิดจากลําน้ําหวยแกว อยู
บริเวณเชิงดอยใกลทางข้ึนดอยสุเทพ เหนือน้ําตกหวยแกวข้ึนไปเล็กนอย จะเปน “วังบัวบาน”  
เปนสถานที่ที่กลาวถึงตํานานรักอันอมตะที่ลือชื่อของสาวเหนือ และผาเงิบ ซึ่งเปนสถานที่พักผอน 
ซึ่งอยูเหนือวังบัวบานประมาณ 100 เมตร  
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2.  น้ําตกมณฑาธาร หรือน้ําตกสันปายาง เปนน้ําตกที่สวยงามแหงหนึ่งในเขตอุทยาน
แหงชาติ สูงกวาระดับน้ําทะเล 730 กิโลเมตร มีทั้งหมด 9 ชั้น โดยมีน้ําตกไทรยอย เปนน้ําตกชั้น
สูงสุด ที่ไหลมาจากหวยคอกมา แลวไหลไปสมทบกับน้ําตกมณฑาธาร ผานผาเงิบ วังบัวบาน 
น้ําตกหวยแกว กอนจะไหลลงสูแมน้ําปง ที่มาของน้ําตกนั้นมาจากตนมณฑา ซึ่งเปนไมยืนตน  
ดอกสีขาว ใบใหญ สีเขียวจดั เห็นไดทั่วไปตามขางทาง ลักษณะของน้ําที่ตกลงมาแยกออกเปน  
2 สายเล็ก ๆ แลวไหลลงสูแอง กอนจะผานลานหินลงไปชั้นที่ 1 อยูหางจากน้ําตกหวยแกว
ประมาณ 3 กิโลเมตร 
 

3.  น้ําตกแมสา เปนน้ําตกที่สวยงาม มีน้ําไหลตลอดป มีทั้งหมด 10 ชั้นแตละชั้นหางกัน
ประมาณ 100-500 เมตร จากตัวเมืองเชียงใหม เดินทางไปตามถนนสายแมริม-สะเมิง ระยะทาง
ประมาณ 12 กิโลเมตร น้ําตกแมสา เปนน้ําตกที่มีชื่อเสียงมากแหงหนึ่งของจังหวัดเชียงใหม  
ปกคลุมดวยตนไมใหญทั่วบริเวณ ทําใหสภาพอากาศรมร่ืนเย็นสบายตลอดป ทําใหไดรับความ
นิยมมาก 
 

4.  น้ําตกตาดหมอก - วังฮาง เปนน้ําตกขนาดกลาง เกดิจากลําหวยแมแรม อยูหางจาก 
อําเภอแมริม ประมาณ 12 กิโลเมตร ตามเสนทางสายแมริม-สะเมิง แลวแยกไปอีกประมาณ 9 
กิโลเมตร 
 

5.  น้ําตกหมอกฟา เปนน้ําตกที่สวยงามอีกแหงของอุทยานแหงชาต ิมีน้ําไหลตลอดป 
ตั้งอยูในเขต อําเภอแมแตง โดยเดินทางไปตามเสนทางสายเชียงใหม-ฝาง (ทางหลวงแผนดิน
หมายเลข 107) ถึงทางแยกบานแมมาลัย อําเภอแมแตง เล้ียวซายตามถนนสายแมมาลัย-ปาย 
(ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 1095) รวมระยะทางประมาณ 58 กิโลเมตร นอกเหนือจากน้ําตกที่
สวยงาม ยังมีถ้ําหมอกฟา และเสนทางเดินศกึษาธรรมชาติ สําหรับผูที่รักธรรมชาติดวย 
 

6.  น้ําตกศรีสังวาลย เปนน้ําตกขนาดกลาง เกิดจากลําหวยแมปานตอนบน อยูในพื้นที่  
อําเภอหางดง สามารถเดินทางโดยใชเสนทางถนนสายหางดง-สะเมิง (ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 
1096) 
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7.  ลานกางเต็นทยอดดอยปุย ลานกางเต็นทยอดดอยปุย เปนสถานที่ที่จัดสรางข้ึน 
สําหรับผูสนใจและรักธรรมชาติ ไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด ทั้งยังสามารถชมทิวทัศนรอบ
เมืองเชียงใหมไดหลากหลายมุมมอง 
 
แหลงทองเท่ียวทางศิลปวัฒนธรรม 
 

1.  พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน เปนสถานที่ทีมี่ชื่อเสียงในดานความสวยงามและมี
ความสําคัญยิ่งคือ ใชเปนที่ประทับแปรพระราชฐานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอ
ดุลยเดชฯ สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศ พระตําหนักนี้ 
สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ.2503 บริเวณใกลดอยบวกหา ลักษณะเปนแบบสถาปตยกรรมไทย ภายใน
บริเวณพระตําหนัก ไดรักษาสภาพธรรมชิไว รวมทั้งมีการปลูกพันธุไมดอกชนิดตางๆ ไวอยาง
สวยงาม พระตําหนักนี้ จะอยูหางจากที่ทําการอุทยานแหงชาติประมาณ 4 กิโลเมตร และเปดให
ประชาชนเขาชมทุกวัน ไมเวนวันหยุดราชการ 
 

2.  วัดพระธาตุดอยสุเทพ เปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่มีความสําคัญทางศาสนาและทาง
ประวัติศาสตรของนครเชียงใหม ตั้งอยูบนดอยสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม สรางข้ึนเม่ือ 
พ.ศ.1927 มีบันไดนาคทอดยาวข้ึนไปสูวัด 306 ข้ัน ภายในวัด เปนที่ประดิษฐานขององคเจดีย
ทรงมอญ ที่ใตฐานพระเจดียมีพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบรรจุอยู  
วัดพระธาตุดอยสุเทพมีชื่อเต็มวา “วัดพระบรมธาตุดอยสุเทพวรวิหาร” ซึ่งจัดไดวา เปนปูชนีย
สถานที่แสดงออกถึงศิลปกรรมลานนาไทยที่สําคัญคูเมืองเชียงใหม 

 
3.  อนุสาวรียพระครูบาศรีวิชัย นักบุญแหงลานนา ซึ่งเปนบุคคลแรกที่บุกเบิกสรางถนน

ข้ึนไปบนดอย สุเทพ เม่ือป พ.ศ.2477 พระครูบาศรีวิชัย ขณะที่จําพรรษาอยูที่วัดศรีโสดา ได
ชักชวนประชาชนสรางทางจากเชิงดอยถึงวัดพระธาตุดอยสุเทพ รวมระยะทางประมาณ 11 
กิโลเมตร โดยใชเวลาสรางประมาณ 6 เดือน ตอมา ชาวเชียงใหมจึงไดสรางอนุสาวรียพระครูบาศ
รีวิชัยไวเปนอนุสรณสถานเพื่อสักการบูชาสืบไป 
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การจําแนกเขตการจัดการ 
 

การจําแนกเขตการจัดการอุทยานแหงชาติอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไดมีการแบง
เขตพื้นที่จัดการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ออกเปน 5 เขต ดังนี ้(รุงอรุณ, 2540) 

 
1.  เขตบริการ (intensive use zone) 

 
 1.1  เขตบริการ เปนพื้นที่ที่กําหนดไวเพื่อรองรับการใชประโยชนจากนันทนาการและ

การทองเทีย่วและการเรียนรูคุณคาของอุทยานแหงชาติ ในดานตางๆ เชนบริเวณที่ทําการอุทยาน
แหงชาติ หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ บางหนวยเชนที่ น้ําตกแมสา บริเวณน้ําตกตางๆ ฯลฯ  
เปนพื้นที่ที่มีการพัฒนาส่ิงกอสรางตางๆ เชนที่พักแรม ลานจอดรถ หองน้ําหองสุขา ศูนยบริการ
นักทองเที่ยว ที่ทําการอุทยานฯ เพื่อสงเสริมและอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวและ 
แกเจาหนาที่ของอุทยานแหงชาติ และเปนพื้นที่จะไดรับผลกระทบจากการใชบริการของ
นักทองเที่ยวมากที่สุด 
 

 1.2  บริเวณเรงดวนที่จําเปนจัดทําผังบริเวณ (site plan) เปนการปรับปรุงภูมิทัศน 
แกไขปญหารานคาผูประกอบการที่จะตองมีการจัดระเบียบชุมชน ปรับปรุงส่ิงอํานวยความ
สะดวกบริการนักทองเที่ยว ไดแก บริเวณอนุสาวรียครูบาศรีวิชัย บริเวณบานสุเทพ (หนาวัดพระ
ธาตุดอยสุเทพ) บริเวณผาดํา บานภูพิงค(หนาพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ) และบริเวณหนวย
พิทักษอุทยานแหงชาติ (หนวยศรีสังวาลย) 
 

2.  เขตนันทนาการและการทองเที่ยว (outdoor recreation zone) 
 

 เขตนันทนาการและการทองเที่ยว เปนพื้นที่ที่กําหนดไวเพื่อการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและในขณะเดียวกันก็ใชประโยชนเพื่อนันทนาการและการทองเที่ยวและ
การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ หลายรูปแบบ เชนพื้นที่เพื่อการเดินปา (nature trail) 
รวมทั้งเปนกันชนปองกันการกระทบกระเทือนที่เกิดข้ึนในเขตบริการที่มากเกินไป ซึ่งเปนการ
ระบายความแออัดของการใชพื้นที่ในเขตบริการใหกระจายตัวออกไปในชวงเวลาที่มีนักทองเที่ยว 
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มาใชบริการเปนจํานวนมาก ทั้งนี้โดยจัดใหมีส่ิงอํานวยความสะดวกตามสมควร เขตนี้ไดแก บริเวณ
ยอดดอยสุเทพ สันกู ยอดดอยปุย ฯลฯ 
 
 3.  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone) 
 

 3.1  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ เปนพื้นที่ที่มีกิจกรรมของประชาชน
หรือของทางราชการ ที่เกิดข้ึนกอนการประกาศจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติ หรือพื้นที่ที่ใชประโยชน
อ่ืนๆ นอกเหนือจากวัตถุประสงคหลักของอุทยานฯ โดยกิจกรรมเหลานั้นอาจสอดคลองหรือ
ขัดแยงตอการจัดการอุทยานแหงชาติ เชนบริเวณพื้นที่กันออก พื้นที่หนวยงานราชการอ่ืนๆ พื้นที่
หมูบานและที่ทํากินของชาวบาน ฯลฯ โดยกิจกรรมเหลานี้เกิดข้ึนภายหลังการประกาศจัดตั้งเปน
อุทยานแหงชาติ และหรืออยูระหวางดําเนินการกันออกจากเขตอุทยานแหงชาติ การกําหนดเขตนี้
ข้ึนเพื่อใหกิจกรรมเหลานั้นสอดคลองกับการดําเนินงานของอุทยานแหงชาติ  
 

 3.2  เขตซอนทับที่อยูอาศัยและที่ทํากินของราษฏรหมูบานชางเคี่ยน เปนบริเวณที่มี
ปญหาการไมยอมรับแนวเขตอุทยานแหงชาติ ปจจุบันไดมีการแกไขปญหาโดยการจัดตั้ง
คณะกรรมการรวมระหวางราษฎร อุทยานแหงชาติ และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของเพื่อการพิสูจนแนว
เขตอุทยานแหงชาติ โดยมีผูวาราชการจังหวัดเชียงใหมเปนประธาน อยูระหวางดําเนินการแกไข
ปญหา 
 

4.  เขตปาเปล่ียว (primitive zone) 
 

 เขตปาเปล่ียว เปนพื้นที่ธรรมชาติที่นอกเหนือจากการใชประโยชนดานอ่ืนๆ เปนพื้นที ่
ที่อนุรักษไวเพื่อรักษาสภาพของสังคมพืชและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ เชนพื้นที่ปาชนิดตางๆ 
พื้นที่ตนน้ําลําธาร พื้นที่ที่มีการลักษณะโดดเดนทั้งทางกายภาพและชีวภาพและหายาก ซึ่งทําให
เกิดจุดเดนที่สําคัญของอุทยานแหงชาติ การเขาไปใชประโยชนพื้นที่ดังกลาวจะอนุญาตใหเฉพาะ
เพื่อการศึกษาและวิจัยและกิจกรรมเพื่อนันทนาการและการทองเทีย่วที่จะทําใหเกิดผลกระทบตอ
สภาพพื้นที่นอยที่สุด เชน กิจกรรมการสองดูนก การเดินปา ฯลฯ เขตนี้จะไมอนุญาตใหมีการเขา
ไปพักแรมหรือทําการกอสรางส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ 
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 5.  เขตฟนฟูสภาพ (recovery zone) 
 

 5.1  เขตฟนฟูสภาพ เปนพื้นที่ทั้งหมดของอุทยานแหงชาติ ที่ไดถูกบุกรุกแผวถางหรือ
ทําลายทั้งกอนหนาและภายหลังการประกาศพืน้ที่อุทยานแหงชาติ วัตถุประสงคของการกําหนด
พื้นที่ในเขตฟนฟูสภาพเพื่อที่จะยับยั้งการบุกรุกทําลายตอ และเรงทําการฟนฟูพื้นที่ เชนทําการ
ปองกันและการเจริญทดแทนตามธรรมชาติ (natural regeneration) ของพื้นที่ การชวยปลูกเสริม
ปา (enrichment planting) และการปลูกสรางสวนปาใหม (reforestation) ในบริเวณพื้นที่ตาม
สภาพของการถูกทําลายและตามศักยภาพและความสามารถในการฟนตัวตามธรรมชาติของ
พื้นที่นั้น  ๆ

 
 5.2  ไมตางถิ่น (exotic species) หลายชนิดบนยอดดอยปุยที่ปลูกทดลองมานาน

กอนการประกาศจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติ ปจจุบันมีความจําเปนตองศึกษาและฟนฟูปาดวยไม
ทองถิ่นทดแทนไมดังกลาว 

 
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

Tanakanjana (1996) ศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติของ
ราษฎรในชุมชนทองถิ่นที่อาศัยอยูในเขตและรอบเขตอุทยานแหงชาติ 5 แหงคือ อุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแหงชาติเขาแหลม อุทยานแหงชาติทับลาน อุทยานแหงชาติภูสระดอกบัว 
และอุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา โดยมีกลุมตัวอยางรวมกันทั้งส้ิน 1,038 คน ผลการศึกษาพบวา 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติประกอบดวย ระดับ
การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่อนุรักษ คานิยมเกี่ยวกับความม่ังคั่ง คานิยมดานการรักษา
ส่ิงแวดลอม ความรูสึกเปนเจาของอุทยานแหงชาติ บรรทัดฐานเชิงคุณธรรม ความคาดหวัง
เกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดจากการจัดการอุทยานแหงชาติ ระยะเวลาในการอยูอาศัย ที่ตั้งของ
หมูบาน อาชีพหลัก การรับรูเกี่ยวกับการบังคับใชกฎระเบียบ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ และ
จํานวนผูที่ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบสวนปจจัยที่ไมมีอิทธิพลไดแก รายได และคานิยมดานการ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
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คมเชษฐา (2545) ทําการศึกษาลักษณะพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
นักทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเอราวัณ พบวา รูปแบบพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ของนักทองเที่ยวที่ปรากฏมากที่สุดคือ การใหอาหารปลาในลําน้ํา สําหรับปจจัยที่มีผลตอ
พฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติของนักทองเที่ยว คือ ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบอุทยานแหงชาติ การรับรูเกี่ยวความรุนแรงของกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ การรับรู
เกี่ยวกับความเขมงวดในการปฏิบัติงานของเจาหนาที่อุทยาน การรับรูเกี่ยวกับการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของนักทองเที่ยวอ่ืน แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ รูปแบบการทองเที่ยว 
และระยะทางจากแหลงที่อยูอาศัยไปยังอุทยานแหงชาต ิ
 

ปราณี (2546) ทําการศึกษา ชนิด ปริมาณขยะ และพฤติกรรมการทิ้งขยะของ
นักทองเที่ยว และผูประกอบการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบวา นักทองเที่ยวและ
ผูประกอบการสวนใหญมีการแยกขวดแกว/เศษแกว เก็บรวบรวมเศษอาหารใสถุง และมัดปากถุง
กอนทิ้งขยะ ไมไดนําเศษอาหารกลับไปเล้ียงสัตว และผูประกอบการสวนใหญทําการแยกขยะ
เปยกกับขยะแหง มีการทําใหขยะเล็กลงกอนทิ้งถังขยะ ในขณะที่นักทองเที่ยวไมมีพฤติกรรมนี้ 
นอกจากนี้นักทองเที่ยวไมทิ้งขยะ/ลางภาชนะในน้ําตก นอกจากนั้นยังพบวา นักทองเที่ยวที่มีกลุม
ในการเดินทางและการพักแรมตางกัน มีพฤติกรรมการทิ้งขยะแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติและจํานวนสมาชิกในการเดินทางของนักทองเที่ยว มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการทิ้งขยะ
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 

นิภารัตน (2547) ทําการศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและประสบการณ
นันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบวานักทองเที่ยวที่มีเชื้อชาติ 
ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ และประสบการณที่พึงปรารถนา
เกี่ยวกับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกิจกรรมแตกตางกัน มีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสราง
ข้ึนมีความสัมพันธกับคุณภาพประสบการณนันทนาการของการทองเที่ยวในทิศทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ
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กมล (2548) ทําการศึกษาการรับรูของนักทองเที่ยวตอผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลง
นันทนาการทางธรรมชาติ พบวานักทองเที่ยวสวนใหญที่ไปเยือนแหลงนันทนาการทั้ง 9 ประเภท 
รับรูวาแหลงนันทนาการเกิดผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง และสวนใหญรูสึกวา
ผลกระทบส่ิงแวดลอมดังกลาวสงผลเสียตอประสบการณนันทนาการ อยางไรก็ดี นักทองเที่ยว
สวนใหญยังรูสึกพึงพอใจและตองการกลับมาเยือนแหลงนันทนาการเดิมอีกในอนาคต โดยปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอการรับรูผลกระทบส่ิงแวดลอมประกอบดวย ระยะเวลาที่นักทองเที่ยวใชประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ ความคาดหวังตอสภาพแวดลอม การไดศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศ 
การไดพักผอนในบรรยากาศที่สงบ การไดใชพละกําลังในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การได
ผจญภัย/เส่ียงภัย และการไดเยือนแหลงนันทนาการใหมที่ไมเคยเยือนมากอน การรับรูผลกระทบ
มีความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอความตองการกลับมาเยือนของนักทองเที่ยว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก การรับรู
ตอผลกระทบส่ิงแวดลอมและความพึงพอใจโดยรวม และงานวิจัยนี้ผูศึกษาชี้แนะวานักจัดการ
พื้นที่นันทนาการควรเอาปจจัยดานการรับรูผลกระทบส่ิงแวดลอมของนักทองเที่ยวในการประเมิน
ขีดความสามารถในการรองรับของแหลงนันทนาการ 
 
 แสงจันทร (2548) ทําการศึกษาการรับรูของนกัทองเที่ยวตอความแออัดในแหลง
นันทนาการทางธรรมชาติ พบวานักทองเที่ยวสวนใหญรับรูวาแหลงนันทนาการไมมีความแออัด 
และสวนใหญไมมีบรรทัดฐานเกี่ยวกับจํานวนนักทองเที่ยวที่ยอมรับได อีกทั้งยังพบวา เชื้อชาติ 
จํานวนนักทองเที่ยว ขณะตอบแบบสอบถาม จํานวนนักทองเทีย่วที่รับรู ความคาดหวังเกี่ยวกับ
จํานวนนักทองเที่ยว ประสบการณที่พึงปรารถนา ประสบการณในการมาเยือน บรรทัดฐานสวน
บุคคล และความขัดแยงระหวางพฤติกรรม มีอิทธิพลตอการรับรูตอความแออัดของนักทองเที่ยว
อยางมีนัยสําคัญ และจากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการรับรูความแออัดกับความ 
พึงพอใจโดยรวมและการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการพบวา ความรูสึกแออัดมี
ความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจในการมาเยือน 
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นิภาพร (2551) ทําการศึกษาพฤติกรรมตอบสนองของนักทองเที่ยวที่มีตอปายเตือนใน
อุทยานแหงชาติภูกระดึง จังหวัดเลย พบวา พฤติกรรมอานปายเตือนมีความสัมพันธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมตอบสนองของนักทองเที่ยว โดยนักทองเที่ยวที่อานปายมี
พฤติกรรมตอบสนองเชิงบวกมากกวานักทองเที่ยวที่ไมไดอานปาย ปจจัยภูมิหลังที่มี
ความสัมพันธกับการอานปายเตือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ อายุ ระดับการศึกษา และ
ขนาดกลุม สวนความสัมพันธระหวางภูมิหลังของนักทองเที่ยวที่ไดอานปายเตือนกับความคิดเห็น
ที่มีตอปายขอความตางๆ พบวา มีเพียงปจจัยเร่ืองเพศที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
กับความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอปายขอความอธิบายเหตุผลของการหาม และขอความเชิง
บังคับระบุโทษตามกฎหมาย  
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สมมติฐานการวิจัย 
 

จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดดัง
ภาพที่ 4 และกําหนดสมมติฐานการวิจัยไดดังนี ้ 

 
 การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของ
ปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาต ิภูมิลําเนา รูปแบบการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ระยะเวลาในการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา คานิยม 
ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน พฤติกรรมของนักทองเที่ยว
กลุมอ่ืน มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาตดิอยสุเทพ – ปุย  
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                      ตัวแปรอิสระ (X) 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                ตัวแปรตาม (Y) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการ 

 อิทธิพลของปายส่ือความหมายเก่ียวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน 

 ความรูเก่ียวกับกฎ ระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน 

 ความรูเก่ียวกับผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอม 

 ประสบการณในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติ 

 ภูมิลําเนา 
 รูปแบบการประกอบกิจกรรม

นันทนาการ 
 แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม

นันทนาการ 
 ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม

นันทนาการ 
 การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ 

และการตรวจตรา 
 คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ

และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวกลุมอื่น 

การตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน

แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

1.  อุปกรณเคร่ืองเขียน 
 

2.  แบบสอบถามผูมาเยือนที่สรางจากแนวคิด ทฤษฎีและวัตถุประสงคในการศึกษา  
ซึ่งแบงออกไดเปน 5 ตอนดังนี ้

 
 ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปในการเดินทางมาเยือน และการประกอบ

กิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

 ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 

 ตอนที่ 3  ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
 ตอนที่ 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

 ตอนที่ 5  ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 

3.  แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน 
 

4.  กลองถายรูป 
 

5.  คอมพิวเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เคร่ืองพิมพและอุปกรณสําหรับการ 
วิเคราะหขอมูล  
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วิธีการ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูม ิ
 

การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ ทําการตรวจสอบเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการรับรู
และการตอบสนองของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในอุทยานแหงชาติ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน พระราชบัญญัติอุทยาน
แหงชาติ พ.ศ. 2504 และกฎระเบียบและมาตรการจัดการที่เกี่ยวของกับงานอุทยานแหงชาติ  
เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและสรางเคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย 
 
การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูม ิ
 

1.  การคัดเลือกพื้นที่ศึกษา 
 

 ทําการคัดเลือกพื้นที่ศึกษาโดยเร่ิมจากการรวบรวมขอมูลสถิติจํานวนนักทองเที่ยว
จากอุทยานแหงชาติทั่วประเทศ โดยใชขอมูลสถิติจํานวนนักทองเที่ยวยอนหลัง 10 ป ตั้งแตป 
งบประมาณ 2542-2551 ไดพื้นที่ๆ มีจํานวนนักทองเที่ยวสูงสุด 5 ลําดับ รายละเอียดดังปรากฏ
ในตารางภาคผนวก ค คือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย อุทยานแหงชาติเขาใหญ  
อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท อุทยานแหงชาติเอราวัณ และอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง จากนั้นใช
วิธีการสุมอยางงาย (simple random sampling) โดยการจับสลาก ไดพื้นที่ตัวแทน คือ  
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
 

2.  การกําหนดประชากรเปาหมาย 
 

 ประชากรเปาหมายในการวิจัยคร้ังนี้คือ ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย  
ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ทั้งชายหญิงที่มีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป ที่เดินทางมาเยือนพื้นที่ศึกษา
และประกอบกิจกรรมนันทนาการ เปนประชากรเปาหมาย โดยหนวยในการวิเคราะหสําหรับ
งานวิจัยคร้ังนี้คือปจเจกบุคคล (individual)  
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3.  การกําหนดขนาดตัวอยาง 
 

 ทําการกําหนดขนาดตัวอยาง โดยใชสถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ยอนหลัง 10 ป ตั้งแตปงบประมาณ 2542-2551 รายละเอียดดัง
ปรากฏในตารางภาคผนวก ค รวมทั้งส้ิน 26,371,040 เฉล่ียรายป 2,637,104 คน เปนฐานในการ
สุมตัวอยาง ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย (simple random sampling) คํานวณขนาดตัวอยางโดย
ใชสูตรของ Yamane (1973) กําหนดใหคาระดับความเชื่อม่ันอยูที่ 95% ดังนี ้

 
n =        

 

 
โดย n หมายถึง ขนาดตัวอยาง 

 N หมายถึง จํานวนประชากรทั้งหมด 
e หมายถึง คาความคลาดเคล่ือนเนื่องจากการสุมตัวอยางซึ่งกําหนดไวที่   
                  0.05 

 
 ขนาดตัวอยาง(n) =       
 
      = 399.99   400 

 
 จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือ 399.99 

คน ดังนั้นควรเก็บขอมูลผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยางนอย 400 คน และ
เพื่อใหไดขนาดกลุมตัวอยางที่คลอบคลุมกลุมผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ทุกกลุม 
จึงนํามาคํานวณสัดสวนของผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางประเทศตามสัดสวนจริงที่ไปเยือน
อุทยานแหงชาติ ไดขนาดกลุมตัวอยางผูมาเยือนชาวไทย 356 คน และกลุมผูมาเยือน
ชาวตางชาติจํานวน 44 คน 
 
  

N 
[1+N(e)2] 

2,637,104 
[1+2,637,104(0.05)2] 
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4.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 4.1  สรางแบบสอบถามสําหรับผูมาเยือนโดยการศึกษาตํารา เอกสาร ทฤษฎีและ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนพื้นฐาน โดยแบบสอบถามจะใชทั้งคําถามปลายเปดและปลายปด
เกี่ยวกับความรู การรับรู ความพึงพอใจ และการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนอุทยานแหงชาต ิ 

 
 4.2  สรางแบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน จากการศึกษาตํารา เอกสาร ทฤษฎี

และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

5.  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

 ผูวิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และทดสอบความ
เชื่อม่ัน (reliability) ของแบบสอบถาม ดังนี ้

 
 5.1  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ผูวิจัยนํา

แบบสอบถามและแบบบันทึกพฤติกรรมที่สรางข้ึน ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมของภาษาที่ใช เพื่อนําแบบสอบถามที่
ผานการตรวจสอบแลวไปปรับปรุงแกไข 

 
 5.2  การทดสอบความยาก (difficulty) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการทดสอบความ

ยากของคําถามในสวนของความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม โดยแจกแบบสอบถาม
แกผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 ชุด และคํานวณ
ตามสูตรดังนี้ (พวงรัตน, 2540) 

 
P =     
 

 

R 
N 

56 



 

 โดย P หมายถึง คาความยากของคําถามแตละขอ 
R หมายถึง จํานวนผูตอบคําถามถูกในแตละขอ 
N หมายถึง จํานวนผูตอบคําถามทั้งหมด 

 
 ซึ่งกําหนดคาความยาก ดังนี ้

 
คําถามที่มีคา P เทากับ 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นมีความยากปานกลาง 
คําถามที่มีคา P ต่ํากวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางยาก 
คําถามที่มีคา P สูงกวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางงาย 
คําถามที่มีคา P ต่ํากวา 0.20 แสดงวา คําถามขอนั้นยากเกินไป 
คําถามที่มีคา P สูงกวา 0.80 แสดงวา คําถามขอนั้นงายเกินไป 
 

 จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาความยากรายขอ รายละเอียดดังปรากฏใน
ตารางภาคผนวก ง1 และภาคผนวก ง2 ตามลําดับ และนําคาความยากรายขอมาหาคาเฉล่ียของ
คําถามวัดความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนเทากับ 0.63 
แสดงวาคําถามคอนไปทางงาย และคาเฉล่ียของคําถามวัดความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม
เทากับ 0.61 แสดงวาคําถามคอนไปทางงายเชนกัน 

 
 5.3  การทดสอบความเชื่อม่ัน (reliability) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการทดสอบ

ความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยแจกแบบสอบถามแกผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 ชุด แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาความเชื่อม่ัน (reliability)  
โดยวิธีการของ Cronbach ซึ่งคํานวณตามสูตรไดดังนี้ (พวงรัตน, 2540)  
 
 

α   = 
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เม่ือ   α หมายถึง สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
        k หมายถึง จํานวนขอ 

si
2 หมายถึง คะแนนแปรปรวนแตละขอ 

st
2 หมายถึง คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของคําถามวัดการรับรูตอ

กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 0.845  
 
 สําหรับการทดสอบความเชื่อม่ันของคําถามวัดความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ

และมาตรการจัดการผูใชประโยชน และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมโดยวิธีการของ 
Kuder Richardson (KR.21) ซึ่งคํานวณตามสูตรไดดังนี้ (พวงรัตน, 2540)  

 
  

rtt =  
 
 
 
เม่ือ   rtt แทน ความเที่ยงของแบบทดสอบ 

k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
X̅ แทน คาเฉล่ียของคะแนนทั้งฉบับ 
S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

 จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.657 และ 0.535 
ตามลําดับ และทําการปรับแกแบบสอบถามตามผลการวิเคราะหความเชื่อม่ันกอนการนําไปใชใน
การเก็บขอมูลจริงในพื้นที ่รายละเอียดดังปรากฏในตารางภาคผนวกที ่ง3 
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6.  การเก็บขอมูลภาคสนาม  
 

 นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบคุณภาพไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางจริง
อยางนอยจํานวน 400 คน ณ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย โดยแบงชวงระยะเวลาในการเก็บ
ขอมูลออกเปน 2 ชวง คือ ชวงฤดูกาลทองเที่ยว ตั้งแต 1 พฤศจิกายน 2552 ถึง 30 มกราคม 2553  
และชวงนอกฤดูกาลทองเที่ยวตั้งแต 1 สิงหาคม 2552 ถึง 31 ตุลาคม 2552 พรอมทั้งสังเกตและ
บันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ - ปุย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การใหคาคะแนนตัวแปร 
 

 1.1  การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ใชคาคะแนนจริงตามพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติ ซึ่งมีจํานวน 20 ขอ  
ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
 
  ทํา   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
  ไมทํา   ใหคาคะแนนเทากับ  0 
 

 1.2  การรับรูตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย: ใชคาคะแนนจริงตามระดับของการรับรู ซึ่งมีจํานวน 10 ขอ ซึ่งผูวิจัยกําหนดคา
คะแนนไวดังนี ้ 
 
  จริงอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  จริง   ใหคาคะแนนเทากับ  4 
  ไมแนใจ   ใหคาคะแนนเทากับ  3 
  ไมจริง   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
  ไมจริงอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  1  
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 การกําหนดเกณฑการแปลผลคะแนนการรับรูตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งผูวิจัยไดแบงออกเปน 3 ระดับ โดยใชคา
คะแนนรวมสูงสุด ลบดวยคาคะแนนรวมต่ําสุด หารดวยจํานวนระดับการรับรู ตามสูตร ดังนี ้
 
   ความกวางของอันตรภาคชั้น = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมต่ําสุด 
                                                                                     จํานวนระดับการรับรู 
 

 เม่ือแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี ้
 

   ความกวางของอันตรภาคชั้น = 5 – 1 
                                                                                       3 

 
                                                                               = 1.33 
  

 ดังนั้น สามารถแบงระดับการรับรูของผูมาเยือน ไดดังนี ้
 

คะแนน 1.00 – 2.33  หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
             ผูใชประโยชนนอย 

คะแนน 2.34 – 3.66  หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
             ผูใชประโยชนปานกลาง 

คะแนน 3.67 – 5.00  หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
             ผูใชประโยชนมาก 
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 1.3  อิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน: ใชคาคะแนนจริงตามระดับอิทธิพลของปายส่ือความหมาย ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนน
ไวดังนี้ 
 
  มีอิทธิพลมากที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  มีอิทธิพลมาก   ใหคาคะแนนเทากับ  4 
  มีอิทธิพลปานกลาง  ใหคาคะแนนเทากับ  3 
  มีอิทธิพลนอย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
  มีอิทธิพลนอยที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ  1 
  ไมมีอิทธิพล   ใหคาคะแนนเทากับ  0 
 

 1.4  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน: ใชคาคะแนนจริง
ที่ผูมาเยือนตอบคําถาม โดยประเมินเปนตอบถูกหรือตอบผิดในแตละขอยอย ซึ่งมีจํานวน 15 ขอ 
ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน และกําหนดเกณฑการใหคะแนนและแปลผล
คะแนน ซึ่งผูวิจัยไดแบงระดับความรูออกเปน 3 ระดับ โดยใชคาคะแนนรวมสูงสุด ลบดวยคา
คะแนนรวมต่ําสุด หารดวยจํานวนระดับความรู ตามสูตร ดังนี ้
 
   ความกวางของอันตรภาคชั้น = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมต่ําสุด 
                                                                                             จํานวนระดับความรู 

 
 เม่ือแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี ้

 
   ความกวางของอันตรภาคชั้น = 15 – 0 
                                                                                        3 
 
                                                                                =  5 
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 ดังนั้น สามารถแบงระดับการความรูของผูมาเยือน ไดดังนี ้
 

คะแนน 0.00 – 5.00  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
             จัดการผูใชประโยชนนอย 

คะแนน 5.01 – 10.00  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
             จัดการผูใชประโยชนปานกลาง 

คะแนน 10.01 – 15.00  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
             จัดการผูใชประโยชนมาก 

 
 1.5  ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม: ใชคาคะแนนจริงที่ผูมาเยือนตอบ

คําถาม โดยประเมินเปนตอบถูกหรือตอบผิดในแตละขอยอย ซึ่งมีจํานวน 15 ขอ ขอที่ตอบถูกได  
1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน และกําหนดเกณฑการใหคะแนนและแปลผลคะแนน ซึ่ง
ผูวิจัยไดแบงระดับความรูออกเปน 3 ระดับ โดยใชคาคะแนนรวมสูงสุด ลบดวยคาคะแนนรวม
ต่ําสุด หารดวยจํานวนระดับความรู ตามสูตร ดังนี ้
 
   ความกวางของอันตรภาคชั้น = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมต่ําสุด 
                                                                                        จํานวนระดับความรู 

 
 เม่ือแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี ้

 
   ความกวางของอันตรภาคชั้น = 15 – 0 
                                                                                         3 
 
                                                                                =  5 
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 ดังนั้น สามารถแบงระดับการรับรูของผูมาเยือน ไดดังนี ้
 

คะแนน 0.00 – 5.00  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
 นอย 

คะแนน 5.01 – 10.00   หมายถึง ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
 ปานกลาง 

คะแนน 10.01 – 15.00  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
 มาก 

  
 1.6  ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาต:ิ ใชจํานวน

จริงจากจํานวนคร้ังที่ผูมาเยือน เคยเดินทางมาเยือนแหลงนันทนาการที่เปนพื้นที่ศึกษา โดยไม
ตองจัดกระทํากับขอมูลกอนการวิเคราะห 
 

 1.7  ภูมิลําเนา: ทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative) 
ใหเปนขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative) ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดคาคะแนน ดังนี ้
 
  เชียงใหม   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
  ภาคเหนือ   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
  ภาคกลาง   ใหคาคะแนนเทากับ  3 
  ภาคใต    ใหคาคะแนนเทากับ  4 
  ภาคตะวันออก   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ใหคาคะแนนเทากับ  6 
  ทวีปเอเชีย   ใหคาคะแนนเทากับ  7 
  ทวีปยุโรป   ใหคาคะแนนเทากับ  8 
  ทวีปอเมริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  9 
  ทวีปอเมริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  10 
  ทวีปออสเตรเลีย   ใหคาคะแนนเทากับ  11 
  ทวีปแอฟริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  12 
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 1.8  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ: ใชคาคะแนนจริงที่ผูมาเยือนตอบ
คําถาม ซึ่งผูมาเยือนสามารถเลือกตอบไดทุกขอตามที่ไดประกอบกิจกรรมนันทนาการจริง  
โดยกําหนดจํานวนตัวแปรเทากับจํานวนทางเลือก จากนั้นจัดกระทํากับขอมูลออกมาในรูปของ
ตัวแปรหุน ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดคาคะแนน ดังนี ้
 
  ไมไดประกอบกิจกรรมนั้นๆ ใหคาคะแนนเทากับ  0 
  ประกอบกิจกรรมนั้น  ๆ  ใหคาคะแนนเทากับ  1 
 

 1.9  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ: ใหคาคะแนนจริงตามที่ผูมาเยือน
ระบุ โดยประเมินคาคะแนนตามระดับความสําคัญของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการ ซึ่งมีจํานวน 29 ขอ ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
 
  แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมมากที่สุด ใหคาคะแนนเทากับ 5 
  แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมมาก  ใหคาคะแนนเทากับ 4 

แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมปานกลาง ใหคาคะแนนเทากับ 3 
แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมนอย  ใหคาคะแนนเทากับ 2 
แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมนอยที่สุด ใหคาคะแนนเทากับ 1 

 
 1.10  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ: ใชระยะเวลาจริงที่ผูมาเยือน

ประกอบกิจกรรมนันทนาการบริเวณแหลงนันทนาการที่เปนพื้นที่ศึกษา โดยไมตองจัดกระทํากับ
ขอมูลกอนการวิเคราะห 
 

 1.11  การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา: ใชคาคะแนนจริงตาม
ระดับความคิดเห็นของผูมาเยือนเกี่ยวกับการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา  
ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
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  เห็นดวยอยางยิ่ง   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  เห็นดวย    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ไมแนใจ    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
ไมเห็นดวย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
 1.12  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน:  

ใหคาคะแนนจริงตามที่ผูมาเยือนระบุ โดยประเมินคาคะแนนตามระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
คานิยมการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ซึ่งมีจํานวน 3 ขอ ซึ่งผูวิจัย
กําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
 
  เห็นดวยอยางยิ่ง   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  เห็นดวย    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ไมแนใจ    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
ไมเห็นดวย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
 1.13  พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน: ใชคาคะแนนจริงตามระดับการพบเห็น

พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
 

มากที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  มาก    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ปานกลาง    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
นอย    ใหคาคะแนนเทากับ  2 
นอยที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
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 1.14  การประเมินพฤติกรรมของผูมาเยือน: ใชคาคะแนนจริงตามระดับการพบเห็น
พฤติกรรมของผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี ้
 

มากที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
  มาก    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ปานกลาง    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
นอย    ใหคาคะแนนเทากับ  2 
นอยที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
2.  การใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้

 
 2.1  การวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive statistic) ใชคาสถิติพื้นฐานในการแจก

แจงความถี่ อัตราสวนรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายขอมูลทุกสวน
ของกลุมตัวอยางตามตัวแปรที่กําหนดในกรอบแนวคิดการวิจัย จากนั้นนําเสนอในรูปของตาราง
ประกอบการอธิบายขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง การมาเยือน การประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม การรับรูตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของปายส่ือความหมาย
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ คานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พฤติกรรมผูมาเยือนกลุมอ่ืน  
และลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 

 2.2  การวิเคราะหปจจัย (factor analysis) เปนเทคนิคที่จะจับกลุมหรือ
รวมกลุมตัวแปรที่มีความสัมพันธกันไวในกลุมหรือปจจัย (Factor) เดียวกัน โดยตัวแปรที่อยูใน
ปจจัย (Factor) เดียวกันจะมีความสัมพันธกันมาก โดยความสัมพันธนั้นอาจจะเปนในทิศ
ทางบวก (ไปในทิศทางเดียวกัน) หรือทิศทางลบ (ไปในทิศทางตรงกันขาม) ก็ได สวนตัวแปรที่อยู
คนละปจจัย (Factor) จะไมมีความสัมพันธกัน หรือมีความสัมพันธกันนอยมาก ซึ่งผลการศึกษา
จะแสดงคาสถิติตางๆ ซึ่งสามารถอธิบายไดดังนี ้  
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 2.2.1  Factor loading คือ คาที่ใชในการพิจารณาวามีตัวแปรใดบางที่
ควรจะอยูในปจจัย (Factor) เดียวกัน ในแตละปจจัย (Factor) ใหพิจารณาคา Factor loading 
ของแตละตัวแปร ถา Factor loading ของตัวแปรใดมีคามาก (เขาสู +1 หรือ -1) ควรจัดตัวแปร
นั้นอยูในปจจัย (Factor) ดังกลาว 

 
 2.2.2  Eigenvalues คือ คาความแปรผัน หรือความแปรปรวนทั้งหมดใน

ตัวแปรเดิมที่สามารถอธิบายได โดยปจจัย (Factor) ซึ่งคา Eigenvalues จะมีคาต่ําสุดเปน 0  
และสูงสุดเทากับจํานวนตัวแปร กรณีที่ปจจัย (Factor) ใดมีคา Eigenvalues เปน 0 แสดงวา 
ปจจัย (Factor) นั้นไมสามารถดึงรายละเอียดของขอมูลจากตัวแปรไดเลย และ ปจจัย (Factor)  
ใดถามีคา Eigenvalues นอยกวา 1 แสดงวา ปจจัย (Factor) นั้นมีรายละเอียดของขอมูลนอย
กวาตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งเพียงตัวแปรเดียว 

 
 2.2.3  Percentage of Variance คือ เปอรเซ็นตที่แตละปจจัย (Factor) 

สามารถอธิบายความแปรผันได 
 

 2.3  การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) ใชสถิติวิเคราะหสหสัมพันธ 
(correlation analysis) ประกอบการวิเคราะหถดถอยเชิงพหุ (multiple regression analysis)  
ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติในการทดสอบไวที่ระดับ 0.05 
 

2.3.1  การวิเคราะหสหสัมพันธ (correlation analysis) เปนการวิเคราะหคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยมุงที่จะตรวจสอบความมากนอยของความสัมพันธระหวางตัวแปร
ตางๆ โดยไมตองการทราบวาตัวแปรใดเปนเหตุ หรือตัวแปรใดเปนผล และมักจะใชทดสอบ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรที่อยูในสมการถดถอย เปนการวัดวาสมการถดถอยที่ศึกษานั้นเปน
สมการที่เหมาะสมกับขอมูลหรือไม โดยใชสัญลักษณ r แทนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ซึ่ง r มีคา
ตั้งแต -1 ถึง 1 ซึ่งเคร่ืองหมายที่แสดงจะเปนตัวบงบอกทิศทางความสัมพันธและยิ่งคา r เขาใกล 
1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรจะยิ่งสูงข้ึน 
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2.3.2  การวิเคราะหถดถอยพหุ (multiple regression analysis) เปนวิธีการ
ทางสถิติที่ใชในการอธิบายอิทธิพลของตัวแปรอิสระหลายตัวกับตัวแปรตาม 1 ตัว กลาวคือ  
การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของปายส่ือ
ความหมาย ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับ
ผลกระทบดานส่ิงแวดลอมประสบการณนันทนาการ ภูมิลําเนา รูปแบบการประกอบกิจกรรม 
แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง แรงจูงใจดานความ
เปนอิสระ/การไดหลีกหนสีภาพแวดลอมที่จําเจและไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาต ิแรงจูงใจ
ดานการไดพัฒนาทกัษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย แรงจูงใจดานการไดพบเห็น
ส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมทองถิ่นแรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
ระยะเวลาในการประกอบกจิกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบ คานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบพฤติกรรมของผูมาเยือนอ่ืน กับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ ซึ่งผลการทดสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปจะไดคาสถิติ
ตางๆ ซึ่งสามารถอธิบายไดดังนี ้

 
 ก)  Significant คือ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งกําหนดไวที่ 0.05 โดย

ถาหากคา Significant ที่ไดจากสมการมีคานอยกวา 0.05 แสดงวาเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 ข)  คาสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับเปนคามาตรฐาน (Beta) โดยมี
คาเฉล่ียเปน 0 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 1 เทากันทุกขอมูล แทนคาดวย Beta ของแตละ
ปจจัยซึ่งระบุวาปจจัยนั้นๆ (X) มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม (Y) มากนอยเพียงใด 

 
 ค)  คาสัมประสิทธิ์ของตัวกําหนด หรือคาสัมประสิทธิ์ในการพยากรณ 

(coefficient of determination) แทนคาดวย R2 หาไดจากสูตร 
 

R2 =     
 
  

SSR 
SST 
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 โดยที ่
  
   SSR คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายได 
   SST คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายทั้งหมด 
   SSE คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายไมได 
   SSR คือ SST – SSE 
 

ในทางปฏิบัติใช R2 แสดงอิทธิพลของตัวแปรอิสระ (X) ทุกตัวรวมกัน ที่มี
ตอตัวแปรตาม (Y) โดยคูณดวย 100 เพื่อคํานวณออกมาในรูปแบบรอยละและไมมีหนวย เพราะ
เปนอัตราสวนระหวางคาการกระจาย 2 คา คือ R2 บอกใหทราบวาการกระจายของขอมูลทั้งหมด
นั้นสามารถอธิบายจากคา X ไดรอยละเทาใด หรือ X มีอิทธิพลตอ Y รอยละเทาใด 

 
 ง)  การทดสอบความมีนัยสําคัญของสมการถดถอย โดยใชคาสถิติ F 

ดังนี ้
 
    F =  MS.Regression 
               MS.Residual 
 

 โดยที ่
 
   MS.Regression   คือ ความแปรปรวนที่เปนผลมาจากตัวแปรอิสระ 
   MS.Residual        คือ ความแปรปรวนที่เปนผลมาจากตัวแปรอ่ืนๆ  

                                 นอกเหนือจากตัวแปรอิสระ 
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ผลและวิจารณ 
 
 การศึกษาการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งผลการวิเคราะหจําแนกเปน 7 ตอน โดยตอนที่ 1 ถึง ตอนที่ 4 เปน
การจัดเตรียมและแจกแจงรายละเอียดของขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกับตัวผูมาเยือน เพื่อนําไป
ทดสอบสมมติฐานในลําดับตอไป และตอนที่ 5 ถึง ตอนที่ 7 เปนการวิเคราะหขอมูลตาม
วัตถุประสงค ซึ่งสามารถแสดงรายละเอียดดังนี ้
 

ตอนที่ 1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 
 ตอนที่ 2  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง  

              และรูปแบบการประกอบกิจกรรมของผูมาเยือน 
 
 ตอนที่ 3  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 
 ตอนที่ 4  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ  

  และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 
 ตอนที่ 5  การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของ 

  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย 
 

ตอนที่ 6  พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และปจจัยอ่ืนๆ  

 
 ตอนที่ 7  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
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ตอนท่ี 1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 คน พบวาผูมาเยือนเปนชาวไทย คิดเปนรอยละ 92.60 ชาวตางชาติ 
คิดเปนรอยละ 7.40 โดยในสวนของผูมาเยือนชาวไทยเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย คิดเปนรอยละ 
53.20 และ 46.80 ตามลําดับ ผูมาเยือนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป คิดเปนรอยละ 
55.30 มากที่สุด รองลงมาคือ ต่ํากวา 20 ป คิดเปนรอยละ 24.70 โดยมีอายุเฉล่ีย 26.12 ป (SD 
= 7.999) โดยจบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 58.40 รองลงมาคือ มัธยมศึกษา
ตอนปลาย คิดเปนรอยละ 13.40 และรอยละ 45.00 ของผูมาเยือนเปนนักเรียน/นักศึกษา 
รองลงมาคือ พนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 21.60 ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญเดินทางมาจาก
จังหวัดเชียงใหมและภาคกลาง คิดเปนรอยละ 46.80 และ 30.30 ตามลําดับ  
 

สําหรับลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ-ปุย ที่เปนชาวตางชาติ พบวาเปนเพศชายมากกวาเพศหญิงคิดเปนรอยละ 58.10  
และ 41.90 ตามลําดับ ผูมาเยือนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป และ 31 – 40 ป คิดเปน 
รอยละ 32.30 รองลงมาคือ สูงกวา 50 ป คิดเปนรอยละ 19.40 โดยมีอายุเฉล่ีย 37.16 ป  
(SD = 12.320) โดยจบการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 29.00 รองลงมาคือ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย และ ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 22.60 และรอยละ 22.60 ของผูมาเยือน
เปนพนักงานบริษัทเอกชนและประกอบกิจการสวนตัว รองลงมาคือ พอคา/นักธุรกิจ คิดเปน 
รอยละ 19.40 และผูมาเยือนสวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรปคิดเปนรอยละ 51.60 รองลงมา
คือ ทวีปออสเตรเลีย คิดเปนรอยละ 29.รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1  จํานวน และรอยละของผูมาเยือน จําแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 
 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

 
182 
207 

 
46.80 
53.20 

 
18 
13 

 
58.10 
41.90 

 
อาย ุ
    ต่ํากวา 20 ป 
    21 – 30 ป 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    มากกวา 50 ป 
    ชาวไทย X  = 26.12 SD = 7.999 
    ชาวตางชาติ X  = 37.16 SD = 12.320 
 
การศึกษาสูงสุด 
    ประถมศึกษา 
    มัธยมศึกษาตอนตน 
    มัธยมศึกษาตอนปลาย 
    อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 
    อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
    ปริญญาตรี 
    สูงกวาปริญญาตรี 
 

 
 

96 
215 
51 
22 

5 
 
 
 
 

2 
13 
52 
26 
30 

227 
39 

 

 
 

24.70 
55.30 
13.10 
5.70 
1.30 

 
 
 
 

0.50 
3.30 

13.40 
6.70 
7.70 

58.40 
10 

 

 
 

1 
10 
10 

4 
6 
 
 
 
 

1 
2 
7 
1 
4 
7 
9 
 

 
 

3.20 
32.30 
32.30 
12.90 
19.40 

 
 
 
 

3.20 
6.50 

22.60 
3.20 

12.90 
22.60 

29 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

อาชีพ 
    รับราชการ 
    พนักงานบริษัทเอกชน 
    กิจการสวนตัว 
    นักเรียน/นักศึกษา 
    พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
    พอคา/นักธุรกิจ 
    เกษตรกร 
    มัคคุเทศก 
    แมบาน 
    รับจางทั่วไป 
    ลุกจาง 
    นักวิจัย 
    ชางภาพ 
 
ที่อยูอาศัยปจจุบัน(ประเทศไทย/
ตางประเทศ) 
    เชียงใหม 
    ภาคเหนือ 
    ภาคกลาง 
    ภาคใต 
    ภาคตะวันออก 
    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
47 
84 
53 

175 
9 
6 
2 
2 
5 
2 
2 
1 
1 
 
 
 

182 
49 

118 
15 

8 
17 

 
12.10 
21.60 
13.60 
45.00 
2.30 
1.50 
0.50 
0.50 
1.30 
0.50 
0.50 
0.30 
0.30 

 
 
 

46.80 
12.60 
30.30 
3.90 
2.10 
4.40 

 
5 
7 
7 
5 
- 
6 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
16.10 
22.60 
22.60 
16.10 

- 
19.40 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

    ทวีปเอเชีย 
    ทวีปยุโรป 
    ทวีปอเมริกา 
    ทวีปออสเตรเลีย 
    ทวีปแอฟริกา 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

2 
16 

3 
9 
1 

6.50 
51.60 
9.70 

29 
3.20 

 
ตอนท่ี 2  ลักษณะท่ัวไปเกี่ยวกับประสบการณในการมาเยือนพื้นท่ี การเดินทาง  
             และรูปแบบการประกอบกิจกรรมของผูมาเยือน 
 

1.  ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของผูมาเยือน 
 

 ผลการศึกษาประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของผูมาเยือนชาวไทย 
โดยภาพรวมพบวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญไมเคยเดินทางมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย คิดเปนรอยละ 37.30 รองลงมาคือ เคยมาเยือน 1 – 2 คร้ัง  
และเคยมาเยือนมากกวา 4 คร้ัง คิดเปนรอยละ 24.90 และ 23.10 ตามลําดับ มีประสบการณใน
การมาเยือนเฉล่ีย 3.98 คร้ัง (SD = 8.990) สําหรับประเภทกลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุด
คือ กลุมเพื่อน คิดเปนรอยละ 58.10 รองลงมาคือ กลุมครอบครัว คิดเปนรอยละ 24.40 ซึ่งจํานวน
สมาชิกในการเดินทางสวนใหญอยูระหวาง 4 – 6 คน คิดเปนรอยละ 35.70 รองลงมาคือ ระหวาง 
1 – 3 คน คิดเปนรอยละ 35.50 โดยจํานวนสมาชิกในการเดินทางเฉล่ีย 9.70 คน (SD = 20.799) 
และรอยละ 87.40 ไมพักคาง รองลงมาคือ พักคาง 1 คืน คิดเปนรอยละ 9.30 โดยระยะเวลาการพัก
คางเฉล ี่ย 0.21 คืน (SD = 0.919) ตามลําดับ 
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 สําหรับผลการศึกษาประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของผูมาเยือน
ชาวตางชาติ โดยภาพรวมพบวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญไมเคย
เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย คิดเปนรอยละ 93.50 รองลงมาคือ เคยมาเยือน 
1 – 2 คร้ัง และเคยมาเยือน 3 – 4 คิดเปนรอยละ 3.20 โดยประสบการณในการมาเยือนเฉล่ีย 0.16 
คร้ัง (SD = 0.734) สําหรับประเภทกลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุดคือ กลุมเพื่อน คิดเปน
รอยละ 41.90 รองลงมาคือ กลุมครอบครัว คิดเปนรอยละ 38.70 ซึ่งจํานวนสมาชิกในการเดินทาง
สวนใหญอยูระหวาง 1 – 3 คน คิดเปนรอยละ 80.60 รองลงมาคือ ระหวาง 4 – 6 คน คิดเปนรอย
ละ 19.40 โดยจํานวนสมาชิกในการเดินทางเฉล่ีย 2.35 คน (SD = 0.877) และรอยละ 96.80  
ไมพักคาง รองลงมาคือ พักคางมากกวา 2 คืน คิดเปนรอยละ 3.20 โดยระยะเวลาการพักคาง
เฉล ี่ย 0.32 คืน (SD = 1.796) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ และ 

ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง 
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ และลักษณะ
ทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ประสบการณในการมาเยือน 
    ไมเคยมาเยือน 
    เคย 1 – 2 คร้ัง 
    เคย 3 – 4 คร้ัง 

 
145 
97 
57 

 
37.30 
24.90 
14.70 

 
29 

1 
1 

 
93.50 
3.20 
3.20 

    เคยมากกวา 4 คร้ัง 
    ผูมาเยือนชาวไทย X  = 3.98 SD = 8.990 
    ผูมาเยือนชาวตางชาติ X  = 0.16 SD = 0.734 
 

90 
 
 
 

23.10 
 
 
 

- 
 
 
 

- 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
 

ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ และลักษณะทั่วไป
เกี่ยวกับการเดินทาง 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

ประเภทกลุมในการเดินทาง 
    กลุมเพื่อน 
    กลุมครอบครัว 
    กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว 
    เดินทางมากับบริษัททัวร 
    เดินทางมาเองคนเดียว 
 
จํานวนสมาชิกในการเดินทาง 
    1 – 3 
    4 – 6 
    7 – 9 
    9 คนข้ึนไป 
    ผูมาเยือนชาวไทย X  = 9.70 คน SD = 20.799 
    ผูมาเยือนชาวตางชาต ิ X  = 2.35 คน SD =0.877 
 
ระยะเวลาในการพักคาง 
    ไมพักคาง 
    1 คืน 
    2 คืน 
    มากกวา 2 คืน 
    ชาวไทย X  = 0.21 คืน SD = 0.919 
    ชาวตางชาติ X  = 0.32 คืน SD = 1.79 

 
226 
95 
59 

2 
7 
 
 

138 
139 
41 
71 

 
 
 
 

340 
36 

7 
6 

 
58.10 
24.40 
15.20 
0.50 
1.80 

 
 

35.50 
35.70 
10.50 
18.30 

 
 
 
 

87.40 
9.30 
1.80 
1.50 

 
13 
12 

2 
- 
4 
 
 

25 
6 
- 
- 

 
 
 
 

30 
- 
- 
1 

 
41.90 
38.70 
6.50 

- 
12.90 

 
 

80.60 
19.40 

- 
- 
 

 
 
 

96.80 
- 
- 

3.20 
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2.  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

 เม่ือพิจารณารูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งผูมาเยือนสามารถเลือกตอบไดในทุกกิจกรรมนันทนาการที่ไดกระทํานั้น  
พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญประกอบกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม คิดเปนรอยละ 
68.10 รองลงมาคือ ประกอบกิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ คิดเปนรอยละ 54.40 กิจกรรม
ถายภาพ คิดเปนรอยละ 55.30 กิจกรรมเที่ยวชม/เลนน้ําตก คิดเปนรอยละ 50.40 นอกจากนั้น
พบวาผูมาเยือนประกอบกิจกรรมปกนิก คิดเปนรอยละ 22.60 กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ  
คิดเปนรอยละ 13.10 กิจกรรมตั้งคายพักแรม คิดเปนรอยละ 9 กิจกรรมดูนก คิดเปนรอยละ 4.90 
กิจกรรมสองสัตว คิดเปนรอยละ 2.80 และกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนเลือกกระทํานอยที่สุด
คือ กิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ คิดเปนรอยละ 2.60 ตามลําดับ 

 
 สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญประกอบกิจกรรมถายภาพ คิดเปนรอยละ 

87.10 รองลงมาคือ กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม คิดเปนรอยละ 71 กิจกรรมเที่ยวชม/เลน
น้ําตก คิดเปนรอยละ 61.30 กิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ คิดเปนรอยละ 45.20 กิจกรรม
เดินปาศึกษาธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 25.80 กิจกรรมดูนกและกิจกรรมสองสัตว คิดเปนรอยละ 
12.90 และกิจกรรมปกนิก คิดเปนรอยละ 9.70 โดยกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนกระทํานอย
ที่สุดคือ กิจกรรมตั้งคายพักแรม คิดเปนรอยละ 3.20 และกิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ  
เปนกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนไมเลือกกระทํา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 3  
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ตารางท่ี 3  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามรูปแบบการประกอบกิจกรรม 
      นันทนาการ 

 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาต ิ(n = 31) 

จํานวน
(คน) 

รอยละ จํานวน
(คน) 

รอยละ 

กิจกรรมปกนิก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 

 
88 

301 

 
22.60 
77.40 

 
3 

28 

 
9.70 

90.30 

กิจกรรมตั้งคายพักแรม 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมเที่ยวชม/เลนน้ําตก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมดูนก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 

 
35 

354 
 
 

196 
193 

 
 

51 
338 

 
 

19 
370 

 
 

265 
124 

 
9 

91 
 
 

50.40 
49.60 

 
 

13.10 
86.90 

 
 

4.90 
95.10 

 
 

68.10 
31.90 

 
1 

30 
 
 

19 
12 

 
 

8 
23 

 
 

4 
27 

 
 

22 
9 

 
3.20 

96.80 
 
 

61.30 
38.70 

 
 

25.80 
74.20 

 
 

12.90 
87.10 

 
 

71 
29 

78 



 

ตารางท่ี 3  (ตอ) 
 

รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาต ิ(n = 31) 

จํานวน
(คน) 

รอยละ จํานวน
(คน) 

รอยละ 

กิจกรรมถายภาพ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมสองสัตว 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 

 
215 
174 

 
 

11 
378 

 
 

218 
171 

 
 

10 
379 

 
55.30 
44.70 

 
 

2.80 
97.20 

 
 

54.40 
42.60 

 
 

2.60 
97.40 

 
27 

4 
 
 

4 
27 

 
 

14 
17 

 
 

- 
31 

 
87.10 
12.90 

 
 

12.90 
87.10 

 
 

45.20 
54.80 

 
 

- 
100 

 
 เม่ือพิจารณาพื้นฐานทางสังคมประชากร ลักษณะการเดินทาง ประสบการณในการ

มาเยือน รูปแบบการประกอบกิจกรรม พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญเปนเพศชายและเพศ
หญิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนเดินทางมาในรูปแบบของกลุมเพื่อน  
ที่มีขนาดกลุมในการเดินทาง 4 – 6 คน จึงทําใหจํานวนผูมาเยือนเพศชายและเพศหญิงมีสัดสวน
ที่ไมแตกตางกันมากเทาที่ควร ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญเปนนักเรียน/นักศึกษา ที่เดินทางมาจาก
จังหวัดเชียงใหม จึงทําใหผูมาเยือนเลือกที่จะไมพักคาง ดังนั้นกิจกรรมที่สามารถทําได โดยไม
กอใหเกิดความเหนื่อยลา และสอดคลองกับชวงระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการจึง
เปนกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม และพักผอนในบรรยากาศที่สงบ สําหรับผูมาเยือน
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ชาวตางชาต ิสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง และนิยมเดินทางมาทองเที่ยวในรูปแบบ
ของกลุมเพื่อน ที่มีขนาดกลุมในการเดินทาง 1 - 3 คน โดยผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญ
เดินทางมาจากทวีปยุโรป ซึ่งมีลักษณะของภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และทรัพยากรทางการ
ทองเที่ยวตางๆ คอนขางแตกตางจากประเทศไทย และคนยุโรปสวนใหญจะชื่นชอบการทองเที่ยว
ที่ไดสัมผัสกับธรรมชาตคิอนขางสูง ดังนั้นรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการสวนใหญจึง
เปนกิจกรรมถายภาพ เพื่อเก็บความประทับใจ และกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนทีส่วยงาม 
นอกจากนั้นผูมาเยือนสวนใหญไมมีการพักคาง ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย มีพื้นที่อยูติดเขตอําเภอเมืองเชียงใหมจึงทําใหการเดินทางสะดวก และมีชองทาง
ในการเลือกที่พักเพิ่มมากข้ึน 
 
ตอนท่ี 3  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา ซึ่งพิจารณาจากการให
ระดับความสําคัญของตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 
29 ตัว พบวาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนชาวไทยใหความสําคัญมาก
ที่สุดคือ การไดรับอากาศบริสุทธิ์ (X = 4.419; SD = 0.781) รองลงมาคือ การไดใกลชิด สัมผัส 
และอยูทามกลางธรรมชาต ิ(X = 4.282; SD = 0.655) และการผอนคลายจากความเครียด  
ความวิตกกังวล (X = 4.272; SD = 0.758) สําหรับแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการที่
ผูมาเยือนชาวตางชาติใหความสําคัญมากที่สุดคือ การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลาง
ธรรมชาต ิ(X = 4.580; SD = 0.620) รองลงมาคือ การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ   
(X = 4.483; SD = 0.569) และการมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝฝนประทับใจ (X = 4.193;  
SD = 0.945) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4  คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
     ของผูมาเยือน 

 

แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของ 
ผูมาเยือน 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาต ิ 
(n = 31) 

 SD  SD 
1.  การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลางธรรมชาต ิ 4.282 0.655 4.580 0.620 
2.  การไดทํากิจกรรม/ใชเวลารวมกับคนใกลชิด 4.038 0.763 3.709 1.243 
3.  การไดพบปะ ผูกมิตรกับผูอ่ืน/ผูคนแปลกหนา 3.100 1.024 2.096 1.220 
4.  การผจญภัย เส่ียงภัย และความทาทาย 3.000 1.055 2.483 1.121 
5.  การพัฒนาทักษะในการประกอบกิจกรรม และฝกฝน 
     การใชอุปกรณตางๆ  

 
2.827 

 
1.059 

 
2.838 

 
1.035 

6.  การไดใชพละกําลังและสมรรถภาพรางกาย 3.449 0.963 3.000 0.816 
7.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม และสัตวปา 3.318 0.969 3.419 0.764 
8.  การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝฝนประทับใจ 3.652 0.976 4.193 0.945 
9.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร  2.994 0.949 3.483 1.150 
10.  การศึกษาและเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถิ่น 3.213 0.948 3.483 1.179 
11.  การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจในชีวิต 
       ประจําวันชั่วคราว 

 
4.100 

 
0.829 

 
4.032 

 
1.196 

12.  การผอนคลายจากความเครียด ความวิตกกังวล 4.272 0.758 3.612 1.282 
13.  การพักผอนในบรรยากาศที่สงบเงียบ/สันโดษ 4.025 0.913 3.967 1.048 
14.  การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ  3.524 1.003 4.483 0.569 
15.  การใชเวลาเปนสวนตัว 3.884 0.896 2.516 1.179 
16.  การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม 4.020 0.890 2.903 1.044 
17.  การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล และ/หรือ 
       สะทอนคานิยมของตนเอง 

 
3.856 

 
0.837 

 
2.580 

 
1.148 

18.  การไดรับอากาศบริสุทธิ ์ 4.419 0.781 3.161 1.067 
19.  ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการไดกระทํา 
       ส่ิงที่ตองการ 

 
3.794 

 
0.918 

 
2.774 

 
1.116 
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
 

แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของ 
ผูมาเยือน 

ชาวไทย  
(n = 389) 

ชาวตางชาต ิ 
(n = 31) 

 SD  SD 
20.  การมีโอกาสแบงปนและชวยเหลือผูอ่ืน 3.419 0.923 2.612 1.085 
21.  การไดฟนฟูสุขภาพกายและ/หรือสุขภาพจิตจาก 
       ความกดดันตางๆ  

 
3.848 

 
0.855 

 
2.193 

 
1.137 

22.  การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค 3.383 0.938 2.741 1.237 
23.  การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปนเอกลักษณ 
      ของธรรมชาต ิ

 
3.976 

 
0.841 

 
4.096 

 
0.870 

24.  การไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ในชีวิตประจําวัน 4.095 0.904 3.258 1.237 
25.  การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม 3.892 0.898 3.967 0.912 
26.  ความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน 4.169 0.800 4.129 0.670 
27.  การไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย 3.560 0.986 3.838 0.934 
28.  การไดเปนผูนํา หรือสอนผูอ่ืนในการประกอบ 
      กิจกรรม 

 
3.100 

 
0.970 

 
2.161 

 
1.098 

29.  การพึ่งพาตนเอง/ทดสอบความสามารถของตนเอง 3.552 1.040 2.322 1.045 
 

จากตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 29 ตัวแปร 
สามารถจัดกลุมตัวแปรดวยเทคนิคการวิเคราะหปจจัย (factor analysis) ในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการของผูมาเยือนโดยสามารถจําแนกแรงจูงใจได 6 กลุม อธิบายคาความแปรปรวนได
รอยละ 60.77 (cumulative percentage of variance = 60.77) กลุมที่ 1 แรงจูงใจดานการ
พัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคาความแปรปรวน
ไดมากที่สุด คือ รอยละ 15.15 (percentage of variance = 15.15) รองลงมาคือ กลุมที่ 2 
แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่
เปนธรรมชาติ สามารถอธบิายคาความแปรปรวนไดรอยละ 13.78 (percentage of variance = 
13.78) กลุมที่ 3 แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย 
สามารถอธบิายคาความแปรปรวนไดรอยละ 9.76 (percentage of variance = 9.76) กลุมที่ 4  
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แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย สามารถอธบิายคา
ความแปรปรวนไดรอยละ 9.48 (percentage of variance = 9.48) กลุมที่ 5 แรงจูงใจดานการ
เรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และวัฒนธรรมทองถิ่น สามารถอธบิายคาความแปรปรวนไดรอยละ 
7.04 (percentage of variance = 7.04) และกลุมที่ 6 แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลาง
ธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดนอยที่สุด รอยละ 
5.54 (percentage of variance = 5.54) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ตารางท่ี 5  คา Factor loading ของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 

 

แรงจูงใจของผูมาเยือน 
  Factor loading ของแตละกลุมแรงจูงใจ 

1 2 3 4 5 6 
1.  การมีโอกาสแบงปนและชวยเหลือผูอ่ืน .680      
2.  การไดเปนผูนํา หรือสอนผูอ่ืนในการ 
     ประกอบกิจกรรม 

 
.661 

     

3.  การพึ่งพาตนเอง/ทดสอบความสามารถ 
     ของตนเอง 

 
.650 

     

4.  ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการ 
     ไดกระทําส่ิงที่ตองการ 

 
.616 

     

5.  การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค .601      
6.  การไดฟนฟูสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
     จากความกดดันตางๆ 

 
.582 

     

7.  การไดพบปะ ผูกมิตรกับผูอ่ืน/ผูคนแปลก 
     หนา 

 
.559 

     

8.  การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล  
     และหรือ/สะทอนคานิยมของตนเอง 

 
.555 

     

9.  การผอนคลายจากความเครียด ความ 
     วิตกกังวล 

  
.740 

    

10.  การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ 
       ในชีวิตประจําวันชั่วคราว 

  
.699 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

แรงจูงใจของผูมาเยือน 
Factor loading ของแตละกลุมแรงจูงใจ 
1 2 3 4 5 6 

11.  การพักผอนในบรรยากาศที่สงบเงียบ/ 
       สันโดษ 

  
.628 

    

12.  การไดรับอากาศบริสุทธิ ์  .598     
13.  การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปน 
       เอกลักษณของธรรมชาต ิ

  
.558 

    

14.  การไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ในชีวิต 
       ประจําวัน 

  
.532 

    

15.  การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม  .473     
16.  การใชเวลาเปนสวนตัว  .463     
17.  การพัฒนาทักษะในการประกอบ 
       กิจกรรม และฝกฝนการใชอุปกรณตางๆ 

   
.733 

   

18.  การไดใชพละกําลังและสมรรถภาพ 
      รางกาย 

   
.679 

   

19.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม/ 
       สัตวปา 

   
.655 

   

20.  การผจญภัย เส่ียงภัย และความทาทาย   .608    
21.  การไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย    .730   
22.  การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม    .642   
23.  ความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน    .624   
24.  การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ    .607   
25.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร     .717  
26.  การศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
       ทองถิ่น 

     
.693 
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ตารางท่ี 5  (ตอ) 
 

แรงจูงใจของผูมาเยือน 
Factor loading ของแตละกลุมแรงจูงใจ 

1 2 3 4 5 6 
27.  การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝฝน 
       ประทับใจ 

     
.506 

 

28.  การไดทํากิจกรรม/ใชเวลารวมกับคน 
       ใกลชิด 

      
.788 

29.  การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลาง 
       ธรรมชาต ิ

      
.630 

 
หมายเหต ุ Eigenvalues ของ factor 1 แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสราง

ความภาคภูมิใจในตนเอง เทากับ 9.820 
    Eigenvalues ของ factor 2 แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจาก 

สภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ เทากับ 2.346 
Eigenvalues ของ factor 3 แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การ
ผจญภัยและความทาทาย เทากับ 1.927 

    Eigenvalues ของ factor 4 แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํา 
กิจกรรมที่หลากหลาย เทากับ 1.370 

                 Eigenvalues ของ factor 5 แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และ 
วัฒนธรรมทองถิ่น เทากับ 1.145 
Eigenvalues ของ factor 6 แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใช
เวลารวมกับคนใกลชิด เทากับ 1.016 
Cumulative Percentage of Variance = 60.77 

85 



 

เม่ือพิจารณาการจัดกลุมตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของ 
ผูมาเยือน ซึ่งก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา พบวาสามารถจัดกลุมตัวแปร
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนได 6 กลุม ซึ่งตัวแปรแตละกลุมสวน
ใหญจะเกี่ยวของกับการไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม การพักผอนใน
บรรยากาศที่สงบเงียบ/สันโดษ การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม/สัตวปา และการไดอยู
ทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยเร่ือง 
“ระบบสนับสนุนการวางแผนการจัดการแหลงนันทนาการทางธรรมชาติอยางยั่งยืน ระยะที่ 1” 
(นภวรรณ และคณะ, 2549) ไดทําการศึกษาแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ 119 แหลง จากกลุม
ตัวอยาง 1,550 คน ซึ่งผลการศึกษาในสวนของประสบการณนันทนาการทีป่รารถนาพบวา 
สามารถจดักลุมประสบการณนันทนาการทีป่รารถนาได 5 กลุม จากตัวแปรประสบการณ
นันทนาการจํานวน 18 ตัวแปร ประกอบดวย กลุมที่ 1 ประสบการณนันทนาการทีป่รารถนาดาน
การพัฒนาทักษะทางกายภาพและการพึ่งพาตนเอง กลุมที่ 2 ประสบการณนันทนาการที่
ปรารถนาดานความสงบและสันโดษ กลุมที่ 3 ประสบการณนันทนาการที่ปรารถนาดานความ
สะดวกสบายและการปฏิสัมพันธทางสังคม กลุมที่ 4 ประสบการณนันทนาการทีป่รารถนาดาน
การไดพบเห็นส่ิงสวยงามตามธรรมชาติและไดสัมผัสและเรียนรูจากธรรมชาติ และกลุมที่ 5 
ประสบการณนันทนาการทีป่รารถนาดานการไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ประจําวันและไดเรียนรู
วิถีชีวิตของชุมชน และงานวิจัยเร่ือง “การวิเคราะหรูปแบบนันทนาการและประสบการณ
นันทนาการของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติในจังหวัดแมฮองสอน” (กาญจนา, 
2551)ไดทําการศึกษาแหลงนันทนาการทางธรรมชาต ิ5 แหลง จากกลุมตัวอยาง 500 คน ซึ่งผล
การศึกษาในสวนของประสบการณนันทนาการที่ปรารถนาพบวา สามารถจัดกลุมประสบการณ
นันทนาการที่ปรารถนาได 5 กลุม จากตัวแปรประสบการณนันทนาการจํานวน 28 ตัวแปร 
ประกอบดวยกลุมที ่1 ประสบการณดานความเปนอิสระ การผอนคลายความเครียด และพัฒนา
จิตใจ กลุมที ่2 ประสบการณดานการผจญภัย ความทาทาย การบุกเบิกส่ิงใหม และพัฒนา
สมรรถภาพรางกาย กลุมที ่3 ประสบการณดานความสนุกสนาน การไดพบเห็นส่ิงใหมและหลีก
หนีจากสภาพที่จําเจ กลุมที ่4 ประสบการณในการแสดงออกซึ่งความสามารถและความคิด
สรางสรรค และกลุมที ่5 ประสบการณในการปฏิสัมพันธทางสังคม อยางไรก็ดีจะพบวาจํานวน
กลุมตัวแปรที่สามารถจําแนกไดมีความแตกตางกัน แตรายละเอียดของเนื้อหาในแตละกลุมตัว
แปรจะมีความใกลเคียงกันไดแก กลุมตัวแปรแรงจูงใจเกี่ยวกับประสบการณดานการไดพัฒนา
ทักษะทางกายภาพ การไดผอนคลาย และพักผอนในบรรยากาศที่สงบ โดยสาเหตทุี่ทําใหกลุมตัว
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แปรมีความแตกตางนั้นเปนอาจเกิดจากจํานวนตัวแปรที่ใชในการศึกษามีความแตกตางกัน 
นอกจากนั้นพบวากลุมตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
(ประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา) เกี่ยวกับการศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร 
 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถิ่น มีความแตกตางจากผลงานวิจัยที่กลาวมาในขางตน  
 
ตอนท่ี 4  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ  
             และความรูเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดลอม 

 
1.  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของ 

ผูมาเยือน 
 

 ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยจากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที ่
ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ ขอที่ 5 ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศ
ของอุทยานแหงชาติได ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 92 รองลงมาคือ
คําถามขอที่ 10 อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ได ซึ่ง 
ผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 88.20 และคําถามขอที่ 4 การปลอยส่ิง
ปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลงน้ําในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 500 บาท ซึ่งผูมาเยือน
สวนใหญควรตอบวาถูกคิดเปนรอยละ 81.20 สําหรับประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบผิดมากที่สุด
คือ ขอที่ 1 กิ่งไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการประกอบอาหารได ซึ่งผูมาเยือน
สวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 66.80 รองลงมาคือคําถามขอที่ 11 กอนเวลา 22.00 น. 
ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และรองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะพักผอนในอุทยานแหงชาติ
ได ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 49.60 และคําถามขอที่ 14 อุทยาน
แหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือประกอบอาหาร 
ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 35  
 

 ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญมี
ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 51.40 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
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ดานนันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 45.80 และมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับนอย คิดเปนรอยละ 2.80  
 

 สําหรับผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติจากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถาม
ที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ ขอที่ 3 การนําขยะ หรือเศษอาหารที่เหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัด
ตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ ซึง่ผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 96.80 
รองลงมาคือคําถามขอที่ 6 ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นที่ๆ อุทยานแหงชาติ
เปดใหประกอบกิจกรรมนันทนาการ และคําถามขอที่ 10 อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําใน
แหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ไดซึง่ผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 90.30 และ
คําถามขอที่ 2 การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพื่อหมายเสนทางเดินปา
ไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก และคําถามขอที่ 14 
อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือประกอบ
อาหาร ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 87.10 รายละเอียดดังแสดงในตาราง
ที่ 6 
 

 ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญ
มีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก คิด
เปนรอยละ 71 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 29 
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ตารางท่ี 6  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ  
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

1.  กิ่งไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการ 
     ประกอบอาหารได 

 
129 

 
33.20 

 
260 

 
66.80 

 
17 

 
54.80 

 
14 

 
45.20 

2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไมเพื่อ 
     หมายเสนทางเดินปาไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาต ิ

 
289 

 
74.30 

 
100 

 
25.70 

 
27 

 
87.10 

 
4 

 
12.90 

3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารที่เหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัด 
     ตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาต ิ

 
274 

 
70.40 

 
115 

 
29.60 

 
30 

 
96.80 

 
1 

 
3.20 

4.  การปลอยส่ิงปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลง 
     น้ําในอุทยานแหงชาติมี โทษปรับ 500 บาท 

 
316 

 
81.20 

 
73 

 
18.80 

 
24 

 
77.40 

 
7 

 
22.60 

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศ 
     ของอุทยานแหงชาติได 

 
358 

 
92.00 

 
31 

 
8.00 

 
26 

 
83.90 

 
5 

 
16.10 

6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นที่ๆ  
     อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

 
256 

 
65.80 

 
133 

 
34.20 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 89 

 



 

ตารางท่ี 6  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม ลูกไม  
     ตางๆ เพื่อมาประกอบอาหาร หรือ ของที่ระลึก เพียงเล็กนอย 
     นั้นสามารถกระทําได 

 
 

288 

 
 

74.00 

 
 

101 

 
 

26.00 

 
 

26 

 
 

83.90 

 
 

5 

 
 

16.10 
8.  เม่ือพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปนขอมูล 
     เกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผูมาเยือนสามารถทําการ 
     ปรับปรุงแกไขได 

 
 

296 

 
 

76.10 

 
 

93 

 
 

23.90 

 
 

17 

 
 

54.80 

 
 

14 

 
 

45.20 
9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แมจะ 
     รวงหลนตามพื้น ก็ไมสามารถเก็บเพื่อนํามาเปนของที่ระลึก 
     ได 

 
 

257 

 
 

66.10 

 
 

132 

 
 
33.90 

 
 

25 

 
 
80.60 

 
 

6 

 
 
19.40 

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ  
      ในพื้นที่ได 

 
343 

 
88.20 

 
46 

 
11.80 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 
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ตารางท่ี 6  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และ 
      รองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะพักผอนในอุทยาน 
      แหงชาติได  

 
 

196 

 
 

50.40 

 
 

193 

 
 

49.60 

 
 

18 

 
 

58.10 

 
 

13 

 
 

41.90 
12. การนําสัตวเล้ียงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการกระทํา 
      ที่ขัดตอกฎระเบียบของพื้นที ่

 
271 

 
69.70 

 
118 

 
30.30 

 
21 

 
67.70 

 
10 

 
32.30 

13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอกฎระเบียบ 
      อุทยานแหงชาต ิ

 
259 

 
66.60 

 
130 

 
33.40 

 
26 

 
83.90 

 
5 

 
16.10 

14. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อให 
      ความอบอุนแกรางกาย หรือประกอบอาหาร 

 
253 

 
65.00 

 
136 

 
35.00 

 
27 

 
87.10 

 
4 

 
12.90 
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ตารางท่ี 6  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขา 
       มาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
 

 
271 

 
69.70 

 
118 

 
30.30 

 
22 

 
71.00 

 
9 

 
29.00 

คะแนนเฉล่ียรวมของความรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

10.426 
2.334 

12.000 
2.9888 

 
หมายเหต ุ คะแนน 00.00 – 05.00   หมายถึง ความรูอยูในระดับนอย 

 คะแนน 05.01 – 10.00   หมายถึง ความรูอยูในระดับปานกลาง 
      คะแนน 10.01 – 15.00   หมายถึง ความรูอยูในระดับมาก 
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2.  ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวไทย 
 

 ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวไทยจากคําถาม
จํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ คําถามขอที่ 14  
การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมในอุทยาน
แหงชาติ ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 87.70 รองลงมาคือคําถามขอที่ 10 
อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวชี้วัดหนึ่งของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการบริเวณ
เสนทางศึกษาธรรมชาต ิซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 85.60 และคําถาม
ขอที่ 4 พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นที ่ซึ่งผูมาเยือน
สวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 85.10 สําหรับประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนชาวไทยตอบผิด
มากที่สุดคือ คําถามขอที่ 1 ผลกระทบส่ิงแวดลอม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาด
และทิศทางอันเนื่องมาจากการกระทําของมนุษย ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปน
รอยละ 94.10 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 5 สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวน
ของมนุษยไมแตกตางกัน ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถกู คิดเปนรอยละ 56.60 และ 
คําถามขอที่ 6 การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเที่ยวของแหลง
นันทนาการ ไมสามารถปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมได ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก 
คิดเปนรอยละ 44  
 

 ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวไทย  
จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 49.50 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 43.80 และมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับนอย คิดเปน
รอยละ 2.70  
 

 สําหรับผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวตางชาติ
จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ คําถามขอ
ที่ 12 การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาต ิซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบ
วาถูก คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 4 พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการ 
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เปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นที ่และคําถามขอที่ 11 น้ําตกที่มีตะกอนมาก สงผลตอการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตวน้ํา ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 93.50  
และคําถามขอที่ 14 การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมในอุทยานแหงชาต ิและคําถามขอที่ 15 ผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลงนันทนาการผัน
แปรตามชวงเวลา ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 90.30 ตามลําดับ สําหรับ
ประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนชาวตางชาติตอบผิดมากที่สุดคือ คําถามขอที่ 1 ผลกระทบส่ิงแวดลอม 
คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอันเนื่องมาจากการกระทําของมนุษย  
ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 90.30 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 5 สัตวปา
ตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญ
ควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 67.70 และคําถามขอที่ 13 การทิ้งขยะหรือเศษอาหารที่ยอย
สลายไดทุกชนิดลงบนพื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับดิน ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควร
ตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 54.80 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 7 
 

 ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวตางชาติ 
จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม
ในระดับมาก คิดเปนรอยละ 61.30 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.70  
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ตารางท่ี 7  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

1.  ผลกระทบส่ิงแวดลอม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพ 
     แวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอันเนื่องมาจากการ 
     กระทําของมนุษย  

 
 

23 

 
 

5.90 

 
 

366 

 
 

94.10 

 
 

3 

 
 

9.70 

 
 

28 

 
 

90.30 
2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปล่ียนแปลงของ 
     สังคมพืชและสัตวปาจากการประกอบกิจกรรม 
    นันทนาการของผูมาเยือนพื้นที ่

 
 

320 

 
 

82.30 

 
 

69 

 
 

17.70 

 
 

24 

 
 

77.40 

 
 

7 

 
 

22.60 
3.  การขยายพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ไม 
     กอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา เนื่องจากสัตวปาไมมี 
     ถิ่นอาศัยที่ถาวร 

 
 

278 

 
 

71.50 

 
 

111 

 
 

28.50 

 
 

27 

 
 

87.10 

 
 

4 

 
 

12.90 
4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปล่ียนแปลง 
     สภาพแวดลอมในพื้นที ่

 
331 

 
85.10 

 
58 

 
14.90 

 
29 

 
93.50 

 
2 

 
6.50 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

5.  สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวน 
     ของมนุษยไมแตกตางกัน 

 
169 

 
43.40 

 
220 

 
56.60 

 
10 

 
32.30 

 
21 

 
67.70 

6.  การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวน 
     นักทองเที่ยวของแหลงนันทนาการ ไมสามารถปองกัน 
     ผลกระทบส่ิงแวดลอมได 

 
 

218 

 
 

56.00 

 
 

171 

 
 

44.00 

 
 

15 

 
 

48.40 

 
 

16 

 
 

51.60 
7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของ 
     สัตวปาตามธรรมชาต ิ

 
312 

 
80.20 

 
77 

 
19.80 

 
27 

 
87.10 

 
4 

 
12.90 

8.  สังคมพืชคลุมดินทุกชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบ 
     ย่ําของผูมาเยือนไดในชวงเวลาไมนาน 

 
226 

 
58.10 

 
163 

 
41.90 

 
21 

 
67.70 

 
10 

 
32.30 

9.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลง 
     นันทนาการ 

 
323 

 
83.00 

 
66 

 
17.00 

 
24 

 
77.40 

 
7 

 
22.60 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

10. อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวชี้วัดหนึ่งของ 
      ผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการบริเวณเสนทาง 
      ศึกษาธรรมชาต ิ

 
 

333 

 
 

85.60 

 
 

56 

 
 

14.40 

 
 

25 

 
 

80.60 

 
 

6 

 
 

9.40 
11. น้ําตกที่มีตะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
       และสัตวน้ํา 

 
301 

 
77.40 

 
88 

 
22.60 

 
29 

 
93.50 

 
2 

 
6.50 

12. การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ํา 
       ธรรมชาต ิ

 
321 

 
82.50 

 
68 

 
17.50 

 
31 

 
100.00 

 
- 

 
- 

13. การทิ้งขยะหรือเศษอาหารที่ยอยสลายไดทุกชนิดลงบน 
       พื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับดิน 

 
243 

 
62.50 

 
146 

 
37.50 

 
14 

 
45.20 

 
17 

 
54.80 

14. การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวย 
       ปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมในอุทยานแหงชาต ิ

 
341 

 
87.70 

 
48 

 
12.30 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
 

ประเด็นความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 

ชาวไทย (n = 389) ชาวตางชาติ (n = 31) 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

15. ผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตาม 
       ชวงเวลา 

 
315 

 
81.00 

 
73 

 
18.80 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 

คะแนนเฉล่ียรวมของความรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

10.434 
2.216 

10.806 
1.514 

 
หมายเหต ุ คะแนน 00.00 – 05.00  หมายถึง ความรูอยูในระดับนอย 
                  คะแนน 05.01 – 10.00  หมายถึง ความรูอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน 10.01 – 15.00  หมายถึง ความรูอยูในระดับมาก
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เม่ือพิจารณาผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม ของผูมาเยือนทั้ง 
ชาวไทยและชาวตางชาติ พบวาผูมาเยือนมีความรูอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือน
สวนใหญมีอายุระหวาง 21 – 30 ป และจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี 
จึงทําใหผูมาเยือนนั้นมีความรูส่ังสมอยูมาก ซึ่งสอดคลองกับความหมายของความรู คือ ส่ิงที่ส่ัง
สมมาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควาหรือประสบการณ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและ
ทักษะความเขาใจ หรือสารสนเทศที่ไดรับมาจากประสบการณ ส่ิงที่ไดรับมาจากการไดยิน ไดฟง 
การคิดหรือการปฏิบัติองควิชาในแตละสาขา (โสภา, 2521)  
 
ตอนท่ี 5  การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของ 
             ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

ผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของ 
ผูมาเยือนชาวไทย ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 10 ขอ โดยใหผูมาเยอืนระบุตามระดับการรับรูซึ่ง
แบงออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง พบวา ผูมาเยือนสวนใหญรับรูใน
ระดับจริงวา นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ
แลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการ
ปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 63.20 รองลงมาคือ รับรูวา 
ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใช
กฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 51.40 และรับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 
49.60 ตามลําดับ สําหรับผูมาเยือนที่ไมแนใจวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยาน
แหงชาติมีความรุนแรงนั้น คิดเปนรอยละ 47.00 รองลงมาคือ ไมแนใจวาอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยูเสมอ คิดเปนรอยละ 46.50 และรับรูวากฎระเบียบ 
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรม
นันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท คิดเปนรอยละ 43.70 ตามลําดับ  
ผูมาเยือนรับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
  

99 



 

อุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน คิดเปน 
รอยละ 45.80 รองลงมาคือ รับรูวานอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ  
ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 22.90  
และผูมาเยือนมีพฤติกรรมทีเ่หมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับ
ใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 20.10 ตามลําดับ ผูมาเยือนที่รับรูในระดับไมจริงวาอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยาน
แหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 15.70 รองลงมา
คือ รับรูวาบทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 
13.10 และกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพื่อใช
ควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 8.70 ตามลําดับ และผูมาเยือนที่รับรู
ในระดับไมจริงอยางยิ่งวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ 
และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบ
อยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 2.30 รองลงมาคือ รับรูวากฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน คิดเปนรอยละ 1.80 และบทลงโทษสําหรับผูฝาฝน
กฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 1.30 ตามลําดับ รายละเอียดดัง
แสดงในตารางที่ 8 
 

ทั้งนี้เม่ือนําคาเฉล่ียของคะแนนรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย มาจัดกลุมการรับรูซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม
คือ กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 2.33 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับนอย กลุมที่ไดคะแนน
ระหวาง 2.34 – 3.67 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับปานกลาง และกลุมที่ไดคะแนนระหวาง 3.68 – 
5.01 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับมาก โดยพบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีคาเฉล่ียรวมการ
รับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 3.646 (SD = 0.417) อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 
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สําหรับผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 10 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุ
ตามระดับการรับรูซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง พบวา  
ผูมาเยือนสวนใหญรับรูในระดับที่ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธ
เผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยอืนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ  
ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 71 รองลงมาคือ รับรูวากฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการใน
พื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ทุกประเภท คิดเปนรอยละ 64.50 และรับรูวาบทลงโทษ
สําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 58.10 สําหรับ 
ผูมาเยือนที่รับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน คิดเปนรอยละ 
61.30 รองลงมาคือ รับรูวาผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ
คอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 19.40 และรับรูวานอกจากเปนแนวทาง
ปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลวกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัย
คุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 12.90 ตามลําดับ นอกจากนั้นผูมาเยือนรับรูในระดับจริงวา 
กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน คิดเปน
รอยละ 54.80 รองลงมาคือ กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการ
มากกวาผูใชประโยชนกลุมอ่ืน คิดเปนรอยละ 51.60 และกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติสรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ  
คิดเปนรอยละ 48.40 ตามลําดับ ผูมาเยือนที่รับรูในระดับไมจริงวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝน
กฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง และอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/
จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ อยูเสมอ คิดเปนรอยละ 16.10 รองลงมาคือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ
ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือ
ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนใน
การประกอบกิจกรรมนันทนาการแลวกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
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อุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืน  ๆและผูมา
เยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใช
กฎระเบียบคิดเปนรอยละ 9.70 และกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรม
นันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอ่ืน คิดเปนรอยละ 3.20 รวมถึงผูมาเยือนที่รับรูในระดับที่
ไมจริงอยางยิ่งวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบยีบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปน
รอยละ 12.90 รองลงมาคือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพร
กฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือน
ไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 3.20 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 9 
 

ทั้งนี้เม่ือนําคาเฉล่ียของคะแนนรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาต ิมาจัดกลุมการรับรูซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม
คือ กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 2.33 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับนอย กลุมทีไ่ดคะแนน
ระหวาง 2.34 – 3.67 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับปานกลาง และกลุมที่ไดคะแนนระหวาง  
3.68 – 5.01 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับมาก โดยพบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญมี
คาเฉล่ียรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 3.529 (SD = 0.324) อยูในระดับปานกลาง คิดเปน 
รอยละ 67.70 
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ตารางท่ี 8  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวไทยจําแนกตามการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 
                   อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

(n = 389) 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสราง 
     จิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
     ใหกับผูมาเยือน 

 
 
 

178 

 
 
 

45.80 

 
 
 

170 

 
 
 

43.70 

 
 
 

32 

 
 
 

8.20 

 
 
 

7 

 
 
 

1.80 

 
 
 

2 

 
 
 

0.500 

 
 
 

4.323 

 
 
 

0.744 
2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ- 
     ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของ 
     ผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรม 
     นันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุม 
     อื่น 

 
 
 
 
 

75 

 
 
 
 
 

19.30 

 
 
 
 
 

184 

 
 
 
 
 

47.30 

 
 
 
 
 

107 

 
 
 
 
 

27.50 

 
 
 
 
 

22 

 
 
 
 
 

5.70 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

0.30 

 
 
 
 
 

3.796 

 
 
 
 
 

0.823 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนใน 
     อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความ 
     ชัดเจน 

 
 

51 

 
 

13.10 

 
 

187 

 
 

48.10 

 
 

129 

 
 

33.20 

 
 

15 

 
 

3.90 

 
 

7 

 
 

1.80 

 
 

3.668 

 
 

0.818 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ  
     ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 

 
40 

 
10.30 

 
110 

 
28.30 

 
183 

 
47.00 

 
51 

 
13.10 

 
5 

 
1.30 

 
3.331 

 
0.876 

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ 
     ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอ 
     ควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติ 
     ผานส่ือประเภทตาง  ๆใหผูมาเยือนไดทราบ 
     อยางทั่วถึง 

 
 
 
 

43 

 
 
 
 

11.10 

 
 
 
 

143 

 
 
 
 

36.80 

 
 
 
 

133 

 
 
 
 

34.20 

 
 
 
 

61 

 
 
 
 

15.70 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

2.30 

 
 
 
 

3.385 

 
 
 
 

0.955 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหา 
     ครอบคลุมการประกอบกิจกรรม 
     นันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
     ดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท 

 
 
 
 

41 

 
 
 
 

10.50 

 
 
 
 

151 

 
 
 
 

38.80 

 
 
 
 

170 

 
 
 
 

43.70 

 
 
 
 

23 

 
 
 
 

5.90 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 

3.519 

 
 
 
 

0.801 
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ตารางท่ี 8  (ตอ)  
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมา 
     เยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
     แลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยัง 
     ครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากร 
     ธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอื่นๆ 

 
 
 
 
 

89 

 
 
 
 
 

22.90 

 
 
 
 
 

249 

 
 
 
 
 

63.20 

 
 
 
 
 

52 

 
 
 
 
 

13.40 

 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 

0.50 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

4.084 

 
 
 
 
 

0.613 
8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการ 
     ตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิด 
     กฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยู 
     เสมอ 

 
 
 
 

32 

 
 
 
 

8.20 

 
 
 
 

145 

 
 
 
 

37.30 

 
 
 
 

181 

 
 
 
 

46.50 

 
 
 
 

27 

 
 
 
 

6.90 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 

3.447 

 
 
 
 

0.783 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางขึ้นมา 
     เพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือน 
     โดยเฉพาะ 

 
 
 

58 

 
 
 

14.90 

 
 
 

193 

 
 
 

49.60 

 
 
 

104 

 
 
 

26.70 

 
 
 

34 

 
 
 

8.70 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

3.706 

 
 
 

0.825 



 

ตารางท่ี 8  (ตอ)  
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเม่ือ 
      มีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุม 
      และบังคับใชกฎระเบียบ 

 
 

78 

 
 

20.10 

 
 

200 

 
 

51.40 

 
 

94 

 
 

24.20 

 
 

15 

 
 

3.90 

 
 

2 

 
 

0.50 

 
 

3.866 

 
 

0.791 
คะแนนเฉล่ียรวมของการรับรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

3.646 
0.417 

 
หมายเหต ุ คะแนน 1.00 – 2.33 หมายถึง การรับรูในระดับนอย 
                  คะแนน 2.34 – 3.67 หมายถึง การรับรูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน 3.68 – 5.00 หมายถึง การรับรูในระดับมาก 
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ตารางท่ี 9  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวตางชาติจําแนกตามการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 
                   อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

(n = 31) 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสราง  
    จิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
    ใหกับผูมาเยือน 

 
 
 

19 

 
 
 

61.30 

 
 
 

6 

 
 
 

19.40 

 
 
 

6 

 
 
 

19.40 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

4.419 

 
 
 

0.807 
2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ- 
     ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของ 
     ผูมาเยือน เพื่อประกอบกิจกรรมนันทนา 
     การมากกวาผูใชประโยชนกลุมอื่น 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

16 

 
 
 
 

51.60 

 
 
 
 

13 

 
 
 
 

41.90 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

3.548 

 
 
 
 

0.623 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนใน 
      อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความ 
      ชัดเจน 

 
 

2 

 
 

6.50 

 
 

17 

 
 

54.80 

 
 

11 

 
 

35.50 

 
 

1 

 
 

3.20 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

3.645 

 
 

0.660 
4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ  
     ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 

 
1 

 
3.20 

 
3 

 
9.70 

 
18 

 
58.10 

 
5 

 
16.10 

 
4 

 
12.90 

 
2.741 
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ตารางท่ี 9  (ตอ)  
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ 
     ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอ 
     ควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติ 
     ผานส่ือประเภทตาง  ๆใหผูมาเยือนไดทราบ 
     อยางทั่วถึง 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

16.10 

 
 
 
 

22 

 
 
 
 

71.00 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

3.000 

 
 
 
 

0.632 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหา 
     ครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนา 
     การในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ- 
     ปุยทุกประเภท 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

35.50 

 
 
 
 

20 

 
 
 
 

64.50 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

3.354 

 
 
 
 

0.486 
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ตารางท่ี 9  (ตอ)  
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมา 
    เยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
    แลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
    ประโยชนในอุทยานแหงชาติยังครอบคลุม 
    ถึงการปกปอง ทรัพยากรธรรมชาติจาก 
    ปจจัยคุกคามอื่นๆ 

 
 

 
 
 

4 

 
 

 
 

 
12.90 

 
 

 
 

 
13 

 
 

 
 

 
41.90 

 
 

 
 

 
11 

 
 

 
 

 
35.50 

 
 

 
 

 
3 

 
 

 
 

 
9.70 

 
 

 
 

 
- 

 
 

 
 

 
- 

 
 

 
 
 

3.580 

 
 

 
 
 

0.847 
8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการ 
      ตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิด 
     กฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ เสมอ 

 
 
 

2 

 
 
 

6.50 

 
 
 

8 

 
 
 

25.80 

 
 
 

15 

 
 
 

48.40 

 
 
 

5 

 
 
 

16.10 

 
 
 

1 

 
 
 

3.20 

 
 
 

3.161 

 
 
 

0.898 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางขึ้นมา 
     เพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือน 
      โดยเฉพาะ 

 
 
 

3 

 
 
 

9.70 

 
 
 

15 

 
 
 

48.40 

 
 
 

12 

 
 
 

38.70 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

1 

 
 
 

3.20 

 
 
 

3.612 

 
 
 

0.803 
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ตารางท่ี 9  (ตอ)  
 

ประเด็น/ระดับของการรับรู 
จริงอยางยิ่ง จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิ่ง 

X  SD จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเม่ือ 
      มีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุม 
      และบังคับใชกฎระเบียบ 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

13 

 
 

41.90 

 
 

9 

 
 

29.00 

 
 

3 

 
 

9.70 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

3.709 

 
 

0.901 
คะแนนเฉล่ียรวมของการรับรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

3.529 
0.324 

 
หมายเหต ุ คะแนน 1.00 – 2.33 หมายถึง การรับรูในระดับนอย 
                  คะแนน 2.34 – 3.67 หมายถึง การรับรูในระดับปานกลาง 

      คะแนน 3.68 – 5.00 หมายถึง การรับรูในระดับมาก 
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เม่ือพิจารณาผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน  
ดานนันทนาการของผูมาเยือน พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญรับรูในระดับจริงวา นอกจากเปน
แนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติ
จากปจจัยคุกคามอ่ืน  ๆผูมาเยือนมีการรับรูที่ไมแนใจวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบใน
อุทยานแหงชาติมีความรุนแรง ผูมาเยือนรับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ใหกับผูมาเยือน สําหรับผูมาเยือนรับรูในระดับไมจริงวาและไมจริงอยางยิ่งวาอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยาน
แหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ
สวนใหญรับรูในระดับที่ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพร
กฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือน
ไดทราบอยางทั่วถึง ผูมาเยือนที่รับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับ 
ผูมาเยือน นอกจากนั้นผูมาเยือนรับรูในระดับจริงวา กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย มีความชัดเจน และผูมาเยือนรับรูในระดับไมจริงวาและไมจริง
อยางยิ่งวาบทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรงและเม่ือจัดกลุม
การรับรูของผูมาเยือนทั้งชาวไทยและชาวตางชาตพิบวาสวนใหญมีคาเฉล่ียรวมการรับรู
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย
สุเทพ – ปุย อยูในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนสวนใหญมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดผูใชประโยชนดานนันทนาการ ประสบการณ และความสนใจที่
แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ (ลักขณา, 2530) กลาวไววามนุษยเราสามารถรับรูส่ิงตางๆ ได  
โดยอาศัยอวัยวะรับสัมผัสตางๆ ของรางกายที่มีอยู และการที่มนุษยจะสามารถรับรูหรือมี
ปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราไดมากนอยเพียงใดนั้นยอมข้ึนอยูกับประสบการณที่ผานมา ความ
ตองการและความสนใจในขณะนั้น รวมถึงสภาพแวดลอมและลักษณะของส่ิงเราดวย 
นอกจากนั้นแลว (จํานงค, 2537) กลาวไววาการใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลใหเกิดความแตกตาง
ในการรับรูเพราะบุคคลที่เห็นคุณคาจะเพิ่มความสนใจ และความใสใจตอการรับรู ซึ่งบุคคลแตละ
คนจะมีระดับของการเห็นคุณคาในส่ิงตางๆ แตกตางกัน ดังนั้นจึงทําใหการรับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ 
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และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมีความแตกตางกัน และเพื่อใหกระบวนการ
รับรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนทางอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และผูมีสวนเกี่ยวของควรจัดทํา
ส่ือตางๆ ใหเกิดความหลากหลายและตรงกับความสนใจของผูมาเยือนทุกกลุม 
 
ตอนท่ี 6  พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 

 อุทยานแหงชาตดิอยสุเทพ-ปุย และปจจัยอ่ืนท่ีเกี่ยวของ 
 

1.  พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือน 

 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย จํานวน 20 ขอ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือน
ชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ หยุดรถเม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน คิดเปนรอยละ 54.50 
รองลงมาคือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ 
คิดเปนรอยละ 56 และใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน คิดเปนรอยละ 
33.20 ตามลําดับ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ รองเพลง/เลน
ดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ คิดเปนรอยละ 24.20 รองลงมาคือ นําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขา
มาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง คิดเปนรอยละ 16.20 และสงเสียง
ดังขณะเดินศึกษาธรรมชาต ิคิดเปนรอยละ 15.90 ตามลําดับ  
 

 ทั้งนี้เม่ือนําผลคะแนนทั้งหมดของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยมาหาคากลางซึ่งไดเทากับ 
16 คะแนน จึงสามารถแบงกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางลบไดคะแนนตั้งแต 
 0 – 15 คะแนน และกลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางบวกไดคะแนนตั้งแต 16 – 20 คะแนน ซึ่งจาก
การพิจารณาพบวาผูมาเยือนชาวไทยมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก คิดเปนรอยละ 53.70  
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 สําหรับผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ จํานวน 20 ขอ พบวาพฤติกรรมเชิงบวก
ที่ผูมาเยือนชาวตางชาตปิฏิบัติมากที่สุด คือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/
หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ คิดเปนรอยละ 80.60 รองลงมาคือ ใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่
ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน คิดเปนรอยละ 77.40 รวมถึงกางเต็นทพักแรมในบริเวณที่อุทยาน
แหงชาติจัดไวให และแจงเจาหนาที่อุทยานแหงชาติเม่ือพบผูกระทําการขัดตอกฎระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 71 ตามลําดับ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยอืน
ชาวตางชาติปฏิบัติมากที่สุด คือ ซื้อของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบาน
นํามาขาย คิดเปนรอยละ 25.80 รองลงมาคือ รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ  
คิดเปนรอยละ 19.40 รวมถึงการนําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ และเดนิออกนอก
เสนทางศึกษาธรรมชาติที่กําหนดไว เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นส่ิงแปลกใหม 
คิดเปนรอยละ 12.90 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 10 
   

 ทั้งนี้เม่ือนําผลคะแนนทั้งหมดของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาตมิาหาคากลางซึ่งได
เทากับ 18 คะแนน จึงสามารถแบงกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางลบได
คะแนนตั้งแต 0 – 17 คะแนน และกลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางบวกไดคะแนนตั้งแต 18 – 20 
คะแนน ซึ่งจากการพิจารณาพบวาผูมาเยือนชาวตางชาตมีิพฤติกรรมการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก คิดเปนรอยละ 
61.30 
 

 เม่ือพิจารณาผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย สรุปไดวา 
ผูมาเยือนชาวตางชาติมีคาเฉล่ีย และมีจํานวนรอยละของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก มากกวาผูมาเยือนชาวไทย  
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ตารางท่ี 10  จํานวน และรอยละของผูมาเยอืนจําแนกตามพฤติกรรมการตอบสนองตอ 
                    กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

 

พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย 
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) รอยละ 

จํานวน 
(คน) รอยละ 

สงเสียงดังขณะเดินศึกษาธรรมชาต ิ
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
เก็บใบไมมาทําเปนของที่ระลึก 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
สลักชื่อตามตนไมในแหลงทองเที่ยวเพื่อเปนที่ระลึก 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
นําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
 

 
62 

327 
 
 

18 
371 

 
 

8 
381 

 
 

14 
375 

 
 

 
15.90 
84.10 

 
 

4.60 
95.40 

 
 

2.10 
97.90 

 
 

3.60 
96.40 

 
 

 

 
1 

30 
 
 

1 
30 

 
 

1 
30 

 
 

4 
27 

 
 
 
 

 
3.20 

96.80 
 
 

3.20 
96.80 

 
 

3.20 
96.80 

 
 

12.90 
87.10 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

ชาวไทย 
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) รอยละ จํานวน 

(คน) รอยละ 

ขับถายของเสียลงสูแหลงน้ํา ขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 

 
 

13 
376 

 
 

3.30 
96.70 

 
 

2 
29 

 
 

6.50 
93.50 

 
เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่กําหนดไว 
เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นส่ิง
แปลกใหม 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
นําเส้ือผา ส่ิงของเคร่ืองใช แขวนบนกิ่งไม 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
แสดงความตื่นเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็น 
สัตวปา 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 

 
 
 
 

39 
350 

 
 

20 
369 

 
 
 

51 
338 

 
 

 
 
 
 

10.00 
90.00 

 
 

5.10 
94.90 

 
 
 

13.10 
86.90 

 
 

 
 
 
 

4 
27 

 
 

2 
29 

 
 
 

3 
28 

 
 

 
 
 
 

12.90 
87.10 

 
 

6.50 
93.50 

 
 
 

9.70 
90.30 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 

ชาวไทย 
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) รอยละ จํานวน 

(คน) รอยละ 

หยุดรถ เม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูล
และ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที ่
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
ทิ้งเศษอาหารลงบนพื้นดิน 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
นําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยาน
แหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
 

 
212 
177 

 
 
 

218 
171 

 
 

24 
365 

 
 
 

63 
326 

 
 

 
54.50 
45.50 

 
 
 

56.00 
44.00 

 
 

6.20 
93.80 

 
 
 

16.20 
83.80 

 
 

 
5 

26 
 
 
 

25 
6 
 
 

1 
30 

 
 
 

- 
31 

 
 

 
83.90 
16.10 

 
 
 

80.60 
19.40 

 
 

3.20 
96.80 

 
 
 

- 
100 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 

ชาวไทย 
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) รอยละ จํานวน 

(คน) รอยละ 

ใหอาหารแกสัตวปา เพื่อชวยการดํารงชีพของสัตว 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ 
ที่ชาวบานนํามาขาย 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 

 
34 

355 
 
 

94 
295 

 
 
 

41 
348 

 
8.70 

91.30 
 
 

24.20 
75.80 

 
 
 

10.50 
89.50 

 
2 

29 
 
 

6 
25 

 
 
 

8 
23 

 
6.50 

93.50 
 
 

19.40 
80.60 

 
 
 

25.80 
74.20 

 
กางเต็นทพักแรมในบริเวณที่อุทยานแหงชาติจัดไว
ให 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 

 
 
 

116 
273 

 
 
 

29.80 
70.20 

 
 
 

22 
9 

 
 
 

71.00 
29.00 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
 

พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 

ชาวไทย 
(n = 389) 

ชาวตางชาติ  
(n = 31) 

จํานวน 
(คน) รอยละ จํานวน 

(คน) รอยละ 

ใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตอง แกผูมาเยือนกลุม
อ่ืน 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 

 
 

129 
260 

 
 

33.20 
66.80 

 
 

24 
7 

 
 

77.40 
22.60 

แจงเจาหนาที่อุทยานแหงชาติเม่ือพบผูกระทําการขัด
ตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
นํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ปาปด 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 
 
ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด 
    ปฏิบัต ิ
    ไมปฏิบัติ 

 
 

128 
261 

 
 

10 
379 

 
 

18 
371 

 
 

32.90 
67.10 

 
 

2.60 
97.40 

 
 

4.60 
95.40 

 
 

22 
9 
 
 

- 
31 

 
 

1 
30 

 
 

71.00 
29.00 

 
 

- 
100 

 
 

3.20 
96.80 
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2.  การสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
ดานนันทนาการของผูมาเยือน 
 

 ผลจากการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน ซึ่งแบงชวงเวลาทําการสังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือน 
ออกเปน 2 ชวง ๆ ละ 3 ชั่วโมง คือ ชวงแรก 09.00 ถึง 12.00 นาฬิกา และชวงที่สอง 13.00 ถึง  
16.00 นาฬิกา จํานวน 28 ชวง ซึ่งมีประเด็นสังเกตจํานวน 16 ขอ โดยแบงออกเปน 3 ระดับ คือ  
มาก ปานกลาง และนอย พบวาพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติมากคือ นําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขา
มาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง คิดเปนรอยละ 35.70 รองลงมาคือ 
นําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 21.40 สําหรับพฤติกรรมที่ผูมาเยือน
ปฏิบัติปานกลางคือ นําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับ 
ผูรวมกลุมเดินทาง และรองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ คิดเปนรอยละ 50 รองลงมา
คือ สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ และนําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ
คิดเปนรอยละ 42.90 และพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัตินอยที่สุดคือ เก็บใบไมมาทําเปนของที่
ระลึก สลักชื่อตามตนไมในแหลงทองเที่ยวเพื่อเปนที่ระลึก แสดงความตื่นเตน/สงเสียงดีใจเม่ือได
พบเห็นสัตวปา ใหอาหารแกสัตวปา ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด กางเต็นทพักแรมนอก
บริเวณที่อุทยานแหงชาติจัดไวให นํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ปาปด และซื้อของปาอาทิเห็ด 
ผักหวาน กลวยไม   เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาคือ ทิ้งเศษ
อาหารลงบนพื้นดิน คิดเปนรอยละ 92.90 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามพฤติกรรมการตอบสนองตอ 
                    กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการจากการสังเกตของ 
                     ผูวิจัย 

 

ประเด็น 
มาก ปานกลาง นอย 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

1.  สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ 8 28.60 12 42.90 8 28.60 
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของที่ระลึก - - - - 28 100 
3.  สลักช่ือตามตนไมในแหลงทองเที่ยวเพื่อเปน 
     ที่ระลึก 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
28 

 
100 

4.  นําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 6 21.40 12 42.90 10 35.70 
5.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่ 
     กําหนดไว เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด 
     และพบเห็นส่ิงแปลกใหม 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

6 

 
 

21.40 

 
 

22 

 
 

78.60 
6.  นําเส้ือผา ส่ิงของเคร่ืองใช แขวนบนก่ิงไม - - 4 14.30 24 85.70 
7.  แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็น 
     สัตวปา 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
28 

 
100 

8.  แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถาม 
     ขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเก่ียวกับพื้นที่ 

 
4 

 
14.30 

 
6 

 
21.40 

 
18 

 
64.30 

9.  ทิ้งเศษอาหารลงบนพื้นดิน - - 2 7.10 26 92.90 
10. นําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่ 
      อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุม 
      เดินทาง 

 
 

10 

 
 

35.70 

 
 

14 

 
 

50 

 
 

4 

 
 

14.30 
11. ใหอาหารแกสัตวปา - - - - 28 100 
12. รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ 2 7.10 14 50 12 42.90 
13. ซ้ือของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม    
      เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
28 

 
100 
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ตารางท่ี 11  (ตอ) 
 

ประเด็น 
มาก ปานกลาง นอย 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ชวง) 

รอย
ละ 

14. กางเต็นทพักแรมนอกบริเวณที่อุทยาน 
      แหงชาติจัดไวให 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
28 

 
100 

15.  นํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ปาปด - - - - 28 100 
16.  ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด - - - - 28 100 
 

 เม่ือพิจารณาจากผลการศึกษาพบวาถาผูมาเยือนประเมินพฤติกรรมการตอบสนอง
ตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการดวยตนเองนั่น จะพบวาผูมาเยือน
สวนใหญจะตอบวาตนเองนั่นมีการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมในเชิงบวกมากกวาพฤติกรรมเชิงลบ 
ซึ่งเม่ือทําการเปรียบเทียบกับการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนโดยผูวิจัยนั้น พบวาผูมาเยือนสวนใหญมีการ
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมในเชิงลบ โดยพฤติกรรมที่พบมากสุดคือ นําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเขามาใน
พื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง ดังนั้นเม่ือทําการเปรียบเทียบผล
การศึกษาทั้ง 2 สวน พบวามีความแตกตางกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนยังมีความเขาใจที่ไม
ถูกตองเกี่ยวกับกฎระเบียบ จึงทําใหคิดวากระแสดงออกซึ่งพฤติกรรมดังกลาวเปนเร่ืองที่ถูกตอง 
นอกจากนั้นอาจเกิดจากการที่ผูมาเยือนเกิดความรูสึกกลัววาหากตอบขอคําถามตามความจริง
ไปแลวนั้น จะไดรับบทลงโทษ ตางๆ ที่ทางอุทยานแหงชาติตั้งไว  
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3.  อิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน 
 

 ผลการศึกษาอิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 1 ขอ 
โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความจริงซึ่งแบงออกเปน 6 ระดับ ตั้งแตไมมีอิทธิพลไปจนถึงมี
อิทธิพลมากที่สุด พบวาสวนใหญปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวไทยในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 
38 รองลงมาคือ ปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวไทยในระดับมาก ระดับนอย ระดับมากที่สุด ระดับนอย
ที่สุด และไมมีอิทธิพลเลย คิดเปนรอยละ 31.90 14.10 9.30 3.90 และ 2.80 ตามลําดับ  

 
 สําหรับอิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาต ิพบวาสวนใหญปายส่ือความหมายเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวตางชาต ิ
ในระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 35.50 รองลงมาคือปายส่ือความหมายเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวไทยใน
ระดับมากที่สุด ระดับนอย และไมมีอิทธิพล คิดเปนรอยละ 9.70 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 12 
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ตารางท่ี 12  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามอิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
                     ผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

 

ประเด็น 

อิทธิพลมาก
ที่สุด 

อิทธิพลมาก อิทธิพลปาน
กลาง 

อิทธิพลนอย อิทธิพลนอย
ที่สุด 

ไมมีอิทธิพล 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

ผูมาเยือนชาวไทย (n = 389) 
ปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของทานในระดับใด 
X = 3.200, SD = 1.096 

 

 
 
 

 
36 

 
 
 

 
9.30 
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31.90 

 
 

 
 

148 

 
 

 
 

38.00 

 
 

 
 

55 

 
 

 
 

14.10 

 
 

 
 

15 

 
 

 
 

3.90 

 
 

 
 

11 

 
 

 
 

2.80 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ (n = 31) 
ปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของทานในระดับใด 
X = 3.161, SD = 1.319 

 
 
 

 
3 

 
 
 

 
9.70 

 
 

 
 

11 

 
 

 
 

35.50 

 
 

 
 

11 

 
 

 
 

35.50 

 
 

 
 

3 

 
 

 
 

9.70 

 
 

 
 

3 

 
 

 
 

9.70 

 
 

 
 

- 

 
 

 
 

- 



 

4.  การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตราของผูมาเยือน 
 

 ผลการศึกษาการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา ของผูมาเยือน 
ชาวไทย ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 1 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความคิดเห็นซึ่งแบง
ออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตเห็นดวยอยางยิ่งไปจนถึงไมเห็นดวยอยางยิ่ง พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวน
ใหญมีความคิดเห็นวาการบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมาเยือนละเลยในการปฏิบัติอยูในระดับเห็นดวย คิดเปนรอยละ 
40.60 รองลงมาคือ ผูมาเยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับไมแนใจ คิดเปนรอยละ 28.50 และ 
ผูมาเยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง คิดเปน
รอยละ 16.70 11.10 และ 3.10 ตามลําดับ  

 
 สําหรับผลการศึกษาการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา  

ของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญมีความคิดเห็นวาการบังคับใช
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมา
เยือนละเลยในการปฏิบัติอยูในระดับไมแนใจ คิดเปนรอยละ 54.80 รองลงมาคือผูมาเยือนมี
ความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย คิดเปนรอยละ 22.60 และผูมาเยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับ
ไมเห็นดวย เห็นดวยอยางยิ่ง และไมเห็นดวยอยางยิ่ง คิดเปนรอยละ 12.90 6.50 และ 3.20 
ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 13 
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ตารางท่ี 13  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา 
 

ประเด็น 

เห็นดวยอยาง
ยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

X  SD 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

ผูมาเยือนชาวไทย (n = 389) 
การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทํา
ใหผูมาเยือนละเลยในการปฏิบัติ 
 

 
 

 
65 

 
 

 
16.70 

 
 

 
158 

 
 

 
40.60 

 
 

 
111 

 
 

 
28.50 

 
 

 
43 

 
 

 
11.10 

 
 

 
12 

 
 

 
3.10 

 
 

 
3.568 

 
 

 
0.994 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ (n = 31) 
การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทํา
ใหผูมาเยือนละเลยในการปฏิบัติ 

 
 

 
2 

 
 

 
6.50 

 
 

 
7 

 
 

 
22.60 

 
 

 
17 

 
 

 
54.80 

 
 

 
4 

 
 

 
12.90 

 
 

 
1 

 
 

 
3.20 

 
 

 
3.161 

 
 

 
0.860 

 
  



 

5.  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของ 
ผูมาเยือน 
 

 ผลการศึกษาคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 3 ขอ โดยใหผูมา
เยือนระบุตามระดับความคิดเห็นซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ ตั้งแตเห็นดวยอยางยิ่งไปจนถึงไมเห็น
ดวยอยางยิ่ง พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีความเห็นดวยวา ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวน
ใหญมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้น
จะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 47.60 รองลงมาคือ 
ผูมาเยือนไมแนใจวา ความเชื่อสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 34.20 สําหรับ 
ผูมาเยือนที่ไมเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ข้ึนอยูกบัความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ 17.20 รวมถึงผูมาเยือนที่
เห็นดวยอยางยิ่งวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการพฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยือน
กลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 10 และผูมาเยือนไมเห็นดวยอยางยิ่งวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแต
ละคน คิดเปนรอยละ 6.90 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 14 

 
 สําหรับผลการศึกษาคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาสวนใหญไมแนใจวา ผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการ
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 
54.80 รองลงมาคือผูมาเยือนเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ 
38.70 สวนผูมาเยือนที่ไมเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ
19.40 สําหรับผูมาเยือนที่เห็นดวยอยางยิ่งวา ความเชื่อสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ  

126 



 

คิดเปนรอยละ 12.90 และผูมาเยือนชาวตางชาติไมเห็นดวยอยางยิ่งวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแต
ละคน และความเชื่อสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธพิลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 6.50 ตามลําดับ 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 15 
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ตารางท่ี 14  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวไทยจําแนกตามคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
(n = 389) 

ประเด็น 

เห็นดวยอยาง
ยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

X  SD 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

1.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการ 
     พฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่น  ๆโดย 
    ไมคํานึงวาการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะ 
    ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
    ประโยชน 

 
 
 
 

39 

 
 
 
 

10.00 

 
 
 
 

185 

 
 
 
 

47.60 

 
 
 
 

109 

 
 
 
 

28.00 

 
 
 
 

39 

 
 
 
 

10.00 

 
 
 
 

17 

 
 
 
 

4.40 

 
 
 
 

3.488 

 
 
 
 

0.956 
2.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ขึ้น 
     อยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน 

 
 

23 

 
 

5.90 

 
 

150 

 
 

38.60 

 
 

122 

 
 

31.40 

 
 

67 

 
 

17.20 

 
 

27 

 
 

6.90 

 
 

3.192 

 
 

1.018 
3.  ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมี 
     อิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตาม 
     กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ 

 
 
 

36 

 
 
 

9.30 

 
 
 

165 

 
 
 

42.40 

 
 
 

133 

 
 
 

34.20 

 
 
 

37 

 
 
 

9.50 

 
 
 

18 

 
 
 

4.60 

 
 
 

3.421 

 
 
 

0.948 
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ตารางท่ี 15  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวตางชาติจําแนกตามคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
                    ผูใชประโยชน 

(n = 31) 

ประเด็น 

เห็นดวยอยาง
ยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

X  SD 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

1.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการ 
     พฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่น  ๆโดย 
    ไมคํานึงวาการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะ 
    ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
    ประโยชน 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

25.80 

 
 
 
 

17 

 
 
 
 

54.80 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

16.10 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

3.161 

 
 
 
 

0.734 
2.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ขึ้น 
     อยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

12 

 
 

38.70 

 
 

11 

 
 

35.50 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

2 

 
 

6.50 

 
 

3.064 

 
 

0.928 
3.  ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมี 
     อิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตาม 
     กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ 

 
 
 

4 

 
 
 

12.90 

 
 
 

11 

 
 
 

35.50 

 
 
 

10 

 
 
 

32.30 

 
 
 

4 

 
 
 

12.90 

 
 
 

2 

 
 
 

6.50 

 
 
 

3.354 

 
 
 

1.081 
  



 

6.  พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน  
 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืนของผูมาเยือนชาวไทย ซึ่งมีประเด็น
คําถามจํานวน 1 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความจริงซึ่งแบงออกเปน 6 ระดับ ตั้งแตไม
พบเห็นไปจนถึงพบเห็นมากที่สุด พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไมพบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัด 
ตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด คิดเปนรอยละ 
67.60 รองลงมาคือ ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็น 
ผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทาง
อุทยานแหงชาติกําหนด ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 14.10 และขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด ในระดับนอย พบ
เห็นในระดับมาก พบเห็นในระดับนอยที่สุด และพบเห็นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 9.30 4.90 3.10 
และ 1.00 ตามลําดับ  
 

 สําหรับผลการศึกษาพฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืนของผูมาเยือนชาวตางชาติ 
พบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ-ปุย ไมพบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด คิดเปนรอยละ 71.00 รองลงมาคือขณะประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที ่
ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด ในระดับนอย 
ในระดับปานกลาง และในระดับมาก คิดเปนรอยละ 9.70 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 16 
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ตารางท่ี 16  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามการพบเห็นพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน 
 

ประเด็น 

พบเห็นมาก
ที่สุด 

พบเห็นมาก พบเห็นปาน
กลาง 

พบเห็นนอย พบเห็นนอย
ที่สุด 

ไมพบเห็น 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ผูมาเยือนชาวไทย (n = 389) 
ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุม
อื่นมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด
ไวหรือไม ในระดับใด 
X  = 0.886, SD = 1.389 

 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 
 

19 

 
 
 
 
 

4.90 

 
 
 
 
 

55 

 
 
 
 
 

14.10 

 
 
 
 
 

36 

 
 
 
 
 

9.30 

 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 

3.10 

 
 
 
 
 

263 

 
 
 
 
 

67.60 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ (n = 31) 
ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุม
อื่นมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด
ไวหรือไม ในระดับใด 
X = 0.871, SD = 1.454 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

22 

 
 
 
 
 

71.00 



 

เม่ือพิจารณาผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติมาก
ที่สุด คือ หยุดรถเม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน ทั้งนี้อาจเนื่องจากอุทยานแหงชาติดอย 
สุเทพ – ปุย ไดจัดทําปายเตือนบริเวณที่พบเห็นสัตวปาออกมาหากินหรือใชเปนเสนทางผาน
บอยคร้ัง หรืออาจมีการออกกฎระเบียบสําหรับการจํากดัความเร็วของการใชยานพาหนะใน 
เขตอุทยานแหงชาติ รองลงมาคือ ผูมาเยือนแวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/
หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที ่ทั้งนี้เนื่องมาจากผูเยือนสวนใหญเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย เปนคร้ังแรก จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองแวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อ
สอบถามขอมูลรายละเอียดเกี่ยวพื้นที่และแหลงประกอบกิจกรรมนันทนาการ รวมถึงการศึกษา
ขอควรปฏิบัติสําหรับการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือน
ชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ ทั้งนี้เนื่องจาก 
ผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีลักษณะเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย เปนกลุม
เพื่อน ที่มีขนาดกลุม 4 – 6 คน จึงสงผลใหรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการนั้นขัดตอ
วัตถุประสงคและกฎระเบียบในการมาเยือนพื้นที่อุทยานแหงชาติ ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรม
ของผูมาเยือนจึงทราบวาสาเหตุของการรองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ ในพื้นที่
อุทยานแหงชาติสวนใหญนั้น มาจากการนําแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่ดังกลาว โดยปราศจากการ
บังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยางเขมงวด 

 
 สําหรับพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน

ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือนชาวตางชาติ
ปฏิบัติมากที่สุด คือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับพื้นที ่รองลงมาคือใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน และ
พฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวตางชาตปิฏิบัติมากที่สุด คือ ซื้อของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน 
กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญ
ไมเคยพบเห็นส่ิงตางๆ เหลานี้มากอน จึงนิยมที่จะซื้อไปเปนของที่ระลึก หรือประกอบอาหารที่
แปลกใหม จนมิไดตระหนักวาส่ิงของตาง  ๆเหลานี้ที่ชาวบานนํามาขายนั้น สวนหนึ่งอาจไปเก็บ/
หา มาจากพื้นที่อุทยานแหงชาติ ซึ่งการกระทําดังกลาวถือเปนการสงเสริมผูกระทําความผิด
ทางออม และเม่ือจัดกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
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ผูใชประโยชน ดานนันทนาการ พบวาผูมาเยือนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมคอนไป
ทางบวก ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ทั้งชาวไทยและ
ชาวตางชาติ มีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในระดับมาก และการรับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในระดับปานกลาง ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหพฤติกรรมการตอบสนองโดยรวมของ 
ผูมาเยือนคอนไปทางบวก 
 
ตอนท่ี 7  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 
 จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถกําหนดสมมติฐานการวิจัย
คร้ังนี้ไดวา “การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพล
ของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาต ิภูมิลําเนา รูปแบบการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ระยะเวลาในการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา คานิยม
ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน 
มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาต”ิ  
ซึ่งผลการทดสอบสมมติฐานประกอบดวยรายละเอียดดังนี ้
 

ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ 
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวามีตัวแปรอิสระจํานวน 6 ตัว
แปร คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบ 
ดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และ 
ความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ ซึ่งมี
ความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ  
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.312, P-value = 0.01; r = 0.221, P-value = 0.01; r = -0.219, 
P-value = 0.01; r = -0.109, P-value = 0.05; r = 0.138, P-value = 0.01 และ r = 0.213,  
P-value = 0.01 ตามลําดับ) โดยตัวแปรที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.312 และมีคาเปนบวก (+)  
หรือมีทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ผูมาเยือนที่มีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนมากก็จะมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมากตามไปดวย ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว รายละเอียดดังแสดงในตาราง 
ที่ 17 
 
ตารางท่ี 17  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ของตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ 
                      กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

(n = 420) 

ตัวแปรอิสระ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 

กับการตอบสนอง 
การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน 
    นันทนาการ 

 
                                  -0.064 

อิทธิพลของปายส่ือความหมาย                                    0.042 
ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน                                    0.312** 
ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม                                    0.221** 
ประสบการณนันทนาการ                                   -0.044 
ภูมิลําเนา                                   -0.219** 
รูปแบบการประกอบกิจกรรม                                    0.091 
แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความ 
    ภาคภูมิใจในตนเอง 

 
                                  -0.072 

แรงจูงใจดานความเปนอิสระ/การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที ่
    จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาต ิ

 
                                   0.071 
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ตารางท่ี 17  (ตอ) 
 

ตัวแปรอิสระ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 
กับการตอบสนอง 

แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย  
    และความทาทาย 

 
                                  -0.109* 

แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที ่
    หลากหลาย 

 
                                   0.078 

แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และ 
    วัฒนธรรมทองถิ่น 

 
                                   0.045 

แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลา 
    รวมกับคนใกลชิด 

 
                                   0.012 

ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ                                    0.138** 
การบังคับใชกฎระเบียบ                                    0.213** 
คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ                                    0.055 
พฤติกรรมของผูมาเยือนอ่ืน                                   -0.042 
 
หมายเหตุ ** P-value  ≤ .01 
     *  P-value  ≤ .05 
 

เม่ือทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ การ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวยวิธีการวิเคราะห
ถดถอยพหุ พบวาตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
โดยตัวแปรดังกลาวสงผลใหเกดิความแปรผันในตัวแปรตามรอยละ 21.70 (F = 6.536; P-value 
= 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 0.217) แตเม่ือพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระในแตละ
ตัวพบวามีเพียง 5 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน (Beta = 0.251; t = 4.980; P-value = 0.000) ภูมิลําเนา (Beta = -0.109;  
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t = -2.230; P-value = 0.026) ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ (Beta = 0.123; 
 t = 2.734; P-value = 0.007) การบังคับใชกฎระเบียบ (Beta = 0.255; t = 4.455; P-value = 
0.000) และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ (Beta = -0.145; t = -2.576; P-value = 
0.010) โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความ
ถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.255 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 18 
 
ตารางท่ี 18  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุเพื่อทดสอบสมมติฐาน  

(n = 420) 
ตัวแปรอิสระ   SD Beta t P-value 

1.  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชน 

 
10.542 

 
2.420 

 
0.251 

 
4.980 

 
0.000 

2.  ภูมิลําเนา 0.433 0.496 -0.109 -2.230 0.026 
3.  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม 
     นันทนาการ 

 
0.223 

 
1.007 

 
0.123 

 
2.734 

 
0.007 

4.  การบังคับใชกฎระเบียบ 3.538 0.989 0.255 4.455 0.000 
5.  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 10.064 2.298 -0.145 -2.576 0.010 
 
หมายเหตุ F = 6.536; P-value = 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 0.217 
 

ซึ่งเม่ือพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระแตละตัวกับการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการสามารถอธิบายไดดังนี ้

 
 1.  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน มีอิทธิพลตอการ

ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.251 และมีอิทธิพลในเชิง
บวก กลาวคือ ถาผูมาเยือนมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนมาก 
จะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก 
เนื่องจากความรู คือ ส่ิงที่ส่ังสมมาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควาหรือประสบการณ รวมทั้ง
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ความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะความเขาใจ หรือสารสนเทศที่ไดรับมาจากประสบการณ ส่ิงที่
ไดรับมาจากการไดยิน ไดฟง การคิดหรือการปฏิบัติองควิชาในแตละสาขา (โสภา, 2521)  
ดังนั้นการที่ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยที่มีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการอยูในระดับมาก จึงมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมากตามไปดวย 

 
 2.  ภูมิลําเนา มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน 
(Beta) เทากับ -0.109 และมีอิทธิพลในเชิงลบ กลาวคือ ผูมาเยือนที่เปนคนทองถิ่นมีตอบสนอง
ตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการนอยกวาผูมาเยือนตางถิ่น 
 

 3.  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎ 
ระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคา
สัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.123 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลาวคือ ถาที่ 
ผูมาเยือนมีระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการมาก จะทําใหการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากระยะเวลา
ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่มากข้ึน จึงเพิ่มโอกาสสําหรับการเรียนรู/ศึกษา รายละเอียด
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของอุทยานแหงชาติได
มากยิ่งข้ึน และมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในเชิงบวกเพิ่มมากข้ึนตามไปดวย 
 

4.  การบังคับใชกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอย
มาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.255 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลาวคือ ถามีการบังคับใชกฎระเบียบ
มากจะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ
มาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ คมเชษฐา (2545) ซึ่งทําการศึกษาลักษณะพฤติกรรมการไม
ปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเอราวัณ โดยพบวาความเขมงวดใน
การปฏิบัติงานของเจาหนาที่เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ 

137 



 

อุทยานแหงชาติของนักทองเที่ยว เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากคานิยมของคนไทยสวนใหญ
ยังคงยึดติดกับการที่ตองมีกฎระเบียบ/แบบแผนตางๆ มาเปนกรอบในการดําเนินชีวิต  

 
5.  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและ

มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์
ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ -0.145 และมีอิทธิพลในเชิงลบ กลาวคือ ถาผูมาเยือนมี
คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบมาก จะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการนอย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Tanakanjana (1996)  
ที่ทําการศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติของราษฎรในชุมชนทอง
ถิ่นที่อาศัยอยูในเขตและรอบเขตอุทยานแหงชาติ 5 แหงคือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
อุทยานแหงชาติเขาแหลม อุทยานแหงชาติทับลาน อุทยานแหงชาติภูสระดอกบัว และอุทยาน
แหงชาติเขาปู-เขายา โดยมีกลุมตัวอยางรวมกันทั้งส้ิน 1,038 คน ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาต ิคือ คานิยมเกี่ยวกับความม่ัง
คั่ง คานิยมดานการรักษาส่ิงแวดลอม และปจจัยที่ไมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบอุทยานแหงชาต ิคือคานิยมดานการปฏิบัติตาม ทั้งนี้อาจเนื่องจากคานิยมของ 
ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึง
วาการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน  
 
  การรับรูไมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน เนื่องจากตามทฤษฎีการรับรู (เติมศักดิ,์ 2546) กลาววาเม่ือส่ิงเราทั้งหลายไดรับการ
กระตุนผานอวัยวะรับสัมผัสไปยังสมอง สมองจะส่ังการใหเกิดการรับรูนั้น แตจะเห็นวา
กระบวนการดังกลาวยังไมผานการนึกคิดไตรตรอง ซึ่งตางจากความรูที่มีกระบวนการจัดการ
อยางเปนลําดับข้ันตอนโดยกระบวนการที่สําคัญคือประมวลและกล่ันกรองความรู ซึ่งแสดงใหเห็น
วาเม่ือส่ิงเราไดรับการกระตุนส่ังการไปยังสมองใหเกิดการนึกคิดไตรตรอง ประมวลผลและ
กล่ันกรอง กอนจะทําการแปลผลและแสดงผลออกมา (วิชัย, 2539) ดวยเหตุนี้ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนจึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดังนั้นทางอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยควรมี
สอดแทรกความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ในรูปแบบตางๆ ที่
สามารถทําใหผูมาเยือนไดมีการนึกคิด ไตรตรอง กอนที่จะแสดงพฤติกรรมในทางที่ไมเหมาะสมออกมา 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
  
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรม 
การตอบสนองตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยเก็บขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ
ดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิง
พรรณนา การวิเคราะหปจจัย การวิเคราะหสหสัมพันธ และการวิเคราะหถดถอยพหุ ผลการศึกษา
สรุปไดดังนี ้
 
 ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 คน พบวาผูมาเยือนเปนชาวไทย  
คิดเปนรอยละ 92.60 เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป  
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา สวนใหญเดินทางมาจากจังหวัด
เชียงใหมและภาคกลาง ซึ่งไมเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยมากอน  
โดยกลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุดคือ กลุมเพื่อน ซึ่งมีสมาชิกในการเดินทางสวนใหญอยู
ระหวาง 4 – 6 คน และไมมีการพักคาง ผูมาเยือนโดยมากเลือกประกอบกิจกรรมชมวิว/ชม
ทิวทัศนที่สวยงาม สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ คิดเปนรอยละ 7.40 เปนเพศชายมากกวาเพศ
หญิง สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป และ 31 – 40 ป จบการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี 
ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนและประกอบกิจการสวนตัว สวนใหญเดินทางมาจากทวีป
ยุโรป ซึ่งไมเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยมากอน โดยกลุมในการเดินทาง
มาเยือนมากที่สุดคือ กลุมเพื่อน ซึ่งมีสมาชิกในการเดินทางอยูระหวาง 1 – 3 คน และไมพักคาง  
ผูมาเยือนโดยมากเลือกประกอบกิจกรรมถายภาพ 
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 สําหรับการศึกษาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา และจากตัวแปร
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 29 ตัวแปร สามารถอธิบายคา
ความแปรปรวนไดรอยละ 67.77 (cumulative percentage of variance = 60.77) และจําแนก
กลุมแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนนัทนาการของผูมาเยือนไดเปน 6 กลุม ซึ่งกลุมที่ 1 
แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคา
ความแปรปรวนไดมากที่สุด ในสวนของความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม พบวาผูมาเยือนชาวไทย
และชาวตางชาติมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 
และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับมาก ซึ่งผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติมี
การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง และมี
พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอน
ไปทางบวก 
 
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานการไดพัฒนา
ทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ ซึ่งมีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 
โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.312 เม่ือทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระ พบวาความรู
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ภูมิลําเนา ระยะเวลาในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบ และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใช
กฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.255 
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะในการจัดการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

1.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรเพิ่มความเขมงวดในการบังคับใชกฎระเบียบ
สําหรับผูที่กระทําการฝาฝน เพื่อเปนแบบอยางแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน และปองกันมิใหเกิด
พฤติกรรมการคลอยตามในทางที่ผิด 

 
 2.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยควรเพิ่มเจาหนาที่ประจําแหลงประกอบกิจกรรม
นันทนาการ เพื่อใหขอมูลและคําแนะนําสําหรับการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติที่ถูกตองแก 
ผูมาเยือนไดอยางทั่วถึง  
 

3.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมการ
ใหความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการผานโปรแกรม
ส่ือความหมายประเภทตาง ๆ เชน ปายใหขอมูล นิทรรศการ รวมทั้งควรปรับปรุงระบบส่ือ
ความหมายภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวใหมีความนาสนใจ เพื่อดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาใช
บริการและเกิดความรูความเขาใจมากยิ่งข้ึน พรอมทั้งควรจัดทําปายส่ือความหมายทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เพื่อเอ้ือประโยชนตอผูมาเยือนชาวตางชาต ิ
 
 4.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรใหความสําคัญตอกลุมผูมาเยือนที่มีภูมิลําเนา
อยูในพื้นที่และ/หรือบริเวณใกลเคียงกบัพื้นที่อุทยานแหงชาติฯ โดยการชักชวนใหเขามามีสวน
รวมในการจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติ ฯ ตลอดจนปลูกฝงในเร่ืองของการเคารพตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการ ทั้งนี้เนื่องจากผลการศึกษาพบวาภูมิลําเนามีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ประกอบกับการสังเกตพฤติกรรม
ของผูมาเยือน ซึ่งพบวากลุมผูมาเยือนที่เปนนักเรียน/นักศึกษา บริเวณใกลเคียงนั้นมีการปฏิบัติที่
ขัดตอกฎระเบียบเปนจํานวนมาก 
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 5.  จากผลการศึกษาพบวา ผูมาเยือนสวนใหญมีพฤติกรรมการนําเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล
เขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง และยังพบวารานคาตางๆที่
ตั้งอยูบริเวณทางเขาแหลงประกอบกิจกรรมนันทนาการนั้น มีการนําเคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอล
ประเภทตางๆ เขามาจําหนาย ดังนั้นทางอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรขอความรวมมือกับ
ทางรานคาใหงดจําหนายเคร่ืองดื่มประเภทดังกลาว พรอมทั้งมีการตักเตือนและบังคับใช
กฎระเบียบตอผูมาเยือนกลุมดังกลาว 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในคร้ังตอไป 

 
1.  ควรทําการศึกษาถึงกระบวนการเพิ่มระดับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ

มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาตใินเชิงบวก 
 

2.  ควรทําการศึกษาเพิ่มเติมในสวนของปจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ 
เพื่อความละเอียดและชัดเจนในการเสนอแนะแนวทางจัดการพื้นที่ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 
3.  ควรขยายพื้นที่ศึกษาไปยังอุทยานแหงชาติอ่ืนๆ เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปรียบเทียบและ

เสนอแนะแนวทางในการจัดการผูใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติทั้งระบบไดอยางเหมาะสม
ตอไป 

 
4.  ควรทําการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนที่ทําการตอบแบบสอบถามเปนรายบุคคลในขณะที่
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ทั้งนี้เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณ 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามผูมาเยือน 
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หมายเลขแบบสอบถาม 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง 

การรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

 

คําช้ีแจง 
 

แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการเก็บขอมูลการวิจัยในหัวขอ “การรับรูและการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย” ซึ่ง
เปนการวิจัยประกอบวิทยานิพนธของนิสิตปริญญาโท สาขาอุทยาน นันทนาการและการทองเท่ียว ภาควิชา 
อนุรักษวิทยา คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผูวิจัยขอความกรุณาทานตอบคําถามทุกขอใน
แบบสอบถามนี้ คําตอบของทานไมมีถูกหรือผิด และผูวิจัยขอรับรองวา ขอมูลตาง ๆ ที่ทานตอบในแบบสอบถาม 
จะไมมีผลกระทบหรือกอใหเกิดความเสียหายตอตัวทานหรือบุคคลใด ๆ  
 

แบบสอบถามฉบับนี้มี 5 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนท่ี  1: ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะท่ัวไปในการเดินทางมาเยือน และการประกอบกิจกรรม 
 นันทนาการของผูมาเยือน 

ตอนท่ี  2: ขอมูลเกี่ยวกับความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และผลกระทบสิ่งแวดลอม 

ตอนท่ี  3: ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ตอนท่ี  4: ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีเกี่ยวของกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 ในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ตอนท่ี  5: ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 
โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  หรือเติมลงในชองวางท่ีเวนไว ( .......)  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา จะ

ไดรับความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  พรอมท้ังขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

ผูวิจัย : นางสาวหทัยรัตน จันโทวาท 
นิสิตสาขาวิชาอุทยาน นันทนาการ และการทองเท่ียว 

คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

     

152 



 

ตอนที่  1: ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทางมาเยือน และการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 
1.  ทานเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมากอนหรือไม 
   เคย จํานวน...................ครั้ง (ไมรวมครั้งนี้) 
   ไมเคย ครั้งนี้เปนครั้งแรก 
 
2.  ลักษณะกลุมท่ีทานเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งนี้ คือ (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
   กลุมเพื่อน      กลุมครอบครัว 
   กลุมผสมระหวางเพื่อนและสมาชิกครอบครัว   เดินทางมากับบริษัทนําเท่ียว 
   เดินทางมาเองคนเดียว     อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................... 
 
3.  จํานวนสมาชิกกลุมในการเดินทางครั้งนี้ (รวมตัวทานดวย) จํานวน.................คน 
 
4.  ในการเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยครั้งนี้ ทานไดพักแรมในอุทยานแหงชาติหรือไม 
   ไมพักคาง       พักคาง จํานวน...........คืน 
 
5.  กิจกรรมท่ีทานประกอบในการมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งนี้ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  ปกนิก     ต้ังแคมปพักแรม   เท่ียวชม/เลนนํ้าตก 
  เดินปาศึกษาธรรมชาติ   ดูนก    ชมวิว/ชมทิวทัศนท่ีสวยงาม 
  ถายภาพ     สองสัตว   พักผอนในบรรยากาศท่ีสงบ 
  อื่น ๆ ระบุ …………………… 

 
6.  เหตุผลตอไปนี้ มีความสําคัญตอทานในระดับใด สําหรับการเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยใน
ครั้งนี้ โปรดใสเครื่องหมาย  ในชองตัวเลือกท่ีตรงกับระดับความสําคัญสําหรับทานมากท่ีสุด 

เหตุผล 
ระดับความสําคัญ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1.  การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลางธรรมชาติ      
2.  การไดทํากิจกรรม/ใชเวลารวมกับคนใกลชิด      
3.  การไดพบปะ ผูกมิตรกับผูอื่น/ผูคนแปลกหนา      
4.  การผจญภัย เสี่ยงภัย และความทาทาย      
5.  การพัฒนาทักษะในการประกอบกิจกรรม และฝกฝนการใช
อุปกรณตางๆ  

     

6.  การไดใชพละกําลังและสมรรถภาพรางกาย      
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เหตุผล 
ระดับความสําคัญ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

7.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม และสัตวปา      
8.  การมีโอกาสไปเยือนสถานท่ีท่ีใฝฝนประทับใจ      
9.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร       
10. การศึกษาและเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถิ่น      
11. การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมท่ีจําเจในชีวิตประจําวันช่ัวคราว      
12. การผอนคลายจากความเครียด ความวิตกกังวล      
13. การพักผอนในบรรยากาศท่ีสงบเงียบ/สันโดษ      
14. การไดบุกเบิก/สํารวจสถานท่ีใหมๆ       
15. การใชเวลาเปนสวนตัว      
16. การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม      
17. การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล และ/หรือสะทอนคานิยม
ของตนเอง 

     

18. การไดรับอากาศบริสุทธิ ์      
19. ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการไดกระทําสิ่งท่ีตองการ      
20. การมีโอกาสแบงบันและชวยเหลือผูอื่น      
21. การไดฟนฟูสุขภาพกายและ/หรือสุขภาพจิตจากความกดดัน
ตางๆ  

     

22. การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค      
23. การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปนเอกลักษณของธรรมชาติ      
24. การไดหลีกหนีจากภาระหนาท่ีในชีวิตประจําวัน      
25. การไดพบเห็นสิ่งแปลกใหม      
26. ความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน      
27. การไดทํากิจกรรมท่ีหลากหลาย      
28. การไดเปนผูนํา หรือสอนผูอื่นในการประกอบกิจกรรม      
29. การพึ่งพาตนเอง/ทดสอบความสามารถของตนเอง      
30. อื่นๆ โปรดระบุ
..................................................................................... 
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ตอนที่  2: ความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ และผลกระทบ 
                 ส่ิงแวดลอม 
 
7.  ขอความเกี่ยวกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติตอไปนี้ ถูก หรือ ผิด ตามความคิด
ของทาน 

ขอความ ถูก ผิด 
1.  กิ่งไมท่ีตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการประกอบอาหารได   
2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพื่อหมายเสนทางเดินปาไมขัด
ตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

  

3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารท่ีเหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัดตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ   
4.  การปลอยสิ่งปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลงน้ําในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 
500 บาท 

  

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศของอุทยานแหงชาติได   
6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นท่ีๆ อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ 

  

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม ลูกไม ตางๆ เพื่อมาประกอบ
อาหาร หรือ ของท่ีระลึก เพียงเล็กนอยนั้นสามารถกระทําได 

  

8.  เม่ือพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปนขอมูลเกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผู
มาเยือนสามารถทําการ ปรับปรุงแกไขได 

  

9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แมจะรวงหลนตามพื้น ก็ไม
สามารถเก็บเพื่อนํามาเปนของท่ีระลึกได 

  

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นท่ีได   
11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และรองเพลง เพื่อสรางความบันเทิง
ขณะพักผอนในอุทยานแหงชาติได  

  

12. การนําสัตวเลี้ยงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการกระทําท่ีขัดตอกฎระเบียบของพื้นท่ี   
13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ   
14. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ท้ังเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย 
หรือประกอบอาหาร 

  

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติ   
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8.  ขอความเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดลอมตอไปนี้ ถูก หรือ ผิด ตามความคิดของทาน 
ขอความ ถูก ผิด 

1.  ผลกระทบสิ่งแวดลอม คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมท้ังขนาดและทิศทางอัน 
เนื่องมาจากการกระทําของมนุษย  

  

2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปลี่ยนแปลงของสังคมพืชและสัตวปาจากการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนพื้นท่ี 

  

3.  การขยายพื้นท่ีประกอบกิจกรรมนันทนาการ ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา 
เนื่องจากสัตวปาไมมีถิ่นอาศัยท่ีถาวร 

  

4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นท่ี   
5.  สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน   
6.  การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเท่ียวของแหลงนันทนาการ 
ไมสามารถปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอมได 

  

7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของสัตวปาตามธรรมชาติ   
8.  สังคมพืชคลุมดินทุกชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบย่ําของผูมาเยือนไดในชวงเวลา
ไมนาน 

  

9.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลงนันทนาการ   
10. อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวช้ีวัดหนึ่งของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการ
บริเวณเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

  

11. น้ําตกท่ีมีตะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตวน้ํา   
12. การขยายพื้นท่ีกางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ   
13. การท้ิงขยะหรือเศษอาหารท่ียอยสลายไดทุกชนิดลงบนพื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหาร
ใหกับดิน 

  

14. การกําหนดเขตพื้นท่ีประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม
ในอุทยานแหงชาติ 

  

15. ผลกระทบสิ่งแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตามชวงเวลา   
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ตอนที่ 3: การรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 
9.  โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับความรูสึกของทานท่ีมีตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ขอความ 

จร
ิงอ

ยา
งย

ิ่ง 

จร
ิง  

ไม
แน

ใจ
 

ไม
จร

ิง 

ไม
จร

ิงอ
ยา

งย
ิ่ง 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน  

     

2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบ
กิจกรรมนันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอื่น 

     

3.  กฎระเบียบท่ีใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-
ปุย มีความชัดเจน 

     

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความ
รุนแรง 

     

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพร
กฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานสื่อ
ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางท่ัวถึง 

     

6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นท่ีอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท 

     

7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอื่นๆ 

     

8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนท่ี
กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ อยูเสมอ 

     

9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
สรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

     

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติคอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ 
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ตอนที่ 4: ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมที่เก่ียวของกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 
10.  ในการมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งนี้ทานปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตอไปนี้หรือไม โปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับความเปนจริง 

ขอความ 
การปฏิบัติกิจกรรม 
ทํา ไมไดทํา 

1.  สงเสียงดังขณะเดินศึกษาธรรมชาติ   
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของท่ีระลึก   
3.  สลักช่ือตามตนไมในแหลงทองเท่ียวเพื่อเปนท่ีระลึก   
4.  นําสัตวเลี้ยงเขามาในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติ   
5.  ขับถายของเสียลงสูแหลงน้ํา ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ   
6.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีกําหนดไว เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยาง
ใกลชิดและพบเห็นสิ่งแปลกใหม 

  

7.  นําเสื้อผา สิ่งของเครื่องใช แขวนบนกิ่งไม   
8.  แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็นสัตวปา   
9.  หยุดรถ เม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน   
10. แวะศูนยบริการนักทองเท่ียวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
พื้นท่ี 

  

11. ท้ิงเศษอาหารลงบนพื้นดิน   
12. นําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวม
กลุมเดินทาง 

  

13. ใหอาหารแกสัตวปา เพื่อชวยการดํารงชีพของสัตว   
14. รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ   
15. ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ท่ีชาวบานนํามาขาย   
16. กางเต็นทพักแรมในบริเวณท่ีอุทยานแหงชาติจัดไวให   
17. ใหคําแนะนําในการปฏิบัติท่ีถูกตอง แกผูมาเยือนกลุมอื่น   
18. แจงเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติเม่ือพบผูกระทําการขัดตอกฎระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน 

  

19. นํายานพาหนะเขาไปในพื้นท่ีปาปด   
20. ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด   
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11.  ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุมอื่นมี
พฤติกรรมท่ีขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนท่ีทางอุทยานแหงชาติกําหนดไวหรือไม  
ในระดับใด 
   ไมพบเห็น 
   พบเห็น  (โปรดระบุระดับ โดย X ตรงกับตัวเลขท่ีสอดคลองกับความรูสึกของทาน)  
 มากท่ีสุด       มาก  ปานกลาง        นอย           นอยท่ีสุด 
              5                          4                               3                                  2                                   1 
 
12.  ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นปายสื่อความหมายเกี่ยวกับ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ตามแหลงประกอบกิจกรรม
นันทนาการหรือไม ในระดับใด 

  ไมพบเห็น 
   พบเห็น  (โปรดระบุระดับ โดย X ตรงกับตัวเลขท่ีสอดคลองกับความรูสึกของทาน)  

มากท่ีสุด       มาก  ปานกลาง        นอย           นอยท่ีสุด 
               5                          4                               3                                  2                                   1 
 
13.  ปายสื่อความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรมนันทนาการของทานในระดับใด 
      มากท่ีสุด     มาก  ปานกลาง นอย  นอยท่ีสุด            ไมมีอิทธิพล 
           5                        4                               3                         2                                1                                 0 
 
14.  ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอขอความตอไปนี้ 

ขอความ 
เห็น
ดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 
อยางยิ่ง 

1.  การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมา
เยือนละเลยในการปฏิบัติ 

     

2.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการพฤติกรรม
เลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่น  ๆโดยไมคํานึงวาการแสดงออก
ซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชน 
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ขอความ 
เห็น
ดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 
อยางยิ่ง 

3.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจ

ของ 
ผูมาเยือนแตละคน 

     

4.  ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการ

จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 

     

 
ตอนที่  5: ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 
15.  เพศ 
   ชาย       หญิง 
 
16.  อายุ..............ป 
 
17.  ระดับการศึกษาสูงสุด 
   ประถมศึกษา      มัธยมศึกษาตอนตน 
   มัธยมศึกษาตอนปลาย     อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 
   อนุปริญญาหรือเทียบเทา    ปริญญาตรี 
   สูงกวาปริญญาตรี 
18.  อาชีพ 
   รับราชการ      พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   พนักงานบริษัทเอกชน     พอคา/นักธุรกิจ 
   กิจการสวนตัว      เกษตรกร 
   นักเรียน/นักศึกษา     อื่น ๆ โปรดระบุ.............................. 
 
19.  ท่ีอยูปจจุบัน จังหวัด.........................................
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ภาคผนวก ข 
แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน 

161 



 

แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน 
 

ขอความ 

เวลา 09.00–12.00 น. เวลา 13.00-16.00 น. 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

1.  สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ       
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของท่ีระลึก       
3.  สลักชื่อตามตนไมในแหลงทองเท่ียวเพ่ือเปนท่ีระลึก       
4.  นําสัตวเลี้ยงเขามาในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ       
5.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีกําหนดไว เพ่ือ
สัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นสิ่งแปลกใหม 

      

6.  นําเสื้อผา สิ่งของเครื่องใช แขวนบนกิ่งไม       
7.  แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็นสัตวปา       
8.  แวะศูนยบริการนักทองเท่ียวเพ่ือสอบถามขอมูลและ/
หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพ้ืนท่ี 

      

9.  ท้ิงเศษอาหารลงบนพ้ืนดิน       
10.  นําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพ้ืนท่ีอุทยาน
แหงชาติเพ่ือสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง 

      

11.  ใหอาหารแกสัตวปา       
12.  รองเพลง/เลนดนตรี เพ่ือการพักผอนหยอนใจ       
13.  ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ 
ท่ีชาวบานนํามาขาย 

      

14.  กางเต็นทพักแรมนอกบริเวณท่ีอุทยานแหงชาติจัดไว
ให 

      

15.  นํายานพาหนะเขาไปในพ้ืนท่ีปาปด       
16.  ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด       
หมายเหต:ุ 
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ภาคผนวก ค 
สถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติสูงสุด 5 อันดับ ยอนหลัง 10 ป ตั้งแต

ปงบประมาณ 2542-2551 
 

163 



 

ตารางผนวกท่ี ค1  สถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติสูงสุด 5 อันดับ  
                              ยอนหลัง 10 ป ตั้งแตปงบประมาณ 2542-2551 

  

ป พ.ศ. 
อุทยานแหงชาต ิ

ดอยสุเทพ – 
ปุย 

เขาใหญ ดอยอินทนนท เอราวัณ หวยน้ําดัง 

2542 2,220,479 489,969 694,930 328,839 126,377 
2543 3,407,420 479,809 662,586 347,921 97,900 
2544 3,609,632 525,306 524,028 409,586 102,165 
2545 4,172,202 695,740 667,473 439,588 75,911 
2546 4,132,220 759,687 383,806 511,373 81,520 
2547 2,469,467 771,922 479,890 463,467 59,926 
2548 1,956,274 870,088 492,950 389,818 173,152 
2549 1,920,923 1,251,259 433,843 399,265 135,484 
2550 1,562,962 871,268 504,404 327,120 158,056 
2551 919,461 671,569 364,216 317,130 185,473 
รวม 26,371,040 7,386,617 5,208,126 3,934,107 1,195,964 
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ภาคผนวก ง 
ผลวิเคราะหความยาก และความนาเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกท่ี ง1  การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชนใน อุทยานแหงชาตดิอยสุเทพ-ปุย 

 
ขอความ คา

คะแนน 
1.  ก่ิงไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการประกอบอาหารได 0.19 
2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพื่อหมายเสนทางเดินปาไมขัดตอ
กฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

 
0.74 

3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารที่เหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัดตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ 0.46 
4.  การปลอยส่ิงปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลงน้ําในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 500 
บาท 

 
0.82 

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศของอุทยานแหงชาติได 0.87 
6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นที่ๆ อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

 
0.43 

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม ลูกไม ตางๆ เพื่อมาประกอบอาหาร 
หรือ ของที่ระลึก เพียงเล็กนอยนั้นสามารถกระทําได 

 
0.69 

8.  เม่ือพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปนขอมูลเกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผูมา
เยือนสามารถทําการ ปรับปรุงแกไขได 

 
0.70 

9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แมจะรวงหลนตามพื้น ก็ไมสามารถ
เก็บเพื่อนํามาเปนของที่ระลึกได 

 
0.79 

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ได 0.79 
11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และรองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะ
พักผอนในอุทยานแหงชาติได  

 
0.45 

12. การนําสัตวเล้ียงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการกระทําที่ขัดตอกฎระเบียบของพื้นที่ 0.61 
13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 0.71 
14. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือ
ประกอบอาหาร 

 
0.46 

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 0.74 
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ตารางผนวกท่ี ง2  การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 

ขอความ คา
คะแนน 

1.  ผลกระทบส่ิงแวดลอม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอัน 
เนื่องมาจากการกระทําของมนุษย  

 
0.11 

2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปล่ียนแปลงของสังคมพืชและสัตวปาจากการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนพื้นที่ 

 
0.69 

3.  การขยายพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา เนื่องจากสัตว
ปาไมมีถ่ินอาศัยที่ถาวร 

 
0.46 

4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นที่ 0.66 
5.  สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน 0.48 
6.  การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเที่ยวของแหลงนันทนาการ ไม
สามารถปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมได 

 
0.48 

7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของสัตวปาตามธรรมชาติ 0.80 
8.  สังคมพืชคลุมดินทุกชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบยํ่าของผูมาเยือนไดในชวงเวลาไมนาน 0.69 
9.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลงนันทนาการ 0.77 
10. อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวช้ีวัดหนึ่งของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการบริเวณ
เสนทางศึกษาธรรมชาติ 

 
0.74 

11. น้ําตกที่มีตะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตวน้ํา 0.77 
12. การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ 0.79 
13. การทิ้งขยะหรือเศษอาหารที่ยอยสลายไดทุกชนิดลงบนพื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับ
ดิน 

0.46 

14. การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมใน
อุทยานแหงชาติ 

 
0.85 

15. ผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตามชวงเวลา 0.45 
 
หมายเหต ุ P เทากับ 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นมีความยากปานกลาง 

P ต่ํากวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางยาก 
P สูงกวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางงาย 
P ต่ํากวา 0.20 แสดงวา คําถามขอนั้นยากเกินไป 
P สูงกวา 0.80 แสดงวา คําถามขอนั้นงายเกินไป 
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ตารางผนวกท่ี ง3  การทดสอบความนาเชื่อถือของการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และ 
 มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

ขอความ Item-Total 
Correlation 

Alpha if 
Item Delete 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวย
สรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน  

 
0.366 

 
0.647 

2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรม
นันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอื่น 

 
 

0.472 

 
 

0.626 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
ความชัดเจน 

 
0.309 

 
0.658 

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 0.315 0.740 
5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ 
และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผู
มาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 

 
 

0.545 

 
 

0.604 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มี
เนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท 

 
 

0.535 

 
 

0.616 
7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคาม
อื่นๆ 

 
 
 

0.391 

 
 
 

0.643 
8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่
กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ อยูเสมอ 

 
 

0.483 

 
 

0.628 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ สราง
ขึ้นมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

 
0.318 

 
0.656 

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอย
ควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ 

 
0.206 

 
0.676 
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ภาคผนวก จ 

ภาพพื้นที่ศึกษาและการดําเนินการเก็บขอมูลภาคสนาม 
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ภาพผนวกท่ี จ1  ลานกางเต็นทยอดดอยปุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี จ2  น้ําตกแมสา  
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ภาพผนวกท่ี จ3  วัดพระธาตุดอยสุเทพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี จ4  ปายแสดงขอควรปฏิบัติในการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติบริเวณน้ําตกมณฑาธาร 
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ภาพผนวกท่ี จ5  รานคาบริเวณทางเขาน้ําตกหวยแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพผนวกท่ี จ6  ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณจุดชมวิว 
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ภาพผนวกท่ี จ7  ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณลานกางเต็นทยอดดอยปุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี จ8  ผูมาเยือนนําเคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอลลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ

ดอยสุเทพ – ปุย 
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ภาพผนวกท่ี จ9  ผูมาเยือนนําสัตวเล้ียงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี จ10  ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการบริเวณน้ําตกวังบัวบาน 
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ภาพผนวกท่ี จ11  ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมบริเวณน้ําตกวังบัวบาน  
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ช่ือ   นางสาวหทัยรัตน  จันโทวาท 
เกิดวันท่ี   11เมษายน  2526 
สถานท่ีเกิด   อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 
ประวัติการศึกษา ศศ.บ.(วิทยาการจัดการ สาขาการจัดการทองเที่ยว) มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ทุนการศึกษา  กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ภายใตชุดโครงการ “เชื่อมโยง 

เครือขายภาคีประเด็นการทองเที่ยวระดับปริญญาโท” 
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