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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาในงานวิจยั  การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี  
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ผูวิจยัขอเจริญพรขอบคุณ อาจารย  ดร.วิศนี  ศีลตระกูล   
อาจารย  ดร.อัญชลี   จันทาโภ  อาจารย  ดร.ไพรัช  ถิตยผาด  อาจารยพจนีย  เพ็งเปลี่ยน   
และคณาจารยจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผูชวยศาสตรจารย ดร. ทรงคุณ   จันทจร                              
ซ่ึงเปนประธานกรรมการควบคมุวิทยานพินธ  ที่ไดใหคําปรึกษาและใหกําลังใจในการทํางาน            
มาตลอด  และการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัขอกราบขอบคุณพระราชสุวรรณมนุี  เจาอาวาสวดัมหาธาตุ
วรวิหาร  เจาคณะจังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงเปนเจาคณะผูปกครองของผูวิจัยโดยตรง  และขอขอบใจ              
ญาติโยมผูอุปการคุณทุกทาน  ที่ไดกรณุามอบทุนการศกึษาใหสวนหนึ่งในการศึกษาครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณเพือ่นสหธรรมิกทุกรูป  มีพระมหาประยุทธ  แกนทรัพย เปนตน ที่ไดรวมดวย
ชวยกันในการลงสูภาคสนามในการเก็บขอมูล  อีกทั้งลูกศิษยทีเ่ปนกลัยาณมิตรทุกคน ที่ชวยเรียบเรียง 
ชวยพิมพ  ชวยขับรถ  ถายรูป  และชวยลงสัมภาษณ  เกบ็รวบรวมขอมูลภาคสนามดวยดีเสมอมา             
และโดยเฉพาะกลุมชาวบานที่เลนการเหเรือบกทุกคนในจังหวดัเพชรบรีุ  ที่ไดใหขอมูลในงานวจิัย        
ในครั้งนี ้
 การวิจยัเร่ืองการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี  เพื่อสงเสริม                
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  เปนงานวจิัยที่มคีวามทาทายเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากประเพณีการเหเรือบกนั้น  
ปจจุบันหาดูไดยาก  มีผูรู  และสืบทอดประเพณีอยูเพียงไมกี่กลุม  เยาวชนคนรุนใหมแทบจะไมรูจัก
ประเพณนีี้เลยดวยซํ้า  จึงทําใหผูวจิัยเกิดความภาคภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งในการรวบรวมขอมูล  
รวบรวมแหลงสถานที่ที่ยังมกีารละเลนประเพณีนี้อยู  เพือ่ใหเยาวชนคนรุนหลังไดรูจัก  และชวยกนั
สืบทอดใหประเพณีนี้คงอยูตลอดไป 
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ชื่อเร่ือง   การอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีเพื่อสงเสริมการ  
                                ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
ผูวิจัย                       พระไชยยา พณิบรรเลง 
กรรมการควบคุม     อาจารย  ดร.วศินี  ศิลตระกลู  และอาจารย  ดร.อัญชลี  จันทาโภ 
ปริญญา                 ศศ.ม.      สาขาวิชา    วัฒนธรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัย           มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2552     

 
บทคัดยอ 

 
 ปจจุบันประเพณีการแหเรือบกในแตละทองถ่ินหาดูยากขึ้น  เนื่องจากไมมีผูสืบสาน
วัฒนธรรมอันดีนี้  การวิจัยการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี  เพื่อสงเสริมการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืน  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณเีหเรือบกจังหวัด
เพชรบุรี  ปญหา  และแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณเีหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  งานวจิัย
เชิงคุณภาพนี้  ใชวิธีการศึกษาเอกสาร  การศึกษาภาคสนามในพื้นที่อําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด  
จังหวดัเพชรบรีุ  กลุมตัวอยางจํานวน  70  คน  ประกอบไปดวย  กลุมผูรู จํานวน  20  คน  กลุมผู
ปฏิบัติ จํานวน  30  คน  และกลุมผูเกี่ยวของทั่วไป  จํานวน  20  คน  การเก็บรวบรวมขอมูลใชการ
สัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  การสังเกตทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม   
ตลอดจนการสนทนากลุม  การตรวจสอบขอมูลใชเทคนิคการตรวจสอบแบบสามเสา  (Triangulation  
Technique)  และนําเสนอผลการวิจยัโดยวธีิพรรณนาวิเคราะห 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1.  การเลนเหเรือบกเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร  กลาวคือ  
เมื่อแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดอันมีสาเหตุมาจากการสรางเขื่อนปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี   การเลนเหเรือน้าํ           
ที่เคยเปนทีน่ิยมเลนของชาวเพชรบุรีมาแตเดิมไมสามารถเลนไดอีก  จึงไดมีผูพัฒนารปูแบบการเลน                 
ใหมาเลนบนบกได  แลวเรียกกนัวาเหเรือบก  ซ่ึงมีรูปแบบการเลนคลายกับการเหเรือน้ํา  ตางกันตรงที่
การเลนเหเรือบก  จําลองเรือข้ึนมาเลนบนบก  สวนเพลงที่นํามาเลนกย็งัคงมีลักษณะเชนเดียวกับ                
การเหเรือน้ํา  และมีลักษณะที่ไมตางไปจากเพลงพื้นบานอื่นๆ 
  2.  ปญหาของประเพณกีารเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี  มีหลายประการ  คือ                               
การละเลนมีรูปแบบเรียบ ๆ  ไมสลับซับซอน  จึงไมตอบสนองอารมณ  ความรูสึกของผูดู                
หรือผูชม  ไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชน  พอเพลง  แมเพลง  ปจจุบันลดจํานวนลงเรื่อย ๆ                
บางคนเลิกราไปประกอบอาชีพอ่ืนจึงขาดผูสืบทอด มีความบันเทิงรูปแบบใหม ๆ  ไหลบาเขาสูจังหวัด 
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เพชรบุรีตลอดเวลา  จึงดึงความสนใจจากผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน  และองคกรภาครัฐ                 
ยังทํางานไมประสานกัน  ตางฝายตางทํา  และไมใหความสนใจเพลงพืน้บานเทาที่ควร 
  3. แนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรีมี  2  ประการ คือ  
   3.1  แนวทางในการอนุรักษมี  4  สวน  คือ  (1) องคกรบริหารสวนตําบล(อบต.)                 
ใหความสําคญักับการเหเรือบก และเขามามีสวนรวมทัง้ในดานนโยบายและทนุสนบัสนุน                          
(2)  โรงเรียนจดัทําหลักสูตรการเรียนการสอนการละเลนเหเรือบก และเพลงพื้นบาน สนับสนุน
งบประมาณจางวิทยากร และหาอุปกรณการเลนอยางตอเนื่อง  (3)   พอเพลง แมเพลง จัดตั้งกลุมพอ
เพลง แมเพลงเหเรือบก  มีการพบปะ ปรึกษาหารือถึงปญหา และแนวทางการแกไข  และ                    
(4)  ประชาชน  จัดตั้งกลุมหรือ องคกร เพื่อกําหนดนโยบายและแนวทางการละเลนเหเรือบก 
   3.2  รูปแบบการอนุรักษมีขัน้ตอนการดําเนนิงาน  3  ขั้นตอน  คือ  (1)  อนุรักษ
ของเดิมไวเปนแมบท  โดยการอนุรักษรูปแบบ  คือ  อนุรักษ  เรือ  เครื่องแตงกาย  และเพลงในรูป
แบบเดิม  และการอนุรักษเนือ้หา  โดยการศึกษาและเก็บเรื่องราวที่เกี่ยวกับการเหเรือบกไวใหเปน
ระบบ  (2)  ปรับเปลี่ยนรูปแบบใหเหมาะสมกับยุคสมัย แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ินไว  และ                      
(3)  สรางมูลคาเพิ่มใหกับการเหเรือบก โดยนําเสนอในรปูแบบของความบันเทิงนําเสนอในรูปแบบ
ของการทองเที่ยว  เพื่อใหนกัทองเที่ยวสนใจและจะชวยใหอนุรักษประเพณีพื้นบานนี้ตอไปได 
 โดยสรุป  การอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี  จะตองอาศัย
หนวยงานจากหลายฝาย  โดยเฉพาะองคการบริหารสวนตําบล  (อบต.)  จะตองใหความสําคัญ  และ
เขามามีสวนรวมในการกําหนดนโยบายและหาทุนสนับสนุน  ตลอดจนการจัดตั้งกลุม  และองคกร  
ในการกําหนดนโยบายและแนวทางเกี่ยวกบัละเลนแหเรือบก  เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยนื  
ผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถนําไปใชเปนขอสนเทศ  เพื่ออนรัุกษและสืบสานประเพณีการละเลน              
และรองเพลงพื้นบานดานอืน่ ๆ  ตอไปได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



TITLE        Conservation and  Adherence  to  the  Land-Boat  Singing  Tradition  of  
Changwat  Phetchaburi  for  Sustainable  Tourism  Promotion 

AUTHOR         Phra Chaiya  Phinbanreng 
ADVISORS    Dr. Wisani  Sintrakol  and  Dr. Anchali  Chanthapho 
DEGREE          M.A.       MAJOR    Cultural Science 
UNIVERSITY      Mahasarakham  University      DATE     2009 
 

ABSTRACT 
 
 The land-boat  singing  tradition  in  each  locality  currently  more  difficult  to  because  
there  are  no  people  to  adhere  to  this  good  culture.  This  study  of  conservation  and  
adherence  to  the  land-boat  singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi for  sustainable  tourism  
promotion  aimed  to  investigate  the  background  of  the  land-boat  singing  tradition  of  
Changwat  Phetchaburi,  problems  and  guidelines  for  conservation  and  adherence  to  the  land-
boat  singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi  :  This  qualitative  research  study  used  
documentary  study  and  field  study  in  the  areas  of  Amphoe  Tha Yang  and  Amphoe  Ban  Lat,  
Changwat  Phetchaburi  :  The  sample  of  7  persons  comprised  a  group  of  20  key  informants,  
a  group  of  30  practitioners,  and  a group  of  20  general  involved  persons.  Data  were  
collected  using  formal  and  informal  interviews,  participant  and  nonparticipant  observations,  
and  focused  group  discourse.  The  collected  data  were  checked  using  the  triangulation  
technique.  The  study  results  were  presented  by  means  of  a  descriptive  analysis. 

The  results  of  the  study  were  as  follows  :  
  1.  The playing of  land-boat  singing  emerged  from  the  geographical,  
environmental  change.  That  was,  when  the  Phetchaburi  river  dried  up  due  to  the  
construction  of  a  dam  which  blocked  the  river,  the  play  of  water-boat  singing  which  
formerly  used  to  be  popular  among  Phetchaburi  people  could  not  be  made  again.  Therefore,  
some  people  developed  a  form  of  play  to  be  able  to  play  on  land,  called  “he  ruea  bok”  
(land-boat  singing)  Its  form  of  play  was  similar  to  water-boat  singing.  The  differences  were  
the  play  of  land-boat  singing,  and  modelling  boats  to  play  on  land.  The  songs  used  for  
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singing  still  had  the  same  characteristics  as  those  for  water-boat  singing, and  they  did  not  
have different  character  visits  form  other  folk  songs.   
  2.  There  were  several  problems  of  the  land-boat  singing  traditition  of  Changwat   
Phetchaburi.  These  problems  included  :  The  play  had  plain  and  simple  forms  without  
complexity,  causing  no  responses  to  emotions  and  feelings  of  spectators  or  andiences.  The  
play  did  not  interest  groups  of  young  people.  The  number  of  male  and  female  singing  
teachers  at  present  is  gradually  decreasing.  Some  of  them  gave  up  this  career  and  turned  to  
do  other  careers,  thus  it  was  a  lack  of  adherents.  Other  new  forms  of  entertainments  have  
flowed  into  Changwat  Phetchaburi  all  the  time.  They  could  draw  more  attention  of  people  
than  folk  plays.  State  sector  organizations  did  not  work  coordinatively.  They  worked  
separately  and  were  not  interested  in  folk  songs  so  much  as  they  should  be. 
  3.  There  are  these  2  guidelines  for  conservation  and  adherence  to  the land-boat  
singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi  :   
   3.1  The  guideline  for  conservation  has  these  4  parts  :  (1)  Tambon  
Administrative  organizations  (TAO)  give  the  importance to land-boat  singing  and  participate  
in  the  policy  and  supporting  funds. (2)  The  schools  construct  a  curriculum  for  learning  and  
teaching  the  play  of  land-boat  singing  and  folk  songs,  support  with  budgets  to  hire  resource  
persons  and  provide  play-materials  in  continuity.  (3)   Male  and  female  singing  teachers  set  
up  groups  of  male  and  female  land-boat  singing  teachers  to  meet  and  discuss  problems  and  
guidelines  for  solving  problems.  (4)  People  set  up  groups  of  organizations  for  determining  
policy  and  guidelines  for  playing  land-boat  singing. 
  3.2  For  the  forms  of  conservation,  there  are  these  3  stages  of   operation  :  (1)  
Conserve the old  tradition  to  be  models  by  conserving  the  forms  including  conservation  of  
boats,  costumes,  and  songs  in  original  forms,  and  conservation  of  contents  by  studying  and  
storing  accounts  of  land-boat  singing  systematically.  (2)  Adjust  the  forms  to  suit  the  era  but  
the  local  intensity  must  be  retained.  (3)  Build  up the added  values  for  land-boat  singing  by 
present in the format of an entertainment presents in the format of the tourism , for , a tourist will 
have taken an interest and help conserve folk this custom next. 
 In  conclusion,  conservation  and  adherence  to  the  land-boat  singing  of  Changwat  
Phetchaburi  must  rely  on  agencies  from  several  sections.  Particularly  tambon  administrative  
orgamizations  (TAO)  must  give  the  importance  to  and  participate  in  determining  the policy  
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and providing  supporting  funds ; and setting  up  groups and organizations  for  deferminng  the  
policy and  guidelines  for  playing  land-boat  singing  to  promote  sustainable  tourism.  The  
study  findings  can  be  used  as  information  for  conserving  and  adhering  to  the  traditions  of  
playing  local  games  and  singing  in  other  aspects  in  the  future. 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
  
 อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  เปนอีกหนึ่งยทุธศาสตรที่รัฐบาลใหความสําคัญ  เนื่องจาก
ในปจจุบนัอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดกลายเปนอุตสาหกรรมหลักทีส่รางรายไดเขาประเทศ
สูงสุด  ซ่ึงจากขอมูลรายงานการศึกษาของสถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)         
เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวแหงชาติ  ระบุวาประเทศไทยมรีายได 
จากการทองเทีย่วเฉล่ียปละ  300,000  ลานบาท  จากนกัทองเที่ยวนานาชาติประมาณ                         
9.5  ลานคน  (Draft  Final  Report.    2003  :  Web Site)  จากรายไดดังกลาวจึงทําใหนโยบาย
ของรัฐบาลมุงเนนสงเสริมใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมอืสําคัญในการแกปญหาทางเศรษฐกิจ  
โดยใหการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (ททท.)  มีหนาทีดู่แลรับผิดชอบในดานนี้โดยเฉพาะ               
ซ่ึงที่ผานมาหนวยงานดังกลาว  ไดคิดคนนาํเอาทรัพยากรทองเที่ยวที่มีอยูในประเทศมาจัด
กิจกรรม  จัดรูปแบบการทองเที่ยว  เพื่อเชญิชวนนกัทองเที่ยวเดินทางมาเที่ยว  แตสวนใหญ          
เปนการปรับปรุงแหลงทองเที่ยวที่เปนที่รูจกักันดีอยูแลว  และการปรับปรุงก็มักเนนไปที่ระบบ
สาธารณูประโภค  หรือจัดกจิกรรมเสริมในสถานที่ทองเที่ยวแตละแหงเทานั้น  คร้ันเมื่อ
เศรษฐกิจสหรัฐอเมริกาชลอตัว  และเศรษฐกิจของญี่ปุนทรุดตัวอยางตอเนื่อง  ซ่ึงมีผล               
ตอเศรษฐกิจในภูมภิาคที่กําลังอยูในระยะฟนตัว  ผลที่เกดิขึ้นตามมากค็ือ  ความตองการ
ทองเที่ยวระดบันานาชาตลิดลง  ในขณะทีก่ารแขงขันเพือ่แยงชิงนกัทองเที่ยวรุนแรงมากขึ้น  
ดวยปจจยัดังกลาวจึงทําใหสถานการณการทองเที่ยวของไทยมีแนวโนมลดลง  ซ่ึงจากการ
คาดการณขององคการทองเที่ยวโลก  (World  Tourism  Organization  :  WTO)  ไดประมาณ
อัตราการเจริญเติบโตของการทองเที่ยว  ของโลกระหวางป  พ.ศ.  2543  ถึง  2553  เทากับรอยละ  
4.2  และไดคาดคะเนอัตราการเจริญเติบโตของการทองเที่ยวในภูมิภาคเอเชียแปซิฟค  เทากับ
รอยละ  7.7  สําหรับประเทศไทย  WTO  คาดการณวา  จะมีอัตราการเตบิโตอยูที่รอยละ  7.8            
ซ่ึงเปนอัตราที่ลดลง  (Draft  Final  Report.    2003  :  Web Site) 
 จากสถานการณดังกลาว  จึงทําใหกลุมประเทศในเอเชียแปซิฟคตองปรับกลยุทธ         
เพื่อเพิ่มศักยภาพในการแขงขัน  ในขณะเดยีวกันก็ตองการใหผลประโยชนที่ไดจากการทองเที่ยว
นั้นเขาถึงประชาชนในประเทศอยางทั่วถึงมากขึ้น  ซ่ึงในการประชุมระดับรัฐมนตรีวาดวย           
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การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและการขจัดความยากจน  (Ministerial  Comference  on  Cultural  
Tourism  and  Poverty  Alleviation)  ณ  เมอืงเว  ประเทศเวียดนาม  ระหวางวันที่  10-12  
มิถุนายน  2547  รัฐมนตรีวาการกระทรวงการทองเที่ยวในกลุมประเทศเอเชียแปซิฟคได
เห็นชอบรวมกันในปฏิญญาเว  (Hue  Declaration)  ใหความสําคัญกับการทองเที่ยว                    
ทางวัฒนธรรม  สนับสนุนสงเสริมใหมีการทองเที่ยวแหลงวัฒนธรรมในทุกระดับ  สรางเสริม 
ใหชุมชนที่อยูใกลแหลงวัฒนธรรมมีรายไดจากการทองเที่ยว  แนะนําใหผูประกอบธรุกิจ
ทองเที่ยวใชสินพื้นเมือง  ของที่ระลึก  งานหัตถกรรมพื้นบานมาประดบัตกแตงโรงแรม            
บริษัทนําเที่ยว  จัดพื้นทีใ่หมกีารจําหนายสนิคาพื้นเมืองจางแรงงานทองถ่ินเพื่อสงเสริมให
ประชาชนมีงานทํา  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.    2542) 
 สําหรับรัฐบาลไทยนั้นตระหนักดวีาในทองถ่ินตาง ๆ  รํ่ารวยดวย  “ทุน”
ทรัพยากรธรรมชาติหลายประเภท  อาทิ  ชายหาด  เขื่อน  ทะเลสาบ  ปาชายเลน  ปาชมุชน  ภูเขา  
สวนหิน  หนาผา  ถํ้า  น้ําตก  แมน้ําลําคลอง  ตลอดจนโบราณสถาน  โบราณวัตถุ  วดัเกาแก  
ผลิตภัณฑพืน้เมืองประเภทผาทอ  ผลผลิตการเกษตร  เครือ่งโลหะ  เครื่องประดับ  เครื่องจักสาน  
รวมทั้งประเพณีวัฒนธรรม  วิถีชีวิตชุมชนที่สามารถสงเสริมและใหพฒันาเปนแหลงทองเที่ยว
ได  ทรัพยอันมีคาเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาใหมีมูลคาเพิ่ม  เปนแหลงรายไดของประชาชน    
ในทองถ่ินได  โดยจัดกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยวในชมุชน  เพื่อดึงดดูนักทองเทีย่วจาก
ภายนอกชุมชนเขามาซื้อสินคาบริการของคนในชุมชนไดอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  ดวยเหตุผล
ดังกลาวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบบัที่  9  (พ.ศ.2545-2549)  ตอเนื่องถึง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  10  (พ.ศ.2550-2554)  รัฐกําหนดแผนพัฒนา 
ไปที่การปรับกลยุทธเพื่อใหมีศักยภาพในการแขงขันมากขึ้น  และที่สําคัญคือการหันมาให
ความสําคัญกับนักทองเที่ยวภายในประเทศ  นโยบายหนึ่งที่ไดรับการปฏิบัติอยางจริงจังคือ           
การขยายเสนทางการทองเที่ยว  และการนําเสนอการทองเที่ยวในรูปแบบใหม  ๆ  โดยเฉพาะ     
ในแผน  10  ซ่ึงรัฐบาลไดเนนไปที่การนําทุนทางสังคม  โดยเฉพาะทนุทางวัฒนธรรมและ       
ภูมิปญญาทองถ่ินมาพัฒนาเชื่อมโยงกับทนุทางเศรษฐกจิ  โดยอาศยักระบวนการวิจยัและพฒันา
กระบวนการนวัตกรรม  ถายทอด  ตอยอด  สรางมูลคา  (Value  Creation  From  the  Linkage)        
ที่ดีอยางเปนระบบเพื่อแปลงใหเกดิประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ  (คณะกรรมการพัฒนา                       
การเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ.    2550  :  32)  และกระบวนการแปรทุนทางวัฒนธรรม             
อยางหนึ่ง  คือการปรับทุนทางวัฒนธรรมเปนสินคานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว             
เชิงวัฒนธรรม  โดยมีการสอดแทรกเรื่องราวความเปนไทยไวในสินคาและบริการและตองมี
วิธีการ ประเทศ  โดยตองคํานึงถึงวาจะตองไมเปนการทาํลายคุณคาหรอืสรางความไมสมดุลให
ทุนทางวัฒนธรรม  และมีการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินดวย  และ
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เพื่อใหสอดรับกับรัฐธรรมนูญพุทธศักราช  2540  ที่ใหมกีารกระจายอํานาจการปกครอง              
สูทองถ่ิน  ในพระราชกฤษฎีกา  จัดตั้งองคการบริหารการพัฒนาพื้นทีพ่ิเศษเพื่อการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน  หมวด  1  วาดวยการจัดตั้ง  วตัถุประสงค  และอํานาจหนาที่  โดยในมาตรา  5             
ไดกําหนดใหจัดตั้งองคการมหาชนขึ้น  เรียกวา  “องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พเิศษเพื่อการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน”  เรียกโดยยอวา  “อพท.”  โดยมีหนาที่คอยใหการสนับสนุนชุมชน             
ในทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการจัดการดแูล  รักษา  และใชทรัพยากรในทองถ่ินเพื่อ                  
การทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ  รวมถึงดูแลผลประโยชนใหตกอยูกบัประชาชนในทองถ่ิน
อยางแทจริง   
 อนึ่ง  การนําทนุทางวัฒนธรรมมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  เหตุผล
ประการหนึ่งกสื็บเนื่องมาจาก  สถานภาพของวัฒนธรรมไทย  โดยเฉพาะวฒันธรรมที่เปน         
ของทองถ่ินในทุกวนันี้อยูในสภาพเสื่อมถอย  อันเนื่องมาจากวิถีชีวิตของผูคนไดปรับเปลี่ยนไป
ตามกระแสยุคโลกาภิวัฒน  วัฒนธรรมของไทยบางอยางจึงไมสอดคลองกับสภาพความเปนอยู
ของคนในสังคม  หรือไมสามารถตอบสนองความตองการสวนรวมได  จึงไมไดรับความนิยม
จากประชาชนโดยทั่วไปเทาที่ควร  และมีแนวโนมที่จะสญูหายในที่สุด  ตัวอยางที่เห็นไดชัดคือ  
เพลงพื้นบานภาคกลาง  ซ่ึงในอดีตเคยเปนที่นิยมเลน  นิยมดู  ของคนในทองถ่ิน  แตภายหลังจาก
กระแสวัฒนธรรมตะวันตกไหลบาเขามา  ประกอบกับสภาพทางสังคม  เศรษฐกิจทีพ่ฒันา
เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก  เนื้อรองและทวงทํานองเพลงพื้นบาน  กไ็มตอบสนองตออารมณ
ความรูสึกของคนยุคใหม  เทากับเพลงสากล  จึงไมมีผูนิยมฟง  นิยมดู  เมื่อไมมีผูฟงผูดู  ก็ไมมี       
ผูนิยมเลน  ไมมีผูสืบทอด  ในปจจุบันจึงมผีลใหเพลงพื้นบานบางประเภทสูญหายไปแลว  เชน  
เพลงเรือในภาคกลาง  เพลงเกี่ยวขาว  เปนตน 
 ฉะนั้นการนําวฒันธรรมมานําเสนอในรูปของการทองเที่ยว  ก็เพื่อตองการที่จะ
นําเสนอในสิ่งที่แปลกใหมกบันักทองเที่ยวที่ไมคุนชินกับวัฒนธรรมนั้น  ๆ  เพื่อใหวัฒนธรรม
หรือประเพณดีังกลาวมีพืน้ที่แสดง  แตการนํามาเสนอนัน้ก็อาจจะตองมีการปรับปรุงหรือพัฒนา
ทั้งแบบแผนหรือเนื้อหาใหสอดรับกับความตองการของนักทองเที่ยว  แตในขณะเดียวกัน           
การปรับปรุงนั้นก็ตองคํานึงแกนเดิมของวัฒนธรรมประเพณีนั้น ๆ  ดวย 
 อยางไรก็ตาม  การนําวัฒนธรรมมาเปนสินคาเพื่อหวังผลทางการทองเที่ยว  ก็มีจุดออน
ดังที่  เทียนชยั  วงศชัยสุวรรณ  ไดตั้งคําถามตออุตสาหกรรมการทองเที่ยวของไทยวา                   
“การทองเที่ยวเปนเรื่องที่ใหญมากในพัฒนาการของสังคมไทย  เปนอุตสาหกรรมที่ใหญที่สุด         
ที่เคยมีมา  ทําเงินใหประเทศอยางมหาศาล  และสงผลสะเทือนตอวิถีชีวติและวัฒนธรรมของคน
ไทยอยางรุนแรงที่สุด  ที่เราตองตั้งคําถามกับภูมิปญญาเรื่องการทองเที่ยวของไทยกเ็พราะวา         
ภูมิปญญาชุดนี้ไมเคยถูกกระแทกอยางรุนแรง  ไมเคยถูกตั้งคําถามอยางจริงจังวา  นอกจาก
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เงินตรารายไดของประเทศแลว  มันนํามาซึ่งความสูญเสียอะไรบาง  “อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
แบบเดิม ๆ  ไดทําใหทกุอยางกลายเปนเรื่องของการคา  ในเวลาเดยีวกันก็นําไปสูการทําลาย
วัฒนธรรมในหลายรูปแบบ  หรือสรางวัฒนธรรมบางอยางซึ่งนําไปสูธุรกิจบางประเภท                 
ที่ไมเหมาะสม  เชน  การขายบริการของหญิงไทย  นอกจากนีย้ังนําไปสูการทําลาย
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยางรุนแรง  พื้นที่ที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยาจํานวนมาก             
ตกไปอยูในมอืของนายทุนกลุมหนึ่ง  วัฒนธรรมในชนบทถูกคนภายนอกเขามายดึครอง           
การกระทําเหลานี้เทากับเปนการปลนวัฒนธรรม”   
 จังหวดัเพชรบรีุ  เปนเมืองสําคัญมาตั้งแตสมัยโบราณ  ตอเนื่องมาจนถงึสมัยอยุธยา  
และกรุงรัตนโกสินทร  เพราะตั้งอยูในเสนทางสัญจรไปมาของผูคนที่เชื่อมโยงระหวางหัวเมือง
ในภาคใตและเมืองในเขตลุมแมน้ําเจาพระยา  จึงเปนจังหวัดหนึ่งที่มีความหลากหลายทั้งชาติ
พันธุและวัฒนธรรม  ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยเปนจงัหวัดที่มีศกัยภาพในการพฒันาการทองเที่ยวสูง  
เนื่องจากมแีหลงทองเที่ยวทีห่ลากหลาย  ทัง้แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ  ประวัติศาสตร  
โบราณสถาน  วัฒนธรรม  สถาปตยกรรม  ฯลฯ  จึงทําใหมีนักทองเที่ยวนิยมไปเทีย่วชม             
จํานวนมาก  แตนอกจากสถานที่ทองเที่ยวทางกายภาพแลว  จังหวัดเพชรบุรียังเปนจังหวัดที่มี
ศิลปะ  ประเพณี  วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตของชุมชนที่นาสนใจเปนอยางมาก  แตปญหาของ
จังหวดัเพชรบรีุก็เชนกับที่อ่ืน ๆ  ของประเทศไทย  คือการเผชิญภาวะเสื่อมถอยทางวัฒนธรรม  
วัฒนธรรมบางอยาง  โดยเฉพาะมหรสพพืน้บาน  ที่เคยมหีลากหลายในจังหวดัเพชรบรีุ  ทุกวันนี้
หลายอยางไดสูญหายไปแลว  เชน  เพลงพาดควาย  เพลงมาลัย  เพลงปาดตาล  เปนตน  ทั้งนี้          
ก็สืบเนื่องจากความไมสอดคลองกับวิถีของผูคนในยุคปจจุบันของวฒันธรรมเหลานี้  ทั้งนี้               
จึงมีความจําเปนที่จะตองเขาไปปรับปรุง  พัฒนา  อนุรักษ  วัฒนธรรมที่ยังหลงเหลืออยูอยาง
เรงดวน  ซ่ึงแนวทางหนึ่งกค็ือนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว   
 เหเรือบก  เปนมหรสพพื้นบาน  ที่เลนเฉพาะในทองถ่ินของชาวเพชรบรีุ                      
เปนการละเลนที่ดัดแปลงมาจากการเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐิน  อันเนื่องมาจากการสรางเขื่อน
ปดกันแมน้ําเพชรบุรีทําใหแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดลง  ไมสามารถเลนเหเรือน้ําไดอีก  จึงมีผู
ดัดแปลงเอารปูแบบการเลน  เนื้อรอง  และทํานองมาเลนบนบก  เดิมนิยมเลนในเทศกาลง             
านบุญทอดกฐนิและลอยกระทง  แตตอมาเมื่อมีผูนิยมมากขึ้นจึงรับเลนในงานเทศกาลทั่ว ๆ  ไป  
อยางไรก็ตามขณะนีเ้หเรือบกกําลังเผชิญกบัความเสื่อมถอยอยางมาก  อันเนื่องมาจากการเขามา
ของวัฒนธรรมตางชาติ  ดวยเหตนุี้จึงนาจะมีการเพิ่มมูลคาตนทุนทางวัฒนธรรมของการละเลน
เหเรือบกดวยการมาเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  ทางหนึ่งก็เพื่อหวังผลในดานการ
ทองเที่ยว  อีกทางหนึ่งก็เพื่อการอนุรักษและสืบสานการละเลนดังกลาวใหยังคงอยูตอไป       
ดวยเหตุผลดังกลาว  งานวิจยัช้ินนีจ้ึงมีจุดประสงคเพื่อศึกษาถึงกระบวนการนําเอาการละเลน     
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เหเรือบกมาใชเพื่อการทองเทีย่วอยางมีประสิทธิภาพ  แตในขณะเดยีวกนัก็ดํารงไวซ่ึงเอกลักษณ
การเลนเหเรือบกของชาวเพชรบุรีใหมีความยั่งยืนสืบตอไป   
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี 
 2.  เพื่อศึกษาปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี   
 3.  เพื่อหาแนวทางอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  ผลการวิจัยทําใหทราบถึงความเปนมาของประเพณกีารเลนเพลงพื้นบาน                     
ที่เรียกการเลนเหเรือบกของชาวจังหวัดเพชรบุรี   
 2.  เปนการรวบรวมการเลนเหเรือบกไวอยางเปนระบบ  เพื่อไมใหสูญหายไป            
ในภายหนา 
 3.  ผูที่สนใจ  หรือหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําองคความรูที่ไดจากการวจิัยนี้           
ไปใชเปนแนวทางเพื่อ   
  3.1  เปนแนวทางศึกษาการเลนเพลงพื้นบานอื่น  ๆ 
  3.2  เปนแนวทางในการถายทอดการเรยีนรูเร่ืองประเพณีการเหเรือ  บกใหคงอยู
ตอไป   
  3.3  เปนแนวทางในการนําไปปรับใชเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด              
อยางยั่งยืน 
 
คําถามการวิจัย 
 
 1.  ประเพณกีารเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีมปีระวัติความเปนมาอยางไร 
 2.  แนวทางอนุรักษประเพณีการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  ควรเปนอยางไร 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ผลของการวิจัยเปนการสรางองคความรูและความเขาใจใหกับประชาชนโดยทัว่ไป
เกี่ยวกับความเปนมาของประเพณีการเหเรือบก  อันเปนแนวทางหนึ่งในการที่จะธํารงไว             
ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น 
 2.  เปนคลังขอมูลการทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบุรี  เพื่อใชในการวางยทุธศาสตร         
และจัดการทองเที่ยวภายในจงัหวัดใหมีประสิทธิภาพ 
 3.  ทําใหทราบถึงทัศนะบางอยางของชาวจังหวดัเพชรบรีุที่มีตอโลกและชีวิต
พัฒนาการทางสังคม  และวฒันธรรมของชาวจังหวัดเพชรบุรี  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจบุัน  ซ่ึงได
จากการศึกษาภาพสะทอนทีป่รากฏในบทเหเรือ 
 4.  ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน  ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหมี
การนําไปพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดเพชรบุรีอยางยัง่ยืน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  
 คํานิยามศัพทหรือความหมายของคําเกี่ยวกบัการวิจยันี้คือ 
  อนุรักษ  หมายถึง  การพิทักษรักษาและธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม  
เพื่อกอใหเกดิความรัก  ความหวงแหน  ความเขาใจ  และความภาคภูมใิจของคนในชาติ 
  สืบสาน  หมายถึง  การสงทอดหรือสืบตอวัฒนธรรมประเพณีอันดใีหดํารงอยู
ตลอดไปไมขาดสาย 
  วัฒนธรรม  หมายถึง  วิธีการดําเนินชวีิตของสังคม  เปนแบบแผนการประพฤติและ
การแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดในสถานการณตาง ๆ  ที่สมาชิกในสงัคมเดียวกันสามารถ
เขาใจและซาบซึ้งรวมกัน  วฒันธรรมเปนวิถีชีวิตของมนุษยที่เกิดจากระบบความสมัพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษย  มนษุยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีทั้งสาระและ
รูปแบบที่เปนระบบคิด  วิธีการ  โครงสรางทางสังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่ง 
ทุกอยางที่มนษุยสรางขึ้น 
  การเหเรือบก  หมายถึง  การละเลนของชาวเพชรบุรี  เปนการละเลนทีป่รับปรุง
รูปแบบมาจากประเพณกีารเหเรือน้ํา  ใหสามารถเลนบนบกได  โดยการสรางเรือจําลองขึ้น   
แลวใหผูเลนเขาไปอยูในโครงเรือจําลองนั้น  รูปแบบการเลนเปนการรองเพลงโตตอบคลายกับ
เพลงปฏิพาทย   
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 ประเพณเีหเรือบก  หมายถึง  การละเลนพืน้บานของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  มีลักษณะ
เปนการละเลนประกอบเพลง  นิยมเลนในเทศกาลตาง ๆ   
 ทรัพยากรทองเที่ยว  หมายถงึ  แหลงทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ  ทั้งแหลงธรรมชาติ  
ศิลปะ  โบราณสถาน  และรวมถึงวัฒนธรรมในรูปแบบตาง ๆ   
 การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  หมายถึง  การทองเที่ยวเพื่อชมส่ิงที่แสดงความเปน
วัฒนธรรม  เชน  ปราสาท  พระราชวัง  วดั  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  ประเพณวีิถีการ               
ดําเนินชวีิต  ศิลปะทุกแขนง  และสิ่งตาง ๆ  ที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนา                
ใหเหมาะสมกบัสภาพแวดลอม  การดําเนนิชีวิตของบุคคลในแตละยุคสมัย  ผูทองเที่ยวจะ         
ไดรับทราบประวัติความเปนมา  ความเชือ่  มุมมองความคิด  ความศรทัธา  ความนิยมของบุคคล
ในอดีตที่ถายทอดมาถึงคนรุนปจจุบันผานสิ่งเหลานี ้
 ทองเที่ยวอยางยั่งยืน  หมายถงึ  การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการ               
ของนักทองเทีย่วและผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน  โดยมีการปกปองและสงวนรกัษาโอกาส
ตาง ๆ  ของอนุชนรุนหลัง  การทองเที่ยวนี้มีความหมายถึง  การจัดการทรัพยากรรักษาเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมและระบบนเิวศดวย 
 
กรอบแนวคิดทฤษฎี 
 
 ในในการศึกษาวิจัยเร่ือง  การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี                
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ผูวิจยัไดกรอบแนวคิดในการศกึษาวิเคราะหดังนี ้
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดทฤษฎีในการศึกษาวจิัย 
 

 
   -  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม 
   -  ทฤษฎีการหนาที่นิยม 
   -  ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
   -  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม 
   -  ทฤษฎีสัญลักษณ 
 

   
 
แนวทางการอนุรักษและสืบสาน 
ประเพณกีารเหเรือบก  จังหวัด 
เพชรบุรี 

 
  บริบทพื้นท่ี 
 
-  ประวัติความเปนมาของประเพณ ี
  เหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี 
-  สภาพปญหาของประเพณ ี
  เหเรือบก 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง  การอนุรักษและสืบสานประเพณเีหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี                   
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  คร้ังนี้  ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีวจิัยเชิงคณุภาพ  โดยเนนการเก็บ
ขอมูลภาคสนามเปนหลัก  ซ่ึงในการศึกษาวิจัยนี้ผูวจิัยไดใชแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยตาง ๆ             
ในการศึกษาวเิคราะห  ดังนี ้
  1.  แนวคดิการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  2.  ความรูเกี่ยวกับการเหเรือ 
  3.  ความรูเกี่ยวกับการละเลนพื้นบานอืน่ ๆ  ในจังหวัดเพชรบุรี 
  4.  นโยบายเกีย่วกับการทองเที่ยว 
  5.  บริบททางวัฒนธรรมและสังคมจังหวัดเพชรบุรี 
  6.  ทฤษฎีที่เกีย่วของ 
  7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจยัในประเทศ 
   7.2  งานวิจยัตางประเทศ 
 
แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  
 ความตองการของมนุษยมีอยูหลายระดับ  ระดับแรกคือความตองการขั้นมูลฐาน             
ทางชีววิทยา  ความตองการในขั้นนี้  เปนความตองการเชนเดียวกับทีม่ีอยูในสัตวทัว่ ๆ  ไป  เชน       
การกินอาหารเพื่อตอบสนองความหวิกระหาย  ซ่ึงการกระทําในขั้นนี้  ทั้งมนุษยและสัตวจะเกิดจาก
สัญชาตญาณ  ความตองการขั้นตอมาของมนุษย  (ไมมีในสัตว)  คือความตองการซึ่งเกิดขึ้นเมื่อ       
ความตองการขั้นแรกไดรับการตอบสนองแลว  ซ่ึงจะเกดิขึ้นเมื่อมนุษยไดเขามาอยูรวมกันเปนชมรม  
เปนกลุม  ความตองการในขัน้นี้คือความตองการทางสังคม  อันเปนความตองการเพือ่ตอบสนอง
ความสุขทางกาย  และจรรโลงใจ  ความตองการในขั้นนีข้องมนุษยนีเ้องที่ทําใหเกิดวฒันธรรม             
ดวยเหตนุี้วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตที่มนษุยไดพัฒนาและสรางสรรคขึ้น  และใชเปนเครื่องมือ                
ในการดําเนินวิถีชีวิต  ปองกนัและแกไขปญหา  รวมทั้งใชในการพัฒนาคุณภาพชวีิต  ซ่ึงเปนศักยภาพ
และทุนที่สําคญัยิ่งของมนุษยที่ไดแสดงออกในรูปแบบและวิธีตาง ๆ  ทั้งในรูปแบบของวิถีชีวิต  
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ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  ภมูิปญญา  เครื่องมือเครื่องใชในการทํามาหากิน  ความเชื่อและอื่น ๆ           
อีกมาก   
 1. ความหมายของคําวาวัฒนธรรม 
  คําวา  วัฒนธรรม  มาจากคําวา  Culture  ซ่ึงพลตรี  พระเจาวรวงศเธอ  กรมหมื่นนราธิป
พงศประพันธ  ทรงบัญญัติขึ้น  โดยทรงอธิบายวา  “คําวา  วัฒนธรรม  นีไ้ดผูกขึ้นเพื่อใหมีความหมาย
ตรงกับคําวา  Culture  หมายความวา  เพาะปลูกใหงอกงาม  เปนการแสดงถึงความเจรญิงอกงาม          
ซ่ึงเปรียบไดกบัการเพาะปลกูพันธุไมใหงอกงาม  ผลิดอกออกผลเพื่อประโยชนแกมนุษยในอันจะใช
ใหเปนประโยชนแกตนได  ไมวาในทางกาย  เชน  การใชบริโภคหรือใชประกอบทําสิ่งของเครื่องใช 
ที่มนุษยจะใชได  หรือทางใจ  เชน  การชมในฐานะที่เปนสิ่งเจริญตาเจริญใจ  เปนตน  และ                 
การเพาะเลีย้งสัตวใหเจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน  จึงรวมอยูในภาคความคิดของคําวา  
culture  นี้ดวยเหมือนกนั  วฒันะ  หมายถงึ  ความเจริญงอกงามดังที่กลาวมานี้  ฉะนัน้  ภูมิธรรม            
แหงความเจรญิงอกงาม  ซ่ึงไดแก  Culture  จึงไดใชคําวา  วัฒนธรรม”  (สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ.    2547  :  1) 
  พจนานกุรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525  ใหความหมายคําวา  วัฒนธรรม               
วา  หมายถึงพฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรูจากกันและกนั  และรวมใชอยู
ในหมูพวกของคน 
  พระยาอนุมานราชธน  ไดใหความหมายของคําวา  “วัฒนธรรม”  ไวอยางหลากหลาย  
ดังนี้  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต.ิ    2546  :  3) 
  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่มนุษยเปลี่ยนแปลง  ปรับปรุง  หรือผลิตสรางขึ้นเพื่อความเจรญิ
งอกงามในวิถีชีวิตแหงชีวิตของสวนรวม 
  วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิตมนษุยในสวนรวมที่ถายทอดกนัได 
  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงอันเปนผลผลิตของสวนรวมที่รูมาจากคนแตกอนสืบตอกันมา        
เปนประเพณ ี
  วัฒนธรรม  คือ  ความคิดเหน็  ความรู  ความประพฤติ  และกิริยาอาการ  หรือการกระทํา
ใด ๆ  ของมนษุยในสวนรวม  ลงรูปเปนพิมพเดียวกนัและสําแดงออกมาใหปรากฏเปนภาษา  ศิลปะ
ความเชื่อประเพณี   
  พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  ใหความหมายของคาํวา  
วัฒนธรรม  หมายถึง  ลักษณะทีแ่สดงถึงความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย                      
ความกลมเกลยีวกาวหนาของชาติ  และศิลธรรมอันดีงามของประชาชน  (คณะกรรมการวัฒนธรรม
แหงชาต.ิ    2544  :  1)  พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)  (คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาต.ิ    2544  :  2)  
ใหคําจํากัดความวัฒนธรรมวา  คือวิถีชีวิตความเปนอยูทัง้หมดของสังคม  ตั้งตนแตภายในจิตใจ        
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ของคน  มีคานิยม  คุณคาทางจิตใจ  คณุธรรม  ลักษณะนิสัย  แนวความคิด  และสตปิญญาออกมา  
จนถึงทาทีและวิธีปฏิบัติของมนุษยตอรางกายและจิตใจของคน  ลักษณะความสัมพนัธระหวางมนุษย  
ตลอดจนความรู  ความเขาใจ  ทาทีการมอง  และการปฏบิัติของมนุษยตอธรรมชาติแวดลอม  ถาพูดให
เขาใจงาย  วัฒนธรรมเปนทั้งการสั่งสมประสบการณ  ความรู  ความสามารถ  ภูมิธรรม  ทั้งหมดที่ได
ชวยมนษุยในสังคมนั้น ๆ  อยูรอด  และเจรญิสืบตอกันมาไดและเปนอยูอยางที่เปนบัดนี้  โดยสรุป
วัฒนธรรมคือ  ประสบการณ  ความรู  ความสามารถที่สังคมนั้นมีอยูหรือเนื้อตัวทั้งหมดของสังคม
นั่นเอง 
  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดใหความหมายคําวาวัฒนธรรม                
เปนวิธีการดาํเนินชวีิตของสงัคม  เปนแบบแผนการประพฤติการแสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิด                 
ในสถานการณตาง ๆ  ที่สมาชิกในสังคมเดยีวกันสามารถเขาใจและซาบซึ้งรวมกัน  วฒันธรรม                   
เปนวิธีชีวติของมนุษยทีเ่กิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกบัสังคม  และ
มนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีทั้งสาระและรูปแบบที่เปนระบบความคิด  วิธีการ  โครงสราง            
ทางสังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้น  (คณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ.    2547  :  2-3) 
  จากความหมายของวัฒนธรรมที่แสดงไวขางตนนั้นลวนแตมีความหมายและมีคณุคา
ทั้งส้ิน  และยังมีการชี้ใหเห็นในแงมุมที่ตางกันของวัฒนธรรม  ฉะนั้นในการดําเนนิงานวัฒนธรรม         
จึงเปนการดําเนินงานเพื่อใหบังเกิดผลตอชีวิตของคนในชาติ  โดยมีเปาหมายสูงสุดอยูที่การเสริมสราง
ความสัมพันธที่สมดุลและยัง่ยืนระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับ
สภาพแวดลอมและธรรมชาติ  คนไทยทกุคนจึงควรตระหนักในความจําเปนที่ตองใชวัฒนธรรม         
เปนพื้นฐานสําคัญในกระบวนการพฒันา  รวมทั้งเห็นความสําคัญของวัฒนธรรม  และศึกษาหาความรู
เพื่อใหเกิดความเขาใจ  ซาบซึ้ง  และภาคภมูิใจในภูมิปญญา  คานิยม  แบบแผนอันดีงามแหงวิถีชีวิต
แบบไทย  ตลอดจนชวยชวยกันเผยแพรวัฒนธรรมและรวมแรงรวมใจกนัที่จะธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรม
อันดีงามของชาติไวสืบไป   
 2.  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมในโลกนี้  ไมหยุดนิ่ง  ยอมมีการเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ทัง้ที่เกิดจากการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  เศรษฐกจิ  และสังคม
ภายในกับการติดตอเกีย่วของกับสังคมภายนอก   
  แลนเนอร  (Laner.    1976  :  65)  ไดเสนอแนวคดิเกีย่วกบัการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมวา  การเปลี่ยนแปลงเปนเรื่องปกติในทกุสังคม  เปนกระบวนการที่เกดิขึ้นอยางตอเนื่อง
แบบคอยเปนคอยไป  อันเปนปรากฏการณในสังคมระดับตาง ๆ  ของมนุษย  การศกึษาอาจจะศึกษา
ในระดับเดยีวหรือหลายระดบั  การเปลี่ยนแปลงในระดบัหนึ่งไมจําเปนตองสําคัญตออีกระดับหนึง่  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 12

แตการเปลี่ยนแปลงแตละระดับจะตองสัมพันธกับปจจยัดวย  และความหลากหลายของการ
เปลี่ยนแปลงทาํใหเกดิเปนวฏัจักร  เกิดการแสดงออกทางพฤติกรรม 
  ผจงจิตต  อธิคมนันทะ  (2543  :  36)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมขึ้นอยูกับกระบวนการทางความคิดของมนุษย  ไดแก  การขอยืมจากวัฒนธรรมอื่น             
เปนการรับเอาเทคนิคแนวความคิด  หรือวัตถุตาง ๆ  ของสังคมอื่นมาปรับใชใหเหมาะสมกับสังคมตน  
การคนพบไดพบขอเท็จจริง  ทําใหไดความรูใหมและกอใหเกดิวัฒนธรรม  การประดิษฐ  ไดแกส่ิงที่
เกิดขึ้น  จากการรวมเอาเทคนิควิธีการ  หรือความคิดที่มอียูกอนและความรูใหมในวฒันธรรมเพื่อทํา
ส่ิงอ่ืนขึ้นมา  เปนกระบวนการที่มีการเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป  มีการผสมผสานปรับปรุงที่
ตอเนื่อง   

  นิยพรรณ  วรรณศิริ  (2540  :  40)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม  คือ                       
การเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนนิชีวิตและพฤติกรรมที่บุคคลในสังคมไดเคยประพฤติปฏิบัติติดตอกัน
เปนระยะเวลานาน  ไปสูแบบแผนใหมทีย่งัไมเคยชินมากอน  การเปลีย่นแปลงวัฒนธรรมเปนเรื่อง
ของขบวนการของพฤติกรรมที่เปนผลมาจากการทํางานโดยอัตโนมัติของระบบจิตใจของมนุษย             
ซ่ึงรับเอาความคิดใหม ๆ  เขามาโดยไมระลึกรู  การเปลี่ยนแปลงเปนการเคลื่อนไหว  ซ่ึงผูที่ตองการ
เปลี่ยนแปลงกค็ือผูที่หวังใหเกิดการเคลื่อนไหวแลวมีผลดีขึ้นกวาสภาพเดิมที่ตนประสบอยู  แตก็          
ไมแนเสมอไปวาการเปลี่ยนแปลงจะไดผลในทิศทางที่ดขีึ้นอยางเดยีว  เปลี่ยนแปลงแลวอาจจะอยู           
ที่เดิม  หรือเปลี่ยนแปลงแลวอาจเลวลงกไ็ด 
  สนิท  สมัครการ  (2525  :  35)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  เปนการ
เปลี่ยนแปลงในระเบียบประเพณี  ธรรมเนยีมวิถีปฏิบัติตาง ๆ  ของคนในสังคม  วัฒนธรรมอาจจะ
เปลี่ยนแปลงไปเพราะสาเหตสํุาคัญ  2  ประการ  คือ 
   1.  การประดษิฐคิดคน  ซ่ึงรวมทั้งการสรางเทคนิควิทยาใหม ๆ  และการคิดสราง
ธรรมเนียมประเพณี  หรือระบบความเชื่อใหม ๆ  ดวยเทคนิควิทยาหรอืธรรมเนียมประเพณีรวมทั้ง
ความเชื่อใหม ๆ  เมื่อไดมีการยอมรับและนําไปใชอยางแพรหลายในสังคม 
   2.  วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงไปดวยการขอยืมหรือลอกเลียนแบบกนันั้น             
ปรากฏวามีอยูเสมอมาในสังคมมนุษยตาง ๆ  ที่มีการติดตอสัมพันธกับสังคมอื่นการติดตอ                 
ทางวัฒนธรรมอาจเกิดขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  การติดตอโดยทางตรงก็คือ  การที่คนตาง
วัฒนธรรมกันไดมีโอกาสพบปะสังสรรค  และแลกเปลีย่นความคิด  คานิยมและพฤตกิรรมตอกัน           
ซ่ึงอาจจะเปนไปไดหลายรูปแบบ  อาทิ  ทูตการเมือง  การคา  การศึกษาในตางประเทศ  รวมทั้ง          
การเผยแพรศาสนาของคณะธรรมทูตตาง ๆ  และการอพยพเขามาทํามาหากินของคนตางสังคม  และ
วัฒนธรรม  เปนตน  การที่คนตางวัฒนธรรมกันมีโอกาสไดเห็นแบบอยางของวัฒนธรรมอื่น                   
ที่แตกตางไปจากวัฒนธรรมของตนในเวลานานพอสมควร  อาจจะเปนสาเหตุใหมีการเปลี่ยนแปลง 
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ในวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง  หรือในบางสวนของวฒันธรรมทั้งสองก็ได  นอกจากการติดตอ
โดยตรงแลว  วัฒนธรรมยังอาจติดตอกันไดโดยผานสื่อตาง ๆ  ที่มิใชตัวบุคคลไดอีก  ก็คือส่ือมวลชน  
ซ่ึงรวมทั้งหนงัสือพิมพ  วิทยุ  โทรทัศน  และภาพยนตร  เปนตน 
 3.  ปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม 
  วัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลง  ในที่นีอ้าจสรุปถึงปจจัยที่อาจทําใหเกิดการเปลีย่น
วัฒนธรรมไดดังนี้  (นิยพรรณ  วรรณศิริ.   2540  :  274-277) 
   1.  ขบวนการทางจิตวิทยา  การรับรู  (Perceiving)  แบงไดเปน  2  ระดับ  คือ           
การรับรูโดยไมรูตัว  ไดแก  การที่คนเรารับความรูสึกที่คลายกัน  และแสดงพฤติกรรมที่ใกลเคียงกัน
โดยไมรูตัว  การแสดงออกบนใบหนาที่แสดงถึงความสนใจ  ความโกรธ  เกลียด  ฯลฯ  ถาเขาใจสังคม
และวิถีชีวิตของคนในสังคม  ก็จะเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงคานิยมพื้นฐานไดโดยอัตโนมัติ                 
การเปลี่ยนแปลงนี้มีสาเหตุมาจากภายนอก  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เปนรูปธรรมและเปนปฏิสัมพันธ
ทางสังคม  อีกประเภทหนึ่งคอื  การรับรูกึ่งรูตัว  ไดแก  การรับรูในสิ่งตาง ๆ  รอบตัวมนุษย  โดยรูตวั
วาอะไรเปนอะไรแตก็ไมแสดงออกเปดเผยถึงการรับรูนั้น  ทั้งนี้เปนเพราะไมใสใจเทาใดนัก  มีผล           
ทําใหเกดิขอมลูเพื่อปรับเปลี่ยนในพฤติกรรมตาง ๆ  ได 
   2.  ประสบการณที่ผานมานานจนลืมไปแลว  บางครั้งที่เราไดผานประสบการณ       
อยางใดอยางหนึ่งมานานแลวจนลืมนึกถึง  แตจะมีผลตอพฤติกรรมของเรา  เมื่อถึงเวลาหนึ่งก็อาจ
แสดงออกมาโดยคิดวามันคอืพฤติกรรมที่เพิ่งเกิดขึ้นทีแ่ทจริงแลวเปนพฤติกรรมที่รับมาจาก
สถานการณในอดีต  ในบางครั้งเราก็ลอกเลียนรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมมาเปนของตนและมกัจะ
ลืมไปวาเปนสวนที่รับผูอ่ืนมา  ประสบการณในอดีตที่คดิวาลืมเหลานี้อาจจะถูกนําไปเปนแบบอยางของ
พฤติกรรมใหม ๆ  และการเปลี่ยนแปลงวถีิการดําเนินชวีิตในสังคมและวัฒนธรรมโดยไดมกีารนาํมา
ดัดแปลงใหเขากับยุคสมัยเพือ่ความเหมาะสมในแตละสถานการณและสภาพแวดลอมทําใหเกดิ              
มีพฤติกรรมปรับปรุงมาใชในสังคมหลากหลายมากขึ้น 
   3.  การเรียนรู  การเรียนรูประสบการณตาง ๆ  และการปรับตัวใหเขากับสถานการณ
แวดลอมเปนมลูเหตุเบื้องตนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ซ่ึงอาจจะไมตั้งใจที่จะเรียนรู
รูปแบบของวฒันธรรมของผูอ่ืน  แตก็มักจะปฏิบัติตามเงื่อนไขของสังคมดวยการเรียนรูส่ิงแปลกใหม
และประพฤตปิฏิบัติตาม  การปฏิบัติซํ้า ๆ  การสังเกตการณ  และการเรียนหรือศึกษาโดยตรงเปนที่มา
ของการเรียนรูสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 
   4.  การเปลี่ยนแปลงนิสัย  กจิวัตร  หรือพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ  มนุษยจะมกีารศึกษา  
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาพฤตกิรรมกิจวัตรและนิสัยโดยไมรูตัวอยูทุกเวลานาที  นั่นคอืไมมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึน้แลว  บางครัง้บุคคลอาจจะรูตัว  และจงใจยกเลกิรูปแบบพฤติกรรม     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 14

เกา ๆ  ก็ได  ทัง้นี้เนื่องจากการเบื่อความซ้ําซากและจําเจ  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งสอง
รูปแบบจะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ 
   5.  การเลียนแบบ  มนุษยจะมีการเลียนแบบกันอยางไมตัง้ใจอยูเสมอ  เชน  การ
เลียนแบบทาทางสํานวนการพูด  การแตงกาย  ฯลฯ  ซ่ึงอาจเกิดขึน้โดยไมไดมีการเรยีนรูแบบอยางมา
กอน  การเลียนแบบเปนเรื่องของบุคคลและกลุม  เปนการรับเอาวัฒนธรรมใหมมาใช  เปนการยอมรับ
หรือเปนการสรางสิ่งใหม ๆ  หรือเปนการหยิบยืมวัฒนธรรมที่แพรกระจายจากตางถ่ินมาใช                   
โดยนํามาดดัแปลงใหเขากับวัฒนธรรมของตนจนเกิดเปนวัฒนธรรมรูปแบบใหมขึน้ 
   6.  ความคิดเหน็  เปนขอสันนิษฐานหรือขบวนการเสนอความคิดเหน็และการ
เปรียบเทียบเรื่องใดเรื่องหนึง่ใหผูอ่ืนฟง  การใชความรูสึกสวนตวัตัดสนิเหตุการณและผูอ่ืน  โดยที่
ไมไดเกดิจากการเรียนรูถึงความจริงและประสบการณที่เกี่ยวกับเรื่องนัน้ ๆ  เพียงพอ  หรือเปน       
การเสนอความคิดเห็นตอสาธารณะ  ซ่ึงทําใหผูอ่ืนติดตามคลอยตามจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ  ความเชื่อ  ความรู  คานิยมของผูอ่ืนได 
   7.  การโยกยายถ่ิน  เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทําใหมีการเปลีย่นแปลงไดการโยกยายที่อยู
อาศัยไปยังแหลงใหม  ตองมกีารปรับตัวเพือ่ใหสอดคลองเขากันไดกับสถานที่ใหมและกลุมคนใหม
ยอมรับเขาพวกและจะไปมผีลใหวัฒนธรรมของผูที่ยายมาใหมเกดิการเปลี่ยนแปลงไปทีละนอยจน
เปนที่สังเกตเห็นไดที่สุด 
   8.  สภาวะจิตไรสํานึก  สภาวะจิตไรสํานึกจะบงการพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ  
สภาวการณเชนนี้เกดิจากความเคยชินในกฎระเบียบตาง ๆ  ของสังคมที่ฝงใจมาตั้งแตยังเปนเด็ก              
จึงมักกระทําการใด ๆ  โดยอัตโนมัติและไมรูตัว  นอกจากนี้การตองการยอมรับจากผูอ่ืนจึงตอง
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามผูอ่ืน  ซ่ึงจะเกดิขึ้นในตวัของมนุษยเองโดยไมรูตัวและเปนกลไกที่
สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคมในเชงินามธรรม  เชน  การเปลี่ยนแปลงบรรทัด
ฐานและวัฒนธรรมพื้นฐานตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นเองนี้จะเปนไปไดมากนอยเพยีงใดขึ้นอยู
กับอัตราความเขมแข็งหรือออนแอของวัฒนธรรมนั้น ๆ  คานิยมของประชาชนนัน้เปลี่ยนยากมาก  
ตองอาศัยระยะเวลายาวนาน  เพราะบุคคลไดส่ังสมคานิยมของตนเปนเวลานานมากอน                          
การเปลี่ยนแปลงแบบไมรูตัวเปนการเปลี่ยนแปลงคานิยมของบุคคลซึ่งคอย ๆ  เปลี่ยนไปทีละนอย 
   9.  การสรางความรูสึกรวมและความผูกพนัทางสังคม  ความรูสึกรวมและ               
ความผูกพันทางสังคมทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทางวัฒนธรรมขึ้นได  เพราะพฤติกรรมของกลุม
สังคมที่มีการรับอารมณและแสดงออกทางอารมณรวมกนั  กลุมคนที่รวมในเหตกุารณเดยีวกัน                 
จะมีการแสดงออกถึงการยอมรับอารมณและความรูสึกของกันและกัน  ความรูสึกรวมเปนปจจยัหนึ่ง
ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมไดงายและรวดเรว็   
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  ปจจัยการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมที่ยกมานี ้ จะเห็นวานักวิชาการจะใหความสําคัญกับ 
จิตใตสํานึกของมนุษยเปนหลัก  อยางไรกต็าม  ปจจัยภายนอก  เปนตนวาสภาพแวดลอมก็มีสวน       
ตอการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเชนกัน  เชน  การปรบัแปลงการเลนเหเรือน้ํา  มาเปนเหเรือบก            
ซ่ึงเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของแมน้ําเพชรบุรี   
 4.  รูปแบบและองคประกอบของการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมและสังคม   
  สรุปจาก  นิยพรรณ  วรรณศิริ  (2540  :  278-280) 
   1. ทัศนคติ  เปนตัวกําหนด  บุคลิกและทาที  ในการแสดงออกของบุคคล  ทัศนคติ        
ที่กอตัวในบุคคลในชวงเวลาอันยาวนานและติดฝงแนน  และยากตอการถอดถอนเปลี่ยนแปลง  แตก็
สามารถจะถูกเปลี่ยนแปลงได  ซ่ึงจะงายหรือยาก  ชา  หรือเร็ว  ขึ้นอยูกับตัวแปรรวมหลาย ๆ  อยาง  
เชน  ขบวนการปลูกฝงวัฒนธรรม  กลุมบุคคลที่สังกัดผูนํากลุมนวัตกรรมที่ถูกนํามาสาธิต  ฯลฯ  
อยางไรก็ตามการอยูรวมกันในสังคมเดียวกันจะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลมาก  
เนื่องจากมนุษยมีความจําเปนตองอยูรวมกนัเปนกลุมและพึ่งพาอาศยักนั  ฉะนั้นการปรับตัว                     
ใหคลอยตามกลุมคือการอยูรอด 
   2. คานิยม  จะเปนสวนประกอบสําคัญทางสังคม  บางสังคมบุคคลใหคุณคากับ
เงินตราสูงมาก  บางสังคมก็ใหคุณคาโลหะธาตุที่หายาก  เชน  ทองคํา  บางสังคมนําศีลธรรมและ 
ความสวยงามมาเปนคานิยมหลัก  และผลประโยชนมาเปนคานิยมรอง  คานิยมเปนองคประกอบ         
ของวัฒนธรรมจึงไมมีกฏเกณฑกําหนดทาทีและทิศทางของพฤติกรรมของกลุมเพราะฉะนัน้ในการ
เปลี่ยนแปลงคานิยมกจ็ะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมในสังคมดวย 
   3. บรรทัดฐานและพันธะทางสังคม  คือ  แนวทางที่สังคมวางไวใหสมาชิกในสังคม
ประพฤติปฏิบัติในแนวเดียวกัน  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม  บรรทัดฐานและพนัธะ       
ทางสังคมมีความคลายคลึงกัน  แตพนัธะทางสังคมไมไดเกิดมาจากบรรทัดฐาน  แตเกิดมาจาก          
ความผูกพันทางสังคมและทาทีอันดีตอกัน  ซ่ึงเปนขอบังคับทางสังคมที่ถูกสรางขึ้นโดยคนทัว่ไป  
ดวยเหตุผลและสถานการณตาง ๆ  บางครั้งก็มีขอยกเวนไมปฏิบัติก็ได  เชน  การใหส่ิงของกัน  ผูรับ
ตองใหส่ิงของกลับเปนการตอบแทน  บางครั้งอาจจะไมมีส่ิงของตอบแทนกลับกไ็ด  หากไมมี            
การลงโทษทางสังคมที่รุนแรง  กฎพันธะนี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดงายขึ้นอยูกับสถานการณ  และ       
กฎนี้จะสงเสริมการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เนื่องจากปฏบิัติตามพันธะทางสังคมทําใหคนคบหา         
กันงาย  และนาํไปสูการทําตามกันและคดิตามกัน  สวนบรรทัดฐานนัน้  เปนผลมาจากความคิด          
แนวเดียวกันของคนในสังคมที่ไดพัฒนามาเปนกฎระเบยีบใหคนปฏิบัติตามไดดวยความเคยชนิ  
บรรทัดฐานเปนกฎสังคมที่แนนอนและเปนโครงสรางของวัฒนธรรมที่อาจเปลี่ยนแปลงไดตาม            
ยุคสมัย  ปกตใิชเวลายาวนานในการเกิดเปลีย่นแปลง  และยกเลิก  การลงโทษผูฝาฝนบรรทัดฐาน          
จะเห็นไดเดนชัดแตไมเปนทางการ 
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 5. การอนุรักษและสืบสานวฒันธรรม 
  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต  จึงมคีวามเกีย่วของกับมนุษยตลอดเวลา  เพราะในการดํารงชวีิต
ประจําวนัของมนุษยลวนแลวแตมีความสัมพันธเกี่ยวของกับวัฒนธรรม  มนุษยจึงเปนทั้งผูสรางสรรค
พัฒนา  และปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมทั้งทางตรงและทางออม  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั่นมีทั้ง
เปนไปในทางบวกและทางลบ  ทั้งนี้เพื่อดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมอันดีงาม  มนุษยจึงมีความจําเปน            
ที่จะตองหาแนวทางในการอนุรักษ  และสืบสานใหวัฒนธรรมอันดีงามดํารงอยูสืบไป  หรือหากแม       
มีการเปลี่ยนแปลงก็ควรใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางเหมาะสมตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปนั่นเอง         
ซ่ึงเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย  ไดเร่ิมมีการฟนฟู  สงเสริม  เผยแพรกนัอยางจริงจังในสมัยรัฐบาลของ 
จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  เนื่องจากเมื่อคราวเกิดสงครามโลกครั้งที่  2  ประเทศไทยไดรับ                
ความกระทบกระเทือนจากภัยสงครามทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ทําใหภาวะ                 
ทางศีลธรรม  วัฒนธรรมของประชาชนเริม่เปลี่ยนแปลงไป  รัฐบาลจึงไดพยายามปรบัปรุง  ฟนฟู  
ปลูกฝงวัฒนธรรมไทยขึ้น  โดยการตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติฉบับแรกขึ้นใชบังคับ
เปนกฎหมายเมื่อ  พ.ศ.2483  และฉบับที่  2  เมื่อ  พ.ศ.2485  เพื่อใหมีความเหมาะสมยิง่ขึ้น  รัฐบาล          
จึงตราพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ.2485  ขึ้นใหม  โดยยกเลิกพระราชบญัญัติบํารุง
วัฒนธรรมแหงชาติทั้ง  2  ฉบับ  และใหมบีทบัญญัติเร่ืองวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับกาลสมัย              
พรอมกันนั้นไดสถาปนาสภาวัฒนธรรมแหงชาติขึ้น  เมือ่วันที่  29  กันยายน  2485  มีฐานะเปน              
นิติบุคคล  (คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ.    2547  :  3)  และไดมปีระกาศรัฐนยิมขึ้นฉบับหนึง่  
เพื่อชักชวนใหประชาชนถือปฏิบัติ   
  สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  มหีนาที่ในการคนควา  ดัดแปลง  รักษา  สงเสริม  ใหคําปรึกษา  
และเผยแพรวฒันธรรมแหงชาติ  แบงออกเปนสํานักวัฒนธรรมทางจิตใจ  สํานักวัฒนธรรม                  
ทางระเบียบประเพณี  สํานกัวัฒนธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวัฒนธรรมวรรณกรรม  และ                 
สํานักวัฒนธรรมฝายหญิง  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2544  :  3)   
  สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดมีบทบาทสําคัญในการจัดตั้งองคกรเอกชน  ซ่ึงประกอบดวย
สมาคมและมูลนิธิ  เพื่อดําเนินงานดานวฒันธรรมตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  ตอมามีการตรา
พระราชบัญญตัิวัฒนธรรมแหงชาติ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.2486  โดยมีบทบญัญัติเร่ืองการนําวัฒนธรรม        
มาใชใหเหมาะสมกับกาลเวลาและมีประกาศสภาวัฒนธรรมแหงชาติกาํหนดใหประชาชนชาวไทย          
ใชวัฒนธรรมแหงชาต ิ
  หลังจากการประกาศตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติ  กิจกรรมทางวัฒนธรรมมีมากขึ้น
ตามลําดับ  แตยังไมไดผลตามเจตนารมณของผูนําของประเทศในขณะนั้น  เพราะผลกระทบ                
ของสงครามทําใหจิตใจของประชาชนบางสวนเสื่อมทรามลง  แมจะมีการอบรมจิตใจขาราชการ           
ในตอนบายวนัพุธใหหยดุงาน  ใหเลนกฬีา  รองรําทําเพลง  เลนรําวง  แตวัฒนธรรมหลายอยาง               
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ที่กําหนดขึ้นกย็ังไมดีพอ  อยางไรก็ตามการตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติในครั้งนี้  ก็ถือเปนจุดเริ่มตน  
ของการพัฒนาวัฒนธรรมในเวลาตอมา   
  ตอมา  พ.ศ. 2526  กระทรวงศึกษาธิการเห็นวาการดําเนินงานวัฒนธรรมมีความเกีย่วของ
กับประชาชนโดยทั่วไป  และมีขอบเขตครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ  แตสํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติไมมีหนวยงานรองรับในสวนภูมภิาค  จําเปนจะตองอาศัยความรวมมือในการ
ดําเนินงานจากหนวยงานสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  คอื  สํานักงานศกึษาธิการจังหวัด  
สํานักงานศึกษาธิการอําเภอ  ซ่ึงมีภารกิจมากอยูแลว  จึงเห็นสมควรใหมีหนวยงานทาํหนาที่เปน  
องคกรเครือขายทางวัฒนธรรม  เพื่อสงเสริม  สนับสนุน  และประสานการดําเนินงานวัฒนธรรม         
ในระดับทองถ่ินตามระเบียบกระทรวงศกึษาธิการวาดวยศูนยวัฒนธรรม  พ.ศ.2526  โดยการจดัตั้ง
ศูนยวฒันธรรมขึ้นในสถาบันที่มีความพรอมดานสถานที่และบุคลากร  เชน  สถาบันการศึกษา  หรือ
หนวยงานอืน่  ซ่ึงในปจจุบันมีศูนยวฒันธรรมในระดับจังหวัดทกุแหงและในระดับอําเภอบางสวน  
ตอมาไดมีการปรับปรุงแกไขระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยศูนยวัฒนธรรม  2  ครั้ง  คือ                 
ใน  พ.ศ.  2529  และ  พ.ศ.  2531 
  ตอมาใน  พ.ศ.2535  รัฐบาลเห็นวา  การบริหารงานวัฒนธรรมภายใตระบบราชการ          
มีขอจํากัดในเรื่องงบประมาณ  และการบริหารจัดการทําใหไมสามารถที่จะดําเนินงานวัฒนธรรม         
ใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นเพื่อเปนการสงเสริมสมรรถในการ
สงเสริมและสนับสนุนการดาํเนินงานวัฒนธรรมของชาติใหมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น  จึงเห็นสมควร
ใหมีการจดัตั้ง  กองทุนสงเสริมงานวัฒนธรรม  เพื่อระดมทุนและทรัพยากรจากทางราชการและ
เอกชนมาสนบัสนุนการบริหารงานวัฒนธรรมไดอยางคลองตัวโดยไมมีขอผูกพันกบักฎระเบยีบและ
ขอบังคับของทางราชการ  ซ่ึงกองทุนสงเสริมงานวัฒนธรรมนี้  จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ. 2535  หลังจากนั้น  พ.ศ. 2538  
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติเห็นวาการดําเนินงานวฒันธรรมควรจะเนนการมีสวนรวมของ
ประชาชนเปนสําคัญ  เนื่องจากประชาชนคอืผูเปนเจาของวัฒนธรรมและเปนผูที่มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมของตนเองมากที่สุด  ดังนั้นเพื่อเปนการสรางความเขมแข็งใหแกองคกรชุมชน         
ที่เขามามีสวนรวมในการดําเนินงานวัฒนธรรมรวมทั้งเปดโอกาสใหชุมชนและหนวยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานวัฒนธรรมของทองถ่ินอยางจริงจังและมี
ประสิทธิภาพ  จึงไดมีประกาศคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติมีการจดัตั้ง  “สภาวัฒนธธรม”  ขึ้น  
โดยเริ่มจากสภาวัฒนธรรมจังหวดักอนและขยายไปสูสภาวัฒนธรรมอําเภอและตําบล  ตามลําดับ  
(คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.    2544  :  2-5) 
  ตอมา  งานวัฒนธรรมไดรับการเอาใจใสอยางมากตั้งแตมีการกําหนดไวในรัฐธรรมนญู 
ป  2540  โดยมีบทบัญญัติที่เปนสาระสําคัญ  เกี่ยวกับวัฒนธรรมหลายมาตรา  อาทิ  มาตรา  4,  39,  40,  
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43,  45,  63,  74,  81  และมาตรา  289  ในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะมาตราที่สําคัญซึ่งไดกลาวถึงสิทธิและ
หนาที่ในการดําเนินงานวัฒนธรรมโดยสังเขป  ดังนี ้
  มาตรา  45  และมาตรา  46  ไดบัญญัติใหบคุคลมีสิทธิและเสรีภาพ  ในการรวมตัวกัน
เปนกลุมองคกร  เพื่ออนุรักษหรือฟนฟูจารตีประเพณี  ภมูิปญญาทองถ่ินศิลปะหรือวฒันธรรมอันดี
ของทองถ่ินหรือของชาติ  โดยใหเปนไปตามที่กฎหมายบัญญัติ 
  มาตรา  69  ไดบัญญัติใหบุคคลมี  หนาที่  ในการรับการศึกษาอบรมพทิักษ  ปกปองและ
สืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติ  และภูมิปญญาทองถ่ิน  โดยใหเปนไปตามที่กฎหมายบัญญัติ 
  มาตรา  73  ไดบัญญัติใหรัฐม ี หนาที่  ตองใหการอุปถัมภและคุมครองพระพุทธศาสนา
และศาสนาอืน่  สงเสริมความเขาใจอันดแีละสมานฉันทระหวางศาสนนิกชนทกุศาสนา  รวมทั้ง
สนับสนุนการนําหลักธรรมทางศาสนามาใชเพื่อสงเสริมสรางคุณธรรมและพัฒนาคณุภาพชวีิต 
  มาตรา  81  ไดบัญญัติใหรัฐม ี หนาที่  ตองจดัการศึกษาอบรมสนับสนุนใหเอกชน           
จัดการศึกษาอบรมใหเกดิความรูคูคุณธรรม  ปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจและสังคม  สรางเสริมความรูการปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตอง  สนับสนุนการคนควาวิจยั
ศิลปะวิทยาการตาง ๆ  และสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน  ศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ 
  มาตรา  289  ไดบัญญัติใหองคกรปกครองทองถ่ินมีหนาที่บํารุงรักษาศิลปะ  จารีต
ประเพณี  ภูมปิญญาทองถ่ิน  หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและองคกรปกครองทองถ่ินมีสิทธิ             
ที่จะจดัการศึกษาอบรมและฝกอาชีพตามความเหมาะสมและตองการในทองถ่ินนั้น  โดยคํานึงถึง           
การบํารุงรักษาศิลปะ  จารีตประเพณี  ภูมปิญญาทองถ่ิน  และวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินดวย 
  จากสาระสําคัญทางวัฒนธรรมตามมาตราตาง ๆ  ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
พ.ศ.2540  และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  2550  ไดมีการกําหนดสิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่
ของบุคคล  รัฐ  และองคกรปกครองทองถ่ินในการมีสวนรวมดําเนินงานวัฒนธรรมโดยเนนให
ประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของการดําเนินงานวัฒนธรรม
ของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน  โดยรัฐเปนผูใหการสงเสริมสนับสนุน  ทั้งนี้เนื่องจาก
วัฒนธรรมเปนของประชาชน  ดังนั้น  ประชาชนผูเปนเจาของวัฒนธรรมจึงมีสิทธิและหนาที่ในการ
ดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองนี้  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติในฐานะที่เปนสวน
ราชการที่มีหนาที่ในการสงเสริม  สนับสนุน  และประสานการดําเนนิงานวัฒนธรรมของชาติ              
ไดคํานึงถึงและใหความสําคัญ  โดยรณรงคใหประชาชนมีการรวมตวักันจัดตัง้เปนกลุมองคกร             
เพื่อรับผิดชอบในการดําเนนิงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของเครือขายเครือญาติทาง
วัฒนธรรม  เชน  สภาวัฒนธรรม  ศูนยวัฒนธรรม  ชุมชนวัฒนธรรม  เปนตน   
  เพื่อใหการดําเนินงานดานวฒันธรรมดําเนนิไปอยางมีประสิทธิภาพ  
กระทรวงศกึษาธิการ  และคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  พิจารณาเห็นวามีความจําเปนที่จะตองมี
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การสรางและจรรโลงจิตสํานึกของประชาชนใหมีชีวิตในสังคมสมัยใหมอยางเชื่อมัน่บนพื้นฐาน
คุณคาของวัฒนธรรมไทย  รวมทั้งสามารถธํารงรักษา  พัฒนา  และสรางสรรควัฒนธรรมไทยใหเปน
สมบัติของมนุษยชาติอันจะนํามาซึ่งศักดิ์ศรีและเกยีรติภมูิของคนไทยในบริบทของสังคมโลก  และ
นานาประเทศไดอยางสงางามและมีศักดิ์ศรี  จึงเห็นสมควรประกาศใหชวง  พ.ศ.  2541  –  2550         
เปน  “ทศวรรษสืบสานวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา”  เพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานภาครัฐ  รัฐวิสาหกิจ  
องคกรภาคเอกชน  องคกรชุมชน  และประชาชนทั่วไป  ไดรวมมือกันสืบสานวัฒนธรรมเพื่อการ
พัฒนาโดยการนํามิติทางวัฒนธรรมเปนแนวทางในการแกไขปญหาและพัฒนาประเทศทั้งในดาน
เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และสภาพแวดลอม  ซ่ึงคณะรัฐมนตรีไดมีมติ  เมื่อวันที ่ 2  กุมภาพนัธ  
2542  เห็นชอบใหมีการประกาศแผนแมบทวาระแหงชาติวาดวย  “ทศวรรษสืบสานวัฒนธรรมเพือ่การ
พัฒนา”  (พ.ศ.  2541  –  2550)  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2544  :  67)   
  พ.ศ.  2544  รัฐบาลภายใตการนําของ  พ.ต.ท.  ดร.  ทักษิณ  ชินวัตร  ไดวางนโยบาย
เกี่ยวกับวัฒนธรรมดังนี้ 
   1.  สงเสริมใหนักเรียน  นักศกึษา  ไดสืบคนและศึกษาเรือ่งราวของมรดก
ศิลปวัฒนธรรมไทย  เพื่อการอนุรักษ  เผยแพร  และสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย 
   2.  พัฒนาแหลงวัฒนธรรม  ศิลปวัตถุ  และโบราณสถาน  ใหเปนแหลงเรียนรู          
และแหลงรายไดของประชาชน 
   3.  ประสานใหประชาชนและเยาวชนมีบทบาทและกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
และแหลงรายไดของประชาชน 
   4.  สนับสนุนใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเชดิชูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย
อยางสมศักดิ์ศรีและสรางสรรค 
  ตอมา  พ.ศ.  2545  สภาผูแทนราษฎรมีมติรับหลักการรางพระราชบัญญัติปรับปรุง
กระทรวง  ทบวง  กรม  กําหนดใหจัดตั้งกระทรวงวัฒนธรรมขึ้น  มีอํานาจหนาที่เกีย่วกับศิลปะ        
และวัฒนธรรม  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2545  :  91)  โดยการบริหารงาน        
ดานวัฒนธรรม  มีบทบาทในกลุมภารกจิของรัฐในดานการทํานุ  บํารุง  ปองกัน  อนุรักษ  ฟนฟู  
สงเสริม  สนับสนุน  ศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อสรางความเปนปกแผนในสังคม  เสริมสรางเอกลักษณ
ของชาติ  รักษาความเปนชาติ  การสืบทอดมรดกของชาติ  และเพื่อใหศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ
ไดรับการเผยแพรและเปนทีย่อมรับของนานาประเทศ 
 6. แนวทางการอนุรักษสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
  การอนุรักษวฒันธรรม  คือ  การพทิักษรักษา  และธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมทั้งที่เปน
รูปธรรมและนามธรรม  เพื่อกอใหเกิดความรัก  ความหวงแหน  ความเขาใจ  และความภาคภูมใิจ         
ในความเปนชาติ  ตลอดจนเพื่อประโยชนในการศึกษาคนควาของคนรุนหลัง  การละเลนเหเรือบก
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เปนวัฒนธรรมบันเทิงของชาวเพชรบุรี  ทีพ่ัฒนามาจากการเลนเหเรือน้ํา  และเลนสบืตอมาจนถึง
ปจจุบัน  เปนวฒันธรรมที่แสดงถึงวิถีชิวิตของชาวเมืองเพชร  แตเนื่องจากในทกุวนันี้  มีผูเลนเหเรือ
บกไดเหลือนอยเต็มที  ซ่ึงจากการสํารวจพบวาเหลือ  3  คณะเทานั้น  เชื่อวาหากไมมกีารอนุรักษไว  
อีกไมนานก็คงจะสูญหายไปเชนเดยีวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ   
  แนวทางการอนุรักษ  ประเพณีการเหเรือบก  นับเปนการละเลนพื้นบานเฉพาะถิ่น          
ที่นิยมเลนกันอยูในพืน้ที่จังหวัดเพชรบุรีเทานั้น  ซ่ึงแสดงถึงวิถีชีวิตของชาวเมืองเพชรที่ยังคงสืบทอด
กันมาจนถึงปจจุบัน  แตเนื่องจาก  สถานภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  ทําใหการละเลนเหเรือบก
ของชาวจังหวดัเพชรบุรี  ไมไดรับความสนใจอยางแตกอน  ทุกวนันี้ถาหากจะมีการแสดงเกิดขึน้           
ก็มักเปนการจดัขึ้นเพื่อแสดงใหนกัทองเที่ยวชมเทานัน้  และเปนลักษณะของการยัดเยยีดใหกับ
นักทองเที่ยวตองชม  ทั้งนี้จากการศึกษาเชิงสังเกต  พบวาการละเลนเหเรือบกไมไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเลย  (นักทองเที่ยวไมดู)  ดวยเหตนุี้จึงมีความจําเปนเรงดวนที่จะตองหาแนวทางอนุรักษ
และสืบสานการละเลนเหเรือบก  เพื่อใหเปนมรดกสืบทอดไปยังชนรุนหลังตอไป  แตการอนุรักษนั้น
คงมิไดหมายเพียงใหดํารงคงอยูในลักษณะซากทางวัฒนธรรมเทานั้น  แตจะตองหาแนวทางให            
ชนรุนหลังเขาใจในคณุคา  แกนสาร  สาระ  และรวมพัฒนาใหสอดคลองไปกับความ  ตองการ           
ของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  และจากการศึกษาแนวคิดการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรม  โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมดานเพลงและการละเลนพื้นบาน  จากนกัวิชาการหลายทาน  เชน   
  ประจักษ  สายแสง  (2531 :  74-75)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษและสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบานไว  2  ประเด็นหลัก  คือ 
   1.  การอนุรักษนั้นเพื่อใคร  โดยคํานึงถึงกลุมผูที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมพื้นบานยอม
ประกอบไปดวย   
    1.1  ชาวบาน 
    1.2  นักวิชาการ 
    1.3  ผูประกอบการวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.4  ผูใชประโยชนจากวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.5  ผูสนับสนุนงานวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.6  ประเทศชาติโดยสวนรวมในเชิงเศรษฐกิจสังคม  และความมั่นคง 
   2.  ทําอยางไร  ในประเด็นนีป้ระจักษ  สายแสงไดเสนอไว  2  ขั้นตอนคือ 
    การสงเสริม  มีแนวทางดังนี ้
     1.  ควรเริ่มตนดวยการรวบรวมและชี้ชัดวา  วัฒนธรรมพืน้บานใดควรจะ
ไดรับการสงเสริม  ณ  ที่ใด  จะทําโดยการศึกษา  คนควา  หรือวิจยัก็ตามที  ส่ิงใดมีความดี  ความงาม  
และจะทําหนาที่ในสังคมตอไป  ก็ควรนํามาเขามาพิจารณาหาทางสงเสริม  ส่ิงใดที่หมดหนาทีแ่ลว           
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ก็ควรจะไดรับการบันทึก  เกบ็รายละเอียดทุกดานไว  ส่ิงใดที่ควรจะมหีนาที่แตไดตายไปแลวก็ควรจะ
ไดรับการฟนฟูขึ้นมา 
     2.  การสงเสริมเพื่อชาวบาน  ควรใหอยูในแนวปฏิบัติของชาวบาน  
ผูสนับสนุนพึงใหการสงเสริมกําลังเทานั้น 
     3.  การสงเสริมเพื่อนักวิชาการ  ควรใหอยูในมือของนักวิชาการ  เพื่อใหได
ขอเท็จจริงอันเปนประโยชนทางวิชาการมากที่สุด  นักวิชาการนั้นควรมใีจกวางในการมองความเปน
อนิจจังของวฒันธรรมพื้นบาน  และนกัวิชาการควรใหความรูแกผูสนใจวา  วัฒนธรรมพื้นบานที่เปน
ตนแบบของสิ่งนั้นสิ่งนี้คืออะไร  ปจจุบนัเปลี่ยนแปลงไปเชนไร 
     4.  ผูประกอบการวัฒนธรรมพื้นบาน  ควรสงเสริมวัฒนธรรมพื้นบาน          
โดยประสานผลประโยชนทางวิชาการและผลประโยชนทางเศรษฐกิจ  กับความมั่นคงของชาติ  ทั้งนี้
จะตองมีความรวมมือกันกับกลุมนักวิชาการ  กลุมผูใชประโยชนจากวัฒนธรรมพื้นบานและ               
กลุมผูสนับสนุนวัฒนธรรมพื้นบาน 
     5.  จะตองมีการเชิดชูบุคคล  กลุมบุคคล  ตลอดจนหนวยงานของภาครัฐ           
และเอกชนที่ใหความสนับสนุนวัฒนธรรมพื้นบาน 
  การเผยแพร  การเผยแพรยอมจัดทําขึ้นเพื่อประโยชนทางวิชาการ  เศรษฐกิจ  สังคม  
และความมัน่คงของชาติประกอบกนั  การเผยแพรจึงทําไดทั้งการใหการศึกษาทั้งในระบบและ           
นอกระบบ  ในระบบ  ควรมีวิชาวัฒนธรรมพื้นบานในระดับการศึกษา  จะแยกเปนวิชาอิสระหรือ
แทรกอยูในวิชาใดก็ตามที  ทัง้นี้เพื่อผลทางวิชาการโดยแท  นอกระบบ  ควรจะใชส่ือตาง ๆ                    
ทุกประเภทเทาที่มีอยู  ส่ือตาง ๆ  เหลานี้  นาจะนําเสนอรายละเอียดของวัฒนธรรมพื้นบานใด ๆ            
ในสวนทีเ่คยเปนมาในอดีต  และที่เปนอยูในปจจุบนั  พรอมทั้งชี้ชัดใหเห็นถึงวิวัฒนาการของ
วัฒนธรรมพื้นบานนั้น ๆ  อันอาจจะเปนผลเนื่องมาจาก  เศรษฐกิจ  สังคม  หรือความมั่นคงก็ตามท ี
  ผะอบ  โปษะกฤษณะ  (2531  :  91)  ไดใหแนวคิดในการสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม
พื้นบานนัน้วาจะตองปรับวฒันธรรมพื้นบานใหเขากับสังคมปจจุบัน  แลวใหคนปจจุบันรับได  และ
ไดกลาวถึงวิธีการสงเสริมและเผยแพรนั้นจะตองรูจักกลุมคน  ตองเขาใจวาเขาคือใคร  จะสงเสริม 
ดานไหน  เผยแพรอะไร  และจะทําอยางไร   
  สุจริต  บัวพิมพ  (2532  :  830-831)  ไดใหแนวคดิเกีย่วกบัการสงเสริมและเผยแพร
วัฒนธรรมพื้นบาน  กลาวคือ  จะตองมีการจัดตั้งหมูบานวัฒนธรรม  หอวัฒนธรรมในทองถ่ิน            
ศูนยวฒันธรรมในระดับอําเภอ  และการใหการศึกษา  โดยเริ่มจดัการเรียนการสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม
พื้นบาน  ตลอดจนวิธีการอนรัุกษสงเสริมและเผยแพรตั้งแตระดับประถมเปนตนไป 
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  จากแนวคิดของนักวิชาการทีย่กมาขางตนนี ้ ไดกําหนดแนวทางในการจัดการอนุรักษ
การละเลนเหเรือบกไว  2  สวน  คือ 
   1.  แนวทางการจัดการอนุรักษในพืน้ที่  คือการอนุรักษทีใ่หประชาชนในพื้นที่มี      
สวนรวม  หรือดําเนินการอยางมีอิสระ  ภายใตกรอบแนวคิดที่วา  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต  จึงมี            
ความเกีย่วของกับคนทุกคนตลอดเวลา  เพราะการดํารงชวีติประจําวนัของคนลวนแลวแตมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับวฒันธรรม  คนจึงเปนทั้งผูสรางสรรค  พัฒนาและปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมทั้งทางตรงและทางออม  ทั้งนี้เพื่อใหวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยางเหมาะสม                    
ตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไปและสอดคลองกับความตองการของสังคมนั้น ๆ  นั่นเอง  เมือ่วัฒนธรรม              
มีความเกีย่วของกับวิถีชีวิตของคนอยูตลอดเวลา  และคนเปนทั้งผูสรางและผูใชวฒันธรรม  ดังนั้น 
การดําเนินงานวัฒนธรรมจงึจําเปนตองใหคน  (ประชาชน)  ในพื้นทีท่ี่เปนเจาของวฒันธรรมนั้น ๆ           
มีสวนรวมในการดําเนินงานใหมากที่สุด  เนื่องจากประชาชนคือผูที่เปนเจาของ  ยอมจะมีความรู 
ความเขาใจ  และเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมมากกวาคนที่ไมใชเจาของวัฒนธรรม  ซ่ึงหลักการ
ดําเนินงานวัฒนธรรมโดยใหประชาชนมีสวนรวมหรือการใหประชาชนผูเปนเจาของวฒันธรรม
ดําเนินงานวัฒนธรรมของตนนั้น  จะตองใหประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ  ในการรวมตัวกันเปนกลุม
องคกร  เพื่ออนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของ
ทองถ่ินนั้น ๆ  โดยเนนใหประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะ
ของ  “การดําเนินงานวัฒนธรรมของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน”  โดยรัฐมีหนาที่                
เพียงผูใหการสงเสริมสนับสนุนเทานั้น 
    อนึ่ง  การมีสวนรวมของประชาชน  (People  Participation)  ถือเปนหวัใจของ 
การดําเนินงานดานวัฒนธรรม  เนื่องจากวฒันธรรมเปนวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม  ซ่ึงมี             
ความหลากหลายในตวัของมนัเอง  จําเปนที่จะตองใหประชาชนที่เปนเจาของวัฒนธรรมมีสวนรวม 
ในการดําเนินงานวัฒนธรรม  จึงจะเกิดผลใหเกิดความยั่งยืนในการอนุรักษ  รักษา  และดํารงไว             
ซ่ึงวัฒนธรรมที่ดีงามของชาติ  การมีสวนรวมของประชาชนเปนแนวทางรัฐศาสตรในเรื่องของการ
ปกครองตนเอง  คือตองการใหประชาชนไดเขาไปตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ  ของชุมชนดวยตนเอง          
ซ่ึงสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาทุก ๆ  แขนง  โดยโคเฮน  และอัฟฮอฟ  (Cohen  &  
Uphoff)  ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา  การมีสวนรวมโดยทั่วไป  หมายถึง  การมีสวนรวมในขั้นตอน
การตัดสินใจ  (Dicision  Making)  แตกไ็มไดหมายความวาจะเนนการตัดสินใจเพียงอยางเดยีว  ยังใช
การตัดสินใจควบคูไปกับขั้นตอนการปฏิบัติการ  (Implementation)  ดวย  เชน  ในการจัดองคกร           
การกําหนดกจิกรรรมพัฒนา  เปนตน  การตัดสินใจยังมีความเกีย่วของกบัประชาชนในเรื่องของ
ผลประโยชน  และการประเมินผลในกิจกรรมพัฒนาดวย  ซ่ึงจะเห็นวาการตัดสินใจนั้นเกีย่วของ
โดยตรงกับการปฏิบัติการ  และเกี่ยวของกบัผลประโยชนและการประเมินผล  โดยทีผ่ลประโยชนนั้น
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เปนผลมาจากการปฏิบัติ  และผลประโยชนก็จะเปนตวักาํหนดใหมีการประเมินผล  ซ่ึงตางก็ไดรับ        
ผลมาจากขั้นตอนการตัดสินใจนั่นเอง  นอกจากนีก้็จะมีผลสะทอนกลับจากการประเมนิผลและ
ปฏิบัติการกลับไปสูการตัดสินใจอีกดวย  (สํานักบริหารเครือขายทางวฒันธรรม.  2547  :  15) 
    การเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานวัฒนธรรมนั้น  เปนขั้นตอน
ที่มีความสําคัญมาก  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.    2544  :  7)  ไดอธิบายถึงขั้นตอน
ของการมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการพัฒนาทัง้หลายจะตองใหประชาชนเขาไปมีสวน
เกี่ยวของในทกุขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา  8  ประการ  ดังนี ้
     1.  ขั้นรวมศึกษา  คนควาหาปญหา  สาเหตขุองปญหาที่เกิดขึ้น  และ             
ความตองการของชุมชน 
     2.  ขั้นรวมสรางรูปแบบ  คนหาวิธีการพฒันา  เพื่อแกไขและลดปญหา          
ของชุมชน  สรางสิ่งใหม ๆ  ที่เปนประโยชนตอชุมชน  หรือสนองความตองการของชุมชน 
     3.  ขั้นกําหนดนโยบาย  วางแผนงาน  โครงการ  และกจิกรรม 
     4.  ขั้นรวมตัดสินใจเกีย่วกับการใชทรัพยากรในชุมชนทีม่ีอยูอยางจํากดัใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวมใหมากที่สุด 
     5.  ขั้นรวมปรับปรุง  เสนอแนะระบบการบริหารงานพฒันาใหมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 
     6.  ขั้นรวมชวยเหลือสนับสนุนดานการเงนิ  หรือลงทุนในกิจกรรมโครงการ
ของชุมชนตามขีดความสามารถและศักยภาพของตนเอง 
     7.  ขั้นรวมปฏิบัติตามนโยบายและแผนงาน  โครงการ  กิจกรรมที่วางไว          
ใหบรรลุผลตามเปาหมายบังเกิดผลดีแกชุมชน 
     8.  ขั้นการควบคุม  ติดตาม  ประเมินผล  รวมทั้งรวมบํารุงรักษาโครงการหรือ
กิจกรรมที่ทั้งเอกชนและรัฐบาลไดจัดทําขึน้  ใหสามารถใชประโยชนไดตลอดไป 
    การมีสวนรวมของประชาชน  จึงเปนโอกาสใหแตละคนเรียนรูจากกิจกรรมที่ตน
ปฏิบัติ  การไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง  ตอที่อยูอาศัย  ตอกลุม  ตอสังคม  และ
ตองานอาชีพ  ทําใหมีโอกาสเรียนรูโดยตรงจากกิจกรรมทีป่ฏิบัติ  เปนการเพิ่มความรู  ความสามารถ
และความชํานาญมากยิ่งขึ้น  อีกทั้งการมีสวนของประชาชนจะทําใหเกิดการรวมพลังในการปฏิบัติ
กิจกรรมทางวฒันธรรมรวมกัน  เปนการเปดโอกาสใหประชาชนในทองถ่ินไดเขามามีสวนรวมในการ
ตัดสินใจและรบัผิดชอบตอวถีิการดําเนินชวีิตของชุมชนทองถ่ินของตนเอง  เปนการเพิ่มศักยภาพ           
ในการดําเนินงานวัฒนธรรมในภาพรวม  และเปนผูปรับประยุกตใหสอดคลองกับยุคสมัยและ
ภาวการณที่เปลี่ยนแปลงไปในสังคมโลก 
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    สําหรับการละเลนเหเรือบก  ซ่ึงเปนการละเลนเฉพาะถิ่นในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  
โดยเฉพาะในแถบอําเภอบานลาด  ทายาง  และแกงกระจาน  ฉะนั้นกรอบการอนุรักษตามแนวทาง 
การจัดการอนรัุกษในพื้นที่นี ้ ควรจะปลอยใหเปนหนาทีข่องชุมชนที่มีการละเลนเหเรือบกเปน
ผูจัดการโดยผานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  และองคกรการศึกษา  เชน  โรงเรียนในชุมชน  แต
บทบาทสําคัญอยูที่ประชาชน  โดยองคกรจะเปนเสมือนพี่เล้ียงที่คอยใหการสนับสนนุ  ตัวอยางที่ดี
ของการอนุรักษการละเหเรือบก  พิจารณาไดจากการอนุรักษของประชาชนในทองถ่ินตําบลถ้ํารงค         
ที่ดําเนินการภายใตการสนับสนุนขององคการบริหารสวนตําบล  ตําบลถ้ํารงค  และโรงเรียนถํ้ารงค  
อําเภอบานลาด  เปนกระบวนการอนุรักษที่รวมกันใน  3  องคกร  คือ  องคการบริหารสวนตําบลถ้ํา
รงค  ประชาชนชาวตําบลถ้ํารงค  และโรงเรียนถํ้ารงค  โดยองคการบรหิารสวนตําบลมีหนาที่เปนผูให
การสนับสนุนทั้งในดานเงินทุน  และการจดัสถานที่ใหมกีารแสดง  สวนประชาชนเปนผูอนุรักษ  และ
โรงเรียนถํ้ารงคมีหนาที่ในการสืบสานบมเพาะบุคคลากรเยาวชนรุนใหมใหขึ้นมาแทนคนรุนเกา ๆ  
ดวยการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนเกี่ยวกับการละเลนพื้นบานของชาวจังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึง
การละเลนเหเรือบก  ก็เปนการละเลนหนึ่งที่บรรจุอยูในหลักสูตรดังกลาว  อีกทั้งยังเปนองคกร               
ที่ทําหนาที่ใหความรูความเขาใจในเรื่องประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน  และปลูกฝงแนวคิด  คานยิม  
วิถีทางดําเนนิชีวิตใหกับลูกหลานในชุมชน   
   2.  แนวทางในการจัดการอนรัุกษนอกพื้นที ่ หมายถึง  แนวการอนุรักษเพลงพื้นบาน
นอกชุมชน  ซ่ึงเปนการจัดการอนุรักษจัดไวในสถานที่ของพื้นที่แตละจังหวดัหรือแตละภูมภิาค          
โดยศูนยวัฒนธรรมจังหวัด  หรือหนวยงานอื่น ๆ  จัดใหมีการจัดเก็บระบบขอมูลอยางเปนระบบ  
สามารถแสดงผลงานศิลปวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรมได  สามารถจัดใหมีสถานที่จดัการแสดงโดยมี
เวทีสําหรับการแสดงเพื่อสงเสริมใหงานดังกลาวเปนที่เผยแพรมากขึ้น  แนวทางจัดการ  รัฐจําเปน 
ตองเขามามีบทบาทหนาที่อยางเต็มที่โดยการสนับสนุนงบประมาณ  จัดหานกัวิชาการดานวัฒนธรรม
มามีบทบาทในการวิเคราะห  ตลอดจนสงัเคราะหขอมลูทางดานศิลปวัฒนธรรมดังกลาว  ใหอยู            
ในรูปแบบของวิชาการที่ระดับชาวบานพอจะรับรูคุณคาได  และรูปแบบของวิชาการที่ระดับ
นานาชาติสามารถที่จะเขาใจในศิลปวัฒนธรรมเปนอยางดี  ทั้งนี้ในสวนงานนี้ตองมีเจาหนาทีใ่นการ
พัฒนาศิลปวฒันธรรมเพิ่มมากขึ้นกวาในปจจุบัน  เพื่อเปนการผสมผสานศิลปวัฒนธรรมดั้งเดิมกบั
ศิลปะปจจุบัน  โดยจะไดศิลปวัฒนธรรมใหมขึ้นมา  เรียกวา  ศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย  ซ่ึงการพฒันา
ดังกลาวเปนแนวทางในการพัฒนาที่พยายามหามิติของความตอเนื่องทางศิลปวัฒนธรรมใหเพิ่มขึ้น  
ไมใหมกีารขาดตอนทางวัฒนธรรมขึ้นในสังคมไทย  แนวทางในการอนุรักษแบบการจัดการการ
อนุรักษนอกพืน้ที่จะประสบสําเร็จไดนั้นจาํเปนตองมีแรงสนับสนุนจากภาครัฐเปนสาํคัญ  โดยรัฐ 
ตองกําหนดแนวทางที่ชัดเจน  และสิ่งที่สําคัญตองกําหนดบทบาทตลอดจนสรรหานักวิชาการ
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วัฒนธรรมมาทําหนาที่ใหดทีี่สุดเพราะเชือ่วาส่ิงนี้เปนตวัแปรที่สําคัญในการเปลี่ยนแปลงของ
ศิลปวัฒนธรรมของประเทศใหมีการพัฒนาที่เจริญขึ้น 
  สําหรับในจังหวัดเพชรบุรี  มีทั้งหนวยงานรัฐและเอกชน  ไดรวมมือกันเขามาดําเนนิการ
ในเรื่องนี้  เชน  การทองเที่ยวจังหวดัเพชรบรีุ  สํานักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  พระนครคีรี  เปนตน  
อยางไรก็ตามการเขามาดําเนินการขององคกรเหลานี้  สวนใหญแลวจะเปนเพียงการสนับสนุนสถานที่
เทานั้น  คือ  จดัพื้นที่ใหมีการแสดงในวันงานประจําปสําคัญ ๆ  เชน  งานพระนครคีรี  เปนตน   
 
ความรูเก่ียวกับการเหเรือ 
 
 1.  ประวัติความเปนมาเกีย่วกับการเหเรือ 
  เหเรือ  หมายถึง  การขับลํานําเปนทํานองอยางหนึ่ง  ในขบวนเรือพระราชพิธี                
พยุหยาตราทางชลมารค  มีตนเสียงนําแลวมีลูกคูตาม  แตคํานี้ยังมีปรากฏใชเรียกการละเลนรองลํา 
ทางเรือของชาวบาน  อันเปนมหรสพที่นิยมเลนในชุมชนที่ตั้งอยูริมแมน้ําที่ตองใชสายน้ําเปนเสนทาง
สัญจรไปมา  การเลนเหเรือนี้มีมาตั้งแตเมือ่ไร  ไมมีหลักฐานระบไุวแนชัดวา  อยางไรก็ตามมีหลักฐาน
อยางหนึ่ง  คือ  ลวดลายแสดงภาพขบวนเรอืที่ปรากฏบนกลองมโหรทึก  ที่พบกระจดักระจายตั้งแต
ตอนใตของจนีเรื่อยลงไปจนถึงภาคใตของประเทศไทย  ภาพเรือดังกลาวมีลักษณะคลายเรือยาว                
มีคนแตงองคทรงเครื่องอลังการ  นั่งเปนแถวตามความยาวของลําเรือ  ที่กลางลําเรือมีรูปคนยืน                
ในมือถือวัตถุคลายพัดขนนก  อยูในทาเหมือนกําลังใหจงัหวะ  ภาพดังกลาวนักวิชาการตีความวา   
อาจหมายถึงเทศกาลแขงเรือ  หรือพิธีกรรมที่เกี่ยวกับน้าํ  และการที่มคีนคอยใหจังหวะก็อาจเพื่อให
เกิดความพรอมเพรียง  นอกจากจะมีการใหจังหวะโดยสัญญาณทาทางแลว  กน็าจะมีการรอง                   
เปนทํานอง  หรือเพื่อความสนุกสนาน  หรือเพื่อผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย  ซ่ึงเปนไปไดวา            
ภาพดังกลาวนีอ้าจเปนภาพแสดงการเลนเพลงทางเรือ  และถาเปนดังขอสันนิษฐานนี้  ก็แสดงวา          
คนในยานอุษาคเนยนี้  รูจกัการเลนเพลงทางเรือมากวา  2000  ปแลว   
   ภาพขบวนเรือที่ปรากฏอยูบนกลองมโหระทึกนี้  สอดคลองกับขอวินจิฉัยของ  
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ(2513:1)  ที่ทรงอธิบายถึงกําเนิดการเหเรือไว
ในหนังสือกาพยเหเรือวา  “เวลาคนมากทําการอันใด  ซ่ึงจะตองออกแรงในขณะเดยีวกัน  มักใช          
ศัพทสัญญาอยางหนึ่งอยางใดสําหรับบอกจังหวะใหทําพรอม ๆ  กัน  ยกอุทาหรณอยางต่ําเชนชวยกนั          
ลากซุงก็มักรอง  “สาระพาเฮโล”  เปนตน  เปนศัพทสัญญาพายเรือก็ทํานองเดียวกนั  เรือลําใดคนพาย
มากก็ยอมมีศพัทสัญญาใหฝพาย ๆ  พรอม ๆ  กัน  อันนี้เปนมูลเหตทุี่เกิดมีเหเรือ  คงมีมาตั้งแตเริ่มใช
เรือยาวเปนยานพาหนะ  และคงมีในประเทศอื่น ๆ  ดวย”  นั่นแสดงวา  การเลนเพลงทางเรือ  เปนการ
เลนที่เกาแก  และนาจะเปนประเพณกีารเลนเพลงแรก ๆ  ที่มนุษยรูจกั  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็น  
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จิตร  ภูมิศักดิ์  ที่กลาววาการละเลนและศิลปะพื้นบานมักมีกําเนิดมาจากการทํางานของประชาชน  
เชน  การพายเรือลองและโตทวนลําน้ําของประชาชนที่ชวยกันพายหลาย ๆ  คน  บังคับใหทุกคนตอง
พายกนัอยางพรอมเพรียงไดจังหวะ  และเพื่อใหพรอมเพรียงไดจังหวะทุกคนจะรอง  เฉิบ  หรือ  เฉียบ  
หรือ  ชะ  และบางทีก็  เห  หรือโห  เปนจังหวะอยางพรกัพรอม  จังหวะของการพายเรอืและเสียงเห 
ในการพายเรือนี้เอง  ที่ไดพฒันามาเปนเพลงเรือที่รับใชชีวิตความรื่นเริงของประชาชนในฤดูน้ํา  และ
ในที่สุดก็ตกไปอยูในราชสํานักเปนบทเหเรือ  ซ่ึงแมจะไดพัฒนาไปแลวเพยีงไร  ทั้งเพลงเรือและ         
เหเรือตางกย็ังมีกล่ินอายของการใชจงัหวะในการพายเรือเพื่อทํางานสรางสรรคอยูอยางสมบูรณ  (สมชาย  
ปรีชาเจริญ.    2523  : 3)  และจากขอสันนิษฐานของจิตร  ภูมิศักดิ์  ก็อาจอธิบายถึงที่มาของการเหเรือได
วานาจะมาจากการที่ผูพายเรือรองใหจังหวะกัน  ตอมาไดพฒันาเปนทวงทาํนอง  และเมื่อมีการเติมคํารอง
ลงไปก็เกีย่วกบัเพลงเรือ  และพฒันามาเปนการเหเรือในทีสุ่ด   
   การเหเรือ  มีหลักฐานระบวุา  เปนการละเลนที่นิยมแพรหลายมากในสมยัอยุธยา  
ทั้งนี้ก็เพราะพืน้ที่ตั้งเมืองของกรุงศรีอยุธยา  มีลักษณะเปนพื้นที่ราบลุมน้ํา  เมื่อถึงฤดูน้ําหลากน้ํา         
จะทวมทุกป  การใชเรือและเลนเรือจึงเปนเครื่องนิยมของชาวกรุงศรีอยุธยาทุกชัน้บรรดาศักดิ์              
ซ่ึงหากเปนการเหเรือที่กระทํากันในราชพิธีก็จะเรยีกวา  “เหเรือหลวง”  แตหากเปนการเหเรือของ
ชาวบานกเ็รียกวา  “เหเรือเลน”  (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพ.  2513 : 1-2) 
   การเหเรือหลวง  จะเปนพระราชพิธีที่เกี่ยวของกับพระมหากษัตริย  เชน  ใชเหในพิธี
พยุหยาตราทางชลมารค  หรือใชตอนรับแขกบานแขกเมอืง  ดังตัวอยางการเหเรือหลวงในการตอนรับ
ราชทูตจากฝรั่งเศสในสมัยสมเด็จพระนารายณ  ซ่ึงในพธีิเหเรือหลวงครั้งนั้นบาทหลวงตาชารด   
(สันต  ท.  โกมลบุตร.    2519  :  39-42)  ไดบันทึกไวอยางละเอียดพิศดาร  วา 
    “อีกสองวันตอมา  ชาวชาตติาง ๆ  ในภาคพื้นบูรพาทิศซ่ึงมีภูมิลําเนา             
อยูในประเทศสยาม  แตละชาติใครจะแสดงไมตรีจิตอันสูงสงที่พวกตนมีอยูตอสมเด็จ               
พระเจากรุงฝรั่งเศส  มีอยูดวยกันถึงส่ีสิบชาติจากประเทศตาง ๆ  ในชมพูทวีป  รวมกัน
ประกอบพิธีใหมโหฬารยิ่งขึน้ไปอีก  ดวยการแหกันมาดวยเรือบัลลังกเปนอันมาก  ตกแตง
ประดับประดาตาง ๆ  กัน  มาแสดงความชืน่ชมยินดีตอทานราชทูต  วันรุง  โดยบัญชาของ           
ม.  ก็องสตังซ  มีเรือบัลลังกขนาดใหญส่ีลํามา  แตละลํามีฝพายถึงแปดสิบคน  ซ่ึงเราไมเคยเห็น
เชนนั้นมาแตกอน  สองลําแรกนั้นหัวเรือทํารูปเหมือนมาน้ํา  ปดทองทัง้ลํา  เมื่อเห็นมนัมา       
แตไกลในลําน้าํนั้นดูคลายกบัวามันมีชีวิตชีวา  มีเจาหนาที่กองทหารรักษาพระองคสองนายมา
ในเรือทั้งสองลําเพื่อรับเครื่องราชบรรณาการของสมเด็จพระเจากรุงฝรั่งเศส  คร้ันบรรทุกเสร็จ
แลวก็ถอยออกไปลอยลําอยูกลางแมน้ําอยางสงบเงียบ  และตลอดเวลาที่ลอยอยูนี้  ไมมีสุมเสียง
ใดเลยบนฝง  และไมมีเรือลําใดเลยแลนขึน้ลองในแมน้าํ  เปนการแสดงความเคารพตอเรือ
บัลลังกหลวงและเครื่องราชบรรณาการที่บรรทุกอยูนั้น   
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   เมื่อวันกอนกําหนดที่ทานราชทูตจะยาตราเขาสูพระนครหลวงแหงประเทศ
สยามและการเขาเฝาครั้งแรกนั้น  พระเจาแผนดินโปรดแตงตั้งขุนนางชัน้ผูใหญแหงราชสํานัก
สองทานเปนผูรวมการยาตราไปดวยในวันรุงขึ้น  ทานแรกนั้นชื่อออกญาพระเสด็จ  (Oya  
Prassedet)  และอีกทานหนึ่งชื่อพระยาเทพเดชา  (Peya  Tep  de  Cha)  ทานผูนี้เปน
ลูกพี่ลูกนองของพระเจากรุงกัมพูชาและออกญาพระเสดจ็นั้นเปนหวัหนาสังฆการีของ
พระภกิษุสงฆทั่วราชอาณาจกัร  มีอํานาจหนาที่ตัดสินอธิกรณและลงโทษไดเมื่อกระทํา
ความผิด  เปนตําแหนงที่สําคัญตําแหนงหนึ่งในแผนดิน 
   เขาไดนําเรือบลัลังกหลวงมาดวยสิบหกลํา  กับเรือกองทหารรักษาพระองค 
อีกหกลํา  มีขนุนางชั้น  3  ช้ัน  4  ช้ัน  5  มาดวยอีกสี่สิบนายในเรือบัลลังกของตน  เพื่อรวม
ติดตามเรือบัลลังกที่ทานราชทูตนั่งไปซึ่งเปนเรือลํางามที่สุดของพระเจาแผนดิน  เราเริ่มตั้ง
ขบวนกนัในลาํแมน้ําราวตอนแปดโมงเชา  เรือขุนนางชัน้ผูนอยนําขบวนไปขางหนาเปนคู ๆ  
ทิ้งระยะหางกนัพองามรวมสี่สิบลํา  ตอจากนั้นกเ็ปนเรือของทานขุนนางชั้น  2  กับชัน้  3         
อีกสิบหรือสิบสองลํา  เปนขุนนางที่ติดตามมาแตบางกอก  คร้ันแลวจึงถึงเรือบัลลังกของขาง
ราชการผูใหญสองนายซึ่งพระเจาแผนดินทรงจัดสงมาเมื่อเย็นวานนีเ้พือ่เปนเรือนําลําของทาน
ราชทูต  ทิ้งระยะหางกันมากสักหนอยแลวจึงถึงขบวนเรอืส่ีลําที่บรรทุกเครื่องราชบรรณาการ  
แลวก็ถึงลําที่เชิญพระราชสาสน  ตอนนี้ทิง้ระยะหางจากลําอ่ืน ๆ  มาก  ดวยวาเมื่อกอนที่จะ
ออกจากขนอนหลวงนัน้  เพื่ออนุวัตนใหเปนไปตามประเพณีนยิมของประชาชนพลเมือง   
ทานราชทูตจะตองเชิญพระราชสาสนดวยความเคารพอยางสูง  ไปมอบใหแกเจาอธิการโบสถ  
เดอ  ชัวชี  (Abbé  de  Choisi)  นําไปประดษิฐานไวในเรอืบัลลังกปดทองทั้งลําอรามเรืองของ
ทาน  ขวาซายมีเรือแซงรักษาการณขนาบไปขางละหกลํา  มีแตร  มโหระทึกและเครื่องดุริยางค
อยางอื่นประโคมอยางเดียวกบัเมื่อพระเจาแผนดินเสด็จพระราชดําเนินออกสูสารธารณะ  
ติดตามดวยเรือบัลลังกหลวงสี่ลําบรรทุกพวกขุนนางผูมีตระกูลในคณะทูต  กับบริวารของทาน
ราชทูต  ถัดจากนั้นก็สับสนไปดวยเรือบัลลังกขนาดใหญและขนาดยอมของชาวตางชาติตาง ๆ  
แออัดยดัเยยีดกันอยูในแมน้าํ  (Mênam)  ซ่ึงเปนชื่อน้ําอันมีความหมายในภาษาสยามวา               
แมน้ําคงคา  (Mère  des  eaux)  ขบวนอันยืดยาวของเรือบัลลงกหลวงซ่ึงเคลื่อนที่ไปอยางมี
ระเบียบเรยีบรอยนี้มีจํานวนถึงรอยหาสิบลํา  ผนวกกับเรอืลําอ่ืน ๆ  เขาอีกก็แนนแมน้าํแลไปได
สุดสายตา  อันเปนทัศนียภาพที่งดงามหนกัหนา  เสียงเหแสดงความยนิดีตามธรรมเนียมนยิม
ของชาวสยามอันคลายจะรุกไลเขาปะกับขาศึกนั้น  กองไปทั้งสองฝงฟากแมน้ําซ่ึงมีประชาชน
พลเมืองลนหลาฟามืดมาคอยชมขบวนยาตราอันมโหฬารนี้อยู”   
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   จากบันทกึของบาทหลวงตาชารดนี้  แมวาจะไมไดระบุไวชัดเจนเกีย่วกบัลักษณะการ
เหเรือหลวง  แตลักษณะขบวนเรือที่ไดบรรยายไวอยางละเอียดนัน้  ก็จะเห็นวามีลักษณะไมตางไปจาก
การเหเรือหลวงในปจจุบนัมากนัก   
   นอกจากการการเหเรือในขบวนเรือตอนรับแขกบานแขกเมืองในสมัยสมเด็จพระ
นารายณแลว  ในชวงปลายสมัยอยุธยายังปรากฏหลักฐานวา  ในขบวนเรือพยุหยาตราทางชลมารค 
เพื่อนําพระอฐัขิองสมเด็จพระเจาอยูบรมโกศ  (ในเอกสารเรียกพระบรมราชา)  และของสมเด็จ          
พระพันวษาใหญไปลอยพระอังคารที่วัดไชยธนารามก็มกีารเหเรือไปดวย  ดังปรากฏหลักฐาน               
ในเอกสารจากหอหลวง  “คําใหการเกี่ยวกบัเหตุการณสมัยอยุธยาตอนปลาย”  วา  
   “…บรรดาเรือดั้งเรือกันนัน้  ก็พายแหแลวรองโยนยาวอื้ออึงไปในแมน้ํา  
อันที่พายเรือพระที่นั่งเอก  บางก็พายนกบนิ  แลพายกราย  แลวทําเพลงรองเหเรือเปนลํา ๆ  
เสียงเพราะพรอมกันตาง ๆ  บาง  โหรองอื้ออึงแลวพายไป  ดังไปดวยเสียงฆอง  กลอง                
แลปพาทยราดตะโพน  แลเสียงดุริยางคดนตรีทั้งปวง  บางก็รองรําทําเพลงพายไปเต็มทั้ง
แมน้ําเสียงอ้ืออึงคนึง  คร้ันแหไปถึงวัดไชยธนารามแลวจึง่หอพระอัฐิทัง้สองพระองคนั้น          
ลงถวงน้ําแลวเรียกวาจรดพระอังคารตามอยางตามธรรมเนียมแตกอนมา...” 
   นอกจากนี้ในเอกสารฉบับเดียวกันนี้  ยังไดกลาววา  ในสมัยของพระบรมราชา   
(พระเจาอยูหวับรมโกศ)  นี้  ไดโปรดใหมพีระกฐนิบกกฐินเรือข้ึน  ซ่ึงเปนไปไดวา  ในขบวนเสด็จ       
พยุหยาตราทางชลมารคเพื่อไปทรงทอดพระกฐินเรือนั้นนาจะมกีารเหเรือไปดวย  ดังจะเห็นไดจาก        
ในสมัยนีไ้ดมกีารแตงบทเหเรือข้ึน  เชน  บทเหเรือของเจาฟาธรรมาธิเบศร  (เจาฟากุง)  เปนตน 
   อยางไรก็ตาม  ภายหลังจากกรุงศรีอยุธยาเสียใหแกพมาใน  พ.ศ. 2310  แลว                   
ไมปรากฏหลักฐานวาในสมยักรุงธนบุรี  และในยคุตนกรุงรัตนโกสินทรไดมีการเหเรือทางชลมารค
หรือไม  แตมผูีสันนิษฐานวาเหเรือในสมยักรุงรัตนโกสินทรนาจะเริ่มขึ้นในสมัยรัชกาลที่  4  (สุจิตต  
วงษเทศ.   2550  : 149)  และบทเหเรือในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  ก็นาจะใชมาถึงปจจุบัน  ซ่ึงเหเรือ              
ทุกวันนี้มีลูกคูสอดแทรกจังหวะ  ชะ  กับสรอย  ฮาไฮ  ลวนไดจากเพลงเรือที่ชาวบานรองเลน  ตั้งแต
ลุมแมน้ําโขงถึงลุมแมน้ําเจาพระยา  แลวมีเหลือรองรอยเคาตนอยูในเพลงเทพทอง  เพลงอีแซว             
เพลงเรือ  ฯลฯ  จึงนาเชื่อวาเหเรือทางชลมารคของหลวงไดจากประเพณีชาวบานมาปรับใชเปน
ประเพณใีนราชสํานัก  สืบจนทุกวนันี้    
   เหเรือเลน  เปนการเลนเหเรือแบบชาวบาน  นิยมเลนกนัในชวงฤดูน้าํหลาก  ในงาน
บุญกฐิน  บุญทอดผาปา  หรือวันลอยกระทง  สมเด็จฯ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพ  (2513  :  3-6)             
ทรงอธิบายถึงลักษณะของการเลนเหเรือเลนวา  
   “เหเรือเลนนั้นก็คงมีมาตั้งแตแรกใชเรือยาว  เพื่อความรื่นเริงและใหฝพาย ๆ  
พรอม ๆ  กันจงึหาบทในภาษาไทยอนัจะชวนใหร่ืนเริงมาเหเรือ  ถาจะยกตวัอยางเทยีบก็
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ทํานองเดียวกบัใหทหารเดินกระบวนรองเพลงพอเพลิดเพลินอยางทุกวันนี้  แตกระบวนพาย
เรือเลนใชจังหวะแต  2  อยาง  คือจังหวะจ้ําอยาง  1  กับจงัหวะปกติอยาง  1  จังหวะชา  อยาง
พาย  “นกบิน”  เรือหลวงหาใชไม  บทสําหรับเหเรือเลนเมื่อพายจ้ําตามที่สังเกตมาดูเหมือนไมมี
ตนบท  บทอันใดฝพายข้ึนใจก็เอามาใชรองพรอม ๆ  เชน  “หุย  ฮา  โห  ฮิ้ว”  “มาละเหวย”  
“สาระพา  เฮโล”  เหลานี้เปนตน  แตสวนบทเหสําหรับปกตินั้น  ใชเปนบทกลอน  มตีนบทขึ้น
กอนแลวฝพายรับตอไป   
   การเหเรือเลนนี้ความนยิมยังมีตอมาจนในกรุงรัตนโกสินทร  แมเปนสมัย         
ใชรถยนตและเรือยนตกนั  บดันี้กย็ังมีคนชอบเลนเรือพายตามอยางโบราณอยูไมขาด  ในสมัย
เมื่อกรุงศรีอยธุยายังเปนราชธานี  ฤดูการเลนเรือดูเหมือนจะเริ่มแตออกพรรษา  ตั้งแตเดือน  11  
แรมค่ํา  1  ไปจนสิ้นเดือน  12  ในเวลาฤดูเลนเรือนั้น  นดักันไปไหวพระและทอดกฐินตามวดั
ตาง ๆ  ในเวลากลางวัน  และนัดกันไปทอดผาปาในเวลากลางคืน  ตามตําบลหนึ่งก็มี  เรือยาว
ลํา  1  หรือ  2  ลํา  พวกชาวบานในตําบลนั้นลงเรือไปดวยกัน  (ยังมีเปนประเพณีอยูตามหัว
เมือง  คือพระนครศรีอยุธยาเปนตนจนทุกวันนี)้  แตโบราณเจานายและขุนนางตางกเ็ห็นจะมี
เรือยาวใหผูคนขาไทยพายไปเขาประชุมเรือเลนกับราษฎรในฤดูเลนเรือเชนกลาวมา  เวลาพาย
เรือไปก็เหเรือ  คร้ันไปถึงที่ประชุมจอดเรือแลวก็เลนเพลงและดอกสรอยสักวาตอไป  เปน
เครื่องร่ืนเริง  การเหเรือเลนแตโบราณนั้นสันนิษฐานวาจะคิดบทเปนกลอนสดเชนเดียวกับเลน
เพลงดอกสรอยสักวา  ถาเจาของเรือเลนเปนคนชํานิชํานาญการแตงกลอนก็แตงเอง  ถาไม
สามารถจะแตงไดเองก็ตองหาผูอ่ืนไปเปนผูคิดบอกบทเหเรือและบทดอกสรอยสักวา  ในคน
เดียวกันนั้นเอง  บทเหเรือคงมีมาก  แตหากสูญไปเสียดวยไมมีใครจดไว  บทเหเรือคร้ังกรุงศรี
อยุธยาจึงเหลืออยูแตบทของเจาฟาธรรมาธิเบศร  เพราะนับถือกันวาแตงดีเปนอยางยิ่ง…”   
   การเหเรือเลนนี้  ในแถบลุมแมน้ําเจาพระยาไมมีใหเหน็แลว  และคงสญูหายไปนาน
แลว  ดังจะเหน็วาแมแตสมเด็จฯ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพเอง  ก็ทรงกลาววาบทความที่ทรงนิพนธ
ถึงนั้นก็ลวนเกดิขึ้นจากขอสันนิษฐานทั้งส้ิน  อยางไรก็ตาม  การเหเรือเลนนี้  ปจจุบันยังคงมีเลนอยู
บางในแถบลุมแมน้ําเพชรบรีุ  ในเขตพื้นทีอํ่าเภอบานลาด  และใกลเคยีง  ซ่ึงการเหเรือเลนที่จังหวดั
เพชรบุรีนี้  นิยมเลนกันในชวงเดือน  11  เดือน  12  ในชวงงานบุญกฐิน  งานบุญผาปา  โดยชาวบาน
ที่ตั้งบานเรือนอยูริมน้ํา  จะจดักองเรือกฐนิ  ผาปา  ไปทอดตามวัดที่ตั้งอยูริมฝงแมน้ําใกลบาน  ซ่ึงเรือ
กฐินนี้ชาวบานจะชวยกันตบแตงเรือใหสวยงาม  ในการเดินทางไปวัดก็จะมีเรืออ่ืน ๆ  หอมลอมตาม
ไปดวย  ในระหวางทางเพื่อความสนุกสนานครื้นเครงกจ็ะมีการรองรําทําเพลง  หรือขับเหกันไปดวย  
เมื่อถึงวัดกจ็ะมีการทอดกฐนิ  ผาปา  ภายหลังเมื่อทอดกฐินผาปาเสร็จเรียบรอยแลว  ทางวัดกจ็ะจัดให
มีมหรสพ  เชน  แขงเรือ  เลนเพลง  และเหเรือกันในกลางแมน้ําเพชรบุรีนั้น  ลักษณะเพลงที่นํามาเห     
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ก็มีลักษณะเปนดังที่กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงตั้งขอสังเกตไว  คือ  เปนเพลงที่แตงขึ้นกนัเอง  
ทวงทํานองเนือ้หา  และฉันทลักษณก็มีลักษณะคลายกับเพลงพื้นบานทัว่ไป   
   อยางไรก็ตามในปจจุบัน  การเหเรือเลนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรีนี้  แทบจะไมมใีห
เห็นแลว  ทั้งนีก้็สืบเนื่องมาจากการสรางเขื่อนปดกั้นแมน้าํเพชรบุรี  ทําใหแมน้ําแหงขอด  ประกอบ
กับมีการตัดถนนหนทางเขาไปในพืน้ที่ตาง ๆ  อยางทั่วถึง  ผูคนจึงเปลี่ยนจากการสัญจรทางน้ํามาเปน
ทางบกแทน  การทอดกฐินเรือซ่ึงเดิมจะกระทํากันตามวดัที่อยูริมน้ําจึงหมดความนิยมไป  การเลนเห
เรือซ่ึงจะเลนกนัในชวงงานบญุกฐินก็เลิกลาตามไปดวย   
  2.2  องคประกอบของการเลนเหเรือในความหมายของมหรสพพื้นบาน 
   จากการศึกษาการเลนเหเรือ  เทาที่ยังมีปรากฏเลนอยูบางในพื้นทีจ่ังหวดัเพชรบุรี  
อาจกลาวไดวา  การเหเรือ  เปนมหรสพพืน้บานที่มีองคประกอบหลัก  3  สวน  คือ  เปนเพลงพื้นบาน  
เปนการละเลน  และเปนมหรสพ  ดังจะไดกลาวถึงในรายละเอียดตอไปนี้ 
    1. เพลงพื้นบาน  เพลงพื้นบานเปนเพลงที่ชาวบานใชรองเลนเพื่อความสนุกสนาน
ในโอกาสตาง ๆ  เชน  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงเรือ  เพลงอีแซว  เพลงปรบไก  ฯลฯ  สําหรับการเลนเหเรือ  
บทเหที่ใชเลนก็มีลักษณะคลายกับเพลงพืน้บานทั่วไป  ซ่ึงเกี่ยวกับเพลงพื้นบานนี้  ไดมีผูให
ความหมายไวหลายทาน  คือ   
     ซีซิล  ชารป  (Cecil  Sharp)  (ปราณี  วงษเทศ.    2525  :  87)  ไดกําหนดนิยาม
ของเพลงพื้นบาน  (Folksong)  ไวตั้งแต  ค.ศ.1907  โดยใหความหมายของคําวา  Folksong  ไววา   
ตามธรรมดา  Folksong  หมายถึงกวนีิพนธ  และดนตรทีี่คงอยูตอมามิใชในรูปของการเขียนหรือ
ตีพิมพ  แตโดยการถายทอดดวยปาก  และเพื่อที่จะใหเปนที่พึงพอใจและจดจํากันไดในชุมชนนัน้  
เพลงพื้นบานจงึตองมีรากฐานอยูบนหลักการบางอยางที่ไมยืดหยุนจนเกนิไป  แตใหสามารถขึ้นอยูกบั
ความตองการของบุคคลที่จะเปลี่ยนแปลงไดตามความพอใจ   
       จอรช  ลิสท  (List.    1972  :  79)  อธิบายวา  นอกจากลกัษณะของเพลง
พื้นบานจะตองเปนสิ่งที่ถายทอดทางปากโดยการจดจําแลว  ยังหมายถึงเพลงหรือดนตรีประเภทที่ทัง้
ผูฟงและผูรองไมทราบกําเนดิหรือที่มาของทํานองวามาจากไหน  ใครเปนผูแตง  หรืออาจเปนไปไดที่
ทราบวาดนตรหีรือเพลงนั้น ๆ  มีจุดกําเนดิมาจากการบันทึก  แตตอมาไดกลายเปนที่นยิมและรองกนั
ไดแพรหลายกนัโดยจดจํา  จนทั้งผูรอง  และผูฟงไมสามารถบอกไดวากาํเนิดมาจากไหน  ลักษณะอกี
ประการหนึ่งของเพลง-ดนตรีพื้นบาน  ก็คอื  ทวงทํานองหรือเนื้อหาของเพลงจะตองมีลักษณะที่ไม
แนนอนตายตวั  ในเพลงหนึง่เพลงมีหลายทํานอง  หรือมีเนื้อหาแตกตางกันไป  เนื่องจากการถายถอด
จากปากหนึ่งไปสูอีกปากหนึง่ไปสูอีกปากหนึ่ง   
     มนตรี  ตราโมท  (2474  :  50)  ไดใหความหมายของเพลงพื้นบานหรือเพลง
พื้นเมืองวา  หมายถึงเพลงของชาวบานในทองถ่ินตาง ๆ  ซ่ึงแตละทองถ่ินประดิษฐแบบแผนของ        
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การรองเพลงของตนไปตามความนิยมและสําเนียงภาษาพูดที่เพีย้นแปรงแตกตางกนัไป  เพลงแบบนี้
มักจะนิยมรองกันในเวลาเทศกาล  หรืองานที่มีการชุมนุมผูคนในหมูบานรวมกนัร่ืนเรงิกันชั่วคร้ัง
ช่ัวคราว  เชน  สงกรานต  ขึ้นปใหม  ทอดผาปา  และในการลงแขกเอาแรงกันในกิจอนัเปนอาชีพ  เชน  
เกี่ยวขาว  นวดขาว  เปนตน 
     นิพนธ  อินสนิ  (2521  :  91)  ใหความหมายของเพลงพืน้บานวา  หมายถึง
เพลงของชาวบานทองถ่ินตาง ๆ  ซ่ึงแตละทองถ่ินก็ประดิษฐแบบแผนการรองเพลงของตนไปตาม
ความนิยมและสําเนียงภาษาพูด  ที่เพีย้นแปรงแตกตางกนัไป  เพลงแบบนี้มักจะนยิมรองกันในเวลา
เทศกาล  หรืองานที่มีการชุมนุมผูคนในหมูบาน  มารวมร่ืนเริงกันชัว่ครั้งชั่วคราว  เชน  ตรุษสงกรานต  
ปใหม  ทอดกฐิน  ทอดผาปา  และในการลงแขกเอาแรงกนัในกจิการอนัเปนอาชีพ  เชน  เกี่ยวขาว  
นวดขาว  เปนตน 
     ถาวร  สุบงกช  (2536  :  4)  กลาววา  เพลงพื้นเมืองเปนศลิปะอยางหนึ่งที่
สะทอนใหเหน็ชีวิตความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อของชาวบานในทองถ่ินนั้น          
เปนคําที่คลองจองกัน  มีทวงทํานองที่ใชขบัรองเนื่องในโอกาสตาง ๆ  เกิดจากประเพณี  ศาสนา  
วัฒนธรรมของชุมชนในถิ่นหรือเขตนั้น  มีลักษณะพิเศษไปตามความหมายของทองถ่ิน  ใชรองสืบตอ
กันมาเพื่อความบันเทิง  จะมจีังหวะ  ดนตรขีองทองถ่ิน  บางทีอาจมีการรําประกอบ 
     อํานาจ  เยน็สบาย  (2520  :  108)  กลาวถึงเพลงพื้นบานวา  ที่มาของเพลง
พื้นบาน  มักเกดิจากแรงบันดาลใจ  5  ประการ  คือ  ความรัก,  ความเศราโศก,  ความหยาบโลน,  
เกี่ยวกับสังคม  และเกีย่วกับการเมือง 
     ความหมายของเพลงพื้นบานจากทัศนะของนักวิชาการดานตาง ๆ  ที่ยกมาของ
ตนนี้อาจสรุปไดวา  เพลงประเภทที่เรียกวาเพลงพื้นบานนั้น  ตองเปนเพลงที่รองเลนรําอยูในหมูของ
ชาวบาน  ที่มักนิยมรองเลนกนัในโอกาสตาง ๆ  เชน  งานรื่นเริง  งานบญุ  หรืองานศพ  เปนตน  และ
ความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน   
      1)  ลักษณะของเพลงพื้นบาน  ดังที่กลาวแลวในตอนกอนวา  เพลงพื้นบาน
คือเพลงของชาวบาน  ที่รองเลนกันในหมูชาวบาน  ฉะนัน้จึงมีลักษณะที่เรียบงายและไมซับซอน          
ซ่ึงลักษณะของเพลงพื้นบานนี้  จากการศึกษาของ  สุกัญญา  ภัทราชัย  (2542  :  4610)  พบวา  เพลง        
ที่เรียกวาพื้นบานนั้น  จะมีลักษณะเฉพาะดงันี้   
       1.  เปนงานของชาวบาน  ซ่ึงสงทอดมาโดยการเลาจากปากตอปาก  
อาศัยการฟงและจดจํา  ไมมกีารจดบันทกึเปนลายลักษณอักษร 
       2.  เปนเพลงทีไ่มมีกําเนดิแนนอน  เนื่องจากสืบทอดกันมาจนไมทราบ
ตนตอที่แนชัด 
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         3.  เปนเพลงของกลุมชน  ทุกคนมีสวนรวมในการเปนเจาของบทเพลง  
ชาวบานรวมกนัขับรอง  หรืออยางนอยเคยฟงและรูจกัเนือ้เพลง  เปนตนวาเพลงในทุงนาและลานนวด
ขาว  เชน  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงสงฟาง  เปนเพลงที่เกิดขึน้จากการทํางานรวมกนัของชาวนา  เนื้อรอง
จึงส้ันและรองโตตอบไดงาย  คนอื่น ๆ  ที่ไมไดรองในขณะนัน้ก็เปนลูกคูคอยรองรับและใหจังหวะ 
         4.  เปนเพลงทีม่ีเนื้อรองและทํานองไมตายตัว  เนื้อรองหรือบทเพลง
สามารถขยายออกไปไดเร่ือย ๆ  หรือตัดทอนใหส้ันเขากไ็ดตามใจคนรอง  จึงพบเสมอวาเพลงพื้นบาน
เพลงเดียวกนั  แตมีเนื้อความแตกตางกนั  เชน  เพลงกลอมเด็ก  ที่ช่ือ  “เจาขุนทอง”  เปนเพลงกลอม
เด็กที่แพรหลายมากเพลงหนึง่และเปนเพลงที่มีสํานวนแตกตางกันมากที่สุดเพลงหนึง่ดวย   
         5.  สวนใหญมคีวามเรียบงาย  ในถอยคํา  การรอง  และการแสดงออก  
ความเรียบงายในถอยคํา  คือ  การใชคํา  สํานวนโวหาร  และความเรียบงายที่ชาวบานโดยทั่วไปใช  
ความเรียบงายในการรองก็คอืมีการรองซ้ําคํา  ซํ้าวรรค  มีทํานองหลักเพียงทํานองเดยีว  รองซ้ําไปซ้ํา
มาหลายเที่ยว  การรองซ้ํานั้นอาจอยูที่บทรองของพอเพลงแมเพลง  หรือรองทวนวรรคเดิมเพื่อทอด
เวลาคิดวรรคตอไป  อนึ่ง  เพลงพื้นบานไมมีการบันทึกโนตดนตรีไว  จึงไมมีทํานองที่ถูกตองที่สุด  
เพราะฉะนั้นเราจึงพบวาเพลงพื้นบานชนดิเดียวกันแตมีลีลาการรองแตกออกไปไดหลายทาง         
สวนความเรยีบงายในการแสดงออก  ก็คอืในยามรองเลนไมมีอุปกรณประกอบมาก  เพลงพื้นบานที่มี
ลักษณะเปนการแสดง  เชน  เพลงปรบไก  เพลงฉอย  รองเลนกันตามลานบาน  ลานวดั  หรือตามเวที
ยกสูงที่ไมมีการสรางฉากประกอบ  เวทีที่สรางขึ้น  สรางเพื่อชวยในการดูการฟงมากกวาสรางเพื่อ
ความสวยงาม  นอกจากนั้นเครื่องดนตรีที่ใชประกอบก็เปนเพียงเครื่องดนตรีเพื่อใหจังหวะหรือใช 
การปรบมือประกอบ  ในดานการแตงกายก็แตงกายตามแบบชาวบานทั่วไปมิไดมีเครื่องแตงกายพิเศษ
เฉพาะ 
       6.  ในการประพันธ  ชาวบานจะคิดถอยคําในลักษณะเปนกลุมเสียง  
เปนวรรคตอนเพื่อใหลงจังหวะมากกวาคิดเปนคํา ๆ  เพราะฉะนัน้เพลงพื้นบานจึงมีรูปแบบคลายคลึง
กัน  หรืออาจเปนกลอนเดยีวกัน  แตสามารถยักยายใหรองไดหลายทํานอง  เพียงแตเพิม่หรือลดคําหรือ
เปลี่ยนตําแหนงสัมผัสเล็กนอย  ดังเชน  พอเพลงแมเพลงภาคกลางใชกลอนชุดเดยีวกันรองไดทั้งเพลง
เกี่ยวขาว  เพลงเรือ  เพลงฉอย  เพลงอีแซว 
       จากการศึกษาของสุกัญญา  ภัทราชัย  พอสรุปถึงลักษณะเพลงพื้นบาน  
มีลักษณะเรียบงายไมสลับซับซอน  เนื้อรอง  และทํานองเพลงก็มักไมมีระเบียบแบบแผนวาจะตองใช
เสียงใด  สูงต่ําแคไหน  ไมมกีารแตงไวลวงหนา  ทํานองและเนื้อรองเกดิขึ้นในใจอยางไรก็เปลงเสียง
ออกมาอยางนัน้   
      2)  ฉันทลักษณของเพลงพืน้บาน  เพลงพืน้บานเปนบทรอยกรองที่มีการ
สงสัมผัสแบบกลอน  แตเปนกลอนที่มีลักษณะพเิศษ  คือ  มีจํานวนคําไมแนนอนในแตละวรรค   
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วรรคละ  ๔  คาํขึ้นไป  การสงสัมผัสไมคงที่  เพราะใชจังหวะการรองในการควบคุมลีลาของกลอน  
เนื่องจากสวนใหญเปนการรองแบบดนสด ๆ  ชาวบานจึงเรียกกลอนลักษณะนีว้า  กลอนดน  หรือ  
กลอนเพลงดน 
      กลอนเพลงชาวบานประเภท  เพลงเด็กรองเลน  เปนคําคลองจองที่งายที่สุด  
สงสัมผัสตาง ๆ  กันไปทุกวรรคคลายราย  เชน   
       -  แมงเอยมุม  ขยุมหลังคา  แมวกินปลา  หมากัดกระพุงกน 
       -  โพงพางเอย  เรือเขาลอด  ปลาตาบอด  เขาลอดโพงพาง 
      สวนเพลงกลอมเด็ก  มีลีลาแบบกลอน  มีการแบงวรรค  อยางนอย             
4  วรรค  เปน  1  บท  หรือ  1  คํากลอน  และมีการสงสัมผัสระหวางวรรค  เชน 
        นกเขาเอย  ขันแตเชาจนเยน็ 
       ขันเถิดแมจะฟงเสียงเลน เนื้อเยน็เจาคนเดียว  (1  บท)   
      เพลงพื้นบานประเภทเพลงโตตอบ  หรือเพลงปฏิพากย  มักนิยมแตงเปน
กลอนเพลงสงสัมผัสทายวรรคดวยสระเสียงเดียวกัน  เรียกวา  กลอนหัวเดียว  เพราะงายและสะดวก
ตอการดนสด ๆ  มีตัวอยางเชน 
    เพลงปรบไก  (บทเบ็ดเตล็ด)  พื้นเดิม  บานอูเรือ  อําเภอปากทอ  จังหวัดราชบุรี 
    (ชาย) เลนเพลงตบไกไปหัวไหลมันยอก 
   เงินเฟองมันก็ไมถึง 
   ไอเงินสลึงมันก็ไมออก(ฮิ้ว) 
   เลนไปทําไมใหหัวไหลมันยอก  เอย 

(รับ  เลนไปทําไมใหหัวไหลมันยอก  เอชา  ชาฉา  เอชา  ฮุย) 
  (หญิง)   ชิ  อีถอยเอยหมอยมาก 
   เฮยมึงเปนรากทรวง  (ฮุย) 
   กูจะเตะมึงตํามะพราด 
   ใหหมอยมึงขาดเอยรวง  (ฮุย) 
   ใหมาติดกะดอ  เปนชอเปนพวง 
   (รับ  ใหมาติดกะดอเปนชอเปนพวง  ฉาชา  ชะฉา  เอชา  ฮุย) 

(อเนก  นาวกิมูล.   2527  :  138) 
 

  เพลงพาดควาย 
  (หญิง)   คร้ันจะหอบผาตามชาย มันจะยังกระไรดอกนี่ 
  ฉวยวาลูกเมียพี่มี   เขาจะพาลดานองยับ 
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  อายนกไรไมโหด   นี่จะไปโทษเอากับ(เอย)ใคร 
     คําโบราณทานวา  หญิงใดจะหาคูครอง 
  มันก็ตองนึกตรึกตรอง เสียอีกหลายราตรี 
  ซ่ึงวาจะไปตามกัน   ขอนั้นหาดี(เอย)ไม 

      (สุจิตต  วงษเทศ.    2532  :  54) 
  เพลงเรือ 
  (หญิง)  เอยวาเสียใจไปเปนกอง    พิโธเอยนึกวานองจะไมมา 
  วาการจะเลนฉันไมใชเชนหญิงชั่ว  เขาจะวานองถือตัวถือหนา 
  แตพอเรียกก็ขานพอวานก็เอย   นองไมนิ่งทําเฉยใหชา 
  แตพอพี่พบนองฉันก็รองวาจา 
  พี่ก็ทักนองก็ทักฉันไมใหสําลักน้ําตา  ไหน ๆ  แกไดมา  กันเอย...(รับ) 

      (อเนก  นาวกิมูล.   2527  :  138) 
 
    กลอนเพลงเหลานี้  ไมจํากัดความยาว  ขึ้นอยูกับปฏิภาณ  และความสามารถของ 
ผูรอง  ซ่ึงใชจังหวะการรองควบคุมลีลากลอน  ดังนั้นบางครั้งจึงสามารถใชกลอนเดยีวกัน  ยกัยาย
ทํานองเปลี่ยนเปนเพลงชนิดตาง ๆ  ได 
    การที่กลาววาการเลนเหเรือ  มีองคปประกอบของเพลงพื้นบานอยูก็เพราะในการ
เลนจะมีเนื้อรองอยูดวย  ซ่ึงในเรือแตละลําจะตองประกอบไปดวยพอเพลง  แมเพลง  ลูกคู  และผูให
จังหวะ  เพลงที่นํามาเลน  มกัเปนเพลงทีแ่ตงกันเอง  มีฉนัทลักษณคลายกับเพลงพืน้บานทั่วไป               
ที่เรียกวากลอนหัวเดยีว 
    2.  การละเลนพื้นบาน  การละเลนเปนการแสดงออกทีพ่บทั่ว ๆ  ไปในกลุมชน
และแตกตางกนัไปตามวัฒนธรรม  เชนเดียวกับศิลปะ  ภาษา  และศาสนา  การเลนเปนสิ่งซับซอน       
ซ่ึงไมสามารถใหคําจํากัดความแบบยอ ๆ  ได  แตอยางไรก็ตามอาจแบงแยกลกัษณะพิเศษของ
การละเลนไดสองประการ  คือ  ในประเภทแรก  การเลนจะเปนไปดวยความสมัครใจ  ประการที่สอง
การเลนมไิดกอใหเกดิผลประโยชน  เพื่อความมั่งคั่งใด ๆ  แตการเลนจะเปนสวนสําคัญในการพัฒนา
บุคคลทั้งทางดานรางกาย  จติใจ  และสังคม 
     สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  96)  กลาวถึงการละเลนวา  เปนพฤติกรรมการ
เลนที่เปนอิสระผูเลนเลนดวยความสมัครใจ  ไมมีใครบังคับ  มีกฎเกณฑกติกา  กําหนดเวลาและ
สถานที่  ผูเลนจะไมทราบลวงหนาวาเปนฝายแพหรือชนะ  การเลนประเภทนี้อาจจะตองมีการสวม
บทบาท  เปนการสมมติกันขึ้น   
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     พระยาอนุมานราชธน  (2511  :  35)  ไดกลาวถึงการละเลนของไทยวา  
การละเลนที่มมีาแตสมัยดกึดําบรรพกอนประวัติศาสตร  นาจะไดแก  แตกโพละ  ซ่ึงเอาดินเหนียว      
ปนเปนรูปกระทงเล็ก ๆ  แตใหสวนที่เปนกนมีลักษณะบางที่สุดเทาที่จะบางได  แลวขวางลงไปบน
พื้นใหแรงกจ็ะมีเสียงแตกดงัโพละ  และเปนชองโหวทีก่น  แลวเอาดนิมาแผบาง ๆ  ใหเทารูโหว  
การละเลนนี้นาจะเกดิขึ้นเพราะมนุษยรูจักเอาดินมาปนเปนภาชนะ  และเด็กเหน็ผูใหญทํา  จึงนํามาปน
เลนบาง 
     ในประเทศไทย  การรวบรวมการเลนกระทํากันแพรหลาย  แตการวิจยัการเลน
ตามวิธีการทางคติชน  และชนชีวิตศึกษา  (Folklife)  ยังไมปรากฏแพรหลาย  มีงานรวบรวมและ
งานวิจยัที่มีการจําแนกประเภทการเลนไวตาง ๆ  กันดังนี้ 
     กิ่งแกว  อัตถากร  (2515  :  9)  ไดเสนอผลงานการรวบรวมและจําแนก
ประเภทการละเลนสําหรับเด็กโดยจัดประเภทตามแบบของ  Warren  ซ่ึงแบงการละเลนออกเปน  16  
ประเภท  โดยในจํานวนนั้น  มีเพลงพื้นบานอยูดวย 
     พูนพงษ  งามเกษม  และคณะ  (2525  :  15)  ไดเก็บรวบรวมการละเลน
พื้นบานของจงัหวัดพิษณุโลกได  71  ชนิด  (รวมถึงเพลงพื้นบาน)  และจําแนกประเภทของการละเลน
ตามโอกาสที่เลน  แบงประเภทของการละเลนออกเปน  3  ประเภท  คอื  การละเลนที่เลนตามเทศกาล  
การละเลนที่ไมจํากัดโอกาสเทศกาล  และการละเลนที่เลนทั้งในเทศกาลและโอกาสทั่วไป 
    3.  มหรสพพืน้บาน  มหรสพ  เปนการแสดงเพื่อความบนัเทิง  ซ่ึงผสมกันระหวาง
ถอยคําและทาทาง  ลีลา  ซ่ึงในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.2525  ใหความหมายของ
มหรสพหมายถึง  การเลนร่ืนเริง  มีโขนละครหรือส่ิงคลายคลึงกัน 
     สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  107)  ใหคําจํากัดความคําวามหรสพวา  หมายถึง
การแสดงพื้นบาน  ซ่ึงมีทั้งมหรสพยอย  เชน  การรองเพลงพื้นบาน  จนถึงมหรสพที่แสดงลีลาการเลน
กวางขวางยิ่งขึน้  เชน  ละครชาวบาน   
     มหรสพพื้นบาน  มีในทกุทองถ่ินไมวาจะเปนภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคใต  
หรือภาคอีสาน  ผูเลนมหรสพ  เรียกวา  ศิลปน  ซ่ึงเปนอาชีพอยางหนึ่ง  การเลน  มหรสพมักจะเลน 
ในงานพิธี  ในเทศกาล  และประเพณี  และประเพณีประจาํถ่ิน 
     องคประกอบของมหรสพ  จะมีใน  3  ลักษณะดังตอไปนี้  (สุมามาลย  เรืองเดช.   
2529  :  108) 
      1.  มีบทรอง  หรือเนื้อรอง 
      2.  มีทาแสดง   
      3.  มีดนตรีประกอบ  (ซ่ึงอาจจะใชการตบมือแทน) 
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    ตัวอยางมหรสพพื้นบานภาคตาง ๆ   
     ภาคเหนือ -  มีการเลนซอ  ฟอนประเภทตาง ๆ  การเลนของชนกลุมนอย  ฯลฯ 
     ภาคอีสาน -  มีการเลนหมอลํา  เซ้ิง  การแสดงกันตรึม  การเตนสาก  ฯลฯ 
     ภาคกลาง -  มีการเลน  ละครชาตรี  หุนกระบอก  โขน  ลิเก  หนังใหญ  ฯลฯ 
     ภาคใต  -  มีการเลาน  ลิเกปา  หนังตะลุง  โนรา  เพลงบอก  เพลงนา  ฯลฯ 
  จากแนวคิดเกีย่วกับเพลงพื้นบาน  การละเลน  และมหรสพที่กลาวมานี้  จะเห็นวา
ประเพณกีารเหเรือ  จะประกอบดวย  3  สวนนี้  คือ   
    มีลักษณะเปนเพลงพื้นบาน  เพราะเกดิจากเลนเพลงของชาวบาน  ชาวบานเปนเจาของ  
มีฉันทลักษณงาย ๆ  เปนตน 

  มีลักษณะเปนการละเลน  เพราะบางครั้งมีการจัดใหมีการแขงขันกัน  และผูเลนก็เตม็ใจ
เลนเพื่อความสนุกสนาน 

  มีลักษณะเปนมหรสพ  มีบทรอง  ทาแสดง  และดนตรีประกอบ  (กรับ)  และมีการจดั
แสดงในเทศกาลตาง ๆ   
 
ความรูเก่ียวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ  ในจังหวัดเพชรบุรี 
 
 จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรมายาวนาน  ตั้งแตสมัยกอน
ประวัติศาสตร  สมัยทวารวด ี ลพบุรี  สุโขทัย  อยุธยา  และสมัยรัตนโกสินทร  และเนื่องจากลักษณะ
ที่ตั้งของจังหวดัเพชรบุรี  ตั้งอยูบนรอยตอที่เชื่อมดินแดนระหวางชุมชนภาคกลางและชุมชนภาคใต
ของประเทศไทย  และเมืองบนชายฝงทะเลอาวไทยกับเมืองตาง ๆ  ในประเทศพมา  จึงมีความสําคัญ
ทางยุทธศาสตรที่ตั้ง  ดวยอยูบนเสนทางสัญจรไปมาของผูคนมาตั้งแตโบราณ  เพชรบรีุจึงเปนเสมือน
เมืองหนาดานระหวางชุมชนที่อยูบนคาบสมุทรกับชุมชนที่อยูบนพื้นแผนดินใหญ  เปนจุดของการ
ปะทะกนัระหวางวัฒนธรรมจากดินแดนภาคใต  และวัฒนธรรมจากดนิแดนสวนในของแผนดินใหญ
ทางดานเหนือ  ดวยเหตนุี้  วฒันธรรมหลายอยางของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  ซ่ึงรวมถึงภาษาดวย  จึงมี
ลักษณะผสมผสานระหวางวฒันธรรมของชาวใตและวัฒนธรรมของคนในภาคพื้นแผนดินใหญ            
จึงทําใหวัฒนธรรมของชาวเพชรบุรีมีลักษณะเฉพาะตวัทีแ่ตกตางไปจากที่อ่ืน ๆ  นอกจากนีด้วยสภาพ
ทางภูมิศาสตรและสังคมที่หลากหลายทางกลุมชาติพันธุ  เชน  กลุมชาตพิันธุไทยทรงดํา  ลาวเวยีง  
กะเหรี่ยง  มอญ  และอื่น ๆ  ทําใหเกดิวฒันธรรมที่หลากหลายรูปแบบ  ซ่ึงจากการศึกษาพบวาปจจยั         
ที่กอใหเกิดวฒันธรรมแบบจังหวดัเพชรบรีุมี  2  ประการ  คือ 
  1.  ปจจัยทางสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ปจจัยทางสภาพแวดลอมทางกายภาพ               
อันไดแก  สภาพอากาศ  และฤดูกาล  ตลอดจนสภาพธรรมชาติ   
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   1.1  สภาพอากาศและฤดูกาล  สภาพอากาศจังหวดัเพชรบรีุโดยทั่วไปรอนชื้นมีฝนตก
นอยเนื่องจากตั้งอยูในเขตอับลมหรือเขตเงาฝน  แตกย็ังนับวาโชคดีเพราะมีเขตติดตอกับทะเลทางดาน
ตะวนัออก  อิทธิพลจากทะเลทําใหบรรเทาความแหงแลงไปไดบาง 
    สวนฤดูกาลจังหวัดเพชรบุรีนั้น  มีฤดูลกาลคลาย ๆ  กับจังหวดัอื่น ๆ  คือมี  3  ฤดู  
ไดแก  ฤดูรอน  ฤดูฝน  และฤดูหนาว   
    ดังนั้นการละเลนพื้นบานทีส่อดคลองกับสภาพอากาศและฤดูกาล  เชน  
การละเลนเหเรือน้ํา  จะเลนในฤดูน้ําหลาก  การเลนววัลานจะเลนในฤดูแลงหลังจากเก็บเกี่ยวแลว  
เปนตน 
   1.2  สภาพธรรมชาติ  เพชรบุรีเปนจังหวัดทีม่ีสภาพธรรมชาติเปนเทือกเขาสูง
สลับซับซอนลดหล่ันมาจนจดทะเลที่ราบเรียบทางตะวันออก  จึงเปนจงัหวัดหนึ่งที่มคีวามอุดม
สมบูรณ  ประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทําไรทํานาเปนหลัก  เมื่อหมดฤดูกาลทํานา  ก็จะ
บํารุงรักษาอุปกรณตาง ๆ  ใหอยูในสภาพดี  แข็งแรง  พรอมที่จะทํางานทุกเมื่อจากความคิดตาง ๆ  
เหลานี้  จึงนําวัวออกวิ่งเพื่อใหววัแข็งแรง  ในที่สุดไดนําวัวออกวิ่งแขงกัน  เปนการลองกําลังวาววัตัว
ใดแข็งแรงที่สุด  ตอมากลายเปนการละเลนพื้นบานที่เรียกวา  ววัเทยีมไถ  และพัฒนาเปนววัลาน  หรือ
ในขณะทํานาก็จะนําส่ิงที่ผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย  โดยมีการรองเพลงโตตอบกันในนาระหวาง 
ทํานา  ตอมาไดนํามาเลนหลังจากเก็บเกีย่วแลวกลายเปน  ระบําชาวไร  เปนตน 
    เมื่อเปนเชนนีจ้ึงนับวาสภาพธรรมชาติเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่ทําใหเกิด
การละเลนพื้นบาน 
  2.  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคม  สภาพแวดลอมทางสงัคมก็เปนปจจยัที่ทําใหเกิด
การละเลนพื้นบานไมนอยไปกวาสภาพแวดลอมทางกายภาพ  เพราะเปนสวนกําหนดสังคมในดาน
ตาง ๆ  เชน  โครงสรางทางสังคม  และระบบความเชื่อ 
   2.1  โครงสรางทางสังคม  สังคมเพชรบุรีในอดีตนั้นเปนชุมชนใหญมทีั้งรุงเรืองและ
เสื่อมสลายอํานาจลงบางตามสภาพแวดลอม  ในสมัยอยุธยาถึงรัตนโกสินทรจะเหน็วาเพชรบุรีตองทํา
ศึกสงครามกับประเทศเพื่อนบาน  โดยเฉพาะพมา  จากเหตุนี้จึงทําใหชาวเพชรบุรีตองหม่ันฝกฝน
ตนเองใหมีฝมอืแกรงกลา  มคีวามแคลวคลองวองไวทั้งในการใชอาวุธหรือมือเปลา  คร้ันศึกสงคราม
สงบลงการตอสูจึงไดเปลี่ยนมาเปนการเลนฝกซอม  และปรับเปลี่ยนมาเปนการละเลนพื้นบานของ
ชาวเพชรบุรี  คือกระบี่กระบอง  เปนตน 
    นอกจากนี้สภาพที่ตั้งของจังหวัดเพชรบุรี  ที่ตั้งอยูติดกับทะเลและตั้งอยูระหวาง
แหลงอารยธรรมจีน  และอนิเดียในอดตี  จึงทําใหไดรับอารยธรรมหลากหลาย  อีกทัง้มีแมน้ําเพชรบุรี
ซ่ึงเปนแมน้ําทีอุ่ดมสมบูรณประกอบกับเพชรบุรียังเปนจุดเชื่อมติดตอระหวางภูมภิาคอื่น ๆ  กับ
ภาคใต  โดยเฉพาะการคมนาคมทางบกระหวางภาคใตกบัภาคอื่น ๆ  ของประเทศ  จําเปนตองเดิน
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ทางผานเพชรบุรี  จึงนับวาเพชรบุรีเปนประตูที่จะเดินทางผานไปภาคใตและภาคอื่นๆ  ดวย  ดวยเหตุ
ปจจัยนี้  ทําใหรูปแบบการละเลนจากภายนอกเขามามีอิทธิพลตอการละเลนพื้นบานจังหวัดบุรีไมนอย  
เชน  การเลนเพลงปรบไก  ซ่ึงสันนิษฐานวานาจะไดรับอิทธิพลมาจากชุมชนในแถบลุมแมน้ํา
เจาพระยา  หนังตะลุงไดรับอิทธิพลจากภาคใต  เปนตน 
   2.2  ระบบความเชื่อ  การดํารงชีวิตของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน
นั้นผูกพันอยูกบัความเชื่อถือในสิ่งตาง ๆ  โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดา  ฉะนั้นการ
สรางสรรควิถีชีวิต  ประเพณ ี มหรสพ  บางอยางจึงกระทําเพื่อตอบสนองตอการเซนสรวงธรรมชาติ
และพลังลึกลับที่ถูกนิยามดวยคําวา  “ผี”  การละเลนที่เกดิขึ้นในกรณีนี ้ เชน  การเลนผีไซ  การเลน
เพลงปรบไก  เปนตน 
    สําหรับการละเลนเหเรือ  เปนการละเลนทีเ่กิดขึ้นจากปจจัยดานภูมิศาสตร  ทั้งนี้
เพราะในอดีตการสัญจรไปมาของผูคนในจังหวดัเพชรบรีุมักใชทางน้ําเปนหลัก  และเรือก็ถือเปน
พาหนะที่ผูคนนิยมนํามาใชในการเดินทางกันมากทั้งในดานการขนสง  และในดานเปนเรือโดยสาร  
และการที่ชาวเพชรบุรีนิยมการเดินทางดวยเรือ  จึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดกีฬาการแขงเรือขึ้น           
ในแมน้ําเพชรบุรี  ดวยเหตุทีค่นเพชรบุรีเปนคนเจาบทเจากลอนอยูแลวประการหนึ่ง  การเดินทาง        
ไปแขงเรือระหวางทางก็มักมีการรองลําทําเพลงไปดวย  ซ่ึงตอมาก็ไดพัฒนาไปเปนการเลนเหเรือ         
ในที่สุด  และดวยปจจยัทางภูมิศาสตรอีกเชนกันที่ทําใหเกิดการเหเรือบก  เนื่องจากในเวลาตอมา
แมน้ําเพชรบุรีเหือดแหงลง  เนื่องจากมีการสรางเขื่อนกั้นแมน้ําเพชรบุรี  ชาวบานชาวเมืองเพชรบุรี     
จึงไดปรับรูปแบบการเลนเหเรือน้ํามาเลนบนบกแทน  และเรียกการละเลนดังกลาววา  “การละเลนเห
เรือบก”  
    ดวยปจจยัที่กลาวขางตนทําใหจังหวดัเพชรบุรีมีมหรสพและการละเลนพื้นบาน 
อยูหลากหลาย  ที่สูญไปก็มาก  ที่ยังคงมีเลนสืบทอดตอมาถึงปจจุบัน  กม็ี  เชน  เพลงพาดตาล             
เพลงพวงมาลยั  เพลงปรบไก  การเลนเหเรือ  ละคร  หุนกระบอก  หนงัตะลุง  เปนตน  ในที่นีจ้ะขอนํา
การละเลนที่นาจะมีอิทธิพลตอการเหเรือบกมากลาวไวสักเล็กนอย  ดังนี้ 
 3.1  การเลนเพลงปรบไก   
  เพลงปรบไกหรือบางคนเรียกวาเพลงตบไก  เปนมหรสพอยางหนึ่งทีน่ิยมทํากนัอยูใน
หลายพื้นที่ของภาคกลาง  ซ่ึงมีหลักฐานวานาจะมีเลนมาตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีแลวเปนอยางนอย              
มีลักษณะเปนเพลงโตตอบ  การเลนเริ่มตนดวยการไหวครูทั้งชายหญิง  จากนั้นชายรองเกริ่น  แลวรอง
บทประโตตอบกัน  ลักษณะที่เดนเมื่อวาเพลงปรบไกคือเดินเปนวง  และตบมือเปนจังหวะ  ซ่ึงหมอบ
รัดเลย  ไดกลาวถึงลักษณะเพลงปรบไกไวในหนังสือ  “อักขราภิธานศรบัท”  (Barret.    1996  :  254,  
418)  วา 
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  “ตบไก,  คือคนเลนเพลงอยางหนึ่ง,  มีผูชายพวกหนึ่งสัก  9  คน  10  คน,  ผูหญิงมีเทากัน  
รองเพลงโตตอบกัน  เดนิวงตบมือดวย”  และ  “ปรบไก,  คือ  เพลงปรบไก,  คนสองพวก  หญิงพวก
หนึ่ง  ชายพวกหนึ่ง,  ยนืขึ้นเตนตบมือ  แลวรองเพลงแกกัน  นั้นวาเลนปรบไก”   
  สําหรับพื้นที่ในเขตจังหวัดเพชรบุรีนิยมเลนกันมากที่บานดอนขอย  ตาํบลลาดโพธิ์  
อําเภอบานลาด  จังหวัดเพชรบุรี  เปนการเลนที่สืบทอดกันมาชานาน  ซ่ึงแตเดิมจะเลนเปนประจําทกุป
ในวนัเพ็ญเดือนหก  เพื่อบวงสรวงศาลประจําหมูบานและทําพิธีขอฝนในงานบวงสรวงศาลพอปู  
ตอมาไดมีผูหาไปเลนในงานตาง ๆ  เชน  งานแกบนและงานเทศกาลประจําป  การเลนเพลงปรบไกใน
จังหวดัเพชรบรีุจะแบงผูเลนออกเปน  2  ฝาย  คือชายและหญิง  แตละฝายจะมีพอเพลงแมเพลงฝายละ  
1  คน  มีลูกคูอีกฝายละประมาณ  4  คน  คอยรองรับวา  “เอ  ชา  ไฮ”  หรือ  “ฉา  ชา  ไฮ”  พรอมทั้ง
ปรบมือใหจังหวะ  บทรอง-เลนขึ้นตนดวยบทเบิกดาน  หรือบทสัคเค  บทไหวครู  บทสาธุการ  รําสง
หรือติดวง  และบทเกริ่น  เครื่องดนตรีที่ประกอบการเลนเพลงปรบไก  ประกอบดวย  ระนาดเอก  
ระนาดทุม  ฆองวงเล็ก  ฆองวงใหญ  ตะโพน  ป  กลอง  และฉิ่ง  ตัวอยางเพลงปรบไกที่เลนอยูพืน้ที่
จังหวดัเพชรบรีุ  เชน 
  บทเกี้ยว  เพลงปรบไก 

    ชาย มีผัวซะเถิดจะไดเบาบางโบราณทานวาไวอยานี้  เอ  ชา  ไฮ 
      คิดตริตรองเสียใหดีมันไมเปนไรไม  ยศศักดิ์และมักกระตายไมอายหนา 
      ขาวพาที  เอ  ชา  ไฮ  ถาไดคลึงเคลาแลวเรมไมหนีหนาย 
      พี่เปนกระตายไมใชกระตายดง  เปนกระตายในวงพระสุริยฉาย 
      ไดกับนงเยาวพี่เคลาจนตาย 
      (ลูกคูรองรับ-สง) 
    หญิง ปากชายนั้นกาลีของอันนี้นากลัว  เอ  ชา  ไฮ 
      ปากชายหัวกุดนั้นก็พูดแสนชั่ว  เอ  ชา  ไฮ 
      ฉันยังไมยอมใหเพราะยังไมไวใจตัว 
      ผูชายนั้นแสนกลมันดีแตปลนลักวัว  เอ  ชา  ไฮ 
      แลวมิหนําซํ้ากรรมแกตัวแลวหรืออยางไร 
      มีผัวจะไดเบาบางโบราณทานอางเอาไวอยางนี้  เอ  ชา  ไฮ 
      ชาติผูชาตหัวกุดแมแตตูดก็ไมไดดม  เอ  ชา  ไฮ 
      หนาอยางเจาอยาเขามางมงาย 
      ความชิดเนื้อชิดตัวเราไมคิดใฝฝน 
      เห็นจะไมสมอารมณที่มั่นหมาย 
      อยามาพูดไมอายกับปาก 
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      มานั่งออนวอนขอพรมากมาย 
      มองแลวไมดูถูกเพราะที่เปนลูกผูชาย 
      นองไมไดแกลงไมไดดูถูกเพราะพี่เปนลูกผูชาย 
      ทุดไอหนาผีไมมีอาย 
      (ลูกคูรองรับ-สง) 
    ชาย มิหนําซํ้าทํากรรมใหตัว 
      ที่มิไดทําตัวช่ัวพระคุณของทาน  เอ  ชา  ไฮ 
      นางกับพี่หนาที่ตองวางกวัน 
      อยาทํารีรีหันหัน 
      มาเอออวยเสียดวยกันนองเอยจะเปนไร 
      พี่ไมไดเปนคนกาลีนะจะพี่อา  (รับ) 
      ถึงจะคบหาก็ไมเสียศักดิ์ 
 3.2  เพลงพวงมาลัย   
  เพลงพวงมาลยัเปนการละเลนพื้นบานของชาวจังหวัดเพชรบุรี  นิยมเลนในเทศกาล       
ตาง ๆ  เชน  ตรุษสงกรานต  ทอดกฐิน  งานมงคล  บวชนาค  โกนจกุ  เปนตน  เพลงพวงพวงมาลัย
นอกจากจะเปนเพลงประเภทโตตอบกันแลวยังมีการนํามาเลนประกอบการเลนลูกชวง  (ชวงรํา)  และ
การเลนผีแมศรี  ผีกลองดวย  วิธีการเลนในจังหวดัเพชรบรีุมี  2  ลักษณะ  คือ  เพลงพวงมาลัยส้ันและ
พวงมาลัยยาว 
  เพลงพวงมาลยัส้ัน  หรือเพลงพวงมาลัยเร็ว  ที่เรียกวาเพลงพวงมาลัยส้ัน  เพราะวาบท
รองโตตอบกันนั้นเปนบทกลอนสั้น ๆ  ประมาณ  6-8  วรรค  จํานวนคาํที่ใชในแตละวรรคไมแนนอน  
มี่ตั้งแต  6-8  คํา  ในวรรคแรกจะขึ้นตนดวยคําวา  “เออระเหยลอยมา”  และจบดวยคําวา  “เอย”             
ในวรรคสุดทาย  เชน 
  ตัวอยาง  เพลงพวงมาลัยส้ัน 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากสวนพลู  (ลูกคูรับตาม) 
      พอแมไมให 
      จะอยูทําไมอีหนู 
      จัดแจงหาคู 
      เสียเถิดแมหนูนอยเอย  (ลูกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากหลังเขา  (ลูกคูรับตาม) 
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      นองจะอยูกับแม 
      นองจะแกเสียเปลา 
      ไปอยูกับเรา 
      เสียเถิดแมสาวนอยเอย  (ลุกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากปากคลอง  (ลูกคูรับตาม) 
      นั้นเปนพี่ 
      อีกทั้งคนนี้เปนนอง 
      นารักนามอง 
      เสียทั้งสองคนเอย  (ลูกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากสุพรรณ  (ลูกคูรับตาม) 
      ลูกสาวใครหนอ  (ซํ้า) 
      แมพอชางปน 
      ลูกสาวใครกัน 
      ขอใหฉันเถิดเอย  (ลูกคูรับตาม) 
  การเลนเพลงพวงมาลัยส้ัน  จังหวดัเพชรบรีุจะมีวิธีเลน  2  ลักษณะ  คอื  เลนคูกับการเลน
ชวง  แลววาเพลงพวงมาลัยและจับมือกันเปนวงกลม  ใหทางหนึ่งเปนหัวพวงมาลัย  อีกทางหนึ่งเปน
หางพวง  แลววิ่งลอดเหมือน  รีรีขาวสาร  แลวจึงวาเพลงพวงมาลัย  เนือ้เพลงที่วาโตตอบกันนั้นจะ
สัมพันธกันหรือไมสัมพันธกนัก็ได  แลวแตใครจะคิดขึ้นได  ขณะทีว่าเพลงก็จะรําไปดวย 
  เพลงพวงมาลยัยาว  หรือเพลงพวงมาลัยชา  ที่เรียกกนัวาเพลงพวงมาลยัยาว  เพราะเรยีก
ตามความยาวของบทรองที่โตตอบกัน  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล  การละเลนพื้นบานจังหวดัเพชรบรีุ,  
หนา  226)  ทวงทํานองการรองและจังหวะไมกระชั้นเรว็เทาเพลงพวงมาลัยส้ัน  การขึ้นตนในวรรค
แรกไมจําเปนตองขึ้นตนดวยคําวา  เออระเหยลอยมา  อาจจะขึ้นเปนอยางอื่นก็ได  เชน  โอระชาโยน
ชาเก็จแกวแววตา  ดังเชน  เพลงพวงมาลัยบานดอนยาง 
   โอระชาโยนชา   ฉันจะวาไปใหม 
   ผิดบางพล้ังหนา    ฉันขอขมาทุกคนไป 
   ลุงจาลุงจะ    ลุงมาธุระอะไร 
   เชิญนะจาเชิญซิจะ เชิญนั่งที่พะเพิงใน 
   จูงหมาโมโม    มาผูกโซไวไว 
   พอแมฉันหนา   เขาไปในนาไร 
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   ถึงกลางวันแลวหนา เดี๋ยวเขาก็มาดอกใจ 
   พอคิ้วโกงหางไก  เชิญมาไวไวเถิดเอย 

 (เรไร  สืบสุข.   2525  :  285) 
  
  ปจจุบันอาจกลาวไดวา  เพลงพวงมาลัย  ไดสูญหายไปจากสังคมเพชรบุรีแลว  เนื่องจาก
แทบจะไมมีผูเลนเปนแลว  หรือแมแตผูรูจักก็มีนอยเต็มที  อยางไรก็ตามจากการสํารวจพบวา  มีผูเลน
เหเรือบกบางทานก็เคยเลนพวงมาลัยมากอน 
 3.3  ละครชาตรี 
  ละครชาตรี  มีประวัติความเปนมาเลากันเปนสองกระแส  กระแสแรก  กลาววาเริ่มเลน
กันกรุงศรีอยุธยากอน  จากนัน้ขุนศรัทธาไดนําไปเผยแพรที่เมืองนครศรีธรรมราช  เร่ืองที่นําไปสอน
ใหเลนคือเร่ืองมโนราหกับเรือ่งพระรถเสน  แตคนนยิมเรือ่งนางมโนราหมากกวา  จึงมีผูนําไปเลนกนั
มาก  ซ่ึงตอมาไดถูกพัฒนาเปนละครโนราของภาคใต   
  อีกกระแสหนึง่  วาเริ่มเลนทีห่ัวภาคใตกอน  แลวมีผูนํามาเลนในสมัยอยธุยา  และเริ่ม
แพรหลายในสมัยกรุงธนบุรี  และตนรัตนโกสินทร  อันเนื่องมาจากในสมัยดังกลาวนี้ไดสงกองทัพ        
ลงไปปราบปรามความไมสงบในหวัเมืองภาคใตหลายครัง้  โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่  3  แหงกรุง
รัตนโกสินทร  สมเด็จเจาพระยาบรมมหาประยูรวงศ  (ดิศ  บุนนาค)  สมยัที่ยังดํารงตําแหนงเปน
เจาพระยาพระคลัง  ไดลงไปปราบและระงบัเหตุความไมสงบทางหัวเมอืงภาคใต  เมื่อเหตุการณ      
สงบแลวไดมปีระชาชนบางสวน  ซ่ึงรวมทั้งพวกที่มีความสามารถในการแสดงละครชาตรีดวย  อพยพ
เขามาตั้งบานเรือนที่กรุงเทพฯ  หลายครอบครัว  โดยตั้งบานเรือนอยูที่ตาํบลสนามควาย  และได
รวมกันตั้งคณะละครชาตรีรับเหมาแสดงงานตาง ๆ  จนแพรหลาย  (ทพิยา  ปญญาวฒัชิโล.   2537  :  
61)   
  ในสมัยรัชกาลที่  6  ไดมีผูคิดนําเอาละครชาตรีกับละครนอกมาผสมกัน  เรียกวา  “ละคร
ชาตรีเขาเครื่อง”  หรือ  “ละครชาตรีเครื่องใหญ”  การแสดงแบบนี้บางครั้งก็มีฉากแบบละครนอก           
แตบางครั้งก็ไมมีฉาก  สวนเครื่องดนตรีก็จะใชผสมกันระหวางเครื่องดนตรีของละครชาตรี  กับวงป
พาทยของละครนอก  การแสดงเริ่มดวยการรําซัดชาตรี  แลวลงโรง  จับเรื่องดวยเพลงวาแบบละคร
นอก  สวนเพลงและการแสดงก็ใชทั้งแบบละครชาตรีและละครนอกปนกัน   
  สําหรับละครชาตรีในจังหวดัเพชรบุรี  ไมปรากฏหลักฐานวาเริ่มมีเลนกันเมื่อใด  แตจาก
งานวิจยัของโสภา  กิมวังตะโก  (2529  :  28)  กลาวไววา  เจาของคณะละครชาตรีคณะแรกในจังหวัด
เพชรบุรี  คือ  หลวงอภยั  จนัทรสุข  คนทั่วไปเรียกคณะนายสุข  (นามเดมิของหลวงอภัย)  คณะละคร
หลวงอภยันี้  เขาใจวาเปนละครโนราชาตรีของเจานครศรีธรรมราช  ผสมกับละครใน  และพัฒนา
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สืบเนื่องตอมาจนเปนเอกลักษณเฉพาะของละครจังหวดัเพชรบุรีโดยเฉพาะ  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.  
2537  :  55)   
  ละครคณะนายสุขนี้  นับวาเปนคณะละครที่มีช่ือเสียงมาก  เมื่อคร้ังพระบาทสมเด็จ       
พระจอมเกลาเจาอยูหวั  เสดจ็มาที่จังหวัดเพชรบุรี  และประทับอยูที่พระนครคีรี  ทรงโปรดใหมี         
การแสดงละครหลวง  (ละครใน)  ที่พระนครคีรี  และโปรดใหประชาชนชาวเพชรบุรีชมดวย  ซ่ึงใน
คร้ังนั้นคณะละครของนายสขุไดมีโอกาสเขาไปแสดงถวายหนาพระทีน่ั่ง  และเปนทีพ่อพระราช
หฤทัยเปนอยางมาก  จึงทรงแตงตั้งใหนายสุขเปน  หลวงอภัย 
  หลวงอภยั  ไดแตงงานกับนางนุม  ซ่ึงเปนผูแสดงละครดวยกัน  ทั้งสองมีบุตรธิดา
ดวยกันหลายคน  ซ่ึงลวนแลวแตเปนละครทุกคน  โดยเฉพาะหมอมเมอืง  เลนละครเกงจนเปนที่พอ
พระราชหฤทยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวัเปนอยางมาก  และโปรดเกลาฯ  ใหเปนหมอม  
เมื่อส้ินหลวงอภัยแลว  ลูก ๆ  หลาน ๆ  ก็คงเลนละครกันสบืตอมา  โดยบานของหมอมเมืองจะหนุม ๆ  
สาว ๆ  มาหัดละครที่ลานหนาบานกันอยูประจํา  จนมีลูกศิษยลูกหามากมาย  ซ่ึงพระบาทสมเด็จ             
พระจอมเกลาเจาอยูหวัไดพระราชทานนามลานหนาบานหมอมเมืองวา  “หนาพระลาน”  เรียกกันมา
จนทุกวันนี้  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.    2537  :  63) 
  องคประกอบของละครชาตรีจังหวดัเพชรบุรี  แตละคณะจะมีลักษณะคลาย ๆ  กัน  
เนื่องจากไดรับการถายทอดมาจากหมอมเมือง  คือ 
   สถานที่แสดง  แตเดิมจะสรางเปนเวทีช่ัวคราว  กลางเวทจีะตองมีเสากลาง  ที่เสา
กลางนี้จะมกีารนํากานมะยมผูกติดอยู  1  กาน  ขณะผกูกานมะยมจะตองวาคาถากํากับ  เมื่อผูกกาน
มะยมเสร็จแลวจะนําซองคลีมาผูกที่เสากลาง  อยางไรก็ตามปจจุบันไมมีการสรางเสากลางแลว   
เพราะผูแสดงจะไมรําเวียนรอบเสากลางอยางในอดีต   
   วิธีการเลน  กอนจะเริ่มแสดง  จะตองทําพธีิบูชาครู  โดยเจาของคณะจะเปนผูทําพิธี  
ของที่เปนเครื่องบูชา  ไดแก  ดอกไม  ธูป  เทียน  บหุร่ี  หมาก  เหลา  หมาก  และเงนิกํานล  12  บาท  
(เงิน  12  บาทนี้  เจาของคณะจะเปนผูเก็บไว  เพื่อนําเงินกอนนี้ไปซื้อของมาเซนไหวครูในวยัไหวครู  
แตถาจะเอาเงนิกอนนีไ้ปใชกอนก็ได  แตตองบอกกลาวกอน  ถาไมบอกจะมีอันเปนไปเพราะเงินนี้
เปนของครู  เมื่อมีเงินแลวตองนํามาคืนตามเดิม) 
   เมื่อบูชาครูเสร็จแลว  ก็จะเริ่มโหมโรงชาตรี  เพื่อเรียกคนมาดู  การโหมโรงละคร
ชาตรีนี้  ถาเปนการเลนแกบนตอนกลางวนัก็จะใชกลองชาตรี  (กลองตุก)  เปนเสียงตุม ๆ ๆ ๆ  ตอม ๆ 
ๆ ๆ  จนถึงเวลาแสดงแลวรัวกลองเปนครั้งสุดทายอีกทีหนึ่ง  แตถาเลนตอนกลางคืนจะโหมโรง      
เปนชุด  [เพลงโหมโรงชุดใหญประกอบดวย  1)  สาธุการ  2)  เสมอ  3)  รัวสามลา  4)  ตระ  5)             
เขามาน  6)  คนเขามาน  7)  ปฐม  8)  ลา  9)  เชิดชั้นเดียว  10)  เชิดสอองชั้น  11)  กราวใน  12)  กลม] 
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   ตอจากนั้นก็จะเปนการรําถวายมือ  เพื่อบูชาสิ่งศักดิ์  การรําถวายมือจะรําชุดเพลงชา
เพลงเร็ว  แตถาเปนงานแกบนกอนที่จะรําถวายมือ  ผูรําจะตองรองเชญิหลวงพอกอน  เมื่อรําถวายมือ
เสร็จ  ก็จะรองประกาศโรง  (รองเชิญครู)  เมื่อรองเพลงเชิญครูจบแลว  จะเปนการรําซัด  ที่เรียกวา  
“ซัดชาตรี”  ถือเปนสุดยอดของละครรําเมืองเพชรบุรี  ซ่ึงไดรับการยอมรับกันวาเปนนาฏลักษณ           
อันสงางดงาม   
   ตอจากนั้นก็จะเขาเรื่องที่จะแสดง  ซ่ึงเรื่องที่นิยมนํามาแสดงมีอยูหลายเร่ือง  เชน        
ยอพระกล่ิน  พระอภยัมณี  ขุนชาง-ขุนแผน  ไกรทอง  ตะเพยีนทอง  แกวหนามา  มณีพิชัย  โกมินทร  
ขันแกว  ล้ินทองนพเกลา  จกัรแกว  พระสุธนมโนราห  ฯลฯ  (นิพัทธพร  เพ็งแกว.  2547  :  190)         
การแสดง  จะเริ่มเมื่อรองประกาศโรงจบ  ตัวพระและตวันาง  (พระเอก  นางเอก)  จะออกกอนเสมอ  
ขณะที่ตวัละครออกมานั่งเตยีง  จะมีผูบอกบทนํา  ผูแสดงรองเองหนึ่งวรรค  และมีลูกคูรับเชนนี้
ตลอดไป  เมื่อผูแสดงรองและรําไปจนจบตอนหนึ่งแลว  จะมีการหยุดใหเจรจา  เพื่อแนะนําตวั         
เมื่อแสดงบทของตัวเองจบแลวก็จะนั่งลงขางเตียง  แลวถอดเครื่องสวมศรีษะออก  ตวัอ่ืนก็แสดงตอไป  
เมื่อจะแสดงตอไปจึงจะสวมศรีษะใหม  ผูที่พักไมไดแสดงจะทําหนาทีเ่ปนลูกคูรับรองตอไป  (ทิพยา  
ปญญาวัฒชิโล.    2537  :  69)  ในการแสดงแตละครั้งจะแสดงเปนตอน ๆ  ไป  ซ่ึงจะจับเอาตอน           
สนุก ๆ  มาเลน 
   การแตงกาย  ตัวละครที่เปนตัวพระตวันางจะแตงกายอยางพิถีพิถัน  คลายกับการแตง
กายของละครในราชสํานัก  คือ  ตัวพระ  มกัแตงกายมี  สนับเพลา  ผายก  หอยขาง  คาดเจียรบาด  
หอยหนา  กระหนกแขน  ทบัทรวง  สังวาลย  กําไลมือ  กําไลเทา  ตางหูชฎา  สวนตวันาง  จะแตงกาย
คลายตัวพระ  จะตางก็ตรง  เสื้อในนาง  ผานุง  (จีบหนานาง  จีบธรรมดา  ไมมีชายพก)  มงกุฏ   สวน
ละครตัวอ่ืน ๆ  จะไมพิถีพิถันในการแตงกาย  มักนําเครื่องแตงกายของลิเกมาดัดแปลงใช   
   เครื่องดนตรีและเพลงที่เลน  เครื่องดนตรีของละครเมืองเพชรบุรี  ที่ใชประกอบการ
แสดงในปจจบุันถาเต็มวงจะมี  กลองชาตรี  1  คู  ระนาด  1  ราง  โทน  1  คู  ตะโพน  1  ใบ  ป  1  เลา  
ฉิ่ง  ฉาบ  กรับเพลงที่เลน  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงหนาพาทย  จะใชสําหรับโหมโรง  (เพลง
สาธุการ  เพลงเสมอ  เพลงรัวสามลา  เพลงตระ  ฯลฯ)  และใชประกอบอากัปกริยาของตัวละครตาม
บทบาทที่สมมุติ  (เพลงโทน  เพลงเร็ว  เพลงเชิด  ฯลฯ)  และเพลงที่ใชประกอบการรอง  เชน  เพลง
บองตัน  เพลงอาเฮีย  เพลงบงัใบเพลงรายมโนราห  ฯลฯ  
  ปจจุบันละครเพชรบุรียังเฟองฟูอยูหลายคณะ  ที่มีช่ือเสียง  เชน  คณะ  ส.เพ็ญพักตร     
พรเพ็ญ  งานตาง ๆ  ที่หาไปแสดงก็มีงานแกบน  งานศพ  งานบวช  งานขึ้นบานใหม  งานประจําป  
โดยเฉพาะงานแกบนมักมีเลนกันอยูทีว่ัดมหาธาตุ  มีลักษณะเปนละครโรงเล็ก  คือ  ไมมีฉาก          
ตองลอมวงกนัรํา  เครื่องดนตรีมีเพียงกลองเล็กอยางที่เรียกวา  กลองตุก  ตะโพนหนึ่งคู  ป  ระนาด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 45

 3.4  หนังตะลุง 
  หนังตะลุง  เปนมหรสพที่มีกาํเนดิทางภาคใตของไทย  แตตอมาไดแพรหลายไปตามภาค
ตาง ๆ  ทั้งในภาคอีสาน  (เรียกหนังปราโมทัย)  ในภาคกลางก็พบมีอยูหลายคณะ  ตนเคาสืบความ     
ไดวามาจากครูหนังในภาคใตเมื่อกอนมักลงเรือออกเรเลนหนังไปตามทองถ่ินตาง ๆ  คนบานไหน
ชอบใจมาขอสมัครเรียนรูก็ฝกสอนให  หากฝมือพอเขาทาก็ครอบครูมอบตัวหนังให  สามารถเปน 
นายหนังตั้งโรงแสดงออกรับงานเปนรายไดเล้ียงชีวิต  หนังตะลุงเพชรบุรีก็มีกําเนดิในลักษณะนี้           
ซ่ึงมีผูตั้งขอสันนิษฐานวาไดรับอิทธิพลมาจากหนังตะลุงเมืองพัทลุง  (สุขสมาน  ยอดแกว.   2525  :  
265)  โดยมีเร่ืองเลาวา  เมื่อประมาณสมัยรัชกาลที่  5  นายเอี่ยม  ซ่ึงเปนนายหนังชาวพัทลุงไดนําหนัง
ตะลุงมาเลนทีจ่ังหวดัเพชรบรีุ  ไดรับความนิยมมาก  ตอมานายฉาย  แสงกระจาง  อาศัยอยูอําเภอทา
ยาง  ไดสมัครเปนลูกศิษยครูเอี่ยมและตดิตามครูเอี่ยมไปอยูที่เมืองพัทลุง  ไดฝกหดัเลนหนังตะลุง     
จนเกดิความชาํนาญ  ครูเอี่ยมและครูนกแกวพอใจมากจงึมอบอุปกรณการเลนหนังใหนายฉายทั้งหมด  
นายฉายจึงนํามาปรับปรุงตัวหนัง  การเชดิ  การรอง  และดนตรี  นํามาเลนที่เพชรบุรีจนมีช่ือเสียง        
โดงดัง   
  ตอมาครูฉายไดถายทอดวิชาใหแกบุตรชาย  คือ  นายพุด  หรือเจกพดุ  ซ่ึงเลากันวา
เหมือนมนษุย  12  ภาษา  สามารถพากยบทยักษ  พระ  นาง  ไดสมจริง  เจกพุดเชิดหนังจนมีช่ือเสียง  
และมีโอกาสไดเลนถวายพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  ทรงชมเชยวาเลนดมีาก  และได
พระราชทานบรรดาศักดิ์ใหเปน  “หมื่นเชดิชํานาญศิลป”  เปนตนสกุล  “เชิดชํานาญ”  ที่ลูกหลาน          
ยังเชิดหนังตะลุงจวบจนปจจุบัน   
  ปจจุบันหนังตะลุงเมืองเพชรบุรีมีอยูหลายคณะ  เชน  คณะครูลาภ  กล่ินอุบล  คณะหมอ
ชอน  พวงมาลยั  คณะนายเจริญ  สมบูรณ  (คณะหนังเหลานี้ลวนเปนลูกศิษยของหมืน่เชิดชํานาญศิลป
ทั้งส้ิน)  แตนายหนังที่มีช่ือเสียงโดงดังที่สุด  คือ  หนังชาติ  เชิดชํานาญ  ลูกชายครูปวนนองชายหมืน่
เชิดชํานาญศิลป   
  หนังตะลุงเมืองเพชรบุรี  เปนหนังเชดิสองมือ  คือใชคนเชิดสองคน  และรองตอบโตกัน  
มีองคประกอบโดยรวมดังนี ้
   สถานที่แสดง  หรือโรงที่ใชแสดงหนังตะลุงของจังหวัดเพชรบุรี  นิยมทําทั้งแบบ
ช่ัวคราว  และถาวร  ลักษณะโรงหนังตะลุง  สรางเปนรูปทรงสี่เหล่ียม  ยกพืน้สูงประมาณ  2  เมตร          
มีหลังคาดานขางสองขาง  ดานหลังกั้นทึบ  มีประตูเขาออก  ดานหนาปลอยวางไวเปนที่ขึงจอสําหรับ
เชิดตัวหนัง  จอหนังตะลุง  ทําดวยผาขาว  ใชผา  5  แถบ  เย็บตอกนั  มขีนาด  2  X  3  เมตร  ขลิบทั้งส่ี
ดานดวยผาสีแดง  และน้ําเงนิ  มีเชือกสําหรับมัดติดกับไมขนาบจอขณะขึง  เรียกวา  หนวดพราหมณ   
   ดานหลังจอเปนที่เชิดตวัหนงั  จะมีนายหนงั  ผูชวยนายหนัง  นักดนตรี  ตัวหนงั  
นอกจากนี้ยังมตีนกลวยวางอยูหลังจอ  1  ตน  เพื่อใชปกตวัหนังขณะเชดิ  ดานขางทั้งสองขาง              
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มีตนกลวยวางอยูขางละ  1  ตน  สําหรับปกตัวหนังที่เตรยีมมาไวแสดง  มีไฟฟาเพื่อใหเกิดแสงสวาง
ขณะเชดิตัวหนัง 
   ตัวหนงั  เปนตวัหนังที่ทําจากหนังววัหรือหนังควาย  ตวัหนังตะลุงเมืองเพชรบุรี      
สวนใหญมีความสูงประมาณ  1  ศอก  1  คืบ  เชิดไดทั้งสองดาน  ลักษณะตัวหนังจะแกะเปนตัวละคร
ตามเรื่องที่นํามาแสดง  ซ่ึงคณะหนังตะลุงของเพชรบุรีสวนใหญจะเลนเรื่องรามเกียรติ์เปนหลัก   
   นายหนัง  หมายถึง  คนเชิด  คนพากย  เจรจา  และหัวหนาคณะ  จะตองเปนผูมี
ความสามารถพิเศษ  มีความจําและไหวพริบปฏิภาณเปนเลิศ  เพราะตองทองบทนโม  เลาประวัติ 
ความเปนมาของหนังตะลุง  กลาวบทไหวครู  ที่สําคัญตองเปนผูเชิดหนังใหเหมาะกบับาทบาทของ        
ตัวละครแตละตัว  ตองพูดไดหลายเสียงทั้งเสียงผูหญิงและผูชาย  และพดูสําเนียงตลกไดไมซํ้ากัน 
   บทพากยและเจรจา  มักนยิมแตงเปนกลอนแปด  บางตอนเปนกลอนหก  กลอนสี่         
ก็มีบาง  นายหนังจะใชทํานองพากยซ่ึงมีลักษณะเฉพาะของทองถ่ิน  เชน  ออกภาษา  และสําเนียง        
ในการรอง  การพากย  ใชทาํนองคลาย ๆ  กับการพากยโขน  บทเจรจามีลักษณะเปนรอยแกว             
นายหนังจะเปนผูคิดในขณะที่เจรจาเพื่อสลับกับบทพากย  บทเจรจานั้น  หนังตวัพระ  ตัวนาง  ตวัยกัษ  
และนางกํานัลใชสําเนียงกรุงเทพฯ  หนังตัวตลกจะพดูสําเนียงเพชรบุรี  ยกเวนตวัตลกที่เปนคนบอก
เร่ืองชื่ออายแกวจะใชสําเนยีงปกษใต 
   เครื่องดนตรีและเพลง  เครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงประกอบดวย  ป  ฉิ่ง                   
กลองชาตรี  โทน  กรับ  ฉาบ  โหมง  เพลงที่ใชประกอบการแสดงมีเพลงป  และเพลงไทย                         
อีกหลายเพลง  เชน  เพลงลมพัดชายเขา  เพลงพัดชา   
   วิธีการเลน  กอนที่จะเลน  ทัง้คณะทั้งหมดจะตองทําพธีิไหวครู  โดยจัดเตรียมเครื่อง
สังเวยตั้งไว  แลวนํารูปฤาษี  พระอิศวร  พระนารายณ  มาปกไวหนาจอใหรูปฤาษีอยูตรงกลาง  ดนตรี
บรรเลงเพลงโหมโรง  (พรอมกับเริ่มทําพิธีไหวครู)  เพลงที่ใชไหวครูมีเพลงสรรเสริญเทวดาและ       
บูชาครู  เพื่อขอความเปนสิริมงคลสําหรับการแสดง  เมือ่พิธีไหวครูเสร็จแลว  ดนตรีบรรเลงเพลง       
ตระสารนิบาตรัว  เสมอ  รัว  เชิด  กลม  กราวใน  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.   2537  :  97)  คร้ันดนตรี
บรรเลงจบกระบวนแลว  จะเปนพิธีเบิกหนาพระ  คือ  ไหวพระรัตนตรัย  พระฤาษี  พระอุณรุท  
ตลอดจนเทพเจาที่สิงสถิตอยูในถ้ําและปาเขา  เมื่อเสร็จพิธีเบิกหนาพระแลว  กจ็ะถึงตอนจับลิงหัวค่าํ  
ผูเชิดจะเชดิลิงขาวออกทางซาย  ลิงดําออกทางขวา  ลิงดําเปนตัวแทนของความชั่ว  ลิงขาวเปนตวัแทน
แหงความดี  เสร็จแลวจึงถึงตอนบอกเรื่อง  การบอกเรื่องที่จะแสดงนิยมใชตัวตลกทีช่ื่ออายแกวออกมา
บอกเรื่อง  เปนสําเนียงปกษใต 
   อนึ่ง  แมหนังตะลุงเมืองเพชรบุรี  จะสืบทอดมาจากคณะหนังของภาคใต  แตก็มีลีลา
แตกตางกนัอยางเห็นไดชัด  เพราะหนังภาคใตที่เรียกวา  “หนังนอก”  จะเลนอยางหวาน ๆ  ชา ๆ  แต
ทางเพชรบุรีซ่ึงเรียกวา  “หนงัใน”  จะกระหน่ํากรับ  โหมง  ฉิ่ง  โทน  กลอง  ฉาบ  ป  ขลุย  กันเต็ม
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ความสามารถ  ออกลีลาผาดโผนรุนแรงอึกทึกไปทั้งโรง  นอกจากนี้เวลายักษออกทีก็เชิดกกันจนโรง
สะเทือน  กระทืบตนกลวยปกตัวหนังแรง ๆ  เขยาเวทกีันอยางจะถลมทลาย  สวนตวันางจะเชิดนิ่ม ๆ  
แบบของทางใต  ยักษเชิดกวาง  ลิงเชิดแคบ  พระลักษณพระราม  ตองเชิดนิ่มคลายตัวนาง 
   3.5  ระบําชาวไร 
  ชาวจังหวัดเพชรบุรี  สวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม  เชน  ทําตาล  ทํานา  ทําไร  ซ่ึงเปน
งานที่ตองใชแรงงานหนัก  ดวยเหตุนี้เมื่อส้ินสุดฤดูการทาํนา  ทําไร  ชาวเมืองเพชรบุรีจึงมักจะมี
วิธีการพักผอนใหบรรเทาความเหนื่อยลาจากการที่ตองตรากตรํามาตลอดทั้งป  ดวยการละเลนตาง ๆ  
ระบําชาวไร  เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชาวเพชรบุรีสรางขึ้นจากภูมิปญญา  เพื่อใชเปนเครื่องพักผอน        
ในยามวางจากภารกิจทั้งปวง   
  ระบําชาวไรเปนการละเลนทีน่ิยมเลนกันอยูในแถบหมูบานชางแทงกระจาด  ตําบลหวย
ทรายเหนือ  อําเภอชะอํา  ทีม่ีมาแตโบราณ  ไมสามารถสืบทราบไดวามีมาตั้งแตเมื่อไร  และใครเปน      
ผูริเริ่ม  จะเลนกันในวันประจําปที่เรียกวา  กุด  (ตรุษ)  และกาล  (สงกรานต)  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.  
2537  :  169)  องคประกอบในการเลนมีดังนี้ 
   สถานที่เลน  จะเลนกนัตามลานบาน  ลานวดั  หรือจะเลนบนเวทกี็ได 
   พอเพลงแมเพลง  สวนมากเปนชาวบานทัว่ไป  ที่มีความสามารถในการรองรํา   
   เครื่องแตงกาย  การแตงกายมักจะไมพิถีพถัิน  แตงตามแบบชาวบานทัว่ ๆ  ไป 
   เครื่องดนตรีและเพลงที่เลน  เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบเพลง  นยิมใช                
วงกลองยาว  ดังนี้  กลองยาว  ฉิ่ง  ฉาบ  โหมง  สวนเพลงที่ใชเลน  มีลักษณะเปนเพลงปฏิพาก  หรือ
เพลงรองโตตอบ  มีลักษณะสัมผัสงาย ๆ  และมักลงสัมผัสที่ทายพะยางค  หรือลงทายดวยคําซํ้า ๆ  กัน  
เชน 
     พอเพลง  ระบําไหนเอย  ระบําเกาะหลัก 
     ลูกคู   ระบําไหนเอย  ระบําเกาะหลัก 
     พอเพลง  คนอยูทางเหนือ  ใสเสื้อคอถัก 
         ฉันอยากรูจัก  เสียแลวนะเอย 
     ลูกคู   ฉันอยากรูจัก  เสียแลวนะเอย 
         โยพระแกว  ยาพระยวบ  เพยใย 
         เพยใย  ใยเอย  
   วิธีการเลน การเลนเพลงระบําชาวไร  ไมจํากัดผูเลน  นิยมเลนกันตั้งแต  4  คนขึ้น
ไป  บางครั้งเลนกันถึง  50  คน  ผูเลนจะแบงเปน  2  ฝาย  คือฝายพอเพลง  และฝายแมเพลง  ขั้นตอน
การเลน  จะเริ่มจากการโหมโรง  โดยดนตรีจะออกมาบรรเลงเพลงตาง ๆ  ตามอิสระเพื่อเปนการเชญิ
ชวนผูพอเพลงแมเพลง  เมื่อผูเลนพรอมแลว  หวัหนาวงจะโห  3  คร้ัง  แลวประโคมกลองยาวจังหวะ
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เร็ว  จากนั้นพอเพลงแมเพลงจะออกมาในขณะเดียวกันกลองยาวจะประโคมจังหวะเร็ว ๆ  พอเพลงแม
เพลงจะมายืนตั้งแถวอยูหนากลองยาวลักษณะครึ่งวงกลม  ในการออกมาของพอเพลงแมเพลงจะมี 
การรําออกมาดวย  ทาที่นิยม  เชน  ทาสอดสรอยมาลา  ชักแปงผัดหนา  เปนตน  เมื่อตัง้แถวเสร็จแลว  
ก็จะวาเพลงไหวครู  ขณะวาเพลงจะปรบมอืใหจังหวะไปดวย  บทเพลงไหวครูนีจ้ะวา  3  จบ  จากนัน้
จึงรองวาเพลงตอบโตกันไปเปนคู ๆ  สลับสับเปลี่ยนกันไปจนครบจํานวนผูเลน  ก็จะวนกลับมาใหม  
เลนอยางนี้จนเลิก  เมื่อเห็นสมควรแกเวลา  พอเพลงแมเพลงก็จะกลาวเพลงลาเปนเพลงสุดทาย 
   การละเลนพื้นบานที่กลาวมานี้  เปนการละเลนที่พัฒนาสืบทอดกันมายาวนาน  
พรอม ๆ  กับการเลนเหเรือน้าํ  พอเพลงแมเพลงที่เลนเหเรือหลายคนก็เคยเลนเพลงเหลานี้มากอน   
ดวยเหตนุี้ทวงทํานองของเพลงของการละเลนบางอยาง  (เชน  ระบําชาวไร  เพลงปรบไก)  จึงมี         
ความละมายคลายคลึงกับการเลนเหเรืออยางแยกไมออก 
 
นโยบายเกี่ยวกับการทองเที่ยว 
 
 การทองเที่ยวไทยในปจจุบนัถูกยอมรับโดยทั่วกันวาเปนโอกาสที่สําคัญมากสําหรับการ
พัฒนาประเทศไปจนถึงทองถ่ินตาง ๆ  ใหพลิกฟนจากปญหาความยากจนสูความมัน่คงดานเศรษฐกิจ  
ประเทศไทยจงึปรับเปลี่ยนแนวทางและกลยุทธ  เพื่อฟนฟูสภาพเศรษฐกิจ  รัฐบาลหลายยุค                
หลายสมัยจึงทุมเทความสนใจและตั้งเปาใหเปนแนวทางหลักในการฟนฟูสภาพปญหาที่เกิดขึน้       
โดยการกระจายงบประมาณเพื่อพัฒนาใหเกิดการทองเทีย่วอยางกวางขวาง  ทําใหเกิดการตอบรับ
กระแสการพฒันาใหเกิดการทองเที่ยวอยางกวางขวาง  ทาํใหเกดิการตอบรับกระแสการพัฒนานี้       
อยางรวดเรว็  แตละจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และทองถ่ินตาง ๆ  พากันเสนองบประมาณเพื่อพัฒนา
แหลงทองเที่ยวที่ตนเองซึ่งคดิวานาจะเปนแหลงทองเที่ยวที่ดีและสรางรายไดอยางทีเ่ขาใจกัน                  
แตกวารอยละแปดสิบของโครงการที่เสนอเขามาของงบประมาณทางดานการทองเที่ยว  ตางมุงเนน     
ที่จะพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกสบาย  พฒันาถาวรวัตถุ  โดยเขาใจวาจะเปนการพัฒนาที่ถูกวิธี   
(อีกทั้งนักการเมืองในระดับตาง ๆ  มุงที่จะผลักดันใหโครงการเหลานี้เปนเครื่องมือสรางฐานเสียงและ
ผลประโยชนสวนตน)  มุนเนนการเปดพืน้ที่เพื่อรองรับจํานวนนักทองเที่ยวที่มากขึน้  แตขาดกําลังคน
ที่จะดําเนินการและขาดความเขาใจถึงแกนแทของการรองรับการทองเที่ยวเพื่อใหเกดิความยั่งยืน        
อีกทั้งยังไมไดกําหนดกลุมเปาหมายที่ชัดเจนเรียกไดวา  ไมวากลุมนักทองเที่ยวเปนแบบไหน  
พฤติกรรมอยางไรก็ตองรับไดหมด 
 ชุมชนทองถ่ินถูกคาดหวังใหเขามามีบทบาทในการจดัการการทองเที่ยวมาขึ้น  ทั้งในดาน
การมีสวนรวมในการดแูลรักษาและจดัการทรัพยากรทางธรรมชาติ  การใหความรูและการใหบริการ
แกนกัทองเที่ยว  แตหนวยงานภาครัฐไมวาจะเปนกระทรวงตาง ๆ  หนวยงานในทองถ่ิน  และชุมชน
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ทั่วไป  ยังขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับการจัดการทองเที่ยวทีย่ั่งยนือยางแทจริง  ทําใหเกิดการคิด
แบบยั่งยืนอยางแทจริง  ทําใหเกิดการคิดแบบแยกสวน  แยกกันคิด  แยกกันวางแผน  แยกกันขอ
งบประมาณ  แยกกันจัดการ  จะเห็นไดจากแหลงทองเทีย่วที่ถูกทําลายลงไปอยางรูเทาไมถึงการ            
โดยผานการกระตุนเศรษฐกจิจากภาครัฐ  ทําใหเกดิการพัฒนาแหลงทองเที่ยวตาง ๆ  อยางไรทิศทาง  
ซ่ึงถือวากลายเปนการซ้ําเติมปญหาเดิม ๆ  ที่มีอยูของไทยเรา 
 4.1  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  (Sustainable  Tourism) 
  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  (Sustainable  Tourism)  พัฒนามาจากแนวคิดเรื่องการพัฒนา
อยางยั่งยืน  ปจจุบันความหมายของคําวา  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ยังคงมีความหมายที่กวางและไมมี
แนวคดิที่ชัดเจน  หรือมีความหมายเฉพาะเจาะจง  การทองเที่ยวอยางยัง่ยืนจึงตีความไดหลากหลาย  
และยังไมมีรูปแบบของการทองเที่ยวที่ถือวาทําใหเกิดความยั่งยืนที่สุด  อยางไรก็ตามในการประชมุ
โลกป  90  (Globe  90)  ณ  ประเทศแคนาดา  ไดใหคําจํากัดความ  การทองเที่ยวแบบยั่งยืนวา  
หมายถึง  การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเทีย่วและผูเปนเจาของทองถ่ิน         
ในปจจุบนั  โดยมีการปกปองและสงวนรกัษาโอกาสตาง ๆ  ของอนุชนรุนหลัง  การทองเที่ยวนี้มี
ความหมายถึงการจัดการทรพัยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความงามทาง
สุนทรียภาพ  ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย  (สมัคร  ถะเกิงสุข.  
2546  :  25) 
  นอกจากนี้สํานักงานพัฒนาแหลงทองเที่ยว  กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  (2550  :  
8)  ไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนวา  หมายถึง  การกําหนดแนวทางการใช
ประโยชน  และการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว  รวมทั้งปจจัยแวดลอม  ที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และสุนทรียภาพแกสมาชิก
ของสังคมอยางเสมอภาคกันทั้งในปจจุบนัและในอนาคต  โดยใชทรัพยากรที่เกี่ยวของอยางชาญฉลาด                 
ซ่ึงจะตองตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ิน  ภายใตขีด
ความสามารถของธรรมชาติที่จะรองรับได  และตระหนกัถึงการมีสวนรวมของประชาชน  ชุมชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ใหสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม  ระบบนิเวศ  และสิ่งแวดลอม
ของทองถ่ินนั้นไวใหนานทีสุ่ด  เกิดผลกระทบนอยที่สุด  และใชประโยชนไดตลอดไป 
  การทองเที่ยวอยางยั่งยืนมีประเด็นที่เกี่ยวของกับเรื่องตาง ๆ  เชน  นโยบายดาน           
การอนุรักษและการปฏิบัตินโยบายจากรัฐบาลกลาง  การใชทรัพยากรชุมชนนักทองเที่ยว  
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  เปนตน  การทองเที่ยวจะสงผลกระทบตอดานสิ่งแวดลอม  เศรษฐกิจและ
สังคมเปนหลัก  การทองเทีย่วอยางยั่งยืนถือเปนการเพิม่ผลกระทบทางบวกใหเกิดขึ้นมากที่สุด  
ขณะเดียวกันกล็ดผลกระทบทางลบใหนอยที่สุด  นอกจากนี้ในสวนของผูเกี่ยวของกับประเดน็เรือ่ง
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มคีวามเปลี่ยนแปลงในเรื่องความสัมพันธของผูเกี่ยวของหลักคือ  ทุกฝาย
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จะตองเขามามสีวนรวม  สนบัสนุน  และเกีย่วของกับการทองเที่ยวกันมากขึ้น  จึงจะชวยขจดัขอ
ขัดแยงและทําใหการเทีย่วพฒันาอยางยั่งยนืได  ตางจากรูปแบบเดิมทีทุ่กฝายไมไดรวมมือกันอยาง 
เปนรูปธรรมเพียงแตรูวามีความสัมพันธระหวางกัน  (Swarbrooke.    2000  :  150)  ฉะนั้นการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืนจะตองใหความสําคัญในเรื่อง  (Greg  Richards  and  Derek  Hall.   2000 : 63)   
   1.  การจัดตั้งองคกรและโครงสรางการบริหารจัดการทีจ่าํเปนกับการทองเที่ยว  เชน  
ทองถ่ินที่เปนแหลงทองเที่ยว  ธุรกิจเพื่อการทองเที่ยว  หนวยงานของรัฐ  เปนตน 
   2.  การไดรับและนําเครื่องมือ  (Instruments)  ไปใชบริหารจัดการการทองเที่ยว           
อยางเหมาะสม 
   3.  การตรวจสอบติดตามและประเมินผลทีเ่กิดจากการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง 
  แชรเลย  (ประหยัด  ตะคอนรัมย.    2546  :  27  ;  อางอิงมาจาก  Shirley.   1993)  ไดให
หลักการทองเที่ยวอยางยั่งยนืไวดังนี ้
   1. Using  Resource  Sustainabiy  การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี  ทั้งที่เปน
ทรัพยากรธรรมชาติ  สังคมและวัฒนธรรม  เปนสิ่งสําคัญและเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว 
   2.  Reducing  Over  Consumption  and  Waste  การลดการบริโภคที่มากเกินจําเปน  
และการลดของเสีย  จะชวยเลี่ยงคาใชจายในการทํานุบํารุงส่ิงแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว  และ
เปนการเพิ่มคณุภาพของการทองเที่ยว 
   3.  Maintaining  Diversity  การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ  
สังคม  และวฒันธรรม  มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาว  และชวยขยายฐานของ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
   4.  Integrating  Tourism  Into  Planning  การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับ
กรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ  การพัฒนาทองถ่ินและการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมจะ
ชวยขยายศกัยภาพการทองเที่ยวในระยะยาว 
   5.  Supporting  Local  Economics  การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมเศรษฐกิจของ
ทองถ่ินโดยพจิารณาดานราคาและคุณคาของสิ่งแวดลอมไว  ไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยดั  แตยัง
ปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูกทําลายดวย 
   6.  Involving  Local  Communities  การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถ่ินในสาขา
การทองเที่ยว  ไมเพียงแตสรางผลตอบแทนแกประชาชนและสิ่งแวดลอมโดยรวม  แตยังชวยยกระดับ
คุณภาพการจดัการการทองเที่ยวดวย 
   7.  Consulting  Stakeholders  and  Public  การปรึกษาหารืออยางสม่ําเสมอ  ระหวาง
ผูที่ไดรับผลกระทบและสถาบันที่เกีย่วของ  มีความจําเปนในการทีจ่ะรวมงานไปในทิศทางเดียวกนั  
รวมทั้งรวมแกปญหาและลดขอขัดแยงในผลประโยชนทีต่างกัน 
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   8.  Training  Staff  การฝกอบรมบุคลากร  โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติ       
ในการพัฒนาแบบยั่งยืนตอบุคลากรทองถ่ินทุกระดับ  จะชวยยกระดับการบริการการทองเที่ยว 
   9.  Marketing  Tourism  Responsibly  การตลาดที่จัดเตรยีมขอมูลขาวสารอยาง 
พรอมมูล  จะทําใหนกัทองเที่ยวเขาใจและเคารพในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  สังคม  และวัฒนธรรม
ของแหลงทองเที่ยว  และจะชวยยกระดับความพอใจของนักทองเที่ยวดวย 
   10.  Undertaking  Research  การวิจยั  และการติดตามตรวจสอบอยางมปีระสิทธิภาพ  
จําเปนตอการชวยแกปญหาและเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว  นักทองเที่ยวและนักลงทุน 
  จะเห็นไดวา  แนวความคิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  มุงเนนใหอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวโดยรวมปรับสภาพการจัดการเพื่อเขาสูยุคใหมของกระแสโลกที่เปลี่ยนไป  โดยให
ความสําคัญตอแหลงทองเทีย่วธรรมชาติ  วัฒนธรรม  วถีิชีวิตความเปนอยูของชุมชน  การมีสวนรวม
ของประชาชนในกิจกรรมการทองเที่ยวที่มผีลกระทบตอระบบนิเวศ  วฒันธรรม  สังคม  การประสาน
ความตองการทางดานเศรษฐกิจ  การคงอยูของสังคมและการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน               
กลาวโดยสรุปการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  หมายถึง  การทองเที่ยวทีไ่ดรับการจัดระเบยีบอยางดี  
จนกระทั่งทําใหทรัพยากรดั้งเดิมที่เราใชประโยชนในทุกวันนี้  ซ่ึงในทีน่ี้อาจหมายถึงวัฒนธรรม  
ประเพณี  สามารถสืบตอถึงรุนหลาน  โดยยงัคงคุณคาเชนเดิมไมเปลี่ยนแปลง   
  สําหรับประเทศไทยไดประกาศใหการทองเที่ยวยั่งยนืเปนวาระแหงชาติ  ซ่ึงตาม  พ.ร.บ.
การทองเที่ยวของไทย  ที่เกีย่วของกับการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ไดใหคําจาํกัดความการ
ทองเที่ยวทีย่ั่งยืนวา  แนวคิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  เปนการมองการทองเที่ยวที่ตอบสนองความ
ตองการของผูเที่ยว  (นักทองเที่ยว)  ที่เขาไปเยี่ยมชมธรรมชาติ  ชุมชน  ซ่ึงเปนการประสาน
ผลประโยชนกันทั้งสองฝาย  การทองเที่ยวที่ยั่งยืนจึงมีองคประกอบดังนี้ 
   1.  ดานหลัก  ควรมีการคํานงึถึงคุณภาพ  โดยเฉพาะ  (1)  คุณภาพของนกัทองเที่ยว  
ที่ไดประสบการณนันทนาการ  ของนักทองเที่ยวในดานที่เปนคุณ  (2)  คุณภาพของชมุชนที่จะนําพา
ไปสูคุณภาพชวีิตที่ดีของชุมชน  และ  (3)  คุณภาพของสิง่แวดลอมที่จะไมเสื่อมโทรมลง 
   2.  การทองเที่ยวที่มีความตอเนื่องระยะยาว  และมีความสมดุลระหวางรายได          
ของชุมชนทองถ่ิน  และความสุขหรือประสบการณอันดทีี่นักทองเที่ยวไดรับ 
   3.  รูปแบบของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  อาจจะเปนไดดังนี้  การทองเทีย่วแบบมวล  
(Mass  Tourism)  การทองเที่ยวเชิงประวตัิศาสตร  (History  Tourism)  การทองเที่ยวดานเกษตร  
(Agriculture  Tourism)  การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  (Cultural  Tourism) 
  นอกจากนี้  เพือ่ใหมีการจดัการการทองเที่ยวอยางยั่งยนื  เกิดผลประโยชนและสวัสดกิาร
สูงสุดแกคนไทย  และมีความเปนธรรมสําหรับผูประกอบการ  ทุกขนาด  ภายใตวาระแหงชาต ิ "การ
ทองเที่ยวยั่งยนื"  มีมาตรการดังตอไปนี ้
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     1.  วัดผลิตภณัฑมวลรวมประชาชาติ  (GDP)  ที่มาจากการทองเที่ยว   
     2.  พัฒนาและอนุรักษแหลงทองเที่ยวเพื่อกําหนดเขตทองเที่ยว  (Tourism  zone)  
และใหองคกรทองถ่ินพัฒนาและกํากับแหลง  ทองเที่ยวใหยั่งยืน  กําหนดและแจกแจงอํานาจและ
หนาที่ของสวนราชการที่เกีย่วของกับการบริหารจัดการการทองเที่ยว  และใหอํานาจองคกรที่  
ประสานงานและติดตามปญหาการทองเทีย่ว  กําหนดคาธรรมเนียมทองเที่ยวประเภทตาง ๆ  เชน  
คาธรรมเนียมขึ้นเกาะ  คาธรรมเนียมเขาเขต  พัฒนาอนุรักษแหลงทองเที่ยว  สิทธิการพัฒนาที่โอน      
ได  (Transferable  development  right)  แลกเปลี่ยนทีด่ินเพื่อการใชประโยชนจัด  ทําแผนกายภาพการ
ทองเที่ยวยั่งยนืในระดับประเทศ  ซ่ึงเปนการประสานแผนลงทุนดานการทองเที่ยวระดับจังหวัด         
เปนแผนที่ประชาชนมีสวนรวม  และอยูบนพื้นฐานของความรูอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับความเปนมาและ
ศักยภาพของทองถ่ิน   
     3.  จัดงบประมาณเฉพาะเพือ่การทองเที่ยวยั่งยืน  ซ่ึงมีวงเงินงบประมาณไมต่ํากวา
รอยละ  2  ของรายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศ  เพื่อดําเนนิการตามแผนดังกลาว  และใหมี
แผนงานดานการทองเที่ยวในงบประมาณ  ซ่ึงประมาณกึง่หนึ่งของงบประมาณนีจ้ะกระจายรายได  
ไปสูองคกรปกครองทองถ่ิน   
     4.  จัดตั้งสํานกังานเลขาธิการคณะกรรมการอํานวยการพฒันาและสงเสริมการ
ทองเที่ยวแหงชาติ  (สกอ.พสท.)  ภายใตคณะกรรมการอํานวยการ  พัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว
แหงชาต ิ (กอ.  พสท.)  เพื่อแกไขอุปสรรคในการจัดการ  สะสางปญหาการทองเที่ยว  และ
ประสานงานกบักระทรวงตางๆ  และองคการปกครองทองถ่ินดานการทองเที่ยวในลักษณะของทาง
ดวนทองเทีย่ว  (Tourism  Fast  Track)  ใหเกิดประสิทธิภาพและความยัง่ยืน   
     5.  รางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  การทองเที่ยว  ซ่ึงจะกําหนดบทบาทหนวยราชการ
ตางๆ  ที่ชัดเจน  รวมทั้งขอเสนอที่  (1)-(4)  (5)  รางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  การทองเที่ยว  ซ่ึงจะ
กําหนดบทบาทหนวยราชการตางๆ  ที่ชัดเจนรวมทั้งขอเสนอที่  1-4 
     6.  ปรับปรุงกฎหมายอื่นๆ  ที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  เชน  พ.ร.บ.โรงแรม  พ.ร.บ.  
ธุรกิจ  ทองเที่ยวและมัคคุเทศก  เปนตน  ใหสอดคลอง  กับการเปลี่ยนแปลงดานภาวะเศรษฐกิจ  
สังคม  การเมืองและการพฒันาเทคโนโลย ี และใหเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการชี้นํา
จัดการ  การทองเที่ยวและเปนมัคคุเทศกทองถ่ิน   
     7.  จัดตั้งสมัชชาองคกรบริหารการทองเที่ยวระดับทองถ่ิน  เพื่อเปนเวทีแลกเปลี่ยน
ความรูและประสบการณขององคกรบริหารสวนทองถ่ิน  ที่มีภาระกจิสําคัญดานการทองเที่ยว                
เพื่อสงเสริมสมรรถนะการบริหารการทองเที่ยวระดับจังหวัดและทองถ่ิน 
 4.2  นโยบายการฟนฟูประเพณีทองถ่ินเพื่อการทองเที่ยว 
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  กลาวไดวาพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวในประเทศไทย  เริ่มขึ้นในสมัยจอมพล             
สฤษดิ์  ธนะรัชต  พรอม ๆ  กับแผนพัฒนาของชาติ  ในรูปของการพัฒนาภาคบริการ  องคการสงเสริม
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (อสท.)  กอตั้งในป  พ.ศ.2502  การพัฒนาการทองเทีย่วเห็นไดชัดเจน
เปนรูปธรรมในชวงสงครามเวียดนาม  เมื่อรัฐบาลไทยยินยอมใหสหรัฐอเมริกาตั้งฐานทัพในประเทศ
ไทย  และใชพทัยาเปนที่พกัรบของทหารอเมริกัน  ธุรกิจบริการเจริญเติบโตในจังหวดัที่มีฐานทัพ
อเมริกันกอตั้งอยูในภาคอีสาน  ภาคเหนือ  ภาคกลาง  และภาคตะวนัออก  และเมื่ออเมริกาถอนทัพ
ออกจากประเทศไทยรัฐบาลไดกําหนดการทองเที่ยวเปนนโยบายสําคญัในแผนพัฒนาฉบับที่  4  
(2520-2524)  มีการจัดทําแผนการทองเที่ยวอยางเปนระบบทั้งในรูปของแผนแมบท  และแผนพัฒนา
การทองเที่ยวเฉพาะพื้นที่  และเนื่องจากการทองเที่ยวเติบโตจากการใหบริการทหารอเมริกัน  รูปแบบ
ของการสงเสริมการทองเที่ยวจึงออกมาในรูปของการพัฒนาการใหบริการ  ในรูปของโรงแรม  บาร  
อาบอบนวด  คลับ  ฯลฯ 
  การพัฒนาการทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งคือการขายธรรมชาติและศิลปวฒันธรรม  การ
พัฒนาในรูปแบบหลังนี้เกิดมากขึ้นหลังจากที่ประเทศไทยถูกสังคมโลกประณามเปนแหลงโสเภณี  
อยางไรก็ตามการปรับนโยบายการทองเที่ยวมาขายธรรมชาติและขายศิลปวัฒนธรรมก็มีทั้งในรปูแบบ
ของการอนุรักษธรรมชาติ  และศิลปวัฒนธรรมเพื่อรักษาความเปนไทย  และการปรับเปลี่ยนธรรมชาติ
และศิลปวัฒนธรรมใหเพี้ยนไปจากเดิมเพือ่เอาใจนกัทองเที่ยว  นักวิชาการบางทานวิจารณวาธุรกจิ
ทองเที่ยวไดทาํการปรับวัฒนธรรมใหเปนสินคาเพื่อการบริโภค  ทั้ง ๆ  ที่วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตและ
เปนสวนของสังคมไมใชส่ิงที่มีขึ้นเพื่อการคา 

  ในทํานองเดียวกัน  การจัดโครงการทองเที่ยวธรรมชาต ิ การแสดงทางวัฒนธรรม         
เพื่อการทองเทีย่ว  แตกตางจากการแสดงศลิปวัฒนธรรมปกติ  และถูกวิจารณวาเปนการจัดทําเพื่อขาย
เปนสินคา  ทั้ง ๆ  ที่ศิลปวัฒนธรรมคือสวนของสังคม  เปนสิ่งที่สมาชิกในสังคมชื่นชม  ประเด็นนีม้ี
ความเหน็ที่แตกตางกันเปน  2  ฝาย  ฝายทีต่อตานเห็นวา  การแสดงศิลปะในรูปแบบตาง ๆ  ควรเปน
การแสดงเพื่อใหสมาชิกในสังคมชื่นชม  มีสวนของขนบธรรมเนียมประเพณแีละความเชื่อรวมอยูใน
การแสดงนั้น ๆ  ผูชมมีความเขาใจและสนใจการแสดงนั้นอยางจริงใจ  ถาจะนําศิลปะไปตัดตอใหส้ัน
เพียงเพื่อเอาใจนักทองเที่ยว  ถือเปนการทําลายศิลปะดั้งเดิม  และไมสมควรจะทํา  สวนฝายทีจ่ัดทํา        
ก็จะอางวาการแสดงใด ๆ  ยอมตองมีผูชมผูดู  การจัดการแสดงก็ควรจดัใหถูกใจผูชมผูดู  ถาผูชมผูดู
เปนนักทองเทีย่วก็ตองจัดการแสดงเพื่อนักทองเที่ยวได  แมในการแสดงตามปกติการแสดงแตละครัง้
ก็เปนการคัดเลือกละครหรือระบําหรือทารํามาเพียงบางสวนตามความเหมาะสม  การคัดเลือกการ
แสดงมาเพยีงบางตอนบางสวน  ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในองคประกอบบางสวนเพื่อตอบสนอง
รสนิยมของผูชมผูดูบางกลุมบางพวกจึงเปนเรื่องที่พึงทาํ 
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  ฉะนั้นการอนรัุกษประเพณีเพราะเหน็คุณคาทางวัฒนธรรมของประเพณีกับการอนุรักษ
ฟนฟูประเพณเีพื่อการทองเทีย่วจึงมเีปาหมายและวิธีการดําเนินงานที่ตางกัน  แตอยางไรก็ดี  การรือ้
ฟนประเพณแีละพิธีกรรมกจ็ะตองทําดวยจิตสํานึกที่เทีย่งธรรมและซื่อสัตย 
 4.3  แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดเพชรบุรี 
  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปอยางไมหยุดนิง่  ตามปจจัยตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของ  เชน  การเมือง  เศรษฐกิจและสังคม  ส่ิงเหลานี้เปนผลกระทบที่สําคัญที่ทําใหทิศทาง       
การพัฒนาของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวตองปรับเปลี่ยนตลอดเวลา  เพื่อจัดการทรพัยากรทองเทีย่ว
ใหทันยุคทันสมัยในการตอบสนองนักทองเที่ยวอยางตอเนื่อง  สําหรับในศตวรรษที่  ๒๑  ทั่วโลกมี
แนวโนมในการพัฒนาการทองเที่ยวไปในแนวทางของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยัง่ยืนมากยิ่งขึ้น  
จะมีการนําเสนอสินคาทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  หรือเชิงนิเวศน  (Eco-Tourism  หรือ  Green  
Tourism)  อยางเปนรูปธรรม  ทรัพยากรการทองเที่ยวจะไดรับการพัฒนาในลักษณะทีย่ั่งยืน  ซ่ึง
จะตองกระทบตอส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมใหนอยที่สุด  นอกจากนีลั้กษณะของทรัพยากรการ
ทองเที่ยวประเภท  3S  ไดแก  Sun  Sand  Sea  ซ่ึงเคยเปนที่นิยมของนักทองเที่ยวมายาวนานนับตั้งแต
อดีตนั้น  เร่ิมมอิีทธิพลตอการตัดสินใจในการเดินทางของนักทองเที่ยวลดนอยลง  แตในขณะเดยีวกัน
ก็ไดเกิดลักษณะการทองเทีย่วในรูปแบบใหมที่นักทองเที่ยวตางเริ่มตระหนกัถึงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมที่เกิดจากอตุสาหกรรมการทองเที่ยว  จึงเปลี่ยนมาใหความสําคัญกับการทองเที่ยวควบคู
ไปกับการรักษา  และการจดัการที่กอใหเกิดการพัฒนาแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืนขึ้นมาแทน  (รุง                   
กาญจนวิโรจน.   2543  :  4-5)   
  สถานการณทองเที่ยวโลกทีก่ลาวมาขางตนนี้  ไดเกิดขึ้นกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ของไทยเชนกนั  เนื่องจากการพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวภายในประเทศที่กาวหนาไปเร็วกวาที่
สาธารณูปโภคจะรองรับทัน  จึงทําใหทรัพยากรทองเทีย่ว  (ธรรรมชาติ  และศิลปวฒันธรรม)  และ
บริการเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว  จากการศึกษาความไดเปรียบในตลาดทองเที่ยวพบวา  ความไดเปรยีบ
ของไทยซึ่งเคยมีอยูใน  28   ตลาดนานาชาติ  ใน  พ.ศ.2537  ไดถดถอยลงถึง  18  ตลาด  ซ่ึงรวมทั้ง
ตลาดสําคัญ ๆ  อาทิ  เชน  มาเลเชีย  เยอรมนี  สเปน  อิตาลี  เบลเยี่ยม  ฯลฯ  สาเหตุของความถดถอย
ลงนี้  อาจเกิดจากการแขงขนัดานการตลาดที่รุนแรงขึ้น  แตที่สําคัญคือสาเหตุที่เกิดจากความเสื่อม
โทรมของสิ่งดึงดูดใจในประเทศไทย  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญจากองคการทองเที่ยวโลกมีความเห็นวา               
การโฆษณาภาพลักษณของแหลงทองเที่ยวที่งดงามและบริสุทธิ์ภายใตแผนรณรงค  “Amazing  
Thailand”  ไดถึงจุดอิ่มตัวแลว  กลาวอกีนยัหนึ่งไดวา  สินคาไทยในความเปนจริงเริ่มที่จะไมเปนไป
ตามความคาดหวังที่เกิดจากภาพลักษณที่โฆษณาออกไป  ปญหาดังกลาวนี้  นับวันกจ็ะสะสมตัวและ
ทําลายเศรษฐกิจทองเที่ยว  ตลอดจนทรัพยากรและมรดกทองเที่ยวของชาติใหสูญสิ้นไป  ดวยเหตนุี้ 
จึงทําใหภาคการทองเที่ยวและผูที่มีสวนเกีย่วของเริ่มหนัมาใหความสนใจในปญหาดงักลาวอยาง
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จริงจัง  และการทองเที่ยวยั่งยนื  ก็เปนกระบวนการหนึ่งทีถู่กนํามาใชเพือ่แกไขปญหาดังกลาว  
สําหรับในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรีซ่ึงเปนเมืองทองเที่ยวที่สําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยก็กําลังเผชญิ
ปญหาที่ไมตางไปจากแหลงทองเที่ยวในพืน้ที่อ่ืน ๆ  คือการเสื่อมของทรัพยากรทองเที่ยว   
  สถานภาพการทองเที่ยวของจังหวัดเพชรบุรี 

   จังหวดัเพชรบรีุ  เปนเมืองทีม่ีภูมิอากาศเยน็สบาย  มีธรรมชาติสวยงาม  มีภูมิประเทศ
ทั้งที่เปนหุบหวย  ภูเขา  และชายหาดที่มีทรายสีขาวสะอาดยาวสดุสายตา  อีกทั้งระยะทางยังไมไกล
จากเมืองหลวงมากนัก  จึงถูกเลือกใหเปนที่แปรพระราชสถานเพื่อพักผอนตากอากาศของเชื้อวงศมา
ตั้งแตสมัยตนรัตนโกสินทร  โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่  4  พระองคโปรดเกลาฯ  ใหสรางพระราชวัง
พระนครคีรีขึ้นเปนที่ประทบัตากอากาศบนเขามหาสวรรค  และไดเสด็จประพาสเมอืงเพชรบุรี
บอยครั้ง  ทั้งยงัโปรดเกลาฯ  ใหพระราชวังแหงนี้เปนที่รับรองพระราชอาคันตุกะจากยุโรปหลายชาติ
อีกดวย  นอกจากนี้ชาวยุโรปที่เขามาพํานักอยูในกรุงเทพฯ  ก็นยิมมาพกัผอนตากอากาศที่เมืองเพชรบุรี
เสมอ ๆ  เพราะเพชรบุรีเปนเมืองที่อากาศดี  อยางไรก็ตามการทองเทีย่วในยุคนั้นยังเปนเรื่องของชนชัน้
เจานายและชาวตางชาตอิยู   

   ตอมาในสมัยรัชการที่  5  ไดมีการสรางทางรถไฟสายกรุงเทพฯ-เพชรบุรี  ทําใหการ
เดินทางสะดวกขึ้นมาก  คานยิมเรื่องการทองเที่ยวพักผอนตากอากาศไดกระจายลงสูขุนนางและชนชั้น
นําในสังคมอยางกวางขวาง  เกิดความนิยมทองเที่ยวพักผอนที่ชายทะเลเมืองเพชรบุรีกันมาก  ในปลาย
รัชสมัยรัชกาลที่  5  พระองคทรงโปรดเกลาฯ  ใหสรางพระราชวังบานปน  ไวสําหรบัเปนที่แปร
พระราชฐาน  ไมหางจากพระราชวังพระนครคีรี  (แตยังสรางไมเสร็จก็เสด็จสวรรคตเสียกอน)   

   ในสมัยรัชกาลที่  6  โปรดการเสด็จพักผอนที่เมืองเพชรบุรีเชนกัน  พระองคทรงสราง
คายประทับแรมที่บางทะลุ  แลวพระราชทานนามวา  คายหลวงเจาสําราญ  ตอมาทรงยายมาสราง         
พระราชนิเวศนมฤคทายวันขึ้นใหม  ในเวลาเดียวกันการขยายเสนทางคมนาคม  ไมวาทางรถไฟสายใต  
หรือการเดินเรือสินคาและเรอืโดยสารชายฝงจากชะอําถึงหัวหิน  สงผลใหเร่ิมมีการจับจองพื้นที่
ชายหาดเปนบานพักตากอากาศ  อยางหวัหนิซึ่งกลายเปนสถานที่ตากอากาศแหงแรกทีม่ีความหรูหรา
ตอนรับนักทองเที่ยวช้ันสูงทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  จากนั้นสถานภาพการเปนเมืองตากอากาศ
ของเพชรบุรีก็ขยายตวัอยางไมหยุดยั้ง  ตามชายหาดหลายแหงถูกบุกรุกสรางเปนสถานตากอากาศ  
ธุรกิจบริการ  เชน  โรงแรม  สนามกอลฟเกดิขึ้นจํานวนมาก  ซ่ึงตอมากไ็ดพัฒนาจนกลายเปนสถานที่
ทองเที่ยวตากอากาศที่สําคัญ  ที่นักทองเที่ยวนยิมไปเทีย่วมากที่สุดแหงหนึ่งของประเทศไทย   
  จากการศึกษาเพื่อจัดทําแผนแมบทพัฒนาการทองเที่ยวไทย  (พ.ศ. 2545-2549)  โดย
สถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)  ไดจดัใหจังหวัดเพชรบุรีเปนหนึ่งใน  15  จังหวัด           
ที่มีศักยภาพดานการทองเทีย่วอยูในระดับสูง  เนื่องจากมีแหลงทองเทีย่วทีห่ลากหลาย  ทั้งแหลง
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ประวัติศาสตร  โบราณสถาน  ประเพณวีัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และ
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หัตถกรรมพื้นบาน  อีกทั้งมทีี่ตั้งที่ไมไกลจากกรุงเทพฯ  นัก  การคมนาคมสะดวก  นักทองเที่ยว
สามารถเดินทางมาทองเที่ยวและกลับไดภายในวันเดียว  หรือหากนกัทองเที่ยวที่ตองการพักคางคืน  
เพชรบุรีก็มีทีพ่ักที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดในทุกระดับ  และจากการสํารวจจํานวนนักทองเที่ยว
ในแตละปพบวาจังหวัดเพชรบุรีเปน  1  ใน  10  ของเมืองทองเที่ยวทีม่ีนักทองเที่ยวไปเที่ยวชมมาก
ที่สุด  (จังหวัดเพชรบุรีอยูในอันดับ  8  มีจํานวนนักทองเที่ยวไปเที่ยวชมเฉลี่ยปละ  2  ลานคน)  
(สถาบันวิจยัเพื่อพัฒนาประเทศไทย.    2546  :  เว็บไซต)   
  แมวาจังหวัดเพชรบุรี  จะมศีักยภาพดานการทองเที่ยวสูง  แตจากการศึกษาของ
สถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)  พบวา  การพัฒนาแหลงทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบุรี
ไดพัฒนาไปอยางไมถูกทิศทาง  และเปนสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งที่ทําใหแหลงทองเที่ยวหลายแหง 
เสื่อมโทรมลงอยางรวดเรว็  นอกจากนี้  เนือ่งจากในปจจบุัน  เพื่อดึงดดูนักทองเที่ยวจงึไดมีการ
นําเสนอรูปแบบการทองเที่ยวใหม ๆ  มากขึ้น  เชน  การนําประเพณี  วฒันธรรม  วีถีชีวิตชาวบานมา
นําเสนอในรูปแบบการทองเที่ยว  แตการนาํมาเสนอนั้นเพื่อสนองความตองการของนักทองเที่ยวแลว  
จึงมักปรับเปลี่ยนไปตามความพอใจของนกัทองเที่ยว  วฒันธรรมและประเพณเีหลานั้นจึงกลายเปน
การแสดงที่เรียกวาสินคาทางวัฒนธรรมไป  จึงนาเปนหวงวาวัฒนธรรมประเพณดีั้งเดิมจะสูญเสีย
ความหมายในฐานะเปนสัญลักษณเครื่องยดึเหนีย่วของชุมชนไป  ดวยเหตุนี้ในปจจุบนัผูที่เกี่ยวของ        
จึงไดเขาไปเสนอการทองเทีย่วในรูปแบบใหม  เปนการทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ  เพื่อรักษาทรัพยากร
ทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบรีุใหอยูยาวนานและยั่งยืนทีสุ่ด   
  แตอยางไรก็ตามการนําเอาวฒันธรรมมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  ก็มี
จุดออนคือ  หากกระทําไปโดยไมนกึถึงผลกระทบที่ตามมา  ความตั้งใจที่จะอนุรักษก็จะกลายเปน      
การทําลายไปในทันที  โดยเฉพาะการนําวฒันธรรมมาเปนสินคานั้น  เสี่ยงตอการสูญเสียความหมาย
ในฐานะเปนสญัลักษณะเครื่องยึดเหนี่ยวของชุมชนเปนอยางมาก  ซ่ึงในเรื่องนี้  TDRI  ไดเสนอหลัก
ในการบริหารจัดการการทองเที่ยวระดับทองถ่ินเพื่อลดผลกระทบที่มีตอวัฒนธรรมไว  3  ประเด็น  คือ  
(สถาบันวิจยัเพื่อการพัฒนาประเทศไทย.    2549  :  เว็บไซต) 
  ประการแรก  การจัดการทองเที่ยวใหมีผลกระทบตอวัฒนธรรมนอยที่สุด  และกอใหเกิด
มูลคาสูง  ตองมีการลงทุนในการศึกษา  เกี่ยวกับความเปนมา  ประวัติศาสตร  ตํานานและวัฒนธรรม
ของตนเอง  ซ่ึงเพื่อตอบสนองกับความตองการ  (และมูลคา)ทองเที่ยว  ในระดับที่สูงกวา  ซ่ึงไมได
ตองการแคความบันเทิง  (Entertainment)  แตตองการสาระบันเทิง  (Infotainment)  ดังนั้น  การลงทนุ  
ในดานการทองเที่ยวก็เหมือนกับการลงทนุดาน  IT  คือตองการมีการลงทุนทั้ง  Handware  
Humanware   
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  ประการที่สอง  การกระจายอาํนาจการปกครองไปสูทองถ่ินตามรัฐธรรมนูญ  
พุทธศักราช  2550  จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงการวางแผนและ  การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว        
จากหนวยงานของรัฐ  สวนกลางไปสูสวนทองถ่ินมากขึ้น 
  ในปจจุบนั  ปญหาที่จะเกิดขึน้กับการโอนยายงานไปสูทองถ่ินเริ่มเห็นชัดแลว  ไดแก  
ผลกกระทบดานสิ่งแวดลอมที่เกิดจากโครงการ  สรางการบริหารแบบแยกสวน  การขาดความรูทั้งทาง
เทคนิค  ประวตัิศาสตร  วัฒนธรรม  และการขาดประสบการณการจดัการการทองเที่ยวมูลคาสูง           
ขาดความรูในการวางแผนทีเ่ปนระบบ  ขาดกลไกเชื่อมตอระหวางภาคเอกชน  กับการปกครองสวน
ทองถ่ิน  และระหวางสวนทองถ่ินดวยกัน  นอกจากนั้น  งบประมาณเพือ่การรักษาสิ่งแวดลอมเปนไป
ตามขนาดประชากรทองถ่ินไมเพียงพอกับการจัดการแหลงทองเที่ยวทีน่กัทองเที่ยวหนาแนน  ทั้งนี้  
หมายความวาในชวงระยะแผนฯ  9  งานสําคัญของททท.ก็จะเปนงานเตรียมพรอมใหกับสวนปกครอง
ทองถ่ิน   
  ประการที่สาม  การบริหารจดัการทองเที่ยวในชุมชนกําลังเปนที่สนใจมากขึ้น  ซ่ึงอาจมี
ทั้งผลดีและผลเสีย  โดยเฉพาะดานการกระจายรายได  ดงันั้นการเตรยีมความพรอมชุมชน  และการมี
สวนรวมของชุมชนจึงเปนเงื่อนไขที่สําคัญในการจัดการบริหารการทองเที่ยวทองถ่ิน  ใหราบรื่นและ
เปนธรรม 

  นอกจากนี้  จากการประชุมเพื่อหาแนวทางการแกไข  พ.ร.บ.การทองเที่ยวที่เกี่ยวของ 
เพื่อการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ณ  โรงแรม  เอส  ซี  ปารค  กรุงเทพมหานคร  จัดโดยมูลนิธิ
พลเอกชาติชาย  ชุนหวัน  รวมกับมูลนิธิพทิักษส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว  ไดกําหนดมาตรการการ
ลดผลกระทบทางวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยวไว  4  ประเด็น  คือ  (สถาบันวิจัยเพือ่พัฒนา                
ประเทศไทย.    2003  :  เว็บไซต)   
   1.  ชาวบานตองมีกระบวนการแลกเปลี่ยน  เรียนรูรวมกันในชุมชน  เพื่อรักษาสภาพ
ทางวัฒนธรรมที่ดีงามไว  รวมถึงการกําหนดรวมกันของชุมชนในเงื่อนไขอันเหมาะสมที่นักทองเที่ยว
พึงปฏิบัติตามเมื่อเขาสูชุมชน 
   2.  ควรมีระบบพี่เล้ียงที่ตอเนื่อง  ในการสรางกลไก  และความเขมแข็งของชุมชน  
โดยเพิ่มฐานการพึ่งพาจนเองในระยะยาว 
   3. ควรมีระบบการตลาดเพื่อสังคม  โดยใชกลไกทางการตลาดที่เหมาะสม  เพื่อลด
ปญหาผลกระทบทางวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยว 
   4.  การทองเที่ยวที่เหมาะสม  “ชุมชนทองถ่ิน”  ควรเปนศูนยกลางในการกําหนด
เอกลักษณและภาพลกัษณของชุมชน  ไมใชนักทองเที่ยว  บริษัทนําเที่ยว  หรือหนวยงานราชการ 
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บริบททางวัฒนธรรมและสังคมจังหวัดเพชรบุรี 
 
 1.  ประวัติความเปนมา 
  เกี่ยวกับความเปนมาของเมืองเพชรบุรีนี้  มีหลักฐานระบวุา  กอนทีจ่ะตัง้เปนเมือง
เพชรบุรี  ในบริเวณพืน้ที่ดังกลาวนี้  ไดมีมนุษยเขามาตั้งถ่ินฐานตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรแลว        
ดังจะเห็นไดจากหลักฐานทางโบราณคดีที่พบอยูจํานวนมาก  เชน  ขวานหินกะเทาะ  พบในถ้ําที่อําเภอ
เขายอย  มีอายอุยูในชวงยุคหนิกลาง,  เครื่องมือหินขัดแบบเมลานิซอยของมนุษยยุคหนิใหม  พบใน
เขตอําเภอเมือง  และโดยเฉพาะไดพบแหลงฝงศพบริเวณรอบ ๆ  เขากระจวิ  ในเขตอําเภอทายาง        
ซ่ึงปรากฏโบราณวัตถุหลายชนิดที่บงบอกพื้นที่ดังกลาวนี้เปนชุมชนรวมสมัยกับชุมชนโบราณกอน
ประวัติศาสตรบานดอนตาเพชร  จังหวดักาญจนบุรี  และบริเวณเมืองอูทอง  จังหวดัสุพรรณบุรี  
ชุมชนดังกลาวไดตั้งถ่ินฐานสืบเนื่องมาจนถึงสมัยทวารวดี  (วลัยลักษณ  ทรงศิริ.   2547  :  46)  ดังจะ
พบหลักฐานโบราณวัตถุ  ทีม่ีอายุอยูในชวงสมัยทวารวดจีํานวนมาก  เชน  พบหินธรรมจักร  และ
พระพุทธรูป  ในเขตตําบลหนองปรง  อําเภอเขายอย  และโบราณสถานที่ตั้งอยูบนแนวสันทรายเกา  
บานโคกเศรษฐี  อําเภอชะอํา  เปนตน  ในสมัยทวารวดีนี้  ปรากฏหลักฐานการติดตอคาขายกัน
ระหวางชุมชนตางๆ  ที่ตั้งอยูในพื้นทีจ่ังหวดัเพชรบุรีปจจบุัน  กับพวกพอคาที่มาจากโพนทะเล   
  ตอมาในพุทธศตวรรษที่  18  ไดพบหลักฐานจากศิลาจารกึของพระเจาชัยวรมันที่  7  
แหงอาณาจักรเขมรพระนครไดกลาวถึงชื่อเมือง ๆ  เมืองหนึ่ง  ช่ือ  วัชรปุระ  ที่พระเจาชัยวรมันที่  7  
โปรดใหประดิษฐานพระชยัพุทธมหานาถ  ซ่ึงชื่อวัชรปุระนี้เอง  ที่นกัวิชาการบางทานเชื่อวาหมายถึง
เมืองเพชรบุรีนั้นเอง  โดยอางหลักฐานดานโบราณสถานและโบราณวัตถุที่วัดกําแพงแลงซึ่งมีรูปแบบ
และอายุรวมสมัยกับศิลปะแบบบายนเปนเครื่องสนับสนุน  ซ่ึงหากเปนดังขอสันนิษฐานจริง  ก็แสดง
ใหเห็นวาตนพทุธศตวรรษที่  18  เมืองเพชรบุรีตั้งเปนเมืองอยูแลว   
  ตอมาในชวงตนพุทธศตวรรษที่  19  (พ.ศ.1835)  ในศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหง  
แหงอาณาจักรสุโขทัย  ไดกลาวถึงเมืองเพชรบุรี  ในฐานะเปนเมืองที่อยูในอาณาจักรสุโขทัย 
  คร้ันมาถึงสมัยอยุธยา  เมืองเพชรบุรีถือเปนเมืองหนาดานที่สําคัญของกรุงศรีอยุธยา  
และเปนเมืองที่พระมหากษตัริยอยุธยาใหความสําคัญเปนพิเศษ  ดังจะเห็นไดจากมพีระมหากษัตริย
และเชื้อพระวงศในสมัยอยุธยาหลายพระองคเคยเสด็จไปประทับอยูที่เมอืงเพชรบุรีอยูเนื่อง ๆ  เชน  
พ.ศ.2134  สมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จพระเอกาทศรถ  พระอนุชา  ทรงเสด็จอออกประพาส
พักผอนที่เมืองเพชรบุรีเปนแรมเดือน  และไดสรางพระตําหนักที่ประทับอยูที่ตําบลโตนดหลวง  
ภายหลังจากนัน้  ในชวงปลายสมัยอยุธยา  ในพระราชพงศาวดารก็ไดบนัทึกถึงการเสด็จประพาสเมอืง
เพชรบุรีของสมเด็จพระพุทธเจาเสือ  (สมเด็จพระศรีสรรเพ็ชญที่  8)  และทรงประทับอยูที่พระตําหนัก
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ที่ตําบลโตนดหลวงอันเปนพระตําหนักเดมิของสมเด็จพระนเรศวร  และทรงประทับอยูนานถึง  15  
วัน  จึงเสด็จกลับกรุงศรีอยุธยา   
  การที่เมืองเพชรบุรีเปนที่สนพระทัยของกษัตริยอยุธยา  นาจะสืบเนื่องมาจากเหตุผล  2  
ประการ  คือ  ประการแรก  ลักษณะที่ตั้ง  ที่ตั้งอยูบนรอยตอที่เชื่อมแดนระหวางภาคกลางกับภาคใต
ของประเทศไทย  และเมืองบนชายฝงทะเลอาวไทยกับเมืองตาง ๆ  ในเขตประเทศพมา  จึงเปนเมืองที่
มีความสําคัญทางยุทธศาสตรที่ตั้ง  ดวยอยูในเสนทางสญัจรไปมาของผูคนมาแตโบราณ  อีกประการ
หนึ่งเพราะเมอืงเพชรมีพื้นที่ราบลุมกวางขวางอุดมสมบูรณ  สามารถใชเปนพืน้ที่ทาํไรไถนาสะสม
เสบียงเลี้ยงกองทัพได  ขณะเดียวกันก็เปนชยัภูมิที่สามารถใชเปนที่ตั้งมั่นฐานบัญชาการทั้งทางน้ําและ
ทางบก  ดังปรากฏวาพอคาชาวตางชาติก็เคยใชเมืองเพชรบุรีเปนเมืองทาขนสงสินคามาเปนเวลานาน  
นอกจากนี้เมืองเพชรบุรีก็ยังเปนเมืองที่มีทศันียภาพที่สวยงามแปลกตา  จึงเปนที่นยิมของ
พระมหากษัตริย  และเชื้อพระวงศในการเสด็จประพาสไปประทับพักผอนที่เมืองเพชรบุรี  ซ่ึงความ
นิยมนีก้็สืบทอดมาถึงพระมหากษัตริยในสมัยรัตนโกสินทรดวย  ดังจะเหน็ไดจากการที่พระหมา
กษัตริยหลายพระองคในราชวงศจักรีตางเคยเสด็จไปเมอืงเพชรบุรีทั้งส้ิน 
 2.  อาณาเขตและลักษณะภูมปิระเทศ 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ที่เปนรอยเชือ่มตอแดนระหวางภาคกลางกับ
ภาคใตของประเทศไทย  อยูหางจากกรุงเทพฯ  ไปตามถนนพระราม  2  (ธนบุรี-ปากทอ)  ประมาณ  
166  กิโลเมตร  ตั้งอยูระหวางเสนรุงที่  12  องศา  32  ลิปดา  ถึง  13  องศา  20  ลิปดา  เหนือ  และเสน
แวงที่  99  องศา  6  ลิปดา  ถึง  100  องศา  6  ลิปดา  ตะวันออก  มีความกวางจากตะวันออกสุดที่
แหลมผักเบีย้ถึงตะวนัตกสุดที่พรมแดนพมา  103  กิโลเมตร  ความยาวจากเหนือจดใตประมาณ  80  
กิโลเมตร  มีพื้นที่  6,225.138  ตารางกิโลเมตร  หรือประมาณ  3,890,712  ไร  มีอาณาเขตดังนี ้
   ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอปากทอ  จังหวัดราชบุรี  อําเภออัมพวาและอําเภอเมือง  
จังหวดัสมุทรสงคราม 
   ทิศใต    ติดตอกับอําเภอหัวหนิ  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
   ทิศตะวนัออก ติดตอกับอาวไทย 
   ทิศตะวนัตก  ติดตอกับประเทศสารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา  (เมียนมาร)   

 เสนพรมแดน  มีความยาวประมาณ  120  กโิลเมตร  มีเทือกเขา
ตะนาวศรีเปนเสนกั้นเขตแดน 

   ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดเพชรบุรีแบงออกไดเปน  3  ลักษณะ  คือ  (1)  เขตเขา
สูง  ดานตะวันตก  (2)  เขตเนนิเขาเตี้ย ๆ  และพื้นที่ราบเชงิเขา  (3)  เขตที่ราบลุมแมน้ํา  และ  (4)  เขต
ที่ราบฝงทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 60

   เขตเขาและที่ราบสูงดานตะวนัตก  เปนพื้นที่สวนที่ติดตอกับประเทศเมยีนมาร         
ตอนที่ติดกับประเทศเมียนมารจะมีลักษณะเปนพื้นที่เขาสงู  มีเทือกเขาตะนาวศรีทอดยาวเปน
พรมแดนธรรมชาติขวางกั้นระหวางประเทศไทยและเมยีนมาร  มียอดเขาสูงใหญนอยจํานวนมาก  
ยอดเขาที่สูงทีสุ่ดคือ  ยอดเขางะงันนกิยวกตอง  สูง  1,513  เมตร  และยอดเขาที่สูงเกนิ  1,000  เมตร  
อีกหลายลูก  ที่รูจักกันดีคือเทือกเขาพะเนนิทุง  อากาศบริเวณนี้หนาวเย็นตลอดป  และมีปาไมปกคลุม
เปนอาณาบริเวณกวางตอเนือ่งกับผืนปาของประเทศเมียนมาร  จึงเปนแหลงกําเนิดของแมน้ําและลาํ
หวยนอยใหญ  ที่สําคัญไดแก  แมน้ําเพชรบรีุ  แมน้ําปราณบุรี  แมน้ําบางกลอย  หวยแมประจันต  และ
หวยแมประโดน   
   ผืนปาใหญนี้รูจักกันดีในนาม  “ปาแกงกระจาน”  มีพื้นที่ปาราว  2,918  ตาราง
กิโลเมตร  หรือประมาณ  1.8  ลานไร  ไดรับการประกาศคุมครองใหเปนเขตอุทยานแหงชาติเมื่อวนัที่  
12  มิถุนายน  พ.ศ.2534กินเนื้อที่ตั้งแตอําเภอหนองหญาปลอง  อําเภอแกงกระจาน  มาจนถึงอําเภอ      
ทายาง  ในจังหวัดเพชรบุรี  รวมถึงตอนเหนือของอําเภอหัวหิน  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  ในบริเวณ
พื้นที่ดังกลาวนี้มีชนเผากะเหรี่ยง  กะหรางตั้งชุมชนกระจัดกระจายอยูทั่วไป 

   เขตพื้นที่ราบเชิงเขา  ถัดจากพื้นที่เขาสูงดานทิศเหนือ  พืน้ที่จะคอยเทลาดลงไป
ทางดานทิศตะวันออกของจังหวัด  พื้นที่ในชวงแรก ๆ  คอือําเภอเขายอยตออําเภอหนองหญาปลอง  
พื้นที่จะมีลักษณะเปนแนวเขาเตี้ย ๆ  สูงราว  400-500  เมตร  ทอดตัวยาวตอเนื่องมาจากจังหวัด
กาญจนบุรี  ราชบุรี  ประกอบดวยเขากระทิง  ราชบุรี  ประกอบดวยเขากระทิง  เขาเนินเขมร  เขาแดน  
และยังมแีนวเขาสั้น ๆ  หรือเขาลูกโดดหินปูนจํานวนมากโผลกระจายทั้งในอําเภอเขายอยตอมาถึงทิศ
ตะวนัตกของอําเภอเมือง  อําเภอบานลาด  เชน  เขาวัง  เขาบันไดอิฐ  เขาหลวง  ทําใหเกิดเถื่อนถํ้าขึ้น
หลายแหง  แลวโผลตอลงมาทางใตในอําเภอทายาง  อําเภอแกงกระจาน  เปนแนวเขาหินปูนและ
หินแกรนิตอีกหลายลูก  ตอลงมาจนถึงเขตอําเภอชะอํา  ซ่ึงมีเขาหินปนูสําคัญหลายลูก  เชน  เขานาง
พันธุรัตน  เขาเจาลายใหญ  เปนตน  ถัดจากพื้นที่เนินเขาเตี้ย ๆ  เปนพืน้ที่ราบระหวางภูเขา  เหมาะแก
การตั้งถ่ินฐานและเปนแหลงเกษตรกรรมสาํคัญ  เชนที่ราบบริเวณเขายอย  ที่เปนถ่ินอาศัยของพวก
ไทยทรงดํา  ทีร่าบเชิงเขาในอําเภอหนองหญาปลอง  อําเภอทายาง  อําเภอแกงกระจาน  เปนตน  พืน้ที่
ราบเหลานี้จะมีพื้นที่ติดกับพื้นที่ราบลุมน้ําในเขตอําเภอบานลาดและอาํเภอเมือง 

   เขตพื้นที่ราบลุมน้ํา  มีลักษณะเปนพืน้ที่ราบลุมน้ําขนาดใหญ  เปนบริเวณที่มีความ
อุดมสมบูรณที่สุดของจังหวัด  เนื่องจากแมน้ําเพชรซึ่งไหลมาจากเทือกเขาตะนาวศร ี ผานพื้นที่หลาย
อําเภอ  ตั้งแตเขตอําเภอแกงกระจาน  ทายาง  บานลาด  อําเภอเมือง  ไปออกอาวไทยที่อําเภอบาน
แหลม  กอใหเกิดพื้นที่ราบกวางใหญ  เปนแหลงทําเกษตรกรรมที่สําคัญของจังหวัด  สภาพลําน้ําเพชร
กอนการสรางเขื่อน  ตอนตนน้ําไหลผานภมูิประเทศที่เปนหุบเขา  ชายเขา  และที่สูง  โดยมีลําธาร
หลายสายไหลมาบรรจบ  เชน  หวยตะเกลโพ  แมน้ําบางกลอย  หวยแมประโดน  กระแสน้ําจึงไหล
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เชี่ยวแรงเกดิเปนโตรกธารและแกงหลายแหง  จนเมื่อสรางเขื่อนแกงกระจานกัน้ลําน้าํ  น้ําไดทวม
เหนือเขื่อนขึน้ไปประมาณ  15  กิโลเมตรทําใหโตรกธารและเกาะตาง ๆ  จมหายไปในอางเก็บน้ําแกง
กระจาน 

   จากใตเขื่อนแกงกระจานลงมาจนถึงอําเภอทายาง  แมน้าํเพชรบุรีจะไหลคดโคง       
เปนรูปตัวยู  ชัดเจน  เนื่องจากทองน้ําเปนหินดินดานและหินกรวดมน  การกัดเซาะทองน้ําจึงเปนแนว
กวางแตตื้น  พืน้ที่ราบริมน้ําไมกวางมากนัก  เปนลักษณะแบบพื้นที่ราบขั้นบันได  ซ่ึงเกิดจากการทับ
ถมของตะกอนที่พัดพามาในฤดูน้ําหลากบริเวณเขาลูกชางจนถึงแถบเขื่อนเพชรบุรีเกิดหนองน้ํารูป
แอกววัเปนจํานวนมาก   

   เขตพื้นที่ราบชายฝง  พื้นที่ราบชายฝงจะอยูดานตะวันออกของจังหวัด  ซ่ึงติดกับทะเล
อาวไทยตอนในเปนระยะทางยาวราว  82  กิโลเมตรนั้น  มีเนื้อที่อยูในอาํเภอบานแหลม  อําเภอเมือง  
อําเภอทายาง  และอําเภอชะอํา  บริเวณนี้จดัเปนเขตที่มีการทําประมงและการทองเทีย่วของจังหวดัมา
เนิ่นนาน 

   ชายฝงทะเลจะวันออกของจังหวัด  มภีูมิประเทศที่สามารถแบงออกไดเปน  2  
ลักษณะ  คือ  บริเวณที่ราบชายฝงตอนบน  เร่ิมจากปากแมน้ําบางตะบนู  อําเภอบานแหลม  มาจนถึง
แหลมผักเบีย้  มีลักษณะเปนหาดโคลน  สวนที่ราบชายฝงตอนใต  ซ่ึงเริ่มจากใตแหลมผักเบี้ยลงมา  
คือตั้งแตหาดแหลมหลวงตําบลแหลมผักเบี้ยไปจนถึงชายหาดสุดเขตอําเภอชะอํา  ตดิกับอําเภอหัวหนิ  
จังหวดัประจวบคีรีขันธ  มีลักษณะเปนหาดทรายสวยงาม 
 3.  ลักษณะภูมอิากาศ 
  เนื่องจากจังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดชายทะเล  ประกอบกับอิทธิพลจากลมมรสุมในฤดู
ตาง ๆ  ทําใหมีอากาศอบอุน  ไมรอนจัดและหนาวจดั  เหมาะแกการพักผอนตากอากาศชั่วคราวและ 
อยูอาศัยถาวร  อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดอยูในเดอืนเมษายน-พฤษภาคม  ประมาณ  33-34  องศาเซลเซียส  
ในฤดูหนาวไดรับอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนอื  ทําใหอากาศหนาวเยน็  อุณหภูมิเฉล่ียต่าํสุด
ประมาณ  18-20  องศาเซลเซียส  และในฤดูฝน  ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต  ทําให
ฝนตกในเดือนพฤษภาคม-พฤศจิกายน  ปริมาณน้ําฝนเฉลีย่  926.4  มิลลิเมตรตอป  และมีปริมาณฝน
มากที่สุดในเดอืนตุลาคม 
 4.  การปกครอง 
  จังหวดัเพชรบรีุแบงเขตการปกครองออกเปน  8  อําเภอ  93  ตําบล  644  หมูบาน  คอื  
อําเภอเมืองเพชรบุรี  อําเภอเขายอย  อําเภอชะอํา  อําเภอทายาง  อําเภอบานลาด  อําเภอบานแหลม  
อําเภอหนองหญาปลอง  และอําเภอแกงกระจาน  มีองคการบริหารสวนจังหวดั  1  แหง  คือ  องคการ
บริหารสวนจังหวัดเพชรบุรี  เทศบาล  11  แหง  คือ  เทศบาลเมืองเพชรบุรี  เทศบาลตําบลชะอํา  
เทศบาลตําบลหัวสะพาน  เทศบาลตําบลหาดเจาสําราญ  เทศบาลตําบลทายาง  เทศบาลตําบล             
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หนองจอก  เทศบาลตําบลนายาง  เทศบาลตาํบลบานแหลม  เทศบาลตําบลบางตะบูน  เทศบาลตําบล             
บานลาด  และเทศบาลตําบลเขายอย  และมี  82  สภาตําบล 
 5.  ประชากร 
  ตามสถิติเมื่อเดือนธันวาคม  พ.ศ.2545  จังหวัดเพชรบุรีมจีํานวนประชากรทั้งส้ิน  
461,339  คน  แบงเปนชาย  224,942  คน  และหญิง  236,397  คน  ประชากรสวนใหญอาศัยอยูในเขต
อําเภอทายาง  อําเภอเมือง  และอําเภอบานแหลม  นอกจากประชากรเชือ้สายไทยแลว  ประชากรใน
จังหวดัเพชรบรีุยังประกอบดวยคนไทยเชื้อสายตาง ๆ  ซ่ึงตางก็คงเอกลกัษณของตนไวและมกีารสืบ
ทอดวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามมาจนถึงปจจุบัน  เชน  ชาวไทยทรงดาํ  หรือที่เรียกวา  ลาวโซง   
สวนใหญอาศยัอยูในเขตอําเภอเขายอย  ชาวไทยอิสลาม  หรือที่เรียกกันวา  แขกตานี  ดวยบรรพบุรุษ
เปนมุสลิมจากหัวเมืองมลายแูถบเมืองปตตานี  สตูล  ไทรบุรี  ที่ถูกกวาดตอนขึ้นมากรงุเทพฯ  เมื่อ
คราวหัวเมืองทางใตกบฏแขง็เมืองในสมัยรัชกาลที่  1  พระองคจึงโปรดเกลาฯ  ใหเทครัวมาไวที่
เพชรบุรีสวนหนึ่ง  โดยมากตั้งถ่ินฐานอยูในเขตบานทาแรง  อําเภอเมือง  และบานบางขุนไทรในเขต
อําเภอบานแหลม  ชาวมอญที่วัดบางลําพู  และชาวกะเหรี่ยง  กะหราง  ในเขตอําเภอแกงกระจาน  
อําเภอหนองหญาปลอง  เปนตน  การที่จังหวัดเพชรบุรีมีกลุมชนหลายกลุมหลายเผาพนัธุเขามาตั้งถ่ิน
ฐานกระจายอยูทั่วไปนี้  ทําใหเพชรบุรีเปนจังหวดัที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมประเพณี  ซ่ึงได
สืบทอดตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 6.  ศาสนา 
  ประชากรสวนใหญประมาณรอยละ  93  นบัถือศาสนาพุทธ  รองลงมาคือศาสนาอิสลาม  
และคริสต  ประมาณรอยละ  2  และรอยละ  1  ตามลําดับ  จากขอมูลดานศาสนา  ใน  พ.ศ.2536  
จังหวดัเพชรบรีุมีวัดพุทธจํานวน  215  แหง  แยกเปนพระอารามหลวง  4  แหง  วัดราษฎร  211  แหง  
และแยกเปนวดัมหานกิาย  202  แหง  วัดธรรมยุต  13  แหง  มีโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม
และบาลี  139  โรงเรียน  และศูนยศกึษาพทุธศาสนาวันอาทิตย  5  แหง  นอกจากนี้กย็ังมีมัสยิด  13  
แหง  โบสถคริสตนิกายคาทอลิก  1  แหง  และนิกายโปรเตสแตนต  2  แหง   
 7.  ดานการศึกษา 
  พ.ศ.2539  จังหวัดเพชรบุรีมสีถานศึกษาในระบบโรงเรียนรวมทั้งส้ิน  305  โรงเรียน  
จํานวนครูอาจารยทั้งหมด  5,710  คน  จํานวนนกัเรียน  นสิิตนักศึกษา  91,162  คน  มีอัตราสวนครู 
ตอนักเรียน  เปน  1:17  นอกจากนี้  ยังมีการจัดการสึกษานอกโรงเรียนเพื่อใหความรูแกประชาชน
ทั่วไปที่ไมมีโอกาสเรียนในสถาบันการศึกษาในระบบอีกดวย  โดยมีแหลงบริการวชิาการนอกระบบ
โรงเรียนรวม  342  แหง  และจากขอมูลทางการศึกษา  รอยละ  97.8  ของนักเรียนที่จบประถมศึกษา      
ปที่  6  จะศึกษาตอ  และรอยละ  68.5  ของนักเรียนที่จบมัธยมศึกษาปที่  3  จะศึกษาตอในระดับสงูขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 63

  จังหวดัเพชรบรีุยังมีสถาบันการศึกษาระดบัอุดมศึกษาอกี  2  แหง  คือ  สถาบันราชภัฏ
เพชรบุรี  และวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกลา  จังหวัดเพชรบุรี  มีสถาบันสอนระดับอาชีวศึกษาของ
รัฐบาล  3  แหง  คือ  วิทยาลยัเทคนิคเพชรบุรี  วิทยาลัยอาชีวศึกษาเพชรบุรี  และวิทยาลัยเกษตรกรรม  
นอกจากนี้ยังมโีรงเรียนอาชีวศึกษาของเอกชนอีก  1  แหง  คือ  โรงเรียนพาณิชยการเพชรบุรี 
  นอกจากนี้จังหวัดเพชรบุรียงัมีแหลงวิชาการนอกระบบดังนี้  พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
2  แหง  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  1  แหง  หองสมุดประชาชนประจาํอําเภอ  7  แหง  และที่อาน
หนังสือประจาํหมูบาน  256  แหง 
 8.  ดานการสาธารณสุข 
  จากขอมูลดานการสาธารณสุขของจังหวัดเพชรบุรี  พ.ศ.2538  มีสถานบริการ
สาธารณสุขของรัฐจํานวน  124  แหง  595  เตียง  เปนโรงพยาบาล  8  แหง  สถานีอนามัย  107  แหง  
หนวยควบคุมกามโรค  1  แหง  หนวยมาลาเรีย  1  แหง  ศูนยบริการเทศบาล  2  แหง  โรงพยาบาล
และสถานพยาบาลของหนวยทหาร  2  แหง  และสถานีกาชาด  1  แหง  นอกจากนี้ปจจุบันยังมี
โรงพยาบาลเอกชนที่เพิ่งเปดดําเนินการอีก  2  แหง  สถานบริการทางสาธารณสุขของเอกชน  คือ  
สถานพยาบาล  5  แหง  คลินกิทันตแพทย  10  แหง  สถานผดุงครรภ  2  แหง  รานขายยาแผนปจจุบนั
บรรจุเสร็จ  39  แหง  และรานขายยาแผนโบราณ  16  แหง 
 9.  ดานการสาธารณูปโภคพื้นฐาน 
  การสาธารณูปโภคพื้นฐานของจังหวดัเพชรบุรี  มีอยูในระดับที่เพยีงพอแกความตองการ
ของประชาชนและตอการลงทุนทางเศรษฐกิจการคา  ทั้งการติดตอส่ือสาร  ไฟฟา  และน้ําประปา         
มีที่ทําการไปรษณยีโทรเลขของการสื่อสารแหงประเทศไทยกระจายไปถึงทุกอําเภอ  อําเภอละ  1  
แหง  อําเภอเมอืง  2  แหง  มชุีมสายโทรศัพทเปดใหบริการทั้งส้ิน  28  ชุมสาย  ครอบคลุมทุกอําเภอ  
ตามขอมูลเดือนเมษายน  2539  มีเลขหมายใหบริการจํานวน  10,168  เลขหมาย  เปนโทรศัพท
สาธารณะ  195  แหง  ดานการไฟฟา  มีหมูบานที่มีไฟฟาใชแลว  633  หมูบาน  จํานวน  61,115  
ครัวเรือน  ที่ยงัไมมีไฟฟาใชจํานวน  8,823  ครัวเรือน  สวนน้ําประปานั้นสํานักงานการประปา      
สวนภูมภิาคจงัหวัดเพชรบุรีเปนผูดูแลการผลิตและจายน้าํใหแกประชาชนในเขตอําเภอเมืองและ
อําเภอบานแหลม  สวนในทองที่อ่ืนอยูในความรับผิดชอบของประปาเทศบาลและสุขาภิบาล 
 10.  สภาพทางเศรษฐกิจ 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่ถือวามีเศรษฐกิจอยูในระดบัดี  ในป  พ.ศ.2537  มีผล
ผลิตภัณฑมวลรวม  (GDP)  19,428.2  ลานบาท  โดยมีสาขาการคาสงและคาปลีกทํารายไดใหจังหวดั
เปนอันดับหนึง่  มีมูลคา  57,448  ลานบาน  หรือรอยละ  19.28  ของมูลคาทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 64

  โครงสรางทางเศรษฐกิจของจังหวดัเพชรบรีุประกอบดวยภาคเกษตรกรรม  
อุตสาหกรรม  พาณิชยกรรม  การบริการ  และการทองเทีย่ว  เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของจังหวดั
เหมาะสมและเอื้ออํานวยตอการประกอบกจิกรรมทางเศรษฐกิจในทกุดาน 
 11.  วัฒนธรรมประเพณี 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีประวัติความเปนมายาวนาน  อีกทั้งยังมปีระชากรหลาย
กลุมหลายเผาพันธุ  จึงทําใหจังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีประเพณี  ศิลปวัฒนธรรมอนัหลากหลาย  
ที่สําคัญคือ 
     1)  ประเพณีวิง่วัวลาน  เปนประเพณกีารละเลนของชาวนาในทกุอําเภอของจังหวดั
เพชรบุรี  ในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยว  มีความเปนมาจากการนวดขาว  ซ่ึงจะตองตอนวัวโดยผูกติดกันเปน
พรวนใหย่ําไปบนฟอนขาว  และบังคับใหเดินเปนวงกลม  เปนการละเลนเพื่อความสมานสามัคคีและ
ความสนุกสนานของคนในชุมชนภายหลงัที่ไดทํางานหนักมาตลอดในชวงฤดูการปลูกขาว 
   2)  ประเพณีกนิขาวหอ  เปนประเพณีของชาวไทยกะเหรีย่ง  ที่อาศัยอยูในตําบล         
สองพี่นอง  อําเภอแกงกระจาน  ตําบลยางน้าํกลัดเหนือ  ยางน้ํากลัดใต  อําเภอหนองหญาปลอง              
เปนประเพณีโบราณในงานทําบุญทอดกฐนิ  โดยเจาภาพจะทําขาวหอแจกผูไปรวมงาน  สวนมาก       
เปนขาวหอดวยใบตองหรือใบบัว  มีกับขาว  3-4  อยาง  แมเจาของกฐนิจะไมไดบอกเชิญใหผูใดไป
รวมอนุโมทนากฐินดวย  แตก็มีผูไปรวมงานทั้งหนุมสาวและผูเฒาผูแก  นอกจากจะไดรวมกนัทําบญุ
แสดงความรักความสามัคคีของชุมชนแลว  ยังไดพบปะพดูคุยกันสนุกสนานดวย 
     3) งานพระนครคีรี  เปนงานประเพณีทีจ่ัดเปนประจําทุกป  มีวัตถุประสงคสําคัญ        
เพื่อนอมรําลึกถึงพระมหากรณุาธิคุณ  และเทิดพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูรัชกาลที่  4  
รัชกาลที่  5  และรัชกาลที่  6  โดยมีพิธีบวงสรวงและขบวนแหงสวยงาม  มีงานแสดงศลิปวัฒนธรรม
พื้นบาน  การละเลนพื้นบาน  การแขงขันปนตนตาล  การแขงขันหัวลานชนกัน  เปนตน 
 12.  การละเลนพื้นบาน 
    1)  การเลนเชญิผี  ชาวเมืองเพชรบุรียังคงรักษาเอกลักษณเกีย่วกับความเชื่อเร่ืองผีและ
แรงบันดาลที่จะใหเปนไปตาง ๆ  นานา  ซ่ึงอิทธิพลตอการเลนพื้นบาน  คือ  การเลนเชิญผีตาง ๆ       
มา  เชน  ผีกลอง  ผีแมศรี  ผีครก  ผีกะลา  และผีไซ  เปนตน  เพื่อความสนุกสนาน  มกันิยมเลนในงาน
เทศกาลสงกรานต   
    2)  เพลงปรบไก  เปนเพลงพืน้บาน  ปจจุบนัยังมีเลนกันอยูที่บานขอย  ตําบลลาดโพธิ์  
อําเภอบานลาด  ยังมีเลนกันอยูที่บานดอนขอย  ตําบลลาดโพธิ์  อําเภอบานลาดเลนในยามวางจาก     
การทํานาทําไร  ประมาณวนัเพ็ญ  เดือน  6  เพื่อบวงสรวงศาลเจาพอปูซ่ึงเปนศาสนาประจําหมูบาน  
ตอนเชาวนังานจะมกีารทําบุญเล้ียงพระและเลนเพลงปรบไกกันทั้งวัน  กอนเลนจะมกีารยกครูบูชา
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ศาลเจาพอปูดวยหัวหมูบายศรี  ขนมตม  มะพราวออน  เหลา  น้ํา  ดอกไม  ธูปเทียน  หมากพลู  และ
เงินคากํานล   
  3)  เพลงพวงมาลัย  นิยมเลนในเทศกาลตรษุสงกรานต  เปนการรองโตตอบกันระหวาง
ฝายชายกับฝายหญิง  เนื้อรองมักเปนบทเกีย้วพาราสีผูกรัก 
  4)  เพลงฟาดตาล  เปนเพลงที่ผูขึ้นตาลรองเพื่อความเพลดิเพลิน  ทํานองเพลงคลายเพลง
โคราช  เนื้อรองกลาวถึงกรรมวิธีทําตาล  เร่ิมตั้งแตหาไมมาทําพะอง  ใชไมนวดงวงตาล  ปาดหนา  นํา
น้ําใสกระบอกไปแชงวงตาล  จนถึงเก็บน้ําตาลกลับลงมาเคี่ยวหรือหมักเปนกระแช  หรือเปนการชม
นกชมไมไปตามที่คิดกลอนได  เปนการสะทอนใหเหน็ถึงชีวิตความเปนอยูและการประกอบอาชพี 
  5)  เหเรือบก  ดัดแปลงมาจากการเหเรือน้ํา  โดยดัดแปลงเนื้อรองและทาํนองใหเหมาะ
กับการเลนบนบก  มักเลนในเทศกาลทอดกฐินและลอยกระทง 
  6)  หนังตะลุง  เปนมหรสพพื้นเมองจังหวดัเพชรบุรี  จากการที่นายเอีย่มนําหนังตะลงุ
จากพัทลุงมาแสดงที่เพชรบุรีจนเปนทีน่ิยมแพรหลาย  ตอมานายฉายไดดัดแปลงปรับปรุงจนมีช่ือเสียง
โดงดัง  นายผุดผูเปนบุตรไดรับการถายทอดและไดแสดงถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหวั  ทรงชมเชยวา  “เลนดี  เชิดชํานาญ”  ตระกูลนีจ้ึงใชสุกเชิดชาํนาญมาแตบดันั้น  จนกระทั่ง
ปจจุบัน  นายปวน  เชดิชํานาญ  นองชายคนสุดทองไดรับมรดกไว  สวนมากจะเลนในงานแกบน  งาน
ศพ  และงานมหรสพอื่น ๆ   
  7.  ละครชาตรี  เปนศิลปการแสดงเกาแกทีอ่ยูคูจังหวัดเพชรบุรีมาจนถึงปจจุบัน 
 13.  สถานที่สําคัญของจังหวัด 
    1)  วัดเขาบันไดอิฐ  ตั้งอยูทางทิศตะวนัออกของอําเภอเมอืง  สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีโบสถวิหาร  3  หลัง  มีเจดยีอยูตรงกลาง  บนเขาบันไดอิฐมีถํ้าบันไดอิฐ  ถํ้าประทุน  ถํ้าฤาษี                 
ถํ้าพระเกศ  ถํ้าพระอาทิตย  ถํ้าพระจันทร  เปนตน 
    2)  วัดกําแพงแลง  ตั้งอยูที่อําเภอเมือง  ทาศาลากลางจังหวัดประมาณ  2  กิโลเมตร     
เปนที่ประดษิฐานของพระพุทธรูปที่ช่ือหลวงพอเพชร  สันนิษฐานวาเดิมเปนเทวสถานในศาสนา
พราหมณสมัยขอมเรืองอํานาจ  มีปรางคปราสาทศิลาแลงหาองค   
  3)  วัดพระพุทธไสยาสน  ตั้งอยูทางทิศตะวนัออกเฉียงใตของเขาวัง  ชาวบานเรยีกวา   
วัดพระนอน  มีพระพุทธรูปนอนองคใหญมากองคหนึ่ง  สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยา  กอดวยอิฐถือปูน  
ประทับนอนบนแทนสูงประมาณ  1  เมตร  องคพระยาว  21  วา  1  ศอก  1  คืบ  7  นิ้ว 
  4)  วัดมหาธาตุวรวหิาร  อยูหางจากศาลากลางจังหวัดประมาณ  500  เมตร  มีพระปรางค  
5  ยอด  สันนษิฐานวาสรางในสมัยขอม  มีการแบงเขตพุทธวาสออกจากสังฆาวาส  ที่นาสนใจคือมี
ฝมือปูนปนซึ่งเปนฝมือชางเพชรที่หาดูไดยาก 
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  5)  วัดใหญสุวรรณาราม  ตั้งอยูหางจากศาลากลางจังหวดัประมาณ  1  กิโลเมตร  เปนวัด
เกาแก  สรางตัง้แตสมัยกรุงศรีอยุธยา  มีศาลาการเปรียญเปนศาลาหลังยาว  เสาแปดเหลี่ยม  ประตู
จําหลักไมลายกานขดปดทอง  ในพระอุโบสถมีรูปหลอของสมเด็จพระสังฆราช  (แตงโม)  ซ่ึงเปน        
ผูปฏิสังขรณวัดนี้ประดษิฐานไวทีห่นาพระประธาน 
  6)  วัดเขาตะเครา  ตั้งอยูที่ตําบลบางครก  อําเภอบานแหลม  เปนที่ประดษิฐาน
พระพุทธรูปปางมารวิชัย  สูง  29  นิ้ว  หนาตักกวาง  21  นิ้ว  เรียกวา  หลวงพอเขาตะเครา 
  7)  วัดเขาพระพุทธบาทเขาลูกชาง  ตั้งอยูหมูที่  6  บานหวยทะวาย  ตําบลทาไมรวก  
อําเภอทายาง  บนยอดเขามีรอยพระพุทธบาทยาว  5  ฟุต  21  เซนติเมตร  ลึก  9  นิ้ว  มีหินกอนใหญ
ซอนกันอยางประหลาดลักษณะคลายแมชางและลูกชางเคียงคูกัน  กรมศิลปากรไดขึ้นทะเบยีนไวเมื่อ  
พ.ศ.  2498 
  8)  พระรามราชนิเวศน  หรือพระราชวังบานปน  ตั้งอยูทีต่ําบลบานหมอ  อําเภอเมือง  
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  โปรดเกลาฯ  ใหสรางขึ้นเมื่อ  พ.ศ.2453  โดยมีคารล  ดอห
ริง  สถาปนิกชาวเยอรมัน  เปนผูออกแบบ  ตามแบบสถาปตยกรรมตะวนัตก  แตยังไมทันสรางสําเร็จ  
รัชกาลที่  5  ก็เสด็จสวรรคตเสียกอน  สมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  จงึโปรดเกลาฯ  ใหสรางตอจน
สําเร็จ  เมื่อ  พ.ศ.2461  และพระราชทานนามวา  พระทีน่ั่งศรเพชรปราสาท  ชาวบานเรียก  วังบานปน 
  9)  พระราชนิเวศนมฤคทายวัน  สรางขึ้นเมื่อ  พ.ศ.2466  ตามพระราชดําริของ
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  ทีท่รงวางผังดวยพระองคเอง  แลวใหนาย  อี  มันแฟรดี้  
สถาปนิกชาวอิตาเลียน  เปนผูรางแบบถวาย  โดยแบงพืน้ที่พระราชนิเวศนออกเปนสองสวน  คือ      
สวนดานหนาชิดทะเลเปนทีต่ั้งของตําหนักที่ประทับ  และเรือนขาราชบริพาร  สวนพื้นที่ดานในซึง่ 
อยูลึกเขาไปจดทิวเขานัน้  โปรดเกลาฯ  ใหปลอยไวเปนปาดังเดิม  เพื่อใหสัตวปาโดยเฉพาะเนื้อทราย         
เกง  กวาง  ซ่ึงมีอยูชุกชุมไดอาศัยหากนิ  และเปนที่มาของชื่อพระราชนเิวศน  มฤคทายวัน  
พระราชฐานแหงนี้สรางดวยไมสักทอง  เปนอาคารไมยกพื้นใตถุนสูงแบบบานทรงไทย  หลังคา      
ทรงปนหยา  มุงดวยกระเบือ้งวาวที่ทําขึ้นในประเทศ  ตวัอาคารประกอบดวยหมูพระที่นั่งใหญ        
สามองค  หันหนาออกสูทะเล  เรียงจากประตูดานหนาถึงดานในสุด  คอื  พระที่นั่งสโมสรเสวกามาตย  
พระที่นั่งพิศาลสาคร  และพระที่นั่งสมุทพมิาน 
  10)  วัดทาไชยศิริ  ตั้งอยูหมูที่  1  ตําบลสมอพลือ  อําเภอบานลาด  เปนวัดที่สรางขึ้น      
ในสมัยอยุธยา  เรียกวา  วดัใต  ตั้งอยูริมแมน้ําเพชรบุรี  น้าํตรงบริเวณทาวัดแหงนี้เชื่อกันวาเปนน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์  ที่นําไปใชประกอบพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษกของพระมหากษัตริยตามโบราณราช
ประเพณ ี
  11)  วัดเพชรพลี  ตั้งอยูที่อําเภอเมืองเพชรบุรี  หางจากตวัจังหวัดประมาณ  2  กิโลเมตร  
เปนวัดทีม่ีโบราณวัตถุเก็บรักษาอยูมาก  ซ่ึงเปนมรดกจากวัดคางคาวและโบสถพราหมณ  เปนที่ตั้ง
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ของอาคารวชิระปราสาทพิพิธภัณฑจังหวดัเพชรบุรี  ภายในวัดมีบอน้าํ  เพชรมหาชยัมงคล  เปนบอน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์ที่รักษาโรคภัยของพราหมณแถวนั้น  ซ่ึงมีมากอนการสรางวดัเพชรพล ี
  12)  เขื่อนแกงกระจาน  ตั้งอยูในเขตอําเภอแกงกระจาน  เปนเขื่อนดินทีส่รางกั้นแมน้ํา
เพชรบุรีเกิดเปนทะเลสาบกวางใหญสามารถลองเรือเพื่อพักผอนได 
  13)  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  เปนอุทยานแหงชาติทีม่ีพื้นที่กวางใหญ  ภายใน
อุทยานนี้มีสถานที่นาสนใจหลายแหง  เชน  ทะเลสาบ  น้ําตกทอทิพยสูง  9  ช้ัน  บริเวณปาสนเขา  
ฯลฯ 
 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้  ผูศึกษาไดอาศยัแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ  เพื่อเปนแนวทางใน
การศึกษาคนควาดังนี ้  
 1.  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่นยิม  (Structural-Functionalism  Theory)   
  แรดคลิฟท  บราวน  (งามพิศ  สัตยสงวน.   2542  :  34-35)  มีแนวคิดวา  ระบบสังคม
จะตองประกอบดวยโครงสรางและกิจกรรมตาง ๆ  โครงสรางทางสังคมคือแบบแผนที่ อยูไดนานโดย
ประชากรในสงัคมมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  และสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  โครงสรางเกิดจากการ
กระทําระหวางกันทางสังคมจากบรรทัดฐานและพฤติกรรมทําใหเกดิเสถียรภาพทางสังคมและการ      
คงอยูของระบบสังคม  ทฤษฎีนี้จะเนนการทําความเขาใจกับการคงอยูและการสืบเนื่องของโครงสราง
และเสถียรภาพทางสังคม  ซ่ึงตัวบงชี้ที่สําคัญดูไดจากขอมูลทางชาติพันธุวรรณาของแตละสังคมที่
แสดงออกถึงความสัมพันธระหวางคนที่มคีวามผูกพันกนัทางสังคม  หรือมีความขดัแยงระหวางกัน  
แตยอมรับในความขัดแยงนัน้และมีการจัดการตอความขดัแยงอยางเปนทางการ  ความสัมพันธ
ดังกลาวจะชวยลดโอกาสที่ทําใหเกดิความขัดแยงและทาํใหสังคมทั้งหมดอยูตอไปได 
  จากลักษณะดงักลาวขางตน  จะเห็นไดวาทฤษฎีโครงสรางหนาที่นยิมสามารถนํามา
อธิบายความมัน่คงทางสังคมของกลุมชาติพันธุที่ไมซับซอน  ในการคดิคนองคความรูและวิธีการ  
หรือที่เรียกกันทั่วไปวาภูมิปญญาพื้นบานดานตาง ๆ  เพือ่เสริมสรางโครงสรางทางสังคมของกลุมคน  
ใหสามารถคงรูปอยูไดและถายทอดสืบตอกันมาในลักษณะยั่งยนื 
  การศึกษาแบบโครงสรางหนาที่นี้  เปนการศึกษารายละเอยีดเกีย่วกับสัมพันธภาพของ
สวนตาง ๆ  ที่ประกอบกันเขามาเปนสังคมโดยรวม  สัมพันธภาพสวนตาง ๆ  ที่ประกอบกันเขามาเปน
สังคมนั้นเรียกวา  โครงสรางของสังคม  (Structure  of  a  Society)  โครงสรางของสังคมหมายถึง
สัมพันธภาพของกิจกรรมตาง ๆ  ที่มีปรากฏอยูในสังคมทุกสังคม  อันไดแกกิจกรรมทางดาน
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ครอบครัว  ญาติพี่นองดานการศึกษาอนามยั  การเศรษฐกจิ  การเมือง  การปกครอง  ความเชื่อ  ศาสนา  
และอ่ืน ๆ   
 2.  ทฤษฎีการหนาที่นิยม  (Functionalism  Theory)   
  ทฤษฎีหนาที่นยิมของมาลินอสกี้  คือ  การเนนที่วัฒนธรรมในการทําหนาที่ตอบสนอง
ความตองการ  ตอความจําเปนของปจเจกบคุคล  โดยวัฒนธรรมไดเติบโตมาจากความตองการ           
ตอความจําเปน  3  ดานของมนุษย  ทรงคณุ  จันทจร.    2549  :  15-16) 
   1)  ความตองการดานความจําเปนขั้นพืน้ฐาน  (Basic  Biological  and  Psychological  
Needs)  เปนความตองการเบือ้งตนของมนษุย  ไดแก  ความตองการที่เกี่ยวของกับการดิ้นรนเพื่อใหมี
ชีวิตอยู  เชน  อาหาร  ที่อยูอาศัย  เครื่องนุงหม  การพักผอน  การเจริญเติบโต  การสืบพันธุ  เปนตน 
   2)  ความตองการดานสังคม  (Instrumental  Needs)  จะเกี่ยวกับเรื่องการรวมมือกัน
ทางสังคมเพื่อแกปญหาพืน้ฐานและทําใหรางกายไดรับการตอบสนองความตองการเบื้องตนได  เชน  
การแบงงานกนัทํา  การแจกจายอาหาร  การปองกันภยั  การผลิตสินคา  การบริการ  และการควบคมุ
ทางสังคม 
   3)  ความตองการทางดานจติใจ  (Symbolic  Needs)  เปนความตองการเพื่อความมั่ง
คงทางจิตใจ  เชน  ความสงบทางใจ  ความกลมกลืนทางสังคมและเปาหมายของชีวติ  ระบบสังคมที่
สนองความตองการเหลานี้  ไดแก  ความรู  กฎหมาย  ศาสนา  นิยายปรมัปรา  ศิลปะ  และเวทมนตร
คาถา   
  มาลีนอสกี้  ย้ําวาวัฒนธรรมทุกดานมหีนาที่ตองทําคือ  การตอบสนองความตองการของ
มนุษยอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้ง  3  อยาง  ดงักลาวแลว  สวนตาง ๆ  ของวัฒนธรรมมีหนาที่เพื่อสนอง
ความตองการของปจเจกชนในสังคมนั้น  แนวความคิดดังกลาวจึงเปนหลักสําคัญในการนํามาใช
วิเคราะหพฤตกิรรมของคนในสังคมทั้งหมดของแตละวฒันธรรม 
 3.  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  (Evolutionism  Theory) 
  เปนแนวคิดแบบนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  สจวต  (ยศ  สันตสมบัติ.   2540  :  34)  มีแนวคิด
วา  สังคมตองมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  การเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนการวิวัฒนาการทางสังคม  
วัฒนธรรมคือเครื่องมือที่ชวยใหมนษุยปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมได  ดังนัน้ความสัมพันธ
ระหวางวัฒนธรรมกับสภาพแวดลอมจึงมีความแนบแนนใกลชิดและสงผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  ทฤษฎีวิวัฒนาการนี้  หากจะนํามาศึกษาเกีย่วกับววิัฒนาการของการละเลนและเพลง
พื้นบาน  อาจกลาวไดวาการละเลนและเพลงพื้นบานเปนศิลปวัฒนธรรมแขนงหนึ่งที่มีวิวัฒนาการมา
ยาวนาน  ซ่ึงการเกิดววิัฒนาการดังกลาวนัน้เกิดขึ้นจากระบบของวิถีชีวิตโดยแท  การปรับเปลี่ยนใน
พลวัต  (Dynamic)  เกิดขึน้ในมิติของสังคม  โดยสังคมเปนตัวกําหนดในการปรับเปลี่ยน  ทั้งนี้อาจ
ตั้งอยูบนความหลากหลายทางชีวภาพ  ความหลากหลายทางพันธุกรรม  ความหลากหลายทางชนิด
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พันธุ  ความแตกตางทางเชื้อชาติและวิถีชีวติที่เปลี่ยนไป  เปนตน  ดังนัน้ปจจยัตาง ๆ  เหลานี้เปนปจจัย
ที่มีผลตอพลวัต  หรือววิัฒนาการทั้งส้ิน  เพราะสังคมจะเปนตัวกล่ันกรองแนวคดิที่เกดิขึ้นจากชุมชน  
เมื่อแนวคิดตาง ๆ  ไดตกผลึก  และเปนที่ยอมรับเมื่อนั้นก็ถือวาเปนมตขิองชุมชน  ดงันั้นววิัฒนาการ
ของเพลงพื้นบานจะเกี่ยวของกับปจจยัตาง ๆ  ขางตนเชนกัน  แตปจจยัที่ทําใหเพลงพืน้บานเกดิพลวตั
อยางชัดเจนกค็ือระบบสังคมที่เปลี่ยนไปจากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมกึ่งอุตสาหกรรม  ซ่ึงเปนการ
ทําใหขนบของวิถีชีวิตที่ดําเนินอยูดัง้เดิมกลายสภาพเปนระบบทุนนยิม  วิถีสังคมที่พึ่งพาซึ่งกันและกัน
เร่ิมสูญหาย  การเชื่อมตอตลอดจนการเกิดความตอเนื่องของงานศิลปวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจากวิถีชุมชน
โดยแทก็ขาดหายไป  ทั้งนี้เกิดจากระบบโครงสรางของสังคมที่เปลี่ยนไป  ทั้งนีย้ังคงมีปจจัยอ่ืน ๆ          
อีกมากมายแตที่นําเสนอปจจยัดังกลาวเพราะเปนปจจัยที่คนในชาติไดสัมผัส  และถือวาเปนระบบ
โครงสรางที่ใหญซ่ึงทุกคนตองใหความตระหนกัและหนัหนามารวมกันพิจารณา 
 4.  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  (Cultural  Diffusion  Theory)   
  ทฤษฎกีารแพรกระจายทางวฒันธรรมแพรหลายมากในสหรัฐอเมริกา  โดยฟรานส            
โบแอส  (Franz  Boas)  ความสนใจทางดานนี้เดิมมีอยูในวิชาภูมิศาสตรในดานการศึกษาทองถ่ินหรอื
ลักษณะของถิ่นตาง ๆ  โบแอสมีแนวคิดวา  (อมรา  พงศาพิชญ.   2542  :  119-120)  กลุมชนที่มี
วัฒนธรรมคลายกัน  จะเปนกลุมชนที่มีความสนิทสนมและมีความสัมพันธกันมากอน  วัฒนธรรม
หรือระบบสัญลักษณแพรกระจายออกไป  เพราะคนยายถ่ินและนําเอาวฒันธรรมเกาติดตัวไปดวย  
หรือเพราะคนจากถิ่นอื่นมาติดใจวัฒนธรรมของคนกลุมนี้  และขอยมืวัฒนธรรมไปใช  เขาไมเชือ่วา
คน  2  กลุมที่อยูหางไกลกัน  ตางคนตางคนคิดวัฒนธรรมที่คลายคลึงเหลานี้ขึ้นมาเอง   
  โบแอส  เชื่อวาสังคมและวฒันธรรมของคนอาจมีจุดเริม่ตนที่เปนอิสระ  และไมเกี่ยวกัน  
การที่สังคมหลาย ๆ  สังคมมีวัฒนธรรมเหมือนกนัเพราะการแพรกระจายของวัฒนธรรมจากสังคม
หนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่งทําใหเกดิการปะทะสังสรรคทางวัฒนธรรมเกดิการยอมรับวฒันธรรมของกัน
และกัน  ความหลากหลายทางวัฒนธรรมจึงเปนผลจากการที่วัฒนธรรมพัฒนาการแตกตางกันและมี
การผสมผสานเอาบางสวนของวัฒนธรรมอื่นมาไว  การปรับวัฒนธรรมมีรูปแบบตาง ๆ  ขึ้นอยูกบั
กระบวนการปรับตัวที่เกิดขึน้ 
  การศึกษาวัฒนธรรมของคนแตละกลุม  คือการพยายามทําความเขาใจกับวัฒนธรรมหรือ
ลักษณะความเปนอยูของคนแตละกลุม  โบแอสไดกําหนดประเด็นพจิารณาเพื่อประโยชนใน
การศึกษาองคประกอบของวัฒนธรรม  คือ 
   1.  ลักษณะวัฒนธรรม  (Culture  Trait)  คือ  วัฒนธรรมวตัถุ  หรือไมใชวัตถุซ่ึงเปน
ขั้นปฐม  เปนหนวยที่เล็กทีสุ่ดที่เราสามารถชี้ใหเห็นเดนชัด  เชน  ในกรณีของตะกราหวาย  ถาเรา
สามารถชี้ใหเห็นหวายแตละเสน  และลักษณะสําคัญของหวาย  เราก็อาจจะเรยีกหวายแตละเสนที่มี
ลักษณะเฉพาะวาลักษณาการวัฒนธรรม  แตถาหวายแตละเสนไมมีลักษณะเดนชดั  ลักษณะเดนชดัอยู
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ที่ตะกรา  เรากเ็รียกตะกราวาเปนลักษณาการวัฒนธรรม  แทนที่จะเรียกหวาย  ตัวอยางที่เห็นไดชัด         
ถาลูกปดแตละลูกมีลักษณะพิเศษของตัวเอง  ลูกปดจะเปนลักษณาการวัฒนธรรม  แตถาลูกปดไมไดมี
ลักษณะพิเศษ  สรอยลูกปดทั้งเสนจะเปนลักษณาการวัฒนธรรม 
   2.  ชุดวัฒนธรรม  (Culture  Complex)  คือวัฒนธรรมวัตถุ  หรือไมใชวตัถุที่รวม
ลักษณาการวฒันธรรม  หรือวัฒนธรรมขั้นปฐมเขาไวดวยกัน  จากตัวอยางขางบน  สรอยคอซ่ึงทําดวย
ลูกปดจะเปนชดุวัฒนธรรม  คือการเอาลูกปดหลายลูก  หรือลักษณาการวัฒนธรรมหลายหนวยรวม 
เขาไวดวยกัน  การเตนระบําเปนชุดวัฒนธรรม  เพราะรวมเอาลักษณะและทาของการเตนแตละทา         
เขาไวดวยกัน  เชน  รําเซิ้ง  รําวง  โนรา  แตละชุดก็มีลักษณะเฉพาะประกอบดวยทารําซึ่งเปนลักษณา
การวัฒนธรรมที่แตกตางกนั 
   3.  เขตวัฒนธรรม  (Culture  area)  คือการรวมบริเวณทองที่ที่กลุมชนตัง้บานเรือน 
อยูในบริเวณเดียวกัน  และมลัีกษณะวัฒนธรรมรวมกัน  เปนการพยายามขีดเสนแบงแนวพืน้ที่           
อยางกวาง ๆ  และไมขีดเสนอยางถาวร  นกัวิจยัและนักศกึษาพอวาดภาพไดวา  คนทีอ่ยูในบริเวณใด       
มีลักษณะอยางไร  การศึกษาเขตวัฒนธรรมนี้  สวนใหญจะหมายถึงการแพรกระจายของวัฒนธรรม
จากจุดหนึ่งไปยังจุดตาง ๆ  จดุเริ่มตนซึ่งเปนที่เกิดของวฒันธรรมเรียกวา  ศูนยวัฒนธรรม  (Culture  
center)  และบริเวณรอบนอกที่วัฒนธรรมแพรกระจายไปถึง  หรือสวนที่อยูในบริเวณชายขอบจริง ๆ  
มักจะมีเสนขีดแบงแยกที่ไมชัดเจน  วัฒนธรรมที่แพรกระจายจนถึงชายขอบนี้ก็มีลักษณะผิดเพี้ยน        
จากวัฒนธรรมที่ศูนยรวม  ศัพทที่ใชเรียกวัฒนธรรมชายขอบนี้คือ  marginal  culture 
  องคประกอบของวัฒนธรรมที่กลาวมานี้  เปนองคประกอบของวัฒนธรรมซึ่งโบแอส
และลูกศิษย  เชน  วิสเลอร  (Wissler)  โครเบอร  (Kroeber)  และโลอี้  (Lowie)  ใชเปนเครื่องมือ           
ในการศึกษาวฒันธรรม 
 5.  ทฤษฎีสัญลักษณ  (Symbolism)   
  เร่ิมมาจากแนวคิดของ  Claude  Levi-Strauss  นักทฤษฎีชาวฝร่ังเศสผูสนใจศึกษา
พฤติกรรมของมนุษย  โดยเชื่อวา  ระบบความคิดของมนุษย  ซ่ึงประกอบดวยระบบสมองปราสาท  
จิตใจและตอมตาง ๆ  เปนระบบที่ธรรมชาติใหมาทํางานไดเองโดยอัตโนมัติ  ไมมีใครบงการ  และ
เปนไปอยางมเีหตุผลในรูปของตรรกศาสตร  (Logic)  เราจะเห็นความคดิของมนุษยเปนรูปธรรม        
ไดก็โดยทางระบบศิลปะความขลังและความศักดิ์สิทธิ์  ระบบศาสนา  ภาษา  และระบบสัญลักษณทุก 
ๆ  ระบบ  โดย  Strauss  กลาววา  ระบบความคิดมนุษยเปนระบบเหตุผล  ซ่ึงเปนระบบธรรมชาติโดย
มนุษยไมไดตัง้ใจหรือจงใจ  เพราะฉะนั้นระบบเหตุผลโดยธรรมชาติในความคิดของมนุษยนี้  เมื่อ
ออกมาเปนรูปธรรมดังกลาวแลว  จึงปรากฏในลักษณของโครงสรางที่เปนเหตุผลเสมอ  จะเหน็ไดงาย
จากระบบภาษาของมนุษย  ซ่ึงประกอบดวยระบบการเปลงเสียงและการมีกฎเกณฑผูกโยงเสียงตาง ๆ  
ใหมีความหมายเปนตน  หลักไวยากรณทั้งหลายเปนผลมาจากระบบความคิดในใจของมนุษยทั้งส้ิน  
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เปนตนวา  จะวางตัวประธาน  กริยา  กรรม  และสวนขยายประโยคไวที่ใดจึงจะเกดิความหมายที่
สมบูรณ  โดยปกติแลวประธานเปนผูกระทําการจะตองอยูหนาเสมอ  แลวจึงตามดวยกิริยา  และกรรม  
จึงจะใหความหมายที่ดี  เมื่อใดวางหนวยเหลานี้ผิดที่จะเกิดความหมายที่สมบูรณไดเลย  นอกจากนี ้ 
การกราบไหวส่ิงตาง ๆ  ของมนุษยลวนมีเหตุและผลของที่มาทั้งส้ิน  นักมานษุยวิทยาเชื่อวา  มนัเปน
ระบบโครงสรางของจิตใจและระบบสมองผสมผสานกันวางโครงรางของภาษาออกมาอยางนั้น  จงึ
ทําใหมนษุยเขยีนเปนกฎเกณฑและรูปแบบของภาษาและระบบสัญลักษณตาง ๆ   
  แนวคดิทางดานโครงสรางในใจมนษุยนี้  เปนที่มาของการศึกษาทางดานมานุษยวิทยา
สัญลักษณ  (Symbolism)  ซ่ึงเปนเรื่องของการตีความพฤติกรรมของมนุษย  นักมานษุยวิทยา
สัญลักษณ  เชน  Edward  Spir  (1922)  Victor  Tunner  (1967)  Clifford  Geertz  (1973)  และ  
Claude  Levi-Strauss  มีทัศนะตรงกนัวา 
   1.  ความคิดของมนุษยเปนขบวนการโดยธรรมชาติ  และเปนอิสระจากการทํางาน
ของรางกาย  ตวัอยางเชน  ความฝนเปนการทํางานของระบบความคิดของจิตใจ  เกิดเมื่อตอนรางกาย
หลับใหลและบงการความฝนไมได   
   2.  ขบวนการทางระบบความคิดมีเหตุและผลในตัวเอง  โดยปราศจากการบงการ 
ของรางกาย 
   3.  ระบบความคิด  จะเปนตวับงการ  การกระทําของคน  ซ่ึงจะถูกแสดงออกไดสอง
ทางคือ  ภาษา  และทางการกระทํา  จะรูวาใครคิดอยางไรก็ดูไดจากคําพดู  เขียน  และการกระทํา          
ของเขา 
   4.  ผูที่ตองการสื่อความคิดของตนใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจ  ตองจงใจใสความหมาย 
เขาไปในคําพดูหรือการกระทําของตนและมุงส่ือตอคนที่ตนจงใจใหรับรู 
   5.  ผูที่จะเขาใจความคิดของผูอ่ืนไดตองสามารถตีความ  คําพูดหรือการกระทําของ       
ผูนั้นได 
   6.  ผูส่ือความคิด  และผูรับความคิดจะเขาใจซึ่งกันและกนัไดตองเปนผูรูกฎ
วัฒนธรรมเดียวกัน  หรืออยูในสิ่งแวดลอมแบบเดยีวกัน  เชน  พยกัหนา  ทาทําในวัฒนธรรมไทย
หมายถึงเชิญชวน  เปนตน 
   7.  ระบบการตีความพฤติกรรมดังกลาวแลว  เรียกวา  ระบบสัญลักษณ  ซ่ึงหมายถงึ
การตีความหมายหลายชัน้  ตวัแทนความหมาย  และตวัทีถู่กแทนความหมายอาจไมมอีะไรเกีย่วของ
กันมากนักเปนการแทนความหมายโดยอสิระ  หรืออําเภอใจ  โดยการตกลงกันเปนเกณฑในระหวาง
ผูคนในสังคมเดียวกัน  คนนอกสังคมไมมีวันจะเขาใจความหมายนัน้ ๆ   
   8.  ระบบสัญลักษณ  มาจากขบวนการทํางานของระบบความคิดในใจของมนุษย        
ซ่ึงเปนระบบเชิงนามธรรมที่ลึกซึ้ง 
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   9.  พฤติกรรมทุก ๆ  ดานของมนุษยเปนระบบสัญลักษณ  เพราะพฤติกรรมของ
มนุษยมาจากระบบความคิดนั้นเอง 
  นักมานษุยวิทยาทุกคนเห็นพองตองกันวา  โครงสรางในใจของมนษุยแสดงออกทาง
ระบบสัญลักษณ  และระบบสัญลักษณที่แสดงออกถึงโครงสรางในใจของมนุษยในที่สุด  ไดแก  
ระบบภาษาและศาสนา  ซ่ึงทั้งสองระบบรวมอยูในระบบ  Myth  มากที่สุด  Myth  คือนิยายปรัมปรา     
ที่ใชภาษาเขียนเปนหลักมีลักษณะของความขลังและศักดิ์สิทธิ์อยูในเนือ้หา  Myth  เปนชองทาง
แสดงออกของคําพูดหรือการกระทําในสิ่งที่สังคมหามกระทํา  จึงตองแสดงออกทางออมหรือแอบแฝง
ทางภาษาหนังสือและสังคมตองอนุญาตเพราะถือวาเปนเรื่องของศาสนามุมหนึ่ง  Myth  มักมีเนื้อหา
เกี่ยวกับชวีิตอันพิสดารของเทพเจา  ธรรมชาติ  และมนษุยที่สัมพันธกนัอยางแนบแนน 
  นอกจากนี้  โคเฮน  (Cohen.    1983)  ไดกลาวถึงระบบสัญลักษณกับความสัมพันธ        
เชิงอํานาจวา  อํานาจและระบบสัญลักษณ  (Symbolism)  มีความสัมพันธกันอยางแนบแนนในแง       
การลื่นไหลไปดวยกัน  ตางคงความสําคัญซึ่งกันและกันอยางแยกไมออก  การที่ชุมชนหรือสังคม      
กาวเขาสูความซับซอนในรูปแบบของสังคมสมัยใหม  ทาํใหความสัมพันธและความหมายของ         
ทั้งอํานาจและสัญลักษณเปลี่ยนไป  ถูกปรบัใหเขากับสังคมเพื่อความอยูรอดของสังคมหรือกลุม        
ที่ซับซอนขึ้นจากอดีต  เกิดความไมเทาเทยีมกันในการกมุอํานาจระหวางกลุมชาติพันธุ  และ                 
ถูกสอดแทรกไวในทุกแงของสังคมและไมมีรูปแบบที่แนนอน  หากจะขึ้นอยูกับสภาพและ
สถานการณของความสัมพันธ  สัญลักษณนํามาใชในการตอรองทางอนาคตของกลุมที่ตางกัน             
ในความสัมพนัธเชิงอํานาจระหวางผูชมและนักแสดงทีค่งไวซ่ึงรูปแบบความสัมพันธโดยการให         
การสนับสนุนตาง ๆ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  วิเชียร  โตรําพมิาย  (2521  :  ไมมีเลขหนา)  ไดศึกษาเรื่องเพลงโคราชแลวสรุปวา  
รูปแบบของเพลงโคราชนั้นมีลักษณะแปลกไปจากเพลงพื้นเมืองประเภทอื่น ๆ  ตรงที่บังคับทั้งสัมผัส
อักษรและสัมผัสสระ  คณะของเพลงโคราชไมจํากัดแนนอน  แตมกีารยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  
เพลงรุนเกาคือ 
   เพลงคู  2  มีเพียง  2  วรรค  วรรคละ  2  จังหวะ  เมื่อเพิ่มจังหวะเขาไปเปนเพลงคู  4   
   เพลงคู  4  มี  4  วรรค  แปดจงัหวะ 
   เพลงคู  6  มี  6  วรรค  หรือ  12  จังหวะ 
   เพลงคู  8  มี  8  วรรค  หรือ  16  จังหวะ 
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   เพลงคู  12  มี  12  วรรค  หรือ  14  จังหวะ 
  นี่เปนจังหวะมาตรฐาน  แตเวลาเลนหรือรองกันจริง ๆ  จะยืดหยุนไดบาง  สวนเพลง       
ที่รองกันในปจจุบันมีเฉพาะคู  8  และคู  12  คือ 
  ปราณี  พันธุศาสตร  (2522  :  ไมมีเลขหนา)  ไดศึกษาเกีย่วกับ  เพลงกอม  ที่เปนตน
กําเนิดของเพลงโคราช  กลาววา  เพลงกอมเปนเพลงพื้นเมือง  ที่วิวัฒนาการมาเปนเพลงโคราช  
นอกจากเพลงกอม  เพลงโคราช  ก็ยังมีเพลงเถิดเทิง  เพลงเซิ้งบั้งไฟ  เพลงแหนางแมว  เพลงปแกว  
เพลงเพียะ  เพลงเหมงเหมง  เพลงลากไม  และเพลงเชิด 
  สุกัญญา  สุจฉายา  (2547  :  23-39)  ไดศึกษาหลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  เพลงปฏิพากย  :  การศึกษาในเชิงวิเคราะห  โดยศึกษาเพลงปฏิพากย 
ที่รวบรวมจากวิทยากรทองถ่ินที่เปนพอเพลงแมเพลงจํานวน  50  คน  ในดานลกัษณะและพัฒนาการ
ของเพลงปฏิพากย  ศึกษาเฉพาะประเด็นเรือ่งเพศ  นอกจากนั้นยังศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในเพลง
ปฏิพากยอีกดวย  และไดจําแนกเพลงปฏิพากยตามความยาวของบทเพลง  โดยแบงเพลงปฏิพาทย 
ออกเปนสองประเภท  คือ  เพลงปฏิพากยส้ัน  กับเพลงปฏิพากยยาว 
  สุธิวงศ  พงศไพบูลย  (2543  :  234)  ไดศึกษาวิจยัวิเคราะหสารัตถะเพลงกลอมเด็ก
ภาคใต.  โดยศกึษาเพลงกลอมเด็กภาคใตทัง้ที่เปนเอกสารและจากแถบบันทึกเสียงจากพิพิธภณัฑ 
เสียงของสถาบันทักษณิคดศีึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สงขลา  ในดานฉันทลักษณ  กลวธีิ
การสรรใชคําขึ้นเพลง  ขนบนิยมในการใชสัญลักษณ  การแพรกระจายของเพลงกลอมเด็กภาคใต  
ศึกษาบทบาทหนาที่ของเพลงกลมอเด็ก  ศกึษาสารัตถะทีสํ่าคัญและกลวิธีการเสนอสารัตถะของเพลง
กลอมเด็กภาคใต 
  อรายัน  เลาสัตย  (2526  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเพลงพื้นบานของทองถ่ินภาคเหนือ
ในเขตจังหวดัเชียงใหม  ลําพนู  นาน  แพร  และพะเยา  โดยศึกษาเพลงพืน้บานประเภทตาง ๆ  ของ
จังหวดัเชยีงใหม  ลําพูน  นาน  แพร  พะเยา  โดยรวบรวมเพลงจากวทิยากรที่เปนศลิปนพื้นบานผูมี
ช่ือเสียง  และจากเอกสารตาง ๆ  วิเคราะหเนื้อหาของเพลงพื้นบาน  ศึกษาสภาพปจจบุันของเพลง
พื้นบานภาคเหนือโดยสัมภาษณศิลปนพืน้บานผูมีช่ือเสียง 
  อเนก  นาวิกมลู  (2533  :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวจิัยเพลงพื้นบานภาคกลาง  และตีพิมพ
เผยแพรในชื่อวา  เพลงนอกศตวรรษ  ไดกลาวถึงพัฒนาการของเพลงพื้นบาน  ตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึง
ปจจุบัน  นอกจากการพดูถึงพัฒนาการของเพลงแลว  ในตอนทายยังไดนําเอาเพลงพืน้บานตาง ๆ  เชน  
เพลงปรบไก  เพลงหนาใย  เพลงเรือ  เพลงครึ่งทอน  เพลงรําภาขาวสาร  เพลงรอยพรรษา  เพลงพาด
ควาย  เพลงเตนกํา  เพลงเรือ  เพลงสงฟาง  เพลงขอทาน  ฯลฯ  มารวบรวมไวอยางเปนระบบพรอมกับ
บอกถึงแหลงที่เลนไวดวย 
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  สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงพื้นบานจากพนมทวน  ได
รวบรวมและวเิคราะหเพลงพืน้บาน  ไดเพลงเด็ก  40  เพลง  เพลงประกอบการละเลน  63  เพลง  เพลง
ประกอบพิธี  58  เพลง  บททําขวัญและบทแหล  7  บท  สําหรับเพลงเด็กไดแยกประเภทเปนบทรอง
ประกอบการเลน  บทรองประกอบปริศนาคําทาย  และบทรองแสดงความดีใจตอปรากฏการณ
ธรรมชาติ 
  สํารวม  ฉ่ํากระมล  (2530  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงพื้นบานจากตําบลลานดอกไม  
:  วิเคราะหเนือ้หาเกีย่วกับความรัก.  วิทยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ  พิษณุโลก  โดยศกึษาเพลงพื้นบานทีร่วบรวมจากวทิยากรชาวตําบลลานดอกไมในดานเนื้อหา                  
ในขั้นแรกจะจาํแนกประเภทเพลงพื้นบาน  แลวจึงวิเคราะหเนื้อหาโดยมุงศึกษาเฉพาะเนื้อหาเกีย่วกับ
ความรัก 
  กฤษณา  คงยิม้  (2531  :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวจิัยการวิเคราะหเพลงประกอบการละเลน
พื้นบาน  จากตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคิรี  จังหวัดนครสวรรค  วิทยานิพนธการศกึษามหาบณัฑติ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  โดยศึกษาเพลงประกอบการละเลนพื้นบานจากตําบล
เขาทอง  อําเภอพยุหะคิรี  จังหวัดนครสวรรคในดานสังคมวิทยา  วิเคราะหคานยิมและความเชื่อที่
ปรากฏในเพลงประกอบการละเลนพื้นบาน 
  ถาวร  สุบงกช  และคณะ  (2536  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเพลงโคราช  การศึกษาใน
เชิงวิเคราะหและวิจารณ  ไดสรุปผลการวิจัยวา  เพลงโคราช  มีวิวัฒนาการมาจากเพลงกอมที่ใชพูดจา
โตตอบกัน ที่เรียกวาเพลงคูสองและคูส่ี  ตอมาปรับปรุงเพื่อใสจังหวะรําเปนเพลงคูหก  คูแปด  และคู
สิบสอง  (บางคนเรียกวาคูสิบ)  ลักษณะเดนของเพลงโคราชคือการเลนสัมผัสอักษร  และสัมผัสสระ  
ภาษาที่ใชเปนภาษาถิ่นโคราชและภาคกลาง  ปจจุบันภาษาถิ่นคอย ๆ  เลือนไปใชภาษากลางแตคง
สําเนียงโคราชไวเปนสวนมาก  การเลนเพลงโคราชเดิมเลนที่ลานบาน  ตอมาเลนบนเวทยีกพื้น           
มีเสาสี่ตน  ผูเลนหญิงชายจะวาโตตอบกนัทีละคู  เนื้อหาของเพลงจะเกีย่วกับเรื่องความรัก  การใช
ปฏิภาณโตตอบกัน  ความเปนอยู  อาชีพ  สภาพสังคม  สุภาษิต  คําส่ังสอน  ธรรมในพุทธศาสนา               
เจตคติตอสังคม  ความเชื่อถือ  คานิยม  วรรณคดี  นิทานพื้นบาน  นิทานชาดก  ประวตัิศาสตรและ
ตํานานตาง ๆ   
  ภัทรวดี  ภูชฎาภิรมย  (2550  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัสถานภาพของนักปพาทย        
ในสังคมไทย  พ.ศ.2411-2468  ผลการวิจัยพบวา  การขยายตัวของเศรษฐกิจการคาทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ  ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงภายในโครงสรางของสังคมไทยทําใหคนกลุมตาง ๆ  
คอย ๆ  เปนอสิระจากระบบการควบคุมกําลังคนมาประกอบอาชีพในวถีิทางตาง ๆ  กัน  ดวยเหตุนี้
กอนการปฏิรูปการปกครองประเทศอยางเปนทางการใน  พ.ศ.2475  จึงมีผูประกอบอาชีพตาง ๆ  
เกิดขึ้นในสังคมเมืองอยางมากมาย  นกัปพาทยก็เปนกลุมคนอีกกลุมหนึง่ซ่ึงคอย ๆ  เปนอิสระจาก
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ระบบการควบคุมกําลังคน  พรอมกับการเติบโตของการจัดงานประเพณีพิธีกรรมและมหรสพ        
การบันเทิงโดยเฉพาะ  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รัฐและชนชั้นสูงใหการ
สนับสนุนอาชีพนักปพาทย  เพราะปพาทยเปนสิ่งซ่ึงแสดงถึงความมีอารยธรรมของประเทศทางดาน
วัฒนธรรมการดนตรีและการบันเทิง  โดยเหตุที่ปพาทยเปนกิจกรรมความบันเทิงทีก่ลุมเจานายชั้นสูง
ใหความนิยมและอุปถัมภ  จึงแบงนักปพาทยไดเปน  2  กลุม  คือ  นักปพาทยในความอุปถัมภ                
และนักปพาทยผูประกอบอาชีพอิสระ 
  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  สถานภาพของนักปพาทยในความ
อุปถัมภของราชสํานักไดรับการสงเสริมมากกวาแตกอน  ขณะเดียวกันการเติบโตของวัฒนธรรม
ทางการบันเทงิในหมูราษฎรทั่วไปทําใหมนีักปพาทยสกลุตาง ๆ  เกิดขึ้นมาแตคร้ังนัน้  บทบาทและ
ปริมาณของนกัปพาทยที่เพิม่ขึ้นนับเปนดชันีที่ช้ีใหเห็นถึงวัฒนธรรมทางดานดนตรไีทยที่เติบโตขึน้  
ซ่ึงจะเหน็ไดจาการบันเทิงรูปแบบตาง ๆ  ที่อยูในความนิยม  อาทิเชน  ละคร  ลิเก  เปนตน 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
   Stuhr  (1988  :  2226-A)  ไดวิจัยความขัดแยงทางวัฒนธรรม : มุมมองผานศิลปะ          
ในชุมชนอินเดียแดงรวมสมยัในวิสคอนซิน  พบวา  ระบบการใหคณุคาในงานศิลปะที่แตกตางกนั  
กลาวคือ  กลุมดั้งเดิม   และกลุมประยุกตรับหลักการทํางานศิลปะบนพืน้ฐานดานคุณคาที่สืบทอดมา
แตดั้งเดิม  และมีความมั่นใจในคุณคาศิลปะที่ดําเนนิตอไป  และมั่นใจในความเปนชุมชนอินเดยีแดง
ของตน  สวนกลุมสมัยใหมไดมีการประยกุตคุณคาของวัฒนธรรมเองโกล  (Anglo  Culture)  ดวย   
การทําใหมีคณุคา   มั่งคั่ง  ประสบความสําเร็จ  และสูงสงขึ้น  เปาหมายหลักของกลุมสมัยใหม  คอื  
การไดรับชื่อเสียงเฉพาะตน  และผลประโยชนทางการเงนิ   
   Leptak  (1991  :  2789-C)  ไดวิจยัการศึกษาชาติพันธุวรรณาที่สําคัญของสุนทรียภาพ
ของชุมชน  ในชุมชนชาวอติาลี ในโคลัมบัส  รัฐโอไฮโอ  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ชุมชนชาวอิตาลี          
ใหความสนใจในเรื่องทัศนศลิปทั้งในสวนที่เปนผลงานศิลปกรรม  หรือการทําสวน  คุณคาสุนทรียภาพ 
ที่ครอบงําอยูมีลักษณะเปนงานชางที่มีลักษณะเฉพาะในดานทักษะ  และการรับรูทางศิลปะที่ปรับให          
เขากับปจจุบนัเปนสิ่งสําคัญในการรับรูทางสุนทรียภาพของชาวอิตาลี  ชุมชนมีลักษณะความเปนผูนํา 
ทางวัฒนธรรม  ดวยการพฒันาประสบการณทางสุนทรียะ  แสดงออกมาในรูปของสถาปตยกรรมการจัด
บริเวณ  และศลิปะชุมชน  รวมทั้งการสนใจความขัดแยงของสังคมภายนอกที่อยูเหนอืบริบททองถ่ิน   
การพูดคุยเกี่ยวกับขอขัดแยงทางวัฒนธรรมสากล  หรือการแบงสุนทรียภาพออกเปน  2  สวน  คือ  1)  
การยอมรับคุณคาสุนทรียภาพที่สถาบันทางวิจิตรศิลปยกยอง  และ2)  การรักษาระบบคุณคา
สุนทรียภาพเฉพาะตนโดยตั้งอยูบนพื้นฐานโลกศิลปะของตนเชนเดิม  ทาํใหชุมชนมีความเปนผูนํา
ทางวัฒนธรรม   
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   Avery  (1992  :  646-C)  ไดวิจัยการสํารวจการออกรานของชนบทมิชิแกน                
ยุคแรก  ในฐานะองคกรชุมชนทางศิลปะ  ในปทศวรรษ  1850  1860  และ1870  ศึกษาวิจยัในเรื่องของ
สังคมเกษตรกรรม  การออกราน  และชีวติวัฒนธรรมของชุมชนที่อยูหางไกล  ไดแก  St.Joseph  Ionia             
The  Grand  Traverse  และ Ontonagon  พบวา  การออกรานในชนบทยุคตน  (คร่ึงหลังทศวรรษที่ 19)  
ไมไดคํานึงถึงบทบาทชุมชนศิลปกรรม  งานออกรานเปนเพียงสถานที่สะสมงานสรางสรรคเทานั้น  
แตตอมาจึงยอมรับคุณภาพของงานศิลปะวาสําคัญมากกวาการออกรานคาขาย  ผลงานที่นํามาออกราน
เปนการสะทอนการทํางานความอุทิศตนของชุมชนใหแกศิลปกรรมและสุนทรียภาพที่สะทอนคณุคา
ชีวิตในชุมชน  กิจกรรมการออกรานเปนผลกระทบที่สําคัญยิ่งของวิถีชีวติทางวัฒนธรรม 
   Abusabib  (1995  :  808-C)  วิจัยศิลปะอัฟริกัน : การสืบสวนทางสุนทรียภาพ  
กลาวถึง  ศิลปะดั้งเดิมทีใ่ชไปในการกอเกดิและพัฒนาศลิปะสมัยใหม  อิทธิพลดั้งเดิมยังคงเดนชดัใน
การสรางศิลปะรวมสมัย  พบวา  ปฏิกริยาตอศิลปะดั้งเดมิขึ้นอยูกับความจริงทางสุนทรียภาพของ
ศิลปะอัฟริกัน  กลาวคือ  การรับรู  กลวิธี  และทฤษฎีความงามตั้งอยูบนพื้นฐานของวฒันธรรม  ศิลปน
ผูสรางงานมีพื้นฐานทางสุนทรียภาพ  และการสรางสรรคมีความสัมพันธระหวางลักษณะเฉพาะของ
งานศิลปะกับโครงสรางทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ศิลปนอาศัยอยู  สุนทรียภาพที่แฝงอยูและสังคม
วัฒนธรรมไดพิสูจนแลวถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะตน 

  แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวิจยัตาง ๆ  ทั้งหมดที่กลาวมาขางตน  ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้  
ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษา  เปนตนวา  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  และการแพรกระจายทาง
วัฒนธรรม  จะนํามาใชในการศึกษาวิเคราะหทั้งในสวนของประวัติความเปนมาและพัฒนาการของ
การละเลนเหเรือบก  ตลอดจนปญหาตาง ๆ  เกี่ยวกับกระบวนการววิฒันของการเหเรือบก  สําหรับใน
สวนของแนวทางการอนุรักษและสืบสานเพื่อการทองเทีย่วนัน้  จะใชแนวทางนโยบายของรัฐที่
เกี่ยวกับการทองเที่ยวยั่งยนืเปนหลัก   
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง  “การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี                  
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน”  นี้  เปนการศึกษาถึงประวัติความเปนมา  สภาพปญหา  
ตลอดจนแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณกีารเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  โดยใชวิธีการวจิัย
เชิงคุณภาพ  (Oualitative  Research)  โดยการศึกษาขอมลูจากเอกสารที่เกี่ยวของและเก็บขอมูล
ภาคสนามจากพื้นที่ในจังหวดัเพชรบรีุ  โดยใชการสังเกต  การสัมภาษณเชิงลึก  และการสนทนากลุม  
ตามขั้นตอนดงันี้ 
  1.  ขอบเขตของการวิจยั 
  2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
  3.  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  5.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย  ดังนี้ 
  1. ดานเนื้อหา 
   1.1 ศึกษาประวัติความเปนมา  และปญหา  ของประเพณกีารเหเรือบก                      
จังหวดัเพชรบรีุ 
   1.2  ศึกษาแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
  2. วิธีการวิจยั 
   ผูวิจัยใชวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)  โดยการศึกษาจากเอกสาร  
(Documentary  Study)  และการเก็บขอมูลจากภาคสนาม  (Field  Study)  จากพืน้ที่ในจังหวดัเพชรบรีุ 
  3. ขอบเขตระยะเวลา   
   ในการวิจัยจะเริ่มตั้งแตเดือนเมษายน  พ.ศ.2550-  เดือนธันวาคม  2551 
    4. พื้นที่ในการวิจัย  
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   พื้นที่ที่ศึกษา  คือ  จังหวดัเพชรบุรี  ในเขตอําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด               
ซ่ึงเปนพื้นที่ทีย่ังคงมีผูเลนเหเรือบกอยู   
  5. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากรในจงัหวัดเพชรบุรี  ในเขตพืน้ทีท่ี่ยังมีการเลนเหเรือบก  ในอาํเภอแกง
กระจาน  อําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด  รวมทั้งผูเขารวมชมการละเลนเหเรือบก  กลุมตัวอยาง        
ที่ทําการศึกษา  แบงเปนกลุม  ดังนี ้
    5.1  กลุมผูรู  (Key  informant)  เปนกลุมบคุคลที่เปนผูที่ใหขอมูลในเชงิลึกดาน
ประวัติศาสตร  ประเพณี  พิธีกรรม  สังคม  ที่เกี่ยวกับการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  จาํนวน  20  คน  
ประกอบดวย 
     นักวิชาการ  ทัง้ที่เปนนักวิชาการอิสระ  อาจารยที่สอนอยูในสถาบันการศึกษา  
นักวิชาการประจําวฒันธรรมจังหวดั  จํานวน  10  คน 
     ผูนําชุมชน  ไดแก  อบต.  พระสงฆ  ฯลฯ  จํานวน  10  คน 
    5.2  กลุมผูปฏิบัติ  (Casual  informant)  บุคคลที่เลนเหเรือบก  ทั้งที่เคยเปน  หรือ
ยังเปนพอเพลงแมเพลง  หรือเปนผูเคยรวมเลนรํารองเหเรือบก  โดยแบงเปน  พอเพลงแมเพลงจํานวน  
10  คน  ผูรวมเลนอื่น  ๆ  จํานวน  30  คน 
    5.3  กลุมผูใหขอมูลทั่วไป  (General  informant)  คือกลุมบุคคลที่เปนประชากร
ชาวเพชรบุรีที่เคยรับรู  หรือเคยสัมผัสรับชมการแสดงการเหเรือ  โดยแบงกลุมบุคคลออกเปน  2  กลุม  
คือ  ประชาชนที่มีสวนเกีย่วของโดยตรง  หมายถึงผูที่ติดตามชมการแสดงสม่ําเสมอจํานวน  50  คน  
และกลุมประชาชนที่เกีย่วของหาง  ๆ  โดยแบงเปนกลุมดังนี้  กลุมเดก็  กลุมเยาวชน  กลุมหนุมสาว  
กลุมผูใหญ  จาํนวนกลุมละ  20  คน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1.  แบบสัมภาษณ  (Interview)  ไดแกแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  (Structured  
Interview)  และแบบไมมีโครงสราง  (Non-Structured  Interview)  (ซ่ึงผูวิจัยปรับปรงุมาจากเครื่องมือ
ของถาวร  สุบงกช  และคณะ  ที่ศึกษาเรื่อง  “เพลงโคราช  :  การศึกษาในเชิงวิเคราะหและวิจารณ”  
เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลหลักที่จะนํามาตอบความมุงหมายของการศึกษา)  โดยมีประเด็นคําถาม  ดังนี้ 
   1.1 ขอมูลพื้นฐานทั่วไปเกีย่วกับจังหวดัเพชรบุรี 
   1.2 ขอมูลเกี่ยวกับการเลนเหเรือ  ของจังหวัดเพชรบุรีเมื่อคร้ังอดีต  และเหตุเกี่ยวกบั
การปรับแปลงมาเลนเหเรือบก 
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   1.3 การละเลนเหเรือบกและเหเรือน้ําในจังหวัดเพชรบุรี  ในประเด็นดาน            
ความเปนมา 
   1.4 ปญหาการเลนเหเรือบกในปจจุบัน 
   1.5 แนวทางการอนุรักษ  สืบสานการเหเรือบกในจังหวดัเพชรบุรี 
   1.6 แนวทางในการพัฒนาเหเรือบก   
   1.7 ขอเสนอแนะเกีย่วกับแนวทางการอนุรักษ   
    2. แบบสังเกต  (Observation)  ใชวิธีการ  2  วิธีคือ 
   2.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)  เนื่องจากผูวิจยั            
เปนพระสงฆ  เขารวมสังเกตแบบมีสวนรวมในสวนของพิธีกรรม  หรือการประดับตกแตงอุปกรณ         
ที่ใชในการเลนเหเรือ 
   2.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (Non-Participant  Observation)  เปนการสังเกต  
ในลักษณะของผูชมการแสดง  โดยสังเกตบรรยากาศในบริเวณที่มกีารจัดแสดง  เชน  ปฏิกิริยาของ
ผูชม  อารมณของนักแสดง   
  3. แบบสนทนากลุม  (Focus  Group)  เปนการสนทนาโดยเตรยีมประเด็นคําถาม          
เพื่อใชในการการสนทนากลุม  เกี่ยวกับแนวทางการดําเนินการอนุรักษ  สืบสานการเหเรือบก          
รับฟงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่น  ๆ  ของผูรวมสนทนา   
 
การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
  1. ขอมูลจากเอกสาร  (Documentary  Study)  เก็บรวบรวมขอมูลทางดานเอกสาร            
ที่เกี่ยวของกับจังหวดัเพชรบรีุ  และเพลง  หรือการละเลนพื้นบานตาง  ๆ  การเหเรือบก 
  2. ขอมูลภาคสนาม  (Field  Study)  เปนการรวบรวมขอมลูจากภาคสนาม  คือ  ในอําเภอ
ทายาง  และอําเภอบานลาด  ที่มีการแสดงเหเรือบก  รวมทั้งในชุมชนทีม่ีคณะเหเรือบกอยู 
   2.1 การสัมภาษณ  โดยใชการสัมภาษณแบบเปนทางการ  และไมเปนทางการ 
   2.2 การสังเกต  เปนการสังเกตการแสดงเหเรือบก  ทั้งการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  
และแบบมีสวนรวม   
   2.3 การสนทนากลุม  จัดใหมกีารสนทนากลุม  เพื่อศึกษาแนวทางในการอนุรักษ        
สืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีเพื่อการทองเที่ยวอยางยัง่ยืน 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการตรวจสอบขอมูลจะดาํเนินการไปพรอม  ๆ  กับการเก็บรวบรวมขอมูล  โดย               
ในเบื้องตนจะตรวจสอบในเรื่องความครบถวนของขอมูลตามประเด็นที่ศึกษาวเิคราะหขอมูล             
โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis)  และการจําแนกประเภท  (Typology)  รวมทั้ง
ตรวจสอบความพอเพียงของขอมูลอีกครั้ง  โดยการตรวจสอบแบบสามเสา  (Methodological  
Triangulation)   
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยนําเสนอรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห  
(Analytical  Description)  นาํเสนอรายงานตามวัตถุประสงคของการวิจัย  โดยการวเิคราะหขอมูล        
ที่ไดจากการเกบ็รวบรวมทั้งในสวนเอกสาร  และภาคสนาม 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้  เปนการศกึษาถึงขบวนการการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบก  
จังหวดัเพชรบรีุ  โดยใชตนทนุทางวัฒนธรรมสรางมูลคาเพื่อการทองเทีย่วอยางยั่งยืน  ซ่ึงในการเสนอ
ผลของการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจยัไดแบงการนําเสนอเปน  3  ตอนดังนี ้
  1.  ตอนที่ 1  ประวัติความเปนมาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
  2.  ตอนที่ 2  สภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี 
  3.  ตอนที่ 3  แนวทางการอนรัุกษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกเพื่อการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน 
  
ตอนที่ 1 ประวัติความเปนมาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี  
 
 การละเลนเหเรือบกของชาวจังหวดัเพชรบรีุนี้  เปนการละเลนที่พัฒนาสืบทอดมาจาก
การละเลนเหเรือน้ํา  หรือที่เรียกกันวาเหเรือกฐิน  นยิมเลนกันอยูตามชมุชนสองฝากฝงแมน้ําเพชรบุรี
เมื่อในอดีต  (มาก  วิจารณ.   2550  :  สัมภาษณ)  ฉะนั้นกอนที่จะกลาวถึงการละเลนเหเรือบก  ในที่นี้
จะกลาวถึงการเลนเหเรือน้ําอันเปนรากฐานของการเลนเหเรือบกกอนสักเล็กนอย 
  1.  เหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐนิในจังหวัดเพชรบุรี   
   เหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐนิ  เปนการละเลนของชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานอยูตามสองฝากฝง
แมน้ําเพชรบุรี  ซ่ึงปจจุบันไดเลิกเลนไปนานแลว  และผูที่เคยเลนเหเรือน้ําก็เสียชีวิตไปเกือบหมดแลว  
จึงเหลือผูที่จะใหขอมูลเกีย่วกับประวัติความเปนมา  และรูปแบบการเลนไดไมมากนกั  ฉะนัน้ขอมูล 
ที่จะกลาวถึงตอไปนี้  โดยเฉพาะในสวนของประวัติความเปนมา  ไดมาจากการศึกษาวิเคราะหเอกสาร
ขางเคียง  คือ  พระราชพงศาวดารในสมัยอยุธยา  และเอกสารในหอหลวงทั้งส้ิน   
   1.1  ประวัติความเปนมาการเลนเหเรือในจังหวัดเพชรบุรี 
    การละเลนเหเรือน้ํานี้  สันนษิฐานวา  เปนการละเลนที่มมีาตั้งแตสมัยอยุธยาแลว  
ดังปรากฏหลักฐาน  เหเรือหลวง  ซ่ึงจัดใหมีขึ้นในขบวนเรือเสด็จพยหุยาตราทางชลมารคในงาน         
บุญทอดพระกฐินหลวง  และขบวนเรือเสดจ็พยหุยาตราทางชลมารค  ที่บรมวงศานุวงศเสด็จลอยพระ
อังคารของสมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกศ  และพระพันวรรษาใหญ  สวนการเหเรือของชาวบาน           
ที่เรียกวา  เหเรือเลนนั้น  ไมปรากฏหลักฐานวามีเลนหรือไม  หรือมีลักษณะเปนเชนไร  อยางไรก็ตาม  
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จากขอสันนิษฐานของกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ที่ระบุวากาพยเหเรือที่เจาฟาธรรมาธิเบศร                      
(เจาฟากุง)  ทรงนิพนธขึ้นนัน้  มีที่มาจากทวงทํานองของเหเรือเลน  ที่เลนกันอยูในหมูชาวบานแถบ
ลุมน้ําเจาพระยา  ฉะนัน้ลักษณะของการเหเรือเลนเปนเชนไรในทีน่ี้อาจศึกษาไดจาก  การเลนเหเรือน้ํา
แถบลุมแมน้ําเพชร  ซ่ึงทุกวนันี้ยังมีเลนอยูบาง   
    ประวัติความเปนมาของเหเรือเลน  ในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  มีความเปนมา
อยางไร  ไมมหีลักฐานใด  ๆ  ระบุไวแนชัด  อยางไรกต็าม  จากแนวคิดที่วา  วฒันธรรมจะมีแหลงตน
กําเนิดจากนัน้ก็มีการแพรกระจายไปยังสังคมตาง  ๆ  (อํานวย  พิรุณสาร.    2546  :  59)  ฉะนั้น                    
การเหเรือเลนในจังหวดัเพชรบุรี  นาจะมีทีม่าจากจุดใดจดุหนึ่งใน  2  ทางนี้  คือ 
     1.  ไดรับอิทธิพลมาจากการเลนเหเรือแถบลุมแมน้ําเจาพระยามาตั้งแต         
สมัยอยุธยา  เนื่องจากในอดตีกรุงศรีอยุธยาเคยเปนศนูยกลางทางวัฒนธรรมสําคัญและมีความสัมพันธ
ใกลชิดกับเมืองเพชรบุรี  ดังจะเห็นไดจาก  มีพระมหากษตัริย  และเชื้อวงศในสมยัอยธุยาหลาย
พระองคเคยเสด็จมาประทับที่เมืองเพชรบุรีหลายครั้งหลายครา  ซ่ึงการเสด็จมาประทบัที่เมืองเพชรบุรี  
จุดประสงคก็เพื่อทรงพักผอน  ฉะนั้นในการเสด็จแตละครั้งก็นาจะทรงนําเอามหรสพมาแสดงดวย  
ดงัเชน  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั  รัชกาลที่  4  แหงกรุงรัตนโกสินทร  ไดเสด็จ
มาที่เมืองเพชรบุรี  และประทับอยูที่พระนครคีรี  ก็ทรงโปรดใหมีการแสดงละครหลวง  (ละครใน)        
ที่พระนครคีรี  และทรงโปรดใหประชาชนไดเขาชมดวย  ดวยเหตุนี้  จึงเปนไปไดวาประเพณหีลวง         
ที่พระมหากษตัริยนํามาตอมาไดแพรหลายเขาไปในหมูประชาชนชาวเพชรบุรี  และถูกปรับปรุงให
กลายเปนประเพณีราษฎรดังเชน  ละครชาตรีเพชรบุรี  ที่ยังเปนที่นิยมกนัอยูในจังหวดัเพชรบุรีทุกวนันี ้
      สําหรับการเลนเหเรือ  ซ่ึงมหีลักฐานทีแ่นชัดวาเปนที่นิยมเลนกันอยูใน
แถบลุมแมน้ําเจาพระยา  และเปนประเพณหีลวงที่สําคัญอยางหนึ่ง  ที่มกัจะใหมีขึ้นในคราวกษตัริย
เสด็จพยหุยาตราทางชลมารค  ดังปรากฏหลักฐานคราวทีเ่ชื้อวงศในพระเจาอยูหวับรมโกศ  ไดจดั
ขบวนพยุหยาตราทางชลมารคนําเอาพระอัฐิของพระเจาอยูหวับรมโกศและพระพันวษาใหญไปลอย
พระอังคาร  ในครั้งนั้นในขบวนเรือไดมีการเหรองกันไปดวยดังไดกลาวมาแลวในบทที่  2  แตการเลน
เหเรือที่เลนกนัอยูในแถบลุมแมน้ําเจาพระยานีเ้ขามาสูลุมแมน้ําเพชรอยางไร  ไมมีหลักฐานระบุไวแต
ชัด  แตมีรองลอยท่ีอาจใชเปนแนวทางในการสันนิษฐานได  คือขอความที่ปรากฏอยูในเอกสาร           
พระราชพงศาวดาร  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์ที่บันทึกไววา   
      “คร้ันถึงเดือนเกา  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพุทธเจาอยู
หัวทั้งสองพระองค  (สมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จพระเอกาทศรถ)  ก็เสด็จจากเมืองเพชรบุรี
โดยสถลมารคไปประพาสถึงตําบลสามรอยยอด  และตั้งพระตําหนักแทบฝงพระมหาสมุทร  
จึงเสด็จลงพระสุพรรณวิมานนาวาอนัอลงกฏรจนาธิการ  ประดับสรรพดวยเครื่องพิชัยสัตราวุ
ธดูมหึมา  และเรือทาวพระยาเสนาบดีพิริยโยธา  ทหารโดยเสด็จแหหอมลอมดาษดาในหอง
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มหามหรรณพสาคร  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพุทธเจาอยูหวัทั้งสองพระองคก็เสด็จ
ออกไปประพาสอภิรมยชมฝูงมัสยากรอันมีนานาพรรณ  อันมีในกลางมหาสมุทร  ก็ทรงเบ็ด
ทอดไดปลาฉลาม  แลวก็เสด็จคืนมายังพระตําหนกั  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตร
พระพุทธเจาอยูหวัทั้งสองพระองค  เสด็จออกไปประพาสในกลางมหาสมุทรดังนั้นไดสิบสี่วัน
วารแลวก็มีพระราชโองการตรัสส่ังใหไปแตงพระตําหนัก  ณ  ริมฝงมหาสมุทรตําบลโตนด
หลวง  ก็เสดจ็ลงพระสุพรรณวิมานมหานาวาอันเปนพิชัยพาหนะสําหรับประดับพลากรโดย
ขนาดเรือทาวพระยาบดีมนตรีมุขพิริยโมธามาตยทั้งหลายแหหอมลอมดาษดาดูมหมึาดวย
เครื่องสรรพาวุธ  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพทุธเจาอยูหวัทัง้สองพระองค  ก็เสด็จ
โดยชลมารคมหาสมุทรมายังพระตําหนักในตําบลโตนดหลวง  และทอดอยูแรมทัพใน
มหาสมุทรสองคืน  จึ่งเสด็จถึงพระตําหนกัโตนดหลวงนั้น  และเสด็จออกไปประพาสในกลาง
มหาสมุทรในตําบลโตนดหลวงนั้นเลาอยูสิบสองวัน  จงึเสด็จจากตําบลโตนดหลวง  เสด็จโดย
สถลมารคทางเขามายังเมืองเพชรบุรี” 
      การเสด็จประพาสเมืองเพชรบุรี  ของสมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จ     
พระเอกาทศรถ  โดยทางชลมารคตามที่ปรากฏในพระราชพงศาวดารทีย่กมาขางตนนี ้ นักวิชาการ
บางทานตั้งขอสันนิษฐานวานาจะเปนการไปซอมรบทางเรือ  (เชาวนวศั  สุดลาภา.   2533  :  193)          
แตอยางไรก็ตามพระองคคงมิไดไปซอมรบเพียงอยางดียวเปนแน  เพราะพระองคไดประทับอยู  ณ  
เมืองเพชรบุรีเปนแรมเดือน  และเสด็จออกทะเลอยูหลายครั้ง  คร้ังหนึ่งใชเวลานับสิบวัน  และการ
เสด็จทางชลมารคของพระองคแตละครั้งที่ในพระราชพงศาวดารบันทกึวา  “เสด็จลงพระสุพรรณ
วิมานนาวาอันอลงกฏรจนาธิการ  ประดับสรรพดวยเครื่องพิชัยสัตราวุธดูมหึมา  และเรือทาวพระยา
เสนาบดีพิริยโยธา  ทหารโดยเสด็จแหหอมลอมดาษดาในหองมหามหรรณพสาคร”  ก็นาจะเปน       
การจัดขบวนตามแบบขบวนพยหุยาตรา  ฉะนั้นในการเสด็จแตละครั้งเพื่อเปนการผอนคลายอิริยาบท  
จึงนาจะโปรดใหมีการขับเหกันไปดวย  ดังจะเห็นไดวาบางครั้งในการเสด็จของพระองคก็เพื่อ  
“อภิรมยชมฝูงมัสยากรอันมนีานาพรรณ  อันมีในกลางมหาสมุทร”  และเมื่อการเหเรือหลวงนี้             
ไดกระจายเขาไปในชุมชนเมอืงเพชรบุรี  เกดิความนยิมและไดพัฒนากลายเปนประเพณีราษฎร            
ในเวลาตอมา  และนยิมเลนกนัมาถึงปจจุบนั  ในขณะที่อยุธยาไดสูญหายไปหมดแลว 
     2.  กําเนิดในแถบลุมแมน้ําเพชรบุรี  จากนั้นจึงแพรกระจายไปในทองถ่ินอื่น  
โดยเฉพาะในแถบลุมแมน้ําเจาพระยา  ขอสันนิษฐานดังกลาวนี้อางอิงจากหลักฐานที่กลาวถึง
ความสัมพันธใกลชิดระหวางสกุลพราหมณเมืองเพชรบรีุกับเชื้อวงศแหงกรุงศรีอยุธยา  คือ  กรมหลวง
อภัยนุชิต  (พระพันวรรษาใหญ)  กับกรมหลวงพิพิธมนตรี  (พระพันวรรษานอย)  พระมเหสีในสมเด็จ
พระเจาอยูหวับรมโกศ  นั้นสืบเชื้อสายมาจากสกุลพราหมณชาวบานสมอพลือเมืองเพชรนั้นเอง           
พระพันวรรษาใหญมีพระราชโอรสสําคัญ  คือ  เจาฟาธรรมาธิเบศร  (เจาฟากุง)  กวีคนสําคัญในชวง
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ปลายสมัยอยุธยา  และเปนผูแตงกาพยเหเรือ  ที่สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพสนันิษฐานวา           
นาจะไดเคามาจากการเหเรือเลนของชาวบาน  พระวรรษานอยมีพระราชโอรสคือ  เจาฟาเอกทัศน  
(สมเด็จพระทีน่ั่งสุริยามรินทร)  และสมเด็จเจาฟาอุทุมพร  อนุมานเอาจากขอสันนษิฐานของ
นักวิชาการหลายทาน  เชน  สุจิตต  วงศเทศ  (2551  :  45)  ที่กลาววา  ประเพณกีารเหเรือหลวงนั้น            
พึ่งมีขึ้นในสมยัรัตนโกสินทร  นั้นหมายความวานักวิชาการสวนใหญนั้นเชื่อวาในสมัยอยุธยาไมม ี
การเหเรือ   
      อยางไรก็ตามจากหลักฐานที่ปรากฏในเอกสารหอหลวง  ก็ยืนยันไดวา         
ในสมัยสมเดจ็พระเจาอยูหวับรมโกศนั้นมกีารเหเรือ  ฉะนั้นอาจเปนไปไดวาประเพณกีารเหเรือหลวง
พึ่งเริ่มใหมีขึ้นในสมัยพระเจาอยูหวับรมโกศ  และเมื่อเสียกรุงแกพมาจึงไดเลิกราไป  และนํากลับมา
ฟนฟูใหมในสมัยรัชกาลที่  4  แหงกรงุรัตนโกสินทร  นอกจากนีก้ารที่บทเหเรือของเจาฟากุงมีลักษณะ
คลายบทเพลงเลนเรือของชาวบาน  (ตามขอสันนิษฐานของสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ)นั้น         
ก็เปนไปไดวาประเพณีราษฎร  คือการเลนเหเรือของชาวบาน  พึ่งเขาไปมีอิทธิพลในราชสํานัก  และ       
ผูที่นําประเพณีการเหเรือเขาไปในราชสํานักก็นาจะเปนพระพันวรรษาใหญ  ซ่ึงมีเชือ้สายทางเพชรบุรี
นั้นเอง  และการที่ในงานพระศพของพระองคมีการเหเรอื  ซ่ึงไมปรากฏหลักฐานวาตอมาไดจัดใหมี
ขึ้นอีก  ก็อาจแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางพระองคกับการเหเรือก็เปนได   
      ทั้ง  2  แนวทางที่กลาวมานี้  ยังเปนเพียงขอสันนิษฐานเทานั้น  ซ่ึงควร
จะตองมีการศกึษากนัตอไป  อยางไรก็ตามนอกจากการเหเรือที่มีปรากฏอยูเฉพาะในกรุงศรีอยุธยา 
และเพชรบุรีแลว  การละเลนอื่น  ๆ  อาธิ  เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ก็มีปรากฏอยูทั้งในอยุธยา
และเพชรบุรีเชนกัน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาทัง้สองเมืองนี้มีการหยิบยืมวฒันธรรมกันตลอดเวลา   
      การเลนเหเรือในจังหวดัเพชรบุรี  จะเลนกนัอยูแถบลุมแมน้ําเพชรบุรี        
อันเปนแมน้ําสายหลักของเพชรบุรี  นิยมเลนกันในวันงานบุญกฐิน  บางครั้งจึงเรียกวา  เหเรือกฐิน  
อันเปนชวงฤดนู้ําหลาก  น้ําในแมน้ําเพชรทวมทนลนฝง  ชาวบานเวนวางจากภาระกิจในทองไรทอง
นา  และเมื่อถึงเดือน  11  เดือน  12  จะเปนชวงงานบุญกฐิน  งานบุญผาปา  ชาวบานที่ตั้งบานเรือน    
อยูริมน้ํา  ก็จะจัดกองเรือกฐนิ  ผาปา  นําไปทอดตามวัดที่อยูตามริมฝงแมน้ําใกลบาน  การเดินทางไป
ทอดกฐินตามวัดที่อยูใกลแมน้ํานั้น  เจาภาพจะจดัเรือองคกฐินใหสวยงามมีขบวนเรอือ่ืน  ๆ  หอมลอม
ตามไปดวย  การทอดกฐินในลักษณะนีเ้รียกกนัวา  “กฐนิเรือ”  ในระหวางทางเพื่อความสนุกครืน้เครง  
ก็จะมกีารรองรําทําเพลงหรือขับเหกันไปดวยเปนที่สนกุสนาน  เมื่อถึงวัดกจ็ะมกีารทอดกฐิน  ผาปา  
ภายหลังเมื่อทอดกฐิน  ผาปาเสร็จรียบรอยแลว  ทางวดักจ็ะจดัใหมีมหรสพ  เชน  แขงเรือ  เลนเพลง  
และเหเรือกันในกลางแมน้ําเพชรบุรี   
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   1.2  องคประกอบการเลนเหเรือน้ํา 
    เนื่องจากปจจบุันไมมีการเลนเหเรือน้ําแลว  ฉะนัน้องคประกอบการเลนเหเรือน้ํา
ที่จะกลาวถึงตอไปนี้  จึงเปนขอมูลที่ไดจากคําบอกเลาทั้งหมด   
     1)  เรือที่ใชเลน  ใชเรือยาว  ขนาด  15-20  ฝพาย  ซ่ึงโดยทั่วไปจะเปนเรือ              
ที่ทําขึ้นเพื่อใชสําหรับแขงนัน่เอง  เรือที่เคยใชเลนเหเรือน้ําเชนเรือแมบายศรี  อันเปนเรือพระราชทาน  
ที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชทานไวกับวดัศาลาหมูสี  เมื่อคราวเสด็จ
ประพาสตนแมน้ําเพชรบุรี 
     2)  ผูเลน  เรือลําหนึ่งจะมีผูเลนประมาณ  15-20  คน  ขึ้นอยูกับขนาดของเรือ  
ซ่ึงจะประกอบดวย  ผูเห  หรือพอเพลง  แมเพลง  จะอยูกลางลําเรือ  และมีผูใหจังหวะอยูในตําแหนง
หัวเรือ  สวนทีเ่หลือเปนฝพาย  ซ่ึงจะทําหนาที่เปนลูกคูไปในตัว  (มาก  วิจารณ.  2550  :  สัมภาษณ)   
ผูเลนเหลานี้  สวนใหญก็จะเปนชาวบานทีร่วมเดินทางไปงานบุญกฐินนั้นเอง  ในระหวางทางกอนถึง
วัด  เพื่อผอนคลายความเหนด็เหนื่อยจากการพายเรือ  และสรางความสนุกสนานระหวางการเดนิทาง  
ก็จะมกีารเลนเพลงกันไปดวย  ฉะนัน้การเลนเหเรือน้ําจึงเปนการเลนของชาวบาน  โดยมีชาวบาน        
เปนทั้งผูเลนและผูดู  และรวมกันเปนเจาของทีมเรือของชุมชน  ซ่ึงตางไปจากการเลนเหเรือบก              
ที่จัดตั้งกนัเปนทีม  หรือคณะ  มีเจาของคณะเปนผูดําเนนิการ   
     3)  พิธีกรรม  จากการสัมภาษณนายชอง  หลีหลาย  (22  เมษายน  2550)           
ใหขอมูลวา  “เมื่อถึงวันทอดกฐิน  ฝพายจะมาพรอมกันยกเรือลงจากคานแลวทําพิธีกอนออกเรือ  
เรียกวา  พิธีไหวแมยานางเรือ  “มีการสังเวยดวยหวัหมู  บายศรีปากชาม  ขาว  ไข  มะพราวออน           
ขนมตมแดง  ขนมตมขาว  ธูป  เทียน  ดอกไมสามสี  หมาก  พลู  เมื่อตั้งของเครื่องสังเวยเสร็จแลว   
เจาพิธีก็จะตั้งนะโม  3  จบ  แลวกลาวชุมนุมเทวดาดวยบท  “สัคเค  กาเม  จ  รูเป...”  คร้ันชุมนุมเทวดา
เสร็จแลวกจ็ะออกชื่อเชิญเทวดาที่เคยสิงสถิตอยูที่ตนตะเคียนที่นํามาใชทําเรือ  เชิญแมยานางเรือลํานั้น
มาสิงสู  ขอพรใหสวัสดีมีชัย  คํากลาวเชื้อเชญินั้น  พอบทหรือนายเพลงจะกลาวดังนี้  “วันดี  วันดี       
วันศรีมงคล  ขาพเจาขอนอบนอมพรอมใจ  อัญเชิญแมยานางเรือ  (ออกชื่อเรือ)  มาสิงสถิตหัวเรือ         
มาเสวยภัตตาหารที่ขาพเจาเซนไหว  ออกเวลาไหนขอใหโชคดี  ขอใหมีชัยชนะกลบัมาทุกที  ชัยโย  
ชัยยะ  ชัยชนะทุกที  นะโมพทุธายะ”  แลววาคาถาหัวใจแปดทิศวา  “นะ  มะ  พะ  ทะ  จะ  นะ  ตะ  
สะ”  ตอจากนัน้ฝพายกจ็ะพากันลงเรือ  เร่ิมตนออกเรือโหเอาชัย”   
     4)  การแตงกาย  ไมไดกําหนด  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความพอใจของแตละบุคคล   
แตสวนใหญแลวจะแตงกายที่เนนสีสันฉูดฉาด   
     5)  เพลงที่ใชเห  ลักษณะเพลงก็คลายกับเพลงพื้นบานทัว่ไป  กลาวคือ             
เปนบทรอยกรองที่มีลักษณะพิเศษ  คือมีจํานวนคําที่ไมแนนอนในแตละวรรค  และมกีารสงสัมผัส
แบบงาย  ๆ  โดยมากจะสงสัมผัสที่ทายวรรค  ไปเรื่อย  ๆ  ที่เรียกกนัวาสัมผัสแบบกลอนหัวเดยีว  
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เพลงเหเรือนี้จะมีลักษณะตางไปจากเพลงเรือ  คือ  เพลงเรือ  จะเปนเพลงโตตอบระหวางชายหญิง       
ที่เรียกวาเพลงปฏิพากย  สวนเพลงเหเรือ  ที่พอเพลงแมเพลงรองนําแลวมีลูกคูคอยรับไปเปนชวง  ๆ   
      ดังตัวอยาง 
     (ทั้งลํา)  เอยโอละหนาย   โอละหนายหนอยเอย 
         เออ  เออ  เออ  เอย เออ  เอย   
       พอเพลง  สายรุงมุงหวัง  (สายรุง  =  ช่ือเรือ)  (รับ  ฮา....ไฮ) 
         เอยเราตั้งใจ  (รับ  เอา  ฮา...  ไฮ) 
         อยากจะเทยีบฝพาย   (รับ  ฉะ) 
         ทุกลําที่มาเอย 
     (รับทั้งลํา) เอยโอละหนาย   โอละหนายหนอยเอย 
         เออ  เออ  เออ  เอย เออ  เอย   
          ฯลฯ 

      (มาก  วจิารณ.   2551  :  สัมภาษณ) 
  
     6)  โอกาสที่เลน  การเลนเหเรือน้ํา  เปนการละเลนที่เปนสวนหนึ่งในงานบุญ
กฐินเรือของชาวเมืองเพชรบรีุ  ชาวบานจะเลนกันเฉพาะในงานบุญกฐิน  หรืองานบุญผาปา  ที่นิยม
จัดทํากันในชวงเดือน  10-12  อันเปนชวงที่แมน้ําเพชรบรีุกําลังหลาก  ดวยเหตนุี้การเลนเหเรือน้ําจึงมี
เฉพาะในชวงเดือน  10-12  เทานั้น  ซ่ึงตางไปจากการเลนเหเรือบก  ทีส่ามารถเลนไดในทุกชวงเวลา  
และทุกเทศกาล   
      การเหเรือน้ํานี ้ นิยมเลนกนัมาจนถึง  พ.ศ.2500  เนื่องจากมีการสรางเขื่อน
ปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี  จึงทําใหแมน้ําตื่นเขนิ  การเดินเรือสัญจรไป-มาลําบาก  ประกอบกับมีการ      
ขยายเสนทางรถยนตมากขึ้น  การสัญจรทางน้ําหมดความนิยมไป  เมื่อถึงชวงฤดูบุญกฐิน  ผาปา           
การเดินทางไปทอดกฐินผาปาก็จะใชรถยนตแทนการใชเรือ  จึงทําใหการเหเรือทางน้ําเริ่มหมด         
ความนิยมไป   
   ตอมาไดมีผูที่เคยเลนเหเรือน้าํบางกลุม  เหน็วาการเหเรือน้ําไมสะดวก  จึงไดคิด
ปรับปรุงการเลนเหเรือน้ํา  เพื่อใหนําขึน้มาเลนบนบกได  ซ่ึงก็ไดรับความนิยมพอสมควร  และ            
มีผูนิยมเลนกนัมาจนถึงทุกวันนี ้  
    2. เหเรือบก   
   การละเลนเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  เปนการละเลนที่ปรับเปลี่ยนมาจากการเลน    
เหเรือน้ํา  ที่คอย  ๆ  สูญหายไป  อันเนื่องมาจากการเปลีย่นแปลงทางธรรมชาติ  กลาวคือไดมีการสราง
เขื่อนปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี  เมื่อ  พ.ศ.2485  ที่อําเภอทายาง  จึงเปนเหตทุําใหแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดลง  
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ไมเหมาะแกการเลนเหเรือน้าํ  จึงไดมีผูคิดการละเลนในรูปแบบใหม  โดยการนําเอารูปแบบการเหเรือ
น้ําขึ้นมาเลนบนบก  และเรียกวา  “เหเรือบก”  ซ่ึงอาจารยชํานาญ  นิลสุข  กวีศรีเมืองเพชร                   
ไดประพนัธบทเหเรือบก  ทีส่ะทอนภาพของการเกิดเหเรือบกไวเมื่อ  พ.ศ.2534  พิมพในหนังสือ       
วัดศาลาเขื่อนวา...  (ทวีโรจน  กลํ่ากลอมจติต.    2549  :  124-125) 
    เดือนสิบเอ็ดน้าํนอง  เดือนสิบสองน้ํามา 
    น้ําลนตลิ่ง   มันมากจริงเหมือนวา 
    คนรุนนี้ไมไดเห็น  เพราะหนัไปเลนรถรา 
    เลยตองแขงเรอืบก  จึงตองยกเรื่องมา 
    เอามาสาธยาย  ใหหญิงชายทัว่หนา 
    ไดรูเร่ืองเบื้องหลัง  แตเมื่อคร้ังปูยา 
    เขารองกันแบบนี้  หลายรอยปทีผ่านมา 
    เรือบกลอยลํา  เรือน้ําลอยหนา 
    เรือบกรอนซ่ิง  เรือจริงเย็นซา 
    แมน้ําเพชรเคยมี  มาบัดนี้หมดทา 
    ดูทีวีมีแขง   โนนในแหลงเจาพระยา 
    นครสวรรคพิจิตร  ยังมีสิทธิ์เชิดหนา 
    เมืองเพชรน้ํานอย  แหมมันกรอยจริงพับผา 
    นาไปเลนแกงกระจาน ชลประทานเขาคงวา 
    แขงเรือบกแกนแกน  ทดแทนน้ําทา 
    ไมเคยเห็นขอใหด ู  คุณหนหูนแูถวหนา 
    ไมเคยฟงไดกไ็ดฟง  ดีกวาฝรั่งมังคา 
    ฟุตฟตฟอไฟ   ภาษาใบดีกวา 
    วัฒนธรรมไทย  รักษาไวเทิดวา 
    เรือน้ําเปยกแฉะ  ก็ตองแวะฝงทา 
    เรือบกสดสวย  นั่นอาหมวยยิม้รา 
    เรือน้ําฟงไมรู   ก็มันอยูกลางชลา 
    เรือบกฟงชัด   ก็ของมันพัฒนา 
    เอาเฮโล    สาระพา 
    เฮโลเฮลา    สาระพาเฮโล... 
   จากการสัมภาษณแมประนอม  อินทรเนตร  (22  เมษายน  2550)  ไดเลาถึงกําเนิด 
ของการเลนเหเรือบกไววา   
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   “การเลนเหเรือบกนี้  เกดิจากการที่กลุมพอเพลงแมเพลงชาวบานลาดที่เคยเลน            
เหเรือน้ํา  นกึเสียดายการเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐินที่เลิกไป  จึงไดรวมกนัคิดประดิษฐรูปแบบ        
การเลนเหเรือ  ที่จะสามารถนํามาขึ้นเลนบนบกได  โดยมีคุณตากิ่ง  ยิม้ละมัย  ชาวบานโพธิ์ใหญแหง
อําเภอบานลาด  เปนผูนํา  คณุตากิ่ง  ไดใชไมไผผาซีกทําเปนโครงเลียนแบบโครงเรือ  แลวใหพวก
ฝพายที่เคยเลนเหเรือน้ําดวยกันเขาไปอยูในโครงเรือไมไผทําทาพายเรอืเหมือนเหเรือจริง  ๆ  แลววา
เพลงเลนกันเหมือนกับที่เคยเลนเหเรือน้ํา  เมื่อเห็นวาสรางความสนุกสนานไดเหมือนกัน  กเ็ลยจดัทีม
เลนกันจริงจังขึ้น  ในครั้งนัน้นอกจากคุณตากิ่ง  ยิ้มละมยัแลว  ก็ยังมพีอเพลงแมเพลงมารวมทีมอีก
หลายคน  เชน  ลุงสงวน  สืบสาย  (ปจจุบนัอายุ  80  ป)  บานศาลาหมีสี  ลุงบุญยืน  นพคุณ  (สามีแม
ประนอม  อินทรเนตร  ปจจบุันเสียชีวิตแลว)  ทีมเรือของคุณตากิ่งนีไ้ดมีโอกาสเลนใหชาวบานไดชม
ในงานบุญกฐนิที่วัดหาดทรายเปนครั้งแรก  โดยมีชาวบานในละแวกใกลเคียงรวมอยูในขบวน”   
   ตอมาเมื่อคุณตากิ่ง  ยิ้มละมยั  เสียชีวติลง  คณุลุงบุญยืน  นพคุณ  แหงบานศาลาหมูสี
ก็ไดเปนผูสืบทอดเปนครูเพลงเหเรือบกตอมา  แลวนํามาเผยแพรที่บานศาลาหมูสี  โดยใหแมประนอม
อินเนตร  ผูเปนภรรยา  และชาวบานศาลาหมูสี  ซ่ึงสวนใหญเคยเลนเพลงเหเรือน้ํามากอน  เปนผูเลน  
สวนคุณลุงบญุยืนเปนผูบอกเพลงเรือ  โดยใชช่ือทีมวา  ทีมเรือแมบายศรี  ปจจุบันคอืคณะสี่พี่นอง 
     เรือบกในยุคของคุณลุงบุญยืน  นพคุณ  ใชทางมะพราวผาซีกไมใหขาดจากกัน  ให
โคนทางเปนหวัเรือ  และปลายทางเปนหางเรือ  สวนทางมะพราวทีแ่ยกออกมีใบติดอยูนั้นเปนกราบ
เรือ  แลวใชไมไผเปนกระทงเรือ  สําหรับผูเลนสอดตัวเขาไป  เอาเชือมผูกกราบเรือแขวนบาของแตละ
คน  เลนครั้งแรกในงานทอดกฐินวัดทาศาลา  จากนั้นการเลนเหเรือบกกไ็ดรับความนยิมจากชาวเมือง
เพชรบุรี  จึงไดมีผูนําไปเลนในทองที่ตาง  ๆ  และมีคณะเพลงเรือบกเกดิขึ้นอีกหลายคณะ  ที่มีช่ือเสียง  
คือ  ทีมเรือเสียงกังวาล  (เลิกแลว)  ทีมเรอืครุฑนาวา  (เลิกแลว)  ทีมเรือแมบายศรี  ทีมเรือแมหงสทอง  
โตนดหลาย  (เลิกแลว)  ทีมเรือศิษยวดัคลุบ   
   รูปแบบของเรือที่ทําจากทางมะพราวในครัง้แรกนั้น  เนื่องจากเปนวัสดทุี่ผุพังงาย  
และไมมีความสวยงามสะดดุตา  ตอมาจึงไดเปลี่ยนเปนเรอืโครงไมจริง  และเพื่อใหมคีวามสวยงาม
สะดุดตากไ็ดมีการตกแตงตวัเรือดวยผาสีสรรตาง  ๆ  (มาก  วิจารณ.    2551  :  สัมภาษณ)   
   การเลนเหเรือบกนี้  ความจริงแลวก็มีลักษณะไมตางไปจากการเลนเหเรือน้ําเทาไรนกั  
จะตางกนัก็ตรงที่สถานที่เลน  และอุปกรณที่ใชเลนเทานัน้  คือในยุคทีเ่ลนเหเรือน้ํา  ก็จะเลนกันตาม
แมน้ําเพชรบุรี  และเลนกนัในเรือจริง  ๆ  สวนการเลนเหเรือบก  เปนการจําลองการเลนเหเรือน้ํามา
เลนบนบก  โดยมีองคประกอบทั่วไปดังนี ้
   2.1  องคประกอบของการเลนเหเรือบก 
    การเลนเหเรือบก  มีองคประกอบการเลนที่สําคัญ  ดังนี้ 
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     1)  สถานที่และอุปกรณสําหรับเลนเหเรือบก  สถานที่สําหรับใชเลนเหเรือบก
นั้นจะเลนตามลานบาน  ลานวัด  หรือบนเวทีก็ได  ทั้งนีก้ข็ึ้นอยูกับเจาภาพจะจดัหาให  สวนอุปกรณ
สําหรับประกอบการเลนเหเรือบก  ไดแก 
      เรือสําหรับผูเลนลงเลน 
       ลักษณะของเรือบกโดยทัว่ไปจะมีขนาดกวางประมาณ  1.50  เมตร          
ยาวประมาณ  5  เมตร  ขนาดกวางยาวของเรือนั้นขึ้นอยูกับจํานวนฝพายในเรือแตละลํา  สวนมากจะมี
ประมาณ  22-30  คน  โครงสรางภายนอกของเรือบกจะเหมือนกับเรือโดยทั่ว  ๆ  ไป  ในระยะแรกจะ
ใชทางมะพราวหรือไมไผมาประกอบเปนโครงเรือ  แตเนือ่งจากวัสดเุหลานี้ผุพัง  เสียหายงายตองทาํ
ใหมทุก  ๆ  ป  ในระยะหลัง  ๆ  จึงนิยมใชไมจริงประกอบกับไมอัดทําเปนโครงเรือ  ภายในลําเรือจะมี
ไมตีกั้นเปนชอง  ๆ  คลายกับกระทงเรือ  สําหรับใหฝพายเขาไปอยูไดชองละ  2  คน  ในเรือเทานัน้         
ไมมีทองเรือ  ตรงไมที่ตีเปนกระทงเรือนี้จะใชผาหรือเชอืกยาวประมาณ  2  เมตร  ผูกติดไวทุกกระทง
เพื่อใหฝพายใชยืนสะพายในขณะเห  เมื่อฝพายเขาไปยนืในแตละกระทงและสะพายเชือกในเรือแลว  
สวนที่เปนกราบเรือจะอยูประมาณชวงเอวของฝพายคลายกับกําลังนั่งอยูในเรือจริง  ๆ  ดังนั้นฝพาย 
ทุกคนควรจะมีสวนสูงไลเล่ียกัน  เพราะตองชวยกันรับน้ําหนกัเรือไว  และวัสดุทีใ่ชทําโครงเรือก็
จําเปนตองเลือกใชวัสดุทีไ่มมีน้ําหนกัมากเกินไป  สวนทีเ่ปนกราบเรือลงไปทางดานขางโดยตลอดทั้ง
สองขาง  จะตกแตงใหมีลักษณะเหมือนเรอืจริง  ๆ  จะใชผาสีตาง  ๆ  ทําเปนจีบระบายติดแทน
กระดาษ  ตกแตงสวยงามมาก  สวนหัวเรือหรือโขนเรือบางแหงจะตกแตงเปนรูปตาง  ๆ  เชน  ครุฑ  
หงส  นาค  เทพนม  เปนตน 

 
ภาพประกอบ  2  ลักษณะเรอืบกที่ใชในการแสดง  
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       ภาพประกอบ  3  เรือบกที่ตกแตงแลว 
       

 
 
        ภาพประกอบ  4  การแสดงเรือบก 
   
     2)  วิธีเลน  ผูเลนจะมีประมาณ  22-30  คน  แลวแตหวัหนาคณะจะเปน           
ผูกําหนด  มแีมยานางประจาํเรือ  1  คน  ใชหญิงสาวที่มคีวามงามยืนตรงหัวเรือ  บางคณะจะไมใช
ผูหญิงเปนแมยานางเรือ  นายทายเรือ  1  คน  ใชผูชาย  สวนฝพายใชทั้งหญิงและชายนิยมใชจํานวนคู  
และมีตนเสยีงหรือคนบอกเพลง  1  คน  และคนใหจังหวะดวยอีก  1  คน  ดังตัวอยางผังขางลาง 
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3 7 9 11 13 15 
1  2        17 18 

4 8 10 12 14 16 
 
      คนที่  1  เปนหัวเรือ  (มกัเปนหญิงสาว)  คนที่  2  เปนคนปองหัวเรือ  คนที่  
3  ถึงคนที่  12  เปนลูกเรือ  คนที่  17  คนปองทายเรือ  เปนคนใหจังหวะ  และคนที่  18  เปนคนบอก
เพลง  ผังนี้ไมถือเปนกฎตายตัว  ขึ้นอยูกับความสะดวกและความเหมาะสมของแตละคณะ  บางคณะ  
เชน  คณะแมบายศรี  คนบอกเพลงจะอยูในตําแหนงหวัเรือ  และคนใหจังหวะจะอยูทายเรือ  สวนทีม
เรือศิษยวัดคลุบ  ผูใหจังหวะจะยนือยูดานนอกของตัวเรือ   
      สําหรับขั้นตอนในการเลนโดยทั่วไปในแตละทีมจะมีลักษณะคลาย  ๆ  กัน
คือมีขั้นตอน  ดังนี ้ (สัมภาษณ  นายมาก  วจิารณ  และนางประนอม  อินทรเนตร) 
       1.  เซนไหวแมยานางเรือ  กอนที่จะเลนจะตองเซนไหวแมยานางเรือ 
ทุกครั้ง  การเซนไหวนี้จะทาํพิธีกอนออกจากบานหรือมาทําพิธีที่สถานที่จะเลนเลยก็ได  ขึ้นอยูกบั
ความสะดวก  เครื่องเซนไหวประกอบดวย  ดอกไม  ธูป  เทียน  ขาว  ไข  ขนมตม  เงิน  12  บาท   
เหลา  1  ขวด  บุหร่ี  1  ซอง  ฯลฯ 
        เมื่อเซนไหวแมยานางเรือแลว  คณะแสดงจะลงเรือโดยวธีิลอดเขา
ไปตรงตําแหนงที่ตนจะทําหนาที่ในเรือซ่ึงตั้งอยูบนกราบ  จะไมกาวขามลงเรือเหมือนกับเหเรือน้ํา  
ลักษณะเชนนีจ้ะปฏิบัติเหมอืนกันทุกคณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ภาพประกอบ  5  เครื่องเซนแมยานางเรือ 
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      ภาพประกอบ  6  การวางเครือ่งเซนแมยานางเรือ 
 
       2.  ไหวครู  เมือ่ทุกคนลงเรือประจําตําแหนงของตนแลว  จะเริ่มตนรอง
คําสรอยกอน  ดังนี้  “เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล”  จากนัน้จึงกลาวบทไหวครู  ตนเสยีงจะเริ่มเห       
ในวรรคแรกกอน  1  ครั้ง  ลูกคูก็คือฝพาย  จะรองรับในวรรคถัดไป  1  ครั้ง  ตนเสียงจะรองซ้ําวรรค
แรกอีกครั้งหนึ่ง  ลูกคูรองรับในวรรคของตนอีกครั้งหนึง่  แลวตนเสยีงจึงจะเริ่มรองวรรคใหม  ลูกคู
รับวรรคถัดไป  และตนเสยีงยอนไปซ้ําอีกเชนนี้เร่ือยไป 

        ตัวอยางการรองไหวครูเชิญขวัญแมยานาง 
       ตนเสียง    ลูกคู 
     เอาเฮละโล   เอาสาละพา 
     เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 
     แมขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาเลยไปหาง 
     ขวัญแมกย็านาง   สิงสูเรือฉัน 
     เอยปากเรยีกขวัญ  ขนฉันลุกซู 
     วากันแตกอนแตไร  ขวัญไมเคยทําผิด 
     ขวัญแมก็อยาตก   ใจหวาดผวา 
     เทพบุตรทุกชัน้ฟา  เทวดาทกุทิศ 
     หลวงพอปูศักดิ์สิทธิ์  สิงสถิตนาวา 
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     สาละพา    เฮละโล 
     เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 

   
(ทีมเรือเสียงกงัวาล.   2523  :  แถบบันทึกเสียง) 

 
       เมื่อรองบทไหวครูแลว  กจ็ะเริ่มเลน  ซ่ึงโดยทัว่ไปจะเลนกันไป
ตามลําดบัมีขัน้ตอน  ดังนี ้
       เชิญเจาที่เจาทาง  ขั้นตอนนี้  จะมีเฉพาะเลนในงานแกบนเทานั้น            
ซ่ึงภายหลังจากไหวแมยานางแลว  กอนจะเริ่มเลนจะตองมีการรองเชิญเจา  หรือผี  ที่เจาภาพ                 
ไดบนบานไวใหรับรูวาเจาภาพไดนํามาแสดงใหชมตามที่ไดบนบานไวแลว  และขออัญเชิญใหลงมา
ชม  เชน  บทเหของคณะแมบายศรี  ในการแสดงแกบนเจาพอเขาวัง  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2550   
     สิบนิ้วลูกหนอ  ลูกจะยอประนม 
   จะยกขึ้นตั้ง    บังคมเหนือเกศา 
   เจาพระคณุศักดิ์สิทธิ์  ผูเรืองฤทธา 
   ไดเปนที่พึ่งพา   กลับมนุษย 
   ทานผูใดขัดสน   เขาก็ไดบนบาน 
   พอโปรดปรานปราณ ี  เขาบนพอให 
   คุณพอชูชวย    ลูกก็ไมมวยมดุ 
   ทั้งใตฟามานษุย   ไดอาศัย 
   ละครไดมารํา   อยูที่หนาศาล 
   วันที่เขามีงาน   เปนการใหญ 
   จะมาแกสินบน   ที่เขามาบนไว 
   ก็โปรดชวยอวยชัย  ลูกบางเอย  รา 
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ภาพประกอบ  7  ลักษณะการพายเรือบก 
  
       บทเกริ่น  เปนการบอกชือ่เรือ  ซ่ึงนอกจากบอกชื่อเรือแลว  
บางคณะผูแตงก็อาจจะใสลูกเลนออดออนผูชมไวดวย  เชน 
     ตนเสียง     ลูกคู 
     เอาเฮละโล  เอาสาละพา 
     เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
     ไชโยพระแกว  มาแลวเสียงกังวาล 
     คนเพลงเขาก็รอง พวกลูกนองชวยกันรับ 
     ทั้งฝพายชั้นครู  เปนผูชวยกันจดั 
     อีกทั้งคนตีกรบั  ชวยกันรับเสียงหวาน 
     เสียงกังวาลลํานี้  ยังไมมีแมยก 
     ขอใหทานชวยปก ชวยยกเสยีงกังวาน 
 

  (ทีมเรือเสียงกังวาล.    2523  :  แถบบันทกึเสียง) 
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       บทเกี้ยวพาราสี สวนใหญจะมเีนื้อหาชมความงามหญิงสาว  หรือมี
เนื้อหาทักทายยอกลอกระเซาเยาแหยกัน  เชน 
      ตนเสียง    ลูกคู 
      เอาเฮละโล  เอาสาละพา 

เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
โอแมคุณคนสวย หิ้วกลวยหวใีหญ 
ขอใหพี่สักใบ  ไดไหมก็แมนาง 
ถาไมใหกไ็มเปนไร ขอกําไลพี่หนา 
ถาไมไดทั้งหมด คงจะอดไดครอง 
ถายังไมมีใครจอง ขอจองไดไหม 

  ฯลฯ 
  
  หรือ....... 

เยาวชนนั่นหรอื เขาลือวาสวยนัก 
อยากจะขอฝากรัก สักคนไดไหม 
มองดูแกมนองก็ปอง ขาวผองเปนยองใย 
ฉันเปนเรือจรจัด พลัดมาจากถิน่ไกล 
พอมาเจอนองสาว รักเจาเขาเสียแลว 
ฉันขอถามตรง  ตรง บานนวลอนงคอยูไหน 
บานนองอยูไมไกล หนองแขมนัน่แหละ 
เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 

   
       บทชมนกชมไม เนื้อหามักจะมลัีกษณะของการเชิญชวนใหผูชม  ๆ  
ธรรมชาติ  ตนไม  ปาเขา  หรือสัตวปาตาง  ๆ  แตบางคณะจะแตงเนื้อรองโดยนําเรื่องราวในวรรณคดี
มาเลน  เชน  บทชมนกชมไมของคณะทีมเรือแมบายศรี  (บันทึกเทปเมือ่  22  เมษายน  2550) 
      ตนเสียง  ลูกคู   

  เอาเฮละโล  เอาสาละพา 
  เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
  วันหนึ่งก็ระเดน ไปเห็นแมบุษบา 
  นั่งชมพฤกษา อยูในสวนมาลี 
  โนนแนะดอกก็พิกุล ยี่สุนชางงาม 
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  ลําดวนนางแยม ดอกแขมกระดังงาน 
  ชอจําปศรีจําปา สารภีสงกลิ่น 

  ฯลฯ 
      เอาเฮละโล  เอาสาระพา 
      เอาสาระพา  เอาเฮละโล    
       เอาเฮโลสาระพา เอาสาระพาเฮโล 

        เขาปาชมนก  เขารกชมไม 
      นั้นมันนกกออะไร เอานกเขากอชวา 
        สงสําเนียงเสียงจา   
      จักกะจา  เอาจกักะจา  (ซํ้า) 
      ไกฟาพญาลอ  เดินคลอเคียงขาง 
      นั้นมนันกกระยาง เอานกกระยางโพระดก  (ซํ้า) 
      สงสําเนียงโปปก  โปปก  เอาโปปก 

        เอาเฮละโล  เอาสาระพา 
        เอาสาระพา  เอาเฮละโล    
        เอาเฮโลสาระพา เอาสาระพาเฮโล  ฯลฯ 

 
       บททั่ว  ๆ  ไป  ลักษณะเนื้อหาของบทรองทั่ว  ๆ  ไป  สวนใหญ            
จะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของงานที่ไปเลน  เชน  ไปเลนในงานสงกรานต  ก็จะมีเนื้อหาเกีย่วกับ
ความเปนมาของวันสงกรานต  หรือมีเนื้อหาบอกเลาสถานการณของบานเมือง  หรือเปนเรื่องสอน        
คติธรรม  เชน  บทเหเรือของพอมาก  วจิารณ  (ม.ป.ป) 
      วาตื่นเถิดชาวไร  อยารํ่าไรรออยู 

 วาจงลืมตาลืมหู  ใหมันรูเร่ืองราว 
 วาเศรษฐกิจมนัตกสะเก็ด วาเมืองเพชรกบ็ุรี 
 จะย่ําจะแยแลวคราวนี ้  นองพี่พวกเรา 
 เอาของมันแพงขึ้นทุกอยาง แตสตางคก็หายาก 
 แมสุดระกําช้ํานัก  แสนลําบากจรงิหนอเรา 
 ตองทําคาแรงถึงสองวัน ไมพอขาวสารหนึ่งถัง 
 กะป  ปลารากแ็พงจัง  ไมมีสตางคกินขาวเปลา 
 เออของของเรามันหมดราคา กลวยน้ําวากับฝร่ัง 
 อีกทั้งละมุดกถู็กจัง  ถูกกระทั่งก็มะนาว 
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ตองปลอยใหสุกละคาตน บางก็หลนลงดิน 
นกกามนัก็ไมกิน  สงกลิ่นเหม็นเฉา 
พิโธเอยเราชาวไร  คิดแลวใหก็อนาถ 
สงสารเราชาวบานลาด  เปนโรคประสาทหนาเศรา 
มีของขายก็ขายไมออก  ไดแตกรอกลูกนัยนตา 
เฮอกลุมใจจะเปนบา  ในอุราปวดราว 
ขอใหมะนาวเราขายด ี  ขอใหมีคนซื้อ 
ขอวิงวอนใหพวกหนังสือ ชวยกระพือลงขาว 

ฯลฯ 
 
        หรือมีเนื้อหาเชิญชวนใหผูคนมาที่ยวเมืองเพชรบุรี   

ดิฉันมาชวนทอดนอง  ทองเที่ยวหัวหนิ 
ชาวอําเภอทองถ่ิน  รวยระรินน้ําใจ 
ณ  วังไกลกังวล  สาธุชนทั่วทิศ 
นอบนอมกลอมจิตร  จะไมผิดใจไทย 
สถานีรถไฟ   ในสมัยกอนเกา  
สนามกอลฟแพรวพราว  ยั่วเยา  หญิงชาย 
โรงแรมโซฟเทล  เขาก็เชลชํานาญ 
ทั้งโรงแรมนิวตัน  ประกอบการเหนือใคร 
เขาตะเกยีบงานเกิน  เขาหินเทินงานหร ู
น้ําตกปาละอ ู   เราไปดูกันบางไหม 
หาดทรายสีขาว  ยาว  4  กิโลเมตร 
ทั้งอาหารจานเด็ด  อรอยอะเหรด็ถึงใจ 
ปลาทอดน้ําปลา  โอชาเลิศรส 
แกงสมพริกสด  รองมาซดดูได 
จาระเม็ดเหจีย๋นปม  ตมสมปลกกระบอก 
แซบอีหลี  กันไมหยอก  เชิญไปบอกใคร  ๆ 
อาหารเด็ดยื้อยดึ  แกงจดืปลาฉลาม 
เชิญแวะเขามาถาม  ตกชามละเทาไหร 
ชุมชนชาวประมง  ยืนยงเกาเก 
ผูเฒาชายทะเล   เล่ียมเลเลไล 
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ทานประทานชุมชน  ทานเปนคนรูคุณ 
ศิริวุฒิพงษไพบูลย  เกื้อหนนุนอกใน 
ชาวเรือวดัขลุบ  ขอสรุปกอนนะจา 
ไวในโอกาสหนา  ดิฉันจะมาเยือนใหม 
ใหโชคงามร่ํารวย  ถูกหวยรัฐบาล 
สมญาวิจารณ   เอาไวขานรับใช 
อยาไดเจ็บไดจน  ผานพนพยันตลาย 
องคเทพจงประสิทธิ์  จตุรพิธพรชัย 

ฯลฯ 
 
       บทอําลาและอวยพร  เมื่อเหน็วาสมควรจะเลิกเลนแลวตนเสียงกจ็ะรอง
บทลา  พรอมทั้งอวยพรใหทุก  ๆ  คน 
      ตนเสียง   ลูกคู 

 เอาเฮละโล   เอาสาละพา 
 เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 
 วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 
 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุข ี
 ปราศจากโภยภัย  สุขกายสบายจติ 
 เอาพวกศตัรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
 เออผมจะขอวงิวอน  คําพรสี่ประการ 
 มาอุดหนุนพระคุณทาน  จงสุขสันตเปรมปรีดิ์ 
 เอาเฮโล   สาละพา 
 ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎชัด 
 เอาใหเล่ือนยศหมดจังหวดั ไดเปนรัฐมนตรี 
 เอาเฮโล   สาละพา 

(ทีมเรือครุฑนาวา.    2524  :  แถบบันทึกเสยีง) 
  
  หรือ 
      เอา.........เฮละโล............................. 

 วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 
 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุขขี 
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ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจติ 
พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
ขอส่ิงศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน  ไดสุขสันตเปรมปรีด 

เอา.........เฮละโล............................. 
ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎแนชัด 
ไดเล่ือนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงนิแสน 
มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐ ี
ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี ้
ขาวของมีราคา   ทั้งชาวนาชาวไร 
ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสด ี

เอา.........เฮละโล............................. 
 
       การเลนเหเรือบกนีน้อกจากจะรองเพลงบทตาง  ๆ  แลว  พวกฝพาย
จะตองออกทาทางคลาย  ๆ  กับการพายเรือน้ํา  ดังนี ้
       การจับพายมือคว่ําลงกําดามพาย  การพายเรือบกนี้ตองใหสัมพันธกัน
ระหวางมือและเทา  การวางเทาจะใชเทาขางใดขางหนึ่งกาวไปขางหนาเล็กนอย  ถาพายอยูดานซาย
เทาที่กาวออกมาจะเปนเทาขวา  พายอยูดานขวาเทาที่กาวออกมาเปนเทาซาย  และใชวิธีโยกตวัไป
ขางหนาและหลังตามจังหวะพาย  จังหวะทีโ่ยกตัวไปขางหนาจะเปนจังหวะจวงพาย  จะสืบเทา                 
ที่กาวลํ้าไปดวย  จังหวะที่ย่ําเทาหรือโยกตวัมาขางหลังจะเปนการยกพายขึ้น  ดังนัน้ความสวยงาม               
ของการพายเรอืบกนี้จะอยูทีค่วามพรอมเพรียง 
       3)  การแตงกาย    
      การแตงกายการเลนเหเรือบก  นิยมแตงกายแบบพื้นบานดวยเสื้อผาที่มี
สีสรรฉูดฉาด เพื่อใหสะดุดตาผูชม  ดังนี้   
       การแตงกายของฝายชาย  นุงผาโจงกระเบน  สวมเสื้อคอกลม                 
คาดผาขาวมา หรือผาสี  หรือนุงกางเกงขายาวสีเขม  สวมเสื้อมอฮอมใชผาคาดเอวไมสวมรองเทา  
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       การแตงกายฝายหญิง  แตงไดหลายลักษณะ  เชน  นุงโจงกระเบน          
สวมเสื้อคอกลม  นุงผาซ่ินสวมเสื้อแขนกระบอก  หรือนุงผาโจงหมสไบก็ได   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  8  ลักษณะการแตงกายฝายหญิง 
 
     4)  เพลงที่ใชเลน  เพลงที่นํามาใชในการเห  สวนใหญจะวาจางใหผูทีม่ี
ความสามารถแตงให  แตบางคณะกจ็ะมีผูแตงเพลงอยูประจําคณะ  เชน  คณะศษิยวดัคลุบ  มีนายมาก  
วิจารณ  (อายุ  70  ป)  เปนผูคอยแตงเพลงปอนให  ลักษณะของเพลงโดยทั่วไปคลายกับเพลงพื้นบาน
ทั่วไป  คือ  มลัีกษณะเปนเพลงหัวเดยีว  (สัมผัสสระที่ทายคําตลอด)  แตปจจุบันลักษณะฉันทลักษณ
ของเพลงไดพฒันาขึ้นมามาก  เชน  นํารูปแบบฉันทลักษณที่ใชในเหเรือหลวงมาใชเหเรือบก  เปนตน 
      สวนเนื้อหา  มหีลากหลายรูปแบบ  สวนมากกข็ึ้นอยูกับสถานการณนัน้  ๆ  
ที่เลนในงานบญุสงกรานต  เนื้อหาก็อาจจะเกี่ยวของกับประวัติงานบุญสงกรานต  โดยจะมเีนื้อหาอืน่
เชน  การเมือง  คติสอนใจ  แทรกอยู   
      ลักษณะการวาเพลง  มีพอเพลง  หรือคนบอกเพลงคนหนึ่งเปนคนเริ่มตน
วรรคแรก  ฝพายนอกนั้นเปนลูกคูรับวาวรรคตอไปสลับกันเชนนี้ตลอดเวลา  ไมมกีฎเกณฑตายตวันัก  
แบงไดเปน  2  ลักษณะลํานําดังนี ้

      1.  ลํานําสัมผัสส้ัน 
        วรรคแรกอาจมี  4-5  พยางค 
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        วรรคหลังมี  4-5-6  พยางค 
        โดยมากพอเพลงจะรองเอื้อนเล็กนอย 
   ตัวอยาง 
     “เขาปาชมนก   เขารกชมไพร 
   โนนแนนกอะไร    นกเขาชวา 
     ถัดเขาไปในรก   เสียงนกกระทา 
   สงสําเนียงเสียงจา   ตั๊กกระทาตัก๊กระทา 

 
     2.  ลํานําสัมผัสยาว 

  ตัวอยาง 
    “ทานจงติเพื่อกอ   ทานอยาลอเสียทั้งลํา 
  ทานอยาติเสียจนต่ํา   ใหจมคว่ําจมหงาย 
    เพราะยังไมสันทัด  ผมเพิ่งหัดออกมาเลน 
  ยังไมสันทัดจดัเจน   กฎเกณฑการพาย”   

 
     5)  โอกาสที่เลน  ในการเลนเหเรือบกนีจ้ะมคีวามแตกตางไปจากการเลน         
เหเรือน้ํา  คือ  การเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐิน  จะเลนกนัเฉพาะในงานบุญกฐิน  ผาปา  ในชวงเดอืน  
11-12  เทานั้น  ซ่ึงในแตละปหมูบานที่จดัใหมีการทอดกฐิน  ชาวบานกจ็ะมารวมกนัจดัตกแตงขบวน
เรือกฐินใหสวยงาม  เมื่อถึงกาํหนดวันที่จะนําเรือกฐินไปทอดที่วัด  ก็จะพายเรือกันไปเปนขบวนใหญ  
ระหวางทางกจ็ะมีการรองเหเรือเลนกันไปดวยเพื่อความสนุกสนาน  ฉะนั้นการเลนเหเรือน้ําจึงเปน
การเลนของชาวบานทุกคน  โดยมีชาวบานเปนทั้งผูเลนและผูชม  ซ่ึงเปนประเพณีทีถื่อปฏิบัติกันมา 
ในชุมชน  ไมไดเปนของทีมใดทีมหนึ่ง  แตคร้ันเมื่อปรับมาเปนการเลนเหเรือบก  กเ็ร่ิมมีการตั้งทีม  
ตั้งคณะกันขึ้น  และมีลักษณะเปนการละเลนมากกวาประเพณี  คือ  จะเลนกันเมื่อใดกไ็ด  ขึ้นอยูกับวา
มีเจาภาพจัดหาใหไปเลนเมือ่ไร  นอกจากนี้แวดวงการเลนเหเรือบกกแ็คบลง  คือ  จะเลนกนัเฉพาะ     
ในทีม  หรือคณะเทานั้น  สวนชาวบานอืน่  ๆ  จะเปนเพียงผูชม  ดังนั้นเมื่อการเลนเหเรือบกเริ่มเสื่อม
ความนิยมลง  และไมมีผูหาไปเลนไปแสดง  ทีมเรือที่เคยเลนกันแตกอน  จึงเลิกรากันไปหลายทีม  
ปจจุบันเหลือทีมเรือที่ยังเลนกันอยูเพยีง  3  ทีมเทานั้น  คือ   
   2.2  คณะเหเรือบกในจังหวดัเพชรบุรี 
    จากการสํารวจพบวา  ในปจจบุันนี้  ในจังหวัดเพชรบุรี  เหลือคณะเหเรือบกที่ยัง
เลนอยูเพยีง  3  คณะ  คือ   
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    ทีมเรือแมบายศรี  หรือคณะสี่พี่นอง 
     ทีมเรือแมบายศรี  เปนทีมเรือที่สืบทอดมาจากทีมเรือของคุณลงบุญยืน           
นพคุณ  โดยมีแมประนอม  อินทรเนตร  เปนแมเพลง  มลูีกคูฝพายประจําเรือประมาณ  15-20  คน   
ช่ือทีมเรือแมบายศรี  ไดนํามาจากชื่อเรือแมบายศรี  อันเปนเปนเรือที่  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหวั  ประทานใหกับหลวงพอเจาอาวาสวัดลาดศาลาหมูสี  (วัดลาดศรัทธาราม)  เมื่อคร้ังเสด็จไป
เขาลูกชางแลวไดผานมาทางวัดลาดศาลาหมูสี  เรือแมบายศรี  เปนเรือขุดจากไมตะเคยีน  ขนาด  25  
ฝพาย  (ยาว  14.5  เมตร  ความกวางตรงกลางลําเรือ  1.20  เมตร)  เคยใชในการแขงขนักับเรือเกงวดันา
พรม  แตเรือแมบายศรีสูไมได  เพราะมนี้ําหนักมาก  อีกทั้งยังเปนเรือกนิน้ําลึก  ปจจบุันเรือแมบายศรี
เก็บรักษาขึ้นระวางไวทีว่ัดลาดศรัทธาราม  เปนโบราณวตัถุที่ชาวบานหมูสี  และชาวบานลาดมีความ
ภาคภูมใิจ  และถือเปนเกยีรติประวัติ  ที่เปนเรือไดรับประทานจากพระเจาแผนดนิ 
 
    

 
ภาพประกอบ  9  การแสดงของทีมเรือแมบายศรี  ที่พระนครคีรี 
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     ภาพประกอบ  10  การแสดงของทีมเรือแมบายศรี  ทีพ่ระนครคีรี 
 
     แมประนอม  อินเนตร  หวัหนาทีมของเรอืแมบายศรี  เปนภรรยาของคุณลุง
บุญยืน  นพคณุ  ผูกอตั้งทีมเรือแมบายศรีนัน้เอง  และเปนผูมีบทบาทสําคัญในการคิดประดิษฐการเลน
เหเรือบก  แมประนอม  เปนผูมีทักษะในการเลนเพลงพื้นบานหลายอยาง  โดยเฉพาะเพลงพวงมาลัย  
เพลงพาดควาย  หรือเพลงปรบไก  แมประนอมก็เลนได  นอกจากนี้ยังเลนละครชาตรี  เชิดหุน
กระบอกไดอีกดวย  และไดตั้งคณะละครชื่อ  คณะสี่พี่นอง  ซ่ึงปจจุบันเปนคณะละครที่มีช่ือเสียงของ
จังหวดัเพชรบรีุคณะหนึ่ง  สําหรับในฐานะหัวหนาทีมเรือแมบายศรี  แมประนอมมีตําแหนงเปนผูบอก
เพลง  และการที่แมประนอมมีความสามารถในการแสดงพื้นบานและเลนเพลงพื้นบานไดหลายอยาง  
ทําใหสไตลการเลนเหเรือบกของทีมเรือแมบายศรีแตกตางไปจากทีมอ่ืน ๆ  คือ  มีการเนนทาพายให
สวยงาม  จังหวะเพลงหลากหลายมีทั้งชา  เร็ว  สนุกสนาน  จึงเปนทีน่ิยมกวาทีมเรืออ่ืน  ๆ   
     เรือบกทีมแมบายศรี  ยุคแมประนอม  อินทรเนตร  ไดมกีารปรับจากยคุของลุง
บุญยืน  นพคณุ  ทั้งรูปลักษณของเรือและการแตงกายของผูเลน  กลาวคือ  เรือที่ใชเลนไดพัฒนาจาก
เรือโครงทางมะพราว  มาเปนเรือโครงไมจริง  มีขนาด  15-20  ฝพาย  ตกแตงตวัเรือใชผาหลากสีสัน
ตกแตงที่กราบเรือ  หัวเรือใหดูสวยงาม  จุดเดนของทีมเรือแมบายศรี  คือ  แมเพลงและลูกคูฝพาย
ประจําเรือจะแตงกายที่เนนสสัีนฉูดฉาด  ชวนใหมองเหน็ในระยะไกล   
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     สวนเพลงที่ใชเลน  ยังคงใชบทเพลงเรือของลุงบุญยืน  นพคุณ  ทีแ่ตงไว         
แตในระยะหลงัไดมีตาพุม  เพชรสุข  ซ่ึงมีความสามารถในการแตงเพลงมาชวยแตงให  เนื้อหาของ
เพลงเนนนําเสนอในเรื่องของวัฒนธรรมทองถ่ิน   
     คุณตาพุม  เพชรสุข  หรือที่บรรดาผูเคารพนับถือ  บรรดาลูกศิษยที่มาเรียนรู
เร่ืองการเหเรือเรียกทานวา  ครูพุม  เกิดเมื่อปมะโรง  พ.ศ.2471  ปจจุบันอายุ  80  ป  เปนบุตรนายพดั  
นางปอง  เพชรสุข  มีภูมิลําเนาอยูที่บานทามะพูด  หมูที่  3  ตําบลทาเสน  อําเภอบานลาด  จังหวดั
เพชรบุรี  จบชั้นประถมศึกษาปที่  4  จากโรงเรียนวดัลาดศรัทธาธรรม  สมรสกับนางเชื่อม  เพชรสุข  
ตาพุม  หรือคุณพุม  เปนผูทีม่ีความสามารถหลายอยาง  โดยเฉพาะในการตอเรือ  เคยเปนหัวเร่ียวหัว
แรงสําคัญในการนําพาชาวบานรวมแรงรวมใจกันในการบูรณะซอมแซมเรือแมบายศรี  เรือที่
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงพระราชทานใหวัดลาดศรัทธาราม  ซ่ึงขณะนัน้อยูใน
สภาพผุพัง  จนสามารถนําออกแสดงในสายน้ําเพชรได  นอกจากนี้  ครูพุมยังมีความสามารถในการ
แตงเพลงพื้นบาน  โดยเฉพาะเพลงเรือ  ทั้งนี้เพราะในอดตีทานเคยเปนพอเพลงเหเรือน้ํามากอน  
ปจจุบันจึงเปนกําลังสําคัญในการแตงเพลงใหกับทีมเรือแมบายศรี   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 
ภาพประกอบ  11  คุณตาพุม  เพชรสุข  และนางประนอม  อินทรเนตร 
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     การเลนเรือบกที่มีแมประนอม  เปนแมเพลง  ของทีมเรือ  แมบายศรี  ไดรับ
ความนิยมในวงกวางมากจนถึงปจจุบัน  งานที่เลนนอกจากงานกฐนิผาปาที่มักเลนกันเปนประจําแลว  
ก็ยังไดรับเชิญจากหนวยงานตาง  ๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชน  ใหไปแสดงโชวในงานประเพณี                 
งานสําคัญ  ๆ  ทางวัฒนธรรมอีกดวย  เพลงที่ใชเร่ิมตนในการแสดง  ทกุครั้งจะตองเริม่ดวยบทไหวครู  
เพลงไหวครูของทีมแมบายศรีนี้  ลุงบุญยืน  นพคุณ  เปนผูแตง  ช่ือเพลงวา  “แมยานาง”  มีเนื้อความวา  
(บันทึกเทปการแสดงเมื่อวันที่  22  เมษายน  พ.ศ.  2550) 

 โห...เหว 
 เอา...เฮละโล  สาระพา  เอา...สาระพา  เฮโล 
 ปากก็รองไชโย    แลวก็โหสามลา  (ซํ้า) 
 แมบายศรีนัน้มีสงา   บายหนาวิ่งฉิ่ว 
 แมก็ลอยละล่ิว    ปลิวไปตามกก็ระแส 
 พอขวัญเอยขวญัเอย   ขวัญอยาเลยไปหาง 
 เชิญขวัญของแมยานาง  มาใหพรอมเพรียงกัน 
 หญิงระหวางชายระหวาง แมยานางทายหัว  (ซา)   
 ขอใหแมนั้นเกียมตวั  วันนีจ้ะเขาแขงขัน 
 แมจะแขงแมเอยกับใคร  ขอใหมีชัยก็ชนะ 
 ขอใหแพกับคณุพระ  ขอใหชนะกับชาวบาน 
 ขอใหแมบายศรีนั้นมีช่ือ (เอานะ)  เล่ืองลือไปนาน 
 เอาเฮละโล     เอาสาระพา 
 เอาสาระพา     เอาเฮละโล    
 เอาเฮโลสาระพา    เอาสาระพาเฮโล  ฯลฯ 

 
     เพลงที่สําคัญของทีมเรือแมบายศรี  ที่มักมีการนํามาเลนทุกครั้ง  คือเพลงเรือ
แมบายศรี  ซ่ึงเปนการบรรยายถึงประวัติเรือแมบายศรี  อันเปนเรือที่มีความสําคัญทางจิตใจของ
ชาวบานศาลาหมูสี  รวมถึงชาวบานลาดทัว่ไปดวย  เนื้อความในบทเพลงมีวา  (บันทกึเทปการแสดง
เมื่อวันที่  22  เมษายน  พ.ศ.  2550) 

 ฉันจะขอยอนกลาว    ถึงเรือยาวแมบายศรี 
 ร.หาทรงประทาน    มาตั้งนานรอยป 
 ประพาสเขาลูกชาง    ผานมาทางศาลาหมูสี  (ซํ้า) 
 ทานแวะขึ้นนมัสการ   ทานสมภารก็ใจด ี
 หลวงพอกล่ินเปนเจาอาวาส  อยูวัดลาดศาลาหมูสี  (ซํ้า) 
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 อยูที่อําเภอบานลาด    ในจังหวดัเพชรบุรี 
 ประทานเงินใหหารอย   ใหใชสอยฟรี  ๆ  (ซํ้า) 
 เงินหารอยสมยันั้น    ก็เปรียบเงนิลานสมัยนี ้
 ใหสรางโบสถหนาบัน   สรางสถานพระเจดยี 
 ประทานเรือใหหนึ่งลํา   เอยมีนามวาแมบายศรี 
 เปนคูแขงอันเลิศลํ้า    ในแมน้ําเพชรบุรี 
 คูแขงกับแมเกงหนาพรม  ทุกคนนยิมวาดี 
 ตอมาชราภาพ     ทุกคนก็ทราบกันด ี
 เลยตองยกขึน้คาน    มาตั้งนานหลายป  (ซํ้า) 
 สมัยคุณยาคณุปู     ทุกคนก็รูจกัด ี
 มารุนลูกรุนหลาน    ก็เลือนลางเต็มที 
   แมทั้งพุ  แมเอยทั้งพัง   ก็เหลือแตรางอินทรีย 
 มาบูรณะกนัขึน้ใหม    เห็นกนัไหมนองพี่ 
 แหมชางงามกแ็ท  ๆ     นี่แหละแมบายศรี  (ซํ้า) 
 ไวเทิดพระเกียรติ  ร.เกา  ของเราชาวเพชรบุรี 
 

     ในการเลนบางครั้งยังมีบทตออีกวา 
 เอา  เฮละโล      เอาสาระพา 
 เอาสาระพา      เอาเฮละโล 
 เอาเฮโลสาระพา     สาระพาเฮโล  (ซํ้า)  
 เอาเรือนองลํานอย  ๆ     คอย  ๆ  ลอยมาจากบานลาด  (ซํ้า) 
 มีงานไมเคยขาด     รวมลงนาวา  (ซํ้า) 
 ฝพายก็จ้ําหม่ํา     ทรงงามหนักหนา 
 เอวบางรางโสภา     งามสงาบาดใจ 
 แตวาเรือลํานี ้     ยังไมมีคนอื่นพาย 
 อยากจะใหนะพี่ชาย    ลงพายดวยกนั 
 ฝฟายหรือก็เดด็     เราคนเมืองเพชรกันทั้งนั้น 
 ผุดผองละผิวพรรณ    อวบอั๋นไปทัว่กายา 
 มาชวยสืบทอดประเพณ ี  ที่เคยมีมานานชา 
 ตั้งแตคร้ังอยุธยา     เร่ือยมาจนปจจุบัน 
 คนยุคใหมไมเห็นคา   กลับมองวานาขบขัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 107

 ยอเยยวาสาระพัน    มองไมเห็นความเปนไป 
 มาเถิดหนาพอผมดก   อยางมากอดอกมันเปนไฉน  (ซํ้า) 
 อยามัวชาทํารํ่าไร    หรือมีใครเขาหามปราม 
 อยาใหนองตองคอยเกอ   เฝาชะเงออยูกกลางลํา  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพอรางกํายํา   มาชวยกันจ้ํามาชวยกันพาย  (ซํ้า) 
 วัฒนธรรมประจําชาต ิ   ขออยาใหขาดสูญหาย  (ซํ้า) 
 มาชวยดํารงคงไว    ใหลูกหลานไทยสืบเจตนา 
 ใหลูกหลานจงจําไว    วาชาติไทยของเรานี่นั้น  (ซํ้า) 
 มีของดีอันมีคา     ประเพณีอันดงีาม 
 ทั้งยังมีซ่ึงความสุข    เรามาสนุกกันกลางลํา  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพอรูปงาม   อยามัวทําเปนเลนตัว  (ซํ้า) 
 ฝพายเรือลํานี ้     หลายคนยังไมมีผัว  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาไมตองกลัว    อยาทํามัวเปนยืนมอง  (ซํ้า) 
 หากไดพี่มาถือทาย      นองก็คงจะพายคลอง  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพออยายืนมอง  มาลงเรือนองลองนาวา  (ซํ้า)  
 เอาฮาไฮ         เอาเชี๊ยบ  ๆ  (ซํ้า) 
 เอาเฮละโล      สาระพา 
 เอาสาระพา      เอาเฮโล 
 เอาเฮโลสาระพา     สาระพาเฮโล 
 
     เมื่อการเลนมาถึงตอนจบ  แมเพลงก็จะตองกลาวเพลงลา  ซ่ึงของทีมเรือ        
แมบายศรีมีเนือ้เพลงวา 

      ขอจบเพลงกลอน 
      ขอลากอนลาที 
      โอกาสหนาถามี 
      โชคดีจะมาใหม 
      เฮละโล  สาระพา  เฮโลสาระพา  สาระพาเฮโล 

 
    ปจจุบันทีมเรอืแมบายศรียังรับการแสดงอยู  สวนใหญจะเลนอยูภายในจังหวัด
เพชรบุรี  และใกลเคียง  ในงานเทศกาลตาง  ๆ  เชน  สงกรานต  ออกพรรษา  งานพระนครคีรี  เปนตน  
สนนราคาที่รับอยูระหวาง  2,000-3,000  ขึ้นอยูกับระยะทางที่ไปเลน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 108

    ทีมเรือแมหงสทอง  โตนดหลาย  (ปจจุบนัเลิกแลว) 
     ทีมเรือแมหงสทอง  โตนดหลาย  เปนทีมเรอืบกของชาวบานโตนดหลาย  
ตําบลชองสะแก  อําเภอบานลาด  แมเปรย  พรหมประเสริฐ  แมครูเพลง  ปจจุบัน  (พ.ศ.2549)  อายุ  
84  ป  ไดเปนผูกอตั้งขึ้นเปนคนแรก  แมเปรยไดเลาใหฟงวา  “เมื่อฉันอายุประมาณ  40  ป  ไดไปเทีย่ว
งานกฐิน  แถว  ๆ  บานสมอพลือ  ไดไปเหน็เขาเลนเรือบก  รูสึกชอบจึงนํามาเลนบาง”  เรือบกของทีม
แมหงสทองในระยะแรก  ๆ  ทําดวยทางมะพราวเชนเดยีวกับเรือบกของทีมแมบายศร ี แตตอมาได
พัฒนามาเปนโครงไมจริง  เรือแมหงสทองแปลกจากเรือทีมเรือบกอื่น  ๆ  ตรงที่หัวเรือแกะสลักเปน
รูปหงสอยางสวยงาม  โดยชางสมบัติ  พูลเกิด  และตั้งชื่อทมีวา  “เรือแมหงสทอง”  ขนาดเรือ  15-20  
ฝพาย  ตกแตงตัวเรือ  ตัวผาสีสันฉูดฉาดสวยงาม   
     ชวงแรก  ๆ  ทมีเรือแมหงสทอง  ของแมเปรย  พรหมประเสริฐ  จะเลนเฉพาะ
ในงานทอดกฐิน  ผาปา  และงานประจําปภายในวัดพระรูปเทานั้น  แตวาการเลนการรองเพลงเรือของ
ทีมแมหงสทอง  เลนไดสนุก  เรือก็สวยงาม  การจวงพายพะเยิบพะยาบ  โดยเฉพาะแมเปรย  นับถือกัน
วาเปนแมครูเพลงที่มีไหวพริบดี  แตงกลอนเพลงไดสนกุ  และดนกลอนสดได  เปนที่ถูกใจของผูคน  
ตอมาจึงไดรับการติดตอไปรวมแสดงในงานบุญตามวัดตาง  ๆ  ซ่ึงงานบุญงานกุศลเชิญมา  เรือแม
หงสทอง  ของแมเปรยกจ็ะไปรวมทุกงาน  ซ่ึงแตละงานกเ็ปนการไปชวยเสียสวนใหญ  แมเปรยเลาวา  
“ถือโอกาสไปทําบุญ  และไดเที่ยวไปในตวัดวย  คารถ  คาแตงตัวชวยออกกันเอง  ไดของขวัญติดไม
ติดมือกันมาบาง  ถาเปนขันน้ํา  พานรอง  แบงกันไมครบทุกคนก็ถวายหลวงพอผอน  ยกเวนเปน
ผาขนหนู  สบู  ผงซักฟอก  ก็จะเอาไวใชเอง” 
     การเลนเพลงของทีมเรือแมหงสทอง  จะเริม่ดวยเพลงเชญิขวัญ  เปนเพลงเชิญ
พอขุนทอง  ซ่ึงเปนสิ่งที่นับถือประจําหมูบานโตนดหลาย  เนื้อเพลงมีวา 

      เชิญขวัญแมเจาอยูเขาอยูปา 
      เชิญขวัญแมมาแมอยาเฉยอยู 
      เชิญขวัญแมสีชมพู  หัวหมูบายศรี 
      เชิญขวัญเทวี  แปงหอม  น้ํามันหอม 
      ถาแมนไปแขง  แมตองแยงฝพาย 
      ใหหนามันหงาย  เหมือนควายตัวเมยี 

     บางครั้งก็ดัดแปลงเนื้อเพลงใหเขมขนมากขึน้ดังนี ้
      ขวัญเหนย  ขวญัเหนย  แมอยาไปหาง 
      ขวัญแมนาง  แมจงมาสิงสู 
      พอยกออกจากคานใหแมผานลําคลอง 
      โอแมหงสทอง  แมอยาหมองใจอยู 
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      เชิญขวัญแมเจา  อยูเขาอยูปา 
      เชิญขวัญแมมา  แมอยาเฉยอยู 
      เชิญขวัญแมสีชมพู  หัวหมูบายศรี 
      เชิญขวัญแมเทวี  แปงหอมน้าํมันหอม 
      ถามาดแมนไปแขง  ใหแมแยงฝพาย 
      ปนี้ยกใหม  เรืออะไรขึ้นชื่อ 
      แมหงสคนลือ  สองมือแบรับ 
      แขงที่ไรเลนเอาใจหายวับ 
      สูเขาไมได  จะไมบายหนากลับ 
      พอบายหนาออก  บอกคุณพอขุนทอง 
      คุณพอเจาขาขอขมาอภัย 
      ถาผิดบางพล้ังไปขอสมา  ขอสมา 
 

     เพลงเรืออ่ืนของทีมเรือแมหงสทองที่ไดรับความนิยม  เชน  “เพลงลงเรือกัน
ไหมจะ”  มีเนือ้ความบางตอนวา 

      ลงเรือไหมจะ   ไมชนะก็ตองแพ 
     ฉันเปนเรือคนจน   ไมมีคนเหลียวแล 
     พายเถิดแมหนามน   ฉันอยูตําบลชองสะแก   
     ฉันเปนนกัเรือยาว   มีทั้งสาวทั้งแก 
     ฝพายฉันมันแย    คนก็แกเกินวยั 
 

     หรือเพลง  “ออกเรือหมูเจด็”  เปนเพลงกลอนที่ลงทายดวย  เอด็  เวลาเลนจริง
จะดนสด  ๆ  และแปลงเนื้อรองใหทะล่ึงสองแงสองงาม  ตัวอยาง 

      ออกเรือหมูเจด็  จังหวัดเพชรบุรี 
     เพชรบุรีไมใชยอย  เขาจะปลอยทีเด็ด 
     ใครอยาดูถูก  ฉันเปนลูกเมืองเพชร 
     จะสนุกกันแตละที  ก็ตองทีห่มูเจ็ด 
     สาว  ๆ  โตนดหลาย  ชายที่อ่ืนมัน-  (ลงสองแงสองงาม  ละไวฐานเขาใจ) 

................................................. 
     ก็ตองเปนหมืน่เด็ด  ๆ   
     เฮละโล  สาระพา  สาระพาเฮโล 
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     การเลนเหเรือบกของชาวบาน  หมู  7  บานโตนดหลาย  ตําบลชองสะแก  ซ่ึงมี
แมเปรย  พรหมประเสริฐ  เปนผูบุกเบิกนี้  ไดมีการเลนสบืทอดตอเนื่องกันมาหลายป  แตปจจุบนั
เนื่องจากการเลนเหเรือบกเสื่อมความนิยมลง  จึงไมคอยมีผูมาจัดหาทมีเรือไปเลน  อีกทั้งผูเลนก็ลม
หายตายจากกนัไปหลายคน  ทีมเรือแมหงสทองจึงเลิกราไป  แตอยางไรก็ตามแมเปรย  พรหม
ประเสริฐ  แมครูเพลงทานนี ้ ยังคงเปนแมครูเพลงคอยถายทอดการเลนเพลงเรือใหกับคนรุนหลังอยู  
ลูกศิษยคนสําคัญที่ยังเลนเพลงมาถึงปจจุบัน  เชน  แมสมปอง  แสงดี  เปนตน 
    ทีมเรือศิษยวัดคลุบ   
     ทีมเรือศิษยวัดคลุบ  เปนทีมเรือของตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  ที่พึ่งกอตั้ง
เมื่อประมาณ  4-5  มานี้  เกดิขึ้นจากการรวมตัวกันของชาวบานวัดหลุบ  ที่มีใจรักในการเลนเหเรือ  
โดยมีนายมาก  วิจารณ  เปนทั้งหัวหนาทีม  และผูแตงเพลงให  มีแมริน  ศิรินันท  เปนแมเพลง               
ซ่ึงผูรวมเลนในทีมเรือศิษยวดัคลุบนี้  หลายคน  อาทิ  นายมาก  และแมริน  ตางเคยมปีระสบการณ        
ในการเลนเหเรือน้ํามากอน  จึงเปนหวัเร่ียวหัวแรงสําคัญของทีมเรือศิษยวัดคลุบ  โดยเฉพาะพอมาก
นั้นนับวาเปนผูมีความสามารถในเพลงพื้นบานหลากหลายผูหนึ่ง  โดยเฉพาะเพลงพวงมาลัย  พอมาก
เกิดวันอาทิตย  เดือน  7  ปขาล  พ.ศ.2482  ปจจุบันอายุ  70  ป  เปนบุตรคนที่  9  ในจํานวนพี่นอง  10  
คนของคุณพอสุข  คุณแมเกลื่อน  วิจารณ  ปจจุบันพกัอาศัยอยูที่บานทามะเฟอง  บานเลขที่  40  หมู  1  
ตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  การศึกษาจบชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่โรงเรียนวดัศาลาเขื่อน  ปจจุบนัมี
อาชีพเปนพนกังานรักษาความปลอดภัยของบริษัทเอกชนแหงหนึ่ง  พอมากมีผลงานแตงบทเหเรือไว
มากมาย  เนื้อหาสวนใหญจะเกีย่วเนื่องกับเหตุการณปจจบุัน  จุดเดนของบทเหเรือของพอมากคือ
ทวงทํานอง  ซ่ึงจะมีความแตกตางไปจากเหเรือบกทั่ว  ๆ  ไป  คือมีการใชกลอนแปดมาประยุกตใช       
ในการแตงบทเหเรือดวย  ปจจุบันผลงานของพอมากไดมกีารรวบรวมพมิพเปนเอกสารโรเนียว
เผยแพรทัว่ไป  นอกจากนี้พอมากยงัเปนวทิยากรบรรยายใหความรูเกีย่วกับเพลงพืน้บาน  ตาม
สถานศึกษาตาง  ๆ  ดวยปจจบุันพอมากไมไดเลนเหเรือแลว  มีหนาทีแ่ตงบทเหเรือเพยีงอยางเดียว   
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ภาพประกอบ  12  นายมาก  วิจารณ  และนางริน  ศิรินันท 
   
     ลักษณะเรือของทีมเรือศิษยวดัคลุบ  เปนเรือโครงไมจริง  ขนาดความยาว
ประมาณ  15-20  ฝพาย  ตกแตงตัวเรือดวยแถบผาสีสมและเขียวออน  จุดเดนของทีมเรือศิษยวัดคลุบ
คือ  เปนทีมเรือหญิงลวน  คนใหจังหวะจะอยูดานนอกของตัวเรือ  ทีมเรือศิษยวดัคลุบจะไมเนนเรือ่ง
การแตงกาย  แตจะเนนที่ตวัเพลง  ขั้นตอนการเลนอื่น ๆ  ก็คลาย  ๆ  กับทีมเรือคณะอืน่  ๆ  คือ         
กอนเลนจะมีการเซนไหวแมยานาง  ดวย  เงิน  12  บาท  ดอกไม  ธูปเทยีน  เหลา  1  ขวด  บุหร่ี  1  
ซอง  ฯลฯ   
     ทีมเรือศิษยวัดคลุบ  แมจะกอตั้งขึ้นเมื่อไมนานมานี้  แตก็เปนที่รูจกัอยาง
กวางขวาง  ดังจะเห็นไดจาก  นอกจากจังหวัดเพชรบุรีแลว  ก็เคยไดรับการติดตอใหไปเลนในจังหวดั
อ่ืน  ๆ  ดวย  เชน  กรุงเทพมหานคร  สุพรรณบุรี  กําแพงเพชร  ประจวบคีรีขันธ  เปนตน  ปจจุบันทมี
เรือศิษยวัดคลุบไดรวมมือกบัองคการบริหารสวนตําบล  (อ.บ.ต)  ถํ้ารงค  โดยเปนสวนหนึ่งของการ
แสดงพื้นบานที่ทาง  อ.บ.ต.ถํ้ารงค  ไดจัดไวใหนกัทองเที่ยวไดชม  ซ่ึงการแสดงของทีมเรือศิษยวัด
คลุบจะมีลักษณะตางไปจากทีมเรืออ่ืน  ๆ  อยูบาง  คือจะขึ้นตนดวยบทไหวครูกอน  ดังเนื้อเพลงวา   

  สิบนิ้วยอกร  วอนไหวเทพไท 
  ฉันยกมือข้ึนไหว  เทพไททุกสิ่ง 
  ไหวทั้งชายทั้งหญิง  ใหเปนมิ่งขวญัมา 
  ยกมือข้ึนพนม  กมกราบวนัทา 
  ไหวเจาวัดเจาวา  ใหปกปกรักษา 
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  ไหวบดิรมารดา  ที่ไดเล้ียงเรามา 
  ฉันขอไหวคณุครู  ที่ไดส่ังไดสอน 
  ไหวขวัญเทวดา  อยูบนฟาบนสวรรค 
  ไหวขวัญแมยานาง  เชิญเขามาสิงสู 
  ขวัญที่อยูในอู  เขามาสูหัวเรือ 

โห  3  ครั้ง 
   

     จากนั้นจึงจะเปนบทเชิญแมยานาง  ซ่ึงบทเชิญแมยานางของทีมเรือศิษยวัด
คลุบมีวา 
       เฮละโล   สาละพา 

  เฮโลสาละพา  สาละพา  เฮโล 
  ฉันโหขึ้นสามลา  ฉันรับไชโยโหฮิ้ว 

       โอนาวาลอยละล่ิว  ที่ไดปลิวปลอยลม 
  พอเอยปากเรียกขวัญ ขนฉันลุกซู 
  แมขวัญเนยขวญัเนย  แมอยาเลยไปหาง 
  เชิญขวัญแมยานาง    เขามาสิงเขามาสู 
  แมอยูที่ไหน  อยาหลงไหลพฤกษา 
  แมอยูกใ็นปา  เชิญแมมาลงเรือ 
  เรือฉันนี่หนา  โอนาวานองใหม 
  เฮละโล   สาละพา 
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ภาพประกอบ  13  การแสดงของทีมเรือศิษยวัดคลุบ  ในงานสงกรานตทีถํ้่ารงค 

 
       เมื่อแสดงไปถงึชวงสุดทาย  ก็จะจบดวยเพลงลา  ซ่ึงเพลงลาของทีมเรือศิษยวัด
คลุบ  จะกลาวในลักษณะอวยชัยใหพรกับผูที่ไดมาชม  ดังบทเพลงวา 
      เอา.........เฮละโล............................. 
      วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 

 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุขขี 
 ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจติ 
 พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
 ขอส่ิงศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
 มาอุดหนุนพระคุณทาน ไดสุขสันตเปรมปรีด 

      เอา.........เฮละโล............................. 
      ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎแนชัด 

 ไดเล่ือนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
 หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงนิแสน 
 มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐ ี
 ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
 ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี ้
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 ขาวของมีราคา  ทั้งชาวนาชาวไร 
 ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
 ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
 จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสด ี

เอา.........เฮละโล............................. 
   
      ปจจุบันทีมเรอืศิษยวดัคลุบยังรับงานแสดงอยู  การจัดหาไปเลน  ทางคณะ
ไมไดตั้งคาตวัไว  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกําลังศรัทธาของเจาภาพ  นอกจากวาการแสดงนั้นตองเดินทางไกล         
ก็จะมกีารคิดคาพาหนะในการเดินทางเทานัน้ 
 
ตอนที่ 2 สภาพปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
 จากเอกสารทีจ่ัดทําขึ้นโดยกลุมลานดนตรี  กีฬาและการละเลนพื้นบาน  (กลุมลานดนตรี  
กีฬาและการละเลนพื้นบาน.    2003  :  Web Site)  ซ่ึงเปนกลุมที่จัดตั้งขึ้นเพื่อใหชุมชนไดมีเวทีพบปะ
สังสรรค  แลกเปลี่ยน  เรียนรูระบบคุณคาของชุมชน  ตลอดจน  การปรกึษาปญหาทั้งของตนเอง  และ
ของชุมชนรวมกัน  ไดระบถึุงสถานการณของการละเลนเหเรือบกในปจจุบันวา  ความสนใจจาก
ประชาชนอยูในระดับที่นอยลง  และเยาวชนรุนหลังไมคอยไดเขามามสีวนรวมในการแสดง  หรือมกี็
คอนขางนอยจนทําใหเกิดความกังวลวา  ในอนาคตขางหนาจะหาผูทีจ่ะมาสืบทอดไดนอยลงทกุที  
และจากศกึษาเชิงสํารวจของผูวิจัย  โดยใชแบบตอบสอบถามจากชาวเพชรบุรีจํานวน  100  ชุด  และ
จากนักทองเทีย่วจํานวน  100  ชุด  พบวา  ชาวเพชรบุรีทีต่อบแบบสอบถาม  (เฉพาะในพื้นที่อําเภอ
เมือง)  มีผูรูจักการเหเรือบก  86  %  มีเพียง  14  %  ที่ไมรูจัก   แตในจํานวนที่รูจกัการเหเรือบกนัน้          
มีเพียงไมถึง  30  %  ที่เคยไดชมการเหเรือบก 
 สวนนักทองเที่ยวที่มาเทีย่วจังหวดัเพชรบรีุ  (ผูตอบสอบถามทั้งหมดเปนนักทองเทีย่ว     
ชาวไทย)  จากแบบสอบถามจํานวน  100  ชุด  มีเพียงไมถึง  10  %  ที่รูจักการเหเรือบก  และใน
จํานวนดังกลาวมีเพยีง  2  ทานเทานั้นที่เคยดูการเหเรือบก   
 การที่การละเลนเหเรือบก  จงัหวัดเพชรบุรี  ปจจุบันไดรับความนิยมจากประชาชนนอยลง  
และอยูในสถานการณทีก่ําลังจะสูญหายไปเชนเดยีวกับการละเลนพื้นบานอื่น  ๆ  ของจังหวดัเพชรบุรี  
(เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ฯลฯ)  นั้น  จากการศึกษาพบวา  สาเหตสํุาคัญสืบเนื่องมาจากปญหา
หลายประการ  พอสรุปไดดังนี้ 
  1. ความไมสอดคลองกับสภาพสังคมในยุคปจจุบัน  การละเลนเหเรือบกเปนการละเลน
ที่พัฒนามาจากการเลนเหเรือน้ํา  แตกย็ังคงลักษณะการละเลนตามแบบพื้นบานไทยไวทุกประการ  คือ  
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มีรูปแบบการเลนงาย  ๆ  ไมสลับซับซอน  เพลงประกอบการเลนก็เปนแบบเพลงชาวบานทั่วไป      
ซ่ึงไมตอบสนองตอความตองการสวนรวม  หรือไมสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบนั  ที่มีลักษณะ
เปนสังคมวัตถุนิยม  แกงแยงแขงขัน  ซ่ึงมีผลตอรสนิยมในการเสพของผูคนในสังคม  ที่ตองการ
สนองตอบอารมณเปนสําคญั  แตการละเลนเหเรือบกเปนการละเลนที่ใหความสําคญักับเพลง
ประกอบการเลน  ซ่ึงเปนเพลงพื้นบานประเภทกลอนเดยีว  จังหวะเดียว  ดนตรีประกอบก็มีเพียง        
กรับตีใหจังหวะเพียงอยางเดียว  จึงไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของผูคนในสังคมปจจุบัน           
ที่ตองการความบันเทิงที่เราอารมณมากกวา  ซ่ึงจากการรวมสังเกตการณชมการแสดงเหเรือบก          
ที่พระนครคีรี  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2550  พบวาในชวงแรกของการแสดงมีผูชมประมาณ  30  คน  
แตเมื่อเลนผานไปไดสักระยะหนึ่ง  ปรากฏวาเหลือผูชมไมถึง  10  คน  ที่เปนเชนนี้  ผูชมสวนใหญ       
ไดตอบแบบสอบถาม  ในลักษณะเดยีวกัน  คือ  ไมสนุก  มีรูปแบบการเลนไมเราใจ  เพลงที่ใชเลนมี
ลักษณะซ้ําไปซ้ํามา  และมีเนื้อหาที่ไมนาสนใจ   
  2. ไมไดรับความสนใจจากเยาวชนคนรุนใหม  เยาวชนนบัไดวาเปนตัวจักรสําคัญ          
ในการที่จะสบืสานศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  แตจากการสํารวจแนวความคิดของเยาวชนในพืน้ที่
จังหวดัเพชรบรีุ  พบวาเยาวชนสวนใหญ  ไมรูจัก  ไมเขาใจ  และไมสนใจ  ในศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
ซ่ึงในที่นี้รวมถึงการละเลนเหเรือบกดวย  ปจจัยที่ทําใหเยาวชนไมสนใจในศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
ดานหนึง่สืบเนื่องมาจากการที่เยาวชนเกิดมาในทามกลางกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงและแขงขัน  
เปนโลกของเทคโนโลยี  ที่สามารถสื่อสารกันไดทัว่โลก  วัฒนธรรมตาง  ๆ  จากทัว่โลกไหลบาเขาสู
ประเทศไทยและขยายตวัเขาไปในชุมชนทองถ่ินตาง  ๆ  ไดรวดเร็ว  โดยผานทางระบบการศึกษา  
และส่ือตาง  ๆ  (วิทย ุ โทรทัศน  อินเตอรเนต  ส่ือส่ิงพิมพ  ฯลฯ)  ทําใหเขาถึงเยาวชนไดงาย  และยังมี
ความหลากหลายใหเลือกเสพอีกดวย  อีกทั้งวัฒนธรรมหลายอยาง  โดยเฉพาะวัฒนธรรมบันเทิงยัง
ผลิตขึ้นภายใตกรอบคิดของทุน  กําไร  และการขาย  จึงมกีารโฆษณาชวนเชื่อเพื่อโนมนาวใจใหซ้ือ
หรือยอมรับ  ทําใหเขาถึง  และกระทบตออารมณความรูสึกของกลุมเยาวชนไดงายกวาเพลงพื้นบาน  
ที่เลนโดยชาวบานที่ไมเคยคดิถึงตนทุน  กาํไร  จึงไมมีการโฆษณา  และการขาย  ที่สําคัญคือรูปแบบ
การเลนและเพลงที่ใชเลนเหเรือบก  มีรูปแบบและเนื้อหาที่ไมรวมสมัยกับเยาวชน  ซ่ึงจากการได
พูดคุยกับกลุมเยาวชนที่เปนชาวเพชรบุรี  พบวา  สวนใหญไมรูจักการเลนเหเรือบก  และในจํานวนที่
เคยชมการเลนเหเรือบก  กเ็ปนการชมที่ถูกบังคับใหมาชม  (โรงเรียน)  และเมื่อมีการสัมภาษณถึง
ความรูสึกที่ไดชมการเลนเหเรือบก  พบวาเยาวชนสวนใหญไมชอบ  ดงัเชนคําสัมภาษณของเยาวชนผู
หนึ่งไดกลาวถึงความรูสึกที่ไดชมการเหเรือบกวา  “ไมสนุกเลย  ผูเลนกม็ีแตคนแก  ๆ  เพลงที่รองก็ไม
มีเนื้อหาที่เราใจ  และฟงไมรูเร่ือง”  (ประวทิย  พุมพวง.   2551  :  สัมภาษณ) 
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   อีกดานหนึ่ง  คือการที่เยาวชนขาดการปลูกฝงถึงคุณคาของวัฒนธรรมประเพณี
พื้นบานอยางตอเนื่อง  ทั้งในชุมชน  และระบบการศึกษา  การละเลนพื้นบานจึงเปนเรื่องไกลตวั     
ของเยาวชน  และถูกมองวาเปนเรื่องของคนแกที่เลนกัน   
  3. ขาดผูสืบทอด  ในปจจุบนันี้  เหลือพอเพลงแมเพลงทีส่ามารถรองเลนเหเรือบกได
จํานวนไมกี่คน  และมีคณะที่ยังเลนเหเรืออยู  3  คณะ  ทัง้นี้ก็เพราะขาดผูที่จะมาสืบทอดเลนเพลงตอ
จากพอเพลงแมเพลงที่แกชราและเลิกลาไป  การหาผูที่จะมาสืบทอดการเลนเหเรือบกไมได  ทั้งนีก้็
อาจเปนเพราะการละเลนดังกลาวไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชนคนรุนใหมทีจ่ะเขามาฝกหดัเลน
รอง  สวนหนึง่มองวาการเลนเพลงพื้นบานเปนเรื่องยาก  ตองผานการฝกฝนเปนเวลานาน  อีกสวน
หนึ่งอายทีจ่ะเลน  เพราะวาการละเลนดังกลาวเปนของเชย  ลาสมัย  นอกจากนี้  การละเลนดังกลาว 
ไมสามารถยึดเปนอาชีพได  เยาวชนบางกลุมจึงมองวาไมคุมที่จะตองเสียเวลามาฝกหัดเลนรอง         
ไมเหมือนเรยีนดนตรีสากลที่สามารถยึดเปนอาชีพได  เกี่ยวกับเรื่องนี้  นายทบ  กรกมุ  (23  เมษายน  
2550)  ครูใหญโรงเรียนวัดถํ้ารงค  ไดแสดงทัศนะไววา  “สาเหตุของการขาดผูสืบทอดในการเลนเห
เรือบก  ประการหนึ่งคือไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชนคนรุนใหม  และอีกประการหนึ่ง  คือ
ขาดการสื่อสารระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหม  ไมมีการสงทอดองคความรูถึงกัน  แมแตพอเพลงแม
เพลงในทุกวันนี้  ก็ไมไดผานการร่ําเรียนมา  แตเปนเพราะใจรัก  แลวแสวงหาความรูโดยครูพักรักจํา  
ดวยเหตนุี้การเลนเหเรือบกจงึขาดศูนยรวมและแหลงในการถายทอดความรู  เพราะไมมีครู  ไมมีลูก
ศิษย  ไมมกีารไหวครู  จึงไมมีความสัมพันธกันระหวางพอเพลงแตละคณะ”   
  4. สถานภาพของพอเพลงแมเพลง  ปจจุบันพอเพลง  แมเพลง  ที่สามารถเลนเพลง             
เหเรือบกได  มีจํานวนเหลือนอยลงเรื่อย  ๆ  ทั้งนี้ก็อาจเปนเพราะเลนแลวไมมีคนด ู และสวนหนึ่ง
อาจจะเนื่องมาจากการเลนเหเรือบกมักไมมผีลตอบแทนเปนรายไดที่สามารถเลี้ยงตนเองได              
การเดินทางไปเลนแตละครัง้มักไมไดรับคาตอบแทน  หรือไดรับคาตอบแทนในจํานวนนอย  (            
คร้ังหนึ่ง อยูระหวาง  2,000-  5,000  บาท  ตอคณะ)  ในขณะที่ตองใชตวัผูแสดงจํานวนมาก  จึงไม
พอที่จะนํามาแบงกัน  (สัมภาษณนางรนิ  ศิรินันท)  และการที่ไมมีคาตอบแทน  หรือคาตอบแทนนอย
นี้  ทําใหไมสามารถยึดเปนอาชีพเล้ียงครอบครัวได  ดวยเหตุนี้จึงทําใหพอเพลงแมเพลงหลายทาน
เลิกราไป  และ มีผลทําใหคณะหรือทีมเรือบกหลายทีมตองยุบไป  เชน  คณะเสียงกงัวาล  ทีมเรือครุฑ
นาวา  คณะแมหงสทองโตนดหลาย  ฯลฯ  สวนคณะที่เหลืออยูก็เลนกันไปตามมีตามเกิด  ไมมีการ
พัฒนาปรับปรุงทีมแตอยางไร  ทั้งนี้เพราะพอเพลงแมเพลงตองไปทํามาหากินอยางอืน่ดวย  ทําใหไมมี
เวลามาฝกซอม  ซ่ึงมีผลตอการพัฒนารูปแบบการเลนและเพลงเปนอยางมาก   
  5. สถานภาพการเปนจังหวัดทองเที่ยว  ในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงเปนจังหวัดทองเที่ยว
ที่สําคัญแหลงหนึ่งของประเทศไทย  ในแตละปมีนักทองเที่ยวเขามาเทีย่วชมจาํนวนมาก  นักทองเที่ยว
เหลานี้  มีสวนสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงคานิยมของทองถ่ิน  เนื่องจากนักทองเที่ยวจะเขามาพรอมกับ
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วัฒนธรรมใหม  ๆ  ที่เปนที่ช่ืนชอบของคนในทองถ่ินจนถึงกับมีการเลียนแบบและเอาอยางตาม  เชน  
วัฒนธรรมการแตงกาย  วัฒนธรรมบันเทิงในรูปแบบตาง  ๆ  เปนตน  นอกจากนี้  นโยบายเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวของจังหวดั  เชน  งานมหกรรมดนตรี  Jazz  Festival  ที่จัดขึ้นในจังหวดัเพชรบุรี  ซ่ึง
ไดรับการตอบรับจากคนในทองถ่ินเปนอยางดี  ในกาลขางหนา  ถาไมมีแผนรองรับและปองกันอยาง
ดีพอ  ก็อาจจะมีผลกระทบตอเพลงพื้นบานไดเชนกัน  เพราะวัฒนธรรมเหลานี้มีลักษณะที่ใหความ
บันเทิงไดมากกวาเพลงพืน้บาน  ซ่ึงการไหลบาเขามาของวัฒนธรรมบันเทิงในรูปแบบใหม  ๆ  ที่
นาสนใจและเราใจกวานี้  ทาํใหวฒันธรรมบันเทิงในรูปแบบเดิม  ๆ  หมดความนาสนใจหรือลาสมัย
ไป  เร่ืองนี้นายมาก  วิจารณ  (4  พฤษภาคม  2551)  ผูแตงเพลงใหกับคณะศษิยวัดคลุบ  ไดให
สัมภาษณวา  ทุกวันนี้  การเลนเหเรือบก  นับวันจะมีผูสนในนอยลง  “เขาไมเลนกันแลว  ผูที่เลนอยูก็
เปนคนเดิม  ๆ  เด็กรุนใหม  ๆ  เขาหันไปสนใจเรื่องอื่น  ๆ  หมด  สวนผูที่ยังเลนกันอยูก็เพราะใจรัก  
เลนกันเอง  ชมกันเอง  สนุกกันเอง”   
  6. การสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ  หนวยงานภาครฐัยังขาดความเขาใจตอ
วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น  และมักมองมูลคาของวัฒนธรรมทองถ่ินเปนจํานวนรายไดหรือ         
ผลกําไรที่จะไดรับ  วัฒนธรรมใดที่ภาครัฐประเมินแลวเห็นวาเมื่อลงทุนสนับสนุนไปแลวจะไดรับ
ผลตอบแทนกบัมาไมกลุมทุนที่เสียไป  วฒันธรรมนั้น  ๆ  ก็มักจะถูกละเลย  จากภาครัฐ  การเหเรือบก
ก็อยูในสถานการณเดยีวกับวัฒนธรรมประเภทดังกลาว  คือ  มีมูลคาทางธุรกิจนอย  ไมคุมคาที่จะ
นํามาเสนอในรูปแบบสินคาได  ดวยเหตุนีก้ารเลนเหเรือบกจึงไมไดรับการเอาใจใสจากภาครัฐ
เทาที่ควร  นอกจากนีภ้าครัฐยังขาดความรูความเขาในเกีย่วกับทองถ่ินอยางแทจริง  ทําใหเกดิการคิด
อยางแยกสวน  แยกกันคิด  แยกกนัทํา  แยกกันวางแผน  แยกกนัของบประมาณ  แยกกนัจัดการ  ทําให
เกิดการพฒันาอยางไรทิศทาง  ซ่ึงในกรณีของการเหเรือบก  จะเห็นไดวา  การทํางานขององคการ
บริหารสวนตําบล  จะไมสอดคลองกับการทํางานของวัฒนธรรมจังหวัด  และไมมีการประสานงาน
กันและกัน  หลายครั้งที่ทางวัฒนจังหวดันาํเอาเหเรือบกมาแสดง  อบต.  มักไมรูเร่ือง  หรือในการเกบ็
รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับการละเลนพื้นบาน  ก็มักเปนการตางฝายตางทํา  ไมมีการประสานทางขอมูล
กันแตอยางใด 
 
ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกอยางยั่งยนื 
  
 สังคมและวัฒนธรรมไทยทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงในปจจุบนั  ไดรับผลกระทบ
จากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกจนนาเปนหวงวา  เอกลักษณของศิลปวัฒนธรรมของไทยจะเลือน
หายไปในที่สุด  การเลนเหเรือบก  อันเปนวัฒนธรรมการละเลนของชาวเมืองเพชรบุรี  ก็อยูใน
สถานการณเชนเดียวกับวัฒนธรรมอื่น  ๆ  ที่ไดรับผลกระทบอยางมากจากเขามาของวัฒนธรรม
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ตางชาติ  จึงมคีวามจําเปนอยางเรงดวนที่จะตองมีการอนรัุกษ  และสืบสานใหคงอยูตอไป  ซ่ึงในทีน่ี้
ไดวางแนวทางในการอนุรักษ  ดังนี ้
  1. แนวทางการอนุรักษอยางยั่งยืน 
   จากการสนทนากลุมตัวแทนชาวบานในชุมชนที่ยังคงมีการเลนเหเรือบกอยู  
โดยเฉพาะในพื้นที่อําเภอบานลาด  (อบต.  โรงเรียน  ตัวแทนชาวบาน  และกลุมพอเพลงแมเพลง)         
ไดพูดถึงแนวทางในการอนรัุกษเหเรือบก  โดยอันดับแรกไดมีการขอมติความคิดเหน็วา  การเลนเห
เรือบกมีความสําคัญพอที่จะอนุรักษสืบสานหรือไม  ซ่ึงตางมีความเหน็ไปในทางเดยีวกันวา  มีความ
สมควรที่จะตองอนุรักษสืบสานไว  เพราะเปนความภาคภูมิใจของชาวบานลาด  อีกทั้งการอนุรักษนั้น
ก็เพื่อใหอนุชนคนรุนหลังไดมีความรัก  ความสามัคคี  และมีความภาคภูมิในความเปนคนเมือง
เพชรบุรี  ซ่ึงในวงสนทนาไดมีความเห็นตรงกันวา  กระบวนการอนุรักษนั้น  ควรแบงเปน  4  สวน  
คือ  องคการบริหารสวนตําบลทําหนาที่สนบัสนุน  (เงินทนุ  จัดหาสถานที่ใหแสดง)  ชาวบาน          
พอเพลงแมเพลง  ดําเนินการดานการอนุรักษ  โรงเรียน  จดัเก็บรวบรวมขอมูลใหเปนระบบ  และ 
สรางหลักสูตรการเรียนรูเกี่ยวกับเพลงและการละเลนพื้นบาน  เพื่อบมเพาะเดก็ใหสามารถสืบทอด
การละเลนไดตอไป  ซ่ึงผลของการสนทนากลุม  สามารถสรุปแนวทางในการอนุรักษไดดังนี ้
    1.1  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ในที่นีห้มายถึงองคการบริหารสวนตําบล  
(อบต.)  อันเปนหนวยงานของรัฐที่มีหนาที่ในการดําเนนิงานวัฒนธรรมในทองถ่ินของตนเอง               
ซ่ึงตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล  พ.ศ.2537  และแกไขเพิ่มเติม           
(ฉบับที่  3)  พ.ศ.2542  และพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร
ปกครองทองถ่ิน  พ.ศ.2542  ไดกําหนดใหสภาตําบลและ  อบต.มีหนาที่สงเสริมการศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม  บํารุงรักษาศิลปะ  จารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน  หรือวัฒนธรรมอันดีงามของ
ทองถ่ิน  ดังนัน้สภาตําบลและ  อบต.  จึงมีหนาที่เกีย่วกบัการดําเนินงานวัฒนธรรมในทองถ่ินของ
ตนเอง  โดยสามารถวางแผนงาน/โครงการเพื่อจัดสรรงบประมาณขององคกรมาใชในการดําเนินงาน
ได  โดยใหประสานความรวมมือกับประชาชนในทองถ่ิน  อบต.  จึงเปนเสมือนหนวยยอยของภาครัฐ  
ที่เปนตัวแทนทั้งของภาครัฐในการปกครองทองถ่ิน  และในขณะเดยีวกนัก็เปนตวัแทนของทองถ่ิน        
ในการตอรองกับภาครัฐ   
     สําหรับในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  จากการศกึษาพบวา  อบต.  นับวามีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนา  และอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  ทั้งในดานการสนับสนุนทุน  และรวม
กําหนดนโยบาย  แตอยางไรก็ตาม  เทาที่ผานมาวัฒนธรรมที่ไดรับการดูแลเอาใจใส  กลับเปน
วัฒนธรรมที่มีมูลคาทางการทองเที่ยวสูง  เชน  ววัลาน  เปนตน  สวนการละเลนพื้นบานอื่น  ๆ  กลับ
ไมไดรับความเอาใจใสเทาทีค่วร  จนการละเลนหลายอยาง  เชน  เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ฯลฯ  
ไดสูญหายไปแลว  และปจจบุันก็ยังไมไดรับการฟนฟูอยางจริงจังแตอยางใด  ซ่ึงการเลนเหเรือบก         
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ก็อยูในสถานภาพเดยีวกัน  ที่ไมไดรับการเอาใจใสจาก  องคการบริหารสวนตําบลเทาที่ควร  ทั้งนี้ก็
อาจเปนเพราะการละเลนเหเรือบกมีมูลคาที่มีผลตอทางธุรกิจนอย  สําหรับ  อบต.ที่ใหความสําคัญ     
กับเรื่องนี้อยูบาง  คือ  อบต.  ถํ้ารงค  ภายใตการบริหารของนายบรรพต  วิลัยแกว  ทีพ่ยายามจะ
อนุรักษและสืบสานการละเลนพื้นบานของจังหวดัเพชรบุรีไว  จากการสัมภาษณนายบรรบต  วิลัยแกว  
ไดกลาวถึงแนวทางในการดาํเนินงานวา  “แมวาทาง  อบต.  จะเปนผูริเร่ิมโครงการนี้  แตอบต.  ก็เปน
เพียงผูสนับสนุน  หรือพี่เล้ียงเทานั้น  แตการดําเนินงานเปนของชาวบานทั้งหมด  ทาง  อบต.  จะมี
บทบาทเฉพาะหาที่แสดงใหเขาเทานั้น”  ซ่ึงในการหาทีแ่สดงนั้น  ทาง  อบต.  ถํ้ารงคไดสรางแผน
รองรับโดยการจัดใหมีทวัรทองเที่ยวทางเชิงนิเวศ  คือเปดใหตําบลถ้ํารงคเปนสถานที่ทองเที่ยว  
ตอนรับนักทองเที่ยวทีจ่ะเขามาเที่ยวชมวิถีชีวิตชาวบาน  ตั้งแตวิถีชีวิตความเปนอยู  การทํามาหากิน  
งานบุญ  และการละเลนตาง  ๆ  โดยในแตละสัปดาหจะมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชม  (เปนกลุมทวัร)  
ประมาณ  2-3  คร้ัง  ซ่ึงแตละครั้งทาง  อบต.ก็จะจัดการละเลนพื้นบานไวใหนักทองเทีย่วไดชมดวย  
ซ่ึงในรายงานมีการละเลนเหเรือบกอยูดวย  จึงทําใหการละเลนพื้นบานมีที่แสดงและผูแสดงก็มีรายได
ดวย  (ประมาณ  2,000-3,000  บาทตอคร้ังขึ้นอยูกับจํานวนนกัทองเที่ยว)   
     อยางไรก็ตาม  รูปแบบการดาํเนินงานของ  อบต.ถํ้ารงค  เปาหมายหลักยังอยู 
ที่การเพิ่มรายไดใหกับชุมชน  โดยใชทรัพยากรในชุมชนมานําเสนอในรูปแบบของสินคาการ
ทองเที่ยวเทานัน้  ซ่ึงการละเลนพื้นบานเปนเพียงสินคาอยางหนึ่งที่ถูกนํามาเสนอตอนักทองเที่ยว   
การดําเนินการเชนนี้ขอดี  ก็คอื  เปนการหาเวทีใหการละเลนพื้นบานไดแสดง  ซ่ึงก็อาจยึดระยะเวลา
การดํารงอยูของการละเลนพื้นบานไปไดอีกระยะหนึ่ง  แตยังมิไดเปนแนวทางการอนุรักษทีย่ั่งยืน
อยางแทจริง  ส่ิงที่ทาง  อบต.ถํ้ารงค  ควรจะตองทําเพิ่มเตมิ  คือการประสานงานกับชมุชนและ
หนวยงานภาครัฐ  เชน  วัฒนธรรมจังหวัด  หนวยงานการศึกษาในทองถ่ิน  และการสนับสนุน
งบประมาณ  รวมถึงการกําหนดนโยบายเพือ่เปนแนวทางในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน        
ใหชัดเจนกวาที่เปนอยูนี ้
    1.2  โรงเรียน  มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการชักนําเยาวชนใหหันกลับมาสนใจ
วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  ในจังหวดัเพชรบุรี  มีโรงเรียนหลายโรงเรียนที่ไดทาํกิจกรรมเพื่อเสริม
ความรูความเขาใจและสํานกึรักในวัฒนธรรมของตนแกเยาวชน  และบางแหงกไ็ดมีการจัดทํา
หลักสูตรใหมกีารเรียนการสอนเกี่ยววัฒนธรรมพื้นบาน  เชน  โรงเรียนถํ้ารงค  โรงเรียนบานลาด            
ไดจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนเพลงพื้นบาน  และการละเลนพื้นบาน  เพื่อถายทอดแกนกัเรียน  
โดยใหพอเพลงแมเพลงเขามาเปนวิทยากรถายทอดองคความรูใหกับเดก็โดยตรง  นอกจากนีย้ังมีสวน
รวมในการพฒันารูปแบบ  และจัดเก็บรวบรวมขอมูลเกีย่วกับประวัตคิวามเปนมาของเพลงพื้นบาน         
ใหเปนระบบ   
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     ในการดําเนินการจัดการเรยีนการสอน  พบวา  เปนไปตามลําดับขั้นตอน           
ที่กําหนดไว  โดยครูผูสอนและวิทยากรไดดําเนินการสอนและประเมินผลงานของนักเรียนในทุกดาน  
คือ  ดานความรู  ดานทักษะ  และดานเจตคติ  ปรากฏวา  วานักเรียนสวนใหญมีความเขาใจเกีย่วกับ
เพลงพื้นบานเปนอยางดี  และสามารถรอง  รํา  และเลนได  แตอยางไรก็ตาม  จากการเฝาติดตามผล
พบวาเมื่อเด็กจบออกไปจากโรงเรียนแลว  ก็ไมมีเดก็คนไหนกลับมาใหความสนใจกบัการเลนเหเรือ
บกอีก   
      1.3  พอเพลงแมเพลง  ควรจดัตั้งเครือขายพอเพลงแมเพลงเหเรือบก  เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณกันและกนัในแตละทีม  เพื่อนําไปสูการพัฒนาทั้งในดานรูปแบบ      
และเพลง  นอกจากนี้ควรแตงตั้งใหพอเพลงแมเพลงเปนผูทรงภูมิปญญาทําหนาที่ถายทอดความรู        
และประสบการณในการแสดงเหเรือบกของตนแกเยาวชนและบุคคลทั่วไปที่สนใจจะเลนเหเรือบก   
      1.4  ประชาชน  ภายใตกรอบรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยทีไ่ดกาํหนดสิทธิ  
เสรีภาพ  และหนาที่ของบุคคล  รัฐ  และองคกรปกครองทองถ่ินในการมีสวนรวมดําเนินงาน
วัฒนธรรม  โดยเนนใหประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของ  
“การดําเนินงานวัฒนธรรมของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน”  ดวยกรอบอํานาจดังกลาว  
ประชาชนจึงไดรวมตัวกันจดัตั้งเปนกลุมองคกร  เพื่อรวมกันกําหนดนโยบายในการอนุรักษวัฒนธรรม
พื้นบานของตน  ดังเชนการดําเนินงานของกลุมคนลานดนตรี  กฬีา  และการละเลนพื้นบาน  ซ่ึงจดัขึ้น
ดวยจุดประสงคเพื่อใหประชาชนไดมีเวทีพบปะสังสรรค  แลกเปลี่ยน  เรียนรูระบบคณุคาของ
วัฒนธรรมชุมชน  ตลอดจนการศึกษาถึงปญหาของชุมชนรวมกนั  ซ่ึงเกี่ยวกับการละเลนเหเรือบก  
ทางกลุมไดกําหนดแนวทางโดยเนนที่การปลูกฝงกลุมเยาวชน  และมุงเนนไปที่งานประชาสัมพันธ  
เพื่อใหการละเลนเหเรือบกไดเปนที่รูจักในวงกวาง 
   จากแนวทางทีก่ลาวมานี้  ในทางปฏิบัติควรจะตองดําเนนิการใหสอดคลองตองกัน 
ทุกสวน  ทั้งในสวนของ  อบต.  โรงเรียน  พอเพลงแมเพลง  และประชาชน  ทุกสวนจะตองรวมกันคิด  
รวมกันทํา  และรับฟงความคดิของกันและกัน  การดําเนนิจึงจะบังเกดิผลเปนรูปธรรม   
  2. รูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนดําเนินการ 
   ในการกําหนดรูปแบบการอนุรักษ  และขัน้ตอนดําเนินการในที่นีไ้ดแบงขั้นตอน        
ในการอนุรักษออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

1. อนุรักษของเดมิไวเปนแมบท 
2. ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยคุสมัย  แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ิน        

ใหเหมือนเดิม 
3. สรางมูลคา   
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   1.  อนุรักษของเดิมไวเปนแมบท  การละเลนพื้นบาน  โดยจะมีเนื้อหาที่สะทอนภาพ
ของความเชื่อ  สังคม  การเมือง  ของทองถ่ินนั้น  ๆ  ดวยเหตุนี้การอนุรักษของเดิมไวเปนแมบท  
จุดประสงคเพือ่เปนกระจกสะทอนภาพของสังคมทองถ่ินของเมืองเพชรที่ผานมา  และอีกประการ
หนึ่งก็เพื่อใหรูวาการละเลนแบบเดิมนั้นมีลักษณะอยางไร  ขณะนีเ้ปลี่ยนแปลงอะไรไปบางแลว  และ
ตอไปจะเปลีย่นแปลงไปอยางไร  ดีขึ้นหรือเลวลง   
    ในการอนุรักษในขั้นตอนนี้  อาจแบงรูปแบบการอนุรักษออกเปน  2  ลักษณะ  
คือ  การอนุรักษรูปแบบ  และการอนุรักษเนื้อหา 
     1)  การอนุรักษรูปแบบ  รูปแบบในทีน่ี้หมายถึง  ลักษณะการเลน  อุปกรณ 
การเลน  เพลงประกอบการเลน  การแตงกาย  ทารํา  ฯลฯ  ซ่ึงการละเลนเหเรือบก  เปนการละเลนที่
พัฒนามาจากการเลนเหเรือทางน้ํา  ที่เลนกันอยูในงานบุญกฐิน  จึงเปนองคประกอบหนึ่งในงาน
ประเพณีบุญกฐิน  คร้ันตอมาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  และสังคมเปลี่ยนแปลงไป  มีการสราง
เขื่อนกั้นแมน้ําเพชร  น้ําใหน้าํในแมน้ําแหงขอด  ประกอบกับเมื่อมีการตัดถนนมากขึน้  การสัญจร
ทางเรือลดจึงไมไดรับความนิยมอยางแตกอน  การทอดกฐินทางน้ําในแมน้ําเพชรจึงเลิกลาไป  เมื่อ
ประเพณกีารทอดกฐินทางเรอืไมไดรับการปฏิบัติสืบทอดกันอยางที่เคยเปน  การเลนเหเรือทางน้ํา        
จึงหมดความนิยมไปดวย  แตเนื่องจากมพีอเพลงแมเพลงบางกลุมเห็นความสําคัญของการเหเรือน้าํ  
จึงอนุรักษไวโดยการนํามาประยุกตเลนกันบนบกแทน  และเรียกวา  เหเรือบก  องคประกอบสําคัญ        
ที่แสดงถึงรูปแบบของการเลนการเหเรือบก  ที่ควรอนรัุกษ  คือ 
      (1)  อุปกรณประกอบการเลน  ในการเลนเหเรือบกอุปกรณสําคัญที่ใช
ประกอบการเลน  คือ  เรือ  ซ่ึงแตเดิมในยคุเหเรือทางน้ํานั้น  เรือที่ใชในการเหเรือจะเปนเรือยาว             
มีการประดับตกแตงอยางสวยงาม  พายคูไปกับขบวนเรอืกฐินที่ตกแตงสวยงามเชนกัน  ดแูลวสวยงาม
ตระการตา  แตสําหรับเหเรือบก  เปนการจําลองเรือข้ึน  ซ่ึงแตเดิมทําดวยทางมะพราวตกแตงพอให
มองดูเปนเรือเทานั้น  ทั้งนี้เพราะครั้งแรกที่ฟนฟูการเลนเหเรือน้ํามาเลนเปนเหเรือบกก็หวังเพยีงแต
เพื่อเลนเพลงเปนสําคัญ  แตตอมาไดมีการพัฒนาเรือจําลองขึ้น  โดยเปลี่ยนมาใชไมจริงแลวตกแตง
ดวยผาสีใหดูสวยงาม  ซ่ึงรูปแบบดังกลาวนี้ไดใชกันมาถึงปจจุบัน  แตมีปญหาที่น้ําหนักมากเกนิไป  
ทําใหไมสะดวกในการเลนรอง  เพราะนานไปผูเลนจะเหนื่อยลา  อีกประการหนึ่งการตกแตงยังไม
สวยงามสะดดุผูชม  จึงเห็นควรวานาจะมกีารปรับปรุง  ขอเสนอในการอนุรักษคร้ังนี้  จึงเสนอเพยีง 
ใหเก็บภาพไวเปนขอมูลเพื่อการศึกษาเทานั้น   
      (2)  การแตงกาย  ไมมีแบบแผนที่แตนอน  โดยทั่วไปจะแตงกายตามแบบ
ชาวบานทัว่  ๆ  ไป  จึงไมสรางความสนใจใหกับผูชมไดมากนัก  มีเพียงคณะแมบายศรีเทานั้น  ที่เนน
การแตงกายดวยสีสรรฉูดฉาด  ฉะนั้นในความเหน็ของผูวิจัยจึงเห็นวานาจะมกีารปรับปรุงใหดูโดด
เดนสะดดุตาผูชม 
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      (3)  เพลงและเครื่องดนตรีประกอบการเลน  เพลงและเครื่องดนตรีที่ใช
ประกอบในการเลนเหเรือบก  มีลักษณะคลายกับการเลนพื้นบานทัว่ไป  คือเปนเพลงที่มีสัมผัสงาย  ๆ  
ไมซับซอน  ที่เรียกวา  กลอนหัวเดยีว  โดยมีกรับเปนเครื่องตีใหจังหวะเทานั้น  แตส่ิงที่นาสนใจคอื
เนื้อหาของเพลง  ซ่ึงเพลงที่ใชประกอบการเลนการเหเรือบก  มักใชเพลงที่แตงขึ้น  ไมใชเปนกลอน
ดนสด  โดยจะนําสถานการณที่เหน็อยูในปจจุบันมาแตง  สวนใหญจะมีเนื้อหาที่สะทอนภาพของ
สังคมในเมืองเพชรบุรี  ทั้งในดานการเมือง  สังคม  และวิถีชีวิตของผูคนในชวงเวลานั้น  ๆ  ดวยเหตุนี้
เนื้อเพลงจึงมกัจะเปลีย่นแปลงไปตามยุคสมัย  สวนเพลงเกา  ๆ  ก็จะไมนิยมนํามาเลนอีก  ซ่ึงตอมาก็
จะสูญหหายไปในที่สุด  ดวยเหตนุี้จึงเห็นวา  นาจะมีการเก็บรวบรวมเพลงที่ใชประกอบการเลนเหเรือ
บก  ตั้งแตอดตีจนถึงปจจุบนั  ทั้งในรูปแบบของเสียง  (ถาทําได)  และรวบรวมแตพิมพเปนหนังสือ
เผยแพร   
      (4)  ทารํา  เนื่องจากการเลนเหเรือบก  ผูเลนจะตองถือพายดวย  จึงไมเนน
ทารํา  เพียงแตมีการยกพายใหเขาจังหวะเพลงเทานั้น 
     2)  การอนุรักษเนื้อหา  การอนุรักษเนื้อหา  หมายถึง  การรักษาวัฒนธรรม
พื้นบานในดานเนื้อหาประโยชน  วิธีการผลิต  และการรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษา  เชนเอกสารและ
ควรมีการศึกษาการฝกปฏิบัติจริง  ในดานการอนุรักษเนื้อหานี้  ควรจะใหมีนักวิชาการเขามารวมกับ
ชาวบาน  ในการศึกษา  รวบรวมขอมูล  ซ่ึงในปจจุบนัการเลนเหเรือบกยังไมไดมกีารรวบรวมขอมลู
อยางเปนระบบ  โดยเฉพาะเพลงที่ใชประกอบการเลน  ในปจจุบนัไดดสูญหายไปเปปนจํานวนมาก  
เนื้อจากมไิดมกีารจดบันทกึไว  จึงเห็นวา  นาจะมกีารรวบรวมขอมูล  ประวัติความเปนมา  ประวตัิพอ
เพลงแมเพลง  และเพลง  แลวจัดเก็บไวใหเปนระบบ 
   2. ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกบัยุคสมัย  การละเลนเหเรือบก  ก็อยูในสถานภาพ
เดียวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ  ที่ถูกมองวาเปนการละเลนที่ขาดสีสัน  ไมเราใจผูชม  และไม
ตอบสนองตออารมณของคนดู  ซ่ึงจากการสนทนากลุมกับพอเพลงแมเพลงตําบลถ้ํารงค  อําเภอบาน
ลาด  ตางเห็นไปในทางเดี่ยวกันวาควรใหมีการปรับปรุงรูปแบบการเลนใหรวมสมัยมากขึ้น                   
จากขอเสนอในการสนทนากลุม  ส่ิงที่ควรปรับปรุง  คือ 
     2.1 อุปกรณประกอบการเลน  คือ  เรือจําลอง  ซ่ึงปจจุบันใชไมจริงทําเปนโครง
เรือ  แลวประดับดวยผาสี  ในที่ประชุมเสนอวา  ควรจะใหมีน้ําหนักเบา  เพื่อผูเลนจะไดรายรําได  และ
นาจะมกีารปรับปรุงรูปแบบดวย  อาจจะมกีารนําวัสดุที่มนี้ําหนกัเบามาทําหัวเรือ  หัวเรือนี้ใหมีการ
แกะสลักเปนรูปสัตว  อาจเปนพระยานาค  หรือครุฑ  เพื่อความสวยงามสะดุดตา  โดยในที่ประชุม        
ยังไดเสนอวา  ในการแกะสลกัลวดลาย  และการประดับตกแตงเรือนี้  ควรจะมีชางผูชํานาญในดาน
ศิลปกรรมมาชวยในการออกแบบและทําลวดลาย   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 123

     2.2 เครื่องแตงกาย  ควรแตกลายดวยสีฉูดฉาดชวนมอง  และนาจะมกีารออกแบบ
ใหเขากับรูปแบบการเลน   
    2.3 เพลงและเครื่องดนตรีประกอบการเลน  ดานเพลงนัน้ควรจะฝกฝนใหพอ
เพลงแมเพลงสามารถรองดนได  เพื่อสรางบรรยายกาศรวมกับผูชม  หรือหากเปนเพลงที่แตงขึ้นกค็วร
จะตองใหมีเนือ้หาที่เขากับยคุสมัย  และเพือ่ความเราใจ  ก็อาจจะมีการเพิ่มเครื่องดนตรีบางชิ้นเขาไป  
ทั้งนี้ทั้งนั้นกต็องคํานึงถึงความเหมาะสมดวย   
   3. สรางมูลคา  เมื่อของสิ่งใด  เปนสิ่งที่มีมูลคา  ส่ิงนั้นก็มักจะไดรับการดูแลเอาใจใส  
ดวยเหตนุี้การสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรมพื้นบาน  จึงนบัเปนการอนุรักษแนวทางหนึ่ง  แตการสราง
มูลคาใหกับใสใดสิ่งหนึ่งนัน้อาจตองใชตนทุนสูง  เฉพาะการสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรม  ซ่ึงอาจตอง
ใชความรวมมอืจากหลายฝายทั้งหนวยงานรัฐ  (กระทรวงวัฒนธรรม  กระทรวงการทองเที่ยว  ฯลฯ)  
และเอกชน  การสรางมูลคาใหกับวฒันธรรมรูปแบบหนึ่งคือการนํามาเสนอในรูปแบบของสินคา
ทองเที่ยว  อันเปนรูปแบบนยิมใชกันอยูในปจจุบันนี้  แตกระบวนการนําเสนอในรูปแบบของการ
ทองเที่ยวก็มีจดุออน  คือ  หากมุงหวังในเรือ่งของผลกําไรมากไปโดยไมคําหนึ่งถึงผลกระทบ            
ความตั้งใจทีจ่ะอนุรักษทายที่สุดก็อาจจะเปนการทําลายโดยไมรูตัว   
    แนวทางในการสรางมูลคาใหกับการเลนเหเรือบก  ที่ถูกนํามาใชอยูในปจจุบัน  
คือ  การนํามาเปนสินคาเพื่อการทองเทีย่ว  ดังจะเหน็ไดจากการนาํคณะเหเรือบกมาแสดงในการเทศกาล
สําคัญ  ๆ  ที่พระนครคีรี  จุดประสงคก็ตองนําเสนอสิ่งแปลกใหมใหกับนักทองเที่ยว  อีกจุดประสงค
หนึ่งก็เพื่อใหทีมเหเรือบกคณะตาง  ๆ  ไดมีที่แสดง    อยางไรก็ตามเทาที่ผานมา  เมื่อพิจารณาจาก
จํานวนผูชมกจ็ะพบวาแนวทางในการสรางมูลคาใหกับเหเรือบกยังไมสัมฤทธิ์ผล 
 3.  เหเรือบกกบัการสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน    
  การหยิบยกการเลนเหเรือบกขึ้นมานําเสนอในรูปของตัวเสริมการทองเที่ยว  เชื่อวาอาจ
เปนวิธีการหนึง่ที่สามารถใชกระตุนใหเยาวชนและประชาชนหันมาสนใจองคความรูทองถ่ิน  
ประวัติศาสตร  และมรดกทางวัฒนธรรม  ไดนาสนใจกวาการเรียนรูภายในหองเรยีน  และยังเปนชอง
ทางการเรียนรูทางวิชาการและวิชาชีพอยางตอเนื่องใหกบัปนะชาชนอกีดวย  อีกทั้งยงัเปนการกระตุน
ใหเกดิความเขาใจและความรักมรดกของชาติ  ดังนั้น  การทองเที่ยวจึงสามารถใชเปนวิธีการหนึ่ง       
เพื่อยกระดับความรูและจติสํานึกของประชาชน 
    นอกจากนี้การนําวัฒนธรรมในทองถ่ินมาเปนจุดขาย  ก็เพื่อนําเสนอทางเลือกใหกับ
นักทองเที่ยวทีต่องการสีสันที่ตางออกไปจากความจําเจทีพ่บเห็นอยูในชุมชนเมือง  หรือนักทองเที่ยว 
ที่ตองการเรียนรูวัฒนธรรมพื้นบาน 
    อยางไรก็ตามในปจจุบันยังไมมีหนวยงานใด  ที่จะเขามาดําเนินการนําเอาการละเลนเห
เรือบกขึ้นมาพจิารณาเพื่อนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยวอยางจริงจัง  ทั้งที่ในสวนของชุมชน           
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ที่มีการเลนเหเรือบก  ตางมีความคิดเห็นไปในแนวทางเดยีวกันวา  การทองเที่ยว  นาจะเปนเครื่องมือ
หนึ่งที่จะนํามาใชเปนแนวทางในการอนุรักษสืบสานการละเลนเหเรือบก 
  แตอยางไรก็ตาม  จากการนาํเหเรือบกออกแสดงในเทศกาลตาง  ๆ  ผลปรากฏวา  ยงั
ไมไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร  (สังเกตจากจํานวนผูที่เขาชม)  ดังจะเห็นไดจากกรณี
ของการจัดนําเที่ยวเชิงนิเวศของ  อ.บ.ต.ถํ้ารงค  ที่ไดจัดใหมีการบริการนกัทองเที่ยวไดเที่ยวชมวิถีชีวติ
ชาวบานในพืน้ที่ตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  เชน  การทําตาล  การละเลนววัลาน  การละเลนผี
กระดง  และการเลนเหเรือบกก็เปนรายการหนึ่งที่ไดนํามาเสนอตอนักทองเที่ยว  แตจากการสังเกต
ความสนใจของนักทองเที่ยว  พบวาความสนใจของนกัทองเที่ยวยังอยูในระดับนอยมาก  เมื่อ
เปรียบเทียบกบัรายการแสดงอื่น  ๆ  ทั้งนี้ก็นาจะเนื่องมาจาก 
   1.  รูปแบบการแสดงของการแสดงเหเรือบก  ขาดสีสัน  ขาดจุดเดนในการดึงดูด 
ความสนใจจากผูชม 
   2.  เนื้อหา/ทวงทํานองเพลงไมรวมสมัย  และมีลักษณะเรยีบ  ๆ  ไมเราความรูสึก   
  
  ฉะนั้น  ในการที่จะนําเอาการเหเรือบกมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  จึงตองมี
กระบวนการจดัการเพื่อใหสามารถดึงดูดนกัทองเที่ยวได  ซ่ึงอาจจะกระทําไดใน  3  ลักษณะ  คือ 
   1.  ปรับที่ตัวรูปแบบของการละเลน  ใหมคีวามตื่นตาตืน่ใจมากกวาทีเ่ปนอยู   
   2.  ปรับที่กระบวนการจัดการทองเที่ยวของชุมชน  ดังเชน  การจัดการการทองเที่ยว
ขององคการบริหารสวนตําบลถ้ํารงค  ที่จัดนําเที่ยววิถีชุมชน  เปนการทองเที่ยวแบบครบวงจร  โดย
ใหบริการกับนักทองเที่ยวทีอ่ยากทองเทีย่วดวูิถีชุมชน  ตั้งแตการทํามาหากิน  ความเปนอยู  
ศิลปะหัตถกรรม  และรวมถงึศิลปะการแสดงและการละเลนพื้นบาน  ซ่ึงการเหเรือบกเปนการละเลน
หนึ่งที่ทาง  อบต.  จัดไวใหนักทองเที่ยวชม  และรวมเลนได 
   3.  หรือจัดในรูปแบบมหกรรมดนตรีและการละเลนพื้นบาน  โดยจดัรวมกับ
การละเลน  หรือเพลงพื้นบานประเภทอื่น  ๆ   
  การละเลนเหเรือบก  นับเปนวัฒนธรรมประเภทบนัเทิง  ซ่ึงจะมีลักษณะที่ยืดหยุน        
ไดมากกวาวัฒนธรรมดานอื่น  ๆ  โดยเฉพาะการละเลนเหเรือบก  เปนการละเลนที่ไดรับการปรับ
แปลงมาจากการเลนเหเรือน้าํมาเมื่อไมนานมานี้  ฉะนัน้การพัฒนาจึงยงัไมถึงจุดอิ่มตวั  หมายความวา  
ยังสามารถพัฒนาดานรูปแบบตอไปไดอีก  แตอยางไรก็ตามเพื่อไมใหการพัฒนาเปนไปโดยไมมีเปา
หมายและกรอบ  จนเปนการทําลายรูปแบบการละเลนใหขาดความเปนเอกลักษณไป  ในที่นี้จึงจะวาง
แนวทางในการอนุรักษการเลนเหเรือบกไวดังนี ้
   1.  สงเสริมใหประชาชนมีการรวมกลุมและมีสวนรวมในการกําหนดแนวทาง           
การพัฒนาการเหเรือบกเพื่อการทองเที่ยว 
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   2.  สงเสริมใหมีการจัดตั้งกลุมผูเลนเหเรือบก  เพื่อใหเกดิการแรกเปลี่ยนเรียนรูกนั        
ในหมูผูเลนเหเรือบกดวยกนั   
   3.  บรรจุการเลนเหเรือบกไวในหลักสูตรทองถ่ิน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูในหมูเยาวชน 
   4.  สงเสริมใหมีการเรียนรูในหมูเยาวชนใหม  เพื่อเฟนหาผูสืบสานการเปนพอเพลง
แมเพลงเหเรือบกรุนตอ  ๆ  ไป 
   5.  ตั้งกองทุนเพื่อการพัฒนาดนตรีและการละเลนพื้นบาน  และชวยเหลือผูเปน
สมาชิก   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี                  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงประวัติความเปนมา ตลอดจนสภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบก 
จังหวดัเพชรบรีุ เพื่อหาแนวทางการอนุรักษและสืบสานเพื่อการทองเทีย่วอยางยั่งยืน ศึกษาโดยใช
วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยการวิเคราะหเอกสาร และศกึษา
ขอมลูภาคสนาม โดยใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม การสัมภาษณแบบมี
โครงสรางและไมมีโครงสราง และการสนทนากับกลุมผูรู ผูปฏิบัติ  วิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และการจําแนกประเภท (Typology) บทนี้เปนการนําเสนอ
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี ้ 
  1.  ความมุงหมายของการวจิัย 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปลายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี 
 2.  เพื่อศึกษาปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี   
 3.  เพื่อหาแนวทางอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
สรุปผล  
 
 1. ประวัติความเปนมาของการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 

  จากการศึกษาพบวา การละเลนเหเรือบก เปนการละเลนเฉพาะถิ่นที่พบมีเลนกันเฉพาะ
ในจังหวดัเพชรบุรี แถบอําเภอบานทายาง อําเภอบานลาด เปนการละเลนที่ดัดแปลงมาจากการเลนเห
เรือน้ํา หรือเหเรือกฐิน เมื่อประมาณ 50 กวาปมานี้ เนื่องจากไดมีการสรางเขื่อนปดกัน้แมน้ําเพชรบุรี      
ที่อําเภอทายาง เปนเหตใุหแมน้ําเพชรแหงขอด ไมเหมาะแกการเลนเหเรือน้ํา  จึงไดมผูีคิดประดิษฐ 
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เรือบกขึ้น  ซ่ึงแตเดิมการเลนเหเรือน้ําของจงัหวัดเพชรบุรี จะเลนกันในเทศกาลทอดกฐินและลอย
กระทง ประมาณกลางเดือน 11 ไปถึงกลางเดือน 12 วัดทีอ่ยูใกลแมน้ําลําคลองจะจัดใหมีการแขงเรอื
และเหเรือน้ําในเทศกาลทอดกฐิน การเดินทางไปทอดกฐินที่วดัใกลน้าํนั้น เจาภาพจะจัดเรือองคกฐิน
ใหสวยงาม มขีบวนเรือลําอ่ืน ๆ หอมลอมตามไป ระหวางทางจะมีการรองรําทําเพลง หรือขับเหกันไป
ดวย การทอดกฐินในลักษณะนี้เรียกวากฐนิเรือ หลังจากทอดกฐินเสร็จแลว ก็จะมีการแขงเรือ และเลน
เหเรือ คร้ันเมือ่มีการสรางเขื่อนกั้นแมน้ําเพชรบุรี การสัญจรทางน้ําไมสะดวก การเลนเหเรือน้ําจึงหมด
ความนิยมไป  ผูที่ยังชื่นชอบในการเลนเหเรือน้ําจึงไดคิดดัดแปลงการเหเรือน้ําใหมาเลนบนบกได 
และเรียกวา การเลนเหเรือบก ดวยเหตุนี้ลักษณะวิธีการเลน  เนื้อรอง  จึงไมตางไปจากการเลนเหเรือ
น้ํามากนกั ซ่ึงองคประกอบในการเลนเหเรือบกจะตองม ี
  1.1  เรือ  ซ่ึงสรางเปนโครงเรือ คลายกับเรือจริง โดยทั่วไปมีขนาดกวางประมาณ 1.50 
เมตร  ยาวประมาณ 5 เมตร แตทั้งนี้ทั้งนั้นความกวางยาวของเรือก็ตองขึ้นอยูกับจํานวนผูเลนดวย      
วัสดุที่นํามาใชทําเรือบก ในระยะแรกมกันยิมใชทางมะพราว หรือไมไผ  ในเวลาตอมาไดมีการใชไม
จริงกันมากขึน้ เพราะมีความทนทานมากกวา  โครงเรือนี้จะประดับตกแตงตัวเรือดวยผาสีสันตาง ๆ 
เพื่อใหดูสวยงามสะดุดตา  
    1.2  ผูเลน  ซ่ึงนิยมใชตั้งแต 10 คนขึ้นไป แตโดยทัว่ไปในแตละทีมจะมีผูเลนอยู
ประมาณ 22-30 คน ในจํานวนนี้จะมีแมยานางยืนอยูทางหัวเรือ 1 คน  ซ่ึงมักจะเปนผูหญิงที่มีความ
งาม นายทายเรือ 1 คน คนบอกเพลง  1  คน (พอเพลง แมเพลง) และคนใหจังหวะ 1 คน ที่เหลือเปน
ฝพาย ทุกคน แตกายดวยสีสันฉูดฉาด เพื่อใหสะดดุตา 
  1.3  เพลง  เปนเพลงที่มีลักษณะทวงทํานองคลายเพลงพื้นบานทัว่ไป ที่เรียกวากลอน      
หัวเดียว คือมสัีมผัสทายวรรครอยเรียงไปตลอด แตมักขึน้ตนดวยประโยคที่วา “เอา เฮละโล สาระพา  
สาระพาเฮโล” และลงทายในประโยคเดียวกัน  สวนเนื้อหาเพลง จะมีลักษณะทีแ่ตกตางไปจากเพลง
พื้นบานทัว่ไป ซ่ึงเพลงพื้นบานสวนใหญเปนเพลงที่จําเนื้อสืบตอกันมา หรือเปนเพลงดนสด สวน
เพลงเหเรือบก จะเปนเพลงทีม่ีผูแตงขึ้นใหม  ซ่ึงปจจุบันผูแตงเพลงเหเรือบกที่เปนทีรู่จักกันดีในหมู
นักเลนเหเรือบกของเมืองเพชรบุรี มีอยู 2 ทาน คือ คุณตาพุม เพชรสุข ของทีมเรือแมบายศรี และนาย
มาก วิจารณ ของคณะศิษยวดัคลุบ งานเพลงของทั้ง 2 ทานนี้ ทีมเรือในคณะอืน่ ๆ  ก็นําไปใชแสดง
ดวย ซ่ึงเนื้อหาเพลงที่แตงจะมีอยู  2  ลักษณะ  คือ  เพลงพื้นฐาน จะเปนเพลงที่มักถกูนํามาเลนในทุก ๆ 
งาน  คือ เพลงไหวแมยานาง เพลงชมนกชมไม เพลงเกีย้ว  เพลงลา อีกลักษณะหนึง่เปนเพลงที่แตงขึ้น
ตามสถานการณ เชน เมื่อไปงานสงกรานต ก็จะมเีนื้อหาเกี่ยวกับวันสงกรานต ไปงานทอดกฐนิ กจ็ะมี
เนื้อหาที่เกี่ยวกับการทอดกฐิน ไปแสดงใหนักทองเทีย่วชม ก็จะมเีนื้อหาในลักษณะเชิญชวนใหผูชม
ไดกลับมาเทีย่วเมืองเพชรบุรีอีก  หรือการแตงเพลงที่มีเนือ้หาที่บรรยายที่สภาพเหตกุารณบานเมืองใน
ปจจุบัน เปนตน 
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   อนึ่ง เพลงที่ใชเหเรือบกนี้ จะตางไปจากเพลงเรือที่รองเลนกันอยูในแถบลุมแมน้ํา
เจาพระยา กลาวคือ เพลงเหเรือบก เปนเพลงที่มีพอเพลงแมเพลงรองนาํแลวมีลูกคูรองรับเปนชวง ๆ 
สวนเพลงเรือ มีลักษณะเปนเพลงโตตอบระหวางหนุม-สาว ที่เรียกวาเพลงปฏิพากย 
  1.4  พิธีกรรม ในการเลนเหเรือบกทุกครั้ง ส่ิงหนึ่งที่ละเลยไมไดเลย คือการเซนไหว        
แมยานางเรือ ซ่ึงเครื่องเซนประกอบดวย ดอกไม ธูป เทยีน ขาว ไข ขนมตน ฯลฯ 
   โอกาสในการเลนเหเรือบก แตเดิมจะเลนกนัเฉพาะในงานทอดกฐนิ งานสงกรานต 
และลอยกระทง ตอมาก็ไดมผูีหาไปแสดงในงานอื่น ๆ ดวย แตสวนใหญเปนการไปแสดงโชว เชน 
แสดงโชวใหนักทองเที่ยวชม หรือแสดงโชวตามงานโรงเรียน  เปนตน 
 2. สภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบก 
  สถานภาพของการละเลนเหเรือบกในปจจบุันกําลังเสื่อมความนิยมลง และมีแนวโนมวา
สูญหายไปในที่สุด  ซ่ึงจากการศึกษาพบวาสาเหตุสําคัญที่มีผลตอการดํารงคงอยูของการละเลนเหเรือ
บกสืบเนื่องมาจากปญหาหลายประการ พอสรุปไดดังนี ้
   2.1  รูปแบบการละเลน การละเลนเหเรือบกก็มีลักษณะคลายกับการละเลนหรือเพลง
พื้นบานอื่น ๆ คือ ไมสอดคลองกับสภาพสงัคมในปจจุบนั กลาวคือ การละเลนเหเรือบก เปน
การละเลนที่มรูีปแบบเรียบ ๆ  ไมสลับซับซอน จึงไมตอบสนองอารมณความรูสึกของผูดูหรือผูชม
เทากับบันเทิงในรูปแบบอื่น ๆ  ในปจจุบัน 
   2.2  พอเพลงแมเพลง ปจจุบนัเหลือพอเพลงแมเพลงที่สามารถเลนเพลงเหเรือบก      
ไดไมมากนัก และมีแนวโนมจะลดจํานวนลงเรื่อย ๆ เนือ่งจากพอเพลงแมเพลงเกา ๆ  เร่ิมอายุมาก            
จึงเลิกราไปหลายทาน อีกประการหนึ่ง การเลนเหเรือบกมักไมมีรายไดที่แนนอน ทาํใหพอเพลงแม
เพลงบางทานเลิกราไปประกอบอาชีพอยางอื่นแทน  
   2.3  ไมไดรับความสนใจจากเยาวชนคนรุนใหม เนื่องจากเยาวชนมองวาการเลนเห
เรือบกเปนการละเลนของคนรุนเกา ไมรวมสมัยจึงอายทีจ่ะเลนหรือดู และอีกประการหนึ่ง ความไม
เราใจของรูปแบบการเลนไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของเยาวชน 
   2.4  ขาดผูสืบทอด เนื่องจากการเลนเหเรือบกไมไดรับความสนใจเยาวชนคนรุนใหม 
และ เปนการละเลนที่ไมสามารถยึดเปนอาชีพได  เมื่อพอเพลงแมเพลงรุนเกา ๆ เลิกราไปจึงไมมี             
ผูสืบทอด 
   2.5  การเปนจงัหวดัทองเทีย่วของจงัหวดัเพชรบุรี ทําใหมคีวามบนัเทิงรูปแบบใหม ๆ 
ไหลบาเขาสูจงัหวัดเพชรบุรีอยูตลอดเวลา  ความบันเทิงเหลานั้นตอบสนองอารมณและความรูสึก        
ของผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน  จึงดึงความสนใจจากผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน 
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   2.6  องคกรภาครัฐ  การทํางานขององคกรภาครัฐยังไมประสานไปในทศิทางเดียวกนั 
ยังมีลักษณะตางฝายตางทํา  และเนื่องจากการเลนเหเรือบก เปนการละเลนพื้นบานที่มีองคประกอบ 
ไมใหญโต ทําใหองคกรภาครัฐไมใหความสนใจเทาที่ควร 
 3.  แนวทางการอนุรักษเพื่อการทองเที่ยวยั่งยืน 

  จากการศึกษาสถานภาพของการเลนเหเรือบกพบวา ในปจจุบันอยูในสถานภาพที่ไม
มั่นคงนัก และมีแนวโนมวาจะสูญหายไปเชนเดียวกับเพลงพื้นบานเพชรบรีุอ่ืน ๆ  ซ่ึงในปจจุบันเหลือ
ทีมเรือที่ยังคงเลนอยูเพียงแค 3 คณะเทานั้น คือ ทีมเรือแมบายศรี (คณะสี่พี่นอง) ทีมเรอืแมหงสทอง 
โตนดหลาย และทีมเรือศิษยวัดคลุบ ทั้งนี้กเ็ปนเพราะวา การเลนในแตละครั้งไมไดรับความสนใจ      
จากผูชมเทาทีค่วร  (บางงานมีเฉพาะผูแสดง และเจาภาพเทานั้น)  การไปแสดงในแตละครั้งมักไป
แสดงโชวที่ไมไดรับคาจางรางวัลแตอยางไร (บางงานตองออกคาใชจายเอง) ดวยเหตุนี้ผูที่ยังเลนอยู 
จึงมีเฉพาะผูมใีจรักเทานั้น ซ่ึงไมไดคิดทีจ่ะเลนเปนอาชีพแตอยางไร  การที่เลนโดยไมไดรับ
คาตอบแทนนี ้จึงทําใหหาคนในรุนตอ ๆ มา สืบทอดการเลนเหเรือบกยาก ซ่ึงหากสถานการณยังเปน
เชนนี้ คาดการณวาอีกไมนานการเลนเหเรือบกก็คงจะสูญหายไปในทีสุ่ด  ดวยเหตนุีจ้ึงเปนความ
จําเปนเรงดวนที่จะตองหาแนวทางในการอนุรักษ  ซ่ึงในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ ไดเสนอแนวทางในการ
อนุรักษการละเลนเหเรือบก ดังนี ้
  3.1  แนวทางในการอนุรักษ   

   ในที่นี้ไดแบงแนวทางในการอนุรักษออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
    1.  องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในการศึกษาครั้งนีพ้บวา ปจจุบัน อบต.      

ในพื้นที่ที่มกีารเลนเหเรือบก ยังไมไดใหความสําคัญกับการเหเรือบกมากนัก  สวนใหญแลวจะให
ชาวบานดําเนนิการกันเอง โดยที่ อบต.ไมไดเขาไปเกี่ยวของ ทั้งในดานนโยบายและทุนสนับสนุน 

    2.  โรงเรียน มีโรงเรียนในพืน้ที่บางโรงเรียน คือ โรงเรียนบานลาด และโรงเรียน
วัดถํ้ารงค ซ่ึงเปนโรงเรียนในระดับประถมศึกษา ไดจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนการละเลนและ
เพลงพื้นบาน ซ่ึงสรางความเขาใจใหกับเยาวชนบางกลุมพอสมควร แตอยางไรก็ตาม เนื่องจากขาดการ
สนับสนุนดานงบประมาณในการจางวิทยากร จัดหาอปุกรณการเลน การดําเนนิงานดังกลาวจึงไม
ตอเนื่อง 

    3.  พอเพลงแมเพลง  ปจจุบันแนวทางในการดําเนินงานของกลุมพอเพลงแมเพลง
ยังไมชัดเจน ทัง้นี้เนื่องมาจากพอเพลงแมเพลงเหเรือบกแตละทานตองทํางานหาเลี้ยงชีพตนเองและ
ครอบครัวดวย จึงไมคอยมีเวลามาพบปะพดูคุยกนั ซ่ึงแนวทางหนึ่งที่พยายามดําเนินการกันอยูใน
ขณะนี้ คือ การจัดตั้งกลุมพอเพลงแมเพลงเหเรือบก จดุประสงคเพื่อใหพอเพลงแมเพลงมีโอกาส ได
พบปะและเปลี่ยนประสบการณ และปรึกษาหารือถึงปญหาตาง ๆ ที่ตนไดประสบมาที่เกี่ยวกับการเห
เรือบก  
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    4.  ประชาชน  จัดตั้งกลุม หรือองคกร เพื่อรวมกันกําหนดแนวทางและนโยบายที่
เกี่ยวกับการละเลนเหเรือบก อยางไรก็ตาม เทาที่ผานมาเนื่องจากการขาดผูนํา และขาดเงินทุน
สนับสนุน องคกรที่จัดตั้งขึน้จึงมักมีเพียงชื่อเทานั้น แตไมคอยมีผลงานที่เปนรูปธรรม 
  3.2  รูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนดําเนนิการ   
   ในการวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดรูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนในการดําเนินการ
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ   
     1.  อนุรักษของเดิมไวเปนแมบท แบงเปน 2 สวน คือ การอนุรักษรูปแบบ และ 
การอนุรักษเนือ้หา การอนุรักษแบบในที่นีค้ือการอนุรักษ เรือ เครื่องแตงกาย  และเพลง ในรูป
แบบเดิมไว สวนการอนุรักษเนื้อหา คือความพยายามทีจ่ะศึกษาและเก็บเรื่องราวที่เกี่ยวกับการเหเรือ
บกไวใหเปนระบบ 
     2.  ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยุคสมัย แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ินไว  
ขั้นตอนนี้นับเปนสวนที่ควรจะดําเนินการอยางยิ่ง ทั้งนีเ้พราะจากการศึกษาพบวาสาเหตุหลักที่ทําให
การเหเรือบกไมเปนที่นยิม เพราะมีรูปแบบการเลนที่ไมสอดคลองกับความตองการในสังคม                
แตขณะนีย้ังมไิดมีการดําเนนิงานกันอยางจริงจังแตอยางใด 
      3.  การสรางมูลคา  การสรางมูลคาใหกับการเหเรือบก ในขณะนี้คือการนําการ
เลนเหเรือบกมานําเสนอในรปูแบบของสินคาเพื่อการทองเที่ยว  แตเทาที่ผานพบวา ยงัไมไดรับความ
สนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร 
 
อภิปรายผล 
 
 การละเลนเหเรือ เปนการละเลนที่พบหลักฐานวามีเลนกนัอยูเฉพาะในพื้นที่ลุมแมน้ํา
เจาพระยา และลุมแมน้ําเพชรเทานั้น  ลักษณะเชนนี้สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของผูคนทั้งสอง
ลุมน้ําที่มักถายโอนหยิบยืมวัฒนธรรมกันตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการแพรกระจาย
วัฒนธรรมของฟรานส โบแอส  (Franz Boas)  ที่เชื่อวา กลุมชนที่มีวัฒนธรรมคลายกันจะเปนกลุมชน
ที่มีความสนิทสนมและมีความสัมพันธกันมากอน วัฒนธรรมหรือระบบสัญลักษณแพรกระจาย
ออกไป เพราะคนยายถ่ินและนําเอาวัฒนธรรมเกาติดตวัไปดวย หรือคนกลุมอ่ืนมาติดใจวัฒนธรรม
ของคนกลุมนี้  สอดคลองกับภัทรวดี  ภูชฎาภิรมย  (2550  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัสถานภาพของ
นักปพาทยในสังคมไทย  พ.ศ.2411-2468  พบวา  การขยายตัวของเศรษฐกิจการคาทั้งภายใน                  
และภายนอกประเทศ  ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงภายในโครงสรางของสังคมไทยทําใหคนกลุม             
ตาง ๆ  คอย ๆ  เปนอิสระจากระบบการควบคุมกําลังคนมาประกอบอาชพีในวิถีทางตาง ๆ  กัน                  
ดวยเหตนุี้กอนการปฏิรูปการปกครองประเทศอยางเปนทางการใน  พ.ศ.2475  จึงมีผูประกอบอาชพี
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ตาง ๆ  เกิดขึ้นในสังคมเมืองอยางมากมาย  นักปพาทยก็เปนกลุมคนอีกกลุมหนึ่งซ่ึงคอย ๆ  เปนอิสระ
จากระบบการควบคุมกําลังคน  พรอมกับการเติบโตของการจัดงานประเพณีพิธีกรรมและมหรสพ        
การบันเทิงโดยเฉพาะ  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รัฐและชนชั้นสูงใหการ
สนับสนุนอาชีพนักปพาทย  เพราะปพาทยเปนสิ่งซ่ึงแสดงถึงความมีอารยธรรมของประเทศทางดาน
วัฒนธรรมการดนตรีและการบันเทิง  โดยเหตุที่ปพาทยเปนกิจกรรมความบันเทิงทีก่ลุมเจานายชัน้สูง
ใหความนิยมและอุปถัมภ  จึงแบงนักปพาทยไดเปน  2  กลุม  คือ  นักปพาทยในความอุปถัมภ                
และนักปพาทยผูประกอบอาชีพอิสระ และในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  
สถานภาพของนักปพาทยในความอุปถัมภของราชสํานักไดรับการสงเสริมมากกวาแตกอน  
ขณะเดียวกนัการเติบโตของวัฒนธรรมทางการบันเทิงในหมูราษฎรทัว่ไปทําใหมีนกัปพาทยสกุลตาง 
ๆ  เกิดขึ้นมาแตคร้ังนั้น  บทบาทและปริมาณของนักปพาทยที่เพิ่มขึ้นนบัเปนดัชนีที่ช้ีใหเห็นถึง
วัฒนธรรมทางดานดนตรีไทยที่เติบโตขึน้  ซ่ึงจะเห็นไดจาการบันเทงิรูปแบบตาง ๆ  ที่อยูในความ
นิยม  อาทิเชน  ละคร  ลิเก  เปนตน  และสอดคลองกับ  Stuhr  (1988  :  2226-A)  ไดวิจัยความขัดแยง
ทางวัฒนธรรม : มุมมองผานศิลปะในชุมชนอินเดยีแดงรวมสมัยในวสิคอนซิน  พบวา  ระบบการให
คุณคาในงานศลิปะที่แตกตางกัน  กลาวคือ  กลุมดั้งเดิม   และกลุมประยกุตรับหลักการทํางานศิลปะ
บนพื้นฐานดานคุณคาที่สืบทอดมาแตดั้งเดิม  และมีความมั่นใจในคุณคาศิลปะที่ดําเนินตอไป  และ
มั่นใจในความเปนชุมชนอินเดียแดงของตน  สวนกลุมสมัยใหมไดมกีารประยุกตคณุคาของวัฒนธรรม
เองโกล  (Anglo  Culture)  ดวย   การทําใหมีคุณคามั่งคั่ง  ประสบความสําเร็จ  และสูงสงขึ้น  
เปาหมายหลักของกลุมสมัยใหม  คือ  การไดรับชื่อเสียงเฉพาะตน  และผลประโยชนทางการเงิน        
จากการศึกษาถึงรูปแบบการเลนเหเรือน้ํา อาจกลาวไดวา เปนการละเลนเกาแกของชุมชนที่ตั้งถ่ินฐาน
อยูริมน้ํา ที่จะตองใชเรือในการสัญจรไปมา  ซ่ึงการพายเรือลองและโตทวนลําน้ําทีช่วยกันพายหลาย 
ๆ คน บังคับใหทุกคนตองพายกันอยางพรอมเพรียงไดจงัหวะ และเพื่อใหพรอมเพรยีงไดจังหวะทุก
คนจะตองรอง เฉิบ หรือ เฉียบ หรือ ชะ และบางทีก็ เห หรือโห เปนจังหวะอยางพรกัพรอม จังหวะ
ของการพายเรอืและเสียงเหในการพายนี้เอง ที่ไดพัฒนามาเปนเหเรือเลน และเพลงเรือที่รับใชชีวิต
ความรื่นเริงของประชาชนในฤดูน้ําหลาก และในที่สุดตกเขาไปอยูในราชสํานักไดพฒันากลายเปนเห
เรือหลวง ดังเชนที่ปรากฏอยูราชสํานักสมยัอยุธยาและสมัยรัตนโกสินทร แตแมจะไดพัฒนาไปแลว
เพียงไร แตกย็งัปรากฏกลิ่นอายของการเลนชาวบานอยู  สอดคลองกับถาวร  สุบงกช  และคณะ  (2536  
:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงโคราช  การศึกษาในเชิงวิเคราะหและวิจารณ  ไดสรุปผลการวิจัยวา  
เพลงโคราช  มีวิวัฒนาการมาจากเพลงกอมที่ใชพูดจาโตตอบกัน ที่เรียกวาเพลงคูสองและคูส่ี  ตอมา
ปรับปรุงเพื่อใสจังหวะรําเปนเพลงคูหก  คูแปด  และคูสิบสอง  (บางคนเรียกวาคูสิบ)  ลักษณะเดนของ
เพลงโคราชคือการเลนสัมผัสอักษร  และสัมผัสสระ  ภาษาที่ใชเปนภาษาถิ่นโคราชและภาคกลาง  
ปจจุบันภาษาถิ่นคอย ๆ  เลือนไปใชภาษากลางแตคงสําเนียงโคราชไวเปนสวนมาก  การเลนเพลง
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โคราชเดิมเลนที่ลานบาน  ตอมาเลนบนเวทียกพืน้มีเสาสี่ตน ผูเลนหญิงชายจะวาโตตอบกันทีละคู  
เนื้อหาของเพลงจะเกีย่วกับเรื่องความรัก  การใชปฏิภาณโตตอบกัน  ความเปนอยู  อาชีพ  สภาพสังคม  
สุภาษิต  คําส่ังสอน  ธรรมในพุทธศาสนาเจตคติตอสังคม  ความเชื่อถือ  คานิยม  วรรณคดี  นิทาน
พื้นบาน  นิทานชาดก  ประวตัิศาสตรและตาํนานตาง ๆ  และสุกัญญา  สุจฉายา  (2547  :  23-39)  ได
ศึกษาหลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑติ  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  เพลงปฏิพากย  :  การศึกษา
ในเชิงวิเคราะห  โดยศกึษาเพลงปฏิพากย ที่รวบรวมจากวิทยากรทองถ่ินที่เปนพอเพลงแมเพลงจํานวน  
50  คน  ในดานลักษณะและพัฒนาการของเพลงปฏิพากย  ศึกษาเฉพาะประเด็นเรื่องเพศ  นอกจากนั้น
ยังศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในเพลงปฏพิากยอีกดวย  และไดจําแนกเพลงปฏิพากยตามความยาวของ
บทเพลง  โดยแบงเพลงปฏิพาทย ออกเปนสองประเภท  คือ  เพลงปฏิพากยส้ัน  กับเพลงปฏิพากยยาว  
ซ่ึงสอดคลองกับ  Leptak  (1991  :  2789-C)  ไดวจิัยการศึกษาชาติพนัธุวรรณาที่สําคัญของ
สุนทรียภาพของชุมชน  ในชุมชนชาวอิตาลี ในโคลัมบัส  รัฐโอไฮโอ  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ชุมชน
ชาวอิตาลี  ใหความสนใจในเรื่องทัศนศิลปทั้งในสวนทีเ่ปนผลงานศิลปกรรม  หรือการทําสวน  คณุคา
สุนทรียภาพทีค่รอบงําอยูมีลักษณะเปนงานชางที่มีลักษณะเฉพาะในดานทักษะ  และการรับรูทาง
ศิลปะที่ปรับใหเขากับปจจุบนัเปนสิ่งสําคัญในการรับรูทางสุนทรียภาพของชาวอิตาลี  ชุมชนมี
ลักษณะความเปนผูนํา ทางวฒันธรรม  ดวยการพัฒนาประสบการณทางสุนทรียะ  แสดงออกมาในรูป
ของสถาปตยกรรมการจัดบริเวณ  และศิลปะชุมชน  รวมทั้งการสนใจความขัดแยงของสังคมภายนอก
ที่อยูเหนือบริบททองถ่ิน การพูดคุยเกีย่วกบัขอขัดแยงทางวัฒนธรรมสากล  หรือการแบงสุนทรียภาพ
ออกเปน  2  สวน  คือ (1)  การยอมรับคุณคาสุนทรียภาพที่สถาบันทางวิจิตรศิลปยกยอง  และ  (2)  
การรักษาระบบคุณคาสุนทรียภาพเฉพาะตนโดยตั้งอยูบนพื้นฐานโลกศิลปะของตนเชนเดิม  ทําให
ชุมชนมีความเปนผูนําทางวฒันธรรมซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในเรื่องกําเนิดของวัฒนธรรมพื้นบาน         
ที่มักเกิดขึน้จากการทํางานของชาวบานกอน แลวจึงพัฒนาเปนวัฒนธรรมราษฎรและวัฒนธรรมหลวง
ในที่สุด  ลักษณะการเกิดของการเลนเหเรือนี้ยังสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม โดยเฉพาะ
ในทัศนะของมาลินอสกี ที่เชื่อวามนุษยในทุกสังคมวัฒนธรรมมีความตองการพื้นฐานทางรางกายและ
จิตใจ และหนาที่หลักของวฒันธรรมคือ การตอบสนองตอความตองการพื้นฐานของมนุษย 
วัฒนธรรมตามทัศนะของมาลินอสกีจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือในการตอบสนองความตองการพื้นฐาน
ของชีวิต ซ่ึงมาลินอสกีเสนอวามนุษยมีความตองการพื้นฐาน  ซ่ึงจะตองไดรับการตอบสนองจาก
สังคม ทานไดแบงความตองการของมนุษยออกเปน 3 ประเภท คือ (1)  ความตองการพื้นฐานทาง
รางกายและจติใจ เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม  การพักผอน การเจริญเติบโต และการสืบพนัธุ 
เปนตน  (2)  การตอบสนองรวมกันของสมาชิกในสังคม  หมายถึงการทาํงานรวมกนัของสมาชิก
สังคมเพื่อตอบสนองตอความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ การทํางานรวมกนัของสมาชิก
สังคมกอใหเกดิการจัดตั้งองคกรและสถาบันสังคมตาง ๆ ขึ้น เชน การหาอาหาร กอใหเกิดการจัดตั้ง
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ระบบเศรษฐกจิเพื่อผลิตอาหาร การแลกเปลี่ยนและการกระจายอาหารออกไปยังสมาชิกของสังคม 
ความตองการทางดานการเจริญพันธุก็ไดรับการตอบสนองโดยการจดัตั้งระบบครอบครัว การแตงงาน 
และระบบเครอืญาติ ดังนั้น สถาบันสังคมตาง ๆ เชน สถาบันครอบครัว สถาบันทางเศรษฐกิจ ฯลฯ  ก็
คือผลของการตอบสนองรวมกันของมนุษยในสังคมตอความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ
นั่นเอง  และ  (3)  ความตองการเชิงสัญลักษณ ความตองการประเภททีส่ามของมนุษย คือความ
ตองการเชิงสัญลักษณ ความตองการประเภทนี้ไดรับการตอบสนองโดยการพัฒนาระบบวิทยาศาสตร 
ศาสนา ไสยศาสตร และศิลปะ ขึ้นมาในสังคม เพื่ออธิบายปรากฏการณเหลานั้น และเพื่อชวยใหมนษุย
มีความเขาใจและมีความรูสึกปลอดภัย นอกจากนั้นศาสนาและพิธีกรรมตาง ๆ ยังมีหนาที่เสริมสราง
ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัและความรวมมือระหวางสมาชิกในสังคม ในกรณีนี้อาจจะพิจารณาได
จากกรณีการเหเรือน้ําในงานบุญทอดกฐนิของชาวเพชรบุรี  

 การเหเรือน้ําทีเ่ลนกันอยูในแถบลุมแมน้ําเพชร เปนมหรสพที่เลนกันในงานบุญกฐิน ผาปา 
ที่เรียกกฐินเรือ จุดประสงคก็เพื่อสรางความสนุกสนานของชาวบานที่มารวมงาน เปนมหรสพที่
ชาวบานเปนทัง้ผูเลนและผูดู  จนกระทั่งเมื่อแมน้ําเพชรแหงขอด ไมสามารถทอดกฐินทางเรือไดอีก 
การเหเรือน้ําจงึเลิกรากันไปโดยปริยาย ตอมาไดมีผูคิดประดิษฐดัดแปลงรูปแบบการเหเรือเลน หรือเห
เรือน้ํา ใหสามารถนํามาเลนบนบกได เรียกวา เหเรือบก การเลนเหเรือบกโดยทัว่ไปมีรูปแบบการเลน
ไมตางไปจากการเลนเหเรือน้ํามากนกั  จะตางกันก็ตรงโอกาสที่ใชเลน ซ่ึงแตเดิมการเลนเหเรือน้ํา    
เปนองคประกอบหนึ่งของงานบุญประเพณทีอดกฐิน ผาปา เปนการเลนกันของชาวบานที่มีศรัทธา
รวมกัน  แตเมือ่มีการพัฒนามาเปนเหเรือบกแลว ก็มีการตั้งคณะทีมเรือเกิดขึ้น บางคณะมีเอกชนเปน
เจาของ  (ไมใชเจาบานเปนเจาของรวมกันอีกตอไป)  ที่ออกรับเลนในงานเทศกาลตาง ๆ ทุกงาน ไม
เวนแมแตงานแกบน  แตหนาที่ยังคงเหมือนกัน คือ การใหความบันเทิงแกชาวบาน ซ่ึงในระยะแรก
ไดรับการตอบรับจากชาวเพชรบุรีเปนอยางดี  การที่ในระยะแรกการเลนเหเรือบกไดรับความนิยม 
จากชาวจังหวดัเพชรบุรี ก็เพราะเปนบันเทงิที่มีรูปแบบการเลนตอบสนองตอความตองการของผูคน
ในสังคมนั่นเอง  ตอมาเมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน ประชาชนชาวเพชรบุรีเร่ิม
หันไปใหความสนใจกับความบันเทิงในรปูแบบใหม ๆ การเลนเหเรือเร่ิมเสื่อมความนิยมลง  ทั้งก็อาจ
เปนเพราะรูปแบบการเลนของเหเรือบกไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของผูคนในสังคมอีกตอไป 
ซ่ึงจากการศึกษาของปราณี วงษเทศ พบวาวัฒนธรรมใดที่ไมตอบสนองตอความตองการของผูคนใน
สังคม วัฒนธรรมนั้นก็จะเสื่อมสลายและสูญหายไปในทีสุ่ด  
 ฉะนั้นบทบาทหนาที่ของการแสดงเหเรือบกในปจจุบันจงึเปลี่ยนไปจากหนาทีด่ั้งเดิม            
ที่มีเจตนาเพื่อสรางความบันเทิงใหกับผูคนในสังคม  มาเปนการแสดงเพื่อการอนุรักษมรดก           
ทางวัฒนธรรมใหยังดํารงคงอยูเทานั้น  ดงัจะเห็นไดจากผลของการศึกษากระบวนการนําเหเรือบกมา
เสนอในรูปของวัฒนธรรมบันเทิงเพื่อการทองเที่ยว ซ่ึงพบวา การละเลนเหเรือบกยงัไมไดรับความ
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สนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร หากเทยีบกับการละเลนอื่น ๆ เชน ววัลาน การเลนผีกระดง ทั้งนี้ก็
อาจเปนไดวา ทั้งรูปแบบ และเพลง ยังไมมจีุดเราที่จะทําใหนักทองเทีย่วสนใจได  แตอยางไรก็ตาม 
แมเหเรือจะเปนทุนทางวัฒนธรรมที่อาจมีมูลคาทางธุรกิจนอย จึงสรางรายไดในฐานะวัฒนธรรม
บันเทิงไดไมมากนัก  แตดวยมูลคาทางภูมิปญญาแลว ก็ยังควรที่จะตองอนุรักษกนัสืบตอไป และ          
การนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว ก็อาจจะเปนวธีิหนึ่งที่จะชวยอนุรักษการละเลนพื้นบานนี้         
ไวได 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  องคการบริหารสวนตําบล  (อบต.) ควรจะเขามารวมในการกําหนดนโยบายและ
แนวทางในการปฏิบัติที่จริงจังและชัดเจนมากกวานี้ และควรเปนผูที่คอยประสานงานระหวาง
หนวยงานอืน่ ๆ ของรัฐ คือ วัฒนธรรมจังหวัด การทองเที่ยวจงัหวัด เพือ่หาแนวทางรวมกันระหวาง
หนวยงานเหลานั้นกับประชาชน นอกจากนี้ การที่การเลนเหเรือบกยังไมไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเทาที่ควร อาจจะเนื่องมาจากเปนการละเลนเฉพาะถิ่น มีผูรูจักในวงจํากดั  (แมแตคน
เพชรบุรีบางกลุมก็ยังไมรูจัก)  ฉะนัน้  อบต.  จึงควรจะเปนตัวแทนชุมชนในการประชาสัมพันธ หรือ          
ทําเอกสารแนะนําใหกลุมคนในวงกวางไดรูจัก (โดยเฉพาะนกัทองเทีย่ว) 
  1.2  พอเพลงแมเพลง และประชาชน  ควรรวมกลุมกันจดัตั้งสภาวัฒนธรรมตําบล            
เพื่อเปนศูนยรวมในการดําเนินงาน แลกเปลี่ยนเรียนรูของผูคนในชุมชน และรวมถงึการจัดตั้งเปน          
ศูนยขอมูลเกีย่วกับวัฒนธรรมในชุมชน เพือ่เปนแหลงขอมูลที่ถูกตอง และเผยแพรขอมูลสูวงกวางได 
  1.3  โรงเรียน  ควรจัดตั้งศูนยการเรียนรูเร่ืองราวตาง ๆ ที่เกี่ยวกับทองถ่ิน ทั้งในดาน
สังคม วัฒนธรรม ประเพณี ควรขยายจํานวนโรงเรียนใหมีการเรียนการสอนในหลักสตูรทองถ่ิน                
ใหมากขึน้  
 2. ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาวจิัย ในหัวขอที่มีจดุประสงคเพื่อพฒันาดานรูปแบบ เนื้อหา และ
เพลง ซ่ึงอาจเปนหนทางหนึง่ในการพัฒนารูปแบบของการเลนเหเรือบกใหทนัสมัยและเปนที่ยอมรบั
ของนักทองเทีย่วได 
  2.2  ควรมีการศึกษาเรื่องการเลนเหเรือน้ํา เพื่อฟนฟูขึ้นมาใหม  และอาจนํามาสงเสริม
ดานการทองเที่ยวได เพราะจากการศึกษาของผูวิจัยพบวา การเหเรือน้ํา เปนการละเลนที่มีรูปแบบ 
และเนื้อหาเปนวัฒนธรรมบนัเทิง ที่มีจุดขายสามารถนําเสนอตอนักทองเที่ยวได  
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รายนามผูใหสมัภาษณ 
 

1. นายพุม เพชรสุข อายุ 80 ป บานเลขที่ 13 หมู 3 ตําบลทาเสน อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
2. นางประนอม  อินทรเนตร 
3. นายมาก วิจารณ อายุ 70 ป บานเลขที่ 40 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
4. นางริน  ศิรินันท อายุ 71 ป บานเลขที่ 41 หมู 3 ตําบลตําหลุใน อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
5. นางเผื่อน ทองทิพย อายุ 82 ป  บานเลขที่ 75/2 หมู 1  ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
6. นายบรรพต วิลัยแกว (นายก อ.บ.ต.ถํ้ารงค) 
7. นายบุญรวม มวงทอง อายุ 49 ป บานเลขที่ 7 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
8. นายนิวัติ แทนคุณ (อดีตนายก อ.บ.ต.ถํ้ารงค) อายุ 48 ป บานเลขที่ 105 หมู 4 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบาน

ลาด จังหวัดเพชรบุรี 
9. นายจําเนียร เกษสุริวงศ อายุ 49 ป รานถํ้ารงครวมใจ เลขที่ 40/1 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด 

จังหวัดเพชรบุรี 
10. นายประยงค สรอยกลํ่า (ผูใหญบาน) อายุ 45 ป บานเลขที่ 29/1 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด 

จังหวัดเพชรบุรี 
11. นายทบ กรกุม (ครูใหญโรงเรียนวัดถํ้ารงค) อายุ 58 ป บานเลขที่ 29 หมู 1 ตําบลทาเสน อําเภอบาน

ลาด จังหวัดเพชรบุรี 
12. นายเทียน เทศพุก อายุ 69 ป บานเลขที่ 41 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
13. พระครูสุนทรวัชรกิจ เจาคณะตําบลถ้ํารงค วัดถํ้ารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
แบบสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณ  (ชุดท่ี 1) 
แบบสัมภาษณความสนใจเหเรือบก จังหวัดเพชรบุรี 
 
ช่ือ.....................................................นามสกุล..................................อายุ...........ป เพศ           หญิง       
                                                                                                                                                ชาย              
การศึกษาจบชัน้............................................................................................................................................... 
อาชีพ...................................................ที่อยูปจจุบัน......................................................................................... 
......................................................................................................... 
  2.   เร่ิมสนใจเหเรือบกเมื่ออาย.ุ...........ป ในงานอะไร.................................................................... 
 3.   คณะที่รูจกั คือ (1)................................................. (2)................................................................ 
(3)................................................ (4)........................................... (5)........................................................... 
(6)................................................ (7)........................................... (8)........................................................... 
 4.   พอ แมเพลงที่ชอบ คือ........................................................................................................….. 
 5.  เหตุใดจึงชอบพอ/แมเพลง ดงักลาว.....................................................................................…  

6.   เคยชมการเหเรือบก มากนอยเพยีงใด            นับครั้งไมถวน           มากกกวา 25 คร้ัง                                         
             นอยกวา 24 คร้ัง (รวมทั้งทางวิทยกุระจายเสยีงดวย) 
 7.   สวนมากชมการเหเรือบกจากไหน           จากวิทยุ           จากงานวัด          จากงานมหรสพ
ประจําป             ฟงทุกครั้งที่เขาเลนในเมือง                จากการจัดของราชการ 
 8.    ในปจจุบนัทานยังชมการเหเรือบก อยูหรือไม           ชมเสมอ           นานๆ คร้ัง           ไมไดชม    
 9.    ทานชอบชมการเหเรือบกที่เลนเนื้อหาแบบใด              เลนเปนเรื่องราว              เลนโตตอบกัน 
            เลนแบบลักหาพาหน ี           การชิงชู              เพลงเกี้ยว   อ่ืนๆ โปรดระบุ......................................... 
 10.  เมื่อมีการเลนเพลงเหเรือบกจะจัดกนัอยางไร              เลนกันบนพืน้ดิน          
                                                                                                         เลนบนเวทยีกพืน้ 
 11.  พอ/แม เพลงจะไหวครูกอนเลนหรือไม             ไหวครูทุกครั้ง              ไหวครูเปนบางครั้ง 
            ไมมีการไหวครู 
 12.  การขึ้นเรือกําหนดวาใครขึ้นกอน              พอเพลงชาย             หญิง               ขึ้นพรอมกัน 
             ไมมีกาํหนด 
 13.  ทานเคยเห็นการเหเรือน้ําหรือไม               เคย              ไมเคย 
...ถาเคยทานสามารถบอกไดหรือไมวาตางกับการเหเรือบกในปจจุบันอยางไร            การแตงกาย             
            เนื้อหาเพลง               สัมผัส               ทํานอง   
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อ่ืนๆ เชนการประยุกตการเลนอยางอื่น............................................................................................................. 
 14.  เหตุใดทานจึงชอบเหเรือบก             การใชภาษาเขาใจงาย              เนื้อหาเพลงสนุกสนาน 
            มีสัมผัส และเลนเสียงคําไพเราะ               โตตอบกันสนุกสนาน ถึงใจ              มีทารําสวยงาม 

15.  การที่ทานชอบ พอ/แมเพลงแตละคนนั้น มีอะไรเปนสวนสําคัญ (ตอบไดหลายขอ) 
            รําสวย               รูปงาม               ทาทางดี             เสียงดี              มีปฏิภาณ               มีอารมณขัน 
            มีความรูดี       อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................................................................................................. 
 16.  ทานทราบหรือไมวา เหเรือบกมีประวัติความเปนมาอยางไร  โปรดระบุรายละเอียด.................. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 17.  ปจจุบันในงานมหรสพหลายอยาง ทานสังเกตวาคนสนใจอะไรมาก (ตอบไดหลายขอ) 
             เพลงลูกทุง              ลิเก                ภาพยนตร               เหเรือบก      อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ......................... 
......................................................................................................................................................................... 
 18.  คนที่สนใจการเหเรือบก สวนมากเปนคนที่ไหน 
            คนในเมือง              คนชนบท              คนจากจังหวัดอืน่ 
 19.  ผูสนใจการเหเรือบก มักเปนคนอายุอยูในชวงใด     
              10 ป – 20 ป                   21 ป – 30 ป                   31 ป – 45 ป 
             46 ป – 50 ป                   51 ป ขึ้นไป 
 21.  ทานไดแงคิดอะไรบางในการดูการเหเรือบก 
              คติทางศาสนา                                                   การใชคําคมที่มีอยูเดิม 
              วิธีสรางอารมณขัน                                           คติในการดําเนินชีวิตของคนไทย 
             ความเชื่อ เชน เร่ืองบาปบุญคุณโทษ                 วธีิเปรียบเทียบ ที่ทําใหเห็นภาพ- 

     และถือวาเปนคารมคมคาย          
อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................................... 
22.  การที่ทานติดตามชมการเหเรือบกมา ทานพอจะเหใหฟงบางไดหรือไม (ควรบันทึกเทป) 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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บันทึกของผูสัมภาษณ  (ทาทีของผูใหสัมภาษณ  บรรยากาศ  และอื่นๆ ) 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................………. 
 
ผูรวมวงสนทนา นอกจากผูสัมภาษณแลว มีใครอีก.......................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
สัมภาษณเมื่อวันที.่.......เดือน..................................พ.ศ....................เวลา......................................................... 
สถานที่.............................................................................แถบบันทึกเสยีงมวนที.่................หนา..................... 
  

ผูสัมภาษณ........................................................................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ  (ชุดท่ี 2) 
แบบสัมภาษณพอ/แมเพลงเหเรือบก เพื่อการศึกษาวจิัยเร่ือง การเลนเหเรือบก 
    .......................................................... 
1. ความรูเก่ียวกับผูใหสัมภาษณ                  พอ/แมเพลงเกา                   พอ/แมเพลงปจจุบัน 
 1.1  ช่ือ...................................................นามสกุล....................................เพศ              ชาย 
                      หญิง 
 ฉายา.................................................................................................. 
 1.2 เกิดวันที.่........เดือน....................................พ.ศ........................ อายุ................ป 
 1.3 อาชีพหลัก................................................. อาชีพรอง........................................................... 
 1.4 ภูมิลําเนา............................................................................................................................... 
  ที่อยูปจจุบนั......................................................................................................................... 
 1.5 การศึกษาในระบบ  เรียนจบชั้น.................................................................. 
 1.6  เร่ิมเลนเพลงตั้งแตอาย.ุ................ป   เลนถึงอายุ................ป 
  สาเหตุที่เลิกเลน................................................................................................................... 
 1.7 คาตัวต่ําสุด.....................................................สูงสุด............................................................ 
 1.8 พอ/แม เพลงทีเ่คยเลนเพลงดวยกันเทาทีจ่ําได คือ (บอกที่อยูดวย)...................................... 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................  
  ............................................................................................................................................ 
 นอกจากในจังหวัดเพชรบุรีแลว  เคยไปเลนที่จังหวดัอื่นใดอีกบาง.................................... 
  ............................................................................................................................................ 
 งานที่นิยมหาไปเลนมักเกีย่วกับอะไร................................................................................. 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................ 
 1.9 หัดเพลงกับใคร (บอกที่อยูดวย).......................................................................................... 
  ............................................................................................................................................ 
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 1.10  เคยเปนครูเพลงคนอื่นบางหรือไม                         เคย 
             ไมเคย 
  ถาเคยใหบอกชื่อลูกศิษยที่มช่ืีอเสียง............................................................................................ 
  .................................................................................................................................................... 
 1.11 ทําไมจึงมีอาชพีเปนพอ/แมเพลงเรือ......................................................................................... 
  .................................................................................................................................................... 
 1.12 ความประทับใจเกี่ยวกบัอาชีพพอ/แมเพลงเรือ............................................................................. 
  ................................................................................................................................................... 
 
2.การฝกหัดเพลง  
 2.1  ใครเปนคนนํามาฝากกับครู...................................................................................................... 
   มีอะไรเปนเครื่องบูชาครู.......................................................................................................... 
 2.2  เมื่อเร่ิมหัดเพลง พักที่ไหน หรือบานพักตัวเอง......................................................................... 
   ถาอยูบานครู ตองชวยครูทําอะไรบาง...................................................................................... 
 2.3  เมื่อทานหัดเพลงกับครูนั้น ครูมีศิษยคนอื่นๆ อยูดวยหรือไม              มี                    ไมมี    
   ถามีการบอกเพลง (ตอเพลง) ครูจะบอกเปนกลุมหรือรายบุคคล 
   ชาย  หญิง  เรียนรวมกันหรือแยกกัน...............................เพราะเหตใุด.................................... 
   ................................................................................................................................................. 
   ………………………………………………………………………………………………. 
 2.4  การฝกหัดเพลงจะเริ่มจากอะไรกอน 
               ฝกเสียง 
             ทารํา   
               บอกกลอนสั้นๆ 
               อ่ืนๆ  โปรดระบุ........................................................................................................... 
    จากนั้นฝกอะไรอีก เลาเปนลําดับขั้น....................................................................................... 
   ................................................................................................................................................ 
   ………………………………………………………………………………………………. 
   การบอกกลอน เร่ิมจากกลอนอะไร......................................................................................... 
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 2.5 นอกจากบอกเพลง ครูสอนอะไรอีก 
   เวทยมนตคาถา  ไดแก ธรรมะ และขอคิด............................................................. 
   เคล็ดลับ ไดแก..................................................................................................... 
   แบบแผน วิธีการ.................................................................................................. 
   ธรรมะ และขอคิดตางๆ ....................................................................................... 
  อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ.................................................................................................. 
 2.6 หัดอยูนานเทาใดจึงขึ้นเวทีได............................................................................................ 
  ใครเปนคนกําหนดวา ทานสามารถเลนเพลงไดแลว 
    ครู   เจาภาพ 
    ตัวทานเอง  อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ...................................................... 
 2.7 การหัดเลนเพลงเรือ มีเคล็ดหรือพิธีกรรมอะไรบาง ที่มสีวนชวยใหเปนเร็วและมีช่ือเสียง 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ทานผานพิธีกรรมหรือเคล็ดนั้นๆ หรือไม                   เคย 
                     ไมเคย 
 2.8 หากมีพิธีกรรมนั้น คืออะไร................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
 2.9 การฝกหัดเพลงเหเรือ  ใชวิธีฝกให 
   ทองจําเนื้อเพลง 
   ฝกใหคิดเนื้อเพลงเอง 
   ทั้งสองอยางประกอบกัน 
   อ่ืนๆ ....................................................................................................................... 
  ...........................................................................................................................................  
  ถาฝกหัดใหคิดเนื้อเพลงเอง ครูจะใหหลักหรือแบบแผนอะไรบาง......................................... 
  ................................................................................................................................................ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 156

 2.10 เมื่อไรครูจึงสอนทารําให...........................................สอนใหกี่ทา.....................................ทา 
  เรียกวาทาอะไรบาง................................................................................................................. 
  แตละทาใชในโอกาสใด......................................................................................................... 
  
 2.11 พอ/แมเพลงเรอื ที่มีช่ือเสียง มีลักษณะพิเศษอะไรที่แตกตางจากคนอื่นๆ 
    ปฏิภาณไหวพริบ   รูปรางหนาตา 
    เสียงด ี     คารมคมคาย 
    รําสวย     มีอารมณขัน 
    ความรูแตกฉาน    อ่ืนๆ โปรดระบุ................................... 
 2.12 ครูเพลงที่เปนที่เคารพกราบไหวกันในหมูพอ/แมเพลงมใีครบาง…………………………… 
  ……………………………………………………………………………………………… 
  ………………………………………………………………………………………………. 
 
3.การเลนเพลงและวิวัฒนาการ 
 3.1 ตํานานและประวัตกิารเหเรือบก มีวาอยางไร (ในความรับรูของทาน) 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
              3.2     ประวัติการกอตั้งคณะของทานมีความเปนมาอยางไร........................................................ 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................ 
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 3.3 มีแนวคดิในการตั้งชื่อคณะอยางไร.......................................................................................... 
  ................................................................................................................................................ 
  ……………………………………………………………………………………………… 

3.4 เมื่อมีการจัดหาคณะเรือบกไปเลนคิดคาจางอยางไร.................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

  .................................................................................................................................................. 
 3.5 พอ/แมเพลงทีอ่ยูตางคณะกนั จะเลนรวมกันไดหรือไม 
    ได  ไมได 
  ถาเลนไดจะมกีารปดบังเพลงกันหรือไม 
   มี  ไมมี 
  เพราะเหตุใด............................................................................................................................. 
  .................................................................................................................................................. 
 3.6 การเลนเพลงเรือบกจําเปนตองสรางโรงหรือไม            จําเปน              ไมจําเปน     
  เลนบนบานหรือลานไมไดหรือไม               ได                    ไมได 
 3.7 เรือที่นํามาเลนสรางจากอะไร................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.8 ลักษณะของเรอืเปนอยางไร..................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.9 องคประกอบของเรือ มีอะไรบาง............................................................................................ 
  ................................................................................................................................................. 

3.10 การสรางเรือตองมีพิธีกรรมหรือไม หากม ีมีขั้นตอนอยางไร................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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3.11 เชื่อในเรื่องแมยานางหรือไม................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 

 3.12 การเลนเหเรือบกครั้งหนึ่งๆ มีสมาชิกกี่คน...................คน  อยางนอย ชาย....................คน               
  หญิง.................คน 
  หนาที่แตละคนมีอะไรบาง……………………………………………………………….. 
  ……………………………………………………………………………………………. 
  ……………………………………………………………………………………………… 
  ……………………………………………………………………………………………. 
 3.13 การเลือกพอแมเพลงที่มาประกบคู  ใครเปนคนกําหนดวาจะเอาพอแมเพลงคนไหน 
    เจาภาพ   หมอเพลง  หัวหนาคณะ 
 3.14 การขึ้นเรือใครขึ้นกอน                  ชาย 
       หญิง 
 3.15 เครื่องไหวครูมีอะไรบาง.......................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ในตอนไหวครูมีกลาวถึงชื่อครูเพลงหรือไม............................................................................ 
 3.16 การแตงกายแตงอยางไร มีเครื่องประดับอะไรบาง.................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.17 ตอนขึ้นเรือ ตองถือเคล็ดอะไรบาง.......................................................................................... 
  ................................................................................................................................................ 
 3.18 เมื่อข้ึนเรือแลวกอนทีจ่ะวาเพลง ตองทําอะไรกอน................................................................. 
  ................................................................................................................................................ 
  ………………………………………………………………………………………………. 
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 3.19 เพลงที่วากนัเปนเพลงแรก เรียกวาเพลงอะไร......................................................................... 
  แลวตอไปวาเพลงอะไรตามลําดับ........................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………. 
  ................................................................................................................................................ 
 3.20 การเลนเพลงเรือบกมีการเลนเพลงอื่นๆ แทรกดวยหรือไม 
    ไมมี  มี เชน................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
  ทําไมตองมี............................................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.21 เร่ืองที่เลนสวนมากเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
    ลักหาพาหน ี  ตีหมาผัวชิงชู (โตตอบ เกี้ยวพา) 
    เลนเปนเรื่อง  เชน.................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.22 การเลนอะไรนั้น ขึ้นอยูกับอะไร 
       พอ/แมเพลงตกลงกัน 
   เจาภาพกําหนด 
   คนดูชอบอะไรก็เลนเรื่องนัน้ 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ....................................................................................................... 
 3.23 เพลงประเภทไหนที่คนชอบฟงมากที่สุด................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.24 หากมีการแขงขัน การถือแพ ชนะ ของเพลง ถืออะไรเปนเกณฑ 
    การเลนเพลง 
    ลักษณะรูปแบบเรือ 
    อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ..................................................................................................... 
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 3.25 ทานเคยไปเลนงานอะไรบาง................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................... 
 3.26 ลักษณะงานตางกัน เร่ืองที่เลนจะตองตางกันหรือไม  เชน 
    งานวัด มกัเลนเรื่อง.................................................................................................. 
    งานบาน มักเลนเรื่อง............................................................................................... 
    งานเทศกาลมกัเลนเรื่อง............................................................................................ 
    เลนทางวิทยกุระจายเสยีงเลนเรื่อง........................................................................... 
    อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ..................................................................................................... 
 3.27 คนมาดูเหเรือบกสวนมากเปนคนวยัใด............................................................................. 
  เพศอะไร..........................เปนคนในทองถ่ินนั้น  หรือมาจากที่อ่ืน....................................... 
  สวนใหญเปนหญิง หรือ ชาย  ชาย  หญิง  เทากัน 
 3.28 กอนลงจากเรอืตองมีพิธีกรรมอะไรหรือไม.......................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
  อยางไร................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
 3.29 พอ/แมเพลงทีท่านประทับใจมากที่สุด  คอื............................................................................ 
  เพราะ..................................................................................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
 3.30 ในวงการเหเรือบก มีการไหวครูใหญประจําปหรือไม...................................................... 
  ถามีทําที่ไหน......................................................................................................................... 
  เมื่อไร.............................................................อยางไร........................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
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 3.31 การเปลี่ยนเรื่องเลน ทําเมื่อไร................................................................................................ 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
 3.32 คําตอไปนี้ใชคําไหนแน 
    หมอเพลง  พอเพลง   แมเพลง 
    เลนเพลง  วาเพลง   รองเพลง 
    กลางเพลง  สะดือเพลง  มวนตบมือ 
    เรือบก   แมยานาง  
 3.33 ใหวาเพลงเหเรือบก  (บันทึกเทป) 
   เนื้อหาเกี่ยวกบัเหตุการณบานเมือง เนื้อกาเกี่ยวกับสภาวะเศรษฐกิจ 
   เนื้อหาเกี่ยวกบัฝนแลง  เนื้อหาเกี่ยวกบัความเปนอยู 
   เพลงเกริ่น  เพลงเชิญ 
   เพลงไหวครู  เพลงถามขาว 
   เพลงชมนกชมไม  เพลงเกี้ยว 
   เพลงเปรียบ  เพลงสาบาน 
   เพลงคร่ําครวญ  เพลงสูขอ 
   เพลงลา  เพลงพาหน ี
   เพลงปลอบ  เพลงใหพรเจาภาพ 
   เพลงตัวเดยีว  อ่ืนๆ..........................................  
 3.34 ทานคิดวาตอไปภายหนา การเลนเหเรือจะเจริญขึ้น หรือเสื่อมความนิยมลงหรือไม 
   ยังอยูในความนิยม  เสื่อมความนิยมไป  
   อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.................................................................................................... 
  เพราะเหตุใด.................................................................................................................... 
  …………………………………………………………………………………………. 
  ………………………………………………………………………………………….. 
  ………………………………………………………………………………………….. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
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 3.35 ทานมีขอเสนอแนเกีย่วกับแนวทางการอนรัุกษการเลนเหเรือบกอยางไร………………. 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
 3.36 ทานทราบหรอืไมวา  มีใครเคยบันทึกเพลงเรือไวเปนเลมบาง......................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………….. 
 3.37 เหเรือบกตั้งเปนสมาคมหรือไม                      มี                     ไมมี 
  ถามีช่ืออะไร..................................................................................................................... 
  ตั้งอยูที่ไหน...................................................................................................................... 
  สมาคมมีบทบาทอยาไรบาง............................................................................................. 
4.บันทึกผูสัมภาษณ................................................................................................................................... 
 ผูรวมวงสัมภาษณ.......................................................................................................................... 
 สัมภาษณวันที.่.........เดือน......................................พ.ศ. ..................เวลา..................................... 
 สถานที่.......................................................................................................................................... 
 แถบบันทึกเทปเสียงมวนที.่.............................................หนา....................................................... 
 
  ผูสัมภาษณ...................................................................................................................... 
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บทบาทไหวครูเชิญขวัญแมยานาง (ตัวอยางที่ 1) 
 

      ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
แมขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาเลยไปหาง 
ขวัญแมก็ยานาง   สิงสูเรือฉัน 
เอยปากเรียกขวัญ   ขนฉันลุกซู 
วากันแตกอนแตไร   ขวัญไมเคยทําผิด 
ขวัญแมก็อยาตก   ใจหวาดผวา 
เทพบุตรทุกชั้นฟา   เทวดาทุกทิศ 
หลวงพอปูศักดิ์สิทธิ์   สิงสถิตนาวา 
สาละพา    เฮละโล 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 

 
เพลงเชิญขวัญแมยานางเรือ (ตัวอยางที่ 2) 

 
         คนบอก              คนรับ 
โอขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาไดเลยไป 
ขวัญแมอยาหลงไหล   ไปอยูกับตนไมตนอื่น 
เชิญขวัญแมกลับมาคืน   มาใหพรอมเพรียงกัน 
หัวระหวางทายระหวาง  แมยานางพายหัว 
เชิญแมมาเสียใหทั่ว   วันนี้จะเขาแขงขัน 
(ออกชื่อเพลง)  ใหเรือแมมายแพพระ ขอใหชนะชาวบาน 
ใหแมว่ิงตรงๆ    ชิงธงรางวัล 
แพชนะฉันไมวา   ขอใหขึ้นหนากี่แลวกัน 
นองเอารักเขามาผูก   ถูกพี่ตัดปลอย 
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อยาโคนรักใหนองลม   เลยพอขนมบัวลอย 
อยาตัดโคนทอนปลาย   ไวอาลัยนองสักหนอย 
พอจันทรเหลืองหอมทน  เมื่อไรจะหลนหรือจะลอย 
นกกาเหวารองแจด   แสงแดดแดงๆ 
พระอาทิตยสองแสง   จัดแจงไปกฐิน 
แลวก็เดินลงดิน   อาบน้ําในทา 
อาบน้ําแตเชา    มันชางหนาวจริงนะจา 
แลวก็เดินขึ้นมา   ตากผานอกชาน    
แลวเดินไปหยิบเสื้อใหม  ตัดไวชานาน 
ตั้งแตครั้งโบราณ   เขาของยังไมแพง 
ดิดนิลเนื้อดี    ยอมสีแดงๆ 

 
บทไหวครู (ตัวอยางที่ 3) 
 

สิบนิ้วยอกร   วอนไหวเทพไท 
ฉันยกมือข้ึนไหว  เทพไททุกสิ่ง 
ไหวทั้งชายทั้งหญิง  ใหเปนมิ่งขวัญมา 
ยกมือข้ึนพนม   กมกราบวันทา 
ไหวเจาวัดเจาวา  ใหปกปกรักษา 
ไหวบิดรมารดา  ที่ไดเลี้ยงเรามา 
ฉันขอไหวคุณครู  ที่ไดสั่งไดสอน 
ไหวขวัญเทวดา  อยูบนฟาบนสวรรค 
ไหวขวัญแมยานาง  เชิญเขามาสิงสู 
ขวัญที่อยูในอู   เขามาสูหัวเรือ 

โห  ๓ ครั้ง 
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บทเชิญแมยานาง (ตัวอยางที่ 4) 
 

เฮละโล   สาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพา  เฮโล 
ฉันโหขึ้นสามลา   ฉันรับไชโยโหฮ้ิว 

โอนาวาลอยละลิ่ว  ที่ไดปลิวปลอยลม 
พอเอยปากเรียกขวัญ   ขนฉันลุกซู 
แมขวัญเนยขวัญเนย   แมอยาเลยไปหาง 
เชิญขวัญแมยานาง     เขามาสิงเขามาสู 
แมอยูที่ไหน    อยาหลงไหลพฤกษา 
แมอยูก็ในปา    เชิญแมมาลงเรือ 
เรือฉันนี่หนา    โอนาวานองใหม 
 เฮละโล   สาละพา 

 
บทเกริ่น 

บทเกริ่นนี้  เปนการบอกชื่อเรือ  และการเลน 
ตัวอยางบทเกริ่น 

 
     ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
ไชโยพระแกว    มาแลวเสียงกังวาล 
คนเพลงเขาก็รอง   พวกลูกนองชวยกันรับ 
ทั้งฝพายชั้นครู    เปนผูชวยกันจัด 
อีกทั้งคนตีกรับ   ชวยกันรับเสยีงหวาน 
เสียงกังวาลลํานี้   ยังไมมีแมยก 
ขอใหทานชวยปก   ชวยยกเสียงกังวาล 
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วาตื่นเถิดชาวไร   อยาร่ําไรรออยู 
วาจงลืมตาลืมหู   ใหมันรูเรื่องราว 
วาเศรษฐกิจมันตกสะเก็ด  วาเมืองเพชรก็บุร ี
จะย่ําจะแยแลวคราวนี้   นองพี่พวกเรา 
เอาของมันแพงขึ้นทุกอยาง  แตสตางคก็หายาก 
แมสุดระกําช้ํานัก   แสนลําบากจริงหนอเรา 
ตองทําคาแรงถึงสองวัน  ไมพอขาวสารหนึ่งถัง 
กะป  ปลาราก็แพงจัง   ไมมีสตางคกินขาวเปลา 
เออของของเรามันหมดราคา  กลวยน้ําวากับฝรั่ง 
อีกทั้งละมุดก็ถูกจัง   ถูกกระทั่งกม็ะนาว 
ตองปลอยใหสุกละคาตน  บางก็หลนลงดิน 
นกกามันก็ไมกิน   สงกลิ่นเหม็นเฉา 
พิโธเอยเราชาวไร   คิดแลวใหก็อนาถ 
สงสารเราชาวบานลาด   เปนโรคประสาทหนาเศรา 
มีของขายก็ขายไมออก   ไดแตกรอกลูกนัยนตา 
เฮอกลุมใจจะเปนบา   ในอุราปวดราว 
ขอใหมะนาวเราขายดี   ขอใหมีคนซื้อ 
ขอวิงวอนใหพวกหนังสือ  ชวยกระพือลงขาว 

ฯลฯ 
 

บทอําลาและอวยพรแกผูดู 
 

             ตนเสียง                      ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
วากอนจะลาจากจร   ขออวยพรใหทุกทาน 
จงเกษมสําราญ    ขอใหทานสุขี 
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ปราศจากโภยภัย   สุขกายสบายจิต 
เอาพวกศัตรูหมูอมิตร   อยาไดคิดย่ํายี 
เออผมจะขอวิงวอน   คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน  จงสุขสันตเปรมปรีดิ ์
เอาเฮโล    สาละพา 
ขอใหไดลาภยศ   มาปรากฎชัด 
เอาใหเลื่อนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
เอาเฮโล     สาละพา 

 
บทเกี้ยวพาราสี 

 
       ตนเสียง         ลูกคู 

เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
โอแมคุณคนสวย   หิ้วกลวยหวีใหญ 
ขอใหพ่ีสักใบ    ไดไหมก็แมนาง 
ถาไมใหก็ไมเปนไร   ขอกําไลพี่หนา 
ถาไมไดทั้งหมด   คงจะอดไดครอง 
ถายังไมมีใครจอง   ขอจองไดไหม 

ฯลฯ 
 

บทชมนกชมไม 
 

             ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
วันหนึ่งก็ระเดน   ไปเห็นแมบุษบา 
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นั่งชมพฤกษา    อยูในสวนมาลี 
โนนแนะดอกก็พิกุล   ยี่สุนชางงาม 
ลําดวนนางแยม   ดอกแขมกระดังงาน 
ชอจําปศรีจําปา    สารภีสงกลิ่น 

ฯลฯ 
 

บททั่ว ๆ ไป 
 

               ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
โอวาแตชาแต    เขาก็แหยายมา 

   แตพอถึงศาลา    เขาก็วางยายลง 
สาวนอยค้ิวโกง   นั่งลงโศกา 
จุดใตแขวนเดน   มองเห็นแกมไรไร 
เอียงแกมมาทางนี้   หอมทีไดไหม 
โอแมสีฟาแลบ    นองอยาแอบพี่ชาย 
อยามองพี่นัก    เดี๋ยวจะยักคิ้วให 
คิ้วพ่ีหนอมันไว   ตั้งแตไหนไหนมา 
โอวาขี้เรือโคลน   กระโจนตนจิก 
หนุมหนุมซิมะนาว   สาวสาวน้ําพริก 
มันเคียวกันไดหนอเมื่อไร  หัวใจหยุกหยิก 
โอแมคาขาวแกง   ปากนองแดงหารู 
นองอยขายพี่มันแพง   เดี๋ยวขาวแกงนองจะบูด 

       ฯลฯ 
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เพลงเรือ (ใชทั้งเหเรือน้ํา และเหเรือบก) 
 

เพลงเรือ 1 
สิบนิ้วนอมประนม   กราบกมวันทา  (เรือ) 

  เหนือเกลาเกษา   ขอขะมาอาภัย 
  องคสมเด็จพอหลวง   ของปวงประชาราช 
  ทรงปรีชาสามารถ   เปรื่องปราถหลากหลาย 
  ถึงฤดูฝนแลง    น้ําแหงธะนิน 
  ประชาราชทัว่ถิ่น   ขาดน้ํากินน้ําใช 
  พระปรีชาเลิศล้ํา   สั่งใหทําฝนเทียม 
  น้ําพระทัยลนเปยม   ยอดเยี่ยมยิ่งใหญ 
  น้ําฝนหลนจากฟา   ชาวประชาอุมบุญ 
  พระกรุณามหาธิคุณ   เกื้อหนุนปวงไทย 
  องคพระบารมี    พระภูมีมหาราช 
  ขอใหทานแคลวคลาด   สาระพัดโภยภัย 
  สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโปรดบันดาลใหพอหลวงสุขสรรเกษมสําราญสืบไป 
 

เพลงเรือ 2 
เกลากระหมอมนอมคํานับ  ขอเดชะฝาพระบาท 

  เกลากระหมอมขออนุญาต  อาชญามิพนเกลา 
  นายกเทศมนตรี   อยูที่เมืองหัวหิน 
  บริหารทองถิ่น    ตรงฉินคําสําเนาว 
  นามคุณศิรพันธ   สกุลกมลปราโมทย 
  ผลงานดีมีประโยชน   ตางก็โจทยขานเคา 

รองนายกชื่อกระฉอน   คุณนพพรพุทธิคุณ 
เมตตาการุณ    เกื้อหนุนนําชาว 
เจาของรานชาวเล   มีทั้งเก  ทั้งโก 
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คุณนันทพลเถาลิโป   โชวอาหารคํ่าเชา 
แถมนิดแถมหนอย   ก็ตองนอยชาวเล 
รานดีมีเสนห    อาหารทะเลเจาเกา (เหโลสาระพา) 

 
เพลงเรือ 3 

อําเภอเมืองหัวหิน   เราเปนถิ่นมีหอย 
มีอุดมกุงฝอย    หินหอยผการัง 
ชาวเราหัวหิน    เปนถิ่นมีสตางค 
ชาวฝรั่งนั่งคอย   จนหอยติดหิน (เหโลสาระพา..) 

 
เพลงเรือ 4 

ดิฉันมาชวนทอดนอง   ทองเที่ยวหัวหิน 
ชาวอําเภอทองถิ่น   รวยระรินน้ําใจ 
ณ  วังไกลกังวล   สาธุชนทั่วทิศ 
นอบนอมกลอมจิตร   จะไมผิดใจไทย 
สถานีรถไฟ    ในสมัยกอนเกา 
สนามกอลฟแพรวพราว  ยั่วเยา  หญิงชาย 
โรงแรมโซฟเทล   เขาก็เชลชํานาญ 
ทั้งโรงแรมนิวตัน   ประกอบการเหนือใคร 
เขาตะเกียบงานเกิน   เขาหินเทินงานหรู 
น้ําตกปาละอู    เราไปดูกันบางไหม 
หาดทรายสีขาว   ยาว 4 กิโลเมตร 
ทั้งอาหารจานเด็ด   อรอยอะเหร็ดถึงใจ 
ปลาทอดน้ําปลา   โอชาเลิศรส 
แกงสมพริกสด    รองมาซดดูได 
จาระเม็ดเหจี๋ยนปม   ตมสมปลกกระบอก 
แซบอีหลี  กนัไมหยอก  เชิญไปบอกใคร ๆ 
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อาหารเด็ดยื้อยึด   แกงจืดปลาฉลาม 
เชิญแวะเขามาถาม   ตกชามละเทาไหร 
ชุมชนชาวประมง   ยืนยงเกาเก 
ผูเฒาชายทะเล    เลี่ยมเลเลไล 
ทานประทานชุมชน   ทานเปนคนรูคุณ 
ศิริวุฒิพงษไพบูลย   เกื้อหนุนนอกใน 
ชาวเรือวัดขลุบ    ขอสรุปกอนนะจา 
ไวในโอกาสหนา   ดิฉันจะมาเยือนใหม 
ใหโชคงามร่ํารวย   ถูกหวยรัฐบาล 
สมญาวิจารณ    เอาไวขานรับใช 
อยาไดเจ็บไดจน   ผานพนพยันตลาย 
องคเทพจงประสิทธิ์   จตุรพิธพรชัย 

 
เพลงเรือ 5 

ยุคใหมปจจุบัน   สาระวันวาวุน 
ชนชั้นนายทนุ    กักตุนธิปไตย 
น้ํามันเบนซิน    ไดยินกันทุกแหงฃ 
ดีเซนเขามาแซง   แพงนาใจหาย 
ชาวประมงตองชะงัก   ตกหนักชาวเล 
จอดเรือวาเหว    จะไปเหหาใคร 
อีกทั้งเปดไก    กลัวไขหวัดนก 
ขืนหยิบขึ้นมาฉก   บริโภค  กลวัตาย 
ไขเปดไขไก    ตกใบละสามบาท 
ราคาขึ้นผงาด    ไมบังอาจจับจาย 
ปุยยาสาระพัน    ที่เปนสารเคมี 
ดันมาแพงหูฉี่    ปรานีกันที่ไหน 
พวกเราชาวเรือ    ขอใหเอื้ออาทร 
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คลายความเดือดรอน   ขอพรทานผูใหญ 
บานเมืองจะสุขสรร   คอรัปชั่นออกไป 

 
เพลงแมหนูเพี้ยน 

 
วาแมอีหนูเพี้ยน แมชั่งเวียนชั่งแวะ 

พอเมียเขามุง   ตบยุงเปาะแปะ 
อีกสองสามวัน   ลูกคลานเตาะแตะ 
ยามวางเรามานั่ง  เรามราปนอีแปะ 
ปนกอยออกหัว  ออกหัวนั่นแหละ 
ไปเที่ยวบานพี่   บานพี่มีรั้วแตะ 
ไปหรือไมไป   จะพาไปขายถั่วแระ 
ขาวโพดพระราม  มีงามดอกเดียว 
ใหสีดานั่งเคี้ยว   ปากเบี้ยวปากแบะ 
ฝนตกทั้งที   เปยกผาเฉอะแฉะ 
เปยกมากไหมนอง  เปยกถึงทองนองเชียวแหละ 
 เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 

 
เพลงกินหอย 

 
ผมจะกลาวเรื่องหอย ผมจะฝอยใหฟง 

หอยตัวกลม  กลม  หอยขมทายาง 
หอยหิน  น้ําเซาะ  หอยเกาะสีชัง 
หอยเขียว  หอยบิด  หอยติดอยูตามฝง 
หอยตัวแดง  แดง  คือหอยแครง  ชะอํา 
หอยโขงเพชรบุร ี  หอยดีที่หัวหิน 
 เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
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เพลงเยาวชน 
 

เยาวชนนั่นหรือ เขาลือวาสวยนัก 
อยากจะขอฝากรัก  สักคนไดไหม 
มองดูแกมนองก็ปอง  ขาวผองเปนยองใย 
ฉันเปนเรือจรจัด  พลัดมาจากถิ่นไกล 
พอมาเจอนองสาว  รักเจาเขาเสียแลว 
ฉันขอถามตรง  ตรง  บานนวลอนงคอยูไหน 
บานนองอยูไมไกล  หนองแขมนั่นแหละ 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
 

เพลงลงเลนเรือ 
 

เรามาลงเลนเรือ ยามเมื่อกฐิน 
ประเพณีทองถิ่น  ครองแผนดินเอาไว 
ใหโลกกระชวยก็กระชุม เพราะมีหนุมมีสาว 
จะสดชื่นยืนยาว  เพราะมีสาวเพลินใจ 
ชมเรือฉันมาตั้งนาน  ไมรําคาญบางหรือ 
เชิญแมคุณบุญลือ  บอกชื่อไดไหม 
วากฐินเขาจองหมดแลว นองแกวจะคอยใคร 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
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เพลงพายเรือมาถึง 
 

พายเรือมาถึง   กลางบึงน้ําเจิ่ง 
หมูมัจฉาราเริง   ผุดน้ําเจิ่งแตกกระจาย 
ชโดมันโผลดังโพลง  เรือโคลงแทบลมใจหาย 
หยอนเบ็ดพลันทันใด  หมายใจจะตมยํา 
ไดตัวงาม  งาม  ก็ยังดี    ไดซดซักทีก็ชื่นใจ 
ตอด  ตอด  ก็  ดึง  ดึง  เดี๋ยวสายตึงสายหยอน 
ไอทุนนี้มันไมแนนอน  ประเดี๋ยวก็หยอนประเดี๋ยวก็ตึง 
อม  อม  แลวก็คลาย  มันนาหมั่นไสมันยั่วโมโห 
ชะ  ชะ  ไอนีม่ันติด  ปลาสลิดหรอืปลาชโด 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
 

เพลง  พ.ศ.  สี่แปด 
 

พอสี่แปดเขา  ฉันหยิบตําราเรือบก 
ฉันไมไดโกหก   ฉันเลนเรือบกก็จริง  จริง 
มารวมน้ําใจกันชายหญิง ทุกสิ่งฉันก็ศรัทธา 
เอากฐินวันนี้   สามัคคีกันมา 
ทั้งพี่ปานาอา    ฉันขอลาทุก  ทุก  ทาน 
นอนหลับใหไดเงินหมื่น นอนตื่นใหไดเงินแสน 
ไปคาขายตางแดน  ขอใหมีแฟนมากลน 
ถาทานนึกสิ่งใด  ขอใหสมใจปรารถนา 
ถาทานมีบุตรา   ขอใหเปนนายพล 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 176

เพลงลา 
เอา.........เฮละโล............................. 
วากอนจะลาจากจร ขออวยพรใหทุกทาน 

จงเกษมสําราญ   ขอใหทานสุขขี 
ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจิต 
พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ํายี 
ขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน ไดสุขสันตเปรมปรีด 

เอา.........เฮละโล............................. 
ขอใหไดลาภยศ มาปรากฎแนชัด 

ไดเลื่อนยศหมดจังหวัด ไดเปนรัฐมนตรี 
หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงินแสน 
มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐี 
ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี้ 
ขาวของมีราคา   ทั้งชาวนาชาวไร 
ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสดี 

เอา.........เฮละโล............................. 
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บทลา 
เฮละโล  สาละพา 

เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล  
จวนจะหมดเวลา  ฉันจะตองลาจาก 
ลาพอก็ลาแม   ลาพี่ก็ลานอง 
ลาพี่นองทั้งหลาย  ที่มาดูฉันพายวันนี้ 
ลาแมคาตาหวาน  กรรมการและโฆษก 
ขอใหทานโชคดี  ตลอดป  ๔๘ 
จากกันวันนี้   ไปกะวี้กะวี่วี 
โอกาสหนาถามี  คอยมาพบกันใหม 
กลับไปเถิดพอเนื้อเย็น  ฝนเห็นแตทายาง 
 เอา  เฮละโล  สาละพา 

เฮโล  สาละพา  สาละพาเฮโล 
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สถานที่เกิด  จังหวดัเพชรบรีุ 
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