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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาในงานวิจยั  การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี  
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ผูวิจยัขอเจริญพรขอบคุณ อาจารย  ดร.วิศนี  ศีลตระกูล   
อาจารย  ดร.อัญชลี   จันทาโภ  อาจารย  ดร.ไพรัช  ถิตยผาด  อาจารยพจนีย  เพ็งเปลี่ยน   
และคณาจารยจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผูชวยศาสตรจารย ดร. ทรงคุณ   จันทจร                              
ซ่ึงเปนประธานกรรมการควบคมุวิทยานพินธ  ที่ไดใหคําปรึกษาและใหกําลังใจในการทํางาน            
มาตลอด  และการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัขอกราบขอบคุณพระราชสุวรรณมนุี  เจาอาวาสวดัมหาธาตุ
วรวิหาร  เจาคณะจังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงเปนเจาคณะผูปกครองของผูวิจัยโดยตรง  และขอขอบใจ              
ญาติโยมผูอุปการคุณทุกทาน  ที่ไดกรณุามอบทุนการศกึษาใหสวนหนึ่งในการศึกษาครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณเพือ่นสหธรรมิกทุกรูป  มีพระมหาประยุทธ  แกนทรัพย เปนตน ที่ไดรวมดวย
ชวยกันในการลงสูภาคสนามในการเก็บขอมูล  อีกทั้งลูกศิษยทีเ่ปนกลัยาณมิตรทุกคน ที่ชวยเรียบเรียง 
ชวยพิมพ  ชวยขับรถ  ถายรูป  และชวยลงสัมภาษณ  เกบ็รวบรวมขอมูลภาคสนามดวยดีเสมอมา             
และโดยเฉพาะกลุมชาวบานที่เลนการเหเรือบกทุกคนในจังหวดัเพชรบรีุ  ที่ไดใหขอมูลในงานวจิัย        
ในครั้งนี ้
 การวิจยัเร่ืองการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี  เพื่อสงเสริม                
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  เปนงานวจิัยที่มคีวามทาทายเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากประเพณีการเหเรือบกนั้น  
ปจจุบันหาดูไดยาก  มีผูรู  และสืบทอดประเพณีอยูเพียงไมกี่กลุม  เยาวชนคนรุนใหมแทบจะไมรูจัก
ประเพณนีี้เลยดวยซํ้า  จึงทําใหผูวจิัยเกิดความภาคภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งในการรวบรวมขอมูล  
รวบรวมแหลงสถานที่ที่ยังมกีารละเลนประเพณีนี้อยู  เพือ่ใหเยาวชนคนรุนหลังไดรูจัก  และชวยกนั
สืบทอดใหประเพณีนี้คงอยูตลอดไป 
 

       พระไชยยา  พณิบรรเลง 
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ชื่อเร่ือง   การอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีเพื่อสงเสริมการ  
                                ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
ผูวิจัย                       พระไชยยา พณิบรรเลง 
กรรมการควบคุม     อาจารย  ดร.วศินี  ศิลตระกลู  และอาจารย  ดร.อัญชลี  จันทาโภ 
ปริญญา                 ศศ.ม.      สาขาวิชา    วัฒนธรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัย           มหาวิทยาลัยมหาสารคาม      ปท่ีพิมพ    2552     

 
บทคัดยอ 

 
 ปจจุบันประเพณีการแหเรือบกในแตละทองถ่ินหาดูยากขึ้น  เนื่องจากไมมีผูสืบสาน
วัฒนธรรมอันดีนี้  การวิจัยการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี  เพื่อสงเสริมการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืน  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณเีหเรือบกจังหวัด
เพชรบุรี  ปญหา  และแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณเีหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  งานวจิัย
เชิงคุณภาพนี้  ใชวิธีการศึกษาเอกสาร  การศึกษาภาคสนามในพื้นที่อําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด  
จังหวดัเพชรบรีุ  กลุมตัวอยางจํานวน  70  คน  ประกอบไปดวย  กลุมผูรู จํานวน  20  คน  กลุมผู
ปฏิบัติ จํานวน  30  คน  และกลุมผูเกี่ยวของทั่วไป  จํานวน  20  คน  การเก็บรวบรวมขอมูลใชการ
สัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  การสังเกตทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม   
ตลอดจนการสนทนากลุม  การตรวจสอบขอมูลใชเทคนิคการตรวจสอบแบบสามเสา  (Triangulation  
Technique)  และนําเสนอผลการวิจยัโดยวธีิพรรณนาวิเคราะห 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1.  การเลนเหเรือบกเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร  กลาวคือ  
เมื่อแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดอันมีสาเหตุมาจากการสรางเขื่อนปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี   การเลนเหเรือน้าํ           
ที่เคยเปนทีน่ิยมเลนของชาวเพชรบุรีมาแตเดิมไมสามารถเลนไดอีก  จึงไดมีผูพัฒนารปูแบบการเลน                 
ใหมาเลนบนบกได  แลวเรียกกนัวาเหเรือบก  ซ่ึงมีรูปแบบการเลนคลายกับการเหเรือน้ํา  ตางกันตรงที่
การเลนเหเรือบก  จําลองเรือข้ึนมาเลนบนบก  สวนเพลงที่นํามาเลนกย็งัคงมีลักษณะเชนเดียวกับ                
การเหเรือน้ํา  และมีลักษณะที่ไมตางไปจากเพลงพื้นบานอื่นๆ 
  2.  ปญหาของประเพณกีารเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี  มีหลายประการ  คือ                               
การละเลนมีรูปแบบเรียบ ๆ  ไมสลับซับซอน  จึงไมตอบสนองอารมณ  ความรูสึกของผูดู                
หรือผูชม  ไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชน  พอเพลง  แมเพลง  ปจจุบันลดจํานวนลงเรื่อย ๆ                
บางคนเลิกราไปประกอบอาชีพอ่ืนจึงขาดผูสืบทอด มีความบันเทิงรูปแบบใหม ๆ  ไหลบาเขาสูจังหวัด 
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เพชรบุรีตลอดเวลา  จึงดึงความสนใจจากผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน  และองคกรภาครัฐ                 
ยังทํางานไมประสานกัน  ตางฝายตางทํา  และไมใหความสนใจเพลงพืน้บานเทาที่ควร 
  3. แนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรีมี  2  ประการ คือ  
   3.1  แนวทางในการอนุรักษมี  4  สวน  คือ  (1) องคกรบริหารสวนตําบล(อบต.)                 
ใหความสําคญักับการเหเรือบก และเขามามีสวนรวมทัง้ในดานนโยบายและทนุสนบัสนุน                          
(2)  โรงเรียนจดัทําหลักสูตรการเรียนการสอนการละเลนเหเรือบก และเพลงพื้นบาน สนับสนุน
งบประมาณจางวิทยากร และหาอุปกรณการเลนอยางตอเนื่อง  (3)   พอเพลง แมเพลง จัดตั้งกลุมพอ
เพลง แมเพลงเหเรือบก  มีการพบปะ ปรึกษาหารือถึงปญหา และแนวทางการแกไข  และ                    
(4)  ประชาชน  จัดตั้งกลุมหรือ องคกร เพื่อกําหนดนโยบายและแนวทางการละเลนเหเรือบก 
   3.2  รูปแบบการอนุรักษมีขัน้ตอนการดําเนนิงาน  3  ขั้นตอน  คือ  (1)  อนุรักษ
ของเดิมไวเปนแมบท  โดยการอนุรักษรูปแบบ  คือ  อนุรักษ  เรือ  เครื่องแตงกาย  และเพลงในรูป
แบบเดิม  และการอนุรักษเนือ้หา  โดยการศึกษาและเก็บเรื่องราวที่เกี่ยวกับการเหเรือบกไวใหเปน
ระบบ  (2)  ปรับเปลี่ยนรูปแบบใหเหมาะสมกับยุคสมัย แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ินไว  และ                      
(3)  สรางมูลคาเพิ่มใหกับการเหเรือบก โดยนําเสนอในรปูแบบของความบันเทิงนําเสนอในรูปแบบ
ของการทองเที่ยว  เพื่อใหนกัทองเที่ยวสนใจและจะชวยใหอนุรักษประเพณีพื้นบานนี้ตอไปได 
 โดยสรุป  การอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี  จะตองอาศัย
หนวยงานจากหลายฝาย  โดยเฉพาะองคการบริหารสวนตําบล  (อบต.)  จะตองใหความสําคัญ  และ
เขามามีสวนรวมในการกําหนดนโยบายและหาทุนสนับสนุน  ตลอดจนการจัดตั้งกลุม  และองคกร  
ในการกําหนดนโยบายและแนวทางเกี่ยวกบัละเลนแหเรือบก  เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยนื  
ผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถนําไปใชเปนขอสนเทศ  เพื่ออนรัุกษและสืบสานประเพณีการละเลน              
และรองเพลงพื้นบานดานอืน่ ๆ  ตอไปได 
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ABSTRACT 
 
 The land-boat  singing  tradition  in  each  locality  currently  more  difficult  to  because  
there  are  no  people  to  adhere  to  this  good  culture.  This  study  of  conservation  and  
adherence  to  the  land-boat  singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi for  sustainable  tourism  
promotion  aimed  to  investigate  the  background  of  the  land-boat  singing  tradition  of  
Changwat  Phetchaburi,  problems  and  guidelines  for  conservation  and  adherence  to  the  land-
boat  singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi  :  This  qualitative  research  study  used  
documentary  study  and  field  study  in  the  areas  of  Amphoe  Tha Yang  and  Amphoe  Ban  Lat,  
Changwat  Phetchaburi  :  The  sample  of  7  persons  comprised  a  group  of  20  key  informants,  
a  group  of  30  practitioners,  and  a group  of  20  general  involved  persons.  Data  were  
collected  using  formal  and  informal  interviews,  participant  and  nonparticipant  observations,  
and  focused  group  discourse.  The  collected  data  were  checked  using  the  triangulation  
technique.  The  study  results  were  presented  by  means  of  a  descriptive  analysis. 

The  results  of  the  study  were  as  follows  :  
  1.  The playing of  land-boat  singing  emerged  from  the  geographical,  
environmental  change.  That  was,  when  the  Phetchaburi  river  dried  up  due  to  the  
construction  of  a  dam  which  blocked  the  river,  the  play  of  water-boat  singing  which  
formerly  used  to  be  popular  among  Phetchaburi  people  could  not  be  made  again.  Therefore,  
some  people  developed  a  form  of  play  to  be  able  to  play  on  land,  called  “he  ruea  bok”  
(land-boat  singing)  Its  form  of  play  was  similar  to  water-boat  singing.  The  differences  were  
the  play  of  land-boat  singing,  and  modelling  boats  to  play  on  land.  The  songs  used  for  
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singing  still  had  the  same  characteristics  as  those  for  water-boat  singing, and  they  did  not  
have different  character  visits  form  other  folk  songs.   
  2.  There  were  several  problems  of  the  land-boat  singing  traditition  of  Changwat   
Phetchaburi.  These  problems  included  :  The  play  had  plain  and  simple  forms  without  
complexity,  causing  no  responses  to  emotions  and  feelings  of  spectators  or  andiences.  The  
play  did  not  interest  groups  of  young  people.  The  number  of  male  and  female  singing  
teachers  at  present  is  gradually  decreasing.  Some  of  them  gave  up  this  career  and  turned  to  
do  other  careers,  thus  it  was  a  lack  of  adherents.  Other  new  forms  of  entertainments  have  
flowed  into  Changwat  Phetchaburi  all  the  time.  They  could  draw  more  attention  of  people  
than  folk  plays.  State  sector  organizations  did  not  work  coordinatively.  They  worked  
separately  and  were  not  interested  in  folk  songs  so  much  as  they  should  be. 
  3.  There  are  these  2  guidelines  for  conservation  and  adherence  to  the land-boat  
singing  tradition  of  Changwat  Phetchaburi  :   
   3.1  The  guideline  for  conservation  has  these  4  parts  :  (1)  Tambon  
Administrative  organizations  (TAO)  give  the  importance to land-boat  singing  and  participate  
in  the  policy  and  supporting  funds. (2)  The  schools  construct  a  curriculum  for  learning  and  
teaching  the  play  of  land-boat  singing  and  folk  songs,  support  with  budgets  to  hire  resource  
persons  and  provide  play-materials  in  continuity.  (3)   Male  and  female  singing  teachers  set  
up  groups  of  male  and  female  land-boat  singing  teachers  to  meet  and  discuss  problems  and  
guidelines  for  solving  problems.  (4)  People  set  up  groups  of  organizations  for  determining  
policy  and  guidelines  for  playing  land-boat  singing. 
  3.2  For  the  forms  of  conservation,  there  are  these  3  stages  of   operation  :  (1)  
Conserve the old  tradition  to  be  models  by  conserving  the  forms  including  conservation  of  
boats,  costumes,  and  songs  in  original  forms,  and  conservation  of  contents  by  studying  and  
storing  accounts  of  land-boat  singing  systematically.  (2)  Adjust  the  forms  to  suit  the  era  but  
the  local  intensity  must  be  retained.  (3)  Build  up the added  values  for  land-boat  singing  by 
present in the format of an entertainment presents in the format of the tourism , for , a tourist will 
have taken an interest and help conserve folk this custom next. 
 In  conclusion,  conservation  and  adherence  to  the  land-boat  singing  of  Changwat  
Phetchaburi  must  rely  on  agencies  from  several  sections.  Particularly  tambon  administrative  
orgamizations  (TAO)  must  give  the  importance  to  and  participate  in  determining  the policy  
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and providing  supporting  funds ; and setting  up  groups and organizations  for  deferminng  the  
policy and  guidelines  for  playing  land-boat  singing  to  promote  sustainable  tourism.  The  
study  findings  can  be  used  as  information  for  conserving  and  adhering  to  the  traditions  of  
playing  local  games  and  singing  in  other  aspects  in  the  future. 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ภูมิหลัง 
  
 อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  เปนอีกหนึ่งยทุธศาสตรที่รัฐบาลใหความสําคัญ  เนื่องจาก
ในปจจุบนัอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดกลายเปนอุตสาหกรรมหลักทีส่รางรายไดเขาประเทศ
สูงสุด  ซ่ึงจากขอมูลรายงานการศึกษาของสถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)         
เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวแหงชาติ  ระบุวาประเทศไทยมรีายได 
จากการทองเทีย่วเฉล่ียปละ  300,000  ลานบาท  จากนกัทองเที่ยวนานาชาติประมาณ                         
9.5  ลานคน  (Draft  Final  Report.    2003  :  Web Site)  จากรายไดดังกลาวจึงทําใหนโยบาย
ของรัฐบาลมุงเนนสงเสริมใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมอืสําคัญในการแกปญหาทางเศรษฐกิจ  
โดยใหการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (ททท.)  มีหนาทีดู่แลรับผิดชอบในดานนี้โดยเฉพาะ               
ซ่ึงที่ผานมาหนวยงานดังกลาว  ไดคิดคนนาํเอาทรัพยากรทองเที่ยวที่มีอยูในประเทศมาจัด
กิจกรรม  จัดรูปแบบการทองเที่ยว  เพื่อเชญิชวนนกัทองเที่ยวเดินทางมาเที่ยว  แตสวนใหญ          
เปนการปรับปรุงแหลงทองเที่ยวที่เปนที่รูจกักันดีอยูแลว  และการปรับปรุงก็มักเนนไปที่ระบบ
สาธารณูประโภค  หรือจัดกจิกรรมเสริมในสถานที่ทองเที่ยวแตละแหงเทานั้น  คร้ันเมื่อ
เศรษฐกิจสหรัฐอเมริกาชลอตัว  และเศรษฐกิจของญี่ปุนทรุดตัวอยางตอเนื่อง  ซ่ึงมีผล               
ตอเศรษฐกิจในภูมภิาคที่กําลังอยูในระยะฟนตัว  ผลที่เกดิขึ้นตามมากค็ือ  ความตองการ
ทองเที่ยวระดบันานาชาตลิดลง  ในขณะทีก่ารแขงขันเพือ่แยงชิงนกัทองเที่ยวรุนแรงมากขึ้น  
ดวยปจจยัดังกลาวจึงทําใหสถานการณการทองเที่ยวของไทยมีแนวโนมลดลง  ซ่ึงจากการ
คาดการณขององคการทองเที่ยวโลก  (World  Tourism  Organization  :  WTO)  ไดประมาณ
อัตราการเจริญเติบโตของการทองเที่ยว  ของโลกระหวางป  พ.ศ.  2543  ถึง  2553  เทากับรอยละ  
4.2  และไดคาดคะเนอัตราการเจริญเติบโตของการทองเที่ยวในภูมิภาคเอเชียแปซิฟค  เทากับ
รอยละ  7.7  สําหรับประเทศไทย  WTO  คาดการณวา  จะมีอัตราการเตบิโตอยูที่รอยละ  7.8            
ซ่ึงเปนอัตราที่ลดลง  (Draft  Final  Report.    2003  :  Web Site) 
 จากสถานการณดังกลาว  จึงทําใหกลุมประเทศในเอเชียแปซิฟคตองปรับกลยุทธ         
เพื่อเพิ่มศักยภาพในการแขงขัน  ในขณะเดยีวกันก็ตองการใหผลประโยชนที่ไดจากการทองเที่ยว
นั้นเขาถึงประชาชนในประเทศอยางทั่วถึงมากขึ้น  ซ่ึงในการประชุมระดับรัฐมนตรีวาดวย           
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การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและการขจัดความยากจน  (Ministerial  Comference  on  Cultural  
Tourism  and  Poverty  Alleviation)  ณ  เมอืงเว  ประเทศเวียดนาม  ระหวางวันที่  10-12  
มิถุนายน  2547  รัฐมนตรีวาการกระทรวงการทองเที่ยวในกลุมประเทศเอเชียแปซิฟคได
เห็นชอบรวมกันในปฏิญญาเว  (Hue  Declaration)  ใหความสําคัญกับการทองเที่ยว                    
ทางวัฒนธรรม  สนับสนุนสงเสริมใหมีการทองเที่ยวแหลงวัฒนธรรมในทุกระดับ  สรางเสริม 
ใหชุมชนที่อยูใกลแหลงวัฒนธรรมมีรายไดจากการทองเที่ยว  แนะนําใหผูประกอบธรุกิจ
ทองเที่ยวใชสินพื้นเมือง  ของที่ระลึก  งานหัตถกรรมพื้นบานมาประดบัตกแตงโรงแรม            
บริษัทนําเที่ยว  จัดพื้นทีใ่หมกีารจําหนายสนิคาพื้นเมืองจางแรงงานทองถ่ินเพื่อสงเสริมให
ประชาชนมีงานทํา  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.    2542) 
 สําหรับรัฐบาลไทยนั้นตระหนักดวีาในทองถ่ินตาง ๆ  รํ่ารวยดวย  “ทุน”
ทรัพยากรธรรมชาติหลายประเภท  อาทิ  ชายหาด  เขื่อน  ทะเลสาบ  ปาชายเลน  ปาชมุชน  ภูเขา  
สวนหิน  หนาผา  ถํ้า  น้ําตก  แมน้ําลําคลอง  ตลอดจนโบราณสถาน  โบราณวัตถุ  วดัเกาแก  
ผลิตภัณฑพืน้เมืองประเภทผาทอ  ผลผลิตการเกษตร  เครือ่งโลหะ  เครื่องประดับ  เครื่องจักสาน  
รวมทั้งประเพณีวัฒนธรรม  วิถีชีวิตชุมชนที่สามารถสงเสริมและใหพฒันาเปนแหลงทองเที่ยว
ได  ทรัพยอันมีคาเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาใหมีมูลคาเพิ่ม  เปนแหลงรายไดของประชาชน    
ในทองถ่ินได  โดยจัดกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยวในชมุชน  เพื่อดึงดดูนักทองเทีย่วจาก
ภายนอกชุมชนเขามาซื้อสินคาบริการของคนในชุมชนไดอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  ดวยเหตุผล
ดังกลาวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบบัที่  9  (พ.ศ.2545-2549)  ตอเนื่องถึง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  10  (พ.ศ.2550-2554)  รัฐกําหนดแผนพัฒนา 
ไปที่การปรับกลยุทธเพื่อใหมีศักยภาพในการแขงขันมากขึ้น  และที่สําคัญคือการหันมาให
ความสําคัญกับนักทองเที่ยวภายในประเทศ  นโยบายหนึ่งที่ไดรับการปฏิบัติอยางจริงจังคือ           
การขยายเสนทางการทองเที่ยว  และการนําเสนอการทองเที่ยวในรูปแบบใหม  ๆ  โดยเฉพาะ     
ในแผน  10  ซ่ึงรัฐบาลไดเนนไปที่การนําทุนทางสังคม  โดยเฉพาะทนุทางวัฒนธรรมและ       
ภูมิปญญาทองถ่ินมาพัฒนาเชื่อมโยงกับทนุทางเศรษฐกจิ  โดยอาศยักระบวนการวิจยัและพฒันา
กระบวนการนวัตกรรม  ถายทอด  ตอยอด  สรางมูลคา  (Value  Creation  From  the  Linkage)        
ที่ดีอยางเปนระบบเพื่อแปลงใหเกดิประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ  (คณะกรรมการพัฒนา                       
การเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ.    2550  :  32)  และกระบวนการแปรทุนทางวัฒนธรรม             
อยางหนึ่ง  คือการปรับทุนทางวัฒนธรรมเปนสินคานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว             
เชิงวัฒนธรรม  โดยมีการสอดแทรกเรื่องราวความเปนไทยไวในสินคาและบริการและตองมี
วิธีการ ประเทศ  โดยตองคํานึงถึงวาจะตองไมเปนการทาํลายคุณคาหรอืสรางความไมสมดุลให
ทุนทางวัฒนธรรม  และมีการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินดวย  และ
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เพื่อใหสอดรับกับรัฐธรรมนูญพุทธศักราช  2540  ที่ใหมกีารกระจายอํานาจการปกครอง              
สูทองถ่ิน  ในพระราชกฤษฎีกา  จัดตั้งองคการบริหารการพัฒนาพื้นทีพ่ิเศษเพื่อการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน  หมวด  1  วาดวยการจัดตั้ง  วตัถุประสงค  และอํานาจหนาที่  โดยในมาตรา  5             
ไดกําหนดใหจัดตั้งองคการมหาชนขึ้น  เรียกวา  “องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พเิศษเพื่อการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน”  เรียกโดยยอวา  “อพท.”  โดยมีหนาที่คอยใหการสนับสนุนชุมชน             
ในทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการจัดการดแูล  รักษา  และใชทรัพยากรในทองถ่ินเพื่อ                  
การทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ  รวมถึงดูแลผลประโยชนใหตกอยูกบัประชาชนในทองถ่ิน
อยางแทจริง   
 อนึ่ง  การนําทนุทางวัฒนธรรมมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  เหตุผล
ประการหนึ่งกสื็บเนื่องมาจาก  สถานภาพของวัฒนธรรมไทย  โดยเฉพาะวฒันธรรมที่เปน         
ของทองถ่ินในทุกวนันี้อยูในสภาพเสื่อมถอย  อันเนื่องมาจากวิถีชีวิตของผูคนไดปรับเปลี่ยนไป
ตามกระแสยุคโลกาภิวัฒน  วัฒนธรรมของไทยบางอยางจึงไมสอดคลองกับสภาพความเปนอยู
ของคนในสังคม  หรือไมสามารถตอบสนองความตองการสวนรวมได  จึงไมไดรับความนิยม
จากประชาชนโดยทั่วไปเทาที่ควร  และมีแนวโนมที่จะสญูหายในที่สุด  ตัวอยางที่เห็นไดชัดคือ  
เพลงพื้นบานภาคกลาง  ซ่ึงในอดีตเคยเปนที่นิยมเลน  นิยมดู  ของคนในทองถ่ิน  แตภายหลังจาก
กระแสวัฒนธรรมตะวันตกไหลบาเขามา  ประกอบกับสภาพทางสังคม  เศรษฐกิจทีพ่ฒันา
เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก  เนื้อรองและทวงทํานองเพลงพื้นบาน  กไ็มตอบสนองตออารมณ
ความรูสึกของคนยุคใหม  เทากับเพลงสากล  จึงไมมีผูนิยมฟง  นิยมดู  เมื่อไมมีผูฟงผูดู  ก็ไมมี       
ผูนิยมเลน  ไมมีผูสืบทอด  ในปจจุบันจึงมผีลใหเพลงพื้นบานบางประเภทสูญหายไปแลว  เชน  
เพลงเรือในภาคกลาง  เพลงเกี่ยวขาว  เปนตน 
 ฉะนั้นการนําวฒันธรรมมานําเสนอในรูปของการทองเที่ยว  ก็เพื่อตองการที่จะ
นําเสนอในสิ่งที่แปลกใหมกบันักทองเที่ยวที่ไมคุนชินกับวัฒนธรรมนั้น  ๆ  เพื่อใหวัฒนธรรม
หรือประเพณดีังกลาวมีพืน้ที่แสดง  แตการนํามาเสนอนัน้ก็อาจจะตองมีการปรับปรุงหรือพัฒนา
ทั้งแบบแผนหรือเนื้อหาใหสอดรับกับความตองการของนักทองเที่ยว  แตในขณะเดียวกัน           
การปรับปรุงนั้นก็ตองคํานึงแกนเดิมของวัฒนธรรมประเพณีนั้น ๆ  ดวย 
 อยางไรก็ตาม  การนําวัฒนธรรมมาเปนสินคาเพื่อหวังผลทางการทองเที่ยว  ก็มีจุดออน
ดังที่  เทียนชยั  วงศชัยสุวรรณ  ไดตั้งคําถามตออุตสาหกรรมการทองเที่ยวของไทยวา                   
“การทองเที่ยวเปนเรื่องที่ใหญมากในพัฒนาการของสังคมไทย  เปนอุตสาหกรรมที่ใหญที่สุด         
ที่เคยมีมา  ทําเงินใหประเทศอยางมหาศาล  และสงผลสะเทือนตอวิถีชีวติและวัฒนธรรมของคน
ไทยอยางรุนแรงที่สุด  ที่เราตองตั้งคําถามกับภูมิปญญาเรื่องการทองเที่ยวของไทยกเ็พราะวา         
ภูมิปญญาชุดนี้ไมเคยถูกกระแทกอยางรุนแรง  ไมเคยถูกตั้งคําถามอยางจริงจังวา  นอกจาก
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เงินตรารายไดของประเทศแลว  มันนํามาซึ่งความสูญเสียอะไรบาง  “อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
แบบเดิม ๆ  ไดทําใหทกุอยางกลายเปนเรื่องของการคา  ในเวลาเดยีวกันก็นําไปสูการทําลาย
วัฒนธรรมในหลายรูปแบบ  หรือสรางวัฒนธรรมบางอยางซึ่งนําไปสูธุรกิจบางประเภท                 
ที่ไมเหมาะสม  เชน  การขายบริการของหญิงไทย  นอกจากนีย้ังนําไปสูการทําลาย
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยางรุนแรง  พื้นที่ที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยาจํานวนมาก             
ตกไปอยูในมอืของนายทุนกลุมหนึ่ง  วัฒนธรรมในชนบทถูกคนภายนอกเขามายดึครอง           
การกระทําเหลานี้เทากับเปนการปลนวัฒนธรรม”   
 จังหวดัเพชรบรีุ  เปนเมืองสําคัญมาตั้งแตสมัยโบราณ  ตอเนื่องมาจนถงึสมัยอยุธยา  
และกรุงรัตนโกสินทร  เพราะตั้งอยูในเสนทางสัญจรไปมาของผูคนที่เชื่อมโยงระหวางหัวเมือง
ในภาคใตและเมืองในเขตลุมแมน้ําเจาพระยา  จึงเปนจังหวัดหนึ่งที่มีความหลากหลายทั้งชาติ
พันธุและวัฒนธรรม  ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยเปนจงัหวัดที่มีศกัยภาพในการพฒันาการทองเที่ยวสูง  
เนื่องจากมแีหลงทองเที่ยวทีห่ลากหลาย  ทัง้แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ  ประวัติศาสตร  
โบราณสถาน  วัฒนธรรม  สถาปตยกรรม  ฯลฯ  จึงทําใหมีนักทองเที่ยวนิยมไปเทีย่วชม             
จํานวนมาก  แตนอกจากสถานที่ทองเที่ยวทางกายภาพแลว  จังหวัดเพชรบุรียังเปนจังหวัดที่มี
ศิลปะ  ประเพณี  วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตของชุมชนที่นาสนใจเปนอยางมาก  แตปญหาของ
จังหวดัเพชรบรีุก็เชนกับที่อ่ืน ๆ  ของประเทศไทย  คือการเผชิญภาวะเสื่อมถอยทางวัฒนธรรม  
วัฒนธรรมบางอยาง  โดยเฉพาะมหรสพพืน้บาน  ที่เคยมหีลากหลายในจังหวดัเพชรบรีุ  ทุกวันนี้
หลายอยางไดสูญหายไปแลว  เชน  เพลงพาดควาย  เพลงมาลัย  เพลงปาดตาล  เปนตน  ทั้งนี้          
ก็สืบเนื่องจากความไมสอดคลองกับวิถีของผูคนในยุคปจจุบันของวฒันธรรมเหลานี้  ทั้งนี้               
จึงมีความจําเปนที่จะตองเขาไปปรับปรุง  พัฒนา  อนุรักษ  วัฒนธรรมที่ยังหลงเหลืออยูอยาง
เรงดวน  ซ่ึงแนวทางหนึ่งกค็ือนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว   
 เหเรือบก  เปนมหรสพพื้นบาน  ที่เลนเฉพาะในทองถ่ินของชาวเพชรบรีุ                      
เปนการละเลนที่ดัดแปลงมาจากการเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐิน  อันเนื่องมาจากการสรางเขื่อน
ปดกันแมน้ําเพชรบุรีทําใหแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดลง  ไมสามารถเลนเหเรือน้ําไดอีก  จึงมีผู
ดัดแปลงเอารปูแบบการเลน  เนื้อรอง  และทํานองมาเลนบนบก  เดิมนิยมเลนในเทศกาลง             
านบุญทอดกฐนิและลอยกระทง  แตตอมาเมื่อมีผูนิยมมากขึ้นจึงรับเลนในงานเทศกาลทั่ว ๆ  ไป  
อยางไรก็ตามขณะนีเ้หเรือบกกําลังเผชิญกบัความเสื่อมถอยอยางมาก  อันเนื่องมาจากการเขามา
ของวัฒนธรรมตางชาติ  ดวยเหตนุี้จึงนาจะมีการเพิ่มมูลคาตนทุนทางวัฒนธรรมของการละเลน
เหเรือบกดวยการมาเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  ทางหนึ่งก็เพื่อหวังผลในดานการ
ทองเที่ยว  อีกทางหนึ่งก็เพื่อการอนุรักษและสืบสานการละเลนดังกลาวใหยังคงอยูตอไป       
ดวยเหตุผลดังกลาว  งานวิจยัช้ินนีจ้ึงมีจุดประสงคเพื่อศึกษาถึงกระบวนการนําเอาการละเลน     
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เหเรือบกมาใชเพื่อการทองเทีย่วอยางมีประสิทธิภาพ  แตในขณะเดยีวกนัก็ดํารงไวซ่ึงเอกลักษณ
การเลนเหเรือบกของชาวเพชรบุรีใหมีความยั่งยืนสืบตอไป   
   
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี 
 2.  เพื่อศึกษาปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี   
 3.  เพื่อหาแนวทางอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 1.  ผลการวิจัยทําใหทราบถึงความเปนมาของประเพณกีารเลนเพลงพื้นบาน                     
ที่เรียกการเลนเหเรือบกของชาวจังหวัดเพชรบุรี   
 2.  เปนการรวบรวมการเลนเหเรือบกไวอยางเปนระบบ  เพื่อไมใหสูญหายไป            
ในภายหนา 
 3.  ผูที่สนใจ  หรือหนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําองคความรูที่ไดจากการวจิัยนี้           
ไปใชเปนแนวทางเพื่อ   
  3.1  เปนแนวทางศึกษาการเลนเพลงพื้นบานอื่น  ๆ 
  3.2  เปนแนวทางในการถายทอดการเรยีนรูเร่ืองประเพณีการเหเรือ  บกใหคงอยู
ตอไป   
  3.3  เปนแนวทางในการนําไปปรับใชเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด              
อยางยั่งยืน 
 
คําถามการวิจัย 
 
 1.  ประเพณกีารเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีมปีระวัติความเปนมาอยางไร 
 2.  แนวทางอนุรักษประเพณีการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  ควรเปนอยางไร 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ผลของการวิจัยเปนการสรางองคความรูและความเขาใจใหกับประชาชนโดยทัว่ไป
เกี่ยวกับความเปนมาของประเพณีการเหเรือบก  อันเปนแนวทางหนึ่งในการที่จะธํารงไว             
ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น 
 2.  เปนคลังขอมูลการทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบุรี  เพื่อใชในการวางยทุธศาสตร         
และจัดการทองเที่ยวภายในจงัหวัดใหมีประสิทธิภาพ 
 3.  ทําใหทราบถึงทัศนะบางอยางของชาวจังหวดัเพชรบรีุที่มีตอโลกและชีวิต
พัฒนาการทางสังคม  และวฒันธรรมของชาวจังหวัดเพชรบุรี  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจบุัน  ซ่ึงได
จากการศึกษาภาพสะทอนทีป่รากฏในบทเหเรือ 
 4.  ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน  ซ่ึงจะเปนแรงกระตุนใหมี
การนําไปพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดเพชรบุรีอยางยัง่ยืน 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  
 คํานิยามศัพทหรือความหมายของคําเกี่ยวกบัการวิจยันี้คือ 
  อนุรักษ  หมายถึง  การพิทักษรักษาและธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม  
เพื่อกอใหเกดิความรัก  ความหวงแหน  ความเขาใจ  และความภาคภูมใิจของคนในชาติ 
  สืบสาน  หมายถึง  การสงทอดหรือสืบตอวัฒนธรรมประเพณีอันดใีหดํารงอยู
ตลอดไปไมขาดสาย 
  วัฒนธรรม  หมายถึง  วิธีการดําเนินชวีิตของสังคม  เปนแบบแผนการประพฤติและ
การแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดในสถานการณตาง ๆ  ที่สมาชิกในสงัคมเดียวกันสามารถ
เขาใจและซาบซึ้งรวมกัน  วฒันธรรมเปนวิถีชีวิตของมนุษยที่เกิดจากระบบความสมัพันธ
ระหวางมนุษยกับมนุษย  มนษุยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีทั้งสาระและ
รูปแบบที่เปนระบบคิด  วิธีการ  โครงสรางทางสังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่ง 
ทุกอยางที่มนษุยสรางขึ้น 
  การเหเรือบก  หมายถึง  การละเลนของชาวเพชรบุรี  เปนการละเลนทีป่รับปรุง
รูปแบบมาจากประเพณกีารเหเรือน้ํา  ใหสามารถเลนบนบกได  โดยการสรางเรือจําลองขึ้น   
แลวใหผูเลนเขาไปอยูในโครงเรือจําลองนั้น  รูปแบบการเลนเปนการรองเพลงโตตอบคลายกับ
เพลงปฏิพาทย   
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 ประเพณเีหเรือบก  หมายถึง  การละเลนพืน้บานของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  มีลักษณะ
เปนการละเลนประกอบเพลง  นิยมเลนในเทศกาลตาง ๆ   
 ทรัพยากรทองเที่ยว  หมายถงึ  แหลงทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ  ทั้งแหลงธรรมชาติ  
ศิลปะ  โบราณสถาน  และรวมถึงวัฒนธรรมในรูปแบบตาง ๆ   
 การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  หมายถึง  การทองเที่ยวเพื่อชมส่ิงที่แสดงความเปน
วัฒนธรรม  เชน  ปราสาท  พระราชวัง  วดั  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  ประเพณวีิถีการ               
ดําเนินชวีิต  ศิลปะทุกแขนง  และสิ่งตาง ๆ  ที่แสดงถึงความเจริญรุงเรืองที่มีการพัฒนา                
ใหเหมาะสมกบัสภาพแวดลอม  การดําเนนิชีวิตของบุคคลในแตละยุคสมัย  ผูทองเที่ยวจะ         
ไดรับทราบประวัติความเปนมา  ความเชือ่  มุมมองความคิด  ความศรทัธา  ความนิยมของบุคคล
ในอดีตที่ถายทอดมาถึงคนรุนปจจุบันผานสิ่งเหลานี ้
 ทองเที่ยวอยางยั่งยืน  หมายถงึ  การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการ               
ของนักทองเทีย่วและผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน  โดยมีการปกปองและสงวนรกัษาโอกาส
ตาง ๆ  ของอนุชนรุนหลัง  การทองเที่ยวนี้มีความหมายถึง  การจัดการทรัพยากรรักษาเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมและระบบนเิวศดวย 
 
กรอบแนวคิดทฤษฎี 
 
 ในในการศึกษาวิจัยเร่ือง  การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี                
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ผูวิจยัไดกรอบแนวคิดในการศกึษาวิเคราะหดังนี ้
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดทฤษฎีในการศึกษาวจิัย 
 

 
   -  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม 
   -  ทฤษฎีการหนาที่นิยม 
   -  ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
   -  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม 
   -  ทฤษฎีสัญลักษณ 
 

   
 
แนวทางการอนุรักษและสืบสาน 
ประเพณกีารเหเรือบก  จังหวัด 
เพชรบุรี 

 
  บริบทพื้นท่ี 
 
-  ประวัติความเปนมาของประเพณ ี
  เหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี 
-  สภาพปญหาของประเพณ ี
  เหเรือบก 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง  การอนุรักษและสืบสานประเพณเีหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี                   
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  คร้ังนี้  ผูวิจัยไดเลือกใชวิธีวจิัยเชิงคณุภาพ  โดยเนนการเก็บ
ขอมูลภาคสนามเปนหลัก  ซ่ึงในการศึกษาวิจัยนี้ผูวจิัยไดใชแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยตาง ๆ             
ในการศึกษาวเิคราะห  ดังนี ้
  1.  แนวคดิการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  2.  ความรูเกี่ยวกับการเหเรือ 
  3.  ความรูเกี่ยวกับการละเลนพื้นบานอืน่ ๆ  ในจังหวัดเพชรบุรี 
  4.  นโยบายเกีย่วกับการทองเที่ยว 
  5.  บริบททางวัฒนธรรมและสังคมจังหวัดเพชรบุรี 
  6.  ทฤษฎีที่เกีย่วของ 
  7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
   7.1  งานวิจยัในประเทศ 
   7.2  งานวิจยัตางประเทศ 
 
แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  
 ความตองการของมนุษยมีอยูหลายระดับ  ระดับแรกคือความตองการขั้นมูลฐาน             
ทางชีววิทยา  ความตองการในขั้นนี้  เปนความตองการเชนเดียวกับทีม่ีอยูในสัตวทัว่ ๆ  ไป  เชน       
การกินอาหารเพื่อตอบสนองความหวิกระหาย  ซ่ึงการกระทําในขั้นนี้  ทั้งมนุษยและสัตวจะเกิดจาก
สัญชาตญาณ  ความตองการขั้นตอมาของมนุษย  (ไมมีในสัตว)  คือความตองการซึ่งเกิดขึ้นเมื่อ       
ความตองการขั้นแรกไดรับการตอบสนองแลว  ซ่ึงจะเกดิขึ้นเมื่อมนุษยไดเขามาอยูรวมกันเปนชมรม  
เปนกลุม  ความตองการในขัน้นี้คือความตองการทางสังคม  อันเปนความตองการเพือ่ตอบสนอง
ความสุขทางกาย  และจรรโลงใจ  ความตองการในขั้นนีข้องมนุษยนีเ้องที่ทําใหเกิดวฒันธรรม             
ดวยเหตนุี้วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตที่มนษุยไดพัฒนาและสรางสรรคขึ้น  และใชเปนเครื่องมือ                
ในการดําเนินวิถีชีวิต  ปองกนัและแกไขปญหา  รวมทั้งใชในการพัฒนาคุณภาพชวีิต  ซ่ึงเปนศักยภาพ
และทุนที่สําคญัยิ่งของมนุษยที่ไดแสดงออกในรูปแบบและวิธีตาง ๆ  ทั้งในรูปแบบของวิถีชีวิต  
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ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  ภมูิปญญา  เครื่องมือเครื่องใชในการทํามาหากิน  ความเชื่อและอื่น ๆ           
อีกมาก   
 1. ความหมายของคําวาวัฒนธรรม 
  คําวา  วัฒนธรรม  มาจากคําวา  Culture  ซ่ึงพลตรี  พระเจาวรวงศเธอ  กรมหมื่นนราธิป
พงศประพันธ  ทรงบัญญัติขึ้น  โดยทรงอธิบายวา  “คําวา  วัฒนธรรม  นีไ้ดผูกขึ้นเพื่อใหมีความหมาย
ตรงกับคําวา  Culture  หมายความวา  เพาะปลูกใหงอกงาม  เปนการแสดงถึงความเจรญิงอกงาม          
ซ่ึงเปรียบไดกบัการเพาะปลกูพันธุไมใหงอกงาม  ผลิดอกออกผลเพื่อประโยชนแกมนุษยในอันจะใช
ใหเปนประโยชนแกตนได  ไมวาในทางกาย  เชน  การใชบริโภคหรือใชประกอบทําสิ่งของเครื่องใช 
ที่มนุษยจะใชได  หรือทางใจ  เชน  การชมในฐานะที่เปนสิ่งเจริญตาเจริญใจ  เปนตน  และ                 
การเพาะเลีย้งสัตวใหเจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน  จึงรวมอยูในภาคความคิดของคําวา  
culture  นี้ดวยเหมือนกนั  วฒันะ  หมายถงึ  ความเจริญงอกงามดังที่กลาวมานี้  ฉะนัน้  ภูมิธรรม            
แหงความเจรญิงอกงาม  ซ่ึงไดแก  Culture  จึงไดใชคําวา  วัฒนธรรม”  (สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ.    2547  :  1) 
  พจนานกุรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525  ใหความหมายคําวา  วัฒนธรรม               
วา  หมายถึงพฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรูจากกันและกนั  และรวมใชอยู
ในหมูพวกของคน 
  พระยาอนุมานราชธน  ไดใหความหมายของคําวา  “วัฒนธรรม”  ไวอยางหลากหลาย  
ดังนี้  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต.ิ    2546  :  3) 
  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงที่มนุษยเปลี่ยนแปลง  ปรับปรุง  หรือผลิตสรางขึ้นเพื่อความเจรญิ
งอกงามในวิถีชีวิตแหงชีวิตของสวนรวม 
  วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิตมนษุยในสวนรวมที่ถายทอดกนัได 
  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงอันเปนผลผลิตของสวนรวมที่รูมาจากคนแตกอนสืบตอกันมา        
เปนประเพณ ี
  วัฒนธรรม  คือ  ความคิดเหน็  ความรู  ความประพฤติ  และกิริยาอาการ  หรือการกระทํา
ใด ๆ  ของมนษุยในสวนรวม  ลงรูปเปนพิมพเดียวกนัและสําแดงออกมาใหปรากฏเปนภาษา  ศิลปะ
ความเชื่อประเพณี   
  พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  ใหความหมายของคาํวา  
วัฒนธรรม  หมายถึง  ลักษณะทีแ่สดงถึงความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย                      
ความกลมเกลยีวกาวหนาของชาติ  และศิลธรรมอันดีงามของประชาชน  (คณะกรรมการวัฒนธรรม
แหงชาต.ิ    2544  :  1)  พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)  (คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาต.ิ    2544  :  2)  
ใหคําจํากัดความวัฒนธรรมวา  คือวิถีชีวิตความเปนอยูทัง้หมดของสังคม  ตั้งตนแตภายในจิตใจ        
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ของคน  มีคานิยม  คุณคาทางจิตใจ  คณุธรรม  ลักษณะนิสัย  แนวความคิด  และสตปิญญาออกมา  
จนถึงทาทีและวิธีปฏิบัติของมนุษยตอรางกายและจิตใจของคน  ลักษณะความสัมพนัธระหวางมนุษย  
ตลอดจนความรู  ความเขาใจ  ทาทีการมอง  และการปฏบิัติของมนุษยตอธรรมชาติแวดลอม  ถาพูดให
เขาใจงาย  วัฒนธรรมเปนทั้งการสั่งสมประสบการณ  ความรู  ความสามารถ  ภูมิธรรม  ทั้งหมดที่ได
ชวยมนษุยในสังคมนั้น ๆ  อยูรอด  และเจรญิสืบตอกันมาไดและเปนอยูอยางที่เปนบัดนี้  โดยสรุป
วัฒนธรรมคือ  ประสบการณ  ความรู  ความสามารถที่สังคมนั้นมีอยูหรือเนื้อตัวทั้งหมดของสังคม
นั่นเอง 
  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดใหความหมายคําวาวัฒนธรรม                
เปนวิธีการดาํเนินชวีิตของสงัคม  เปนแบบแผนการประพฤติการแสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิด                 
ในสถานการณตาง ๆ  ที่สมาชิกในสังคมเดยีวกันสามารถเขาใจและซาบซึ้งรวมกัน  วฒันธรรม                   
เปนวิธีชีวติของมนุษยทีเ่กิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกบัสังคม  และ
มนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีทั้งสาระและรูปแบบที่เปนระบบความคิด  วิธีการ  โครงสราง            
ทางสังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้น  (คณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ.    2547  :  2-3) 
  จากความหมายของวัฒนธรรมที่แสดงไวขางตนนั้นลวนแตมีความหมายและมีคณุคา
ทั้งส้ิน  และยังมีการชี้ใหเห็นในแงมุมที่ตางกันของวัฒนธรรม  ฉะนั้นในการดําเนนิงานวัฒนธรรม         
จึงเปนการดําเนินงานเพื่อใหบังเกิดผลตอชีวิตของคนในชาติ  โดยมีเปาหมายสูงสุดอยูที่การเสริมสราง
ความสัมพันธที่สมดุลและยัง่ยืนระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับ
สภาพแวดลอมและธรรมชาติ  คนไทยทกุคนจึงควรตระหนักในความจําเปนที่ตองใชวัฒนธรรม         
เปนพื้นฐานสําคัญในกระบวนการพฒันา  รวมทั้งเห็นความสําคัญของวัฒนธรรม  และศึกษาหาความรู
เพื่อใหเกิดความเขาใจ  ซาบซึ้ง  และภาคภมูิใจในภูมิปญญา  คานิยม  แบบแผนอันดีงามแหงวิถีชีวิต
แบบไทย  ตลอดจนชวยชวยกันเผยแพรวัฒนธรรมและรวมแรงรวมใจกนัที่จะธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรม
อันดีงามของชาติไวสืบไป   
 2.  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมในโลกนี้  ไมหยุดนิ่ง  ยอมมีการเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ทัง้ที่เกิดจากการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  เศรษฐกจิ  และสังคม
ภายในกับการติดตอเกีย่วของกับสังคมภายนอก   
  แลนเนอร  (Laner.    1976  :  65)  ไดเสนอแนวคดิเกีย่วกบัการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมวา  การเปลี่ยนแปลงเปนเรื่องปกติในทกุสังคม  เปนกระบวนการที่เกดิขึ้นอยางตอเนื่อง
แบบคอยเปนคอยไป  อันเปนปรากฏการณในสังคมระดับตาง ๆ  ของมนุษย  การศกึษาอาจจะศึกษา
ในระดับเดยีวหรือหลายระดบั  การเปลี่ยนแปลงในระดบัหนึ่งไมจําเปนตองสําคัญตออีกระดับหนึง่  
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แตการเปลี่ยนแปลงแตละระดับจะตองสัมพันธกับปจจยัดวย  และความหลากหลายของการ
เปลี่ยนแปลงทาํใหเกดิเปนวฏัจักร  เกิดการแสดงออกทางพฤติกรรม 
  ผจงจิตต  อธิคมนันทะ  (2543  :  36)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมขึ้นอยูกับกระบวนการทางความคิดของมนุษย  ไดแก  การขอยืมจากวัฒนธรรมอื่น             
เปนการรับเอาเทคนิคแนวความคิด  หรือวัตถุตาง ๆ  ของสังคมอื่นมาปรับใชใหเหมาะสมกับสังคมตน  
การคนพบไดพบขอเท็จจริง  ทําใหไดความรูใหมและกอใหเกดิวัฒนธรรม  การประดิษฐ  ไดแกส่ิงที่
เกิดขึ้น  จากการรวมเอาเทคนิควิธีการ  หรือความคิดที่มอียูกอนและความรูใหมในวฒันธรรมเพื่อทํา
ส่ิงอ่ืนขึ้นมา  เปนกระบวนการที่มีการเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป  มีการผสมผสานปรับปรุงที่
ตอเนื่อง   

  นิยพรรณ  วรรณศิริ  (2540  :  40)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม  คือ                       
การเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนนิชีวิตและพฤติกรรมที่บุคคลในสังคมไดเคยประพฤติปฏิบัติติดตอกัน
เปนระยะเวลานาน  ไปสูแบบแผนใหมทีย่งัไมเคยชินมากอน  การเปลีย่นแปลงวัฒนธรรมเปนเรื่อง
ของขบวนการของพฤติกรรมที่เปนผลมาจากการทํางานโดยอัตโนมัติของระบบจิตใจของมนุษย             
ซ่ึงรับเอาความคิดใหม ๆ  เขามาโดยไมระลึกรู  การเปลี่ยนแปลงเปนการเคลื่อนไหว  ซ่ึงผูที่ตองการ
เปลี่ยนแปลงกค็ือผูที่หวังใหเกิดการเคลื่อนไหวแลวมีผลดีขึ้นกวาสภาพเดิมที่ตนประสบอยู  แตก็          
ไมแนเสมอไปวาการเปลี่ยนแปลงจะไดผลในทิศทางที่ดขีึ้นอยางเดยีว  เปลี่ยนแปลงแลวอาจจะอยู           
ที่เดิม  หรือเปลี่ยนแปลงแลวอาจเลวลงกไ็ด 
  สนิท  สมัครการ  (2525  :  35)  กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  เปนการ
เปลี่ยนแปลงในระเบียบประเพณี  ธรรมเนยีมวิถีปฏิบัติตาง ๆ  ของคนในสังคม  วัฒนธรรมอาจจะ
เปลี่ยนแปลงไปเพราะสาเหตสํุาคัญ  2  ประการ  คือ 
   1.  การประดษิฐคิดคน  ซ่ึงรวมทั้งการสรางเทคนิควิทยาใหม ๆ  และการคิดสราง
ธรรมเนียมประเพณี  หรือระบบความเชื่อใหม ๆ  ดวยเทคนิควิทยาหรอืธรรมเนียมประเพณีรวมทั้ง
ความเชื่อใหม ๆ  เมื่อไดมีการยอมรับและนําไปใชอยางแพรหลายในสังคม 
   2.  วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงไปดวยการขอยืมหรือลอกเลียนแบบกนันั้น             
ปรากฏวามีอยูเสมอมาในสังคมมนุษยตาง ๆ  ที่มีการติดตอสัมพันธกับสังคมอื่นการติดตอ                 
ทางวัฒนธรรมอาจเกิดขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  การติดตอโดยทางตรงก็คือ  การที่คนตาง
วัฒนธรรมกันไดมีโอกาสพบปะสังสรรค  และแลกเปลีย่นความคิด  คานิยมและพฤตกิรรมตอกัน           
ซ่ึงอาจจะเปนไปไดหลายรูปแบบ  อาทิ  ทูตการเมือง  การคา  การศึกษาในตางประเทศ  รวมทั้ง          
การเผยแพรศาสนาของคณะธรรมทูตตาง ๆ  และการอพยพเขามาทํามาหากินของคนตางสังคม  และ
วัฒนธรรม  เปนตน  การที่คนตางวัฒนธรรมกันมีโอกาสไดเห็นแบบอยางของวัฒนธรรมอื่น                   
ที่แตกตางไปจากวัฒนธรรมของตนในเวลานานพอสมควร  อาจจะเปนสาเหตุใหมีการเปลี่ยนแปลง 
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ในวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง  หรือในบางสวนของวฒันธรรมทั้งสองก็ได  นอกจากการติดตอ
โดยตรงแลว  วัฒนธรรมยังอาจติดตอกันไดโดยผานสื่อตาง ๆ  ที่มิใชตัวบุคคลไดอีก  ก็คือส่ือมวลชน  
ซ่ึงรวมทั้งหนงัสือพิมพ  วิทยุ  โทรทัศน  และภาพยนตร  เปนตน 
 3.  ปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม 
  วัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลง  ในที่นีอ้าจสรุปถึงปจจัยที่อาจทําใหเกิดการเปลีย่น
วัฒนธรรมไดดังนี้  (นิยพรรณ  วรรณศิริ.   2540  :  274-277) 
   1.  ขบวนการทางจิตวิทยา  การรับรู  (Perceiving)  แบงไดเปน  2  ระดับ  คือ           
การรับรูโดยไมรูตัว  ไดแก  การที่คนเรารับความรูสึกที่คลายกัน  และแสดงพฤติกรรมที่ใกลเคียงกัน
โดยไมรูตัว  การแสดงออกบนใบหนาที่แสดงถึงความสนใจ  ความโกรธ  เกลียด  ฯลฯ  ถาเขาใจสังคม
และวิถีชีวิตของคนในสังคม  ก็จะเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงคานิยมพื้นฐานไดโดยอัตโนมัติ                 
การเปลี่ยนแปลงนี้มีสาเหตุมาจากภายนอก  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เปนรูปธรรมและเปนปฏิสัมพันธ
ทางสังคม  อีกประเภทหนึ่งคอื  การรับรูกึ่งรูตัว  ไดแก  การรับรูในสิ่งตาง ๆ  รอบตัวมนุษย  โดยรูตวั
วาอะไรเปนอะไรแตก็ไมแสดงออกเปดเผยถึงการรับรูนั้น  ทั้งนี้เปนเพราะไมใสใจเทาใดนัก  มีผล           
ทําใหเกดิขอมลูเพื่อปรับเปลี่ยนในพฤติกรรมตาง ๆ  ได 
   2.  ประสบการณที่ผานมานานจนลืมไปแลว  บางครั้งที่เราไดผานประสบการณ       
อยางใดอยางหนึ่งมานานแลวจนลืมนึกถึง  แตจะมีผลตอพฤติกรรมของเรา  เมื่อถึงเวลาหนึ่งก็อาจ
แสดงออกมาโดยคิดวามันคอืพฤติกรรมที่เพิ่งเกิดขึ้นทีแ่ทจริงแลวเปนพฤติกรรมที่รับมาจาก
สถานการณในอดีต  ในบางครั้งเราก็ลอกเลียนรูปแบบพฤติกรรมทางสังคมมาเปนของตนและมกัจะ
ลืมไปวาเปนสวนที่รับผูอ่ืนมา  ประสบการณในอดีตที่คดิวาลืมเหลานี้อาจจะถูกนําไปเปนแบบอยางของ
พฤติกรรมใหม ๆ  และการเปลี่ยนแปลงวถีิการดําเนินชวีิตในสังคมและวัฒนธรรมโดยไดมกีารนาํมา
ดัดแปลงใหเขากับยุคสมัยเพือ่ความเหมาะสมในแตละสถานการณและสภาพแวดลอมทําใหเกดิ              
มีพฤติกรรมปรับปรุงมาใชในสังคมหลากหลายมากขึ้น 
   3.  การเรียนรู  การเรียนรูประสบการณตาง ๆ  และการปรับตัวใหเขากับสถานการณ
แวดลอมเปนมลูเหตุเบื้องตนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ซ่ึงอาจจะไมตั้งใจที่จะเรียนรู
รูปแบบของวฒันธรรมของผูอ่ืน  แตก็มักจะปฏิบัติตามเงื่อนไขของสังคมดวยการเรียนรูส่ิงแปลกใหม
และประพฤตปิฏิบัติตาม  การปฏิบัติซํ้า ๆ  การสังเกตการณ  และการเรียนหรือศึกษาโดยตรงเปนที่มา
ของการเรียนรูสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 
   4.  การเปลี่ยนแปลงนิสัย  กจิวัตร  หรือพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ  มนุษยจะมกีารศึกษา  
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาพฤตกิรรมกิจวัตรและนิสัยโดยไมรูตัวอยูทุกเวลานาที  นั่นคอืไมมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึน้แลว  บางครัง้บุคคลอาจจะรูตัว  และจงใจยกเลกิรูปแบบพฤติกรรม     
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เกา ๆ  ก็ได  ทัง้นี้เนื่องจากการเบื่อความซ้ําซากและจําเจ  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งสอง
รูปแบบจะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ 
   5.  การเลียนแบบ  มนุษยจะมีการเลียนแบบกันอยางไมตัง้ใจอยูเสมอ  เชน  การ
เลียนแบบทาทางสํานวนการพูด  การแตงกาย  ฯลฯ  ซ่ึงอาจเกิดขึน้โดยไมไดมีการเรยีนรูแบบอยางมา
กอน  การเลียนแบบเปนเรื่องของบุคคลและกลุม  เปนการรับเอาวัฒนธรรมใหมมาใช  เปนการยอมรับ
หรือเปนการสรางสิ่งใหม ๆ  หรือเปนการหยิบยืมวัฒนธรรมที่แพรกระจายจากตางถ่ินมาใช                   
โดยนํามาดดัแปลงใหเขากับวัฒนธรรมของตนจนเกิดเปนวัฒนธรรมรูปแบบใหมขึน้ 
   6.  ความคิดเหน็  เปนขอสันนิษฐานหรือขบวนการเสนอความคิดเหน็และการ
เปรียบเทียบเรื่องใดเรื่องหนึง่ใหผูอ่ืนฟง  การใชความรูสึกสวนตวัตัดสนิเหตุการณและผูอ่ืน  โดยที่
ไมไดเกดิจากการเรียนรูถึงความจริงและประสบการณที่เกี่ยวกับเรื่องนัน้ ๆ  เพียงพอ  หรือเปน       
การเสนอความคิดเห็นตอสาธารณะ  ซ่ึงทําใหผูอ่ืนติดตามคลอยตามจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ  ความเชื่อ  ความรู  คานิยมของผูอ่ืนได 
   7.  การโยกยายถ่ิน  เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทําใหมีการเปลีย่นแปลงไดการโยกยายที่อยู
อาศัยไปยังแหลงใหม  ตองมกีารปรับตัวเพือ่ใหสอดคลองเขากันไดกับสถานที่ใหมและกลุมคนใหม
ยอมรับเขาพวกและจะไปมผีลใหวัฒนธรรมของผูที่ยายมาใหมเกดิการเปลี่ยนแปลงไปทีละนอยจน
เปนที่สังเกตเห็นไดที่สุด 
   8.  สภาวะจิตไรสํานึก  สภาวะจิตไรสํานึกจะบงการพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ  
สภาวการณเชนนี้เกดิจากความเคยชินในกฎระเบียบตาง ๆ  ของสังคมที่ฝงใจมาตั้งแตยังเปนเด็ก              
จึงมักกระทําการใด ๆ  โดยอัตโนมัติและไมรูตัว  นอกจากนี้การตองการยอมรับจากผูอ่ืนจึงตอง
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามผูอ่ืน  ซ่ึงจะเกดิขึ้นในตวัของมนุษยเองโดยไมรูตัวและเปนกลไกที่
สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคมในเชงินามธรรม  เชน  การเปลี่ยนแปลงบรรทัด
ฐานและวัฒนธรรมพื้นฐานตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นเองนี้จะเปนไปไดมากนอยเพยีงใดขึ้นอยู
กับอัตราความเขมแข็งหรือออนแอของวัฒนธรรมนั้น ๆ  คานิยมของประชาชนนัน้เปลี่ยนยากมาก  
ตองอาศัยระยะเวลายาวนาน  เพราะบุคคลไดส่ังสมคานิยมของตนเปนเวลานานมากอน                          
การเปลี่ยนแปลงแบบไมรูตัวเปนการเปลี่ยนแปลงคานิยมของบุคคลซึ่งคอย ๆ  เปลี่ยนไปทีละนอย 
   9.  การสรางความรูสึกรวมและความผูกพนัทางสังคม  ความรูสึกรวมและ               
ความผูกพันทางสังคมทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทางวัฒนธรรมขึ้นได  เพราะพฤติกรรมของกลุม
สังคมที่มีการรับอารมณและแสดงออกทางอารมณรวมกนั  กลุมคนที่รวมในเหตกุารณเดยีวกัน                 
จะมีการแสดงออกถึงการยอมรับอารมณและความรูสึกของกันและกัน  ความรูสึกรวมเปนปจจยัหนึ่ง
ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมไดงายและรวดเรว็   
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  ปจจัยการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมที่ยกมานี ้ จะเห็นวานักวิชาการจะใหความสําคัญกับ 
จิตใตสํานึกของมนุษยเปนหลัก  อยางไรกต็าม  ปจจัยภายนอก  เปนตนวาสภาพแวดลอมก็มีสวน       
ตอการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเชนกัน  เชน  การปรบัแปลงการเลนเหเรือน้ํา  มาเปนเหเรือบก            
ซ่ึงเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของแมน้ําเพชรบุรี   
 4.  รูปแบบและองคประกอบของการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมและสังคม   
  สรุปจาก  นิยพรรณ  วรรณศิริ  (2540  :  278-280) 
   1. ทัศนคติ  เปนตัวกําหนด  บุคลิกและทาที  ในการแสดงออกของบุคคล  ทัศนคติ        
ที่กอตัวในบุคคลในชวงเวลาอันยาวนานและติดฝงแนน  และยากตอการถอดถอนเปลี่ยนแปลง  แตก็
สามารถจะถูกเปลี่ยนแปลงได  ซ่ึงจะงายหรือยาก  ชา  หรือเร็ว  ขึ้นอยูกับตัวแปรรวมหลาย ๆ  อยาง  
เชน  ขบวนการปลูกฝงวัฒนธรรม  กลุมบุคคลที่สังกัดผูนํากลุมนวัตกรรมที่ถูกนํามาสาธิต  ฯลฯ  
อยางไรก็ตามการอยูรวมกันในสังคมเดียวกันจะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลมาก  
เนื่องจากมนุษยมีความจําเปนตองอยูรวมกนัเปนกลุมและพึ่งพาอาศยักนั  ฉะนั้นการปรับตัว                     
ใหคลอยตามกลุมคือการอยูรอด 
   2. คานิยม  จะเปนสวนประกอบสําคัญทางสังคม  บางสังคมบุคคลใหคุณคากับ
เงินตราสูงมาก  บางสังคมก็ใหคุณคาโลหะธาตุที่หายาก  เชน  ทองคํา  บางสังคมนําศีลธรรมและ 
ความสวยงามมาเปนคานิยมหลัก  และผลประโยชนมาเปนคานิยมรอง  คานิยมเปนองคประกอบ         
ของวัฒนธรรมจึงไมมีกฏเกณฑกําหนดทาทีและทิศทางของพฤติกรรมของกลุมเพราะฉะนัน้ในการ
เปลี่ยนแปลงคานิยมกจ็ะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรมในสังคมดวย 
   3. บรรทัดฐานและพันธะทางสังคม  คือ  แนวทางที่สังคมวางไวใหสมาชิกในสังคม
ประพฤติปฏิบัติในแนวเดียวกัน  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม  บรรทัดฐานและพนัธะ       
ทางสังคมมีความคลายคลึงกัน  แตพนัธะทางสังคมไมไดเกิดมาจากบรรทัดฐาน  แตเกิดมาจาก          
ความผูกพันทางสังคมและทาทีอันดีตอกัน  ซ่ึงเปนขอบังคับทางสังคมที่ถูกสรางขึ้นโดยคนทัว่ไป  
ดวยเหตุผลและสถานการณตาง ๆ  บางครั้งก็มีขอยกเวนไมปฏิบัติก็ได  เชน  การใหส่ิงของกัน  ผูรับ
ตองใหส่ิงของกลับเปนการตอบแทน  บางครั้งอาจจะไมมีส่ิงของตอบแทนกลับกไ็ด  หากไมมี            
การลงโทษทางสังคมที่รุนแรง  กฎพันธะนี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดงายขึ้นอยูกับสถานการณ  และ       
กฎนี้จะสงเสริมการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เนื่องจากปฏบิัติตามพันธะทางสังคมทําใหคนคบหา         
กันงาย  และนาํไปสูการทําตามกันและคดิตามกัน  สวนบรรทัดฐานนัน้  เปนผลมาจากความคิด          
แนวเดียวกันของคนในสังคมที่ไดพัฒนามาเปนกฎระเบยีบใหคนปฏิบัติตามไดดวยความเคยชนิ  
บรรทัดฐานเปนกฎสังคมที่แนนอนและเปนโครงสรางของวัฒนธรรมที่อาจเปลี่ยนแปลงไดตาม            
ยุคสมัย  ปกตใิชเวลายาวนานในการเกิดเปลีย่นแปลง  และยกเลิก  การลงโทษผูฝาฝนบรรทัดฐาน          
จะเห็นไดเดนชัดแตไมเปนทางการ 
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 5. การอนุรักษและสืบสานวฒันธรรม 
  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต  จึงมคีวามเกีย่วของกับมนุษยตลอดเวลา  เพราะในการดํารงชวีิต
ประจําวนัของมนุษยลวนแลวแตมีความสัมพันธเกี่ยวของกับวัฒนธรรม  มนุษยจึงเปนทั้งผูสรางสรรค
พัฒนา  และปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมทั้งทางตรงและทางออม  ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั่นมีทั้ง
เปนไปในทางบวกและทางลบ  ทั้งนี้เพื่อดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมอันดีงาม  มนุษยจึงมีความจําเปน            
ที่จะตองหาแนวทางในการอนุรักษ  และสืบสานใหวัฒนธรรมอันดีงามดํารงอยูสืบไป  หรือหากแม       
มีการเปลี่ยนแปลงก็ควรใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางเหมาะสมตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปนั่นเอง         
ซ่ึงเกี่ยวกับวฒันธรรมไทย  ไดเร่ิมมีการฟนฟู  สงเสริม  เผยแพรกนัอยางจริงจังในสมัยรัฐบาลของ 
จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  เนื่องจากเมื่อคราวเกิดสงครามโลกครั้งที่  2  ประเทศไทยไดรับ                
ความกระทบกระเทือนจากภัยสงครามทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ทําใหภาวะ                 
ทางศีลธรรม  วัฒนธรรมของประชาชนเริม่เปลี่ยนแปลงไป  รัฐบาลจึงไดพยายามปรบัปรุง  ฟนฟู  
ปลูกฝงวัฒนธรรมไทยขึ้น  โดยการตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติฉบับแรกขึ้นใชบังคับ
เปนกฎหมายเมื่อ  พ.ศ.2483  และฉบับที่  2  เมื่อ  พ.ศ.2485  เพื่อใหมีความเหมาะสมยิง่ขึ้น  รัฐบาล          
จึงตราพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ.2485  ขึ้นใหม  โดยยกเลิกพระราชบญัญัติบํารุง
วัฒนธรรมแหงชาติทั้ง  2  ฉบับ  และใหมบีทบัญญัติเร่ืองวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับกาลสมัย              
พรอมกันนั้นไดสถาปนาสภาวัฒนธรรมแหงชาติขึ้น  เมือ่วันที่  29  กันยายน  2485  มีฐานะเปน              
นิติบุคคล  (คณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ.    2547  :  3)  และไดมปีระกาศรัฐนยิมขึ้นฉบับหนึง่  
เพื่อชักชวนใหประชาชนถือปฏิบัติ   
  สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  มหีนาที่ในการคนควา  ดัดแปลง  รักษา  สงเสริม  ใหคําปรึกษา  
และเผยแพรวฒันธรรมแหงชาติ  แบงออกเปนสํานักวัฒนธรรมทางจิตใจ  สํานักวัฒนธรรม                  
ทางระเบียบประเพณี  สํานกัวัฒนธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวัฒนธรรมวรรณกรรม  และ                 
สํานักวัฒนธรรมฝายหญิง  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2544  :  3)   
  สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดมีบทบาทสําคัญในการจัดตั้งองคกรเอกชน  ซ่ึงประกอบดวย
สมาคมและมูลนิธิ  เพื่อดําเนินงานดานวฒันธรรมตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  ตอมามีการตรา
พระราชบัญญตัิวัฒนธรรมแหงชาติ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ.2486  โดยมีบทบญัญัติเร่ืองการนําวัฒนธรรม        
มาใชใหเหมาะสมกับกาลเวลาและมีประกาศสภาวัฒนธรรมแหงชาติกาํหนดใหประชาชนชาวไทย          
ใชวัฒนธรรมแหงชาต ิ
  หลังจากการประกาศตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติ  กิจกรรมทางวัฒนธรรมมีมากขึ้น
ตามลําดับ  แตยังไมไดผลตามเจตนารมณของผูนําของประเทศในขณะนั้น  เพราะผลกระทบ                
ของสงครามทําใหจิตใจของประชาชนบางสวนเสื่อมทรามลง  แมจะมีการอบรมจิตใจขาราชการ           
ในตอนบายวนัพุธใหหยดุงาน  ใหเลนกฬีา  รองรําทําเพลง  เลนรําวง  แตวัฒนธรรมหลายอยาง               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 17

ที่กําหนดขึ้นกย็ังไมดีพอ  อยางไรก็ตามการตั้งสภาวัฒนธรรมแหงชาติในครั้งนี้  ก็ถือเปนจุดเริ่มตน  
ของการพัฒนาวัฒนธรรมในเวลาตอมา   
  ตอมา  พ.ศ. 2526  กระทรวงศึกษาธิการเห็นวาการดําเนินงานวัฒนธรรมมีความเกีย่วของ
กับประชาชนโดยทั่วไป  และมีขอบเขตครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ  แตสํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติไมมีหนวยงานรองรับในสวนภูมภิาค  จําเปนจะตองอาศัยความรวมมือในการ
ดําเนินงานจากหนวยงานสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  คอื  สํานักงานศกึษาธิการจังหวัด  
สํานักงานศึกษาธิการอําเภอ  ซ่ึงมีภารกิจมากอยูแลว  จึงเห็นสมควรใหมีหนวยงานทาํหนาที่เปน  
องคกรเครือขายทางวัฒนธรรม  เพื่อสงเสริม  สนับสนุน  และประสานการดําเนินงานวัฒนธรรม         
ในระดับทองถ่ินตามระเบียบกระทรวงศกึษาธิการวาดวยศูนยวัฒนธรรม  พ.ศ.2526  โดยการจดัตั้ง
ศูนยวฒันธรรมขึ้นในสถาบันที่มีความพรอมดานสถานที่และบุคลากร  เชน  สถาบันการศึกษา  หรือ
หนวยงานอืน่  ซ่ึงในปจจุบันมีศูนยวฒันธรรมในระดับจังหวัดทกุแหงและในระดับอําเภอบางสวน  
ตอมาไดมีการปรับปรุงแกไขระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยศูนยวัฒนธรรม  2  ครั้ง  คือ                 
ใน  พ.ศ.  2529  และ  พ.ศ.  2531 
  ตอมาใน  พ.ศ.2535  รัฐบาลเห็นวา  การบริหารงานวัฒนธรรมภายใตระบบราชการ          
มีขอจํากัดในเรื่องงบประมาณ  และการบริหารจัดการทําใหไมสามารถที่จะดําเนินงานวัฒนธรรม         
ใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นเพื่อเปนการสงเสริมสมรรถในการ
สงเสริมและสนับสนุนการดาํเนินงานวัฒนธรรมของชาติใหมีประสิทธภิาพมากยิ่งขึ้น  จึงเห็นสมควร
ใหมีการจดัตั้ง  กองทุนสงเสริมงานวัฒนธรรม  เพื่อระดมทุนและทรัพยากรจากทางราชการและ
เอกชนมาสนบัสนุนการบริหารงานวัฒนธรรมไดอยางคลองตัวโดยไมมีขอผูกพันกบักฎระเบยีบและ
ขอบังคับของทางราชการ  ซ่ึงกองทุนสงเสริมงานวัฒนธรรมนี้  จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ. 2535  หลังจากนั้น  พ.ศ. 2538  
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติเห็นวาการดําเนินงานวฒันธรรมควรจะเนนการมีสวนรวมของ
ประชาชนเปนสําคัญ  เนื่องจากประชาชนคอืผูเปนเจาของวัฒนธรรมและเปนผูที่มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมของตนเองมากที่สุด  ดังนั้นเพื่อเปนการสรางความเขมแข็งใหแกองคกรชุมชน         
ที่เขามามีสวนรวมในการดําเนินงานวัฒนธรรมรวมทั้งเปดโอกาสใหชุมชนและหนวยงานทั้งภาครัฐ
และเอกชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานวัฒนธรรมของทองถ่ินอยางจริงจังและมี
ประสิทธิภาพ  จึงไดมีประกาศคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติมีการจดัตั้ง  “สภาวัฒนธธรม”  ขึ้น  
โดยเริ่มจากสภาวัฒนธรรมจังหวดักอนและขยายไปสูสภาวัฒนธรรมอําเภอและตําบล  ตามลําดับ  
(คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.    2544  :  2-5) 
  ตอมา  งานวัฒนธรรมไดรับการเอาใจใสอยางมากตั้งแตมีการกําหนดไวในรัฐธรรมนญู 
ป  2540  โดยมีบทบัญญัติที่เปนสาระสําคัญ  เกี่ยวกับวัฒนธรรมหลายมาตรา  อาทิ  มาตรา  4,  39,  40,  
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43,  45,  63,  74,  81  และมาตรา  289  ในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะมาตราที่สําคัญซึ่งไดกลาวถึงสิทธิและ
หนาที่ในการดําเนินงานวัฒนธรรมโดยสังเขป  ดังนี ้
  มาตรา  45  และมาตรา  46  ไดบัญญัติใหบคุคลมีสิทธิและเสรีภาพ  ในการรวมตัวกัน
เปนกลุมองคกร  เพื่ออนุรักษหรือฟนฟูจารตีประเพณี  ภมูิปญญาทองถ่ินศิลปะหรือวฒันธรรมอันดี
ของทองถ่ินหรือของชาติ  โดยใหเปนไปตามที่กฎหมายบัญญัติ 
  มาตรา  69  ไดบัญญัติใหบุคคลมี  หนาที่  ในการรับการศึกษาอบรมพทิักษ  ปกปองและ
สืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติ  และภูมิปญญาทองถ่ิน  โดยใหเปนไปตามที่กฎหมายบัญญัติ 
  มาตรา  73  ไดบัญญัติใหรัฐม ี หนาที่  ตองใหการอุปถัมภและคุมครองพระพุทธศาสนา
และศาสนาอืน่  สงเสริมความเขาใจอันดแีละสมานฉันทระหวางศาสนนิกชนทกุศาสนา  รวมทั้ง
สนับสนุนการนําหลักธรรมทางศาสนามาใชเพื่อสงเสริมสรางคุณธรรมและพัฒนาคณุภาพชวีิต 
  มาตรา  81  ไดบัญญัติใหรัฐม ี หนาที่  ตองจดัการศึกษาอบรมสนับสนุนใหเอกชน           
จัดการศึกษาอบรมใหเกดิความรูคูคุณธรรม  ปรับปรุงการศึกษาใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจและสังคม  สรางเสริมความรูการปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตอง  สนับสนุนการคนควาวิจยั
ศิลปะวิทยาการตาง ๆ  และสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ิน  ศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ 
  มาตรา  289  ไดบัญญัติใหองคกรปกครองทองถ่ินมีหนาที่บํารุงรักษาศิลปะ  จารีต
ประเพณี  ภูมปิญญาทองถ่ิน  หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและองคกรปกครองทองถ่ินมีสิทธิ             
ที่จะจดัการศึกษาอบรมและฝกอาชีพตามความเหมาะสมและตองการในทองถ่ินนั้น  โดยคํานึงถึง           
การบํารุงรักษาศิลปะ  จารีตประเพณี  ภูมปิญญาทองถ่ิน  และวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินดวย 
  จากสาระสําคัญทางวัฒนธรรมตามมาตราตาง ๆ  ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
พ.ศ.2540  และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  2550  ไดมีการกําหนดสิทธิ  เสรีภาพ  และหนาที่
ของบุคคล  รัฐ  และองคกรปกครองทองถ่ินในการมีสวนรวมดําเนินงานวัฒนธรรมโดยเนนให
ประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของการดําเนินงานวัฒนธรรม
ของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน  โดยรัฐเปนผูใหการสงเสริมสนับสนุน  ทั้งนี้เนื่องจาก
วัฒนธรรมเปนของประชาชน  ดังนั้น  ประชาชนผูเปนเจาของวัฒนธรรมจึงมีสิทธิและหนาที่ในการ
ดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองนี้  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติในฐานะที่เปนสวน
ราชการที่มีหนาที่ในการสงเสริม  สนับสนุน  และประสานการดําเนนิงานวัฒนธรรมของชาติ              
ไดคํานึงถึงและใหความสําคัญ  โดยรณรงคใหประชาชนมีการรวมตวักันจัดตัง้เปนกลุมองคกร             
เพื่อรับผิดชอบในการดําเนนิงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของเครือขายเครือญาติทาง
วัฒนธรรม  เชน  สภาวัฒนธรรม  ศูนยวัฒนธรรม  ชุมชนวัฒนธรรม  เปนตน   
  เพื่อใหการดําเนินงานดานวฒันธรรมดําเนนิไปอยางมีประสิทธิภาพ  
กระทรวงศกึษาธิการ  และคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ  พิจารณาเห็นวามีความจําเปนที่จะตองมี
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การสรางและจรรโลงจิตสํานึกของประชาชนใหมีชีวิตในสังคมสมัยใหมอยางเชื่อมัน่บนพื้นฐาน
คุณคาของวัฒนธรรมไทย  รวมทั้งสามารถธํารงรักษา  พัฒนา  และสรางสรรควัฒนธรรมไทยใหเปน
สมบัติของมนุษยชาติอันจะนํามาซึ่งศักดิ์ศรีและเกยีรติภมูิของคนไทยในบริบทของสังคมโลก  และ
นานาประเทศไดอยางสงางามและมีศักดิ์ศรี  จึงเห็นสมควรประกาศใหชวง  พ.ศ.  2541  –  2550         
เปน  “ทศวรรษสืบสานวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนา”  เพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานภาครัฐ  รัฐวิสาหกิจ  
องคกรภาคเอกชน  องคกรชุมชน  และประชาชนทั่วไป  ไดรวมมือกันสืบสานวัฒนธรรมเพื่อการ
พัฒนาโดยการนํามิติทางวัฒนธรรมเปนแนวทางในการแกไขปญหาและพัฒนาประเทศทั้งในดาน
เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และสภาพแวดลอม  ซ่ึงคณะรัฐมนตรีไดมีมติ  เมื่อวันที ่ 2  กุมภาพนัธ  
2542  เห็นชอบใหมีการประกาศแผนแมบทวาระแหงชาติวาดวย  “ทศวรรษสืบสานวัฒนธรรมเพือ่การ
พัฒนา”  (พ.ศ.  2541  –  2550)  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2544  :  67)   
  พ.ศ.  2544  รัฐบาลภายใตการนําของ  พ.ต.ท.  ดร.  ทักษิณ  ชินวัตร  ไดวางนโยบาย
เกี่ยวกับวัฒนธรรมดังนี้ 
   1.  สงเสริมใหนักเรียน  นักศกึษา  ไดสืบคนและศึกษาเรือ่งราวของมรดก
ศิลปวัฒนธรรมไทย  เพื่อการอนุรักษ  เผยแพร  และสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย 
   2.  พัฒนาแหลงวัฒนธรรม  ศิลปวัตถุ  และโบราณสถาน  ใหเปนแหลงเรียนรู          
และแหลงรายไดของประชาชน 
   3.  ประสานใหประชาชนและเยาวชนมีบทบาทและกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
และแหลงรายไดของประชาชน 
   4.  สนับสนุนใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเชดิชูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย
อยางสมศักดิ์ศรีและสรางสรรค 
  ตอมา  พ.ศ.  2545  สภาผูแทนราษฎรมีมติรับหลักการรางพระราชบัญญัติปรับปรุง
กระทรวง  ทบวง  กรม  กําหนดใหจัดตั้งกระทรวงวัฒนธรรมขึ้น  มีอํานาจหนาที่เกีย่วกับศิลปะ        
และวัฒนธรรม  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.   2545  :  91)  โดยการบริหารงาน        
ดานวัฒนธรรม  มีบทบาทในกลุมภารกจิของรัฐในดานการทํานุ  บํารุง  ปองกัน  อนุรักษ  ฟนฟู  
สงเสริม  สนับสนุน  ศิลปะและวัฒนธรรมเพื่อสรางความเปนปกแผนในสังคม  เสริมสรางเอกลักษณ
ของชาติ  รักษาความเปนชาติ  การสืบทอดมรดกของชาติ  และเพื่อใหศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ
ไดรับการเผยแพรและเปนทีย่อมรับของนานาประเทศ 
 6. แนวทางการอนุรักษสืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
  การอนุรักษวฒันธรรม  คือ  การพทิักษรักษา  และธํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมทั้งที่เปน
รูปธรรมและนามธรรม  เพื่อกอใหเกิดความรัก  ความหวงแหน  ความเขาใจ  และความภาคภูมใิจ         
ในความเปนชาติ  ตลอดจนเพื่อประโยชนในการศึกษาคนควาของคนรุนหลัง  การละเลนเหเรือบก
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เปนวัฒนธรรมบันเทิงของชาวเพชรบุรี  ทีพ่ัฒนามาจากการเลนเหเรือน้ํา  และเลนสบืตอมาจนถึง
ปจจุบัน  เปนวฒันธรรมที่แสดงถึงวิถีชิวิตของชาวเมืองเพชร  แตเนื่องจากในทกุวนันี้  มีผูเลนเหเรือ
บกไดเหลือนอยเต็มที  ซ่ึงจากการสํารวจพบวาเหลือ  3  คณะเทานั้น  เชื่อวาหากไมมกีารอนุรักษไว  
อีกไมนานก็คงจะสูญหายไปเชนเดยีวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ   
  แนวทางการอนุรักษ  ประเพณีการเหเรือบก  นับเปนการละเลนพื้นบานเฉพาะถิ่น          
ที่นิยมเลนกันอยูในพืน้ที่จังหวัดเพชรบุรีเทานั้น  ซ่ึงแสดงถึงวิถีชีวิตของชาวเมืองเพชรที่ยังคงสืบทอด
กันมาจนถึงปจจุบัน  แตเนื่องจาก  สถานภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  ทําใหการละเลนเหเรือบก
ของชาวจังหวดัเพชรบุรี  ไมไดรับความสนใจอยางแตกอน  ทุกวนันี้ถาหากจะมีการแสดงเกิดขึน้           
ก็มักเปนการจดัขึ้นเพื่อแสดงใหนกัทองเที่ยวชมเทานัน้  และเปนลักษณะของการยัดเยยีดใหกับ
นักทองเที่ยวตองชม  ทั้งนี้จากการศึกษาเชิงสังเกต  พบวาการละเลนเหเรือบกไมไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเลย  (นักทองเที่ยวไมดู)  ดวยเหตนุี้จึงมีความจําเปนเรงดวนที่จะตองหาแนวทางอนุรักษ
และสืบสานการละเลนเหเรือบก  เพื่อใหเปนมรดกสืบทอดไปยังชนรุนหลังตอไป  แตการอนุรักษนั้น
คงมิไดหมายเพียงใหดํารงคงอยูในลักษณะซากทางวัฒนธรรมเทานั้น  แตจะตองหาแนวทางให            
ชนรุนหลังเขาใจในคณุคา  แกนสาร  สาระ  และรวมพัฒนาใหสอดคลองไปกับความ  ตองการ           
ของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  และจากการศึกษาแนวคิดการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรม  โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมดานเพลงและการละเลนพื้นบาน  จากนกัวิชาการหลายทาน  เชน   
  ประจักษ  สายแสง  (2531 :  74-75)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษและสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบานไว  2  ประเด็นหลัก  คือ 
   1.  การอนุรักษนั้นเพื่อใคร  โดยคํานึงถึงกลุมผูที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมพื้นบานยอม
ประกอบไปดวย   
    1.1  ชาวบาน 
    1.2  นักวิชาการ 
    1.3  ผูประกอบการวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.4  ผูใชประโยชนจากวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.5  ผูสนับสนุนงานวัฒนธรรมพื้นบาน 
    1.6  ประเทศชาติโดยสวนรวมในเชิงเศรษฐกิจสังคม  และความมั่นคง 
   2.  ทําอยางไร  ในประเด็นนีป้ระจักษ  สายแสงไดเสนอไว  2  ขั้นตอนคือ 
    การสงเสริม  มีแนวทางดังนี ้
     1.  ควรเริ่มตนดวยการรวบรวมและชี้ชัดวา  วัฒนธรรมพืน้บานใดควรจะ
ไดรับการสงเสริม  ณ  ที่ใด  จะทําโดยการศึกษา  คนควา  หรือวิจยัก็ตามที  ส่ิงใดมีความดี  ความงาม  
และจะทําหนาที่ในสังคมตอไป  ก็ควรนํามาเขามาพิจารณาหาทางสงเสริม  ส่ิงใดที่หมดหนาทีแ่ลว           
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ก็ควรจะไดรับการบันทึก  เกบ็รายละเอียดทุกดานไว  ส่ิงใดที่ควรจะมหีนาที่แตไดตายไปแลวก็ควรจะ
ไดรับการฟนฟูขึ้นมา 
     2.  การสงเสริมเพื่อชาวบาน  ควรใหอยูในแนวปฏิบัติของชาวบาน  
ผูสนับสนุนพึงใหการสงเสริมกําลังเทานั้น 
     3.  การสงเสริมเพื่อนักวิชาการ  ควรใหอยูในมือของนักวิชาการ  เพื่อใหได
ขอเท็จจริงอันเปนประโยชนทางวิชาการมากที่สุด  นักวิชาการนั้นควรมใีจกวางในการมองความเปน
อนิจจังของวฒันธรรมพื้นบาน  และนกัวิชาการควรใหความรูแกผูสนใจวา  วัฒนธรรมพื้นบานที่เปน
ตนแบบของสิ่งนั้นสิ่งนี้คืออะไร  ปจจุบนัเปลี่ยนแปลงไปเชนไร 
     4.  ผูประกอบการวัฒนธรรมพื้นบาน  ควรสงเสริมวัฒนธรรมพื้นบาน          
โดยประสานผลประโยชนทางวิชาการและผลประโยชนทางเศรษฐกิจ  กับความมั่นคงของชาติ  ทั้งนี้
จะตองมีความรวมมือกันกับกลุมนักวิชาการ  กลุมผูใชประโยชนจากวัฒนธรรมพื้นบานและ               
กลุมผูสนับสนุนวัฒนธรรมพื้นบาน 
     5.  จะตองมีการเชิดชูบุคคล  กลุมบุคคล  ตลอดจนหนวยงานของภาครัฐ           
และเอกชนที่ใหความสนับสนุนวัฒนธรรมพื้นบาน 
  การเผยแพร  การเผยแพรยอมจัดทําขึ้นเพื่อประโยชนทางวิชาการ  เศรษฐกิจ  สังคม  
และความมัน่คงของชาติประกอบกนั  การเผยแพรจึงทําไดทั้งการใหการศึกษาทั้งในระบบและ           
นอกระบบ  ในระบบ  ควรมีวิชาวัฒนธรรมพื้นบานในระดับการศึกษา  จะแยกเปนวิชาอิสระหรือ
แทรกอยูในวิชาใดก็ตามที  ทัง้นี้เพื่อผลทางวิชาการโดยแท  นอกระบบ  ควรจะใชส่ือตาง ๆ                    
ทุกประเภทเทาที่มีอยู  ส่ือตาง ๆ  เหลานี้  นาจะนําเสนอรายละเอียดของวัฒนธรรมพื้นบานใด ๆ            
ในสวนทีเ่คยเปนมาในอดีต  และที่เปนอยูในปจจุบนั  พรอมทั้งชี้ชัดใหเห็นถึงวิวัฒนาการของ
วัฒนธรรมพื้นบานนั้น ๆ  อันอาจจะเปนผลเนื่องมาจาก  เศรษฐกิจ  สังคม  หรือความมั่นคงก็ตามท ี
  ผะอบ  โปษะกฤษณะ  (2531  :  91)  ไดใหแนวคิดในการสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม
พื้นบานนัน้วาจะตองปรับวฒันธรรมพื้นบานใหเขากับสังคมปจจุบัน  แลวใหคนปจจุบันรับได  และ
ไดกลาวถึงวิธีการสงเสริมและเผยแพรนั้นจะตองรูจักกลุมคน  ตองเขาใจวาเขาคือใคร  จะสงเสริม 
ดานไหน  เผยแพรอะไร  และจะทําอยางไร   
  สุจริต  บัวพิมพ  (2532  :  830-831)  ไดใหแนวคดิเกีย่วกบัการสงเสริมและเผยแพร
วัฒนธรรมพื้นบาน  กลาวคือ  จะตองมีการจัดตั้งหมูบานวัฒนธรรม  หอวัฒนธรรมในทองถ่ิน            
ศูนยวฒันธรรมในระดับอําเภอ  และการใหการศึกษา  โดยเริ่มจดัการเรียนการสอนเกี่ยวกับวัฒนธรรม
พื้นบาน  ตลอดจนวิธีการอนรัุกษสงเสริมและเผยแพรตั้งแตระดับประถมเปนตนไป 
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  จากแนวคิดของนักวิชาการทีย่กมาขางตนนี ้ ไดกําหนดแนวทางในการจัดการอนุรักษ
การละเลนเหเรือบกไว  2  สวน  คือ 
   1.  แนวทางการจัดการอนุรักษในพืน้ที่  คือการอนุรักษทีใ่หประชาชนในพื้นที่มี      
สวนรวม  หรือดําเนินการอยางมีอิสระ  ภายใตกรอบแนวคิดที่วา  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต  จึงมี            
ความเกีย่วของกับคนทุกคนตลอดเวลา  เพราะการดํารงชวีติประจําวนัของคนลวนแลวแตมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับวฒันธรรม  คนจึงเปนทั้งผูสรางสรรค  พัฒนาและปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมทั้งทางตรงและทางออม  ทั้งนี้เพื่อใหวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยางเหมาะสม                    
ตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไปและสอดคลองกับความตองการของสังคมนั้น ๆ  นั่นเอง  เมือ่วัฒนธรรม              
มีความเกีย่วของกับวิถีชีวิตของคนอยูตลอดเวลา  และคนเปนทั้งผูสรางและผูใชวฒันธรรม  ดังนั้น 
การดําเนินงานวัฒนธรรมจงึจําเปนตองใหคน  (ประชาชน)  ในพื้นทีท่ี่เปนเจาของวฒันธรรมนั้น ๆ           
มีสวนรวมในการดําเนินงานใหมากที่สุด  เนื่องจากประชาชนคือผูที่เปนเจาของ  ยอมจะมีความรู 
ความเขาใจ  และเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมมากกวาคนที่ไมใชเจาของวัฒนธรรม  ซ่ึงหลักการ
ดําเนินงานวัฒนธรรมโดยใหประชาชนมีสวนรวมหรือการใหประชาชนผูเปนเจาของวฒันธรรม
ดําเนินงานวัฒนธรรมของตนนั้น  จะตองใหประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ  ในการรวมตัวกันเปนกลุม
องคกร  เพื่ออนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของ
ทองถ่ินนั้น ๆ  โดยเนนใหประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะ
ของ  “การดําเนินงานวัฒนธรรมของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน”  โดยรัฐมีหนาที่                
เพียงผูใหการสงเสริมสนับสนุนเทานั้น 
    อนึ่ง  การมีสวนรวมของประชาชน  (People  Participation)  ถือเปนหวัใจของ 
การดําเนินงานดานวัฒนธรรม  เนื่องจากวฒันธรรมเปนวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม  ซ่ึงมี             
ความหลากหลายในตวัของมนัเอง  จําเปนที่จะตองใหประชาชนที่เปนเจาของวัฒนธรรมมีสวนรวม 
ในการดําเนินงานวัฒนธรรม  จึงจะเกิดผลใหเกิดความยั่งยืนในการอนุรักษ  รักษา  และดํารงไว             
ซ่ึงวัฒนธรรมที่ดีงามของชาติ  การมีสวนรวมของประชาชนเปนแนวทางรัฐศาสตรในเรื่องของการ
ปกครองตนเอง  คือตองการใหประชาชนไดเขาไปตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ  ของชุมชนดวยตนเอง          
ซ่ึงสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาทุก ๆ  แขนง  โดยโคเฮน  และอัฟฮอฟ  (Cohen  &  
Uphoff)  ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา  การมีสวนรวมโดยทั่วไป  หมายถึง  การมีสวนรวมในขั้นตอน
การตัดสินใจ  (Dicision  Making)  แตกไ็มไดหมายความวาจะเนนการตัดสินใจเพียงอยางเดยีว  ยังใช
การตัดสินใจควบคูไปกับขั้นตอนการปฏิบัติการ  (Implementation)  ดวย  เชน  ในการจัดองคกร           
การกําหนดกจิกรรรมพัฒนา  เปนตน  การตัดสินใจยังมีความเกีย่วของกบัประชาชนในเรื่องของ
ผลประโยชน  และการประเมินผลในกิจกรรมพัฒนาดวย  ซ่ึงจะเห็นวาการตัดสินใจนั้นเกีย่วของ
โดยตรงกับการปฏิบัติการ  และเกี่ยวของกบัผลประโยชนและการประเมินผล  โดยทีผ่ลประโยชนนั้น
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เปนผลมาจากการปฏิบัติ  และผลประโยชนก็จะเปนตวักาํหนดใหมีการประเมินผล  ซ่ึงตางก็ไดรับ        
ผลมาจากขั้นตอนการตัดสินใจนั่นเอง  นอกจากนีก้็จะมีผลสะทอนกลับจากการประเมนิผลและ
ปฏิบัติการกลับไปสูการตัดสินใจอีกดวย  (สํานักบริหารเครือขายทางวฒันธรรม.  2547  :  15) 
    การเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินงานวัฒนธรรมนั้น  เปนขั้นตอน
ที่มีความสําคัญมาก  (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ.    2544  :  7)  ไดอธิบายถึงขั้นตอน
ของการมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการพัฒนาทัง้หลายจะตองใหประชาชนเขาไปมีสวน
เกี่ยวของในทกุขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา  8  ประการ  ดังนี ้
     1.  ขั้นรวมศึกษา  คนควาหาปญหา  สาเหตขุองปญหาที่เกิดขึ้น  และ             
ความตองการของชุมชน 
     2.  ขั้นรวมสรางรูปแบบ  คนหาวิธีการพฒันา  เพื่อแกไขและลดปญหา          
ของชุมชน  สรางสิ่งใหม ๆ  ที่เปนประโยชนตอชุมชน  หรือสนองความตองการของชุมชน 
     3.  ขั้นกําหนดนโยบาย  วางแผนงาน  โครงการ  และกจิกรรม 
     4.  ขั้นรวมตัดสินใจเกีย่วกับการใชทรัพยากรในชุมชนทีม่ีอยูอยางจํากดัใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวมใหมากที่สุด 
     5.  ขั้นรวมปรับปรุง  เสนอแนะระบบการบริหารงานพฒันาใหมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 
     6.  ขั้นรวมชวยเหลือสนับสนุนดานการเงนิ  หรือลงทุนในกิจกรรมโครงการ
ของชุมชนตามขีดความสามารถและศักยภาพของตนเอง 
     7.  ขั้นรวมปฏิบัติตามนโยบายและแผนงาน  โครงการ  กิจกรรมที่วางไว          
ใหบรรลุผลตามเปาหมายบังเกิดผลดีแกชุมชน 
     8.  ขั้นการควบคุม  ติดตาม  ประเมินผล  รวมทั้งรวมบํารุงรักษาโครงการหรือ
กิจกรรมที่ทั้งเอกชนและรัฐบาลไดจัดทําขึน้  ใหสามารถใชประโยชนไดตลอดไป 
    การมีสวนรวมของประชาชน  จึงเปนโอกาสใหแตละคนเรียนรูจากกิจกรรมที่ตน
ปฏิบัติ  การไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง  ตอที่อยูอาศัย  ตอกลุม  ตอสังคม  และ
ตองานอาชีพ  ทําใหมีโอกาสเรียนรูโดยตรงจากกิจกรรมทีป่ฏิบัติ  เปนการเพิ่มความรู  ความสามารถ
และความชํานาญมากยิ่งขึ้น  อีกทั้งการมีสวนของประชาชนจะทําใหเกิดการรวมพลังในการปฏิบัติ
กิจกรรมทางวฒันธรรมรวมกัน  เปนการเปดโอกาสใหประชาชนในทองถ่ินไดเขามามีสวนรวมในการ
ตัดสินใจและรบัผิดชอบตอวถีิการดําเนินชวีิตของชุมชนทองถ่ินของตนเอง  เปนการเพิ่มศักยภาพ           
ในการดําเนินงานวัฒนธรรมในภาพรวม  และเปนผูปรับประยุกตใหสอดคลองกับยุคสมัยและ
ภาวการณที่เปลี่ยนแปลงไปในสังคมโลก 
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    สําหรับการละเลนเหเรือบก  ซ่ึงเปนการละเลนเฉพาะถิ่นในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  
โดยเฉพาะในแถบอําเภอบานลาด  ทายาง  และแกงกระจาน  ฉะนั้นกรอบการอนุรักษตามแนวทาง 
การจัดการอนรัุกษในพื้นที่นี ้ ควรจะปลอยใหเปนหนาทีข่องชุมชนที่มีการละเลนเหเรือบกเปน
ผูจัดการโดยผานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  และองคกรการศึกษา  เชน  โรงเรียนในชุมชน  แต
บทบาทสําคัญอยูที่ประชาชน  โดยองคกรจะเปนเสมือนพี่เล้ียงที่คอยใหการสนับสนนุ  ตัวอยางที่ดี
ของการอนุรักษการละเหเรือบก  พิจารณาไดจากการอนุรักษของประชาชนในทองถ่ินตําบลถ้ํารงค         
ที่ดําเนินการภายใตการสนับสนุนขององคการบริหารสวนตําบล  ตําบลถ้ํารงค  และโรงเรียนถํ้ารงค  
อําเภอบานลาด  เปนกระบวนการอนุรักษที่รวมกันใน  3  องคกร  คือ  องคการบริหารสวนตําบลถ้ํา
รงค  ประชาชนชาวตําบลถ้ํารงค  และโรงเรียนถํ้ารงค  โดยองคการบรหิารสวนตําบลมีหนาที่เปนผูให
การสนับสนุนทั้งในดานเงินทุน  และการจดัสถานที่ใหมกีารแสดง  สวนประชาชนเปนผูอนุรักษ  และ
โรงเรียนถํ้ารงคมีหนาที่ในการสืบสานบมเพาะบุคคลากรเยาวชนรุนใหมใหขึ้นมาแทนคนรุนเกา ๆ  
ดวยการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนเกี่ยวกับการละเลนพื้นบานของชาวจังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึง
การละเลนเหเรือบก  ก็เปนการละเลนหนึ่งที่บรรจุอยูในหลักสูตรดังกลาว  อีกทั้งยังเปนองคกร               
ที่ทําหนาที่ใหความรูความเขาใจในเรื่องประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน  และปลูกฝงแนวคิด  คานยิม  
วิถีทางดําเนนิชีวิตใหกับลูกหลานในชุมชน   
   2.  แนวทางในการจัดการอนรัุกษนอกพื้นที ่ หมายถึง  แนวการอนุรักษเพลงพื้นบาน
นอกชุมชน  ซ่ึงเปนการจัดการอนุรักษจัดไวในสถานที่ของพื้นที่แตละจังหวดัหรือแตละภูมภิาค          
โดยศูนยวัฒนธรรมจังหวัด  หรือหนวยงานอื่น ๆ  จัดใหมีการจัดเก็บระบบขอมูลอยางเปนระบบ  
สามารถแสดงผลงานศิลปวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรมได  สามารถจัดใหมีสถานที่จดัการแสดงโดยมี
เวทีสําหรับการแสดงเพื่อสงเสริมใหงานดังกลาวเปนที่เผยแพรมากขึ้น  แนวทางจัดการ  รัฐจําเปน 
ตองเขามามีบทบาทหนาที่อยางเต็มที่โดยการสนับสนุนงบประมาณ  จัดหานกัวิชาการดานวัฒนธรรม
มามีบทบาทในการวิเคราะห  ตลอดจนสงัเคราะหขอมลูทางดานศิลปวัฒนธรรมดังกลาว  ใหอยู            
ในรูปแบบของวิชาการที่ระดับชาวบานพอจะรับรูคุณคาได  และรูปแบบของวิชาการที่ระดับ
นานาชาติสามารถที่จะเขาใจในศิลปวัฒนธรรมเปนอยางดี  ทั้งนี้ในสวนงานนี้ตองมีเจาหนาทีใ่นการ
พัฒนาศิลปวฒันธรรมเพิ่มมากขึ้นกวาในปจจุบัน  เพื่อเปนการผสมผสานศิลปวัฒนธรรมดั้งเดิมกบั
ศิลปะปจจุบัน  โดยจะไดศิลปวัฒนธรรมใหมขึ้นมา  เรียกวา  ศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย  ซ่ึงการพฒันา
ดังกลาวเปนแนวทางในการพัฒนาที่พยายามหามิติของความตอเนื่องทางศิลปวัฒนธรรมใหเพิ่มขึ้น  
ไมใหมกีารขาดตอนทางวัฒนธรรมขึ้นในสังคมไทย  แนวทางในการอนุรักษแบบการจัดการการ
อนุรักษนอกพืน้ที่จะประสบสําเร็จไดนั้นจาํเปนตองมีแรงสนับสนุนจากภาครัฐเปนสาํคัญ  โดยรัฐ 
ตองกําหนดแนวทางที่ชัดเจน  และสิ่งที่สําคัญตองกําหนดบทบาทตลอดจนสรรหานักวิชาการ
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วัฒนธรรมมาทําหนาที่ใหดทีี่สุดเพราะเชือ่วาส่ิงนี้เปนตวัแปรที่สําคัญในการเปลี่ยนแปลงของ
ศิลปวัฒนธรรมของประเทศใหมีการพัฒนาที่เจริญขึ้น 
  สําหรับในจังหวัดเพชรบุรี  มีทั้งหนวยงานรัฐและเอกชน  ไดรวมมือกันเขามาดําเนนิการ
ในเรื่องนี้  เชน  การทองเที่ยวจังหวดัเพชรบรีุ  สํานักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  พระนครคีรี  เปนตน  
อยางไรก็ตามการเขามาดําเนินการขององคกรเหลานี้  สวนใหญแลวจะเปนเพียงการสนับสนุนสถานที่
เทานั้น  คือ  จดัพื้นที่ใหมีการแสดงในวันงานประจําปสําคัญ ๆ  เชน  งานพระนครคีรี  เปนตน   
 
ความรูเก่ียวกับการเหเรือ 
 
 1.  ประวัติความเปนมาเกีย่วกับการเหเรือ 
  เหเรือ  หมายถึง  การขับลํานําเปนทํานองอยางหนึ่ง  ในขบวนเรือพระราชพิธี                
พยุหยาตราทางชลมารค  มีตนเสียงนําแลวมีลูกคูตาม  แตคํานี้ยังมีปรากฏใชเรียกการละเลนรองลํา 
ทางเรือของชาวบาน  อันเปนมหรสพที่นิยมเลนในชุมชนที่ตั้งอยูริมแมน้ําที่ตองใชสายน้ําเปนเสนทาง
สัญจรไปมา  การเลนเหเรือนี้มีมาตั้งแตเมือ่ไร  ไมมีหลักฐานระบไุวแนชัดวา  อยางไรก็ตามมีหลักฐาน
อยางหนึ่ง  คือ  ลวดลายแสดงภาพขบวนเรอืที่ปรากฏบนกลองมโหรทึก  ที่พบกระจดักระจายตั้งแต
ตอนใตของจนีเรื่อยลงไปจนถึงภาคใตของประเทศไทย  ภาพเรือดังกลาวมีลักษณะคลายเรือยาว                
มีคนแตงองคทรงเครื่องอลังการ  นั่งเปนแถวตามความยาวของลําเรือ  ที่กลางลําเรือมีรูปคนยืน                
ในมือถือวัตถุคลายพัดขนนก  อยูในทาเหมือนกําลังใหจงัหวะ  ภาพดังกลาวนักวิชาการตีความวา   
อาจหมายถึงเทศกาลแขงเรือ  หรือพิธีกรรมที่เกี่ยวกับน้าํ  และการที่มคีนคอยใหจังหวะก็อาจเพื่อให
เกิดความพรอมเพรียง  นอกจากจะมีการใหจังหวะโดยสัญญาณทาทางแลว  กน็าจะมีการรอง                   
เปนทํานอง  หรือเพื่อความสนุกสนาน  หรือเพื่อผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย  ซ่ึงเปนไปไดวา            
ภาพดังกลาวนีอ้าจเปนภาพแสดงการเลนเพลงทางเรือ  และถาเปนดังขอสันนิษฐานนี้  ก็แสดงวา          
คนในยานอุษาคเนยนี้  รูจกัการเลนเพลงทางเรือมากวา  2000  ปแลว   
   ภาพขบวนเรือที่ปรากฏอยูบนกลองมโหระทึกนี้  สอดคลองกับขอวินจิฉัยของ  
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ(2513:1)  ที่ทรงอธิบายถึงกําเนิดการเหเรือไว
ในหนังสือกาพยเหเรือวา  “เวลาคนมากทําการอันใด  ซ่ึงจะตองออกแรงในขณะเดยีวกัน  มักใช          
ศัพทสัญญาอยางหนึ่งอยางใดสําหรับบอกจังหวะใหทําพรอม ๆ  กัน  ยกอุทาหรณอยางต่ําเชนชวยกนั          
ลากซุงก็มักรอง  “สาระพาเฮโล”  เปนตน  เปนศัพทสัญญาพายเรือก็ทํานองเดียวกนั  เรือลําใดคนพาย
มากก็ยอมมีศพัทสัญญาใหฝพาย ๆ  พรอม ๆ  กัน  อันนี้เปนมูลเหตทุี่เกิดมีเหเรือ  คงมีมาตั้งแตเริ่มใช
เรือยาวเปนยานพาหนะ  และคงมีในประเทศอื่น ๆ  ดวย”  นั่นแสดงวา  การเลนเพลงทางเรือ  เปนการ
เลนที่เกาแก  และนาจะเปนประเพณกีารเลนเพลงแรก ๆ  ที่มนุษยรูจกั  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 26

จิตร  ภูมิศักดิ์  ที่กลาววาการละเลนและศิลปะพื้นบานมักมีกําเนิดมาจากการทํางานของประชาชน  
เชน  การพายเรือลองและโตทวนลําน้ําของประชาชนที่ชวยกันพายหลาย ๆ  คน  บังคับใหทุกคนตอง
พายกนัอยางพรอมเพรียงไดจังหวะ  และเพื่อใหพรอมเพรียงไดจังหวะทุกคนจะรอง  เฉิบ  หรือ  เฉียบ  
หรือ  ชะ  และบางทีก็  เห  หรือโห  เปนจังหวะอยางพรกัพรอม  จังหวะของการพายเรอืและเสียงเห 
ในการพายเรือนี้เอง  ที่ไดพฒันามาเปนเพลงเรือที่รับใชชีวิตความรื่นเริงของประชาชนในฤดูน้ํา  และ
ในที่สุดก็ตกไปอยูในราชสํานักเปนบทเหเรือ  ซ่ึงแมจะไดพัฒนาไปแลวเพยีงไร  ทั้งเพลงเรือและ         
เหเรือตางกย็ังมีกล่ินอายของการใชจงัหวะในการพายเรือเพื่อทํางานสรางสรรคอยูอยางสมบูรณ  (สมชาย  
ปรีชาเจริญ.    2523  : 3)  และจากขอสันนิษฐานของจิตร  ภูมิศักดิ์  ก็อาจอธิบายถึงที่มาของการเหเรือได
วานาจะมาจากการที่ผูพายเรือรองใหจังหวะกัน  ตอมาไดพฒันาเปนทวงทาํนอง  และเมื่อมีการเติมคํารอง
ลงไปก็เกีย่วกบัเพลงเรือ  และพฒันามาเปนการเหเรือในทีสุ่ด   
   การเหเรือ  มีหลักฐานระบวุา  เปนการละเลนที่นิยมแพรหลายมากในสมยัอยุธยา  
ทั้งนี้ก็เพราะพืน้ที่ตั้งเมืองของกรุงศรีอยุธยา  มีลักษณะเปนพื้นที่ราบลุมน้ํา  เมื่อถึงฤดูน้ําหลากน้ํา         
จะทวมทุกป  การใชเรือและเลนเรือจึงเปนเครื่องนิยมของชาวกรุงศรีอยุธยาทุกชัน้บรรดาศักดิ์              
ซ่ึงหากเปนการเหเรือที่กระทํากันในราชพิธีก็จะเรยีกวา  “เหเรือหลวง”  แตหากเปนการเหเรือของ
ชาวบานกเ็รียกวา  “เหเรือเลน”  (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพ.  2513 : 1-2) 
   การเหเรือหลวง  จะเปนพระราชพิธีที่เกี่ยวของกับพระมหากษัตริย  เชน  ใชเหในพิธี
พยุหยาตราทางชลมารค  หรือใชตอนรับแขกบานแขกเมอืง  ดังตัวอยางการเหเรือหลวงในการตอนรับ
ราชทูตจากฝรั่งเศสในสมัยสมเด็จพระนารายณ  ซ่ึงในพธีิเหเรือหลวงครั้งนั้นบาทหลวงตาชารด   
(สันต  ท.  โกมลบุตร.    2519  :  39-42)  ไดบันทึกไวอยางละเอียดพิศดาร  วา 
    “อีกสองวันตอมา  ชาวชาตติาง ๆ  ในภาคพื้นบูรพาทิศซ่ึงมีภูมิลําเนา             
อยูในประเทศสยาม  แตละชาติใครจะแสดงไมตรีจิตอันสูงสงที่พวกตนมีอยูตอสมเด็จ               
พระเจากรุงฝรั่งเศส  มีอยูดวยกันถึงส่ีสิบชาติจากประเทศตาง ๆ  ในชมพูทวีป  รวมกัน
ประกอบพิธีใหมโหฬารยิ่งขึน้ไปอีก  ดวยการแหกันมาดวยเรือบัลลังกเปนอันมาก  ตกแตง
ประดับประดาตาง ๆ  กัน  มาแสดงความชืน่ชมยินดีตอทานราชทูต  วันรุง  โดยบัญชาของ           
ม.  ก็องสตังซ  มีเรือบัลลังกขนาดใหญส่ีลํามา  แตละลํามีฝพายถึงแปดสิบคน  ซ่ึงเราไมเคยเห็น
เชนนั้นมาแตกอน  สองลําแรกนั้นหัวเรือทํารูปเหมือนมาน้ํา  ปดทองทัง้ลํา  เมื่อเห็นมนัมา       
แตไกลในลําน้าํนั้นดูคลายกบัวามันมีชีวิตชีวา  มีเจาหนาที่กองทหารรักษาพระองคสองนายมา
ในเรือทั้งสองลําเพื่อรับเครื่องราชบรรณาการของสมเด็จพระเจากรุงฝรั่งเศส  คร้ันบรรทุกเสร็จ
แลวก็ถอยออกไปลอยลําอยูกลางแมน้ําอยางสงบเงียบ  และตลอดเวลาที่ลอยอยูนี้  ไมมีสุมเสียง
ใดเลยบนฝง  และไมมีเรือลําใดเลยแลนขึน้ลองในแมน้าํ  เปนการแสดงความเคารพตอเรือ
บัลลังกหลวงและเครื่องราชบรรณาการที่บรรทุกอยูนั้น   
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   เมื่อวันกอนกําหนดที่ทานราชทูตจะยาตราเขาสูพระนครหลวงแหงประเทศ
สยามและการเขาเฝาครั้งแรกนั้น  พระเจาแผนดินโปรดแตงตั้งขุนนางชัน้ผูใหญแหงราชสํานัก
สองทานเปนผูรวมการยาตราไปดวยในวันรุงขึ้น  ทานแรกนั้นชื่อออกญาพระเสด็จ  (Oya  
Prassedet)  และอีกทานหนึ่งชื่อพระยาเทพเดชา  (Peya  Tep  de  Cha)  ทานผูนี้เปน
ลูกพี่ลูกนองของพระเจากรุงกัมพูชาและออกญาพระเสดจ็นั้นเปนหวัหนาสังฆการีของ
พระภกิษุสงฆทั่วราชอาณาจกัร  มีอํานาจหนาที่ตัดสินอธิกรณและลงโทษไดเมื่อกระทํา
ความผิด  เปนตําแหนงที่สําคัญตําแหนงหนึ่งในแผนดิน 
   เขาไดนําเรือบลัลังกหลวงมาดวยสิบหกลํา  กับเรือกองทหารรักษาพระองค 
อีกหกลํา  มีขนุนางชั้น  3  ช้ัน  4  ช้ัน  5  มาดวยอีกสี่สิบนายในเรือบัลลังกของตน  เพื่อรวม
ติดตามเรือบัลลังกที่ทานราชทูตนั่งไปซึ่งเปนเรือลํางามที่สุดของพระเจาแผนดิน  เราเริ่มตั้ง
ขบวนกนัในลาํแมน้ําราวตอนแปดโมงเชา  เรือขุนนางชัน้ผูนอยนําขบวนไปขางหนาเปนคู ๆ  
ทิ้งระยะหางกนัพองามรวมสี่สิบลํา  ตอจากนั้นกเ็ปนเรือของทานขุนนางชั้น  2  กับชัน้  3         
อีกสิบหรือสิบสองลํา  เปนขุนนางที่ติดตามมาแตบางกอก  คร้ันแลวจึงถึงเรือบัลลังกของขาง
ราชการผูใหญสองนายซึ่งพระเจาแผนดินทรงจัดสงมาเมื่อเย็นวานนีเ้พือ่เปนเรือนําลําของทาน
ราชทูต  ทิ้งระยะหางกันมากสักหนอยแลวจึงถึงขบวนเรอืส่ีลําที่บรรทุกเครื่องราชบรรณาการ  
แลวก็ถึงลําที่เชิญพระราชสาสน  ตอนนี้ทิง้ระยะหางจากลําอ่ืน ๆ  มาก  ดวยวาเมื่อกอนที่จะ
ออกจากขนอนหลวงนัน้  เพื่ออนุวัตนใหเปนไปตามประเพณีนยิมของประชาชนพลเมือง   
ทานราชทูตจะตองเชิญพระราชสาสนดวยความเคารพอยางสูง  ไปมอบใหแกเจาอธิการโบสถ  
เดอ  ชัวชี  (Abbé  de  Choisi)  นําไปประดษิฐานไวในเรอืบัลลังกปดทองทั้งลําอรามเรืองของ
ทาน  ขวาซายมีเรือแซงรักษาการณขนาบไปขางละหกลํา  มีแตร  มโหระทึกและเครื่องดุริยางค
อยางอื่นประโคมอยางเดียวกบัเมื่อพระเจาแผนดินเสด็จพระราชดําเนินออกสูสารธารณะ  
ติดตามดวยเรือบัลลังกหลวงสี่ลําบรรทุกพวกขุนนางผูมีตระกูลในคณะทูต  กับบริวารของทาน
ราชทูต  ถัดจากนั้นก็สับสนไปดวยเรือบัลลังกขนาดใหญและขนาดยอมของชาวตางชาติตาง ๆ  
แออัดยดัเยยีดกันอยูในแมน้าํ  (Mênam)  ซ่ึงเปนชื่อน้ําอันมีความหมายในภาษาสยามวา               
แมน้ําคงคา  (Mère  des  eaux)  ขบวนอันยืดยาวของเรือบัลลงกหลวงซ่ึงเคลื่อนที่ไปอยางมี
ระเบียบเรยีบรอยนี้มีจํานวนถึงรอยหาสิบลํา  ผนวกกับเรอืลําอ่ืน ๆ  เขาอีกก็แนนแมน้าํแลไปได
สุดสายตา  อันเปนทัศนียภาพที่งดงามหนกัหนา  เสียงเหแสดงความยนิดีตามธรรมเนียมนยิม
ของชาวสยามอันคลายจะรุกไลเขาปะกับขาศึกนั้น  กองไปทั้งสองฝงฟากแมน้ําซ่ึงมีประชาชน
พลเมืองลนหลาฟามืดมาคอยชมขบวนยาตราอันมโหฬารนี้อยู”   
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   จากบันทกึของบาทหลวงตาชารดนี้  แมวาจะไมไดระบุไวชัดเจนเกีย่วกบัลักษณะการ
เหเรือหลวง  แตลักษณะขบวนเรือที่ไดบรรยายไวอยางละเอียดนัน้  ก็จะเห็นวามีลักษณะไมตางไปจาก
การเหเรือหลวงในปจจุบนัมากนัก   
   นอกจากการการเหเรือในขบวนเรือตอนรับแขกบานแขกเมืองในสมัยสมเด็จพระ
นารายณแลว  ในชวงปลายสมัยอยุธยายังปรากฏหลักฐานวา  ในขบวนเรือพยุหยาตราทางชลมารค 
เพื่อนําพระอฐัขิองสมเด็จพระเจาอยูบรมโกศ  (ในเอกสารเรียกพระบรมราชา)  และของสมเด็จ          
พระพันวษาใหญไปลอยพระอังคารที่วัดไชยธนารามก็มกีารเหเรือไปดวย  ดังปรากฏหลักฐาน               
ในเอกสารจากหอหลวง  “คําใหการเกี่ยวกบัเหตุการณสมัยอยุธยาตอนปลาย”  วา  
   “…บรรดาเรือดั้งเรือกันนัน้  ก็พายแหแลวรองโยนยาวอื้ออึงไปในแมน้ํา  
อันที่พายเรือพระที่นั่งเอก  บางก็พายนกบนิ  แลพายกราย  แลวทําเพลงรองเหเรือเปนลํา ๆ  
เสียงเพราะพรอมกันตาง ๆ  บาง  โหรองอื้ออึงแลวพายไป  ดังไปดวยเสียงฆอง  กลอง                
แลปพาทยราดตะโพน  แลเสียงดุริยางคดนตรีทั้งปวง  บางก็รองรําทําเพลงพายไปเต็มทั้ง
แมน้ําเสียงอ้ืออึงคนึง  คร้ันแหไปถึงวัดไชยธนารามแลวจึง่หอพระอัฐิทัง้สองพระองคนั้น          
ลงถวงน้ําแลวเรียกวาจรดพระอังคารตามอยางตามธรรมเนียมแตกอนมา...” 
   นอกจากนี้ในเอกสารฉบับเดียวกันนี้  ยังไดกลาววา  ในสมัยของพระบรมราชา   
(พระเจาอยูหวับรมโกศ)  นี้  ไดโปรดใหมพีระกฐนิบกกฐินเรือข้ึน  ซ่ึงเปนไปไดวา  ในขบวนเสด็จ       
พยุหยาตราทางชลมารคเพื่อไปทรงทอดพระกฐินเรือนั้นนาจะมกีารเหเรือไปดวย  ดังจะเห็นไดจาก        
ในสมัยนีไ้ดมกีารแตงบทเหเรือข้ึน  เชน  บทเหเรือของเจาฟาธรรมาธิเบศร  (เจาฟากุง)  เปนตน 
   อยางไรก็ตาม  ภายหลังจากกรุงศรีอยุธยาเสียใหแกพมาใน  พ.ศ. 2310  แลว                   
ไมปรากฏหลักฐานวาในสมยักรุงธนบุรี  และในยคุตนกรุงรัตนโกสินทรไดมีการเหเรือทางชลมารค
หรือไม  แตมผูีสันนิษฐานวาเหเรือในสมยักรุงรัตนโกสินทรนาจะเริ่มขึ้นในสมัยรัชกาลที่  4  (สุจิตต  
วงษเทศ.   2550  : 149)  และบทเหเรือในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  ก็นาจะใชมาถึงปจจุบัน  ซ่ึงเหเรือ              
ทุกวันนี้มีลูกคูสอดแทรกจังหวะ  ชะ  กับสรอย  ฮาไฮ  ลวนไดจากเพลงเรือที่ชาวบานรองเลน  ตั้งแต
ลุมแมน้ําโขงถึงลุมแมน้ําเจาพระยา  แลวมีเหลือรองรอยเคาตนอยูในเพลงเทพทอง  เพลงอีแซว             
เพลงเรือ  ฯลฯ  จึงนาเชื่อวาเหเรือทางชลมารคของหลวงไดจากประเพณีชาวบานมาปรับใชเปน
ประเพณใีนราชสํานัก  สืบจนทุกวนันี้    
   เหเรือเลน  เปนการเลนเหเรือแบบชาวบาน  นิยมเลนกนัในชวงฤดูน้าํหลาก  ในงาน
บุญกฐิน  บุญทอดผาปา  หรือวันลอยกระทง  สมเด็จฯ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพ  (2513  :  3-6)             
ทรงอธิบายถึงลักษณะของการเลนเหเรือเลนวา  
   “เหเรือเลนนั้นก็คงมีมาตั้งแตแรกใชเรือยาว  เพื่อความรื่นเริงและใหฝพาย ๆ  
พรอม ๆ  กันจงึหาบทในภาษาไทยอนัจะชวนใหร่ืนเริงมาเหเรือ  ถาจะยกตวัอยางเทยีบก็
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ทํานองเดียวกบัใหทหารเดินกระบวนรองเพลงพอเพลิดเพลินอยางทุกวันนี้  แตกระบวนพาย
เรือเลนใชจังหวะแต  2  อยาง  คือจังหวะจ้ําอยาง  1  กับจงัหวะปกติอยาง  1  จังหวะชา  อยาง
พาย  “นกบิน”  เรือหลวงหาใชไม  บทสําหรับเหเรือเลนเมื่อพายจ้ําตามที่สังเกตมาดูเหมือนไมมี
ตนบท  บทอันใดฝพายข้ึนใจก็เอามาใชรองพรอม ๆ  เชน  “หุย  ฮา  โห  ฮิ้ว”  “มาละเหวย”  
“สาระพา  เฮโล”  เหลานี้เปนตน  แตสวนบทเหสําหรับปกตินั้น  ใชเปนบทกลอน  มตีนบทขึ้น
กอนแลวฝพายรับตอไป   
   การเหเรือเลนนี้ความนยิมยังมีตอมาจนในกรุงรัตนโกสินทร  แมเปนสมัย         
ใชรถยนตและเรือยนตกนั  บดันี้กย็ังมีคนชอบเลนเรือพายตามอยางโบราณอยูไมขาด  ในสมัย
เมื่อกรุงศรีอยธุยายังเปนราชธานี  ฤดูการเลนเรือดูเหมือนจะเริ่มแตออกพรรษา  ตั้งแตเดือน  11  
แรมค่ํา  1  ไปจนสิ้นเดือน  12  ในเวลาฤดูเลนเรือนั้น  นดักันไปไหวพระและทอดกฐินตามวดั
ตาง ๆ  ในเวลากลางวัน  และนัดกันไปทอดผาปาในเวลากลางคืน  ตามตําบลหนึ่งก็มี  เรือยาว
ลํา  1  หรือ  2  ลํา  พวกชาวบานในตําบลนั้นลงเรือไปดวยกัน  (ยังมีเปนประเพณีอยูตามหัว
เมือง  คือพระนครศรีอยุธยาเปนตนจนทุกวันนี)้  แตโบราณเจานายและขุนนางตางกเ็ห็นจะมี
เรือยาวใหผูคนขาไทยพายไปเขาประชุมเรือเลนกับราษฎรในฤดูเลนเรือเชนกลาวมา  เวลาพาย
เรือไปก็เหเรือ  คร้ันไปถึงที่ประชุมจอดเรือแลวก็เลนเพลงและดอกสรอยสักวาตอไป  เปน
เครื่องร่ืนเริง  การเหเรือเลนแตโบราณนั้นสันนิษฐานวาจะคิดบทเปนกลอนสดเชนเดียวกับเลน
เพลงดอกสรอยสักวา  ถาเจาของเรือเลนเปนคนชํานิชํานาญการแตงกลอนก็แตงเอง  ถาไม
สามารถจะแตงไดเองก็ตองหาผูอ่ืนไปเปนผูคิดบอกบทเหเรือและบทดอกสรอยสักวา  ในคน
เดียวกันนั้นเอง  บทเหเรือคงมีมาก  แตหากสูญไปเสียดวยไมมีใครจดไว  บทเหเรือคร้ังกรุงศรี
อยุธยาจึงเหลืออยูแตบทของเจาฟาธรรมาธิเบศร  เพราะนับถือกันวาแตงดีเปนอยางยิ่ง…”   
   การเหเรือเลนนี้  ในแถบลุมแมน้ําเจาพระยาไมมีใหเหน็แลว  และคงสญูหายไปนาน
แลว  ดังจะเหน็วาแมแตสมเด็จฯ  กรมพระยาดํารงราชานภุาพเอง  ก็ทรงกลาววาบทความที่ทรงนิพนธ
ถึงนั้นก็ลวนเกดิขึ้นจากขอสันนิษฐานทั้งส้ิน  อยางไรก็ตาม  การเหเรือเลนนี้  ปจจุบันยังคงมีเลนอยู
บางในแถบลุมแมน้ําเพชรบรีุ  ในเขตพื้นทีอํ่าเภอบานลาด  และใกลเคยีง  ซ่ึงการเหเรือเลนที่จังหวดั
เพชรบุรีนี้  นิยมเลนกันในชวงเดือน  11  เดือน  12  ในชวงงานบุญกฐิน  งานบุญผาปา  โดยชาวบาน
ที่ตั้งบานเรือนอยูริมน้ํา  จะจดักองเรือกฐนิ  ผาปา  ไปทอดตามวัดที่ตั้งอยูริมฝงแมน้ําใกลบาน  ซ่ึงเรือ
กฐินนี้ชาวบานจะชวยกันตบแตงเรือใหสวยงาม  ในการเดินทางไปวัดก็จะมีเรืออ่ืน ๆ  หอมลอมตาม
ไปดวย  ในระหวางทางเพื่อความสนุกสนานครื้นเครงกจ็ะมีการรองรําทําเพลง  หรือขับเหกันไปดวย  
เมื่อถึงวัดกจ็ะมีการทอดกฐนิ  ผาปา  ภายหลังเมื่อทอดกฐินผาปาเสร็จเรียบรอยแลว  ทางวัดกจ็ะจัดให
มีมหรสพ  เชน  แขงเรือ  เลนเพลง  และเหเรือกันในกลางแมน้ําเพชรบุรีนั้น  ลักษณะเพลงที่นํามาเห     
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ก็มีลักษณะเปนดังที่กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงตั้งขอสังเกตไว  คือ  เปนเพลงที่แตงขึ้นกนัเอง  
ทวงทํานองเนือ้หา  และฉันทลักษณก็มีลักษณะคลายกับเพลงพื้นบานทัว่ไป   
   อยางไรก็ตามในปจจุบัน  การเหเรือเลนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรีนี้  แทบจะไมมใีห
เห็นแลว  ทั้งนีก้็สืบเนื่องมาจากการสรางเขื่อนปดกั้นแมน้าํเพชรบุรี  ทําใหแมน้ําแหงขอด  ประกอบ
กับมีการตัดถนนหนทางเขาไปในพืน้ที่ตาง ๆ  อยางทั่วถึง  ผูคนจึงเปลี่ยนจากการสัญจรทางน้ํามาเปน
ทางบกแทน  การทอดกฐินเรือซ่ึงเดิมจะกระทํากันตามวดัที่อยูริมน้ําจึงหมดความนิยมไป  การเลนเห
เรือซ่ึงจะเลนกนัในชวงงานบญุกฐินก็เลิกลาตามไปดวย   
  2.2  องคประกอบของการเลนเหเรือในความหมายของมหรสพพื้นบาน 
   จากการศึกษาการเลนเหเรือ  เทาที่ยังมีปรากฏเลนอยูบางในพื้นทีจ่ังหวดัเพชรบุรี  
อาจกลาวไดวา  การเหเรือ  เปนมหรสพพืน้บานที่มีองคประกอบหลัก  3  สวน  คือ  เปนเพลงพื้นบาน  
เปนการละเลน  และเปนมหรสพ  ดังจะไดกลาวถึงในรายละเอียดตอไปนี้ 
    1. เพลงพื้นบาน  เพลงพื้นบานเปนเพลงที่ชาวบานใชรองเลนเพื่อความสนุกสนาน
ในโอกาสตาง ๆ  เชน  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงเรือ  เพลงอีแซว  เพลงปรบไก  ฯลฯ  สําหรับการเลนเหเรือ  
บทเหที่ใชเลนก็มีลักษณะคลายกับเพลงพืน้บานทั่วไป  ซ่ึงเกี่ยวกับเพลงพื้นบานนี้  ไดมีผูให
ความหมายไวหลายทาน  คือ   
     ซีซิล  ชารป  (Cecil  Sharp)  (ปราณี  วงษเทศ.    2525  :  87)  ไดกําหนดนิยาม
ของเพลงพื้นบาน  (Folksong)  ไวตั้งแต  ค.ศ.1907  โดยใหความหมายของคําวา  Folksong  ไววา   
ตามธรรมดา  Folksong  หมายถึงกวนีิพนธ  และดนตรทีี่คงอยูตอมามิใชในรูปของการเขียนหรือ
ตีพิมพ  แตโดยการถายทอดดวยปาก  และเพื่อที่จะใหเปนที่พึงพอใจและจดจํากันไดในชุมชนนัน้  
เพลงพื้นบานจงึตองมีรากฐานอยูบนหลักการบางอยางที่ไมยืดหยุนจนเกนิไป  แตใหสามารถขึ้นอยูกบั
ความตองการของบุคคลที่จะเปลี่ยนแปลงไดตามความพอใจ   
       จอรช  ลิสท  (List.    1972  :  79)  อธิบายวา  นอกจากลกัษณะของเพลง
พื้นบานจะตองเปนสิ่งที่ถายทอดทางปากโดยการจดจําแลว  ยังหมายถึงเพลงหรือดนตรีประเภทที่ทัง้
ผูฟงและผูรองไมทราบกําเนดิหรือที่มาของทํานองวามาจากไหน  ใครเปนผูแตง  หรืออาจเปนไปไดที่
ทราบวาดนตรหีรือเพลงนั้น ๆ  มีจุดกําเนดิมาจากการบันทึก  แตตอมาไดกลายเปนที่นยิมและรองกนั
ไดแพรหลายกนัโดยจดจํา  จนทั้งผูรอง  และผูฟงไมสามารถบอกไดวากาํเนิดมาจากไหน  ลักษณะอกี
ประการหนึ่งของเพลง-ดนตรีพื้นบาน  ก็คอื  ทวงทํานองหรือเนื้อหาของเพลงจะตองมีลักษณะที่ไม
แนนอนตายตวั  ในเพลงหนึง่เพลงมีหลายทํานอง  หรือมีเนื้อหาแตกตางกันไป  เนื่องจากการถายถอด
จากปากหนึ่งไปสูอีกปากหนึง่ไปสูอีกปากหนึ่ง   
     มนตรี  ตราโมท  (2474  :  50)  ไดใหความหมายของเพลงพื้นบานหรือเพลง
พื้นเมืองวา  หมายถึงเพลงของชาวบานในทองถ่ินตาง ๆ  ซ่ึงแตละทองถ่ินประดิษฐแบบแผนของ        
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การรองเพลงของตนไปตามความนิยมและสําเนียงภาษาพูดที่เพีย้นแปรงแตกตางกนัไป  เพลงแบบนี้
มักจะนิยมรองกันในเวลาเทศกาล  หรืองานที่มีการชุมนุมผูคนในหมูบานรวมกนัร่ืนเรงิกันชั่วคร้ัง
ช่ัวคราว  เชน  สงกรานต  ขึ้นปใหม  ทอดผาปา  และในการลงแขกเอาแรงกันในกิจอนัเปนอาชีพ  เชน  
เกี่ยวขาว  นวดขาว  เปนตน 
     นิพนธ  อินสนิ  (2521  :  91)  ใหความหมายของเพลงพืน้บานวา  หมายถึง
เพลงของชาวบานทองถ่ินตาง ๆ  ซ่ึงแตละทองถ่ินก็ประดิษฐแบบแผนการรองเพลงของตนไปตาม
ความนิยมและสําเนียงภาษาพูด  ที่เพีย้นแปรงแตกตางกนัไป  เพลงแบบนี้มักจะนยิมรองกันในเวลา
เทศกาล  หรืองานที่มีการชุมนุมผูคนในหมูบาน  มารวมร่ืนเริงกันชัว่ครั้งชั่วคราว  เชน  ตรุษสงกรานต  
ปใหม  ทอดกฐิน  ทอดผาปา  และในการลงแขกเอาแรงกนัในกจิการอนัเปนอาชีพ  เชน  เกี่ยวขาว  
นวดขาว  เปนตน 
     ถาวร  สุบงกช  (2536  :  4)  กลาววา  เพลงพื้นเมืองเปนศลิปะอยางหนึ่งที่
สะทอนใหเหน็ชีวิตความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อของชาวบานในทองถ่ินนั้น          
เปนคําที่คลองจองกัน  มีทวงทํานองที่ใชขบัรองเนื่องในโอกาสตาง ๆ  เกิดจากประเพณี  ศาสนา  
วัฒนธรรมของชุมชนในถิ่นหรือเขตนั้น  มีลักษณะพิเศษไปตามความหมายของทองถ่ิน  ใชรองสืบตอ
กันมาเพื่อความบันเทิง  จะมจีังหวะ  ดนตรขีองทองถ่ิน  บางทีอาจมีการรําประกอบ 
     อํานาจ  เยน็สบาย  (2520  :  108)  กลาวถึงเพลงพื้นบานวา  ที่มาของเพลง
พื้นบาน  มักเกดิจากแรงบันดาลใจ  5  ประการ  คือ  ความรัก,  ความเศราโศก,  ความหยาบโลน,  
เกี่ยวกับสังคม  และเกีย่วกับการเมือง 
     ความหมายของเพลงพื้นบานจากทัศนะของนักวิชาการดานตาง ๆ  ที่ยกมาของ
ตนนี้อาจสรุปไดวา  เพลงประเภทที่เรียกวาเพลงพื้นบานนั้น  ตองเปนเพลงที่รองเลนรําอยูในหมูของ
ชาวบาน  ที่มักนิยมรองเลนกนัในโอกาสตาง ๆ  เชน  งานรื่นเริง  งานบญุ  หรืองานศพ  เปนตน  และ
ความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน   
      1)  ลักษณะของเพลงพื้นบาน  ดังที่กลาวแลวในตอนกอนวา  เพลงพื้นบาน
คือเพลงของชาวบาน  ที่รองเลนกันในหมูชาวบาน  ฉะนัน้จึงมีลักษณะที่เรียบงายและไมซับซอน          
ซ่ึงลักษณะของเพลงพื้นบานนี้  จากการศึกษาของ  สุกัญญา  ภัทราชัย  (2542  :  4610)  พบวา  เพลง        
ที่เรียกวาพื้นบานนั้น  จะมีลักษณะเฉพาะดงันี้   
       1.  เปนงานของชาวบาน  ซ่ึงสงทอดมาโดยการเลาจากปากตอปาก  
อาศัยการฟงและจดจํา  ไมมกีารจดบันทกึเปนลายลักษณอักษร 
       2.  เปนเพลงทีไ่มมีกําเนดิแนนอน  เนื่องจากสืบทอดกันมาจนไมทราบ
ตนตอที่แนชัด 
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         3.  เปนเพลงของกลุมชน  ทุกคนมีสวนรวมในการเปนเจาของบทเพลง  
ชาวบานรวมกนัขับรอง  หรืออยางนอยเคยฟงและรูจกัเนือ้เพลง  เปนตนวาเพลงในทุงนาและลานนวด
ขาว  เชน  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงสงฟาง  เปนเพลงที่เกิดขึน้จากการทํางานรวมกนัของชาวนา  เนื้อรอง
จึงส้ันและรองโตตอบไดงาย  คนอื่น ๆ  ที่ไมไดรองในขณะนัน้ก็เปนลูกคูคอยรองรับและใหจังหวะ 
         4.  เปนเพลงทีม่ีเนื้อรองและทํานองไมตายตัว  เนื้อรองหรือบทเพลง
สามารถขยายออกไปไดเร่ือย ๆ  หรือตัดทอนใหส้ันเขากไ็ดตามใจคนรอง  จึงพบเสมอวาเพลงพื้นบาน
เพลงเดียวกนั  แตมีเนื้อความแตกตางกนั  เชน  เพลงกลอมเด็ก  ที่ช่ือ  “เจาขุนทอง”  เปนเพลงกลอม
เด็กที่แพรหลายมากเพลงหนึง่และเปนเพลงที่มีสํานวนแตกตางกันมากที่สุดเพลงหนึง่ดวย   
         5.  สวนใหญมคีวามเรียบงาย  ในถอยคํา  การรอง  และการแสดงออก  
ความเรียบงายในถอยคํา  คือ  การใชคํา  สํานวนโวหาร  และความเรียบงายที่ชาวบานโดยทั่วไปใช  
ความเรียบงายในการรองก็คอืมีการรองซ้ําคํา  ซํ้าวรรค  มีทํานองหลักเพียงทํานองเดยีว  รองซ้ําไปซ้ํา
มาหลายเที่ยว  การรองซ้ํานั้นอาจอยูที่บทรองของพอเพลงแมเพลง  หรือรองทวนวรรคเดิมเพื่อทอด
เวลาคิดวรรคตอไป  อนึ่ง  เพลงพื้นบานไมมีการบันทึกโนตดนตรีไว  จึงไมมีทํานองที่ถูกตองที่สุด  
เพราะฉะนั้นเราจึงพบวาเพลงพื้นบานชนดิเดียวกันแตมีลีลาการรองแตกออกไปไดหลายทาง         
สวนความเรยีบงายในการแสดงออก  ก็คอืในยามรองเลนไมมีอุปกรณประกอบมาก  เพลงพื้นบานที่มี
ลักษณะเปนการแสดง  เชน  เพลงปรบไก  เพลงฉอย  รองเลนกันตามลานบาน  ลานวดั  หรือตามเวที
ยกสูงที่ไมมีการสรางฉากประกอบ  เวทีที่สรางขึ้น  สรางเพื่อชวยในการดูการฟงมากกวาสรางเพื่อ
ความสวยงาม  นอกจากนั้นเครื่องดนตรีที่ใชประกอบก็เปนเพียงเครื่องดนตรีเพื่อใหจังหวะหรือใช 
การปรบมือประกอบ  ในดานการแตงกายก็แตงกายตามแบบชาวบานทั่วไปมิไดมีเครื่องแตงกายพิเศษ
เฉพาะ 
       6.  ในการประพันธ  ชาวบานจะคิดถอยคําในลักษณะเปนกลุมเสียง  
เปนวรรคตอนเพื่อใหลงจังหวะมากกวาคิดเปนคํา ๆ  เพราะฉะนัน้เพลงพื้นบานจึงมีรูปแบบคลายคลึง
กัน  หรืออาจเปนกลอนเดยีวกัน  แตสามารถยักยายใหรองไดหลายทํานอง  เพียงแตเพิม่หรือลดคําหรือ
เปลี่ยนตําแหนงสัมผัสเล็กนอย  ดังเชน  พอเพลงแมเพลงภาคกลางใชกลอนชุดเดยีวกันรองไดทั้งเพลง
เกี่ยวขาว  เพลงเรือ  เพลงฉอย  เพลงอีแซว 
       จากการศึกษาของสุกัญญา  ภัทราชัย  พอสรุปถึงลักษณะเพลงพื้นบาน  
มีลักษณะเรียบงายไมสลับซับซอน  เนื้อรอง  และทํานองเพลงก็มักไมมีระเบียบแบบแผนวาจะตองใช
เสียงใด  สูงต่ําแคไหน  ไมมกีารแตงไวลวงหนา  ทํานองและเนื้อรองเกดิขึ้นในใจอยางไรก็เปลงเสียง
ออกมาอยางนัน้   
      2)  ฉันทลักษณของเพลงพืน้บาน  เพลงพืน้บานเปนบทรอยกรองที่มีการ
สงสัมผัสแบบกลอน  แตเปนกลอนที่มีลักษณะพเิศษ  คือ  มีจํานวนคําไมแนนอนในแตละวรรค   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 33

วรรคละ  ๔  คาํขึ้นไป  การสงสัมผัสไมคงที่  เพราะใชจังหวะการรองในการควบคุมลีลาของกลอน  
เนื่องจากสวนใหญเปนการรองแบบดนสด ๆ  ชาวบานจึงเรียกกลอนลักษณะนีว้า  กลอนดน  หรือ  
กลอนเพลงดน 
      กลอนเพลงชาวบานประเภท  เพลงเด็กรองเลน  เปนคําคลองจองที่งายที่สุด  
สงสัมผัสตาง ๆ  กันไปทุกวรรคคลายราย  เชน   
       -  แมงเอยมุม  ขยุมหลังคา  แมวกินปลา  หมากัดกระพุงกน 
       -  โพงพางเอย  เรือเขาลอด  ปลาตาบอด  เขาลอดโพงพาง 
      สวนเพลงกลอมเด็ก  มีลีลาแบบกลอน  มีการแบงวรรค  อยางนอย             
4  วรรค  เปน  1  บท  หรือ  1  คํากลอน  และมีการสงสัมผัสระหวางวรรค  เชน 
        นกเขาเอย  ขันแตเชาจนเยน็ 
       ขันเถิดแมจะฟงเสียงเลน เนื้อเยน็เจาคนเดียว  (1  บท)   
      เพลงพื้นบานประเภทเพลงโตตอบ  หรือเพลงปฏิพากย  มักนิยมแตงเปน
กลอนเพลงสงสัมผัสทายวรรคดวยสระเสียงเดียวกัน  เรียกวา  กลอนหัวเดียว  เพราะงายและสะดวก
ตอการดนสด ๆ  มีตัวอยางเชน 
    เพลงปรบไก  (บทเบ็ดเตล็ด)  พื้นเดิม  บานอูเรือ  อําเภอปากทอ  จังหวัดราชบุรี 
    (ชาย) เลนเพลงตบไกไปหัวไหลมันยอก 
   เงินเฟองมันก็ไมถึง 
   ไอเงินสลึงมันก็ไมออก(ฮิ้ว) 
   เลนไปทําไมใหหัวไหลมันยอก  เอย 

(รับ  เลนไปทําไมใหหัวไหลมันยอก  เอชา  ชาฉา  เอชา  ฮุย) 
  (หญิง)   ชิ  อีถอยเอยหมอยมาก 
   เฮยมึงเปนรากทรวง  (ฮุย) 
   กูจะเตะมึงตํามะพราด 
   ใหหมอยมึงขาดเอยรวง  (ฮุย) 
   ใหมาติดกะดอ  เปนชอเปนพวง 
   (รับ  ใหมาติดกะดอเปนชอเปนพวง  ฉาชา  ชะฉา  เอชา  ฮุย) 

(อเนก  นาวกิมูล.   2527  :  138) 
 

  เพลงพาดควาย 
  (หญิง)   คร้ันจะหอบผาตามชาย มันจะยังกระไรดอกนี่ 
  ฉวยวาลูกเมียพี่มี   เขาจะพาลดานองยับ 
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  อายนกไรไมโหด   นี่จะไปโทษเอากับ(เอย)ใคร 
     คําโบราณทานวา  หญิงใดจะหาคูครอง 
  มันก็ตองนึกตรึกตรอง เสียอีกหลายราตรี 
  ซ่ึงวาจะไปตามกัน   ขอนั้นหาดี(เอย)ไม 

      (สุจิตต  วงษเทศ.    2532  :  54) 
  เพลงเรือ 
  (หญิง)  เอยวาเสียใจไปเปนกอง    พิโธเอยนึกวานองจะไมมา 
  วาการจะเลนฉันไมใชเชนหญิงชั่ว  เขาจะวานองถือตัวถือหนา 
  แตพอเรียกก็ขานพอวานก็เอย   นองไมนิ่งทําเฉยใหชา 
  แตพอพี่พบนองฉันก็รองวาจา 
  พี่ก็ทักนองก็ทักฉันไมใหสําลักน้ําตา  ไหน ๆ  แกไดมา  กันเอย...(รับ) 

      (อเนก  นาวกิมูล.   2527  :  138) 
 
    กลอนเพลงเหลานี้  ไมจํากัดความยาว  ขึ้นอยูกับปฏิภาณ  และความสามารถของ 
ผูรอง  ซ่ึงใชจังหวะการรองควบคุมลีลากลอน  ดังนั้นบางครั้งจึงสามารถใชกลอนเดยีวกัน  ยกัยาย
ทํานองเปลี่ยนเปนเพลงชนิดตาง ๆ  ได 
    การที่กลาววาการเลนเหเรือ  มีองคปประกอบของเพลงพื้นบานอยูก็เพราะในการ
เลนจะมีเนื้อรองอยูดวย  ซ่ึงในเรือแตละลําจะตองประกอบไปดวยพอเพลง  แมเพลง  ลูกคู  และผูให
จังหวะ  เพลงที่นํามาเลน  มกัเปนเพลงทีแ่ตงกันเอง  มีฉนัทลักษณคลายกับเพลงพืน้บานทั่วไป               
ที่เรียกวากลอนหัวเดยีว 
    2.  การละเลนพื้นบาน  การละเลนเปนการแสดงออกทีพ่บทั่ว ๆ  ไปในกลุมชน
และแตกตางกนัไปตามวัฒนธรรม  เชนเดียวกับศิลปะ  ภาษา  และศาสนา  การเลนเปนสิ่งซับซอน       
ซ่ึงไมสามารถใหคําจํากัดความแบบยอ ๆ  ได  แตอยางไรก็ตามอาจแบงแยกลกัษณะพิเศษของ
การละเลนไดสองประการ  คือ  ในประเภทแรก  การเลนจะเปนไปดวยความสมัครใจ  ประการที่สอง
การเลนมไิดกอใหเกดิผลประโยชน  เพื่อความมั่งคั่งใด ๆ  แตการเลนจะเปนสวนสําคัญในการพัฒนา
บุคคลทั้งทางดานรางกาย  จติใจ  และสังคม 
     สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  96)  กลาวถึงการละเลนวา  เปนพฤติกรรมการ
เลนที่เปนอิสระผูเลนเลนดวยความสมัครใจ  ไมมีใครบังคับ  มีกฎเกณฑกติกา  กําหนดเวลาและ
สถานที่  ผูเลนจะไมทราบลวงหนาวาเปนฝายแพหรือชนะ  การเลนประเภทนี้อาจจะตองมีการสวม
บทบาท  เปนการสมมติกันขึ้น   
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     พระยาอนุมานราชธน  (2511  :  35)  ไดกลาวถึงการละเลนของไทยวา  
การละเลนที่มมีาแตสมัยดกึดําบรรพกอนประวัติศาสตร  นาจะไดแก  แตกโพละ  ซ่ึงเอาดินเหนียว      
ปนเปนรูปกระทงเล็ก ๆ  แตใหสวนที่เปนกนมีลักษณะบางที่สุดเทาที่จะบางได  แลวขวางลงไปบน
พื้นใหแรงกจ็ะมีเสียงแตกดงัโพละ  และเปนชองโหวทีก่น  แลวเอาดนิมาแผบาง ๆ  ใหเทารูโหว  
การละเลนนี้นาจะเกดิขึ้นเพราะมนุษยรูจักเอาดินมาปนเปนภาชนะ  และเด็กเหน็ผูใหญทํา  จึงนํามาปน
เลนบาง 
     ในประเทศไทย  การรวบรวมการเลนกระทํากันแพรหลาย  แตการวิจยัการเลน
ตามวิธีการทางคติชน  และชนชีวิตศึกษา  (Folklife)  ยังไมปรากฏแพรหลาย  มีงานรวบรวมและ
งานวิจยัที่มีการจําแนกประเภทการเลนไวตาง ๆ  กันดังนี้ 
     กิ่งแกว  อัตถากร  (2515  :  9)  ไดเสนอผลงานการรวบรวมและจําแนก
ประเภทการละเลนสําหรับเด็กโดยจัดประเภทตามแบบของ  Warren  ซ่ึงแบงการละเลนออกเปน  16  
ประเภท  โดยในจํานวนนั้น  มีเพลงพื้นบานอยูดวย 
     พูนพงษ  งามเกษม  และคณะ  (2525  :  15)  ไดเก็บรวบรวมการละเลน
พื้นบานของจงัหวัดพิษณุโลกได  71  ชนิด  (รวมถึงเพลงพื้นบาน)  และจําแนกประเภทของการละเลน
ตามโอกาสที่เลน  แบงประเภทของการละเลนออกเปน  3  ประเภท  คอื  การละเลนที่เลนตามเทศกาล  
การละเลนที่ไมจํากัดโอกาสเทศกาล  และการละเลนที่เลนทั้งในเทศกาลและโอกาสทั่วไป 
    3.  มหรสพพืน้บาน  มหรสพ  เปนการแสดงเพื่อความบนัเทิง  ซ่ึงผสมกันระหวาง
ถอยคําและทาทาง  ลีลา  ซ่ึงในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.2525  ใหความหมายของ
มหรสพหมายถึง  การเลนร่ืนเริง  มีโขนละครหรือส่ิงคลายคลึงกัน 
     สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  107)  ใหคําจํากัดความคําวามหรสพวา  หมายถึง
การแสดงพื้นบาน  ซ่ึงมีทั้งมหรสพยอย  เชน  การรองเพลงพื้นบาน  จนถึงมหรสพที่แสดงลีลาการเลน
กวางขวางยิ่งขึน้  เชน  ละครชาวบาน   
     มหรสพพื้นบาน  มีในทกุทองถ่ินไมวาจะเปนภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาคใต  
หรือภาคอีสาน  ผูเลนมหรสพ  เรียกวา  ศิลปน  ซ่ึงเปนอาชีพอยางหนึ่ง  การเลน  มหรสพมักจะเลน 
ในงานพิธี  ในเทศกาล  และประเพณี  และประเพณีประจาํถ่ิน 
     องคประกอบของมหรสพ  จะมีใน  3  ลักษณะดังตอไปนี้  (สุมามาลย  เรืองเดช.   
2529  :  108) 
      1.  มีบทรอง  หรือเนื้อรอง 
      2.  มีทาแสดง   
      3.  มีดนตรีประกอบ  (ซ่ึงอาจจะใชการตบมือแทน) 
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    ตัวอยางมหรสพพื้นบานภาคตาง ๆ   
     ภาคเหนือ -  มีการเลนซอ  ฟอนประเภทตาง ๆ  การเลนของชนกลุมนอย  ฯลฯ 
     ภาคอีสาน -  มีการเลนหมอลํา  เซ้ิง  การแสดงกันตรึม  การเตนสาก  ฯลฯ 
     ภาคกลาง -  มีการเลน  ละครชาตรี  หุนกระบอก  โขน  ลิเก  หนังใหญ  ฯลฯ 
     ภาคใต  -  มีการเลาน  ลิเกปา  หนังตะลุง  โนรา  เพลงบอก  เพลงนา  ฯลฯ 
  จากแนวคิดเกีย่วกับเพลงพื้นบาน  การละเลน  และมหรสพที่กลาวมานี้  จะเห็นวา
ประเพณกีารเหเรือ  จะประกอบดวย  3  สวนนี้  คือ   
    มีลักษณะเปนเพลงพื้นบาน  เพราะเกดิจากเลนเพลงของชาวบาน  ชาวบานเปนเจาของ  
มีฉันทลักษณงาย ๆ  เปนตน 

  มีลักษณะเปนการละเลน  เพราะบางครั้งมีการจัดใหมีการแขงขันกัน  และผูเลนก็เตม็ใจ
เลนเพื่อความสนุกสนาน 

  มีลักษณะเปนมหรสพ  มีบทรอง  ทาแสดง  และดนตรีประกอบ  (กรับ)  และมีการจดั
แสดงในเทศกาลตาง ๆ   
 
ความรูเก่ียวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ  ในจังหวัดเพชรบุรี 
 
 จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรมายาวนาน  ตั้งแตสมัยกอน
ประวัติศาสตร  สมัยทวารวด ี ลพบุรี  สุโขทัย  อยุธยา  และสมัยรัตนโกสินทร  และเนื่องจากลักษณะ
ที่ตั้งของจังหวดัเพชรบุรี  ตั้งอยูบนรอยตอที่เชื่อมดินแดนระหวางชุมชนภาคกลางและชุมชนภาคใต
ของประเทศไทย  และเมืองบนชายฝงทะเลอาวไทยกับเมืองตาง ๆ  ในประเทศพมา  จึงมีความสําคัญ
ทางยุทธศาสตรที่ตั้ง  ดวยอยูบนเสนทางสัญจรไปมาของผูคนมาตั้งแตโบราณ  เพชรบรีุจึงเปนเสมือน
เมืองหนาดานระหวางชุมชนที่อยูบนคาบสมุทรกับชุมชนที่อยูบนพื้นแผนดินใหญ  เปนจุดของการ
ปะทะกนัระหวางวัฒนธรรมจากดินแดนภาคใต  และวัฒนธรรมจากดนิแดนสวนในของแผนดินใหญ
ทางดานเหนือ  ดวยเหตนุี้  วฒันธรรมหลายอยางของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  ซ่ึงรวมถึงภาษาดวย  จึงมี
ลักษณะผสมผสานระหวางวฒันธรรมของชาวใตและวัฒนธรรมของคนในภาคพื้นแผนดินใหญ            
จึงทําใหวัฒนธรรมของชาวเพชรบุรีมีลักษณะเฉพาะตวัทีแ่ตกตางไปจากที่อ่ืน ๆ  นอกจากนีด้วยสภาพ
ทางภูมิศาสตรและสังคมที่หลากหลายทางกลุมชาติพันธุ  เชน  กลุมชาตพิันธุไทยทรงดํา  ลาวเวยีง  
กะเหรี่ยง  มอญ  และอื่น ๆ  ทําใหเกดิวฒันธรรมที่หลากหลายรูปแบบ  ซ่ึงจากการศึกษาพบวาปจจยั         
ที่กอใหเกิดวฒันธรรมแบบจังหวดัเพชรบรีุมี  2  ประการ  คือ 
  1.  ปจจัยทางสภาพแวดลอมทางกายภาพ  ปจจัยทางสภาพแวดลอมทางกายภาพ               
อันไดแก  สภาพอากาศ  และฤดูกาล  ตลอดจนสภาพธรรมชาติ   
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   1.1  สภาพอากาศและฤดูกาล  สภาพอากาศจังหวดัเพชรบรีุโดยทั่วไปรอนชื้นมีฝนตก
นอยเนื่องจากตั้งอยูในเขตอับลมหรือเขตเงาฝน  แตกย็ังนับวาโชคดีเพราะมีเขตติดตอกับทะเลทางดาน
ตะวนัออก  อิทธิพลจากทะเลทําใหบรรเทาความแหงแลงไปไดบาง 
    สวนฤดูกาลจังหวัดเพชรบุรีนั้น  มีฤดูลกาลคลาย ๆ  กับจังหวดัอื่น ๆ  คือมี  3  ฤดู  
ไดแก  ฤดูรอน  ฤดูฝน  และฤดูหนาว   
    ดังนั้นการละเลนพื้นบานทีส่อดคลองกับสภาพอากาศและฤดูกาล  เชน  
การละเลนเหเรือน้ํา  จะเลนในฤดูน้ําหลาก  การเลนววัลานจะเลนในฤดูแลงหลังจากเก็บเกี่ยวแลว  
เปนตน 
   1.2  สภาพธรรมชาติ  เพชรบุรีเปนจังหวัดทีม่ีสภาพธรรมชาติเปนเทือกเขาสูง
สลับซับซอนลดหล่ันมาจนจดทะเลที่ราบเรียบทางตะวันออก  จึงเปนจงัหวัดหนึ่งที่มคีวามอุดม
สมบูรณ  ประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทําไรทํานาเปนหลัก  เมื่อหมดฤดูกาลทํานา  ก็จะ
บํารุงรักษาอุปกรณตาง ๆ  ใหอยูในสภาพดี  แข็งแรง  พรอมที่จะทํางานทุกเมื่อจากความคิดตาง ๆ  
เหลานี้  จึงนําวัวออกวิ่งเพื่อใหววัแข็งแรง  ในที่สุดไดนําวัวออกวิ่งแขงกัน  เปนการลองกําลังวาววัตัว
ใดแข็งแรงที่สุด  ตอมากลายเปนการละเลนพื้นบานที่เรียกวา  ววัเทยีมไถ  และพัฒนาเปนววัลาน  หรือ
ในขณะทํานาก็จะนําส่ิงที่ผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย  โดยมีการรองเพลงโตตอบกันในนาระหวาง 
ทํานา  ตอมาไดนํามาเลนหลังจากเก็บเกีย่วแลวกลายเปน  ระบําชาวไร  เปนตน 
    เมื่อเปนเชนนีจ้ึงนับวาสภาพธรรมชาติเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่ทําใหเกิด
การละเลนพื้นบาน 
  2.  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคม  สภาพแวดลอมทางสงัคมก็เปนปจจยัที่ทําใหเกิด
การละเลนพื้นบานไมนอยไปกวาสภาพแวดลอมทางกายภาพ  เพราะเปนสวนกําหนดสังคมในดาน
ตาง ๆ  เชน  โครงสรางทางสังคม  และระบบความเชื่อ 
   2.1  โครงสรางทางสังคม  สังคมเพชรบุรีในอดีตนั้นเปนชุมชนใหญมทีั้งรุงเรืองและ
เสื่อมสลายอํานาจลงบางตามสภาพแวดลอม  ในสมัยอยุธยาถึงรัตนโกสินทรจะเหน็วาเพชรบุรีตองทํา
ศึกสงครามกับประเทศเพื่อนบาน  โดยเฉพาะพมา  จากเหตุนี้จึงทําใหชาวเพชรบุรีตองหม่ันฝกฝน
ตนเองใหมีฝมอืแกรงกลา  มคีวามแคลวคลองวองไวทั้งในการใชอาวุธหรือมือเปลา  คร้ันศึกสงคราม
สงบลงการตอสูจึงไดเปลี่ยนมาเปนการเลนฝกซอม  และปรับเปลี่ยนมาเปนการละเลนพื้นบานของ
ชาวเพชรบุรี  คือกระบี่กระบอง  เปนตน 
    นอกจากนี้สภาพที่ตั้งของจังหวัดเพชรบุรี  ที่ตั้งอยูติดกับทะเลและตั้งอยูระหวาง
แหลงอารยธรรมจีน  และอนิเดียในอดตี  จึงทําใหไดรับอารยธรรมหลากหลาย  อีกทัง้มีแมน้ําเพชรบุรี
ซ่ึงเปนแมน้ําทีอุ่ดมสมบูรณประกอบกับเพชรบุรียังเปนจุดเชื่อมติดตอระหวางภูมภิาคอื่น ๆ  กับ
ภาคใต  โดยเฉพาะการคมนาคมทางบกระหวางภาคใตกบัภาคอื่น ๆ  ของประเทศ  จําเปนตองเดิน
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ทางผานเพชรบุรี  จึงนับวาเพชรบุรีเปนประตูที่จะเดินทางผานไปภาคใตและภาคอื่นๆ  ดวย  ดวยเหตุ
ปจจัยนี้  ทําใหรูปแบบการละเลนจากภายนอกเขามามีอิทธิพลตอการละเลนพื้นบานจังหวัดบุรีไมนอย  
เชน  การเลนเพลงปรบไก  ซ่ึงสันนิษฐานวานาจะไดรับอิทธิพลมาจากชุมชนในแถบลุมแมน้ํา
เจาพระยา  หนังตะลุงไดรับอิทธิพลจากภาคใต  เปนตน 
   2.2  ระบบความเชื่อ  การดํารงชีวิตของชาวจังหวดัเพชรบรีุ  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน
นั้นผูกพันอยูกบัความเชื่อถือในสิ่งตาง ๆ  โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดา  ฉะนั้นการ
สรางสรรควิถีชีวิต  ประเพณ ี มหรสพ  บางอยางจึงกระทําเพื่อตอบสนองตอการเซนสรวงธรรมชาติ
และพลังลึกลับที่ถูกนิยามดวยคําวา  “ผี”  การละเลนที่เกดิขึ้นในกรณีนี ้ เชน  การเลนผีไซ  การเลน
เพลงปรบไก  เปนตน 
    สําหรับการละเลนเหเรือ  เปนการละเลนทีเ่กิดขึ้นจากปจจัยดานภูมิศาสตร  ทั้งนี้
เพราะในอดีตการสัญจรไปมาของผูคนในจังหวดัเพชรบรีุมักใชทางน้ําเปนหลัก  และเรือก็ถือเปน
พาหนะที่ผูคนนิยมนํามาใชในการเดินทางกันมากทั้งในดานการขนสง  และในดานเปนเรือโดยสาร  
และการที่ชาวเพชรบุรีนิยมการเดินทางดวยเรือ  จึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดกีฬาการแขงเรือขึ้น           
ในแมน้ําเพชรบุรี  ดวยเหตุทีค่นเพชรบุรีเปนคนเจาบทเจากลอนอยูแลวประการหนึ่ง  การเดินทาง        
ไปแขงเรือระหวางทางก็มักมีการรองลําทําเพลงไปดวย  ซ่ึงตอมาก็ไดพัฒนาไปเปนการเลนเหเรือ         
ในที่สุด  และดวยปจจยัทางภูมิศาสตรอีกเชนกันที่ทําใหเกิดการเหเรือบก  เนื่องจากในเวลาตอมา
แมน้ําเพชรบุรีเหือดแหงลง  เนื่องจากมีการสรางเขื่อนกั้นแมน้ําเพชรบุรี  ชาวบานชาวเมืองเพชรบุรี     
จึงไดปรับรูปแบบการเลนเหเรือน้ํามาเลนบนบกแทน  และเรียกการละเลนดังกลาววา  “การละเลนเห
เรือบก”  
    ดวยปจจยัที่กลาวขางตนทําใหจังหวดัเพชรบุรีมีมหรสพและการละเลนพื้นบาน 
อยูหลากหลาย  ที่สูญไปก็มาก  ที่ยังคงมีเลนสืบทอดตอมาถึงปจจุบัน  กม็ี  เชน  เพลงพาดตาล             
เพลงพวงมาลยั  เพลงปรบไก  การเลนเหเรือ  ละคร  หุนกระบอก  หนงัตะลุง  เปนตน  ในที่นีจ้ะขอนํา
การละเลนที่นาจะมีอิทธิพลตอการเหเรือบกมากลาวไวสักเล็กนอย  ดังนี้ 
 3.1  การเลนเพลงปรบไก   
  เพลงปรบไกหรือบางคนเรียกวาเพลงตบไก  เปนมหรสพอยางหนึ่งทีน่ิยมทํากนัอยูใน
หลายพื้นที่ของภาคกลาง  ซ่ึงมีหลักฐานวานาจะมีเลนมาตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีแลวเปนอยางนอย              
มีลักษณะเปนเพลงโตตอบ  การเลนเริ่มตนดวยการไหวครูทั้งชายหญิง  จากนั้นชายรองเกริ่น  แลวรอง
บทประโตตอบกัน  ลักษณะที่เดนเมื่อวาเพลงปรบไกคือเดินเปนวง  และตบมือเปนจังหวะ  ซ่ึงหมอบ
รัดเลย  ไดกลาวถึงลักษณะเพลงปรบไกไวในหนังสือ  “อักขราภิธานศรบัท”  (Barret.    1996  :  254,  
418)  วา 
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  “ตบไก,  คือคนเลนเพลงอยางหนึ่ง,  มีผูชายพวกหนึ่งสัก  9  คน  10  คน,  ผูหญิงมีเทากัน  
รองเพลงโตตอบกัน  เดนิวงตบมือดวย”  และ  “ปรบไก,  คือ  เพลงปรบไก,  คนสองพวก  หญิงพวก
หนึ่ง  ชายพวกหนึ่ง,  ยนืขึ้นเตนตบมือ  แลวรองเพลงแกกัน  นั้นวาเลนปรบไก”   
  สําหรับพื้นที่ในเขตจังหวัดเพชรบุรีนิยมเลนกันมากที่บานดอนขอย  ตาํบลลาดโพธิ์  
อําเภอบานลาด  จังหวัดเพชรบุรี  เปนการเลนที่สืบทอดกันมาชานาน  ซ่ึงแตเดิมจะเลนเปนประจําทกุป
ในวนัเพ็ญเดือนหก  เพื่อบวงสรวงศาลประจําหมูบานและทําพิธีขอฝนในงานบวงสรวงศาลพอปู  
ตอมาไดมีผูหาไปเลนในงานตาง ๆ  เชน  งานแกบนและงานเทศกาลประจําป  การเลนเพลงปรบไกใน
จังหวดัเพชรบรีุจะแบงผูเลนออกเปน  2  ฝาย  คือชายและหญิง  แตละฝายจะมีพอเพลงแมเพลงฝายละ  
1  คน  มีลูกคูอีกฝายละประมาณ  4  คน  คอยรองรับวา  “เอ  ชา  ไฮ”  หรือ  “ฉา  ชา  ไฮ”  พรอมทั้ง
ปรบมือใหจังหวะ  บทรอง-เลนขึ้นตนดวยบทเบิกดาน  หรือบทสัคเค  บทไหวครู  บทสาธุการ  รําสง
หรือติดวง  และบทเกริ่น  เครื่องดนตรีที่ประกอบการเลนเพลงปรบไก  ประกอบดวย  ระนาดเอก  
ระนาดทุม  ฆองวงเล็ก  ฆองวงใหญ  ตะโพน  ป  กลอง  และฉิ่ง  ตัวอยางเพลงปรบไกที่เลนอยูพืน้ที่
จังหวดัเพชรบรีุ  เชน 
  บทเกี้ยว  เพลงปรบไก 

    ชาย มีผัวซะเถิดจะไดเบาบางโบราณทานวาไวอยานี้  เอ  ชา  ไฮ 
      คิดตริตรองเสียใหดีมันไมเปนไรไม  ยศศักดิ์และมักกระตายไมอายหนา 
      ขาวพาที  เอ  ชา  ไฮ  ถาไดคลึงเคลาแลวเรมไมหนีหนาย 
      พี่เปนกระตายไมใชกระตายดง  เปนกระตายในวงพระสุริยฉาย 
      ไดกับนงเยาวพี่เคลาจนตาย 
      (ลูกคูรองรับ-สง) 
    หญิง ปากชายนั้นกาลีของอันนี้นากลัว  เอ  ชา  ไฮ 
      ปากชายหัวกุดนั้นก็พูดแสนชั่ว  เอ  ชา  ไฮ 
      ฉันยังไมยอมใหเพราะยังไมไวใจตัว 
      ผูชายนั้นแสนกลมันดีแตปลนลักวัว  เอ  ชา  ไฮ 
      แลวมิหนําซํ้ากรรมแกตัวแลวหรืออยางไร 
      มีผัวจะไดเบาบางโบราณทานอางเอาไวอยางนี้  เอ  ชา  ไฮ 
      ชาติผูชาตหัวกุดแมแตตูดก็ไมไดดม  เอ  ชา  ไฮ 
      หนาอยางเจาอยาเขามางมงาย 
      ความชิดเนื้อชิดตัวเราไมคิดใฝฝน 
      เห็นจะไมสมอารมณที่มั่นหมาย 
      อยามาพูดไมอายกับปาก 
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      มานั่งออนวอนขอพรมากมาย 
      มองแลวไมดูถูกเพราะที่เปนลูกผูชาย 
      นองไมไดแกลงไมไดดูถูกเพราะพี่เปนลูกผูชาย 
      ทุดไอหนาผีไมมีอาย 
      (ลูกคูรองรับ-สง) 
    ชาย มิหนําซํ้าทํากรรมใหตัว 
      ที่มิไดทําตัวช่ัวพระคุณของทาน  เอ  ชา  ไฮ 
      นางกับพี่หนาที่ตองวางกวัน 
      อยาทํารีรีหันหัน 
      มาเอออวยเสียดวยกันนองเอยจะเปนไร 
      พี่ไมไดเปนคนกาลีนะจะพี่อา  (รับ) 
      ถึงจะคบหาก็ไมเสียศักดิ์ 
 3.2  เพลงพวงมาลัย   
  เพลงพวงมาลยัเปนการละเลนพื้นบานของชาวจังหวัดเพชรบุรี  นิยมเลนในเทศกาล       
ตาง ๆ  เชน  ตรุษสงกรานต  ทอดกฐิน  งานมงคล  บวชนาค  โกนจกุ  เปนตน  เพลงพวงพวงมาลัย
นอกจากจะเปนเพลงประเภทโตตอบกันแลวยังมีการนํามาเลนประกอบการเลนลูกชวง  (ชวงรํา)  และ
การเลนผีแมศรี  ผีกลองดวย  วิธีการเลนในจังหวดัเพชรบรีุมี  2  ลักษณะ  คือ  เพลงพวงมาลัยส้ันและ
พวงมาลัยยาว 
  เพลงพวงมาลยัส้ัน  หรือเพลงพวงมาลัยเร็ว  ที่เรียกวาเพลงพวงมาลัยส้ัน  เพราะวาบท
รองโตตอบกันนั้นเปนบทกลอนสั้น ๆ  ประมาณ  6-8  วรรค  จํานวนคาํที่ใชในแตละวรรคไมแนนอน  
มี่ตั้งแต  6-8  คํา  ในวรรคแรกจะขึ้นตนดวยคําวา  “เออระเหยลอยมา”  และจบดวยคําวา  “เอย”             
ในวรรคสุดทาย  เชน 
  ตัวอยาง  เพลงพวงมาลัยส้ัน 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากสวนพลู  (ลูกคูรับตาม) 
      พอแมไมให 
      จะอยูทําไมอีหนู 
      จัดแจงหาคู 
      เสียเถิดแมหนูนอยเอย  (ลูกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากหลังเขา  (ลูกคูรับตาม) 
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      นองจะอยูกับแม 
      นองจะแกเสียเปลา 
      ไปอยูกับเรา 
      เสียเถิดแมสาวนอยเอย  (ลุกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากปากคลอง  (ลูกคูรับตาม) 
      นั้นเปนพี่ 
      อีกทั้งคนนี้เปนนอง 
      นารักนามอง 
      เสียทั้งสองคนเอย  (ลูกคูรับตาม) 
      เออระเหยลอยมา 
      ลอยมาจากสุพรรณ  (ลูกคูรับตาม) 
      ลูกสาวใครหนอ  (ซํ้า) 
      แมพอชางปน 
      ลูกสาวใครกัน 
      ขอใหฉันเถิดเอย  (ลูกคูรับตาม) 
  การเลนเพลงพวงมาลัยส้ัน  จังหวดัเพชรบรีุจะมีวิธีเลน  2  ลักษณะ  คอื  เลนคูกับการเลน
ชวง  แลววาเพลงพวงมาลัยและจับมือกันเปนวงกลม  ใหทางหนึ่งเปนหัวพวงมาลัย  อีกทางหนึ่งเปน
หางพวง  แลววิ่งลอดเหมือน  รีรีขาวสาร  แลวจึงวาเพลงพวงมาลัย  เนือ้เพลงที่วาโตตอบกันนั้นจะ
สัมพันธกันหรือไมสัมพันธกนัก็ได  แลวแตใครจะคิดขึ้นได  ขณะทีว่าเพลงก็จะรําไปดวย 
  เพลงพวงมาลยัยาว  หรือเพลงพวงมาลัยชา  ที่เรียกกนัวาเพลงพวงมาลยัยาว  เพราะเรยีก
ตามความยาวของบทรองที่โตตอบกัน  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล  การละเลนพื้นบานจังหวดัเพชรบรีุ,  
หนา  226)  ทวงทํานองการรองและจังหวะไมกระชั้นเรว็เทาเพลงพวงมาลัยส้ัน  การขึ้นตนในวรรค
แรกไมจําเปนตองขึ้นตนดวยคําวา  เออระเหยลอยมา  อาจจะขึ้นเปนอยางอื่นก็ได  เชน  โอระชาโยน
ชาเก็จแกวแววตา  ดังเชน  เพลงพวงมาลัยบานดอนยาง 
   โอระชาโยนชา   ฉันจะวาไปใหม 
   ผิดบางพล้ังหนา    ฉันขอขมาทุกคนไป 
   ลุงจาลุงจะ    ลุงมาธุระอะไร 
   เชิญนะจาเชิญซิจะ เชิญนั่งที่พะเพิงใน 
   จูงหมาโมโม    มาผูกโซไวไว 
   พอแมฉันหนา   เขาไปในนาไร 
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   ถึงกลางวันแลวหนา เดี๋ยวเขาก็มาดอกใจ 
   พอคิ้วโกงหางไก  เชิญมาไวไวเถิดเอย 

 (เรไร  สืบสุข.   2525  :  285) 
  
  ปจจุบันอาจกลาวไดวา  เพลงพวงมาลัย  ไดสูญหายไปจากสังคมเพชรบุรีแลว  เนื่องจาก
แทบจะไมมีผูเลนเปนแลว  หรือแมแตผูรูจักก็มีนอยเต็มที  อยางไรก็ตามจากการสํารวจพบวา  มีผูเลน
เหเรือบกบางทานก็เคยเลนพวงมาลัยมากอน 
 3.3  ละครชาตรี 
  ละครชาตรี  มีประวัติความเปนมาเลากันเปนสองกระแส  กระแสแรก  กลาววาเริ่มเลน
กันกรุงศรีอยุธยากอน  จากนัน้ขุนศรัทธาไดนําไปเผยแพรที่เมืองนครศรีธรรมราช  เร่ืองที่นําไปสอน
ใหเลนคือเร่ืองมโนราหกับเรือ่งพระรถเสน  แตคนนยิมเรือ่งนางมโนราหมากกวา  จึงมีผูนําไปเลนกนั
มาก  ซ่ึงตอมาไดถูกพัฒนาเปนละครโนราของภาคใต   
  อีกกระแสหนึง่  วาเริ่มเลนทีห่ัวภาคใตกอน  แลวมีผูนํามาเลนในสมัยอยธุยา  และเริ่ม
แพรหลายในสมัยกรุงธนบุรี  และตนรัตนโกสินทร  อันเนื่องมาจากในสมัยดังกลาวนี้ไดสงกองทัพ        
ลงไปปราบปรามความไมสงบในหวัเมืองภาคใตหลายครัง้  โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่  3  แหงกรุง
รัตนโกสินทร  สมเด็จเจาพระยาบรมมหาประยูรวงศ  (ดิศ  บุนนาค)  สมยัที่ยังดํารงตําแหนงเปน
เจาพระยาพระคลัง  ไดลงไปปราบและระงบัเหตุความไมสงบทางหัวเมอืงภาคใต  เมื่อเหตุการณ      
สงบแลวไดมปีระชาชนบางสวน  ซ่ึงรวมทั้งพวกที่มีความสามารถในการแสดงละครชาตรีดวย  อพยพ
เขามาตั้งบานเรือนที่กรุงเทพฯ  หลายครอบครัว  โดยตั้งบานเรือนอยูที่ตาํบลสนามควาย  และได
รวมกันตั้งคณะละครชาตรีรับเหมาแสดงงานตาง ๆ  จนแพรหลาย  (ทพิยา  ปญญาวฒัชิโล.   2537  :  
61)   
  ในสมัยรัชกาลที่  6  ไดมีผูคิดนําเอาละครชาตรีกับละครนอกมาผสมกัน  เรียกวา  “ละคร
ชาตรีเขาเครื่อง”  หรือ  “ละครชาตรีเครื่องใหญ”  การแสดงแบบนี้บางครั้งก็มีฉากแบบละครนอก           
แตบางครั้งก็ไมมีฉาก  สวนเครื่องดนตรีก็จะใชผสมกันระหวางเครื่องดนตรีของละครชาตรี  กับวงป
พาทยของละครนอก  การแสดงเริ่มดวยการรําซัดชาตรี  แลวลงโรง  จับเรื่องดวยเพลงวาแบบละคร
นอก  สวนเพลงและการแสดงก็ใชทั้งแบบละครชาตรีและละครนอกปนกัน   
  สําหรับละครชาตรีในจังหวดัเพชรบุรี  ไมปรากฏหลักฐานวาเริ่มมีเลนกันเมื่อใด  แตจาก
งานวิจยัของโสภา  กิมวังตะโก  (2529  :  28)  กลาวไววา  เจาของคณะละครชาตรีคณะแรกในจังหวัด
เพชรบุรี  คือ  หลวงอภยั  จนัทรสุข  คนทั่วไปเรียกคณะนายสุข  (นามเดมิของหลวงอภัย)  คณะละคร
หลวงอภยันี้  เขาใจวาเปนละครโนราชาตรีของเจานครศรีธรรมราช  ผสมกับละครใน  และพัฒนา
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สืบเนื่องตอมาจนเปนเอกลักษณเฉพาะของละครจังหวดัเพชรบุรีโดยเฉพาะ  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.  
2537  :  55)   
  ละครคณะนายสุขนี้  นับวาเปนคณะละครที่มีช่ือเสียงมาก  เมื่อคร้ังพระบาทสมเด็จ       
พระจอมเกลาเจาอยูหวั  เสดจ็มาที่จังหวัดเพชรบุรี  และประทับอยูที่พระนครคีรี  ทรงโปรดใหมี         
การแสดงละครหลวง  (ละครใน)  ที่พระนครคีรี  และโปรดใหประชาชนชาวเพชรบุรีชมดวย  ซ่ึงใน
คร้ังนั้นคณะละครของนายสขุไดมีโอกาสเขาไปแสดงถวายหนาพระทีน่ั่ง  และเปนทีพ่อพระราช
หฤทัยเปนอยางมาก  จึงทรงแตงตั้งใหนายสุขเปน  หลวงอภัย 
  หลวงอภยั  ไดแตงงานกับนางนุม  ซ่ึงเปนผูแสดงละครดวยกัน  ทั้งสองมีบุตรธิดา
ดวยกันหลายคน  ซ่ึงลวนแลวแตเปนละครทุกคน  โดยเฉพาะหมอมเมอืง  เลนละครเกงจนเปนที่พอ
พระราชหฤทยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวัเปนอยางมาก  และโปรดเกลาฯ  ใหเปนหมอม  
เมื่อส้ินหลวงอภัยแลว  ลูก ๆ  หลาน ๆ  ก็คงเลนละครกันสบืตอมา  โดยบานของหมอมเมืองจะหนุม ๆ  
สาว ๆ  มาหัดละครที่ลานหนาบานกันอยูประจํา  จนมีลูกศิษยลูกหามากมาย  ซ่ึงพระบาทสมเด็จ             
พระจอมเกลาเจาอยูหวัไดพระราชทานนามลานหนาบานหมอมเมืองวา  “หนาพระลาน”  เรียกกันมา
จนทุกวันนี้  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.    2537  :  63) 
  องคประกอบของละครชาตรีจังหวดัเพชรบุรี  แตละคณะจะมีลักษณะคลาย ๆ  กัน  
เนื่องจากไดรับการถายทอดมาจากหมอมเมือง  คือ 
   สถานที่แสดง  แตเดิมจะสรางเปนเวทีช่ัวคราว  กลางเวทจีะตองมีเสากลาง  ที่เสา
กลางนี้จะมกีารนํากานมะยมผูกติดอยู  1  กาน  ขณะผกูกานมะยมจะตองวาคาถากํากับ  เมื่อผูกกาน
มะยมเสร็จแลวจะนําซองคลีมาผูกที่เสากลาง  อยางไรก็ตามปจจุบันไมมีการสรางเสากลางแลว   
เพราะผูแสดงจะไมรําเวียนรอบเสากลางอยางในอดีต   
   วิธีการเลน  กอนจะเริ่มแสดง  จะตองทําพธีิบูชาครู  โดยเจาของคณะจะเปนผูทําพิธี  
ของที่เปนเครื่องบูชา  ไดแก  ดอกไม  ธูป  เทียน  บหุร่ี  หมาก  เหลา  หมาก  และเงนิกํานล  12  บาท  
(เงิน  12  บาทนี้  เจาของคณะจะเปนผูเก็บไว  เพื่อนําเงินกอนนี้ไปซื้อของมาเซนไหวครูในวยัไหวครู  
แตถาจะเอาเงนิกอนนีไ้ปใชกอนก็ได  แตตองบอกกลาวกอน  ถาไมบอกจะมีอันเปนไปเพราะเงินนี้
เปนของครู  เมื่อมีเงินแลวตองนํามาคืนตามเดิม) 
   เมื่อบูชาครูเสร็จแลว  ก็จะเริ่มโหมโรงชาตรี  เพื่อเรียกคนมาดู  การโหมโรงละคร
ชาตรีนี้  ถาเปนการเลนแกบนตอนกลางวนัก็จะใชกลองชาตรี  (กลองตุก)  เปนเสียงตุม ๆ ๆ ๆ  ตอม ๆ 
ๆ ๆ  จนถึงเวลาแสดงแลวรัวกลองเปนครั้งสุดทายอีกทีหนึ่ง  แตถาเลนตอนกลางคืนจะโหมโรง      
เปนชุด  [เพลงโหมโรงชุดใหญประกอบดวย  1)  สาธุการ  2)  เสมอ  3)  รัวสามลา  4)  ตระ  5)             
เขามาน  6)  คนเขามาน  7)  ปฐม  8)  ลา  9)  เชิดชั้นเดียว  10)  เชิดสอองชั้น  11)  กราวใน  12)  กลม] 
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   ตอจากนั้นก็จะเปนการรําถวายมือ  เพื่อบูชาสิ่งศักดิ์  การรําถวายมือจะรําชุดเพลงชา
เพลงเร็ว  แตถาเปนงานแกบนกอนที่จะรําถวายมือ  ผูรําจะตองรองเชญิหลวงพอกอน  เมื่อรําถวายมือ
เสร็จ  ก็จะรองประกาศโรง  (รองเชิญครู)  เมื่อรองเพลงเชิญครูจบแลว  จะเปนการรําซัด  ที่เรียกวา  
“ซัดชาตรี”  ถือเปนสุดยอดของละครรําเมืองเพชรบุรี  ซ่ึงไดรับการยอมรับกันวาเปนนาฏลักษณ           
อันสงางดงาม   
   ตอจากนั้นก็จะเขาเรื่องที่จะแสดง  ซ่ึงเรื่องที่นิยมนํามาแสดงมีอยูหลายเร่ือง  เชน        
ยอพระกล่ิน  พระอภยัมณี  ขุนชาง-ขุนแผน  ไกรทอง  ตะเพยีนทอง  แกวหนามา  มณีพิชัย  โกมินทร  
ขันแกว  ล้ินทองนพเกลา  จกัรแกว  พระสุธนมโนราห  ฯลฯ  (นิพัทธพร  เพ็งแกว.  2547  :  190)         
การแสดง  จะเริ่มเมื่อรองประกาศโรงจบ  ตัวพระและตวันาง  (พระเอก  นางเอก)  จะออกกอนเสมอ  
ขณะที่ตวัละครออกมานั่งเตยีง  จะมีผูบอกบทนํา  ผูแสดงรองเองหนึ่งวรรค  และมีลูกคูรับเชนนี้
ตลอดไป  เมื่อผูแสดงรองและรําไปจนจบตอนหนึ่งแลว  จะมีการหยุดใหเจรจา  เพื่อแนะนําตวั         
เมื่อแสดงบทของตัวเองจบแลวก็จะนั่งลงขางเตียง  แลวถอดเครื่องสวมศรีษะออก  ตวัอ่ืนก็แสดงตอไป  
เมื่อจะแสดงตอไปจึงจะสวมศรีษะใหม  ผูที่พักไมไดแสดงจะทําหนาทีเ่ปนลูกคูรับรองตอไป  (ทิพยา  
ปญญาวัฒชิโล.    2537  :  69)  ในการแสดงแตละครั้งจะแสดงเปนตอน ๆ  ไป  ซ่ึงจะจับเอาตอน           
สนุก ๆ  มาเลน 
   การแตงกาย  ตัวละครที่เปนตัวพระตวันางจะแตงกายอยางพิถีพิถัน  คลายกับการแตง
กายของละครในราชสํานัก  คือ  ตัวพระ  มกัแตงกายมี  สนับเพลา  ผายก  หอยขาง  คาดเจียรบาด  
หอยหนา  กระหนกแขน  ทบัทรวง  สังวาลย  กําไลมือ  กําไลเทา  ตางหูชฎา  สวนตวันาง  จะแตงกาย
คลายตัวพระ  จะตางก็ตรง  เสื้อในนาง  ผานุง  (จีบหนานาง  จีบธรรมดา  ไมมีชายพก)  มงกุฏ   สวน
ละครตัวอ่ืน ๆ  จะไมพิถีพิถันในการแตงกาย  มักนําเครื่องแตงกายของลิเกมาดัดแปลงใช   
   เครื่องดนตรีและเพลงที่เลน  เครื่องดนตรีของละครเมืองเพชรบุรี  ที่ใชประกอบการ
แสดงในปจจบุันถาเต็มวงจะมี  กลองชาตรี  1  คู  ระนาด  1  ราง  โทน  1  คู  ตะโพน  1  ใบ  ป  1  เลา  
ฉิ่ง  ฉาบ  กรับเพลงที่เลน  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงหนาพาทย  จะใชสําหรับโหมโรง  (เพลง
สาธุการ  เพลงเสมอ  เพลงรัวสามลา  เพลงตระ  ฯลฯ)  และใชประกอบอากัปกริยาของตัวละครตาม
บทบาทที่สมมุติ  (เพลงโทน  เพลงเร็ว  เพลงเชิด  ฯลฯ)  และเพลงที่ใชประกอบการรอง  เชน  เพลง
บองตัน  เพลงอาเฮีย  เพลงบงัใบเพลงรายมโนราห  ฯลฯ  
  ปจจุบันละครเพชรบุรียังเฟองฟูอยูหลายคณะ  ที่มีช่ือเสียง  เชน  คณะ  ส.เพ็ญพักตร     
พรเพ็ญ  งานตาง ๆ  ที่หาไปแสดงก็มีงานแกบน  งานศพ  งานบวช  งานขึ้นบานใหม  งานประจําป  
โดยเฉพาะงานแกบนมักมีเลนกันอยูทีว่ัดมหาธาตุ  มีลักษณะเปนละครโรงเล็ก  คือ  ไมมีฉาก          
ตองลอมวงกนัรํา  เครื่องดนตรีมีเพียงกลองเล็กอยางที่เรียกวา  กลองตุก  ตะโพนหนึ่งคู  ป  ระนาด 
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 3.4  หนังตะลุง 
  หนังตะลุง  เปนมหรสพที่มีกาํเนดิทางภาคใตของไทย  แตตอมาไดแพรหลายไปตามภาค
ตาง ๆ  ทั้งในภาคอีสาน  (เรียกหนังปราโมทัย)  ในภาคกลางก็พบมีอยูหลายคณะ  ตนเคาสืบความ     
ไดวามาจากครูหนังในภาคใตเมื่อกอนมักลงเรือออกเรเลนหนังไปตามทองถ่ินตาง ๆ  คนบานไหน
ชอบใจมาขอสมัครเรียนรูก็ฝกสอนให  หากฝมือพอเขาทาก็ครอบครูมอบตัวหนังให  สามารถเปน 
นายหนังตั้งโรงแสดงออกรับงานเปนรายไดเล้ียงชีวิต  หนังตะลุงเพชรบุรีก็มีกําเนดิในลักษณะนี้           
ซ่ึงมีผูตั้งขอสันนิษฐานวาไดรับอิทธิพลมาจากหนังตะลุงเมืองพัทลุง  (สุขสมาน  ยอดแกว.   2525  :  
265)  โดยมีเร่ืองเลาวา  เมื่อประมาณสมัยรัชกาลที่  5  นายเอี่ยม  ซ่ึงเปนนายหนังชาวพัทลุงไดนําหนัง
ตะลุงมาเลนทีจ่ังหวดัเพชรบรีุ  ไดรับความนิยมมาก  ตอมานายฉาย  แสงกระจาง  อาศัยอยูอําเภอทา
ยาง  ไดสมัครเปนลูกศิษยครูเอี่ยมและตดิตามครูเอี่ยมไปอยูที่เมืองพัทลุง  ไดฝกหดัเลนหนังตะลุง     
จนเกดิความชาํนาญ  ครูเอี่ยมและครูนกแกวพอใจมากจงึมอบอุปกรณการเลนหนังใหนายฉายทั้งหมด  
นายฉายจึงนํามาปรับปรุงตัวหนัง  การเชดิ  การรอง  และดนตรี  นํามาเลนที่เพชรบุรีจนมีช่ือเสียง        
โดงดัง   
  ตอมาครูฉายไดถายทอดวิชาใหแกบุตรชาย  คือ  นายพุด  หรือเจกพดุ  ซ่ึงเลากันวา
เหมือนมนษุย  12  ภาษา  สามารถพากยบทยักษ  พระ  นาง  ไดสมจริง  เจกพุดเชิดหนังจนมีช่ือเสียง  
และมีโอกาสไดเลนถวายพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  ทรงชมเชยวาเลนดมีาก  และได
พระราชทานบรรดาศักดิ์ใหเปน  “หมื่นเชดิชํานาญศิลป”  เปนตนสกุล  “เชิดชํานาญ”  ที่ลูกหลาน          
ยังเชิดหนังตะลุงจวบจนปจจุบัน   
  ปจจุบันหนังตะลุงเมืองเพชรบุรีมีอยูหลายคณะ  เชน  คณะครูลาภ  กล่ินอุบล  คณะหมอ
ชอน  พวงมาลยั  คณะนายเจริญ  สมบูรณ  (คณะหนังเหลานี้ลวนเปนลูกศิษยของหมืน่เชิดชํานาญศิลป
ทั้งส้ิน)  แตนายหนังที่มีช่ือเสียงโดงดังที่สุด  คือ  หนังชาติ  เชิดชํานาญ  ลูกชายครูปวนนองชายหมืน่
เชิดชํานาญศิลป   
  หนังตะลุงเมืองเพชรบุรี  เปนหนังเชดิสองมือ  คือใชคนเชิดสองคน  และรองตอบโตกัน  
มีองคประกอบโดยรวมดังนี ้
   สถานที่แสดง  หรือโรงที่ใชแสดงหนังตะลุงของจังหวัดเพชรบุรี  นิยมทําทั้งแบบ
ช่ัวคราว  และถาวร  ลักษณะโรงหนังตะลุง  สรางเปนรูปทรงสี่เหล่ียม  ยกพืน้สูงประมาณ  2  เมตร          
มีหลังคาดานขางสองขาง  ดานหลังกั้นทึบ  มีประตูเขาออก  ดานหนาปลอยวางไวเปนที่ขึงจอสําหรับ
เชิดตัวหนัง  จอหนังตะลุง  ทําดวยผาขาว  ใชผา  5  แถบ  เย็บตอกนั  มขีนาด  2  X  3  เมตร  ขลิบทั้งส่ี
ดานดวยผาสีแดง  และน้ําเงนิ  มีเชือกสําหรับมัดติดกับไมขนาบจอขณะขึง  เรียกวา  หนวดพราหมณ   
   ดานหลังจอเปนที่เชิดตวัหนงั  จะมีนายหนงั  ผูชวยนายหนัง  นักดนตรี  ตัวหนงั  
นอกจากนี้ยังมตีนกลวยวางอยูหลังจอ  1  ตน  เพื่อใชปกตวัหนังขณะเชดิ  ดานขางทั้งสองขาง              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 46

มีตนกลวยวางอยูขางละ  1  ตน  สําหรับปกตัวหนังที่เตรยีมมาไวแสดง  มีไฟฟาเพื่อใหเกิดแสงสวาง
ขณะเชดิตัวหนัง 
   ตัวหนงั  เปนตวัหนังที่ทําจากหนังววัหรือหนังควาย  ตวัหนังตะลุงเมืองเพชรบุรี      
สวนใหญมีความสูงประมาณ  1  ศอก  1  คืบ  เชิดไดทั้งสองดาน  ลักษณะตัวหนังจะแกะเปนตัวละคร
ตามเรื่องที่นํามาแสดง  ซ่ึงคณะหนังตะลุงของเพชรบุรีสวนใหญจะเลนเรื่องรามเกียรติ์เปนหลัก   
   นายหนัง  หมายถึง  คนเชิด  คนพากย  เจรจา  และหัวหนาคณะ  จะตองเปนผูมี
ความสามารถพิเศษ  มีความจําและไหวพริบปฏิภาณเปนเลิศ  เพราะตองทองบทนโม  เลาประวัติ 
ความเปนมาของหนังตะลุง  กลาวบทไหวครู  ที่สําคัญตองเปนผูเชิดหนังใหเหมาะกบับาทบาทของ        
ตัวละครแตละตัว  ตองพูดไดหลายเสียงทั้งเสียงผูหญิงและผูชาย  และพดูสําเนียงตลกไดไมซํ้ากัน 
   บทพากยและเจรจา  มักนยิมแตงเปนกลอนแปด  บางตอนเปนกลอนหก  กลอนสี่         
ก็มีบาง  นายหนังจะใชทํานองพากยซ่ึงมีลักษณะเฉพาะของทองถ่ิน  เชน  ออกภาษา  และสําเนียง        
ในการรอง  การพากย  ใชทาํนองคลาย ๆ  กับการพากยโขน  บทเจรจามีลักษณะเปนรอยแกว             
นายหนังจะเปนผูคิดในขณะที่เจรจาเพื่อสลับกับบทพากย  บทเจรจานั้น  หนังตวัพระ  ตัวนาง  ตวัยกัษ  
และนางกํานัลใชสําเนียงกรุงเทพฯ  หนังตัวตลกจะพดูสําเนียงเพชรบุรี  ยกเวนตวัตลกที่เปนคนบอก
เร่ืองชื่ออายแกวจะใชสําเนยีงปกษใต 
   เครื่องดนตรีและเพลง  เครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงประกอบดวย  ป  ฉิ่ง                   
กลองชาตรี  โทน  กรับ  ฉาบ  โหมง  เพลงที่ใชประกอบการแสดงมีเพลงป  และเพลงไทย                         
อีกหลายเพลง  เชน  เพลงลมพัดชายเขา  เพลงพัดชา   
   วิธีการเลน  กอนที่จะเลน  ทัง้คณะทั้งหมดจะตองทําพธีิไหวครู  โดยจัดเตรียมเครื่อง
สังเวยตั้งไว  แลวนํารูปฤาษี  พระอิศวร  พระนารายณ  มาปกไวหนาจอใหรูปฤาษีอยูตรงกลาง  ดนตรี
บรรเลงเพลงโหมโรง  (พรอมกับเริ่มทําพิธีไหวครู)  เพลงที่ใชไหวครูมีเพลงสรรเสริญเทวดาและ       
บูชาครู  เพื่อขอความเปนสิริมงคลสําหรับการแสดง  เมือ่พิธีไหวครูเสร็จแลว  ดนตรีบรรเลงเพลง       
ตระสารนิบาตรัว  เสมอ  รัว  เชิด  กลม  กราวใน  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.   2537  :  97)  คร้ันดนตรี
บรรเลงจบกระบวนแลว  จะเปนพิธีเบิกหนาพระ  คือ  ไหวพระรัตนตรัย  พระฤาษี  พระอุณรุท  
ตลอดจนเทพเจาที่สิงสถิตอยูในถ้ําและปาเขา  เมื่อเสร็จพิธีเบิกหนาพระแลว  กจ็ะถึงตอนจับลิงหัวค่าํ  
ผูเชิดจะเชดิลิงขาวออกทางซาย  ลิงดําออกทางขวา  ลิงดําเปนตัวแทนของความชั่ว  ลิงขาวเปนตวัแทน
แหงความดี  เสร็จแลวจึงถึงตอนบอกเรื่อง  การบอกเรื่องที่จะแสดงนิยมใชตัวตลกทีช่ื่ออายแกวออกมา
บอกเรื่อง  เปนสําเนียงปกษใต 
   อนึ่ง  แมหนังตะลุงเมืองเพชรบุรี  จะสืบทอดมาจากคณะหนังของภาคใต  แตก็มีลีลา
แตกตางกนัอยางเห็นไดชัด  เพราะหนังภาคใตที่เรียกวา  “หนังนอก”  จะเลนอยางหวาน ๆ  ชา ๆ  แต
ทางเพชรบุรีซ่ึงเรียกวา  “หนงัใน”  จะกระหน่ํากรับ  โหมง  ฉิ่ง  โทน  กลอง  ฉาบ  ป  ขลุย  กันเต็ม
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ความสามารถ  ออกลีลาผาดโผนรุนแรงอึกทึกไปทั้งโรง  นอกจากนี้เวลายักษออกทีก็เชิดกกันจนโรง
สะเทือน  กระทืบตนกลวยปกตัวหนังแรง ๆ  เขยาเวทกีันอยางจะถลมทลาย  สวนตวันางจะเชิดนิ่ม ๆ  
แบบของทางใต  ยักษเชิดกวาง  ลิงเชิดแคบ  พระลักษณพระราม  ตองเชิดนิ่มคลายตัวนาง 
   3.5  ระบําชาวไร 
  ชาวจังหวัดเพชรบุรี  สวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรม  เชน  ทําตาล  ทํานา  ทําไร  ซ่ึงเปน
งานที่ตองใชแรงงานหนัก  ดวยเหตุนี้เมื่อส้ินสุดฤดูการทาํนา  ทําไร  ชาวเมืองเพชรบุรีจึงมักจะมี
วิธีการพักผอนใหบรรเทาความเหนื่อยลาจากการที่ตองตรากตรํามาตลอดทั้งป  ดวยการละเลนตาง ๆ  
ระบําชาวไร  เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชาวเพชรบุรีสรางขึ้นจากภูมิปญญา  เพื่อใชเปนเครื่องพักผอน        
ในยามวางจากภารกิจทั้งปวง   
  ระบําชาวไรเปนการละเลนทีน่ิยมเลนกันอยูในแถบหมูบานชางแทงกระจาด  ตําบลหวย
ทรายเหนือ  อําเภอชะอํา  ทีม่ีมาแตโบราณ  ไมสามารถสืบทราบไดวามีมาตั้งแตเมื่อไร  และใครเปน      
ผูริเริ่ม  จะเลนกันในวันประจําปที่เรียกวา  กุด  (ตรุษ)  และกาล  (สงกรานต)  (ทิพยา  ปญญาวัฒชิโล.  
2537  :  169)  องคประกอบในการเลนมีดังนี้ 
   สถานที่เลน  จะเลนกนัตามลานบาน  ลานวดั  หรือจะเลนบนเวทกี็ได 
   พอเพลงแมเพลง  สวนมากเปนชาวบานทัว่ไป  ที่มีความสามารถในการรองรํา   
   เครื่องแตงกาย  การแตงกายมักจะไมพิถีพถัิน  แตงตามแบบชาวบานทัว่ ๆ  ไป 
   เครื่องดนตรีและเพลงที่เลน  เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบเพลง  นยิมใช                
วงกลองยาว  ดังนี้  กลองยาว  ฉิ่ง  ฉาบ  โหมง  สวนเพลงที่ใชเลน  มีลักษณะเปนเพลงปฏิพาก  หรือ
เพลงรองโตตอบ  มีลักษณะสัมผัสงาย ๆ  และมักลงสัมผัสที่ทายพะยางค  หรือลงทายดวยคําซํ้า ๆ  กัน  
เชน 
     พอเพลง  ระบําไหนเอย  ระบําเกาะหลัก 
     ลูกคู   ระบําไหนเอย  ระบําเกาะหลัก 
     พอเพลง  คนอยูทางเหนือ  ใสเสื้อคอถัก 
         ฉันอยากรูจัก  เสียแลวนะเอย 
     ลูกคู   ฉันอยากรูจัก  เสียแลวนะเอย 
         โยพระแกว  ยาพระยวบ  เพยใย 
         เพยใย  ใยเอย  
   วิธีการเลน การเลนเพลงระบําชาวไร  ไมจํากัดผูเลน  นิยมเลนกันตั้งแต  4  คนขึ้น
ไป  บางครั้งเลนกันถึง  50  คน  ผูเลนจะแบงเปน  2  ฝาย  คือฝายพอเพลง  และฝายแมเพลง  ขั้นตอน
การเลน  จะเริ่มจากการโหมโรง  โดยดนตรีจะออกมาบรรเลงเพลงตาง ๆ  ตามอิสระเพื่อเปนการเชญิ
ชวนผูพอเพลงแมเพลง  เมื่อผูเลนพรอมแลว  หวัหนาวงจะโห  3  คร้ัง  แลวประโคมกลองยาวจังหวะ
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เร็ว  จากนั้นพอเพลงแมเพลงจะออกมาในขณะเดียวกันกลองยาวจะประโคมจังหวะเร็ว ๆ  พอเพลงแม
เพลงจะมายืนตั้งแถวอยูหนากลองยาวลักษณะครึ่งวงกลม  ในการออกมาของพอเพลงแมเพลงจะมี 
การรําออกมาดวย  ทาที่นิยม  เชน  ทาสอดสรอยมาลา  ชักแปงผัดหนา  เปนตน  เมื่อตัง้แถวเสร็จแลว  
ก็จะวาเพลงไหวครู  ขณะวาเพลงจะปรบมอืใหจังหวะไปดวย  บทเพลงไหวครูนีจ้ะวา  3  จบ  จากนัน้
จึงรองวาเพลงตอบโตกันไปเปนคู ๆ  สลับสับเปลี่ยนกันไปจนครบจํานวนผูเลน  ก็จะวนกลับมาใหม  
เลนอยางนี้จนเลิก  เมื่อเห็นสมควรแกเวลา  พอเพลงแมเพลงก็จะกลาวเพลงลาเปนเพลงสุดทาย 
   การละเลนพื้นบานที่กลาวมานี้  เปนการละเลนที่พัฒนาสืบทอดกันมายาวนาน  
พรอม ๆ  กับการเลนเหเรือน้าํ  พอเพลงแมเพลงที่เลนเหเรือหลายคนก็เคยเลนเพลงเหลานี้มากอน   
ดวยเหตนุี้ทวงทํานองของเพลงของการละเลนบางอยาง  (เชน  ระบําชาวไร  เพลงปรบไก)  จึงมี         
ความละมายคลายคลึงกับการเลนเหเรืออยางแยกไมออก 
 
นโยบายเกี่ยวกับการทองเที่ยว 
 
 การทองเที่ยวไทยในปจจุบนัถูกยอมรับโดยทั่วกันวาเปนโอกาสที่สําคัญมากสําหรับการ
พัฒนาประเทศไปจนถึงทองถ่ินตาง ๆ  ใหพลิกฟนจากปญหาความยากจนสูความมัน่คงดานเศรษฐกิจ  
ประเทศไทยจงึปรับเปลี่ยนแนวทางและกลยุทธ  เพื่อฟนฟูสภาพเศรษฐกิจ  รัฐบาลหลายยุค                
หลายสมัยจึงทุมเทความสนใจและตั้งเปาใหเปนแนวทางหลักในการฟนฟูสภาพปญหาที่เกิดขึน้       
โดยการกระจายงบประมาณเพื่อพัฒนาใหเกิดการทองเทีย่วอยางกวางขวาง  ทําใหเกิดการตอบรับ
กระแสการพฒันาใหเกิดการทองเที่ยวอยางกวางขวาง  ทาํใหเกดิการตอบรับกระแสการพัฒนานี้       
อยางรวดเรว็  แตละจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และทองถ่ินตาง ๆ  พากันเสนองบประมาณเพื่อพัฒนา
แหลงทองเที่ยวที่ตนเองซึ่งคดิวานาจะเปนแหลงทองเที่ยวที่ดีและสรางรายไดอยางทีเ่ขาใจกัน                  
แตกวารอยละแปดสิบของโครงการที่เสนอเขามาของงบประมาณทางดานการทองเที่ยว  ตางมุงเนน     
ที่จะพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกสบาย  พฒันาถาวรวัตถุ  โดยเขาใจวาจะเปนการพัฒนาที่ถูกวิธี   
(อีกทั้งนักการเมืองในระดับตาง ๆ  มุงที่จะผลักดันใหโครงการเหลานี้เปนเครื่องมือสรางฐานเสียงและ
ผลประโยชนสวนตน)  มุนเนนการเปดพืน้ที่เพื่อรองรับจํานวนนักทองเที่ยวที่มากขึน้  แตขาดกําลังคน
ที่จะดําเนินการและขาดความเขาใจถึงแกนแทของการรองรับการทองเที่ยวเพื่อใหเกดิความยั่งยืน        
อีกทั้งยังไมไดกําหนดกลุมเปาหมายที่ชัดเจนเรียกไดวา  ไมวากลุมนักทองเที่ยวเปนแบบไหน  
พฤติกรรมอยางไรก็ตองรับไดหมด 
 ชุมชนทองถ่ินถูกคาดหวังใหเขามามีบทบาทในการจดัการการทองเที่ยวมาขึ้น  ทั้งในดาน
การมีสวนรวมในการดแูลรักษาและจดัการทรัพยากรทางธรรมชาติ  การใหความรูและการใหบริการ
แกนกัทองเที่ยว  แตหนวยงานภาครัฐไมวาจะเปนกระทรวงตาง ๆ  หนวยงานในทองถ่ิน  และชุมชน
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ทั่วไป  ยังขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับการจัดการทองเที่ยวทีย่ั่งยนือยางแทจริง  ทําใหเกิดการคิด
แบบยั่งยืนอยางแทจริง  ทําใหเกิดการคิดแบบแยกสวน  แยกกันคิด  แยกกันวางแผน  แยกกันขอ
งบประมาณ  แยกกันจัดการ  จะเห็นไดจากแหลงทองเทีย่วที่ถูกทําลายลงไปอยางรูเทาไมถึงการ            
โดยผานการกระตุนเศรษฐกจิจากภาครัฐ  ทําใหเกดิการพัฒนาแหลงทองเที่ยวตาง ๆ  อยางไรทิศทาง  
ซ่ึงถือวากลายเปนการซ้ําเติมปญหาเดิม ๆ  ที่มีอยูของไทยเรา 
 4.1  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  (Sustainable  Tourism) 
  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  (Sustainable  Tourism)  พัฒนามาจากแนวคิดเรื่องการพัฒนา
อยางยั่งยืน  ปจจุบันความหมายของคําวา  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ยังคงมีความหมายที่กวางและไมมี
แนวคดิที่ชัดเจน  หรือมีความหมายเฉพาะเจาะจง  การทองเที่ยวอยางยัง่ยืนจึงตีความไดหลากหลาย  
และยังไมมีรูปแบบของการทองเที่ยวที่ถือวาทําใหเกิดความยั่งยืนที่สุด  อยางไรก็ตามในการประชมุ
โลกป  90  (Globe  90)  ณ  ประเทศแคนาดา  ไดใหคําจํากัดความ  การทองเที่ยวแบบยั่งยืนวา  
หมายถึง  การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเทีย่วและผูเปนเจาของทองถ่ิน         
ในปจจุบนั  โดยมีการปกปองและสงวนรกัษาโอกาสตาง ๆ  ของอนุชนรุนหลัง  การทองเที่ยวนี้มี
ความหมายถึงการจัดการทรพัยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  และความงามทาง
สุนทรียภาพ  ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย  (สมัคร  ถะเกิงสุข.  
2546  :  25) 
  นอกจากนี้สํานักงานพัฒนาแหลงทองเที่ยว  กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  (2550  :  
8)  ไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนวา  หมายถึง  การกําหนดแนวทางการใช
ประโยชน  และการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว  รวมทั้งปจจัยแวดลอม  ที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และสุนทรียภาพแกสมาชิก
ของสังคมอยางเสมอภาคกันทั้งในปจจุบนัและในอนาคต  โดยใชทรัพยากรที่เกี่ยวของอยางชาญฉลาด                 
ซ่ึงจะตองตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยวและผูเปนเจาของทองถ่ิน  ภายใตขีด
ความสามารถของธรรมชาติที่จะรองรับได  และตระหนกัถึงการมีสวนรวมของประชาชน  ชุมชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ใหสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม  ระบบนิเวศ  และสิ่งแวดลอม
ของทองถ่ินนั้นไวใหนานทีสุ่ด  เกิดผลกระทบนอยที่สุด  และใชประโยชนไดตลอดไป 
  การทองเที่ยวอยางยั่งยืนมีประเด็นที่เกี่ยวของกับเรื่องตาง ๆ  เชน  นโยบายดาน           
การอนุรักษและการปฏิบัตินโยบายจากรัฐบาลกลาง  การใชทรัพยากรชุมชนนักทองเที่ยว  
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  เปนตน  การทองเที่ยวจะสงผลกระทบตอดานสิ่งแวดลอม  เศรษฐกิจและ
สังคมเปนหลัก  การทองเทีย่วอยางยั่งยืนถือเปนการเพิม่ผลกระทบทางบวกใหเกิดขึ้นมากที่สุด  
ขณะเดียวกันกล็ดผลกระทบทางลบใหนอยที่สุด  นอกจากนี้ในสวนของผูเกี่ยวของกับประเดน็เรือ่ง
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มคีวามเปลี่ยนแปลงในเรื่องความสัมพันธของผูเกี่ยวของหลักคือ  ทุกฝาย
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จะตองเขามามสีวนรวม  สนบัสนุน  และเกีย่วของกับการทองเที่ยวกันมากขึ้น  จึงจะชวยขจดัขอ
ขัดแยงและทําใหการเทีย่วพฒันาอยางยั่งยนืได  ตางจากรูปแบบเดิมทีทุ่กฝายไมไดรวมมือกันอยาง 
เปนรูปธรรมเพียงแตรูวามีความสัมพันธระหวางกัน  (Swarbrooke.    2000  :  150)  ฉะนั้นการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืนจะตองใหความสําคัญในเรื่อง  (Greg  Richards  and  Derek  Hall.   2000 : 63)   
   1.  การจัดตั้งองคกรและโครงสรางการบริหารจัดการทีจ่าํเปนกับการทองเที่ยว  เชน  
ทองถ่ินที่เปนแหลงทองเที่ยว  ธุรกิจเพื่อการทองเที่ยว  หนวยงานของรัฐ  เปนตน 
   2.  การไดรับและนําเครื่องมือ  (Instruments)  ไปใชบริหารจัดการการทองเที่ยว           
อยางเหมาะสม 
   3.  การตรวจสอบติดตามและประเมินผลทีเ่กิดจากการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง 
  แชรเลย  (ประหยัด  ตะคอนรัมย.    2546  :  27  ;  อางอิงมาจาก  Shirley.   1993)  ไดให
หลักการทองเที่ยวอยางยั่งยนืไวดังนี ้
   1. Using  Resource  Sustainabiy  การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี  ทั้งที่เปน
ทรัพยากรธรรมชาติ  สังคมและวัฒนธรรม  เปนสิ่งสําคัญและเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว 
   2.  Reducing  Over  Consumption  and  Waste  การลดการบริโภคที่มากเกินจําเปน  
และการลดของเสีย  จะชวยเลี่ยงคาใชจายในการทํานุบํารุงส่ิงแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว  และ
เปนการเพิ่มคณุภาพของการทองเที่ยว 
   3.  Maintaining  Diversity  การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ  
สังคม  และวฒันธรรม  มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาว  และชวยขยายฐานของ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
   4.  Integrating  Tourism  Into  Planning  การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับ
กรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ  การพัฒนาทองถ่ินและการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมจะ
ชวยขยายศกัยภาพการทองเที่ยวในระยะยาว 
   5.  Supporting  Local  Economics  การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมเศรษฐกิจของ
ทองถ่ินโดยพจิารณาดานราคาและคุณคาของสิ่งแวดลอมไว  ไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยดั  แตยัง
ปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูกทําลายดวย 
   6.  Involving  Local  Communities  การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถ่ินในสาขา
การทองเที่ยว  ไมเพียงแตสรางผลตอบแทนแกประชาชนและสิ่งแวดลอมโดยรวม  แตยังชวยยกระดับ
คุณภาพการจดัการการทองเที่ยวดวย 
   7.  Consulting  Stakeholders  and  Public  การปรึกษาหารืออยางสม่ําเสมอ  ระหวาง
ผูที่ไดรับผลกระทบและสถาบันที่เกีย่วของ  มีความจําเปนในการทีจ่ะรวมงานไปในทิศทางเดียวกนั  
รวมทั้งรวมแกปญหาและลดขอขัดแยงในผลประโยชนทีต่างกัน 
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   8.  Training  Staff  การฝกอบรมบุคลากร  โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติ       
ในการพัฒนาแบบยั่งยืนตอบุคลากรทองถ่ินทุกระดับ  จะชวยยกระดับการบริการการทองเที่ยว 
   9.  Marketing  Tourism  Responsibly  การตลาดที่จัดเตรยีมขอมูลขาวสารอยาง 
พรอมมูล  จะทําใหนกัทองเที่ยวเขาใจและเคารพในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  สังคม  และวัฒนธรรม
ของแหลงทองเที่ยว  และจะชวยยกระดับความพอใจของนักทองเที่ยวดวย 
   10.  Undertaking  Research  การวิจยั  และการติดตามตรวจสอบอยางมปีระสิทธิภาพ  
จําเปนตอการชวยแกปญหาและเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว  นักทองเที่ยวและนักลงทุน 
  จะเห็นไดวา  แนวความคิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  มุงเนนใหอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวโดยรวมปรับสภาพการจัดการเพื่อเขาสูยุคใหมของกระแสโลกที่เปลี่ยนไป  โดยให
ความสําคัญตอแหลงทองเทีย่วธรรมชาติ  วัฒนธรรม  วถีิชีวิตความเปนอยูของชุมชน  การมีสวนรวม
ของประชาชนในกิจกรรมการทองเที่ยวที่มผีลกระทบตอระบบนิเวศ  วฒันธรรม  สังคม  การประสาน
ความตองการทางดานเศรษฐกิจ  การคงอยูของสังคมและการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน               
กลาวโดยสรุปการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  หมายถึง  การทองเที่ยวทีไ่ดรับการจัดระเบยีบอยางดี  
จนกระทั่งทําใหทรัพยากรดั้งเดิมที่เราใชประโยชนในทุกวันนี้  ซ่ึงในทีน่ี้อาจหมายถึงวัฒนธรรม  
ประเพณี  สามารถสืบตอถึงรุนหลาน  โดยยงัคงคุณคาเชนเดิมไมเปลี่ยนแปลง   
  สําหรับประเทศไทยไดประกาศใหการทองเที่ยวยั่งยนืเปนวาระแหงชาติ  ซ่ึงตาม  พ.ร.บ.
การทองเที่ยวของไทย  ที่เกีย่วของกับการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ไดใหคําจาํกัดความการ
ทองเที่ยวทีย่ั่งยืนวา  แนวคิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  เปนการมองการทองเที่ยวที่ตอบสนองความ
ตองการของผูเที่ยว  (นักทองเที่ยว)  ที่เขาไปเยี่ยมชมธรรมชาติ  ชุมชน  ซ่ึงเปนการประสาน
ผลประโยชนกันทั้งสองฝาย  การทองเที่ยวที่ยั่งยืนจึงมีองคประกอบดังนี้ 
   1.  ดานหลัก  ควรมีการคํานงึถึงคุณภาพ  โดยเฉพาะ  (1)  คุณภาพของนกัทองเที่ยว  
ที่ไดประสบการณนันทนาการ  ของนักทองเที่ยวในดานที่เปนคุณ  (2)  คุณภาพของชมุชนที่จะนําพา
ไปสูคุณภาพชวีิตที่ดีของชุมชน  และ  (3)  คุณภาพของสิง่แวดลอมที่จะไมเสื่อมโทรมลง 
   2.  การทองเที่ยวที่มีความตอเนื่องระยะยาว  และมีความสมดุลระหวางรายได          
ของชุมชนทองถ่ิน  และความสุขหรือประสบการณอันดทีี่นักทองเที่ยวไดรับ 
   3.  รูปแบบของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  อาจจะเปนไดดังนี้  การทองเทีย่วแบบมวล  
(Mass  Tourism)  การทองเที่ยวเชิงประวตัิศาสตร  (History  Tourism)  การทองเที่ยวดานเกษตร  
(Agriculture  Tourism)  การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  (Cultural  Tourism) 
  นอกจากนี้  เพือ่ใหมีการจดัการการทองเที่ยวอยางยั่งยนื  เกิดผลประโยชนและสวัสดกิาร
สูงสุดแกคนไทย  และมีความเปนธรรมสําหรับผูประกอบการ  ทุกขนาด  ภายใตวาระแหงชาต ิ "การ
ทองเที่ยวยั่งยนื"  มีมาตรการดังตอไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 52

     1.  วัดผลิตภณัฑมวลรวมประชาชาติ  (GDP)  ที่มาจากการทองเที่ยว   
     2.  พัฒนาและอนุรักษแหลงทองเที่ยวเพื่อกําหนดเขตทองเที่ยว  (Tourism  zone)  
และใหองคกรทองถ่ินพัฒนาและกํากับแหลง  ทองเที่ยวใหยั่งยืน  กําหนดและแจกแจงอํานาจและ
หนาที่ของสวนราชการที่เกีย่วของกับการบริหารจัดการการทองเที่ยว  และใหอํานาจองคกรที่  
ประสานงานและติดตามปญหาการทองเทีย่ว  กําหนดคาธรรมเนียมทองเที่ยวประเภทตาง ๆ  เชน  
คาธรรมเนียมขึ้นเกาะ  คาธรรมเนียมเขาเขต  พัฒนาอนุรักษแหลงทองเที่ยว  สิทธิการพัฒนาที่โอน      
ได  (Transferable  development  right)  แลกเปลี่ยนทีด่ินเพื่อการใชประโยชนจัด  ทําแผนกายภาพการ
ทองเที่ยวยั่งยนืในระดับประเทศ  ซ่ึงเปนการประสานแผนลงทุนดานการทองเที่ยวระดับจังหวัด         
เปนแผนที่ประชาชนมีสวนรวม  และอยูบนพื้นฐานของความรูอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับความเปนมาและ
ศักยภาพของทองถ่ิน   
     3.  จัดงบประมาณเฉพาะเพือ่การทองเที่ยวยั่งยืน  ซ่ึงมีวงเงินงบประมาณไมต่ํากวา
รอยละ  2  ของรายไดจากการทองเที่ยวระหวางประเทศ  เพื่อดําเนนิการตามแผนดังกลาว  และใหมี
แผนงานดานการทองเที่ยวในงบประมาณ  ซ่ึงประมาณกึง่หนึ่งของงบประมาณนีจ้ะกระจายรายได  
ไปสูองคกรปกครองทองถ่ิน   
     4.  จัดตั้งสํานกังานเลขาธิการคณะกรรมการอํานวยการพฒันาและสงเสริมการ
ทองเที่ยวแหงชาติ  (สกอ.พสท.)  ภายใตคณะกรรมการอํานวยการ  พัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว
แหงชาต ิ (กอ.  พสท.)  เพื่อแกไขอุปสรรคในการจัดการ  สะสางปญหาการทองเที่ยว  และ
ประสานงานกบักระทรวงตางๆ  และองคการปกครองทองถ่ินดานการทองเที่ยวในลักษณะของทาง
ดวนทองเทีย่ว  (Tourism  Fast  Track)  ใหเกิดประสิทธิภาพและความยัง่ยืน   
     5.  รางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  การทองเที่ยว  ซ่ึงจะกําหนดบทบาทหนวยราชการ
ตางๆ  ที่ชัดเจน  รวมทั้งขอเสนอที่  (1)-(4)  (5)  รางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  การทองเที่ยว  ซ่ึงจะ
กําหนดบทบาทหนวยราชการตางๆ  ที่ชัดเจนรวมทั้งขอเสนอที่  1-4 
     6.  ปรับปรุงกฎหมายอื่นๆ  ที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  เชน  พ.ร.บ.โรงแรม  พ.ร.บ.  
ธุรกิจ  ทองเที่ยวและมัคคุเทศก  เปนตน  ใหสอดคลอง  กับการเปลี่ยนแปลงดานภาวะเศรษฐกิจ  
สังคม  การเมืองและการพฒันาเทคโนโลย ี และใหเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการชี้นํา
จัดการ  การทองเที่ยวและเปนมัคคุเทศกทองถ่ิน   
     7.  จัดตั้งสมัชชาองคกรบริหารการทองเที่ยวระดับทองถ่ิน  เพื่อเปนเวทีแลกเปลี่ยน
ความรูและประสบการณขององคกรบริหารสวนทองถ่ิน  ที่มีภาระกจิสําคัญดานการทองเที่ยว                
เพื่อสงเสริมสมรรถนะการบริหารการทองเที่ยวระดับจังหวัดและทองถ่ิน 
 4.2  นโยบายการฟนฟูประเพณีทองถ่ินเพื่อการทองเที่ยว 
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  กลาวไดวาพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวในประเทศไทย  เริ่มขึ้นในสมัยจอมพล             
สฤษดิ์  ธนะรัชต  พรอม ๆ  กับแผนพัฒนาของชาติ  ในรูปของการพัฒนาภาคบริการ  องคการสงเสริม
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (อสท.)  กอตั้งในป  พ.ศ.2502  การพัฒนาการทองเทีย่วเห็นไดชัดเจน
เปนรูปธรรมในชวงสงครามเวียดนาม  เมื่อรัฐบาลไทยยินยอมใหสหรัฐอเมริกาตั้งฐานทัพในประเทศ
ไทย  และใชพทัยาเปนที่พกัรบของทหารอเมริกัน  ธุรกิจบริการเจริญเติบโตในจังหวดัที่มีฐานทัพ
อเมริกันกอตั้งอยูในภาคอีสาน  ภาคเหนือ  ภาคกลาง  และภาคตะวนัออก  และเมื่ออเมริกาถอนทัพ
ออกจากประเทศไทยรัฐบาลไดกําหนดการทองเที่ยวเปนนโยบายสําคญัในแผนพัฒนาฉบับที่  4  
(2520-2524)  มีการจัดทําแผนการทองเที่ยวอยางเปนระบบทั้งในรูปของแผนแมบท  และแผนพัฒนา
การทองเที่ยวเฉพาะพื้นที่  และเนื่องจากการทองเที่ยวเติบโตจากการใหบริการทหารอเมริกัน  รูปแบบ
ของการสงเสริมการทองเที่ยวจึงออกมาในรูปของการพัฒนาการใหบริการ  ในรูปของโรงแรม  บาร  
อาบอบนวด  คลับ  ฯลฯ 
  การพัฒนาการทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งคือการขายธรรมชาติและศิลปวฒันธรรม  การ
พัฒนาในรูปแบบหลังนี้เกิดมากขึ้นหลังจากที่ประเทศไทยถูกสังคมโลกประณามเปนแหลงโสเภณี  
อยางไรก็ตามการปรับนโยบายการทองเที่ยวมาขายธรรมชาติและขายศิลปวัฒนธรรมก็มีทั้งในรปูแบบ
ของการอนุรักษธรรมชาติ  และศิลปวัฒนธรรมเพื่อรักษาความเปนไทย  และการปรับเปลี่ยนธรรมชาติ
และศิลปวัฒนธรรมใหเพี้ยนไปจากเดิมเพือ่เอาใจนกัทองเที่ยว  นักวิชาการบางทานวิจารณวาธุรกจิ
ทองเที่ยวไดทาํการปรับวัฒนธรรมใหเปนสินคาเพื่อการบริโภค  ทั้ง ๆ  ที่วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตและ
เปนสวนของสังคมไมใชส่ิงที่มีขึ้นเพื่อการคา 

  ในทํานองเดียวกัน  การจัดโครงการทองเที่ยวธรรมชาต ิ การแสดงทางวัฒนธรรม         
เพื่อการทองเทีย่ว  แตกตางจากการแสดงศลิปวัฒนธรรมปกติ  และถูกวิจารณวาเปนการจัดทําเพื่อขาย
เปนสินคา  ทั้ง ๆ  ที่ศิลปวัฒนธรรมคือสวนของสังคม  เปนสิ่งที่สมาชิกในสังคมชื่นชม  ประเด็นนีม้ี
ความเหน็ที่แตกตางกันเปน  2  ฝาย  ฝายทีต่อตานเห็นวา  การแสดงศิลปะในรูปแบบตาง ๆ  ควรเปน
การแสดงเพื่อใหสมาชิกในสังคมชื่นชม  มีสวนของขนบธรรมเนียมประเพณแีละความเชื่อรวมอยูใน
การแสดงนั้น ๆ  ผูชมมีความเขาใจและสนใจการแสดงนั้นอยางจริงใจ  ถาจะนําศิลปะไปตัดตอใหส้ัน
เพียงเพื่อเอาใจนักทองเที่ยว  ถือเปนการทําลายศิลปะดั้งเดิม  และไมสมควรจะทํา  สวนฝายทีจ่ัดทํา        
ก็จะอางวาการแสดงใด ๆ  ยอมตองมีผูชมผูดู  การจัดการแสดงก็ควรจดัใหถูกใจผูชมผูดู  ถาผูชมผูดู
เปนนักทองเทีย่วก็ตองจัดการแสดงเพื่อนักทองเที่ยวได  แมในการแสดงตามปกติการแสดงแตละครัง้
ก็เปนการคัดเลือกละครหรือระบําหรือทารํามาเพียงบางสวนตามความเหมาะสม  การคัดเลือกการ
แสดงมาเพยีงบางตอนบางสวน  ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงในองคประกอบบางสวนเพื่อตอบสนอง
รสนิยมของผูชมผูดูบางกลุมบางพวกจึงเปนเรื่องที่พึงทาํ 
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  ฉะนั้นการอนรัุกษประเพณีเพราะเหน็คุณคาทางวัฒนธรรมของประเพณีกับการอนุรักษ
ฟนฟูประเพณเีพื่อการทองเทีย่วจึงมเีปาหมายและวิธีการดําเนินงานที่ตางกัน  แตอยางไรก็ดี  การรือ้
ฟนประเพณแีละพิธีกรรมกจ็ะตองทําดวยจิตสํานึกที่เทีย่งธรรมและซื่อสัตย 
 4.3  แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดเพชรบุรี 
  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปอยางไมหยุดนิง่  ตามปจจัยตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของ  เชน  การเมือง  เศรษฐกิจและสังคม  ส่ิงเหลานี้เปนผลกระทบที่สําคัญที่ทําใหทิศทาง       
การพัฒนาของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวตองปรับเปลี่ยนตลอดเวลา  เพื่อจัดการทรพัยากรทองเทีย่ว
ใหทันยุคทันสมัยในการตอบสนองนักทองเที่ยวอยางตอเนื่อง  สําหรับในศตวรรษที่  ๒๑  ทั่วโลกมี
แนวโนมในการพัฒนาการทองเที่ยวไปในแนวทางของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยัง่ยืนมากยิ่งขึ้น  
จะมีการนําเสนอสินคาทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  หรือเชิงนิเวศน  (Eco-Tourism  หรือ  Green  
Tourism)  อยางเปนรูปธรรม  ทรัพยากรการทองเที่ยวจะไดรับการพัฒนาในลักษณะทีย่ั่งยืน  ซ่ึง
จะตองกระทบตอส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมใหนอยที่สุด  นอกจากนีลั้กษณะของทรัพยากรการ
ทองเที่ยวประเภท  3S  ไดแก  Sun  Sand  Sea  ซ่ึงเคยเปนที่นิยมของนักทองเที่ยวมายาวนานนับตั้งแต
อดีตนั้น  เร่ิมมอิีทธิพลตอการตัดสินใจในการเดินทางของนักทองเที่ยวลดนอยลง  แตในขณะเดยีวกัน
ก็ไดเกิดลักษณะการทองเทีย่วในรูปแบบใหมที่นักทองเที่ยวตางเริ่มตระหนกัถึงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมที่เกิดจากอตุสาหกรรมการทองเที่ยว  จึงเปลี่ยนมาใหความสําคัญกับการทองเที่ยวควบคู
ไปกับการรักษา  และการจดัการที่กอใหเกิดการพัฒนาแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืนขึ้นมาแทน  (รุง                   
กาญจนวิโรจน.   2543  :  4-5)   
  สถานการณทองเที่ยวโลกทีก่ลาวมาขางตนนี้  ไดเกิดขึ้นกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ของไทยเชนกนั  เนื่องจากการพัฒนาอุตสาหกรรมทองเที่ยวภายในประเทศที่กาวหนาไปเร็วกวาที่
สาธารณูปโภคจะรองรับทัน  จึงทําใหทรัพยากรทองเทีย่ว  (ธรรรมชาติ  และศิลปวฒันธรรม)  และ
บริการเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว  จากการศึกษาความไดเปรียบในตลาดทองเที่ยวพบวา  ความไดเปรยีบ
ของไทยซึ่งเคยมีอยูใน  28   ตลาดนานาชาติ  ใน  พ.ศ.2537  ไดถดถอยลงถึง  18  ตลาด  ซ่ึงรวมทั้ง
ตลาดสําคัญ ๆ  อาทิ  เชน  มาเลเชีย  เยอรมนี  สเปน  อิตาลี  เบลเยี่ยม  ฯลฯ  สาเหตุของความถดถอย
ลงนี้  อาจเกิดจากการแขงขนัดานการตลาดที่รุนแรงขึ้น  แตที่สําคัญคือสาเหตุที่เกิดจากความเสื่อม
โทรมของสิ่งดึงดูดใจในประเทศไทย  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญจากองคการทองเที่ยวโลกมีความเห็นวา               
การโฆษณาภาพลักษณของแหลงทองเที่ยวที่งดงามและบริสุทธิ์ภายใตแผนรณรงค  “Amazing  
Thailand”  ไดถึงจุดอิ่มตัวแลว  กลาวอกีนยัหนึ่งไดวา  สินคาไทยในความเปนจริงเริ่มที่จะไมเปนไป
ตามความคาดหวังที่เกิดจากภาพลักษณที่โฆษณาออกไป  ปญหาดังกลาวนี้  นับวันกจ็ะสะสมตัวและ
ทําลายเศรษฐกิจทองเที่ยว  ตลอดจนทรัพยากรและมรดกทองเที่ยวของชาติใหสูญสิ้นไป  ดวยเหตนุี้ 
จึงทําใหภาคการทองเที่ยวและผูที่มีสวนเกีย่วของเริ่มหนัมาใหความสนใจในปญหาดงักลาวอยาง
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จริงจัง  และการทองเที่ยวยั่งยนื  ก็เปนกระบวนการหนึ่งทีถู่กนํามาใชเพือ่แกไขปญหาดังกลาว  
สําหรับในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรีซ่ึงเปนเมืองทองเที่ยวที่สําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยก็กําลังเผชญิ
ปญหาที่ไมตางไปจากแหลงทองเที่ยวในพืน้ที่อ่ืน ๆ  คือการเสื่อมของทรัพยากรทองเที่ยว   
  สถานภาพการทองเที่ยวของจังหวัดเพชรบุรี 

   จังหวดัเพชรบรีุ  เปนเมืองทีม่ีภูมิอากาศเยน็สบาย  มีธรรมชาติสวยงาม  มีภูมิประเทศ
ทั้งที่เปนหุบหวย  ภูเขา  และชายหาดที่มีทรายสีขาวสะอาดยาวสดุสายตา  อีกทั้งระยะทางยังไมไกล
จากเมืองหลวงมากนัก  จึงถูกเลือกใหเปนที่แปรพระราชสถานเพื่อพักผอนตากอากาศของเชื้อวงศมา
ตั้งแตสมัยตนรัตนโกสินทร  โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่  4  พระองคโปรดเกลาฯ  ใหสรางพระราชวัง
พระนครคีรีขึ้นเปนที่ประทบัตากอากาศบนเขามหาสวรรค  และไดเสด็จประพาสเมอืงเพชรบุรี
บอยครั้ง  ทั้งยงัโปรดเกลาฯ  ใหพระราชวังแหงนี้เปนที่รับรองพระราชอาคันตุกะจากยุโรปหลายชาติ
อีกดวย  นอกจากนี้ชาวยุโรปที่เขามาพํานักอยูในกรุงเทพฯ  ก็นยิมมาพกัผอนตากอากาศที่เมืองเพชรบุรี
เสมอ ๆ  เพราะเพชรบุรีเปนเมืองที่อากาศดี  อยางไรก็ตามการทองเทีย่วในยุคนั้นยังเปนเรื่องของชนชัน้
เจานายและชาวตางชาตอิยู   

   ตอมาในสมัยรัชการที่  5  ไดมีการสรางทางรถไฟสายกรุงเทพฯ-เพชรบุรี  ทําใหการ
เดินทางสะดวกขึ้นมาก  คานยิมเรื่องการทองเที่ยวพักผอนตากอากาศไดกระจายลงสูขุนนางและชนชั้น
นําในสังคมอยางกวางขวาง  เกิดความนิยมทองเที่ยวพักผอนที่ชายทะเลเมืองเพชรบุรีกันมาก  ในปลาย
รัชสมัยรัชกาลที่  5  พระองคทรงโปรดเกลาฯ  ใหสรางพระราชวังบานปน  ไวสําหรบัเปนที่แปร
พระราชฐาน  ไมหางจากพระราชวังพระนครคีรี  (แตยังสรางไมเสร็จก็เสด็จสวรรคตเสียกอน)   

   ในสมัยรัชกาลที่  6  โปรดการเสด็จพักผอนที่เมืองเพชรบุรีเชนกัน  พระองคทรงสราง
คายประทับแรมที่บางทะลุ  แลวพระราชทานนามวา  คายหลวงเจาสําราญ  ตอมาทรงยายมาสราง         
พระราชนิเวศนมฤคทายวันขึ้นใหม  ในเวลาเดียวกันการขยายเสนทางคมนาคม  ไมวาทางรถไฟสายใต  
หรือการเดินเรือสินคาและเรอืโดยสารชายฝงจากชะอําถึงหัวหิน  สงผลใหเร่ิมมีการจับจองพื้นที่
ชายหาดเปนบานพักตากอากาศ  อยางหวัหนิซึ่งกลายเปนสถานที่ตากอากาศแหงแรกทีม่ีความหรูหรา
ตอนรับนักทองเที่ยวช้ันสูงทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  จากนั้นสถานภาพการเปนเมืองตากอากาศ
ของเพชรบุรีก็ขยายตวัอยางไมหยุดยั้ง  ตามชายหาดหลายแหงถูกบุกรุกสรางเปนสถานตากอากาศ  
ธุรกิจบริการ  เชน  โรงแรม  สนามกอลฟเกดิขึ้นจํานวนมาก  ซ่ึงตอมากไ็ดพัฒนาจนกลายเปนสถานที่
ทองเที่ยวตากอากาศที่สําคัญ  ที่นักทองเที่ยวนยิมไปเทีย่วมากที่สุดแหงหนึ่งของประเทศไทย   
  จากการศึกษาเพื่อจัดทําแผนแมบทพัฒนาการทองเที่ยวไทย  (พ.ศ. 2545-2549)  โดย
สถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)  ไดจดัใหจังหวัดเพชรบุรีเปนหนึ่งใน  15  จังหวัด           
ที่มีศักยภาพดานการทองเทีย่วอยูในระดับสูง  เนื่องจากมีแหลงทองเทีย่วทีห่ลากหลาย  ทั้งแหลง
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ประวัติศาสตร  โบราณสถาน  ประเพณวีัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  และ
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หัตถกรรมพื้นบาน  อีกทั้งมทีี่ตั้งที่ไมไกลจากกรุงเทพฯ  นัก  การคมนาคมสะดวก  นักทองเที่ยว
สามารถเดินทางมาทองเที่ยวและกลับไดภายในวันเดียว  หรือหากนกัทองเที่ยวที่ตองการพักคางคืน  
เพชรบุรีก็มีทีพ่ักที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวไดในทุกระดับ  และจากการสํารวจจํานวนนักทองเที่ยว
ในแตละปพบวาจังหวัดเพชรบุรีเปน  1  ใน  10  ของเมืองทองเที่ยวทีม่ีนักทองเที่ยวไปเที่ยวชมมาก
ที่สุด  (จังหวัดเพชรบุรีอยูในอันดับ  8  มีจํานวนนักทองเที่ยวไปเที่ยวชมเฉลี่ยปละ  2  ลานคน)  
(สถาบันวิจยัเพื่อพัฒนาประเทศไทย.    2546  :  เว็บไซต)   
  แมวาจังหวัดเพชรบุรี  จะมศีักยภาพดานการทองเที่ยวสูง  แตจากการศึกษาของ
สถาบันวิจัยเพือ่การพัฒนาประเทศไทย  (TDRI)  พบวา  การพัฒนาแหลงทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบุรี
ไดพัฒนาไปอยางไมถูกทิศทาง  และเปนสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งที่ทําใหแหลงทองเที่ยวหลายแหง 
เสื่อมโทรมลงอยางรวดเรว็  นอกจากนี้  เนือ่งจากในปจจบุัน  เพื่อดึงดดูนักทองเที่ยวจงึไดมีการ
นําเสนอรูปแบบการทองเที่ยวใหม ๆ  มากขึ้น  เชน  การนําประเพณี  วฒันธรรม  วีถีชีวิตชาวบานมา
นําเสนอในรูปแบบการทองเที่ยว  แตการนาํมาเสนอนั้นเพื่อสนองความตองการของนักทองเที่ยวแลว  
จึงมักปรับเปลี่ยนไปตามความพอใจของนกัทองเที่ยว  วฒันธรรมและประเพณเีหลานั้นจึงกลายเปน
การแสดงที่เรียกวาสินคาทางวัฒนธรรมไป  จึงนาเปนหวงวาวัฒนธรรมประเพณดีั้งเดิมจะสูญเสีย
ความหมายในฐานะเปนสัญลักษณเครื่องยดึเหนีย่วของชุมชนไป  ดวยเหตุนี้ในปจจุบนัผูที่เกี่ยวของ        
จึงไดเขาไปเสนอการทองเทีย่วในรูปแบบใหม  เปนการทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ  เพื่อรักษาทรัพยากร
ทองเที่ยวของจังหวดัเพชรบรีุใหอยูยาวนานและยั่งยืนทีสุ่ด   
  แตอยางไรก็ตามการนําเอาวฒันธรรมมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  ก็มี
จุดออนคือ  หากกระทําไปโดยไมนกึถึงผลกระทบที่ตามมา  ความตั้งใจที่จะอนุรักษก็จะกลายเปน      
การทําลายไปในทันที  โดยเฉพาะการนําวฒันธรรมมาเปนสินคานั้น  เสี่ยงตอการสูญเสียความหมาย
ในฐานะเปนสญัลักษณะเครื่องยึดเหนี่ยวของชุมชนเปนอยางมาก  ซ่ึงในเรื่องนี้  TDRI  ไดเสนอหลัก
ในการบริหารจัดการการทองเที่ยวระดับทองถ่ินเพื่อลดผลกระทบที่มีตอวัฒนธรรมไว  3  ประเด็น  คือ  
(สถาบันวิจยัเพื่อการพัฒนาประเทศไทย.    2549  :  เว็บไซต) 
  ประการแรก  การจัดการทองเที่ยวใหมีผลกระทบตอวัฒนธรรมนอยที่สุด  และกอใหเกิด
มูลคาสูง  ตองมีการลงทุนในการศึกษา  เกี่ยวกับความเปนมา  ประวัติศาสตร  ตํานานและวัฒนธรรม
ของตนเอง  ซ่ึงเพื่อตอบสนองกับความตองการ  (และมูลคา)ทองเที่ยว  ในระดับที่สูงกวา  ซ่ึงไมได
ตองการแคความบันเทิง  (Entertainment)  แตตองการสาระบันเทิง  (Infotainment)  ดังนั้น  การลงทนุ  
ในดานการทองเที่ยวก็เหมือนกับการลงทนุดาน  IT  คือตองการมีการลงทุนทั้ง  Handware  
Humanware   
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  ประการที่สอง  การกระจายอาํนาจการปกครองไปสูทองถ่ินตามรัฐธรรมนูญ  
พุทธศักราช  2550  จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงการวางแผนและ  การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว        
จากหนวยงานของรัฐ  สวนกลางไปสูสวนทองถ่ินมากขึ้น 
  ในปจจุบนั  ปญหาที่จะเกิดขึน้กับการโอนยายงานไปสูทองถ่ินเริ่มเห็นชัดแลว  ไดแก  
ผลกกระทบดานสิ่งแวดลอมที่เกิดจากโครงการ  สรางการบริหารแบบแยกสวน  การขาดความรูทั้งทาง
เทคนิค  ประวตัิศาสตร  วัฒนธรรม  และการขาดประสบการณการจดัการการทองเที่ยวมูลคาสูง           
ขาดความรูในการวางแผนทีเ่ปนระบบ  ขาดกลไกเชื่อมตอระหวางภาคเอกชน  กับการปกครองสวน
ทองถ่ิน  และระหวางสวนทองถ่ินดวยกัน  นอกจากนั้น  งบประมาณเพือ่การรักษาสิ่งแวดลอมเปนไป
ตามขนาดประชากรทองถ่ินไมเพียงพอกับการจัดการแหลงทองเที่ยวทีน่กัทองเที่ยวหนาแนน  ทั้งนี้  
หมายความวาในชวงระยะแผนฯ  9  งานสําคัญของททท.ก็จะเปนงานเตรียมพรอมใหกับสวนปกครอง
ทองถ่ิน   
  ประการที่สาม  การบริหารจดัการทองเที่ยวในชุมชนกําลังเปนที่สนใจมากขึ้น  ซ่ึงอาจมี
ทั้งผลดีและผลเสีย  โดยเฉพาะดานการกระจายรายได  ดงันั้นการเตรยีมความพรอมชุมชน  และการมี
สวนรวมของชุมชนจึงเปนเงื่อนไขที่สําคัญในการจัดการบริหารการทองเที่ยวทองถ่ิน  ใหราบรื่นและ
เปนธรรม 

  นอกจากนี้  จากการประชุมเพื่อหาแนวทางการแกไข  พ.ร.บ.การทองเที่ยวที่เกี่ยวของ 
เพื่อการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  ณ  โรงแรม  เอส  ซี  ปารค  กรุงเทพมหานคร  จัดโดยมูลนิธิ
พลเอกชาติชาย  ชุนหวัน  รวมกับมูลนิธิพทิักษส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว  ไดกําหนดมาตรการการ
ลดผลกระทบทางวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยวไว  4  ประเด็น  คือ  (สถาบันวิจัยเพือ่พัฒนา                
ประเทศไทย.    2003  :  เว็บไซต)   
   1.  ชาวบานตองมีกระบวนการแลกเปลี่ยน  เรียนรูรวมกันในชุมชน  เพื่อรักษาสภาพ
ทางวัฒนธรรมที่ดีงามไว  รวมถึงการกําหนดรวมกันของชุมชนในเงื่อนไขอันเหมาะสมที่นักทองเที่ยว
พึงปฏิบัติตามเมื่อเขาสูชุมชน 
   2.  ควรมีระบบพี่เล้ียงที่ตอเนื่อง  ในการสรางกลไก  และความเขมแข็งของชุมชน  
โดยเพิ่มฐานการพึ่งพาจนเองในระยะยาว 
   3. ควรมีระบบการตลาดเพื่อสังคม  โดยใชกลไกทางการตลาดที่เหมาะสม  เพื่อลด
ปญหาผลกระทบทางวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยว 
   4.  การทองเที่ยวที่เหมาะสม  “ชุมชนทองถ่ิน”  ควรเปนศูนยกลางในการกําหนด
เอกลักษณและภาพลกัษณของชุมชน  ไมใชนักทองเที่ยว  บริษัทนําเที่ยว  หรือหนวยงานราชการ 
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บริบททางวัฒนธรรมและสังคมจังหวัดเพชรบุรี 
 
 1.  ประวัติความเปนมา 
  เกี่ยวกับความเปนมาของเมืองเพชรบุรีนี้  มีหลักฐานระบวุา  กอนทีจ่ะตัง้เปนเมือง
เพชรบุรี  ในบริเวณพืน้ที่ดังกลาวนี้  ไดมีมนุษยเขามาตั้งถ่ินฐานตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรแลว        
ดังจะเห็นไดจากหลักฐานทางโบราณคดีที่พบอยูจํานวนมาก  เชน  ขวานหินกะเทาะ  พบในถ้ําที่อําเภอ
เขายอย  มีอายอุยูในชวงยุคหนิกลาง,  เครื่องมือหินขัดแบบเมลานิซอยของมนุษยยุคหนิใหม  พบใน
เขตอําเภอเมือง  และโดยเฉพาะไดพบแหลงฝงศพบริเวณรอบ ๆ  เขากระจวิ  ในเขตอําเภอทายาง        
ซ่ึงปรากฏโบราณวัตถุหลายชนิดที่บงบอกพื้นที่ดังกลาวนี้เปนชุมชนรวมสมัยกับชุมชนโบราณกอน
ประวัติศาสตรบานดอนตาเพชร  จังหวดักาญจนบุรี  และบริเวณเมืองอูทอง  จังหวดัสุพรรณบุรี  
ชุมชนดังกลาวไดตั้งถ่ินฐานสืบเนื่องมาจนถึงสมัยทวารวดี  (วลัยลักษณ  ทรงศิริ.   2547  :  46)  ดังจะ
พบหลักฐานโบราณวัตถุ  ทีม่ีอายุอยูในชวงสมัยทวารวดจีํานวนมาก  เชน  พบหินธรรมจักร  และ
พระพุทธรูป  ในเขตตําบลหนองปรง  อําเภอเขายอย  และโบราณสถานที่ตั้งอยูบนแนวสันทรายเกา  
บานโคกเศรษฐี  อําเภอชะอํา  เปนตน  ในสมัยทวารวดีนี้  ปรากฏหลักฐานการติดตอคาขายกัน
ระหวางชุมชนตางๆ  ที่ตั้งอยูในพื้นทีจ่ังหวดัเพชรบุรีปจจบุัน  กับพวกพอคาที่มาจากโพนทะเล   
  ตอมาในพุทธศตวรรษที่  18  ไดพบหลักฐานจากศิลาจารกึของพระเจาชัยวรมันที่  7  
แหงอาณาจักรเขมรพระนครไดกลาวถึงชื่อเมือง ๆ  เมืองหนึ่ง  ช่ือ  วัชรปุระ  ที่พระเจาชัยวรมันที่  7  
โปรดใหประดิษฐานพระชยัพุทธมหานาถ  ซ่ึงชื่อวัชรปุระนี้เอง  ที่นกัวิชาการบางทานเชื่อวาหมายถึง
เมืองเพชรบุรีนั้นเอง  โดยอางหลักฐานดานโบราณสถานและโบราณวัตถุที่วัดกําแพงแลงซึ่งมีรูปแบบ
และอายุรวมสมัยกับศิลปะแบบบายนเปนเครื่องสนับสนุน  ซ่ึงหากเปนดังขอสันนิษฐานจริง  ก็แสดง
ใหเห็นวาตนพทุธศตวรรษที่  18  เมืองเพชรบุรีตั้งเปนเมืองอยูแลว   
  ตอมาในชวงตนพุทธศตวรรษที่  19  (พ.ศ.1835)  ในศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหง  
แหงอาณาจักรสุโขทัย  ไดกลาวถึงเมืองเพชรบุรี  ในฐานะเปนเมืองที่อยูในอาณาจักรสุโขทัย 
  คร้ันมาถึงสมัยอยุธยา  เมืองเพชรบุรีถือเปนเมืองหนาดานที่สําคัญของกรุงศรีอยุธยา  
และเปนเมืองที่พระมหากษตัริยอยุธยาใหความสําคัญเปนพิเศษ  ดังจะเห็นไดจากมพีระมหากษัตริย
และเชื้อพระวงศในสมัยอยุธยาหลายพระองคเคยเสด็จไปประทับอยูที่เมอืงเพชรบุรีอยูเนื่อง ๆ  เชน  
พ.ศ.2134  สมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จพระเอกาทศรถ  พระอนุชา  ทรงเสด็จอออกประพาส
พักผอนที่เมืองเพชรบุรีเปนแรมเดือน  และไดสรางพระตําหนักที่ประทับอยูที่ตําบลโตนดหลวง  
ภายหลังจากนัน้  ในชวงปลายสมัยอยุธยา  ในพระราชพงศาวดารก็ไดบนัทึกถึงการเสด็จประพาสเมอืง
เพชรบุรีของสมเด็จพระพุทธเจาเสือ  (สมเด็จพระศรีสรรเพ็ชญที่  8)  และทรงประทับอยูที่พระตําหนัก
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ที่ตําบลโตนดหลวงอันเปนพระตําหนักเดมิของสมเด็จพระนเรศวร  และทรงประทับอยูนานถึง  15  
วัน  จึงเสด็จกลับกรุงศรีอยุธยา   
  การที่เมืองเพชรบุรีเปนที่สนพระทัยของกษัตริยอยุธยา  นาจะสืบเนื่องมาจากเหตุผล  2  
ประการ  คือ  ประการแรก  ลักษณะที่ตั้ง  ที่ตั้งอยูบนรอยตอที่เชื่อมแดนระหวางภาคกลางกับภาคใต
ของประเทศไทย  และเมืองบนชายฝงทะเลอาวไทยกับเมืองตาง ๆ  ในเขตประเทศพมา  จึงเปนเมืองที่
มีความสําคัญทางยุทธศาสตรที่ตั้ง  ดวยอยูในเสนทางสญัจรไปมาของผูคนมาแตโบราณ  อีกประการ
หนึ่งเพราะเมอืงเพชรมีพื้นที่ราบลุมกวางขวางอุดมสมบูรณ  สามารถใชเปนพืน้ที่ทาํไรไถนาสะสม
เสบียงเลี้ยงกองทัพได  ขณะเดียวกันก็เปนชยัภูมิที่สามารถใชเปนที่ตั้งมั่นฐานบัญชาการทั้งทางน้ําและ
ทางบก  ดังปรากฏวาพอคาชาวตางชาติก็เคยใชเมืองเพชรบุรีเปนเมืองทาขนสงสินคามาเปนเวลานาน  
นอกจากนี้เมืองเพชรบุรีก็ยังเปนเมืองที่มีทศันียภาพที่สวยงามแปลกตา  จึงเปนที่นยิมของ
พระมหากษัตริย  และเชื้อพระวงศในการเสด็จประพาสไปประทับพักผอนที่เมืองเพชรบุรี  ซ่ึงความ
นิยมนีก้็สืบทอดมาถึงพระมหากษัตริยในสมัยรัตนโกสินทรดวย  ดังจะเหน็ไดจากการที่พระหมา
กษัตริยหลายพระองคในราชวงศจักรีตางเคยเสด็จไปเมอืงเพชรบุรีทั้งส้ิน 
 2.  อาณาเขตและลักษณะภูมปิระเทศ 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ที่เปนรอยเชือ่มตอแดนระหวางภาคกลางกับ
ภาคใตของประเทศไทย  อยูหางจากกรุงเทพฯ  ไปตามถนนพระราม  2  (ธนบุรี-ปากทอ)  ประมาณ  
166  กิโลเมตร  ตั้งอยูระหวางเสนรุงที่  12  องศา  32  ลิปดา  ถึง  13  องศา  20  ลิปดา  เหนือ  และเสน
แวงที่  99  องศา  6  ลิปดา  ถึง  100  องศา  6  ลิปดา  ตะวันออก  มีความกวางจากตะวันออกสุดที่
แหลมผักเบีย้ถึงตะวนัตกสุดที่พรมแดนพมา  103  กิโลเมตร  ความยาวจากเหนือจดใตประมาณ  80  
กิโลเมตร  มีพื้นที่  6,225.138  ตารางกิโลเมตร  หรือประมาณ  3,890,712  ไร  มีอาณาเขตดังนี ้
   ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอปากทอ  จังหวัดราชบุรี  อําเภออัมพวาและอําเภอเมือง  
จังหวดัสมุทรสงคราม 
   ทิศใต    ติดตอกับอําเภอหัวหนิ  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
   ทิศตะวนัออก ติดตอกับอาวไทย 
   ทิศตะวนัตก  ติดตอกับประเทศสารณรัฐสังคมนิยมแหงสหภาพพมา  (เมียนมาร)   

 เสนพรมแดน  มีความยาวประมาณ  120  กโิลเมตร  มีเทือกเขา
ตะนาวศรีเปนเสนกั้นเขตแดน 

   ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดเพชรบุรีแบงออกไดเปน  3  ลักษณะ  คือ  (1)  เขตเขา
สูง  ดานตะวันตก  (2)  เขตเนนิเขาเตี้ย ๆ  และพื้นที่ราบเชงิเขา  (3)  เขตที่ราบลุมแมน้ํา  และ  (4)  เขต
ที่ราบฝงทะเล 
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   เขตเขาและที่ราบสูงดานตะวนัตก  เปนพื้นที่สวนที่ติดตอกับประเทศเมยีนมาร         
ตอนที่ติดกับประเทศเมียนมารจะมีลักษณะเปนพื้นที่เขาสงู  มีเทือกเขาตะนาวศรีทอดยาวเปน
พรมแดนธรรมชาติขวางกั้นระหวางประเทศไทยและเมยีนมาร  มียอดเขาสูงใหญนอยจํานวนมาก  
ยอดเขาที่สูงทีสุ่ดคือ  ยอดเขางะงันนกิยวกตอง  สูง  1,513  เมตร  และยอดเขาที่สูงเกนิ  1,000  เมตร  
อีกหลายลูก  ที่รูจักกันดีคือเทือกเขาพะเนนิทุง  อากาศบริเวณนี้หนาวเย็นตลอดป  และมีปาไมปกคลุม
เปนอาณาบริเวณกวางตอเนือ่งกับผืนปาของประเทศเมียนมาร  จึงเปนแหลงกําเนิดของแมน้ําและลาํ
หวยนอยใหญ  ที่สําคัญไดแก  แมน้ําเพชรบรีุ  แมน้ําปราณบุรี  แมน้ําบางกลอย  หวยแมประจันต  และ
หวยแมประโดน   
   ผืนปาใหญนี้รูจักกันดีในนาม  “ปาแกงกระจาน”  มีพื้นที่ปาราว  2,918  ตาราง
กิโลเมตร  หรือประมาณ  1.8  ลานไร  ไดรับการประกาศคุมครองใหเปนเขตอุทยานแหงชาติเมื่อวนัที่  
12  มิถุนายน  พ.ศ.2534กินเนื้อที่ตั้งแตอําเภอหนองหญาปลอง  อําเภอแกงกระจาน  มาจนถึงอําเภอ      
ทายาง  ในจังหวัดเพชรบุรี  รวมถึงตอนเหนือของอําเภอหัวหิน  จังหวดัประจวบคีรีขันธ  ในบริเวณ
พื้นที่ดังกลาวนี้มีชนเผากะเหรี่ยง  กะหรางตั้งชุมชนกระจัดกระจายอยูทั่วไป 

   เขตพื้นที่ราบเชิงเขา  ถัดจากพื้นที่เขาสูงดานทิศเหนือ  พืน้ที่จะคอยเทลาดลงไป
ทางดานทิศตะวันออกของจังหวัด  พื้นที่ในชวงแรก ๆ  คอือําเภอเขายอยตออําเภอหนองหญาปลอง  
พื้นที่จะมีลักษณะเปนแนวเขาเตี้ย ๆ  สูงราว  400-500  เมตร  ทอดตัวยาวตอเนื่องมาจากจังหวัด
กาญจนบุรี  ราชบุรี  ประกอบดวยเขากระทิง  ราชบุรี  ประกอบดวยเขากระทิง  เขาเนินเขมร  เขาแดน  
และยังมแีนวเขาสั้น ๆ  หรือเขาลูกโดดหินปูนจํานวนมากโผลกระจายทั้งในอําเภอเขายอยตอมาถึงทิศ
ตะวนัตกของอําเภอเมือง  อําเภอบานลาด  เชน  เขาวัง  เขาบันไดอิฐ  เขาหลวง  ทําใหเกิดเถื่อนถํ้าขึ้น
หลายแหง  แลวโผลตอลงมาทางใตในอําเภอทายาง  อําเภอแกงกระจาน  เปนแนวเขาหินปูนและ
หินแกรนิตอีกหลายลูก  ตอลงมาจนถึงเขตอําเภอชะอํา  ซ่ึงมีเขาหินปนูสําคัญหลายลูก  เชน  เขานาง
พันธุรัตน  เขาเจาลายใหญ  เปนตน  ถัดจากพื้นที่เนินเขาเตี้ย ๆ  เปนพืน้ที่ราบระหวางภูเขา  เหมาะแก
การตั้งถ่ินฐานและเปนแหลงเกษตรกรรมสาํคัญ  เชนที่ราบบริเวณเขายอย  ที่เปนถ่ินอาศัยของพวก
ไทยทรงดํา  ทีร่าบเชิงเขาในอําเภอหนองหญาปลอง  อําเภอทายาง  อําเภอแกงกระจาน  เปนตน  พืน้ที่
ราบเหลานี้จะมีพื้นที่ติดกับพื้นที่ราบลุมน้ําในเขตอําเภอบานลาดและอาํเภอเมือง 

   เขตพื้นที่ราบลุมน้ํา  มีลักษณะเปนพืน้ที่ราบลุมน้ําขนาดใหญ  เปนบริเวณที่มีความ
อุดมสมบูรณที่สุดของจังหวัด  เนื่องจากแมน้ําเพชรซึ่งไหลมาจากเทือกเขาตะนาวศร ี ผานพื้นที่หลาย
อําเภอ  ตั้งแตเขตอําเภอแกงกระจาน  ทายาง  บานลาด  อําเภอเมือง  ไปออกอาวไทยที่อําเภอบาน
แหลม  กอใหเกิดพื้นที่ราบกวางใหญ  เปนแหลงทําเกษตรกรรมที่สําคัญของจังหวัด  สภาพลําน้ําเพชร
กอนการสรางเขื่อน  ตอนตนน้ําไหลผานภมูิประเทศที่เปนหุบเขา  ชายเขา  และที่สูง  โดยมีลําธาร
หลายสายไหลมาบรรจบ  เชน  หวยตะเกลโพ  แมน้ําบางกลอย  หวยแมประโดน  กระแสน้ําจึงไหล
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เชี่ยวแรงเกดิเปนโตรกธารและแกงหลายแหง  จนเมื่อสรางเขื่อนแกงกระจานกัน้ลําน้าํ  น้ําไดทวม
เหนือเขื่อนขึน้ไปประมาณ  15  กิโลเมตรทําใหโตรกธารและเกาะตาง ๆ  จมหายไปในอางเก็บน้ําแกง
กระจาน 

   จากใตเขื่อนแกงกระจานลงมาจนถึงอําเภอทายาง  แมน้าํเพชรบุรีจะไหลคดโคง       
เปนรูปตัวยู  ชัดเจน  เนื่องจากทองน้ําเปนหินดินดานและหินกรวดมน  การกัดเซาะทองน้ําจึงเปนแนว
กวางแตตื้น  พืน้ที่ราบริมน้ําไมกวางมากนัก  เปนลักษณะแบบพื้นที่ราบขั้นบันได  ซ่ึงเกิดจากการทับ
ถมของตะกอนที่พัดพามาในฤดูน้ําหลากบริเวณเขาลูกชางจนถึงแถบเขื่อนเพชรบุรีเกิดหนองน้ํารูป
แอกววัเปนจํานวนมาก   

   เขตพื้นที่ราบชายฝง  พื้นที่ราบชายฝงจะอยูดานตะวันออกของจังหวัด  ซ่ึงติดกับทะเล
อาวไทยตอนในเปนระยะทางยาวราว  82  กิโลเมตรนั้น  มีเนื้อที่อยูในอาํเภอบานแหลม  อําเภอเมือง  
อําเภอทายาง  และอําเภอชะอํา  บริเวณนี้จดัเปนเขตที่มีการทําประมงและการทองเทีย่วของจังหวดัมา
เนิ่นนาน 

   ชายฝงทะเลจะวันออกของจังหวัด  มภีูมิประเทศที่สามารถแบงออกไดเปน  2  
ลักษณะ  คือ  บริเวณที่ราบชายฝงตอนบน  เร่ิมจากปากแมน้ําบางตะบนู  อําเภอบานแหลม  มาจนถึง
แหลมผักเบีย้  มีลักษณะเปนหาดโคลน  สวนที่ราบชายฝงตอนใต  ซ่ึงเริ่มจากใตแหลมผักเบี้ยลงมา  
คือตั้งแตหาดแหลมหลวงตําบลแหลมผักเบี้ยไปจนถึงชายหาดสุดเขตอําเภอชะอํา  ตดิกับอําเภอหัวหนิ  
จังหวดัประจวบคีรีขันธ  มีลักษณะเปนหาดทรายสวยงาม 
 3.  ลักษณะภูมอิากาศ 
  เนื่องจากจังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดชายทะเล  ประกอบกับอิทธิพลจากลมมรสุมในฤดู
ตาง ๆ  ทําใหมีอากาศอบอุน  ไมรอนจัดและหนาวจดั  เหมาะแกการพักผอนตากอากาศชั่วคราวและ 
อยูอาศัยถาวร  อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดอยูในเดอืนเมษายน-พฤษภาคม  ประมาณ  33-34  องศาเซลเซียส  
ในฤดูหนาวไดรับอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนอื  ทําใหอากาศหนาวเยน็  อุณหภูมิเฉล่ียต่าํสุด
ประมาณ  18-20  องศาเซลเซียส  และในฤดูฝน  ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต  ทําให
ฝนตกในเดือนพฤษภาคม-พฤศจิกายน  ปริมาณน้ําฝนเฉลีย่  926.4  มิลลิเมตรตอป  และมีปริมาณฝน
มากที่สุดในเดอืนตุลาคม 
 4.  การปกครอง 
  จังหวดัเพชรบรีุแบงเขตการปกครองออกเปน  8  อําเภอ  93  ตําบล  644  หมูบาน  คอื  
อําเภอเมืองเพชรบุรี  อําเภอเขายอย  อําเภอชะอํา  อําเภอทายาง  อําเภอบานลาด  อําเภอบานแหลม  
อําเภอหนองหญาปลอง  และอําเภอแกงกระจาน  มีองคการบริหารสวนจังหวดั  1  แหง  คือ  องคการ
บริหารสวนจังหวัดเพชรบุรี  เทศบาล  11  แหง  คือ  เทศบาลเมืองเพชรบุรี  เทศบาลตําบลชะอํา  
เทศบาลตําบลหัวสะพาน  เทศบาลตําบลหาดเจาสําราญ  เทศบาลตําบลทายาง  เทศบาลตําบล             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 62

หนองจอก  เทศบาลตําบลนายาง  เทศบาลตาํบลบานแหลม  เทศบาลตําบลบางตะบูน  เทศบาลตําบล             
บานลาด  และเทศบาลตําบลเขายอย  และมี  82  สภาตําบล 
 5.  ประชากร 
  ตามสถิติเมื่อเดือนธันวาคม  พ.ศ.2545  จังหวัดเพชรบุรีมจีํานวนประชากรทั้งส้ิน  
461,339  คน  แบงเปนชาย  224,942  คน  และหญิง  236,397  คน  ประชากรสวนใหญอาศัยอยูในเขต
อําเภอทายาง  อําเภอเมือง  และอําเภอบานแหลม  นอกจากประชากรเชือ้สายไทยแลว  ประชากรใน
จังหวดัเพชรบรีุยังประกอบดวยคนไทยเชื้อสายตาง ๆ  ซ่ึงตางก็คงเอกลกัษณของตนไวและมกีารสืบ
ทอดวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามมาจนถึงปจจุบัน  เชน  ชาวไทยทรงดาํ  หรือที่เรียกวา  ลาวโซง   
สวนใหญอาศยัอยูในเขตอําเภอเขายอย  ชาวไทยอิสลาม  หรือที่เรียกกันวา  แขกตานี  ดวยบรรพบุรุษ
เปนมุสลิมจากหัวเมืองมลายแูถบเมืองปตตานี  สตูล  ไทรบุรี  ที่ถูกกวาดตอนขึ้นมากรงุเทพฯ  เมื่อ
คราวหัวเมืองทางใตกบฏแขง็เมืองในสมัยรัชกาลที่  1  พระองคจึงโปรดเกลาฯ  ใหเทครัวมาไวที่
เพชรบุรีสวนหนึ่ง  โดยมากตั้งถ่ินฐานอยูในเขตบานทาแรง  อําเภอเมือง  และบานบางขุนไทรในเขต
อําเภอบานแหลม  ชาวมอญที่วัดบางลําพู  และชาวกะเหรี่ยง  กะหราง  ในเขตอําเภอแกงกระจาน  
อําเภอหนองหญาปลอง  เปนตน  การที่จังหวัดเพชรบุรีมีกลุมชนหลายกลุมหลายเผาพนัธุเขามาตั้งถ่ิน
ฐานกระจายอยูทั่วไปนี้  ทําใหเพชรบุรีเปนจังหวดัที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมประเพณี  ซ่ึงได
สืบทอดตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 6.  ศาสนา 
  ประชากรสวนใหญประมาณรอยละ  93  นบัถือศาสนาพุทธ  รองลงมาคือศาสนาอิสลาม  
และคริสต  ประมาณรอยละ  2  และรอยละ  1  ตามลําดับ  จากขอมูลดานศาสนา  ใน  พ.ศ.2536  
จังหวดัเพชรบรีุมีวัดพุทธจํานวน  215  แหง  แยกเปนพระอารามหลวง  4  แหง  วัดราษฎร  211  แหง  
และแยกเปนวดัมหานกิาย  202  แหง  วัดธรรมยุต  13  แหง  มีโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม
และบาลี  139  โรงเรียน  และศูนยศกึษาพทุธศาสนาวันอาทิตย  5  แหง  นอกจากนี้กย็ังมีมัสยิด  13  
แหง  โบสถคริสตนิกายคาทอลิก  1  แหง  และนิกายโปรเตสแตนต  2  แหง   
 7.  ดานการศึกษา 
  พ.ศ.2539  จังหวัดเพชรบุรีมสีถานศึกษาในระบบโรงเรียนรวมทั้งส้ิน  305  โรงเรียน  
จํานวนครูอาจารยทั้งหมด  5,710  คน  จํานวนนกัเรียน  นสิิตนักศึกษา  91,162  คน  มีอัตราสวนครู 
ตอนักเรียน  เปน  1:17  นอกจากนี้  ยังมีการจัดการสึกษานอกโรงเรียนเพื่อใหความรูแกประชาชน
ทั่วไปที่ไมมีโอกาสเรียนในสถาบันการศึกษาในระบบอีกดวย  โดยมีแหลงบริการวชิาการนอกระบบ
โรงเรียนรวม  342  แหง  และจากขอมูลทางการศึกษา  รอยละ  97.8  ของนักเรียนที่จบประถมศึกษา      
ปที่  6  จะศึกษาตอ  และรอยละ  68.5  ของนักเรียนที่จบมัธยมศึกษาปที่  3  จะศึกษาตอในระดับสงูขึ้น 
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  จังหวดัเพชรบรีุยังมีสถาบันการศึกษาระดบัอุดมศึกษาอกี  2  แหง  คือ  สถาบันราชภัฏ
เพชรบุรี  และวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกลา  จังหวัดเพชรบุรี  มีสถาบันสอนระดับอาชีวศึกษาของ
รัฐบาล  3  แหง  คือ  วิทยาลยัเทคนิคเพชรบุรี  วิทยาลัยอาชีวศึกษาเพชรบุรี  และวิทยาลัยเกษตรกรรม  
นอกจากนี้ยังมโีรงเรียนอาชีวศึกษาของเอกชนอีก  1  แหง  คือ  โรงเรียนพาณิชยการเพชรบุรี 
  นอกจากนี้จังหวัดเพชรบุรียงัมีแหลงวิชาการนอกระบบดังนี้  พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  
2  แหง  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  1  แหง  หองสมุดประชาชนประจาํอําเภอ  7  แหง  และที่อาน
หนังสือประจาํหมูบาน  256  แหง 
 8.  ดานการสาธารณสุข 
  จากขอมูลดานการสาธารณสุขของจังหวัดเพชรบุรี  พ.ศ.2538  มีสถานบริการ
สาธารณสุขของรัฐจํานวน  124  แหง  595  เตียง  เปนโรงพยาบาล  8  แหง  สถานีอนามัย  107  แหง  
หนวยควบคุมกามโรค  1  แหง  หนวยมาลาเรีย  1  แหง  ศูนยบริการเทศบาล  2  แหง  โรงพยาบาล
และสถานพยาบาลของหนวยทหาร  2  แหง  และสถานีกาชาด  1  แหง  นอกจากนี้ปจจุบันยังมี
โรงพยาบาลเอกชนที่เพิ่งเปดดําเนินการอีก  2  แหง  สถานบริการทางสาธารณสุขของเอกชน  คือ  
สถานพยาบาล  5  แหง  คลินกิทันตแพทย  10  แหง  สถานผดุงครรภ  2  แหง  รานขายยาแผนปจจุบนั
บรรจุเสร็จ  39  แหง  และรานขายยาแผนโบราณ  16  แหง 
 9.  ดานการสาธารณูปโภคพื้นฐาน 
  การสาธารณูปโภคพื้นฐานของจังหวดัเพชรบุรี  มีอยูในระดับที่เพยีงพอแกความตองการ
ของประชาชนและตอการลงทุนทางเศรษฐกิจการคา  ทั้งการติดตอส่ือสาร  ไฟฟา  และน้ําประปา         
มีที่ทําการไปรษณยีโทรเลขของการสื่อสารแหงประเทศไทยกระจายไปถึงทุกอําเภอ  อําเภอละ  1  
แหง  อําเภอเมอืง  2  แหง  มชุีมสายโทรศัพทเปดใหบริการทั้งส้ิน  28  ชุมสาย  ครอบคลุมทุกอําเภอ  
ตามขอมูลเดือนเมษายน  2539  มีเลขหมายใหบริการจํานวน  10,168  เลขหมาย  เปนโทรศัพท
สาธารณะ  195  แหง  ดานการไฟฟา  มีหมูบานที่มีไฟฟาใชแลว  633  หมูบาน  จํานวน  61,115  
ครัวเรือน  ที่ยงัไมมีไฟฟาใชจํานวน  8,823  ครัวเรือน  สวนน้ําประปานั้นสํานักงานการประปา      
สวนภูมภิาคจงัหวัดเพชรบุรีเปนผูดูแลการผลิตและจายน้าํใหแกประชาชนในเขตอําเภอเมืองและ
อําเภอบานแหลม  สวนในทองที่อ่ืนอยูในความรับผิดชอบของประปาเทศบาลและสุขาภิบาล 
 10.  สภาพทางเศรษฐกิจ 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่ถือวามีเศรษฐกิจอยูในระดบัดี  ในป  พ.ศ.2537  มีผล
ผลิตภัณฑมวลรวม  (GDP)  19,428.2  ลานบาท  โดยมีสาขาการคาสงและคาปลีกทํารายไดใหจังหวดั
เปนอันดับหนึง่  มีมูลคา  57,448  ลานบาน  หรือรอยละ  19.28  ของมูลคาทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 64

  โครงสรางทางเศรษฐกิจของจังหวดัเพชรบรีุประกอบดวยภาคเกษตรกรรม  
อุตสาหกรรม  พาณิชยกรรม  การบริการ  และการทองเทีย่ว  เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของจังหวดั
เหมาะสมและเอื้ออํานวยตอการประกอบกจิกรรมทางเศรษฐกิจในทกุดาน 
 11.  วัฒนธรรมประเพณี 
  จังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีประวัติความเปนมายาวนาน  อีกทั้งยังมปีระชากรหลาย
กลุมหลายเผาพันธุ  จึงทําใหจังหวดัเพชรบรีุ  เปนจังหวัดที่มีประเพณี  ศิลปวัฒนธรรมอนัหลากหลาย  
ที่สําคัญคือ 
     1)  ประเพณีวิง่วัวลาน  เปนประเพณกีารละเลนของชาวนาในทกุอําเภอของจังหวดั
เพชรบุรี  ในชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยว  มีความเปนมาจากการนวดขาว  ซ่ึงจะตองตอนวัวโดยผูกติดกันเปน
พรวนใหย่ําไปบนฟอนขาว  และบังคับใหเดินเปนวงกลม  เปนการละเลนเพื่อความสมานสามัคคีและ
ความสนุกสนานของคนในชุมชนภายหลงัที่ไดทํางานหนักมาตลอดในชวงฤดูการปลูกขาว 
   2)  ประเพณีกนิขาวหอ  เปนประเพณีของชาวไทยกะเหรีย่ง  ที่อาศัยอยูในตําบล         
สองพี่นอง  อําเภอแกงกระจาน  ตําบลยางน้าํกลัดเหนือ  ยางน้ํากลัดใต  อําเภอหนองหญาปลอง              
เปนประเพณีโบราณในงานทําบุญทอดกฐนิ  โดยเจาภาพจะทําขาวหอแจกผูไปรวมงาน  สวนมาก       
เปนขาวหอดวยใบตองหรือใบบัว  มีกับขาว  3-4  อยาง  แมเจาของกฐนิจะไมไดบอกเชิญใหผูใดไป
รวมอนุโมทนากฐินดวย  แตก็มีผูไปรวมงานทั้งหนุมสาวและผูเฒาผูแก  นอกจากจะไดรวมกนัทําบญุ
แสดงความรักความสามัคคีของชุมชนแลว  ยังไดพบปะพดูคุยกันสนุกสนานดวย 
     3) งานพระนครคีรี  เปนงานประเพณีทีจ่ัดเปนประจําทุกป  มีวัตถุประสงคสําคัญ        
เพื่อนอมรําลึกถึงพระมหากรณุาธิคุณ  และเทิดพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูรัชกาลที่  4  
รัชกาลที่  5  และรัชกาลที่  6  โดยมีพิธีบวงสรวงและขบวนแหงสวยงาม  มีงานแสดงศลิปวัฒนธรรม
พื้นบาน  การละเลนพื้นบาน  การแขงขันปนตนตาล  การแขงขันหัวลานชนกัน  เปนตน 
 12.  การละเลนพื้นบาน 
    1)  การเลนเชญิผี  ชาวเมืองเพชรบุรียังคงรักษาเอกลักษณเกีย่วกับความเชื่อเร่ืองผีและ
แรงบันดาลที่จะใหเปนไปตาง ๆ  นานา  ซ่ึงอิทธิพลตอการเลนพื้นบาน  คือ  การเลนเชิญผีตาง ๆ       
มา  เชน  ผีกลอง  ผีแมศรี  ผีครก  ผีกะลา  และผีไซ  เปนตน  เพื่อความสนุกสนาน  มกันิยมเลนในงาน
เทศกาลสงกรานต   
    2)  เพลงปรบไก  เปนเพลงพืน้บาน  ปจจุบนัยังมีเลนกันอยูที่บานขอย  ตําบลลาดโพธิ์  
อําเภอบานลาด  ยังมีเลนกันอยูที่บานดอนขอย  ตําบลลาดโพธิ์  อําเภอบานลาดเลนในยามวางจาก     
การทํานาทําไร  ประมาณวนัเพ็ญ  เดือน  6  เพื่อบวงสรวงศาลเจาพอปูซ่ึงเปนศาสนาประจําหมูบาน  
ตอนเชาวนังานจะมกีารทําบุญเล้ียงพระและเลนเพลงปรบไกกันทั้งวัน  กอนเลนจะมกีารยกครูบูชา
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ศาลเจาพอปูดวยหัวหมูบายศรี  ขนมตม  มะพราวออน  เหลา  น้ํา  ดอกไม  ธูปเทียน  หมากพลู  และ
เงินคากํานล   
  3)  เพลงพวงมาลัย  นิยมเลนในเทศกาลตรษุสงกรานต  เปนการรองโตตอบกันระหวาง
ฝายชายกับฝายหญิง  เนื้อรองมักเปนบทเกีย้วพาราสีผูกรัก 
  4)  เพลงฟาดตาล  เปนเพลงที่ผูขึ้นตาลรองเพื่อความเพลดิเพลิน  ทํานองเพลงคลายเพลง
โคราช  เนื้อรองกลาวถึงกรรมวิธีทําตาล  เร่ิมตั้งแตหาไมมาทําพะอง  ใชไมนวดงวงตาล  ปาดหนา  นํา
น้ําใสกระบอกไปแชงวงตาล  จนถึงเก็บน้ําตาลกลับลงมาเคี่ยวหรือหมักเปนกระแช  หรือเปนการชม
นกชมไมไปตามที่คิดกลอนได  เปนการสะทอนใหเหน็ถึงชีวิตความเปนอยูและการประกอบอาชพี 
  5)  เหเรือบก  ดัดแปลงมาจากการเหเรือน้ํา  โดยดัดแปลงเนื้อรองและทาํนองใหเหมาะ
กับการเลนบนบก  มักเลนในเทศกาลทอดกฐินและลอยกระทง 
  6)  หนังตะลุง  เปนมหรสพพื้นเมองจังหวดัเพชรบุรี  จากการที่นายเอีย่มนําหนังตะลงุ
จากพัทลุงมาแสดงที่เพชรบุรีจนเปนทีน่ิยมแพรหลาย  ตอมานายฉายไดดัดแปลงปรับปรุงจนมีช่ือเสียง
โดงดัง  นายผุดผูเปนบุตรไดรับการถายทอดและไดแสดงถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหวั  ทรงชมเชยวา  “เลนดี  เชิดชํานาญ”  ตระกูลนีจ้ึงใชสุกเชิดชาํนาญมาแตบดันั้น  จนกระทั่ง
ปจจุบัน  นายปวน  เชดิชํานาญ  นองชายคนสุดทองไดรับมรดกไว  สวนมากจะเลนในงานแกบน  งาน
ศพ  และงานมหรสพอื่น ๆ   
  7.  ละครชาตรี  เปนศิลปการแสดงเกาแกทีอ่ยูคูจังหวัดเพชรบุรีมาจนถึงปจจุบัน 
 13.  สถานที่สําคัญของจังหวัด 
    1)  วัดเขาบันไดอิฐ  ตั้งอยูทางทิศตะวนัออกของอําเภอเมอืง  สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีโบสถวิหาร  3  หลัง  มีเจดยีอยูตรงกลาง  บนเขาบันไดอิฐมีถํ้าบันไดอิฐ  ถํ้าประทุน  ถํ้าฤาษี                 
ถํ้าพระเกศ  ถํ้าพระอาทิตย  ถํ้าพระจันทร  เปนตน 
    2)  วัดกําแพงแลง  ตั้งอยูที่อําเภอเมือง  ทาศาลากลางจังหวัดประมาณ  2  กิโลเมตร     
เปนที่ประดษิฐานของพระพุทธรูปที่ช่ือหลวงพอเพชร  สันนิษฐานวาเดิมเปนเทวสถานในศาสนา
พราหมณสมัยขอมเรืองอํานาจ  มีปรางคปราสาทศิลาแลงหาองค   
  3)  วัดพระพุทธไสยาสน  ตั้งอยูทางทิศตะวนัออกเฉียงใตของเขาวัง  ชาวบานเรยีกวา   
วัดพระนอน  มีพระพุทธรูปนอนองคใหญมากองคหนึ่ง  สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยา  กอดวยอิฐถือปูน  
ประทับนอนบนแทนสูงประมาณ  1  เมตร  องคพระยาว  21  วา  1  ศอก  1  คืบ  7  นิ้ว 
  4)  วัดมหาธาตุวรวหิาร  อยูหางจากศาลากลางจังหวัดประมาณ  500  เมตร  มีพระปรางค  
5  ยอด  สันนษิฐานวาสรางในสมัยขอม  มีการแบงเขตพุทธวาสออกจากสังฆาวาส  ที่นาสนใจคือมี
ฝมือปูนปนซึ่งเปนฝมือชางเพชรที่หาดูไดยาก 
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  5)  วัดใหญสุวรรณาราม  ตั้งอยูหางจากศาลากลางจังหวดัประมาณ  1  กิโลเมตร  เปนวัด
เกาแก  สรางตัง้แตสมัยกรุงศรีอยุธยา  มีศาลาการเปรียญเปนศาลาหลังยาว  เสาแปดเหลี่ยม  ประตู
จําหลักไมลายกานขดปดทอง  ในพระอุโบสถมีรูปหลอของสมเด็จพระสังฆราช  (แตงโม)  ซ่ึงเปน        
ผูปฏิสังขรณวัดนี้ประดษิฐานไวทีห่นาพระประธาน 
  6)  วัดเขาตะเครา  ตั้งอยูที่ตําบลบางครก  อําเภอบานแหลม  เปนที่ประดษิฐาน
พระพุทธรูปปางมารวิชัย  สูง  29  นิ้ว  หนาตักกวาง  21  นิ้ว  เรียกวา  หลวงพอเขาตะเครา 
  7)  วัดเขาพระพุทธบาทเขาลูกชาง  ตั้งอยูหมูที่  6  บานหวยทะวาย  ตําบลทาไมรวก  
อําเภอทายาง  บนยอดเขามีรอยพระพุทธบาทยาว  5  ฟุต  21  เซนติเมตร  ลึก  9  นิ้ว  มีหินกอนใหญ
ซอนกันอยางประหลาดลักษณะคลายแมชางและลูกชางเคียงคูกัน  กรมศิลปากรไดขึ้นทะเบยีนไวเมื่อ  
พ.ศ.  2498 
  8)  พระรามราชนิเวศน  หรือพระราชวังบานปน  ตั้งอยูทีต่ําบลบานหมอ  อําเภอเมือง  
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  โปรดเกลาฯ  ใหสรางขึ้นเมื่อ  พ.ศ.2453  โดยมีคารล  ดอห
ริง  สถาปนิกชาวเยอรมัน  เปนผูออกแบบ  ตามแบบสถาปตยกรรมตะวนัตก  แตยังไมทันสรางสําเร็จ  
รัชกาลที่  5  ก็เสด็จสวรรคตเสียกอน  สมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  จงึโปรดเกลาฯ  ใหสรางตอจน
สําเร็จ  เมื่อ  พ.ศ.2461  และพระราชทานนามวา  พระทีน่ั่งศรเพชรปราสาท  ชาวบานเรียก  วังบานปน 
  9)  พระราชนิเวศนมฤคทายวัน  สรางขึ้นเมื่อ  พ.ศ.2466  ตามพระราชดําริของ
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  ทีท่รงวางผังดวยพระองคเอง  แลวใหนาย  อี  มันแฟรดี้  
สถาปนิกชาวอิตาเลียน  เปนผูรางแบบถวาย  โดยแบงพืน้ที่พระราชนิเวศนออกเปนสองสวน  คือ      
สวนดานหนาชิดทะเลเปนทีต่ั้งของตําหนักที่ประทับ  และเรือนขาราชบริพาร  สวนพื้นที่ดานในซึง่ 
อยูลึกเขาไปจดทิวเขานัน้  โปรดเกลาฯ  ใหปลอยไวเปนปาดังเดิม  เพื่อใหสัตวปาโดยเฉพาะเนื้อทราย         
เกง  กวาง  ซ่ึงมีอยูชุกชุมไดอาศัยหากนิ  และเปนที่มาของชื่อพระราชนเิวศน  มฤคทายวัน  
พระราชฐานแหงนี้สรางดวยไมสักทอง  เปนอาคารไมยกพื้นใตถุนสูงแบบบานทรงไทย  หลังคา      
ทรงปนหยา  มุงดวยกระเบือ้งวาวที่ทําขึ้นในประเทศ  ตวัอาคารประกอบดวยหมูพระที่นั่งใหญ        
สามองค  หันหนาออกสูทะเล  เรียงจากประตูดานหนาถึงดานในสุด  คอื  พระที่นั่งสโมสรเสวกามาตย  
พระที่นั่งพิศาลสาคร  และพระที่นั่งสมุทพมิาน 
  10)  วัดทาไชยศิริ  ตั้งอยูหมูที่  1  ตําบลสมอพลือ  อําเภอบานลาด  เปนวัดที่สรางขึ้น      
ในสมัยอยุธยา  เรียกวา  วดัใต  ตั้งอยูริมแมน้ําเพชรบุรี  น้าํตรงบริเวณทาวัดแหงนี้เชื่อกันวาเปนน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์  ที่นําไปใชประกอบพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษกของพระมหากษัตริยตามโบราณราช
ประเพณ ี
  11)  วัดเพชรพลี  ตั้งอยูที่อําเภอเมืองเพชรบุรี  หางจากตวัจังหวัดประมาณ  2  กิโลเมตร  
เปนวัดทีม่ีโบราณวัตถุเก็บรักษาอยูมาก  ซ่ึงเปนมรดกจากวัดคางคาวและโบสถพราหมณ  เปนที่ตั้ง
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ของอาคารวชิระปราสาทพิพิธภัณฑจังหวดัเพชรบุรี  ภายในวัดมีบอน้าํ  เพชรมหาชยัมงคล  เปนบอน้ํา
ศักดิ์สิทธิ์ที่รักษาโรคภัยของพราหมณแถวนั้น  ซ่ึงมีมากอนการสรางวดัเพชรพล ี
  12)  เขื่อนแกงกระจาน  ตั้งอยูในเขตอําเภอแกงกระจาน  เปนเขื่อนดินทีส่รางกั้นแมน้ํา
เพชรบุรีเกิดเปนทะเลสาบกวางใหญสามารถลองเรือเพื่อพักผอนได 
  13)  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  เปนอุทยานแหงชาติทีม่ีพื้นที่กวางใหญ  ภายใน
อุทยานนี้มีสถานที่นาสนใจหลายแหง  เชน  ทะเลสาบ  น้ําตกทอทิพยสูง  9  ช้ัน  บริเวณปาสนเขา  
ฯลฯ 
 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้  ผูศึกษาไดอาศยัแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ  เพื่อเปนแนวทางใน
การศึกษาคนควาดังนี ้  
 1.  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่นยิม  (Structural-Functionalism  Theory)   
  แรดคลิฟท  บราวน  (งามพิศ  สัตยสงวน.   2542  :  34-35)  มีแนวคิดวา  ระบบสังคม
จะตองประกอบดวยโครงสรางและกิจกรรมตาง ๆ  โครงสรางทางสังคมคือแบบแผนที่ อยูไดนานโดย
ประชากรในสงัคมมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  และสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  โครงสรางเกิดจากการ
กระทําระหวางกันทางสังคมจากบรรทัดฐานและพฤติกรรมทําใหเกดิเสถียรภาพทางสังคมและการ      
คงอยูของระบบสังคม  ทฤษฎีนี้จะเนนการทําความเขาใจกับการคงอยูและการสืบเนื่องของโครงสราง
และเสถียรภาพทางสังคม  ซ่ึงตัวบงชี้ที่สําคัญดูไดจากขอมูลทางชาติพันธุวรรณาของแตละสังคมที่
แสดงออกถึงความสัมพันธระหวางคนที่มคีวามผูกพันกนัทางสังคม  หรือมีความขดัแยงระหวางกัน  
แตยอมรับในความขัดแยงนัน้และมีการจัดการตอความขดัแยงอยางเปนทางการ  ความสัมพันธ
ดังกลาวจะชวยลดโอกาสที่ทําใหเกดิความขัดแยงและทาํใหสังคมทั้งหมดอยูตอไปได 
  จากลักษณะดงักลาวขางตน  จะเห็นไดวาทฤษฎีโครงสรางหนาที่นยิมสามารถนํามา
อธิบายความมัน่คงทางสังคมของกลุมชาติพันธุที่ไมซับซอน  ในการคดิคนองคความรูและวิธีการ  
หรือที่เรียกกันทั่วไปวาภูมิปญญาพื้นบานดานตาง ๆ  เพือ่เสริมสรางโครงสรางทางสังคมของกลุมคน  
ใหสามารถคงรูปอยูไดและถายทอดสืบตอกันมาในลักษณะยั่งยนื 
  การศึกษาแบบโครงสรางหนาที่นี้  เปนการศึกษารายละเอยีดเกีย่วกับสัมพันธภาพของ
สวนตาง ๆ  ที่ประกอบกันเขามาเปนสังคมโดยรวม  สัมพันธภาพสวนตาง ๆ  ที่ประกอบกันเขามาเปน
สังคมนั้นเรียกวา  โครงสรางของสังคม  (Structure  of  a  Society)  โครงสรางของสังคมหมายถึง
สัมพันธภาพของกิจกรรมตาง ๆ  ที่มีปรากฏอยูในสังคมทุกสังคม  อันไดแกกิจกรรมทางดาน
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ครอบครัว  ญาติพี่นองดานการศึกษาอนามยั  การเศรษฐกจิ  การเมือง  การปกครอง  ความเชื่อ  ศาสนา  
และอ่ืน ๆ   
 2.  ทฤษฎีการหนาที่นิยม  (Functionalism  Theory)   
  ทฤษฎีหนาที่นยิมของมาลินอสกี้  คือ  การเนนที่วัฒนธรรมในการทําหนาที่ตอบสนอง
ความตองการ  ตอความจําเปนของปจเจกบคุคล  โดยวัฒนธรรมไดเติบโตมาจากความตองการ           
ตอความจําเปน  3  ดานของมนุษย  ทรงคณุ  จันทจร.    2549  :  15-16) 
   1)  ความตองการดานความจําเปนขั้นพืน้ฐาน  (Basic  Biological  and  Psychological  
Needs)  เปนความตองการเบือ้งตนของมนษุย  ไดแก  ความตองการที่เกี่ยวของกับการดิ้นรนเพื่อใหมี
ชีวิตอยู  เชน  อาหาร  ที่อยูอาศัย  เครื่องนุงหม  การพักผอน  การเจริญเติบโต  การสืบพันธุ  เปนตน 
   2)  ความตองการดานสังคม  (Instrumental  Needs)  จะเกี่ยวกับเรื่องการรวมมือกัน
ทางสังคมเพื่อแกปญหาพืน้ฐานและทําใหรางกายไดรับการตอบสนองความตองการเบื้องตนได  เชน  
การแบงงานกนัทํา  การแจกจายอาหาร  การปองกันภยั  การผลิตสินคา  การบริการ  และการควบคมุ
ทางสังคม 
   3)  ความตองการทางดานจติใจ  (Symbolic  Needs)  เปนความตองการเพื่อความมั่ง
คงทางจิตใจ  เชน  ความสงบทางใจ  ความกลมกลืนทางสังคมและเปาหมายของชีวติ  ระบบสังคมที่
สนองความตองการเหลานี้  ไดแก  ความรู  กฎหมาย  ศาสนา  นิยายปรมัปรา  ศิลปะ  และเวทมนตร
คาถา   
  มาลีนอสกี้  ย้ําวาวัฒนธรรมทุกดานมหีนาที่ตองทําคือ  การตอบสนองความตองการของ
มนุษยอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้ง  3  อยาง  ดงักลาวแลว  สวนตาง ๆ  ของวัฒนธรรมมีหนาที่เพื่อสนอง
ความตองการของปจเจกชนในสังคมนั้น  แนวความคิดดังกลาวจึงเปนหลักสําคัญในการนํามาใช
วิเคราะหพฤตกิรรมของคนในสังคมทั้งหมดของแตละวฒันธรรม 
 3.  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  (Evolutionism  Theory) 
  เปนแนวคิดแบบนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  สจวต  (ยศ  สันตสมบัติ.   2540  :  34)  มีแนวคิด
วา  สังคมตองมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  การเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนการวิวัฒนาการทางสังคม  
วัฒนธรรมคือเครื่องมือที่ชวยใหมนษุยปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมได  ดังนัน้ความสัมพันธ
ระหวางวัฒนธรรมกับสภาพแวดลอมจึงมีความแนบแนนใกลชิดและสงผลกระทบซึ่งกันและกัน 
  ทฤษฎีวิวัฒนาการนี้  หากจะนํามาศึกษาเกีย่วกับววิัฒนาการของการละเลนและเพลง
พื้นบาน  อาจกลาวไดวาการละเลนและเพลงพื้นบานเปนศิลปวัฒนธรรมแขนงหนึ่งที่มีวิวัฒนาการมา
ยาวนาน  ซ่ึงการเกิดววิัฒนาการดังกลาวนัน้เกิดขึ้นจากระบบของวิถีชีวิตโดยแท  การปรับเปลี่ยนใน
พลวัต  (Dynamic)  เกิดขึน้ในมิติของสังคม  โดยสังคมเปนตัวกําหนดในการปรับเปลี่ยน  ทั้งนี้อาจ
ตั้งอยูบนความหลากหลายทางชีวภาพ  ความหลากหลายทางพันธุกรรม  ความหลากหลายทางชนิด
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พันธุ  ความแตกตางทางเชื้อชาติและวิถีชีวติที่เปลี่ยนไป  เปนตน  ดังนัน้ปจจยัตาง ๆ  เหลานี้เปนปจจัย
ที่มีผลตอพลวัต  หรือววิัฒนาการทั้งส้ิน  เพราะสังคมจะเปนตัวกล่ันกรองแนวคดิที่เกดิขึ้นจากชุมชน  
เมื่อแนวคิดตาง ๆ  ไดตกผลึก  และเปนที่ยอมรับเมื่อนั้นก็ถือวาเปนมตขิองชุมชน  ดงันั้นววิัฒนาการ
ของเพลงพื้นบานจะเกี่ยวของกับปจจยัตาง ๆ  ขางตนเชนกัน  แตปจจยัที่ทําใหเพลงพืน้บานเกดิพลวตั
อยางชัดเจนกค็ือระบบสังคมที่เปลี่ยนไปจากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมกึ่งอุตสาหกรรม  ซ่ึงเปนการ
ทําใหขนบของวิถีชีวิตที่ดําเนินอยูดัง้เดิมกลายสภาพเปนระบบทุนนยิม  วิถีสังคมที่พึ่งพาซึ่งกันและกัน
เร่ิมสูญหาย  การเชื่อมตอตลอดจนการเกิดความตอเนื่องของงานศิลปวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นจากวิถีชุมชน
โดยแทก็ขาดหายไป  ทั้งนี้เกิดจากระบบโครงสรางของสังคมที่เปลี่ยนไป  ทั้งนีย้ังคงมีปจจัยอ่ืน ๆ          
อีกมากมายแตที่นําเสนอปจจยัดังกลาวเพราะเปนปจจัยที่คนในชาติไดสัมผัส  และถือวาเปนระบบ
โครงสรางที่ใหญซ่ึงทุกคนตองใหความตระหนกัและหนัหนามารวมกันพิจารณา 
 4.  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  (Cultural  Diffusion  Theory)   
  ทฤษฎกีารแพรกระจายทางวฒันธรรมแพรหลายมากในสหรัฐอเมริกา  โดยฟรานส            
โบแอส  (Franz  Boas)  ความสนใจทางดานนี้เดิมมีอยูในวิชาภูมิศาสตรในดานการศึกษาทองถ่ินหรอื
ลักษณะของถิ่นตาง ๆ  โบแอสมีแนวคิดวา  (อมรา  พงศาพิชญ.   2542  :  119-120)  กลุมชนที่มี
วัฒนธรรมคลายกัน  จะเปนกลุมชนที่มีความสนิทสนมและมีความสัมพันธกันมากอน  วัฒนธรรม
หรือระบบสัญลักษณแพรกระจายออกไป  เพราะคนยายถ่ินและนําเอาวฒันธรรมเกาติดตัวไปดวย  
หรือเพราะคนจากถิ่นอื่นมาติดใจวัฒนธรรมของคนกลุมนี้  และขอยมืวัฒนธรรมไปใช  เขาไมเชือ่วา
คน  2  กลุมที่อยูหางไกลกัน  ตางคนตางคนคิดวัฒนธรรมที่คลายคลึงเหลานี้ขึ้นมาเอง   
  โบแอส  เชื่อวาสังคมและวฒันธรรมของคนอาจมีจุดเริม่ตนที่เปนอิสระ  และไมเกี่ยวกัน  
การที่สังคมหลาย ๆ  สังคมมีวัฒนธรรมเหมือนกนัเพราะการแพรกระจายของวัฒนธรรมจากสังคม
หนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่งทําใหเกดิการปะทะสังสรรคทางวัฒนธรรมเกดิการยอมรับวฒันธรรมของกัน
และกัน  ความหลากหลายทางวัฒนธรรมจึงเปนผลจากการที่วัฒนธรรมพัฒนาการแตกตางกันและมี
การผสมผสานเอาบางสวนของวัฒนธรรมอื่นมาไว  การปรับวัฒนธรรมมีรูปแบบตาง ๆ  ขึ้นอยูกบั
กระบวนการปรับตัวที่เกิดขึน้ 
  การศึกษาวัฒนธรรมของคนแตละกลุม  คือการพยายามทําความเขาใจกับวัฒนธรรมหรือ
ลักษณะความเปนอยูของคนแตละกลุม  โบแอสไดกําหนดประเด็นพจิารณาเพื่อประโยชนใน
การศึกษาองคประกอบของวัฒนธรรม  คือ 
   1.  ลักษณะวัฒนธรรม  (Culture  Trait)  คือ  วัฒนธรรมวตัถุ  หรือไมใชวัตถุซ่ึงเปน
ขั้นปฐม  เปนหนวยที่เล็กทีสุ่ดที่เราสามารถชี้ใหเห็นเดนชัด  เชน  ในกรณีของตะกราหวาย  ถาเรา
สามารถชี้ใหเห็นหวายแตละเสน  และลักษณะสําคัญของหวาย  เราก็อาจจะเรยีกหวายแตละเสนที่มี
ลักษณะเฉพาะวาลักษณาการวัฒนธรรม  แตถาหวายแตละเสนไมมีลักษณะเดนชดั  ลักษณะเดนชดัอยู
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ที่ตะกรา  เรากเ็รียกตะกราวาเปนลักษณาการวัฒนธรรม  แทนที่จะเรียกหวาย  ตัวอยางที่เห็นไดชัด         
ถาลูกปดแตละลูกมีลักษณะพิเศษของตัวเอง  ลูกปดจะเปนลักษณาการวัฒนธรรม  แตถาลูกปดไมไดมี
ลักษณะพิเศษ  สรอยลูกปดทั้งเสนจะเปนลักษณาการวัฒนธรรม 
   2.  ชุดวัฒนธรรม  (Culture  Complex)  คือวัฒนธรรมวัตถุ  หรือไมใชวตัถุที่รวม
ลักษณาการวฒันธรรม  หรือวัฒนธรรมขั้นปฐมเขาไวดวยกัน  จากตัวอยางขางบน  สรอยคอซ่ึงทําดวย
ลูกปดจะเปนชดุวัฒนธรรม  คือการเอาลูกปดหลายลูก  หรือลักษณาการวัฒนธรรมหลายหนวยรวม 
เขาไวดวยกัน  การเตนระบําเปนชุดวัฒนธรรม  เพราะรวมเอาลักษณะและทาของการเตนแตละทา         
เขาไวดวยกัน  เชน  รําเซิ้ง  รําวง  โนรา  แตละชุดก็มีลักษณะเฉพาะประกอบดวยทารําซึ่งเปนลักษณา
การวัฒนธรรมที่แตกตางกนั 
   3.  เขตวัฒนธรรม  (Culture  area)  คือการรวมบริเวณทองที่ที่กลุมชนตัง้บานเรือน 
อยูในบริเวณเดียวกัน  และมลัีกษณะวัฒนธรรมรวมกัน  เปนการพยายามขีดเสนแบงแนวพืน้ที่           
อยางกวาง ๆ  และไมขีดเสนอยางถาวร  นกัวิจยัและนักศกึษาพอวาดภาพไดวา  คนทีอ่ยูในบริเวณใด       
มีลักษณะอยางไร  การศึกษาเขตวัฒนธรรมนี้  สวนใหญจะหมายถึงการแพรกระจายของวัฒนธรรม
จากจุดหนึ่งไปยังจุดตาง ๆ  จดุเริ่มตนซึ่งเปนที่เกิดของวฒันธรรมเรียกวา  ศูนยวัฒนธรรม  (Culture  
center)  และบริเวณรอบนอกที่วัฒนธรรมแพรกระจายไปถึง  หรือสวนที่อยูในบริเวณชายขอบจริง ๆ  
มักจะมีเสนขีดแบงแยกที่ไมชัดเจน  วัฒนธรรมที่แพรกระจายจนถึงชายขอบนี้ก็มีลักษณะผิดเพี้ยน        
จากวัฒนธรรมที่ศูนยรวม  ศัพทที่ใชเรียกวัฒนธรรมชายขอบนี้คือ  marginal  culture 
  องคประกอบของวัฒนธรรมที่กลาวมานี้  เปนองคประกอบของวัฒนธรรมซึ่งโบแอส
และลูกศิษย  เชน  วิสเลอร  (Wissler)  โครเบอร  (Kroeber)  และโลอี้  (Lowie)  ใชเปนเครื่องมือ           
ในการศึกษาวฒันธรรม 
 5.  ทฤษฎีสัญลักษณ  (Symbolism)   
  เร่ิมมาจากแนวคิดของ  Claude  Levi-Strauss  นักทฤษฎีชาวฝร่ังเศสผูสนใจศึกษา
พฤติกรรมของมนุษย  โดยเชื่อวา  ระบบความคิดของมนุษย  ซ่ึงประกอบดวยระบบสมองปราสาท  
จิตใจและตอมตาง ๆ  เปนระบบที่ธรรมชาติใหมาทํางานไดเองโดยอัตโนมัติ  ไมมีใครบงการ  และ
เปนไปอยางมเีหตุผลในรูปของตรรกศาสตร  (Logic)  เราจะเห็นความคดิของมนุษยเปนรูปธรรม        
ไดก็โดยทางระบบศิลปะความขลังและความศักดิ์สิทธิ์  ระบบศาสนา  ภาษา  และระบบสัญลักษณทุก 
ๆ  ระบบ  โดย  Strauss  กลาววา  ระบบความคิดมนุษยเปนระบบเหตุผล  ซ่ึงเปนระบบธรรมชาติโดย
มนุษยไมไดตัง้ใจหรือจงใจ  เพราะฉะนั้นระบบเหตุผลโดยธรรมชาติในความคิดของมนุษยนี้  เมื่อ
ออกมาเปนรูปธรรมดังกลาวแลว  จึงปรากฏในลักษณของโครงสรางที่เปนเหตุผลเสมอ  จะเหน็ไดงาย
จากระบบภาษาของมนุษย  ซ่ึงประกอบดวยระบบการเปลงเสียงและการมีกฎเกณฑผูกโยงเสียงตาง ๆ  
ใหมีความหมายเปนตน  หลักไวยากรณทั้งหลายเปนผลมาจากระบบความคิดในใจของมนุษยทั้งส้ิน  
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เปนตนวา  จะวางตัวประธาน  กริยา  กรรม  และสวนขยายประโยคไวที่ใดจึงจะเกดิความหมายที่
สมบูรณ  โดยปกติแลวประธานเปนผูกระทําการจะตองอยูหนาเสมอ  แลวจึงตามดวยกิริยา  และกรรม  
จึงจะใหความหมายที่ดี  เมื่อใดวางหนวยเหลานี้ผิดที่จะเกิดความหมายที่สมบูรณไดเลย  นอกจากนี ้ 
การกราบไหวส่ิงตาง ๆ  ของมนุษยลวนมีเหตุและผลของที่มาทั้งส้ิน  นักมานษุยวิทยาเชื่อวา  มนัเปน
ระบบโครงสรางของจิตใจและระบบสมองผสมผสานกันวางโครงรางของภาษาออกมาอยางนั้น  จงึ
ทําใหมนษุยเขยีนเปนกฎเกณฑและรูปแบบของภาษาและระบบสัญลักษณตาง ๆ   
  แนวคดิทางดานโครงสรางในใจมนษุยนี้  เปนที่มาของการศึกษาทางดานมานุษยวิทยา
สัญลักษณ  (Symbolism)  ซ่ึงเปนเรื่องของการตีความพฤติกรรมของมนุษย  นักมานษุยวิทยา
สัญลักษณ  เชน  Edward  Spir  (1922)  Victor  Tunner  (1967)  Clifford  Geertz  (1973)  และ  
Claude  Levi-Strauss  มีทัศนะตรงกนัวา 
   1.  ความคิดของมนุษยเปนขบวนการโดยธรรมชาติ  และเปนอิสระจากการทํางาน
ของรางกาย  ตวัอยางเชน  ความฝนเปนการทํางานของระบบความคิดของจิตใจ  เกิดเมื่อตอนรางกาย
หลับใหลและบงการความฝนไมได   
   2.  ขบวนการทางระบบความคิดมีเหตุและผลในตัวเอง  โดยปราศจากการบงการ 
ของรางกาย 
   3.  ระบบความคิด  จะเปนตวับงการ  การกระทําของคน  ซ่ึงจะถูกแสดงออกไดสอง
ทางคือ  ภาษา  และทางการกระทํา  จะรูวาใครคิดอยางไรก็ดูไดจากคําพดู  เขียน  และการกระทํา          
ของเขา 
   4.  ผูที่ตองการสื่อความคิดของตนใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจ  ตองจงใจใสความหมาย 
เขาไปในคําพดูหรือการกระทําของตนและมุงส่ือตอคนที่ตนจงใจใหรับรู 
   5.  ผูที่จะเขาใจความคิดของผูอ่ืนไดตองสามารถตีความ  คําพูดหรือการกระทําของ       
ผูนั้นได 
   6.  ผูส่ือความคิด  และผูรับความคิดจะเขาใจซึ่งกันและกนัไดตองเปนผูรูกฎ
วัฒนธรรมเดียวกัน  หรืออยูในสิ่งแวดลอมแบบเดยีวกัน  เชน  พยกัหนา  ทาทําในวัฒนธรรมไทย
หมายถึงเชิญชวน  เปนตน 
   7.  ระบบการตีความพฤติกรรมดังกลาวแลว  เรียกวา  ระบบสัญลักษณ  ซ่ึงหมายถงึ
การตีความหมายหลายชัน้  ตวัแทนความหมาย  และตวัทีถู่กแทนความหมายอาจไมมอีะไรเกีย่วของ
กันมากนักเปนการแทนความหมายโดยอสิระ  หรืออําเภอใจ  โดยการตกลงกันเปนเกณฑในระหวาง
ผูคนในสังคมเดียวกัน  คนนอกสังคมไมมีวันจะเขาใจความหมายนัน้ ๆ   
   8.  ระบบสัญลักษณ  มาจากขบวนการทํางานของระบบความคิดในใจของมนุษย        
ซ่ึงเปนระบบเชิงนามธรรมที่ลึกซึ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 72

   9.  พฤติกรรมทุก ๆ  ดานของมนุษยเปนระบบสัญลักษณ  เพราะพฤติกรรมของ
มนุษยมาจากระบบความคิดนั้นเอง 
  นักมานษุยวิทยาทุกคนเห็นพองตองกันวา  โครงสรางในใจของมนษุยแสดงออกทาง
ระบบสัญลักษณ  และระบบสัญลักษณที่แสดงออกถึงโครงสรางในใจของมนุษยในที่สุด  ไดแก  
ระบบภาษาและศาสนา  ซ่ึงทั้งสองระบบรวมอยูในระบบ  Myth  มากที่สุด  Myth  คือนิยายปรัมปรา     
ที่ใชภาษาเขียนเปนหลักมีลักษณะของความขลังและศักดิ์สิทธิ์อยูในเนือ้หา  Myth  เปนชองทาง
แสดงออกของคําพูดหรือการกระทําในสิ่งที่สังคมหามกระทํา  จึงตองแสดงออกทางออมหรือแอบแฝง
ทางภาษาหนังสือและสังคมตองอนุญาตเพราะถือวาเปนเรื่องของศาสนามุมหนึ่ง  Myth  มักมีเนื้อหา
เกี่ยวกับชวีิตอันพิสดารของเทพเจา  ธรรมชาติ  และมนษุยที่สัมพันธกนัอยางแนบแนน 
  นอกจากนี้  โคเฮน  (Cohen.    1983)  ไดกลาวถึงระบบสัญลักษณกับความสัมพันธ        
เชิงอํานาจวา  อํานาจและระบบสัญลักษณ  (Symbolism)  มีความสัมพันธกันอยางแนบแนนในแง       
การลื่นไหลไปดวยกัน  ตางคงความสําคัญซึ่งกันและกันอยางแยกไมออก  การที่ชุมชนหรือสังคม      
กาวเขาสูความซับซอนในรูปแบบของสังคมสมัยใหม  ทาํใหความสัมพันธและความหมายของ         
ทั้งอํานาจและสัญลักษณเปลี่ยนไป  ถูกปรบัใหเขากับสังคมเพื่อความอยูรอดของสังคมหรือกลุม        
ที่ซับซอนขึ้นจากอดีต  เกิดความไมเทาเทยีมกันในการกมุอํานาจระหวางกลุมชาติพันธุ  และ                 
ถูกสอดแทรกไวในทุกแงของสังคมและไมมีรูปแบบที่แนนอน  หากจะขึ้นอยูกับสภาพและ
สถานการณของความสัมพันธ  สัญลักษณนํามาใชในการตอรองทางอนาคตของกลุมที่ตางกัน             
ในความสัมพนัธเชิงอํานาจระหวางผูชมและนักแสดงทีค่งไวซ่ึงรูปแบบความสัมพันธโดยการให         
การสนับสนุนตาง ๆ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  วิเชียร  โตรําพมิาย  (2521  :  ไมมีเลขหนา)  ไดศึกษาเรื่องเพลงโคราชแลวสรุปวา  
รูปแบบของเพลงโคราชนั้นมีลักษณะแปลกไปจากเพลงพื้นเมืองประเภทอื่น ๆ  ตรงที่บังคับทั้งสัมผัส
อักษรและสัมผัสสระ  คณะของเพลงโคราชไมจํากัดแนนอน  แตมกีารยืดหยุนไดตามความเหมาะสม  
เพลงรุนเกาคือ 
   เพลงคู  2  มีเพียง  2  วรรค  วรรคละ  2  จังหวะ  เมื่อเพิ่มจังหวะเขาไปเปนเพลงคู  4   
   เพลงคู  4  มี  4  วรรค  แปดจงัหวะ 
   เพลงคู  6  มี  6  วรรค  หรือ  12  จังหวะ 
   เพลงคู  8  มี  8  วรรค  หรือ  16  จังหวะ 
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   เพลงคู  12  มี  12  วรรค  หรือ  14  จังหวะ 
  นี่เปนจังหวะมาตรฐาน  แตเวลาเลนหรือรองกันจริง ๆ  จะยืดหยุนไดบาง  สวนเพลง       
ที่รองกันในปจจุบันมีเฉพาะคู  8  และคู  12  คือ 
  ปราณี  พันธุศาสตร  (2522  :  ไมมีเลขหนา)  ไดศึกษาเกีย่วกับ  เพลงกอม  ที่เปนตน
กําเนิดของเพลงโคราช  กลาววา  เพลงกอมเปนเพลงพื้นเมือง  ที่วิวัฒนาการมาเปนเพลงโคราช  
นอกจากเพลงกอม  เพลงโคราช  ก็ยังมีเพลงเถิดเทิง  เพลงเซิ้งบั้งไฟ  เพลงแหนางแมว  เพลงปแกว  
เพลงเพียะ  เพลงเหมงเหมง  เพลงลากไม  และเพลงเชิด 
  สุกัญญา  สุจฉายา  (2547  :  23-39)  ไดศึกษาหลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  เพลงปฏิพากย  :  การศึกษาในเชิงวิเคราะห  โดยศึกษาเพลงปฏิพากย 
ที่รวบรวมจากวิทยากรทองถ่ินที่เปนพอเพลงแมเพลงจํานวน  50  คน  ในดานลกัษณะและพัฒนาการ
ของเพลงปฏิพากย  ศึกษาเฉพาะประเด็นเรือ่งเพศ  นอกจากนั้นยังศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในเพลง
ปฏิพากยอีกดวย  และไดจําแนกเพลงปฏิพากยตามความยาวของบทเพลง  โดยแบงเพลงปฏิพาทย 
ออกเปนสองประเภท  คือ  เพลงปฏิพากยส้ัน  กับเพลงปฏิพากยยาว 
  สุธิวงศ  พงศไพบูลย  (2543  :  234)  ไดศึกษาวิจยัวิเคราะหสารัตถะเพลงกลอมเด็ก
ภาคใต.  โดยศกึษาเพลงกลอมเด็กภาคใตทัง้ที่เปนเอกสารและจากแถบบันทึกเสียงจากพิพิธภณัฑ 
เสียงของสถาบันทักษณิคดศีึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สงขลา  ในดานฉันทลักษณ  กลวธีิ
การสรรใชคําขึ้นเพลง  ขนบนิยมในการใชสัญลักษณ  การแพรกระจายของเพลงกลอมเด็กภาคใต  
ศึกษาบทบาทหนาที่ของเพลงกลมอเด็ก  ศกึษาสารัตถะทีสํ่าคัญและกลวิธีการเสนอสารัตถะของเพลง
กลอมเด็กภาคใต 
  อรายัน  เลาสัตย  (2526  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเพลงพื้นบานของทองถ่ินภาคเหนือ
ในเขตจังหวดัเชียงใหม  ลําพนู  นาน  แพร  และพะเยา  โดยศึกษาเพลงพืน้บานประเภทตาง ๆ  ของ
จังหวดัเชยีงใหม  ลําพูน  นาน  แพร  พะเยา  โดยรวบรวมเพลงจากวทิยากรที่เปนศลิปนพื้นบานผูมี
ช่ือเสียง  และจากเอกสารตาง ๆ  วิเคราะหเนื้อหาของเพลงพื้นบาน  ศึกษาสภาพปจจบุันของเพลง
พื้นบานภาคเหนือโดยสัมภาษณศิลปนพืน้บานผูมีช่ือเสียง 
  อเนก  นาวิกมลู  (2533  :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวจิัยเพลงพื้นบานภาคกลาง  และตีพิมพ
เผยแพรในชื่อวา  เพลงนอกศตวรรษ  ไดกลาวถึงพัฒนาการของเพลงพื้นบาน  ตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึง
ปจจุบัน  นอกจากการพดูถึงพัฒนาการของเพลงแลว  ในตอนทายยังไดนําเอาเพลงพืน้บานตาง ๆ  เชน  
เพลงปรบไก  เพลงหนาใย  เพลงเรือ  เพลงครึ่งทอน  เพลงรําภาขาวสาร  เพลงรอยพรรษา  เพลงพาด
ควาย  เพลงเตนกํา  เพลงเรือ  เพลงสงฟาง  เพลงขอทาน  ฯลฯ  มารวบรวมไวอยางเปนระบบพรอมกับ
บอกถึงแหลงที่เลนไวดวย 
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  สุมามาลย  เรืองเดช  (2529  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงพื้นบานจากพนมทวน  ได
รวบรวมและวเิคราะหเพลงพืน้บาน  ไดเพลงเด็ก  40  เพลง  เพลงประกอบการละเลน  63  เพลง  เพลง
ประกอบพิธี  58  เพลง  บททําขวัญและบทแหล  7  บท  สําหรับเพลงเด็กไดแยกประเภทเปนบทรอง
ประกอบการเลน  บทรองประกอบปริศนาคําทาย  และบทรองแสดงความดีใจตอปรากฏการณ
ธรรมชาติ 
  สํารวม  ฉ่ํากระมล  (2530  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงพื้นบานจากตําบลลานดอกไม  
:  วิเคราะหเนือ้หาเกีย่วกับความรัก.  วิทยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ  พิษณุโลก  โดยศกึษาเพลงพื้นบานทีร่วบรวมจากวทิยากรชาวตําบลลานดอกไมในดานเนื้อหา                  
ในขั้นแรกจะจาํแนกประเภทเพลงพื้นบาน  แลวจึงวิเคราะหเนื้อหาโดยมุงศึกษาเฉพาะเนื้อหาเกีย่วกับ
ความรัก 
  กฤษณา  คงยิม้  (2531  :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวจิัยการวิเคราะหเพลงประกอบการละเลน
พื้นบาน  จากตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคิรี  จังหวัดนครสวรรค  วิทยานิพนธการศกึษามหาบณัฑติ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  โดยศึกษาเพลงประกอบการละเลนพื้นบานจากตําบล
เขาทอง  อําเภอพยุหะคิรี  จังหวัดนครสวรรคในดานสังคมวิทยา  วิเคราะหคานยิมและความเชื่อที่
ปรากฏในเพลงประกอบการละเลนพื้นบาน 
  ถาวร  สุบงกช  และคณะ  (2536  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเพลงโคราช  การศึกษาใน
เชิงวิเคราะหและวิจารณ  ไดสรุปผลการวิจัยวา  เพลงโคราช  มีวิวัฒนาการมาจากเพลงกอมที่ใชพูดจา
โตตอบกัน ที่เรียกวาเพลงคูสองและคูส่ี  ตอมาปรับปรุงเพื่อใสจังหวะรําเปนเพลงคูหก  คูแปด  และคู
สิบสอง  (บางคนเรียกวาคูสิบ)  ลักษณะเดนของเพลงโคราชคือการเลนสัมผัสอักษร  และสัมผัสสระ  
ภาษาที่ใชเปนภาษาถิ่นโคราชและภาคกลาง  ปจจุบันภาษาถิ่นคอย ๆ  เลือนไปใชภาษากลางแตคง
สําเนียงโคราชไวเปนสวนมาก  การเลนเพลงโคราชเดิมเลนที่ลานบาน  ตอมาเลนบนเวทยีกพื้น           
มีเสาสี่ตน  ผูเลนหญิงชายจะวาโตตอบกนัทีละคู  เนื้อหาของเพลงจะเกีย่วกับเรื่องความรัก  การใช
ปฏิภาณโตตอบกัน  ความเปนอยู  อาชีพ  สภาพสังคม  สุภาษิต  คําส่ังสอน  ธรรมในพุทธศาสนา               
เจตคติตอสังคม  ความเชื่อถือ  คานิยม  วรรณคดี  นิทานพื้นบาน  นิทานชาดก  ประวตัิศาสตรและ
ตํานานตาง ๆ   
  ภัทรวดี  ภูชฎาภิรมย  (2550  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัสถานภาพของนักปพาทย        
ในสังคมไทย  พ.ศ.2411-2468  ผลการวิจัยพบวา  การขยายตัวของเศรษฐกิจการคาทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ  ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงภายในโครงสรางของสังคมไทยทําใหคนกลุมตาง ๆ  
คอย ๆ  เปนอสิระจากระบบการควบคุมกําลังคนมาประกอบอาชีพในวถีิทางตาง ๆ  กัน  ดวยเหตุนี้
กอนการปฏิรูปการปกครองประเทศอยางเปนทางการใน  พ.ศ.2475  จึงมีผูประกอบอาชีพตาง ๆ  
เกิดขึ้นในสังคมเมืองอยางมากมาย  นกัปพาทยก็เปนกลุมคนอีกกลุมหนึง่ซ่ึงคอย ๆ  เปนอิสระจาก
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ระบบการควบคุมกําลังคน  พรอมกับการเติบโตของการจัดงานประเพณีพิธีกรรมและมหรสพ        
การบันเทิงโดยเฉพาะ  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รัฐและชนชั้นสูงใหการ
สนับสนุนอาชีพนักปพาทย  เพราะปพาทยเปนสิ่งซ่ึงแสดงถึงความมีอารยธรรมของประเทศทางดาน
วัฒนธรรมการดนตรีและการบันเทิง  โดยเหตุที่ปพาทยเปนกิจกรรมความบันเทิงทีก่ลุมเจานายชั้นสูง
ใหความนิยมและอุปถัมภ  จึงแบงนักปพาทยไดเปน  2  กลุม  คือ  นักปพาทยในความอุปถัมภ                
และนักปพาทยผูประกอบอาชีพอิสระ 
  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  สถานภาพของนักปพาทยในความ
อุปถัมภของราชสํานักไดรับการสงเสริมมากกวาแตกอน  ขณะเดียวกันการเติบโตของวัฒนธรรม
ทางการบันเทงิในหมูราษฎรทั่วไปทําใหมนีักปพาทยสกลุตาง ๆ  เกิดขึ้นมาแตคร้ังนัน้  บทบาทและ
ปริมาณของนกัปพาทยที่เพิม่ขึ้นนับเปนดชันีที่ช้ีใหเห็นถึงวัฒนธรรมทางดานดนตรไีทยที่เติบโตขึน้  
ซ่ึงจะเหน็ไดจาการบันเทิงรูปแบบตาง ๆ  ที่อยูในความนิยม  อาทิเชน  ละคร  ลิเก  เปนตน 
 2.  งานวิจัยตางประเทศ 
   Stuhr  (1988  :  2226-A)  ไดวิจัยความขัดแยงทางวัฒนธรรม : มุมมองผานศิลปะ          
ในชุมชนอินเดียแดงรวมสมยัในวิสคอนซิน  พบวา  ระบบการใหคณุคาในงานศิลปะที่แตกตางกนั  
กลาวคือ  กลุมดั้งเดิม   และกลุมประยุกตรับหลักการทํางานศิลปะบนพืน้ฐานดานคุณคาที่สืบทอดมา
แตดั้งเดิม  และมีความมั่นใจในคุณคาศิลปะที่ดําเนนิตอไป  และมั่นใจในความเปนชุมชนอินเดยีแดง
ของตน  สวนกลุมสมัยใหมไดมีการประยกุตคุณคาของวัฒนธรรมเองโกล  (Anglo  Culture)  ดวย   
การทําใหมีคณุคา   มั่งคั่ง  ประสบความสําเร็จ  และสูงสงขึ้น  เปาหมายหลักของกลุมสมัยใหม  คอื  
การไดรับชื่อเสียงเฉพาะตน  และผลประโยชนทางการเงนิ   
   Leptak  (1991  :  2789-C)  ไดวิจยัการศึกษาชาติพันธุวรรณาที่สําคัญของสุนทรียภาพ
ของชุมชน  ในชุมชนชาวอติาลี ในโคลัมบัส  รัฐโอไฮโอ  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ชุมชนชาวอิตาลี          
ใหความสนใจในเรื่องทัศนศลิปทั้งในสวนที่เปนผลงานศิลปกรรม  หรือการทําสวน  คุณคาสุนทรียภาพ 
ที่ครอบงําอยูมีลักษณะเปนงานชางที่มีลักษณะเฉพาะในดานทักษะ  และการรับรูทางศิลปะที่ปรับให          
เขากับปจจุบนัเปนสิ่งสําคัญในการรับรูทางสุนทรียภาพของชาวอิตาลี  ชุมชนมีลักษณะความเปนผูนํา 
ทางวัฒนธรรม  ดวยการพฒันาประสบการณทางสุนทรียะ  แสดงออกมาในรูปของสถาปตยกรรมการจัด
บริเวณ  และศลิปะชุมชน  รวมทั้งการสนใจความขัดแยงของสังคมภายนอกที่อยูเหนอืบริบททองถ่ิน   
การพูดคุยเกี่ยวกับขอขัดแยงทางวัฒนธรรมสากล  หรือการแบงสุนทรียภาพออกเปน  2  สวน  คือ  1)  
การยอมรับคุณคาสุนทรียภาพที่สถาบันทางวิจิตรศิลปยกยอง  และ2)  การรักษาระบบคุณคา
สุนทรียภาพเฉพาะตนโดยตั้งอยูบนพื้นฐานโลกศิลปะของตนเชนเดิม  ทาํใหชุมชนมีความเปนผูนํา
ทางวัฒนธรรม   
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   Avery  (1992  :  646-C)  ไดวิจัยการสํารวจการออกรานของชนบทมิชิแกน                
ยุคแรก  ในฐานะองคกรชุมชนทางศิลปะ  ในปทศวรรษ  1850  1860  และ1870  ศึกษาวิจยัในเรื่องของ
สังคมเกษตรกรรม  การออกราน  และชีวติวัฒนธรรมของชุมชนที่อยูหางไกล  ไดแก  St.Joseph  Ionia             
The  Grand  Traverse  และ Ontonagon  พบวา  การออกรานในชนบทยุคตน  (คร่ึงหลังทศวรรษที่ 19)  
ไมไดคํานึงถึงบทบาทชุมชนศิลปกรรม  งานออกรานเปนเพียงสถานที่สะสมงานสรางสรรคเทานั้น  
แตตอมาจึงยอมรับคุณภาพของงานศิลปะวาสําคัญมากกวาการออกรานคาขาย  ผลงานที่นํามาออกราน
เปนการสะทอนการทํางานความอุทิศตนของชุมชนใหแกศิลปกรรมและสุนทรียภาพที่สะทอนคณุคา
ชีวิตในชุมชน  กิจกรรมการออกรานเปนผลกระทบที่สําคัญยิ่งของวิถีชีวติทางวัฒนธรรม 
   Abusabib  (1995  :  808-C)  วิจัยศิลปะอัฟริกัน : การสืบสวนทางสุนทรียภาพ  
กลาวถึง  ศิลปะดั้งเดิมทีใ่ชไปในการกอเกดิและพัฒนาศลิปะสมัยใหม  อิทธิพลดั้งเดิมยังคงเดนชดัใน
การสรางศิลปะรวมสมัย  พบวา  ปฏิกริยาตอศิลปะดั้งเดมิขึ้นอยูกับความจริงทางสุนทรียภาพของ
ศิลปะอัฟริกัน  กลาวคือ  การรับรู  กลวิธี  และทฤษฎีความงามตั้งอยูบนพื้นฐานของวฒันธรรม  ศิลปน
ผูสรางงานมีพื้นฐานทางสุนทรียภาพ  และการสรางสรรคมีความสัมพันธระหวางลักษณะเฉพาะของ
งานศิลปะกับโครงสรางทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ศิลปนอาศัยอยู  สุนทรียภาพที่แฝงอยูและสังคม
วัฒนธรรมไดพิสูจนแลวถึงความเปนเอกลักษณเฉพาะตน 

  แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวิจยัตาง ๆ  ทั้งหมดที่กลาวมาขางตน  ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้  
ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษา  เปนตนวา  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  และการแพรกระจายทาง
วัฒนธรรม  จะนํามาใชในการศึกษาวิเคราะหทั้งในสวนของประวัติความเปนมาและพัฒนาการของ
การละเลนเหเรือบก  ตลอดจนปญหาตาง ๆ  เกี่ยวกับกระบวนการววิฒันของการเหเรือบก  สําหรับใน
สวนของแนวทางการอนุรักษและสืบสานเพื่อการทองเทีย่วนัน้  จะใชแนวทางนโยบายของรัฐที่
เกี่ยวกับการทองเที่ยวยั่งยนืเปนหลัก   
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง  “การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี                  
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน”  นี้  เปนการศึกษาถึงประวัติความเปนมา  สภาพปญหา  
ตลอดจนแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณกีารเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  โดยใชวิธีการวจิัย
เชิงคุณภาพ  (Oualitative  Research)  โดยการศึกษาขอมลูจากเอกสารที่เกี่ยวของและเก็บขอมูล
ภาคสนามจากพื้นที่ในจังหวดัเพชรบรีุ  โดยใชการสังเกต  การสัมภาษณเชิงลึก  และการสนทนากลุม  
ตามขั้นตอนดงันี้ 
  1.  ขอบเขตของการวิจยั 
  2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
  3.  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  5.  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย  ดังนี้ 
  1. ดานเนื้อหา 
   1.1 ศึกษาประวัติความเปนมา  และปญหา  ของประเพณกีารเหเรือบก                      
จังหวดัเพชรบรีุ 
   1.2  ศึกษาแนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
  2. วิธีการวิจยั 
   ผูวิจัยใชวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)  โดยการศึกษาจากเอกสาร  
(Documentary  Study)  และการเก็บขอมูลจากภาคสนาม  (Field  Study)  จากพืน้ที่ในจังหวดัเพชรบรีุ 
  3. ขอบเขตระยะเวลา   
   ในการวิจัยจะเริ่มตั้งแตเดือนเมษายน  พ.ศ.2550-  เดือนธันวาคม  2551 
    4. พื้นที่ในการวิจัย  
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   พื้นที่ที่ศึกษา  คือ  จังหวดัเพชรบุรี  ในเขตอําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด               
ซ่ึงเปนพื้นที่ทีย่ังคงมีผูเลนเหเรือบกอยู   
  5. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากรในจงัหวัดเพชรบุรี  ในเขตพืน้ทีท่ี่ยังมีการเลนเหเรือบก  ในอาํเภอแกง
กระจาน  อําเภอทายาง  และอําเภอบานลาด  รวมทั้งผูเขารวมชมการละเลนเหเรือบก  กลุมตัวอยาง        
ที่ทําการศึกษา  แบงเปนกลุม  ดังนี ้
    5.1  กลุมผูรู  (Key  informant)  เปนกลุมบคุคลที่เปนผูที่ใหขอมูลในเชงิลึกดาน
ประวัติศาสตร  ประเพณี  พิธีกรรม  สังคม  ที่เกี่ยวกับการเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  จาํนวน  20  คน  
ประกอบดวย 
     นักวิชาการ  ทัง้ที่เปนนักวิชาการอิสระ  อาจารยที่สอนอยูในสถาบันการศึกษา  
นักวิชาการประจําวฒันธรรมจังหวดั  จํานวน  10  คน 
     ผูนําชุมชน  ไดแก  อบต.  พระสงฆ  ฯลฯ  จํานวน  10  คน 
    5.2  กลุมผูปฏิบัติ  (Casual  informant)  บุคคลที่เลนเหเรือบก  ทั้งที่เคยเปน  หรือ
ยังเปนพอเพลงแมเพลง  หรือเปนผูเคยรวมเลนรํารองเหเรือบก  โดยแบงเปน  พอเพลงแมเพลงจํานวน  
10  คน  ผูรวมเลนอื่น  ๆ  จํานวน  30  คน 
    5.3  กลุมผูใหขอมูลทั่วไป  (General  informant)  คือกลุมบุคคลที่เปนประชากร
ชาวเพชรบุรีที่เคยรับรู  หรือเคยสัมผัสรับชมการแสดงการเหเรือ  โดยแบงกลุมบุคคลออกเปน  2  กลุม  
คือ  ประชาชนที่มีสวนเกีย่วของโดยตรง  หมายถึงผูที่ติดตามชมการแสดงสม่ําเสมอจํานวน  50  คน  
และกลุมประชาชนที่เกีย่วของหาง  ๆ  โดยแบงเปนกลุมดังนี้  กลุมเดก็  กลุมเยาวชน  กลุมหนุมสาว  
กลุมผูใหญ  จาํนวนกลุมละ  20  คน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1.  แบบสัมภาษณ  (Interview)  ไดแกแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  (Structured  
Interview)  และแบบไมมีโครงสราง  (Non-Structured  Interview)  (ซ่ึงผูวิจัยปรับปรงุมาจากเครื่องมือ
ของถาวร  สุบงกช  และคณะ  ที่ศึกษาเรื่อง  “เพลงโคราช  :  การศึกษาในเชิงวิเคราะหและวิจารณ”  
เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลหลักที่จะนํามาตอบความมุงหมายของการศึกษา)  โดยมีประเด็นคําถาม  ดังนี้ 
   1.1 ขอมูลพื้นฐานทั่วไปเกีย่วกับจังหวดัเพชรบุรี 
   1.2 ขอมูลเกี่ยวกับการเลนเหเรือ  ของจังหวัดเพชรบุรีเมื่อคร้ังอดีต  และเหตุเกี่ยวกบั
การปรับแปลงมาเลนเหเรือบก 
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   1.3 การละเลนเหเรือบกและเหเรือน้ําในจังหวัดเพชรบุรี  ในประเด็นดาน            
ความเปนมา 
   1.4 ปญหาการเลนเหเรือบกในปจจุบัน 
   1.5 แนวทางการอนุรักษ  สืบสานการเหเรือบกในจังหวดัเพชรบุรี 
   1.6 แนวทางในการพัฒนาเหเรือบก   
   1.7 ขอเสนอแนะเกีย่วกับแนวทางการอนุรักษ   
    2. แบบสังเกต  (Observation)  ใชวิธีการ  2  วิธีคือ 
   2.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)  เนื่องจากผูวิจยั            
เปนพระสงฆ  เขารวมสังเกตแบบมีสวนรวมในสวนของพิธีกรรม  หรือการประดับตกแตงอุปกรณ         
ที่ใชในการเลนเหเรือ 
   2.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (Non-Participant  Observation)  เปนการสังเกต  
ในลักษณะของผูชมการแสดง  โดยสังเกตบรรยากาศในบริเวณที่มกีารจัดแสดง  เชน  ปฏิกิริยาของ
ผูชม  อารมณของนักแสดง   
  3. แบบสนทนากลุม  (Focus  Group)  เปนการสนทนาโดยเตรยีมประเด็นคําถาม          
เพื่อใชในการการสนทนากลุม  เกี่ยวกับแนวทางการดําเนินการอนุรักษ  สืบสานการเหเรือบก          
รับฟงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่น  ๆ  ของผูรวมสนทนา   
 
การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
  1. ขอมูลจากเอกสาร  (Documentary  Study)  เก็บรวบรวมขอมูลทางดานเอกสาร            
ที่เกี่ยวของกับจังหวดัเพชรบรีุ  และเพลง  หรือการละเลนพื้นบานตาง  ๆ  การเหเรือบก 
  2. ขอมูลภาคสนาม  (Field  Study)  เปนการรวบรวมขอมลูจากภาคสนาม  คือ  ในอําเภอ
ทายาง  และอําเภอบานลาด  ที่มีการแสดงเหเรือบก  รวมทั้งในชุมชนทีม่ีคณะเหเรือบกอยู 
   2.1 การสัมภาษณ  โดยใชการสัมภาษณแบบเปนทางการ  และไมเปนทางการ 
   2.2 การสังเกต  เปนการสังเกตการแสดงเหเรือบก  ทั้งการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  
และแบบมีสวนรวม   
   2.3 การสนทนากลุม  จัดใหมกีารสนทนากลุม  เพื่อศึกษาแนวทางในการอนุรักษ        
สืบสานประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรีเพื่อการทองเที่ยวอยางยัง่ยืน 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการตรวจสอบขอมูลจะดาํเนินการไปพรอม  ๆ  กับการเก็บรวบรวมขอมูล  โดย               
ในเบื้องตนจะตรวจสอบในเรื่องความครบถวนของขอมูลตามประเด็นที่ศึกษาวเิคราะหขอมูล             
โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis)  และการจําแนกประเภท  (Typology)  รวมทั้ง
ตรวจสอบความพอเพียงของขอมูลอีกครั้ง  โดยการตรวจสอบแบบสามเสา  (Methodological  
Triangulation)   
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยนําเสนอรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห  
(Analytical  Description)  นาํเสนอรายงานตามวัตถุประสงคของการวิจัย  โดยการวเิคราะหขอมูล        
ที่ไดจากการเกบ็รวบรวมทั้งในสวนเอกสาร  และภาคสนาม 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้  เปนการศกึษาถึงขบวนการการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบก  
จังหวดัเพชรบรีุ  โดยใชตนทนุทางวัฒนธรรมสรางมูลคาเพื่อการทองเทีย่วอยางยั่งยืน  ซ่ึงในการเสนอ
ผลของการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจยัไดแบงการนําเสนอเปน  3  ตอนดังนี ้
  1.  ตอนที่ 1  ประวัติความเปนมาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
  2.  ตอนที่ 2  สภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี 
  3.  ตอนที่ 3  แนวทางการอนรัุกษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกเพื่อการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน 
  
ตอนที่ 1 ประวัติความเปนมาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี  
 
 การละเลนเหเรือบกของชาวจังหวดัเพชรบรีุนี้  เปนการละเลนที่พัฒนาสืบทอดมาจาก
การละเลนเหเรือน้ํา  หรือที่เรียกกันวาเหเรือกฐิน  นยิมเลนกันอยูตามชมุชนสองฝากฝงแมน้ําเพชรบุรี
เมื่อในอดีต  (มาก  วิจารณ.   2550  :  สัมภาษณ)  ฉะนั้นกอนที่จะกลาวถึงการละเลนเหเรือบก  ในที่นี้
จะกลาวถึงการเลนเหเรือน้ําอันเปนรากฐานของการเลนเหเรือบกกอนสักเล็กนอย 
  1.  เหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐนิในจังหวัดเพชรบุรี   
   เหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐนิ  เปนการละเลนของชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานอยูตามสองฝากฝง
แมน้ําเพชรบุรี  ซ่ึงปจจุบันไดเลิกเลนไปนานแลว  และผูที่เคยเลนเหเรือน้ําก็เสียชีวิตไปเกือบหมดแลว  
จึงเหลือผูที่จะใหขอมูลเกีย่วกับประวัติความเปนมา  และรูปแบบการเลนไดไมมากนกั  ฉะนัน้ขอมูล 
ที่จะกลาวถึงตอไปนี้  โดยเฉพาะในสวนของประวัติความเปนมา  ไดมาจากการศึกษาวิเคราะหเอกสาร
ขางเคียง  คือ  พระราชพงศาวดารในสมัยอยุธยา  และเอกสารในหอหลวงทั้งส้ิน   
   1.1  ประวัติความเปนมาการเลนเหเรือในจังหวัดเพชรบุรี 
    การละเลนเหเรือน้ํานี้  สันนษิฐานวา  เปนการละเลนที่มมีาตั้งแตสมัยอยุธยาแลว  
ดังปรากฏหลักฐาน  เหเรือหลวง  ซ่ึงจัดใหมีขึ้นในขบวนเรือเสด็จพยหุยาตราทางชลมารคในงาน         
บุญทอดพระกฐินหลวง  และขบวนเรือเสดจ็พยหุยาตราทางชลมารค  ที่บรมวงศานุวงศเสด็จลอยพระ
อังคารของสมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกศ  และพระพันวรรษาใหญ  สวนการเหเรือของชาวบาน           
ที่เรียกวา  เหเรือเลนนั้น  ไมปรากฏหลักฐานวามีเลนหรือไม  หรือมีลักษณะเปนเชนไร  อยางไรก็ตาม  
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จากขอสันนิษฐานของกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ที่ระบุวากาพยเหเรือที่เจาฟาธรรมาธิเบศร                      
(เจาฟากุง)  ทรงนิพนธขึ้นนัน้  มีที่มาจากทวงทํานองของเหเรือเลน  ที่เลนกันอยูในหมูชาวบานแถบ
ลุมน้ําเจาพระยา  ฉะนัน้ลักษณะของการเหเรือเลนเปนเชนไรในทีน่ี้อาจศึกษาไดจาก  การเลนเหเรือน้ํา
แถบลุมแมน้ําเพชร  ซ่ึงทุกวนันี้ยังมีเลนอยูบาง   
    ประวัติความเปนมาของเหเรือเลน  ในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  มีความเปนมา
อยางไร  ไมมหีลักฐานใด  ๆ  ระบุไวแนชัด  อยางไรกต็าม  จากแนวคิดที่วา  วฒันธรรมจะมีแหลงตน
กําเนิดจากนัน้ก็มีการแพรกระจายไปยังสังคมตาง  ๆ  (อํานวย  พิรุณสาร.    2546  :  59)  ฉะนั้น                    
การเหเรือเลนในจังหวดัเพชรบุรี  นาจะมีทีม่าจากจุดใดจดุหนึ่งใน  2  ทางนี้  คือ 
     1.  ไดรับอิทธิพลมาจากการเลนเหเรือแถบลุมแมน้ําเจาพระยามาตั้งแต         
สมัยอยุธยา  เนื่องจากในอดตีกรุงศรีอยุธยาเคยเปนศนูยกลางทางวัฒนธรรมสําคัญและมีความสัมพันธ
ใกลชิดกับเมืองเพชรบุรี  ดังจะเห็นไดจาก  มีพระมหากษตัริย  และเชื้อวงศในสมยัอยธุยาหลาย
พระองคเคยเสด็จมาประทับที่เมืองเพชรบุรีหลายครั้งหลายครา  ซ่ึงการเสด็จมาประทบัที่เมืองเพชรบุรี  
จุดประสงคก็เพื่อทรงพักผอน  ฉะนั้นในการเสด็จแตละครั้งก็นาจะทรงนําเอามหรสพมาแสดงดวย  
ดงัเชน  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั  รัชกาลที่  4  แหงกรุงรัตนโกสินทร  ไดเสด็จ
มาที่เมืองเพชรบุรี  และประทับอยูที่พระนครคีรี  ก็ทรงโปรดใหมีการแสดงละครหลวง  (ละครใน)        
ที่พระนครคีรี  และทรงโปรดใหประชาชนไดเขาชมดวย  ดวยเหตุนี้  จึงเปนไปไดวาประเพณหีลวง         
ที่พระมหากษตัริยนํามาตอมาไดแพรหลายเขาไปในหมูประชาชนชาวเพชรบุรี  และถูกปรับปรุงให
กลายเปนประเพณีราษฎรดังเชน  ละครชาตรีเพชรบุรี  ที่ยังเปนที่นิยมกนัอยูในจังหวดัเพชรบุรีทุกวนันี ้
      สําหรับการเลนเหเรือ  ซ่ึงมหีลักฐานทีแ่นชัดวาเปนที่นิยมเลนกันอยูใน
แถบลุมแมน้ําเจาพระยา  และเปนประเพณหีลวงที่สําคัญอยางหนึ่ง  ที่มกัจะใหมีขึ้นในคราวกษตัริย
เสด็จพยหุยาตราทางชลมารค  ดังปรากฏหลักฐานคราวทีเ่ชื้อวงศในพระเจาอยูหวับรมโกศ  ไดจดั
ขบวนพยุหยาตราทางชลมารคนําเอาพระอัฐิของพระเจาอยูหวับรมโกศและพระพันวษาใหญไปลอย
พระอังคาร  ในครั้งนั้นในขบวนเรือไดมีการเหรองกันไปดวยดังไดกลาวมาแลวในบทที่  2  แตการเลน
เหเรือที่เลนกนัอยูในแถบลุมแมน้ําเจาพระยานีเ้ขามาสูลุมแมน้ําเพชรอยางไร  ไมมีหลักฐานระบุไวแต
ชัด  แตมีรองลอยท่ีอาจใชเปนแนวทางในการสันนิษฐานได  คือขอความที่ปรากฏอยูในเอกสาร           
พระราชพงศาวดาร  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์ที่บันทึกไววา   
      “คร้ันถึงเดือนเกา  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพุทธเจาอยู
หัวทั้งสองพระองค  (สมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จพระเอกาทศรถ)  ก็เสด็จจากเมืองเพชรบุรี
โดยสถลมารคไปประพาสถึงตําบลสามรอยยอด  และตั้งพระตําหนักแทบฝงพระมหาสมุทร  
จึงเสด็จลงพระสุพรรณวิมานนาวาอนัอลงกฏรจนาธิการ  ประดับสรรพดวยเครื่องพิชัยสัตราวุ
ธดูมหึมา  และเรือทาวพระยาเสนาบดีพิริยโยธา  ทหารโดยเสด็จแหหอมลอมดาษดาในหอง
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มหามหรรณพสาคร  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพุทธเจาอยูหวัทั้งสองพระองคก็เสด็จ
ออกไปประพาสอภิรมยชมฝูงมัสยากรอันมีนานาพรรณ  อันมีในกลางมหาสมุทร  ก็ทรงเบ็ด
ทอดไดปลาฉลาม  แลวก็เสด็จคืนมายังพระตําหนกั  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตร
พระพุทธเจาอยูหวัทั้งสองพระองค  เสด็จออกไปประพาสในกลางมหาสมุทรดังนั้นไดสิบสี่วัน
วารแลวก็มีพระราชโองการตรัสส่ังใหไปแตงพระตําหนัก  ณ  ริมฝงมหาสมุทรตําบลโตนด
หลวง  ก็เสดจ็ลงพระสุพรรณวิมานมหานาวาอันเปนพิชัยพาหนะสําหรับประดับพลากรโดย
ขนาดเรือทาวพระยาบดีมนตรีมุขพิริยโมธามาตยทั้งหลายแหหอมลอมดาษดาดูมหมึาดวย
เครื่องสรรพาวุธ  พระบาทสมเด็จพระบรมบพิตรพระพทุธเจาอยูหวัทัง้สองพระองค  ก็เสด็จ
โดยชลมารคมหาสมุทรมายังพระตําหนักในตําบลโตนดหลวง  และทอดอยูแรมทัพใน
มหาสมุทรสองคืน  จึ่งเสด็จถึงพระตําหนกัโตนดหลวงนั้น  และเสด็จออกไปประพาสในกลาง
มหาสมุทรในตําบลโตนดหลวงนั้นเลาอยูสิบสองวัน  จงึเสด็จจากตําบลโตนดหลวง  เสด็จโดย
สถลมารคทางเขามายังเมืองเพชรบุรี” 
      การเสด็จประพาสเมืองเพชรบุรี  ของสมเด็จพระนเรศวร  และสมเด็จ     
พระเอกาทศรถ  โดยทางชลมารคตามที่ปรากฏในพระราชพงศาวดารทีย่กมาขางตนนี ้ นักวิชาการ
บางทานตั้งขอสันนิษฐานวานาจะเปนการไปซอมรบทางเรือ  (เชาวนวศั  สุดลาภา.   2533  :  193)          
แตอยางไรก็ตามพระองคคงมิไดไปซอมรบเพียงอยางดียวเปนแน  เพราะพระองคไดประทับอยู  ณ  
เมืองเพชรบุรีเปนแรมเดือน  และเสด็จออกทะเลอยูหลายครั้ง  คร้ังหนึ่งใชเวลานับสิบวัน  และการ
เสด็จทางชลมารคของพระองคแตละครั้งที่ในพระราชพงศาวดารบันทกึวา  “เสด็จลงพระสุพรรณ
วิมานนาวาอันอลงกฏรจนาธิการ  ประดับสรรพดวยเครื่องพิชัยสัตราวุธดูมหึมา  และเรือทาวพระยา
เสนาบดีพิริยโยธา  ทหารโดยเสด็จแหหอมลอมดาษดาในหองมหามหรรณพสาคร”  ก็นาจะเปน       
การจัดขบวนตามแบบขบวนพยหุยาตรา  ฉะนั้นในการเสด็จแตละครั้งเพื่อเปนการผอนคลายอิริยาบท  
จึงนาจะโปรดใหมีการขับเหกันไปดวย  ดังจะเห็นไดวาบางครั้งในการเสด็จของพระองคก็เพื่อ  
“อภิรมยชมฝูงมัสยากรอันมนีานาพรรณ  อันมีในกลางมหาสมุทร”  และเมื่อการเหเรือหลวงนี้             
ไดกระจายเขาไปในชุมชนเมอืงเพชรบุรี  เกดิความนยิมและไดพัฒนากลายเปนประเพณีราษฎร            
ในเวลาตอมา  และนยิมเลนกนัมาถึงปจจุบนั  ในขณะที่อยุธยาไดสูญหายไปหมดแลว 
     2.  กําเนิดในแถบลุมแมน้ําเพชรบุรี  จากนั้นจึงแพรกระจายไปในทองถ่ินอื่น  
โดยเฉพาะในแถบลุมแมน้ําเจาพระยา  ขอสันนิษฐานดังกลาวนี้อางอิงจากหลักฐานที่กลาวถึง
ความสัมพันธใกลชิดระหวางสกุลพราหมณเมืองเพชรบรีุกับเชื้อวงศแหงกรุงศรีอยุธยา  คือ  กรมหลวง
อภัยนุชิต  (พระพันวรรษาใหญ)  กับกรมหลวงพิพิธมนตรี  (พระพันวรรษานอย)  พระมเหสีในสมเด็จ
พระเจาอยูหวับรมโกศ  นั้นสืบเชื้อสายมาจากสกุลพราหมณชาวบานสมอพลือเมืองเพชรนั้นเอง           
พระพันวรรษาใหญมีพระราชโอรสสําคัญ  คือ  เจาฟาธรรมาธิเบศร  (เจาฟากุง)  กวีคนสําคัญในชวง
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ปลายสมัยอยุธยา  และเปนผูแตงกาพยเหเรือ  ที่สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพสนันิษฐานวา           
นาจะไดเคามาจากการเหเรือเลนของชาวบาน  พระวรรษานอยมีพระราชโอรสคือ  เจาฟาเอกทัศน  
(สมเด็จพระทีน่ั่งสุริยามรินทร)  และสมเด็จเจาฟาอุทุมพร  อนุมานเอาจากขอสันนษิฐานของ
นักวิชาการหลายทาน  เชน  สุจิตต  วงศเทศ  (2551  :  45)  ที่กลาววา  ประเพณกีารเหเรือหลวงนั้น            
พึ่งมีขึ้นในสมยัรัตนโกสินทร  นั้นหมายความวานักวิชาการสวนใหญนั้นเชื่อวาในสมัยอยุธยาไมม ี
การเหเรือ   
      อยางไรก็ตามจากหลักฐานที่ปรากฏในเอกสารหอหลวง  ก็ยืนยันไดวา         
ในสมัยสมเดจ็พระเจาอยูหวับรมโกศนั้นมกีารเหเรือ  ฉะนั้นอาจเปนไปไดวาประเพณกีารเหเรือหลวง
พึ่งเริ่มใหมีขึ้นในสมัยพระเจาอยูหวับรมโกศ  และเมื่อเสียกรุงแกพมาจึงไดเลิกราไป  และนํากลับมา
ฟนฟูใหมในสมัยรัชกาลที่  4  แหงกรงุรัตนโกสินทร  นอกจากนีก้ารที่บทเหเรือของเจาฟากุงมีลักษณะ
คลายบทเพลงเลนเรือของชาวบาน  (ตามขอสันนิษฐานของสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ)นั้น         
ก็เปนไปไดวาประเพณีราษฎร  คือการเลนเหเรือของชาวบาน  พึ่งเขาไปมีอิทธิพลในราชสํานัก  และ       
ผูที่นําประเพณีการเหเรือเขาไปในราชสํานักก็นาจะเปนพระพันวรรษาใหญ  ซ่ึงมีเชือ้สายทางเพชรบุรี
นั้นเอง  และการที่ในงานพระศพของพระองคมีการเหเรอื  ซ่ึงไมปรากฏหลักฐานวาตอมาไดจัดใหมี
ขึ้นอีก  ก็อาจแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางพระองคกับการเหเรือก็เปนได   
      ทั้ง  2  แนวทางที่กลาวมานี้  ยังเปนเพียงขอสันนิษฐานเทานั้น  ซ่ึงควร
จะตองมีการศกึษากนัตอไป  อยางไรก็ตามนอกจากการเหเรือที่มีปรากฏอยูเฉพาะในกรุงศรีอยุธยา 
และเพชรบุรีแลว  การละเลนอื่น  ๆ  อาธิ  เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ก็มีปรากฏอยูทั้งในอยุธยา
และเพชรบุรีเชนกัน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาทัง้สองเมืองนี้มีการหยิบยืมวฒันธรรมกันตลอดเวลา   
      การเลนเหเรือในจังหวดัเพชรบุรี  จะเลนกนัอยูแถบลุมแมน้ําเพชรบุรี        
อันเปนแมน้ําสายหลักของเพชรบุรี  นิยมเลนกันในวันงานบุญกฐิน  บางครั้งจึงเรียกวา  เหเรือกฐิน  
อันเปนชวงฤดนู้ําหลาก  น้ําในแมน้ําเพชรทวมทนลนฝง  ชาวบานเวนวางจากภาระกิจในทองไรทอง
นา  และเมื่อถึงเดือน  11  เดือน  12  จะเปนชวงงานบุญกฐิน  งานบุญผาปา  ชาวบานที่ตั้งบานเรือน    
อยูริมน้ํา  ก็จะจัดกองเรือกฐนิ  ผาปา  นําไปทอดตามวัดที่อยูตามริมฝงแมน้ําใกลบาน  การเดินทางไป
ทอดกฐินตามวัดที่อยูใกลแมน้ํานั้น  เจาภาพจะจดัเรือองคกฐินใหสวยงามมีขบวนเรอือ่ืน  ๆ  หอมลอม
ตามไปดวย  การทอดกฐินในลักษณะนีเ้รียกกนัวา  “กฐนิเรือ”  ในระหวางทางเพื่อความสนุกครืน้เครง  
ก็จะมกีารรองรําทําเพลงหรือขับเหกันไปดวยเปนที่สนกุสนาน  เมื่อถึงวัดกจ็ะมกีารทอดกฐิน  ผาปา  
ภายหลังเมื่อทอดกฐิน  ผาปาเสร็จรียบรอยแลว  ทางวดักจ็ะจดัใหมีมหรสพ  เชน  แขงเรือ  เลนเพลง  
และเหเรือกันในกลางแมน้ําเพชรบุรี   
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   1.2  องคประกอบการเลนเหเรือน้ํา 
    เนื่องจากปจจบุันไมมีการเลนเหเรือน้ําแลว  ฉะนัน้องคประกอบการเลนเหเรือน้ํา
ที่จะกลาวถึงตอไปนี้  จึงเปนขอมูลที่ไดจากคําบอกเลาทั้งหมด   
     1)  เรือที่ใชเลน  ใชเรือยาว  ขนาด  15-20  ฝพาย  ซ่ึงโดยทั่วไปจะเปนเรือ              
ที่ทําขึ้นเพื่อใชสําหรับแขงนัน่เอง  เรือที่เคยใชเลนเหเรือน้ําเชนเรือแมบายศรี  อันเปนเรือพระราชทาน  
ที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชทานไวกับวดัศาลาหมูสี  เมื่อคราวเสด็จ
ประพาสตนแมน้ําเพชรบุรี 
     2)  ผูเลน  เรือลําหนึ่งจะมีผูเลนประมาณ  15-20  คน  ขึ้นอยูกับขนาดของเรือ  
ซ่ึงจะประกอบดวย  ผูเห  หรือพอเพลง  แมเพลง  จะอยูกลางลําเรือ  และมีผูใหจังหวะอยูในตําแหนง
หัวเรือ  สวนทีเ่หลือเปนฝพาย  ซ่ึงจะทําหนาที่เปนลูกคูไปในตัว  (มาก  วิจารณ.  2550  :  สัมภาษณ)   
ผูเลนเหลานี้  สวนใหญก็จะเปนชาวบานทีร่วมเดินทางไปงานบุญกฐินนั้นเอง  ในระหวางทางกอนถึง
วัด  เพื่อผอนคลายความเหนด็เหนื่อยจากการพายเรือ  และสรางความสนุกสนานระหวางการเดนิทาง  
ก็จะมกีารเลนเพลงกันไปดวย  ฉะนัน้การเลนเหเรือน้ําจึงเปนการเลนของชาวบาน  โดยมีชาวบาน        
เปนทั้งผูเลนและผูดู  และรวมกันเปนเจาของทีมเรือของชุมชน  ซ่ึงตางไปจากการเลนเหเรือบก              
ที่จัดตั้งกนัเปนทีม  หรือคณะ  มีเจาของคณะเปนผูดําเนนิการ   
     3)  พิธีกรรม  จากการสัมภาษณนายชอง  หลีหลาย  (22  เมษายน  2550)           
ใหขอมูลวา  “เมื่อถึงวันทอดกฐิน  ฝพายจะมาพรอมกันยกเรือลงจากคานแลวทําพิธีกอนออกเรือ  
เรียกวา  พิธีไหวแมยานางเรือ  “มีการสังเวยดวยหวัหมู  บายศรีปากชาม  ขาว  ไข  มะพราวออน           
ขนมตมแดง  ขนมตมขาว  ธูป  เทียน  ดอกไมสามสี  หมาก  พลู  เมื่อตั้งของเครื่องสังเวยเสร็จแลว   
เจาพิธีก็จะตั้งนะโม  3  จบ  แลวกลาวชุมนุมเทวดาดวยบท  “สัคเค  กาเม  จ  รูเป...”  คร้ันชุมนุมเทวดา
เสร็จแลวกจ็ะออกชื่อเชิญเทวดาที่เคยสิงสถิตอยูที่ตนตะเคียนที่นํามาใชทําเรือ  เชิญแมยานางเรือลํานั้น
มาสิงสู  ขอพรใหสวัสดีมีชัย  คํากลาวเชื้อเชญินั้น  พอบทหรือนายเพลงจะกลาวดังนี้  “วันดี  วันดี       
วันศรีมงคล  ขาพเจาขอนอบนอมพรอมใจ  อัญเชิญแมยานางเรือ  (ออกชื่อเรือ)  มาสิงสถิตหัวเรือ         
มาเสวยภัตตาหารที่ขาพเจาเซนไหว  ออกเวลาไหนขอใหโชคดี  ขอใหมีชัยชนะกลบัมาทุกที  ชัยโย  
ชัยยะ  ชัยชนะทุกที  นะโมพทุธายะ”  แลววาคาถาหัวใจแปดทิศวา  “นะ  มะ  พะ  ทะ  จะ  นะ  ตะ  
สะ”  ตอจากนัน้ฝพายกจ็ะพากันลงเรือ  เร่ิมตนออกเรือโหเอาชัย”   
     4)  การแตงกาย  ไมไดกําหนด  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความพอใจของแตละบุคคล   
แตสวนใหญแลวจะแตงกายที่เนนสีสันฉูดฉาด   
     5)  เพลงที่ใชเห  ลักษณะเพลงก็คลายกับเพลงพื้นบานทัว่ไป  กลาวคือ             
เปนบทรอยกรองที่มีลักษณะพิเศษ  คือมีจํานวนคําที่ไมแนนอนในแตละวรรค  และมกีารสงสัมผัส
แบบงาย  ๆ  โดยมากจะสงสัมผัสที่ทายวรรค  ไปเรื่อย  ๆ  ที่เรียกกนัวาสัมผัสแบบกลอนหัวเดยีว  
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เพลงเหเรือนี้จะมีลักษณะตางไปจากเพลงเรือ  คือ  เพลงเรือ  จะเปนเพลงโตตอบระหวางชายหญิง       
ที่เรียกวาเพลงปฏิพากย  สวนเพลงเหเรือ  ที่พอเพลงแมเพลงรองนําแลวมีลูกคูคอยรับไปเปนชวง  ๆ   
      ดังตัวอยาง 
     (ทั้งลํา)  เอยโอละหนาย   โอละหนายหนอยเอย 
         เออ  เออ  เออ  เอย เออ  เอย   
       พอเพลง  สายรุงมุงหวัง  (สายรุง  =  ช่ือเรือ)  (รับ  ฮา....ไฮ) 
         เอยเราตั้งใจ  (รับ  เอา  ฮา...  ไฮ) 
         อยากจะเทยีบฝพาย   (รับ  ฉะ) 
         ทุกลําที่มาเอย 
     (รับทั้งลํา) เอยโอละหนาย   โอละหนายหนอยเอย 
         เออ  เออ  เออ  เอย เออ  เอย   
          ฯลฯ 

      (มาก  วจิารณ.   2551  :  สัมภาษณ) 
  
     6)  โอกาสที่เลน  การเลนเหเรือน้ํา  เปนการละเลนที่เปนสวนหนึ่งในงานบุญ
กฐินเรือของชาวเมืองเพชรบรีุ  ชาวบานจะเลนกันเฉพาะในงานบุญกฐิน  หรืองานบุญผาปา  ที่นิยม
จัดทํากันในชวงเดือน  10-12  อันเปนชวงที่แมน้ําเพชรบรีุกําลังหลาก  ดวยเหตนุี้การเลนเหเรือน้ําจึงมี
เฉพาะในชวงเดือน  10-12  เทานั้น  ซ่ึงตางไปจากการเลนเหเรือบก  ทีส่ามารถเลนไดในทุกชวงเวลา  
และทุกเทศกาล   
      การเหเรือน้ํานี ้ นิยมเลนกนัมาจนถึง  พ.ศ.2500  เนื่องจากมีการสรางเขื่อน
ปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี  จึงทําใหแมน้ําตื่นเขนิ  การเดินเรือสัญจรไป-มาลําบาก  ประกอบกับมีการ      
ขยายเสนทางรถยนตมากขึ้น  การสัญจรทางน้ําหมดความนิยมไป  เมื่อถึงชวงฤดูบุญกฐิน  ผาปา           
การเดินทางไปทอดกฐินผาปาก็จะใชรถยนตแทนการใชเรือ  จึงทําใหการเหเรือทางน้ําเริ่มหมด         
ความนิยมไป   
   ตอมาไดมีผูที่เคยเลนเหเรือน้าํบางกลุม  เหน็วาการเหเรือน้ําไมสะดวก  จึงไดคิด
ปรับปรุงการเลนเหเรือน้ํา  เพื่อใหนําขึน้มาเลนบนบกได  ซ่ึงก็ไดรับความนิยมพอสมควร  และ            
มีผูนิยมเลนกนัมาจนถึงทุกวันนี ้  
    2. เหเรือบก   
   การละเลนเหเรือบก  จังหวัดเพชรบุรี  เปนการละเลนที่ปรับเปลี่ยนมาจากการเลน    
เหเรือน้ํา  ที่คอย  ๆ  สูญหายไป  อันเนื่องมาจากการเปลีย่นแปลงทางธรรมชาติ  กลาวคือไดมีการสราง
เขื่อนปดกั้นแมน้ําเพชรบุรี  เมื่อ  พ.ศ.2485  ที่อําเภอทายาง  จึงเปนเหตทุําใหแมน้ําเพชรบุรีแหงขอดลง  
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ไมเหมาะแกการเลนเหเรือน้าํ  จึงไดมีผูคิดการละเลนในรูปแบบใหม  โดยการนําเอารูปแบบการเหเรือ
น้ําขึ้นมาเลนบนบก  และเรียกวา  “เหเรือบก”  ซ่ึงอาจารยชํานาญ  นิลสุข  กวีศรีเมืองเพชร                   
ไดประพนัธบทเหเรือบก  ทีส่ะทอนภาพของการเกิดเหเรือบกไวเมื่อ  พ.ศ.2534  พิมพในหนังสือ       
วัดศาลาเขื่อนวา...  (ทวีโรจน  กลํ่ากลอมจติต.    2549  :  124-125) 
    เดือนสิบเอ็ดน้าํนอง  เดือนสิบสองน้ํามา 
    น้ําลนตลิ่ง   มันมากจริงเหมือนวา 
    คนรุนนี้ไมไดเห็น  เพราะหนัไปเลนรถรา 
    เลยตองแขงเรอืบก  จึงตองยกเรื่องมา 
    เอามาสาธยาย  ใหหญิงชายทัว่หนา 
    ไดรูเร่ืองเบื้องหลัง  แตเมื่อคร้ังปูยา 
    เขารองกันแบบนี้  หลายรอยปทีผ่านมา 
    เรือบกลอยลํา  เรือน้ําลอยหนา 
    เรือบกรอนซ่ิง  เรือจริงเย็นซา 
    แมน้ําเพชรเคยมี  มาบัดนี้หมดทา 
    ดูทีวีมีแขง   โนนในแหลงเจาพระยา 
    นครสวรรคพิจิตร  ยังมีสิทธิ์เชิดหนา 
    เมืองเพชรน้ํานอย  แหมมันกรอยจริงพับผา 
    นาไปเลนแกงกระจาน ชลประทานเขาคงวา 
    แขงเรือบกแกนแกน  ทดแทนน้ําทา 
    ไมเคยเห็นขอใหด ู  คุณหนหูนแูถวหนา 
    ไมเคยฟงไดกไ็ดฟง  ดีกวาฝรั่งมังคา 
    ฟุตฟตฟอไฟ   ภาษาใบดีกวา 
    วัฒนธรรมไทย  รักษาไวเทิดวา 
    เรือน้ําเปยกแฉะ  ก็ตองแวะฝงทา 
    เรือบกสดสวย  นั่นอาหมวยยิม้รา 
    เรือน้ําฟงไมรู   ก็มันอยูกลางชลา 
    เรือบกฟงชัด   ก็ของมันพัฒนา 
    เอาเฮโล    สาระพา 
    เฮโลเฮลา    สาระพาเฮโล... 
   จากการสัมภาษณแมประนอม  อินทรเนตร  (22  เมษายน  2550)  ไดเลาถึงกําเนิด 
ของการเลนเหเรือบกไววา   
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   “การเลนเหเรือบกนี้  เกดิจากการที่กลุมพอเพลงแมเพลงชาวบานลาดที่เคยเลน            
เหเรือน้ํา  นกึเสียดายการเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐินที่เลิกไป  จึงไดรวมกนัคิดประดิษฐรูปแบบ        
การเลนเหเรือ  ที่จะสามารถนํามาขึ้นเลนบนบกได  โดยมีคุณตากิ่ง  ยิม้ละมัย  ชาวบานโพธิ์ใหญแหง
อําเภอบานลาด  เปนผูนํา  คณุตากิ่ง  ไดใชไมไผผาซีกทําเปนโครงเลียนแบบโครงเรือ  แลวใหพวก
ฝพายที่เคยเลนเหเรือน้ําดวยกันเขาไปอยูในโครงเรือไมไผทําทาพายเรอืเหมือนเหเรือจริง  ๆ  แลววา
เพลงเลนกันเหมือนกับที่เคยเลนเหเรือน้ํา  เมื่อเห็นวาสรางความสนุกสนานไดเหมือนกัน  กเ็ลยจดัทีม
เลนกันจริงจังขึ้น  ในครั้งนัน้นอกจากคุณตากิ่ง  ยิ้มละมยัแลว  ก็ยังมพีอเพลงแมเพลงมารวมทีมอีก
หลายคน  เชน  ลุงสงวน  สืบสาย  (ปจจุบนัอายุ  80  ป)  บานศาลาหมีสี  ลุงบุญยืน  นพคุณ  (สามีแม
ประนอม  อินทรเนตร  ปจจบุันเสียชีวิตแลว)  ทีมเรือของคุณตากิ่งนีไ้ดมีโอกาสเลนใหชาวบานไดชม
ในงานบุญกฐนิที่วัดหาดทรายเปนครั้งแรก  โดยมีชาวบานในละแวกใกลเคียงรวมอยูในขบวน”   
   ตอมาเมื่อคุณตากิ่ง  ยิ้มละมยั  เสียชีวติลง  คณุลุงบุญยืน  นพคุณ  แหงบานศาลาหมูสี
ก็ไดเปนผูสืบทอดเปนครูเพลงเหเรือบกตอมา  แลวนํามาเผยแพรที่บานศาลาหมูสี  โดยใหแมประนอม
อินเนตร  ผูเปนภรรยา  และชาวบานศาลาหมูสี  ซ่ึงสวนใหญเคยเลนเพลงเหเรือน้ํามากอน  เปนผูเลน  
สวนคุณลุงบญุยืนเปนผูบอกเพลงเรือ  โดยใชช่ือทีมวา  ทีมเรือแมบายศรี  ปจจุบันคอืคณะสี่พี่นอง 
     เรือบกในยุคของคุณลุงบุญยืน  นพคุณ  ใชทางมะพราวผาซีกไมใหขาดจากกัน  ให
โคนทางเปนหวัเรือ  และปลายทางเปนหางเรือ  สวนทางมะพราวทีแ่ยกออกมีใบติดอยูนั้นเปนกราบ
เรือ  แลวใชไมไผเปนกระทงเรือ  สําหรับผูเลนสอดตัวเขาไป  เอาเชือมผูกกราบเรือแขวนบาของแตละ
คน  เลนครั้งแรกในงานทอดกฐินวัดทาศาลา  จากนั้นการเลนเหเรือบกกไ็ดรับความนยิมจากชาวเมือง
เพชรบุรี  จึงไดมีผูนําไปเลนในทองที่ตาง  ๆ  และมีคณะเพลงเรือบกเกดิขึ้นอีกหลายคณะ  ที่มีช่ือเสียง  
คือ  ทีมเรือเสียงกังวาล  (เลิกแลว)  ทีมเรอืครุฑนาวา  (เลิกแลว)  ทีมเรือแมบายศรี  ทีมเรือแมหงสทอง  
โตนดหลาย  (เลิกแลว)  ทีมเรือศิษยวดัคลุบ   
   รูปแบบของเรือที่ทําจากทางมะพราวในครัง้แรกนั้น  เนื่องจากเปนวัสดทุี่ผุพังงาย  
และไมมีความสวยงามสะดดุตา  ตอมาจึงไดเปลี่ยนเปนเรอืโครงไมจริง  และเพื่อใหมคีวามสวยงาม
สะดุดตากไ็ดมีการตกแตงตวัเรือดวยผาสีสรรตาง  ๆ  (มาก  วิจารณ.    2551  :  สัมภาษณ)   
   การเลนเหเรือบกนี้  ความจริงแลวก็มีลักษณะไมตางไปจากการเลนเหเรือน้ําเทาไรนกั  
จะตางกนัก็ตรงที่สถานที่เลน  และอุปกรณที่ใชเลนเทานัน้  คือในยุคทีเ่ลนเหเรือน้ํา  ก็จะเลนกันตาม
แมน้ําเพชรบุรี  และเลนกนัในเรือจริง  ๆ  สวนการเลนเหเรือบก  เปนการจําลองการเลนเหเรือน้ํามา
เลนบนบก  โดยมีองคประกอบทั่วไปดังนี ้
   2.1  องคประกอบของการเลนเหเรือบก 
    การเลนเหเรือบก  มีองคประกอบการเลนที่สําคัญ  ดังนี้ 
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     1)  สถานที่และอุปกรณสําหรับเลนเหเรือบก  สถานที่สําหรับใชเลนเหเรือบก
นั้นจะเลนตามลานบาน  ลานวัด  หรือบนเวทีก็ได  ทั้งนีก้ข็ึ้นอยูกับเจาภาพจะจดัหาให  สวนอุปกรณ
สําหรับประกอบการเลนเหเรือบก  ไดแก 
      เรือสําหรับผูเลนลงเลน 
       ลักษณะของเรือบกโดยทัว่ไปจะมีขนาดกวางประมาณ  1.50  เมตร          
ยาวประมาณ  5  เมตร  ขนาดกวางยาวของเรือนั้นขึ้นอยูกับจํานวนฝพายในเรือแตละลํา  สวนมากจะมี
ประมาณ  22-30  คน  โครงสรางภายนอกของเรือบกจะเหมือนกับเรือโดยทั่ว  ๆ  ไป  ในระยะแรกจะ
ใชทางมะพราวหรือไมไผมาประกอบเปนโครงเรือ  แตเนือ่งจากวัสดเุหลานี้ผุพัง  เสียหายงายตองทาํ
ใหมทุก  ๆ  ป  ในระยะหลัง  ๆ  จึงนิยมใชไมจริงประกอบกับไมอัดทําเปนโครงเรือ  ภายในลําเรือจะมี
ไมตีกั้นเปนชอง  ๆ  คลายกับกระทงเรือ  สําหรับใหฝพายเขาไปอยูไดชองละ  2  คน  ในเรือเทานัน้         
ไมมีทองเรือ  ตรงไมที่ตีเปนกระทงเรือนี้จะใชผาหรือเชอืกยาวประมาณ  2  เมตร  ผูกติดไวทุกกระทง
เพื่อใหฝพายใชยืนสะพายในขณะเห  เมื่อฝพายเขาไปยนืในแตละกระทงและสะพายเชือกในเรือแลว  
สวนที่เปนกราบเรือจะอยูประมาณชวงเอวของฝพายคลายกับกําลังนั่งอยูในเรือจริง  ๆ  ดังนั้นฝพาย 
ทุกคนควรจะมีสวนสูงไลเล่ียกัน  เพราะตองชวยกันรับน้ําหนกัเรือไว  และวัสดุทีใ่ชทําโครงเรือก็
จําเปนตองเลือกใชวัสดุทีไ่มมีน้ําหนกัมากเกินไป  สวนทีเ่ปนกราบเรือลงไปทางดานขางโดยตลอดทั้ง
สองขาง  จะตกแตงใหมีลักษณะเหมือนเรอืจริง  ๆ  จะใชผาสีตาง  ๆ  ทําเปนจีบระบายติดแทน
กระดาษ  ตกแตงสวยงามมาก  สวนหัวเรือหรือโขนเรือบางแหงจะตกแตงเปนรูปตาง  ๆ  เชน  ครุฑ  
หงส  นาค  เทพนม  เปนตน 

 
ภาพประกอบ  2  ลักษณะเรอืบกที่ใชในการแสดง  
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       ภาพประกอบ  3  เรือบกที่ตกแตงแลว 
       

 
 
        ภาพประกอบ  4  การแสดงเรือบก 
   
     2)  วิธีเลน  ผูเลนจะมีประมาณ  22-30  คน  แลวแตหวัหนาคณะจะเปน           
ผูกําหนด  มแีมยานางประจาํเรือ  1  คน  ใชหญิงสาวที่มคีวามงามยืนตรงหัวเรือ  บางคณะจะไมใช
ผูหญิงเปนแมยานางเรือ  นายทายเรือ  1  คน  ใชผูชาย  สวนฝพายใชทั้งหญิงและชายนิยมใชจํานวนคู  
และมีตนเสยีงหรือคนบอกเพลง  1  คน  และคนใหจังหวะดวยอีก  1  คน  ดังตัวอยางผังขางลาง 
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3 7 9 11 13 15 
1  2        17 18 

4 8 10 12 14 16 
 
      คนที่  1  เปนหัวเรือ  (มกัเปนหญิงสาว)  คนที่  2  เปนคนปองหัวเรือ  คนที่  
3  ถึงคนที่  12  เปนลูกเรือ  คนที่  17  คนปองทายเรือ  เปนคนใหจังหวะ  และคนที่  18  เปนคนบอก
เพลง  ผังนี้ไมถือเปนกฎตายตัว  ขึ้นอยูกับความสะดวกและความเหมาะสมของแตละคณะ  บางคณะ  
เชน  คณะแมบายศรี  คนบอกเพลงจะอยูในตําแหนงหวัเรือ  และคนใหจังหวะจะอยูทายเรือ  สวนทีม
เรือศิษยวัดคลุบ  ผูใหจังหวะจะยนือยูดานนอกของตัวเรือ   
      สําหรับขั้นตอนในการเลนโดยทั่วไปในแตละทีมจะมีลักษณะคลาย  ๆ  กัน
คือมีขั้นตอน  ดังนี ้ (สัมภาษณ  นายมาก  วจิารณ  และนางประนอม  อินทรเนตร) 
       1.  เซนไหวแมยานางเรือ  กอนที่จะเลนจะตองเซนไหวแมยานางเรือ 
ทุกครั้ง  การเซนไหวนี้จะทาํพิธีกอนออกจากบานหรือมาทําพิธีที่สถานที่จะเลนเลยก็ได  ขึ้นอยูกบั
ความสะดวก  เครื่องเซนไหวประกอบดวย  ดอกไม  ธูป  เทียน  ขาว  ไข  ขนมตม  เงิน  12  บาท   
เหลา  1  ขวด  บุหร่ี  1  ซอง  ฯลฯ 
        เมื่อเซนไหวแมยานางเรือแลว  คณะแสดงจะลงเรือโดยวธีิลอดเขา
ไปตรงตําแหนงที่ตนจะทําหนาที่ในเรือซ่ึงตั้งอยูบนกราบ  จะไมกาวขามลงเรือเหมือนกับเหเรือน้ํา  
ลักษณะเชนนีจ้ะปฏิบัติเหมอืนกันทุกคณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ภาพประกอบ  5  เครื่องเซนแมยานางเรือ 
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      ภาพประกอบ  6  การวางเครือ่งเซนแมยานางเรือ 
 
       2.  ไหวครู  เมือ่ทุกคนลงเรือประจําตําแหนงของตนแลว  จะเริ่มตนรอง
คําสรอยกอน  ดังนี้  “เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล”  จากนัน้จึงกลาวบทไหวครู  ตนเสยีงจะเริ่มเห       
ในวรรคแรกกอน  1  ครั้ง  ลูกคูก็คือฝพาย  จะรองรับในวรรคถัดไป  1  ครั้ง  ตนเสียงจะรองซ้ําวรรค
แรกอีกครั้งหนึ่ง  ลูกคูรองรับในวรรคของตนอีกครั้งหนึง่  แลวตนเสยีงจึงจะเริ่มรองวรรคใหม  ลูกคู
รับวรรคถัดไป  และตนเสยีงยอนไปซ้ําอีกเชนนี้เร่ือยไป 

        ตัวอยางการรองไหวครูเชิญขวัญแมยานาง 
       ตนเสียง    ลูกคู 
     เอาเฮละโล   เอาสาละพา 
     เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 
     แมขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาเลยไปหาง 
     ขวัญแมกย็านาง   สิงสูเรือฉัน 
     เอยปากเรยีกขวัญ  ขนฉันลุกซู 
     วากันแตกอนแตไร  ขวัญไมเคยทําผิด 
     ขวัญแมก็อยาตก   ใจหวาดผวา 
     เทพบุตรทุกชัน้ฟา  เทวดาทกุทิศ 
     หลวงพอปูศักดิ์สิทธิ์  สิงสถิตนาวา 
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     สาละพา    เฮละโล 
     เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 

   
(ทีมเรือเสียงกงัวาล.   2523  :  แถบบันทึกเสียง) 

 
       เมื่อรองบทไหวครูแลว  กจ็ะเริ่มเลน  ซ่ึงโดยทัว่ไปจะเลนกันไป
ตามลําดบัมีขัน้ตอน  ดังนี ้
       เชิญเจาที่เจาทาง  ขั้นตอนนี้  จะมีเฉพาะเลนในงานแกบนเทานั้น            
ซ่ึงภายหลังจากไหวแมยานางแลว  กอนจะเริ่มเลนจะตองมีการรองเชิญเจา  หรือผี  ที่เจาภาพ                 
ไดบนบานไวใหรับรูวาเจาภาพไดนํามาแสดงใหชมตามที่ไดบนบานไวแลว  และขออัญเชิญใหลงมา
ชม  เชน  บทเหของคณะแมบายศรี  ในการแสดงแกบนเจาพอเขาวัง  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2550   
     สิบนิ้วลูกหนอ  ลูกจะยอประนม 
   จะยกขึ้นตั้ง    บังคมเหนือเกศา 
   เจาพระคณุศักดิ์สิทธิ์  ผูเรืองฤทธา 
   ไดเปนที่พึ่งพา   กลับมนุษย 
   ทานผูใดขัดสน   เขาก็ไดบนบาน 
   พอโปรดปรานปราณ ี  เขาบนพอให 
   คุณพอชูชวย    ลูกก็ไมมวยมดุ 
   ทั้งใตฟามานษุย   ไดอาศัย 
   ละครไดมารํา   อยูที่หนาศาล 
   วันที่เขามีงาน   เปนการใหญ 
   จะมาแกสินบน   ที่เขามาบนไว 
   ก็โปรดชวยอวยชัย  ลูกบางเอย  รา 
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ภาพประกอบ  7  ลักษณะการพายเรือบก 
  
       บทเกริ่น  เปนการบอกชือ่เรือ  ซ่ึงนอกจากบอกชื่อเรือแลว  
บางคณะผูแตงก็อาจจะใสลูกเลนออดออนผูชมไวดวย  เชน 
     ตนเสียง     ลูกคู 
     เอาเฮละโล  เอาสาละพา 
     เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
     ไชโยพระแกว  มาแลวเสียงกังวาล 
     คนเพลงเขาก็รอง พวกลูกนองชวยกันรับ 
     ทั้งฝพายชั้นครู  เปนผูชวยกันจดั 
     อีกทั้งคนตีกรบั  ชวยกันรับเสียงหวาน 
     เสียงกังวาลลํานี้  ยังไมมีแมยก 
     ขอใหทานชวยปก ชวยยกเสยีงกังวาน 
 

  (ทีมเรือเสียงกังวาล.    2523  :  แถบบันทกึเสียง) 
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       บทเกี้ยวพาราสี สวนใหญจะมเีนื้อหาชมความงามหญิงสาว  หรือมี
เนื้อหาทักทายยอกลอกระเซาเยาแหยกัน  เชน 
      ตนเสียง    ลูกคู 
      เอาเฮละโล  เอาสาละพา 

เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
โอแมคุณคนสวย หิ้วกลวยหวใีหญ 
ขอใหพี่สักใบ  ไดไหมก็แมนาง 
ถาไมใหกไ็มเปนไร ขอกําไลพี่หนา 
ถาไมไดทั้งหมด คงจะอดไดครอง 
ถายังไมมีใครจอง ขอจองไดไหม 

  ฯลฯ 
  
  หรือ....... 

เยาวชนนั่นหรอื เขาลือวาสวยนัก 
อยากจะขอฝากรัก สักคนไดไหม 
มองดูแกมนองก็ปอง ขาวผองเปนยองใย 
ฉันเปนเรือจรจัด พลัดมาจากถิน่ไกล 
พอมาเจอนองสาว รักเจาเขาเสียแลว 
ฉันขอถามตรง  ตรง บานนวลอนงคอยูไหน 
บานนองอยูไมไกล หนองแขมนัน่แหละ 
เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 

   
       บทชมนกชมไม เนื้อหามักจะมลัีกษณะของการเชิญชวนใหผูชม  ๆ  
ธรรมชาติ  ตนไม  ปาเขา  หรือสัตวปาตาง  ๆ  แตบางคณะจะแตงเนื้อรองโดยนําเรื่องราวในวรรณคดี
มาเลน  เชน  บทชมนกชมไมของคณะทีมเรือแมบายศรี  (บันทึกเทปเมือ่  22  เมษายน  2550) 
      ตนเสียง  ลูกคู   

  เอาเฮละโล  เอาสาละพา 
  เฮโลสาละพา  สาละพาเฮโล 
  วันหนึ่งก็ระเดน ไปเห็นแมบุษบา 
  นั่งชมพฤกษา อยูในสวนมาลี 
  โนนแนะดอกก็พิกุล ยี่สุนชางงาม 
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  ลําดวนนางแยม ดอกแขมกระดังงาน 
  ชอจําปศรีจําปา สารภีสงกลิ่น 

  ฯลฯ 
      เอาเฮละโล  เอาสาระพา 
      เอาสาระพา  เอาเฮละโล    
       เอาเฮโลสาระพา เอาสาระพาเฮโล 

        เขาปาชมนก  เขารกชมไม 
      นั้นมันนกกออะไร เอานกเขากอชวา 
        สงสําเนียงเสียงจา   
      จักกะจา  เอาจกักะจา  (ซํ้า) 
      ไกฟาพญาลอ  เดินคลอเคียงขาง 
      นั้นมนันกกระยาง เอานกกระยางโพระดก  (ซํ้า) 
      สงสําเนียงโปปก  โปปก  เอาโปปก 

        เอาเฮละโล  เอาสาระพา 
        เอาสาระพา  เอาเฮละโล    
        เอาเฮโลสาระพา เอาสาระพาเฮโล  ฯลฯ 

 
       บททั่ว  ๆ  ไป  ลักษณะเนื้อหาของบทรองทั่ว  ๆ  ไป  สวนใหญ            
จะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของงานที่ไปเลน  เชน  ไปเลนในงานสงกรานต  ก็จะมีเนื้อหาเกีย่วกับ
ความเปนมาของวันสงกรานต  หรือมีเนื้อหาบอกเลาสถานการณของบานเมือง  หรือเปนเรื่องสอน        
คติธรรม  เชน  บทเหเรือของพอมาก  วจิารณ  (ม.ป.ป) 
      วาตื่นเถิดชาวไร  อยารํ่าไรรออยู 

 วาจงลืมตาลืมหู  ใหมันรูเร่ืองราว 
 วาเศรษฐกิจมนัตกสะเก็ด วาเมืองเพชรกบ็ุรี 
 จะย่ําจะแยแลวคราวนี ้  นองพี่พวกเรา 
 เอาของมันแพงขึ้นทุกอยาง แตสตางคก็หายาก 
 แมสุดระกําช้ํานัก  แสนลําบากจรงิหนอเรา 
 ตองทําคาแรงถึงสองวัน ไมพอขาวสารหนึ่งถัง 
 กะป  ปลารากแ็พงจัง  ไมมีสตางคกินขาวเปลา 
 เออของของเรามันหมดราคา กลวยน้ําวากับฝร่ัง 
 อีกทั้งละมุดกถู็กจัง  ถูกกระทั่งก็มะนาว 
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ตองปลอยใหสุกละคาตน บางก็หลนลงดิน 
นกกามนัก็ไมกิน  สงกลิ่นเหม็นเฉา 
พิโธเอยเราชาวไร  คิดแลวใหก็อนาถ 
สงสารเราชาวบานลาด  เปนโรคประสาทหนาเศรา 
มีของขายก็ขายไมออก  ไดแตกรอกลูกนัยนตา 
เฮอกลุมใจจะเปนบา  ในอุราปวดราว 
ขอใหมะนาวเราขายด ี  ขอใหมีคนซื้อ 
ขอวิงวอนใหพวกหนังสือ ชวยกระพือลงขาว 

ฯลฯ 
 
        หรือมีเนื้อหาเชิญชวนใหผูคนมาที่ยวเมืองเพชรบุรี   

ดิฉันมาชวนทอดนอง  ทองเที่ยวหัวหนิ 
ชาวอําเภอทองถ่ิน  รวยระรินน้ําใจ 
ณ  วังไกลกังวล  สาธุชนทั่วทิศ 
นอบนอมกลอมจิตร  จะไมผิดใจไทย 
สถานีรถไฟ   ในสมัยกอนเกา  
สนามกอลฟแพรวพราว  ยั่วเยา  หญิงชาย 
โรงแรมโซฟเทล  เขาก็เชลชํานาญ 
ทั้งโรงแรมนิวตัน  ประกอบการเหนือใคร 
เขาตะเกยีบงานเกิน  เขาหินเทินงานหร ู
น้ําตกปาละอ ู   เราไปดูกันบางไหม 
หาดทรายสีขาว  ยาว  4  กิโลเมตร 
ทั้งอาหารจานเด็ด  อรอยอะเหรด็ถึงใจ 
ปลาทอดน้ําปลา  โอชาเลิศรส 
แกงสมพริกสด  รองมาซดดูได 
จาระเม็ดเหจีย๋นปม  ตมสมปลกกระบอก 
แซบอีหลี  กันไมหยอก  เชิญไปบอกใคร  ๆ 
อาหารเด็ดยื้อยดึ  แกงจดืปลาฉลาม 
เชิญแวะเขามาถาม  ตกชามละเทาไหร 
ชุมชนชาวประมง  ยืนยงเกาเก 
ผูเฒาชายทะเล   เล่ียมเลเลไล 
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ทานประทานชุมชน  ทานเปนคนรูคุณ 
ศิริวุฒิพงษไพบูลย  เกื้อหนนุนอกใน 
ชาวเรือวดัขลุบ  ขอสรุปกอนนะจา 
ไวในโอกาสหนา  ดิฉันจะมาเยือนใหม 
ใหโชคงามร่ํารวย  ถูกหวยรัฐบาล 
สมญาวิจารณ   เอาไวขานรับใช 
อยาไดเจ็บไดจน  ผานพนพยันตลาย 
องคเทพจงประสิทธิ์  จตุรพิธพรชัย 

ฯลฯ 
 
       บทอําลาและอวยพร  เมื่อเหน็วาสมควรจะเลิกเลนแลวตนเสียงกจ็ะรอง
บทลา  พรอมทั้งอวยพรใหทุก  ๆ  คน 
      ตนเสียง   ลูกคู 

 เอาเฮละโล   เอาสาละพา 
 เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล 
 วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 
 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุข ี
 ปราศจากโภยภัย  สุขกายสบายจติ 
 เอาพวกศตัรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
 เออผมจะขอวงิวอน  คําพรสี่ประการ 
 มาอุดหนุนพระคุณทาน  จงสุขสันตเปรมปรีดิ์ 
 เอาเฮโล   สาละพา 
 ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎชัด 
 เอาใหเล่ือนยศหมดจังหวดั ไดเปนรัฐมนตรี 
 เอาเฮโล   สาละพา 

(ทีมเรือครุฑนาวา.    2524  :  แถบบันทึกเสยีง) 
  
  หรือ 
      เอา.........เฮละโล............................. 

 วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 
 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุขขี 
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ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจติ 
พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
ขอส่ิงศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน  ไดสุขสันตเปรมปรีด 

เอา.........เฮละโล............................. 
ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎแนชัด 
ไดเล่ือนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงนิแสน 
มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐ ี
ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี ้
ขาวของมีราคา   ทั้งชาวนาชาวไร 
ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสด ี

เอา.........เฮละโล............................. 
 
       การเลนเหเรือบกนีน้อกจากจะรองเพลงบทตาง  ๆ  แลว  พวกฝพาย
จะตองออกทาทางคลาย  ๆ  กับการพายเรือน้ํา  ดังนี ้
       การจับพายมือคว่ําลงกําดามพาย  การพายเรือบกนี้ตองใหสัมพันธกัน
ระหวางมือและเทา  การวางเทาจะใชเทาขางใดขางหนึ่งกาวไปขางหนาเล็กนอย  ถาพายอยูดานซาย
เทาที่กาวออกมาจะเปนเทาขวา  พายอยูดานขวาเทาที่กาวออกมาเปนเทาซาย  และใชวิธีโยกตวัไป
ขางหนาและหลังตามจังหวะพาย  จังหวะทีโ่ยกตัวไปขางหนาจะเปนจังหวะจวงพาย  จะสืบเทา                 
ที่กาวลํ้าไปดวย  จังหวะที่ย่ําเทาหรือโยกตวัมาขางหลังจะเปนการยกพายขึ้น  ดังนัน้ความสวยงาม               
ของการพายเรอืบกนี้จะอยูทีค่วามพรอมเพรียง 
       3)  การแตงกาย    
      การแตงกายการเลนเหเรือบก  นิยมแตงกายแบบพื้นบานดวยเสื้อผาที่มี
สีสรรฉูดฉาด เพื่อใหสะดุดตาผูชม  ดังนี้   
       การแตงกายของฝายชาย  นุงผาโจงกระเบน  สวมเสื้อคอกลม                 
คาดผาขาวมา หรือผาสี  หรือนุงกางเกงขายาวสีเขม  สวมเสื้อมอฮอมใชผาคาดเอวไมสวมรองเทา  
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       การแตงกายฝายหญิง  แตงไดหลายลักษณะ  เชน  นุงโจงกระเบน          
สวมเสื้อคอกลม  นุงผาซ่ินสวมเสื้อแขนกระบอก  หรือนุงผาโจงหมสไบก็ได   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  8  ลักษณะการแตงกายฝายหญิง 
 
     4)  เพลงที่ใชเลน  เพลงที่นํามาใชในการเห  สวนใหญจะวาจางใหผูทีม่ี
ความสามารถแตงให  แตบางคณะกจ็ะมีผูแตงเพลงอยูประจําคณะ  เชน  คณะศษิยวดัคลุบ  มีนายมาก  
วิจารณ  (อายุ  70  ป)  เปนผูคอยแตงเพลงปอนให  ลักษณะของเพลงโดยทั่วไปคลายกับเพลงพื้นบาน
ทั่วไป  คือ  มลัีกษณะเปนเพลงหัวเดยีว  (สัมผัสสระที่ทายคําตลอด)  แตปจจุบันลักษณะฉันทลักษณ
ของเพลงไดพฒันาขึ้นมามาก  เชน  นํารูปแบบฉันทลักษณที่ใชในเหเรือหลวงมาใชเหเรือบก  เปนตน 
      สวนเนื้อหา  มหีลากหลายรูปแบบ  สวนมากกข็ึ้นอยูกับสถานการณนัน้  ๆ  
ที่เลนในงานบญุสงกรานต  เนื้อหาก็อาจจะเกี่ยวของกับประวัติงานบุญสงกรานต  โดยจะมเีนื้อหาอืน่
เชน  การเมือง  คติสอนใจ  แทรกอยู   
      ลักษณะการวาเพลง  มีพอเพลง  หรือคนบอกเพลงคนหนึ่งเปนคนเริ่มตน
วรรคแรก  ฝพายนอกนั้นเปนลูกคูรับวาวรรคตอไปสลับกันเชนนี้ตลอดเวลา  ไมมกีฎเกณฑตายตวันัก  
แบงไดเปน  2  ลักษณะลํานําดังนี ้

      1.  ลํานําสัมผัสส้ัน 
        วรรคแรกอาจมี  4-5  พยางค 
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        วรรคหลังมี  4-5-6  พยางค 
        โดยมากพอเพลงจะรองเอื้อนเล็กนอย 
   ตัวอยาง 
     “เขาปาชมนก   เขารกชมไพร 
   โนนแนนกอะไร    นกเขาชวา 
     ถัดเขาไปในรก   เสียงนกกระทา 
   สงสําเนียงเสียงจา   ตั๊กกระทาตัก๊กระทา 

 
     2.  ลํานําสัมผัสยาว 

  ตัวอยาง 
    “ทานจงติเพื่อกอ   ทานอยาลอเสียทั้งลํา 
  ทานอยาติเสียจนต่ํา   ใหจมคว่ําจมหงาย 
    เพราะยังไมสันทัด  ผมเพิ่งหัดออกมาเลน 
  ยังไมสันทัดจดัเจน   กฎเกณฑการพาย”   

 
     5)  โอกาสที่เลน  ในการเลนเหเรือบกนีจ้ะมคีวามแตกตางไปจากการเลน         
เหเรือน้ํา  คือ  การเลนเหเรือน้ํา  หรือเหเรือกฐิน  จะเลนกนัเฉพาะในงานบุญกฐิน  ผาปา  ในชวงเดอืน  
11-12  เทานั้น  ซ่ึงในแตละปหมูบานที่จดัใหมีการทอดกฐิน  ชาวบานกจ็ะมารวมกนัจดัตกแตงขบวน
เรือกฐินใหสวยงาม  เมื่อถึงกาํหนดวันที่จะนําเรือกฐินไปทอดที่วัด  ก็จะพายเรือกันไปเปนขบวนใหญ  
ระหวางทางกจ็ะมีการรองเหเรือเลนกันไปดวยเพื่อความสนุกสนาน  ฉะนั้นการเลนเหเรือน้ําจึงเปน
การเลนของชาวบานทุกคน  โดยมีชาวบานเปนทั้งผูเลนและผูชม  ซ่ึงเปนประเพณีทีถื่อปฏิบัติกันมา 
ในชุมชน  ไมไดเปนของทีมใดทีมหนึ่ง  แตคร้ันเมื่อปรับมาเปนการเลนเหเรือบก  กเ็ร่ิมมีการตั้งทีม  
ตั้งคณะกันขึ้น  และมีลักษณะเปนการละเลนมากกวาประเพณี  คือ  จะเลนกันเมื่อใดกไ็ด  ขึ้นอยูกับวา
มีเจาภาพจัดหาใหไปเลนเมือ่ไร  นอกจากนี้แวดวงการเลนเหเรือบกกแ็คบลง  คือ  จะเลนกนัเฉพาะ     
ในทีม  หรือคณะเทานั้น  สวนชาวบานอืน่  ๆ  จะเปนเพียงผูชม  ดังนั้นเมื่อการเลนเหเรือบกเริ่มเสื่อม
ความนิยมลง  และไมมีผูหาไปเลนไปแสดง  ทีมเรือที่เคยเลนกันแตกอน  จึงเลิกรากันไปหลายทีม  
ปจจุบันเหลือทีมเรือที่ยังเลนกันอยูเพยีง  3  ทีมเทานั้น  คือ   
   2.2  คณะเหเรือบกในจังหวดัเพชรบุรี 
    จากการสํารวจพบวา  ในปจจบุันนี้  ในจังหวัดเพชรบุรี  เหลือคณะเหเรือบกที่ยัง
เลนอยูเพยีง  3  คณะ  คือ   
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    ทีมเรือแมบายศรี  หรือคณะสี่พี่นอง 
     ทีมเรือแมบายศรี  เปนทีมเรือที่สืบทอดมาจากทีมเรือของคุณลงบุญยืน           
นพคุณ  โดยมีแมประนอม  อินทรเนตร  เปนแมเพลง  มลูีกคูฝพายประจําเรือประมาณ  15-20  คน   
ช่ือทีมเรือแมบายศรี  ไดนํามาจากชื่อเรือแมบายศรี  อันเปนเปนเรือที่  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหวั  ประทานใหกับหลวงพอเจาอาวาสวัดลาดศาลาหมูสี  (วัดลาดศรัทธาราม)  เมื่อคร้ังเสด็จไป
เขาลูกชางแลวไดผานมาทางวัดลาดศาลาหมูสี  เรือแมบายศรี  เปนเรือขุดจากไมตะเคยีน  ขนาด  25  
ฝพาย  (ยาว  14.5  เมตร  ความกวางตรงกลางลําเรือ  1.20  เมตร)  เคยใชในการแขงขนักับเรือเกงวดันา
พรม  แตเรือแมบายศรีสูไมได  เพราะมนี้ําหนักมาก  อีกทั้งยังเปนเรือกนิน้ําลึก  ปจจบุันเรือแมบายศรี
เก็บรักษาขึ้นระวางไวทีว่ัดลาดศรัทธาราม  เปนโบราณวตัถุที่ชาวบานหมูสี  และชาวบานลาดมีความ
ภาคภูมใิจ  และถือเปนเกยีรติประวัติ  ที่เปนเรือไดรับประทานจากพระเจาแผนดนิ 
 
    

 
ภาพประกอบ  9  การแสดงของทีมเรือแมบายศรี  ที่พระนครคีรี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 103

 
     ภาพประกอบ  10  การแสดงของทีมเรือแมบายศรี  ทีพ่ระนครคีรี 
 
     แมประนอม  อินเนตร  หวัหนาทีมของเรอืแมบายศรี  เปนภรรยาของคุณลุง
บุญยืน  นพคณุ  ผูกอตั้งทีมเรือแมบายศรีนัน้เอง  และเปนผูมีบทบาทสําคัญในการคิดประดิษฐการเลน
เหเรือบก  แมประนอม  เปนผูมีทักษะในการเลนเพลงพื้นบานหลายอยาง  โดยเฉพาะเพลงพวงมาลัย  
เพลงพาดควาย  หรือเพลงปรบไก  แมประนอมก็เลนได  นอกจากนี้ยังเลนละครชาตรี  เชิดหุน
กระบอกไดอีกดวย  และไดตั้งคณะละครชื่อ  คณะสี่พี่นอง  ซ่ึงปจจุบันเปนคณะละครที่มีช่ือเสียงของ
จังหวดัเพชรบรีุคณะหนึ่ง  สําหรับในฐานะหัวหนาทีมเรือแมบายศรี  แมประนอมมีตําแหนงเปนผูบอก
เพลง  และการที่แมประนอมมีความสามารถในการแสดงพื้นบานและเลนเพลงพื้นบานไดหลายอยาง  
ทําใหสไตลการเลนเหเรือบกของทีมเรือแมบายศรีแตกตางไปจากทีมอ่ืน ๆ  คือ  มีการเนนทาพายให
สวยงาม  จังหวะเพลงหลากหลายมีทั้งชา  เร็ว  สนุกสนาน  จึงเปนทีน่ิยมกวาทีมเรืออ่ืน  ๆ   
     เรือบกทีมแมบายศรี  ยุคแมประนอม  อินทรเนตร  ไดมกีารปรับจากยคุของลุง
บุญยืน  นพคณุ  ทั้งรูปลักษณของเรือและการแตงกายของผูเลน  กลาวคือ  เรือที่ใชเลนไดพัฒนาจาก
เรือโครงทางมะพราว  มาเปนเรือโครงไมจริง  มีขนาด  15-20  ฝพาย  ตกแตงตวัเรือใชผาหลากสีสัน
ตกแตงที่กราบเรือ  หัวเรือใหดูสวยงาม  จุดเดนของทีมเรือแมบายศรี  คือ  แมเพลงและลูกคูฝพาย
ประจําเรือจะแตงกายที่เนนสสัีนฉูดฉาด  ชวนใหมองเหน็ในระยะไกล   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 104

     สวนเพลงที่ใชเลน  ยังคงใชบทเพลงเรือของลุงบุญยืน  นพคุณ  ทีแ่ตงไว         
แตในระยะหลงัไดมีตาพุม  เพชรสุข  ซ่ึงมีความสามารถในการแตงเพลงมาชวยแตงให  เนื้อหาของ
เพลงเนนนําเสนอในเรื่องของวัฒนธรรมทองถ่ิน   
     คุณตาพุม  เพชรสุข  หรือที่บรรดาผูเคารพนับถือ  บรรดาลูกศิษยที่มาเรียนรู
เร่ืองการเหเรือเรียกทานวา  ครูพุม  เกิดเมื่อปมะโรง  พ.ศ.2471  ปจจุบันอายุ  80  ป  เปนบุตรนายพดั  
นางปอง  เพชรสุข  มีภูมิลําเนาอยูที่บานทามะพูด  หมูที่  3  ตําบลทาเสน  อําเภอบานลาด  จังหวดั
เพชรบุรี  จบชั้นประถมศึกษาปที่  4  จากโรงเรียนวดัลาดศรัทธาธรรม  สมรสกับนางเชื่อม  เพชรสุข  
ตาพุม  หรือคุณพุม  เปนผูทีม่ีความสามารถหลายอยาง  โดยเฉพาะในการตอเรือ  เคยเปนหัวเร่ียวหัว
แรงสําคัญในการนําพาชาวบานรวมแรงรวมใจกันในการบูรณะซอมแซมเรือแมบายศรี  เรือที่
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงพระราชทานใหวัดลาดศรัทธาราม  ซ่ึงขณะนัน้อยูใน
สภาพผุพัง  จนสามารถนําออกแสดงในสายน้ําเพชรได  นอกจากนี้  ครูพุมยังมีความสามารถในการ
แตงเพลงพื้นบาน  โดยเฉพาะเพลงเรือ  ทั้งนี้เพราะในอดตีทานเคยเปนพอเพลงเหเรือน้ํามากอน  
ปจจุบันจึงเปนกําลังสําคัญในการแตงเพลงใหกับทีมเรือแมบายศรี   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 
ภาพประกอบ  11  คุณตาพุม  เพชรสุข  และนางประนอม  อินทรเนตร 
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     การเลนเรือบกที่มีแมประนอม  เปนแมเพลง  ของทีมเรือ  แมบายศรี  ไดรับ
ความนิยมในวงกวางมากจนถึงปจจุบัน  งานที่เลนนอกจากงานกฐนิผาปาที่มักเลนกันเปนประจําแลว  
ก็ยังไดรับเชิญจากหนวยงานตาง  ๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชน  ใหไปแสดงโชวในงานประเพณี                 
งานสําคัญ  ๆ  ทางวัฒนธรรมอีกดวย  เพลงที่ใชเร่ิมตนในการแสดง  ทกุครั้งจะตองเริม่ดวยบทไหวครู  
เพลงไหวครูของทีมแมบายศรีนี้  ลุงบุญยืน  นพคุณ  เปนผูแตง  ช่ือเพลงวา  “แมยานาง”  มีเนื้อความวา  
(บันทึกเทปการแสดงเมื่อวันที่  22  เมษายน  พ.ศ.  2550) 

 โห...เหว 
 เอา...เฮละโล  สาระพา  เอา...สาระพา  เฮโล 
 ปากก็รองไชโย    แลวก็โหสามลา  (ซํ้า) 
 แมบายศรีนัน้มีสงา   บายหนาวิ่งฉิ่ว 
 แมก็ลอยละล่ิว    ปลิวไปตามกก็ระแส 
 พอขวัญเอยขวญัเอย   ขวัญอยาเลยไปหาง 
 เชิญขวัญของแมยานาง  มาใหพรอมเพรียงกัน 
 หญิงระหวางชายระหวาง แมยานางทายหัว  (ซา)   
 ขอใหแมนั้นเกียมตวั  วันนีจ้ะเขาแขงขัน 
 แมจะแขงแมเอยกับใคร  ขอใหมีชัยก็ชนะ 
 ขอใหแพกับคณุพระ  ขอใหชนะกับชาวบาน 
 ขอใหแมบายศรีนั้นมีช่ือ (เอานะ)  เล่ืองลือไปนาน 
 เอาเฮละโล     เอาสาระพา 
 เอาสาระพา     เอาเฮละโล    
 เอาเฮโลสาระพา    เอาสาระพาเฮโล  ฯลฯ 

 
     เพลงที่สําคัญของทีมเรือแมบายศรี  ที่มักมีการนํามาเลนทุกครั้ง  คือเพลงเรือ
แมบายศรี  ซ่ึงเปนการบรรยายถึงประวัติเรือแมบายศรี  อันเปนเรือที่มีความสําคัญทางจิตใจของ
ชาวบานศาลาหมูสี  รวมถึงชาวบานลาดทัว่ไปดวย  เนื้อความในบทเพลงมีวา  (บันทกึเทปการแสดง
เมื่อวันที่  22  เมษายน  พ.ศ.  2550) 

 ฉันจะขอยอนกลาว    ถึงเรือยาวแมบายศรี 
 ร.หาทรงประทาน    มาตั้งนานรอยป 
 ประพาสเขาลูกชาง    ผานมาทางศาลาหมูสี  (ซํ้า) 
 ทานแวะขึ้นนมัสการ   ทานสมภารก็ใจด ี
 หลวงพอกล่ินเปนเจาอาวาส  อยูวัดลาดศาลาหมูสี  (ซํ้า) 
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 อยูที่อําเภอบานลาด    ในจังหวดัเพชรบุรี 
 ประทานเงินใหหารอย   ใหใชสอยฟรี  ๆ  (ซํ้า) 
 เงินหารอยสมยันั้น    ก็เปรียบเงนิลานสมัยนี ้
 ใหสรางโบสถหนาบัน   สรางสถานพระเจดยี 
 ประทานเรือใหหนึ่งลํา   เอยมีนามวาแมบายศรี 
 เปนคูแขงอันเลิศลํ้า    ในแมน้ําเพชรบุรี 
 คูแขงกับแมเกงหนาพรม  ทุกคนนยิมวาดี 
 ตอมาชราภาพ     ทุกคนก็ทราบกันด ี
 เลยตองยกขึน้คาน    มาตั้งนานหลายป  (ซํ้า) 
 สมัยคุณยาคณุปู     ทุกคนก็รูจกัด ี
 มารุนลูกรุนหลาน    ก็เลือนลางเต็มที 
   แมทั้งพุ  แมเอยทั้งพัง   ก็เหลือแตรางอินทรีย 
 มาบูรณะกนัขึน้ใหม    เห็นกนัไหมนองพี่ 
 แหมชางงามกแ็ท  ๆ     นี่แหละแมบายศรี  (ซํ้า) 
 ไวเทิดพระเกียรติ  ร.เกา  ของเราชาวเพชรบุรี 
 

     ในการเลนบางครั้งยังมีบทตออีกวา 
 เอา  เฮละโล      เอาสาระพา 
 เอาสาระพา      เอาเฮละโล 
 เอาเฮโลสาระพา     สาระพาเฮโล  (ซํ้า)  
 เอาเรือนองลํานอย  ๆ     คอย  ๆ  ลอยมาจากบานลาด  (ซํ้า) 
 มีงานไมเคยขาด     รวมลงนาวา  (ซํ้า) 
 ฝพายก็จ้ําหม่ํา     ทรงงามหนักหนา 
 เอวบางรางโสภา     งามสงาบาดใจ 
 แตวาเรือลํานี ้     ยังไมมีคนอื่นพาย 
 อยากจะใหนะพี่ชาย    ลงพายดวยกนั 
 ฝฟายหรือก็เดด็     เราคนเมืองเพชรกันทั้งนั้น 
 ผุดผองละผิวพรรณ    อวบอั๋นไปทัว่กายา 
 มาชวยสืบทอดประเพณ ี  ที่เคยมีมานานชา 
 ตั้งแตคร้ังอยุธยา     เร่ือยมาจนปจจุบัน 
 คนยุคใหมไมเห็นคา   กลับมองวานาขบขัน 
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 ยอเยยวาสาระพัน    มองไมเห็นความเปนไป 
 มาเถิดหนาพอผมดก   อยางมากอดอกมันเปนไฉน  (ซํ้า) 
 อยามัวชาทํารํ่าไร    หรือมีใครเขาหามปราม 
 อยาใหนองตองคอยเกอ   เฝาชะเงออยูกกลางลํา  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพอรางกํายํา   มาชวยกันจ้ํามาชวยกันพาย  (ซํ้า) 
 วัฒนธรรมประจําชาต ิ   ขออยาใหขาดสูญหาย  (ซํ้า) 
 มาชวยดํารงคงไว    ใหลูกหลานไทยสืบเจตนา 
 ใหลูกหลานจงจําไว    วาชาติไทยของเรานี่นั้น  (ซํ้า) 
 มีของดีอันมีคา     ประเพณีอันดงีาม 
 ทั้งยังมีซ่ึงความสุข    เรามาสนุกกันกลางลํา  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพอรูปงาม   อยามัวทําเปนเลนตัว  (ซํ้า) 
 ฝพายเรือลํานี ้     หลายคนยังไมมีผัว  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาไมตองกลัว    อยาทํามัวเปนยืนมอง  (ซํ้า) 
 หากไดพี่มาถือทาย      นองก็คงจะพายคลอง  (ซํ้า) 
 มาเถิดหนาพออยายืนมอง  มาลงเรือนองลองนาวา  (ซํ้า)  
 เอาฮาไฮ         เอาเชี๊ยบ  ๆ  (ซํ้า) 
 เอาเฮละโล      สาระพา 
 เอาสาระพา      เอาเฮโล 
 เอาเฮโลสาระพา     สาระพาเฮโล 
 
     เมื่อการเลนมาถึงตอนจบ  แมเพลงก็จะตองกลาวเพลงลา  ซ่ึงของทีมเรือ        
แมบายศรีมีเนือ้เพลงวา 

      ขอจบเพลงกลอน 
      ขอลากอนลาที 
      โอกาสหนาถามี 
      โชคดีจะมาใหม 
      เฮละโล  สาระพา  เฮโลสาระพา  สาระพาเฮโล 

 
    ปจจุบันทีมเรอืแมบายศรียังรับการแสดงอยู  สวนใหญจะเลนอยูภายในจังหวัด
เพชรบุรี  และใกลเคียง  ในงานเทศกาลตาง  ๆ  เชน  สงกรานต  ออกพรรษา  งานพระนครคีรี  เปนตน  
สนนราคาที่รับอยูระหวาง  2,000-3,000  ขึ้นอยูกับระยะทางที่ไปเลน 
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    ทีมเรือแมหงสทอง  โตนดหลาย  (ปจจุบนัเลิกแลว) 
     ทีมเรือแมหงสทอง  โตนดหลาย  เปนทีมเรอืบกของชาวบานโตนดหลาย  
ตําบลชองสะแก  อําเภอบานลาด  แมเปรย  พรหมประเสริฐ  แมครูเพลง  ปจจุบัน  (พ.ศ.2549)  อายุ  
84  ป  ไดเปนผูกอตั้งขึ้นเปนคนแรก  แมเปรยไดเลาใหฟงวา  “เมื่อฉันอายุประมาณ  40  ป  ไดไปเทีย่ว
งานกฐิน  แถว  ๆ  บานสมอพลือ  ไดไปเหน็เขาเลนเรือบก  รูสึกชอบจึงนํามาเลนบาง”  เรือบกของทีม
แมหงสทองในระยะแรก  ๆ  ทําดวยทางมะพราวเชนเดยีวกับเรือบกของทีมแมบายศร ี แตตอมาได
พัฒนามาเปนโครงไมจริง  เรือแมหงสทองแปลกจากเรือทีมเรือบกอื่น  ๆ  ตรงที่หัวเรือแกะสลักเปน
รูปหงสอยางสวยงาม  โดยชางสมบัติ  พูลเกิด  และตั้งชื่อทมีวา  “เรือแมหงสทอง”  ขนาดเรือ  15-20  
ฝพาย  ตกแตงตัวเรือ  ตัวผาสีสันฉูดฉาดสวยงาม   
     ชวงแรก  ๆ  ทมีเรือแมหงสทอง  ของแมเปรย  พรหมประเสริฐ  จะเลนเฉพาะ
ในงานทอดกฐิน  ผาปา  และงานประจําปภายในวัดพระรูปเทานั้น  แตวาการเลนการรองเพลงเรือของ
ทีมแมหงสทอง  เลนไดสนุก  เรือก็สวยงาม  การจวงพายพะเยิบพะยาบ  โดยเฉพาะแมเปรย  นับถือกัน
วาเปนแมครูเพลงที่มีไหวพริบดี  แตงกลอนเพลงไดสนกุ  และดนกลอนสดได  เปนที่ถูกใจของผูคน  
ตอมาจึงไดรับการติดตอไปรวมแสดงในงานบุญตามวัดตาง  ๆ  ซ่ึงงานบุญงานกุศลเชิญมา  เรือแม
หงสทอง  ของแมเปรยกจ็ะไปรวมทุกงาน  ซ่ึงแตละงานกเ็ปนการไปชวยเสียสวนใหญ  แมเปรยเลาวา  
“ถือโอกาสไปทําบุญ  และไดเที่ยวไปในตวัดวย  คารถ  คาแตงตัวชวยออกกันเอง  ไดของขวัญติดไม
ติดมือกันมาบาง  ถาเปนขันน้ํา  พานรอง  แบงกันไมครบทุกคนก็ถวายหลวงพอผอน  ยกเวนเปน
ผาขนหนู  สบู  ผงซักฟอก  ก็จะเอาไวใชเอง” 
     การเลนเพลงของทีมเรือแมหงสทอง  จะเริม่ดวยเพลงเชญิขวัญ  เปนเพลงเชิญ
พอขุนทอง  ซ่ึงเปนสิ่งที่นับถือประจําหมูบานโตนดหลาย  เนื้อเพลงมีวา 

      เชิญขวัญแมเจาอยูเขาอยูปา 
      เชิญขวัญแมมาแมอยาเฉยอยู 
      เชิญขวัญแมสีชมพู  หัวหมูบายศรี 
      เชิญขวัญเทวี  แปงหอม  น้ํามันหอม 
      ถาแมนไปแขง  แมตองแยงฝพาย 
      ใหหนามันหงาย  เหมือนควายตัวเมยี 

     บางครั้งก็ดัดแปลงเนื้อเพลงใหเขมขนมากขึน้ดังนี ้
      ขวัญเหนย  ขวญัเหนย  แมอยาไปหาง 
      ขวัญแมนาง  แมจงมาสิงสู 
      พอยกออกจากคานใหแมผานลําคลอง 
      โอแมหงสทอง  แมอยาหมองใจอยู 
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      เชิญขวัญแมเจา  อยูเขาอยูปา 
      เชิญขวัญแมมา  แมอยาเฉยอยู 
      เชิญขวัญแมสีชมพู  หัวหมูบายศรี 
      เชิญขวัญแมเทวี  แปงหอมน้าํมันหอม 
      ถามาดแมนไปแขง  ใหแมแยงฝพาย 
      ปนี้ยกใหม  เรืออะไรขึ้นชื่อ 
      แมหงสคนลือ  สองมือแบรับ 
      แขงที่ไรเลนเอาใจหายวับ 
      สูเขาไมได  จะไมบายหนากลับ 
      พอบายหนาออก  บอกคุณพอขุนทอง 
      คุณพอเจาขาขอขมาอภัย 
      ถาผิดบางพล้ังไปขอสมา  ขอสมา 
 

     เพลงเรืออ่ืนของทีมเรือแมหงสทองที่ไดรับความนิยม  เชน  “เพลงลงเรือกัน
ไหมจะ”  มีเนือ้ความบางตอนวา 

      ลงเรือไหมจะ   ไมชนะก็ตองแพ 
     ฉันเปนเรือคนจน   ไมมีคนเหลียวแล 
     พายเถิดแมหนามน   ฉันอยูตําบลชองสะแก   
     ฉันเปนนกัเรือยาว   มีทั้งสาวทั้งแก 
     ฝพายฉันมันแย    คนก็แกเกินวยั 
 

     หรือเพลง  “ออกเรือหมูเจด็”  เปนเพลงกลอนที่ลงทายดวย  เอด็  เวลาเลนจริง
จะดนสด  ๆ  และแปลงเนื้อรองใหทะล่ึงสองแงสองงาม  ตัวอยาง 

      ออกเรือหมูเจด็  จังหวัดเพชรบุรี 
     เพชรบุรีไมใชยอย  เขาจะปลอยทีเด็ด 
     ใครอยาดูถูก  ฉันเปนลูกเมืองเพชร 
     จะสนุกกันแตละที  ก็ตองทีห่มูเจ็ด 
     สาว  ๆ  โตนดหลาย  ชายที่อ่ืนมัน-  (ลงสองแงสองงาม  ละไวฐานเขาใจ) 

................................................. 
     ก็ตองเปนหมืน่เด็ด  ๆ   
     เฮละโล  สาระพา  สาระพาเฮโล 
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     การเลนเหเรือบกของชาวบาน  หมู  7  บานโตนดหลาย  ตําบลชองสะแก  ซ่ึงมี
แมเปรย  พรหมประเสริฐ  เปนผูบุกเบิกนี้  ไดมีการเลนสบืทอดตอเนื่องกันมาหลายป  แตปจจุบนั
เนื่องจากการเลนเหเรือบกเสื่อมความนิยมลง  จึงไมคอยมีผูมาจัดหาทมีเรือไปเลน  อีกทั้งผูเลนก็ลม
หายตายจากกนัไปหลายคน  ทีมเรือแมหงสทองจึงเลิกราไป  แตอยางไรก็ตามแมเปรย  พรหม
ประเสริฐ  แมครูเพลงทานนี ้ ยังคงเปนแมครูเพลงคอยถายทอดการเลนเพลงเรือใหกับคนรุนหลังอยู  
ลูกศิษยคนสําคัญที่ยังเลนเพลงมาถึงปจจุบัน  เชน  แมสมปอง  แสงดี  เปนตน 
    ทีมเรือศิษยวัดคลุบ   
     ทีมเรือศิษยวัดคลุบ  เปนทีมเรือของตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  ที่พึ่งกอตั้ง
เมื่อประมาณ  4-5  มานี้  เกดิขึ้นจากการรวมตัวกันของชาวบานวัดหลุบ  ที่มีใจรักในการเลนเหเรือ  
โดยมีนายมาก  วิจารณ  เปนทั้งหัวหนาทีม  และผูแตงเพลงให  มีแมริน  ศิรินันท  เปนแมเพลง               
ซ่ึงผูรวมเลนในทีมเรือศิษยวดัคลุบนี้  หลายคน  อาทิ  นายมาก  และแมริน  ตางเคยมปีระสบการณ        
ในการเลนเหเรือน้ํามากอน  จึงเปนหวัเร่ียวหัวแรงสําคัญของทีมเรือศิษยวัดคลุบ  โดยเฉพาะพอมาก
นั้นนับวาเปนผูมีความสามารถในเพลงพื้นบานหลากหลายผูหนึ่ง  โดยเฉพาะเพลงพวงมาลัย  พอมาก
เกิดวันอาทิตย  เดือน  7  ปขาล  พ.ศ.2482  ปจจุบันอายุ  70  ป  เปนบุตรคนที่  9  ในจํานวนพี่นอง  10  
คนของคุณพอสุข  คุณแมเกลื่อน  วิจารณ  ปจจุบันพกัอาศัยอยูที่บานทามะเฟอง  บานเลขที่  40  หมู  1  
ตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  การศึกษาจบชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่โรงเรียนวดัศาลาเขื่อน  ปจจุบนัมี
อาชีพเปนพนกังานรักษาความปลอดภัยของบริษัทเอกชนแหงหนึ่ง  พอมากมีผลงานแตงบทเหเรือไว
มากมาย  เนื้อหาสวนใหญจะเกีย่วเนื่องกับเหตุการณปจจบุัน  จุดเดนของบทเหเรือของพอมากคือ
ทวงทํานอง  ซ่ึงจะมีความแตกตางไปจากเหเรือบกทั่ว  ๆ  ไป  คือมีการใชกลอนแปดมาประยุกตใช       
ในการแตงบทเหเรือดวย  ปจจุบันผลงานของพอมากไดมกีารรวบรวมพมิพเปนเอกสารโรเนียว
เผยแพรทัว่ไป  นอกจากนี้พอมากยงัเปนวทิยากรบรรยายใหความรูเกีย่วกับเพลงพืน้บาน  ตาม
สถานศึกษาตาง  ๆ  ดวยปจจบุันพอมากไมไดเลนเหเรือแลว  มีหนาทีแ่ตงบทเหเรือเพยีงอยางเดียว   
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ภาพประกอบ  12  นายมาก  วิจารณ  และนางริน  ศิรินันท 
   
     ลักษณะเรือของทีมเรือศิษยวดัคลุบ  เปนเรือโครงไมจริง  ขนาดความยาว
ประมาณ  15-20  ฝพาย  ตกแตงตัวเรือดวยแถบผาสีสมและเขียวออน  จุดเดนของทีมเรือศิษยวัดคลุบ
คือ  เปนทีมเรือหญิงลวน  คนใหจังหวะจะอยูดานนอกของตัวเรือ  ทีมเรือศิษยวดัคลุบจะไมเนนเรือ่ง
การแตงกาย  แตจะเนนที่ตวัเพลง  ขั้นตอนการเลนอื่น ๆ  ก็คลาย  ๆ  กับทีมเรือคณะอืน่  ๆ  คือ         
กอนเลนจะมีการเซนไหวแมยานาง  ดวย  เงิน  12  บาท  ดอกไม  ธูปเทยีน  เหลา  1  ขวด  บุหร่ี  1  
ซอง  ฯลฯ   
     ทีมเรือศิษยวัดคลุบ  แมจะกอตั้งขึ้นเมื่อไมนานมานี้  แตก็เปนที่รูจกัอยาง
กวางขวาง  ดังจะเห็นไดจาก  นอกจากจังหวัดเพชรบุรีแลว  ก็เคยไดรับการติดตอใหไปเลนในจังหวดั
อ่ืน  ๆ  ดวย  เชน  กรุงเทพมหานคร  สุพรรณบุรี  กําแพงเพชร  ประจวบคีรีขันธ  เปนตน  ปจจุบันทมี
เรือศิษยวัดคลุบไดรวมมือกบัองคการบริหารสวนตําบล  (อ.บ.ต)  ถํ้ารงค  โดยเปนสวนหนึ่งของการ
แสดงพื้นบานที่ทาง  อ.บ.ต.ถํ้ารงค  ไดจัดไวใหนกัทองเที่ยวไดชม  ซ่ึงการแสดงของทีมเรือศิษยวัด
คลุบจะมีลักษณะตางไปจากทีมเรืออ่ืน  ๆ  อยูบาง  คือจะขึ้นตนดวยบทไหวครูกอน  ดังเนื้อเพลงวา   

  สิบนิ้วยอกร  วอนไหวเทพไท 
  ฉันยกมือข้ึนไหว  เทพไททุกสิ่ง 
  ไหวทั้งชายทั้งหญิง  ใหเปนมิ่งขวญัมา 
  ยกมือข้ึนพนม  กมกราบวนัทา 
  ไหวเจาวัดเจาวา  ใหปกปกรักษา 
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  ไหวบดิรมารดา  ที่ไดเล้ียงเรามา 
  ฉันขอไหวคณุครู  ที่ไดส่ังไดสอน 
  ไหวขวัญเทวดา  อยูบนฟาบนสวรรค 
  ไหวขวัญแมยานาง  เชิญเขามาสิงสู 
  ขวัญที่อยูในอู  เขามาสูหัวเรือ 

โห  3  ครั้ง 
   

     จากนั้นจึงจะเปนบทเชิญแมยานาง  ซ่ึงบทเชิญแมยานางของทีมเรือศิษยวัด
คลุบมีวา 
       เฮละโล   สาละพา 

  เฮโลสาละพา  สาละพา  เฮโล 
  ฉันโหขึ้นสามลา  ฉันรับไชโยโหฮิ้ว 

       โอนาวาลอยละล่ิว  ที่ไดปลิวปลอยลม 
  พอเอยปากเรียกขวัญ ขนฉันลุกซู 
  แมขวัญเนยขวญัเนย  แมอยาเลยไปหาง 
  เชิญขวัญแมยานาง    เขามาสิงเขามาสู 
  แมอยูที่ไหน  อยาหลงไหลพฤกษา 
  แมอยูกใ็นปา  เชิญแมมาลงเรือ 
  เรือฉันนี่หนา  โอนาวานองใหม 
  เฮละโล   สาละพา 
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ภาพประกอบ  13  การแสดงของทีมเรือศิษยวัดคลุบ  ในงานสงกรานตทีถํ้่ารงค 

 
       เมื่อแสดงไปถงึชวงสุดทาย  ก็จะจบดวยเพลงลา  ซ่ึงเพลงลาของทีมเรือศิษยวัด
คลุบ  จะกลาวในลักษณะอวยชัยใหพรกับผูที่ไดมาชม  ดังบทเพลงวา 
      เอา.........เฮละโล............................. 
      วากอนจะลาจากจร  ขออวยพรใหทุกทาน 

 จงเกษมสําราญ  ขอใหทานสุขขี 
 ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจติ 
 พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ําย ี
 ขอส่ิงศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
 มาอุดหนุนพระคุณทาน ไดสุขสันตเปรมปรีด 

      เอา.........เฮละโล............................. 
      ขอใหไดลาภยศ  มาปรากฎแนชัด 

 ไดเล่ือนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
 หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงนิแสน 
 มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐ ี
 ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
 ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี ้
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 ขาวของมีราคา  ทั้งชาวนาชาวไร 
 ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
 ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
 จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสด ี

เอา.........เฮละโล............................. 
   
      ปจจุบันทีมเรอืศิษยวดัคลุบยังรับงานแสดงอยู  การจัดหาไปเลน  ทางคณะ
ไมไดตั้งคาตวัไว  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกําลังศรัทธาของเจาภาพ  นอกจากวาการแสดงนั้นตองเดินทางไกล         
ก็จะมกีารคิดคาพาหนะในการเดินทางเทานัน้ 
 
ตอนที่ 2 สภาพปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
 จากเอกสารทีจ่ัดทําขึ้นโดยกลุมลานดนตรี  กีฬาและการละเลนพื้นบาน  (กลุมลานดนตรี  
กีฬาและการละเลนพื้นบาน.    2003  :  Web Site)  ซ่ึงเปนกลุมที่จัดตั้งขึ้นเพื่อใหชุมชนไดมีเวทีพบปะ
สังสรรค  แลกเปลี่ยน  เรียนรูระบบคุณคาของชุมชน  ตลอดจน  การปรกึษาปญหาทั้งของตนเอง  และ
ของชุมชนรวมกัน  ไดระบถึุงสถานการณของการละเลนเหเรือบกในปจจุบันวา  ความสนใจจาก
ประชาชนอยูในระดับที่นอยลง  และเยาวชนรุนหลังไมคอยไดเขามามสีวนรวมในการแสดง  หรือมกี็
คอนขางนอยจนทําใหเกิดความกังวลวา  ในอนาคตขางหนาจะหาผูทีจ่ะมาสืบทอดไดนอยลงทกุที  
และจากศกึษาเชิงสํารวจของผูวิจัย  โดยใชแบบตอบสอบถามจากชาวเพชรบุรีจํานวน  100  ชุด  และ
จากนักทองเทีย่วจํานวน  100  ชุด  พบวา  ชาวเพชรบุรีทีต่อบแบบสอบถาม  (เฉพาะในพื้นที่อําเภอ
เมือง)  มีผูรูจักการเหเรือบก  86  %  มีเพียง  14  %  ที่ไมรูจัก   แตในจํานวนที่รูจกัการเหเรือบกนัน้          
มีเพียงไมถึง  30  %  ที่เคยไดชมการเหเรือบก 
 สวนนักทองเที่ยวที่มาเทีย่วจังหวดัเพชรบรีุ  (ผูตอบสอบถามทั้งหมดเปนนักทองเทีย่ว     
ชาวไทย)  จากแบบสอบถามจํานวน  100  ชุด  มีเพียงไมถึง  10  %  ที่รูจักการเหเรือบก  และใน
จํานวนดังกลาวมีเพยีง  2  ทานเทานั้นที่เคยดูการเหเรือบก   
 การที่การละเลนเหเรือบก  จงัหวัดเพชรบุรี  ปจจุบันไดรับความนิยมจากประชาชนนอยลง  
และอยูในสถานการณทีก่ําลังจะสูญหายไปเชนเดยีวกับการละเลนพื้นบานอื่น  ๆ  ของจังหวดัเพชรบุรี  
(เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ฯลฯ)  นั้น  จากการศึกษาพบวา  สาเหตสํุาคัญสืบเนื่องมาจากปญหา
หลายประการ  พอสรุปไดดังนี้ 
  1. ความไมสอดคลองกับสภาพสังคมในยุคปจจุบัน  การละเลนเหเรือบกเปนการละเลน
ที่พัฒนามาจากการเลนเหเรือน้ํา  แตกย็ังคงลักษณะการละเลนตามแบบพื้นบานไทยไวทุกประการ  คือ  
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มีรูปแบบการเลนงาย  ๆ  ไมสลับซับซอน  เพลงประกอบการเลนก็เปนแบบเพลงชาวบานทั่วไป      
ซ่ึงไมตอบสนองตอความตองการสวนรวม  หรือไมสอดคลองกับสภาพสังคมปจจุบนั  ที่มีลักษณะ
เปนสังคมวัตถุนิยม  แกงแยงแขงขัน  ซ่ึงมีผลตอรสนิยมในการเสพของผูคนในสังคม  ที่ตองการ
สนองตอบอารมณเปนสําคญั  แตการละเลนเหเรือบกเปนการละเลนที่ใหความสําคญักับเพลง
ประกอบการเลน  ซ่ึงเปนเพลงพื้นบานประเภทกลอนเดยีว  จังหวะเดียว  ดนตรีประกอบก็มีเพียง        
กรับตีใหจังหวะเพียงอยางเดียว  จึงไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของผูคนในสังคมปจจุบัน           
ที่ตองการความบันเทิงที่เราอารมณมากกวา  ซ่ึงจากการรวมสังเกตการณชมการแสดงเหเรือบก          
ที่พระนครคีรี  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2550  พบวาในชวงแรกของการแสดงมีผูชมประมาณ  30  คน  
แตเมื่อเลนผานไปไดสักระยะหนึ่ง  ปรากฏวาเหลือผูชมไมถึง  10  คน  ที่เปนเชนนี้  ผูชมสวนใหญ       
ไดตอบแบบสอบถาม  ในลักษณะเดยีวกัน  คือ  ไมสนุก  มีรูปแบบการเลนไมเราใจ  เพลงที่ใชเลนมี
ลักษณะซ้ําไปซ้ํามา  และมีเนื้อหาที่ไมนาสนใจ   
  2. ไมไดรับความสนใจจากเยาวชนคนรุนใหม  เยาวชนนบัไดวาเปนตัวจักรสําคัญ          
ในการที่จะสบืสานศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  แตจากการสํารวจแนวความคิดของเยาวชนในพืน้ที่
จังหวดัเพชรบรีุ  พบวาเยาวชนสวนใหญ  ไมรูจัก  ไมเขาใจ  และไมสนใจ  ในศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
ซ่ึงในที่นี้รวมถึงการละเลนเหเรือบกดวย  ปจจัยที่ทําใหเยาวชนไมสนใจในศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
ดานหนึง่สืบเนื่องมาจากการที่เยาวชนเกิดมาในทามกลางกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงและแขงขัน  
เปนโลกของเทคโนโลยี  ที่สามารถสื่อสารกันไดทัว่โลก  วัฒนธรรมตาง  ๆ  จากทัว่โลกไหลบาเขาสู
ประเทศไทยและขยายตวัเขาไปในชุมชนทองถ่ินตาง  ๆ  ไดรวดเร็ว  โดยผานทางระบบการศึกษา  
และส่ือตาง  ๆ  (วิทย ุ โทรทัศน  อินเตอรเนต  ส่ือส่ิงพิมพ  ฯลฯ)  ทําใหเขาถึงเยาวชนไดงาย  และยังมี
ความหลากหลายใหเลือกเสพอีกดวย  อีกทั้งวัฒนธรรมหลายอยาง  โดยเฉพาะวัฒนธรรมบันเทิงยัง
ผลิตขึ้นภายใตกรอบคิดของทุน  กําไร  และการขาย  จึงมกีารโฆษณาชวนเชื่อเพื่อโนมนาวใจใหซ้ือ
หรือยอมรับ  ทําใหเขาถึง  และกระทบตออารมณความรูสึกของกลุมเยาวชนไดงายกวาเพลงพื้นบาน  
ที่เลนโดยชาวบานที่ไมเคยคดิถึงตนทุน  กาํไร  จึงไมมีการโฆษณา  และการขาย  ที่สําคัญคือรูปแบบ
การเลนและเพลงที่ใชเลนเหเรือบก  มีรูปแบบและเนื้อหาที่ไมรวมสมัยกับเยาวชน  ซ่ึงจากการได
พูดคุยกับกลุมเยาวชนที่เปนชาวเพชรบุรี  พบวา  สวนใหญไมรูจักการเลนเหเรือบก  และในจํานวนที่
เคยชมการเลนเหเรือบก  กเ็ปนการชมที่ถูกบังคับใหมาชม  (โรงเรียน)  และเมื่อมีการสัมภาษณถึง
ความรูสึกที่ไดชมการเลนเหเรือบก  พบวาเยาวชนสวนใหญไมชอบ  ดงัเชนคําสัมภาษณของเยาวชนผู
หนึ่งไดกลาวถึงความรูสึกที่ไดชมการเหเรือบกวา  “ไมสนุกเลย  ผูเลนกม็ีแตคนแก  ๆ  เพลงที่รองก็ไม
มีเนื้อหาที่เราใจ  และฟงไมรูเร่ือง”  (ประวทิย  พุมพวง.   2551  :  สัมภาษณ) 
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   อีกดานหนึ่ง  คือการที่เยาวชนขาดการปลูกฝงถึงคุณคาของวัฒนธรรมประเพณี
พื้นบานอยางตอเนื่อง  ทั้งในชุมชน  และระบบการศึกษา  การละเลนพื้นบานจึงเปนเรื่องไกลตวั     
ของเยาวชน  และถูกมองวาเปนเรื่องของคนแกที่เลนกัน   
  3. ขาดผูสืบทอด  ในปจจุบนันี้  เหลือพอเพลงแมเพลงทีส่ามารถรองเลนเหเรือบกได
จํานวนไมกี่คน  และมีคณะที่ยังเลนเหเรืออยู  3  คณะ  ทัง้นี้ก็เพราะขาดผูที่จะมาสืบทอดเลนเพลงตอ
จากพอเพลงแมเพลงที่แกชราและเลิกลาไป  การหาผูที่จะมาสืบทอดการเลนเหเรือบกไมได  ทั้งนีก้็
อาจเปนเพราะการละเลนดังกลาวไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชนคนรุนใหมทีจ่ะเขามาฝกหดัเลน
รอง  สวนหนึง่มองวาการเลนเพลงพื้นบานเปนเรื่องยาก  ตองผานการฝกฝนเปนเวลานาน  อีกสวน
หนึ่งอายทีจ่ะเลน  เพราะวาการละเลนดังกลาวเปนของเชย  ลาสมัย  นอกจากนี้  การละเลนดังกลาว 
ไมสามารถยึดเปนอาชีพได  เยาวชนบางกลุมจึงมองวาไมคุมที่จะตองเสียเวลามาฝกหัดเลนรอง         
ไมเหมือนเรยีนดนตรีสากลที่สามารถยึดเปนอาชีพได  เกี่ยวกับเรื่องนี้  นายทบ  กรกมุ  (23  เมษายน  
2550)  ครูใหญโรงเรียนวัดถํ้ารงค  ไดแสดงทัศนะไววา  “สาเหตุของการขาดผูสืบทอดในการเลนเห
เรือบก  ประการหนึ่งคือไมไดรับความสนใจจากกลุมเยาวชนคนรุนใหม  และอีกประการหนึ่ง  คือ
ขาดการสื่อสารระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหม  ไมมีการสงทอดองคความรูถึงกัน  แมแตพอเพลงแม
เพลงในทุกวันนี้  ก็ไมไดผานการร่ําเรียนมา  แตเปนเพราะใจรัก  แลวแสวงหาความรูโดยครูพักรักจํา  
ดวยเหตนุี้การเลนเหเรือบกจงึขาดศูนยรวมและแหลงในการถายทอดความรู  เพราะไมมีครู  ไมมีลูก
ศิษย  ไมมกีารไหวครู  จึงไมมีความสัมพันธกันระหวางพอเพลงแตละคณะ”   
  4. สถานภาพของพอเพลงแมเพลง  ปจจุบันพอเพลง  แมเพลง  ที่สามารถเลนเพลง             
เหเรือบกได  มีจํานวนเหลือนอยลงเรื่อย  ๆ  ทั้งนี้ก็อาจเปนเพราะเลนแลวไมมีคนด ู และสวนหนึ่ง
อาจจะเนื่องมาจากการเลนเหเรือบกมักไมมผีลตอบแทนเปนรายไดที่สามารถเลี้ยงตนเองได              
การเดินทางไปเลนแตละครัง้มักไมไดรับคาตอบแทน  หรือไดรับคาตอบแทนในจํานวนนอย  (            
คร้ังหนึ่ง อยูระหวาง  2,000-  5,000  บาท  ตอคณะ)  ในขณะที่ตองใชตวัผูแสดงจํานวนมาก  จึงไม
พอที่จะนํามาแบงกัน  (สัมภาษณนางรนิ  ศิรินันท)  และการที่ไมมีคาตอบแทน  หรือคาตอบแทนนอย
นี้  ทําใหไมสามารถยึดเปนอาชีพเล้ียงครอบครัวได  ดวยเหตุนี้จึงทําใหพอเพลงแมเพลงหลายทาน
เลิกราไป  และ มีผลทําใหคณะหรือทีมเรือบกหลายทีมตองยุบไป  เชน  คณะเสียงกงัวาล  ทีมเรือครุฑ
นาวา  คณะแมหงสทองโตนดหลาย  ฯลฯ  สวนคณะที่เหลืออยูก็เลนกันไปตามมีตามเกิด  ไมมีการ
พัฒนาปรับปรุงทีมแตอยางไร  ทั้งนี้เพราะพอเพลงแมเพลงตองไปทํามาหากินอยางอืน่ดวย  ทําใหไมมี
เวลามาฝกซอม  ซ่ึงมีผลตอการพัฒนารูปแบบการเลนและเพลงเปนอยางมาก   
  5. สถานภาพการเปนจังหวัดทองเที่ยว  ในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี  ซ่ึงเปนจังหวัดทองเที่ยว
ที่สําคัญแหลงหนึ่งของประเทศไทย  ในแตละปมีนักทองเที่ยวเขามาเทีย่วชมจาํนวนมาก  นักทองเที่ยว
เหลานี้  มีสวนสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงคานิยมของทองถ่ิน  เนื่องจากนักทองเที่ยวจะเขามาพรอมกับ
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วัฒนธรรมใหม  ๆ  ที่เปนที่ช่ืนชอบของคนในทองถ่ินจนถึงกับมีการเลียนแบบและเอาอยางตาม  เชน  
วัฒนธรรมการแตงกาย  วัฒนธรรมบันเทิงในรูปแบบตาง  ๆ  เปนตน  นอกจากนี้  นโยบายเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวของจังหวดั  เชน  งานมหกรรมดนตรี  Jazz  Festival  ที่จัดขึ้นในจังหวดัเพชรบุรี  ซ่ึง
ไดรับการตอบรับจากคนในทองถ่ินเปนอยางดี  ในกาลขางหนา  ถาไมมีแผนรองรับและปองกันอยาง
ดีพอ  ก็อาจจะมีผลกระทบตอเพลงพื้นบานไดเชนกัน  เพราะวัฒนธรรมเหลานี้มีลักษณะที่ใหความ
บันเทิงไดมากกวาเพลงพืน้บาน  ซ่ึงการไหลบาเขามาของวัฒนธรรมบันเทิงในรูปแบบใหม  ๆ  ที่
นาสนใจและเราใจกวานี้  ทาํใหวฒันธรรมบันเทิงในรูปแบบเดิม  ๆ  หมดความนาสนใจหรือลาสมัย
ไป  เร่ืองนี้นายมาก  วิจารณ  (4  พฤษภาคม  2551)  ผูแตงเพลงใหกับคณะศษิยวัดคลุบ  ไดให
สัมภาษณวา  ทุกวันนี้  การเลนเหเรือบก  นับวันจะมีผูสนในนอยลง  “เขาไมเลนกันแลว  ผูที่เลนอยูก็
เปนคนเดิม  ๆ  เด็กรุนใหม  ๆ  เขาหันไปสนใจเรื่องอื่น  ๆ  หมด  สวนผูที่ยังเลนกันอยูก็เพราะใจรัก  
เลนกันเอง  ชมกันเอง  สนุกกันเอง”   
  6. การสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ  หนวยงานภาครฐัยังขาดความเขาใจตอ
วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น  และมักมองมูลคาของวัฒนธรรมทองถ่ินเปนจํานวนรายไดหรือ         
ผลกําไรที่จะไดรับ  วัฒนธรรมใดที่ภาครัฐประเมินแลวเห็นวาเมื่อลงทุนสนับสนุนไปแลวจะไดรับ
ผลตอบแทนกบัมาไมกลุมทุนที่เสียไป  วฒันธรรมนั้น  ๆ  ก็มักจะถูกละเลย  จากภาครัฐ  การเหเรือบก
ก็อยูในสถานการณเดยีวกับวัฒนธรรมประเภทดังกลาว  คือ  มีมูลคาทางธุรกิจนอย  ไมคุมคาที่จะ
นํามาเสนอในรูปแบบสินคาได  ดวยเหตุนีก้ารเลนเหเรือบกจึงไมไดรับการเอาใจใสจากภาครัฐ
เทาที่ควร  นอกจากนีภ้าครัฐยังขาดความรูความเขาในเกีย่วกับทองถ่ินอยางแทจริง  ทําใหเกดิการคิด
อยางแยกสวน  แยกกันคิด  แยกกนัทํา  แยกกันวางแผน  แยกกนัของบประมาณ  แยกกนัจัดการ  ทําให
เกิดการพฒันาอยางไรทิศทาง  ซ่ึงในกรณีของการเหเรือบก  จะเห็นไดวา  การทํางานขององคการ
บริหารสวนตําบล  จะไมสอดคลองกับการทํางานของวัฒนธรรมจังหวัด  และไมมีการประสานงาน
กันและกัน  หลายครั้งที่ทางวัฒนจังหวดันาํเอาเหเรือบกมาแสดง  อบต.  มักไมรูเร่ือง  หรือในการเกบ็
รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับการละเลนพื้นบาน  ก็มักเปนการตางฝายตางทํา  ไมมีการประสานทางขอมูล
กันแตอยางใด 
 
ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษและสืบสานประเพณีการเหเรือบกอยางยั่งยนื 
  
 สังคมและวัฒนธรรมไทยทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงในปจจุบนั  ไดรับผลกระทบ
จากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกจนนาเปนหวงวา  เอกลักษณของศิลปวัฒนธรรมของไทยจะเลือน
หายไปในที่สุด  การเลนเหเรือบก  อันเปนวัฒนธรรมการละเลนของชาวเมืองเพชรบุรี  ก็อยูใน
สถานการณเชนเดียวกับวัฒนธรรมอื่น  ๆ  ที่ไดรับผลกระทบอยางมากจากเขามาของวัฒนธรรม
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ตางชาติ  จึงมคีวามจําเปนอยางเรงดวนที่จะตองมีการอนรัุกษ  และสืบสานใหคงอยูตอไป  ซ่ึงในทีน่ี้
ไดวางแนวทางในการอนุรักษ  ดังนี ้
  1. แนวทางการอนุรักษอยางยั่งยืน 
   จากการสนทนากลุมตัวแทนชาวบานในชุมชนที่ยังคงมีการเลนเหเรือบกอยู  
โดยเฉพาะในพื้นที่อําเภอบานลาด  (อบต.  โรงเรียน  ตัวแทนชาวบาน  และกลุมพอเพลงแมเพลง)         
ไดพูดถึงแนวทางในการอนรัุกษเหเรือบก  โดยอันดับแรกไดมีการขอมติความคิดเหน็วา  การเลนเห
เรือบกมีความสําคัญพอที่จะอนุรักษสืบสานหรือไม  ซ่ึงตางมีความเหน็ไปในทางเดยีวกันวา  มีความ
สมควรที่จะตองอนุรักษสืบสานไว  เพราะเปนความภาคภูมิใจของชาวบานลาด  อีกทั้งการอนุรักษนั้น
ก็เพื่อใหอนุชนคนรุนหลังไดมีความรัก  ความสามัคคี  และมีความภาคภูมิในความเปนคนเมือง
เพชรบุรี  ซ่ึงในวงสนทนาไดมีความเห็นตรงกันวา  กระบวนการอนุรักษนั้น  ควรแบงเปน  4  สวน  
คือ  องคการบริหารสวนตําบลทําหนาที่สนบัสนุน  (เงินทนุ  จัดหาสถานที่ใหแสดง)  ชาวบาน          
พอเพลงแมเพลง  ดําเนินการดานการอนุรักษ  โรงเรียน  จดัเก็บรวบรวมขอมูลใหเปนระบบ  และ 
สรางหลักสูตรการเรียนรูเกี่ยวกับเพลงและการละเลนพื้นบาน  เพื่อบมเพาะเดก็ใหสามารถสืบทอด
การละเลนไดตอไป  ซ่ึงผลของการสนทนากลุม  สามารถสรุปแนวทางในการอนุรักษไดดังนี ้
    1.1  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ในที่นีห้มายถึงองคการบริหารสวนตําบล  
(อบต.)  อันเปนหนวยงานของรัฐที่มีหนาที่ในการดําเนนิงานวัฒนธรรมในทองถ่ินของตนเอง               
ซ่ึงตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล  พ.ศ.2537  และแกไขเพิ่มเติม           
(ฉบับที่  3)  พ.ศ.2542  และพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร
ปกครองทองถ่ิน  พ.ศ.2542  ไดกําหนดใหสภาตําบลและ  อบต.มีหนาที่สงเสริมการศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม  บํารุงรักษาศิลปะ  จารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน  หรือวัฒนธรรมอันดีงามของ
ทองถ่ิน  ดังนัน้สภาตําบลและ  อบต.  จึงมีหนาที่เกีย่วกบัการดําเนินงานวัฒนธรรมในทองถ่ินของ
ตนเอง  โดยสามารถวางแผนงาน/โครงการเพื่อจัดสรรงบประมาณขององคกรมาใชในการดําเนินงาน
ได  โดยใหประสานความรวมมือกับประชาชนในทองถ่ิน  อบต.  จึงเปนเสมือนหนวยยอยของภาครัฐ  
ที่เปนตัวแทนทั้งของภาครัฐในการปกครองทองถ่ิน  และในขณะเดยีวกนัก็เปนตวัแทนของทองถ่ิน        
ในการตอรองกับภาครัฐ   
     สําหรับในพื้นที่จังหวดัเพชรบุรี  จากการศกึษาพบวา  อบต.  นับวามีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนา  และอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  ทั้งในดานการสนับสนุนทุน  และรวม
กําหนดนโยบาย  แตอยางไรก็ตาม  เทาที่ผานมาวัฒนธรรมที่ไดรับการดูแลเอาใจใส  กลับเปน
วัฒนธรรมที่มีมูลคาทางการทองเที่ยวสูง  เชน  ววัลาน  เปนตน  สวนการละเลนพื้นบานอื่น  ๆ  กลับ
ไมไดรับความเอาใจใสเทาทีค่วร  จนการละเลนหลายอยาง  เชน  เพลงปรบไก  เพลงพาดควาย  ฯลฯ  
ไดสูญหายไปแลว  และปจจบุันก็ยังไมไดรับการฟนฟูอยางจริงจังแตอยางใด  ซ่ึงการเลนเหเรือบก         
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ก็อยูในสถานภาพเดยีวกัน  ที่ไมไดรับการเอาใจใสจาก  องคการบริหารสวนตําบลเทาที่ควร  ทั้งนี้ก็
อาจเปนเพราะการละเลนเหเรือบกมีมูลคาที่มีผลตอทางธุรกิจนอย  สําหรับ  อบต.ที่ใหความสําคัญ     
กับเรื่องนี้อยูบาง  คือ  อบต.  ถํ้ารงค  ภายใตการบริหารของนายบรรพต  วิลัยแกว  ทีพ่ยายามจะ
อนุรักษและสืบสานการละเลนพื้นบานของจังหวดัเพชรบุรีไว  จากการสัมภาษณนายบรรบต  วิลัยแกว  
ไดกลาวถึงแนวทางในการดาํเนินงานวา  “แมวาทาง  อบต.  จะเปนผูริเร่ิมโครงการนี้  แตอบต.  ก็เปน
เพียงผูสนับสนุน  หรือพี่เล้ียงเทานั้น  แตการดําเนินงานเปนของชาวบานทั้งหมด  ทาง  อบต.  จะมี
บทบาทเฉพาะหาที่แสดงใหเขาเทานั้น”  ซ่ึงในการหาทีแ่สดงนั้น  ทาง  อบต.  ถํ้ารงคไดสรางแผน
รองรับโดยการจัดใหมีทวัรทองเที่ยวทางเชิงนิเวศ  คือเปดใหตําบลถ้ํารงคเปนสถานที่ทองเที่ยว  
ตอนรับนักทองเที่ยวทีจ่ะเขามาเที่ยวชมวิถีชีวิตชาวบาน  ตั้งแตวิถีชีวิตความเปนอยู  การทํามาหากิน  
งานบุญ  และการละเลนตาง  ๆ  โดยในแตละสัปดาหจะมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชม  (เปนกลุมทวัร)  
ประมาณ  2-3  คร้ัง  ซ่ึงแตละครั้งทาง  อบต.ก็จะจัดการละเลนพื้นบานไวใหนักทองเทีย่วไดชมดวย  
ซ่ึงในรายงานมีการละเลนเหเรือบกอยูดวย  จึงทําใหการละเลนพื้นบานมีที่แสดงและผูแสดงก็มีรายได
ดวย  (ประมาณ  2,000-3,000  บาทตอคร้ังขึ้นอยูกับจํานวนนกัทองเที่ยว)   
     อยางไรก็ตาม  รูปแบบการดาํเนินงานของ  อบต.ถํ้ารงค  เปาหมายหลักยังอยู 
ที่การเพิ่มรายไดใหกับชุมชน  โดยใชทรัพยากรในชุมชนมานําเสนอในรูปแบบของสินคาการ
ทองเที่ยวเทานัน้  ซ่ึงการละเลนพื้นบานเปนเพียงสินคาอยางหนึ่งที่ถูกนํามาเสนอตอนักทองเที่ยว   
การดําเนินการเชนนี้ขอดี  ก็คอื  เปนการหาเวทีใหการละเลนพื้นบานไดแสดง  ซ่ึงก็อาจยึดระยะเวลา
การดํารงอยูของการละเลนพื้นบานไปไดอีกระยะหนึ่ง  แตยังมิไดเปนแนวทางการอนุรักษทีย่ั่งยืน
อยางแทจริง  ส่ิงที่ทาง  อบต.ถํ้ารงค  ควรจะตองทําเพิ่มเตมิ  คือการประสานงานกับชมุชนและ
หนวยงานภาครัฐ  เชน  วัฒนธรรมจังหวัด  หนวยงานการศึกษาในทองถ่ิน  และการสนับสนุน
งบประมาณ  รวมถึงการกําหนดนโยบายเพือ่เปนแนวทางในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน        
ใหชัดเจนกวาที่เปนอยูนี ้
    1.2  โรงเรียน  มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการชักนําเยาวชนใหหันกลับมาสนใจ
วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  ในจังหวดัเพชรบุรี  มีโรงเรียนหลายโรงเรียนที่ไดทาํกิจกรรมเพื่อเสริม
ความรูความเขาใจและสํานกึรักในวัฒนธรรมของตนแกเยาวชน  และบางแหงกไ็ดมีการจัดทํา
หลักสูตรใหมกีารเรียนการสอนเกี่ยววัฒนธรรมพื้นบาน  เชน  โรงเรียนถํ้ารงค  โรงเรียนบานลาด            
ไดจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนเพลงพื้นบาน  และการละเลนพื้นบาน  เพื่อถายทอดแกนกัเรียน  
โดยใหพอเพลงแมเพลงเขามาเปนวิทยากรถายทอดองคความรูใหกับเดก็โดยตรง  นอกจากนีย้ังมีสวน
รวมในการพฒันารูปแบบ  และจัดเก็บรวบรวมขอมูลเกีย่วกับประวัตคิวามเปนมาของเพลงพื้นบาน         
ใหเปนระบบ   
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     ในการดําเนินการจัดการเรยีนการสอน  พบวา  เปนไปตามลําดับขั้นตอน           
ที่กําหนดไว  โดยครูผูสอนและวิทยากรไดดําเนินการสอนและประเมินผลงานของนักเรียนในทุกดาน  
คือ  ดานความรู  ดานทักษะ  และดานเจตคติ  ปรากฏวา  วานักเรียนสวนใหญมีความเขาใจเกีย่วกับ
เพลงพื้นบานเปนอยางดี  และสามารถรอง  รํา  และเลนได  แตอยางไรก็ตาม  จากการเฝาติดตามผล
พบวาเมื่อเด็กจบออกไปจากโรงเรียนแลว  ก็ไมมีเดก็คนไหนกลับมาใหความสนใจกบัการเลนเหเรือ
บกอีก   
      1.3  พอเพลงแมเพลง  ควรจดัตั้งเครือขายพอเพลงแมเพลงเหเรือบก  เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณกันและกนัในแตละทีม  เพื่อนําไปสูการพัฒนาทั้งในดานรูปแบบ      
และเพลง  นอกจากนี้ควรแตงตั้งใหพอเพลงแมเพลงเปนผูทรงภูมิปญญาทําหนาที่ถายทอดความรู        
และประสบการณในการแสดงเหเรือบกของตนแกเยาวชนและบุคคลทั่วไปที่สนใจจะเลนเหเรือบก   
      1.4  ประชาชน  ภายใตกรอบรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยทีไ่ดกาํหนดสิทธิ  
เสรีภาพ  และหนาที่ของบุคคล  รัฐ  และองคกรปกครองทองถ่ินในการมีสวนรวมดําเนินงาน
วัฒนธรรม  โดยเนนใหประชาชนและทองถ่ินเปนผูดําเนินงานวัฒนธรรมของตนเองในลักษณะของ  
“การดําเนินงานวัฒนธรรมของประชาชน  โดยประชาชน  เพื่อประชาชน”  ดวยกรอบอํานาจดังกลาว  
ประชาชนจึงไดรวมตัวกันจดัตั้งเปนกลุมองคกร  เพื่อรวมกันกําหนดนโยบายในการอนุรักษวัฒนธรรม
พื้นบานของตน  ดังเชนการดําเนินงานของกลุมคนลานดนตรี  กฬีา  และการละเลนพื้นบาน  ซ่ึงจดัขึ้น
ดวยจุดประสงคเพื่อใหประชาชนไดมีเวทีพบปะสังสรรค  แลกเปลี่ยน  เรียนรูระบบคณุคาของ
วัฒนธรรมชุมชน  ตลอดจนการศึกษาถึงปญหาของชุมชนรวมกนั  ซ่ึงเกี่ยวกับการละเลนเหเรือบก  
ทางกลุมไดกําหนดแนวทางโดยเนนที่การปลูกฝงกลุมเยาวชน  และมุงเนนไปที่งานประชาสัมพันธ  
เพื่อใหการละเลนเหเรือบกไดเปนที่รูจักในวงกวาง 
   จากแนวทางทีก่ลาวมานี้  ในทางปฏิบัติควรจะตองดําเนนิการใหสอดคลองตองกัน 
ทุกสวน  ทั้งในสวนของ  อบต.  โรงเรียน  พอเพลงแมเพลง  และประชาชน  ทุกสวนจะตองรวมกันคิด  
รวมกันทํา  และรับฟงความคดิของกันและกัน  การดําเนนิจึงจะบังเกดิผลเปนรูปธรรม   
  2. รูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนดําเนินการ 
   ในการกําหนดรูปแบบการอนุรักษ  และขัน้ตอนดําเนินการในที่นีไ้ดแบงขั้นตอน        
ในการอนุรักษออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

1. อนุรักษของเดมิไวเปนแมบท 
2. ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยคุสมัย  แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ิน        

ใหเหมือนเดิม 
3. สรางมูลคา   
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   1.  อนุรักษของเดิมไวเปนแมบท  การละเลนพื้นบาน  โดยจะมีเนื้อหาที่สะทอนภาพ
ของความเชื่อ  สังคม  การเมือง  ของทองถ่ินนั้น  ๆ  ดวยเหตุนี้การอนุรักษของเดิมไวเปนแมบท  
จุดประสงคเพือ่เปนกระจกสะทอนภาพของสังคมทองถ่ินของเมืองเพชรที่ผานมา  และอีกประการ
หนึ่งก็เพื่อใหรูวาการละเลนแบบเดิมนั้นมีลักษณะอยางไร  ขณะนีเ้ปลี่ยนแปลงอะไรไปบางแลว  และ
ตอไปจะเปลีย่นแปลงไปอยางไร  ดีขึ้นหรือเลวลง   
    ในการอนุรักษในขั้นตอนนี้  อาจแบงรูปแบบการอนุรักษออกเปน  2  ลักษณะ  
คือ  การอนุรักษรูปแบบ  และการอนุรักษเนื้อหา 
     1)  การอนุรักษรูปแบบ  รูปแบบในทีน่ี้หมายถึง  ลักษณะการเลน  อุปกรณ 
การเลน  เพลงประกอบการเลน  การแตงกาย  ทารํา  ฯลฯ  ซ่ึงการละเลนเหเรือบก  เปนการละเลนที่
พัฒนามาจากการเลนเหเรือทางน้ํา  ที่เลนกันอยูในงานบุญกฐิน  จึงเปนองคประกอบหนึ่งในงาน
ประเพณีบุญกฐิน  คร้ันตอมาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  และสังคมเปลี่ยนแปลงไป  มีการสราง
เขื่อนกั้นแมน้ําเพชร  น้ําใหน้าํในแมน้ําแหงขอด  ประกอบกับเมื่อมีการตัดถนนมากขึน้  การสัญจร
ทางเรือลดจึงไมไดรับความนิยมอยางแตกอน  การทอดกฐินทางน้ําในแมน้ําเพชรจึงเลิกลาไป  เมื่อ
ประเพณกีารทอดกฐินทางเรอืไมไดรับการปฏิบัติสืบทอดกันอยางที่เคยเปน  การเลนเหเรือทางน้ํา        
จึงหมดความนิยมไปดวย  แตเนื่องจากมพีอเพลงแมเพลงบางกลุมเห็นความสําคัญของการเหเรือน้าํ  
จึงอนุรักษไวโดยการนํามาประยุกตเลนกันบนบกแทน  และเรียกวา  เหเรือบก  องคประกอบสําคัญ        
ที่แสดงถึงรูปแบบของการเลนการเหเรือบก  ที่ควรอนรัุกษ  คือ 
      (1)  อุปกรณประกอบการเลน  ในการเลนเหเรือบกอุปกรณสําคัญที่ใช
ประกอบการเลน  คือ  เรือ  ซ่ึงแตเดิมในยคุเหเรือทางน้ํานั้น  เรือที่ใชในการเหเรือจะเปนเรือยาว             
มีการประดับตกแตงอยางสวยงาม  พายคูไปกับขบวนเรอืกฐินที่ตกแตงสวยงามเชนกัน  ดแูลวสวยงาม
ตระการตา  แตสําหรับเหเรือบก  เปนการจําลองเรือข้ึน  ซ่ึงแตเดิมทําดวยทางมะพราวตกแตงพอให
มองดูเปนเรือเทานั้น  ทั้งนี้เพราะครั้งแรกที่ฟนฟูการเลนเหเรือน้ํามาเลนเปนเหเรือบกก็หวังเพยีงแต
เพื่อเลนเพลงเปนสําคัญ  แตตอมาไดมีการพัฒนาเรือจําลองขึ้น  โดยเปลี่ยนมาใชไมจริงแลวตกแตง
ดวยผาสีใหดูสวยงาม  ซ่ึงรูปแบบดังกลาวนี้ไดใชกันมาถึงปจจุบัน  แตมีปญหาที่น้ําหนักมากเกนิไป  
ทําใหไมสะดวกในการเลนรอง  เพราะนานไปผูเลนจะเหนื่อยลา  อีกประการหนึ่งการตกแตงยังไม
สวยงามสะดดุผูชม  จึงเห็นควรวานาจะมกีารปรับปรุง  ขอเสนอในการอนุรักษคร้ังนี้  จึงเสนอเพยีง 
ใหเก็บภาพไวเปนขอมูลเพื่อการศึกษาเทานั้น   
      (2)  การแตงกาย  ไมมีแบบแผนที่แตนอน  โดยทั่วไปจะแตงกายตามแบบ
ชาวบานทัว่  ๆ  ไป  จึงไมสรางความสนใจใหกับผูชมไดมากนัก  มีเพียงคณะแมบายศรีเทานั้น  ที่เนน
การแตงกายดวยสีสรรฉูดฉาด  ฉะนั้นในความเหน็ของผูวิจัยจึงเห็นวานาจะมกีารปรับปรุงใหดูโดด
เดนสะดดุตาผูชม 
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      (3)  เพลงและเครื่องดนตรีประกอบการเลน  เพลงและเครื่องดนตรีที่ใช
ประกอบในการเลนเหเรือบก  มีลักษณะคลายกับการเลนพื้นบานทัว่ไป  คือเปนเพลงที่มีสัมผัสงาย  ๆ  
ไมซับซอน  ที่เรียกวา  กลอนหัวเดยีว  โดยมีกรับเปนเครื่องตีใหจังหวะเทานั้น  แตส่ิงที่นาสนใจคอื
เนื้อหาของเพลง  ซ่ึงเพลงที่ใชประกอบการเลนการเหเรือบก  มักใชเพลงที่แตงขึ้น  ไมใชเปนกลอน
ดนสด  โดยจะนําสถานการณที่เหน็อยูในปจจุบันมาแตง  สวนใหญจะมีเนื้อหาที่สะทอนภาพของ
สังคมในเมืองเพชรบุรี  ทั้งในดานการเมือง  สังคม  และวิถีชีวิตของผูคนในชวงเวลานั้น  ๆ  ดวยเหตุนี้
เนื้อเพลงจึงมกัจะเปลีย่นแปลงไปตามยุคสมัย  สวนเพลงเกา  ๆ  ก็จะไมนิยมนํามาเลนอีก  ซ่ึงตอมาก็
จะสูญหหายไปในที่สุด  ดวยเหตนุี้จึงเห็นวา  นาจะมีการเก็บรวบรวมเพลงที่ใชประกอบการเลนเหเรือ
บก  ตั้งแตอดตีจนถึงปจจุบนั  ทั้งในรูปแบบของเสียง  (ถาทําได)  และรวบรวมแตพิมพเปนหนังสือ
เผยแพร   
      (4)  ทารํา  เนื่องจากการเลนเหเรือบก  ผูเลนจะตองถือพายดวย  จึงไมเนน
ทารํา  เพียงแตมีการยกพายใหเขาจังหวะเพลงเทานั้น 
     2)  การอนุรักษเนื้อหา  การอนุรักษเนื้อหา  หมายถึง  การรักษาวัฒนธรรม
พื้นบานในดานเนื้อหาประโยชน  วิธีการผลิต  และการรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษา  เชนเอกสารและ
ควรมีการศึกษาการฝกปฏิบัติจริง  ในดานการอนุรักษเนื้อหานี้  ควรจะใหมีนักวิชาการเขามารวมกับ
ชาวบาน  ในการศึกษา  รวบรวมขอมูล  ซ่ึงในปจจุบนัการเลนเหเรือบกยังไมไดมกีารรวบรวมขอมลู
อยางเปนระบบ  โดยเฉพาะเพลงที่ใชประกอบการเลน  ในปจจุบนัไดดสูญหายไปเปปนจํานวนมาก  
เนื้อจากมไิดมกีารจดบันทกึไว  จึงเห็นวา  นาจะมกีารรวบรวมขอมูล  ประวัติความเปนมา  ประวตัิพอ
เพลงแมเพลง  และเพลง  แลวจัดเก็บไวใหเปนระบบ 
   2. ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกบัยุคสมัย  การละเลนเหเรือบก  ก็อยูในสถานภาพ
เดียวกับการละเลนพื้นบานอื่น ๆ  ที่ถูกมองวาเปนการละเลนที่ขาดสีสัน  ไมเราใจผูชม  และไม
ตอบสนองตออารมณของคนดู  ซ่ึงจากการสนทนากลุมกับพอเพลงแมเพลงตําบลถ้ํารงค  อําเภอบาน
ลาด  ตางเห็นไปในทางเดี่ยวกันวาควรใหมีการปรับปรุงรูปแบบการเลนใหรวมสมัยมากขึ้น                   
จากขอเสนอในการสนทนากลุม  ส่ิงที่ควรปรับปรุง  คือ 
     2.1 อุปกรณประกอบการเลน  คือ  เรือจําลอง  ซ่ึงปจจุบันใชไมจริงทําเปนโครง
เรือ  แลวประดับดวยผาสี  ในที่ประชุมเสนอวา  ควรจะใหมีน้ําหนักเบา  เพื่อผูเลนจะไดรายรําได  และ
นาจะมกีารปรับปรุงรูปแบบดวย  อาจจะมกีารนําวัสดุที่มนี้ําหนกัเบามาทําหัวเรือ  หัวเรือนี้ใหมีการ
แกะสลักเปนรูปสัตว  อาจเปนพระยานาค  หรือครุฑ  เพื่อความสวยงามสะดุดตา  โดยในที่ประชุม        
ยังไดเสนอวา  ในการแกะสลกัลวดลาย  และการประดับตกแตงเรือนี้  ควรจะมีชางผูชํานาญในดาน
ศิลปกรรมมาชวยในการออกแบบและทําลวดลาย   
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     2.2 เครื่องแตงกาย  ควรแตกลายดวยสีฉูดฉาดชวนมอง  และนาจะมกีารออกแบบ
ใหเขากับรูปแบบการเลน   
    2.3 เพลงและเครื่องดนตรีประกอบการเลน  ดานเพลงนัน้ควรจะฝกฝนใหพอ
เพลงแมเพลงสามารถรองดนได  เพื่อสรางบรรยายกาศรวมกับผูชม  หรือหากเปนเพลงที่แตงขึ้นกค็วร
จะตองใหมีเนือ้หาที่เขากับยคุสมัย  และเพือ่ความเราใจ  ก็อาจจะมีการเพิ่มเครื่องดนตรีบางชิ้นเขาไป  
ทั้งนี้ทั้งนั้นกต็องคํานึงถึงความเหมาะสมดวย   
   3. สรางมูลคา  เมื่อของสิ่งใด  เปนสิ่งที่มีมูลคา  ส่ิงนั้นก็มักจะไดรับการดูแลเอาใจใส  
ดวยเหตนุี้การสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรมพื้นบาน  จึงนบัเปนการอนุรักษแนวทางหนึ่ง  แตการสราง
มูลคาใหกับใสใดสิ่งหนึ่งนัน้อาจตองใชตนทุนสูง  เฉพาะการสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรม  ซ่ึงอาจตอง
ใชความรวมมอืจากหลายฝายทั้งหนวยงานรัฐ  (กระทรวงวัฒนธรรม  กระทรวงการทองเที่ยว  ฯลฯ)  
และเอกชน  การสรางมูลคาใหกับวฒันธรรมรูปแบบหนึ่งคือการนํามาเสนอในรูปแบบของสินคา
ทองเที่ยว  อันเปนรูปแบบนยิมใชกันอยูในปจจุบันนี้  แตกระบวนการนําเสนอในรูปแบบของการ
ทองเที่ยวก็มีจดุออน  คือ  หากมุงหวังในเรือ่งของผลกําไรมากไปโดยไมคําหนึ่งถึงผลกระทบ            
ความตั้งใจทีจ่ะอนุรักษทายที่สุดก็อาจจะเปนการทําลายโดยไมรูตัว   
    แนวทางในการสรางมูลคาใหกับการเลนเหเรือบก  ที่ถูกนํามาใชอยูในปจจุบัน  
คือ  การนํามาเปนสินคาเพื่อการทองเทีย่ว  ดังจะเหน็ไดจากการนาํคณะเหเรือบกมาแสดงในการเทศกาล
สําคัญ  ๆ  ที่พระนครคีรี  จุดประสงคก็ตองนําเสนอสิ่งแปลกใหมใหกับนักทองเที่ยว  อีกจุดประสงค
หนึ่งก็เพื่อใหทีมเหเรือบกคณะตาง  ๆ  ไดมีที่แสดง    อยางไรก็ตามเทาที่ผานมา  เมื่อพิจารณาจาก
จํานวนผูชมกจ็ะพบวาแนวทางในการสรางมูลคาใหกับเหเรือบกยังไมสัมฤทธิ์ผล 
 3.  เหเรือบกกบัการสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืน    
  การหยิบยกการเลนเหเรือบกขึ้นมานําเสนอในรูปของตัวเสริมการทองเที่ยว  เชื่อวาอาจ
เปนวิธีการหนึง่ที่สามารถใชกระตุนใหเยาวชนและประชาชนหันมาสนใจองคความรูทองถ่ิน  
ประวัติศาสตร  และมรดกทางวัฒนธรรม  ไดนาสนใจกวาการเรียนรูภายในหองเรยีน  และยังเปนชอง
ทางการเรียนรูทางวิชาการและวิชาชีพอยางตอเนื่องใหกบัปนะชาชนอกีดวย  อีกทั้งยงัเปนการกระตุน
ใหเกดิความเขาใจและความรักมรดกของชาติ  ดังนั้น  การทองเที่ยวจึงสามารถใชเปนวิธีการหนึ่ง       
เพื่อยกระดับความรูและจติสํานึกของประชาชน 
    นอกจากนี้การนําวัฒนธรรมในทองถ่ินมาเปนจุดขาย  ก็เพื่อนําเสนอทางเลือกใหกับ
นักทองเที่ยวทีต่องการสีสันที่ตางออกไปจากความจําเจทีพ่บเห็นอยูในชุมชนเมือง  หรือนักทองเที่ยว 
ที่ตองการเรียนรูวัฒนธรรมพื้นบาน 
    อยางไรก็ตามในปจจุบันยังไมมีหนวยงานใด  ที่จะเขามาดําเนินการนําเอาการละเลนเห
เรือบกขึ้นมาพจิารณาเพื่อนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยวอยางจริงจัง  ทั้งที่ในสวนของชุมชน           
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ที่มีการเลนเหเรือบก  ตางมีความคิดเห็นไปในแนวทางเดยีวกันวา  การทองเที่ยว  นาจะเปนเครื่องมือ
หนึ่งที่จะนํามาใชเปนแนวทางในการอนุรักษสืบสานการละเลนเหเรือบก 
  แตอยางไรก็ตาม  จากการนาํเหเรือบกออกแสดงในเทศกาลตาง  ๆ  ผลปรากฏวา  ยงั
ไมไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร  (สังเกตจากจํานวนผูที่เขาชม)  ดังจะเห็นไดจากกรณี
ของการจัดนําเที่ยวเชิงนิเวศของ  อ.บ.ต.ถํ้ารงค  ที่ไดจัดใหมีการบริการนกัทองเที่ยวไดเที่ยวชมวิถีชีวติ
ชาวบานในพืน้ที่ตําบลถ้ํารงค  อําเภอบานลาด  เชน  การทําตาล  การละเลนววัลาน  การละเลนผี
กระดง  และการเลนเหเรือบกก็เปนรายการหนึ่งที่ไดนํามาเสนอตอนักทองเที่ยว  แตจากการสังเกต
ความสนใจของนักทองเที่ยว  พบวาความสนใจของนกัทองเที่ยวยังอยูในระดับนอยมาก  เมื่อ
เปรียบเทียบกบัรายการแสดงอื่น  ๆ  ทั้งนี้ก็นาจะเนื่องมาจาก 
   1.  รูปแบบการแสดงของการแสดงเหเรือบก  ขาดสีสัน  ขาดจุดเดนในการดึงดูด 
ความสนใจจากผูชม 
   2.  เนื้อหา/ทวงทํานองเพลงไมรวมสมัย  และมีลักษณะเรยีบ  ๆ  ไมเราความรูสึก   
  
  ฉะนั้น  ในการที่จะนําเอาการเหเรือบกมานําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว  จึงตองมี
กระบวนการจดัการเพื่อใหสามารถดึงดูดนกัทองเที่ยวได  ซ่ึงอาจจะกระทําไดใน  3  ลักษณะ  คือ 
   1.  ปรับที่ตัวรูปแบบของการละเลน  ใหมคีวามตื่นตาตืน่ใจมากกวาทีเ่ปนอยู   
   2.  ปรับที่กระบวนการจัดการทองเที่ยวของชุมชน  ดังเชน  การจัดการการทองเที่ยว
ขององคการบริหารสวนตําบลถ้ํารงค  ที่จัดนําเที่ยววิถีชุมชน  เปนการทองเที่ยวแบบครบวงจร  โดย
ใหบริการกับนักทองเที่ยวทีอ่ยากทองเทีย่วดวูิถีชุมชน  ตั้งแตการทํามาหากิน  ความเปนอยู  
ศิลปะหัตถกรรม  และรวมถงึศิลปะการแสดงและการละเลนพื้นบาน  ซ่ึงการเหเรือบกเปนการละเลน
หนึ่งที่ทาง  อบต.  จัดไวใหนักทองเที่ยวชม  และรวมเลนได 
   3.  หรือจัดในรูปแบบมหกรรมดนตรีและการละเลนพื้นบาน  โดยจดัรวมกับ
การละเลน  หรือเพลงพื้นบานประเภทอื่น  ๆ   
  การละเลนเหเรือบก  นับเปนวัฒนธรรมประเภทบนัเทิง  ซ่ึงจะมีลักษณะที่ยืดหยุน        
ไดมากกวาวัฒนธรรมดานอื่น  ๆ  โดยเฉพาะการละเลนเหเรือบก  เปนการละเลนที่ไดรับการปรับ
แปลงมาจากการเลนเหเรือน้าํมาเมื่อไมนานมานี้  ฉะนัน้การพัฒนาจึงยงัไมถึงจุดอิ่มตวั  หมายความวา  
ยังสามารถพัฒนาดานรูปแบบตอไปไดอีก  แตอยางไรก็ตามเพื่อไมใหการพัฒนาเปนไปโดยไมมีเปา
หมายและกรอบ  จนเปนการทําลายรูปแบบการละเลนใหขาดความเปนเอกลักษณไป  ในที่นี้จึงจะวาง
แนวทางในการอนุรักษการเลนเหเรือบกไวดังนี ้
   1.  สงเสริมใหประชาชนมีการรวมกลุมและมีสวนรวมในการกําหนดแนวทาง           
การพัฒนาการเหเรือบกเพื่อการทองเที่ยว 
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   2.  สงเสริมใหมีการจัดตั้งกลุมผูเลนเหเรือบก  เพื่อใหเกดิการแรกเปลี่ยนเรียนรูกนั        
ในหมูผูเลนเหเรือบกดวยกนั   
   3.  บรรจุการเลนเหเรือบกไวในหลักสูตรทองถ่ิน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูในหมูเยาวชน 
   4.  สงเสริมใหมีการเรียนรูในหมูเยาวชนใหม  เพื่อเฟนหาผูสืบสานการเปนพอเพลง
แมเพลงเหเรือบกรุนตอ  ๆ  ไป 
   5.  ตั้งกองทุนเพื่อการพัฒนาดนตรีและการละเลนพื้นบาน  และชวยเหลือผูเปน
สมาชิก   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 ในการศึกษาวจิัยเร่ือง การอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวดัเพชรบุรี                  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงประวัติความเปนมา ตลอดจนสภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบก 
จังหวดัเพชรบรีุ เพื่อหาแนวทางการอนุรักษและสืบสานเพื่อการทองเทีย่วอยางยั่งยืน ศึกษาโดยใช
วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยการวิเคราะหเอกสาร และศกึษา
ขอมลูภาคสนาม โดยใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม การสัมภาษณแบบมี
โครงสรางและไมมีโครงสราง และการสนทนากับกลุมผูรู ผูปฏิบัติ  วิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และการจําแนกประเภท (Typology) บทนี้เปนการนําเสนอ
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี ้ 
  1.  ความมุงหมายของการวจิัย 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปลายผล 
  4.  ขอเสนอแนะ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของประเพณีเหเรือบกจงัหวัดเพชรบุรี 
 2.  เพื่อศึกษาปญหาของประเพณีการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี   
 3.  เพื่อหาแนวทางอนุรักษและสืบสานประเพณีเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 
 
สรุปผล  
 
 1. ประวัติความเปนมาของการเหเรือบกจังหวัดเพชรบุรี 

  จากการศึกษาพบวา การละเลนเหเรือบก เปนการละเลนเฉพาะถิ่นที่พบมีเลนกันเฉพาะ
ในจังหวดัเพชรบุรี แถบอําเภอบานทายาง อําเภอบานลาด เปนการละเลนที่ดัดแปลงมาจากการเลนเห
เรือน้ํา หรือเหเรือกฐิน เมื่อประมาณ 50 กวาปมานี้ เนื่องจากไดมีการสรางเขื่อนปดกัน้แมน้ําเพชรบุรี      
ที่อําเภอทายาง เปนเหตใุหแมน้ําเพชรแหงขอด ไมเหมาะแกการเลนเหเรือน้ํา  จึงไดมผูีคิดประดิษฐ 
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เรือบกขึ้น  ซ่ึงแตเดิมการเลนเหเรือน้ําของจงัหวัดเพชรบุรี จะเลนกันในเทศกาลทอดกฐินและลอย
กระทง ประมาณกลางเดือน 11 ไปถึงกลางเดือน 12 วัดทีอ่ยูใกลแมน้ําลําคลองจะจัดใหมีการแขงเรอื
และเหเรือน้ําในเทศกาลทอดกฐิน การเดินทางไปทอดกฐินที่วดัใกลน้าํนั้น เจาภาพจะจัดเรือองคกฐิน
ใหสวยงาม มขีบวนเรือลําอ่ืน ๆ หอมลอมตามไป ระหวางทางจะมีการรองรําทําเพลง หรือขับเหกันไป
ดวย การทอดกฐินในลักษณะนี้เรียกวากฐนิเรือ หลังจากทอดกฐินเสร็จแลว ก็จะมีการแขงเรือ และเลน
เหเรือ คร้ันเมือ่มีการสรางเขื่อนกั้นแมน้ําเพชรบุรี การสัญจรทางน้ําไมสะดวก การเลนเหเรือน้ําจึงหมด
ความนิยมไป  ผูที่ยังชื่นชอบในการเลนเหเรือน้ําจึงไดคิดดัดแปลงการเหเรือน้ําใหมาเลนบนบกได 
และเรียกวา การเลนเหเรือบก ดวยเหตุนี้ลักษณะวิธีการเลน  เนื้อรอง  จึงไมตางไปจากการเลนเหเรือ
น้ํามากนกั ซ่ึงองคประกอบในการเลนเหเรือบกจะตองม ี
  1.1  เรือ  ซ่ึงสรางเปนโครงเรือ คลายกับเรือจริง โดยทั่วไปมีขนาดกวางประมาณ 1.50 
เมตร  ยาวประมาณ 5 เมตร แตทั้งนี้ทั้งนั้นความกวางยาวของเรือก็ตองขึ้นอยูกับจํานวนผูเลนดวย      
วัสดุที่นํามาใชทําเรือบก ในระยะแรกมกันยิมใชทางมะพราว หรือไมไผ  ในเวลาตอมาไดมีการใชไม
จริงกันมากขึน้ เพราะมีความทนทานมากกวา  โครงเรือนี้จะประดับตกแตงตัวเรือดวยผาสีสันตาง ๆ 
เพื่อใหดูสวยงามสะดุดตา  
    1.2  ผูเลน  ซ่ึงนิยมใชตั้งแต 10 คนขึ้นไป แตโดยทัว่ไปในแตละทีมจะมีผูเลนอยู
ประมาณ 22-30 คน ในจํานวนนี้จะมีแมยานางยืนอยูทางหัวเรือ 1 คน  ซ่ึงมักจะเปนผูหญิงที่มีความ
งาม นายทายเรือ 1 คน คนบอกเพลง  1  คน (พอเพลง แมเพลง) และคนใหจังหวะ 1 คน ที่เหลือเปน
ฝพาย ทุกคน แตกายดวยสีสันฉูดฉาด เพื่อใหสะดดุตา 
  1.3  เพลง  เปนเพลงที่มีลักษณะทวงทํานองคลายเพลงพื้นบานทัว่ไป ที่เรียกวากลอน      
หัวเดียว คือมสัีมผัสทายวรรครอยเรียงไปตลอด แตมักขึน้ตนดวยประโยคที่วา “เอา เฮละโล สาระพา  
สาระพาเฮโล” และลงทายในประโยคเดียวกัน  สวนเนื้อหาเพลง จะมีลักษณะทีแ่ตกตางไปจากเพลง
พื้นบานทัว่ไป ซ่ึงเพลงพื้นบานสวนใหญเปนเพลงที่จําเนื้อสืบตอกันมา หรือเปนเพลงดนสด สวน
เพลงเหเรือบก จะเปนเพลงทีม่ีผูแตงขึ้นใหม  ซ่ึงปจจุบันผูแตงเพลงเหเรือบกที่เปนทีรู่จักกันดีในหมู
นักเลนเหเรือบกของเมืองเพชรบุรี มีอยู 2 ทาน คือ คุณตาพุม เพชรสุข ของทีมเรือแมบายศรี และนาย
มาก วิจารณ ของคณะศิษยวดัคลุบ งานเพลงของทั้ง 2 ทานนี้ ทีมเรือในคณะอืน่ ๆ  ก็นําไปใชแสดง
ดวย ซ่ึงเนื้อหาเพลงที่แตงจะมีอยู  2  ลักษณะ  คือ  เพลงพื้นฐาน จะเปนเพลงที่มักถกูนํามาเลนในทุก ๆ 
งาน  คือ เพลงไหวแมยานาง เพลงชมนกชมไม เพลงเกีย้ว  เพลงลา อีกลักษณะหนึง่เปนเพลงที่แตงขึ้น
ตามสถานการณ เชน เมื่อไปงานสงกรานต ก็จะมเีนื้อหาเกี่ยวกับวันสงกรานต ไปงานทอดกฐนิ กจ็ะมี
เนื้อหาที่เกี่ยวกับการทอดกฐิน ไปแสดงใหนักทองเทีย่วชม ก็จะมเีนื้อหาในลักษณะเชิญชวนใหผูชม
ไดกลับมาเทีย่วเมืองเพชรบุรีอีก  หรือการแตงเพลงที่มีเนือ้หาที่บรรยายที่สภาพเหตกุารณบานเมืองใน
ปจจุบัน เปนตน 
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   อนึ่ง เพลงที่ใชเหเรือบกนี้ จะตางไปจากเพลงเรือที่รองเลนกันอยูในแถบลุมแมน้ํา
เจาพระยา กลาวคือ เพลงเหเรือบก เปนเพลงที่มีพอเพลงแมเพลงรองนาํแลวมีลูกคูรองรับเปนชวง ๆ 
สวนเพลงเรือ มีลักษณะเปนเพลงโตตอบระหวางหนุม-สาว ที่เรียกวาเพลงปฏิพากย 
  1.4  พิธีกรรม ในการเลนเหเรือบกทุกครั้ง ส่ิงหนึ่งที่ละเลยไมไดเลย คือการเซนไหว        
แมยานางเรือ ซ่ึงเครื่องเซนประกอบดวย ดอกไม ธูป เทยีน ขาว ไข ขนมตน ฯลฯ 
   โอกาสในการเลนเหเรือบก แตเดิมจะเลนกนัเฉพาะในงานทอดกฐนิ งานสงกรานต 
และลอยกระทง ตอมาก็ไดมผูีหาไปแสดงในงานอื่น ๆ ดวย แตสวนใหญเปนการไปแสดงโชว เชน 
แสดงโชวใหนักทองเที่ยวชม หรือแสดงโชวตามงานโรงเรียน  เปนตน 
 2. สภาพปญหาของประเพณกีารเหเรือบก 
  สถานภาพของการละเลนเหเรือบกในปจจบุันกําลังเสื่อมความนิยมลง และมีแนวโนมวา
สูญหายไปในที่สุด  ซ่ึงจากการศึกษาพบวาสาเหตุสําคัญที่มีผลตอการดํารงคงอยูของการละเลนเหเรือ
บกสืบเนื่องมาจากปญหาหลายประการ พอสรุปไดดังนี ้
   2.1  รูปแบบการละเลน การละเลนเหเรือบกก็มีลักษณะคลายกับการละเลนหรือเพลง
พื้นบานอื่น ๆ คือ ไมสอดคลองกับสภาพสงัคมในปจจุบนั กลาวคือ การละเลนเหเรือบก เปน
การละเลนที่มรูีปแบบเรียบ ๆ  ไมสลับซับซอน จึงไมตอบสนองอารมณความรูสึกของผูดูหรือผูชม
เทากับบันเทิงในรูปแบบอื่น ๆ  ในปจจุบัน 
   2.2  พอเพลงแมเพลง ปจจุบนัเหลือพอเพลงแมเพลงที่สามารถเลนเพลงเหเรือบก      
ไดไมมากนัก และมีแนวโนมจะลดจํานวนลงเรื่อย ๆ เนือ่งจากพอเพลงแมเพลงเกา ๆ  เร่ิมอายุมาก            
จึงเลิกราไปหลายทาน อีกประการหนึ่ง การเลนเหเรือบกมักไมมีรายไดที่แนนอน ทาํใหพอเพลงแม
เพลงบางทานเลิกราไปประกอบอาชีพอยางอื่นแทน  
   2.3  ไมไดรับความสนใจจากเยาวชนคนรุนใหม เนื่องจากเยาวชนมองวาการเลนเห
เรือบกเปนการละเลนของคนรุนเกา ไมรวมสมัยจึงอายทีจ่ะเลนหรือดู และอีกประการหนึ่ง ความไม
เราใจของรูปแบบการเลนไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของเยาวชน 
   2.4  ขาดผูสืบทอด เนื่องจากการเลนเหเรือบกไมไดรับความสนใจเยาวชนคนรุนใหม 
และ เปนการละเลนที่ไมสามารถยึดเปนอาชีพได  เมื่อพอเพลงแมเพลงรุนเกา ๆ เลิกราไปจึงไมมี             
ผูสืบทอด 
   2.5  การเปนจงัหวดัทองเทีย่วของจงัหวดัเพชรบุรี ทําใหมคีวามบนัเทิงรูปแบบใหม ๆ 
ไหลบาเขาสูจงัหวัดเพชรบุรีอยูตลอดเวลา  ความบันเทิงเหลานั้นตอบสนองอารมณและความรูสึก        
ของผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน  จึงดึงความสนใจจากผูคนไดมากกวาการละเลนพื้นบาน 
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   2.6  องคกรภาครัฐ  การทํางานขององคกรภาครัฐยังไมประสานไปในทศิทางเดียวกนั 
ยังมีลักษณะตางฝายตางทํา  และเนื่องจากการเลนเหเรือบก เปนการละเลนพื้นบานที่มีองคประกอบ 
ไมใหญโต ทําใหองคกรภาครัฐไมใหความสนใจเทาที่ควร 
 3.  แนวทางการอนุรักษเพื่อการทองเที่ยวยั่งยืน 

  จากการศึกษาสถานภาพของการเลนเหเรือบกพบวา ในปจจุบันอยูในสถานภาพที่ไม
มั่นคงนัก และมีแนวโนมวาจะสูญหายไปเชนเดียวกับเพลงพื้นบานเพชรบรีุอ่ืน ๆ  ซ่ึงในปจจุบันเหลือ
ทีมเรือที่ยังคงเลนอยูเพียงแค 3 คณะเทานั้น คือ ทีมเรือแมบายศรี (คณะสี่พี่นอง) ทีมเรอืแมหงสทอง 
โตนดหลาย และทีมเรือศิษยวัดคลุบ ทั้งนี้กเ็ปนเพราะวา การเลนในแตละครั้งไมไดรับความสนใจ      
จากผูชมเทาทีค่วร  (บางงานมีเฉพาะผูแสดง และเจาภาพเทานั้น)  การไปแสดงในแตละครั้งมักไป
แสดงโชวที่ไมไดรับคาจางรางวัลแตอยางไร (บางงานตองออกคาใชจายเอง) ดวยเหตุนี้ผูที่ยังเลนอยู 
จึงมีเฉพาะผูมใีจรักเทานั้น ซ่ึงไมไดคิดทีจ่ะเลนเปนอาชีพแตอยางไร  การที่เลนโดยไมไดรับ
คาตอบแทนนี ้จึงทําใหหาคนในรุนตอ ๆ มา สืบทอดการเลนเหเรือบกยาก ซ่ึงหากสถานการณยังเปน
เชนนี้ คาดการณวาอีกไมนานการเลนเหเรือบกก็คงจะสูญหายไปในทีสุ่ด  ดวยเหตนุีจ้ึงเปนความ
จําเปนเรงดวนที่จะตองหาแนวทางในการอนุรักษ  ซ่ึงในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ ไดเสนอแนวทางในการ
อนุรักษการละเลนเหเรือบก ดังนี ้
  3.1  แนวทางในการอนุรักษ   

   ในที่นี้ไดแบงแนวทางในการอนุรักษออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
    1.  องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในการศึกษาครั้งนีพ้บวา ปจจุบัน อบต.      

ในพื้นที่ที่มกีารเลนเหเรือบก ยังไมไดใหความสําคัญกับการเหเรือบกมากนัก  สวนใหญแลวจะให
ชาวบานดําเนนิการกันเอง โดยที่ อบต.ไมไดเขาไปเกี่ยวของ ทั้งในดานนโยบายและทุนสนับสนุน 

    2.  โรงเรียน มีโรงเรียนในพืน้ที่บางโรงเรียน คือ โรงเรียนบานลาด และโรงเรียน
วัดถํ้ารงค ซ่ึงเปนโรงเรียนในระดับประถมศึกษา ไดจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนการละเลนและ
เพลงพื้นบาน ซ่ึงสรางความเขาใจใหกับเยาวชนบางกลุมพอสมควร แตอยางไรก็ตาม เนื่องจากขาดการ
สนับสนุนดานงบประมาณในการจางวิทยากร จัดหาอปุกรณการเลน การดําเนนิงานดังกลาวจึงไม
ตอเนื่อง 

    3.  พอเพลงแมเพลง  ปจจุบันแนวทางในการดําเนินงานของกลุมพอเพลงแมเพลง
ยังไมชัดเจน ทัง้นี้เนื่องมาจากพอเพลงแมเพลงเหเรือบกแตละทานตองทํางานหาเลี้ยงชีพตนเองและ
ครอบครัวดวย จึงไมคอยมีเวลามาพบปะพดูคุยกนั ซ่ึงแนวทางหนึ่งที่พยายามดําเนินการกันอยูใน
ขณะนี้ คือ การจัดตั้งกลุมพอเพลงแมเพลงเหเรือบก จดุประสงคเพื่อใหพอเพลงแมเพลงมีโอกาส ได
พบปะและเปลี่ยนประสบการณ และปรึกษาหารือถึงปญหาตาง ๆ ที่ตนไดประสบมาที่เกี่ยวกับการเห
เรือบก  
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    4.  ประชาชน  จัดตั้งกลุม หรือองคกร เพื่อรวมกันกําหนดแนวทางและนโยบายที่
เกี่ยวกับการละเลนเหเรือบก อยางไรก็ตาม เทาที่ผานมาเนื่องจากการขาดผูนํา และขาดเงินทุน
สนับสนุน องคกรที่จัดตั้งขึน้จึงมักมีเพียงชื่อเทานั้น แตไมคอยมีผลงานที่เปนรูปธรรม 
  3.2  รูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนดําเนนิการ   
   ในการวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดรูปแบบการอนุรักษและขั้นตอนในการดําเนินการ
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ   
     1.  อนุรักษของเดิมไวเปนแมบท แบงเปน 2 สวน คือ การอนุรักษรูปแบบ และ 
การอนุรักษเนือ้หา การอนุรักษแบบในที่นีค้ือการอนุรักษ เรือ เครื่องแตงกาย  และเพลง ในรูป
แบบเดิมไว สวนการอนุรักษเนื้อหา คือความพยายามทีจ่ะศึกษาและเก็บเรื่องราวที่เกี่ยวกับการเหเรือ
บกไวใหเปนระบบ 
     2.  ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับยุคสมัย แตยังคงรักษาเอกลักษณของทองถ่ินไว  
ขั้นตอนนี้นับเปนสวนที่ควรจะดําเนินการอยางยิ่ง ทั้งนีเ้พราะจากการศึกษาพบวาสาเหตุหลักที่ทําให
การเหเรือบกไมเปนที่นยิม เพราะมีรูปแบบการเลนที่ไมสอดคลองกับความตองการในสังคม                
แตขณะนีย้ังมไิดมีการดําเนนิงานกันอยางจริงจังแตอยางใด 
      3.  การสรางมูลคา  การสรางมูลคาใหกับการเหเรือบก ในขณะนี้คือการนําการ
เลนเหเรือบกมานําเสนอในรปูแบบของสินคาเพื่อการทองเที่ยว  แตเทาที่ผานพบวา ยงัไมไดรับความ
สนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร 
 
อภิปรายผล 
 
 การละเลนเหเรือ เปนการละเลนที่พบหลักฐานวามีเลนกนัอยูเฉพาะในพื้นที่ลุมแมน้ํา
เจาพระยา และลุมแมน้ําเพชรเทานั้น  ลักษณะเชนนี้สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของผูคนทั้งสอง
ลุมน้ําที่มักถายโอนหยิบยืมวัฒนธรรมกันตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการแพรกระจาย
วัฒนธรรมของฟรานส โบแอส  (Franz Boas)  ที่เชื่อวา กลุมชนที่มีวัฒนธรรมคลายกันจะเปนกลุมชน
ที่มีความสนิทสนมและมีความสัมพันธกันมากอน วัฒนธรรมหรือระบบสัญลักษณแพรกระจาย
ออกไป เพราะคนยายถ่ินและนําเอาวัฒนธรรมเกาติดตวัไปดวย หรือคนกลุมอ่ืนมาติดใจวัฒนธรรม
ของคนกลุมนี้  สอดคลองกับภัทรวดี  ภูชฎาภิรมย  (2550  :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัสถานภาพของ
นักปพาทยในสังคมไทย  พ.ศ.2411-2468  พบวา  การขยายตัวของเศรษฐกิจการคาทั้งภายใน                  
และภายนอกประเทศ  ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงภายในโครงสรางของสังคมไทยทําใหคนกลุม             
ตาง ๆ  คอย ๆ  เปนอิสระจากระบบการควบคุมกําลังคนมาประกอบอาชพีในวิถีทางตาง ๆ  กัน                  
ดวยเหตนุี้กอนการปฏิรูปการปกครองประเทศอยางเปนทางการใน  พ.ศ.2475  จึงมีผูประกอบอาชพี
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ตาง ๆ  เกิดขึ้นในสังคมเมืองอยางมากมาย  นักปพาทยก็เปนกลุมคนอีกกลุมหนึ่งซ่ึงคอย ๆ  เปนอิสระ
จากระบบการควบคุมกําลังคน  พรอมกับการเติบโตของการจัดงานประเพณีพิธีกรรมและมหรสพ        
การบันเทิงโดยเฉพาะ  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  รัฐและชนชั้นสูงใหการ
สนับสนุนอาชีพนักปพาทย  เพราะปพาทยเปนสิ่งซ่ึงแสดงถึงความมีอารยธรรมของประเทศทางดาน
วัฒนธรรมการดนตรีและการบันเทิง  โดยเหตุที่ปพาทยเปนกิจกรรมความบันเทิงทีก่ลุมเจานายชัน้สูง
ใหความนิยมและอุปถัมภ  จึงแบงนักปพาทยไดเปน  2  กลุม  คือ  นักปพาทยในความอุปถัมภ                
และนักปพาทยผูประกอบอาชีพอิสระ และในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  
สถานภาพของนักปพาทยในความอุปถัมภของราชสํานักไดรับการสงเสริมมากกวาแตกอน  
ขณะเดียวกนัการเติบโตของวัฒนธรรมทางการบันเทิงในหมูราษฎรทัว่ไปทําใหมีนกัปพาทยสกุลตาง 
ๆ  เกิดขึ้นมาแตคร้ังนั้น  บทบาทและปริมาณของนักปพาทยที่เพิ่มขึ้นนบัเปนดัชนีที่ช้ีใหเห็นถึง
วัฒนธรรมทางดานดนตรีไทยที่เติบโตขึน้  ซ่ึงจะเห็นไดจาการบันเทงิรูปแบบตาง ๆ  ที่อยูในความ
นิยม  อาทิเชน  ละคร  ลิเก  เปนตน  และสอดคลองกับ  Stuhr  (1988  :  2226-A)  ไดวิจัยความขัดแยง
ทางวัฒนธรรม : มุมมองผานศิลปะในชุมชนอินเดยีแดงรวมสมัยในวสิคอนซิน  พบวา  ระบบการให
คุณคาในงานศลิปะที่แตกตางกัน  กลาวคือ  กลุมดั้งเดิม   และกลุมประยกุตรับหลักการทํางานศิลปะ
บนพื้นฐานดานคุณคาที่สืบทอดมาแตดั้งเดิม  และมีความมั่นใจในคุณคาศิลปะที่ดําเนินตอไป  และ
มั่นใจในความเปนชุมชนอินเดียแดงของตน  สวนกลุมสมัยใหมไดมกีารประยุกตคณุคาของวัฒนธรรม
เองโกล  (Anglo  Culture)  ดวย   การทําใหมีคุณคามั่งคั่ง  ประสบความสําเร็จ  และสูงสงขึ้น  
เปาหมายหลักของกลุมสมัยใหม  คือ  การไดรับชื่อเสียงเฉพาะตน  และผลประโยชนทางการเงิน        
จากการศึกษาถึงรูปแบบการเลนเหเรือน้ํา อาจกลาวไดวา เปนการละเลนเกาแกของชุมชนที่ตั้งถ่ินฐาน
อยูริมน้ํา ที่จะตองใชเรือในการสัญจรไปมา  ซ่ึงการพายเรือลองและโตทวนลําน้ําทีช่วยกันพายหลาย 
ๆ คน บังคับใหทุกคนตองพายกันอยางพรอมเพรียงไดจงัหวะ และเพื่อใหพรอมเพรยีงไดจังหวะทุก
คนจะตองรอง เฉิบ หรือ เฉียบ หรือ ชะ และบางทีก็ เห หรือโห เปนจังหวะอยางพรกัพรอม จังหวะ
ของการพายเรอืและเสียงเหในการพายนี้เอง ที่ไดพัฒนามาเปนเหเรือเลน และเพลงเรือที่รับใชชีวิต
ความรื่นเริงของประชาชนในฤดูน้ําหลาก และในที่สุดตกเขาไปอยูในราชสํานักไดพฒันากลายเปนเห
เรือหลวง ดังเชนที่ปรากฏอยูราชสํานักสมยัอยุธยาและสมัยรัตนโกสินทร แตแมจะไดพัฒนาไปแลว
เพียงไร แตกย็งัปรากฏกลิ่นอายของการเลนชาวบานอยู  สอดคลองกับถาวร  สุบงกช  และคณะ  (2536  
:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเพลงโคราช  การศึกษาในเชิงวิเคราะหและวิจารณ  ไดสรุปผลการวิจัยวา  
เพลงโคราช  มีวิวัฒนาการมาจากเพลงกอมที่ใชพูดจาโตตอบกัน ที่เรียกวาเพลงคูสองและคูส่ี  ตอมา
ปรับปรุงเพื่อใสจังหวะรําเปนเพลงคูหก  คูแปด  และคูสิบสอง  (บางคนเรียกวาคูสิบ)  ลักษณะเดนของ
เพลงโคราชคือการเลนสัมผัสอักษร  และสัมผัสสระ  ภาษาที่ใชเปนภาษาถิ่นโคราชและภาคกลาง  
ปจจุบันภาษาถิ่นคอย ๆ  เลือนไปใชภาษากลางแตคงสําเนียงโคราชไวเปนสวนมาก  การเลนเพลง
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โคราชเดิมเลนที่ลานบาน  ตอมาเลนบนเวทียกพืน้มีเสาสี่ตน ผูเลนหญิงชายจะวาโตตอบกันทีละคู  
เนื้อหาของเพลงจะเกีย่วกับเรื่องความรัก  การใชปฏิภาณโตตอบกัน  ความเปนอยู  อาชีพ  สภาพสังคม  
สุภาษิต  คําส่ังสอน  ธรรมในพุทธศาสนาเจตคติตอสังคม  ความเชื่อถือ  คานิยม  วรรณคดี  นิทาน
พื้นบาน  นิทานชาดก  ประวตัิศาสตรและตาํนานตาง ๆ  และสุกัญญา  สุจฉายา  (2547  :  23-39)  ได
ศึกษาหลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑติ  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  เพลงปฏิพากย  :  การศึกษา
ในเชิงวิเคราะห  โดยศกึษาเพลงปฏิพากย ที่รวบรวมจากวิทยากรทองถ่ินที่เปนพอเพลงแมเพลงจํานวน  
50  คน  ในดานลักษณะและพัฒนาการของเพลงปฏิพากย  ศึกษาเฉพาะประเด็นเรื่องเพศ  นอกจากนั้น
ยังศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในเพลงปฏพิากยอีกดวย  และไดจําแนกเพลงปฏิพากยตามความยาวของ
บทเพลง  โดยแบงเพลงปฏิพาทย ออกเปนสองประเภท  คือ  เพลงปฏิพากยส้ัน  กับเพลงปฏิพากยยาว  
ซ่ึงสอดคลองกับ  Leptak  (1991  :  2789-C)  ไดวจิัยการศึกษาชาติพนัธุวรรณาที่สําคัญของ
สุนทรียภาพของชุมชน  ในชุมชนชาวอิตาลี ในโคลัมบัส  รัฐโอไฮโอ  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ชุมชน
ชาวอิตาลี  ใหความสนใจในเรื่องทัศนศิลปทั้งในสวนทีเ่ปนผลงานศิลปกรรม  หรือการทําสวน  คณุคา
สุนทรียภาพทีค่รอบงําอยูมีลักษณะเปนงานชางที่มีลักษณะเฉพาะในดานทักษะ  และการรับรูทาง
ศิลปะที่ปรับใหเขากับปจจุบนัเปนสิ่งสําคัญในการรับรูทางสุนทรียภาพของชาวอิตาลี  ชุมชนมี
ลักษณะความเปนผูนํา ทางวฒันธรรม  ดวยการพัฒนาประสบการณทางสุนทรียะ  แสดงออกมาในรูป
ของสถาปตยกรรมการจัดบริเวณ  และศิลปะชุมชน  รวมทั้งการสนใจความขัดแยงของสังคมภายนอก
ที่อยูเหนือบริบททองถ่ิน การพูดคุยเกีย่วกบัขอขัดแยงทางวัฒนธรรมสากล  หรือการแบงสุนทรียภาพ
ออกเปน  2  สวน  คือ (1)  การยอมรับคุณคาสุนทรียภาพที่สถาบันทางวิจิตรศิลปยกยอง  และ  (2)  
การรักษาระบบคุณคาสุนทรียภาพเฉพาะตนโดยตั้งอยูบนพื้นฐานโลกศิลปะของตนเชนเดิม  ทําให
ชุมชนมีความเปนผูนําทางวฒันธรรมซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในเรื่องกําเนิดของวัฒนธรรมพื้นบาน         
ที่มักเกิดขึน้จากการทํางานของชาวบานกอน แลวจึงพัฒนาเปนวัฒนธรรมราษฎรและวัฒนธรรมหลวง
ในที่สุด  ลักษณะการเกิดของการเลนเหเรือนี้ยังสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม โดยเฉพาะ
ในทัศนะของมาลินอสกี ที่เชื่อวามนุษยในทุกสังคมวัฒนธรรมมีความตองการพื้นฐานทางรางกายและ
จิตใจ และหนาที่หลักของวฒันธรรมคือ การตอบสนองตอความตองการพื้นฐานของมนุษย 
วัฒนธรรมตามทัศนะของมาลินอสกีจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือในการตอบสนองความตองการพื้นฐาน
ของชีวิต ซ่ึงมาลินอสกีเสนอวามนุษยมีความตองการพื้นฐาน  ซ่ึงจะตองไดรับการตอบสนองจาก
สังคม ทานไดแบงความตองการของมนุษยออกเปน 3 ประเภท คือ (1)  ความตองการพื้นฐานทาง
รางกายและจติใจ เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม  การพักผอน การเจริญเติบโต และการสืบพนัธุ 
เปนตน  (2)  การตอบสนองรวมกันของสมาชิกในสังคม  หมายถึงการทาํงานรวมกนัของสมาชิก
สังคมเพื่อตอบสนองตอความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ การทํางานรวมกนัของสมาชิก
สังคมกอใหเกดิการจัดตั้งองคกรและสถาบันสังคมตาง ๆ ขึ้น เชน การหาอาหาร กอใหเกิดการจัดตั้ง
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ระบบเศรษฐกจิเพื่อผลิตอาหาร การแลกเปลี่ยนและการกระจายอาหารออกไปยังสมาชิกของสังคม 
ความตองการทางดานการเจริญพันธุก็ไดรับการตอบสนองโดยการจดัตั้งระบบครอบครัว การแตงงาน 
และระบบเครอืญาติ ดังนั้น สถาบันสังคมตาง ๆ เชน สถาบันครอบครัว สถาบันทางเศรษฐกิจ ฯลฯ  ก็
คือผลของการตอบสนองรวมกันของมนุษยในสังคมตอความตองการพื้นฐานทางรางกายและจิตใจ
นั่นเอง  และ  (3)  ความตองการเชิงสัญลักษณ ความตองการประเภททีส่ามของมนุษย คือความ
ตองการเชิงสัญลักษณ ความตองการประเภทนี้ไดรับการตอบสนองโดยการพัฒนาระบบวิทยาศาสตร 
ศาสนา ไสยศาสตร และศิลปะ ขึ้นมาในสังคม เพื่ออธิบายปรากฏการณเหลานั้น และเพื่อชวยใหมนษุย
มีความเขาใจและมีความรูสึกปลอดภัย นอกจากนั้นศาสนาและพิธีกรรมตาง ๆ ยังมีหนาที่เสริมสราง
ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัและความรวมมือระหวางสมาชิกในสังคม ในกรณีนี้อาจจะพิจารณาได
จากกรณีการเหเรือน้ําในงานบุญทอดกฐนิของชาวเพชรบุรี  

 การเหเรือน้ําทีเ่ลนกันอยูในแถบลุมแมน้ําเพชร เปนมหรสพที่เลนกันในงานบุญกฐิน ผาปา 
ที่เรียกกฐินเรือ จุดประสงคก็เพื่อสรางความสนุกสนานของชาวบานที่มารวมงาน เปนมหรสพที่
ชาวบานเปนทัง้ผูเลนและผูดู  จนกระทั่งเมื่อแมน้ําเพชรแหงขอด ไมสามารถทอดกฐินทางเรือไดอีก 
การเหเรือน้ําจงึเลิกรากันไปโดยปริยาย ตอมาไดมีผูคิดประดิษฐดัดแปลงรูปแบบการเหเรือเลน หรือเห
เรือน้ํา ใหสามารถนํามาเลนบนบกได เรียกวา เหเรือบก การเลนเหเรือบกโดยทัว่ไปมีรูปแบบการเลน
ไมตางไปจากการเลนเหเรือน้ํามากนกั  จะตางกันก็ตรงโอกาสที่ใชเลน ซ่ึงแตเดิมการเลนเหเรือน้ํา    
เปนองคประกอบหนึ่งของงานบุญประเพณทีอดกฐิน ผาปา เปนการเลนกันของชาวบานที่มีศรัทธา
รวมกัน  แตเมือ่มีการพัฒนามาเปนเหเรือบกแลว ก็มีการตั้งคณะทีมเรือเกิดขึ้น บางคณะมีเอกชนเปน
เจาของ  (ไมใชเจาบานเปนเจาของรวมกันอีกตอไป)  ที่ออกรับเลนในงานเทศกาลตาง ๆ ทุกงาน ไม
เวนแมแตงานแกบน  แตหนาที่ยังคงเหมือนกัน คือ การใหความบันเทิงแกชาวบาน ซ่ึงในระยะแรก
ไดรับการตอบรับจากชาวเพชรบุรีเปนอยางดี  การที่ในระยะแรกการเลนเหเรือบกไดรับความนิยม 
จากชาวจังหวดัเพชรบุรี ก็เพราะเปนบันเทงิที่มีรูปแบบการเลนตอบสนองตอความตองการของผูคน
ในสังคมนั่นเอง  ตอมาเมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน ประชาชนชาวเพชรบุรีเร่ิม
หันไปใหความสนใจกับความบันเทิงในรปูแบบใหม ๆ การเลนเหเรือเร่ิมเสื่อมความนิยมลง  ทั้งก็อาจ
เปนเพราะรูปแบบการเลนของเหเรือบกไมตอบสนองตออารมณความรูสึกของผูคนในสังคมอีกตอไป 
ซ่ึงจากการศึกษาของปราณี วงษเทศ พบวาวัฒนธรรมใดที่ไมตอบสนองตอความตองการของผูคนใน
สังคม วัฒนธรรมนั้นก็จะเสื่อมสลายและสูญหายไปในทีสุ่ด  
 ฉะนั้นบทบาทหนาที่ของการแสดงเหเรือบกในปจจุบันจงึเปลี่ยนไปจากหนาทีด่ั้งเดิม            
ที่มีเจตนาเพื่อสรางความบันเทิงใหกับผูคนในสังคม  มาเปนการแสดงเพื่อการอนุรักษมรดก           
ทางวัฒนธรรมใหยังดํารงคงอยูเทานั้น  ดงัจะเห็นไดจากผลของการศึกษากระบวนการนําเหเรือบกมา
เสนอในรูปของวัฒนธรรมบันเทิงเพื่อการทองเที่ยว ซ่ึงพบวา การละเลนเหเรือบกยงัไมไดรับความ
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สนใจจากนักทองเที่ยวเทาทีค่วร หากเทยีบกับการละเลนอื่น ๆ เชน ววัลาน การเลนผีกระดง ทั้งนี้ก็
อาจเปนไดวา ทั้งรูปแบบ และเพลง ยังไมมจีุดเราที่จะทําใหนักทองเทีย่วสนใจได  แตอยางไรก็ตาม 
แมเหเรือจะเปนทุนทางวัฒนธรรมที่อาจมีมูลคาทางธุรกิจนอย จึงสรางรายไดในฐานะวัฒนธรรม
บันเทิงไดไมมากนัก  แตดวยมูลคาทางภูมิปญญาแลว ก็ยังควรที่จะตองอนุรักษกนัสืบตอไป และ          
การนําเสนอในรูปแบบของการทองเที่ยว ก็อาจจะเปนวธีิหนึ่งที่จะชวยอนุรักษการละเลนพื้นบานนี้         
ไวได 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  องคการบริหารสวนตําบล  (อบต.) ควรจะเขามารวมในการกําหนดนโยบายและ
แนวทางในการปฏิบัติที่จริงจังและชัดเจนมากกวานี้ และควรเปนผูที่คอยประสานงานระหวาง
หนวยงานอืน่ ๆ ของรัฐ คือ วัฒนธรรมจังหวัด การทองเที่ยวจงัหวัด เพือ่หาแนวทางรวมกันระหวาง
หนวยงานเหลานั้นกับประชาชน นอกจากนี้ การที่การเลนเหเรือบกยังไมไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเทาที่ควร อาจจะเนื่องมาจากเปนการละเลนเฉพาะถิ่น มีผูรูจักในวงจํากดั  (แมแตคน
เพชรบุรีบางกลุมก็ยังไมรูจัก)  ฉะนัน้  อบต.  จึงควรจะเปนตัวแทนชุมชนในการประชาสัมพันธ หรือ          
ทําเอกสารแนะนําใหกลุมคนในวงกวางไดรูจัก (โดยเฉพาะนกัทองเทีย่ว) 
  1.2  พอเพลงแมเพลง และประชาชน  ควรรวมกลุมกันจดัตั้งสภาวัฒนธรรมตําบล            
เพื่อเปนศูนยรวมในการดําเนินงาน แลกเปลี่ยนเรียนรูของผูคนในชุมชน และรวมถงึการจัดตั้งเปน          
ศูนยขอมูลเกีย่วกับวัฒนธรรมในชุมชน เพือ่เปนแหลงขอมูลที่ถูกตอง และเผยแพรขอมูลสูวงกวางได 
  1.3  โรงเรียน  ควรจัดตั้งศูนยการเรียนรูเร่ืองราวตาง ๆ ที่เกี่ยวกับทองถ่ิน ทั้งในดาน
สังคม วัฒนธรรม ประเพณี ควรขยายจํานวนโรงเรียนใหมีการเรียนการสอนในหลักสตูรทองถ่ิน                
ใหมากขึน้  
 2. ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาวจิัย ในหัวขอที่มีจดุประสงคเพื่อพฒันาดานรูปแบบ เนื้อหา และ
เพลง ซ่ึงอาจเปนหนทางหนึง่ในการพัฒนารูปแบบของการเลนเหเรือบกใหทนัสมัยและเปนที่ยอมรบั
ของนักทองเทีย่วได 
  2.2  ควรมีการศึกษาเรื่องการเลนเหเรือน้ํา เพื่อฟนฟูขึ้นมาใหม  และอาจนํามาสงเสริม
ดานการทองเที่ยวได เพราะจากการศึกษาของผูวิจัยพบวา การเหเรือน้ํา เปนการละเลนที่มีรูปแบบ 
และเนื้อหาเปนวัฒนธรรมบนัเทิง ที่มีจุดขายสามารถนําเสนอตอนักทองเที่ยวได  
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 .    พระราชพงศาวดารกรุงสยาม  จากตนฉบับของบริติชมิวเซียมกรุงลอนดอน.     
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูใหขอมูล 
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รายนามผูใหสมัภาษณ 
 

1. นายพุม เพชรสุข อายุ 80 ป บานเลขที่ 13 หมู 3 ตําบลทาเสน อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
2. นางประนอม  อินทรเนตร 
3. นายมาก วิจารณ อายุ 70 ป บานเลขที่ 40 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
4. นางริน  ศิรินันท อายุ 71 ป บานเลขที่ 41 หมู 3 ตําบลตําหลุใน อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
5. นางเผื่อน ทองทิพย อายุ 82 ป  บานเลขที่ 75/2 หมู 1  ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
6. นายบรรพต วิลัยแกว (นายก อ.บ.ต.ถํ้ารงค) 
7. นายบุญรวม มวงทอง อายุ 49 ป บานเลขที่ 7 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
8. นายนิวัติ แทนคุณ (อดีตนายก อ.บ.ต.ถํ้ารงค) อายุ 48 ป บานเลขที่ 105 หมู 4 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบาน

ลาด จังหวัดเพชรบุรี 
9. นายจําเนียร เกษสุริวงศ อายุ 49 ป รานถํ้ารงครวมใจ เลขที่ 40/1 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด 

จังหวัดเพชรบุรี 
10. นายประยงค สรอยกลํ่า (ผูใหญบาน) อายุ 45 ป บานเลขที่ 29/1 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด 

จังหวัดเพชรบุรี 
11. นายทบ กรกุม (ครูใหญโรงเรียนวัดถํ้ารงค) อายุ 58 ป บานเลขที่ 29 หมู 1 ตําบลทาเสน อําเภอบาน

ลาด จังหวัดเพชรบุรี 
12. นายเทียน เทศพุก อายุ 69 ป บานเลขที่ 41 หมู 3 ตําบลถ้ํารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
13. พระครูสุนทรวัชรกิจ เจาคณะตําบลถ้ํารงค วัดถํ้ารงค อําเภอบานลาด จังหวัดเพชรบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
แบบสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณ  (ชุดท่ี 1) 
แบบสัมภาษณความสนใจเหเรือบก จังหวัดเพชรบุรี 
 
ช่ือ.....................................................นามสกุล..................................อายุ...........ป เพศ           หญิง       
                                                                                                                                                ชาย              
การศึกษาจบชัน้............................................................................................................................................... 
อาชีพ...................................................ที่อยูปจจุบัน......................................................................................... 
......................................................................................................... 
  2.   เร่ิมสนใจเหเรือบกเมื่ออาย.ุ...........ป ในงานอะไร.................................................................... 
 3.   คณะที่รูจกั คือ (1)................................................. (2)................................................................ 
(3)................................................ (4)........................................... (5)........................................................... 
(6)................................................ (7)........................................... (8)........................................................... 
 4.   พอ แมเพลงที่ชอบ คือ........................................................................................................….. 
 5.  เหตุใดจึงชอบพอ/แมเพลง ดงักลาว.....................................................................................…  

6.   เคยชมการเหเรือบก มากนอยเพยีงใด            นับครั้งไมถวน           มากกกวา 25 คร้ัง                                         
             นอยกวา 24 คร้ัง (รวมทั้งทางวิทยกุระจายเสยีงดวย) 
 7.   สวนมากชมการเหเรือบกจากไหน           จากวิทยุ           จากงานวัด          จากงานมหรสพ
ประจําป             ฟงทุกครั้งที่เขาเลนในเมือง                จากการจัดของราชการ 
 8.    ในปจจุบนัทานยังชมการเหเรือบก อยูหรือไม           ชมเสมอ           นานๆ คร้ัง           ไมไดชม    
 9.    ทานชอบชมการเหเรือบกที่เลนเนื้อหาแบบใด              เลนเปนเรื่องราว              เลนโตตอบกัน 
            เลนแบบลักหาพาหน ี           การชิงชู              เพลงเกี้ยว   อ่ืนๆ โปรดระบุ......................................... 
 10.  เมื่อมีการเลนเพลงเหเรือบกจะจัดกนัอยางไร              เลนกันบนพืน้ดิน          
                                                                                                         เลนบนเวทยีกพืน้ 
 11.  พอ/แม เพลงจะไหวครูกอนเลนหรือไม             ไหวครูทุกครั้ง              ไหวครูเปนบางครั้ง 
            ไมมีการไหวครู 
 12.  การขึ้นเรือกําหนดวาใครขึ้นกอน              พอเพลงชาย             หญิง               ขึ้นพรอมกัน 
             ไมมีกาํหนด 
 13.  ทานเคยเห็นการเหเรือน้ําหรือไม               เคย              ไมเคย 
...ถาเคยทานสามารถบอกไดหรือไมวาตางกับการเหเรือบกในปจจุบันอยางไร            การแตงกาย             
            เนื้อหาเพลง               สัมผัส               ทํานอง   
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อ่ืนๆ เชนการประยุกตการเลนอยางอื่น............................................................................................................. 
 14.  เหตุใดทานจึงชอบเหเรือบก             การใชภาษาเขาใจงาย              เนื้อหาเพลงสนุกสนาน 
            มีสัมผัส และเลนเสียงคําไพเราะ               โตตอบกันสนุกสนาน ถึงใจ              มีทารําสวยงาม 

15.  การที่ทานชอบ พอ/แมเพลงแตละคนนั้น มีอะไรเปนสวนสําคัญ (ตอบไดหลายขอ) 
            รําสวย               รูปงาม               ทาทางดี             เสียงดี              มีปฏิภาณ               มีอารมณขัน 
            มีความรูดี       อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................................................................................................. 
 16.  ทานทราบหรือไมวา เหเรือบกมีประวัติความเปนมาอยางไร  โปรดระบุรายละเอียด.................. 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 17.  ปจจุบันในงานมหรสพหลายอยาง ทานสังเกตวาคนสนใจอะไรมาก (ตอบไดหลายขอ) 
             เพลงลูกทุง              ลิเก                ภาพยนตร               เหเรือบก      อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ......................... 
......................................................................................................................................................................... 
 18.  คนที่สนใจการเหเรือบก สวนมากเปนคนที่ไหน 
            คนในเมือง              คนชนบท              คนจากจังหวัดอืน่ 
 19.  ผูสนใจการเหเรือบก มักเปนคนอายุอยูในชวงใด     
              10 ป – 20 ป                   21 ป – 30 ป                   31 ป – 45 ป 
             46 ป – 50 ป                   51 ป ขึ้นไป 
 21.  ทานไดแงคิดอะไรบางในการดูการเหเรือบก 
              คติทางศาสนา                                                   การใชคําคมที่มีอยูเดิม 
              วิธีสรางอารมณขัน                                           คติในการดําเนินชีวิตของคนไทย 
             ความเชื่อ เชน เร่ืองบาปบุญคุณโทษ                 วธีิเปรียบเทียบ ที่ทําใหเห็นภาพ- 

     และถือวาเปนคารมคมคาย          
อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................................... 
22.  การที่ทานติดตามชมการเหเรือบกมา ทานพอจะเหใหฟงบางไดหรือไม (ควรบันทึกเทป) 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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บันทึกของผูสัมภาษณ  (ทาทีของผูใหสัมภาษณ  บรรยากาศ  และอื่นๆ ) 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................………. 
 
ผูรวมวงสนทนา นอกจากผูสัมภาษณแลว มีใครอีก.......................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
สัมภาษณเมื่อวันที.่.......เดือน..................................พ.ศ....................เวลา......................................................... 
สถานที่.............................................................................แถบบันทึกเสยีงมวนที.่................หนา..................... 
  

ผูสัมภาษณ........................................................................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ  (ชุดท่ี 2) 
แบบสัมภาษณพอ/แมเพลงเหเรือบก เพื่อการศึกษาวจิัยเร่ือง การเลนเหเรือบก 
    .......................................................... 
1. ความรูเก่ียวกับผูใหสัมภาษณ                  พอ/แมเพลงเกา                   พอ/แมเพลงปจจุบัน 
 1.1  ช่ือ...................................................นามสกุล....................................เพศ              ชาย 
                      หญิง 
 ฉายา.................................................................................................. 
 1.2 เกิดวันที.่........เดือน....................................พ.ศ........................ อายุ................ป 
 1.3 อาชีพหลัก................................................. อาชีพรอง........................................................... 
 1.4 ภูมิลําเนา............................................................................................................................... 
  ที่อยูปจจุบนั......................................................................................................................... 
 1.5 การศึกษาในระบบ  เรียนจบชั้น.................................................................. 
 1.6  เร่ิมเลนเพลงตั้งแตอาย.ุ................ป   เลนถึงอายุ................ป 
  สาเหตุที่เลิกเลน................................................................................................................... 
 1.7 คาตัวต่ําสุด.....................................................สูงสุด............................................................ 
 1.8 พอ/แม เพลงทีเ่คยเลนเพลงดวยกันเทาทีจ่ําได คือ (บอกที่อยูดวย)...................................... 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................  
  ............................................................................................................................................ 
 นอกจากในจังหวัดเพชรบุรีแลว  เคยไปเลนที่จังหวดัอื่นใดอีกบาง.................................... 
  ............................................................................................................................................ 
 งานที่นิยมหาไปเลนมักเกีย่วกับอะไร................................................................................. 
  ............................................................................................................................................ 
  ............................................................................................................................................ 
 1.9 หัดเพลงกับใคร (บอกที่อยูดวย).......................................................................................... 
  ............................................................................................................................................ 
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 1.10  เคยเปนครูเพลงคนอื่นบางหรือไม                         เคย 
             ไมเคย 
  ถาเคยใหบอกชื่อลูกศิษยที่มช่ืีอเสียง............................................................................................ 
  .................................................................................................................................................... 
 1.11 ทําไมจึงมีอาชพีเปนพอ/แมเพลงเรือ......................................................................................... 
  .................................................................................................................................................... 
 1.12 ความประทับใจเกี่ยวกบัอาชีพพอ/แมเพลงเรือ............................................................................. 
  ................................................................................................................................................... 
 
2.การฝกหัดเพลง  
 2.1  ใครเปนคนนํามาฝากกับครู...................................................................................................... 
   มีอะไรเปนเครื่องบูชาครู.......................................................................................................... 
 2.2  เมื่อเร่ิมหัดเพลง พักที่ไหน หรือบานพักตัวเอง......................................................................... 
   ถาอยูบานครู ตองชวยครูทําอะไรบาง...................................................................................... 
 2.3  เมื่อทานหัดเพลงกับครูนั้น ครูมีศิษยคนอื่นๆ อยูดวยหรือไม              มี                    ไมมี    
   ถามีการบอกเพลง (ตอเพลง) ครูจะบอกเปนกลุมหรือรายบุคคล 
   ชาย  หญิง  เรียนรวมกันหรือแยกกัน...............................เพราะเหตใุด.................................... 
   ................................................................................................................................................. 
   ………………………………………………………………………………………………. 
 2.4  การฝกหัดเพลงจะเริ่มจากอะไรกอน 
               ฝกเสียง 
             ทารํา   
               บอกกลอนสั้นๆ 
               อ่ืนๆ  โปรดระบุ........................................................................................................... 
    จากนั้นฝกอะไรอีก เลาเปนลําดับขั้น....................................................................................... 
   ................................................................................................................................................ 
   ………………………………………………………………………………………………. 
   การบอกกลอน เร่ิมจากกลอนอะไร......................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 155

 2.5 นอกจากบอกเพลง ครูสอนอะไรอีก 
   เวทยมนตคาถา  ไดแก ธรรมะ และขอคิด............................................................. 
   เคล็ดลับ ไดแก..................................................................................................... 
   แบบแผน วิธีการ.................................................................................................. 
   ธรรมะ และขอคิดตางๆ ....................................................................................... 
  อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ.................................................................................................. 
 2.6 หัดอยูนานเทาใดจึงขึ้นเวทีได............................................................................................ 
  ใครเปนคนกําหนดวา ทานสามารถเลนเพลงไดแลว 
    ครู   เจาภาพ 
    ตัวทานเอง  อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ...................................................... 
 2.7 การหัดเลนเพลงเรือ มีเคล็ดหรือพิธีกรรมอะไรบาง ที่มสีวนชวยใหเปนเร็วและมีช่ือเสียง 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ทานผานพิธีกรรมหรือเคล็ดนั้นๆ หรือไม                   เคย 
                     ไมเคย 
 2.8 หากมีพิธีกรรมนั้น คืออะไร................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
  ........................................................................................................................................... 
 2.9 การฝกหัดเพลงเหเรือ  ใชวิธีฝกให 
   ทองจําเนื้อเพลง 
   ฝกใหคิดเนื้อเพลงเอง 
   ทั้งสองอยางประกอบกัน 
   อ่ืนๆ ....................................................................................................................... 
  ...........................................................................................................................................  
  ถาฝกหัดใหคิดเนื้อเพลงเอง ครูจะใหหลักหรือแบบแผนอะไรบาง......................................... 
  ................................................................................................................................................ 
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 2.10 เมื่อไรครูจึงสอนทารําให...........................................สอนใหกี่ทา.....................................ทา 
  เรียกวาทาอะไรบาง................................................................................................................. 
  แตละทาใชในโอกาสใด......................................................................................................... 
  
 2.11 พอ/แมเพลงเรอื ที่มีช่ือเสียง มีลักษณะพิเศษอะไรที่แตกตางจากคนอื่นๆ 
    ปฏิภาณไหวพริบ   รูปรางหนาตา 
    เสียงด ี     คารมคมคาย 
    รําสวย     มีอารมณขัน 
    ความรูแตกฉาน    อ่ืนๆ โปรดระบุ................................... 
 2.12 ครูเพลงที่เปนที่เคารพกราบไหวกันในหมูพอ/แมเพลงมใีครบาง…………………………… 
  ……………………………………………………………………………………………… 
  ………………………………………………………………………………………………. 
 
3.การเลนเพลงและวิวัฒนาการ 
 3.1 ตํานานและประวัตกิารเหเรือบก มีวาอยางไร (ในความรับรูของทาน) 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 
              3.2     ประวัติการกอตั้งคณะของทานมีความเปนมาอยางไร........................................................ 
 .............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................
 ............................................................................................................................................ 
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 3.3 มีแนวคดิในการตั้งชื่อคณะอยางไร.......................................................................................... 
  ................................................................................................................................................ 
  ……………………………………………………………………………………………… 

3.4 เมื่อมีการจัดหาคณะเรือบกไปเลนคิดคาจางอยางไร.................................................................. 
.................................................................................................................................................. 

  .................................................................................................................................................. 
 3.5 พอ/แมเพลงทีอ่ยูตางคณะกนั จะเลนรวมกันไดหรือไม 
    ได  ไมได 
  ถาเลนไดจะมกีารปดบังเพลงกันหรือไม 
   มี  ไมมี 
  เพราะเหตุใด............................................................................................................................. 
  .................................................................................................................................................. 
 3.6 การเลนเพลงเรือบกจําเปนตองสรางโรงหรือไม            จําเปน              ไมจําเปน     
  เลนบนบานหรือลานไมไดหรือไม               ได                    ไมได 
 3.7 เรือที่นํามาเลนสรางจากอะไร................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.8 ลักษณะของเรอืเปนอยางไร..................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.9 องคประกอบของเรือ มีอะไรบาง............................................................................................ 
  ................................................................................................................................................. 

3.10 การสรางเรือตองมีพิธีกรรมหรือไม หากม ีมีขั้นตอนอยางไร................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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3.11 เชื่อในเรื่องแมยานางหรือไม................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 

 3.12 การเลนเหเรือบกครั้งหนึ่งๆ มีสมาชิกกี่คน...................คน  อยางนอย ชาย....................คน               
  หญิง.................คน 
  หนาที่แตละคนมีอะไรบาง……………………………………………………………….. 
  ……………………………………………………………………………………………. 
  ……………………………………………………………………………………………… 
  ……………………………………………………………………………………………. 
 3.13 การเลือกพอแมเพลงที่มาประกบคู  ใครเปนคนกําหนดวาจะเอาพอแมเพลงคนไหน 
    เจาภาพ   หมอเพลง  หัวหนาคณะ 
 3.14 การขึ้นเรือใครขึ้นกอน                  ชาย 
       หญิง 
 3.15 เครื่องไหวครูมีอะไรบาง.......................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ในตอนไหวครูมีกลาวถึงชื่อครูเพลงหรือไม............................................................................ 
 3.16 การแตงกายแตงอยางไร มีเครื่องประดับอะไรบาง.................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.17 ตอนขึ้นเรือ ตองถือเคล็ดอะไรบาง.......................................................................................... 
  ................................................................................................................................................ 
 3.18 เมื่อข้ึนเรือแลวกอนทีจ่ะวาเพลง ตองทําอะไรกอน................................................................. 
  ................................................................................................................................................ 
  ………………………………………………………………………………………………. 
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 3.19 เพลงที่วากนัเปนเพลงแรก เรียกวาเพลงอะไร......................................................................... 
  แลวตอไปวาเพลงอะไรตามลําดับ........................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………………. 
  ................................................................................................................................................ 
 3.20 การเลนเพลงเรือบกมีการเลนเพลงอื่นๆ แทรกดวยหรือไม 
    ไมมี  มี เชน................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
  ทําไมตองมี............................................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.21 เร่ืองที่เลนสวนมากเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
    ลักหาพาหน ี  ตีหมาผัวชิงชู (โตตอบ เกี้ยวพา) 
    เลนเปนเรื่อง  เชน.................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................................................... 
  ................................................................................................................................................. 
 3.22 การเลนอะไรนั้น ขึ้นอยูกับอะไร 
       พอ/แมเพลงตกลงกัน 
   เจาภาพกําหนด 
   คนดูชอบอะไรก็เลนเรื่องนัน้ 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ....................................................................................................... 
 3.23 เพลงประเภทไหนที่คนชอบฟงมากที่สุด................................................................................. 
  ................................................................................................................................................. 
 3.24 หากมีการแขงขัน การถือแพ ชนะ ของเพลง ถืออะไรเปนเกณฑ 
    การเลนเพลง 
    ลักษณะรูปแบบเรือ 
    อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ..................................................................................................... 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 160

 3.25 ทานเคยไปเลนงานอะไรบาง................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................... 
 3.26 ลักษณะงานตางกัน เร่ืองที่เลนจะตองตางกันหรือไม  เชน 
    งานวัด มกัเลนเรื่อง.................................................................................................. 
    งานบาน มักเลนเรื่อง............................................................................................... 
    งานเทศกาลมกัเลนเรื่อง............................................................................................ 
    เลนทางวิทยกุระจายเสยีงเลนเรื่อง........................................................................... 
    อ่ืนๆ  โปรดระบ.ุ..................................................................................................... 
 3.27 คนมาดูเหเรือบกสวนมากเปนคนวยัใด............................................................................. 
  เพศอะไร..........................เปนคนในทองถ่ินนั้น  หรือมาจากที่อ่ืน....................................... 
  สวนใหญเปนหญิง หรือ ชาย  ชาย  หญิง  เทากัน 
 3.28 กอนลงจากเรอืตองมีพิธีกรรมอะไรหรือไม.......................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
  อยางไร................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
  ............................................................................................................................................. 
 3.29 พอ/แมเพลงทีท่านประทับใจมากที่สุด  คอื............................................................................ 
  เพราะ..................................................................................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
 3.30 ในวงการเหเรือบก มีการไหวครูใหญประจําปหรือไม...................................................... 
  ถามีทําที่ไหน......................................................................................................................... 
  เมื่อไร.............................................................อยางไร........................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mahasarakham University 
 



 161

 3.31 การเปลี่ยนเรื่องเลน ทําเมื่อไร................................................................................................ 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
 3.32 คําตอไปนี้ใชคําไหนแน 
    หมอเพลง  พอเพลง   แมเพลง 
    เลนเพลง  วาเพลง   รองเพลง 
    กลางเพลง  สะดือเพลง  มวนตบมือ 
    เรือบก   แมยานาง  
 3.33 ใหวาเพลงเหเรือบก  (บันทึกเทป) 
   เนื้อหาเกี่ยวกบัเหตุการณบานเมือง เนื้อกาเกี่ยวกับสภาวะเศรษฐกิจ 
   เนื้อหาเกี่ยวกบัฝนแลง  เนื้อหาเกี่ยวกบัความเปนอยู 
   เพลงเกริ่น  เพลงเชิญ 
   เพลงไหวครู  เพลงถามขาว 
   เพลงชมนกชมไม  เพลงเกี้ยว 
   เพลงเปรียบ  เพลงสาบาน 
   เพลงคร่ําครวญ  เพลงสูขอ 
   เพลงลา  เพลงพาหน ี
   เพลงปลอบ  เพลงใหพรเจาภาพ 
   เพลงตัวเดยีว  อ่ืนๆ..........................................  
 3.34 ทานคิดวาตอไปภายหนา การเลนเหเรือจะเจริญขึ้น หรือเสื่อมความนิยมลงหรือไม 
   ยังอยูในความนิยม  เสื่อมความนิยมไป  
   อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.................................................................................................... 
  เพราะเหตุใด.................................................................................................................... 
  …………………………………………………………………………………………. 
  ………………………………………………………………………………………….. 
  ………………………………………………………………………………………….. 
  .............................................................................................................................................. 
  .............................................................................................................................................. 
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 3.35 ทานมีขอเสนอแนเกีย่วกับแนวทางการอนรัุกษการเลนเหเรือบกอยางไร………………. 
  .......................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  .............................................................................................................................................. 
 3.36 ทานทราบหรอืไมวา  มีใครเคยบันทึกเพลงเรือไวเปนเลมบาง......................................... 
  ......................................................................................................................................... 
  ………………………………………………………………………………………….. 
 3.37 เหเรือบกตั้งเปนสมาคมหรือไม                      มี                     ไมมี 
  ถามีช่ืออะไร..................................................................................................................... 
  ตั้งอยูที่ไหน...................................................................................................................... 
  สมาคมมีบทบาทอยาไรบาง............................................................................................. 
4.บันทึกผูสัมภาษณ................................................................................................................................... 
 ผูรวมวงสัมภาษณ.......................................................................................................................... 
 สัมภาษณวันที.่.........เดือน......................................พ.ศ. ..................เวลา..................................... 
 สถานที่.......................................................................................................................................... 
 แถบบันทึกเทปเสียงมวนที.่.............................................หนา....................................................... 
 
  ผูสัมภาษณ...................................................................................................................... 
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ภาคผนวกที่  ค 
ตัวอยางเพลงเหเรือบก 
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บทบาทไหวครูเชิญขวัญแมยานาง (ตัวอยางที่ 1) 
 

      ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
แมขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาเลยไปหาง 
ขวัญแมก็ยานาง   สิงสูเรือฉัน 
เอยปากเรียกขวัญ   ขนฉันลุกซู 
วากันแตกอนแตไร   ขวัญไมเคยทําผิด 
ขวัญแมก็อยาตก   ใจหวาดผวา 
เทพบุตรทุกชั้นฟา   เทวดาทุกทิศ 
หลวงพอปูศักดิ์สิทธิ์   สิงสถิตนาวา 
สาละพา    เฮละโล 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 

 
เพลงเชิญขวัญแมยานางเรือ (ตัวอยางที่ 2) 

 
         คนบอก              คนรับ 
โอขวัญเหนยขวัญเหนย  ขวัญอยาไดเลยไป 
ขวัญแมอยาหลงไหล   ไปอยูกับตนไมตนอื่น 
เชิญขวัญแมกลับมาคืน   มาใหพรอมเพรียงกัน 
หัวระหวางทายระหวาง  แมยานางพายหัว 
เชิญแมมาเสียใหทั่ว   วันนี้จะเขาแขงขัน 
(ออกชื่อเพลง)  ใหเรือแมมายแพพระ ขอใหชนะชาวบาน 
ใหแมว่ิงตรงๆ    ชิงธงรางวัล 
แพชนะฉันไมวา   ขอใหขึ้นหนากี่แลวกัน 
นองเอารักเขามาผูก   ถูกพี่ตัดปลอย 
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อยาโคนรักใหนองลม   เลยพอขนมบัวลอย 
อยาตัดโคนทอนปลาย   ไวอาลัยนองสักหนอย 
พอจันทรเหลืองหอมทน  เมื่อไรจะหลนหรือจะลอย 
นกกาเหวารองแจด   แสงแดดแดงๆ 
พระอาทิตยสองแสง   จัดแจงไปกฐิน 
แลวก็เดินลงดิน   อาบน้ําในทา 
อาบน้ําแตเชา    มันชางหนาวจริงนะจา 
แลวก็เดินขึ้นมา   ตากผานอกชาน    
แลวเดินไปหยิบเสื้อใหม  ตัดไวชานาน 
ตั้งแตครั้งโบราณ   เขาของยังไมแพง 
ดิดนิลเนื้อดี    ยอมสีแดงๆ 

 
บทไหวครู (ตัวอยางที่ 3) 
 

สิบนิ้วยอกร   วอนไหวเทพไท 
ฉันยกมือข้ึนไหว  เทพไททุกสิ่ง 
ไหวทั้งชายทั้งหญิง  ใหเปนมิ่งขวัญมา 
ยกมือข้ึนพนม   กมกราบวันทา 
ไหวเจาวัดเจาวา  ใหปกปกรักษา 
ไหวบิดรมารดา  ที่ไดเลี้ยงเรามา 
ฉันขอไหวคุณครู  ที่ไดสั่งไดสอน 
ไหวขวัญเทวดา  อยูบนฟาบนสวรรค 
ไหวขวัญแมยานาง  เชิญเขามาสิงสู 
ขวัญที่อยูในอู   เขามาสูหัวเรือ 

โห  ๓ ครั้ง 
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บทเชิญแมยานาง (ตัวอยางที่ 4) 
 

เฮละโล   สาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพา  เฮโล 
ฉันโหขึ้นสามลา   ฉันรับไชโยโหฮ้ิว 

โอนาวาลอยละลิ่ว  ที่ไดปลิวปลอยลม 
พอเอยปากเรียกขวัญ   ขนฉันลุกซู 
แมขวัญเนยขวัญเนย   แมอยาเลยไปหาง 
เชิญขวัญแมยานาง     เขามาสิงเขามาสู 
แมอยูที่ไหน    อยาหลงไหลพฤกษา 
แมอยูก็ในปา    เชิญแมมาลงเรือ 
เรือฉันนี่หนา    โอนาวานองใหม 
 เฮละโล   สาละพา 

 
บทเกริ่น 

บทเกริ่นนี้  เปนการบอกชื่อเรือ  และการเลน 
ตัวอยางบทเกริ่น 

 
     ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
ไชโยพระแกว    มาแลวเสียงกังวาล 
คนเพลงเขาก็รอง   พวกลูกนองชวยกันรับ 
ทั้งฝพายชั้นครู    เปนผูชวยกันจัด 
อีกทั้งคนตีกรับ   ชวยกันรับเสยีงหวาน 
เสียงกังวาลลํานี้   ยังไมมีแมยก 
ขอใหทานชวยปก   ชวยยกเสียงกังวาล 
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วาตื่นเถิดชาวไร   อยาร่ําไรรออยู 
วาจงลืมตาลืมหู   ใหมันรูเรื่องราว 
วาเศรษฐกิจมันตกสะเก็ด  วาเมืองเพชรก็บุร ี
จะย่ําจะแยแลวคราวนี้   นองพี่พวกเรา 
เอาของมันแพงขึ้นทุกอยาง  แตสตางคก็หายาก 
แมสุดระกําช้ํานัก   แสนลําบากจริงหนอเรา 
ตองทําคาแรงถึงสองวัน  ไมพอขาวสารหนึ่งถัง 
กะป  ปลาราก็แพงจัง   ไมมีสตางคกินขาวเปลา 
เออของของเรามันหมดราคา  กลวยน้ําวากับฝรั่ง 
อีกทั้งละมุดก็ถูกจัง   ถูกกระทั่งกม็ะนาว 
ตองปลอยใหสุกละคาตน  บางก็หลนลงดิน 
นกกามันก็ไมกิน   สงกลิ่นเหม็นเฉา 
พิโธเอยเราชาวไร   คิดแลวใหก็อนาถ 
สงสารเราชาวบานลาด   เปนโรคประสาทหนาเศรา 
มีของขายก็ขายไมออก   ไดแตกรอกลูกนัยนตา 
เฮอกลุมใจจะเปนบา   ในอุราปวดราว 
ขอใหมะนาวเราขายดี   ขอใหมีคนซื้อ 
ขอวิงวอนใหพวกหนังสือ  ชวยกระพือลงขาว 

ฯลฯ 
 

บทอําลาและอวยพรแกผูดู 
 

             ตนเสียง                      ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
วากอนจะลาจากจร   ขออวยพรใหทุกทาน 
จงเกษมสําราญ    ขอใหทานสุขี 
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ปราศจากโภยภัย   สุขกายสบายจิต 
เอาพวกศัตรูหมูอมิตร   อยาไดคิดย่ํายี 
เออผมจะขอวิงวอน   คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน  จงสุขสันตเปรมปรีดิ ์
เอาเฮโล    สาละพา 
ขอใหไดลาภยศ   มาปรากฎชัด 
เอาใหเลื่อนยศหมดจังหวัด  ไดเปนรัฐมนตรี 
เอาเฮโล     สาละพา 

 
บทเกี้ยวพาราสี 

 
       ตนเสียง         ลูกคู 

เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
โอแมคุณคนสวย   หิ้วกลวยหวีใหญ 
ขอใหพ่ีสักใบ    ไดไหมก็แมนาง 
ถาไมใหก็ไมเปนไร   ขอกําไลพี่หนา 
ถาไมไดทั้งหมด   คงจะอดไดครอง 
ถายังไมมีใครจอง   ขอจองไดไหม 

ฯลฯ 
 

บทชมนกชมไม 
 

             ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
วันหนึ่งก็ระเดน   ไปเห็นแมบุษบา 
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นั่งชมพฤกษา    อยูในสวนมาลี 
โนนแนะดอกก็พิกุล   ยี่สุนชางงาม 
ลําดวนนางแยม   ดอกแขมกระดังงาน 
ชอจําปศรีจําปา    สารภีสงกลิ่น 

ฯลฯ 
 

บททั่ว ๆ ไป 
 

               ตนเสียง         ลูกคู 
เอาเฮละโล    เอาสาละพา 
เฮโลสาละพา    สาละพาเฮโล 
โอวาแตชาแต    เขาก็แหยายมา 

   แตพอถึงศาลา    เขาก็วางยายลง 
สาวนอยค้ิวโกง   นั่งลงโศกา 
จุดใตแขวนเดน   มองเห็นแกมไรไร 
เอียงแกมมาทางนี้   หอมทีไดไหม 
โอแมสีฟาแลบ    นองอยาแอบพี่ชาย 
อยามองพี่นัก    เดี๋ยวจะยักคิ้วให 
คิ้วพ่ีหนอมันไว   ตั้งแตไหนไหนมา 
โอวาขี้เรือโคลน   กระโจนตนจิก 
หนุมหนุมซิมะนาว   สาวสาวน้ําพริก 
มันเคียวกันไดหนอเมื่อไร  หัวใจหยุกหยิก 
โอแมคาขาวแกง   ปากนองแดงหารู 
นองอยขายพี่มันแพง   เดี๋ยวขาวแกงนองจะบูด 

       ฯลฯ 
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เพลงเรือ (ใชทั้งเหเรือน้ํา และเหเรือบก) 
 

เพลงเรือ 1 
สิบนิ้วนอมประนม   กราบกมวันทา  (เรือ) 

  เหนือเกลาเกษา   ขอขะมาอาภัย 
  องคสมเด็จพอหลวง   ของปวงประชาราช 
  ทรงปรีชาสามารถ   เปรื่องปราถหลากหลาย 
  ถึงฤดูฝนแลง    น้ําแหงธะนิน 
  ประชาราชทัว่ถิ่น   ขาดน้ํากินน้ําใช 
  พระปรีชาเลิศล้ํา   สั่งใหทําฝนเทียม 
  น้ําพระทัยลนเปยม   ยอดเยี่ยมยิ่งใหญ 
  น้ําฝนหลนจากฟา   ชาวประชาอุมบุญ 
  พระกรุณามหาธิคุณ   เกื้อหนุนปวงไทย 
  องคพระบารมี    พระภูมีมหาราช 
  ขอใหทานแคลวคลาด   สาระพัดโภยภัย 
  สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโปรดบันดาลใหพอหลวงสุขสรรเกษมสําราญสืบไป 
 

เพลงเรือ 2 
เกลากระหมอมนอมคํานับ  ขอเดชะฝาพระบาท 

  เกลากระหมอมขออนุญาต  อาชญามิพนเกลา 
  นายกเทศมนตรี   อยูที่เมืองหัวหิน 
  บริหารทองถิ่น    ตรงฉินคําสําเนาว 
  นามคุณศิรพันธ   สกุลกมลปราโมทย 
  ผลงานดีมีประโยชน   ตางก็โจทยขานเคา 

รองนายกชื่อกระฉอน   คุณนพพรพุทธิคุณ 
เมตตาการุณ    เกื้อหนุนนําชาว 
เจาของรานชาวเล   มีทั้งเก  ทั้งโก 
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คุณนันทพลเถาลิโป   โชวอาหารคํ่าเชา 
แถมนิดแถมหนอย   ก็ตองนอยชาวเล 
รานดีมีเสนห    อาหารทะเลเจาเกา (เหโลสาระพา) 

 
เพลงเรือ 3 

อําเภอเมืองหัวหิน   เราเปนถิ่นมีหอย 
มีอุดมกุงฝอย    หินหอยผการัง 
ชาวเราหัวหิน    เปนถิ่นมีสตางค 
ชาวฝรั่งนั่งคอย   จนหอยติดหิน (เหโลสาระพา..) 

 
เพลงเรือ 4 

ดิฉันมาชวนทอดนอง   ทองเที่ยวหัวหิน 
ชาวอําเภอทองถิ่น   รวยระรินน้ําใจ 
ณ  วังไกลกังวล   สาธุชนทั่วทิศ 
นอบนอมกลอมจิตร   จะไมผิดใจไทย 
สถานีรถไฟ    ในสมัยกอนเกา 
สนามกอลฟแพรวพราว  ยั่วเยา  หญิงชาย 
โรงแรมโซฟเทล   เขาก็เชลชํานาญ 
ทั้งโรงแรมนิวตัน   ประกอบการเหนือใคร 
เขาตะเกียบงานเกิน   เขาหินเทินงานหรู 
น้ําตกปาละอู    เราไปดูกันบางไหม 
หาดทรายสีขาว   ยาว 4 กิโลเมตร 
ทั้งอาหารจานเด็ด   อรอยอะเหร็ดถึงใจ 
ปลาทอดน้ําปลา   โอชาเลิศรส 
แกงสมพริกสด    รองมาซดดูได 
จาระเม็ดเหจี๋ยนปม   ตมสมปลกกระบอก 
แซบอีหลี  กนัไมหยอก  เชิญไปบอกใคร ๆ 
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อาหารเด็ดยื้อยึด   แกงจืดปลาฉลาม 
เชิญแวะเขามาถาม   ตกชามละเทาไหร 
ชุมชนชาวประมง   ยืนยงเกาเก 
ผูเฒาชายทะเล    เลี่ยมเลเลไล 
ทานประทานชุมชน   ทานเปนคนรูคุณ 
ศิริวุฒิพงษไพบูลย   เกื้อหนุนนอกใน 
ชาวเรือวัดขลุบ    ขอสรุปกอนนะจา 
ไวในโอกาสหนา   ดิฉันจะมาเยือนใหม 
ใหโชคงามร่ํารวย   ถูกหวยรัฐบาล 
สมญาวิจารณ    เอาไวขานรับใช 
อยาไดเจ็บไดจน   ผานพนพยันตลาย 
องคเทพจงประสิทธิ์   จตุรพิธพรชัย 

 
เพลงเรือ 5 

ยุคใหมปจจุบัน   สาระวันวาวุน 
ชนชั้นนายทนุ    กักตุนธิปไตย 
น้ํามันเบนซิน    ไดยินกันทุกแหงฃ 
ดีเซนเขามาแซง   แพงนาใจหาย 
ชาวประมงตองชะงัก   ตกหนักชาวเล 
จอดเรือวาเหว    จะไปเหหาใคร 
อีกทั้งเปดไก    กลัวไขหวัดนก 
ขืนหยิบขึ้นมาฉก   บริโภค  กลวัตาย 
ไขเปดไขไก    ตกใบละสามบาท 
ราคาขึ้นผงาด    ไมบังอาจจับจาย 
ปุยยาสาระพัน    ที่เปนสารเคมี 
ดันมาแพงหูฉี่    ปรานีกันที่ไหน 
พวกเราชาวเรือ    ขอใหเอื้ออาทร 
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คลายความเดือดรอน   ขอพรทานผูใหญ 
บานเมืองจะสุขสรร   คอรัปชั่นออกไป 

 
เพลงแมหนูเพี้ยน 

 
วาแมอีหนูเพี้ยน แมชั่งเวียนชั่งแวะ 

พอเมียเขามุง   ตบยุงเปาะแปะ 
อีกสองสามวัน   ลูกคลานเตาะแตะ 
ยามวางเรามานั่ง  เรามราปนอีแปะ 
ปนกอยออกหัว  ออกหัวนั่นแหละ 
ไปเที่ยวบานพี่   บานพี่มีรั้วแตะ 
ไปหรือไมไป   จะพาไปขายถั่วแระ 
ขาวโพดพระราม  มีงามดอกเดียว 
ใหสีดานั่งเคี้ยว   ปากเบี้ยวปากแบะ 
ฝนตกทั้งที   เปยกผาเฉอะแฉะ 
เปยกมากไหมนอง  เปยกถึงทองนองเชียวแหละ 
 เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 

 
เพลงกินหอย 

 
ผมจะกลาวเรื่องหอย ผมจะฝอยใหฟง 

หอยตัวกลม  กลม  หอยขมทายาง 
หอยหิน  น้ําเซาะ  หอยเกาะสีชัง 
หอยเขียว  หอยบิด  หอยติดอยูตามฝง 
หอยตัวแดง  แดง  คือหอยแครง  ชะอํา 
หอยโขงเพชรบุร ี  หอยดีที่หัวหิน 
 เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
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เพลงเยาวชน 
 

เยาวชนนั่นหรือ เขาลือวาสวยนัก 
อยากจะขอฝากรัก  สักคนไดไหม 
มองดูแกมนองก็ปอง  ขาวผองเปนยองใย 
ฉันเปนเรือจรจัด  พลัดมาจากถิ่นไกล 
พอมาเจอนองสาว  รักเจาเขาเสียแลว 
ฉันขอถามตรง  ตรง  บานนวลอนงคอยูไหน 
บานนองอยูไมไกล  หนองแขมนั่นแหละ 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
 

เพลงลงเลนเรือ 
 

เรามาลงเลนเรือ ยามเมื่อกฐิน 
ประเพณีทองถิ่น  ครองแผนดินเอาไว 
ใหโลกกระชวยก็กระชุม เพราะมีหนุมมีสาว 
จะสดชื่นยืนยาว  เพราะมีสาวเพลินใจ 
ชมเรือฉันมาตั้งนาน  ไมรําคาญบางหรือ 
เชิญแมคุณบุญลือ  บอกชื่อไดไหม 
วากฐินเขาจองหมดแลว นองแกวจะคอยใคร 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
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เพลงพายเรือมาถึง 
 

พายเรือมาถึง   กลางบึงน้ําเจิ่ง 
หมูมัจฉาราเริง   ผุดน้ําเจิ่งแตกกระจาย 
ชโดมันโผลดังโพลง  เรือโคลงแทบลมใจหาย 
หยอนเบ็ดพลันทันใด  หมายใจจะตมยํา 
ไดตัวงาม  งาม  ก็ยังดี    ไดซดซักทีก็ชื่นใจ 
ตอด  ตอด  ก็  ดึง  ดึง  เดี๋ยวสายตึงสายหยอน 
ไอทุนนี้มันไมแนนอน  ประเดี๋ยวก็หยอนประเดี๋ยวก็ตึง 
อม  อม  แลวก็คลาย  มันนาหมั่นไสมันยั่วโมโห 
ชะ  ชะ  ไอนีม่ันติด  ปลาสลิดหรอืปลาชโด 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
 

เพลง  พ.ศ.  สี่แปด 
 

พอสี่แปดเขา  ฉันหยิบตําราเรือบก 
ฉันไมไดโกหก   ฉันเลนเรือบกก็จริง  จริง 
มารวมน้ําใจกันชายหญิง ทุกสิ่งฉันก็ศรัทธา 
เอากฐินวันนี้   สามัคคีกันมา 
ทั้งพี่ปานาอา    ฉันขอลาทุก  ทุก  ทาน 
นอนหลับใหไดเงินหมื่น นอนตื่นใหไดเงินแสน 
ไปคาขายตางแดน  ขอใหมีแฟนมากลน 
ถาทานนึกสิ่งใด  ขอใหสมใจปรารถนา 
ถาทานมีบุตรา   ขอใหเปนนายพล 

เฮโลสาละพา สาละพาเฮโล 
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เพลงลา 
เอา.........เฮละโล............................. 
วากอนจะลาจากจร ขออวยพรใหทุกทาน 

จงเกษมสําราญ   ขอใหทานสุขขี 
ปราศจากโรคภัย  สุขกายสบายจิต 
พวกศัตรูหมูอมิตร  อยาไดคิดย่ํายี 
ขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์อวยพร  คําพรสี่ประการ 
มาอุดหนุนพระคุณทาน ไดสุขสันตเปรมปรีด 

เอา.........เฮละโล............................. 
ขอใหไดลาภยศ มาปรากฎแนชัด 

ไดเลื่อนยศหมดจังหวัด ไดเปนรัฐมนตรี 
หลับขอใหไดเงินหมื่น  ตื่นขอใหไดเงินแสน 
มีฟงมีแฟน   ขอใหเปนเศรษฐี 
ใหรุมรวยสําอางค  มีสตางคมากลน 
ปราศจากความจน  รอดพนการเปนหนี้ 
ขาวของมีราคา   ทั้งชาวนาชาวไร 
ทั้งพี่นองภาคใต  ขอใหพนภัยเสียที 
ทานอยูขอใหเปนสุข  ทั้งตื่นทั้งหลับ 
จะไปจะกลับ   ขอใหสวัสดี 

เอา.........เฮละโล............................. 
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บทลา 
เฮละโล  สาละพา 

เฮโลสาละพา   สาละพาเฮโล  
จวนจะหมดเวลา  ฉันจะตองลาจาก 
ลาพอก็ลาแม   ลาพี่ก็ลานอง 
ลาพี่นองทั้งหลาย  ที่มาดูฉันพายวันนี้ 
ลาแมคาตาหวาน  กรรมการและโฆษก 
ขอใหทานโชคดี  ตลอดป  ๔๘ 
จากกันวันนี้   ไปกะวี้กะวี่วี 
โอกาสหนาถามี  คอยมาพบกันใหม 
กลับไปเถิดพอเนื้อเย็น  ฝนเห็นแตทายาง 
 เอา  เฮละโล  สาละพา 

เฮโล  สาละพา  สาละพาเฮโล 
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