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บทคัดยอ 
 

   ประเพณีสงกรานต  เปนประเพณหีนึ่งในประเพณฮีีตสิบสองของชาวไทยและชาวลาว   
เปนการสืบทอดวัฒนธรรมทางดานความคิดและการปฏิบัติ  ท่ีใหการยกยองเคารพผูอาวุโส  ท่ีมีมาแต
โบราณ  ควรนาํมาปรับใชกับสังคมในยุคปจจุบัน  การวิจยันี้เปนการวจิยัเชิงคุณภาพ  มีความมุงหมาย
เพื่อ  1)  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  องคประกอบและข้ันตอนของประเพณีสงกรานต  สองฝงโขง   
2)  เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาประเพณสีงกรานตสองฝงโขง  เพื่อเพ่ิมศักยภาพการทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรม  จังหวัดมุกดาหาร  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลเอกสารและขอมูลภาคสนาม ตั้งแตเดือนมีนาคม 
2551-  เดือนกนัยายน 2552  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก  แบบสัมภาษณ แบบสังเกต และ 
แบบสนทนากลุม ขอมูลภาคสนามไดจากการสัมภาษณการสังเกต  และการสนทนากลุม  จากผูให
ขอมูลท้ังหมด  131  คน  คือ  ผูรู  21  คน ผูปฏิบัติ  40  คน  และประชาชนท่ัวไป  70  คน  จากพ้ืนท่ี 
ในเขตเทศบาลเมืองมุกดาหาร  และเมืองไกรสอนพรมวหิาน  แขวงสะหวันนะเขต  นําขอมูลท่ีไดมา
ตรวจสอบความถูกตองดวยวธีิการแบบสามเสา  และวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมายที่ตั้งไว  
แลวนําเสนอผลการวิจัย ในรูปพรรณนาวเิคราะห   
                     ผลการวิจัยพบวา  ประวัติความเปนมา  องคประกอบและข้ันตอนของประเพณีสงกรานต  
สองฝงโขง  มีความเปนมาคลายคลึงกัน  คือ  ไดรับอิทธิพลมาจากศาสนา  ประเพณีวฒันธรรมดั้งเดมิ  
คือ  ประเพณีฮตีสิบสอง  มีผลตอวิถีการดําเนินชีวิต  ถือวาเปนวันข้ึนปใหม  จัดข้ึนในวันข้ึนหนึ่งคํ่า  
เดือนหา  ซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันจนถึงปจจบัุน  องคประกอบประเพณสีงกรานต  สองฝงโขง   
สวนใหญมีลักษณะคลายกันท้ังสองฝงโขง  คือ  ประกอบดวย  การจัดการ  ผูเขารวมพิธี  ผูรวมงาน  
อุปกรณและวสัดุในการจดังาน  สวนข้ันตอนของประเพณีสงกรานตสองฝงโขง  นั้นก็มีข้ันตอน 
ในการจดัท่ีคลายกันท้ังสองฝง  คือ  ในวนัท่ี  12  เมษายน  มีการสรางหอพระพุทธรูป  ตอนบาย 
ของวันท่ี  13  เมษายน  มีพิธีสรงนํ้าพระพทุธรูป  พิธีสรงน้ําพระภิกษุ  และการแหดอกไม  ตามลําดบั  
และการกอเจดียทราย  ในวนัสุดทายของบุญสงกรานต  คือวันท่ี  15  เมษายน   
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     แนวทางการพฒันาประเพณสีงกรานตสองฝงโขงเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการทองเท่ียว 
ทางวัฒนธรรม  จังหวดัมุกดาหาร ทําไดโดยการพัฒนาองคประกอบของการดําเนนิงานดานตาง ๆ คือ  
ดานการบริหารจัดการ  ดานผูเขารวมพิธีและผูรวมงาน  ดานอุปกรณและวัสดุ  และดานพิธีการ 
และข้ันตอน  ตลอดจนพัฒนากิจกรรมของงานประเพณสีงกรานตสองฝงโขง   
  โดยสรุป  การวิจัยคร้ังนี้ ไดพบแนวทางในการพัฒนาประเพณีสงกรานต  ของชาว 
สองฝงโขง  โดยการแสวงหาความรวมมือ  แลกเปล่ียน และสรางสัมพันธภาพท่ีดี ตอกัน  สงตัวแทน
เขารวมกิจกรรมในประเพณสีงกรานตทุกป  มีการสนับสนุน  การผอนคลาย  กฎ  ระเบียบทางการคา
และการลงทุน  นําไปสูประโยชนในการพฒันาการทองเที่ยว  นอกจากน้ียังสงเสริมเครือขายพันธมิตร
ดานการทองเที่ยว  เชน  ผูประกอบการ  กลุมบริษัทนําเท่ียว  โรงแรม  รานอาหาร  เพื่อรักษาระดบั
มาตรฐานและคุณภาพบรกิาร  รวมท้ังเปนการเพ่ิมศักยภาพของการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมจังหวัด
มุกดาหาร ประเพณีสงกรานตสองฝงโขงกอใหเกดิประโยชนท้ังดานการสรางความสัมพันธอันดี
ระหวาง ประชาชนและเปนผลดีทางเศรษฐกิจตอชุมชนทั้งสองประเทศ จึงสมควรมีการพัฒนา 
และสงเสริมใหมีความยั่งยืนสืบไป 
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ABSTRACT 
 

   Songkran  festival  was  one  of  the  the  heet  sipsong  (twelve  traditions) festivals of  
Thai  and  Lao  people.  It  has  been  the  transmission  of  idea  and  practice  on  praise  and  
paying  respect  to  the  seniors  since  the  old  days.  This  practice  should  be  applied  for  
contemporary  society  use.    This  study  was  a  qualitative  study  aiming  at:  1)  finding  the  
history,  components,  and  procedure  of  songkran  festival  on  the  two  Maekhong  river  banks;  
2)  exploring  the  guidelines  for  the  development  of  songkran  festival  on  the  two  Maekhong  
river  banks  for  increment  of  tourism  potentials  of  Mukdahan  province.  The researcher had 
collected written  documents  and  fieldwork  data  between March 2008 and October 2009.  The 
research tools included an interview form, an observation form, and a group discussion form.  Field  
work  data  were  gathered  through  interview,  observation  and  group  discussion from 131  
informants,  consisting  of:  21  key-informants,  40  casual  informants,  and  70  general  
informants  in  Mukdahan  municipal  area  and  Kaisone  Phomvihan  district,  Savannakhet  
province.  The data were checked for their accountability with a triangulation technique and 
analyzed in accordance with the given objectives.  Then the results of the study were presented in a 
descriptive analysis form. 
  The  results  of  the  study  revealed  that  the  history,  the  components,  and  the  
procedure  of  songkran  festival  of  the  two  cities  were  similar.  That  was  the  festival  was  
influenced  by  the  impacts  of  religion,  tradition,  and  custom  in  the  old  time  which  was  
called  prapheni  heet  sipsong  (Twelve  Traditions  Festivals)  and  had  the  impact  upon  the  
ways  of  life  of  the  people.  Songkran  day  has  been  regarded  as  a  new  year  day.  Songkran  
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festival  was  held  on  the  first  day  of  new  moon  phrase  in  the  fifth  lunar  month  and  has  
been  practiced  until  present  time.  The  components  of  songkran  festival  along  the  two  banks  
of  the  Maekhong  rivers  were  similar,  consisting  of  the  management,  ceremonial  participants,  
general  public,  equipments  and  materials.  The  procedure  of  songkran  festival  along  the  two  
banks  of  Maekhong  river  were  also  similar.  This  procedure  consisted  of  constructing  of  the  
Buddha  statue  shrine  on  April  12 Then  in  April  13  afternoon,  starting  with  Buddha  statues  
watering  ceremony, followed by  monks  watering  ceremony,  and  flowers  procession.  On  April  
15,  the  last  day  of  festival,  was the  day  of  sand  shrines  building. 
  The  guidelines  for  development  songkran  festival  along  the  two  banks  of  the  
Maekhong  river  for  the  increment  of  the  cultural  tourism  potentials, these could be achieved 
by the development of the components of all working units.  These included :  the  management;  
ritual  participants  and  general  public  participants;  equipments  and  material supplies;  ritual  
and  procedure,  as  well  as  the development of the activities  within  the  songkran  festivals  along  
the  two  banks  of  the  Maekhong  river. 
            In  conclusion,  this  study  had found the  guidelines  for  the  development  of  songkran  
festivals  on  the  two  banks  of  the  Maekhong  river through  acquiring  for  the  co-operation,  
exchange,  and  fostering  good  relationship  with  each  other;  sending  representatives  to  take  
part  in  songkran  festival  activities  every  year; supporting,  relaxing  on  trading  and  investment  
regulations,  leading  to  the  benefit  of  tourism  development.  In  addition,  there  should be the 
promotion  for  alliance  networks  in  tourism,  such  as,  entrepreneurs,  tourism  company  groups,  
hotels,  food  shops,  for  maintaining  the  standard  and  the  quality  of  the  services,  as  well  as  
the  continued  increment  of  Mukdahan  cultural  tourism  potentials.  The songkran festival of the 
two Maekhong river banks hads created the benefit in terms of fostering good relationship between 
the people and the improvement of the communities’ economic of both countries.  Therefore, the 
songkran festival of the two Maekhong river banks should be developed and promoted to become a 
long lasting festival. 
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