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ABSTRACT
This research was aimed at studying the type of tourist management at the

local level including the obstacles in handling tourist management as well as the ways
to heal the problems. The data was collected by participant observation, in-depth
interview, and small group conversation with local  people. It was learned that the Koh
Yao Noi community followed 4 procedures in operating tours. The steps were
planning, organizing the work, and implementing the activities. The factors
contributing to the homestay tourist activities were of 6 types of capital. They were
human beings, society, culture, natural resources, economic, and outside help.

Several circumstances were revealed as obstructions to tourism organization at
the Koh Yao Noi community. The first was internal. This concerned the methods of
management within the local tourist clubs. The second type of obstacle was external.
To solve problems, the community had to build up their own strong points within the
community. Any activities had to be carried out clearly and transparently. Should any
doubt be raised, fair examination to clear the matter and create confidence and trust
had to be carried out. They had to agree that should there be misunderstanding, about
anything and at any time, they had to come together to clarify the problems. Above all,
they had to firmly stick to the spirit of the original organizers of tourism for the
community.

The following are some suggestions acquired through this research. The
community members should come together in planning appropriate homestay tourism,
which will suit the needs of all. Following this method, the community can have the
standpoint and directions regarding tourist management of their own. This community
has the type of society and culture, particularly Islam, which readily lends itself to
group activities. To expand activities of the clubs, hence, is not beyond their reach,
especially with the additional help of the community's younger people and those who
have not yet joined in the activities. What is more, the community should allow the
government to take more part in the natural conservation activities. With all these,
resources as the important gift from Mother Nature can be made use of in the tourism
forever.

KEY WORDS :   MANAGEMENT,  TOURISM  MANAGEMENT,  HOMESTAY
    TOURISM,  ENVIRONMENTAL  CONSERVATION
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บทที่  1
บทนํ า

1.1     ที่มาและความสํ าคัญของปญหา

การทองเที่ยว เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการตามธรรมชาติของมนุษย
ทีม่คีวามอยากรูอยากเห็นและอยากมีประสบการณกับสิ่งแปลก ๆ  ใหม ๆ  เพื่อหลีกหนีความซํ้ าซาก
จ ําเจ  และผอนคลายความตึงเครียดจากการทํ างาน  ทํ าใหรางกาย  สมองจิตใจไดพักผอน  และ
สามารถท ํางานตอไปอยางมีประสิทธิภาพและเปนสุข  การเดินทางทองเที่ยวของมนุษยนั้นปรากฏใน
หลายรูปแบบ  หลายลักษณะ  และพัฒนาการไปตามรสนิยมและสภาพแวดลอมของแตละยุคสมัย
เชน  การจาริกแสวงบุญ  การผจญภัย  การรักษาสุขภาพ  การทองเที่ยวตามกลุมสนใจเฉพาะดาน
เปนตน  การทองเที่ยวนอกจากจะเปนการพักผอนแลวยังสงผลดีตอเศรษฐกิจของชุมชนที่เปนแหลง
ทองเทีย่วและตอประเทศชาติอีกดวย  เพราะการทองเที่ยวกอใหเกิดการสรางงานและรายไดใหกับ
ทองถ่ิน  เกิดการกระจายรายไดซ่ึงจะชวยลดปญหาการวางงาน   และการอพยพเขาสูเมืองหลวง
อยางไรก็ตามถึงแมวาการทองเที่ยวจะมีความสํ าคัญและสงผลดานดีอยางไรก็อาจจะมีผลดานลบตาม
มาหากขาดการบริหารจัดการที่ดี  เชน  การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตดั้งเดิม
ของชมุชนซึ่งเกิดขึ้นจากการเลียนแบบนักทองเที่ยว  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรสภาพแวดลอม
ในแหลงทองเที่ยว  เปนตน

การทีน่กัทองเที่ยวจะเดินทางไปเยือนหรือไปทองเที่ยวยังสถานที่ใด ขึ้นอยูกับสภาพ
ทรัพยากรการทองเที่ยวในสถานที่นั้นเปนสํ าคัญ วามศีกัยภาพมากนอยเพียงใดในการดึงดูดความสน
ใจ  ทรพัยากรการทองเที่ยวในประเทศไทยมีอยูมากมายหลากหลายประเภท  การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  (2543 : 4)  ไดจ ําแนกทรัพยากรการทองเที่ยวตามลักษณะความสนใจของนักทองเที่ยว
ไดเปน  3  ประเภท  คือ

1. ทรัพยากรทองเที่ยวประเภทธรรมชาติ   เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความงามตามธรรมชาติ
ซ่ึงมลัีกษณะเดน  แปลก  สวยงาม  และมีคุณคาตอการเขาไปศึกษาหรือเพื่อพักผอนหยอนใจ      เชน
ภเูขา  ปาไม  นํ้ าพุรอน  ถ้ํ า  นํ้ าตก  ชายทะเล  หาดทราย  เกาะแกง   สถานที่ทองเที่ยวตามธรรมชาติ
บางแหงนั้นมนุษยไดเขาไปดัดแปลงเสริมสรางและทํ าใหธรรมชาติที่แทจริงเปลี่ยนแปลงไป  เชน
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อางเก็บนํ้ าหรือทะเลสาบเหนือเขื่อนที่สรางขึ้นมาเพื่อเก็บกักนํ้ าก็จัดวาเปนสถานที่ทองเที่ยวทางธรรม
ชาติ

2. ทรัพยากรทองเที่ยวประเภทประวัติศาสตร  โบราณสถาน   โบราณวัตถุ    และศาสนา
เปนแหลงทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้นตามความประสงคหรือประโยชนของมนุษยเองทั้งที่เปนมรดก
ในอดตีและไดสรางเสริมในปจจุบัน  แตมีผลดึงดูดใหคนไปเยือนหรือไปทองเที่ยวยังพื้นที่นั้น   เชน
พระราชวัง  ศาสนสถาน  ชุมชนโบราณ  พิพิธภัณฑ  กํ าแพงเมือง  อุทยานประวัติศาสตร  อนุสาวรีย
อนุสรณสถาน  เปนตน

3. ทรัพยากรทองเที่ยวประเภทศลิปวฒันธรรม  ประเพณี  และกิจกรรม    เปนแหลงทอง
เทีย่วทีม่นุษยสรางขึ้นในรูปแบบของการดํ าเนินชีวิตของผูคนในสังคม  ซ่ึงปฏิบัติยึดถือสืบทอดตอ
กันมา     เชน  สภาพชีวิตในชนบท  หมูบานชาวเขา  ตลาดนํ้ า  ศูนยวัฒนธรรม  สวนสนุก  การแสดง
สินคาพื้นบาน  การแขงขันกีฬา  งานเทศกาลประเพณีตาง ๆ  เปนตน

จากการทีป่ระเทศไทยอุดมไปดวยทรัพยากรการทองเที่ยวประเภทตาง ๆ  มากมาย   จึงทํ า
ใหไดรับความสนใจและเปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางเขามา
ทองเทีย่วเปนจํ านวนมาก  สรางรายไดเขาประเทศมีมูลคานับแสนลานบาทในแตละป  สงผลใหการ
ทองเทีย่วขยายตัวเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญและมีบทบาทสํ าคัญยิ่งตอเศรษฐกิจของประเทศ   โดย
เฉพาะในระหวางป  พ.ศ. 2539-2543 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวกอใหเกิดการสรางงานและรายได
ใหกบัทองถ่ิน  กระตุนใหเกิดการลงทุนและเกิดการหมุนเวียนทั่วทั้งระบบเศรษฐกิจ      โดยสถิติในป
พ.ศ. 2543  มีนักทองเที่ยวชาวตางประเทศเดินทางมาทองเที่ยวในประเทศไทยเปนจํ านวนถึง  9.5
ลานคน  กอใหเกิดรายไดทางการทองเที่ยวรวมกวา  285,000  ลานบาท  (การทองเที่ยวแหงประเทศ
ไทย,  2543  :  1) ซ่ึงสงผลดีตอเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ แตในทางตรงกันขามการเติบโตของ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวกลับทํ าใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  สังคม  และวฒันธรรมอยางกวาง
ขวาง  เพราะการดํ าเนินการในอดีตที่ผานมามุงเนนการพัฒนาทางเศรษฐกิจเปนหลัก

การจดัการการทองเที่ยวในแตละพื้นที่นั้น  มักประสบปญหาความขัดแยงระหวางการ
อนรัุกษกบัการพัฒนาอยูเสมอจนดูวาการทองเที่ยวไมสามารถประสานกับการอนุรักษได แตในความ
เปนจรงิแลวการทองเที่ยวตองพึ่งพาการอนุรักษเสมือนหนึ่งทรัพยากรที่มีคา  ในทางกลับกันการทอง
เทีย่วสามารถเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการอนุรักษทั้งทรัพยากรธรรมชาติ  สังคม  และวัฒน
ธรรม  หากการทองเที่ยวนั้นอยูภายใตการจัดการและจิตสํ านึกที่ดี
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ปจจุบันไดมีความพยายามในการที่จะสรางความสมดุลระหวางการพัฒนาและการ
อนรัุกษ  เพื่อหารูปแบบการทองเที่ยวที่เหมาะสม  กอใหเกิดกระแสที่สํ าคัญตอการพัฒนาการทอง
เทีย่วใน  3  ดาน  คือ  (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2543 : 43-44)

1. กระแสความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ      ที่มีขอบขาย
กวางขวางไปทั่วโลกทั้งในแงการอนุรักษในระดับทองถ่ินจนถึงการอนุรักษ ปองกันและแกไขวิกฤติ
การณของโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษระบบนิเวศเพื่อคงความหลากหลายทางชีวภาพ

2.    กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยวในดานการศึกษาเรียนรู   หรือมีประสบ-
การณดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  เปนความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยวและ
ในทกุสวนของสังคม  เพื่อใหผูเกี่ยวของมีความรูและความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม

3. กระแสความตองการพัฒนาคน  โดยการมีสวนรวมของประชาชนที่มาจากระดับทอง
ถ่ินอนัจะเปนหลักประกันที่จะใหการพัฒนามีทิศทางที่ถูกตอง  มีการกระจายรายไดที่เหมาะสม  เปน
ไปตามความตองการของผูอยูในพื้นที่มากขึ้น

จากกระแสความตองการทั้ง  3  ดาน     สงผลตอการพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดแนวความ
คดิในการจดัการทองเที่ยวแนวใหม  ในลักษณะการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  (Sustainable  Tourism)
อาทิ  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  การทองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม  (Agrotourism)  การทอง
เที่ยวเชิงสุขภาพ  (Health  Tourism)  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  (Homestay)  ซ่ึงคํ านึงถึงชุมชน
มากขึน้  โดยเห็นวาการทองเที่ยวเขามาแบงสวนการใชประโยชนพื้นที่และใชทรัพยากรตาง ๆ  ของ
ชุมชน  ดังนั้น  ชุมชนควรไดรับผลประโยชนตอบแทนหรือมีสวนในการจัดการองคกรของตนเอง
ทัง้นีอ้ยูภายใตเหตุผลวา  เมื่อชุมชนไดรับประโยชนจากกิจกรรมการทองเที่ยวโดยตรงจะทํ าใหเกิด
การดแูล  รักษา  ทํ านุบํ ารุง  นํ าไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนสืบไป   ลักษณะการจัดกิจกรรม
แบบโฮมสเตยในชุมชนเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวที่กํ าลังไดรับความนิยม และมีการกลาวถึง
มากในขณะนี้จากองคกรทองถ่ิน  องคกรเอกชน  และหนวยงานภาครัฐ

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวเลือก
พกักบัชมุชนเพือ่เรียนรูวิถีการดํ าเนินชีวิต  และวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณโดดเดนเฉพาะทองถ่ิน  (การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2544 : 1) ซ่ึงบานพักที่ใหบริการตองมีหองพักหรือพื้นที่ที่สามารถรองรับ
และสามารถใหบริการแกผูมาเยือนไดตามขีดความสามารถ  การพักรวมกับชาวบานในชุมชนจะกอ
ใหเกิดกระบวนการเรียนรู  (Learning  Process)  รวมกนัระหวางชุมชนกับนักทองเที่ยว  ซ่ึงเปนการ
สรางความรู  (Knowledge)  ความเขาใจ  (Understanding)  ในวถีิชีวิตชุมชน  เกิดทัศนคติ  (Attitude)
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ทีด่ตีอชุมชน  อันเนื่องมาจากการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  รวมถึงการที่ชุมชนและนักทอง
เทีย่วไดรับความประทับใจและพึงพอใจ  (Appreciation  and  Impression)      จากวิถีชีวิตชุมชนและ
แหลงทองเที่ยวในชุมชนอีกดวย  (มธุรส  ปราบไพรี,  2544  :  28)  การมีวิถีชีวิตที่เรียบงายและความ
สมบูรณของสภาพแวดลอมแบบสังคมชนบทจึงเปนจุดขายสํ าคัญที่จะเปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยว
เกดิความสนใจเขาไปทองเที่ยว ดังนั้นจึงถือไดวาการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนรูปแบบการทอง
เทีย่วทีเ่นนคุณภาพมากกวาปริมาณ  ใหคุณคาแกวฒันธรรมและระบบนิเวศ    โดยชุมชนจะมีบทบาท
เกีย่วของอยางชัดเจนตั้งแตการกํ าหนดกิจกรรม  การควบคุมจํ านวนนักทองเที่ยว  การเตรียมขอมูลที่
เปนประโยชนตอนักทองเที่ยวจนถึงการพัฒนาชุมชนในที่สุด

อยางไรกต็าม  การดํ าเนินกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยจะยั่งยืนหรือลมเหลวนั้น
ขึน้อยูกับการจัดการของชุมชนผูเปนเจาของบานเปนสํ าคัญ ซ่ึงเมื่อใดที่ชุมชนตองการใหมีการจัดการ
โฮมสเตยเพื่อมุงสนองความตองการโดยเนนคุณคาของรายไดเปนหลักสํ าคัญจนยอมแลกกับการสูญ
เสยีความสมดุลทางธรรมชาติและสังคม มีการจัดฉากขึ้นมาเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาเยือน
หรือเพยีงเพือ่เอาใจใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจ  การจัดการดังกลาวยอมสรางความเปราะบาง
แกชุมชน    ทายที่สุดก็ถูกทํ าลายใหแตกสลายดวยการทองเที่ยวที่เขามากระตุนดวยเพียงชั่วระยะเวลา
หนึง่เทานั้น  แตถาหากชุมชนสามารถจัดการโฮมสเตยใหเปนการจัดการที่มีการคํ านึงถึงคุณคาของ
ทรัพยากร  ที่มิใชสนองตอบเฉพาะความตองการของคนในรุนปจจุบัน หรือตอบสนองความตองการ
ของนกัทองเที่ยวเปนหลัก  เล็งเห็นผลกระทบที่จะเกิดขึ้นและสงผลไปยังคนในชุมชนรุนอนาคต
รวมถึงการจัดสรรผลประโยชนอยางยุติธรรม  แนวทางการจัดการดังกลาวก็สามารถนํ าไปสูความ
ยัง่ยนืทางการทองเที่ยวดังกลาวขางตนได

ชุมชนเกาะยาวนอย  จังหวัดพังงา  เปนอีกชุมชนหนึ่งที่อยูในกลุมนํ ารองดํ าเนินกิจกรรม
โฮมสเตยในรูปแบบการจัดการทองเที่ยวแนวอนุรักษมาตั้งแตป  พ.ศ. 2538  จนถึงปจจุบัน  (การทอง
เทีย่วแหงประเทศไทย,  2544  :  15)  เปนพื้นที่ที่องคกรพัฒนาเอกชนไทยเขาไปมีบทบาทในการ
ด ําเนนิการพฒันา  เนื่องจากในอดีตชุมชนเกาะยาวนอยเคยประสบปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร
ชายฝงเสื่อมโทรมจากการจับสัตวนํ้ าที่มากเกินขนาด การทํ าลายปาชายเลนเพื่อแปรสภาพพื้นที่เปนที่
เพาะเลี้ยงสัตวนํ้ า และนํ าไมไปเผาถานจํ าหนาย  สงผลวิกฤติตอทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  รวม
ทัง้วถีิชีวิตของชุมชนซึ่งสวนใหญประกอบอาชีพประมงพื้นบานขนาดเล็ก  ตองละทิ้งอาชีพดั้งเดิมไป
เปนกรรมกรในเหมืองแร  ขายแรงงานในตัวเมือง  หรือตองกูหนี้ยืมสิน จากปญหาดังกลาวสงผลให
ชุมชนเริม่ปรับตัวเพื่อวิเคราะหปญหาและจัดทํ าแผนแมบทของชุมชนขึ้น โดยปรับเปลี่ยนแบบแผน
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การด ําเนินชีวิตของคนในชุมชนใหตระหนักถึงคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  และรวม
มอืกนัปกปอง  ฟนฟู  ทรัพยากรชายฝงที่เสื่อมโทรมรวมทั้งกอบกูอาชีพดั้งเดิมของตน  โดยไดรวมตัว
กนัจดัตัง้ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยขึ้นเพื่อเปนแกนหลักในการดํ าเนินงาน  และ
ดวยศกัยภาพของทรัพยากรทองเที่ยวท่ีชุมชนมีอยู ประกอบกับวิถีชีวิตแบบชาวประมงอันเปนเสนห
ดงึดดูใจทางการทองเที่ยวประการหนึ่ง  ชุมชนจึงดํ าเนินการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
ขึน้  โดยใหนักทองเที่ยวไดมีโอกาสเขาไปใชชีวิตความเปนอยูรวมกับคนในชุมชน ทํ ากิจกรรมตาง ๆ
รวมกนั  ปฏิบัติตนเปนสวนหนึ่งของคนในทองถ่ิน  เชน  เชาขึ้นทํ าอาหาร  ออกไปทํ าไรทํ านา  ปลูก
ผัก  ออกเรือจับปลา  ผูหญิงอาจอยูบานทํ างานฝมือ  จักสาน   ทํ าผลิตภัณฑอาหารจากทะเล  เยี่ยมชม
กจิกรรมในชุมชน  ทองเที่ยวในสถานที่ทองเที่ยว   ตลอดจนเรียนรูกิจกรรมพิทักษ  ฟนฟู  ส่ิงแวด
ลอมและทรัพยากรชายฝงเปนตน ซ่ึงการจัดกิจกรรมโฮมสเตยของชุมชนดังกลาวมีวัตถุประสงคหลัก
ในการดํ าเนินงานดังนี้

1.   เพือ่เปนการเผยแพรกิจกรรมการปกปอง  พิทักษ   รักษาและฟนฟูทรัพยากรชายฝง
ของชุมชน

2.   เพือ่ใหคนในชุมชนไดมีแนวรวมและผูกมิตรสรางสัมพันธอันดีกับคนตางถ่ิน   ตาง
สาขาและอาชีพ  ทั้งยังเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูซ่ึงกันและกัน

3. เพือ่พฒันาชมรมประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
เชน  ทะเล  ปาชายเลน  ตลอดจนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

แนวทางการจัดการโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยไดรับการยกยองและยอมรับอยาง
กวางขวางวาเปนการจัดการที่สงเสริมการสรางดุลยภาพ ระหวางการทองเที่ยวและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม และวฒันธรรมของชุมชน  อันจะสงผลถึงการทองเที่ยวที่
ยัง่ยนืในพืน้ที่ในอนาคตตอไป   จนไดรับรางวัลแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษดีเดน  (Destination
Stewardship  Award)  ประจ ําป  2002  ใหเปนแหลงทองเที่ยว  1  ใน  3  แหงของโลก  จากนิตยสาร
เนชั่นแนลจีโอกราฟฟก  แทรฟเวลเลอร  (National Geographic Traveler  Magazine)  ในฐานะที่
สามารถสรางความสมดุลระหวางการอนุรักษส่ิงแวดลอม  วฒันธรรม  ดวยความรับผิดชอบตอสังคม
และธุรกิจ  พรอมกับแหลงทองเที่ยวอีก  2  แหง   คือ โครงการอนุรักษปาซาฟารีแหงริโวเนียของ
แอฟริกาใต   ที่ไดรับรางวัลแหลงทองเที่ยวธรรมชาติยอดเยี่ยม  (Nature Travel Award)       และเอทีจี
ออกฟอรด  ของประเทศอังกฤษ  ไดรับรางวัลทองเที่ยวเชิงอนุรักษประวัติศาสตรดีเดน  (Heritage
Tourism  Award)
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ดวยเหตนุี ้  ผูวจิัยจึงไดเลือกชุมชนเกาะยาวนอยเปนพื้นที่เปาหมายในการดํ าเนินการศึกษา
วจิยั เพือ่ศกึษาวาชุมชนมีกระบวนการจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ของชมุชนอยางไร  ทั้งนี้ผลที่ไดจากการศึกษาจะไดเสนอเปนทางเลือกอีกแนวทางการจัดการหนึ่ง    
ในขณะทีป่ระเทศไทยกํ าลังคนหาแนวทางในการบริหารและจัดการโฮมสเตยสํ าหรับชุมชน  องคการ
บริหารสวนตํ าบล  และหนวยงานที่เกี่ยวของ  ตลอดจนประชาชนในทองถ่ิน  ใหเปนไปอยางมีประ
สิทธภิาพ  เหมาะสม   และมีทิศทางที่ถูกตองเพื่อคงไวในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนใหยั่งยืน
ตอไป

1.2     วัตถุประสงคของการวิจัย

1.2.1      ศึกษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย
1.2.2 ศกึษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน

เกาะยาวนอย
1.2.3 ศกึษาปญหาอุปสรรค  และแนวทางการแกไขปญหาในการจัดการทองเที่ยวแบบ

โฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

1.3  ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1  ขอบเขตดานพื้นท่ี

     การวจิยัคร้ังนี้    เปนการศึกษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิง
แวดลอมภายในขอบเขตของชุมชนเกาะยาวนอย  ตํ าบลเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว  ซ่ึงตั้งอยูทาง
ดานทิศใตของจังหวัดพังงา

1.3.2  ขอบเขตดานเนื้อหา

 การศกึษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน
เกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  มีขอบเขตในดานเนื้อหาโดยจํ าแนกเปนประเด็นตอไปนี้

1.3.2.1 พฒันาการของการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย
1.3.2.2 กระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย
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1.3.2.3  การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน
เกาะยาวนอย

1.3.2.4  ปญหาอุปสรรค    และแนวทางในการดํ าเนินการแกไขในการจัดการทอง
เที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชนเกาะยาวนอย

1.3.3  คํ าถามเพื่อการวิจัย

1.3.3.1  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยมีความเปนมาอยางไร
1.3.3.2  ในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยชุมชนเกาะยาวนอยมีกระบวนการจัด

การอยางไร
1.3.3.3 การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย เพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ของชุมชน

เกาะยาวนอยมีลักษณะอยางไร
1.3.3.4 ปจจยัทีน่ํ าไปสูการเกิดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมของชุมชนเกาะยาวนอย
1.3.3.5 การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยมีปญหา     และ

อุปสรรคอะไรบาง
1.3.3.6 ชุมชนเกาะยาวนอยมีแนวทางในการดํ าเนินการแกไขปญหา  และอุปสรรค

ในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยอยางไร

1.4     กรอบแนวคิดในการวิจัย

กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้   ผูศึกษาทํ าการศึกษาวิเคราะหจากบริบทของชุมชนเกาะ
ยาวนอยนบัแตการกอเกิดของชุมชน  การเปลี่ยนแปลง  ปญหา  และการรวมตัวกันเพื่อแกไขปญหาที่
เกดิขึน้  เพือ่เชื่อมโยงใหเห็นถึงการกอเกิดและกระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการ
อนรัุกษส่ิงแวดลอมซึ่งเปนผลมาจากการแกไขปญหาของชุมชน  ดังแสดงในภาพที่  1.1
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ชุมชนเกาะยาวนอย

บริบทของชุมชนเกาะยาวนอย

ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

การอนุรักษสิ่งแวดลอม

การจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

       กระบวนการจัดการทองเที่ยว

     การวางแผนงาน       การจัดสายงาน               การดํ าเนินงาน                    การควบคุมงาน
-  นโยบาย -  โครงสรางองคกร -  การรับนักทองเที่ยว                   -  การติดตามตรวจสอบ
-  วัตถุประสงค -  บทบาทและหนาที่ -  การจัดบานพักและอาหาร         -  การประเมินผล
-  หลักการ -  การจัดบุคลากร -  กิจกรรมการทองเที่ยว
-  การเตรียมความ -  การใหขอมูลนักทองเที่ยว
    พรอมของชุมชน -  การรักษาความปลอดภัย
                                  -  การจัดสรรผลประโยชน

ปจจัยที่ทํ าใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

ปญหาและอุปสรรค

แนวทางการแกไขปญหาและอุปสรรค

ภาพที ่ 1.1  แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา
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1.5     นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย

การจัดการ    หมายถึง  การทํ างานใหสํ าเร็จตามเปาหมายขององคกรที่ไดกํ าหนดไว  โดย
ใชกระบวนการการวางแผน  การจัดสายงาน  การดํ าเนินงาน  และการควบคุม

การจัดการทองเที่ยว    หมายถึง   การดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในชุมชน
เกาะยาวนอย โดยอาศัยกระบวนการวางแผน  การจัดสายงาน  การดํ าเนินงาน  และการควบคุม

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย   หมายถึง  การทองเที่ยวแบบพักแรมอยูกับชุมชนใดชุมชน
หนึง่ของนกัทองเที่ยว  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา  เรียนรู  แลกเปลี่ยนประสบการณทางดาน
วถีิการดํ าเนินชีวิต  ศลิปวฒันธรรม    ตลอดจนสภาพแวดลอมและระบบนิเวศแหลงทองเที่ยวของชุม
ชน  ซ่ึงชมุชนจะไดรับคาตอบแทนจากการใหบริการที่พักแรมและอาหาร  รวมถึงกิจกรรมตาง ๆ  ที่
จดัใหนักทองเที่ยวตามความเหมาะสม

 การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  หมายถงึ  การที่ชุมชนเกาะยาวนอยจัดกิจกรรมการ
ทองเที่ยวในรูปแบบที่ใหนักทองเที่ยวเขามาพักคางคืนเพื่อเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณดาน
ตาง ๆ  รวมกัน  ระหวางนักทองเที่ยวกับคนชุมชน  โดยใชกระบวนการการวางแผน  การจัดสายงาน
การด ําเนนิงาน  และการควบคุม  เพื่อใหการจัดกิจกรรมทองเที่ยวเกิดผลสํ าเร็จตามเปาหมายที่ไดตั้ง
ไว

การอนุรักษสิ่งแวดลอม     หมายถึง  การรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูอยางเหมาะสม  กอให
เกดิประโยชนมากที่สุดและยาวนานที่สุด  โดยอาศัยความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ

1.6   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1.6.1      ทํ าใหทราบขอมูล   ประวัติความเปนมา  และพัฒนาการของการจัดการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

1.6.2 ท ําใหทราบแนวทางการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวด
ลอมของชุมชนเกาะยาวนอย

1.6.3 ท ําใหทราบถึงปญหา   อุปสรรค  และแนวทางการแกไขปญหาในการจัดการทอง
เที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  ซ่ึงเปนประโยชนตอการจัดทํ าแผนพัฒนาการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตย  แกชุมชนหรือพื้นที่อ่ืน ๆ  ที่มีบริบทของชุมชนใกลเคียงกับเกาะยาวนอย       อันเปน
สวนหนึง่ทีจ่ะสนับสนุนใหเกิดความสํ าเร็จตามแนวทางการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
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ภาพที ่ 1.2  แผนที่แสดงตํ าแหนงพื้นที่ที่ทํ าการศึกษา
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ภาพที่  1.3  แผนที่แสดงที่ตั้งพื้นที่ที่ทํ าการศึกษา
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บทที่  2
การทบทวนวรรณกรรม

 การศกึษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม    :    กรณีศึกษา
ชุมชนเกาะยาวนอย  จังหวัดพังงา  ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารตาง  ๆ และผลงาน
วจิยัทีเ่กีย่วของเพื่อเปนพื้นฐานและเปนแนวทางในการวิจัย  โดยมีสาระสํ าคัญดังนี้

2.1   แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการ
2.2   แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยว
2.3   แนวคดิเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
2.4   แนวคดิเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
2.5   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว

2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ

2.1.1  ความหมายของการจัดการ ผูวจิยัไดรวบรวมความหมายเกี่ยวกับการจัดการดังนี้

คอรทแลนด  แอล  โบวี  และคนอื่น ๆ  (Courtland  L.Bovee and other, 1993 :  5)    ใหคํ า
จ ํากดัความของการจัดการวา  หมายถึง  กระบวนการที่ทํ าใหองคการประสบผลสํ าเร็จตามเปาหมาย
โดยผานกระบวนการวางแผน  การจัดองคการ  การสื่อสาร  และการควบคุมคนงาน  การเงิน  สภาพ
แวดลอม  และขอมูลสารสนเทศขององคการเพื่อใหมีประสิทธิภาพในทางปฏิบัติ

เถาวัลย  นันทาภิวัฒน  (2520  :  1)  กลาวถึงความหมายของการจัดการวา  หมายถึง  การ
วางแผน  การจัดสายงาน  การปฏิบัติขั้นดํ าเนินการ  และการควบคุม       เพื่อใหวัตถุประสงคขององค
การสามารถกระทํ าไดสํ าเร็จอยางประหยัดและมีประสิทธิผล

ทรงศักดิ์  พิริยะกฤติ  (2543 : 5)  กลาววาการจัดการ  หมายถึง  การทํ างานใหบรรลุเปา
หมายทีก่ ําหนดไวโดยอาศัยทรัพยากรทางการจัดการที่มีอยู  จัดสรร  จัดลํ าดับ  มอบหมายใหผูอ่ืน
ท ํางาน  เพื่อใหบรรลุเปาหมายตามที่ตองการ  จึงมองไดวาการจัดการจะตองมีขั้นตอน  มีกระบวน
การ มีความตอเนื่อง  มีการติดตามประเมินผล  เพื่อใหรูวาไดผลหรือไมไดผล
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ธงชัย  สันติวงษ  (2531 : 1)  ไดนิยามวา  การจัดการ  คือ  ภารกิจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง
หรือหลายคนที่เขามาทํ าหนาที่ประสานใหการทํ างานของบุคคลที่ตางฝายตางทํ า  และไมอาจประสบ
ผลสํ าเร็จจากการแยกกันทํ าใหสามารถบรรลุผลสํ าเร็จไดดวยดี

พะยอม  วงศสารศรี  (2537 : 30)      กลาววา   การจัดการเปนกระบวนการที่ใชศิลปะและ
กลยทุธตาง ๆ  ดํ าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนโดยอาศัยความรวมมือรวมใจของสมาชิกในองคการ  การ
ตระหนกัถึงความสามารถ  ความถนัด  ความตองการ  และความมุงหวังดานความเจริญกาวหนาใน
การปฏิบัติงานของสมาชิกในองคการควบคูกันไปดวยจะชวยใหองคการสัมฤทธิ์ผลตามเปาหมายที่
ก ําหนดไว

สถาบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2540 : 13-14) ไดกลาวถึงศักยภาพ
ของการจดัการวาประกอบดวย  การใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม  การจัดการปองกันและรักษาสิ่ง
แวดลอมในแหลงทองเที่ยว  และองคกรในการจัดการ  ที่ใหความสํ าคัญตอการรวมมือกัน

สมยศ  นาวีการ  (2537 : 58)  ไดอธิบายกรอบแนวคิดวา  การจัดการเปนกระบวนการของ
การท ํางานใหสํ าเร็จผานบุคคลอื่น ๆ  และทรัพยากรตาง ๆ ทั้งทางดานกํ าลังคนและเทคนิคในแนว
ทางที่ทํ าใหเปาหมายขององคการประสบความสํ าเร็จ

แอนดรูว  เจ  ดูบริน  (Andrew J. Dubrin, 1994 : 5)  ไดใหความหมายของการจัดการวา
หมายถึง  กระบวนการใชทรัพยากรขององคการใหองคการมีประสิทธิผลตามวัตถุประสงคโดยผาน
โครงสรางของการวางแผนและการตัดสินใจ  การจัดองคการ  การสั่งการ  และการควบคุม

2.1.2  กระบวนการจัดการ

คอรทแลนด  แอล โบวี  และคนอื่น ๆ  (Courtland  L.Bovee and others, 1993 : 11-12)
ไดกลาววากระบวนการจัดการ  ประกอบดวย

1. การวางแผน  เพื่อเปนตัวกํ าหนดเปาหมายขององคการ
2. การจัดองคการ  เปนการพัฒนารูปแบบทีมงานเพื่อบรรลุสูเปาหมาย
3. การสั่งการ  เปนกระบวนการที่ใชการสื่อสารกับงานอื่นเพื่อบรรลุเปาหมาย
4. การควบคุม  เปนกระบวนการตรวจสอบองคการตามที่วางแผนไว

เถาวัลย  นันทาภิวัฒน  (2520 : 45-46)  ไดกลาวถึงกระบวนการจัดการวาประกอบดวย
 1.   การวางแผน  (Planning)  เปนสิ่งจํ าเปนขั้นพื้นฐานของการจัดการ

2.   การจัดสายงาน  (Organization)     เปนการแจกจายและจัดมอบหนาที่ตาง ๆ   ที่จํ าเปน
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แกบุคลากร
3.   การดํ าเนินการ  (Actuating)  คอื  การลงมือหรือเร่ิมทํ างานตามมาตรการที่วางไว
4.   การควบคุม  (Controlling)  เปนการตรวจสอบและติดตามงานที่กํ าลังกระทํ า

ธงชัย  สันติวงษ  (2531 : 2)  กลาววา  กระบวนการจัดการ  ประกอบดวย
1.   การวางแผน  โดยแบงเปนแผนงานประจํ าและแผนงานเฉพาะครั้ง
2.   การจดัองคการ    ประกอบดวยการจัดโครงสรางงาน    การจัดโครงสรางอํ านาจหนาที่

และการจัดโครงสรางองคการ  เพื่อเชื่อมโยงโครงสรางงานและโครงสรางหนาที่เขาดวยกัน
3.   การสัง่การ    เปนกระบวนการที่ทํ าใหเกิดการปฏิบัติ  อาจกระทํ าไดโดยการจูงใจหรือ

บงัคับตามกฎ  ระเบียบ
4.   การควบคุม  เปนการกํ าหนดและตรวจสอบการปฏิบัติงานตามที่วางไว

สตีเฟน  พี  รอบบิน  (Stephen  P.Robbin, 1988 : 7-8)        กลาวถึงกระบวนการจัดการวา
ประกอบดวย

1.   การวางแผน    เปนแนวทางที่จะบรรลุผลตามเปาหมายที่วางไว รวมทั้งเปนการพัฒนา
กจิกรรมตาง ๆ  ดวย

2.   การจัดองคการ  เปนการจัดโครงสรางบุคคลใหเหมาะสมกับหนาที่ที่ตองปฏิบัติ
3.   ภาวะผูนํ า  รวมถึงการสั่งการและการสื่อสาร
4.   การควบคมุ  เปนการตรวจสอบกิจกรรมใหแนใจวาเปนไปตามแผนและถูกตอง

แอนดรูว  เจ  ดูบริน  (Andrew  J. Dubrin, 1994 : 13-15)   ไดกลาวถึงกระบวนการจัดการ
วาประกอบดวย

1.   การวางแผน        เปนการตั้งเปาหมายและหารูปแบบที่ทํ าใหประสบผลสํ าเร็จตามเปา
หมาย

2.   การจดัองคการ       เปนกระบวนการที่ทํ าใหแนใจวาคนและทรัพยากรสามารถดํ าเนิน
ไปตามแผนและบรรลุเปาหมายที่ดี

 3.  การสัง่การ  หรือภาวะผูนํ า    เปนประสิทธิภาพที่ทํ าใหองคกรประสบผลสํ าเร็จซึ่งอาจ
รวมถึงกระบวนการที่ทํ าใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางบุคคล  เชน  การติดตอส่ือสาร  เปนตน

4.  การควบคุม      เปนการทํ าใหแนใจวาแผนงานที่วางไวสามารถเปรียบเทียบหรืออยูใน
เกณฑมาตรฐาน
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  เมือ่พจิารณาคณุลักษณะโดยทั่วไปจะพบวาการจัดการมีคุณลักษณะโดยทั่วไป  ดังนี้
1. เกดิขึ้นในบริบทของกลุม  คือ  กลุมนั้น ๆ  ตองมีสมาชิกอยางนอย  2  คน
2. มลัีกษณะเปนศาสตรและศิลปะ    กลาวคือ   ลักษณะเปนศาสตรหมายความวามีหลัก

เกณฑในการจดัการ      สวนลักษณะเปนศิลปะหมายความวาตองมีเทคนิคที่เหมาะสมในการจัดการ
เพือ่จงูใจใหบุคคลหรือกลุมบุคคลที่อยูรวมกันในองคการ     รวมมือกันดํ าเนินงานใหสํ าเร็จลุลวงดัง
วัตถุประสงคที่ตั้งไว

3. มกีารผสมผสานทรัพยากรทางการจัดการเพื่อใหบรรลุเปาหมายขององคการ
4. มลัีกษณะเปนกระบวนการที่ดํ าเนินไปอยางตอเนื่อง
5. เนนงานทางดานการใชความคิด  ปฏิภาณ  และการตัดสินใจ   เพื่อสรางและรักษาไว

ซ่ึงหลักเกณฑสํ าหรับการบรรลุเปาหมายของกลุม

ในการวจิยัครั้งนี้  ผูวิจัยไดสรุปความหมายของการจัดการวาหมายถึง  การทํ างานใหสํ าเร็จ
ตามเปาหมายขององคกรที่ไดกํ าหนดไว  โดยใชกระบวนการวางแผน  การจัดสายงาน  การดํ าเนิน
งาน  และการควบคุม

2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยว

2.2.1    พัฒนาการของการทองเที่ยว

 การเดนิทางทองเที่ยวเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นมานานแลว   ในอดีตนั้นการเดินทางสวนใหญ
เปนไปเพื่อการเมือง  การคา  ศาสนา  การผจญภัย  การคนหาสมบัติ  หรือไปรักษาสุขภาพ  และยังคง
สืบตอเนือ่งมาจนถึงยุคปจจุบัน ในสังคมตะวันตกการเดินทางทองเที่ยวเพื่อการพักผอนและเพื่อความ
เพลิดเพลินมีมาตั้งแตยุคจักรวรรดิโรมันโดยพอคาชั้นสูงและชนชั้นกลางที่มีฐานะมั่งคั่งจากการคา
ขายภายในจกัรวรรดิและกับดินแดนอื่น  จัดเปนกลุมที่มีเวลาหาความเพลิดเพลินจากการทองเที่ยว
เพยีงกลุมเดียวในสมัยนั้น

ตอมาในคริสตศตวรรษที่  17  ถึงตนคริสตศตวรรษที่  18    การสงบุตรหลานไปทองยุโรป
เปนเวลา  1-3  ป  หลังจบการศึกษาของคนชั้นสูง โดยเฉพาะชาวอังกฤษ  (grand  tour)  เพื่อเพิ่มเติม
ประสบการณชีวิตเริ่มถือเปนการทองเที่ยวอยางหนึ่ง    เพราะไดไปคลุกคลีกับชีวิตคนในประเทศตาง
ๆ  ตลอดจนไปชื่นชมกับศิลปะ  วัฒนธรรมของประเทศเหลานั้นดวย  (Leiper   อางใน  พิกุล  สิทธิ
ประเสริฐกุล,  2543  :  15)  จนกระทั่งถึงยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมในคริสตศตวรรษที่  19  ถือเปนยุคเริ่ม
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ตนของการทองเที่ยวอยางแทจริง  เนื่องจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
กระบวนการผลิต  ทํ าใหคนมีเวลาวางมากขึ้นจากการแทนที่แรงงานคนดวยเครื่องจักร  ชนชั้นกลางมี
ปริมาณเพิม่มากขึ้น  คนเหลานี้เมื่อมีรายไดเหลือและมีเวลาวางจากการทํ างานประจํ าจึงหันมาเดินทาง
ทองเที่ยวมากขึ้น ประกอบกบัความตึงเครียดจากสภาพการทํ างานจึงทํ าใหการทองเที่ยวเปนกิจ
กรรมการพักผอนที่พึงประสงคของชาวอังกฤษ

โธมัส   คุก  (Thomas  Cook)  นกัจดัรายการนํ าเที่ยวชาวอังกฤษ  เปนผูใหกํ าเนิดความคิด
เกีย่วกบัธรุกิจการทองเที่ยวจากการจัดการเดินทางเปนกลุม  (Group  Tour)  เปนครั้งแรก  ในป  ค.ศ.
1841  โดยการเชาเหมารถไฟขบวนพิเศษแบบไป-กลับ  (Round  Trip)  สํ าหรับผูเดินทาง  540  คน
น ําเที่ยวจากเลสเตอร  (Leicester)  ไปยังเมืองลอบโบโร  (Loughborough)  มีบริการดนตรีและอาหาร
กลางวนัในราคาหนึ่งชิลลิง ซ่ึงไดรับความสํ าเร็จมาก  จากนั้นเขาก็ไดประกอบธุรกิจการทองเที่ยว
อยางจรงิจงัทั้งภายในประเทศและตางประเทศ  สงผลใหธุรกิจนํ าเที่ยวมีความกาวหนา  มีผูสนใจเขา
มาด ําเนนิงานเพิ่มมากขึ้น  และมีการพัฒนารูปแบบเพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว
อยางหลากหลาย

 ในสวนของประเทศไทย  การทองเที่ยวแตเดิมเปนกิจกรรมของผูมีฐานะรํ่ ารวยหรือของ
คนในวงสังคมชั้นสูงเทานั้น      และเริ่มขยายตัวลงสูชนชั้นกลางเมื่อเกิดการพัฒนาดานการคมนาคม
ในสมยัรัชกาลที่  5  ชวงเวลาการขยายตัวอยางรวดเร็วของการทองเที่ยวเกิดขึ้นอยางแทจริงในป  พ.ศ.
2503  เมื่อจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต  ไดประกาศตั้งองคการสงเสริมการทองเที่ยว  (อ.ส.ท.)   ขึ้น   โดย
ม ี  พลโท  เฉลิมชัย  จารุวัสตร  เปนผูอํ านวยการคนแรกขององคการสงเสริมการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  ระหวางป  พ.ศ. 2503-2519  (ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
หรือ  ททท.  ในป พ.ศ. 2522)  (วรรณา  วงษวานิช,  2539  :  13-14)  เทากับเปนการสงเสริมใหมีการ
ทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น  นอกจากนี้การพัฒนาทางดานการคมนาคมขนสงทั้งทางเครื่องบิน  และทาง
ถนนโดยเฉพาะทางหลวงตาง ๆ  ที่สรางขึ้นเพื่อเชื่อมตอภาคตาง ๆ  ของประเทศ  เปนปจจัยสํ าคัญที่
ท ําใหการทองเที่ยวกลายเปนกิจกรรมของชนทุกชั้น  และขยายออกไปอยางกวางขวาง

 จากการที่ประเทศไทยยินยอมใหสหรัฐอเมริกาเขามาตั้งฐานทัพในประเทศ มีผลตอสภาพ
เศรษฐกจิและการทองเที่ยวของไทยเปนอยางมาก  มีการกอสรางโรงแรม  และสถานที่พักผอนหยอน
ใจเพิม่มากขึน้  ทํ าใหการทองเที่ยวเติบโตอยางรวดเร็ว ประเทศไทยไดเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย
ในวงการของนักทองเที่ยววามีสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงาม  ตลอดจนมีขนบธรรมเนียมประเพณี  และ
วฒันธรรมอันดีงาม  การทองเที่ยวของประเทศไทยจึงขยายตัวขึ้นเรื่อย ๆ  จนสามารถทํ ารายไดใหกับ
ประเทศสูงเปนอันดับ  1  ตั้งแต  พ.ศ. 2525  เปนตนมา  (สมพุทธ  ธุระเจน,  2540  :  92)  บทบาท
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หนาทีข่องการทองเที่ยวในการเปนเครื่องมือสรางรายไดใหกับประเทศจึงเดนชัดขึ้นเรื่อย ๆ     การสง
เสรมิการทองเที่ยวจึงไดกระทํ ากันอยางตอเนื่องมาโดยตลอดนับแตนั้น

2.2.2  ผลกระทบจากการทองเที่ยว

ทรัพยากรการทองเที่ยวเปนสิ่งดึงดูดใจที่ทํ าใหนักทองเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมชม  ซ่ึงมีทั้ง
ทรัพยากรที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติและที่เกิดขึ้นเพราะมนุษยเปนผูสรางรวมทั้งส่ิงแวดลอมทาง
สังคมและวฒันธรรม  รวมถึงตัวมนุษยเองดวย  ฉะนั้นเมื่อการทองเที่ยวไดเจริญเติบโตมากขึ้นก็ยอม
มกีารใชทรัพยากรการทองเที่ยวเพิ่มขึ้น  และกระจายการใชไปทั่วทุกหนทุกแหง  ผลกระทบจึงเกิด
ขึน้อยางหลีกเลี่ยงไมได

ววิฒันชัย   บุญยภักดิ์  (2531  :  2-3)  ไดจํ าแนกผลกระทบที่อาจพึงมีตอทรัพยากรการทอง
เทีย่วเปน  3  ประการ  คือ

1. ผลกระทบตอสภาพกายภาพของสิ่งแวดลอม   ซ่ึงจะเกิดกับทรัพยากรการทองเที่ยวทั้ง
ทีเ่ปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  เชน  โบราณวัตถุ  โบราณสถาน  ผลกระทบ
ทีเ่กดิขึน้  คือ  การบุกรุกทํ าลาย  และการกระทํ าใหเกิดความเสื่อมโทรมเสียหาย  เปนตน

ขณะเดยีวกนั    การทองเที่ยวจะทํ าใหเจาของทองถ่ินหรือผูเกี่ยวของเริ่มตระหนักถึงคุณคา
ของทรพัยากรของแหลงทองเที่ยว  ทํ าใหเกิดมาตรการอยางหนึ่งอยางใดในการบํ ารุงรักษา

2.   ผลกระทบตอเศรษฐกิจ       กลาวคือ  เกิดแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงอาชีพจากภาค
เกษตรกรรมมาสูภาคอุตสาหกรรมเพราะหวังรายไดที่ดีกวา ทํ าใหมีปญหาการโยกยายถ่ินฐานจาก
ชนบท เขามาแออัดอยูในชุมชนเมืองแยงกันใชสาธารณูปโภคตามมาในที่สุด

แตในอีกทางหนึ่ง    การทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมบริการที่สามารถใหผลตอบแทนตอ
การลงทนุไดในระยะเวลาไมยาวนาน  และทํ ารายไดเปนผลกํ าไรคอนขางสูง  เกิดธุรกิจตอเนื่องหลาย
ประการ  ท ําใหเปนการกระจายรายไดและการสรางงานสรางอาชีพเพิ่มขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งจํ าเปน
ตองใชแรงงานคนทุกระดับเปนจํ านวนมากในการใหบริการ

3. ผลกระทบตอสังคมและวฒันธรรม  การทองเที่ยวจะเปนตัวเชื่อมความสัมพันธระหวาง
นกัทองเทีย่วและเจาของถิ่น  เกิดความเขาใจอันดี  มิตรภาพ  และการแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม
ตลอดจนกระตุนเตือนใหเกิดการอนุรักษและฟนฟูผลงานทางศิลปวัฒนธรรมขึ้น ดวยความภาคภูมิใจ
และความตองการใหกอผลประโยชนทางเศรษฐกิจอีกทอดหนึ่ง
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    สวนผลกระทบที่ตองพึงระวังและเตรียมการปองกันแกไขคือ  การเอาอยางวัฒนธรรมที่
แขง็กวาจากนักทองเที่ยว  ทํ าใหวัฒนธรรมดั้งเดิมของทองถ่ินที่มีลักษณะออนไหวกวาเสื่อมสลายไป
เกดิคานิยมเอาอยางทางการบริโภค  และวิถีการดํ ารงชีวิตอยางสังคมเมือง     ตลอดจนปญหาสังคม
อ่ืน ๆ  เกิดขึ้น  เชน  การประพฤติปฏิบัติผิดศีลธรรมและจารีตประเพณีของสังคม  หรือแมกระทั่งทํ า
ผิดกฎหมายเพื่อหวังรายไดจากนักทองเที่ยว

2.2.3 การจัดการการทองเที่ยว

จากพฒันาการทองเที่ยวที่ผานมาจะเห็นไดวา  แมการทองเที่ยวจะกอประโยชนในสวน
รวมไดมาก  แตก็มีผลกระทบในทางลบที่ควรตระหนักเชนกัน  ดังนั้นจึงไดเกิดกระแสความคิดที่จะ
แสวงหาแนวทางใหมของการทองเที่ยวที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนและมีผลกระทบในทางลบใหนอยที่
สุดแกแหลงทองเที่ยวและชุมชนในทองถ่ิน  การทองเที่ยวในแนวใหมนี้ควรจะเปนการทองเที่ยวที่มี
ความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอม  วัฒนธรรมประเพณี   และใหประโยชนอยางแทจริงแกคนในทอง
ถ่ิน

 2.2.3.1   การจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน

     อาจกลาวไดวา จดุเปลีย่นการจัดการทองเที่ยวเพื่อสรางความยั่งยืนนี้เกิดขึ้นเปน
รูปธรรมอยางชัดเจนในการประชุมที่นครริโอ  เดอ  จาเนโร  ประเทศบราซิล  ในป  ค.ศ. 1992  ไดมี
การกํ าหนดแผนปฏิบัติการ  21  (Agenda  21)  โดยกลาวถึงการทองเที่ยววาควรมีทิศทางในการตัด
สินใจพฒันาและการจัดการอยางยั่งยืน  รวมถึงการเชื่อมโยงระหวางเศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวด
ลอมเขาดวยกัน  (มธุรส  ปราบไพรี.  2544  :  49)  โดยจะตองคํ านึงถึงความสามารถในการรองรับ
การทองเที่ยวไดของพื้นที่เปนสํ าคัญ

เพือ่ใหเกิดความยั่งยืนในอตุสาหกรรมทองเที่ยว  แนวความคิดการทองเที่ยวแบบ
ยัง่ยนืจงึไดรับความนิยมและแพรหลายคอนขางมาก  คณะกรรมาธิการการทองเที่ยวและการกีฬา
(2540 : 15)  ไดใหความหมายการทองเที่ยวแบบยั่งยืนวาหมายถึง  การพัฒนาที่สามารถตอบสนอง
ความตองการของนักทองเที่ยว  และผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน  โดยที่มีการปกปองและสงวน
รักษาโอกาสตาง ๆ  ของอนุชนรุนหลังดวย  การทองเที่ยวนี้มีความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากร
เพือ่ตอบสนองความจํ าเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ        ในขณะที่สามารถ
รักษาเอกลักษณทางวฒันธรรมและระบบนิเวศดวย ซ่ึงประกอบดวยหลักการดังตอไปนี้
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1.   การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี   (Using  Resource  Sustainable)  ทั้ง
ทีเ่ปนทรัพยากรธรรมชาติ  สังคม  และวัฒนธรรม  เปนสิ่งสํ าคัญและเปนแนวทางการทํ าธุรกิจใน
ระยะยาว

2. การลดการบริโภคที่มากเกินจํ าเปนและการลดของเสีย  (Reducing Over-
consumption  and  Waste)  จะชวยเล่ียงคาใชจายในการทํ านุบํ ารุงส่ิงแวดลอมที่ถูกทํ าลายในระยะยาว
และเปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยวดวย

3.  การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ  สังคมและวัฒนธรรม
(Main-taining Diversity) มคีวามส ําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาวและชวยขยายฐานของอุตสาห
กรรม การทองเที่ยว

4.   การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับกรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหง
ชาตแิละการพัฒนาทองถ่ิน  และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม  (EIA)  จะชวยขยายศักยภาพการ
ทองเที่ยวในระยะยาว

5.   การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถ่ิน (Supporting  Local
Economics)  โดยทีไ่ดพจิารณาดานราคาและคุณคาของสิ่งแวดลอมไว  ซ่ึงไมเพียงแตทํ าใหเกิดการ
ประหยดัแตยังปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูกทํ าลายอีกดวย

6.  การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถ่ินในสาขาการทองเที่ยว      (Involving
Local  Communities)  ซ่ึงจะไมเพียงแตสรางผลตอบแทนแกประชากรและสิ่งแวดลอมโดยรวม  แต
ยงัจะชวยยกระดับคุณภาพการจัดการการทองเที่ยวดวย

7.  การปรึกษาหารือกันอยางสมํ่ าเสมอระหวางผูประกอบการ ประชากรทองถ่ิน
องคกร   และสถาบันที่เกี่ยวของ  (Consulting  Stakeholders  and  the  Public)  มีความจํ าเปนในอันที่
จะรวมงานกนัไปในทิศทางเดียวกัน  รวมทั้งรวมแกปญหาและลดขอขัดแยงในผลประโยชนที่แตก
ตางกัน

8.   การฝกอบรมบุคลากร (Training  Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติ
ในการพฒันาแบบยั่งยืนตอบุคลากรทองถ่ินทุกระดับ  จะชวยยกระดับของการบริการทางการทอง
เที่ยว

9. การตลาดที่จัดเตรียมขอมูลขาวสารอยางพรอมมูล  (Marketing Tourism
Responsibly)  จะท ําใหนักทองเที่ยวเขาใจและเคารพในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  สังคม  และวัฒน
ธรรมของแหลงทองเที่ยว  และจะชวยยกระดับความพอใจของนักทองเที่ยวดวย
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10.  การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอยางมีประสิทธิภาพ       (Undertaking
Research)     จ ําเปนตอการชวยแกปญหาและเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว  นักทองเที่ยว  และ
นักลงทุน

 นอกจากนี้  พรหมเมธ   นาถมทอง  (2539  :  29-31)  ไดกลาวถึงการพัฒนาการ
ทองเทีย่วแบบยั่งยืนวา  มีหลักการเบื้องตนเพื่อเปนแนวทางในการสรางกรอบนโยบายและแนวทาง
การปฏิบัติ  ดังนี้

1.   มุงพัฒนาการทองเที่ยวในประเทศกอน สวนการพัฒนาการทองเที่ยวระหวาง
ประเทศนั้นจะตองเหมาะสมกับระบบสาธารณูปโภคที่รองรับเปนสํ าคัญ

2.  ประชาชนในทองถ่ินจะตองมีสวนรวมในการตัดสินใจในโครงการตาง ๆ ที่
จะมผีลกระทบตอวิถีชีวิตของคนสวนใหญในพื้นที่  (Local  Participation)

3.   ตองคํ านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying  Capacity) ทุก ๆ ดาน
ของจ ํานวนนักทองเที่ยว  ตัวสถานที่ทองเที่ยว  ชุมชน  และสภาพแวดลอมโดยรวม

4.   มุงใชวัสดุและผลิตภัณฑในทองถ่ิน   (Local  Products)
5.   เนนการกระจายรายไดสูทองถ่ิน  โดยมุงประโยชนในระยะยาวของชุมชน
6.   คุณคาของสิ่งแวดลอมและวฒันธรรมนั้นเปนคุณคาที่มีอยูในตัวเอง (Intrinsic

Value)  จงึมคีณุคามากกวาในฐานะเพียงเปนแหลงรองรับการทองเที่ยวเทานั้น  ความอยูรอดในระยะ
ยาวจึงเปนสิ่งที่ไมอาจละเลยได

7.   การปรับตัวเปลี่ยนแปลงนั้นเปนสิ่งจํ าเปน    แตทั้งนี้ตองไมขัดกับหลักการดัง
กลาวขางตน

8.   ภาคธุรกิจการทองเที่ยว  องคกรทองถ่ิน  องคกรดานสิ่งแวดลอม  และรัฐ  มี
หนาทีจ่ะตองทํ างานรวมกันอยางเสมอภาค  และวางอยูบนหลักการขางตน

2.2.3.2   ความสามารถในการรองรับไดของพื้นท่ี

แนวคดิเรื่องความสามารถในการรองรับไดของพื้นที่ เปนประเด็นหนึ่งที่ถูกนํ า
มาค ํานงึถึงในการจัดการการทองเที่ยวเพื่อมุงสูความยั่งยืน  กลาวคือ  เปนหลักการจัดการที่ตองคํ านึง
ถึงขีดความสามารถในการรองรับได  (Carrying  Capacity)  หรือขีดจํ ากัดที่ยอมรับไดเพื่อไมใหเกิด
ผลกระทบทางลบตอส่ิงแวดลอมและสังคมมากเกินไป

การจัดการตามขีดความสามารถในการรองรับไดทางการทองเที่ยว   มหีลักการที่
สํ าคัญดังนี้   (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2543 : 7)
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1.  ขีดจํ ากัดทางสิ่งแวดลอม   หมายถึง  การจัดการขีดความสามารถในการรอง
รับการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับการรักษาสมดุลระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับประสบการณ
ของนกัทองเที่ยว  ดังนั้นในที่นี้จึงหมายถึงจํ านวนคนที่มากที่สุดที่สามารถใชประโยชนจากแหลง
ทองเทีย่วไดโดยไมกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  และไมทํ าใหประสบ
การณทีน่ักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลงจนไมอาจยอมรับได

2.  ขดีจํ ากัดทางการตลาด      แนวทางนี้เสนอวาขีดความสามารถในการรองรับ
ตลาดการทองเที่ยวจะถึงจุดวิกฤตเมื่อจํ านวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นจนถึงระดับที่ไปขัดขวางความ
สามารถของแหลงทองเที่ยวในการใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว

3.  ขดีจํ ากัดของชุมชน  กลาวไดวาเปนขีดจํ ากัดความสามารถในการรองรับการ
ทองเทีย่วที่ขึ้นอยูกับความสามารถของแหลงทองเที่ยวในการรองรับการทองเที่ยว      กอนที่ชุมชน
บริเวณนั้นจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น

เพือ่ใหสอดคลองกับหลักการดังกลาว การทองเที่ยวแหงประเทศไทยในฐานะ
เปนตัวแทนภาครัฐที่ทํ าหนาที่รับผิดชอบดูแลการทองเที่ยวของประเทศโดยตรงไดกํ าหนดขอกํ าหนด
ในการพฒันาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยววา  การพัฒนาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวใดก็ตาม
จะตองคํ านึงถึง  (มธุรส  ปราบไพรี, 2544 :  27)

1.  ตองคํ านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับสภาพทางกายภาพชุมชน  ขนบ
ธรรมเนียม  ประเพณี  วฒันธรรมและวิถีชีวิต

2.   ตองกอใหเกิดการกระจายรายได  (ผลประโยชน)  อยางเทาเทียมกันโดยไม
ใหเกิดจากการกระจุกตัวเฉพาะผลประโยชนที่เปนรายไดเพียงแคกลุมใดกลุมหนึ่งที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวเทานั้น

3.  ตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเที่ยว   ไมวาจะ
เปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับชุมชน  วฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิต

4.  การจดัการพื้นที่ตองเปนไปดวยความยินดีของประชาชนในชุมชนที่อยูอาศัย
ในพื้นที่นั้น

กลาวไดวา ในขณะที่การทองเที่ยวไดพัฒนาและเกิดการขยายตัวคอนขางสูงเชนใน
ปจจุบันนั้น      การจดัการการทองเที่ยวควรจะทํ าใหเกิดการปฏิบัติตอทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยุติ
ธรรม  โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวมมากขึ้น  ทั้งในดานของการวางแผนและการเปนตัวตั้งในการจัด
การแหลงทองเที่ยวในชุมชนของตน  เนื่องจากประชาชนในแหลงทองเที่ยวมีวิถีชีวิตอิงอาศัยอยูกับ
ทรัพยากรเหลานั้นนาจะเปนผูที่เห็นความสํ าคัญของทรัพยากรไดมากที่สุด  อีกทั้งยังรูดีมากที่สุดดวย
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เชนกันวาตนตองการสิ่งใด      การพฒันาควรจะมีทิศทางไปในทางใดจึงจะกอใหเกิดความสมดุล
โดยรัฐสามารถใชความพรอมของตนสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพในเชิงการบริหารจัดการของทอง
ถ่ิน  เชน  การพัฒนาความรู  ความสามารถในการบริหารจัดการการทองเที่ยว  รวมถึงการสนับสนุน
งบประมาณการพัฒนา  เพราะในทายที่สุดนอกจากทองถ่ินจะไดรับประโยชนจากการเขามามีสวน
รวมในการบริหารจัดการและรวมรับประโยชนจากการทองเที่ยวแลว  แผนการจัดการทองเที่ยวที่
สอดคลองกับความตองการของทองถ่ินจะทํ าใหรัฐไดรับประโยชนในแงรายไดทางเศรษฐกิจที่เกิด
ขึน้เชนเดียวกัน

2.3    แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

2.3.1    ความหมายของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

มีผู ใหความหมายของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยไวหลายความหมายซึ่งมีลักษณะ
คลายคลึงกันดังนี้

หนวยงาน  HOMESTAY  WORLDWIDE  :  Sydney based agency    ใหความหมาย
โฮมสเตยไววา  (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,  2544  :  2)

 “Homestay  is  where  you  get  to  stay  with  families,  in  their  homes,  and
experience  the  joy  and  richness  of  other  cultures  and  customs  different  from  your  own.”
หมายถงึ  การไปพักกับครอบครัวในบานของเขา  และรวมประสบการณทางดานวัฒนธรรมประเพณี
ทีแ่ตกตางออกไปจากผูเขาไปพัก

 รูปแบบการจัดการนี้เดิมนิยมใชในวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา  โดยเฉพาะผูที่ตองการ
เรยีนหรือฝกฝนภาษาอังกฤษ  ซ่ึงพบมากในออสเตรเลีย และแถบแคลิฟอรเนียในสหรัฐอเมริกา  เมื่อ
นํ ามาใชดานการทองเที่ยวจึงเปนรูปแบบการใหบริการที่พักที่แตกตางไปจากการใหบริการที่พักทั่ว
ไป  โดยน ําแบบแผนวิถีการดํ าเนินชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีที่แตกตางออกไปจากผูเขาพักมาเปน
จุดขายสํ าคัญ

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2544  :  1)  กลาวถึงการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาเปน
รูปแบบการจัดที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท  ซ่ึงหมายถึงบานพักประเภทหนึ่งที่นักทองเที่ยวรวมพัก
กบัเจาของบานและมีวัตถุประสงคที่จะเรียนรูวัฒนธรรม  และวิถีชีวิตของเจาของบาน  ซ่ึงเต็มใจที่จะ
ถายทอดวัฒนธรรมแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน  พรอมทั้งจัดที่พักและอาหารรวมถึงการให
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บริการดานอืน่ ๆ  อาทิ  การนํ าเที่ยว  การศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  เปนตน  ใหแกนักทองเที่ยวโดยไดรับ
คาตอบแทนตามความเหมาะสม

ภราเดช   พยัฆวิเชียร  (2544  :  1)    กลาวถึงการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวา    เปนรูปแบบ
การทองเทีย่วที่ชุมชนยินดีใหนักทองเที่ยวเขาพักคางแรมในบานของตนเอง  เพื่อเรียนรูแบบแผนวิถี
ชีวติ  วฒันธรรม สภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว และอาจมีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณทางวัฒนธรรมที่แตกตางกันระหวางนักทองเที่ยว  เจาของบาน  และคนในทองถ่ิน

จากการบรรยายพิเศษเรื่องการทองเที่ยวชนบทและการจัดโฮมสเตย  (Homestay  and
Rural  Tourism  in  other  Countries)  โดย  Mr. Michael  Macnulty  ทีป่รึกษาองคการทองเที่ยวโลก
(WTO)  เมื่อวันที่  6  สิงหาคม  2544  ณ  โรงแรมดิเอมเมอรัลด  กรุงเทพมหานคร  ไดกลาวถึงการ
ทองเทีย่วแบบโฮมสเตยวา เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวเขาพักคางแรมในชุมชน
และสามารถสัมผัสกับชีวิตความเปนอยูของครอบครัวเจาของบานและชุมชนในพื้นที่        รวมทั้ง
วฒันธรรมและวิถีชีวิตที่แตกตาง  ความเงียบสงบ  ตลอดจนกิจกรรมเฉพาะทองถ่ินซึ่งชุมชนมีเวลาที่
จะเสนอสิ่งเหลานี้ใหกับผูมาพักได  รวมทั้งความเปนมิตรที่มีความพรอมตลอดเวลา  ซ่ึงส่ิงตาง ๆ  ที่
กลาวมานี้นักทองเที่ยวสามารถไดจากโฮมสเตยเทานั้น

จากความหมายการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยที่กลาวมาดังกลาวขางตน     ผูวิจัยไดสรุป
ความหมายเพื่อใชในงานวิจัยคร้ังนี้วา    การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  หมายถึง  การทองเที่ยวแบบพัก
แรมอยูกบัชุมชนใดชุมชนหนึ่งของนักทองเที่ยว  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา  เรียนรู  แลก
เปลีย่นประสบการณทางดานวิถีการดํ าเนินชีวิต  ศิลปวัฒนธรรม  ตลอดจนสภาพแวดลอมและระบบ
นเิวศแหลงทองเที่ยวของชุมชน  ซ่ึงชุมชนจะไดรับคาตอบแทนจากการใหบริการที่พักแรมและ
อาหาร  รวมถึงกิจกรรมตาง ๆ  ที่จัดใหนักทองเที่ยวตามความเหมาะสม

2.3.2   ความเปนมาของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

แนวความคิดของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย กํ าเนิดในทวีปยุโรปยุคหลังสงครามโลก
คร้ังที ่ 2    ผูคนเริ่มแสวงหาความสงบสุขและการพักผอนที่เงียบสงบในพื้นที่ชนบทซึ่งหางไกลจาก
ชุมชนเมอืง  และความกดดันของสงครามที่เพิ่งผานพนมา  อยางไรก็ตามในยุคนั้นคนรํ่ ารวยเทานั้นที่
สามารถเขาพักในโรงแรมที่หรูหราซึ่งตั้งอยูในชนบทที่มีทิวทัศนงดงาม  ดังนั้นแนวความคิดในการ
พกัแรมกบัเจาของบานในพื้นที่ชนบทและเพลิดเพลินกับสภาพธรรมชาติเร่ิมกอตัวขึ้น และไดรับ
ความสนใจเปนอยางมาก  ประเทศออสเตรียเปนประเทศแรกในภูมิภาคยุโรปที่มีการเที่ยวและพัก
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แรมลกัษณะเชนนี้  กอนจะแพรหลายไปยังประเทศตาง ๆ อาทิ  อังกฤษ  เยอรมนี  ไอรแลน ฝร่ังเศส
ญีปุ่น  มาเลเซีย  และไทย  เปนตน  โดยมีลักษณะการดํ าเนินงานที่แตกตางกันออกไปตามแบบแผน
วฒันธรรมประเพณีของแตละประเทศ

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในประเทศไทย เกิดขึ้นมานานแตรูปแบบและกิจกรรมอาจ
แตกตางหลากหลายกันไป  หากจะวิเคราะหจากอดีตที่ผานมาสามารถสรุปไดตามยุคสมัยดังนี้ (การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย,  2544  :  14-15)

1)  ยุคเร่ิมตน  (พ.ศ. 2503 – 2525)
- กระจายอยูในกลุมนิสิต  นักศึกษา  กลุมออกคายอาสาพัฒนาชนบท      ตอง

เรยีนรูวิถีชีวิต  รับทราบปญหาในชนบทเพื่อนํ ามาพัฒนาสังคมตามอุดมคติ
                    -    กระจายอยูในกลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่นิยมทัวรปา     โดยเฉพาะในแถบ
ภาคเหนอืของประเทศไทย  นักทองเที่ยวจะพักตามบานชาวเขา โดยจุดพักนั้นจะขึ้นอยูกับเสนทาง
การเดินปา

2) ยุคกลาง  (พ.ศ. 2526 – 2536)
-   กลุมนกัทองเที่ยวชาวตางชาติที่นิยมทัวรปาเริ่มไดรับความนิยมมากขึ้น   การ

พกัคางแรมในรูปแบบโฮมสเตยไดรับการพัฒนารูปแบบและกิจกรรม   โดยกระจายไปยังหมูบานชาว
เขาที่กวางขวางมากขึ้น

 -   กลุมนักพัฒนา  นักกิจกรรม  ที่เติบโตมาจากการทํ ากิจกรรมในสมัยนักศึกษา
เริม่ท ํางานในรูปแบบขององคกรพัฒนาเอกชน  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม  มีรูปแบบการ
เดนิทางเพื่อศึกษาดูงานดานการพัฒนา  นับเปนลักษณะหนึ่งของโฮมสเตยแตยังเผยแพรในคนเฉพาะ
กลุมเทานั้น

3) ยคุตั้งแต  พ.ศ. 2537 – ปจจุบัน
-    ยคุนีเ้ปนยุคที่เนนกระแสการพัฒนาสังคม  ส่ิงแวดลอม     ดังนั้นจะพบไดวา

การทองเที่ยวจะมีแนวโนมที่จะเปนการทองเที่ยวแนวอนุรักษ
-    ในระยะประมาณป  พ.ศ. 2537- 2539  ในกลุมนักทองเที่ยวชาวไทยเริ่มมีการ

ทองเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตย  โดยกลุมนํ ารองก็คือกลุมที่เปนนักกิจกรรมสังคมทั้งรุนเกาและรุน
ใหม  พืน้ทีท่ี่ดํ าเนินการเรื่องโฮมสเตยจะเปนพื้นที่ที่องคกรพัฒนาเอกชนไทยเขาไปดํ าเนินการ  เชน
เกาะยาว  จังหวัดพังงา  (กลุมปญหาประมงชายฝง / อวนลากอวนรุน) หมูบานคีรีวง  จังหวัด
นครศรธีรรมราช  บานแมทา  จังหวัดเชียงใหม  (กลุมเกษตรทางเลือก) ผูใหญวิบูลย  เชยเฉลิม
(เกษตรยั่งยืน)

- จากป พ.ศ. 2539  เปนตนมา          ไดมีการเคลื่อนไหวขึ้นในกลุมนักธุรกิจผู
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ประกอบการดานการทองเที่ยว  โดยนํ าเสนอรูปแบบการทองเที่ยวผสมผสานระหวางการทองเที่ยว
แบบผจญภัย  (Adventure  Ecotourism)  และโฮมสเตย  (Homestay)  กลุมภาครัฐก็เร่ิมมุงใหความ
สํ าคญักบัการทองเที่ยวมากขึ้น  โดยพยายามแสวงหารูปแบบการทองเที่ยวที่เปนไปไดในการสราง
สมดลุระหวางประโยชนทางเศรษฐกิจกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม  และ
วฒันธรรม  และการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ินตอการบริหารจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว
ในชุมชนของตน

2.3.3 หลักการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2544  :  1-2)  ไดกลาวถึงการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
และขอควรปฏิบัติระหวางทองเที่ยวไวดังนี้

ประเทศไทยประกอบดวยผูคนหลายเชื้อชาติเผาพันธ  วิถีชีวิตที่ดํ ารงอยูบนพื้นฐานของ
ความศรทัธา  เปนแนวทางในการปฏิบัติที่สืบทอดกันมาเปนวัฒนธรรมที่แสดงออกในรูปแบบของ
พธีิกรรมและพิธีการ  รวมไปถึงการสรางบานเรือนที่อยูอาศัย  การแตงกาย  การรับประทานอาหาร
ภาษาพดู  และการประกอบอาชีพที่สวนหนึ่งแสดงความสามารถในเชิงชาง  สรางงานฝมือที่งดงาม
คอืหนึง่ในทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีคุณคาของประเทศ ในอดีตการเดินทางทองเที่ยวใน
ประเทศเปนเพียงการเดินทางไปในที่ตาง ๆ  เพื่อชมธรรมชาติที่บริสุทธิ์สวยงาม  เปนการพักผอน
หยอนใจเทานั้น   แตปจจุบันทิศทางการทองเที่ยวเริ่มเปลี่ยนแปลงไปในเสนทางของการศึกษาและ
แลกเปลีย่นวัฒนธรรมซึ่งกันและกันควบคูไปกับการทองเที่ยวทางธรรมชาติ  รูปแบบหนึ่งที่เร่ิมไดรับ
ความนยิม  คือ  การทองเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตยที่ใหนักทองเที่ยวไดมีโอกาสเขาไปใชชีวิตความ
เปนอยูรวมกับคนในทองถ่ิน  ทํ ากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน  เชน  ที่หมูบานคีรีวง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  บานปราสาท  จังหวัดนครราชสีมา  หมูบานไทยทรงดํ า  จังหวัดเพชรบุรี  ชุมชน
เกาะยาว  จังหวัดพังงา  และหมูบานโคกโกง  จังหวัดกาฬสินธุ   เปนตน

การทองเทีย่วในรูปแบบโฮมสเตย  นักทองเที่ยวจะไดปฏิบัติตนเหมือนกับชีวิตประจํ าวัน
ของชาวบาน  เชน  เชาขึ้นทํ าอาหาร  เตรียมใสบาตร  สายหนอยออกไปทํ าไรทํ านา  ปลูกผัก  ผูหญิง
อาจอยูบานทํ างานฝมือ  ทอผา  จักสาน  ไดรับประทานอาหารทองถ่ิน  ซ่ึงอาจเก็บผัก  ตกปลากันเอง
ไดเรียนรูวิถีชีวิตของผูคนที่ตางไปจากที่เราเปนอยู

อยางไรก็ตามในการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยนั้นนักทองเที่ยวควรปฏิบัติตนดังนี้คือ
1.    หากเลอืกเดินทางไปทองเที่ยวในหมูบานที่มีรูปแบบโฮมสเตย    คือไปพักอาศัยอยูกับ

ชาวบานเพื่อเรียนรูวิถีชีวิตความเปนอยูของผูคน  ควรฝกตนใหเปนคนอยูงาย  รับประทานงาย
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ปฏิบตัตินตามกฎระเบียบของหมูบาน  เคารพในสิทธิของเจาของพื้นที่  และไมทํ าในสิ่งที่ขัดแยงกับ
ขอปฏิบัติของชุมชน  ไมลบหลูความเชื่อของผูคนในทองถ่ิน

2.   อาหารของบางทองถ่ินอาจไมเหมือนที่เราคุนเคย       ขอใหเขาใจวาเปนการเรียนรู
วฒันธรรมอยางหนึ่ง อยาพยายามฝนใหเจาของสถานที่ปรุงแตงเปลี่ยนรูปแบบเปนรสชาติสากล
เพราะจะไมหลงเหลือความเปนเอกลักษณของทองถ่ิน

3.   การเขาไปในแหลงหัตถกรรมหมูบานที่ผลิตงานหัตถกรรมตาง  ๆ    ควรสนใจที่จะ
เรยีนรูขัน้ตอนการทํ างานฝมือนั้นดวย  เพื่อจะไดทราบวางานฝมือแตละชิ้นกวาจะสํ าเร็จตองใชความ
เพยีรพยายามเพียงใด  เพื่อความภาคภูมิใจที่จะไดเปนเจาของชิ้นงานสักชิ้นหนึ่ง

4.    ศกึษาและเรียนรูเร่ืองราวที่พบเห็น  เชน  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความเชื่อ ภาษา
ถ่ิน  การแตงกาย  ซ่ึงเปนความแตกตางของผูคนแตละเผาพันธุ     เพื่อการทองเที่ยวจะไดมีคุณคามาก
ขึ้น

5.  ส่ิงของอันเปนเอกลักษณของทองถ่ินไมควรนํ ามาครอบครองเปนสมบัติสวนตัว ควร
เกบ็ไวในที่เดิมเพื่อใหเปนสมบัติของสวนรวมตลอดไป

6.    ชวยกันรักษาวฒันธรรมอันดีงามของคนในชนบท   ดวยการปฏิบัติตนตามคํ าแนะนํ า
ตาง  ๆ  ที่ไดศึกษามา  อยาสงเสริมใหมีการยึดถือวัตถุมากกวานํ้ าใจเพื่อใหความมีนํ้ าใจและความเอื้อ
อาทรยังคงอยูเปนเสนหของสังคมไทยตลอดไป

นอกจากนี้ยังไดสรุปแนวทางการดํ าเนินการโฮมสเตยสํ าหรับชุมชนไวดังนี้
1. ชุมชนทีต่องการดํ าเนินการตองมีความพรอม  มีความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับการทอง

เที่ยวแบบโฮมสเตย  และมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
2. มกีารด ําเนินงานกระจายแบบรากแขนงเปนโครงขาย    เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลประสบ-

การณซ่ึงกันและกัน  ระหวางทองถ่ิน  องคกร  บริษัท  หางราน  โรงแรม  ฯลฯ  ที่มีความสามารถดาน
การบรหิารและยินดีที่จะเขามาชวยเหลือชุมชน  เชน  การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเขามาสงเสริมให
ความรูความเขาใจในการดํ าเนินการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยที่ถูกตองแกชุมชน  เปนตน

3. เนนจดุขายที่เปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจ    ซ่ึงจะใหผล
ไดในระยะยาวมากกวาการแกไขดัดแปลงวฒันธรรม หรือสวนหนึ่งสวนใดของวัฒนธรรมเพื่อเอาใจ
นกัทองเที่ยวหรือเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวโดยเฉพาะ

4. ชุมชนตองมีความเขมแข็ง รูเทาทันการไหลบาของวฒันธรรมและเทคโนโลยี     เนื่อง
จากพืน้ฐานของความตางทางวัฒนธรรมเปนจุดที่ออนไหวที่สุดของโฮมสเตย  ยิ่งนักทองเที่ยวและ
ชาวบานมีความตางทางวฒันธรรมมากเทาใด  โอกาสของผลกระทบทางสังคมและวฒันธรรมจะยิ่งมี
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มากขึน้  ชุมชนตองมีภูมิคุมกันที่เขมแข็งเพียงพอที่จะไมใหวัฒนธรรมตางถ่ินมากลืนแนวคิด  วิถีชีวิต
ทีสื่บเนื่องกันมาและดํ ารงอยูใหเปลี่ยนไป

5. รูจกัการใชทรัพยากรอยางชาญฉลาด    ทั้งทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินและทรัพยากรที่
มุงเนนดํ าเนินการ

6. ชุมชนตองตระหนักวา     การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยจะเปนเพียงรายไดเสริมมิใชราย
ไดหลักของชุมชน           มิฉะนั้นจะกอใหเกิดปญหาตาง ๆ  มากมาย    อาทิ มีการเปลี่ยนแปลงและ
บดิเบอืนขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมบางอยางของทองถ่ิน เพียงเพื่อวัตถุประสงคในการรองรับ
นกัทองเที่ยว  หรือการแกงแยงผลประโยชนของผูประกอบการในพื้นที่  เปนตน

ภราเดช   พยัฆวิเชียร  (2543  :  1)  ไดกลาวถึงการดํ าเนินการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  โดย
สรุปดังนี้

การทองเที่ยวเปรียบเสมือนดาบสองคม  คือมีทั้งคุณและโทษ  ชุมชนควรระลึกเสมอวา
อาชพีหลักของชุมชนคือการกสิกรรมอันเปนเอกลักษณที่โดดเดน  เปนเสนหดึงดูดนักทองเที่ยวใหมา
ทองเทีย่วในชุมชน  สวนการทองเที่ยวเปนตัวเสริมรายไดเทานั้น      เมื่อการทองเที่ยวเขามาในชุมชน
มากขึน้กจ็ะถงึจุดที่รายไดเสริมชวยทํ าใหมาตรฐานการดํ ารงชีวิตดีขึ้น  หากเกินจุดพอดีนั้นไป  การ
ทองเทีย่วกจ็ะไมไดชวยทํ าใหการดํ าเนินชีวิตดีขึ้น  ตัวอยางเชนกรุงเทพมหานคร  เมื่อบานเมืองขยาย
ตวัมากขึน้  มีนักทองเที่ยวเขามาปละหลายลานคน  รัฐบาลไดสรางถนน  สะพาน ไฟฟา  นํ้ าประปา
ส่ิงอ ํานวยความสะดวกตาง ๆ  ซ่ึงในระยะยาวแลวก็ไมไดทํ าใหชีวิตความเปนอยูดีขึ้นแตกลับแยลง
เชน  รถติด  เกิดมลภาวะ  สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม  ฯลฯ

ทฤษฎกีารขายสมัยใหมที่ใหถือลูกคาเปนพระเจา  คือ  ลูกคาถูกเสมอ ทํ าทุกอยางใหลูกคา
พอใจ  แตการขายบริการที่พักโฮมสเตยมิใชเชนนั้น  เพราะชุมชนตองมั่นใจวามีจุดขายที่นาสนใจ
สํ าหรับนักทองเที่ยว     เชน   ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต  ความสวยงามของธรรมชาติ  อากาศที่บริสุทธิ์
โดยชุมชนตองมีภูมิคุมกันเขมแข็งพอเพียงที่จะมิใหวัฒนธรรมตางถ่ินมากลืนแนวคิดวิถีชีวิตที่สืบ
เนือ่งกันมาและดํ ารงอยูใหเปลี่ยนไป

เมือ่ชุมชนตองการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ตองคํ านึงถึงประเด็นตาง ๆ  ที่
สํ าคัญดังนี้

1.  การกํ าหนดพื้นท่ีใชสอย  หมายถงึ  ทํ าอยางไรที่จะไมใหนักทองเที่ยวและกิจกรรม การ
ทองเที่ยวมีผลกระทบตอความเปนอยูของชุมชน     เปรียบเสมือนบานของเราก็ตองมีสวนที่ใชรับ
แขกและสวนหวงหามเปนสวนตัว  ซ่ึงสามารถกํ าหนดพื้นที่ใชสอยไดดังนี้      พื้นที่สาธารณะ  ไดแก
พืน้ทีท่างหลวงผานหมูบาน  พื้นที่กึ่งสาธารณะ  เชน  โรงเรียน  หรือวัดประจํ าหมูบาน  หรือพื้นที่หมู
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บานจดัเปนศูนยขาวสาร  ขายผลิตภัณฑชุมชน  เปนตน  พื้นที่กึ่งสวนตัว  คือ  ถนนทางเดินภายในหมู
บาน  หรือพื้นที่ทํ ากินเรือกสวนไรนาของชาวบาน  และพื้นที่สวนตัว  คือ  อาคารบานเรือน  ที่อยู
อาศัย

2.  พันธมิตรทางธุรกิจ         การท ําการคาขณะนี้จํ าเปนตองมีเพื่อนรวมทางหรือที่เรียกวา
พนัธมติรทางธุรกิจ  ไดแก  องคกร  บริษัท  หางราน  โรงแรม  ฯลฯ  ที่ดํ าเนินธุรกิจอยูแลว  มีช่ือเสียง
มคีวามสามารถดานการบริหาร  ยินดีที่จะชวยเหลือสังคม  หรือชุมชน  ตัวอยางเชน  การทองเที่ยว
แหงประเทศไทยยินดีที่จะใหธุรกิจนํ้ าพุรอนสันกํ าแพงที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยดํ าเนินการอยู  
เปนโครงขายพันธมิตรทางธุรกิจของชุมชนใกลเคียงเชนบานแมกํ าปอง  เปนตน

3.  หลักการขาย     ตองหาจุดขายโดยการวิเคราะหจุดแข็ง  จุดออน  โอกาส  และอุปสรรค
ของชมุชน  เพื่อวางจุดขาย  พัฒนาสินคา  แกปญหาอุปสรรค       ตัวอยางเชน  หมูบานแมกํ าปอง  มี
จดุแขง็คอื  อากาศดี  หนาวเย็นสบายตลอดทั้งป  ชาวบานมีความตั้งใจและรวมมือกันดี   จุดออนคือ
บคุลากรขาดการจัดการที่ดี  ขาดความชํ านาญ  หองพักไมเพียงพอ  โอกาส  คือมีโอกาสที่ดี  เพราะอยู
ในจงัหวดัเชียงใหม  อยูใกลนํ้ าพุรอน  เปนพันธมิตรทางธุรกิจกับหลายแหง  อุปสรรค  คือชุมชนมี
การศกึษานอย  ซ่ึงจํ าเปนตองพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป

สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย  (2540  :  19-20)   ไดกลาวถึงทรัพยากรของการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  โดยสรุปดังนี้

1. ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น
-  ดานการตลาด  ไดแก  ประเพณีและวฒันธรรมของชุมชน หรือหมูบานที่เปนแหลง

ทองเที่ยว
    -  ส่ิงอํ านวยความสะดวก  ไดแก

ทีพ่ักและอาหาร     จะจดัใหนักทองเที่ยวไดพักคางคืนในสถานที่ที่จัดไวในหมูบาน
หรือภายในบานของชาวบาน  โดยนักทองเที่ยวจะรวมกิจกรรมและวิถีชีวิตเดียวกับชาวบาน  ตั้งแต
วฒันธรรมการบริโภคอาหาร  การพักผอนนอนหลับ  จนถึงการทํ ามาหากิน

ศนูยขาวสารการทองเที่ยว       จะมีการจัดการผานผูประกอบการ   ที่สามารถอํ านวย
ความสะดวกแกนักทองเที่ยวได

ยานพาหนะ         นกัทองเที่ยวจะใชยานพาหนะตาง ๆ   เชนเดียวกับชาวบานยกเวน
กรณจี ําเปน  เชน  การเดินทางมาและจากไปอาจจะจํ าเปนตองใชยานพาหนะที่รวดเร็วและสะดวก
สบายมากกวา



29บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                 สค.ม.  (สิ่งแวดลอม) /

      -  ส่ิงดงึดดูเชิงจิตวิทยา  ไดแก  อัธยาศัยไมตรี  การตอนรับอยางอบอุนตามแบบขนบ
ประเพณีของไทย

2. ทรัพยากรที่มุงเนนการดํ าเนินการ
-    การวางแผน  และกํ าหนดกิจกรรม   เชน  การเรียนรูการทํ าอาหารไทย   การเรียนรู

การท ําเกษตรผสมผสาน  การเรียนรูกิจวัตรประจํ าวันของชาวบาน
     -   ระบบขนสง        เชน  การปรับสภาพภูมิทัศนภายในหมูบานใหมีความงามอยาง

ธรรมชาติ  ดูแลรักษาความสะอาดของถนนหนทางในหมูบาน  จัดระบบการคมนาคมระหวางตัว
เมืองกับหมูบาน
                        -   ระบบสนับสนุนอุตสาหกรรม   เชน   ศูนยอนามัยมีระบบรักษาความปลอดภัย  มี
แหลงผลิตอาหารตามธรรมชาติของหมูบาน

          -    ระบบแรงงาน  เชน  การฝกอบรม  และฝกทักษะการบริการเทาที่จํ าเปน
          -    เงินทุน   การจัดการของโฮมสเตยไมจํ าเปนตองใชเงินทุนในการดํ าเนินการมากนัก

การจัดฉากหรือสรางสิ่งแปลกปลอมในวัฒนธรรมพื้นบานเปนสิ่งที่ไมพึงกระทํ าในการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตย

Mr. Michael  Macnulty     ที่ปรึกษาองคการทองเที่ยวโลก  (WTO)    ไดกลาวถึงหลักการ
สํ าหรับการพัฒนาโฮมสเตยของประเทศไทยไวในการบรรยายพิเศษเรื่องการทองเที่ยวชนบทและการ
จัดโฮมสเตย  (Homestay  and  Rural  Tourism  in  other  Countries)     เมื่อวันที่  6  สิงหาคม  2544
ณ  โรงแรมดิเอมเมอรัลด  กรุงเทพมหานคร  ดังนี้

1. การดํ าเนินการโฮมสเตย    จะตองเปนไปภายใตกรอบการพัฒนาการทองเที่ยวชนบท
(Rural  Tourism  Development)  ทัง้นี ้  รัฐบาลจะตองมีนโยบายการพัฒนาที่ชัดเจน  อันจะนํ าไปสู
การสรางงานและการกระจายรายไดสูชุมชนทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ  การพัฒนาโฮมสเตยแต
เพยีงลํ าพังโดยไมพัฒนาการทองเที่ยวชนบท  จะไมสามารถทํ าใหการพัฒนาโฮมสเตยประสบผล
สํ าเร็จไดเลย

2. การดํ าเนินการโฮมสเตยมไิดหมายความวาจะกระทํ าไดในทุกพื้นที่       ทั้งนี้เนื่องจาก
แตละพื้นที่มีความพรอมและศกัยภาพไมเทาเทียมกัน  จํ าเปนตองมีการเลือกศึกษาพื้นที่  และกํ าหนด
เกณฑการคดัเลอืกพื้นที่ดํ าเนินการ  หากปลอยใหมีการขยายตัวแพรหลายอยางรวดเร็วอาจจะนํ ามาซึ่ง
ความลมเหลวและหายนะทางเศรษฐกิจ  รวมทั้งปญหาดานสังคมที่จะตามมาอยางมิอาจหลีกเลี่ยงได

3. การพัฒนาโฮมสเตยจะตองคํ านึงถึงองคประกอบดานพื้นที่ทั้ง 3 องคประกอบ       ทุก
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กรณคีือ  (1)  พื้นที่แหลงทองเที่ยวที่มศีกัยภาพ  (2)  พื้นที่หลักหรือพื้นที่ชนบท  อันเปนที่ตั้งของ
โฮมสเตยมีกิจกรรมพื้นบานของชุมชน  ประเพณีและขนบธรรมเนียมอันเกาแก  สวนผลไม  สวน
เกษตร  เปนตน     และ  (3)  พื้นที่สนับสนุน  อันประกอบดวยสาธารณูปโภค  และสาธารณูปการที่จํ า
เปน

4. ตองตระหนักอยูเสมอวาการทองเที่ยวเปนธุรกิจในอุตสาหกรรมที่ใหญที่สุด         และ
สํ าคญัที่สุดของโลก  ดังนั้น  เจาบานหรือเจาของโฮมสเตยจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับการอบรมเพิ่ม
พนูความรู  และฝกฝนทักษะการใหบริการนักทองเที่ยวอยางมืออาชีพ   โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการดู
แลนกัทองเที่ยว และคุณภาพการบริการ ที่สามารถสรางความพึงพอใจแกนักทองเที่ยวหรือแขกผูมา
พัก

5. การดํ าเนินการโฮมสเตยและการทองเที่ยวใด ๆ       จะตองคํ านึงถึงกฎสากลของความ
ตองการพื้นฐานของนักทองเที่ยว  10  ประการ  ดังนี้

1. เตยีงนอนที่สบายในราคาสมเหตุสมผล
2. หองอาบนํ้ าและสวมที่สะอาด
3. อาหารพื้นบานงาย ๆ  แตปรุงมาอยางดี
4. ทวิทัศนและธรรมชาติของชนบทที่สวยงาม
5. ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของทองถ่ิน
6. กจิกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่
7. รานคาทั่วไปและรานจํ าหนายสินคาของที่ระลึก
8. ความบันเทิง
9. ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว
10. ความเปนมิตรและรอยยิ้มของเจาบาน

6. ในการจัดโฮมสเตยในพื้นที่ใด ๆ   ชุมชนทองถ่ินควรจะเปนผูริเร่ิมและดํ าเนินการเอง
ภายใตแนวคิด  Bottom  up  Community  Basis  มใิชเกิดจากการสั่งการจากหนวยงานของรัฐ  หรือ
Top  Down  Basis  อยางไรกต็ามหนวยงานภาครัฐจะตองใหความชวยเหลือสนับสนุนและใหคํ าแนะ
น ําทีเ่กี่ยวของ โดยเฉพาะดานการตลาดสํ าหรับเจาของโฮมสเตย

7. รัฐบาลจะตองใหความชวยเหลือดานการเงินแกเจาของโฮมสเตยในการปรับปรุงบาน
หรือทีพ่กัแรมใหไดมาตรฐานและเปนที่ยอมรับของนักทองเที่ยว

8. การจดัการชุมชน    มีความสํ าคัญอยางยิ่งตอความสํ าเร็จในการจัดโฮมสเตยของพื้นที่
ทัง้นีชุ้มชนจะตองมีความเขมแข็งและสามารถจัดการชุมชนไดเสียกอน และผลประโยชนที่ไดรับจาก
การท ําโฮมสเตยควรจะเกิดแกสมาชิกชุมชนทุกคนอยางทั่วถึง       มิใชเกิดแกกลุมใดกลุมหนึ่งเทานั้น
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นอกจากนีก้ารจัดการชุมชนตองคํ านึงถึงความเหมาะสมที่สุดทั้งตอพื้นที่  สภาพแวดลอม  นักทอง
เทีย่ว  แขกผูพักแรม  และชุมชนเอง

พื้นที่แหลงทองเที่ยว

      •  ถ้ํ า                                             สวนผลไม              •  ภูเขา

พื้นที่สนับสนุน
- ธนาคาร
- โรงพยาบาล           หมูบานชนบท

                                        การประมง          - ไปรษณีย          •  ปาไม
- อ่ืน ๆ

                 •  นํ้ าตก
พื้นที่ชนบท

          •  ทองเที่ยวผจญภัย

                                                          •  ทะเล

ภาพที ่ 2.1  แสดงองคประกอบดานพื้นที่ของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

     กลาวไดวา  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนการทองเที่ยวแนวใหมที่ดํ าเนินการบนแนว
คดิของการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ  (Ecotourism)  เพือ่มุงสูความยั่งยืนทางการทองเที่ยว  เปน
รูปแบบการทองเที่ยวที่เนนคุณภาพมากกวาปริมาณ  ใหคุณคาแกวัฒนธรรมและระบบนิเวศในชุมชน
โดยชุมชนจะมบีทบาทเกี่ยวของอยางชัดเจนตั้งแตการกํ าหนดกิจกรรม  การควบคุมจํ านวนนักทอง
เทีย่ว  การเตรียมขอมูลที่เปนประโยชนตอนักทองเที่ยวจนถึงการพัฒนาชุมชนในที่สุด
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2.4   แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม

การวจิยัครัง้นีผู้วิจัยไดทํ าการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการ   หนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยว
ของกับสิ่งแวดลอมซึ่งมีรายละเอียดสรุปไดดังนี้

 2.4.1  ความหมายของการอนุรักษ

จิตรารัตนี  โพธิมามกะ  (2542 : 200)  กลาวถึงการอนุรักษวาเปนการรูจักใชอยางฉลาด
ประหยดั  โดยใชใหเกิดประโยชนสูงสุด  มีการสูญเปลานอยที่สุดและดูแลรักษาใชประโยชนใหได
ยาวนานทีสุ่ดเพื่อการมีใชในอนาคตและเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีตลอดไปของมวลมนุษยชาติ  นอกจากนี้
การอนรัุกษยังหมายรวมถึงการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางสมเหตุสมผลเพื่อการมีใช     และ
คณุภาพชีวิตของคนในปจจุบันและในอนาคต

แนวความคิดดังกลาวสอดคลองกับคํ านิยามของนิวัติ  เรืองพานิช  (2542 : 46)  ที่กลาววา
การอนรัุกษหมายถึง  การรูจักนํ าทรัพยากรมาใชประโยชนอยางชาญฉลาดเพื่อใหเกิดประโยชนตอ
มหาชนมากทีสุ่ดโดยสูญเสียนอยที่สุด  ใชไดนาน  รวมทั้งตองกระจายการใชประโยชนใหทั่วถึงกัน
ฉะนัน้การอนรัุกษจึงไมไดหมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเฉย ๆ  แตจะตองนํ ามาใชประโยชนให
ถูกตองตามกาลเทศะอีกดวย  สํ าหรับการพัฒนานั้นเปนการระดมทรัพยากรและวิทยาการสมัยใหม
ประกอบกนัเขาเพื่อเสริมสรางปจจัยและบริการตาง ๆ  แกสังคมของมนุษยใหมีคุณภาพชีวิตและ
ความเปนอยูทีด่ขีึ้นกวาเดิม จะเห็นวาแทจริงแลวการอนุรักษและการพัฒนาไมไดขัดแยงกัน แตตางก็
สนบัสนนุและเกื้อกูลกันอยู  การที่จะอนุรักษโดยไมพัฒนาหรือพัฒนาโดยปราศจากการอนุรักษนั้น
คงไมได  จดุที่พอเหมาะจะอยูที่ตรงไหนนั้นเปนเรื่องที่แตละสังคมจะตองรวมกันกํ าหนดโดยอาศัย
ประโยชนสูงสุดของมหาชนเปนหลัก

เสรีวัฒน  สมินทรปญญา (2539  :  164) กลาววาการอนุรักษหมายถึง การเก็บรักษา  สงวน
ซอมแซมปรับปรุง  และใชประโยชนตามความตองการอยางมีเหตุผลตอส่ิงแวดลอม  เพื่ออํ านวยให
เกดิคณุภาพสูงสุดในการสนองความเปนอยูของมนุษยอยางถาวรตอไป

เมือ่พจิารณาความหมายของการอนุรักษที่กลาวมาขางตน จะเหน็วาในปจจุบันเปนยุคแหง
การพัฒนาประเทศใหเจริญแตส่ิงสํ าคัญที่ควรคํ านึงถึงเปนหลักคือในการพัฒนาจะตองไมทํ าลายแต
ตองพยายามทีจ่ะรักษาดุลยภาพระหวางการอนุรักษกับการพัฒนาใหเหมาะสม  โดยเราตองเขาใจใน
หลักการทีว่าการอนุรักษกับการพัฒนานั้นไมใชส่ิงที่ตองแยกออกจากกัน  หากแตตองถือวาการ
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อนรัุกษกบัการพัฒนาเปนสวนที่ตองประสานกันเหมือนเกลียวเชือก  ซ่ึงหากยอมรับในขอนี้ไดยอม
สามารถสรุปเปนหลักการไดดังนี้  (นิจ  หิญธีระนันท  อางในชนรรค  แดงแสง,  2539  :  24)

1.  พงึขจดัความเชื่ออยางผิวเผินที่วาการพัฒนากับการอนุรักษเปนสิ่งขัดกัน
2.  พงึเขาใจใหถูกตองวา    แทจริงการพัฒนากับการอนุรักษนั้นเปนสวนประกอบของกัน

และกัน
3. พงึก ําหนดวาไมมีขบวนการพัฒนาใดที่ถือวาสมบูรณ หากขาดการพิจารณาในดานการ

อนรัุกษส่ิงแวดลอมรวมดวย
ดงันัน้จงึสรปุไดวา     การอนุรักษส่ิงแวดลอมในปจจุบันมิใชการอนุรักษในลักษณะที่แตะ

ตองไมได  หากแตเปนการอนุรักษในแนวใหมที่เปนการอนุรักษในลักษณะที่ตองผสมกลมกลืนกับ
ส่ิงแวดลอมอันกอใหเกิดดุลยภาพระหวางการอนุรักษกับการพัฒนา

             2.4.2  ความหมายของสิ่งแวดลอม

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม  (2537  :  15)  สรุปความหมายของสิ่งแวดลอมวา  ส่ิง
แวดลอม  คือ  ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษยทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  ทั้งที่เปนรูปธรรมจับตอง
มองเหน็ไดและนามธรรม  (วัฒนธรรม  แบบแผนประเพณี  ความเชื่อ)  มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกันเปน
ปจจยัเกือ้หนนุซึ่งกันและกัน  ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทํ าลายอีกสวนหนึ่ง
อยางหลีกเลี่ยงไมได  ส่ิงแวดลอมเปนวงจรและวฎัจกัรที่เกี่ยวของกันไปทั้งระบบ

ประเภทของสิ่งแวดลอมที่ควรอนุรักษแยกเปนประเภทใหญ ๆ  ไดดังนี้
1.  ทรัพยากรธรรมชาติ   หมายถึง  ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  ไดแก  ปาไม  ทุงหญา

สัตวปา  นํ้ า  ดิน  อากาศ  มนุษย  และพื้นที่ธรรมชาติตาง ๆ  เปนตน     จํ าแนกไดเปน  3  กลุมใหญดัง
นี้

     1.1  ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชไมรูจักหมด   เปนทรัพยากรที่มีอยูมากมายบนพื้นโลก
ไดแก  อากาศ  นํ้ าในวัฎจักร

       1.2   ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวนํ ากลับมาใชใหมได  เชน พื้นที่อยูตามแหลงตาง ๆ
ดนิ  ปาไม  สัตวปา  ทุงหญา  ซ่ึงทรัพยากรเหลานี้เมื่อใชแลวเกิดการเสื่อมสภาพไป  แตสามารถที่จะ
น ํามาปรับปรุงใหดีขึ้นแลวนํ ากลับมาใชใหมได

      1.3  ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไป  เปนทรัพยากรธรรมชาติที่ใชหมดเปลืองไป
ไมสามารถพัฒนานํ ามาปรับปรุงแกไขใหมไดอีก  ไดแก  แรธาตุ  สัตวปาชนิดที่สูญพันธุไปแลว
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2.  ธรรมชาติที่ควรอนุรักษ   ธรรมชาติในที่นี้หมายถึง  ธรรมชาติที่มีคุณคาทางวิชาการ
และสนุทรยีภาพที่เกี่ยวของเปนสัณฐานที่สํ าคัญทางธรณีวิทยาและภูมิศาสตร  อันเปนเอกลักษณหรือ
สัญลักษณของทองถ่ินนั้น ๆ     มีลักษณะพิเศษเฉพาะคือ  เมื่อถูกทํ าลายก็จะหมดสภาพไปไมฟนฟู
คนืกลับสูสภาพเดิมเหมือนธรรมชาติอ่ืน  ซ่ึงจํ าแนกลักษณะไดดังนี้

     2.1  เกาะและแกง
     2.2  ภเูขา  ถ้ํ า  นํ้ าตก  และนํ้ าพุรอน
     2.3  ทะเลสาบ  หนองบึง
     2.4  หาดทราย  และหาดดิน
     2.5  แหลงที่มีซากดึกดํ าบรรพ  (พืชและสัตว)  เชน  สุสานหอย  75  ลานป
     2.6  สัณฐานอื่น ๆ  ที่มีความสํ าคัญทางธรณีวิทยา  สัณฐานวิทยา

3.   ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  ไดแก  โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  ศิลปกรรม  ประเพณี
และระบบสังคมตาง ๆ  เปนตน

เกษม  จันทรแกว  (2542  :  27)  ไดสรุปวา  ส่ิงแวดลอม  (Environmental)  หมายถึง     ส่ิง
ตาง ๆ  ทีเ่ปนทั้งส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต  เห็นไดดวยตาเปลาและไมสามารถเห็นไดดวยตาเปลา  เกิด
ขึน้โดยธรรมชาติและมนุษยเปนผูสรางขึ้น  อาจเปนรูปธรรมและนามธรรม  ตลอดจนสิ่งที่เปนทั้งคุณ
และโทษ

นวิัติ  เรืองพานิช  (2542  :  5)  อธิบายวา  ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  วัตถุ  พฤติกรรม  และ
สภาพการณตาง ๆ  ที่มีอยูรอบตัวเรา  เชน  สภาพดินฟาอากาศ  ดิน  และส่ิงมีชีวิตตาง ๆ  ส่ิงเหลานี้จะ
ท ําปฏกิริยารวมกัน  ซ่ึงที่สุดสิ่งแวดลอมเหลานี้จะมีอิทธิพลเปนตัวกํ าหนดรูปราง  ความเปนอยู  รวม
ทัง้การอยูรอดของแตละชนิดหรือสังคมของสิ่งมีชีวิตนั้น      แบงประเภทของสิ่งแวดลอมเปน  2
ประเภทใหญ ๆ  คือ

1.  ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  (Natural  Environment)  ซ่ึงแบงยอยออกเปน  2  ชนิดได
แก  ส่ิงแวดลอมที่มีชีวิต  ไดแก  พืช  สัตว  และมนุษย   ส่ิงแวดลอมไมมีชีวิตหรือส่ิงแวดลอมทางกาย
ภาพ  ไดแก  ลมฟาอากาศ  ดิน  ภูมิประเทศ  เปนตน

2.  ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  (Man-made  Environment)  สวนใหญเปนแบบแผนหรือ
วถีิการดํ าเนินชีวิตของสังคมมนุษย        ไดแก  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศลิปวัฒนธรรม  ส่ิงกอ
สราง  ศาสนา  ระบบเศรษฐกิจ  เปนตน

 ประเวศ  วสี  (2535  อางใน  ปุสตี   อาคมานนท, 2543 : 1)  กลาววา  ส่ิงแวดลอมในความ
หมายโดยทั่วไปหมายถึงส่ิงตาง ๆ  ที่อยูรอบ ๆ  ตัวมนุษย  ซ่ึงมี  3  ประเภท  คือ

1. ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง  ดิน  แรธาตุ  นํ้ า  อากาศ  บรรยากาศ  ที่อยูอาศัย
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2. ส่ิงแวดลอมทางชีววทิยา  หมายถึง  จุลชีพ  ตนไมนอยใหญ  และสัตวตาง ๆ
3. ส่ิงแวดลอมทางสังคม  หมายถึง ประชากร วฒันธรรม  เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา

เทคโนโลยี  เปนตน
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  พ.ศ. 2535  (มาตรา  4)

ใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา   “ส่ิงแวดลอม”  หมายถึง  ส่ิงตาง ๆ  ที่มีลักษณะทางกายภาพและ
ชีวภาพมอียูรอบตัวมนุษย  ซ่ึงเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มนุษยทํ าขึ้น

กลาวโดยสรุป        ส่ิงแวดลอม   หมายถึงทุกสิ่งทุกอยางที่อยูนอกตัวเราทั้งที่เปนโดย
ธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น   และที่สํ าคัญที่สุดมนุษยจํ าเปนตองพึ่งพาและใชประโยชนจากสิ่งแวด
ลอมทัง้ 2  ประเภทนี้ หากมนุษยขาดการใหคุณคาในการใชประโยชนนั้นจนทํ าใหส่ิงแวดลอมเปลี่ยน
แปลงไปอาจตองประสบปญหาความขัดแยงในกลุมคนในสังคมตอการปรับคุณภาพชีวิตที่ตองดํ ารง
อยู  และในที่สุดทุกกลุมจะตองเผชิญปญหาคุณภาพที่เหลืออยูของสิ่งแวดลอมที่ใชรวมกันทั้งโลก
อยางหลีกเลี่ยงไมได

2.4.3  การอนุรักษสิ่งแวดลอม

เกษม  จันทรแกว  (2542  :  86)      ไดกลาวถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอมไววา  การอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  (Environmental  Conservation)  หมายถึง  การใชส่ิงแวดลอมอยางมีเหตุผลเพื่อที่จะ
อํ านวยใหคณุภาพของการมีชีวิตอยูอยางดีตลอดไปสํ าหรับมนุษย  กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมมีความหมายรวมไปถึงการใชทรัพยากรทั้งหลายอยางมีเหตุผล      และเปนไปตามหลัก
อนุรักษวทิยา  ทัง้นีเ้พือ่จะทํ าใหส่ิงแวดลอมอยูในลักษณะที่ดี    มนุษยที่อยูอาศัยจะมีชีวิตอยูอยางมี
คณุภาพทีด่ตีลอดไป  เพราะสิ่งแวดลอมนั้นมีผลตอสุขภาพและพลานามัยของมนุษย   ทั้งนี้หลักการ
อนรัุกษส่ิงแวดลอมมีหลักการดังนี้

1. ในการทีจ่ะใชทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดลอมแตละแหงนั้น     จํ าเปนอยางยิ่งที่จะ
ตองมคีวามรูในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะใหผลตอมนุษยทุกแงทุกมุม  กลาวคือ  ตองมีความ
รูเกีย่วกบัการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมีผลตอส่ิงแวดลอม  และจะใหประโยชนและโทษตอ
มนษุย ซ่ึงอยูในสิ่งแวดลอมนั้น ๆ      อยางนอยที่สุดตองคํ านึงถึงการสูญเปลาอันอาจเกิดจากการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ

2.   รักษาทรพัยากรธรรมชาติที่จํ าเปนและหายากดวยความระมัดระวัง  รวมทั้งตองใชให
เปนประโยชนและการทํ าใหอยูในสภาพที่เพิ่มพูนทั้งดานกายภาพและเศรษฐกิจเทาที่จะทํ าได  รวม
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ทั้งตองตระหนักเสมอวาการใชทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปจะไมเปนการปลอดภัยตอภาวะแวด
ลอม

3.    ตองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนไดนั้นใหมีอัตราผลิต  (เพิ่มพูน)  เทากับอัตรา
ใชหรืออัตราเกิดเทากับอัตราตายเปนอยางนอย

4.   ประชากรเปนปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหเกิดภาวะแวดลอมที่เปลี่ยนไป  ดังนั้น  จํ าเปนอยาง
ยิง่ทีจ่ะตองประมาณอัตราเกิดและการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา  โดยพิจารณาจากความ
ตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติเปนสํ าคัญ

5.  หาทางปรับปรุงวิธีการใหม ๆ ในการที่จะผลิตและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิ
ภาพ  อีกทั้งพยายามคนควาส่ิงใหม ๆ  เพื่อใหประชากรไดมีใชอยางพอเพียง

6.    ใหการศึกษาแกประชาชน     เพื่อใหเขาใจถึงความสํ าคัญในการรักษาความสมดุลตาม
ธรรมชาติ  ซ่ึงจะมีผลตอการทํ าใหส่ิงแวดลอมอยูในสภาพที่ดี  การใหการศึกษาอาจเปนทั้งในและ
นอกระบบโรงเรียน  ซ่ึงการใหการศึกษาแกบุคคลเฉพาะทองถ่ิน  วัย  และคุณวุฒินั้น  ตองอยูใน
สภาวะทีเ่หมาะสม เพื่อจะใหประชาชนเขาใจในหลักการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ
และผลการเรียนรูจะเปนหนทางนํ าไปสูความหวังในอนาคตวาส่ิงแวดลอมที่มนุษยอาศัยอยูจะสวยสด
และนาอยูมากยิ่งขึ้น

นอกจากนี้  ทวีวงศ  ศรีบุรี  (2540  : 205)  ไดกลาวถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอมวา  ในการที่
จะอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพื่อความเปนอยูที่ดีของมนุษยนั้นจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองมีบาง
สวนทีต่องเก็บรักษาไว  และบางสวนของทรัพยากรนํ าไปใชประโยชนใหไดเหมาะสมที่สุด  ซ่ึงการ
ที่จะบรรลุถึงเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพและเปนที่ยอมรับจะตองอาศัยการผนึกกํ าลังรวมกันทั้ง
ภาครฐั  เอกชน  และชุมชน  โดยใชองคประกอบหลัก  3  องคประกอบในการดํ าเนินงาน  ไดแก

1.   การบริหาร  (Administration)  หมายถึง  การจัดการหรือการบริหารงานตามแผนการ
ด ําเนนิงาน  หรือนโยบายที่กํ าหนดไว

2.    กฎและระเบียบ  (Laws and Regulations)  หมายถึง  กฎหมายและระเบียบตาง ๆ  ที่ใช
อยูในปจจุบัน  เพื่อการควบคุม ปองกัน และแกไขปญหาสิ่งแวดลอม

3.  โครงการ  (Projects)  หมายถึง  แผนดํ าเนินการฟนฟู  ปรับปรุง  และสงเสริมการ
อนรัุกษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ไดถูกทํ าลายลงไป  ทั้งโดยธรรมชาติและมนุษย

แนวความคิดดังกลาวสอดคลองกับราตรี  ภารา  (2540  :  18) ซ่ึงไดกลาวถึงการดํ าเนิน
งานเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมวาจะสํ าเร็จเมื่อทุกฝายรวมมือกันทั้งจากภาครัฐ
และภาคเอกชน  โดยมีแนวทางในการดํ าเนินงานดังนี้
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1.   ออกกฎหมายควบคุม   เปนเครื่องมือของรัฐในการนํ ามาปฏิบัติและจัดการกับผูฝาฝน
กฎระเบียบ

2.  การใหการศึกษาแกประชาชน  ซ่ึงกระทํ าไดทั้งในระบบโดยสอดแทรกการสอนหรือ
หลักสตูรเกีย่วกบัสิ่งแวดลอมในการเรียน  และนอกระบบจัดใหมีการอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษใน
รูปแบบการประชาสัมพันธเปนเอกสารเผยแพร  แนะนํ าชี้แจงประชาชน    และจัดโครงการใหประชา
ชนเขารวม

3.  การใชส่ือมวลชนเปนสื่อกลาง       เปนสิ่งที่ชวยใหการดํ าเนินงานดานการอนุรักษ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในปจจุบันประสบผลสํ าเร็จ

4. การจดัตั้งเปนกลุมหรือชมรมเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม

จากความหมายของการอนุรักษ  ส่ิงแวดลอม  และการอนุรักษส่ิงแวดลอม      ซ่ึงมีนักวิชา
การ  หนวยงานหรือองคกรไดใหความหมายดังกลาวมาแลวขางตน  ผูวิจัยจึงสรุปความหมายของการ
อนรัุกษหมายถึง  การใชดวยความชาญฉลาด  ถูกวิธี  และกอใหเกิดประโยชนตอมวลมนุษยใหมากที่
สุดโดยมรีะยะเวลาในการใชงานใหนานที่สุด  สวนสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ส่ิงตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นทั้งโดย
ธรรมชาตแิละมนุษยสรางขึ้น  ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต  ซ่ึงอยูรอบตัวเรา  ดังนั้นการที่จะชวยกัน
อนรัุกษส่ิงแวดลอม  ประชาชนทุกคนหรือชุมชนจะตองมีสวนรวมโดยตองเขาใจถึงหลักการและวิธี
การอนรัุกษ  เพื่อใหเกิดการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน  โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใหคํ า
จ ํากดัความการอนุรักษส่ิงแวดลอม   หมายถึง  การรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูอยางเหมาะสม  กอใหเกิด
ประโยชนมากที่สุดและยาวนานที่สุด โดยอาศัยความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ

2.5    เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษาดานการทองเที่ยว

ชุติมา  จินดาพล  (2544  :  58-61)  ศกึษาเรื่อง  ศักยภาพในการพึ่งตนเอง  :  กรณีศึกษา
ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  พบวา  ชุมชนชาวประมง
พืน้บานมีทุนทางสังคมที่จะทํ าใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดอันไดแก  ผูนํ า  ภูมิปญญาทองถ่ิน  องค
กรชุมชนและเครือขาย  วัฒนธรรมทองถ่ิน  ปราชญชุมชน  สถาบันทางสังคม  และเทคโนโลยีทอง
ถ่ิน  นอกจากนี้ยังตองการใหความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชายฝงกลับมาเปนทุนทางสังคมซึ่งเปน
ทนุทีสํ่ าคัญและจะนํ าชุมชนชาวประมงพื้นบานใหสามารถพึ่งตนเองได



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                           การทบทวนวรรณกรรม / 38

ชลิตา  บัณฑุวงศ   (2543 : 195-198)       ศึกษาเรื่อง  “หัวโทง”  พัฒนาการ  ลักษณะ  และ
การปรบัตวัของชาวประมงพื้นบานอันดามัน ใน  4  พื้นที่ไดแก  ชุมชนเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว
จงัหวดัพงังา  ชุมชนบานเกาะปู  อํ าเภอเหนือคลอง  จังหวัดกระบี่  ชุมชนบานอาวกุง  อํ าเภอถลาง
จงัหวดัภเูกต็  และชุมชนบานทากลาง  กิ่งอํ าเภอสุขสํ าราญ  จังหวัดระนอง  พบวา  การรวมตัวกันของ
ชาวประมงในระยะแรกเปนไปเพื่อพยายามแกไขปญหาการลักลอบเขามาทํ าการประมงอยางผิด
กฎหมายของเรืออวนลากและเรืออวนรุน  แตในเวลาตอมากิจกรรมหลักของชุมชนไดรวมเอาการแก
ปญหาและฟนฟูทรัพยากรชายฝงเขาไวดวย  เนื่องจากเห็นวาทรัพยากรชายฝงชนิดตาง ๆ  เกี่ยวของ
สัมพนัธกบัปริมาณสัตวนํ้ าที่พวกตนจับ  สํ าหรับกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรชายฝงนั้น
ขึน้อยูกับการจัดการของชุมชนแตละชุมชน  เชน  การปลูกปาชายเลน  การเฝาระวังชายฝง   การทอง
เที่ยวเชิงอนุรักษ  เปนตน

พิกุล   สิทธิประเสริฐกุล  (2543  :  129-131)  ศึกษาเรื่อง  การจัดการการทองเที่ยวเพื่อการ
อนรัุกษ   กรณีศึกษา  :  อํ าเภอปางมะผา  จังหวัดแมฮองสอน  พบวา  การจัดการการทองเที่ยวเพื่อการ
อนรัุกษนั้นจะตองคํ านึงถึงหลักคิด  3  ประการ    คือ  1)  เห็นประโยชนทองถ่ินเปนสํ าคัญ  2)  เพิ่ม
พลังการตอรองใหกับชุมชน  และ  3)  ไมละทิ้งฐานการเกษตร  ซ่ึงหลักคิด  3  ประการนี้  ใชเปนพื้น
ฐานในการเสวงหารูปแบบการทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ  คือ  ตองเริ่มจากการทํ าความเขาใจเรื่องการ
ทองเทีย่วเพือ่การอนุรักษในทุกภาคีที่เกี่ยวของ  เพื่อนํ าไปสูการรวมกันกํ าหนดรูปแบบการทองเที่ยว
เพือ่การอนรัุกษ  โดยตองมีกระบวนการใหทุกภาคีไดเขารวมในการกํ าหนดรูปแบบไดอยางเทาเทียม
และสดุทาย  จึงเปนการแบงบทบาทกันเพื่อเสริมจุดแข็งของแตละภาคีในการจัดการทองเที่ยว

 ทิวัฒน   รัตนเกตุ  (2542  :  186-192)  ศึกษาเรื่อง  ศักยภาพของพื้นที่และความพรอมของ
ชุมชนในการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษประเภทอางเก็บนํ้ า  กรณีศึกษา  :  อางเก็บ
นํ ้าคลองระโอก  จังหวัดระยอง  ผลการวิจัยพบวา  ประชาชนในพื้นที่สวนใหญมีความรูเร่ืองการทอง
เทีย่วเชงิอนรัุกษระดับปานกลาง  รอยละ  55.3   มีทัศนคติตอการดํ าเนินการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใน
พืน้ที่ระดับปานกลาง  รอยละ  38.0    มสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
เพือ่สงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษระดับตํ่ ารอยละ  38.7  และจากการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียวพบวา  ความรูมีผลตอทัศนคติเร่ืองการทองเที่ยวเชิงอนุรักษแตกตางกันอยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.5   ตัวแปรที่มีผลสูงสุดตอความรูและทัศนคติเร่ืองการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
คอืบทบาทหรือตํ าแหนงในหมูบาน ขอเสนอแนะควรมีการฝกอบรมใหความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิง
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อนรัุกษและวางแผนการใชประโยชนพื้นที่รวมกัน  เพื่อเพิ่มพูนความรูและบทบาทของประชาชนใน
พื้นที่

นาคม   ธีรสุวรรณจักร  (2541  :  ง)  ศึกษาเรื่อง  ความคิดเห็นของประชาชนทองถ่ินตอ
การมสีวนรวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  กรณีศึกษา  :  อํ าเภอสวนผึ้ง  จังหวัดราชบุรี  พบวา  ความรู
เกีย่วกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการใหคุณคาตอทรัพยากรธรรมชาติ  เปนปจจัยที่มีผลตอการมี
สวนรวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001  ปญหาเกี่ยวกับการมีสวน
รวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศคือประชาชนไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ขอ
เสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้เพื่อใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควบคูไปกับ
การพฒันาการทองเที่ยว  คือ   หนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรูโดยใชส่ือที่พบเห็นโดยงาย  องค
การบรหิารสวนทองถ่ิน ควรสนับสนุนใหมีการจัดตั้งกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวด
ลอมขึน้ในแตละหมูบาน เพื่อใหประชาชนชวยกันดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตน
เอง  และใหองคการบริหารสวนทองถ่ินมีสวนรวมในการวางแผนโครงการและจัดกิจกรรมตาง ๆ  ที่
เกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

นิพล   เชื้อเมืองพาน  (2542  :  ง)  ศกึษาเรื่อง  แนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวตาม
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  กรณีศึกษา  :  วนอทุยานภช้ีูฟา  จังหวัดเชียงราย  พบวา  อุทยานยังขาด
การบรหิารจัดการที่ยั่งยืน  ไมมีการอบรมความรูแกคนในทองถ่ินและมัคคุเทศก  ขาดการสื่อความ
หมายแกนกัทองเที่ยว  ขาดการมีสวนรวมของคนในทองถ่ินในระดับการตัดสินใจ  การรวมปฏิบัติ
การ  และการรวมประเมินผล  คงมีแตสวนรวมในผลประโยชนจากการทองเที่ยว

แนวทางการจัดการในแหลงทองเที่ยวคือ  ควรมีรูปแบบการบริหารโดยกระจายอํ านาจไป
ในระดับทองถ่ินและใหทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการพื้นที่ภายใตหลักการทองเที่ยว
เชงินเิวศ  เนนทั้งการใหบริการและการทํ าความเขาใจการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ควรมีสวนรวมในการ
จดัการพื้นที่  รวมทั้งการไดรับผลประโยชนอยางเหมาะสม

พรีศิษฐ  สมแกว  (2540 : 36)  กลาวถึงการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในหัวขอ  “การทองเที่ยว
เชงิอนรัุกษทํ าอยางไรถึงไดผล”  สรุปไวดังนี้คือ  ประเทศไทยเรามีทรัพยากรพื้นฐานที่สามารถใช
เปนปจจยัดงึดูดนักทองเที่ยวไดดี  ทั้งโบราณสถาน  ขนบธรรมเนียมประเพณีแบบดั้งเดิม และความ
เปนธรรมชาติของสถานที่ไดแก  เทือกเขาลํ าเนาไพร  รวมทั้งสัตวปา  ซ่ึงส่ิงตาง ๆ  เหลานี้สามารถใช
เปนปจจยัดงึดดูนักทองเที่ยวทั้งชาวตางชาติและชาวไทยไดอยางดี  หากเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ
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ทีอ่ยูในละแวกของทวีปเดียวกัน ประเทศไทยเรายังอยูเหนือมาก  ส่ิงสํ าคัญอยางยิ่งสํ าหรับการนี้ก็คือ
การเตรยีมตัวเตรียมความเขาใจของคนไทยเองกอนวาจะตองรูและเขาใจในประเด็นของการทองเที่ยว
เชงิอนรัุกษวาจะตองทํ ากันอยางไรบาง  การจัดการที่ถูกตองของสังคมสามารถอยูในอาณาบริเวณพื้น
ทีเ่ดยีวกนัของคน  สัตว  และปาไม  เปนสิ่งสํ าคัญที่สุด        และผูที่มีบทบาทเดนที่สุดเปนทรัพยากร
ทีสํ่ าคญัคอืเยาวชนซึ่งเปนความหวังของการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา  ตลอดจนผูใหญที่เปนผู
บริหารมีสวนเกี่ยวของไมควรจะละเลยปลอยใหการที่มีความสํ าคัญอยางนี้เปนไปแตเพียงลํ าพังของ
เด็ก ๆ เทานั้น

มธุรส  ปราบไพรี  (2544  :  53-54)  ศกึษาเรื่องการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยพบวามีความ
สัมพนัธและสอดคลองกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การจัดการโฮมสเตยที่อยูภายใตพื้นฐานของการคิด
ทีเ่ขาใจระบบนิเวศ  ความเขาใจในลักษณะธรรมชาติของพื้นที่  (Nature-Based  Tourism)  การไมคิด
ทํ าลายสมดุลของธรรมชาติดวยการคํ านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่และชุมชนเอง  
การใชทรัพยากรอยางระมัดระวังและรอบคอบ  โดยใชแนวคิดของการจัดการอยางยั่งยืน
(Sustainable  Managed  Tourism)            และสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการกํ าหนดการจัดกิจ
กรรมการทองเที่ยว  (Community  Participation-Based  Tourism)    ซ่ึงผลประโยชนที่ชุมชนจะไดรับ
คอื  ความยั่งยืนของทรัพยากร  การสรางอาชีพและการกระจายรายไดอยางทั่วถึง       ในขณะเดียวกัน
การพกัอาศยัอยูในชุมชนไดเปดโอกาสใหเกิดการเรียนรู  ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนทั้งความเชื่อ  ขนบธรรม
เนียม  ประเพณี  วฒันธรรมความเปนอยู  การเรียนรูภูมิปญญาพื้นบาน  ทํ าใหชุมชนสามารถหาทาง
ออกในการจัดการทั้งเชิงรับและเชิงรุกเกี่ยวกับโฮมสเตยเพื่อปกปองทรัพยากรและผลประโยชนของ
ชุมชนโดยรวม

สุรศักดิ์   ขุนณรงค  (2540  :  131-139)  ทํ าการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยว
กบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  :  ศกึษากรณแีหลงทองเที่ยวประเภทถํ้ า  จังหวัดราชบุรี  พบวา  นักทอง
เทีย่วเหน็ดวยกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับปานกลาง และมีความพึงพอใจตอส่ิงอํ านวยความ
สะดวกพืน้ฐานภายนอกถํ้ า  การบริการขอมูล  และการจัดการดูแลนักทองเที่ยวในระดับปานกลาง
ปญหาอปุสรรคเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ  นักทองเที่ยวมีพฤติกรรมไมเหมาะสม  เชน  มี
การขดูขดี  ทํ าลายผนังถ้ํ า  หัก  ทํ าลาย  จับตองหินงอกหินยอย  ทิ้งขยะภายในถํ้ า  และสวนใหญยัง
ขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับขอพึงปฏิบัติขณะเที่ยวชมถ้ํ า  รวมทั้งขาดความรูเกี่ยวกับความสํ าคัญ
ของถํ ้า  และระบบนิเวศภายในถํ้ าและรอบ ๆ  บริเวณถํ้ า ตลอดจนการขาดการประชาสัมพันธและการ
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บริการทีน่อยเกินไป  รวมถึงความไมทั่วถึงในการจัดเวรยามในการรักษาความปลอดภัย  และรักษา
กฎระเบยีบในขณะเที่ยวชมถ้ํ า  ในการใหประชาชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมยังคอนขางจํ ากัด

จากเอกสารงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการดํ าเนินงานดานการทองเที่ยวตอง
ค ํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตอทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม    สังคม   และวฒันธรรม  นอกจาก
นีชุ้มชนยงัตองเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรในทองถ่ินของตน   เพื่อสรางดุลยภาพ
ระหวางการทองเที่ยวและการอนุรักษตามหลักการของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
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บทที่  3
วิธีดํ าเนินการวิจัย

 การวจิยัคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)     เพือ่ศึกษาขอเท็จจริง
เกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชนเกาะยาวนอย  
อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  โดยมรีายละเอียดของวิธีการศึกษาดังนี้

3.1  การศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของ

ในขัน้ตอนนีเ้ปนการศึกษาขอมูลของพื้นที่และประชากรเปาหมาย  รวมทั้งแนวคิดที่ใชใน
งานวจิยั  จากเอกสารตาง ๆ  ที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ  คือ  เอกสารเผยแพรของการทองเที่ยว
แหงประเทศไทย  แผนการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดพังงา  ส่ืออิเลคโทรนคิส  งานวิจัยและวิทยา
นพินธในสาขาที่เกี่ยวของ  สามารถแบงแหลงที่มาของขอมูลที่สํ าคัญไดดังนี้

3.1.1    การคนควาขอมูลพื้นฐานทั่วไปของตํ าบลเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว จังหวัด
พงังา  คนควาจากเอกสารทั่วไปเกี่ยวกับเกาะยาวนอย  รวมถึงการติดตอขอขอมูลจากหนวยงานที่
เกีย่วของในระดับทองถ่ินโดยตรง  ไดแก  เทศบาลตํ าบลเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว  องคการ
บริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย

3.1.2 การคนควาขอมูลเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาว
นอย  คนควาโดยตรงจากชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยในฐานะเปนตัวแทนชุมชน
ด ําเนนิกจิกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย

3.1.3   การศึกษาแนวทาง และหลักการการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของประเทศ
ไทย  รวมทัง้แนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยว  คนควาจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย

3.2   การคัดเลือกกรณีศึกษาที่ใชในการวิจัย

คดัเลอืกโดยการเจาะจงพื้นที่เปาหมาย  คือ  ชุมชนเกาะยาวนอย  ตํ าบลเกาะยาวนอย
อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  ดวยเหตุผลดังนี้
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     3.2.1  ชุมชนเกาะยาวนอยไดรับการยอมรับจากนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษทั้งในประเทศ
และตางประเทศในแงของการจัดการทองเที่ยวที่ใหความสํ าคัญตอสมดุลของสิ่งแวดลอม  และวิถี
ชีวติชุมชน  โดยไมมุงหวังเพียงรายไดที่เกิดจากกิจกรรมทองเที่ยวเปนหลัก  จนไดรับรางวัลแหลง
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษดีเดน  (Destination  Stewardship  Award)  ประจํ าป  2002  จากนิตยสารเนชั่น
แนลจีโอกราฟฟก  (National  Geographic  Traveler  Magazine)

3.2.2 กระแสการทองเที่ยวรูปแบบโฮมสเตยกํ าลังไดรับความนิยมอยางสูงจากนักทอง
เที่ยว  ในขณะเดยีวกันก็ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากรัฐบาลชุดปจจุบันเพื่อพัฒนาการทอง
เทีย่วในพืน้ทีต่าง ๆ  ซ่ึงอาจกอใหเกิดความออนไหวทางวัฒนธรรมในชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยวข้ึน
ผลที่ไดจากการศึกษาสามารถนํ าเสนอเปนแนวทางหนึ่งในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยสํ าหรับ
ชุมชนทีม่บีริบทใกลเคียงกันกับเกาะยาวนอย  เพื่อใหการจัดการทองเที่ยวนั้นเปนไปอยางยั่งยืน

3.2.3     ผูวจิัยมีภูมิลํ าเนาอยูในพื้นที่ใกลเคียง คือจังหวัดสุราษฎรธานี  ทํ าใหมีความใกล
ชิดทางวฒันธรรม  การสื่อสารดวยภาษาถิ่นจะชวยใหผูวิจัยสามารถตีความ  เชื่อมโยงเนื้อหา  ตลอด
จนมคีวามเขาใจในบริบทของชุมชนดังกลาวไดมากขึ้น  ซ่ึงจะชวยใหงานวิจัยมีคุณภาพที่ดี

3.3  วิธีการที่ใชในการวิจัย

ขัน้ตอนนีเ้ปนการลงพื้นที่จริง  โดยในครั้งแรกนั้นผูวิจัยไดเดินทางไปยังเกาะยาวนอยใน
ฐานะนกัทองเที่ยว  และประสานกับผูนํ าชุมชน  คือ  ประธานชมรมชาวประมงพื้นบาน  และอธิบาย
ใหทราบวาตองการศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนแหงนี้   จากนั้นจึงกลับเขา
ไปในชุมชนอีกครั้งหนึ่งเพื่อเร่ิมตนดํ าเนินการวิจัยรวมกับประชาชนในทองถ่ิน  โดยใชวิธีการดังนี้

3.3.1  การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant  Observation)
ผูวจิยัไดเดนิทางเขาไปในชุมชนเกาะยาวนอยในฐานะนักทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  และ

สังเกตสิ่งตาง ๆ  บนเกาะแหงนี้ผานกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ซ่ึงขั้นตอนนี้ทํ าใหผูวิจัยเร่ิม
เรยีนรูวาตนเองจะหาขอมูลไดจากแหลงใดบาง

3.3.2  การสัมภาษณ  (Interview)  ผูวจิยัไดแบงการสัมภาษณออกเปน  2  ลักษณะ  ไดแก
      1)  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Non-Structural  Interview)  ขัน้ตอนนี้ผูวิจัย

ใชเวลาสวนใหญไปกับการพูดคุยทักทาย สนทนาเรื่องทั่ว ๆ  ไปของชุมชนตามแหลงตาง ๆ  เชน  ใน
ตลาด  รานกาแฟ  และทาเรือประมง  เปนตน

        2)  การสัมภาษณเชิงลึก  (Indepth  Interview)   เมือ่ผูวิจัยไดความรูกวาง ๆ  ของวิถี
ชีวติคนบนเกาะจากการพูดคุยเบื้องตน  จากนั้นจึงทํ าการสรางแบบสัมภาษณ  โดยจะกํ าหนดประเด็น
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ทีจ่ะศึกษา  เพื่อเชื่อมโยงปรากฎการณที่เกิดขึ้น  ตั้งแตเร่ิมเขามาอยูอาศัย  และเคลื่อนไหวมาตาม
ลํ าดับจนถึงปจจุบัน  โดยมีประเด็นดังตอไปนี้

1) ประวตัิการตั้งถ่ินฐานของชุมชนเกาะยาวนอย
2) ทรัพยากรสิ่งแวดลอมทั้งในทะเลและบนเกาะ
3) การเพิ่มของจํ านวนประชากรและสาธารณูปโภคพื้นฐาน
4) การพฒันาชุมชนเกาะยาวนอยตามนโยบายหนวยงานรัฐ
5) วถีิชีวิต  ศาสนา  อาชีพ  และการจางงาน
6) ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน
7) การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน
8) อนาคตการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน

3.3.3  การจัดสนทนากลุม  (Focus  Group)   การเก็บขอมูลลักษณะนี้ถือเปนจุดเดนของ
งานวจิยัช้ินนี ้  เพราะขอมูลสวนใหญมักจะไดจากวงสนทนาเล็ก ๆ  5-7  คน  ณ  บานของประธาน
ชมรมและสมาชิกคนอื่น ๆ  การพูดคุยจะเริ่มตนตั้งแต  2  ทุมถึงเที่ยงคืน  โดยมีประเด็นตามที่กํ าหนด
ไวในแบบสมัภาษณเชิงลึก  สาเหตุที่ใชชวงเวลากลางคืนเพราะพฤติกรรมของคนบนเกาะแหงนี้มัก
จดัวงสนทนากนัเปนประจํ า  โดยรูจักกันทั่วไปวา  “การจังกาบ”  (ภาษายาวี)  ผูวิจัยจึงเดินทางไปยัง
หมูบานตาง ๆ  เพื่อรวมพูดคุยสนทนา  โดยมีประเด็นของการทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม
เปนหลัก

3.4  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

กอนทีจ่ะก ําหนดกลุมประชากรเปาหมาย  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเบื้องตนของการจัดการ
ทองเทีย่วแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  ทั้งการศึกษาเอกสารและเดินทางไปในฐานะนัก
ทองเทีย่วทั่วไป  ดังนั้นเมื่อไดขอมูลวาการจัดการทองเที่ยวตองเชื่อมโยงไปถึงคนกลุมใดบาง  จาก
นัน้จงึก ําหนดกลุมประชากรที่จะศึกษาดังตอไปนี้

3.4.1      กลุมผูดํ าเนินการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอย   ประกอบดวย
ประธานกลุม  สมาชิกระดับแกนนํ า  สมาชิกทั่วไป  ที่ปรึกษาคนสํ าคัญ ๆ  ที่มีบทบาท  เชน  ผูนํ าทาง
ศาสนา  ผูนํ าตามธรรมชาติ  ปราชญชาวบาน  คนกลุมนี้จะเปนกลไกสํ าคัญที่จะเชื่อมโยงไปสูบริบท
อ่ืน ๆ  ผูวจิยัไดสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการหลายครั้ง  นอกจากนั้นยังไดจัดประชุม
กลุมยอยครั้งละ  5-7  คน  โดยหมุนเวียนไปตามหมูบานตาง ๆ  จํ านวน  10  คร้ัง
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3.4.2 กลุมผูประกอบการบานพักโฮมสเตยของเกาะยาวนอย      กลุมนี้เปนสมาชิกของ
ชมรมชาวประมงพื้นบาน  มีจํ านวนทั้งส้ิน  26  ราย  ผูวิจัยไดคัดเลือกพื้นที่ใหมีความหลากหลาย
ครอบคลมุพืน้ที่ที่ตองการจะศึกษา  โดยเขาพักอาศัยในบานพักทั้งหมด จํ านวน  4  หลัง  หลังแรกนั้น
ตัง้อยูบริเวณใกลหาดทราย  หลังที่สองในยานชุมชน  (ตลาด)  หลังที่สามบริเวณทาเทียบเรือโดยสาร
ของชมุชน  และหลังที่ส่ีบริเวณปาชายเลน  ทั้งนี้เพื่อศึกษากระบวนการจัดการทองเที่ยวของบานพัก
หลังตาง ๆ

3.4.3 กลุมนักทองเที่ยวที่รวมกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ของชุมชนเกาะยาว
นอย  ผูวิจัยไดสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางมาพักบานพักโฮมสเตย  วามีความคิดเห็นอยางไรบาง
ทัง้ในเรือ่งกติกาของชุมชน  บานพัก  อาหาร  และกิจกรรมการทองเที่ยว  สวนใหญจะไดพูดคุยใน
ชวงทีม่กีารเปดวงสนทนาในชวงกลางคืน  เพราะกิจกรรมของชุมชนจะจัดใหนักทองเที่ยวที่พักตาม
บานหลังตาง ๆ  ไดพบปะเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน

3.4.4 กลุมประชาชนทั่วไปที่ไมมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย     แต
อาศยัอยูในชมุชนเกาะยาวนอย  ผูวิจัยไดสัมภาษณประชาชนทั่วไปวาการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยนั้น
สงผลตอชุมชนในดานใดบาง  เชน  เศรษฐกิจ  การเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรม  การเปลี่ยนแปลงทาง
ส่ิงแวดลอม  เปนตน

3.4.5 กลุมประชาชนที่มีสวนเกี่ยวของ     หรือมีสวนชวยเหลือสนับสนุนในการดํ าเนิน
งานทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  ไดแก  เทศบาลตํ าบลเกาะยาวนอย  องคการ
บริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย     สํ านักงานการทองเที่ยวภาคใต  เขต  4  มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร  สถาบันราชภัฏภูเก็ต  มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม

3.5  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

3.5.1  แบบสัมภาษณ  ซ่ึงใชในการสัมภาษณเชิงลึก  โดยมีประเด็นคํ าถามดังตอไปนี้
      1)   ประวตักิารตั้งถ่ินฐานของชุมชนเกาะยาวนอย
      2)   ทรัพยากรสิ่งแวดลอมทั้งในทะเลและบนเกาะ
      3)   การเพิ่มของจํ านวนประชากรและสาธารณูปโภคพื้นฐาน
      4)   การพฒันาชมุชนเกาะยาวนอยตามนโยบายหนวยงานรัฐ

          5)   วถีิชีวิต  ศาสนา  อาชีพ  และการจางงาน
          6)   ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน
          7)   การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน
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      8)      อนาคตการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุม
ชน

3.5.2  การจัดสนทนากลุม  (Focus  Group) โดยการนัดหมายกลุมตัวอยางทั้ง  5  กลุมที่
ก ําหนดไวขางตนมาประชุมกลุมยอยคราวละ  5-9  คน  ตามประเด็นการศึกษาที่ไดกํ าหนดไว

3.6  การเก็บรวบรวมขอมูล

การลงพืน้ที่เปาหมายเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามนั้น  ผูวิจัยมีวิธีการดังนี้
3.6.1  การเขาไปรวมฟงการประชุมใหญของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

ทีจ่ดัขึน้เดอืนละ  2  คร้ัง  ในชวงขึ้นและแรม  9  คํ่ า  และการรวมวงสนทนากลุมยอยยามคํ่ าคืนที่ชาว
เกาะยาวนอยกระทํ ากันเปนปกติวิสัยตามหมูบานตาง ๆ  ผูวิจัยไดรวมสนทนาและนํ าเสนอประเด็นที่
เกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหที่ประชุมอภิปรายอยางกวางขวาง
ตามประเด็นที่ตองการศึกษา

3.6.2   การนดัหมายกลุมตัวอยางทั้ง  5  กลุมที่กํ าหนดไวขางตนมาประชุมกลุมยอยคราว
ละ  5-9  คน  ทั้งนี้การนัดประชุมดังกลาวกระทํ าในลักษณะแยกกลุม  แยกสถานที่  แยกเวลา  แตรวม
ประเดน็ศกึษาทีไ่ดกํ าหนดไวแลวขางตน  ซ่ึงสวนใหญกระทํ าในชวงเวลากลางคืนเพราะกลุมตัวอยาง
สามารถมารวมพูดคุยดวยไดโดยไมตองพะวงกับการตองออกไปประกอบอาชีพของแตละคน

3.6.3 การรวบรวมขอมูลจากวงสนทนาในคืนสุดทายที่คนในชุมชนทั้งที่มีสวนเกี่ยวของ
ในกจิกรรมการทองเที่ยวโดยตรง  ไดแกบานพักโฮมสเตย  คณะกรรมการดํ าเนินกิจกรรมการทอง
เทีย่ว  สมาชิกชมรมประมงพื้นบาน  และชาวเกาะคนอื่น ๆ  ที่ไมมีสวนเกี่ยวของโดยตรงแตปรารถนา
ทีจ่ะมารวมวงสนทนา  รวมถึงเยาวชนรุนใหมที่ชมรมตองการใหสืบสานเจตนารมยในการทํ างานใน
อนาคต  มาประชุมรวมกันกับนักทองเที่ยวที่ศาลาแปดเหลี่ยม  ซ่ึงตั้งอยูที่หมู  5  หมูบานริมทะเล
กอนทีน่กัทองเที่ยวจะกลับออกไปจากชุมชน  ถือเปนเวทีใหญที่ผูวิจัยจะมีโอกาสไดรับขอมูลจากทุก
ฝายพรอมกันจากการสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณและขอมูลดานตาง ๆ  จากบุคคลเหลานี้

หลังจากนั้น  ผูวิจัยจะนํ าขอมูลทุกสวนที่ไดคือ  ขอมูลจากเอกสาร  ขอมูลจากการ
สัมภาษณ  และขอมูลจากการสนทนากลุมมาเรียบเรียงเพื่อจัดหมวดหมู  ทํ าการตรวจสอบ  และ
วเิคราะหขอมูลเปนลํ าดับตอไป
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3.7  การตรวจสอบขอมูล

3.7.1 การตรวจสอบขอมูลจากคนหลายกลุมเพื่อดูวามีขอเท็จจริงตรงกัน     หรือตางกัน
อยางไรในประเด็นการศึกษาเรื่องเดียวกัน  หากไดขอมูลซ้ํ า ๆ  ในเรื่องเดียวกันจากกลุมตัวอยางตาง
กลุมกัน  ถือวาขอมูลนั้นมีความนาเชื่อถือจึงทํ าการบันทึกขอมูล

3.7.2    ซักถามพูดคุยกับผูอาวุโสที่ไดรับความเคารพนับถือจากคนในชุมชน หรือผูนํ าทาง
ศาสนา  เพื่อตรวจสอบความแมนยํ าของขอมูลที่ไดรับและทํ าการบันทึกขอมูล

3.7.3  ขอค ําแนะนํ าจากผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยเชิงคุณภาพ  และมีประสบการณในการ
วจิยัชุมชนเพื่อใหไดแงมุมในการกลั่นกรองขอมูล

3.8   การวิเคราะหขอมูล

ผูวจิยัไดด ําเนินการวิเคราะหขอมูลในการศึกษา  ดวยการจํ าแนกประเด็นการวิเคราะหขอมูล
ตามแนวการศกึษาที่ตั้งไว  โดยใชขอมูลจากการศึกษาเอกสารทั้งแนวคิดเกี่ยวกับหลักการการจัดการ
ทองเทีย่วแบบโฮมสเตย  แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  แนวคิดดานการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและปรากฏการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นจากแผนแมบทการพัฒนาประเทศ  มาวิเคราะหประกอบกัน
กบัขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุม  การสนทนากลุม  และอื่น ๆ  ที่ไดตรวจสอบขอมูลแลวเพื่อ
เชือ่มโยงและหาความสัมพันธของขอมูล  ซ่ึงในทายที่สุดก็จะวิเคราะหใหเห็นวาการทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยก็คือการปรับทาทีของชุมชนเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  วิถีชีวิตชุมชน  และเพื่อเปนการ
พึง่ตนเองใหไดนั่นเอง โดยเชื่อมโยงเนื้อหาทั้งหมดเขาดวยกันดวยวิธีการพรรณาวิเคราะห
(Descriptive Analysis)
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ภาพที ่ 3.1  แสดงแผนที่ชุมชนเกาะยาวนอย

แสดงสัญลักษณ
    ที่ทํ าการองคการบริหารสวนตํ าบล ที่ทํ าการกํ านัน

ที่ทํ าการผูใหญบาน โรงเรียน
มัสยิด โรงพยาบาล
อํ าเภอ สถานีตํ ารวจ
เขตเทศบาลตํ าบลเกาะยาวนอย
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บทที่  4
ผลการศึกษา

ชุมชนเกาะยาวนอยแมจะเปนชุมชนเล็ก ๆ ทีม่สีภาพเปนเพียงหนึ่งในสามตํ าบลของ
อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  แตดวยลักษณะภูมิประเทศที่เปนเกาะตั้งอยูใจกลางอาวพังงาทํ าใหมี
ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลอุดมสมบูรณ ผูคนที่อพยพมาตั้งถ่ินฐานอยูบนเกาะยาวนอยไดอาศัยทํ า
การประมงเลีย้งชีพตลอดมา ในบทนี้จะนํ าเสนอประวัติการตั้งถ่ินฐานของชาวเกาะยาวนอยตั้งแตยุค
บกุเบกิ  จวบจนเมื่อมีปจจัยทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และอ่ืน ๆ  ทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น
ในชมุชน  ชาวบานจึงไดปรับตัวเพื่อใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะการรวม
ตวักนัเพือ่ท ําการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  และการจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
เพือ่อนรัุกษส่ิงแวดลอมขึ้นในเวลาตอมา  โดยแบงเปนประเด็น  ดังนี้

4.1    บริบทของชุมชนเกาะยาวนอย
4.2   การเปลี่ยนแปลงของชุมชนเกาะยาวนอย
4.3   การปรับตัวของชุมชนเกาะยาวนอย
4.4   การจดัการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

4.1  บริบททั่วไปของชุมชนเกาะยาวนอย

4.1.1    ประวัติการกอตั้งชุมชน

                 ประวัติการตั้งถ่ินฐานของผูคนบนเกาะยาวนอยนั้นไมปรากฎหลักฐานที่แนชัดวาเริ่มขึ้น
เมือ่ใด  ขอสันนิษฐานทางวิชาการระบุวาการกอตั้งชุมชนแรกเริ่มนั้นมาจากกลุมชาวไทยมุสลิมจาก
ชายฝงเมืองตรัง  เมืองสตูล  และเมืองอื่น ๆ  ที่อยูชายฝงทะเลดานตะวันตกของภาคใตในแถบทะเล
อันดามันที่อพยพหนีภัยสงครามมาทางเรือใบเมื่อสมัยตนกรุงรัตนโกสินทรคราวพมายกทัพมาตีหัว
เมอืงตาง ๆ  ทางภาคใตของประเทศไทยราวป  พ.ศ. 2328  ผูอพยพไดรอนเรมาจนพบเกาะยาวนอย
และเกาะยาวใหญจึงไดเลือกเปนที่ตั้งถ่ินฐาน    ดวยเหตุผลที่พื้นที่ดังกลาวมีทรัพยากรธรรมชาติอุดม
สมบรูณและสามารถใชกํ าบังภัยธรรมชาติจากฤดูลมมรสุมได  โดยเรียกชื่อเกาะที่ตนพบตามลักษณะ
ภมูปิระเทศและรูปรางที่แลเห็น กลุมผูอพยพไดยึดการทํ าประมงชายฝงเปนอาชีพสืบทอดกันมาจน
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พฒันาเปนชมุชนใหญเชนในปจจุบัน  จากสํ าเนียงเสียงที่ใชพูดสันนิษฐานไดวาชาวเกาะยาวนอยสืบ
เชือ้สายมาจากชาวเมืองตรัง  และชาวเกาะยาวใหญสืบเชื้อสายมาจากชาวเมืองสตูล  เนื่องจากสํ าเนียง
เสียงที่ใชพูดของชาวเกาะยาวนอยคอนขางหวนกระชับตางจากชาวเกาะยาวใหญที่ทอดหางเสียงทุม
ยาวมากกวา

สวนขอสันนิษฐานของชาวบานเกี่ยวกับบรรพบุรุษของพวกตนนั้นตางไปจากนักวิชาการ  
โดยเชือ่วาการตั้งถ่ินฐานบนเกาะยาวนอยนาจะมีมากอนป  พ.ศ. 2328  เนื่องจากมีตํ านานเลาสืบทอด
กนัมาแตคร้ังบรรพบุรุษวามีชาวมุสลิม  2  ครอบครัวจากจังหวัดตรังอพยพหนีการบังคับจัดเก็บเบี้ย
ภาษรีายหัวของรัฐ ซ่ึงตามหลักของศาสนาอิสลามแลวถือวาแผนดินนี้เปนของพระผูเปนเจา ทุกคนมี
สิทธดิ ํารงอยูได  ทั้ง  2  ครอบครัวอพยพมาพบเกาะยาวนอยจึงเลือกเอาเปนที่ตั้งถ่ินฐาน  ครอบครัว
แรกประกอบดวย  พอ  แม  และลูกชาย  เลือกตั้งบานอยูทางฝงตะวันตกของเกาะ  อีกครอบครัวหนึ่ง
ประกอบดวย  พอ  แม  และลูกสาว  ตั้งบานอยูทางฝงตะวันออกของเกาะ  ตอมาลูกชายและลูกสาว
ของทัง้  2  ครอบครัวเกิดรักใครชอบพอกัน  พอแมฝายชายจึงทํ าการสูขอฝายหญิงใหแตงงานเปน
ภรรยาลูกชายตนตามประเพณี  ในวันแตงงานนั้นญาติพี่นองจากที่ตาง ๆ  บนแผนดินใหญทราบขาว
กเ็ดนิทางมารวมในพิธีแตงงานดวย  ระหวางที่กินเล้ียงกันอยูนั้นรานนั่งเกิดรับนํ้ าหนักไมไหวไดพัง
ลงมา  ทุกคนจึงเรียกสถานที่แหงนี้วา  “หลาโฮะ” *  แตฝายชายเกรงวาจะถูกลอเลียนใหไดรับความ
อับอายในภายหลังจึงคิดผวนคํ าเสียใหมวา  “โละฮา” **  และเรียกสืบตอกันมาถึงทุกวันนี้  ปจจุบัน
สถานทีแ่หงนี้ตั้งอยูในเขตหมูที่  4  บานทาเขา  จากนั้นกลุมผูอพยพหนีภัยสงครามคราวพมาบุกตี
เมอืงถลางและหัวเมืองฝายใตของไทยสมัยป  พ.ศ. 2328  จึงอพยพมาสมทบในภายหลัง    (มาเหร็น
อุหลัง,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

ผูอพยพมาตั้งถ่ินฐานรุนแรก ๆ   ของเกาะยาวนอยนั้นชาวบานสันนิษฐานวาคงมีทั้งผูที่
นบัถือศาสนาพุทธและอิสลาม  ทั้งนี้จากหลักฐานซากปรักหักพังของสิ่งกอสรางคลายวัดที่พบใน
บริเวณหมู  1  บานทาคาย  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

บรรพบรุุษยคุบุกเบิกของเกาะยาวนอยอาศัยความรูทางการประมงชวยในการยังชีพ  สัตว
นํ้ าที่จับไดนั้นเริ่มแรกใชเปนเพียงอาหารบริโภคกันในครัวเรือนและแลกเปลี่ยนสิ่งของอื่นกับเพื่อน
บานใกลเคียง     ตอมาเมื่อมีความจํ าเปนตองใชส่ิงของอื่นที่ไมสามารถหาหรือผลิตไดเองในชุมชน
อาท ิ  เกลือ  นํ้ าตาล  เข็ม  ดาย  ยารักษาโรค  เสื้อผา  ฯลฯ  จึงเกิดระบบการแลกเปลี่ยนสิ่งของ
ระหวางชมุชนขึ้น  เมื่อชุมชนมีการขยายตัวจากจํ านวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น  กลุมผูอพยพที่เลือก
ตัง้ถ่ินฐานอยูทางดานตะวันตกซึ่งโดยสภาพพื้นที่เปนที่ราบเชิงเขาเหมาะแกการทํ าการเกษตร ได
                                                          
*   หลาโฮะ  เปนภาษาถิ่นภาคใตหมายถึง  รานนั่งที่พังลงมา, หลา  หมายถึง  รานนั่ง / ศาลา,  โฮะ  หมายถึง  ผุ,  พัง
**   เปนคํ าผวน  ไมมีความหมาย
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อาศัยความรูที่ถายทอดมาพรอมกับระบบการแลกเปลี่ยนทดลองปลูกขาวเพื่อบริโภคในครัวเรือน
และชมุชนข้ึน  ปรากฎวาขาวใหผลผลิตเปนที่นาพอใจจึงมีผูหันมาทํ านาขาวเพิ่มมากขึ้นพรอมทั้ง
ทดลองปลูกไมผลอ่ืน ๆ  เชน  มะพราว  มะมวงหิมพานต   สะตอ  เพิ่มขึ้นดวย  เมื่อชุมชนมีผลผลิต
สวนเกนิทัง้สัตวนํ้ าและพืชผลทางการเกษตร ระบบการแลกเปลี่ยนส่ิงของที่เคยทํ ากันอยูในชุมชน
และระหวางชมุชนที่อยูใกลเคียงก็คอย ๆ  ขยายตัวเปนระหวางชุมชนกับแผนดินใหญ  และชุมชน
อ่ืน ๆ  ที่อยูหางไกลออกไปที่มีความตองการผลิตผลจากเกาะยาวนอย  ระบบการแลกเปลี่ยนส่ิงของ
แตเดมิจงึพัฒนากลายเปนระบบการคาขายในที่สุด  (มาเหร็น  อุหลัง,  วงประชุมกลุมยอย  25
มีนาคม  2545)

4.1.2 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน

 เกาะยาวนอย    เปนเกาะที่ตั้งอยูในอาวพังงาฝงทะเลอันดามันหรือคาบสมุทรฝงตะวันตก
ของประเทศไทย  โดยตั้งอยูบริเวณทางทิศใตของจังหวัดพังงา  มีระยะทางหางจากตัวจังหวัด  42
กโิลเมตร  มีพื้นที่ทั้งหมด  46.4  ตารางกิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอดังนี้

ทิศเหนือ ตดิอาวพังงาและฝงทะเลจังหวัดกระบี่
ทิศใต ตดิเกาะยาวใหญและทะเลอันดามัน
ทศิตะวันออก ตดิหมูเกาะและฝงทะเลของจังหวัดกระบี่
ทศิตะวันตก ตดิฝงทะเลจังหวัดภูเก็ต

นอกจากนัน้ยงัมหีมูเกาะเล็กเกาะนอยตั้งอยูรายรอบอีกหลายสิบเกาะ  ลักษณะภูมิประเทศ
ของเกาะยาวนอยนั้นพื้นที่สวนใหญเปนทิวเขาทอดยาวตามแนวจากดานเหนือจรดดานใตของเกาะ  
มทีีร่าบเหมาะแกการทํ าเกษตรกรรมอยูทางดานตะวันตกซึ่งประชาชนสวนใหญอยูอาศัยและใชพื้นที่
ท ําการเกษตร  อาทิ  สวนยางพารา  สวนมะพราว  สวนปาลม  สวนสะตอ  สวนมะมวงหิมพานต
สวนทางดานตะวันออกเปนหุบเขาและมีที่ราบชายฝง  หาดทราย และธรรมชาติที่สวยงามเหมาะแก
การทองเทีย่วและพักผอนทั่วไป  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากสภาพที่ตั้งของเกาะยาวนอยที่ตั้งอยู
ในอาวพงังาแลว  กลาวไดวาภูมิประเทศชายฝงรอบเกาะมีความเหมาะสมอยางยิ่งในการประกอบ
อาชพีประมงชายฝง  (ประมงพื้นบาน)  เนื่องจากอาวพังงาเปนอาวที่มีขนาดใหญ      ครอบคลุมพื้นที่
นานนํ ้า  ปาชายเลน  และเกาะแกงตาง ๆ  ในเขตทองที่ถึง  3  จังหวัดคือ  พังงา  กระบี่  และภูเก็ต  ทํ า
ใหบริเวณอาวพงังาอุดมไปดวยสัตวนํ้ านอยใหญนานาชนิด         โดยเฉพาะบริเวณปากอาวเนื่องจาก
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ภาพที่  4.1  แผนที่แสดงขอบเขตของอาวพังงา
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กระแสนํ ้าและคลื่นลมจะพัดพาสัตวนํ้ าและความสมบูรณจากทะเลนอกเขามา  เกาะยาวนอยที่ตั้งอยู
บริเวณปากอาวจึงกลายเปนแหลงอยูอาศัยของสัตวนํ้ าและทรัพยากรจากทองทะเลไปโดยปริยาย

สภาพภมูอิากาศของเกาะยาวนอยโดยทั่วไปมีฝนตกในปริมาณปานกลาง    เฉล่ียประมาณ
2,379.3  มิลลิเมตรตอป  ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียง
เหนือ  ทํ าใหมี  2  ฤดูคือ

-    ฤดรูอน    เริ่มตนประมาณเดือนมกราคม-เมษายน         เปนชวงที่ไดรับอิทธิพลจากลม
มรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ  ซ่ึงพัดผานอาวไทยมาสูชายฝงทะเลดานตะวันตกทํ าใหมีฝนตกนอย

-   ฤดฝูน      เร่ิมตนประมาณเดือนพฤษภาคม-ธันวาคม    โดยชวงนี้ไดรับอิทธิพลจากลม
มรสมุตะวนัตกเฉียงใตพัดผานทะเลตลอดแนว  ทํ าใหอากาศมีความชื้นสูง  เกิดฝนตกชุก

4.1.3 ลักษณะทางประชากร

ขอมลูประชากรตามสถิติการทะเบียนราษฎร ป พ.ศ. 2544  สํ ารวจพบวาชุมชนเกาะยาว
นอยมจี ํานวนครัวเรือน  1,198  ครัวเรือน  จํ านวนประชากรทั้งส้ิน  4,509  คน  แยกเปนชาย  2,207
คน  หญิง  2,302  คน  ความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่เฉล่ีย  98.92  คน / ตารางกิโลเมตร
ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม  โดยคิดเปนสัดสวนสูงถึงรอยละ  98.10  นับถือศาสนา
พทุธรอยละ  1.90  ภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสารเปนภาษาถิ่นภาคใต  โดยมีสํ าเนียงพูดหวนกระชับ
คลายชาวจังหวัดตรัง

จากตารางที ่  4.1  แสดงจํ านวนประชากรทั้งหมดของเกาะยาวนอยแยกตามรายหมูบาน
จะเหน็ไดวา  ในเขตพื้นที่หมู  1  บานทาคาย  มีคนอยูอาศัยหนาแนนที่สุด  คือ  929  คน  หรือรอยละ
20.60  ในขณะเดียวกัน  หมู  7  บานอันเปา  เปนพื้นที่ที่มีคนอยูอาศัยนอยที่สุด  คือ  330  คน  หรือ
รอยละ  7.32  ซ่ึงสอดคลองกับลักษณะทางกายภาพของพื้นที่  เนื่องจากบานทาคายเปนสถานที่ตั้ง
ของทีว่าการอํ าเภอและหนวยงานราชการสํ าคัญ  ๆ  อาทิ  สถานีตํ ารวจ  โรงเรียน  ที่ทํ าการไปรณีย
อีกทัง้ยงัเปนหมูบานเดียวที่ตั้งอยูในเขตเทศบาล  พื้นที่จึงมีความเจริญมากกวาหมูบานอื่น ๆ  ยอมมีผู
เขามาตัง้รกรากอยูอาศัยอยางหนาแนน  ทั้งคนดั้งเดิมบนเกาะ  เจาหนาที่รัฐที่เขามาปฏิบัติงาน  พอคา
นกัธุรกิจที่เขามาลงทุนคาขายหรือประกอบอาชีพตามความถนัดของตน
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สวนหมูบานอันเปา  เปนหมูบานที่ตั้งอยูปลายสุดดานตะวันตกของเกาะ  พื้นที่มีลักษณะ
เปนปาเขาสูงชันสลับกับที่ราบชายฝงและปาชายเลน  ลักษณะทางกายภาพมีความใกลเคียงกับหมู
บานทาเขา  แตดวยเหตุที่หมูบานทาเขามีการสรางทาเรือเพื่ออํ านวยความสะดวกในการคมนาคมจาก
เกาะยาวนอยสูจังหวัดพังงา  จึงมีผูคนเขามาตั้งรกรากอยูอาศัยมากกวาบานอันเปาเนื่องจากมีชองทาง
ในการประกอบอาชีพและหารายไดดีกวานั่นเอง

ตารางที่  4.1  แสดงจํ านวนประชากรของตํ าบลเกาะยาวนอย

ชาย หญิง รวมช่ือหมูบาน
จ ํานวน รอยละ จ ํานวน รอยละ จ ํานวน รอยละ

จ ํานวน
ครัวเรือน

หมู  1  บานทาคาย
หมู  2  บานใหญ
หมู  3  บานนํ้ าจืด
หมู  4  บานทาเขา
หมู  5  บานริมทะเล
หมู  6  บานแหลมยาง
หมู  7  บานอันเปา

393
238
380
227
444
355
170

42.30
50.00
51.00
49.67
52.17
49.24
51.52

536
238
365
230
407
366
160

57.70
50.00
49.00
50.33
47.83
50.76
48.48

929
476
745
457
851
721
330

100
100
100
100
100
100
100

381
118
177
96

198
152
76

รวม 2,207 48.95 2,302 51.05 4,509 100 1,198

ที่มา  :  แผนพฒันาต ําบลเกาะยาวนอย ประจํ าป  2545,  องคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย

นอกจากจ ํานวนประชากรตามสถิติในทะเบียนราษฎรแลว  เกาะยาวนอยยังมีประชากร
แฝงอกีจ ํานวนหนึ่งเขามาใชแรงงานอยูดวย         ซ่ึงเปนคนตางดาวเชื้อสายพมาและคนไทยจากภาค
อิสาน  จนมีคํ าพูดติดปากชาวเกาะยาวนอยทั่วไปวา  “ขึน้เขาเจอพมา  ลงเลหาปูปลาเจอคนอิสาน”
(เล – ทะเล, ผูวิจัย)  ซ่ึงนาจะสอดคลองกับขอเท็จจริงที่วาชาวพมาที่เขามารับจางใชแรงงานอยูใน
ประเทศไทย  สวนใหญเปนแรงงานพลัดถ่ินที่ลักลอบเขาเมืองอยางผิดกฎหมาย  การเขาไปรับจาง
กรีดยางอยูในสวนซึ่งเปนพื้นที่ปาเขาถือเปนการหลบซอนตัวจากเจาหนาที่รัฐไปดวยในตัว  สวน
ชาวอิสานนัน้สามารถทํ างานไดอยางเปดเผย  อีกทั้งคุณสมบัติอันเปนเอกลักษณเฉพาะตัวที่มีความ
ขยนัอดทน  สูงาน  ทํ าใหไตกงเรือนิยมที่จะจางชาวอสิานเหลานี้ไวเปนลูกเรือประมง  (มาเหร็น  อุ
หลัง,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)
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4.1.4 การปกครอง

เกาะยาวนอย  เปนตํ าบลที่อยูในเขตการปกครองของอํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  กอนป
พ.ศ. 2446  เกาะยาวนอยขึ้นตรงตออํ าเภอเมืองพังงามีนายบานเปนผูดูแล  จากนั้นในป  พ.ศ. 2446
ทางราชการไดยกฐานะเปนกิ่งอํ าเภอเกาะยาว  ประกอบดวยเกาะ  2  เกาะ  ไดแก  เกาะยาวนอย
(ต ําบลเกาะยาวนอย)  และเกาะยาวใหญ  (ประกอบดวย  2  ตํ าบล  คือเกาะยาวใหญและพรุใน)  โดย
เลือกเกาะยาวนอยเปนสถานที่ตั้งที่วาการอํ าเภอดวยเหตุผลหลักทางการคมนาคม  เนื่องจากเกาะยาว
นอยมรีะยะทางใกลจังหวัดพังงามากกวาเกาะยาวใหญ  อีกทั้งการคมนาคมสูแผนดินใหญก็มีความ
พรอมมากกวาทั้งทาเทียบเรือและเรือโดยสาร  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  13  ธันวาคม  2545)
“สมยักอนการตดิตอ  การเดินทางขึ้นกับพังงาเปนหลัก  เกาะยาวนอยเลยดูใกลกวา  ถาเปนเดี๋ยวนี้เขา
ยดึภเูกต็เปนหลัก  เกาะยาวใหญจะใกลกวาเรา”  (หรน  ปานะ,  สัมภาษณ  13  ธันวาคม  2545)  กิ่ง
อํ าเภอเกาะยาวขึ้นการปกครองกับอํ าเภอเมืองพังงา  และสรางที่วาการกิ่งอํ าเภอหลังแรกขึ้นเมื่อป
พ.ศ. 2463  จากนั้นไดสรางหลังที่สองขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2508  ซ่ึงใชเปนที่ทํ าการมาจนถึงปจจุบัน  มี
ปลัดอํ าเภอเปนหัวหนาประจํ ากิ่งอํ าเภอรวมทั้งส้ินจํ านวน  29  นาย

บรรดาขาราชการ  และประชาชนชาวกิ่งอํ าเภอเกาะยาว  ตลอดจนทางจังหวัดพังงา  ไดมี
ความเพียรพยายามที่จะใหทางราชการยกฐานะจากกิ่งอํ าเภอขึ้นเปนอํ าเภอตลอดระยะเวลาหลายปที่
ผานมา  และดวยการสนับสนุนผลักดันจากหลาย ๆ  ฝาย  ในที่สุดกิ่งอํ าเภอเกาะยาวก็ไดรับการยก
ฐานะขึน้เปนอํ าเภอ  เมื่อวันที่  1  มกราคม  2531  รวมระยะเวลาที่ดํ ารงสภาพเปนกิ่งอํ าเภอนานถึง
85  ป  นับวานานที่สุดในประเทศไทย  มีนายอํ าเภอทั้งส้ิน  7  นาย  โดยมี  วาที่ ร.ต.ฐิตวัฒน  เชาวลิต
เปนนายอ ําเภอคนแรก  และนายศุภชัย  โพธนุกูล  เปนนายอํ าเภอคนปจจุบัน  (ธันวาคม  พ.ศ. 2545)

ต ําบลเกาะยาวนอยแบงการปกครองออกเปน  2  รูปแบบ  ไดแก เทศบาลตํ าบลเกาะยาว
นอย  มนีายกองสิน  กิจประสาน  เปนนายกเทศมนตรี  และองคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย
มนีายนภดล  เปกะมล  เปนประธานกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตํ าบล  และนายบัญญัติ  ศรี
สมทุร  เปนกํ านันตํ าบลเกาะยาวนอย  ซ่ึงประกอบดวย    7  หมูบาน  ดังแสดงในตาราง  4.2
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ตารางที่  4.2  แสดงการแบงขอบเขตการปกครองของตํ าบลเกาะยาวนอย

 หมูที่ ช่ือหมูบาน ชื่อผูใหญบาน หมายเหตุ
1
2
3
4
5
6
7

บานทาคาย
บานใหญ
บานนํ้ าจืด
บานทาเขา
บานริมทะเล
บานแหลมยาง
บานอันเปา

นายเหม                        ถ่ินทะเล
นายเดชา                       เริงสมุทร
นายบัญญัติ                   ศรีสมุทร
นายประพันธ                เบ็ญอาหมาด
นายเดน                        แสวงผล
นายศุภกิจ                     ดาวเรือง
นายชัยยุทธ                   หวังจิต

กํ านัน

4.1.5 การคมนาคม

โดยลักษณะภมูปิระเทศที่เปนเกาะ  การคมนาคมระหวางเกาะยาวนอยกับเกาะอื่น ๆ  และ
แผนดนิใหญตองใชเรือเปนพาหนะ  สามารถจํ าแนกลักษณะการคมนาคมได  3  ลักษณะดังนี้

1)   การคมนาคมภายในเกาะ
การคมนาคมภายในเกาะ   จะใชรถจักรยานยนตเปนพาหนะหลักในการเดินทางติดตอกัน

ระหวางหมูบาน  และใชรถจักรยานยนตดัดแปลงเปนรถสามลอพวงขาง  และรถสี่ลอเล็กหรือที่ชาว
บานเรียกกันทั่วไปวารถสองแถวเล็ก สํ าหรับขนผลผลิตหรือส่ิงของจากทุกสวนของเกาะไปยังทาเรือ
หรือขนสงสินคาที่จัดซื้อจากตัวตลาดและจากทาเรือไปยังสวนตาง ๆ  ของเกาะ  นอกจากพาหนะ
หลักเหลานี้แลว  ยังมีผูใชรถจักรยานและรถกระบะในการเดินทางและบรรทุกสินคาดวย แตมีเปน
สวนนอย  ทั้งนี้ผูใชรถจักรยานมักจํ ากัดอยูเฉพาะในกลุมของผูสูงอายุ  สวนรถกระบะมีผูใชประมาณ
5-6  รายซึ่งเปนของสวนราชการ  ผูมีตํ าแหนงทางสังคม  และผูที่มีฐานะดี  ไดแก  นายกเทศมนตรี
สมาชิกเทศบาลตํ าบล  เถาแกแพปลา  และเจาของธุรกิจบังกะโล
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ภาพที ่ 4.2  แสดงเสนทางการคมนาคมของตํ าบลเกาะยาวนอย
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เสนทางที่ใชคมนาคมภายในเกาะ  ไดแก
-  ถนนสายทามาเนาะ – เทศบาลตํ าบลเกาะยาวนอย    ระยะทาง  1 กิโลเมตร  สภาพเปน

ถนนแอสฟลดและคอนกรีต
-  ถนนสายทามาเนาะ – บานทอนคลอง  ระยะทาง  3  กิโลเมตร  สภาพเปนถนนคอนกรีต

และลูกรังบางสวน
-  ถนนสายเทศบาล – บานริมทะเล    ระยะทาง  1.5  กิโลเมตร    สภาพเปนถนนคอนกรีต

และลูกรังบางสวน
-  ถนนสายสามแยกเทศบาล – บานทาเขา    ระยะทาง  7  กิโลเมตร     สภาพเปนถนน

คอนกรีตและลูกรังบางสวน
-  ถนนสายสามแยกเทศบาล – บานปาทราย  ระยะทาง  3.5  กิโลเมตร       สภาพเปนถนน

คอนกรีต
-  ถนนสายบานทาคาย – ทาตนโด  ระยะทาง  3  กิโลเมตร  สภาพเปนถนนคอนกรีต
-  ถนนสายสามแยกนายชู – บานอันเปา  ระยะทาง  4  กิโลเมตร  สภาพเปนถนนคอนกรีต

และลูกรังบางสวน
-  ถนนสายบานทาเขา – ปาทราย  ระยะทาง  4  กิโลเมตร  สภาพเปนถนนลูกรังทั้งหมด

2) การคมนาคมระหวางเกาะยาวนอยกับเกาะยาวใหญ
ระหวางเกาะยาวนอยกับเกาะยาวใหญ มีชองแคบเรียกวา  “ชองหลาด”  คั่นกลางอยู  มี

ความกวางประมาณ  2  กิโลเมตร  การเดินทางติดตอกันใชเรือหางยาวเปนพาหนะหลักโดยใชเวลา
เดนิทางประมาณ  10-15  นาทีตามแตความแรงของคลื่น  มีทาเทียบเรือที่เกาะยาวนอยคือ  “ทามา
เนาะ”  และทาเทียบเรือที่เกาะยาวใหญคือ  “ทาชองหลาด” *  และ  “ทาคลองเหีย” **    หากใชบริการ

                                                          
*  หลาด  เปนภาษาถิ่นภาคใตหมายถึง  ตลาดนัด  เหตุที่เรียกชองแคบนี้วา  “ชองหลาด”  มาจากการที่ชาวเกาะใช
เปนรองนํ้ าในการสัญจรออกไปซื้อขายสินคา  หรือทํ าธุระในตลาดบนแผนดินใหญฝงจังหวัดภูเก็ต  หรือ  “ไป
หลาด”  ในภาษาพูดของชาวบานนั่นเอง  ปจจุบันทาชองหลาดถือเปนทาเรือประจํ าตํ าบลเกาะยาวใหญ
** เหีย  เปนช่ือไมนํ้ าประจํ าถิ่นใตชนิดหนึ่งซึ่งขึ้นปะปนกับไมชนิดอื่น ๆ  ในปาชายเลน  ลักษณะคลายตนแสม แต
ใบใหญกวา  เหตุที่ไดช่ือคลองเหียเนื่องจากรองนํ้ าบริเวณนี้มีตนเหียขึ้นอยูหนาแนนนั่นเอง  ปจจุบันถือเปนทาเรือ
ประจํ าตํ าบลพรุใน
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เรอืโดยสารคาโดยสารอัตราปกติ  10  บาทตอคน  ทั้งนี้ผูโดยสารสามารถนํ ารถจักรยานยนตลงเรือ
ขามฟากไปดวยไดโดยเสียคาระวาง  20  บาท

ตามลกัษณะการปกครองของอํ าเภอเกาะยาว  ที่วาการอํ าเภอและสถานที่ราชการอื่น ๆ
สวนใหญจะอยูที่เกาะยาวนอย  ประชาชนจากเกาะยาวใหญ  และพรุใน ตองเดินทางมาติดตอราชการ
เยีย่มญาต ิ และประกอบอาชีพยังเกาะยาวนอยทุกวัน  ในทางกลับกันประชาชนจากเกาะยาวนอยเปน
จ ํานวนมากกต็องเดินทางไปเกาะยาวใหญ  และพรุใน  เพื่อภารกิจอันเดียวกัน  ทาเทียบเรือของทั้ง  2
เกาะ  จึงเปนเสนทางคมนาคมที่รองรับการสัญจรไปมาของประชาชนเปนอยางดี

3) การคมนาคมระหวางเกาะยาวนอยกับแผนดินใหญ
คนในชมุชนเกาะยาวนอยสามารถเดินทางจากเกาะไปสู  3 จังหวัดคือ จังหวัดพังงา  กระบี่

และภเูก็ตโดยเรือโดยสารประจํ าเสนทาง  ดังนี้
-   เกาะยาวนอย – ทาเรือบางโรง  จังหวัดภูเก็ต     เรือออกจากทามาเนาะและทาสุขาภิบาล

ซ่ึงตัง้อยูในเขตหมู  1  บานทาคาย  ทุกวัน ๆ ละ  5  เที่ยว  โดยเรือเที่ยวแรกออกเวลา  07.00  น.  จาก
นัน้จะทะยอยออกในชวงเวลา  07.30  น.,  10.00  น.,  14.00  น.  และเที่ยวสุดทายในเวลา  15.00  น.
ใชเวลาเดินทาง  1  ช่ัวโมง  คาโดยสารอัตราปกติคนละ  50  บาท

ทัง้นีก้ารใชทาเรือทั้ง  2  แหงขึ้นอยูกับสภาพนํ้ าเปนหลัก  หากเปนชวงนํ้ าลงจะใชทามา
เนาะ  แตถาเปนชวงนํ้ าขึ้นจะใชทาสุขาภิบาล   เนื่องจากทาสุขาภิบาลนั้นจะมีรองนํ้ าแยกจากทะเลเขา
สูทาเรืออีกทอดหนึ่ง  ในชวงนํ้ าลงนํ้ าในรองนํ้ าจะมีอยูนอยทํ าใหเรือไมสามารถแลนเขาไปถึงทาได
(บตั ิ ราเขต,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

-  เกาะยาวนอย – ทาเรือทาดานศุลกากร  จังหวัดพังงา     มีเรือโดยสารไป-กลับ  วันละ  1
เทีย่ว  เรือออกจากทาสุขาภิบาลเวลา  07.00  น. และกลับในเวลา  12.00  น.      ใชเวลาเดินทาง
ประมาณ  1.30  ช่ัวโมง   คาโดยสารอัตราปกติคนละ  100  บาท

การเดนิเรือโดยสารจากทาสุขาภิบาลขึ้นอยูกับสภาพนํ้ าเปนหลักเชนกัน  “ชวงนํ้ าใหญ  3-
6 คํ ่า  เรือจะเปลี่ยนไปใชทามาเนาะแทนเพราะนํ้ าแหงเรือเขาไมรอด   ถาคนนอยมีไมถึง  8  คน  เรือ
จะไมวิง่เหมือนกันเพราะไมคุมคานํ้ ามัน สวนใหญชวงที่คนนอย ๆ  มักจะเปนวันเสารกับวัน
อาทิตย”  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)  (เขาไมรอด – เขาไมได,  ผูวิจัย)

-   เกาะยาวนอย – ทาเรือแหลมสัก  จังหวัดกระบี่   มีเรือโดยสาร ไป-กลับ  วันละ  1  เที่ยว
จากทาเรือทาเขา ซ่ึงตั้งอยูในเขตหมู  4  บานทาเขา ในเวลา  07.00  น.  และกลับในเวลา  12.00  น.
ของทุกวัน   ใชเวลาเดินทาง  1  ช่ัวโมง  คาโดยสารอัตราปกติคนละ  50  บาท
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สํ าหรับการคมนาคมระหวางเกาะยาวนอยกับชุมชนอื่น ๆ  และแผนดินใหญนั้น  ชาวบาน
เลาวาในสมยัที่ยังไมมีเรือยนตใชนั้นการเดินทางติดตอกันใชเรือแจวกางใบเปนพาหนะหลัก  ใบเรือ
นัน้ท ําดวยผาขาวดิบชนิดเดียวกับที่ชางศิลปใชเขียนปายผาในปจจุบัน  โดยจะนํ าผามายอมกับไมบูน
ซ่ึงเปนไมประจํ าทองถ่ิน  หรือยอมกับไมโกงกางจะทํ าใหไดผาสีออกนํ้ าตาลหรือนํ้ าตาลแดง  ทั้งนี้
เพือ่ยดือายุการใชงานของผานั่นเอง  ในการกางใบเรือนั้นตองอาศัยเทคนิคเฉพาะคือกางใบใหคอน
มาทางทายเรอืจะทํ าใหไดแรงลมมากกวาปกติชวยสงใหเรือแลนไปไดเร็ว  สวนระยะเวลาในการเดิน
ทางนัน้ขึน้อยูกับความใกลไกลของสถานที่และกระแสคลื่นลม  ตัวอยางเชน  การเดินทางสูจังหวัด
ภเูกต็ปจจบุนัใชเวลาเดินทางเพียง  1  ช่ัวโมงแตในสมัยเรือกางใบใชเวลาเดินทางประมาณ  5-10  วัน
(ทวปี  หยั่งทะเล,  สัมภาษณ  1  มิถุนายน  2545)

เรอืยนตเขามามีบทบาทในการคมนาคมของเกาะราวป  พ.ศ. 2500    เมื่อมีการดัดแปลงนํ า
เครือ่งยนตขนาดเล็ก ๆ  ยี่หอคูลเลอรจากอเมริกาซึ่งเดิมใชสํ าหรับการปนไฟใชมาติดตั้งบนเรือพรอม
หางแจวชวยอํ านวยความสะดวกยนระยะเวลาเดินทางจาก  5-10 วันลงเหลือ  4-5  ช่ัวโมงแทน  หาง
แจวเรอืในสมัยกอนนั้นตองสั่งทํ าจากจังหวัดกระบี่  ซ่ึงมีคนรับทํ าอยูเพียงไมกี่ราย  ตองเสียเวลาสั่ง
ท ําและเสยีเวลาคอยกันเปนเดือน ๆ  จึงจะได  ในชวงแรก ๆ  ชาวประมงนํ าเรือยนตมาใชสํ าหรับการ
ขนสงสนิคาจํ าพวกอาหารทะเล  และมะพราวแหง ไปคาขายกับพอคาแมคาบนฝงเกาะภูเก็ตเปนหลัก
สวนเครือ่งยนตก็ไดพัฒนาจากยี่หอคูลเลอรเปน  แรงบิน  คาวา  และยันมาร  ตามลํ าดับ  เรือยนต
สํ าหรับบรรทุกผูโดยสารประจํ าเสนทางเริ่มเขามามีบทบาทประมาณ  ป พ.ศ. 2530  (มาเหร็น  อุ
หลัง,  สัมภาษณ  1  มิถุนายน  2545)   ปจจุบันนอกจากบรรทุกผูโดยสารแลวยังสามารถบรรทุกรถ
จกัรยานยนตใหกับผูโดยสารที่มีความประสงคจะนํ ารถขามฝงดวย

4.1.6 การศึกษา

ชาวเกาะยาวนอยมีทัศนคติที่ดีตอการศึกษา  พวกเขาเชื่อวาการศึกษาสามารถทํ าใหคนมี
โอกาสทีด่ีกวา  รุนพอแมจึงพยายามสงเสียใหลูกไดเรียนสูง ๆ      ทั้งสถาบันการศึกษาของรัฐและ
เอกชนตามกํ าลังความสามารถของแตละคน  ในชุมชนเองมีโรงเรียนประถมศึกษาอยู  4  แหง  ไดแก
1)  โรงเรียนเกาะยาว  ตั้งอยูที่หมู  1  บานทาคาย  มีนายสัมพันธ  ไอยรา  เปนผูอํ านวยการโรงเรียน
เปนโรงเรยีนเพียงแหงเดียวที่ตั้งอยูในเขตเทศบาล  อีกทั้งยังมีการเปดสอนทั้งระดับกอนประถม
ศกึษาและระดบัประถมศึกษา  ทํ าใหชาวเกาะยาวนอยนิยมสงบุตรหลานมาเขาเรียนเปนจํ านวนมาก
รวมทัง้บตุรหลานของเจาหนาที่และขาราชการประจํ าอํ าเภอที่ยายเขามาปฏิบัติหนาที่  ทํ าใหมีจํ านวน
นกัเรยีนมากถึง  375  คน  ซ่ึงมากที่สุดในบรรดาโรงเรียนทั้ง  4  แหง  2)  โรงเรียนบานริมทะเล  ตั้ง
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อยูทีห่มู  5  บานริมทะเล   มีนายศุภกิจ  ทศพงษ  เปนผูอํ านวยการโรงเรียน       มีนักเรียนทั้งหมด
230  คน  เนื่องจากโรงเรียนตั้งอยูไมไกลจากยานชุมชนมากนักทํ าใหมีเด็กบางสวนจากบานทาคาย
บานใหญ  และบานแหลมยาง  มาเขาเรียนอยูดวยนอกเหนือจากเด็กที่อยูในพื้นที่บานริมทะเล  ทํ าให
มจี ํานวนนกัเรียนมากเปนอันดับสองรองจากโรงเรียนเกาะยาว  3)  โรงเรียนบานนํ้ าจืด  ตั้งอยูที่หมู  3
บานนํ ้าจดื  มีนายวิชาญ  เก็บทรัพย  เปนครูใหญ  มีนักเรียน จํ านวน  185  คน  เด็กที่เขาเรียนสวน
ใหญเปนเดก็ที่อยูในหมูบานนํ้ าจืดและหมูบานอันเปา  และ  4)  โรงเรียนบานทาเขา  ตั้งอยูที่หมู  4
บานทาเขา  มีนายถนอม  เริงกิจ  เปนครูใหญ  มีนักเรียนจํ านวน  84  คน  ซ่ึงถือวามีนักเรียนเรียนอยู
นอยทีสุ่ดในบรรดาโรงเรียนทั้งหมด  ทั้งนี้จากลักษณะทางภูมิศาสตรของบานทาเขาที่ตั้งอยูหางไกล
ออกไปสดุปลายทางตอนเหนือของเกาะ  ทํ าใหเด็กที่มาเขาเรียนเปนเด็กที่อยูในหมูบานทาเขาโดย
เฉพาะ

นอกจากโรงเรียนระดับประถมศึกษาทั้ง  4  แหงแลว  เกาะยาวนอยยังมีโรงเรียนระดับ
มธัยมศกึษา  ซ่ึงเปนโรงเรียนประจํ าอํ าเภออีก  1  แหง  คือ  โรงเรียนเกาะยาววิทยาตั้งอยูในเขตรอย
ตอระหวางบานทาคายกับบานแหลมยาง  ทํ าการเปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จํ านวน  9
หองเรยีน  และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายอีก  6  หองเรียน  มีนายฮัมบัด  เปกะมล  เปนผูอํ านวย
การโรงเรียน  ปจจุบันมีอาจารย  จํ านวน  19  คน  นักการ  จํ านวน  2  คน  และนักเรียนจํ านวน  432
คน  ซ่ึงเดก็ทีม่าเขาเรียนนอกจากจะเปนเด็กในเกาะยาวนอยแลว  ยังมีเด็กจากเกาะยาวใหญและพรุ
ในขามฝงมาเรียนอยูดวยเชนกัน

โดยปกตคิานยิมดานการศึกษาของชาวเกาะยาวนอยนั้น  พอแมมักจะใหลูกเรียนระดับ
เบือ้งตนในโรงเรียนของเกาะกอน  หลังจากนั้นจึงจะสงไปเรียนนอกเกาะในการศึกษาขั้นสูงตอไป
แตก็มีพอแมบางรายสงลูกไปเรียนนอกเกาะตั้งแตตนเนื่องจากเชื่อมั่นวาคุณภาพดานการศึกษาของ
โรงเรยีนนอกเกาะมีมากกวา  อยางไรก็ตามนอกจากวิชาความรูที่พอแมสงลูกไปแสวงหาจากโรง
เรยีนแลว  แตละครอบครัวยังมีการถายทอดความรูในการประกอบอาชีพแกลูก ๆ  ของตนดวยเชน
กนั  โดยเฉพาะความรูเกี่ยวกับการประมงและทะเล  เพื่อใหลูกไดสืบทอดอาชีพที่เปนมรดกตกทอด
มาแตคร้ังบรรพบุรุษตอไป  แตคนรุนใหมที่มีโอกาสออกไปศึกษาหาความรูนอกเกาะ หรือมีโอกาส
ไดรับการศึกษาขั้นสูงนิยมประกอบอาชีพอ่ืนนอกเกาะมากกวาจะกลับมาทํ างานอยูภายในชุมชนของ
ตน  (ดุสิต  บุตรี,  สัมภาษณ  26  มีนาคม  2545)
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ตารางที่  4.3  แสดงรายชื่อสถานศึกษาของตํ าบลเกาะยาวนอย

ช่ือสถานที่ศึกษา ระดับการศึกษา หวัหนาสถานศึกษา จ ํานวน
นกัเรียน

ที่ตั้ง

โรงเรียนเกาะยาววิทยา
โรงเรียนเกาะยาว

โรงเรียนบานริมทะเล
โรงเรียนบานนํ้ าจืด
โรงเรียนบานทาเขา

มัธยมศึกษา
กอนประถมศึกษา

/ประถมศึกษา
ประถมศึกษา
ประถมศึกษา
ประถมศึกษา

นายฮัมบัด      เปกะมล
นายสัมพันธ   ไอยรา

นายศุภกิจ      ทศพงษ
นายวิชาญ      เก็บทรัพย
นายถนอม      เริงกิจ

432
375

230
185
84

ทาคาย
ทาคาย

ริมทะเล
นํ้ าจืด
ทาเขา

4.1.7 การศาสนา

ชาวเกาะยาวนอยนับถือศาสนาอิสลามเปนศาสนาหลัก  คิดเปนสัดสวนสูงถึงรอยละ
98.10  สวนอีกรอยละ  1.90  เปนชาวไทยพุทธ  ซ่ึงสวนใหญเปนขาราชการที่ยายเขามาปฏิบัติงาน
และครอบครวัคนไทยเชื้อสายจีนที่เขามาอาศัยอยูนานแลว  ชาวไทยมุสลิมในเกาะยาวนอยก็เหมือน
กบัชาวมุสลิมโดยทั่วไปที่มีความเครงครัดตอคํ าสอนและหลักปฏิบัติทางศาสนา  คนรุนพอแมก็มี
ความพยายามทีจ่ะปลูกฝงความรูทางศาสนานี้ใหแกรุนลูกหลานดวยเชนกัน  โดยในชวงปดภาคเรียน
แตละครอบครัวมักจะสงลูกหลานของตนเขาเรียนรูบทบัญญัติของอิสลามในโรงเรียนสอนศาสนาที่
เรยีกวา  “ปอเนาะว”    ซ่ึงในเกาะยาวนอยมีปอเนาะวอยู  1  แหง  คือ  “ปอเนาะวสันติสุข”  ตั้งอยูที่
หมู  1  บานทาคาย  มีโตะครูทํ าหนาที่ใหการอบรมสั่งสอน  จํ านวน  3  คน  ไดแก  โตะครูหลี
รลมินทร  โตะครูอับดุล  กุลดุส  และโตะครูอิชชิ  ดีนะ  โดยมีโตะครูหลี  รลมินทร  เปนครูใหญของ
ปอเนาะว  ปจจุบันมีนักเรียนเขามาศึกษาอยูจํ านวน  115  คน

ปอเนาะวสันติสุข ไมปรากฏหลักฐานที่แนชัดวาเริ่มตั้งขึ้นและเปดทํ าการสอนตั้งแตเมื่อ
ใด  มแีตเพยีงคํ าบอกเลาตอ ๆ  กันมาซึ่งกลายมาเปนขอสันนิษฐานในปจจุบันวาปอเนาะวแหงนี้นา
จะสรางขึ้นเมื่อรอยกวาปมาแลวโดยกํ าลังศรัทธาของคนบนเกาะ  ที่มีความประสงคจะใหบุตรหลาน
ของตนไดศกึษาหาความรูทางศาสนา  ลักษณะของปอเนาะวประกอบดวยพื้นที่  2  สวน  ไดแก  พื้น
ทีส่วนทีเ่ปนอาคารหลัก  ลักษณะเปนเรือนไมยกพื้น  สูงจากพื้นดินประมาณ  2  เมตร  พื้นปูดวยฟาก
ไมไผ  ไมกั้นฝา  หลังคามุงดวยกระเบื้องดินเผา  มีเนื้อที่ประมาณ  6 x  10  เมตร  ซ่ึงอาคารหลังดัง



บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                สค.ม.  (สิ่งแวดลอม) /     63

กลาวนอกจากใชเปนที่ศึกษาแลวยังใชเปนที่ละหมาดอีกดวย  ถัดมาทางดานทิศเหนือคือสวนที่เปน
บานพกัของผูเขาศึกษา  โดยกอสรางอยางงาย ๆ  ดวยวัสดุในทองถ่ิน  คือ  หลังคามุงดวยจาก  ฝากั้น
ดวยไมไผขัดแตะ  พื้นปูดวยฟากไมไผ  แยกเปนหลังเล็ก ๆ  ประมาณ  60  หลัง  ซ่ึงตลอดระยะเวลา
การศกึษาผูเรียนจะตองอยูประจํ าที่บานพักเหลานี้

ลักษณะการเรยีนการสอนในปอเนาะวนั้นไมมีการแบงแยกชั้นเรียน  และอายุของผูเรียน
เหมอืนโรงเรียนทั่ว ๆ  ไป  การผานเลื่อนชั้นเปนไปตามลํ าดับขั้นความรูจากพระคัมภีรอัลกุรอาน
เมือ่ความรูในเรื่องนั้น ๆ  หรือบทบัญญัตินั้น ๆ  แตกฉาน  โตะครูจะอนุญาตใหเรียนรูในระดับสูงขึ้น
ไปเรือ่ย ๆ  โดยไมมีการจํ ากัดเวลาของการเรียนรูแตอยางใด    ทั้งนี้โตะครูทั้งสามคนปฎิบัติหนาที่
โดยไมไดรับเงินเดือนหรือคาตอบแทนใด ๆ  ทั้งส้ิน  เงินทุนสนับสนุนการเรียนการสอนสวนใหญ
ไดมาจากเงินบริจาคของผูปกครองที่สงลูกหลานมาเขาเรียน  และจากเงินชวยเหลือของชาวบานทั่ว
ไป  สวนองคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอยเขามาชวยเหลือบางสวนเกี่ยวกับคานํ้ าคาไฟฟา
และการสรางบอบํ าบัดขยะให  (โตะครูหลี  รลมินทร,  สัมภาษณ  28  พฤศจิกายน  2545)

นอกจากปอเนาะวแลว  มัสยิดยังเปนสถานที่สํ าคัญอีกแหงหนึ่งในการเรียนรูคํ าส่ังสอน
ของพระศาสดาและการปฏิบัติศาสนกิจของอิสลามิกชน  ในเกาะยาวนอยมีมัสยิดอยูทั้งส้ิน  6  แหง
ตัง้อยูในเขตพื้นที่หมู  2  บานใหญ  จํ านวน  2  แหง  ไดแก  มัสยิดดาหรนกาเบตร  ถือเปนมัสยิด
กลางของเกาะยาวนอย  มีขนาดใหญที่สุดในบรรดามัสยิดทั้ง  6  แหง  มีนายโอป   อุปมา  เปน
อิหมาม  และมัสยิดเอี๊ยะรุลซุนนะ  มีนายเฉ็ม  กานเรียบ  เปนอิหมาม  ในพื้นที่หมู  4  บานทาเขา  มี
มสัยดิ  1  แหง  คือ  มัสยิดบานทาเขา  มีนายรอศักดิ์  สงวนสิน  เปนอิหมาม  ในเขตพื้นที่หมู  5  บาน
ริมทะเล  มีมัสยิดบานริมทะเลตั้งอยู  มีนายโกบ  ทองยอย  เปนอิหมาม  มัสยิดอีก  2  แหงตั้งอยูใน
พืน้ทีห่มู  6  บานแหลมยาง  ประกอบดวย  มัสยิดริยาดุลมุกิมิน  มีนายฮาโหรน  ชางเหล็ก  เปน
อิหมาม  และมัสยิดบานแหลมยาง  มีนายดาหมัน  คงรักษ  เปนอิหมาม

โดยธรรมชาติของชุมชนมุสลิม  อิหมามและโตะครูถือเปนผูนํ าทางธรรมชาติที่ชาวบาน
ใหความเคารพนับถือ  และมักมีบทบาทในการเขามาชวยไกลเกลี่ยความขัดแยงที่เกิดขึ้นในชุมชน
นอกเหนอืจากภารกิจทางศาสนา  เชนกรณีความขัดแยงที่เกิดขึ้นในเกาะยาวนอยระหวางกลุมชาว
ประมงทีใ่ชเรืออวนลากอวนรุนและกลุมชาวประมงพื้นบาน  อิหมามฮาโหรน  ชางเหล็ก  เขามามี
บทบาทส ําคัญในการชี้ใหเห็นถึงความสํ าคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม  และชวยประนีประนอม
ปญหาโดยหาขอตกลงรวมกันในการแบงเขตจํ าเพาะสํ าหรับการใชเครื่องมือประมงของแตละฝาย  
พรอมกนันีย้งัไดเขารวมเปนแกนนํ าคนหนึ่งของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย  เพื่อ
รวมฟนฟูความเสื่อมโทรมและอนุรักษทรัพยากรสัตวนํ้ าในอาวพังงา



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                                            ผลการศึกษา / 64

ตาราง  4.4  แสดงรายชื่อมัสยิดของตํ าบลเกาะยาวนอย

ลํ าดับที่ ช่ือมัสยิด โตะอิหมาม ที่ตั้ง หมายเหตุ
1
2
3
4
5
6

ดาหรนกาเบตร
เอี๊ยะรุลซุนนะ
บานทาเขา
บานริมทะเล
ริยาดุลมุกิมิน
บานแหลมยาง

โอป             อุปมา
เฉ็ม              กานเรียบ
รอศักดิ์         สงวนสิน
โกบ             ทองยอย
ฮาโหรน      ชางเหล็ก
ดาหมัน        คงรักษ

บานใหญ
บานใหญ
บานทาเขา
บานริมทะล
บานแหลมยาง
บานแหลมยาง

มัสยิดกลาง

4.1.8 การสาธารณสุข

ระบบสาธารณสุขของเกาะยาวนอย  มีโรงพยาบาลของรัฐขนาด  10  เตียงอยู  1  แหง  คือ
โรงพยาบาลเกาะยาว  เปนโรงพยาบาลประจํ าอํ าเภอ  ตั้งอยูในเขตรอยตอระหวางบานทาคายกับบาน
ใหญ  สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2532  มีแพทยประจํ าการ  1  คน  คือ  นายแพทยมณฑิต  พูลสงวน  มี
ต ําแหนงเปนผูอํ านวยการโรงพยาบาล  มีนางพยาบาลทั้งหมด  21  คน

โรงพยาบาลเกาะยาว  ถือเปนที่พึ่งสํ าคัญยามเจ็บปวยของชาวเกาะยาวนอย  เนื่องจากเปน
สถานพยาบาลเพียงแหงเดียวบนเกาะ  อีกทั้งลักษณะการเดินทางที่ตองพึ่งเรือโดยสารประจํ าเสนทาง
ซ่ึงใหบริการเปนชวงเวลา  และวิ่งเฉพาะเวลากลางวันเทานั้น  กลายเปนขอจํ ากัดทํ าใหชาวเกาะนิยม
เขารับการรักษาพยาบาลจากโรงพยาบาลเกาะยาวกอนเปนเบื้องตน  หากอาการเจ็บปวยรุนแรงจึงจะ
สงตวัไปเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลประจํ าจังหวัดพังงา  หรือในบางรายที่อาการรุนแรงมากจะสง
ตวัไปเขารบัการรักษาที่โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต  ซ่ึงเปนโรงพยาบาลประจํ าจังหวัดภูเก็ต  เนื่องจากมี
ความพรอมดานเครื่องมือแพทยมากกวา  (สํ านักงานเทศบาลตํ าบลเกาะยาวนอย,  2545 : 6)  สํ าหรับ
ชาวเกาะที่มีฐานะดีสวนใหญจะเลี่ยงไปใชบริการของโรงพยาบาลเอกชนหรือคลินิกในตัวจังหวัด
พงังาหรอืภเูกต็มากกวา  ทั้งนี้อาจเปนดวยเหตุผลของความรวดเร็วในการใหบริการ  ความทันสมัย
ของเครื่องมือทางการแพทย และความเชื่อมั่นสวนบุคคลที่มั่นใจวาโรงพยาบาลเอกชนหรือคลินิกมี
แพทยวนิจิฉัยโรคหรือใหการรักษาที่เกงกวาโรงพยาบาลในทองถ่ิน  (ชํ านาญ  ราเขต,  วงประชุม
กลุมยอย  26  มีนาคม  2545)
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สํ าหรับการเจ็บปวยที่ชาวบานเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเกาะยาวมากเปนอันดับหนึ่ง
คอื  ไขหวัด  รองลงมาคือโรคกระเพาะอาหาร  และทองเสีย  (สํ านักงานเทศบาลตํ าบลเกาะยาว,
2545  :  6)

4.1.9   ระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ

1)  ไฟฟา
กอนวนัที ่  18  มกราคม  2545  ชาวเกาะยาวนอยไดรับกระแสไฟฟาจากโรงงานผลิต

กระแสไฟฟาดีเซล  ตั้งอยูที่บานทาคาย  ใหบริการไฟฟาในวันธรรมดา  ตั้งแตเวลา  18.00 – 06.00
น.  ของวนัรุงขึ้น  สวนวันเสาร,  วันอาทิตย  และวันหยุดราชการอื่น ๆ  ใหบริการตลอดวัน  ปจจุบัน
ชาวเกาะยาวนอยสามารถใชไฟฟาไดตลอดวันโดยทางสายเคเบิ้ลเชื่อมโยงจากการไฟฟาสวนภูมิภาค
จงัหวดัภเูกต็  ทอดสายเคเบิ้ลจากบริเวณหาดอาวปอ  ตํ าบลปาคลอก  และมาขึ้นที่บริเวณหาดแหลม
สน  ต ําบลเกาะยาวใหญ  และแยกมาตํ าบลเกาะยาวนอยอีกทอดหนึ่ง  ตั้งแตวันที่  18  มกราคม  2545
เปนตนมา

2)  นํ้ าประปา
ในอดตีนัน้  ชาวเกาะยาวนอยเฉพาะที่อยูในเขตเทศบาลเทานั้นจึงจะมีนํ้ าประปาใช  สวน

ชาวบานในเขตพื้นที่อ่ืน ๆ  จะใชวิธีลงขันกันเพื่อขุดบอนํ้ าบาดาลของหมูบานขึ้น  จากนั้นก็จะจัด
ระบบการจายนํ้ าสูครัวเรือนตามความเหมาะสมของแตละหมูบาน  ชาวบานบางรายที่มีฐานะดีจะทํ า
การขดุบอนํ้ าบาดาลไวใชเอง  จนกระทั่งเดือนมกราคม  พ.ศ. 2545  เปนตนมา  ระบบนํ้ าประปาบน
เกาะยาวนอยจงึเขาถึงครอบคลุมทุกหมูบาน  แมกระนั้นการจายนํ้ าประปาบนเกาะก็ยังมีกํ าหนดจาย
เปนเวลา  คือ  ในชวงเชา  จะจายนํ้ าในเวลา  05.00 – 09.00  น.  และจายอีกครั้งในชวงเย็น  ตั้งแต
เวลา  16.00 – 20.00  น.  ทํ าใหชาวบานแตละครัวเรือนมักจะนิยมขุดบอบาดาลไวใชเอง  อีกทั้งชาว
บานยงัยดึติดกับความคิดที่วาการใชนํ้ าประปาเปนเรื่องคอนขางสิ้นเปลือง  ชาวเกาะบางสวนที่มี
ฐานะยากจนจะใชวิธีลงขันกันกับเพื่อนบานที่อยูในละแวกเดียวกัน  2-3  บาน  เพื่อขุดบอนํ้ าไวใช
เอง  (ตอเหลบ  ศรีเหมาะ,  สัมภาษณ  26  มีนาคม  2545)

แหลงนํ ้าที่สํ าคัญของชุมชนมาจากลํ าหวย  3  แหง  ในหมูบานนํ้ าจืด  บานทาเขา  และ
บานอนัเปา  ตามลักษณะทางกายภาพของทั้ง  3  หมูบาน  ที่ตั้งอยูทางตะวันตกของเกาะซึ่งเปนปาเขา
สูงชนั  ท ําใหเกิดแหลงตนนํ้ าสํ าคัญของชุมชนขึ้น  และเพื่อใหมีนํ้ าใชทางการเกษตรไดตลอดปชาว
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บานจงึรวมกันสรางฝายกั้นนํ้ าขึ้นอีก  2  แหงในหมูบานนํ้ าจืด  โดยฝายทั้ง  2  แหงนั้นตั้งอยูทางตอน
เหนอืของหมูบานชวงที่เปนรอยตอกับหมูบานอันเปาและบานทาเขา

3)  การสื่อสาร
ระบบการติดตอส่ือสารของเกาะยาวนอยนั้น  มีที่ทํ าการไปรษณียโทรเลข  1  แหง  ตั้งอยู

ทีบ่านทาคาย  มีชุมสายโทรศัพท  1  แหงตั้งอยูในพื้นที่บานทาคายเชนกัน  จํ านวนเลขหมายที่เปดใช
บริการแลวรวม  140  เลขหมาย  ในปจจุบันระบบการสื่อสารแบบไรสายประเภทมือถือไดเขามามี
อิทธพิลตอชุมชนสูงพอสมควร  โดยนิยมใชกันอยูในหนวยงานราชการ  ผูประกอบธุรกิจ  และกลุม
วยัรุน  ซ่ึงกลุมหลังนี้ซ้ือโทรศัพทมือถือใชตามกระแสแฟชั่นที่รับมาจากสื่อโฆษณา  และคานิยมจาก
แผนดนิใหญมากกวาความจํ าเปนในการใชงานจริง  ๆ

4)  การรักษาความปลอดภัย
ระบบการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชนนั้น  สถานีตํ ารวจภูธร

อํ าเภอเกาะยาวเปนหนวยงานหลักในการรักษาความปลอดภัย  ตํ ารวจที่ปฏิบัติหนาที่อยูบนโรงพัก
นัน้สวนใหญเปนลูกหลานของคนเกาะยาวที่ขอโอนยายกลับมาทํ างานที่บานเกิด  (บัติ  ราเขต,
สัมภาษณ  13  ธันวาคม  2545)  ดวยลักษณะของชุมชนมุสลิมที่เครงครัดตอหลักปฏิบัติทางศาสนา
ท ําใหสถิติการเกิดคดีมีนอยมาก  สวนใหญเปนความผิดเล็ก ๆ  นอย ๆ  ดังตัวอยางสถิติการเกิดและ
จบักมุคดขีองเกาะยาวนอยตั้งแตเดือนมกราคม – มิถุนายน  2545  (สํ านักงานเทศบาลตํ าบลเกาะยาว
นอย,  2545  :  6)

-   คดอุีกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  ไมมีเกิดขึ้นในเกาะยาวนอยในรอบปที่ผานมา
-   คดีที่รัฐเปนผูเสียหาย

1. ไมไปแสดงตนเพื่อรับหมายเรียกที่อํ าเภอทองที่ซ่ึงเปนภูมิลํ าเนาทหารของตนภาย
ในก ําหนด  มีเกิดขึ้น  1  ราย  จับกุม  1  ราย  ผูตองหา  1  คน

2. การพนันทั่วไปมีเกิดขึ้น  2  ราย  จับกุม  2  ราย  ผูตองหา  8  คน
3. การพนันฉลากกินรวบมีเกิดขึ้น  1  ราย  จับกุม  1  ราย  ผูตองหา  1  คน
4. พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษมีเกิดขึ้น  1  ราย จับกุม  1  ราย  ผูตองหา  1  คน
5. หลีกเลี่ยงขัดขืนไมมาเขารับราชการทหารกองประจํ าการตามหมายนัดของนาย

อํ าเภอมีเกิดขึ้น  1  ราย  จับกุม  1  ราย  ผูตองหา  1  คน
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4.1.10   ลักษณะทางเศรษฐกิจ

การประกอบอาชีพของชาวเกาะยาวนอยในอดีตนั้น  มีเพียงการทํ าประมง  การทํ านาขาว
และน ําผลผลิตที่ไดไปคาขายกับชุมชนอื่น ๆ  ที่อยูใกลเคียง  แตเมื่อเวลาผานไปผูคนมีมากขึ้นแต
ทรัพยากรมีนอยลง  ทางเลือกในการประกอบอาชีพจึงมีความหลากหลายขึ้นตามชองทางและโอกาส
ทีเ่อือ้อํ านวยของแตละคน  อยางไรก็ตามสามารถจํ าแนกลักษณะการประกอบอาชีพของชาวเกาะยาว
นอยออกได  ดังนี้

1) การประมง
เปนอาชีพดั้งเดิมที่สืบตอมาแตคร้ังบรรพบุรุษ  ลักษณะการทํ าประมงเปนประมงขนาด

เล็กชายฝงหรือประมงพื้นบาน  สวนใหญใชเรือหางยาวที่ชาวประมงพื้นบานฝงอันดามันเรียกวา
“เรือหัวโทง”  มคีวามยาวประมาณ  8  เมตร  ติดเครื่องยนตยี่หอยันมาร  ยามาฮาหรือคูโบตาเปน
หลัก  ก ําลัง  10-15  แรงมา  ในการออกทะเลจับสัตวนํ้ าปกติกระทํ าอยูในรัศมี  3  กิโลเมตรจากชาย
ฝง  ความลึกของทะเลประมาณ  35  เมตร

ชาวประมงเลาวาการทํ าประมงพื้นบานเชนพวกตนนั้นตองอาศัยความรอบรู  ความ
ชํ านาญ  และประสบการณคอนขางมาก  นับตั้งแตความรูเกี่ยวกับสภาพและลักษณะของนํ้ าทะเล
เนือ่งจากสภาพของนํ้ าทะเลในแตละบริเวณ  แตละชวงเวลามีความแตกตางกัน  สภาพนํ้ าทะเลแตละ
แบบจะมชีนดิและปริมาณสัตวนํ้ าอยูอาศัยไมเหมือนหรือไมเทากัน  การใชเครื่องมือประมงก็จะตาง
แบบกนัออกไป  เชน  นํ้ าทะเลที่นิ่งและเย็นจะไมมีปลาหรือมีอยูนอยมาก  หากตองการวางอวนปลา
หรือตกเบด็ตองทํ าในบริเวณที่นํ้ าคอนขางอุน  สวนชวงที่นํ้ าทะเลมีสีขุนจะมีปลาจํ าพวกปลา
กระบอกมาก  เพราะปลาเหลานี้จะมากินโคลนและตีโคลนจนนํ้ าขุน  ถาหากนํ้ าทะเลใสสัตวนํ้ าจะ
มองเหน็เบ็ดอวนไดงายทํ าใหจับไดนอย

นอกจากนั้นการขึ้นลงของดวงจันทรยังมีความสัมพันธกับกระแสขึ้น-ลงของนํ้ าทะเลดวย  
ชาวประมงจะตองรูชวงนํ้ าหรือชวงคํ่ าในรอบ  15  วันอีกดวย   ซ่ึงชวง  “นํ้ า”  ในที่นี้หมายถึงการขึ้น
ลงและการไหลของนํ้ าทะเลซึ่งมีอยู  2  ลักษณะคือ  “นํ้ าเปน” และ  “นํ้ าตาย”   นํ ้าเปนหรือที่ชาว
บานมกัเรยีกกันวานํ้ าใหญนั้นหมายถึงชวงระยะเวลาขางขึ้นและขางแรมใน  1  รอบ  15  วัน  ที่
กระแสนํ ้าไหลเชี่ยว  ความแตกตางของนํ้ าทะเลขึ้น-ลงสูงและตํ่ ามีมาก  ไดแกชวง  12-15  คํ่ า  และ
1-5  คํ ่า  ทั้งขางขึ้นและขางแรม  สวนนํ้ าตายหมายถึงชวงระยะเวลา  15  วันเดียวกันกับนํ้ าเปนแต
กระแสนํ ้าไหลไมเชี่ยว  ความแตกตางของนํ้ าทะเลขึ้น-ลงไมมากนัก  ไดแกชวง  6-11  คํ่ า  ทั้งขางขึ้น
และขางแรม โดยในรอบ  1  เดือน  จะมีนํ้ าเปน  2  รอบ  นํ้ าตาย  2  รอบ  หรือใน  1 เดือนเทากับ  2
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นํ ้า  ซ่ึงในชวงนํ้ าตายชาวประมงมักจะหยุดออกทะเลเนื่องจากจับสัตวนํ้ าไดนอย  นอกจากนี้การขึ้น
ลงของกระแสนํ้ ายังมีความสัมพันธกับปริมาณและแหลงที่อยูของสัตวนํ้ าอีกดวย  เชน  ปลาบางชนิด
จะมมีากในชวงเวลานํ้ าลง  หมึกและกุงมีมากในชวงเวลานํ้ าขึ้น  เปนตน

ความรูที่สํ าคัญอีกประการหนึ่งคือ        ความรูเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศหรือสภาพของ
ทองทะเล  เนื่องจากสภาพทองทะเลแตละลักษณะจะเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวนํ้ าที่แตกตางกัน
เชน  บริเวณพื้นทะเลที่มีปะการังและหินกองใตทะเลจะเปนแหลงที่อยูของปลาจํ าพวกปลาเกา  ปลา
จาระเมด็  ปลากระพงแดง  และหมึก  ชาวประมงตองอาศัยการสังเกตและจดจํ าบริเวณที่เคยจับปลา
และหมกึเหลานี้ใหได  ชาวประมงเลาวาสวนใหญมักจะจํ ากันโดยใชวิธี “หมายเกาะ”* หรือสังเกต
จากลกัษณะของภูมิประเทศบริเวณนั้นนั่นเอง  สวนทองทะเลบริเวณที่เปนรองนํ้ าจะมีกุงอยูชุกชุม
การจดจํ ารองนํ้ าไดเปนสิ่งสํ าคัญสํ าหรับผูทํ าอวนกุง

นอกจากนั้น ยังมีความรูเกี่ยวกับกระแสลมซึ่งมีความสํ าคัญตอทั้งการทํ าประมงและความ
ปลอดภยัขณะออกเรือ  เนื่องจากกระแสลมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมของสัตวนํ้ าและสภาพของ
ทองทะเล  เชน  ในชวงเดือนกันยายนจะมีลมที่เรียกวา “ลมพัดยา”**  ทํ าใหนํ้ าทะเลใสและสัตวนํ้ า
กระจดักระจายไปอยูทะเลนอกอาว สงผลใหปริมาณสัตวนํ้ านอยลงและไมเอื้อตอการทํ าประมง  ใน
ชวงระหวางเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธจะมีลมที่เรียกวา  “ลมราง”*** กระแสลมแรงทํ าให
ชาวประมงออกทะเลลํ าบากไปบางแตก็ทํ าใหนํ้ าทะลขุนและมีสัตวนํ้ ามาก

ความรูเกี่ยวกับกระแสลมที่สํ าคัญอีกประการหนึ่งคือ      ความรูเกี่ยวกับสัญญาณอันตราย
ตาง ๆ  ที่ทํ าใหทราบลวงหนาไดวากํ าลังจะเกิดพายุหรือกระแสลมแรงที่ชาวบานเรียกวา “ลมแข็ง”
หรือ  “คล่ืนใหญ”  ขึน้  เพื่อตัดสินใจวาควรจะนํ าเรือออกจากฝงหรือไม  หรือหากกํ าลังทํ าประมง
อยูกลางทะเลการสังเกตรูกระแสลมลวงหนาจะชวยใหนํ าเรือกลับเขาฝงหรือหาที่กํ าบังไดทันทวงที
ซ่ึงจะท ําใหเกิดความปลอดภัยทั้งชีวิตและทรัพยสิน

                                                          
*   คือ  การที่ชาวประมงพยายามจดจํ าแหลงที่อยูอาศัยของสัตวนํ้ าชนิดตาง ๆ  โดยอาศัยการสังเกตจากลักษณะภูมิ
ประเทศในบริเวณนั้น  ซึ่งมักใชเกาะที่อยูใกลเคียงเปนหลักในการชวยจดจํ าทิศทางตาง ๆ
** เปนลมประจํ าฝายใต  ที่มีในชวงเดือนกันยายน  สงผลใหนํ้ าทะเลใส  สัตวนํ้ ากระจายไปอยูนอกอาว  ทํ าใหชาว
ประมงจับสัตวนํ้ าตาง ๆ  ไดนอย
***  เปนลมคอนขางแรง  และพัดเปนครั้งคราวในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ  สงผลใหเกิดคลื่นใตนํ้ า
ทํ าใหสัตวนํ้ ามีชุกชุมเนื่องจากถูกพัดใหเขามาอยูในบริเวณเดียวกัน  หากกระแสลมแรงมาก ๆ  อาจสงผลใหเรือ
ประมงอัปปางได
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องคความรูตาง ๆ  เหลานี้เปนสิ่งสํ าคัญยิ่งที่ชาวประมงจะตองเรียนรู  และสงผานสืบทอด
สูรุนลูกหลานตอไป

2) การทํ าเกษตรกรรม
ชุมชนไดอาศัยพื้นที่ราบเชิงเขาดานตะวันตกของเกาะทํ าการเกษตรควบคูกับอาชีพประมง

มาเปนเวลาชานาน  ซ่ึงสามารถจํ าแนกลักษณะการทํ าเกษตรกรรมได  ดังนี้
-  การทํ านาขาว
การท ํานาขาวของเกาะยาวนอยกระทํ าในลักษณะอาศัยนํ้ าฝนแตเพียงอยางเดียว    ดวย

สภาพพื้นที่เปนที่ราบเชิงเขา บางตอนคอนขางสูงชันการทํ าแปลงนาจึงปรากฎภูมิปญญาทองถ่ินให
เหน็ในลกัษณะนาแบบขั้นบันไดเพื่อชะลอการไหลของนํ้ าฝน  แปลงนาแตละแปลงมีขนาดเล็กเพื่อ
ใหนํ ้ากระจายไดทั่วทุกแปลง   การไถนายังคงใชแรงงานควายเหมือนสมัยบรรพบุรุษ  งานในนา
สวนใหญนัน้ชาวบานมักจะเอาแรงกันนับตั้งแตการไถหวาน  ปกดํ า  เก็บเกี่ยว  นวดขาว  จนกระทั่ง
น ําขาวขึ้นยุงฉาง

-  การทํ าสวน
ในอดตีชาวเกาะใชพื้นที่เพื่อการทํ านาปลูกขาวแตเพียงอยางเดียว  ครั้นเมื่อมีการติดตอ

สัมพนัธกับชุมชนอื่น  ตั้งแตชวงป  พ.ศ. 2460  เปนตนมา  เกิดระบบการคาขายขึ้น ชุมชนมีการขยาย
ตวั  ท ําใหมีการริเร่ิมทดลองปลูกพืชประเภทอื่น ๆ  นอกเหนือไปจากขาว  เชน  มะพราว  ยางพารา
มะมวงหมิพานต  ปาลมนํ้ ามัน  เปนตน  ซ่ึงแตเดิมคนในครอบครัวนั้น ๆ  จะชวยกันทํ างานในสวน
เองทกุอยาง  แตในปจจุบันมีการจางแรงงานคนจากนอกเกาะเขามาทํ างานตามกํ าลังทุนทรัพยของเจา
ของสวน  ผลผลิตที่ไดนั้นคนในชุมชนจะเก็บไวกินไวใชในครัวเรือนเปนหลัก  ที่เหลือจึงจะสงขาย
ในชมุชน  และขนสงไปขายบนแผนดินใหญตอไป  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  30  เมษายน
2545)
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ตาราง  4.5  แสดงการใชประโยชนพื้นที่ทํ าเกษตรกรรมในตํ าบลเกาะยาวนอย

รูปแบบการใชประโยชนพื้นที่ จ ํานวน  (ไร) รอยละ
1. นาขาว
2. สวนมะพราว
3. สวนยางพารา
4. สวนมะมวงหิมพานต
5. สวนปาลมนํ้ ามัน,สะตอ และอ่ืน ๆ

1,954
1,422
8,331
1,616
200

14.45
10.52
61.60
11.95
1.48

รวม 13,523 100

ที่มา  :  แผนพฒันาตํ าบลเกาะยาวนอยประจํ าป  2545,  องคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย

3)  การเล้ียงสัตว  ยงัไมมกีารเลี้ยงสัตวเปนการแพรหลายมากนัก  สวนใหญเปนการ
เล้ียงควาย  แพะ  เปด  ไก  เพื่อไวใชงานและเปนอาหารในครัวเรือนเทานั้น

4) อาชีพการคาขาย
ลักษณะการประกอบอาชีพคาขายของชุมชนเกาะยาวนอย  สามารถจํ าแนกไดดังนี้
-  รานขายของชํ า         สินคาที่นํ ามาจํ าหนายเปนสินคาอุปโภคบริโภคที่ใชในชีวิตประจํ า

วนัโดยทัว่ ๆ  ไป  สวนใหญผูขายจะซื้อมาจากจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  โดยบวกเพิ่มราคาขน
สงเขาไปดวย

-  รานนํ้ าชา  หรือ “สภากาแฟ”     รานลักษณะนี้มักจะเปนที่พบปะสนทนาของผูคนใน
ชุมชนโดยเฉพาะชวงเชาลูกคาจะคับคั่งมากที่สุด  ทั้งนี้กอนจะไปทํ างาน  เดินทาง  หรือออกทะเล
ชาวบานมกัจะแวะกินกาแฟ  หรืออาหารเชาในรานนํ้ าชานี้กอนเสมอ  ชาวบานแตละกลุมตางก็จะมี
รานประจ ําของตน  ในทางกลับกันรานคาตางก็จะมีขาประจํ าของตนเชนกัน  อาจกลาวไดวานอก
จากมัสยิดแลวรานนํ้ าชาหรือสภากาแฟเปนอีกสถานที่หนึ่งในการพบปะและสรางสัมพันธไมตรี
ระหวางกนัของผูคนบนเกาะ  รานแตละรานมักจะมีรายการอาหารลักษณะเดียวกัน  ไดแก  ขาวยํ า
ขาวมนัไก  ขาวหมกไก  ขนมจีน  หอหมกปลา  เปนตน  นอกจากนี้แทบทุกรานจะมีขนมที่ทํ าเอง
ตามฤดกูาลนอกเหนือจากปาทองโกไวบริการลูกคาดวย  เชน  ขาวตมมัด  ขาวเหนียวขนุน  ขาว
เหนียวปง
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-  รานขายอาหารสด  ผัก  และผลไม  สํ าหรับอาหารสดนั้นไดแกสัตวนํ้ าที่ซ้ือตอมาจาก
ชาวประมงหรือจากแพปลาในชุมชน  สวนผักและผลไมขนสงมาจากจังหวัดภูเก็ต  พังงาและกระบี่
สวนใหญรานคามักจะนํ าไปสงใหบังกะโลอีกตอหนึ่ง

-  รานขายของที่ระลึก สนิคาที่นํ ามาจํ าหนายมีทั้งสินคาพื้นเมืองและขนสงมาจากแผนดิน
ใหญ  เชน  ผาบาติก  ดอกไมเกล็ดปลา  เส้ือผา  เปนตน

-  แพปลา       การประกอบแพปลาในชุมชนเกาะยาวนอยมีอยู  2  ลักษณะคือ  แพปลาที่มี
บทบาทในการรับซื้อสัตวนํ้ าจากชาวประมงแตเพียงอยางเดียว  กับแพปลาที่มีลักษณะเปนเถาแกคือ
ออกทนุในดานปจจัยการผลิต  อาทิ  เครื่องมือจับสัตวนํ้ า  เครื่องยนต  นํ้ ามัน  หรือเงินทุนใหแกผูที่
ตองการประกอบอาชีพประมง  หรือชาวประมงที่ขาดแคลนทุนทรัพย  ผูรับทุนจากแพถือเปนลูก
นองของแพมหีนาที่นํ าสัตวนํ้ าที่จับไดมาขายใหแกแพ  หากจะนํ าไปขายใหแกแพอื่น ๆ  ตองไดรับ
อนญุาตจากแพทีต่นเปนลูกนองอยูเสียกอน  โดยแพจะจดบัญชีไวและจายเงินใหเมื่อหมดนํ้ า  และจะ
ทยอยหกัหนีไ้ปในแตละนํ้ า  จํ านวนเงินที่หักในแตละครั้งนั้นขึ้นอยูกับการตกลงกันระหวางแพปลา
กับลูกนอง

นอกจากการคาขายในลักษณะดังกลาวแลวยังมีบางรายเปดรานใหบริการซอมรถจักรยาน
ยนต  บริการเชาวิดีโอ  จํ าหนายโทรศัพทมือถือ  จํ าหนายสินคาราคาถูกประเภทเครื่องใชพลาสติก
แตมจี ํานวนไมมากรายนัก  เพียงประเภทละ  2-3  รายเทานั้น  สวนใหญกระจุกตัวอยูในเขตบานทา
คายซ่ึงถือเปนยานชุมชนของเกาะ

5)  ธุรกิจบังกะโล
ปจจุบันการทองเที่ยวเปนอีกปจจัยหนึ่งที่เขามากระตุนระบบเศรษฐกิจของเกาะยาวนอย   

มผูีประกอบการเอกชนทั้งในและนอกชุมชนเขามาลงทุนสรางบังกะโล โดยเลือกทํ าเลหาดทรายดาน
ตะวนัออกของเกาะไวรองรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศ  ซ่ึงไดแก

ทาเขา  บังกะโล ตัง้อยูที่  หมู  4  บานทาเขา
ลองบีช  บังกะโล ตัง้อยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
สบายคอนเนอร  บังกะโล ตัง้อยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
โคโคนัท  บังกะโล ตัง้อยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
ปาทรายคอทเทจน ตัง้อยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
ลม ’ เล  บังกะโล ตั้งอยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
เกาะยาวไอรแลนด ตัง้อยูที่  หมู  5  บานริมทะเล
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นอกจากนี้ยังมีเกสเฮาสอีก  1  แหงตั้งอยูที่หมู  1  บานทาคาย  คือ  วิไลเกสเฮาส  ซ่ึงนัก
ทองเที่ยวที่ใชบริการของบังกะโลเหลานี้มักจะซื้อรายการทัวรลวงหนามาจากบริษัทนํ าเที่ยวใน
จงัหวดัภเูกต็  กระบี่  หรือพังงา  นักทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งคือนักทองเที่ยวแบบโฮมสเตย ซ่ึงมัก
จะพกัคางคนืและเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนอยูกับชาวบาน  การดํ าเนินงานทองเที่ยวของเกาะยาวนอย
ในปจจบุนัจงึสามารถจํ าแนกออกเปน  2  ลักษณะคือ  1)  การทองเที่ยวที่ดํ าเนินงานโดยเอกชน  การ
ทองเที่ยวในลักษณะนี้นักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาในชุมชนจะเขาพักยังบังกะโลที่บริษัทนํ าเที่ยวสง
ตอให  กจิกรรมตาง ๆ  ของการทองเที่ยวจึงมักจะถูกกํ าหนดโดยบังกะโลที่นักทองเที่ยวเขาพัก  เชน
การพาไปเที่ยวชมวิถีชีวิตของชาวประมง  การเที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ  แตกิจกรรมเหลานี้
เปนไปอยางผิวเผิน  การเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณดานตาง ๆ  รวมกันระหวางนักทองเที่ยวกับ
ชาวเกาะซึง่เปนคนในทองถ่ินไมเกิดขึ้นเทาที่ควร  เพราะกิจกรรมตาง ๆ  เปนไปในลักษณะเที่ยวชม
เสยีมากกวา  แมเจาของบังกะโลบางรายจะเปนคนในทองถ่ินเอง  แตการใหขอมูล ตลอดจนความ
สัมพนัธตาง ๆ  ก็เปนไปในเชิงธุรกิจ  นักทองเที่ยวบางรายที่สนใจศึกษาเรียนรูขอมูลชุมชนก็อาจได
แตเพยีงขอมูลพื้น ๆ  ทั่วไป  เนื่องจากความผูกพัน  ความคุนเคยระหวางชาวบานกับนักทองเที่ยวไม
เกดิขึน้นัน่เอง  และ  2)  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยที่ดํ าเนินงานโดยชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะ
ยาวนอยซ่ึงทํ าหนาที่เสมือนเปนตัวแทนของชุมชนในการบริหารจัดการทองเที่ยว  นักทองเที่ยว
โฮมสเตยเหลานี้จะมีโอกาสไดพักอยูกับชาวบานเพื่อศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตอันแทจริงของชาวบาน  ทั้ง
การประกอบอาชีพ  กิจกรรมทางสังคม  หรือกิจวัตรประจํ าวันอื่น ๆ  โดยเฉพาะการเรียนรูเกี่ยวกับ
การจดัการทองเที่ยวที่ควบคูไปกับการดํ าเนินกิจกรรมเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ซ่ึงถือเปนเอก
ลักษณอันโดดเดนของเกาะยาวนอย  ดังนั้นนักทองเที่ยวที่จะเขามาโฮมสเตยจะตองยอมรับเงื่อนไข
ของชุมชนที่ตั้งเปนหลักการไวเพื่อบรรลุสูผลสัมฤทธิ์ของการสรางสมดุลระหวางการทองเที่ยวและ
ส่ิงแวดลอมใหไดเสียกอนจึงจะไดรับการอนุญาตใหเขามาพักอยูกับชาวบานได

กลาวโดยสรุปแลว  ความแตกตางสํ าคัญของการทองเที่ยวที่ดํ าเนินงานโดยเอกชนและ
การทองเทีย่วแบบโฮมสเตยที่ดํ าเนินการโดยชมรมชาวประมงพื้นบาน  อยูที่วิธีการรับนักทองเที่ยว
เขามาในชุมชนและลักษณะของกิจกรรมที่จัดใหแกนักทองเที่ยวระหวางที่เขามาทองเที่ยวอยูในชุม
ชนนั่นเอง

4.1.11   ลักษณะทางสังคมและวฒันธรรม

1) วิถีชีวิต
วถีิชีวติอันโดดเดนของชาวเกาะยาวนอยแสดงออกใน  2  ลักษณะใหญคือ       1)  วิถีชีวิต
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ของผูนับถือศาสนาอิสลามหรือไทยมุสลิมที่มีความเครงครัดตอหลักปฏิบัติทางศาสนา  2)  วิถีชีวิต
แบบชาวประมงพื้นบาน

1.1)   วิถีชีวิตแบบชาวไทยมุสลิม
อิสลามเปนศาสนาที่มีคํ าสอนเครงครัดตายตัว  มีระเบียบแบบแผนใหผูนับถือยึดมั่นอยูใน

ศลีธรรม  ความดีงาม  ความรักเพื่อนมนุษย  ขันติธรรม  ตลอดจนใหมนุษยรูจักพระผูสรางโลกและ
เอกภพ  สอนใหรูถึงวิธีที่จะรูจักพระผูสราง  สอนใหรูถึงพระวัจนะที่จะปลดปลอยวิญญาณของ
มนษุยใหพนจากบาปกรรมทั้งหลายทั้งปวง  สอนใหรูถึงความรับผิดชอบตอสวนรวม  ดังไดกลาวมา
แลวนีเ้ราจะเหน็ไดวาคํ าสอนของอิสลามไมแยกวัตถุกับจิตใจออกจากกัน  แตจะสอนใหมนุษยมีชีวิต
แหงความเปนมนุษยที่สมบูรณ  สาระสํ าคัญของคํ าสอนในอิสลามอาจพิจารณาไดจากหลักการที่เปน
โครงสรางของศาสนาซึ่งมีอยู  2  หลัก  คือ  (1)  หลักศรัทธา  6  ประการ  และ  (2)  หลักปฏิบัติ  5
ประการ  (วนิดา  ขํ าเขียว,  2541  :  358-364)

(1)   หลักศรัทธา  6  ประการ  ซ่ึงชาวมุสลิมทุกคนจะตองมี  คือ
1.   ศรัทธาในพระอัลเลาะห
ความศรัทธานี้เปนหลักสํ าคัญที่สุดในศรัทธาทั้งหมด  เพราะเปนที่รวมแหงศรัทธาทั้ง

หลายและทํ าใหเกิดศรัทธาในขออ่ืน ๆ  ตามมา  โดยที่
- เชือ่วาพระเจาที่แทจริงมีเพียงองคเดียวเทานั้น  คือ  พระอัลเลาะห    และตองไมตั้ง

ส่ิงอ่ืนขึ้นมาทํ าการเคารพสักการะ
- เชือ่วาพระเจาทรงสรางสรรพสิ่งทั้งหลายทั้งปวง  ทรงไวซ่ึงความเมตตากรุณาและ

ยตุธิรรม  ทรงรูเห็นการกระทํ าและเขาใจความคิดของมนุษยทุกคนทั้งในที่ลับและที่แจง
2.   ศรัทธาในมลาอิกะฮ
มลาอิกะฮหรือเทวฑูตของอิสลามเปนสิ่งสรางของอัลเลาะห  พระองคไดมอบหมายหนา

ทีต่าง ๆ  เพื่อชวยเหลือพระองค  ลักษณะของมลาอิกะฮนั้นเปนนามธรรม  ไมมีตัวตน  แตการที่อิส
ลามยอมรบัเชนนี้ไมใชเคารพสักการะแบบเซนไหวเพื่อวิงวอนรองขอ  แตยอมรับในฐานะที่เปนสื่อ
กลางระหวางอัลเลาะหกับศาสดาเทานั้น

3.  ศรัทธาในบรรดาคัมภีร
ศาสนาอิสลามยอมรับในคัมภีรตาง ๆ  ที่อัลเลาะหไดประทานมา  โดยผานศาสดาของ

ศาสนา  คัมภีรที่อัลเลาะหประทานนี้มีประมาณ  104  เลม  ที่สํ าคัญที่สุดคือคัมภีรอัลกุรอานเพราะ
เปนคัมภีรที่อัลเลาะหประทานมาโดยผานเทวฑูตสูนบีมหะหมัด  (ศอลซ)  ดวยการดลใจในแตละ
คร้ังเปนระยะ ๆ  อัลกุรอานจึงเปนธรรมนูญของชีวิตที่ช้ีทางมนุษยใหประพฤติปฏิบัติเพื่อความเปน
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มนษุยทีส่มบูรณ  เนื้อหาในคัมภีรอัลกุรอานจึงประกอบไปดวยเรื่องราวตาง ๆ   ทั้งในดานศาสนา
ศลีธรรม  สังคมวิทยา  การเมือง  ประวัติศาสตร  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  และสุขศึกษา  ภาษาที่ใชมี
ความไพเราะ  ซ่ึงเชื่อกันวาแมแตกวีอาหรับชั้นสูงก็ไมสามารถประพันธไดดีเทา  อัลกุรอานจึงเปน
คมัภรีที่สมบูรณที่สุดที่อัลเลาะหทรงประทานใหมนุษยเพื่อปดฉากคัมภีรทั้งหลาย

4.  ศรัทธาในบรรดาศาสนฑูต
โดยเชื่อวาศาสนฑูตเปนผูรับเทวโองการจากพระเจามายังชาวโลกเพื่อตักเตือนส่ังสอนให

เปนคนดี  มี  2  ประเภทคือ
- นบี   หมายถึง  ผูที่ไดรับโองการมาเพื่อปฏิบัติตามที่อัลเลาะหทรงใชและงดเวนสิ่ง
       ที่พระองคทรงหามโดยเฉพาะตนเองเทานั้น
- รซูล  เปนนบีเชนกัน      แตมหีนาที่มากกวาคือนํ าโองการที่ไดรับจากอัลเลาะหไป
       เผยแพรแกมนุษยชาติ  เชน  นบอีีซา  (อลัยฯ)  นบีมหะหมัด  (ศอลซ)

5.  ศรทัธาในวันพิพากษา
ศาสนาอสิลามยอมรับในวันอวสานของโลกเชนเดียวกับศาสนายิวและศาสนาคริสต  ใน

วนันีอั้ลเลาะหจะเสด็จมายังโลกเพื่อพิพากษาการกระทํ าของมนุษย  ความศรัทธาเชนนี้จะชวยให
มนษุยตัง้ตนอยูในความไมประมาท  ระมัดระวังความชั่วไมใหเกิดขึ้นและเพียรพยายามสรางความดี
ใหเกดิขึน้เรือ่ย ๆ  แมจะเหนื่อยยากปานใดตองอดทนเพื่อโลกหนาที่สมบูรณและดีกวาโลกนี้ โลก
หนาจงึเปนผลมาจากการกระทํ าในโลกปจจุบัน  ชีวิตที่เกิดขึ้นในโลกหนาหลังจากที่ไดรับการ
พพิากษาแลวจะเปนชีวิตนิรันดร  สวนผูที่กระทํ าความชั่วส่ิงที่ตอบแทนคือไฟชํ าระและนรกภูมิ

ชาวมสุลิมจึงไมเผาศพแตนิยมฝงศพ  เพื่อรอวันพิพากษาจากอัลเลาะหและไมนิยมลง
โทษตนเองโดยการเผาตัวตาย  เพราะวาการเผาศพจะเกิดขึ้นครั้งเดียวเทานั้นในวันพิพากษาโลกหรือ
วนักยิามะฮ  มนุษยไมมีสิทธิที่จะเผากันเองนอกจากพระเจาเทานั้น  เพราะ  “การลงโทษมนุษยดวย
ไฟเปนหนาทีข่องพระเจา  มนุษยลงโทษมนุษยดวยไฟไมได  เพราะวาการลงโทษดวยไฟเปนหนาที่
ของพระเจา”

6.  ศรทัธาในกฎกํ าหนดสภาวการณ
คอืเชือ่วากฎธรรมชาติทั้งหลายนั้นลวนมาจากอัลเลาะหเปนผูกํ าหนด      พึงยอมรับสภาพ

ดวยใจภกัดตีออัลเลาะห  หากไมยอมรับก็ถือวาไมภักดีตออัลเลาะหอยางบริสุทธิ์ใจ      สภาวการณที่
พระองคทรงกํ าหนดไวมี  2  ลักษณะคือ

- สภาวการณที่คงที่   ไดแก  กฎแหงธรรมชาติ    เชน  ดินฟาอากาศ  ระบบการโคจร
       ของดวงดาว  และชาติพันธุของมนุษย  ฯลฯ
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- สภาวการณที่เปลี่ยนแปลงได     คือ  สภาวการณที่ขึ้นกับเหตุและผลที่มนุษยแตละ
               คนจะใชสติปญญาเลือกประพฤติปฏิบัติ   เชน  พระเจาสรางมนุษยใหมีสภาพของ

       ความเปนคนเหมือนกัน    พรอมทั้งทรงประทานแนวทางแหงการประพฤติปฏิบัติ
           เพื่อความดีงามมาให    สวนผูใดจะมีสถานภาพอยางไรในภายหลังนั้น  ตองสุดแต
           การกระทํ าของแตละบุคคล  

(2)   หลักปฏิบัติ  5  ประการที่มุสลิมทุกคนควรจะไดปฏิบัติโดยเครงครัด
เพราะเปนสวนสํ าคัญที่สุดสวนหนึ่งในชีวิตของมุสลิม  บางแหงเรียกวา  “อิสลามิกวัตร

5”  คือ
1.  การปฏิญาณตนประกาศศรัทธา
การปฏบิตัิตนในขอนี้เปนการยํ้ าเตือนใหระลึกถึงอัลเลาะหและศาสดา  และเปนการ

ขอบคณุทีท่ํ าใหตนมีชีวิตที่สมบูรณในโลกนี้  ในการปฏิญาณตนนี้จะกลาววา  “ไมมีพระเจาอ่ืนนอก
จากอัลเลาะห  และมหะหมัดฮัมมัด  เปนศาสนฑูตแหงพระองค”  การปฏิญาณตนเชนนี้เปนการ
ประกาศตนยอมรับนับถือศาสนาอิสลามโดยสมบูรณ

2.  การละหมาด
การนมสัการแสดงความเคารพตอพระเจาเปนกิจวัตรที่สํ าคัญที่สุด  เพราะเปนการแสดง

ออกถึงความสัมพันธระหวางชาวมุสลิมกับพระเจา  ทั้งเปนการขอบคุณ  ขอขมา  และสรรเสริญพระ
องค  โดยปกติของชาวมุสลิมนั้นจะตองทํ าการละหมาดวันละ  5  เวลา  คือ  1)  เวลายํ่ ารุง  ประมาณ
04.30 น.  เรียกวา  ละหมาดซุบห  2)  เวลากลางวัน  ประมาณ  12.30 น.  เรียกวา  ละหมาดดุฮริอ  3)
เวลาเยน็  ประมาณ  15.30  น.  เรียกวา  ละหมาดอัสริอ  4)  เวลาพลบคํ่ า  ประมาณ  18.30  น.  เรียก
วา  ละหมาดมักริบ  และ  5)  เวลากลางคืน  ประมาณ  20.00  น.  เรียกวา  ละหมาดอีซา  ในการ
ละหมาดทัง้  5  เวลา  หากมุสลิมคนใดละหมาดไมครบจะตองทํ าการละหมาดชดเชย  ในบางรายที่
เครงมากมักจะนิยมไปละหมาดที่มัสยิดครบทั้ง  5  เวลา  ผูปฏิบัติทุกคนจะตองหันหนาไปสูทิศทาง
เดยีวกนั  คือ  สูทิศที่ตั้งของวิหารกาบาห  ซ่ึงตั้งอยูนครเมกกะ  ประเทศซาอุดิอาระเบีย  การกระทํ า
เชนนีไ้มไดหมายความวาพระอัลเลาะหสถิตอยูแตเฉพาะที่วิหารดังกลาวนั้น  พระองคทรงสถิตอยู
ทกุแหงหน  แตหมายถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของชาวมุสลิมทั่วโลก  สํ าหรับประเทศไทยทิศ
ทีต่ัง้วิหารกาบาหคือ ทิศตะวันตก

นอกจากการละหมาดทั้ง  5  เวลาแลว  การทํ าละหมาดรวมกันที่มัสยิดในตอนบายของทุก
วนัศกุร  เรียกวา  “การละหมาดญมอะฮ”  เพื่อแสดงความจงรักภักดีตออัลเลาะห พรอมกับฟงเทศน
อันวาดวยหลักธรรมคํ าสอนของอิสลามถือเปนขอบังคับสํ าคัญที่ผูชายมุสลิมตองปฏิบัติ  ซ่ึงในวันนี้
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จะไมอนญุาตใหผูหญิงเขารวมการละหมาดดวย  แตถาหากเปนการละหมาดในวันธรรมดาผูหญิง
สามารถเขารวมการละหมาดที่มัสยิดดวยได  แตตองขึงผามานกั้นแยกไวเปนสัดสวนตางหาก  (ฮา
โหรน  ชางเหล็ก,  สัมภาษณ  25  มีนาคม  2545)  โดยมีอิหมามเปนผูนํ าการละหมาดและผูเทศน
กอนการปฏิบัติละหมาดชาวมุสลิมจะชํ าระรางกายใหสะอาด  ทํ าการลางมือเปนอยางนอย  จะสวม
เสือ้ผาทีส่ะอาดและดีที่สุด  จุดมุงหมายไมใชเพียงแตการชํ าระรางกายเทานั้นแตหมายถึงการทํ าจิตใจ
ใหสะอาดอีกดวย  เพื่อจะไดพรอมที่จะเขาเฝานมัสการพระเจา

การละหมาดในวันศุกรนั้นมีลักษณะพิเศษอีกประการหนึ่งคือ  ทุกคนจะมีโอกาสไดพูด
คยุแลกเปลีย่นความคิดเห็นรวมกันในประเด็นตาง ๆ  นอกเหนือจากเรื่องทางศาสนา  เชน  ปญหา
เกีย่วกบัการท ํามาหากิน  การเมือง  เหตุบานการณเมืองที่เกิดขึ้น  อาจกลาวไดวามัสยิดเปนสถานที่
สํ าคญัแหงหนึ่งในการสรางสัมพันธภาพรวมกันระหวางผูคนบนเกาะ

3.  การถือศีลอด
การปฏบิัติในขอนี้เปนการละเวนจากการกิน  การดื่ม  การทํ าชั่ว  นับตั้งแตเชาพระอาทิตย

ขึน้จนถงึเยน็เมื่อพระอาทิตยตกดินตลอด  1  เดือน  และจะกระทํ าทุกปในเดือนที่  9  ทางจันทรคติ
ของอิสลามซึ่งเรียกวาเดือนรอมฎอน

การถอืศลีอดนี้เปนการชํ าระจิตใจใหสะอาด  เปนการปรับปรุงตนเองและฝกความอดทน
ในขณะเดยีวกนัตนเองไดมีโอกาสตระหนักถึงความยากลํ าบากของคนยากไร  จะไดเกิดความเห็นใจ
ในผูทกุขยาก  และเปนการสรางความเมตตากรุณาใหเกิดขึ้น  การถือศีลอดนี้มิไดบังคับทุกคนแต
ก ําหนดเฉพาะผูที่มีรางกายที่สามารถกระทํ าได  ผูเจ็บปวยที่รางกายออนแอมากอาจไดรับการผอน
ผัน  สวนผูที่อยูในระหวางการเดินทางเมื่อกลับจากการเดินทางแลวจะตองถือศีลอดใชตามจํ านวน
วนัทีข่าดไป  และสํ าหรับหญิงที่มีประจํ าเดือนในชวงเวลานี้ไมตองถือศีลอดในวันนั้น  ๆ  แตตองถือ
ศลีอดใชตามจํ านวนวันที่ขาดหลังจากเดือนรอมฎอนไดผานพนไป

  ผูทีไ่ดรับการยกเวนในการถือศีลอด  ไดแก  คนแกที่มีสภาพรางกายไมอยูในสถานะที่จะ
ทนตอการอดอาหารได  นอกจากนี้คนปวยเรื้อรัง  หญิงมีครรภแก  แมที่ตองใหนมลูก  และบุคคลที่
ท ํางานหนัก  บุคคลเหลานี้อาจใชวิธีชดใชดวยการบริจาคอาหารแกคนยากจน  1  วัน  ตอ  1  คน
ดวยอาหารที่มีคุณภาพตามที่ตนบริโภคตามจํ านวนวันที่ขาดไป  หรืออาจใชวิธีจายเงินเปนคาอาหาร
แกคนยากไรก็ได

4.  การบริจาคทาน
ศาสนาอิสลามเรียกการบริจาคทานนี้วา  ซากาต  (Zakat)  ซ่ึงเปนวิธีการที่จะชวยใหผูมี

ฐานะไดตระหนักถึงหนาที่ของตนที่จะตองชวยเหลือผูอ่ืน  โดยเฉพาะคนอนาถา  เด็กกํ าพรา  คนขัด
สน  ผูมีหนี้สิน  ผูเผยแพรศาสนา  ผูเดินทางที่ขัดสน  ทั้งนี้เพื่อเปนการขัดเกลาจิตใจของผูบริจาคให
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สะอาดบรสุิทธิ์  ลดความตระหนี่ขี้เหนียว  เห็นแกตัว  มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  เปนการเตือนการสอน
ใหมนษุยไมตกเปนทาสของวัตถุ  ไมเกิดความละโมบ  และใหมนุษยมีความตระหนักวาบรรดา
ทรัพยสินตาง  ๆ  ที่ไดมานั้นเปนของฝากจากพระอัลเลาะห  มนุษยเปนเพียงผูรักษาและใชจายใน
ทางทีพ่ระองคกํ าหนด  เชน  ไมใชจายสุรุยสุราย  และตองจายสวนหนึ่งแกผูยากไรขัดสนเพื่อลดชอง
วางระหวางชนชั้นในสังคม  ซ่ึงเปนการเสริมหลักประกันของสังคมใหมั่นคงขึ้น  สวนอัตราการ
บริจาคนั้นคิดเปนรอยละ  2.5  ตอป  จากจ ํานวนทรัพยสินที่ตนมีอยู  ซ่ึงไมไดหมายเฉพาะทรัพยสิน
ทีเ่ปนธนบัตรเทานั้น  แตรวมไปถึงพืชผล  สินคา  และปศุสัตวที่ครอบครองดวย  การบริจาคซะกาต
นีเ้ปนขอบังคับ  เปนบัญญัติที่ตองปฏิบัติ  จึงไมเหมือนกับการบริจาคอื่น ๆ    ที่แตละคนอาจทํ าได
เมื่อเห็นสมควร

5.  การประกอบพิธีฮัจญ
การเดินทางไปประกอบพิธีฮจัญที่เมืองเมกกะ  ประเทศซาอดุิอารเบีย  อันเปนสถานที่ที่

ทานนบมีหะหมดัประสูติ  และไดรับเทวโองการจากพระเจาครั้งแรก  ถือเปนบุญกุศลอันยิ่งใหญ
สํ าหรับมุสลิมที่มีความสามารถเดินทางไปรวมพิธีได  กลาวคือ  มีกํ าลังรางกายแข็งแรง  และมีทรัพย
มากพอทีจ่ะเดินทางและใชจายในการกินอยูตลอดการเดินทาง  พิธีฮจัญก ําหนดมีขึ้นในชวงตนเดือน
ที ่ 12  ของศักราชอิสลาม  (ซุลฮิจญะห)  ผลที่เกิดจากการทํ าพิธีฮัจญนี้จะชวยใหบุคคลมีความเห็นใจ
ตอกนั  มคีวามอดทนอยางแรงกลา  เพราะตองกินนอนในทะเลทรายจนกวาจะเสร็จพิธี  ในขณะ
เดียวกันก็เปนการสรางความสามัคคีและความเสมอภาคระหวางมุสลิมทั่วทุกมุมโลกที่มารวมกัน  
ในเกาะยาวนอยมีผูที่เคยเดินทางไปประกอบพิธีฮจัญมาแลวประมาณ  130  คน  ในปที่ผานมา (ป
พ.ศ. 2545)  มีชาวเกาะยาวนอยเดินทางไปรวมพิธีดวยจํ านวน  20  คน  (ชํ านาญ  ราเขต, สัมภาษณ
13  ธันวาคม  2545)

1.2)  วถิีชีวิตแบบชาวประมงพื้นบาน
ดวยความทีท่ ําประมงเปนอาชีพหลัก วิถีชีวิตอีกลักษณะหนึ่งที่มีความโดดเดนไดแกวิถี

ชีวติแบบชาวประมงพื้นบานซึ่งเปนอาชีพดั้งเดิมที่ถายทอดสืบตอกันมา  ชาวประมงเกาะยาวนอยก็
เหมอืนกบัชาวประมงทั่วไปที่ตองทํ าความเขาใจในความสลับซับซอนของสภาพแวดลอม และ
ลักษณะภมูปิระเทศที่ตนอาศัยอยู  แมวาตลอดชั่วชีวิตจะไมเคยไดเรียนรูวิชาเกี่ยวกับแผนที่เลยก็ตาม
แตชาวประมงสามารถใชชีวิตอยูกลางทะเลไดโดยไมหลงทาง  พวกเขารูวาที่ใดควรจะมีสัตวนํ้ าให
จบั  ทีใ่ดมีปลาชุกชุม พฤติกรรมสัตวนํ้ าแตละชนิด  ความตื้นลึกของทะเล  แนวปะการัง  หิน
โสโครก หรือความแรงของคลื่นลม  ความรูเหลานี้นับเปนพื้นฐานสํ าคัญตอการประกอบอาชีพ
ความรอบรูและประสบการณเหลานี้จะสงผานสืบทอดจากรุนสูรุนเสมอ  ชาวประมงที่เกงคือชาว
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ประมงทีรู่ทั้งวิธีจับสัตวนํ้ าและสภาพแวดลอม  เชน  รูวาคลื่นลมแบบใดอันตรายตองรีบนํ าเรือกลับ
เขาฝงหรือหาที่หลบกํ าบังภัย  รูวาสภาพนํ้ าแตละลักษณะมีความตางกันอยางไร สัตวนํ้ าประเภทใด
อาศยัอยู  เปนตน  เครื่องยนตที่ใชเปนเครื่องยนตขนาดเล็ก  เครื่องมือที่ใชสวนใหญเปนเครื่องมือจับ
สัตวนํ ้าชายฝงประเภทอวนลอยกุง  อวนลอยปู  หรืออวนลอยปลา  ลักษณะของอวนลอยกุงนั้นเปน
ตาขายไนลอนสีขาว  มีความยาวตั้งแต  200  เมตรขึ้นไป  ในการวางอวนแตละครั้งชาวประมงจะ
คอย ๆ  ปลอยอวนใหลอยไปตามกระแสนํ้ าจนหมดความยาวของอวน   หลังจากนั้นจะทิ้งชวงเวลา
ประมาณ  2-3  ช่ัวโมง  กอนจะกูอวนและหาแหลงใหมในการวางครั้งตอไป  สวนอวนลอยปูและ
อวนลอยปลามลัีกษณะและการวางเชนเดียวกับอวนลอยกุงเพียงแตวัสดุที่ใชตางกันเทานั้นเอง  กลาว
คอื  อวนลอยปูและปลาจะใชตาขายเสนเอ็นเปนหลัก

ผูชายชาวเกาะยาวนอยคอนขางใหความสนใจในเหตุบานการณเมืองที่เกิดขึ้น  นอกเหนือ
จากเรือ่งปากทอง  การทํ ามาหากินของตน  โดยจะพบเห็นการจับกลุมวิพากษวิจารณเหตุการณบาน
เมืองไดทั่วไปตามรานนํ้ าชา *  โดยเฉพาะชวงเชาจะมีความคับคั่งของผูคนมากที่สุด  ซ่ึงรานเหลานี้
จะกลายเปน  “สภากาแฟ”  สํ าหรับ  “คอการเมือง”  ไดเปนอยางดี  แตละกลุมตางก็จะมีรานเจา
ประจ ําของตัวเอง  เชน  กลุมวินรถรับจางแถวทาเรือก็จะเปนลูกคาขาประจํ าของรานนํ้ าชาแถวทาเรือ
ตาง ๆ  กลุมคนทํ างานบนอํ าเภอก็จะเปนขาประจํ าของรานนํ้ าชาแถวหนาอํ าเภอ  กลุมชมรมชาว
ประมงพืน้บานก็จะเปนขาประจํ าของรานนํ้ าชาของสมาชิกรวมชมรมที่อยูใกลบาน  เชน  บานของ
สํ าเรงิ  ราเขต  บานของฮับซะ  ราเขต  ประเด็นการสนทนาในแตละวันนั้นสวนใหญมักหยิบยกมา
จากหวัขอขาวในหนังสือพิมพรายวันซึ่งรานนํ้ าชาจะมีไวใหลูกคาอานแทบทุกราน  หรืออาจเปน
สถานการณโลกปจจุบันที่ชาวเกาะเห็นวามีความสัมพันธเกี่ยวโยงหรืออาจสงผลกระทบถึงพวกตน 
วถีิชีวติเหลานี้หลอหลอมใหชุมชนเปนนักคิด  นักวิเคราะห  จนกลายเปนพลังในการขับเคลื่อนแนว
ทางการอนุรักษทรัพยากรทองถ่ินในเวลาตอมา

2)  ระบบเครือญาติและความสัมพันธทางสังคม
ดวยความที่สืบเชื้อสายมาแตบรรพบุรุษรวมกัน    ผูคนบนเกาะจึงเปนเครือญาติโยงถึงกัน

                                                          
*   ชาวเกาะยาวนอยไมเรียกรานขายกาแฟวารานกาแฟ  แตจะเรียกวารานนํ้ าชา  สาเหตุที่เปนเชนนี้สันนิษฐานวา
อาจจะเปนเพราะชาวเกาะยาวนอยนิยมดื่มนํ้ าชากันมาก  เนื่องจากเปนชุมชนมุสลิม  ในการจัดงานเลี้ยงรื่นเริงหรือ
กิจกรรมตาง ๆ  จะดื่มนํ้ าชาแทนเหลา  อีกทั้งยังสามารถดื่มไดทุกเพศ  วัย  และทุกโอกาส  แมผูที่ดื่มกาแฟก็มักจะ
ดื่มนํ้ าชาคูกันดวยเสมอ
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ไดเกอืบทัง้หมด ในอดีตนั้นคนในชุมชนนิยมแตงงานกับคนภายในชุมชนดวยกันเอง  หรือกับคนใน
เกาะใกลเคียง  นามสกุลของคนบนเกาะสามารถบงบอกความเปนมาและลักษณะของตระกูลนั้น ๆ
ไดเปนอยางดี  เชน  ตระกูลของคนเกาะยาวนอยมักจะเกี่ยวของกับทะเล  ซ่ึงสอดคลองกับบรรพบุรุษ
รุนแรก ๆ  ที่เขามาตั้งถ่ินฐานและทํ าการประมงเปนอาชีพหลัก  อาทิ  ตระกูลเริงสมุทร  ตระกูลกลา
สมทุร  ตระกูลศรีสมุทร  สวนนามสกุลที่บงบอกอาชีพดานการเกษตรไดแก  ราเขต  ทํ านาดี  ไถนา
เพยีว  วางไถคลอง  กองขาวเรียบ  สวนอาชีพดานการตอเรือปรากฎนามสกุลนาวีวองไวเปนหลัก
ฐาน  (ดุสิต  บุตรี,  สัมภาษณ  13  ธันวาคม  2545)

ในปจจบุนัแมเศรษฐกิจทุนนิยมจะเขามามีอิทธิพลในชุมชนอยูบาง  แตวัฒนธรรมแบบ
เครือญาติหรือความสัมพันธทางสังคมแบบ  “การเอาแรง”  หรือการแลกเปลี่ยนการใชแรงงาน
ระหวางกนัในการทํ างาน  เชน  การสรางบาน  เกี่ยวขาว  สรางโปะปลา  ก็ยังคงปรากฎใหเห็นอยู
และถือเปนจุดแข็งของเกาะยาวนอยประการหนึ่งที่ชวยลดความรุนแรงของปญหาตาง ๆ  ลง  นอก
เหนอืจากความเปนชาวไทยมุสลิมที่มีความเครงครัดตามหลักปฏิบัติทางศาสนา  ทวีป  หยั่งทะเล
(สัมภาษณ  25  มีนาคม  2545)  เลาวาตนประกอบอาชีพทํ านาควบคูกับการทํ าประมงมาแตคร้ังสมัย
บรรพบรุุษ  เอาแรงทํ างานกับเพื่อนบานมาตลอด  เวลาหนาเกี่ยวขาวก็ไปเอาแรงชวยเพื่อนเกี่ยวขาว
ถึงคราวตนทํ าโปะปลาเพื่อนก็มาใชแรงคืน  ควายของพวกตนไมเคยตองทํ าคอกขังเลยเมื่อเสร็จฤดู
เกบ็เกีย่วกป็ลอยใหฝูงควายและเล็มหาหญา หาอาหารอยูกลางทุง  เมื่อถึงฤดูทํ านาครั้งตอไปจึงจะทํ า
การตอนฝูงควายไปทํ างานใหม  อีกส่ิงหนึ่งที่เปนประจักษพยานยืนยันคํ าบอกเลาของชาวบานได
เปนอยางดคีือพฤติกรรมในการใชรถของชาวเกาะ  ไมวารถจะอยูในสภาพเกาหรือใหมเจาของมักจะ
ดบัเครือ่งและทิ้งกุญแจไวที่รถเชนนั้นไมวาการทํ าธุระครั้งนั้น ๆ  จะใชเวลานานเทาใด  ทํ าธุระอยู
ภายในเกาะหรือนอกเกาะ  คร้ันเมื่อทํ าธุระเสร็จหรือกลับจากแผนดินใหญจึงคอยกลับมาที่รถของตน

3)  ประเพณีวัฒนธรรมทองถิ่น
ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ินที่สํ าคัญของชุมชนมีความเกี่ยวเนื่องกับศาสนาอิสลาม  อันได

แก  (พิทยา  บุษยารัตน,  2543  :  96 - 97)
-  วนัอดิลิฟตรี  หรือวันฮารีรยอ  เปนวันทํ าบุญร่ืนเริงเนื่องในวาระการเลิกถือศีลอด  ตรง

กบัวนัขึน้  1  คํ่ า  เดือนเซาวัลตามปฏิทินศาสนาอิสลาม  ชาวบานทั่วไปจะเรียกกันวา “วนัออกบวช”
หมายถงึเปนวันหลังจากที่ชาวมุสลิมไดถือศีลอดหรือถือบวชมาครบแลวในเดือนรอมฏอน  ในวันนี้
จะมีการบริจาคทาน หรือ “ซากาตฟตเราะฮ” แกบคุคลที่ดอยโอกาสกวาแลวไปละหมาดรวมกันที่
มสัยิดและเยี่ยมสุสาน  หรือ  “กุโบร”  กจิกรรมตอจากนั้นคือการสนุกสนานและรับประทานอาหาร
รวมกันระหวางญาติพี่นองที่มากันพรอมหนาพรอมตา
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-  วนัเมาลิด  เปนวันที่รํ าลึกถึงวันประสูติของทานนบีมหะหมัด  (ศอลซ)  ตรงกับวันที่  12
เดอืน  รอบิอุลเอาวัล  หรือเดือนที่  3  ตามปฏิทินของศาสนาอิสลาม  คนในชุมชนจะรวมแรงรวมใจ
กนัจดังานพิธีขึ้น  ณ  มัสยิดประจํ าหมูบาน  ในขณะที่บางครอบครัวอาจจะจัดงานฉลองขึ้นที่บาน
เรยีกวา  “เมาโหลด”  มีการเชิญเพื่อนบานไปรวมฟงการอานดูอา  เพื่อสรรเสริญและรํ าลึกคุณของ
ทานนบมีหะหมัด  (ศอลซ)  และสวดขอพร  แลวรับประทานอาหารรวมกัน

-  วันอีดีลฮัฏฮา  หรือ  “รายอฮัจญ”  ถือเปนวันออกบวชใหญ  โดยจะนับตอเนื่องจากวัน
อิดลิฟตรีไป  70  วัน  หรือประมาณชวงเดือน  3  ถึงเดือน  4  ซ่ึงจะเปนเวลาเดียวกับที่ชาวมุสลิมทั่ว
โลกจะไปประกอบพิธีฮัจญที่นครเมกกะ  กิจกรรมในวันนี้จะมีลักษณะคลาย ๆ  กับวันอีดิลฟตรี  แต
จะมกีารกนิเลีย้งที่ใหญโตกวา  และมีการเชือดสัตวพลีเปนอาหาร  และแจกจายใหคนยากจนอนาถา
ดวย

-  วนัอะสูเราะห  หรือ  “วันอาซูรอ”  ตรงกับวันที่  10  เดือนมุฮัรรัม  ซ่ึงเปนเดือนแรก
ทางศกัราชอิสลาม  เปนวันที่พระผูเปนเจาไดประทานสิ่งตาง ๆ  ใหแกชาวโลกหลายประการ  โดย
เฉพาะในวนันี้ประวัติศาสตรบันทึกไววาเปนวันที่เรือของศาสดานุห  ซ่ึงบรรทุกประชาชนของทาน
จ ํานวนหนึง่ไดมาจอด  ณ  ที่แหงหนึ่ง  ขณะที่มหาอุทกภัยถึงวาระที่สุดและตางก็พนภัย  เสบียง
อาหารที่เหลืออยูนั้น  พระศาสดานุหไดนํ ามาปรุงอาหารรับประทาน  ดังนั้นมุสลิมจึงรํ าลึกถึงเหตุ
การณนัน้และไดปฏิบัติตามอยาง  โดยชาวบานนิยมกวนขนมชนิดหนึ่งซ่ึงไดมาจากการนํ าเอาอาหาร
หลาย ๆ  อยางมารวมกัน  แลวกวนใหเปนเนื้อเดียวกันคลายขนมเปยกปูน  เมื่อสุกแลวก็แจกจายรับ
ประทานกนัในหมูเพื่อนบาน  แตกอนจะรับประทานเจาภาพจะเชิญบุคคลที่เปนที่นับถือข้ึนมากลาว
ขอพร  (ดูอา)  จากพระผูเปนเจากอน  ซ่ึงปฏิบัติกันเปนประเพณีในทุก ๆ  ป

 - การถอืศีลอดในเดือนรอมฏอน  คือในเดือนที่  9  ของฮิจเราะฮศักราช  หรือประมาณ
เดอืนพฤศจิกายน-เดือนมกราคม  มุสลิมทุกคนจะตองงดเวนจากการบริโภคอาหาร  เครื่องดื่ม  หรือ
การสงัวาส  รวมทั้งตองรักษาอวัยวะทุกสวนใหพนจากการทํ าชั่ว  ไมวาจะเปนทางกาย  วาจา  หรือ
ใจ  เร่ิมตัง้แตเห็นแสงอรุณแรกจนกระทั่งหมดแสงอรุณ เปนเวลา  1  เดือน  ทั้งนี้ปฏิทินของศาสนา
อิสลามจะนับตามจันทรคติ  ซ่ึงจะยังผลใหเดือนรอมฏอนของมุสลิมทั่วโลกหมุนเวียนไปตามฤดูกาล
ครบทัง้  3  ฤดู  มุสลิมทุกคนจึงมีโอกาสฝกความอดทนในทุกสภาพการณของแตละฤดู  (อนุสรณ
อุณโณ,  2544  :  27)

 นอกเหนอืจากประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับวันสํ าคัญทางศาสนาแลว งานเลี้ยงและพิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงในแตละชวงวัยชีวิตของแตละครัวเรือนก็ถือเปนกิจกรรมที่มีความ
สํ าคญัตอชุมชนเชนเดียวกัน  เชน  พิธีขึ้นเปลเด็กเกิดใหม  งานเขาสุนัตของเด็กชาย  งานแตงงาน
และงานศพ  ซ่ึงจะเปนโอกาสใหคนในชุมชนไดเขารวมในกิจกรรมเชนเดียวกัน
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นอกจากนี้  “งานเลี้ยงนํ้ าชา”  ยงัถือเปนอีกหนึ่งกิจกรรมที่มีความสํ าคัญตอเกาะยาวนอย
และถือเปนงานประจํ าปที่เปดโอกาสใหทุกคนในชุมชนไดเขารวมนอกเหนือจากกิจกรรมทาง
ศาสนา  วัตถุประสงคหลักของการจัดงานก็เหมือนกับการลงแขกทํ างาน  เพียงแตเปลี่ยนจาก  “ลง
แรง”  เปน  “ลงเงิน”  แทน    เพื่อหาเงินมาเปนทุนสํ ารองใชจายในโครงการสาธารณะประโยชน
ตาง  ๆ  รูปแบบการจัดเล้ียงเหมือนกับการเลี้ยงโตะจีนทั่ว ๆ  ไปแตมีการเปลี่ยนแปลงรายการอาหาร
บางอยางที่เปนขอหามของอิสลาม  เชน  ใชนํ้ าชาแทนเหลาแกลมกับขนมพื้นบาน  จํ าพวกขาวตมมัด
ขนมกลวย  ขาวเหนียวสังขยา  ขาวเหนียวปง  จาโกย  (ปาทองโก)   เปนตน

4)  ปญหาของชุมชน
ปญหาหลกัของเกาะยาวนอยในปจจุบันจํ าแนกออกได  2  ประการ  ดังนี้
1)  ปญหาการลดนอยลงของทรัพยากรสัตวนํ้ า  อันเกิดจากภาวะความเสื่อมโทรมที่เกิดขึ้น

ในอาวพังงาซึ่งถือเปน  “อูขาวอูนํ้ า”  หรือ  “เสนเลือดใหญ”  หลอเล้ียงชีวิตของชาวเกาะยาวนอยมา
ชานาน         อาจกลาวไดวาสาเหตุหลักของปญหาเปนผลสืบเนื่องมาจากนโยบายของรัฐในการสนับ
สนนุสงเสริมการเพิ่มผลผลิตทางการประมงเพื่อสงเปนสินคาออกสรางรายไดใหประเทศ  ตั้งแตป
พ.ศ. 2500  เปนตนมา  ทั้งดวยการแนะนํ าวิธีการทํ าประมงสมัยใหม  การสํ ารวจคนควาแหลงประมง
การจดัสรางสิ่งอํ านวยความสะดวกและโครงสรางพื้นฐาน  การใหสิทธิทางการลงทุน  จนอุตสาห
กรรมประมงทะเลไทยขยายตัวอยางรวดเร็ว  (ชลิตา  บัณฑุวงศ,  2543  :  25-35)  เมื่อเรือประมงมี
จ ํานวนมากลํ าขึ้น  แตละลํ าตางก็แขงขันกันเพื่อจับสัตวนํ้ าใหไดมากที่สุดโดยไมคํ านึงถึงความสมดุล
ของธรรมชาติ  เมื่อความเสื่อมโทรมเกิดขึ้นปริมาณสัตวนํ้ าจึงคอย ๆ  ลดจํ านวนลงเปนลํ าดับ  แมตอ
มาชาวประมงพื้นบานจะรวมกลุมกันเพื่อทํ าการอนุรักษและฟนฟูอาวพังงา  แตก็ตองใชเวลานานพอ
สมควรกวาธรรมชาติที่เสียไปจะกลับคืนสูสมดุล

2)  ปญหาความขัดแยงระหวางกลุมประมงพื้นบานและกลุมประมงเรืออวนลากอวนรุน
เปนปญหาสืบเนื่องมาจากปญหาแรกเพราะเมื่อปริมาณสัตวนํ้ าลดนอยลงแตคนกลับมีจํ านวนเพิ่ม
มากขึน้  การแยงชิงทรัพยากรจึงเกิดขึ้นโดยปริยาย  ยังผลใหชาวประมงในเกาะยาวนอยแบงออกเปน
2  กลุมคือ  กลุมประมงพื้นบานที่ยังคงใชเครื่องมือประมงขนาดเล็กจับสัตวนํ้ าอยูในรัศมี  3,000
เมตรจากชายฝง  และกลุมประมงเรืออวนลากอวนรุนที่จับสัตวนํ้ าซอนทับอยูในเขตเดียวกัน   โดย
ทัว่ไปแลวชาวประมงพื้นบานเห็นวาเรืออวนลากอวนรุนเปนเครื่องมือประมงแบบทํ าลายลาง  เพราะ
ถาเขามาทํ าประมงใกลชายฝง แนวเขตหญาทะเลและปะการังซ่ึงถือเปนแหลงเพาะพันธุและอนุบาล
สัตวนํ ้าวยัออนจะถูกคราดเสียหายไปดวย  ถือเปนการทํ าลายพันธุสัตวนํ้ าอยางรายแรง  นอกจากนี้
เครือ่งมอืประมงของชาวประมงพื้นบานมักจะถูกกวาดตอนติดถุงอวนไปดวย หรือไมก็เสียหายจน
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ใชการไมได  ชาวประมงพื้นบานจึงไมตองการใหกลุมอวนลากอวนรุนเขามาทํ าการประมงในเขต
3,000  เมตรอีก  แตกลุมอวนลากอวนรุนถือวาตนก็มีสิทธิอันชอบธรรมในการทํ ามาหากินในเขต
นานนํ ้าของชุมชน  ความไมพอใจของทั้ง  2  ฝายจึงลุกลามเปนความขัดแยงระดับชุมชน  ในอดีตนั้น
ปญหาความขัดแยงนี้ไดทวีความรุนแรงมากขึ้นเมื่อมีเรืออวนลากอวนรุนขนาดใหญของนายทุนตาง
ถ่ินบกุรุกเขามาจับสัตวนํ้ าในเขตหวงหามดวย  เนื่องจาก  “ทะเลนอกนั้นกุงปลาเหลือนอยแลว”  (มา
เหร็น  อุหลัง,  วงประชุมกลุมยอย  25  มีนาคม  2545)  จนถึงขึ้นเกิดการปะทะยิงตอสูกันกลางทะเล
มาแลว

เพือ่หาทางออกจากปญหาเหลานี้ชาวประมงพื้นบานจึงรวมกลุมกันตั้ง “ชมรมชาวประมง
พืน้บานตํ าบลเกาะยาวนอย”  ขึน้ในป  พ.ศ. 2537  โดยไดสงตัวแทนเขาไปพูดคุยทํ าความเขาใจกับ
กลุมเรอือวนลากอวนรุนใหเห็นถึงความสํ าคัญของการอนุรักษ เพื่อใหมีทรัพยากรสัตวนํ้ าใชไปจน
ถึงรุนลูกหลานของชุมชน  จนเรืออวนลากอวนรุนลดนอยลงและเหลือเพียงไมกี่รายในปจจุบัน สวน
ปญหาระหวางกลุมนายทุนกับชมรมนั้นรัฐบาลไดเขามาเปนตัวกลางในการเจรจาไกลเกลี่ยเพื่อหาขอ
ยตุริวมกนัในการกํ าหนดเขตนานนํ้ าการทํ าประมงของทั้ง  2  ฝาย   (ทวีป  หยั่งทะเล,  สัมภาษณ  25
มีนาคม  2545)

4.1.12 ทรัพยากรธรรมชาติ

ดวยสภาพทีต่ัง้เปนเกาะอยูกลางอาวพังงาหรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวาทะเลใน    ทํ าให
เกาะยาวนอยมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติเปนอันมาก  ดานปาไมนั้นเกาะยาวนอยมี
ปาไมและปาชายเลนโดยเฉพาะปาแสมและปาโกงกางซึ่งเปนแหลงที่อยูอาศัย  ขยายพันธุ  เพาะฟก
และเปนแหลงอนุบาลของสัตวนํ้ านานาชนิดถึง  1,300  ไร  ความอุดมสมบูรณของปาไมของเกาะ
ยาวนอยมีหลักฐานแสดงจากอดีตถึงปจจุบันประการหนึ่งคือการปลูกสรางบานเรือนของชาวเกาะ
ปนหยหีมูบานประมงกลางนํ้ านั้นไดขนสงไมจากเกาะยาวนอยไปใชเปนสวนใหญ (ชํ านาญ  ราเขต,
สัมภาษณ  27  มีนาคม  2545)  ชาวบานเลาวาเมื่อ  70  กวาปกอนปาไมและตนไมในปาชายเลนนั้น
หนาแนนมาก  หลายตนมีขนาดใหญราว  3-4  คนโอบ  ชาวเกาะเองก็ไดอาศัยไมเหลานี้ในการสราง
บานพักอาศัยและทํ าเครื่องไมเครื่องมือในการประกอบอาชีพ  ตอนเกิดสงครามโลกครั้งที่  2  ญี่ปุน
ยงัเคยไดเลือกเกาะยาวนอยเปนสถานที่ยกพลขึ้นบกและตั้งคายบัญชาการรบมาแลวเชนกัน  ซ่ึงตอมา
ชาวบานไดเรียกสถานที่ตั้งศูนยบัญชาการของญี่ปุนนั้นวาบานทาคายสืบมาจนถึงปจจุบัน  (ดุสิต
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บตุรี,  สัมภาษณ  26  มีนาคม  2545)  นอกจากนี้ยังมีพื้นที่หญาทะเลถึง  1,360  ตารางกิโลเมตร *

และปะการังอีก  1,400  ไร **  สวนทรพัยากรในทองทะเลนั้นอุดมดวยสัตวนํ้ านานาพันธุโดยเฉพาะ
สัตวนํ้ าเศรษฐกิจจํ าพวก  กุง  หอย  ปู  ปลา

 อยางไรกต็ามแมวาเกาะยาวนอยจะมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ แตความอุดม
สมบรูณในปจจุบันลดลงมากเมื่อเทียบกับอดีตโดยมีสาเหตุมาจากปจจัยหลายประการ  ที่สํ าคัญคือ
1)  จ ํานวนประชากรของเกาะยาวนอยเพิ่มสูงขึ้นทํ าใหตองใชทรัพยากรเพิ่มมากขึ้น  จํ านวนประชา
กรทีเ่พิม่ขึน้นัน้มาจากเหตุปจจัยทั้งภายนอกและภายในชุมชนเอง  กลาวคือ  ดวยความอุดมสมบูรณ
ของทรพัยากรธรรมชาติทํ าใหคนตางถ่ินอพยพโยกยายเขามาจับจองที่ดินทํ ามาหากิน  เขามารับจาง
ใชแรงงานทั้งในภาคการประมง  เกษตรกรรม  หรือการพาณิชย  รวมถึงบรรดาขาราชการและครอบ
ครัวท่ียายเขามาปฏิบัติหนาที่อยูในเกาะยาวนอย  ถือเปนเหตุปจจัยภายนอกที่ทํ าใหจํ านวนประชากร
ของเกาะเพิม่มากขึ้นจากเดิม  สวนเหตุปจจัยภายในนั้นคือการเพิ่มขึ้นตามธรรมชาติ  เนื่องจากเกาะ
ยาวนอยไมนิยมใหมีการคุมกํ าเนิดเพราะถือเปนบาปตามบทบัญญัติทางศาสนา  จํ านวนสมาชิกของ
ชุมชนทีเ่พิม่มากขึ้นยอมหมายถึงความตองการใชทรัพยากรที่เพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน  2)  การขาดจิต
สํ านกึในการใชและอนุรักษทรัพยากร  เมื่อผูคนมีมากขึ้นแตทรัพยากรมีอยูอยางจํ ากัด  การแขงขัน
เพือ่ใหตนเองไดทรัพยากรมาใชก็มีมากขึ้น  เทากับเปนการเปดชองวางความเทาเทียมในการใช
ทรัพยากรใหกวางขึ้นไปโดยปริยาย  เมื่อเปนดังนี้ผูสูญเสียผลประโยชนยอมกระทํ าทุกวิถีทางเพื่อให
ไดมาซึง่ทรัพยากรที่ตนตองการ  เมื่อการแขงขันมีมากขึ้น  จิตสํ านึกรักและหวงใยธรรมชาติแวด
ลอมกน็อยลงเปนลํ าดับ  และ  3)  การเขาสูวังวนแหงกระแสเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่มาในรูปของสิ่ง
อํ านวยความสะดวก โดยเฉพาะรถจักรยานยนตและเครื่องใชไฟฟาที่ใชเปนตัววัดสถานภาพทาง
เศรษฐกจิ  การผลาญทรัพยากรเพื่อแปรมูลคาเปนเงิน  และกูหนี้ยืมสินจึงเกิดขึ้นในหมูชาวเกาะเพื่อ
ซ้ือหาสนิคาเหลานั้น  ทายที่สุดทั้งทรัพยากรและคุณภาพชีวิตของผูคนก็ลดนอยลง  กลายเปนปญหา
ประเดน็ส ําคัญที่ชาวเกาะยาวนอยตองหาทางแกไข  ซ่ึงถือเปนจุดเริ่มตนสํ าคัญของการอนุรักษส่ิง

                                                          
*   จากการสํ ารวจของอุทยานแหงชาติอาวพังงาพบหญาทะเลหลายพันธุกระจายอยูรอบ ๆ  เกาะยาวนอย  เปนพื้นที่
ถึง  1,360  ตารางกิโลเมตร  มีความลึกประมาณ  3-3.50  เมตร  โดยเฉพาะพื้นที่ที่เปนปาโกงกาง  และปาชายเลน
ตัวอยางพันธุหญาทะเลที่พบ  เชน  หญาชอน  ดอกไมทะเล  หญาเตา  เปนตน  (องคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาว
นอย,  2545  :  5)
**   สภาพโดยรอบของเกาะยาวนอยอุดมไปดวยแนวปะการังถึง  1,400  ไร  ซึ่งถือเปนแหลงเพาะพันธุและอนุบาล
สัตวนํ้ าวัยออนที่สํ าคัญของชุมชน  โดยเฉพาะพื้นที่แถวบริเวณเกาะไขนอก  เกาะไขใน  เกาะหอง  และแนวหินปูน
ดานเหนือของเกาะ  ปะการังที่พบ  เชน  ปะการังสมอง  ปะการังเขากวาง  เปนตน
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แวดลอมและการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนในเวลาตอมา  ดังรายละเอียดที่จะนํ า
เสนอเปนลํ าดับตอไป

4.2   การเปลี่ยนแปลงของชุมชนเกาะยาวนอย

4.2.1 พฒันาการของชุมชนชวงเริ่มตน

ชุมชนเกาะยาวนอยเร่ิมตนจากการอพยพมาตั้งถ่ินฐานของกลุมชาวไทยมุสลิมแถบจังหวัด
ตรังเมือ่ราว  200  กวาปกอน  ชวงเริ่มแรกของการตั้งถ่ินฐานนั้นผูอพยพไดยึดการทํ าประมงชายฝง
เปนอาชีพหลัก ดวยความที่ทรัพยากรธรรมชาติแวดลอมมีความอุดมสมบูรณสูง  ประกอบกับผูคนมี
อยูเพยีงไมกี่ครัวเรือนทํ าใหชุมชนมีผลิตผลบริโภคอยางเพียงพอ อีกทั้งยังมีผลิตผลสวนเกินที่
สามารถนํ าไปแลกเปลี่ยนเปนอาหาร  หรือส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ  ที่ไมสามารถผลิตไดเองกับชุมชน
อ่ืน ๆ  ทีอ่ยูใกลเคียง  อาทิ  เกาะยาวใหญ  เกาะปนหยี  และชุมชนบนแผนดินใหญแถบจังหวัดภูเก็ต
กระบี ่  และพังงา  เปนตน  การจับสัตวนํ้ าในชวงนี้ชาวประมงใชวิธีการและเครื่องมือที่ไมสลับซับ
ซอนมากนกั  ชาวประมงเลาวาการจับสัตวนํ้ าสมัยกอนนั้นอาศัยภูมิปญญามากกวาเทคโนโลยี  ชาว
ประมงที่เกงคือชาวประมงที่มีความรอบรูทั้งวิธีการจับสัตวนํ้ าและความเขาใจในความสลับซับซอน
ของสภาพแวดลอมโดยเฉพาะทองทะเลซึ่งเปรียบเสมือนบานหลังที่สองของพวกเขา  เครื่องมือใน
การจบัสตัวนํ้ าอาศัยการดัดแปลงหรือประดิษฐขึ้นเองเปนหลัก  เชน  เบ็ดตกปลาในอดีตชาวประมง
ไดจากการน ําลวดขนาดตาง ๆ  มาขดใหเปนรูปตะขอ  จากนั้นใชตะไบถูแตงเหลี่ยมคมตามลักษณะ
การใชงาน  คันเบ็ดไดจากไมไผที่อาศัยตัดเอาจากทองถ่ิน  สวนแหและอวนนั้นแตละครอบครัวจะ
ถักกนัขึน้เองจากปานศรนารายณซ่ึงมีคุณสมบัติความเหนียวตามธรรมชาติ  นํ ามาอบความรอนดวย
ไขขาวเพือ่ใหมีความแข็งแรงทนทาน  ยืดอายุการใชงาน  จากนั้นนํ ามาหมักดวยยางชิ้วซ่ึงเปนไม
ประจ ําทองถ่ินมีคุณสมบัติคลายกับยางของตนสลัดไดที่ทํ าใหปลาหรือสัตวนํ้ าที่ติดแห อวน  เกิด
อาการมนึเมาจะไดไมดิ้นมากมิฉะนั้นจะทํ าใหแห  อวนขาดไดงาย  คร้ันพอมีผูคนเพิ่มมากขึ้นจึงได
เริม่ทดลองทํ าการปลูกขาวเพื่อใชบริโภคในครัวเรือนนอกเหนือจากการทํ าประมง ซ่ึงก็ใหผลผลิตได
ดที ําใหชุมชนมีผลิตผลในการบริโภคและการแลกเปลี่ยนเพิ่มมากขึ้น  อยางไรก็ตามรูปแบบการผลิต
สวนใหญยังคงเปนไปเพื่อการบริโภคในครัวเรือนและชุมชนเปนหลัก

ชวงป  พ.ศ. 2460  ระบบการแลกเปลี่ยนส่ิงของที่ชุมชนคุนเคยเริ่มคอย ๆ  เปลี่ยนสูระบบ
การคาขาย เมื่อผลิตผลจากเกาะยาวนอยทั้งในสวนของการประมงและเกษตรกรรมเริ่มเปนที่ตองการ
ของชมุชนอื่น  ๆ  มากขึ้นโดยเฉพาะจากพอคาแมคาบนแผนดินใหญ  เงินที่ไดจากการขายผลผลิต
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ถูกน ํามาใชซ้ืออาหาร  ส่ิงของเครื่องใชในครัวเรือนและเครื่องใชอ่ืน  ๆ  ที่จํ าเปนซึ่งไมสามารถทํ า
การแลกเปลี่ยนกันดังเชนในอดีตไดอีก  อาทิ  เกลือ  นํ้ ามันตะเกียง  เข็มเย็บผา  เสื้อผา  ยารักษาโรค
เปนตน  ถือเปนชวงหัวเล้ียวหัวตอสํ าคัญในการเปดตัวสูโลกภายนอกของชุมชนเกาะยาวนอย  อยาง
ไรกต็ามวัฒนธรรมหลักแบบมุสลิมของชุมชนก็ยังคงดํ ารงอยู    แมจะมีความตองการในสินคาตาง
ชุมชนอยูบางแตก็อยูในระดับตํ่ า  อีกทั้งทรัพยากรธรรมชาติก็ยังคงมีความอุดมสมบูรณและมีมาก
เพยีงพอสํ าหรับความตองการของทุกคนในชุมชน

ชวงป  พ.ศ. 2472  จํ านวนประชากรของเกาะยาวนอยเพิ่มมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องมาจากปจจัย
หลัก  2  ประการ  คือ  ประการแรกมีผูอพยพจากชุมชนอื่นมาตั้งหลักแหลงสมทบอีกเปนจํ านวนมาก
ดวยเหตุผลความอุดมสมบูรณของทรัพยากรนั้นเอง  ประการที่สองการเพิ่มขึ้นตามธรรมชาติเนื่อง
จากการคุมกํ าเนิดประชากรยังไมเปนที่นิยมในเกาะยาวนอยดวยเหตุปจจัยหลักจากความลาหลังทาง
เทคโนโลยีและขาดการใหขอมูลจากภาครัฐ  ประกอบกับหลักปฏิบัติทางศาสนาของชาวมุสลิมที่ถือ
วาการคมุก ําเนิดมิใหชีวิตหนึ่งชีวิตใดอุบัติขึ้นเปนบาป  เมื่อจํ านวนประชากรเพิ่มมากขึ้นความ
ตองการใชทรัพยากรและสินคาตางชุมชนก็เพิ่มมากขึ้นตามไปดวย  เปนเหตุใหมีความพยายามหลาย
ประการของแตละครัวเรือนที่จะทํ าใหจํ านวนผลผลิตของตนเพิ่มสูงขึ้น  อาทิ  การนํ าเทคนิคใหม ๆ
เขามาใชในการจับสัตวนํ้ า  การพัฒนารูปแบบการติดตอคมนาคมใหสะดวกรวดเร็วขึ้น  เปนตน

ราวป  พ.ศ. 2500  เรือยนตเร่ิมเขามามีบทบาทสํ าคัญตอชุมชน  นอกจากจะชวยอํ านวย
ความสะดวกในการออกทะเลจับสัตวนํ้ าแลว  ยังชวยอํ านวยความสะดวกในการขนสงสินคาและการ
ตดิตอคาขายกับชุมชนอื่น ๆ  ที่อยูหางไกลออกไปมากขึ้น  โดยเฉพาะจังหวัดภูเก็ต  พังงาและกระบี่
เมื่อการขนสงสินคาทํ าไดสะดวกความตองการบริโภคสินคาจากแผนดินใหญก็เพิ่มมากขึ้นไปดวย  
อยางไรก็ตามแมวาในภาพรวมแลวเรือยนตจะเขามาชวยอํ านวยความสะดวกในการติดตอคาขายและ
สรางโอกาสในการจับสัตวนํ้ าใหกับชาวประมง  แตเรือยนตก็ยังถูกมองวามีตนทุนในการใชสูงเชน
กนัโดยเฉพาะนํ้ ามันและเครื่องยนตที่มีราคานํ าเขาสูงมาก

4.2.2 การเปล่ียนแปลงของชุมชนชวงการทํ าลายทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงา

นบัตัง้แตป พ.ศ. 2500  เปนตนมา  มีการเปลี่ยนแปลงหลายประการเกิดขึ้นในชุมชนเกาะ
ยาวนอย  ไมวาจะเปนจํ านวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น  ความสะดวกรวดเร็วในการติดตอคมนาคม
ระบบการคาเชิงพาณิชยที่เขามาแทนที่การผลิตเพื่อยังชีพที่เคยเปนมาแตคร้ังอดีตของชุมชน  ความ
ตองการใชทรัพยากรธรรมชาติที่เพิ่มสูงขึ้นโดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล  เมื่อระบบการ
ผลิตเพื่อยังชีพเปลี่ยนเปนระบบการผลิตเพื่อการคา  ผลผลิตที่มีมากขึ้นยอมหมายถึงโอกาสในการ
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สรางมลูคาทางเศรษฐกิจที่แตละครัวเรือนจะไดรับมีมากขึ้นดวย  การคิดคนพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ
เขามาใชในการจับสัตวนํ้ านอกเหนือจากเรือยนตจึงมีมากขึ้นไปดวยโดยปริยาย  เชน  แหและอวนที่
ท ําจากไนลอนเขามาแทนที่แหและอวนที่ถักจากปานศรนารายณ  เพราะมีความแข็งแรงและมีอายุ
การใชงานยาวนานมากกวา  อีกทั้งสะดวกในการซื้อหาไมตองเสียเวลาถักขึ้นเอง  มีการใชเบ็ดราว
สํ าเรจ็รูปในการตกปลาแทนที่เบ็ดจากลวดขด  รวมทั้งเทคนิคใหม ๆ  เชน  ใชไฟลอจับหมึก  เปนตน
โดยภาพรวมแลวแนวโนมความตองการใชทรัพยากรเพิ่มสูงขึ้นในขณะที่ทรัพยากรมีอยูอยางจํ ากัด

ปญหาความสมดุลระหวางความตองการและปริมาณทรัพยากรที่มีอยูเกิดขึ้นอยางเดนชัด
เมือ่รัฐบาลตองการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญทัดเทียมนานาอารยะประเทศ  โดยเนนความเติบ
โตในโครงสรางทางเศรษฐกิจเปนหลัก  มีการจัดทํ าแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่  1  (พ.ศ.
2504-2509)  ขึ้นเพื่อใชเปนกรอบในการพัฒนาประเทศ   ผลผลิตภาคการประมงเปนประเด็นหนึ่งที่
รัฐน ํามาบรรจุลงในแผนพัฒนาดังกลาว เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหมีการเพิ่มผลผลิตเพื่อใช
บริโภคภายในประเทศและเพื่อการสงออก ซ่ึงเทากับเปนการสนับสนุนใหมีการแสวงหาผล
ประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลเพิ่มจากเดิมมากขึ้นในฐานะเปนปจจัยหนึ่งของภาคการผลิต  นาย
ทุนเริ่มนํ าเรืออวนลากขนาดใหญเขามาใชในการจับสัตวนํ้ าเนื่องจากสามารถจับไดในปริมาณคราว
ละเปนจ ํานวนมาก  ในบริเวณอาวพังงาซึ่งทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณสูงก็เร่ิมมีนายทุนคนจีนจาก
จงัหวดัภเูกต็นํ าเรืออวนลากเขามาจับสัตวนํ้ าดวยเชนกัน  แมเรืออวนลากเหลานี้จะสามารถจับสัตว
นํ ้าไดคราวละมาก ๆ  แตก็ถือวาเปนเครื่องมือที่มีการทํ าลายลางสูงเชนกัน  เพราะสามารถกวาด  ลาก
และท ําลายแนวปะการัง  หินกองใตทะเลอีกดวย  ยิ่งถามีการใชอวนตาถี่มากเทาใดสัตวนํ้ าวัยออนก็มี
โอกาสทีจ่ะถูกทํ าลายมากขึ้นเทานั้น  เมื่อปริมาณเรืออวนลากมีมากขึ้นแตปริมาณสัตวนํ้ าในเขตนํ้ า
ลึกลดลงเรืออวนลากเหลานี้ก็จะทํ าการลักลอบเขามาทํ าการประมงอยางผิดกฎหมายในเขต  3,000
เมตรจากชายฝง ซ่ึงถือเปนเขตที่ทรัพยากรยังคงมีความอุดมสมบูรณสูงและเปนเขตทํ าการประมง
ของชาวประมงพื้นบาน  พรอมทั้งมีการนํ าเรืออวนรุนซึ่งอาศัยการรุนเครื่องมือครูดไปกับพื้นดินใต
ทองทะเลเขามาใชเพื่อเพิ่มปริมาณสัตวนํ้ าที่จับไดอีกดวย  เปนเหตุใหสัตวนํ้ าวัยออน  แนวปะการัง
หนิกอง  และแนวหญาทะเล  ซ่ึงเปนที่เพาะพันธุตามธรรมชาติของสัตวนํ้ าถูกทํ าลายไปเปนจํ านวน
มาก  นอกจากนั้นเครื่องมือประมงของชาวประมงพื้นบานยังถูกทํ าลายหรือถูกกวาดตอนเขาถุงอวน
ลากไปดวย การที่ชาวประมงพื้นบานจะสามารถซื้อหาเครื่องมือประมงใหมมาแทนก็ทํ าไดลํ าบากยิ่ง
เนือ่งจากความจํ ากัดดานทุนทรัพย  เมื่อเปนดังนี้ทางออกของชาวประมงพื้นบานก็คือการหาวิธีการ
ใหม ๆ  มาใชในการจับสัตวนํ้ าแขงขันกับกลุมนายทุนเรืออวนลากอวนรุน  ซ่ึงมีแนวโนมที่จะคํ านึง
ถึงสิง่แวดลอมนอยลง  เชน  เพิ่มขนาดและกํ าลังของเรือยนต  การใชยาเบื่อ  และระเบิด  เปนตน  ทํ า
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ใหเกดิสภาพปญหาการทํ าประมงแบบทํ าลายลางในอาวพังงาอยางแพรหลาย สงผลใหความอุดม
สมบูรณลดลงอยางรวดเร็วและนํ าไปสูปญหาความเสื่อมโทรมอยางรุนแรงของทรัพยากรธรรมชาติ
ในอาวพังงาในที่สุด

 ในขณะเดยีวกนั  การแขงขันระหวางผูซ้ือสัตวนํ้ ามีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน
พอคาคนกลางใชวิธีการตาง ๆ  เพื่อใหชาวประมงนํ าสินคามาขายใหตน  เชน  ออกทุนใหชาวประมง
กูยมืไปซื้อเรือ  เครื่องยนต  นํ้ ามันเรือ  หรือเครื่องมือประมงที่ตองการ  เมื่อชาวประมงจับสัตวนํ้ าได
ตองน ํามาขายใหพอคาคนกลางที่ตนกูยืมเงินไปในราคาที่ตํ่ ากวาทองตลาด    หรือใชวิธีตกลงหักลบ
หนีสิ้นกนัเปนงวด ๆ  ไป  ชาวประมงในชุมชนเกาะยาวนอยเปนจํ านวนมากที่ตองเขาสูวังวนของหนี้
สินนี้โดยไมมีทางเลือก

4.2.3 เกาะยาวนอยกับภาวะวิกฤติความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ

การพฒันาเทคโนโลยีใหม ๆ  เขามาใชในการจับสัตวนํ้ าเพื่อตอบสนองตอนโยบายภาครัฐ
ดานการเพิ่มผลผลิตภาคการประมงนั้นสงผลกระทบมาถึงชุมชนเกาะยาวนอย  2  ประการสํ าคัญคือ

ประการแรก เทคโนโลยีสมัยใหมเขามาชวยเพิ่มโอกาสในการจับสัตวนํ้ าใหมีมากขึ้นแต
ในขณะเดียวกันเทคโนโลยีสมัยใหมเหลานั้นมักอยูในมือของกลุมนายทุนซ่ึงมีความไดเปรียบดาน
ก ําลังทนุทรพัยมากกวาชาวประมงพื้นบาน  นายทุนเหลานี้ทํ าการประมงดวยวัตถุประสงคหลักเพื่อ
การพาณชิยจงึเลือกที่จะเพิ่มปริมาณในการจับสัตวนํ้ าใหไดคราวละมาก ๆ  เพื่อใหคุมตนทุนโดยการ
ใชอวนลากและอวนรุนซึ่งชาวประมงพื้นบานถือวาเปนเครื่องมือประมงแบบทํ าลายลาง  เพราะเมื่อ
เรอือวนลาก อวนรุน ลักลอบเขามาทํ าการประมงในเขตชายฝงไมเพียงแตสัตวนํ้ าโตเต็มวัยเทานั้นที่
จะถูกกวาดจบั  แนวปะการังและหญาทะเลซึ่งเปนแหลงหากินและเพาะพันธุสัตวนํ้ าวัยออน หรือแม
แตเครือ่งมือประมงของชาวประมงพื้นบานก็ถูกทํ าลายไปพรอมดวย  เมื่อโอกาสในการไดมาซึ่ง
ทรัพยากรตางกันผูเสียเปรียบจํ าเปนตองสรรหาวิธีการตาง ๆ มาใชแขงขันเพื่อใหไดมาซึ่งปริมาณ
ทรัพยากรที่ตนตองการ  เมื่อการแขงขันชวงชิงผลประโยชนจากทรัพยากรอยูในอัตราที่สูงความหวง
ใยในสภาพแวดลอมก็จะตํ่ าลงไปโดยปริยาย  ชาวประมงบางคนแสดงความคิดเห็นในการจับสัตวนํ้ า
วา  ‘ถาเราไมจบักลุมอวนลาก อวนรุนก็จะจับไปหมดไมเวนแมแตตัวเล็กตัวนอย  ถึงเราจะไมใชยา
เบือ่  หรือระเบิด  ทรัพยากรก็เสียหายจากกลุมนายทุนอยูดี  เพราะฉะนั้นพวกเราทํ าเองเสียยังดีกวา
บานเราเราทํ าเสียหายเองจะไดไมเจ็บใจ’

ประการที่สอง   เทคโนโลยีสมัยใหมเขามามีบทบาทดานการอํ านวยความสะดวกในการ
เดนิทางตดิตอคมนาคม  การคาและการขนสงระหวางชุมชนกับแผนดินใหญใหมีความรวดเร็วขึ้น
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ท ําใหระบบบริโภคนิยมถาโถมเขาสูชุมชนอยางรวดเร็ว ราวป พ.ศ.2504 เร่ิมมีการซื้อรถจักรยาน
ยนตเขามาใชในชุมชนเปนครั้งแรก หลังจากนั้นคานิยมในการเลียนแบบก็เกิดขึ้นเมื่อทุกครัวเรือน
ตางพยายามแสดงศักยภาพทางเศรษฐกิจโดยการซื้อรถจักรยานยนตมาใชงานบาง แมในปจจุบันแต
ละครวัเรอืนกย็งัมีความพยายามที่จะซื้อหารถจักรยานยนตมาไวใชงานไมตํ่ ากวาบานละ 1  คัน จาก
นัน้ราวป พ.ศ. 2528 ส่ิงอํ านวยความสะดวกจากแผนดินใหญประเภทเครื่องใชไฟฟาก็เขามามีบท
บาทในชมุชน  เงินที่ไดจากการขายสัตวนํ้ าชาวประมงสวนใหญนํ ามาซื้อโทรทัศน  ตูเย็น  เครื่อง
เสยีง  โดยเฉพาะโทรทัศนซ่ึงคนในชุมชนถือเปนเครื่องใชไฟฟาที่จํ าเปนสํ าหรับทุกบาน หากมีเงิน
ไมพอชาวประมงมักใชวิธีกูยืมจากนายทุนเปนอันดับแรก    ดวยเหตุปจจัยเหลานี้ทํ าใหภาระหนี้สิน
ของชาวประมงเพิ่มพูนขึ้นเปนลํ าดับ

นอกจากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้ง  2  ประการแลว  ชุมชนเกาะยาวนอยยังมีการ
เปลีย่นแปลงครั้งสํ าคัญที่สงผลกระทบตอเนื่องมาถึงปจจุบันอีกประการหนึ่งคือ  ในชวงป  พ.ศ.
2522  รัฐไดสงเจาหนาที่ออกทํ าการสํ ารวจพื้นที่เพื่อออกเอกสารสิทธิ นส. 3 ก ในการครอบครองที่
ดนิและทีท่ ํากินแกประชาชนทั่วประเทศ      เทากับเปนการสนับสนุนใหทรัพยากรปาไมของชุมชน
ถูกบกุรุกอยางถูกกฎหมาย มีนายทุนเขามากวานซื้อที่ดินลวงหนาจากชาวบานเพื่อขอรับเอกสารสิทธิ
ทวปี  หยัง่ทะเล  (วงประชุมกลุมยอย  30  เมษายน  2545)  อดีตผูใหญบานทาคายเลาวาการออก  นส.
3 ก  ของเกาะยาวนอยในอดีตนั้นเจาหนาที่ไมไดเขมงวดเทาใดนัก  การระบุสิทธิอาศัยแตเพียงชาว
บานแตละคนมาชี้เขตแดนครอบครองของตน  หากไมมีชาวบานรายอื่นออกมาโตแยงก็ถือวาเขต
ครอบครองของชาวบานรายนั้นถูกตอง   จากนั้นเจาหนาที่จะทํ าการรวบรวมขอมูลและนํ าเสนอราย
ช่ือขอรับเอกสารสิทธิตอไป  ดวยเหตุนี้ที่ดินบางสวนที่เปนปาชายเลน  ปาโกงกาง  และปาไมอัน
อุดมสมบูรณของชุมชนจึงถูกทั้งชาวบานและนายทุนบุกรุกแสดงสิทธิครอบครอง   รวมทั้งมีการ
เปลีย่นมือเปนของคนนอกชุมชนตั้งแตป  พ.ศ. 2522  เปนตนมา

การชวงชิงและแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงาที่มากเกินขนาด
กลายมาเปนปญหาวิกฤตของชุมชน  เมื่อทรัพยากรเสื่อมโทรมปริมาณสัตวนํ้ าก็ลดลง  ปริมาณสัตว
นํ้ าที่ชาวประมงพื้นบานเคยจับไดก็ลดลงเชนกันสงผลกระทบตอภาวะทางเศรษฐกิจทั่วทั้งชุมชน  
แมชาวประมงบางสวนจะหันมาปลูกพืชเศรษฐกิจประเภทอื่นนอกเหนือจากการปลูกขาว เชน
มะพราว  ปาลมนํ้ ามัน  สะตอ  มะมวงหิมพานต  ฯลฯ  ควบคูไปกับการออกเรือเพื่อเพิ่มรายไดอีก
ทางหนึง่แตฐานะทางเศรษฐกิจก็ยังไมดีขึ้น  ชาวประมงเลาวาในสมัยที่ทะเลยังมีสัตวนํ้ าอุดมสมบูรณ
นัน้อยากไดสัตวนํ้ าประเภทใดก็สามารถเลือกได  ประเภทใดไมอยากไดหากติดแห อวน ขึ้นมาก็
โยนทิง้คนืทะเลไป  เดี๋ยวนี้หากมัวแตเลือกอยูแบบนั้นก็อดตาย  สัตวนํ้ าบางประเภท  เชน  กุงมังกร
ในอดตีนัน้ไมมีราคาคางวดอะไรแตเดี๋ยวนี้ใครไดมาแตละตัวตองประคบประหงม ทะนุถนอมกัน
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อยางดี  เพราะราคาตกกิโลกรัมละ  200  กวาบาทแลว  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  พฤษภาคม
2545)  ชาวประมงพื้นบานบางคนแกปญหาความเดือดรอนทางเศรษฐกิจดวยการหันไปทํ าเรืออวน
ลากอวนรนุเสียเอง  บางสวนขายเรือทิ้งหันไปรับจางเปนลูกเรืออวนลาก อวนรุนแทนเนื่องจากมีราย
ไดดกีวานํ าเรือออกทะเลเอง  บางสวนละทิ้งอาชีพดั้งเดิมของตนหันไปทํ างานรับจางเปนคนงาน
เหมอืงแรในอํ าเภอโคกกลอยและอํ าเภอทายเหมือง  จังหวัดพังงา  มีชาวประมงพื้นบานอยูเพียงบาง
สวนทีย่งัคงออกเรือจับสัตวนํ้ าตามปกติแตก็เปนไปตามยถากรรม  บางคนยอมกูยืมเงินโดยเสียดอก
เบีย้ถึงรอยละ  20  จากนายทุนเพื่อนํ าเงินมาเปนคาใชจายในครัวเรือน  นํ ามาซื้อนํ้ ามันเชื้อเพลิง  จาย
คาเครือ่งใชไฟฟา  ผอนรถจักรยานยนต  เปนตน  ชาวประมงที่ประสบปญหาหนี้สินทับถมหันมาตัด
ไมในปาโกงกางและปาชายเลนนํ าไปเผาถานสงขาย   โดยภาพรวมแลวทรัพยากรทั้งทางทะเลและ
บนฝงของเกาะยาวนอยถูกทํ าลายอยางกวางขวางทั้งจากคนภายในชุมชนและนอกชุมชน แตชุมชน
เกาะยาวนอยคือผูรับผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยตรงและไมสามารถหลีกเลี่ยงไดเลย

ดวยความตระหนักตอปญหาที่เกิดขึ้น ชาวประมงพื้นบานกลุมหนึ่งเริ่มรวมตัวกันเพื่อหา
ทางออกจากภาวะวิกฤตนี้  ซ่ึงพวกเขามองวาตนเหตุแหงปญหาทั้งหมดมาจากการทํ าลายทรัพยากร
ธรรมชาติจนเกิดความเสื่อมโทรมนั้นเอง  ชุมชนตองมีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการดํ าเนินชีวิตใหมี
ความตระหนักถึงคุณคาความสํ าคัญของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม      และหันมารวมมือกันปก
ปองฟนฟูทรัพยากรชายฝงที่เสื่อมโทรมรวมทั้งกอบกูอาชีพดั้งเดิมของพวกตน  โดยไดรวมตัวกันจัด
ตัง้เปนชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยขึ้นในป  พ.ศ. 2537  เพื่อเปนแกนนํ าในการ
ด ําเนินงานดังกลาว

4.3  การปรับตัวของชาวประมงพื้นบานชุมชนเกาะยาวนอย

ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเลในอาวพังงา  เปน
ปจจยัสํ าคญัท ําใหเกิดการรวมตัวกันของชาวประมงพื้นบานในตํ าบลเกาะยาวนอย  ชาวประมงเหลา
นีต้างไดรับผลกระทบโดยตรงจากปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรชายฝง ทํ าใหประสบปญหา
ความเดอืดรอนหลายประการโดยเฉพาะทางดานเศรษฐกิจ  คุณภาพชีวิตตํ่ าลงตามลํ าดับ  ชาวประมง
หลายครอบครัวไมสามารถสงบุตรหลานเขาเรียนตามเกณฑบังคับได  และอีกหลายครอบครัวที่ตอง
ใหบตุรหลานของตนออกจากโรงเรียนกลางคัน  แมจะกูยืมเงินจากนายทุนมาพยุงฐานะทางเศรษฐกิจ
ของตนกไ็มไดชวยใหอะไรดีขึ้นมามากนัก ตรงขามกลับทํ าใหภาระหนี้สินเพิ่มพูนทับถมขึ้นทุกขณะ
เทากบัชุมชนอยูในสภาพสิ้นไรความหวังผูคนดํ ารงชีวิตกันไปตามยถากรรม
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ขณะทีก่ ําลังเผชิญกับภาวะวิกฤตของชุมชนอยูนั้น ขาวการรวมกลุมดํ าเนินงานอนุรักษ
และฟนฟูทรัพยากรชายฝงของชุมชนแหลมสัก  ตํ าบลแหลมสัก  อํ าเภออาวลึก  จังหวัดกระบี่  ซ่ึง
เปนอีกชุมชนหนึ่งที่ประสบปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติไดแพรกระจายมาสูชุม
ชนเกาะยาวนอย  ชาวประมงพื้นบานจํ านวน  5  คน  ไดแก  ชํ านาญ  ราเขต,  สํ าเริง  ราเขต,  สํ าราญ
ราเขต,  พนิ  เริงกิจ  และวีระชัย  ชํ านินา  จึงทํ าหนาที่เปนตัวแทนไปศึกษางานอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรกบัชมุชนแหลมสัก  เพื่อจะไดนํ าขอมูลมาประยุกตหาแนวทางในการจัดการและดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  รวมทั้งพลิกฟนชะตากรรมของทุกคนในชุมชนจากภาวะวิกฤติ
ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการศึกษาดูงานจากชุมชนดังกลาวก็ไดถูกนํ ากลับมาทํ าใหบังเกิดผลในรูปของการ
รวมตวักนัเปนกลุม  โดยเริ่มจากการรวมกลุมสมาชิกในครอบครัวของตัวแทนที่ไปศึกษางานทั้ง  5
คนเปนเบื้องตน  จากนั้นจึงขยายกลุมดวยการรับสมาชิกจากครอบครัวที่เปนเครือญาติ   และครอบ
ครัวชาวประมงพื้นบานคนอื่น ๆ  ในชุมชนที่ประสบปญหาและตองการเขารวมเปนสมาชิก  ทั้งนี้
ดวยความชวยเหลือจากมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม  (มอส.)  ซ่ึงเปนองคกรพัฒนาเอกชนที่มีหนาที่
หลักในการดูแลการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่อาวพังงาเขามาใหคํ าปรึกษา กลุมที่รวมตัว
กนัแตแรกจึงไดกอตั้งเปน  “ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย”  ขึ้นในเดือนสิงหาคม
พ.ศ. 2537  โดยมีวัตถุประสงคหลักในการกอตั้งชมรมดังนี้  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  30
เมษายน  2545)

1) เพือ่การฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรในอาวพังงาอยางยั่งยืน
2) เพือ่สรางความเขมแข็งดานเศรษฐกิจของชุมชน   และ
3) เพือ่อนุรักษวิถีชีวิตชาวประมงพื้นบานของชุมชน

 ในชวงเริ่มตนกอตั้งชมรมนั้น    การดํ าเนินงานฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตาม
ปณธิานทีต่ัง้ไวแตแรกทํ าไดคอนขางลํ าบาก  ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากปจจัยหลายประการทั้งภายในและ
ภายนอก  ไดแก

1)      ปญหาความขัดแยงระหวางชาวประมงพื้นบานที่ใชเครื่องมือจับสัตวนํ้ าตางชนิดกัน
ในชมุชน  ดงัไดกลาวแลววาภายหลังจากทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงาเสื่อมโทรมลงเปนเหตุให
ปริมาณสตัวนํ้ าลดนอยลงตามลํ าดับ  ชาวประมงพื้นบานบางกลุมตองหันไปใชเครื่องมือประเภท
อวนลาก  อวนรุน  หรือเครื่องมือประมงประเภทอื่น ๆ  ที่ชาวประมงสวนที่เหลือถือวาเปนเครื่องมือ
ประมงแบบท ําลายลาง  ทํ าใหภายในชุมชนเกิดปญหาการแบงแยกกันของชาวประมงออกเปน  2
กลุม  กลุมแรกคือกลุมชาวประมงพาณิชยซ่ึงใชเรืออวนลาก  อวนรุน  ในการจับสัตวนํ้ าและกลุม
ของชมรมชาวประมงพื้นบานที่เนนการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร  รวมถึงการตอตานการใชเครื่อง
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มอืประมงประเภทผิดกฎหมายหรือทํ าลายลางในการจับสัตวนํ้ า  ความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางชาว
ประมงทั้งสองกลุมคอนขางรุนแรงและสงผลกระทบถึงความสัมพันธของคนในชุมชน นอกจากนั้น
ยงัมกีารถายทอดความขัดแยงนั้นสูรุนลูกหลานดวย  ซ่ึงเด็ก ๆ  จะถูกแบงแยกออกเปน  2  ฝายเชน
เดยีวกบัผูใหญ  เด็ก ๆ  จะไมพูดคุย  ทักทาย  หรือเลนกันตามปกติวิสัยทั้งที่บานหรือที่โรงเรียน

ภายหลังความขัดแยงนี้ไดคล่ีคลายลงเมื่อชมรมไดสงตัวแทน  โดยเฉพาะโตะอิหมามฮา
โหรน  ชางเหล็ก  หนึ่งในแกนนํ าสํ าคัญที่ชาวเกาะใหความเคารพนับถือ เขาไปชวยเจรจาไกลเกลี่ย
ใหทุกคนเห็นถึงความจํ าเปนที่จะตองรวมมือกันในการพลิกฟนความวิกฤติของทะเลใหกลับคืน
ความสมบรูณ  ทั้งนี้ทั้งนั้นก็เพื่อประโยชนของชาวเกาะทุกคนที่จะไดมีทรัพยากรใชกันตอไปทั้งใน
รุนปจจุบันและอนาคต

2)     ปญหาความขัดแยงกับหนวยงานและเจาหนาภาครัฐทั้งในและนอกชุมชน
ชาวประมงพื้นบานมองวาเจาหนาที่รัฐสวนใหญที่มาปฏิบัติหนาที่อยูที่ชุมชนเกาะยาว

นอยมีอยู  3  ประเภทคือ  1.  ขาราชการที่เพิ่งจะบรรจุใหม  ยงัไมสามารถเลือกสถานที่ที่จะไปปฏิบัติ
งานได เมื่อไดรับคํ าส่ังใหไปบรรจุที่ใดก็ตองไปลงบรรจุยังสถานที่แหงนั้นและรอโอกาสที่จะขอยาย
ไปลงพื้นที่ใหมที่ดีกวา   2.  ขาราชการที่กํ าลังจะเกษียณหรือเหลืออายุราชการปถึงสองปจึงจะเกษียณ
 ขาราชการในกลุมนี้มักจะขอยายตัวเองมาเกษียณที่บานเกิด หรือในพื้นที่ที่ใกลภูมิลํ าเนาของตน
และ  3. ขาราชการที่ถูกคํ าส่ังยายมาปฏิบัติงานจากการกระทํ าความผิด หรือผิดระเบียบวินัย  กฎ
เกณฑขอบงัคบัของหนวยงานโดยเฉพาะเจาหนาที่ตํ ารวจ นอกจากนั้นเจาหนาที่รัฐเหลานี้ยังมีความ
คิดคอนขางยึดติดอยูกับระบบชนชั้นในสังคมสงผลใหเกิดความแปลกแยกระหวางชาวบานกับเจา
หนาทีรั่ฐเปนอยางมาก  มีเจาหนาที่รัฐเพียงบางสวนเทานั้นที่ใหความรวมมือในการดํ าเนินงาน
พฒันาทองถ่ินและสามารถเขากับชาวบานไดเปนอยางดี  การทํ างานในภาพรวมของหนวยงานและ
เจาหนาทีภ่าครัฐจึงดูดอยประสิทธิภาพและเปนไปแบบลอยตัวอยูเหนือปญหา      นอกจากนี้การที่
มลูนธิิอาสาสมัครเพื่อสังคมไทย ซ่ึงเปนองคกรพัฒนาเอกชนเขามาทํ าหนาที่เปนที่ปรึกษา  และให
งบประมาณสนับสนุนในกิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรนั้น  ทํ าใหเจาหนาภาครัฐคอนขาง
มอีคตกิบัชมรมชาวประมงวาหัวแข็ง  ชอบใชกํ าลังในการตัดสินปญหา  และชอบเรียกรองมากกวา
ชวยเหลือตัวเอง  ทํ าใหความรวมมือกันในการทํ างานไมเกิดขึ้นเทาที่ควร

นโยบายของรัฐบางนโยบายยังกอใหเกิดกระแสความขัดแยงระหวางชมรมชาวประมงพื้น
บานกบัเจาหนาภาครัฐเพิ่มมากขึ้นอีกดวย  เชน  นโยบายการเพิ่มผลผลิตทางการประมงที่สนับสนุน
การพฒันาเทคโนโลยีใหม ๆ  เขามาใช  เทากับเปนการสนับสนุนใหมีการทํ าลายทรัพยากรทางทะเล
อยางรวดเร็ว  หรือนโยบายสิทธิและอํ านาจในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ชมรมชาวประมงพื้น
บานในฐานะเปนตัวแทนของชุมชนพยายามเรียกรองสิทธินี้มาโดยตลอด  เนื่องจากพวกเขามองวา
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หากทรพัยากรในชุมชนถูกบุกรุกทํ าลายจากบุคคลภายนอก  พวกตนก็นาจะมีสิทธิในการดูแลและ
ยบัยัง้การบกุรุกเหลานั้น  แตก็ไมไดรับการสนองตอบจากภาครัฐเทาที่ควรไมวาจะเปนในอดีตที่ผาน
มาหรือแมกระทั่งในปจจุบัน

3)     ปญหาความขัดแยงระหวางชาวประมงพื้นบานและกลุมนายทุน
ชาวประมงพื้นบานมีทัศนคติตอเร่ืองนี้วา กลุมนายทุนเกือบทั้งหมดรูจักมักคุนกับเจาหนา

ทีรั่ฐเปนอยางดี  บางคนมีความสนิทสนมเปนการสวนตัว  ทํ าใหมีการเอื้อผลประโยชนระหวางกัน
เกดิขึน้  กลุมนายทุนโดยเฉพาะนายทุนอวนลาก อวนรุน สามารถแลนเรือเขามาจับสัตวนํ้ าในอาว
พงังา  หรือในระยะ  3,000  เมตรจากชายฝงซ่ึงถือเปนเขตกํ าหนดสํ าหรับการทํ าประมงพื้นบานได
โดยไมถูกจับกุม  แกนนํ าชมรมชาวประมงพื้นบานคนหนึ่งเลาวาชมรมเคยยึดเรือและเครื่องมือของ
นายทุนอวนลากที่ลักลอบเขามาจับสัตวนํ้ าในเขตหามจับไดและสงเรื่องใหเจาหนาที่ตํ ารวจดํ าเนิน
การตอ  แตวันตอมานายทุนก็ไดของกลางเหลานั้นคืนโดยไมมีอะไรเกิดขึ้น  ทํ าใหชาวประมงรวม
ตวักนัไปลอมโรงพักและขอคํ าตอบตอเหตุการณที่เกิดขึ้น จนเจาหนาที่ระดับสูงตองเขามาคลี่คลาย
ปญหาให  (หรน  ปานะ,  วงประชุมกลุมยอย  27  กรกฎาคม  2545)  ความขัดแยงระหวางชมรมกับ
กลุมนายทนุจงึเปนไปในลักษณะรุนแรงจนถึงขั้นมีการปะทะและยิงตอสูกันกลางทะเลมาแลว    ใน
ป  พ.ศ. 2541  ชาวประมงพื้นบานจากเกาะยาวนอยและจากชุมชนอื่น ๆ  ในกลุมสมัชชาอันดามันที่
ประสบปญหาเรื่องเรืออวนลาก  อวนรุน  เขามาลักลอบกวาดจับสัตวนํ้ าและทํ าลายเครื่องมือประมง
ไดรวมตัวกันไปชุมนุมเรียกรองใหภาครัฐเขามาดํ าเนินการจัดการแกไขปญหานี้โดยการออก
นโยบาย  มาตรการ  หรือกฎหมายที่เหมาะสมออกมาควบคุมดูแล  โดยเฉพาะการกํ าหนดเขตสงวน
ในการท ําการประมงที่หนาศาลากลางจังหวัดพังงาและจังหวัดกระบี่    แมภายหลังจะมีการออกขอ
ก ําหนดหรือมาตรการตาง ๆ  ออกมาแตชมรมมีความเห็นวานโยบายหรือมาตรการตาง ๆ  เหลานั้น
แกไขปญหาไดไมตรงจุดนัก ทั้งนี้เปนผลจากการที่รัฐไมไดใหชาวบานซึ่งเปนเจาของปญหาเขาไปมี
สวนรวมในการกํ าหนดแนวทางดวย

  โตะอหิมามฮาโหรน  ชางเหล็ก  (สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)  หนึ่งในแกนนํ าชมรม
เลาวา รัฐบาลเคยเชิญพวกตนไปใหขอมูลและรวมประชุมในการกํ าหนดรางนโยบายดานการประมง
ดวยกจ็ริง  แตก็เปนไปในลักษณะผูเขาฟงการประชุม เพราะรัฐบาลมีนโยบายสํ าเร็จรูปที่ทํ าไวแลว
ลวงหนาจากนั้นก็ใหพวกตนลงลายเซ็นตรับทราบ   เมื่อปดการประชุมก็ถือเปนอันเสร็จสิ้นการมี
สวนรวมของชาวประมง  จากนั้นเปนตนมาพวกตนก็ไมเคยเดินทางขามนํ้ าขามทะเลไปลงลายเซ็นต
รับทราบเพือ่ใหใครนํ าไปอางการมีสวนรวมในการกํ าหนดนโยบายนั้น ๆ  ของพวกตนอีกเลย
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  ในอดตีทีผ่านมาชมรมคอนขางใชความรุนแรงเขาชวยใน การแกไขปญหาตาง ๆ      ที่เกิด
ขึน้     ดวยหวังวาจะทํ าใหปญหาตาง ๆ  คล่ีคลายลง  แตดูเหมือนจะไดผลในทางตรงกันขามเพราะยิ่ง
ใชความรนุแรงความขัดแยงที่ตามมาก็ยิ่งทวีมากขึ้น  การเลือกที่จะเผชิญหนาโดยการลงพื้นที่เพื่อให
ขอมูลและทํ าความเขาใจถึงแนวทางการทํ างานของชมรมในความตองการที่จะฟนฟูทรัพยากรที่
เสือ่มโทรมซึ่งเปนตนเหตุสํ าคัญที่ทํ าใหปริมาณสัตวนํ้ าลดนอยลง  และอนุรักษดูแลใหคงอยูถึงรุน
ลูกหลาน ดูจะเปนทางเลือกที่คอนขางประสบความสํ าเร็จมากกวาวิธีการใชความรุนแรงที่เปนมาใน
อดตี อาศัยความเปนเครือญาติที่นับสาวถึงกันได ประกอบกับผูอาวุโสและผูนํ าทางศาสนาเชน
โตะอหิมามที่ชุมชนใหความเคารพศรัทธามารวมปรึกษาหารือดวย ทํ าใหความขัดแยงภายในชุมชน
เริม่ลดลง  นอกจากนี้การทํ างานที่เปนไปเพื่อชุมชนโดยไมไดมีการแสวงหาผลประโยชน  หรือหา
ความดคีวามชอบใสตนของชมรมชวยใหทั้งสองฝายมีความรอมชอมกันมากขึ้น  แมกลุมประมง
พาณชิยจะยงัไมเลิกทํ าทั้งหมดแตก็เหลืออยูเพียงสวนนอยเทานั้น  มีชาวประมงเขารวมเปนสมาชิก
ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยเพิ่มมากขึ้น จนถึงปจจุบันชมรมมีสมาชิกอยูทั้งส้ิน
จ ํานวน  500  คน  โดยทางชมรมจะจัดทํ าทะเบียนประวัติและออกบัตรสมาชิกใหแกทุกคน

4.3.1   กิจกรรมของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

ปจจบุนักจิกรรมหลักของชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาวนอยที่ไดดํ าเนินการอยู มีทั้ง
ส้ิน  5  กิจกรรม  ดังนี้

1)    กิจกรรมการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรชายฝง
เปนกจิกรรมที่ใหความสํ าคัญกับการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรชายฝง  เชน  ปาชายเลน

หญาทะเล  แหลงเพาะพันธุสัตวนํ้ า  เปนตน  โดยชมรมจะมีการปรึกษาหารือและนัดประชุมวางแผน
รวมกนักบัชาวบานในแตละชุมชนเพื่อกํ าหนดแนวเขตพื้นที่ที่ตองการอนุรักษ  จากนั้นจะมีการปก
ปายชือ่เปนการประกาศใหทราบทั่วกันวาเขตดังกลาวไดรับการดูแลจากกลุมหรือชุมชนใด  ซ่ึงจะ
เรยีกชือ่ตางกันไปตามประเภทของทรัพยากรชายฝงที่ไดรับการกํ าหนดเขตอนุรักษนั้น  เชน  เขต
อนรัุกษปาชายเลนชุมชน  เขตอนุรักษแหลงหญาทะเล  เขตอนุรักษพันธุสัตวนํ้ า  เขตทะเลชุมชน
เปนตน  นอกจากนั้นยังมีการรวมกันฟนฟูทรัพยากรในแตละชุมชนดวย  เชน  การปลูกปาชายเลน
การปลอยพันธุสัตวนํ้ า  เปนตน
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2)    กิจกรรมลาดตระเวนตรวจการณและเฝาระวังชายฝง
กจิกรรมนีม้ีวัตถุประสงคหลักในการพิทักษรักษาทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงา  จาก

การใชเครื่องมือประมงประเภททํ าลายลาง  ที่ผานมามีการลักลอบนํ าเรืออวนลาก  อวนรุน  หรือ
เครือ่งมอืประมงประเภททํ าลายลางผิดกฎหมายเขามาจับสัตวนํ้ าในอาวพังงาอยูอยางเสรี  ทั้ง ๆ  ที่
อาวพงังาไดรับการประกาศใหเปนเขตอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ       หนวยงานภาครัฐที่มีหนาที่
รับผิดชอบโดยตรงไมสามารถจัดการปญหาเหลานี้ไดสัมฤทธิ์ผลเทาใดนัก  ทั้งนี้ดวยเหตุผลหลาย
ประการ  อาทิ  ขาดเรือที่จะใชเปนพาหนะในการออกตรวจการณ  ไมมีงบประมาณสนับสนุนที่จะ
น ํามาซือ้นํ ้ามันเรือในการออกลาดตระเวน  หรือพวกตนไมมีอํ านาจเพียงพอที่จะเขามาจัดการปญหา
เหลานีไ้ด  ชุมชนจึงคิดจัดการและพิทักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนดวยตนเองโดยการออกลาด
ตระเวนตรวจการณ  และเฝาระวังชายฝงเพื่อปองกันการลักลอบเขามาจับสัตวนํ้ าของเรืออวนลาก
อวนรุน   โดยชมรมมีเรือช่ือ “พะยูนทอง” *  ไวใชในกิจกรรม  โดยกํ าหนดวัตถุประสงคหลักในการ
ใชไวเพื่อ

1. ลาดตระเวนและตรวจการณการลักลอบใชเครื่องมือประมงผิดกฎหมายหรือ
ท ําลายลางในอาวพังงา

2.    ชวยเหลือผูที่เกิดอุบัติเหตุในทะเล
3.   นํ าคนปวยสงโรงพยาบาลในกรณีฉุกเฉิน
4.   นํ านักทองเที่ยวเชิงอนุรักษทองเที่ยว

ผลการดํ าเนินงานจากกิจกรรมนี้    สามารถลดปริมาณเครื่องมือประมงผิดกฎหมายในอาว
พงังาลงได  แตก็ไดสรางความไมพอใจและตอตานจากกลุมนายทุนประมงพาณิชยนอกชุมชนโดย
เฉพาะกลุมนายทุนอวนลาก อวนรุนที่สูญเสียผลประโยชน  อีกทั้งในอดีตชมรมชาวประมงพื้นบาน
ไดใชมาตรการที่เขมงวดในการจัดการปญหา   มีการยึดเรือและเครื่องมือทํ าการประมงของผูลักลอบ

                                                          
*  เรือ “พะยูนทอง”  เปนเรือที่ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย  รวมกันผลักดันใหจัดซื้อจากงบ
ประมาณของ ส.ส.  และงบประมาณของสภาตํ าบล  หลังจากสภาตํ าบลเปลี่ยนรูปแบบการบริหารมาเปนองคการ
บริหารสวนตํ าบล  ชมรมประมงพื้นบานมีมติไมยกเรือพะยูนทองใหเปนสมบัติของ อบต.  แมจะไดงบประมาณ
สนับสนุนคานํ้ ามัน  คาซอมบํ ารุง จาก อบต. ก็ตาม  เพราะเห็นวาจะทํ าใหชมรมขาดความคลองตัวในการทํ างาน
เนื่องจากการจะนํ าเรือออกไปลาดตระเวณตรวจการณในแตละครั้งจะตองใหกํ านันหรือคณะกรรมการเซ็นตอนุมัติ
เสียกอน  ในขณะที่ อบต. ก็กลาวหาชมรมวาที่ไมยอมยกเรือใหเพราะกลัวรายไดจากการทํ าทัวรซึ่งตองใชเรือ
พะยูนทองเปนพาหนะรับนักทองเที่ยวจะตกเปนของ อบต.  ตอมาความขัดแยงในเรื่องนี้กลายเปนขออางให  อบต.
ไมจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการดํ าเนินงานของชมรม  (ชํ านาญ  ราเขต,  วงประชุมกลุมยอย  27  กรกฎาคม
2545)
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ไวยิง่สรางความไมพอใจใหแกกลุมนายทุนมากยิ่งขึ้น จนบานปลายถึงขั้นมีการปะทะและยิงตอสูกัน
ของทัง้  2  ฝายกลางอาวพังงา  แมเหตุการณในการครั้งนั้นจะไมมีการเสียชีวิตเกิดขึ้นแตตอมาในวัน
ที ่ 20  เดือนพฤษภาคม  2540  ผูใหญบานทาเขาสมาชิกคนสํ าคัญคนหนึ่งของชมรมไดถูกลอบยิงเสีย
ชีวติ  จากนั้นในวันที่  9  มีนาคม  2543  เรือพะยูนทองของชมรมถูกลอบนํ าไปเผาทิ้งกลางทะเล  จน
ถึงปจจบุนัเจาหนาที่ตํ ารวจก็ยังไมสามารถหาตัวผูกระทํ าความผิดทั้งสองเหตุการณมาดํ าเนินคดีได

หลังจากนั้น ในป พ.ศ. 2544  ชมรมชาวประมงพื้นบานไดรวบรวมเงินจากสมาชิกชมรม
และขอความชวยเหลือดานเงินทุนจากโครงการความรวมมือเพื่อการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดา
มัน  (DANCED  :  Danish  Cooperation  for  Environment  and  Development)  และโครงการลง
ทุนเพื่อสังคม  (SIP  :  Social  Investment  Project)  ด ําเนินการจัดซื้อเรือพะยูนทองลํ าใหมมาไวใช
ในกจิกรรมแทนเรือพะยูนทองลํ าเดิมจนถึงปจจุบัน  (ป พ.ศ. 2545)  ทั้งนี้เรือลํ าดังกลาวอยูในความดู
แลรบัผิดชอบของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

3)    กิจกรรมรวมกลุมชาวประมงพื้นบาน กระท ําใน  4  ลักษณะไดแก

3.1)   การจัดตั้งกองทุนนํ้ ามัน
กจิกรรมนี ้ เกิดขึ้นจากการวิเคราะหสภาพปญหาในชุมชนภายใตความคิดอันยาวไกลของ

มาเหร็น  อุหลัง  หรือปะเดาะห* ผูอาวุโสที่ถือเปนปราชญคนหนึ่งของชุมชนและเปนที่ปรึกษา
อาวโุสของชมรมชาวประมงพื้นบาน ทั้งนี้เนื่องมาจากเกาะยาวนอยไดนํ าเขานํ้ ามันเชื้อเพลิงจากแผน
ดนิใหญโดยเฉพาะจากจังหวัดภูเก็ตผานพอคาคนกลางในราคาแพงมาเปนเวลานาน   และมีแนวโนม
วาพอคาคนกลางจะขึ้นราคานํ้ ามันตามคาขนสงที่แพงขึ้นเรื่อย ๆ  จนในที่สุดก็จะกลายเปนปญหาที่
กระทบถงึความเปนอยูของชาวประมงอีกปญหาหนึ่งในไมชา  ความตระหนักรูถึงปญหาที่จะเกิดขึ้น
ทํ าใหปะเดาะหเสนอใหชมรมชาวประมงพื้นบานตั้งกองทุนนํ้ ามันขึ้นมาเพื่อทํ าหนาที่เปนคนกลาง
ในการขายนํ้ ามันแกสมาชิกเสียเอง  นอกจากนี้ยังสามารถชวยคานพอคาคนกลางไมใหขึ้นราคานํ้ า
มนัไดตามใจชอบอีกดวย  โดยปะเดาะหไดบริจาคเงินสวนตัวจํ านวน  1,000  บาท  เปนทุนในการจัด
ตัง้และตอมาชมรมไดนํ าเงินจํ านวน  5,000  บาท  มาสมทบจัดตั้งเปนกองทุนนํ้ ามันขึ้นในเดือน
กมุภาพนัธ  2542  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  1) แกไขปญหานํ้ ามันราคาแพง  และเพิ่มความสามารถใน
การตอรองราคานํ้ ามันในชุมชนกับพอคาคนกลาง  และ  2)  เพื่อหาเงินทุนไวใชในกิจกรรมตาง ๆ
ของชมรม ในการบริหารงานนั้นชมรมจะใหที่ประชุมของสมาชิกทั้งหมดชวยกันเลือกคณะ
                                                          
*  เปนคํ าสรรพนามที่ชาวไทยมุสลิมในภาคใตใชเรียก พอ  บางกรณีใชเรียกผูอาวุโสในชุมชนที่ชาวบานใหความ
เคารพนับถือ



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                                            ผลการศึกษา / 96

กรรมการเขามารับผิดชอบการดํ าเนินงาน 4-5  คน นับตั้งแตการซื้อนํ้ ามัน  การเก็บรักษานํ้ ามัน  การ
จายนํ ้ามนั  การควบคุมรายรับรายจาย  จนถึงการติดตามหนี้จากสมาชิกที่ผิดนัดชํ าระเงิน  กองทุนจะ
ใชเงินตัวเองซื้อนํ้ ามันจากแผนดินใหญเขามาเก็บไวเปนกองกลางกอนที่จะจํ าหนายตอในราคาทุน
ใหแกสมาชิก    ในการใหบริการนั้นกองทุนนํ้ ามันใหบริการทั้งสมาชิกของชมรมและชาวบานคน
อ่ืน ๆ  ในชุมชน  โดยมีกฎวากองทุนนํ้ ามันจะใหสมาชิกเชื่อนํ้ ามันไปใชได  1  ถัง / 10  วัน  ถา
สมาชิกคนใดตองการจะเชื่อนํ้ ามันถังตอไปตองชํ าระหนี้เกาใหหมดเสียกอนกองทุนจึงจะอนุญาตให
เชื่อใหมได

3.2)   กลุมออมทรัพย
กจิกรรมนีเ้กิดขึ้นโดยมีวัตถุประสงคหลัก  เพื่อ  1.  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  2.  เพื่อเปน

การพึง่ตนเอง  และ  3.  เพื่อใหสมาชิกไดออมเงิน  โดยชมรมจะมอบหมายใหในแตละหมูบานคัด
เลือกบคุคลเขามาเปนคณะกรรมการควบคุมดูแลกลุมออมทรัพยของชุมชนตน  ซ่ึงกฎระเบียบการ
บริหารงานจะอยูในรูปแบบเดียวกัน

-    สมาชิกจะตองเปนบุคคลที่อยูในชุมชนนั้น ๆ
-    ไมเปนผูทํ าการประมงแบบทํ าลายลาง
-    ราคาหุน ๆ  ละ  10  บาท
-    สมาชิกแตละคนลงหุนไดไมตํ่ ากวา  1  หุนแตไมเกิน  10  หุน
-    การกูยืมเงินนั้นสมาชิกเกากูได  6,000  บาท  สมาชิกใหมกูได  4,000  บาท
-    การหมดสภาพจากการเปนสมาชิกคือตาย  ลาออก  หรือกรรมการพิจารณาใหออก
ในการด ําเนินงานนั้นกลุมออมทรัพยแตละกลุมจะนัดประชุมกันเดือนละ  2  คร้ังในชวง

นํ ้าตาย  คือ  ทุก  8  คํ่ าทั้งขางขึ้นและขางแรม  เพื่อติดตามผลการดํ าเนินงาน  รับคืนเงินกู  พิจารณาผู
ขอกูรายใหม  รวมถึงปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นจากการดํ าเนินงาน  โดยสวนใหญแลวกลุมออมทรัพย
แตละกลุมมักประสบปญหาลักษณะเดียวกันคือ  ผูกูมักผิดนัดชํ าระหนี้  ซ่ึงในกรณีเชนนี้กลุมออม
ทรัพยกจ็ะตดัสิทธิ์ในการกูคร้ังใหม  หรือปญหามีผูขอกูมากกวาจํ านวนเงินกองกลางที่มีอยู  ในกรณี
เชนนีค้ณะกรรมการจะพิจารณาตามความจํ าเปนมากนอยของผูขอกู    หรือความเดือดรอนตองใช
เงินในครั้งนั้น ๆ

3.3)   กองทุนอวน
กองทนุอวน      เกิดขึ้นจากวัตถุประสงคที่ชมรมชาวประมงพื้นบานตองการใหสมาชิกซื้อ

อวนจบัสตัวนํ้ าไดในราคาถูก      ซ่ึงแตเดิมการซื้อขายอวนของชาวประมงกระทํ าโดยผานกลุมพอคา
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คนกลางทํ าใหอวนมีราคาแพง  ยิ่งเมื่อชมรมสามารถควบคุมปญหาการลักลอบเขามาจับสัตวนํ้ าของ
กลุมอวนลาก อวนรุนลงได  ทรัพยากรในอาวพังงาที่เคยเสื่อมโทรมไดรับการฟนฟูดูแล  สัตวนํ้ าวัย
ออนมโีอกาสไดเจริญพันธุตามวงจรชีวิต ทํ าใหชาวประมงสามารถจับสัตวนํ้ าไดมากขึ้นและตองการ
เครือ่งมอืประมงโดยเฉพาะอวนเพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน  เมื่อชาวประมงตองการอวนมากกลุมพอคา
คนกลางที่ทํ าหนาที่ซ้ือขายอวนจึงไดรับผลประโยชนจากกลไกตลาดเปนอันมาก  ชมรมจึงเขามาทํ า
หนาทีค่นกลางในการซื้อขายอวนแกสมาชิกเพื่อตัดปญหาพอคาคนกลาง  โดยจัดตั้งเปนกองทุนอวน
ขึน้และไดรับงบประมาณสนับสนุนในการจัดตั้งกองทุนอวนจาก  2  แหลงใหญ  คือ 1. การจํ าหนาย
หุนแกสมาชิกในอัตราหุนละ  10  บาท  ทั้งนี้สมาชิกแตละคนเขาหุนไดไมเกินคนละ  10  หุน  และ
2.  เงินสนับสนุนจากโครงการความรวมมือเพื่อการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดามัน  ซ่ึงจัดสรรให
จ ํานวน  30,000  บาท

จากการด ําเนินงานที่ผานมาจนถึงปจจุบัน กิจกรรมนี้ประสบปญหาจนตองหยุดกิจกรรม
ไวช่ัวคราว  เนื่องจากสมาชิกที่ซ้ืออวนไปไมนํ าเงินมาชํ าระตามกํ าหนด  จากจํ านวนผูซ้ืออวนไป  30
รายมเีพยีง  3  รายเทานั้นที่ชํ าระเงินเรียบรอยแลว  คณะกรรมการกองทุนอวนเองก็ไมสามารถติด
ตามลกูหนีท้ีเ่หลือใหมาชํ าระหนี้ได  จากปญหานี้ทํ าใหสมาชิกและคนนอกที่จับตาดูความโปรงใส
ในกระบวนการทํ างานของชมรมมีทัศนติไปในแงลบ  แมแตโครงการความรวมมือเพื่อการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติอันดามัน  ซ่ึงเปนองคกรพัฒนาเอกชนที่เขามาใหความชวยเหลือในการจัดตั้ง
กองทนุตัง้แตแรกก็ไมสามารถชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นไดและตองการคํ าอธิบายจากชมรมดวยเชนกัน

3.4)   กองทุนกุง
เนือ่งจากปรมิาณกุงที่ชาวประมงจับไดในแตละวันนั้นมีจํ านวนมาก     ชมรมชาวประมง

พืน้บานจงึคิดตั้งกองทุนกุงขึ้นมาโดยขอรับบริจาคกุงจากชาวประมงคนละ  1  ตัวในแตละวัน  กุงที่
ไดรับในแตละวันนั้นชมรมจะขายใหแกพอคาแมคาหรือแพปลาในชุมชนเพื่อหาทุนไวดํ าเนินงานใน
กจิกรรมอืน่ ๆ  ในอนาคตตอไป  ปจจุบันกิจกรรมนี้ไดลมเลิกไปแลวทั้งนี้สาเหตุหลักมาจากปริมาณ
กุงทีช่าวประมงจับไดเร่ิมนอยลง  ชมรมจึงคิดโครงการที่จะทํ าการเพาะเลี้ยงปลาเกาในกระชังขึ้นมา
แทนกองทุนกุง

  4)   กิจกรรมสงเสริมการมีสวนรวมของกลุมเยาวชนและสตรี
 การปฏิบัติหนาที่ของสมาชิกโดยเฉพาะแกนนํ าของชมรมนั้น  ตองอาศัยการทุมเทและ

อุทศิตนมากพอสมควร  ทั้งแรงกาย  แรงใจและกํ าลังทุนทรัพย  เนื่องจากชมรมชาวประมงพื้นบาน
เปนองคกรที่ตั้งขึ้นมาเพื่อทํ าประโยชนแกชุมชนเปนหลัก  งบประมาณไดจากการสนับสนุนจาก
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องคกรพฒันาเอกชน  (เอ็นจีโอ)  และหนวยงานภาครัฐ  ในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  เงินสวนหนึ่งจึง
ตองเกบ็สมทบจากสมาชิกอยูเสมอ  นอกจากนี้การเขามารวมทํ ากิจกรรมตาง ๆ  นั้นทํ าใหสมาชิกไม
มเีวลาออกเรือจับสัตวนํ้ าไดตามปกติสงผลกระทบตอรายไดประจํ าที่จะนํ ามาใชจาย เพราะชาว
ประมงถอืวาเงินของพวกเขาอยูในทะเลถาไมออกเรือก็ไมไดเงินมา  บางครั้งสมาชิกตองมีการเดิน
ทางไปสมัมนาหรือศึกษาดูงานเครือขายนอกชุมชนในพื้นที่ตาง ๆ  ใกลบางไกลบางตามแตกํ าหนด
การ  อาจท ําใหภรรยาเกิดความระแวงสงสัยจนถึงขั้นทะเลาะเบาะแวงกลายเปนปญหาครอบครัวใน
ทีสุ่ด  ชมรมจึงมีแนวคิดที่จะเปดโอกาสใหสตรีเขามามีสวนรวมในการดํ าเนินงานของชมรมทั้งใน
และนอกพืน้ทีเ่พือ่ลดปญหาความไมเขาใจกันในครอบครัว  อีกทั้งยังเปนการขยายแนวรวมในการ
ท ํางานเพิ่มมากขึ้นดวย

นอกจากนี ้ ชมรมยังคิดที่จะทํ าการปลูกฝงเยาวชนใหมีจิตสํ านึกในการอนุรักษและให
ความสํ าคัญตอทรัพยากรธรรมชาติดวยการดึงเยาวชนในชุมชนใหเขามารวมทํ ากิจกรรมและเรียนรู
กระบวนการทํ างานของชมรม  ดังนี้  1)  การคัดเลือกเยาวชนที่มีความสนใจดานการอนุรักษส่ิงแวด
ลอมเขามาศึกษางานดานตาง ๆ  ของชมรม  โดยสนับสนุนใหเยาวชนเหลานี้มีโอกาสเขารวมฟงการ
ประชมุใหญของชมรม  การรวมคณะเดินทางไปศึกษาดูงานนอกพื้นที่  การเปดโอกาสใหเยาวชน
เหลานีแ้สดงความคิดเห็นในเวทีสาธารณะในฐานะตัวแทนเยาวชน  2)  ชมรมทํ าโครงการรวมกับ
โรงเรยีนในพื้นที่เพื่อสงเสริมใหเยาวชนเห็นความสํ าคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน  เชน
กจิกรรมการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน  การปลูกปาชายเลน  การกํ าหนดแนวเขตการอนุรักษ
ทรัพยากร  การสํ ารวจทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงา    เพื่อใหเยาวชนเหลานี้เขามาสืบทอดสาน
เจตนารมยการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรในอาวพังงาในอนาคตตอไป

5)   กิจกรรมรณรงคเผยแพร
การด ําเนินงานของชมรมตองผจญกับปญหาและอุปสรรคนานัปการ โดยเฉพาะปญหา

ความขดัแยงระหวางผูใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน แตในบางครั้งปญหานี้ก็ไมไดรับความใสใจ
จากเจาหนาที่รัฐเทาที่ควรเพราะมองเหมือนวาความขัดแยงที่เกิดขึ้นนั้นเปนความขัดแยงที่มาจากการ
แยงชงิผลประโยชนกันของคนสองกลุม  หากตนเขาไปยุงเกี่ยวดวยอาจจะถูกมองวาเปนการเขาขาง
ฝายใดฝายหนึ่งหรือมีผลประโยชนตางตอบแทนกับฝายใดฝายหนึ่ง  ซ่ึงชาวประมงมองวาเจาหนาที่
รัฐเหลานีท้ ํางานแบบลอยตัวอยูเหนือปญหา  ทางออกที่ดีคือการพูดคุยและกํ าหนดแนวการใช
ทรัพยากรรวมกัน  การใหขอมูลถึงเจตนารมยและกระบวนการทํ างานของชมรม รณรงคใหทุกคน
ตระหนักถึงความสํ าคัญของทรัพยากรธรรมชาติเปนสิ่งสํ าคัญที่สุดที่จะชวยลดการทํ าลายลาง
ทรัพยากรลงได  ดวยเหตุนี้ชมรมจึงจัดกิจกรรมทองเที่ยวในชุมชนขึ้นเพื่อเปดโอกาสใหบุคคลภาย
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นอกไดเขามาเรียนรูการดํ าเนินงานดานการอนุรักษ  ชุมชนเองก็จะไดแลกเปลี่ยนประสบการณดาน
ตาง ๆ  ทีเ่ปนประโยชนจากนักทองเที่ยวที่เขามาพักในชุมชนดวย  โดยกิจกรรมการทองเที่ยวนั้นอยู
ในรูปแบบของโฮมสเตย

4.3.2   การสรางเครือขายของชมรม

การด ําเนนิงานตาง ๆ  ของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยกระทํ าภายใตการ
ตดัสินใจของคณะกรรมการซึ่งคัดเลือกจากสมาชิกชมรมทั้ง  7  หมูบาน  ๆ  ละ  5  คน  เขามาเปนตัว
แทนในการดํ าเนินงาน  จากนั้นตัวแทนทั้ง  35  คนจะทํ าการเลือกสรรบุคคลที่จะมาทํ าหนาที่
ประธานชมรมและตํ าแหนงงานอื่น ๆ  ตอไป  ซ่ึงมีโครงสรางองคกรดังนี้

คณะกรรมการที่ปรึกษา

1.  นายมาเหร็น  อุหลัง ทีป่รึกษาอาวุโส / ตรวจสอบบัญชี / ประเมินผล
2.  โตะอิหมามฮาโหรน     ชางเหล็ก   กรรมการที่ปรึกษา / ตรวจสอบบัญชี / ประเมินผล
3.  นายทวีป หยั่งทะเล      กรรมการที่ปรึกษา / ตรวจสอบบัญชี / ประเมินผล
4.  นายไข อุปมา กรรมการที่ปรึกษา / ตรวจสอบบัญชี / ประเมินผล
5.  นายสํ าเริง ราเขต กรรมการที่ปรึกษา

(ทีป่รึกษาสมาพันธชาวประมงพื้นบานภาคใต)
6.  นายวิเชียร ภาณุวงศ     กรรมการที่ปรึกษา
7.  นายศุภกิจ ทศพงษ กรรมการที่ปรึกษา
8.  นายวิษณุ สุวรรณปยะพงษ กรรมการที่ปรึกษา  (อาจารยใหญโรงเรียนเกาะยาว)
9.  นายเดชา เริงสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา  (กํ านันตํ าบลเกาะยาวนอย)
10. นายนิเวศน กลาสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา
11. นายสมาน เริงสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา
12. นายประเวศน กลาสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา

คณะกรรมการดํ าเนินงาน

1.  นายชํ านาญ ราเขต ประธานชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย
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2.  นายอดุลย เริงสมุทร     รองประธาน
3.  นายดุสิต บุตรี เลขานุการ
4.  นายอาหมีด บานนบ ผูชวยเลขานุการ
5.  นายสํ าราญ ราเขต ฝายการเงินและบัญชี
6.  นายถนัด ศรีสมุทร     ฝายประชาสัมพันธ
7.  นายตอเหลบ ศรีเหมาะ     ฝายประชาสัมพันธ
8.  นายออด เอกคณะ ฝายตอนรับ
9.  นายอารัตนซามา เริงสมุทร     ฝายตอนรับ
10. นางจันจิรา ราเขต ฝายตอนรับ
11. นายโสภณ เริงสมุทร     ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย
12. นายไสว กลาสมุทร     ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย
13. นายประเสริฐ ศรีเหมาะ    ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย / ประสานงาน
14. นายหรน   ปานะ ฝายปราบปราม / รักษาความปลอดภัย
15. นายพิน เริงกิจ ฝายปราบปราม / รักษาความปลอดภัย
16. นายจํ ารัส หยั่งทะเล     ประธานกองทุนอวน
17. นางบุษบา บุตรี ฝายการตลาดกองทุนอวน
18. นางสุจิตรา ราเขต ฝายการตลาดกองทุนอวน
19. นางวรฉัตร วยัวุฒิ ฝายบัญชีกองทุนอวน
20. นางฮับซะ ราเขต ฝายสินเชื่อกองทุนอวน
21. นางวิมล ราเขต ฝายสินเชื่อกองทุนอวน
22. นายรูนี อุหลัง ประธานกองทุนนํ้ ามัน
23. นายอํ านวย ภัทรกมลสุรกุล กรรมการดํ าเนินงานกองทุนนํ้ ามัน
24. นางมลชยา หยั่งทะเล     กรรมการดํ าเนินงานกองทุนนํ้ ามัน
25. นายจํ ารูญ หยั่งทะเล     กรรมการดํ าเนนิงานกองทุนนํ้ ามัน
26. นายจรูญ เริงสมุทร     กรรมการดํ าเนินงานกองทุนกุง
27. นายชุมพล ราชรักษ กรรมการดํ าเนินงานกองทุนกุง
28. นายณรงค ดาวเรือง     กรรมการดํ าเนินงานกองทุนกุง

ในการเลอืกคณะกรรมการเขามาทํ างานนั้น สมาชิกจะใชวิธีชวยกันพิจารณาคุณสมบัติ
ของผูนัน้ ๆ  เปนเบื้องตนวามีความใกลเคียงกับหนาที่งานมากนอยเพียงใด  จากนั้นใหเสนอชื่อและ
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ลงเสยีงเลอืกกนัในที่ประชุมใหญ    สํ าหรับวาระการทํ างานนั้นไมไดกํ าหนดเปนเกณฑตายตัวไว
แลวแตความสมัครใจของผูที่ทํ าหนาที่วามีความพรอม  และไดรับการยอมรับจากสมาชิกมากนอย
เพยีงใด  หากตํ าแหนงใดวางลงที่ประชุมใหญสมาชิกก็จะทํ าการเลือกสรรคนใหมเขามาทํ างานแทน

สํ าหรับกํ าหนดนัดการประชุมนั้น  สมาชิกลงมติใหมีการประชุมใหญกันทุก  9  คํ่ า  ทั้ง
ขางขึน้และขางแรม  เนื่องจากวันดังกลาวอยูในชวงนํ้ าตาย  ชาวประมงจะหยุดออกเรือจับสัตวนํ้ ากัน
เพราะมสัีตวนํ้ าใหจับนอย  ไมคุมคานํ้ ามันเรือ  นอกจากนี้ยังมีการประชุมแบบไมเปนทางการใน
ลักษณะวงสนทนากลุมยอย  5-8  คน  โดยทั่วไปแลวการประชุมในลักษณะนี้มักจะใชบานประธาน
ชมรมเปนที่สนทนา  สมาชิกคนใดวางก็สามารถมาวงสนทนาดวยได  หัวขอสนทนานั้นมีทั้งในสวน
ทีเ่ปนการดํ าเนินงานของชมรม  และเรื่องอื่น ๆ  ที่เกิดขึ้นในชุมชน  เร่ืองใดเปนประเด็นสํ าคัญก็จะ
น ําไปปรึกษาหารือสมาชิกในที่ประชุมใหญตอไป

ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

 ประธานชมรม

     ทาคาย                     นํ้ าจืด              ริมทะเล                             อันเปา

            บานใหญ     ทาเขา      แหลมยาง

ภาพที่  4.3  แสดงโครงสรางคณะกรรมการของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

เพือ่ใหการดํ าเนินงานของชมรมมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น      ทั้งทางดานนโยบายและ
การปฏบิัติ  ชมรมจึงไดเขารวมเครือขายกับองคกรอ่ืน ๆ  ทั้งในชุมชนและนอกชุมชนทั้งนี้ถือเปน
การเพิม่พลังในการตอรองยามเกิดปญหาความเดือดรอนอีกดวย  โดยเริ่มจากระดับชุมชน  ตํ าบล
อํ าเภอ  จังหวัด  จนถึงระดับภาค

การรวมตัวกันทํ างานในระดับพื้นที่  ก็คือโครงสรางการทํ างานของชมรมชาวประมงพื้น
บานต ําบลเกาะยาวนอยนั่นเอง  กลาวคือหมูบานแตละหมูบานคัดเลือกตัวแทนหมูบานละ  5  คน  มา
เขารวมเปนคณะกรรมการดํ าเนินงาน  ซ่ึงตัวแทนของแตละหมูบานมีหนาที่หลัก ๆ  ในการนํ าเสนอ
ปญหาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพโดยเฉพาะการทํ าประมงในชุมชนของตนเพื่อหาแนวทางแกไข
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รวมกนั  พรอมกันนั้นก็รับนโยบายของชมรมไปปฏิบัติใหเกิดผลเปนรูปธรรมในการอนุรักษและฟน
ฟทูรัพยากรธรรมชาติ  เชน  การกํ าหนดแนวเขตปาชายเลนของแตละชุมชน  การเฝาระวังการทํ า
ประมงผิดกฎหมาย  การปลูกปาชายเลน  เปนตน

ความรวมมือในระดับชุมชนนั้น  มีเครือขายอยู  3  ชมรม  ไดแก  ชมรมชาวประมงพื้น
บานต ําบลเกาะยาวนอย  ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวใหญ  และชมรมชาวประมงพื้น
บานต ําบลพรุใน  เพื่อแกปญหาการประมงในอาวพังงารวมกัน  การดํ าเนินงานสวนใหญจะเปนการ
รวมกนัผลักดันแผนปฏิบัติการเฝาระวังชายฝง  รวมถึงผลักดัน / กดดันการปฏิบัติงานของเจาหนาที่
รัฐในการเขามาแกไขปญหาทรัพยากรชายฝง  นอกจากนี้กิจกรรมที่สํ าคัญอีกประการหนึ่งของทั้ง  3
ชมรมคอืการจัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณการทํ างานรวมกัน  ถือเปนการมองตางมุมเพื่อนํ าขอมูล
ทีไ่ดไปปรับหรือประยุกตใชในกระบวนการทํ างานของแตละชมรม

ชมรมชาวประมงพื้นบานอํ าเภอเกาะยาว

ชมรมชาวประมงพื้นบาน  ชมรมชาวประมงพื้นบาน ชมรมชาวประมงพื้นบาน
         ตํ าบลเกาะยาวนอย            ตํ าบลเกาะยาวใหญ               ตํ าบลพรุใน

ภาพที่  4.4  แสดงเครือขายชาวประมงพื้นบานในอํ าเภอเกาะยาว

  ในระดบัจงัหวัดนั้น ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยสามารถสรางเครือขาย
ไดในรปูของสมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามัน ซ่ึงประกอบดวยสมาชิกที่เปนตัวแทนชาวประมง
พืน้บานจาก  4  จังหวัดฝงทะเลอันดามัน  ไดแก  จังหวัดพังงา  ภูเก็ต  กระบี่  และระนอง  จํ านวน  8
ต ําบลทีม่กีลุม/องคกรระดับพื้นที่ดํ าเนินกิจกรรมตาง ๆ  เกี่ยวกับทรัพยากรชายฝงอยูแลว  ประกอบ
ดวย  (ชลิตา  บัณฑุวงศ,  2543  :  190)  จงัหวดัพังงา  ไดแก  ตํ าบลเกาะยาวนอย  ตํ าบลเกาะยาวใหญ
ต ําบลพรใุน  อํ าเภอเกาะยาว  และตํ าบลหลอยูง  อํ าเภอตะกั่วทุง  จังหวัดภูเก็ต  ไดแก  ตํ าบลปาคลอก
อํ าเภอถลาง  จังหวัดกระบี่  ไดแก  ตํ าบลเกาะศรีบอยา  อํ าเภอเหนือคลอง  และจังหวัดระนอง  ไดแก
ต ําบลกํ าพวน  ตํ าบลนาคา  กิ่งอํ าเภอสุขสํ าราญ  โดยแตละตํ าบลจะสงตัวแทนตํ าบลละ  2  คนไปเขา
รวมเปนคณะกรรมการดํ าเนินงาน  วัตถุประสงคหลักของสมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามันตั้งขึ้น
มาเพื่อแกไขปญหาการรุกล้ํ าเขามาทํ าประมงอยางผิดกฏหมายของเรือประมงที่ใชเครื่องมือทํ าลาย
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ลาง  โดยเฉพาะกลุมอวนลาก  อวนรุนใหหมดหรือออกไปจากเขตกํ าหนด  ไมวาจะเปนเขต  3,000
เมตร  หรือบริเวณอาวพังงา

 สมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามัน

    ชมรมชาวประมงพื้นบานจังหวัดพังงา         ชมรมชาวประมงพื้นบานจังหวัดระนอง
             -   ตํ าบลเกาะยาวนอย -   ตํ าบลกํ าพวน
             -   ตํ าบลเกาะยาวใหญ -   ตํ าบลนาคา
             -   ตํ าบลพรุใน
             -   ตํ าบลหลอยูง

    ชมรมชาวประมงพื้นบานจังหวัดภูเก็ต                              ชมรมชาวประมงพื้นบานจังหวัดกระบี่
              -   ตํ าบลปาคลอก -  ตํ าบลเกาะศรีบอยา

ภาพที่  4.5  แสดงเครือขายชาวประมงพื้นบานในกลุมสมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามัน

นอกจากการเขารวมเปนสมาชิกสมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามันแลว  ชมรมชาว
ประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยยังเขารวมเครือขายเปนสมาชิกสมาพันธชาวประมงพื้นบานภาค
ใต  ซ่ึงเปนการรวมตัวกันของชาวประมงพื้นบาน  13  จังหวัดภาคใตทั้งฝงอันดามันและฝงอาวไทย
ไดแก  จังหวัดพังงา  ตรัง  ภูเก็ต  สตูล  กระบี่  ระนอง  ชุมพร  สุราษฎรธานี  นครศรีธรรมราช
สงขลา  นราธิวาส  ปตตานี  และพัทลุง  เพื่อรวมกลุมรณรงคและผลักดันเชิงนโยบาย / กฎหมายเกี่ยว
กบัการแกไขปญหาความเดือดรอนของชาวประมงพื้นบาน

 นอกจากนี ้ ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยยังไดเขารวมเครือขายกับองคกร
อ่ืน ๆ  อีก  เชน  สมัชชาคนจน  กลุมเกษตรกรทางเลือกใหมภาคใต  กลุมชาวเขา  สมัชชาแรงงาน
ในการเปนแนวรวมเรียกรองใหภาครัฐบาลลงมาชวยแกไขปญหาความเดือดรอนโดยเฉพาะปญหา
ความยากจน  ทั้งนี้ในแตละปกลุมเครือขายตาง ๆ  เหลานี้จะมีการสัญจรไปเยี่ยมเยือนเพื่อปรึกษา
หารือ  ศึกษาดูงาน  และแลกเปลี่ยนประสบการณของแตละกลุมอยูเสมอ



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                                            ผลการศึกษา / 104

สมาพันธชาวประมงพื้นบานภาคใต

       สมัชชาชาวประมงพื้นบานอันดามัน   สมัชชาชาวประมงพื้นบานอาวไทย

          กระบี่           พังงา            ภูเก็ต       ระนอง

     อํ าเภอตะกั่วปา       อํ าเภอเกาะยาว

                ตํ าบลเกาะยาวใหญ   ตํ าบลเกาะยาวนอย         ตํ าบลพรุใน

 ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

 ทาคาย    นํ้ าจืด    ริมทะเล        อันเปา

            บานใหญ                       ทาเขา                       แหลมยาง

ภาพที่  4.6  แสดงการสรางเครือขายของชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย

โดยภาพรวมแลว  ชุมชนเกาะยาวนอยก็มีลักษณะเชนเดียวกับชุมชนประมงพื้นบานใน
พืน้ทีส่วนตาง  ๆ  ของประเทศไทย ที่ตองประสบกับปญหาความเดือดรอนทางเศรษฐกิจอันมีสาเหตุ
หลักมาจากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากรทางทะเลซึ่งถือเปนหัวใจ
สํ าคญัในการดํ ารงชีพของชุมชนชาวประมงทั่วไป  ซ่ึงมีสาเหตุหลักมาจากปจจัยหลายประการดวย
กนั  ไมวาจะเปนนโยบายของภาครัฐ  การเขามาแยงชิงทรัพยากรของกลุมนายทุนและชาวประมง
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นอกพืน้ที ่  ตลอดถึงการแขงขันของชาวประมงในชุมชนดวยกันเองที่เพิ่มสูงขึ้นตามจํ านวนประชา
กร  แตส่ิงที่นาสนใจคือพัฒนาการการปรับตัวเพื่อตอสูและหาทางออกจากปญหาของชุมชนเกาะยาว
นอยที่เล็งเห็นวาการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมคือทางออกจากปญหาที่สํ าคัญ
ทีสุ่ด  การรวมตัวกันจัดตั้งองคกรทองถ่ินของตนเปนชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย
แสดงใหเหน็ถึงพลังและความตั้งใจในการแกไขปญหาดังกลาวไดเปนอยางดี  อยางไรก็ตามการ
รณรงคใหคนทั่วไปมีจิตสํ านึกรัก  หวงใย  และเห็นคุณคาในความสํ าคัญของสิ่งแวดลอมก็ถือเปน
ปจจยัหลักประการหนึ่งที่จะชวยลดปญหาการทํ าลายลางทรัพยากรในพื้นที่อ่ืน ๆ  ไดดวยเชนเดียว
กนั  การจดักจิกรรมทองเที่ยวแนวอนุรักษและเรียนรูบทเรียนจากชุมชนในรูปแบบของโฮมสเตยจึง
เกดิขึน้ในเวลาตอมา  ซ่ึงจะไดกลาวถึงโดยละเอียดในลํ าดับตอไป

4.4   การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

กจิกรรมการทองเที่ยวในประเทศไทยเปนกระแสที่ไดรับความนิยมอยางสูง มีการดํ าเนิน
งานหลากหลายรูปแบบ  ไดรับการสนับสนุนอยางกวางขวางทั้งจากภาครัฐและเอกชน  ทั้งนี้ดวยเหตุ
ผลหลักในการสรางรายไดทางเศรษฐกิจเปนเงินจํ านวนมหาศาลในแตละป จนการทองเที่ยวกระจาย
ครอบคลุมลงสูทุกพื้นที่  สงผลกระทบใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทั้งส่ิงแวดลอมและสังคมวัฒนธรรม
ในพืน้ทีท่องเที่ยวที่ขาดการจัดการที่ดี จนกลายเปนปญหาเรื้อรังที่รัฐและเอกชนตองคืนเงินรายได
จ ํานวนมหาศาลที่ไดมานั้นลงมาจัดการแกไขปญหา    แตจากการที่ตองเผชิญกับภาวะวิกฤตที่เกิดขึ้น
จากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนในอดีตที่ผานมา    ถือเปนบทเรียนล้ํ าคาที่
ชุมชนเกาะยาวนอยนํ ามาปรับใชเปนแนวทางสํ าคัญในการดํ าเนินกิจกรรมการทองเที่ยว

4.4.1 พฒันาการของการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  มีพัฒนาการสืบเนื่องมาจากการกอ
ตั้ง “ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย”  ซ่ึงเปนการรวมกลุมกันของชาวประมงพื้นบาน
เพือ่ปรับตัวตอปญหาความวิกฤติเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงา  ที่มีลักษณะเปน
ปญหาลูกโซตอเนื่องกันมานับแตรัฐออกนโยบายสงเสริมการเพิ่มผลผลิตทางการประมง  เพื่อตอบ
สนองนโยบายในแผนพัฒนาประเทศที่มุงเนนดานเศรษฐกิจเปนหลัก  จนทํ าใหอุตสาหกรรมประมง
ทะเลขยายตัวอยางรวดเร็ว  สงผลใหเกิดความเสื่อมโทรมตอทรัพยากรทะเลและทรัพยากรสัตวนํ้ า
อยางกวางขวาง  นํ ามาซึ่งการรวมกลุมกันในลักษณะตาง ๆ  ของชาวประมงพื้นบานเพื่อทํ าการ
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อนุรักษและหาทางฟนฟูความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดังเชนที่ชาวประมงพื้นบานในเกาะยาวนอย
กระท ําอยู  ซ่ึงเมื่อกอตั้งชมรมขึ้นแลวชาวประมงพื้นบานเหลานี้ตองการใหการทองเที่ยวเปนกิจ
กรรมในการรณรงคใหคนทั่วไปมีจิตสํ านึกรักและตระหนักถึงความสํ าคัญของทรัพยากรสิ่งแวด
ลอม อันจะเปนพื้นฐานสํ าคัญนํ าไปสูการชวยกันอนุรักษทรัพยากรในอนาคต  โดยเริ่มจัดขึ้นครั้ง
แรกในป  พ.ศ. 2538  จากคํ าแนะนํ าของเจาหนาที่มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม  (มอส.)  ซ่ึงเปนองค
กรพัฒนาเอกชนอีกองคกรหนึ่งที่เขามาทํ าหนาที่ใหคํ าปรึกษาในการดํ าเนินงานของชมรมชาว
ประมงพืน้บาน  ไดเห็นศักยภาพของทรัพยากรทองเที่ยวท้ังทางธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชนอัน
ประกอบดวยวัฒนธรรมหลักแบบชาวไทยมุสลิม และการประกอบอาชีพแบบชาวประมงพื้นบาน ที่
ถือเปนเสนหดึงดูดใจสํ าคัญทางการทองเที่ยวจึงเสนอแนะใหจัดกิจกรรมทองเที่ยวข้ึน  ทั้งนี้โดย
ความเห็นพองตองกันของสมาชิกชมรมและชาวบานในชุมชนจึงไดลงมติจัดกิจกรรมทองเที่ยวเชิง
อนรัุกษในรูปแบบของโฮมสเตยขึ้น  เพื่อเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวเขาไปใชชีวิตความเปนอยูรวม
กบัคนในชมุชน ทํ ากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน  ปฏิบัติตนเปนสวนหนึ่งของคนในทองถ่ิน  เชน  เชาขึ้น
ท ําอาหาร  ออกไปปลูกผัก ทํ าสวน ทํ านาตามฤดูกาล  ออกเรือจับสัตวนํ้ า  ทํ างานฝมือ  จักสาน  ซอม
เครือ่งมือประมง  แปรรูปอาหารทะเล  รวมกิจกรรมทางสังคมของชุมชน  ทองเที่ยวในสถานที่ทอง
เทีย่ว  ตลอดจนเรียนรูกิจกรรม  พิทักษ  ฟนฟู ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชายฝง  เปนตน

ชํ านาญ  ราเขต  (สัมภาษณ  27  พฤษภาคม  2545)  ประธานชมรมชาวประมงพื้นบาน
เกาะยาวนอย  กลาวถึงแนวคิดเริ่มตนที่ชมรมหันมาทํ าการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวา  “เมื่อกอนเรา
เสีย่งตายสูรบตบมือกับอวนลากอวนรุนมามากแลว ตอนนี้ใหตํ ารวจกับประมงเขารับชวงตอ  เราหัน
มารณรงคเร่ืองการอนุรักษแทน  ใชประสบการณจริงของพวกบัง* นีแ่หละเปนบทเรียนบอกตอ  จาก
หนึง่เปนสอง  เปนสี่  เปนแปดไปเรื่อย ๆ  อยากใหคนที่เขามาเที่ยวที่เราชวยเอาไปบอกตอกันเยอะ ๆ
วาเราอนุรักษกันยังไง  อนุรักษอะไรกันมั่ง  อีกหนอยพอคนเห็นความสํ าคัญของการอนุรักษ ปญหา
ทํ าลายทรัพยากรจะไดลด ๆ  ลง”

“ถึงจะท ําทองเที่ยวเราก็อยูกันไมบายนักหรอก  ตองจัดการใหดีเพราะถาจัดการไมดี
กลุมไมเขมแข็ง เห็นแกธุรกิจ  เห็นแกเม็ดเงิน  อีกหนอยเราก็คงเปนแบบภูเก็ต  สมุย นั่นแหละ”  (มา
เหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  26  พฤษภาคม  2545)  (อยูกันไมบาย – ลํ าบาก  ไมมีความสบาย,  ผูวิจัย)

กิจกรรมการทองเที่ยวของเกาะยาวนอยจึงตองการผสมผสานกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวด
ลอมทีชุ่มชนไดทํ าอยูเดิม  ผนวกกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ตองการใหบุคคลภายนอกไดเขามาเรียน
รูความส ําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอมซึ่งเปนพื้นฐานในการดํ ารงชีวิตของชาวเกาะ  โดยยึดหลัก

                                                          
*   เปนคํ าสรรพนามที่ชาวไทยมุสลิมทางภาคใตนิยมใชเรียกเพศชายในความหมายของพี่,  พ่ีชาย
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การวา  การทองเที่ยวที่ดํ าเนินการนั้นจะตองสรางจิตสํ านึกใหทั้งนักทองเที่ยวและคนในชุมชน  โดย
ผานกจิกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ซ่ึงจะไดนํ าเสนอเปนลํ าดับตอไป

4.4.2 กระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

ในการศึกษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยนั้น  
จ ําแนกการศึกษาเปน  4  ประเด็นหลัก  ดังนี้

4.4.2.1   การวางแผน
4.4.2.2   การจัดสายงาน
4.4.2.3   การดํ าเนินงาน
4.4.2.4   การควบคุม

4.4.2.1   การวางแผนงาน

แมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอยจะเริ่มดํ าเนินการมาเพียง  7  ป
แตกเ็ปนทีรู่จักในหมูนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และเชิงวัฒนธรรมทั้งในและตางประเทศในแงของการ
จดัการทองเที่ยวที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของการใหความสํ าคัญตอทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และ
วถีิชีวติของชุมชน  ซ่ึงในการดํ าเนินงานนั้นชุมชนวางกรอบเปนแนวทางไวดังนี้

1)    นโยบายการดํ าเนินงานทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย
1.  เผยแพรกิจกรรมการปกปอง  พิทักษ  รักษา และฟนฟูทรัพยากรชายฝงของ

ชุมชนเกาะยาวนอย
2.  สรางแนวรวมและผูกมิตรสรางสัมพันธอันดีกับคนตางถ่ิน  ตางสาขา   และ

อาชพี  ทั้งยังเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูซ่ึงกันและกัน
3.     พฒันาชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอยในการจัดการทรัพยากร

ธรรมชาติ  โดยเฉพาะทรัพยากรชายฝง
4.     บรูณาการการทองเที่ยวกับการอนุรักษเขาดวยกัน เพื่อใหการทองเที่ยวและ

ทรัพยากรธรรมชาติเดินไปดวยกันไดอยางยั่งยืน
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2)  วัตถุประสงคหลักในการดํ าเนินงาน
1.      เพื่อสรางจิตสํ านึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแกคนในชุมชน  และ

บคุคลภายนอกที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในเกาะยาวนอย
2.      เพือ่ใหชาวประมงพื้นบานมีรายไดเสริมนอกเหนือจากการทํ าประมง
3.   เพือ่ใหคนในชุมชนไดตระหนักถึงคุณคา   และความสํ าคัญของวัฒนธรรม

และวิถีชีวิตของตน
4. เพือ่ใหชุมชนสามารถสรางเครือขายการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ กับ

บุคคลองคกร  และหนวยงานตาง ๆ  เพื่อประสิทธิผลของการอนุรักษ

3)  หลักการในการทํ างาน
บริหารจดัการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยใหเปนกิจกรรมหนึ่ง ที่ชวยกระตุนให

นกัทองเทีย่วและคนในทองถ่ินชวยกันอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตชุมชน  ซ่ึงกิจกรรม
เหลานีมุ้งเนนไปที่การเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย  ทั้งชาวบาน  หนวยงานรัฐ  นักทอง
เทีย่ว  และองคกรอิสระ  เพื่อจะนํ าไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน  ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได  โดยมีหลัก
การส ําคัญเพื่อใหบรรลุสูเปาหมายดังกลาว  3  ประการ  ดังนี้  (ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะ
ยาวนอย,  2540  :  2)

1.   ควรมีการคัดสรรนักทองเที่ยวที่เคารพตอธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน
2.   ตองถือวาการทองเที่ยวไมควรมุงหวังรายไดเปนหลัก  แตควรเปนกิจกรรมที่

สรางจิตสํ านึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  โดยผสานใหการประกอบอาชีพ      การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  และการทองเที่ยวเปนเรื่องเดียวกัน

3.   มกีารกระจายรายไดจากการทองเที่ยวอยางโปรงใสและเปนธรรม

4)  การเตรียมความพรอมของชุมชน
เพือ่ใหการดํ าเนินงานมีความคลองตัว  ชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาว

นอยจงึรบัหนาที่เปนตัวแทนของคนในชุมชนบริหารจัดการกิจกรรมทองเที่ยวที่จัดตั้งขึ้นมา  ซ่ึง
ชมรมชาวประมงไดวางแผนเตรียมความพรอมของชุมชนในดานตาง ๆ  ประกอบดวย

- ความพรอมดานพื้นที่ดํ าเนินการ
- ความพรอมดานบุคลากร
- ความพรอมดานการตลาด
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1. ความพรอมดานพื้นท่ีดํ าเนินการ
เมือ่พิจารณาองคประกอบดานความพรอมของพื้นที่แลว    ชาวเกาะยาวนอยเห็น

วาไมมคีวามจํ าเปนที่จะตองเปลี่ยนแปลงและแกไขตรงจุดใด  เพราะชุมชนตองการนํ าเสนอความ
เปนธรรมชาติที่มีอยู  ทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีแบบวัฒนธรรมมุสลิม  วิถีการประกอบอาชีพทั้ง
ดานการประมงและการเกษตร  หาดทราย  ทะเล  ชายหาด  ความเปนสังคมชนบทที่มีวิถีชีวิตเปน
ของตนเองแบบเรียบงาย  เหลานี้คือเสนหตามธรรมชาติที่สํ าคัญโดยไมตองจัดฉากมานํ าเสนอ  ดัง
เชนที่สํ าเริง  ราเขต  (สัมภาษณ  1  มิถุนายน  2545)  กลาวถึงไววา  “กจิกรรมทองเที่ยวก็คือวิถีการยัง
ชีพของชาวเกาะยาวนอยทั้งนั้น  ไมวาจะเปนการทํ าประมงวางอวนปู  อวนกุง  จับปลาจิ้งจั้ง  กรีด
ยาง  ท ํานา  เกี่ยวขาว  เล้ียงควาย  สถานที่ทองเที่ยวก็มีอยูแลวตามธรรมชาติไมวาจะเปนหาดทาเขา
หาดปาทราย  หาดคลองจาก  เกาะไข  เกาะรังนก”

  2.   ความพรอมดานบุคลากร
บุคลากรถือเปนปจจัยสํ าคัญที่สามารถสงผลตอความสํ าเร็จหรือลมเหลวของการ

จดัการทองเที่ยว  การสรางความพรอมในการดํ าเนินงานแกผูมีสวนเกี่ยวของถือเปนสิ่งสํ าคัญ โดย
เฉพาะในสวนของคณะกรรมการ  ผูประกอบการบานพักโฮมสเตย รวมถึงชาวเกาะที่อยูในฐานะเจา
บานที่จะตองมีจุดยืนที่ตั้งอยู บนพื้นฐานเดียวกันในการจัดการใหการทองเที่ยวนั้นไมทํ าลาย
ทรัพยากรแวดลอม  ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ส่ังสมเปนวิถีชีวิตชุมชนสืบทอดตอกันมาเปนเวลาชา
นาน หากมุงเนนแตเฉพาะรายไดทางเศรษฐกิจผูดํ าเนินงานอาจใชวิธีการหลากหลายรูปแบบเพียง
เพือ่ดงึนกัทองเที่ยวใหเขามาทองเที่ยวในชุมชน  การจัดฉากเพื่อกระตุนกระแสการทองเที่ยวก็จะเกิด
ตามมา  แนวทางการดํ าเนินงานอาจจะไมเปนไปตามที่เคยตั้งปณิธานไว  ทายที่สุดความลมสลายทาง
สังคมรอบใหมก็จะหวนกลับมาสูชุมชนอีกครั้งหนึ่งหลังจากที่เคยตองเผชิญกับปญหาวิกฤตดานคุณ
ภาพชวีิตจากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงามาแลวเมื่อครั้งอดีต

การเตรียมความพรอมของบุคลากรกระทํ าผานกิจกรรม  2  ลักษณะ    ไดแก
การประชมุกํ าหนดแนวปฏิบัติรวมกัน  และการเขารับการอบรมจากวิทยากร     หรือสัญจรไปศึกษา
ดงูานจากชุมชนอื่น ๆ  ซ่ึงในสวนของการประชุมนั้นมีทั้งการประชุมแบบเปนทางการไดแกการ
ประชมุใหญสมาชิกของชมรมชาวประมงพื้นบานทั้งหมด  และการประชุมแบบไมเปนทางการได
แกการประชมุกลุมยอยในระดับแกนนํ า   การประชุมใหญสมาชิกทั้งหมดนั้นกํ าหนดจัดขึ้นเดือนละ
2  คร้ัง  ในชวงขึ้นและแรม  9  คํ่ า ซ่ึงเปนชวงที่คล่ืนลมสงบไมเหมาะแกการออกเรือ  ชาวประมง
เรยีกชวงนี้วา  “ชวงนํ้ าตาย”  หากจะออกเรือก็สามารถทํ าไดแตปริมาณสัตวนํ้ าที่จับไดจะมีนอย  ไม
คุมกบัเวลา  และนํ้ ามันเรือที่ใชไป  ชาวประมงสวนใหญถือโอกาสหยุดพักผอนทํ าการซอมแซม
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เครือ่งมือประมงหรือตกแตงเครื่องยนตเรือ  สมาชิกจึงมีมติใหถือเปนชวงเวลาที่เหมาะสมสํ าหรับ
การจัดประชุมใหญเพราะสมาชิกสามารถมาเขารวมประชุมไดโดยไมตองทิ้งรายไดของแตละคนไป
นัน่เอง   โดยปกติมักเริ่มตนการประชุมในเวลา  2  ทุมถึงเที่ยงคืน  หัวขอการประชุมจะเปนการ
ปรึกษาหารอืและตัดสินใจรวมกันเกี่ยวกับการกํ าหนดแผนงานตาง ๆ  ทั้งการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม  การจัดกิจกรรมการทองเที่ยว  รวมถึงการวิเคราะหปญหาในการ
ด ําเนินงานของชมรม และการหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น

สวนการประชุมกลุมยอยของแกนนํ านั้นมักจะรวมกลุมมาประชุมกันที่บาน
ชํ านาญ  ราเขต  ประธานชมรมชาวประมงพื้นบานคนปจจุบันและกํ ากับดูแลการจัดการทองเที่ยว
ของชมรมโดยตํ าแหนง  ชํ านาญเลาวาตั้งแตตั้งชมรมมาแปดปสมาชิกรวมตัวมาจังกาบ*  กันที่บาน
ตนทกุวนัชาบางเร็วบางแลวแตวาใครจะมีภาระมากนอยแคไหน  บางวันคนก็มามากบางวันก็มานอย
แลวแตจะวางกันแตมาทุกวันไมเคยขาด  สวนใหญจะจังกาบกันตั้งแต  2  ทุมจนถึงเที่ยงคืน  พยายาม
จะไมใหดึกกวานี้เพราะหลายคนตองไปออกเรือตอนหัวรุง**  เรื่องที่พูดคุยกันมีทั้งในสวนที่เปนการ
ท ํางานของชมรม  เชน  หลักการและทิศทางการทํ างาน  ปญหาที่เกิดขึ้นในการทํ างานและวิธีการแก
ไข  เรือ่งใดตองใหสมาชิกรวมตัดสินใจก็จะนํ าเสนอเขาเปนวาระในที่ประชุมใหญตอไป  รวมถึง
เหตบุานการณเมืองทั่ว ๆ  ไปที่เกิดขึ้นทั้งในและนอกชุมชนที่อาจสงผลกระทบถึงการทํ างานของ
ชมรมและความเปนอยูของคนเกาะยาวนอย เพื่อตั้งรับและหาแนวทางแกไขไวลวงหนา  เชน  ภาวะ
เศรษฐกิจของประเทศ  ปญหายาเสพติด  นโยบายของรัฐบาล  เปนตน  (ชํ านาญ  ราเขต, สัมภาษณ
27  มีนาคม  2545)  (*จงักาบ – จบักลุมพูดคุยสนทนา / ปรึกษาหารือรวมกัน,  **หัวรุง – ตอนเชาตรู,
ผูวิจัย)

การสรางความพรอมใหบุคลากรอีกประการหนึ่งก็คือการสงเขารับการอบรม
หรือประชมุสมัมนาที่จัดขึ้นในหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  ซ่ึงสวนใหญแลวไดแกการ
ทองเทีย่วแหงประเทศไทย  สํ านักงานการทองเที่ยวภาคใต  เขต  4  ที่ดูแลรับผิดชอบการจัดการทอง
เทีย่วในเขตจงัหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  หรือในสถาบันการศึกษาอื่น ๆ  นอกจากนี้ยังมีการ
สัญจรไปศกึษาดูงานในพื้นที่ตาง ๆ  ที่มีการจัดการทองเที่ยวแนวอนุรักษเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกัน
และกนั  และนํ าประสบการณที่ไดมาประยุกตใชในการดํ าเนินงานทองเที่ยวในชุมชนของตนใหมี
ประสิทธิภาพ  เชน ชุมชนบานคีรีวง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนตน

3.   ความพรอมดานการตลาด
การตลาดของธุรกิจใด  ๆ  ก็ตาม       คือการทํ าใหสินคาของตนเปนที่นิยมของผู

บริโภค  เพราะเมื่อสินคาเปนที่นิยมการซื้อหาและอัตราสวนครองตลาดก็จะเพิ่มสูงตามมา  เราจึงมัก
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พบเหน็หลากหลายวิธีการที่ธุรกิจนํ ามาใชเพื่อกระจายสินคาของตนไปสูผูบริโภค หรือกลาวอีกนัย
หนึง่กค็อืการทํ าใหสินคาของตนเดินทางไปหาผูซ้ือใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถทํ าได  แตธุรกิจ
ทองเทีย่วมีลักษณะพิเศษตรงกันขามกับธุรกิจประเภทอื่น ๆ  ตรงที่ผูซ้ือจะตองเดินทางมาหาสินคา
หรือมาซื้อสินคา  ณ  แหลงกํ าเนิดดวยตัวของผูซ้ือเอง  สินคาของธุรกิจทองเที่ยวก็คือทรัพยากรทอง
เทีย่ว  ทั้งทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  เชน  โบราณสถาน  พิพิธภัณฑ  กิจกรรม
วฒันธรรมประเพณีตาง ๆ  สวนผูซ้ือก็คือนักทองเที่ยวนั่นเอง

แกนน ําชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย ใหทัศนะตอประเด็นการ
เตรยีมความพรอมดานการตลาดของการดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยววา  “กลุมไมไดคํ านึงถึงการตลาด
มากนกั  เพราะไมไดทํ าทองเที่ยวเปนธุรกิจหลัก  เราเปดกวางใหทุกคนเขามาศึกษาเรียนรู  เพียงแต
ตองทํ าตามกฎ  กติกา  ของชุมชนดวย  เชน  เราเปนมุสลิมคุณก็ควรเคารพวัฒนธรรมมุสลิมของเรา
ไมมาเรยีกรองโวยวายใหเราหาเหลา  หาเบียรใหกิน  นักทองเที่ยวผูหญิงก็ควรแตงตัวมิดชิดหนอย
จะมานุงเกาะอก  สายเดี่ยว  เดินเที่ยวทั่วหมูบานมันก็ไมงาม  เพราะฉะนั้นกติกาของชุมชนจะเปน
เหมอืนกลไกชวยคัดสรรนักทองเที่ยวใหเราไดระดับหนึ่ง  เพราะคนที่ตองการความสุขสบายก็คงไม
ชอบใจ  เราก็จะไดนักทองเที่ยวที่มีคุณภาพเขามา”  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  พฤษภาคม
2545)

  “เจตนาหลักของเราที่ทํ าทองเที่ยวก็คือ  หนึ่ง  :  อยากใหนักทองเที่ยวเขามาดู
เขามาเห็นงานอนุรักษของเรา  อยางนอยถึงไมไปบอกตอกลับออกไปเขาไปเริ่มที่บานของเขากอน
เรากด็ใีจแลว  มากันหลาย ๆ  คนกลับไปทํ ากันหลาย ๆ  คน  เครือขายก็จะเกิด  สอง  :  จะไดเรียนรู
แลกเปลีย่นประสบการณซ่ึงกันและกัน  บางทีนักทองเที่ยวอาจจะมีประสบการณดี ๆ  มาเลาสูกันฟง
จะไดมแีนวทางใหม ๆ  มาปรับใชกับงานของเรา  สวนเรื่องรายไดจากทัวรตกลงกันไววาจะใหเปน
รายไดเสริมเวลา  นํ ้าตายออกเรือไมไดกัน”  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  26  พฤษภาคม  2545)

“เราตัง้เปาไวตอนแรกวาเดือนหนึ่ง ๆ  จะจํ ากัดนักทองเที่ยวเขามาโฮมสเตยกัน
สัก  20  คนตอเดือน  ไมมากไมนอยเกินไป  สวนใหญเปนคนที่อยากเรียนรูจริง ๆ  เทานั้นแหละที่
เขามา  อยางในอดีตฝรั่งติดตอวาจะมาเที่ยวกันกลุมหนึ่ง  10  คน  แตถึงเวลาจริง ๆ  มากัน  7  คน
เพราะอกี  3  คนที่เหลือติดเหลาติดเบียรเลยไมเขามา  เราก็ไมไดเสียดายรายไดอะไรเพราะไมไดทํ า
ธุรกจิ  ถาทํ าทัวรแลวเราตองเปลี่ยนวิถีชีวิต  เปลี่ยนวัฒนธรรม  ตองลุกขึ้นมากรีดยางกันวันละหลาย
ๆ  รอบ  เอาเรือออกเลจับปลากันทุกเวลาที่นักทองเที่ยวอยากดูก็ผิดเปาหมายของเราแลว”  (ฮาโหรน
ชางเหล็ก,  สัมภาษณ  26  พฤษภาคม  2545)
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อยางไรก็ตาม  แมชุมชนจะไมไดวางแผนพัฒนาดานการตลาดไวเปนรูปธรรมชัดเจนเชน
การท ําธรุกจิโดยทั่ว ๆ  ไป  แตถ็ถือวาเปนจุดแข็งอีกประการหนึ่งของเกาะยาวนอยเพราะการที่นัก
ทองเทีย่วคนใดจะเขามาทองเที่ยวในชุมชนตองพรอมที่จะยอมรับความตางทางวัฒนธรรม  และ
พรอมที่จะปฏิบัติตนตามระเบียบขอบังคับที่ชุมชนมี  ซ่ึงเทากับเปนกลไกทางธรรมชาติในการคัด
สรรนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขามา

ถึงกระนัน้เกาะยาวนอยก็ไมไดเปนชุมชนปดจากสังคมภายนอก  เนื่องจากชุมชนมีแกน
น ําคนสํ าคัญคือ  สํ าเริง  ราเขต  ซ่ึงปจจุบันมีตํ าแหนงเปนที่ปรึกษาสมาพันธชาวประมงพื้นบานภาค
ใต  ท ําหนาที่เปนตัวแทนประสานความรวมมือกับหนวยงานภาครัฐและเอกชนทั้งกิจกรรมเกี่ยวกับ
การอนรัุกษ  การประมง  และการทองเที่ยว  นอกจากนี้ยังทํ าหนาที่เปนวิทยากรรับเชิญในการ
บรรยายเรือ่งการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรชายฝงใหกับหลายหนวยงาน  เชน  สถาบันการศึกษา
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  เปนตน  เทากับทํ าหนาที่เปนฝายการตลาดเผยแพรขอมูลกิจกรรม
โฮมสเตยของชุมชนไปโดยปริยาย  นอกจากนั้นมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม  (มอส.)  ซ่ึงเขามามี
สวนชวยเหลือผลักดันใหชุมชนจัดกิจกรรมโฮมสเตยมาตั้งแตตนก็ไดชวยติดตอประสานงาน  นํ านัก
ทองเทีย่วเขามาศึกษาดูงานในรูปแบบโฮมสเตยดวยอีกทางหนึ่ง  จากการศึกษาพบวานักทองเที่ยวที่
ผานการประสานงานจากมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคมสวนใหญเปนนักเรียน  นักศึกษา  นักอนุรักษ
กลุมอาสาสมัครเพื่อการพัฒนาชนบทจากมหาวิทยาลัยตางประเทศ  หรือนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษชาว
ตางประเทศเปนสวนใหญ  ทั้งนี้เนื่องจากเครือขายการทํ างานขององคกรพัฒนาเอกชนสวนใหญอยู
ในตางประเทศนั่นเอง “นกัทองเทีย่วสวนใหญรูจักโฮมสเตยของเกาะยาวนอยผานการบอกเลาปาก
ตอปากมากที่สุด  รองลงมาคือขาวสารจากหนวยงานดานการทองเที่ยว  เชน  การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  บริษัทนํ าเที่ยว”  (บษุบา   บุตรี,  สัมภาษณ    1  มิถุนายน  2545)

ชมรมชาวประมงพื้นบานไดกํ าหนดคาใชจายของนักทองเที่ยวที่จะเขามาพักโฮมสเตยไว
ดังนี้

-  คาที่พัก 100  บาท / คน / คืน
-  คาอาหาร 70  บาท / คน / คืน
-  คากิจกรรม 200  บาท / คน
-  คาประสานงานและวิทยากรชาวบาน   500  บาท
-  บริจาคสมทบองคกรชาวบาน 100  บาท / คน
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4.4.2.2   การจัดสายงาน

การจดัสายงาน ก็คือการกํ าหนดโครงสรางใหคนหรือกลุมคนหลาย ๆ  ฝาย    ทํ า
งานรวมกัน   ซ่ึงจะตองประกอบดวยอํ านาจหนาที่  ขอบขายความรับผิดชอบ  รวมทั้งความสัมพันธ
ของกลุมคนที่ทํ างานรวมกันเหลานั้นเพื่อใหเอื้อตอการดํ าเนินงานและบรรลุสูเปาหมายที่ไดตั้งไว  
ในการดํ าเนินงานทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอยนั้นดํ าเนินงานโดยชมรมชาวประมงพื้น
บาน  ดงันัน้เพื่อใหมีความคลองตัวจึงใชคณะกรรมการชุดเดียวกันดํ าเนินงาน

1)   บทบาทและหนาท่ีของคณะกรรมการดํ าเนินงาน
การเลือกคณะกรรมการเขามาทํ างานนั้น  ชํ านาญ  ราเขต  (สัมภาษณ  27

มนีาคม  2545)  ประธานชมรมชาวประมงพื้นบานและกํ ากับดูแลกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
ของเกาะยาวนอยในปจจุบัน  ใหรายละเอียดวา  “กอนหนาที่เราจะเริ่มลงมือทํ าทัวร  จะใหสมาชิก
ทกุคนชวยกนัคิดกอนวาในการทํ าโฮมสเตยนั้นมีงานอะไรบางที่จะตองทํ า  โดยใหชวยกันเสนอในที่
ประชมุใหญ จากนั้นจะนํ างานมาแบงหมวดหมูเพื่อกํ าหนดหนาที่หรือตํ าแหนง  พรอมทั้งชวยกันคิด
วาหนาที่นั้น ๆ  มีขอบเขตทํ างานมากนอยแคไหน  จะตองทํ าอะไรบาง  มีคุณสมบัติเฉพาะตํ าแหนง
ยงัไง  พอถึงขั้นตอนสุดทายจะใหสมาชิกทุกคนชวยกันเสนอชื่อสมาชิกที่คิดวามีคุณสมบัติเหมือน
หรือใกลเคยีงกับหนาที่งานหรือตํ าแหนงนั้น ๆ  สวนการคัดเลือกก็จะใชวิธียกมือนับคะแนนเปนราย
คนไป”  ซ่ึงประกอบดวยหนาที่หรือตํ าแหนงตอไปนี้

1.   ประธานชมรมชาวประมงพื้นบาน / การทองเที่ยว
   คุณสมบัติ  :  เปนตัวของตัวเอง  มีประสบการณ      มคีวามจริงจังตอการบริหาร

มคีวามคิดสรางสรรค  ทันตอเหตุการณ  พูดจริงทํ าจริง  ไมทิ้งสมาชิก  มีสัจจะ  เสียสละ  ไมมีปญหา
ครอบครัว  อดทน  มีความรับผิดชอบ

หนาที่  :  ก ํากบัดูแลงานทั้งหมดของชมรม  ติดตามแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น
2.   รองประธาน
คุณสมบัติ  : ไมขี้โมโห  ไมเร่ืองมาก  มีประสบการณ  มีความพรอม   เปนคนใจ

เยน็  สุขุม  รอบคอบ  มีมนุษยสัมพันธดี  ทํ างานแทนประธานได  ติดตอประสานงานได
หนาที่  :  ชวยกํ ากับดูแลงานของชมรม  รับผิดชอบงานตามที่ประธานมอบ

หมายให  และทํ าหนาที่กํ ากับดูแลงานทั้งหมดของชมรมแทนเมื่อประธานไมอยู
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3.   เลขานุการ
คุณสมบัติ  :  ขยันหาขอมูล  ใฝรู  ชวยประธานได     เขียนหนังสือสวยเขาใจงาย     

จดและเขยีนเกง  เสียสละได  เขาใจคํ าและความหมาย  เขียนหนังสือคลอง
หนาที่  :  จดัเตรยีมงานดานเอกสารทั้งหมด  เชน  จดและจัดทํ าบันทึกการ

ประชมุทุกครั้ง  ทํ าเอกสารติดตอกับหนวยงานตาง ๆ  ภายนอก     รวมทั้งการประสานงานกับฝาย
ตาง ๆ

4. ฝายการเงินและบัญชี
คุณสมบัติ  :  มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง  สามารถตรวจสอบงานได  ไวใจได       มี

ความรูเร่ืองบัญชี  เขียนหนังสือสวย  ซ่ือตรง  ไมบิดพล้ิว  โปรงใส  รับผิดชอบตอหนาที่
หนาที่  :  ควบคมุดานการเงินที่เกิดขึ้นทั้งหมดของชมรมทั้งรายรับ-รายจาย  จัด

ทํ าระบบบัญชี
5. ฝายประชาสัมพันธ
คุณสมบัติ  :  พดูโนมนาวคนไดดี  อารมณดี  ยิ้มแยมแจมใส   มมีนุษยสัมพันธดี

เปนคนมีอารมณขัน  กลาพูด  ปฏิภาณไหวพริบดี  คุยเกง  แตมีขอมูลเชื่อถือได
หนาที่  :  จดัท ําขอมูลและเอกสารเผยแพร  เชน  บอรดประชาสัมพันธกิจกรรม

ตาง ๆ  ของชมรม  ถายภาพ  รวมทั้งใหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับกิจกรรมของชมรม
6. ฝายตอนรับ
คุณสมบัติ  :  ยิม้แยม พูดเกง มีมนุษยสัมพันธ บุคลิกภาพดี  เขาใจงานของชมรม

กิริยามารยาทดี
หนาที่  :  ตอนรับนักทองเที่ยว  ประสานงานกับบานพักโฮมสเตย  นํ านักทอง

เทีย่วไปสงยังบานพัก
7. ฝายประสานงาน
คุณสมบัติ  :  ยิม้แยม  มีมนุษยสัมพันธดี  บุคลิกดี  ขยันใฝรู       คนควาหาขอมูล

มคีวามคลองแคลวกระฉับกระเฉง  มีปฏิภาณไหวพริบดี
หนาที่  :  ประสานงานกับฝายตาง ๆ  ทั้งภายในและหนวยงานภายนอกชมรม

ตดิตอขอความรวมจากหนวยงานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับกิจกรรมของชมรม
8. ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย
คุณสมบัติ  :  ซ่ือสัตย  รอบคอบ  เปนกลาง  ใจกวาง  เขาไดกับทุกชนชั้น       ไม

หวัน่ไหวในการทํ างาน  ขยันหาขอมูล
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หนาที่  :  เกบ็รวบรวมขอมูลขาวสารตาง ๆ  อันจะเกิดประโยชนแกสมาชิกและ
ชมรมในดานตาง ๆ  รวมทั้งติดตามสถานการณภายนอกเพื่อปรับนโยบายการทํ างานของชมรมให
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณนั้น ๆ

         ชุมชนเกาะยาวนอย

หนวยงานสนบัสนุน    --------------   ชมรมชาวประมงพื้นบาน/  ------------  คณะกรรมการที่ปรึกษา
        ภายนอก               การทองเที่ยว

ประธาน
(ชํ านาญ     ราเขต)

รองประธาน
(อดุลย     เริงสมุทร)

คณะกรรมการบริหาร

เลขานุการ
(ดุสิต     บุตรี)

การเงินและบัญชี                     ตอนรับ             รักษาความปลอดภัย               ประสานงาน
(สํ าราญ  ราเขต)               (ออด   เอกคณะ)                      (หรน  ปานะ)              (ประเสริฐ ศรีเหมาะ)

                     ประชาสัมพันธ                    ขอมูล/นโยบาย               ตรวจสอบบัญชี
                 (ตอเหลบ  ศรีเหมาะ)        (โสภณ  เริงสมุทร)             และติดตามประเมินผล

                   (มาเหร็น  อุหลัง)

ภาพที่  4.7  แสดงโครงสรางการดํ าเนินงานทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
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9. ฝายปราบปราม  /  รักษาความปลอดภัย
คุณสมบัติ  :  ใจถงึ  ไมกลัวตาย  ดุดัน  ตั้งใจทํ างาน  ท ํางานจริงไมรับสินบน  ยัง

ไมมีครอบครัว  อดทน
หนาที่  :  ดแูลรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว  และเฝาระวังสถานการณ

การจับสัตวนํ้ าโดยเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย
10. ฝายตรวจสอบบัญชีและติดตามประเมินผล
คุณสมบัติ  :  มคีวามรอบรู  พูดเกง  มีมนุษยสัมพันธ  บุคลิกภาพดี       เขาใจงาน

ของชมรม  กิริยามารยาทดี
หนาที่  :  ตรวจสอบดานการเงินที่เปนรายรับ-รายจายของชมรม  การจัดสรรผล

ประโยชนจากรายไดแกสมาชิก  ประเมินสถานการณดานการเงินโดยรวมของชมรม  รวมถึงการติด
ตามประเมินผลการจัดกิจกรรมทองเที่ยวของบานพักโฮมสเตยและของชมรม

11.  ฝายกิจกรรม   สมาชิกทุกคนรวมกันปฏิบัติ

 2)   จรรยาบรรณในการทํ างานของคณะกรรมการ
1. ไมมกีารแบงพรรค  แบงพวก    ทุกคนจะตองทํ างานภายใตขอตกลงรวมกัน

ของกลุม  และเคารพในขอตกลงนั้นเพื่อความสํ าเร็จในงาน
2. ไมนํ าผลงานของผูอ่ืนมาแอบอางหาความดีความชอบใสตัว
3. ไมใชอํ านาจบังคับ  ขมขูใหผูอ่ืนทํ างานใหตน
4. ไมมีใครคนหนึ่งคนใดมีอภิสิทธิ์เหนือผูอ่ืน
5. ไมสรางความขุนของหมองใจ  หรือทะเลาะทุบตีบุตรและภรรยา
6. ไมหยิ่งยโส  จองหอง
7. ไมเห็นแกประโยชนสวนตน
8. ไมใหอารมณอยูเหนือเหตุผล
9. ไมกาวราวตอผูอ่ืน
10. มคีวามโปรงใสในการทํ างาน  สามารถตรวจสอบได

3)   การจัดคนเขาทํ างาน
บุคคลที่สมาชิกคัดเลือกใหเขามาทํ าหนาที่คณะกรรมการเพื่อเปนตัวแทนในการ

ด ําเนนิงานนัน้  ประกอบดวยคณะกรรมการ  2  ชุด  คือ  1.  คณะกรรมที่ปรึกษา  มีหนาที่หลักในการ
ใหคํ าปรึกษาหารือ  เสนอแนะ     รวมถึงชวยในการตรวจสอบและประเมินผลการปฏิบัติงานดาน
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ตาง ๆ  ของการจัดการทองเที่ยวโฮมสเตยดวย  และ  2.  คณะกรรมการดํ าเนินงาน  ทํ าหนาที่ตาม
ต ําแหนงทีแ่ตละคนไดรับการคัดเลือกเขามา  ประกอบดวย  (ชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาวนอย,
2540  :  16-17)

คณะกรรมการที่ปรึกษา

นายมาเหร็น  อุหลัง ทีป่รึกษาอาวุโส / ตรวจสอบบัญชี / ติดตามประเมิน
โตะอิหมามฮาโหรน ชางเหล็ก    กรรมการที่ปรึกษา/ตรวจสอบบัญชี/ติดตามประเมินผล
นายทวีป หยั่งทะเล      กรรมการที่ปรึกษา/ตรวจสอบบัญชี/ประเมินผล
นายไข อุปมา กรรมการที่ปรึกษา/ตรวจสอบบัญชี/ประเมินผล
นายสํ าเริง ราเขต กรรมการที่ปรึกษา

(ทีป่รึกษาสมาพันธชาวประมงพื้นบานภาคใต)
นายวิเชียร ภาณุวงศ    กรรมการที่ปรึกษา
นายศุภกิจ ทศพงษ กรรมการที่ปรึกษา
นายวิษณุ สุวรรณปยะพงษ กรรมการที่ปรึกษา  (อาจารยใหญโรงเรียนเกาะยาว)
นายเดชา เริงสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา  (กํ านันตํ าบลเกาะยาวนอย)
นายนิเวศน กลาสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา
นายสมาน เริงสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา
นายประเวศน กลาสมุทร     กรรมการที่ปรึกษา

คณะกรรมการดํ าเนินงาน

นายชํ านาญ ราเขต ประธานชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย/
ก ํากับดูแลการจัดการทองเที่ยว

นายอดุลย เริงสมุทร     รองประธาน
นายดุสิต บุตรี เลขานุการ
นายอาหมีด บานนบ ผูชวยเลขานุการ
นายสํ าราญ ราเขต ฝายการเงินและบัญชี
นายถนัด ศรีสมุทร     ฝายประชาสัมพันธ
นายตอเหลบ ศรีเหมาะ     ฝายประชาสัมพันธ
นายออด เอกคณะ ฝายตอนรับ
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นายอารัตนซามา เริงสมุทร     ฝายตอนรับ
นางจันจิรา ราเขต ฝายตอนรับ
นายโสภณ เริงสมุทร     ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย
นายไสว กลาสมุทร     ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย
นายประเสริฐ ศรีเหมาะ    ฝายขอมูลและติดตามนโยบาย / ประสานงาน
นายหรน   ปานะ ฝายปราบปราม / รักษาความปลอดภัย
นายพิน เริงกิจ ฝายปราบปราม / รักษาความปลอดภัย
นายจํ ารัส หยั่งทะเล     กรรมการดํ าเนินงาน
นางบุษบา บุตรี กรรมการดํ าเนินงาน
นางสุจิตรา ราเขต กรรมการดํ าเนินงาน
นางวรฉัตร วยัวุฒิ กรรมการดํ าเนินงาน
นางฮับซะ ราเขต กรรมการดํ าเนินงาน
นางวิมล ราเขต กรรมการดํ าเนินงาน
นายรูนี อุหลัง กรรมการดํ าเนินงาน
นายอํ านวย ภัทรกมลสุรกุล กรรมการดํ าเนินงาน
นางมลชยา หยั่งทะเล     กรรมการดํ าเนินงาน
นายจํ ารูญ หยั่งทะเล     กรรมการดํ าเนินงาน
นายจรูญ เริงสมุทร     กรรมการดํ าเนินงาน
นายชุมพล ราชรักษ กรรมการดํ าเนินงาน
นายณรงค ดาวเรือง     กรรมการดํ าเนินงาน

จากโครงสรางการทํ างานดังกลาว  จะเห็นวามีการจัดตั้งคณะกรรมการ  2  ชุด  ไดแก
คณะกรรมการที่ทํ าหนาที่ใหคํ าปรึกษาและคณะกรรมการดํ าเนินงาน  โดยการทํ างานของคณะ
กรรมการทั้งหมดนั้นเนนความโปรงใส  สามารถตรวจสอบไดเปนหลัก     เนื่องจากจะทํ าใหไดรับ
ความไววางใจจากสมาชิก  สวนการดํ ารงตํ าแหนงของคณะกรรมการไมไดกํ าหนดวาระไวแนนอน
ขึ้นอยูกับความเห็นชอบของสมาชิกในที่ประชุมใหญวาจะมีมติใหสรรหาผูมาทํ าหนาที่ในตํ าแหนง
นัน้ ๆ  ใหมหรือไม  ทั้งนี้อาจเปนเพราะความดอยประสิทธิภาพในการทํ างาน  ความไมโปรงใส
หรือความบกพรองอื่น ๆ  หรือกรรมการแตละคนมีความประสงคจะใหมีการเปลี่ยนแปลงตํ าแหนง
ของตัวเอง  อยางไรก็ตาม  การมีสวนรวมของสมาชิกเปนสิ่งสํ าคัญที่ชมรมคํ านึงถึงจึงเปดโอกาสให
สมาชกิทุกคนมีสิทธิที่จะเขามามีสวนรวมในการทํ างาน  อาทิ  รวมปฏิบัติกิจกรรม  รวมตัดสินใจ
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รวมรับผลประโยชนที่เกิดขึ้นอยางเปนธรรม ซ่ึงส่ิงเหลานี้จะนํ าไปสูความรักความสามัคคี  ความ
รวมมือรวมใจกันสงผลใหเกิดความสํ าเร็จในที่สุด

4.4.2.3 การดํ าเนินงานทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

กจิกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  ดํ าเนินงานโดยยึด
หลักการสํ าคัญ  3  ประการ   คอื  1)  มีการคัดสรรนักทองเที่ยวที่จะเขามารวมกิจกรรมโฮมสเตย     
2)  เปนกิจกรรมที่ไมมุงหวังรายไดเปนหลักแตสรางจิตสํ านึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดย
ผสานการประกอบอาชีพ  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการทองเที่ยวเปนเรื่องเดียวกัน  และ
3)  มกีารกระจายรายไดจากการทองเที่ยวอยางโปรงใสและเปนธรรม

1) มีการคัดสรรนักทองเที่ยวท่ีจะเขามารวมกิจกรรมโฮมสเตย

1.1)   การรับนักทองเที่ยว
-  หลักการในการรับนักทองเที่ยว
นกัทองเที่ยวโฮมสเตยของเกาะยาวนอยมี  2  ลักษณะ  คอื  กลุมแรกเปนกลุมนัก

ทองเทีย่วที่เดินทางมาเพียงเพื่อหาสถานที่อันเงียบสงบในการพักผอน  คร้ันพอเห็นวิถีชีวิตของชุม
ชนเขาจงึเกดิความสนใจที่จะศึกษาเรียนรูจึงเขารวมโฮมสเตย  สวนอีกกลุมหนึ่งเปนนักทองเที่ยวที่
ตัง้ใจไวลวงหนาแลววาจะมาโฮมสเตย  จากการลงพื้นที่ศึกษาพบวานักทองเที่ยวในกลุมแรกมักเปน
คนไทย  สวนกลุมที่สองเปนชาวตางประเทศมากกวา  นักทองเที่ยวรุนแรก ๆ  ที่เดินทางเขามาเกาะ
ยาวนอยสวนใหญเปนกลุมนิสิต  นักศึกษา  กลุมออกคายอาสาพัฒนาชนบททั้งชาวไทยและชาวตาง
ประเทศ   ทีเ่ขามาเรยีนรูปญหาของชุมชนและศึกษาแนวทางงานดานการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร
ธรรมชาต ิ     ปจจุบันชุมชนยังตองการที่จะรักษาเอกลักษณเชนนี้ไวเนื่องจากไมตองการใหการทอง
เทีย่วจากภายนอกเขามาทํ าลายชุมชนดังที่กํ าลังเกิดขึ้นในพื้นที่เกาะตาง ๆ  ที่รัฐสนับสนุนใหเปนจุด
หมายปลายทางของการทองเที่ยว  เชน  เกาะสมุย  เกาะเตา  เกาะชาง  หรือเกาะปนหยี  ชมรมจึง
ก ําหนดหลกัการไวสํ าหรับนักทองเที่ยวที่จะเขามาทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  จะตองปฏิบัติดังนี้

1.   นกัทองเที่ยวตองแจงการเดินทางลวงหนา  1  สัปดาห
 2.   นกัทองเที่ยวที่เดินทางมาจากกรุงเทพฯ  จะตองผานการประสานงานจากมูล
นธิิอาสาสมัครเพื่อสังคม  (มอส.)  หรือติดตอกับชมรมประมงพื้นบานไดโดยตรง



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                                            ผลการศึกษา / 120

3.  การตดิตอเขามาทองเที่ยวของนักทองเที่ยวนั้น ทางชมรมชาวประมงพื้นบาน
มสิีทธิ์ที่จะตอนรับหรือปฏิเสธใหเขามาเที่ยวหรือไมก็ได       ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะของนักทองเที่ยว
เปนสํ าคัญวาตรงตามหลักการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนหรือไม

4.  นกัทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวในชุมชนควรสวมใสชุดที่สุภาพ   เชน  ไมควร
สวมกางเกงขาสั้นเหนือเขา  หรือไมควรสวมเสื้อเปดไหล  เปนตน

5. หามนักทองเที่ยวนํ าสุราหรือของมึนเมา และอาหารประเภทหมูเขามาในชุม
ชน  เนือ่งจากเกาะยาวนอยเปนชุมชนที่นับถือศาสนาอิสลาม

6. หามนกัทองเที่ยวเก็บเปลือกหอยและหินสีบริเวณชายหาดกลับไปเปนสมบัติ
สวนตัวเพื่อสรางจิตสํ านึกสาธารณะ

จากหลกัการขางตนแสดงใหเห็นถึงเจตนารมยของชุมชนที่ตองการคัดสรรนักทองเที่ยวที่
มลัีกษณะเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมซึ่งถือเปนประเด็นสํ าคัญสํ าหรับชุมชน   เพราะการหลั่งไหลเขามา
ของนกัทองเที่ยวในปริมาณมาก ๆ  แตไรคุณภาพจะทํ าใหอัตราการใชสอยทรัพยากรธรรมชาติแบบ
สูญเปลามีมากขึ้นอีกทั้งยังอาจกอใหเกิดปญหาตาง ๆ   ตามมาอีกไมวาจะเปนปญหาเรื่องขยะ  นํ้ าเสีย
หรือการเปลีย่นแปลงวิถีชีวิตของคนบนเกาะ  แตดวยบทเรียนจากความวิกฤติของสิ่งแวดลอมใน
อดตีและบทเรยีนจากเกาะตาง ๆ  ที่มีปญหาดานการทองเที่ยวกับสภาพแวดลอมทํ าใหเกาะยาวนอย
ไมเลือกแนวทางที่จะไดเงินมาก ๆ  แตเลือกทรัพยากรใหมีความสมบูรณเอาไวกอนเพราะเงินจํ านวน
มากไมอาจซือ้ทรัพยากรที่เสียหายใหกลับมาดีไดดังเดิม นักทองเที่ยวที่จะเดินทางมาที่เกาะยาวนอย
จึงตองยอมรับขอตกลงของคนทองถ่ินเรื่องพฤติกรรมแหงการอนุรักษธรรมชาติใหไดเสียกอนเปน
เบือ้งตนตามหลักการและขอควรปฏิบัติที่กํ าหนดไว  เชน  หามเก็บเปลือกหอยหรือหินสีบริเวณชาย
หาดตดิตวักลับออกมา  ตอเหลบ  ศรีเหมาะ  (สัมภาษณ  27  มีนาคม  2546)  แสดงทัศนะวา ถานัก
ทองเที่ยวเก็บเปลือกหอยกันคนละไมกี่ช้ินอีกไมนานชายหาดก็จะมีสภาพผิดธรรมชาติคือมีแตทราย
หรือโคลนเลนไมมีซากเปลือกหอยที่ถูกคลื่นซัดมาตามธรรมชาติประดับหาดอีกตอไป  นอกจากนั้น
การเกบ็เปลอืกหอยยังถือเปนการทํ ารายอีกชีวิตหนึ่งที่ใชเปลือกหอยเปนบาน  ซ่ึงไดแกปูเสฉวนนั่น
เองเพราะถาหาบานอยูไมไดไมนานก็ตองตายตามวัฎจักรไป

- การเดนิทางสูเกาะยาวนอยของนักทองเที่ยว
นกัทองเที่ยวสามารถเลือกเสนทางการเดินทางสูเกาะยาวนอย  ได  3  เสนทาง

ดังนี้
1) เดนิทางจากจังหวัดภูเก็ตโดยใชทาเรือบางโรงซึ่งตั้งอยูในเขตตํ าบลปาคลอก
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อํ าเภอถลาง  จงัหวัดภูเก็ต  - ทาเรือมาเนาะ / ทาเรือสุขาภิบาล  เกาะยาวนอย  ใชเวลาเดินทาง
ประมาณ  1  ช่ัวโมง  คาโดยสารคนละ  50  บาท

2) เดนิทางจากจังหวัดพังงาโดยใชทาเรือทาดานศุลกากร  -  ทาเรือมาเนาะ / ทา
เรอืสุขา-ภิบาล  เกาะยาวนอย     ใชเวลาเดินทางประมาณ  1.30  ช่ัวโมง  คาโดยสารคนละ  100  บาท

3) เดนิทางจากจังหวัดกระบี่    โดยใชทาเรือแหลมสัก  อํ าเภอคลองลึก  จังหวัด
กระบี ่  -  ทาเรือทาเขา  เกาะยาวนอย  ใชเวลาเดินทางประมาณ  1  ช่ัวโมง  คาโดยสารคนละ  50
บาท

จากการศกึษาพบวา  โดยทั่วไปแลวนักทองเที่ยวนิยมเดินทางสูเกาะยาวนอยโดยใชเสน
ทางเดนิทางจากฝงจังหวัดภูเก็ตมากกวาฝงของจังหวัดพังงาและกระบี่  ดวยเหตุผลประการแรก  การ
เดนิทางจากฝงภูเก็ตมีความสะดวกมากกวา  ดวยจํ านวนของเที่ยวเรือโดยสารที่มีถึงวันละ  5  เที่ยว
คอืเทีย่วแรกตั้งแตเวลาเจ็ดโมงเชา  เจ็ดโมงครึ่ง  สิบโมงเชา  บายสองโมง  และเที่ยวสุดทายในเวลา
บายสามโมง  เมื่อเปรียบเทียบกับการเดินทางจากทาเรือทาดานศุลกากร  จังหวัดพังงา  และทาเรือ
แหลมสกั  จงัหวดักระบี่  ที่มีเรือโดยสารแลนเพียงวันละหนึ่งเที่ยวในเวลาเจ็ดโมงเชา  นอกจากนี้ใน
กรณทีีม่ผูีโดยสารนอยคน  เรือโดยสารอาจจะหยุดใหบริการเนื่องจากไมคุมตนทุนโดยเฉพาะคานํ้ า
มนัทีถี่บราคาสูงขึ้นทุกวัน  หากตองการเดินทางจริง ๆ  นักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปเกาะยาว
นอยไดแตตองใชวิธีเชาเหมาลํ าแทน  ซ่ึงจะทํ าใหเสียคาใชจายเพิ่มขึ้นกวาเดิมหลายเทาตัว  ประการที่
สอง  นกัทองเที่ยวสวนใหญถือโอกาสทองเที่ยวและพักผอนอยูในตัวจังหวัดภูเก็ตซ่ึงถือเปนแหลง
ทองเทีย่วสํ าคัญของภาคใตกอนหนาที่จะเดินทางเขาไปโฮมสเตยที่เกาะยาวนอย  นักทองเที่ยว
ประเภทนีม้กัมวีนัหยดุระยะยาว  และใชวันหยุดของตนทองเที่ยวแบบหลากหลายรายการทั้งเที่ยวชม
สถานที ่  ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  หรือแมแตการผจญภัยแบบเดินปา  พายเรือแคนู  และเมื่อกลับออกมา
จากชมุชนกย็งัสามารถทองเที่ยวไปในที่ตาง ๆ  ตลอดชวงวันหยุดของตนอีกดวย  และประการสุด
ทาย  จงัหวดัภูเก็ตถือเปนศูนยกลางทางการคมนาคมจังหวัดหนึ่งของภาคใต  โดยเฉพาะการ
คมนาคมทางอากาศที่มีทาอากาศยานนานาชาติรองรับทํ าใหการเดินทางมีความสะดวกรวดเร็ว  นัก
ทองเที่ยวโดยเฉพาะจากตางประเทศจึงนิยมเดินทางเขาและออกทางจังหวัดภูเก็ตมากกวาฝงจังหวัด
กระบี่และพังงา

- การตอนรับนักทองเที่ยว
ในกรณทีีน่กัทองเที่ยวติดตอประสานงานแจงกํ าหนดการเดินทางของตน     ให

ชมรมชาวประมงพื้นบานรูลวงหนาแลววาจะเดินทางมาเกาะยาวนอยในวันเวลาใด  และจากฝง
จงัหวดัใด  เมื่อเดินทางมาถึงเกาะยาวนอยจะมีตัวแทนของชมรมมารอรับอยูที่ทาเรือที่โดยสารมา
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กอนจะเดินทางไปยังศูนยประสานงานตอนรับนักทองเที่ยวเพื่อประสานเรื่องบานพักที่จะโฮมสเตย
ตอไป  ซ่ึงแมจะมีการตั้งฝายตอนรับไวทํ าหนาที่นี้โดยเฉพาะแลวก็ตาม  แตทุกคนในชมรมก็สามารถ
ท ําหนาที่แทนกันไดหากใครไมอยูหรือติดธุระ  “ถาบงัวางบังก็จะไปรับดวย  ถาไมไดไปรับก็จะตอง
ไปเยีย่มในตอนเย็นรวมทั้งแกนนํ าคนอื่น ๆ  ดวย”  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  มีนาคม  2546)
สวนนกัทองเที่ยวที่ไมไดแจงกํ าหนดการเดินทางไวลวงหนาสามารถใชบริการรถ  2  แถวเล็กรับจาง
หรือมอเตอรไซดรับจางจากทาเรือไปยังศูนยประสานงานไดเชนกัน  โดยชมรมชาวประมงพื้นบานมี
มตเิลือกบานของสํ าเริง  ราเขต  เปนที่ทํ าการ  ซ่ึงตั้งอยูที่หมู  1  บานทาคาย  ดวยเหตุผลที่บานตั้งอยู
ใกลทาเรือถึง  2  ทา  ไดแก  ทาเรือมาเนาะ และทาเรือสุขาภิบาล  นอกจากนั้นบานของสํ าเริงยังเปด
เปนรานขายของชํ า  ขายอาหาร  และเครื่องดื่ม  นักทองเที่ยวสามารถซื้อของใชสวนตัวเพิ่มเติม  หรือ
ส่ังอาหารเครื่องดื่มรับประทานไดตามอัธยาศัย  และประการสํ าคัญที่นี่ยังถือเปนศูนยรวมขอมูลขาว
สารดานงานวิชาการของชมรมชาวประมงพื้นบานอีกดวย    เนื่องจากสํ าเริงทํ าหนาที่ดานงานวิชา
การตาง ๆ  ทั้งภายในและภายนอกใหแกชมรม  นักทองเที่ยวจะไดรับรูถึงหลักการ  ขอควร  ปฏิบัติ
กจิกรรมการทองเที่ยวระหวางโฮมสเตย  คาใชจาย  และขอมูลอ่ืน ๆ  เปนเบื้องตน    นักทองเที่ยวที่
แจงการเดินทางไวลวงหนาแลวศูนยประสานงานสามารถแจงใหเจาของบานพักโฮมสเตยที่มีหนาที่
จะตองรับนักทองเที่ยวกลุมหรือคณะนั้น  ๆ  ทราบ  และมารับเขาบานพักไดเลย  แตถาไมไดแจงไว
ลวงหนานกัทองเที่ยวอาจตองเสียเวลารอและอาจถูกปฏิเสธใหเขาพักได  เนื่องจากบานพักเต็มหรือ
ไมพรอมที่จะใหบริการ

“ทีก่ ําหนดใหนักทองเที่ยวบอกลวงหนาวาจะมาพักเมื่อไหร  เพราะเราจะได
เตรยีมบานพักไวให  ถาเปนชวงนํ้ าเปนบานพักจะไมคอยพรอม  สวนใหญจะเอาเรือออกเลกัน”
(ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  26  มีนาคม  2545)  (เล – ทะเล, ผูวิจัย)

“นักทองเที่ยวที่เขามาเกาะยาวนอยจะมาพักกับชมรมหรือพักกับบังกะโลก็ได 
เพราะธรุกจิบังกะโลเขาก็มีอยู  เราไมไดปดกั้น  แตถาอยากดูวาชาวประมงอยูกันยังไง  หาปลาวิธี
ไหน  เอาเรือออกเล เมื่อไหรก็ตองมาพักอยูกับเรา  อยากไดขอมูลอยากเรียนรูชีวิตชาวประมงแตกลับ
ไปนอนสบายอยูในบังกะโลดูมันจะขัด ๆ  กัน  อยากรูจักชาวประมงตองใชชีวิตกินนอนอยูกับชาว
ประมงถึงจะรูซ้ึง”  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  27  มีนาคม  2545)

ทัง้นี ้  จากขอเท็จจริงของการศึกษาพบวา  หากตรงกับชวงนํ้ าเปนบานพักโฮมสเตยมัก
ปฏิเสธไมรับนักทองเที่ยวที่ไมไดแจงกํ าหนดการเดินทางลวงหนาไวกอน  เนื่องจากเปนชวงที่
สามารถสรางรายไดจากการนํ าเรือออกทะเลมากกวารายรับจากการทองเที่ยว
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1.2)  การจัดบานพักและอาหาร
 -    การจัดบานพัก
 บานพักที่จะใหบริการโฮมสเตยแกนักทองเที่ยวนั้น    มกีารกํ าหนดขอตกลงเปน
หลักการรวมกันไววา  “บานพักแตละหลังจะตองมีความพรอมสํ าหรับการใหบริการ”  ซ่ึง  “ความ
พรอม”  ในทีน่ีป้ระกอบดวยความสะอาดทั้งภายในบานและบริเวณรอบนอก  ความสะอาดของ
กรรมวธีิในการประกอบอาหาร  ความเปนมิตรไมตรีกับนักทองเที่ยว  ทั้งนี้เจาของบานพักจะตอง
ยอมรับความรูสึกที่เกิดขึ้นวาในบานของตนจะมีคนแปลกหนามารวมพักอาศัยใชชีวิตประจํ าวันรวม
บานอยูดวยใหไดเสียกอน  ส่ิงสํ าคัญคือเจาของบานพักจะตองไมจัดฉากการดํ ารงชีวิตประจํ าวันเพื่อ
เอาใจใหนกัทองเที่ยวเกิดความประทับใจ  แตควรเปนไปในลักษณะการเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบ
การณซ่ึงกันและกัน  ซ่ึงขอตกลงดังกลาวกํ าหนดไวรวมกันดังนี้

1.   เจาของบานที่รับลูกทัวรตองเปนสมาชิกชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะ
ยาวนอยและผูมีอาชีพประมงพื้นบาน

2. เจาของบานที่รับลูกทัวรตองสามารถบอกเลาถึงกิจกรรมการปกปอง    ฟนฟู
และการอนุรักษทรัพยากรชายฝงของชมรม  ตลอดจนแนะนํ าสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ  ในอาวพังงา
ได

3. บานของสมาชิกที่จะรับลูกทัวรจะตองมีความพรอม   ความสะดวก       และ
ความปลอดภัยในเรื่องของที่พัก  เชน  หองนํ้ า  ที่นอน  การพาไปเที่ยวยังสถานที่ตาง ๆ

“เราจะใหบานหลังที่ตองการเปนบานพักโฮมสเตยมาแจงชื่อกับคณะกรรมการ
กอน  จากนัน้คณะกรรมการจะพิจารณาความเหมาะสม โดยดูจากความพรอมของบานและความ
สามารถในการดูแลนักทองเที่ยวของเจาของบานเปนหลัก  เจาของบานควรจะบอกเลาประวัติความ
เปนมาของชุมชน  ขอมูลสถานที่ทองเที่ยว  การประกอบอาชีพ  การกอตั้งชมรมชาวประมงพื้นบาน
โดยเฉพาะความสํ าคัญของงานอนุรักษทรัพยากรได  ตอนแรกมีคนสนใจกันเยอะมากเอาเขาจริงบาง
คนบานพรอมแตสมาชิกคนอื่น ๆ  ในบานทํ าใจรับไมไดที่จะมีคนแปลกหนาเขามากินอยูอาศัยหลับ
นอนรวมชายคาเดียวกัน  เจาของบานบางคนแมนขอมูลมาก  ความรูรอบตัวสูงแตมีปญหาเรื่องบาน
เชน  มสีมาชกิอยูในบานกันหลายคนแตบานมีพื้นที่จํ ากัดไมสะดวกที่จะใหนักทองเที่ยวเขาพักดวย
บางบานหองนํ้ าหองสวมไมถูกสุขลักษณะมีปญหาเรื่องความสะอาด  หรือบางบานเสียดายรายไดที่
ตนจะตองทิง้ไปหากถึงคิวบานตัวเองตองรับนักทองเที่ยวเขาพัก เพราะกลัวเอาเรือออกหาปลาไดไม
เตม็ที ่  แตเราก็ไมไดตัดโอกาสเขาเสียทีเดียว  หากใครพรอมเมื่อไหรก็สามารถมาเขาชื่อใหมไดอีก”
(ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  มีนาคม  2545)
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ปจจบุนับานพักที่พรอมใหบริการนักทองเที่ยวมีอยูทั้งหมด 26  หลัง กระจายอยูในทุกหมู
บานยกเวนหมูที่  4  บานทาเขา ที่คณะกรรมการตกลงรวมกับสมาชิกวาจะไมใหนักทองเที่ยวเขาพัก
เนือ่งจากสภาพพื้นที่เปนปามีหุบเขาสูงชัน  การคมนาคมไมคอยสะดวก  การดูแลความปลอดภัยให
แกนกัทองเทีย่วทํ าไดลํ าบาก  สํ าหรับการจัดนักทองเที่ยวเขาพักนั้นกํ าหนดใหบานพัก  1  หลัง  รับ
นกัทองเทีย่วไดไมเกิน  4  คน  ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการดูแลนักทองเที่ยวของเจาของบานนั่นเอง
โดยมรีะบบการจัดคนเขาพักอยู  2  ลักษณะ  คือ  1.  ใชระบบคิวหมุนเวียนกันไปจนครบทั้ง  26
หลัง  จากนัน้ก็จะกลับมาเริ่มที่บานหลังแรกใหมในรอบถัดไป  และ  2.  ในกรณีที่นักทองเที่ยวมา
เปนหมูคณะ  หรือกรุปทวัรทีม่จี ํานวนคนมาก ๆ  จะมีการจัดบานพักในละแวกเดียวกันใหนักทอง
เทีย่วเขาพกั  ซ่ึงอาจจะมีการขามคิวเกิดขึ้นบางแตก็ถือเปนขอตกลงรวมกันในเบื้องตนเพื่อที่หัวหนา
กลุมหรือมัคคุเทศกจะสามารถดูแลลูกทัวรหรือรวมกลุมทํ ากิจกรรมกันไดงายกวาการใหพักตามคิว

ตารางที่  4.6  แสดงรายชื่อผูประกอบการบานพักโฮมสเตยของเกาะยาวนอย

ชื่อหมูบาน จํ านวนคน ชื่อผูประกอบการ
หมู  1  บานทาคาย 11 1.   นายชํ านาญ            ราเขต  (บังอ้ิว)

2.   นางฮบัซะ              ราเขต  (จะสาว)
3.   นายชุมพล              ราชรักษ  (บังเซะ)
4.   นางวรฉัตร             ไวยวฒุ ิ (จะเก)
5.   นายจํ ารัส                หยั่งทะเล  (บังดล)
6.   นายอํ านวย              ภัทรกมลสุรกุล  (บังฮับ)
7.   นายสํ าราญ             ราเขต  (บังหลี)
8.   นายรอหนี              อุหลัง
9.   นายดุสิต                 บุตรี  (บังบาว)
10. นายสํ าเริง               ราเขต  (บังหมี)
11. นายหรน                 ปานะ  (บังหรน)

หมู  2  บานใหญ 2 1.  นางวิมล                   ดาวเรือง  (จะไฝ)
2.  นายประสิทธิ์           เก็บทรัพย  (บังอีน)

หมู  3  บานนํ้ าจืด 3 1.  นายสมพล               เริงสมุทร
2.  นายอนุชา                ชํ านินา  (บังหมัน)
3.  นายโสภณ               เริงสมุทร  (บังฮีม)
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ตารางที่  4.6  แสดงรายชื่อผูประกอบการบานพักโฮมสเตยของเกาะยาวนอย  (ตอ)

ชื่อหมูบาน จํ านวนคน ชื่อผูประกอบการ
หมู  4  บานทาเขา - -
หมู  5  บานริมทะเล 5 1.  นายออด                  เอกคณะ  (บังออด)

2.  นายตอเหลบ            ศรีเหมาะ  (บังเหลบ)
3.  นายถนัด                  ศรีเหมาะ
4.  นายเดน                   แสวงผล
5.  นายดล                    นิลสมุทร

หมู  6  บานแหลมยาง 3 1.  นายอุหมาด             หามอาจ
2.  นายดล                    เริงสมุทร
3.  นายอาหมีด             บานนบ

หมู  7  บานอันเปา 2 1.  นายอดุลย                เริงสมุทร
2.  นางอารัตนซามา     เริงสมุทร

ลักษณะของบานพักโฮมสเตยทั้ง  26  หลังแตกตางกันไปตามฐานะทางเศรษฐกิจและ
ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่   กลาวคือ  บานพักที่อยูในเขตเทศบาลจะมีความเปนเมืองมากกวา
บานพกัในบรเิวณอ่ืน ๆ  เพราะอยูใกลความเจริญมากกวานั่นเอง  ลักษณะของบานพักโดยทั่วไปเปน
บานชัน้เดียว  หลังคามุงดวยกระเบื้องลอนคู  ฝาผนังกออิฐฉาบปูน  กั้นหอง  2-3  หองตามความมาก
นอยของจ ํานวนสมาชิกในครอบครัว  โดยจะกันไวหนึ่งหองสํ าหรับใหนักทองเที่ยวเขาพัก  ในเวลา
ปกตสิมาชกิในบานอาจเขามาใชหองพักอยูอาศัยดวยก็ได ตอเมื่อมีนักทองเที่ยวมาพักจึงคอยเปลี่ยน
ยายทีอ่ยู  แตโดยทั่วไปแลวเจาของบานมักสงวนหองพักนักทองเที่ยวไวเปนการเฉพาะเพื่องายตอ
การดแูลรกัษาความสะอาด  การจัดตกแตงหองนั้นเปนไปอยางงาย ๆ  มีชุดเครื่องนอนอันประกอบ
ดวยเสือ่ลูกฟูกหรือเบาะนอน  ผาหม  หมอน  มุง  มีช้ันเล็ก ๆ  สํ าหรับใหนักทองเที่ยววางของจุกจิก
และราวแขวนผา  สวนบานพักที่อยูในแนวปาชายเลนติดกับทะเลจะมีความโดดเดนและแสดงออก
ถึงแบบฉบับของชาวประมงพื้นบานมากที่สุด  เนื่องจากอยูในพื้นที่นํ้ าทะเลขึ้นลงอยูตลอดเวลา  พื้น
บานจงึตองยกสูงเหนือพื้นดินประมาณ  3-4  เมตร  โดยใชเสาไมกลมทั้งตน  พื้นและฝาเรือนสวน
ใหญใชวสัดุที่พอหาไดในทองถ่ิน  เชน  ไมกระดาน  ไมขัดแตะ  ฟากไมไผ   หรือไมไผสานเปนลวด
ลายตาหมากรุก  เปนตน  หลังคามุงดวยหญาคาและสังกะสี  ซ่ึงแตเดิมนั้น  ฮบัซะ  ราเขต  (สัมภาษณ
30  เมษายน  2545)  เลาวา  “ชาวเกาะใชหญาคามุงเพียงอยางเดียวแตดวยอายุการใชงานที่ส้ันตอง
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เปลีย่นอยูบอย ๆ  จึงหันมาใชสังกะสีมุงหลังคาแทน  สวนคนที่พอมีเงินหนอยก็จะมุงหลังคาดวย
กระเบื้อง”   

สวนบานพักที่อยูนอกเขตเทศบาลออกไปไกล ๆ  เชน  บานนํ้ าจืด  บานอันเปา  จะ
สะทอนความเปนสังคมชนบทไดเปนอยางดี  ดวยลักษณะของบานเสาไมกลมใตถุนสูง  ใชบันไดขึ้น
ลงแบบวางพาด  5-7  ขั้น  โครงสรางของบานสวนใหญโดยเฉพาะฝาบานและพื้นเรือนสรางดวย
วสัดทุีห่าไดในทองถ่ินเปนหลัก  เชน  ไมมะพราว  ไมไผ  เหลาชะโอน  ไมแฝก  สวนหลังคาแตเดิม
มงุดวยหญาคาและเปลี่ยนมาเปนสังกะสีและกระเบื้องดวยเหตุผลเดียวกัน คืออายุการใชงานสั้นตอง
คอยเปลี่ยนอยูบอย ๆ

อยางไรก็ตาม  แมลักษณะการกอสรางของบานพักโฮมสเตยแตละหลังจะแตกตางกัน
ออกไป  แตลักษณะการตกแตงหองพักนั้นอยูในรูปแบบเดียวกัน  โดยบานพักทุกหลังจะตองยึดถือ
ขอตกลงทีก่ ําหนดเปนหลักการรวมกันดังกลาวขางตนเปนกรอบในการจัดการบานพักของตน  ใหมี
ความพรอมสํ าหรับการใหบริการ  ทั้งในดานของความสะอาดทั้งภายในบานและบริเวณรอบนอก
ตัง้แตหองนอน  หองนํ้ า  หองครัว  สวนตาง ๆ  ของบาน  ความสะอาดของกรรมวิธีในการประกอบ
อาหาร  ความเปนมิตรไมตรีในฐานะเจาบาน  รวมถึงบทบาทการเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับชุมชน  ทั้ง
ในอดตีและปจจบุัน  ภาระกิจของชมรมทั้งในดานการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม  ในขณะเดียวกันก็
ตองพรอมที่จะเปนฝายเรียนรูและรับขอมูลจากนักทองเที่ยวดวยเชนกัน  เพื่อใหวัตถุประสงคของ
การจดักิจกรรมทองเที่ยวของชุมชนบรรลุตามเปาหมายที่ไดตั้งไว

-    การจัดอาหารบริการนักทองเที่ยว
อาหารที่บานพักจัดบริการนักทองเที่ยวนั้นเนนผลผลิตภายในชุมชนเปนหลัก  

โดยเฉพาะอาหารทะเลประเภทกุง  หอย  ปู  ปลา  ซ่ึงจะนํ ามาปรุงในลักษณะตาง ๆ  ตามความแตก
ตางของชนิดอาหาร  แตที่นิยมทํ ามากที่สุดคือการเผา  ลวก  ตม  และแกงสมที่ใชเครื่องแกงทํ าเอง
สวนการผดัหรือทอดที่ตองใชนํ้ ามันนั้นชาวเกาะยาวนอยไมคอยนิยมนัก  และนับเปนจุดหนึ่งที่
สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตแบบสังคมชนบทที่รูปแบบการดํ าเนินชีวิตกินอยูเปนไปแบบเรียบงาย อิง
ความเปนธรรมชาติมากที่สุด  ในขณะเดียวกันก็สะทอนใหเห็นถึงนิสัยแบบชาวปกษใตที่นิยมปรุง
และกนิอาหารประเภทไรมัน  ไรกะทิ  โดยเฉพาะแกงสมหรือแกงเหลือง  ซ่ึงอาหารเหลานี้ไดจาก
การออกเรือเอง หรือซ้ือจากแพปลาในหมูบานในราคาที่ถูกกวาทองตลาดหลายเทาตัว จึงไมมีการ
จ ํากดัปรมิาณอาหารที่จะใหบริการแกนักทองเที่ยวแตอยางใด   ดวยความเปนชุมชนมุสลิม หมูและ
สุราจงึเปนของตองหามในชุมชน ไมอนุญาตใหมีการซื้อและขายแมนักทองเที่ยวจะขอนํ ามาเองก็ไม
ไดรับอนุญาตแตอยางใด
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“นักทองเที่ยวที่เขามาโฮมสเตยอยากกินอะไรบอกเจาของบานไดเลย  ยิ่งเปน
ของทะเลยิ่งไมมีปญหาใหญ  ถาไมไดเอาเรือออกเลซือ้เอาที่แพปลาก็ได  อยางกั้งตลาดในภูเก็ตขาย
โลละ  200-300  บาท  บังซ้ือไดโลละ  60  บาทเอง”  (ชํ านาญ  ราเขต, สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

“มาทะเลก็ตองกินของทะเล  ขออยางเดียวเราเปนมุสลิมอยาใหทํ าอะไรที่ตอง
ผิดหลักปฏิบัติ  อยางที่ทาเรือบางโรงฝงภูเก็ตโนนมีเบียรกองอยูหลายรอยลังเลยเพราะมีนายทุนจะ
ขนเขามาขายใหนักทองเที่ยวฝรั่ง  คนเรือเองก็ไมยอมขนให  พวกเราก็ไมยอมใหเอาเขามาตองตก
คางอยูที่ทาเรือเปนเดือนแลว”  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

ในการประกอบอาหารนั้น  นักทองเที่ยวสามารถเขามามีสวนรวมในการทํ าดวย
ได  ซ่ึงนอกจากนักทองเที่ยวแลว  พบวา  เจาของบานมักชวนเพื่อน ๆ  บานใกลเรือนเคียงหรือเพื่อน
สนทิมาชวยท ําและอยูรวมกินอาหารมื้อนั้น ๆ     ที่บานพักดวยซ่ึงปกติแลวมักจะเปนมื้อเย็นมากกวา
มือ้อ่ืน ๆ  จึงเทากับวานักทองเที่ยวจะมีโอกาสทํ าความรูจักแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณ และ
สรางความคุนเคยกับเพื่อนบานคนอื่น ๆ  นอกจากเจาบานไดอีกทางหนึ่ง

นกัทองเที่ยวสามารถระบุมื้ออาหารไดตามความตองการ  แตโดยทั่วไปแลวมื้อ
เชานัน้เจาของบานมักจะใหนักทองเที่ยวออกมานั่งจิบนํ้ าชากินกาแฟรวมกับชาวบานคนอื่น ๆ    ตาม
รานกาแฟขาประจํ า เพื่อเปนการเรียนรูวัฒนธรรมการกินนํ้ าชาของชาวเกาะที่นิยมออกมานั่งใน
ลักษณะสภากาแฟ  จับกลุมพูดคุยสนทนา  วิเคราะหขาวสารบานเมืองกันกอนจะแยกยายไปทํ าภาระ
กจิของแตละคน  ซ่ึงมื้อเชาของชาวเกาะโดยทั่ว ๆ  ไปนอกจากนํ้ าชากาแฟ  ปาทองโก  แลว สวน
ใหญจะเปนขาวยํ า *  ขนมจนี  ขาวมันไก  ขาวหมกไก  หมี่ผัด  สวนอาหารตามสั่งไมเปนที่นิยมนัก

1.3)   การรักษาความปลอดภัย
ตามโครงสรางการทํ างานแลว   ผูที่มีหนาที่หลักดานการรักษาความปลอดภัยแก

นกัทองเที่ยวนั้นไดแก  หรน  ปานะ  และพนิ  เริงกิจ  ซ่ึงเดิมทีทั้ง  2  คนอยูฝายปราบปรามและเฝา
ระวงัชายฝง  ไมใหกลุมนายทุนเรือประมงพาณิชยโดยเฉพาะเรืออวนลากอวนรุนลักลอบเขามาจับ
สัตวนํ ้าในเขตหวงหาม  หรือในรัศมี  3,000  เมตรจากชายฝงซ่ึงถือเปนภาระกิจอันหนักหนวงและ

                                                          
*  ขาวยํ า  เปนอาหารพื้นบานของชาวไทยปกษใตที่ไดรับความนิยมมาก  มีสวนผสมไดแก  1)  ขาวสวย  2)  สมโอ
หรือมะมวง  3)  กุงแหงปน  4)  ถั่วฝกยาวหั่นละเอียด  5)  ใบพาโหม  (ผักเฉพาะถิ่นใต)  6)  นํ้ าบูดู  7)  ใบขมิ้นหั่น
ฝอย  8)  ใบมะกรูด  9)  มะพราวหั่นฝอยคั่วไฟ  10)  ตะไครซอย  11)  ถั่วลิสงคั่ว  นอกจากสวนผสมที่กลาวมาแลว
ผูรับประทานอาจหาผักชนิดอื่นแนมดวยก็ได  เชน  แตงกวา  ใบบัวบก  กรรมวิธีการทํ าจะนํ าสวนผสมดังกลาวมา
คลุกเคลาใหเขากันและรับประทานไดเลย



วิชชุตา  ใหเจริญ                                                                                                                                                            ผลการศึกษา / 128

คอนขางเส่ียงอันตราย  เนื่องจากการออกตรวจการณลาดตระเวณนั้นมีโอกาสที่จะปะทะกับผูลัก
ลอบอยูตลอดเวลา

“ปส่ีศูนยกลุมแกนนํ าออกเลลาดตระเวนกัน  เจออวนรุนอวนลากเขามาจับปลา
พอด ี เรายิงปนขึ้นฟาสงสัญญาณใหถอยออกไป  เขาไมยอมยิงสวนกลับมา  เราจะหลบก็หลบไมทัน
แลว  ตองยิงสูอยางเดียว  เสียงดังล่ันเลไปหมด  โชคดีที่ฝายโนนยอมถอนสมอออกไปไมตองเสีย
เลือดเสียเนื้อกัน”  (หรน  ปานะ,  วงประชุมกลุมยอย  30  เมษายน  2545)  (เล – ทะเล, ผูวิจัย)

“ชวงปราบปรามใหม ๆ  สถานการณตึงเครียดมาก  ตองระวังตัวกันตลอดโดย
เฉพาะกลุมแกนนํ า  กลางวันออกเลกพ็ยายามเกาะกลุมกันไว  อยางบังนี่กลางคืนไมนอนเลเลย
พยายามหลบแตหัววัน”  (ชํ านาญ  ราเขต,  วงประชุมกลุมยอย  30  เมษายน  2545)  (หลบแตหัววัน
– กลับบานเร็วกวาปกติ, ผูวิจัย)

จากเหตกุารณดังกลาว  สะทอนใหเห็นวาในอดีตที่ผานมาชมรมไดใชความรุนแรงเขาแก
ไขปญหาความเดือดรอนจากการลักลอบเขามาจับสัตวนํ้ าของกลุมอวนลากอวนรุน  โดยเฉพาะมาตร
การการออกตรวจตราลาดตระเวนชายฝงอยางเขมงวดกวดขัน  เทากับการเสี่ยงภัยของฝายปราบ
ปรามมมีากขึ้นเปนทวีคูณ   แตเมื่อชมรมไดหันมาใชวิธีการรณรงคใหคนเลิกทํ าอวนลากอวนรุนโดย
เริม่จากชมุชนของตนกอนดวยการเขาไปพูดคุย  ชักชวน  ขอรองใหเลิก  ซ่ึงก็ไดผลเปนที่นาพอใจ
เนือ่งจากจ ํานวนผูทํ าอวนรุนอวนลากลดลง  จนเหลือเพียงไมกี่รายในปจจุบัน  รวมทั้งการเขารวมกับ
เครอืขายประมงพื้นบานในพื้นที่อ่ืน ๆ  เคล่ือนไหวผลักดันนโยบายและกฎหมายเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรชายฝง  การกํ าหนดเขตหามใชเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย  และใหเจาหนาที่ของรัฐโดย
เฉพาะต ํารวจนํ้ า  เจาหนาที่จากกรมปาไม  และกรมประมงรับชวงภาระการลาดตระเวณตรวจการณ
ตอจากชมรม  เทากับวาสถานการณความรุนแรงตาง ๆ  ไดคล่ีคลายลง  แมฝายปราบปรามจะยังคง
รวมมอืกบัเจาหนาที่รัฐในการเฝาระวังชายฝงอยูบางก็ตาม  แตก็ไมตองเสี่ยงภัยอันตรายเชนในอดีต
และเมื่อชมรมไดจัดกิจกรรมโฮมสเตยขึ้น  ซ่ึงโดยลักษณะทางสังคมของเกาะยาวนอยที่อยูภายใตรูป
แบบวฒันธรรมอิสลาม  ที่มีขอหามและบทลงโทษอันรุนแรงตอกรณีการทํ ารายในชีวิตและทรัพย
สินของผูอ่ืน  ทํ าใหอัตราการเกิดคดีความและปญหาดานอาชญากรรมมีนอยมาก  แตเพื่อความไม
ประมาทเนื่องจากปจจุบันมีคนตางถ่ินเขามาพักอาศัยและทํ างานอยูในชุมชนมากขึ้น  ฝายปราบ
ปรามเดิมของชมรมจึงไดรับมอบหมายใหทํ าหนาที่ในการรักษาความปลอดภัยใหแกนักทองเที่ยวอีก
ภาระงานหนึ่ง

โดยลักษณะของการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยวนั้น  ฝายรักษาความปลอดภัยได
ประสานงานกับสถานีตํ ารวจภูธรอํ าเภอเกาะยาว  เพื่อขอความชวยเหลือสงเจาหนาที่ตํ ารวจเขามา
ชวยดแูล  เชน  จัดชุดสายตรวจออกตรวจพื้นที่ในแตละหมูบาน  ซ่ึงเปนภาระกิจหลักของเจาหนาที่
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ต ํารวจอยูแลว  เพียงแตอาจจะเพิ่มความถี่ในรอบตรวจมากขึ้น  หรือขอกํ าลังเขามาชวยดูแลในการทํ า
กจิกรรมหรอืรวมออกทํ ากิจกรรมนอกพื้นที่ดวย  เปนตน  นอกจากนี้ชมรมยังมีสมาชิกกวาหารอย
คนกระจายอยูทัว่ทุกหมูบาน  เทากับชวยเปนหูเปนตาในการดูแลความปลอดภัยใหแกนักทองเที่ยว
อีกทางหนึง่ดวย  ซ่ึงจากการที่ชมรมไดดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยวมา  7  ป  ยังไมเคยเกิดปญหาอาชญา
กรรมหรือภัยรายแรงใด ๆ  แกนักทองเที่ยวเลย

2)    เปนกจิกรรมที่ไมมุงหวังรายไดเปนหลัก     แตสรางจิตสํ านึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยผสานการประกอบอาชีพ  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการทอง
เท่ียวเปนเรื่องเดียวกัน  มีขั้นตอนการดํ าเนินงานดังนี้

2.1)  การจัดกิจกรรมการทองเที่ยว
รูปแบบการจัดกิจกรรมทองเที่ยว          กํ าหนดระยะเวลาเบื้องตนที่นักทองเที่ยว

สามารถรวมกิจกรรมกับชุมชนไดอยางครอบคลุมไวจํ านวน  2  คืน  3  วัน  โดยกิจกรรมที่จัดใหจะมี
รูปแบบดังนี้

วนัที่หนึ่ง  :  เมือ่นกัทองเที่ยวเดินทางมาถึงเกาะยาวนอย   ฝายตอนรับจะทํ าหนา
ทีค่อยตอนรับอยูที่ทาเรือ  กอนจะนํ านักทองเที่ยวเดินทางมายังศูนยประสานงานเพื่อพูดคุยซักถาม
ขอมลูท ําความรูจักกันเปนเบื้องตน ศูนยประสานงานจะประสานกับบานพักโฮมสเตยใหมารับนัก
ทองเทีย่วเขาบานพัก จากนั้นจะใหอิสระแกนักทองเที่ยวในการเที่ยวชมสถานที่และสภาพภูมิ
ประเทศรอบเกาะ  โดยบานพักจะเตรียมพาหนะไดแกรถจักรยาน  และรถมอเตอรไซดไวให  สวน
การตอนรับอยางเปนทางการจะเริ่มในชวงอาหารมื้อค่ํ า  ซ่ึงนอกจากนักทองเที่ยว  เจาของบานพัก
และสมาชกิในครอบครัวจะรวมกินอาหารดวยกันแลว  แกนนํ าชมรม  คณะกรรมการดํ าเนินงาน
และสมาชกิคนอื่น ๆ  ที่วางจะมารวมวงกินอาหารดวยเพื่อทํ าความรูจักสรางความคุนเคย  พูดคุย
สนทนาแลกเปลีย่นประสบการณระหวางกัน      โดยกิจกรรมในชวงเย็นนี้จะเริ่มตนเวลาประมาณ
หกโมงเย็น และส้ินสุดประมาณสี่ทุมครึ่ง

วันที่สอง  :  ชวงเชา     เจาของบานพักจะนํ านักทองเที่ยวออกทะเลเพื่อเรียนรูวิถี
ชีวติแบบชาวประมง  นักทองเที่ยวจะมีโอกาสไดลองใชเครื่องมือประมงในการจับสัตวนํ้ าซ่ึงสวน
ใหญแลวมักจะเปนอวนลอยกุงหรืออวนลอยปลา  ความยาวของอวนตั้งแต  200  เมตรขึ้นไป ใชเวลา
แลนเรือออกไปจากฝงประมาณชั่วโมงครึ่งจึงจะเริ่มวางอวนใหลอยไปตามกระแสนํ้ าจนหมดความ
ยาวของอวน  ปลายทั้งสองขางจะผูกธงสีเปนทุนเล็ก ๆ  เพื่อใชเปนเครื่องหมายในการสังเกตขณะวน
เรอืกลับมากู  ซ่ึงแตละคนตางก็จะมีแหลงวางอวนเฉพาะเปนของตัวเอง    จากนั้นจะทิ้งชวงเวลา
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ประมาณ  3-4  ช่ัวโมงจึงกูอวนขึ้น  ในระหวางนี้ถือเปนชวงพักผอนที่เจาของบานพักจะแลนเรือพา
นกัทองเที่ยวเที่ยวชมสถานที่  หรือดํ านํ้ าดูปะการังตามความใกลไกลของแหลงที่วางอวน

การจดักจิกรรมเรียนรูการประกอบอาชีพประมงกลางทะเลนี้      วันใดมีคล่ืนลม
แรงหรือที่ชาวบานเรียกกันวา “คล่ืนแข็งลมแข็ง” หรือมฝีนตกจะงดการจัดกิจกรรมเพื่อความปลอด
ภยัทัง้ของนกัทองเที่ยวและเจาของเรือเอง      อยางไรก็ตามการออกทะเลวางอวนในแตละครั้งอาจ
กลาวไดวากระทํ าในลักษณะสาธิตใหนักทองเที่ยวไดศึกษาเรียนรูสรางประสบการณเปนเบื้องตน  
ดงัค ํากลาวของแกนนํ าคนหนึ่งวา

“ปกติถาออกเลหวัรุงก็จะกลับตอนเย็น  ถาออกกลางคืนก็กลับตอนเชาของอีก
วนั  วนัหนึง่ ๆ  วางอวนกันประมาณ  2-3  รอบ  แขงกับเวลาดวยแขงกับเพื่อน ๆ  ดวย  ถาเราชา
เพือ่นกจ็ะมาแยงที่วางอวนไปหมด  ถาทํ าเต็มที่แบบนั้นนักทองเที่ยวไมไหวแน ๆ  เอาพอประมาณ
ใหไดเห็นวิธีการทํ าและลองไดทํ าก็คงพอแลว”  (ดุสิต  บุตรี,  สัมภาษณ  17  พฤษภาคม  2545)

“ปกตเิราไมคอยใหนักทองเที่ยวออกเลตอนกลางคืน แตถานักทองเที่ยวไหว
ตองการลองดูก็สามารถไปได  แตเราตองดูสภาพดินฟาอากาศประกอบดวยถาคลื่นแข็งลมแข็ง  ถึง
นกัทองเที่ยวอยากออกเลเรากไ็มใหออก  ใหทองเที่ยวอยูบนเกาะหรือไปดูงานอนุรักษแทน”  (บัติ
ราเขต,  สัมภาษณ  17  พฤษภาคม  2545)

ชวงบายหลังกลับจากทะเล     นักทองเที่ยวจะมีโอกาสไดเรียนรูงานอนุรักษและ
ฟนฟทูรัพยากรธรรมชาติที่ชุมชนกระทํ าอยู  อาทิ  การเดินเทาศึกษาระบบนิเวศนปาชายเลน  การ
ก ําหนดและแบงเขตปาชายเลนชุมชน  การเลี้ยงปลาเกาและปูไขในกระชัง  การทํ าเกษตรกรรมของ
ชุมชนโดยเฉพาะการทํ าสวนยางพารา  ซ่ึงหากไมเหนื่อยจนเกินไปนักทองเที่ยวสามารถมีสวนรวม
ดวยได  นบัตั้งแตการกรีดนํ้ ายางในตอนคอนรุง  การเก็บนํ้ ายางและการรีดยางในตอนเชา

“ตอนคนืสดุทายกอนที่นักทองเที่ยวจะกลับเราจะมีประชุมกลุมยอยรวมกัน   ที่
บานบังอ้ิวบาง  บานหลังที่นักทองเที่ยวพักบาง ถานักทองเที่ยวหลายคนจะไปประชุมรวมกันที่ศาลา
แปดเหลี่ยม *  ถามนีกัทองเที่ยวมากันหลาย ๆ  คณะยิ่งสนุกใหญเพราะเราจะใหนักทองเที่ยวมา
ประชมุรวมกนั  นอกจากเรากับนักทองเที่ยวจะรูจักกันแลว นักทองเที่ยวกับนักทองเที่ยวก็จะไดรูจัก
กนัดวยบานพกัแตละหลังที่นักทองเที่ยวเขาพักจะชวยกันทํ าอาหารมาเลี้ยง  สวนสมาชิกที่วางก็จะมา

                                                          
*  ศาลาแปดเหลี่ยม  เปนศาลาเอนกประสงคต้ังอยูในเขตพื้นที่ปาทราย  บานริมทะเล  กอสรางโดยงบประมาณของ
องคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย  และดวยสภาพพื้นที่โดยรอบเปนชายหาด  มีทิวทัศนสวยงามชาวเกาะจึง
กํ าหนดใหเปนเขตสวนสาธารณะประจํ าเกาะ ซึ่งนอกจากจะใชพักผอนหยอนใจในชวงกลางวันแลว  ยังอนุญาตให
นักทองเที่ยวเขามากางเต็นทนอนพักคางคืนไดอีกดวย
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รวมวงพดูคยุกันหลายสิบคนรวมทั้งเด็ก ๆ  ที่เราอยากใหเขาซึมซับภาระกิจของการอนุรักษดวย”
(มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)

ชวงกลางคืน    นักทองเที่ยวจะมีโอกาสไดรวมประชุมกลุมยอยกับคณะกรรม
การหรอืกลุมแกนนํ าชมรมประมงพื้นบานที่บานของชํ านาญ  ราเขต  ประธานชมรมเพื่อพูดคุยแลก
เปลีย่นประสบการณ  ความคิดเห็น  และขอเสนอแนะตองานอนุรักษและการจัดกิจกรรมโฮมสเตย
ทัง้สภาพของบานพัก  อาหาร  รวมถึงกิจกรรมทองเที่ยวที่จัดใหเพื่อจะไดเปนขอมูลในการปรับปรุง
งานใหมีประสิทธิภาพตอไป

วันที่สาม   บานพกัแตละหลังนิยมใหนักทองเที่ยวสรางความคุนเคยกับคนใน
ชุมชนโดยการรวมวงพูดคุยสนทนากับสภากาแฟในชวงเชา  ซ่ึงถือเปนสถานที่อีกแหงหนึ่งนอก
เหนือจากมัสยิดที่คนในชุมชนจะมีโอกาสไดมานั่งปรึกษาหารือหรือสนทนากันถึงเหตุบานการณ
เมอืงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  เปนโอกาสอันดีที่นักทองเที่ยวจะไดเรียนรูวิถีชีวิตชุมชนอีกแงมุมหนึ่งของพื้น
ทีท่ีต่นเขาไปทองเที่ยว  บานพักแตละหลังจึงไมนิยมจัดอาหารเชาไวบริการนักทองเที่ยวดวยเหตุผล
นี้เปนหลัก

หลังอาหารเชานักทองเที่ยวจะมีอิสระในการทํ ากิจกรรมสวนตัว   เชน   พักผอน
เทีย่วชมสถานที่  หรือศึกษางานอนุรักษเพิ่มเติมขึ้น  รวมทั้งจัดกระเปาเตรียมตัวเดินทางกลับ  เวลา
วางในชวงนี้จะมีมากหรือนอยขึ้นอยูกับเที่ยวเรือที่นักทองเที่ยวตองการเดินทางกลับวาอยูในชวง
เวลาใด

อยางไรกต็าม   หากนักทองเที่ยวมีวันพักมากขึ้นจะทํ าใหมีเวลาในการรวมกิจกรรมตาง ๆ
ไดมากขึน้ดวย  เชน  เรียนรูการทํ าเกษตรกรรมของชุมชนนอกเหนือจากการออกทะเลไปวางอวน
การประดิษฐสินคาที่ระลึก  เชน  ดอกไมเกล็ดปลา  ผาบาตกิ  เปนตน  แมบานพักที่นักทองเที่ยวเขา
พกัจะกระจายตัวอยูตามหมูบานตาง ๆ  ซ่ึงมีทํ าเลที่ตั้งตางกันออกไป  แตความแตกตางที่เกิดขึ้นจะมี
เพยีงสภาพธรรมชาติของทํ าเลที่ตั้งเทานั้น สวนรูปแบบการดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยวจะเปนไปใน
ลักษณะเดยีวกนัดงักลาวขางตน  ซ่ึงถาหากมองในภาพรวมแลวกลาวไดวากิจกรรมทองเที่ยวที่ชมรม
น ําเสนอนัน้เกี่ยวของกับวิถีชีวิตอันเปนกิจวัตรปกติของผูคนในชุมชน  ส่ิงเหลานี้คือเสนหตามธรรม
ชาตทิีน่กัทองเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตยคนหา  และคาดหวังวาจะพบเจอในทุกสถานที่ที่ตนเขาไปพัก
คางแรมอยูดวย  เทากับสะทอนใหเห็นวิธีคิดของคนในทองถ่ินที่แมจะไมผานระบบการศึกษาตาม
หลักสูตรแตก็สามารถสรางรูปแบบการทองเที่ยวท่ีตรงกับหลักวิชาการไดโดยการเรียนรูจากประสบ
การณในอดีตที่ผานมา  ส่ังสมจนเกิดเปนภูมิปญญา  สงผลใหนักวิชาการในปจจุบันกลับตองเปนฝาย
กลับเขาไปศึกษาเรียนรูเพื่อคนหาวิธีคิดของชาวบานแทน
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2.2)  การใหขอมูลแกนักทองเที่ยว
ขอมูลที่นักทองเที่ยวจะไดรับเมื่อเขามาโฮมสเตยอยูในชุมชนนั้น แบงออกเปน

4  ประเดน็ไดแก  ขอมูลเกี่ยวกับชุมชน  ขอมูลเกี่ยวกับชมรมชาวประมงพื้นบาน  ขอมูลเกี่ยวกับการ
อนรัุกษส่ิงแวดลอม  และขอมูลดานการทองเที่ยว

1. ขอมูลเกี่ยวกับชุมชนนั้น  หากจะจดัหมวดหมูใหเห็นภาพชัดเจน  สามารถ
แบงออกเปน  2  ลักษณะใหญ ๆ  คือ  ขอมูลทั่วไปของชุมชน  ซ่ึงจะเกี่ยวของกับลักษณะทางกาย
ภาพ  อาทิ  สถานที่ตั้ง  ภูมิประเทศ สภาพดินฟาอากาศ  การปกครอง  โครงสรางพื้นฐานของชุมชน
เชน  การคมนาคม  การติดตอส่ือสาร  การรักษาพยาบาล  การรักษาความปลอดภัย  เปนตน  และขอ
มลูเชงิวัฒนธรรมนับตั้งแตประวัติคร้ังบรรพบุรุษอพยพเขามาบุกเบิกกอรางสรางถ่ินฐาน  ผานพัฒนา
การเรือ่ยมาจนขยายเปนชุมชนใหญเชนในปจจุบัน การประกอบอาชีพของผูคนโดยเฉพาะการทํ า
ประมงพื้นบานที่ผานการสั่งสมประสบการณจนกอเกิดเปนภูมิปญญาทองถ่ินขึ้น        และถือเปน
เอกลักษณอันโดดเดนของชุมชนในสายตาของสังคมภายนอกดวยเชนกัน เนื่องจากในการทํ าประมง
พืน้บานนั้นชาวประมงตองอาศัยความรอบรู  ความชํ านาญ  และประสบการณของชาวประมงมาก
กวาเทคโนโลยี  นับตั้งแตความรูเกี่ยวกับสภาพและลักษณะของนํ้ าทะเลที่แตกตางกัน  เพราะความ
แตกตางของสภาพและลักษณะของนํ้ าทะเลยอมหมายถึงความแตกตางในแหลงที่อยูอาศัยของสัตว
นํ ้าแตละประเภทดวย  ชาวประมงตองเรียนรูและจดจํ าเกี่ยวกับสัญญาณบอกเหตุตาง ๆ  ของทอง
ทะเล  เชน  การแลบของฟา *  ลักษณะของเมฆ  **  พฤติกรรมของสัตวชนิดตาง ๆ  ***   เปนตน  นอก

                                                          
*   ปกติแลวฟาแลบมักเกิดลวงหนากอนกระแสลมแรงจะมา  1-2  วัน  และลมมักพัดมาทางเดียวกับที่มีฟาแลบ
หากสายฟาแลบลงเปนเสนแนวตั้งแสดงวาลมที่จะเกิดนั้นอาจเปน  “ลมพลัด”  ซึ่งมีความแรงจัด  หากสายฟาแลบ
ลงเปนเสนแนวขวางจะมีแตฝนตกไมมีลม  และถาฟาแลบเรี่ยผิวนํ้ าแสดงวาลมจะมาถึงเร็ว  แตถาแลบสูงจากผิวนํ้ า
ลมจะมาถึงชา  (ชลิตา  บัณฑุวงศ,  2543  :  109)
**  ทิศใดมีเมฆสีดํ าหรือสีขาวหมนและมีรูปรางเหมือนรากโสมแสดงวาทางทิศนั้นกํ าลังมีพายุ  แตหากเมฆมีสี
เหลืองแดงหรือที่เรียกกันวา  “อุกาฟาเหลือง”  หมายถึงวากํ าลังจะเกิดพายุที่รุนแรงมากแบบเดียวกับเหตุการณ
แหลมตะลุมพุก  จังหวัดนครศรีธรรมราชและพายุเกย  จังหวัดชุมพร  ถาเมฆฝนดํ าเขียวติดกันเปนพืดแสดงวาลม
ไมแรงมากนัก  แตหากมีเมฆฝนดํ าเขียวเปนจุด ๆ  แสดงวาลมจะแรง  และหากกํ าลังอยูบนเรือทามกลางพายุก็ให
มองไปขางหนา  ถาเห็นเมฆวางขวางอยูในทางใดแสดงวาทางนั้นลมสงบ  (ชลิตา  บัณฑุวงศ,  2543  :  109)
***   เชน  หากเหยี่ยวสงเสียงรองดังติด ๆ  กัน  หมายความวาอีก 5-6  วันจะเกิดลมแรง  แตหากมีเสียงรองขณะที่
กํ าลังเกิดลมแสดงวาลมกํ าลังจะหยุด  หรือหากนกนางนวลบินเขาฝงและรองเสียงดังทั้งฝูงแสดงวาพายุฝนกํ าลังจะ
มา  รวมทั้งการสังเกตจากฝูงปลา  เชน  หากฝูงปลาวายเขาฝงแสดงวากํ าลังจะเกิดลมแรง  เปนตน  (ชลิตา  บัณฑุ
วงศ,  2543  :  110)
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จากนีย้งัรวมถึงการเรียนรูเกี่ยวกับกระแสการขึ้นลงของนํ้ าทะเล ที่สัมพันธอยูกับการขึ้นลงของดวง
จนัทร  เนื่องจากการขึ้นลงของนํ้ าทะเลสงผลถึงปริมาณของสัตวนํ้ าในแตละชวงเวลานั่นเอง  เราจึง
มกัพบวา  ชาวประมงโดยทั่วไปใหความสํ าคัญกับขางขึ้นขางแรมมากกวาวันที่ตามปปฏิทิน  ดังคํ า
กลาวของ  ชํ านาญ  ราเขต  (สัมภาษณ  30  เมษายน  2545)  ที่กลาวถึงเรื่องนี้ไววา

“ถามชาวประมงวาวันนี้วันที่เทาไหรอาจไมไดคํ าตอบ  แตถาถามวาวันนี้กี่คํ่ า
พรุงนี้กี่คํ่ าจะไดคํ าตอบทันที”

นอกจากนี้ยังรวมถึงการนับถือศาสนาอิสลามของผูคนสวนใหญในชุมชน  อัน
สงผลถึงแบบแผนทางวัฒนธรรมและวิถีการดํ าเนินชีวิตทางสังคมแบบชุมชนมุสลิมซ่ึงถือเปนเสนห
ทางวฒันธรรมอีกดานหนึ่งดวยเชนกัน

2. ขอมลูเกี่ยวกับชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาวนอย  นกัทองเที่ยวจะไดรับ
การบอกเลาถึงตํ านานการตอสูในอดีตที่ผานมาของชาวประมงพื้นบานในทองถ่ินที่ลุกขึ้นมาชวยกัน
ตอตานกลุมเรืออวนรุนอวนลากที่รุกล้ํ าเขามาแยงชิงทรัพยากรสัตวนํ้ าในเขตรัศมี  3,000  เมตรจาก
ชายฝง  ซ่ึงถือเปนเขตหวงหามสํ าหรับการทํ าประมงขนาดเล็ก  ดวยขนาดของเรือที่ใหญกวา  มีทุน
ในการจดัหาอปุกรณและเทคโนโลยีในการจับสัตวนํ้ าที่พรอมกวา  ทํ าใหเรือเหลานี้ไดเปรียบในการ
แขงขนั  อีกทั้งการเขามาของเรือขนาดใหญยังทํ าลายเครื่องมือหากินของชาวประมงพื้นบานอีกดวย
ปญหาเหลานี้กลายเปนมูลเหตุสํ าคัญในการรวมตัวกันกอตั้งชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาวนอย
ในเวลาตอมา  เพื่อใหเปนองคกรหลักของชุมชนในการแกไขปญหา  รวมถึงตอรองและเรียกรองให
รัฐเขามาชวยแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ซ่ึงขอมูลในดานนี้ยังครอบคลุมไปถึงภาระกิจและการสรางเครือ
ขายของชมรมที่ไดดํ าเนินการอยูทั้งในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคต

3. ขอมลูเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม เชื่อมโยงมาจากการกอตั้งชมรมชาว
ประมงพื้นบาน  ทีน่อกจากจะตั้งขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคหลักในการเขามาดูแลแกไขปญหาความ
เดอืดรอนในการประกอบอาชีพแลว  ยังเปนองคกรหลักของชุมชนในการทํ าหนาที่ฟนฟูและอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมที่เสื่อมโทรมในอาวพังงา  อันถือเปน  “อูขาวอูนํ้ า”  สํ าคัญของคนเกาะยาวนอย  เพราะ
ถาส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม  สัตวนํ้ าในอาวพังงาก็จะลดลง  การดํ ารงอยูของชาวประมงก็จะพบกับ
วกิฤติทางเศรษฐกิจ  ดังคํ ากลาวของปะเดาะห *  แกนนํ าอาวุโสของชมรม  (มาเหร็น  อุหลัง,  วง
ประชุมกลุมยอย  1  มิถุนายน  2545)

 “ถาเลมีแตนํ้ า  ชาวประมงจะทํ าพรื้อ”  (ทํ าพรื้อ – ท ําอยางไรดี, จะแกไขปญหา
อยางไร, ผูวิจัย)
                                                          
*   ปะ  เปนคํ าสรรพนามที่ชาวไทยมุสลิมในภาคใตใชเรียกพอ   บางกรณีใชเรียกผูที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ
ในชุมชนนั้น ๆ
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ซ่ึงขอมลูในสวนนี้  นักทองเที่ยวจะไดรับรูภาระกิจดานตาง ๆ  เกี่ยวกับงาน
อนรัุกษของชมรม  เชน  การจัดการเขตปาชายเลนชุมชน   การเลี้ยงปูไข / ปลาเกาในกระชัง  การเฝา
ระวงัตรวจการณชายฝงปองกันการรุกล้ํ าเขามาทํ าประมงในเขตหวงหาม  เปนตน

4. ขอมูลดานการทองเที่ยว  ขอมูลดานนี้จะเกี่ยวของกับทรัพยากรทองเที่ยวของ
ชุมชน  รวมถึงประวัติความเปนมาของการจัดกิจกรรมโฮมสเตยที่ดํ าเนินการอยู

ลักษณะของการใหขอมูลดังไดกลาวขางตนนี้  นักทองเที่ยวจะไดรับรูถึงเรื่องราวและขอ
มลูนบัตัง้แตกาวยางแรกที่เดินทางเขาสูเกาะยาวนอย  ในเบื้องตนคือการไดรับฟงจากฝายตอนรับที่
ท ําหนาที่คอยตอนรับอยูที่ทาเรือ  จากนั้นคือการไดรับฟงจากศูนยประสานงาน  จากบานพักโฮมส
เตย  กลุมแกนนํ า  คณะกรรมการดํ าเนินงาน  และสมาชิกของชมรม  ซ่ึงขอมูลในบางสวน  เชน
ประวัติความเปนมาของชุมชน  การประกอบอาชีพ  การนับถือศาสนา  หรือเร่ืองทั่ว ๆ  ไปของชุม
ชนนัน้  ชาวเกาะที่ไมไดเขารวมเปนสมาชิกชมรมก็สามารถเปนผูถายทอดใหขอมูลเหลานี้ได  หาก
นกัทองเที่ยวรูจักแสวงหาขอมูลและชอบที่จะพูดคุยสนทนาผูกมิตรกับบุคคลรอบขาง  แตบุคคลที่ถือ
วามีบทบาทสํ าคัญในการใหขอมูลที่คอนขางจะครอบคลุมทุกประเด็นที่กลาวถึงไดแกเจาของบาน
พกัโฮมสเตย  เนื่องจากนักทองเที่ยวตองใชเวลาสวนใหญกินอยูหลับนอนรวมชายคากับบานพัก
โฮมสเตยนั่นเอง

อยางไรก็ตาม  ตามหลักการดํ าเนินงานแลวบุคคลสํ าคัญที่ถือวามีหนาที่หลักในการใหขอ
มลูเหลานี้แกนักทองเที่ยวไดแก

1. เจาของบานพักโฮมสเตย
ถือเปนบคุคลที่มีความใกลชิดกับนักทองเที่ยวมากที่สุด  ระหวางที่นักทองเที่ยวพักอยูบน

เกาะยาวนอย  การอยูรวมชายคาเดียวกัน  รวมรับประทานอาหารดวยกัน  ยอมสรางความคุนเคยกับ
นกัทองเที่ยวไดมากกวาคนอื่น ๆ  คณะกรรมการจึงตองคัดเลือกเจาของบานที่สามารถบอกเลาใหขอ
มลูดานตาง ๆ   แกนักทองเที่ยวไดดีพอสมควร  ซ่ึงไมใชแคเพียงขอมูลในการประกอบอาชีพประมง
ของตนและความรูเกี่ยวกับงานของชมรมเทานั้น  นักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวสวนใหญเปนคน
เมืองที่มีวิถีชีวิตแบบคนเมืองยอมสนใจใครรูในทุกส่ิงทุกอยางที่แตกตางไปจากวัฒนธรรมและวิถี
ชีวติของตน  เจาของบานจึงตองรอบรูเพียงพอที่จะใหขอมูลเกี่ยวกับชุมชนของตน

2.   ประธานชมรม   โดยตํ าแหนงแลวประธานชมรมถือเปนบุคคลอีกผูหนึ่งที่มีบทบาท
ในการใหความรูและขอมูลแกนักทองเที่ยว  ทุกครั้งที่มีนักทองเที่ยวเขามาพักโฮมสเตยประธานจะ
มารวมพดูคยุสนทนากับนักทองเที่ยวเสมอ  หากประธานไมอยูก็จะมีผูรักษาการณมาทํ าหนาที่นี้
แทน
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3. คณะกรรมการ / แกนนํ า / สมาชิกเปนอีกผูหนึ่งที่มีบทบาทในการใหความรู   และขอ
มลูแกนกัทองเที่ยว  แตดวยความใกลชิดกับนักทองเที่ยวที่มีนอยกวาเจาของบานพัก  การใหขอมูล
อาจจะไมมากนักและเปนเรื่องทั่ว ๆ  ไป

3)   มีการกระจายรายไดจากการทองเที่ยวอยางโปรงใสและเปนธรรม

การที่นักทองเที่ยวเขามาโฮมสเตยในเกาะยาวนอยนั้น จะมีคาใชจายในกิจกรรม
ดงัที่ชมรมกํ าหนดไวดังนี้

1. คาที่พัก  100  บาท/คืน
2.    คาอาหาร  70  บาท/คน/มื้อ
3.    คากิจกรรมในการออกทะเล  200  บาท/คน
4.    บริจาคใหองคกรชาวบาน  100  บาท/คน
5.    คาประสานงานและวิทยากรชาวบาน  (ถามี)  500  บาท/คร้ัง

รายไดที่เกิดขึ้นจะมีการจัดสรรกันดังนี้
1. เจาของบานพักโฮมสเตย    จะไดรับรายไดในสวนที่เปนคาที่พัก   คาอาหาร

และคากจิกรรมในการออกทะเลทั้งหมด  ซ่ึงรายไดในสวนนี้บานพักแตละหลังจะไดรับมากนอย
เพยีงใดนัน้ขึน้อยูกบัปจจัยที่เปนตัวแปรตอไปนี้  ไดแก  จํ านวนนักทองเที่ยวที่เขาพัก  จํ านวนวันพัก
จ ํานวนมือ้อาหารที่นักทองเที่ยวใหบานพักจัดให  จํ านวนนักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรมในการออก
ทะเล  รวมถึงความสามารถในการดํ าเนินกิจกรรมทางทะเลในครั้งนั้น ๆ  ซ่ึงขึ้นอยูกับสภาพดินฟา
อากาศเปนหลัก

2. ชมรมชาวประมงพื้นบาน    จะไดรับรายไดในสวนที่นักทองเที่ยวบริจาคให
องคกรชาวบาน  ซ่ึงถือเปนรายรับที่แนนอนตามจํ านวนนักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรม  รายรับใน
สวนนีจ้ะเปนรายไดที่นํ าเขาสมทบเปนเงินทุนสํ ารองในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  ของชมรมตอไป

3. ในสวนของคาประสานงานและวิทยากรชาวบานนั้น           จะจัดสรรใหแก
สมาชกิอ่ืน ๆ  หรือชาวบานทั่วไปในชุมชนที่เขามาชวยเปนลามในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  รวมกับ
ชมรมในกรณีที่นักทองเที่ยวที่เขามาโฮมสเตยในครั้งนั้น ๆ  เปนชาวตางชาติ  ซ่ึงในปจจุบันชมรมมี
แนวคิดที่จะรวมมือกับสถาบันการศึกษาเพื่อจัดทํ าโครงการสอนภาษาตางประเทศแกสมาชิกเพื่อ
กระจายโอกาสในการเขารวมกิจกรรมกับชาวตางชาติเพิ่มมากขึ้น
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ในการจายเงินคากิจกรรมโฮมสเตยนั้น  นักทองเที่ยวสามารถจายได   3  แหงคือ
1.  จายที่เจาของบานพักโดยตรง  2.  จายที่ประธานชมรม  และ  3.  ศนูยตอนรับนักทองเที่ยว

จากลกัษณะการจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้น  จะเห็นวารายไดสวนใหญถูกจัดสรรใหแก
บานพักโฮมสเตย  ซ่ึงเปนไปตามปณิธานในการดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยวของชมรมที่นอกเหนือจาก
การสรางเครือขายอนุรักษส่ิงแวดลอมแลว  ยังตองการใหสมาชิกมีรายไดเสริมนอกเหนือจากการทํ า
ประมง  สวนชมรมนั้นไดรับผลประโยชนเฉพาะเงินบริจาคที่กํ าหนดไว  โดยรายไดในสวนนี้ชมรม
จะมอบหมายใหฝายบัญชีทํ าการจดบันทึกเปนหลักฐานใหสมาชิกไดตรวจสอบตอไป

4.4.2.4     การควบคุมการดํ าเนินงาน

การควบคุมการดํ าเนินงานโฮมสเตยที่ชมรมดํ าเนินการอยูนั้น  แบงออกได  2
ลักษณะใหญ ๆ  คือ

1) การติดตามตรวจสอบการดํ าเนินงาน
โดยลักษณะการดํ าเนินงานแลว  การตรวจสอบการดํ าเนินงานโฮมสเตยเกิดขึ้น

ตลอดเวลาทัง้โดยธรรมชาติและแบบเปนทางการ  นับตั้งแตกาวยางแรกจนกระทั่งกาวสุดทายที่เดิน
ทางออกจากเกาะยาวนอยของนักทองเที่ยว  โดยการตรวจสอบนั้นเปนไปทั้งภายในชมรมและภาย
นอกจากสังคมบนเกาะ การตรวจสอบภายในนั้นตามโครงสรางการทํ างานผูที่ทํ าหนาที่นี้ไดแก
ปราชญอาวุโสของชมรมทั้ง  4  คน  อันประกอบดวย  มาเหร็น  อุหลัง  โตะอิหมามฮาโหรน
ชางเหลก็  ทวีป  หยั่งทะเล  และไข  อุปมา  ซ่ึงจะมีการประชุมกลุมยอยรวมกับคณะกรรมการแกน
น ําคนอื่น ๆ  รวมถึงเจาของบานพักโฮมสเตย  ซ่ึงโดยปกติจะจัดขึ้นที่บานพักประธานชมรมทุกคืน
เพื่อรับฟงความคิดเห็นและรับทราบขอมูลเกี่ยวกับนักทองเที่ยวและกิจกรรมที่จะจัดใหแกนักทอง
เทีย่ว นอกจากนีแ้กนนํ าและคณะกรรมการจะหาโอกาสพบปะพูดคุยกับนักทองเที่ยวดวยตัวเองเพื่อ
รับฟงและประมวลขอมูลวาส่ิงที่นักทองเที่ยวไดรับนั้นตรงตามรูปแบบการทํ างานที่ไดวางหลักการ
ไวหรือไม  อีกทั้งการพูดคุยสนทนาดังกลาวยังจะไดเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และเปลี่ยน
ประสบการณระหวางกันไปดวยในตัว

นอกจากนั้นการติดตามผลภายในอยางเปนทางการยังกํ าหนดใหมีขึ้นในคืนสุด
ทายของการพักโฮมสเตย  ผูที่เกี่ยวของกับโฮมสเตยทั้งหมด  อันไดแก  คณะกรรมการดํ าเนินงาน
กลุมแกนน ํา  เจาของบานพัก  นักทองเที่ยว  ตลอดจนผูสนใจรวมสังเกตการณจะไปรวมตัวกันที่
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ศาลาแปดเหลี่ยม  ซ่ึงตั้งอยูริมชายทะเลในเขตพื้นที่หมู  5  บานริมทะเล  การประชุมดังกลาวโดยทั่ว
ไปจะเริม่ตนตัง้แตเวลาหกโมงเย็น  โดยทุกคนจะรวมรับประทานอาหารมื้อเย็นดวยกันกอน  หลังมื้อ
เยน็ผานไปประธานชมรมจะกลาวตอนรับนักทองเที่ยวทุกคนอยางเปนทางการ  ตอดวยการให
สมาชกิชมรมที่มารวมประชุมในครั้งนั้น ๆ  แนะนํ าตัวเองใหนักทองเที่ยวรูจักทีละคน  สลับดวยการ
ใหนกัทองเทีย่วแนะนํ าตัวเองใหชมรมรูจักดวยเชนกัน หลังการแนะนํ าตัวประธานจะบอกกลาว
ประวตัคิวามเปนมา ภาระกิจของชมรม  และวัตถุประสงคในการทํ ากิจกรรมโฮมสเตยโดยยอใหนัก
ทองเทีย่วรับฟงอีกครั้งหนึ่ง      กอนที่จะเปดเวทีใหทุกคนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นและวิพากษ
การด ําเนินกิจกรรมโฮมสเตยอยางเสรี  จากการลงพื้นที่ศึกษา  พบวา  สมาชิกชมรมจะใหความ
สํ าคญัตอการประชุมที่ศาลาแปดเหลี่ยมมากพอสมควร  จนอาจกลาวไดวาเปนนัดหมายหนึ่งที่ทุกคน
รอคอย  เนื่องจากถือวาการประชุมในคืนสุดทายนั้นพรมแดนความตางทางวัฒนธรรมจะถูกละลาย
ความตางทัง้ในดานพื้นฐานทางสังคม  ความรู  ความคิด  ประสบการณ  ระหวางนักทองเที่ยวกับเจา
บาน  และระหวางนักทองเที่ยวกับนักทองเที่ยวตางคณะดวยกันเองก็จะถูกนํ ามาเลาสูกันฟง  ชมรม
อาจจะไดแนวทางใหม ๆ  มาปรับใชในการทํ างาน  นักทองเที่ยวเองก็จะไดความรูใหม ๆ  ติดตัว
กลับออกไป

จุดเดนอีกประการหนึ่งในการประชุมที่ศาลาแปดเหลี่ยมในคืนสุดทายที่นักทอง
เทีย่วจะพักอยูกับชุมชน  คือการที่ชมรมจะเปดโอกาสใหเยาวชนรุนใหมเขารวมประชุมดวย  ซ่ึงไม
เพยีงแตการนั่งฟงสังเกตการณเฉย ๆ  เทานั้น  แตเยาวชนเหลานั้นยังมีโอกาสไดพูดไดซักถาม  และ
แสดงความคิดเห็นของตนใหผูใหญไดรับรู  อันถือเปนแนวทางสํ าคัญในการเพาะเชื้อความเปนนัก
อนรัุกษส่ิงแวดลอม  และผูที่จะสานตอภารกิจของชมรมตอไปในอนาคต  ซ่ึงขอมูลตาง ๆ  ที่ชมรม
ไดรับจากวงประชุมนั้น  หากมีขอบกพรองที่จํ าเปนตองไดรับการแกไขที่อยูในสวนการดํ าเนินงาน
ของบานพัก  บานพักหลังนั้น ๆ  จะตองนํ าไปปรับปรุงเพื่อใหการดํ าเนินงานเปนไปตามรูปแบบที่
วางไว  แตถาหากเปนขอบกพรองในสวนที่เปนกระบวนการดํ าเนินงานของชมรม จะนํ าเขาที่
ประชมุใหญสมาชิกทั้งหมดเพื่อพิจารณาแกไขรวมกัน  ซ่ึงการประชุมใหญสมาชิกทั้งหมดดังกลาว
ก ําหนดจัดขึ้นเดือนละ  2  คร้ัง  คือในชวงขางขึ้นและขางแรม  9  คํ่ า  ซ่ึงเปนชวง  “นํ้ าตาย”  สัตวนํ้ า
มใีหจบันอยชาวประมงสวนใหญจึงหยุดเอาเรือออกทะเล  และสามารถมาเขารวมประชุมไดอยาง
เตม็ทีโ่ดยไมตองกังวลวาจะสูญเสียรายไดไป

สวนการถูกตรวจสอบจากสังคมภายนอกนั้น    โดยทัว่ไปเกิดจากชาวเกาะคน
อ่ืน ๆ  ที่ไมไดมีสวนเกี่ยวของในการดํ าเนินงานโฮมสเตย  แตทุกคนก็มีสิทธิโดยชอบธรรมที่จะติด
ตามความเคลื่อนไหวตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในชุมชนของตน  ทั้งในสวนของนักทองเที่ยวที่ถือเปนคน
แปลกหนาที่เขามาในชุมชน  และในสวนการดํ าเนินงานของชมรมเองซึ่งถาหากมีขอผิดพลาดเกิด
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ขึน้  ผลนัน้ก็อาจกระทบถึงคนอื่น ๆ  ในชุมชนดวยเชนกัน  ดังคํ ากลาวของผูประกอบการบังกะโล
รายหนึ่ง   “ถาชมรมเขาทํ าดีนักทองเที่ยวก็อยากมาอีก  มาแลวชอบใจเขาก็บอกตอ ๆ  กันไป  กลับ
กนัถาชมรมทํ าไมดีนักทองเที่ยวก็หายหมด  อยางที่บังกะโลบังก็มีนักทองเที่ยวที่เขาเคยมาพักโฮมส
เตยกบัชมรมเหมือนกัน  แสดงวาเขาชอบเขาถึงไดกลับมาอีก  เพราะฉะนั้นโฮมสเตยตองพยายามให
วฒันธรรมที่ดี ๆ  แกนักทองเที่ยวกลับไป”  (เชาวลิต  พรือชกาญจน,  สัมภาษณ  5  พฤษภาคม
2545)

นอกจากผูประกอบการธุรกิจบังกะโลที่ถือวามีผลกระทบโดยตรงจากผลการ
ด ําเนนิงานของชมรมแลว  การพูดคุยกันที่สภากาแฟของชาวเกาะทั่ว ๆ  ไป  ก็นับเปนรูปแบบการติด
ตามตรวจสอบตามธรรมชาติไดอีกวิธีหนึ่ง  เนื่องจากรานกาแฟตาง ๆ  เหลานี้ถือเปนแหลงขาว
ประจ ําวนัที่สํ าคัญของคนเกาะยาวนอย  การวิพากษวิจารณไตถามหาคํ าตอบในขอสงสัยของตนยอม
หมายถงึการเริ่มตนกระบวนการตรวจสอบ  ชมรมสามารถใชกระแสวิพากษวิจารณเหลานั้นเปน
เสยีงสะทอนวัดผลการดํ าเนินงานจากสายตาของคนภายนอกที่มองชมรมไดเปนอยางดี  เพราะถา
ชมรมด ําเนินงานไดดีคํ าชื่นชมก็จะเกิดขึ้น    ในทางกลับกันเสียงครหานินทายอมหมายถึงการมอง
ชมรมในดานลบดวยเชนกัน

2) การประเมินผลการดํ าเนินงาน
การประเมินผลการดํ าเนินงานโฮมสเตยของชมรม  เปนกระบวนการที่ถือวาตอ

เนือ่งมาจากการติดตามตรวจสอบ  ทั้งสองขั้นตอนอาจเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน และถือวาสามารถเกิด
ขึน้ไดตลอดเวลาโดยทุกคนเชนเดียวกัน  ตามโครงสรางการทํ างานที่ปรึกษาอาวุโสทั้งส่ีคน  คือ  มา
เหร็น  อุหลัง  โตะอิหมามฮาโหรน  ชางเหล็ก  ทวีป  หยั่งทะเล  และไข  อุปมา  มีหนาที่รับผิดชอบ
งานดานนีโ้ดยตรงเชนเดียวกับงานติดตามตรวจสอบ  โดยทั้งส่ีคนจะประมวลขอมูลที่ไดรับฟงทั้ง
จากภายในชมรม  ภายนอกชมรม  การสังเกตการณ  และที่สํ าคัญที่สุดคือขอมูลที่ไดจากการประชุม
รวมกบันกัทองเที่ยวที่ศาลาแปดเหลี่ยม  ซ่ึงถือเปนการประเมินผลเบื้องตนโดยนักทองเที่ยว  ขอมูลที่
ไดทัง้หมดจะถูกนํ าไปตั้งเปนประเด็นสํ าคัญในวาระการประชุมใหญสมาชิกทั้งหมด  ซ่ึงถือเปนเวที
ใหญในการติดตามตรวจสอบและประเมินผลงานทุกดานที่ชมรมไดกระทํ าไป เพื่อใหสมาชิกทุกคน
รวมรบัฟงและรวมกันพิจารณาหาทางออกในกรณีที่การดํ าเนินงานมีปญหา  มีขอบกพรองตองแกไข
แตถาผลการประเมินนั้นเปนที่นาพอใจก็จะเปนการยินดีรวมกัน

“อนาคตโฮมสเตยเกาะยาวนอยคงไมเกินอีก  2-3  ปขางหนาถาเราเห็นแกเงิน
เหน็แกธุรกจิ  เพราะธุรกิจทัวรจะเปนตัวเรงใหนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวกันมากขึ้น     ถึงเวลานั้นคํ าวา
“คณุภาพ” กค็งไมตองพูดถึงแลว  นักทองเที่ยวที่เขามาก็จะไปนอนแตบังกะโลนอนแตโรงแรมกัน
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หมด  มเีวลาวางคอยออกมาเดินแลวิถีชีวิตชาวบานเอา รายไดที่ชาวบานอยากไดนักอยากไดหนาคง
เปนแคเงินคาหัวรับจางแลนเรือออกเลสองรอยบาทเทานั้นแหละ” (โตะอิหมามฮาโหรน  ชางเหล็ก,
วงประชุมกลุมยอย  1  มิถุนายน  2545)  (แล – เทีย่วชม / ดู / มอง, ผูวิจัย)

จากการลงพืน้ที่ศึกษาพบวา  ชมรมไมไดยึดความพึงพอใจของนักทองเที่ยวเปนหลักแต
เพยีงอยางเดยีว  เนื่องจากชมรมเองก็มีจุดยืนในการดํ าเนินกิจกรรมโฮมสเตยเปนของตัวเองเชนเดียว
กนั  ดังคํ ากลาวขางตนของโตะอิหมามฮาโหรน  ชางเหล็ก       แกนน ําสํ าคัญคนหนึ่งในการดํ าเนิน
กิจกรรมโฮมสเตยของเกาะยาวนอย     ทีเ่ปนเสมือนบทสรุปสะทอนใหเห็นถึงจุดยืนในการดํ าเนิน
กจิกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย
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บทที่  5
การอภิปรายผลการศึกษา

5.1  การอภิปรายผลดานการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย

จากการศกึษาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย ถือไดวาเกาะ
ยาวนอยมีปจจัยอยูหลายประการที่เอ้ือใหชุมชนมีศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยจน
ประสบผลสํ าเร็จ  กลายเปนชุมชนแบบอยางที่สามารถผสมผสานความสมดุลระหวางการทองเที่ยว
การอนรัุกษส่ิงแวดลอม  และความตางทางวัฒนธรรมระหวางเจาบานและนักทองเที่ยวเขาไวดวยกัน
จนไดรับการยอมรับจากนักทองเที่ยวและสังคมภายนอกอยางกวางขวาง* ซ่ึงปจจัยดังกลาวประกอบ
ดวย   ทุนทางบุคคล  ทุนทางสังคม  ทุนทางวัฒนธรรม  ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ  ทุนทาง
เศรษฐกิจ  และทุนภายนอก

5.1.1 ทุนทางบุคคล

1)   ผูนํ า
ผูน ําเปนหัวใจหลักของกลุมชนใด ๆ  ก็ตามที่รวมตัวกันขึ้นเปนองคการ  เปนชุมชน  หรือ

กลุมสงัคม  การนํ าพาใหชุมชนของตนอยูรอดปลอดภัย มีความแข็งแกรง  และมีความเจริญเติบโต
ถือเปนภาระหนาที่สํ าคัญ   หากไดผูนํ าที่มีความรูความสามารถโอกาสในการเจริญเติบโตของชุมชน
กม็อียูสูงตามไปดวย  ชุมชนเกาะยาวนอยมีผูนํ าชุมชนที่มีความรูและมากดวยประสบการณทั้งผูนํ า
                                                          

* การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  ไดรับรางวัลแหลงทองเที่ยวเชิง
อนุรักษดีเดน  (Destination  Stewardship  Award)  ประจํ าป  2002  ใหเปนแหลงทองเที่ยว  1  ใน  3  แหงของโลก
จากนิตยสารเนชั่นแนลจีโอกราฟฟก  แทรฟเวลเลอร  (National  Geographic  Traveler  Magazine)  ในฐานะที่
สามารถสรางความสมดุลระหวางการอนุรักษสิ่งแวดลอม  วัฒนธรรม  ดวยความรับผิดชอบตอสังคมและธุรกิจ
พรอมกับแหลงทองเที่ยวอีก  2  แหง  คือโครงการอนุรักษปาซาฟารีแหงริโวเนียของแอฟริกาใต  ที่ไดรับรางวัล
แหลงทองเที่ยวธรรมชาติยอดเยี่ยม  (Nature  Travel  Award)  และเอทีจี       ออกฟอรด  ของประเทศอังกฤษ  ได
รับรางวัลทองเที่ยวเชิงอนุรักษประวัติศาสตรดีเดน  (Heritage  Tourism  Award)  เกาะยาว ‘พังงา’ กระหึ่ม 1 ใน 3
ของโลก,(24  มกราคม  2546.  มติชน, หนา  16)
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แบบเปนทางการและผูนํ าตามธรรมชาติ  เชน  ชํ านาญ  ราเขต  ซ่ึงดํ ารงตํ าแหนงประธานชมรมชาว
ประมงพืน้บานตํ าบลเกาะยาวนอยคนปจจุบัน  ดวยความสามารถ  ซ่ือสัตย  และเสียสละ  ทํ าใหเขา
ไดรับความไววางใจและไดรับเลือกใหเปนประธานตั้งแตชมรมเริ่มกอตั้ง ในป พ.ศ. 2537  จนถึง
ปจจบุนั  แมเมื่อชมรมไดจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยขึ้นในป  พ.ศ. 2538  ชํ านาญ  ราเขต
ก็ยังเปนผูที่ไดรับความไววางใจจากสมาชิกใหดํ ารงตํ าแหนงประธานคณะกรรมการดํ าเนินงานดาน
ทองเทีย่วอีกตํ าแหนงหนึ่งดวย  ทั้งนี้ดวยความเชื่อมั่นวาเขาจะสามารถนํ าพาชมรมเดินทางไปสูผล
สัมฤทธิ์ตามเปาหมายที่วางไวได

ผูนํ าคนอื่น ๆ  ก็ลวนมีความรูความสามารถสูงเชนกัน  เชน  สํ าเริง  ราเขต  นองชายของ
ชํ านาญ  ราเขต  ผูที่ใชชีวิตประจํ าวันอยูกับงานดานวิชาการทั้งในและนอกชุมชนในฐานะเปนตัว
แทนเพือ่ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาครัฐและเอกชน  ซ่ึงเคยดํ ารงตํ าแหนงเลขาธิการสมา
พนัธชาวประมงพื้นบานภาคใตมากอน  แมในปจจุบัน (ป พ.ศ. 2545)  สํ าเริงก็ยังไดรับการยอมรับ
ใหด ํารงต ําแหนงที่ปรึกษาสมาพันธชาวประมงพื้นบานภาคใตอีกสมัยหนึ่ง  การไดคลุกคลีอยูในแวด
วงวชิาการทัง้การประชุมสัมมนา  ศึกษาดูงานภายในประเทศและนอกประเทศชวยบมเพาะความรู
และส่ังสมประสบการณกลับคืนมาพัฒนาชุมชนในที่สุด จึงถือไดวาสํ าเริง  ราเขต  คือผูที่มีบทบาท
และเปนกํ าลังสํ าคัญที่สุดดานงานวิชาการของชมรม  และจากการที่เขาไดอุทิศตนทํ างานเพื่อชมรม
มาโดยตลอด  ตองเดินทางไปรวมประชุมสัมมนา  ปรึกษาหารือทางวิชาการกับหนวยงานตาง ๆ  ทั้ง
ภาครฐัและเอกชนนอกชุมชนนั้น  ทํ าใหสูญเสียรายไดจากการทํ าประมงเพราะไมมีเวลาเอาเรือออก
ทะเล  ในที่สุดเขาไดตัดสินใจขายเรือและเครื่องมือประมงทั้งหมด เพื่อใชเปนทุนเปดรานขายของชํ า
แทน  ซ่ึงชมรมก็ไดใหการสนับสนุนดวยการใหสมาชิกชวยอุดหนุนซื้อสินคาเปนการทดแทนรายได
ที่เขาตองสูญเสียไป

“งานของชมรมก็สํ าคัญ  ปากทองลูกเมียก็สํ าคัญเหมือนกัน  ถาชมรมชวยสรางรายไดให
ลูกเมียอยูสบาย  บังหมี  (สํ าเริง  ราเขต)  จะไดมาทํ างานไดอยางหมดหวง”  (ดุสิต  บุตรี,  สัมภาษณ
27  พฤษภาคม  2545)

“งานนอกชุมชนใหบังหมีทํ าไป  เพราะเขาเกงวิชาการ  งานในชุมชนบังกับคนอื่น ๆ  จะ
ชวยกันทํ า  เพราะเราถนัดลงมือลงแรงมากกวา”  (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  พฤษภาคม  2545)

 นอกจากนีเ้กาะยาวนอยยังมีผูอาวุโสที่ไดรับการยกยองเปนปราชญชุมชน ไดแก มาเหร็น
อุหลัง  (ปะเดาะห)  ไข  อุปมา  (ปะไข)  ทวีป  หยั่งทะเล  (ปะทอก)  ผูซ่ึงประชาชนในทองถ่ินลวน
ใหความเคารพนับถือและไววางใจในความมีวิจารณญาณ  การวิเคราะห  และประเมินสถานการณ
ในการประกอบกิจกรรมสํ าคัญ ๆ  ของชุมชน  ผูอาวุโสเหลานี้มักจะถูกขอใหเขามาชวยใหคํ าปรึกษา
ใหขอเสนอแนะ  หรือแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมอยูเนือง ๆ  และดวยความที่เปนชุมชนมุสลิม
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โตะอิหมามจึงเปนผูนํ าตามธรรมชาติที่ไดรับความเคารพนับถืออยางสูงสุดจากคนในชุมชนเชนเดียว
กนั  บทบาทสํ าคัญของโตะอิหมามถือไดวาเกี่ยวของสัมพันธทั้งทางดานศาสนาและเรื่องของชาว
บานไปพรอม ๆ  กัน  ซ่ึงนอกจากจะทํ าหนาที่เปนผูนํ าการละหมาด  พิธีกรรมทางศาสนา  และอบรม
ส่ังสอนหลักปฏิบัติของศาสนาแลว  โตะอิหมามยังเขามามีบทบาทในการไกลเกลี่ยความขัดแยงของ
ชาวบานดวยเชนกัน  โตะอิหมามฮาโหรน  ชางเหล็ก  ก็เปนอีกผูหนึ่งที่มีบทบาทสํ าคัญอยางยิ่งตอ
การชวยไกลเกลี่ยและแกไขปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้นในชุมชน  โดยเฉพาะความขัดแยงระหวาง
กลุมชมรมชาวประมงพื้นบานและกลุมชาวประมงในชุมชนที่ทํ าประมงโดยใชอวนลากอวนรุน  
นอกจากนั้นยังแสดงใหคนในชุมชนไดเห็นวาศาสนากับเรื่องของการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม
เปนภารกจิที่ผสานไปดวยกันได  โดยการเขารวมเปนหนึ่งในแกนนํ าของชมรม

“คอืปะเฝาดูอยูกอนตอนแรกเพราะคิดวาเด็กพวกนี้เอาจริงเอาจัง  ทํ าในสิ่งที่ดี  ควรจะ
สนบัสนนุ  แลวปญหาเรื่องเลก็พูดไดเพราะวาเปนปญหาของพระเจาดวย  คือพระเจาสรางสรรพสิ่ง
มาใหเรารักษา”  (มาเหร็น  อุหลัง,  อางจาก  ชลิตา  บัณฑุวงศ,  “หัวโทง”  พัฒนาการ  ลักษณะ  และ
การปรับตัวของชาวประมงพื้นบานอันดามัน  ,  2543  :  256)

“ความขดัแยงระหวางชาวประมงอวนลากอวนรุน และประมงพื้นบานในเกาะยาวนอย
เมือ่สมยัอดีตนั้นรุนแรงมาก  ไมคุยไมมองหนากันเลย  โชคดีที่ปะโหรน  (โตะอิหมามฮาโหรน
ชางเหลก็)  เขามาชวยไกลเกลี่ยชวยพูดเรื่องการอนุรักษทรัพยากรให  ความขัดแยงถึงไดทุเลาลง  คน
ทีท่ ําอวนลากอวนรุนก็คอย ๆ  ลดลงดวยถึงเดี๋ยวนี้มีทํ าอยูไมมากเทาไหรแลว”    (หรน  ปานะ.
สัมภาษณ  5  พฤษภาคม  2545)

“ชมรมมีผูเฒาเปนแกนนํ าอยู  4  คน  เราเรียกผูเฒาอันดามัน  มีปะไข  (ไข  อุปมา)  เกง
ทางวาทศลิปเวลาสมาชิกขัดแยงกันก็ไดปะไขชวยเปนกาวใจให  ปะเดาะห  (มาเหร็น  อุหลัง)  นัก
คดินกัวางแผนและวิเคราะหสถานการณ  ปะทอก  (ทวีป  หยั่งทะเล)  กับปะโหรน  (โตะอิหมามฮา
โหรน  ชางเหล็ก)  แมนขอมูล  ระเบียบกฎเกณฑ  เวลาจัดเวทีปราศรัยใหขอมูล  ขอความรวมมือจาก
สมาชิกก็เปนหนาที่ทั้งสองปะไป”  (อาหมดี  บานนบ,  สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)

ดวยความรูความสามารถ   ประสบการณ     และความมีวิจารณญาณของกลุมผูนํ าที่เปน
แกนนํ าสํ าคัญของชมรมเหลานี้จะทํ าใหสามารถวิเคราะหและประเมินสถานการณเพื่อนํ าไปสูการ
วางแผนการทํ างานที่ดี  และบรรลุสูผลสัมฤทธิตามเปาหมายที่ตั้งไวในที่สุด

2)   สมาชิกชุมชน
หากชมุชนมีผูนํ าที่มีความรู  ความสามารถแตเพียงอยางเดียว  ความสํ าเร็จในงานคงเกิด

ขึน้ไดยากถาสมาชิกในชุมชนไมใหความรวมมือดวย   ลํ าพังแตเพียงผูนํ าไมสามารถลงมือทํ างาน
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ตาง ๆ  ไดดวยตัวเองทั้งหมดตองอาศัยความรวมมือจากสมาชิกทุกคน  ความเปนเครือญาติที่เชื่อม
โยงกนัมาแตคร้ังบรรพบุรุษ  และลักษณะภูมิประเทศที่เปนเกาะแยกตัวออกมาเปนเอกเทศจากแผน
ดนิใหญคอืส่ิงที่เอื้อใหสมาชิกในเกาะยาวนอยมีการรวมตัวและรวมมือในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  ได
งายนอกเหนอืจากการไกลเกลี่ยของผูนํ า  ประจักษพยานแสดงศักยภาพของสมาชิกชุมชนเกาะยาว
นอยคือการรวมตัวกันจัดตั้งชมรมชาวประมงพื้นบาน  การรวมเปนพลังขับเคลื่อนเรียกรองใหภาครัฐ
มกีารก ําหนดแนวเขตการทํ าประมงประเภทตาง ๆ  และการออกนโยบายคุมครองการทํ าประมงพื้น
บานตลอดเวลาที่ผานมา

5.1.2 ทุนทางสังคม

1)   ระบบเครือญาติ
ดวยความที่สืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษรวมกัน  ผูคนบนเกาะจึงเปนเครือญาตินับโยงถึง

กนัไดเกอืบทัง้หมด  ดวยเหตุนี้ยามที่ชุมชนมีกิจกรรมตาง ๆ  เกิดขึ้น  การออกปากใหชาวบานมาชวย
ท ํางานจงึกระทํ าไดงาย  แมเมื่อมีปญหาความขัดแยงตาง ๆ  เกิดขึ้นความเปนเครือญาติกันจะเปนตัว
ชวยลดความรุนแรงของปญหาตาง ๆ  ลง  ดังจะเห็นไดจากสถิติการเกิดคดีของเกาะยาวนอยในรอบ
ป พ.ศ. 2545  ที่ผานมานั้น  ไมมีคดีอุจฉกรรจสะเทือนขวัญเกิดขึ้นเลย  นับเปนตัวอยางสะทอนให
เหน็ถึงความสํ าคัญของระบบเครือญาติของผูคนในเกาะยาวนอยไดประการหนึ่ง

2)   การเอาแรงไหววาน
ชุมชนเกาะยาวนอยยังมีลักษณะเปนสังคมกึ่งเกษตรกรรม  ชาวบานยังคงมีการทํ านาปลูก

ขาวไวกนิในครัวเรือนโดยอาศัยนํ้ าฝนเปนหลัก  ฉะนั้นการทํ านาเพื่อใหทันกับฤดูกาลผลิตจึงยังมี
ความจ ําเปนที่จะตองขอแรงจากเพื่อนบานมาชวยหวานไถและเก็บเกี่ยวผลผลิตตอนปลายฤดู โดย
ผลัดเปลีย่นหมนุเวียนชวยเหลือซ่ึงกันและกันจนกลายเปนวัฒนธรรมชุมชน  ระบบวัฒนธรรมดั้งเดิม
ทีเ่หลืออยูเหลานี้ยังมีพลังในการขับเคลื่อนตอการรวมตัวกันเพื่อทํ ากิจกรรมที่เปนสาธารณะ  เชน
กจิกรรมการอนุรักษทรัพยากรชายฝง  กิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวด
ลอม  เปนตน  วัฒนธรรมการเอาแรงดังกลาวไมไดจํ ากัดอยูแคเพียงผูประกอบอาชีพในการกสิกรรม
เทานัน้  เพราะในขณะที่ผูวิจัยพักโฮมสเตยอยูกับชํ านาญ  ราเขต  ขณะลงศึกษาภาคสนาม  ซ่ึงตรงกับ
การทีบ่านหลังนี้ตองการจะขุดบอนํ้ าไวใชเพิ่มเติมจากบอเดิม  การขุดบอนํ้ า  1  ลูกนั้นตองใชเวลา
นานกวาจะลกึถึงชั้นลางสุดและมีนํ้ าใช  สังเกตไดวาในวันแรกนั้นเจาของบานขุดไดประมาณ  2  ฟุต
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และทิง้เอาไวเพือ่ขุดตอในวันหลัง  แตเพื่อนบานที่แวะมาเยี่ยมเยียนแตละคนจะมาชวยกันขุดตอมาก
บางนอยบางตามกํ าลัง  จนเวลาผานไป 5  วนับอนํ้ านั้นก็ลึกจนถึงชั้นที่มีนํ้ าใชได

ลักษณะการเกื้อกูลกันทั้งระบบเครือญาติและระหวางสมาชิกในชุมชน  ที่ยังคงปรากฎให
เห็นอยางเปนรูปธรรมนี้นับเปนทุนทงสังคมที่ชวยสรางศักยภาพแกชุมชนเกาะยาวนอยใหสามารถ
จดักจิกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดในที่สุด

5.1.3   ทุนทางวัฒนธรรม

1)   ความเชื่อเร่ืองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ
การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยโดยผานระบบความเชื่อเรื่องความสัมพันธระหวาง

มนษุยกบัธรรมชาตินั้น  จะสังเกตไดวาสมาชิกแตละคนที่เปนแกนนํ าหรือผูรวมจัดตั้งชมรมจะไมมี
คาตอบแทนสํ าหรับการวางแผนและการขับเคลื่อนกระบวนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  คาตอบ
แทนของคนเหลานี้คือทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่สมบูรณ  เหมาะสมสํ าหรับการทํ าอาชีพ
ประมงได  ทั้งนี้ดวยเหตุผลทางความเชื่อวามนุษยกับธรรมชาตินั้นมีลมหายใจเดียวกัน  การลมสลาย
ของธรรมชาติก็เทากับการสูญเสียดุลยภาพแหงการดํ ารงชีวิต  ทรัพยากรทางทะเลจึงเปนปจจัยช้ีขาด
สํ าหรับคณุภาพชีวิตของชาวเกาะยาวนอย  ความเชื่อดังกลาวยังปรากฎเปนเรื่องเลาผานสัญลักษณ
“ทวดทะเล” ผูท ําหนาที่คอยปกปองรักษาทองทะเล  โดยชาวประมงเชื่อวากอนหินที่มีรูปทรงคลาย
คนกํ าลังหาปลาริมทะเลทางทิศตะวันออกของเกาะคือปูทวดที่คอยคุมครองยามชาวประมงออกเรือ
หาปลา  และคอยสอดสองไมใหมีผูทํ าผิดคิดทํ าลายทรัพยากร  ดังนั้นการทํ าลายทรัพยากรในทะเล
หรือตกัตวงไวเพื่อใชประโยชนสวนตนจึงติดขัดดวยระบบความเชื่อนี้ การจัดการทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชาวเกาะยาวนอยจึงเปนการปรับตัวของชุมชนใหเขากับ
การเปลีย่นแปลงแตยังคงรักษารากเหงาเดิมเรื่องมนุษยกับธรรมชาติเอาไวอยางเหนียวแนน

2)   ความเชื่อทางศาสนาอิสลาม
ดวยความเปนสังคมมุสลิมที่เครงครัดในศาสนา    ระบบความเชื่อที่บัญญัติไวในคัมภีรอัล

กรุอานวาพระเจานั้นสรางโลกนี้สํ าหรับคนทุกคน  มิใชเพื่อคนใดคนหนึ่ง  และสอนตอเนื่องไปอีก
วามนษุยทั้งผองเปนพี่นองกัน  การเอาเปรียบเพื่อนรวมชุมชนถือเปนความผิดขั้นสูง  และฝนเจตนา
รมยของพระเจา  ดังนั้นการรวมตัวกันของคนในชุมชนจึงยังคงเหนียวแนนโดยมีโตะอิหมามหรือครู
สอนศาสนาเปนผูนํ าทางวิญญาณ  โดยมีปอเนาะวเปนสถานที่หลักในการบมเพาะความรูทางศาสนา
เทาทีผู่วิจัยไดสัมภาษณโตะครูหลี  รลมินทร  ผูนํ าสูงสุดของปอเนาะหสันติสุข การบมเพาะ
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โตะอหิมามใหไปทํ าหนาที่ประจํ ามัสยิดตาง ๆ  ที่มีอยู  6  แหงบนเกาะแหงนี้มีความหมายตอการ
อนรัุกษทรัพยากรในชุมชนเปนอยางมาก  เพราะปอเนาะวแหงนี้สอนใหสมถะและใชชีวิตอยางกลม
กลืนกบัธรรมชาติที่สุด  เชน  เมื่อผูวิจัยสัมภาษณวากิจการของโรงเรียนอยูไดดวยเงินสนับสนุนจาก
ทีใ่ด  คํ าตอบไดอยางถอมตนวา “อยูไดดวยเงินบริจาค  และคนที่นี่ใชสอยอยางประหยัดกลมกลืน
กบัธรรมชาติ  แคมีขาวกินก็ดํ ารงชีวิตอยูไดแลว”  (โตะครูหลี  รลมินทร,  สัมภาษณ  28
พฤศจิกายน  2545)  ฉะนั้นถาหากชาวมุสลิมยึดคํ าสอนที่กลาววา  “พระเจาสรางโลกนี้อยางลงตัว
และสมดุล”  การทํ าลายทรัพยากรธรรมชาติก็เทากับเปนการฝนคํ าสอนของพระองค

ศาสนากบัการอนุรักษทรัพยากรของชาวเกาะยาวนอยจึงมีการเกาะเกี่ยวรอยรัด  และฝง
ลึกจนสงผลตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในที่สุด

3)   วัฒนธรรมการเมือง  สภากาแฟ  และวงสนทนายามคํ่ าคืน
การทีชุ่มชนเวนวางเวลาสวนหนึ่งไวเพื่อการพบปะพูดคุย ทั้งเรื่องในชุมชนและเรื่อง

เศรษฐกจิ  การเมือง  สังคม  ลวนแตสงผลใหคนในชุมชนกลายเปนนักวิเคราะหสถานการณ  การ
วเิคราะหทํ าใหเกิดการโตเถียง  การหาเหตุผลประกอบการนํ าเสนอแนวคิด  วัฒนธรรมเหลานี้ทํ าให
ชุมชนมนีกัคดิสมัครเลนเกิดขึ้นมากมาย  การเกิดวงสนทนามิไดปรากฎขึ้นในยามเชาที่รานขายกาแฟ
แตเพยีงอยางเดียวเทานั้น  แตเกิดขึ้นทุกคํ่ าคืนตามหมูบานตาง ๆ  วัฒนธรรมอิสลามเรียกการประชุม
ยามคํ่ าคืนวา  “จังกาบ”  หมายถงึการนัดหมายเพื่อสนทนาเรื่องตาง ๆ  เปนประจํ า  แลวแตวาจะนัด
พบกนัทีบ่านหลังใด  การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนจึงผานระบบคิดที่เรียกวาการจัง
กาบ  หรือสนทนากลุมยอยตามหมูบานตาง ๆ  กอนจะนํ าเสนอในเวทีการประชุมใหญประจํ าเดือน
ฉะนัน้ การเปนนักคิดทํ าใหชุมชนไดนํ าความคิดเหลานั้นไปทดลองทํ ากิจกรรมการอนุรักษแบบ
ตาง ๆ  ที่สามารถผสมกลมกลืนกับสถานการณปจจุบันไดอยางมีเหตุผล  เปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่
ท ําใหการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยมีระบบคิดที่แยบคายและแหลมคม

5.1.4   ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ

ปจจยัที่สํ าคัญในการจัดกิจกรรมทองเที่ยวของสถานที่ใด ๆ  ก็ตาม    คือ  ทรัพยากรทอง
เทีย่วในสถานทีน่ั้น ๆ  โดยลักษณะภูมิประเทศที่เปนเกาะตั้งอยูบริเวณเกือบใจกลางของเวิ้งอาว
ระหวางจงัหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่ ซ่ึงเรียกกันโดยทั่วไปวา  “อาวพังงา”  และสภาพโดยรอบที่
เปนปาเกาะเล็กเกาะนอยตั้งอยูรายลอมอีกนับรอยเกาะทํ าใหชุมชนเกาะยาวนอยอุดมดวยแหลงทอง
เทีย่วทัง้ในและนอกเกาะ  หากนักทองเที่ยวตองการชมพระอาทิตยตกดินที่มีความงดงามไมแพ
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แหลมพรหมเทพของจังหวัดภูเก็ตก็สามารถมาชมไดที่สะพานยาวทาคาย  สะพานทาตนโด  (ตน
ประดู)  และหาดอันเปาของเกาะยาวนอย  นอกจากนี้นักทองเที่ยวที่มาเยือนยังสามารถเลือกทอง
เทีย่วไดอีกหลายแหงทั้งแหลงทองเที่ยวที่เปนหาดทราย  ปาชายเลน  หรือปาเกาะใกลเคียง  เชน  ที่
บานนํ้ าจืดมีบอนํ้ าจืดกลางทะเลซึ่งถือเปนความมหัศจรรยอยางยิ่งเนื่องจากเมื่อนํ้ าทะเลลดลงจะปรา
กฎเปนบอนํ้ าจืดขนาดเล็กอยูกลางทะเลสามารถใชดื่มกินได  ที่บานอันเปามีตนโพธิ์เลยักษขนาด  30
คนโอบ  นอกจากนี้ยังมีถ้ํ าชาวเลรองไหซ่ึงเปนถ้ํ าที่มีหินงอกหินยอยสวยงาม  ภายหลังไดคนพบวา
ถ้ํ าแหงนี้ชาวทะเลในยุคกอน ๆ  เคยใชเปนที่เก็บกระดูกของบรรพบุรุษ  ใกล ๆ  กันนั้นมีถ้ํ าเทศซึ่ง
เปนถ้ํ าหนิรูปรางประหลาดคลายคนถูกสาปใหกลายเปนหินนั่งเฝาทะเลอยู  ชาวประมงเกาะยาวนอย
มคีวามเชือ่ตอ ๆ  กันมาวาหินรูปรางคลายคนดังกลาว  เปนทวดทะเลที่คอยคุมครองพวกเขายามออก
เรอืหาปลากัน      ที่บานทาเขามีหาดทรายขาวเงียบสงบประกอบดวยโขดหินและกอนหินเล็ก ๆ
หลากส ี เวลานํ้ าลงสามารถเดินจากหาดฝงนี้ไปตามแนวเชื่อมสันทรายสูเกาะนกได  หากนักทอง
เทีย่วตองการด ํานํ้ าดูปะการังเกาะยาวนอยก็มีจุดดํ านํ้ าที่สวยงามอยูหลายจุด  เชน  เกาะไข  เกาะเหลา
ลาดงิ  เกาะนอก    เกาะหอง   เปนตน  โดยเฉพาะที่เกาะหองเปนจุดสนอกเกิ้ลที่นักดํ านํ้ าใหความ
นิยมมาก

หากพจิารณาจากหลักการสํ าหรับการพัฒนาโฮมสเตยของประเทศไทย  ซ่ึง  Mr. Michael
Macnulty  ที่ปรึกษาองคการทองเที่ยวโลก  (WTO)  ไดใหไวในการบรรยายพิเศษเรื่องการทองเที่ยว
ชนบทและการจัดโฮมสเตย  (Homestay  and  Rural  Tourism  in  other  Countries)  เมื่อวันที่  6
สิงหาคม  2544  ณ  โรงแรมดิเอมเมอรัลด  กรุงเทพมหานคร  กลาวถึงองคประกอบดานพื้นที่ไววา

“การพัฒนาโฮมสเตยจะตองคํ านึงถึงองคประกอบดานพื้นที่  3  องคประกอบ  คือ  1. พื้น
ทีแ่หลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพ  2.  พืน้ที่หลักหรือพื้นที่ชนบทอันเปนที่ตั้งของโฮมสเตย  มีกิจกรรม
พื้นบานของชุมชน  และ  3.  พืน้ที่สนับสนุนอันประกอบดวยสาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่จํ า
เปน”

เราจะพบขอไดเปรียบอยางเดนชัดของเกาะยาวนอยวา  แมชุมชนไมตองการเปลี่ยนแปลง
เสรมิแตงสิ่งใด ๆ  ขึ้นมาจัดฉากตอนรับนักทองเที่ยวก็ตาม  แตความไดเปรียบดานพื้นที่ก็ยังปรากฎ
อยูเนื่องจากมีความครอบคลุมหลักการทั้ง  3  ประการที่  Mr. Michael  Macnulty  ไดใหไว  ซ่ึงหาก
แยกพจิารณาแตละองคประกอบแลวจะพบวา  ประการแรก  ศักยภาพของพื้นที่แสดงออกในความ
เปนธรรมชาติของสถานที่ทองเที่ยวทั้งหาดทราย  เกาะนอยใหญรอบเกาะ  ที่ชุมชนยังคงรักษาสมดุล
ทางสิง่แวดลอมไวได  ปจจัยที่เปนเงื่อนไขประการหนึ่งเปนเพราะชุมชนประสบกับมรสุมความ
วกิฤตเิสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติจนทํ าใหคุณภาพชีวิตตกตํ่ าในครั้งอดีตมาแลว  เงื่อนไข
ประการที่สอง  คือความเขมแข็งของกลุมผูนํ าชุมชนที่สามารถปลุกเราความสามัคคีเปนนํ้ าหนึ่งใจ
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เดยีวกนั  และกระตุนจิตสํ านึกคนในชุมชนใหเห็นคุณคาและความสํ าคัญของการอนุรักษไดเปนผล
สํ าเร็จ  ซ่ึงถือเปนจุดแข็งของชุมชนที่ทํ าใหสมดุลทางธรรมชาติยังคงดํ าเนินอยู  ดังคํ ากลาวของสํ าเริง
ราเขต  (สัมภาษณ  1  มิถุนายน)  “เราจะท ําใหธรรมชาติกับการทองเที่ยวเดินไปดวยกันใหได”

ประการที่สอง  ความเปนชุมชนมุสลิมของเกาะยาวนอยถือเปนความตางทางวัฒนธรรมที่
คนตางถิน่  ตางชาติ  ตางศาสนา  ใครเรียนรูแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหวางกัน  อีกทั้งวิถีชีวิตความ
เปนชาวประมงพื้นบานที่อาศัยภูมิปญญามากกวาเทคโนโลยี  และการประกอบอาชีพทางการเกษตร
โดยเฉพาะสวนยางพาราซึ่งเปนเอกลักษณบงบอกอาชีพของคนใต การทํ านาแบบขั้นบันไดที่
สะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินในการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติ เปนสิ่งที่นักทองเที่ยวโฮมสเตย
สามารถเรียนรูไดนอกเหนือจากขนบธรรมเนียมปฏิบัติทางศาสนา

ประการทีส่าม  แมเกาะยาวนอยจะเปนเกาะตั้งอยูหางไกลจากแผนดินใหญแตโครงสราง
พื้นฐานทางการทองเที่ยวถือวาไดรับการพัฒนาจนสามารถตอบสนองกิจกรรมการทองเที่ยวไดใน
ระดบัหนึง่  นบัตั้งแตการเดินทางที่มีเรือโดยสารประจํ าเสนทางแลนสูเกาะยาวนอยไดทั้งจากจังหวัด
พงังา  กระบี่  และภูเก็ต  ระบบไฟฟา  นํ้ าประปา  สถานพยาบาล  สถานีตํ ารวจ  ระบบการติดตอส่ือ
สาร  ซ่ึงสิง่เหลานี้เปนสวนชวยสนับสนุนใหชุมชนมีศักยภาพในการจัดการทองเที่ยวเพิ่มมากยิ่งขึ้น

5.1.5    ทุนทางเศรษฐกิจ

จากการศกึษาพัฒนาการของชุมชนเกาะยาวนอยมาตั้งแตตน จะเห็นไดวาปญหาใหญและ
สํ าคัญที่สุดของชุมชนคือความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้อาจมีสาเหตุหลักมาจากแผน
พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่มุงนํ าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชเปนฐานในการผลิต เชน
การออกนโยบายสงเสริมการสงออกผลิตภัณฑอาหารทะเล  หรือเกิดจากการคาเชิงพาณิชยที่สราง
กระแสทนุนยิมเขาครอบงํ าวิถีชีวิตชาวบานแทนที่ระบบการผลิตเพื่อยังชีพที่เคยเปนมาแตเดิม  และ
แมกระทั่งการเปลี่ยนแปลงวิถีความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมที่เคยอยูแบบเกื้อกูลกันมา
สูการตกัตวงผลประโยชนจากสิ่งแวดลอมแทน  จะเห็นไดวาความประจวบเหมาะของเหตุผลดัง
กลาวมาขางตนทํ าใหคุณภาพชีวิตของชาวเกาะยาวนอยยํ่ าแยลงมาก  ทรัพยากรในทะเลแทบไมมีให
ยงัชพี  สงผลสืบเนื่องถึงปญหาการยายถ่ิน  การดอยโอกาสทางการศึกษา  แมกระนั้นก็ตามในยามที่
ชุมชนเกิดวิกฤติก็เปนจุดเปลี่ยนสํ าคัญที่ทํ าใหคนในชุมชนตองริเร่ิมชวยกันกูทรัพยากรธรรมชาติที่
เสือ่มโทรมใหกลับคืนมาอีกครั้ง   โดยมีการตั้งชมรมชาวประมงพื้นบานขึ้นมาเพื่อเปนแกนหลักใน
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การสานตอเจตนารมยการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร  แมเมื่อชมรมไดจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยขึน้ก็มีจุดยืนอยูบนฐานของการอนุรักษทรัพยากรแวดลอมเปนสํ าคัญ  กลาวไดวาบทเรียน
จากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในอาวพังงาในอดีตสงผลถึงการดํ าเนินกิจกรรมตาง ๆ
ในปจจบุนัของชาวเกาะยาวนอยใหคํ านึงถึงทรัพยากรแวดลอมเปนสํ าคัญ  เมื่อส่ิงแวดลอมไมถูก
ทํ าลายทายที่สุดการประกอบอาชีพของชาวเกาะที่ตองพึ่งพาทรัพยากรเปนหลักก็จะดํ าเนินไปอยางมี
สมดลุ  กลายเปนปจจัยประการหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหเกิดกิจกรรมโฮมสเตยของชุมชน

5.1.6 ทุนภายนอก

ในการรวมตัวกันเพื่อดํ าเนินงานแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติใน
อาวพงังา  และดํ าเนินกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยนั้น  มีหลายหนวย
งานทัง้ภาครัฐและเอกชนเขามาใหการสนับสนุนเพื่อใหงานสัมฤทธิผลตามเปาหมาย  เชน  การใหคํ า
ปรึกษาแนะนํ า  การสนับสนุนงบประมาณ  ซ่ึงหนวยงานเหลานี้  ประกอบดวย

1)  องคกรพัฒนาเอกชน  โดยเฉพาะมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม  (มอส.)  หนึ่งในองคกร
พัฒนาเอกชนในโครงการความรวมมือเพื่อการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดามันที่มีบทบาทสํ าคัญ
อยางยิง่ในการสงเสริมการรวมตัวกันเปนชมรมประมงพื้นบานเกาะยาวนอย  เพื่อใหสามารถเขาไปมี
บทบาทในการจัดการทรัพยากรชายฝงไดอยางเขมแข็ง  แนวทางการทํ างานที่สํ าคัญขององคการ
พฒันาเอกชนเหลานี้ก็คือการสงเจาหนาที่ภาคสนามลงไปศึกษาและประจํ าอยูในชุมชน  เจาหนาที่
ภาคสนามเหลานี้จะทํ าหนาที่คลายกับพี่เล้ียงชวยใหชาวบานไดรูจักการวางแผนงาน       และคิดคน
กจิกรรมซึง่สวนใหญจะเกี่ยวของกับการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรชายฝง เปนที่ปรึกษาในการเขียน
โครงการเพื่อขอทุนสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  รวมถึงการดํ าเนินงาน
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในเวลาตอมาดวย

“เอน็จโีอที่เขามาเกาะยาวนอยมีอยู  4  รุน  รุนแรกคือจงรักษ  แจมศรี  เขามาตั้งแตสมัย
36-37  โนน  ถัดมาก็เปน  ธนู  แนบเพียร  พิเชษฐ  ปานดํ า  แลวก็สุนิสา  คามะนา  เขาเขามาก็มาชวย
แนะแนวการรวมกลุมให  พาพวกเราไปดูงานที่แหลมสัก  กลับมากลุมถึงไดเกิด  ชวยดึงขอมูลดึงงบ
ประมาณมาสนับสนุนใหพวกเราทํ ากิจกรรมอนุรักษกัน  รุนแรก ๆ  นี่งานหนักมากเพราะชาวบานยัง
ไมเปนอะไรกันซักอยาง  เหมือนเด็กยังแบเบาะอยูนะแหละ  งานก็เพิ่งเริ่มทํ า  ตังคทํ างานก็ยังตองหา
โครงการของบก็ยังเขียนไมเปนกัน  สักพักถึงไดคลํ าถูกทาง  พอถูไถกันไปได  พอรุนหลัง ๆ   นี่ชาว
บานเริม่เกงกวาเอ็นจีโอแลว  บางอยางเราเรียนรูจากเขา   หลาย ๆ  อยางเขามาเรียนรูจากเรามั่ง”
(ชํ านาญ  ราเขต,  วงประชุมกลุมยอย  1  มิถุนายน  2545)
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จากลกัษณะการทํ างานรวมกันระหวางองคกรพัฒนาเอกชนกับชมรมดังกลาว   จะเปนอีก
ทางหนึง่ทีจ่ะชวยเสริมกระบวนการทํ างานใหเขมแข็งมากยิ่งขึ้น

2) หนวยงานและเจาหนาที่รัฐ   แมในชวงเริ่มแรกของการทํ างาน  ชมรมชาวประมงพื้น
บานจะถกูมองในดานลบจากหนวยงานและเจาหนาที่รัฐในการใชความรุนแรงเขาตัดสินปญหา บวก
กบัการรบัความชวยเหลือทั้งขอมูลขาวสาร  งบประมาณ  การแนะแนวจากองคกรพัฒนาเอกชน  ทํ า
ใหถูกมองวาองคกรพัฒนาเอกชนเขามาเสี้ยมสอนใหอคติตอภาครัฐ ชอบกอม็อบเรียกรองประทวง
ดงัค ํากลาวของปลัดองคการบริหารสวนตํ าบลของตํ าบลเกาะยาวนอยที่วา

“พีเ่หน็ดวยกับการรวมกลุมกันของชาวบาน  แตอยากใหเขามีความคิดเปนของตัวเอง  ไม
ตามคนอืน่ ๆ  ตัวพี่ก็เคยทํ างานรวมกับเอ็นจีโอมากอนตอนเรียนอยูที่รามฯ  เคยไปเสิงสาง  ก็เห็น
พวกเขาไปสอนชาวบานใหรักใหสามัคคีกัน  แตปจจุบันเอ็นจีโอกลับมาปลูกฝงชาวบานใหเรียกรอง
จากรฐัโดยไมไดชวยเหลือตัวเองกอน”  (ลัดดา  สุวรรณโณ  อางจาก  ชลิตา  บัณฑุวงศ,  “หัวโทง”
พฒันาการ  ลักษณะ  และการปรับตัวของชาวประมงพื้นบานอันดามัน,  2543  :  242)

ซ่ึงทาทโีตตอบของกลุมชาวประมงพื้นบานเองนั้นก็คอนขางแข็งกราว  ดวยมองวาหนวย
งานและเจาหนาที่รัฐชอบลอยตัวอยูเหนือปญหาไมจริงใจตอการแกไขปญหาปากทองของชาวบาน  
รวมถึงการ  “มีนอกมีใน”  กบันายทุนที่ทํ าประมงผิดกฎหมาย   จุดบรรจบของเสนขนานนี้เกิดขึ้น
หลังจากชมรมพิสูจนการทํ างานตามปณิธานของตนตลอดระยะเวลาที่ผานมา  และรูจักประสาน
ความรวมมอืกับหนวยงานรัฐโดยเฉพาะในระดับจังหวัดและทองถ่ินของตน      อาทิ   การเชิญขา
ราชการอยางผูวาราชการจังหวัด  ประมงจังหวัด/อํ าเภอ  รวมทั้งนายอํ าเภอเขารวมประชุมสัมมนาใน
หวัขอเกีย่วกับการจัดการทรัพยากรชายฝงที่ชาวบานจัดขึ้น  การเขาพบเพื่อรายงานสรุปถึงผลการ
ด ําเนินกิจกรรม  หรือขอรับทราบนโยบาย / แนวปฏิบัติจากขาราชการที่ยายมาใหม  หรือขอพบเพื่อ
ขอสนบัสนุนการดํ าเนินกิจกรรมของชมรม  ซ่ึงในชวงหลังที่ชมรมดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยว  การ
ทองเทีย่วแหงประเทศไทยสํ านักงานภาคใตเขต  4  ที่ดูแลรับผิดชอบงานดานการทองเที่ยวในเขต  3
จงัหวดั ไดแก  จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไดเขามามีสวนชวยในการใหขอมูลและคํ าปรึกษาอีก
หนวยงานหนึ่ง       โดยในเบือ้งตนทํ าหนาที่เสมือนพี่เล้ียงดานงานวิชาการเกี่ยวกับแนวทางการจัด
กจิกรรมทองเทีย่วใหแกชุมชน  เชน  แนวทางเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวแบบยั่งยืนการจัดกิจกรรม
ทองเทีย่วเชิงอนุรักษ  การจัดกิจกรรมแบบโฮมสเตย  รวมถึงการชวยประชาสัมพันธและใหขอมูล
ของเกาะยาวนอยแกนักทองเที่ยวที่สนใจจะเดินทางเขามาทองเที่ยว  นอกจากนั้นยังชวยเปนตัวกลาง
ประสานงานกบัการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํ านักงานใหญ  ใหอีกทางหนึ่ง      เทากับวากิจกรรม
โฮมสเตยของเกาะยาวนอยมีแนวทางการดํ าเนินงานตามหลักวิชาการของหนวยงานหลักที่ดูแลการ
ทองเทีย่วเขาไปประยุกตใช  นับเปนการเพิ่มจุดแข็งไดอีกทางหนึ่ง
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3)  นอกจากหนวยงานที่ไดกลาวมาขางตนแลว  สถาบันการศึกษาก็นับเปนอีกหนวยงาน
หนึง่ทีเ่ขามามีสวนชวยเหลือในบทบาทของนักวิชาการที่ใหคํ าปรึกษา  และใหการอบรมในหลักวิชา
การตาง ๆ  ที่จํ าเปนตอการดํ าเนินงานของชมรม  โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขต
ภเูกต็  และสถาบันราชภัฏภูเก็ตซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาที่ถือไดวามีความใกลชิดกับชมรมมากที่สุด
ในการเขามาอบรมวิชาการดังกลาวให   เชน  การอบรมภาษาตางประเทศ  โดยเฉพาะการสื่อสารดวย
ภาษาองักฤษ  ใหความรูในหลักการการอนุรักษส่ิงแวดลอม  หรือการฝกหัดงานฝมือใหแกกลุมแม
บานประมง  เชน  การแปรรูปอาหารทะเล  การประดิษฐงานหัตถกรรมประเภทดอกไมเกล็ดปลา  ผา
บาตกิ  เปนตน ทั้งนี้รวมถึงเครือขายชาวประมงพื้นบานนอกชุมชนดวยเชนกันที่เปรียบเสมือนแรง
หนนุเสรมิซึง่กนัและกันในกระบวนการดํ าเนินงาน             โดยเฉพาะกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากร
ธรรมชาติซ่ึงเปนฐานสํ าคัญของความยั่งยืนทั้งในปจจุบันและอนาคตของชุมชน

กจิกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอย  นับตั้งแตนักทองเที่ยวกาวสูชุมชน
จนถงึเวลากลับออกไปนั้น  ชุมชนมีกระบวนการใหผูที่มาเยือนไดรับรูระบบความเชื่อวัฒนธรรม
แบบอสิลาม  การดํ ารงชีวิตที่สอดคลองกับธรรมชาติ  การทํ าประมงพื้นบานแบบพอเพียง  นักทอง
เทีย่วทีเ่ขามายังชุมชนจํ าเปนตองปรับตนเองใหเขากับกติกาของชุมชน  และไดเรียนรูวาชีวิตกับสิ่ง
แวดลอมมคีวามสัมพันธกันอยางไร  ดวยเหตุผลทั้งหมดนี้กระบวนการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมส
เตยของชมุชนเกาะยาวนอย     จึงเปนการขัดเกลานักทองเที่ยวใหมีจิตสํ านึกในการอนุรักษทรัพยากร
ธรรมชาตไิดเปนอยางดี  จนนํ าไปสูการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม

5.2 การอภิปรายผลดานการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม
ของชุมชนเกาะยาวนอย

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอยนั้น มีพัฒนาการมาจากการกอตั้งชมรมชาว
ประมงพืน้บาน เพื่อการฟนฟูและดํ าเนินงานอนุรักษส่ิงแวดลอมที่เคยเสื่อมโทรมทั้งพื้นที่ในชุมชน
และในอาวพงังา กลาวอีกนัยหนึ่งไดวาทํ าการทองเที่ยวโดยมีจุดยืนพื้นฐานอยูบนการใหความสํ าคัญ
ตอส่ิงแวดลอม  อันถือเปนหัวใจหลักสํ าคัญประการหนึ่งที่จะทํ าใหการทองเที่ยวของชุมชนเกิดความ
ยัง่ยนื  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของคณะกรรมาธิการการทองเที่ยวและการกีฬา  (2540  :  15)  ที่ได
กลาวถึงเรื่องความยั่งยืนของการทองเที่ยวนี้ไววา  จะตองสามารถตอบสนองความตองการของนัก
ทองเทีย่ว  และผูเปนเจาของทองถ่ินในปจจุบัน  โดยที่มีการปกปองและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ
ของอนุชนรุนหลังดวย ซ่ึงหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจํ าเปนทาง
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เศรษฐกจิ  สังคม  และความงามทางสุนทรียภาพ  ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม
และระบบนเิวศนดวย  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของการทองเที่ยวแหงประเทศไทยที่วางหลักการไว
วา  (มธุรส  ปราบไพรี,  2544  :  27)  การพฒันาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวใด ๆ  ก็ตามจะตอง
ค ํานึงถึง  1)  ขีดความสามารถในการรองรับสภาพทางกายภาพของชุมชน  ขนบธรรมเนียม
ประเพณ ี  วฒันธรรมและวิถีชีวิต  2)  ตองกอใหเกิดการกระจายรายได  (ผลประโยชน)  อยางเทา
เทียมกันโดยไมใหเกิดการกระจุกตัวเฉพาะผลประโยชนที่เปนรายไดเพียงแคกลุมใดกลุมหนึ่งที่เกี่ยว
ของกบัการทองเที่ยวเทานั้น  3)  ตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเที่ยว  ไม
วาจะเปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับชุมชน  วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  และวิถีชีวิต  และ
4)  การจดัการพื้นที่ตองเปนไปดวยความยินดีของประชาชนในชุมชนที่อยูอาศัยในพื้นที่นั้น

หากจะพจิารณาจากหลักการขางตน  โดยเฉพาะแนวคิดของการทองเที่ยวแหงประเทศ
ไทย  ในฐานะที่เปนหนวยงานหลักที่รับผิดชอบดูแลงานพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศ  จะเห็นได
วาการท ําโฮมสเตยของเกาะยาวนอยมีความสอดคลองกับหลักการในแตละประการ  กลาวคือ

1)  มกีารคํ านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับสภาพทางกายภาพของชุมชน  ขนบ
ธรรมเนียม  ประเพณี  วฒันธรรมและวิถีชีวิต  ซ่ึงจะเห็นไดจากการที่ชมรมมีกระบวนการวิเคราะห
ถึงความพรอมของชุมชนเปนเบื้องตนวา  หากจะทํ าโฮมสเตยนั้นชุมชนมีความพรอมมากนอยเพียง
ใด  มคีวามพรอมในดานใดบาง  นอกจากนี้ยังมีการกํ าหนดหลักการไวสํ าหรับนักทองเที่ยวที่จะเขา
มาทองเที่ยว  ซ่ึงถือเปนการคัดสรรและจํ ากัดจํ านวนนักทองเที่ยวโดยกลไกทางธรรมชาติ  เพราะนัก
ทองเทีย่วที่รักแตความสะดวกสบาย  ตองการความเปนอิสระ  ตองการเพียงแคเขามาเที่ยวชม  แลวก็
จากไปคงไมชอบใจที่จะถูกจํ ากัดสิทธิ  และคงผละจากไปเพื่อแสวงหาแหลงทองเที่ยวอ่ืนที่มีเสรี
ภาพใหตน  นักทองเที่ยวที่ตั้งใจเขามาเรียนรูบริบทของชุมชน  ตองการเขามาศึกษาวิถีชีวิตแบบชาว
บานจริง ๆ  หรือ  “นกัทองเที่ยวช้ันดี”  เทานั้นที่จะมาโฮมสเตยกับชุมชน

2)  กจิกรรมโฮมสเตยที่เกิดขึ้นถือไดวามีการกระจายรายไดสูชุมชน  ไมเฉพาะแตกลุม
สมาชกิชมรมชาวประมงพื้นบานเทานั้น  จะเห็นวาชาวเกาะคนอื่น ๆ  ที่ไมไดประกอบการบานพัก
โฮมสเตย  ไมไดรวมกิจกรรมโดยตรงก็สามารถไดรับรายไดในทางอื่น ๆ  ที่จะเกิดขึ้น  เชน  ชาว
เกาะที่เปดรานกาแฟ  ขายอาหาร  ขายของที่ระลึก  รถรับจาง  เรือโดยสาร   ถือวาเปนการกระจายราย
ไดใหแกคนในทองถ่ินไดเชนกัน

3)  ทรพัยากรทองเที่ยวไมวาจะเปนสถานที่ทองเที่ยว  ทรัพยากรธรรมชาติ  วิถีชีวิตไมวา
จะเปนการประกอบอาชีพทั้งการทํ าประมง  การทํ าเกษตร  วฒันธรรมประเพณี  ลวนเปนวิถีการ
ด ํารงชวีติประจํ าวันของชาวบานทุกคนทั้งส้ิน  เมื่อนักทองเที่ยวเขามาในชุมชนและศึกษาเรียนรูส่ิง
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ตาง ๆ  เหลานี้ยอมหมายความถึงการเขามามีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมทองเที่ยวที่ดํ าเนินอยูไมทาง
ตรงกท็างออมอยางหลีกเลี่ยงไมได  โดยมีชมรมชาวประมงพื้นบานทํ าหนาที่เหมือนสะพานเชื่อมสิ่ง
เหลานี้เขาดวยกัน

4)  การรวมตวักนัของชาวประมงในชุมชนเกาะยาวนอยเพื่อกอตั้งชมรมชาวประมงพื้น
บานขึน้มา  จากนั้นไดเขามาดํ าเนินงานดานการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่เคยเสื่อม
โทรม  พรอม ๆ  กับการรณรงคใหชาวประมงในพื้นที่เลิกใชอวนรุนอวนลากในการจับสัตวนํ้ า  จนมี
จ ํานวนลดนอยลงในเวลาตอมา  เปนเสมือนตัวช้ีใหเห็นการยอมรับในหลักการทํ างานของชมรมได
เปนเบือ้งตน  เมื่อชมรมริเร่ิมทํ ากิจกรรมโฮมสเตยในเวลาตอมาก็ไดมีการวางหลักการเพื่อคัดสรร
และจ ํากดัจ ํานวนนักทองเที่ยวที่จะเขามาทองเที่ยวในชุมชน  ตลอดเวลา  7  ปที่ผานมานับตั้งแตเร่ิม
ทํ าโฮมสเตยเมื่อป  พ.ศ. 2538  โฮมสเตยยังสามารถดํ าเนินการไดอยางตอเนื่องโดยไมถูกขัดขวางจาก
คนในทองถ่ิน  ยอมเปนตัวบงชี้ประการตอมาใหเห็นถึงการยอมรับการทํ างานดานทองเที่ยวของ
ชมรม  ซ่ึงชมรมเองก็ดูเหมือนจะตระหนักถึงประเด็นนี้ จึงพยายามรักษาจุดยืนในการจัดการทอง
เที่ยวที่คํ านึงถึงความสมดุลของสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตของชุมชนควบคูกันไปเพื่อคงไวซ่ึงการยอม
รับของทุกคนในชุมชน

การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยที่ชมรมชาวประมงพื้นบานในนามของชุมชนเกาะยาว
นอยไดด ําเนินการอยูนั้น    เกิดผลตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ตลอดจนวิถีชีวิตของชุมชนอยางไร
บาง  สามารถสรุปไดดังนี้

1)  การทองเที่ยวชวยสรางจิตสํ านึกในการดูแลและปกปองสิ่งแวดลอมจากคนในชุมชน
เมื่อคนในชุมชนเห็นวาสิ่งแวดลอมที่ดีเปนสิ่งดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวใหเดินทางเขามา
เทีย่วชม  การรักษาสิ่งแวดลอมก็จะมีมากขึ้นไปดวยเพราะถาคนมาเที่ยวมากชาวบานก็จะมีรายได
จากการทองเที่ยวมาก  ไมเฉพาะแตบานพักโฮมสเตยเทานั้น  รานคา  รานอาหาร  รานจํ าหนายของที่
ระลึกกพ็ลอยมีรายไดไปดวย  เมื่อสินคาขายไดการผลิตก็เพิ่มขึ้นตามหลักการของดีมานดซัพพลาย
กลายเปนวงจรการกระจายรายไดของชุมชน

ชุมชนเกาะยาวนอยนั้น  ในอดีตสภาพของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเคยเสื่อมโทรมจน
ถึงขดีสุด     การประกอบอาชีพประมงพื้นบานที่ถือเปนเอกลักษณของชุมชนก็เร่ิมลดนอยถอยลง
จนเมื่อมีการรวมตัวกันกอตั้งชมรมชาวประมงพื้นบานขึ้นมาพลังความรวมมือทางสังคมไดชวยพลิก
ฟนความเสื่อมโทรมของทรัพยากรใหเร่ิมดีขึ้น  แมจะดีไดไมถึงขั้นความอุดมสมบูรณเชนสภาพ
ดั้งเดิมกอนหนาถูกทํ าลายแตก็ถือวาอยูในระดับสมบูรณที่มีสัตวนํ้ ามากพอใหชาวประมงเริ่มกลับมา
ประกอบอาชีพประมงพื้นบานกันไดอีกครั้งหนึ่ง  รวมทั้งเปนแหลงทํ ามาหากินของชาวประมงพื้น
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บานจากแถบอื่นดวย  จากบทเรียนที่ผานมาในอดีตทํ าใหชมรมซึ่งเปนองคกรชุมชนเพียงหนึ่งเดียว
ของเกาะยาวนอยกระทํ าทุกวิถีทางเพื่อฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรใหสมบูรณใหไดมากที่สุดเทาที่จะ
ทํ าได

การทํ าโฮมสเตยวัตถุประสงคเบื้องตนก็เพื่อหาเครือขายนอกชุมชน ในการสานตอเจตนา
รมยการอนรัุกษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  มีสมาชิกบางสวนไมเห็นดวยกับการทํ าธุรกิจทองเที่ยว
เนือ่งจากเกรงวาธุรกิจจะครอบงํ าคนจนลืมเจตนารมยที่แทจริงไปจึงไมเขารวมกิจกรรมดวย  แตก็ไม
ไดตอตาน  เพียงแตจับตามองระบบการดํ าเนินงานของชมรมอยูซ่ึงชมรมถือวาเปนแรงกระตุนสํ าคัญ
ทีช่วยใหชมรมดํ าเนินงานดวยความรอบคอบมากขึ้น

“ปะไมคอยเห็นดวยกับโฮมสเตยมาตั้งแตตนเพราะกลัวพวกเราจะเปลี่ยนไปเมื่อไดเงินได
ทองคลองมือ  จากรักใครกลมเกลียวก็จะตองมาแตกกันเพราะหนามืดตามัวมุงแตเร่ืองเงินเรื่องทอง
แตเหน็วาเปนทางหนึ่งที่จะสรางรายไดจุนเจือนอกจากออกเล  ก็เอารวมดวยชวยกันคอยใหคํ า
ปรึกษาหารือเผ่ือประสบการณที่ผานมาเกือบคอนชีวิตของปะจะชวยเตือนใหพวกเขาเดินกันไดถูก
ทศิถกูทางมากขึน้  อีกอยางหนึ่งการที่นักทองเที่ยวเขามาเกาะยาวนอยจะไดรูวาพวกเราทํ าอะไรกัน
บางเผือ่เขาจะออกไปสานตอเจตนารมย  จากหนึ่งเปนสิบ  จากสิบเปนรอยเปนพันไปเรื่อย ๆ  การ
เรยีนรูไมจํ าเปนตองเจอปญหาเองหรอก  เรียนรูประสบการณจากพวกเราไปก็ได…”  (มาเหร็น  อุ
หลัง,  สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)

จากการเขารวมประชุมกลุมกับชมรมประมงพื้นบาน  ผูวิจัยพบวาแกนนํ ามีการทํ าความ
เขาใจกบัสมาชิกในหนาที่หลักดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชน   มีการกํ าหนดระบบการจัด
กจิกรรม  การนํ าสมาชิกในชมรมไปศึกษาดูงานจากพื้นที่อ่ืน ๆ  ที่มีการจัดการทองเที่ยวทั้งในพื้นที่ที่
มปีญหาและประสบความสํ าเร็จ  มีการขอขอมูลจากหนวยงานตาง ๆ  ดานการทองเที่ยวเพื่อมา
สังเคราะหใชกับชุมชนของตน

“ปะวาการทองเที่ยวมันเปนกระแสนิยมกระแสหนึ่งที่มาเปนวูบ ๆ  นักทองเที่ยวเขามา
แลวกไ็ปถาเราลืมดูแลสิ่งแวดลอมของเราอีกหนอยก็จะเหมือนกับที่อ่ืน ๆ  ตอนนี้กลวย  ออย  เราพอ
ขอกนัได  อนาคตกลวยหวีหนึ่ง ๆ  อาจจะมีราคา  20-30  บาท  ถาปลอยใหทองเที่ยวเขามาเปนธุรกิจ
เหนอืชุมชนของเรา  เหมือนที่เคยเกิดขึ้นกับปนหยี  ภูเก็ต  หรือสมุย”  (ไข  อุปมา,  สัมภาษณ  27
กรกฎาคม  2545)

“หนาที่สํ าคัญของชุมชนคือการรักษาความสมบูรณของเล  เพราะเลคือธนาคารของชาว
ประมงทุกคน  คนอื่นเขากด  A.T.M.  เอาเงินออกมาใช  เราชาวประมงก็กด A.T.M.  เอากุง  หอย  ปู
ปลา  สัตวนํ้ า  ออกมาใชเหมือนกัน  ถารูจักกด  รูจักประมาณการก็จะมีเงินใหกดอยูตลอด  แตถากด
ออกมาใชมากจนเงินหมด  นอกจากแบงคจะลมแลว  คนกด A.T.M.  กล็มดวยเหมือนกันเพราะไมรู
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จะไปกดจากทีไ่หนอีก  ทั้งแบงคทั้งคนกดตังคตองรูจักดูแลบริหารจัดการสินทรัพยของตนดวยกัน
ทั้งคู”  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)

“นกัทองเที่ยวเขามาเกาะยาวนอยมาแลอะไรกัน  ถาบอกวามาแลเล  ที่ไหน ๆ  ก็มีเล
เหมอืนกนัหมดเผลอ ๆ  จะสวยกวาที่นี่อีก  เดินทางก็ไมไกลไปมาสะดวก  ปะวาแทจริงแลวเขา
ตองการมาแลวิถีชีวิตชุมชนทั้งหมด มาศึกษาวาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานที่เกาะยาวนอย
เปนยังไง  ถาความสมบูรณในเลไมมี  กุง  หอย  ปู  ปลา  ไมมี  อาชีพประมงจะอยูไดยังไงใครเขาจะ
อยากมาเทีย่ว  หัวใจหลักก็คือตองชวยกันดูแลสิ่งแวดลอมกอน  พอเลสมบูรณใคร ๆ  ก็อยากมาดูวา
สมบูรณยังไงทํ ายังไงถึงสมบูรณ”  (ทวีป  หยั่งทะเล.  สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)  (แล – มอง/
ดู/มาดู,  ผูวิจัย)

หลายครั้งที่ชมรมประชุมปรึกษาหารือรวมกันกับสมาชิกในชุมชน ถึงแนวทางของการ
อนรัุกษส่ิงแวดลอม  เชน  หามสมาชิกในชุมชนใชอวนตาถี่เกินไปในการจับปลาเพื่อจะไดปลาที่ได
ขนาดแลวเทานั้น  ไมไดจับแบบกวาดลางทั้งทะเลแลวคอยมาเลือกทิ้งสวนที่ใชการไมไดออกไป
การทีต่องอนรัุกษทรัพยากรสัตวนํ้ าเอาไวนอกจากจะทํ าใหวิถีชีวิตชาวประมงดีขึ้นแลว  ยังมีความ
สัมพันธกับกิจกรรมกลางทะเลของโฮมสเตยโดยตรงเพราะถาไมมีสัตวนํ้ ากิจกรรมนี้ก็ไมสามารถ
อวดนกัทองเที่ยวไดเพราะถาออกทะเลแลวไมเจอปลาติดอวนขึ้นมาบาง  บรรยากาศการทองเที่ยว
ทางทะเลคงไมนาตื่นเตนอีกตอไป

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยไมเพียงแตมีกิจกรรมทางทะเลเทานั้น   กิจกรรมนํ าเที่ยวสวน
ยางพาราดกูารกรีดยางของชาวบาน  การเดินเทาศึกษาระบบนิเวศนของปาชายเลนหรือปาโกงกางยัง
เปนกจิกรรมหลักอีกอยางหนึ่งที่นักทองเที่ยวสามารถเลือกทํ าได  กิจกรรมนี้แสดงใหเห็นวาไมเพียง
แตทรัพยากรทางทะเลเทานั้นที่ชุมชนตองอนุรักษไว  สวนของภาคเกษตรกรรม  ปาโกงกาง  และปา
ชายเลนทีไ่ดรับการอนุรักษก็สามารถสรางรายไดใหแกชุมชนเชนเดียวกัน

2)   การทองเที่ยวชวยสรางเครือขายการอนุรักษส่ิงแวดลอมจากคนภายนอกชุมชน  
ทางเลือกระหวางการเปดใหมีการทองเที่ยวเสรีบนเกาะกับการคัดสรรนักทองเที่ยวเปน

ประเด็นที่หารือกันในวงสนทนาเสมอและคนสวนใหญก็เห็นพองตองกันวาการคัดสรรนักทองเที่ยว
เปนเรือ่งจํ าเปนหากมุงทํ าการตลาดอยางธุรกิจเสรีความไมยั่งยืนก็จะเกิดขึ้น  ดังที่มาเหร็น  อุหลัง ที่
ปรึกษาอาวโุสของชมรมประมงพื้นบานไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้ไววา

“การทองเที่ยวเปนเพียงกระแสที่ถูกปลุกใหตื่นขึ้นเพื่อตองการดึงดูดเงินจากนักทองเที่ยว 
คนสวนใหญเขาใจวาการทองเที่ยวเปนธุรกิจที่ลงทุนนอยเพราะทุนทางธรรมชาติที่มีอยูแลวไมคอย
ไดคดิกนัวาเปนตนทุน  นอกจากนั้นยังเปนความชอบธรรมของหนวยงานรัฐเกี่ยวกับแนวทางการ
กระจายรายไดสูทองถิ่นโดยใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือ  การทองเที่ยวในปจุบันจึงถูกกระแสสราง
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ขึน้อยางเรงรีบเพื่อผลทางเศรษฐกิจ  แตไมใชผลทางสิ่งแวดลอม  ดังนั้นชุมชนจึงควรจะมีสติรูเทา
ทนักระแสที่เกิดขึ้น”  (มาเหร็น  อุหลัง,  สัมภาษณ  26  มิถุนายน  2545)

“การทองเที่ยวบนเกาะตางๆ   ที่ไมไดควบคุมดูแลเปนอยางดีนั้นสงผลเสียตอส่ิงแวดลอม
มาก การมาทองเที่ยวในทัศนะของคนทั่วไปคือการมาพักผอนและใชทรัพยากรธรรมชาติสนอง
ความตองการของตนเองใหสาสมกับความโหยหาการทองเที่ยวและการพักผอน  หากทิ้งชวงไปซัก
ระยะหนึง่เมือ่ทรัพยากรธรรมชาติบนเกาะหมดความสวยงาม  การทองเที่ยวแบบเลื่อนลอยเหมือน
การท ําไรเล่ือนลอยของชาวเขา คือเมื่อดินขาดความอุดมสมบูรณก็บุกหักรางถางพงในที่ใหมเร่ือยไป
กจ็ะเกิดขึ้น”  (ฮาโหรน  ชางเหล็ก,  สัมภาษณ  26  มิถุนายน  2545)

ชีวิตกับสิ่งแวดลอมที่นักทองเที่ยวไดสัมผัสจากชุมชนจึงเปนแรงเสริมอยางดีที่จะทํ าให
นกัทองเทีย่วหันมาใสใจและชวยกันดูแลสิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเมื่อกลับออกไปแลว  เทากับ
ชวยสรางเครือขายการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหกระจายในมุมกวางขึ้นตามเจตนารมยของชุมชน

3) การทองเที่ยวทํ าใหชาวประมงที่ประกอบอาชีพอวนลากอวนรุนลดนอยลง  ดังได
กลาวขางตนแลววาส่ิงแวดลอมที่สมบูรณนํ ามาซึ่งรายไดจากการทองเที่ยว  แมคนในชุมชนจะไมได
ประกอบการบานพักโฮมสเตยแตก็สามารถสรางงานสรางรายไดจากการทองเที่ยวไดเชนเดียวกัน 
เชน  การจํ าหนายสินคาของที่ระลึก  การขายสิ่งของเครื่องใช  อาหาร  หรือบริการอื่น ๆ  แกนักทอง
เทีย่ว  ดงัจะเหน็ไดจากการรวมกลุมประดิษฐดอกไมเกล็ดปลาจํ าหนายแกนักทองเที่ยวของกลุมแม
บานเกาะยาวซึ่งสมาชิกบางคนในครอบครัวก็เคยทํ าอวนลากอวนรุนมากอน  การจํ าหนายอาหาร
ทะเลแปรรปู  หรือมีรายไดจากการขายสัตวนํ้ าใหแกรานอาหารที่นักทองเที่ยวมาใชบริการ  เปนตน

4)  การทองเที่ยวทํ าใหคนอยูในถ่ินฐานของตนเองมากขึ้น  ผลพลอยไดประการหนึ่งที่
เกดิขึน้จากการทองเที่ยวคือการทํ าใหสมาชิกชุมชนอยูในถ่ินฐานของตนมากขึ้น  เพราะเมื่อมีรายได
มงีานมอีาชีพคนเหลานั้นก็ไมจํ าเปนตองออกไปดิ้นรนแสวงหางานนอกชุมชนอีก

จะเหน็ไดวา การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอยตั้งอยูบนพื้นฐานการจัดการที่
เดนชดัในความเชื่อเร่ืองการอนุรักษธรรมชาติ  เปนการทองเที่ยวแบบตานกระแสที่ไมหวังรายได
จากนักทองเที่ยวมากเกินไปจนยอมจัดฉากหรือยอมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนเพื่อเอาใจใหนัก
ทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวใหมากที่สุด

“ถานกัทองเที่ยวอยากดูพิธีสวดศพโดยการอานคัมภีรอัลกุลอานในกุโบ ปะตองทํ าใหคน
ในชมุชนตายกนัอาทิตยละเทาไหรถึงจะพอใหนักทองเที่ยวดูกันไดทุกคน”  (ฮาโหรน  ชางเหล็ก,
สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)
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การทองเที่ยวของเกาะยาวนอยจึงไมมีการบีบบังคับธรรมชาติ  ไมเอาใจนักทองเที่ยวแต
นกัทองเที่ยวตองเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติและตองชวยกันดูแลดวย มาเหร็น  อุหลัง ซ่ึงเปนผู
อาวโุสของชมุชนแสดงทัศนะวาคนบนเกาะจะทํ าตัวเปนผูใหมากกวาผูรับ  ใหความสวยงามให
ความรู  ใหส่ิงแวดลอมที่ดีแกผูมาเยือน   คุณคาของการอนุรักษส่ิงแวดลอมมีมหาศาลยากจะประเมิน
ได  หากเปรยีบกับมือของมนุษยแลวคนบนเกาะยาวนอยถือเปนมนุษยมือหงายคือหงายมือข้ึนเพื่อ
หยบิยืน่ธรรมชาติใหแกคนที่มาทองเที่ยว  แตสังคมภายนอกทุกวันนี้มีแตมือควํ่ า คือการควํ่ าฝามือลง
เพือ่จะหยิบฉวยของคนอื่นทั้งทางตรงและทางออม  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยจึงเปนการสราง
มนษุยใหหงายมือหยิบยื่นธรรมชาติใหสัตวนํ้ าในทะเลและมนุษยดวยกันเอง

5.3  การอภิปรายผลดานปญหาและอุปสรรคในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยและ
แนวทางในการดํ าเนินการแกไข

นบัตัง้แตเร่ิมดํ าเนินกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตยมาตั้งแตป  พ.ศ. 2538  ชมรมชาว
ประมงพืน้บานผานการทํ างานดานการทองเที่ยวมาเปนเวลา  7  ป  ยอมไดรับประสบการณมากมาย
ทัง้ในแงของความสํ าเร็จและความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในการทํ างาน แมจะมีการปรับเปลี่ยนระบบการ
ท ํางานอยูเสมอทั้งโครงสรางภายในและกระบวนการทํ างานก็ตาม     ทั้งนี้เพราะมีปญหาตลอดจน
อุปสรรคตาง ๆ  ที่สงผลกระทบและกลายเปนขอจํ ากัดตอการทํ างานของชมรม  ดังนี้

5.3.1 ปญหาภายใน

โดยทัว่ไปแลว  ปญหาภายในจะเปนปญหาที่เกี่ยวของกับการบริหารงานภายในของ
ชมรมเอง  ซ่ึงไดแกปญหาดังตอไปนี้

1) ปญหาในการจัดสรรผลประโยชน       รายไดที่บานพักแตละหลังไดรับในการใหนัก
ทองเที่ยวเขาพักนั้นแตกตางกันไปขึ้นอยูกับจํ านวนคนและจํ านวนวันที่นักทองเที่ยวพักคางแรม  
ชมรมจงึไมสามารถกํ าหนดรายไดที่แนนอนใหบานพักแตละหลังไดวา เมื่อถึงคิวของบานพักหลัง
นัน้ ๆ  จะไดรับรายไดเทาใด  อาจจะมากกวา  นอยกวา  หรือเทากันกับบานพักคิวกอน ๆ  ความ
เหล่ือมล้ํ าในการไดรับผลประโยชนจากกิจกรรมจึงเกิดขึ้นอยางหลีกเลี่ยงไมได  ปญหาที่ตามมาคือ
การปฏเิสธที่จะรับนักทองเที่ยวของบานพักบางหลังที่จะประมาณการรายไดของตนอยางคราว ๆ
เมือ่นกัทองเทีย่วติดตอมาลวงหนา  เมื่อช่ังนํ้ าหนักแลวเห็นวารายไดจากการออกเรือมีมากกวาก็จะ
ปฏิเสธควิของตนไป  หรือบานพักบางหลังจะแจงกับคณะกรรมการบอกงดรับนักทองเที่ยวตลอด
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ชวงฤดอูอกทะเลหรือชวงนํ้ าเปน  โดยอางเหตุผลบานพักไมพรอมบาง  ไมสะดวกที่จะใหนักทอง
เทีย่วเขาพักบาง  เปนตน

อีกประเดน็หนึ่งที่ทํ าใหเกิดเปนปญหาขึ้นระหวางคณะกรรมการกับบานพักบางราย    คือ
แนวคดิในการจดักลุมบานพักในละแวกเดียวกันใหคณะนักทองเที่ยวที่มาดวยกัน  สงผลใหบานพัก
ทีถึ่งควิของตนที่จะไดนักทองเที่ยวครั้งนั้น ๆ  สูญเสียรายไดแมจะไมถึงกับมีการทะเลาะโตเถียง  แต
กก็ลายเปนการกินแหนงแคลงใจตอความโปรงใสของระบบการจัดสรรผลประโยชนไดเชนกัน

2) ปญหาความไมเชื่อใจกัน      ปญหานี้นับเปนปญหาตอเนื่องมาจากการขาดระบบการ
จดัเกบ็รายไดที่มีประสิทธิภาพ ในการชํ าระคาใชจายระหวางที่นักทองเที่ยวรวมกิจกรรมโฮมสเตย
นัน้นกัทองเที่ยวสามารถชํ าระไดทั้งกับเจาของบานพักโดยตรง  ศูนยประสานงาน  หรือคณะ
กรรมการคนหนึ่งคนใดก็ไดโดยไมไดมีการออกเอกสารทางการเงินใด  ๆ  เชน  ใบเสร็จรับเงิน  ไว
เปนหลักฐานยนืยนัจํ านวนเงินที่รับมาจากนักทองเที่ยว  สงผลใหเกิดความระแวงตอกันขึ้นได  เชน
นกัทองเที่ยวอาจจายคาบานพักมากกวาคาใชจายจริง  หรือบริจาคเงินเขาชมรมมากกวาอัตราที่
ก ําหนดไว  ผูนํ าสงเงินอาจจัดสรรใหตามอัตราที่กํ าหนดไวเทานั้นและเก็บเงินสวนที่เหลือไวเสียเอง

“บงัใหนกัทองเที่ยวที่มาเปนกลุมอยูบานใกล ๆ  กัน  เขาก็วาบังจัดใหแตบานญาติ  พอบัง
ซ้ือมอรเตอรไซดมาใชเขาก็มองวาไมไดเอาเรือออกเลเลยแลวเอาเงินมาจากที่ไหน  ก็ระแวงสงสัยกัน
ไปไมรูเลยวาบังรับจางซอมเครื่องยนตเรืออยูเปนเดือนถึงไดมีเงินมาดาวนรถได”  (ชํ านาญ  ราเขต,
สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)

ในขณะทีบ่านพกับางรายกลาววาตนไมไดเปนญาติกับแกนนํ า  (หรือคณะกรรมการ)  เลย
ไมคอยไดแขกมาพัก  บางรายแสดงความคิดเห็นวานักทองเที่ยวใหเงิน  100  บาทคนรับเงินบอกวา
ให  70  บาทก็ไดเพราะไมมีหลักฐานอะไรมายืนยัน

3) ชมรมไมสามารถขยายกลุมบานพักจากเดิมได  บานพักที่ดํ าเนินการอยูสวนใหญเปน
บานพักที่ดํ าเนินการมาตั้งแตเร่ิมทํ าโฮมสเตยเมื่อ  7  ปที่แลว  จากการศึกษาพบวาคณะกรรมการและ
สมาชกิมแีนวคดิในการทํ าโฮมสเตยแตกตางกันในบางประการ ในสวนของคณะกรรมเห็นวาบาน
พักที่มีพอเพียงสํ าหรับการใหบริการนักทองเที่ยวเนื่องจากนักทองเที่ยวที่จะมาโฮมสเตยจํ ากัดอยูใน
หมูคนเฉพาะกลุมเทานั้น  จํ านวนคนที่จะเดินทางเขามาเกาะยาวนอยจึงมีไมมากนัก  แตถาบานใด
ตองการเปนบานพักก็เปดโอกาสใหแจงชื่อไดทั้งนี้ไมไดมีการถายทอดขอมูลในสวนนี้ใหสมาชิกรับ
ทราบอยางครอบคลุมนัก  ทํ าใหสมาชิกบางสวนมองวาแกนนํ าผูกขาดอํ านาจ  ไมกระจายงานและ
รายไดสูสมาชิกคนอื่น ๆ  ทํ าใหเกิดอคติและไมเขารวมกิจกรรมทองเที่ยวดวย    บางสวนมีปญหา
ภายในครอบครัวจากสภาพปญหาทางเศรษฐกิจที่มีรายไดลดลงเพราะไมมีเวลาเอาเรือออกทะเลถูก
เมยีดาท ําใหทอแทไมสบายใจจึงไมเขารวมดวย  บางสวนมีฐานะยากจนบานไมคอยพรอม   ชาว
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ประมงบางสวนขอเขาเปนสมาชิกของชมรมประมงพื้นบานและทํ ากิจกรรมที่เกี่ยวของกับงาน
อนรัุกษแตเพยีงอยางเดียว  แตไมตองการเขามาเกี่ยวของในการทํ ากิจกรรมโฮมสเตยเนื่องจากเปน
หวงวาเมื่อทํ าโฮมสเตยพอมีรายไดแลวผูดํ าเนินการก็จะเห็นแกเงินจนลืมคํ านึงถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตของชุมชนดังปณิธานที่ตั้งไว  ดวยเหตุผลหลาย ๆ  ประการที่ได
กลาวมาลวนเปนสาเหตุสํ าคัญที่ทํ าใหชมรมไมสามารถขยายกลุมบานพักจากเดิมได

4) ศกัยภาพของสมาชิกในการพัฒนา   สมาชิกขาดความมั่นใจ  เชน  การเชื่อวาพวกเขา
ยงัคงตองการการสนับสนุนจาก  องคกรพัฒนาเอกชน  (เอ็นจีโอ)  โดยเฉพาะการชวยเหลือดานขอ
มลู  งบประมาณ  การเรียนรู  และการเจรจาตอรอง  เปนตน  สมาชิกเชื่อวาเอ็นจีโอ เปนพี่เล้ียงคน
สํ าคญัของพวกเขาซึ่งพรอมจะเขามาชวยเหลือเสมอยามเมื่อเขาตองการ  ความเชื่อเชนนี้ยอมทํ าให
ศกัยภาพของพวกเขาถูกจํ ากัดใหดูดอยลง  และบางครั้งอาจทํ าใหความเชื่อมั่นในผลสํ าเร็จนอยลงไป
หากไมมี เอ็นจีโอ  เขามาชวยเหลือ

 5.3.2   ปญหาภายนอก

ปญหาในสวนนี้จะเกี่ยวของกับนักทองเที่ยวและคนในชุมชนเปนสวนใหญ   ซ่ึงประกอบ
ดวยปญหาดังตอไปนี้

1) ปญหาความขัดแยงระหวางคนในชุมชน  ซ่ึงมีการแบงออกเปน  2  กลุม  ไดแก  กลุม
ของชาวประมงพื้นบานที่ใชเรืออวนลากอวนรุนในการทํ าประมง  และกลุมของชมรมชาวประมง
พืน้บาน  จากการศึกษาพบวาไมเพียงแตกลุมชาวประมงอวนลากอวนรุนเทานั้นที่เพิกเฉยตอกิจกรรม
ตาง ๆ  ของชมรมชาวประมงพื้นบาน  ญาติหรือเพื่อน ๆ  ของชาวประมงที่ทํ าอวนลากอวนรุนก็ไม
กลาเขารวมกิจกรรมดวยเชนกัน  เนื่องจากกลัวจะทะเลาะหรือตองแตกหักกับญาติพี่นองหรือผูมีพระ
คณุเหลานัน้  นอกจากนี้อีกกลุมหนึ่งที่วางตัวเปนกลางไมอยูฝายใดฝายหนึ่งคือกลุมรานคา  รานนํ้ า
ชา  แมจะเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยก็งดแสดงความคิดเห็น  เนื่องจากลัวเสียรายไดไปเพราะถาหากตน
เหน็ดวยกบักลุมชมรมชาวประมงพื้นบานก็จะเสียลูกคากลุมอวนลากอวนรุนไป  แตถาเขาขางกลุม
อวนลากอวนรุนก็กลัวจะเสียลูกคาฝายชมรมไปจึงตองวางตัวเปนกลางเขาไว

2) ปญหาการจัดการทองเที่ยวซอนทับกันในชุมชน  จากการศึกษาพบวา  ในชุมชนเกาะ
ยาวนอยมีกลุมที่ดํ าเนินการทองเที่ยวอยู  3  กลุมหลัก ๆ  ไดแก  กลุมของชมรมชาวประมงพื้นบาน
ต ําบลเกาะยาวนอย  กลุมของธุรกิจบังกะโล  และกลุมขององคการบริหารสวนตํ าบล  โดยแตละกลุม
กจ็ะใชโฮมสเตยเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวเชนเดียวกัน  ซ่ึงแรกเริ่มนั้นกลุมธุรกิจบังกะโลเปนกลุม
แรกทีน่ ํานกัทองเที่ยวเขามาทองเที่ยวในชุมชน โดยการติดตอกับบริษัททัวรที่อยูในตัวจังหวัดภูเก็ต
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กระบี ่  และพงังา  ในลักษณะเชาเหมาเรือมาเที่ยวแบบไป-กลับกอน  จากนั้นจึงดึงนักทองเที่ยวให
เขามาพักคางคืนในบังกะโลของตนดวยกิจกรรมการเที่ยวชมสถานที่และศึกษาวิถีชีวิตชาวประมง  
พืน้บาน  สวนกลุมของชมรมชาวประมงพื้นบานนั้นในขวบปแรกของการกอตั้งชมรมรูจักกันดีใน
หมูของนกัอนรัุกษและนักกิจกรรมคายอาสาพัฒนา ซ่ึงเปนแตเพียงนักกิจกรรมแตยังไมใชนักทอง
เทีย่วเตม็ตวั  เมื่อชมรมเห็นวาธุรกิจบังกะโลเอานักทองเที่ยวมาพักบังกะโลแตมาเอาความรูจากพวก
ตนถอืวาไมเปนธรรมจึงดํ าเนินการบานพักโฮมสเตยเพื่อกระจายรายไดสูชาวประมงเสียเอง  สวนนัก
ทองเที่ยวของกลุมองคการบริหารสวนตํ าบลนั้นสวนใหญเปนนักทองเที่ยวเฉพาะกิจที่มาศึกษาดูการ
บริหารงานระบบราชการขององคการ  ถานักทองเที่ยวตองการเรียนรูงานอนุรักษทรัพยากรก็จะมา
เรยีนรูจากชมรมชาวประมงพื้นบาน  กลุมที่ถือวามีความเขมแข็งและรูจักกันแพรหลายมากที่สุดคือ
กลุมของชมรมชาวประมงพื้นบาน  ปญหาที่เกิดขึ้นตามมาคือการไมรวมมือกันเทาใดนักในกิจกรรม
ตาง ๆ  ระหวางชมรมชาวประมงพื้นบานกับองคการบริการสวนตํ าบล ทั้งนี้ทางชมรมมีความคิดวา
องคการบริหารสวนตํ าบลอยากจัดทองเที่ยวเสียเองเพื่อลดบทบาทของชมรมลงเพื่อหวังผลทางการ
เมอืง  เพราะถาปลอยใหชมรมดํ าเนินการแตเพียงผูเดียวเทากับวาชมรมเปนกลุมที่มีบทบาทหลักใน
การสรางรายไดเสริมใหแกชุมชน จะเปนการทอนอํ านาจและความเชื่อมั่นที่ชาวบานมีตอ อบต. ลง
ทายทีสุ่ดหากจะลงเลนการเมืองชาวบานตองเทคะแนนใหฝายชมรมแนนอน  อบต. ชุดเกาก็จะหลุด
จากขั้วอํ านาจไป  ฝาย อบต.ก็มีความคิดคอนขางแข็งกราวตอชมรมวา  “หัวหมอ  ทํ าพอได”*   เอ็นจี
โอ  เขามาสอนใหชอบเรียกรอง  ชอบประทวง  ใชความรุนแรงในการตัดสินปญหามากกวาการ
รอมชอม

3) ปญหาระหวางนักทองเที่ยวกับบานพักโฮมสเตย      ปญหาที่เกิดขึ้นเปนเรื่องเกี่ยวกับ
ความแตกตางทางวฒันธรรมของนักทองเที่ยวและบานพัก  เชน  หากเปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติก็
จะมปีญหาดานภาษาที่ติดตอส่ือสารกันไมคอยได  ปญหานักทองเที่ยวไมพอใจสภาพของบานพัก
เชน  หองนํ้ าหองสวมไมสะอาด  “มีฝร่ังกรุปหนึ่งมาทํ ากิจกรรมอนุรักษกับชมรม  บังก็ประสานจัด
บานพกัให  คนอื่น ๆ  เรียบรอยดีมีปญหาอยูที่ฝร่ังสามีภรรยาคูหนึ่งไมพอใจบานพัก  ฝร่ังผูชายไมมี
อะไรแตฝร่ังผูหญิงโวยวายจะขอเปลี่ยนบานพักใหไดเพราะไมชอบหองนํ้ าบอกวาเกาไมคอยสะอาด  
จะขอไปพกับงักะโลแทนแตฝร่ังสามีไมไป บังเลยตองพาตระเวนดูบานทั้งหมดวาจะพักหลังไหนได
บาง”   (ชํ านาญ  ราเขต,  สัมภาษณ  27  กรกฎาคม  2545)

เชนเดยีวกบันักทองเที่ยวจากกรุงเทพฯ  รายหนึ่งกลาวถึงประเด็นปญหาในเรื่องนี้วา
“ผมวาเจาของบานหลังที่ผมมาพักดูแลนักทองเที่ยวดีเกินไป  ทํ าทุกอยางใหหมดเลย  อีกหนอยนัก

                                                          
*   พฤติกรรมคอนขางเปนนักเลง  ทํ าตัวเปนผูมีอิทธิพล
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ทองเทีย่วกจ็ะเคยตัว  คิดวาบานชาวบานเปนโรงแรม  ชาวบานเปนลูกจาง  อยากใชอะไรก็ได  ผิด
วัตถุประสงคโฮมสเตยหมด”  (“วีระ”  (ช่ือสมมติ),  สัมภาษณ  1  มิถุนายน  2545)

ซ่ึงปญหาเหลานี้เกิดขึ้นไมบอยนักแตก็ถือวาเปนประเด็นสํ าคัญที่ตองนํ ามาปรับปรุงใน
การดํ าเนินงานเชนกัน

5.3.3     แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น

จากสภาพของปญหาที่เกิดขึ้น          ชมรมไดมีการนํ ามาพูดคุยปรึกษาหารือกันทั้งในการ
ประชมุกลุมยอยของคณะกรรมการและในที่ประชุมใหญสมาชิกทั้งหมดของชมรม  ซ่ึงมีการเสนอ
แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคดังนี้

1) สรางความเขมแข็งขึ้นในกลุม     สมาชิกมีความเห็นรวมกันวาปญหาที่เกิดขึ้นในบาง
กรณนีัน้เปนเพราะความเขาใจไมตรงกันระหวางผูบริหารกับผูปฏิบัติ ทั้งนี้เปนผลจากการขาดการ
ประชาสัมพันธหรือขาดการถายทอดขอมูลจากระดับแกนนํ าสูสมาชิก  ผูที่มีหนาที่รับผิดชอบควรมี
การประสานงาน  ช้ีแจง  ถายทอดขอมูล  พูดคุยปรึกษาหารือกันใหมากขึ้น

2)   ยดึระบบความโปรงใสในการทํ างาน   งานทุกสวนตองมีความโปรงใส มีระบบการ
ท ํางาน  ขอบเขตของงาน  และการแบงงานกันใหชัดเจน  สามารถชี้แจงที่มาที่ไปและพรอมที่จะให
สมาชิกตรวจสอบไดตลอดเวลา

3)   ใหผูมีความรูมาฝกอบรมหรือถายทอดความรูตรงสวนงานที่มีปญหาให เชน การออก
เอกสารที่เปนหลักฐานทางการเงิน  ระบบการบัญชี  หรือการฝกสอนภาษาตางประเทศที่จํ าเปนตอง
ใชในการสนทนาโตตอบกันระหวางบานพักโฮมสเตยและนักทองเที่ยวตางชาติ  ซ่ึงในปจจุบัน
ชมรมมคีวามพยายามที่จะหางบประมาณสนับสนุนเพื่อจัดทํ าโครงการตามแนวคิดดังกลาวจากทั้งงบ
ประมาณในสวนของภาครัฐ  ภาคเอกชน  และองคกรพัฒนาเอกชน

4)    รวมมอืประสานงานกันใหมากขึ้นระหวางหนวยงานตาง ๆ  ในชุมชน โดยเฉพาะกับ
องคการบริหารสวนตํ าบล (อบต.)  ทั้งนี้หากมีการรวมมือประสานงานกันเทากับตางฝายตางเอื้อ
ประโยชนซ่ึงกันและกันเพราะ อบต. สามารถจัดหางบประมาณมาสนับสนุนการทํ างานของชมรม
ประมงพืน้บานในโครงการที่จะเกิดประโยชนตอชุมชน ทั้งในดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมและการ
ทองเที่ยว  สวนชมรมประมงพื้นบานก็สามารถเอื้อในเรื่องของขอมูลและเปนแหลงเรียนรูภาคปฏิบัติ
ใหแกการทํ างานของ  อบต.  เชนกัน  ซ่ึงแนวทางแกไขปญหาในประเด็นนี้ดูเหมือนจะพองตองกัน
กบัชาวเกาะทัว่ไปที่แสดงทัศนะวา  ในชุมชนเกาะยาวนอยมีองคกรชุมชนหลักที่ชาวบานใหความ
สํ าคญัอยู  2 องคกร  ไดแก  องคการบริหารสวนตํ าบล  และชมรมชาวประมงพื้นบาน  แมองคการ
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บริหารสวนตํ าบลจะมีภาพลักษณเปนหนวยงานรัฐแตก็เปนภาครัฐที่มีความใกลชิดสัมพันธกับทอง
ถ่ิน  ในสายตาของชาวบานทั่วไปมองวาทั้งสองหนวยงานยังไมคอยมีการประสานงานกันเทาใดนัก
นบัตัง้แตกรณีการอางสิทธิในเรือพะยูนทองเปนตนมา  ชาวบานบางรายใหทัศนะวาทั้งสองหนวย
งานไมคอยลงรอยกัน  ตางคนตางอยูตางคนตางทํ า  ทั้ง ๆ  ที่งานตองติดตอคาบเกี่ยวกันอยูตลอด  ถา
ตางฝายตางหันมารวมมือกันความเขมแข็งของชุมชนก็จะเพิ่มมากขึ้น  ชาวเกาะยาวนอยทุกคนก็จะ
เปนผูไดรับผลประโยชนที่จะมีที่จะเกิดขึ้น ตามเจตนารมยของทั้งองคการบริหารสวนตํ าบลและ
ชมรมประมงพื้นบาน

ดงัไดกลาวมาทั้งหมดขางตน  จะเห็นวาการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชน
เกาะยาวนอย  ดํ าเนินการโดยยึดหลักการวาการทองเที่ยวตองเปนกิจกรรมที่นํ าไปสูกิจกรรมการ
อนรัุกษส่ิงแวดลอม  ทั้งตัวนักทองเที่ยว  คนในชุมชน  และผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาการทอง
เทีย่ว  ถือเปนการอาศัยใหการทองเที่ยวชวยเปนเครื่องมือใหคนในชุมชนชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม
โดยมแีนวคดิทีว่า  หากชุมชนชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอมใหยั่งยืนตลอดไป  นอกจากจะมีรายไดจาก
การจบัสตัวนํ้ าอยางเพียงพอแลว  ยังสงผลตอการทํ าประมงพื้นบานไดอีกหลายชั่วอายุคน  หากรูจัก
จบัสตัวนํ้ าแตเพียงพอดีโดยอาศัยหลักทางศาสนา  การพึ่งพิงธรรมชาติ  การอยูรวมกันของคนในชุม
ชน  ฯลฯ  ซ่ึงไมวาการทองเที่ยวจะมีหรือไม  ชุมชนก็ควรเปนผูพิทักษเพื่ออนาคตของตนเอง

จากนัน้เมือ่การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไดผนวกกับการทองเที่ยว การขยายวงใหเกิด
การอนรัุกษจึงสงผลตอผูที่มาเยือนดวย  โดยผานกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ซ่ึงชุมชนมี
หนาทีจ่ดักระบวนการใหนักทองเที่ยวไดทํ ากิจกรรม  และกิจกรรมนั้นเปรียบไดกับเครื่องกรองชนิด
หนึ่งที่ทํ าใหนักทองเที่ยวที่ผานเครื่องกรองของชุมชนเขาใจวาธรรมชาตินั้นมีความสัมพันธกับ
มนษุยอยางแยกไมออก  ถือเปนกระบวนการสรางการเรียนรูอยางเปนธรรมชาติผานกิจกรรมการ
ทองเทีย่วนัน่เอง  เชน  หากเจาของบานพักนํ านักทองเที่ยวออกเรือหาปลาแลวไดปลาจํ านวนนอย
หนาที่ของชาวประมงคือการอธิบายเหตุผลของการลดลงของสัตวนํ้ าในทะเล  หรืออาจจะอธิบาย
เรือ่งการใชเครื่องมือแบบพื้นบานกับการใชเครื่องมือแบบทํ าลายลาง  หรืออธิบายการดํ ารงชีวิตของ
สัตวนํ ้าประเภทตาง ๆ  นอกจากอธิบายใหเกิดความรูแลว  วิถีชีวิตที่เรียบงายของชาวพื้นเมืองที่แสดง
ใหนกัทองเที่ยวเห็นวามนุษยไมควรเบียดเบียนธรรมชาติเกินขอบเขต  และคนเมืองกํ าลังใช
ทรัพยากรเกินความจํ าเปนทํ าใหสงผลกระทบตอชาวชนบทอีกหลายชีวิต

จะเห็นไดวาทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะ
ยาวนอย  ลวนแตเปนบทเรียนใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับการอนุรักษธรรมชาติอยางลุมลึก  การจัด
การทองเที่ยวเชนนี้จึงไดผล  2  ทาง  คือ  คนในชุมชนก็ตื่นตัวเร่ืองการอนุรักษ  ทั้งเพื่อตนเองและ
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เพือ่การทองเที่ยว  นักทองเที่ยวเองก็เกิดจิตสํ านึกในการอนุรักษ  และกิจกรรมนี้ก็เชื่อมโยงไปถึง
ความเชื่อทางศาสนา  การเคารพธรรมชาติ  การลงแขกเอาแรงชวยเหลือเกื้อกูลกันในงานตาง ๆ
ชุมชนมคีวามเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น  สามารถพึ่งพิงตนเองได  ทั้งทรัพยากรธรรมชาติและรายได
จากการทองเที่ยว   องคประกอบทั้งหลายที่ผสมผสานใหชุมชนเกิดกระบวนการทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมถือเปนแบบอยางที่ดีที่ชุมชนอื่น ๆ  ที่มีบริบทชุมชนใกลเคียง
กบัเกาะยาวนอยสามารถจะนํ าไปใชใหการทองเที่ยวในพื้นที่นั้น ๆ  บรรลุสูความยั่งยืนได



บณัฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                                สค.ม.  (สิ่งแวดลอม) / 163

บทที่  6
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ

6.1 สรุปผลการศึกษา

การศึกษาเรื่อง  “การจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอม  กรณี
ศกึษาชมุชนเกาะยาวนอย  จังหวัดพังงา”  ไดกํ าหนดวัตถุประสงคไว  3  ประการคือ  1)  ศึกษาการ
จดัการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอยวามีกระบวนการดํ าเนินการอยางไรบาง  2)  ศึกษา
การจดัการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชนเกาะยาวนอยวา จะชวยให
คนในชมุชนและนักทองเที่ยวเกิดการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางไรบาง  และ  3)  ชุม
ชนมปีญหาและอุปสรรคใดบางในการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  พรอมทั้งเสนอแนะแนวทาง
ในการแกปญหา โดยกํ าหนดขอบเขตพื้นที่วิจัยเฉพาะชุมชนเกาะยาวนอย  ตํ าบลเกาะยาวนอย
อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา

สวนระเบียบวิธีวิจัย  ไดแบงออกเปน  2  สวนคือ  1)  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ  2)  การวิจัยภาคสนามโดยเก็บขอมูล  3  วิธีการ  คือ  1)  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม
2) ใชการสัมภาษณทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ  ตลอดจนการสัมภาษณเชิงลึกโดย
ก ําหนดแนวคํ าถามไวลวงหนา  และ  3)  ใชการสนทนากลุม  โดยเชิญผูที่เกี่ยวของรวมสนทนาตาม
ประเดน็ที่ตองการศึกษา  โดยมีกลุมตัวอยางประชากรดังนี้  1) กลุมผูดํ าเนินการจัดการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตย   2)  ผูประกอบการบานพักโฮมสเตย  3)  นกัทองเที่ยวที่รวมกิจกรรมการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตย  4)  ประชาชนทั่วไปในเกาะยาวนอย  และ  5)  กลุมประชาชนที่มีสวนเกี่ยว หรือมี
สวนชวยเหลือสนับสนุนในการดํ าเนินงานทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  ไดแก  เทศบาลตํ าบลเกาะยาว
นอย  องคการบริหารสวนตํ าบลเกาะยาวนอย  สํ านักงานการทองเที่ยวภาคใต  เขต  4  มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร  สถาบันราชภฏัภูเก็ต  มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม  จากนั้นทํ าการวิเคราะหขอมูล
โดยเชือ่มโยงจากการศึกษาเอกสาร  งานวิจัย  และการศึกษาภาคสนาม  เพื่อใหไดคํ าตอบตามวัตถุ
ประสงคที่ตั้งไว

ชุมชนเกาะยาวนอย  ตํ าบลเกาะยาวนอย  อํ าเภอเกาะยาว  จังหวัดพังงา  พื้นที่ที่ทํ าการ
ศกึษาตัง้อยูทางภาคใตของประเทศไทยกลางอาวพังงาฝงทะเลอันดามัน  เดิมพื้นที่บนเกาะเปนปารก
ทบึรางผูอยูอาศัย  ตอมาในป  พ.ศ. 2328  กลุมชาวไทยมุสลิมจากชายฝงเมืองตรัง  ไดอพพยหนีภัย
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สงครามเมื่อครั้งพมายกทัพมาตีหัวเมืองฝายใตเขามาตั้งถ่ินฐานและประกอบอาชีพประมงพื้นบาน
เปนกลุมแรก    หลังจากนั้นชุมชนก็เร่ิมขยายตัวมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมนอกเหนือจากการ
ท ําประมง  ทํ าใหชุมชนมีผลผลิตมากพอสํ าหรับการบริโภคในครัวเรือนและมีสวนเหลือพอที่จะนํ า
ไปท ําการแลกเปลี่ยนเปนสิ่งของเครื่องใชอ่ืน ๆ  ที่ไมมีในชุมชน  ตั้งแตนั้นเปนตนมาชุมชนก็มีการ
ตดิตอกับชุมชนอื่น ๆ  เพิ่มมากขึ้น  ทั้งการติดตอส่ือสาร  การออกไปซื้อส่ิงของเครื่องใชและรับจาง
แรงงาน  ในป  พ.ศ. 2500  มีการนํ าเรือยนตเขามาใชทํ าใหมีความสะดวกสบายเพิ่มมากขึ้น

เกาะยาวนอยเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งสํ าคัญเมื่อรัฐบาลไดจัดทํ าแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสงัคมแหงชาติฉบับที่  1  (พ.ศ. 2504-2509)  ขึ้นเพื่อเปนกรอบในการพัฒนาประเทศ  ภาคการ
ประมงนั้นมีนโยบายสงเสริมการเพิ่มผลผลิตเพื่อใชบริโภคภายในประเทศและเพื่อการสงออก  ทํ า
ใหมีการแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะในอาวพังงาซึ่งมีความ
อุดมสมบูรณสูง  มีการลักลอบเขามาทํ าประมงในเขต  3,000  เมตรจากชายฝงของเรือประมงอวน
ลากอวนรุนซึ่งไมเพียงแตสงผลใหปริมาณสัตวนํ้ าลดลงเทานั้น  ยังทํ าลายเครื่องมือประมงของชาว
ประมงเกาะยาวนอยดวย  เมื่อความเสื่อมโทรมของทรัพยากรถึงขีดสุดชาวประมงหลายรายตองเลิก
ท ําประมงออกไปรับจางเปนคนงานในเมืองแรในอํ าเภอโคกกลอย  ทายเมือง  และภูเก็ต  บางสวน
หนัไปรบัจางเปนลูกเรือใหนายทุนเรืออวนลากอวนรุน หรือหันไปทํ าเรืออวนลากอวนรุนเสียเอง
ชาวประมงที่ยังคงทํ าประมงพื้นบานอยูก็แบกรับภาระหนี้สินมากมายจากการไปกูหนี้ยืมสินเพื่อหา
ทนุมาใชในการนํ าเรือออกทะเล  สวนคนในชุมชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมก็ตองประสบปญหา
ราคาผลผลิตตกตํ่ าหรือผันผวนไปตามกลไกตลาด  อีกทั้งรัฐยังไดเขามาสํ ารวจที่ดินบนเกาะเพื่อออก
เอกสารสิทธิ นส.3 ก ใหแกผูครอบครองเทากับซํ้ าเติมปญหาใหชุมชนมากขึ้นเพราะมีนายทุนมา
กวานซือ้ที่ดินและบุกรุกจับจองพื้นที่ปาเพื่อขอรับสิทธิการครอบครอง  ชุมชนเกาะยาวนอยจึงอยู
ทามกลางสภาพปญหารอบดาน

ชาวประมงกลุมหนึ่งไดรวมตัวกันเพื่อวิเคราะหปญหาและหาทางออกจากภาวะวิกฤติที่
เกดิขึน้  ดวยความเชื่อมั่นวาพวกเขาสามารถดูแลและฟนฟูทรัพยากรที่เสื่อมโทรมนั้นใหคืนกลับมาดี
ไดเพือ่ชีวติของพวกเขาเองและรุนลูกหลานในอนาคต  และดวยความชวยเหลือขององคกรพัฒนา
เอกชนไทยในโครงการความรวมมือเพื่อฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติอันดามัน  การรวมตัวของชาว
ประมงกลุมนี้จึงสัมฤทธิ์ผลเปนรูปเปนรางและตั้งขึ้นเปนชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาว
นอยในป พ.ศ. 2537  ในที่สุด  ซ่ึงแกนนํ าของชมรมไดพยายามพัฒนาประสิทธิภาพของชมรมเพื่อนํ า
ไปสูการหาทางออกใหแกปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น  มีการสรางเครือขายในกลุมชาวประมงดวยกันทั้ง
ในระดับทองถ่ินและระดับประเทศ
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ในป  พ.ศ. 2538  ชมรมชาวประมงพื้นบานไดจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
ขึ้นดวยเจตนารมยเบื้องตนที่ตองการเผยแพรงานอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลที่ชมรมได
กระท ําอยู  และสรางเครือขายการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในพื้นที่ตาง ๆ  ซ่ึงการบรรลุสู
วตัถุประสงคของชมรมนั้นมีกระบวนการดํ าเนินงานอยู  4  ประการคือ

1. การวางแผนงาน       ไดแก  การกํ าหนดนโยบาย  วัตถุประสงค  และหลักการในการ
ท ํางานไวเปนกรอบและแนวทาง  นอกจากนี้ยังไดมีการเตรียมความพรอมของชุมชนโดยการรวมกัน
วเิคราะหความพรอมใน  3  ดานหลัก  คือ  1)  ความพรอมดานพื้นที่ดํ าเนินการ  ซ่ึงศักยภาพความ
พรอมของชุมชนแสดงออกในความเปนธรรมชาติของสถานที่ทองเที่ยวทั้งหาดทราย  เกาะนอยใหญ
รอบเกาะ  ที่ชุมชนยังคงรักษาความสมดุลทางสิ่งแวดลอมไว  นอกจากนี้ชุมชนยังมีเอกลักษณของ
ทองถ่ินที่สํ าคัญคือวิถีชีวิตชุมชน  ทั้งในดานของการนับถือศาสนาอิสลามซึ่งสงผลใหเกิดวัฒนธรรม
ในรปูแบบชาวมุสลิม  และการทํ าการประมงแบบพื้นบานที่สงผลใหเกิดเปนภูมิปญญาทองถ่ินที่ถาย
ทอดจากรุนสูรุนตลอดมา  2)  ความพรอมดานบุคลากร  ซ่ึงเตรียมความพรอมผานรูปแบบของการ
ประชมุสรางความเขาใจ  การสงคนเขาอบรมสัมมนาในหัวขอที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในหนวย
งานตาง ๆ  และการสัญจรไปศึกษาดูงานในพื้นที่ตาง ๆ  ที่มีการจัดการทองเที่ยวแนวอนุรักษเพื่อ
แลกเปลีย่นขอมูลซ่ึงกันและกัน  และ  3)  ความพรอมดานการตลาด  ซ่ึงมีหนวยงานที่เปนองคกร
พฒันาเอกชน  คือ  มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคมเขามาชวยสนับสนุนอีกแรงหนึ่ง

2. การจัดสายงาน   ถือเปนการจัดโครงสรางการทํ างานโดยเลือกบุคคลเขามาทํ างานใน
หนาที่ตาง ๆ  ซ่ึงพิจารณาจากคุณสมบัติ  ความรูความสามารถของบุคคลนั้น ๆ  รวมถึง  ความโปรง
ใสในการทํ างานสามารถใหสมาชิกตรวจสอบไดเปนหลัก  ประกอบดวยตํ าแหนง  ประธาน  รอง
ประธาน  เลขานุการ  ฝายการเงินและบัญชี  ฝายประชาสัมพันธ  ฝายตอนรับ  ฝายประสานงาน  ฝาย
ขอมลูและติดตามนโยบาย  ฝายปราบปรามและรักษาความปลอดภัย  และฝายตรวจสอบบัญชีและ
ตดิตามประเมินผล  มีการจัดตั้งคณะกรรมการ  2  ชุด    ไดแก   1)  คณะกรรมการที่ทํ าหนาที่ใหคํ า
ปรึกษา  มหีนาที่หลักในการใหคํ าปรึกษาหารือ  ใหขอเสนอแนะ  รวมถึงชวยในการตรวจสอบและ
ประเมินผลการปฏิบัติงานดานตาง ๆ  ของการดํ าเนินกิจกรรมการทองเที่ยวโฮมสเตย  และ  2)  คณะ
กรรมการดํ าเนินงาน  ทํ าหนาที่ตามตํ าแหนงที่แตละคนไดรับการคัดเลือกเขามาใหมีประสิทธิภาพ
มากที่สุด

3. การด ําเนินงานทองเที่ยว  โดยยึดหลักการสํ าคัญอยู  3  ประการ คือ  1)  มีการคัดสรร
นกัทองเที่ยวที่เคารพตอธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน  ประกอบดวยข้ันตอนของ  การรับนักทองเที่ยว
การจดับานพกัและอาหาร  และการรักษาความปลอดภัยใหแกนักทองเที่ยว  2)  ตองถือวาการทอง
เทีย่วไมควรมุงหวังรายไดเปนหลัก       แตควรเปนกิจกรรมที่สรางจิตสํ านึกในการอนุรักษทรัพยากร
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ธรรมชาติ  โดยผสานใหการประกอบอาชีพ  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการทองเที่ยวเปน
เรือ่งเดยีวกนั  ประกอบดวยข้ันตอน  การจัดกิจกรรมการทองเที่ยว  และการใหขอมูลแกนักทองเที่ยว
ทัง้ขอมูลที่เปนในสวนของชุมชน  ชมรมชาวประมงพื้นบาน  การอนุรักษส่ิงแวดลอม  และขอมูล
ดานการทองเที่ยว  ซ่ึงผูที่มีหนาที่หลักในการใหขอมูลดังกลาว  ไดแก  เจาของบานพักโฮมสเตย
ประธานชมรม  และคณะกรรมการ / แกนนํ า / สมาชิกชมรม  3)  ควรมีการกระจายรายไดจากการ
ทองเทีย่วอยางโปรงใสและเปนธรรม  ซ่ึงรายไดที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการทองเที่ยวนั้นจะจัดสรรให
แกเจาของบานพักโฮมสเตยที่รับนักทองเที่ยวในคราวนั้น ๆ  ชมรมชาวประมงพื้นบาน  และวิทยากร
ชาวบานที่เขามาชวยประสานงานหรือชวยทํ าหนาที่เปนลาม

4.  การควบคุมการดํ าเนินงาน     ทั้งในสวนการดํ าเนินงานของบานพักโฮมสเตยแตละ
หลัง  และระบบการดํ าเนินงานในภาพรวมของชมรม     โดยแบงออกเปน  2  ลักษณะใหญ ๆ  คือ
1)  การตดิตามตรวจสอบการดํ าเนินงาน  และ  2)  การประเมินผลการดํ าเนินงาน  ซ่ึงโดยลักษณะ
การด ําเนนิงานแลว  การตรวจสอบการดํ าเนินงานและการประเมินผลการดํ าเนินงานโฮมสเตยเกิด
ขึน้ตลอดเวลาทั้งโดยธรรมชาติและแบบเปนทางการ  ทัง้ภายในและภายนอกชมรมกลาวคือตาม
โครงสรางการทํ างานคณะกรรมการที่ปรึกษาจะทํ าหนาที่นี้  โดยใชวิธีพูดคุยกับนักทองเที่ยว  บาน
พักโฮมสเตย  คณะกรรมการ  และสมาชิกคนอื่น ๆ  เพื่อรับทราบขอมูล  ซ่ึงผูใหขอมูลทั้งหมดจะมี
โอกาสไดประชุมอยางเปนทางการรวมกันในคืนสุดทายกอนที่นักทองเที่ยวจะกลับออกไปจากชุม
ชน  โดยกจิกรรมนี้ถือเปนจุดเดนสํ าคัญประการหนึ่งของโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอย  สวนการ
ตดิตามตรวจสอบการดํ าเนินงานโดยภายนอกนั้น  ถือไดวาชาวเกาะซึ่งเปนเจาบานทุกคนมีสิทธิโดย
ชอบธรรมในการทํ าหนาที่นี้ เนือ่งจากทกุเหตุการณที่เกิดขึ้นลวนเกี่ยวโยงถึงทุกคนในชุมชน
กระแสการวิพากษวิจารณจึงเปนเสียงสะทอนวัดผลการดํ าเนินงานจากสายตาของคนภายนอกที่มอง
ชมรมไดเปนอยางดี

ปจจยัเกือ้หนุนนํ าไปสูการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะยาวนอย  ได
แก  1.  ทุนทางบุคคล  ประกอบดวย  ผูนํ าที่มีความรูความสามารถ  ความเขมแข็ง  เสียสละ  และ
อุทศิตนท ํางาน  บวกกับการเปนนักคิด  นักวางแผน  และนักวิเคราะหสถานการณทํ าใหเกาะยาวนอย
มีผูนํ าที่มศีกัยภาพสงู  นอกจากนี้สมาชิกชุมชนยังมีความพรอมที่จะเขามารวมดํ าเนินกิจกรรมดวย
อยางเต็มความสามารถ  ดวยความทุมเทและอุทิศตน  2.  ทุนทางสังคม  ไดแก  ระบบเครือญาติ  และ
ระบบการเอาแรงไหววานกันไดของชาวเกาะยาวนอย      ถือเปนทุนทางสังคมที่ชวยใหการดํ าเนิน
กจิกรรมตาง ๆ  ลุลวงไปไดดวยดี  เนื่องจากความเปนเครือญาติจะชวยลดปญหาความขัดแยงใหลด
ระดบัความรุนแรงลง  แมมีปญหาก็ไมสงผลรุนแรงมากนัก  ผนวกกับระบบการเอาแรงกันที่ยังไม
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จางหายไปจากชุมชน  สงผลตอความสามัคคีที่จะรวมแรงรวมใจกันในการทํ ากิจกรรมใหสัมฤทธิผล
อีกดวย  3.  ทุนทางวฒันธรรม  ถือเปนผลบวกจากระบบความเชื่อทางศาสนาอิสลามของชาวเกาะ
ยาวนอย  โดยเฉพาะความเชื่อเร่ืองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติที่สามารถอยูรวมกันได
ดวยความเกื้อกูล  สงผลเปนแรงขับเคลื่อนใหเกิดกระบวนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อม
โทรมของชุมชนขึ้นในเวลาตอมา  4.  ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ  5.  ทุนทางเศรษฐกิจ  โดยใชบท
เรียนจากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในอดีตมาเปนบทเรียนในการประกอบอาชีพให
เกดิสมดลุทัง้ทางดานเศรษฐกิจและธรรมชาติแวดลอม  และ  6. ทุนภายนอก  ซ่ึงไดแกการสรางเครือ
ขายสัมพนัธภาพกับองคกรอ่ืน ๆ  นอกชุมชนนั้นเอง  ประกอบดวย  องคกรพัฒนาเอกชน  หนวยงาน
รัฐและเจาหนาที่รัฐ รวมถึงสถาบันการศึกษา     ไดแก มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  และสถาบัน
ราชภฏัภเูกต็ที่เขามาชวยเหลือดานงานวิชาการ  เชน  การอบรมภาษาอังกฤษ   อบรมทักษะงานฝมือ
รวมถึงเครือขายชาวประมงพื้นบานที่ชวยหนุนเสริมกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรชายฝง  ซ่ึงเปน
ปจจยัสํ าคัญในการประกอบอาชีพการประมง  และการจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของเกาะ
ยาวนอย

การจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชนเกาะยาวนอยมีความสัมพันธเกื้อหนุน
ซ่ึงกนัและกนักับสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตของชุมชน  เนื่องจากการดูแลสิ่งแวดลอมใหมีความ
สมบรูณจะท ําใหมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาเที่ยวชมในชุมชนเพิ่มมากขึ้น  ชุมชนก็จะมีรายไดจาก
การทองเทีย่ว  ในทางกลับกันเมื่อมีรายไดจากการทองเที่ยวชุมชนก็จะไดเรียนรูวารายไดนั้นมาจาก
ส่ิงแวดลอมที่มีความสมบูรณ  การดูแลรักษาและการอนุรักษก็จะมีมากขึ้นตามไปดวย  อีกทั้งยัง
สามารถสรางเครือขายการอนุรักษส่ิงแวดลอมกับนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวและศึกษา
เรยีนรูวิถีชีวิตชุมชนไดอีกทางหนึ่งดวย

การจดัการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยที่ชมรมไดดํ าเนินการอยูมีปญหาและอุปสรรคที่สงผล
กระทบตอการทํ างาน  ดังนี้

1. ปญหาภายใน      ไดแก  ปญหาในการจัดสรรผลประโยชนซ่ึงกอใหเกิดความขัดแยง
ระหวางกรรมการกับสมาชิกในการจัดบานพัก  เนื่องจากรายไดที่เกิดขึ้นผันแปรตามจํ านวนนักทอง
เทีย่ว  และระยะเวลาที่นักทองเที่ยวพักคางคืน  ทํ าใหเกิดความเหลื่อมล้ํ าในการไดรับรายได  นอก
จากนีใ้นกรณทีีน่กัทองเที่ยวเขามาเปนหมูคณะ  คณะกรรมการจะจัดบานพักที่อยูละแวกเดียวกันให
นกัทองเที่ยวพัก ทํ าใหเกิดการขามคิวขึ้น  ปญหาความไมเชื่อใจกันของสมาชิกอันเปนผลสืบเนื่องมา
จากการขาดระบบการจัดเก็บรายไดที่มีประสิทธิภาพ  เนื่องจากนักทองเที่ยวสามารถชํ าระเงินไดทั้ง
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กบัเจาของบานพัก  ประธานชมรม  คณะกรรมการ  ศูนยประสานงาน  สรางความระแวงไมไวใจซึ่ง
กนัและกนัเกีย่วกับจํ านวนเงินที่ไดรับในแตละครั้งขึ้น  ปญหาไมสามารถขยายกลุมบานพักจากเดิมที่
มอียูได  และปญหาเกี่ยวกับศักยภาพของสมาชิกในการพัฒนาเนื่องจากสมาชิกสวนใหญยังตองการ
ใหมอีงคกรพัฒนาเอกชนคอยเปนพี่เล้ียงชวยเหลือในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ

2. ปญหาภายนอก   ไดแก  ปญหาความขัดแยงระหวางคนในชุมชน  ซ่ึงแบงออกเปน 2
กลุมคอืกลุมของชาวประมงพื้นบานและกลุมของชาวประมงที่ทํ าอวนลากอวนรุน  ปญหาการจัดการ
ทองเทีย่วซอนทับกันในชุมชน  โดยเฉพาะการทํ าโฮมสเตยของชมรมชาวประมงพื้นบานและของ
องคการบริหารสวนตํ าบล  และปญหาระหวางนักทองเที่ยวกับบานพักโฮมสเตยซ่ึงเปนผลมาจาก
ความแตกตางทางวัฒนธรรมของนักทองเที่ยวและบานพัก

สํ าหรับแนวทางในการแกไขปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นนั้น  สมาชิกชมรมชาวประมง
พืน้บาน  ชาวบานในชุมชน  รวมถึงนักทองเที่ยว  ไดเสนอแนวทางไวดังนี้  คือ  1)  สรางความเขม
แขง็ขึน้ในกลุมโดยการพูดคุยทํ าความเขาใจกันใหมากขึ้น  2)  ยึดระบบความโปรงใสในการทํ างาน
เพราะจะนํ ามาซึ่งความไววางใจของสมาชิกที่มีตอคณะกรรมการ  3)  เชิญผูมีความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ดานมาถายทอดความรูให  เชน  ระบบการจัดเก็บรายได  ระบบการบัญชี  และ  4)  สรางความรวม
มอืและประสานงานกับหนวยงานอื่น ๆ  ทั้งในชุมชนและนอกชุมชนใหมากขึ้นเพื่อจะไดมีแนวรวม
ในการทํ างาน

6.2  ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1.   ชุมชนเกาะยาวนอยควรมีการประชุมเพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมทองเที่ยวแบบโฮมส
เตยในชมุชนรวมกัน  ทั้งในสวนขององคการบริหารสวนตํ าบล  ชมรมชาวประมงพื้นบาน  และผู
ประกอบการธรุกิจบังกะโล  เพื่อใหชุมชนมีจุดยืนและทิศทางเดียวกันในการจัดการทองเที่ยว

2.   ชุมชนเกาะยาวนอยมีสภาพสังคมวฒันธรรม     โดยเฉพาะศาสนาอิสลามที่เอื้อใหเกิด
การรวมกลุมหรือกิจกรรมรวมหมูอยางมาก  นับตั้งแตการทํ าละหมาดรวมกันที่มัสยิดรวมถึงวัตร
ปฏิบตัแิละพิธีกรรมอื่น ๆ  ทางศาสนา  คํ าสอนของศาสดาและพระวจนะของพระผูเปนเจา  ความ
เปนเครือญาติ  ความเคารพในผูอาวุโสและผูนํ าที่มีความสามารถ  นับเปนปจจัยบวกที่สํ าคัญ  ดังนั้น
การขยายชมรมสามารถที่จะกระทํ าได  โดยเฉพาะการดึงเยาวชนรุนใหม  และชาวบานที่ยังไมมีสวน
รวมใหเขามามีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
ของชุมชน
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3.   ชุมชนเกาะยาวนอยควรใหภาครัฐเขามาหนุนเสริมการทํ ากิจกรรมการอนุรักษทรัพยา
กรธรรมชาติใหมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการจัดสรรงบประมาณในการจัดการ  และการออกมาตรการ
ทางกฎหมายที่เด็ดขาดตอการทํ าผิดประมงแบบผิดกฎหมายของเรือประมงพาณิชย  เพราะทรัพยากร
ธรรมชาติเปนพื้นฐานที่สํ าคัญของการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของชุมชน

6.3  ขอเสนอแนะสํ าหรับการวิจัยครั้งตอไป

1. ศกึษาเปรียบเทียบการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในพื้นที่อ่ืน ๆ   ที่มีการดํ าเนินการ
เพือ่ใหไดองคความรูสํ าหรับการจัดการทองเที่ยวที่ครบถวน  และสามารถเชื่อมโยงกันได

2. ศกึษาศกัยภาพความพรอมในการตั้งชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเกาะยาวนอยขึ้นมา
ใหมเพือ่มากํ ากับดูแลงานดานการทองเที่ยวโดยตรง  และเปนอิสระจากชมรมประมงพื้นบาน

3. ศกึษาการรับรู     และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในเชิงอนุรักษของนักทองเที่ยวที่ผาน
กิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาสามารถสรางจิตสํ านึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดมากนอย
เพียงใด
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ภาคผนวก  ข
ประมวลภาพวิถีชีวิตของชาวเกาะยาวนอย

ชาวประมงพื้นบานนํ าเรือหัวโทงออกจับสัตวนํ้ าในอาวพังงา
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ท ําเลที่พักเรือกลางทะเลของชาวประมงพื้นบาน

สะพานปลาบานแหลมยาง  หนึ่งในจุดซื้อขายสัตวนํ้ าของชุมชน
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ลอบดักปลา  หนึ่งในเครื่องมือประมงพื้นบานที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ิน
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               การ  “เอาแรง”  ในฤดเูกบ็เกี่ยว  วิถีชีวิตที่ยังหาดูไดบนเกาะยาวนอย
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             มะพราวและยางพารา  พืชเศรษฐกิจทางการเกษตร
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รานขายอาหารยามเชาของชาวเกาะ  ไดแก  ขาวหมกไก  ขาวมันไก  หอหมกปลา  ขนมพื้นบาน

 รถจกัรยานยนต  พาหนะหลักในการเดินทางติดตอระหวางกันภายในเกาะ
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               แพะ  สัตวเล้ียงทางเศรษฐกิจของชาวเกาะยาวนอย

      ปอเนาะหสันติสุข  ปอเนาะหเกาแกคูชุมชนเพียงแหงเดียวของเกาะยาวนอย
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ภาคผนวก  ค
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ภาคผนวก  ค
ประมวลภาพตัวอยางกิจกรรมการประชุมกลุมยอย

ชํ านาญ     ราเขต  ประธานชมรมชาวประมงพื้นบานตํ าบลเกาะยาวนอย
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ซาย :มาเหร็น     อุหลัง  (ปะเดาะห),  ปราชญอาวุโสของชุมชนเกาะยาวนอย
กลาง  :  ปะไข     อุปมา,  กรรมการอาวุโสของชมรมชาวประมงพื้นบาน

ฮาโหรน     ชางเหล็ก  (กลาง),  โตะอิหมามและปราชญอาวุโสของเกาะยาวนอย
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บรรยากาศในการประชุม
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บรรยากาศการประชุม
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รูปธรรมหนึ่งที่เกิดขึ้นจากการประชุม
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ภาคผนวก  ง
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ภาคผนวก  ง
ประมวลภาพตัวอยางกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม

กจิกรรมการศึกษาระบบนิเวศนปาชายเลน
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การเรยีนรูวิถีชีวิตดานเกษตรกรรมจากชาวสวนยางพาราของนักทองเที่ยว
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การเรยีนรูการอนุรักษทรัพยากรชายฝงรวมกันระหวางเยาวชนในชุมชนกับนักทองเที่ยว

การรวมความตางทางวฒันธรรมระหวางนักทองเที่ยวกับชาวบาน
ในคนืสุดทายกอนกลับออกไปจากชุมชน
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EXECUTIVE  SUMMARY

Homestay  Tourism  Management  for  The  Conservation  of  Environment
:  A  case  study  of  Koh  Yao  Noi  Community,  Phanga-nga  Province

Introduction:

Tourism is an activity taken place in response to natural curiosity of human
beings and their needs to seek new and unknown experiences. Making a visit to places
is a way to escape the day-to-day repetitiveness and to be relaxed from work. This
kind of trip is of many types, which has been developed according to the changing
tastes and surroundings. However, whether or not the tourist will make a visit to a
place depends mainly on the conditions of the resources of the place. Such a
component as the potential attractiveness of the tourist spot is probably the most
important.

Thailand is one of the countries that can boast of its tourist attractions of all
kinds. Whether they are natural, historical, art, cultural, or traditional resources, we
have them all. What is more, any activities pertaining to these supplies are fully
available. Thus there are both local tourists and those from overseas travel to places in
our country, bringing in our country billions of baht each year.  Well aware of the
benefits brought about by the tourism, the industry has become quite a huge business
and plays an immense role towards the country’s economic development. Even so, if
each tourist spot lacks an appropriate and sufficient management, environmental,
social, and cultural impacts will unavoidably take place. Therefore, currently there is a
new idea of how to organize the activity: the business to be hold in a sustainable
fashion. By this way, community and the surroundings are also brought into more
consideration and not only the economic growth.

The homestay tourism is a type of lasting business services. It is becoming
popular among tourists. Currently, the government itself is encouraging the business.
It is the type of tourism emphasizing on quality and not quantity. This is because the
type of tourism opens the opportunity for the travelers to stay with people in the locals
to learn of their ways of life and exchange experiences between the visitors and the
hosts. The basis of this tourism is to value cultures and ecosystem. The community
takes a clear-cut role from the beginning of the activity, control of the number of the
tourists, and beneficial information to give to the visitors as well as the development
of the community. Therefore, whether the sustainable or unsuccessful tourism will it
be depends solely on the community management—the host.
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The Koh Yao Noi community, Pang-nga province has been the one among
the navigating groups to organize homestay tourism ever since 1995. The activity as
conducted here has been widely praised and well accepted as the way to help
substantiate balance between the tourism and the conservation of natural resources,
societies, and cultures of community. It is not surprising the World’s Destination
Stewardship Award was presented to the local in 2545 by the National Geographic
Travelers magazine. And this is the main reason why the researcher selected to study
this community. The chief goal is to learn of strategies of the homestay management
for community’s natural conservation. What acquired from this study could be brought
into a practical use in organizing homestay tourism for any communities with the
context similar to that of the Koh Yao Noi community aside from an opportunity to
present the results to the state organizations concerned. All this is aimed at having part
in helping balance the development of the business in our country according to the
idea of sustainable tourism.

The Objectives:

1. Study of the homestay tourism of the Koh Yao Noi community.
2. Study  the  homestay tourism  for environment conservation as carried out

by the Koh Yao Noi community.
3. Study  problems  and  obstacles  as well as  ways  to solve the problems in

organizing homestay tourism as happened at the Koh Yao Noi community.

Scope of the Research:

1. The location
This is  located  at  the Koh Yao Noi community, Tambon Koh Yao Noi,

Amphoe Koh Yao, Pang-nga  province.

2. The contents
2.1  The  development of  homestay tourism organization  of the Koh Yao

Noi  community.
2.2  The method of homestay tourism of the Koh Yao Noi community.
2.3  The homestay tourism  for  natural  and  environment conservation of

the Koh Yao Noi community.
2.4  The  problems and methods of solving the problems in organizing the

homestay tourism for natural and environment conservation of the Koh Yao Noi
community.
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Materials  and  Methods:

1. Documentary  Sources
The  researcher had surveyed  and scrutinize the information from various

academic  sources  concerning  primary  hypertension  such  as  research,  journal
articles,  magazines,  newspapers,  manual  and  textbooks.

2. The  Filed  Observation
2.1 Participant  Observation

The  researcher  had  arranged  participant  observation  by  constantly
taking  part  in  the  community’s  activities  and  homestay  activities  during the  
study  period  such  as  being  a  tourist  of  the  Traditional  Fishermen  Association
and  being  participant  of  the  members  in  the  meeting.

2.2 Interview
2.2.1 Non-Structural  Interview

Non-Structural  Interview  had  emphasized  on  the  members
of  the  Koh  Yao  Noi  community  about  the  background  of
Tambon  Koh  Yao  Noi.

2.2.2 Indepth  Interview
The  researcher  interviewed  the  key  informants  to  gather
information  about  the  community’s  history,  economic,
cultural  conditions,  family  and  kinship  situation,  was  also
used  to  get  the  insiders’ views  on  meaning  of  homestay
tourism  management,  problems  and  in  way  of  solving  the
problems  of  the  tour  management.
The  key  informants  recruited  for  indepth  interview  were:
1) Chairman,  leaders  and  members’  role  of  the  Koh  Yao

Noi  Traditional  Fishermen  Association.
2) Homestay’s  resident  owners.
3) Homestay  tourists  both  Thai  and  foreign  tourist.
4) Local  people  who  not  involved  in  homstay  activities.
5) The  supporters  in  homstay  activities  such  as  Tambon

Administration  Organization,  Tourism  Authority  of
Thailand –central  division  khet  4  (Phuket  province),
Rajabhat  Institute  Phuket  and  NGOs.

2.3 Focus  Group
Focus  group   intent   to  compile  the  brain  storming   from  the  key

informants  and  to  guarantee  the  information  and  to  check  up  the  data  at  the
same  time.  In  term  of  focus  group  the  issues  which  the  members  had  discussed
were  about  attitudes,  natural  conservation  activities,  homestay  activities,  conflict
management,  working  process  and  participation  in  the  group.

In  the  focus  group  always  composed 5-7  members  on  the  natural
setting.  Without  making  an  appointment,  the  researcher  had  encountered  the
members  in  many  places  in  the  villages,  such  as  coffee  shop,  retail  shop,  the
pier  and  the  meeting  place  of  the  association.
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Data  Analysis:

The  data  were  grouped  into  categories  according  to  those  in  Tourism
Authority  of  Thailand’s  concept  of  homestay  tourism  system,  and  based  on  the
objectives  and  framework  of  the  study.  The  data  were  presented  by  Descriptive
Analysis.

Results:

1. Background  of  Koh  Yao  Noi  Community.

Koh  Yao  Noi  is  an  island  where  located  in  the  south  of   Phang-nga
province  in  Phang-nga  bay  on  the  Andaman  Coast  or  the  west  coast  of
peninsular  Thailand.  It  is  about  42  kilometers  from  Phang-nga  city,  has  an  area
of  46.4  square  kilometers.

There  are  the  territories  of  Koh  Yao  Noi  community:

North  close  to  Phang-nga  bay  and  Krabi  coastal.
South  close  to  Andaman  sea.
East  close  to  the  islands  and  Krabi  coastal.
West  close to  the  Phuket  coastal.

there  are  hundreds of  islands  and  islets  around  Koh  Yao  Noi  island,
in  Phang-nga  bay.

Precisely  when people had arrived in Koh Yao  Noi  is  unknown.  About
the  year  1785,  it  is  probable  that  Thai  Muslims  from  Trang  had  migrated  to
Koh  Yao  Noi  community by sailing boats which made by themselves. This group is
the first pioneer group.   Firstly,  there  were  about  2-3  families  had  immigrated  to
and  they  lived  by  the  mouth  of  the  river  or  places  where  save  from  the  strong
wind  during  monsoon  season.  They  made  a  living  by  fishery.  About  the  year
1857  the  community  started  expanding.  Thai  Muslims  from  inland  had  moved
into  the  Koh  Yao  Noi  community.  Some  of  them  lived  around  the  hills  for
agriculture.  They  did  agriculture  for  exchanging  things  they  could  not  produce
like  clothes  and  medicine.  Since  then the number of  households had been
increased  gradually  and the  community  had  more connection  and  combination
with other communities. Anyway  the  folkway  of  the  traditional  fishermen  and
Islamic  culture  is  still  tight.

Nowadays, The member of  population is about 4509. Most people in Koh
Yao Noi about 98.10  percent are Muslims  and  roughly 1.90 percent are Buddhists,
therefore the tradition and culture are concerned with the culture of Islam religious in
Thai Muslim Society. There are 7 mosques (musjid) for Thai Muslims to do the prayer
session on Friday and there are also the village prayer house (surau) to attend the
prayer sessions every days.
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More than 90 percent of people in Koh Yao Noi are agriculture both
fishing and farming. 80 percent are fishermen and 15 percent are farmers. A new
phenomenon that is rapidly spreading along the coast of Pang-nga bay is tourism.
From 1990s until now, Koh Yao Noi has become more popular and interesting for
both insider and outsider toutists of Thailand. However, there is not yet mass tourism
as Phuket because the infrastructure of the sub-district needs improvement.

Eco-tourism (homestay tourism) has promoted by the Tradition
Fishermen Association for the tourists, Not only domestic but also foreigners tourists
have visited Koh Yao Noi. This eco-tourism is interesting for the tourist and can make
a little income for the fishermen.

The Koh Yao Noi  sub-district compose 7 villages. There are also a
municipality in  some part of Moo 1 Ban Thakai.

Moo 1  Thakhai the village headman is Mr. Haem    Thinthalae
Moo 2  Banyai the village headman is Mr. Daecha  Reungsamut
Moo 3  Namjeud the village headman is Mr. Banyat   Sreesamut
Moo 4  Thakhao the village headman is Mr. Prapan   Benmad
Moo 5  Rimthale the village headman is Mr. Den       Sawaengpol
Moo 6  Lemyang the village headman is Mr. Supakit Dawrueg
Moo 7  Unpao the village headman is Mr. Chaiyut  Wangjit
Thakhai municipality the Lord Mayor is  Mr. Kongsin Kitprasan

2. The  development  of  homestay  tourism  organization.

The settlement of community on Koh Yao Noi started around 1785  from
the group of migrants from where is now know as Trang Province using sailboats to
commute and lived from their expertise in gathering foodstuff from the sea which
effectively pre-determined their settlement location to satisfy 2 conditions;

1) Must have abundant marine life for foods source and safe natural
harbours to protect them from the seasonal inclement weathers.

2) Readily accessible to waterways for commuting as reflected by the
choice of settlement locations selected by Koh Yao Noi original
community were found clustered along the mouth of rivers and
surrounding bays with little regard given to the more in-land
settlement.

From 1857-1917 was a period when marine resources were  still  in
abundant  and  the  people  were  producing  just  as  much  as  necessary  to  support
their  own  community.  Each  community  had  their  own  sidtinctive  produced
which  had  encouraged  exchange  of goods mostly in a form of barter trading
between communities. For example, fishermen would trade their marine catch with the
inland dwellers living in the Krabi, Phang-nga and Phuket areas for other consumables
such as rice, sugar, vegetables or other inland products. Fishermen of this period had
to navigate and seek fishing locations or shelters in case of inclement weather
conditions. Fishing techniques employed were still simple using basic tools such as
hooks, nets and cast-nets made from raw cotton heat treated with egg white for
increased durability and strength of the net. More migrants from inland had settled on
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nearby hills and started rice farming as well as fishery  but mainly produced for their
own consumption.

From  1917,  the  fishery  community  on  Koh  Yao  Noi  had  become
more  commercial  orientated  and  invented  new  fishing  techniques  and  tools  such
as  the  use  of  artificial  lighting  to  catch  squids  or the multiple-hooks-floats (poh-
bet-raw) to  increase  their  catch.

A little rice was grown for personal consumption. Salted and dried fish
were exchanged for household necessities like salt, lamp oil, needles, clothes, nets,
household utensils and the like. There was little need to use money nor did the
villagers posses much of it anyway.

The introduction  of  boat  engine  from  around  1957  had  encouraged
more  trading  between  remote  communities  particularly  to  the  Phuket  and  Phang-
nga  as  transportation  became  more  convenient  and  higher  demands  for  the
inland  consumable  products such as foods and medicines were developed. Although
the outboard engines had brought greater convenient and new opportunities to the
communities but they were still considered to be too expensive and were not very
popular amongst the local fishermen and small sailboats with basic traditional fishing
techniques were still being employed. The arrival of the Chinese junks equipped with
trawl nets and push nets from Phuket that marked the unheeded beginning of
destructive fishing practice in the Phang-nga bay

The objective  of  the  First  Plan (1961-1966)  was  to  increase  total
marine  fisheries  production  for  domestic  consumption  and  exports.  Support  was
given  to  trawl  fishing  for demersal (fish for bottom-dwelling species by using
trawls) resource and many of the local fishermen had abandoned their boat to be
employed as crew members on trawlers that ventured into high seas such the Norga
from Norway.

Over  fishing  in  the  Phang-nga  Bay  had  become  a  serious  problem.
The  exploitation  of  marine  resources  to  maximized  production  of  marine
resources  and  destruction  of  mangrove  forests  resulted  from  charcoal  making
and  shrimp  farming  had  caused  severe  shortage  of  marine  resources.  Many
fishermen  on  Koh  Yao  Noi  had  accumulated  debts  as  theirs  incomes  were  less
than  the  monies  borrowed  to  finance  fishing  trips.  They  became  worried  about
their  further  and  started  seeking  way  to  resolve  this   crisis  until  they  heard
news  of  the  Lam  Sak  conservation  program  in  Krabi  province  and  sent  5
representatives  to  observe  this  conservation  group  works.  The  ideas  on  marine
resource  conservation  were  brought  back  to  consult  with  other  fellow  fishermen
and  with  help  of  NGO’s  representatives  formed  the  Koh  Yao  Noi  Traditional
Fishermen  Association  in  August  1994. The founding committee members
consisted of 5 representatives each from the 7 surrounding villages.

In  the  year  1995,  the  association  has  an  homestay  tourism  publicize
and  arena  the  activity.  The  Thai  Volunteer  Service  (TVS)  had  come  to  Koh
Yao  Noi  community  to  observe  the  daily  life  of  the  traditional  fishermen  which
is  interesting  for  the  outsiders.  During  that  time  there  are  a  few  bungalows  or
resorts  to  stay  so  the  tourists  sometimes  have  to  stay  with  the  traditional
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fishermen  and  after  going  back  most  tourists  are  appreciated  with  the  good-
hearth  and  the  kindness  of  the  fishermen.  For  these  reasons  the  TVS  had
persuaded  the  traditional  to  enter  the  homestay  activity  and  the  most  members
of  the  association  do  agree  and  join  this  activity.

Objectives:
1) Have more friends
2) Making understand the work processing of the association
3) Sharing the information between fishermen and tourists
4) Benefits for supporting other activities of the association

The expense of tourist:
1) 100  baht per person per night
2) 70  baht per person per meal
3) Activity in the sea 200 baht each
4) Donate for the association 100 baht each

Rules of the tourists:
1) Dressing with neat and tidy cloth
2) Do not drink alcohol in homestay
3) Do not take the sea shells back
4) Put the trash in the rubbish bin

This  activity  can  promote  and  make  understanding  of  the
association  to  the  outsiders  both  domestic  and  foreign.  It  also  can  change  the
bias  of  some  people  to  sympathize  with  the  traditional  fishermen.

3. The process of working of homestay tourism  management

To  achieve  the  objectives  of  the   association, the  people  have to set 2
committees which are consulting committee and working committee. The working
committee is divided into parts emphasising on the ability of each person. The
association is focusing on the checkable of the activities in order to make all the
members trust the working committee.

Committee  of  advisers

1)  Mr. Maren  U-lang
2)  Mr. Haron  Changles  (imam)
3)  Mr. Thaweep  Yangthalae
4)  Mr. Kai  Uppama
5)  Mr. Samrueng  Rakaet
6)  Mr. Wichean  Panuwong
7)  Mr. Supakit  Tossapong
8)  Mr. Wissanu  Suwanpiyapong
9)  Mr. Daecha  Ruengsamut
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10)  Mr. Niwes  Klasamut
11)  Mr. Saman  Ruengsamut
12)  Mr. Prawat  Klasamut

Working  committees

1)   Mr. Chamnan  Rakhaet chairman
2) Mr. Dul  Ruengsamut assistant chairman
3) Mr. Dusit  Buttree secretary
4) Mr. Ameed Bannop assistant secretary
5) Mr. Samran  Rakhaet financial
6) Mr. Tanad  Srisamut public relation
7) Mr. Tolaeb  Srimo public relation
8) Mr. Odd Ekkana welcome visitor
9) Mr. Aratanazama Tuengsamut welcome visitor
10) Mrs.Janjira  Rakaet welcome visitor
11) Mr. Sopon  Reungsamut news sector
12) Mr. Sawai  Klasamut news sector
13) Mr. Prasert  Sreemo government connecting
14) Mr. Ron  Pana suppression
15) Mr. Pin  Ruengkit suppression
16) Mr. Jamrus  Yangthalae working  committee
17) Mrs,Busaba  Buttree working  committee
18) Mrs,Sujitra  Rakhaet working  committee
19) Mrs.Worachat  Waiyawut working  committee
20) Mrs.Habsa  Rakaet working  committee
21) Mrs.Wimon  Rakaet working  committee
22) Mr. Roonee  U-lang working  committee
23) Mr. Amnuoy  Pattarakamolsurakul working  committee
24) Mrs.Monchaya  Yangthalae working  committee
25) Mr, Jamroon  Yangthalae working  committee
26) Mr. Jaroon  Ruengsamut working  committee
27) Mr. Chumpol  Racharak working  committee
28) Mr. Narong  Dawrueg working  committee

Moreover  the participation of the members is another thing that the group
is concerning. All the members have the right in forming the association, participating
activities, deciding and getting equal profits. In achieving the objectives the co-
operation of the member is needed.

Learning together in the association is important for all members to
improve and develop themselves. Natural meeting or informal meeting always occurs
in the coffee shop in the morning or coming back from working in the sea. Beside this
kind of meeting the local fishermen also have the formal meetings which are the
nightly meeting and the ninth moon day meeting.

1) Nightly meeting
After  finishing  home  working,  there  are  about 7-10 leaders of the
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association group always come to Mr. Samran Rakhaet’s house. The activities of this
nightly meeting, the local fishermen would share their information and interesting
phenomenon in society. In addition, the issues of discussion depend on the events and
the important issue is about the working in the association. The meeting starts about
8.00 p.m. untill 12.00 p.m. or there is nothing to discuss any more.

2)  The ninth waning and waxing moon day meeting
On  the  ninth waning and waxing moon day is in the period of calm water

which not suitable for fishing. Therefore, it seems to be the holiday of most local
fishermen. They have realized that this day is suitable for the big meeting day because
most of members can attend the meeting. To persuade the members to join the
meeting. The meetings are held twice times a month. Start from 8.00 p.m. untill 10.00
p.m. The issues which are discussed concerned with the association. These
phenomenon which effects to the community, sharing the information, making
decision. Activities and so on.

The  process  of  working  of  homestay  tourism  management  of  the
Koh  Yao  Noi  community  followed  4  procedures  in  operating  tours. The  steps
were planning, organizing,  working  lines,  and  implementing  the  activities.  All
these  aimed  at  selecting  the  tourists.  Profits  to  gain  from  the  tourist  activities
were  not  their  main  principle;  building  up   of  natural  conservation
consciousness  was  what  emphasized.  This  had  been  accomplished  through
harmoniously  making  the  career,  conservation,  and  tourism  into  a  single  matter.
So  far,  the  income  gained  through  the  tourism  had  been  transparently  and
justly  distributed  among  the  people  in  the  community.  The  process  of  working
out  for  the  good  of  all  concerned  was  able  to  encourage  and  build  up  the
effective  consciousness  for  both  the  tourists  and  the  locals,  Community
members  willingly  joined  hand  in  environmental  conservation  and  helped  better
the  life  of  the  members  as  a  whole,  This  went  in  line  with  the  method  of
sustainable  tourism,  The  factors  contributing  to the  homestay  tourist  activities
were  of  6 types  of  capital. They  were human  beings,  society,  culture,  natural
resources,  economic,  and  outside  help.

4.  The problems and methods of solving the problems in organization the
homestay tourism

Several circumstances were revealed as obstructions  to  tourism
organization at the Koh Yao Noi community.  The  first  was  internal.  This concerned
the  methods  of  management  within  the  local  tourist  clubs.   Generally  the
problem  was  a  matter  of  just  distribution  of  income,  the  distrust  arisen  among
the  members,  the  residence  quarters  which  could  not  be  expanded,  and
members’ potential  to  develop,  The  second  type  of  obstacle  was  of  external,
This  involved  tourists’  adjustability  to  the  available  residences  and  the  conflict
among  members  regarding  the  overlapping  tour  areas.  To  solve problems,  the
community  had  to  build  up  their  own  strong  points within  the  community.  Any
activities  had to be carried out clearly and transparently. Should  any  doubt  be
raised,  fair  examination  to  clear  the  matter and  create  confidence  and  trust  had
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to be carried  out. They  had  to  make agree  that  should  there  be  misunderstanding,
about  anything  and  at  any  time, they  had  to  come  together  to  clarify  the
problems. Above all, they had to firmly stick  to  the  spirit  of  the  original organizers
of tourism.

Recommendations  on  the  study:

The  recommendation  on  the  study  can  be  presented  in  3  issues  as
following .

1. The  community  members  should  come  together in planning appropriate
homestay  tourism,  which  will  suit  the  needs  of  all.  This  includes  all  parties
condern-members  of  Tambon  Administration  Organization,  members  of  the  local
the  fisherman  club,  and  those  who  own  bungalows  for  rent.

2. The  community  can  have  the standpoint and directions regarding tourist
management  of  their  own. This  community  has  the  type  of  society  and  culture,
particularly  Islam,  which  readily  lends  itself  to  group  activities.  To  expand
activities  of  the  clubs,  hence,  is  not  beyond  their  reach,  especially  with  the
additional  help  of  the  community's  younger  people  and  those  who  have  not  yet
joined  in  the  activities.

3. The  community  should   allow  the  government  to take more part in  the
natural conservation activities. With all these, the resource as the important  gift  from
Mother  Nature  can  be  made  use  of  in  the  tourism  forever.

Recommendations for Further Research:

1. A  comparative  study  of  the homestay tourism  as held at various places,
which can create a complete body of knowledge for the business and the knowledge
which can be connected with each other

2. A  study  of  possibility  and  potential  to  start  a new club  for  homestay
tourism to directly take charge of tourism, the one being independent from the folk
fishermen's club

3. A  study  of  perception  and  changes  of  behavior  in conservation of the
tourists who used to take part in the activities as organized in the homestay tourism
style. This is to reveal if and how much the consciousness of environment
conservation can be built.




