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บทคัดยอ
นโยบายสงเสริมการทองเที่ยวเปนนโยบายสํ าคัญประการหนึ่งของรัฐบาล เนื่องจากอุตสาหกรรม

การทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมหลักที่นํ ารายไดเขาประเทศ เปนจํ านวนมาก แตผลกระทบดานลบที่เกิดขึ้น
พรอมกันนั้นคือการทํ าลายทรัพยากรการทองเที่ยวโดยรูเทาไมถึงการณของนักทองเที่ยว ซึ่งการแกไขปญหา
ดังกลาววิธีหนึ่งคือ  การใชหนังสือคูมือสื่อความหมายเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหความรูดานการปฏิบัติตน
ที่ถูกตองระหวางการทองเที่ยว และขอมูลที่ถูกตองของแหลงทองเที่ยวแกนักทองเที่ยว ทํ าใหนักทองเที่ยว
เกิดความเขาใจและจิตสํ านึกที่ดีในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตอไป

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา และหาประสิทธิภาพของหนังสือคูมือสื่อความหมาย เพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศบนเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  เปนการวิจัยเชิงทดลองโดยมีรูปแบบการวิจัยแบบกลุมเดียว
วัดผลสองครั้ง ( One –Group Pretest Posttest Design) กลุมตัวอยางเปนนักทองเที่ยวชาวไทย ที่มีอายุไมต่ํ า
กวา 15 ป มีความรูในระดับอานออกเขียนได ที่เขาไปทองเที่ยวบนเกาะเกร็ด จํ านวน 63 คน เปรียบเทียบ
ความแตกตางคาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใชสถิติ  t-test สวนขอมูลทั่วไป และความคิด
เห็นของนักทองเที่ยว  วิเคราะหดวยสถิติ คารอยละ คาสูงสุด  คาตํ่ าสุด และ คาเฉลี่ย

ผลการวิจัยพบวา  หนังสือคูมือสื่อความหมายเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศนบนเกาะเกร็ด จ.นนทบุรี
มีประสิทธิภาพสามารถเพิ่มความรูความเขาใจ เกี่ยวกับสภาพทั่วไป  ประวัติศาสตร วัฒนธรรมบนเกาะเกร็ด
และการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว ไดอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 นักทองเที่ยวสวนใหญ
มีความคิดเห็นวาคูมือสื่อความหมายมีความนาสนใจควรแกการเผยแพรใหนัก ทองเที่ยวไดใช  เพื่อสงเสริม
ใหเกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืนบนเกาะเกร็ดตอไป  โดยควรปรับปรุงปก รวมทั้งปริมาณ ขนาด และความคมชัด
ของภาพประกอบ
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ABSTRACT
The adverse effects of tourism for a major tourist destination such as Thailand is well

documented. The objective of this experimental research was to develop and evaluate an
interpretation guidebook, developed by the researcher, for ecotourism on Koh Kred, Nonthaburi.
The purposes of this research were to compare the tourists Knowledge of Koh Kred before and
after reading the guidebook, to evaluate the quality of the guidebook that was assessed by
experts, and to study the reactions of the tourists about the guidebook quality in terms of
appearance and presentation. The samples in this research were 63 tourist who had completed a
visit to Koh Kred, Nonthaburi Province. Descriptive Statistics used for data analysis were
percentage, mean, maximum and minimum while pretest/ post-test design was employed for
determining the knowledge increase obtained from reading the guidebook. The statistical tool
used for hypothesis testing was t-test.

The result of the study showed that after reading the guidebook the post-test scores of
the experimental group were significantly higher than the pre-test scores at the 0.05 level. The
experts evaluated the quality of the guidebook as being good. These results indicate that the
guidebook increased the tourist’s knowledge of Koh Kred and promoted the appropriate
travelling behavior.
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