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ABSTRACT 

 The objective of this research was to construct and test an environmental 
education training curriculum for young tourist guides involved with ecotourism in 
Kaeng Krachan National Park, Thailand. The process of this research was done by the 
following steps. 
 1. Preparation for training curriculum construction; This step was done by 
surveying the training needs assessment with 204 students of a sample group, and 
from 57 rangers of Kaeng Krachan National Park. After that a focus group was held 
with all involved participants. 
 2. Construction of the training curriculum; It included the general objectives, 
specific objectives, behavioral objectives, concept of environmental education, 
contents, learning experiences, process of training and evaluation. 
 3. Training and evaluation of the training curriculum step; This step was 
done with the experimental group, who were 34 students, studying on grade 8, from 
schools around Kaeng Krachan National Park, Petchburi province. The experimental 
group were evaluated by the knowledge and attitude test both before and after 
participation in the training course. The skills evaluation test and training satisfaction 
test were tested by the participants, and the course training evaluation test was tested 
by the observers. 
 The research results found that the experimental group had more knowledge 
and better attitude toward ecotourism, with a statistically significant difference at 0.05. 
Furthermore, they had the skills of a young tourist guide at a middle level. Finally all 
participants and observers were highly satisfied with the course training. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1    ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว นับเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญที่มีบทบาทสําคัญในหลาย ๆ 
ประเทศ กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวสามารถสรางงานและเพิ่มรายไดใหกับประเทศตาง ๆ 
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนแหลงสรางรายได และเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญที่สุดในโลก ไดมี
การคาดการณวาภายในป พ.ศ. 2548 - 2549  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวจะขยายตัวเปนสองเทา นับ
จาก พ.ศ.2534 เปนตนมาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีแนวโนมที่จะเจริญเติบโตอยางไมมีที่ส้ินสุด 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็เชนกัน แตละประเทศในภูมิภาคนี้ไดพัฒนาสถานที่พักผอน
หยอนใจ และพัฒนาแหลงทองเที่ยวมากมาย จนอาจเรียกไดวาเปนจุดศูนยกลางการทองเที่ยวของ
ภูมิภาคเอเชีย (จุลสารมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ , 2542) 

ในประเทศไทย อุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดทวีความสําคัญมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในชวงทศวรรษที่ผานมา ประเทศไทยไดพัฒนาแหลงทองเที่ยวทั้งในระดับภูมิภาคและระดบัทองถ่ิน 
ซ่ึงประเทศไทยมีขอไดเปรียบในลักษณะทางกายภาพ โดยมีแหลงทองเที่ยวและแหลงทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนวัฒนธรรมที่มีความงดงามเกาแกและเปนเอกลักษณ  อุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวในประเทศไทยมีความหลากหลายในดานรูปแบบกิจกรรม ตัวอยางเชน การทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม เชน ประเพณีของภาคตางๆรวมไปถึงสถาปตยกรรมอยางวัดวาอาราม สถานที่สําคัญทาง
ประวัติศาสตร นอกจากนี้ยังมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การทองเที่ยว
เพื่อสุขภาพ การทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนตน 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีผลอยางยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศขณะเดียวกันก็
เปนอุตสาหกรรมที่มีการบริโภคสูงและเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม ตลอด
ทศวรรษที่ผานมา อุตสาหกรรมทองเที่ยวเติบโตอยางรวดเร็วโดยพึ่งพิงจากการมีทรัพยากรพื้นฐานที่
สมบูรณ ซึ่งนําไปสูการใชประโยชนอยางฟุมเฟอยและขาดการบํารุงรักษา หรือกลาวโดยสรุปคือ 
ความไดเปรียบดานการทองเที่ยวของไทยไดกลายเปนจุดออนในระยะยาว โดยการที่จะใหผูซ่ึงอยูใน
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวหันมาใหความสําคัญตอการรักษาสิ่งแวดลอมนั้นถือเปนสวนสําคัญที่จะ
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ทํ า ให ก า รพั ฒน าก า รท อ ง เ ที่ ย ว เ ป น ไป ในทิ ศท า ง ยั่ ง ยื น    (ก า รท อ ง เ ที่ ย ว                           
แหงประเทศไทย,2550)  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนวาจะทําอยางไรไมใหการขยายตัวของ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวนํามาสูการทําลายสิ่งแวดลอมของประเทศ จึงทําใหเกิดแนวคิดของ                
“การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” หรือ  "Ecotourism"   ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนรูปแบบหนึ่งในการสราง
แรงจูงใจเพื่อใหชุมชนทองถ่ินทําการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนและเปนธรรม 
ภายใตหลักการที่วาคนที่ดูแลรักษาทรัพยากรยอมสมควรไดรับประโยชนจากการดูแลรักษานั้น การ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการปรับเปลี่ยนความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติใหมีลักษณะเปน
การอนุรักษและพัฒนาอยางเขมขมยิ่งขึ้น ใหทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกันของผูที่เกี่ยวของในทองถ่ินเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 
(กองอนุรักษ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,  2544: 2)  ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศ จึงเปนการ
ทองเที่ยวที่ทุกฝายมีสวนเกี่ยวของรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ ระบบนิเวศและวัฒนธรรม
ทองถ่ิน ทําใหคนในทองถ่ินไดมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรปาไมและรักษาระบบนิเวศทองถ่ิน 
พัฒนาเศรษฐกิจ รวมถึงความสามารถและสรางกําลังใจใหกับชุมชนชนบทไดพึ่งตนเองอีกดวย (กอง
วางแผนโครงการ  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,  2546 :  15) 

การพัฒนาบุคลากรเพื่อใหมีความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ 
เพื่อเผยแพรความรูและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม นับวาเปนสิ่งที่จําเปน บุคคลที่ตอง
รับผิดชอบหนาที่นี้ คือ มัคคุเทศก โดยเฉพาะมัคคุเทศกที่นําเที่ยวดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงอาจ
กลาวไดวา บุคคลที่เปนมัคคุเทศกนั้นสามารถเปนผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในการทองเที่ยวไดโดยตรง เนื่องจากมัคคุเทศกเปนผูนํานักทองเที่ยวไป
ทองเที่ยวตามสถานที่ตางๆและเปนผูที่ใกลชิดกับนักทองเที่ยวมากที่สุดตลอดเวลาที่อยู ณ สถานที่
ทองเที่ยวนั้น ดังนั้นมัคคุเทศกสามารถกระทําตนเปนแบบอยาง หรือเปนผูนําในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมไดโดยการกระตุนใหนักทองเที่ยวตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอมในสถานที่
ทองเที่ยว พรอมทั้งชักชวนใหนักทองเที่ยวรวมใจกันอนุรักษส่ิงเหลานี้ใหสวยงามตอไป โดยการ
กระตุนใหนักทองเที่ยวเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสมกับสถานที่นั้นๆและรับผิดชอบ
ตอสถานที่ทองเที่ยว เนื่องจากในปจจุบันการทองเที่ยวมีความสําคัญตอนักทองเที่ยวมากกวาเปน
เพียงกิจกรรมที่ใหความสนุกสนานเพลิดเพลินเทานั้น แตยังเปนการใหความรูที่หลากหลายแก
นักทองเที่ยว ซ่ึงรวมถึงการชวยสรางจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอมดวย (รวีวรรณ โปรยรุงโรจน, 
2546 : 25-34) 



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                        ศษ.ม.(สิ่งแวดลอมศึกษา) /  3 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดกําหนดหลักสูตรมาตรฐานการอบรมมัคคุเทศกไวหลาย
หลักสูตรดวยกัน ซ่ึงในแตละหลักสูตรจะมีโครงสรางเนื้อหาคลายคลึงกันขึ้นอยูกับประเภทของ
หลักสูตร เชน หลักสูตรอบรมมัคคุเทศกทั่วไป (ตางประเทศ) จะมีโครงสรางเนื้อหาวิชา ดังนี้                  
1. ภาคความรูทางวิชาการ  2. ภาคความรูเฉพาะอาชีพ  3. ภาคความรูเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว                
4. ภาคการศึกษานอกสถานที่  5. ภาคความรูภาษาตางประเทศ  เปนตน และไดกําหนดชั่วโมงใน 
การฝกอบรมในแตละหลักสูตรเปนเกณฑในการประเมินผูผานหลักสูตร เพื่อที่จะไดรับบัตรรับรอง
การเปนมัคคุเทศกอยางเปนทางการจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

อยางไรก็ตาม สําหรับในสวนของยุวมัคคุเทศกนั้นถึงแมวาจะมีหนวยงานตางๆใหความ
สนใจและใหความสําคัญ แตยังไมมีการจัดทําหลักสูตรฝกอบรมอยางเปนทางการขึ้นมา เพื่อนํามา
ฝกอบรมนักเรียนทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน โดยสวนใหญแตละหลักสูตรฝกอบรมจะ
ปรับเปลี่ยนไปตามรูปแบบของชุมชนหรือทองถ่ินนั้นๆ ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา
สําหรับยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ผูวิจัยไดเนนไปในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่ออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ อยางไรก็ตาม การไดเขารับการอบรมเปนผูนําเที่ยว
ในทองถ่ินนั้นเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาประวัติเรื่องราวความเปนมาของทองถ่ิน 
สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติตางๆ แลวยังเปนการไดฝกทักษะในการปฏิบัติงานจากสถานที่จริงๆ 
นักเรียนจะไดเรียนรูการทํางานรวมกับผู อ่ืน เรียนรูวิธีการแกปญหาที่พบจากการทํางานใน
สถานการณจริง และยังทําใหเกิดคุณลักษณะที่ดีในตัวผูเรียน เพราะการฝกใหเปนยุวมัคคุเทศกที่ดี
นั้น จะตองมีคุณลักษณะคือ มีความอดทน มีความรับผิดชอบตอหนาที่ มีการใหบริการนักทองเที่ยว
ดวยมารยาทที่ดีในการใหบริการ  รูจักกาลเทศะ มีมนุษยสัมพันธที่ดี  ตรงตอเวลา มีความรอบรู
เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว เปนตน  

การที่นักเรียนไดเรียนรูเร่ืองการเปนยุวมัคคุเทศกนั้นจะทําใหนักเรียนเกิดความรัก ความ
ภาคภูมิใจในบานเกิดถ่ินกําเนิดของตนเอง  เพื่อเปนแรงบันดาลใจในการรวมมือกันอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และใชทรัพยากรที่มีในทองถ่ินใหเกิดประโยชนมากที่สุด ซ่ึงเปนการสรางงาน
สรางรายไดใหนักเรียนอีกทางหนึ่ง เพื่อนํามาใชเปนทุนการศึกษาและยังเปนการรูจักใชเวลาวางให
เปนประโยชนอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2545-2559) ไดกลาวไววา ใหมี
การจัดระบบการบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มีความโปรงใส ตรวจสอบ
ได โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหความรู  เผยแพรขอมูลขาวสาร  และเพิ่มขีดความสามารถใหประชาชน  
ทองถิ่น  ชุมชน ใหตระหนักถึงหนาที่รับผิดชอบและรวมปกปองรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอม  รวมทั้งมีความรูความเขาใจวิธีการที่จะใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
ประหยัดและคุมคา  
 

สถานที่ทองเที่ยวในประเทศไทยนั้นมีมากมายหลายแหง แตถาจะกลาวถึงในสวนของ
อุทยานแหงชาติ  อุทยานแหงชาติที่มีนักทองเที่ยวเดินทางไปทองเที่ยวมากที่สุดแหงหนึ่งคือ อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน  อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนอุทยานที่มีพื้นที่กวางใหญที่สุดของประเทศ
ไทย มีพื้นที่ถึง 2,915 ตารางกิโลเมตร หรือ 1.8 ลานไร ในเขตอําเภอแกงกระจาน อําเภอหนองหญา
ปลอง จ .เพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จ .ประจวบคีรีขันธ ยังคงสภาพเปนปาดงดิบตามธรรมชาติที่
สมบูรณ และมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมากแหงหนึ่ง ไดรับการประกาศใหเปนเขตอุทยาน
แหงชาติ เมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 2524  พื้นที่สวนใหญของอุทยานฯ เปนภูเขาสลับซับซอนอยูใน
เทือกเขาตะนาวศรี สภาพภูมิประเทศเปนปาดิบชื้น  มีพืชพรรณหลายชนิดทั้งปาดิบชื้น ปาดิบแลง 
ปาเต็งรังและปาเบญจพรรณ มีสภาพปาที่สมบูรณมีเนื้อที่ถึงรอยละ 95 ของพื้นที่อุทยานแหงชาติ  
"ปาแกงกระจาน" ถือไดวาเปนแหลงรวบรวมความหลากหลายของสัตวปาที่สําคัญแหงหนึ่งใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ดวยตําแหนงที่ตั้งอันเหมาะสม อาณาบริเวณที่กวางใหญและความ
หลากหลายของระบบนิเวศ สงผลใหประชากรสัตวปามีความสําคัญตอระบบนิเวศหลายชนิดอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน นอกจากเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและมีความหลากหลายทาง
ชีวภาพแลว ยังมีเอกลักษณทางธรรมชาติที่สําคัญหลายแหง เชน ทะเลสาบระหวางหุบเขาซึ่ง
กอใหเกิดทิวทัศนที่สวยงาม รวมทั้งน้ําตก หนาผา ลําธาร แหลงศึกษาธรรมชาติ  รวมถึงเปนแหลงดู
นกและผีเส้ือที่สําคัญของประเทศอีกดวย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย
2540 ,4-108,4-109) 
 

 ดวยเหตุนี้จึงทําใหมีนักทองเที่ยวมาเที่ยวชมอุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนจํานวนมาก 
ดังจะเห็นไดจากสถิตินักทองเที่ยวในป พ .ศ.   2546  มีจํานวนนักทองเที่ยวท้ังสิ้น 163,462 คน ป            
พ .ศ . 2547 มีจํานวนนักทองเที่ยวทั้งสิ้น 102,634   คน  ในป พ .ศ.  2548 มีจํานวนนักทองเที่ยวทั้งส้ิน 
156,820 คน และในป พ.ศ.2549    มีจํานวนนักทองเที่ยวทั้งส้ิน  148,360 คน(สวนศึกษาและวิจัย
อุทยานแหงชาติ , 2550)   แตทั้งนั้น  นักทองเที่ยวสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจในสภาพพื้นที่ที่
เขาไปทองเที่ยว  ทําใหเกิดพฤติกรรมที่สงผลกระทบในทางลบตอพื้นที่ธรรมชาติ    เชน  การรบกวน
ฤดูวางไขของนก  และการผสมพันธุของสัตว    การเก็บของปาหรือพืชตางๆออกมา    การทิ้งขยะของ
เสียที่ยอยสลายยากในพื้นที่ธรรมชาติ    การเหยียบย่ําทําลายพืชและ  การขูดขีดทําลายสิ่งแวดลอม
ตางๆ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย,2540 : 4-119,4-220) ซ่ึงการกระทํา
เหลานี้กอใหเกิดความเสื่อมโทรมของปาไมและทรัพยากรธรรมชาติของอุทยานฯ   ดังนั้น  
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นักทองเที่ยวจึงควรมีความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอมใหคงอยูสืบไป  ดวยเหตุนี้จึงควรมีการสนับสนุนใหนักเรียนของโรงเรียนที่อยูในบริเวณ
อุทยานแหงชาติแกงกระจานไดเขารับการอบรมยุวมัคคุเทศก  เพื่อเปนประโยชนในการใหความรู
ความเขาใจดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศแกนักทองเที่ยว และยังเปนการปลูกจิตสํานึกทางดาน
ส่ิงแวดลอม รวมทั้งสรางความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนเองอีกดวย 
 

 การวิจัยในครั้งนี้จึงมุงใหความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศสําหรับ
การเปนยุวมัคคุเทศกใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก ซ่ึงงานวิจัยในครั้งนี้ส่ิงแวดลอม
ศึกษาไดเขามาเกี่ยวของและมีบทบาทเปนอยางมาก เนื่องจากสิ่งแวดลอมศึกษานั้นนับวาเปน
องคประกอบหนึ่งที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนการปลูกฝงให
นักเรียนที่เขารับการอบรมเปนยุวมัคคุเทศกไดมีความภาคภูมิใจในทรัพยากรธรรมชาติทองถ่ินของ
ตนเอง และมีโอกาสในการชวยประชาสัมพันธความสวยงามของแหลงทองเที่ยวธรรมชาติเหลานั้น 
รวมถึงใหความรูเกี่ยวกับความจําเปนในการปกปองรักษาธรรมชาติส่ิงแวดลอมระหวางการเดินทาง
ทองเที่ยว เพื่อใหทุกคนไดชวยกันเก็บรักษาธรรมชาติใหยั่งยืนตอไป โดยวิธีการใหความรู ความ
เขาใจ และสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษมีหลายรูปแบบ แตสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น 
มักนําหลักการของสิ่งแวดลอมศึกษาเขามาเปนองคประกอบหลักในการชวย ถายทอดความรู เชน 
วิธีการจัดโปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติในแหลงทองเที่ยว จัดใหมีเอกสาร ส่ิงพิมพที่จําเปนตอ
การศึกษาเรียนรู จัดใหมีนิทรรศการ แผนปายบรรยายตามบริเวณหรือจุดทองเที่ยวตางๆ จัดใหมี
เสนทางเดินปาที่ใหประสบการณในการเรียนรูธรรมชาติหลากหลายแกผูมาเยือน รวมไปถึงการ
ฝกอบรมมัคคุเทศกและเจาหนาที่ของรัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวใหสามารถชี้แนะและอธิบาย
เกี่ยวกับธรรมชาติและนิเวศวิทยาของสถานที่นั้นๆ และที่สําคัญสามารถใหความรู ความเขาใจใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมระหวางการเดินทางทองเที่ยวได (ศูนยปาไม ,              
2538 : 3-5) 

ดวยเหตุนี้ จึงเห็นไดวา การฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเปนวิธีการ
หนึ่งที่สําคัญในการใหความรู ความเขาใจและสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพราะ
จุดเริ่มตนของการสรางจิตสํานึกที่ดีในการอนุรักษ นอกจากจะตองอบรมมัคคุเทศกทองถ่ินหรือ
เจาหนาที่ของรัฐที่รับผิดชอบแลวนั้น ควรจะตองเริ่มจากเด็กและเยาวชน เพราะเด็กคือผูสืบสาน
มรดกของชาติ ซ่ึงสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ใน
ขอ 8 ที่ระบุไววา ใหผูเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา               
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ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา โดยงานวิจัยคร้ังนี้ไดคัดเลือกนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  เพราะเปนวัยที่งายตอการสรางเจตคติที่ดีตอส่ิงแวดลอม และสามารถมีทักษะใน
การสื่อสารถายทอดความรู ความเขาใจใหกับผูอ่ืนได ซ่ึงเมื่อไดรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกแลว
สามารถปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดในชวงระหวางปดภาคเรียน  ในขณะ
ที่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อาจจะไมไดศึกษาตอ แลวตองไปทํางานที่ตัวเมืองหรอืทีอ่ื่น ทาํ
ใหเมื่อไดรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกไปแลวขาดความตอเนื่องในการปฏิบัติหนาที่ได   

 

 ดังนั้นผูวิจัยมีความเห็นวา การฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึงมี
ความสําคัญเปนอยางมาก เพราะเปนการใชกระบวนการทางสิ่งแวดลอมศึกษาเปนเครื่องมือในการ
เผยแพรความรูความเขาใจในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมใหแกเยาวชนผูที่เปนอนาคตของชาติตอไป เนื่องดวยความสําคัญนี้ ทําใหผูวิจัยสนใจทํา
วิจัยในเรื่องดังกลาว 
 
1.2  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
         1. เพื่อสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
         2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป          
ที่ 2   
 
 

1.3  ปญหาที่ตองการทราบจากการวิจัย 
 
         1.   ภายหลังการฝกอบรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เขารับการฝกอบรมมี
ความรูความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานมากนอยเพียงใด
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม เมื่อเปรียบเทียบกับกอนฝกอบรม 
         2.   ภายหลังการฝกอบรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เขารับการฝกอบรมมีเจต
คติตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานไปในทิศทางใด แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติหรือไม เมื่อเปรียบเทียบกับกอนฝกอบรม 
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1.4   สมมติฐานในการวิจัย 
 
         1.   นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผานการฝกอบรมแลว จะมีความรูความเขาใจ
เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
ความรูหลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
         2.  นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผานการฝกอบรมแลวจะมีเจตคติในทางบวก
ตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบเจต
คติหลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 
         1. หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน จะมีเนื้อหาในเรื่องความรูและหลักการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน ความรูเกี่ยวกับการเปน
ยุวมัคคุเทศก  เปนตน โดยมีองคประกอบของหลักสูตรดังนี้คือ วัตถุประสงคทั่วไป  วัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรม ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา  เนื้อหาสาระวิธีดําเนินการฝกอบรม การวัด
และการประเมินผล 
         2. ประชากรที่ศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรยีน
ที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระ
ศรีนครินทราบรมราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก 
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Post-test 
-  แบบทดสอบวัดความรูและ 
   เจตคติหลังการฝกอบรม 
- แบบประเมินทักษะ 

1.6  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิัย เร่ืองการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 
ส่ิงแวดลอมศกึษาสําหรับยวุมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

 
 
 

 

องคประกอบของหลักสูตรฝกอบรม 
- วัตถุประสงค 
- ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอม   
   ศึกษา  
- ขอบเขตเนื้อหาสาระ  
- ประสบการณและกระบวนการ 
   ฝกอบรม 
- ส่ือ และอุปกรณ 
- การประเมนิผล 

 

ดําเนินการตามกระบวนการฝกอบรม 
ท่ีผูวิจัยกําหนด 

- วิธีการฝกอบรม 
- กิจกรรมและประสบการณ 
       การเรียนรู 
- ส่ือ และอุปกรณในการ

ฝกอบรม 
- จิตวิทยาและบรรยากาศใน

การฝกอบรม 
 

- ความรู และเจตคติที่เพิ่มขึน้ของผูเขารับการฝกอบรมที่   
  มีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ 
  แกงกระจาน 
- ทักษะที่เพิ่มขึ้นในการปฏบิัติงานเปนยุวมัคคุเทศกของ 
   ผูเขารับการฝกอบรม 

Pre-test 
แบบทดสอบ
วัดความรูและ
เจตคติกอนการ

ฝกอบรม 
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1.7   คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก  หมายถึง  หลักสูตรฝกอบรม
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เรื่องการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อใหนักเรียนเกิดความรูความสามารถในการ
เปนยุวมัคคุเทศก โดยใชกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ และกอใหเกิดความตระหนักในการรวมมือกันอนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
อันประกอบไปดวยเนื้อหาของหลักสูตร  วัตถุประสงคทั่วไป  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
วิธีดําเนินการฝกอบรม ส่ืออุปกรณ ระยะเวลา  กลุมเปาหมาย การวัดและการประเมินผล 
 ยุวมัคคุเทศก  หมายถึง นักเรียนที่ไดรับการฝกอบรม เพื่อเปนผูที่สามารถนํานักทองเที่ยว
ไปยังสถานที่ตางๆในทองถ่ินของตนเองได  รวมถึงสามารถใหความรู ความเขาใจ และชี้แจงอธิบาย 
ตอบคําถามแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวนั้นๆได โดยเนนหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่
ใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติและการอนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยวใหคงอยูอยางยั่งยืนตอไป 
 การทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน หมายถึง การทองเที่ยวภายใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจานที่มีรูปแบบ วิธีการ กิจกรรม และมาตรการในการจัดการทองเที่ยวที่ไม
สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมและสังคม โดยใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน
เครื่องมือในการสรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอมและพัฒนาไปสูการทองเที่ยวอยางยั่งยืน รวมทั้ง
เพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบ และเปนนักทองเที่ยวที่มี
คุณภาพ 
   นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  2  หมายถึง   นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ประกอบดวย  โรงเรียน               
อ.ฮ. ลิงค(ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) โรงเรียนบานหนองปนแตก และ
โรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 34 คน 
 
1.8   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
         1. ไดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  โดยสามารถปรับเนื้อหาสาระใหเหมาะสมกับพื้นที่หรือ
กลุมเปาหมายไดในการฝกอบรมครั้งตอไป 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                                                                                        บทนํา /  10 

         2. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดหลังจากการฝกอบรมไปใชประโยชน เพื่อเปนแนวทาง
ในการเปนมัคคุเทศกทองถ่ินตอไป 
         3.  เปนแนวทางในการพัฒนาใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่อง การทองเที่ยว               
เชิงนิเวศเพิ่มมากขึ้น พรอมทั้งสงเสริมใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 

            การวิจัยเร่ืองการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา
รวบรวมเอกสาร  รายงานและวรรณกรรมที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 

1.   หลักสูตรฝกอบรม 
2.   ส่ิงแวดลอมศึกษา 
3.   การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
4.   แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
5.   แนวความคิดเกี่ยวกับมัคคุเทศกและยุวมัคคุเทศก 
6.   อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
7.   ขอมูลโรงเรียนที่เปนกลุมทดลอง 
8.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
2.1  หลักสูตรฝกอบรม 
 

2.1.1  ความหมายของหลักสูตรฝกอบรม ไดมีนักวิชาการฝกอบรมใหความหมายของ
หลักสูตรฝกอบรมไวหลายทาน ดังนี้ 
 สมคิด   บางโม  (2549:14) กลาววา  หลักสูตรการฝกอบรมเปนกระบวนการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการทํางานเฉพาะดานของบุคคลโดยมุงเพิ่มพูนความรู ทักษะ และทัศนคติ อันจะ
นําไปสูการยกมาตรฐานการทํางานใหสูงขึ้น ทําใหบุคคลมีความเจริญกาวหนาในหนาที่การงานและ
องคการบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว ดังนั้นจะเห็นวาการฝกอบรมเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาบุคคล
นั่นเอง 
 ชูชัย  สมิทธิไกร (2544 : 5) ไดกลาวไววา  หลักสูตรการฝกอบรมเปนกระบวนการจัดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ เพื่อสรางหรือเพิ่มพูนความรู ทักษะ ความสามารถ และเจตคติของบุคลากร  
อันจะชวยปรับปรุงใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพสูงขึ้น  
 ขนิษฐา  จิตรอรุณ (2540:1-8) ใหคําจํากัดความวา  หลักสูตรฝกอบรมเปนหลักสูตรที่มี
วิธีการหรือเครื่องมือ หรือกิจกรรมที่ใชในการติดตอส่ือสารและสื่อความหมายระหวางผูที่เปน
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วิทยากรกับผูเขารับการฝกอบรมดวยกันหรือระหวางบุคคลอื่นใดที่เกี่ยวของกับผูเขารับการฝกอบรม 
ในกระบวนการฝกอบรม เพื่อกอใหเกิดารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขอบุคคลในดานความรู ทักษะ 
และทัศนคติของผูเขารับการฝกอบรมในระดับที่ตองการ เพื่อจะไดนําความรู ทักษะ และเจตคติไป
ใชในการปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ 

จากการใหความหมายของคําวา  หลักสูตรฝกอบรม ของนักวิชาการหลายทานดังที่กลาวมา  
ซ่ึงพอสรุปไดวา หลักสูตรฝกอบรมเปนสวนสําคัญอยางยิ่งในการฝกอบรม โดยมีวิชา เนื้อหาสาระ 
และวิธีการตางๆที่จะทําใหผูเขารับการอบรมเกิดความรู ความสามารถ และเจตคติอันเปนผลใหเกิด
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได  ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมจะเปนเครื่องมือที่ชวยในการฝกอบรมให
บรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  
 

2.1.2  กระบวนการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
หลักการสรางหลักสูตรฝกอบรม หรือกระบวนการการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมที่

นักวิชาการหลายทานไดเสนอไวมีดังนี้ 
ยูเนสโก (UNESCO, 1987 :3) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางหลักสูตรฝกอบรมไว 7 

ขั้นตอนดังนี้ 
1. การกําหนดความตองการของผูเขารับการฝกอบรม 
2. การกําหนดวัตถุประสงคเฉพาะและจุดมุงหมายการฝกอบรม 
3. การคัดเลือก และจัดลําดับเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรม 
4. การกําหนดวิธีการฝกอบรม กลุมเปาหมายที่จะจัดฝกอบรม สถานที่ เวลา 

แหลงขอมูล 
5. การนําหลักสูตรฝกอบรมไปทดลองใชเบื้องตน 
6. การนําหลักสูตรการฝกอบรมไปทดลองใชจริง 
7. การประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 

 
 นักรบ  ระวังการณและคณะ (2540 : 39-41) ไดสรุปขั้นตอนของหลักสูตรฝกอบรมไว 

ดังนี้ 
1. การสํารวจและวิเคราะหหาความจําเปนในการฝกอบรม  โดยศึกษาในแงมุม

สถานการณที่เปนอยูและเปนปญหาอุปสรรคในการปฏิบัติงานของบุคลากรในองคการ สามารถทํา
ไดโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกต การสัมภาษณ การสํารวจ เมื่อไดขอมูลแลวก็ทําการวิเคราะห
ใหไดคําตอบที่แนนอนวาสมควรจะจัดการอบรมหรือไม อยางไร 
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2.  กําหนดวัตถุประสงคของการอบรม เมื่อทานแนใจวาจะตองจัดการอบรม ทานจึง
กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับประเด็นความจําเปนที่ตองการ เปนวัตถุประสงคที่ช้ีชัดไดวา 
เมื่อเสร็จส้ินการอบรมแลว ผลที่ไดรับจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร และผูเขารับอบรมจะไดรับ
ประโยชนอยางไร ในการกําหนดวัตถุประสงคนั้นผูจัดการอบรมตองคํานึงถึงวาวัตถุประสงคเปน
แนวทางสําหรับทุกคนที่เกี่ยวของกับการอบรม  

3.  การจัดทําโครงการอบรม  เพื่อใหทุกคนไดทราบวาการอบรมในครั้งนั้นๆ คือ
โครงการอะไร ทําไมจึงตองทํา ทําเพื่ออะไร ทําอยางไร ทําเมื่อใด ใครทํา ตองทํากับใคร จะทําได
บรรลุวัตถุประสงคหรือไม ซ่ึงประเด็นตางๆเหลานี้ผูจัดตองสามารถตอบคําถามเหลานี้ใหได 

4.  การสรางและพัฒนาหลักสูตรการอบรม ผูจัดการอบรมตองศึกษาขอมูลพ้ืนฐานตางๆ
ที่เกี่ยวของกับการอบรมทั้งที่เปนปจจัยภายในและภายนอก เมื่อไดขอมูลพ้ืนฐานแลวนํามาวิเคราะห
เพื่อกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาและรายละเอียดของเนื้อหา จากนั้นก็นําไปทดลองใชและปรับปรุงให
เหมาะสมกอนนําไปใชกับกลุมเปาหมายจริง ในการสรางหลักสูตรอบรมที่เหมาะสมนั้น จําเปนอยาง
ยิ่งที่นักฝกอบรมตองอาศัยบุคลากรที่เกี่ยวของกับการอบรม ผูเช่ียวชาญการอบรม ตลอดจนผลการ
ประเมินหลักสูตรอบรม หากไดบุคลากรและขอมูลเหลานี้มาประมวลผลก็จะไดหลักสูตรที่มี
คุณภาพ 

5. การวางแผนจัดการอบรม ผูจัดจะตองมีการกําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงที่จะตองทํา
ไวลวงหนา นอกจากนั้นควรจะใหบุคลากรทุกฝายที่เกี่ยวของไดมีสวนรวมในการวางแผนดวย 

6. การดําเนินงานจัดการอบรม  ผูจัดจะตองดําเนินการการจัดการอบรมใหบรรลุ
วัตถุประสงคดังนี้ 
  6.1  เสนออนุมัติหลักสูตรและงบประมาณจากผูบังคับบัญชา 
  6.2  แตงตั้งคณะทํางานจัดการฝกอบรม 
  6.3  ติดตอวิทยากรและทําหนังสือเชิญ  
  6.4  จัดทําประชาสัมพันธ 
  6.5  รับสมัครหรือคัดเลือกผูเขารับการอบรม 
  6.6  จัดเตรียมสถานที่ อุปกรณและเอกสารการอบรม 
  6.7  จัดเตรียมพิธีเปด-ปด และมอบประกาศนียบัตร 
  6.8  ตอนรับและอํานวยความสะดวกแกผูเขารับการอบรมและวิทยากร 
  6.9  จัดเตรียมอาหารและอาหารวางตลอดระยะเวลาการอบรม 
  6.10 ในกรณีมีการศึกษาดูงานนอกสถานที่ ตองมีการติดตอประสานงานลวงหนา 

6.11 จัดการประเมินผลหรือทดสอบ 
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6.12  สรุปผลการอบรมทั้งทางดานวิชาการ การดําเนินงานและการเงิน 
6.13  ทําหนังสือขอบคุณวิทยากรและสงรายงานการประเมินผล 
 

 7.   การติดตามและประเมินผลการอบรม ถือเปนความจําเปนสําหรับกระบวนการจัดการ
อบรม เพราะการประเมินผลนั้นเปนเครื่องชี้ถึงระดับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และเหตุผลของการ
เปล่ียนแปลงในระดับดังกลาว นอกจากนั้นขอมูลท่ีไดรับยังเปนแนวทางสําหรับการปรับปรุงแกไข
การจัดในครั้งตอๆไป 
 

 จงกลนี  ชุติมาเทวินทร (2542 : 21) ไดสรุปขั้นตอนของหลักสูตรฝกอบรมไว 5 ขั้นตอน
ดังนี้ 

1. ขั้นตอนการประเมินความจําเปนในการอบรม 
2. ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบหลักสูตรและการวางแผนเตรียมพรอม 
3. ขั้นตอนปฏิบัติการอบรม 
4. ขั้นตอนการประเมินและติดตามผล 
5. ขั้นตอนการทบทวน ปรับปรุงและวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรม 

 

 วิจิตร  อาวะกุล (2540 : 193-195) ไดสรุปขั้นตอนของหลักสูตรฝกอบรมไวดังนี้ 
1. การสํารวจ ตรวจสอบ วิเคราะหสภาพปญหา 
2. การหาความจําเปนในการอบรม 
3. กําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม 
4. กําหนดวัตถุประสงคของวิชา 
5. กําหนดแนวทางการฝกอบรม 
6. กําหนดเทคนิควิธีการฝกอบรม 
7. การกําหนดสถานที่ฝกอบรม 
8. การกําหนดตัวผูเขารับการฝกอบรมและวิทยากร 
9. กําหนดแนวทางและวิธีประเมินผล 

 
 กริช  อัมโภชน (2520 : 2-55)  ไดเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิด วิธีการ และขัน้ตอนใน

การจัดทําหลักสูตรฝกอบรมไว โดยกลาววา การฝกอบรมเพื่อพัฒนาบุคคลใหมีประสิทธิภาพ จะตอง
ประกอบดวยองคประกอบใหญๆ 3 ประการ คือ 

1. วัตถุประสงคในการฝกอบรม 
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2. โครงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเขารับการฝกอบรม 
3. โครงการบริหารงานฝกอบรม 

 
ในองคประกอบที่ 1-2 โดยปกติถือวาคือ หลักสูตรฝกอบรมมีวิธีการสราง 10 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1  ทบทวนความจําเปนหรือความตองการในการฝกอบรม 
ขั้นที่ 2  การระบุภารกิจที่เปนปญหา 
ขั้นที่ 3  การกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม 
ขั้นที่ 4  การวิเคราะหภารกิจกับเกณฑเพื่อหาระดับความสําคัญ 
ขั้นที่ 5  การกําหนดหัวขอ 
ขั้นที่ 6  การกําหนดวัตถุประสงคของเนื้อหา 
ขั้นที่ 7  การกําหนดแนวการอบรม 
ขั้นที่ 8  การกําหนดเทคนิคในการฝกอบรม 
ขั้นที่ 9  การกําหนดระยะเวลาของหัวขอวิชาและหลักสูตร 
ขั้นที่ 10  การเรียงลําดับหัวขอวิชาและกําหนดการฝกอบรม 

 
 หลังจากนั้นจัดทําเอกสารหลักสูตร ประกอบดวยองคประกอบ 7 สวนคือ 

1. วัตถุประสงคในการฝกอบรม 
2. หัวขอวิชาและหมวดวิชา 
3. วัตถุประสงคของหัวขอวิชา 
4. แนวการอบรม 
5. เทคนิคในการฝกอบรม 
6. ระยะเวลาของหัวขอวิชาและหลักสูตร 
7. ลําดับหัวขอวิชาและกําหนดการฝกอบรม 

 
สําหรับขั้นตอนในการสรางหลักสูตรฝกอบรมที่นําเสนอมานี้ ไดมีหลักแนวคิดของ

นักวิชาการฝกอบรมในการสรางหลักสูตรฝกอบรมที่เหมาะสม ซ่ึงผูวิจัยจะยึดแนวของ กริช อัม
โภชน เปนหลักและผสมผสานกับหลักแนวคิดของนักวิชาการดานฝกอบรมทานอื่นๆแลว  ควรมี
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. สํารวจความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม 
2. การกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม 
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3. การกําหนดเนื้อหาสาระของการฝกอบรม 
4. การดําเนินและเทคนิคการฝกอบรม 
5. การประเมินผลของการฝกอบรม 

 

 ขั้นตอนที่ 1  การสํารวจความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม 
 เปนขั้นตอนเริ่มแรกของการฝกอบรม โดยจะเปนการวิเคราะหเพื่อตัดสินใจหรือระบุถึง
ปญหาที่เกิดขึ้น ความตองการที่แทจริงในการอบรมหรือส่ิงที่เปนขอดอยในการปฏิบัติงาน รวมทั้ง
การวิเคราะหภาระงานเพื่อเปนแนวทางที่จะพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของผูเขารับการฝกอบรม 
รวมทั้งแนวทางการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมใหสอดคลองกับความจําเปนนั้นๆ รวมทั้งประเมิน
ความเปนไปไดและแนวทางการฝกอบรม (จงกลนี  ชุติมาเทวินทร , 2542 : 22-23) เพื่อเปนแนวทาง
ในการกําหนดเนื้อหาสาระหรือการจัดประสบการณการเรียนรูไดตรงกับความตองการและความ
จําเปนของสังคม 
 

• ความหมายของความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม  (Training Needs) 
ไดมีนักการศึกษาและนักวิชาการทางดานการฝกอบรมไดใหความหมายไวดังนี้ 
 

 มอริสสัน (Morrison , 1976:9) กลาววา ความจําเปนในการฝกอบรม หมายถึง ความ
แตกตางระหวางสภาพที่เปนจริงกับสภาพที่ตองการใหเกิดขึ้น ซ่ึงเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานของ
บุคลากรในองคการ การเปลี่ยนแปลงบุคลากรโดยกระบวนการเพิ่มพูนความรู ความชํานาญหรือ
ปรับปรุงทัศนคติจะนําไปสูความสําเร็จในการปฏิบัติงาน 
 

 สมชาติ  กิจยรรยง (2544 : 46) ไดใหคําจํากัดความวา ความจําเปนหรือความตองการใน
การฝกอบรม หมายถึง สภาพการณ หรือปญหาที่เปนอุปสรรคตอผลสําเร็จของงาน ที่ตองแกไขดวย
การฝกอบรม และรวมทั้งความตองการในการฝกอบรม เพื่อใหบุคคลแตละคนทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น หรือเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของหนวยงาน 
 

 สมคิด  บางโม (2549: 20) กลาววา ความจําเปนหรือความตองการในการฝกอบรม 
หมายถึง การที่องคการมีปญหาและอุปสรรคอยางหนึ่งอยางใดแลวสามารถแกไขไดดวยการ
ฝกอบรม ปญหาขององคการมีมากมายหลายอยาง การฝกอบรมมิใชสามารถแกปญหาไดทุกอยาง 
ดังนั้นกอนจะฝกอบรมใดๆจึงตองหาความจําเปนในการฝกอบรมเสียกอนวาจําเปนตองฝกอบรม
หรือไม  
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 วิจิตร  อาวะกุล (2537:115) ไดใหความหมายวา ความจําเปนในการฝกอบรม หมายถึง 
ขอบกพรองตางๆที่ไมไดมาตรฐาน ไมมีประสิทธิภาพ การบริการไมดี ขาดความรู ความชํานาญใน
การทํางานทัศนคติ พฤติกรรมในการทํางานที่ไมถูกตองซึ่งสามารถที่จะแกไขไดดวยการฝกอบรม 
 

 จากนิยามของนักวิชาการฝกอบรมหลายทาน ผูวิจัยสามารถสรุปใหสอดคลองกับงานวิจัย
ในครั้งนี้ไดวา ความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม หมายถึง จุดออน ปญหา หรือส่ิง
บกพรองที่ไมพึงปรารถนาที่เกิดขึ้นกับองคการหรือบุคคล รวมถึงความแตกตางระหวางสภาพที่เปน
จริงกับสภาพที่ตองการใหเกิดขึ้น ทําใหเกิดความตองการเปลี่ยนแปลงบุคลากรโดยกระบวนการ
เพิ่มพูนความรู ความชํานาญหรือปรับปรุงทัศนคติจะนําไปสูความสําเร็จในการแกไขปญหา ซ่ึง
อาจจะสามารถแกไขปญหาไดดวยการฝกอบรม 
 

• ประเภทของความจําเปนในการฝกอบรม 
สมคิด  บางโม (2549 : 41) ไดจําแนกประเภทของความจําเปนในการฝกอบรมออกเปน 2  

ประเภทใหญๆ ดังนี้ 
1.   ความจําเปนที่ปรากฏชัดแจง เปนความจําเปนที่ไมตองคนหา ถามีเหตุการณเหลานี้

เกิดขึ้นใหทําการฝกอบรมไดทันที เชน 
 1)  เมื่อรับพนักงานเขามาใหม  
 2)  เมื่อมีการโยกยายเปลี่ยนแปลงตําแหนงงาน 
 3)  เมื่อมีการขยายงาน 
 4)  เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิต เปลี่ยนเครื่องจักร ฯลฯ 

2.  ความจําเปนที่ตองคนหา ความจําเปนประเภทนี้จะปรากฎออกมาในรูปตางๆ ซ่ึง
จะตองมีการวิเคราะหปรากฏการณนั้นๆวามีสาเหตุมาจากอะไร จะแกไขดวยการฝกอบรมไดหรือไม  

  
 

         จินตนา  บิลมาศ (ม.ป.ป. : 1-3) ไดจําแนกประเภทของความจําเปนในการฝกอบรม
ออกเปน 3 แบบ ดังนี้ 
         1.   แบงตามวิธีการคนหา 
 1.1 ความจําเปนการฝกอบรมประเภทชัดเจน(Obvious Needs) จะปรากฎออกมา
เปนปญหาขอขัดของที่กอใหเกิดความเสียหายแกหนวยงานอยางชัดเจน ซ่ึงจําเปนตองทําการสํารวจ
เพื่อทราบ ปริมาณ ลักษณะ และความเรงดวนของความจําเปนที่แทจริงเพื่อจะไดเปรียบเทียบกับ
ความเปนอยางอื่น ๆ 
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      1.2  ความจําเปนในการฝกอบรมประเภทตองคนหา (Hidden Needs) เปนความ
จําเปนที่เกิดจากปญหาที่วิเคราะหหาสาเหตุไมไดชัดเจน ซ่ึงจําเปนตองหาใหแนชัดวาปญหาเหลานั้น
เกิดจากอะไร ที่จุดไหน จะแกวิธีใด อยางไร จึงจําเปนตองสํารวจ เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห
อยางละเอียด 
         2.  แบงตามกลุมเปาหมายหรือความจําเปนของตัวบุคคล มี 4 ประการคือ 
 2.1  ความจําเปนที่จะพัฒนาความรู ความสามารถทั่วไปในการปฏิบัติหนาที่
โดยทั่วไป 
 2.2   ความจําเปนที่จะพัฒนาความรู ความสามารถเฉพาะตําแหนงที่ตนดํารงอยู 
หรือตําแหนงที่จะรับผิดชอบ ซ่ึงตนจะไดครอบครองในอนาคต 
 2.3   ความจําเปนที่จะพัฒนาวิทยากรใหทันสมัยอยูเสมอ 
 2.4   ความจําเปนในการพัฒนาลักษณะสวนตัว บุคลิกลักษณะ 
         3.  แบงตามชวงเวลาเปน 2 ประเภท 
 3.1  ความจําเปนในปจจุบัน หมายถึง ความจําเปนที่จะตองดําเนินการเพื่อชวยใน
การแกปญหาหรืออุปสรรคที่ตองเผชิญอยูในปจจุบันใหบุคคลสามารถปฏิบัติหนาที่ที่ดํารงอยูไดใน
ปจจุบันตามหลักการที่วางไว 
 3.2  ความจําเปนในอนาคต หมายถึง การที่มีปญหาที่จะสอวาจะเกิดอยางแนนอน
ในอนาคต ดังนั้น เพื่อจะแกปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตจําเปนตองฝกอบรมเสียในปจจุบัน 
 
 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปประเภทของความจําเปนในการฝกอบรม คือ 
ความจําเปนในการฝกอบรมที่ปรากฎชัดแจงในปจจุบัน  เมื่อปรากฏวามีปญหาขัดของและกอใหเกิด
ความเสียหายแกหนวยงานอยางชัดเจน และความจําเปนในการฝกอบรมที่จะปรากฏในอนาคต เปน
ปญหาที่มีเครื่องชี้วาจะเกิดขึ้นอยางแนนอนในอนาคต เพื่อไมใหปญหานั้นเกิดขึ้นในอนาคต และ
ความจําเปนในการฝกอบรมที่มุงปรับระดับความสามารถของบุคคล และองคการในปจจุบันและใน
อนาคต 
 

• วิธีการหาความจําเปนในการฝกอบรม 
วิจิตร  อาวะกุล (2537:65) ไดกําหนดวิธีการหาความจําเปนในการฝกอบรมไว 6 วิธี ดังนี้ 
1. การสังเกต (Observe) 
2. การสัมภาษณ (Interview) 
3. การใชแบบสอบถาม (Questionair) 
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4. การสํารวจ (Survey) 
5. การทดสอบ (Test) 
6. การศึกษาจากเอกสาร (Documenty) รายงานบันทึกเอกสารที่ช้ีใหเห็นถึงปญหา ฯลฯ 

 
เสนห  จุยโต (2544 : 35-44) ไดจัดแบงวิธีสํารวจความตองการดานการฝกอบรมไว 7 

วิธีการ   ดังนี้ 
 1.   การใชแบบสอบถาม (Questionare) เปนวิธีที่นิยมใชกันทั่วไป แบบสอบถามเปน
เครื่องมือเพื่อรวบรวมขอเท็จจริง ความคิดเห็น ทัศนคติ หรือความรูสึกของผูตอบ ซ่ึงประกอบดวย
คําถามหรือขอความที่มีคําถามเปนชุดๆ แบบสอบถามที่นิยมใชกันมี 2 แบบ ไดแก แบบสอบถาม
แบบปดหรือแบบมีโครงสราง กับแบบสอบถามแบบเปดหรือแบบไมมีโครงสราง 
 2.   การสัมภาษณ (Interviewing) เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย ทําใหเราทราบถึง
ความรูสึกนึกคิด ทัศนคติอยางแทจริง เพราะจะเห็นสีหนา ทาทางของผูถูกสัมภาษณ การสัมภาษณ
มักแบงออกเปน 2 แบบ คือ แบบที่มีโครงสรางแนนอน กับแบบที่ไมมีครงสรางที่แนนอน 
 3.   การสังเกต (Observation) หมายถึง การเฝามองการปฏิบัติงานหรือพฤติกรรมที่บุคคล
แสดงออกตามปรากฏการณหรือสถานการณที่เกิดขึ้นจริง โดยผูสังเกตจะจดบันทึกการปฏิบัติงานที่
ไดเห็นหรือไดยินไวเปนหลักฐาน การสังเกตแบงออกเปน 2 แบบ คือ แบบผูสังเกตเขาไปมีสวนรวม 
กับแบบผูสังเกตไมไดเขาไปมีสวนรวม 
 4.   การคนควาจากเอกสาร เปนวิธีเสาะหาขอมูลทางออมหรือขอมูลทุติยภูมิ โดยการ
คนหาความจริงจากรายงาน บันทึก เอกสารและหลักฐานที่เปนลายลักษณอักษร อาทิ นโยบายและ
ระบบงานขององคการ ปรัชญาขององคการ วิสัยทัศนขององคการ ภารกิจขององคการ การพรรณนา
งาน การอธิบายงาน รายงานผลการดําเนินงานประจําเดือน รายงานประจําป ฯลฯ เอกสารดังกลาวจะ
เปนขอมูลในการวิเคราะหวามีความจําเปนที่จะตองมีการอบรมหรือไม 
 5.   การประชุม เปนวิธีเสาะหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการดานการ
ฝกอบรมที่ทุกฝายมาพรอมหนาและใหขอมูลโดยพรอมเพรียงกัน การประชุมก็มีลักษณะเหมือนการ
สัมภาษณเพียงแตผูถูกสัมภาษณมีหลายคน มีหลายฝายเกี่ยวของ 
 6.   การระดมสมอง เปนวิธีเสาะหาขอมูลเกี่ยวกับความตองการที่ใชการตั้งคําถามวา
ปญหาคืออะไร และทําไมจึงเกิดปญหานั้น ซ่ึงประเด็นที่ใชระดมสมองก็คือ ใหทุกคนชวยกันคิดวา 
ปญหาขององคการมีอะไรบาง โดยไมมีการขัดจังหวะ ทําใหเกิดความคิดสรางสรรคมากมาย และ
นําไปสูการกําหนดแนวทางในการแกปญหาขององคการ 
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 7.   การใชเทคนิคเดลฟ (Delphi  Technique) วิธีการนี้มุงเนนคําตอบที่มาจากผูเชี่ยวชาญ 
เทคนิคเดลฟก็คือ เทคนิคที่หาคําตอบวา องคการควรมีการฝกอบรมหรือไม อยางไร โดยหา
ผูเชี่ยวชาญมาประมาณ 5-15 คน หลังจากนั้นก็มีการสรางแบบสอบถามเพื่อสงไปยังผูเชี่ยวชาญที่
กําหนดไว ผูเชี่ยวชาญจะมีอิสระในความคิดเห็น ไมเผชิญหนากัน ไมตองเกรงใจกัน ไมมีการ
ประชุมคุยกัน มีเพียงผูวิจัยเทานั้นที่ทราบวาใครบางเปนผูเชี่ยวชาญ การสอบถามใหกระทําหลาย
รอบ  
  

ขั้นตอนที่ 2  การกําหนดวัตถุประสงคของการฝกอบรม 
 ฮิลดา  ทาบา (Taba,1962 :334-344) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการฝกอบรมเปน
ตัวกําหนดทิศทางและการจัดเนื้อหาประสบการณเรียนรู อีกทั้งยังเปนการชี้แนะแนวทางในการสราง
หลักสูตรฝกอบรมวาควรจะครอบคลุมอะไรบาง และเปนตัวกําหนดทิศทางในการวัดผลและ
ประเมินผลดวย โดยนําขอมูลการสํารวจและวิเคราะหจากขั้นตอนที่ 1 มาเปนหลักในการกําหนด
จุดมุงหมาย 
 สมชาติ  กิจยรรยง (2544 : 47) กลาววา วัตถุประสงคในการฝกอบรม  หมายถึง ส่ิงที่
กําหนดวาในโครงการฝกอบรมนั้นจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเขารับการฝกอบรมใหเปนไปใน
ลักษณะใด มากนอยเพียงใด จึงจะสามารถแกไขปญหาที่เปนความตองการจําเปนของหนวยงานได 

กริช  อัมโภชน   (2520:53-55) กลาววา วัตถุประสงคในการฝกอบรม  หมายถึง “ส่ิงที่กําหนด
วาในโครงการฝกอบรมนั้นจะตองเปลี่ยนแปลง  พฤติกรรมของผูเขารับ การฝกอบรมใหเปนไปใน
ลักษณะใดและระดับใด จึงจะสามารถแกไขปญหาที่เปนความจําเปนในการฝกอบรมได” 

 
การกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรมกอนที่จะสามารถกําหนดหลักสูตรฝกอบรมได 

เราจําเปนตองกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรมเสียกอน  ทั้งนี้ เนื่องมาจากวัตถุประสงคในการ
ฝกอบรมมีความสําคัญ   คือ 

1. วัตถุประสงคในการฝกอบรมจะชวยใหสามารถประสานทรัพยากรในการฝกอบรม
ไดแก กําลังคน เงิน วัสดุ และอุปกรณ   ไดอยางมีประสิทธิภาพและดําเนินไปในแนวทางเดียวกัน 

2. วัตถุประสงคในการฝกอบรมจะชวยทําใหวิทยากร และเจาหนาที่ผูบริหารโครงการ 
ฝกอบรมจะมีความเขาใจตรงกันและปฏิบัติงานอยางสอดคลองกัน ตลอดจน  ผูเขารับการอบรมมี
ความเขาใจการปฏิบัติงานของวิทยากรและเจาหนาที่ 

3. วัตถุประสงคในการฝกอบรมจะชวยทําใหสามารถกําหนดหัวขอวิชา และเนื้อหา 
สาระในการฝกอบรมไดอยางเหมาะสม  ทั้งนี้ เพราะวัตถุประสงคในการฝกอบรมจะชวยช้ีชัดวา
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ตองการจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเขาอบรมไปในลักษณะใด รวมทั้งชวยใหสามารถเลือก
เทคนิคหรือวิธีการฝกอบรมที่เหมาะสม และชวยในการกําหนดระยะเวลาของหลักสูตรและ
ระยะเวลาของหัวขอวิชาในการฝกอบรมอีกดวย 

4.  เราสามารถใชวัตถุประสงคในการฝกอบรมใชเปนมาตรฐาน ในการประเมินผลและ 
ติดตามผลโครงการฝกอบรม  ประเมินผลการใหการฝกอบรมของวิทยากร ตลอดจนการประเมิน
สัมฤทธิ์ผลของการอบรม 

 
ขั้นตอนในการกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม 
 ขั้นที่ 1 : ทบทวนปญหาที่เปนความจําเปนในการฝกอบรม 
ขั้นที่ 2 : ระบุบุคคลหรือกลุมบุคคลที่จะตองเขารับการฝกอบรม 
ขั้นที่ 3 : ระบุภารกิจและพฤติกรรมที่เปนปญหา 
ขั้นที่  4 : ระบุถึงวัตถุประสงคขั้นสูงสุด หรือพฤติกรรมตามอุดมคติซ่ึงตองการใหเกิด

ขึ้นกับบุคคลหรือกลุมบุคคลในขั้นที่  2  ตัวอยางเชน  จากการพิจารณาในขั้นที่  1 จนถึงขั้นที่  3 พบวา
เจาหนาที่ของงานฝกอบรมไมสามารถปฏิบัติภารกิจ  ในการกลาวแนะนําหลักสูตร หัวขอวิชา 
วิทยากร  รวมทั้งกลาวขอบคุณวิทยากร  ฯลฯ ตอผูเขารับการฝกอบรมไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น
วัตถุประสงคตามอุดมคติ ในขั้นที่  4 จึงไดแก  การที่เราตองการใหเจาหนาที่ของงานฝกอบรม
สามารถ กลาวแนะนําและขอบคุณ วิทยากรในไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนตน 

ขั้นที่  5 : ระบุถึงสิ่งสนับสนุนที่จะทําใหสามารถบรรลุวัตถุประสงคขั้นสูงสุดตามขั้นที่  4 
กลาวคือ  เปนการพิจารณาถึงสภาพแวดลอม หรือองคประกอบอื่นที่จะสนับสนุนใหการฝกอบรม
บรรลุวัตถุประสงคได เชน วิทยากรที่มีความสามารถ  ภูมิหลังที่ดีของผูที่จะเขาอบรม  หรือนโยบายที่
สนับสนุนการจัดฝกอบรมในเรื่องที่เปนปญหาดังกลาว 

ขั้นที่  6 : ระบุถึงสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการดําเนินงานฝกอบรมใหบรรลุวัตถุประสงคตาม
อุดมคติใน ขั้นที่  4 กลาวคือ  เปนการพิจารณาถึงสภาพแวดลอมตางๆเชนเดียวกันในขั้นที่  5 วามี
อะไรบางที่เปนอุปสรรคหรือขัดขวางตอการดําเนินการฝกอบรมใหบรรลุวัตถุประสงคตามอุดมคติ 
เชน มีงบประมาณจํากัด ระยะเวลาอบรมมีจํากัด เปนตน 

ขั้นที่  7 : กําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรมที่เปนไปไดขึ้นหลังจากที่ไดพิจารณาถึง
วัตถุประสงคตามอุดมคติ ประกอบกับสิ่งสนับสนุนตามขั้นที่ 5 และสิ่งที่เปนอุปสรรคตามขอ 6 แลว 
อยางไรก็ตาม ในบางกรณีวัตถุประสงคตามอุดมคติอาจจะเปนวัตถุประสงคที่เปนไปไดก็ได  ถาหาก
วามีส่ิงสนับสนุนทุกอยาง และไมมีส่ิงที่เปนอุปสรรคตอวัตถุประสงคตามอุดมคติเลย 
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ขั้นที่  8 : กําหนดวัตถุประสงคประกอบ  ซ่ึงหมายถึง วัตถุประสงคที่เรามิไดคาดหวังมา
กอน แตคาดวาจะเปนผลพลอยไดจากการฝกอบรม เชน การฝกอบรมจะชวยใหผูเขาอบรมซึ่งมาจาก
ตางหนวยงานกันเกิดความรูจักคุนเคยกัน และชวยใหเกิดการประสานงานในอนาคต เปนตน 

 
ลักษณะวัตถุประสงคของโครงการฝกอบรมที่ดีมีดังนี ้
1.  ควรระบุวาตองการใหเกิดพฤติกรรมใดขึ้น  หรือตองการจะแกไขปญหาใด ตามความ

จําเปนในการฝกอบรมที่พบ 
               2.  มีความเปนไปได 
               3.  สามารถที่จะวดัหรือประเมินผลได 
               4.  มีความกระทัดรัดและชดัเจน 
               5.  ใชภาษางาย ๆ ใหเปนที่เขาใจของบุคคลทั่วไป 
               6.  สอดคลองกับวัตถุประสงคหลักและนโยบายของหนวยงาน 

 7.  ถามีวัตถุประสงคหลายอยาง ควรจะแยกออกเปนขอ ๆ ตามลักษณะของวัตถุประสงค 
 8. วัตถุประสงคประกอบควรจะเรียงลําดับอยูในสวนทายของวัตถุประสงคทั้งหมดทั้งนี้ 

โดยมีตัวอยางแสดงขั้นตอน การกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม ดังตารางในหนาถัดไป 
 

 นักรบ  ระวังการณและคณะ (2540 :13) ไดกลาวไววา วัตถุประสงคหลักๆของการอบรม
มุงเนนที่บุคลากร คือใหความรู ความเขาใจ ทักษะและประสบการณ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และการสรางทัศนคติ เมื่อเราสามารถวิเคราะหความจําเปนในการฝกอบรมนการอบรมแลว ทําให
ทราบปญหาของบุคลากร ดังนั้น เราจึงเลือกวัตถุประสงคดังกลาวมาใชใหตรงกับสภาพปญหาที่
เกิดขึ้น และตองชี้ชัดไดวาเมื่อเสร็จสิ้นการอบรมแลวจะมีผลการเปลี่ยนแปลงอยางไร ผูเขาอบรมได
เรียนรูอะไรจากการอบรมบาง 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

เพิ่มพูนความรู เพิ่มพูนทักษะและประสบการณ ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ปรับเปล่ียนทัศนคต ิ

แผนภูมิท่ี 2 แสดงวตัถุประสงคของการอบรม (นักรบ  ระวังการณและคณะ ,2540:6) 

วัตถุประสงคของการฝกอบรม 
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 ขั้นตอนที่ 3  การกําหนดเนื้อหาสาระของการฝกอบรม 
 ไทเลอร (Tyler ,1949 :84-85) ไดเสนอหลักเกณฑสําคัญ 4 ประการในการกําหนดเนื้อหา
วา ส่ิงที่ตองคํานึงคือ 
 1. ขอบเขต (Scope) หมายถึงขอบเขตที่ตองการใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูเนื้อหามาก
นอยเพียงใด กวางหรือลึกเพียงใด จะใชระยะเวลามากนอยเพียงใดจึงจะเหมาะสมกับเนื้อหาที่จัดไว 
 2. ความเปนลําดับ (Sequence) หมายถึง การจัดเนื้อหาที่ไดเลือกมาเปนลําดับขั้นตอนวาจะ
ใหความรูแกผูเรียนในตอนใดกอนหรือหลัง การจัดลําดับเนื้อหาจะชวยสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
เรียนไดสะดวกและเกิดการเรียนรูสูงสุด 
 3. ความตอเนื่อง (Continuity) ในการสอนเนื้อหาในลักษณะที่มีความตางระดับกัน ความ
ตอเนื่องจะทําใหหัวขอที่เหมือนกัน แตกตางกันในดานรายละเอียดและความลึกซึ้งไมเทากัน 
 4.  ความกลมกลืน (Integration) หมายถึง ความสัมพันธในแนวนอนของเนื้อหาใน
หลักสูตร 

 
ชูชัย  สมิทธิไกร (2544 : 144-146) กลาววาเนื้อหาของหลักสูตรการฝกอบรม คือ สาระ

ความรูตางๆ   ซ่ึงผูเขารับการฝกอบรมควรจะไดเรียนรูและนําไปใชในการปฏิบัติงาน การกําหนด
เนื้อหาของหลักสูตรจะประกอบดวยข้ันตอนที่สําคัญ 3 ขั้น คือ 
 

1.  การจัดเตรียมโครงรางของหลักสูตร ซ่ึงหมายถึง คําบรรยายเกี่ยวกับโครงสรางและ
ลําดับขั้นตอนการเสนอเนื้อหาของโครงการฝกอบรม การกําหนดวาหลักสูตรการฝกอบรมควร
ประกอบดวยเนื้อหาสาระอะไรบางนั้น  ควรยึดแนวทาง 3 ประการดังตอไปนี้ 

1) เนื้อหานั้นจะตองสนองตอบวัตถุประสงคของการฝกอบรมซี่งไดกําหนดไง 
2) เนื้อหานั้นจะตองสอดคลองกับสภาพการทํางานจริง 
3) เนื้อหานั้นจะตองมีความถูกตองและทันสมัย 

2.  การสรางแผนการเรียน แผนการเรียน คือ ส่ิงที่บรรยายถึงวัตถุปรสงคของการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียน ส่ือการสอน และวิธีการประเมินผล การเขียนแผนที่ดี ควรจะบงชี้ถึงสิ่งที่ผูรับการ
อบรมจะตองทํา มิใชส่ิงที่ผูฝกอบรมตองการจะทํา  

3.  การจัดวางเนื้อหา แนวทางในการจัดวางเนื้อหาวิชา มีดังตอไปนี้คือ 
3.1 ระบุส่ิงที่ตองการจะใหเกิดการเรียนรู 
3.2 ระบุความสนใจ ความตองการ และความสามารถของผูรับการฝกอบรม 
3.3 รวบรวมเอกสารซึ่งเกี่ยวของกับการทํางานทั้งหมด 
3.4 คนหาเอกสารที่จําเปนจากแหลงขอมูลภายนอก 
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3.5 จัดวางหรือแกไขปรับปรุงเนื้อหาวิชาตามความเหมาะสม 
3.6 ประเมินวาเนื้อหาที่กําหนดมีความเหมาะสมกับผูเขารับการฝกอบรมหรือไม 

 
วิจิตร  อาววะกุล (2540:53-54) กลาววา การกําหนดเนื้อหาสาระของการฝกอบรม 

หมายถึง การจัดวิชาในหลักสูตรเฉพาะวิชาที่จําเปน มีสวนสัมพันธเกี่ยวของหรือเปนพื้นฐานของ
วิชาอื่น  เปนวิชาที่ถือวาเปนแกนสาร สาระ มิใชวิชาเพื่อความสนุกสนานบันเทิง ไมไดสาระจัด
หลักสูตรใหสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเชิงถาวรในการทํางานได จึงควรพิจารณา ดังนี้ 
         1.   เปนวิชาที่จะตอบสนองหรือแกปญหาของวัตถุประสงคของการฝกอบรม แกปญหา
ของหนวยงาน มิใชวิชาเขมบันเทิง แตควรเขมวิชาการ 
         2.   วิชาในหลักสูตรตองกําหนดวัตถุประสงคเปนลายลักษณอักษร มีรายละเอียดหรือ
สาระสําคัญของวิชา (Course Desciption) ขึ้นไว เพื่อใหการดําเนินงานการสอนของวิทยากรตรงตาม
เนื้อหาวัตถุประสงค ความตองการของผูจัดการฝกอบรม 
         3.   ระยะเวลาที่เหมาะสมแกความจําเปน เวลาที่จะอํานวยใหของผูเขารับการอบรม เวลาที่
เหมาะสม ชวงวางหรือชวงที่มีงานนอยของหนวยงาน ฯลฯ เปนตน 
 
 ขั้นตอนที่ 4  การดําเนินงานและเทคนิคในการฝกอบรม 
 การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม องคประกอบที่สําคัญของหลักสูตร คือ เทคนิคในการ
ฝกอบรม เนื่องจากเปนวิธีการที่ใชในการสื่อสารหรือถายทอดความรู ขอเท็จจริง ประสบการณตางๆ
ระหวางผูใหการอบรมและผูเขารับการอบรม วิธีการดําเนินการฝกอบรมหรือวิธีการสอน เปนหัวใจ
ของการใหการศึกษาในทุกสาขาวิชา เพราะการที่จะใหผูเขารับการฝกอบรมหรือผูเรียนรูไดบรรลุ
จุดมุงหมายของการอบรม หรือการสอนวิชานั้นๆตองใชวิธีการตางๆมากมายเขามาพิจารณา 
 นักรบ  ระวังการณและคณะ (2540:11-12) ไดกลาววา เทคนิควิธีการอบรมนับวามี
ความสําคัญเปนอยางมาก ถาเราสามารถวางแผนกําหนดวิธีการไดสอดคลองและเหมาะสมกับความ
ตองการของผูเขารวมอบรม งานที่ออกมายอมมีประสิทธิภาพ วิธีการที่เราเลือกใชควรมีลักษณะที่
ผสมผสานหลายๆวิธีเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความหลากหลายนาสนใจ สําหรับวิธีการฝกอบรมที่เรา
นิยมใชกัน มีดังนี้ 
 1.   การบรรยาย (Lecture) เปนวิธีการที่นิยมใชทั่วไป เหมาะสําหรับการฝกอบรมที่
ตองการนําเสนอแนวคิดใหมๆที่ไมมีรายละเอียดซับซอน การจัดแบบบรรยายนี้จะตองสรรหา
วิทยากรที่มีความสามารถในการถายทอด เพื่อใหผูฟงเกิดความตื่นตัวและติดตามตลอดเวลา 
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 2.   การอภิปราย (Group Discussion) เปนรูปแบบการนําเสนอความคิดเห็นในประเด็นที่
อยูในความสนใจของผูเขารับการอบรมและบุคคลโดยทั่วไป โดยผูอภิปรายและผูฟงมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็นและวิพากษวิจารณ สําหรับผูดําเนินการอภิปรายจะตองเปนบุคคลที่มี
ความสามารถในการสรุปและเชื่อมโยงความคิดเห็น ตลอดจนควบคุมเวลาใหเปนไปตามที่กําหนด 
 3.   การสาธิต (Demonstration) เปนการนําเสนอกระบวนการ ขั้นตอน และรายละเอียด
ของสาระความรู โดยวิทยากรตองเปนผูที่มีความสามารถในการปฏิบัติและอธิบายไดอยางชัดเจน 
 4.   การระดมสมอง (Brain Stroming) เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับกลุมผูเขารับอบรมที่มี
ความรูระดับเดียวกัน มีความสนใจหรือปฏิบัติงานในลักษณะเดียวกัน มารวมกันแสดงความคิดเห็น
ตอเร่ืองเดียวกัน วิทยากรตองมีการสรางแรงจูงใจใหผูเขาอบรมกลาพูด กลาแสดงออกอยางเปดเผย 
 5.   การฝกปฏิบัติ (Practise) เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ตองการใหผูเขารับอบรมเกิดทักษะและ
ความสามารถนําไปใชได ซ่ึงพบวาเปนที่ตองการของผูเขาอบรมมาก นอกจากจะทําใหไมเกิดความ
เบื่อหนายแลว ยังทําใหทุกคนไดแสดงออกอยางเต็มที่ 
 6.   เกม (Game) เปนกิจกรรมที่สอดแทรกในระหวางการอบรมเพื่อลดความเบื่อหนาย 
และยังกอใหเกิดแงคิด เพราะสวนใหญจะเปนเกมที่เนนในเรื่องกลุมสัมพันธหรือกระบวนการกลุม 
เพื่อใหเกิดความสัมพันธที่ดี และสามารถทํางานรวมกันเปนทีมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  

 อภินันท  เวทยนุกูล ( 2543 : 36) กลาวไววา เทคนิคการฝกอบรม คือแนวทางที่จะแสดง
ขอมูลและกิจกรรมที่จะสนับสนุนใหบรรลุตามวัตถุประสงคเฉพาะ  การเลือกเทคนิคการฝกอบรมนี้
ไมมีเกณฑที่เปนกฎตายตัวที่จะนํามาใชพิจารณาเปนสูตร ตองใชดุลพินิจและประสบการณในการ
เลือกกิจกรรมตอไปนี้เปนเกณฑที่ใชเปนรูปแบบในการเลือกเทคนิคการฝกอบรม 

1. การเรียนรูเพื่อมุงใหทั้งความรูและประสบการณ 
2. การเรียนรูเปนพื้นฐานของทักษะและพื้นฐานความรูเบื้องตน 
3. ระดับความซับซอนของเนื้อเร่ือง 
4. ระดับของผูเรียนที่เปนอุปสรรคตอเนื้อเร่ือง 
5. การจัดการเรียนในหลักสูตร 
6. ระดับของผูเรียนที่ตองการปฏิกิริยาและแรงจูงใจ 
7. เนื้อเร่ืองที่เปนทั้งนามธรรมและรูปธรรม 
8. ความสามารถของผูสอนและของผูบริหารหลักสูตร 
9. ขนาดของหองเรียน 
10. ความสามารถของผูเรียน 
11. ตองการใชเวลานานเทาไรเพื่อพัฒนาและถายทอดจุดประสงค 
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          วิจิตร  อาวะกุล (2540:194) กลาววา การกําหนดเทคนิควิธีการฝกอบรมนั้น ตองพิจารณา
วาจะใชวิธีการใดในการฝกอบรม จะใชเทคนิคอยางไรบางจึงจะเหมาะกับกลุมผูเขารับการอบรม 
เนื้อหาวิชาหลักสูตร จึงจะทําใหผูเขารับการฝกอบรมเกิดการเรียนรูไดรับประโยชน เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมากที่สุด  การฝกอบรมใดที่ระบุพฤติกรรมใหลงมือฝกหัดการจัดวิธีการ
ฝกอบรม ก็ตองจัดเนนไปทางสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) หรือควรใชการอภิปราย การ
แบงกลุม แทนที่จะเปนการนั่งฟงการบรรยายตลอด เปนตน รวมทั้งมีระยะเวลาการฝกอบรมดวย
ไมใหยาวจนเกินไป ที่ผูเขารับการอบรมไมสามารถเขารับการฝกอบรมได เปนตน 
 

จากที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวาในการดําเนินการฝกอบรม ควรเลือกเทคนิควิธีในการ
อบรมใหสอดคลองเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย และวัตถุประสงคในการอบรม รวมไปถึงการกําหนด
ส่ือและวัสดุอุปกรณที่ใชในการอบรม เพราะทุกอยางจะเกี่ยวของกับผลลัพธที่จะเกิดขึ้น ทั้งในเรื่อง
ของแนวคิด ความรู เจตคติ และทักษะของผูเขารับการอบรมวาจะมีผลการเปล่ียนแปลงอยางไร ผูเขา
รับการอบรมไดเรียนรูอะไรจากการอบรมบาง 

 
 ขั้นตอนที่ 5  การประเมินผลการฝกอบรม 

• ความหมายของการประเมินผลการฝกอบรม 
เสนห  จุยโต (2544 : 174) กลาววา  การประเมินผลการฝกอบรม หมายถึง การวัดที่แสดง

ออกมาในรู)ของคานิยมเพื่อแสดงวา มีความกาวหนาในการกระทํามากนอยเพียงใด ซ่ึงมีลักษณะ
เปนกระบวนการที่ใชดุลพินิจ และคานิยมในการพิจารณาความเหมาะสม  ความคุมคา หรือ
สัมฤทธิผลของโครงการหลังจากการเปรียบเทียบผลท่ีวัดไดโดยวิธีการใดๆกับเปาหมาย
วัตถุประสงคที่กําหนดไว 

ขนิษฐา  จิตรอรุณ (2540:10-4) กลาววา  การประเมินผลการฝกอบรม หมายถึง 
กระบวนการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการฝกอบรมทั้งระบบตั้งแตกอนการฝกอบรม ขฯ
ดําเนินการฝกอบรมและหลังการฝกอบรม เพื่อตรวจสอบวัตถุประสงคที่กําหนดไวในแผนหรือ
โครงการฝกอบรมถึงส่ิงตางๆที่ผูดําเนินการฝกอบรมตองการทราบเพื่อประกอบการประเมินคุณคา
หรือคุณภาพของการฝกอบรม อันขะเปนแนวทางในการดําเนินการฝกอบรมใหเกิดประสิทธิภาพ
และสงผลใหผูเขารับการฝกอบรมทีคุณภาพทางดานการปฏิบัติงานในหนาที่ที่เขารับผิดชอบ 

  
 วิจิตร  อาวะกุล (2540 :236-7)  กลาววา การประเมินผลการฝกอบรม หมายถึง 

กระบวนการพิจารณา  วินิจฉัย เพื่อใหทราบวาการกระทํา  กิจกรรมหรืองานตางๆที่เราไดทําไปนั้น
เกิดผลอยางไร โดยการสังเกตเก็บขอมูลตัวเลขของผลที่ออกมานั้น แลวเอามาเปรียบเทียบหรือวัดกัน
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กับเกณฑวัตถุประสงคหรือมาตรฐานที่เราอยูหรือตั้งขึ้น จากนั้นเราก็สรุปหรือตัดสินใจวาดหีรือไมด ี
สูงหรือต่ํากวามาตรฐานมากนอยเพียงใด ควรปรับปรุงแกไขตรงไหน 

 

         ส่ิงสําคัญในการประเมินผล 3 ประการ ที่จะตองทํา คือ 
         1.  ตองศึกษา สังเกต ตรวจสอบผลการดําเนินงาน คือ เก็บขอมูลตัวเลขของการดําเนินงาน
วาทําไดเพียงไร ตรงตามวัตถุแระสงคในดานตางๆที่เราตั้งไวหรือไม 
         2.  เอามาตรฐานเปาหมายเขาจับ หรือวัดวาสูงหรือต่ํากวาเปาหมายที่ตั้งไวมากนอยเพยีงไร 
         3.  ประมวลผลรวมการตัดสิน  สรุปวา  สูง  ต่ํา ปานกลาง  ใชไดหรือใชไมไดแลวตัดสินใจ
จะปรับปรุงแกไขอยางไร 

 
จากความหมายของการประเมินผลการฝกอบรมดังกลาวมาแลวขางตนทั้งหมด  อาจสรุป

ไดวา ถึงแมวาการประเมินผล  การฝกอบรมเนนถึงการวัดประสิทธิผล ซ่ึงหมายถึงการศึกษาวาการ
ฝกอบรมไดผลบรรลุดังวัตถุประสงคของการฝกอบรมเพียงใด แตก็ควรจะครอบคลุมถึงการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพ ซ่ึงหมายถึงความคุมคาของการบริหารงานฝกอบรมโดยรวมดวยเชนกัน 
 

• วัตถุประสงคของการประเมินผลการฝกอบรม 
สายสอางค  แกลวเกษตรกรณ  (2535:99-100) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการประเมินผล

การฝกอบรมโดยขยายขอบขายไปถึงความมุงหมายในการประเมินกระบวนการฝกอบรมทั้งระบบ 
กลาวคือ   
        1.  เพื่อทราบสัมฤทธิผลของโครงการฝกอบรมนั้น  ๆ วาไดผลตามเปาหมายที่ตั้งไว
หรือไม เชน เกิดการเรียนรู (Learning) การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการทํางาน  (Behavior) หรือไม
เพื่อทราบขอดี  ขอบกพรอง ความเหมาะสม  รวมถึงปญห  และอุปสรรคตาง  ๆของโครงการฝกอบรม 
ทั้งในแงของกระบวนการฝกอบรม  เชน เนือ้หาวชิา วทิยากร ระยะเวลา เปนตน และการจดัฝกอบรม 
เชน  สถานที่  การอํานวยความสะดวกตาง  ๆ เพื่อแกไขและปรับปรุงโครงการฝกอบรมในครั้งตอไป
ใหดียิ่งขึ้น 

 2.  เพื่อทราบคุณคาหรือความเปนประโยชนของโครงการฝกอบรมตอการปฏิบัติงานของ
ผูเขาอบรม เชน ประโยชนของหัวขอวิชาตางๆในหลักสูตรการฝกอบรมในครั้งตอๆไปใหดียิ่งขึ้น 

 3. เพื่อทราบผลลัพธหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการฝกอบรม  เชน การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในการทํางาน  ผลการปฏิบัติงาน เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการฝกอบรม ความกาวหนาใน
หนาที่การวางหลังจากการผานการฝกอบรมแลว 
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 4.  เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการตัดสินใจของผูบริหาร  เชน พิจารณาวาควรจะ
ดําเนินการจัดฝกอบรม  หลักสูตรนั้น  ๆตอไปหรือไมชวยประกอบการตัดสินใจในการแตงตั้งหรือ
พัฒนาบุคคลใหสอดคลองเหมาะสมกับหนาที่ความรับผิดชอบ 

 
ดร.นิรชรา  ทองธรรมชาติและคณะ  ( 2544 :120-135 ) ไดกลาวถึงหลักการของการ

ประเมินผลการอบรม ไวดังนี้ 
         1.  เพื่อพิจารณาผลที่ไดรับหลังจากการเขารวมฝกอบรม 
          2.  เพื่อพิจารณาดูจุดดแีละจุดบกพรองของการฝกอบรมเพื่อนํามาปรับปรุงใหดีขึ้น 

3.   เพื่อใหผูบริหารตัดสินใจในการฝกอบรมตาง ๆ 
4.   เพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหาวิชาและหลักสูตรวาเหมาะสมกับผูรับการอบรมหรือ

เปลา มากนอยเพียงใด 
5.   เพื่อดูผลสําเร็จของผูเขารับการอบรมวาเขาใจและพัฒนาศักยภาพหลังจากอบรม

หรือไม 
 6.   เพื่อตรวจสอบการดําเนินการ  อุปกรณ  วิทยากร  เจาหนาที่ หรือผูประสานงานการ

ฝกอบรมเพื่อแกปญหาตางๆ 
 

  ระดับของการประเมินผลอาจแบงเปน 4 ระดับ คือ 
       1.  ระดับที่ตั้งเปาหมายพืน้ฐานวาความรูที่เพิ่มขึ้น หรือความเจริญกาวหนาของผูไดรับการ
ฝกอบรมที่พอใจนั้นอยูที่ไหน ระดับไหน 
       2.  การประเมนิกระบวนการฝกอบรมที่ใชหรือวิธีการดาํเนินการฝกอบรม วาถูกตองตาม
หลักทฤษฎีและวิธีดําเนินการสงเสริมหรือไม 
      3.  ประเมินวิธีการสอนของวทิยาการแตละคน แตละกลุมวาไดผลดีไมดเีพียงไร ที่ดีจะได
เอาไวเปนแบบอยาง 
       4.  ประเมินความรูที่เพิ่มขึ้นหรือความกาวหนาของผูรับการฝกอบรม วาความรูของผูเรียน
ที่ไดเพิ่มขึ้นจากการเรียนหรือการฝกอบรมมากนอยเพียงใด 
 
 สวนประกอบที่สําคัญของการประเมินผล 
           การประเมินผลทางการอบรม คือการนําผลของความแตกตางของระดับพฤติกรรมของรับ
การฝกอบรมและกอนอบรม  ความสําคัญที่จะตองกําหนด คือ 
       1.   การตั้งระดับหรือเกณฑ สําหรับการอบรมแตละคร้ังวาระดับไหนหรือแคไหนจึงจะ
ถือวาเปนความกาวหนาของการดําเนินการ 
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       2.   การวางแผนการประเมินผลการดําเนนิการอบรม 
      3.    การประเมินวิธีการฝกอบรมแตละวิธี แตละเรื่อง วาจะใชวิธีอะไรบาง อยางไร 
       4.    การประเมินผลความกาวหนาของการเรียนรูของผูเขารวมฝกอบรม หรือาจระบุถึง
ระดับความสําเร็จในการเรียนรูของผูเขารวมฝกอบรมวาบรรลุที่แทจริงหรือไม 
 
 ระยะประเมินผลการฝกอบรม 
               ทําได 3 ระยะ คือ 
               1. กอนการฝกอบรม 
              2. ระหวางการฝกอบรม 
               3. ภายหลังการฝกอบรม 
       

 1.  การประเมินผลกอนการฝกอบรมตองทําการประเมินในสิ่งตางๆวาไดมาตรฐาน  สูง ต่ํา
เปนที่พอใจหรือไมอยางไร 
      2.  การประเมินผลระหวางการฝกอบรม มีความมุงหมายดังนี้ 
                  -      ตองการทราบวาการจัดการอบรม  ผูอบรม ผูเขารับการฝกอบรมเจาหนาที่
บรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไมเพียงใด 
                  -     ตองการทราบวาผูเขารับการอบรมเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไป
อยางไรบาง 

- ตองการทราบวาผูเขารับการฝกอบรมบกพรองในจุดประสงคใด ตองไดรับการ
ชวยเหลือในการเรียนรูอยางไรบาง 

- เพื่อหาแนวทางการปรับปรุงแกไขการอบรม ของผูเขารับการฝกอบรมเปน
รายบุคคลหรือรายกลุมหรือจัดการอบรมซอมเสริม 

- เพื่อการปรับวิธีการสอน  วัสดุการเรียนการสอนสถานที่อบรม บรรยากาศการ
ฝกอบรมหรือขอบกพรองในการจัดการฝกอบรม  เพื่อปรับปรุงแกไขใหดียิ่ งขึ้น 
      3.    การประเมินผลหลังการฝกอบรม  คือ การประเมินภายหลังโครงการฝกอบรมได
ส้ินสุดลง  เปนการประเมินผลรวม มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผูเขารับการอบรมไดรับความรูเพิ่มเติม
เพียงไร มีความรูอยูในเกณฑใด  ดี  พอ  ใช  หรือยังใชไมไดจะตองปรับปรุงการสอน วิธีการฝกอบรม
โดยสวนรวมหรือเฉพาะเรื่องเฉพาะวิชาอยางไรหรือไม 
 

 การประเมินท้ัง 3  ระยะ จะประเมินดานตางๆเหมือนกัน  ดังนี ้    
     1.  สถานภาพการฝกอบรม  เชน  บรรยากาศ  ความเหมาะสมของอาคารสถานที่  เปนตน 
   2.  วิทยากรผูทําการฝกอบรม 
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     3.  ผูเขารับการฝกอบรม 
     4.  หลักสูตรที่ทําการอบรม 
     5.  ส่ิงอํานวยความสะดวกอืน่ๆในการฝกอบรม 
 
 ลักษณะที่ดีของการวัดและประเมินผล 
      1.  ยึดจดุประสงคเปนหลัก 
      2.  ควรดําเนนิการทั้ง 3 ชวง 
      3.  ควรปรับปรุงเครื่องมือการวัดอยูเสมอ 
      4.  แกไขขอบกพรองสําหรับผูเขาอบรมที่ต่ํากวาเกณฑ 
      5.  นําผลที่ไดมาปรับปรุงการอบรม 
 
 ขั้นตอนและวิธีการในการประเมินผลการฝกอบรม 
    ขั้นท่ี 1   กําหนดวัตถุประสงคการประเมิน 
  ขอมูลที่จะนํามากําหนดเปนวัตถุประสงคของการประเมินมาจากวัตถุประสงคของการ
ฝกอบรมรวมกับสิ่งที่ผูบังคับบัญชาตองการทราบแลวสรุปเปนวัตถุประสงคของการประเมิน 
 

    ขั้นท่ี 2   ขั้นวางแผนการประเมิน 
           ในขั้นนี้เปนการนําวัตถุประสงคของการประเมินผลมากําหนดเปนแผนการประเมิน   6 
ขั้นตอน ไดแก 

1) กําหนดประเภท  หรือ ระดับการประเมินที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการ
ประเมิน 

2) กําหนดคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการทราบ 
3) กําหนดแหลงที่มาของขอมูล 
4) กําหนดชวงเวลาจัดเก็บขอมูล 
5) กําหนดเทคนิคหรือวิธีการและเครื่องมือในการจัดเก็บขอมูล 
6) กําหนดวิธีการวิเคราะหขอมูล 

 

     ขั้นท่ี 3  จัดเตรียมเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินผล     
คุณสมบัติที่ดีของเครื่องมือในการประเมินผล ซ่ึงไดแก 
1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง ความสามารถในการวัดสิ่งที่เราตองการจะวัดหรือ

ประเมิน ไมคลาดเคลื่อน เปนการวัดสิ่งอ่ืน 
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2. ความเชื่อมั่น  (Reliability) หมายถึง ความเชื่อถือไดวาเมื่อนําเครื่องมือนั้นไปวัดแลว
นําไปวัดอีกกี่คร้ังก็ตาม ก็จะไดผลลัพธคงที่ไมเปลี่ยนแปลง 

3. ความเปนกลางปราศจากอคติ (Objectivity) หมายถึง  การที่จะไมลําเอียงหรือมีแนวโนม
ที่จะคลอยตามไปทางใดทางหนึ่ง 

4. ความเหมาะสมที่จะนําไปใช  (Practicability) หมายถึง  ความสะดวกและเหมาะสมที่จะ
นําไปใชทั้งในดานเวลา คาใชจาย และความคลองตัวจนเปนที่ยอมรับของทุกฝาย 

5. ความงาย (Simplicity) หมายถึง  การงายตอความเขาใจ  งายในการนําไปใชงาน และงาย
ในการดําเนินการเกี่ยวของ 
 

ขั้นท่ี 4   ขั้นปฏิบัติตามแผน 
เมื่อไดจัดเตรียมเครื่องมือที่ใชในการประเมินแลว จึงเปนการลงมือปฏิบัติตามแผน  คือ 

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  เชน การสอบถามดวยแบบสอบถาม  หรือ  การสัมภาษณ  ตามชวงเวลา
ที่ไดกําหนดไว 

 

ขั้นท่ี 5   ขั้นการวิเคราะหขอมูลและสรุปรายงานการประเมินผล 
วิธีการวิเคราะหขอมูลตามลักษณะของเครือ่งมือและเทคนิควิธีการประเมินได 4 วิธี              
1.   การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม 
 1.1  เมื่อรวบรวมขอมูลไดจากแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปนขอคําถามแบบให

เลือกคําตอบหลายๆ คําตอบ  และมีลักษณะของคําตอบแบบที่สามารถเรียงเปนคะแนนตามลําดับ
ความสําคัญได ดังที่ใชกันในแบบประเมินโครงการหรือแบบประเมินรายวิชานั้น ผูรับผิดชอบควร
จะตองนําขอมูลที่ไดไปเทียบคาคะแนน  แจงนับความถี่ (Tally) และวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  ไดแก 
คาเฉลี่ย หรือที่เรียกวาคามัธยมฐานเลขคณิต (Arithmetic Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) เพื่อจะนําผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดไปเขียนเปนรายงานสรุปตอไป 
         1.2  การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามแบบใหเลือกคําตอบโดยไมจัดเรียง
ตามลําดับคะแนนความสําคัญ การวิเคราะหขอมูลอาจทําไดในลักษณะการเปรียบเทียบอัตราสวน
เปนรอยละ และอาจนําเสนอขอมูลในรูปของตารางไขว  (Cross Tabulations)ตอไป 
         1.3   การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามที่ใหผูตอบเลือกคําตอบในลักษณะ
ของการเปรียบเทียบกอน-หลังการอบรม -สามารถวิเคราะหขอมูลไดในลักษณะการเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยของคะแนนกอนการอบรม  และ คาเฉลี่ยของคะแนนหลังการอบรม  และผลตางของคะแนน
กอน-หลังการอบรม เพื่อจะสรุปรายงานโดยใชผลตางของคาเฉล่ียของคะแนนกอน-หลังการอบรม
เปนสําคัญ 
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        1.4   การวิเคราะหขอมูลในกรณีแบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด   (Opened-
ended Questions) อาจทําไดดวยการจัดหมวดหมูและแยกประเภทขอมูล และอาจดําเนินการแจกแจง
ความถี่  (Tally)ขอมูล   แลวอาจคํานวณหาคารอยละเพื่อนําเสนอเปนรายงานตอไป 
    

2. การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบทดสอบกอนหลังการอบรม เปนการวิเคราะหวาความ
แตกตางระหวางผลการทดสอบ กอนการอบรมกับหลังการอบรมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ เพื่อเปนการสรางความมั่นใจวาคะแนนกอนหลังการอบรมมีความแตกตางกันจริง และไดมี
การเรียนรูเกิดขึ้นจริง 

3. การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสอบถามหรือสัมภาษณเพื่อประเมินพฤติกรรมในการ
ทํางาน ถึงแมวาจะเปนการใชแบบสอบถาม หรือแบบสัมภาษณ ซ่ึงมีขอคําถามใหเลือกหลายขอแบบ
ที่สามารถเรียงตามลําดับคะแนนได  แตขอมูลที่ไดเปนขอมูลซ่ึงมักจะเปนขอมูลเชิงทัศนคติ  หรือ
ความคิดเห็น ซ่ึงแตกตางจากขอมูลทั่วไป  เมื่อแจงนับความถี่ของขอมูลท่ีรวบรวมไดแลว จึงตองทํา
การวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมกอนหลังการอบรมของผู
เขาอบรมวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม  โดยการใชคา  ไค-สแควร (chi-
square)ชวยในการวิเคราะห  

4. การวิเคราะหขอมูลในลักษณะของการประเมินผลลัพธของการฝกอบรม  หากทําสํารวจ
หาขอมูลดวยการสอบถามหรือสัมภาษณ ซ่ึงมีขอคําถามลักษณะเดียวกับแบบตางๆดังที่ได  กลาว
มาแลวขางตน ก็สามารถทําการวิเคราะหขอมูลในลักษณะเชนเดียวกัน แตถาเปนกรณีที่ทําการ
ประเมินผลลัพธของการฝกอบรมดวยวิธีการวิจัยเชิงทดลองโดยใชกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
วิธีการวิเคราะหขอมูลจะขึ้นอยูกับวาเปนการวิเคราะหเปรียบเทียบระหวางรายงานการประเมินผล
การฝกอบรมนั้น ประกอบดวย 

1. ช่ือการฝกอบรมที่ประเมิน 
2. วัตถุประสงคของการประเมินผล 
3. วิธีการประเมินผล 

3.1 ขอบเขตในการประเมินผล 
3.2 วิธีการเก็บขอมูล 
3.3 วิธีการวิเคราะหขอมูลหรือสถิติที่เกี่ยวของ 

4. ผลการวิเคราะหขอมูล 
                  4.1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลในประเด็นตาง  ๆ โดยอาจอยูในรูปของ

ตารางพรอมการอธิบายความ 
5. สรุปและขอเสนอแนะ 
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5.1 สรุปผลการประเมินโดยสวนรวมทั้งหมด 
5.2 ขอดีและขอควรปรับปรุง 
5.3 ขอเสนอแนะจากผูประเมิน และหรือผูรับผิดชอบการฝกอบรม 

  6. ภาคผนวก 
                        6.1 รายละเอยีดโครงการฝกอบรม 
                        6.2 รายช่ือผูเขาอบรม /ตําแหนง /หนวยงานที่สังกัด (รวมทั้งสถิติการเขา
อบรม) 

6.3 รายช่ือวิทยากร 
6.4 แบบประเมิน หรือเครื่องมืออ่ืน ๆ ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
6.5 คําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินโครงการฝกอบรม  หรือ ที่ปรึกษาการ

ฝกอบรม 
6.6 เอกสารอื่นๆที่เกี่ยวของ 

 
ปาน  สวัสดิ์สาลี (อางถึงใน เสนห  แสงเงิน , 2541: 36-37) ไดกลาวถึงการประเมินผลการ

ฝกอบรมเปนการเปรียบเทียบระหวางผลการฝกอบรมที่วัดไดกับวัตถุประสงคของการฝกอบรม ซ่ึงมี
สาระสําคัญเพื่อการประเมินผลฝกอบรมใหมีประสิทธิภาพ และไดผลเปนที่นาเชื่อถือไดนั้น โดย
เสนอปจจัยสําคัญที่ตองประเมินผลฝกอบรมเปนสวนใหญๆ คือ 

1. ปจจัยนําเขาของการฝกอบรม (Input) 
2. กระบวนการฝกอบรม (Process) 
3. ผลที่ไดรับจากการอบรม (Output) 

  

 นักรบ  ระวังการณและคณะ (2540 : 16) ไดกลาวถึงกระบวนการประเมินผลการฝกอบรม
นั้น ควรพิจารณาอยางเปนระบบ ตั้งแตการประเมินขอมูลนําเขา (Input) การประเมินกระบวนการ 
(Processor) และการประเมินผลงาน (Outputs) โดยสามารถพิจารณารายละเอียดของการประเมินผล 
ดังนี้ 
 1. พิจารณารายละเอียดของวัตถุประสงคของโครงการและหลักสูตรวาโครงการและ
หลักสูตรที่กําหนดไวนั้นมีวัตถุประสงคที่จะดําเนินการไดหรือไม จะมีการปรับเปลี่ยนหรือไม
อยางไร เปนการประเมินกอนลงมือปฏิบัติจริงเปนการตรวจสอบความเรียบรอยของโครงการ 
 2.  พิจารณาขอมูลและทรัพยากรตางๆที่ตองใชดําเนินการฝกอบรมวามีความเหมาะสมเพียง
พอที่จะใชปฏิบัติงานหรือไม สามารถตอบสนองไดมากนอยเพียงใด 
 3.  พิจารณาตรวจสอบกระบวนการวา มีความเหมาะสมหรือไม 
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 4.  การวิเคราะห แปลความหมายและสรุปผลการอบรม ซ่ึงผูประเมินจะทําการวิเคราะหผล
ที่เกิดขึ้นเปนเชนใด ตรงตามวัตถุประสงคของหลักสูตรและโครงการหรือไม ตองมีการปรับปรุง
แกไขเพื่อใหดียิ่งขึ้นในลักษณะใด และผลที่ไดจะมีแนวโนมไปในลักษณะใด 
 

จากที่กลาวมานั้น ผูวิจัยสรุปไดวา การประเมินผลการฝกอบรม หมายถึง กระบวนการ
พิจารณาหลักสูตรการฝกอบรม เพื่อใหทราบวา กิจกรรม หรืองานตางๆของหลักสูตรที่เราไดทําไป
นั้นเกิดผลเปลี่ยนแปลงอยางไร ผูเขารับการอบรมมีความรู ความสามารถ และทัศนคติที่แทจริง
เพียงไร ตรงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม รวมถึงการวิเคราะหกระบวนการ หรือวิธีของการนํา
หลักสูตรไปใชวา นําไปใชตรงตามวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือไม เพื่อใหมีการแกไขปรับปรุง
ในการอบรมครั้งตอไป 
 
2.2  สิ่งแวดลอมศึกษา 
 
 2.2.1 ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา 
 นักสิ่งแวดลอมศึกษาหลายทาน ไดใหคําจํากัดความของสิ่งแวดลอมศึกษา ดังตอไปนี้ 
 ยูเนสโก (UNESCO ,1977 : 75) ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาที่เสนอโดยองคการ
สหประชาชาติจากการประชุม IUCN (International Union for Conservation of Nature and Nature 
and Natural Resources) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการเพื่อสรางความตระหนักใน
คุณคา และอธิบายแนวคิดเพื่อที่จะพัฒนาทักษะและเจตคติที่จําเปนตอความเขาใจในเรื่องของ
ส่ิงแวดลอม และเพื่อใหเห็นคุณคาของความสัมพันธระหวางมนุษยวัฒนธรรม และสภาพแวดลอม
ทางชีวภาพ นอกจากนี้ยังเปนการกําหนดมาตรฐานของพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกตอประเด็น
ปญหา และความหวงใยเกี่ยวกับคุณภาพของสิ่งแวดลอม การฝกตัดสินใจเกี่ยวกับประเดน็ปญหาของ
คุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

 เต็มดวง  รัตนทัศนีย (2534 : 101) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา คือกระบวนการ
ทางการศึกษาเพื่อปลูกจิตสํานึกใหประชาชนตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น ใหเกิดความ
รับผิดชอบ รวมมือในการแกไขปญหา ตลอดจนเนนการใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
และระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมเพื่อปองกันปญหา และพัฒนาเพื่อยกระดับ
คุณภาพสิ่งแวดลอมควบคูไปกับการพัฒนาเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต 
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 กรมวิชาการ (2534 :22) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษา คือการศึกษาที่วาดวยส่ิงแวดลอมเปน
กระบวนการที่มุงสรางความรู ความคิด ความสํานึก ความรับผิดชอบและแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม
ในเรื่องสิ่งแวดลอมใหกับเยาวชนและประชาชน เพื่อใหเกิดการรักษาและเสริมสราง และการ
นําไปใชอยางชาญฉลาด คุมคาเพื่อใหส่ิงแวดลอมที่มีคุณคาเหลานั้นไดรับการใชประโยชนที่ให
ผลตอบแทนอยางตอเนื่องสูงสุดในปจจุบัน และยังคงรักษาศักยภาพสําหรับการใชประโยชนของ
ลูกหลานตอไปในอนาคต 
 

 วินัย  วีระวัฒนานนท และบานชื่น   สีพันผอง (2539 : 15) ไดกลาวไววา ส่ิงแวดลอมศึกษา
เปนกระบวนการศึกษาที่เนนความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม 
ปจจัยพื้นฐานทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม และ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอมนุษย เพื่อสรางเจตคติ พฤติกรรม และคานิยม ในอันที่จะรักษาหรือพัฒนา
คุณภาพสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิตของตนเองและของมนุษยโดยสวนรวม 
 
 จากความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาดังกลาวมาแลว ผูวิจัยจึงขอสรุปความหมายของ
ส่ิงแวดลอมศึกษาวา ส่ิงแวดลอมเปนกระบวนการทางการศึกษาเพื่อใหทุกคนเกิดความรู  คานิยม 
ทักษะและเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเจตคติและพฤติกรรมในการปองกันและพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม  รวมถึงเปนการสรางจิตสํานึกใหประชาชนตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึน้  ใน
การรวมกันรับผิดชอบ และรวมมือกันแกปญหา พรอมกับการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหควบคู
ไปกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 

2.2.2 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม 
  

ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการใหความรูดานสิ่งแวดลอมใหแกผูเรียน เพื่อใหเปนบุคคล
ที่มีประสิทธิภาพ องคการ UNESCO ไดกําหนดวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา เพื่อปจเจก
บุคคลและกลุมสังคม มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังนี้ (UNESCO,1976 : 2)  
 1. ความตระหนัก (Awareness) ใหมีความตระหนักและความรูสึกไวตอเร่ืองของ
ส่ิงแวดลอมทั้งมวล รวมถึงปญหาที่เกี่ยวของดวย 
 2. ความรู (Knowledge) ใหมีความเขาใจเกี่ยวกับพื้นฐานทางสิ่งแวดลอมทั้งมวล รวมทั้ง
ปญหาและหนาที่ความรับผิดชอบและบทบาทของมนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอมดวย 
 3. เจตคติ (Attitude) ใหมีคานิยมและความรูสึกสนับสนุนในเรื่องของสิ่งแวดลอมเปนอยาง
มาก และพรอมที่เขามาสวนรวมในการปองกันและปรับปรุงส่ิงแวดลอมดวย 
 4. ทักษะ (Skill) ใหมีทักษะในการแกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอม 
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 5. ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation ability) ใหรูจักประเมินผล มาตรการทาง
ส่ิงแวดลอม รวมทั้งการศึกษาโครงการในสวนที่เกี่ยวของกับปจจัยทางนิเวศวิทยา การเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม สุนทรียภาพและการศึกษา 
 6. การเขามามีสวนรวม (Participation) ใหมีการพัฒนาความรูสึกรับผิดชอบตอการหากลวิธี
ที่เหมาะสม เพื่อแกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นอยางเรงดวน 
 
 การประชุมที่ทบิลิซี (Tbilisi) ประเทศรัสเซีย ในพ.ศ. 2520 ไดยืนยันหลักการจากการ
ประชุมที่กรุงเบลเกรด และในการประชุมส่ิงแวดลอมโลก (Rio Earth Summit) ในป พ.ศ.2535 ที่
ประชุมมีความเห็นชอบรวมกันในระเบียบวาระการประชุมที่ 21 (Agenda 21) โดยมีสาระสําคัญคือ 
การรวบรวมแผนปฏิบัติงานในระดับโลก เพื่อใหบรรลุผลในการพัฒนาแบบยั่งยืน การดําเนินการใน
ลักษณะดังกลาวใหสําเร็จตามเปาหมายตองอาศัยการทํางานที่ประสานในระดับชาติ ตามขอตกลงใน
ระเบียบวาระประชุมที่ 21 (Agenda 21) บทที่ 8 คือการมอบหมายใหรัฐบาลแตละประเทศใชกล
ยุทธเพื่อการพัฒนาแบบยั่งยืน โดยเนนเนื้อหาสาระของเครื่องมือในการดําเนินการ การศึกษาความ
ตระหนักของประชาชนและการฝกอบรม(Keating ,Michael.1993 : 14-57) 
 
  สําหรับผลการประชุมทางสิ่งแวดลอมศึกษา ณ เมืองทบิลิซี (Tbilisi) ประเทศรัสเซีย ในค.ศ.
1977 ไดมีการกําหนดจุดมุงหมายหรือจุดประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้ (อางในเต็มดวง 
รัตนทัศนีย, 2539:184)  

1. ความตระหนัก : ใหเกิดความตระหนักและไวตอปญหาสิ่งแวดลอม 
2. ความรู : ใหมีประสบการณและเขาใจสภาพแวดลอม และปญหาสิ่งแวดลอม 
3. คานิยม : ใหมีคานิยมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ชักจูงใจใหมีสวนรวมในการ

ปองกันและปรับปรุงสภาพแวดลอม 
4. ทักษะ : ใหมีทักษะในการระบุปญหา ทางเลือกเพื่อแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
5. การใหความรวมมือ : เพื่อใหมีโอกาสรวมกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 
จากวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา สรุปไดวา ส่ิงแวดลอมศึกษามีการพัฒนามาโดย 

ตลอด และมีจุดมุงหมายสําคัญในการสงเสริมใหบุคคล ชุมชน และสังคมทั้งในระดับชุมชน ภูมิภาค 
ประเทศและทั่วโลก ใหเกิดความตระหนัก มีเจตคติที่ดี และมีความรับผิดชอบในการรวมมือในการ
แกปญหาทางสิ่งแวดลอม และผูวิจัยไดนําเอาวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษาจากองคการ 
UNESCO เปนหลักในการวิจัยคร้ังนี้  
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 2.2.3 การจัดหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
 เต็มดวง  รัตนทัศนีย (2534 : 181) ไดกลาวเกี่ยวกับการจัดส่ิงแวดลอมศึกษาวา ควรไดรับ
การวางแผนและกําหนดแนวทางของเนื้อหาใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปนอยู และสามารถ
แกไขปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ินนั้นๆได การจะใหไดมาซึ่งหลักสูตรหรือโครงการที่สามารถ
สนองตอบเปาหมายและวัตถุประสงคที่เหมาะสมกับแตละสถาบันการศึกษาในแตละทองถ่ินนั้น 
ผูพัฒนาหลักสูตรหรือโครงการจําเปนตองทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลตางๆที่มีอยู รวมทั้งตอง
เตรียมขอมูลที่จะใชในการพัฒนาหลักสูตร หรือโครงการไปใชโดยการศึกษาและวิเคราะหขอมูล
ดานตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. ลักษณะหลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบัน 
2. เนื้อหาสาระดานสิ่งแวดลอมที่มีอยูในหลักสูตร 
3. สภาพและปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
4. ขอมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศึกษาที่อยูนอกหลักสูตร 

จากเอกสาร และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อใชในการอางอิง 
5. ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาและนําหลักสูตรไปใช 

 
2.2.4  แนวทางในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา 
ในการใหความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ (2534:113) ไดสรุปขั้นตอน  

ดังนี้ 
        1. เลือกแนวความคิดหลัก (Concepts) ที่เปนประโยชนซ่ึงจะนํามาใหความรูแกผูเรียน โดย
เลือกความรูที่เกี่ยวของและที่เปนปญหาสิ่งแวดลอม ซ่ึงเกิดขึ้นในสังคมหรือทองถ่ิน แลวจัดลําดับ
แนวความคิดหลักตามระดับของผูเรียน 
 2. เลือกวิธีการสอนที่จะทําใหบรรลุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา  โดยควร
ประกอบดวยวิธีการตางๆดังตอไปนี้ 
  2.1  จัดกิจกรรมเขาไปในหลายๆวิชาในลักษณะผสมผสาน  หรือบูรณาการ
ส่ิงแวดลอมเขาไปในวิชาตางๆ 
  2.2   พยายามจัดกิจกรรมนอกหองเรียนและกิจกรรมภาคสนามใหมากที่สุด   
  2.3  ใชกิจกรรมในลักษณะของเกมและสถานการณจําลอง ในโอกาสที่เหมาะสม 
กิจกรรมประเภทนี้เหมาะสมที่จะใชในการฝกทักษะการตัดสินใจและการจัดการสิ่งแวดลอม 
  2.4  ยกประเด็นขัดแยงเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นในทองถ่ินนั้นๆขึ้นมาศึกษา 
และใชกรณีตัวอยางในการฝกทักษะการตัดสินใจและการจัดการสิ่งแวดลอม 
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  2.5  วิทยากรที่เชิญมาสอนในเรื่องสิ่งแวดลอม ไมจําเปนตองใชวิทยากรจาก
มหาวิทยาลัยเทานั้น แตควรพิจารณาวิทยากรที่เปนสมาชิกของชุมชนนั้นๆดวย จะทําใหการเรียนการ
สอนส่ิงแวดลอมนาสนใจและประสบความสําเร็จยิ่งขึ้น 
  2.6  ในการใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมสํารวจตางๆ ควรใหทําทั้งรายบุคคลและราย
กลุมตามความเหมาะสม 
  2.7  สงเสริมและกระตุนนักเรียนไดฝกแกปญหาและตัดสินใจเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอม  
  2.8  สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนลงมือแกปญหาและปองกันปญหาสิ่งแวดลอม
จริงๆ แมวาจะเปนการกระทําเล็กๆนอยๆก็ตาม 
  2.9  สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนไดตัดสินใจ เลือกวิถีชีวิตและพฤติกรรมที่
เหมาะที่ควรในอันที่จะทําใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี เชน นักเรียนตัดสินใจและตกลงใจดวยตัวเขาเองวา
ตอไปนี้ไมใชถุงพลาสติก เปนตน 
 
 การจัดสิ่งแวดลอมศึกษา เต็มดวง  รัตนทัศนีย (2539:184-195) กลาววา ตองอาศัย
องคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ คือ ความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา และกระบวนการทางสิ่งแวดลอม
ศึกษา 
 
 1.  ความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา 
 ความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา ไดแก เนื้อหาสาระ ความรู ความคิดตางๆ  ทางสิ่งแวดลอม
รวมถึงปญหาทางสิ่งแวดลอมดวย ความรูเหลานี้ตองอาศัยการเรียนรู โดยใชสติปญญา การจดจําและ
การระลึกได อันไดแก ขอมูลตางๆทางสิ่งแวดลอม วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล การวิจารณ ตัดสินและ
การสืบเสาะประเด็นทางสิ่งแวดลอม ประสบการณ ทฤษฎี โครงสราง และหลักการซึ่งตองอาศัย
ความสัมพันธระหวางวิชา หรือศาสตรตางๆผสมผสานกันหลายวิชาในลักษณะสหสัมพันธวิทยาการ 
(Interdisciplinary) เกิดเปนความคิดรวบยอด หรือ Concepts ทางสิ่งแวดลอม โดยที่ผูเรียนไดเกิดการ
พัฒนาทักษะทางสติปญญา เกิดการเรียนรูและเขาใจ นําขอมูลไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 

 ในการใหความรูทางสิ่งแวดลอม ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งที่
ควรใหผูเรียนไดรับรู เกิดความเขาใจและตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นวา สงผลกระทบตอ
มนุษย  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางไร ทําใหผูเรียนเกิดความคิดที่จะวิเคราะห
สถานการณส่ิงแวดลอมที่กําลังดําเนินการอยูในปจจุบัน ผนวกเขากับขอมูลที่ไดรับในอดีตเพื่อ
ทํานายสถานการณส่ิงแวดลอมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
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 ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา คือ ขอสรุป หลักการ ความคิด ความเขาใจ ประเด็น
ที่สําคัญทางสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อันไดจากประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนั้นหลายๆ
อยาง หลายๆแบบ แลวใชคุณลักษณะของสิ่งนั้น หรือเร่ืองนั้นมาจัดเปนพวกใหเกิดความคิด ความ
เขาใจ โดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเร่ืองนั้น 
 

 2.  กระบวนการทางสิ่งแวดลอมศึกษา 
 กระบวนการในการจัดหลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา คือ ยุทธวิธีในการนําหลักสูตรไปใชให
ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยที่กระบวนการเรียนการสอนนี้ตองสามารถตอบสนองใหสามารถ
ดําเนินการไปจนบรรลุเปาหมายวัตถุประสงคที่วางไว กระบวนการทางสิ่งแวดลอมจึงไดเนนถึง
กระบวนการทางการศึกษาที่ใหความรู ความเขาใจถึงความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอม จนเกิดความ
ตระหนัก (Environmental Conceptual Awareness) เพื่อปลูกจิตสํานึก สรางเจตคติ คานิยม ความ
รับผิดชอบในการใหความรวมมือปองกันแกไขปญหาส่ิงแวดลอม รวมทั้งใหเกิดทักษะในการ
ประเมินทางเลือกที่เหมาะสมในการตัดสินใจพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

 การดํารงชีวิตของมนุษยจําเปนตองอาศัยปจจัยพื้นฐาน ซ่ึงไดรับจากทรัพยากรธรรมชาติ
และมาจากธรรมชาตินั่นเอง ปจจุบันมนุษยเพิ่มปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น เปนลําดับ
จนทําใหเกิดความรอยหรอ เสื่อมโทรม จนทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่เกิดหรือมีขึ้นมาใหมไม
สามารถหมุนเวียน เกิดขึ้นไดทันกับความตองการในการใช การขาดตอนของทรัพยากรธรรมชาติทํา
ใหทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดหายาก อาจสูญพันธุไปเลย และไมมีใชอยางยั่งยืนตอไปอีก สวน
ทรัพยากรธรรมชาติประเภทใชแลวหมดไปไมตองพูดถึง เพราะคงไมมีการเกิดเพิ่มขึ้น มีแตจะหมด
ไปจากโลกนี้ นอกจากนี้การใชทรัพยากรธรรมชาติของมนุษยยังสงผลใหเกิดมลพิษในลักษณะตางๆ 
ทําใหส่ิงแวดลอมไมสามารถปรับตัวไดทัน ซ่ึงทําใหคุณภาพสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลงไปทุกขณะ 
 

 การที่ประชาชนแตละคนตัดสินใจไดวาควรจะยืนอยูตรงจุดใด กระบวนการทางสิง่แวดลอม
ศึกษา ควรไดรับประสบการณใหเขาไดมีโอกาสตัดสินใจไดอยางเหมาะสมที่สุด อยางไรก็ตามสิ่งที่
มนุษยตองการสูงสุด คือ มุงหวังใหมีความผาสุกในชีวิต คือ จะตองมีคุณภาพชีวิตและคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมที่ดีดวย ดังนั้น ประชาชนควรมีพฤติกรรมที่สงเสริมสนับสนุนใหทรัพยากรธรรมชาติ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสามารถคงอยูใหคนรุนหลังไดใชสอยอยางยั่งยืนตลอดไป โดยมีวิธีการ
ถายทอดความคิดรวบยอดดวยกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษา จนแตละบุคคลมีจิตสํานึกที่จะชวยกัน
แสดงพฤติกรรมในแนวทางที่สงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม  
 
 
 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                           การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยที่เกี่ยวของ  /   40 

 หลักการในการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษา มีดังนี้ 
1. เปนการศึกษาเพื่อชีวิต (Learning for life) 
2. เปนการศึกษาตลอดชีวิต (Life-long Education) 
3. เปนการเรียนรูเพื่ออยูรวมกับมนุษยชาติ (Human Learning) 
4. มีความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา (Environmental Concepts) 
5. เปนการสรางจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม (Environmental  Ethics) 
6. เปนการมองทั้งระบบ (Holistic Views) 
7. เปนสหสัมพันธวิทยาการ (Interdisciplinary  Approach) 
8. เปนการเรียนแบบแกปญหา (Problem Solving oriented) 
9. เปนการมุงสรางความตระหนัก ทัศนคติ และคานิยม (Awareness ,Attitudes and 

Values) 
10. เปนการพัฒนาความคิดอยางเปนระบบ (Systematic  thinking) 
11. เปนการไตรตรองสถานการณปจจุบันและคํานึงถึงอนาคต (Present-Future Oriented) 
12. เปนการเนนการมีสวนรวมอยางกระตือรือรน (Active Participation) 
13. เปนการแพรกระจายของขาวสาร (Information Distribution) 
14. ควรจัดอบรมครูส่ิงแวดลอมศึกษา (Environmental Education Teacher Training) 
จากแนวทางในการจัดส่ิงแวดลอมศึษา ผูวิจัยไดนําแนวทางการจัดส่ิงแวดลอมศึกษามาใช 

กับการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยใชองคประกอบ 2 ประการ คือ ความรูทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษา และกระบวนการทางสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักการในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา
กลาวคือ เปนการศึกษาเพื่อชีวิต  เปนการศึกษาตลอดชีวิต เปนการเรียนรูเพื่ออยูรวมกับมนุษยชาติ  มี
ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา เปนการสรางจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม  เปนการมองทั้ง
ระบบ  เปนสหสัมพันธวิทยาการ เปนการเรียนแบบแกปญหา เปนการมุงสรางความตระหนัก 
ทัศนคติ และคานิยม เปนการพัฒนาความคิดอยางเปนระบบ เปนการไตรตรองสถานการณปจจุบัน
และคํานึงถึงอนาคต เปนการเนนการมีสวนรวมอยางกระตือรือรน  เปนการแพรกระจายของขาวสาร  
เปนตน 
 

2.3  การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา  เปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยใหเกิดทักษะการเรียนรู ในดานความคิด ความรับผิดชอบ รวมทั้งเพื่อสรางเจตคติที่ดีในการ
รักษาหรือพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอม คุณภาพชีวิตของตนเองและของมนุษยโดยสวนรวม   
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 การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา  มีรายละเอียดที่สําคัญที่ไดศึกษา  ดังนี้ 
 กระบวนการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา 

เต็มดวง  รัตนทัศนีย (ม.ป.ป : 4-15)  ไดกลาวไววา ในการสรางและพัฒนาหลักสูตร
ฝกอบรมจะตองเริ่มจากองคประกอบของหลักสูตร (Curriculum  Components) ทั้ง 4 คือ 

1. วัตถุประสงค (Objectives) ของการอบรม 
วัตถุประสงคของการอบรมอาจตั้งจากวัตถุประสงคของหนวยงานหรือแผนก เปนระบุ

เปาหมายหรือจุดหมายปลายทางของพฤติกรรมที่ปรารถนา  หลังจากการผานอบรมนั้นแลว 
วัตถุประสงคที่ดีจะตองระบุพฤติกรรมที่คาดหวังที่จะใหเกิดขึ้นในตัวผูเขารับการฝกอบรม หลังการ
อบรมจบไปแลว การระบุวัตถุประสงคการอบรมจะตองกําหนดออกมาในวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม ซ่ึงจะตองวัดได สังเกตได  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ประกอบดวย 4 สวนดวยกัน คือ 

1.    ผูเขารับการอบรม 
2.    พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 
3.     สถานการณเงื่อนไขของพฤติกรรมที่ตองการ 
4.    เกณฑมาตรฐานที่บงบอกถึงระดับความสําเร็จของงาน 

 

2.  เนื้อหาวิชา 
การกําหนดเนื้อหาความรูใหแกผูเขารับการอบรมที่มุงเนนการฝกทักษะชํานาญในการ

ปฏิบัติจะตองจัดประสบการณการเรียนรู และใหผูเขารับการอบรมไดมีการปฏิบัติจริง เนื้อหาวิชาที่
นํามาบรรจุไวในหลักสูตรการอบรมนั้นไดจากศาสตรตางๆ (Disciplines) ซ่ึงหมายถึง กลุมของ
ความรูที่ถูกจัดไวอยางเปนระเบียบพรอมที่จะนําไปถายทอดได และยังรวมถึงวิธีการที่จะรูหรือ
วิธีการแสวงหาความรูในศาสตรนั้นๆดวย หลักเกณฑในการเลือกหาวิชานั้นตองคํานึงถึงความเปน
แกนสาร สาระ ความนาเชื่อถือ ความทันสมัยและความถูกตองของความคิดรวบยอด (Concepts) 
เนื้อหาสาระตองสอดคลองกับวัตถุประสงคในการอบรม สามารถนําไปปรับใชกับหนวยงานและ
องคกรได สอดคลองกับความตองการและความสนใจ วุฒิภาวะและประสบการณของผูเขารับการ
อบรม เนื้อหาวิชาที่ใชในการอบรมควรมีความสมดุลระหวางความกวางและความลึกซึ้ง ให
ครอบคลุมถึงกระบวนการ และความคิดตางๆอยางเพียงพอ 
 

 วิธีเลือกเนื้อหาวิชามาบรรจุในหลักสูตร มี 4 วิธี ดังนี้คือ 
 1. วิธีใชความคิดเห็นตัดสินใจ เปนวิธีใชความคิดเห็นของผูมีสวนรวมในการสรางหลักสูตร
อบรม บุคคลเหลานั้นจะมารวมอภิปรายกัน ใชความรูความคิดเห็นของตนเองเปนเกณฑตัดสินใจวา 
เนื้อหาสาระใดควรหรือไมควรนํามาบรรจุลงในหลักสูตร 
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 2. วิธีใชทดลอง วิธีนี้จะทดสอบดูวาเนื้อหาวิชาที่เลือกไวตามเกณฑการเลือกเนื้อหาวิชา
สามารถสนองความตองการตามที่กําหนดไวหรือไม วิธีการนี้รัดกุมมากกวาวิธีการแรกตรงที่ควบคุม
ความคิดเห็นสวนตัว อคติโนมเอียงตางๆ 
 3.  วิธีใชการวิเคราะหกิจกรรมและสิ่งตางๆ ไดแก การวิเคราะหกิจกรรม งาน ความรูและ
ทักษะที่เปนประโยชนทั่วไป การเลือกเนื้อหาโดยวิธีวิเคราะหตองอาศัยวิธีตางๆในการเก็บรวบรวม
ขอมูล เชน การสัมภาษณ การปฏิบัติ การใหผูปฏิบัติวิเคราะห การใชแบบสอบถาม การวิเคราะห
เอกสารที่เกี่ยวของ การสังเกตการปฏิบัติงาน 
 4.  วิธีใชความคิดเห็นสวนรวม วิธีการนี้มุงหาทางรวบรวมความคิดจากหลายๆอาชีพ หลาย
สาขา เกี่ยวกับเนื้อหาที่ควรบรรจุไวในหลักสูตร ประกอบดวยบุคคลเดนๆ ในหลายๆอาชีพ 
ผู เชี่ยวชาญในสาขาวิชาตางๆ และตัวแทนจากชุมชน  วิธีการรวบรวมความคิดเห็น  อาจใช
แบบสอบถาม การสัมภาษณ การอภิปรายกลุมยอยประกอบ แลวนํามาวิเคราะห ตีความวามีเนื้อหา
สาระอะไรแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา เลือกเอาเนื้อหาที่สําคัญสอดคลองกับความมุงหมาย
ที่สุดมา โดยการจัดเรียงลําดับเนื้อหาตามความสําคัญกอนหลัง ใหเหมาะสมกับระยะเวลาการอบรม 
  

3.   การนําหลักสูตรไปใช 
 การนําหลักสูตรไปใช หมายรวมถึง วิธีการสอนของวิทยากรและจัดประสบการณการสอน 
เทคนิคการฝกอบรม จิตวิทยาการสอน ส่ือและโสตทัศนูปกรณที่เอ้ืออํานวยใหการถายทอดความรู 
ทักษะ ทัศนคติของวิทยากร เปนการจัดประสบการณในการเรียนรูใหแกผูเขารับการอบรมใหเกิด
ความรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
  

กระบวนการในการสอนแบงเปน 3 สวน คือ 
1. วิธีการสอน 
2. เทคนิคการสอน 
3. ส่ือการสอน 
 

เทคนิคการสอน หมายถึง วิธีการสอนการอบรมในรูปแบบตางๆที่ทําใหผูเขารับการอบรม 
เกิดการเรียนรู เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงคของการอบรม เทคนิคการสอน เชน 

1. การบรรยาย 
2. การนําอภิปราย 
3. การอภิปรายหมู 
4. การอภิปรายถกเถียง 
5. การระดมสมอง 
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6. การแสดงบทบาทสมมุติ 
7. การศึกษากรณี 
8. การสาธิต 
9. การสัมภาษณ 
10. การบรรยายหมู 
11. การสัมมนา 
12. การฝกงาน 
13. เกมการบริหาร 
14. การสอนแบบตัวตอตัว 
15. การประชุมโตะกลม 
16. การประชุมเชิงปฏิบัติการ 
17. การประชุมผูมีประสบการณรอบรูในสาขาวิชา 
18. การอภิปรายกลุมยอย 
19. การประชุมระดับหัวหนา 
20. กระบวนการกลุมสัมพันธ 
 

4. การประเมินผล 
การประเมินผลเปนการศึกษาพิจารณาถึงระดับความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมผูเขารับการ 

อบรมที่เปล่ียนไปวาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม ในการประเมินผล ผูสรางหลักสูตรประเมินจาก
พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปตามเงื่อนไขและเกณฑที่ระบุไวในวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
 การประเมินผลการฝกอบรมอาจดําเนินการประเมินเปน 3 ระยะ คือ กอนการอบรม ระหวาง
การอบรม และหลังการอบรม โดยประเมินดานตางๆดังนี้ 

1. ความพรอมในดานสถานที่และส่ิงอํานวยความสะดวก 
2. วิทยากรผูทําการอบรม 
3. ผูเขารับการอบรม 
4. หลักสูตร 
5. อุปกรณ เครื่องมือ ส่ือโสต 
 

สําหรับการประเมินผลในดานหลักสูตร ใหพิจารณาจาก 
1. วัตถุประสงคของวิชา 
2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                           การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยที่เกี่ยวของ  /   44 

3. รายละเอียดของวิชา ความยากงาย ความเหมาะสมของหลักสูตร การนําไปใชได
ประโยชน ความมากนอยของวิชา ชวงเวลาที่จัดไวเหมาะสมเพียงไร 

4. แนวทางการสรางหลักสูตร หลักเกณฑการประเมินผลหรือทดสอบการวางโครงการที่
ใชสอน 

5. ภาคปฏิบัติ อุปกรณการสอน เอกสารประกอบ 
 
 สําหรับวิธีการฝกอบรมหรือวิธีการสอนสิ่งแวดลอมศึกษานั้น มีลักษณะแตกตางจากการ
สอนวิชาอ่ืนๆ เพราะเปาหมายของการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา เปนการเนนใหผูเรียนหรือผูเขารับการ
อบรมมีเจตคติที่ดีตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะนําไปสูการปฏิบัติหนาที่เหมาะสมนั้นตองคํานึงถึงส่ิงตางๆ 
ดังนี้ (วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น  สีพันผอง , 2539 : 110-111) 
 1.  เปาหมาย (Goal) การใชกลวิธีการสอนจะตองสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรและ
ผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียนโดยเต็มที่ 
 2.  เนื้อหา (Content) การเลือกกลวิธีการสอน จะตองพิจารณาดูเนื้อหาที่จะสอนดวยวาจะนํา
วิธีการสอนอยางไรใชสอนเนื้อหาอยางนั้นไดบาง แลวจึงคอยพิจารณานําเอาวิธีที่เหมาะสมที่สุดมา
ใช 
 3.  ผูเรียน จะตองพิจารณาถึงความรู ความสามารถ ความสนใจ ความตองการและวิธีการ
เรียนรูของแตละวัย ซ่ึงมีสวนสําคัญมากในการเลือกวิธีการสอน 
 4.  ผูสอน ควรพิจารณาศักยภาพในดานความรู ประสบการณ ความสามารถในการจัด
กิจกรรมที่จะโนมนาวใหผูเรียนมีความสนใจและคลอยตามได 
  

2.4   แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

 2.4.1  ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2540 : 10) ไดใหคําจํากัดความ
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) คือ การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติ
ที่มีเอกลักษณะเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน 
เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 
 เฮคเตอร    ซีเบลลอส-ลาสคูเรน  (Hector  Ceballos – Lascurain ,1990 อางอิงในศูนยวิจัยปา
ไม  ,  3538  : 3-2) แหงสหภาพสากลวาดวยการอนุรักษ  (International  Union  for  the  Conservation  
of  Nature  and  Natural  Resources – IUCN) ไดใหความหมายวา    การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการ
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ทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลงธรรมชาติ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชม
ศึกษาเรียนรู  และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ  พืชพรรณ  และสัตวปา  ตลอดจนลักษณะทาง
วัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาติเหลานั้น 
 ยุวดี  นิรัตนตระกูล ( 2538:52-53) ไดใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ คือ 
 1.   แหลงทองเที่ยวที่จะเสริมและพัฒนาเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ควรเปนพื้นที่ธรรมชาติ
ที่มีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม  และอาจรวมไปถึงแหลงประวัติศาสตร 
โบราณคดี และวัฒนธรรมที่ปรากฏในพื้นที่ธรรมชาตินั้นดวย 
 2   .  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  เปนการทองเที่ยวที่ทุกฝายมีความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอม
ธรรมชาติและระบบนิเวศ  โดยเปนการทองเที่ยวที่ไมทําลายหรือทําใหทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม 
 3.    การทองเที่ยวเชิงนิ เวศเปนการทองเที่ยวเนนใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสหรือมี
ประสบการณกับสภาพแวดลอมธรรมชาติโดยตรง  และเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดศึกษาเรียนรู
สภาพแวดลอมธรรมชาติ  ซ่ึงนอกจากจะไดรับความพึงพอใจแลวยังเปนการเสริมสรางจรรยาบรรณ
ดานสิ่งแวดลอมเชิงบวกดวย 
 4.   การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวที่ใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติและ
การอนุรักษธรรมชาติ ในขณะเดียวกันจะเอื้อประโยชนตอชุมชนทองถ่ินทั้งทางตรงและทางออม 
 5.   การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมุงเนนที่คุณคาธรรมชาติ หรือลักษณะเดนที่เปนเอกลักษณของ
แหลงทองเที่ยวเปนสิ่งดึงดูดนักทองเที่ยว ไมใชเนนที่การเสริมแตงหรือพัฒนาสิ่งอํานวยความ
สะดวกตางๆ 
 กันน  (Gunn , 1994 : 245) กลาววา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนรูปแบบหนึ่งของการ
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  สามารถทําใหมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติควบคูไปกับการ
พัฒนาการทองเที่ยวได  โดยใหความสําคัญตอการทองเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชนของ
ทองถ่ิน ทั้งนี้ตองคํานึงส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจดวย 
 จากความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ไดกลาวมาแลว ผูวิจัยสามารถสรุปความหมาย
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศได คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่จะ
นําพาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไปสูรูปแบบการทองเที่ยวที่ยั่งยืน โดยมุงใหเกิดจิตสํานึก ความ
ตระหนักและการมีสวนรวมในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวตางๆ  

2.4.2  วัตถุประสงคของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
กองอนุรักษ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2544 : 13-14) ไดสรุปวัตถุประสงคของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 
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1.  เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพดานการศึกษาสิ่งแวดลอมและ
ระบบนิเวศวิทยา  ใหเปนแหลงเสริมสรางจิตสํานึก  และพัฒนาคนที่เกี่ยวของในระบบใหมีความ
รับผิดชอบตอการอนุรักษและรักษาระบบนิเวศ 
 2.   เพื่อใหมีรูปแบบ  วิธีการ  กิจกรรม  และมาตรการในการจัดการการทองเที่ยวที่ไมสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอม  ทั้งทางธรรมชาติและสังคม  ทั้งยังเปนการอนุรักษ  ฟนฟู  พัฒนาแหลง
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณและแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
นิเวศ 
 3. เพื่อใหมีการบริการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับรูปแบบการทองเที่ยว  มีมาตรฐาน  มี
เอกลักษณ และมีการจัดการที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม 
 4 .  เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมในการพัฒนาและการจัดการอยางเปนระบบ  ประสาน
สอดคลอง  และรวมมือกันระหวางองคกรของรัฐ  ผูประกอบการ  องคกรพัฒนาประชาชน  และ
ประชาชนทองถ่ินอยางจริงจังและจริงใจ 
 5.  เพื่อเปนการรองรับและกระตุนการขยายตัวของนักทองเที่ยวนี้เปนเปาหมายอันจะนํามา
ซ่ึงนักทองเที่ยวที่มีคุณภาพ มีชวงเวลาพํานักนานขึ้นและใชจายเงินมากขึ้น 
 6.  เพื่อตอบสนองนโยบายการกระจายรายได  และการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับทองถ่ินให
สามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น  อันจะเปนเกราะกําบังการพัฒนาที่ไมเปนธรรมจากภายนอกใหมาก
ที่สุด 
 7.  เพื่อเปนการพัฒนาโครงขายการเดินทางในประเทศไทยใหนักทองเที่ยวสามารถเขาถึง
แหลงทองเที่ยวที่ดีและมีการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ 
 8 .  เพื่อใหมีการใชมาตรการทางกฎหมาย  เสริมมาตรการดานการสงเสริมสนับสนุนอยางมี
ประสิทธิภาพและเปนธรรม 
 9.  เพื่อสงเสริมใหไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาคอาเซียนและอินโดจีน 
 
 ดรรชนี    เอมพันธ  (2537 : 366-367) ไดสรุปวัตถุประสงคการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อใหเปน
กรอบกําหนดทิศทางการสงเสริมและการจัดการไว ดังนี้คือ 
 1. เพื่อพัฒนาจิตสํานึก  (awareness) และความเขาใจ  (understanding)  ของนักทองเที่ยวใน
การทําคุณประโยชนแกส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจ  
 2 .  เพื่อเพิ่มพูนประสบการณที่มีคุณภาพหรือคุณคาสูงใหแกนักทองเที่ยว  หรือผูมาเยือน
แหลงทองเที่ยวโดยผานทางโปรแกรมสื่อความหมาย 
 3.   เพื่อปรับปรุงไวซึ่งคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลงทองเที่ยวตั้งอยู 
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 4.    เพื่อดูแลรักษาและคงไวซ่ึงคุณภาพสิ่งแวดลอม  สงเสริมการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับวิถี
ชีวิตความเปนอยูที่นาสนใจของชุมชนทองถ่ินดั้งเดิม  (indigenous attractions) ที่ปรากฏในพื้นที่
แหลงทองเที่ยว  เพื่อเปดโอกาสใหมีการศึกษาเรียนรูและสรางความพึงพอใจเกี่ยวกับความ
หลากหลาย และวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของกลุมชนเหลานั้นดวย 
 
 จากวัตถุประสงคของการทองเที่ยวเชิงนิ เวศที่ไดกลาวมานั้น  ผูวิจัยสามารถสรุป
วัตถุประสงคของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดวา เปนการทองเที่ยวที่มุงเนนใหผูเกี่ยวของเกิดจิตสํานึก
อยางแทจริง    ไมเพียงแตมีความเขาใจเทานั้น แตสามารถปฏิบัติไดอยางมีคุณภาพ คือ การไม
กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม และการควบคุมดูแลรักษาและจัดการ
ทรัพยากรใหคงสภาพเดิมใหมากที่สุด โดยเนนการสรางจิตสํานึกที่ดีในการรักษาระบบนิเวศ 
มากกวาจะมุงเนนความเจริญทางเศรษฐกิจและรายไดเพียงอยางเดียว 
 
 

2.4.3  องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
อุดม    เชยกีวงศ   ,  วิมล    จิโรจนพันธุ  และประชิด    สกุณะพัฒน  (2548 : 85-86) ไดสรุป

องคประกอบหลักที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดแก 
 1.  องคประกอบดานพื้นท่ี เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถิ่น  (Identity or Authentic or Endemic or Unique) รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  (Eco-system) ในพื้นที่นั้นๆ  องคประกอบดานพื้นที่จึงเปน
การทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature – based tourism)  
 2.  องคประกอบดานการจัดการ  เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ  (Responsible travel) 
โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม  มีการจัดการอยางยั่งยืน  ครอบคลุมไปถึงการ
อนุรักษทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดลอม  การปองกันและการกําจัดมลพิษ  และการควบคุมการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน  (Sustainable 
managed tourism) เพื่อใหเกิดเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ  (Responsible travel) ที่ไมมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม 

3.  องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ  เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู 
(Learning process) โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลง
ทองเที่ยว  เปนการเพิ่มพูนความรู  ประสบการณ  ความประทับใจ  เพื่อสรางความตระหนักและปลูก
จิตสํานึกที่ถูกตองตอนักทองเที่ยว  ประชาชนทองถ่ิน  และผูประกอบการที่เกี่ยวของ  จึงการเปนการ
ทองเที่ยวส่ิงแวดลอมศึกษา (Environmental education – based  tourism) 
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 4.   องคประกอบดานการมีสวนรวม  เปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ชุมชนและประชาชนทองถ่ิน  (Involvement of local community or People participation) ที่มีสวน
รวมในการคิด  วางแผน   ปฏิบัติตามแผน     ไดรับประโยชน  ติดตามตรวจสอบ   ตลอดจนรวม
บํารุงรักษาทรัพยากรทองเที่ยวอันจะกอใหเกิดผลประโยชนทองถ่ิน ทั้งการกระจายรายได การ 
ยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบํารุงรักษาและการจัดการทองเที่ยวดวย 
และในที่สุดทองถ่ินมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพทองถ่ิน  ในที่นี้
เร่ิมตนจากระดับรากหญา  (Grass root) จนถึงการปกครองสวนทองถ่ิน  อาจรวมไปถึงการมีสวนรวม
ของชุมชน (Community participation – based tourism)  
 
                                           

 
แผนภูมิท่ี 3 หลักการพื้นฐานที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 

ท่ีมา : รายงานขั้นสุดทาย การดําเนินการเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ  
(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย , 2540) 

 

ทรัพยากรที่เก่ียวเนื่อง
กับระบบนิเวศ 
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การทองเที่ยวที่ชุมชน
ทองถิ่นมีสวนรวม 

รูปแบบและกิจกรรม
การทองเที่ยวเปน
สิ่งแวดลอมศึกษา 

มีการจัดการสิ่งแวดลอม
และการทองเท่ียว      

อยางยัง่ยนื 
ลักษณะดั้งเดิม เฉพาะพื้นที ่ ไมมีผลกระทบ 

ทองถิน่รวมในกระบวนการ เรียนรูรวมกัน 

ดานการมีสวนรวม ดานกิจกรรมและกระบวนการ 

ดานพื้นที่ ดานการจัดการ 
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ยุวดี    นิรัตนตระกูล  ( 2538:33) ไดสรุปวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีองคประกอบสําคัญ 3 
ประการ คือ 

1. การสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
3. การมีสวนรวมของชุมชนและการกระจายรายได 

 
วัลลีพันธ  สถิตยุทธการ (2538 : 39) ไดอธิบายถึงองคประกอบสําคัญของ Ecotourism ไว

ดังนี้ 
 1.  Nature based  การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอม ทั้งสิ่งแวดลอมดานความหลากหลายทางชีวภาพ ดานสภาพภูมิศาสตรและวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม ประเพณี โดยจะตองยึดหลักสําคัญที่วาจะตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
เหลานั้นใหดีที่สุดเพื่อใหเกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
 2.  Sustainably  managed  การทองเที่ยวทุกประเภทจะตองเปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืน ใน               
เชิงเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ประเทศทุกประเทศ ทองถ่ินทุกทองถ่ินจําเปนตองพยายาม
จัดการทองเที่ยวของตนโดยไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม หรือกระทบใหนอยที่สุด 
 3. Inclusive of social and cultural aspects การทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมถึงการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม ตลอดจนวิถีชีวิต เอกลักษณของทองถ่ิน ซ่ึงเปนจุด
ดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการศึกษาความแตกตางทางสังคม และวัฒนธรรมที่หลากหลายเหลานั้น 
 4. Environmentally educative การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาทั้งตอนักทองเที่ยว
และประชากรในทองถ่ิน เปนการศึกษาจะหยั่งลึกลงในจิตสํานึกของแตละคนใหตระหนักถึงความ
จําเปนและความสําคัญอยางยิ่งยวดในอันที่จะทนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบๆตัว 
 5. Benefit and involvement of local people การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนตรงจุดที่วาในการ
จัดการทองเที่ยว ประชาชนในพื้นที่จะตองมีสวนรวมในการวางแผน การตัดสินใจและสามารถ
ไดรับผลประโยชนจากกําไรของการทองเที่ยว และการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะเปนกุญแจสําคัญไขสู
การกระจายรายไดนั่นเอง 
 6. Product authentic การทองเที่ยวเชิงนิเวศจากมุมมองเชิงตลาด มีจุดเนนที่วาผลิตภัณฑ คือ 
ทัวรตางๆนั้นจะตองเปนทัวรที่มีลักษณะครบตามเกณฑที่กลาวมาแลว ในขอ 1-5 มิใชการนําชื่อ 
Ecotourism ไปติดบนผลิตภัณฑเดิมเทานั้น 
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7. Tourist satisfaction ความพอใจของนักทองเที่ยวนับเปนสิ่งสําคัญสําหรับการทองเที่ยวที่
ยั่งยืน นักทองเที่ยวที่พอใจจึงจะกลับมาทองเที่ยวอีก กิจกรรมที่บริษัททัวรเสนอตอนักทองเที่ยวเชิง
อนุรักษจะตองเปนกิจกรรมที่ตรงหรือเกินความคาดหวังของนักทองเที่ยว 
 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ศูนยวิจัยปาไม,2538: 3-5) ไดกําหนดองคประกอบของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศไวดังนี้ 
 1.  การสรางจิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 การใหความรู ความเขาใจ และการสรางจิตสํานึกแกนักทองเที่ยวหรือผูมาเยือนเกี่ยวกับ
ความจําเปนในการปกปองรักษาธรรมชาติสิ่งแวดลอมระหวางการเดินทางทองเที่ยว เพื่อใหคงอยู
สนองความตองการของคนทั่วไปเปนสิ่งที่ตองกระทํา ซ่ึงการสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษนี้ยังรวม
ไปถึงกลุมบุคคลอื่นๆดวย เชน ราษฎรในทองถ่ิน มัคคุเทศก และเจาหนาที่ของรัฐที่ดูแลรับผิดชอบ
แหลงทองเที่ยวนั้น 
 วิธีการสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษมีหลายรูปแบบ แตสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
นั้น มักจะเนนวิธีการจัดทําโปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติ (Interpretation center) ในแหลง
ทองเที่ยว จัดใหมีเอกสาร ส่ิงพิมพที่จําเปนตอการศึกษาเรียนรู จัดใหมีนิทรรศการ แผนปายบรรยาย
ตามบริเวณหรือจุดทองเที่ยวตางๆ จัดใหมีเสนทางเดินเทาหรือเสนทางเดินปาที่ใหประสบการณใน
การเรียนรูธรรมชาติหลากหลายแกผูมาเยือน รวมไปถึงการฝกอบรมมัคคุเทศกและเจาหนาที่ของรัฐ
ที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวใหสามารถชี้แนะและอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติและนิเวศวิทยาของสิ่ง
ตางๆที่นักทองเที่ยวพบเห็น 
 

 2.  ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
 องคประกอบนี้มีความสัมพันธกับองคประกอบแรกโดยตรง คือ นักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourist) มักเปนกลุมนักทองเที่ยวที่มีความปรารถนาหรือสนใจที่จะศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติในลักษณะตางๆ และสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติ ตลอดจนแหลงธรรมชาติที่ยากลําบาก
ตอการเดินทางและทาทาย และมักไมสนใจความสะดวกสบาย เชน การเดินทางทองเที่ยวแบบ
ชายหาด พักตามโรงแรมหรือรีสอรท กลุมนักทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงตองการการบริการและสิ่งอํานวย
ความสะดวกที่ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติ ดังนั้นการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึง
จะตองพิจารณาถึงการจัดใหมีการสื่อความหมายธรรมชาติ เพื่อใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติในแงมุมตางๆ ทั้งในระดับไกลและระดับลึกซ้ึง ซ่ึงเทากับเปนการเพิ่มพูนประสบการณ
ใหแกนักทองเที่ยวและรับความพึงพอใจกลับไป 
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3. การมีสวนรวมของชุมชน  
 สภาพทางเศรษฐกิจและชุมชนทองถ่ินที่ตั้งอยูภายในและรอบๆแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ 
เชน อุทยานแหงชาติ ควรไดรับการพิจารณาใหเปนวัตถุประสงคหรือองคประกอบที่สําคัญของการ
สงเสริมและจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพราะการทองเที่ยวมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของชุมชนทองถ่ินในระยะยาวมากกวากิจกรรมอื่นๆ ซ่ึงมีผลกระทบตอความอยูรอดของ
ธรรมชาติแวดลอม ดังนั้น การเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
รูปแบบตางๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวทั้งทางตรงและทางออม รูปแบบ
ของการมีสวนรวมของชุมชน เชน การลงทุนเกี่ยวกับสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็กที่สงผล
กระทบสิ่งแวดลอมต่ํา การเปนมัคคุเทศกทองถ่ิน การนําสินคาที่เปนศิลปวัฒนธรรมพื้นบานมาขาย
แกนักทองเที่ยวและการจางงานในสวนบริการอื่นๆ เปนตน 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ผูวิจัยสรุปไดวา การ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยสําหรับ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น มักนําหลักการของสิ่งแวดลอมศึกษาเขามาเปนองคประกอบหลักในการ
ชวยถายทอดความรู เชน วิธีการจัดโปรแกรมสื่อความหมายทางธรรมชาติ มีการจัดทําเอกสาร แผน
ปายตางๆ จัดใหมีเสนทางเดินเทาหรือเสนทางเดินปาที่ใหประสบการณในการเรียนรูธรรมชาติ
หลากหลายแกผูมาเยือน รวมไปถึงการฝกอบรมมัคคุเทศกและเจาหนาที่ของรัฐที่รับผิดชอบแหลง
ทองเที่ยวใหสามารถชี้แนะและอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมถึงการใหความรู ความเขาใจ และการ
สรางจิตสํานึกแกนักทองเที่ยวหรือผูมาเยือนเกี่ยวกับความจําเปนในการปกปองรักษาธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอมระหวางการเดินทางทองเที่ยวเพื่อเปนการเพิ่มพูนประสบการณที่ดีงาม  รวมถึงเปนการ
เปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบตางๆ ซ่ึงจะชวยใหชุมชน
ไดรับผลประโยชนจากการทองเที่ยวทั้งทางตรงและทางออม  
  

2.4.4   กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ในกิจกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวในแตละแหง เปนองคประกอบสําคัญที่จะทําให
นักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจ เพลิดเพลิน มีความสุขปลอดภัยจากการทองเที่ยวหรือนันทนาการ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวเปนอยางยิ่ง เพราะ
กิจกรรมตางๆ จะเปนส่ือกลางนําการทองเที่ยวไปสูเปาหมายได กิจกรรมที่เหมาะสมจึงควรเปน
กิจกรรมที่เนนการศึกษาหาความรูในระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถ่ินควบคูไปกับการไดรับความ
เพลิดเพลิน ทั้งนี้ตองเปนกิจกรรมที่มีผลกระทบนอยที่สุดหรือเปนผลกระทบที่สามารถปองกันหรือ
แกไขได 
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 กองอนุรักษ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2544 : 39-40) ไดกลาววา จากรายงาน
การศึกษาเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาะบบนิเวศ (พ.ศ. 2542) ของการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย ศึกษาโดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) ไดจัดแบง
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศออกเปน 3 หมวด รวม 19 กิจกรรม ประกอบดวย 
 
 1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลงธรรมชาติ (9 กิจกรรม) ไดแก 
  1.1  การเดินปา 
  1.2  ศึกษาธรรมชาติ 
  1.3  สองสัตว / ดูนก 
  1.4  เที่ยวถํ้า / น้ําตก 
  1.5  ดําน้ํา ดูปะการัง (น้ําตื้น น้ําลึก) 
  1.6  ตั้งแคมป 
  1.7  ลองแพ / ลองเรือยาง 
  1.8  ขี่มา / นั่งชาง 
  1.9  พายเรือ (แคนู  คายัค  เรือใบ  กระดานโตลม) 
 
 2.  กิจกรรมกึ่งนิเวศ (5 กิจกรรม)  ไดแก 
  2.1  ถายรูป / บันทึกเสียง 
  2.2  ปน / ไตเขา 
  2.3  ศึกษาทองฟา 
  2.4  ตกปลา 
  2.5  ขี่จักรยานทองเที่ยว (เสือภูเขา) 
 
 3.  กิจกรรมสงเสริมทางวัฒนธรรม  ประวัติศาสตร (5 กิจกรรม) ไดแก 
  3.1  ชมความงาม  ความเกาแก  ลักษณะเฉพาะตัวของแหลงประวัติศาสตร 
  3.2  ศึกษาเรียนรู  ประวัติ ความเปนมาของแหลงโบราณคดีและประวัติศาสตร 
  3.3  ศึกษาชื่นชม งานศิลปกรรม และวัฒนธรรม 
  3.4  รวมกิจกรรมเรียนรูพฤติกรรมของผูคน 
  3.5  การศึกษาเรียนรูการผลิตของที่ระลึก และสินคาพื้นเมือง 
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 อุดม    เชยกีวงศ   ,  วิมล    จิโรจนพันธุ  และประชิด    สกุณะพัฒน (2548 : 106-107) ไดกลาววา 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถแบงไดดังนี้ คือ 

1. กิจกรรมหลัก  ไดแก 
 1.1  กิจกรรมการเดินปา 
 1.2  กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ 
 1.3  กิจกรรมถายรูปธรรมชาติ  บันทึกเทปวีดีโอ เทปเสียงธรรมชาติ 
 1.4  กิจกรรมสองดูนก 
 1.5  กิจกรรมศึกษา เที่ยวถํ้า 
 1.6  กิจกรรมศึกษาทองฟาและดาราศาสตร 
 1.7  กิจกรรมลองเรือศึกษาธรรมชาติ (Boat  Sightseeing)  
 1.8  กิจกรรมพายเรือแคนู เรือคายัค เรือบด เรือใบ 
 1.9  กิจกรรมดําน้ําชมปะการังน้ําตื้น 
 1.10 กิจกรรมดําน้ําลึก (Scuba  Diving) 
 
2.  กิจกรรมเสริม  ไดแก 
 2.1  กิจกรรมชมทิวทัศนธรรมชาติในบรรยากาศที่สงบ  
 2.2  กิจกรรมขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ 
 2.3  กิจกรรมปน และไตเขา 
 2.4  กิจกรรมพักแรมดวยเต็นท 
 2.5  กิจกรรมเครื่องรอนขนาดเล็ก 
 2.6  กิจกรรมลองแพยาง  แพไมไผ 
 2.7  กิจกรรมพักผอนรับประทานอาหาร 
 2.8  กิจกรรมเที่ยวน้ําตก 
 2.9  กิจกรรมวินเซิรฟ 
 
2.4.5   แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

  รําไพพรรณ  แกวสุริยะ (2542 : 10-11) กลาวไววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนสวนหนึ่งของ
การทองเที่ยวที่ตองมีการพัฒนาอยางยั่งยืน ดังนั้น จึงกําหนดนโยบายหลักในการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดังนี้ 
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1. การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองมีการควบคุมดูแลรักษาและจัดการ ทรัพยากรให
คงสภาพเดิมแทไวใหมากที่สุด หลีกเลี่ยงหรืองดเวนการทองเที่ยวในพื้นที่ออนไหวงายตอการถูก
กระทบและฟนตัวไดยาก 

2. การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองคํานึงถึงศักยภาพของทรัพยากรที่มีอยู มีการจัดกิจกรรม
ที่เหมาะสม และการปรับใหเกิดความสมดุลกับรูปแบบและกิจกรรมเดิมที่มีอยู พึงหลีกเลี่ยงความ
ขัดแยงอยางรุนแรงตอการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ หากเนนในการแปรประโยชน จากการจัดการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศสูการจัดการทองเที่ยวโดยรวม 

3. การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองคํานึงถึงการพัฒนาดานการใหการศึกษาจิตสํานกึทีด่ี
ในการรักษาระบบนิเวศรวมกัน มากกวาการมุงเนนความเจริญทางเศรษฐกิจ และการมีรายไดเพียง
อยางเดียว 

4. การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองใหความสําคัญการมีสวนรวมของประชาชน และ
องคกรทองถ่ินในการจัดการทรัพยากร การบริการ การแลกเปลี่ยนความรูและวัฒนธรรมชุมชนใน
กระบวนการทองเที่ยว รวมทั้งการมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาหรือใหประชาชนมีตัวแทนเปน
คณะกรรมการรวมในทุกระดับ 

5. ใหความสําคัญของการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนความจําเปนอันดับตนในการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน ทั้งนี้ใหองคกรตางๆกําหนดบทบาทที่ชัดเจนในการสงเสริมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีการจัดสรรงบประมาณ บุคลากร และกําหนดวิธีการที่เหมาะสม 

6. นําแผนการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเขาสูแผนพัฒนาระดับตางๆ อยางมีความสําคัญ 
ไดแก แผนพัฒนาทองถ่ิน แผนพัฒนาจังหวัด และแผนพัฒนาภาค พรอมทั้งใหมีการจัดสรรและ
กระจายงบประมาณอยางทั่วถึงและเพียงพอ 

7. สนุบสนุนการศึกษา วิจัยและประเมินผลการพัฒนาอยางรอบดาน เพื่อกําหนดแนว
ทางการจัดการ การแกไขปญหา และการปรับปรุงแผนอยางเปนขั้นตอน 

8. มีการใชกฎหมายในการควบคุม ดูแล รักษาสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวอยาง
เครงครัด โดยเนนการแนะนํา ตักเตือน และสรางวินัยการทองเที่ยวควบคูไปดวย 

9. จัดทําแนวทางปฏิบัติ หรือคูมือการจัดการ (Code of Conduct) แกผูเกี่ยวของ เพื่อใหเกิด
การมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางถูกตอง 

10. จัดใหมีเครือขายการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทั้งในแนวตั้งและแนวนอน โดยใหมีการ
ประสานงานดานขอมูลขาวสารและการจัดการรวมกันทุกระดับ 
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อุดม    เชยกีวงศ   ,  วิมล    จิโรจนพันธุ  และประชิด    สกุณะพัฒน (2548 :107) ไดกลาวถึงแนว
ทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวดังนี้ 

1. จัดใหมีเครือขายการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อใหเกิดการประสานงานดานขอมูลขาวสาร 
และการจัดการรวมกันทุกระดับ 

2. การควบคุม ดูแล รักษาสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวอยางเครงครัด โดยเนนการ
แนะนําตักเตือนและการสรางวินัยการทองเที่ยวควบคูไปดวยกัน 

3. การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชนและ
องคกรทองถ่ิน ในการจัดการทรัพยากร การบริหาร การแลกเปลี่ยนความรูและวัฒนธรรมของชุมชน
ในกระบวนการทองเที่ยว รวมทั้งการมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนา หรือใหประชาชนมีตัวแทน
เปนคณะกรรมการรวมในทุกระดับ 

4. การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองคํานึงถึงการพัฒนาดานการใหการศึกษา การสราง
จิตสํานึกที่ดีในการรักษาระบบนิเวศรวมกัน มากกวาการมุงเนนความเจริญทางเศรษฐกิจและรายได
เพียงอยางเดียว 

5. จัดทําแนวทางปฏิบัติ หรือคูมือการจัดการ (Code of Conduct) แกผูเกี่ยวของ เพื่อใหเกิด
การมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางถูกตอง 

6. ตองมีการศึกษาวิจัย และติดตามประเมินผลการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางรอบ
ดาน เพื่อกําหนดแนวทางการจัดการ การแกไขปญหา และการปรับปรุงแผนอยางเปนขั้นตอน 

7. การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองคํานึงถึงศักยภาพของทรัพยากรที่มีอยู มีการจัดกิจกรรม
ที่เหมาะสมกับพื้นที่ และการปรับใหเกิดความสมดุลกับรูปแบบและกิจกรรมเดิมที่มีอยู โดย
หลีกเลี่ยงความขัดแยงอยางรุนแรงตอการทองเที่ยวรูปแบบ 

8. การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองมีการควบคุมดูแลรักษาและจัดการ ทรัพยากรให
คงสภาพเดิมแทไวใหมากที่สุด หลีกเลี่ยงหรืองดเวนการทองเที่ยวในพื้นที่ออนไหวงายตอการถูก
กระทบและฟนตัวไดยาก 

 
สํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2546 : 64) ไดกลาวถึง           

แนวทางการดําเนินการใหการทองเที่ยวเชิงนิเวศกาวไปสูทิศทางการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
1. จัดสรรการใชพื้นที่อยางเหมาะสมและชาญฉลาด ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความชัดเจนของพื้นที่

ในการกําหนดเปาหมาย ทิศทาง แนวทาง นโยบาย และแผนการดําเนินการจัดการอยางชัดเจนและ
เปนรูปธรรม 
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2. จัดสรรและดําเนินการบริหารจัดการกิจกรรมตางๆใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่และ
สงเสริมความรูสรางความเขาใจ กอใหเกิดความสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม 
และวัฒนธรรมอันดีของชุมชนนั้นๆ 

3. จัดสรรและดําเนินการบริหารจัดการในดานตางๆตอกลุมทองเที่ยวในระดับและปริมาณ
ตางๆใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่และวัตถุประสงคของการทองเที่ยวนั้นๆ 

4. สงเสริมและพัฒนาความสัมพันธอันดีในเชิงสรางสรรคและแสวงหาความรวมมือในทุก
ดานและทุกฝายที่เกี่ยวของ ภายใตการมีสวนรวมคิด รวมทํา โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนทองถ่ินที่อยูใน
พื้นที่นั้นๆ 

5. จัดสรรผลประโยชนอยางชัดเจนเปนธรรม โปรงใส ตรวจสอบได ภายใตกรอบกติกา 
คุณธรรมจริยธรรมที่ยอมรับรวมกัน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 4 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือกลไกสูการพัฒนาที่ยั่งยืน  
(สํานักพฒันาการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา , 2546 :63) 

 

 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

เพื่อใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษา
ระบบนิเวศอยางยั่งยืน และ

เอกลักษณอัตลักษณทางวัฒนธรรม
ชุมชนบนฐานแหงระบบนิเวศนั้นๆ 

เพื่อสรางโอกาสทางเศรษฐกิจที่สงผล
ตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งกอใหเกิด

ประโยชนตอชุมชนในทองถิ่น 

การทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศทาง
ธรรมชาตินั้นๆ 

การทองเที่ยวที่มีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ
ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวม

ของชุมชนทองถิ่น 

การทองเที่ยวธรรมชาติ 
ทุกรูปแบบ 

มีการจัดการอยางเปน
ระบบภายใตแนวทางที่

ยั่งยืน 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา)  /   57 

 จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดังที่กลาวมาแลว ทําใหผูวิจัย
สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดวา การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตอง
คํานึงถึงการพัฒนาดานการใหการศึกษา การสรางจิตสํานึกที่ดีในการรักษาระบบนิเวศรวมกันของ
ทุกฝาย และตองใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชนและองคกรทองถ่ิน การจัดเครือขาย
ทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม การแลกเปลี่ยนความรูและ
วัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ รวมถึงตองคํานึงถึงศักยภาพของทรัพยากรที่มีอยู มีการจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมกับพื้นที่และการปรับใหเกิดความสมดุลกับรูปแบบและกิจกรรมเดิมที่มีอยูและรักษา
ทรัพยากรเดิมใหคงอยูมากที่สุด  หรือกอใหเกิดผลกระทบทางธรรมชาตินอยที่สุดเทาที่จะเปนได 
 
 

2.4.6  การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนพื้นที่ที่มีธรรมชาติสมบูรณงดงาม และมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพสูงมาก ไมวาจะเปนปา น้ําตก ถํ้า ภูเขา พันธุพืชและสัตวปามากมาย ทําใหที่นี่เปนแหลง
ทองเที่ยวที่สําคัญในการทองเที่ยวเชิงนิเวศตางๆ  
 

 กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สามารถจําแนกไดดังนี้  
1. กิจกรรมเดินปาและศึกษาธรรมชาติ หมายถึง เสนทางศึกษาธรรมชาติ เสนทางเดินปา 

รวมถึงถนนตางๆ ซ่ึงถนนในอุทยานแหงชาติแกงกระจานนอกจากจะใชเปนเสนทางตรวจการณ 
แลวถนนสวนใหญยังใชเปนเสนทางสําหรับนักทองเที่ยวตางๆอีกดวย ถนนเหลานั้น จัดเปนสวน
หนึ่งของเขตเพื่อการทองเที่ยว (ธรรมชาติศึกษา) อีกดวย ไดแก 
  - เสนทางศึกษาธรรมชาติบานกรางแคมป 
  - เสนทางเดินปาพะเนินทุงแคมปไปน้ําตกธารทิพย 
  - เสนทางเดินปาไปน้ําตกปราณบุรี 
  - เสนทางเดินปาน้ําตกหวยปาเลา 
  - เสนทางเดินปาหลังที่ทําการอุทยานฯ 
  - ถนนจากน้ําพุรอน – น้ําตกสาริกา และน้ําตกกระดังลา 
  - ถนนทางเทาไปน้ําตกทอทิพย รวมทั้งทางเดินเทาไปพะเนินทุง 
 
 2.  กิจกรรมดูนก / ผีเสื้อ  
                 อุทยานแหงชาติแกงกระจานนับวาเปนแหลงดูนกที่สําคัญของเมืองไทย  เพราะเปนผืนปา
ที่อุดมสมบูรณ  และอาจกลาวไดวาเปนพื้นที่อนุรักษที่มีจํานวนนกมากที่สุดในประเทศไทย    ดวย
ขอมูลจากการสํารวจนกในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  พบวามีนกมากกวา   410  ชนิด  แยกออกเปน
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นกประจําถ่ิน   303  ชนิด  นกที่ยายถิ่นเขามาในฤดูหนาว   73  ชนิด  นกที่อพยพผาน   15  ชนิด  นกที่ยาย
ถ่ินเขามาสรางรัง  วางไข   4  ชนิด  และพบนกประจําถ่ินที่เคยคิดวามีเขตการแพรกระจายเฉพาะใน
ภาคใตจํานวนถึง   48  ชนิดโดยเฉพาะอยางยิ่ง “นกกะลิงเขียดหางหนาม”  ซ่ึงในประเทศไทยพบได
เฉพาะที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานเพียงแหงเดียว 
  นอกจากนั้นอุทยานแหงชาติแกงกระจานยังเปนแหลงดูผีเส้ือที่สําคัญอีกดวย  โดยจุดสําคัญ
สําหรับผูที่สนใจชมผีเสื้อ  ไดแก  บริเวณบานกรางแคมปที่มีเสนทางศึกษาธรรมชาติและปาอันอุดม
สมบูรณ โดยเฉพาะในหนาแลงจะเห็นฝูงผีเส้ือลงไปกินดินโปงเปนจํานวนมาก     ชวงที่ชมผีเส้ือไดดี
และพบเปนจํานวนมาก คือในชวงหนาแลงประมาณเดือนกุมภาพันธเปนตนไป 
 

3.  กิจกรรมตั้งแคมป (Tent Camping) ซ่ึงอุทยานแหงชาติแกงกระจานมีสถานที่ไวรองรับ 
ในการตั้งแคมป กางเต็นท จุดกางเต็นทจะมีดวยกัน 3 จุด คือ 
1. บริเวณอางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน ณ ทีท่ําการอุทยาน ฯ 
2. บานกรางแคมป 
3. พะเนนิทุงแคมป  
 
 4.  กิจกรรมเที่ยวถ้ํา / น้ําตก 
 เนื่องจากอุทยานแหงชาตแิกงกระจานเปนอุทยานที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย ทําให
มีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติเปนจํานวนมาก โดยทางอทุยานแหงชาตแิกงกระจานไดมีสถานที่
ทองเที่ยวในรปูแบบของถ้ํา และน้ําตก ดังนี้ 

- น้ําตกทอทิพย 
- น้ําตกปราณบุรี 
- น้ําตกธารทิพย 
- น้ําตกหินลาด 
- น้ําตกแมเสลียง 
- ผาน้ําหยด 
- น้ําตกสาริกา 
- น้ําตกกระดังลา 
- น้ําตกหวยปาเลา 
- น้ําตกปาละอู 
- ถํ้าคางคาว 
- ถํ้าวิมาน 
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5. กิจกรรมลองเรือ / ลองแพยาง  โดยอุทยานแหงชาติแกงกระจานมีบริการลองเรือ /               
ลองแพยาง   ในบริเวณอางเก็บน้ําแกงกระจาน 

 
นอกจากนั้น ยังมีการทองเที่ยวกึ่งนิเวศ ไดแก การขี่จักรยานทองเที่ยว  การพายเรือคายัค 

การตกปลา การถายรูป บันทึกภาพ / เสียงทางธรรมชาติตางๆ เปนตน 
 
2.5   แนวความคิดเกี่ยวกับมัคคุเทศกและยุวมัคคุเทศก 

 
2.5.1  ความหมายของมัคคุเทศก 

 พจนานุกรมบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2493 ไดใหคําอธิบายเกี่ยวกับมัคคุเทศกไววา “มัคคุเทศก มา
จาก มัคค (ทาง) + อุทเทสก (ผูนํา , ผูบอก) แปลวา ผูนําทาง ผูช้ีทาง ผูนําเที่ยว ตรงกับคําภาษาอังกฤษ
วา Tourist guide หรือนิยมเรียกยอวา Guide” 
 พระราชบัญญัติธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศก พ.ศ. 2535 ไดใหคําอธิบายเกี่ยวกับมัคคุเทศกไว
วา  มัคคุเทศก หมายถึง ผูที่นํานักทองเที่ยวไปยังสถานที่ตางๆ และใหความรูนักทองเที่ยวเกี่ยวกับ
สถานที่หรือบุคคล โดยไดรับคาตอบแทน 
 สุภาพร  มากแจง (2534 : 28) กลาวไววา มัคคุเทศก คือ ผูนําทาง หมายถึง ผูทําหนาที่นํา
เที่ยวแกนักทองเที่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศ ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา Guide ,Tour guide, 
Courier หรือ Tour leader  โดยคําวา Guide หรือ Tourist guide หมายถึง มัคคุเทศกที่ทําหนาที่นําชม
สถานที่ตางๆ สวน Courier และ Tour leader ใชกับมัคคุเทศกที่คอยอํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยวในดานการนําเที่ยว การพักแรม และการเดินทาง 
 ศรัญยา  วรากุลวิทย (2537 : 46) ไดใหคําจํากัดความไววา มัคคุเทศก หมายถึง ผูนําเที่ยว โดย
มัคคุเทศกทําหนาที่พานักทองเที่ยวตางถิ่นจากในประเทศและตางประเทศ ไปทองเที่ยวตามสถานที่
ตางๆที่นักทองเที่ยวตองการพรอมทั้งชี้แจงอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับสถานที่นั้นๆตามความสนใจ
ของนักทองเที่ยว และตอบคําถามตางๆที่นักทองเที่ยวถาม 
 ตุย  ชุมสาย (2529 : 16) ไดใหความหมายของมัคคุเทศกไววา มัคคุเทศกคือ ผูนําเที่ยว โดย
พานักทองเที่ยวไปยังสถานที่ตางๆตามที่นักทองเที่ยวตองการ และชี้แจงอธิบาย ตอบคําถาม
นักทองเที่ยวเกี่ยวกับสถานที่นําเที่ยว ตลอดจนการใหบริการตามอัธยาศัยของมัคคุเทศกโดยไม
ลวงลํ้าประเพณีนิยม 
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จากคําจํากัดความตางๆขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา มัคคุเทศก   หมายถึง  ผูที่นํา
นักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมคณะเพื่อชมสถานที่ตางๆหรือทัศนาจร
ตามแผนการที่กําหนดไวหรือตามความตองการของนักทองเที่ยว ดูแลอํานวยความสะดวกให
นักทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบาย เดินทางไปพรอมกับนักทองเที่ยวเพื่อนําชม และศึกษาสถานที่
ตางๆ อธิบายเกี่ยวกับกฎระเบียบตางๆ อธิบายจุดที่นาสนใจทั้งหมดและใหขอมูลท่ีถูกตองแก
นักทองเที่ยว ตอบคําถามของนักทัศนาจรและใหขาวสารหรือความรูอ่ืนๆตามที่ตองการ 

2.5.2  ความสําคัญของมัคคุเทศก 
ชยาภรณ  ช่ืนรุงโรจน (2537 : 42-44) กลาววา มัคคุเทศกเปนผูมีบทบาทใกลชิดสําคัญที่สุด

ในการชักนําชี้แจงนักทองเที่ยวใหประพฤติส่ิงที่เปนคุณ ละเวนสิ่งที่เปนโทษ นักทองเที่ยวตางชาติ
ยอมไมสามารถเขาใจขนบธรรมเนียมประเพณี ขอหามไดอยางถูกตอง จึงเปนหนาที่ของมัคคุเทศกที่
จะเปนกุญแจดอกสําคัญไปสูความสําเร็จ หรือลมสลายของอุตสาหกรรมทองเที่ยวในทองถ่ินนั้น 
อาจกลาวไดวามัคคุเทศกจะเปนตัวฉุดหรือตัวดันความเจริญของการทองเที่ยว ฉะนั้นมัคคุเทศกมี
ความสําคัญ 2  ประการ  คือ 
 1. ความสําคัญตอนักทองเที่ยว ในแงของความสามารถในการอธิบายหรือไดตอบสิ่งที่
นักทองเที่ยวอยากรูอยากเห็น ความสามารถในการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสมกับ
กาละเทศะ ตลอดจนสรางความเพลิดเพลินใหแกนักทองเที่ยว 
 2. ความสําคัญตอแหลงทองเที่ยว ในแงของความสามารถในการใหขอมูลที่ถูกตองให
คําแนะนําในการประพฤติปฏิบัติที่ถูกตอง เหมาะสมและรูจักตักเตือนนักทองเที่ยวอยางนุมนวล 
ตลอดจนมีสวนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอันเปนทรัพยากรทางการทองเที่ยวใหอยูตลอดไป 
 
 จิตรา  ชูมณี  (2545 : 58-59) ไดกลาวถึงความสําคัญของมัคคุเทศกไวดังนี้ 
 1. ความสําคัญตอนักทองเที่ยว 
  1.1  มัคคุเทศกทําใหนักทองเที่ยวสามารถทองเที่ยวไดทั่วถึง ไมละเลยสิ่งสําคัญๆ 
  1.2  นักทองเที่ยวสามารถเขาใจเรื่องราว ความเปนมา ประวัติศาสตรของแหลง
ทองเที่ยวถูกตองมากกวา เมื่อมีมัคคุเทศกนําเที่ยว 
  1.3  นักทองเที่ยวสามารถคํานวณระยะเวลาที่จะใชในการทองเที่ยวไดแนนอนกวา
การทองเที่ยวโดยไมมีมัคคุเทศก 
  1.4 นักทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบายและทองเที่ยวดวยความปลอดภัยมากกวา 
เมื่อมีมัคคุเทศกนําเที่ยว 
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  1.5 นักทองเที่ยวไดรับความรู ความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินในการ
ทองเที่ยวมากกวาเมื่อมีมัคคุเทศกนําเที่ยว 
  1.6  นักทองเที่ยวสามารถประหยัดเวลา  ในการหารายละเอียดของแหลง
รายละเอียดของแหลงทองเที่ยวตางๆ 
  1.7  นักทองเที่ยวไมตองเผชิญปญหาตางๆ เพราะมีมัคคุเทศกชวยใหคําปรึกษาและ
แนะนํา เชน การสื่อสารทําความเขาใจกับหนวยงานตางๆ และบุคลากรในทองถ่ิน 
 
 

2. ความสําคัญของมัคคุเทศกที่มีตอแหลงทองเที่ยว 
มัคคุเทศกเปนผูอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว  มัคคุเทศกตองมีความรักหวงแหน

ทรัพยากรการทองเที่ยว ไมวาจะเปนธรรมชาติอันสวยงามแปลกตา ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต การทําลายสิ่งเหลานี้เทากับทําลายอาชีพของตนเอง หรือปลอยให
นักทองเที่ยวกระทํา ในฐานะเจาของบาน มัคคุเทศกจะตองเอาใจใสดูแลสถานที่ทองเที่ยวอันเปนสิ่ง
ที่ทําใหตนมีอาชีพ มีงานทํา ไมใหถูกทําลาย ไมชักชวนนักทองเที่ยวกระทําสิ่งที่ผิดกฏหมาย ส่ิงที่ขัด
ตอศีลธรรมอันดีงามของทองถ่ินนั้นๆ มัคคุเทศกตองมีความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม ทั้ง
ที่เกิดจากการกระทําของตนเองและผูอ่ืน เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น นอกจากนี้มัคคุเทศกยังตอง
กระทําตนเปนผูนําในการปฏิบัติที่ดีตอส่ิงแวดลอม และยังตองคอยดูแลใหนักทองเที่ยวปฏิบัติตนให
ถูกตอง การอนุรักษส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยวจะชวยสงเสริมใหทรัพยากรทองเที่ยวสวยงาม
และมีคุณคาสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหไปเยือน 
 3.  มัคคุเทศกเปนผูสรางภาพพจนของแหลงทองเที่ยว การสรางภาพพจนที่ดีใหแก
นักทองเที่ยวทําไดโดยการใหขอมูลที่ถูกตอง มีความเขาใจ และปรารถนาดีตอนักทองเที่ยวให
คําแนะนําในการประพฤติปฏิบัติที่ถูกตอง หากพบเห็นสิ่งใดไมถูกตองก็มีวิธีการแกปญหา ตักเตือน
นักทองเที่ยวอยางนุมนวล เปนตัวอยางของคนไทยที่ดี มีศักดิ์ศรี มีน้ําใจ ซ่ือสัตยตอวิชาชีพ 
 
 บุปผา คุมมานนท (2528:3) กลาววามัคคุเทศกเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  และจําเปนอยางยิ่งสําหรับนักทองเที่ยว  เพราะถาถามวาทําไม
นักทองเที่ยวจึงตองการมัคคุเทศกก็พอตอบคําถามได ดังนี้ 

1. ทําใหการทองเที่ยวไดทั่วถึงมากกวา ไมละเลยสิ่งสําคัญๆ 
2. ทําใหเขาใจเรื่องราวความเปนมา ประวัติศาสตรและพงศาวดารถูกตองมากกวา 
3. คํานวณระยะเวลาที่จะใชในการทองเที่ยวไดแนนอนกวา 
4. นักทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบายและทองเที่ยวดวยความปลอดภัยมากกวา ทั้งดาน 
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สวัสดิภาพและทรัพยสิน 
5. การมีมัคคุเทศกชวยใหประหยัดมากกวาไมมี 
6. ชวยใหนักทองเที่ยวไดรับความสะดวกและสบายใจกวา 
7. ชวยใหการทองเที่ยวนั้นเกิดการประทับใจและฝงใจมากกวา 
 
จากการศึกษาความสําคัญของมัคคุเทศก สรุปไดวา มัคคุเทศกมีความสําคัญตออุตสาหกรรม

การทองเที่ยว ที่จะสงผลใหเกิดเปนการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพและยั่งยืน โดยมัคคุเทศกเปนผูที่มี
สวนในการใหขอมูลที่ถูกตอง ตลอดจนใหคําแนะนํานักทองเที่ยวในการประพฤติปฏิบัติที่ถูกตอง
และเหมาะสม รวมถึงการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอันเปนทรัพยากรทางการทองเที่ยว
ใหคงอยูตลอดไป 
 

2.5.3  คุณลักษณะของมัคคุเทศกท่ีดี 
ทินวัฒน  มฤคพิทักษ (2525 : 287)  ไดสรุปวา มัคคุเทศกที่ดีตองมีคุณสมบัติดังนี้ 
1. มีความเปนกันเอง 
2. ลดความเห็นแกตัว 
3. เอาใจใสนักทองเที่ยวทุกกลุม 
4. ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 
5. สดชื่น ราเริง มีอารมณขัน 
6. รูใหจริง (อยายกเมฆ) 
7. จําชื่อเขาใหได เรียกชื่อเขาใหถูก 
8. หัดเปนนักอานและสังเกตจดจํา 
9. เปนนักฟงที่ดี 
10. สรางทัศนคติที่ดีตอประเทศไทย 

 

เถกิง  สวาสดิพันธ (2525 : 260) กลาวถึงการปฏิบัติงานในหนาที่มัคคุเทศกที่ดีไวดังนี้ 
1. ตองเปนผูนํา 
2. วางแผนงานดี 
3. ความรูดี 
4. การบรรยายดี 
5. บริการดี 
6. ตรงตอเวลา 
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7. มีความอดทน 
8. มีมารยาทดี 
9. มองคนในแงดี 
10. แกปญหาเฉพาะหนาดี 
 
ชยาภรณ  ช่ืนรุงโรจน (2537:44-45)  กลาววา มัคคุเทศกที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 
1. มีความรูดี ไดแก ความรูเฉพาะเกี่ยวกับสถานที่นําชม โดยจะตองมีความรูเกี่ยวกับ 

สถานที่นั้นๆอยางละเอียดและถูกตอง ทั้งในดานประวัติศาสตร ความเปนมา และสภาพปจจุบัน โดย
สามารถบอกรายละเอียดตางๆที่จําเปน หรือตอบคําถามของนักทองเที่ยวได และมีความรูทั่วไป
เกี่ยวกับทองถ่ินทั้งในดานภูมิศาสตร ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ประเพณีตางๆ เพื่อสามารถอธิบาย
ใหนักทองเที่ยวฟงไดขณะเดินทาง หรือสอดแทรกคําอธิบายขณะชมสถานที่ตางๆ ตามปกติ
นักทองเที่ยวยอมอยากรูอยากเห็นส่ิงตางๆที่แปลกไปจากสิ่งที่เคยพบในบานเมืองของตน ฉะนั้นถา
มัคคุเทศกมีความรูสามารถอธิบายใหนักทองเที่ยวเขาใจได ก็จะทําใหนักทองเที่ยวไดรับประโยชน
และเกิดความพอใจ 
 2. ความสามารถในเรื่องของภาษา ซ่ึงจะเปนสื่อในการถายทอดความรูไปสูนักทองเที่ยว 
มัคคุเทศกที่ดีจะตองมีความสามารถในการใชภาษาอยางคลองแคลว ไมมีปญหาในการพูดติดอาง 
พูดไมชัดหรือพูดเสียงเบา มีลักษณะชางพูดพอสมควร นอกจากนี้ควรมีความรูและทักษะในการใช
ภาษาตางประเทศอยางแตกฉานทั้งการพูดและการฟง ซ่ึงจะชวยใหมัคคุเทศกสามารถสื่อสารกับ
นักทองเที่ยว ทั้งในเรื่องของความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว และอ่ืนๆ รวมทั้งรับทราบคําถามและ
ความตองการของนักทองเที่ยวดวย 
 3. การศึกษาและเชาวนปญญา นักทองเที่ยวตองการมัคคุเทศกที่เฉลียวฉลาด มีความรอบรู
ในเร่ืองของขอมูล รายละเอียดตางๆ พูดจาดี รวมทั้งมีรสนิยมและกริยาทาทางดี ที่สําคัญคือ 
มัคคุเทศกตองไมใชอํานาจกับนักทองเที่ยว และไมควรทําใหนักทองเที่ยวรูสึกเบื่อ 
 4.  ประสบการณและอายุ สําหรับอาชีพมัคคุเทศกแลว จะใหความสําคัญกับความสามารถ
มากกวาอายุ สวนประสบการณที่มีความสําคัญคือดานการทองเที่ยว และควรมีประสบการณดาน
อ่ืนๆประกอบดวย 
 5. ทักษะในดานการปฐมพยาบาล  มัคคุเทศกควรมีความรูในเรื่องปฐมพยาบาล และ
เครื่องมือเวชภัณฑที่จําเปนสําหรับเดินทาง เชน การใชเครื่องชวยหายใจ เครื่องชูชีพ การใชยาสามัญ
ประจําบาน เปนตน เพื่อใหนักทองเที่ยวรูสึกปลอดภัยและมีความมั่นใจในระหวางการเดินทาง 
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 6. มีความสามารถในการจัดเวลาในการนําเที่ยวแตละรายการไดเหมาะสม มัคคุเทศกตอง
เปนผูมองการณไกล สามารถวางแผนกําหนดการลวงหนา และควบคุมกําหนดการตางๆที่กําหนด
ขึ้นได มัคคุเทศกที่ดีตองมีการเตรียมพรอม คิดคํานวณ และมีการบันทึกอยูเปนประจํา มีขอมูล
เพื่อใหกําหนดการเดินทางเปนไปอยางชัดเจน สมบูรณและถูกตอง 

 

จากการที่ศึกษาคุณลักษณะที่ดีของมัคคุเทศกในขางตน ทําใหกลาวไดวา มัคคุเทศกที่ดีตอง 
มีความรูเปนอยางดีในการสามารถถายทอดเกี่ยวกับสถานที่นําชมตางๆอยางละเอียดและถูกตอง โดย
สามารถบอกรายละเอียดตางๆที่จําเปน หรือตอบคําถามของนักทองเที่ยวได ทําใหนักทองเที่ยว
ไดรับประโยชนและเกิดความพอใจ พูดจาดี มีรสนิยมและกริยาทาทางดีรวมทั้งเปนผูที่มีความรูและ
ทักษะในการใชภาษาตางประเทศเปนอยางดี และสามารถจัดเวลาในการนําเที่ยวแตละรายการได
เหมาะสม เพื่อใหประโยชนสูงสุดและสรางความประทับใจตอนักทองเที่ยว 
 

         2.5.4   บทบาทของมัคคุเทศกในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
(Weiler and Davis อางใน เติมสิน  มานะวนิชย ,2547: 205-206) ไดกลาวถึงบทบาทของ

มัคคุเทศกในการสงสริมจิตสํานึกของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถแบงเปน 3 ดาน 
คือ 
 1. บทบาทในการใหความรู 
 โดยการเนนเนื้อหาเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษ ความรูแกนักทองเที่ยว ซ่ึงจะทําให
นักทองเที่ยวมีความเขาใจถึงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและทรัพยากรตางๆอยางเปนระบบที่
ประกอบกันขึ้นมาเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ณ ที่นั้นๆ อันจะเปนการสื่อความหมายถึงคุณคา
ของแหลงทองเที่ยวไดเปนอยางดี นอกจากนี้แลวควรใหความรูเกี่ยวกับสภาพสังคมและวัฒนธรรม 
ซ่ึงจะมีผลตอการดํารงอยูของชีวิตมนุษยดวย เพื่อใหนักทองเที่ยวเหลานั้นมีความสํานึกถึง
ความสําคัญของระบบนิเวศในพื้นที่ที่เขาไปทองเที่ยว และสํานึกถึงบทบาทของเขาในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2. บทบาทในการจัดกิจกรรมหรือประสบการณท่ีกอใหเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษ 
 ควรเนนประสบการณตรงและการมีสวนรวมในกระบวนการนั้นๆ ซึ่งการจัดกิจกรรมเพื่อ
การเรียนรูนั้นมีหลายวิธี ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแตละกลุม ตัวอยางเชน การจัดกิจกรรมโดยยึด
หลักการเรียนรูจากประสบการณตรง การนํานักทองเที่ยวไปยังจุดตางๆพรอมบรรยายประกอบ
เนื้อหาของจุดนั้นๆ หรือการจัดการบริการที่เอื้อใหนักทองเที่ยวปฏิบัติตามคําเตือนและขอกําหนด
ตางๆ 
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 3. บทบาทในการเปนผูนําหรือผูกระตุน 
 ในฐานะที่มัคคุเทศกเปนบุคคลหนึ่งที่มีความสําคัญตอกระบวนการเรียนรูของนักทองเที่ยว
และการจูงใจเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งในการเรียนรู ถามัคคุเทศกสามารถสงเสริมใหบุคคลเกิด
แรงจูงใจในการที่จะแสดงพฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสม ก็จะมีสวนใหการเรียนรูนั้นบรรลุเปาหมาย
ไดในฐานะผูนํา มัคคุเทศกมีบทบาทในการที่จะควบคุมกลุมใหมีความคิดเห็นที่คลอยตามไปในสิ่งที่
มัคคุเทศกตองการในทางที่ถูกตอง รวมถึงการควบคุมพฤติกรรมของนักทองเที่ยวใหอยูในขอบเขต 
 
 (Weiler and Davis อางในวรรณพร  วณิชชานุกร ,2540 :66-67) ไดกลาวถึงบทบาทตางๆที่
มัคคุเทศกควรกระทําเพื่อใหการทองเที่ยวดําเนินไปอยางเหมาะสมตามหลักของการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ โดยมีขอสรุปดังนี้ 
 1. บทบาทในการจัดกิจกรรมที่กอใหเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอสภาพแวดลอม และไมใช
ประโยชนจากระบบนิเวศจนเกินความสามารถที่ระบบนิเวศจะรองรับไวได ซ่ึงนั่นก็หมายถึง การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวใหมีความรับผิดชอบมากขึ้นนั่นเอง มัคคุเทศกจะตองมี
ความรูในเรื่องระบบนิเวศและหลักการอนุรักษ และมีทักษะในการอธิบายเรื่องของสิ่งแวดลอมใน
แหลงทองเที่ยว ซ่ึงจะทําใหนักทองเที่ยวมีความเขาใจถึงความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตและทรัพยากร
ตางๆอยางเปนระบบ ที่ประกอบกันขึ้นมาเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ณ ที่นั้นๆ 
 2. บทบาทผูนําเที่ยวควรเนนใหเห็นถึงความสําคัญของสภาพแวดลอม นอกจากจะตองมี
ความรูความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ซ่ึงถือเปนคุณสมบัติและประสบการณของผูนําเที่ยว เชน นัก
พฤกษศาสตร นักธรณีวิทยา นักนิเวศวิทยา ฯลฯ แลวยังมีบทบาทในฐานะเจาหนาที่ดูแลสถานที่
นั้นๆอีกดวย 
 

จากการศึกษาบทบาทของมัคคุเทศกในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  การ
สรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานในครั้งนี้ นับวาเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาและ
ขับเคลื่อนการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหเปนไปในทิศทางที่ยั่งยืน เนื่องจากยุวมัคคุเทศกเปนผูที่สามารถ
ใหความรูความเขาใจ และสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ หรือเร่ืองอื่นๆที่เปน
การสนับสนุนหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหแกนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี เพื่อใหนักทองเที่ยว
เหลานั้นมีความตระหนักถึงความสําคัญของระบบนิเวศในพื้นที่ที่เขาไปทองเที่ยว และการมีสวน
รวมในการรวมกันดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงอยูสืบไป 
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 2.5.5  ความหมายของยุวมัคคุเทศก  
สุธิดา  สังฆรักษาสัตย (2543: 32) ไดใหความหมายของคําวามัคคุเทศกนอย หรือยุว

มัคคุเทศก วาหมายถึง นักเรียนที่ทําหนาที่เปนผูนําเที่ยวไปยังสถานที่ตางๆตามที่นักทองเที่ยว
ตองการ และสามารถใหความรู ความเขาใจ ช้ีแจงอธิบาย ตอบคําถามของนักทองเที่ยวเกี่ยวสถานที่
ทองเที่ยวนั้นๆไดอยางถูกตอง ชัดเจน 

 

จิตรา  ชูมณี (2545 : 201) ไดใหคําจํากัดความของคําวามัคคุเทศกนอย หรือยุวมัคคุเทศก วา
หมายถึง นักเรียนหรือเยาวชนทั้งในระบบโรงเรียนหรือนอกโรงเรียนที่ไดรับการฝกอบรม เพื่อเปน
ผูที่นํานักทองเที่ยวไปเที่ยวยังสถานที่ตางๆในทองถ่ินของตนเอง และสามารถใหความรูแก
นักทองเที่ยวเกี่ยวกับสถานที่หรือบุคคล  โดยมุงหวังเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความสํานึกรักใน
ภูมิลําเนา ถ่ินกําเนิด มีความรักและหวงแหนสิ่งที่ถือวาเปนมรดกสําคัญของชาติไวใหคนรุนหลัง 
แ ล ะ มี ค ว า ม ภ า ค ภู มิ ใ จ ที่ มี ส ว น ร ว ม ใ น ก า ร ทํ า ห น า ที่ อ นุ รั ก ษ ส ม บั ติ ข อ ง ช า ติ 
 

จากการคําจํากัดความขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปความหมายของยุวมัคคุเทศก วาหมายถึง 
นักเรียนที่ไดรับการฝกอบรม เพื่อเปนผูที่สามารถนํานักทองเที่ยวไปเที่ยวยังสถานที่ตางๆในทองถ่ิน
ของตนเองได  รวมถึงสามารถใหความรู ความเขาใจ และชี้แจงอธิบาย ตอบคําถามแกนักทองเที่ยว
เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวนั้นๆได โดยมีวัตถุประสงคในการเนนหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ให
ประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูอยางยั่งยืนตอไป 

 
 

2.5.6   วัตถุประสงคของการอบรมยุวมัคคุเทศก 
สุธิดา  สังฆรักษาสัตย (2543: 165) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการมัคคุเทศกนอย 

ดังตอไปนี้ 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประวัติความเปนมา ภูมิศาสตร สถานที่

ทองเที่ยว ประเพณี และวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้นๆ 
2. เพื่อใหนักเรียนมีความรู และทักษะการปฏิบัติงานมัคคุเทศกนอย ในฐานะเจาของบานที่ดี 
3. เพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตน และแนะนํานักทองเที่ยวถึงขอปฏิบัติตนในการอนุรักษ

สถานที่ทองเที่ยว 
4. เพื่อใหนักเรียนเล็งเห็นความสําคัญหรือประโยชนในการที่ทองถ่ิน และประเทศชาติจะ

ไดรับจากการทองเที่ยว 
5. เพื่อใหนักเรียนเห็นคุณคาการทํางาน มีนิสัยรักการทํางาน และมีเจตคติที่ดีตอการ

ปฏิบัติงานมัคคุเทศกนอย ในฐานะเจาบานที่ดี 
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จิตรา  ชูมณี (2545 : 202) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการอบรมยุวมัคคุเทศก ดังตอไปนี้ 
1. เพื่อใหนักเรียนมีความรูทั่วไปเกี่ยวกับมัคคุเทศก 
2. เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมัคคุเทศกทองถ่ิน 
3. เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการถายทอดความรูและการเปนมัคคุเทศกขั้นพื้นฐาน มีการ 

ปฏิบัติงานอยางเปนแบบแผน  
4. เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทํางานเปนกลุม กระบวนการแกปญหาและเห็น 

ความสําคัญของการทํางานรวมกัน 
5. เพื่อใหนักเรียนมีคานิยมในการอนุรักษและเผยแพรส่ิงที่ดีงามในทองถ่ิน 
6. เพื่อใหนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีในทองถ่ิน 
 
ชลอ สีแสด และมณฑ ีไชยทุงฉิน (2544 :3)   ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการอบรม 

ยุวมัคคุเทศก ดังตอไปนี ้
   1. เพื่อใหนักเรียนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไมเอาเวลาวางในวันหยุดไปเที่ยวเตร 

หรือมั่วสุมกับแหลงอบายมุขตางๆ 
   2. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความสํานึกรักในภูมิลําเนา ถ่ินกําเนิด มีความรักและหวงแหน

ส่ิงที่ถือวาเปนมรดกสําคัญของชาติไวใหคนรุนหลัง และมีความภาคภูมิใจที่มีสวนรวมในการทํา
หนาที่อนุรักษสมบัติของชาติ 

   3. เพื่อฝกฝนใหนักเรียนประพฤติตนเปนแบบอยางของเจาบานที่ดี รูจักตอนรับแขกบาน
แขกเมือง ดวยน้ําใจไมตรีอันงดงาม 

   4. เพื่อสงเสริมนิสัย"รักการอาน" ใหนักเรียน รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองจากเอกสาร
ตําราตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนรูจักศึกษาหาความรูจากภูมิปญญาทองถ่ินและแหลงเรียนรูอ่ืนๆ 
                 5. เพื่อฝกฝนใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในหนาที่ตอตนเอง รูจักดูแลตัวเอง รูจักแบง
เวลาสําหรับชีวิตประจําวัน  รูจักรับผิดชอบสมบัติของสวนรวมสมบัติของชุมชนและชาติบานเมือง 
                 6. เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรักในธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ประวัติศาสตร โดยการเริ่มตน
จากธรรมชาติส่ิงแวดลอม หรือประวัติศาสตรในชุมชนของตนเอง    

    7. เปนการสงเสริมใหเยาวชนของชาติ ไดเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาสําหรับ
ประเทศชาติบานเมือง   
 
 
 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                           การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยที่เกี่ยวของ  /   68 

ประโยชนท่ีไดรับ 
 

ตอผูเรียน 
     1. จากการอบรม คนควา พบปะนักทองเที่ยว ทําใหเขามีความรูดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ประวัติศาสตรตางๆมากขึ้น มีความรัก สนใจที่จะศึกษาหาขอมูลตางๆของสถานทองทองเที่ยว เพื่อ
เตรียมไวตอบคําถามนักทองเที่ยว 

 2. รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
               3. มีความรับผิดชอบตอตนเอง สามารถจัดสรรเวลาการใชชีวิตประจําวันได 
               4. มีความสามารถดานประชาสมัพันธ เผยแพร กลาพูด กลาแสดงออก 
               5. ไดฝกใชคํางายๆในภาษาอังกฤษ เชนคําทักทาย คําศัพทเรียกชื่อที่เกีย่วของ 
               6. มีความภาคภูมิใจที่ไดทําหนาที่ผูบริการสังคม มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
               7. เปนที่รักใครของคนที่พบเหน็ 
               8. มีรายไดจากน้ําใจนักทองเทีย่วเก็บไวใชจาย เปนการแบงเบาภาระของผูปกครอง 
    

ตอโรงเรียน    
              1.โรงเรียนเปนที่รูจกัของคนโดยทั่วไป  

2. โรงเรียนไดใชแหลงเรียนรูในชุมชนอยางคุมคาที่สุดตามนโยบายของการปฏิรูปการศกึษา 
                3.  บุคลากรในโรงเรียน มีความภาคภูมิใจ ที่มีสวนรวมในการทํากิจกรรมที่เปนประโยชน
แกสังคมกอใหเกิดความรวมมือในการทํางาน ความสมัครสมานสามัคคีในหมูคณะ 
  

ตอชุมชน 

1. สถานที่ทองเที่ยวตางๆ เปนที่รูจักของคนไทยทั่วไปและมีช่ือเสียงมากขึ้น 
                2. สถานที่ทองเที่ยวคงสภาพในการอนุรักษ  เพราะยุวมัคคุเทศกมีการใหขอมูลการ
ทองเที่ยวที่ถูกวิธีแกนักทองเที่ยว      ยกตัวอยางเชน  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  เปนตน 
                3. ประชาชนในทองถ่ิน มีความเปนอยูดีขึ้น จากการนําผลผลิตทางการเกษตรมาจําหนาย
ใหแกนักทองเที่ยว 
                4. ผูปกครองนักเรียนมีความภาคภูมิใจในกุลบุตร กุลธิดา ที่มีความกลา เกง ชวยตัวเองได 
ไมตองคอยดูแลในวันหยุดเรียน 

 
จากการศึกษาถึงวัตถุประสงคของการอบรมยุวมัคคุเทศก  ตามขางตนนี้  สามารถสรุปไดวา 

การไดเขารับการอบรมยุวมัคคุเทศกนั้นเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาประวัติเร่ืองราวความ
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เปนมาของทองถ่ิน  สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติตางๆ  แลวยังเปนการไดฝกทักษะในการ
ปฏิบัติงานจากสถานที่จริงๆ  นักเรียนจะไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน    เรียนรูวิธีการแกปญหาที่
พบจากการทํางานในสถานการณจริง  และยังทําใหเกิดคุณลักษณะที่ดีในตัวผูเรียน    นอกเหนือจาก
นั้นยังทําใหนักเรียนเกิดความรัก  ความภาคภูมิใจ  หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติและใชทรัพยากรที่มี
ในทองถ่ินใหเกิดประโยชนมากที่สุดและเปนการสรางงานสรางรายไดใหนักเรียนอีกทางหนึ่งดวย 
 

2.5.7   ตัวอยางหลักสูตรฝกอบรมที่เก่ียวของกับการอบรมยุวมัคคุเทศก มีดังตอไปนี้ 
 

1.  หลักสูตรการอบรมมัคคุเทศกอาสาสําหรับเยาวชน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย) 
หลักสูตรมัคคุเทศกอาสา      ไมนอยกวา  40  ช่ัวโมง 
ภาคความรูทางวิชาการ      ไมนอยกวา 20 ช่ัวโมง 
- อุตสาหกรรมทองเที่ยว และนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐ          2 ช่ัวโมง 
- ประวัติศาสตร / ภูมิศาสตร              2 ช่ัวโมง 
- ศิลปกรรม วรรณคดี สถาปตยกรรม             2 ช่ัวโมง 
- พระพุทธศาสนา ความเชื่อ และคานิยม             2 ช่ัวโมง 
- แหลงทองเที่ยวธรรมชาติ และการอนุรักษธรรมชาติ           2 ช่ัวโมง 
- เทศกาล และงานประเพณีที่สําคัญของจังหวัด            2 ช่ัวโมง 
- กีฬาและการละเลนพื้นบาน              2 ช่ัวโมง 
- แหลงทองเที่ยวในจังหวัด              2 ช่ัวโมง 
- ผลิตภัณฑพื้นเมือง และของที่ระลึกของจังหวัด            2 ช่ัวโมง 
- โรงแรม สถานที่พักแรม ภัตตาคาร และรานอาหารในจังหวัด         2 ช่ัวโมง 
 

ภาคความรูเฉพาะอาชีพ      ไมนอยกวา 20 ชั่วโมง 
- บทบาทหนาที่ มารยาท และจรรยาบรรณของมัคคุเทศก           2 ช่ัวโมง 
- วิธีการปฏิบัติงานของมัคคุเทศก (ใหมีการดูแลงานและฝกปฏิบัติ)          2 ช่ัวโมง 
- * การฝกพูดในที่ชุมชน (ใหมีการฝกปฏิบัติดวย)            2 ช่ัวโมง 
- กฎหมายที่เกี่ยวของกับมัคคุเทศก             2 ช่ัวโมง 
- พฤติกรรมของนักทองเที่ยว              2 ช่ัวโมง 
- การใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว             2 ช่ัวโมง 
- การปฐมพยาบาลเบื้องตน (ใหมีการฝกปฏิบัติดวย)           2 ช่ัวโมง 
- มนุษยสัมพันธ                2 ช่ัวโมง 
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- จิตวิทยาการใหบริการ               2 ช่ัวโมง 
- การอานและเขียนแผนที่               2 ช่ัวโมง 
- การถายภาพเบื้องตน               2 ช่ัวโมง 
 

ภาคการศึกษานอกสถานที่  
กําหนดใหจัดเสนทางศึกษานอกสถานที่ในจังหวัด โดยมีมัคคุเทศกอาชีพปฏิบัติงานเปน

ตนแบบหรือตัวอยาง 
22.  .  หลักสูหลักสูตรมัคคุเทศกเฉพาะ  ตรมัคคุเทศกเฉพาะ  ((เดินปาเดินปา))        ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  90  90  ช่ัวโมงชั่วโมง  
ภาคความรูทางวิชาการภาคความรูทางวิชาการ            ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  40  40  ช่ัวโมงช่ัวโมง  

--  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเดินปาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและเดินปา  
--  ภูมิศาสตรของภูมิภาคที่เกี่ยวของกับการเดินปาภูมิศาสตรของภูมิภาคที่เกี่ยวของกับการเดินปา  
--  ชนพื้นเมืองในทองถ่ินชนพื้นเมืองในทองถ่ิน  
--  พันธุไมปาและสัตวปาพันธุไมปาและสัตวปา  
--  การอนุรักษทรัพยากรกการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวารทองเที่ยว  
--  ความรูเกี่ยวกับสิ่งเสพติดและมอมเมาความรูเกี่ยวกับสิ่งเสพติดและมอมเมา  
--  พฤติกรรมนักทองเที่ยวพฤติกรรมนักทองเที่ยว  
--  สัมมนาปญหาเดินปาสัมมนาปญหาเดินปา  

ภาคความรูเฉพาะอาชีพภาคความรูเฉพาะอาชีพ            ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  20  20  ช่ัวโมงช่ัวโมง  
--  บทบาทหนาที่  มารยาท  และจรรยาบรรณของมัคคุเทศกบทบาทหนาที่  มารยาท  และจรรยาบรรณของมัคคุเทศก  
--  วิธีการปฏิบัติงานของมัคคุเทศกวิธีการปฏิบัติงานของมัคคุเทศก  
--  การใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยวการใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว  
--  มนุมนุษยสัมพันธษยสัมพันธ  
--  การจัดเที่ยวในปาการจัดเที่ยวในปา  
--  การยังชีพในปาการยังชีพในปา  

ภาคการศึกษานอกสถานที่ภาคการศึกษานอกสถานที่          ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  15  15  ช่ัวโมงช่ัวโมง  
ภาคความรูตางประเทศภาคความรูตางประเทศ            ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  15  15  ช่ัวโมงช่ัวโมง  
  
หมายเหตุหมายเหตุ        11.  .  ดําเนินการอบรมโดยสถาบันการศึกษาระดับอุดําเนินการอบรมโดยสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยผานความเห็นชอบจากดมศึกษา โดยผานความเห็นชอบจาก
การทองเที่ยวแหงประเทศไทยการทองเที่ยวแหงประเทศไทย   

       2       2.  .  ผูเขารับการอบรมจะตองมีคุณวุฒิมัธมศึกษาตอนตผูเขารับการอบรมจะตองมีคุณวุฒิมัธมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทาขึ้นไป และนหรือเทียบเทาขึ้นไป และ  
ตองพูด ตองพูด อาน และเขียนภาษาไทยไดอาน และเขียนภาษาไทยได  



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา)  /   71 

33.  .  หลักสูตรมัคคุเทศกเฉพาะ  หลักสูตรมัคคุเทศกเฉพาะ  ((แหลงทองเที่ยวธรรมชาติแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ))  
ภาคความรูทางวิชาการภาคความรูทางวิชาการ      ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  30  30  ช่ัวโมงช่ัวโมง  

--  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวและนโยบายสงเสริอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวของรัฐมการทองเที่ยวของรัฐ  
--  พื้นที่ธรรมชาติกับบทบาทดานนันทนาการ และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษพื้นที่ธรรมชาติกับบทบาทดานนันทนาการ และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  
--  ระบบนิเวศและสังคมพืชระบบนิเวศและสังคมพืช  
--  ระบบนิเวศและสังคมสัตวระบบนิเวศและสังคมสัตว  
--  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับภูมิศาสตรกายภาพของแหลงธรรมชาติความรูทั่วไปเกี่ยวกับภูมิศาสตรกายภาพของแหลงธรรมชาติ  
--  ชุมชนทองถ่ิน  วัฒนธรรม  และวิถีการดํารงชีวิตชุมชนทองถ่ิน  วัฒนธรรม  และวิถีการดํารงชีวิต  
--  การอนุรักษทรัพยากรการทการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวองเที่ยว  
--  พฤติกรรมนักทองเที่ยวพฤติกรรมนักทองเที่ยว  

ภาคความรูเฉพาะอาชีพภาคความรูเฉพาะอาชีพ      ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  12  12  ช่ัวโมงช่ัวโมง  
--  บทบาทหนาที่  มารยาท  และจรรยาบรรณของมัคคุเทศกบทบาทหนาที่  มารยาท  และจรรยาบรรณของมัคคุเทศก  
--  วิธีการปฏิบัติงานของมัคคุเทศกวิธีการปฏิบัติงานของมัคคุเทศก  
--  การวางแผนนําเที่ยวในแหลงธรรมชาติการวางแผนนําเที่ยวในแหลงธรรมชาติ  
--  เทคนิคการสื่อความหมายธรรมชาติเทคนิคการสื่อความหมายธรรมชาติ  
--  การใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยวการใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว  
--  มมนุษยสัมพันธนุษยสัมพันธ  

  
ภาคการศึกษานอกสถานที่ภาคการศึกษานอกสถานที่    ไมนอยกวา  ไมนอยกวา  8  8  ช่ัวโมงช่ัวโมง  
  
หมายเหตุหมายเหตุ  11.  .  ดําเนินการอบรมโดยสถาบันการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทาขึ้นไป ดําเนินการอบรมโดยสถาบันการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือเทียบเทาขึ้นไป 
หรือหนวยงานผูรับผิดชอบพื้นที่หรือหนวยงานผูรับผิดชอบพื้นที่  

22..    ตองไดรับความเห็นชอบจาก ทททตองไดรับความเห็นชอบจาก ททท. . ในการพิจารณาความจําเปนและมาตรฐาในการพิจารณาความจําเปนและมาตรฐานน  
การจัดอบรมการจัดอบรม  
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ตัตัวอยางโครงการฝกอบรมมัคคุเทศกนอย หรือยุวมัคคุเทศกวอยางโครงการฝกอบรมมัคคุเทศกนอย หรือยุวมัคคุเทศก  
  
  

โครงการอบรมมัคคุเทศกนอยโครงการอบรมมัคคุเทศกนอย   จังหวัดนครปฐมจังหวัดนครปฐม     ภาควิชาศึกษาศาสตรภาควิชาศึกษาศาสตร     คณะสังคมศาสตรและคณะสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดลมหาวิทยาลัยมหิดล  
 

ชื่อเร่ือง โครงการฝกอบรมมัคคุเทศกนอย จ.นครปฐม 
 

หลักการและเหตุผล 
 เนื่องดวย จ .นครปฐม มีช่ือเสียงดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปญญา
ทองถ่ิน ความเปนจุดเดนทางดานการทองเที่ยว สามารถดึงดูดนักทองเที่ยว และผูเดินทางตางถ่ินแวะ
เวียนมาเยี่ยมชมไดเปนอยางดี อีกทั้งยังเปนจังหวัดที่มีพื้นที่ติดตอกับกรุงเทพมหานครอันเปนศูนย
รวมของเศรษฐกิจ การคา การลงทุน รวมทั้งการทองเที่ยวของประเทศไทย นับวาจังหวัดนครปฐม
ไดเปรียบในเรื่องการเดินทางเปนอยางมากเนื่องจากอยูหางจากกรุงเทพมหานครไมไกล และการ
เดินทางก็สะดวกสบาย มีใหเลือกหลากหลายรูปแบบการเดินทางทั้งทางบก และทางน้ํา 
 โครงการอบรมมัคคุเทศกนอย เปนสวนหนึ่งของการเตรียมความพรอมของบุคลากรเยาวชน
ในชุมชน ใหมีความรูและทักษะของการนําเสนอขอมูลในทองถ่ินตน รวมถึงความรูความสามารถ
ของการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีอยูของทองถ่ินตนใหมีคุณภาพยิ่งๆ ขึ้นไป สอดคลองกับ
ความตองการของตลาดที่สูงมากขึ้น และยังเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนในทองถ่ินมีสวนรวมใน
การสงเสริมการทองเที่ยว สรางความตระหนัก และจิตสํานึกดานการทองเที่ยวใหกับเยาวชน อีกทั้ง
ยังเปนการสรางงาน อาชีพ และรายไดใหแกทองถ่ินอีกทางหนึ่งดวย 
 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อสรางเยาวชนในจังหวัดนครปฐมใหรูจักทรัพยากรการทองเที่ยวของทองถ่ินตน มคีวามรู 

ความสามารถ และทักษะในการนําเสนอแหลงทองเที่ยว และภูมิปญญาของทองถ่ินไดอยาง
ถูกตองตามหลักวิชาการ  

2. เพื่อสรางความตระหนักในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวของทองถ่ินใหแก
เยาวชน 

3. เพื่อกอใหเกิดกระบวนการสรางเสริมประสบการณดานการทองเที่ยวใหแกเยาวชน 
4. เพื่อกอใหเกิดการสรางงานใหกับเยาวชนและทองถ่ิน 
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ผูรับผิดชอบโครงการ 
ภาควิชาศึกษาศาสตร คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
วิธีดําเนินการจัดฝกอบรม 

ในการจัดฝกอบรมในครั้งนี้ ภาควิชาศึกษาศาสตร คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล เปนผูดําเนินการสรางหลักสูตรมัคคุเทศกนอยข้ึน โดยใชเวลาในการอบรมทั้งสิ้น 
12  ช่ัวโมง ตามรายละเอียดดังนี้ 
 
รายละเอียดหลักสูตรมัคคุเทศกนอย จํานวน 12  ช่ัวโมง 
 

 รายวิชา เวลา/ชั่วโมง 
1. ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน 1 
2. หลักการมัคคุเทศก 1 
3. พฤติกรรมนักทองเที่ยว 1 
4. การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี 1 
5. ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก 2 
6. แหลงทองเที่ยวในทองถ่ิน 2 
7. วัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ิน 1 
8. การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว 2 
9. การทองเที่ยวที่ยั่งยืน 1 
 

6. ระยะเวลาในการอบรม 
2  วัน ไดแกวันที่ 8-9  ตุลาคม รุนที่1  และวันที่ 15- 16 ตุลาคม  รุนที่ 2 

 
7. จํานวนผูเขารับการอบรม : รุนละ 40 คน 
 

----------------------------------------------------------------------- 
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2.6  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 

ประวัติความเปนมา  
(กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ,2547)  ไดมีการกลาวถึงประวัติความเปนมา

ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน กลาวคือ เมื่อคราวที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จแปร
พระราชฐานที่พระราชวังไกลกังวล อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ และเสด็จที่เขื่อนแกง
กระจาน ไดรับส่ังใหอธิบดีกรมปาไม นายถนอม เปรมรัศมี  เขาเฝาเมื่อวันที่ 29 ตุลาคม พ .ศ. 2522 
ไดมีกระแสพระราชดํารัสวา “เร่ืองปาตนน้ําลําธารของแมน้ําเพชรบุรี ขอใหเจาหนาที่ดูแลรักษาอยา
ใหมีการลักลอบตัดไมถางปา ทําไร ในปาตนน้ําลําธารของแมน้ําเพชรบุรี เพราะจะทําใหเกิดความ
แหงแลง แมจะไดมีการใหสัมปทานปาแปลงนี้ไปแลว ก็ขอใหเจาหนาที่ตรวจดูแลการทําไม อยาให
เปนการทําลายปาเกิดขึ้น” จากพระราชดํารัสดังกลาวประกอบกับนโยบายของรัฐบาลตามมติ
คณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 9 มกราคม พ .ศ.  2522 ที่ใหรักษาปาไว โดยการประกาศใหเปนเขตอุทยาน
แหงชาติ กองอุทยานแหงชาติเดิม กรมปาไม ไดมีคําสั่งที่ 452/2523 ลงวันที่ 6 มีนาคม พ .ศ.  2523 ให 
นายสามารถ มวงไหมทอง นักวิชาการปาไม 4 ไปดําเนินการสํารวจหาขอมูลเบื้องตนบริเวณพื้นที่ปา
ตนน้ําลําธารแมน้ําเพชรบุรีเหนือเขื่อนแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ตามหนังสือรายงานการสํารวจ
ดวนที่สุด ที่ กส 0708/จช .67 ลงวันที่ 15 เมษายน พ .ศ.  2523 รายงานวา ปาบริเวณดังกลาวเปนปาตน
น้ําลําธารของแมน้ําเพชรบุรีและแมน้ําปราณบุรี เปนภูเขาสลับซับซอน สภาพปาสมบูรณ มีทิวทัศน
สวยงาม ประกอบดวยน้ําตก ถํ้า หนาผา ทะเลสาบ พันธุไมมีคานานาชนิด เปนแหลงที่อยูอาศัยของ
สัตวปาตางๆ เชน เลียงผา วัวแดง กระทิง นก ปลาตางๆ และชางปา ซ่ึงเปนสัตวคูบานคูเมือง 
เหมาะสมที่จะจัดตั้งเปนอุทยานแหงชาติ เพื่อเปนแหลงพักผอนหยอนใจและศึกษาหาความรูดาน
ตางๆ ทั้งเปนการรักษาสภาพปาใหคงอยูเปนสมบัติของชาติถาวรสืบไป ดังพระราชประสงคของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว กรมปาไม จึงไดเสนอคณะกรรมการอุทยานแหงชาติ ไดมีมติการ
ประชุมครั้งที่ 2/2523 เมื่อวันที่ 8 สิงหาคม พ.ศ.2523 เห็นสมควรออกพระราชกฤษฎีกากําหนดที่ดิน
บริเวณดังกลาวเปนอุทยานแหงชาติ โดยไดมีพระราชกฤษฎีกากําหนดบริเวณพื้นที่ปายางน้ํากลัด
เหนือ และปายางน้ํากลัดใต ในทองที่ตําบลน้ํากลัดเหนือ กิ่งอําเภอหนองหญาปลอง อําเภอเขายอย 
และตําบลสองพี่นอง ตําบลแกงกระจาน อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี ใหเปนอุทยานแหงชาติในป 
พ.ศ. 2524 โดยประกาศไวในราชกิจจานุเบกษา เลม98 ตอนที่ 92 ลงวันที่ 12 มิถุนายน พ.ศ. 2523   

 

สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม ไดกระทําพิธีเปดอุทยานแหงชาติแกงกระจานอยางเปน
ทางการ เมื่อวันที่ 20 เมษายน พ.ศ. 2526 โดยมีปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ ดร .เถลิง ธํารง
นาวาสวัสดิ์ เปนประธานในพิธีเปด   ตอมาคณะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ของอําเภอหัวหิน 
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จังหวัดประจวบคีรีขันธ ไดมีหนังสือ ลงวันที่ 17 ตุลาคม พ .ศ.2525 ถึงรัฐมนตรีวาการกระทรวง
เกษตรและสหกรณ นายชวน หลีกภัย ขอใหอนุรักษปาแรหวยไคร ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ ดวยกรมปาไม จึงใหนายสามารถ มวงไหมทองทําหนาที่หัวหนาอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน และนายรุงโรจน อังกุรทิพากร เจาพนักงานปาไม 2 สํารวจหาขอมูลเบื้องตน 
ปรากฎวา ในบริเวณดังกลาวมีสภาพปาสมบูรณดี มีทิวทัศนสวยงาม มีธรรมชาติที่สวยงาม เชน 
น้ําตก ถํ้า หนาผา ลานหิน และมีสัตวปานานาชนิดอาศัยอยู โดยมีอาณาเขตติดตอกับเขตอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ตามหนังสือรายงานผลการสํารวจ ที่ กส0713 (กจ/78) ลงวันที่ 
3  พฤษภาคม พ .ศ.  2526 เห็นควรใหขยายเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจานออกไปครอบคลุมพื้นที่
ดังกลาว กรมปาไมจึงไดเสนอคณะกรรมการอุทยานแหงชาติ ตอมาไดมีมติการประชุมครั้งที่ 1/2527 
เมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ .2527 ใหขยายเขตอุทยานแหงชาติใหครอบคลุมพื้นที่ดังกลาว ซ่ึงไดมพีระ
ราชกฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแหงชาติ ปายางน้ํากลัดเหนือและปายางน้ํากลัดใต ในทองที่ตําบลแกง
กระจาน ตําบลสองพี่นอง ตําบลกลัดหลวง อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี และตําบลหนองพลับ 
อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในป พ .ศ.  2527 โดยประกาศไวในราชกิจจานุเบกษา เลม 101 
ตอนที่ 194 ลงวันที่ 27 ธันวาคม พ.ศ. 2527 เปน อุทยานแหงชาติลําดับที่ 28 ของประเทศไทย  

 
ขอมูลทั่วไป 
อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนอุทยานแหงชาติที่มีเนื้อที่มากที่สุดในประเทศไทยคือ

ประมาณ 2,914.70 ตารางกิโลเมตร เปนผืนไพรบริสุทธิ์บนเทือกเขาตะนาวศรีที่อุดมดวยปาดิบชื้น 
ทะเลหมอกงามตา สามารถเที่ยวชมหรือประกอบกิจกรรมไดหลายหลาก เชน ลองทะเลสาบเหนือ
เขื่อนแกงกระจาน เที่ยวน้ําตก เดินปา ดูนก และดูผีเส้ือ ดวยตําแหนงที่ตั้งสุดพิเศษของผืนปาแกง
กระจานอันเปรียบเปนเสมือนศูนยรวมสรรพชีวิตจาก 4 ภาคของไทย คือภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคใต จึงเอื้ออํานวยใหมีทั้งนกประจําถ่ินและนกอพยพอยูมากถึง 
410 ชนิด สัตวเล้ียงลูกดวยนม 53 ชนิด และผีเส้ือปาอีกกวา 300 ชนิด ในสวนของนกหายาก บริเวณ
ปาแกงกระจานมีนกเงือกอยูถึง 6 ชนิด จาก 12 ชนิดที่พบในประเทศไทย ไดแก นกเงือกกรามชาง 
นกกก นกแกก นกเงือกหัวหงอน นกเงือกสีน้ําตาล และนกเงือกกรามชางปากเรียบ นอกจากนี้ยังพบ
นกจาบคาเคราแดง นกแวนสีเทา นกกระแตหาด นกเปลาทองขาว นกเสือแมลงปกแดง ฯลฯ 
ยิ่งกวานั้นในป พ .ศ . 2533 ยังสํารวจพบนกชนิดใหมของไทย คือ นกกะลิงเขียดหางหนาม(Ratchet-
Treepie) จัดเปนนกในวงศอีกาที่มีขนดําสนิทตลอดตัว และมีจุดเดนอยูที่หางยาวขอบเปนหยักฟน
เล่ือยสวยงามมาก การดูนกที่แกงกระจานเริ่มไดตั้งแตขอบอางเก็บน้ํา เร่ือยไปตามถนนสูน้ําตกทอ
ทิพย ระยะทางประมาณ 36 กิโลเมตร สําหรับผีเส้ือ 300 ชนิดนั้น พบไดทั่วไปตามชายปาและริมหุบ
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หวยชุมชื้น เชนผีเส้ือหางติ่งปารีส ผีเส้ือหางดาบลายขีด ผีเส้ือลายขี้เมี่ยง และผีเส้ือปลายปกสมใหญ 
เปนตน โดยเสนทางดูผีเส้ือที่นาสนใจ เชน ที่บานกรางแคมป กม .15 ไปถึงหุบหวยบริเวณ กม .18 
เสนทางเลียบลําหวยปาละอู และเสนทางรถยนตขึ้นสูเขาพะเนินทุง เปนตน จึงถือไดวาปาแกง
กระจานเปนผืนไพรบริสุทธิ์ที่เปยมดวยมนตขลังตลอดกาลอยางแทจริง (กรมอุทยานแหงชาติ สัตว
ปา และพันธุพืช,2547)   

ลักษณะภูมิประเทศ 

ลักษณะภูมิประเทศมีทั้งสวนที่เปนพื้นดินและสวนที่เปนอางเก็บน้ํา มีเนื้อที่ประมาณ 45 
ตารางกิโลเมตร พื้นที่ปาเหนืออางเก็บน้ําแกงกระจาน ประกอบดวยเทือกเขาสลับซับซอนของ
เทือกเขาตะนาวศรี ซ่ึงเปนเทือกเขาที่เปนเขตแดนระหวางประเทศไทยและประเทศพมา ยอดสูงสุด
ไดแก เขางะงันนิกยวกตอง สูงประมาณ 1,513 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง โดยเฉลี่ยสูง
ประมาณ 500 เมตร สวนใหญเปนเทือกเขาหินแกรนิต บางแหงเปนเขาหินปูน ในหลายแหงอุดมไป
ดวยแรฟลูออไรน ปกคลุมดวยปาดิบชื้นเปนสวนใหญ เปนตนกําเนิดของแมน้ําเพชรบุรีและแมน้ํา
ปราณบุรี ลําหวยสําคัญของแมน้ําเพชรบุรีที่อยูในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดแก หวยประ
โดน หวยบางกลอย หวยแมเสลียง หวยหินเพิง หวยสาริกา หวยฝาก หวยไผ และหวยสามเขา ลําหวย
ที่สําคัญของแมน้ําปราณบุรีในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติ ไดแก หวยคมกฤช หวยโสก แมน้ําสัตว
ใหญ หวยปาแดง และหวยปาเลา (ศูนยวิจัยปาไม, 2538) 

ลักษณะภูมิอากาศ 
สภาพโดยทั่วไปเปนปาดิบชื้น จึงทําใหมีความชื้นสูง สวนใหญจะมีฝนตกชุก จึงมีอากาศ

เย็นสบายตลอดป ไมรอนอบอาว โดยฝนจะตกชุกในฤดูฝน ซ่ึงจะเริ่มประมาณเดือนพฤษภาคม – 
ตุลาคม ความชุมชื้นของผืนปาทําใหปริมาณฝนที่ตกลงมาเปนจํานวนมากกัดเซาะหนาดิน ปริมาณน้าํ
ที่สูงจะตัดขาดเสนทางคมนาคมภายในไมสะดวกแกการเดินทาง การทองเที่ยวอุทยานแหงชาติแกง
กระจานที่เหมาะสมที่สุด คือ ประมาณเดือนพฤศจิกายน-เมษายน เนื่องจากเปนชวงหมดฝน อากาศ
เย็นสบาย อุณหภูมิประมาณ 16-32 องศาเซลเซียส  (ศูนยวิจัยปาไม, 2538) 

 

ภูมิศาสตรของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  
  อุทยานแหงชาติแกงกระจานตั้งอยูระหวางเสนรุงที่ 12 องศา 26 ลิปดา ถึง13 องศา 19ลิปดา
เหนือ และระหวางเสนแวงที่ 99 องศา 4 ลิปดา ถึง 99 องศา 39 ลิปดาตะวนัออก 
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สภาพทางธรณีวิทยา  
  ประกอบดวยหินชั้น  หินแปร  และหินอัคนี มีชุดหินซ่ึงกระจายอยูตามที่ตางๆ  เชน  ชุดหิน
แกงกระจาน ซ่ึงครอบคลุมอยูประมาณรอยละ  80 ของพื้นที่ประกอบไปดวยหินโคลนปนกรวดเปน
สวนใหญ ชุดหินคลองกุย  ชุดหินราชบุรี  เปนตน นอกจากนั้นในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจานยัง
พบรอยเล่ือน (Fault) ของหินกระจายอยูทั่วไป  แรที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ  ไดแก  ตะกั่ว  และแบไรท  
ทรัพยากรดินแบงออกเปน  4 ชุดดิน  ไดแก  ชุดดินกําแพงแสน มีความอุดมสมบูรณปานกลางถึง
คอนขางสูง ชุดดินปราณบุรีเกิดจากการทับถมของตะกอนลําน้ํา มีความอุดมสมบูรณปานกลางถึง
คอนขางสูง  ชุดดินทายางเกิดจากการสลายตัวอยูกับที่ มีความอุดมสมบูรณต่ํา  และหนวยดินสัมพันธ
ของดินชุดลาดหญา ทายาง เกิดจากสลายตัวของหินทรายและหินดินดาน มีธาตุอาหารคอนขางต่ํา 

ปาไม 

พื้นที่สวนใหญเปนปาดงดิบชื้น คือ มีประมาณ 80% ของพื้นที่ และอีก 20% เปน ปาดิบแลง 
ปาเต็งรัง ทุงหญา ทั้งยังมีลักษณะเดนในบางพื้นที่เปนปาเต็งรังผสมกับไมสนซึ่งเปนสนสองใบ ตาม
ธรรมชาติ มีพรรณไมมีคาทางเศรษฐกิจหลายอยาง เชน ตะเคียนทอง ประดู มะคา กฤษณา ฯลฯ มี
สภาพธรรมชาติที่สมบูรณเปนอยางยิ่ง ซ่ึงบทบาทโดยรวมของปาเหลานี้เปนที่อยูอาศัยและแหลง
อาหารของสัตวปา เปนที่รวมของพันธุกรรมพืช  เปนแหลงตนน้ําลําธาร และเปนแหลงทํามาหาเลี้ยง
ชีพของประชาชนในทองถ่ินที่อยูใกลเคียง 

สังคมพืชหลักในอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดแกระบบนิเวศของปาไม ซ่ึงปกคลุมพื้นที่
อุทยานแหงชาติถึงรอยละ 85.64 ประกอบดวยชนิดปาที่สําคัญ 4 ชนิด ไดแก  
 

1.  ปาดงดิบชื้น (Moist evergreen forest) พบขึ้นอยูเปนบริเวณกวางในระดับความสูง
ประมาณ 400 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลางขึ้นไป พันธุไมที่สําคัญไดแก กระลอขน ตะแบก 
เสลา มะคาโมง เขมาสาย ยางโอน เสม็ดฟอง พญารากดํา มะกอกแบน นกนอย ผมหอม ตาเสือ เสม็ด
เขา หนามขี้แรด ชมพูปา ฯลฯ สวนพืชพื้นลางโดยทั่วไปเปนลูกไม กลาไม ของไมช้ันบน รวมทั้งไม
เถา เชน เถากระไดลิง เปนตน  

2. ปาดงดิบแลง (Dry evergreen forest) พบขึ้นกระจายอยูทั่วพื้นที่ โดยเฉพาะตามที่ลุมริม
ฝงน้ําในหุบเขา ไหลเขา และที่ราบต่ําระหวางภูเขา ที่ระดับความสูงประมาณ 400-500 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก ดําดง สมอ จัน ขอยหนาม กระเบากลัก หมากเล็ก
หมากนอย ถอบแถบ ดีหมี กระเบากลัก กระชิด หงอนไกดง ฯลฯ สวนพืชพื้นลางโดยทั่วไปเปน
ลูกไม กลาไม ของไมช้ันบน รวมทั้งไมเถา เชน กําลังหนุมาน สะแกวัลย หวายลิง เปนตน  
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3. ปาเบญจพรรณ (Mixed deciduous forest) พบขึ้นอยูทางตอนกลางและสวนเหนือของ
อุทยานแหงชาติ พันธุไมที่สําคัญ ไดแก ตีนนก แดง ตะคร้ํา มะกอก ประดู ตะแบก ออยชาง ตะโก 
ตีนเปด งิ้วปา โมกมัน ติ้ว ฯลฯ สวนพืชพื้นลางโดยทั่วไปเปนลูกไม กลาไม ของไมช้ันบน รวมทั้งไผ 
หญาคา หญาปลอง และไมเถา เปนตน  

4. ปาเต็งรัง (Dry dipterocarp forest) พบขึ้นอยูทางทิศเหนือและทิศตะวันออกของอุทยาน
แหงชาติในระดับความสูง 200-400 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก เต็ง 
พลวง พะยอม ประดู ตะแบก เปลาหลวง แดง ฯลฯ สําหรับพืชพื้นลางประกอบดวย หญา ลูกไมของ
ไมชั้นบน และไมเถา เปนตน (ศูนยวิจัยปาไม, 2538) 
 

ทรัพยากรสัตวปา 
              เนื่องจากอุทยานแหงชาติแกงกระจานอยูในเทือกเขาตะนาวศรีซ่ึงเชื่อมตอกับเทือกเขาภูเก็ต
ของภาคใตและตอนเหนือเขาไปในประเทศพมา สัตวปาจากประเทศอินเดียและพมาจะแพรกระจาย
ลงมาทางทิศตะวันตกของประเทศลงมาถึงบริเวณนี้ และพวกสัตวปาจากประเทศมาเลเซียก็จะ
แพรกระจายขึ้นมาตามเทือกเขาภูเก็ตมาถึงบริเวณนี้เชนเดียวกัน ทําใหอุทยานแหงชาติแกงกระจาน
เปนแหลงชุมนุมของสัตวปาทั้งจากทิศเหนือและทิศใต ชนิดของสัตวปาที่สําคัญไดแก ชางปา หมี
หมา หมาไน หมาจิ้งจอก เสือดาว เสือโครง เลียงผา สมเสร็จ วัวแดง กวางปา เกงหมอ ชะนีมือขาว 
ลิงเสน นกกระสาคอขาว เหยี่ยวปลาใหญหัวเทา นกเคาหนาผากขาว กบทูด ปาดยักษ เตาหก 
จิ้งเหลนภูเขาสีจาง เปนตน นอกจากนี้ในบริเวณลําธารและอางเก็บน้ํา สํารวจพบปลาน้ําจืดอาศัยอยู
หลายชนิด เชน ปลานางอาว ปลาซิวใบไผ ปลาขี้ยอก ปลากระสูบขีด ปลากดเหลือง ปลาดุกดาน 
ปลากระทุงเหว ปลาหมอชางเหยียบ ปละกระสง และปลากระทิง ฯลฯ 
 

ปาแกงกระจานถือไดวาเปนแหลงรวบรวมความหลากหลายของสัตวปาที่สําคัญแหงหนึง่ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ดวยตําแหนงที่ตั้งอันเหมาะสม อาณาบริเวณที่กวางใหญ และความ
หลากหลายของระบบนิเวศสงผลใหประชากรของสัตวปาที่มีความสําคัญตอระบบนิเวศหลายชนิด 
ดังนี้ (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช,  2547)   
 

1. สัตวปาจําพวกนกกวา 410 ชนิด  จาก213 สกุล ใน 59 วงศ โดยมีนกหลายวงศ ที่มี
จํานวนชนิดสูงสุด ไดแก วงศนกปรอด(Pycnonotidae) และวงศนกกะราง (Timaliidae) รองลงมาคือ
วงศเหยี่ยว (Accipitridae) และวงศนกเดินดง (Turdidae)  

2. สัตวปาจําพวกเลี้ยงลูกดวยนมกวา 68 ชนิด  แบงออกเปน 24 วงศ และ 55 สกุล สัตว
เล้ียงลูกดวยนมที่มีจํานวนสูงสุด คือ พวกคางคาว มีจํานวน 16 ชนิด กลุมชะมดและอีเห็นมีทั้งหมด 6 
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ชนิด  กลุมกระรอกบินมีจํานวน 4 ชนิด นอกจากนี้ยังพบระบบสังคมของชาง กระทิง วัวแดง เลียงผา 
เสือโครง เสือดํา เสือดาว กวาง เกง เกงหมอ สมเสร็จ คาง ชะนี หมูปา  

3. สัตวปาจําพวกสะเทิ้นน้ําสะเทิ้นบกกวา 17 ชนิด แบงออกเปน 4 วงศ และ 7 สกุล ไดแก 
กบในวงศ Ranidae ปาดในวงศ Rhacophoridae  อ่ึงในวงศ Microhylidae และคางคกในวงศ 
Bufonidae 

4.  สัตวปาจําพวกเลื้อยคลานกวา 30 ชนิด แบงออกเปน 9 วงศ และ 23 สกุล ไดแก จิ้งจก 
ตุกแกในวงศ Gekkonidae  จิ้งเหลนในวงศ Scincidae กิ้งกาในวงศ Agamidae 
        5.   สัตวปาจําพวกปลาน้ําจืดกวา 61 ชนิด  แบงออกเปน 43 สกุล ใน 19 วงศ ปลาน้ําจืดที่มี
จํานวนสูงสุดคือ ปลาในวงศตะเพียน (Cyprinidae) รองลงมาคือ ปลาในวงศปลาชอน (Channidae) 
 6.  ผีเสื้อ (Butterflies) พบวาในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีผีเส้ืออยูหลากหลายชนิด 
จํานวนไมนอยกวา 130 ชนิด ผีเสื้อที่ไดรับประกาศใหเปนสัตวปาคุมครอง  ไดแก  ผีเสื้อถุงทองปา
สูง (Troides Helena) ผีเส้ือหางติ่งสะพายเขียว (Papilio palinurus) ผีเส้ือเหลืองหนามประดับเพชร 
(Polyura delphis delphis) ผีเส้ือเหลืองหนามใหญโคนปกดํา (Polyura eudamippus eudamippus) 
ผีเสื้อหางมังกรขาว (Lamproptera curius curius)   
 

ความสําคัญของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 ตําแหนงที่ตั้งของปาแหงนี้เปนสาเหตุหนึ่งของความหลากหลายทางชีวภาพ ปาแกงกระจาน
เปนรอยตอที่ตัวภาคพื้นทวีปเอเชียมาบรรจบกับแหลมมลายู มีเทือกเขาตะนาวศรีแบงพื้นที่ทอดยาว
แบงทะเลฝงอันดามันออกจากฝงทะเลอาวไทย สัตวและพรรณพืชทั้งจากพมาและไทยรวมทั้ง
ส่ิงมีชีวิตที่พบในประเทศมาเลเซียและอินโดนีเซียตางมาอาศัยอยูในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
เราจึงพบวามีทั้งพันธุไมตระกูลปาลมและไทร ซ่ึงเปนไมประจําเขตรอนชื้นในภาคใต ขึ้นปนกับพืช
ประเภทตนโอค และตนกอที่พบตามเขตอากาศเย็นในภาคเหนือ 
 จากความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบของสังคมสัตว สําหรับสัตวปาที่พบ ไดแก ชาง 
กระทิง วัวแดง เลียงผา เสือโครง เสือดาว กวาง เกง เกงหมอ สมเสร็จ คาง ชะนี หมูปา ไกฟาพญาลอ 
ไกปา นกกาฮัง นกกะลิงเขียดหางหนาม นกขุนทอง และนกตางๆอีกมากมายกวา 100 ชนิด สําหรับ
เกงหมอจัดเปนสัตวที่กําลังจะสูญพันธุ เพราะมีการสํารวจพบวาเกงหมอเร่ิมสูญพันธุไปจากผืนปา 
ซ่ึงเปนแหลงที่อยูเดิมหลายแหง  

แตอยางไรก็ตาม ดวยความหลากหลายทางชีวภาพทําใหพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน
เปนแหลงพันธุกรรมของชางสําคัญในอดีต ระหวางป 2520 – 2521 มีการคนพบชางที่สําคัญหลาย
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เชือก มักจะเปนชางเผือก ซ่ึงชาวบานจังหวัดเพชรบุรีไดนอมเกลาถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ผานพระราชพิธีสมโภชขึ้นเปน พญาชางตน 4 เชือก คือ (ศูนยวิจัยปาไม, 2538) 
 

1. พระเศวตภาสุรคเชนท (ชางพลาย) 
2. พระเทพรัตนกิริณี (ชางพัง) 
3. พระบรมนขทัศน (ชางพลาย) 
4. พระวิมลรัตนกิริณี (ชางพัง) 
 

อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนที่พักของนกมากกวา 410 ชนิด และสัตวเล้ียงลูกดวยนม
อยางนอย 57 ชนิด สังคมของนกในอุทยานฯ มีนกหลากหลายชนิดที่เชื่อกันวาการกระจายพันธุมา
หยุดอยูบริเวณอุทยานฯ ซ่ึงนกเหลานี้มีถ่ินที่อยูเดิมหางจากแกงกระจานมาก แตสามารถแพรพันธุ
มาถึง นกชนิดหนึ่งที่เปนที่รูจักกันมากคือ นกกะลิงเขียดหางหนาม (Ratchet – tailed treepie) ใน
ประเทศไทยสามารถพบไดที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานไดเพียงแหงเดียว  

ปาแกงกระจานเปนบานที่พักพิงของนกและสัตวจํานวนมากที่อพยพผานมาทางพื้นที่ผสม
พันธุทางตอนเหนือของทวีปสูบริเวณอบอุนกวาทางตอนใต สัตวเหลานี้ใชแนวเทือกเขาตะนาวศรี
เปนเสนทางสูมาเลเซียหรือใตลงไป สัตวปาขนาดใหญ เชน ชางปา ก็อพยพไปมาระหวางไทยกับ
พมา เพื่อแสวงหาแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณกวาที่อยูเดิม 

นอกจากลักษณะทางกายภาพของอุทยานแหงชาติแกงกระจานจะเปนสวนหนึง่ทีเ่อือ้ใหสัตว
ปาขนาดใหญมาอาศัยเปนจํานวนมากแลว สัตวขนาดเล็ก เชน แมลง ก็มีจํานวนมากยิ่งกวาหลายเทา 
ยังมีแมลงที่ตกสํารวจอีกนับไมถวน  

สําหรับผีเสื้อนั้น ไดมีการเก็บสํารวจขอมูลไปบางแลว พบวามีผีเส้ือมากกวา 250 ชนิด ทั้งนี้
เปนการสํารวจพื้นที่ที่เปนจุดทองเที่ยวเทานั้น ในสวนที่เปนปาลึกสวนอื่นๆ ยังไมไดมีการสํารวจ
อยางจริงจัง คาดวานาจะมีผีเส้ือมากกวา 300 ชนิดขึ้นไป และในพื้นที่ทางดานตะวันตกที่มีพื้นที่
บางสวนติดชายแดนพมา เคยมีรายงานการพบผีเส้ือหายากหลายชนิด เชน ผีเส้ือนางพญาก็อดเฟรย 
(Godfrey Jounglequeen; Sticopthalma godfreyi) ซ่ึงเปนผีเสื้อขนาดใหญ มีปกกวางถึง 18 
เซ็นติเมตร 

เนื่องจากพื้นที่สวนใหญเปนปาดิบชื้น ผีเสื้อที่พบสวนใหญจึงเปนผีเส้ือท่ีชอบอาศัยอยูในปา
สมบูรณและมีความชุมชื้นสูง โดยเฉพาะผีเส้ือในวงศผีเส้ือขาหนาพู (Family Nymphalidae) จะพบ
เปนจํานวนมากกวาผีเสื้อในวงศอ่ืนๆ หากเขาในเขตของปาเบญจพรรณจะพบกับพวกผีเส้ือในวงศ
ผีเสื้อหางติ่ง วงศผีเสื้อหนอนกะหล่ํา และวงศผีเสื้อขาหนาพู 
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ป พ.ศ. จํานวนนักทองเท่ียว (คน) 
2545 
2546 
2547 
2548 
2549 

164,740 
163,462 
102,634 
156,820 
148,360 

 

แผนภูมิท่ี 5  สถิติจํานวนนักทองเที่ยวท่ีเขามาเยี่ยมชมอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ระหวางป พ.ศ. 2545 – 2549 

ที่มา : สวนศึกษาและวิจยัอุทยานแหงชาติ , 2550 
 

สถานที่ทองเที่ยวท่ีนาสนใจในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 ท่ีทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  ตั้งอยูที่เขาไมรวก บริเวณทีท่ําการอุทยานริมอางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน ดานหลังติดเขา
ขนาดเล็ก มีสภาพธรรมชาติ และบรรยากาศที่รมร่ืนสวยงาม และเปนจดุกางเต็นทสําหรับ
นักทองเที่ยวทีม่าพักแรมแหงหนึ่ง 
  

 ทะเลสาบอางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน เนื้อท่ีประมาณ 46.5 ตารางกิโลเมตร หรือ 26,325 ไร 
เกิดจากการสรางเขื่อนดินปด 3 ชองทางระหวางหุบเขา ทําใหน้ําเออลนทวมแกงน้ําเดิมเปนพื้นน้ํา
อาณาเขตกวางขวางจากยอดเขาเนินเขาหลากเปนเกาะโผลพนน้ําถึง 30 - 40 เกาะ กอใหเกิดทิวทัศน
งดงามยิ่ง เหมาะสําหรับการนั่งเรือชมทัศนียภาพและชมพระอาทิตยตกยามเย็นที่สันเขาตะนาวศรี  
   

 เขาพะเนินทุง เปนเขาที่สูงประมาณ 1,207 เมตร จากระดับน้ําทะเล อยูหางจากที่ทําการ
อุทยานแหงชาติ 50 กิโลเมตร โดยทางรถยนตและทางเดินเทา ประกอบดวยทิวทัศนที่งดงามทั้งยาม
ปกติและยามมีทะเลหมอกในชวงปลายฤดูฝนและตนฤดูหนาวที่งดงามที่สุดแหงหนึ่ง แตการเดนิทาง
คอนขางลําบาก เมื่อสุดทางจะตองใชเวลาเดินเทาอีกประมาณ 5 - 8 กิโลเมตร ใชเวลาประมาณ 1 
ช่ัวโมง 30 นาที  

การเดินทางขึน้เขาพะเนินทุงมี 3 รอบดังตอไปนี ้ 
- เวลาขึ้น  รอบเชา 05.00-08.00 น.    ลงเวลา 09.00-10.00 น.  
- เวลาขึ้น  รอบกลางวัน 11.00-12.00 น.  ลงเวลา 13.00-14.00 น.  
- เวลาขึ้น  รอบเย็น 15.00-16.00 น. ลงเวลา 17.00-18.00 น.  
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อนึ่งการขึ้นไปทองเที่ยวบนยอดเขาพะเนินทุงตองขออนุญาต และชําระคาธรรมเนียมที่
ศูนยบริการนักทองเที่ยวกอนทุกครั้ง และตองดําเนินการใหเสร็จกอนเวลาปดดานตรวจ  30 นาที 
และสําหรับเสนทางพะเนินทุงไมมีรานอาหารไวบริการ ควรเตรียมอาหารใหพอเพียงสําหรับการไป
คางพักแรม 
   

 จุดชมวิวเขาพะเนินทุง เปนการชมทะเลหมอกในยามเชา ซ่ึงจะมีจุดชมวิวดวยกัน 3 ที่ คือ 
จุดชมวิวกิโลเมตรที่ 30  หางจากพะเนินทุงแคมปประมาณ 200 เมตร จุดชมวิวกิโลเมตรที่ 33 เปน
ลานจอด   ฮ. (จุดชมวิวกิโลเมตรที่ 36) เลยไปอีก 500 เมตรเปนจุดเริ่มตนการเดินเทาสูน้ําตกทอทิพย  
    

น้ําตกทอทิพย อยูหางจากยอดเขาพะเนินทุงประมาณ 4 กิโลเมตร ซ่ึงสามารถจะเดินทางไป
ชมโดยทางรถยนต และเดินเทาอีกประมาณ 3 กิโลเมตร  ใชเวลาเดินเทาไปกลับ ประมาณ 3 ช่ัวโมง 
ไมรวมเวลาที่ทานอยูที่น้ําตก  ตัวน้ําตกมีถึง 9 ช้ัน นอกจากนี้ในบริเวณพื้นที่อันเปนพื้นตนน้ํามี ลํา
ธารที่งดงามของแมน้ําเพชรบุรี และในบริเวณสวนนี้ยังประกอบดวยจุดที่นาสนใจอีกหลายอยาง ทั้ง
น้ําตกอ่ืนๆ เชน น้ําตกปราณบุรี น้ําตกแมเสลียง น้ําพุรอน เปนที่มหัศจรรยยิ่งในความงามของ
ธรรมชาติของปาดิบชื้น อันประกอบดวยดงไมงามสูงใหญเปนมนตขลังของปาใหญ  
   

 พะเนินทุงแคมป เปนสถานที่กางเต็นทพกัแรม หางออกไปประมาณ 200 เมตร เปนจดุชมววิ
ทะเลหมอก บริเวณกิโลเมตรที่ 30  
   

             บานกรางแคมป  เปนจุดพักคางแรมกางเต็นท สําหรับผูสนใจดูนกและผีเส้ือ    เนื่องจากมี
อากาศที่เย็นสบาย    ตั้งอยูบริเวณกม .ที่15      โดยมีเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ    ซ่ึงเปนปาเบญจพรรณ
และปาดิบแลง  มีไมที่พบมากคือ  ไมตะเคียนทอง ไมยาง  ไมมะคาโมง  ไมหอมหรือไมกฤษณา  
และเปนปาที่ชุมชื้นจึงมีเฟรน  กระโถนฤาษี หนุมาน  หวายขึ้นอยางสมบูรณและยังมีสัตวปามากมาย
เชน  ชางปา  กระทิง วัวแดง  เกง  กวาง  หมีและสัตวปาสงวน  เชน  เลียงผา เกงหมอ  สมเสร็จ  และ
แมวลายหินออน  มีผีเสื้อมากกวา 150 ชนิดใหศึกษา  โดยเฉพาะในหนาแลงจะเห็นฝูงผีเส้ือลงไปกิน
ดินโปงเปนจํานวนมาก  และในเดือนกุมภาพันธถึงมิถุนายนจะพบนกไดหลายชนิดสรางรังวางไข
เล้ียงลูกออน อาทิเชน นกกก นกกาฮัง ซ่ึงเปนสัญลักษณของปาดงดิบ 
 
  เสนทางสื่อความหมายบานกรางแคมป  
  ระยะทาง 1,800 เมตร เวลาเดิน 1-2 ช่ัวโมง เร่ิมตนบริเวณลานกางเตนทลงตล่ิงลุยขามลําธาร 
ลัดเลาะลําธารตนแมน้ําปราณบุรี  ขนานไปกับถนนเสนทางไปเขาพะเนินทุง-น้ําตกทอทิพย เปน
ทางเดินเทาเรียบๆ  แตมีบางชวงของเสนทางจะตองลุยน้ําขามไปมา สภาพปาโดยทั่วไปนั้นเปนปา
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เบญจพรรณ  มีตนไมคร้ึมตลอดทางจนถึงลําธารที่  1 เปนเสนทางที่เหมาะสําหรับการดูนก  ศึกษา
พรรณไม เนื่องจากเสนทางนี้เปนเสนทางที่มีดานสัตว เสนทางเดินเทาของสัตว มาเชื่อมหลาย
เสนทาง  และยังไมมีปายบอกทาง การเดินทางควรติดตอเจาหนาที่นําทางเพื่อใหความรูและปองกัน
การหลงทาง เสนทางสื่อความหมายบานกรางมีสถานีส่ือความหมายในเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ
บานกรางประกอบดวย ปายสื่อความหมายธรรมชาติท้ังหมด  12 จุด  แตมีสถานีท้ังหมด  10สถานี 
ดังนี้  
 
  1.  นิเวศวิทยาลําธาร  

2. กระบวนการทดแทน  
3. มอส พืชดึกดําบรรพ  
4. นักบุญแหงปา นักฆาแหงพงไพร  
5. ผูยอยสลาย  
6. ไผ ตนหญาที่สูงที่สุดในโลก  
7. ปลวก สถาปนิกแหงผืนปา  
8. ไทร นักถักรากแหงปา  
9. เถาวัลย  
10. พูพอน 

 

ถ้ําตางๆ อยูตรงบริเวณเทือกเขาสามรอยยอด และบริเวณถ้ําวิมาน มีหินงอกหินยอย ซ่ึง
ธรรมชาติสรางสรรคไวอยางสวยงามยิ่ง ภายในถ้ํายังมีหลักฐานและรองรอยของมนุษยโบราณ  
 ผาน้ําหยด สามารถชมไดจากริมชายฝงลําน้ําเพชรบุรี หากมีการทองเที่ยวโดยการลองแกง
แมน้ําเพชรบุรี มีลักษณะเปนหนาผาสูงชัน มีน้ําไหลหยดลงสูแมน้ําเพชรบุรีอยูตลอดเวลา ในฤดูฝน
น้ําจะหยดเปนสาย กอใหเกิดแผงมอสคลุมเขียวไปทั้งหนาผา  
 น้ําตกธารทิพยมีความสูง 7 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับน้ําตกทอทพิยและน้ําตกหินลาด  

น้ําตกหินลาด มีความสูง 5 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับน้ําตกทอทิพยและน้ําตกธารทพิย  
น้ําตกปราณบุรี มีความสูง 3 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับเสนทางสายวังวน –  น้ําตกทอทิพย 
(บริเวณกิโลเมตรที่ 23 )  

น้ําตกแมสะเลียง หรือ เสลียง มีความสูง 3 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูหางจากที่ทําการอุทยาน
ประมาณ 34 กิโลเมตร ถึงทางแยกตรงกิโลเมตรที่ 27 แลวเดินทางไปทางทิศตะวันตกอีก 5 กิโลเมตร 
เหมาะแกการทองเที่ยวแบบแคมปปงและการเดินปา  
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น้ําตกกระดังงา มีความสูง 3 ช้ัน อยูทางตอนเหนือของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทองที่
อําเภอหนองหญาปลอง  

 

ถ้ําคางคาว มีหลืบหินและปลองถํ้าสวยงาม ระหวางการเดินทางเขาถํ้าสามารถชมทิวทัศน
ของปาและภูเขาได  
 

ถ้ําวิมาน มี หินงอกหินยอย สวยงาม อากาศเย็นสบาย ภายในถ้ําพบรองรอยของมนุษย
โบราณ เชน เศษกระเบื้อง และขวานหิน บริเวณใกลถํ้ามีน้ําตกหวยปลากาง มีความสูง 3 ช้ัน 

  

ชมความงามสองฝงแมน้ําเพชรบุรีและแมน้ําบางกลอย มีทิวทัศนสองฝงแมน้ําสวยงาม
ตลอดสาย หากมีการลองแกงสามารถเห็นความอุดมสมบูรณของปาไมและสัตวปานานาชนิด  
 

ชมความงามริมทางสายวังวน -  น้ําตกทอทิพย เปนเสนทางเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว
โดยเฉพาะ อยูในเขตอุทยานแหงชาติประมาณ 34.5 กิโลเมตร ระหวางทางสามารถชมทิวทัศนได
ตลอดสาย  เห็นภู เขา  ทะเลหมอก  ป า เขี ยวขจี  และพบเห็นสัตวนานาชนิด  
 

ลานหนุมานหรือเขาประการัง ลักษณะของภูเขาเปนหินที่มีรูปรางลักษณะแปลกตาคลาย
ปะการัง  บริเวณนี้มีลิง คางและชะนี เปนจํานวนมาก และยังเปนสถานที่ชมทิวทัศนที่สวยงามอีก
แหงหนึ่ง  

น้ําตกหัวปาเงา อยูทางดานใตของพื้นที่ มีน้ําตกใหญนอยมากมาย รวมเปนกลุมไดถึง 4 กลุม 
มีเสนทางเขาถึงสะดวก อยูในทองที่ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ เขต
ติดตอกับโครงการพระราชดําริหวยสัตวใหญ  

 

น้ําตกปาละอู อยูทางตอนใตของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ในทองที่อําเภอหวัหนิ จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ มีความสูง 16 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป  
 

น้ําตกหวยปาเลา มีทั้งหมด 7 ช้ัน อยูใกลเคียงกับน้ําตกปาละอู อยูในทองที่อําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ  

 

น้ําตกชลนาฎ มีความสูง 3 ช้ัน เปนน้ําตกที่มีผาน้ําตกสูงที่สุดของน้ําตกในเขตอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน สูงประมาณ 150 - 200 เมตร อยูใกลเคียงกับน้ําตกปาละอู อยูในทองที่อําเภอ
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
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ขอควรปฏิบัติในการเที่ยวอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

1. ไมทําการยึดถือ ครอบครอง แผวถางปา นําออกไปซึ่งแร, ดิน, หิน, พรรณไม และสัตว
ปา ตลอดจนของปาทุกชนิด  

2. ไมลาสัตวและไมนําสัตวเล้ียงทุกชนิดเขาไปในเขตอุทยานแหงชาติ  
3. ไมทําเสียงดังจนเปนที่รบกวนแกนักทองเที่ยวและสัตว  
4. ตองชวยระมัดระวังมิใหเกิดไฟไหมปา หากมีความจําเปนตองกอไฟ เมื่อเสร็จแลว

กรุณาชวยดับใหเรียบรอย  
5. หากมีขอสงสัยโปรดติดตอเจาหนาที่  

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ 1  แผนที่ตั้งอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 

N 
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2.7   ขอมูลโรงเรียนที่เปนกลุมทดลองในการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 
สิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ไดใชโรงเรียนที่เปนกลุมทดลองในการสรางและทดลองใชหลักสูตร
ฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ                
แกงกระจาน  โดยคัดเลือกจากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนจํานวน
ทั้งส้ิน  3 โรงเรียน ดังตอไปนี้ 

 

2.7.1  โรงเรียน อ.ฮ.ลิงค  (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)ขอมูล
โรงเรียน 

โรงเรียน อ.ฮ.ลิงคฯสรางขึ้นโดยพระราชประสงคของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี ในคราวเสด็จเยี่ยมเยียนประชาชนที่ประสบอุทกภัย เมื่อป พ.ศ. 2512 ณ หมูบานวังวน หมูที่ 2 
ตําบลสองพี่นอง อําเภอทายาง (ในขณะนั้น) จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงเปนหมูบานชาวไทยกระเหรี่ยง 
พระองคทรงดําริวาหมูบานนี้การคมนาคมไมสะดวก ยังไมมีโรงเรียน แตมีเด็กในวัยเรียนมาก
พอที่จะสรางโรงเรียนได  ในการเสด็จครั้งนั้น นายเฮอรเบิรต และคุณหญิงอัลมา ลิงค ไดตามเสด็จ
พระราชดําเนินดวย และไดถวายเงินในการกอสรางอาคารเรียน และนายชุง – นางตอแตะ  กุนุ ชาว
ไทยกระเหรี่ยงไดบริจาคที่ดินจํานวน 6 ไร ในการกอสรางโรงเรียน แลวเสร็จในป พ.ศ. 2513 สมเด็จ
พระศรีนครินทราบรมราชชนนีทรงพระราชทางชื่อโรงเรียนวา “โรงเรียน อ.ฮ.ลิงค  (ในพระอุปถัมภ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)” และเสด็จทรงเปดเมื่อวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2514   

ปจจุบัน โรงเรียนเปดทําการสอนนักเรียนจํานวน 3 ชวงชั้น ตั้งแตช้ันอนุบาล – ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวนนักเรียนปจจุบัน 318 คน ครู 17 คน  โดยมีนายศรายุทธ  เจริญผล  ดํารง
ตําแหนงเปนผูอํานวยการโรงเรียน 

 

2.7.2   โรงเรียนปาเด็งวิทยา 
ขอมูลโรงเรียน 
 สถานที่ตั้งโรงเรียนปาเด็งวิทยา ปจจุบันตั้งอยู หมู  4 บานเสารหา  ต .ปาเด็ง  อ .แกงกระจาน 

จ .เพชรบุรี    เปดทําการสอนนักเรียนจํานวน 2 ชวงชั้น คือตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 6  
ปจจุบันมีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น  451 คน โดยระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3) มีนักเรียน
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จํานวนทั้งสิ้น 333 คน และระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชวงชั้นที่ 4) มีนักเรียนจํานวนทั้งสิ้น 
118 คน โดยมีนายสุคนธ  พัฒนพิเชียร ดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการโรงเรียน 
 

2.7.3  โรงเรียนบานหนองปนแตก 
ขอมูลโรงเรียน 
 สถานที่ตั้งโรงเรียนบานหนองปนแตก ปจจุบันตั้งอยู 222 หมูที่  4 บานหนองปนแตก              

 ต .สองพี่นอง อ.แกงกระจาน จ. เพชรบุรี  เปดทําการสอนนักเรียนจํานวน 4 ชวงชั้น คือ ตั้งแตช้ัน
อนุบาล – ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6  จํานวนนักเรียนทั้งหมดในปจจุบันมีจํานวนทั้งสิ้น 422 คน  แบง
ออกเปนนักเรียนชายจํานวน 172 คน นักเรียนหญิงจํานวน 250  คน และบุคลากรครู 16 คน  โดยมี
นางสุณี  อินทรเล้ียง  ดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการโรงเรียน 

 
 

  เนื่องจากงานวิจัย “การสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ              
ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ” ไดคัดเลือกกลุมทดลองเพื่อเขารวมการ
ฝกอบรมเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนทั้ง 3 โรงเรียนนี้  โดยมีจํานวน
ประชากรในการวิจัย ดังนี้ 
 

รายชื่อโรงเรียน นักเรียนชาย นักเรียนหญิง รวม 
1. อ.ฮ.ลิงค ฯ  12 17   29 
2. ปาเด็งวิทยา 43 88 131 
3. บานหนองปนแตก 19 25 44 
รวมนักเรียนท้ังหมด 74 130 204 

 
จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  จากโรงเรียนกลุมทดลอง 
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แผนที่ 2  แผนที่แสดงโรงเรียนท่ีไดคดัเลือกนักเรียนเปนกลุมทดลองในการวิจัย 

(โรงเรียนบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน) 
 
2.8  รายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 เติมสิน  มานะวนิชย (2547 :บทคัดยอ , 47-50)  ไดศึกษาเรื่อง  การสรางหลักสูตรฝกอบรม
มัคคุเทศก เรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ในการวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 3 ขั้นตอนดังนี้คือ  ขั้นที่ 1 คือข้ัน
เตรียมการสรางหลักสูตร ประกอบดวยการวิเคราะหหลักสูตรฝกอบรมมัคคุเทศก และการวิเคราะห
บทบาทและความตองการของมัคคุเทศก  แบงการศึกษาเปน 3 สวนคือ 1) สังเกตการปฏิบัติงานจริง
ของมัคคุเทศกจํานวน 2 รายการ  2) สัมภาษณความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จํานวน 15 ทาน และ 3) สํารวจบทบาทและความตองการในการฝกอบรมของมัคคุเทศก  ขั้นที่ 2 คือ 
ขั้นการสรางหลักสูตรฝกอบรม  และขั้นที่ 3 คือ  ขั้นการประเมินหลักสูตรที่สรางขึ้น  โดย

ร.ร.อ.ฮ.ลงิค

ร.ร.บานหนองปนแตก

ร.ร .ปาเด็งวิทยา

N 
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ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 9 ทาน  ผลการวิจัยพบวา มัคคุเทศกมีความตองการที่จะเขารับการฝกอบรม
ความรูเพิ่มเติม เพื่อการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานในดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หลักสูตร
ฝกอบรมที่สรางขึ้นประกอบดวยจ 7 หนวยการเรียนรู และระยะเวลาในการฝกอบรม 34  ช่ัวโมง  
โดยหลักสูตรที่สรางขึ้นนี้มีความเหมาะสมมากในการนําไปใชตามความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
 

สุธิดา สังฆรักษาสัตย  (2543 : 142-144) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกนอย
นําเที่ยวเขตดุสิต ในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
สังกัดสํานัก การศึกษากรุงเทพมหานคร  โดยใชการผสมผสานระหวางแนวทางการพัฒนาหลักสูตร
ทองถ่ินกับโครงสรางหลักสูตรมาตรฐานอบรมมัคคุเทศกของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย มี
วิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาขอมูลเบื้องตน 2) พัฒนาหลักสูตร ซ่ึงมีขั้นตอนในการ
พัฒนาหลักสูตร 7 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 ศึกษาทองถ่ิน และใหคนในทองถ่ินระบุความตองการ
เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว ขั้นที่ 2 กําหนดจุดมุงหมาย และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตร
มัคคุเทศกนอยนําเที่ยวเขตดุสิต ขั้นที่ 3 การสรางเนื้อหา ขั้นที่ 4 การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน 
และจัดลําดับขั้นตอนกิจกรรม ขั้นที่ 5 การประเมินความสมบูรณของ หลักสูตรขั้นที่ 6 การทดลอง
ใชหลักสูตร ขั้นที่ 7 การประเมินหลักสูตร และปรับปรุงหลักสูตร ผลการนําหลักสูตรไปใช นักเรียน
ทั้ง 30 คน มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑการประเมินผลที่กําหนดไว คือ 
รอยละ 70 ของคะแนนเต็มทั้ง 3 ภาคความรู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 

 ศุทธิพัฒน  คงเพชร (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การสรางและทดลองใชหลักสูตร
ฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวธรรมชาติสําหรับอาสาสมัครพิทักษ
อุทยานแหงชาติอาวพังงา โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมหลักสูตร
อบรม โดยสํารวจความนาเปนและความตองการอบรมจากการสัมภาษณเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ 
ขั้นตอนที่ 2 สรางหลักสูตร ประกอบดวย วัตถุประสงคทั่วไป วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ความคิด
รวบยอด เนื้อหาวิชา วิธีการดําเนินการฝกอบรม ระยะเวลา ส่ือ อุปกรณ และการประเมินผล  ขั้นที่ 3 
ขั้นตอนอบรม และประเมินผลหลักสูตรอบรมหลักสูตร  ผลการวิจัยพบวา  ผูเขารับอบรมมีความรู 
และเจตคติ เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 

จิตรา  ชูมณี (2545 : 165-166) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกทองถ่ิน อําเภอ
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร 4 
ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) ทดลองใชหลักสูตร 4) การประเมินผล
และปรับปรุงหลักสูตร โดยนําหลักสูตรไปทดลอง ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
บานเขาชาง อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ในชุมนุมมัคคุเทศกทองถ่ิน โดยผูวิจัย ครูผูสอน
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กิจกรรม ชุมนุม ผูรูในทองถ่ิน และมัคคุเทศกอาชีพเปนผูสอน จํานวน 25 คาบ คาบละ 50 นาที และ
การประเมินผลและการปรับปรุงหลักสูตร พบวา นักเรียนมีความรู เกี่ยวกับมัคคุเทศกทองถ่ินกอน
และหลังการใชหลักสูตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 

สุกัลยา  กรรณสมบัติ  (2543 : บทคัดยอ,136-138) ไดศึกษาเรื่อง ศักยภาพของมัคคุเทศกตอ
การเปนผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพของมัคคุเทศกอาชีพใน
ปจจุบันในเรื่องการเปนผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยศึกษาศักยภาพ 3 ดาน คือ ความรูในเรื่อง
การทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ทัศนคติตอการทองเที่ยว
เชิงนิเวศและพฤติกรรมนําเที่ยวในแนวทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งเสนอแนะแนวทางกําหนด
มาตรฐานมัคคุเทศกที่เหมาะสมในการเปนผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยใชแบบสอบถาม 360 
ชุด ผลการศึกษาพบวา มัคคุเทศกสวนใหญมีศักยภาพในดานความรูในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
และการการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานทัศนคติตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศและ
พฤติกรรมนําเที่ยวอยูในระดับปานกลาง มัคคุเทศกที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการเปนผูนําในการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ เพศชายหรือหญิง อายุต่ํากวา 30 ป และมีการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป 
โดยตองเปนผูที่ชอบคนควาหาขอมูลขาวสารเพิ่มเติมตลอดเวลา และไมคํานึงถึงรายไดหรือ
ผลตอบแทนที่จะไดรับเปนหลัก 

 

พันธทิพย  อธิปญจพงษ (2543 :บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทมัคคุเทศกในการสงเสริม
จิตสํานึกของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยวอยางอนุรักษ กรณีศึกษา สมาคมไทยทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
และผจญภัย  โดยไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับบทบาทของมัคคุเทศก รวมท้ังปญหา อุปสรรค 
และขอเสนอแนะในการปฏิบัติงาน ประชากรคือ มัคคุเทศกที่สังกัดบริษัทนําเที่ยวที่เปนสมาชิก
สมาคมไทยทองเที่ยวเชิงอนุรักษและผจญภัย  จํานวน 122 ราย และสัมภาษณผูเกี่ยวของไดแก 
ผูประกอบการ คณะอนุกรรมการรางหลักสูตรมัคคุเทศก ผูนําชุมชนและชาวบานในทองถ่ินที่
สงเสริมการอนุรักษ คือ ชุมชนบานหนองขาว จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวามัคคุเทศกมี
มัคคุเทศกในการสงเสริมจิตสํานึกของนักทองเที่ยวอยูในระดับปานกลาง ปญหาและอุปสรรคที่พบ
ไดแก นักทองเที่ยวขาดความสนใจและไมเห็นความสําคัญ ประกอบกับมัคคุเทศกขาดความรูและ
ประสบการณในการนําเที่ยวอยางอนุรักษ และขาดทักษะในการจูงใจใหนักทองเที่ยวเห็น
ความสําคัญของการทองเที่ยวอยางอนุรักษ 
 

วิโรจน  นาคแท  (2541 : 149-150) ไดทําการศึกษาเรื่อง การสรางและทดลองใชหลักสูตร
ฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เรื่องทรัพยากรปาไมและสัตวปา สําหรับนักพิทักษปา  โดยมีลําดับ
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม ขั้นตอนที่ 2 ขั้น
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สรางหลักสูตรฝกอบรม  และขั้นตอนที่ 3 ขั้นฝกอบรมและการประเมินผลหลักสูตรอบรม 
ผลการวิจัยพบวา เจาหนาที่พิทักษปาที่เขารับการฝกอบรมมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบ
ยอดทางสิ่งแวดลอม และเจตคติไปในทิศทางที่ดีเพิ่มขึ้นเกี่ยวกับเรื่องทรัพยากรปาไมและสัตวปา
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีทักษะในกระบวนการถายทอดความรูโดยใช
กระบวนการสิ่งแวดลอมในระดับมาก และผลการประเมินหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ือง
ทรัพยากรปาไมและสัตวปา พบวาหลักสูตรมีความเหมาะสมมากทั้งทางดานวัตถุประสงค ขอบเขต
เนื้อหาสาระ กระบวนการในการฝกอบรม และรูปแบบการวัดและประเมินผล 

 

วิชาญ  พันธเศรษฐ (2542:บทคัดยอ,105-106) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตร
ฝกอบรมเยาวชนผูนําคายอนุรักษปาหวยขาแขง  โดยมีลําดับขั้นตอนการดําเนินการวิจัย คือ ขั้นตอน
ที่ 1 ขั้นเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสรางหลักสูตรฝกอบรม และขั้นตอนที่ 3 
ขั้นฝกอบรมและการประเมินผลหลักสูตรอบรม ผลการวิจัยพบวา ไดหลักสูตรฝกอบรมที่ทําใหผูเขา
รับการฝกอบรม มีความรู  เจตคติเกี่ยวกับปาหวยขาแขงเพิ่มขึ้นหลังจากการฝกอบรม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และจากการติดตามประเมินผล พบวาผูนําคายที่ผานการฝกอบรม
สามารถเปนผูนําคายได รวมทั้งมีความรู เจตคติ และทักษะในการเปนผูนําคายเพิ่มขึ้น 

 

  จากการศึกษารายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ ช้ีใหเห็นวา การฝกอบรมเปนวิธีการหนึ่งที่นําไปสู
กระบวนการเพิ่มความรู  ความชํานาญ  และความสามารถของบุคคล หรือท่ีเรียกอีกอยางหนึ่งวาเปน
การพัฒนาบุคคล ใหสามารถปฏิบัติหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพได  ดังนั้นผูวิจัยจึงคาดวา  การ
สรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก เรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน  สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่ผูวิจัยจะสรางขึ้นนั้นจะเปนประโยชนตอ
เยาวชนในการนําความรู เ ร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศไปใชในการใหความรู ความเขาใจแก
นักทองเที่ยว เพื่อเปนการสรางจิตสํานึกที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตอไป 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 
 

         การวิจัยคร้ังนี้เปนการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ         
ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนการวิจัยเชิงทดลอง
(Experimental  Research)  แบบกลุมเดียววัดผลสองครั้ง (One-Group Pre-test  Post-test Design)    
(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์ , 2540 : 156) 
 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

3.1.1  ประชากรในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ของ
โรงเรียนที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จํานวนทั้งหมด 3 
โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 131 คน  โรงเรียนบานหนองปนแตก  จํานวน 
44 คน และโรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) จํานวน 29 
คน จํานวน รวมทั้งส้ิน 204  คน  
 

3.1.2  กลุมทดลอง 
  กลุมทดลองที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คัดเลือกจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่
อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 3 โรงเรียน จํานวนทั้งส้ิน 34  คน ประกอบดวย โรงเรียน
ปาเด็งวิทยา จํานวน 14 คน  โรงเรียนบานหนองปนแตก  จํานวน 10 คน และโรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ใน
พระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) จํานวน 10  คน  
 

 ในการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  คัดเลือกตามความสมัครใจและความสนใจ และมีคุณสมบัติ
ตามที่ผูวิจัยกําหนด โดยผานการพิจารณาจากอาจารยของโรงเรียน   กลาวคือ 
 1.  เปนผูที่สนใจเขารวมหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 2.  มีมนุษยสัมพันธดี สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
 3.  กลาแสดงออก  

4.  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) / 93 

5.  มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติงาน 
6.  มีจิตใจเบิกบานแจมใส สุขภาพสมบูรณแข็งแรง 

 
3.2  วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 วิธีการดําเนินการวิจัยแบงเปน  3  ขั้นตอน  ผูวิจัยไดกําหนด ดังตอไปนี้ 
     3.2.1 ขั้นเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
     3.2.2 ขั้นสรางหลักสูตรฝกอบรม 
     3.2.3 ขั้นฝกอบรม และประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
     

3.2.1   ขั้นเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
3.2.1.1   ศึกษาเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

- ศึกษาหลักสูตรตางๆที่อบรมเกี่ยวกับมัคคุเทศกและยุวมัคคุเทศก 
- ศึกษาเกี่ยวกับการสรางหลักสูตรฝกอบรมทางสิ่งแวดลอมศึกษา 
- ศึกษาเกี่ยวกับขอมูลของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
- ศึกษาแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการใชกระบวนการทาง

ส่ิงแวดลอมศึกษาในการจัดอบรมและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

3.2.1.2 ทําแบบสํารวจและวิเคราะหหาความตองการและความจําเปนในการ
ฝกอบรม  โดยวิธีหาขอมูลความตองการในการฝกอบรมดวยแบบสอบถาม (Questionair) เพื่อนํามา
วิเคราะหในการสรางหลักสูตร ซ่ึงผูวิจัยไดขอคําปรึกษาจากอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธในการทํา
แบบสอบถาม เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานกอนที่จะดําเนินการสรางหลักสูตรฝกอบรม  และผูวิจัยไดนาํ
แบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสมกอนนําไปใชฝกอบรมจริง 
 

สําหรับการวิจัยในครั้งนี้มีการสํารวจหาความตองการในการฝกอบรม โดยใช
แบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 2 กลุมดวยกัน คือ  

1.  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมาย
ธรรมชาติ จํานวน ทั้งส้ิน 57 คน 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ            
แกงกระจานจํานวน    3 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จ                 
พระศรีนครินทราบรมราชชนนี)  โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก  จํานวน
ทั้งส้ิน 204  คน 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                                                            วิธีการดําเนินการวิจัย  /  94 
 

 3.2.1.3  กําหนดเกณฑและวิธีการประเมินผล กําหนดจากวัตถุประสงคทั่วไป และ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของการฝกอบรม โดยสรางเปนแบบทดสอบความรู และแบบวัดเจตคติ 
ประเมินผลกอนและหลังการฝกอบรม แบบประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก และแบบ
ประเมินผลความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมรวมกับการสังเกต ความสนใจ 
การมีสวนรวม การแสดงความคิดเห็น การซักถาม ของกลุมเปาหมายระหวางการฝกอบรม  โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
    แบบทดสอบความรู  

แบบทดสอบความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ขอมูลของอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน และหลักการมัคคุเทศก  จํานวน 1 ชุด (20 ขอ) เปนขอสอบแบบอิงเกณฑตามเนื้อหาและ
จุดประสงคที่ผูวิจัยกําหนดขึ้น เปนขอสอบชนิดปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงในแตละขอจะมี
ตัวเลือกที่ถูกตองเพียงตัวเลือกเดียว มีเกณฑการใหคะแนนคือ ถาตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิด
หรือไมตอบได 0 คะแนน จากนั้นนําคะแนนมารวมกัน แบงระดับความรูออกเปน 3 ระดับ มีเกณฑ
การใหคะแนนดังนี้ (วิเชียร  เกตุสิงห , 2538 : 8-11) 

คะแนนต่ํากวา 60 % (ต่ํากวา 12  คะแนน)                หมายถึง มีระดับความรูในระดับต่ํา 
คะแนนระหวาง 60 – 80 % (12  - 16  คะแนน)       หมายถึง มีระดับความรูระดับปานกลาง 
คะแนนมากกวา 80 % (มากกวา 18  คะแนน)             หมายถึง มีระดับความรูในระดับสูง 

 
แบบวัดเจตคติ 
แบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จํานวน 1 ชุด (20 ขอ) เปนแบบวัด

เจตคติที่อิงเกณฑตามเนื้อหา และใชมาตราวัดเจตคติของ ลิเคอรท (Likert ’s scale)  ในการวัด 
ประกอบดวย 3 ระดับ คือ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ใหคะแนนตามมาตราสวนแบบประมาณคา 
(Rating scale) ดังนี้ 

 
ขอความเชิงบวก  (Positive)  ตอบเห็นดวย         ไดคะแนน        3      คะแนน  

   ตอบไมแนใจ       ไดคะแนน        2     คะแนน  
   ตอบไมเห็นดวย   ไดคะแนน        1      คะแนน 

ขอความเชิงลบ  (Negative)   ตอบเห็นดวย         ไดคะแนน        1      คะแนน  
  ตอบไมแนใจ         ไดคะแนน       2      คะแนน  
  ตอบไมเห็นดวย     ไดคะแนน       3      คะแนน 
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แบบประเมินทักษะ  
เปนแบบประเมินที่สรางขึ้นเพื่อวัดทักษะในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก 

จํานวน 1 ชุด (20 ขอ) การประเมินประกอบดวย 3 ระดับ คือ  มาก  ปานกลาง  และนอย 
ระดับทักษะมาก                       ใหคะแนน          3          คะแนน 
ระดับทักษะปานกลาง              ใหคะแนน          2          คะแนน 
ระดับทักษะนอย                       ใหคะแนน          1          คะแนน 
 
แบบประเมินความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
แบบประเมินความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม เปนแบบ

ประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินดานเนื้อหาของหลักสูตร  วิทยากร ผูเขารับการฝกอบรม ความ
พรอมดานสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก ส่ือ อุปกรณ  ซ่ึงมีหัวขอที่ประเมิน  ไดแก ความ
เหมาะสมในหัวขอของเนื้อหา วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู  ส่ืออุปกรณ  ระยะเวลาในแตละหัวขอ  
เอกสารประกอบการฝกอบรม บรรยากาศของการฝกอบรม  สถานที่ที่ใชในการฝกอบรม ส่ิงอํานวย
ความสะดวก การนําความรูไปใช และความเหมาะสมของหลักสูตรในการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  
โดยแบบประเมินความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม มีจํานวน 2 ชุด (สําหรับผู
เขารับการฝกอบรม 1 ชุด จํานวน 15 ขอ และสําหรับผูสังเกตการณ 1 ชุด จํานวน 12 ขอ) การ
ประเมินประกอบดวย 4 ระดับ ไดแก  มาก  ปานกลาง  นอย  ตองปรับปรุง    
 

3.2.2   ขั้นการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
3.2.2.1   จัดประชุมกลุมยอย (FOCUS  GROUP)  เพื่อหาแนวทางกําหนดกรอบ

หลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก   
 

ผูเขารวมการประชุม  มีดังตอไปนี้ 
1.  ตัวแทนจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมาย     

ธรรมชาติ 
 2.  ตัวแทนจาก องคการบริหารสวนตําบลสองพี่นองและองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 

3. ตัวแทนครูจากโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จศรีนครินทราบรมราชชนนี)      
โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก 
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3.2.2.2. นําขอมูลที่ไดจากการประชุมกลุมยอย (FOCUS  GROUP)  และผลการ
สํารวจความจําเปนและตองการในการฝกอบรม  ที่ไดทําขางตนมาเปนแนวทางในการสรางกรอบ
ของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้  
 1.  กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ความคิดรวบยอดทาง     
ส่ิงแวดลอมศึกษา  
 2.  กําหนดขอบเขตเนื้อหาสาระในการจัดประสบการณในการฝกอบรม 
 3. กําหนดกระบวนการฝกอบรมโดยหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ    
ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 
จากขั้นตอนขางตน ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลของกรอบหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ที่ได

จากการทําแบบสํารวจและวิเคราะหหาความตองการและความจําเปนในการฝกอบรมและการ
ประชุมกลุมยอย (FOCUS  GROUP)   เพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลรวมกับที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
รายงานการวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับหลักสูตรตางๆที่อบรมมัคคุเทศกและยุวมัคคุเทศก  เพื่อใหได
ขอบเขตเนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมและครบถวนตามกระบวนการทางสิ่งแวดลอมศึกษา ซ่ึงมีขอบเขต
เนื้อหาวิชา ดังตอไปนี้ 
 

3.2.2.3  ขอบเขตเนื้อหาวิชา 
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  แบงโครงสรางหลักสูตร    แบงออกเปน  3  หมวดวิชา  ดังนี้ 
 

  1.  หมวดภาคความรูทางวิชาการ 
  2.  หมวดภาคความรูเฉพาะอาชีพ 
  3.  หมวดภาคการศึกษานอกสถานที่ 
 

• หมวดภาคความรูทางวิชาการ 
 1.   ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.   ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรแหลงทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
3.   ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน 
4.   การอนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
5.   เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
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• หมวดภาคความรูเฉพาะอาชีพ 
  1.    หลักการมัคคุเทศก 
  2.    พฤติกรรมนักทองเที่ยว 
  3.    ศิลปะการพูดสําหรับยุวมัคคุเทศก 
  4.    การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี 
 

• หมวดภาคการศึกษานอกสถานที่ 
  1.    การเดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ   บานกรางแคมป   

2.    กิจกรรมดูนก  
  3.    การฝกปฏิบัติจริงภาคสนามในการเปนยุวมัคคุเทศก  รวมกับเจาหนาที่อุทยาน  

                        แหงชาติแกงกระจาน  
 

3.2.2.4   การทดสอบเครื่องมือ   
เครื่องมือในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ                 

ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน แบบทดสอบความรู และ
แบบวัดเจตคติ แบบประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก และแบบประเมินผลความพึงพอใจและ
ความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม เมื่อสรางเสร็จแลวนําไปใหอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ 
และผูทรงคุณวุฒิ 3  ทาน (รายช่ือผูทรงคุณวุฒิ แสดงไวในภาคผนวกหนา 212  )พิจารณาความ
เหมาะสม และความเปนไปไดในการจัดฝกอบรมและปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหสมบูรณ
กอนนําไปทดลองใชจริง (รายละเอียดแบบประเมินอยูในภาคผนวก หนา 215) 
  

3.2.2.5  ส่ือและเอกสารที่ใชประกอบการฝกอบรม 
 1.   เอกสารที่ผูวิจัยสรางขึ้น คือ  คูมือประกอบการอบรมยุวมัคคุเทศก ซ่ึงไดนําไปให
อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ และผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ประเมินคุณภาพ ตรวจสอบความถูกตองและ
เหมาะสมกอนนําไปใชจริง โดยมีเนื้อหาครอบคลุมดังตอไปนี้ 

-  ขอมูลที่สําคัญของอุทยานแหงชาติแกงกระจานทั้งทางดานประวัติความเปนมา ความ
หลากหลายทางชีวภาพ และทรัพยากรธรรมชาติตางๆ เชน ทรัพยากรปาไม ทรัพยากรสัตวปา ฯลฯ 
รวมทั้งขอมูลทางการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

-  แหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
-  หลักการที่สําคัญตางๆของการเปนยุวมัคคุเทศก 
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 2. ส่ือเพิ่มเติมที่ไดรับความอนุเคราะห จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) 
ไดแก  แผนพับเกี่ยวกับ “การเปนเจาบานที่ดี”  คูมือการทองเที่ยว “อุทยานแหงชาติแกงกระจาน” 
คูมือการทองเที่ยว “จังหวัดเพชรบุรี”  และวีดีทัศนโฆษณาทางโทรทัศน เกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรทองเที่ยว 

 
3.3   ขั้นตอนฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
 
 ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดนําหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับฝกอบรมยุวมัคคุเทศกที่
ผานความเห็นชอบจากผูทรงคุณวุฒิไปทดลองกับกลุมเปาหมาย โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 
 3.3.1  การเตรียมความพรอมในการฝกอบรม 

3.1.1  ติดตอวิทยากรฝกอบรม โดยพิจารณาผูที่มีคุณสมบัติ  เขาใจและมีความเชี่ยวชาญ
ใน  เนื้อหาสาระที่จะบรรยาย มีประสบการณในการถายทอดความรู 
    3.1.2  ติดตอสถานที่ เครื่องมือโสตทัศนูปกรณ  วัสดุ อุปกรณและส่ือที่ใชในการ
ฝกอบรมตามหลักสูตรที่สรางขึ้น  โดยการติดตอประสานงานกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ                  
แกงกระจานดวยตนเอง  

3.1.3   ติดตอกลุมเปาหมายซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่ทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 
3.1.4   ติดตอสถานที่พักแรมและกางเตนท 
3.1.5   ติดตอรถรับสงนักเรียนในการเดินทางระหวางการฝกอบรม 
 

3.3.2   การทดลองและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมที่สรางขึ้น 
  3.2.1  ใชแบบทดสอบความรูและแบบวัดเจตคติกับกลุมเปาหมายกอนดําเนินการ
ฝกอบรม    (Pre-test) 
 3.2.2  ทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมที่สรางขึ้นกับกลุมเปาหมาย และดําเนินการ
ฝกอบรม ตามกําหนดการ 
 3.3.3  ใชแบบทดสอบชุดเดียวกับที่ทดสอบกอนการฝกอบรมมาทดสอบวัดความรูและ                    
เจตคติหลังการฝกอบรม (Post-test) 
         3.3.4  ประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก โดยใชแบบประเมินทักษะที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  ซ่ึงประเมินจากผูเขารับการฝกอบรม โดยใหประเมินทักษะของตนเอง หลังจาก                   
ผานกระบวนการฝกอบรม   
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   3.3.5  ประเมินความพึงพอใจและประโยชนที่ไดรับจากการฝกอบรม  โดยใชแบบ                   
ประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมที่สรางขึ้น ซ่ึงประเมินจากผูเขารับการฝกอบรม   
    3.3.6  การวิเคราะหและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรม โดยนําผลที่ไดจาก
การทดสอบความรู และแบบเจตคติมาวิเคราะหดวยคาสถิติ ดังนี้ 

- นําแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรม  มาวิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา  แสดงคารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  t-test  ในการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ยคะแนนความรูกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรม 

- จากแบบวัดเจตคติ ในการวัดกอนและหลังการฝกอบรม ใหคะแนนตาม
มาตราสวนประมาณคา (Rating – Scale) แลวนํามาวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาแสดงดวยคารอยละ  
คาเฉลี่ยเลขคณิต  t-test   ในการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติกอนการ
ฝกอบรมและหลังการฝกอบรม 

- จากแบบประเมินผลการฝกอบรม  ใชสถิติพรรณนาแสดงดวยคาสถิติ
จํานวนรอยละ และฐานนิยม 
 
สถานที่ในการฝกอบรม 
 
 ภาคทฤษฎี  

หองประชุม  ที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน   
ภาคการศึกษานอกสถานที่ 

-  เสนทางศึกษาธรรมชาติ  บริเวณแคมปบานกราง 
-  ศูนยบริการทองเที่ยว อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
-  เขื่อนดินแกงกระจาน 
 

ระยะเวลาในการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
ระยะเวลาในการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 3 วัน  ระหวาง
วันที่ 17 – 19 สิงหาคม  2550   ณ  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี  
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แผนภูมิท่ี 6  แสดงขัน้ตอนของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

ขั้นตอนที่ 2  ขัน้สรางหลักสูตรฝกอบรม 
- จัดประชุม FOCUS GROUP ในพื้นทีว่ิจยั เพื่อหาแนวทางรวมกันในสรางกรอบหลักสูตร 
นําผลของการประชุม FOCUS GROUP มาพัฒนาโครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร

ฝกอบรม 
- กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
- กําหนดความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศกึษา ขอบเขตเนื้อหาสาระ และการจัด

ประสบการณการเรียนรู 
- กําหนดกระบวนการในการฝกอบรม 
- กําหนดรูปแบบการวัดและการประเมินผล 
- ผูวิจัยใหผูเชีย่วชาญประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรม และเครื่องมือในการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 3  ขัน้ฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
    1. ประเมินผลกอนการฝกอบรม (Pre-test) ดานความรู  เจตคติ 
    2. การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 

3. ประเมินผลหลังการฝกอบรม (Post-test) ดานความรู  เจตคติ 
4. ประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก 
5. ประเมินความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
6. วิเคราะหผลดวยคาสถิติ รอยละ ฐานนิยม และคา t-test 

หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 

ขั้นตอนที่ 1 ขัน้เตรียมสรางหลักสูตรฝกอบรม 
- ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
- พัฒนาแบบสํารวจหาความจาํเปนและความตองการในการฝกอบรม 
- วิเคราะห  และสรุปความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ผูวิจัยแบงการเสนอผลการวิจัยออกเปน 3 
สวน ตามขั้นตอนในการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา 

1. ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม และผลการประชุม   
Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม  

2. ผลการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
3. ผลการฝกอบรม และประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 

 

4.1   ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมและผลการประชุม 
Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม  

 
สําหรับการวิจัยในครั้งนี้มีการสํารวจหาจําเปนและความตองการในการฝกอบรม โดยใช

แบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 2 กลุมดวยกัน คือ  
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

   2.  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ 
 

  4.1.1  ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จากโรงเรียนท่ีอยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  4.1.1.1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 204  คน จากโรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 131 คน  โรงเรียนบานหนอง
ปนแตกจํานวน 44 คน  และโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี) จํานวน 29 คน พบวา สวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 60.3   มีอายุเฉล่ีย 13-14 ป คิดเปนรอยละ 
81.9  และพักอาศัยอยูกับบิดามารดา รอยละ 73.5  ผลการวิเคราะหประสบการณเขารับการฝกอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือมัคค
เทศกนอย  พบวารอยละ 87.7 เคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอมมากอน  แตไมเคยเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศกนอย ถึงรอยละ 90.2  
และสําหรับประสบการณการทํางานหารายไดพิเศษ พบวา รอยละ 73.0 เคยทํางานหารายไดพิเศษ
ชวงวันปดภาคเรียน หรือวันหยุดเสาร-อาทิตย (ดังรายละเอียดตารางที่ 1) 
 
ตารางที่ 1   จํานวนและรอยละของนักเรียน จําแนกตามขอมูลทั่วไปและประสบการณการเขารับการ

ฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และการฝกอบรม            
ยุวมัคคุเทศกหรือมัคคเทศกนอย   

ขอมูลท่ัวไป จํานวน (คน) รอยละ 
จํานวนทั้งสิ้น 
 

เพศ 
                       ชาย 
                       หญิง 
 

อายุ 
13-14   ป 
15-18   ป 

 

ปจจุบันพักอาศัยอยูกับ 
                       บิดา-มารดา  
                       มารดาเทานั้น 
                       บิดาเทานั้น 
                       ญาติ 
 

ประสบการณเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
                       เคย 
                      ไมเคย 
 

ประสบการณฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศกนอย 
                       เคย 
                      ไมเคย 

204 
 

 
  81 
123 

 

 
167 
  37 

 
 

150 
  28 
   2 
 24 

 
 
 

179 
  25 

 
 

  20 
184 

 

100.0 
 

 
39.7 
60.3 

 
 

 81.9 
 18.1 

 

 
73.5 
13.7 
  1.0 
11.8 

 
 

 
87.7 
12.3 

 
 

  9.8 
90.2 
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ตารางที่ 1   จํานวนและรอยละของนักเรียน จําแนกตามขอมูลทั่วไปและประสบการณการเขารับการ
ฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และการฝกอบรม            
ยุวมัคคุเทศกหรือมัคคเทศกนอย  (ตอ) 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน (คน) รอยละ 
 

ประสบการณทํางานหารายไดพิเศษชวงวนัปดภาคเรียน หรือ
วันหยุดเสาร อาทิตย 
                       เคย 
                      ไมเคย 

 
 
 

149 
55 

 
 

73.0 
27.0 

 
  4.1.1.2  ประสบการณในการเขามาในแหลงทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และ
ประสบการณการทํากิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 

จากการสํารวจกลุมตัวอยางพบวา รอยละ 87.7 มีโอกาสเขามาในแหลงทองเที่ยวของอุทยาน
แหงชาติแกงกระจานนานๆครั้ง แหลงทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่นักเรียนเคยไป
มากที่สุด ไดแก  น้ําตกปาละอู  รอยละ 74.0 รองลงมาคือ อางเก็บน้ําเขื่อนดินแกงกระจาน รอยละ
60.3 และเขาพะเนินทุง รอยละ 21.6 ตามลําดับ สําหรับประสบการณการทํากิจกรรมทองเที่ยวเชิง
นิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน พบวา นักเรียนรอยละ 79.9 เคยเดินปาศึกษาธรรมชาตมิากทีสุ่ด 
รองลงมาคือ ดูนก รอยละ 56.4 และดูผีเสื้อ รอยละ 36.3(ดังตารางที่ 2) 

 

 ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามประสบการณในการเขามาในแหลงทองเทีย่ว
ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และประสบการณการทํากิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

ประสบการณในการเขามาในแหลงทองเที่ยว 
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

จํานวน (คน) 
 

รอยละ 

โอกาสการเขามาในแหลงทองเท่ียวของอุทยานแหงชาต ิ
แกงกระจาน 
                     เปนประจํา 
                     นานๆครั้ง 
                     ไมเคยเลย 
 

 
 

  17 
179 
    8 

 

 
 

  8.3 
87.7 
  3.9 
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 ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามประสบการณในการเขามาในแหลงทองเทีย่ว
ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และประสบการณการทํากิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน (ตอ)   

 
ประสบการณการทํากิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

จํานวน (คน) 
 

รอยละ 

แหลงทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่เคยเขามา 
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                     อางเก็บน้ําแกงกระจาน 
                     เขาพะเนนิทุง 
                     บานกรางแคมป 
                     น้ําตกทอทิพย 
                     น้ําตกปาละอ ู
                     จุดชมทะเลหมอก กม.36 
                      ผาน้ําหยด 
                      ถํ้าคางคาว 
                      อ่ืนๆ 
กิจกรรมทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ท่ีเคยทํา  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)      
                     ดูนก 
                     ดูผีเสื้อ 
                     เดินปาศึกษาธรรมชาติ 
                     ลองแกง 
                     พายเรือคายัค 
                     อ่ืนๆ 

 
 

123 
  44 
  39 
  16 
151 
 30 
  4 
 28 
 4 
 
 

115 
 74 
163 
  27 
  10 
    1 

 
 

60.3 
21.6 
19.1 
 7.8 
74.0 
14.7 
  2.0 
13.7 
  2.0 

 
 

56.4 
36.3 
79.9 
13.2 
  4.9 
  0.5 
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    4.1.1.3 ความรูและความสนใจที่จะรับความรูเพิ่มเติมเกีย่วกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ
หลักการยวุมัคคุเทศก 

เมื่อพิจารณาดานความรูและความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม ตามหัวขอท่ีผูวิจัยกําหนด
ไว ผูวิจัยพบวานักเรียนมีความรูในหัวขอตางๆคอนขางนอยเกือบทุกหัวขอ คือความรูเรื่องการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  พบวานักเรียนมีความรูคอนขางนอยในเรื่องนี้ รอยละ 84.3 และรอยละ 83.3  
สําหรับความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   สวนความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม 
พบวานักเรียนสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติมในทุกหัวขอ หัวขอที่สนใจจะไดรับความรูมากที่สุด 
คือ การดูนก รอยละ 83.8% รองลงมาคือ แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน รอยละ 
81.9%  (ดังตารางที่ 3 และ 4) 
 
  

ตารางที่ 3  จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แยกตามหัวขอความรู เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
และหลักการยุวมัคคุเทศก 

รูมาก รูนอย ไมรู  
หัวขอ จํา 

นวน 
รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

1. หลักการเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
    ความรูเกี่ยวกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
    ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    ความสําคัญและประโยชนของการทองเที่ยวเชิง   
    นิเวศ 

 
13 
  8 
26 

 
  6.4 
  3.9 
12.7 

 
172 
170 
156 

 

 
84.3 
83.3 
76.5 

 

 
19 
26 
22 
 

 
  9.3 
12.7 
10.8 

 
2.  ความรูเก่ียวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน   
     ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
     แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกง 
     กระจาน 
     กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน   
     แหงชาตแิกงกระจาน 
     การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวในอุทยาน 
    แหงชาตแิกงกระจาน 
    ความรูทางดานทรัพยากรปาไม 
    ความรูทางดานทรัพยากรสัตวปา   

 
24 
42 
 

24 
 

46 
 

31 
34 

 
11.8 
20.6 

 
11.8 

 
22.5 

 
15.2 
16.7 

 
157 
151 

 
158 

 
139 

 
158 
157 

 
77.0 
74.0 

 
77.5 

 
68.1 

 
77.5 
77.0 

 
23 
11 
 

22 
 

19 
 

15 
13 

 
11.3 
 5.4 

 
10.8 

 
  9.3 

 
  7.4 
  6.4 
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ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แยกตามหวัขอความรู เกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
และหลักการยวุมัคคุเทศก(ตอ) 

 
รูมาก รูนอย ไมรู  

หัวขอ จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

  ความรูทางดานทรัพยากรดนิและหิน 
    ความรูทางดานทรัพยากรน้ํา 

21 
42 

10.3 
20.6 

152 
145 

74.5 
71.1 

31 
17 

15.2 
  8.3 

3.  ความรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม   
    การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    การอนุรักษทรัพยากรดนิและหนิ 
    การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    การดูนก 
    การดูผีเสื้อ 
    การเดินปาศกึษาธรรมชาติ 

 
53 
48 
30 
45 
62 
53 
62 

 
26.0 
23.5 
14.7 
22.1 
30.4 
26.0 
30.4 

 
140 
151 
145 
144 
125 
129 
128 

 
68.6 
74.0 
71.1 
70.6 
61.3 
63.2 
62.7 

 
11 
  5 
29 
15 
17 
22 
14 

 
  5.4 
  2.5 
14.2 
  7.4 
  8.3 
10.8 
  6.9 

4.  ความรูดานหลักการยุวมัคคุเทศก   
   ความรูเกี่ยวกับยวุมัคคุเทศก 
   ศิลปะการพดูสําหรับยุวมัคคุเทศก 
   การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบาน
ที่ดี 

 
14 
10 
33 

 
  6.9 
  4.9 
16.2 

 
119 
116 
130 

 
58.3 
56.9 
63.7 

 
71 
78 
41 

 
34.8 
38.2 
20.1 

5.  ความรูเพิ่มเติมของหลักสูตรฝกอบรมยวุ   
     มัคคุเทศก   
   ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน 
   เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษ   
   ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
 

44 
18 

 
 

21.6 
19.6 

 
 

140 
146 

 
 

68.6 
71.6 

 
 

20 
18 

 
 

  9.8 
  8.8 
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ตารางที่ 4  จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แยกตามหัวขอความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และหลักการยุวมัคคุเทศก 

สนใจมาก สนใจนอย ไมสนใจ  
หัวขอ จํา 

นวน 
รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

1. หลักการเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
    ความรูเกี่ยวกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
    ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    ความสําคัญและประโยชนของการทองเที่ยว  
    เชิงนิเวศ 

 
162 
158 
156 

 
79.4 
77.5 
76.5 

 
41 
45 
47 

 
20.1 
22.1 
23.0 

 
1 
1 
1 

 
0.5 
0.5 
0.5 

2.  ความรูเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน   
     ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
     แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกง 
     กระจาน 

 
146 
167 

 
71.6 
81.9 

 

 
58 
36 

 

 
28.4 
17.6 

 

 
0 
1 

 
0.0 
0.5 

    กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน   
     แหงชาตแิกงกระจาน 
    การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวในอุทยาน 
    แหงชาตแิกงกระจาน 
    ความรูทางดานทรัพยากรปาไม 
    ความรูทางดานทรัพยากรสัตวปา 
    ความรูทางดานทรัพยากรดินและหิน 
    ความรูทางดานทรัพยากรน้ํา 

147 
 

142 
 

140 
144 
135 
140 

72.1 
 

69.6 
 

68.6 
70.6 
66.2 
68.6 

54 
 

61 
 

60 
57 
65 
63 

26.5 
 

29.9 
 

29.4 
27.9 
31.9 
30.9 

3 
 

1 
 

4 
3 
4 
1 

1.5 
 

0.5 
 

2.0 
1.5 
2.0 
0.5 

3.  ความรูเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม   
    การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    การอนุรักษทรัพยากรดนิและหนิ 
    การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    การดูนก 
    การดูผีเสื้อ 

 
 

144 
156 
134 
138 
171 
159 

 
 
70.6 
76.5 
65.7 
67.6 
83.8 

77.9 

 
 

59 
47 
66 
64 
31 

44 

 
 

28.9 
23.0 
32.4 
31.4 
15.2 

21.6 

 
 

1 
1 
4 
2 
2 
1 

 
 

0.5 
0.5 
2.0 
1.0 
1.0 
0.5 
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ตารางที่ 4   จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แยกตามหัวขอความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และหลักการยุวมัคคุเทศก (ตอ) 

 
สนใจมาก สนใจนอย ไมสนใจ  

หัวขอ จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

จํา 
นวน 

รอย 
ละ 

3.  ความรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
    การเดินปาศกึษาธรรมชาติ 

 
160 

 
78.4 

 
42 

 
20.6 

 
2 

 
1.0 

4.  ความรูดานหลักการยุวมัคคุเทศก   
   ความรูเกี่ยวกับยวุมัคคุเทศก 
   ศิลปะการพดูสําหรับยุวมัคคุเทศก 
   การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ด ี

 
159 
136 
157 

 
77.9 
66.7 
77.0 

 
44 
67 
46 

 
21.6 
32.8 
22.5 

 
1 
1 
1 

 
0.5 
0.5 
0.5 

5.  ความรูเพิ่มเติมของหลักสูตรฝกอบรมยวุ   
     มัคคุเทศก   
   ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน
เศรษฐกิจพอเพียงกับอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   

 
 

155 
163 

 
 

76.0 
79.9 

 
 

48 
41 

 
 

23.5 
20.1 

 
 

1 
0 

 
 

0.5 
0.0 

 
  4.1.1.4  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก 
  จากการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก ปรากฎวา รอยละ 82.8 มีความเห็นวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชน
ที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานนั้นมีความจําเปนมาก และพบวาเยาวชนสวนใหญ 
รอยละ 75.0   มีความสนใจเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน โดยเยาวชนที่ไมมีความสนใจเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกมีเพียงรอยละ 
2.0  นอกจากนั้นพบวา รอยละ73.5  มีความสนใจถามีการจัดใหยุวมัคคุเทศกที่ผานการฝกอบรม
ไดมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อเปนรายไดเสริมระหวางวันหยุด หรือ
ชวงปดภาคเรียน  
 สําหรับระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม รอยละ 76.5  มีความเห็นวาระยะเวลาที่เหมาะสมคือ 
3 วัน และ รอยละ 57.4  สามารถเขารับการฝกอบรมไดในวันศุกร เสารและอาทิตย ถาโรงเรียน
สามารถสงนักเรียนมาฝกอบรมในวันที่มีการเรียนการสอนได  แตรอยละ 34.8 ยังไมแนใจวาจะ
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สามารถเขารับการฝกอบรมไดในวันศุกร เสารและอาทิตยไดหรือไม  และรอยละ 63.2 เห็นวา
สมควรใชบานกรางแคมปเปนสถานที่ฝกอบรม นอกจากนั้น ในวันที่จัดฝกอบรมยุวมัคคุเทศก
เยาวชนมีความสนใจกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานมากที่สุด คือ 
การเดินปาศึกษาธรรมชาติ รอยละ 83.8 รองลงมาคือ การดูนก รอยละ 77.9 สําหรับการเดินทางใน
วันที่จัดฝกอบรม  รอยละ 55.9  เยาวชนตองการเดินทางมาเขารับการฝกอบรมโดยใหรถของอุทยาน
รับ-สง (ดังตารางที่ 5) 
  
 ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตร

ฝกอบรมความสนใจเกี่ยวกับจํานวนวัน วันที่สะดวก สถานที่ในการฝกอบรม กิจกรรม
การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สนใจ และการเดินทางมาในวันฝกอบรม 

 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยู
ในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  
                        จําเปน 
                        ไมแนใจ 
                        ไมจําเปน              
ระดับความสนใจตอการเขารับฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
                        สนใจเขารับการฝกอบรม 
                        ไมแนใจ                 
                        ไมสนใจเขารับการฝกอบรม 
 
ระดับความสนใจถามีการจัดใหยุวมัคคุเทศกไดมาปฏิบัติงาน
รวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อเปนรายไดเสริม
ระหวางวันหยุด หรือชวงปดภาคเรียน  
                         สนใจ                         
                        ไมแนใจ                 
                        ไมสนใจ 
 

 
 

169 
  30 
   5 

 
 

153 
  47 
   4 

 
 
 
 

150 
  49 
   5 

 

 
 

82.8 
        14.7 

2.5 
 
 

75.0 
  23.0 
   2.0 

 
 
 
 

73.5 
24.0 
  2.5 
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ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสตูรฝกอบรม
ความสนใจเกี่ยวกับจํานวนวัน วันที่สะดวก สถานที่ในการฝกอบรม กิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สนใจ และการเดินทางมาในวันฝกอบรม  (ตอ) 

 
 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
ระยะเวลาที่ใชการฝกอบรม  3  วัน     
                        เห็นดวย 
                        ไมแนใจ 
                        ไมเห็นดวย 
  
ความสามารถของการเขารับการฝกอบรมในวันศุกร เสารและ
อาทิตย 
                        สามารถมาเขารับการฝกอบรมได 
                        ไมแนใจ 
                        ไมสามารถมาเขารับการฝกอบรมได 
 

 
156 
31 
17 
 
 
 

117 
  71 
  16 

 

 
76.5 
15.2 
  8.3 

 
 
 

57.4 
34.8 
  7.8 

ความเหมาะสมของบานกรางแคมปในการใชเปนสถานที่
ฝกอบรม 
                       เหมาะสม 
                       ไมแนใจ 
                       ไมเหมาะสม  
 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สนใจของอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน  ในวันท่ีจัดฝกอบรมยุวมัคคุเทศก (สามารถตอบได
มากกวา 1 ขอ)      
                    ดูนก 
                    เดินปาศึกษาธรรมชาติ 
                       ดูผีเสื้อ 
                       อ่ืนๆ 
 

 
 

129 
  73 
   2 

 
 
 
 

159 
171 
128 
     1 

 
 

63.2 
35.8 
  1.0 

 
 
 
 

63.2 
83.8 
62.7 
  0.5 
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ตารางที่ 5  จํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสตูรฝกอบรม
ความสนใจเกี่ยวกับจํานวนวัน วันที่สะดวก สถานที่ในการฝกอบรม กิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สนใจ และการเดินทางมาในวันฝกอบรม  (ตอ) 

 
ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 

การเดินทางในวันท่ีจัดฝกอบรม 
                       เดินทางมาดวยตนเอง 
                       เดินทางมากับรถโรงเรียน 
                       ใหรถของอุทยานรับ-สง 
 

  
 26 
  64 
114 

 
12.7 
31.4 
55.9 

 
  4.1.2  ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ 
 4.1.2.1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ จํานวน 57 คน พบวาเปนเพศชาย 28 คน 
และเพศหญิง 29 คน สวนใหญมีอายุ 26 -35 ป คิดเปนรอยละ 43.9 โดยสวนใหญสมรสแลว คือรอย
ละ 54.4 รองลงมาคือ โสด รอยละ 40.4  ระดับการศึกษา จบระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมาก
ที่สุด  คือรอยละ 49.1 รองลงมาคือ อนุปริญญาหรือ ปวส. รอยละ 19.3  และระดับปริญญาตรี รอยละ 
15.8  ตามลําดับ 
  สําหรับประสบการณการทํางาน พบวาสวนใหญมีประสบการณทํางาน ระหวาง 5-10 
ป คิดเปนรอยละ 36.8 รองลงมาคือระหวาง 1-5 ป  คิดเปนรอยละ 31.6 (ดังตารางที่ 6) 
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ตารางที่ 6  จํานวนและรอยละของเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อ
ความหมายธรรมชาติ จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา และประสบการณการ
ทํางาน 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน (คน) รอยละ 
จํานวนทั้งสิ้น 
 

เพศ 
                       ชาย 
                       หญิง 
อายุ 
                       15-25  ป 

    26-35  ป 
                                             36-45  ป 

57 
 

 
 28 
29 

 

  15 
 25 
 17 

100.0 
 

 
49.1 
50.9 

 

 26.3 
43.9 
29.8 

สถานภาพสมรส 
                       โสด 
                        สมรส 
                        หยา 
                        หมาย 
ระดับการศึกษา 
                        ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
                        ระดับ ปวช. 
                        ระดับอนุปริญญา หรือ ปวส. 
                        ระดับปริญญาตรี 
                        ระดับปริญญาโท 
ประสบการณการทํางาน 
                         นอยกวา 1   ป 
                         ระหวาง  1 - 5  ป 
                         ระหวาง  5-10  ป 
                          มากกวา 10   ป 

 
23 
31 
  2 
   1 

 
28 
  8 
11 
  9 
  1 
 

  3 
18 
21 
15 

 
40.4 
54.4 
  3.5 
  1.8 

 
49.1 
14.0 
19.3 
15.8 
  1.8 

 
  5.3 
31.6 
36.8 
26.3 
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  4.1.2.2   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  จากผลการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ             
แกงกระจาน  พบวา เจาหนาที่ทุกคนมีความเห็นวา อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนแหลงทองเที่ยว
เชิงนิเวศ  และทุกคนมีความคิดเห็นตรงกันวา  จุดมุงหมายของนักทองเที่ยวสวนใหญในการเขามา
อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนการทองเที่ยวควบคูกับการศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม       
  สําหรับการปฏิบัติตนของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน พบวา สวนใหญมีความเหมาะสมมาก รอยละ 63.2  เหมาะสมปานกลาง รอย
ละ 35.1  ทําใหผูวิจัยทราบวานักทองเที่ยวมีการปฏิบัติตนที่ดีและเหมาะสมตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  (ดังตารางที่ 7) 
 
ตารางที่ 7  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และการ
ปฏิบัติตนของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
อุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ
หรือไม 
                     เปน 
                     เปนบางสวน 
                     ไมเปน 
 
จุดมุงหมายของนักทองเที่ยวสวนใหญในการเขามาอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน  
                    ทองเที่ยวเพื่อความเพลิดเพลินเทานั้น 
                    ศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
                    ทองเที่ยวควบคูกับการศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม   
 
ความเหมาะสมของการปฏิบัติตนของนักทองเท่ียวท่ีมีตอการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
                     เหมาะสมมาก 
                     เหมาะสมปานกลาง 
                     เหมาะสมนอย 

 
 

100 
0 
0 
 
 
 

0 
0 

100 
 
 
 

36 
20 
  1 

 
 

100 
0.0 
0.0 

 
 
 

0.0 
0.0 
100 

 
 
 

63.2 
35.1 
 1.8 
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 4.1.2.3   ความคิดเห็นเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน และการประชาสัมพันธใหความรูแกนักทองเที่ยวเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
  ความคิดเห็นของเจาหนาที่อุทยานอุทยาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายเกี่ยวกับแหลง
ทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่นักทองเที่ยวตองการเขาไปทองเที่ยวมากที่สุด ไดแก  
เขาพะเนินทุง  รอยละ 28.1 รองลงมา คือ น้ําตกธารทิพย รอยละ 19.3 และจุดชมทะเลหมอก กม.36 
รอยละ 15.8 ตามลําดับ และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่ไดรับ
ความนิยมจากนักทองเที่ยวมากที่สุด ไดแก พักแรมกางเต็นท รอยละ 31.6  รองลงมาคือ ถายรูป
ธรรมชาติ บันทึกเทปวีดีโอ รอยละ 17.5  และลองเรือ ลองแพศึกษาธรรมชาติ รอยละ 14.0 
 สําหรับการประชาสัมพันธและใหความรูแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแก
นักทองเที่ยวท่ีทางอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดทํามากที่สุด ไดแก การใหขอมูลจากแผนพับ
เอกสารตางๆ  คิดเปนรอยละ 91.2  รองลงมาคือ การจัดนิทรรศการ รอยละ 87.7  และเจาหนาที่เปน
ผูใหขอมูล รอยละ 84.2  นอกจากนั้นเจาหนาที่ อุทยานแหงชาติแกงกระจานมีความเห็นวา
นักทองเที่ยวใหความสนใจมากกับการประชาสัมพันธและใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
คิดเปนรอยละ 54.4 และสนใจปานกลาง รอยละ 45.6 (ดังตารางที่ 8) 
 

ตารางที่ 8  จํานวนและรอยละจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  กิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และการประชาสัมพันธใหความรูแก
นักทองเที่ยวเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
แหล งทอง เที่ ยวภายในอุทยานแหงชาติแก งกระจานที่
นักทองเที่ยวตองการเขาไปทองเที่ยว (เรียงลําดับ) 
                        เขาพะเนินทุง 
                        น้ําตกธารทิพย 
                        จุดชมทะเลหมอก กม.36 
                        น้ําตกปาละอู 
                        อางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน 
                        บานกรางแคมป 
                        น้ําตกทอทิพย 
                        น้ําตกชลนาฏ 
                        ถํ้าคางคาว 
                        ผาน้ําหยด    

57 
 

16 
11 
9 
7 
4 
3 
2 
2 
2 
1 

100 
 

28.1 
19.3 
15.8 
12.3 
  7.0 
  5.3 
  3.5 
  3.5 
  3.5 
  1.8 
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ตารางที่ 8   จํานวนและรอยละจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  กิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และการประชาสัมพันธใหความรูแก
นักทองเที่ยวเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ตอ) 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน
ท่ีไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว (เรียงลําดับ) 
                        พักแรมกางเต็นท 
                        ถายรูปธรรมชาติ บันทึกเทปวีดีโอ 
                        ลองเรือ /ลองแพศึกษาธรรมชาติ 
                        กิจกรรมศึกษา เที่ยวถํ้า 
                        ดูนก 
                        เดินปาศึกษาธรรมชาติ 
                        ดูผีเสื้อ 
                        พายเรือคายัค เรือพาย 
                        ขี่จักรยานทองเที่ยว 
 การประชาสัมพันธและใหความรูแกนักทองเที่ยวเก่ียวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศแกนักทองเที่ยว (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                       แผนพับเอกสารตางๆ 
                       นิทรรศการ 
                       เจาหนาที่เปนผูใหขอมูล 
                       ปายสื่อความหมาย 
                       จัดบรรยายใหความรู 
                       การฉายสไลด/วีดีทัศน 
                       คูมือการทองเที่ยว 
                       คูมือศึกษาธรรมชาติ 
                       โปสเตอร 
นักทองเที่ยวใหความสนใจกับการประชาสัมพันธและใหความรู
เก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ        
                         มาก 
                         ปานกลาง 

57 
 

18 
10 
  8 
  6 
  6 
  4 
  2 
  2 
  1 

 
 

 
52 
50 
48 
38 
20 
16 
16 
3 
2 
 
 

31 
26 

100 
 

31.6 
17.5 
14.0 
10.5 
10.5 
  7.0 
  3.5 
  3.5 
  1.8 

 
 

 
91.2 
87.7 
84.2 
66.7 
35.1 
28.1 
28.1 
5.3 
3.5 

 
 

54.4 
45.6 
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 4.1.2.4  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก 
  ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยู
ในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน สวนใหญมีความเห็นวา  
มีความจําเปน  ถึงรอยละ  84.2 และคิดวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนั้นจะสามารถนําไป
ปฏิบัติหนาที่ไดจริง รอยละ 75.4 นอกจากนั้น รอยละ 73.7 ยังเห็นดวยกับการที่ใหยุวมัคคุเทศกมา
ปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ  
 สําหรับระยะเวลาที่ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงาน  พบวา ตองการใหยุว
มัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงานในชวงวันหยุดยาว (Long Weekend) มากที่สุด รอยละ 54.4  รองลงมา
คือชวงเปดภาคเรียน เฉพาะวันเสาร-อาทิตย รอยละ 52.6 และรอยละ 45.6  ในชวงปดภาคเรียน  และ
สวนใหญเห็นวาศูนยบริการนักทองเที่ยวเปนสถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกที่เหมาะสมมาก
ที่สุด  คิดเปนรอยละ 80.7  และบานกรางแคมป รอยละ 70.2  
 จากผลสํารวจ พบวาถาทางเจาหนาที่อุทยานตองปฏิบัติหนาที่รวมกับยุวมัคคุเทศก จะไม
สงผลกระทบใหมีอุปสรรคในการทํางาน รอยละ 57.9  และเห็นวาถามียุวมัคคุเทศกในการชวย
ประชาสัมพันธและใหความรู เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะสามารถดึงดูดความสนใจ
นักทองเที่ยวไดเพิ่มมากขึ้น รอยละ 56.1  (ดังตารางที่ 9) 
 
ตารางที่ 9  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 

ระยะเวลา  สถานที่ปฏิบัติงาน  และอุปสรรคในการทํางานรวมกับยุวมัคคุเทศก 
ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 

การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยู
ในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  
                        จําเปน 
                        ไมแนใจ 
                        ไมจําเปน   
    
การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  
                         สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 
                         ไมแนใจ 
                         ไมสามารถนําไปปฏิบัติได 

 
 

48 
  7 
  2 
 
 

43 
13 
  1 

 
 

84.2 
12.3 
  3.5 

 
 

75.4 
22.8 
  1.8 
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ตารางที่ 9   ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
ระยะเวลา  สถานที่ปฏิบัติงาน  และอุปสรรคในการทํางานรวมกับยุวมัคคุเทศก (ตอ) 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
การที่ใหยุวมัคคุเทศกมาปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน 
                        เห็นดวย 
                        ไมแนใจ 
                        ไมเห็นดวย 
ระยะเวลาที่ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงาน   
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                    ชวงเปดภาคเรียน เฉพาะเสาร-อาทิตย 
                       ชวงวันหยุดยาว (Long Weekend) 
                    ชวงปดภาคเรียน 
 

สถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกท่ีทานเห็นเหมาะสม   
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                    ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
                    บานกรางแคมป 
                    เขาพะเนนิทุง 
 

ผลกระทบและอุปสรรคในการทํางาน   ถาทางเจาหนาท่ีอุทยาน
ตองปฏิบตัิหนาท่ีรวมกับยุวมัคคุเทศก  
                       สงผลกระทบแนนอน 
                       อาจสงผลกระทบบาง 
                          ไมสงผลกระทบในการทํางาน 
 

แรงดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว   ถามียุวมัคคุเทศกชวย
ประชาสัมพันธและใหความรูเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
                            เพิ่มมากขึ้น 
                            เทาเดิม 
                            ไมแนใจ 

 
 

42 
13 
  2 

 

 
30 
31 
26 

 

 
 

46 
40 
27 

 

 
 

  1 
23 
33 

 

 
 

32 
  5 
20 

 
 

73.7 
22.8 
  3.5 

 

 
52.6 
54.4 
45.6 

 

 
 

80.7 
70.2 
47.4 

 

 
 

  1.8 
40.4 
57.9 

 

 
 

56.1 
  8.8 
35.1 
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4.1.2.5   ความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เมื่อพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรฝกบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 

ตามหัวขอที่ผูวิจัยกําหนดไว พบวาเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานมีความเห็นวา หัวขอตางๆ
ของหลักสูตรฝกอบรมนี้มีความเหมาะสมเกือบทุกหัวขอ  จะมีเพียงบางหัวขอเทานั้นที่มีความเห็นวา
ไมเหมาะสม คือ ความรูทางดานทรัพยากรดินและหิน และความรูทางดานทรัพยากรน้ํา มีความเห็น
วาหัวขอดังกลาวไมเหมาะสม คิดเปนรอยละ 28.1  จํานวนเทากัน (ดังตารางที่ 10) 
 

 ตารางที่ 10   ความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
 

เหมาะสม ไมเหมาะสม  

หัวขอ 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. หลักการเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
    ความรูเกี่ยวกับการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
    ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    ความสําคัญและประโยชนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
57 
57 
56 

 
100 
100 
98.2 

 
0 
0 
1 

 
0.0 
0.0 
1.8 

2.  ความรูเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน   
     ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
     แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
     กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาต ิ
     แกงกระจาน 
    การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวในอุทยานแหงชาต ิ
    แกงกระจาน 
    ความรูทางดานทรัพยากรปาไม 
    ความรูทางดานทรัพยากรสัตวปา 
    ความรูทางดานทรัพยากรดินและหิน 
    ความรูทางดานทรัพยากรน้ํา 

 
57 
57 
56 
 

56 
 

52 
52 
41 
41 

 
100 
100 
98.2 

 
98.2 

 
91.2 
91.2 
71.9 
71.9 

 
0 
0 
1 
 

1 
 

5 
5 

16 
16 

 
0.0 
0.0 
1.8 

 
1.8 

 
8.8 
8.8 

28.1 
28.1 
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ตารางที่ 10   ความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก (ตอ) 
 

เหมาะสม ไมเหมาะสม  

หัวขอ 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

3.  ความรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
    การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    การอนุรักษทรัพยากรดนิและหนิ 
    การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    การดูนก 
    การดูผีเสื้อ 
    การเดินปาศกึษาธรรมชาติ 

 
56 
57 
46 
47 
57 
57 
56 

 
98.2 
100 
80.7 
82.5 
100 
100 
98.2 

 
1 
0 

11 
10 
0 
0 
1 

 
1.8 
0.0 

19.3 
17.5 
0.0 
0.0 
1.8 

4.  ความรูดานหลักการยุวมัคคุเทศก   
     ความรูเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
     ศิลปะการพูดสําหรับยวุมัคคุเทศก 
     การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ด ี

 
57 
57 
57 

 
100 
100 
100 

 
0 
0 
0 

 
0.0 
0.0 
0.0 

5.  ความรูเพิ่มเติมของหลักสูตรฝกอบรมยวุ   
     มัคคุเทศก   
     ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน 
    เศรษฐกิจพอเพียงกับอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   

 
 

55 
56 

 
 

96.5 
98.2 

 
 

2 
1 

 
 

3.5 
1.8 

 
 สรุปผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ
ยุวมัคคุเทศก 
  จากการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมกลุมแรก คือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 204  
คน ไดแก โรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 131 คน  โรงเรียนบานหนองปนแตกจํานวน 44 คน  และ
โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) จํานวน 29 คน ซ่ึงเปน
กลุมตัวอยางที่ไดรับการคัดเลือกเขารับการฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก  
 ผลการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางรอยละ 87.7 เคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากอน  แตไมเคยเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือ
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มัคคุเทศกนอย ถึงรอยละ 90.2   และเยาวชนสวนมากมีความสนใจที่จะรับรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ และหลักการยุวมัคคุเทศก โดยมีความสนใจมาก คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 73.9 และมีความสนใจ
เขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน รอยละ 
75.0   โดยเยาวชนที่ไมมีความสนใจเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกมีเพียงรอยละ 2.0 เทานั้น 
 นอกจากนั้นผูวิจัยไดทําการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมกลุมที่ 2  
คือ เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ เพื่อให
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ เปนไปตามความตองการของผูทีม่ี
สวนเกี่ยวของอยางแทจริง โดยใชกลุมตัวอยางคือ    เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝาย
นันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ จํานวน 57 คน  
  จากการสํารวจพบวา การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน สวนใหญมีความเห็นวามีความ
จําเปน  ถึงรอยละ  84.2 และคิดวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนั้นจะสามารถนําไปปฏิบัติ
หนาที่ไดจริง รอยละ 75.4  นอกจากนั้นยังมีความเห็นวาถาทางเจาหนาที่อุทยานตองปฏิบัติหนาที่
รวมกับยุวมัคคุเทศก จะไมสงผลกระทบใหมีอุปสรรคในการทํางาน รอยละ 57.9  และทางดาน
เนื้อหาของหลักสูตร  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานมีความเห็นวาหัวขอตางๆของหลักสูตร
ฝกอบรมนี้มีความเหมาะสมเกือบทุกหัวขอ   

 

4.1.2 ผลการประชุม Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม 
   การประชุม Focus Group ครั้งนี้เปนการประชุมเพื่อสรางกรอบและแนวคิดของการสราง

หลักสูตรฝกอบรม โดยมีผูเขารวมประชุม คือ ผูวิจัย  ตัวแทนเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  ตัวแทนจากองคการบริหารสวนตําบลสองพี่นองและ
องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   ตัวแทนครูจากโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จศรีนค
รินทราบรมราชชนนี)  โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก ในการประชุมครั้งนี้
ผูเขารวมการประชุมทุกคน มีความเห็นวา กรอบของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกที่ผูวิจัยกําหนด
ขึ้นมีความเหมาะสม และมีความนาสนใจเปนอยางมาก ทําใหนักเรียนไดรับความรูที่เปนประโยชน
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และเปนจุดเริ่มตนที่ดีของการเปนยุวมัคคุเทศก   

ทางดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ผูเขารวมการประชุมสวนใหญ มีความเห็นวา 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความเหมาะสมในการสื่อสารและเปนยุวมัคคุเทศกที่ดีได  
เพราะเด็กมีความพรอมในการรับรู ทางดานหัวหนาฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ
ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีความเห็นวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความเหมาะสม
ที่สุด คือ มีความกลาแสดงออก กลาพูด คุนเคยกับคนงาย แตกตางกับเด็กโตระดับชั้นมัธยมศึกษา
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ตอนปลาย จะไมกลาพูด เขินอาย เพราะเริ่มเขาสูวัยรุน เพราะทางอุทยานเคยนําลูกหลานเจาหนาที่
อุทยานมาฝกเปนยุวมัคคุเทศก แตไมมีการจัดเปนหลักสูตรฝกอบรม ทําใหคร้ังนั้นไมคอยประสบ
ความสําเร็จเทาไรนัก 

 สําหรับสถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ผูเขารวมการประชุมสวนใหญเห็นดวยกับการ
ปฏิบัติงานที่ศูนยบริการทองเที่ยว และบานกรางแคมป โดยใหทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยาน มี
เจาหนาที่อุทยานคอยเปนพี่เล้ียงและใหคําปรึกษา ทางดานเนื้อหาของหลักสูตร ทุกคนมีความเห็นวา 
มีความเหมาะสมดี ครอบคลุมเนื้อหาครบถวน แตมีผูเขารวมการประชุมบางคน เสนอวา ดานเนื้อหา 
ไมควรเปนเนื้อหาที่เจาะลึกและยากมาก ควรมีกิจกรรมเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณจริงจาก
ธรรมชาติ เพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจที่จะศึกษาคนควา ไมเกิดความเบื่อหนาย  

สําหรับตัวแทนจากโรงเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 3 โรงเรียน มีความเห็นตรงกันวา มีความยินดี
เปนอยางมาก และตองการสนับสนุนใหนักเรียนเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ และ
ผูอํานวยการโรงเรียนปาเด็งวิทยาตองการใหนักเรียนเขารวมการฝกอบรมในจํานวนมากกวาที่ผูวิจัย
กําหนด เพราะนักเรียนมีความสนใจเปนจํานวนมาก ทําใหผูวิจัยตองเพิ่มจํานวนโควตาของผูเขารับ
การฝกอบรมใหโรงเรียนปาเด็งวิทยาจากจํานวน 10 คนเปน 14 คน และผูเขารวมการประชุมสวน
ใหญ เห็นวา โครงการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกควรเปนโครงการที่ตอเนื่อง และควรมีการอบรมทุกป 
ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้จะเปนแกนของหลักสูตรในการขยายผลการฝกอบรมยุว
มัคคุเทศกคร้ังตอไป 
  จากเหตุผลดังกลาวขางตน จึงสมควรที่จะสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ
ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ใหกับเยาวชนที่เรียนอยูใน
โรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อจะทําใหเยาวชนเกิดความรัก ความ
ภาคภูมิใจในบานเกิดถ่ินกําเนิดของตนเอง  รวมทั้งสรางความตระหนัก  ความรู และเจตคติที่ดีเพื่อ
เปนแรงบันดาลใจในการรวมมือกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และใชทรัพยากรที่มีในทองถ่ินของ
ตนเองใหเกิดประโยชนสูงสุด ซ่ึงเปนการสรางงานสรางรายไดใหนักเรียนอีกทางหนึ่ง เพื่อนํามาใช
เปนทุนการศึกษาและยังเปนการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย 
 
4.2  ผลการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของผูเขา
รับการฝกอบรมและเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมาย
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ธรรมชาติ รวมทั้งผลของการประชุม Focus Group มาพิจารณากําหนดโครงสราง และองคประกอบ
ของหลักสูตรฝกอบรม วัตถุประสงค  ความคิดรวบยอด  เนื้อหาสาระ  เทคนิคการฝกอบรม 
ระยะเวลา ส่ือและอุปกรณ วิทยากร สถานที่ การวัดและการประเมินผลการฝกอบรม ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

   หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน 

หลักการและเหตุผล 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว   เปน   อุตสาหกรรมที่มีการบริโภคสูงและเกี่ยวของกับ
ส่ิงแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงนําไปสูการใชประโยชนอยางฟุมเฟอยและขาดการ
บํารุงรักษา    ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนวาจะทําอยางไรไมใหการขยายตัวของอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวนํามาสูการทําลายส่ิงแวดลอมของประเทศ  จึงทําใหเกิดแนวคิดของ  “การทองเที่ยวเชิง
นิเวศ”   หรือ    "Ecotourism"      ขึ้น  ซ่ึงเปนการทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติ 
และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูทีเ่กีย่วของใน
ทองถ่ินเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน                                                                            

การพัฒนาบุคลากรเพื่อใหมีความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ  เพื่อ
เผยแพรความรูและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม นับวาเปนสิ่งที่จําเปน บุคคลที่มีบทบาท
สําคัญในเรื่องดังกลาว  คือ มัคคุเทศก  โดยเฉพาะมัคคุเทศกที่นําเที่ยวดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ซ่ึง
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ผูวิจัยไดเนนไปในเรื่องของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน
เปนสําคัญ  อยางไรก็ตาม  การไดเขารับการอบรมเปนผูนําเที่ยวในทองถ่ินนั้นเปนการเปดโอกาสให
นักเรียนไดศึกษาประวัติเร่ืองราวความเปนมาของทองถ่ิน  สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติตางๆ  แลว
ยังเปนการไดฝกทักษะในการปฏิบัติงานจากสถานที่จรงิ นกัเรยีนจะไดเรยีนรูการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน 
มีความรับผิดชอบตอหนาที่    นอกจากนั้นยังทําใหนักเรียนเกิดความรักความภาคภูมิใจ  หวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติ  และใชทรัพยากรที่มีในทองถ่ินใหเกิดประโยชนมากที่สุด  เปนการสรางงาน
สรางรายไดใหนักเรียนอีกทางหนึ่ง และยังเปนการรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย  
 การฝกอบรมในครั้งนี้จึงมุงใหความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
สําหรับการเปนยุวมัคคุเทศกใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของ โรงเรียนปาเด็งวิทยา 
โรงเรียนบานหนองปนแตก และโรงเรียนอ.ฮ.ลิงค(ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทรา-           
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บรมราชชนนี) ซ่ึงเปนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่อยูในบริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนไดฝกการเปนผูนําทางธรรมชาติ เพราะจุดเริ่มตนของการสรางจิตสํานึก
ที่ดีในการอนุรักษตองเริ่มจากเด็กและเยาวชน ซ่ึงถือวาเปนกลุมที่มีบทบาทสําคัญในการคุมครอง
ส่ิงแวดลอม และเปนวัยที่งายตอการสรางเจตคติที่ดีตอส่ิงแวดลอม  

ดังนั้น การฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึงมีความสําคัญเปนอยาง
มาก เพราะเปนการใชกระบวนการทางสิ่งแวดลอมศึกษาเปนเครื่องมือในการเผยแพรเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหแก
เยาวชนผูที่เปนอนาคตของชาติตอไป  
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เรื่องการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการปฏิบัติหนาที่เปนผูนําทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
3. เพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกทางดานสิ่งแวดลอมใหนักเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ และ

ความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนเอง 
4. เพื่อใหนักเรียนรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 
 

ขอบเขตเนื้อหาวิชา 
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  แบงโครงสรางหลักสูตร    แบงออกเปน  3  หมวดวิชา  ดังนี้ 
 

  1.  หมวดภาคความรูทางวิชาการ 
  2.  หมวดภาคความรูเฉพาะอาชีพ 
  3.  หมวดภาคการศึกษานอกสถานที่ 
 

• หมวดภาคความรูทางวิชาการ 
 1.   ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.   ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรแหลงทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
3.   ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน 
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4.   การอนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
5.   เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

 

• หมวดภาคความรูเฉพาะอาชีพ 
  1.    หลักการมัคคุเทศก 
  2.    พฤติกรรมนักทองเที่ยว 
  3.    ศิลปะการพูดสําหรับยุวมัคคุเทศก 
  4.    การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี 
 

• หมวดภาคการศึกษานอกสถานที่ 
  1.    การเดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ   บานกรางแคมป   

2.    กิจกรรมดูนก  
  3.    การฝกปฏิบัติจริงภาคสนามในการเปนยุวมัคคุเทศก  รวมกับเจาหนาที่อุทยาน  

                        แหงชาติแกงกระจาน  
 
เทคนิคและกระบวนการในการจัดหลักสูตรฝกอบรม 
 การใหความรูและนําเสนอเนื้อหาเพื่อใหเยาวชนผูเขารับการฝกอบรมไดเรียนรู วิทยากรใช
เทคนิคกระบวนการใหความรูผานกิจกรรมจากการฝกปฏิบัติจริง  การอภิปรายกลุม  การระดมสมอง  
การสื่อความหมายธรรมชาติ    กิจกรรมกลุมสัมพันธ   รวมถึงการถายทอดที่ใชเทคโนโลยีทันสมัย
ประกอบการบรรยาย  เชน  Power point  วีดีทัศน  เปนตน  ซ่ึงวิทยากรจะเปนผูบรรยายสรุปประเด็น
สําคัญทุกหัวขอตลอดหลักสูตรการฝกอบรม 
 
สถานที่จัดฝกอบรม 

• ภาคทฤษฎี  
หองประชุม  ณ  ที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  

• ภาคการศึกษานอกสถานที่ 
-  เสนทางศึกษาธรรมชาติ   บานกรางแคมป 
-  ศูนยบริการทองเที่ยว อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
-  เขื่อนดินแกงกระจาน 
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กลุมตัวอยาง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน  34  คน จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ 

แกงกระจานจํานวน 3 โรงเรียน ประกอบดวยโรงเรียนปาเด็งวิทยา โรงเรียนบานหนองปนแตก และ
โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) 
 

ระยะเวลาในการฝกอบรม 
 จํานวน  3  วัน  ระหวางวันที่  17-19  สิงหาคม  2550   
 

การประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม / การฝกปฏิบัติของผูเขารับการฝกอบรม 
 2.  จากแบบทดสอบวัดความรู และแบบวัดเจตคติกอนและหลังการฝกอบรม 
   3.  การประเมินทักษะหลังการฝกอบรม  โดยใชแบบประเมินทักษะ 
 3.   จากแบบประเมินความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม โดยประเมินดานเนื้อหาสาระ 
วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือ อุปกรณ  สถานที่ ระยะเวลา และประโยชนที่ไดรับ 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ไดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยสามารถปรับเนื้อหาสาระใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายไดในการ
ฝกอบรมครั้งตอไป 

2. เพื่อใหนักเรียนไดนําความรูที่ไดหลังจากการฝกอบรมไปใชประโยชน เพื่อเปนแนวทาง
ในการเปนมัคคุเทศกทองถ่ินตอไป 

3.   เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่อง การทองเที่ยวเชิง
นิเวศเพิ่มมากขึ้น พรอมทั้งสงเสริมใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  อันจะนําไปสู
ความตระหนัก และเจตคติที่ดีในการอนุรักษ 
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 กําหนดการฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

วันท่ี  17 – 19  สิงหาคม  2550 
 

วันศุกรท่ี  17  สิงหาคม   2550 
 

เวลา   07.30 น. – 08.00 น. ลงทะเบียนผูเขารับการอบรม  
08.00 น. – 08.30 น.  ผูเขารับการอบรมทําแบบทดสอบกอนการฝกอบรม (Pre-test)  

วัดความรู และเจตคต ิ
08.30 น. – 09.00 น. พิธีเปดการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  

 09.00 น. – 10.00 น. กิจกรรมกลุมสัมพันธ  
โดย คุณประพนัธ  จิตตเทศ และคณะเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ     
แกงกระจาน 

10.00 น. – 12.00 น. หลักการมัคคุเทศก / การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบาน
ที่ดี   ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก   
โดย อาจารยณรงฤทธิ์  นีละโยธิน  

 12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. – 15.00 น. ความรูเกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษทรัพยากร  

แหลงทองเที่ยวอยางยั่งยนื 
    โดย นางสาวโศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ 

14.30 น. – 16.00 น. เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 โดย  รองศาสตราจารย สุรัชดา   สุบรรณ  ณ  อยุธยา  
16.00 น. – 17.30 น. ปฏิบัติภารกิจสวนตัว และพกัผอนตามอัธยาศัย 
17.30 น. – 18.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
18.30 น. -20.30 น. กิจกรรมยวุมัคคุเทศก 1 

โดย คุณประพนัธ  จิตตเทศ  คณะเจาหนาทีอุ่ทยานแหงชาติแกง 
กระจาน  และนางสาวโศภษิฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ  

 21.00 น.  สวดมนต   เขานอน 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
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วันเสารท่ี  18  สิงหาคม   2550 
 
เวลา 05.00น.    ตื่นนอน / ปฏิบัติภารกิจสวนตัว 

07.00 น. – 09.00 น. กิจกรรมดูนก  ณ บานกรางแคมป 
โดย คณะวิทยากร  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 09.00 น. – 09.30 น. รับประทานอาหารเชา    
10.00 น. – 12.00 น. ปฏิบัติการเดินปาศึกษาธรรมชาติ  ณ บานกรางแคมป 

โดย คณะวิทยากร  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 12.30 น. – 13.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

14.00น. – 16.00 น. กระบวนการมคัคุเทศกนอย (ศึกษานอกสถานที่) 
                         -  เขื่อนดินแกงกระจาน 
   -  ศูนยบริการนักทองเที่ยว 

โดยคุณประพนัธ  จิตตเทศ    คณะเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกง
กระจาน  และนางสาวโศภษิฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ  

 16.30 น. – 18.00 น. ปฏิบัติภารกิจสวนตัว และพกัผอนตามอัธยาศัย 
18.00 น. – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
19.00 น. – 20.30 น.   กิจกรรมยวุมคัคุเทศก 2 

โดยคุณประพนัธ  จิตตเทศ    คณะเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกง
กระจาน และนางสาวโศภษิฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ  

 20.30 น.  สวดมนต   เขานอน 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
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วันอาทิตยท่ี  19  สิงหาคม   2550 
 
เวลา 06.00 น.   ตื่นนอน 

06.00 น. – 07.30 น. ปฏิบัติภารกิจสวนตัว 
08.00 น. – 08.30 น. รับประทานอาหารเชา 
08.30 น. – 10.30  น. ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติกบัผูสังเกตการณและคณะวิทยากร  

โดย คุณประพนัธ  จิตตเทศ และคณะเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ    
แกงกระจาน และนางสาวโศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ  

    10.30 น. – 11.00 น.  ผูเขารับการอบรมทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม (Post-test)  
วัดความรู และเจตคต ิ

11.00 น. – 11.20 น. ผูเขารับการอบรมทําแบบประเมินความพงึพอใจ  และประเมิน
ทักษะทีไ่ดรับจากการฝกอบรม 

  11.20 น. – 12.00 น. พิธีปด และมอบเกียรติบัตรใหแกผูเขารับการอบรมยุวมัคคุเทศก 
12.00 น. – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

  
---------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4.3   ผลการทดลองใชและการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
 
 ผูวิจัยไดแบงผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 สวนดังนี้ 

 
4.3.1  ผลการวิเคราะหแบบทดสอบวัดความรูและเจตคติ กอนและหลังการฝกอบรม 
เมื่อนําแบบทดสอบความรู และแบบวัดเจตคติ เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน

แหงชาติแกงกระจาน   ไปทําการทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 34 คน กอน
และหลังเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก ไดผลการทดลองดังนี้ 
 4.3.1.1  ผลการทดสอบความรู เรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ              
แกงกระจาน กอนและหลังการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 
ตารางที่ 11   คะแนนแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 

 

คนท่ี คะแนนกอนการฝกอบรม 
(20 คะแนน) 

คะแนนหลังการฝกอบรม 
(20 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

12 
12 
  9 
16 
13 
14 
15 
15 
15 
15 
9 
9 

15 
7 

10 

15 
14 
13 
18 
16 
15 
17 
18 
18 
17 
13 
10 
17 
9 

12 
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ตารางที่ 11    คะแนนแบบทดสอบความรูกอนและหลังการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  (ตอ) 
 

 

คนท่ี คะแนนกอนการฝกอบรม 
(20 คะแนน) 

คะแนนหลังการฝกอบรม 
(20 คะแนน) 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
 

คาเฉล่ีย   (X) 

17 
18 
16 
16 
14 
12 
13 
13 
16 
14 
15 
14 
10 
15 
10 
4 

12 
12 
15 
 

13.00 

18 
19 
19 
17 
15 
13 
15 
15 
17 
15 
16 
15 
11 
17 
14 
8 

13 
16 
16 
 

15.03 
 

 
 
 
 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) / 141 
 
 

 

 4.3.1.2  ผลการทดสอบเจตคติ เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ กอนและหลังการฝกอบรม
ยุวมัคคุเทศก 
ตารางที่ 12   คะแนนแบบทดสอบเจคติกอนและหลังการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 

 

คนท่ี คะแนนกอนการฝกอบรม 
(60 คะแนน) 

คะแนนหลังการฝกอบรม 
(60 คะแนน) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

44 
39 
46 
42 
56 
37 
45 
43 
46 
46 
46 
42 
45 
39 
43 
45 
58 
51 
47 
45 
47 
47 
51 
44 
46 

46 
44 
48 
45 
57 
48 
49 
45 
47 
48 
46 
44 
47 
42 
52 
47 
58 
53 
48 
47 
51 
50 
53 
47 
49 
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ตารางที่ 12  (ตอ) คะแนนแบบทดสอบเจคติกอนและหลังการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 

 

คนท่ี คะแนนกอนการฝกอบรม 
(60 คะแนน) 

คะแนนหลังการฝกอบรม 
(60 คะแนน) 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
 

คาเฉล่ีย   (X) 

33 
42 
38 
39 
40 
39 
39 
42 
39 
 

43.85 
 

47 
44 
45 
47 
46 
45 
46 
47 
42 
 

47.65 
 

 
 3.1.3  การวิเคราะหเปรียบเทียบความรู  กอนและหลังการฝกอบรม 
 
ตารางที่ 13  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความรูกอนและหลังการฝกอบรม 
 

ผูเขารับการฝกอบรม n             X SD t 
กอนการฝกอบรม 

 

หลังการฝกอบรม 

34 
 

34 

13.00 
 

15.03 

3.06 
 

2.74 

 
 

10.88 

P = 0.05  
 

 จากตาราง เมื่อวิเคราะหผลการทดสอบความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ     
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และความรูเร่ืองหลักการมัคคุเทศกของนักเรียนที่เขารับการ
ฝกอบรมพบวา กอนการฝกอบรม คะแนนความรูมีคาเฉลี่ย   X   เทากบั  13.00 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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(SD) เทากับ 3.06  หลังการฝกอบรม คะแนนความรูมีคาเฉลี่ย   X   เทากับ  15.03  คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) เทากับ 2.74 
 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของการทดสอบวัดความรูดวยคาสถิติ t - test  พบวามีคา t  
เทากับ 10.88 ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  แสดงวาหลักสูตร
ฝกอบรมส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจานที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนที่เขารับการอบรมยุวมัคคุเทศก มีความรู 
ความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพิ่มขึ้น 
 

 3.1.4. การวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติ  กอนและหลังการฝกอบรม 
 

ตารางที่ 14  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนและหลังการฝกอบรม 
 

ผูเขารับการฝกอบรม n          X SD t 
กอนการฝกอบรม 

 

หลังการฝกอบรม 

34 
 

34 

43.85 
 

47.65 

5.15 
 

3.64 

 
7.04 

P = 0.05 
จากตาราง เมื่อวิเคราะหผลการทดสอบเจตคติเกี่ยวกับเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของ

นักเรียนที่เขารับการฝกอบรมพบวา  กอนการฝกอบรม คะแนนเจตคตมิีคาเฉลี่ย     X   เทากับ 43.85  
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เทากับ 5.15 หลังการฝกอบรม คะแนนเจตคติมีคาเฉลี่ยX   เทากับ 47.65   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เทากับ 3.64 
  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของการทดสอบวัดเจตคติดวยคาสถิติ t - test  พบวา  มีคา t  
เทากับ 7.04  ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  แสดงวาหลักสูตร
ฝกอบรมส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจานที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนที่เขารับการอบรมยุวมัคคุเทศกมีเจตคติไปใน
ทิศทางที่ดีเพิ่มขึ้นในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

  3.2  ผลการประเมินความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว 
มัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  การประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยว
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ประเมินโดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยู
บริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 34 คน ที่ผานการเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  
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ไดแก โรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 14 คน  โรงเรียนบานหนองปนแตกจํานวน 10 คน  และโรงเรียน 
อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) จํานวน 10 คน  โดยทําการ
ประเมินหลังการฝกอบรม เพื่อทําการตรวจสอบกระบวนการที่ใชในการฝกอบรม ความเหมาะสม 
การยอมรับของผู เขารับการฝกอบรม  และปญหาอุปสรรคจากการฝกอบรม  ตลอดจนเปน
วิธีดําเนินการฝกอบรม ความพึงพอใจ และประโยชนที่ไดรับจากการฝกอบรม  
 จากแบบประเมินความพึงพอใจ พบวา กอนเขารับการฝกอบรม นักเรียนคิดวามีความรูเร่ือง
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับปานกลาง รอยละ 73.5 และคิดวามีความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในระดับนอย รอยละ 26.5  แตเมื่อไดผานกระบวนการฝกอบรมแลว พบวา หลังการฝกอบรม 
นักเรียนมีความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับมากถึงรอยละ 85.3 แสดงวาหลังจากนักเรียนได
ผานหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกครั้งนี้แลว นักเรียนคิดวาตนเองมีความรูเพิ่มขึ้น นอกจากนั้น 
นักเรียนคิดวาหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกมีประโยชนตอตนเอง ครอบครัวและชุมชนมาก คิด
เปนรอยละ 73.5 (ดังตารางที่ 15)   
 
ตารางที่ 15   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจเกี่ยวกับความรูเร่ืองการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศกอนและหลังการฝกอบรม และประโยชนของหลักสูตรฝกอบรมยุว
มัคคุเทศก 

 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
1. กอนเขารับการฝกอบรม นักเรียนมี
ความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
2. หลังเขารับการฝกอบรม นักเรียนมี
ความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
3. การฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศในครั้งนี้ นกัเรียน
คิดวามีประโยชนตอตนเอง ครอบครัว 
และชุมชนเพียงใด 

0 
(0.0) 

 
29 

(85.3) 
 

25 
(73.5) 

 
 

25 
(73.5) 

 
5 

(14.7) 
 

9 
(26.5) 

 
 

9 
(26.5) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 

ปาน
กลาง 

 
มาก 

 
 

มาก 
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ผลการประเมินจากแบบประเมินความพึงพอใจในการฝกอบรม พบวา เนื้อหาสาระของทุก
หัวขอมีความเหมาะสมมาก เนื้อหาสาระที่ผู เขารับการฝกอบรมพึงพอใจมากที่สุด ไดแก หัว
ขอความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว คิดเปนรอยละ 91.2 
รองลงมาคือ หัวขอปฏิบัติการเดินปาศึกษาธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 79.4  และสวนใหญมีความเห็น
วาวิทยากรในทุกหัวขอมีความเหมาะสมมาก คือมีความสามารถในการถายทอดชัดเจน เขาใจงาย 
สามารถสรุปประเด็นสําคัญใหผูเขารับการฝกอบรมเขาใจไดเปนอยางดี ทางดานกิจกรรมการเรียนรู
และสื่อโสตทัศนูปกรณที่ใชในการฝกอบรมในทุกหัวขอ พบวา ผูเขารับการอบรมสวนใหญเห็นวามี
ความเหมาะสมในระดับมาก (ดังตารางที่ 16) 
 

ตารางที่ 16   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู และสื่ออุปกรณที่ใชการฝกอบรม  
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) 

 
 

ประเด็นเก่ียวกับ 

มาก 
 4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรุง 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

4.นักเรียนคิดวาในแตละหวัขอในการ
ฝกอบรมมีความเหมาะสมเพียงใด 
   หัวขอท่ี 1   กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 

 
-  กิจกรรมการเรียนรู 
 

   -  ส่ือ อุปกรณ 
 
หัวขอท่ี 2   หลักการมัคคุเทศก  และ
ศิลปการพูดสําหรับมัคคุเทศก   
  -  เนื้อหาสาระ 

 
 
 

24 
(70.6) 

23 
(67.6) 

27 
(79.4) 

20 
(58.8) 

 
 

25 
(73.5) 

 
 
 

10 
(29.4) 

11 
(32.4) 

7 
(20.6) 

14 
(41.2) 

 
 

9 
(26.5) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
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ตารางที่ 16   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู และสื่ออุปกรณที่ใชการฝกอบรม  
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
 -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 
  -  ส่ือ อุปกรณ 

 
หัวขอท่ี 3  ความรูเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศ  และการอนุรักษ
ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 
หัวขอท่ี 4  เศรษฐกิจพอเพยีงกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 

24 
(70.6) 

24 
(29.4) 

19 
(55.9) 

 
 
 

31 
(91.2) 

30 
(88.2) 

29 
(85.3) 

24 
(70.6) 

 
 

20 
(58.8) 

21 
(61.8) 

10 
(29.4) 

10 
(70.6) 

15 
(44.1) 

 
 
 

3 
(8.8) 

4 
(11.8) 

5 
(14.7) 

10 
(29.4) 

 
 

14 
(41.2) 

13 
(38.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
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ตารางที่ 16   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู และสื่ออุปกรณที่ใชการฝกอบรม  
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
   -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 

หัวขอท่ี 5  กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 1  
(จับฉลากเลือกเรื่องที่จะนําเสนอ และ
ไปหาขอมูลตางๆที่ศูนยบริการ
นักทองเที่ยว ใหฝกพูดภายในกลุม โดย
มีพี่เลี้ยงวิทยากรสาธิตและคอยให
คําปรึกษา) 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 
หัวขอท่ี6 กิจกรรมดูนกบานกรางแคมป 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 

21 
(61.8) 

19 
(55.9) 

 
 
 
 
 
 

22 
(64.7) 

24 
(70.6) 

23 
(67.6) 

19 
(55.9) 

 
22 

(64.7) 
25 

(73.5) 

13 
(38.2) 

15 
(44.1) 

 
 
 
 
 
 

12 
(35.3) 

10 
(29.4) 

11 
(32.4) 

15 
(44.1) 

 
12 

(35.3) 
9 

(26.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
0 

(0.0) 

มาก 
 

มาก 
 
 
 
 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
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ตารางที่ 16   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู และสื่ออุปกรณที่ใชการฝกอบรม  
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ประเด็นเก่ียวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรุง 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

   -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 
หัวขอท่ี 7  ปฏิบัติการเดินปาศึกษา 
ธรรมชาติ 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 

หัวขอท่ี 8 กระบวนการมัคคุเทศกนอย  
 ฝกปฏิบัติภาคสนามในพื้นที ่(วันที่ 2) 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 

(64.7) 
18 

(52.9) 
 
 
 

27 
(79.4) 

22 
(64.7) 

22 
(64.7) 

19 
(55.9) 

 
 

21 
(61.8) 

22 
(64.7) 

26 
(76.5) 

23 
(67.6) 

(35.3) 
16 

(47.1) 
 
 
 

7 
(20.6) 

12 
(35.3) 

12 
(35.3) 

15 
(44.1) 

 
 

13 
(38.2) 

12 
(35.3) 

8 
(23.5) 

11 
(32.4) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
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ตารางที่ 16   จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู และสื่ออุปกรณที่ใชการฝกอบรม  
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
หัวขอท่ี 9  กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 2   
 (เยาวชนแตละกลุมสาธิตการ
ปฏิบัติงานกับพี่เล้ียงเจาหนาที่อุทยาน 
ตามหัวขอทีแ่ตละกลุมไดรับ) 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 
 

หัวขอท่ี 10 ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติ
กับผูสังเกตการณและวิทยากร 
(กิจกรรมวันสดุทาย) 
  -  เนื้อหาสาระ 
 
  -  วิทยากร 
 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
 

- ส่ือ อุปกรณ 

 
 
 
 

22 
(64.7) 

19 
(55.9) 

21 
(61.8) 

19 
(55.9) 

 
 
 

24 
(70.6) 

23 
(67.6) 

23 
(67.6 

21 
(61.8) 

 
 
 
 

12 
(35.3) 

15 
(44.1) 

13 
(38.2) 

14 
(41.2) 

 
 
 

9 
(26.5) 

11 
(32.4) 

11 
(32.4) 

13 
(38.2) 

 
 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1 
(2.9) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
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   ผลการประเมินความพึงพอใจ ทางดานระยะเวลาในแตละหัวขอ พบวามีความเหมาะสม
ปานกลาง รอยละ 52.9 และระยะเวลาในการฝกอบรม 3 วัน มีความเหมาะสมในระดับมาก แตมีผูเขา
รับการอบรมบางคนมีความคิดเห็นวา ตองการใหเพิ่มจํานวนวันในการฝกอบรม  รอยละ 5.9 และ
ทางดานสถานที่ที่ใชในการฝกอบรม ซ่ึงในทุกสถานที่ ผูเขารับการฝกอบรมมีความพึงพอใจและ
เห็นวาเหมาะสมมาก  มากที่สุดคือ ศูนยบริการนักทองเที่ยว คิดเปนรอยละ 85.3  รองลงมาคือหอง
ประชุมที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และบานกรางแคมป รอยละ 79.4  เทากัน   
 ทางดานภาคปฏิบัติเปนยุวมัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้งนี้ พบวามีความเหมาะสมในระดับ
มาก และผูเขารับการฝกอบรมมีความพึงพอใจมากในบรรยากาศของการฝกอบรมครั้งนี้ และโดย
ภาพรวมนักเรียนคิดวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสมเปนอยางมากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
รอยละ 91.2 และผูเขารับการฝกอบรมคิดวาหลังจากผานการฝกอบรม  มีความมั่นใจระดับมากใน
การที่จะไปปฏิบัติหนาที่ยุวมัคคุเทศกในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน รอยละ 52.9  มีความ
มั่นใจระดับปานกลาง รอยละ 47.1 นอกจากนั้นจากการเขารับการฝกอบรมครั้งนี้ ไดมีผลทําใหผูเขา
รับการฝกอบรมเกิดจิตสํานึกในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมเพิ่มขึ้นในระดับมากถึง รอยละ 85.3  (ดังตารางที่ 17) 
 

ตารางที่ 17  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
5. ระยะเวลาในการฝกอบรมแตละ
หัวขอเหมาะสมเพียงใด 
 
6. นักเรียนคิดวาภาคปฏิบัติเปนยวุ
มัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้งนี้ มี
ความเหมาะสมเพียงใด 
 
7. เอกสารประกอบการฝกอบรมที่
นักเรียนไดรับสามารถนําไปใช
ประโยชนในการเปนยวุมัคคุเทศกได 

16 
(47.1) 

 
23 

(67.6) 
 
 

21 
(61.8) 

 

18 
(52.9) 

 
11 

(32.4) 
 
 

13 
(38.2) 

 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 

0 
(0.0) 

 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 

0 
(0.0) 

 

ปาน
กลาง 

 
มาก 

 
 
 

มาก 
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ตารางที่ 17  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม)  (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
 8. บรรยากาศโดยรวมของการ
ฝกอบรมครั้งนี้ นักเรยีนมีความพอใจ
เพียงใด 
9. สถานที่พักในการอบรมครั้งนี้ 
- ที่พักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ(คืนแรก) 
 
-  กางเตน็ท ทีท่ําการอุทยาน (คืนที่ 2) 
 
10. สถานที่ฝกอบรมเหมาะสมเพียงใด 
  -  หองประชมุที่ทําการอุทยาน    
      แหงชาตแิกงกระจาน 
10. สถานที่ฝกอบรมเหมาะสมเพียงใด  
 -  บานกรางแคมป 
 
  -  ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
 
 

11. ระยะเวลาในการฝกอบรม (3วัน) 
เหมาะสมเพยีงใด 
12. อาหาร + อาหารวาง มีความพอใจ
เพียงใด 
 
 

13. โดยภาพรวมนักเรียนคดิวา
หลักสูตรนี้มีความเหมาะสม 

25 
(73.5) 

 
 

29 
(85.3) 

27 
(79.4) 

 
27 

(79.4) 
 

27 
(79.4) 

29 
(85.3) 

 

19 
(55.9) 

24 
(70.6) 

 
 

31 
(91.2) 

9 
(26.5) 

 
 

5 
(14.7) 

7 
(20.6) 

 
7 

(20.6) 
 

7 
(20.6) 

5 
14.7 

 

13 
(38.2) 

10 
(29.4) 

 
 

3 
(8.8) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 

2 
(5.9) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

มาก 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
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 ตารางที่ 17  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
(สําหรับผูเขารับการฝกอบรม)  (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
14. หลังจากผานการฝกอบรม  ทานมี
ความมั่นใจระดับใดในการทีจ่ะไป
ปฏิบัติหนาที่ยวุมัคคุเทศกในพื้นที่
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
15.  จากการเขารับการฝกอบรมครั้งนี้ 
ไดมีผลทําใหทานเกิดจิตสํานึกในการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
เพิ่มขึ้นระดับใด 

18 
(52.9) 

 
 

29 
(85.3) 

16 
(47.1) 

 
 

5 
(14.7) 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 

มาก 
 
 
 
 
 

มาก 

 
4.3.3   ผลการประเมินหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ

ทองเที่ยวในอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน สําหรับผูสังเกตการณ 
  การประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยว
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ประเมินโดยผูสังเกตการณ ประกอบดวย คณะวิทยากร เจาหนาที่
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ อาจารยจากโรงเรียนกลุม
ตัวอยาง และนักศึกษาปริญญาโทจากหลกัสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล ทั้งหมดจํานวน 
10 คน  

ผลการประเมินหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยว
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับผูสังเกตการณ  พบวา สวนใหญมีความเห็นวาเนื้อหาสาระ
ของหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก  มีเพียงบางหัวขอเทานั้นที่เนื้อหามคีวามเหมาะสมอยู
ในระดบัปานกลาง ไดแก เนื้อหาสาระของกิจกรรมยวุมคัคเุทศก 1 กิจกรรมดูนก ณ บานกรางแคมป 
กิจกรรมยวุมัคคุเทศก 2 และกิจกรรมฝกภาคปฏิบัติในสถานการณจริง (ดังตารางที่ 18) 
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ตารางที่ 18  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมเกี่ยวกับ
เนื้อหาในแตละหัวขอในการฝกอบรม (สําหรับผูสังเกตการณ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
1. เนื้อหาตางๆในแตละหัวขอในการ
ฝกอบรมมีความเหมาะสมเพียงใด 
หัวขอท่ี 1   กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
 
 
หัวขอท่ี 2   หลักการมัคคุเทศก  การ
ตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจา
บานที่ดี  และศิลปการพูดสําหรับ
มัคคุเทศก   
 
หัวขอท่ี 3  ความรูเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศ และการพฒันาการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
 
หัวขอท่ี 4  เศรษฐกิจพอเพยีงกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการ
อนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว 
 
หัวขอท่ี 5 กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 1 
(จับฉลากเลือกเรื่องที่จะนําเสนอ และ
ไปหาขอมูลตางๆที่ศูนยบริการ
นักทองเที่ยว ใหฝกพูดภายในกลุม 
โดยมีวิทยากรคอยใหคําปรึกษา) 

 
 

8 
(80.0) 

 
10 

(100.0) 
 
 
 

10 
(100.0) 

 
 

8 
(80.0) 

 
 

3 
(30.0) 

 
 

 

 
 

2 
(20.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 
 

0 
(0.0) 

 
 

2 
(20.0) 

 
 

7 
(70.0) 

 
 

 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 
 
 

มาก 
 
 
 

มาก 
 
 
 

ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 18  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรมเกี่ยวกับ
เนื้อหาในแตละหัวขอในการฝกอบรม (สําหรับผูสังเกตการณ) (ตอ) 

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
เนื้อหาตางๆในแตละหัวขอในการ
ฝกอบรมมีความเหมาะสมเพียงใด 
หัวขอท่ี 6  กิจกรรมดูนก ณ บานกราง
แคมป 
 
 
หัวขอท่ี 7  ปฏิบัติการเดินปาศึกษา
ธรรมชาติ 
 
หัวขอท่ี 8 กระบวนการมัคคุเทศกนอย  
   (ฝกปฏิบัติภาคสนามในพืน้ที่) 
 
หัวขอท่ี 9  กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 2 
(เยาวชนแตละกลุมสาธิตการ
ปฏิบัติงานกับพี่เล้ียงเจาหนาที่อุทยาน 
ตามหัวขอทีแ่ตละกลุมไดรับ) 
 
 หัวขอท่ี 10ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติ
กับผูสังเกตการณและวิทยากร 
(กิจกรรมวันสดุทาย) 
 

 
 

2 
(20.0) 

 
 

10 
(100.0) 

 
10 

(100.0) 
 

9 
(90.0) 

 
 
 

4 
(40.0) 

 

 
 

8 
(80.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

1 
(10.0) 

 
 
 

6 
(60.0) 

 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 
 

0 
(0.0) 

 

 
 

ปาน
กลาง 

 
มาก 

 
 

มาก 
 
 

ปาน
กลาง 

 
ปาน
กลาง 
มาก 

ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม พบวาผูสังเกตการณสวนใหญมี
ความเห็นเกี่ยวกับวิทยากรที่บรรยายในแตละหัวขอ  ส่ือ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน และ
ระยะเวลาในแตละหัวขอ วามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) / 155 
 
 

 

  ผูสังเกตการณทุกคน (รอยละ 100) มีความพึงพอใจมากเกี่ยวกับบรรยากาศโดยรวมของการ
ฝกอบรม ระยะเวลา 3 วันในการฝกอบรม และสถานที่ที่ใชในการฝกอบรม และรอยละ 90 มี
ความเห็นวา เอกสารประกอบการฝกอบรมสามารถนําไปใชประโยชนในการเปนยุวมัคคุเทศกได
มาก  และรอยละ 60 มีความเห็นวา การฝกปฏิบัติเปนยุวมัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้งนี้ มีความ
เหมาะสมในระดับปานกลาง แตโดยภาพรวมผูสังเกตการณทุกคน มีความเห็นตรงกันวาหลักสูตรนี้
มีความเหมาะสมมากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  (ดังตารางที่ 19) 
 

ตารางที่ 19  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
เกี่ยวกับวิทยากร ส่ือ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะเวลา บรรยากาศ และ
สถานที่ที่ใชในการฝกอบรม  (สําหรับผูสังเกตการณ) 

 
 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
2.  ส่ือ และอุปกรณที่ใชในการ
ฝกอบรมครั้งนี้เหมาะสมเพยีงใด 
 
3. วิทยากรที่บรรยายในแตละหวัขอ
เหมาะสมเพยีงใด 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชใน
การฝกอบรมครั้งนี้เหมาะสมเพียงใด 
 
5. ระยะเวลาในการฝกอบรมแตละ
หัวขอเหมาะสมเพียงใด 
 
6. การฝกปฏิบัติเปนยวุมัคคุเทศกใน
การฝกอบรมครั้งนี้ มีความเหมาะสม 

9 
(90.0) 

 
9 

(90.0) 
 

9 
(90.0) 

 
10 

(100.0) 
 

4 
(40.0) 

1 
(10.0) 

 
1 

(10.0) 
 

1 
(10.0) 

 
0 

(0.0) 
 

6 
(60.0 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 19  จํานวน รอยละ และฐานนิยมของคะแนนความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
เกี่ยวกับวิทยากร ส่ือ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะเวลา บรรยากาศ และ
สถานที่ที่ใชในการฝกอบรม  (สําหรับผูสังเกตการณ) (ตอ)  

 
 

ประเด็นเกี่ยวกับ 

มาก 
4 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปรับปรงุ 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐาน
นิยม 

 
7. เอกสารประกอบการฝกอบรม
สามารถนําไปใชประโยชนในการเปน
ยุวมัคคุเทศกไดมากนอย เพยีงใด 
8. บรรยากาศโดยรวมของการ
ฝกอบรมครั้งนี้ 
 
9. สถานที่ฝกอบรมเหมาะสมเพียงใด 
-    หองประชมุที่ทําการอุทยาน 
     แหงชาตแิกงกระจาน 
  -  บานกรางแคมป 
 
  -  ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
 
 
10. ระยะเวลาในการฝกอบรม (3วัน) 
เหมาะสมเพยีงใด 
 
11. ส่ิงอํานวยความสะดวกทั่วไป
เหมาะสมเพยีงใด 
12. โดยภาพรวมคิดวาหลักสูตรนี้มี
ความเหมาะสมสําหรับการฝกอบรม
ยุวมัคคุเทศกเพียงใด 

9 
(90.0) 

 
10 

(100.0) 
 
 

10 
(100.0) 

10 
(100.0) 

10 
(100.0) 

 
10 

(100.0) 
 

9 
(90.0) 

 
10 

(100.0) 

1 
(10.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

1 
(10.0) 

 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 

มาก 
 

 
มาก 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
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 4.3.4  ผลการประเมินทักษะการเปนยุวมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) 
  การประเมินผลทักษะการเปนยุวมัคคุเทศก เปนการประเมินตนเองสําหรับผูเขารับการ
ฝกอบรม ซ่ึงเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ
แกงกระจานจํานวน 34 คน ที่ผานการเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  โดยทําการประเมินหลังการ
ฝกอบรม เพื่อเปนการวัดระดับทักษะที่ผูเขารับการฝกอบรมมีอยูหลังจากที่ผานกระบวนการ
ฝกอบรมยุวมัคคุเทศกแลว  
  จากการวิเคราะห ผูวิจัยพบวาทักษะในทุกหัวขอสวนใหญอยูระดับปานกลางทั้งหมด มีเพียง
ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวเทานั้นที่ผู เขารับการฝกอบรมมี
ความเห็นวาตนเองมีทักษะในระดับมาก คิดเปนรอยละ 55.9 และหัวขอที่ผูเขารับการฝกอบรมมี
ทักษะมากคิดเปนจํานวนนอยที่สุด คือ การอธิบายถึงนกชนิดที่สําคัญของอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน คิดเปนรอยละ 26.5 รองลงมา (ดังตารางที่ 20) 
 
ตารางที่ 20  จาํนวน รอยละ และฐานนิยม เกี่ยวกับทักษะการเปนยวุมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการ

ฝกอบรม) 

 

 
 

ทักษะ 

มาก 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

1. ทักษะในการพูดของการปฏิบัติงานเปนยวุ
มัคคุเทศก 
 
2. ทักษะในการกลาแสดงออกในที่ชุมชน 
 
3. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับประวตัิ ความ
เปนมา และขอมูลทั่วไปของอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน 
 

11 
(32.4) 

 
12 

(35.3) 
 

16 
(47.1) 

 

22 
(64.7) 

 
21 

(61.8) 
 

18 
(52.9) 

 
 

1 
(2.9) 

 
1 

(2.9) 
 

0 
(0.0) 

 
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
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ตารางที่ 20  จาํนวน รอยละ และฐานนิยม เกี่ยวกับทักษะการเปนยวุมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการ
ฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ทักษะ 

มาก 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

4. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลแหลง
ทองเที่ยวเชิงนเิวศของอุทยานแหงชาตแิกง
กระจาน 
 
5. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูล
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ของอุทยาน
แหงชาตแิกงกระจาน เชน ดนูก เดนิปา
ศึกษาธรรมชาติ ลองเรือ  ฯลฯ 
 
6. ทักษะในการอธิบายขอมูลเกี่ยวกับขอ
ปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวในการเขามา
ทองเที่ยวในอทุยานแหงชาต ิ
แกงกระจาน 
7. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับหลักการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
 
8. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
 
9. ทักษะในการเตรียมตัว  การปฏิบัติตน 
และการใชอุปกรณในการดูนก 
 
10. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับบทบาท 
ความสําคัญของนกตอระบบนิเวศ 

15 
(44.1) 

 
 

15 
(44.1) 

 
 
 

15 
(44.1) 

 
 

11 
(32.4) 

 
19 

(55.9) 
 

12 
(35.3) 

 
14 

(41.2) 

19 
(55.9) 

 
 

18 
(52.9) 

 
 
 

19 
(55.9) 

 
 

21 
(61.8) 

 
14 

(41.2) 
 

21 
(61.8) 

 
19 

(55.9) 

0 
(0.0) 

 
 

1 
(2.9) 

 
 
 

0 
(0.0) 

 
 

2 
(5.9) 

 
1 

 (2.9) 
 

1 
(2.9) 

 
1 

(2.9) 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 

มาก 
 
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
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ตารางที่ 20  จาํนวน รอยละ และฐานนิยม เกี่ยวกับทักษะการเปนยวุมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการ
ฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

ทักษะ 

มาก 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

11. ทักษะในการอธิบายถึงนกชนิดที่สําคัญ
ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
12. ทักษะในการอธิบายถึงจุดดูนกและผีเสือ้ที่
สําคัญของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
13. ทักษะในการเตรียมตัว  และการปฏิบัติตน
ในเดนิปาศึกษาธรรมชาติ 
 
14. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูล
ทางการทองเที่ยวของบานกรางแคมป 
 
15. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐาน
ของการเดินปาศึกษาธรรมชาติที่บานกราง
แคมป 
 
16. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพรรณ
ไมที่สําคัญของอุทยานแหงชาติ 
14. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูล
ทางการทองเที่ยวของบานกรางแคมป 
15. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐาน
ของการเดินปาศึกษาธรรมชาติที่บานกราง
แคมป 

9 
(26.5) 

 
12 

(35.3) 
 
 

15 
(44.1) 

 
11 

(32.4) 
 

15 
(44.1) 

 
 

12 
(35.3) 

11 
(32.4) 

15 
(44.1) 

 

23 
(67.6) 

 
22 

(64.7) 
 
 

19 
(55.9) 

 
22 

(64.7) 
 

19 
(55.9) 

 
 

22 
(64.7) 

22 
(64.7) 

19 
(55.9) 

 

2 
(5.9) 

 
0 

(0.0) 
 

 
0 

 (0.0) 
 

1 
(2.9) 

 
0 

 (0.0) 
 
 

0 
 (0.0) 

0 
 (0.0) 

0 
 (0.0) 

 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
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ตารางที่ 20  จาํนวน รอยละ และฐานนิยม เกี่ยวกับทักษะการเปนยวุมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการ
ฝกอบรม) (ตอ) 

 
 

 
 

ทักษะ 

มาก 
3 

จํานวน 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
2 

จํานวน 
(รอยละ) 

นอย 
1 

จํานวน 
(รอยละ) 

 
ฐานนิยม 

 

16. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพรรณ
ไมที่สําคัญของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
17. ทักษะฝกปฏิบัติยุวมัคคุเทศก 1 
(จับฉลากเลือกเรื่องที่จะนําเสนอ และไปหา
ขอมูลตางๆที่ศูนยบริการนกัทองเที่ยว ใหฝก
พูดภายในกลุม โดยมีวิทยากรคอยให
คําปรึกษา) 
18. ทักษะฝกปฏิบัติยุวมัคคุเทศก 2 
(แตละกลุมสาธิตการปฏิบัติงานกับพี่เล้ียง
เจาหนาที่อุทยาน ตามหวัขอที่แตละกลุม
ไดรับ) 
 
19. ทักษะในการฝกปฏิบัติงานเปนยวุ
มัคคุเทศกในสถานการณจริง  (วันสุดทาย) 
 
20. สรุปทักษะในภาพรวมของการฝกปฏิบัติ
เปนยวุมัคคุเทศก 

12 
(35.3) 

 
 

14 
(41.2) 

 
 
 

13 
(38.2) 

 
 
 

17 
(50.0) 

 
 

12 
(35.3 

22 
(64.7) 

 
 

20 
(58.8) 

 
 
 

20 
(58.8) 

 
 
 

17 
(50.0) 

 
 

22 
(64.7) 

0 
 (0.0) 

 
 

0 
 (0.0) 

 
 
 

1 
 (2.9) 

 
 
 

0 
 (0.0) 

 
 

0 
 (0.0) 

 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 
 

ปานกลาง 
 
 
 

ปานกลาง 
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บทที่ 5 

อภิปรายผล 
 
  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา
สําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ในทองที่
อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 3 โรงเรียน  ไดแก โรงเรียนปาเด็งวิทยา โรงเรียนบาน
หนองปนแตก  และโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) ซ่ึง
งานวิจัยคร้ังนี้มีสาระและประเด็นที่นาสนใจในการอภิปรายดังนี้ 
 
  ผลการนําหลักสูตรที่สรางขึ้นไปทดลองใชฝกอบรมจริง พบวาหลักสูตรฝกอบรมมีผลทําให
เยาวชนที่เขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจานเพิ่มขึ้น มีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และมีทักษะปานกลางในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก 
ทางดานความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรม พบวา ผูสังเกตการณและผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมี
ความพึงพอใจในหลักสูตรฝกอบรมมาก สอดคลองกับงานวิจัยของศรินทิพย  เจริญไชยประเสริฐ 
(2546 : 105) เรื่องการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการอนุรักษ
ท รัพยากรธรรมชาติ และสิ่ ง แวดลอม  สํ าห รับนัก เ รี ยนระดับชั้ นมั ธยมศึกษาตอนตน                           
และสันธีรา  สายเชื้อ (2540 : 81)  เร่ืองการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองปญหา
มลพิษสําหรับพยาบาลในโรงพยาบาลสังกัดสํานักการแพทยกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงงานวิจัยทั้ง 2 เร่ือง  
พบวาผูเขารับการฝกอบรมที่ผานการฝกอบรมแลวมีความรู และเจตคติเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  และมีความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรมในระดับมาก         ดังนั้นทําใหแสดงวา
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจานที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพ   
 
  ทั้งนี้เนื่องจากการสรางหลักสูตรฝอบรมไดผานกระบวนการและหลักการทางสิ่งแวดลอม
ศึกษา ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวของ รวมทั้งกอนการทดลองใชจริงไดมีการ
สํารวจหาความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมจากกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของ 2 กลุมดวยกัน 
ไดแก กลุมที่ 1 คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                                                                            อภิปรายผล / 162 

แกงกระจาน ในทองที่อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 3 โรงเรียน  จํานวน 204 คน และ
กลุมที่ 2  คือเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ 
จํานวน 57 คน รวมทั้งผูวิจัยไดมีการจัดประชุมยอย (Focus  Group) เพื่อกําหนดกรอบของหลักสูตร
ฝกอบรมจากผูที่มีสวนเกี่ยวของทั้ง 3 กลุม ไดแก ตัวแทนเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝาย
นันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  ตัวแทนจากองคการบริหารสวนตําบลสองพี่นองและ
องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง  ตัวแทนครูจากโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี)  โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก เพื่อใหหลักสูตรฝกอบรม
ยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้สอดคลองตามความตองการและสามารถเปนประโยชนตอนักเรียนผูเขารับการ
ฝกอบรม และตอชุมชนพื้นที่วิจัยมากที่สุด ซ่ึงเปนไปตามหลักการของการฝกอบรม คือการประเมิน
ความเปนไปไดและแนวทางการฝกอบรม ทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชน และเปนแนวทางในการ
กําหนดเนื้อหา หรือการจัดประสบการณการเรียนรูไดตรงกับความตองการและความจําเปนของผูเขา
รับการฝกอบรมมากที่สุด  
 
   ผลที่ไดจากการทดสอบคะแนนความรูและเปรียบเทียบคะแนนกอนหลังการฝกอบรมของผู
เขารับการฝกอบรม พบวาคะแนนเฉลี่ยกอนการฝกอบรมมีคา 13.00  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.06  
และหลังการฝกอบรม พบวาคะแนนความรูเฉลี่ย  15.03 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.74 เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนกอนและหลังการฝกอบรมแลว พบวาคะแนนเฉลี่ยของความรูเพิ่มขึ้น 2.03 และผลการ
วิเคราะหคาสถิติ t-test แลวพบวาสถิติที่ไดมากกวาคาวิกฤต แสดงวามีความรูเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับงานวิจัยของเสนห  แสงเงิน (2541: 121) เรื่องการสรางและ
ทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาเรื่องการกําจัดของเสียในชุมชน สําหรับอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมูบาน พบวาผูเขารับการฝกอบรมที่มีความรูพื้นฐานเดิมดีอยูแลว หลังจากการ
ฝกอบรมพบวา มีคะแนนเฉลี่ยความรูเพิ่มขึ้นไมมากนัก สวนผูที่มีความรูพื้นฐานไมดี หลังการ
ฝกอบรมพบวา มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของปาริชาต  ศิวิไล  (2543 : 
125) เร่ืองการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาเรื่องการอนุรักษปาชุมชน 
สําหรับนักเรียนโรงเรียนทุงฝางวิทยาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวานักเรียนที่เขารับการ
ฝกอบรมมีความรูเพิ่มขึ้นกวากอนเขารับการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
  ผลที่ไดจากการทดสอบวัดเจตคติ และเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการฝกอบรมของผู
เขารับการฝกอบรม พบวาคะแนนเฉลี่ยเจตคติกอนการฝกอบรม 43.85  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.15 
และหลังการฝกอบรม พบวาคะแนนเฉลี่ยของเจตคติ 47.65 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.64  เมื่อ
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เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการฝกอบรมแลว พบวาคะแนนดานเจตคติเพิ่มขึ้น 3.80 และ
ผลการวิเคราะหคาสถิติ t-test แลวพบวาสถิติที่ไดมากกวาคาวิกฤต แสดงวามีเจตคติเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับงานวิจัยของวิโรจน  นาคแท  (2541 : 140) เรื่องการ
สรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาเรื่อง ทรัพยากรปาไมและสัตวปาสําหรับ
เจาหนาที่พิทักษปา พบวาเจาหนาที่พิทักษปามีเจตคติเพิ่มมากขึ้นกวากอนเขารับการฝกอบรมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และสอดคลองกับงานวิจัยของณัฐคินี  นาคทรัพย (2548 : 72) เร่ือง
การพัฒนาหลักสูตรคายเยาวชนอนุรักษธรรมชาติ “เยาวชนรักษเขาสน-เขาสนามเพรียง”  พบวา
เยาวชนที่เขาคายมีเจตคติเพิ่มมากขึ้นกวากอนเขารับการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05   
 
  ผลที่ไดจากการเปรียบเทียบคะแนนความรูและเจตคติของนักเรียนผูเขารับการฝกอบรม
กอนและหลังการฝกอบรมนั้นแสดงใหเห็นวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น และมีเจตคติที่ดีเพิ่มขึ้น จะ
เห็นไดจากคะแนนกอนการฝกอบรม พบวาคะแนนความรูอยูในระดับปานกลาง  แสดงวานักเรียน
สวนใหญมีความรูไมมากนักเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และคะแนนเจตคติอยูในระดับคอนขาง
สูง แสดงใหเห็นวานักเรียนผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมีเจตคติที่ดีอยูแลว เนื่องจากเปนนักเรียน
ของโรงเรียนที่อยูรอบบริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทําใหไดเขารับการฝกอบรมในเรื่องการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมคอนขางบอย ซ่ึงผูวิจัยทราบจากผลการสํารวจหาความ
จําเปนและความตองการในการฝกอบรม สงผลใหนักเรียนมีเจตคติอยูในระดับที่ดี หลังการฝกอบรม 
พบวาคะแนนทั้งดานความรูและเจตคติเพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  สอดคลองกับ
งานวิจัยของวิชาญ  พันธเศรษฐ (2542 : 114) เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเยาวชนผูนําคาย
อนุรักษปาหวยขาแขง พบวานักเรียนที่ผานการฝกอบรมมีความรู และเจตคติเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
 จากผลการวิจัยนี้ ไดสนับสนุนสมมติฐานที่กลาววาหลังการฝกอบรมนักเรียนผูเขารับการ
ฝกอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีเจตคติไปในทิศทางที่ดีขึ้นในเรื่องเกี่ยวกับการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ 
 
   จากผลการประเมินทักษะการเปนยุวมัคคุเทศกหลังการฝกอบรม โดยผูเขารับการฝกอบรม
ผลการวิจัยพบวาสวนใหญผูเขารับการฝกอบรมมีทักษะการเปนยุวมัคคุเทศกอยูในระดับปานกลาง  
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มีเพียงทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวเทานั้นที่ผูเขารับการฝกอบรมมี
ความเห็นวาตนเองมีทักษะในระดับมาก ซ่ึงมีผูเขารับการฝกอบรมบางคนมีทักษะคอนขางนอย   
เนื่องจากนักเรียนสวนใหญไมมีประสบการณในการเปนยุวมัคคุเทศก แตมีขอดีคือ คอนขางจะทราบ
ขอมูลทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนอยางดี เพราะเปนนักเรียนที่อาศัยอยูในพื้นที่
อุทยาน  เพียงแตยังขาดทักษะในการกลาแสดงออกและการพูดในที่ชุมชนอยูเทานั้น ซ่ึงตองใชเวลา
ในการฝกฝนปฏิบัติ โดยทางอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดมีนโยบายคัดเลือกผูเขารับการฝกอบรม
ในครั้งนี้มาปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก ทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ดังนั้น
เมื่อมีการคัดเลือกแลวทางเจาหนาที่จะคอยเปนพี่เล้ียง ใหคําปรึกษาและฝกปฏิบัติหนาที่ในการเปน
ยุวมัคคุเทศกใหกับนักเรียนอีกครั้งหนึ่งกอนปฏิบัติงานจริง 
 
  จากผลการประเมินความพึงพอใจในการฝกอบรม เพื่อตรวจสอบวิธีการดําเนินการฝกอบรม 
ความพึงพอใจและประโยชนที่ไดรับจากการฝกอบรม ความเหมาะสมของเนื้อหา พบวา เนื้อหา
สาระของทุกหัวขอมีความเหมาะสมมาก และสวนใหญมีความเห็นวาวิทยากรในทุกหัวขอมีความ
เหมาะสมมาก คือมีความสามารถในการถายทอดชัดเจน เขาใจงาย สามารถสรุปประเด็นสําคัญใหผู
เขารับการฝกอบรมเขาใจ ทางดานกิจกรรมการเรียนรูในทุกหัวขอ ผูเขารับการอบรมเห็นวามีความ
เหมาะสมในระดับมาก ไดทํากิจกรรมเรียนรูจากสถานที่จริง เปรียบเสมือนหองเรียนธรรมชาติ ทํา
ใหผูเขารับการฝกอบรมไมเกิดความเบื่อหนาย ตื่นเตนในการคนควาหาความรู  และผูเขารับการ
อบรมมีความพึงพอใจ และเห็นวาสื่อและโสตทัศนูปกรณที่ใชในการฝกอบรมมีความเหมาะสมมาก 
ซ่ึงมีทั้งสื่อทางเทคโนโลยี เชน พาวเวอรพอยด (Power  Point)  ส่ือวีดีทัศนตางๆ และส่ือท่ีเปนของ
จริงทางธรรมชาติ และมีการสรางสื่อขึ้นมาใหมเพื่อใชในการฝกอบรม คือ คูมือประกอบการอบรม
ยุวมัคคุเทศก ซ่ึงเปนเนื้อหาประกอบภาพสีทุกหนา ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความสนใจในการศึกษา
คนควาเนื้อหาตางๆเพิ่มมากขึ้น  รวมทั้งผูเขารับการฝกอบรมสามารถเก็บไวใชเปนประโยชนตอไป
ในการปฏิบัติหนาที่จริงของการเปนยุวมัคคุเทศกชวงปดเทอมไดเปนอยางดี เพราะคูมือเลมนี้ได
รวบรวมขอมูลทั้งทางดานพื้นที่ แหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกง
กระจานไวอยางครบถวน รวมถึงขอมูลที่เปนประโยชนของหลักการเปนมัคคุเทศกที่ดีดวย 

อีกทั้งผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.)ในการใชแผน
พับเกี่ยวกับ “การเปนเจาบานที่ดี”  คูมื่อการทองเที่ยว “อุทยานแหงชาติแกงกระจาน” และคูมือการ
ทองเที่ยว “จังหวัดเพชรบุรี” มาแจกใหผูเขารับการฝกอบรม รวมทั้งไดรับความอนุเคราะหวีดีทัศน
โฆษณาทางโทรทัศน เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว ของททท. มาเปดใหผูเขารับการ
ฝกอบรมไดชมอีกดวย  
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 ทางดานความพึงพอใจของระยะเวลาในการฝกอบรม 3 วัน พบวามีความเหมาะสมในระดับ
มาก แตมีผูเขารับการอบรมบางคนมีความคิดเห็นวา ตองการใหเพิ่มจํานวนวันในการฝกอบรม  และ
ผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญ เห็นวาดานภาคปฏิบัติเปนยุวมัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้งนี้ มีความ
เหมาะสมในระดับมาก และมีความพึงพอใจมากในบรรยากาศของการฝกอบรมครั้งนี้ และโดย
ภาพรวมคิดวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสมเปนอยางมากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  
 
 สําหรับผลการประเมินหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ
ทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับผูสังเกตการณ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ
เนื้อหา วิธีการดําเนินการฝกอบรม ความพึงพอใจและประโยชนที่ไดรับจากการฝกอบรม พบวา 
สวนใหญมีความเห็นวาเนื้อหาสาระของหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  มีเพียงบาง
หัวขอเทานั้นที่เนื้อหามีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง ไดแก เนื้อหาสาระของกิจกรรมยุว
มัคคุเทศก 1 บทบาทนกในระบบนิเวศ  กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 2 และกิจกรรมฝกภาคปฏิบัติใน
สถานการณจริง และผูสังเกตการณสวนใหญมีความเห็นเกี่ยวกับวิทยากรที่บรรยายในแตละหัวขอ  
ส่ือ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน และระยะเวลาในแตละหัวขอ วามีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก  แตมีผูสังเกตการณบางทานตองการใหเพิ่มจํานวนวันที่ฝกอบรม เนื่องจากเวลาคอนขาง
นอย  และตองการใหการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกมีความตอเนื่องตอไปในทุกป เพื่อใหยุวมัคคุเทศกรุน
พี่จะไดเปนพี่เล้ียงแกรุนนอง  และเพื่อใหมียุวมัคคุเทศกรุนตอไปมาทดแทนยุวมัคคุเทศกรุนพี่ที่จะ
จบการศึกษาตอไป 
 
  ผูสังเกตการณทุกคน มีความพึงพอใจมากเกี่ยวกับบรรยากาศโดยรวมของการฝกอบรม และ 
มีความเห็นวา เอกสารประกอบการฝกอบรมสามารถนําไปใชประโยชนไดอยางมากในการเปนยุว
มัคคุเทศก  และในภาพรวมผูสังเกตการณทุกคน มีความเห็นตรงกันวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสม
มากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 

ผลที่ไดจากงานวิจัยคร้ังนี้ การที่ผูเขารับการฝกอบรมมีความรูและเจตคติที่ดีขึ้นในเรื่อง
เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น  ผูวิจัยไมไดวัดผลจากแบบทดสอบเทานั้น แตไดมีการวัดผลจาก
การสังเกตพฤติกรรมของผูเขารับการฝกอบรม ซ่ึงสวนมากมีความสนใจ และตื่นตัวในการรับขอมูล
ความรู รวมทั้งการมีสวนรวมในการฝกภาคปฏิบัติตางๆ เนื่องจากผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมี
ความมุงมั่นในการที่จะไดรับคัดเลือกจากอุทยานแหงชาติแกงกระจานมาทําหนาที่ยุวมัคคุเทศก โดย
คัดเลือกจาก 34 คน เหลือเพียง 20 คน เทานั้น ที่จะไดมาปฏิบัติงานจริงในชวงปดเทอม โดยจะไดคา
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เบี้ยเล้ียงตอบแทนจากทางกรมอุทยาน สัตวปา และพรรณพืช  ซ่ึงผูวิจัยไดสังเกตจากกิจกรรมกอน
พิธีปดการฝกอบรม ไดมีการใหผูเขารับการฝกอบรมออกมากลาวความรูสึกของการเขารวมการ
ฝกอบรมครั้งนี้  ซ่ึงสวนมากมีความตั้งใจและมุงมั่นตองการจะทําหนาที่ยุวมัคคุเทศกในชวงปดเทอม
เพื่อเปนรายได และแบงเบาภาระของผูปกครองอีกทางหนึ่ง 
 

 จากการอภิปรายขางตน กลาวไดวาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่สรางขึ้นนี้มีประสิทธิภาพสามารถทํา
ใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเพิ่มขึ้น   และมีเจตคติไปในทิศทางที่ดีขึ้นในเรื่องการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ และสามารถนําความรูไปใชประโยชนในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศก
ทองถ่ินไดในอนาคต ตลอดจนมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชในการฝกอบรมกับยุวมัคคุเทศกรุน
ตอๆไป หรือสามารถนําไปใชฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในพื้นที่อ่ืนๆ แตทั้งนี้ตองปรับเนื้อหาสาระใน
หลักสูตรใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ที่นําไปใช  โดยกลาวไดวา หลักสูตร
ฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกดังกลาวจะเปนเครื่องมือในการใหความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับคุณคาความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสงผลใหเยาวชนเกิดความ
ภาคภูมิใจในบานเกิดถ่ินกําเนิดของตนเอง  เพื่อเปนแรงบันดาลใจและสรางเจตคติที่ดีในการรวมมือ
กันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  รวมทั้งมีความรูความเขาใจถึงวิธีการที่จะใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัด คุมคา และเกิดความยั่งยืนสูงสุด 
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บทที่ 6 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research) ผูวิจัยแบงขั้นตอนการสรางหลักสูตรฝกอบรม ออกเปน  3  ขั้นตอน  
ไดแก  1) เตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม  2)สรางหลักสูตรฝกอบรม 3) การฝกอบรมและ
ประเมินผลการฝกอบรม   ซ่ึงสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 
6.1 การเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
   

การเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารวิชาการตางๆ  
เกี่ยวกับการสรางหลักสูตรฝกอบรมทางสิ่งแวดลอมศึกษา ความรูเกี่ยวกับหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
ขอมูลของหลักสูตรการอบรมมัคคุเทศกอาสาสําหรับเยาวชนของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(ททท.)    ความรูเกี่ยวกับขอมูลประวัติ ระบบนิเวศ และทรัพยากรทางธรรมชาติของอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน รวมทั้งขอมูลแหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเพื่อสํารวจหาความจําเปนและความตองการในการ
ฝกอบรม (Training Need Assessment) นําไปสอบถามกลุมเปาหมาย 2 กลุมดวยกัน ไดแก กลุมที่ 1 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 3 
โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)
โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก จํานวน 204 คน และกลุมที่ 2 คือ เจาหนาที่
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ จํานวน 57 คน 
  นอกจากนั้น ผูวิจัยไดจัดการประชุม Focus Group เพื่อเปนการสรางกรอบและแนวคิดของ
การสรางหลักสูตรฝกอบรม โดยมีผูเขารวมประชุม คือ ผูวิจัย  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  ตัวแทนจากองคการบริหารสวนตําบลสองพี่นองและ
องคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง   ตัวแทนครูจากโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จศรี 
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นครินทราบรมราชชนนี)  โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก เพื่อใหผูที่มีสวน
เกี่ยวของมารวมอภิปราย แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น เพื่อใหหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุทศกนี้
สอดคลองและเปนไปตามความตองการของผูเกี่ยวของหรือชุมชนอยางแทจริง ซ่ึงหลังจากเสร็จส้ิน
การประชุม ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งจากการสํารวจหาความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม
และการประชุม Focus Group มาพิจารณาเพื่อกําหนดเปนโครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร
ฝกอบรม โดยใชหลักการและจุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษามาเปนแนวทางในการสรางหลกัสตูร
ฝกอบรมส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ของโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน 
 
 6.1.1  ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2  จากโรงเรียนท่ีอยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 การสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมกลุมแรก คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 204  คน โดยใช
แบบสอบถาม ไดแก โรงเรียนปาเด็งวิทยา จํานวน 131 คน  โรงเรียนบานหนองปนแตกจํานวน 44 
คน  และโรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) จํานวน 29 คน   
จากผลการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางรอยละ 87.7 เคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากอน  แตไมเคยเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือ
มัคคุเทศกนอย ถึงรอยละ 90.2   และมีความสนใจเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน รอยละ 75.0   และพบวา รอยละ73.5  มีความสนใจถามีการ
จัดใหยุวมัคคุเทศกที่ผานการฝกอบรมไดมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อ
เปนรายไดเสริมระหวางวันหยุด หรือชวงปดภาคเรียน   
  เมื่อพิจารณาดานความรูและความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม พบวานักเรียนมีความรูใน
หัวขอตางๆคอนขางนอยเกือบทุกหัวขอ คือความรูเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  นักเรียนมีความรู
คอนขางนอย คิดเปนรอยละ 84.3 และ มีความรูนอยในเรื่องความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ  คิดเปนรอยละ 83.3  สวนความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม พบวานักเรียนสนใจที่จะไดรับ
ความรูเพิ่มเติมในทุกหัวขอ สําหรับระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม รอยละ 76.5  มีความเห็นวา
ระยะเวลาที่เหมาะสมคือ 3 วัน  และกิจกรรมที่นักเรียนมีความสนใจมากที่สุดในวันฝกอบรม คือ 
การเดินปาศึกษาธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 83.8 รองลงมาคือ การดูนก คิดเปนรอยละ 77.9 และการดู
ผีเสื้อ คิดเปนรอยละ 62.7 ตามลําดับ 
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 6.1.2  ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม จากเจาหนาท่ีอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ 
 การสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมกลุมที่ 2  คือ เจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ เพื่อใหหลักสูตรฝกอบรม
ส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ เปนไปตามความตองการของผูที่มีสวนเกี่ยวของ
อยางแทจริง โดยใชกลุมตัวอยางคือ    เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ฝายนันทนาการและสือ่
ความหมายธรรมชาติ จํานวน 57 คน โดยใชแบบสอบถาม ผูวิจัยพบวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุว
มัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน สวนใหญมีความเห็นวามีความจําเปน  ถึงรอยละ  84.2 และคิดวาการจัดหลักสูตร
ฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนั้นจะสามารถนําไปปฏิบัติหนาที่ไดจริง รอยละ 75.4  นอกจากนั้นยังมี
ความเห็นวาถาทางเจาหนาที่อุทยานตองปฏิบัติหนาที่รวมกับยุวมัคคุเทศก จะไมสงผลกระทบใหมี
อุปสรรคในการทํางาน รอยละ 57.9  และทางดานเนื้อหาของหลักสูตร  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ
แกงกระจานมีความเห็นวาหัวขอตางๆของหลักสูตรฝกอบรมนี้มีความเหมาะสมเกือบทุกหัวขอ   
 

6.1.3  ผลการประชุม Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม 
 การประชุม Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของการสรางหลักสูตรฝกอบรม โดย

ในการประชุมครั้งนี้ผูเขารวมการประชุมทุกคน มีความเห็นวากรอบและแนวคิดของหลักสูตร
ฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนี้มีความเหมาะสม และมีความนาสนใจเปนอยางมาก ทําใหนักเรียนไดรับ
ความรูที่เปนประโยชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และเปนจุดเริ่มตนที่ดีของการเปนยุว
มัคคุเทศก   

ทางดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ผูเขารวมการประชุมสวนใหญ มีความเห็นวา 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความเหมาะสมในการสื่อสารและเปนยุวมัคคุเทศกที่ดีได  
เพราะเด็กมีความพรอมในการรับรู สําหรับสถานที่ปฏิบัติงานจริงของยุวมัคคุเทศกหลังจากผาน
กระบวนการฝกอบรมแลว ผูเขารวมการประชุมสวนใหญเห็นดวยกับการปฏิบัติงานที่ศูนยบริการ
ทองเที่ยว และบานกรางแคมป โดยใหทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยาน โดยมีเจาหนาที่อุทยานคอย
เปนพี่เล้ียงและใหคําปรึกษา ทางดานเนื้อหาของหลักสูตร ทุกคนมีความเห็นวา มีความเหมาะสมดี 
ครอบคลุมเนื้อหาครบถวน  

สําหรับตัวแทนจากโรงเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 3 โรงเรียน มีความเห็นตรงกันวา มีความยินดี
เปนอยางมาก และตองการสนับสนุนใหนักเรียนเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ และ
ผูเขารวมการประชุมสวนใหญ เห็นวา โครงการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกควรเปนโครงการที่ตอเนื่อง 
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และควรมีการอบรมทุกป ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้จะเปนแกนของหลักสูตรใน
การขยายผลการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกคร้ังตอไป 
 
6.2  การสรางหลักสูตรฝกอบรม 
 

ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารวิชาการตางๆ เกี่ยวกับการสรางหลักสูตรฝกอบรมทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษา ความรูเกี่ยวกับหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    ขอมูลของหลักสูตรการอบรม
มัคคุเทศกอาสาสําหรับเยาวชนของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.)    ความรูเกี่ยวกับขอมูล
ประวัติ ระบบนิเวศ และทรัพยากรทางธรรมชาติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน รวมทั้งขอมูล
แหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มาประกอบกับ
ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม เพื่อนํามาวิเคราะหเนื้อหาสรางเปน
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจานขึ้น ซ่ึงหลักสูตรดังกลาวประกอบดวย 4 องคประกอบหลักคือ 1) วัตถุประสงค
เฉพาะและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  2) ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา ขอบเขตเนื้อหา
สาระและการจัดประสบการณ  3) กระบวนการในการฝกอบรม  4) รูปแบบการวัดและการ
ประเมินผล  ทั้ง 4 องคประกอบไดผานการพิจารณาความเหมาะสม และความเปนไปไดจากอาจารย
ผูควบคุมวิทยานิพนธ และผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน โดยมีการนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองใช
จริงกับกลุมเปาหมาย  โดยผูวิจัยนําไปทดลองใชจริง ในวันที่ 17 – 19 สิงหาคม 2550 เปนระยะเวลา 
3  วัน ณ  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี 

 
6.2.1 ผลการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  มีลักษณะและองคประกอบดังนี้ 
6.2.1.1 วัตถุประสงคทั่วไปและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

   เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ความเขาใจความคิดรวบยอดทางการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และมีเจตคติที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
  6.2.1.2  ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา  ขอบเขตเนื้อหาสาระ และการจัด
ประสบการณในการฝกอบรม  

  ในการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ 
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ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ผูวิจัยไดกําหนดความคิดรวบยอดขึ้นเพื่อเปน 
หลักการในการจัดประสบการณและขอบเขตเนื้อหาสาระที่สําคัญ ไดแก  หลักการมัคคเุทศกและ
ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก  ความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษทรัพยากร  
แหลงทองเที่ยวอยางยั่งยนื  เศรษฐกิจพอเพยีงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  กิจกรรมยุว
มัคคุเทศก 1 (จับฉลากเลือกเรื่องที่จะนําเสนอ และไปหาขอมูลตางๆที่ศูนยบริการนกัทองเที่ยว ให
ฝกพูดภายในกลุม โดยมีวิทยากรคอยใหคาํปรึกษา)  กิจกรรมดูนก ณ บานกรางแคมป     ความรู
เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวในพืน้ที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ปฏิบัติการเดินปาศึกษาธรรมชาติ  
กระบวนการมคัคุเทศกนอย กิจกรรมยวุมัคคุเทศก 2 (นักเรียนแตละกลุม สาธิตการปฏิบัติงานกับพี่
เล้ียงเจาหนาทีอุ่ทยานตามหวัขอที่แตละกลุมไดรับ) ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติในสถานการณจริง 
และกิจกรรมกลุมสัมพันธ  
 
  6.2.2   เทคนิคกระบวนการในการฝกอบรม 

  การนําเสนอเนื้อหา โดยวิทยากรเปนผูนําเขาสูบทเรียนดวยส่ือที่ผูวิจัยกําหนดขึ้น ไดแก 
สไลด  พาวเวอรพอยด (Power  Point)  ส่ือวีดีทัศน ตอจากนั้นใชกระบวนการถายทอดความรู และ
กลวิธีในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ไดแก  การบรรยาย การซักถาม การแสดง การสาธิต การระดม
สมอง การใชกิจกรรมทางสิ่งแวดลอม สวนใหญเปนการศึกษาในสถานที่จริง เพื่อเปนการเสริมสราง
ประสบการณตรง ใหนักเรียนไดสัมผัสธรรมชาติซ่ึงเปนหองสมุดที่มีชีวิต และเนนการฝกปฏิบัติเปน
ยุวมัคคุเทศกของผูเขารับการฝกอบรม  เพื่อทําใหนักเรียนไดเรียนรูตามหลักวัตถุประสงคของ
ส่ิงแวดลอมศึกษา ไดแก 1. ความรู (Knowledge) 2. เจตคติ (Attitude) 3. ความตระหนัก (Awareness) 
4.. ทักษะ (Skill)   5. การเขามามีสวนรวม (Participation)  
 
 วิทยากรประกอบดวยผูที่มีความรู และประสบการณ โดยเชิญวิทยากรจากเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  อาจารยจากศูนยฝกอบรมและ
วิจัยเพื่อการพัฒนาภาคพื้นเอเซียและแปซิฟก  นักศึกษาปริญญาเอกและปริญญาโท สาขาวิชา
ส่ิงแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

6.2.3   รูปแบบการวัดและการประเมินผล 
 รูปแบบการวัดและประเมินผล  โดยใชแบบทดสอบวัดความรู แบบวัดเจตคติของผูเขารับ
การฝกอบรม ในการประเมินผลการฝกอบรมประเมิน 2 ระยะ คือ  กอนและหลังการฝกอบรม   
  สําหรับแบบการประเมินทักษะ เปนการที่ใหผูเขารับการฝกอบรมประเมินทักษะของตนเอง
ที่มีอยูหลังจากที่ผานกระบวนการฝกอบรมแลว และแบบการประเมินผลความพึงพอใจและความ
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เหมาะสมของหลักสูตรการฝกอบรม (สําหรับผูสังเกตการณ และผูเขารับการฝกอบรม) จะเปนการ
ประเมินดานเนื้อหาสาระ วิทยากร กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือ อุปกรณ  สถานที่ ระยะเวลาของหลักสูตร
ฝกอบรมวามีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  แตในการประเมินแบบการประเมินทักษะ   และแบบ
การประเมินผลความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรการฝกอบรม จะทําการประเมิน
เฉพาะหลังการฝกอบรม 
 
6.3   การฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม    
 
  การทดลองหลักสูตรฝกอบรมที่สรางขึ้น ดําเนินการฝกอบรมระหวางวันที่  17 –19 สิงหาคม 
2550 เปนระยะเวลา 3 วัน ใชพื้นที่ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน จังหวัด
เพชรบุรี เปนสถานที่ฝกอบรม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 3 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียน 
อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียน
บานหนองปนแตก จํานวน  34  คน  คัดเลือกตามความสมัครใจและความสนใจ โดยผานการ
พิจารณาจากอาจารยที่ไดรับมอบหมายแตละโรงเรียน พิจารณาประกอบกับคุณสมบัติตามที่ผูวิจัย
กําหนด  
 
  6.3.1  ผลการฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม    

ผลของการใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  พบวาหลักสูตรฝกอบรมมีผลทําใหเยาวชนที่เขารับการ
ฝกอบรมมีความรูความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น มี
เจตคติที่ดีเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น โดยคาเฉลี่ยของ
คะแนนความรูกอนการฝกอบรมมีคา13.00  และหลังการฝกอบรมคะแนนความรูเฉลี่ย  มีคา 15.03  
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการฝกอบรมแลว พบวาคะแนนเฉลี่ยของความรูเพิ่มขึ้น 2.03 
เมื่อวิเคราะหคาสถิติ t-test มีคาเทากับ 10.88  สวนคะแนนเฉลี่ยวัดเจตคติกอนการฝกอบรม มีคา
43.85   และหลังการฝกอบรม คะแนนเฉลี่ยของเจตคติมีคา  47.65 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและ
หลังการฝกอบรมแลว พบวาคะแนนเฉลี่ยดานเจตคติเพิ่มขึ้น 3.80 เมื่อวิเคราะหคาสถิติ t-test เทากับ 
7.04  แสดงวาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกที่สรางขึ้น ทําใหนักเรียนที่
ผานการฝกอบรมมีความรูและเจตคติในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศสูงกวากอนเขารับการฝอบรม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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  ผลการประเมินทักษะ พบวาทักษะของผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญอยูระดับปานกลาง มี
เพียงทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวเทานั้นที่ผูเขารับการฝกอบรมมี
ความเห็นวาตนเองมีทักษะในระดับมาก  
  ผลการประเมินความพึงพอใจการเขารับการฝกอบรม พบวา ผูเขารับการฝกอบรมและผู
สังเกตการณสวนใหญมีความพึงพอใจมากกับบรรยากาศการฝกอบรม และโดยภาพรวมคิดวา
หลักสูตรนี้มีความเหมาะสมเปนอยางมากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก   
 
6.4  ปญหาและอุปสรรคและขอจํากัดในการวิจัย 
 

 6.4.1 ขอจํากัดของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน คือ ปญหาเกี่ยวกับฤดูกาล เนื่องจากในชวง
ฝกอบรมเปนชวงฤดูฝน ทําใหจํานวนนก หรือจํานวนผีเสื้อพบไดนอยกวาตามฤดูกาลของมัน ซ่ึง
ผีเส้ือจะพบไดจํานวนมากในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน ทําใหผูเขารับการฝกอบรมไมคอย
ไดสัมผัสกับของจริงเทาไรนัก  ซ่ึงสงผลตอการวิจัยได แตมีขอดี คือในสวนของการเดินปาศึกษา
ธรรมชาติ ในชวงหนาฝนสงผลใหผูเขารับการฝกอบรมไดสัมผัสกับความอุดมสมบูรณ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ และความสวยงามของพืชพรรณไมของอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดเปน
อยางดี  ทําใหผูเขารับการฝกอบรมมีความสนใจและตื่นเตนในการศึกษาขอมูลตางๆ 
 
  6.4.2  ปญหาอุปสรรคที่พบ ไดแก สวนในดานปฏิบัติภาคสนาม ปรากฎวา การปฏิบัติเดิน
ปาศึกษาธรรมชาติ มีการแบงออกเปน 3 กลุม ในแตละกลุมผูเขารับการฝกอบรมบางคน บางครั้งเดิน
ชา ทําใหเมื่อวิทยากรของอุทยานแหงชาติแกงกระจานบรรยายขอมูลตางๆ ทําใหบางคนไดขอมูล
ตางๆไมครบถวน และบางครั้งตองการใหผูเขารับการฝกอบรมมาฟงการบรรยายพรอมๆกันทั้ง 3 
กลุม ในจุดสถานีใหญๆ  เนื่องจากสภาพพื้นที่ในปา ทําใหกวาผูเขารับการฝกอบรมจะเดินมาถึงจน
ครบ ทําใหกลุมแรกๆ ตองรอเปนเวลาคอนขางนาน แตมีขอดีคือ ผูเขารับการฝกอบรมจะไดรับ
ขอมูลพรอมกันไดอยางครบถวน อีกทั้งไดมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ และเกิดการอภิปราย
ซักถามทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น 
 
  6.4.3  ในวันที่ 2 ชวงบายของการฝกอบรม คือกระบวนการมัคคุเทศกนอย โดยผูเขารับการ
ฝกอบรมตองไปศึกษานอกสถานที่ที่เขื่อนดินแกงกระจาน แตเกิดฝนตกทําใหตองเล่ือนเวลาออกไป 
โดยใหผูเขารับการฝกอบรมไดศึกษาขอมูลที่ศูนยบริการทองเที่ยวไปกอน และในเวลา 15.00 น. เมื่อ
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ฝนหยุดจึงคอยเดินทางไปเขื่อนดินแกงกระจาน ทําใหวิทยากรและผูวิจัยตองปรับเปลี่ยนกําหนดการ
ฝกอบรมไปตามสถานการณที่เกิดขึ้นตามความเหมาะสม  
 
  6.4.4  เนื่องจากผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญไมมีประสบการณในการเปนยุวมัคคุเทศก 
แตมีขอดีคือ คอนขางจะทราบขอมูลทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนอยางดี เพราะ
เปนนักเรียนที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยาน แตเนื่องดวยเวลาในการฝกปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศกมี
คอนขางจํากัด  ปญหาอุปสรรคที่พบ คือผูเขารับการฝกอบรมยังขาดทักษะในการกลาแสดงออกและ
การพูดในที่ชุมชนอยู ซ่ึงตองใชเวลาในการฝกฝนปฏิบัติ แตก็มีผูเขารับการฝกอบรมบางคนที่มี
ทักษะดีมากมีความพรอมในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก  ซ่ึงในเรื่องนี้ทางอุทยานแหงชาติแกง
กระจานไดมีนโยบายคัดเลือกผูเขารับการฝกอบรมในครั้งนี้มาปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก ทํางาน
รวมกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานอยูแลว  ดังนั้นเมื่อมีการคัดเลือกแลวทางเจาหนาที่จะ
คอยเปนพี่เล้ียง ใหคําปรึกษาและฝกปฏิบัติหนาที่ในการเปนยุวมัคคุเทศกใหกับนักเรียนอีกครั้งหนึ่ง
กอนปฏิบัติงานจริง   
 
6.5  ขอเสนอแนะ 
 
 6.5.1.  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
   6.5.1.1  การทําวิจัยในพื้นที่อุทยานแหงชาติทั่วประเทศ  ตองทําหนังสือขออนุญาต
ในการขอใชสถานที่ในการทําวิจัย การประสานงานที่ดีในการขอความความรวมมือและความ
อนุเคราะหจากหัวหนาอุทยานแหงชาติ  และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ทั้งนี้จะสงผลใหการวิจัยสําเร็จลุลวง
ไปไดดวยดี ไมเปนปญหา และอุปสรรคในการใชพื้นที่และสถานที่ทําการวิจัย และทดลองใช
หลักสูตรฝกอบรมกับกลุมทดลอง 
    6.5.1.2  จากประสบการณงานวิจัย ในการเลือกวิทยากรจะตองพิจารณาผูที่มีความรู
ประสบการณที่สอดคลองกับเนื้อหาสาระของหลักสูตร และที่สําคัญวิทยากรจะตองมีความสามารถ
ในการถายทอดความรูในหัวขอที่จะบรรยายไดชัดเจน มีความเขาใจในหัวขอท่ีบรรยายสามารถที่จะ
ชักจูง กระตุน และโนมนาวใจใหผูเขารับการฝกอบรมทํากิจกรรมกลุมไดอยางเหมาะสม ซ่ึงในการ
ฝกอบรมครั้งนี้ วิทยากรในแตละหัวขอมีความเชี่ยวชาญในหัวขอที่บรรยายไดเปนอยางดี และ
สามารถกระตุนใหผูเขารับการฝกอบรมเกิดความสนใจในกิจกรรมตางๆได ไมเกิดความเบื่อหนาย 
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   6.5.1.3  การใหความรูจากกิจกรรมการเรียนรูจากสถานที่จริง เปรียบเสมือน
หองเรียนธรรมชาติ ทําใหผูเขารับการฝกอบรมไมเกิดความเบื่อหนาย ตื่นเตนในการคนควาหา
ความรู  ทําใหผูเขารับการฝกอบรมมีสวนรวมและซึมซับความรูดวยความเพลิดเพลิน กอใหเกิด
ความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินตนเอง 
  6.5.1.4  การจัดประชุมยอย (Focus  Group) เพื่อกําหนดกรอบและแนวทางของ
หลักสูตรฝกอบรมจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ จะทําใหหลักสูตรฝกอบรมสอดคลองตามความตองการ
และสามารถเปนประโยชนตอผูเขารับการฝกอบรม และตอชุมชนพื้นที่วิจัยเพิ่มมากขึ้นกวาการทํา
แบบสํารวจหาความตองการและความจําเปนในการฝกอบรมเพียงอยางเดียว 
    6.5.1.5  ถึงแมวาหลักสูตรฝกอบรมดังกลาวนี้จะออกแบบเพื่อฝกอบรมกับ
กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ของโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน แตหลักสูตรนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมเปาหมายอื่นที่มีคุณสมบัติใกลเคียงกัน 
แตอาจตองมีการปรับหลักสูตรใหสอดคลองและเหมาะสมกับกลุมเปาหมายและพื้นที่ในการวิจัย
นั้นๆ 
 
 6.5.2. ขอเสนอแนะสําหรับผูเก่ียวของ 

6.5.2.1  กระทรวงศึกษาธิการควรมีการสนับสนุนใหจัดทําเปนหลักสูตรทองถ่ิน 
อาจทําเปนโครงการของโรงเรียนรวมกับอุทยานแหงชาติ หรือองคการบริหารปกครองสวนทองถ่ิน 
เปนตน 

6.5.2.2 อุทยานแหงชาติควรมีนโยบายที่ชัดเจนในการสนับสนุนงานวิจัย หรือ
โครงการตางๆที่บุคคลหรือหนวยงานภายนอกอื่นๆ เขามามีสวนรวมพัฒนาหรือสงเสริมกิจกรรมที่
เปนประโยชนตอสวนรวมในพื้นที่อุทยานแหงชาตินั้นๆ 

6.5.2.3 องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรมีการจัดสรรงบประมาณในการสนับสนุน
โครงการหรืองานวิจัยตางๆทางดานสิ่งแวดลอม เพื่อเปนการสงเสริมโครงการตางๆที่เปนประโยชน
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอมในทองถ่ินนั้นๆ 

6.5.2.4 โรงเรียนควรสนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมทาง
ส่ิงแวดลอมที่จัดขึ้นในโครงการตางๆอยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนประโยชนตอนักเรียนในการไดรับ
ความรูและฝกทักษะตางๆ โดยควรมีการประสานความรวมมือกันระหวางโรงเรียน อุทยานแหงชาติ 
และองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการผลักดันใหชุมชนเกิดความเขมแข็งทางดานสิ่งแวดลอม 
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  6.5.3. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  6.5.2.1  ควรมีการวิจัยติดตามประเมินผล ศึกษาวิจัยถึงประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกที่ผานการคัดเลือกมาทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกง
กระจานแลว วาหลังจากผานการฝกอบรมมาแลว สามารถนําความรูที่ไดมาใชกับการปฏิบัติเปนยุว
มัคคุเทศกไดมากนอยเพียงใด อยางไรก็ตาม เพื่อนําขอมูลเหลานั้นมาพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมยุว
มัคคุเทศกใหมีความเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  6.5.2.2  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก หรือ
มัคคุเทศกทองถ่ินกับกลุมเปาหมายที่หลากหลาย โดยเฉพาะกลุมเปาหมายที่อาศัยอยูในพื้นที่รอบ
บริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เชน หลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกสําหรับเยาวชนนอกระบบ
โรงเรียน  หรือหลักสูตรฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ิน สําหรับประชาชนในพื้นที่ที่สนใจ เปนตน 
    6.5.2.3  ควรมีการศึกษาสภาพความพรอมของพื้นที่ที่ทําการวิจัย ในเรื่องของสภาพ
พื้นที่และฤดูกาล ถาทําการวิจัยในชวงฤดูฝน อาจจะประสบปญหาในเรื่องของการเดินทาง หรือ
กิจกรรมภาคสนาม ทําใหตองมีการปรับเปลี่ยนกําหนดการฝกอบรม และอาจทําใหเสียเวลาในการ
ฝกอบรมได 

6.5.2.4  สําหรับผูที่ตองการทํางานวิจัย หรือตองการจัดฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใน
พื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานครั้งตอไป สามารถประมาณการคาใชจายในการจัดฝกอบรม  
สําหรับผูเขารับการฝกอบรมประมาณ  35 คน (จํานวน  3  วัน)  เปนเงินประมาณ 43,200 บาท โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 
1.    คาอาหาร  7 มื้อๆละ 40 บาท / คน 
2.    คาอาหารวาง 3 มื้อๆ ละ 15 บาท / คน 
7 คาที่พัก (พกัทีก่ารทองเที่ยวเชิงอนุรักษ)  
        1 คืน 
8 คาที่พัก (กางเต็นทที่ทําการอุทยานฯ) 1 คืน 
9 คาที่พักวิทยากร 2 คืน 
10 คาเชารถอุทยาน รับ – สงผูเขารับการฝกอบรม (จํานวน 3 คัน) 
11 คาตอบแทนวทิยากรจากภายนอก ( 2 คน) 
 8.    คาหองประชุมที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 2 วัน(ถามี)   
 9.    คาเขาพื้นที่อุทยาน (ถามี)   

15,000- 
3,000- 
3,000- 

 
3,000- 
3,000- 
6,000- 
5,000- 
4,000- 
1,200- 

รวมเปนจํานวนเงิน 43,200- 
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บทสรุปแบบสมบูรณ 
 

1. บทนํา 
 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว เปนอุตสาหกรรมที่มีการบริโภคสูงและเกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม
ทั้งทางตรงและทางออม การที่อุตสาหกรรมทองเที่ยวเติบโตอยางรวดเร็วนําไปสูการใชประโยชน
อยางฟุมเฟอยและขาดการดูแลรักษา ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของทุกคนวาจะทําอยางไรไมใหการ
ขยายตัวของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวนํามาสูการทําลายสิ่งแวดลอมของประเทศ จึงทําใหเกิด
แนวคิดของ “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” หรือ  "Ecotourism" ขึ้น   ซ่ึงเปนการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน ใหทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่
เกี่ยวของในทองถ่ินเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  

บุคคลอาชีพหนึ่งที่มีความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องการทองเที่ยวพื้นที่อนุรักษ เพื่อเผยแพร
ความรูและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม คือ มัคคุเทศก ซ่ึงมัคคุเทศกนั้นสามารถเปน
ผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในการทองเที่ยวไดโดยตรง 
เนื่องจากมัคคุเทศกเปนผูนํานักทองเที่ยวไปทองเที่ยวตามสถานที่ตางๆและเปนผูที่ใกลชิดกับ
นักทองเที่ยวมากที่สุดตลอดเวลาที่อยู ณ สถานที่ทองเที่ยวนั้น ดังนั้นมัคคุเทศกสามารถกระทําตน

การสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศในอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 
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เปนแบบอยาง หรือเปนผูนําในการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดโดยการกระตุนใหนักทองเที่ยวตระหนัก
ถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอมในสถานที่ทองเที่ยว พรอมทั้งชักชวนใหนักทองเที่ยวรวมใจกัน
อนุรักษส่ิงเหลานี้ใหสวยงามตอไป  เนื่องจากในปจจุบันการทองเที่ยวมีความสําคัญตอนักทองเที่ยว
มากกวาเปนเพียงกิจกรรมที่ใหความสนุกสนานเพลิดเพลินเทานั้น แตยังเปนการใหความรูที่
หลากหลายแกนักทองเที่ยว ซ่ึงรวมถึงการชวยสรางจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอมดวย  

สําหรับยุวมัคคุเทศก ถึงแมวาจะมีหนวยงานตางๆใหความสนใจและใหความสําคัญ แตยัง
ไมมีการจัดทําหลักสูตรฝกอบรมอยางเปนทางการขึ้นมา เพื่อนํามาฝกอบรมนักเรียนทั้งในระบบและ
นอกระบบโรงเรียน โดยสวนใหญแตละหลักสูตรฝกอบรมจะปรับเปลี่ยนไปตามรูปแบบของชุมชน
หรือทองถ่ินนั้นๆ  ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ผูวิจัยไดเนน
ไปในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ         
การไดเขารับการอบรมเปนผูนําเที่ยวในทองถ่ินนั้นเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาประวัติ
เร่ืองราวความเปนมาของทองถ่ิน สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติตางๆ แลวยังเปนการไดฝกทักษะ
ในการปฏิบัติงานจากสถานที่จริง นักเรียนจะไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน เรียนรูวิธีการ
แกปญหา  มีความรับผิดชอบตอหนาที่ และยังทําใหนักเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจในบานเกิด
ถ่ินกําเนิดของตนเอง  เพื่อเปนแรงบันดาลใจในการรวมมือกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงการ
เปนยุวมัคคุเทศกจะชวยสรางงานสรางรายไดใหนักเรียนอีกทางหนึ่ง 

 การวิจัยในครั้งนี้ไดมุงใหความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศสําหรับ
การเปนยุวมัคคุเทศกใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก เนื่องดวยอุทยานแหงชาติแกง
กระจานมีนักทองเที่ยวมาเที่ยวเขามาเปนจํานวนมาก  แตนักทองเที่ยวสวนใหญยังขาดความรูความ
เขาใจในสภาพพื้นที่ที่เขาไปทองเที่ยว  ทําใหเกิดพฤติกรรมที่สงผลกระทบในทางลบตอพื้นที่
ธรรมชาติ    ดวยเหตุนี้จึงควรมีการสนับสนุนใหนักเรียนของโรงเรียนที่อยูในบริเวณอุทยานแหงชาติ
แกงกระจานไดเขารับการอบรมยุวมัคคุเทศก เพื่อเปนประโยชนในการใหความรูความเขาใจดานการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศแกนักทองเที่ยว และยังเปนการปลูกจิตสํานึกทางดานสิ่งแวดลอม 
  
  การฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกเปนวิธีการหนึ่งที่สําคัญในการใหความรู 
ความเขาใจและสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เพราะจุดเริ่มตนของการสรางจิตสํานึก
ที่ดีในการอนุรักษ นอกจากจะตองอบรมมัคคุเทศกทองถ่ินหรือเจาหนาที่ของรัฐที่รับผิดชอบแลวนั้น 
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ควรจะตองเริ่มจากเด็กและเยาวชน ดังนั้นการฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึง
มีความสําคัญเปนอยางมาก เพราะเปนการใชกระบวนการทางสิ่งแวดลอมศึกษาเปนเครื่องมือในการ
เผยแพรความรูความเขาใจในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมใหแกเยาวชนผูที่เปนอนาคตของชาติตอไป  
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 
         1. เพื่อสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
         2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2  ทั้งกอนและภายหลังการฝกอบรม 
 
 

ปญหาที่ตองการทราบจากการวิจัย 
 
         1. ภายหลังการฝกอบรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เขารับการฝกอบรมมีความรู
ความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานมากนอยเพียงใดแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม เมื่อเปรียบเทียบกับกอนฝกอบรม 
         2. ภายหลังการฝกอบรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เขารับการฝกอบรมมีเจตคติ
ตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานไปในทิศทางใด แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติหรือไม เมื่อเปรียบเทียบกับกอนฝกอบรม 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 
        1. นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผานการฝกอบรมแลว จะมีความรูความเขาใจ
เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบ
ความรูหลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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         2.  นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผานการฝกอบรมแลวจะมีเจตคติในทางบวกตอ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยการทดสอบเจตคติ
หลังการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
   
       1. หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยจะมีเนื้อหาในเรื่องความรูและหลักการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน ความรูเกี่ยวกับ
หลักการอบรมยุวมัคคุเทศก  เปนตน โดยมีองคประกอบของหลักสูตรดังนี้คือวัตถุประสงคทั่วไป
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศึกษา  เนื้อหาสาระ วิธีดําเนินการ
ฝกอบรม การวัดและการประเมินผล 
         2. ประชากรที่ศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนที่
อยูรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรี
นครินทราบรมราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
        1. ไดหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยสามารถปรับเนื้อหาสาระใหเหมาะสมกับพื้นที่หรือกลุมเปาหมาย
ไดในการฝกอบรมครั้งตอไป 
         2. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดหลังจากการฝกอบรมไปใชประโยชน เพื่อเปนแนวทางใน
การเปนมัคคุเทศกทองถ่ินตอไป 
         3. เปนแนวทางในการพัฒนาใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่อง การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
เพิ่มมากขึ้น พรอมทั้งสงเสริมใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   

 
2. การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

งานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควารวบรวมเอกสาร  รายงานและวรรณกรรมที่
เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
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1. การสรางหลักสูตรฝกอบรม 
2. แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
3. แนวคิดเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 
การสรางหลักสูตรฝกอบรม 
 
 จากการพิจารณากระบวนการสรางหลักสูตรฝกอบรมของนักวิชาการหลายทาน ผูวิจัยได
สรุปและกําหนดขั้นตอนในการสรางหลักสูตรฝกอบรม เปน 5 ขั้นตอนดังนี้ 

1. สํารวจความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม 
2. การกําหนดวัตถุประสงคในการฝกอบรม 
3. การกําหนดเนื้อหาสาระของการฝกอบรม 
4. การดําเนินและเทคนิคการฝกอบรม 
5. การประเมินผลของการฝกอบรม 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ  การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอก

ลักษณะเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม  และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน  เพื่อ
มุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคการทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ 
 1. เพื่อพัฒนาจิตสํานึก  และความเขาใจของนักทองเที่ยวในการทําคุณประโยชนแก
ส่ิงแวดลอมและเศรษฐกิจ  
 2   .เพื่อเพิ่มพูนประสบการณที่มีคุณภาพหรือคุณคาสูงใหแกนักทองเที่ยว  หรือผูมาเยือน
แหลงทองเที่ยวโดยผานทางโปรแกรมสื่อความหมาย 
 3 .เพื่อปรับปรุงไวซ่ึงคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลงทองเที่ยวตั้งอยู 
 4   .เพื่อดูแลรักษาและคงไวซ่ึงคุณภาพสิ่งแวดลอม  สงเสริมการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับวิถี
ชีวิตความเปนอยูที่นาสนใจของชุมชนทองถ่ินดั้งเดิม   ที่ปรากฏในพื้นที่แหลงทองเที่ยว  เพื่อเปด
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โอกาสใหมีการศึกษาเรียนรูและสรางความพึงพอใจเกี่ยวกับความหลากหลาย  และวิวัฒนาการทาง
วัฒนธรรมของกลุมชนเหลานั้นดวย 
 
แนวความคิดเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
 

ยุวมัคคุเทศก หมายถึง นักเรียนที่ไดรับการฝกอบรม เพื่อเปนผูที่สามารถนํานักทองเที่ยวไป
เที่ยวยังสถานที่ตางๆในทองถ่ินของตนเองได  รวมถึงสามารถใหความรู ความเขาใจ และช้ีแจง
อธิบาย ตอบคําถามแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวนั้นๆได  แลวยังเปนการไดฝกทักษะ
ในการปฏิบัติงานจากสถานที่จริงๆ นักเรียนจะไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน เรียนรูวิธีการ
แกปญหาที่พบจากการทํางานในสถานการณจริง มีความอดทน มีความรับผิดชอบตอหนาที่ มีการ
ใหบริการนักทองเที่ยวดวยมารยาทที่ดีในการใหบริการ  รูจักกาลเทศะ มีมนุษยสัมพันธที่ดี  เปนตน 
ซ่ึงยุวมัคคุเทศกที่ดีตองรูจักรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมดวย คือเปนยุวมัคคุเทศกที่เนนหลักการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติ และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยู
อยางยั่งยืนตอไป  

ยุวมัคคุเทศกสามารถเปนผูอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว ตองมีความรักหวงแหนทรัพยากร
การทองเที่ยว  ไมวาจะเปนธรรมชาติอันสวยงามแปลกตา  ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต การทําลายสิ่งเหลานี้เทากับทําลายอาชีพของตนเอง หรือปลอยให
นักทองเที่ยวกระทํา ในฐานะเจาของบาน ยุวมัคคุเทศกจะตองเอาใจใสดูแลสถานที่ทองเที่ยวไมให
ถูกทําลาย หรือทําส่ิงที่ขัดตอศีลธรรมอันดีงามของทองถ่ินนั้นๆ นอกจากนี้ยังตองกระทําตนเปนผูนํา
ในการปฏิบัติที่ดีตอส่ิงแวดลอม และยังตองคอยดูแลใหนักทองเที่ยวปฏิบัติตนใหถูกตอง การ
อนุรักษส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยวจะชวยสงเสริมใหทรัพยากรทองเที่ยวสวยงามและมีคุณคา
สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหไปเยือน 

 
3. วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

         การวิจัยในครั้งนี้เปนการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับ 
ยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ
กลุมเดียววัดสองครั้ง  
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.  ประชากรในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ หมายถึง นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน จํานวนทั้งหมด 3 โรงเรียน ประกอบดวย
โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา  
และโรงเรียนบานหนองปนแตก อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงมีจํานวนทั้งส้ิน 204  คน 
 

2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้มีจํานวน   34  คน   โดยคัดเลือกจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจานจํานวน 3 โรงเรียน 
ประกอบดวย โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)โรงเรียน
ปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 วิธีการดําเนินการวิจัยแบงเปน  3  ขั้นตอน  ผูวิจัยไดกําหนด ดังตอไปนี้ 
 

1.   ขั้นเตรียมการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
1.1    ศึกษาเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
1.2    ทําแบบสํารวจและวิเคราะหหาความตองการและความจําเปนในการฝกอบรม  โดยใช

แบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 2 กลุมดวยกัน คือ  
1.2.1  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ฝายนันทนาการและสื่อความหมาย

ธรรมชาติ จํานวน 57 คน 
1.2.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากโรงเรียนที่อยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติ

แกงกระจานจํานวน  3 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียน อ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนค
รินทราบรมราชชนนี)  โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก  จํานวน  204  คน 
 
2.  ขั้นการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
 2.1 ประชุมกลุมยอย (FOCUS  GROUP)  เพื่อหาแนวทางในการรวมกันสรางกรอบของ
หลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก   
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  2.2  นําขอมูลที่ไดจากการประชุมกลุมยอย (FOCUS  GROUP)  และผลการสํารวจความ
จําเปนและตองการในการฝกอบรม  ที่ไดทําขางตนมาเปนแนวทางในการสรางกรอบของหลักสูตร
ฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้  
 
 1.  กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และความคิดรวบยอดทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษา  
 2.  กําหนดขอบเขตเนื้อหาสาระในการจัดประสบการณในการฝกอบรม 

3.  กําหนดกระบวนการฝกอบรม 
4.  กําหนดเกณฑและวิธีการประเมินผล กําหนดจากวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรมของการฝกอบรม โดยสรางเปนแบบทดสอบความรู และแบบวัดเจตคติ ประเมินผล
กอนและหลังการฝกอบรม แบบประเมินทักษะการเปนยุวมัคคุเทศก และแบบประเมินผลความพึง
พอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 

 
3. ขั้นตอนฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
 
  ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดนําหลักสูตรฝกอบรมส่ิงแวดลอมศึกษาที่ผานความเห็นชอบจาก
ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองกับกลุมเปาหมาย โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
     1. ประเมินผลกอนการฝกอบรม (Pre-test) ดานความรู  เจตคติ 
    2. ทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 

3. ประเมินผลหลังการฝกอบรม (Post-test) ดานความรู  เจตคติ 
4. ประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก 
5. ประเมินความพงึพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
6. วิเคราะหผลดวยคาสถิติ รอยละ ฐานนิยม และคา t-test 
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แผนภูมิแสดงขั้นตอนของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

ขั้นตอนที่ 2  ขัน้สรางหลักสูตรฝกอบรม 
- จัดประชุม FOCUS GROUP ในพื้นทีว่ิจยั เพื่อหาแนวทางรวมกันในสรางกรอบหลักสูตร 
นําผลของการประชุม FOCUS GROUP มาพัฒนาโครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร

ฝกอบรม 
- กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
- กําหนดความคิดรวบยอดทางสิ่งแวดลอมศกึษา ขอบเขตเนื้อหาสาระ และการจัด

ประสบการณการเรียนรู 
- กําหนดกระบวนการในการฝกอบรม 
- กําหนดรูปแบบการวัดและการประเมินผล 
- ผูวิจัยใหผูเชีย่วชาญประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรม และเครื่องมือในการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 3  ขัน้ฝกอบรมและประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
    1. ประเมินผลกอนการฝกอบรม (Pre-test) ดานความรู  เจตคติ 
    2. การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 

3. ประเมินผลหลังการฝกอบรม (Post-test) ดานความรู  เจตคติ 
4. ประเมินทักษะในการเปนยุวมัคคุเทศก 
5. ประเมินความพึงพอใจและความเหมาะสมของหลักสูตรฝกอบรม 
6. วิเคราะหผลดวยคาสถิติ รอยละ ฐานนิยม และคา t-test 

ขั้นตอนที่ 1 ขัน้เตรียมสรางหลักสูตรฝกอบรม 
- ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
- พัฒนาแบบสํารวจหาความจาํเปนและความตองการในการฝกอบรม 
- วิเคราะห  และสรุปความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม 
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4. ผลการวิจยั 
 

 ผูวิจัยแบงการเสนอผลการวิจัยออกเปน 3 สวน ตามขั้นตอนในการสรางทดลองใชหลักสูตร
ฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

1. ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม และผลการประชุม  
Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม  
 

  1.1 ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จากโรงเรียนท่ีอยูบริเวณรอบอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

พบวา สวนใหญเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมมากอน  แตไมเคยเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศกนอย และมีความสนใจ
เขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก รอยละ 75.0   นอกจากนั้นพบวา รอยละ73.5  มีความสนใจถามีการ
จัดใหยุวมัคคุเทศกที่ผานการฝกอบรมไดมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เพื่อ
เปนรายไดเสริมระหวางวันหยุด หรือชวงปดภาคเรียน   
  เมื่อพิจารณาดานความรูและความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม พบวานักเรียนมีความรูใน
หัวขอตางๆคอนขางนอยเกือบทุกหัวขอ คือความรูเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  พบวานักเรียนมี
ความรูคอนขางนอยในเรื่องนี้ รอยละ 84.3 และรอยละ 83.3  สําหรับความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ   สวนความสนใจที่จะไดรับความรูเพิ่มเติม พบวานักเรียนสนใจที่จะไดรับความรู
เพิ่มเติมในทุกหัวขอ 
  
  1.2  ผลการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน ฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ 

พบวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน สวนใหญมีความเห็นวามีความจําเปนและคิดวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุว
มัคคุเทศกนั้นจะสามารถนําไปปฏิบัติหนาที่ไดจริง นอกจากนั้นยังมีความเห็นวาถาทางเจาหนาที่
อุทยานตองปฏิบัติหนาที่รวมกับยุวมัคคุเทศก จะไมสงผลกระทบใหมีอุปสรรคในการทํางาน และ
ทางดานเนื้อหาของหลักสูตร  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานมีความเห็นวาหัวขอของ
หลักสูตรฝกอบรมสวนใหญมีความเหมาะสม 

  
 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) / 187 
 

1.3  ผลการประชุม Focus Group เพื่อสรางกรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรม 
ผูเขารวมการประชุมทุกคนมีความเห็นวาหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนี้มีความเหมาะสม 

และมีความนาสนใจเปนอยางมาก ทําใหนักเรียนไดรับความรูที่เปนประโยชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และเปนจุดเริ่มตนที่ดีของการเปนยุวมัคคุเทศก   

ทางดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก สวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 มีความเหมาะสมในการสื่อสารและเปนยุวมัคคุเทศกที่ดีได เพราะเด็กมีความพรอม
ในการรับรู สําหรับสถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ผูเขารวมการประชุมสวนใหญเห็นดวยกับ
การปฏิบัติงานที่ศูนยบริการทองเที่ยว และบานกรางแคมป โดยใหทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยาน 
โดยมีเจาหนาที่อุทยานคอยเปนพี่เล้ียงและใหคําปรึกษา ทางดานเนื้อหาของหลักสูตร ทุกคนมี
ความเห็นวา มีความเหมาะสมดี ครอบคลุมเนื้อหาครบถวน  

 

2.  ผลการสรางหลักสูตรฝกอบรม 
 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมของผูเขา
รับการฝกอบรมมาพิจารณากําหนดโครงสราง และองคประกอบของหลักสูตรฝกอบรม ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนการสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

2. เพื่อใหนักเรียนไดฝกการปฏิบัติหนาที่เปนผูนําทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
3. เพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกทางดานสิ่งแวดลอมใหนักเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ และ

ความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนเอง 
4. เพื่อใหนักเรียนรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

ขอบเขตเนื้อหาวิชา 
หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพี่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  แบงโครงสรางหลักสูตร    แบงออกเปน  3  หมวดวิชา  ดังนี้ 
 1.  หมวดภาคความรูทางวิชาการ 
 2.  หมวดภาคความรูเฉพาะอาชีพ 
 3.  หมวดภาคการศึกษานอกสถานที่ 
เทคนิคและกระบวนการฝกอบรม 

การบรรยาย  การอภิปรายกลุม  Power point  การชมวีดีทัศน และเกมทางสิ่งแวดลอม 
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3.   ผลการทดลองใชและการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรม 
 
  พบวาหลักสูตรฝกอบรมมีผลทําใหเยาวชนที่เขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจเรื่อง
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น มีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น แสดงวาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศกที่สรางขึ้น ทําใหนักเรียนที่ผานการฝกอบรมมีความรูและเจตคติในเรื่องการทองเที่ยวเชิง
นิเวศสูงกวากอนเขารับการฝกอบรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  ผลการประเมินทักษะ พบวาทักษะของผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญอยูระดับปานกลาง มี
เพียงทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวเทานั้นที่ผูเขารับการฝกอบรมมี
ความเห็นวาตนเองมีทักษะในระดับมาก   

ผลการประเมินความพึงพอใจการเขารับการฝกอบรม พบวา ผูเขารับการฝกอบรมและผู
สังเกตการณสวนใหญมีความพึงพอใจมากกับบรรยากาศการฝกอบรม และโดยภาพรวมคิดวา
หลักสูตรนี้มีความเหมาะสมเปนอยางมากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก   
 

5. อภิปรายผล 
 
 

  ผลการนําหลักสูตรที่สรางขึ้นไปทดลองใชฝกอบรมจริง พบวาหลักสูตรฝกอบรมมีผลทําให
เยาวชนที่เขารับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจานเพิ่มขึ้น มีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และมีทักษะปานกลางในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก 
ทางดานความพึงพอใจหลักสูตรฝกอบรม พบวา ผูสังเกตการณและผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมี
ความพึงพอใจในหลักสูตรฝกอบรมมาก แสดงวาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุว
มัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่สรางขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพ   
  ผลที่ไดจากการเปรียบเทียบคะแนนความรูและเจตคติของนักเรียนผูเขารับการฝกอบรม
กอนและหลังการฝกอบรมนั้นแสดงใหเห็นวานักเรยีนมีความรูเพิ่มขึน้ และมีเจตคติที่ดีเพิ่มขึ้น จะ
เห็นไดจากคะแนนกอนการฝกอบรม พบวาคะแนนความรูอยูในระดับปานกลาง  แสดงวานกัเรียน
สวนใหญมีความรูไมมากนักเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และคะแนนเจตคติอยูในระดับคอนขาง
สูง แสดงใหเห็นวานักเรยีนผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมีเจตคติทีด่ีอยูแลว เนื่องจากเปนนักเรยีน
ของโรงเรียนที่อยูรอบบริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทําใหไดเขารับการฝกอบรมในเรื่องการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคอนขางบอย 
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  ผลการประเมินทักษะการเปนยุวมัคคุเทศก  (สําหรับผูเขารับการฝกอบรม) การประเมนิ
ตนเองสําหรับผูเขารับการฝกอบรม จากการวิเคราะห ผูวิจัยพบวาทกัษะในทุกหัวขอสวนใหญอยู
ระดับปานกลาง มีเพียงทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนรัุกษทรัพยากรทองเที่ยวเทานัน้ที่ผูเขารับ
การฝกอบรมมีความเหน็วาตนเองมีทักษะในระดับมาก คิดเปนรอยละ 55.9  
  ผลการประเมินความพึงพอใจในการฝกอบรม ประเมินโดยผูเขารับการฝกอบรม พบวา 
เนื้อหาสาระของทุกหัวขอมีความเหมาะสมมาก และสวนใหญมีความเห็นวาวิทยากรในทุกหัวขอมี
ความเหมาะสมมาก คือมีความสามารถในการถายทอดชัดเจน เขาใจงาย ทางดานกิจกรรมการเรียนรู
และส่ือโสตทัศนูปกรณที่ใชในการฝกอบรม ผูเขารับการอบรมเห็นวามีความเหมาะสมในระดับมาก    
และสวนใหญมีความเห็นวาดานภาคปฏิบัติเปนยุวมัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้งนี้ มีความเหมาะสม
ในระดับมาก และผูเขารับการฝกอบรมมีความพึงพอใจมากในบรรยากาศของการฝกอบรมครั้งนี้ 
และโดยภาพรวมนักเรียนคิดวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสมเปนอยางมากสําหรับการฝกอบรมยุว
มัคคุเทศก รอยละ 91.2 
 ผูสังเกตการณทุกคน มีความพึงพอใจมากเกี่ยวกับบรรยากาศโดยรวมของการฝกอบรม และ 
มีความเห็นวา เอกสารประกอบการฝกอบรมสามารถนําไปใชประโยชนไดอยางมากในการเปนยุว
มัคคุเทศก  และในภาพรวมผูสังเกตการณทุกคน มีความเห็นตรงกันวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสม
มากสําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
 

จากการอภิปรายขางตน กลาวไดวาหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่สรางขึ้นนี้มีประสิทธิภาพสามารถทําใหผูเขารับ
การฝกอบรมมีความรูเพิ่มขึ้น   และมีเจตคติไปในทิศทางที่ดีขึ้นในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ
สามารถนําความรูไปใชประโยชนในการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศกทองถ่ินไดใน
อนาคต โดยกลาวไดวา หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศกดังกลาวทําให
เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจในบานเกิดถ่ินกําเนิดของตนเอง  เพื่อเปนแรงบันดาลใจและสรางเจตคติ
ที่ดีในการรวมมือกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   

 
6. ขอเสนอแนะ 

6.1  ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 

  1.  การทําวิจัยในพื้นที่อุทยานแหงชาติทั่วประเทศ  ตองทําหนังสือขออนุญาตในการขอใช
สถานที่ในการทําวิจัย โดยควรมีการประสานงานที่ดีในการขอความความรวมมือและความ
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อนุเคราะหจากหัวหนาอุทยานแหงชาติ  และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ทั้งนี้เพื่อใหการวิจัยสําเร็จลุลวงไป
ไดดวยดี และไมเปนปญหา และอุปสรรคในการใชพื้นที่และสถานที่ทําการวิจัย และทดลองใช
หลักสูตรฝกอบรมกับกลุมเปาหมาย 
   2.  จากประสบการณงานวิจัย  ในการเลือกวิทยากรจะตองพิจารณาผูที่มีความรู
ประสบการณที่สอดคลองกับเนื้อหาสาระของหลักสูตร และที่สําคัญวิทยากรจะตองมีความสามารถ
ในการถายทอดความรูในหัวขอที่จะบรรยายไดชัดเจน มีความเขาใจในหัวขอท่ีบรรยายสามารถที่จะ
ชักจูง กระตุน และโนมนาวใจใหผูเขารับการฝกอบรมทํากิจกรรมกลุมไดอยางเหมาะสม  
 3.  การใหความรูจากกิจกรรมการเรียนรูจากสถานที่จริง เปรียบเสมือนหองเรียนธรรมชาติ 
ทําใหผูเขารับการฝกอบรมไมเกิดความเบื่อหนาย ตื่นเตนในการคนควาหาความรู  ทําใหผูเขารับการ
ฝกอบรมมีสวนรวมและซึมซับความรูดวยความเพลิดเพลิน กอใหเกิดความรักและหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินตนเอง 
   4.  ถึงแมวาหลักสูตรฝกอบรมดังกลาวนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมเปาหมายอื่นที่มี
คุณสมบัติใกลเคียงกัน แตอาจตองมีการปรับหลักสูตรใหสอดคลองและเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย
และพื้นที่ในการวิจัยนั้นๆ 
 
6.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

  1.  ควรมีการวิจัยติดตามประเมินผล ศึกษาวิจัยถึงประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของยุว
มัคคุเทศก วาหลังจากผานการฝกอบรมมาแลว สามารถนําความรูที่ไดมาใชกับการปฏิบัติเปนยุว
มัคคุเทศกไดมากนอยเพียงใด  
 2.  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก หรือมัคคุเทศกทองถ่ิน
กับกลุมเปาหมายที่หลากหลาย โดยเฉพาะกลุมเปาหมายที่อาศัยอยูในพื้นที่รอบบริเวณอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน เชน เยาวชนนอกระบบโรงเรียน  ประชาชนในพื้นที่ เปนตน 
   3.  ควรมีการศึกษาสภาพความพรอมของพื้นที่ที่ทําการวิจัย ในเรื่องของสภาพพื้นที่และ
ฤดูกาล ถาทําการวิจัยในชวงฤดูฝน อาจจะประสบปญหาในเรื่องของการเดินทาง หรือกิจกรรม
ภาคสนาม ทําใหตองมีการปรับเปลี่ยนกําหนดการฝกอบรม และอาจทําใหเสียเวลาในการฝกอบรม
ได 
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EXTENDED   SUMMARY 

 

1. Introduction 
 

Historical and Background  

Tourism industry was the industry with high consumption rate and related to 

environment both directly and indirectly. The rapid growth of tourism industry 

management resulted in inefficient exploitation and the lack of conservation. As a 

result, it was everyone’s responsibility in realizing what action should be taken in 

order to avoid the impacts of the expansion of tourism industry on environmental 

degradation of the country. The concept of “Ecotourism” was sustainable exploitation 

of natural resources in responsible tourism based in nature that had local identity and 

cultural heritage related to ecosystems, by establishing a mutual learning process of 

concerned local community in order to raise awareness toward sustainable ecological 

conservation. 

One profession that acquired knowledge and expertise in conservation tourism 

in order to disseminated knowledge and awareness in environmental conservation was 

“a tourist guide”. Tourist guide could directly act as a leader in ecotourism and 

conservation of natural resource tourism since tourist guide was a person leading 

tourists to different travel destinations as well as a person who was close to tourists the 

most throughout the duration spending at a particular tourism location. Therefore, 
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tourist guide could act as a leader in environmental conservation by raising awareness 

among tourists toward the importance of the environment in tourism destinations as 

well as persuading them to cooperatively take part in preserving these tourism 

destinations in its beauty. The tourism was more important to tourists than just being 

leisure activities; it was also the provision of knowledge to tourists as well as 

awareness building of environmental conservation. 

As for the young tourist guides, even though there were many organizations 

paying attention to them, the official development of training curriculum had not yet 

been established to provide training to students both in the formal and nonformal 

education. The training curriculum would be adjusted according to the community. In 

this research, the environmental education training curriculum for young tourist guides 

was aimed at ecotourism for conservation of the natural resources and the 

environment. Participation in training to become the local tourist guide had provided 

an opportunity for students to study local historical background and nature 

destinations as well as to improve their practical skills in direct experience.. Students 

would learn about teamwork, problem solving and responsibility, had love and pride 

of their local community as an inspiration to cooperate in environmental conservation. 

Moreover, being young tourist guides would also generated income for students. 

This research was aimed at providing the knowledge of environmental 

education concerning ecotourism for the young tourist guides who were grade 8 

students in the schools located around Kaeng Krachan National Park; including Aor 

Hor Ling School (Under the patronage of Her Royal Highness the Princess Mother), 

Padeng Vittaya School, and Ban Nong Puen Taek School. Since there were a great 

number of tourists at Kaeng Krachan National Park, the majority of the tourists still 

lacked of knowledge and understanding of their tourism destination, and their behavior 

had to negative impacts on the natural areas. As a result, more supports should be 

provided to students in the schools situated within the area of Kaeng Krachan National 

Park to participate in the young tourist guide training in order to increase 

understanding and knowledge of ecotourism to the tourists as well as raise 

environmental awareness. 
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The environmental education training for young tourist guides was one of the 

important methods in providing knowledge and understanding as well as building 

awareness toward ecotourism. The good beginning of awareness building in 

conservation not only required the training for local tourist guides and responsible 

government officials, but it should also start from children and youth. The 

environmental education training for young tourist guides on ecotourism in Kaeng 

Krachan National Park for grade 8 students was very important as it was the 

implementation of the environmental education process as a tool to broaden 

knowledge and understanding toward ecotourism, and natural resources and 

environment to youths, who would be good population in the future. 

 

Research Objectives 
 

1.  To develop and implement an environmental education training curriculum 

for young tourist guides on ecotourism in Kaeng Krachan National Park for grade 8 

students  

2. To evaluate efficiency of the environmental education training curriculum 

for young tourist guides on ecotourism in Kaeng Krachan National Park for grade 8 

students both before and after the training. 

 

Research Questions 
 

 1. After the training, at what level did grade 8 students students who 

participated in training acquire knowledge and understanding toward ecotourism in 

Kaeng Krachan National Park and was there any difference at statistically significance 

level when compared to before the training? 

 2. After the training, in what direction did grade 8 students who participated in 

the training have attitude toward ecotourism in Kaeng Krachan National Park and was 

there any difference at statistically significance level when compared to before the 

training? 
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Research Hypotheses 
 

 1. The Grade 8 students who completed the training would acquire more 

knowledge and understanding toward ecotourism in Kaeng Krachan National Park 

with an average test score after the training higher than before the training at 

statistically significance level. 

 2. The Grade 8 students who completed the training would have more positive 

attitude toward ecotourism in Kaeng Krachan National Park with an average 

attitudinal test score after the training higher than before the training at statistically 

significance level. 

 

Scope of the Research 
 

 1. The environmental education training curriculum for young tourist guides on 

ecotourism in Kaeng Krachan National Park covered the contents related to, for 

examples, knowledge and principle of ecotourism in Kaeng Krachan National Park, 

importance of tourism destinations in local communities, and knowledge about 

principle of young tourist guide training. Component of the curriculum consisted of 

general objectives, behavioral objectives, environmental education concept, contents, 

training process, measurement and evaluation. 

 2. Populations included in this study were grade 8 students of the schools 

located around Kaengkrachan National Park, consisting of Aor Hor Ling School 

(Under the patronage of Her Royal Highness the Princess Mother), Padeng Vittaya 

School, and Ban Nong Puen Taek School. 
 

Advantage from the studies 
 

 1. The environmental education training curriculum for young tourist guides on 

ecotourism in Kaeng Krachan National Park was attained, which could be adjusted 

according to a particular area or target group in the next training. 

 2. Students could apply knowledge after training as a guideline for becoming 

local tourist guide in the future. 
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 3. It would be a guideline for better development of student’s knowledge and 

understanding toward ecotourism as well as creating awareness toward natural 

resource conservation. 

 

2. Literature Review 
 

 In this research, the researcher studied related documents, reports and related 

literature as follows: 

1. The Development and Implementation of Training Curriculum 

2. The Concept related to Ecotourism 

3. The Concept related to Young Tourist Guides 

4. Related Research 

 

The Development and Implementation of The Training Curriculum 
 

 Based on the review of the development process of training curriculum from 

many scholars, the researcher summarized and identified the development process of 

training curriculum into 5 steps as follows: 

1. Surveying the training needs assessment 

2. Formulation of  training objectives  

3. Identification of the contents of training 

4. The training process and technique  

5. Evaluation of the training 

 

The Concept related to Ecotourism 
 

 Ecotourism was a responsible tourism in nature destinations that had local 

identity and in cultural destinations related to ecosystem, by having the mutual 

learning process of concerned parties under environmental management and tourism 

with involvement of local community in order to create awareness toward sustainable 

ecological conservation. 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                                      บทสรุปแบบสมบูรณภาษาอังกฤษ / 196 

 
 Objectives of ecotourism were: 

 1. To create awareness and understanding among tourist in contribution to 

environmental and economic benefits. 

 2. To enhance quality and valuable experience to tourists or visitors of the 

tourism destinations via interpretation program.  
 3. To improve quality of life of the communities where tourism destinations 

were situated. 

 4. To preserve and sustain environmental quality and promote tourism related 

to indigenous attractions in order to provide an opportunity to learn and appreciate 

cultural diversity and cultural development of those communities. 

  
Concept related to Young Tourist Guides 
 

 Young tourist guides refer the students who were trained to become the 

persons who were able to guide tourists to different places in their local community, to 

provide knowledge and understanding as well as to explain and to answer to tourists 

about that travel destination. It was also practical skill training in the real place to 

enable students to learn about teamwork and problem solving in the direct experience, 

to be patient, to have responsibility for their duties and to provide services to tourists 

with good manners and friendliness whereby young tourist guides must also learn to 

preserve natural resources and the environment. They must be young tourist guides 

who emphasized ecotourism principles in bringing benefits back to the nature and 

preserving sustainable natural resources. 

 Young tourist guides could become the conservator of natural resource tourism 

and must have appreciation of natural resource tourism despite of its unique natural 

beauty, manmade construction, culture, tradition and lifestyle. Destruction of these 

elements was identical to self-career destruction or letting tourists destroy them. As 

the host, young tourist guides must prevent tourism destinations from destruction or 

the action that was contradictory to good moral of local communities. In addition, they 

must also act as a leader in being environmental friendly and in assisting tourists to 

behave properly. Environmental conservation of tourism destinations would help 

promote valuable and beautiful natural resource tourism as the tourist attractions. 
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3. Research Methodology 
 

This research was conducted and experimented by using the environmental 

education training curriculum for young tourist guides in Kaeng Krachan national park 

.This experimental research (One-Group Pre-test Post- test Design ). 

 

 

Experimental group and population 
 

1.  Population 

               Population used in this experiment were 204 students, studying on grade 8                       

in 3 schools around Kaeng Krachan national park which consisted of Aor Hor Ling 

School (Under the patronage of Her Royal Highness the Princess Mother), Padeng 

Vittaya School, and Ban Nong Puen Taek School, located in Kaeng Krachan district, 

Petchburi province.  

2. Experimental group 

  Experimental group consisted of 34 students, studying on grade 8 in 3 schools                        

around Kaeng Krachan national park, including Aor Hor Ling School (Under the 

patronage of Her Royal Highness the Princess Mother), Padeng Vittaya School, and 

Ban Nong Puen Taek School. 

 

  

 Research methodology were divided into 3 steps of developing the 

curriculum determine by research as follows; 

1. Preparation for The training curriculum construction 

1.1 Studying the document and related report 

      1.2 Surveying the training needs assessment by using the questionnaire 

with two sample groups; 

  1.2.1  Rangers of Kaeng Krachan national park totaled 57 persons. 
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  1.2.2 Grade 8 students from 3 schools around Kaeng Krachan national 

park which consisted of Aor Hor Ling School (Under the patronage of Her Royal 

Highness the Princess Mother), Padeng Vittaya School, and Ban Nong Puen Taek 

School., totaled  204 students. 

 

 2.  The Training Curriculum Construction 

 2.1  Focus group process was held with involved participants 

 2.2 Data collected from focus group and training needs analysis results to 

determine the curriculum structure and components which consisted of  

-General objectives, behavioral objectives and environmental education      

  concepts 

- Content scope and learning experiences 

- The process of training curriculum 

  - Measurement and evaluation from general and behavioral objectives 

by construction a knowledge and attitude test both of pre-test and post-test, young 

tourist guide skill test, and training satisfaction evaluation test.  

 

3.   The Training process and evaluation of the training curriculum 

Researchers was experimented by using environmental education training 

curriculum had been approved with experimental group as follow; 

1. Pre-test in knowledge and attitude 

2. Experiment the training curriculum 

3. Post-test in knowledge and attitude 

4. Young  tourist guide skill test 

5. Training satisfaction evaluation test 

6. evaluated with statistic value, percentage, mode and t-test value 
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Diagram illustrating a process in environmental education training curriculum 

for young tourist guides on ecotourism in Kaeng Krachan national park. 

 

Environmental education training curriculum of young tourist guides 

Step1:Preparation for training curriculum construction 

      -    Studying the document and related report 

- Development of surveying the training needs 
assessment 

- Analysis results of  training needs assessment. 

Step2: Training Curriculum Construction 
- Focus group process was held with involved participants 

. 

- The researcher considered the information derived from focus 
group training needs analysis results to determine the curriculum 
structure and components which consisted of;  

 -General objectives, behavioral objectives and environmental  

  education concepts 

- Content scope and learning experiences 

- The process of training curriculum 

 - Measurement and evaluation 
 

 - Effectiveness of training curriculum has been approved  

Step3: Training process and evaluation 
- Pre-test in knowledge and attitude 

- Experimental  the training curriculum 

- Post-test in knowledge and attitude 

- Young  tourist guide skill test 

- Training satisfaction evaluation test 

- Evaluated with statistic value, percentage ,mode and t-test value 
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4. Research Result 

 

 The Researchers divided the research results into 3 parts according to training 

curriculum development steps as follows; 

 

1. The survey result on the training needs assessment of sample 

group. 

 
1.1 the survey result of grade 8 students from schools around Kaeng 

Krachan national park 

The survey results found that, most of them had ever attended to environmental  

conservation training curriculum, but had never participated the young tourist guide 

training curriculum before. And most students,75 percents of them, were interested in 

participating this training curriculum, it was found that 73.5 percents were interested 

in the young tourist guides held corporately with the Kaeng Krachan national park to 

earn extra money during the school vacation and holiday. 

According to the survey result of interested in learning, was found that The 

students had little knowledge of students in most of the topics such as knowledge 

about ecotourism and ecotourism activities, which were 84.3 and 83.3 percent 

respectively. However, interest in learning ;it showed that these students were 

interested in every topic. 

 

1.2 Survey result of the rangers 

According to the survey result of the rangers in their points of view, it was  

found that the training curriculum for young tourist guide was very necessary and 

could be practical for them. For cooperation among national park officers and young 

tourist guide did not create any barrier in the duty of national park task. The rangers 

mostly agreed with appropriate topic of the training curriculum. 
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 1.3 Focus group result: for construction a scope and conceptual 

 The Focus group results found that they were 100 percents agreed with the 

topic, it was appropriated and interesting, yielding knowledge in natural resource 

conservation as a good starting point for young tourist guide. 

 According to young tourist guide operation task, grade 8 student was well 

communicated as well as a good young tourist guide because they had preparedness to 

learn. For practice location, meeting attendance mostly agreed with the location at 

tourist service center and Bangrang camp with a rangers assisting as an advisor. For 

training curriculum, it was complete and proper. 

 

2. Result of Training Curriculum 
 

 Researcher’s utilized data collected from surveying the training needs 

assessment, determining structure and main componenty of training curriculum. as 

follows, 

Objectives 

1. To construction environmental education training curriculum. for young 

tourist guide; ecotourism in Kaeng Krachan national park. 

2. To give an opportunity to student in practice being a youth guide leader. 

3. To build environmental awareness, positive attitude on natural resource 

conservation. 

4. To utilize the leisure time. 
 

Scope of content 

 The environmental education training curriculum for young tourist 

guide could be classified according to a curriculum into 3 sections: 

1. Academic  Knowledge  

2. Tourist  Knowledge 

3. Field trip experience 

Technical and training process 

 A seminar, group discussion, PowerPoint, VCD and games. 
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3. Experimental result and evaluation 
 

 It was found that the experimental group had got more knowledge and better 

attitude toward the ecotourism in Kaeng Krachan national park. Overall score of both 

knowledge and attitude were increasing with statistical significant difference at 0.05. 

 

 Skill evaluation results, most of them had the skill on being young tourist 

guides at the middle level, only ecotourism explaining skill had a very good level  

 Satisfaction evaluation results showed that Observers and experimental group 

were mostly satisfied with the training curriculum atmosphere. The training 

curriculum was certainly appropriated for young tourist guide training curriculum. 

    

5. Discussion 

 

 The researcher used the constructed training curriculum to experiment with 34 

students, studying on grade 8 students from 3 schools around Kaeng Krachan national 

park. The evaluation result showed that the experimental group had got more 

knowledge and better attitude toward the ecotourism in Kaeng Krachan national park. 

Overall average score of both knowledge and attitude were increasing with statistical 

significant difference at 0.05. Moreover, and had middle skill developed in young 

tourist guide operational task. In satisfaction test, all participants and observers were 

highly satisfied with the course training, which showed that the training curriculum 

was effective and succeeded. 

 The result from a comparison of knowledge and attitude of attending students 

before and after the training curriculum showed that students had more knowledge and 

better attitudes according to pre-test knowledge average score at the middle level; little 

knowledge on ecotourism, and high level of attitudes; they originally had good 

attitudes because their school nearby the Kaeng Krachan national park.Therefore, they 

had good opportunity to participated in environmental education training curriculum. 
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 Young tourist guide skill result and self evaluation, the researcher found that 

participants mostly had middle level skill on every topic. Only at high skill level on 

explaining a natural resource conservation for 55.9 percents. 

 

Satisfaction evaluation results showed that participants, the researcher found 

that every topic content was very appropriate. And the instructor in every topic was 

also very appropriate because of a competent communicator. For media used, 

participants agreed on it appropriateness as well as the practical experience part was 

very appropriate and participants were highly satisfied with the atmosphere. Hence, 

this training curriculum was very appropriate for young tourist guide training for 91.2 

percent. 

 

 Observers were very satisfied with the learning atmosphere, and their opinion 

about the useful was of guide book and documents of this training curriculum for 

young tourist guide. all Observers agreed up on an appropriated training curriculum 

for young tourist guide. 

 

 According to the discussion above, the environmental education training 

curriculum for young tourist guide on ecotourism in Kaeng Krachan national park was 

very effective, generating more knowledge to attendance as well as a better attitudes 

towards ecotourism and ability to apply in practice in the future.Also,this training 

curriculum was raise awareness in conservation from the training that educated the 

training participants, created environmental understanding leading towards pleasant 

attitude in conservation, utilize natural resources in sustainable and appropriate 

manner.  

 

6. Research recommendations 
 

6.1 recommendations from Research Result 
1. To conduct a research in national park in Thailand, a permission document  

on specific location was required with a good corporation in requesting an assistance 

with officers and relevant. This brings a success and smooth operation. 
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2. From the experience in this research, an instructor should be selected based 

up on experiment of the related content along with good communication skill.  An 

instructor should also understand well about the topic to be able to persuade and 

encourage attendance in participating in activities. 

3. Knowledge gained from actual location, national park, was compared to the  

natural classroom leading an excitement of attendance in being enthusiastic to learn 

and participate. It was leading towards pleasant attitude in natural resource 

conservation. 

4. The training curriculum could be applied with other target group that has 

similar characteristic and the training curriculum should be adjusted to each target 

group and operating location. 

 

6.2  Recommendation for Future Research 
 

1. It was recommended that follow-up research on the efficiency of young 

tourist guide operation: should be conducted to improve behavioral and skill changes 

after participated in the training. 

2. There should be the continuous development on various target groups, 

especially those lives nearby the national park such as nonformal education students 

and local people. 

3. The operating location condition and season should be considered. During 

rainy season faces the problem of travel and field trip; leading to lose time and 

schedule change. 
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รวีวรรณ  โปรยรุงโรจน. 2546. มัคคุเทศก .กรุงเทพฯ : สาขาวิชาอุตสาหกรรมการทองเที่ยว             

คณะวิทยาศาสตรและศิลปศาตร  มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
รําไพพรรณ  แกวสุริยะ.2542. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ แผน นโยบาย. กรุงเทพฯ. 
ลัดดาวัลย  กัณหสุวรรณ.2534. การแกไขปญหาสิ่งแวดลอมดวยส่ิงแวดลอมศึกษา.วารสารการวิจัย 
________.2535. คูมือพัฒนาการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา. กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พร้ืนติ้ง เฮาส. 
________.2535. การจัดส่ิงแวดลอมศึกษา. เอกสารโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา สถาบันราชภัฎพระ

นคร.อัดสําเนา. 
วรรณพร  วณิชชานุกร. 2541 . รายงานการวิจัยแนวพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทย.

กรุงเทพฯ :สถาบันราชภัฏสวนดุสิต. 
วิจิตร  อาวะกลุ.2537. การฝกอบรม. ศูนยหนังสือจุฬา : กรุงเทพฯ. 
________. 2540. คูมือฝกอบรมและพัฒนาบุคคล. (พิมพคร้ังที่ 2) กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
วิชาญ  พันธเศรษฐ.2542 .การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเยาวชนผูนําคายอนุรักษปาหวยขาแขง

วิทยานิพนธศกึษาศาสตรมหาบัณฑติ  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหดิล. 
วินัย  วีระวัฒนานนท.2530. ส่ิงแวดลอมศกึษา. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
________.2532. กระบวนการสิ่งแวดลอมศกึษา.กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
วินัย  วีระวัฒนานนท และบานชื่น  สีพันผอง. 2539. ส่ิงแวดลอมศกึษา.กรุงเทพ : สองสยาม จํากัด 
วิโรจน  นาคแท  .2541.การสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองทรัพยากร

ปาไมและสัตวปา สําหรับนักพิทักษปา  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา
ส่ิงแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 
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ศรัญยา  วรากุลวิทย. 2537. งานมัคคุเทศก. กรุงเทพฯ ; สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต
พระนครศรีอยุธยา  วาสุกรี. 

ศรินทิพย  เจริญไชยประเสริฐ. 2545. การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา  เรื่อง  การ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน.  วิทยานิพนธศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ศุทธิพัฒน  คงเพชร.2548.การสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษา เร่ืองการ
อนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวธรรมชาติสําหรับอาสาสมัครพิทักษอุทยานแหงชาติอาวพังงา
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ศูนยวิจัยปาไม.2538.โครงการการศึกษาขอมูลพื้นฐานของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน จังหวัด
เพชรบุรี. คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.2540. แผนการจัดการอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน จังหวัดเพชรบุรี / ประจวบคีรีขันธ. 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  2542. . รายงานสุดทาย  การดําเนินการ
เพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศ. (พิมพคร้ังที่ 2) , กรุงเทพฯ : สถาบัน.ไทย. 2542. 
พระราชบัญญัติธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศก พ.ศ. 2535 . กรุงเทพฯ. 

เสนห  จุยโต.2544. การฝกอบรมเชิงระบบ. โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช: นนทบุรี. 
เสนห  แสงเงนิ.2541.เร่ืองการสรางและทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมส่ิงแวดลอมศกึษาเรื่องการกาํจัด 

ของเสียในชุมชน  สําหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานวิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สันธีรา  สายเชื้อ. 2540. การสรางหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึษาเรื่องปญหามลพิษสําหรับ
พยาบาลในโรงพยาบาล สังกัดสํานักการแพทยกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สมคิด  บางโม.2549.เทคนิคการฝกอบรมและการประชุม.พิมพคร้ังที่ 3, วิทยพัฒน: กรุงเทพฯ. 
สมชาติ  กิจยรรยง.2544. สูตรสําเร็จการฝกอบรม. พิมพคร้ังที่  2 , มัลดิอินฟอรเมชั่น เทคโนโลยี:

กรุงเทพฯ. 
สมสวย  สะหรั่งบิน .2538. การสรางหลักสูตรฝกอบรมส่ิงแวดลอมศกึษา เร่ืองการจัดขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน สําหรับคณะกรรมการชุมชนเทศบาลเมืองนครปฐม  วิทยานพินธ  ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑติ  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สายสอางค แกลวเกษตรกรณ .2534. คูมือการเขียนโครงการฝกอบรมสัมมนา  สถาบันพัฒนาราชการ
พลเรือน สํานักงาน ก.พ . 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.2545.แผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 

2545-2559) .กรุงเทพฯ. 
สํานักงานพัฒนาการทองเทีย่ว กระทรวงการทองเที่ยวและกฬีา.2546. สรุปสาระการสัมมนาเชงิ

ปฏิบัติการเพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศและแหลงดนูก. กรุงเทพฯ. 
สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี.2539.พระราชบัญญัติธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศก พ.ศ.2535 และ

กฎกระทรวง (ราชกิจจานุเบกษาฉบับพิเศษ). สํานักนิติธรรม : กรุงเทพฯ. 
สวนอุทยานแหงชาติ กรมปาไม. 2545. เอกสารประกอบการสัมมนาหัวหนาอุทยานแหงชาติและวน

อุทยาน คร้ังที่ 3 . กรุงเทพฯ. 
สวนศึกษาและวิจัยอุทยาน.2550. รายงานสถิตินักทองเที่ยวเขาไปในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน. 

กรมอุทยาน สัตวปาและพันธุพืช.อัดสําเนา. 
สวนศึกษาและวจิัยอุทยาน.2550.นักทองเทีย่วกรมอุทยาน 
สุกัญญา  กรรณสมบัติ.2543. ศักยภาพของมัคคุเทศกตอการเปนผูนําในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ.

วิทยานิพนธวิทยาศาตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีที่ เหมาะสมเพื่อการพัฒนา
ทรัพยากร   มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สุธิดา  สังฆรักษาสัตย. 2543. การพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกนอยนําเที่ยวเขตดุสิต  ในกลุมการงาน
และพื้นฐานอาชีพ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาประถมศึกษา คณะครุ
ศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุภาพร  มากแจง.2534. หลักมัคคุเทศก. โอเดียนสโตร : กรุงเทพฯ. 
อภินันท  เวทยนุกูล.2543. เทคนิคการออกแบบการฝกอบรม. เอกสารประกอบการฝกอบรม สถาบัน

พัฒนาผูบริหารการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 
อุดม  เชยกีวงศ วิมล  จิโรจพันธุและประชิด  สกุณะพัฒน. 2548. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ. สํานักพิมพ

แสงดาว : กรุงเทพฯ. 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ 
 
 
1.  ดร.ธีรภัทร  ประยูรสิทธิ 
   วุฒิการศึกษา  Ph.D. (Conservation Biology), University of Minnesota, U.S.A. 
   ตําแหนง  หัวหนาสํานักงานรัฐมนตรี  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
     สถานที่ทํางาน สํานักงานรัฐมนตรี  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 
2.  นางสาววัชรี  ชูรักษา 
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Lincoln  University  Christchurch , New  Zealand 
 
     ตําแหนง  พนักงานสงเสริมการทองเที่ยว 6  กองสงเสริมแหลงทองเที่ยว  

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
      สถานที่ทํางาน การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
 
3.   นายประพนัธ จิตตเทศ 
      ตําแหนง  หัวหนาฝายนนัทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  
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รายชื่อผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก  
เพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

ระหวางวันที่  17 – 19  สงิหาคม  2550 
ณ  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  จ. เพชรบุร ี

 
ลําดับท่ี ชื่อ - นามสกุล ชื่อโรงเรียน 

1. ด.ช. สราวุธ       เชื่องสูงเนิน อ.ฮ.ลิงคฯ 
2. ด.ญ. ชลิดา        บุญปกปอง อ.ฮ.ลิงคฯ 
3. ด.ญ.กรรภิรมย  จีบง อ.ฮ.ลิงคฯ 
4. ด.ช. นาวี           ยิ้มสีแพร อ.ฮ.ลิงคฯ 
5. ด.ช. กษดิิศ        พรมสิทธิ์ อ.ฮ.ลิงค 
6. ด.ญ. พัชรินทร  บุญบัวหลวง    อ.ฮ.ลิงค 
7. ด.ญ. ชุติมา        ปานเกิด อ.ฮ.ลิงค 
8. ด.ช. พีระวัฒน   แจมแจง อ.ฮ.ลิงค 
9. ด.ญ. สุภาวดี      ใจปราศรัย อ.ฮ.ลิงค 
10. ด.ช. อรรถพล    เกตุพยัคฆ อ.ฮ.ลิงค 
11. ด.ช. ธีรศักดิ์      พราหมณเสนห บานหนองปนแตก 
12. ด.ช. อภิชาต      ชวูรัมย บานหนองปนแตก 
13. ด.ญ. พฤษภา     กําปนทอง บานหนองปนแตก 
14. ด.ช. จตุพล        คําพวง บานหนองปนแตก 
15. ด.ช. วัชระ         ขวัญเมืองแกว บานหนองปนแตก 
16. ด.ญ. ปรียานุช    คนใหญ บานหนองปนแตก 
17. ด.ญ. แอนนา      ปาดมิตร บานหนองปนแตก 
18. ด.ช. กฤษณะ      ขําทอง บานหนองปนแตก 
19. ด.ช. ฉันททัต       พุทอาง บานหนองปนแตก 
20. ด.ญ. วิษา             ผิวผอง บานหนองปนแตก 
21. ด.ช. อัครพนธ      คลอยอรุณ ปาเด็งวิทยา 
22. ด.ช. สุพัฒน        แกวละเอียด ปาเด็งวิทยา 
23. ด.ญ. อัมพรัตน   บุญศรี ปาเด็งวิทยา 
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24. ด.ช. ตะวันฉาย   เนตรกาศกัดิ์ ปาเด็งวิทยา 
25. ด.ญ. กานตธิดา   ยิ้มรอด ปาเด็งวิทยา 
26. ด.ช. วรุตม           ฤทธถิ ปาเด็งวิทยา 
27. ด.ช. จิรายุทธ       ปนทอง ปาเด็งวิทยา 
28. ด.ช. ประดิพัฒน  พิมพกนกพล ปาเด็งวิทยา 
29. ด.ญ. สาวิตรี        แกวละเอียด ปาเด็งวิทยา 
30. ด.ญ. ปณฑารยี     ผองจิตร ปาเด็งวิทยา 
31. ด.ญ. เกศรา          องอาจ ปาเด็งวิทยา 
32 ด.ญ. สุดปราณี     โตใหญ ปาเด็งวิทยา 
33. ด.ญ. กัลยา            จันทรา ปาเด็งวิทยา 
34. ด.ญ. เรณู               ปรีดอก ปาเด็งวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                     ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) / 215 

1.  ผลการประเมินหลักสูตรฝกอบรมโดยผูทรงคุณวุฒิ 
 

จํานวนเสียงท่ีเห็นชอบ  

รายการที่ประเมิน 
เหมาะสม ควรปรับปรงุ 

1. วัตถุประสงคของหลักสูตร 3 0 
2. เนื้อหาและกระบวนการฝกอบรม 
    ประเด็นทีพ่จิารณาตรวจสอบในแตละเนือ้หาวิชาและ
กิจกรรมการเรยีนรู 

- วัตถุประสงคทั่วไป  วตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
- ขอบเขตและความครอบคลุมของเนื้อหาและกิจกรรม 
- เทคนิควิธีการฝกอบรม วิทยากร   ส่ือที่ใช 
- ระยะเวลา และอื่นๆ 

หัวขอท่ี 1   กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
     
           หัวขอท่ี 2  หลักการมัคคุเทศก / การตอนรับนักทองเที่ยว 
และการเปนเจาบานที่ดี / ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก 
     
          หัวขอท่ี 3    ความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ 
อนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยวอยางยั่งยนื 
           
          หัวขอท่ี 4    เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษ  
ทรัพยากรธรรมชาติ 
     
          หัวขอท่ี 5     กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 1 
(จับฉลากเลือกเรื่องที่จะนําเสนอ และไปหาขอมูลตางๆที่
ศูนยบริการนกัทองเที่ยว ใหฝกพูดภายในกลุม โดยมีวิทยากร
คอยใหคําปรึกษา) 
   
        หัวขอท่ี 6      นกในระบบนิเวศ   
     

 
 
 
 
 
 
 

3 
 

3 
 
 

2 
 
 

3 
 
 

3 
 
 
 
 

3 
 

 
 
 
 
 
 
 

0 
 

0 
 
 

1 
 
 

0 
 
 

0 
 
 
 
 

0 
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จํานวนเสียงท่ีเห็นชอบ  

รายการที่ประเมิน 
เหมาะสม ควรปรับปรงุ 

         
     หัวขอท่ี 7   ปฏิบัติการเดนิปาศึกษาธรรมชาติ 
    
       หัวขอท่ี 8    กระบวนการมัคคุเทศกนอย  
 
      หัวขอท่ี 9  กิจกรรมยุวมัคคุเทศก 2 
(แตละกลุมสาธิตการปฏิบัติงานกับพี่เล้ียงเจาหนาที่อุทยาน ตาม
หัวขอที่แตละกลุมไดรับ) 
 
      หัวขอท่ี 10  การฝกปฏิบัติยุวมัคคุเทศกในสถานการณจริง 
  

 
3 
 

3 
 

3 
 
 
 

3 

 
0 
 

0 
 

0 
 
 
 

0 
 

3.  การประเมินการฝกอบรม 
     3.1 การประเมินโดยใชแบบวัดความรู และแบบวัดเจตคติ 
           กอนและหลังการฝกอบรม 
     3.2 การประเมินหลักสูตรฝกอบรมโดยใชแบบประเมนิ 
           สําหรับ 

- ผูเขารับการฝกอบรม 
- ผูสังเกตการณการฝกอบรม 
3.3  แบบประเมินทักษะ ของผูเขารับการฝกอบรม 

 

 
3 
 

3 
 
 
 

3 

 
0 
 

0 
 
 
 

0 

4.  ความเหมาะสมของสถานที่ฝกอบรม 
    -  สถานที่ฝกอบรมภาคทฤษฎี  (หองประชุมที่ทําการอทุยาน) 
    -  สถานที่ฝกปฏิบัติภาคสนาม (ศูนยบริการนักทองเทีย่ว 
       / บานกรางแคมป / เขื่อนดินแกงกระจาน) 

 
3 
3 
 

 
0 
0 
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แบบสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม (สําหรับนักเรียน) 
 
 
 

เลขที่แบบสํารวจ................... 
 
คําชี้แจง 

 
 แบบสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมชุดนี้  เปนเครื่องมือรวบรวม
ขอมูลเพื่อเตรียมสรางหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน  จํานวน 3 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี 
 ขอใหนักเรียนอานคําชี้แจงใหเขาใจ และตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงเกี่ยวกับความ
คิดเห็นในทุกๆดาน  ทั้งนี้ความคิดเห็นของทานจะไมมีผลใดๆทั้งส้ินตอกิจกรรมการเรียนการสอน
ในโรงเรียน  พรอมทั้งผูวิจัยขอขอบคุณที่ใหความรวมมือ  มา ณ.โอกาสนี้ดวย 
 
แบบสํารวจมี  3  ตอน คือ 
 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัวของนักเรียน 
 ตอนที่ 2  แบบสํารวจขอมูลการรับรูและความสนใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    

ขอมูลอุทยานแหงชาติแกงกระจาน และหลักการเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
 ตอนที่ 3  แบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรม และความตองการ 

เขารับการฝกอบรม 
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ตอนที่ 1         แบบสํารวจขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง        โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
 
1.  อายุ...................................ป 
 
2.  เพศ 
     (     )   ชาย       (     )   หญิง 
 

3.  สถานศึกษา 
 

     โรงเรียน...................................................................................ระดับชั้น................................... 
 
4.  ปจจุบันทานพักอาศัยอยูกับ 
     (     )   บิดา-มารดา     (     )   ญาต ิ
     (     )   มารดาเทานั้น     (     )   อ่ืนๆ  ระบุ...................... 
     (     )   บิดาเทานั้น 
 

5.  ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมหรือไม 
     (     )   เคย      (     )   ไมเคย 
        กรณีที่เคย  โปรดระบุกิจกรรมที่เขารวม 

1. .......................................................................................................... 
2. .......................................................................................................... 
3. .......................................................................................................... 
4. .......................................................................................................... 
5. .......................................................................................................... 

 
6.  ทานเคยเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกหรือมัคคุเทศกนอยหรือไม 
     (     )   เคย      (     )   ไมเคย 
     กรณีที่เคย  โปรดระบุกิจกรรมที่เขารวม 

1. .......................................................................................................... 
2. .......................................................................................................... 
3. .......................................................................................................... 
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7.  ทานไดมีโอกาสเขามาในสถานที่ทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
     (     )   เปนประจํา     (     )   นานๆครั้ง 
     (     )   ไมเคยเลย 
 
8.  ทานเคยเขาไปในสถานที่ทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจานแหงใดบาง   (ตอบได  
      มากกวา 1 ขอ) 
    (     )   อางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน   (     )   เขาพะเนินทุง 
    (     )   บานกรางแคมป     (     )   น้ําตกทอทิพย 
    (     )   น้ําตกปาละอู                (     )   จุดชมทะเลหมอก กม.36 
    (     )   ผาน้ําหยด     (     )   ถํ้าคางคาว 
    (     )   อ่ืนๆ   ระบุ............................................................................................................................. 
 
9.  ทานเคยทํากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานอะไรบาง  (ตอบได
มากกวา  
       1 ขอ) 
    (     )   ดูนก      (     )   ดูผีเสื้อ 
    (     )   เดินปาศึกษาธรรมชาติ    (     )   ลองแกง 
    (     )   พายเรือคายัค      (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................................. 
 
10.  ทานเคยทํางานหารายไดพิเศษ ชวงวันปดภาคเรียน หรือวันหยุดเสาร – อาทิตย หรือไม 
    (     )    เคย      (     )    ไมเคย 
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ตอนที่ 2    แบบสํารวจขอมูลความรูและความสนใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ขอมูลอุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน และหลักการเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
คําชี้แจง  พิจารณาขอความตอไปนี้แลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความรูและความสนใจที่
จะรับรู 
2.1  หลักสูตรการฝกอบรม 

ระดับความรู ระดับความสนใจ  
ขอมูล รู

มาก 
รู

นอย 
ไมรู สนใจ

มาก 
สนใจ
นอย 

ไม
สนใจ 

1. หลักการเกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ดังนี้ 
    1.1  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.2  ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.3. ความสําคญัและประโยชนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.  ความรูเกี่ยวกับอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน  ดังนี้ 
    2.1 ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.2 แหลงทองเที่ยวภายในอทุยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.3 กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอทุยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.4 การอนุรักษทรัพยากรทองเทีย่วในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.5 ความรูทางดานทรพัยากรปาไม 
    2.6 ความรูทางดานทรพัยากรสัตวปา 
    2.7 ความรูทางดานทรพัยากรดนิและหิน 
    2.8 ความรูทางดานทรพัยากรน้ํา 
3.  ความรูเรื่องทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม  ดังนี้ 
    3.1 การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    3.2  การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    3.3 การอนุรักษทรัพยากรดนิและหิน 
    3.4 การอนุรักษทรัพยากรน้าํ 
    3.5 การดนูก 
    3.6 การดูผีเส้ือ 
    3.7 การเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ
4.  ความรูดานหลกัการยุวมัคคเุทศก  ดังนี ้
   4.1 ความรูเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
   4.2 ศิลปะการพดูสําหรับยุวมัคคุเทศก 
   4.3 การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานทีด่ี 
5.  ความรูเพิ่มเตมิอ่ืนๆของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ดังนี ้
   5.1 ความสําคัญของแหลงทองเทีย่วตอทองถิ่น 
   5.2 เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาต ิ
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2.2   เสนอะแนะหลักสูตรเพิ่มเติม 
....................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
............................................................. 
ตอนที่ 3   แบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรม และความตองการเขารับการฝกอบรม 
 

คําชี้แจง        โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
 
1.  ทานคิดวา การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
      แกงกระจาน  มีความจําเปนหรือไม 
      (     )   จําเปน    (     )   ไมจําเปน          (     )    ไมแนใจ 
 

2.  ถามีการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน     
     ทานมีความสนใจเขารับการฝกอบรมหรือไม 
     (     )   สนใจเขารับการฝกอบรม (     )   ไมแนใจ                   (     )   ไมสนใจ 
 

     เหตุผล.............................................................................................................................................. 
 
4.  ถามีการจัดใหยุวมัคคุเทศกที่ผานการฝกอบรมไดมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน เพื่อเปนรายไดเสริมระหวางวันหยุด หรือชวงปดภาคเรียน ทานมีความสนใจหรือไม 
     (     )   สนใจ    (     )   ไมแนใจ                   (     )   ไมสนใจ 
 

     เหตุผล............................................................................................................................................ 
 
5.  ระยะเวลาที่ใชการฝกอบรม  3  วัน    ทานเห็นดวยหรือไม 
     (     )   เห็นดวย                (     )   ไมแนใจ   (     )   ไมเห็นดวย 
 

      เหตุผล........................................................................................................................................ 
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6.  ถาโรงเรียนของทานสามารถสงนักเรียนมาฝกอบรมในวันที่มีการเรียนการสอนได ทานสามารถ
เขารับ การฝกอบรมในวันศุกร เสารและอาทิตย ไดหรือไม 
     (     )   ได                        (     )   ไมแนใจ    (     )   ไมได 
 

      เหตุผล............................................................................................................................................ 
7.  ทานคิดวาคายเยาวชน บานกรางแคมป ที่ใชเปนสถานที่สําหรับฝกอบรม มีความเหมาะสม
เพียงใด 
     (     )  เหมาะสม           (     )  ไมแนใจ  (     )   ไมเหมาะสม 
     (     )  อ่ืนๆ  ระบุ................................................................... 
 
8.  ในวันที่จัดฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ทานมีความสนใจกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน
แหงชาติแกงกระจานอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
     (     )   ดูนก      (     )   ดูผีเสื้อ 
     (     )   เดินปาศึกษาธรรมชาติ     (     )  อ่ืนๆ  ระบุ................................. 
 
9.  การเดินทางในวันที่จัดฝกอบรม    ทานตองการเดินทางมาดวยวิธีใด 
     (     )   เดินทางมาดวยตนเอง    (     )  ใหรถของทางอุทยานรับ-สง 
     (     )   เดินทางมากับรถโรงเรียน   (     )   อ่ืนๆ  ระบุ................................ 
       

 
 
 

 ขอขอบพระคุณทุกทาน 
                      สําหรับความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรม(เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ   
แกงกระจาน 

 
 
 

เลขที่แบบสํารวจ................... 
 
คําชี้แจง 

                                     
 แบบสํารวจความจําเปนและความตองการในการฝกอบรมชุดนี้  เปนเครื่องมือรวบรวม
ขอมูลเพื่อเตรียมสรางหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ
แกงกระจาน  สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนที่อยูรอบอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน  จํานวน 3 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียนอ.ฮ. ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี) โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก  อําเภอแกงกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี 
  

ขอใหเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานทุกทานอานคําชี้แจงใหเขาใจ และตอบ
แบบสอบถามตามความเปนจริงเกี่ยวกับความคิดเห็นในทุกๆดาน  ทั้งนี้ผูวิจัยขอขอบคุณที่ใหความ
รวมมือ  มา ณ.โอกาสนี้ดวย 
 
แบบสํารวจมี  3  ตอน คือ 
 
ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลสวนตัว 
ตอนที่ 2  แบบสํารวจขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ตอนที่ 3  แบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรม และความจําเปนในการ     
                                ฝกอบรม 
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ตอนที่ 1         แบบสํารวจขอมูลสวนตัว 
คําชี้แจง        โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
 
1.  อายุ...................................ป 
 
2.  เพศ 
     (     )   ชาย       (     )   หญิง 
 
3.  สถานภาพสมรส 
     (     )   โสด      (     )   สมรส 
     (     )   หยา      (     )   หมาย 
     (     )   อ่ืนๆ  ระบุ....................................................... 
 
4.  สถานที่ทํางาน.............................................................ตําแหนง.................................................... 
     
5.  ระดับการศึกษา 
     (     )   ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   (     )   ระดับ ปวช. 
     (     )   อนุปริญญา หรือ ปวส.    (     )   ระดับปริญญาตรี 
     (     )   ระดับปริญญาโท    (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................................. 
 
6.  ประสบการณการทํางาน 
     (     )   นอยกวา 1   ป     (     )   ระหวาง  1 - 5  ป 
     (     )   ระหวาง  5-10  ป    (     )   มากกวา 10   ป 
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ตอนที่ 2    แบบสํารวจขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 

คําชี้แจง        โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
 

1.  ทานคิดวาอุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือไม    
    (     )   เปน    (     )   เปนบางสวน   (     )   ไมเปน 
  
 

2.  จุดมุงหมายของนักทองเที่ยวสวนใหญในการเขามาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  
     (     )   ทองเที่ยวเพื่อความเพลิดเพลินเทานั้น        (     )   ศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
     (   ) ทองเที่ยวควบคูกับการศึกษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม                 (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................... 
 

3.  ทานคิดวาการปฏิบัติตนของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกง
กระจานมีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด 
    (     )   มาก        (     )   ปานกลาง     (     ) นอย (     )  นอยมาก 
 

4.  สถานที่ทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่นักทองเที่ยวตองการเขาไปทองเที่ยว  
    (เขียนหมายเลขเรียงลําดับจากมากไปหานอย) 
    (     )   อางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน   (     )   เขาพะเนินทุง 
    (     )   บานกรางแคมป     (     )   น้ําตกทอทิพย 
    (     )   น้ําตกปาละอู                (     )   จุดชมทะเลหมอก กม.36 
    (     )   ผาน้ําหยด     (     )   ถํ้าคางคาว 
    (     )   น้ําตกชลนาฎ     (     )   น้ําตกธารทิพย 
    (     )   อ่ืนๆ   ระบุ........................................................................................................................ 
 

5.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจานที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว 
    (เขียนหมายเลขเรียงลําดับจากมากไปหานอย) 
    (     )   การเดินปาศึกษาธรรมชาติ   (     )   ดูนก 
    (     )   ดูผีเสื้อ      (     )   ลองเรือ /ลองแพศึกษาธรรมชาติ 
    (     )   พายเรือคายัค เรือพาย     (     )   พักแรมกางเต็นท 
    (     )   ขี่จักรยานทองเที่ยว    (     ) ถายรูปธรรมชาติ บันทึกเทปวีดีโอ 
    (     )   กิจกรรมศึกษา เที่ยวถํ้า    (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................................. 
 



โศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ                                                                                                                                          ภาคผนวก  / 226 
 

6.  อุทยานแหงชาติแกงกระจานไดมีการประชาสัมพันธและใหความรูแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
     (     )   เจาหนาที่เปนผูใหขอมูล          (     )   จดับรรยายใหความรู     (     )  แผนพับเอกสารตางๆ     
      (    ) โปสเตอร     (     )   นิทรรศการ (     ) ปายสื่อความหมาย          (     )  การฉายสไลด/วีดีทัศน                            
     (     )   คูมือการทองเที่ยว                    (     ) คูมือศึกษาธรรมชาติ       (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................. 
7.  นักทองเที่ยวใหความสนใจกับการประชาสัมพันธและใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
มากนอยเพียงใด 
     (     )   มาก  (     )   ปานกลาง     (     ) นอย  (     )  นอยมาก 
 

ตอนที่ 3   แบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรม และความจําเปนในการฝกอบรม 
 

คําชี้แจง        โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
 

1.  ทานคิดวา การจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกใหแกเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
     แกงกระจาน  มีความจําเปนหรือไม 
      (     )   จําเปน    (     )   ไมจําเปน          (     )    ไมแนใจ 
 
 

2.  ทานคิดวาการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนั้นจะสามารถนําไปปฏิบัติหนาที่ไดจริงหรือไม 
     (     )   นําไปปฏิบัติไดจริง  (     )   ไมสามารถนําไปปฏิบัติได       (     )   ไมแนใจ 
 

     เหตุผล........................................................................................................................................ 
 

3.  ทานเห็นดวยหรือไม ในการที่ใหยุวมัคคุเทศกมาปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ 
     แกงกระจาน 
     (     )   เห็นดวย   (     )   ไมเห็นดวย        (     )    ไมแนใจ 
 

4.  ระยะเวลาที่ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงาน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
     (     )   ชวงเปดภาคเรียน เฉพาะเสาร-อาทิตย (     )   ชวงวันหยุดยาว (Long Weekend) 
     (     )   ชวงปดภาคเรียน    (     )   อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
 

5.  สถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกที่ทานเห็นเหมาะสม  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
    (     )   ศูนยบริการนักทองเที่ยว   (     )   บานกรางแคมป 
    (     )   เขาพะเนินทุง    (     )   อ่ืนๆ  ระบุ.................................. 
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6.  ทานคิดวา ถาทางเจาหนาที่อุทยานตองปฏิบัติหนาที่รวมกับยุวมัคคุเทศก จะสงผลกระทบใหมี
อุปสรรคในการทํางานหรือไม 
     (     ) สงผลกระทบแนนอน (     ) อาจสงผลกระทบบาง      (     )  ไมสงผลกระทบ 
 

7.  ทานคิดวา  ถามียุวมัคคุเทศกในการชวยประชาสัมพันธและใหความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศจะสามารถดึงดูดความสนใจนักทองเที่ยวไดเพิ่มมากขึ้นหรือไม 
    (     )  เพิ่มมากขึ้น  (     )  เทาเดิม        (     )  ไมแนใจ 
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8.  ทานคิดวาเนื้อหาตอไปนี้เหมาะสมกับหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวในอุทยาน 
     แหงชาติแกงกระจานหรือไม 
 

 
เนื้อหา 

 
เหมาะสม 

 
ไมเหมาะสม 

1. หลักการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ดังนี้ 
    1.1  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.2  ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.3. ความสําคัญและประโยชนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.  ความรูเก่ียวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ดังนี้ 
    2.1 ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.2 แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.3 กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.4 การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.5 ความรูทางดานทรัพยากรปาไม 
    2.6 ความรูทางดานทรัพยากรสัตวปา 
    2.7 ความรูทางดานทรัพยากรดินและหิน 
    2.8 ความรูทางดานทรัพยากรน้ํา 
3.  ความรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ดังนี้ 
    3.1 การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    3.2  การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    3.3 การอนุรักษทรัพยากรดินและหิน 
    3.4 การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    3.5 การดูนก 
    3.6 การดูผีเสื้อ 
    3.7 การเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
4.  ความรูดานหลักการยุวมัคคุเทศก  ดังนี้ 
   4.1 ความรูเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
   4.2 ศิลปะการพูดสําหรับยุวมัคคุเทศก 
   4.3 การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี 
5.  ความรูเพิ่มเติมอ่ืนๆของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ดังนี้ 
   5.1 ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถิ่น 
   5.2 เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
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9.  เสนอแนะหลักสูตรเพิ่มเติม 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 

 
ขอขอบพระคณุทุกทานสําหรับความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม........... 
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แบบทดสอบความรู แบบวัดเจตคติ   กอนและหลงัการฝกอบรม 
 

ชื่อ – สกุล .................................................................................. โรงเรียน .......................................... 
 

1. แบบทดสอบความรู 
คําชี้แจง    กรณุาทําเครื่องหมาย          รอบตัวอักษร ก. ข. ค. หรือ ง.  ตรงกับขอที่ทานคิดวาถูกทีสุ่ด 
 

 1.  ขอใดตอไปนี้ ไมใช  ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
       ก.  การทองเทีย่วอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติและวฒันธรรมที่เกี่ยวเนือ่งกับ 
                   ระบบนิเวศ  
 ข.  การทองเที่ยวทางธรรมชาติที่เนนผลประโยชนทางเศรษฐกิจของชมุชนเปนหลัก 
 ค.  การทองเที่ยวที่เนนใหนกัทองเที่ยวไดสัมผัส หรือมีประสบการณกับสภาพแวดลอม 
                   ธรรมชาติโดยตรง และเปนการเสริมสรางจรรยาบรรณดานสิ่งแวดลอมทางบวก 
 ง.  การทองเที่ยวที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด หรือไมมีเลย  
2.  ขอใดจัดเปนวัตถุประสงคหลัก ท่ีสําคญัท่ีสุด ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ก.  เพื่อพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหมีจํานวนของนักทองเทีย่วเพิ่มมากขึ้น 
 ข.  เพื่อสรางความพึงพอใจแกนักทองเทีย่ว ใหนกัทองเทีย่วกลับมาทองเที่ยวอีกครั้ง 
 ค.  เพื่อกอใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชน ในการจดัสรรรายไดและผลประโยชนของ 
                  ชุมชน 
 ง.  เพื่อพัฒนาจิตสํานึก และความเขาใจของนักทองเที่ยวเพื่อดูแลรักษาใหคงไวซ่ึงคุณภาพ  
                  ส่ิงแวดลอม 
3.  ขอใดตอไปนี้ ไมใช เปนองคประกอบสําคัญของการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
 ก.  เกิดการมีสวนรวมของชมุชนในทองถ่ิน 
 ข.  กอใหเกิดความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
 ค.  มีนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมาก 
 ง.  สรางจิตสํานึกเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
4.  ขอใดจัดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ ที่ถือเปนกิจกรรมหลัก 
 ก.  เดินปาศกึษาธรรมชาติ 
 ข.  พักแรมกางเต็นท 
 ค.  เลนน้ําตก 
 ง.  ลองแพยาง 
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5.  ขอใดจัดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ ที่ถือเปนกิจกรรมเสริม 
 ก.  ดูนก 
 ข.  ดูผีเสื้อ 
 ค.  ดําน้ําชมปะการัง 
 ง.  ขี่จักรยานชมทัศนีภาพ 
6.  ขอใด  ไมใช  เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 ก.  “จุม”  ไปเที่ยวถํ้าคางคาวกับพอแม 
 ข.  “แดง”  ชวนเพื่อนๆไปชมทะเลหมอกที่เขาพะเนินทุง 
 ค.  “เล็ก”  ไปเลนน้ําที่สระวายน้ําในหางสรรพสินคา 
 ง.  “ชมพู” เดินปาศึกษาธรรมชาติ ที่บานกรางแคมป 
7. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบั ผลกระทบทางลบ ที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 ก.  ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความเปราะบาง อาจถูกนําไปใชโดยไมคํานึงถึงความ  
         ยั่งยืนกอใหเกิดผลทางลบตอส่ิงแวดลอมได 
 ข.  นักทองเทีย่วไมคอยนยิมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทําใหรายไดของชุมชนลดลง 
 ค.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทาํใหเจาหนาทีข่องรัฐทํางานลดนอยลง 
 ง.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทาํใหเกิดการจางงานในทองถ่ินลดลง 

 

8.  ขอใดคือผูที่มีหนาที่ชวยกันอนุรักษและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหยั่งยืน 
 ก.  นักทองเทีย่ว 
 ข.  เจาของทองถ่ิน 
 ค.  มัคคุเทศก 
 ง.  ถูกทุกขอ 
 

9.  ขอตอไปนี้เปนความสําคญัของแหลงทองเที่ยวที่มีตอทองถ่ิน ยกเวน ขอใด 
 ก.  กอใหเกดิรายได และการจางงานในทองถ่ิน 
 ข.  ทําใหมีการอพยพยายถ่ินของประชาชนในทองถ่ินออกนอกพืน้ที่เพิม่มากขึ้น 
 ค.  รักษาทรัพยากรทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืนและไมเสื่อมโทรม 
 ง.  กอใหเกิดคณุภาพชวีิตทีด่ขีองคนในทองถ่ิน 
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10. ขอใดกลาวถูกตองที่สุดเกี่ยวกับระบบนิเวศ 
 ก.  ความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมชีีวิต 
 ข.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
 ค.  ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิง่ไมมีชีวิต 
 ง.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมชีีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกบั 
                  ส่ิงไมมีชีวิต 
11.  ขอใดคือลักษณะของปาที่พบเปนสวนใหญของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 ก.  ปาเต็งรัง 
 ข.  ปาดงดิบชืน้ 
 ค.  ปาดงดิบแลง 
 ง.  ปาเบญจพรรณ 
12.  ขอใดกลาวถึงอุทยานแหงชาติแกงกระจานได ถูกตอง 
 ก.  เปนอุทยานแหงชาติที่มสัีตวปาเปนจํานวนมากที่สุดในประเทศไทย 
 ข.  เปนอุทยานแหงชาติที่มพีื้นที่กวางใหญที่สุดในประเทศไทย 
 ค.  เปนอุทยานแหงชาตแิหงแรกของประเทศไทย 
 ง.  เปนอุทยานแหงชาติที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลมากที่สุดในประเทศไทย 
13.  พรรณไมและสัตวปาในขอใดเปนสัญลักษณของปาดงดิบชื้น 
 ก.  ไมเต็งรัง , กวางปา 
 ข.  ไมสัก , นกแซงแซว 
 ค.  ไมตระกูลยาง , นกเงือก 
 ง.  ไมประดู , ชะนี  
14.  ขอใด ไมใช  แหลงทองเที่ยวในพืน้ที่อุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 
 ก.  น้ําตกทอทพิย      บานกรางแคมป      ถํ้าคางคาว 
 ข.  ผาน้ําหยด             น้ําตกปาละอู         ถํ้าวิมาน 
 ค.  เขาพะเนนิทุง        น้ําตกหวยปาเลา   น้าํตกชลนาฎ 
 ง.  น้ําตกเหวนรก       น้ําตกเหวสุวัต       ดอยอินทนนท 
 

15.  นกชนิดใด เปนนกที่หายากใกลสูญพันธุแลว และสามารถพบไดที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
       เพียงแหงเดียวในประเทศไทย 
 ก.  นกแซวสวรรค 
 ข.  นกกะลิงเขียดหางหนาม 
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 ค.  นกกกหรือนกกาฮัง 
 ง.  นกพญาปากกวางอกสีเงนิ 
16. นกชนิดใดดังตอไปนี้ ที่ ไมได อาศัยอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 
 ก. นกแซงแซวหางปลา     นกแซงแซวหางบวงใหญ 
 ข. นกกกหรือนกกาฮัง       นกปรอทเหลืองหัวจกุ 
              ค. นกนกกะลิงเขียดหางหนาม    นกพญาปากกวางอกสีเงิน 
 ง. นกเจาฟาหญิงสิรินธร     หานหวัลาย 
 

17.  ขอใด ไมใช  เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติที่มีในอทุยานแหงชาตแิกงกระจาน 
 ก.  เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติผาน้ําหยด 
 ข.  เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติบานกรางแคมป 
 ค.  เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติหลังที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 ง.  เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติหวยปาเลา 
18.  ขอใด ไมใช คุณลักษณะของมัคคุเทศกที่ดี 
 ก.  มีมนุษยสัมพันธที่ด ี
 ข.  มีบุคลิกภาพที่ด ี
 ค.  มีความรูดี ชางสังเกต 
 ง.  มีหนาตาด ี
19. ขอตอไปนี้เปนบทบาทของมัคคุเทศกเพื่อสงเสริมจิตสํานึกดานทองเที่ยวเชิงนิเวศ ยกเวน ขอใด 
 ก.  บทบาทการใหความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและการอนุรักษ 
 ข.  บทบาทการเปนผูนําหรือผูกระตุนในการแสดงพฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมดานการ 
                   อนุรักษ 
 ค.  บทบาทการจัดกิจกรรมหรือประสบการณที่กอใหเกดิจิตสํานึกในการอนุรักษ 
 ง.  บทบาทการเปนผูรับจางนําเที่ยว เพื่อใหนักทองเทีย่วพึงพอใจ  โดยการตามใจ 
                   นักทองเที่ยว 
 20.  ขอใดเปนสิ่งที่มัคคุเทศกพึงปฏิบัติ 
 ก.  แลกเปลี่ยนหรือเลาเรื่องสวนตัวใหกับนักทองเที่ยวฟง 
 ข.  ออนนอมถอมตนใหเกียรตินักทองเทีย่ว และหนาตายิม้แยมแจมใสอยูเสมอ 
 ค.  ใหความสนิมสนมกับนกัทองเที่ยวใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได 
 ง.  แสดงอาการขบขัน เมื่อนักทองเที่ยวถามคําถามงายๆ 
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เฉลยคําตอบ 
 
 ขอ 1  ข.    ขอ 11 ข. 
 ขอ 2  ง.    ขอ 12 ข. 
 ขอ 3  ค.    ขอ 13 ค. 
 ขอ 4  ก.    ขอ 14 ง. 
 ขอ 5  ง.    ขอ 15 ข. 
 ขอ 6  ค.    ขอ 16 ง. 
 ขอ 7  ก.    ขอ 17 ก. 
 ขอ 8  ง.    ขอ 18 ง. 
 ขอ 9 ข.    ขอ 19 ง. 
 ขอ 10 ง.    ขอ 20 ข. 
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2.  แบบวัดเจตคต ิ
 
 คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตองการในกระดาษคําตอบตามความคิดเหน็
ของทาน  กรุณาชวยตอบใหครบทุกขอ 
 

ระดับความตระหนัก  
ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

  1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่ทุกฝายตองมีความ     
    รับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติ และระบบนิเวศ ไมใช   
    เฉพาะนักทองเที่ยว หรือมัคคุเทศกเทานั้น 

   

*2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเนนการสงเสริมรายไดทางเศรษฐกิจเปน 
    สิ่งสําคัญหลัก 

   

 3. มัคคุเทศกสามารถเปนผูใหความรู และเปนผูนําในการกระตุน 
    นักทองเที่ยวใหเกิดจิตสํานึกที่ดีทางสิ่งแวดลอมได 

   

*4.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดอยางไมมี   
     ขีดจํากัด เพราะจํานวนนักทองเที่ยวไมไดทําให   
     ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลง 

   

*5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการวางแผนของหนวยงานทางราชการ   
      เทานั้น ไมจําเปนตองใหชุมชนนั้นๆมีสวนรวมก็ได 

   

 6. การพัฒนาคนโดยการปลูกจิตสํานึกทางดานสิ่งแวดลอม เปน 
    สิ่งสําคัญในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางยั่งยืน 

   

 7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีสวนชวยใหจํานวนสัตวปา พืชพันธุ 
    และพื้นที่อนุรักษเพิ่มมากขึ้น 

   

*8. ถาตองการใหเกิดรายได หรือการกระตุนทางเศรษฐกิจของ 
    ทองถิ่นใหดีขึ้น ตองนําเอาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนจุดขาย 

   

*9. การสรางสิ่งปลูกสรางที่ทันสมัย หรือสิ่งอํานวยความสะดวก  
    ตางๆ ไมทําใหกระทบกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

   

 10. ชุมชนหรือแหลงทองเที่ยวใดมีสิ่งแวดลอมที่ดี มีความอุดม 
      สมบูรณทางธรรมชาติ ยอมเอื้อตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง   
      นิเวศใหยั่งยืนได 

   

 11. การจัดการพื้นที่ในการทองเที่ยวเชิงนิเวศตองเปนไปดวยความ 
      ยินดีของประชาชนในพื้นที่นั้นๆ 

   

*12. การเก็บของปาขายของชุมชน ถือเปนการทําเพื่อการดํารงชีวิต 
      ทําใหไมมีผลกระทบตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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ระดับความตระหนัก  
ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

*13. การศึกษาวิถีชีวิตชาวบาน บางครั้งตองมีการจัดฉากขึ้นมา ซึ่ง 
      เปนสิ่งที่ไมผิด เพราะเปนการดึงดูดใจนักทองเที่ยวใหเขามา 
      ทองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้น  

   

 14. บริษัทจัดนําเที่ยวควรหันมานําเสนอขายการทองเที่ยวสีเขียว  
      (Green  tourist) หรือการทองเที่ยวที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 

   

 15. การทองเที่ยวเชิงนิเวศชวยในการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี  
     และวิถีชีวิตของทองถิ่นนั้นๆ 

   

*16. นักทองเที่ยวไมจําเปนตองไดรับความรูดานการทองเที่ยว 
      เชิงนิเวศก็ได เพราะทุกคนมักจะมีความตระหนักดาน   
      สิ่งแวดลอมอยูแลว 

   

*17. มัคคุเทศกที่ดีตองใหความรูเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว แตเรื่อง 
      ของจิตสํานึกทางดานสิ่งแวดลอม ไมควรกาวกายหรือให 
       คําแนะนํานักทองเที่ยว 

   

*18. การทองเที่ยวเชิงนิเวศไมไดมีสวนทําใหเกิดคุณภาพชีวิตที่ดี   
        ของคนในทองถิ่น  

   

 19. การทองเที่ยวเชิงนิเวศยอมกอใหเกิดผลทางลบตอธรรมชาติ   
       และสิ่งแวดลอมได ถาจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมระมัดระวัง 

   

 20. การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีผลใหเกิดการกระจายรายได และเกิด 
       ผลประโยชนตอชุมชนในทองถิ่นนั้นๆ  

   

  
* ขอที่มีขอความเชิงลบ 
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แบบประเมนิความพึงพอใจในการฝกอบรมสําหรับผูเขารับการอบรม 
ชื่อ – สกุล ............................................................................ โรงเรียน............................................... 
คําชี้แจง  กรุณาใสเครื่องหมาย   ลงในชองวาง ตามความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 

ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

1. กอนเขารับการฝกอบรม นักเรียนมีความรู   
   เรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพียงใด 

     

2. หลังเขารับการฝกอบรม นักเรียนมีความรูเรื่อง 
    การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพียงใด 

     

3. การฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยว 
    เชิงนิเวศในครั้งนี้ นักเรียนคิดวามีประโยชน   
    ตอตนเอง ครอบครัว และชุมชนเพียงใด 

     

4. นักเรียนคิดวาในแตละหัวขอในการฝกอบรม   
    มีความเหมาะสมเพียงใด 
   หัวขอท่ี 1   กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 

 
 
 

…
… 
…
… 

 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

   หัวขอท่ี 2   หลักการมัคคุเทศก  การตอนรับ 
   นักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี  และ 
   ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก   
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 

 
 
 

…
… 
…
… 

 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

  หัวขอท่ี 3  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ  และการอนุรักษทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 

 
 

…
… 

 
 

…… 
…… 

 
 

…… 
…… 

 
 

…… 
…… 

 
 

……................. 
……................ 
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ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 

…
… 

…… 
…… 

…… 
…… 

 

…… 
…… 

……................. 
……................. 

หัวขอท่ี 4  เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษ 
   ทรัพยากรธรรมชาติ 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 

 
 

…
… 
…
… 

 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

  หัวขอท่ี 5 กิจกรรมทดสอบการเปน 
  ยุวมัคคุเทศก 1 (กิจกรรมตอนกลางคืน วันที่ 1) 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ  

 
 

…
… 
…
… 

 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

… 
… 

…… 
…… 

 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

 หัวขอท่ี 6  บทบาทนกในระบบนิเวศ 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 
   

 
…
… 
…
… 

 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

  หัวขอท่ี 7  ความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวใน 
   พ้ืนที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน และ 
   ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวที่มีตอทองถิ่น 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ  
 

 
 
 

…
… 
…
… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 
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ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

   หัวขอท่ี 8  ปฏิบัติการเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 
 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
…… 
…… 
…… 
…… 

 
……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

   หัวขอท่ี 9  กระบวนการมัคคุเทศกนอย  
   ฝกปฏิบัติภาคสนามในพื้นที่  (วันที่ 2) 
   -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 
 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

  หัวขอท่ี 10  กิจกรรมทดสอบการเปน 
   ยุวมัคคุเทศก 2 (กิจกรรมตอนกลางคืน วันที่ 2) 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ  
 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

หัวขอท่ี 11 ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติใน 
   สถานการณจริง (กิจกรรมวันสุดทาย) 
  -  เนื้อหาสาระ 
  -  วิทยากร 
  -  กิจกรรมการเรียนรู 
  -  สื่อ อุปกรณ 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 
……................. 

5. ระยะเวลาในการฝกอบรมแตละหัวขอ
เหมาะสมเพียงใด 

     

6. นักเรียนคิดวาภาคปฏิบัติเปนยุวมัคคุเทศกใน 
    การฝกอบรมครั้งนี้ มีความเหมาะสมเพียงใด  
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ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

7. เอกสารประกอบการฝกอบรมที่นักเรียนไดรับ 
     สามารถนําไปใชประโยชนในการเปนยุว   
     มัคคุเทศกไดมากนอยเพียงใด 

     

8. บรรยากาศโดยรวมของการฝกอบรมครั้งนี้  
    นักเรียนมีความพอใจเพียงใด 

     

9. สถานที่พักในการอบรมครั้งนี้ 
   -  ที่พักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (คืนแรก) 
   -  กางเต็นท ที่ทําการอุทยาน (คืนที่ 2) 

 
…… 
…… 

 
…… 
…… 

 
…… 
…… 

 
…… 
…… 

 
……................. 
……................. 

10. สถานที่ฝกอบรมเหมาะสมเพียงใด 
  -  หองประชุมที่ทําการอุทยานแหงชาติแกง  
      กระจาน 
  -  บานกรางแคมป 
  -  ศูนยบริการนักทองเที่ยว 

 
 

…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 

 
 

…… 
…… 
…… 

 
 

……................. 
……................. 
……................. 

11. ระยะเวลาในการฝกอบรม (3วัน) เหมาะสม 
      เพียงใด 

     

12. อาหาร + อาหารวาง มีความพอใจเพียงใด      
13. โดยภาพรวมนักเรียนคิดวาหลักสูตรนี้มี
ความเหมาะสมสําหรับการฝกอบรมยุว
มัคคุเทศก เพียงใด 

     

 

14. หลังจากผานการฝกอบรม  ทานมีความมั่นใจระดับใดในการที่จะไปปฏิบัติหนาที่ยุวมัคคุเทศกในพื้นที่อุทยาน
แหงชาติแกงกระจาน 
 
 (       )  มาก   (       )  ปานกลาง  (       )  นอย 
ระบุเหตุผล.................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
15.  จากการเขารับการฝกอบรมครั้งนี้ ไดมีผลทําใหทานเกิดจิตสํานึกในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพิ่มขึ้นระดับใด 

(       )  มาก   (       )  ปานกลาง  (       )  นอย 
 

ระบุเหตุผล.................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                      ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) /  241 
 

แบบประเมนิหลักสูตรฝกอบรมยุวมคัคุเทศก  สําหรับผูสังเกตการณ 
ชื่อ – สกุล ................................................................................... ตําแหนง.......................................... 
คําชี้แจง  กรุณาใสเครื่องหมาย   ลงในชองวาง ตามความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 

ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

1. เนื้อหาตางๆในแตละหัวขอในการฝกอบรมมีความ 
    เหมาะสมเพียงใด 
   หัวขอท่ี 1   กิจกรรมกลุมสัมพันธ 

     

   หัวขอท่ี 2   หลักการมัคคุเทศก  การตอนรับ 
   นักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี  และศิลปะ 
   การพูดสําหรับมัคคุเทศก   

     

   หัวขอท่ี 3  ความรูเกีย่วกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
   และการพัฒนาการทองเทีย่วอยางยั่งยืน 

     

   หัวขอท่ี 4  เศรษฐกิจพอเพยีงกับการอนุรักษ 
   ทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษทรัพยากร 
   ทองเที่ยว 

     

   หัวขอท่ี 5  กิจกรรมทดสอบการเปนยวุมคัคุเทศก 1 
   (กิจกรรมตอนกลางคืน วนัที่ 1) 

     

   หัวขอท่ี 6  บทบาทนกในระบบนิเวศ      
   หัวขอท่ี 7  ความรูเกีย่วกับแหลงทองเที่ยวในพื้นที ่
   อุทยานแหงชาติแกงกระจาน และความสําคัญของ 
   แหลงทองเทีย่วที่มีตอทองถ่ิน 

     

   หัวขอท่ี 8  ปฏิบัติการเดินปาศึกษาธรรมชาติ      
   หัวขอท่ี 9  กระบวนการมัคคุเทศก  
   (ฝกปฏิบัติภาคสนามในพืน้ที่) 

     

   หัวขอท่ี 10 กิจกรรมทดสอบการเปนยวุมัคคุเทศก 2   
   (กิจกรรมตอนกลางคืน วนัที่ 2) 

     

   หัวขอท่ี 11 ยุวมัคคุเทศกฝกภาคปฏิบัติใน 
   สถานการณจริง (กิจกรรมวันสุดทาย) 
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ระดับความเหมาะสม / ความพอใจ  
เร่ือง มาก ปาน

กลาง 
นอย ควร 

ปรับปรุง 
ระบุสาเหตุท่ี 
ตองปรับปรุง 

2. ส่ือ และอุปกรณที่ใชในการฝกอบรมครั้งนี้ 
    เหมาะสมเพียงใด 

     

3. วิทยากรที่บรรยายในแตละหวัขอเหมาะสมเพียงใด      
4. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชในการฝกอบรม   
    คร้ังนี้เหมาะสมเพียงใด 

     

5. ระยะเวลาในการฝกอบรมแตละหวัขอเหมาะสม 
    เพียงใด 

     

6. การฝกปฏิบัติเปนยวุมัคคุเทศกในการฝกอบรมครั้ง   
    นี้ มีความเหมาะสมเพียงใด  

     

7. เอกสารประกอบการฝกอบรมสามารถนําไปใช  
    ประโยชนในการเปนยุวมคัคุเทศกไดมากนอย   
    เพียงใด 

     

8. บรรยากาศโดยรวมของการฝกอบรมครั้งนี้       
9. สถานที่ฝกอบรมเหมาะสมเพียงใด 
  -  หองประชมุที่ทําการอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 
  -  บานกรางแคมป 
  -  ศูนยบริการนักทองเที่ยว 

     

10. ระยะเวลาในการฝกอบรม (3วัน) เหมาะสม  
      เพียงใด 

     

11.  ส่ิงอํานวยความสะดวกทั่วไป      
12. โดยภาพรวมคิดวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสม 
      สําหรับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพียงใด 

     

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 
................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมนิทักษะการเปนยุวมัคคุเทศก  (สําหรบัผูเขารับการฝกอบรม) 
ชื่อ – สกุล ...................................................................................... โรงเรียน........................................ 
คําชี้แจง  กรุณาใสเครื่องหมาย   ลงในชองระดับทักษะที่ทานมีอยู 
 

ระดับทักษะ  

ทักษะ 
มาก ปานกลาง นอย 

1. ทักษะในการพูดของการปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศก    
2. ทักษะในการกลาแสดงออกในที่ชุมชน      
3. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับประวตัิ ความเปนมา และขอมูล 
    ทั่วไปของอทุยานแหงชาตแิกงกระจาน 

   

4. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
    ของอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน 

   

5. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลกิจกรรมการทองเที่ยวเชิง  
    นิเวศ ของอทุยานแหงชาตแิกงกระจาน เชน ดูนก เดินปาศึกษา 
    ธรรมชาติ  ลองเรือ  ลองแพยาง  ฯลฯ  

   

6. ทักษะในการอธิบายขอมูลเกี่ยวกับขอปฏิบัติตัวของ 
     นักทองเที่ยวในการเขามาทองเที่ยวในอทุยานแหงชาตแิกง 
     กระจาน 

   

7. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
8. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรแหลง 
     ทองเที่ยว 

   

9. ทักษะในการเตรียมตัว  การปฏิบัติตน และการใชอุปกรณใน   
     การดูนก 

   

10. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับบทบาท ความสําคัญของนกตอ   
      ระบบนิเวศ 

   

11. ทักษะในการอธิบายถึงนกชนิดที่สําคัญของอุทยานแหงชาติ    
      แกงกระจาน  

   

12. ทักษะในการอธิบายถึงจุดดูนกและผีเสือ้ที่สําคัญของอุทยาน 
      แหงชาตแิกงกระจาน 

   

13. ทักษะการเตรียมตัวและการปฏิบัติตนเดนิปาศึกษาธรรมชาติ    
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ระดับทักษะ  

ทักษะ 
มาก ปานกลาง นอย 

14. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลทางการทองเที่ยวของ 
      บานกรางแคมป 

   

15. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของการเดนิปา 
      ศึกษาธรรมชาติที่บานกรางแคมป 

   

16. ทักษะในการอธิบายเกี่ยวกับขอมูลพรรณไมที่สําคัญของ 
      อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

   

17. ทักษะในการฝกทดสอบการเปนยวุมัคคุเทศก 1 
      (กิจกรรมตอนกลางคืน วันที่ 1) 

   

18. ทักษะในการฝกทดสอบการเปนยวุมัคคุเทศก 2 
      (กิจกรรมตอนกลางคืน วันที่ 2) 

   

19. ทักษะในการฝกปฏิบัติงานเปนยวุมัคคุเทศกในสถานการณ 
      จริง (วันสดุทาย) 

   

20. สรุปทักษะในภาพรวมของการฝกปฏิบัติเปนยวุมัคคุเทศก    
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 

................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
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ประเด็นคําถามในการประชุม Focus Group  
“หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน

แหงชาติแกงกระจาน” 
 

ประเด็นท่ี 1   ดานหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
1.1 วัตถุประสงคของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
1.2 ความสําคัญของการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
1.3 ประโยชนที่จะไดรับจากการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 

ประเด็นท่ี 2  ดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก 
2.1  ความคิดเห็นตอการที่ยุวมัคคุเทศกมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
2.2  ศักยภาพของยุวมัคคุเทศกในการปฏิบัติหนาที่ 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
2.3  ชวงเวลาที่ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงาน 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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2.4  สถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกในพื้นที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานที่ทานเห็นเหมาะสม 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
ประเด็นท่ี 3  เนื้อหาหลักสูตรฝกอบรม 
3.1  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะที่มีตอเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  (ตามเอกสารที่
แนบขางทาย) 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………...……………………………………………………………………………………… 
3.2  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการวางแผนหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ในสวนของภาค

การศึกษานอกสถานที่ (การฝกปฏิบัติจริงในการเปนยุวมัคคุเทศก) 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
3.3  ทักษะของยุวมัคคเทศกที่ตองการใหมุงเนน 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
3.4 ความตองการ / ความคาดหวังเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ทานคิดวาเนื้อหาตอไปนี้เหมาะสมกับหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกเพื่อการทองเที่ยวในอุทยาน 
     แหงชาติแกงกระจานหรือไม  

 
เนื้อหา 

 
เหมาะสม 

 
ไมเหมาะสม 

1. หลักการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ดังนี้ 
    1.1  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.2  ความรูเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
    1.3. ความสําคัญและประโยชนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.  ความรูเก่ียวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ดังนี้ 
    2.1 ประวัติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.2 แหลงทองเที่ยวภายในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.3 กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.4 การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
    2.5 ความรูทางดานทรัพยากรปาไม 
    2.6 ความรูทางดานทรัพยากรสัตวปา 
    2.7 ความรูทางดานทรัพยากรดินและหิน 
    2.8 ความรูทางดานทรัพยากรน้ํา 
3.  ความรูเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ดังนี้ 
    3.1 การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
    3.2  การอนุรักษทรัพยากรสัตวปา 
    3.3 การอนุรักษทรัพยากรดินและหิน 
    3.4 การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
    3.5 การดูนก 
    3.6 การดูผีเสื้อ 
    3.7 การเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
4.  ความรูดานหลักการยุวมัคคุเทศก  ดังนี้ 
   4.1 ความรูเกี่ยวกับยุวมัคคุเทศก 
   4.2 ศิลปะการพูดสําหรับยุวมัคคุเทศก 
   4.3 การตอนรับนักทองเที่ยวและการเปนเจาบานที่ดี 
5.  ความรูเพิ่มเติมอ่ืนๆของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ดังนี้ 
   5.1 ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถิ่น 
   5.2 เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

  

     
**ขอขอบคุณทุกทานสําหรับการมีสวนรวมในการวางแผนหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกคร้ังนี้*** 
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สรุปผลการประชุม Focus Group  
“หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยาน

แหงชาติแกงกระจาน” 
 

ผูเขารวมการประชุม 
1.  นายประพนัธ  จิตตเทศ        หัวหนาฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ  

       อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
2.  นายสุมามะ  ฉ่ํามะนา         เจาหนาทีอ่งคการบริหารสวนตําบลสองพี่นอง 
3.  นายณฐัภาคย   พัฒนพิเชยีร        ผูอํานวยการโรงเรียนปาเด็งวิทยา 
4.  นายเทยีนชยั  สุขดี         อาจารยโรงเรียนปาเด็งวิทยา 
5.  นายวาทิตย  พูลอาภรณ        อาจารยโรงเรียน อ.ฮ.ลิงคฯ 
6.  นายสําราญ  หวานมาก        อาจารยโรงเรียนบานหนองปนแตก 
7.  นายสามารถ  เพ็ญเพชร        เจาหนาทีอุ่ทยานแหงชาติแกงกระจาน 
8.  นายอนันต  พงษนุมกุล        เจาหนาทีอุ่ทยานแหงชาติแกงกระจาน 
9.  นางสาวโศภิษฐ ศรีสัตตะรัตนามาศ    นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาส่ิงแวดลอมศึกษา  

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

เนื้อหาการประชุม 
   ประเด็นท่ี 1 ดานหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
  1.1  วัตถุประสงคของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
  ผูวิจัยไดกลาวถึงวัตถุประสงคของกรอบแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้ง
นี้ใหผูเขารวมประชุมทราบ ผูเขารวมประชุมมีความเห็นวา ตามหลักวัตถุประสงคที่กลาวมานั้นมี
หลักการและวัตถุประสงคที่ดีในทําใหเกิดการพัฒนาทั้งตอนักเรียนและตอพ้ืนที่ชุมชน และเปนการ
สงเสริมดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 

1.2   ความสําคัญของการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
ผูเขารวมการประชุมทุกคน มีความคิดเห็นวา กรอบแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรมยุว

มัคคุเทศกนี้มีความสําคัญในการมีสวนชวยผลักดันนโยบายในการพัฒนาเยาวชนใหเกิดการหวง
แหนทรัพยากรธรรมชาติ รักในทองถ่ินของตนเอง และยังทําใหเกิดการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
และสรางรายไดเสริมในชวงปดเทอม 
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1.3  ประโยชนท่ีจะไดรับจากการจัดหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
การประชุมครั้งนี้ผูเขารวมการประชุมทุกคน มีความเห็นวา กรอบแนวคิดของ 

หลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกนี้มีความนาสนใจเปนอยางมาก ทําใหนักเรียนไดรับความรูที่เปน
ประโยชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และเปนจุดเริ่มตนที่ดีของการเปนยุวมัคคุเทศก   
 
ประเด็นท่ี 2  ดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก 

  2.1 ความคิดเห็นตอการที่ยุวมัคคุเทศกมาปฏิบัติงานรวมกับทางอุทยานแหงชาติ 
   แกงกระจาน 

 ตัวแทนจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานมีความเห็นวา ยุวมัคคุเทศกที่ผานการ
ฝกอบรมแลวสามารถมาปฏิบัติงานรวมกับทางเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานไดอยางไมมี
ปญหา และคิดวาจะไมสงผลกระทบหรือเปนอุปสรรคตอการทํางานของเจาหนาที่  อีกทั้งกรม
อุทยานแหงชาติ  สัตวปาและพันธุพืชไดมีนโยบายอัตราจางนักเรียนที่มาทํางานในชวงปดภาคเรียน
กับทางอุทยานแหงชาติเพื่อเปนการหารายไดเสริมระหวางเรียนอยูแลว ตัวแทนครูจากโรงเรียน อ.ฮ.
ลิงคฯ  มีความเห็นวา นอกจากจะเปนการฝกใหเด็กทํางานเปนยุวมัคคุเทศก เพื่อเปนประโยชนใน
การแนะนําแหลงทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวแลว ยังเปนการสงเสริมการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนของนักเรียนในชวงปดเทอมดวย 
 

   2.2  ศักยภาพของยุวมัคคุเทศกในการปฏิบัติหนาท่ี 
 ผูเขารวมการประชุมสวนใหญมีความเห็นวาทางดานการปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ใน
สวนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความเหมาะสมในการสื่อสารและเปนยุวมัคคุเทศกที่ดี
ได  เพราะเด็กมีความพรอมในการรับรู ทางดานหัวหนาฝายนันทนาการและสื่อความหมาย
ธรรมชาติของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีความเห็นวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความ
เหมาะสมที่สุด คือ มีความกลาแสดงออก กลาพูด คุนเคยกับคนงาย แตกตางกับเด็กโตระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย จะไมกลาพูด เขินอาย เพราะเริ่มเขาสูวัยรุน เพราะทางอุทยานเคยนําลูกหลาน
เจาหนาที่อุทยานมาฝกเปนยุวมัคคุเทศก แตไมมีการจัดเปนหลักสูตรฝกอบรม ทําใหคร้ังนั้นไมคอย
ประสบความสําเร็จเทาไรนัก 
 

2.3  ชวงเวลาที่ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงาน 
  เมื่อยุวมัคคุเทศกผานการฝกอบรมแลว ผูเขารวมการประชุมทุกคนมีความเห็นวาชวงเวลาที่
ตองการใหยุวมัคคุเทศกมาชวยปฏิบัติงานนั้นจะเปนชวงปดภาคเรียนเทอมใหญ คือในเดือนเมษายน 
หรือชวงวันหยุดยาว (Long  Weekend)  เปนตน 
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  2.4  สถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศกในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานท่ีทานเห็น
เหมาะสม 

สําหรับสถานที่ปฏิบัติงานของยุวมัคคุเทศก ผูเขารวมการประชุมสวนใหญเห็นดวยกับการ
ปฏิบัติงานที่ศูนยบริการทองเที่ยว และบานกรางแคมป โดยใหทํางานรวมกับเจาหนาที่อุทยาน มี
เจาหนาที่อุทยานคอยเปนพี่เล้ียงและใหคําปรึกษา 
 
 

ประเด็นท่ี 3 ดานเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรม 
 

  3.1  ความคิดเห็นและ ขอเสนอแนะที่มีตอเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก   
 ผูวิจัยมีการแนบเอกสารเกี่ยวกับกรอบแนวคิดของเนื้อหาในหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก
ใหผูเขารวมการประชุมทุกคนไดพิจารณา  ทุกคนมีความเห็นวา มีความเหมาะสมเปนอยางดี 
ครอบคลุมเนื้อหาครบถวน แตมีผูเขารวมการประชุมบางคน เสนอวา ดานเนื้อหา ไมควรเปนเนื้อหา
ที่เจาะลึกและยากมาก ควรมีกิจกรรมเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณจริงจากธรรมชาติ เพื่อให
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจที่จะศึกษาคนควา ไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย  
 
 

3.2 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการวางแผนหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก  ในสวน 
ของภาคการศึกษานอกสถานที่ (การฝกปฏิบัติจริงในการเปนยุวมัคคุเทศก) 
 ตัวแทนจากโรงเรียนปาเด็งวิทยา เสนอวา ควรมีการฝกปฏิบัติสอดแทรกในทุกหัวขอของ
หลักสูตรฝกอบรม โดยเฉพาะการปฏิบัตินอกสถานที่ เชน การเดินปาศึกษาธรรมชาติ การดูนก  ฯลฯ 
ตัวแทนของเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ไดใหความเห็นวา ในวันที่ฝกอบรมจะมีการนํา
นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่เปนสวนใหญ ใหเรียนรูจากสถานที่จริง คือการใชหองเรียนธรรมชาติ 
จะมีการพานักเรียนไปชมสถานที่ที่เปนจุดเดนของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน เชน เขื่อนดินแกง
กระจาน บานกรางแคมป เปนตน เพื่อเปนการฝกพูดนําเสนอขอมูลการทองเที่ยวในสถานที่นั้นๆ
ดวย 
 

3.3  ทักษะของยุวมัคคเทศกท่ีตองการใหมุงเนน 
  ตัวแทนของเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ไดใหความเห็นวา ทักษะที่จําเปน 
มากที่สุด คือทักษะการพูด การกลาแสดงออก  เพราะเด็กบางคนมีความรูพื้นฐานในตัวพื้นที่ของ
อุทยานพอสมควร แตอาจขาดความกลาในการพูดคุยกับนักทองเที่ยว ดังนั้นการฝกอบรมยุว
มัคคุเทศกครั้งนี้จะเปนจุดเริ่มตนที่ดีในการกลาพูด กลาแสดงออก ซ่ึงผูเขารวมการประชุมทานอื่นๆ
ก็เห็นดวยกับขอนี้ 
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3.4 ความตองการและความคาดหวังเกี่ยวกับหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
  สําหรับตัวแทนจากโรงเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 3 โรงเรียน มีความเห็นตรงกันวา มี 
ความยินดีเปนอยางมาก และตองการสนับสนุนใหนักเรียนเขารับการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้ 
และผูอํานวยการโรงเรียนปาเด็งวิทยาตองการใหนักเรียนเขารวมการฝกอบรมในจํานวนมากกวาที่
ผูวิจัยกําหนด เพราะนักเรียนมีความสนใจเปนจํานวนมาก ทําใหผูวิจัยตองเพิ่มจํานวนโควตาของผู
เขารับการฝกอบรมใหโรงเรียนปาเด็งวิทยาจากจํานวน 10 คนเปน 14 คน และผูเขารวมการประชุม
สวนใหญ เห็นวา โครงการฝกอบรมยุวมัคคุเทศกควรเปนโครงการที่ตอเนื่อง และควรมีการอบรม
ทุกป ซ่ึงหลักสูตรฝกอบรมยุวมัคคุเทศกในครั้งนี้จะเปนแกนของหลักสูตรในการขยายผลการ
ฝกอบรมยุวมัคคุเทศกคร้ังตอไป 

 
-------------------------------------------------------------------------- 
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วันที่ 17 – 19 สิงหาคม  2550 
ณ  อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยความรวมมือของเจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน
และนักศกึษาปรญิญาโท สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศกึษา  

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 
 
 
 

คูมือประกอบการฝกอบรมยุวมัคคุเทศก 
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                      ศษ.ม. (สิ่งแวดลอมศึกษา) /  253 
 

 

คํานํา 
 
 คูมือประกอบการอบรมยุวมัคคุเทศกเลมนี้ จัดทําขึ้นมีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนคูมือเสริม
ความรูประกอบ “หลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมัคคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิง
นิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนที่เขารับการฝกอบรมยุว
มัคคุเทศก สามารถนําความรูไปศึกษา และเปนแนวทางในการนําไปปฏิบัติงานเปนยุวมัคคุเทศ  เพื่อ
สงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 ภายในคูมือประกอบการอบรมยุวมัคคุเทศกเลมนี้ ประกอบดวยเนื้อหาเกี่ยวกับหลักการ
มัคคุเทศก   การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว  เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และความรูเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอยุวมัคคุเทศกในการปฏิบัติงานดานการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศตอไป หากมีขอบกพรองหรือความไมสมบูรณของเนื้อหาประการใด  ผูจัดทําตอง
ขออภัยมา ณ ที่นี้ 
 
 
            โศภิษฐ   ศรีสัตตะรัตนามาศ 
                ผูจัดทํา 
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สารบัญ 
 

                      หนา 
 

หลักการมัคคุเทศก            1 
 -  บทบาทหนาที่ของมัคคุเทศก          1 
 -  มารยาทและจรรยาบรรณของมัคคุเทศก       2 
 -  การตอนรับนักทองเที่ยวและเปนเจาบานที่ดี        3 
 -  ศิลปะการพดูสําหรับมัคคุเทศก           4 
 -  บทบาทของมัคคุเทศกที่มตีอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ     5 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ             6 
 -  แนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ       6 
 -  วัตถุประสงคของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ          7 
 -  องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ       8 
 -  รูปแบบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ          9 
 -  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ                   10 
 -  ความสําคัญและผลที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ                11 
การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว                    13 
ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถ่ิน                   15 
การอนุรักษส่ิงแวดลอมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีง                 16 
ความรูเกี่ยวกบัแหลงทองเทีย่วในทองถ่ิน อุทยานแหงชาติแกงกระจาน               20 

-  แหลงทองเที่ยวที่สําคัญของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน                24 
-  ขอปฏิบัติในการเที่ยวอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน                28 
-  ส่ิงอํานวยความสะดวก                    29 
-  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศในอุทยานแหงชาตแิกงกระจาน               33 
-  กิจกรรมดูนก                     33 
-  กิจกรรมดูผีเสื้อ                    38 
-  กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ                   41 
-  คูมือนักเดินทาง                    44 

 
แหลงขอมูลอางอิง 
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“มัคคุเทศก”  ตามมาตรา 3 แหงพระราชบัญญัติธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศก พ.ศ. 2535 มีองคประกอบ

รวม 3 ประการ คือ 
1. นํานักทองเที่ยวไปยังสถานที่ตางๆ    
2. ใหความรูเกี่ยวกับสถานที่และบุคคล 
3. ไดรับคาตอบแทน 
มัคคุเทศก (Tourist Guide) หมายถึง ผูนําทาง ผูช้ีทางแกนักทองเที่ยว ซึ่งเปนคนตางถิ่นใหไดทราบ 

เรื่องราวตางเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว 
 
           
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.)  ไดแบงประเภทมัคคุเทศกออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
 1. มัคคุเทศกท่ัวไป  เปนมัคคุเทศกซึ่งมีความรูทั่วๆไปในการนําเที่ยวนักทองเที่ยวไปยังที่ตางๆ โดยใช
ภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศปฏิบัติงานในการบรรยายใหความรูขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ 
 2. มัคคุเทศกเฉพาะ เปนมัคคุเทศกซึ่งมีความรูเฉพาะทางพิเศษ เชน การนําเที่ยวปา การใหความรูพิเศษใน
ดานประวัติศาสตร โบราณคดี ฯลฯ อันเปนการใหความรูพิเศษอยางอื่นที่นักทองเที่ยวโดยทั่วๆไปที่มีความสนใจ
ในดานนั้นตองการจะทราบ 
 
 

ซึ่งแบงบทบาทของมัคคุเทศกไว  2 บทบาทใหญๆ คือ 
บทบาทแรก    ในฐานะตัวแทนของประเทศหรือทองถิ่นที่ประกอบอาชีพอยู มี
หนาที่ดังตอไปนี้ 
1. แสดงความเปนไทยใหประจักษแกนักทองเที่ยว ทั้งดานกิริยามารยาท การวางตน 
คานิยมของสังคมไทย เชน ความออนโยน ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ตลอดจนการ 

ดํารงชีวิตตามวัฒนธรรมไทย กลาวอีกอยางคือ มัคคุเทศกก็เปน “ทูตทางวัฒนธรรมไทย” นั่นเอง 
 2. สรางความเขาใจอันดีระหวางชนชาติ สรางภาพลักษณที่ดีใหแกชาติและสถาบันตางๆของชาติ เชิดชู
ความเปนชาติอารยะที่ทัดเทียมกับชาติอื่นๆ หลีกเลี่ยงการประพฤติปฏิบัติหนาที่ ที่อาจนําความเสื่อมเสียมาสู
ประเทศไทย กลาวอีกนัยหนึ่งคือ ทําหนาเปน “ทูตแหงสันติภาพ” นั่นเอง  
บทบาทที่สอง    บทบาทของผูนําเที่ยว มัคคุเทศกมีหนาที่ 3 ประการ คือ 

1. การรับนักทองเที่ยว (Transfer – in) 
2. การนําเที่ยว 
3. การสงออกนักทองเที่ยว (Transfer – out)  

ประเภทของมัคคุเทศก 

บทบาทและหนาที่ของมัคคุเทศก 

หลักการมัคคุเทศก 

ความหมายของมัคคุเทศก 
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มารยาท หมายถึง  กิริยา วาจาที่ถือวาเรียบรอย 
จรรยาบรรณ  หมายถึง  สิ่งอันพึงประพฤติปฏิบัติ  
มารยาทและจรรยาบรรณของมัคคุเทศก  ก็คือ กิริยา วาจา และขอพึงปฏิบัติของมัคคุเทศกที่ดี เพื่อที่จะ

ดํารงไวซึ่งเกียรติภูมิของสถานภาพแหงวิชาชีพ และทําใหอาชีพมัคคุเทศกเปนอาชีพที่มีเกียรติ ไดรับการยกยองนับ
ถือในฐานะเปนตัวแทนของประเทศไทยและคนไทย  มิใชนักฉวยโอกาสหรือนักตมตุนนักทองเที่ยว  

ขอพึงประพฤติปฏิบัติของมัคคุเทศก  ไดแก  
1. ความตระหนักในหนาที่รับผิดชอบ 
2. ความซื่อสัตยสุจริต 
3. ความรูจักประมาณตัว 
4. ความเขาใจเพื่อนมนุษย 
5. ความเมตตากรุณาปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข 

 
              

1. ทําใหการทองเที่ยวไดทั่วถึงมากกวา ไมละเลยสิ่งสําคัญๆ 
2. ทําใหเขาใจเรื่องราวความเปนมา ประวัติศาสตรและพงศาวดารถูกตองมากกวา 
3. คํานวณระยะเวลาที่จะใชในการทองเที่ยวไดแนนอนกวา 
4. นักทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบายและทองเที่ยวดวยความปลอดภัยมากกวา  ทั้งดาน  

สวัสดิภาพและทรัพยสิน 
5. การมีมัคคุเทศกชวยใหประหยัดมากกวาไมมี 
6. ชวยใหนักทองเที่ยวไดรับความสะดวกและสบายใจกวา 
7. ชวยใหการทองเที่ยวนั้นเกิดการประทับใจและฝงใจมากกวา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

คุณลักษณะของมัคคุเทศกท่ีดี 
1. มีมนุษยสัมพันธดี คือ ความสามารถในการสรางความประทับใจและควรผูกมิตรกับผูอื่น มีน้ําใจ
เอื้อเฟอเผื่อแผ มีความสุจริตใจ สดชื่นราเริง และอารณขัน เปนตน 
2. ตองมีบุคลิกภาพที่ดี  จะชวยใหนักทองเที่ยวเกิดความเชื่อถือและไววางใจ เชน เปนคนคลองแคลว
วองไว สดชื่นแจมใส มีกิริยามารยาทออนโยน วาจาสุภาพ แตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะ  
3. มีความรูดี ชางสังเกต รักการคนควา จะชวยใหนักทองเที่ยวไดรับขอมูลความรูที่ถูกตอง  

มารยาทและจรรยาบรรณของมัคคุเทศก 

ความจําเปนที่ตองมีมัคคุเทศก 
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เจาของบานที่ดี ควรมีบทบาทในการตอนรับนักทองเท่ียวดังตอไปนี้ 
 
          ความเปนมิตรไมตรี   
 การแสดงออกถึงความเปนมิตรไมตรีระหวางเจาของบานและนักทองเที่ยว อาทิชน การทักทายพูดคุย 
หรือเพียงแครอยยิ้มใหกับนักทองเที่ยวตางถิ่นก็กลายเปนคําเลื่องลือไปไกล  จนทําใหเมืองไทยรับสมญานามจาก
ชาวตางประเทศวา “สยามเมืองยิ้ม” หรือการแสดงความโอบออมอารีโดยใหบริการเล็กๆนอยๆ เชน ใหน้ําดื่ม ให
หองสุขา หรือหากกําลังมีกิจกรรมงานบุญงานประเพณีอยูก็อาจเชิญชวนนักทองเที่ยวเขารวมดวย เปนตน สิ่ง
เหลานี้เปนมารยาทที่ดีของเจาบานที่ดี และสรางความประทับใจยิ่งใหกับแขกผูมาเยือน 
 

 

 
 
1. ตองรูจักขอโทษและขอบคุณ 
2. หนาตายิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 
3. ใหความสนใจชวยดูแลคนแก คนพิการ เด็ก  
    อยางใกลชิด 
4. กอนที่จะพูดหรือบรรยาย ตองสํารวจความพรอม 
   ในการรับฟงของนักทองเที่ยวกอน 
5. รักษากิริยามารยาทใหนักทองเที่ยวเกิดความรูสึก   
    ประทับใจ 
6. ออนนอมถอมตนใหเกียรตินักทองเที่ยว 
7. ขณะนั่งอยูในรถ อยาปลอยใหบรรยากาศเงียบ 
8. ใหคําแนะนํานักทองเที่ยวในเรื่องทั่วๆไป เชน  
    เรื่องการคมนาคม เวลาทําการของราชการ ฯลฯ 
9. ควรใหโอกาสนักทองเที่ยวในการถายรูป โดย 
    อาจกําหนดเวลาไววานานเทาใด  
 

 

 
 
1. ไมตะโกน หรือเรียกนักทองเที่ยวดวยอาการไมสุภาพ 
2. ไมพูดจาดุดัน เมื่อนักทองเที่ยวมาชา 
3. ไมแสดงอาการโกรธเคือง เมื่อไมมีคนสนใจฟงคํา 
     คําอธิบาย หรือไมสนใจฟงคําซักถาม 
4. ไมแสดงอาการขบขัน เมื่อมีคนถามคําถามงายๆ 
5. ไมดื่มหรือรับประทานอาหารรวมโตะกับนักทองเที่ยว 
6. อยาถือกลองถายรูปหรือถายรูปตัวเอง 
7. ไมแตงตัวหรูหราหรือมอซอเกินไป 
8. ไมทําตัวเสมอนักทองเที่ยว 
9. ไมยกตนขมทาน 
10. ไมสนิทกับนักทองเที่ยวทานใดทานหนึ่งเกินสมควร 
11. ไมสนิทสนมกับนักทองเที่ยวดานชูสาว 
12. ไมเลาเรื่องตนเองและครอบครัว 
13. ไมกลาวคําสอเสียดนักทองเที่ยว 
14. ไมวิจารณเรื่องเชื้อชาติ ศาสนา การเมือง วัฒนธรรม 
15. ไมสรางเรื่องหรือแตงเรื่องตอบนักทองเที่ยว 
16. ไมเลาเรื่องตลกลามก 

สิ่งที่มัคคุเทศกพึงปฏิบัติ สิ่งที่มัคคุเทศกไมพึงปฏิบัติ 

การตอนรับนักทองเที่ยวและเปนเจาบานที่ดี 
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           การใหความชวยเหลือนักทองเท่ียว 
 

 เจาบานที่ดีตองใหความชวยเหลือนักทองเที่ยว เพราะนักทองเที่ยวเปนผูมาเยือนจากตางถิ่นหรือตางชาติ
ตางภาษา อาจจะไมคุนเคยตอสภาพทั่วไปของทองถิ่น หากประสบปญหา เจาของบานควรใหความชวยเหลือไป
ตามกําลังความสามารถที่มีอยู อาทิเชน ใหขอมูลที่เปนประโยชนแกนักทองเที่ยว ช้ีแนะนําทางไปสูแหลงทองเที่ยว 
ใหคําแนะนําหรือคําเตือนแกนักทองเที่ยว และใหความชวยเหลือเมื่อพบวานักทองเที่ยวประสบปญหาเดือดรอน 
เชน ประสบอุบัติเหตุ ประสบภัยจากโจรราย ฯลฯ อาจใหความชวยเหลือเอง หรือแจงใหเจาหนาที่บานเมืองทราบ 
ซึ่งนอกจากเปนการแสดงน้ําใจใหความชวยเหลือแกแขกตางถิ่นแลว ยังเปนการชวยกันรักษาปลอดภัยในทองถิ่น
ของตนดวย 
 
 
 

การเตรียมตัวพูดของมัคคุเทศก  
 
1.  การวิเคราะหนักทองเท่ียว ปจจัยที่ใชในการวิเคราะหมีดังนี้ 
 

1.1 วัยของนักทองเท่ียว นักทองเที่ยวตางวัย ยอมมีความสนใจ ความเขาใจ ความรูพ้ืนฐานตางกัน 
1.2 เพศของนักทองเท่ียว นักทองเที่ยวตางเพศกันยอมสนใจเรื่องตางๆไมเหมือนกัน 
 แมสนใจเรื่องเดียวกันก็คนละแงมุม 
1.3 การศึกษาของนักทองเท่ียว คนที่มีการศึกษาระดับเดียวกันจะมีความสนใจและ 

พ้ืนฐานประสบการณใกลเคียงกัน ถานักทองเที่ยวมีหลายระดับ พูดใหผูมีความรูนอยที่สุดสามารถฟงเขาใจได 
1.4 จํานวนนักทองเท่ียว เมื่อมีคนมาอยูรวมกันมากเพียงใด ความเปนตัวของตนเองเหตุผลของตัวเองก็

นอยลง ดังนั้น การพูดสําหรับนักทองเที่ยวกลุมใหญ จึงยิ่งตองควรระมัดระวัง 
1.5 กลุมทางสังคมของนักทองเท่ียว เชน นักธุรกิจ อาจารย พนักงาน แตละกลุมยอมมีผลประโยชนและ

ความเชื่อไมตรงกัน ตองเขาใจพูดใหทุกกลุมพอใจ 
 
2. การเตรียมเน้ือเร่ือง  เนื้อเรื่องเปนสวนสําคัญยิ่งในการพูด เพราะเปนสวนที่มัคคุเทศกจะเสนอเนื้อหาใหความรู
แกนักทองเที่ยว มัคคุเทศกตองเตรียมเนื้อเรื่องเปนอยางดี คนควาหาความรูจากหนังสือและเอกสารตางๆ รูจัก
สนทนากับผูมีความรูอยูเสมอ รวมถึงตองอาศัยประสบการณของมัคคุเทศกเปนสวนประกอบดวย 
 
3. การจัดระบบเรื่อง การพูดทุกครั้งประกอบดวยปจจัยที่สําคัญ 3 ประการ คือ คํานํา การดําเนินเรื่อง และสรุป  

ประการแรก     แนะนําตัว  สรางความเลื่อมใสใหตนเองและสรางความสนใจในเรื่องที่จะพูด 
ประการที่สอง  อธิบายรายละเอียดใหนักทองเที่ยวเขาใจอยางชัดเจน 
ประการสุดทาย สรุปสาระสําคัญนั้น เพื่อใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจ 
 

ศิลปะการพูดสําหรับมัคคุเทศก 
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1. จงเตรียมสาระ เนื้อหาตางๆของจุดทองเที่ยวใหพรอมตามที่ไดรับมอบหมาย 
2. จงเชื่อมั่นตนเองวาจะนําเที่ยวสูจุดหมายนั้นๆไดโดยเรียบรอย 
3. จงปรากฎตัวอยางสงาผาเผย ยืน นั่ง และตองกระทําดวยความกระตือรนและรักงาน  
4. จงนําเสนอทุกเรื่อง โดยใชเสียงและบุคลิกภาพใหเปนธรรมชาติที่สุด ชัดแจงและเขาใจดี 
5. จงใชทาทางการพูดใหเหมาะสม เพื่อเนนย้ําใหนักทองเที่ยวเขาใจลึกซึ้งขึ้น 
6. จงกวาดสายตาไปรอบๆทั่วทุกคน เพื่อใหนักทองเที่ยวรูสึกไดรับความสนใจ เอาใจใส 
7. จงใชภาษาที่งาย สุภาพ เปนภาษาพูดมากกวาภาษาเขียน ทําใหนักทองเที่ยวทุกระดับเขาใจงาย 
8. จงใชอารมณขันในการพูด อยาหนาตาบึ้งตึงจนเกินไป จิตใจมั่นคง ไมตกใจงายเมื่อเกิดปญหา 
9. จงจริงใจตอนักทองเที่ยว โดยแสดงการเอาใจใส ชวยเหลือเอื้ออาทร แสดงออกดวยรอยยิ้ม สายตา 
10. จงหมั่นฝกหัดในการพูด ตองฝกฝน ปรับปรุงตนเอง เพื่อพัฒนาการพูดใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
 
 

1. ความสําคัญและบทบาท 
• เช่ือมโยงระหวางนักทองเที่ยวและแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ / กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
• ใหการศึกษา  ความรู  ความเขาใจแกนักทองเที่ยว 
• ควบคุมพฤติกรรมนักทองเที่ยวในเรื่องจิตสํานึกการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมีประสิทธิภาพ

ที่สุด 
• สงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากขึ้น 
 

2.  คุณภาพและมาตรฐานการบริการ 
• มีความรูเฉพาะดาน  สามารถใหขอมูลรายละเอียดตางๆไดอยางถูกตอง เปนนักสื่อความหมายธรรมชาติ 
• มีกิจกรรมใหการศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศ  สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง 
• มีบริการอํานวยความสะดวกที่เหมาะสมและไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม มีการควบคุม

พฤติกรรมทางลบของนักทองเที่ยว 
• มีการเตรียมความพรอมทุกดาน  ทั้งการบริการขอมูลและเครื่องมืออุปกรณเครื่องใช 
• มีการจัดการ / รักษาสิ่งแวดลอม / ปองกันผลกระทบและแนะนํานักทองเที่ยวอยางสม่ําเสมอ 
• เคารพกฎเกณฑของแหลงทองเที่ยวนั้นๆ 
• มีการติดตามประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 

 
 
 

บทบาทของมัคคเุทศกทีม่ีตอการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 

หลักการพูดที่ดี 10 ประการสําหรับมัคคเุทศก 
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 แนวคิดของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  
 

 นับจากป พ.ศ. 2522 เรื่อยมา อุตสาหกรรมทองเที่ยวไทยมีความเจริญทางเศรษฐกิจขึ้นเปนลําดับ และ
สรางรายไดเขาเปนอันดับหนึ่งแซงสิงคาสงออก ทั้งสินคาสิ่งทอ และสินคาเกษตรกรรม ทําใหตอมาในป พ.ศ. 
2530  ททท. ไดประกาศเปนปทองเที่ยวไทย (Visit  Thailand) เปนครั้งแรก 
 ผลดีที่เกิดขึ้นจากการเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจ แตในทางตรงกันขามกลับกอใหเกิดปญหาทางดาน
สิ่งแวดลอมมากขึ้นตามเปนลําดับ เนื่องจากผูประกอบการ นักทองเที่ยว หรือผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายมุงใช
ทรัพยากรกันอยางฟุมเฟอย ขาดจิตสํานึกตอการรักษาสิ่งแวดลอม ขาดการรับผิดชอบ การเสียสละตอสวนรวม 
ละเลยและละเมิดตอกฎระเบียบ กฎหมาย ในที่สุดทําใหปญหาคุณภาพสิ่งแวดลอมกลายเปนปญหาใหญของ
ประเทศ  เมืองหลักทางการทองเที่ยวหลายแหง เชน เมืองพัทยา  เกาะเสม็ด เกาะสมุย ฯลฯไดรับผลกระทบจาก
มลพษิทางสิ่งแวดลอมเปนจํานวนมาก อาทิเชน ปญหาขยะ ปญหาน้ําเสีย  ปญหาคุณภาพอากาศ เปนตน   
  ดวยเหตุผลดังกลาว จึงไดมีการศึกษาถึงการพัฒนาอยางยั่งยืนตามกระแสการอนุรักษสิ่งแวดลอมโลกที่
เริ่มกอตัวขึ้น นักคิดพัฒนาดานอุตสาหกรรมเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจึงไดคิดรูปแบบการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ 
ขึ้นเพื่อรักษาระบบนิเวศของธรรมชาติ โดยเรียกรูปแบบนั้นวา “Green  Tourism” หรือ “Ecotourism” 
 
  
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กระแสความตองการ  Ecotourism 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) 

ความตองการของ 
ตลาดการทองเท่ียว 

ความตองการในการ 
อนุรักษสิ่งแวดลอม 

ความตองการใหประชาชน
มีสวนรวมในการพัฒนา 

การทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) 
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Ecotourism มาจากการผสมคําภาษาอังกฤษ 2 คํา คือ Ecology แปลวา นิเวศวิทยา และคําวา Tourism 
แปลวา การทองเที่ยว  
 การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่
มีเอกลักษณะเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่
เกี่ยวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม  และการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถิ่น  เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึก
ตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 
 

  
 

  1. เพื่อพัฒนาจิตสํานึก  (awareness) และความเขาใจ  (understanding)  ของนักทองเที่ยวในการทํา
คุณประโยชนแกสิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจ  
 2 .เพื่อเพิ่มพูนประสบการณที่มีคุณภาพหรือคุณคาสูงใหแกนักทองเที่ยว 
 3 .เพื่อปรับปรุงไวซึ่งคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหลงทองเที่ยวต้ังอยู 
 4   .เพื่อดูแลรักษาและคงไวซึ่งคุณภาพสิ่งแวดลอม  สงเสริมการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูที่นาสนใจของชุมชนทองถิ่นดั้งเดิม ที่ปรากฏในพื้นที่แหลงทองเที่ยว  
 

 
 
 

1. ใหมีแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศใน 
พ้ืนที่ ที่ไดรับในการอนุรักษ ฟนฟู และรักษาระบบนิเวศที่ยั่งยืนโดยคํานึงถึงขีดความสามารถที่รองรับได 

2. ใหการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการสรางจิตสํานึกเพื่อรักษาระบบนิเวศ 
3. มีการจัดการที่ประสานความรวมมือของทุกฝายที่เกี่ยวของ  ไปในทิศทางที่กอใหเกิดผลประโยชน 

อยางเหมาะสม เสริมสรางชุมชนใหมีความเขมแข็ง  มีการเปลี่ยนแปลงดวยความสมัครใจ 
4. มีสิ่งอํานวยความสะดวกและการบริการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐาน ที่สอดคลองกลมกลืนกับทรัพยากร  

และรักษาเอกลักษณทางธรรมชาติและสังคมของพื้นที่ 
5. ใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศชาวตางประเทศที่มีคุณภาพ เดินทางเขาสูประเทศไทยใหมากขึ้น และ 

นักทองเที่ยวชาวไทยมีการเดินทางทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในประเทศมากขึ้น 
 

 
 
1. มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด หรือไมมีเลย (Less  Impact) 
2. ไดรับความรูจากการทองเที่ยวนั้น (Education) 
3. เกิดการมีสวนรวมของคนในทองถิ่น (Local  Participation) 
4. ผลประโยชนจากการทองเที่ยวเกิดแกคนทองถิ่นนั้นๆ (Local  Benefit) 

วัตถุประสงคของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

จุดมุงหมายสําคัญของการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 

หลักการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
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องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 

                (หมายเหต:ุ ET, ET, et หมายถึงการทองเที่ยวแบบ Ecotourism) 

ทรัพยากรที่เก่ียวเนื่อง
กับระบบนิเวศ 

ET 
ET 

ET ET 

ET 

et et 

et 

et 

การทองเที่ยวที่ชุมชน
ทองถิ่นมีสวนรวม 

รูปแบบและกิจกรรม
การทองเที่ยวเปน
สิ่งแวดลอมศึกษา 

มีการจัดการสิ่งแวดลอม
และการทองเท่ียว      

อยางยัง่ยนื ลักษณะดั้งเดิม เฉพาะพื้นที่ ไมมีผลกระทบ 

ทองถิน่รวมในกระบวนการ

ดานกิจกรรมและกระบวนการ ดานการมีสวนรวม 

ดานพื้นที่ 

เรียนรูรวมกัน 

ดานการจัดการ 

 

องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเว ศ       
1. องคประกอบดานพื้นที่  เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ รวมถึงแหลง

วัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ 
  2. องคประกอบดานการจัดการ  เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ  โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมและสังคม มีการจัดการอยางยั่งยืน  

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ  เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู    โดยมีการให
การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว      เปนการเพิ่มพูนความรูเพื่อสรางความ
ตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองตอนักทองเที่ยว  ประชาชนทองถิ่น  และผูประกอบการที่เกี่ยวของ  จึงเปนการ
ทองเที่ยวที่มีพ้ืนฐานความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา (Environmental education – based  tourism) 
 4.  องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน ที่มีสวน
รวมในการคิด  วางแผน    ตลอดจนรวมบํารุงรักษาทรัพยากรทองเที่ยว ซึ่งจะกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถิ่น  ทั้ง
เปนการกระจายรายได เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและการจัดการทองเที่ยวดวย  
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รูปแบบของการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 

การทองเทีย่วใน
แหลงธรรมชาติ 

การศึกษา 
วิถีชีวิตชาวบาน 

การไปเที่ยวใน
แหลงโบราณสถาน 

การพักแบบ 
Homestay 

การทองเทีย่ว 
แบบผจญภยั 
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กิจกรรมหลัก  ไดแก 

 กิจกรรมการเดินปา 
 กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ 
 กิจกรรมถายรูปธรรมชาติ  บันทึกเทปวีดีโอ เทปเสียงธรรมชาติ 
 กิจกรรมสองดูนก 
 กิจกรรมศึกษา เที่ยวถํ้า 
 กิจกรรมศึกษาทองฟาและดาราศาสตร 
 กิจกรรมลองเรือศึกษาธรรมชาติ  
 กิจกรรมพายเรือแคนู เรือคายัค เรือบด เรือใบ 
 กิจกรรมดําน้ําชมปะการังน้ําต้ืน 
 กิจกรรมดําน้ําลึก  

 
 
 

     กิจกรรมเสริม  ไดแก 
 กิจกรรมชมทิวทัศนธรรมชาติในบรรยากาศที่  

        สงบ 
 กิจกรรมขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ 
 กิจกรรมปน และไตเขา 
 กิจกรรมพักแรมดวยเต็นท 
 กิจกรรมเครื่องรอนขนาดเล็ก 
 กิจกรรมลองแพยาง  แพไมไผ 
 กิจกรรมพักผอนรับประทานอาหาร 
 กิจกรรมเที่ยวน้ําตก 
 กิจกรรมวินเซิรฟ 

 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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1.  กลุมนักทองเที่ยวทั่วไปที่ตองการชื่นชมธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตทองถิ่น เพื่อเปน
การเสริมความหลากหลายใหกับประสบการณในการทองเที่ยวของตน 
 2.  กลุมนักทองเที่ยวผูรักธรรมชาติ 
 3.  กลุมนักธรรมชาติวิทยา ซึ่งมีจุดประสงคหลักในการเดินทางทองเที่ยวเพื่อการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพืช 
สัตว สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศหนึ่งๆ 
 4.  กลุมนักทองเที่ยวที่ชอบแสวงหาความตื่นเตน และ แปลกใหมในสภาพปาที่หางไกลความเจริญ และมี
ความลําบากในการเขาถึง เชน การเดินปาศึกษาธรรมชาติ และการตั้งแคมป เปนตน 
 
 
 
            ผลกระทบทางบวก 

• ประชาชนในทองถิ่น และนักทองเที่ยวเกิดความตระหนักและเห็นความสําคัญในการอนุรักษ
ปกปองทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

• กระตุนและสงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 
• การเพิ่มจํานวนสัตวปา พืชพันธุ และพื้นที่อนุรักษ 
• เปนการเปดโอกาสใหประชาชนในทองถิ่น และนักทองเที่ยวไดสนับสนุน และมีสวนรวมใน

การอุปถัมภรักษาสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 
• ชุมชนเกิดการมีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเที่ยว ไมวาจะเปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ

ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ฯลฯ 
• เกิดรายไดขึ้นในชุมชนจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
• เกิดการจางงานในชุมชน ทองถิ่นและในพื้นที่เพิ่มมากขึ้น 
• ปญหาการอพยพยายถิ่นของประชาชนในทองถิ่นลดนอยลง 
 

ผลกระทบทางลบ 
• จํานวนนักทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว อาจมีผลทําใหเกินความสามารถในการ

รองรับของสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 
• การทองเที่ยวทุกประเภท รวมถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศยอมกอใหเกิดผลทางลบตอสิ่งแวดลอม

และธรรมชาติ 
• ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความออนไหวเปราะบาง อาจถูกนําไปใช โดยไมคํานึงถึง

ความยั่งยืนได 
 
 

ความสําคัญและผลที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ประเภทของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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  ททท.  ไดกําหนดแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่สอดคลองกับหลักการขององคกร
การทองเที่ยวโลก (World  Tourism  Organization : WTO) ดังนี้ 
 1. คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับสภาพทางกายภาพ  ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 
 2. ตองใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเที่ยว ไมวาจะเปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ
ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ฯลฯ 
 3. ตองกอใหเกิดการกระจายรายได ผลประโยชนอยางเทาเทียมกัน 
 4. การจัดการพื้นที่ตองเปนไปดวยความยินดีของประชาชนในพื้นที่นั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

การทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ

ทางธรรมชาตินั้นๆ 

การทองเที่ยวที่มีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ
ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวม

ของชุมชนทองถิ่น 

การทองเที่ยวธรรมชาติ 
ทุกรูปแบบ 

มีการจัดการอยางเปน
ระบบภายใตแนวทางที่

ยั่งยืน 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือกลไกสูการพัฒนาท่ียั่งยืน 

เพื่อใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษา
ระบบนิเวศอยางยั่งยืน และ

เอกลักษณอัตลักษณทางวัฒนธรรม
ชุมชนบนฐานแหงระบบนิเวศนั้นๆ 

 

เพื่อสรางโอกาสทางเศรษฐกิจที่
สงผลตอการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
อันดีงาม ซึ่งกอใหเกิดประโยชนตอ

ชุมชนในทองถิ่น 
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ทรัพยากรการทองเท่ียว หมายถึง สถานที่ทองเที่ยวและกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว ทั้งที่เปน
สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยไดสรางขึ้น 

 
 
 

         ทรัพยากรการทองเที่ยวมีหลายชนิด ไดแก สถานที่ทองเที่ยว กิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยว วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งมีความโดดเดน และดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว ทรัพยากรการทองเที่ยว
จําแนกตามหลักการสิ่งแวดลอมไดเปน 2 ประเภท คือ  
  1. ทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ (Natural Attractions) เปนสิ่งที่ 
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีความสวยงาม แปลกตา เชน ชายหาด ทะเล น้ําตก ภูเขา ถ้ํา  
นอกจากสถานที่ทองเที่ยวทั้งหลาย ยังรวมถึงพืชพรรณในปา สัตวปาและปรากฏการณ 
ธรรมชาติดวย  

2. ทรัพยากรการทองเท่ียวที่มนุษยสรางขึ้น (Manufactured Attractions) เปนสิ่งที่มนุษยสรางสรรคขึ้น
เพื่อประโยชนดานการประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวัน การประกอบศาสนกิจ การคา การพักผอนหยอนใจ  

 การสงเสริมการทองเที่ยว มีทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ที่เปนรูปธรรม
ไดแก   โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ สวนสาธารณะ ศูนยการคา สนาม
กีฬา  
 ทรัพยากรการทองเที่ยวที่เปนนามธรรม ไดแก วัฒนธรรม   วิถีชีวิตความเปนอยู      
 พิธีกรรม และงานประเพณี เปนตน 

 
  

 
 

1. สิ่งแวดลอม เปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของมนุษยที่อาศัยอยูในแตละ
ชุมชนเปนอยางยิ่ง ชุมชนใดมีสิ่งแวดลอมที่ดี มีความอุดมสมบูรณ การทองเที่ยวก็จะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 
 2. ใหความรื่นรมยแกกิจกรรมทองเที่ยวของนักทองเที่ยว เชน หาดทรายขาวสะอาด น้ําทะเลสีเขียวใส  
 3. ดึงดูดใจนักทองเที่ยวสนใจในสิ่งแปลกใหม ในเทศกาลประเพณีและวัฒนธรรม เชน ลักษณะคนใน
ทองถิ่น ชีวิตความเปนอยู บานเรือนสิ่งกอสรางแบบโบราณของคนในทองถิ่น ทุกสิ่งลวนเปนสิ่งแปลกตานาศึกษา
สําหรับนักทองเที่ยว 
 4. ใหความสะดวกสบายใหแกนักทองเที่ยว มีการลงทุนสรางเสริมสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ถนน 
สนามบิน ทาเรือ ระบบสื่อสารและสิ่งอํานวยความสะดวกสบาย เชน สถานที่พักแรม ภัตตาคาร แหลงบันเทิงตางๆ 
และยังเปนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอีกดวย 

การอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว 

ความสําคัญของทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 

ประเภทของทรัพยากรแหลงทองเทีย่ว 
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ผูท่ีมีหนาที่ชวยอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวประกอบดวยหลายฝายดังตอไปน้ี  
        1. นักทองเที่ยว เปนผูที่ใชทรัพยากรการทองเที่ยวโดยตรง ตองมีจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ควร
ปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับของแหลงทองเที่ยวที่ไปชม ไมประพฤติตนใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรการ
ทองเที่ยว 
        2. เจาของทองถิ่น เปนกลุมที่มีสวนไดรับผลประโยชนโดยตรงจากทรัพยากรการทองเที่ยว ถาเจาของ
ทองถิ่นสามารถรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวในทองถิ่นใหสมบูรณ สวยงาม จะทําใหมีนักทองเที่ยวเขาไป
ทองเที่ยวในทองถิ่นอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนการกระจายรายไดสูคนในทองถิ่น 
       3. มัคคุเทศก มีหนาที่ถายทอดความรู ชวยบอกขอควรปฏิบัติ ขอควรระวัง กอนและระหวางเขาชม
สถานที่ตาง ๆ มัคคุเทศกตองกลาที่จะตักเตือนเมื่อนักทองเที่ยวประพฤติตนไมเหมาะสม และประพฤติตนเปน
ตัวอยางที่ดีในการอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว 
      4. ผูประกอบการในแหลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจในแหลงทองเที่ยวตองคํานึงถึงผลเสียตอ
สภาพแวดลอมดวย หากผูประกอบการทําใหสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมอาจเกิดปญหาขัดแยงกับคนในทองถิ่น และ
เมื่อสถานที่ทองเที่ยวสูญเสียความสวยงามตามธรรมชาติไป นักทองเที่ยวก็จะเปลี่ยนไปเที่ยวที่อื่น และไมกลับมา
เที่ยวยังที่เดิมอีก 
      5. หนวยงานภาคเอกชนที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว องคกรภาคเอกชน เชน สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ 
สมาคมไทยธุรกิจการทองเที่ยว มีสวนชวยควบคุมดูแลผูประกอบอาชีพในธุรกิจทองเที่ยว ใหดํารงอยูใน
จรรยาบรรณทางธุรกิจ และใหชวยกันอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว 
      6. หนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว องคกรภาครัฐ เชน การทองเที่ยวแหงประเทศไทย กรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม มีหนาที่โดยตรงในการสงเสริมการ
ทองเที่ยว การจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว ประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวและบุคคลฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ
การทองเที่ยว มีจิตสํานึกและชวยกันดูแลรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอมใหคงอยูอยางยั่งยืน 
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1. ความสําคัญตอทางเศรษฐกิจ  ไดแก 

• กอใหเกิดรายได 
• กอใหเกิดการจางงานทองถิ่น 
• กอใหเกิดการกระตุนเศรษฐกิจของทองถิ่น 

 
2. ความสําคัญตอทางสังคม ไดแก 

• กอใหเกิดความภาคภูมิใจ ในความเปนเจาของทรัพยากรการทองเที่ยว 
• กอใหเกิดคุณภาพที่ดีของคนในทองถิ่น 
• กอใหเกิดองคความรูและทักษะที่เพิ่มขึ้น จากกระบวนการเรียนรูและแลกเปลี่ยนความรูวัฒนธรรม

ระหวางชุมชนดวยกัน และชุมชนทองถิ่นกับนักทองเที่ยว เปนตน 
• กอใหเกิดการกระชับความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชน โดยผานทางการทํางานรวมกัน ไดเขารวม

กิจกรรมเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวดวยกัน 
• กอใหเกิดการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทองถิ่น 
• ลดการอพยพยายถิ่นของประชาชนในทองถิ่น 
• กอใหเกิดการประทับใจแกผูมาเยือนและไดรับประสบการณที่มีคุณคากลับไป 

 
3. ความสําคัญตอทางดานสิ่งแวดลอม ไดแก 

• รักษาทรัพยากรทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืนและไมเสื่อมโทรม 
• มีคุณภาพของสิ่งแวดลอมที่ดี มีความสะอาด สวยงาม รมรื่นและเปนระเบียบ 
• เกิดความหวงแหนในทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม เกิดจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรการ

ทองเที่ยวและสิ่งแวดลอมตามมา 
• ปองกันการบุกรุกทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ประวัติศาสตรหรือโบราณสถานตางๆ  
• ทําใหเกิดแนวรวมในการรักษาทรัพยากรการทองเที่ยวและทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆขึ้น ระหวาง

ประชาชนทองถิ่นและนักทองเที่ยวตางถิ่น 
 

 
 
 
 
 
 

ความสําคัญของแหลงทองเที่ยวตอทองถิ่น 
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        ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนวทางการ

ดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย มาโดยตลอดนานกวา 25 ป ต้ังแตกอนเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ และเมื่อ
ภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง และยั่งยืนภายใต
กระแสโลกาภิวัฒนและความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  

1.  แนวคิดหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ช้ีถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแตระดับ

ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน 

2.  เปาหมาย 
มุงใหเกิดความสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งทางวัตถุ 

สังคมและสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 
3. หลักการ 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน 
4. เง่ือนไขพื้นฐาน  

 จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชใน
การวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน  

จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุก
ระดับ ใหมีความสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความ
อดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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แผนภูมิ สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
            การอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

การพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อความยั่งยืน  เปนการนําปรัชญาเปนเครื่องช้ีนําวิถีทางในการ
ดํารงชีวิตเพื่อความมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสของความเปลี่ยนแปลงอยางไมหยุดยั้งจากโลกในยุคโลกาภิวัฒน   
โดย "ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง" เปนแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทยที่ใหความสําคัญกับการ
พัฒนาที่มีดุลยภาพ ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม  

การพัฒนาทั้ง 3 มิติผสานกันเปนองครวมอยางสัมพันธเก้ือกูลและไมเกิดความขัดแยงซึ่งกันและกัน เปน
การพัฒนาเศรษฐกิจใหขยายตัวอยางมีคุณภาพและแขงขันไดโดยคํานึงถึงขีด จํากัดของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่สามารถสงวนรักษาไวใชประโยชนไดอยางยาวนาน ใชทรัพยากรทุกชนิดอยางประหยัดและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยไมสงผลเสียตอความตองการของคนทั้งในปจจุบันและในอนาคต ทั้งนี้เพื่อคงความอุดม
สมบูรณของทรัพยากร ธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพและคุณภาพสิ่งแวดลอม เพื่อใหเปนฐานการผลิต
ของระบบเศรษฐกิจและการดํารงชีวิตของมนุษยไดอยางตอเนื่องตลอดไป และที่สําคัญตองดําเนินการควบคูไปกับ
การพัฒนาศักยภาพคนและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหดีขึ้น โดยบริหารจัดการทรัพยากรและ
ผลประโยชนจากการพัฒนาและการคุมครองอยางทั่วถึงและเปนธรรม มีการปลูกฝงคานิยมของคนไทยใหมีความ
พอเพียงและพึ่งตนเองได ขณะเดียวกันสงเสริมการนําภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทยที่ดําเนินวิถีชีวิตอยูรวมกับ
ธรรมชาติไดอยางเกื้อกูล สามารถปรับตัวรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงบนฐานของสังคมแหงความรู 

สรุปปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีเหตุผล 

พอประมาณ 

มีภูมิคุมกันที่ดี 

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สังคม 
สมดุล/ม่ันคง/ย่ังยืน 

เงื่อนไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม 

ทางสายกลาง 
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 เศรษฐกิจพอเพียง จึงหมายถึง เศรษฐกิจสมดุล เปนการกลับสูสมดุลของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ 
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปสูความพอเพียง 7 ประการ คือ 

1. ครอบครัวพอเพียง  
2. จิตใจพอเพียง  
3. สิ่งแวดลอมพอเพียง 
4. ชุมชนเขมแข็งพอเพียง 
5. ปญญาพอเพียง 
6. ฐานวัฒนธรรมพอเพียง 
7. มีความมั่นคงพอเพียง 

 
           การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน 

การอนุรักษสิ่งแวดลอมโดยยึดหลักความสมดุลเปนกรอบความคิดตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนการ
ประยุกตสูวิธีปฏิบัติที่ใชไดอยางเหมาะสมในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยพิจารณาองคประกอบของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศทั้ง 4  ดาน ไดแก ดานพื้นที่ ดานการจัดการ ดานรูปแบบและกิจกรรม ดานองคกรและการมีสวน
รวม ทั้งนี้ในการพัฒนาใดๆตองคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในทุกมิติรอบดานทั้งตอธรรมชาติ วัฒนธรรมและ
สังคม รากฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืน จึงเนนการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ใชเงื่อนไขตามหลักคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการปฏิบัติ ไดแก  

 
           เง่ือนไขความรู   ที่ผูเกี่ยวของทุกฝายตองแสวงหาความรูตามหลักวิชาที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม

ทางการทองเที่ยว ซึ่งมีองคประกอบสําคัญ 3 สวนไดแก ทรัพยากรการทองเที่ยวนักทองเที่ยว และธุรกิจการ
ทองเที่ยว โดยองคประกอบทั้งหมดนี้มีความสัมันธและเชื่อมโยงกัน 

 
 

 
 
 

 
 

 
ความสัมพันธระหวางองคประกอบของสิ่งแวดลอมทางการทองเท่ียว 
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เง่ือนไขคุณธรรม เพื่อการปลูกฝง คานิยม (Values) ของการเปนผูทองเที่ยว และผูบริการทองเที่ยวที่
คํานึงถึงผลกระทบ (Impacts) มากกวาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ผูทองเทียว และผูบริการทองเที่ยว ซึ่งในที่นี้
รวมถึงผูอยูอาศัยในทองถิ่นนั้นๆ คิดคํานึงถึงประโยชนของการทองเที่ยว ในดานของการประสบการณทองเที่ยว 
(Experience) มากกวาการเปนเจาของวัตถุ หรือการมองเห็นวัตถุ หรอืผลประโยชนทางเศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญ 

โดยนัยสําคัญของปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียงที่นํามาประยุกตใชในการอนุรักษสิ่งแวดลอมเพื่อ
ประโยชนตอการพัฒนาการทองเที่ยว มีองคประกอบหลักอยู 3 ประการ ไดแก 
 

ประการแรก ยึดถือหลักการที่วา “ตนเปนที่พึ่งแหงตน” โดยมุงเนนการบริการการทองเที่ยวในรูปแบบที่
สามารถใชสิ่งที่มีในพื้นที่และเสนหของชุมชนเปนพื้นฐาน กอนที่จะมุงผลกําไรในระดับสูงจนตองนําเขาตนทุน
ของการบริการ ทําใหตองพึ่งพาปจจัยภายนอกเปนหลักโดยที่ชุมชนเองยังไมสามารถพึ่งตนเองได 

 
 ประการที่สอง เศรษฐกิจแบบพอเพียงใหความสําคัญกับการรวมกลุมของชาวบานหรือคนในพื้นที่  โดย
กลุมชาวบานหรือองคกรชาวบานจะทําหนาที่ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ ใหหลากหลาย ครอบคลุม
สิ่งแวดลอมทางการทองเที่ยวทั้งการบริการที่พัก วิถีชีวิตการเกษตรแบบผสมผสาน หัตถกรรมการแปรรูปอาหาร 
ธุรกิจคาขาย และแหลงทองเที่ยว เปนตน เมื่อองคกรชาวบานเหลานี้ไดรับการพัฒนา 
ใหเขมแข็ง และมีเครือขายที่กวางขวางมากขึ้นแลว ชุมชนจะมีรายไดเพิ่มขึ้น มี 
คุณภาพชีวิตที่ดีควบคูกับคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดี มีการดูแลแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
ในทุก ๆ ดาน เมื่อเปนเชนนี้ เศรษฐกิจโดยรวมของขุมชน และประเทศก็จะสามารถ 
เติบโตไปไดอยางมีเสถียรภาพ ซึ่งหมายความวาเศรษฐกิจสามารถขยายตัวไป 
พรอม ๆ กับสภาวะการณดานการกระจายรายไดที่ดีขึ้น 
 
 ประการที่สาม เศรษฐกิจแบบพอเพียงตั้งอยูบนพื้นฐานของการมีความเมตตา ความเอื้ออาทร และความ
สามัคคีของสมาชิกในชุมชนในการรวมแรงรวมใจเพื่อประกอบอาชีพตาง ๆ ใหบรรลุผลสําเร็จ ประโยชนที่เกิดขึ้น
จึงมิไดหมายถึงรายไดแตเพียงมิติเดียว หากแตยังรวมถึงประโยชนในมิติอื่น ๆ ดวย ไดแก การสรางความมั่นคง
ใหกับสถาบันครอบครัว สถาบันชุมชน ความสามารถในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การ
พัฒนากระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปญญาทองถิ่น รวมทั้งการรักษาไวซึ่งขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ดีงามของไทยใหคงอยูตลอดไป 
 แนวคิดของระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงสามารถนํามาใชเปนแบบอยางของการพัฒนาประเทศไดในทุก
ภาคสวนของสังคมโดยยึดหลัก ความพอดีกับศักยภาพของตนเอง บนพื้นฐานของการพึ่งพาตนเอง รวมทั้งมีความ
เอื้ออาทรตอคนอื่น ๆ ในสังคมเปนประการสําคัญ 
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ความรูเก่ียวกับแหลงทองเที่ยวในทองถิ่น 
 

 

 

 

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนอุทยานที่มีพ้ืนที่กวางใหญที่สุดของประเทศไทย มีพ้ืนที่ถึง 2,915 
ตารางกิโลเมตร หรือ 1.8 ลานไร ในเขตอําเภอแกงกระจาน อําเภอหนองหญาปลอง จ.เพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จ.
ประจวบคีรีขันธ ยังคงสภาพเปนปาดงดิบตามธรรมชาติที่สมบูรณ และมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงมากแหง
หนึ่ง ไดรับการประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติ เมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 2524 โดยกําหนดพื้นที่บริเวณอางเก็บน้ํา
และปาเหนือเขื่อนแกงกระจานเปนเขตอุทยานฯ เปนตนน้ําลําธารของแมน้ําหลายสาย พ้ืนที่สวนใหญของอุทยานฯ 
เปนภูเขาสลับซับซอนอยูในเทือกเขาตะนาวศรี สภาพภูมิประเทศเปนปาดิบช้ืน ยอดเขาที่สูงที่สุดในอุทยานฯ คือ
ยอดเขางะงันนิกยวงตอง อยูในเขตรอยตอประเทศพมาและไทย มีความสูง 1,513 เมตร รองลงมาคือยอดเขาพะเนิน
ทุง ซึ่งมีความสูง 1,207 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลางจากสันเขื่อนแกงกระจาน  

ทิศเหนือ ติดกับเขตรักษาพันธุสัตวปาแมน้ําภาชี และพ้ืนที่อุทยานเฉลิมพระเกียรต์ิไทยประจันต จ.ราชบุรี 
ทิศใต  ติดตอกับพ้ืนที่เขตปลอดภัยในราชการทหาร (รอยละ 80) และพ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติกุยบุรี (รอยละ 20) 
ทิศตะวันตก ติดตอกับแนวเขตของประเทศสหภาพเมียนมาร 
ทิศตะวันออก ติดตอกับพ้ืนที่เกษตรกรรม และปาสงวนแหงชาติในอําเภอหนองหญาปลอง และอําเภอทายาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนที่ต้ังอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

N 
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ลักษณะภูมิประเทศ  
 

ลักษณะภูมิประเทศมีทั้งสวนที่เปนพื้นดินและสวนที่เปนอางเก็บน้ํา มีเนื้อที่ประมาณ 45 ตารางกิโลเมตร 
พ้ืนที่ปาเหนืออางเก็บน้ําแกงกระจาน ประกอบดวยเทือกเขาสลับซับซอนติดตอกันเปนอาณาเขตกวาง ยอดเขา
สูงสุดประมาณ 1,200 เมตร โดยเฉลี่ยสูงประมาณ 500 เมตร จากระดับน้ําทะเล สวนใหญเปนเทือกเขาหินแกรนิต 
บางแหงเปนเขาหินปูน ในหลายแหงอุดมไปดวยแรฟลูออไรน ปกคลุมดวยปาดิบช้ืนเปนสวนใหญ เปนตนกําเนิด
ของแมน้ําเพชรบุรีและแมน้ําปราณบุรี 

 
ลักษณะภูมิอากาศ 

 

สภาพโดยทั่วไปเปนปาดิบช้ืน จึงทําใหมีความชื้นสูง สวนใหญจะมีฝนตกชุก จึงมีอากาศเย็นสบายตลอด
ป ไมรอนอบอาว ปริมาณน้ําฝนรวมรายประหวาง 986-1,140 มิลลิเมตร 

 

****  ในชวงฤดูฝน การทองเท่ียวและพักแรมในแหลงทองเที่ยวตางๆ ไมสะดวกในการเดินทางไปทองเท่ียว 
กอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติสูง และอาจกอใหเกิดอันตรายแกนักทองเท่ียว จึงมีกําหนดปดการ
ทองเท่ียวและพักแรม เฉพาะบริเวณบานกรางและเขาพะเนินทุง ในระหวางวันที่ 1 สิงหาคม - 31 ตุลาคม ของทุกป 
เพื่อความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว และเปดโอกาสใหธรรมชาติไดมีโอกาสฟนตัว 
 
            พรรณไม  

พ้ืนที่สวนใหญเปนปาดงดิบช้ืน คือ มีประมาณ 80 % ของพื้นที่ และอีก 20 % เปนปาดิบแลง ปาเต็งรัง ทุง
หญา ทั้งยังมีลักษณะเดนในบางพื้นที่เปนปาเต็งรังผสมกับตนไมสน ซึ่งเปนสนสองใบตามธรรมชาติ มี 
พรรณไมมีคาทางเศรษฐกิหลายอยาง เชน ตะเคียนทอง ประดู มะคา กฤษณา ฯลฯ มีสภาพธรรมชาติที่สมบูรณเปน
อยางยิ่ง  สังคมพืชหลักในอุทยานแหงชาติแกงกระจานไดแกระบบนิเวศของปาไม ซึ่งปกคลุมพื้นที่อุทยาน
แหงชาติถึงรอยละ 85.64 ประกอบดวยชนิดปาที่สําคัญ 4 ชนิด ไดแก  
 

ปาดงดิบชื้น พบขึ้นอยูเปนบริเวณกวางในระดับความสูงประมาณ 400 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง
ขึ้นไป พันธุไมที่สําคัญไดแก กระลอขน ตะแบก เสลา มะคาโมง เขมาสาย ยางโอน เสม็ดฟอง พญารากดํา มะกอก
แบน นกนอย ผมหอม ตาเสือ เสม็ดเขา หนามขี้แรด ชมพูปา ฯลฯ สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไปเปนลูกไม กลาไม ของ
ไมช้ันบน รวมทั้งไมเถา เชน เถากระไดลิง เปนตน  

 
 
 
 
 
 

พญารากดํา มะคาโมง เสลา 
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ปาดงดิบแลง พบขึ้นกระจายอยูทั่วพ้ืนที่ โดยเฉพาะตามที่ลุมริมฝงน้ําในหุบเขา ไหลเขา และที่ราบต่ํา
ระหวางภูเขา ที่ระดับความสูงประมาณ 400-500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก ดําดง 
ขอยหนาม กระเบากลัก หมากเล็กหมากนอย ดีหมี กระชิด หงอนไกดง ฯลฯ สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไปเปนลูกไม 
กลาไม ของไมช้ันบน รวมทั้งไมเถา เชน กําลังหนุมาน สะแกวัลย หวายลิง เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ปาเบญจพรรณ พบขึ้นอยูทางตอนกลางและสวนเหนือของอุทยานแหงชาติ พันธุไมที่สําคัญ ไดแก 

ตีนนก แดง ตะคร้ํา มะกอก ประดู ตะแบก ออยชาง ตะโก ตีนเปด ง้ิวปา โมกมัน ต้ิว ฯลฯ สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไป
เปนลูกไม กลาไม ของไมช้ันบน รวมทั้งไผ หญาคา หญาปลอง และไมเถา เปนตน 

 
 
 
 
 
  
 

 
ปาเต็งรัง พบขึ้นอยูทางทิศเหนือและทิศตะวันออกของอุทยานแหงชาติในระดับความสูง 200-400 เมตร

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก เต็ง พลวง พะยอม ประดู ตะแบก เปลาหลวง แดง ฯลฯ สําหรับ
พืชพ้ืนลางประกอบดวย หญา ลูกไมของไมช้ันบน และไมเถา เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 

ดําดง หงอนไกดง ถอบแถบ 

ประดู ตีนเปด งิ้วปา 

พะยอม เปาหลวง ตะแบก 
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เนื่องจากอุทยานแหงชาติแกงกระจานอยูในเทือกเขาตะนาวศรีซึ่งเชื่อมตอกับเทือกเขาภูเก็ตของภาคใต

และตอนเหนือเขาไปในประเทศพมา สัตวปาจากประเทศอินเดียและพมาจะแพรกระจายลงมาทางทิศตะวันตกของ
ประเทศลงมาถึงบริเวณนี้ และพวกสัตวปาจากประเทศมาเลเซียก็จะแพรกระจายขึ้นมาตามเทือกเขาภูเก็ตมาถึง
บริเวณนี้เชนเดียวกัน ทําใหอุทยานแหงชาติแกงกระจานเปนแหลงชุมนุมของสัตวปาทั้งจากทิศเหนือและทิศใต 
ชนิดของสัตวปาที่สําคัญไดแก ชางปา หมีหมา หมาไน หมาจิ้งจอก เสือดาว เสือโครง เลียงผา สมเสร็จ วัวแดง 
กวางปา เกงหมอ ชะนีมือขาว ลิงเสน นกกระสาคอขาว เหยี่ยวปลาใหญหัวเทา นกเคาหนาผากขาว กบทูด ปาดยักษ 
เตาหก จิ้งเหลนภูเขาสีจาง เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

 
 

สัตวปา 

สมเสร็จ หมีหมา นกเคาหนาผากขาว 

เกงหมอ 
ชะนีมือขาว 

ชางปา 

กบทูด 
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นอกจากนี้ในบริเวณลําธารและอางเก็บน้ํา สํารวจพบปลาน้ําจืดอาศัยอยูหลายชนิด เชน ปลานางอาว ปลา
ซิวใบไผ ปลาขี้ยอก ปลากระสูบขีด ปลากดเหลือง ปลาดุกดาน ปลากระทุงเหว ปลาหมอชางเหยียบ  

และปลากระทิง ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ท่ีทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  ต้ังอยูที่เขาไมรวก บริเวณที่ทําการอุทยานริมอางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน และเปนศูนยบรกิารทองเที่ยว 
ใหบริการขอมูลเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติแกงกระจาน นักทองเที่ยวสามารถเขามาขอรับบริการขอมูลไดทุกวัน ไม
เวนวันหยุดราชการ ระหวางเวลา 8.00 - 16.30 น.  ดานหลังที่ทําการอุทยานฯติดเขาขนาดเล็ก มีสภาพธรรมชาติ 
และบรรยากาศที่รมรื่นสวยงาม และเปนจุดกางเต็นทสําหรับนักทองเที่ยว                        อีกแหงหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลากระสูบขดี ปลาหมอชางเหยียบ 

ปลาซิวใบไผ 

ปลากระทิง 

แหลงทองเที่ยวที่สําคญั
ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
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                 เขื่อนดินแกงกระจาน 
 เขื่อนแกงกระจาน มีความสูงจากฐานราก 58 เมตร ความยาวสันเขื่อน  
760 เมตร กวาง 8 เมตร เริ่มกักเก็บน้ํามาตั้งแตแตป พ.ศ.2508 ใชประโยชนดาน 
การเกษตรและผลิตกระแสไฟฟา มีพ้ืนที่รองรับน้ํา  2,210 ตารางกิโลเมตร 
หรือ 1,381,250 ไร ปริมาณน้ําฝนไหลเขาเฉลี่ยปละ 977 ลานลูกบาศกเมตร ปริมาณน้ําที่ระดับเก็บกักสูงปกติ  
710 ลานลูกบาศกเมตร ปริมาณน้ําที่ระดับเก็บกักตํ่าสุด 67 ลานลูกบาศกเมตร  พ้ืนที่ของอางเก็บน้ําทั้งสิ้น 
    46.5  ตารางกิโลเมตร หรือ 29,062.5 ไร  เขื่อนดินแกงกระจานถือเปนเขื่อนดินที่ 
   ใหญที่สุดในประเทศเปนตนกําเนิดของแมน้ําเพชรบุรีเสนเลือดใหญของชาวจังหวัด 
   เพชรบุรี  ทําใหเกิดแหลงทองเที่ยวที่หลากหลายมีทั้งการลองเเพในเเมน้ําเพชรบุรี 
   ลองเรือตกปลาในอางเก็บน้ําเขื่อนแกงกระจาน   นักทองเที่ยวที่ตองการจะลองเรือชม 
   ทิวทัศนเพื่อพักผอนหรือตกปลาน้ําจืดในทะเลสาบ  ก็สามารถเชาเรือไดที่รานอาหาร 
   หรือชมรมเรือที่อยูบริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
 
               บานกรางแคมป   

เปนจุดพักคางแรมกางเต็นท                        สําหรับผูสนใจดูนกและผีเสื้อ    เนื่องจากมีอากาศที่เย็นสบาย   
ต้ังอยูบริเวณกม .ที่15      โดยมีเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ    ซึ่งเปนปาเบญจพรรณและปาดิบแลง  มีไมที่พบมาก
คือ  ไมตะเคียนทอง ไมยาง  ไมมะคาโมง  ไมหอมหรือไมกฤษณา  เพราะเปนปาที่มีความชุมช้ืนจึงมีเฟรน  
กระโถนฤาษี หนุมาน  หวายขึ้นอยางสมบูรณและยังมีสัตวปามากมายเชน  ชางปา  กระทิง วัวแดง  เกง  กวาง  หมี
และสัตวปาสงวน  เชน  เลียงผา เกงหมอ  สมเสร็จ  และแมวลายหินออน  มีผีเสื้อมากกวา 150 ชนิดใหศึกษา  
โดยเฉพาะในหนาแลงจะเห็นฝูงผีเสื้อลงไปกินดินโปงเปนจํานวนมาก  และในเดือนกุมภาพันธ-มิถุนายนจะพบนก
ไดหลายชนิดสรางรังวางไขเลี้ยงลูกออน อาทิเชน นกกก นกกาฮัง ซึ่งเปนสัญลักษณของปาดงดิบ 
 
 
 
 
 
 
               เขาพะเนินทุง 
 

เปนยอดเขาที่สูงที่สุดของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีความสูง 1,207 เมตร  
จากระดับน้ําทะเล บนยอดเขาพะเนินทุงมีลักษณะเปนทุงหญาและปาดงดิบมี 
ความหนาวเย็นตลอดทั้งป เหมาะแกการพักแรม เปนจุดชมทิวทัศนของผืนปา 
และมีทะเลหมอกยามเชาที่สวยงามยิ่ง ลักษณะโดยรอบเปนปาดิบเขา 
และมีสัตวปาชุกชุม 
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                พะเนินทุงแคมป 
 

หรือกิโลเมตรที่ 30 เปนจุดชมวิวที่สามารถชมทะเลหมอก ยามเชาไดสวยงามจุดหนึ่ง และ
สามารถกางเต็นทพักแรมได การเดินทางตองใชรถที่มีกําลังสูง โดยสามารถเหมารถไดที่ 

ศูนยบริการนักทองเที่ยวของอุทยานฯ และเนื่องจากทางคอนขางแคบ รถสามารถวิ่งไดทางเดียว อุทยานจึงได
กําหนดเวลาในการขึ้นลงพะเนินทุงไว 2 รอบ คือ 
 
รอบท่ี1                  05.30 - 08.00 น. เปนเวลาขึ้น  10.00 - 12.00 น. เปนเวลาลง  
รอบท่ี 2   13.00 - 15.00 น เปนเวลาขึ้น  16.00 - 17.00 น. เปนเวลาลง  

 
สําหรับนักทองเที่ยวที่ตองการจะขึ้นพะเนินทุง ตองติดตอที่ศูนยบริการ 

นักทองเที่ยวเพื่อขอใบอนุญาตผานทางพรอมจายคาธรรมเนียม 
 
 
              น้ําตกทอทิพย   

อยูหางจากยอดเขาพะเนินทุงประมาณ 4 กิโลเมตร ซึ่งสามารถจะเดินทาง
ไปชมโดยทางรถยนต และเดินเทาอีกประมาณ 3 กิโลเมตร  ใชเวลาเดินเทา
ไปกลับ ประมาณ 3 ช่ัวโมง ไมรวมเวลาที่ทานอยูที่น้ําตกเปนน้ําตกที่มีความ
สวยงามลดหลั่นกันลงมา มีความสูงทั้งหมอ 9 ช้ัน ช้ันที่ 5 เปนช้ันที่สวยที่สุด 
แตละช้ันมีความสวยงามแตกตางกันไป มีน้ําไหลตลอดป ต้ังอยูกลางปาดง
ดิบที่อุดมสมบูรณ สภาพโดยรอบเปนปาดิบช้ืน และมีสัตวปาชุกชุม สภาพ
เสนทาง 

คอนขางดี แตตองเดินลงเขาระยะคอนขางไกลและใชเวลานาน จึงอาจลําบากสําหรับบางคนในการเดินขึ้นขากลับ 
นักทองเที่ยวจึงควรติดตอเจาหนาที่นําทาง       
 
              น้ําตกปาละอู 
 

 เปนน้ําตกขนาดใหญ อยูทางตอนใตของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ในทองที่อําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ หางจากหัวหินประมาณ 60 กิโลเมตร ใกลหนวยพิทักษ 
อุทยานแหงชาติที่ กจ.3 (หวยปาเลา) มีความสูง 15 ช้ัน ไหลลดหลั่นลงมา 
เปนทางยาว ช้ันที่ 1-3 เหมาะสําหรับการเลนน้ํา เนื่องจากน้ําตกช้ันที่สูง 
ขึ้นไปตองปนปายไปตามโขดหินสูงชัน น้ําตกชั้นที่สวยที่สุดคือ น้ําตก 
ช้ันที่ 7 มีแองน้ําใหญอยูทามกลางปารมครึ้ม มีน้ําไหลตลอดป  
เปนที่นิยมของนักทองเที่ยวที่มาพักผอน นักทองเที่ยวสามารถกางเต็นทริมลําธารและอางเก็บน้ําบริเวณใกลเคียงได 
นองจากนี้ยังมีเสนทางศึกษาธรรมชาติที่เหมาะสมตอการดูนกแลดูผีเสื้อเปนอยางยิ่ง 
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จุดชมทะเลหมอก กม.36 
 สามารถชมทะเลหมอกไดเกือบตลอดป จุดชมวิวน้ีอยูบริเวณ 
 กม.ที่ 36 ของเสนทางสายวังวน-พะเนินทุง กอนถึงทางลงสูน้ําตกทอทิพย 
ในยามเชาจะมองเห็นทะเลหมอกสีขาวปกคลุมทั่วหุบเขา เมื่อทะเลหมอก 
สลายตัวไปแลวจะมองเห็นผืนปาดงดิบเบื้องลางเบียดตัวกันแนนทามกลาง 
เทือกเขาสลับซับซอนกวางไกลสุดตา บางครั้งอาจพบนกกกและนกเงือกกรามชางบินอยูเหนือผืนปา การเดินทาง
ขึ้นสูจุดชมทะเลหมอกใชเสนทางขึ้นเขาที่มีกําหนดเวลาแนนอนในการขับรถยนตขึ้นเขาและลงเขา ตองกางเต็นท
พักแรมที่หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ (พะเนินทุง) บริเวณ กม.30 เพื่อต่ืนขึ้นมาชมทะเลหมอกในยามเชา 
 
             น้ําตกแมสะเลียง 
 
 มีความสูง 3 ช้ัน น้ําไหลตลอดป อยูหางจากที่ทําการอุทยานฯ ประมาณ 34 กม. ถึงทางแยกตรง กม. 27 
แลวเดินทางไปทางทิศตะวันตกอีก 5 กม. เหมาะแกการทองเที่ยวแบบแคมปปงและเดินปา 
                
               ผาน้ําหยด 
 
  สามารถชมไดจากริมชายฝงลําน้ําเพชรบุรี หากมีการทองเที่ยวโดยการลองแกง 
แมน้ําเพชรบุรี มีลักษณะเปนหนาผาสูงชัน มีน้ําไหลหยดลงสูแมน้ําเพชรบุรีอยูตลอด 
เวลา ในฤดูฝนน้ําจะหยดเปนสาย กอใหเกิดเปนแผงมอสคลุมเขียวไปทั้งหนาผา  
                      

น้ําตกหวยปาเลา  
มีทั้งหมด 7 ช้ัน อยูใกลเคียงกับน้ําตกปาละอู อยูในทองที่อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  
 
น้ําตกชลนาฎ  
มีความสูง 3 ช้ัน เปนน้ําตกที่มีผาน้ําตกสูงที่สุดของน้ําตกในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน สูงประมาณ 

150 - 200 เมตร อยูใกลเคียงกับน้ําตกปาละอู อยูในทองที่อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 
น้ําตกธารทิพย 
มีความสูง 7 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับน้ําตกทอทิพยและน้ําตกหินลาด  
 
 
น้ําตกหินลาด 
 มีความสูง 5 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับน้ําตกทอทิพยและน้ําตกธารทิพย  
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น้ําตกปราณบุรี 
 มีความสูง 3 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป อยูใกลกับเสนทางสายวังวน – น้ําตกทอทิพย บริเวณกิโลเมตรที่ 23  
 
น้ําตกกระดังงา  
มีความสูง 3 ช้ัน อยูทางตอนเหนือของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทองที่อําเภอหนองหญาปลอง  

 
ถ้ําคางคาว  
มีหลืบหินและปลองถ้ําสวยงาม ระหวางการเดินทางเขาถ้ําสามารถชมทิวทัศนของปาและภูเขาได  
 
ถ้ําวิมาน  
มีหินงอกหินยอย สวยงาม อากาศเย็นสบาย ภายในถ้ําพบรองรอยของมนุษยโบราณ เชน เศษกระเบื้อง 

และขวานหิน บริเวณใกลถ้ํามีน้ําตกหวยปลากาง มีความสูง 3 ช้ัน 
 
ลานหนุมานหรือเขาประการัง  
ลักษณะของภูเขาเปนหินที่มีรูปรางลักษณะแปลกตาคลายปะการัง  บริเวณนี้มีลิง คางและชะนี เปน

จํานวนมาก และยังเปนสถานที่ชมทิวทัศนที่สวยงามอีกแหงหนึ่ง  
 
ถ้ําหัวชาง 
อยูตรงบริเวณเทือกเขาสามยอด และบริเวณถ้ําวิมาน มีหินงอก หินยอย  

ซึ่งธรรมชาติสรางสรรคไวอยางสวยงามยิ่ง ภายในถ้ํายังมีหลักฐานและรองรอยของ 
มนุษยโบราณ 

 
น้ําตกหัวปาเงา  
อยูทางดานใตของพื้นที่ มีน้ําตกใหญนอยมากมาย รวมเปนกลุมไดถึง 4 กลุม มีเสนทางเขาถึงสะดวก  

อยูในทองที่ตําบลหนองพลับ อ.หัวหิน  จ.ประจวบคีรีขันธ เขตติดตอกับโครงการพระราชดําริหวยสัตวใหญ  
 
      ขอควรปฏิบัติในการเที่ยวอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 ไมทําการยึดถือ ครอบครอง แผวถางปา นําออกไปซึ่งแร, ดิน, หิน, พรรณไม และสัตวปา ตลอดจนของ
ปาทุกชนิด  

 ไมลาสัตวและไมนําสัตวเลี้ยงทุกชนิดเขาไปในเขตอุทยานแหงชาติ  
 ไมทําเสียงดังจนเปนที่รบกวนแกนักทองเที่ยวและสัตว  
 ตองชวยระมัดระวังมิใหเกิดไฟไหมปา หากมีความจําเปนตองกอไฟ เมื่อเสร็จแลวกรุณาชวยดับให
เรียบรอย  

 หากมีขอสงสัยโปรดติดตอเจาหนาที่  
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คายเยาวชนแคมปบานกราง, อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
มีคายเยาวชนใหบริการ บริเวณแคมปบานกราง ผูประสงคจะใชบริการใหติดตอกับอุทยานแหงชาติโดยตรง 
 
 
 
 
 
 คายเยาวชนน้ําตกปาละอู, อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
คายเยาวชนใหบริการ บริเวณหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ (น้ําตกปาละอู) ผูประสงคจะใชบริการใหติดตอกับ
อุทยานแหงชาติโดยตรง 
 
 
 
 
 
 ท่ีพักแรม/บานพักท่ีทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
บานพักใหบริการแกนักทองเที่ยว บริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติ โซนที่ 1 บรรยากาศบนเนินเขา 
 
 
 
 
 

พักแรม/บานพักท่ีทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

มีบานพักใหบริการแกนักทองเที่ยว บริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติ โซนที่ 2 บรรยากาศริมอางเก็บน้ําเขื่อน   แกง
กระจาน บางหลังอยูบนเนินเขา อยูเลยที่ทําการอุทยานแหงชาติไปประมาณ 1.5 กิโลเมตร  

 
 
 
 

ส่ิงอํานวยความสะดวก
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ท่ีพักแรม/บานพักน้ําตกปาละอู 

มีบานพักใหบริการแกนักทองเที่ยว บริเวณหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ (น้ําตกปาละอู) ผูประสงคจะใช
บริการใหติดตอกับอุทยานแหงชาติโดยตรง  

 

 

 

 

ลานกางเต็นทท่ีทําการอุทยานแหงชาติ  

อุทยานแหงชาติจัดเตรียมสถานที่กางเต็นทและเต็นทไวใหบริการนักทองเที่ยว บริเวณที่ทําการอุทยาน
แหงชาติ สามารถรองรับนักทองเที่ยวได 500 คน บรรยากาศริมอางเก็บน้ํา ลองเรือชมทิวทัศน พายคายัค/แคนู มี
ไฟฟาสองสวาง ทานสามารถสํารองที่พักเต็นทโดยติดตอสอบถามรายละเอียดและสํารองที่พักเต็นทไดกับอุทยาน
แหงชาติโดยตรงที่ศูนยบริการนักทองเที่ยว  

 
 
 
 
 
 

ลานกางเต็นทบานกราง  

บริเวณแคมปบานกราง กิโลเมตรที่ 15 ของถนนเพื่อการทองเที่ยวสายวังวน - พะเนินทุง บริเวณนี้
สามารถรองรับนกัทองเที่ยวไดประมาณ 500 คน บรรยากาศริมลําธาร ชายปา ชมนก ชมผีเสื้อ และสัตวปา ไมมี
ไฟฟา ใชเครื่องปนไฟ 
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ลานกางเต็นทพะเนินทุง 

บริเวณแคมปพะเนินทุง กิโลเมตรที่ 30 ของถนนเพื่อการทองเที่ยวสายวังวน-พะเนินทุง สามารถรองรับ
นักทองเที่ยวไดประมาณ 200 คน บรรยากาศยอดเขา ชมทะเลหมอก ทิวทัศน และสัตวปา ไมมีไฟฟา ใชเครื่องปน
ไฟ 

 

 
 
 
 

ศูนยบริการนักทองเท่ียว อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

มีศูนยบริการนักทองเที่ยว ใหบริการขอมูลเกี่ยวกับอทุยานแหงชาติ ลงทะเบียนเขาที่พักพรอมรับกุญแจที่
พัก ติดตอรถยนตขึ้นเขาพะเนินทุง นักทองเที่ยวสามารถเขามาขอรับบริการขอมูลไดทุกวัน ไมเวนวันหยุดราชการ 
ระหวางเวลา 8.00 - 16.30 น. 

 

 

 
 

บริการอาหารที่ทําการอุทยานแหงชาติ  

มีรานอาหารไวบริการนักทองเที่ยวบริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติ 
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             ท่ีจอดรถ 

มีลานจอดรถใหบริการแกนักทองเที่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
   หองน้ําสุขาชาย-หญิง 
มีสุขาชาย - หญิงไวบริการนักทองเที่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
               หองอาบน้ําที่ทําการอุทยานแหงชาติ 
 
มีหองอาบน้ําไวบริการนักทองเที่ยวบริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติ 
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การดูนกนับเปนกิจกรรมศึกษาธรรมชาติอีกรูปแบบหนึ่ง ที่กําลังไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เพราะ
ไมเพียงชวยใหไดรับความเพลิดเพลินจากการชมความงาม ความนารักของนกเพียงอยางเดียว แตยังไดรับอากาศ
บริสุทธิ์และไดออกกําลัง ซึ่งจะสงผลใหผูทํากิจกรรมมีสุขภาพแข็งแรง และการดูนกยังนําไปสูการรูจักและเขาใจ
ถึงความสัมพันธของนกตอสิ่งแวดลอม อันจะชวยใหเกิดความตระหนักถึงคุณคาและหันมารวมกันอนุรักษนกและ
ธรรมชาติไว  

           อุปกรณในการดูนก 

การดูนกเปนกิจกรรมที่ไมยุงยาก เพียงแคมีอุปกรณบางอยาง ก็สามารถออกไปเพลิดเพลินกับนกใน
ธรรมชาติไดแลว สําหรับอุปกรณดูนกที่สําคัญ คือ กลองสองทางไกล                   เปนอุปกรณจําเปนที่ชวยขยาย
ภาพของนกที่อยูในระยะไกลใหเห็นไดชัดเจน               คูมือดนูก เปนหนังสือที่ใหขอมูลและภาพประกอบของ 

นกแตละชนิด ชวยใหจําแนกนกที่พบไดถูกตอง สมุดบันทึก                      สําหรับเก็บรายละเอียดเกี่ยวกับนกและ
ธรรมชาติที่พบเห็น เพื่อนํามาศึกษาทบทวนในภายหลัง  

    การเตรียมตัวไปดูนก    

การเตรียมตัวที่ดีจะชวยใหพบเห็นนกไดงายขึ้น เมื่อออกไปดูนกควรเลือกใสเสื้อผาที่มาสีสันกลมกลืน
กับสภาพแวดลอม เชน สีเขียว เทา หรือนํ้าตาล ซึ่งจะไมทําใหนกตื่นกลัวหรือสังเกตเห็นไดงาย ทําใหมีโอกาสเขา
ใกลนกไดมากขึ้น เสื้อผาควรมีแขนขายาวเพื่อปองกันแสงแดดและหนามขีดขวน รองเทาควรเปนชนิดที่กระชับใส
สบาย อยาลืมสวมถุงเทาเพื่อปองกันการเสียดสีจากการเดิน ถาไปดูนกบนเขาสูงควรเตรียมเสื้อกันหนาวไปดวย ถา
เปนหนาฝน เสื้อกันฝนก็เปนสิ่งที่ขาดมิได   

      ชวงเวลาในการดูนก    

  ควรเริ่มตนตั้งแตเชาตรูทันทีที่นกออกหากิน ชวงนี้นกคอนขางกระฉับกระเฉง ไมคอยหลบซอนทําให
พบเห็นนกไดไมยาก จนกระทั่งสายเมื่ออากาศรอนขึ้น นกจึงหลบพักผอนตามตนไม ชวงเวลานี้จะพบนกไดยาก 
พอถึงยามบายคลอยแดดรมลมตกนกจึงออกหากินอีกครั้ง เปนอีกชวงเวลาหนึ่งที่เหมาะสําหรับการดูนก  

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

กิจกรรมดูนก 
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                    ขอควรปฏิบัติในการดูนก 

1.ควรออกไปดูนกเปนกลุมเล็กๆจะทําใหมีโอกาสพบเห็นนกไดงายกวาออกไปเปนกลุมใหญ ควรชวนผู
มีประสบการณและเชี่ยวชาญเรื่องนกไปดวย  เพราะจะไดชวยเราจําแนกชนิดของนก 

      2.เมื่อไปถึงที่ดูนกแลว ตองทําตัวใหเงียบที่สุด อยาพูดคุยโดยไมจําเปน เพราะนกจะตกใจงาย ดังนั้นตอง
หลีกเลี่ยงการอยูในบริเวณที่เปนจดุเดน จนทําใหนกมองเห็นไดงายและไมยอมปรากฏตัวใหดู 

  3.พยายามสํารวจดูและฟงเสียงนกรอบๆ ตัว ใชกลองสองทางไกลหานกตั้งแตบนพื้นดิน ในกอหญา ตาม
พุมไม และบนตนไมใหญ ต้ังแตระดับโคนตนจนถึงเรือนยอด รวมทั้งบนทองฟา เพราะนกแตละชนิดอาศัยอยูใน
สภาพแวดลอมที่ตางกัน 

  4.หากออกไปดูเปนกลุมไมควรแยงกันดู แตควรสองกลองจากตําแหนงที่แตละคนยืน ถาไมเห็นจริงๆ จึง
คอยเปลี่ยนตําแหนงอยางชาๆ และควรบอกตําแหนงที่นกเกาะอยูใหผูที่ยังไมเห็นตอกันไปแตตองทําอยางเงียบ
ที่สุด ไมควรแสดงความตื่นเตนหรือเสียงดังจนเกินไป เพราะอาจทําใหนกบินหนีไป 

  5.หลังจากเห็นนกแลว ควรสองกลองดูนิ่งๆ พยายามสังเกตจดจํารายละเอียดตางๆ ของนกใหมากที่สุด 
เชนสีสัน ลักษณะหัว ปาก หลัง ทอง ฯลฯ รวมทั้งพฤติกรรมที่นกแสดงออก เมื่อนกไปแลวจึงคอยเปดดูคูมือวานก
ที่พบเปนชนิดใด 

  6.ขอควรปฎิบัติที่สําคัญที่สุดสําหรับนักดูนกทุกคนคือ ตองมีความรับผิดชอบตอนก ไมรบกวนนก
จนเกินไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงสรางรังวางไข เพราะนกอาจตื่นกลัวจนทิ้งลูกและรังไปได นักดูนกตองพึง
ระลึกไวเสมอวา “ความสุขของนกตองมากอนสิ่งอื่นใด” 

             การจําแนกชนิดนก 

1.  ขนาดและรูปราง 

        สังเกตนกที่พบวามีขนาดเทาใด โดยเปรียบเทียบกับนกที่รูจักดีอยูกอนแลว เชน นกกระจอกบานเพื่อ
ประมาณขนาดของนกที่พบอยางคราวๆ  

ลักษณะของหางชวยจําแนกชนิดนกได เชน มีหางสั้นหรือยาว เวาเปนแฉกหรือตัดตรง มีขนหางบางเสน
ยื่นยาวออกมาหรือไม มีปกกวางหรือยาว ปลายปกแหลมหรือกลม  

ลักษณะปากสามารถบอกประเภทหรือวงศของนกได เชน นกกินปลาจะมีปากแหลมยาวตรง นกกินเมล็ด
พืชมีปากสั้นแข็งแรง เหยี่ยวมีปากงุมแหลมไวฉีกเหยื่อ ขนาดและสีของปากยังใชจําแนกชนิดไดดวย 
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2.  สีและลวดลาย 

  สังเกตสีขนปกคลุมสําตัวและลวดลายที่เปนลักษณะเดน เชน คิ้วหรือแถบเหนือตา แถบบนกระหมอม
หรือหนาผาก วงแหวนรอบตา สีของปาก สีออนหรือเขม  

บริเวณสวนลางลําตัวสังเกตสีของทอง แถบหรือลายขีดบนอก สีของขา  

ดานบนลําตัว สังเกตขีด จุดหรือลาย มีแถบบนปกหรือไม ซึ่งอาจจะเห็นไดเวลาบิน สีของปกตางจาก 

หลังอยางไร สีบริเวณตะโพก มีแถบหางหรือไม สีของปลายหาง 

3.  พฤติกรรม 

  นกแตละชนิดมีทาทางการแสดงออกและพฤติกรรมแตกตางกัน ซึ่งสามารถใชชวยจําแนกชนิดนกได เริ่ม
จากสังเกตทาเกาะพัก วานกเกาะในทาตรงตั้งฉากหรือขยับตัวไปมา ชอบแกวงหางหรือไม กระดกหางขึ้นลงอยู
เสมอหรือชอบแพนหาง 

  สังเกตการไตตนไมวานกเกาะตัวต้ังตรงอยางนกหัวขวานหรือไตหัวลงอยางนกไตไม บินขึ้นลงเปนลอน
คลื่นหรือบินตรงไป ชอบบินรอนหรือโบกปกกระพือไปมา  

  เสียงรองของนกก็ชวยจําแนกชนิดนกได แมวาจะไมเห็นตัวนก สําหรับนกที่มีลักษณะคลายคลึงกัน แต
เสียงรองตางกัน การสังเกตเสียงรองตางกัน การสังเกตเสียงรองจะชวยจําแนกนกทั้งสองชนิดจากกันไดงายขึ้น  

ความสําคัญของนกที่มีตอระบบนิเวศ 

  นกเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ เชน นกชวยในการผสมเกษรดอกไม เพื่อสืบทอดเผาพันธุของตนไม 
โดยกลุมนกดื่มน้ําหวาน พวกนกกินปลี นกปลีกลวย และนกเขียวกานตอง ซึ่งขณะดื่มน้ําหวานละอองเกษรตัวผูจะ
ติดปลายปากอันแหลมยาวเรียวน้ันไปตกลงในดอกที่มีเกษรตัวเมีย เกิดการผสมกันขึ้น พวกนกจับแมลง 
(Flycatchers) และนกกินแมลง (Babblers) คอยชวยลดและควบคุมจํานวนแมลง ไมใหมีมากเกินไป ที่กัดกินทําลาย
ตนไมในธรรมชาติได พวกเหยี่ยว และนกเคา (Hawks and Owls) สลับเวลากันหากินในการควบคุมจํานวนสัตวกัด
แทะ (Rodents) พวกหนู ซึ่งมีทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน รวมทั้งแมลงเปลือกแข็งตางๆ ที่อาจกัดกินตนพืชเกิด
ความเสียหาย พวกนกกินผลไมสุก ก็ชวยไดอีกทางหนึ่ง คือ ชวยแพรกระจายเมล็ดพันธพืช (Seed dispersal) โดย
ถายมูลเมล็ดของลูกไมที่กินเขาไปตกลงในที่ตางๆ ขณะบินผาน เมื่อตกลงในที่ของบริเวณปา ก็เกิดการงอก
เจริญเติบโตแทนตนไมที่หายไป นับเปนการซอมแซมปาโดยวิธีของธรรมชาติเอง  
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    นกกะลิงเขียดหางหนาม 

นกซึ่งนักดูนกอยากพบเห็นเมื่อเดินทางมาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  
เปนนกที่พบไดในเกาะไหหลํา เวียดนามเหนือ และภาคกลางของประเทศ
ลาว สามารถพบนกชนิดนี้ไดในประเทศไทยและพบเพียงแหงเดียว คือท่ี 
“อุทยานแหงชาติแกงกระจาน” แหงนี้ เปนนกขนาดกลาง ขนลําตัว หัวและ
ขนปกบินเปนสีดํา หางยาวมีรูปรางแปลกเฉพาะตัว ตาสีน้ําตาล ปากและ
ตีนสีดํา อาศัยอยูตามบริเวณปาดิบแลงเชิงเขา จนถึงปาดิบเขา นกชนิดนี้พบ
เปนฝูงเล็กๆ ประมาณ 3-5 ตัวรวมอยูในฝูงนกชนิดอื่น เชน นกเสือแมลงหัว
ขาว และนกพญาปากกวาง   หางยาว บินหากินในปาไผและปาดิบทั่วๆ ไป  

    ทํารังในเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พบอยูเฉพาะตามปาดงดิบบริเวณ 
    เขาพะเนินทุง 
             นกกกหรือกาฮัง 

                 นกในบัญชีนกหายากและใกลสูญพันธุชนิดหนึ่งของโลก อยูในวงศนก  
   เงือก มีเรื่องราวชีวิตที่นาสนใจ โดยเฉพาะเรื่องรักเดียวใจเดียวและเฝาดูแล 
   กันและกัน  นกกกหรือนกกาฮังเปนดัชนีช้ีใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของ 
   ปาเปนอยางดี เนื่องจากนกชนิดนี้ชอบทํารังตามโพรงไมใหญเทานั้น และ 
   อยูเฉพาะตาม ดงดิบที่อุดมสมบูรณ มักพบอยูรวมกันเปนคูๆ หรือกลุม 
   ครอบครัว 3-5 ตัว กินลูกไทรสุก เวลาบินจะไดยินเสียงกระพือปกดังมาก  
   สามารถเห็นไดในปาดิบแลงและปาดิบเขา  
 

      

            นกพญาปากกวางหาง 
               นกในตระกูลพญาปากกวางชนิดหนึ่งที่มีความสวยงามเฉพาะตัว มีลักษณะ 
    สีสันสดใส หางมีสีฟายาวกวาพญาปากกวางชนิดอื่น ขณะเกาะกิ่งไมชอบ 
    ขยับหางและสงเสียงดัง ปากและขาสีเหลืองอมเขียว กระหมอมและทาย 
    ถอยมีสีดํา ใบหนาและลําคอสีเหลืองสด ลําตังสีเขียว ปกสีดํา  เปนนก 
    ประจําถิ่น อาศัยตามปาดงดิบ จากที่ราบจนถึงระดับความสูง 2,000 เมตร  
    มักอยูเปนกลุมบางครั้งอยูรวมกันหลายสิบตัว 
 
  

เพ่ือนๆมารูจักนกที ่
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

กันดีกวา! 
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       นกพญาปากกวางอกสีเงิน 
              นกกลุมนกพญาปากกวาง พบมากในปาแกงกระจานบริเวณบานกราง
    แคมป ลักษณะเปนนกขนาดเล็ก มีลายแถบสีดําขนาดใหญพาดผานตา  
    ปากสีฟาออน มีหนังรอบตาสีเหลืองสด ลําตัวดานบนสีน้ําตาลแกมเทา  
    ลําตัวดานลางสีตะโพกและขนหางดานบนสีน้ําตาลแกมแดง มีหางสีดํา 
    ปกดํามีแตมสีฟาชนิดนี้อาศัยอยูตามปาหลายสภาพ เชน ปาดิบแลง ปา 
    ดิบชื้น ปาดงดิบ ปาเบญจพรรณและปาไผ ตั้งแตพ้ืนราบจนถึงระดับ 
    ความสูง 1,800 เมตรจากระดับน้ําทะเล อาศัยอยูตัวเดียวหรืออยูเปนคู 
    ในชวงฤดูผสมพันธุ  หากินในปาระดับกลางจนถึงชั้นเรือนยอดเปนนก
ประจําถิ่น พบบอยทางภาคเหนือและภาคตะวันตก กฎหมายจัดเปนสัตวปาคุมครอง 
  นกพญาปากกวางทองแดง 
               เปนนกประจําถิ่นที่หาดูไดยากและมีปริมาณนอยจัดเปนนกพญาปากกวาง 
    ที่หาดูไดยากที่สุดในบรรดานกพญาปากกวางดวยกัน พบทางภาคตะวันตก  
    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต ซึ่งกฎหมายกําหนดเปนสัตวปา 
    คุมครอง ลักษณะเปนนกขนาดเล็ก มีปากใหญ ขากรรไกรบนสีน้ําเงินเขม  
    ขากรรไกรสีเหลืองสด มีแถบสีขาวชวงไหล มีตะโพกสีแดง ลําตัวดานลาง 
    สีแดงเขม สีดํา ขนปกดานลางสีเหลืองออน อาศัยอยูตามปาดิบแลงและปา 
    ดิบช้ืน พบในปารุน ต้ังแตพ้ืนที่ราบจนกระทั่งความสูงไมเกิน 300เมตร จาก 
    ระดับน้ําทะเล มักหากินใกลลําธาร กลางวันชอบหลบตามพุมไมทึบๆ 
            นกแซวสวรรค 
               เปนนกขนาดเล็ก ตัวผูมีสีลําตัวสองแบบคือสีขาวและสีน้ําตาลแดง โดยสีที่ 
    ลําตัวสวนใหญมีสีขาว  หัวและลําคอสีดําเปนมัน ขนปลายปกสีดํา ตัวผูที่มี 
    สีน้ําตาลแดงมีกระหมอมสีดํา หัวและอกดานบนสีเทาเขม ลําตัวดานบน  
    ปก และหางสีน้ําตาลแดง ตัวเมียมีลักษณะคลายนกตัวผูชนิดขนสีน้ําตาล 

   แดง แตขนหางคูกลางไมยื่นยาวออก ชอบอาศัยอยูตามปาเบญจ 
พรรณ ปาดิบช้ืน ปาดิบแลง ปาดิบเขา และปารุน ต้ังแตระดับความสูง  
1,500 เมตรจากระดับน้ําทะเล พบอยูเปนคูหรือเดียว เกาะอยูตามกิ่งไมลางๆ  
ใตเรือนยอด 

        นกแตวแลวธรรมดา 
               เปนนกที่มีขนาดเล็ก มีลักษณะหัวสีดํา เหนือตามีลายพาดขนาดกวางสี 
    น้ําตาลลําตัวดานบนมีสีเขียว ขนปกดานบน ตะโพกและขนโคนหาง 
    ดานบนเปนสีน้ําเงินสด ลําตัวลางสีน้ําตาลแดง  อาศัยอยูในปาหลายสภาพ 
    เชน ปาดิบแลง ปาดิบช้ืน ปาเบญจพรรณ ปารุน ปาไผ ฯ มักหากินตาม 
    พ้ืนดินที่รมครึ้ม ชอบสงเสียงรองตามกิ่งไมเตี้ย มีปริมาณปานกลางและพบ 
    บอยทั่วทุกภาค 
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    จุดที่นาสนใจสําหรับการดูนกสวนใหญอยูตามเสนทางสายวังวน-พะเนินทุง บริเวณกิโลเมตรที่ 15 จะมี
นกพญาปากกวาง นกบั้งรอก นกหัวขวาน นกแตวแลว และนกเงือกหลายชนิด ชวงกิโลเมตรที่ 26 - 29 มีนกเสือ
แมลงหัวขาว นกกะรางหัวหงอก โดยเฉพาะนกกะลิงเขียดหางหนาม ซึ่งมักหากินรวมฝูงอยูกับนกระวังไพรปาก
แดงสั้น จากบริเวณนี้เปนตนไป สามารถพบนกทางภาคเหนือ เชน นกปรอดหัวตาขาว นกเสือ 
แมลงปกแดง นกกะลิงเขียดสีเทา ฯลฯ  ชวงเวลาที่เหมาะสมในการดูนก คือ เวลาเชา  ต้ังแตเวลา  
07.00 - 10.00 น. และ 15.00 - 17.00 น. 
 
 
 
 

  แมการดูผีเสื้อจะเพิ่งเริ่มตนขึ้นในเมืองไทยไดไมนาน แตก็เปนกิจกรรมที่กําลังแพรหลายอยางรวดเร็วใน
หมูนักนิยมธรรมชาติ เพราะความนาหลงไหลในความงามแหงปกผีเสื้อน้ันก็มีมากกวาสัตวอื่นๆ บางครั้งสามารถ
พบผีเสื้อหลายชนิดรวมกลุมกันเปนฝูงใหญนับรอยตัว ในขณะที่ผีเสื้อกําลังเกาะกินอาหารอยูนิ่งๆ ก็สามารถเขาไป
ดูผีเสื้อไดอยางใกลชิด  

     อุปกรณในการดูผีเสื้อ 

  อุปกรณในการดูผีเสื้อคลายกับอุปกรณการดูนก อุปกรณที่จําเปน คือ แวนขยาย             เปนอุปกรณที่
ชวยใหเห็นรายละเอียดบนตัวผีเสื้อไดชัดเจนในระยะใกล ควรเลือกชนิดที่มีดานจับ ขนาดเสนผาศูนยกลาง
ประมาณ 7-10 เซนติเมตร คูมือดูผีเสื้อ เปนหนังสือที่ใหรายละเอียดและภาพประกอบของผีเสื้อแตละชนิด สามารถ
จําแนกชนิดของผีเสื้อไดถูกตอง สมุดบันทึก สําหรับบันทึกรายละเอียดของผีเสื้อ ต้ังแตขนาด สีสัน และลวดลาย
ของปก พฤติกรรม ฯลฯ  

   การเตรียมตัวไปดูผีเสื้อ 

  การเตรียมตัวที่ดีจะชวยใหพบเห็นผีเสื้อไดงายขึ้น เมื่อออกไปดูผีเสื้อควรเลือกใสเสื้อผาที่มาสีสัน
กลมกลืนกับสภาพแวดลอม เชน สีเขียว เทา หรือนํ้าตาล ซึ่งจะไมทําใหผีเสื้อต่ืนกลัวหรือสังเกตเห็นไดงาย ทําใหมี
โอกาสเขาใกลผีเสื้อไดมากขึ้น เสื้อผาควรมีแขนขายาว เพื่อปองกันแสงแดดและหนามขีดขวน รองเทาควรเปน
ชนิดที่กระชับใสสบาย อยาลืมสวมถุงเทาเพื่อปองกันการเสียดสีจากการเดิน ถาไปดูผีเสื้อบนเขาสูงควรเตรียมเสื้อ
กันหนาวไปดวย ถาเปนหนาฝน เสื้อกันฝนก็เปนสิ่งที่ขาดมิได 

 

  

กิจกรรมดูผีเสื้อ 
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  ดูผีเสื้อท่ีไหน 

  การดูผีเสื้อสามารถดูไดตลอดทั้งวัน เพราะผีเสื้อแตละชนิดมีชวงเวลาการออกหากินแตกตางกัน แตที่
เหมาะสมที่สุดคือชวงเชา เพราะเปนเวลาที่ผีเสื้อจะเกาะนิ่งตามใบไม เพื่อผ่ึงแดดใหรางกายและปกอบอุนแข็งแรง
กอนที่จะออกหากิน นักดูผีเสื้อจึงสามารถสังเกตผีเสื้อไดอยางใกลชิด หลังจากที่ผีเสื้อออกบินหากินแลวสวนใหญ
จะบินเร็วและคอนขางขี้ต่ืนจึงสังเกตไดยาก นอกจากจะพบผีเสื้อที่กําลังเกาะกินอาหารอยูนิ่งๆ โดยเฉพาะตามพุม
ดอกไมริมทาง พ้ืนดินแฉะหรือดินทรายริมลําธารรวมทั้งบริเวณแหลงอาหารใหญ ก็จะพบผีเสื้อรวมกันอยูเปนฝูง
ใหญนับรอยตัว นับเปนโอกาสที่ดีมากสําหรับการดูผีเสื้อ 

 

    

   อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เปนพื้นที่ที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาเรื่องผีเสื้อเปนอยางมาก   สามารถ
พบผีเสื้อไดงายเกือบทุกฤดูกาล คาดวานาจะมีผีเสื้อไมตํ่ากวา 300 ชนิดขึ้นไป ดวยระยะทางที่ไมไกลจากรุงเทพฯ
เกินไป  จึงไมนาแปลกใจที่ในวันหยุดสุดสัปดาห จะมีบรรดานักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวที่อุทยานแหงชาติ
แกงกระจานเปนจํานวนมาก เนื่องจากพื้นที่ของอุทยานแหงชาติแกงกระจานสวนใหญเปนปาดิบช้ืน ผีเสื้อที่พบ จึง
เปนผีเสื้อที่ชอบอาศัยอยูในปาที่อุดมสมบูรณและมีความชุมช้ืนสูงโดยเฉพาะในวงศขาหนาพู  มีรายงานการพบ
ผีเสื้อหายากหลายชนิด เชน ผีเสื้อนางพญาก็อดเฟรย  ( Godfrey's Junglequeen;Sthalma godfreyi )   ซึ่งเปนผีเสื้อที่
มีขนาดใหญ มีปก  กวางถึง 18 เซนติเมตร ผีเสื้อดําพาดขาว  เปนผีเสื้อหายากในวงศขาหนาพู  วงศยอยผีเสื้อนํ้าตาล 
(Subfamily Satyrinae )                                                           

   มีการพบวาในอุทยานแหงชาติแกงกระจานมีผีเสื้ออยูหลากหลายชนิดจํานวนไมนอยกวา 130 ชนิดผีเสื้อ
ที่ไดรับการประกาศใหเปนสัตวปาคุมครองไดแก ผีเสื้อถุงทองปาสูง (Troides    helena) ผีเสื้อหางติ่งสะพายเขียว 
(Papilio palinurus) ผีเสื้อเหลืองหนามประดับเพชร (Polyura delphis) ผีเสื้อเหลืองหนามใหญโคนปกดํา (Polyura 
eudamippus eudamippus) ผีเสื้อหางมังกรขาว (Lamproptera curius curius) ผีเสื้อหางมังกรเขียว (Lamproptera 
meges uirescens) 

    เสนทางดูผีเสื้อท่ีแกงกระจาน 

              เสนทางรถยนตขึ้นพะเนินทุงชวง กม.ที่ 10-18 เปนบริเวณที่พบผีเสื้อจํานวนมาก พบผีเสื้อถึง 100 
    ชนิดในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน มีโปงผีเสื้อหลายแหง เชน ที่บานกรางแคมป ริมลําหวยดานหลัง 
    แคมป ริมหวยระหวางกม.ที่ 15-18 เปนแหลงที่พบผีเสื้อที่อยูในบัญชีรายช่ือสัตวปาคุมครองคือ ผีเสื้อรักแร 
    ขาว ผีเสื้ออื่นที่นาสนใจ เชน ผีเสื้อขอบปกเลื่อยจุดแดง ผีเสื้อหนอนจําปจุดตอขอบ ผีเสื้อหางดาบลายขีด 
    ผีเสื้อตาลหนามแดง ผีเสื้อไผลายธรรมดา ผีเสื้อขาวหางริ้ว ผีเสื้อพอมด ผีเสื้อโยมา เปนตน 

  

ผีเส้ือที่อทุยานแหงชาติแกงกระจาน 
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มารูจักผีเสื้อที่สามารถพบไดท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจานกนัเถอะ! 
 

 
 
 
 
 
 
           
         ผีเสื้อถุงทองปาสูง       ผีเสื้อหางติ่งสะพายเขียว                     ผีเสื้อพอมด  
          (Troides helena)            (Papilio palinurus)                                          (Wizard) 
 
                   
 
 
 
 
 
                  ผีเสื้อรักแรขาว             ผีเสื้อหางดาบลายขีด   ผีเสื้อหางมังกรขาว 

(Papilio protenor)                             (Chain swordtail)                              (White dragontail ) 
 
 

 

 

 

ผีเสื้อเหลืองหนามประดับเพชร          ผีเสื้อเหลืองหนามใหญโคนปกดํา          ผีเสื้อขอบปกเล่ือยจุดแดง                                       
(Polyura    delphis)                (Polyura eudamippus eudamippus )      (Prioneris philonome doubleday) 
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  ผืนปาอันบริสุทธิ์เปนที่ใฝฝนของนักผจญภัยผูช่ืนชอบความทาทาย มีเสนทางเดินปามากมายที่ปลายทาง 
จุดหมายอาจเปนน้ําตกงามที่ยังไมเคยมีใครเขาถึง หรือยอดเขาสูงเสียดฟาที่ผูมีธาตุทรหดเทานั้นจึงจะพิชิตได 
เสนทางเหลานี้อาจตองเดินขึ้นเขาลกูแลวลูกเลาและพักคางแรมริมหวยกลางปาหลายคืน อาจดูยากลําบาก สําหรับผู
ไมเคยเดินปาเชนนี้มากอน แตความจริงหากเตรียมตัวใหพรอม ก็มิใชเรื่องยากจนเกินไป  

 การเตรียมตัวเดินปา 

  ในเบื้องตนคือ การสอบถามขอมูลการเดินทางกับทางอุทยานแหงชาติใหมากที่สุด ทั้งสภาพเสนทาง 
สภาพอากาศ สภาพภูมิประเทศ แลววางแผนเสนทางและระยะเวลาที่ใชเดินและจุดหมายของแตละวัน พรอมทั้ง
นัดหมายกับทางอุทยานแหงชาติ เพื่อใหทางอุทยานแหงชาติจัดเตรียมเจาหนาที่นําทางไวลวงหนา สิ่งที่ตองเตรียม
ตอไปคือ สภาพรางกาย ผูจะเดินปาควรมีรางกายแข็งแรงสมบูรณ และจิตใจที่พรอมจะฝาฟนอุปสรรค ที่อาจพบ
ตลอดการเดินทาง 

 การเตรียมของใชเดินปา 

การเตรียมของใชท่ีจําเปนสําหรับการเดินปามีหลายอยาง ไดแก  

 เสื้อผา ควรเปนเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาวที่แหงงายและสวมใสสบายเตรียมไวประมาณ 3 ชุด ชุดหนึ่งใส
ชวงกลางวัน ชุดหนึ่งสําหรับใสนอน และชุดสุดทายสําหรับใสเดินทางกลับ เสื้อกันหนาวหรือ เสื้อกันฝน 

 รองเทา ควรใชรองเทาหุมสนหรือหุมขอ ไมควรมีพ้ืนแข็งหรือออนจนเกินไป และมีขนาดพอเหมาะไมใหญ
หรือเล็กเกินไป และควรสวมถุงเทาเพื่อปองกันรองเทากัด  

 หมวก เพื่อใชบังแดดและปองกันหนามเกี่ยวศีรษะขณะเดินลอดกิ่งไม 

 เปสัมภาระ ควรมีขนาดเหมาะสมกับลําตัวของเจาของและจํานวนสัมภาระ โดยปกติเปเมื่อใสสัมภาระแลวไม
ควรมีน้ําหนักเกินรอยละ 20 ของน้ําหนักตัว  

 อุปกรณจําเปนอ่ืนๆ ควรจัดเตรียมอุปกรณที่จําเปนติดตัวไป เชน ยาประจําตัว ถุงนอน ไฟฉาย มีดอเนกประสงค 
กระติกน้ํา ชุดเครื่องครัวสนาม ถุงขยะ ไฟแช็ค เชือกรมยาว 2-3 ม. จํานวน 2-3 เสน ฯลฯ 

 เสบียง ควรเตรียมใหเกินไวประมาณ 2 มื้อ เผื่อเกิดเหตุใหตองอยูในปานานกวากําหนด และควรเผื่อเสบียง 
สําหรับเจาหนาที่ของอุทยานแหงชาติที่ชวยนําทางไวบาง อยางนอยก็เปนน้ําใจที่แบงปนใหแกกัน 

กิจกรรมเดนิปา
ศึกษาธรรมชาติ 
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   ขอพึงปฏิบัติในการเดินปา 
 
    เดินเรื่อยๆ ไมตองรีบและเดินดวยความเร็วสม่ําเสมอ  
 

ควรเดินเรียงเดี่ยว ใหมองเห็นคนที่เดินอยูขางหนาเสมอ หากเดินนําไปจนมองไมเห็นผูที่เดินตามหลัง 
 
ควรหยุดรอใหคนขางหลัง ตามมาจนอยูในระยะที่มองเห็นกันได จึงคอยเดินตอ  
 

  ไมควรสงเสียงดัง นอกจากเปลืองพลังงานแลว ยังลดทอนโอกาสพบสัตวปาตามเสนทาง 
  

ควรพัก 5-10 นาที ทุก 1-2 ชม. แตอยาพักบอยเกินไป เพราะจะทําใหเหนื่อยยิ่งขึ้นไปอีก  
   

ไมควรเดินออกนอกเสนทาง และไมควรเดินปาตามลําพัง ทั้งระหวางเดินสูจุดหมายและเมื่อถึงจุดหมาย 
แลว เพราะกวาจะรูตัววาหลงปาก็สายเสียแลว  
 
เมื่อพบแหลงน้ําที่สามารถดื่มได ควรเติมน้ําใหเต็มกระติกเสมอ  

 
การเดินปาศึกษาธรรมชาติท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 

 
 ถนนในอุทยานแหงชาติแกงกระจานนอกจากจะใชเปนเสนทางตรวจการณ แลวถนนสวนใหญยังใชเปน
เสนทางสําหรับนักทองเที่ยวตางๆอีกดวย ถนนเหลานั้น จัดเปนสวนหนึ่งของเขตเพื่อการทองเที่ยว (ธรรมชาติ
ศึกษา) อีกดวย ไดแก 
  - เสนทางศึกษาธรรมชาติแคมปบานกราง 
  - เสนทางเดินปาพะเนินทุงแคมปไปน้ําตกธารทิพย  
  - เสนทางเดินปาไปน้ําตกปราณบุรี  
  - เสนทางเดินปาน้ําตกหวยปาเลา 
  - เสนทางเดินปาหลังที่ทําการอุทยานฯ 
  - ถนนจากน้ําพุรอน – น้ําตกสาริกา และน้ําตกกระดังงา 
  - ถนนทางเทาไปน้ําตกทอทิพย รวมทั้งทางเดินเทาไปพะเนินทุง 
 
  การเดินปาศึกษาธรรมชาติ เสนทางที่นิยมคือ เสนทาง กม.15 (บานกรางแคมป) ถึง กม.18 และเสนทาง
จาก กม.36 ถึงน้ําตกทอทิพย เปนเสนทางที่เหมาะตอการศึกษาพรรณไมและชมน้ําตก รวมระยะทางไปกลับ 8 
กิโลเมตร 
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  นอกจากนี้อุทยานแหงชาติแกงกระจานยังกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวรองรับนักทองเที่ยวอีก
หลากหลายประเภท อาทิเชน การลองเรือยาง  การพายเรือคายัค  ลองเรือชมเขื่อนดินแกงกระจาน  ขี่จักรยานชม
ทัศนียภาพ  เปนตน 
 
 
 
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองเรือชมเขื่อนดินแกงกระจาน สนุกกับการพายเรือคายัค 

การลองแกงเรือยาง ขี่จักยานชมทศันียภาพ 
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 สถานที่ติดตอ 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ต.แกงกระจาน  อ. แกงกระจาน  จ. เพชรบุรี   76170 
โทรศัพท (032)-459293   โทรสาร (032)-459291   E-mail : reserve@dnp.go.th 
 

         การเดินทาง 
 
 จากกรุงเทพฯ เดินทางไปตามเสนทางหลวงหมายเลข 4 (ถนนเพชรเกษม) ผานจังหวัดนครปฐม จังหวัด
ราชบุรี เขาสูเขตจังหวัดเพชรบุรี หรือจะเดินทางไปตามถนนพระราม 2 (ถนนธนบุรี - ปากทอ) ถึงสามแยกวัง
มะนาวใหเลี้ยวซาย ก็จะเขาสูเขตจังหวัดเพชรบุรีเชนกัน จากนั้นมีหลายเสนทางที่ไปที่ทําการอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน ดังนี้  
 1. เขาทางอําเภอหนองหญาปลอง ไปตามทางหลวงหมายเลข 3349 ถึงเสนทางระหวางอําเภอทายาง - 
อําเภอแกงกระจาน ใหเลี้ยวขวา เดินทางตอไปจนผานที่ทําการอําเภอแกงกระจาน เขาสูบริเวณเขตเขื่อนแกง
กระจานเลียบตามถนนลาดยางขอบอาง จากตัวเขื่อนอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติแกง
กระจาน  
 2. เขาทางสี่แยกเขาตะเครา (กอนเขาตัวเมืองเพชรบุรี) ไปตามทางหลวงหมายเลข 3204 ถึงเสนทาง
ระหวางอําเภอทายาง - อําเภอแกงกระจาน ใหเลี้ยวขวา เดินทางตอไปจนผานที่ทําการอําเภอแกงกระจาน เขาสู
บริเวณเขตเขื่อนแกงกระจานเลียบตามถนนลาดยางขอบอาง จากตัวเขื่อนอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงที่ทําการ
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 3. เขาทางอําเภอทายาง เมื่อเดินทางถึงสี่แยกเขื่อนเพชร ใหเลี้ยวขวาเขาไปตามเสนทางระหวางอําเภอทา
ยาง - อําเภอแกงกระจาน เดินทางตอไปจนผานที่ทําการอําเภอแกงกระจาน เขาสูบริเวณเขตเขื่อนแกงกระจานเลียบ
ตามถนนลาดยางขอบอาง จากตัวเขื่อนอีกประมาณ 2 กิโลเมตร จะถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
  รถโดยสารประจําทาง 
 จากกรุงเทพฯ เดินทางโดยรถโดยสารสายกรุงเทพฯ-ทายาง ถึงอําเภอทายาง เดินทางตอโดยรถสองแถว
สายทายาง-แกงกระจาน ถึงบานแกงกระจาน จากนั้นตอรถจักรยานยนตรับจางหรือรถยนตจางเหมาอีก 4 กิโลเมตร 
ก็ถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
                        รถตูบริการ 
 
 สําหรับทานที่ไมอยากเอารถมา มีรถตู กรุงเทพฯ – แกงกระจาน ไวบริการ จุดจอดรถที่กรุงเทพฯบริเวณ
หนา รพ.ราชวิถี อนุสาวรียชัยสมรภูมิ   และจุดจอดรถที่แกงกระจาน ที่หนาอําเภอแกงกระจาน คารถ 180 บาท 

คูมือนักเดินทาง
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ขอขอบคุณ 
 

• คุณอภิชา  อยูสมบูรณ  (หัวหนาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน) 
• เจาหนาที่อุทยานแหงชาติแกงกระจานทุกทาน 
• องคการบริหารสวนตําบลสองพี่นอง และองคการบริหารสวนตําบลปาเด็ง 
• คณะอาจารยและนักเรียนโรงเรียนอ.ฮ.ลิงค (ในพระอุปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี)  

             โรงเรียนปาเด็งวิทยา และโรงเรียนบานหนองปนแตก 
• ทานคณาจารยที่ปรึกษาภาควิชาศึกษาศาสตร  คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล 
  -   ผูชวยศาสตราจารย เต็มดวง   รัตนทัศนีย 
  -   ผูชวยศาสตราจารย นักรบ      ระวังการณ 
  -   อาจารย ดร. ภัทรบูรณ      พิชญไพบูลย 
• ผูเช่ียวชาญที่ปรึกษา 
  -  ดร. ธีรภัทร   ประยูรสิทธ ิ 
   (หัวหนาสํานักงานรัฐมนตรี  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม) 
  -  คุณวัชรี         ชูรักษา    
   (พนักงานสงเสริมการทองเที่ยว 6 กองสงเสริมแหลงทองเที่ยว การทองเที่ยวแหงประเทศไทย) 
  -  คุณประพันธ  จิตตเทศ 
   (หัวหนาฝายนันทนาการและสื่อความหมายธรรมชาติ อุทยานแหงชาติแกงกระจาน) 
• วิทยากรพิเศษ 
  - รองศาสตราจารย สุรัชดา        สุบรรณ ณ อยุธยา 
    (อาจารยประจําสํานักเทคโนยีการศึกษา  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และนักศึกษา 
    ปริญญาเอก สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหิดล) 

- อาจารยณรงฤทธิ์      นีละโยธิน 
  (รองผูอํานวยการศูนยฝกอบรมและวิจัยเพื่อการพัฒนาภาคพื้นเอเซียและแปซิฟก และอาจารย 
  พิเศษหนวยงานภาครัฐและเอกชน) 

• นักศึกษาปริญญาโท สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา (ภาคปกติ) ภาควิชาศึกษาศาสตร  คณะสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร   มหาวิทยาลัยมหิดลทุกทาน 

 
ผูจัดทํา 

 
• นางสาวโศภิษฐ  ศรีสัตตะรัตนามาศ  นักศึกษาปริญญาโท สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา (ภาคปกติ)  
       ภาควิชาศึกษาศาสตร  คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร   มหาวิทยาลัยมหิดล 
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แหลงขอมูลอางอิง 
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.2543. แกงกระจาน ปามหัศจรรยแหงสายน้ําเพชรุบรี. พิมพคร้ังที่ 1 :  
 บริษัท อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิซซิ่ง จํากัด , กรุงเทพฯ. 
________. ไมระบุปที่พิมพ.การวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว. 
กองอนุรักษ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.2544. แผนปฏิบัติการทองเที่ยวเชิงนิเวศแหงชาติ. พิมพ 

คร้ังที่ 1:บริษัท อัลซา จํากัด , กรุงเทพฯ. 
กองเผยแพรความรูดานการทองเที่ยว การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.เจาบานที่ดี ผูกมิตร  สานไมตรี  

เสริมวิถีทองเที่ยวไทย. กรุงเทพฯ. 
เกรียงไกร สุวรรณภักดี.2539. ผีเสื้อ อุทยานแหงชาตแิกงกระจาน. มปท. เงาไม: กรุงเทพฯ.  
กุลวรา  สุวรรณพิมล. 2538. หลักการมัคคุเทศก. พิมพคร้ังที่ 1: สํานักพมิพแสงดาว , กรุงเทพฯ. 
บุปผา  คุมมานนท. 2528. หลักการมัคคุเทศก เอกสารการศึกษานิเทศก . ฉบับที่ 279 ภาคพัฒนาตํารา 

และเอกสารวชิาการหนวยศกึษานิเทศก กรมการฝกหัดครู. 
ฝายวิชาการ บริษัท ไทยยูเนีย่นกราฟฟกส จํากัด.2545. อาสาสมัครนําเที่ยว.การทองเที่ยวแหง 

ประเทศไทย : กรุงเทพฯ. 
วศิน อิงคพัฒนากุล ส่ิงแวดลอมทางการทองเที่ยว บทความประจําเดือนมิถุนายน 2547 โครงการ 

สานสัมพันธเครือขายชุมชนเพื่อการทองเที่ยวทีย่ั่งยนื  
วรรณา ศิลปอาชา. 2545 . ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว กรุงเทพฯ: 

 โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช.  
วิมล จิโรจพันธุ  ประชิด  สกุณะพัฒน และอุดม  เชยกวีงศ. 2548. การทองเที่ยวเชิงนเิวศ.สํานักพิมพ 

แสงดาว :กรุงเทพฯ. 
วิสุทธิ์  ใบไม. 2548. ความหลากหลายทางชีวภาพ วัฒนธรรมและสังคมไทย กรุงเทพฯ,โรงพิมพ  

ชวนพิมพ. 
สมพร เทพสิทธา. 2549. การเดินตามรอยพระยุคลบาท เศรษฐกิจพอเพียงชวยแกปญหาความยากจน

และทุจริต .บริษัทธรรมสาร  จํากัด. 
________2550. พระมหากรณุาธิคุณ ดจุแผนดินและดวงตะวนั  สมชายการพิมพ กรุงเทพฯ . 
สํานักงานพัฒนาการทองเทีย่ว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา. 2543. สรุปการสัมมนาเชิง 

ปฏิบัติการเพื่อพัฒนาแหงทองเที่ยวเชิงนิเวศและแหลงดนูก. กรุงเทพฯ. 
เสรี พงศพิศ . 2549 . เศรษฐกิจพอเพยีง การพัฒนายั่งยืน  สํานักพิมพพลังปญญา , กรุงเทพฯ. 
www.dnp.go.th 
www.kcnp.com 
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ภาพกิจกรรมหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับยุวมคัคุเทศก 
เพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
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การประชุม Focus  Group เพื่อหากรอบและแนวคิดของหลักสูตรฝกอบรมสิ่งแวดลอม
สําหรับยุวมคัคุเทศก เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
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พิธีเปดการฝกอบรมยุวมคัคุเทศก 
 
 
 
 
 
 

ผูเขารับการฝกอบรมทําแบบทดสอบวัดความรูและเจตคติกอนการฝกอบรม 
 
 
 
 
 

กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
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การฝกอบรมหัวขอ “หลักการมัคคุเทศกและศิลปะการพูดสําหรับยุวมัคคุเทศก” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การฝกอบรมหัวขอ “ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษทรัพยากร
แหลงทองเที่ยวอยางยั่งยืน” 

 

 
 
 
 
 

การฝกอบรมหัวขอ “เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ” 
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ผูเขารับการฝกอบรมคนควาหาขอมูลทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
โดยมีพี่ๆเจาหนาที่อุทยานคอยชี้แนะและใหคําปรกึษาถึงหนาที่ของยุวมัคคุเทศกในการ

พูดตอนรับนักทองเที่ยวและการแนะนําแหลงทองเที่ยวภายในอุทยาน 
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พาชมโปง และดู
รอยเทาสัตว เชน 
กระทิง เมน ชาง ฯลฯ 

ดูนกยามเชาที่
บานกรางแคมป 

วันนั้นพวกเราไดเจอกับ 
พญากระรอกทําใหเด็กๆ
สนใจเปนอยางมาก 

ฝกการพูดและปฏิบัติการเปน 
ยุวมัคคุเทศกในการเดินปาศึกษา
ธรรมชาติทีบ่านกรางแคมป 
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เดินปาศึกษาธรรมชาติทีบ่านกรางแคมปเพื่อเปนขอมูลของการเปนยุวมัคคุเทศก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะทีมผูวิจัย อาจารย และวิทยากรจากหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ความอุดมสมบูรณและความสวยงามของปาแกงกระจาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไปชมเขื่อนดินแกงกระจานเพื่อเปนการเรียนรูจากสถานที่จริง 
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ผูเขารับการฝกอบรมแตละกลุมชวยกันคิดถึงการนําเสนอขอมูลการทองเที่ยวของ 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน (เปนบทพูด) แลวทดลองปฏิบัติกันภายในกลุม 
โดยมีพี่เลี้ยงคือพี่ๆเจาหนาที่อุทยานที่คอยแนะนํา สาธิต และใหคําปรึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวยกันกางเต็นท 
สําหรับพักแรม 
ในคืนที่ 2 
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ผูเขารับการฝกอบรมออกมานําเสนอขอมูลทองเทีย่วของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
และฝกพูดตอนรับนักทองเท่ียว  

สนุกสนานกับกิจกรรม
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
ทั้งการเลนน้ํา 

และพายเรือคายัค 

หัวหนาอุทยานแหงชาติ
แกงกระจานใหเกียรติมา

พูดคุยทักทาย 
กับผูเขารับการฝกอบรม 
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พิธีปดและการมอบเกียรติบัตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถายรูปรวมกันเปนที่ระลึก 
 

ทําขอสอบวดัความรู เจตคติ 
 แบบประเมนิทักษะ และแบบประเมนิ

ความพึงพอใจหลังการฝอบรม 
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ประวัติผูวิจัย 

 
 
ชื่อ – สกุล    นางสาวโศภษิฐ   ศรีสัตตะรัตนามาศ 
 
วัน เดือน ป    3  ธันวาคม  2523 
 
สถานที่เกิด    กรุงเทพมหานคร 
 
ประวัติการศึกษา    มหาวิทยาลัยรามคําแหง , พ.ศ. 2541-2544 
      ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาองักฤษ) 
     มหาวิทยาลัยมหิดล , พ.ศ. 2548-2550 
      ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ 
      ส่ิงแวดลอมศกึษา  
 
ท่ีอยู     38/16  หมู 3  หมูบานเศรษฐกิจ  แขวงบางไผ   

เขตบางแค   กรุงเทพมหานคร 
  




