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บทคัดยอ
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับจิตสํ านึกและปจจัยที่มีผลตอจิตสํ านึกของประชาชนใน

ทองถิ่น ตลอดจนปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการเสริมสรางจิตสํ านึกการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณ
สถานที่ทองเที่ยวเกาะเสม็ด ใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ในสวนการศึกษาเชิงปริมาณเครื่องมือที่
ใชในการศึกษาคือแบบสอบถาม ทํ าการศึกษาจาก ประชาชนในทองถิ่นที่อาศัยอยูที่เกาะเสม็ด จังหวัดระยอง
จํ านวน 140 ครัวเรือน ขอมูลที่ไดนํ ามาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสังคมศาสตร (Statistical
Package of Social Science: SPSS ) สวนการศึกษาเชิงคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแก การสัมภาษณเชิง
ลึก โดยทํ าการศึกษาจาก หนวยงานภาครัฐระดับทองถิ่น หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ หนวยงานองคกรเอกชน
และหนวยงานภาคประชาชน จํ านวน 10 คน

ผลการศึกษาพบวา  ประชาชนในทองถิ่นสวนใหญมีจิตสํ านึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณสถาน
ที่ทองเที่ยวเกาะเสม็ดในระดับปานกลาง และเมื่อทํ าการศึกษาถึงปจจัยตางๆ พบวา ประสบการณในการเขารวม
กิจกรรมดานสิ่งแวดลอม และการใหคุณคาตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   เปนปจจัยที่มีผลตอจิต
สํ านึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001        อายุ ระดับการศึกษา และความรู
ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม   เปนปจจัยที่มีผลตอจิตสํ านึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดับ  0.01การไดรับขาวเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม การรับรูสิทธิดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนปจจัยที่
มีผลตอจิตสํ านึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ในสวนปญหาและอุปสรรคในการเสริมสรางจิตสํ านึกการอนุรักษสิ่งแวดลอมบริเวณสถานที่ทองเที่ยว
เกาะเสม็ดที่พบคือ ประชาชนในทองถิ่นไมคอยไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม ขาดการ
ประสานความรวมมือระหวางหนวยงานตางๆ การดํ าเนินงานดานการพัฒนาเกาะเสม็ดที่ผานมามีการพัฒนาและ
สงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมคอนขางนอย และเมื่อมีปญหาสิ่งแวดลอมเกิดขึ้นประชา
ชนในทองถิ่นก็มักไมคอยใหความรวมมือและเขามามีสวนรวมในการแกไขปญหามากนัก

ขอเสนอแนะ คือ หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเกาะเสม็ดควรมีการรวมมือและประสานสอด
คลองไปในทิศทางเดียวกันในการแกไขปญหา ควรสงเสริมใหประชาชนมีความรูมากขึ้นโดยการจัดประชุม
อบรมหรือการสัมมนา และควรมีการประชาสัมพันธขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของเกาะเสม็ดใน
ปจจุบันใหมากขึ้นโดยผานทางเสียงตามสายและเจาหนาที่ของรัฐ นอกจากนั้นควรสงเสริมใหประชาชนในทอง
ถ่ินไดเขามามีบทบาทและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
143 หนา ISBN 947-04-5001-6
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ABSTRACT
The objectives of this research were to study the levels of consciousness, obstacles and

factors affecting consciousness of local people and to establish recommendations to develop the
consciousness of local people in environmental conservation at Koh Samet. The study looked at both
quantitative and qualitative data. Quantitative data was collected by questionnaires. The sampling group
was 140 households. (The Statistical Package for Social Sciences) was used for data analysis. In
addition, qualitative data were collected by in-depth interview and analyzed by descriptive approach.
The sampling group were local organizations, government agencies and related organizations, NGOs
and community organizations (10 person).

The results of this study showed that the consciousness of local people in environmental
conservation at Koh Samet was at a moderate level. Factors significantly affecting consciousness of
environmental conservation included: environmental activity participation and value placed on natural
resources and environment (at p<0.001). Age, education level and knowledge on environmental
conservation made significant difference to consciousness of environmental conservation (at p<0.01).
Likewise, access to environmental conservation information and perception of their legal rights
regarding the environment made a significant difference to consciousness of environmental
conservation (at p<0.05).

The problems and obstacles to creating consciousness of environmental conservation include
a lack of proper cooperation by the related authorities that involve Koh Samet development. Local
people lack information about environmental conservation. The previous local organization had few
developments and did not encourage knowledge about natural resources and the environment. When the
environmental problem occurred at Koh Samet, local groups lacked cooperation and participation to
solve the problems.

This study recommends that the related authorities that involve Koh Samet development
should cooperate in problem solving. Seminars should be arranged on environmental conservation.
Local people should gain better knowledge and information about the current situation about
environmental problems in Koh Samet through local broadcasting and governors. Moreover, this will
encourage local people to participate  more in environmental conservation activities.

KEY WORDS : CONSCIOUSNESS / LOCAL PEOPLE / ENVIRONMENTAL /           
CONSERVATION / KOH SAMET
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