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บทคัดยอ 
 

กกกกกกกจุดมุงหมาย 
กกกกกกกการศึกษาคนควาครั้ง นีเ้ปนการศึกษา  พฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ  และปจจัยที่มี
ผลตอพฤติกรรม   ของนกัทองเทีย่วที่ไปเยือนอทุยานแหงชาติใตรมเย็น   อําเภอบานนาสาร          
จังหวัดสุราษฎรธาน ี 
 
กกกกกกกวธิีดําเนินการศึกษาคนควา 
กกกกกกกในการศึกษาพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศของนกัทองเที่ยวที่ไปเยือนอทุยานแหงชาติ
ใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร   จังหวัดสุราษฎรธาน ี
กกกกกกก1.  วิธีการศึกษา 
กกกกกกกประชากรที่ใชในการสาํรวจ คอื  นกัทองเทีย่วทีเ่ดินทางไปทองเทีย่วทีอุ่ทยานแหงชาติ      
ใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  จงัหวดัสุราษฎรธาน ีไดแก  น้ําตกดาดฟา  น้ําตกเหมืองทวด  ถํ้าขมิ้น  
ในเดือน  กุมภาพันธ  2550   
กกกกกกก2.  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบสอบถามโดยใชวิธีการเก็บขอมลู
แบบบังเอิญ (accidental  sampling) วิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมสําเร็จรปู สถิติไดแก  คารอยละ
คาเฉลี่ย  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ทดสอบสมมติฐาน  โดยใชคาสถิตแิบบท ี(t – test)        
การวิเคราะหความแปรปรวน (F – test)  จากการเกบ็รวบรวมขอมลูกลุมตัวอยาง จํานวน  350 คน 
ไดผลการวิจยัดังตอไปนี้ 
  
 
 
 



กกกกกกกผลการศึกษาคนควา 
กกกกกกก1.  ผลการศึกษาสรุปไดวา  นักทองเที่ยวสวนใหญเปนเพศหญิง  มีอายุระหวาง 31 – 40 
ป  มีสถานภาพสมรส  การศึกษาในระดับมธัยมศึกษา / อาชีวศึกษา  สวนใหญมีอาชีพรับราชการ /
รัฐวิสาหกิจ / พนักงาน / ลกูจาง  และเดินทางมาเปนกลุมประมาณ  5 – 8  คน  
กกกกกกก2.  กลุมตัวอยางสวนใหญไปทองเที่ยวในอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  คือ  น้ําตกดาดฟา 
รอยละ  86.60  รองลงมาคือ  น้ําตกเหมืองทวด   คิดเปน  37.10  สวนใหญไมพักคางคืน  ไดรับ
ขอมูลขาวสารจาก ครอบครัว / ญาต ิ/ เพ่ือน  และมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาธรรมชาติ 
กกกกกกก3.  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวาง ขอมลูพ้ืนฐานดานประชาการไดแก   อายุ  ระดับ
การศึกษา  อาชพี   กับพฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ มีผลตอการเกิดพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิง
นเิวศในอทุยานแหงชาติใตรมเย็นฯ    ทีแ่ตกตางกัน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิถทิี่ 0.05  
กกกกกกก4. ผลการศกึษาพฤตกิรรมการทองเที่ยวของนกัทองเทีย่วที่ไปเยือนอุทยานแหงชาต ิ    
ใตรมเย็น ฯ ปรากฏวา นกัทองเทีย่วมีพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ พฤติกรรมทางดานบวก    
ในระดับมาก  มีคาเฉลี่ย  คือ 2.56 

 
กกกกกกกขอเสนอแนะสําคัญ  
กกกกกกก-   ควรมมีาตรการในการจํากัดปรมิาณนกัทองเที่ยว ใหสมดลุกับความสามารถในการ
รองรับของพ้ืนที่  การจดัระบบการใหการศึกษาเพ่ือสรางจติสํานกึ  เพราะในการดําเนินการจัดการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ นั้นเปนผูปฏบัิติมีระดบัความรูทีแ่ตกตางกันเกดิความเขาใจผดิพลาดและปฏิบัติ
ไมถูกตอง  ซึ่งสิ่งเหลานี ้มผีลตอความย่ังยืนของทรัพยากรสิ่งแวดลอม  และระบบนิเวศ  ในแหลง
ทองเทีย่วทั้งสิ้น 
กกกกกกก-   ควรเนนการจดัการทองเที่ยวโดยมีทรัพยากรธรรมชาติ  เปนสินคาทางการทองเที่ยว   
 มีวิวทวิทศัน  เปนจดุดึงดูดใหนักทองเทีย่ว เขามาในพ้ืนที่  และเพ่ือปองกันไมใหสินคาทางการ
ทองเทีย่วของอุทยานแหงชาติใตรมเย็นฯ  ไดรับผลกระทบจากนกัทองเที่ยวที่ไมมีความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม   
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมา  และความสําคัญของปญหา 
 
กกกกกกกหลายสิบปที่ผานมากระแสการเปลีย่นแปลงรูปแบบการทองเที่ยวโลกไดสงผลกระทบ 
ตอทศิทางการทองเทีย่วของประเทศไทยในหลาย ๆ ดานอกีทั้งประเทศไทยมคีวามสนใจของแหลง
ทองเทีย่วทางดานธรรมชาติศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงาม โบราณสถาน  และวิถชีวีิตด้ังเดิม
ไดกอใหเกดิกระแสของการทองเทีย่วที่สงผลใหชาวตางประเทศหลั่งไปเขามาในประเทศมากขึ้น  
และไดกอใหเกิดรายไดจาํนวนมากมหาศาลเขาสูประเทศ  จึงทาํใหรัฐบาลในแตละสมยัไดพยายาม
วางแผนการจดัการเพ่ือทีจ่ะผลกัดันประเทศไทยใหตอบรับกับกระแสการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น ไดมี
ความพยายามที่จะนาํสิ่งตางๆไมวาจะเปนสภาพทางธรรมชาติที่โดดเดนสวยงาม  ความนาสนใจ
แปลกใหมของวัฒนธรรมและประเพณีตางๆ ของหลายพ้ืนที่ในประเทศมาเปนจดุขายทีจ่ะกอใหเกิด
รายไดจากการทองเทีย่วมากย่ิงขึ้น   นบัจากจดุนั้นอตุสาหกรรมการทองเที่ยวก็ไดกลายเปนรายได
ที่สําคัญย่ิงตอประเทศไทยและย่ิงทาํใหมีนโยบายผลกัดันใหมีการทองเที่ยวทีม่ากยิ่งขึน้ไปเร่ือย ๆ  
แตผลกระทบที่ตามมานั้นมิไดมีเพียงแตดานบวกเทานั้น  หลายคร้ังมีการกลาววาการทองเทีย่วถอื
เปนอตุสาหกรรมที่ไมตองลงทนุแตอยางใด เนื่องจากเรามีทรัพยากรตางๆ เหลานัน้อยูมากมาย 
และพรอมทีจ่ะนําสูสายตาคนทั้งโลก   แตในขณะเดียวกนั   
กกกกกกกไมวาจะเปนทีใ่ดกต็ามที่มีการทองเที่ยวเขามา สิ่งที่มักจะตามมาเสมอคอืความ         
เสื่อมโทรมทางดานทรัพยากรสิง่แวดลอม  ความเสื่อมถอยทางวัฒนธรรม  และประเพณีอันดีงาม
การมองวาการทองเทีย่วเปนเปาหมายทีก่อใหเกิดรายไดสงูสุด หรือมแีตมองวาการทองเที่ยวเปน
หนทางสดุทายทีจ่ะฟนฟูสภาพเศรษฐกจิของประเทศยิง่   เปนสิ่งที่ชีใ้หเหน็ถึงความไมเขาใจกลไก
ของการทองเทีย่วอยางแทจริง  หลาย ๆ หนวยงานทีเ่กีย่วของกับการทองเที่ยวพยายามทีจ่ะกระตุน
เฉพาะดานการตลาดหรอืการใหบริการทีต่อบสนองตอความตองการของนกัทองเที่ยวเพียงดานใด
ดานหนึ่งเทานั้นแตมิไดตระหนกัและเขาใจอีกดานหนึ่งก็คือการจดัการแหลงทองเทีย่วอยางยั่งยืน   
กกกกกกกจนกระทั้งปจจบุันปญหาแหลงทองเที่ยวที่เสือ่มโทรม  และวัฒนธรรมที่เสือ่มถอย กลับ
ถูกละเลย   เม่ือที่ใดโทรมและไมเหมาะตอการรองรบัการทองเทีย่ว ก็พยายามที่จะเสาะแสวงหา
สถานที่ และรูปแบบการทองเที่ยวแปลกใหมมานาํเสนอ ทนุทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมที่ลงไป
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โดยทั้งที่รูเทาไมถึงการณ หรือแมกระทั่งที่รูแตมองเพียงผลประโยชนดานเดียวยังคงสงผลให          
การทองเทีย่วในทกุภูมิภาคของไทยประสบกับสภาวะวิกฤตอยางย่ิง เชน การผลักดนัใหเกิด     
Home stay ในพ้ืนที่ตางๆ โดยที่ไมคาดคิดวาในทีส่ดุบางหมูบานจะกลายเปนแหลงบริการทางเพศ
ที่อยูในรปูของการทองเที่ยว  ชุมชนจนกระทั่งกลายเปนปญหาทางสงัคมนาํไมสามารถฟนฟูสภาพ
วิถีชีวิตไดดังเดิม  ในบางพ้ืนที่ไดรับความนยิมจนประสบปญหาไมสามารถรองรบั  หรือจัดการกับ
ปริมาณนักทองเที่ยวที่มากจนชมุชนเจาของพ้ืนที่ไมสามารถไปทําสวนทําไรไดตามปกติ เปนการ 
ทาํใหวิถีชวีิตเปลี่ยนแปลงไปหรอืมีการสงเสริมใหเกิดการทองเทีย่วในรปูแบบตาง ๆ ในพ้ืนที่ชุมชน  
ตาง ๆ แตในทีส่ดุปญหาอกีมากมายที่ตามมา  เชนปญหาการกระจายรายไดไมเปนธรรม  
กอใหเกิดการทะเลาะและขัดแยงอยางรุนแรง  การขาดการจัดการแหลงทองเที่ยวอยางถูกวิธีทําให
ปริมาณนักทองเที่ยวลดลงจนถึงไมมาเทีย่ว  ในทีส่ดุการขาดการวางแผน และประสานทาง
การตลาดทําใหไมมีนกัทองเทีย่วเขามา  จนในทีสุ่ดกเ็ลิกลมโครงการไปเปนตน   และผลที่ตกอยูกับ
ชมุชน  และเปนปญหาทีส่ําคัญอยางมากคอื  ความออนแอและแตกแยกกันในชมุชน  ซึ่งจะเปน
ปจจยัสําคัญที่จะนาํสูความลมสลายของสภาพทางสังคม  และวัฒนธรรมของชุมชนในทีสุ่ด 
กกกกกกกจากการสงเสริมการทองเที่ยวในกลุมประเทศเปาหมายหลักของประเทศไทยพบวา
นกัทองเที่ยวเชงินเิวศ  จดัอยูในตลาดการทองเที่ยวเฉพาะกลุม (Niche  Market) เนือ่งจาก                    
มีลักษณะเปนกลุมที่มีความสนใจพิเศษเฉพาะดาน  และมีความตองการที่มีแนวโนมเพ่ิมมากขึ้นใน
สวนแบงตลาดปจจบัุน  จากการประเมินสัดสวนของนกัทองเที่ยวเชงินเิวศ  จากกลุมตลาดการ
ทองเทีย่วหลักของประเทศไทย  พบวานกัทองเที่ยวกลุมนีส้วนใหญเปนกลุมประเทศในเอเชีย  
รองลงมาเปน  กลุมอเมริกา  อังกฤษ  เยอรมัน และออสเตรเลยี  ตามลําดบั  สําหรับลกัษณะของ
นกัทองเที่ยวเชงินเิวศชาวตางประเทศในประเทศไทย  ซึ่งประเมินจากประเภทและกิจกรรม  พบวา
ตลาดการทองเที่ยวเชงินเิวศสําหรบั นกัทองเทีย่วชาวตางประเทศ ยังจาํกัดอยูในวงแคบ และมี
สัดสวนไมมากนัก  และสวนใหญเปนนกัทองเที่ยวเชงินเิวศประเภทเข็มขน กิจกรรมทีน่กัทองเทีย่ว
สนใจ เขารวมมากทีสุ่ดไดแก  การเดนิทองปา (คางแรม) ดําน้ําดูปะการัง  ดนูก/สองสัตว การเดิน
ปาละเมาะ และการศึกษาธรรมชาติ ตามลาํดับ  โดยสวนใหญเปนกลุม นักทองเทีย่วที่มชีวงอายุ 
อยูระหวาง  25 – 34 ป และมีการปฏิบัติตนเปนนกัทองเที่ยว ที่มีความระมัดระวังตอสภาพแวดลอม
เปนอยางดีแมวานกัทองเทีย่วเชงินเิวศในประเทศไทยจดัอยูในกลุมตลาดทีค่อนขางจํากัด แตก็เปน
กลุมที่มีระยะเวลาพํานักคอนขางยาวรวมทั้งเปนกลุมที่มกํีาลังซื้อคอนขางสูง  ซึ่งในภาพรวมเปน
กลุมที่มอีิทธพิลตอตลาดการทองเที่ยวโดยเฉพาะในแงของคุณภาพมากกวาปริมาณ จงึเปน
กลุมเปาหมายที่รฐัใหความสําคัญและมนีโยบายที่จะสงเสริมดานการตลาดใหมากขึ้น   
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กกกกกกกนอกจากนีเ้ม่ือพิจารณาถึงการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนเิวศในภมิูอากาศเดียวกัน  ถือได
วาตลาดการทองเทีย่วเชงินเิวศมแีนวโนมที่จะเติบโตไปในทศิทางทีดี่  เนือ่งจากมีความสมบูรณและ
ความหลากหลายของทรพัยากรคอนขางสูง ประกอบกับนกัทองเที่ยวในกลุมนียั้งมีกระแสความ
ตองการที่จะเดินทางทองเที่ยว และศึกษาเรยีนรูความแตกตางของพ้ืนทีแ่ละวัฒนธรรมของชุมชน
ทองถิ่นในภมูิภาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใตเพ่ิมมากขึน้ ดังนั้นหากมกีารทําความตกลงเพ่ือสราง
ความรวมมือระหวางประเทศเพ่ือนบานเกี่ยวกับการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวเชงินิเวศใน
อนาคต จะสงผลใหมีการดําเนนิงานทีป่ระสานสอดคลองและเชือ่มโยงกันไดอยางเปนระบบมากขึ้น 
กกกกกกกการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงนเิวศในประเทศไทย  ถือไดวาเปนชวงแหงการบูรณาการ
เพ่ือใหแนวความคิดไดถูกถายทอดลงสูการปฏิบัตอิยางเปนรูปธรรมใหมากขึ้น  โดยเฉพาะในดาน
การพัฒนาพ้ืนทีแ่หลงและการสงเสริมการตลาด  ซึ่งยังมคีวามจาํเปนที่จะตองปรับปรุงและพฒันา
อีกหลายสวน  เพือ่ใหการพัฒนาคุณภาพของสนิคา และบริการที่มีอยู  มีมาตรฐานและสามารถคง
สวนแบงในตลาดการทองเทีย่วเอาไว อยางไรก็ตามในการดําเนนิการจาํเปนตองอาศัยความรวมมือ
จากหลายหนวยงานทีเ่ก่ียวของ  ซึง่รวมถึงการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินเปนสวนสาํคัญเนือ่งจาก
เปนผูไดรับประโยชนโดยตรงในพ้ืนที่  รวมทั้งตองอาศยัความเขาใจในกระบวนการและโครงสราง
ของระบบการทองเที่ยว เพ่ือใหมีความเขาใจที่ถกูตองสามารถดําเนนิการไดสอดคลองไปในทศิทาง
เดียวกนั และไมขัดแยงกับกรอบนโยบายหลกัที่ไดต้ังเปาหมายและวัตถุประสงคเอาไว (เอกสารการ
ประชมุเชิงปฏิบัติการดานการทองเที่ยวเชงินเิวศ. 2545)  
กกกกกกกการทองเที่ยวเชงินเิวศ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเทีย่วทีเ่ก่ียวเนือ่งกับธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถิ่น  รวมทั้งแหลงวัฒนธรรมและประวติัศาสตรที่เก่ียวเนื่องกับระบบนเิวศ (eco - 
system)  ในพื้นที่นั้นๆ ดงันั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจงึเปนการทองเทีย่วที่มีพ้ืนฐานอยูกับธรรมชาติ             
ซึ่งกาํลังไดรับความสนใจจากนกัทองเทีย่ว องคกรของรัฐ  องคกรพัฒนาเอกชน  ผูประกอบธุรกิจ
ทองเทีย่วนกัอนรุกัษ  และประชาชนผูรกัธรรมชาติโดยทั่วไป (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย. 2544)            
และการทองเทีย่วเชิงนเิวศ  เปนกระบวนการที่มีจุดมุงหมาย ขั้นตอน และวิธีการจดัการที่เปนระบบ
สามารถกําหนดผลสําเร็จของการจัดการที่สอดคลอง และเชือ่มโยงกับความสมดุลของกระแสความ
ตองการของแตละดาน  ในทกุระดับโดยเฉพาะอยางย่ิง  การรักษาระบบนเิวศ  
กกกกกกกนกัทองเทีย่วทีเ่ดินทางเขามาทองเที่ยวเพือ่พักผอนหยอนใจในอทุยานแหงชาติ และ
ประกอบกิจกรรมตางๆ  มีความหลากหลายทางดานแนวคิดและพฤติกรรม สวนทางพฤติกรรม
กอใหเกดิผลกระทบตอทรพัยากรการทองเทีย่ว และกอใหเกิดความเสือ่มโทรมของระบบนิเวศ  
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ในอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  การศึกษาทัศนคตแิละพฤตกิรรมการทองเที่ยวเชงินิเวศ จงึเปน
ประโยชนตอการนําไปแกไข  การใชกฎระเบียบขอบังคับหรือใชเปนขอมลูเพ่ือเพ่ิมความรูใหแก
นกัทองเที่ยว ดังนั้นการใหความสําคญัตอพฤตกิรรมการทองเที่ยวเชงินิเวศของนกัทองเที่ยวให  
มากขึน้  จงึเปนเร่ืองจาํเปน เพราะทําใหนกัทองเที่ยวคํานงึถึงสิง่แวดลอมมากขึ้น  และสามารถ   
ลดผลกระทบตอการทองเที่ยวเชิงนเิวศในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ
 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 
กกกกกกก1.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ  อุทยานแหงชาติใตรมเย็น                        
อําเภอบานนาสาร    จังหวัดสุราษฎรธาน ี
กกกกกกก2.  เพ่ือศึกษาปจจยัที่มีผลตอพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศ อุทยานแหงชาติใตรมเย็น            
อําเภอบานนาสาร    จังหวัดสุราษฎรธาน ี
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
กกกกกกก1.  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการสถานทีท่องเที่ยวเชงินิเวศ ในอุทยานแหงชาติ 
ใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร    จังหวัดสุราษฎรธานี  
กกกกกกก2.  เพ่ือเปนการอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ  พ้ืนทีอ่ทุยานแหงชาตใิตรมเย็น  อําเภอ              
บานนาสาร   จังหวัดสุราษฎรธานี  
กกกกกกก3.  เพ่ือเปนการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ ในอทุยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอ     
บานนาสาร  จังหวัดสรุาษฎรธาน ี
    
ขอบเขตการศึกษา 
 
กกกกกกก1.  ขอบเขตดานพื้นที ่ ศึกษากลุมตวัอยางที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติใตรมเย็น                          
อําเภอบานนาสาร    จังหวัดสุราษฎรธาน ี 
กกกกกกก2.  ขอบเขตดานเวลา  ชวงระหวางเดอืน กุมภาพันธ  2550  รวมระยะเวลา  1  เดือน  
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นิยามศัพท  
 
กกกกกกก1.  นักทองเที่ยว  หมายถึง    ผูที่เดินทางเขาไปเยือน อุทยานแหงชาติใตรมเย็น ที่พัก 
หรือไมพักคางคืน ในระหวาง  เดือน กุมภาพันธ  2550  
กกกกกกก2.   พฤติกรรมการทองเที่ยว  หมายถงึ  การแสดงออกหรือการกระทําทีน่ักทองเทีย่ว
ปฏิบัติตัวขณะไปเยือน อุทยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร   จังหวัดสุราษฎรธาน ี 
กกกกกกก3.   การทองเที่ยวเชิงนเิวศ    หมายถึง  การทองเที่ยวที่มุงเนนการศึกษาในแหลงธรรมชาติ          
เพ่ือการรักษาระบบนิเวศ  โดยคํานงึถึงการมีสวนรวมของทองถิ่นมากเปนพิเศษ ทั้งนี้  เปนสวนหนึ่งหรอื
บางสวนของการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ   อทุยานแหงชาตใิตรมเย็น   อําเภอบานนาสาร  
จังหวัดสุราษฎรธาน ี 
 
สมมตุิฐานการวิจัย 
 
กกกกกกก1.  นกัทองเที่ยวทีเ่พศ   ตางกนัมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ   ทีแ่ตกตางกัน 
กกกกกกก2.  นกัทองเที่ยวที่มีอายุ  ตางกันมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ   ทีแ่ตกตางกัน 
กกกกกกก3.  นกัทองเที่ยวที่มีสถานภาพสมรส   ตางกันมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ                  
ที่แตกตางกัน 
กกกกกกก4.  นกัทองเที่ยวที่มีระดับการศึกษา   ตางกันมีพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ                   
ที่แตกตางกัน 
กกกกกกก5.  นกัทองเที่ยวที่มีรายได   ตางกันมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ   ทีแ่ตกตางกัน 
กกกกกกก6.  นกัทองเที่ยวที่มีอาชีพ  ตางกันมีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   ทีแ่ตกตางกัน 
กกกกกกก7.  นกัทองเที่ยวทีก่ารรับขอมูลเก่ียวกับอุทยาน  ตางกัน  มีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิง
นเิวศ   ทีแ่ตกตางกัน 
กกกกกกก8.  นกัทองเที่ยวทีมี่จํานวนสมาชกิ  ตางกันมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ                          
 

 
 
 
 

 



บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
กกกกกกก1.  แนวความคดิและทฤษฏเีก่ียวกับ  นกัทองเทีย่ว  
กกกกกกก2.  แนวความคดิและทฤษฏเีก่ียวกับ  การทองเที่ยวเชิงนเิวศ  
กกกกกกก3.  นกัทองเที่ยวเชงินเิวศ  และพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศ  
กกกกกกก4.  งานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
กกกกกกก5.  กรอบแนวคดิ และขอมูลเกี่ยวกับ อุทยานแหงชาตใิตรมเยน็   อําเภอบานนาสาร                
จังหวัดสุราษฎรธาน ี
กกกกกกก6.  กฎหมายเกีย่วกับการทองเที่ยวในอทุยาน  
 
แนวความคิดและทฤษฎเีกีย่วกบันักทองเทีย่ว  
 
กกกกกกกนักทองเท่ียว  
กกกกกกกนกัทองเทีย่ว (Tourist)  นิคม  จารุณี  (2536)  เปนคําที่มาจากภาษาอังกฤษ “Tour” 
แปลวา “ทองเที่ยว” หรือ “ทัศนาจร”  หรือการเดนิทางเปนวงกลม  ที่มีจดุเร่ิมตน ณ ที่ใดทีห่นึ่ง
โดยเฉพาะและในที่สดุกจ็ะ กลับมายังที่เดิม  ภายหลังจากการเดินทางตามรายการหรือกําหนดการ
ทีจ่ัดไวลวงหนา  
กกกกกกกสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (2542. หนา  3 - 15) ใหความหมายของ
นกัทองเที่ยว วาหมายถึงบุคคลทีเ่ดินทางจากถิ่นพํานกัของตนเองไปยงัสถานทีแ่หงอื่น  โดยมี
วัตถุประสงคที่ไมใชการไปทํางานประจําหรือการศึกษา 
กกกกกกกบุญเลิศ   จิตต้ังวัฒนา (2542. หนา ข) กลาววา นกัทองเที่ยว หมายถึง มนษุยทกุคนที่มี 
สัญชาตญาณใครรูใครเหน็สิง่แปลกใหม ที่ไมเคยเหน็ และสิ่งสวยงามที่ทําใหเกิดความสขุ
เพลิดเพลิน โดยเดินทางดวยความสมัครใจไปทองเที่ยวยังทองถ่ินที่ไมใชภูมลิําเนาของตน 
 
 
 
 



7 

 
กกกกกกกความหมายของ พฤตกิรรมการทองเท่ียว 
กกกกกกกราชบัณฑิตยสถาน (2524)  ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา  พฤติกรรม         
หมายถงึ  กริยาอาการที่ไดมาภายหลกักําเนดิ กลาวคือ  บคุคลจะมีพฤติกรรมเชนนั้น  เพราะไดเคย
รวมสังสรรคกับเพ่ือนมนษุยอืน่มากอนแลว  พฤติกรรมมนษุยตางกบัพฤตกิรรมที่มีมาในกําเนิด
สันดานอนัเปนสามัญอยูในชวีิตสัตวชนดิอืน่ทั่วไป 
กกกกกกกกรรณิกา  พิมลศรี (2547. หนา 13)  การกระทําหรือการปฏิบัติของนกัทองเทีย่ว             
ที่เกีย่วของกับการเดินทาง การทองเที่ยว  ซึง่เปนพฤตกิรรมที่เกดิขึ้นทั้งภายใน และภายนอก หรือ
เปนพฤติกรรมดานความรู  พฤติกรรมดานความคิด   คานยิม   ความรูสึก   ความชอบ  และ
พฤตกิรรมดานการปฏิบัติทีเ่ก่ียวของกับการเดินทางการทองเที่ยวของนกัทองเที่ยว 
 
แนวความคิดและทฤษฏเีกี่ยวกบั การทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
กกกกกกกความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
กกกกกกกการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2544. หนา 2) การทองเทีย่วเชงินเิวศ คือ การทองเที่ยว
อยาง มีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติ ที่มีเอกลักษณเฉพาะถิน่  และแหลงวัฒนธรรม            
ที่เกีย่วเนือ่งกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวโดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของ
ผูเก่ียวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน  เพื่อมุงเนนใหเกิดจติสํานกึตอการรักษา
ระบบนิเวศอยางยั่งยนื 
กกกกกกกบุญเลิศ  จิตต้ังวัฒนา  (2542. หนา ข) กลาววา การทองเทีย่วเชิงนเิวศ เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเทีย่วยั่งยนื  หมายถงึ  การทองเที่ยวทีก่อใหเกดิผลทางเศรษฐกิจ  โดยการใชทรัพยากร
การทองเทีย่วอยางมีประสิทธภิาพ  เพ่ือใหการทองเที่ยวมีความมั่นคง  ยั่งยืน อยูคูสังคมมนษุย  
และกอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชวีิตที่ดย่ิีงขึ้น 
กกกกกกกนําชยั  ทนผุล  (2542. หนา 44) ไดใหความหมายของการทองเทีย่วเชิงนเิวศวา                
“การทองเทีย่วเชงินเิวศเปนรูปแบบของการทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงทองเที่ยวเนือ่งกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอม  โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกันของผูที่เก่ียวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของชมุชน  ทองถิ่น  เพ่ือมุงใหเกิด
จติสาํนกึตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยนื”  
กกกกกกกราชบัณฑิตยสถาน (2538) ไดใหความหมายของการทองเที่ยวเชิงนเิวศ หมายถึง                   
การทองเทีย่วอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติทีมี่เอกลกัษณเฉพาะถ่ิน และแหลง
วัฒนธรรม  ที่เก่ียวเนื่องกับระบบนเิวศ  สิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว โดยกระบวนการเรียนรู
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รวมกันของผูที่เก่ียวของ  ภายใตการจัดการอยางมสีวนรวมของทองถ่ิน เพ่ือมุงเนน ใหเกิดจติสํานกึ
ตอการรักษาระบบนิเวศอยางย่ังยืน 
กกกกกกกวรรณา  วงษวานิช  (2546.  หนา  141)  กลาววา Eco Tourism ในระยะแรกมีชือ่เปน
ภาษาไทยวา  การทองเที่ยวเชงิอนรุักษ ตอมาไดใหราชบณัฑิตยสถานกาํหนดความหมาย  คําวา 
Eco Tourism  ซึ่งไดใหความหมายวาเปนการทองเทีย่วอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติ 
ที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงทองเทีย่ว โดยมีกระบวนการเรียนรูรวม กับของผูเกี่ยวของ
ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถิน่เพ่ือมุงเนนใหเกิดจติสํานึกตอการรักษาระบบอยาง
ย่ังยืน 
กกกกกกกสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2540) ไดทําการศึกษา
ทบทวนความหมายของการทองเทีย่วเชงินเิวศ  จากเอกสารตาง ๆ  พบวา ความหมายของการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  มีความแตกตางกันไปตามพ้ืนทีภู่มิประเทศ  และทศิทางการปฏิบติัของผูให
ความหมาย  ความหมายตางๆ  สะทอนใหเหน็ถึงมิติทีแ่ตกตางกันเชน 
กกกกกกกสมาคมการทองเที่ยวอนรุกัษธรรมชาติในประเทศสหรฐัอเมริกา  ไดใหความหมายของ
การทองเทีย่วเชงินเิวศวาเปนการทองเทีย่วที่จดุมุงหมายไปสูแหลงธรรมชาติตาง ๆ เพ่ือความเขาใจ
ในวฒันธรรม และธรรมชาตขิองสถานที่นั้น โดยไมรบกวน และเปลี่ยนแปลงสภาพทางชวีวิทยาของ
พ้ืนที่ โดยใหชาวบานโดยรอบมีรายไดจากการทองเทีย่วดวย 
กกกกกกกการศึกษากําหนดแนวทางควบคุมพัฒนาการทองเที่ยวเกาะเตา และเกาะนางยวนของ
สถาบันวิจยัวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) ไดใหความหมายของคําวา การ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  คือ  การทองเทีย่วโดยเขาไปสัมผสักับธรรมชาติ  ซึ่งตองมีการใหความรูทาง
นเิวศวิทยาจากผู ที่มีความรูในเรือ่งนัน้ ๆ อยางแทจริง  เพ่ือใหนกัทองเที่ยวทีเ่ขาไปมีความรูเพิ่มขึน้
ปจจบัุน  ความหมาย  นี้ยังไดรวมไปถึงสภาพทางวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ความเปนอยูของประชาชนใน
ทองถิ่น  ความเปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน (Endemic) ทีต่องรักษาไว การทองเทีย่วทีเ่ปน             
การทองเทีย่วเชงินเิวศจงึมุงเนนการสมัผสัธรรมชาติ และทองถ่ินอยางแทจริง 
กกกกกกกDepartment of Tourism   ของประเทศออสเตรเลยี  อางใน  สถาบันวจิยัวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี (2540. หนา 13 – 14 ) ไดกลาวถึงแนวความคิดเรือ่งการทองเที่ยวเชงินเิวศ              
ในกลยุทธของการทองเทีย่วของรฐั  Queensland  ดังนี้ 
กกกกกกกคําจํากัดความ และหลักการของ  Ecotourism   คําจาํกัดความของการทองเที่ยว       
เชิงนเิวศ   ทีถู่กนาํมาใชในกลยุทธการทองเที่ยวเชงินเิวศของรัฐควีนสแลนด  (Queensland 
Ecotourism Strategy)  คือ  การทองเที่ยวแบบย่ังยืน  (Sustainable Tourism) ซึ่งมุงเนนสิ่ง    
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ดึงดูดใจ  (Attractions)  ตามธรรมชาติ  (และวัฒนธรรมทีเ่กี่ยวของ)   อันจะชวยเพ่ิมความรูแก
นกัทองเที่ยวและใหประโยชนแกชมุชนทองถ่ิน 
กกกกกกกรูปแบบของการทองเทีย่วเชิงนเิวศ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย การทองเทีย่ว เชิงนิเวศ
(2545. หนา 14)  
กกกกกกก1. ยึดสิง่แวดลอมและสงัคมเปนหลกัความหลากหลายทางชวีภาพ ความเปนเอกภาพ
ของสรรพสิ่ง ความบรสิุทธของธรรมชาต ิ
กกกกกกก2. สรางรูปแบบการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวของแตละทองถิ่นในระดับมหภาคขึน้  
แตแบงเปนเขตๆ 
กกกกกกก3.  มุงจดัการเชิงพาณิชยพรอมทั้งอนุรักษสิ่งแวดลอมควบคูกันไป    
กกกกกกกหลักสําคัญ  5 ประการ  ซึ่งเปนพื้นฐานของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเที่ยว
แหงประเทศไทย การทองเที่ยวเชงินเิวศ  (2545. หนา 15)  คือ 
กกกกกกก1.  ความย่ังยืน (Sustainability)  ความยั่งยนืของทรพัยากรธรรมชาติไดรบัการยอมรับ  
จากรฐับาลแหงรัฐวาเปนกุญแจนาํไปสูหลกัการจดัการกิจกรรมของมนุษยการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  
คือ การทองเทีย่วแบบย่ังยืนเชงินเิวศ  ซึ่งดําเนนิในสภาพแวดลอมธรรมชาติแรงกระตุนสําหรับการ
ทองเทีย่วของรัฐควีนสแลนด  รวมทั้งปริมาณผลผลิตโดยไมเกินผลราย  ตอสภาพแวดลอม  ซึ่งชวย
เกือ้กูลและหลอเลี้ยงการทองเที่ยวไว นอกจากนี้ยังตองสรางความเชือ่ม่ันวา  รูปแบบ  สถานที่  
และระดับของการทองเที่ยวเชงินเิวศที่ใช   จะไมกอใหเกดิความเสยีหายตอพ้ืนทีธ่รรมชาตขิอง     
รัฐ ควีนสแลนด 
กกกกกกก2.  องคประกอบสําคัญทางธรรมชาติ  (Significant Natural Components)  และ
วัฒนธรรมที่เกี่ยวของ  การทองเที่ยวเชงินเิวศอาศัยรากฐานจากสิ่งแวดลอมธรรมชาติโดยมุงเนน
ลักษณะเดนทางชีววิทยา  กายภาพ  และวัฒนธรรม  การทองเทีย่วเชงินเิวศบังเกิดขึน้  และอยูกับ
สิ่งแวดลอมธรรมชาติ  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  นบัเปนปจจัยหลกัในการวางแผนพฒันา
และจัดการทองเที่ยวเชงินเิวศ 
กกกกกกก3.  การศึกษา และการสือ่ความหมาย (Education  and  Interpretation) การศึกษาและ
การสือ่ความหมายดานสภาวะแวดลอม   นบัเปนอุปกรณสําคญัในการเสริมสรางประสบการณการ
ทองเทีย่ว (การทองเที่ยวเชงินเิวศ) และแฝงดวยความหมาย  การทองเทีย่วเชงินเิวศดึงดดูใจบรรดา
ผูปรารถนาจะรวมดูแลสิ่งแวดลอม  เพ่ือที่จะพัฒนาความรู ความสํานกึ  และความชื่นชมตอ
สภาพแวดลอมเหลานั้น  หากขยายวงกวางออกไป  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ก็นาจะนาํไปสูการ
ปฏิบัติการเชิงบวกเพ่ือสิ่งแวดลอม  โดยชวยเพ่ิมพูนจติสํานึกของการอนุรักษ ความรูที่ดานการ
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ทองเทีย่วเชิงนเิวศสามารถโนมนาวพฤตกิรรมของนกัทองเที่ยว  ชมุชนและอุตสาหกรรม  
นอกจากนั้นยังชวยยึดกจิกรรมนกัทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติใหคงอยูตอไปอีกนาน ๆ การศึกษายงั
สามารถใชประโยชนเปนเครือ่งมอืสําหรบัการจัดการแหลงธรรมชาติ การสื่อความหมาย 
(Interpretation)  ชวยใหนกัทองเที่ยวมองเหน็ภาพรวมของสภาวะอืน่ ๆ ดวย เชน การจดัการ
ทรัพยากร   
กกกกกกก4.  ชุมชนทองถ่ิน (Local  community) การมีสวนรวมของชมุชนทองถิน่ไมเพียงกอ
ประโยชนแกชมุชนและสภาพแวดลอม   แตยังปรับปรุงคณุภาพดานประสบการณของนกัทองเที่ยว  
ชมุชนทองถ่ินสามารถมีสวนรวมปฏิบัตกิารทองเที่ยวเชงินเิวศ  รวมทั้งการจดัเตรยีมขอมูลความรู              
การบริการ  เคร่ืองอํานวยความสะดวก และผลิตผล  การทองเทีย่วเชิงนเิวศสามารถสรางรายได
สําหรับการอนุรักษ และการจดัการทรัพยากรนอกเหนอืไปจากผลประโยชนทางดานสังคม และ
วัฒนธรรม 
กกกกกกก5.  ความพึงพอใจของผูใชหรอืผูมาเยือน  (User / visitor  Satisfaction)  ความพึงพอใจ 
ของผูมาเยือนที่ไดสัมผสัการทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวเชงินเิวศ  นบัเปนสิ่งสําคัญสาํหรบัการ
ดําเนนิอตุสาหกรรมทองเทีย่วแบบนี้ (Ecotourism  Industry)  ในระยะยาว สําหรับขอมูลของการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  ควรจะถูกตองโดยกําหนดจดุมุงหมาย ที่จะเจาะจงของการทองเที่ยวแบบการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ ตามความเหมาะสมที่ปรากฏอยู ประสบการณดานการทองเที่ยวเชงินเิวศควร
เทาเทยีมหรือ เกินกวาความคาดหวังจริง ๆ ของพวกเขา การบริการและสรางความพึงพอใจใหแก
ลูกคา ควรเปน ของการอนุรกัษและปกปองสิ่งทีพ่วกเขามาเยือน 
กกกกกกกบุญเลิศ  จติต้ังวัฒนา (2542. หนา 54)   การทองเที่ยวเชิงนเิวศเปนรปูแบบหนึ่งของการ
ทองเทีย่วย่ังยืน หมายถึง  การทองเที่ยวทีก่อใหเกิดผลทางเศรษฐกิจโดยการใชทรัพยากร การ
ทองเทีย่วอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหการทองเที่ยวมีความม่ันคงย่ังยืนอยูคูสงัคมมนษุย  และ
กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีย่ิงขึ้น 
กกกกกกกพลอยศร ี โปราณานนท  (2544. หนา 21) กลาววา  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourism)  เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่ตองการใกลชิดธรรมชาติ การทองเที่ยวรูปแบบนี้ 
นกัทองเที่ยวมักจะมีกิจกรรมการทองเที่ยว เชน การเดินปา  หรือการพายเรือไปในพ้ืนที่ธรรมชาติ
กับมัคคุเทศกทองถ่ิน  ทีส่ามารถอธิบายเรื่องราวเกี่ยวกับพืชพันธุ  สัตวปา  และระบบนิเวศในพ้ืนที่
นั้นได  รวมถึงการไปเยือนหมูบาน  หรอืพ้ืนที่การเกษตรของชาวบาน  การทองเที่ยวชนดินี้ไดรับ
ความนิยมเปนอันมาก เพราะเปนรูปแบบการทองเทีย่วที่เนนการอนรุักษ และการเรยีนรูธรรมชาติ 
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กกกกกกกButler 1995 อางใน นาํชยั  ทนผุล (2542. หนา 44) กลาวถึงการทองเที่ยวเชงินเิวศ     
วา กิจกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศ  จะตองสอดคลองกบัหลักจรยิธรรมสิ่งแวดลอม (Environmental 
Ethics)  ในเชงิบวก  แหลงทองเที่ยวตองไมถกกันกรอน การจัดการพ้ืนที่ตองไดรับการเอาใจใสใน
คุณคาภายในของธรรมชาติ  มากกวาการชื่นชมกบัการปรบัเปลี่ยนสภาพแวดลอมเพ่ือความสุข
สบายสวนตัว  การวัดความพึงพอใจและความคาดหวังของนกัทองเที่ยว ตองวัดความพึงพอใจใน
ความรู และการศึกษาที่ไดรับมิใชวัดจากสิ่งตืน่ตาเราใจ หรือการบรรลุทางกายภาพ นอกจากนัน้  
ผูนําทางและนักทองเที่ยวจะตองเตรยีมตวัอยางมากสําหรบัประสบการณที่จะไดรบั  โดยเพ่ิมมิติ
การรับรูเชงิขอมูลขาวสารและการเขาถึงความซาบซึ้งทางอารมณดวย 
กกกกกกกหลักการทองเที่ยว Ecotourism  Dr. Ross K Rowling   (1995. p 87 - 100)
ประกอบดวย   
กกกกกกก1.  การทองเที่ยวเชงินิเวศ  อยูบนพ้ืนฐานของธรรมชาติ คือครอบคลุมทั้งดานกายภาพ 
และรวมถึงวัฒนธรรม ที่ธรรมชาตินั้น ๆ มีอยู 
กกกกกกก2.  รักความย่ังยืนของระบบนเิวศ กลาวคือ มีความยั่งยืนทัง้ทางดานเศรษฐศาสตร 
สังคม  สิ่งแวดลอม 
กกกกกกก3.  เปนการศึกษาสภาพแวดลอม ลกัษณะของการศึกษาทีเ่ปนการศึกษาถึงสภาพ
ธรรมชาติ  สภาพแวดลอมรวมถึงสังคมในพ้ืนทีอ่นัเปนการเรียนรู และคํานงึถึงสภาพแวดลอม 
กกกกกกก4.  ชุมชนในทองถิ่นไดรับผลประโยชนอนัเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต  และเปนการ
แลกเปลี่ยนประสบการณในการเรียนรูระหวางนักทองเที่ยว และชมุชนในพ้ืนที ่
กกกกกกก5.  นกัทองเที่ยวเกิดความพงึพอใจ หากนกัทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจแลว จะเปนการ
สรางโอกาสในระยะยาวแกอุตสาหกรรมทองเที่ยว 
กกกกกกกจากความหมายดังกลาว  จะเห็นไดวา ลกัษณะเฉพาะประการหนึ่งของการทองเทีย่วเชิง
นเิวศ คือ   การมุงเนนในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ เพ่ือประสานการทองเที่ยวกบัความพอใจในการ
เรียนรู และสัมผสักบัระบบนิเวศ  มีความแตกตางอยางชดัเจนกับความสนใจในประวติัศาสตร 
วัฒนธรรม  และการพัฒนาอารยธรรมของมนุษยในการเอาชนะธรรมชาติ ที่รวมเอาลักษณะ
วัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ  หรอืเปนสวนหนึ่งในระบบนเิวศของแหลงทองเทีย่วนั้น ๆ ไว  
ลักษณะเฉพาะนีจ้ึงทําให Ecotourism  ไมใชการทองเทีย่วทางวัฒนธรรม  แมวาจะมีความเก่ียวกนั
ในพ้ืนที่ก็ตาม ในทาํนองเดยีวกัน การทองเที่ยวธรรมชาติ จึงไมใช Ecotourism  ทั้งหมดทั้งนี้ตอง
ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการทองเทีย่ว และการจัดการการทองเที่ยวนั้น ๆ ดวย ดังนั้น แหลง 
ทองเทีย่วตางๆ จึงมีเพียงบางสวนจดัเปนแหลงทองเที่ยวเชงินเิวศ หรอื แหลงทองเทีย่วหนึ่งๆ อาจมี
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การทองเทีย่วเชงินเิวศควบคูไปกับการทองเทีย่วแบบอื่นๆ ได  การทองเที่ยวเชงินเิวศ แตกตางจาก
การทองเทีย่วอยางย่ังยืน  เพราะการทองเที่ยวเชงินเิวศใหความสาํคัญกับการศกึษาเรียนรูของ
นกัทองเที่ยว แตการทองเที่ยวแบบยั่งยนือาจไมเปนการทองเที่ยวเชงินเิวศได  
กกกกกกกอานนัท  ปนยารชนุ  (2543. หนา 4) ไดกลาวปาฐกถาในนามของประธานกองทนุ
สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม มูลนธิิสิ่งแวดลอมไทย ในตอนหนึ่งวา  “... ทุกวันนี้เราไมพูดถึง  Sex Tour  
กันแลว  แตพูดกันถึง Ecotourism คําวา Eco มาจากคําวา Ecology หรือระบบนิเวศ Ecotourism  
ซึ่งเราแปลกันวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” ซึ่งหมายถึง การทองเทีย่วที่มุงพานกัทองเที่ยวไปชื่นชม
ธรรมชาติ   และในขณะเดียวกันก็เปนการทองเทีย่วที่เคารพธรรมชาติดวย...”  
กกกกกกกElizabeth Boo  อางถึงใน มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, คณะวนศาสตรศูนยวจิยัปาไม 
(2538. หนา 3) ไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวเชิงนิเวศวา “การทองเที่ยวทางธรรมชาติที่เอือ้
ประโยชนตอการอนุรักษ อันเนือ่งมาจากการมีรายไดสําหรับการดูแลรักษาพ้ืนที่ การสรางงานให
ชมุชนหรือทองถิน่ และการสรางจิตสํานกึดานสิง่แวดลอม”  
กกกกกกกHector  Ceballos – Lascurain 1998 อางใน  บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา  (2542. หนา 401) 
แหงการอนุรักษ (International  Union  for  the Conservation  of  Nature  and  Natural  
Resources  หรือ INCN) ซึ่งเปนบุคคลแรกที่ใหความหมายของการทองเที่ยวเชงินเิวศไววา      
“การทองเทีย่วเชงินเิวศ  หมายถึงการทองเที่ยวรปูแบบหนึง่ที่เกีย่วของกับการเดินทางไปยงัแหลง
ธรรมชาติ  โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือชื่นชม  ศึกษาเรียนรู  และเพลิดเพลินกบัทศันยีภาพ  และสตัวปา  
รวมทั้งลกัษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฎในแหลงธรรมชาติเหลานั้น”  
กกกกกกกThe Commonwealth  Department  of  Tourism  อางใน  บุญเลิศ จิตต้ังวัฒนา  
(2542. หนา 402)  ประเทศออสเตรเลียไดใหความหมายของการทองเทีย่วเชงินเิวศไววา            
“การทองเทีย่วเชงินเิวศ  หมายถึง  การทองเที่ยวธรรมชาติที่ครอบคลุมถึงสาระดานการศึกษา     
การเขาใจธรรมชาติสิ่งแวดลอมและมกีารจัดการเพ่ือรักษาระบบนิเวศใหย่ังยนื”  

 
สรุปความหมายและหลักการของการทองเท่ียวเชงินิเวศ 

 
กกกกกกกจากการศึกษาแนวคิดดานการทองเที่ยวเชงินเิวศขางตน   พอจะสรุปไดวาการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ (Ecotourism)  คือ  การทองเทีย่วอยางมีความรบัผิดชอบในแหลงธรรมชาติมีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมที่เกีย่วเนื่องกับระบบนเิวศสิ่งแวดลอมและการทองเทีย่วโดยมี
กระบวนการเรียนรูรวมกันของผูทีเ่ก่ียวของ  ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ินเพ่ือมุง 
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ใหเกิดจิตสํานึกตอการรกัษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  สถาบันวิจัยวทิยาศาสตร และเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย  (2540. หนา 51) 
กกกกกกกจากคําจํากัดความนี้  สามารถอธบิายแตละขอความใหกระจางและถึงความสมบูรณของ
องคประกอบจากลกัษณะพ้ืนฐานของ  การทองเที่ยวเชงินเิวศ (Ecotourism) ดังนี ้  การทองเที่ยว  
คือกระบวนการทองเทีย่วมีองคประกอบ  3  ดาน  คือ ทรพัยากรการทองเที่ยว  ตลาดการทองเที่ยว 
และบริการทองเที่ยวที่มกีารเดินทางเขามาเกีย่วของ  การทองเทีย่วจงึเปนกระบวนการที่ตอบสนอง
ความพึงพอใจของนกัทองเที่ยว  โดยมีเปาหมายทางสงัคม และเศรษฐกิจในกิจกรรมนี้  อยางมี
ความรับผิดชอบตอการทองเทีย่วและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาตแิละสังคมของผูทีเ่กีย่วของ  ทัง้ที่
เปนผูรับผดิชอบในการจดัการแหลงทองเที่ยว  บริการการทองเทีย่ว  การตลาดนักทองเที่ยว รวมทั้ง
ผูเก่ียวของอื่นๆ  การจดัการการทองเที่ยว  (Destination) ที่ดี ซึ่งเปนจุดมุงหมาย  ของการทองเที่ยว 
 แหลงธรรมชาติ (Natural   Attraction)  นี้อาจมีองคประกอบเฉพาะที่เปนธรรมชาติ  หรอื
องคประกอบอืน่ๆ ดวย  จดุเนนของการทองเที่ยว คือ  ทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยูในแหลงธรรมชาติ
ที่สําคัญ   คือ ความหลากหลายทางชีวภาพ  (Biodiversity) ทีอ่ยูในความสนใจของนกัทองเที่ยว
แหลงธรรมชาตนิี้อาจไมจาํกัด  หรอืจาํเปนแหลงทองเทีย่วตามที่กําหนดไวก็ได   หากมีการ
ทองเทีย่วในพ้ืนทีใ่ดๆ  สามารถจะทาํใหเกดิการทองเที่ยวเชิงนเิวศได   ที่มีเอกลกัษณเฉพาะถ่ิน 
เอกลักษณ คือ ความเปนอนัหนึ่งอันเดียวกนัขององคประกอบของแหลงทีเ่ปนจดุหมายการ
ทองเทีย่วเอกลกัษณที่มีความหมายกวางๆ  ที่เปน  identity  หรือ เฉพาะเจาะจงที่เปนลักษณะ      
จริงแท  ณ  ที่นั้น  (Authentic) หรือเกิดเฉพาะถ่ิน   (Endemic) หรือไมเหมอืนใคร (Unique)          
ที่มุงเนน  ที่ระบบนเิวศ  (Ecosystem) ของพ้ืนทีน่ั้นๆ  เอกลักษณเฉพาะถ่ินนี้   นอกจากเปนสิ่งที่
ดึงดูดใจการทองเที่ยวแลวยงัเปนสิ่งที่ตองรกัษาไวไมใหถูกทาํลายหรอืเปลีย่นแปลงไป  อัน
เนือ่งมาจากการทองเที่ยว  หากมีการเปลีย่นแปลง  ตองเปนไปตามธรรมชาติ  แหลงวัฒนธรรม  
เปนการมุงเนนจดุหมายของการทองเที่ยว  (Destination)  ที่เปนแหลงธรรมชาติรวมทั้งวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้น  หรือเก่ียวของสัมพันธกันวฒันธรรมในทีน่ี้ใหหมายรวมถงึผลติผลของมนษุยอืน่ ๆ  เชน 
โบราณสถาน  โบราณวัตถุ และแหลงโบราณคดี  ในสถานที่นั้น ๆ  แหลงวัฒนธรรมโดยทั่วไปเปน
ผลิตผลของความเจริญของมนุษย  เปนวถีิชีวิตที่พัฒนาจากลกัษณสวนบุคคลจนเปนสงัคม
ดัดแปลง  เปลีย่นแปลงธรรมชาติ  เปนกระบวนการพัฒนาของมนษุยทีย่ากจะหยดุยั้งได  ความ
แตกตางของแตละวัฒนธรรมเปนสิ่งดึงดูดความสนใจของนกัทองเที่ยว  ทีเ่ก่ียวเนือ่งกับระบบนิเวศ 
 การทองเทีย่วเชิงนเิวศ  ไดคําจาํกัดแหลงวัฒนธรรมเฉพาะที่มีความ สมัพนัธเก่ียวของหรอืมีวิถีตาม
ธรรมชาติ  เปนวฒันธรรมทีย่ังคงอยูภายใต  หรอืเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศ  ทีเ่ปนเอกลกัษณ
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เฉพาะถ่ิน    เปนสําคัญ  แหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่นกับแหลงวัฒนธรรมที่เก่ียวเนือ่งกับ
ระบบนิเวศ  จึงกลาวไดวาเปนแหลงทองเที่ยวที่มีรากฐานอยูในธรรมชาติ  (Nature – based)         
กกกกกกกโดยมกีระบวนการเรียนรู (Leaning process) เปนกระบวนการทีข่าดไมไดของการ
ทองเทีย่วประเภทนี้ จะเกิดขึน้ในทกุขณะทกุขัน้ตอนของการจดัการการทองเที่ยวเพือ่ใหบรรลุ
วัตถุประสงคของการพัฒนา การทองเที่ยวแบบยั่งยนืซึ่งจะทาํใหมกีารสัง่สมประสบการณที่ดีและ
มากขึน้ตามลาํดับ  รวมกันในหมูผูเก่ียวของ  การเรียนรูไมไดมุงเนนเฉพาะนกัทองเที่ยวเทานั้นแต
รวมถึงผูเกีย่วของทั้งผูบริหารแหลงทองเที่ยว ผูประกอบการ นกัทองเที่ยว  และประชาชนทองถิ่น 
ภายใตการจัดการ การทองเที่ยวเชงินิเวศจะตองมีการจัดการที่ดี  ถูกตองตามหลักวิชาการ  ตองมี
การเตรียมการวางแผนพัฒนาและปฏิบัติการอยางถูกตอง  สิ่งแวดลอม  สิง่แวดลอมของแหลง
ทองเทีย่วจะตองไดรับการจดัการ  เพ่ือไมใหเกิดผลกระทบทั้งตอสิง่แวดลอมในพ้ืนทีแ่ละ
สิ่งแวดลอมโดยรวม  สิ่งแวดลอมในทีน่ี้หมายถึงสิ่งแวดลอมที่เปนทรัพยากรของแหลงธรรมชาติ
และ/ หรอื  วัฒนธรรมที่มีอยู  การทองเที่ยว  หมายถึงการจดัการการทองเทีย่ว  ที่ครอบคลุมทัง้ดาน
การจดัการทรัพยากรแหลงทองเที่ยว การบรหิาร และดานการตลาดที่ถกูตองเหมาะสม  อยางมี
สวนรวมของทองถ่ิน  การจดัการที่มีลกัษณะของการทองเที่ยวเชงินเิวศ คือ   ทองถ่ินตองมีสวนรวม
(involvement, participation, partnership)  ทองถิ่นในทีน่ี้อาจหมายถึงชมุชน  (community)      
หรือ ประชาชน  (people local people) หรือรัฐบาลทองถิน่องคกรปกครองทองถ่ิน  (local  
government) ก็ได  ทั้งนี้ควรเปนทองถ่ินที่เปนของประชาชนอยางแทจรงิ  ประชาชนสวนใหญเปน 
ผูกํากบัองคกรอยางเปนประชาธปิไตย  การมีสวนรวม หมายถึง การมสีิทธิใ์นการควบคุม ดูแล  
กระบวนการทองเทีย่ว  โดยมีสวนรวมต้ังแตขัน้การสํารวจ  วางแผน  จดัการ  ดําเนนิการ             
ซึ่งนอกจากจะกอใหเกิดรายไดหรอืผลประโยชนตอทองถ่ินแลว  ยังชี้ถึงความสาํคญัของทองถิ่น  
และเปนกระบวนการเรียนรูสูทางการพัฒนาความสามารถในการพ่ึงตนเองของชมุชนอกีดวย
ทองถิ่นในการพัฒนาเชงินเิวศจะใหความสําคญัและเนนประชาชนในพ้ืนที่  (ecosystem people) 
เปนหลกั สวนประชาชนทีอ่ยูโดยรวม   (biosphere)  มีความสาํคัญและควรไดรับการจดัใหมีสวน
รวมเชนกัน  เพ่ือมุงใหเกิดจติสํานกึ  เปนการระบุถึงวัตถุประสงคของการทองเที่ยว  หรือ 
กระบวนการเรียนรูวิธีการจัดการที่ตองมุงใหผูเกี่ยวของเกิดจติสํานกึ  (ภาวะจิตที่ต่ืน และรูตัวและ
สามารถตอบสนองตอสิ่งเรา จากประสาทสมัผสัทั้ง  5  คือ  รูป  เสยีง กลิ่น  รส  การสัมผสัดวยกาย 
:  conscientization) อยางแทจริง  ไมเพียงแตมีความเขาใจเทานั้นแตสามารถ ปฏิบัติไดอยางเปน
ธรรมชาติโดยอัตโนมัติ  ตอการรักษาระบบนิเวศ  จติสํานกึที่ได  จะเปนไปเพ่ือใหเกิดการรักษา
ระบบนิเวศไวไมใหถูกทาํลายหรอืเปลี่ยนแปลงไป   โดยใหคงสภาพการปฏสิัมพันธอยางสมดุลไวให
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นานทีสุ่ด  อยางย่ังยืน  โดยจะสงผลตอเนือ่งถึงการทองเทีย่วที่ย่ังยืน  ซึ่งจะเกิดขึ้นในความย่ังยืน
ของทกุองคประกอบ  อันอยูในกระบวนการพัฒนาที่ยัง่ยืน (sustainable  development)   
สถาบันวิจยัวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2540. หนา 51 – 54) 
 
นักทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
กกกกกกกนกัทองเทีย่วเชงินเิวศ จัดเปนประเภทหนึง่ของผูบริโภคที่หวงใยตอสิง่แวดลอม และ
ธรรมชาติในพ้ืนทีท่องเที่ยว โดยมากมักอาศัยในเมืองใหญ และตองการหลกีเลีย่งความจาํเจของ
ชวีิตทีเ่รงรีบ  เพ่ือคืนกลบัธรรมชาติ หรือไมก็หลกีหนจีากงานประจาํเพ่ือที่จะไดทํากิจกรรมการ 
ผจญภยัทีท่าทาย  ในธรรมชาติที่นาต่ืนเตนและเราใจ เปนไปตามระดับการกระตุนเราทีเ่หมาะสม 
นั้นคอื ผูที่มีความเบือ่หนายไมพอใจในชวีิตที่ราบเรียบของตนเอง ก็จะถกูดึงดูดดวยการพักผอน    
ที่มีกิจกรรมหลากหลาย  ทาทายและนาต่ืนเตน สวนผูที่มีความรูสึกวาตนเองมีความยุงยาก หรือ   
มีเรื่องราวตืน่เตนเขามาในชีวิตมากเกินไปก็พยายามจะหลกีเลี่ยงกิจกรรมผจญภยั และเลอืกทีจ่ะ
พักผอนอยางสงบตามลาํพังมากกวา  Schiffman and Kanuk. (1991) 
กกกกกกกประเภทของนักทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
กกกกกกกสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร  และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2541) ไดจําแนกประเภท
ของนกัทองเที่ยวตามพฤติกรรมที่แสดงในการทองเที่ยวไว 4 ประเภท  ดงันี ้
กกกกกกก1.  นกัทองเที่ยวเชงินเิวศคุณภาพ  หมายถึง นกัทองเทีย่วที่มีความรับผิดชอบในการ
ทองเทีย่วสงู มีความสนใจในการเรียนรู และระมัดระวังพฤติกรรมทีแ่สดงออกระหวางการทองเที่ยว
เปนอยางดี โดยมากแลวจะเปนนกัทองเที่ยวที่ไดรับการอบรมหรือแนะนาํมาดี มีจติสํานกึสงู ทีอ่าจ
เปนผลมาจากการรับรูคุณคาของสิ่งแวดลอมมาจากตาง ๆ หรอืจากการใชประสบการณในการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศมามาก นกัทองเที่ยวกลุมนี้มีความรับผดิชอบ 
กกกกกกก2.  นกัทองเที่ยวเชงินเิวศโดยทั่วไป  หมายถงึ นกัทองเที่ยวทีอ่ยูภายในโปรแกรมการ
ทองเทีย่วที่จดัไวดีแลว และสามารถกํากับแนะนาํใหนกัทองเที่ยวมีพฤติกรรมที่เหมาะสมได ทั้งนี้
นกัทองเที่ยวอาจสนใจหรอืรับทราบโปรแกรมอยางชดัเจนหรอืไมก็ตาม การเขารวมกิจกรรมทีอ่าจ
แตกตางจากกิจกรรมเดิมๆ ทําใหพวกเขามีพฤติกรรมการแสดงออกที่แตกตางจากการทองเทีย่ว
รูปแบบอืน่ๆ นักทองเที่ยวประเภทนีเ้ปนกลุมใหญที่มีอนาคตในการพัฒนาใหเปนนกัทองเที่ยวเชงิ
นเิวศคุณภาพได   แตทัง้นี้ควรมีการใหขอมลู และคําแนะนาํกอนการทองเที่ยวเสมอ 
กกกกกกก3.  นกัทองเที่ยวก่ึงนเิวศ  หมายถงึ  นกัทองเที่ยวที่อยูภายในโปรแกรมการทองเที่ยวที่มี
กิจกรรมเกี่ยวเนือ่งกบัระบบนิเวศ แตเปนกิจกรรมทีเ่นนความสนกุสนาน เพลิดเพลิน และการผจญ
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ภัย เปนหลกั การสนใจเรยีนรูเปนองคประกอบหรือสิง่ที่ไดประโยชนทางออม การเสริมขอมลูดาน
ความรูอยางถูกวิธี และนาสนใจ จะทาํใหมีความสนกุสนานและไดประโยชนมากขึ้น  นกัทองเที่ยว
ประเภทนี้ มีพ้ืนฐานในการอนรัุกษที่ดีเปนสวนใหญ 
กกกกกกก4.  นกัทองเที่ยวไมมีคุณภาพ  หมายถงึ  นกัทองเที่ยวทีแ่สดงออกในทางทีผ่ิด  โดยไม
สนใจกฎเกณฑ และแนวทางการจดัการทองเที่ยว มีพฤติกรรมเชิงทาํลายทั้งทางตรง และทางออม 
ทั้งตอหนา และลับหลงัเจาหนาที่ โดยรวมถึงนกัทองเทีย่วที่นยิมการทองเที่ยวแบบประเพณีนยิม 
และนําพฤติกรรมมาใชในพ้ืนทีอ่นรุักษจนเหน็ไดอยางชดัเจน  และเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และ
บรรยากาศอยางหลกีเลีย่งไมได  เปนกลุมที่ตองไดรับการแนะนาํตักเตือนรวมถึงลงโทษในกรณี ที่
จาํเปน 
กกกกกกกการกําหนดเกณฑการปฏิบัติตนเปนนกัทองเที่ยวเชงินเิวศที่ดี  จะพิจารณาไดจาก
พฤตกิรรมทีน่ักทองเทีย่วควรปฏิบัติ และกจิกรรมทีน่กัทองเที่ยวเชงินเิวศทํา เพ่ือใหสอดคลองกับ
แนวคดิและวัตถปุระสงคของการทองเที่ยวเชิงนเิวศที่มีเปาหมายเพือ่การรกัษาระบบนิเวศใหยั่งยืน 
การรักษาระบบนิเวศใหย่ังยนื สามารถวัดไดจากความเขมขนของปจจยัตางๆ ดังตอไปนี้             
นาํชยั  ทนผุล  (2542 หนา 70)  
กกกกกกก1.  ความสนใจในแหลงทองเที่ยว พิจารณาจากประเภท และรูปแบบของแหลงทองเที่ยว
ที่นิยมไปเที่ยว ซึ่งใหความสําคัญกับการทองเทีย่วทีส่งเสริมความรูดานการอนรุักษ การรักษา
สิ่งแวดลอมการสรางความตระหนักในการพฒันาทีย่ั่งยนื โดยมีระดับความเขมขนของความสนใจ
ในการพิจารณา  ดังนี้  
กกกกกกกกก1.1  ความสนใจในแหลงทองเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะถ่ิน มีความสมบูรณหลากหลาย 
ซึ่งนกัทองเที่ยวตองใชความตั้งใจในการทองเที่ยวมีกิจกรรมที่แตกตางจากการทองเทีย่วแบบ
มวลชนตามประเพณีนิยม 
กกกกกกกกก1.2  มีกิจกรรมการทองเที่ยวเพ่ือการศึกษาเรยีนรูสัมผสัและดูแลรักษาสภาพแวดลอม
ธรรมชาติ   และระบบนเิวศ เชน  การศึกษาธรรมชาติ การเดินปา  การดําน้ํา   ดูปะการัง การดนูก  
หรือการสองสัตว เปนตน 
กกกกกกก2.  การเตรียมตัวกอนเดินทาง นกัทองเที่ยวเชิงนเิวศ มีการเตรียมตัว  ดังนี ้
กกกกกกกกก2.1 มีการเตรียมตัวศึกษาหาความรู โดยศึกษาคนควาดวยตนเอง  หรอืตามคําแนะนาํ 
และ/หรอื เขารับการฝกอบรมกอนการเดินทาง หรอืโดยการสอบถามขอมูลเก่ียวกบัสถานที่กอน
เดินทาง 
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กกกกกกกกก2.2 มีการเตรียมอปุกรณเครือ่งมือในการทองเที่ยวอยางครบถวนดวยตนเองหรอืตาม
คําแนะนาํโดยใหความสาํคัญในอปุกรณที่ไมทาํลายสิ่งแวดลอม  หรือไมทิ้งใหเปนขยะมลูฝอย
ในขณะทองเที่ยว เชน กระติกน้ํา  กลองอาหาร ถุงใสอาหาร  เปนตน 
กกกกกกก3.  การปฏิบัติตัวระหวางการทองเที่ยว 
กกกกกกกกก3.1  ปฏบัิติตามกฎเกณฑที่กําหนดไวในแหลงทองเทีย่วนั้น ๆ หรอืที่เหน็สมควร  
กกกกกกกกก3.2  มีความกระตือรอืรนในการรักษาสิ่งแวดลอม 
กกกกกกกกก3.3  มีความสนใจใฝรูระหวางการทองเที่ยว ใหความสาํคญัตอขอมูล กิจกรรมการสือ่
ความหมายหรืออื่นๆ ทีจ่ะเสรมิสรางความรู และความตระหนักที่ดี 
กกกกกกกกก3.4  มีความยินดจีายในการชวยรักษาสิ่งแวดลอม  (เนนการจายตรงลงพ้ืนที่การ
ทองเทีย่ว เชน การบรจิาค  การจายคาบริการ  และการสงเสริมแนะนาํ) 
กกกกกกกกก3.5  สนใจเขารวมกจิกรรม และมีปฏสิัมพันธกับผูอืน่ 
กกกกกกก4.  การปฏิบัติตนหลังการทองเที่ยว หลังจากเดินทางกลบัจากการทองเที่ยว นกัทองเที่ยว
ควรมีการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรม ดังตอไปนี ้
กกกกกกกกก4.1  มีความรัก และหวงแหนทรพัยากรที่ไดเรียนรูเพ่ิมขึน้ 
กกกกกกกกก4.2  มีการเรียนรูอยางตอเนือ่ง 
กกกกกกกกก4.3  ชวยสือ่ ขยาย  และเผยแพรขอมูลที่ไดรบัตอผูอื่น 
กกกกกกกองคประกอบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ   
กกกกกกกองคประกอบหลักที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ประการ  กองอนุรักษการ
ทองเที่ยว การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2544.  หนา  24) คือ 
กกกกกกก1.  องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเทีย่วในแหลงทองเที่ยวทีเ่กีย่วเนือ่งกับธรรมชาติ 
ที่มีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน (Identity or Authentic or Endemic or unique) ทั้งนี้รวมถึงแหลง
วัฒนธรรม และประวัติศาสตรทีเ่ก่ียวเนือ่งกับระบบนิเวศ  (Homeostasis Eco - system) ในพ้ืนที่
นั้นๆดังนั้นองคประกอบดานพ้ืนทีจ่งึเปนการทองเทีย่วที่มีพ้ืนฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature – 
Based Tourism) 
กกกกกกก2.  องคประกอบดานการจดัการเปนการทองเทีย่วที่มีความรับผิดชอบ(Responsible 
Travel) โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม มีการจัดการที่ย่ังยืนครอบคลมุไปถงึ
การอนุรกัษทรัพยากร การจดัการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ และควบคุมการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางมขีอบเขต  จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยนื  (Sustain ably 
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Managed  Tourism)  เพ่ือใหเกิดเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ ที่ไมสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมและสงัคม 
กกกกกกก3.  องคประกอบดานกจิกรรมและกระบวนการเปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการเรียน
(Learning Process) โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนเิวศของแหลง
ทองเทีย่วเปนการเพ่ิมพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ เพ่ือสรางความตระหนักและปลูก
จติสาํนกึที่ถูกตองตอนกัทองเทีย่ว ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการทีเ่กี่ยวของ จงึเปนการ
ทองเทีย่วสิง่แวดลอมศึกษา (Environmental Education – Based Tourism)  
กกกกกกก4.  องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเที่ยวที่มีการคํานงึถึงการมสีวนรวมของ
ชมุชนและประชาชนทองถ่ิน ทีมี่สวนรวมในการคิด วางแผน ปฏิบัติตามแผน  ไดรับประโยชน 
ติดตามตรวจสอบ ตลอดจนรวมบํารุงรักษาทรัพยากรทองเที่ยว  อันจะกอใหเกิดผลประโยชนใน
ทองถิ่น  ทั้งการกระจายรายได  การยกระดบัคุณภาพชวีิตและการไดรับผลตอบแทนเพ่ือกลับมา
บํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเทีย่วดวยและในทีสุ่ดแลวทองถ่ินมีสวนรวมในการควบคุมการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ ทองถิน่ในที่นีเ้ริ่มตนจากระดบัรากหญา จนถงึการปกครอง
สวนทองถ่ิน และอาจรวมไปถงึการ มีสวนรวมของผูทีเ่กี่ยวของ  จงึเปนการทองเที่ยวอยางมีสวน
รวมของชุมชน (Community Participation – Based Tourism)  
 

 
ภาพ  1  แสดงองคประกอบกิจกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ 

กกกกกกกการทองเที่ยวเชงินเิวศเปนการทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมทีเ่ก่ียวเนื่องกับระบบนเิวศ  โดยมีกระบวนการเรยีนรู

ดานพื้นที่ 
ทรัพยากรท่ีเกีย่วเน่ืองกบัระบบนิเวศ 

ดานการจัดการ 
มีการจัดการสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

ดานกิจกรรม 
รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียว

เปนสิ่งแวดลอมศึกษา 

ดานองคกร 
ชุมชนทองถิ่นมสีวนรวมในการบรหิาร

จัดการการทองเท่ียวในทองถิ่น 
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รวมกันของผูเก่ียวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม และการทองเทีย่วอยางมีสวนรวมของทองถิน่  
เพ่ือมุงเนนใหเกิดจติสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยังยืน  อนชุา  เลก็สกุลดิลก  
(2541.  หนา 7)  
กกกกกกกหลักการของการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  
กกกกกกกNash อางใน  ยศ   สนัตสมบัติ  (2542)  นกัวิจยัจากสมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
(The Ecotourism Society) ไดนําเสนอหลกัการพื้นฐาน  7 ประการของการทองเทีย่วเชงินเิวศไวใน
การสัมมนาระดับนานาชาตเิรื่อง “การทองเที่ยวเชงินิเวศเพ่ือการอนรุักษปา และการพัฒนาชมุชน”    
ณ จงัหวดัเชยีงใหม  ในเดอืนมกราคม 2540 ซึ่งมีเนือ้หาโดยสรุป ดังนี ้
กกกกกกกประการที่  1  การทองเที่ยวเชงินเิวศจะตองหลกีเลี่ยงการสรางผลกระทบทางดานลบ           
ที่กอใหเกิดความเสียหายหรอืการทาํลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมของพื้นที่
ทองเทีย่ว 
กกกกกกกประการที่  2  การทองเที่ยวเชงินเิวศจะตองหลกีเลี่ยงการสรางผลกระทบทางดานลง              
ที่กอใหสําคัญของการอนรุักษธรรมชาติแวดลอม และวัฒนธรรม 
กกกกกกกประการที่  3  รายไดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จะตองนําไปสูการอนุรักษธรรมชาติ
แวดลอมและการจัดการเขตอนุรักษ 
กกกกกกกประการที่  4  ชุมชนทองถ่ินรวมทั้งชุมชนทีอ่ยูใกลเคียง จะตองเปนผูไดรับผลประโยชน
โดยตรงจากการทองเที่ยวเชงินิเวศ 
กกกกกกกประการที่  5  การทองเที่ยวเชงินเิวศ  ตองเนนความสําคัญของการวางแผน  และการ
เจริญเติบโตของการทองเที่ยวอยางย่ังยืน โดยเนนการสรางหลักประกันวาจํานวนนกัทองเที่ยว
จะตองอยูภายใตขอบเขตของศักยภาพในการรองรับ (Carrying  Capacity) ตามธรรมชาตขิอง
ระบบนิเวศทองถ่ิน 
กกกกกกกประการที่  6  รายไดสวนใหญจากการทองเทีย่วเชงินเิวศ ตองตกอยูกับประเทศผูเปน
เจาของแหลงทองเทีย่ว ดวยเหตุนี้เอง  การทองเที่ยวเชิงนเิวศจงึเนนการใชผลิตภัณฑ และบริการ
ของทองถ่ินเปนสําคัญ 
กกกกกกกประการที่  7  การทองเที่ยวเชงินเิวศจะตองใหความสาํคัญกับการใชโครงสรางพ้ืนฐาน  
ที่ไดรับการพัฒนาขึ้นบนฐานความคดิ ซึ่งเนนความสาํคัญของการจดัการทรัพยากรอยางย่ังยืน  
ลดละการใชน้ํามันเชือ้เพลิง  อนรุักษพันธุพืชพ้ืนบาน  และจัดการทองเทีย่วใหสอดคลองกับ
ธรรมชาตแิวดลอมอยางแทจริง 
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กกกกกกกการทองเที่ยวทกุแบบควรย่ังยืน คือ เอือ้ประโยชนในการถนอมสิ่งแวดลอม สังคม 
เศรษฐกิจ  และเนนที่เก่ียวของกับสถานทีท่องเที่ยวทีเ่ปนธรรมชาติ สวน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
เนนแหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติแตมุงความสนใจไปยงัการอนุรกัษสภาพแวดลอมธรรมชาติ    
ใหความรูแกนกัทองเที่ยว  และใหผลประโยชนแกชมุชน  จากความหมายตาง ๆ  จงึมีผูใหหลกัการ
ของการทองเทีย่วเชงินเิวศไว  ดังนี ้
กกกกกกกหลักสําคัญ  5 ประการ  ซึ่งเปนพื้นฐานของ  Ecotourism  (สถาบันวจิยั
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2542.  หนา 2) คือ 
กกกกกกก1.  ความย่ังยืน  คอื ความยั่งยนืของทรัพยากรธรรมชาติ  มีการพัฒนาประสทิธภิาพ
ทางการทองเที่ยว รวมทั้งปริมาณ โดยไมเกิดผลรายตอสภาพแวดลอม  ซึ่งชวยเก้ือกลู และ           
หลอเลี้ยงการทองเที่ยวไว และตองสรางความเชือ่ม่ันวา รูปแบบ สถานที่ และระดับของ 
Ecotourism   ที่ใชจะไมกอใหเกิดความเสยีหายตอพ้ืนที่ธรรมชาติ 
กกกกกกก2.  องคประกอบสําคัญทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมที่เก่ียวของ Ecotourism อาศัย
รากฐานของสิ่งแวดลอมธรรมชาติโดยมุงลักษณะเดนทางชวีวิทยา กายภาพ และวัฒนธรรม ขึ้นอยู
กับสิ่งแวดลอม 
กกกกกกก3.  ปจจัยทางดานความรูและการสือ่ความหมาย การศึกษา และการสือ่ความหมาย
นบัเปนการสรางเสริมประสบการณการทองเที่ยว ชวยใหมองเหน็ภาพรวมของสภาวะแวดลอมโดย
ชี้ใหเหน็ถงึคุณคาทางธรรมชาติ  และวัฒนธรรมของสถานที่ รวมทั้งการจดัการทรัพยากร 
กกกกกกก4.  การมีสวนรวมและ / หรือ ผลประโยชนของชมุชนทองถิ่น  การมสีวนรวมของชมุชน
ทองถิ่น กอประโยชนแกชมุชน และสภาพแวดลอม  ยังปรบัปรุงคุณภาพดานประสบการณของ
นกัทองเที่ยว ชมุชนทองถ่ินสามารถมีสวนรวมปฏบัิตกิารทองเที่ยว รวมทั้งการจัดเตรียมขอมูล 
ความรู  การบริการ เคร่ืองอํานวยความสะดวก และผลิตผล  สามารถสรางรายไดสําหรับการ
อนุรักษและจดัการทรัพยากรนอกเหนอืไปจากผลประโยชนทางดานสงัคม และวัฒนธรรม 
กกกกกกก5.  ความพึงพอใจของผูบริโภค  เปนสิ่งสําคัญสาํหรับการดําเนนิการอตุสาหกรรมการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  ในระยะยาวขอมลูของการทองเที่ยวเชงินเิวศ  ควรจะถูกตองโดยกําหนด       
มุงหมาย  ทีเ่จาะจงของการทองเที่ยวแบบ Ecotourism  ตามความหมายสมที่ปรากฏอยู 
ประสบการณดานการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเทีย่วควรเทาเทยีมกัน หรอืเกินกวาความ
คาดหวงัจรงิของพวกเขา  การบริการและการสรางความพึงพอใจแก ลกูคา  ควรเปนของการ
อนุรักษ และปกปองสิง่ที่พวกเขามาเยือน 
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กกกกกกกวรรณพร   วณิชชานุกร  (2540. หนา 13)  กลาววา  หลกัการของการทองเทีย่วเชิงนเิวศ    
ประกอบดวย 
กกกกกกก1.  เปนการทองเที่ยวที่ไมกอใหเกดิความเสือ่มโทรมทางสภาพแวดลอมไมวาจะเปน       
น้ําเสีย  ขยะ   ตลอดจนการคมนาคม 
กกกกกกก2.  กอใหเกดิประโยชนในระยะยาวแกทรัพยากรชุมชนในทองถิ่น  และอุตสาหกรรมการ
ทองเทีย่วเอง  สวนหนึ่งของรายไดควรยอนไปสูการอนรุกัษ 
กกกกกกก3.  การเสริมสรางประสบการณใหนกัทองเทีย่วเปนการศึกษาดานวิทยาศาสตร
สิ่งแวดลอม  สภาพสงัคม  และวฒันธรรมทองถ่ิน   ควรสนบัสนนุใหนกัทองเทีย่วมีความรับผิดชอบ
ทั้งดานคุณธรรม จรยิธรรม   และพฤติกรรมของตนเองที่มีตอสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ   และ
วัฒนธรรมชมุชนในทีเ่ปนแหลงทองเที่ยว 
กกกกกกก4.  ในการสรางหรอืการจดัการใด ๆ ควรยอมรับในขอจาํกัดของสภาพแหลงทองเที่ยว
ตามลักษณะที่เปนอยู  หากมีการพัฒนาหรืเปลีย่นแปลงควรเปนไปเพ่ือใหทัศนยีภาพของทองถ่ิน  
ดีขึน้   ตลอดจนการลงทุนดานการทองเทีย่วก็เปนไปเพ่ือสนบัสนนุเศรษฐกจิ และกิจกรรมตาง ๆ            
ในทองถ่ิน ไมพ่ึงพาการลงทุนของตางชาติ ซึ่งเปนการลดการไหลออกของรายไดไปยังตางประเทศ 
กกกกกกก5.  ในการวางแผน  ตัดสินใจ  และดําเนนิงาน ตลอดจนการควบคมุ  ควรใหคนใน
ทองถิ่นมีสวนรวมมากทีสุ่ด  มิใชเปนเพียงเปาหมายของการทองเที่ยว และใหบุคคลภายนอกมาคิด 
และตัดสนิใจแตเพียงฝายเดียว   เพราะจะไมเปนไปตามความตองการของคนในทองถ่ินอยาง
แทจรงิ 
กกกกกกก6.  ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวมีบทบาทสาํคัญ  ในการอนรุกัษการทองเทีย่วใหมี
คุณภาพย่ังยืน  หรือไมเพียงใด   การทําธุรกิจโดยมุงทาํกําไรสูงสุดในระยะสัน้เปนการทบุหมอขาว
ตัวเอง  อยางไรก็ตาม บริษัทนาํเทีย่วกส็ามารถเก็บเก่ียวผลประโยชนจากการทองเที่ยวไดตราบนาน
เทานาน  ถามีการจดัทาํธุรกิจที่ถูกตองเหมาะสม  นับต้ังแตการใชวสัดุที่ไมทาํลายสภาพแวดลอม
และสามารถนํากลับมาใชใหมได  การมีมัคคเุทศกที่มีความรูในระบบนเิวศ  และวัฒนธรรมของ
แหลงทองเที่ยวอยางแทจรงิ  การใหการศึกษาแกนกัทองเที่ยวเกี่ยวกับวัฒนธรรม  ประเพณีของ
ทองถิ่นเปนจดุหมายปลายทางกอนทีจ่ะไปถึง   ทั้งในรูปของภาพยนตรในเครือ่งบนิ  เทป
บันทึกเสียงและเอกสารเผยแพร 
กกกกกกก7.  มีการจดัการ และควบคุมจํานวนนกัทองเทีย่วใหอยูในระดับที่เหมาะสมและไมเกิน
ความสามารถของชมุชนในทองถ่ิน   และระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยวจะรองรบัได  อีกทั้งมี
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นกัทองเที่ยวสมํ่าเสมอตลอดทั้งป  ไมใชมีเฉพาะฤดูกาล  เพ่ือสรางความม่ันคงใหกับผูที่ทาํงาน            
ในอุตสาหกรรมนี ้
กกกกกกกกความหมายของการทองเที่ยวเชิงนเิวศ   ในแนวคิดและหลกัการดังกลาวแลว  หมายถึง   
“การทองเทีย่วเพ่ือวตัถปุระสงคหลกัในการศึกษาระบบนิเวศตามแนวความคิดเชงินเิวศวัฒนธรรม
ของมนษุย  การเขาไปศกึษาตองยนิยอมใหชาวบานมีสวนในการวางแผน  รวมคิด  รวมทาํ                 
รับผลประโยชนทีเ่กิดขึ้นจากการทองเที่ยว  กิจกรรมจากการทองเที่ยวนอกจากสงผลกระทบ              
ตอสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ชวีภาพ  สังคม และวัฒนธรรมนอยทีสุ่ดแลว  ยังตองแสดงบทบาท
สําคัญในการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม”    
กกกกกกกจากหลกัการดังกลาวขางตนนี้   อาจสรุปไดวา การทองเทีย่วแนวใหมนัน้เปนการ
ทองเทีย่ว ที่คํานึงถงึผลประโยชนของธุรกิจทองเที่ยวในระยะยาว  จงึจาํเปนตองมีการอนรุักษ
สภาพแวดลอม และวัฒนธรรมชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยวใหมีผลกระทบในทางลบนอยทีส่ดุ และ
ทองถิ่นไดรับประโยชนจากอุตสาหกรรมอยางยุติธรรมทีส่ดุ 
กกกกกกกกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
กกกกกกกการทองเที่ยวแหงประเทศ ไทย  (2544)  กิจกรรมการทองเทีย่วของนกัทองเทีย่ว ในแต
ละแหลงเปนองคประกอบทีส่ําคัญ ที่จะทําใหนักทองเทีย่วมีความเพลิดเพลินมีความรูจากการ
ทองเทีย่ว โดยเฉพาะการทองเที่ยวเชงินเิวศ ใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวมาก เพราะ
กิจกรรมตางๆ  นัน้  จะเปนสือ่กลางนาํการทองเที่ยวไปสูเปาหมายได  ควบคูไปกับการไดรับความ
เพลิดเพลิน  ทั้งนี้  ตองเปนกิจกรรม ที่มผีลกระทบตอธรรมชาตินอยทีสุ่ด  หรอืเปนผลกระทบที่
ปองกนั  หรอืแกไขได    
กกกกกกกบุญเลิศ  ต้ังจติวัฒนา  (2548.   หนา 409 – 412)  กิจกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศมี
หลากหลายรูปแบบในพื้นที่ธรรมชาติที่มีระบบนิเวศตางๆ กัน  ซึ่งการพิจารณากิจกรรมทองเที่ยว
เชิงนิเวศที่จะพัฒนาใหเกิดขึ้นใหพ้ืนที่ธรรมชาติ  ควรพิจารณาถึงปจจยัหลัก  2  ประการ  คือ 
กกกกกกก1.  ปจจัยที่เกีย่วกับพ้ืนที ่และทรัพยากรการนันทนาการในพ้ืนทีจ่ะรองรับนักทองเทีย่ว
เชิงนเิวศ  เปนการพิจารณาถึงสภาพด้ังเดิม และคุณคาที่มอียูในธรรมชาติเปนหวัใจของกิจกรรม
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  เชนกจิกรรมเดินปา ยอมตองอาศัยสภาพพืชพันธและสตัวปา   ตลอดจนสภาพ
ภูมิทัศนทีน่าสนใจตามธรรมชาติเปนพ้ืนฐาน ของการดึงดูดใหนกัทองเที่ยวประทบัใจและพึงพอใจ  
ไมใชสิ่งตางๆ  ที่ดัดแปลงหรอืเสริมแตงขึ้นมาภายหลงั  ดังนั้น  แมแหลงทองเทีย่วธรรมชาติจะมี
ความงดงาม  แตถาหากมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมอยางมาก  จนกระทั่งรูปลักษณ
เกิดสูญเสียไป  แหลงทองเที่ยวเหลานัน้กไ็มอยูในเกณฑของการทองเที่ยวเชงินเิวศ  นอกจากนี้
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กิจกรรมทองเทีย่วเชิงนเิวศตองไมทาํใหพ้ืนที่ และทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนทีเ่สือ่มโทรมลง  จนไม
สามารถฟนตวัไดอกี 
กกกกกกก2.  ปจจยัเก่ียวกับกิจกรรมการทองเที่ยวที่ควรสงเสริม   เปนการพิจารณถงึกิจกรรม
ทองเทีย่วที่ควรสงเสริมใหเปนกิจกรรมทองเที่ยวเชงินเิวศ  โดยเปนกจิกรรมทองเที่ยวที่มุงให
นกัทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลิน   ความพงึพอใจ   และการใกลชดิกับธรรมชาติแลว   ยังตอง
เปนกิจกรรมทองเที่ยวทีเ่สริมใหนกัทองเที่ยวไดมีโอกาสเรยีนรูธรรมชาติ  โดยผานทางสือ่
ความหมายธรรมชาติรปูแบบตางๆ  
กกกกกกกในการจดักิจกรรมทองเที่ยวเชงินเิวศในพ้ืนที่ธรรมชาตินั้นเปนกจิกรรมสงเสริมการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศ  ซึ่งกจิกรรมทองเที่ยวเชงินเิวศของประเทศไทย  สามารถจดัแบงกลุมได  2  กลุม  
คือ  
กกกกกกก1.  กลุมกิจกรรมทองเทีย่วเชิงนเิวศหลกั  เปนกจิกรรมทองเที่ยวเชงินวิศทีต่องอาศัย
ธรรมชาติทั้งหมดในการรองรับ   โดยเนนเรื่องของการเรียนรูและประสบการณเกีย่วกับธรรมชาติ
เปนหลกั  ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมทองเที่ยวไดแก 
กกกกกกกกก1.1  กิจกรรมเดินปา  ลกัษณะของกิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมใหนกัทองเทีย่วมีโอกาสได
เดินปาระยะไกล  (ตั้งแต 2 กิโลเมตรขึ้นไป)  เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดสัมผสัธรรมชาติอยางใกลชดิดวย
เสนทางเทาที่ตัดผานเขาไปในปาที่มจีดุสวยงามดึงดูดความสนใจทางธรรมชาติรายทาง  นอกจากนี้
นกัทองเที่ยวยังไดมีโอกาสเรยีนรูสรรพสิ่งจากธรรมชาติจากผูนาํทางทีมี่ความรูดานนเิวศวิทยา และ
จากสื่อความหมายธรรมชาติในรูปแบบตางๆ  อาจจะมีการพักแรมในปาดวยก็ได   แตสิ่งทีส่ําคัญ
จะตองนําสิ่งของอุปโภคบริโภคทั้งหลายออกจากปาไมหมด  รวมทั้งขยะตางๆ  ดวย 
กกกกกกกกก1.2  กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ  ลกัษณะของกิจกรรมนี้เปนกจิกรรมทีใ่หนกัทองเทีย่ว  
มีโอกาสไดศึกษาหาความรูเก่ียวกับธรรมชาติในเร่ืองตางๆ ผานทางสื่อความหมายธรรมชาติ
รูปแบบตางๆ  ที่จดัทาํขึ้นในพ้ืนที่  นอกเหนือจากการใหนกัทองเที่ยวไดรับความเพลิดเพลนิจากการ
ไดมาเที่ยวในพ้ืนที่ธรรมชาติแลว  กจิกรรมศกึษาธรรมชาตทิี่สําคัญไดแก   การบริการศูนย
นกัทองเที่ยว (Visitor Centre) นิทรรศการกลางแจง (Outdoor  Exhibit) เสนทางเดนิเทาเพ่ือศึกษา
ธรรมชาต ิ(Nature  Interpretative Trail )  ซึ่งนกัทองเที่ยวมีหนาที่ปฏิบัติตามกฎระเบียบพืน้ที่  
รักษาความสะอาดและไมกระทําพฤติกรรมเชงิทาํลายตางๆ   เชน ถอนปายทิ้ง  ขีดเขียนลงบนปาย   
หนิหรอืตนไม  ไมสงเสยีงดังรบกวนความสงบตามธรรมชาติ   โดยมัคคุเทศกมีหนาที่ใหความรูแก
นกัทองเที่ยวกอนเขาไปทาํกิจกรรมวาควรประพฤติปฏิบัตอิยางไร  จึงจะรักษาสภาพธรรมชาติและ
ไมกอผลกระทบตอพ้ืนที่ 
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กกกกกกกกก1.3  กิจกรรมและรูปธรรมชาติหรอืบนัทกึเทปวีดีโอธรรมชาติ  ลกัษณะของกิจกรรมนี้
เปนกิจกรรมที่ใหนกัทองเที่ยวมีโอกาสไดถายรูปหรือบันทกึเทปวิดีโอและบันทกึเสยีงเก่ียวกับ
ธรรมชาตแิละสิ่งทีน่าสนใจที่มีอยูในธรรมชาติ  เชน ดอกไมปา   พืชหายาก   สัตวปา   เปนตน   
หากสามารถบันทกึเสยีงธรรมชาติดวยก็ย่ิงดี   การจดักิจกรรมนี้จึงควรเตรียมเสนทางที่จะนาํ
นกัทองเที่ยวเขาไปถายรูปธรรมชาติและบันทกึเสียงเก่ียวกบัจดุทีน่าบันทึก และสามารถถายรูป   
ไดสวยงาม  ตลอดจนรายละเอยีดหรอืประวัติที่นาสนใจของสิ่งทีค่วรบันทกึภาพหรือเสยีงไว 
กกกกกกกกก1.4  กิจกรรมดูนก  ลักษณะของกิจกรรมนี้เหมาะสมสาํหรบันกัทองเที่ยวที่มีความ
สนใจเรือ่งนก  โดยมีสิ่งดึงดูดใจทีส่ําคัญคือ  นก  ชนดิตางๆ  ทั้งที่เปนนกประจําถ่ิน  นกอพยพ  และ
นกหายาก ซึ่งเสนทางเดินเทาที่รองรับกิจกรรมประเภทนี้  ไมควรมีการพฒันาใดๆ  นอกจากจุดหยุด
พักบางจดุเพ่ือใหนกัทองเที่ยวไดจดบันทกึเรื่องราวเก่ียวกับนกตางๆ  ที่ไดพบเหน็  กลุมนกัทองเที่ยว
ดูนกไมควรมีขนาดใหญมาก  และควรมีมัคคเุทศกนาํทางที่มีความรูเก่ียวกับนกและธรรมชาติของ
นกในพ้ืนที่นั้นดีพอ  ตลอดจนมีกลองสองดูนก  คูมอืดูนกเตรียมไวใหกลุม และเก็บคาธรรมเนยีม
การใหยืมเพ่ือใชในกิจการดานอนรุกัษนกและถ่ินทีอ่ยูอาศัยของนก  สิ่งสําคญัประการหนึ่งของ
กิจกรรมนี้ก็คือไมควรกาํหนดเสนทางเดินเทาผานบริเวณทาํรังหรือวางไขของนก  ตลอดจนควรมี
การควบคุมเขมงวดไมใหมีการทองเที่ยวในชวงเวลาที่รบกวนนก เชนฤดูวางไข  หรือฤดผูสมพันธุ 
เปนตน 
กกกกกกกกก1.5  กิจกรรมศึกษาถํ้า  ลักษณะของกจิกรรมนี้เปนกจิกรรมทีใ่หนกัทองเที่ยวมีโอกาส
ไดศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองของถ้ํา  เชนกระบวนการเกิดถ้าํ  ลกัษณะของหนิและสัณฐานธรณี
ประเภทของถํ้า  สิ่งมีชีวิตทีอ่าศัยอยูในถ้ํา การดแูลรักษาถํ้า  เปนตน   นอกจากนั้นนกัทองเที่ยวยัง
ไดรับความเพลิดเพลินและต่ืนตากับความงามแปลกเดนทีเ่ปนเอกลกัษณของถํ้าอีกดวย  ถาหาก
การเที่ยวถ้ําที่มีแสงสวางไมเพียงพอหรอืเปนถ้ําทีล่ึกและวกวน   จาํเปนตองมีมัคคุเทศกนาํทางเพ่ือ
ความปลอดภยัของนกัทองเที่ยว  หากจะใหดีควรมีสือ่ความหมายแนะนาํเรือ่งการเที่ยวถ้ํา  และให
ความรูเก่ียวกบัถํ้าแกนกัทองเที่ยวในบริเวณนอกตัวถํ้า  และตองควบคุมดแูลใหนกัทองเที่ยวปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบเพ่ือความปลอดภัยของนกัทองเที่ยวเองดวย 
กกกกกกกกก1.6  กิจกรรมศึกษาทองฟา และดาราศาสตร  ลักษณะของกิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมที่ให
นักทองเที่ยวมีโอกาสในการศึกษาเรยีนรูเก่ียวกบัเรือ่งของทองฟา  และดาราศาสตร  ชนดิของดาว  
กลุมดาว  รูปราง  ตําแหนง  วงโคจรของดาวและกลุมดาว  ตลอดจนประวัตแิละตํานานพ้ืนบานที่
เกี่ยวของ  ซึ่งพ้ืนที่ธรรมชาติทีเ่หมาะแกการจัดกิจกรรมนี้ไดแก  บริเวณที่โลงหรอืบนทีสู่ง  เชน    
เกาะแกง ชายหาดที่โลง  ทุงหญาบนภูเขาที่ไมมีตนไมบดบังทองฟา เปนตน  สวนฤดูทีเ่หมาะกบั
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กิจกรรมนี้ก็คือ  ชวงฤดูหนาว   เนื่องจากทองฟาไมมีเมฆหมอกบดบัง  นอกจากนัน้กจิกรรมนี้
จาํเปนตองอาศยัผูชํานาญในการใหความรูแกนกัทองเที่ยว  ตลอดจนมีอปุกรณชวย  เชนกลองดู
ดาว  แผนทีด่าว  เปนตน         
กกกกกกกกก1.7  กิจกรรมลองเรือศึกษาธรรมชาติ  ลกัษณะของกิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่ให
นกัทองเที่ยวมีโอกาสไดสัมผสัและเรียนรูธรรมชาติดวยการลองเรอื  ซึ่งอาจสามารถทาํการลองเรือ
ทั้งในลําน้ํา  ในแหลงน้ําธรรมชาติ  ทะเล  หรอือางเก็บน้ําก็ได  จําเปนตองมีมัคคเุทศกในการให
ความรูและความเพลดิเพลนิ  แตสิ่งทีค่วรระวังจากกิจกรรมนี้ไดแก   น้ํามันปนเปอนลงในแหลงน้ํา  
ขยะ  เสยีงรบกวนจากเครือ่งยนต   การรบกวนบรเิวณวางไขของสตัวน้ํา ฯลฯ จงึตองชวยกันดูแล
รักษาแหลงทองเทีย่ว  ตลอดจนควบคุมไมใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจนกระทั่งสภาพ
ธรรมชาติเสือ่มโทรมลงนอกจากนี้การพัฒนาสถานที่ทีเ่ปนจดุขึ้นลงเรือน้ํา  ควรออกแบบให
ผสมผสานกลมกลนืกับสภาพธรรมชาต ิ
กกกกกกก2.  กลุมกิจกรรมทองเทีย่วเชิงนเิวศเสริม  เปนกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศทีอ่าศัย
ธรรมชาติเปนสวนสาํคัญในการประกอบกิจกรรม  โดยเนนถงึประสบการณหรือการเรียนรูเก่ียวกับ
ธรรมชาติไมมากนัก   แตจะเปนการไดใกลชดิชื่นชมธรรมชาติมากกวา  ซึ่งประกอบดวยกิจกรรม 
ทองเทีย่วทีส่ําคัญไดแก 
กกกกกกกกก2.1  กิจกรรมชมวิวทิวทัศนธรรมชาติในบรรยากาศทีส่งบ  ลักษณะของกจิกรรมนีเ้ปน
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหนกัทองเทีย่วไดชื่นชมและใกลชดิกบัธรรมชาติ  ซึ่งอาจทาํไดในลกัษณะการ
เดินเลนตามเสนทางทีจ่ดัไวให  หรอืเดนิตามชายหาดตางๆ  หรอืเปนจดุทีอ่ยูกับที่                              
โดยนักทองเทีย่วไดหยุดชมธรรมชาติ ณ  จดุตางๆ  ที่มีคุณคาความงามของธรรมชาติและความ
สงบ  มีการกลาวกันวาการไดชื่นชมใกลชิดธรรมชาติ นอกจากนีก้ารชมทวิทัศนเปนระยะตามความ
เหมาะสม  แตสิ่งทีด่ึงดูดใจทีส่ําคัญก็คือ สภาพภูมิทศันทีส่วยงามแปลกตา   ตลอดจนลาํดับของ
สภาพภมิูทศันสองขางทางที่มีความหลากหลาย  และตองเนนการใหความเคารพกับความเปน
ธรรมชาติ  เชนไมกอใหเกิดเสยีงดัง  รบกวนความสงบ  การรักษาความสะอาด  เปนตน 
กกกกกกกกก2.2  กิจกรรมขีจ่ักรยานตามเสนทางธรรมชาติ  ลักษณะของกิจกรรมนี้เปนกิจกรรม   
ที่ใหนักทองเทีย่ว ไดขีจ่ักรยานชื่นชมความงามของธรรมชาติตามเสนทางที่กําหนดไว  ซึ่งกิจกรรม 
นี้ตองอาศัยอปุกรณ  คือ  รถจกัรยานธรรมดา หรอืรถจกัรยานภเูขา  โดยเสนทางขีจ่ักรยานไมควร
เปนเสนทางเดยีวกับเสนทางเดินเทาเพ่ือกจิกรรมเดินปาหรือศึกษาธรรมชาติหรอืดนูก  แตควรเปน
เสนทางที่มีความลาดชนัในระดบัตางๆ  กันตลอดเสนทาง  ต้ังแต  0 – 20 องศา  และตองเปน
เสนทางที่ไมผานบรเิวณการดํารงชวีิตหรือสืบตอพันธ ุของสัตวปา  สภาพภมิูประเทศควรมีลักษณะ
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ตาง ๆ  กันเพ่ือทาทายและไมเกิดความเบ่ือหนาย  ตลอดจนมีจุดสนใจและความงดงามตาม
ธรรมชาติ  สวนการพัฒนาเสนทางขีจ่กัรยานควรเนนใหเขากับสภาพธรรมชาติ  ไมตัดตนไมใหญ  
ไมตองทาํเสนทางดวยวสัดุกอสราง  อาจมีการทํารองระบายน้ํา  หรือสะพานไมอยางงายๆ          
ในบรเิวณที่ลุมหรือรองน้ํา 
กกกกกกกสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร  และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (2540. หนา 19)  ไดมีการ
นาํเสนอวา  ในกระบวนการทองเที่ยว  กิจกรรมการทองเทีย่วของนกัทองเที่ยว    ในแตละแหลง  
เปนองคประกอบสําคัญที่จะทาํใหนกัทองเที่ยวมีความพึงพอใจ  เพลิดเพลนิ      และมคีวามสขุจาก
การทองเทีย่วหรอืนนัทนาการนอกเวลางานตามปกติ โดยเฉพาะอยางย่ิง      การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
นั้นจะใหความสําคัญกบักิจกรรมการทองเที่ยวมาก เพราะกิจกรรมตางๆ นั้น จะเปนสื่อกลางในการ
นาํการทองเที่ยวไปสูเปาหมายได กจิกรรมทีเ่หมาะจงึควรเปนกจิกรรมทีเ่นนการศึกษาหาความรูใน
ระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถ่ิน  ควบคูไปกับการไดรับความเพลิดเพลนิ  ทั้งนี้  ตองเปนกิจกรรม 
ที่มีผลกระทบนอยทีส่ดุหรอืเปนผลกระทบทีส่ามารถปองกันหรือแกไขได 
กกกกกกกกิจกรรมการทองเที่ยวอาจจาํแนกเปน  กิจกรรมที่เนนการพักผอนหยอนใจ กิจกรรมที่เนน
การแสดงออก  และกิจกรรมที่เนนการศึกษาหาความรู  ซึ่งสถาบันวจิยัวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี
แหงประเทศไทยไดศึกษาทบทวนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในการทองเทีย่วทั้งสิ้น  จํานวน 28 กิจกรรม 
พบวาเปนกจิกรรมที่เนนการแสดงออกมากทีสุ่ด  รองลงมาคอืกิจกรรมในการแสวงหาความรู   
อยางไรก็ตาม  กิจกรรมตางๆ  นีอ้าจมีความเหลื่อมซอนหรอืสามารถปฏิบัติรวมกันได  แตการ
ประกอบกิจกรรมอาจมีวัตถปุระสงคทีต่างกัน  และจากกิจกรรมทองเที่ยวจาํนวน  28  กิจกรรม  
ดังกลาวนั้น   มีกิจกรรมทีเ่กีย่วของหรือจดัเปนกิจกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศได  19  กิจกรรม 
ดังตอไปนี ้ 
กกกกกกก1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลงธรรมชาติ ไดแก 
กกกกกกก-     เดินปา 
กกกกกกก-    ศึกษาธรรมชาติ 
กกกกกกก-    สองสัตว/ดูนก 
กกกกกกก-    เที่ยวถ้ํา/น้ําตก 
กกกกกกก-    พายเรือ  แคนน ู เชน คายัค, เรือใบ  และกระดานโตลม 
กกกกกกก-    ดูปะการังน้ําตื้น/น้ําลึก 
กกกกกกก-    ต้ังแคมป 
กกกกกกก-    ลองแพ 
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กกกกกกก-    ขี่มา   นั่งชาง 
กกกกกกก2. กิจกรรมก่ึงนิเวศ  ไดแก   
กกกกกกก-  ถายรูป  บันทึกภาพ/เสียง   
กกกกกกก-   ศึกษาทองฟา   
กกกกกกก-   ขี่จักรยานทองเที่ยว 
กกกกกกก-   ปน / ไตเขา 
กกกกกกก-   ตกปลา 
กกกกกกก3. กิจกรรมทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร  ไดแก 
กกกกกกก-   ชมความงาม  ความเกาแก  ลักษณะเฉพาะตัวของแหลงประวัติศาสตร 
กกกกกกก-   ศึกษาเรียนรูประวัติ  ความเปนมาของแหลงโบราณคดี  และประวัติศาสตร 
กกกกกกก-   ศึกษาชื่นชมงานศลิปกรรมและวัฒนธรรม 
กกกกกกก-   รวมกิจกรรม  เรียนรูพฤติกรรมของผูคน 
กกกกกกก-    การศึกษาเรียนรูการผลิตของที่ระลึกและสนิคาพ้ืนเมอืง 
กกกกกกกกิจกรรมที่ไมเปนการทองเทีย่วเชงินเิวศ  ที่ควรพิจารณาเพ่ือพัฒนาการจดัการใหมีโอกาส
เสริมแนวความคิดการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  ไดแก 
กกกกกกก-  ลองเรอืชมธรรมชาติ 
กกกกกกก-  ชมทิวทัศน 
กกกกกกก-  พักผอนปคนคิ 
กกกกกกก-  เลนน้ํา  วายน้ํา  อาบแดด 
กกกกกกก-  นมัสการ  กราบไหว  ตามความเชือ่  หรอืแสวงบุญ 
กกกกกกก-  ถายภาพ 
กกกกกกก-  ชม/รวมเลนกีฬา 
กกกกกกก-  ประชมุสมัมนา 
กกกกกกก-  บันเทิง 
อุดม  เชยกีวงศ และคณะ  (2548.  หนา 106)กิจกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศในประเทศไทย
ออกเปน 2 กลุม คอื 
กกกกกกก1. กลุมกิจกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศหลัก  ซึ่งเปนกจกรรมที่ตองอาศัยธรรมชาตทิั้งหมด
รองรับโดยเนนการเรยีนรู และประสบการณเกี่ยวกับธรรมชาติ กิจกรรมทองเที่ยวทีส่ําคัญ ไดแก 
กกกกกกกกก1.1  เดินปาละเมาะ 
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กกกกกกกกก1.2  ทัวรเดินปา  (คางแรม) 
กกกกกกกกก1.3  ศึกษาธรรมชาต ิ
กกกกกกกกก1.4  ถายรูปหรอืบนัทกึวีดีโอธรรมชาต ิ
กกกกกกกกก1.5  ดูนก/สองสตัว 
กกกกกกกกก1.6  สํารวจถ้ํา/เทีย่วถํ้า 
กกกกกกกกก1.7  ลองเรอืศกึษาธรรมชาติ/ลองแพ 
กกกกกกกกก1.8  พายเรอื (แคนู,คายัค) หรือเลนเรอืใบ 
กกกกกกกกก1.9  ดําน้ําชมปะการังน้ําตืน้ 
กกกกกกกกก1.10  ดําน้ําลึก 
กกกกกกก2.  กลุมกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศเสริม ซึ่งเปนการทองเที่ยวทีอ่าศัยธรรมชาติเปน
สวนประกอบในการทํากิจกรรม  โดยเนนการไดใกลชดิและชื่นชมธรรมชาติมากกวาการเรยีนรู
เกี่ยวกับธรรมชาติอยางจริงจัง 
กกกกกกกกกก2.1  ชมทิวทัศนในบรรยากาศที่สงบ 
กกกกกกกกกก2.2  ขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ 
กกกกกกกกกก2.3  ปนเขา/ไตเขา 
กกกกกกกกกก2.4  พักแรมดวยเตนท 
กกกกกกกกกก2.5  รอนเคร่ืองรอนขนาดเล็ก 
กกกกกกกกกก2.6  ทัวรซาฟารี 
กกกกกกกกกก2.7  พักผอนรับประทานอาหาร 
กกกกกกกกกก2.8  เที่ยวน้ําตก 
กกกกกกกกกก2.9  วินเซอรฟ 
กกกกกกกกกก2.10  ตกปลา 
กกกกกกกกิจกรรมตาง ๆ  เหลานี้มีลักษณะเฉพาะเหมาะกับบางพ้ืนที่ และบางกลุมนกัทองเที่ยว 
ซึ่งมีวัตถปุระสงคที่ตางกัน  มีความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกหรอืเครือ่งด่ืมที่ตางกัน  รวมทั้ง                       
มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในระดับที่ตางกัน   กิจกรรมที่มีแนวโนมเปนกจิกรรมเชงินเิวศ  หรอืกึ่ง
นเิวศ   จะมีความสัมพันธอยางใกลชดิกันระบบนเิวศในพ้ืนที่เก่ียวของกับประชาชนหรอืชุมชนใน
ทองถิ่นมาก  กิจกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศทีมี่ความเหมาะสม  ตองมีการจดัการการลดผลกระทบ
ดวย  หากปราศจากมาตรการลดผลกระทบที่ดแีลว  กิจกรรมเหลานัน้จะเปนตัวเรงการทําลาย
ทรัพยากรใหเสยีหายเร็วยิ่งขึน้  
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กกกกกกกจากหลักการทองเที่ยวไดกลาวทั้งหมด   สามารถสรุปไดวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศควร มี
ลักษณะดังนี้ 
กกกกกกกการทองเที่ยว เชิงนิเวศตองไมสงผลกระทบหรือทําลายสิ่งแวดลอม   
กกกกกกก1.  การทองเที่ยวเชงินิเวศ  จะตองมีการวางแผนนโยบายที่ชดัเจน  และมีความ
สอดคลองกับความคิดเห็นและเหตุผลของคนในทองถ่ิน 
กกกกกกก2.  การทองเที่ยวเชงินิเวศ  จะตองใหความรูและสือ่ความหมายแกนกัทองเที่ยว และคน
ในทองถ่ิน  เพ่ือเปนการเพ่ิมพูนความรูและประสบการณ 
กกกกกกก3.  การทองเที่ยวเชงินิเวศ  จะตองคํานงึถึง การมีสวนรวมชุมชน และประชาชนใน
ทองถิ่น เพ่ือกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน 
กกกกกกก4.  การทองเที่ยวเชงินิเวศ  จะตองสรางความประทับใจและสรางความตระหนัก และ
ปลูกจิตสาํนกึทีถู่กตอง  จงึจะทาํใหนกัทองเทีย่วมีความพึงพอใจ 
กกกกกกกจุดมุงหมายของการทองเที่ยวเชงินิเวศ  
กกกกกกกการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540.  หนา  28) กลาวถึงจดุมุงหมายของการทองเทีย่ว
เชิงนิเวศ  ไวดังนี ้  
กกกกกกก1.  ใหแหลงธรรมชาติที่มเีอกลักษณเฉพาะถ่ิน  และแหลงวัฒนธรรมทีเ่ก่ียวเนือ่งกับ
ระบบนิเวศพ้ืนที่  ไดรับการอนุรักษ  ฟนฟู   และรกัษาระบบนิเวศที่ยั่งยืน  โดยคํานึงถึงขีด
ความสามารถที่รองรบัได 
กกกกกกก2.  ใหการทองเที่ยวเปนเครือ่งมือในการสรางจติสํานกึเพ่ือรักษาระบบนิเวศ 
กกกกกกก3.  มีการจดัการที่ประสานความรวมมือของทุกฝายที่เกี่ยวของ  โดยมีการจดัการกํากบั  
ดูแล และการประกอบการทองเทีย่วเชงินเิวศ  ในทศิทางทีก่อใหเกิดผลประโยชนอยางเหมาะสม  
เสริมสรางชุมชนทีมี่ความแขมเขง็  ประชาชนสามารถรักษาวิถีชวีิตที่ดี  มีการเปลี่ยนแปลงดวย
ความสมัครใจ 
กกกกกกก4.  มีสิ่งอํานวยความสะดวก และการบริการการทองเทีย่วที่ไดมาตรฐาน  ทีส่อดคลอง
กลมกลืนกับทรัพยากร และรักษาเอกลักษณทางธรรมชาตแิละสังคมของพืน้ที ่
กกกกกกก5. ใหนกัทองเที่ยวเชงินเิวศตางประเทศที่มีคุณภาพ เดนิทางสูประเทศไทยใหมากขึ้น 
และมีนกัทองเที่ยวชาวไทย เดินทางทองเที่ยวเชิงนเิวศภายในประเทศมากขึ้น  รวมทั้งมีการกระจาย
ตัวของนกัทองเที่ยวไปยงัแหลงทองเทีย่วตางๆ อยางเหมาะสม 
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กกกกกกกองคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเท่ียวท่ีมีการจดัการยั่งยืน 
(Sustainable Managed Tourism)   
กกกกกกก1.  มีรายการนําเทีย่วสามารถนําเสนอขายแกนกัทองเที่ยวอยางชดัเจน  และเปนจริง
ไดแก  มีเอกสารแผนพับ  แผนปลวิ  และระบบสารสนเทศ  ที่เปนประโยชนตอการโฆษณา            
การประชาสัมพันธ  ทําการตลาด  และเสนอขายไดทันท ี
กกกกกกก2.  ผูรับจองทัวร / ผูขายทวัร เปนผูมีความรูในเรือ่งรายการนําเทีย่วเชงินเิวศ (Ecotour  
Program)  เปนอยางดี  สามารถนําเสนอขายแกนกัทองเที่ยวไดอยางถูกตองทนัท ี
กกกกกกก3.  มีการใหขอมลูลวงหนาแกนกัทองเทีย่ว (เนนความสาํคัญของการไดรับขอมูลการ
เดินทางในระยะเวลาเพียงพอตอการเตรียมตัว) ดังนี ้
กกกกกกก-  รายละเอียดเสนทาง และกิจกรรม 
กกกกกกก-  การปฏิบัติตัว  จรยิธรรม  และพฤตกิรรมที่เหมาะสมของนกัทองเที่ยว 
กกกกกกก-  การเตรียมตัวของใชสวนตวั และอุปกรณทีจ่าํเปนตองใชที่ไมรวมสิ่งแวดลอม   
กกกกกกก4.  มีคูมือศึกษาธรรมชาติ  ระบบนิเวศ  วัฒนธรรม และสังคม ในพ้ืนที่ทีจ่ะไปเยอืนใหแก  
นกัทองเที่ยว 
กกกกกกก5.  จัดใหมีมคัคุเทศกเพียงพอตอการดูแลและใหความรูแกนักทองเที่ยว  โดยจดัใหมี
มัคคุเทศก  1  คน  ตอนกัทองเทีย่ว  5 – 10 คน 
กกกกกกก6.  ใชผลิตภัณฑที่เหมาะสมในการลดมลพษิใหบริการนักทองเทีย่ว ไมจําเปนตองหรหูรา 
แตถูกสขุลักษณะ  เชน ไมใชกลองโฟมบรรจอุาหาร  หรือไมไชผลิตภัณฑทีใ่ชครั้งเดยีวแลวทิ้ง  เชน 
จานกระดาษ  แกวกระดาษ  เพ่ือบริการนักทองเที่ยว  เปนตน 
กกกกกกก7.  อาหาร  น้ําดื่ม   สะอาด  ถูกสขุอนามัย   
กกกกกกก8.  พาหนะทกุชนดิที่ใชบรรทุก จะตองไมบรรทกุเกินอตัราที่กําหนด  หรือเกิน
ความสามารถของพาหนะนัน้จะรบัได  จนอาจกอใหเกิดอนัตรายได 
กกกกกกก9.  พาหนะทกุชนดิที่มีสภาพดีไมวาจะเปน  รถยนต  จกัรยาน  เรอื  แพ  และอืน่ๆ   และ   
ผูขับขี่พาหนะนัน้   ขบัขี่ดวยความระมัดระวังตลอดรายการ 
กกกกกกก10.  ตองมีระบบรักษาความปลอดภัยใหแกนกัทองเทีย่วเปนอยางดีในทกุกิจกรรม อาท ิ 
การลองแพตองมชีชูีพ  การขีจ่กัรยานตองมีหมวกกันนอ็ค  การนั่งชางก็ตองมีเชือกคาดระวังตก 
เปนตน 
กกกกกกก11.  จดัใหมีอุปกรณปฐมพยาบาล  (First  aid)  ตลอดเวลาการเดินทาง 
กกกกกกก12.  ใหมีบุคลากรทีผ่านการอบรมดานการปฐมพยาบาลจากหนวยงานสาธารณสขุที่
เชือ่ถือไดเดินทางไปกับคณะดวย 
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กกกกกกก13.  ใหนกัทองเทีย่วเดินในเสนทางทีก่ําหนดเทานั้น 
กกกกกกก14.  ใหกําหนดจาํนวนนกัทองเที่ยวในแตละครัง้  โดยคํานงึถึงความสามารถในการ
จัดการเปนสําคัญรวมกับความสามารถในการรองรับของพ้ืนทีแ่หลงทองเที่ยว 
กกกกกกก15.  มีระบบการจดัการขยะ  และของเสยีที่ดี  ไดแก   การลดการนําสิ่งทีจ่ะเปนขยะเขา
ไปในพ้ืนทีแ่หลงทองเทีย่ว และการนําขยะทกุชิ้นออกมาจากพ้ืนที่แหลงทองเที่ยวเปนตน 
กกกกกกกองคประกอบดานกิจกรรม และกระบวนการเปนการทองเท่ียวท่ีเปนสิ่งแวดลอม
ศึกษา (Environmental  Education  Based  Tourism)  
กกกกกกก1. เปนกจิกรรมที่เนนการใหความรูดานธรรมชาติ  ระบบนิเวศ  และวัฒนธรรม  ใหแก   
นกัทองเที่ยว 
กกกกกกก2.  เปนกิจกรรมทีใ่ชเครือ่งจักร  และพลังเชือ้เพลิงนอย และเปนกิจกรรมที่ไมกอมลพิษ 
อาท ิ จกัรยานทองเทีย่ว (ไมใชการพนนั) เดินปาศกึษาธรรมชาติ  ดูนก  ลองแพ  ขี่มา  นั่งชาง นั่ง
เกวียน  วายน้ํา  ดําน้ํา  ลองเรือง  พายเรอื  เปนตน  
กกกกกกก3.  มัคคุเทศกตองเปนผูที่มึความรูเรือ่งการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
กกกกกกก4.  มัคคุเทศกตองมีความสามารถและทกัษะในการใหความรูเร่ืองธรรมชาติ  ระบบนิเวศ
สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม  สังคมอื่นๆ  ที่เกีย่วของกับรายการนําเทีย่วนั้น ๆ  ใหแกนกัทองเที่ยวทราบ
อยางละเอยีดถกูตอง  ชัดเจน  สนกุสนาน  เพลิดเพลิน   
กกกกกกก5.  ในกรณีที่มัคคุเทศกประจํากลุมไมมีความรูความชํานาญในเรือ่งเฉพาะทางนั้น       
ใหผูประกอบการสรรหาผูเชี่ยวชาญทองถ่ินเปนผูอธิบาย บรรยายเร่ืองนัน้ๆ แทน   
กกกกกกก6.  มัคคุเทศกตองเปนผูนาํดานการปฏิบัตตินทีดี่ของนกัทองเที่ยว เชน  ไมทิ้งขยะ  ไมสง
เสียงดัง  กิริยามารยาท  เรยีบรอย  และสามารถเปนผูนํา  ตักเตือนนกัทองเทีย่วที่ปฏิบัตตินไม
เหมาะสมได 
กกกกกกก7.  เปนกิจกรรมทีน่กัทองเทีย่วไดรับความรู ประสบการณที่ดี  กอใหเกิดจติสํานกึที่ดีตอ
สิ่งแวดลอม  และสังคม 
กกกกกกก8.  เปนกิจกรรมรวมกับเจาของพ้ืนทีล่งทนุ ในระบบสื่อความหมายธรรมชาติ  เปนระบบ
สือ่ความหมายที่ดี  ใหความรู  เขาใจงาย  และสนกุสนาน 
กกกกกกก9.  นกัทองเที่ยว   คนทองถ่ิน  มัคคเุทศก  มีสวนในการแลกเปลี่ยนความรู  ความคิดเหน็
รวมกันอยางเทาเทยีม 
กกกกกกกองคประกอบดานองคกรเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชมุชน 
(Community  Participation Based Tourism) 
กกกกกกก1. จางคนทองถ่ินทํางานในกิจกรรมนําเที่ยวเชิงนิเวศ  และจายคาตอบแทนทีเ่หมาะสม 
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กกกกกกก2. สนบัสนนุใหคนทองถ่ินเปนผูประกอบการในกิจกรรมที่ตนสามารถดําเนนิการไดใน
ทองถิ่น ๆ เชน ทีพั่ก  อาหารเปนตน 
กกกกกกก3.  ซือ้อาหาร  ผลติภณัฑพ้ืนเมืองจากชาวบานในทองถ่ินที่ไปเยอืน  เพ่ือใชบริการ
นกัทองเที่ยว โดยหลีกเลี่ยงการนําผลิตภัณฑตางๆ  และอาหารจากในเมืองเขาไป 
กกกกกกก4.  สรางระบบการกระจายรายไดที่เปนธรรมตอผูมีสวนไดสวนเสยีในการจัดการนําเที่ยว
เชิงนเิวศนั้นในทกุกระบวนการ 
กกกกกกก5.  สนับสนุนกิจกรรมสรางสรรค  เพ่ือประโยชนในการอนรัุกษ  พัฒนาฟนฟู
สภาพแวดลอม และสงัคมในพื้นที่ที่นํานักทองเทีย่วเขาไป 
กกกกกกก6.  สนบัสนุนกิจกรรมสาธารณะในทองถ่ินที่นาํนกัทองเที่ยวเขาไป 
กกกกกกก7.  สรางกระบวนการเรยีนรูรวมกันระหวางชมุชนกบัผูประกอบการ  เพือ่ความเขาใจ   
อันดีในการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวเชงินเิวศอนัจะนาํไปสูการพัฒนาทองถิ่นตอไป 
กกกกกกก8.  มีกระบวนการทีเ่ปดโอกาสใหชุมชน  มีสวนรวมในการวางแผน  จดัการทองเที่ยวเชิง
นเิวศในพ้ืนทีข่องตน  
กกกกกกกแหลงทองเที่ยวใดที่มีองคกรประกอบครบสมบูรณ  ทั้ง  4  ประการ  ถือไดวาเปนแหลง
ทองเทีย่วเชิงนเิวศทีส่มบูรณ   หากขาดหรอืปราศจากขอใดขอหนึ่งไป  ความสมบูรณจะลดนอยลง  
จนอาจตองเปนการจัดการทีส่งเสริมใหเกิดการทองเที่ยวในรูปแบบอื่น เชน  การทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ  การทองเที่ยวเพื่อนนัทนาการ  การทองเทีย่วเชิงผจญภยั  เปนตน   
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
กกกกกกกปยะวดี  หิริกมล  (2545. หนา บทคัดยอ)  การวิจัยเรือ่งพฤติกรรมการทองเทีย่วของ
นกัทองเที่ยวชาวไทยตอการทองเทีย่วในจงัหวดัสุโขทยั  จากแบบสอบถามจาํนวน  400  คน  พบวา   
กกกกกกก1. กลุมตัวอยางเพศหญิง และเพศชายมีสัดสวนที่ใกลเคยีงกัน  มีอายุระหวาง  23 – 30 
ป  สวนใหญเปนโสด  การศึกษาระดับมัธยมศกึษา/อาชีวศึกษา   มีรายไดระหวาง 5,001 – 10,000 
บาท  ทาํงานในบรษิทัเอกชน   
กกกกกกก2.  เดนิทางไปจงัหวดัสุโขทยัเพ่ือศกึษาความรูทางประวัติศาสตร สวนใหญไมคางคืน   
ประทับใจในความสวยงาม แตตองการใหปรับปรุงเรื่องความสะอาดของแหลงทองเทีย่ว และจะ
กลบัไปเที่ยวอกีครั้งอยางแนนอน  
กกกกกกก3.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางขอมลูพ้ืนฐานของประชากร กับพฤติกรรมการ
ทองเทีย่ว พบวาอายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ มีความสมัพันธกับพฤติกรรมการทองเที่ยวอยางมี
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นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  สําหรับความสัมพันธระหวางขอมูลพ้ืนฐานของประชากรกับ
มูลเหตุจูงใจในการตัดสนิใจไปทองเที่ยวที่จงัหวัดสุโขทัยพบวา  อายุ  และสถานภาพสมรส                  
มีความสัมพันธกับมูลเหตุจงูใจอยางมนียัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  สวนความสัมพันธ ระหวาง
มูลเหตุจูงใจในการตัดสนิใจในการทองเที่ยวจงัหวดัสุโขทยั กับพฤติกรรมการทองเที่ยวนัน้พบวา  
มูลเหตุจูงใจดานผลติภัณฑมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการทองเที่ยวอยางมนียัสาํคญัทางสถติิที่
ระดับ 0.05  
กกกกกกกเสาวลักษณ นวเจริญผล  (2541. หนา บทคัดยอ)  ไดทาํการศกึษาเรื่องพฤติกรรมการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศของนักทองเทีย่วชาวไทยในเขตอทุยานแหงชาติไทรโยค  จงัหวดักาญจนบุรี   
โดยใชแบบสอบถาม นกัทองเที่ยวจํานวน  300  คน   ผลการศกึษาพบวา  นกัทองเทีย่วชาวไทย    
มีพฤติกรรมการทองเทีย่วถูกตองในระดับปานกลาง ปจจยัที่มีผลตอพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงิ
นเิวศ ไดแก  อายุ  ระดับการศึกษา  และการใหคุณคาตอสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาต ิ
กกกกกกกอรามศรี  สุวิตกิกลุ (2548. หนา บทคัดยอ) ไดทาํการวิจยั  เรือ่งพฤติกรรมการทองเทีย่ว
เชิงนเิวศของนกัทองเที่ยว ที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี  พบวา  
นกัทองเที่ยวสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ย  25  ป  เปนนกัเรียน / นกัศึกษา  มีการศกึษาระดับ
ปริญญาตรี  เดินทางมากับเพ่ือนเปนกลุม  นยิมต้ังแคมป  ไดรับขอมูลขาวสารการทองเที่ยวเชงิ
นเิวศจากนติยสาร   และมีความรูเรื่องการทองเที่ยวเชงินเิวศระดับ ดี  สวนดานพฤติกรรมการ
ทองเทีย่วในอทุยานแหงชาติแกงกระจาน  อยูในระดับสงู พบวานักทองเที่ยวที่มีอายุ  ระดับ
การศึกษา  ประสบการณในการมาเยือนระยะเวลาในการมาเยือน  ลักษณะกลุมของนกัทองเที่ยว  
การไดรับขาวสารและความรูเก่ียวกับการทองเที่ยวเชงินเิวศทีแ่ตกตางกัน มีพฤติกรรมการทองเทีย่ว
ที่แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  
กกกกกกกอํานวย  ประสิทธิพรหม (2540. หนา บทคัดยอ)  ไดทาํการศึกษาวิจยั เร่ืองจติสํานึกใน
การอนุรกัษทรัพยาการธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม ของประชากรในโครงการโลกสดใสในบานเกิด  
จงัหวดัสงขลา  พบวา  กลุมตัวอยางมีจิตสํานกึในการอนรุกัษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
อยูระดับปานกลาง  ตัวแปรที่มีความสัมพันธอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กับจติสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอมของกลุมตวัอยางไดแก  ระดับการศึกษา การไดรับประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติ  ในชมุชน  สถานภาพการเปนสมาชกิในชมุชน  ระยะเวลาทีอ่ยูอาศัยใน
ชมุชน  การเปนสมาชกิอนรุักษ ฯ และการไดรับขอมูลขาวสาร   โดยมีตัวแปรทีมี่อทิธิพลมากทีสุ่ด
คือ ระดับการศึกษา   ของกลุมตัวอยาง แตพบวา อาชพีนัน้มีความสมัพันธเชงิลบตอการมีจติสํานึก
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ในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  เห็นไดวากลุมตัวอยางไมไดนาํความรูในเชงิ
หลกัการไปใชในชวีิตจรงิ   
 
กรอบแนวคิด  
 
ตัวแปรอสิระ (Independent  variables)    ตัวแปรตาม 
            (Dependent variable) 
 

1  เพศ 
2  อายุ          
3  สถานภาพ 
4  การศึกษา 
5  รายได 
6  อาชีพ 
7  การรับขอมูลเก่ียวกับอุทยาน 
8  จํานวนสมาชกิในการทองเที่ยว 

 
 

ภาพ 2  แสดงตัวแปรตาม และตัวแปรอสิระ 
 

ขอมูลเกี่ยวกบั  อุทยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฏรธานี 
 
กกกกกกกอทุยานแหงชาติ คือ พ้ืนที่ประกอบดวยทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสาํคญัทางระบบ
นเิวศวิทยา ซึ่งมีความสวยงามที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ไมวาจะเปนทศันยีภาพอนังดงาม น้ําตก 
ถํ้า และภูเขา หรอืดอกไม และสตัวนานาชนดิ ที่มีความสําคัญย่ิง อุทยานแหงชาติของประเทศไทย
ถือเปนแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากหลายมากมาย สําหรับแกนกัทองเทีย่ว นอกจากนีแ้ลว ยังเปน
แหลงทีอ่ยูอาศัยของพชืและสัตวที่มีคุณคาในเชงิวิทยาศาสตร เศรษฐกจิ และเชงินิเวศวิทยา 
อุทยานแหงชาติของไทยสวนใหญถอืเปนแหลงที่มีความสาํคัญ ทั้งทางความสวยงามทางธรรมชาติ
และประวัติศาสตร ความสวยงามทางธรรมชาติ ภูมปิระเทศ หรือภูมิศาสตรของอุทยานแหงชาตินี้ 

พฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ
ของนกัทองเที่ยวที่ไปเยอืนอทุยาน

แหงชาตใิตรมเย็น 
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เปนที่ประจกัษตอทั้งผูมาเยือนจากในประเทศและตางประเทศ ซึ่งสิ่งที่ปรากฏตอสายตาของ
นกัทองเที่ยวทั้งหลายนี้ เปนคําอธิบายในตัวเองไดเปนอยางดย่ิีง  
กกกกกกกน้ําตกดาดฟา  อุทยานแหงชาติใตรมเย็น เปนน้าํตกทีสู่งใหญทีสุ่ดในจงัหวดัสุราษฎรธาน ี          
มีจํานวนชั้นทั้งหมดจํานวน  22  ชั้นสูงสดุเปนหนาผาสูงชนัประมาณ  80  เมตร  ในฤดูฝนน้ําจะไหล
ลงมาเต็มหนาผาราวกับวาไหลลงมาจากฟากฟา จงึไดชื่อวา " ดาดฟา " น้ําตกดาดฟาเปนน้ําตกที่มี
ความสวยงามมาก   รมรื่นไปดวยพันธุไมนานาชนิด มีทิวทศันอนัสวยงามมีแองน้ําสามารถให
นกัทองเที่ยวลงเลนน้ําไดสมัผสัถึงธรรมชาติ มีนกัทองเที่ยวเขาไปเที่ยวชมธรรมชาติอยางไมขาด
สาย  น้ําตกดาดฟา ต้ังอยูในพ้ืนตาํบลลําพูน อําเภอบานนาสาร  อยูหางจากตัวอําเภอบานนาสาร
ประมาณ 22 กิโลเมตร การเดินทางจากจังหวัดสุราษฎรธาน ีไปตามถนนสาย 4009 (สุราษฎรธาน ี
- นาสาร ) ระยะทาง  30  กิโลเมตร ถึงสามแยกบานเฉียงพรา ตรงขามโรงเรียนควนสุบรรณ เลี้ยว
ซายไปตามถนน รพช.  อีก 12 กิโลเมตร ถึงที่ทําการอุทยานแหงชาติใตรมเย็น และน้ําตกดาดฟา 
กกกกกกกอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น มีพื้นที่ครอบคลุมทองที่อําเภอบานนาสาร อําเภอเวียงสระ 
จังหวัด สุราษฎรธาน ีสภาพปาสวนใหญเปนปาดงดิบชืน้ มีสภาพปาทีอุ่ดมสมบูรณ เปนแหลง 
ตนน้ําลําธาร เปนทีอ่ยูอาศัยของสตัวปานานาชนดิ และ  มีจดุเดนตามธรรมชาติทีส่วยงาม เชน 
หนาผา  ถํ้า  น้ําตก  ตลอดจนมีหลกัฐานทางดานประวัติศาสตรการสูรบที่เหลืออยู  เชน  คาย  
บังเกอร อุโมงค มีเนื้อที่ประมาณ 265,625 ไร หรือ 425 ตารางกิโลเมตร  
 
ประวัติความเปนมา  อุทยานแหงชาติใตรมเย็น 

 
กกกกกกกอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น (กรมอุทยานแหงชาต ิ สัตวปา  และพันธุพืช. 2548 หนา 512 
-  515)   อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  ในอดีตเขาชองชางเคยเปนฐานที่ม่ันของพรรค
คอมมิวนสิตแหงประเทศไทย (พคท.) เพราะภูมิประเทศเปนเทอืกเขาสลับซบัซอน ในป พ.ศ. 2508 
ทางราชการเริ่มเขาทําการปราบปราม แตความยากลําบากตอการเขาสูพ้ืนที่ทําใหกองกําลังของ 
พคท. เติบโตขึน้กวาเดิมมาก  ในป พ.ศ. 2514 – 2516  ทางราชการจึงทําการปราบปรามอยางหนัก
และตอเนือ่ง แตสภาพเหตุการณและสภาพพ้ืนทีเ่ปนอปุสรรคทาํใหการปราบปรามไมไดผลเต็มที ่
ทาํใหหมูบานชองชางกลายเปนหมูบานปดอยูภายใตอิทธิพลของพรรคคอมมิวนสิตแหงประเทศ
ไทย  
กกกกกกกในปตอๆ มามเีหตกุารณการตอสูทีส่ําคัญหลายครั้ง อาท ิพระองคเจาวิภาวดีรังสิต ถูก
ลอบปลงพระชนมขณะประทบัอยูบนเครื่องบินเฮลคิอปเตอร เหตุการณสังหาร นายสวัสด์ิ พันเกษม 
รองผูวาราชการจังหวัดสุราษฎรธานี ในป พ.ศ. 2520 และการปลนสะดมรถทีส่ถานพุีนพิน จงัหวดั 
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สุราษฎรธานี ในป พ.ศ. 2522  ทําใหราษฎรในจังหวัดสุราษฎรธานขีวัญเสียหวาดผวาเสี่ยงตอ
ความตายมาตลอด 
กกกกกกกตอมา พลเอกหาญ ลีนานนท แมทพัภาคที่ 4 ไดใชแผนปฏบิัติการณ “ใตรมเย็น” เขา
ปราบปราม พคท. ในเขตจงัหวดั   สรุาษฎรธาน ีโดยเมือ่วนัที่ 16  กุมภาพันธ 2525  ไดใชกําลังจาก
กองทพัแหงชาติอันประกอบดวย ขาราชการทหาร ตํารวจ และ พลเรือน กระทําการกวาดลางครั้ง
ใหญ ในครั้งนั้นใชเวลาเพียง 10  วัน ก็สามารถปราบปรามไดสําเรจ็และ ใชเวลาอีกประมาณ 3 
เดือน ในการเคลยีรพ้ืนทีแ่ละยึดคายใหญๆ  อาทิ คาย นปถ.508  คาย 511 และคายบริวารตาง ๆ 
จนกระทั้งในวันที ่1 มิถุนายน 2525 ทางราชการไดประกาศใหประชาชนเขาไปประกอบอาชีพใน
พ้ืนที่ทีอ่ยูอาศัยเดิมตอไปไดตามปกต ิ 
กกกกกกกในเดือนมกราคม พ.ศ. 2526  กองอุทยานแหงชาตไิดรับแจงจากนายทวี   พูนผล   
ผูใหญบานหม ู2  (เกาะแตน) ตําบลตลิ่งงาม อําเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี และ นาย
ไพบูลย เศวตมาลานนท หวัหนาอุทยานแหงชาตหิมูเกาะอางทอง วาทีบ่ริเวณเขาชองชาง        
อําเภอนาสาร มีน้ําตกขนาดใหญหลายแหงสวยงามมากกองอุทยานแหงชาติจึงไดทาํการสํารวจ
เบ้ืองตนประกอบดวยสํานกังานปาไมเขต 0020 สุราษฎรธานี ไดมีหนงัสอื ที่ กษ 0714 (สฎ) /2041 
ลงวันที ่29 มีนาคม 2526 สงรายงานผลการสํารวจน้ําตกเหมืองทวด ตั้งอยูที่บานเหมืองทวด หมูที่ 
2  ตําบลลําพูน อําเภอบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธาน ีซึ่งมีความสวยงามตามธรรมชาต ิโดยขอให
จดัต้ังเปนอทุยานแหงชาติ ตอมาสภาตําบลลําพูน อําเภอบานนาสาร ไดมีหนงัสือลงวันที่ 28 
มกราคม 2530 ผาน นายพาสกร จรญูรัตน และ นายสทุธพิร โพธิ์เพ็ชร  สมาชกิสภาผูแทนราษฎร
จังหวัดสุราษฎรธาน ีมีหนงัสอืลง  วันที ่2 กุมภาพันธ 2530 ถึง  พลเอกหาญ ลนีานนท 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ขอใหทางราชการสนองความตองการของประชาชนใน
เขตพ้ืนที่ตําบลลําพูน อําเภอบานนาสาร ไดจัดต้ังอุทยานแหงชาติขึ้นในทองที่บานปลายน้ําเหนอื 
หมูที ่1 ตําบลลําพูน อําเภอบานนาสาร ซึ่งมี  “น้ําตกหนานดาดฟา”  ที่มีความสวยงามตาม
ธรรมชาต ิ  กรมปาไม     จึงไดมีคําสั่งที ่492/2530     ลง  วันที ่20 มีนาคม 2530  ให นายสมควร  
หิรัญสาลี   เจาพนักงานปาไม 4 ไปทาํการสํารวจเบ้ืองตนบริเวณปาสงวนแหงชาตคิลองน้ําเฒา 
ทองที่ตําบลลําพูน อําเภอบานนาสาร จังหวัด สุราษฎรธาน ีและในพ้ืนทีอ่ําเภอและจงัหวดัใกลเคยีง  
กกกกกกกปรากฏวา ในบรเิวณดังกลาวมีสภาพพ้ืนทีส่วยงามและมีจุดเดนทางธรรมชาติหลายแหง 
ตลอดจนมีประวติัศาสตรการสูรบกับพรรคคอมมิวนสิตแหงประเทศไทยในอดตีมา เหมาะสมทีจ่ะ
จดัต้ังเปนอทุยานแหงชาติ ตามรายงานผลการสํารวจลงวนัที่ 4 พฤษภาคม 2530 กองอทุยาน
แหงชาติ กรมปาไม จงึดําเนินการจดัตั้งอทุยานแหงชาติใตรมเย็นขึน้  โดยนาํชือ่ของ  “ยุทธการใต
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รมเย็น” มาเปนมงคลนามของอุทยานแหงชาติแหงนี ้ปจจบุันอทุยานแหงชาติ ใตรมเย็น ไดรับการ
ประกาศใหเปนอทุยานแหงชาติตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504   แลว 
ประกอบดวยพ้ืนที่ทัง้หมด 265,625 ไร โดยไดตราพระราชกฤษฎีกากําหนดที่ดินปาไชยคราม ปาวัด
ประดู แปลงทีส่อง และปาคลองน้ําเฒา ในทองทีตํ่าบลชางซาย อําเภอกาญจนดิษฐ ตําบลทุงเตา 
ตําบลลําพนู ตําบลพรุพี อําเภอนาสาร และตําบลบานสอง อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธาน ี         
ซึ่งประกาศในราชกจิจานเุบกษา เลม108 ตอนที ่245 ลงวนัที่ 31 ธันวาคม 2543 เปนอุทยาน
แหงชาติลําดับที่ 73 ของประเทศไทย 
 
แหลงทองเท่ียวและจุดเดนท่ีนาสนใจ 
 
กกกกกกกเนือ่งจากมีสภาพปาทีส่มบูรณ ทาํใหเกิดปรากฏตามธรรมชาติที่เปนจุดเดนและแหลง
ทองเทีย่วทีส่ําคัญของประชาชนในทองถ่ิน    และประชาชนทั้งไปประกอบดวย 
กกกกกกกนํ้าตกดาดฟา  
กกกกกกกเปนน้ําตกที่มขีนาดใหญและสูงทีสุ่ดในจงัหวดัสรุาษฏรธานี มี 10 ชั้น ชัน้สงูสุดมหีนาผา
สูงชันประมาณ 80 เมตร  ในฤดูฝนน้ําตกจะมีน้ํามากไหลพรั่งพลเูต็มหนาผาดูราวไหลลงมาจาก
ฟากฟา จงึไดชือ่วาน้ําตกดาดฟา  ต้ังอยูในทองที่หมูที่ 7 ตาํบล ลําพล ูอําเภอบานนาสาร จงัหวดั         
สุราษฎรธาน ี บรเิวณน้ําตกดาดฟาเปนปาดบิชืน้สภาพสมบูรณ  มีตนไมสูงใหญจาํนวนมาก  สวน
ตามพ้ืนทีล่างก็มีเฟน  หวาย  ขึ้นหนาแนน 
กกกกกกกนํ้าตกเหมืองทวด  
กกกกกกกเปนน้ําตกที่รูจกักันแพรหลายในเขตอาํเภอบานนาสาร มี 7 ชั้น ชั้นสูงสดุประมาณ 20  
เมตรบริเวณน้ําตกรมร่ืนมีแองสวยงาม ต้ังอยูที่บานเหมืองทวด  หมูที่ 1ตําบล เพิ่มพูนทรัพย อําเภอ
บนนาสาร จังหวัดสุราษฏรธาน ี
กกกกกกกนํ้าตกสามหาเจด็   
กกกกกกกเปนน้ําตกทีส่วยงามมากสงูประมาณ  25 เมตรมนี้ําไหลตลอดป ตองเดินเทาเขาไป 3
กิโลเมตร น้ําตกตั้งอยูใกลคาย 357 อดีตเปนคายพักของผูกอการรายคอมมวินสิตตั้งอยูในทองที่ 
หมูที ่17 ตําบล บานสอง อําเภอเวียงสระ จงัหวดัสุราษฏรธาน ี
กกกกกกกนํ้าตกเพชรพนมวัฒน 
กกกกกกกเปนน้ําตกทีส่วยงามสูงประมาณ 30เมตร บริเวณน้ําตกมีหนาผาหนิเปนหนิชัน้มีลักษณะ
แปลกตาดูงดงาม  ตองเดินเทาเขาไป 3 กิโลเมตร  ต้ังอยูในทองทีห่มูที่ 7 ตําบล   ชางซาย อําเภอ
กาญจนดิษฐ  จังหวัดสุราษฎรธาน ี
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กกกกกกกนํ้าตกคลองนํ้าเฒา   
กกกกกกกเปนน้ําตกทีส่วยงามมากมีน้ําไหลตลอดป สูงประมาณ 35  เมตร บริเวณน้ําตกมีหนาผา
หนิ เปนหนิชั้นกวางมีลักษณะแปลกตาดูงดงามตองเดินเทาเขาไปประมาณ 900เมตรลักษณะ
คลองน้ําเฒา มลีักษณะ 2ชัน้ มีน้ําไหลลาดลงมาเปนสามสายสวยงามมาก ตั้งอยูทีห่นวยพิทักษ
อุทยานแหงชาติชั่วคราว (พรุกํา) ในทองที ่หมูที ่14 ตําบลบานสอง อําเภอเวยีงสระ จังหวัดสุราษฎร
ธาน ี
กกกกกกกนํ้าตกคลองคันเบ็ด  
กกกกกกกเปนน้ําตกทีส่วยงาม สูงประมาณ 20 เมตร มีจํานวน 7ชั้น บรเิวณน้ําตกมีหนาผาหนิ             
เปนชั้น ๆ มลีักษณะงดงามตา ตองเดนิเทาเขาไปประมาณ 500 เมตร ต้ังอยูในทองที่ หมูที่14 
ตําบลบานสอง อําเภอเวียงสระ  จงัหวดัสุราษฎรธาน ี
กกกกกกกถ้ําเหมก  
กกกกกกกเปนถ้ําปนู  ไมกวางมากแตมีเพดานถํ้าสูง  ภายในถํ้ามีผึ้งหลวงเกาะ  ทาํรังเปนจาํนวน
มากทกุป  ถํ้านี้อยูใกลกับน้ําตกดาดฟา  ตั้งอยูในทองที่หมูที่ 7  ตําบลลําพูน  อําเภอบานนาสาร  
จังหวัดสุราษฎรธาน ี
กกกกกกกถ้ําเหม็น (ถ้ําขมิ้น)  
กกกกกกกเปนถ้ําหนิปูน มีขนาดกวางใหญมาก ภารในถ้ําแยกไดหลายเสนทาง บางเสนทางยาวไม
ตํ่ากวา 1กิโลเมตร มีหนิงอกหนิยอยทีส่วยงาม มีคางคาวและมูลคางคาวจาํนวนมาก ตั้งอยูใน
ทองที่ตําบลนาสาร จังหวัดสุราษฎรธาน ี
กกกกกกกถ้ําปลา 
กกกกกกกเปนถ้ําหนิปูนขนาดใหญเปนถํ้าน้ําลอดทะลใุตภูเขา  ยาวประมาณ  1  กิโลเมตร  ทะลุ
จากภเูขาดานตะวนัออกสูดานตะวันตก  มีคูหาขนาดใหญที่มีหินงอกหนิยอยสวยงาม  อยูใกลกับ
ถํ้าขมิน้ 
กกกกกกกเขาหนอง  
กกกกกกกเปนภเูขาทีสู่งทีสุ่ดใน จงัหวดัสุราษฏรธานี  สูงประมาณ 1,530  เมตรจากระดับน้ําทะเล  
มีเมฆหมอกปกคลมุยอดเขาตลอดป   บนยอดเขามีหนองน้ํา  มีเนือ้ที่ประมาณ  5  ไร  มีพันธุไมปา
ดิบและปาดิบเขา  มีมอสและตะไครน้ําเกาะตามลําตนไม  อากาศหนาวเย็น 
กกกกกกกสันเย็น 
กกกกกกกเปนแนวสันเขาดานตะวันออกของอุทยานแหงชาต ิ มีความยามประมาณ  40  กิโลเมตร  
มองจากระยะไกลจะเปนแนวเขาเรียบเสมอเปนทิวยาวบนสันเขา  มีระดับความสูง 1,000 – 1,300 
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เมตรจากระดบัน้ําทะเล  มีสัตวปาและพันธุพืชหลายชนดิที่ไมสามารถพบเห็นตามปาเบ้ืองลาง
รวมถึงพันธุไมและกลวยไมปา  ทีห่ายาก 
กกกกกกกลักษณะภูมิประเทศ 
กกกกกกกมีสภาพภมิูประเทศเปนเทอืกเขาสลับซบัซอนทอดตวัในแนวเหนอื-ใตมีความยาว
ประมาณ 40 กิโลเมตร จากทศิเหนอืในเขตอําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานจีรดทศิใต           
ที่ตอเนือ่งกับพ้ืนที่ราษฎรในเขตอําเภอบานนาสารและอําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี 
ประกอบดวยเขาโคกงาย เขาขนุหวยสทิธิ์ เขาไทร  เขาญวนเฒา เขาไมไผ  เขาเหล็ก เขาหนามเตย  
เขาคีรีหลน เขาลาเขาพรุกํา เขาปลายหน มียอดเขาสงูสดุคือ ยอดเขาหนอง สูงประมาณ 1,530 
เมตรจากระดับน้ําทะเล เปนแหลงกําเนิดของตนน้ําลําธาร มีลําคลองทีส่ําคัญหลายสาย เชน คลอง
ฉวาง คลองลําพูน คลองก่ิงยาว คลองแคระ คลองตาเพชร คลองกงเสียด  เปนตน ในพ้ืนที่ดาน          
ทศิตะวันตกมีภเูขาหนิปนูกระจายอยูบางสวน โดยเฉพาะในเขตอําเภอบานนาสาร จังหวัดสุราษฎร
ธาน ี จงึเกดิเปนถํ้าทีส่วยงามนาพิศวง 
กกกกกกกลักษณะภูมิอากาศ 
กกกกกกกสภาพภูมอิากาศของอทุยานแหงชาติใตรมเย็น โดยทั่วไปอยูภายใตอิทธิพลของลมมรสมุ
ตะวันตกเฉียงใต อุณหภมิูโดยเฉลี่ยของพ้ืนทีใ่นแตละชวงของปเปลี่ยนแปลงไมมากนกั อุณหภูมิ
สูงสุด ในเดอืนเมษายน อุณหภูมิต่ําสุดในเดอืนมกราคมและกุมภาพันธ และมีคาเฉลีย่ตลอดป
ประมาณ 26 องศาเซลเซยีส ปริมาณน้ําฝนรายปไมนอยกวา 1,600 มิลลเิมตรโดยปริมาณน้ําฝน
เฉลี่ยรายเดอืนมากทีสุ่ดใน เดอืนพฤศจิกายน ชวงเดือนทีมี่ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตํ่าสดุ คือ เดือน
กุมภาพนัธ 
กกกกกกกพืชพรรณและสัตวปา 
กกกกกกกพ้ืนทีอ่ทุยานแหงชาติใตรมเย็นประกอบดวย สามารถจาํแนกสงัคมพืชออกไดเปน3  
ประเภทหลกั ไดแก ปาดิบชื้น เปนสงัคมพืชสวนใหญของอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  ครอบคลุม
พ้ืนที่ประมาณ325 ตารางกิโลเมตร  หรือรอยละ 75 ของพ้ืนที ่โดยจะอยูต้ังแตบริเวณที่เปนฟนที่
ราบหรือที่มีความสูงของพ้ืนที่ไมมาก นัก ต้ังแต 300 – 1,000 จากระดบัน้ําทะเลปานกลาง เปนปาที่
อยูในบรเิวณที่มีความชื้นสงู  โดยมากพบตามหุบเขาและรมิหวย และอาจแบงเปนสงัคมยอยได
ตามลักษณะของความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางของพื้นที ่และชนดิของพืชพรรณทีข่ึ้นอยูได 2 
ลักษณะ คือ ปาดิบชืน้ในพ้ืนทีต่่ํา ขึ้นอยูในบริเวณที่เปนพ้ืนที่ราบริมหวยและหบุเขา  พื้นที่อยูสูงจาก
สูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณไมเกิน  300 เมตร  โครงสรางของปามีอยู 3  ระดับ              
ชั้นเรอืนยอด เรอืนยอดชัน้บนสงู 30 – 50 เมตร พันธุไมสําคัญที่พบไดแก ยาง ตะเคียนทอง ไขเขยีว 
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ตะเคียนทราย พะยอมทราย และหลมุพอ เรอืนยอดไมชั้นสอง มีความสูงต้ังแต 15 – 30 เมตร พันธุ
ไมที่พบไดแก ยางแรด สานขน เรอืนยอดไมชั้นสามมีความสูงประมาณ 5 – 15 เมตร พันธุไมที่พบ
ไดแก ชมพูปา คอแลน ไฟกา และชก พืชพ้ืนลางประกอบดวยพืชในวงศขิงขา หวาย ชนิดตางๆ เชน 
หวายกําพวน หวายแดง หวายเล็ก และ ปาดิบชื้นเชิงเขา เปนปาทีเ่กิดอยูในบริเวณที่สูงจาก
ระดับน้ําทะเลปานกลาง มากกวา300 เมตร แตไมเกิน 1,000 เมตร โครงสรางของปามีอยู 3 
ระดับชั้นเรอืนยอด เรอืนยอดชั้นบนสงู30 – 50 เมตร พันธุไมสําคัญที่พบไดแก ยางปาย ยางแดง 
และยางเสี้ยน เรอืนยอดไมชั้นสองมีความสูงตัง้แต 15 – 30 เมตร พันธุไมที่พบไดแก พญาไม      
กอเรียน  กอเลก็  และสังเกียด เรือนยอดไมชัน้สามมีความสูงประมาณ 5 - 15  เมตร พันธุไมที่พบ 
ไดแก สนโหลก และกะเบาลิง พืชพ้ืนลางประกอบดวย พืชในวงศเฟน ขิงขา หวายชนดิตางๆ เชน 
หวายปูเจา หวายขี้ไก หวายผึง้ หวายขี้เสีย้น  และหวายแสมา 
กกกกกกกปาดิบเขา 
กกกกกกกเปนพื้นที่ปาทีอ่ยูเหนอืระดับน้ําทะเลปานกลางต้ังแต 1,000 เมตร ขึน้ไป สวนใหญอยู
บริเวณตอนกลางและบรเิวณสันเขาดานตะวนัออกของอทุยานแหงชาติ ความสูงของพ้ืนที่ในระดับ
นี ้จะขึ้นถงึยอดเขาที่มีเมฆหมอกปกคลมุอยูเกือบตลอดป คือ บริเวณยอดเขาหนอง มีความสูง
ประมาณ 1,530 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง  เปนบริเวณที่มีความชื้นสูง  อุณหภมิูตํ่า สงัคม
ไมที่พบมักมี  ลําตนเต้ียและคดงอ ชั้นเรอืนยอดจะเสมอเปนระดับเดียวกนั  ตามลําตนมีมอส และ
เฟนเกาะอยูหนาแนน  
กกกกกกกปารุนหรือปาเหลา  
กกกกกกกเปนสังคมพืชทีเ่กิดจากการทดแทนสภาพธรรมชาติเดิม ภายหลงัการถูกทําลาย สวน
ใหญอยูบริเวณเขตอุทยานแหงชาติทางดานทศิตะวันตก พันธุไมทีส่ําคัญเปนพืชเบิกนาํจาํพวก           
ปอหชูาง ทุงฟา หวักา พังแหรใหญ ลอ และกะลอขน เปนตน อุทยานแหงชาตใิตรมเย็นเปนแหลง        
ที่อยูอาศัยของสตัวปาจาํนวนไมนอย  แตเนือ่งจากพ้ืนที่โดยรอบอุทยานแหงชาตไิดถูกทาํลาย 
เปลี่ยนสภาพเปนพื้นทีเ่กษตรกรรม  และชุมชนอยูอาศัย ทาํใหสัตวปาถูกลาและแหลงทีอ่ยูอาศัยถูก
จํากัด สัตวปาขนาดใหญหลายชนดิสูญพนัธุและทีก่ําลังจะสญูพันธุ  สัตวที่เหลืออยูสวนมากจงึเปน
สัตวขนาดกลางจนถึงขนาดเลก็ซึ่งสามารถจาํแนกชนดิออกไดเปน 
กกกกกกสัตวเลี้ยงลูกดวยนม  
กกกกกกชนดิพนัธุสัตวที่พบประเภทนี้ไดแก  ชางปา  สมเสร็จ ซึง่เปนสตัวขนาดใหญที่ยังหลงเหลอื
อยู สัตวขนาดกลางจาํพวก เสอื เลยีงผา หมคีวาย แมวปา ชะนี เกง กระจง หมูปา และสัตวขนาด
เล็ก  เชน  กระรอก  อนเล็ก  เมนหางพวง และอเีห็นขางลาย เปนตน 
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กกกกกกนก 
กกกกกกสํารวจพบประมาณ 133 ชนดิ เชน นกตะขาบทุง นกกก เหย่ียวรุง นกกระปูดใหญ นกเงอืก
ปากดํา นกเงอืกหวัหงอก นกแซงแซวหางบวงเลก็ นกเขยีวคราม นกตีทอง นกบั้งรอกแดง นกอวีาบ
ต๊ักแตน นกหวัขวานแดงลาย นกหวา และนกเขาเขยีว เปนตน  
กกกกกกกสัตวเลื้อยคลาน  
กกกกกกกที่พบในพืน้ทีอุ่ทยานแหงชาติ ไดแก เตาหวาย เตานา เตาหก เตาเหลอืง ตะพาบแกมแดง 
ตระกวด เหีย้ กิ้งกาบินปกสสีม ก้ิงกาบินคอดํา ก้ิงกาหวัแดง จิ้งเหลนดินจุดดํา จิ้งเหลนบาน จิ้งจก
หางแหลม ตุกแกบาน งสูิงหางดํา งูเขยีว หวัจิ้งจก งเูขียวบอน และงเูหลอืม เปนตน 
กกกกกกกสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบก  
กกกกกกกสวนใหญพบเหน็ไดงายในชวงฤดฝูน ในชวงหนาแลงมักหลบซอนหรอืจาํศีล ที่พบ  ไดแก 
กบทดู กบหนอง จงโครง เขยีดตะปาด เขียดจกิ อึ่งกราย คางคกเล็ก และอึ่งอางบาน เปนตน 
กกกกกกกในที่นีผู้ศึกษาศึกษาเฉพาะแหลงทองเที่ยวอุทยานแหงชาติใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร  
จังหวัดสุราษฎรธาน ี
  
การเดินทาง 
 
กกกกกกกจากจังหวัดสุราษฎรธานี   ไปตามเสนทางหลวงจังหวัดหมายเลข  4009    (สุราษฎรธาน ี
– นาสาร)  ระยะทาง  35  กิโลเมตร  ถึงทีท่าํการอุทยานแหงชาติ และถํ้าขม้ิน  ซึ่งต้ังอยูในทองที่ 
ตําบลนาสาร   อําเภอบานนาสาร  จงัหวัดสุราษฎรธานี 
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ภาพ  3  แสดงแผนทีต้ั่งอุทยานแหงชาตใิตรมเย็น อําเภอบานนาสาร จงัหวดัสุราษฏรธานี  
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กฎหมายเกี่ยวกับการทองเท่ียวในอุทยาน 
 
กกกกกกกสงวน  สุทธิเลิศอรุณ (2546. หนา 128 )  พ.ร.บ. อุทยานแหงชาต ิพ.ศ. 2504 มีกฎหมาย
และประกาศของกระทรวงเกษตรและสหกรณทีเ่กี่ยวของกบั  พ.ร.บ.  อุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504    
ดังนี ้ 
กกกกกกกพ.ร.บ. อุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504  ฉบับนีแ้บงเปน  5  หมวด  ไดแก 
กกกกกกกหมวดที ่1  วาดวยการกําหนดที่ดินใหเปนอุทยานแหงชาติ ซึ่งบัญญัติไวในมาตรา  6    
วา “เม่ือรัฐบาลเหน็สมควรกําหนดบรเิวณที่ดินแหงใดที่มีสภาพธรรมชาตเิปนที่นาสนใจ ใหคงอยูใน
สภาพธรรมชาติเดิมเพ่ือสงวนไวใหเปนประโยชนแกการศึกษาและร่ืนรมยของประชาชน  ก็ใหมี
อํานาจกระทําไดโดยประกาศพระราชกฤษฏีกา 
กกกกกกกหมวด 2 วาดวยคณะกรรมการอทุยานแหงชาติ  ซึ่งไดบัญญัติไวในมาตรา  9  วา “ใหมี
กรรมการคณะหนึ่ง เรียกวา  “คณะกรรมการอุทยานแหงชาติ”  ประกอบดวยปลัดกระทรวงเกษตร
เปนประธาน  อธิบดีปาไม ผูแทนกรมมหาดไทย  ผูแทนกรมที่ดิน  และกรรมการอื่นไมเกินสบิเอ็ดคน
ซึ่งคณะรัฐมนตร ีแตงตั้ง” และไดบัญญัติถึงหนาทีข่องคณะกรรมการอทุยานแหงชาติ  ตามนยั
มาตรา  15  ดังนี ้
กกกกกกกมาตรา  15  คณะกรรมการมีหนาที่ใหคําปรึกษาตอรัฐมนตรใีนเรือ่งตอไปนี ้
กกกกกกก1.  การกําหนดทีดิ่นใหเปนอทุยานแหงชาต ิและการขยายหรอืการเพิกถอนอทุยาน
แหงชาติ 
กกกกกกก2.  การคุมครอง และดแูลรักษาอทุยานแหงชาต ิ
กกกกกกก3.  เรือ่งที่รฐัมนตรีปรึกษา 
กกกกกกกหมวด  3  วาดวยการคุมครองและดูแลรักษาอทุยานแหงชาติ นบัเปนบทบัญญัติที่เปน
หัวใจของ พ.ร.บ.  นี้ เพื่อคุมครอง และดูแลรักษาอุทยานแหงชาต ิมิใหเสยีหายหรอืถูกทาํลาย  ผูที่
ฝาฝน  เชนผูที่บุกรุกเขตอทุยานแหงชาติ หรือการนําแรธาตุหรือทรัพยากรธรรมชาตอิื่น  หรอืนําสัตว
ปาออกจากเขตอทุยานแหงชาติ  อาจถกูจําคกุไมเกิน  5  ป    หรือปรับไมเกินสองหม่ืนบาท  หรือทั้ง
จําทั้งปรับก็ได 
กกกกกกกมาตรา  16  ภายในเขตอทุยานแหงชาติ  หามมิใหบุคคลใด 
กกกกกกก1.  ยึดถือหรือครอบครองที่ดนิ  รวมตลอดถึงกอสราง  แผวถาง  หรอืเผาปา 
กกกกกกก2.  เกบ็หา  นําออกไป   ทําดวยประการใดๆ ใหเปนอันตราย  หรือทาํใหเสื่อมสภาพ             
ซึ่งไมยางไม  น้ํามันยาง  น้ํามันสน  แรหรอืทรัพยากรธรรมชาติอืน่ 
กกกกกกก3.  นาํสัตวออกไป  หรือทาํดวยประการใดๆ ใหเปนอนัตรายแกสตัว 
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กกกกกกก4.  ทาํดวยประการใดๆ  ใหเปนอันตรายหรอืทาํใหเสือ่มสภาพแกดิน  หนิ  กรวด                
หรือทราย 
กกกกกกก5.  เปลี่ยนแปลงทางน้ําหรือทําใหน้ําในลาํน้ํา  หนอง บึง  ทวมทน  หรอืเหอืดแหง  
กกกกกกก6.  ปดหรือทาํใหกีดขวางแกทางน้ําหรอืทางบก 
กกกกกกก7.  เกบ็หา นาํออกไป ทาํดวยประการใดๆ  ใหเปนอนัตราย  หรอืทําใหเสื่อมสภาพ              
ซึ่งกลวยไม น้ําผึ้ง  ถานไม  ครั่ง  เปลอืกไม   หรือมูลคางคาว 
กกกกกกก8.  เกบ็ หรอืทาํดวยประการใดๆ  ใหเปนอันตรายแกดอกไม  ใบไม  หรอืผลไม 
กกกกกกก9.  นํายานพหานะเขาออกหรอืขับขี่ยานพาหนะในทางที่มิไดจัดไวเพ่ือการนั้น  เวนแต          
จะไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที ่  
กกกกกกก10.  นาํอากาศยานขึน้ลงในทีท่ี่มิไดจัดไวเพ่ือการนั้น  เวนแตจะไดรับอนญุาตจาก
พนักงานเจาหนาที ่
กกกกกกก11.  นาํหรอืปลอยปศุสัตวเขาไป 
กกกกกกก12.  นาํสัตวเลีย้งหรอืสัตวพาหนะเขาไป  เวนแตจะไดปฏิบัติตามระเบียบที่อธิบดีกําหนด
โดยอนมุัติของรัฐมนตร ี
กกกกกกก13.  เขาไปดําเนินการใดๆ เพ่ือหาผลประโยชนเวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนกังาน
เจาหนาที ่ 
กกกกกกก14.  ปดประกาศ  โฆษณา   หรือขีดเขียนในที่ตางๆ 
กกกกกกก15.  นาํเครือ่งมือสําหรบัลาสตัวหรือจบัสตัว  หรือาวุธใดๆ  เขาไปเวนแตจะไดรับอนญุาต
จากพนกังานเจาหนาที่  และปฏิบัติตามเงือ่นไขซึง่พนักงานเจาหนาทีผู่อนญุาตนั้นกําหนดไว 
กกกกกกก16.  ยิงปน   ทาํใหเกิดระเบิด หรือจดุดอกไมเพลิง 
กกกกกกก17.  สงเสยีงอือ้ฉาวหรอื  กระทําการอืน่อนัเปนการรบกวน  หรอืเปนทีเ่ดือดรอนรําคาญ
แกคนหรือสัตว 
กกกกกกก18.  ทิ้งขยะมูลฝอยหรอืสิ่งตางๆ  ในที่ที่มิไดจดัไวเพ่ือการนั้น 
กกกกกกก19.  ทิ้งสิ่งทีเ่ปนเชือ้เพลิงซึ่งอาจทาํใหเกิดเพลิง 
กกกกกกกและในมาตรา  22  ไดบัญญัติถึงกรณีที่มีการบกุรุกเขตอุทยานแหงชาติ  ใหพนกังาน
เจาหนาที่มีอํานาจสั่งใหผูกระทําความผิด   ทาํลายหรือรื้อถอนสิ่งนั้นๆ   ออกไปใหอทุยานแหงชาติ
ได   ตามนัยมาตรา  22  ดังนี ้
กกกกกกกมาตรา  22  ในกรณีที่มีการฝาฝนพระราชบัญญัตินี้  เปนเหตุใหมีสิ่งปลูกสรางใหม            
หรือมสีิ่งอื่นใดในอทุยานแหงชาติผิดไปจากสภาพเดิม ใหพนกังานเจาหนาที่มีอํานาจสั่งใหผูกระทํา
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ความผิดทําลายหรอืรื้อถอนสิ่งนั้นๆ  ออกไปใหพนอทุยานแหงชาติหรือทาํในสิ่งนั้นๆ  หรอืเพ่ือ
ปกปองหรอืบรรเทาความเสยีหายแกอทุยานแหงชาติ   พนกังานเจาหนาที่จะกระทําการดังกลาว
แลวอยางใดอยางหนึง่เสยีเองก็ไดตามสมควรแกกรณี  และผูกระทําความผิดมีหนาทีช่ดใช
คาใชจายที่ตองเสยีไปในการที่พนกังานเจาหนาที่กระทาํการเสยีเองนั้น 
กกกกกกกหมวด  4  วาดวยเร่ืองเบ็ดเตลด็   คือ  กําหนดใหพนกังานเจาหนาที่เก็บคาธรรมเนียม
หรือคาตอบแทนในการใหบรกิาร หรือใหความสะดวก  หรอืใหพักอาศยัในเขตอุทยานแหงชาติ      
ไดตามมาตรา  23 
กกกกกกกหมวด  5  วาดวยบทกําหนดโทษ ตั้งแตมาตรา  24  ถึงมาตรา 29  
มาตรา 24  ผูใดฝาฝนมาตรา 16 (1) (2) (3) (4)หรอื (5) ตองระวางโทษ จําคกุไมเกิน 5 ป หรอื ปรับ
ไมเกิน 20,000 บาท หรือทั้งจาํทั้งปรบั 
มาตรา 25  ผูใดฝาฝนมาตรา 16 (6) (7) (9) (10) (11) (12)  มาตรา 17 หรือ มาตรา 18 ตองระวาง
โทษจําคกุไมเกิน 1 เดือน หรอื ปรับไมเกิน 1,000 บาท  หรือทั้งจําทั้งปรบั  
มาตรา 26  ผูใดฝาฝนมาตรา 16 (2) (3) (4) (7)  ถาปรากฏวาสตัว หรือทรัพยสนิทีเ่ก็บหา หรือนํา
ออกมีราคาเพียงเลก็นอย หรือความเสียหายที่เกิดขึน้มีเพียงเลก็นอย ตองระวางโทษปรับ ไมเกนิ 
500 บาท  
มาตรา 27 ผูใดฝาฝนมาตรา 16 (8) (12) (13) (14) (15) (16) (17) (18) หรือ (19) ตองระวาง 
โทษปรับไมเกิน 500 บาท  
มาตรา 28  บรรดาความผิดตามมาตรา 25  มาตรา 26 และมาตรา 27 ใหพนักงานเจาหนาที่
อํานาจเปรยีบเทียบได  
มาตรา 29 บรรดาอาวุธ เครื่องมือ  เคร่ืองใช และยานพาหนะใดๆ ซึง่บุคคลไดใชในการกระทํา
ความผิดตามมาตรา 16 (1) ฐานแผวถาง หรอื เผาปา หรือตามมาตรา 16 (2) ฐานทาํใหเปน
อันตรายหรอืทําใหเสือ่มสภาพซึ่งไม หรอืตามมาตรา 16 (3) ฐานทําใหเปนอันตรายตอสัตว หรอื
ตามมาตรา 16 (4)  อาจทาํใหเปนอันตรายหรอืเสือ่มเสีย แกดิน หนิ กรวดหรอืทราย ใหริบเสีย
ทั้งสิ้นโดยไมตองคํานงึถึงวาจะเปนของผูกระทาํความผิด และผูถกูลงโทษตามคําพิพากษาของศาล
หรือไม 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดาํเนินการวจิยั 
 
กกกกกกกการวิจัยครั้งนีเ้ปนการศึกษาเชิงสํารวจ  โดยมีวตัถุประสงคเพ่ือทราบขอมูลเชงิปริมาณ 
โดยมีรายละเอียดของประชากรกลุมตัวอยาง  เครือ่งมือทีใ่ชในการศึกษา  ขั้นตอนในการสราง
เครื่องมือ  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลโดยมีวิธีการศึกษา  ดังนี ้
กกกกกกก1.  ขอมูลและแหลงขอมูล 
กกกกกกก2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กกกกกกก3.  เคร่ืองมือทีใ่ชในการศึกษา 
กกกกกกก4.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
กกกกกกก5.  การวิเคราะห และการประมวลผลขอมลู 

 
ขอมูลและแหลงขอมูล 
 
กกกกกกกขอมูลที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
กกกกกกก1.  ขอมูลปฐมภมิู (Primary data)  ขอมูลทีผู่ศึกษาสรางขึน้ไดเก็บขอมลูจาก                 
กลุมตัวอยางโดยตรง โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือสาํคญัในการเกบ็ขอมูลดังกลาว 
กกกกกกก2.  ขอมูลทติุยภูมิ (Secondary data) เปนการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลจาก
ผลงานวจิยัที่เกีย่วของ  นิตยสาร   แผนผับ   วารสารทางวิชาการ   หนงัสอืพิมพ   วิทยานิพนธ            
การคนควาทางเว็บไซต เปนตน 
กกกกกกกซึ่งขอมูลดังกลาวไดจากหนวยงานของรฐับาล  และ  เอกชน   เชน  สภาวิจัยแหงชาติ                
การทองเทีย่วแหงประเทศไทย และระบบอนิเทอรเน็ต 
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ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 
กกกกกกกในการศึกษาครั้งนี้  ประชากร คือนกัทองเทีย่วทีเ่ดินทางไปเยอืนอทุยานแหงชาติ         
ใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร จงัหวัดสุราษฎรธาน ีโดยมีวตัถุประสงคเพ่ือพักผอนหยอนใจ         
จากขอมลูในป พ.ศ.  2548  มีนักทองเที่ยวที่ไปเยอืนอทุยานแหงชาติใตรมเย็น จาํนวน 16,886  คน   
สํานกังานการทองเทีย่วแหงประเทศไทย ภาคใต  เขต  5 ( 2549)  ไดคํานวณนกัทองเที่ยวเฉลีย่    
ใน 1 เดอืน เพ่ือเปนตัวแทนจาํนวนนกัทองเที่ยวในแตละเดอืนดงันี ้
  จาํนวนนกัทองเที่ยวที่มาเยือน = 16,886           
           12         
      = 1,407   คน / เดือน 
กกกกกกก1.  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample size)  การสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental  Sampling) เปนการเก็บขอมูลโดยมีเกณฑไมแนนอน  ซึ่ง เปนนักทองเทีย่วชาวไทย 
เพศชาย และเพศหญิง  ที่มีอายุต้ังแต 15 ปบริบูรณ  ขึ้นไป เนือ่งจากตามกฎหมายเปนบุคคลที่มี
บัตรประจําตัวประชาชน และสาํเรจ็การศกึษาภาคบังคับแลว นบัเปนบคุคลที่มีความสามารถที่          
จะแสดงความคิดเหน็ในเร่ืองตาง ๆ ไดโดยเนนนักทองเทีย่วที่ไปเยอืนอุทยานแหงชาติใตรมเย็น           
ในบรเิวณ  ที่ทําการอทุยานแหงชาติ  ถ้ําขม้ิน  น้ําตกดาดฟา  และน้ําตกเหมืองทวด  ทั้งที่เขามาพัก
คางแรม  และไมพักคางแรม  คํานวณจาํนวนนกัทองเที่ยวเฉลี่ย  1 เดือน  จากเดอืน  มกราคม  
2548  ถึง  เดือนธันวาคม  2548  เปนตัวแทนจาํนวนนกัทองเที่ยวในแตละเดอืน  โดยยอมใหเกิด
ความคาดเคลือ่นไมเกินรอยละ  5  โดยใชสูตรของ  Yamane (Yamane. 1973)  ดังนี้ 
 
    n        =  N 
                    1 + Ne

2

 
  เม่ือ  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N = จํานวนประชากร 
    e =         ความคลาดเคลือ่นที่ยอมรับได กําหนดใหมีคา
เทากับรอยละ 5 
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กกกกกกกเม่ือแทนที่คาประชากรในสูตรจะไดผลลพัธดังนี ้
 
     =      1,407  
      1 + 1407 (0.05) 2  
     = 311.45     
     = 311  คน  
กกกกกกกจากการคํานวณไดขนาดกลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งนีท้ั้งหมด   311   คน              
เพ่ือความคลาดเคลือ่นของแบบสอบถามผูวจิยัจงึเก็บแบบสอบถาม   จํานวน  350  ชุด 
กกกกกกกตวัแปรท่ีใชในการศกึษา 
กกกกกกกตัวแปรอสิระ (Independent   variables)  ไดแก 
กกกกกกก1.  ลักษณะทางดานประชาการ 
กกกกกกกกก1.1  เพศ 
กกกกกกกกก1.2  อาย ุ         
กกกกกกกกก1.3  สถานภาพ 
กกกกกกกกก1.4  การศึกษา 
กกกกกกกกก1.5  รายได 
กกกกกกกกก1.6  อาชีพ 
กกกกกกกกก1.7  การไมพักคางคืน 
กกกกกกกกก1.8  วัตถปุระสงคในการเดินทาง 
กกกกกกกกก1.9  จํานวนสมาชกิในการทองเทีย่ว 
กกกกกกกกก1.10  การทํากิจกรรม 
กกกกกกกตัวแปรตาม  (Dependent  variable)   คือ  พฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 
 กเครือ่งมือในการศึกษาเปนแบบสอบถาม  ประกอบดวยคาํถาม  4  ตอนมีทั้งคําถาม
ปลายเปด และปลายปด เพ่ือเกบ็รวบรวมขอมูลใหไดตามวัตถุประสงคดังนี ้
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กกกกกกกตอนท่ี  1  คําถามเก่ียวกับขอมูลพื้นฐานของประชากรกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ 
สถานภาพสมรส  ระดบัการศึกษา รายได และอาชพี  เปนลักษณะคําถามแบบเลือกตอบ  และ          
เติมขอความรวมทั้งกรอกตัวเลขตามความจริง ซึ่งมีคําถามทั้งหมด 6 ขอ 
กกกกกกกตอนท่ี  2  คําถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไปในการเดินทาง และพฤติกรรมการทองเทีย่วของ
นกัทองเที่ยวไดแก การมาเยือนอุทยานแหงชาติใตรมเย็น  ทองเทีย่วอยางไร การไดรับขอมูลการ
ทองเทีย่ว   วัตถุประสงคในการเดนิทาง  จํานวนสมาชกิในกลุม  การทาํกิจกรรม  เปนลักษณะ
คําถามแบบเลอืกตอบ  และเติมขอความรวมทั้งกรอกตัวเลขตามความจริง  ซึ่งมีคําถามทั้งหมด            
7 ขอ 
กกกกกกกตอนท่ี  3  การปฏบัิติในการทองเที่ยวเชิงนเิวศ ในอทุยานแหงชาติใตรมเย็น                       
แบบเลอืกตอบ 1 ขอ  ประกอบดวยขอความทางบวก  และทางลบดังนี ้
กกกกกกกพฤตกิรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  มีเกณฑการใหคะแนนดงันี ้
กกกกกกกกก1.  ขอความทางบวก  ไดแก  ขอที่ 1,2,3,4,5,6,8,9,10,13,20 
กกกกกกกกก2.  ขอความทางลบ ไดแก  ขอที่  7,11,12,14,15,16,17,18,19  
กกกกกกกลกัษณะ ของคําถามเปนการประเมินคาแบบกําหนดเปนตัวเลข  (numerical  rating 
scale)  5  อนัดบั  โดยคําถามแตละขอจะมีคําตอบใหเลอืกตอบทั้งหมด  5  ระดับ  ซึ่งในแตละ
ระดับมีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้
 
ระดบัการปฏบิัต ิ       คะแนนขอความทางบวก            คะแนนขอความทางลบ 
 
ปฏิบัติทกุครั้ง    4     0  
ปฏิบัติบอยครั้ง    3     1 
ปฏิบัติบางครั้ง    2     2 
ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง   1     3 
ไมเคยปฏิบัติเลย    0     4  

 
กกกกกกกการแปลผลคะแนนของแบบสอบถามเรือ่งการปฏิบัติในการทองเที่ยวเชิงนเิวศ เปนการ
วัดขอมูลประเภทอนัตรภาคชัน้  (interval  scale)  ซึ่งผูวจิยัใชสตูรคํานวณหาความกวาง                  
ของชัน้ ดังนี ้
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 กัลยา  วาณิชยบัญชา (2544. หนา 29) ใชวิธีแบงออกเปน 3 ระดับ   คือ  ระดับมาก  
ระดับปานกลาง  และระดบันอย  โดยคํานวณจากคาพิสัย (range)  ดังนี ้

 
  พิสัย  =  คะแนนรายขอสูงสุด – คะแนนรายขอต่ําสุด 
           จํานวนระดับ 
    =  5 – 1 
        3 
    = 1.33 
จากการพิจารณาดังกลาว  จงึกําหนดระดับการปฏบิัติในการทองเทีย่วเชิงนเิวศไดดังนี ้
 
ระดับคะแนน    ระดับการปฏบิัติในการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
 
0.00 – 1.33          นอย 
1.34 – 2.66                 ปานกลาง  
2.67 – 4.00         มาก 

 
กกกกกกกจากเกณฑดังกลาว  ผูวจิยัแปลความหมายเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศดังนี ้
กกกกกกกคะแนน  0.00 – 1.33   หมายถึง     มีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศในระดับนอย 
กกกกกกกคะแนน  1.34 – 2.66   หมายถึง     มีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศในระดับปานกลาง 
กกกกกกกคะแนน  2.67 – 4.00   หมายถึง     มีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศในระดับมาก 
 
กกกกกกกตอนท่ี  4  ความคิดเหน็  และขอเสนอแนะ มีลกัษณะเปนคําถามปลายเปด 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
51 

วิธกีารเกบ็รวบรวมขอมูล 
 
กกกกกกกในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดดําเนนิการรวบรวมขอมลูจากแบบสอบถามดวย
ตนเอง มีวิธีการดําเนินการดังนี ้
กกกกกกกจดัทาํหนงัสอืขออนญุาตกรมอุทยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  จังหวัด            
สุราษฎรธานี  เพ่ือเขาไปเกบ็แบบสอบถาม  ของนกัทองเทีย่วที่เดนิทางไปทองเทีย่วในอทุยาน        
ใชแบบสอบถามจาํนวน  350 ชุด 
กกกกกกกทาํการสํารวจขอมูลเบ้ืองตนในดานสถานท ี ขอมูลทองเทีย่วทางธรรมชาติ                          
ทางประวัติศาสตร ของอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  และสอบถามจากหนวยงานทีเ่ก่ียวของ เพ่ือใหได
ขอมูลพื้นฐานดานการทองเที่ยวเชิงนเิวศ   เพ่ือใชประกอบกับการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม 
 
การวเิคราะหขอมูล 
 
กกกกกกก1.   การวิเคราะหขอมลูที่เก็บรวบรวมไดครั้งนี้ไปวิเคราะห ดวยโปรแกรมสําเรจ็               
รูป   และผูวิจยัใชสถิตใินการวเิคราะหขอมูลดังนี ้
กกกกกกก-  สถิติเชงิพรรณนา  ไดแก  คารอยละ  คาเฉลีย่  และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
กกกกกกก-  สถิติวเิคราะห เพื่อทดสอบสมมตฐิาน  t – test  และ F – test  โดยกําหนด                      
คานยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  0.05  
กกกกกกก-  ใชการเปรียบเทียบรายคูโดยวิธขีอง  Scheffe   เพ่ือเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ย                  
และผลทดสอบจากการใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

การวิเคราะหขอมลู 
 
กกกกกกกผลการวิเคราะหขอมูลเรื่อง พฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเที่ยวที่ไปเยอืน 
อุทยานแหงชาติใตรมเยน็  อําเภอบานนาสาร   จังหวัดสุราษฎรธาน ี  ไดนําเสนอผลการวิเคราะห 
ขอมูล โดยแบงเปน  4  ตอน ดังนี ้ 
กกกกกกก1.  ขอมูลพ้ืนฐานทางดานประชากร ของนกัทองเที่ยว   
กกกกกกก2.  ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง                                    
กกกกกกก3.  พฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ในอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร 
จังหวดสุราษฎรธาน ี   
กกกกกกก4.  การทดสอบสมมติฐานทางการวิจัย 
กกกกกกกสัญลกัษณที่ใชในการนําเสนอผลการวเิคราะห 
กกกกกกก X  หมายถึง  คะแนนเฉลีย่ 
กกกกกกกS.D. หมายถึง  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
กกกกกกกt หมายถึง  คาการแจกแจงแบบ t  จากการทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยระหวาง  

  สองกลุมตัวอยาง 
กกกกกกกP หมายถงึ  คาความนาจะเปนของความคาดเคลือ่นแบบที่ 1 
กกกกกกก* หมายถึง  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
กกกกกกกdf หมายถึง  ชั้นของความเปนอสิระ 
กกกกกกกSS หมายถงึ  ผลรวมของคะแนนเบีย่งเบนแตละตวัยกกําลังสอง 
กกกกกกกMS หมายถึง  คาเฉลี่ยของผลรวมของคะแนนเบีย่งเบนยกกาํลงัสอง 
 
ขอมูลพื้นฐานทางดานประชากร ของนักทองเท่ียว 
 
กกกกกกกขอมูลพ้ืนฐานของนกัทองเทีย่ว  ประกอบดวย  เพศ  อายุ  สถานภาพสมรส  ระดับ
การศึกษา  รายไดเฉลีย่ตอเดือน  และอาชีพ  ปรากฏผลดงัแสดงไวในตารางที่  1  ซึ่งมสีาระสําคัญ
ดังตอไปนี ้
 



 
53 

กกกกกกกเพศ นกัทองเที่ยวสวนใหญ เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ  57.70 และรองลงมา 
เปนเพศชาย คิดเปนรอยละ  42.30 
กกกกกกกอายุ นกัทองเที่ยวสวนมากมีอายุ สวนมากมีอายุ 31 – 40 ป  คิดเปนรอยละ  27.70  
รองลงมา อายุ  41 – 50 ป  คิดเปนรอยละ  25.10  และสวนนอยอายุ  มากกวาหรอืเทากับ  51 ป  
คิดเปนรอยละ  6.90 
กกกกกกกสถานภาพสมรส  นกัทองเทีย่วสวนมากมีสถานภาพ สมรส คิดเปนรอยละ  58.90
รองลงมา  มสีถานภาพ  โสด คิดเปนรอยละ  36.90  และสวนนอยสถานภาพหมาย คิดเปน            
รอยละ 1.1  
กกกกกกกระดับการศกึษา  นักทองเทีย่วสวนมาก มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/อาชวีศึกษา     
คิดเปนรอยละ  40.90  รองลงมาคอื  มีการศึกษาระดับตํ่ากวามัธยมศึกษา  คิดเปนรอยละ  32.00  
ปริญญาตรี  คิดเปนรอยละ  24.60   และนอยทีส่ดุมีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี  คิดเปน
รอยละ  2.60  ตามลําดับ 
กกกกกกกรายได  นักทองเที่ยวสวนมาก  มีรายไดต่ํากวา 10,000  บาท คิดเปนรอยละ  61.7  
รองลงมาคือ  มีรายได 10,001 – 20,000 บาท  คิดเปนรอยละ  26.30   20,001 – 30,000  บาท            
คิดเปนรอยละ 8.90 และสวนนอยมีรายไดสูงกวา 30,001 คิดเปนรอยละ  3.10   ตามลําดับ 
กกกกกกกอาชพี  นกัทองเที่ยวสวนมาก  ประกอบอาชีพ รบัราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงาน/ลกูจาง  
คิดเปนรอยละ  40.00  รองลงมาคอื  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  คิดเปนรอยละ  23.10 ประกอบ
ธุรกิจสวนตวั คิดเปนรอยละ    19.7   นักเรียน/นกัศึกษา  คิดเปนรอยละ  14.90  ยังไมทํางาน/รอ
การบรรจุ   และสวนนอย อื่น ๆ คือ แมบาน   ตามลําดับ  
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ตาราง   1   แสดงขอมูลพ้ืนฐานทางดานประชากร ของนกัทองเทีย่ว 
 

ลักษณะพ้ืนฐานทางดานประชากร จํานวน  (คน) รอยละ 
เพศ     
 ชาย 148 42.30 
 หญิง 202 57.70 

รวม 350 100 
อาย ุ    
 นอยกวาหรอื เทากับ  20  ป 58 16.60 
 21 – 30  ป  83 23.70 
 31 – 40  ป  97 27.70 
 41 – 50  ป  88 25.10 
 มากกวา หรือเทากับ 51 ป  24 6.90 

รวม 350 100 
สถานภาพ    
 โสด 129 36.90 
 สมรส 206 58.90 
 หยา 11 3.10 
 หมาย 4 1.10 

รวม 350 100.00 
ระดับการศึกษา    
 ตํ่ากวามัธยมศึกษา 112 32.00 
 มัธยมศึกษา / อาชีวศึกษา 143 40.90 
 ปริญญาตรี 86 24.60 
 สูงกวาปริญญาตรีขึน้ไป 9 2.60 

รวม 350 100.00 
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ตาราง   1  แสดงขอมูลพืน้ฐานทางดานประชากร ของนกัทองเทีย่ว  (ตอ) 
 

ลักษณะพ้ืนฐานทางดานประชากร จํานวน  (คน) รอยละ 
รายได    
 ตํ่ากวา 10,000  บาท 216 61.70 
 10,001 – 20,000  บาท 92 26.30 
 20,001 – 30,000  บาท 31 9.00 
 สูงกวา  30,001  บาท 11 3.10 

รวม 350 100.00 
อาชีพ    
 นกัเรยีน,นักศึกษา 52 14.90 
 รับราชการ,รัฐวิสาหกิจ 140 40.00 
 ประกอบธุรกิจสวนตัว 69 19.70 
 เกษตรกรรรม 81 23.10 
 ยังไมทํางาน,รอการบรรจ ุ 6 1.70 
 อื่นๆ  2 0.60 

รวม 350 100.00 
 
 
ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับการเดินทาง และพฤตกิรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว  
 
กกกกกกกขอมูลการเดินทางของนกัทองเที่ยวประกอบดวย   การมาเยือนอทุยาน  ปรากฏผล 
ดังแสดงไวในตารางที่  2   ซึ่งมีสาระสําคัญดังตอไปนี ้
กกกกกกกการมาเยือนอทุยาน  พบวานกัทองเที่ยวสวนมากเลอืกเดินทางไปน้ําตกดาดฟา  คิดเปน 
รอยละ  86.60  รองลงมาคือ  เดินทางไปน้ําตกเหมืองทวด คิดเปนรอยละ 37.10และนอยทีสุ่ด       
ที่ถ้ําขม้ิน  คิดเปนรอยละ  34.60  ตามลําดบั 
กกกกกกกการมาเยือนอทุยานครัง้นี้พบวา นกัทองเที่ยวสวนใหญ  ไมพักคางคืน  คดิเปนรอยละ 
94.00   
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ตาราง 2  แสดงขอมูลทั่วไปเกีย่วกับการเดนิทาง   (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
 

การมาเยอืน
อุทยานแหงชาติ
ใตรมเย็นฯ 

น้ําตกดาดฟา 
จํานวน (คน) 

รอย 
ละ 

น้ําตกเหมือง
ทวด 

จํานวน (คน)  

รอย 
ละ 

ถํ้าขมิน้ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

เลือกทองเที่ยว 303 86.60 130 37.10 121 34.60 
ไมเลอืกทองเที่ยว 47 13.40 220 62.90 229 65.40 

รวม 350 100.00 350 100.00 350 100.00 
           
กกกกกกกขอมูลการเดินทางของนกัทองเที่ยวประกอบดวย   การพกัคางคืนของนกัทองเทีย่ว  
ปรากฏผลดังแสดงไวในตารางที่  3   ซึ่งมีสาระสําคัญดังตอไปนี ้
กกกกกกกการพักคางคืน  พบวา  นกัทองเทีย่วสวนมากพักคางคืนจํานวน  1  คืน คิดเปนรอยละ  
58.33  และนอยทีส่ดุพักคางคืนมากกวา 3 คืน  คิดเปนรอยละ  4.17      
  
ตาราง  3   แสดงการพักคางคืนของนกัทองเที่ยว 
           

การมาเยอืนอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น จํานวน  (คน) รอยละ 
ไมพักคางคืน 329 94.00 
พักคางคืนเปนจาํนวน 21 6.00 

รวม 350 100.00 
1 คืน 14 58.33 

2 คืน 7 29.17 

3 คืน 2 8.33 

มากกวา 3 คืน 1 4.17 
รวม 24 100.00 

 
กกกกกกกขอมูลการเดินทางของนกัทองเที่ยวประกอบดวย การไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับ 
อุทยานแหงชาติใตรมเยน็  อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  วัตถุประสงคในการเดินทาง 
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ทองเทีย่วในครั้งนี้  และจํานวนสมาชกิ   ปรากฏผลดังแสดงไวในตารางที่  4   ซึ่งมีสาระสําคญั
ดังตอไปนี ้
 กกกกกกกการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับอทุยานแหงชาติใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร  จงัหวัด 
สุราษฏรธาน ีพบวา นกัทองเที่ยวสวนมาก ไดรับขอมูลขาวสารจากครอบครัว/ญาติ/เพ่ือน คิดเปน 
รอยละ  76.00   รองลงมาคอื ไดรับขอมลูจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  คิดเปนรอยละ  9.70  
สือ่สิ่งพิมพ คิดเปนรอยละ  7.70   โทรทัศน/วิทยุ  คิดเปนรอยละ  4.60  และสวนนอยที่มีบานพัก 
อยูในบรเิวณแหลงทองเที่ยวทั้ง 3  ที่คือ  น้ําตกดาดฟา  น้าํตกเหมอืงทวด  และถํ้าขม้ิน   คิดเปน 
รอยละ  2.00  ตามลําดับ  
กกกกกกกวัตถุประสงคในการเดนิทางทองเทีย่วในครัง้นี ้ พบวานกัทองเที่ยวสวนใหญ ทองเที่ยว
เพ่ือศึกษาธรรมชาติ  คิดเปนรอยละ  29.40  รองลงมาคือ  เพื่อเขารวมสัมมนา/ฝกอบรม  คิดเปน
รอยละ   10.00  เพือ่พักผอนหยอนใจ   คิดเปนรอยละ    8.60   เพ่ือเปนเสนทางผาน  คิดเปนรอย
ละ   7.40   เพ่ือเยี่ยมญาติ/เพือ่น คิดเปน  3.70  และนอยที่สดุอืน่ คอื  เพ่ือ  ตามลําดบั 
กกกกกกกจํานวนสมาชิก  พบวา นกัทองเที่ยวสวนมาก มีจํานวนสมาชกิ 5 – 8 คน  คิดเปนรอยละ  
48.00  รองลงมาคือ    จาํนวนสมาชกินอยกวาหรือเทากบั  4  คน  คิดเปนรอยละ  36.90    จํานวน 
สมาชกิมากกวาหรือเทากับ  16 คน   คิดเปนรอยละ   6.90   จํานวนสมาชิก  9 – 12  คน  คิดเปน  
6.00  และนอยทีสุ่ดจาํนวน  13 – 15  คน  คิดเปนรอยละ  2.30  ตามลําดับ  
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ตาราง 4  แสดงการไดรับขอมลูการทองเที่ยว วัตถุประสงคในการเดินทาง  จํานวนสมาชกิ 
กกกกกกก(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
          (n = 350) 

พฤติกรรมการทองเทีย่ว จํานวน  (คน) รอยละ 
การไดรับขอมลูการทองเทีย่ว   
 ครอบครัว/ญาติ/เพ่ือน 266 76.00 
 โทรทัศน/วิทย ุ 16 4.60 
 สือ่สิ่งพิมพตางๆ 27 7.70 
 ททท.  34 9.70 
 อื่นๆ  7 2.00 

รวม 350 100.00 
วัตถปุระสงคในการเดินทาง   
 เพ่ือพักผอนหยอนใจ 30 8.60 
 เพ่ือศึกษาธรรมชาติ 103 29.40 
 เพ่ือเขารวมสัมมนา 35 10.00 
 เปนเสนทางผาน 26 7.40 
 เพ่ือเย่ียมญาติ 13 3.70 
 อื่น ๆ 2 0.60 

รวม 350 100.00 
จํานวนสมาชิก   
 นอยกวาหรอืเทากับ 4 คน 129 36.90 
 5 – 8 คน 168 48.00 
 9 – 12 คน 21 6.00 
 13 – 15 คน 8 2.30 
 มากกวาหรือเทากับ  16  คน  24 6.90 

รวม 350 100.00 
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กกกกกกกขอมูลการเดินทางของนกัทองเที่ยวประกอบดวย      ความตองการทํากจิกรรมของ 
นกัทองเที่ยวในการเดินทางมาเยือนอทุยานแหงชาติใตรมเย็นในครั้งนี ้  ปรากฏผลดังแสดงไว             
ในตารางที ่ 5   ซึ่งมีสาระสําคัญดังตอไปนี ้
กกกกกกกความตองการทํากิจกรรมของนกัทองเที่ยวในการเดินทางมาเยือนอทุยานแหงชาต ิ             
ใตรมเย็นในคร้ังนี้  พบวา  นกัทองเที่ยวสวนมากทาํกิจกรรมเลนน้ําตก  คิดเปนรอยละ  79.10  
รองลงมาคือ  นั่งเลน  คิดเปนรอยละ  67.70  ถายรูป  คิดเปนรอยละ  55.1  เดินศึกษาธรรมชาติ   
คิดเปนรอยละ  47.40   ต้ังแคมปพักแรม  คิดเปนรอยละ  6.90   สองสตัว   คิดเปน  5.70  และนอย
ที่สดุ อืน่ ๆ คือ  ตามลําดับ 
 
ตาราง  5  แสดงความตองการทํากิจกรรม  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
  

ความตองการทํากิจกรรม เลนน้ําตก รอยละ ถายรูป รอยละ นั่งเลน รอยละ 

เลือกทาํกจิกรรม 277 79.10 193 55.10 237 67.70 

ไมเลอืกทาํกิจกรรม 73 20.90 157 44.90 113 32.30 

รวม 350 100.00 350 100.50 350 100.00 
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ตาราง  5  แสดงความตองการทํากิจกรรม  (ตอ) 
 

ความ
ตองการ 
ทํากิจกรรม 

เดิน
ศึกษา
ธรรม 
ชาต ิ

รอยละ 
ต้ัง

แคมป
พักแรม 

รอยละ 
สอง
สัตว รอยละ อื่นๆ รอยละ 

เลือกทํา
กิจกรรม 166 47.40 24 6.90 20 5.70 6 1.70 

ไมเลอืกทาํ
กิจกรรม 184 52.60 326 93.10 330 94.30 344 98.30 

รวม 350 100.00 350 100.00 350 100.00 350 100.00 
 
 
พฤติกรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของนักทองเท่ียว  ในอุทยานแหงชาติใตรมเย็นฯ 

 
กกกกกกกจากการสอบถามพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  ของนกัทองเที่ยวจาํนวน  20  ขอ     
ดังในตารางที่  6  พบวา   พฤติกรรมการทองเที่ยวของนกัทองเทีย่วที่ดี เกินกวา รอยละ  60  ขึ้น     
มีอยูจาํนวน  11  ขอ   คือ 
กกกกกกกขอ  1  นักทองเที่ยวไดไดเตรียมตวักอนเดินทางมาทองเทีย่ว  โดยมีการหาขอมูลเก่ียวกับ
แหลงทองเที่ยว 
กกกกกกกขอ  2  นักทองเที่ยวจายคาธรรมเนียมในการเขาอุทยานฯ 
กกกกกกกขอ  4  นักทองเที่ยวคํานงึถึงขอบังคับของอุทยานแหงชาติกอนทาํกิจกรรมตางๆ 
กกกกกกกขอ  5  นักทองเที่ยวทิ้งขยะในที่ ทีอุ่ทยานแหงชาติจัดใหเทานั้น 
กกกกกกกขอ  6  ถานักทองเทีย่วพบเห็นผูมพีฤตกิรรมทําลายสิ่งแวดลอม และทรพัยากรในแหลง
ทองเทีย่ว นกัทองเทีย่วจะรายงานใหเจาหนาที่อทุยานฯ ทราบ 
กกกกกกกขอ  8  เมือ่นกัทองเทีย่วพบเห็นความเสียหายเกดิขึน้กับแหลงทองเที่ยว ในอทุยานฯ 
นกัทองเที่ยวจะแจงใหเจาหนาทีอุ่ทยานฯ  
กกกกกกกขอ  9  เมือ่ทานพบเหน็นกัทองเที่ยว อื่นทาํลายสิ่งแวดลอม  นกัทองเที่ยวจะเขาไป
ตักเตือน 
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กกกกกกกขอ  10  นกัทองเที่ยวทองเทีย่วโดยใหความสาํคัญในการไมทําลายความเปนธรรมชาติที่
มีอยูเดิม 
กกกกกกกขอ  13  ถานกัทองเที่ยวไดพบเหน็สัตวปาในอุทยานฯ  นักทองเทีย่วจะดูอยูหางๆ  และไม
สงเสียงรบกวน 
กกกกกกกขอ  17  นกัทองเที่ยวนําภาชนะใสอาหารประเภท กลองโฟม  ถุงพลาสติก เขาไปใชใน
สถานที่ทองเทีย่ว เพราะสะดวกในการรับประทาน 
กกกกกกกขอ  20  เม่ือนกัทองเทีย่ว  เดินทางกลบัออกจากปา  นักทองเทีย่วมีการกําจดัขยะ และ
นาํขยะกลบัออกมาทิง้ในที่ ทีอุ่ทยานฯ  จดัให 
กกกกกกกจากการวเิคราะหโดยภาพรวมแลวพบวา  นกัทองเที่ยวมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรม 
การทองเทีย่วเชงินเิวศ  เทากับ  2.56      ซึ่งเมื่อเทียบกับเกณฑแลว    นักทองเทีย่วมีพฤติกรรม 
การทองเทีย่วเชงินเิวศอยูในระดับมาก 
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ตาราง  6  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเที่ยว 
(n = 350) 

 
 
 
 

พฤติกรรม 
การทองเทีย่วเชงินเิวศ 

X  
 

S.D ระดับพฤต ิ
กรรม 

1.  ทานไดเตรียมตัวกอนเดินทางมาทองเทีย่ว           
โดยมีการหาขอมูลเกีย่วกับแหลงทองเที่ยว 

3.01 1.39 มาก 

2.  ทานจายคาธรรมเนียมในการเขาอทุยาน ฯ 2.91 1.72 มาก 
3.  ทานเขาไปศึกษาหาขอมลู ความรูในศูนยบริการ
นกัทองเที่ยว ณ ที่ทําการอุทยานแหงชาตใิตรมเย็น ฯ 

2.00 .00 ปานกลาง 

4.  ทานคาํนงึถึงขอบังคบัของอทุยานแหงชาตกิอนทาํ
กิจกรรมตางๆ 

2.77 1.69 มาก 

5.  ทานทิง้ขยะในที่ ทีอ่ทุยานฯจดัไวเทานั้น 2.77 1.81 มาก 
6.  ถาทานพบเหน็ผูมีพฤติกรรมทําลายสิง่แวดลอมและ
ทรัพยากรในแหลงทองเที่ยว ทานจะรายงานใหเจาหนา        
ที่อทุยาน ฯ ทราบ 

2.87 1.45 มาก 

7.  การไดรองเพลง เลนเครือ่งดนตรี เชน  กีตาร รวมกับ
ครอบครัว / ญาติพ่ีนอง หรอืเพ่ือน ระหวางพักคางแรม           
เปนกิจกรรมที่ทานทํา ในการทองเที่ยว 

2.00 .00 ปานกลาง 

8.  เม่ือทานพบเห็นความเสยีหายเกิดขึ้นกบัแหลง
ทองเทีย่ว ในอทุยานฯ ทานจะแจงใหเจาหนาที่อทุยานฯ 

2.83 1.48 มาก 

9.  เม่ือทานพบเห็นนกัทองเที่ยวอื่น  ทําลายสิ่งแวดลอม 
 ที่ทานจะเขาไปตักเตือน 

3.07 1.37 มาก 

10.  ทานทองเที่ยวโดยใหความสาํคัญกับการไมทําลาย 
ความเปนธรรมชาติที่มีอยูเดิม 

5.00 .00 มาก 
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ตาราง  6  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเที่ยว  (ตอ)  
         (n = 350) 
 

พฤติกรรม 
การทองเที่ยวเชงินเิวศ 

X  
 

S.D 
ระดับ
พฤติ 
กรรม 

11.  กิจกรรมที่ทานทาํจะทําลายสิ่งแวดลอมนอยทีส่ดุ 2.00 .00 ปานกลาง 
12.  ทานระมัดระวังในการเดินปา หลีกเลีย่งการเดิน
เหยียบยํ่าไมดอก หรอื ตนไม สมนุไพรตางๆ 

2.44 0.64 ปานกลาง 

13.  ถาทานไดพบเหน็สตัวปาในอทุยาน ฯ ทานจะด ู 
อยูหางๆ และไมสงเสยีงดังรบกวน 

2.82 1.68 มาก 

14.  ทานใหอาหารแกสัตวปาในอทุยานฯ เพ่ือจะ        
ไดใกลชดิ และเหน็สัตวปานาน  ๆ  

2.00 .00 ปานกลาง 

15.  ทานใหอาหารปลาบริเวณน้ําตก เพ่ือจะไดดูปลา
ที่มากินอาหารจํานวนมาก 

2.00 .00 ปานกลาง 

16.  การเที่ยวปาในคร้ังนี้ทานมีการประกอบอาหาร 
รับประทานในปาเพ่ือใหเขากับบรรยากาศ 

2.00 .00 ปานกลาง 

17.  ทานนาํภาชนะใสอาหารประเภท กลองโฟม 
ถุงพลาสติก เขาไปใชในสถานทีท่องเทีย่วเพราะสะดวก
ในการรับประทาน 

2.82 1.68 มาก 

18.  เม่ือทานใชภาชนะใสอาหารเรียบรอยแลว       
ทาน ทําความสะอาดภาชนะในแหลงน้ําธรรมชาต ิ

2.00 .00 ปานกลาง 

19.   ทานทิ้งน้ําจากการชําระลาง ลงในแหลงน้ํา
ธรรมชาติ 

2.00 .00 ปานกลาง 

20.  เม่ือทานเดินทางกลบัออกจากปา ทานมีการกําจดั
ขยะ และนําขยะกลับออกมาทิ้งในที่ ทีอุ่ทยาน ฯ จดัให 

2.76 1.84 มาก 

                         คาเฉลีย่รวม                                          51.25         2.56         มาก 
 
 



 
64 

การทดสอบสมมตฐิานทางการวิจัย 
 
กกกกกกกในการทดสอบสมมตฐิานการวิจัยนี้  ไดกําหนดระดับนยัสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งผลการ
ทดสอบมีดังนี ้
 
สมมติฐานท่ี  1   นักทองเท่ียวท่ีมีเพศตางกัน  มีพฤตกิรรมการทองเท่ียว  เชิงนิเวศ
แตกตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศของนกัทองเที่ยวที่มี  เพศ  ตางกัน 
โดยใช  t – test   พบวา  นกัทองเที่ยวทีมี่เพศตางกันมีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว  ดังตาราง  7    
 
ตาราง   7  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศ ของนกัทองเทีย่ว จาํแนกตามเพศ 
 

เพศ 
n 

จํานวน 

 
 
คาเฉล่ีย 

SD  t df sig 

ชาย 148 2.46 .419 
หญิง 202 2.40 .437 
รวม 350 2.43 .428 

1.42 
 

348 
 

0.619 
 

 
สมมติฐานท่ี  2  นักทองเท่ียวท่ีมีอายุตางกัน  มพีฤตกิรรมการทองเท่ียว เชิงนิเวศ 
แตกตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศ   ที่มีอายุตางกัน โดยใช ANOVA
ในการทดสอบ  พบวา  นกัทองเทีย่วที่มีอายุตางกนั  จะมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศแตกตาง
กันอยางมีนยัสําคัญ ทางสถิติ  
 
 
 
 

X
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ตาราง  8  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเที่ยว  จําแนกตามอายุ 
 

อายุ n 
จํานวน 

 
 
คาเฉล่ีย 

SD t df Sig. 

นอยกวาหรอืเทากับ  20  ป 58 2.39 .487 
21 – 30 ป 83 2.43 .407 
31 – 40 ป 97 2.33 .393 
41 – 50 ป 88 2.51 .438 
มากกวาหรือเทากับ  51  ป  24 3.54 .424 

รวม 350 2.42 .430 

2.55 4 0.039* 

 
หมายเหตุ   *  แตกตางกันอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   
กกกกกกกจากตาราง  8  พบวา  นกัทองเที่ยวสมมติฐานที ่ 5   นักทองเที่ยวที่มีอายุ  โดยใช 
ANOVAในการทดสอบ  ตางกัน  มีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศแตก  ตางกัน  เม่ือเปรียบเทียบ
หาคาทางสถิติ  แบบ shceffe   ปรากฏวาไมพบ  คาความแตกตางรายคู    ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว      
 
สมมติฐานท่ี  3  นักทองเท่ียวท่ีมีสถานภาพ   ตางกัน    มีพฤตกิรรมการทองเท่ียว       
เชิงนิเวศแตก ตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศ  ที่มสีถานภาพ  ตางกัน  พบวา  
นกัทองเที่ยวที่มีสถานภาพ   ตางกนั  จะมีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศแตกตางกนัอยาง                 
มีนยัสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนไมไปตามสมมตฐิานทีต่ั้งไว   ดังตารางที่  9 
 
 
 
 
 
 
 

X
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ตาราง  9   แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเทีย่ว  จาํแนกสถานภาพ 
 

 
สมมติฐานท่ี  4  นักทองเท่ียวท่ีมีระดับการศึกษา  ตางกัน    มีพฤติกรรมการทองเท่ียว 
เชิงนิเวศแตกตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่มีระดับการศึกษา  ตางกัน โดยใช 
ANOVAในการทดสอบ พบวา  นกัทองเที่ยวที่มีระดับการศึกษา   ตางกัน  จะมีพฤติกรรมการ
ทองเทีย่วเชิงนเิวศแตกตางกันอยางมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ที่ตั้งไว   ดังตารางที่  10 
 
ตาราง  10  แสดงพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่ว  จาํแนกตามระดับการศึกษา             

 
หมายเหตุ   *  แตกตางกันอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   
กกกกกกกนกัทองเทีย่วที่มีการศึกษาตํ่ากวา   มัธยมศึกษาจะมีพฤตกิรรมการทองเที่ยวมากกวา 

สถานภาพ n 
จํานวน 

 
 
คาเฉล่ีย 

SD t df Sig. 

โสด 129 2.38 .435 
สมรส 209 2.45 .431 
หยา 11 2.52 .353 
หมาย /แยกกันอยู 4 2.40 .410 

รวม 350 2.42 .430 

.80 3 0.495 

ระดับการศึกษา n X  SD t df Sig. 
ตํ่ากวามัธยมศึกษา 112 2.51 .479 
มัธยมศึกษา/อาชวีศึกษา 143 2.44 .386 
ปริญญาตรี 86 2.31 .413 
สูงกวาปริญญาตรี 9 2.11 .397 

รวม 350 2.42 .430 

5.36 3 0.001* 

X
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นกัทองเที่ยวที่มี ระดับการศึกษาระดับมธัยมศึกษา/อาชวีศึกษา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  ซึ่ง  สอดคลองกับผลการวิจยัของ อรามศรี  สุวิตกิกลุ 
               ในเรื่องพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศที่ไปเยือนอทุยานแหงชาตแิกงกระจาน  ระดับ
การศึกษามีความสัมพันธกับการทองเที่ยวเชิงนเิวศ  
กกกกกกกจากการพิจารณา สรุปไดวา  นกัทองเที่ยวทีเ่ดินทางไปเยือนอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น 
อําเภอบานนาสารจังหวัดสุราษฎรธาน ี สวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับต่ํากวามัธยมศึกษา  
 
ตาราง  11  แสดงพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่ว  จาํแนกตามระดับ 
การศึกษาโดยการเปรียบเทียบรายคู 
 

พฤติกรรม 
การทองเทีย่ว 
เชิงนิเวศ 

(I) ระดับการศึกษา (J) ระดับการศึกษา 
Mean 

Difference (I-J) 

  ตํ่ากวามัธยมศึกษา มัธยมศึกษา .07274 
    ปริญญาตรี .20016* 
    สูงกวาปริญญาตรี .40184 
  มัธยมศึกษา ต่ํากวามัธยมศึกษา -.07274 
    ปริญญาตรี -.12742 
    สูงกวาปริญญาตรี .32910 
  ปริญญาตรี ต่ํากวามัธยมศึกษา -.20016* 
    มัธยมศึกษา -.12742 
    สูงกวาปริญญาตรี .20168 
  สูงกวาปริญญาตรี ต่ํากวามัธยมศึกษา .40184 
    มัธยมศึกษา -.32910 
    ปริญญาตรี -.20168 

 
ddddddd* p < .05 
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กกกกกกกจากตาราง  11 พฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศของนกัทองเที่ยว  จาํแนกตามระดับ
การศึกษา โดยการเปรียบเทียบรายคู โดยวิธีการ Scheffe พบวา พฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศ  
กลุมตํ่ากวามัธยมศึกษา ( X  = 2.51)  มีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศแตกตางกับ                    
กลุมปริญญาตรี  ( X  = 2.31)  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นอกนั้นไมแตกตาง 
 
สมมติฐานท่ี  5   นักทองเท่ียวท่ีมีรายได ตางกัน  มพีฤตกิรรมการทองเท่ียวเชิงนเิวศ
แตกตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่มีรายได   ตางกัน โดยใช 
ANOVAในการทดสอบ  พบวา  นกัทองเที่ยวที่มีรายได   ตางกัน  จะมีพฤติกรรมการทองเที่ยว    
เชิงนเิวศแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   ซึ่งไมเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว  ดังตารางที ่ 12 
 
 ตาราง  12  พฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนกัทองเที่ยว  จําแนกตามรายได  
         

 
สมมติฐานท่ี  6  นักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพ ตางกัน  มีพฤตกิรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ   
แตกตางกัน 
 
กกกกกกกจากการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่มีอาชีพ  ตางกัน  โดยใช ANOVA
ในการทดสอบ พบวา  นกัทองเที่ยวที่มีอาชีพ  ตางกัน    จะมีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศ
แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน  ดังตารางที่  13 
 
 

รายได n X  SD t df Sig. 
ตํ่ากวา 10,000  บาท 216 2.44 .428 
10,001 – 20,000  บาท 92 2.35 .427 
20,001 – 30,000  บาท 31 2.43 .445 
สูงกวา 30,001  บาท  11 2.58 .424 

รวม 350 2.42 .430 

1.44 3 0.231 
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ตาราง  13  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่วเชิงนเิวศ  จาํแนกตามอาชพี           

 
หมายเหตุ   *  แตกตางกันอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 
ตาราง  14  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่วเชิงนเิวศ  จาํแนกตามอาชพี 
โดยการเปรยีบเทยีบรายคู 
 

พฤติกรรม 
การทองเทีย่ว 
เชิงนิเวศ 

(I) อาชีพ (J) อาชีพ 
Mean 

Difference (I-J) 

  นกัเรยีน รับราชการ -.06673 
   ประกอบธุรกิจสวนตัว -.13843 
   เกษตรกรรม -.25905* 
   ยังไมทํางาน -.11090 
   อื่นๆ -.36923 
  รับราชการ นกัเรยีน .06673 
   ประกอบธุรกิจสวนตัว -.07170 
   เกษตรกรรม -.19231 
   ยังไมทํางาน -.04417 
   อื่นๆ -.30250 

อาชีพ n X  SD t df Sig. 
นกัเรยีน/นักศึกษา 52 2.31 .466 
รับราชการ 140 2.37 .410 
ประกอบธุรกิจ 69 2.44 .445 
เกษตรกรรม 81 2.56 .394 
ยังไมทํางาน 6 2.42 .493 
อื่นๆ  2 2.68 .530 

รวม 350 2.42 .430 

3.19 5 0.008* 
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ตาราง  14  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่วเชิงนเิวศ  จําแนกตามอาชีพ 
โดยการเปรยีบเทยีบรายคู (ตอ) 
 

พฤติกรรม 
การทองเทีย่ว 
เชิงนิเวศ 

(I) อาชีพ (J) อาชีพ 
Mean 

Difference (I-J) 

  ประกอบธุรกิจสวนตัว นกัเรยีน .13843 
   รับราชการ .07170 
   เกษตรกรรม -.12061 
   ยังไมทํางาน .02754 
   อื่นๆ -.23080 
  เกษตรกรรม นกัเรยีน .25905* 
   รับราชการ .19231 
   ประกอบธุรกิจสวนตัว .12061 
   ยังไมทํางาน .14815 
   อื่นๆ -.11019 
 ยังไมทํางาน นกัเรยีน .11090 
  รับราชการ .04417 
  ประกอบธุรกิจสวนตัว -.02754 
  เกษตรกรรม -.14815 
  อื่นๆ -.25833 
 อื่นๆ นกัเรยีน .36923 
  รับราชการ .30250 
  ประกอบธุรกิจสวนตัว .23080 
  เกษตรกรรม .11019 
   ยังไมทํางาน .25833 

ddddddd* p < .05 
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กกกกกกกจากตาราง  11 พฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศของนกัทองเที่ยว  จาํแนกตามอาชพี 
โดยการเปรยีบเทยีบรายคู โดยวิธีการ Scheffe พบวา พฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
กลุมอาชีพเกษตรกรรม ( X  = 2.56)  มีพฤติกรรมการทองเทีย่วเชิงนเิวศแตกตางกับ                    
กลุมที่เปนนกัเรยีน/นกัศึกษา  ( X  = 2.31)  อยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  นอกนัน้ไม
แตกตาง 
 
สมมติฐานท่ี  7  นักทองเท่ียวท่ีมีการรบัทราบขอมลูของอุทยาน  ตางกัน  มีพฤตกิรรมการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศแตกตางกัน 
 
กกกกกกกกจากการเปรยีบเทียบพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศที่มกีารรับขอมลูของอุทยาน 
ตางกัน  โดยใช ANOVAในการทดสอบ  พบวานกัทองเที่ยวที่มีการรับขอมูลของอุทยาน  ตางกนั  
จะมีพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว  ดังตารางที่  15 
 
ตาราง  15   แสดงพฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศของนกัทองเที่ยวเชงินเิวศ  จาํแนกตามการรบั
ขอมูล 
 

การรับขอมลู n 
 
 

SD  T df sig 

ครอบครัว 266 2.44 0.425 
โทรทัศน 16 2.49 0.463 
สือ่สิ่งพิมพ 27 2.39 0.411 
ททท. 34 2.25 0.449 
อื่นๆ 7 2.59 0.447 

รวม 350 2.43 0.439 

1.825 4 0.124 

 
หมายเหตุ   *  แตกตางกันอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 
 

X
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สมมติฐานท่ี  8   นักทองเท่ียวท่ีมีจํานวนนักทองเท่ียว ตางกัน  มพีฤตกิรรมการทองเท่ียว
เชิงนิเวศแตก  ตางกัน 
 
กกกกกกกกจากการเปรยีบเทียบพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศที่มจีาํนวนนกัทองเที่ยว  
ตางกัน โดยใช ANOVAในการทดสอบ  พบวา  นกัทองเทีย่วที่มีจํานวนนกัทองเที่ยว  ตางกัน  จะมี
พฤตกิรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศแตกตางกันอยางมนียัสาํคัญทางสถติิ   ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว  ดังตารางที่  16 
 
ตาราง  16  แสดงพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเทีย่วเชิงนเิวศ  จาํนวนนกัทองเทีย่ว 
 

          (n = 350) 
จํานวน 

นกัทองเที่ยว n 
 
 

SD  t df sig 

นอยกวา 4 129 2.38 .391 
 5 - 8 168 2.43 .433 
 9 - 12 21 2.49 .502 
 13 - 15 8 2.61 .557 

มากกวา 16 24 2.50 .494 
รวม 350 2.42 .430 

1.10 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 

0.358 
 
 
 
 

 

X



บทที่  5 
 

บทสรุป 
 
กกกกกกกการศึกษาพฤติกรรมการทองเที่ยวเชงินเิวศของนักทองเที่ยวที่ไปเยอืนอทุยานแหงชาติ 
ใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธาน ี  ในคร้ังนี้   เปนการศึกษาเชิงปริมาณ  โดยมี
วัตถุประสงค  เพ่ือศกึษา พฤติกรรมการทองเทีย่วเชงินเิวศ และปจจยัที่มผีลกระทบตอการทองเทีย่ว
เชงินิเวศ และสภาพแวดลอมในอทุยานฯ  รวมทั้งการแกไขปญหา  และขอเสนอแนะในการ
ทองเทีย่วเชงินเิวศ โดยใชแบบสอบถาม  จากนกัทองเที่ยว  จํานวน  350  คน  และนํามาวิเคราะห 
ทางสถิตเิพ่ือหาคารอยละ  คะแนนเฉลี่ย   และหาคาความแตกตางระหวางขอมูลพ้ืนฐานของ
นกัทองเที่ยวกบัพฤติกรรมการทองเทีย่ว  ดวยวิธี  t – test  และ  T – test สรุปผลการศึกษา
ดังตอไปนี ้    
 
สรุปผลการศึกษา 
 
กกกกกกกตอนท่ี  1  ขอมูลพื้นฐานของประชากรกลุมตวัอยาง 
กกกกกกกผลการศึกษาโดยภาพรวมของ  พฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเที่ยวเชงิ
นเิวศที่ไปเยือนอทุยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธาน ี ดังนี ้ 
กกกกกกกขอมูลพ้ืนฐานของนกัทองเทีย่วที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  
จังหวัดสุราษฎรธาน ี  
กกกกกกกกลุมตัวอยางคือนกัทองเที่ยวที่ไปเยือนอทุยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร  
จงัหวดัสุราษฏรธานี   ในชวงเดือนกุมภาพันธ  ป  2550  จํานวน  350  คน  สวนใหญเปนเพศหญิง  
อายุระหวาง 31 – 40  ป  การศึกษาในระดับมัธยมศึกษา / อาชีวศึกษา  สวนใหญมีสถานภาพ
สมรส  รายไดเฉลีย่ตอเดือน ตํ่ากวา 10,000  บาท   รองลงมาคือ 10,001 – 20,000  บาท       
อาชพีหลกัคือ  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ / พนักงาน / ลูกจาง  รองลงมา  เกษตรกร        กกกก 
กกกกกกกตอนท่ี  2  ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกบันักทองเท่ียวท่ีมาเยือนอุทยานแหงชาต ิ         
ใตรมเยน็ฯ     
กกกกกกกจากการศึกษาพบวา  นกัทองเที่ยวที่มาเยอืนอทุยานแหงชาตใิตรมเย็นฯ สวนใหญ
เดินทางไปทองเที่ยวทีน่้ําตกดาดฟา รองลงมาคือน้ําตกเหมืองทวด และถํ้าขมิ้นตามลาํดับ 
ทองเทีย่วแบบไมพักคางคืน สวนมาก ไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับอุทยานแหงชาติใตรมเย็น ฯ       
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จากคนภายในครอบครัว / ญาติ / เพ่ือน  มีวัตถุประสงคในการเดนิทางเพ่ือ ศึกษาธรรมชาติ 
สวนมากมจีาํนวนสมาชกิในการเดนิทางอยูระหวาง 5 – 8 คน  กิจกรรมที่นกัทองเที่ยวสวนใหญ
ปฏิบัติ คือ  เลนน้ําตก  นั่งเลน  ถายรูป  ตามลําดับ     
กกกกกกกตอนท่ี  3  พฤติกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
กกกกกกกพฤติกรรมของนักทองเทีย่วที่ไปเยือนอทุยานแหงชาตใิตรมเยน็ ฯ   แบงเปน  2  ดาน  คือ 
กกกกกกก-   พฤติกรรมดานบวก  พบวานักทองเทีย่ว ทองเที่ยวโดยใหความสําคัญกับการไม
ทาํลายความเปนธรรมชาติที่มีอยูเดิม อยูในระดับทีดี่ โดยมีการปฏิบัติบอยครั้ง   เกินรอยละ 60  
และ สวนใหญเกินรอยละ 60 นกัทองเที่ยวเขาไปศึกษาหาขอมูล  ความรูในศูนยบริการการ
นกัทองเที่ยว โดยพบวามีการปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง 
กกกกกกก-   พฤติกรรมดานลบ  พบวานกัทองเที่ยว  ทองเที่ยวโดยมีการไดรองเพลง  เลนเครือ่ง
ดนตรี   เชน  กีตาร  เปนกจิกรรมทีท่านทาํในการทองเที่ยว  เนนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวทาํจะ
ทาํลายสิ่งแวดลอมนอยทีส่ดุ  นักทองเทีย่วระมัดระวังในการเดินปา  หลกีเลี่ยงการเดินเหยียบยํ่าไม
ดอก หรือตนไมสมุนไพรตาง ๆ  นักทองเที่ยวใหอาหารแกสัตวปาในอุทยานแหงชาติใตรมเย็น ฯ 
การใหอาหารปลาบรเิวณน้ําตก การประกอบอาหารรับประทานในปา เพือ่ใหเขากับบรรยากาศ 
เพ่ือใหเขากับบรรยากาศ ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง  การนําภาชนะใสอาหารประเภท  กลองโฟม  
ถุงพลาสติก  เขาไปใชในสถานที่ทองเทีย่วเพราะสะดวกในการรับประทาน ทําความสะอาดภาชนะ
ในแหลงน้ําธรรมชาติ  ทิง้น้ําจากการชําระลาง  ลงในแหลงน้ําธรรมชาติ  โดยพบวามีการปฏิบัติ
นานๆครั้ง 
กกกกกกกตอนท่ี  4  ขอเสนอแนะจากการศึกษา 
กกกกกกก-  สิ่งปลกูสราง และสิ่งอํานวยความสะดวกในการทองเที่ยวมีนอยไมเพียงพอ              
ตอ  นกัทองเที่ยวเม่ือถึงฤดูการทองเที่ยว 
กกกกกกก-  ควรมีมาตรการในการจํากัดปริมาณนกัทองเที่ยว ใหสมดุลกับความสามารถในการ
รองรับของพื้นที่  การจดัระบบการใหการศึกษาเพ่ือสรางจติสํานกึ  เพราะในการดําเนนิการจดัการ
ทองเทีย่วเชงินเิวศ นั้นเปนผูปฏิบัติมีระดับความรูทีแ่ตกตางกันเกดิความเขาใจผดิพลาดและปฏิบัติ
ไมถูกตอง  ซึ่งสิ่งเหลานี ้มีผลตอความย่ังยืนของทรัพยากรสิ่งแวดลอม  และระบบนิเวศ  ในแหลง
ทองเทีย่วทั้งสิ้น 
กกกกกกก-  ควรเนนการจดัการทองเทีย่วโดยมีทรัพยากรธรรมชาติ  เปนสนิคาทางการทองเที่ยว    
มีวิวทิวทศัน  เปนจุดดึงดดูใหนกัทองเทีย่ว เขามาในพ้ืนที่  และเพ่ือปองกันไมใหสินคาทางการ
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ทองเทีย่วของอทุยานแหงชาติใตรมเย็นฯ  ไดรับผลกระทบจากนกัทองเที่ยวที่ไมมีความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 
กกกกกกก-  จัดใหมีการเผยแพร ความรูในเรื่องการทองเทีย่วเชงินเิวศ  ใหแพรหลายผานสือ่ตางๆ 
เพ่ือเปนการสรางคุณภาพใหนกัทองเที่ยว และผูทีเ่ก่ียวของกับการทองเที่ยว รวมทั้งจะชวยเสริมการ
ดําเนนิงานแกระดบัปฏิบัติในพ้ืนที่ทีจ่ัดใหมีการทองเทีย่ว  

  
อธิปรายผล  
 
กกกกกกกจากการศึกษาเร่ืองการทองเที่ยวเชิงนเิวศของนกัทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติ   
ใตรมเยน็ อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค  ไดดังนี ้
 
การศึกษาพฤตกิรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  อุทยานแหงชาติใตรมเย็นฯ 
 
กกกกกกกพฤตกิรรมการทองเท่ียวท่ีแสดงออกในการทองเท่ียวท่ีพบท่ีอุทยานแหงชาติ      
ใตรมเย็นฯ  ไดแก 
กกกกกกก-  นักทองเที่ยวเชิงนเิวศ คุณภาพ พบวา นกัทองเที่ยว มีความรับผิดชอบในการทองเทีย่ว
สูง  มีความสนใจในการเรียนรู  และระมดัระวังพฤตกิรรมที่แสดงออกระหวางการทองเทีย่วเปน
อยางดี  ทาํใหนกัทองเที่ยวกลุมนี้มีความรับผดิชอบ 
กกกกกกก-  นักทองเที่ยวเชิงนเิวศโดยทั่วไป  นกัทองเทีย่วสามารถกํากับ ตักเตือนแนะนาํ
นกัทองเที่ยวที่มีพฤติกรรมที่เหมาะสมได   ทาํใหมีพฤติกรรมการแสดงออกทีแ่ตกตางจากากร
ทองเทีย่วในรปูแบบอื่นๆ  นกัทองเที่ยวจึงจดัใหนกัทองเทีย่วมีคุณภาพได  แตควรมีการใหขอมูล 
และคําแนะนาํกอนการเดินทางทองเทีย่ว  เสมอ  
กกกกกกก-   นกัทองเทีย่วกึ่งนิเวศ  นกัทองเที่ยวเนนความสนกุสนาน  เพลิดเพลิน  และการพจญ
ภัยเปนหลัก มีการเลนน้ําตก เดินศึกษาธรรมชาติ  รองเพลง  เลนดนตรี  นกัทองเทีย่วประเภทนี้มี
พ้ืนฐานในการอนรุักษที่ดีเปนสวนใหญ 
กกกกกกก-   นกัทองเทีย่วไมมีคุณภาพ  นกัทองเที่ยวที่ไมสนใจกฎเกณฑ  และแนวทางในการ
จดัการทองเที่ยว  มีพฤติกรรมทําลายสิ่งแวดลอม  ทั้งทางตรงและทางออม  ทัง้ตอหนาและลับหลัง 
ทาํใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และบรรยากาศอยางหลกีเลี่ยงไมได  เปนกลุมที่ตองไดรับการ
ตักเตือนจากเจาหนาที่ อุทยาน  และไดรับการลงโทษในกรณีที่ จําเปน 
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กกกกกกกการปฏบิัตตินเปนนักทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีด ีท่ีพบในอุทยานแหงชาติใตรมเย็น ฯ 
ไดแก  
กกกกกกก-   ความสนใจในแหลงทองเทีย่ว พบวานักทองเที่ยวมีกจิกรรมทองเที่ยวเพือ่การศึกษา
เรียนรูสัมผสัและดูแลรกัษาสภาพแวดลอมธรรมชาติ และระบบนเิวศ เปนอยางดี  ไดแก  การเลน
น้ําตก  การเดินศึกษาธรรมชาติ  การเดินปา    
กกกกกกก-   การเตรียมตัวกอนเดินทาง  นักทองเที่ยวมีการศึกษาหาขอมลู ในระดับ นอย แตก็มี
ความสนใจที่จะศึกษาเหน็ไดจาก  การเขาไปศึกษาหาขอมูลในทีใ่นการของอุทยาน แหงชาติใต
รมเย็นฯ ในระดับดับมาก  นกัทองเที่ยวมีการเตรยีมอปุกรณที่ไมทาํลายสิ่งแวดลอม  หรอืไมทิ้งให
เปนขยะมูลฝอย  เชน กลองโฟม ถุงใสอาหาร 
กกกกกกก-   การปฏบัิติตัวระหวางการทองเที่ยว  นักทองเที่ยวปฏิบัติตามกฎเกณฑทีอ่ทุยาน
กําหนดไว  มีความกระตือรอืรนในการรักษาสิง่แวดลอม  เนนการทองเทีย่วที่ทาํลายสิ่งแวดลอม
นอยทีสุ่ด  นกัทองเที่ยวมีความยนิดีจายในการชวยรักษาสิง่แวดลอม ซึ่งเนนการจายตรงลงพ้ืนที่
การทองเทีย่ว  เชนนกัทองเที่ยวจายคาธรรมเนียม  ในการเขาอุทยานแหงชาติใตรมเย็น  ทกุครั้ง  
กกกกกกก-   การปฏิบัติตนหลังการทองเที่ยว มีความรักและความหวงแหนธรรมชาติ  ชวยสือ่
ขยาย และเผยแพรขอมูลที่ไดรบัตอผูอืน่ดวย 
 
การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอพฤตกิรรมการทองเท่ียวเชงินิเวศ อุทยานแหงชาติใตรมเย็น            
อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี   
 
กกกกกกกขอมูลพื้นฐานทางดานประชากร ท่ีมีผลตอการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  ไดแก  
กกกกกกกการวิเคราะห ความสัมพันธ ระหวางขอมลูพ้ืนฐาน  ของประชากรกับพฤติกรรม           
การทองเทีย่ว  พบวา  นักทองเทีย่วที่มีอายุตางกัน  จะมีพฤติกรรมในการทองเที่ยวตางกัน  นกัทอง
นกัทองเที่ยวที่มีระดับการศึกษาตางกัน  จะมีพฤติกรรมในการทองเทีย่วตางกนั  และนกัทองเทีย่ว  
ที่มีอาชีพ  ตางกันที่จะมีพฤติกรรมในการทองเที่ยวทีต่างกันดวย  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานทีต้ั่งไว  
สวนเพศ  สถานภาพ  รายได  การรับขอมูลการทองเทีย่ว  จาํนวนนกัทองเที่ยว พบวาไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรม  การทองเทีย่วเชงินเิวศ  ของนกัทองเที่ยวอยางมีนยัสาํคญั  ทางสถิติ  
หมายความวานักทองเทีย่วที่มเีพศ  สถานภาพ  รายได  การรับขอมลูการทองเที่ยว  จํานวน
นกัทองเที่ยว  จะมีพฤติกรรมการทองเที่ยวไมแตกตางกัน  
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 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
กกกกกกกจากการศึกษาในครั้งนี้  ผูศึกษามีขอจํากัดในดานของระยะเวลา  ดานงบประมาณ      
ในการศึกษา  ดังนัน้เพ่ือใหเปนแนวทางแกผูที่จะศึกษาตอไป   จงึมีขอเสนอแนะ  ดังนี้ 
กกกกกกก1.  ควรจะศึกษาความคิดเหน็ตอความพรอมของการทองเที่ยวใน อทุยานแหงชาติ       
ใตรมเย็นฯ ในกลุมนกัทองเทีย่วกลุม อืน่ ๆ  ที่ไมใชชวงฤดูการทองเทีย่ว  และที่เก่ียวของกับการ
ทองเทีย่วในอทุยานแหงชาติใตรมเย็นฯ  เชน กลุมผูประกอบการดานธรุกิจทองเที่ยว  เจาหนาที่ 
และ  ลูกจางของอุทยานแหงชาติใตรมเย็นฯ    
กกกกกกก2.  ระยะเวลาในการศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลควรใชระยะเวลาไมนอยกวา 1  เดือน  
เพ่ือใหสามารถเก็บขอมูลไดครบถวนมากยิ่งขึ้น 
กกกกกกก3.  ศึกษาถึงปจจยัตางๆ ทีส่งผลใหเกิดการจัดการตามแนวทางการจัดการแหลง
ทองเทีย่วเชงินเิวศ ของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
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ภาคผนวก  ก  แบบขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
 

 
 
 

 
แบบสอบถาม 

เรื่อง ขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม เรื่องพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ                  
ของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติใตรมเย็น  อําเภอบานนาสาร   จังหวัด
สุราษฏรธานี 

เรียน ผูตอบแบบสอบถาม 

  แบบสอบถามชุดนี้ไดจัดทําขึ้น   เพ่ือศึกษาขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการทองเที่ยว             
เชิงนิเวศของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงขาติใตรมเย็น   อําเภอบานนาสาร จังหวัด
สุราษฏรธานี เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาสถานที่ทองเที่ยว  สงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามทั้งหมดจะถือเปนความลับ และจะนําขอมูลไปใช                  
ในการวิจัยเทานั้น  ผูวิจัยขอขอบพระคุณทุกทานที่ไดสละเวลาตอบแบบสอบถาม  และใหความ
รวมมือเปนอยางดีมา  ณ  โอกาสนี ้ 

 
 

           นางสาวลกัขณา  พัฒนดํา                                                                          
ผูวิจยั 

นสิติปริญญาโท  สาขาการจดัการโรงแรมและการทองเที่ยว  
มหาวิทยาลัยนเรศวร  (กรุงเทพมหานคร)                                                       
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แบบสอบถาม 
พฤตกิรรมการทองเทีย่วเชิงนิเวศของนกัทองเทีย่ว 

ที่ไปเยอืนอทุยานแหงชาติใตรมเย็น อําเภอบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี  
************************ 

ตอนที ่  1   ขอมูลพืน้ฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง โปรดทาํเครือ่งหมาย ü ลงใน £ หรือเตมิคําลงในชองวางตามความเปนจริงของ

ทาน  
1. เพศ 
   £ 1)   ชาย  £ 2)  หญิง 
2. อายุ    

 £ 1)  นอยกวาหรือเทากบั    20   ป  £ 2)  21  -   30  ป 
  £ 3)  31 – 40   ป    £ 4)  41 – 50 ป 
 £ 5)  มากกวาหรือเทากับ   51  ป  

3. สถานภาพสมรส 
 £ 1)  โสด   £ 2)  สมรส   

£ 3)  หยา / แยกกันอยู  £ 4)  หมาย 
4. ระดบัการศึกษา 
 £ 1)  ตํ่ากวามัธยมศึกษา  £ 2) มัธยมศึกษา / อาชีวศึกษา 
 £ 3)  ปริญญาตรี   £ 4) สูงกวาปริญญาตรีขึ้นไป  
5. รายไดเฉลี่ยตอเดือน  
 £ 1)  ตํ่ากวา    10,000  บาท  £ 2)  11,001 – 20,000  บาท 
  £ 3)  20,001 – 30,000  บาท  £ 4)  สูงกวา   30,001 บาท  
6. อาชีพ 
 £ 1)  นักเรียน,นักศึกษา  £ 2) รบัราชการ,รัฐวิสาหกิจ ,พนักงาน,ลูกจาง 

£ 3)  ประกอบธุรกิจสวนตัว  £ 4) เกษตรกรรม  
£ 5)  ยังไมทํางาน,รอการบรรจุ  £ 6) อื่นๆ (โปรดระบุ)................................... 

 
ตอนที ่  2  ขอมูลทัว่ไปเกีย่วกบัการเดนิทาง และพฤตกิรรมการทองเทีย่ว                                   
      ของนักทองเทีย่ว 
คําชี้แจง โปรดทาํเครือ่งหมาย ü ลงใน £ หรือเตมิคําลงในชองวางตามความเปนจริงของ

ทาน  

1. ทานเคยมาเยอืนอุทยานแหงชาตใิตรมเยน็ จังหวัดสุราษฎรธานี ที่ใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
£ 1) น้ําตกดาดฟา   £ 2)  น้ําตกเหมืองทวด 
£ 3)  ถํ้าขมิน้ 
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2. ทานทองเที่ยวอยางไรในอุทยานแหงชาติใตรมเยน็ 
 £ 1) ไมพักคางคืน   

£ 2) พักคางคืน     เปนจํานวน  £  1  คืน  £  2 คืน 
      £  3  คืน   

£ มากกวา 3 คืน ระบ ุ...........  คืน 
  

4. ทานทราบขอมูลเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติใตรมเย็นจากที่ใด  (เลอืกตอบเพยีงขอเดียว) 
£ 1) ครอบครัว/ญาติ/เพื่อน   £ 2) โทรทัศน/วิทย ุ
£ 3) สื่อส่ิงพิมพตางๆ    £ 4) บริษทัทวัร   
£ 5) การทองเที่ยวแหงประเทศไทย/กรมปาไม  
£ 6) อื่นๆ (โปรดระบุ)........................... 

5. วัตถุประสงคในการเดินทางในครั้งนี ้(ตอบไดมากกวา  1 ขอ) 
 £ 1) เพื่อพักผอนหยอนใจ   £ 2) เพื่อศึกษาธรรมชาต ิ
 £ 3) เพื่อเขารวมสัมมนา / ฝกอบรม  £ 4) เปนเสนทางผาน 

£ 5) เพื่อเย่ียมญาต ิ/ เพื่อน    
£ 6) อื่นๆ (โปรดระบุ)............................  

6. จํานวนสมาชิกในกลุมของทาน   (รวมทั้งตัวทาน) 
 £ 1) นอยกวาหรือเทากับ  4  คน £ 2)  5 – 8 คน       £   3) 9 – 12 คน 
 £ 4) 13 – 15 คน    £ 5)  มากกวาหรือเทากับ   16  คน  
7. การมาเยือนอทุยานแหงขาติใตรมเยน็ในคร้ังนีท้านตองการกระทํากิจกรรมอะไรบาง  
    (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

£ 1) เลนน้ําตก  £ 2) ถายรูป    
£ 3) นั่งเลน   £ 4) เดินศึกษาธรรมชาต ิเชน ดูพรรณไมตางๆ  
£ 5) ตั้งแคมปพักแรม £ 6) สองสัตว 
£ 7) อื่นๆ โปรดระบ ุ…………………  
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ตอนที ่ 3  การปฏิบตัิในการทองเทีย่วเชิงนิเวศ  ในอทุยานแหงชาติใตรมเยน็ 
 
คําชี้แจง  โปรดทาํเครือ่งหมาย ü ลงใน £ หรือเตมิคําลงในชองวางตามความเปนจริงของ

ทาน  
 

 
 

การปฏบิัติในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

5 

ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

4 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

3 

ปฏิบัติ
นานๆ คร้ัง 

2 

ไมเคย
ปฏิบัติ
เลย 
1 

1. ทานไดเตรียมตัวกอนเดินทางมาทองเที่ยว  
โดยมีการหาขอมูลเก่ียวกับแหลงทองเที่ยว 

     

2. ทานจายคาธรรมเนียมในการเขาอุทยาน ฯ      
3. ทานเขาไปศึกษาหาขอมูล ความรูใน
ศูนยบริการนักทองเที่ยว ณ ทีท่ ําการอุทยาน
แหงชาตใิตรมเย็น ฯ  

     

4. ทานคํานึงถึงขอบังคับของอทุยานแหงชาติ
กอนทํากิจกรรมตางๆ 

     

5. ทานทิ้งขยะในที่ ที่อทุยานฯ จัดไวเทานั้น      
6. ถาทานพบเหน็ผูมีพฤติกรรมทาํลาย
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรในแหลงทองเที่ยว 
ทานจะรายงานใหเจาหนาที่ อทุยาน ฯ ทราบ 

     

7. การไดรองเพลง เลนเครื่องดนตร ีเชนกีตาร 
รวมกับครอบครัว/ญาติพี่นอง หรือเพื่อน 
ระหวางพักคางแรม  เปนกิจกรรมทีท่ านทํา         
ในการทองเที่ยว 

     

8.  เมื่อทานพบเหน็ความเสียหายเกิดขึ้นกบั
แหลงทองเที่ยว  ในอุทยานฯ ทานจะแจงให
เจาหนาที่อุทยานฯ 

     

9.  เมื่อทานพบเหน็นักทองเที่ยวอืน่  ทําลาย
ส่ิงแวดลอมทานจะเขาไปตักเตือน 

     

10.  ทานทองเที่ยวโดยใหความสําคัญกับการ
ไมทําลายความ เปนธรรมชาติทีม่ ีอยูเดิม 
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การปฏบิัติในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ปฏิบัติ 
ทุกคร้ัง 

5 

ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

4 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

3 

ปฏิบัติ
นานๆ คร้ัง 

2 

ไมเคย
ปฏิบัติ
เลย 
1 

11.  กิจกรรมทีท่านทําจะทําลายส่ิงแวดลอม
นอยที่สุด 

     

12.  ทานระมัดระวงัในการเดนิปา หลีกเล่ียง
การเดินเหยียบยํ่า  ไมดอก หรือ ตนไม 
สมุนไพรตางๆ 

     

13.  ถาทานไดพบเหน็สัตวปาในอุทยาน ฯ 
ทานจะดูอยูหางๆ และ   ไมสงเสียงดังรบกวน 

     

14. ทานใหอาหารแกสัตวปาในอุทยานฯ เพื่อ
จะไดใกลชิด และ    เหน็สัตวปานานๆ  

     

15.  ทานใหอาหารปลาบริเวณน้ําตก เพื่อจะ
ไดดูปลาที่มากินอาหารจํานวนมาก 

     

16. การเที่ยวปาในครั้งนีท้านมีการประกอบ
อาหารรบัประทานในปาเพื่อใหเขากับ
บรรยากาศ 

     

17. ทานนําภาชนะใสอาหารประเภท เชน 
กลองโฟม ถุงพลาสติก   เขาไปใชในสถานที่
ทองเที่ยวเพราะสะดวกในการรบัประทาน 

     

18. เมื่อทานใชภาชนะใสอาหารเรียบรอยแลว  
ทานทําความสะอาดภาชนะในแหลงน้ํา
ธรรมชาติ 

     

19.  ทานทิ้งน้ําจากการชําระลาง ลงในแหลง
น้ําธรรมชาต ิ

     

20.  เมื่อทานเดินทางกลับออกจากปา ทานมี
การกําจัดขยะ และนําขยะกลับออกมาทิ้งในที่ 
ที่อทุยาน ฯ จัดให 
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ตอนที่  4   ความคิดเห็นตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และขอเสนอแนะอื่นๆ 
 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
..................…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
           
      ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก  ข  หนังสอืขอความรวมมอืจากหัวหนาท่ีทําการอุทยานแหงชาติ 
  ใตรมเย็นฯ เก็บขอมูลเพื่อการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 
ที ่ศธ 0527.02.01/941       บัณฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยันเรศวร 

                                                  อําเภอเมืองฯ จงัหวดัพิษณุโลก 65000 
 
เรื่อง ขอความรวมมือเกบ็ขอมูลเพ่ือการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

เรียน หวัหนาทีท่ําการอุทยานแหงชาติใตรมเยน็ 

สิ่งทีส่งมาดวย เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู  จาํนวน  350 ชุด 

  ดวยนางสาวลักขณา  พัฒนดํา รหสัประจาํตัว  48912725  นิสิตปริญญาโท  
สาขาการจดัการโรงแรมและการทองเที่ยว   สังกัดบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ศูนย             
วิทยบริการกรุงเทพมหานคร  ไดทาํการศึกษาคนควาดวยตนเองเรื่อง “พฤติกรรมการทองเที่ยว           
เชิงนเิวศของนกัทองเที่ยวที่ไปเยือนอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น” เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลกัสูตรปริญญามหาบณัฑิต  โดยมี ดร.สุรพิชย  พรหมสทิธ์ิ  เปนอาจารยที่ปรกึษาการศึกษา
คนควาดวยตนเอง 

ในการศึกษาคนควาเรือ่งนี้  จาํเปนตองเก็บขอมลูจากหนวยงานของทาน  บัณฑิต
วิทยาลยั จงึใครขอความอนุเคราะหจากทาน โปรดอนญุาตใหนสิติดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลใน
การศึกษาคนควา  ซึ่งจะเปนประโยชนทางวชิาการตอไป  บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยันเรศวร  
หวงัเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนเุคราะหจากทานดวยดี  และ  ขอขอบคุณอยางสูงมา ณ   
โอกาสนี ้

  จงึเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนเุคราะห 
 
     ขอแสดงความนบัถอื 
 
           (ผูชวยศาสตราจารย ดร.คนงึนิจ  ภูพัฒนวบูิลย) 
                        คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
งานบริการการศึกษา บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร 0-5526-1000-4 ตอ 2444 กด 116 – 119 
โทรสาร 0-5526-1000-4 ตอ 2444 กด  111 
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ภาคผนวก  ค  หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
  ดวยตนเอง 
ที ่ศธ 0527.02.01/1193       บัณฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยันเรศวร 
        อําเภอเมอืงฯ จงัหวดัพิษณุโลก 65000 
 
เรื่อง ขอความอนเุคราะหตรวจสอบแกไขเครือ่งมือทีใ่ชในการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

เรียน ดร.ประภาศรี  พรหมประกาย 

สิ่งทีส่งมาดวย 1. โครงรางการศึกษาคนควาดวยตนเอง  จํานวน 1 ฉบับ 
  2. เคร่ืองมอืที่ใชในการศึกษาคนควาดวยตนเอง  จํานวน  1  ฉบับ 

  ดวยนางสาวลักขณา  พัฒนดํา รหสัประจาํตัว  48912725  นิสิตปริญญาโท  
สาขาการจดัการโรงแรมและการทองเที่ยว สังกัดบัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลัยนเรศวร ศูนย             
วิทยบริการกรุงเทพมหานคร  ไดทําการศึกษาคนควาดวยตนเองเรื่อง “พฤติกรรมการทองเที่ยว           
เชิงนเิวศของนกัทองเที่ยวที่ไปเยือนอทุยานแหงชาตใิตรมเย็น” เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตาม
หลกัสูตรปริญญามหาบณัฑิต  โดยมี ดร.สุรพิชย  พรหมสทิธ์ิ  เปนอาจารยที่ปรกึษาการศึกษา
คนควาดวยตนเอง 

ในการศึกษาคนควาเรือ่งนี้  บัณฑิตวิทยาลัย  พิจารณาแลวเหน็วาทานเปนผูที่มี
ความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องนี้เปนอยางดีย่ิง  จึงใครขอเรียนเชญิทานเปนผูเชีย่วชาญพิจารณา
ตรวจแกไขเครือ่งมือทีใ่ชในการศกึษาคนควา  ดังแนบมาพรอมนี้  บัณฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลัย
นเรศวร  หวังเปนอยางย่ิงวาคงจะไดรับความอนุเคราะห จากทานดวยด ีและขอขอบคุณอยางสูง 
มา ณ โอกาสนี ้

  จงึเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนเุคราะห 
 
     ขอแสดงความนบัถอื 
 
           (ผูชวยศาสตราจารย ดร.คนงึนิจ  ภูพัฒนวบูิลย) 
                        คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
งานบริการการศึกษา บัณฑิตวิทยาลยั 
โทร 0-5526-1000-4 ตอ 2444 กด 116 – 119 
โทรสาร 0-5526-1000-4 ตอ 2444 กด  111 
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