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ประกาศคุณูปการ 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี  ้ ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจาก              
ดร.กาญจน์นภา  พงศ์พนรัตน์ ที่ปรึกษา และคณะกรรมการทกุท่าน ที่ได้ให้ค าแนะน าปรึกษา 
ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองส าเร็จสมบรูณ์ได้ ผู้ศกึษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูไว้ ณ ที่นี ้ 

ขอกราบขอบพระคณุ ดร.ศรีสดุา จงสิทธิผล ผู้อ านวยการศนูย์วิทยบริการ มหาวิทยาลยั
นเรศวร กรุงเทพมหานคร และ ดร.สรุพิชย์ พรหมสิทธ์ิ ท่ีกรุณาให้ค าแนะน าในการท าวิจยั  

ขอขอบพระคณุ ศนูย์ศกึษาและวิจยัอทุยานแห่งชาติ จงัหวดัเชียงใหม่ และส านกัอนามยั
สิง่แวดล้อม กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ ที่ได้ให้ความอนเุคราะห์ด้านข้อมลูต่าง ๆ รวมไปถึงการ
อ านวยความสะดวกระหว่างท าการศึกษาค้นคว้า และนักท่องเที่ยว ตลอดจนผู้ประกอบการในพืน้ที่
อทุยานแหง่ชาติ ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งในการเก็บข้อมลูการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ 

ขอขอบพระคณุบิดา มารดา ท่ีได้ให้ก าลงัใจ และให้การสนบัสนนุทกุ ๆ ด้านเป็นอย่างดี 
และขอบคณุเพ่ือน ๆ และทกุ ๆ ท่าน ท่ีมิได้เอ่ยนามและปรากฎนาม ณ ท่ีนี  ้ท่ีได้มีส่วนช่วยเหลือใน
การด าเนินงาน การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบบันีจ้นประสบความส าเร็จ  

คณุคา่และประโยชน์อนัพึงมีจากการศกึษาค้นคว้าฉบบันี  ้ ผู้ศกึษาค้นคว้าขออทุิศแดผู่้ มี
พระคณุทกุ ๆ ทา่น 

 

ณฐัพล ปาลกะวงศ์ ณ อยธุยา 
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ช่ือเร่ือง การศกึษาศกัยภาพการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาติ
ในจงัหวดัเชียงใหม่: กรณีศกึษาอทุยานแหง่ชาติดอยสเุทพ-ปยุ อทุยาน
แหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก อทุยานแหง่ชาติดอยอินทนนท์ และอทุยาน
แหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั 

ผู้ศึกษาค้นคว้า ณฐัพล ปาลกะวงศ์ ณ อยธุยา 
ที่ปรึกษา ดร.กาญจน์นภา พงศ์พนรัตน์ 
ประเภทสารนิพนธ์ การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ศศ.ม. สาขาวิชาการจดัการโรงแรมและ

การทอ่งเท่ียว, มหาวิทยาลยันเรศวร, 2552 
ค าส าค ญ สขุาภิบาลแหลง่ท่องเท่ียว 
 

บทค ดย่อ 
 

 การศกึษาวิจยัเชิงส ารวจสภาพสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเท่ียวในพืน้ท่ีอทุยาน
แหง่ชาตใินจงัหวดัเชียงใหม ่เพ่ือศกึษาการจดัการขยะมลูฝอย น า้เสีย ห้องน า้ห้องส้วม น า้ด่ืมน า้ใช้ 
การสุขาภิบาลอาหาร การสุขาภิบาลท่ีพักอาศัย และค้นหาปัญหาแนวทางแก้ไข โดยใช้วิธีการ
สอบถามนกัท่องเท่ียว และผู้ ท่ีเคยเดินทางเข้ามาใช้บริการพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติ ทัง้ 4 แห่ง รวมไป
ถึงการบนัทกึภาพถ่าย ในชว่งระหวา่งเดือนตลุาคม 2552 – กมุภาพนัธ์ 2553 พบว่า สภาพโดยรวม
ของการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมด้านท่ีพกัอาศยั ห้องน า้ห้องส้วม น า้เสีย ขยะมูลฝอย อาหาร น า้ด่ืม
และน า้ใช้อยู่ในเกณฑ์ดี ส าหรับท่ีพักอาศยัและสถานท่ีส าหรับกางเต็นท์ ทุกอุทยานแห่งชาติ มี
ปริมาณพอเพียง สะอาด มั่นคง แข็งแรงและปลอดภัย ด้านการสุขาภิบาลห้องน า้ห้องส้วม ส่วน
ใหญ่พบอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ทัง้สาม
ประการคือ สะอาด เพียงพอ และปลอดภัย เว้นแต่บางห้องบางพืน้ท่ีไม่มีสบู่ล้างมือพร้อมให้ใช้ 
พบว่าทุกอุทยานแห่งชาติ มกัใช้วิธีผ่านการบ าบดัในบอ่ซึมบอ่เกรอะก่อนระบายให้ซึมลงดินต่อไป 
แตบ่างท่ีพบน า้เสียไหลล้นบอ่ซมึบอ่เกรอะ เน่ืองจากการใช้งานมากและขาดการดแูลเอาใจใส่ ด้าน
การสุขาภิบาลขยะมูลฝอย พบว่าทุกอุทยานมีการแยกประเภทขยะ ตัง้อยู่ในท่ีเหมาะสม และ
สะดวกส าหรับนกัทอ่งเท่ียว นอกจากนีย้ัพบปัญหาอยู่บ้างเก่ียวกบัการไม่ทิง้ขยะมลูฝอยลงถงั และ
ปัญหาขยะล้นถัง มกัพบมากในช่วงเทศกาลวนัหยดุติดต่อกนัหลายวนัท่ีมีนกัท่องเท่ียวเป็นจ านวน
มาก ด้านการสุขาภิบาลอาหาร พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ ประกอบการผ่านการอบรมกิจกรรมอาหาร
สะอาด รสชาติอร่อยของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข ได้รับป้ายอาหารสะอาด รสชาติอร่อย 
(Clean Food Good Taste) มีเพียงบางร้าน บางพืน้ท่ีของอุทยานแห่งชาติบางแห่ง ยงัอยู่ใน
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ระหว่างด าเนินการเข้าร่วมกับกิจกรรมนี ้ด้านน า้ด่ืม พบส่วนใหญ่บริโภคน า้ด่ืมบรรจุขวดท่ีมี
เคร่ืองหมายของส านกังานคณะกรรมการอาหารและยารับรอง ส าหรับน า้ใช้นัน้มาจากแหล่งน า้ซบั
น า้ซมึตามธรรมชาต ิน ามาผา่นระบบการปรับปรุงคณุภาพน า้ แตเ่น่ืองจากขาดผู้ มีความรู้เช่ียวชาญ
เฉพาะด้านในการควบคมุดแูลระบบอย่างต่อเน่ือง จึงยงัพบปัญหาน า้ใช้มีสนิมเหล็ก อปุกรณ์วสัดุ
ก๊อกน า้ร่ัวซึม โดยผู้ วิจัยมีความเห็นว่า ปัญหาเหล่านีส้ามารถแก้ไขให้หมดไปได้ด้วยการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการดแูลรักษาให้มากขึน้ ทัง้ในแง่ของการมอบหมายผู้ รับผิดชอบท่ีชดัเจน และเพิ่ม
ความถ่ีของการบ ารุงรักษาให้พอเพียงตอ่ความต้องการ 
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บทที่กก1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เน่ืองจากมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม ดังนัน้สิ่งแวดล้อมจึงมีอิทธิพลต่อการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์อย่างใกล้ชิด สารมลพิษรวมทัง้เชือ้โรคชนิดต่างๆ ท่ีเกิดขึน้และแพร่กระจาย
ในสิ่งแวดล้อมล้วนมีผลต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ โดยเร่ิมตัง้แต่ยังเป็นทารกในครรภ์มารดา
จนกระทัง่วาระสดุท้ายของชีวิต ขณะท่ีทารกอยูใ่นครรภ์มารดา หากมารดาได้รับสารมลพิษหรือเชือ้
โรคจากสิ่งแวดล้อม ทารกก็จะได้รับพิษภัยท่ีถ่ายทอดจากมารดาไปด้วย เม่ือออกมาจากครรภ์
มารดาแล้วก็จะได้รับสารมลพิษและเชือ้โรคด้วยตนเองจนกวา่จะถึงเวลาท่ีชีวิตสิน้สดุลง 
 ในปัจุบันโลกมีการพัฒนาด้านเทคโนโลยีอย่างรวดเ ร็วทัง้ ในด้านอุตสาหกรรม 
เกษตรกรรม และพลังงาน การพัฒนาดังกล่าวส่วนหนึ่งเป็นการสร้างความก้าวหน้าและมั่นคง
ทางด้านเศรษฐกิจและการสร้างความสะดวกสบายให้แก่มวลมนษุย์ แตอี่กส่วนหนึ่งก็จะมีของเสีย
หรือมลพิษท่ีเกิดขึน้จากการพฒันา ซึ่งหากไม่มีการจดัการท่ีถกูต้องเหมาะสมก็จะส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมก็จะสิ่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและเกิดปัญหาต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ในท่ีสุด 
โดยในช่วง 50 ปีท่ีผ่านมา ปัญหาสิ่งแวดล้อมมีความรุนแรงมากยิ่งขึน้ การพัฒนาอย่างรวดเร็ว
ทางด้านอุตสาหกรรม ความเจริญของเมืองและการใช้ยานพาหนะท่ีเพิ่มขึน้ ก่อให้ เกิดผลกระทบ
ด้านมลพิษทางอากาศ ปัญหาขยะมูลฝอยและของเสีย รวมทัง้ภัยพิบตัิและภาวะฉกุเฉินท่ีเกิดขึน้
รุนแรงจงึเห็นได้วา่หากการพฒันามีความก้าวหน้ารวดเร็วขึน้ ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมและสขุภาพ
อนามยัของมนษุย์ก็จะเพิ่มขึน้เป็นเงาตามตวั การจดัการสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมจึงเป็นสิ่งจ าเป็นท่ี
ต้องด าเนินการควบคูไ่ปกบัการพฒันาด้านเทคโนโลยี 
 ปัจจุบนัประเทศไทยและประเทศอ่ืนๆ ทัว่โลกก าลงัเร่งรัดในการพฒันาเทคโนโลยีเพ่ือใช้
เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาเศรษฐกิจและสร้างความก้าวหน้าในด้านอตุสาหกรรมเพ่ือตอบสนองตอ่
ความต้องการของมนุษย์ท่ีไม่มีวนัสิน้สุด การพฒันาดงักล่าวก่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างฟุ่ มเฟือย ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติเกือบทุกประเภทขาดแคลนและเส่ือมโทรมลง นอกจากนี ้
ในกระบวนการของการพฒันาและกระบวนการผลิตยงัท าให้มีของเสียทิง้ออกมาทัง้ในรูปของน า้
เสีย อากาศเสีย ของเสียอนัตราย ขยะมูลฝอย และสิ่งปฏิกลู เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษ
ตอ่สิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตชนิดตา่งๆ รวมทัง้ตอ่สขุภาพอนามยัของมนษุย์ 
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 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม เป็นกิจกรรมท่ีด าเนินการเพ่ือจัดการปรับปรุงและควบคุม
สิ่งแวดล้อมให้มีคณุภาพท่ีเหมาะสม ไม่ให้เกิดอนัตรายตอ่สิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ และสุขภาพอนามยั
รวมทัง้การด ารงชีวิตของประชาชน ซึ่งเป็นการส่งเสริมสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชน 
การด าเนินการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสมจงึท าให้ประชาชนมีความเป็นอยูท่ี่ดีอยา่งยัง่ยืน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1กกแสดงสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวมนุษย์ที่ส าคัญ 
 
 การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมจึงเป็นกิจกรรมหนึ่ง ท่ีมีส่วนส าคัญมากในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเน่ืองจากเป็นงานท่ีมุ่งในการรักษาคณุภาพสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการด ารงชีวิต
ของมนษุย์ เป็นกิจกรรมท่ีควบคมุและป้องกนัไม่ให้เชือ้โรคและสารท่ีมีพิษภยัเข้าสู่ร่างกาย โดยการ
ควบคมุและป้องกนัท่ีแหล่งก าเนิดของเชือ้โรคและสารพิษ ทางผ่านหรือส่ือน าเชือ้โรคและสารพิษ 
และท่ีตัวมนุษย์เองซึ่งเป็นผู้ รับเชือ้โรคและสารพิษ เม่ือมนุษย์ไม่มีปัญหาด้านสุขภาพอนามัย
เน่ืองจากผลกระทบสิ่งแวดล้อม ก็จะมีร่างกายท่ีแข็งแรง เป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าของประเทศ 
ในทางตรงกนัข้าม หากมนษุย์มีปัญหาด้านสุขภาพอนามยัเน่ืองจากสิ่งแวดล้อม นอกจากสขุภาพ
อ่อนแอไม่สามารถเป็นก าลังของประเทศได้แล้ว ยังเป็นภาระของสังคมท่ีจะต้องให้การดูแล
รักษาพยาบาลในปัจจุบันนีมี้โรคจากสิ่งแวดล้อมบางอย่างท่ีไม่สามารถให้การรักษาพยาบาลให้
หายขาดได้ เช่น โรคมะเร็ง ซึ่งมีอนัตรายเพิ่มขึน้สูงมาก การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมซึ่งมีบทบาทใน
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การควบคมุและป้องกันสารเคมีหรือสารพิษท่ีเป็นสาเหตขุองโรคดงักล่าวจึงทวีความส าคญัมาก
ยิ่งขึน้ 
 ท่ีผ่านมาจะเห็นได้ว่าความเช่ือมโยงและการบูรณาการของการด าเนินงานด้าน
สิ่งแวดล้อมและด้านสขุภาพยงัไมค่อ่ยมีรูปธรรมท่ีชดัเจนมากนกั และการพฒันาประเทศในปัจจบุนั
ได้สิ่งเสริมให้เกิดสงัคมเมืองและเกิดปัญหาสารปนเปือ้นมลพิษในสิ่งแวดล้อมมากขึน้ สิ่งคกุคาม
สุขภาพเปล่ียนจากสิ่งคุกคามดัง้เดิมท่ีไม่ค่อยซับซ้อนไปเป็นสิ่งคุกคามแบบใหม่ท่ีซับซ้อนและ
รุนแรงมากขึน้ ความร่วมมือดงักล่าวจะช่วยให้สามารถเพิ่มศกัยภาพของประเทศในการจดัการกับ
ปัญหาการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมได้ดีขึน้ ซึ่งนอกจากจะเป็นโอกาสแสดงเจตนารมณ์การให้
ความส าคญักับการสร้างความร่วมมือระหว่างประเทศและได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับประเทศต่างๆ 
ของภูมิภาคในการจดัการปัญหาด้านสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมท่ีซบัซ้อนยิ่งขึน้ในปัจจุบนั และท่ีอาจ
เกิดขึน้ในอนาคตแล้ว ยังเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีส าคัญของการสร้างความร่วมมือภายในประเทศไทย 
โดยเฉพาะระหว่างกระทรวงสาธารณะสุขและกระทรวงทรพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มี
รูปธรรมท่ีชัดเจนยิ่งขึน้ โดยทัง้ 2 กระทรวงตกลงท่ีจะแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและสนับสนุน
ทรัพยากรเพ่ือการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมและสุขอนามัยทัง้ในระดบัท้องถ่ิน ระดับประเทศ ระดับ
ภูมิภาคและระดบัโลก ซึ่งจะเป็นโอกาสท่ีจะท าให้ฝ่ายตา่งๆ ในประเทศไทยให้ความส าคญัในเร่ือง
การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมมากขึน้ และส่งผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินและองค์กรระดบัประเทศ เพ่ือให้ประเทศไทยสามารถเป็นศูนย์กลางแห่ง
ภมูิภาคในการเป็นแหลง่เรียนรู้การด าเนินการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมท่ีดีในอนาคต 
 และส าหรับงานวิจยัท่ีท่านจะได้ท าการศกึษานี ้ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ท าการเลือกท่ีจะศกึษา
พืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติในจังหวัดเชียงใหม่ ทัง้ 4 แห่ง (จากทัง้หมด 14 แห่ง) ดงัต่อไปนี ้อุทยาน
แห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดัง และ
อุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก เ น่ืองจากอุทยานแห่งชาติดังกล่าวข้างต้น  มีแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของจังหวัดเชียงใหม่ อีกทัง้ยังมีปริมาณ
นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางเข้าไปใช้ประโยชน์พืน้ท่ีในเขตอุทยานแห่งชาติ  เพ่ือด าเนินกิจกรรม
นนัทนาการตา่งๆ มากมาย (ดงัภาพ 1) อย่างไรก็ตาม การปล่อยให้มีการเพิ่มขึน้ของนกัท่องเท่ียว
จนเกินขีดความสามารถในการรองรับได้ของพืน้ท่ี  อาจก่อให้เกิดปัญหาในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือรองรับการใช้ประโยชน์ของนกัท่องเท่ียวเอง  เช่น ปัญหาความแออดั สิ่ง
อ านวยความสะดวกไม่เพียงพอ รวมทัง้อาจก่อให้เกิดผลกระทบจากกิจกรรมนนัทนาการ  ซึ่งจะ
น าไปสู่ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  มีผลท าให้ความพึงพอใจของ
นกัทอ่งเท่ียวลดลง และเป็นผลเสียตอ่การทอ่งเท่ียวในระยะยาวด้วย  

552,629 314,706 

120,692 
176,286 
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ภาพ 2กกแสดงสถติินักท่องเที่ยวที่เข้าไปในอุทยานแห่งชาต ิปีงบประมาณ 2551 

 
ที่มา:กกส่วนศกึษาและวิจยัอทุยานแห่งชาติ ส านกัอทุยานแห่งชาติ กรมอทุยานแห่งชาติ สตัว์ป่า 
และพนัธุ์พืช 
 
 ดงันัน้ การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมจึงเข้ามามีบทบาทในการปรับปรุงเปล่ียนแปลงแก้ไขสิ่ง
ตา่งๆ ในสว่นการบริการภายในแหลง่ทอ่งเท่ียว ให้มีความสะอาด ปลอดมลพิษ เพ่ือให้นกัท่องเท่ียว
มีสขุอนามยัท่ีดีและได้รับการบริการท่ีถกูสขุลกัษณะ 

ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงมีความต้องการท่ีจะศึกษาการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยาน
แห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ เพ่ือการจดัการสขุาภิบาลและสขุอนามยัของนกัท่องเท่ียว ตลอดจน
แนวทางการจดัการเพ่ือควบคมุผลกระทบจากการท่องเท่ียว เพ่ือให้สอดคล้องกบัหลกัการจดัการ
อทุยานแหง่ชาต ิ
 
วัตถุประสงค์ของวิจัย 
 การศึกษาการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติในจังหวัดเชียงใหม่ มี
วตัถปุระสงค์ของการศกึษา ดงันี ้
 1.กกเพ่ือศกึษาศกัยภาพของการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยานท่ีมีอยูปั่จจบุนั 
 2.กกเพ่ือศกึษาความคดิเห็นของนกัทอ่งเท่ียวตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อม 

552,629 314,706 

120,692 
176,286 
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 3.กกเพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการ ของนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาใช้บริการอุทยาน
แหง่ชาตทิัง้ 4 แหง่ 
 4.กกเพ่ือเสริมสร้างแนวทางการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติให้ถูก
สขุลกัษณะเพ่ือให้นกัทอ่งเท่ียวได้รับสขุอนามยัท่ีดี 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 1.กกขอบเขตพืน้ท่ีศึกษา 
 พืน้ท่ีศกึษาในครัง้นี ้อยูใ่นเขตอทุยานแหง่ชาติในพืน้ท่ีจงัหวดั ดงัตอ่ไปนี ้ 
  1.1กกอทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ 
  1.2กกอทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ 
  1.3กกอทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั  

  1.4กกอทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก  
2.กกขอบเขตด้านประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้ประกอบด้วย นกัทอ่งเท่ียว และผู้ ท่ีเคยเดินทางเข้ามาใช้
บริการพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาต ิทัง้ 4 แหง่ 

 3.กกขอบเขตด้านเนือ้หา 
 ขอบเขตการด าเนินงานของโครงการศึกษาการจัดการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ี
อทุยานแหง่ชาตใินจงัหวดัเชียงใหม ่ทัง้ 4 แหง่ มีดงันี ้
  3.1กกศึกษาข้อมูลพืน้ฐานด้านสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติใน
จงัหวดัเชียงใหม ่ทัง้ 4 แหง่ 
  3.2กกศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกบันกัท่องเท่ียว ได้แก่ จ านวนนกัท่องเท่ียวจ าแนก
ตามรายแหลง่ทอ่งเท่ียว ภมูิหลงัและลกัษณะของนกัทอ่งเท่ียว รูปแบบกิจกรรมและการใช้ประโยชน์
ด้านนนัทนาการ ความคาดหวงัและความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว ตลอดจนการคาดการณ์
แนวโน้มในอนาคต 
  3.3กกรวบรวมทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกับการสุขาภิบาล ตลอดจนศึกษาข้อมูลการ
สขุาภิบาลให้ถกูต้องตามหลกัสขุาภิบาลของกรมอนามยั 
  3.4กกเสนอแนวทางในการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติในจงัหวดั
เชียงใหม่ ทัง้ 4 แห่ง เพ่ือการบริการท่ีถกูสขุลกัษณะจากบริการตา่งๆ ท่ีทางอทุยานได้จดัหามาเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของนกัทอ่งเท่ียว ท าให้นกัทอ่งเท่ียวมีสขุอนามยัท่ีดี 
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 4.กกขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ระยะเวลาในการด าเนินการเร่ิมตัง้แต่เดือนกันยายน 2552 ถึง เดือนกุมภาพันธ์ 
2553 
 
ตาราง 1  แสดงระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
 

รายการ 
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
  ก.ย.     ต.ค.       พ.ย.       ธ.ค.        ม.ค. ก.พ. 

1.กกเตรียมเอกสาร 
2.กกส ารวจสภาพพืน้ท่ี 
3.กกสร้างเคร่ืองมือ 
4.กกการจดัเก็บข้อมลู 
5.กกการวิเคราะห์แปรผล 
6.กกการเขียนรายงาน 
7.กกจดัท ารายงานสมบรูณ์ 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.กกศกัยภาพทางการท่องเท่ียว (Tourism Potential) หมายถึง ความพร้อมของพืน้ท่ีท่ี
จะสามารถพฒันาในด้านตา่งๆ เพ่ือให้เป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวท่ีสมบรูณ์ สามารถรองรับและตอบสนอง
ความต้องการของนกัทอ่งเท่ียวได้   
 2.กกอุทยานแห่งชาติ (National Park) คือ พืน้ท่ีประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี
ความส าคัญทางระบบนิเวศวิทยา ซึ่งมีความสวยงามท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ไม่ว่าจะเป็น
ทศันียภาพอนังดงาม น า้ตก ถ า้ และภเูขา หรือดอกไม้ และสตัว์นานาชนิด ท่ีมีความส าคญัยิ่ง 
 3.กกสิ่งแวดล้อม (Environment) หมายถึง สิ่งต่างๆ ท่ีอยู่รอบตวัมนุษย์ ทัง้สิ่งท่ีเกิดขึน้
โดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษย์สร้างขึน้ มีทัง้สิ่งท่ีมีชีวิตและสิ่งท่ีไม่มีชีวิต อาจเป็นิ่งท่ีเป็นรูปธรรมมี
ลกัษณะทางกายภาพท่ีมองเห็นได้ จบัต้องได้ หรือสมัผสัด้วยประสาทสมัผสัอ่ืนๆ ได้ เช่น มนษุย์ พืช 
สตัว์ ดิน น า้ อากาศ สิ่งของตา่งๆ หรือเป็นนามธรรมซึ่งไม่สามารถมองเห็นหรือสมัผสัด้วยประสาท
สมัผสัอ่ืนๆ ได้ เชน่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม และความเช่ือตา่งๆ 
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 4.กกการสขุาภิบาล (Sanitation) “สขุาภิบาล” มาจากค าว่า สุข+อภิบาล ดงันัน้ค าว่า
การสุขาภิบาลจึงหมายถึงการระวัง รักษาเ พ่ือให้เ กิดความสุข  และการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม (Environment Sanitation) คือ การดแูล แก้ไข ปรับปรุง สภาพแวดล้อมให้มีสภาพ
เหมาะกับการด ารงค์ชีวิตของสิ่งท่ีมีชีวิตทัง้หลาย ซึ่งองค์การอนามัยโลกได้ให้ความหมายไว้ว่า 
“การควบคมุสิ่งแวดล้อมทางกายภาพทัง้หมดของมนษุย์ ท่ีกระท าให้เกิดผลเสียตอ่พฒันาการของ
ร่างกาย สขุภาพและการด ารงชีวิตอยูร่อดของมนษุย์” 
 การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในงานวิจยัเล่มนี ้หมายรวมถึง การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมด้าน
การจัดการน า้ด่ืมน า้ใช้ สิ่งปฏิกูล ขยะมูลผอย น า้เสีย อาหาร ท่ีพักอาศยั การควบคมุสตัว์และ
ป้องกนัสตัว์ พาหะน าโรค ในเขตพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตใินจงัหวดัเชียงใหม ่ทัง้ 4 แหง่ 
 5.กกสุขลกัษณะ (Standardize) หมายถึง การรักษาปฏิบตัิ 3 ส ได้แก่ สะสาง สะดวก 
และสะอาดให้ดีตลอดไป ซึ่งเป็นการจดัการสภาวะรอบตวั เพ่ือให้เกิดสภาพท่ีดีทางกาย จิตใจ 
ความปลอดภยัและสิ่งแวดล้อม 

 6.กกสขุอนามยั (Health Care) หมายถึง ลกัษณะท่ีถกูต้องตามหลกัปฏิบตัิ ปราศจาก
โรคภยัไข้เจ็บหรือการปราศจากเชือ้โรค 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ศกึษาค้นคว้าขอเสนอกรอบแนวคดิในการวิจยัตามแผนผงัดงัตอ่ไปนี ้
 

  
 ตัวแปร                                                    ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3กกแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. สถานภาพ 
4. อาชีพ 
5. ระดบัการศกึษา 
6. รายได้ 
7. ภมูิล าเนา 

 
 
 
 
 
 

ศกัยภาพของการสขุาภิบาล
สิง่แวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยาน

ที่มีอยูปั่จจบุนั 

 
 
 
 
 

 

ปัญหาและความต้องการ ของ
นกัทอ่งเที่ยวที่เข้ามาใช้บริการ
อทุยานแหง่ชาติทัง้ 4 แหง่ 

 

 

 
 

แนวทางการสขุาภิบาล
สิง่แวดล้อมในเขตพืน้ท่ี 
อทุยานแหง่ชาติให้ถกู

สขุลกัษณะเพื่อให้นกัทอ่งเที่ยว
ได้รับสขุอนามยัที่ด ี

 
 
 

ความคิดเห็นของ
นกัทอ่งเที่ยวตอ่การ

สขุาภิบาลสิง่แวดล้อมใน
เขตพืน้ท่ีอทุยานท่ีมีอยู่

ปัจจบุนั 
 

 



บทที่กก2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการศกึษาเร่ือง “การศกึษาศกัยภาพการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติ
ในจังหวดัเชียงใหม่: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 

อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั และอทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก” เพ่ือให้บรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้ ได้
น าแนวคดิ ทฤษฎีมาเป็นแนวทางในการศกึษาไว้ ดงันี ้

1.กกแนวคดิเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม 
2.กกแนวความคดิเก่ียวกบัความตระหนกั 
3.กกแนวคดิเร่ืองสิ่งกระตุ้นและแรงผลกัดนัให้ด าเนินการด้านสิ่งแวดล้อม 
4.กกแนวคดิเก่ียวกบัการพฒันาอนามยัสิ่งแวดล้อมสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ 
5.กกแนวคดิเร่ืองการมีสว่นร่วมของประชาชนในการพิทกัษ์สิ่งแวดล้อม 
6.กกทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ 

นอกจากนีย้งัรวมบริบทพ่ืนท่ีศกึษาและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องไว้ภายในบทนีด้้วย    
 
แนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 
 UNESCO ได้ให้ค าจ ากัดความของสิ่งแวดล้อมเอาไว้ว่าสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งท่ีอยู่
รอบตวัมนษุย์ ทัง้ท่ีเป็นธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนษุย์สร้างขึน้  รวมทัง้สิ่งแวดล้อมทางสงัคมของมนษุย์
ด้วย หากพิจารณาเฉพาะตอนแรกท่ีว่าสิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งท่ีอยู่รอบตวัมนุษย์  จะเห็นว่ามี
ความหมายกว้างขวางมากอะไรๆ ก็เป็นสิ่งแวดล้อมไปทัง้หมด ไม่ว่า อากาศ ดิน  น า้ ต้นไม้ ตึก 
แม้แต่ตวัมนุษย์เองก็เป็นสิ่งแวดล้อมในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม  ท่ีมนุษย์สามารถจะมองเห็นหรือ
สมัผสัได้ แตถ้่าพิจารณาให้ตลอดถึงตอนท่ีว่ารวมทัง้สิ่งแวดล้อมทางสงัคมแล้วก็จะท าให้กินความ
ไปถึงสิ่งท่ีเป็นนามธรรมเช่นระเบียบแบบแผนของสังคมประเพณี วัฒนธรรมค่านิยมความเช่ือ 
ศาสนา ฯลฯ เหลา่นีด้้วยแล้วก็ยิ่งจะท าให้ความมหมายของสิ่งแวดล้อมกว้างขวางออกไปอีกเป็นอนั
มาก ท าไม่ถึงเป็นเช่นนัน้คงต้องยกตวัอย่างประกอบ เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีชาว มมส  พบอยู่
เสมอแม้ในขณะนีคื้อ มลพิษในอากาศเสียท่ีเกิดจากฝุ่ นละอองจากการก่อสร้างและปรับปรุงถนน
สายตา่งๆเสียงดงั (มลพิษทางเสียง) จาการก่อสร้างอาคารภายในมหาวิทยาลยั อบุตัิเหตกุารจราจร
ท่ีเกิดขึน้จากการใช้รถใช้ถนน เม่ือพูดถึงอุบตัิเหตุจราจรจะพบว่าปัญหานีม้ิได้เป็นผลมาจาก
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ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี (ของการผลิตยานพาหนะ) เท่านัน้แตเ่ป็นผลมาจากวิถีการด ารงชีวิต
ซึง่นอกจากจะท าให้เกิดความสะดวกสบายแล้วยงัเป็นคา่นิยมและวฒันธรรมบางอย่างเป็นแตเ่ป็น
ผลมาจากวิถีการด ารงชีวิต 
 ซึ่งนอกจากจะท าให้เกิดความสะดวกสบายแล้วยงัเป็นค่านิยมและวฒันธรรมบางอย่าง
เป็นองค์ประกอบอยู่ด้วย นอกจากนีย้งัพบว่าความมกัง่ายท าให้ผู้ ใช้รถใช้ถนนไม่เคารพและปฏิบตัิ
ตามกฎจราจรจึงก่อให้เกิดอุบตัิเหตจุราจร น่ีคือปัญหาสิ่งแวดล้อมทางสิ่งแวดล้อมแบ่งออกเป็น
ลกัษณะกว้างๆ ได้ 2 สว่น คือ  
 1.กกสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิเชน่ ป่าไม้ ภเูขา ดนิ น า้ อากาศ ทรัพยากร  

2.กกสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึน้ เช่น ชุมชนเมือง สิ่งก่อสร้างโบราณสถาน ศิลปกรรม  
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรม 
 อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ เคยกล่าวว่า “สิ่งแวดล้อม คือ ทุกสิ่ ง ท่ีไม่ใช่ตัวฉันเอง : the 
environment is everything that is not me” 
 ตามกฎหมายแคนาดา Canadian Environmental Protection Act 1988 ให้ความหมาย 
ซึ่งเป็นความหมายท่ีเข้าใจได้ง่ายๆ ว่า สิ่งแวดล้อม ก็คือ ทกุสิ่งทกุอย่างท่ีไม่ใช่ตวัเรา แตอ่ยู่รอบ ๆ 
ตวัเรานัน่เอง 
 ส าหรับประเทศออสเตรเลียนัน้ มี Environmental Protection Act 1974 ให้ความหมาย
วา่ หมายถึง “ทกุสิ่งทกุอย่างท่ีล้อมรอบมนษุย์ ซึ่งไม่ว่าจะส่งผลกระทบตอ่มนษุย์แตล่ะคน  หรือตอ่
กลุม่ชนท่ีรวมกนัอยูใ่นสงัคม หรือไมก็่ตาม” 
 ตามปฏิญญาในการประชุมสหประชาชาติ เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม ท่ีกรุงสต็อกโฮล์ม  
(Declaration of the United Nations Conference on the Human Environment, 1972) สรุป
ใจความส าคญัได้ว่า “มนษุย์เป็นทัง้ผู้พึ่งพา (Creature) และผู้สร้าง (Shoulder) สิ่งแวดล้อมท่ีอยู่
รอบตนเอง สิ่งแวดล้อมท าให้มนษุย์มีสติปัญญา ศีลธรรม มีสงัคมและมีความเจริญทางจิตใจ การ
พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว  ท าให้มนุษย์มีวิธีการหลายหลากวิธี ท่ีจะ
เปล่ียนแปลงสิ่งแวดล้อมได้อยา่งรวดเร็วและไมอ่าจคาดหมายได้” 

 ส าหรับในประเทศไทย ตามพระราชบญัญัติส่งเสริมและรักษาคณุภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.
๒๕๓๕ บญัญัติว่า “สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่างๆ ท่ีมีลกัษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยู่
รอบตวัมนษุย์ ซึง่เกิดโดยธรรมชาตแิละสิ่งท่ีมนษุย์ได้ท าขึน้” 
 และตาม พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2524, หน้า 23) ให้ความหมาย 
สิ่งแวดล้อม” วา่หมายถึง "สิ่งตา่ง ๆ ทัง้ทางธรรมชาตแิละทางสงัคมท่ีแวดล้อมมนษุย์อยู่” 
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 ดงันัน้ สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้เองหรือท่ีมนุษย์สร้างขึน้ เป็นสิ่งส าคญัต่อความเป็นอยู่ท่ีดี 
และเป็นสิทธิขัน้พืน้ฐานของมนษุย์ ท่ีควรจะได้อยู่อาศยัในสิ่งแวดล้อมท่ีดี การพิทกัษ์ (Protection) 
และการปรับปรุงสิ่งแวดล้อมเป็นหน้าท่ี (Duty) ของรัฐบาลทกุประเทศ 
 
แนวความคิดเก่ียวกับความตระหนัก 

   คราธวลู บลมู และมาสเซีย (Krathwohl, Bloom and Massia, 1974, p. 99) ให้
ความหมายของค าวา่ ”ตระหนกั” ไว้วา่  

 
…ความตระหนกัเป็นพฤติกรรมทางด้านอารมณ์ หรือความรู้สึก (Affective domain) ซึ่ง
เกือบคล้ายความรู้ (Knowledge) เป็นพฤติกรรมขัน้ต ่าสดุของความรู้ ความคิด ปัจจยั
ด้านความรู้สกึ อารมณ์นัน้มีความสมัพนัธ์กบัปัจจยัด้านความรู้ความคิดเสมอ ความรู้เป็น
สิ่งซึ่งเกิดจากข้อเท็จจริง ประสบการณ์ การสมัผสัและใช้จิตไตร่ตรองคิดหาเหตผุลแต่
ความตระหนกัเป็นเร่ืองของโอกาสการสมัผสัจากสิ่งเร้าโดยไม่ตัง้ใจ  การใช้จิตไตร่ตรอง
แล้ว เกิดความส านึกต่อปรากฏการณ์หรือสถานการณ์นัน้ๆ และในเร่ืองของความ
ตระหนกันีจ้ะไม่เก่ียวข้องกบัความจ าหรือการร าลึกมากนกั เพียงแตจ่ะรู้สึกว่ามีสิ่งนัน้อยู่ 
(Conscious of something) 
 
ราชบณัฑิตยสถาน (2545, หน้า 428) ให้ความหมายของค าว่า “ตระหนกั” ไว้ว่า “รู้

ประจกัษ์ชดั รู้ชดัแจ้ง” 
 เอือ้น วิเศษชาต ิ(2534, หน้า 13) กล่าวถึงความตระหนกัว่า หมายถึง “การท่ีบคุคลแสดง
ว่ามีความส านึก มีความรู้สึก และยอมรับถึงสภาวการณ์เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง  ซึ่ง
สภาพแวดล้อมในสงัคมเป็นสิ่งชว่ยในการแสดงออกซึง่พฤตกิรรมนัน้ ๆ” 

กดู Good (1973, p. 54) ได้ให้ความหมายของความตระหนกัว่า “ความตระหนกั 
หมายถึง การกระท าท่ีแสดงว่า จ าได้ การรับรู้ การมีความรู้ หรือมีความส านึก (Consciousness) 
ซึ่ง Nelson (ขวญั สงวนเสริมศรี, 2529, หน้า 16) กล่าวถึงองค์ประกอบของความส านึกว่า
ประกอบด้วย 3 สว่น ดงันี ้
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1.กกสว่นท่ีเก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจ 
2.กกสว่นท่ีเก่ียวกบัความรู้สกึ 
3.กกสว่นท่ีเก่ียวกบัความต้องการหรือเจตนารมณ์ (will) ซึง่ในสว่นนีจ้ะน าไปสูก่ารมี 

พฤตกิรรมตา่ง ๆ กนัไป 
 ไอสเซน อาโนล์ด และ ไมลิ (Eysench, Anold and Meili, 1979, p. 110) กล่าวถึง ความ
ตระหนกัในแง่ของจิตวิทยาวา่ “ความตระหนกัเป็นความสมัพนัธ์ของความส านึก และเจตคติ ความ
ตระหนักเป็นภาวะของจิตใจซึ่งไม่อาจแยกเป็นความรู้สึกหรือความคิดเพียงอย่างเดียวได้โดย
เดด็ขาด” 
 (สภุทัศิริ พรสรัุตน์, 2543, หน้า 8) ได้ให้ความหมายว่า “ความตระหนกัในเร่ืองธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมไว้วา่นา่จะหมายความรวมถึง 4 ประเดน็ท่ีส าคญัดงัตอ่ไปนี ้
 1.กกความรู้จริง / ซาบซึง้ (appreciation) ในประเดน็นีเ้น้นถึงความเข้าใจอยา่งถ่องแท้ใน 
เร่ืองท่ีสนใจ 

2.กกมีความรัก / ความหวงแหน ประเดน็นีเ้น้นความรักความหวงแหนในสิ่งท่ีเข้าใจอยา่ง 
ซาบซึง้วา่ เป็นสิ่งท่ีถกู เป็นสิ่งท่ีดีเป็นประโยชน์ตอ่ตนและสว่นรวม 

3.กกมีความวิตก / ห่วงใย เน้นความวิตกและห่วงใยในลกัษณะท่ีตรงกนัข้ามกบัประเด็น
ท่ีสอง กล่าวคือ เป็นกรณีของสิ่งท่ีเข้าใจอย่างซาบซึง้ว่าอะไรเป็นสิ่งท่ีผิดเป็นสิ่งท่ีไม่ดีและเป็นสิ่งท่ี
จะเป็นผลเสียและไม่มีประโยชน์ต่อตนและส่วนรวมก็มีความรู้สึกเป็นห่วงเป็นกังวลว่าจะมี
ผลกระทบตอ่ความเป็นอยูข่องตนเองและสงัคม 
 4.กกท าจริง / ปฏิบตัิจริง ล าพงัการรู้จริง มีความรัก / หวงแหน และความวิตกห่วงใยใน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคงไม่ท าให้เกิดผลในเชิงบวกมากนกั  หากความตระหนกัใน
ประเดน็ดงักลา่วมิได้มีการท าจริงหรือปฏิบตัิจริง การท าจริงหรือปฏิบตัิจริงนีไ้ม่ได้เน้นแบบสดุขัว้ใน
ลกัษณะการบงัคบัวา่ต้องท า แตมี่ข้อแม้วา่ท าจริงหรือปฏิบตัจิริงในกรณีท่ีท าได้หรือเป็นไปได้ 
 ความตระหนกัถือเป็นความส านึก เป็นความรู้ตวั เป็นความเข้าใจของบุคคลท่ีมีตอ่สิ่ง
ตา่งๆ ท่ีเขาประสบในสิ่งแวดล้อมท่ีเขามีอยู่ ดงันัน้ความตระหนกัจะเกิดขึน้ได้เม่ือบคุคลได้รับการ
สมัผสัจากสิ่งเร้าในสภาพแวดล้อมเกิดการรับ (Perception) ขึน้และน าไปสู่การเกิดความคิดรวบ
ยอด การเรียนรู้ และความตระหนกั ตามล าดบั การเรียนรู้และความตระหนกัจะน าไปสู่ความพร้อม
ท่ีจะแสดงการกระท าหรือแสดงพฤติกรรมต่อไป  ขัน้ตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก
สามารถแสดงได้ดงันี ้
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ภาพ 4กกแสดงขัน้ตอนและกระบวนการเกิดความตระหนัก 

 
ที่มา:กก(สชุิน สงวนปณุณศริิ, 2532, หน้า 35) 
 
 จะเห็นว่า ความตระหนกัเป็นผลของกระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) 
กล่าวคือเม่ือบุคคลได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าหรือรับสมัผสัจากสิ่งเร้า แล้วจะเกิดการรับรู้ขึน้ เม่ือ
เกิดการรับรู้แล้ว ตอ่ไปก็จะน าไปสู่เกิดความเข้าใจในสิ่งเร้านัน้ คือเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสิ่ง
เร้านัน้และน าไปสู่การเรียนรู้เป็นขัน้ตอ่ไป คือ มีความรู้ในสิ่งนัน้ และเม่ือบคุคลเกิดความรู้แล้ว ก็มี
ผลน าไปสู่ความตระหนกัในท่ีสุด และทัง้ความรู้และความตระหนกันีก็้จะน าไปสู่การกระท าหรือ
พฤตกิรรมของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งเร้านัน้ๆ ตอ่ไป 
    (จิราพร จกัรไพวงค์, 2530, หน้า16) ได้ให้ความหมายในเร่ืองความตระหนกัวา่  
 

...เป็นสภาวะทางจิตใจท่ีเก่ียวกบัความรู้สึก ความคิดและความปรารถนาต่อสิ่งหนึ่งหรือ
เหตกุารณ์ใดเหตกุารณ์หนึง่ด้วยการพดู การเขียน โดยอาศยัระยะเวลาหรือประสบการณ์
หรือสภาพแวดล้อมในสงัคมหรือสิ่งเร้าภายนอกปัจจยัท่ีท าให้เกิดความตระหนกัขึน้ จะ
เห็นได้ว่าการท่ีจะท าให้เกิดความตระหนกัของประชาชนนัน้เป็นการยากท่ีต้งอใช้ความ
พยายามในการพัฒนาทัง้ด้านความคิด ประสบการณ์ สภาพแวดล้อม และการให้เห็น

การสมัผสั 

การรับรู้ 

ความคดิรวบยอด 

การเรียนรู้ความรู้ 

ความตระหนกั 

พฤตกิรรม 
สภาพแวดล้อม 
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ความส าคญัของความรู้สึกท่ีได้เห็นคณุค่าต่อสิ่งนัน้ๆ การไม่มองข้ามในคณุค่าของสิ่งท่ี
เห็นนัน้และการน าเอาคณุค่านัน้มาสร้างเป็นนิสยัประจ าตวัและได้ฝังลึกลงในจิตใจของ
ประชาชนและน าเอาความตระหนักท่ีเกิดขึน้ต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม แสดงออกมาใน
รูปแบบการมีส่วนร่วม การมีความคิดเห็นในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการ
จดัการสิ่งแวดล้อมในแนวทางอ่ืนๆ 

 
 หลกัการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมของ (นิวตั ิเรืองพานิช, 2533,  
หน้า 46) ได้เน้นในเร่ืองการรู้จกัใช้ทรัพยากรอย่างชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ตอ่มหาชนมากท่ีสดุ
ให้ยาวนานท่ีสดุและทัว่ถึงกนั ไมใ่ชก่ารเก็บรักษา แตค่วรน ามาใช้ให้ถกูต้องตามกาละเทศะ ในเร่ือง
การอนรัุกษณ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต้องค านึงถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อ่ืนๆ ในเวลาเดียวกนั ไมค่วรแยกพิจารณาเฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่ง เพราะทกุอย่างมีความสมัพนัธ์
กนัและควรมองการแก้ไขเป็นองค์ประกอบรวมและมองทกุส่วนให้มีความสมัพนัธ์กัน การอนรัุกษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจ าเป็นต้องกระท าด้วยจิตใจและไม่ควรมองถึงอนาคตว่าเป็น
อยา่งไรหากทกุคนไมเ่ร่ิมต้นอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตัง้แตบ่ดันี ้
 (วิชยั เทียนน้อย, 2533, หน้า 18) ได้เน้นเร่ืองการถนอนการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้มีประโยชน์สงูสดุ การบรูณะฟืน้ฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การน ามาใช้
ใหม่ การน าสิ่งอ่ืนมาทดแทน การส ารวจแหล่งทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มเติม การใช้มาตรการทาง
กฎหมายเข้ามาควบคมุ การให้ข้อมลูความรู้เก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม การร่วมมือของประชาชนในการ
อนุ รักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมเ พ่ือให้ เ ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและใ ห้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังด ารงอยู่ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตามคู่มือการ
จดัท าแผนทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมระดบัจงัหวดัและอ าเภอ มีดงันี ้
 1.กกการสงวน (Preservation) หมายถึง แนวคิดในการดแูล ป้องกนั รักษา 
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมไมใ่ห้ถกูท าลายหรือเส่ือมสภาพลง 
 2.กกการอนุรักษ์ (Conservation) หมายถึง แนวความคิดในการดูแล ป้องกัน รักษา
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมไมใ่ห้ถกูท าลายหรือเส่ือมสภาพลง 

3.กกการพฒันา (Development) หมายถึง แนวความคิดในการปรับปรุง บูรณะ ฟืน้ฟู
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมให้มีสภาพดีขึน้ 
 4.กกการใช้ประโยชน์ (Utilization) หมายถึง แนวความคิดในการน าทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมมาใช้อยา่งถกูต้อง เหมาะสมตามหลกัวิชาการ 
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แนวคิดเร่ืองสิ่งกระตุ้นและแรงผลักดันให้ด าเนินการด้านสิ่งแวดล้อม 
 (สเุทพ ธีรศาสตร์, 2542, หน้า 3-1) ได้กล่าวถึงสิ่งกระตุ้นและแรงผลกัดนัให้ด าเนินการ
ด้านสิ่งแวดล้อม ไว้ว่า ผลกระทบของปัญหาสิ่งแวดล้อมมีทัง้ในวงกว้างท่ีเกิดทัว่โลกและวงแคบท่ี
กระทบโดยตรงจากต้นตอของปัญหา ดงันัน้ แรงกระตุ้นจึงมีมาจากหลายแหล่งท่ีกระตุ้นและกดดนั
ให้มีการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นจากภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน ผู้ ได้รับผลกระทบ 
ผู้ เก่ียวข้อง และผู้สนใจท่ีต้องการให้มีการแก้ไขปัญหา ท าให้มีทัง้แรงกระตุ้นและผลกัดนัจากลุ่ม
ผู้ เก่ียวข้องตา่ง ๆ ข้างต้นมากมาย จะกล่าวได้พอสงัเขปคือข้อกฎหมายและกฎระเบียบท่ีเก่ียวข้อง
 1.กกลกูค้า/ผู้บริโภค     
/ 2.กกธนาคาร      
 3.กกประกนัภยั      
 4.กกผู้ลงทนุ/ตลาดหลกัทรัพย์    
 5.กกสขุภาพและความปลอดภยั    
 6.กกสงัคม/ภาพพจน์และช่ือเสียง 
 7.กกประสิทธิภาพของการผลิต 
 8.กกการลดต้นทนุ 
 9.กกข้อกีดกนัทางการค้า 
 10.กกการเพิ่มศกัยภาพในการแขง่ขนั 
 11.กกยอดขาย 
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ภาพ 5กกแสดงการเกิดสิ่งกระตุ้นท าให้เกิดการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
ที่มา:กก(สเุทพ ธีรศาสตร์, 2542, หน้า 3-5) 
 
แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ 
 การพฒันาอนามยัสิ่งแวดล้อมสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจท่ีสามารถน าไปสู่ความส าเร็จของ
การด าเนินงานนัน้ ต้องเน้นการสร้างภาคีเครือข่าย บูรณาการทัง้ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาค
ประชาชน เพ่ือการพฒันาอยา่งยัง่ยืน โดย (ส านกัอนามยัสิ่งแวดล้อม กรมอนามยั กระทรวงสาธรณ
สขุ, 2550, หน้า 8) 
 ภาครัฐ ท างานบนฐานความรู้และสร้างเครือข่ายวิชาการ ก าหนดยุทธศาสตร์ นโยบาย 
วางแผนการด าเนินงาน รวมถึงก าหนดกฎเกณฑ์และมาตรฐาน ให้ค าปรึกษาและให้การสนบัสนนุ 
 ภาคเอกชน ให้ความร่วมมือ ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์มาตรฐาน และเช่ือมโยงเครือข่าย
ภาคเอกชน ภาคธุรกิจ 
 ภาคประชาชน สร้างกลุ่มองค์กร สร้างชุมชนเข้มแข็ง มีส่วนร่วมและให้ความร่วมมือใน
การพฒันา ปฏิบตัิตามกฎเกณฑ์มาตรฐาน น าทุนของชุมชนมาผสมผสานและประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์อยา่งสมดลุ เชน่ ทนุด้านระบบนิเวศ ป่าและทรัพยากรธรรมชาต ิทนุด้านสงัคม วฒันธรรม 
ประเพณี ทนุภมูิ ปัญญาความรู้ ทนุเงินตรา เศรษฐกิจชมุชน 
 
 

 
 

 กฎหมาย 
 ลกูค้า/ผู้บริโภค 
 การแขง่ขนั 
 ราคาต้นทนุสงู 
 ผู้ลงทนุ 
 สงัคม/ภาพพจน์ 
 ความต้องการอื่นๆ 

 

 
 

 ด าเนินการจดัระบบการจดัการ 
 ตรวจวดั/วดัผล 
 ปรับปรุงกระบวนการ 
 ออกแบบผลติภณัฑ์ใหม ่
 เปลีย่นวตัดุิบ 
 ลดของเสยี 
 ลดการใช้ 

 

 
 

 ได้เปรียบในการแขง่ 
 เพิ่มก าไร/ลดต้นทนุ 
 ผลติภณัฑ์สะอาด 
 ภาพพจน์ที่ด ี
 เพิ่มสว่นแบง่ตลาด 
 ปรับปรุงตอ่เนื่อง 

สิ่งกดดนั การเปลี่ยนแปลง ผลที่ได้รับ 
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แนวคิดเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพทิักษ์สิ่งแวดล้อม 
 (มิ่งสรรพ์ ขาวสะอาด, 2538) ได้อธิบายเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พิทกัษ์สิ่งแวดล้อมไว้สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจแบ่งตามขัน้ตอนเป็น 3 ประเภท
ด้วยกัน คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจโครงการสาธารณะ การมีส่วนร่วมในการติดตามรักษา
สภาพสิ่งแวดล้อม และการมีสว่นร่วมในการรับภาระต้นทนุในการฟืน้ฟูสิ่งแวดล้อม ในปัจจบุนัมกัมี
การตีความการมีส่วนร่วมของประชาชนว่าเป็นการออกมาแสดงความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจ และเรียกร้องสิทธ์ิตา่งๆ แตแ่ท้จริงแล้วการมีสว่นร่วมของประชาชนท่ีส าคญัก็คือการมีส่วน
ร่วมในการรับภาระการฟืน้ฟสูิ่งแวดล้อม 
 1.กกการมีสว่นร่วมในการตดัสินใจโครงการสาธารณะ สาเหตขุองการเรียกร้องสิทธิท่ีจะมี
สว่นร่วมในการตดัสินใจ หรืออย่างน้อยท่ีสดุได้รับข้อมลูเก่ียวกบัโครงการสาธารณะก่อนท่ีจะมีการ
ตดัสินใจเกิดจากผลกระทบท่ีประชาชนได้รับจากโครงการนัน้ ไม่ว่าโครงการสาธารณะจะมีความ
ปรารถนาดีเพียงใด ก็ย่อมมีผลกระทบต่อชุมชนหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง และอาจมีความขัดแย้งท่ี
ลุกลามใหญ่โตหากรัฐไม่เห็นความจ าเป็นในการเปิดเผยข้อมูลผลกระทบให้ชัดเจนแก่ทุกฝ่ายท่ี
เก่ียวข้อง 
 การท่ีจะให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจอย่างมีเหตผุลและมีประสิทธิภาพจะต้อง
มีองค์ความรู้ท่ีมีระบบและข้อมลูท่ีเท่ียวตรงเป็นพืน้ฐาน จึงจะสามารถหาข้อยตุิได้ หวัใจส าคญัของ
การลดความขัดแย้งอันเกิดจากโครงการสาธารณะคือ การตีค่าผลกระทบทางสังคมและ
สิ่งแวดล้อมให้เท่ียงตรงและให้ประชาชนตรวจสอบได้ก่อนท่ีจะมีการด าเนินการ 
 2.กกการมีส่วนร่วมในการติดตามและรักษาสภาพแวดล้อม ในปัจจุบนัยังไม่มีแนวทาง
หรือนโยบายท่ีชดัเจนท่ีสนบัสนนุให้ประชาชนมีสว่นร่วมในการตดิตามสภาพแวดล้อม ถึงแม้ว่าจะมี
ความพยาวยามในบางแห่ง โดยท่ีชุมชนในท้องท่ีร่วมกับเจ้าหน้าท่ีในจังหวัดได้ร่วมกันติดตาม
สภาพแวดล้อมในท้องท่ี เชน่ ในกรณีแมน่ า้น้อย จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ส าหรับการพิทกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได้มีการทดลองตัง้เครือข่ายรักษาป่าต้นน า้ การ
ดแูลไฟป่าโดยประชาชนอย่างเป็นผล ในอนาคตหากมีการแบง่เขต (Zoning) และจดัการแผนการ
ใช้ท่ีดินให้ชดัเจนและยอมรับในสิทธิของชมุชนในเร่ืองของการใช้ท่ีดิน โดยมีเง่ือนไขผกูพนักับการ
รักษาสิ่งแวดล้อม โอกาสท่ีชมุชนจะสามารถเข้ามาชว่ยพิทกัษ์สิ่งแวดล้อมก็จะมีมากขึน้’ 
 3.กกการมีส่วนร่วมในการรับภาระกระตุ้นทุนบ าบดัและฟืน้ฟูสิ่งแวดล้อม ในปัจจบุนั ทุก
คนมักจะมีแนวโน้มท่ีจะกล่าวหาผู้ อ่ืนเป็นผู้สร้างมลพิษ แท้ท่ีจริงแล้ว เราทุกคนต่างก็เป็นผู้สร้าง
มลพิษ การศกึษาเชิงประจกัษ์ยืนยนัว่าประมาณสามในส่ีของปริมาณน า้เสียในกรุงเทพฯ เกิดจาก
ชมุชน แต่ทุกครัง้ท่ีจะมีการให้ประชาชนรับภาระต้นทุนการบ าบดัและฟืน้ฟูสิ่งแวดล้อม ก็มกัจะมี
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เสียงคัดค้านจากประชาชนโดยอ้างว่าสถานภาพทางเศรษฐกิจไม่ดี หรือจากนักการเมืองท่ีถือ
โอกาสนีห้าเสียงกับประชาชน การศึกษาความยินดีท่ีจะรับภาระค่าบ าบัด น า้เสียในภูเก็ตของ
สถาบนัวิจยัเพ่ือการพฒันาประเทศไทย (TDRI) พบว่า ชาวภูเก็ตยินดีจ่ายคา่บ าบดัเพียง 2-3 บาท
ต่อลูกบาศก์เมตร ในขณะท่ี ต้นทุนการบ าบัดสูงถึง  7-8 บาท ทัง้ นี โ้ดยอ้างว่าไม่เ ช่ือถือ
ความสามารถของรัฐ หรือคิดว่าเป็นหน้าท่ีของรัฐ หรืออาจจะพยายามรักษาประโยชน์ของตนโดย
เสนอราคาซือ้ให้ต ่าไว้ก่อน 
 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม 
 จากการทบทวนเอกสารผู้ศกึษา พบว่า ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การมีส่วนร่วมมี 2 ฝ่าย ท่ีส าคญั
คือ ฝ่ายเจ้าหน้าท่ีรัฐและฝ่ายชมุชน โดยเจ้าหน้าท่ีรัฐจะเป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมและประสานไม่ใช่เป็น
เพียงผู้ หยิบย่ืนการพัฒนาโดยปราศจากการมีส่วนร่วมของชุมชน เจ้าหน้าท่ีต้องยอมรับ
ความสามารถของคนในชุมชน รวมถึงวฒันธรรมประเพณีเก่าแก่ท่ีมีมาคู่ชุมชนเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่า
และเป้นสิ่งส าคญัท่ีจะชว่ยท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของชมุชนเกิดขึน้ เพราะจากงานวิจยัหลายฉบบั
พบว่า การสนบัสนุนและประสานงานของเจ้าหน้าท่ีของรัฐได้มีส่วนส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม
ของชมุชนรวมถึงการสร้างความเข้าใจตอ่โครงการท่ีจะด าเนินงาน สง่ผลให้เกิดเครือข่ายการท างาน
เป็นกลุ่มจนเป็นท่ีสนใจและติดตามของชมุชน เป็นการสร้างความศรัทธาและเกิดแรงจงูใจจนมีผล
ตอ่การมีส่วนร่วมในท่ีสุด ส าหรับด้านปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของชมุชน ผลการศึกษา
ต่างๆ สามารถสรุปได้คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่เป็น
ปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึน้โดยการก ากบัหรือสนบัสนนุโดยราชการ และจากสภาวะแวดล้อมของเมืองท่ี
เผชิญปัญหามลภาวะตา่งๆ ทัง้ด้านอากาศ น า้ ดิน ท่ีสร้างความเดือนร้อนแก่ผู้อาศยัในเมือง หาก
ต้องการท่ีจะแก้ปัญหาเหล่านีใ้ห้ได้นัน้ สิ่งท่ีส าคญั ชุมชนต้องเข้าใจและตระหนักถึงความส าคญั
ของปัญหา (ดวงจนัทร์ อาภาวชัรุตน์ เจริญเมือง, 2537) รวมถึง รับรู้และติดตามข่าวสาร ซึ่งชมุชนท่ี
มีความสนใจข่าวสารสิ่งแวดล้อมในชุมชนหรืออาจอยู่ใกล้ชิดหรือได้รับผลกระทบโดยตรงจาก
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในเร่ืองนัน้ 
 ลักษณะและขัน้ตอนการมีส่วนร่วม 
 ลกัษณะและขัน้ตอนของการมีส่วนร่วมในการพฒันา (ส านกัคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2543) ได้กล่าวถึงลักษณะของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาของ
ประชาชนไว้วา่ เป็นการระบเุก่ียวข้องกบัการร่วมกิจกรรมตา่งๆ ในโครงการพฒันานัน้ โดยผู้ เข้าไปมี
ส่วนร่วมจะได้รับผลของการพัฒนานัน้ คือ ท าให้อยู่ดีกินดีขึน้ จากแนวความคิดดงักล่าว ท าให้
กล่าวได้ว่าการมีส่วนร่วมในการพัฒนาของประชาชน มางบทบาทของประชาชนให้เห็น
ความส าคญั และความจ าเป็นในการพฒันา ซึง่หากได้มีโอกาสเข้ามาร่วมกนัพฒันาแล้วจ าเป็นต้อง
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ร่วมมือกันในหลายลกัษณะคือ ต้องมีส่วนร่วมกันคิด ร่วมกันท า และร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกัน 
โดยได้รับประโยชน์ทัง้ตอ่ตนเองหรือกลุม่อย่างแท้จริง ด้วยเหตผุลดงักล่าว (ปกรณ์ ปรียากร, 2532) 
ได้เสนอลกัษณะของการมีส่วนร่วมว่าจะเกิดขึน้ได้ 4 ลกัษณะ คือ 1) ประชาชนต้องเป็นผู้ มีบทบาท
ในการก าหนดว่าสิ่งใดคือความจ าเป็นขัน้พืน้ฐานของตนเองหรือชุมชน 2) ประชาชนต้องทราบว่า
ทรัพยากรใดในชุมชนมีประโยชน์และสามารถระดมมาใช้ส าหรับการพัฒนา 3) ต้องทราบและ
เข้าใจวิถีชีวิตของชุมชนเพ่ือปรับปรุงผลลัพธ์แห่งการพัฒนาให้สอดคล้องกับความเป็นอยู่ของ
ประชาชน หรือตา่งได้รับประโยชน์อย่างถ้วนหน้า 4) ผลของการมีส่วนร่วมเพ่ือการพฒันาสามารถ
สร้างความพึงพอใจให้กบัทกุฝ่าย ตลอดจนสามารถพฒันากระบวนการพฒันาไปได้อย่างตอ่เน่ือง
ไมห่ยดุยัง้ 
 ระดับการมีส่วนร่วม                  
 ส าหรับระดบัการมีส่วนร่วมในการพัฒนานัน้ จะมีการพิจารณาว่าแต่ละคนหรือกลุ่ม
บคุคลได้มีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมหรือเก่ียวข้องในกิจกรรมแต่ละกิจกรรมของการพฒันานัน้ๆ ได้
มากน้อยเพียงใด (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2543) ระบวุ่า
สามารถพิจารณาได้จากการใช้เวลาในการเข้าไปมีส่วนร่วม การใช้ความพยายามในการเข้าไปมี
ส่วนร่วมการใช้ทรัพยากร กล่าวคือ จะดูในเร่ืองของความถ่ีในการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
พฒันานัน้มากน้อยเพียงใด และใช้เวลาในการเข้าไปมีส่วนร่วมในแตล่ะครัง้ยาวนานเพียงใด และ
คณุภาพของการเข้าไปมีส่วนร่วม พิจารณาจากโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ และการ
ยอมรับฟังความคดิเห็น ความสามารถของบคุคลอ่ืน 
 สรุปได้ว่าการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจดัการสิ่ งแวดล้อม โดยเร่ิม
ตัง้แต่กระบวนการในการเข้ามีส่วนร่วม ร่วมศึกษาปัญหาของตนเองเพ่ือพิจารณาหาทางแก้ไข
ปัญหาดงักล่าว ประชาชนต้องมีการวางแผนการปฏิบตัิกิจกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชนร่วมกัน 
ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการปกิบตัิกิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการ
ติดตามผลของการพัฒนาท่ีเกิดขึน้จากการมีส่วนร่วม และหาทางแก้ไขปัญหาท่ีเป็นอุปสรรค
ขดัขวางการมีส่วนร่วมและการพฒันา และประชาชนต้องมีส่วนร่วมบ ารุงรักษาสาธารณสมบตัิท่ี
เกิดขึน้จากความร่วมมือในการแก้ไขปัญหา 
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ทฤษฎีเก่ียวกับความพงึพอใจ 
 ทฤษฎีความพึงพอใจของ Shelley (กณุฑลทิพย์ มาลากุล, 2526) สรุปได้ว่า คือ ทฤษฎี
ท่ีวา่ด้วยความรู้ 2 แบบของมนษุย์ คือ ความรู้สกึในทางบวก และ ความรู้สกึในทางลบ 
 ความรู้สึกในทางบวก คือ ความรู้สึกอาจเกิดขึน้และจะท าให้เกิดความสุข ความสุขนีจ้ะ
เป็นความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึน้ได้อีก จะเห็นได้ว่าความสุข เป็นความรู้สึกท่ีสลับซับซ้อน และ
ความสขุมีผลตอ่บคุคลมากกวา่ความรู้สึกทางบวกอ่ืนๆ 
 ความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกทางบวก และความสุข มีความสัมพันธ์กันอย่าง
สลบัซบัซ้อน และระบบความสมัพนัธ์ของความรู้สึกทัง้ 3 นี ้เรียกว่า ระบบความพอใจ โดยความ
พอใจจะเกิดขึน้เม่ือระบบความพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ ความพอใจ สามารถ
แสดงออกมาในรูปของความรู้สึกทางบวกแบบตา่งๆ ได้ และความรู้สึกทางบวกนีย้งัเป็นตวัช่วยให้
เกิดความพอใจเพิ่มขึน้อีก 
 ทฤษฎีความพึงพอใจของ Newman (กณุฑลทิพย์ มาลากลุ, 2526) เสนอแนวคิดในเร่ือง
ของความพอใจ ในสภาพแวดล้อมทางกายภาพนัน้เกิดขึน้ได้อยา่งไร ไว้ดงันี ้
 ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ สามารถศึกษาได้อย่างชดัเจน
เม่ือแยกเป็นการตอบรับ (Response) และปฏิกิริยา (Reaction) ของมนษุย์ตอ่สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพปฏิกิริยาตอ่สภาพแวดล้อม หมายถึง การเปล่ียนแปลงทางชีวะภาค หรือสรีระ ซึ่งสามารถ
วดัได้ง่าย เชน่การเปล่ียนแปลงของอตัราการเต้นของหวัใจ อณุหภูมิของร่างกาย ฯลฯ ในขณะท่ีการ
ตอบรับ หมายถึง การรับรู้ ทศันคต ิและพฤตกิรรมท่ีแสดงออก ซึง่รวมเรียกว่า การตอบรับทางสงัคม
จิตวิทยาและพฤติกรรม (Social – Psychological and Behavioral Response) ปัจจยัตา่งๆ ท่ีท า
ให้เกิดการตอบรับในสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
 นิยดา ชุณหวงค์ และนินนารท โอฬารวรวุฒิ (2519, หน้า 23) มีความเห็นว่า “ความพึง
พอใจ มีความสมัพนัธ์ใกล้ชิดกบัทศันคต ิโดยถือเป็นขัน้พืน้ฐานของทศันคต ิอนัเกิดความจงูใจท่ีดี” 
 วิมลสิทธ์ิ หรรยางค์กลู (2526, หน้า 35) กล่าวว่า “ความพึงพอใจเป็นการให้คา่ความรู้สึก
ของเราท่ีสมัผสักับโลกทศัน์เก่ียวกับความหมายของการจดัการสภาพแวดล้อม ค่าความรู้สึกของ
บคุคลท่ีมีตอ่การจดัการสภาพแวดล้อมจะแตกตา่งกนั เช่น ความรู้สึก ดี-เลว พอใจ-ไม่พอใจ สนใจ-
ไมส่นใจ เป็นต้น” 
 จากค าจ ากดัความและความหมายของความพึงพอใจท่ีได้กล่าวมาแล้วจะเห็นได้ว่า ส่วน
ใหญ่จะมีความคิดคล้ายคลึงกนั ซึ่งพอสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของมนุษย์ตอ่สิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึน้เม่ือบุคคลได้รับในสิ่งท่ีต้องการ หรือบรรลุจดุหมาย ในระดบั
หนึ่ง ความรู้สึกดงักล่าวจะลดลง หรือไม่เกิดขึน้หากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนัน้ไม่ได้รับการ
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ตอบสนอง โดยสิ่งท่ีท าให้เกิดความรู้สึก ความคิดเห็น หรือ ความพอใจแก่มนุษย์ ได้แก่ ทรัพยากร 
(Resource) หรือ สิ่งเร้า (Stimuli) การวิเคราะห์ระบบความพอใจ คือ การศกึษาว่าทรัพยากรหรือสิ่ง
เร้าแบบใดเป็นท่ีต้องการในการท่ีจะท าให้เกิดความพอใจ และความสุขแก่มนุษย์ ความพอใจจะ
เกิดได้มากท่ีสดุเม่ือมีทรัพยากรทกุอยา่งท่ีจ าเป็นต้องการครบถ้วน 
 ในปัจจุบนั ความส าคญัของการศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการจดัการสภาพแวดล้อม
กับผู้ ใช้สภาพแวดล้อมนัน้เป็นท่ียอมรับกันโดยทัว่ไปไม่ว่าจะเป็น นกัออกแบบ นกัสงัคมจิตวิทยา 
หรือผู้ ใช้การจดัการสภาพแวดล้อม ซึ่งต่างหวงัว่าความเข้าใจในความสมัพนัธ์ดงักล่าวจะสามารถ
น าไปสูก่ารพฒันาคณุภาพสภาพแวดล้อมให้ตรงกบัความพอใจมากขึน้เร่ือยๆ 
 การวัดความพึงพอใจนีจ้ะสามารถใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้
ตดัสินนโยบายทัง้ของเอกชนและของรัฐเพ่ือการวางระบบและแผนงานให้สอดคล้องกับความ
ต้องการเพ่ือลดปัญหาและเกิดความยิ่งยืนตอ่การจดัการสภาพแวดล้อมในแหลง่ท่องเท่ียว 
 
บริบทพืน้ท่ีศึกษา 
 

 
 

ภาพ 6กกแสดงภาพถ่ายดาวเทียมต าแหน่งท่ีตัง้ของจังหวัดเชียงใหม่ 
 
ที่มา:กก (google, 2005) 
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 จงัหวดัเชียงใหม่มีขนาดใหญ่เป็นอนัดบั 2 ของประเทศไทย แตมี่พืน้ท่ีเพียงร้อยละ 30.9 
เทา่นัน้ท่ีเป็นพืน้ท่ีราบลุม่และท่ีราบเชิงเขา สว่นอีกเกือบร้อยละ 70 เป็นภเูขา 
 ทางด้านเหนือมีทิวเขาแดนลาว ซึ่งมีจดุเร่ิมต้นท่ีมณฑลยนูนานประเทศจีน ทอดตวัลงมา
เป็นเส้นกัน้แดนระหวา่งไทยกบัพมา่ ยอดเขาท่ีรู้จกักนัดีคือดอยผ้าหม่แก ดอยอา่งขาง ดอยปู่ หม่ืน 
  ทิวเขาผีปันน า้เป็นทิวเขาท่ีอยู่ทางด้านตะวนัออกของแม่น า้ปิงตอ่กับทิวเขาแดนลาวเป็น
แนวยาวไปทางตะวนัออกเฉียงใต้จดทิวเขาหลวงพระบาง ส่วนทิวเขาถนนธงชยั มีอาณาเขตตัง้แต ่
จ.กาญจนบรีุ ทอดยาวขึน้ไปทางเหนือจดกบัทิวเขาแดนลาวทางตอนบนของ จ.เชียงใหม่ มีสามทิว
เขายอ่ย คือถนนธงชยัตะวนัตก ถนนธงชยักลางและถนนธงชยัตะวนัออก 
 

 
 

ภาพ 7กกแสดงแผนที่ท่องเที่ยวจังหวัดเชียงใหม่ 
 
ที่มา:กก(chiangmaicu, 2005) 
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 ด้วยสภาพท่ีมีทิวเขาเป็นจ านวนมากนีเ้องท่ีท าให้เชียงใหม่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยแหล่งท่ี
เท่ียวทางธรรมชาติ รวมถึงยอดดอยสงูติดอนัดบัของประเทศ เช่น ดอยอินทนนท์ ดอยหลวงเชียง
ดาว ดอยปยุ เป็นต้น เหล่าเทือกทิวเขานีเ้องเป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียวทัว่ไป  เน่ืองจากมีเส้นทาง
เดนิป่าอนัหลากหลาย ณ จดุยอดดอยตา่งๆ ก็สามารถชมทิวทศัน์ ทะเลหมอก ได้อยา่งงดงาม 

 

 
 

ภาพ 8กกแสดงภูมิประเทศของจังหวัดเชียงใหม่ 
 
ที่มา:กก(google, 2005) 
  
 ภเูขาเหลา่นีมี้ทัง้ภเูขาหินแกรนิต ภเูขาหินปนู ซึง่ปกคลมุด้วยป่าไม้หลากหลายชนิด ได้แก่ 
ป่าเต็งรังและป่าเบญจพรรณ ซึ่งมีไม้มีคา่จ านวนมาก ทัง้ไม้สกั ไม้แดง ไม้มะคา่ ไม้เต็ง  ไม้รังป่าดง
ดบิซึง่มีทัง้ป่าดงดบิชืน้ ป่าดงดบิเขา ป่าสนเขา คนไทยสมยัก่อนรู้จกัเชียงใหม่ดีในฐานะเมืองท่ีมีป่า
สกัใหญ่ท่ีสดุในประเทศ และแหล่งท าไม้มีคา่ เช่น ยาง ตะเคียน กระบาก ฯลฯ ภายในป่าเหล่านีย้งั
เป็นแหล่งกล้วยไม้ส าคญัของประเทศ กล้วยไม้ท่ีมีดอกสวยงามและมีช่ือเสียงโดง่ดงัไปทัว่โลก เช่น 
ฟ้ามุย่  ช้างน้าว ช้างกระ สามปอยดง เอือ้งผึง้ เอือ้งแซะ เข็มแดง และอีกหลายชนิด มีถ่ินก าเนิดอยู่
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ในเทือกเขาแถบนี ้ส่วนสตัว์ป่านัน้ก็ยงัมีอยู่เป็นจ านวนมาก ทัง้เสือ ช้าง กระทิง เก้ง กวาง หมาป่า 
รวมถึงนกชนิดตา่งๆ กระจายอยูต่ามพืน้ท่ีทัว่จงัหวดั 
 ป่าเหล่านีย้งัเป็นป่าต้นน า้ส าคญัของประเทศ โดยเฉพาะแม่น า้ปิง  ท่ีนอกจากจะไหลมา
หล่อเลีย้งภาคเกษตรกรรมของเชียงใหม่แล้ว ยงัไหลมารวมกบัแม่น า้วงั  ยม และน่าน ก่อเกิดเป็น
แม่น า้เจ้าพระยาอันยิ่งใหญ่ของประเทศ แหล่งต้นน า้ส าคญัอ่ืน ๆ  เช่น แม่น า้ฝางทางตอนเหนือ 
แม่น า้แม่แตงทางตอนกลาง แม่น า้แม่กลาง แม่น า้แม่แจ่มทางจอมทอง ล าน า้แม่ต่ืนทางตอนล่าง
แถบ อ.อมก๋อย หลายแหง่กลายเป็นจดุลอ่งแก่งลอ่งแพ 
       ส่วนตามพืน้ท่ีราบตา่งๆ ได้รับปุ๋ ยอนัอดุมสมบรูณ์ท่ีแม่น า้พดัพามาทกุปี จึงสามารถปลกู
พืชผกัผลไม้ได้เป็นจ านวนมาก ทัง้ข้าวกระเทียม โดยเฉพาะผลไม้ท่ีชอบอากาศหนาว เช่น ล าไย 
และลิน้จ่ี ยิ่งเม่ือมีการจดัตัง้สถานีวิจยัพืชผกัเมืองหนาวของโครงการหลวง  จึงท าให้เชียงใหม่
สามารถพัฒนาการเกษตรในท่ีสูงซึ่งมีอากาศหนาวได้ดีขึ น้ ปัจจุบันจึงมีผลผลิตท่ีเป็นพืช
ต่างประเทศ เช่น สตรอเบอรี แอปเปิ้ล พลับ เห็ดหอม  รวมถึงดอกไม้หลากหลายชนิดจาก
ธรรมชาติ  เช่น กล้วยไม้ กหุลาบ ก็ได้รับการพฒันาพนัธุ์ขึน้มา รวมทัง้ไม้ดอกเมืองหนาวอย่างทิว
ลิป ลิลล่ี ฮอลล่ีฮ็อก เบญจมาศ และอ่ืน ๆ ท าให้เชียงใหมส่วยสดขึน้มากในฤดหูนาว 
 จากสภาพภมูิประเทศท่ีงดงามและสภาพธรรมชาติท่ีอดุมสมบรูณ์ กรมป่าไม้จึงได้ท าการ
ส ารวจพืน้ท่ีในจงัหวดัเชียงใหม่ และได้ประกาศให้จดัตัง้อุทยานแห่งชาติในพืน้ท่ีจงัหวดัเชียงใหม ่
รวมทัง้สิน้ 14 แหง่ ดงัตอ่ไปนี ้(ไมเ่รียงล าดบัการจดัตัง้) 

1.กกอทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ   
2.กกอทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์   
3.กกอทุยานแหง่ชาตขินุขาน    
4.กกอทุยานแหง่ชาตผิาแดง     
5.กกอทุยานแหง่ชาตแิมต่ระไคร้    
6.กกอทุยานแหง่ชาตแิมโ่ถ    
7.กกอทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก   
8.กกอทุยานแหง่ชาตแิมว่าง 
9.กกอทุยานแหง่ชาตศิรีลานนา 

 10.กกอทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั 
11.กกอทุยานแหง่ชาตอิอบขาน 
12.กกอทุยานแหง่ชาตอิบบหลวง 
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13.กกอทุยานแหง่ชาตดิอยเวียงผา 
14.กกอทุยานแหง่ชาตดิอยหลวง 

 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการเลือกท่ีจะศึกษาพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ ทัง้ 4 
แห่ง ดงัต่อไปนี ้อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ อุทยาน

แห่งชาตห้ิวยน า้ดัง และอุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก โดยแตล่ะพืน้ท่ีมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 
อุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
 

 
 

ภาพ 9กกแสดงภาพถ่ายดาวเทียมต าแหน่งท่ีตัง้ของอุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
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 ข้อมูลท่ัวไป 
 ดอยสุเทพไม่เพียงแตเ่ป็นท่ีตัง้ของวดัพระบรมธาตดุอยสเุทพ ปชูนียสถานคู่บ้านคู่เมือง
เชียงใหม ่และพระต าหนกัภพูิงค์ราชนิเวศน์ท่ีประทบัชว่งฤดหูนาวของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั 
ทว่าดอยสงูแห่งนีย้งัสมบรูณ์ด้วยสภาพธรรมชาติทัง้พืชพรรณและสตัว์ป่า โดยเฉพาะนก ประกอบ
กบัการเดนิทางเข้าถึงสะดวก เพราะเชิงดอยอยู่ห่างจากตวัเมืองเชียงใหม่เพียง 6 กิโลเมตร และบน
เส้นทางขึน้สูย่อดดอยประมาณ 16 กิโลเมตร ก็มีสถานท่ีทอ่งเท่ียวตา่งๆ ให้เท่ียวชมได้ตลอด 
  ดอยสุเทพ เดิมช่ือว่า “ดอยอ้อยช้าง” ส าหรับดอยสุเทพท่ีเรียกกนัในปัจจุบนันีเ้ป็นช่ือท่ี
ได้มาจาก “พระฤาษีวาสเุทพ” ซึ่งเคยบ าเพ็ญตบะอยู่ท่ีเขาลกูนีเ้ม่ือพนักว่าปีมาแล้ว แตเ่ดิมก่อนท่ี
ป่าดอยสเุทพจะได้รับการประกาศเป็นอทุยานแห่งชาติ ได้มีพระราชกฤษฎีกาก าหนดให้เป็นป่าหวง
ห้าม ตามประกาศในราชกิจจานเุบกษา เล่ม 66 ตอนท่ี 28 ลงวนัท่ี 17 พฤษภาคม 2492 ตอ่มา
ได้รับการประกาศให้เป็นป่าสงวนแห่งชาติ ตามประกาศในราชกิจจานเุบกษา เล่ม 81 ตอนท่ี 124 
ลงวนัท่ี 31 ธันวาคม 2507 และได้มีมติคณะรัฐมนตรีประกาศให้เป็นป่าสงวนแห่งชาติพิเศษเม่ือ
วนัท่ี 23 มกราคม 2510 ในขณะเดียวกนักองบ ารุง กรมป่าไม้ ได้จดัตัง้สถานีวนกรรมภาคเหนือขึน้
ในพืน้ท่ีบริเวณดอยสุเทพเพ่ือใช้เป็นสถานท่ีท าการศึกษาค้นคว้าและวิจยัเก่ียวกับการปลูกป่าในท่ี
สงู การปลกูป่าทดแทนพืน้ท่ีท่ีถกูบกุรุก และการทดลองปลกูพืชพรรณไม้ตา่งถ่ิน เช่น สน ยคูาลิปตสั 
และไม้เมืองหนาวอีกหลายชนิด ซึง่ยงัคงสภาพอยูห่ลายแปลงในพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตใินปัจจบุนั 
  ในปี พ.ศ. 2516 ทางราชการได้ก าหนดป่าดอยสเุทพ จงัหวดัเชียงใหม่ และป่าอ่ืนๆ ใน
ท้องท่ีจงัหวดัต่างๆ รวม 14 ป่า ให้เป็นอทุยานแห่งชาติ กรมป่าไม้จึงส่ง นายปัญญา บญุสมบรูณ์ 
ออกไปด าเนินการส ารวจป่าดอยสเุทพ-ปยุ หลงัจากนัน้คณะกรรมการอทุยานแห่งชาติจึงได้มีมติให้
ก าหนดพืน้ท่ีท่ีเป็นป่าธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  โดยกันพืน้ท่ีของราษฎรออกไป และมีพระราช
กฤษฎีกาก าหนดบริเวณท่ีดินป่า ดอยสุเทพ ในท้องท่ีต าบลโป่งแยง ต าบลแม่แรม ต าบลแม่สา 
ต าบลดอนแก้ว อ าเภอแม่ริม ต าบลบ้านปง ต าบลหนองควาย อ าเภอหางดง และต าบลช้างเผือก 
ต าบลสุเทพ ต าบลแม่เหียะ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ให้เป็นอทุยานแห่งชาติ โดยประกาศใน
ราชกิจจานเุบกษา เล่ม 98 ตอนท่ี 57 วนัท่ี 14 เมษายน 2524 ครอบคลมุพืน้ท่ี 100,662.50 ไร่ หรือ 
161.06 ตารางกิโลเมตร เป็นอทุยานแหง่ชาตลิ าดบัท่ี 24 ของประเทศ 
  ตอ่มาในเดือนกนัยายน พ.ศ. 2525 ได้มีพระราชกฤษฎีกาขยายขอบเขตอทุยานแห่งชาติ
ดอยสเุทพ-ปยุ ครอบคลมุบริเวณน า้ตกแม่สา น า้ตกตาดหมอก-วงัฮาง น า้ตกตาดหมอกฟ้า และ
พืน้ท่ีป่าต้นน า้ล าธาร โดยรอบของน า้ตกทัง้สามแห่งในพืน้ท่ีต าบลสบเปิง อ าเภอแม่แตง และต าบล
แม่แรม ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เนือ้ท่ี 62,500 ไร่ รวมเนือ้ท่ีทัง้สิน้ 
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163,162.50 ไร่ หรือประมาณ 261.06 ตารางกิโลเมตร โดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา เล่ม  99 
ตอนท่ี 137 วนัท่ี 26 กนัยายน 2525 
 
ลักษณะภูมิประเทศ 
  

 
 

ภาพ 10กกแสดงภาพถ่ายภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
  
 ลกัษณะของพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย เป็นภูเขาสูงสลบัซับซ้อนอยู่ในแนว
เทือกเขาถนนธงไชยท่ีสืบเน่ืองตอ่จากเทือกเขาหิมาลยั ความสูงของพืน้ท่ีอยู่ระหว่าง 330-1,685 
เมตรจากระดบัน า้ทะเล โดยมียอดดอยปยุเป็นจดุท่ีสงูท่ีสดุ นอกจากนีมี้ยอดเขาตา่งท่ีสงูลดหลัน่กนั
มา ได้แก่ ยอดดอยสเุทพท่ีบริเวณสนักู่ สงู 1,601 เมตร ยอดดอยแม่สาน้อย สงู 1,549 เมตร ยอด
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ดอยคอ่มร่อง สงู 1,459 เมตร ยอดดอยบวกห้าบริเวณพระต าหนกัภุพิงค์ราชนิเวศน์ สงู 1,400 เมตร 
ท่ีท าการอทุยานแห่งชาติ สงู 1,130 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ส าหรับพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติท่ีอยู่ใน
เขตอ าเภอแมแ่ตงมีความสงูอยูใ่นระหวา่ง 400-980 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ลกัษณะโครงสร้างทาง
ธรณีของอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยทั่วไปประกอบด้วย หินอัคนี ชนิดท่ีส าคัญได้แก่ 
หินแกรนิต นอกจากีย้งัมีหินชัน้และหินแปร เป็นแหล่งต้นน า้ล าธารท่ีส าคญัของตวัเมืองเชียงใหม่ 
และพืน้ท่ีบางส่วนของอ าเภอรอบๆ ได้แก่ อ าเภอแม่ริม อ าเภอหางดง อ าเภอสะเมิง  และอ าเภอแม่
แตง มีล าห้วยท่ีส าคญัได้แก่ ห้วยตงึเฒ่า ห้วยแม่หยวก ห้วยแก้ว  ห้วยช่างเค่ียน ห้วยปงน้อย ห้วย
แมเ่หียะ ห้วยแม่นาไทร และห้วยแม่ปอน เป็นต้น ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของแหล่งต้นน า้ล าธารท่ีไหลลงสู่
แมน่ า้ปิง 
 

 
ภาพ 11กกแสดงภาพถ่ายสภาพอากาศบริเวณดอยสุเทพ-ปุย 

 
 ลักษณะภูมิอากาศ 
 สภาพภูมิอากาศโดยทัว่ไปของพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ ได้รับอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ท่ีพัดพาเอาความชุ่มชืน้และเมฆฝนเข้ามาท าให้ฝนตก และลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพดัมาจากประเทศจีนจะน าเอาความหนาวเย็นและความแห้งแล้งเข้ามา  ท า
ให้เกิดฤดกูาลตา่งๆ โดยจะมีฤดรู้อนในช่วงระหว่างเดือนมีนาคม-พฤษภาคม ฤดฝูนในช่วงระหว่าง
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เดือนมิถนุายน-พฤศจิกายน และฤดหูนาวในช่วงระหว่างเดือนธันวาคม-กมุภาพนัธ์ สลบักนัไป แต่
เน่ืองจากพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุยมีความหลากหลายทางด้านระดบัความสูงและมี
เทือกเขา สลับซับซ้อนสูงท าให้ลักษณะอากาศในแต่ละพืน้ท่ีมีความแตกต่างกันอย่างมาก  
โดยทัว่ไปแล้วสภาพภมูิอากาศในเขตพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตมีิคา่อณุหภูมิเฉล่ียตลอดปีอยู่ระหว่าง 2-
23 องศาเซลเซียส มีปริมาณน า้ฝนเฉล่ียตลอดปีระหว่าง 1,350-2,500 มิลลิเมตร โดยมีจ านวนวนัท่ี
ฝนตกเฉล่ีย 139 วัน และมีค่าเฉล่ียความชืน้สมัพทัธ์เฉล่ียตลอดปีระหว่าง 70-80 เปอร์เซ็นต์ 
ส าหรับบริเวณท่ีสูงของอทุยานแห่งชาติ เช่น บริเวณยอดดอยปยุ  สภาพอากาศโดยทั่วไปจะหนาว
เย็นและชุ่มชืน้ เน่ืองจากได้รับไอน า้จากเมฆหมอกท่ีปกคลมุอยู่เกือบตลอดปี อณุหภูมิเฉล่ียต ่าสดุ
ในพืน้ท่ีอยูร่ะหวา่ง 10-12 องศาเซลเซียส ในช่วงเดือนธันวาคม-กมุภาพนัธ์ ในวนัท่ีอากาศหนาวจดั 
คา่อณุหภมูิอาจลดลงถึง 4-5 องศาเซลเซียส 
 พืชพรรณและสัตว์ป่า 
 สงัคมพืชในพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุสามารถจ าแนกออกเป็น 
   ป่าเต็งรัง พบกระจายอยู่บริเวณรอบๆ ชายขอบของอุทยานแห่งชาติท่ีระดบัความสูง
ระหว่าง 330-850 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ตามเนินเขาหรือสนัเขาท่ีแห้งแล้ง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ทางด้านลาดทิศตะวนัออกและทิศใต้ของอทุยานแห่งชาติ พืชพรรณส่วนใหญ่ประกอบด้วย เต็ง รัง 
เหียง พลวง พะยอม ก่อแพะ ก่อตาหม ูรักใหญ่ แข้งกวาง หว้า ฯลฯ พืชอิงอาศยั ได้แก่ เอือ้งแซะ 
เอือ้งดอกมะขาม เอือ้งแปรงสีฟัน ฯลฯ นอกจากนีย้งัมี มอส ไลเคน นมต าเลีย เกล็ดนาคราช และ
หญ้าชนิดตา่งๆ เป็นต้น  
 ป่าเบญจพรรณ พบกระจายอยู่ทัว่ไปในพืน้ท่ีในชัน้ระดบัความสงู 330-950 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล มีไผ่ชนิดตา่งๆ ขึน้ปะปนอยู่หลายชนิด พืชพรรณประกอบด้วย สกั  ตะแบก ประดู ่
มะเกิม้ สมอไทย กาสามปีก สลีนก กระบก ซ้อ ฯลฯ พืชอิงอาศยัได้แก่ เอือ้งช้างกระ เอือ้งขีห้มา เป็น
ต้น 
 ป่าดบิแล้ง พบกระจายเป็นหยอ่มเล็กหยอ่มน้อยในชัน้ระดบัความสงูระหว่าง 400-1,000 
เมตรจากระดบัน า้ทะเล ตามบริเวณหุบเขา บริเวณต้นน า้ล าธาร เช่น บริเวณน า้ตกมณฑาธาร  
น า้ตกสนัป่ายาง และห้วยแมล่วด ฯลฯ ชนิดไม้ท่ีส าคญัได้แก่ ยางแดง ยางนา ตะเคียนทอง ก่อเดือย 
ก่อแดง มะไฟป่า เสีย้วป่าดอกขาว มะเกลือเลือด ฯลฯ พืชพืน้ล่างจะเป็นพนัธุ์ไม้ท่ีชอบความชืน้สงู
ขึน้อยูอ่ยา่งแนน่ทบึ เชน่ กล้วยป่า หมากป่า เขือง หญ้าสองปล้อง เหมือดปลาซิว ตองสาด กระชาย
ป่า ขา่ลิง ผกัเป็ดไทย ออส มนัด้า กดู เฟิน หวายไส้ไก่ เป็นต้น 
  ป่าดบิเขา พบในระดบัความสงูจากระดบัน า้ทะเลตัง้แต ่1,000 เมตร ขึน้ไปจนถึงบริเวณ
ยอดดอยปยุ ต้นไม้ในป่าจะมีพืชเก่ียวเกาะขึน้ปกคลมุตามล าต้นและเรือนยอดอย่างหนาแน่น  ท่ี
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ส าคญัได้แก่ กล้วยไม้ชนิดต่างๆ ฝอยลม มอส ค าขาวหรือกหุลาบพนัปีสีขาว ฯลฯ  พรรณไม้เดน่ท่ี
ส าคญัได้แก่ ก่อแป้น ก่อเลือด ก่อนก มณฑาหลวง จ าปีป่า สารภีดอย ก าลงัเสือโคร่ง อบเชย ทะโล้ 
ก ายาน ฯลฯ ในบางแหง่จะมีสนสามใบขึน้ปะปนอยู่ พืชพืน้ลา่งประกอบด้วยหญ้าคา หญ้าใบไผ่ ม้า
สามตอน กดูต้น ขิงป่า ขา่ป่า และกระชายป่า เป็นต้น 
  สตัว์ป่าในเขตอทุยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ จดัได้ว่าเป็นทรัพยากรท่ีอยู่ในสภาพวิกฤติ 
ทัง้นีโ้ดยเฉพาะอย่างยิ่งสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมขนาดเล็กและขนาดกลางมีจ านวนลดลงมาก  เช่น เก้ง 
กวางป่า ลิง ชะนี ฯลฯ และสตัว์ขนาดใหญ่บางชนิดได้สญูพนัธุ์ไปจากพืน้ท่ี  เช่น ช้างป่า กระทิง ววั
แดง และเสือ เป็นต้น 
 ปัจจบุนัสตัว์ป่าท่ียงัคงพบเห็นในพืน้ท่ีได้แก่ หมปู่า อีเห็นเครือ อีเห็นข้างลาย เม่นหางพวง 
อ้นเล็ก กระจ้อน กระเล็นขนปลายหูสัน้ ค้างคาวมงกุฎเล็ก หนูขนเสีย้นดอย  หนทู้องขาว เต่าปลู ู
จิง้จกบ้านหางแบนเล็ก กิง้ก่าหวัแดง งสูายมา่นพระอินทร์ งูแส้หางม้าเทา อึ่งกรายหวัเล็ก กบหนอง 
อึ่งขาค า และนกนานาชนิดกว่า 300 ชนิด เช่น นกกระจิบหญ้าสีข้างแดง นกกระทาทุ่ง นกกะเต็น
น้อย นกกางเขนบ้าน นกกาแวน นกขมิน้ท้ายทอยด า นกขนุแผน นกเขาใหญ่ นกจบัแมลงคอแดง 
นกจาบคาหัวสีส้ม นกแซงแซวสีเทา  นกเด้าดินทุ่ง นกตบยุงหางยาว นกปรอดทอง นก
พญาปากกว้างอกสีเงิน นกหกเล็กปากแดง นกหวัขวานสามนิว้หลงัทอง นกอีวาบตัก๊แตน นกอีเสือ
หวัด า เหย่ียวนกเขาซิครา เป็นต้น 
  

 

 

 
ภาพ 12กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกตาดหมอก 
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 แหล่งท่องเที่ยว 
 อทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ ได้แบง่แหลง่ทอ่งเท่ียวออกเป็นทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ธรรมชาติ ด้านประวิติศาสตร์ ด้านวัฒนธรรมและประเพณี และด้านศึกษาธรรมชาติ  ดงัมี
รายละเอียดตอ่ไปนี ้

 1.ddด้านธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   1.1ddน า้ตกตาดหมอก เป็นน า้ตกขนาดกลาง เกิดจากล าห้วยแม่แรม อยู่ห่างจาก
ตวัอ าเภอแม่ริม ประมาณ 5 กิโลเมตร ตามเส้นทางสายแม่ริม-สะเมิง แล้วแยกไปอีกประมาณ 9 
กิโลเมตรการเดินทางไปน า้ตกตาดหมอก ต้องเดินทางโดยรถส่วนตวัเท่านัน้ เน่ืองจากรถบสัไม่
สามารถเข้าถึง และไมมี่รถยนต์โดยสารว่ิงผา่น 

 การติดตอ่ส่ือสารบริเวณน า้ตกตาดหมอก สามารถติดตอ่ส่ือสารผ่านเครือข่าย GSM ได้
เครือขา่ยเดียว 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ และดนูก 

 

 
ภาพ 13กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกมณฆาธาร 

 
   1.2กกน า้ตกมณฑาธาร หรือน า้ตกสนัป่ายาง เป็นน า้ตกท่ีสวยงามแห่งหนึ่งในเขต
อทุยานฯ สงูกว่าระดบัน า้ทะเล 730 เมตร มีทัง้หมด 9 ชัน้ โดยมีน า้ตกไทรย้อย เป็นน า้ตกชัน้สงูสดุ 
ท่ีไหลมาจากห้วยคอกม้า แล้วไหลไปสมทบกบัน า้ตกมณฑาธาร  ผ่านผาเงิบ วงับวับาน น า้ตกห้วย
แก้วก่อนจะไหลลงสูแ่มน่ า้ปิงท่ีมาของน า้ตกนัน้มาจาก 
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ต้นมณฑา ซึง่เป็นไม้ยืนต้น ดอกสีขาว ใบใหญ่ สีเขียวจดั เห็นได้ทัว่ไปตามข้างทาง ลกัษณะของน า้
ท่ีตกลงมาแยกออกเป็น 2 สายเล็กๆ แล้วไหลลงสู่แอ่ง ก่อนจะผ่านลานหินลงไปชัน้ท่ี 1 อยู่ห่างจาก
น า้ตกห้วยแก้วประมาณ 3 กิโลเมตร 
 บริเวณน า้ตกมณฑาธาร มีบ้านพกันกัท่องเท่ียว จ านวน 2 หลงั พกัได้หลงัละ 6 คน ราคา
หลงัละ 1,500 บาท และมีสถานท่ีกางเต็นท์ ซึ่งสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวได้ประมาณ 150 คน 
สามารถส ารองบ้านพกัได้ผา่นทางเว็บไซด์ www.dnp.go.th หรือ โทรส ารองท่ีพกัได้ท่ี 053-210244 
 บริเวณน า้ตกมณฑาธาร หากต้องการติดต่อส่ือสาร ท่านสามารถติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่าย GSM ซึ่งสญัญาณจะพบได้เป็นบางจดุ หรือหากท่านใช้บริการโทรศพัท์ในเครือข่ายของ
การส่ือสารแหง่ประเทศไทย (CAT CDMA) สามารถส่ือสารได้ทกุจดุ ภายในน า้ตก ส าหรับบริเวณท่ี
สามารถรับสญัญาณ GSM ได้ดีท่ีสดุ คือ บริเวณน า้ตกไทรย้อย (น า้ตกชัน้สงูสดุ) 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ดนูก และดผีูเสือ้       
 

 
ภาพ 14กกแสดงภาพถ่าย น า้ตกแม่สา 

    
   1.3กกน า้ตกแม่สา เป็นน า้ตกท่ีสวยงาม มีน า้ไหลตลอดปี มีทัง้หมด 10 ชัน้แตล่ะชัน้
ห่างกนัประมาณ 100-500 เมตร โดยเดินทางจากตวัเมืองเชียงใหม่ ไปตามถนนสายแม่ริม-สะเมิง 
ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร น า้ตกแม่สา เป็นน า้ตกท่ีมีช่ือเสียงมากแห่งหนึ่งของจังหวัด
เชียงใหม่ ท่ีปกคลมุด้วยต้นไม้ใหญ่ทัว่บริเวณ ท าให้สภาพอากาศร่มร่ืนเย็นสบายตลอดปี  ท าให้
ได้รับความนิยมมาก 
 การเดินทางไปน า้ตกแม่สา นอกจากน ารถส่วนตวั หรือรถบสัไปแล้ว  ยงัสามารถนัง่รถ
โดยสารประจ าทาง สายเชียงใหม ่- สะเมิง บริเวณข้างวดัแม่ริม ซึ่งท่านจะต้องขึน้รถสายเชียงใหม่ - 
แมริ่ม บริเวณ 
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 ตลาดวโรรส หรือขนสง่ช้างเผือก แล้วลงรถท่ีส่ีแยกวดัแม่ริม เพ่ือตอ่รถสายเชียงใหม่ - สะ
เมิง เพ่ือไปเท่ียวน า้ตกแมส่า 
 บริเวณน า้ตกแม่สา ไม่มีบ้านพกั แตมี่สถานท่ีกางเต็นท์ และมีเต็นท์ให้เช่า  ท่านสามารถ
ติดต่อได้ท่ี 053-229731 ซึ่งสามารถรองรับนักท่องเท่ียวได้ประมาณ 50 คน แหล่งท่องเท่ียว
ใกล้เคียงกบัน า้ตกแมส่า สว่นมากเป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวของเอกชน ซึ่งมีทัง้ ฟาร์มผีเสือ้ ฟาร์มงู ฟาร์ม
สุนัข โรงเรียนลิง กิจกรรมข่ีม้า  การเล่นบันจีจ้ั๊ม การข่ีรถบักจี ้ออฟโรด หรือเย่ียมชมสวน
พฤกษศาสตร์สิริกิติ ์ซึง่อยูห่า่งจากน า้ตกแมส่าประมาณ 5 กิโลเมตร 
  บริเวณน า้ตกแม่สา สามารถรับสญัญาณโทรศพัท์ในเครือข่าย GSM ได้บางจดุ กรณีท่ี
ต้องการสญัญาณท่ีชดัเจน จุดท่ีรับสญัญาณได้ดีท่ีสุด คือ บริเวณดา่นเก็บคา่ธรรมเนียม สามารถ
รับสญัญาณโทรศพัท์เครือขา่ย GSM และ True move ได้ 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ และดนูก 
   

 
ภาพ 15กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกศรีสังวาลย์ 
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ภาพ 16กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกหมอกฟ้า 

 
   1.4กกน า้ตกศรีสังวาลย์ เป็นน า้ตกขนาดกลาง เกิดจากล าห้วยแมป่านตอนบน อยู ่
ในพืน้ท่ีอ าเภอหางดง สามารถเดนิทางโดยใช้ทางหลวงจงัหวดัหมายเลข 1269 (หางดง-สะเมิง) 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   1.5กกน า้ตกหมอกฟ้า เป็นน า้ตกท่ีสวยงามอีกแห่งของอทุยานฯ มีน า้ไหลตลอดปี 
ตัง้อยูใ่นเขต อ.แมแ่ตง โดยเดินทางไปตามเส้นทางสายเชียงใหม่-ฝาง (ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 
107) ถึงทางแยกบ้านแม่มาลยั อ.แม่แตง เลีย้วซ้ายตามถนนสายแม่มาลยั-ปาย (ทางหลวงจงัหวดั
หมายเลข 1095) รวมระยะทางประมาณ 58 กิโลเมตร ซึ่งการเดินทางไปน า้ตกหมอกฟ้า หาก
ต้องการขึน้รถโดยสารประจ าทาง สามารถขึน้ได้ท่ีสถานีขนส่งจงัหวดัเชียงใหม่ (อาเขต) เพ่ือขึน้รถ
สายเชียงใหม่ - ปาย แล้วลงรถตรงปากทางเข้าน า้ตกหมอกฟ้า แล้วต้องเดิน เข้าไปอีกประมาณ 2 
กิโลเมตร หรือหากน ารถไปเองก็สามารถน าไปได้ ยกเว้นรถบสั เน่ืองจาก ระยะทางแคบและลาดชนั 
 น า้ตกหมอกฟ้า มีบริเวณท่ีเหมาะส าหรับการจดัท าคา่ย เน่ืองจาก มีบ้านท่ีจดัเตรียมไว้
ส าหรับการจดัท าคา่ยจ านวน 4 หลงั พกัได้หลงัละ 15 คน ราคาหลงัละ 1,500 บาท และมีสถานท่ี
กางเต็นท์ ซึ่งรองรับนกัท่องเท่ียวได้ประมาณ 150 คน สามารถส ารองบ้านพกัได้ผ่านทางเว็บไซด์ 
www.dnp.go.th หรือ โทรส ารองท่ีพกัได้ท่ี 053-210244 หรือ 08-4616-2389 
 นอกจากนัน้ ยงัมีเส้นทางเดินศกึษาธรรมชาติ ส าหรับผู้ ท่ีรักธรรมชาติได้ศกึษาธรรมชาติ  
หรือดนูก อีกด้วย 
 การติดต่อส่ือสารบริเวณน า้ตกหมอกฟ้า สามารถติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่าย GSM ได้
เครือขา่ยเดียว  
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 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ เท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ แค้มป์
ปิง้ ดนูก และดผีูเสือ้   

 
ภาพ 17กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกหมอกฟ้า 

 
   1.6กกน า้ตกห้วยแก้ว เป็นน า้ตกเล็กๆ สูงประมาณ 10 เมตร เกิดจากล าน า้ห้วย
แก้ว อยู่บริเวณเชิงดอยใกล้ทางขึน้ดอยสุเทพ เหนือน า้ตกห้วยแก้วขึน้ไปเล็กน้อย จะเป็น “วงับวั
บาน” เป็นสถานท่ีท่ีกล่าวถึงต านานรักอนัอมตะท่ีลือช่ือของสาวเหนือ และผาเงิบ  ซึ่งอยู่เหนือวงับวั
บานประมาณ 100 เมตร ใช้เป็นสถานท่ีพกัผอ่น 

 บริเวณเส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาติ เส้นทางน า้ตกห้วยแก้ว วงับวับาน ผาเงิบ มีนกหลาก
ชนิดท่ีน่าสนใจ ได้แก่ นกกระรางหวัหงอก นกแซงแซวหางปลา นกเขาเขียว  และอ่ืนๆ อีกมากมาย 
ซึง่เป็นจดุชมนกท่ีนา่สนใจอีกแหง่ในอทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมทิวทศัน์ และดนูก      
     1.7กกยอดดอยปุย สงู 1,658 เมตร จากระดบัน า้ทะเล เป็นจดุสงูสดุของอทุยาน
แห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ มีอากาศเย็นสบายตลอดทัง้ปี บนยอดดอยปกคลมุด้วยป่าสนเขาผืนใหญ่ 
และเป็นแหล่งดนูกท่ีน่าสนใจแห่งหนึ่ง ดอยสุเทพและดอยปยุเป็นถ่ินอาศยัของนกมากกว่า 300 
ชนิด เช่น ไก่ฟ้าหลงัขาว นกกางเขนน า้หลงัด า นกศิวะปีกสีฟ้า ฯลฯ ในช่วงฤดหูนาวยงัมีนกอพย
พบินย้ายถ่ินเข้ามาอาศยัอีกเป็นจ านวนมาก หลายชนิดเป็นนกหายาก โดยเฉพาะนกเขน นกจบั
แมลงสีคราม นกเดนิดงอกลาย นกปีกแพรสีมว่ง ฯลฯ ส าหรับจดุดนูกท่ีนา่สนใจจดุอ่ืนๆ เช่น บริเวณ
บ้านพกัดอยสเุทพ ตามเส้นทางไปน า้ตกมณฑาธาร เส้นทางไปห้วยคอกม้า และบริเวณสนักู่ 
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ภาพ 18กกแสดงภาพถ่ายบริเวณยอดดอยปุย 

 
 ใกล้กับยอดดอยปุย มีสถานท่ีส าหรับกางเต็นท์ ซึ่งสามารถรองรับนักท่องเท่ียวได้
ประมาณ 250 คน ซึ่งห่างจากพระต าหนกัภูพิงคราชนิเวศน์ประมาณ 7 กิโลเมตร เส้นทางคอ่นข้าง
แคบและลาดชนั ส าหรับผู้ ท่ีไม่ชินเส้นทาง ควรเดินทางไปถึงก่อนเวลา 17.00 น. เพ่ือความสะดวก
และปลอดภยั 
 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ ข่ีจกัรยานศกึษาธรรมชาติ ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ดู
นก ดดูาว และดผีูเสือ้    
 2.กกด้านประวิตศิาสตร์ ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   2.1กกพระต าหนักภูพงิคราชนิเวศน์ เป็นสถานท่ีท่ีมีช่ือเสียงในด้านความสวยงาม 
และมีความส าคญัยิ่ง คือ เป็นท่ีประทบัแปรพระราชฐานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมิพลอ
ดลุยเดชฯ สมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานวุงศ์ พระต าหนกัแห่ง
นี ้สร้างขึน้เม่ือปี พ.ศ. 2503 บริเวณใกล้ดอยบวกห้า ลกัษณะเป็นแบบสถาปัตยกรรมไทย ภายใน
บริเวณพระต าหนกัได้รักษา สภาพธรรมชาติไว้ รวมทัง้มีการปลูกพนัธุ์ไม้ดอกชนิดตา่งๆ ไว้อย่าง
สวยงาม พระต าหนกันีอ้ยู่ห่างจากท่ีท าการอุทยานแห่งชาติ ประมาณ 4 กิโลเมตร และเปิดให้
ประชาชนเข้าชมได้ทุกวันไม่เว้นวันหยุดราชการ  ทัง้นีจ้ะต้องเป็นช่วงเวลาท่ีมิได้เสด็จแปร
พระราชฐานไปประทับ ซึ่งปกติจะปิดในช่วงเวลาตัง้แต่ประมาณกลางเดือนธันวาคม -ต้นเดือน
มีนาคมพระต าหนกัภูพิงคราชนิเวศน์ เปิดจ าหน่ายบตัรเข้าชม 2 ช่วงเวลา ได้แก่ ช่วงเช้า (08.30 - 
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11.30 น.) และช่วงบ่าย (13.00 - 15.30 น.) และปิดพระต าหนกัฯ เวลา 16.30 น. อัตรา
คา่ธรรมเนียมเข้าชม ส าหรับชาวไทย 20 บาท ชาวตา่งชาต ิ50 บาท 
 กิจกรรม : ชมประวตัศิาสตร์ ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ดนูก และดผีูเสือ้ 
 

 
ภาพ 19กกแสดงภาพถ่ายบริเวณพระต าหนักภูพิงคราชนิเวศน์ 

 
ภาพ 20กกแสดงภาพถ่ายสันกู่ 
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   2.2กกสันกู่ เม่ือ ปีพ.ศ.2526 หน่วยศิลปากรท่ี 4 เชียงใหม่ ได้ขดุแต่งบรูณะซาก
โบราณสถานสนักู่ การท างานในครัง้นัน้ เป็นไปตามพระประสงค์ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุา  
สยามบรมราชกุมารี ท่ีทรงทราบฝ่าละอองพระบาทว่า  โบราณสถานแห่งนีถู้กขุดท าลายเป็น
เวลานานแล้ว สมควรให้กรมศิลปากรส ารวจและบรูณะให้อยู่ในสภาพท่ีดีตอ่ไป นบัเป็นพระมหา
กรุณาธิคณุตอ่การศกึษาประวตัิศาสตร์และโบราณคดี 
 สภาพก่อนการขุดแต่ง เป็นเนินโบราณสถานท่ีมีต้นไม้หนาแน่น เม่ือขุดลอกดินท่ีทบัถม
ออก พบซากเจดีย์และฐานวิหาร ได้ขดุลอกหลมุท่ีเกิดจากการลกัลอบขดุท่ีตรงฐานเจดีย์ในระดบั
ความลึก 5.30 เมตร พบโบราณวตัถุในกรุท่ีส าคญั ได้แก่ เศียรพระพทุธรูป ศิลปะแบบหริภุญไชย 
พระพิมพ์ดินเผา ศิลปะแบบหริภุญไชย เศษเคร่ืองปัน้ดินเผาเป็นชิน้ส่วนกระปกุขนาดเล็ก  เป็นของ
จีน สมยัราชวงศ์หมิง (พ.ศ.1911-2187) และการขดุแตง่ส่วนอ่ืน พบเศษเคร่ืองปัน้ดินเผาจากแหล่ง
เตาสนัก าแพง สนันิษฐาน โบราณสถานสนักู่มีอายรุะหว่างพทุธศตวรรษท่ี 19-22 สนักู่ตัง้อยู่บริเวณ
เส้นทางไปลานกางเต็นท์ดอยปุยห่างจากพระต าหนกัภูพิงคราชนิเวศน์ประมาณ  4 กิโลเมตร 
เส้นทางคอ่นข้างคดเคีย้ว และลาดชนั ควรขบัรถด้วยความระมดัระวงั 
 กิจกรรม : ชมประวตัศิาสตร์ ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ดนูก และดดูาว 
 3.กกด้านวัฒนธรรมและประเพณี 

   3.1กกวัดพระธาตุดอยสุเทพ เป็นสถานท่ีศกัดิ์สิทธ์ิ ท่ีมีความส าคญัทางศาสนา
และประวตัิศาสตร์ของนครเชียงใหม่ ตัง้อยู่บนดอยสเุทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ สร้างขึน้เม่ือ พ.ศ.
1927 มีบนัไดนาคทอดยาวขึน้ไปสู่วดั 306 ขัน้ ภายในวดัเป็นท่ีประดิษฐานขององค์เจดีย์ทรงมอญ 
ท่ีใต้ฐานพระเจดีย์มีพระบรมสารีริกธาตขุองสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบรรจอุยู่  วดัพระธาตดุอย
สเุทพมีช่ือเต็มว่า “วดัพระบรมธาตดุอยสเุทพวรวิหาร” ซึ่งจดัได้ว่าเป็นปชูนียสถานท่ีแสดงออกถึง
ศลิปกรรมล้านนาไทยท่ีส าคญัคูเ่มืองเชียงใหม่ 
 วัดพระธาตุดอยสุเทพ อยู่ห่างจากอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัย ประมาณ 10 กิโลเมตร 
สามารถเดินทางขึน้-ลง ได้ตลอดทัง้วนั แตจ่ะมีการตัง้ดา่นตรวจของอทุยานฯ ตัง้แตเ่วลา  20.00 - 
06.00 น. 
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ภาพ 21กกแสดงภาพถ่ายพระธาตุดอยสุเทพ 

   
 รถรางขึน้วดัพระธาตดุอยสเุทพ เปิดให้บริการตัง้แตเ่วลา 06.00 - 18.00 น. ในราคาขึน้-
ลง คนละ 20 บาท (ส าหรับคนไทย) และ 50 บาท (ส าหรับชาวตา่งชาติ) หากเดินทางไปหลงัเวลา 
18.00 น. ต้องขึน้ทางบนัไดเทา่นัน้ 

 กิจกรรม : ชมประวตัศิาสตร์ ชมทิวทศัน์ ชมวฒันธรรมและประเพณี   
  

 
ภาพ 22กกแสดงภาพถ่ายบริเวณบ้านม้งดอยปุย 
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   3.2กกบ้านม้งดอยปุย บ้านม้งดอยปยุ ตัง้อยู่หมู่ท่ี 11 ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง
เชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ มีจ านวนประชากรประมาณ 747 คน (ข้อมูลเม่ือปี 2550) ซึ่งราษฎร
สว่นมาก ประกอบอาชีพค้าขาย และบางสว่น ท าการเกษตร 
 การเดนิทางไปบ้านม้งดอยปยุ ใช้เส้นทางถนนศรีวิชยั ผ่านวดัพระธาตดุอยสเุทพ บ้านพกั
อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย และพระต าหนักภูพิงคราชนิเวศน์ รวมระยะทางจากตัวเมือง
เชียงใหม่ ถึงบ้านม้งดอยปุย ประมาณ 20 กิโลเมตร (ห่างจากพระต าหนักภูพิงคราชนิเวศน์
ประมาณ 6 กิโลเมตร) เส้นทางเป็นถนนลาดยาง แตเ่ส้นทางคอ่นข้างแคบ  
   กิจกรรม : ชมวฒันธรรมและประเพณี    
   3.3กกอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัย นกับญุแห่งล้านนา ซึ่งเป็นบคุคลแรกท่ีบกุเบิกสร้าง
ถนนขึน้ไปบนดอยสเุทพ เม่ือปี พ.ศ.2477 พระครูบาศรีวิชยั ขณะท่ีจ าพรรษาอยู่ท่ีวดัศรีโสดา เร่ิม
ชักชวนประชาชนสร้างทางจากเชิงดอยถึงวัดพระธาตุดอยสุเทพ รวมระยะทางประมาณ 11 
กิโลเมตร โดยใช้เวลาสร้างประมาณ 6 เดือน ตอ่มา ชาวเชียงใหม่จึงได้สร้างอนสุาวรีย์พระครูบาศรี
วิชยัไว้เป็นอนสุรณ์สถานเพ่ือสกัการบชูาสืบไป 

 

 
ภาพ 23กกแสดงภาพถ่ายอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัย 

 
 ใกล้กบัอนสุาวรีย์ครูบาศรีวิชยั สามารถเดนิไปเย่ียมชมน า้ตกห้วยแก้ว ระยะทางประมาณ 
300 เมตร และฝ่ังตรงข้ามอนสุาวรีย์ครูบาศรีวิชยั เป็นท่ีตัง้ท่ีท าการอทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ 
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 ส าหรับนักท่องเท่ียวท่ีไม่ได้น ารถมาเอง สามารถโดยสารรถโดยสารขึน้ดอยสุเทพได้
บริเวณหน้าอนสุาวรีย์ครูบาศรีวิชยั    

 กิจกรรม : ชมประวตัศิาสตร์ ชมวฒันธรรมและประเพณี   
  

 
ภาพ 24กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 
 4.กกด้านศึกษาธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้
 เส้นทางเดนิศกึษาธรรมชาตอิทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ มีเส้นทางเดินป่า และเส้นทาง
ขบัรถ เพ่ือใช้ในการศกึษาและช่ืนชมความหมายธรรมชาติอยู่มากมาย ท่ีส าคญัได้แก่ 
   4.1กกเส้นทางเดินป่าสายศูนย์เกษตรภาคเหนือ-ผาลาด-วัดพระธาตุดอยสุ

เทพ ซึ่งจดัได้ว่าเป็นเส้นทางขึน้ดอยสุเทพสายประวตัิศาสตร์ท่ีชาวเชียงใหม่สมยัก่อนใช้เดินทาง
เพ่ือขึน้นมสัการพระธาตดุอยสเุทพในชว่งเทศกาลไว้พระธาต ุเพราะถือว่าจะได้บญุกศุลมากกว่าขึน้
นมสัการโดยรถยนต์ 
   4.2กกเส้นทางเดินป่าสายน า้ตกมณฑาธาร-ถนนศรีวิชัยตอนบน-ที่ท าการ

อุทยานแห่งชาต ิเป็นเส้นทางเดนิเท้าเพ่ือชมสภาพป่าดบิชืน้และป่าดบิแล้ง (ป่ายางปาย) และเพ่ือ
ชมนกป่าท่ีส าคญั 

   4.3กกเส้นทางเดินป่าบริเวณที่ท าการอุทยานแห่งชาติ-น า้ตกไทรย้อย เพ่ือชม
สภาพป่าดบิเขา ป่าดบิแล้ง และป่าดบิชืน้ 
   4.4กกเส้นทางผาด า-ห้วยคอกม้า บริเวณหลังพระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์ 

เป็นเส้นทางเดนิเท้าเพ่ือศกึษาข้อมลูทางด้านนิเวศวิทยาป่าดบิเขา และการจดัการต้นน า้ 
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   4.5กกเส้นทางเครือข่ายคมนาคมเช่ือมระหว่างหมู่บ้านชาวเขาต่างๆ เพ่ือการ
ท่องเท่ียวโดยรถยนต์เพ่ือช่ืนชมธรรมชาติของพืน้ท่ีในใจกลางของอทุยานแห่งชาติ  เช่น เส้นส าหรับ
จกัรยานเสือภเูขา ชว่งพระต าหนกัภูพิงค์ราชนิเวศน์-ยอดดอยปยุ เส้นทางดอยปยุ-ขนุช่างเค่ียน-แม่
สาใหม ่เส้นทางห้วยตงึเฒา่-ขนุชา่งเคี่ยน-แมส่าใหม ่เส้นทางแมส่าใหม-่ขนุแมล่วด-ขนุแมไ่น 

 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ ข่ีจกัรยานศกึษาธรรมชาติ ชมพรรณไม้ แค้มป์ปิง้ ดู
นก และดผีูเสือ้ 
 
อุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 
 

 
 

ภาพ 25กกแสดงภาพถ่ายดาวเทียมต าแหน่งท่ีตัง้ของอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
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ภาพ 26กกแสดงภาพถ่ายสภาพท่ัวไปบริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 

 
 ข้อมูลท่ัวไปอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ประกาศเป็นอุทยานฯ เม่ือ พ.ศ.2515 
ประกาศเป็นอทุยานฯ เป็นล าดบัท่ี 6 ของประเทศไทย มีพืน้ท่ี 482.4 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม
พืน้ท่ีในเขตอ าเภอจอมทอง อ าเภอแม่แจ่มอ าเภอแม่วาง และก่ิงอ าเภอดอยหล่อ จงัหวดัเชียงใหม ่
ดอยอินทนนท์แตเ่ดมิดอยนีมี้ช่ือวา่ "ดอยหลวง" หรือ "ดอยอา่งกา" ดอยหลวง มาจากขนาดของดอย
ท่ีใหญ่มาก ชาวบ้านจึงเรียกกนัว่า "ดอยหลวง" (หลวง: เป็นภาษาเหนือ แปลว่า ใหญ่) ดอยอ่างกา 
มีเร่ืองเลา่วา่ หา่งจากยอดดอยไปทางทิศตะวนัตกประมาณ 300 เมตร มีหนองน า้แห่งหนึ่งลกัษณะ
เหมือนอ่าง ฝงูกาจ านวนมากมายมกัพากันไปเล่นน า้ท่ีหนองน า้แห่งนี ้จึงพากันเรียกว่า "อ่างกา"  
และภเูขาขนาดใหญ่แหง่นัน้ก็เลยเรียกกนัวา่ "ดอยอา่งกา" แตก็่มีบางกระแสกล่าวว่า ค าว่า "อ่างกา" 
นัน้ 

 แท้จริงแล้วมาจากภาษาปกาเกอญอ (กะเหร่ียง) แปลว่า "ใหญ่" เพราะฉะนัน้ค าว่า "ดอย
อ่างกา" จึงแปลว่าดอยที่มีความใหญ่นัน่เอง ดอยอินทนนท์ อดีตกาลก่อนป่าไม้ทางภาคเหนืออยู่
ในความควบคมุของเจ้าผู้ครองนครต่าง ๆ สมยัพระเจ้าอินทวิชยานนท์ เจ้าผู้ครองนครเชียงใหม ่
(องค์สดุท้าย) พระองค์ให้ความส าคัญกบัป่าไม้อย่างมาก โดยเฉพาะป่าในบริเวณดอยหลวง ทรง
รับสัง่ว่า หากสิน้พระชนม์ลงให้น าอฐิับางส่วนขึน้ไปสร้างสถปูบรรจไุว้บนดอย  ดอยนีจ้ึงมีนามเรียก
ขานวา่ "ดอยอินทนนท์" แตมี่ข้อมลูบางกระแสกล่าวว่า ท่ีดอยหลวงเรียกว่า ดอยอินทนนท์ นัน้ เป็น
เพราะเน่ืองจากว่าเป็นการให้เกียรติ เจ้าผู้ครองนคร จึงตัง้ช่ือจากค าว่า "ดอยหลวง" ซึ่งเป็นช่ือท่ีมี
ความซ า้กบัดอยหลวง ของอ าเภอเชียงดาว แตภ่ายหลงัมีชาวเยอรมนั มาท าการส ารวจและวดั ซึ่ง
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ปรากฎผลวา่ ดอยหลวง หรือดอยอา่งกา ท่ีอ าเภอแมแ่จม่มีความสงูกว่า ดอยหลวง ของอ าเภอเชียง
ดาว จึงเปล่ียนช่ือใหม่ เพ่ือไม่ให้มีความซ า้ซ้อนกัน และเรียกดอยแห่งนีว้่า "ดอยอินทนนท์" 
อทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ เดิมเป็นส่วนหนึ่งของ "ป่าสงวนแห่งชาติดอยอินทนนท์" ตอ่มาได้ถกู
ส ารวจและจดัตัง้เป็นหนึง่ในสิบส่ี ป่าท่ีทางรัฐบาลให้ด าเนินการเป็นอทุยานแห่งชาติ ซึ่งครัง้แรกกรม
ป่าไม้เสนอให้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ก าหนดพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ให้มีพืน้ท่ี  
1,000 ตร.กม. หรือประมาณ 625,000 ไร่ แตเ่น่ืองจากพืน้ท่ีชมุชนตา่ง ๆ อาศยัอยู่ก่อนหลายชมุชน 
จึงท าการส ารวจใหม่ และกันพืน้ท่ีท่ีราษฎร อยู่มาก่อน และคาดว่าจะมีปัญหาในอนาคตออก จึง
เหลือพืน้ท่ีท่ีจะประกาศเป็นอทุยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 270 ตร.กม. หรือประมาณ 168,750 ไร่ 
ประกาศลงวนัท่ี 2 ตลุาคม 2515 และในวนัท่ี 13 มิถนุายน 2521 รัฐบาลประกาศพืน้ท่ีเพิ่มอีกเป็น 
482.4 ตร.กม. อ าเภอจอมทอง อ าเภอแม่แจ่ม อ าเภอแม่วาง และก่ิงอ าเภอดอยหล่อ มีความสูง
จากระดบัน า้ทะลปานกลาง 400-2,565.3341 เมตร เป็นภูเขาท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย ส าหรับ
วตัถุประสงค์ในการก าหนดท่ีดินให้เป็นอทุยานแห่งชาติ ตาม พ.ร.บ.  อทุยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 
หมวด 1 มาตรา 6 ดงันี ้ "เม่ือรัฐบาลเห็นสมควรก าหนดบริเวณท่ีดินแห่งใดมีสภาพธรรมชาติเป็นท่ี
น่าสนใจ ให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิมเพ่ือสงวนไว้เป็นประโยชน์แก่การศึกษาและร่ืนรมย์ของ
ประชาชน ก็ให้มีอ านาจกระท าโดยประกาศพระราชกฤษฎีกาด้วยบริเวณท่ีก าหนดนีเ้รียกว่า  
อทุยานแหง่ชาต"ิ 
 ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพภูมิประเทศประกอบด้วยภูเขาสงูสลบัซบัซ้อน เป็นส่วนหนึ่งของแนวเขตเทือกเขา
ถนนธงชยัท่ีทอดตวัตามแนวเหนือ-ใต้ ทอดตวัมาจากเทือกเขาหิมาลยัในประเทศเนปาล มีระดบั
ความสงูของพืน้ท่ีอยู่ระหว่าง 400-2,565 เมตรจากระดบัน า้ทะเลปานกลาง โดยจดุสงูสดุอยู่ท่ียอด
ดอยอินทนนท์ ซึง่เป็นจดุท่ีสงูสดุในประเทศไทย ยอดเขาท่ีมีระดบัสงูรองลงมา คือ ยอดดอยหวัหมด
หลวง สงู 2,330 เมตร ยอดดอยหวัหมดน้อย สงู 1,900 เมตร ยอดดอยหวัเสือ สงู1,881 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล 
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ภาพ 27กกแสดงภาพถ่ายทวิทัศน์ยามพระอาทติย์ขึน้ที่ยอดดอยอินทนนท์ 

  
 ลกัษณะโครงสร้างทางธรณีของอทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์โดยทัว่ไป ประกอบด้วยหิน
ท่ีมีอายตุัง้แตย่คุแคมเบรียนขึน้ไป และหินส่วนใหญ่จะเป็นหินไนส์และหินแกรนิต ส่วนหินชนิดอ่ืนๆ 
ท่ีพบจะเป็นหินยคุออร์โดวิเชียนซึง่ได้แก่หินปนู จนถึงยคุเทอร์เซียร่ีได้แก่หินกรวดมน 

 อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์เป็นพืน้ท่ีต้นน า้ล าธารท่ีส าคญัของแม่น า้ปิง  ให้ก าเนิด
แม่น า้ล าธารหลายสาย ท่ีส าคญัได้แก่ ล าน า้แม่วาง ล าน า้แม่กลาง ล าน า้แม่ยะ  ล าน า้แม่หอย ล า
น า้แม่แจ่ม และล าน า้แม่เต๊ียะ ซึ่งล าน า้เหล่านีจ้ะไหลผ่านและหล่อเลีย้งชมุชนตา่งๆ ในเขตอ าเภอ
จอมทอง อ าเภอแมแ่จม่ อ าเภอฮอด อ าเภอแมว่าง และอ าเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ แล้วไหล
ลงสูแ่มน่ า้ปิง 
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ภาพ 28กกแสดงภาพถ่ายภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
  
 ลักษณะภูมิอากาศ 
 สภาพภูมิอากาศโดยทัว่ไปของพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ได้รับอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ท่ีพัดพาเอาความชุ่มชืน้และเมฆฝนเข้ามาท าให้ฝนตก  และลมมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพดัมาจากประเทศจีนจะน าเอาความหนาวเย็นและความแห้งแล้งเข้ามา  ท า
ให้เกิดฤดกูาลตา่งๆ โดยจะมีฤดรู้อนในช่วงระหว่างเดือนมีนาคม-พฤษภาคม ฤดฝูนในช่วงระหว่าง
เดือนมิถนุายน-พฤศจิกายน และฤดหูนาวในช่วงระหว่างเดือนธันวาคม-กมุภาพนัธ์ สลบักนัไป แต่
เน่ืองจากพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์มีความหลากหลายทางด้านระดบัความสูง  ท าให้
ลกัษณะอากาศในแตล่ะพืน้ท่ีมีความแตกตา่งกนัอยา่งมาก โดยจะมีลกัษณะของสภาพอากาศแบบ
เขตร้อนในตอนลา่งของพืน้ท่ีท่ีระดบัความสงูจากน า้ทะเลต ่ากว่า 1,000 เมตรลงมา มีสภาพอากาศ
แบบกึ่งเขตร้อนในบริเวณตอนกลางของพืน้ท่ีท่ีมีระดบัความสงูจากน า้ทะเลระหว่าง  1,000-2,000 
เมตร และมีสภาพอากาศแบบเขตอบอุ่นในพืน้ท่ีท่ีมีระดบัความสงูจากน า้ทะเลกว่า 2,000 เมตรขึน้
ไป 
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ภาพ 29กกแสดงภาพถ่ายสภาพอากาศระหว่างทางขึน้สู่อุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 

 
 ในพืน้ท่ีสงูตอนบนของอทุยานแห่งชาติ โดยทัว่ไปแล้วจะมีสภาพท่ีชุ่มชืน้และหนาวเย็น
ตลอดปี โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณยอดดอยอินทนนท์ซึ่งมีลกัษณะเป็นสนัเขาและยอดเขา  จะมี
กระแสลมท่ีพัดแรงและมีสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นมาก  และในช่วงวันท่ีหนาวจัดในช่วงเดือน
ธันวาคม-มกราคม อุณหภูมิจะลดต ่าลงถึง 0-4 องศาเซลเซียส และจะมีน า้ค้างแข็งเกิดขึน้ ท่ี
ระดบักลางของอทุยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ สภาพอากาศโดยทัว่ไปจะมีลกัษณะคอ่นข้างเย็น
และชืน้ อุณหภูมิเฉล่ียตลอดปีประมาณ 20 องศาเซลเซียส ในช่วงฤดูหนาวในเดือนธันวาคม-
มกราคม อุณหภูมิเฉล่ียจะอยู่ระหว่าง 15-17 องศาเซลเซียส ปริมาณน า้ฝนเฉล่ีย 2,000-2,100 
มิลลิเมตร/ตอ่ปี ส าหรับในพืน้ท่ีท่ีมีระดบัความสงูตัง้แต ่1,800 เมตรขึน้ไป จะมีสภาพอากาศท่ีเย็น
และชุม่ฉ ่าอยู ่ทัง้นีเ้พราะจะเป็นระดบัความสงูของเมฆหมอก ท าให้สภาป่ามีเมฆและหมอกปกคลมุ
เกือบตลอดปี 
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พืชพรรณและสัตว์ป่า 

 

 
ภาพ 30กกแสดงภาพถ่ายพืชพรรณนานาชนิดบริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 

  
 สงัคมพืชในพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์สามารถจ าแนกออกเป็น 
 ป่าเต็งรังกกพบกระจายทัว่ๆไปในพืน้ท่ีรอบๆ อทุยานแห่งชาติในระดบัความสูงจากน า้
ทะเล 400-750 เมตร ตามเนินเขาหรือสนัเขาท่ีแห้งแล้ง หรือตามด้านลาดทิศตะวนัตกและทิศใต้
ของอทุยานแห่งชาติ ชนิดไม้ส่วนใหญ่ประกอบด้วย เต็ง รัง เหียง พลวง ก่อแพะ รกฟ้า รักใหญ่ ยอ
ป่า มะขามป้อม ฯลฯ พืชอิงอาศยัพวกเอือ้งแซะ เอือ้งมะขาม เอือ้งแปรงสีฟัน ฯลฯ นอกจากนีย้งัมี
พวกมอส ไลเคน นมต าเลีย เกล็ดนาคราช ฯลฯ ส่วนพืชพืน้ล่างจะเป็นไม้พุ่ม หญ้าชนิดต่างๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหญ้าคา ไม้เถา และพืชล้มลกุชนิดตา่งๆ ป่าเบญจพรรณ พบกระจายอยู่ทัว่พืน้ท่ี
รอบๆ อุทยานแห่งชาติในชัน้ระดบัความสูง 400-800 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ตามท่ีลุ่มหรือตาม
แนวสองฝ่ังของล าห้วย พนัธุ์ไม้ท่ีพบได้แก่ สกั ตะแบก ประดู ่แดง มะเกิม้ สมอไทย กาสามปีก สลี
นก กระบก ซ้อ นอกจากนีย้งัมีไผ่ชนิดตา่งๆ พืชอิงอาศยั เช่น เอือ้งช้างกระ เอือ้งขีห้มา  ส่วนพืชพืน้
ลา่งสว่นใหญ่จะเป็นพวกไม้พุม่ หญ้าคา หญ้าแฝก หญ้าชนิดอ่ืนๆ ไม้เถา และพืชล้มลกุชนิดตา่งๆ 
 ป่าดิบแล้งกกพบกระจายเป็นหย่อมเล็กหย่อมน้อยในระดบัความสูง 400-1,000 เมตร 
ตามบริเวณหุบเขา ริมล าห้วย และสบห้วยต่างๆ พันธุ์ไม้ท่ีพบได้แก่ ยางปาย ยางแดง  ยางนา 
ตะเคียนทอง ก่อเดือย ก่อหยุม ก่อลิม้ ประดูส้่ม มะไฟป่า ชมพู่น า้ ไทรย้อย  เด่ือหกูวาง พืชพืน้ล่าง
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เป็นพืชท่ีชอบขึน้ในท่ีมีความชืน้สงู เช่น กล้วยป่า หญ้าสองปล้อง เหมือดปลาซิว ตองสาด กระชาย
ป่า ขา่ลิง ผกัเป็ดไทย ออสมนัด้า กดู เฟิน ปาล์ม หวายไส้ไก่ หมากป่า และเขือง เป็นต้น 

 ป่าดิบเขาตอนล่างกกเป็นป่าท่ีพบในพืน้ท่ีท่ีมีระดบัความสงูจากน า้ทะเล 1,000-1,800 
เมตร หรือในบริเวณตอนกลางของอทุยานแหง่ชาติ ซึง่สว่นใหญ่จะถกูท าลายจากชาวเขาท่ีอาศยัอยู่
ในพืน้ท่ี ท าให้มีป่าท่ีมีอยูเ่ป็นป่าท่ีก าลงัฟืน้สภาพ หรือป่ารุ่นใหม่ จะมีป่าดิบเขาดัง่เดิมเหลืออยู่บ้าง
เพียงเล็กน้อย สภาพโดยทัว่ไปของป่าดิบเขาในพืน้ท่ีดอยอิทนนท์จึงมีความหลากหลายขึน้อยู่กับ
ระบบและวิธีการฟืน้ฟูของสงัคมพืช ชนิดป่าท่ีพบท่ีส าคญัได้แก่ ป่าสนล้วน ป่าก่อผสมสน ป่าก่อ 
และป่าดิบเขาดัง่เดิม พนัธุ์ไม้เด่นท่ีพบได้แก่ สนสามใบ สารภีดอย เหมือดคนตวัผู้  ก่อแป้น ก่อใบ
เล่ือม กอเตีย้ ก่อแดง ก่อตาหมหูลวง ก่อนก ทะโล้ จ าปีป่า ก าลงัเสือโคร่ง กล้วยฤาษี  นมววัดอย 
ฯลฯ 
 ป่าดิบเขาตอนบนกกขึน้อยู่ในพืน้ท่ีท่ีมีระดบัความสูงจากน า้ทะเล 1,800 เมตรขึน้ไป 
สามารถแบ่งออกได้เป็น ป่าดงดิบ-ป่าก่อชืน้ ป่าดงดิบ เขตอบอุ่น และป่าพรุเขตอบอุ่น สภาพ
โดยทัว่ไปเป็นป่าท่ีมีต้นไม้สงูใหญ่ และหลายแห่งจะมีลกัษณะของป่าดกึด าบรรพ์ พืชพืน้ล่างจะไม่
แนน่ทบึ ท าให้ตามก่ิง ยอด และล าต้นของไม้ในป่าจะมีมอส กล้วยไม้ เฟิน กหุลาบพนัปี ส าเภาแดง 
ขึน้ปกคลมุ พนัธุ์ไม้ในป่าดิบเขาหรือป่าก่อชืน้ได้แก่ ก่อดาน ก่อแอบ จ าปีหลวง แกง  นางพญาเสือ
โคร่ง กะทงั นอกจากนีย้งัมีไม้พุ่มและไม้เกาะเก่ียวเช่น ค าขาว กหุลาบขาว  ค าแดง และยงัมีต้นโพ
สามหาง กระโถนฤาษี เป็นต้น ในบริเวณแอ่งน า้และรอบๆ ป่าพรุจะมีหญ้าชนิดต่างๆ ขึน้อยู่ เช่น 
บวัทอง พญาดง เทียน ผกัหนอกดอย มะ แหลบ วาสกุรี บนัดงเหลือง ตา่งไก่ป่า กงุ กดูขน ฯลฯ และ
บริเวณชายขอบป่าพรุจะมีกหุลาบพนัปีสีแดง ซึ่งเป็นสายพนัธุ์ท่ีพบเฉพาะบนยอดดอยอินทนนท์
เทา่นัน้ 

 สตัว์ป่าในบริเวณอทุยานแหง่ชาตท่ีินีมี้จ านวนลดลงไปมาก เน่ืองจากถกูชาวเขาเผ่าตา่งๆ 
ล่าเป็นอาหาร และป่าซึ่งเป็นท่ีอยู่อาศยัถูกถางลงมาก ท าให้สตัว์ใหญ่บางชนิดหมดไปจากป่านี ้
สตัว์ท่ีเหลืออยู่ส่วนมากเป็นสตัว์ขนาดเล็ก เช่น กระรอก กระแตธรรมดา กระเล็นขนปลายหสูัน้ อ้น
เล็ก เมน่หางพวง อีเห็นข้างลาย ชะมดแผงสนัหางด า นกแซงแซวเล็กเหลือบ นกปรอดหวัสีเขม่า นก
เด้าดินทุ่ง เหย่ียว เพเรกริน ไก่ฟ้าหลงัขาว นกเงือกคอแดง นกพญาไฟสีกุหลาบ กิง้ก่าหัวสีฟ้า  
จิง้เหลนเรียวจดุด า ตุ๊กแกบ้าน งูลายสอคอแดง กบห้วยสีข้างด า เขียดหนอง อึ่งกราย  คางคกเล็ก 
ปาดแคระฯลฯ แตอ่ย่างไรก็ตาม พืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ยงัคงความส าคญัในด้านของ
การเป็นแหล่งของนกป่าท่ีส าคญัของประเทศไทย และเป็นแหล่งของสตัว์ป่าท่ีหายาก และมีอยู่
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เฉพาะถ่ินอยู่หลายชนิด ท่ีส าคญัได้แก่ หนหูญ้าดอย กระท่าง เต่าปลู ูนกศิวะหางสีน า้ตาล นกปีก
สัน้สีน าเงิน นกกระจิ๊ดคอสีเทา และนกกินปลีหางยาว 
 แหล่งท่องเที่ยว 
 อทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ ได้แบง่แหลง่ทอ่งเท่ียวออกเป็นทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ธรรมชาติ ด้านประวิติศาสตร์ ด้านวัฒนธรรมและประเพณี และด้านศึกษาธรรมชาติ  ดงัมี
รายละเอียดตอ่ไปนี ้

  

 
ภาพ 31   แสดงภาพถ่ายกลุ่มน า้ตกแม่ปาน 

 
 1.กกด้านธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   1.1กกกลุ่มน า้ตกแม่ปาน ประกอบด้วยน า้ตก 7 แห่ง ได้แก่ น า้ตกแม่ปาน น า้ตก
ออบน้อย น า้ตกผาส าราญ น า้ตกสองพ่ีน้อง น า้ตกธารทอง น า้ตกแท่นพระสงัข์ และน า้ตกห้วย
ทรายเหลือง อยูห่า่งจากท่ีท าการอทุยานแหง่ชาต ิ(กม.31) ไปตามถนนสายจอมทอง-ดอยอินทนนท์ 
ไปยงัดา่นตรวจท่ี 2 (กม.38) แยกซ้ายไปทางอ าเภอแม่แจ่มประมาณ 6 กิโลเมตร มีทางแยกขวาเข้า
ไปหน่วยพิทกัษ์อทุยานแห่งชาติท่ี อน.2 (แม่แจ่ม) ประมาณ 2 กิโลเมตร ซึ่งทางอทุยานแห่งชาติได้
จดัเส้นทางศกึษาธรรมชาตผิาส าราญ (น า้ตกแมป่าน-ห้วยทรายเหลือง) เป็นแส้นทางวงรอบ สงูจาก
ระดบัน า้ทะเลประมาณ 1,150 เมตร สามารถเร่ิมเดินจากหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติไปตาม
เส้นทางเข้าน า้ตกแมป่าน จะพบเห็นน า้ตกได้ทัง้ 7 แห่ง และกลบัมายงัจดุเร่ิมต้นบริเวณหน่วยฯ ชม
น า้ตกห้วยทรายเหลือง 
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   1.2กกจุดชมทิวทัศน์ กม. 41 จุดชมทิวทศัน์อยู่ตรงกิโลเมตรท่ี 41 ของถนนสาย
จอมทอง-ยอดดอยอินทนนท์ สามารถมองเห็นทิวทัศน์อันกว้างไกลของขุนเขาสลับซับซ้อน 
โดยเฉพาะยามเช้าจะมีทะเลหมอกปกคลุมเหนือหุบเขาน่าชมมาก  จากจุดชมทิวทศัน์สามารถ
มองเห็นพระมหาธาตนุภเมทนีดล และพระมหาธาตนุภพลภมูิสิริสงูเดน่อยูคู่ก่นั 
 กิจกรรม : ชมทิวทศัน์ 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพ 32กกแสดงภาพถ่ายภูมิทัศน์บริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 

 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ดนูก และดผีูเสือ้ 

 
ภาพ 33กกแสดงภาพถ่ายภายในถ า้จินดา 



 
 

52 

   1.3กกถ า้บริจินดา เป็นถ า้หินปนูขนาดใหญ่ ภายในถ า้มีความลึกหลายกิโลเมตร 
เพดานมีหินงอกหินย้อยหรือท่ีชาวเหนือเรียกว่า “นมผา” และมีพระพทุธรูปประดิษฐานอยู่ภายใน 
นอกจากนีย้งัมีธารหิน เม่ือมีแสงสวา่งมากระทบจะเกิดประกายระยิบระยบัดงักากเพชรงามยิ่งนกั  
 ลกัษณะของถ า้เป็นถ า้ทะลุ แสงสว่างลอดเข้ามาได้ ทางเข้าอยู่ทางขวามือห่างจากดา่น
ตรวจไปประมาณ 500 เมตร เข้าไปตามทางอีกประมาณ 1 กิโลเมตร จนสุดทางท่ีริมน า้แม่หอย 
จากนัน้ต้องเดนิข้ามล าน า้และผา่นป่าไผไ่ปอีก 1 กิโลเมตร จงึถึงถ า้บริจินดา 
หมายเหต:ุ เป็นถ า้ตาย (ไมส่วยงาม) เส้นทางรก ไมค่อ่ยมีคนเดนิ คอ่นข้างอนัตรายตอ่นกัท่องเท่ียว 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิและเท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา     
 

 
ภาพ 34กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกแม่กลาง 

 
   1.4กกน า้ตกแม่กลาง เป็นน า้ตกขนาดใหญ่ซึ่งมีน า้ไหลตลอดปี และมีแอ่งน า้ขนาด
ใหญ่ให้เล่นน า้หลายแห่ง แต่ในช่วงฤดฝูนกระแสน า้ไหลแรงจนอาจเป็นอันตรายต่อการเล่นน า้ 
น า้ตกแม่กลางอยู่ทางทิศตะวันออกของอุทยานแห่งชาติ จากถนนสายจอมทอง -ดอยอินทนนท์ 
ประมาณ กม.ท่ี 8 ก่อนถึงดา่นตรวจของอทุยานแห่งชาติ แล้วเลีย้วซ้ายเข้าไปประมาณ 1 กิโลเมตร 
ก็จะถึงน า้ตกแมก่ลาง สามารถเดนิลดัเลาะตามเส้นทางเดินไปยงัศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว ซึ่งตัง้อยู่
หา่งจากน า้ตกแมก่ลางประมาณ 400 เมตร ผา่นเหมืองฝายและภาพเขียนสีผาคนันา 
 กิจกรรม : ชมประวตัศิาสตร์ เท่ียวน า้ตก และชมทิวทศัน์   
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ภาพ 35กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกแม่ยะ 

 
 1.5กกน า้ตกแม่ยะ อยู่ทางทิศใต้ของอุทยานแห่งชาติเป็นน า้ตกขนาดใหญ่ เกิดจากล า
ห้วยแม่ยะ ไหลลดหลัน่ลงมาถึง 30 ชัน้ รวมความสงูประมาณ 260 เมตร จนกล่าวกนัว่าเป็นน า้ตก
ท่ีสวยท่ีสดุของประเทศ ในช่วงฤดฝูนสายน า้ตกจะแผ่กว้างถึง 100 เมตร ฤดแูล้งปริมาณน า้อาจลด
น้อยลง แตส่ายน า้ตกจะใสสะอาดกว่า น า้ตกแม่ยะตัง้อยู่ทางตอนใต้ของพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติ เม่ือ
เข้าสู่ถนนสายจอมทอง-ยอดดอยอินทนนท์ ได้ประมาณ 1 กิโลเมตร จะมีทางแยกซ้ายไปอีก
ประมาณ 14 กิโลเมตร 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ แค้มป์ปิง้ ดนูก และดผีูเสือ้   

 
 

ภาพ 36กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกวชิรธาร 
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   1.6กกน า้ตกวชิรธาร มีอีกช่ือหนึ่งเรียกว่า น า้ตกตาดฆ้องโยง เกิดจากล าห้วยแม่
กลาง อยู่ประมาณหลกักม.ท่ี 20 ถนนสายจอมทอง-ดอยอินทนนท์ เป็นน า้ตกขนาดใหญ่ สูง
ประมาณ 70-80 เมตร สายน า้ไหลตกจากหน้าผาลงสู่แอ่งน า้เบือ้งล่าง มีน า้ไหลตลอดทัง้ปี  ในยาม
ท่ีแสงอาทิตย์สอ่งกระทบละอองน า้จะปรากฏสายรุ้งงดงามขึน้เหนือธารน า้ ตรงข้ามมีหน้าผาสงูชนั 
เรียกวา่ “ผามอแก้ว” หรือภาย หลงัเรียกวา่ ผาแวน่แก้ว 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมทิวทศัน์ และดนูก  
 

 
ภาพ 37กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกวังควาย 

    
   1.7กกน า้ตกวังควาย เป็นน า้ตกท่ีเหมาะในการลงเล่นน า้ในสายน า้ท่ีเย็นฉ ่าไหล
เซาะลดเลีย้วตามลานหินลดหลั่นเป็นชัน้ๆ พืน้น า้เป็นทรายเม็ดละเอียด อยู่ห่างจากตัวเมือง
เชียงใหม่มาตามถนนสายเชียงใหม่-ฮอด ประมาณหลกักิโลเมตรท่ี 58 ก่อนถึงตลาดจอมทองเลีย้ว
ขวาขึน้ไปตามถนนจอมทอง-ดอยอินทนนท์ระยะทางประมาณ 9.7 กิโลเมตร 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมทิวทศัน์ ดนูก และดผีูเสือ้ 
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ภาพ 38กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกสิริธาร 

 
   1.8กกน า้ตกสิริธาร ตัง้อยู่ห่างจากตวัอ าเภอเชียงใหม่ประมาณ 81 กิโลเมตร ตาม
เส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 (เชียงใหม่-ฮอด) ประมาณกิโลเมตร 58 เลีย้วขวาเข้าสู่ถนน
สายจอมทอง-ดอยอินทนนท์ ประมาณ 23 กิโลเมตร มีทางแยกเข้าไปจดุชมทิวทศัน์น า้ตกสิริธาร 
ต้องเดนิเท้าเข้าไปอีกประมาณ 100 เมตร คดเคีย้ว 
ไปตามความลาดชนัของภเูขา 
   กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมทิวทศัน์ และดนูก     
   1.9กกน า้ตกสิริภูมิ เดมิช่ือ น า้ตกเลาลี ตามช่ือของชาวเขา ซึ่งเป็นหวัหน้าหมู่บ้านท่ี
อยู่ใกล้น า้ตกนี ้ ต่อมา ม.ร.ว.จกัรทอง ทองใหญ่ เม่ือครัง้เป็นรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ ได้ขนานนามว่า “สิริภูมิ” เพ่ือเป็นการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัและ
สมเดจ็พระนาง-เจ้าพระบรมราชินีนาถ น า้ตกนีอ้ยูท่ี่บ้านขนุกลาง ใกล้ กม.ท่ี 31 ถนนสายจอมทอง-
ดอยอินทนนท์ เป็นน า้ตก 2 สาย ท่ีไหลคู่กันลงมาจากหน้าผาสูงซึ่งสามารถมองเห็นได้จาก
ระยะไกล 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ดนูก และดผีูเสือ้   
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ภาพ 39กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกสิริภูมิ 

 
   1.10กกผาแง่มน้อย “แง่ม” เป็นภาษาประจ าถ่ินของภาคเหนือ มีความหมาย
เช่นเดียวกบัค าว่า “ง่าม” ในภาษาไทย เป็นค านามใช้เรียกลกัษณะหรือสิ่งท่ีแยกออกเป็น 2 หรือ 3 
ผาแง่มน้อยเป็นหิน 2 แท่ง ตัง้อยู่คูก่นัริมเส้นทางเดินชมธรรมชาติก่ิวแม่ปาน หินท่ีประกอบขึน้เป็น
ผาแง่มน้อยได้แก่หินแกรนิตเนือ้ปานกลางยุคไทรแอสซิก  มีอายุประมาณ 200 ล้านปีมาแล้ว 
หินแกรนิตในบริเวณนีเ้กิดจากหินหลอมเหลวท่ีดนัตวัตดัผ่านหินไนส์ ท่ีมีอายุเก่าแก่มากกว่า 530 
ล้านปี ยคุพรีแคมเบรียน เม่ือหินหลอมเหลวท่ียงัอยูใ่ต้ผิวโลกเย็นตวัลง มวลของหินแกรนิตมีการหด
ตวัและปรากฏรอยแตกบริเวณขอบของมวลหิน เม่ือเวลาผา่นไปเปลือกโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
ตอ่เน่ือง ปรากฏการณ์ท่ีส าคญัเกิดขึน้คือ กระบวนการก่อเทือกเขา ท าให้ผิวโลกมีการยกตวัขึน้เป็น
ภูเขา ปรากฏการณ์ท่ีส าคญัตอ่มาหลงัจากท่ีหินปรากฏบนผิวโลกคือการผพุงัอยู่กบัท่ี  และการกดั
กร่อน หินแกรนิตเกิดจากแร่ประกอบหินหลายชนิด เช่น ควอรตซ์ เฟลด์สปาร์ ไบโอไทต์ และมสัโค
ไวท์ แร่ประกอบหินแตล่ะชนิดมีอตัราการผพุงัท่ีตา่งกนั เช่น แร่เฟลด์สปาร์ จะผพุงัง่าย และเร็วกว่า
แร่ควอรตซ์ 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา ชมทิวทศัน์ และดนูก 
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ภาพ 40กกแสดงภาพถ่ายผาแง่มน้อย 
 
 ผาแง่มน้อยเป็นหินแกรนิตเช่นเดียวกับหินท่ีอยู่ข้างเคียง แต่เนือ้หินของผาแง่มน้อยมี
ปริมาณแร่ควอรตซ์มากกว่าหินท่ีอยู่ข้างเคียง และหินข้างเคียงก็มีปริมาณแร่เฟลด์สปาร์ท่ีมากกว่า
หินส่วนท่ีเป็นหน้าผา ผาแง่มน้อยจึงเป็นผลลพัธ์ของความตา่งของอตัราเร็วในการผพุงั  โดยส่วนท่ี
เป็นผาแง่มน้อยมีความทนทานต่อการผพุงัมากกว่าหินท่ีอยู่ข้างเคียง  นอกจากนีอ้าจเก่ียวข้องกับ
ความถ่ีของรอยแตกท่ีหินข้างเคียงมีมากกวา่หินสว่นท่ีเป็นผาแง่มนีด้้วย 

   1.11กกยอดดอยอินทนนท์ เป็นยอดเขาสูงสุดของประเทศ อากาศบนยอดดอย
หนาวเย็นประดจุดงัอยู่ในเมืองหนาว ยามฤดหูนาวหนาวจดั มีเมฆหมอกครึม้ บรรยากาศดงักล่าว
ไม่อาจหาได้ในส่วนอ่ืนของประเทศ โดยเฉพาะบริเวณ อ่างกาหลวง ซึ่งอยู่ตรงข้ามกับศนูย์บริการ
นกัทอ่งเท่ียว เป็นจดุท่ีสามารถสมัผสักบัธรรมชาตอินัชวนหลงไหลของป่าดิบเขาได้ง่ายท่ีสดุ ภายใน
จดัท าเป็นเส้นทางศึกษาธรรมชาติระยะทางประมาณ 300 เมตร โดยใช้สะพานไม้ทัง้หมด เพ่ือ
ป้องกนัมิให้เหยียบย ่าธรรมชาตอินัเปราะบางเสียหาย เส้นทางจะวนกลบัมา ณ จดุเร่ิมต้น มีป้ายให้
ความรู้เร่ืองธรรมชาติตลอดเส้นทาง บรรยากาศในอ่างกาหลวงปกคลมุด้วยเมฆท่ีลอยพดัผ่านเข้า
มาตลอดเวลา อากาศจึงชืน้และเต็มไปด้วยละอองน า้ ท าให้ต้นไม้ใหญ่ในป่าดิบเขามีมอสและเฟิน
ขึน้หุ้มเตม็ต้นจนแลดรูาวกบัป่าในยคุดกึด าบรรพ์ จดุเดน่ของเส้นทางนี ้ได้แก่ ต้นกหุลาบพนัปีขนาด
ใหญ่ โดยเฉพาะในช่วงเดือนมกราคม-กมุภาพนัธ์ กหุลาบพนัปีจะบานอวดดอกสีแดงสดดงึดดูให้
นกมากินน า้หวานและช่วยผสมเกสร เช่น นกกินปลีหางยาวเขียว นกกินปลีหางยาวคอสีฟ้าฯลฯ 
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สว่นตามโคนต้นกหุลาบพนัปีมีข้าวตอกฤาษีขึน้ปกคลมุราวกบัพรมธรรมชาติ ข้าวตอกฤาษีเป็นมอส
ชนิดหนึ่งขึน้อยู่หนาแน่นมีสีเขียวสลับส้มกับสีน า้ตาลอ่อนๆ  มอสชนิดนีจ้ะขึน้ได้เฉพาะท่ีสูง 
ความชืน้มาก และอากาศหนาวเย็นเทา่นัน้ 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิชมประวตัศิาสตร์ ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ และดนูก 

 
ภาพ 41กกแสดงภาพถ่ายจุดสูงสุดแดนสยามบริเวณยอดดอยอินทนนท์ 

 
 นอกจากนีใ้นอา่งกาหลวงยงัมีพรุน า้จืดท่ีอยู่สงูท่ีสดุของประเทศ ซึ่งเป็นถ่ินอาศยัของสตัว์
เฉพาะถ่ินหายากบางชนิด และเป็นถ่ินอาศยัของนกบนท่ีสูงจ านวนมากซึ่งสามารถพบเห็นได้
คอ่นข้างง่าย เช่น นกศิวะหางสีตาล นกอีแพรดท้องเหลือง นกกะรางหวัแดง นกจบัแมลงหน้าผาก
ขาว ฯลฯ ในช่วงฤดหูนาวยงัมีนกอพยพย้ายถ่ินนานาชนิดบินมาอาศยั ท าให้ดอยอินทนนท์เป็น
แหล่งดนูกท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดแห่งหนึ่งของประเทศ บริเวณจุดสูงสุดบนยอดดอยอินทนนท์นีย้งั
เป็นท่ีประดิษฐานพระสถูปของพระเจ้าอินทวิชยานนท์ ผู้ เป็นท่ีมาของช่ือดอยอินทนนท์แห่งนีอี้ก
ด้วย 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิชมพรรณไม้ และดนูก 
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ภาพ 42กกแสดงภาพถ่ายการศึกษาธรรมชาตบิริเวณเส้นทางดูนก กม.38 
 
   1.12กกเส้นทางดูนก กม.38 อยู่ใกล้กับด่านตรวจอุทยานแห่งชาติ กม. ท่ี 37.5 
ถนนสายจอมทอง-ยอดดอยอินทนนท์ นกัดนูกมกัเรียกเส้นทางนีว้่า jeep track เน่ืองจากเป็น
ทางเดินราบเรียบสะดวกสบายผ่านไปท่ามกลางป่าดิบเขาท่ีระดบัความสูง  1,500 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล ซึ่งมีลักษณะแตกต่างจากป่าดิบเขาบริเวณยอดดอยอินทนนท์ โดยมีพันธุ์ไม้ท่ี
น่าสนใจ เช่น พญาไม้มณฑาดอย ฯลฯ ส าหรับนกท่ีพบเห็นได้ง่าย เช่น  นกมุ่นรกตาแดง นกขมิน้
แดง นกเปลือกไม้ นกปลีกล้วยลาย นกติ๊ดแก้มเหลืองฯลฯ  รวมทัง้มีนกหายากซึ่งมีรายงานการพบ
บนเส้นทางนี ้คือ นกปีกแพรสีมว่ง และนกปีกแพรสีเขียว 
 2.กกด้านประวัตศิาสตร์ ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้
 พระมหาธาตุเจดีย์ พระมหาธาตเุจดีย์มีด้วยกนั 2 องค์ ได้แก่ พระมหาธาตนุภพลภูมิสิริ
และพระมหาธาตุนภเมทนีดล ซึ่งสร้างขึน้โดยทหารอากาศเพ่ือเฉลิมฉลองพระเจ้าอยู่หัวทรง
ครองราชครบรอบ 60 ปี บริเวณโดยรอบประดบัด้วยดอกไม้เมืองเหนือสวยงาม มีร้านอาหารและ
ห้องน า้สะดวกสบาย ซึง่ทางทหารอากาศจะเก็บคา่ผ่านเข้าชมเพ่ือน าเงินไปบ ารุงรักษาสถานท่ีและ
พรรณไม้ตา่ง ๆ ภายในพระมหาธาตเุจดีย์ 
  กิจกรรม : ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ชมวฒันธรรมและประเพณี  
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 ภาพ 43กกภาพถ่ายเม่ือลงมาจากยอดดอย บริเวณ กม. 41.5 เป็นท่ีตัง้ของพระ 
     มหาธาตุนภเมทนีดล และพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ 
 

 
 

ภาพ 44กกแสดงภาพถ่ายพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ 
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ภาพ 45กกแสดงภาพถ่ายพระมหาธาตุนภเมทนีดล 
 
 3.กกด้านวัฒนธรรมและประเพณี  

   3.1กกหมู่บ้านกะเหร่ียงแม่แอบใน เป็นหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิงวิถีชีวิตวฒันธรรม
ของชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง หรือ ปกาเกอะญอ ชมการด านินชีวิตท่ีเรียบง่าย เช่น การทอผ้า การต า
ข้าว การขบักล่อมบทกลอน “ทา” “ซอ” การเล่นเตหน่า ร าดาบ พิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการเกษตร 
เชน่ การเลีย้งผีฝาย ผีนา เป็นต้น ในหมูบ้่านมีการ 
บริการท่ีพกัและกิจกรรมการทอ่งเท่ียวแบบ Home Stay 

 กิจกรรม : ชมวฒันธรรมและประเพณี     

 
ภาพ 46กกแสดงภาพถ่ายชาวเผ่ากะเหร่ียงแม่แอบใน 
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   3.2กกหมู่บ้านม้งขุนยะน้อยและม้งบ้านขุนกลาง (ตลาดม้ง) เป็นหมู่บ้าน
ท่องเท่ียวเชิงวิถีชีวิตวฒันธรรมม้ง บ้านขนุยะน้อย เป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง จ านวนประมาณ 70 
หลงัคาเรือน อยูใ่นพืน้ท่ีสงูจากระดบัน า้ทะเลประมาณ 1,300 เมตร มีสภาพอากาศหนาวเย็นตลอด
ทัง้ปี สามารถมองเห็นวิวทิวทศัน์จากพืน้ท่ีสงูได้ไกล บริเวณโดยรอบหมู่บ้านมีสภาพป่าดิบเขาท่ี
ยงัคงความสมบรูณ์ และการอนรัุกษ์ป่า “ดงเซ้ง” และต้นไม้ขนาดใหญ่ 7-8 คนโอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 47กกแสดงภาพถ่ายวิถีชีวิตชาวเขาเผ่าม้ง 

 
 การด าเนินชีวิตของชาวเขาเผ่าม้งนีย้งัคงใช้วิถีชีวิตวฒันธรรมเดิมๆ อยู่มาก เช่น  การแตง่
กาย การตีมีดแบบดัง้เดิม การโม่ข้าวหรือข้าวโพดด้วยโม่หิน การท าเหล้าข้าวโพด  การสร้างบ้าน 
การทอผ้า และการจัดประเพณีต่างๆ เป็นต้น ในหมู่บ้านมีการบริการท่ีพักและกิจกรรมการ
ทอ่งเท่ียวแบบ Home Stay 
 กิจกรรม : ชมวฒันธรรมและประเพณี และยงัไมเ่ปิดทอ่งเท่ียว  
 
 
  

 
  
 
 
 



 
 

63 

 
ภาพ 48กกแสดงภาพถ่ายบริเวณโครงการเพาะพันธ์ุกลวยไม้รองเท้านารีอินทนนท์ 

 
 4.กกด้านศึกษาธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

4.1กกโครงการเพาะพันธ์ุกล้วยไม้รองเท้านารีอินทนนท์ โครงการนีเ้กิดขึน้จาก
พระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ พระบรมราชินีนาถ  ทรงเล็งเห็นถึงความส าคญัของ
กล้วยไม้รองเท้านารีอินทนนท์ ท่ีก าลงัจะหมดไปจากป่าธรรมชาติ สภาพแวดล้อมเป็นสวนหินท่ี
สวยงาม และทางโครงการฯ ได้จดัท าสวนกล้วยไม้ และสวนดอกไม้ 
เมืองเหนือไว้อยา่งสวยงาม 
 กิจกรรม : ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ และดนูก   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

49กกภาพ 
แสดงภาพถ่ายภายในโครงการหลวงอินทนนท์ 
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 4.2กกโครงการหลวงอินทนนท์ จดัตัง้ขึน้เพ่ือส่งเสริมให้ชาวเขาเปล่ียนอาชีพจากการ
ปลูกฝ่ินมาเป็นเกษตรกรรม ภายในโครงการหลวงนัน้มีพรรณไม้ให้ชมหลากหลาย เช่น สวนเฟิน 
สวนกระบองเพชร และไม้ดอกไม้ประดบัเมืองเหนือ อีกทัง้ยงัมีร้านอาหารไว้ให้บริการอีกด้วย 
 กิจกรรม : ชมพรรณไม้ และชมทิวทศัน์   

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 50กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางศึกษาธรรมชาตกิิ่มแม่ปาน 
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   4.3กกเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ กิ่วแม่ปาน อยู่ตรง กม.ท่ี 42 ของถนนสาย
จอมทอง-ยอดดอยอินทนนท์ ใกล้กับพระมหาธาตุนภเมทนีดล  และพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ 
เส้นทางนีจ้ะผา่นสภาพธรรมชาติท่ีแตกตา่งกนั 2 ลกัษณะ คือ ป่าดิบเขากบัทุ่งหญ้าบนสนัเขา ทาง
ช่วงแรกผ่านเข้าไปในป่าดิบเขาซึ่งมีบรรยากาศร่มครึม้  มีแสงแดดส่องลงมาเพียงร าไรตามพืน้ป่า
เต็มไปด้วยเฟินหลากหลายชนิด มีมอสสีเขียวขึน้คลุมตามโคนต้นไม้และบริเวณริมห้วยท่ีชุมชืน้ 
ทางจะเดนิขึน้เขาจนทะลอุอกยงัทุง่หญ้าโลง่กว้างของสนัก่ิวแม่ปานซึ่งมีแสงแดดจ้าและสายลมแรง 
ท าให้บรรยากาศเปล่ียนไปจากสภาพท่ีผ่านมาทนัที ทุ่งหญ้าบริเวณนีเ้คยเป็นป่าดิบเขามาก่อน แต่
ได้ถกูบกุรุกท าลายไปจนมีสภาพดงัเชน่ปัจจบุนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพ 51กกแสดงภาพถ่ายบริเวณสันกิ่วแม่ปานซึ่งที่ น่ีเคยใช้เป็นสถานที่ถ่ายท าหนังเร่ือง 

  “รักจัง” อีกด้วย 
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 จากนีท้างเดินจะเลียบไปตามสนัเขาท่ีมีดงต้นกหุลาบพนัปี รวมทัง้ไม้พุ่มขนาดเล็กอย่าง
ช้ามะยมดอยและตา่งไก่ป่า ซึง่เป็นตวัอย่างของสงัคมพืชกึ่งอลัไพน์ให้ศกึษา ทางช่วงสดุท้ายจะเข้า
สูป่่าดบิเขาอีกครัง้และไปสิน้สดุท่ีจดุเร่ิมต้นของเส้นทาง รวมระยะทางทัง้หมดประมาณ 3 กิโลเมตร 
ใช้เวลาในการเดิน 2-3 ชั่วโมง เส้นทางนีอ้ยู่ท่ีระดับความสูงประมาณ 2,000 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล ผู้สนใจต้องตดิตอ่ขอเจ้าหน้าท่ีน าทางท่ีศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว ช่วงเวลาท่ีเหมาะแก่
การเดินเท่ียวชมคือ เดือนธันวาคม-มกราคม ส่วนในช่วงเดือนมิถุนายน-ตุลาคม เส้นทางนีปิ้ด
ให้บริการเพ่ือให้เวลาธรรมชาตฟืิน้ตวั 
   กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิชมทิวทศัน์ ดนูก 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 52กกแสดงภาพถ่ายบริเวณดงกุหลาบพันปี 

 
   4.4กกเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ ถ า้บริจินดา  เป็นทางระยะสัน้ เร่ิมต้นท่ี
กิโลเมตรท่ี 8.5 ระยะทางประมาณ 2 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 1 ชัว่โมง เหมาะส าหรับ
การศึกษาในเร่ืองก าเนิดถ า้ สิ่งมีชีวิตในถ า้ การเกิดหินงอกหินย้อย สภาพป่าเบญจพรรณผสมกับ
ป่าเตง็รัง 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา ดนูก และยงัไมเ่ปิดทอ่งเท่ียว 
   4.5กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติ กม.38–น า้ตกสิริภูมิ เร่ิมต้นริมถนนกิโลเมตรท่ี 
38 ตรงข้างทางแยกไปอ าเภอแม่แจ่ม เป็นเส้นทางเดินป่าระยะไกลประมาณ 5.5 กิโลเมตร ใช้เวลา
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เดินประมาณ 3 ชัว่โมง เหมาะส าหรับการดนูกท่ีอาศยัอยู่ในป่าดิบเขาระดบั 1,500 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล 
 กิจกรรม : ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ เดนิป่าระยะไกล ดนูก และยงัไมเ่ปิดทอ่งเท่ียว   
   4.6กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ปางสมเด็จ-ผาหมอน เป็นทางเดินป่าระยะไกล 
ประมาณ 6 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 4 ชัว่โมง เหมาะส าหรับผู้ ท่ีชอบการเดินป่าโดยเฉพาะ 
และต้องการศกึษาเส้นทางเดนิป่าสมยัท่ียงัไมมี่ถนนตดัขึน้ดอยอินทนนท์ 
  กิจกรรม : ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ เดินป่าระยะไกล ดนูก และยังไม่เปิด
ทอ่งเท่ียว         
   4.7กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ผาแว่นแก้ว-น า้ตกวชิรธาร-บ้านสบหาด 
ระยะทางประมาณ 3.5 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 1 ชัว่โมง เหมาะส าหรับการศกึษาในเร่ือง
ของสงัคมป่าผสมผลดัใบ โดยเฉพาะในเดือนมกราคม ผืนป่าจะเปล่ียนเป็นสีเหลืองส้ม ชมทิวทศัน์
ของน า้ตกแม่กลาง น า้ตกวชิรธาร  ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวกะเหร่ียงบ้านสบหาด การท า
การเกษตร และท่ีผาแวน่แก้ว ซึง่มีภาพเขียนก่อนประวตัศิาสตร์อาย ุ2,000-3,000 ปี 
  กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ ชมประวตัิศาสตร์ ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ชม
วฒันธรรมและประเพณี ดนูก และยงัไมเ่ปิดทอ่งเท่ียว 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพ 53กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติยอดดอย-น า้ตกสิริภูมิ 
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   4.8กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ยอดดอย-น า้ตกสิริภูมิ ระยะทางประมาณ 
2,500 เมตร ใช้เวลาเดนิประมาณ 2 ชัว่โมง เหมาะส าหรับการศกึษาในเร่ืองของสงัคมป่าเต็งรังผสม
ป่าสน คณุประโยชน์ของป่า วิถีชีวิตชาวปกาเกอญอ นาขัน้บรรได และชมน า้ตก 
ผาดอกเสีย้ว 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ และดนูก                
 
   
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพ 54กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาตอ่ิางกา 

 
   4.9กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติอ่างกา อยู่บนยอดดอยอินทนนท์ เส้นทางนี ้
สามารถสมัผสักบัธรรมชาติอนัชวนหลงไหลของป่าดิบเขาได้ง่ายท่ีสุด ภายในจดัท าเป็นเส้นทาง
ศกึษาธรรมชาตริะยะทางประมาณ 300 เมตร โดยใช้สะพานไม้ทัง้หมด 
   กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิและชมพรรณไม้       
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อุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 

 
 

ภาพ 55กกแสดงภาพถ่ายดาวเทียมต าแหน่งท่ีตัง้ของอุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 
ที่มา:กก(google, 2005) 
 
 ข้อมูลท่ัวไป 
 อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั มีพืน้ท่ีครอบคลมุท้องท่ีอ าเภอแม่แตง อ าเภอเวียงแหง จงัหวดั
เชียงใหม่ และอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีสภาพป่าและธรรมชาติท่ีสมบูรณ์  ภูเขาสูงชัน
สลับซบัซ้อน เป็นป่าต้นน า้ล าธาร มีจุดเด่นทางธรรมชาติท่ีสวยงามและจุดชมวิวท่ีสามารถชม
บรรยากาศอนัร่มร่ืน โดยเฉพาะบริเวณห้วยน า้ดงั ท่ีมีช่ือว่าทะเลหมอกท่ีงดงามยิ่ง  มีช่ือเสียงแห่ง
หนึ่งของประเทศไทย อทุยานแห่งชาติห้วยน า้ดงัมียอดดอยท่ีมีธรรมชาติงดงามอีกหลายแห่ง เช่น 
ดอยช้าง ดอยสามหม่ืน รวมทัง้มีโป่งเดือดซึ่งเป็นน า้พรุ้อนธรรมชาติ ส่วนการล่องแพในล าน า้แม่
แตง่ก็เป็นท่ีนิยมมากขึน้เร่ือย ครอบคลมุพืน้ท่ีประมาณ 782,575 ไร่ หรือ 1,252.12 ตารางกิโลเมตร 
 ตามมติท่ีประชุมคณะอนกุรรมการข้าราชการพลเรือน (อ.ก.พ.) ประจ ากรมป่าไม้ ครัง้ท่ี  
9/2530 เม่ือวนัท่ี 2 มิถนุายน 2530 ให้กองอนรัุกษ์ต้นน า้ และกองอทุยานแห่งชาติประสานงานกนั 
จดัสง่เจ้าหน้าท่ีไปส ารวจพืน้ท่ีบริเวณหนว่ยพฒันาต้นน า้ท่ี 2 (ห้วยน า้ดงั) จงัหวดัเชียงใหม่บางส่วน 
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เพ่ือพิจารณาจัดตัง้เป็นอุทยานแห่งชาติตามข้อเสนอแนะของกองอนุรักษ์ต้นน า้  กองอุทยาน
แหง่ชาตไิด้มีหนงัสือ ท่ี กษ 0713/ ลงวนัท่ี 3 ธันวาคม 2530 กรมป่าไม้ให้ นายณรงค์ เจริญไชย เจ้า
พนกังานป่าไม้ 4 ไปท าการส ารวจพืน้ท่ีร่วมกบัหวัหน้าหน่วยพฒันาต้นน า้ ท่ี 2 (ห้วยน า้ดงั) หวัหน้า
หนว่ยพฒันาต้นน า้ท่ี 4 (แมแ่จม่หลวง) และหวัหน้าหนว่ยพฒันาต้นน า้ท่ี 9 (ห้วยน า้รู) ซึ่งได้รายงาน
ผลการส ารวจตามหนงัสือ ท่ี กษ 0713(ทป)/86 ลงวนัท่ี 3 เมษายน 2531 แต่เน่ืองจากยงัขาด
รายละเอียดตา่งๆ และขอบเขตพืน้ท่ีท่ีเหมาะสมในการก าหนดเขตอทุยานแห่งชาติ ประกอบกบัวน
อทุยานโป่งเดือด จงัหวดัเชียงใหม ่มีหนงัสือ ท่ี กษ 0713(ปด)/10 ลงวนัท่ี 29 กมุภาพนัธ์ 2531 แจ้ง
วา่ เนือ้ท่ีใกล้เคียงวนอทุยานมีความเหมาะสมท่ีจะรวมกบัพืน้ท่ีหน่วยพฒันาต้นน า้ท่ี 2 (ห้วยน า้ดงั) 
จดัตัง้เป็นอทุยานแหง่ชาติ 
 กองอทุยานแห่งชาติได้มีหนงัสือ ท่ี กษ 0713/950 ลงวนัท่ี 16 สิงหาคม 2531 เสนอกรม
ป่าไม้ให้ นายสวสัดิ์ ทวีรัตน์ เจ้าพนกังานป่าไม้ 4 หัวหน้าวนอุทยานโป่งเดือดไปส ารวจเบือ้งต้น
บริเวณดงักล่าว ได้รับรายงานผลการส ารวจตามหนงัสือ ท่ี กษ 0713(ปด)/74 ลงวนัท่ี 14 ธันวาคม 
2531 วา่ ได้ท าการส ารวจร่วมกบั นายณรงค์ เจริญไชย เจ้าพนกังานป่าไม้ 4 พืน้ท่ีบริเวณดงักล่าวมี
สภาพป่าธรรมชาตท่ีิสมบรูณ์ ภเูขาสงูชนัสลบัซบัซ้อน เป็นป่าต้นน า้ล าธาร มีจดุเดน่ทางธรรมชาติท่ี
สวยงามเหมาะสมจะจดัตัง้เป็นอทุยานแหง่ชาติ 
 กองอทุยานแห่งชาติได้มีหนงัสือ ท่ี กษ 0713/206 ลงวนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2532 เสนอ
กรมป่าไม้ขอความเห็นชอบ เพ่ือน าเร่ืองการจดัตัง้อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดงัเข้าพิจารณาในท่ี
ประชุมคณะกรรมการอทุยานแห่งชาติ เพ่ือให้ความเห็นชอบก าหนดบริเวณพืน้ท่ีหน่วยพฒันาต้น
น า้ท่ี 2 (ห้วยน า้ดงั) หน่วยพฒันาต้นน า้ท่ี 4 (แม่จอกหลวง) หน่วยพฒันาต้นน า้ท่ี 9 (ห้วยน า้รู) 
บางส่วน และพืน้ท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่ปายฝ่ังซ้ายตอนบน ในป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่แตงใน
ท้องท่ีต าบลก๊ีดช้าง อ าเภอแมแ่ตง จงัหวดัเชียงใหม ่และ ต าบลแมอี่ ้อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
มีเนือ้ท่ีประมาณ 1,252.12 ตารางกิโลเมตร หรือ 782,575 ไร่ เป็นอุทยานแห่งชาติตาม
พระราชบญัญตัอิทุยานแหง่ชาต ิพ.ศ. 2504 ตอ่ไป 

 ตอ่มาได้มีวิทยกุองอทุยานแห่งชาติท่ี กษ 0712 ทบั 97 ลงวนัท่ี 27 พฤศจิกายน 2534 ให้
อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั ประสานงานกบัหวัหน้าเขตห้ามล่าสตัว์ป่าแม่เลา-แม่แสะ และให้ส ารวจ
พืน้ท่ีบางส่วนของเขตห้ามล่าสตัว์ป่าแม่เลา-แม่แสะ และพืน้ท่ีวนอทุยานโป่งเดือด ในท้องท่ีต าบล
เมืองคอน อ าเภอเชียงดาว และต าบลป่าแป๋ ต าบลเมืองกาย อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ เพ่ือ
ก าหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติเพิ่มเติมประมาณ 118,906.25 ไร่ หรือ 190.25 ตารางกิโลเมตร 
เน่ืองจากพบว่า พืน้ท่ีส่วนใหญ่มีสภาพป่าท่ีอุดมสมบรูณ์ มีศกัยภาพสงูมาก มีจุดเด่นท่ีสวยงาม 
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เช่น โป่งเดือด น า้ตก ลุ่มน า้แม่แตง รวมทัง้ความหลากหลายของพืชพรรณ และสตัว์ป่าท่ีชกุชม  มี
ความเหมาะสมอยา่งยิ่งท่ีต้องเร่งด าเนินการก าหนดให้เป็นอทุยานแหง่ชาติโดยดว่น 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 56กกแสดงภาพถ่ายสภาพท่ัวไปบริเวณอุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 
 อทุยานแห่งชาติห้วยน า้ดงัได้ประกาศให้เป็นอทุยานแห่งชาติ  โดยได้มีพระราชกฤษฎีกา
ก าหนดบริเวณท่ีดินป่าเชียงดาว และป่าแม่แตงในท้องท่ีต าบลเปียงหลวง ต าบลเมืองแหง อ าเภอ
เวียงแหง ต าบลกืดช้าง ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ และป่าแม่ปายฝ่ังซ้ายตอนบน
ในท้องท่ีต าบลเวียงเหนือ ต าบลแม่ฮี ้อ าเภอปาย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งประกาศในราชกิจจา
นเุบกษา เล่ม 112 ตอนท่ี 33ก ลงวนัท่ี 14 สิงหาคม 2538 มีเนือ้ท่ีประมาณ 782,575 ไร่ หรือ 
1,252.12 ตารางกิโลเมตร นบัเป็นอทุยานแหง่ชาตลิ าดบัท่ี 80 ของประเทศ 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 

 
ภาพ 57   แสดงภาพถ่ายภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 

 
ที่มา:กก(maps.google, 2007) 
 
 สภาพภมูิประเทศเป็นเทือกเขาและหบุเขาสลบักนั เป็นแนวยาวขนานกนัในแนวเหนือ-ใต้
ของเทือกเขาแดนลาว เทือกเขาถนนธงชยั และเทือกเขาผีปันน า้ ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีท่ีมีการแทรกดนัของหินหนืด และแรงบีบอดัในแนวตะวนัออก-ตะวนัตก ท าให้พืน้ผิวโก่งงอ
กลายเป็นภเูขาและเทือกเขา และมีหบุเขาท่ีเกิดจากรอยเล่ือนท่ีทรุดต ่าลง รวมทัง้ได้มีการสึกกร่อนท่ี
เกิดจากกระบวนการทางฟิสิกส์และทางเคมี ตลอดจนการทบัถมของตะกอนน า้พาท าให้เกิดเป็นท่ี
ราบแคบๆ ระหวา่งภเูขาทัง้สองฝ่ังของล าน า้ มีความสงูตัง้แต ่400-1,962 เมตรจากระดบัน า้ทะเล มี
ภเูขาท่ีสงูท่ีสดุคือ ดอยช้าง เป็นป่าต้นน า้ล าธารของล าน า้สายส าคญั คือ  แม่น า้แตงและแม่น า้ปาย 
จดัอยู่ในพืน้ท่ีลุ่มน า้ตัง้แต่ชัน้ A ถึงชัน้ 1A มีล าห้วยน้อยใหญ่มากมาย ได้แก่ ห้วยเหีย้ะ ห้วยแม่ยะ 
ห้วยฮ่อม ห้วยน า้ดงั ห้วยแม่สลาหลวง ห้วยโป่ง น า้งุม ห้วยแม่แพลม ห้วยงู ห้วยแม่เย็นหลวง ห้วย
น้อย ห้วยฮอ่ม ห้วยหก ห้วยแมฮี่ ้ห้วยขาน ห้วยแมปิ่ง ห้วยแมจ่อกหลวง เป็นต้น 
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 ลักษณะภูมิอากาศ 
 สภาพอากาศโดยทัว่ไปเย็นสบายตลอดปี อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 20 องศาเซลเซียส 

อากาศหนาวเย็นในช่วงเดือนตลุาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ อุณหภูมิต ่าสุดเฉล่ียประมาณ 8 องศา
เซลเซียส ช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ียประมาณ 23 องศาเซลเซียส 
อทุยานแห่งชาติห้วยน า้ดงัคาบเก่ียวพืน้ท่ี 2 จงัหวดั คือ จงัหวดัเชียงใหม่และจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
พืน้ท่ีป่าอยู่ในเขตมรสมุ กล่าวคือ พืน้ท่ีนีไ้ด้รับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้และลมมรสมุ
สะวนัตกเฉียงเหนือนอกจากนัน้ยงัอยูภ่ายใต้อิทธิพลของลมพายไุซโคลน ด้วยจงึท าให้สภาพอากาศ
โดยทัว่ไปมี 3 ฤดดูงันี ้

ฤดูฝน เร่ิมตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคมถึงเดือนกนัยายน อุณหภูมิสงูสดุประมาณ 24 องศา
เซลเซียสและ ต ่าสดุประมาณ 10 องศาเซลเซียส ปริมาณฝนเฉล่ียตลอดปี 1,134 มิลลิเมตร ทิศทาง
ลมมาจากทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

ฤดูหนาว ตัง้แตเ่ดือนตลุาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 20 องศา
เซลเซียส ต ่าสดุเฉล่ียประมาณ 2 องศาเซลเซียส ทิศทางลมมาจากทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ฤดูร้อน เร่ิมตัง้แต่เดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิสงูสุดประมาณ 28 องศา
เซลเซียส ต ่าสดุเฉล่ียประมาณ 12 องศาเซลเซียส ทิศทางลมมาจากทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 
 พืชพรรณและสัตว์ป่า 

อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดงัสภาพทางธรรมชาติยงัคงความอุดมสมบูรณ์  จึงท าให้เกิด
สงัคมพืชหลากหลายชนิด ประกอบด้วย 
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 ป่าดิบชืน้ ขึน้ปกคลุมสองฝ่ังของล าน า้ในพืน้ท่ีท่ีมีความสูง 500-800 เมตรจาก
ระดบัน า้ทะเล พนัธุ์ไม้ท่ีส าคญัได้แก่ เติม อวบด า หว้า งิว้ป่า ปอตบูหชู้าง ผ่าเสีย้น มนัปลา  เปล้า
ใหญ่ ฯลฯ ไม้พุ่มและพืชพืน้ล่างได้แก่ เอือ้งหมายนา มนัดง ม้าสามตอ๋น  เฒ่าหลงัลาย หญ้าถอด
บ้อง ตองกง เครือออน กลอย สายหยดุ หสัคณุ ออสมนัด้า และ เล็บเหย่ียว เป็นต้น 

 ป่าดบิเขา พบในพืน้ท่ีทีเป็นหบุเขาและพืน้ท่ีลาดชนัท่ีสภาพอากาศมีความชืน้คอ่นข้างสงู
ตลอดปี ในระดบัความสงู 1,650-1,900 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ชนิดไม้ท่ีส าคญัได้แก่ ก่อกระดมุ 
ก่อแดง สนสามใบ เม็ดชนุตวัผู้  ช้าส้าน มะมือ ก่วม เต้าหลวง จ าปีหลวง มณฑาป่า  เหมือดดง เด่ือ
ปล้องหิน ตะไคร้ต้น สารภีป่า ก าลงัเสือโคร่ง กะทงั ฯลฯ  ไม้พุ่มและพืชพืน้ล่าง ได้แก่ กล้วย ตา่งไก่
ป่า พลชู้าง พญาดง หญ้าคมบาง ตองกง พริกไทย ดาดตะกัว่ และกาหลา เป็นต้น 

 ป่าเบญจพรรณ พบกระจายตวัเป็นพืน้ท่ีกว้างท่ีระดบัความสูงต ่ากว่า 900 เมตรเหนือ
ระดบัน า้ทะเลปานกลาง มีพนัธุ์ไม้ท่ีส าคญั ได้แก่ กาสามปีก กุ๊ ก แคหัวหมู  แดง ตะคร า้ ประดู ่
มะเกลือ มะกอก ตงัหน ชิงชนั โมก ฯลฯ ไม้พุ่มและพืชพืน้ล่างได้แก่ คนทา คดัเค้าเครือ เฒ่าหลงั
ลาย เตา่ร้าง ผกัแว่น สะบ้าลิง สาบเสือ บกุ ลิเภา ชายผ้าสีดา เกล็ดปลา หญ้าขดั และพ่อค้าตีเมีย 
เป็นต้น ป่าเต็งรัง พบโดยทัว่ไปในพืน้ท่ีท่ีระดบัความสงูต ่ากว่า 800 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเลปาน
กลาง ชนิดไม้ท่ีส าคญั ได้แก่ เต็ง เหียง พลวง รัง รกฟ้า พะยอม ตีนนก ติว้ขน สมอไทย  ส้านใหญ่ 
มะขามป้อม ยอป่า แสลงใจ เค็ด ฯลฯ ไม้พุ่มและไม้พืน้ล่าง ได้แก่ กะตงัใบ  โสมชบา กระมอบ 
หนาดค า ตาฉ่ีเคย ข้าวสารป่า และยาบข่ีไก่ เป็นต้น 

 ด้วยความอุดมสมบูรณ์ของสภาพป่า จึงชุกชุมไปด้วยสัตว์ป่านานาชนิด ได้แก่ ช้างป่า  
กวางป่า หมีควาย เก้ง กระจงเล็ก เลียงผา หมปู่า แมวดาว ชะมดเช็ด ลิงวอก ชะนีมือขาว  พงัพอน 
เม่นใหญ่ ไก่ป่า ไก่ฟ้าสีเงิน นกเขาเปล้า นกขนุทอง นกขมิน้ท้ายทอยด า นกปรอดคอลาย เหย่ียว
ตา่งสี กะท่าง เตา่ปลู ูเตา่ใบไม้ ก้งก่าแก้ว แย้ ตะกวด งูเหลือม งูเขียวดอกหมาก งูเห่า กบทดู ปาด 
เขียดป่าไผ่ และอึ่งลาย เป็นต้น ในบริเวณแม่น า้และล าห้วยตา่งๆ พบปลาจาด ปลามอน ปลาเลีย
หิน ปลาเวียน ปลาค้อ ปลาค้างคาว ปลาตดิหิน และปลาก้าง เป็นต้น 
 แหล่งท่องเที่ยว 
 อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดัง มีกิจกรรมส าหรับนักท่องเท่ียวได้ศึกษาหาความรู้หลาย
รูปแบบ เชน่ การเดนิป่าระยะไกล การเดนิศกึษาธรรมชาต ิและการข่ีจกัรยานศกึษาธรรมชาติ  
 การเดินป่าระยะไกล เป็นกิจกรรมเดินป่าท่ีจะได้สมัผสัธรรมชาติอย่างใกล้ชิด ด้วย
เส้นทางเดินเท้าท่ีตดัผ่านป่าท่ีมีทศันียภาพท่ีสวยงามตามธรรมชาติ มีโอกาสท่ีจะได้เรียนรู้วิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรมของชาวเขาในเส้นทางท่ีผ่าน ทางอทุยานแห่งชาติจดัให้มี
กิจกรรมการเดนิป่า 8 เส้นทาง ใช้เวลาในการพกัแรม 1 คืน ได้แก่ เส้นทางโป่งเดือด-บ้านสบก๋าย มี 
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3 เส้นทาง เส้นทางบ้านแมแ่สะ-บ้านสบก๋าย มี 2 เส้นทาง เส้นทางถนนทางเข้าอทุยานแห่งชาติห้วย
น า้ดงั กิโลเมตรท่ี 5 - บ้านสบก๋าย เส้นทางปากทางแมจ่อก-บ้านสบก๋าย และเส้นทางดอยช้าง-บ้าน
สบก๋าย รวมทัง้ในบางชว่งของการเดินทางเป็น การข่ีช้างศึกษาธรรมชาติ และ การล่องแพ ท่ีได้
สมัผสัเกาะแก่งท่ีสวยงาม ต่ืนเต้น และเร้าใจ 

 การเดินศึกษาธรรมชาติ เป็นการเดินศกึษาธรรมชาติ ตามเส้นทางท่ีอทุยานแห่งชาติ
จดัท าไว้ ใช้เวลาประมาณ 1-2 ชัว่โมง เป็นการเข้าไปสมัผสัธรรมชาติอย่างใกล้ชิด พร้อมกบัได้รับ
ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาตโิดยผา่โปรแกรมส่ือความหมายธรรมชาตใินรูปแบบตา่งๆ 

 การข่ีจักรยานศึกษาธรรมชาติ เป็นข่ีจกัรยานไปตามเส้นทางท่ีทอดลดัเลาะไปในพืน้ท่ี
ป่าท่ีสมบูรณ์ไปด้วยพรรณไม้นานาชนิดทัง้สองฟากทาง  ผ่านจุดท่ีน่าสนใจและโดดเด่นทาง
ธรรมชาต ิจดุท่ีต่ืนเต้นและท้าทาย ภายใต้บรรยากาศท่ีหนาวเย็น 

 หากนกัท่องเท่ียวมีความสนใจกิจกรรมตา่งๆ เหล่านี  ้ ขอให้ติดต่อสอบถามรายละเอียด
จากเจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติโดยตรง  และนอกจากกิจกรรมแล้ว อุทยานแห่งชาติยังมีแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจโดยแบ่งแหล่งท่องเท่ียวออกเป็นทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ ด้านท่องเที่ยวผจญภัย ด้านธรรมชาติ และด้านศึกษาธรรมชาติ  ดงัมีรายละเอียด
ตอ่ไปนี ้

 1.กกด้านท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   1.1กกโป่งน า้ร้อนท่าปาย เป็นบ่อน า้ร้อนท่ีเปรียบเสมือนน า้ก าลังเดือดขึน้เป็น
พรายฟอง อณุหภูมิน า้ผิวดินประมาณ 80 องศาเซสเซียล น า้ร้อนจะไหลรวมกันเป็นธารน า้ร้อน
ขยายเป็นบริเวณกว้าง มีหมอกควนัปกคลมุพืน้ท่ี อยู่ห่างจากท่ีท าการอทุยานแห่งชาติประมาณ 30 
กิโลเมตร ตัง้อยูใ่นต าบลแมฮี่ ้อ าเภอปาย จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิและอาบน า้แร่  

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 59กกแสดงภาพถ่ายบริเวณโป่งน า้ร้อนท่าปาย 



 
 

76 

 
ภาพ 60กกแสดงภาพถ่ายบริเวณโป่งน า้เดือด 

 
   1.2กกโป่งน า้ร้อนโป่งเดือด โป่งน า้ร้อนโป่งเดือด น า้พรุ้อนขนาดใหญ่ สงู 2-3 เมตร 
จ านวน 3-4 บอ่ และยงัมีบอ่เล็กๆ กระจายอยู่ทัว่ไป อุณหภูมิน า้ผิวดินประมาณ 90-99 องศาเซ
สเซียล น า้พรุ้อนจะพุง่จากใต้ดนิตลอดเวลา บางครัง้พุ่งสงูถึง 2 เมตร มีกลิ่นก ามะถนัอ่อนๆ บริเวณ
นีย้งัมีเส้นทางศกึษาธรรมชาติโป่งเดือด ระยะทาง 1,550 เมตร บริการอาบน า้แร่เพ่ือสขุภาพ และ
โป่งเดือดยังเป็นจุดเร่ิมต้นของการเดินป่าศึกษาธรรมชาติระยะไกล  ซึ่งเป็นท่ีนิยมอย่างยิ่ง 
นอกจากนี ้บริเวณโป่งเดือดยงัมีศนุย์บริการนกัท่องเท่ียว สะพานทางเดินศกึษาธรรมชาติ ห้องอาบ
น า้แร่ ร้านอาหาร บ้านพกันกัทอ่งเท่ียวและสถานท่ีกางเตน็ท์ไว้ 
ให้บริการด้วย สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม่ โทร 0 5331 5209 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิอาบน า้แร่ แค้มป์ปิง้ และเดนิป่าระยะไกล   

2.กกด้านท่องเที่ยวผจญภัย ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้
   

 
ภาพ 61กกแสดงภาพถ่ายการล่องแพล าน า้แม่แตง 
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   2.1กกล่องแพล าน า้แม่แตง สองฝ่ังของล าน า้แม่แตงยงัคงอดุมสมบรูณ์ด้วยพนัธุ์
ไม้และนกนานาชนิด จดัว่าเป็นสายน า้ท่ีมีบรรยากาศของการท่องเท่ียวท่ีต่ืนเต้นเร้าใจ เต็มไปด้วย
เกาะแก่งและโขดหิน ล าน า้ไหลคดเคีย้วไปตามหุบเขาด้วยกระแสน า้ท่ีไม่เช่ียวจนเกินไป  การ
เดินทางเร่ิมต้นท่ีน า้พุร้อนโป่งเดือด โดยเดินป่าไปพกัค้างแรมท่ีบ้านปางป่าคา (7 กิโลเมตร) หรือ
บ้านป่าข้าวหลาม (9 กิโลเมตร) จากนัน้จึงลงแพล่องล าน า้แม่แตง ใช้เวลาประมาณ 3-4 ชัว่โมง จะ
ถึงบ้านสบก๋ายซึง่เป็นจดุสิน้สดุของการลอ่งแพ ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมอยู่ในช่วงปลายฤดฝูนจนถึงฤดู
หนาว 
 กิจกรรม : ลอ่งแพ/ลอ่งเรือ เดนิป่าระยะไกล และดนูก 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 
ภาพ 62   แสดงภาพถ่ายการล่องแพล าแม่ปาย 

 
   2.2กกล าน า้แม่ปาย เป็นล าน า้สายส าคญัอีกสายหนึ่งท่ีมีต้นก าเนิดในพืน้ท่ีตอน
เหนือของอทุยานแห่งชาติห้วยน า้ดงั ท่ีมีน า้ไหลตลอดปีในสายน า้ท่ีคดเคีย้ว สองฝ่ังล าน า้ส่วนใหญ่
ยงัคงความอุดมสมบูรณ์ของสภาพธรรมชาติ ของพรรณไม้นานาชนิด  และสตัว์ป่าจ าพวกนก ใน
บางชว่งของล าน า้มีการตัง้ถ่ินฐานของชาวเขาเผา่ตา่งๆ ท่ียงั 
คงรักษาขนบธรรมเนียมดัง้เดมิทัง้การแตง่กายและภาษาพดู 
 กิจกรรม : ลอ่งแพ/ลอ่งเรือ ชมทิวทศัน์ ชมวฒันธรรมและประเพณี และดนูก 
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 3.กกด้านธรรมชาตทิี่สวยงาม ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   3.1กกจุดชมวิวดอยกิ่วลม เป็นท่ีตัง้ของหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติส่วนกลาง 
(เอือ้งเงิน) เป็นจดุชมทิวทศัน์ท่ีสวยงามมากท่ีสุดและมีช่ือเสียงมากในด้านการท่องเท่ียวท่ีจะชม
ทะเลหมอกในช่วงเช้าตรู่ และเป็นท่ีรู้จกัของชาวไทยและชาวตา่งประเทศ เพ่ือคอยชมพระอาทิตย์
ขึน้และทะเลหมอกอันกว้างใหญ่ไพศาลในช่วงฤดูหนาว  ในยามท้องฟ้าเปิดและแจ่มใสจะมี
ทัศนียภาพท่ีสวยงามและหลากจินตนาการของทิวเขาท่ีสลับซับซ้อนของยอดดอยเชียงดาวท่ีมี
ความสงูประมาณ 2,175 เมตรจากระดบัน า้ทะเล 

   
ภาพ 63กกแสดงภาพถ่ายบริเวณดอยกิ่วลม 

 
 สภาพธรรมชาติอนัสวยงามของจุดชมทิวทศัน์นี  ้ เม่ือยืนอยู่ท่ีบ้านพกัของห้วยน า้ดงัแล้ว
มองไปทางทิศตะวันออก ท าให้มองเห็นสภาพธรรมชาติท่ีสวยงาม ทิวทัศน์ของทิวเขาอัน
สลบัซบัซ้อนซึ่งมีดอยหลวงเชียงดาว ท่ีสูงท่ีสุดอยู่ใจกลาง  และในช่วงเช้าตรู่ของฤดหูนาวจะเกิด
ทศันียภาพของทะเลหมอกท่ีสวยงาม ทางเข้าแยกจากถนนสายแม่มาลยั-ปาย หลกักิโลเมตรท่ี 65-
66 เป็นทางเข้าไปอีกประมาณ 6 กิโลเมตร นอกจากนี ้บริเวณดอยก่ิวลมยังเป็นท่ีตัง้ของพระ
ต าหนกัเอือ้งเงิน ซึง่เป็นอาคารทรงชาเลย์ท่ีกรมป่าไม้สร้างถวายสมเด็จพระพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากลัยานิ
วฒันาฯ ภายในบริเวณโดยรอบพระต าหนกัมีการออกแบบภูมิทศัน์ท่ีประกอบด้วยพืชประจ าถ่ิน 
เชน่ กล้วยไม้ “เอือ้งเงินหลวง” ท่ีออกดอกสะพร่ังในชว่งเดือนมกราคม-มีนาคม 
 กิจกรรม : ชมทิวทศัน์ 
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ภาพ 64กกแสดงภาพถ่ายบริเวณดอยช้าง 

 
   3.2กกจุดชมวิวดอยช้าง อยู่บนดอยช้างขึน้ไปทางเหนือของห้วยน า้ดงั ห่างจากท่ี
ท าการอทุยานแห่งชาติประมาณ 20 กิโลเมตร มีความสงูจากระดบัน า้ทะเล 1,962 เมตร สามารถ
มองเห็นทะเลหมอกในตอนเช้าตรู่ได้ชดัเจน และสภาพธรรมชาตขิองทิวเขาอนัสลบัซบัซ้อนของดอย
สามหม่ืนและดอยสนัห้วยรูทางทิศเหนือ ดอยหลวงเชียงดาวและดอยขนุแม่แมะทางทิศตะวนัออก 
ดอยแม่ยะและดอยม่อนองัเกตทุางทิศใต้ ดอยแม่ยานและเมืองปายทางทิศตะวนัตก ดอยช้างปก
คลมุด้วยป่าดบิเขาอนัอดุมสมบรูณ์ เป็นแหลง่อาศยัของนกบน 
ท่ีสงูนานาชนิด เชน่ นกเดนิดง นกจบัแมลง นกเขน นกปรอด ฯลฯ 
 กิจกรรม : ชมทิวทศัน์ และดนูก 
   3.3กกน า้ตกแม่ปิง ตัง้อยูบ่ริเวณตอนกลางของล าน า้แม่ปิงน้อย เป็นน า้ตกท่ีมี 4 ชัน้ 
ความสงูประมาณ 50 เมตร พืน้ท่ีโดยรอบปกคลมุด้วยป่าดิบชืน้ 
   กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
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ภาพ 65กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกแม่เยน็ 

 
   3.4กกน า้ตกแม่เย็น เป็นน า้ตกท่ีเกิดจากล าห้วยแม่เย็นหลวง ซึ่งจะไหลลงมาสู่
แม่น า้ปายตอ่ไป สภาพน า้ตกเป็นน า้ตกขนาดใหญ่ท่ีมี 2 ชัน้ ความสงูประมาณ 40 เมตร มีน า้ไหล
ตลอดปี จัดเป็นน า้ตกท่ีมีความสวยงามมาก พืน้ท่ีโดยรอบปกคลุมด้วยป่าดิบชืน้และโขดหิน
สวยงาม 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   3.5กกน า้ตกแม่ลาด ความสงูประมาณ 40-50 เมตร มี 5 ชัน้ ตัง้อยู่ในต าบลเมือง
แหง อ าเภอเวียงแหง จงัหวดัเชียงใหม ่พืน้ท่ีโดยรอบปกคลมุด้วยป่าดิบชืน้และโขดหินสวยงาม 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   3.6กกน า้ตกแม่หาด เป็นน า้ตกท่ีมีความสงูประมาณ 40-50 เมตร มี 4 ชัน้ ตัง้อยู่ใน
ต าบลเมืองแหง อ าเภอเวียงแหง จงัหวดัเชียงใหม ่พืน้ท่ีโดยรอบปกคลมุด้วยป่าดบิชืน้ 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
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ภาพ 66กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกห้วยน า้ดัง 
 
   3.7กกน า้ตกห้วยน า้ดัง เป็นน า้ตกท่ีเกิดจากล าห้วยน า้ดงั มีโขดหินมากมาย ความ
สงูประมาณ 50 เมตร กว้าง 10 เมตร มี 4 ชัน้ เป็นน า้ตกท่ีสวยงามมาก และสภาพโดยทัว่ๆ ไปชุ่ม
ชืน้ไปด้วยพนัธุ์ไม้ป่าดบิชืน้และโขดหินท่ีสวยงาม ตัง้อยูใ่นพืน้ท่ีหมูบ้่านห้วยน า้ดงั 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
 

 
ภาพ 67กกแสดงภาพถ่ายพระต าหนักเอือ้งเงนิ 
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   3.8กกพระต าหนักเอือ้งเงนิ เป็นอาคารทรงชาเลย์ท่ีกรมป่าไม้ได้สร้างถวายสมเด็จ
พระพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากลัยาณิวฒันาฯ และทรงพระราชทานนามว่า "พระต าหนกัเอือ้งเงิน" ใช้เป็นท่ี
ประทับของพระองค์ ตัง้อยู่บริเวณดอยก่ิวลมท่ีมีทศันียภาพโดยรอบสวยงาม  ภายในบริเวณ
โดยรอบพระต าหนกัมีการออกแบบภูมิทศัน์ท่ีประกอบด้วยพนัธุ์พืชประจ าถ่ินกล้วยไม้  "เอือ้งเงิน
หลวง" ท่ีออกดอกสะพร่ังในช่วงเดือนมกราคม ตกแตง่ด้วยไม้ดอกไม้ประดบัท่ีเป็นพืชเมืองหนาวท่ี
หลากหลายพนัธุ์และหลากสีสนั 
 กิจกรรม : ชมพรรณไม้ และชมทิวทศัน์   

 

 
ภาพ 68กกแสดงภาพถ่ายจุดชมวิวดอยสามหม่ืน 

 
   3.9กกห้วยน า้รูและดอยสามหม่ืน อยู่ห่างจากดอยช้างประมาณ 10 กิโลเมตร 
ห้วยน า้รูมีลกัษณะเป็นตาน า้เล็กๆ ท่ีสร้างความชุม่ชืน้ให้แก่ผืนป่าของดอยสามหม่ืน และเป็นต้นน า้
ของล าน า้แมแ่ตงท่ีไหลลงสู่ล าน า้แม่ปิง ส่วนดอยสามหม่ืนเป็นท่ีตัง้ของหน่วยจดัการต้นน า้ ซึ่งมีจดุ
ชมทิวทศัน์อยูบ่นยอดดอย วนัท่ีมีอากาศแจม่ใสสามารถ 
มองเห็นดอยหลวงเชียงดาวสงูตระหง่านเดน่ชดั 
 กิจกรรม : ชมทิวทศัน์ 
 4.กกด้านศึกษาธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

 เส้นทางศึกษาธรรมชาติอุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดัง  ได้จัดเตรียมทางเดินศึกษา
ธรรมชาติเพ่ือให้ผู้มาเยือนได้เข้าไปสมัผสัธรรมชาติอย่างใกล้ชิด  พร้อมกับได้รับความรู้เก่ียวกับ
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ธรรมชาติโดยผ่าโปรแกรมส่ือความหมายธรรมชาติในรูปแบบต่างๆ  ประกอบด้วยเส้นทางศึกษา
ธรรมชาต ิดงันี ้

   4.1กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติเอือ้งเงิน มีความยาวประมาณ 1,470 เมตร ความ
ลาดชนัปานกลาง ใช้เวลาในการศกึษาธรรมชาตปิระมาณ 1 ชัว่โมง มีจดุศกึษาธรรมชาต ิ13 จดุ 
   4.2กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติห้วยน า้ดัง มีความยาวประมาณ 1,470 เมตร 
ความลาดชนัปานกลาง ใช้เวลาในการศกึษาธรรมชาติประมาณ 1 ชัว่โมง มีจดุศกึษาธรรมชาติ 13 
จดุ 
   4.3กกเส้นทางศึกษาธรรมชาตโิป่งเดือด มีความยาวประมาณ 1,550 เมตร ความ
ลาดชนัปานกลาง ใช้เวลาในการศกึษาธรรมชาตปิระมาณ 1 ชัว่โมง มีจดุศกึษาธรรมชาต ิ11 จดุ 
   4.4กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติโป่งน า้ร้อน มีความลาดชนัปานกลาง ใช้เวลาใน
การศกึษาธรรมชาตปิระมาณ 1 ชัว่โมง มีจดุศกึษาธรรมชาต ิ17 จดุ 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิ 
 
อุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 

 

 
 

ภาพ 69กกแสดงภาพถ่ายดาวเทียมต าแหน่งท่ีตัง้ของอุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
 



 
 

84 

 ข้อมูลท่ัวไป 
 ดอยผ้าห่มปกหรือดอยฟ้าห่มปก เป็นช่ือดอยเดียวกนั  เป็นยอดเขายอดหนึ่งบนเทือกเขา
แดนลาว  แต่เดิมอยู่ในเขตอทุยานแห่งชาติแม่ฝาง แต่ปัจจุบนัเปล่ียนช่ือเป็น  อุทยานแห่งชาติ
ดอยผ้าห่มปก ตัง้อยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทย ในเขตอ าเภอฝาง  จงัหวดัเชียงใหม่ อยู่เหนือ
เชียงใหม่ขึน้ไป 160 กิโลเมตร อยู่ห่างจากดอยอ่างขางท่ีโดง่ดงัไปทางเหนือประมาณ 20 กิโลเมตร 
อยู่ทางด้านซ้ายมือของทางหลวงสาย 107 เชียงใหม่-ฝาง ห่างจากถนนใหญ่ไปทางซ้ายมือ
ประมาณ 25 กิโลเมตร (ตามทางถนน) 

 

 
 

ภาพ 70กกแสดงภาพถ่ายสภาพท่ัวไปบริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 

 
 ดอยผ้าห่มปก เป็นเพียงยอดดอยหนึ่งของเทือกเขาผีปันน า้ ซึ่งมีความสูงท่ีสุดในทุกๆ 
ยอดของเทือกเขานี ้สงูเป็นอนัดบัท่ี 2 ของประเทศด้วยระดบัความสงู 2,285 เมตร อยู่ในเขตอทุยาน
แห่งชาติดอยผ้าห่มปก มีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายอย่างท่ีน่าสนใจแตใ่นท่ีนีจ้ะขอกล่าวถึงดอยผ้าห่ม
ปกท่ีเป็นจดุสนใจของนกัเดนิทาง ดอยผ้าหม่ปกมีลกัษณะทางธรณีวิทยาคล้ายกบัดอยอินทนนท์ซึ่ง
เป็นภูเขาหินแกรนิต มีสภาพป่าท่ีอดุมสมบรูณ์มากจึงได้รับการปกป้องไว้เพ่ือเป็นป่าต้นน า้อนัเป็น
จดุก าเหนิดของแมน่ า้ฝาง ต้นก าเหนิดของแมน่ า้สายนีอ้ยู่ห่างจากจดุกางเต็นท์บนยอดดอยสงูเพียง 
200 เมตร (ตอนนีย้กเลิกจดุกางเต็นท์นีแ้ล้ว) มีน า้ไหลรินมาจากชัน้ดินมีปริมาณน้อยขนาดต้องใช้
ขวดรองแตป่ริมาณน า้มีทัง้ปีให้นกัเดินท่องได้ใช้ได้ด่ืมกิน ด้วยความสงูท่ีแตกตา่งบนเทือกดอยแห่ง
นีจ้งึท าให้เกิดป่าลกัษณะตา่งๆ แตกตา่งกนัตามระดบัความสงูและด้วยความสมบรูณ์ของผืนป่าจึง
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ท าให้เป็นท่ีอยู่อาศยัของนกและสตัว์ป่าจ านวนมาก โดยเฉพาะนกจะมีปริมาณมากจนท าให้นกั
นิยมในการดนูกหลงไหลให้การแวะเวียนมากนัไมข่าดสาย 
 ลักษณะภูมิประเทศ 

 สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติดอยฟ้าห่มปกเป็นภูเขาสูงสลบัซบัซ้อน  
ทอดยาวในแนวเหนือ-ใต้ โดยเป็นสว่นหนึง่ของเทือกเขาแดนลาว มีระดบัความสงูตัง้แต่ 400-2,285 
เมตร จากระดบัน า้ทะเล มีภูเขาท่ีส าคญัคือ ดอยปู่ หม่ืน ดอยแหลม  และดอยฟ้าห่มปก ซึ่งมีความ
สงูเป็นอนัดบั 2 ของประเทศไทย เป็นต้นก าเนิดของล าห้วยท่ีส าคญัหลายสาย เช่น ห้วยแม่ใจ ห้วย
แม่สาว น า้แม่กึมหลวง น า้แม่ฮ่าง น า้แม่แหลง ทิศเหนือและทิศตะวันตกมีอาณาเขตติดต่อกับ
ประเทศเมียนม่าร์ ทิศใต้มีอาณาเขตติดตอ่กบัอุทยานแห่งชาติเชียงดาว ในเขตท้องท่ีต าบลหนอง
บวั อ าเภอไชยปราการ จงัหวดัเชียงใหม่ ทิศตะวนัออกติดตอ่กบัพืน้ท่ี 5 ต าบลของอ าเภอฝาง คือ 
ต าบลเวียง ต าบลโป่งน า้ร้อน ต าบลม่อนป่ิน ต าบลแม่สนู ต าบลแม่งอน พืน้ท่ี 4 ต าบลของอ าเภอ
แมอ่าย คือ ต าบลมะลิกา ต าบลแม่อาย ต าบลแม่สาว ต าบลท่าตอน และพืน้ท่ี 2 ต าบลของอ าเภอ
ไชยปราการ คือ ต าบลหนองบวั และต าบลปงต า 

 

 
 

ภาพ 71กกแสดงภาพถ่ายภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 
ที่มา:กก(maps.google, 2005) 
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 ลักษณะภูมิอากาศ 
สภาพภูมิอากาศโดยทัว่ไป มีอุณหภูมิเฉล่ียตลอดทัง้ปีประมาณ 25.4 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิสูงสุดอยู่ในเดือนเมษายนประมาณ 39.1 องศาเซลเซียส และฝนตกชุกระหว่างเดือน
พฤษภาคม-กนัยายน ปริมาณน า้ฝนเฉล่ียตลอดทัง้ปีประมาณ 1,183.5 มิลลิเมตร มีอากาศหนาว
เย็นในช่วงเดือนพฤศจิกายน-กมุภาพนัธ์ อณุหภูมิเฉล่ีย 14-19 องศาเซลเซียส ยอดดอยมีอณุหภูมิ
ต ่าสุดในช่วงฤดูหนาวเฉล่ียประมาณ 2 องศาเซลเซียส ส าหรับในช่วงฤดูร้อนอุณหภูมิเฉล่ีย
ประมาณ 14 องศาเซลเซียส 

 
ภาพ 72กกแสดงภาพถ่ายสภาพอากาศระหว่างทางเดนิขึน้ยอดดอยผ้าห่มปก 

 
 พืชพรรณและสัตว์ป่า  
 พืชพรรณ : สภาพป่าในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติแม่ฝาง สามารถจ าแนกโดยอาศยัปัจจยั
ทางสภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ และชนิดพืชพรรณท่ีขึน้อยู่ ได้ 5 ประเภท คือ ป่าเต็งรัง ป่า
เบญจพรรณ ป่าดิบแล้ง ป่าสนเขา และป่าดิบเขา ส่วนชนิดพืชพรรณเด่น พืชหายาก  และไม้
เฉพาะถ่ินท่ีสามารถพบได้ในพืน้ท่ี เชน่ มณฑาดอย ล าดวนดอย นางพญาเสือโคร่ง ซึ่งเป็นไม้ยืนต้น 
ส่วนไม้พุ่มและไม้ล้มลกุ เช่น พิมพ์ใจ บวัทอง หนาดขาว เทียนค า  เทียนดอย หรีดเขา ไม้เถาเลือ้ย 
เช่น นมต าเรีย สะบ้าลิง พาลี และหนามไข่ปู ส่วนพืชเกาะอาศยั เช่น ว่านไก่แดง บีโกเนีย และ
กล้วยไม้ชนิดตา่งๆไมต่ ่ากวา่ 70 ชนิด พืชกาฝาก เชน่ ดอกดนิแดง ขนนุดนิ เป็นต้น 
           สัตว์ป่า : เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีท่ีสภาพป่ายงัคงความอดุมสมบรูณ์สงู จึงสามารถพบเห็น
สตัว์ป่าได้หลากหลาย ชนิด โดยเฉพาะ “นก” ซึ่งพบกว่า 307 ชนิด ทัง้นกประจ าถ่ินหายาก เช่น 
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นกติ๊ดหวัแดง นกขตัิยา นกกระรางอกลาย และนกอพยพเข้ามาในช่วงฤดหูนาว เช่น นกเดินดงสี
น า้ตาลแดง นกเดนิดงอกเทา และนกเดนิดงสีคล า้ เป็นต้น สว่นสตัว์เลีย้งลกูด้วยนมจะพบเห็นตวัได้
คอ่นข้างยาก สว่นมากจะพบเพียงรอยเท้า และร่องรอยการหากิน เช่น เสือไฟ หมาไม้ หมีควาย เก้ง 
หมปู่า กระตา่ยป่า เพียงพอนเส้นหลงัขาว และสตัว์ท่ีมีรายงานการพบใหม่ในประเทศไทยครัง้แรก
บริเวณพืน้ท่ีดอยผ้าห่มปก คือ เพียงพอนยโุรป (Least Weasel) ผีเสือ้ และแมลงเป็นสตัว์ป่าท่ีพบ
ได้บอ่ยในพืน้ท่ีเน่ืองจากมีความหลากหลายสงู อีกทัง้สามารถพบเห็นผีเสือ้หายากบางชนิดอีกด้วย 
ผีเสือ้ไกเซอร์อิมพีเรียล ผีเสือ้ถงุทองธรรมดา ผีเสือ้ถงุทองป่าสูง และแมลงชนิดต่างๆ เช่น ด้วงคีม
ยีราฟ กว่างซาง ด้วงคางคกผา เป็นต้น สตัว์เลือ้ยคลาน ท่ีสามารถพบเห็นได้ทัว่ไป เช่น  กิง้ก่าชนิด
ตา่งๆ งูชนิดต่างๆ และเต่า เช่น เตา่ปลู ูเตา่หก เป็นต้น  สตัว์สะเทินน า้สะเทินบกท่ีพบ เช่น อึ่งอ่าง
บ้าน กบหนอง อึง่แมห่นาว อึง่กรายห้วยเล็ก ปาดตีนเหลืองเหนือ และกระทา่ง เป็นต้น 
 แหล่งท่องเที่ยว 
 อทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก ได้แบง่แหลง่ทอ่งเท่ียวออกเป็นทัง้หมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ท่องเที่ ยวเชิงสุขภาพ ด้านธรรมชาติ ด้านวัฒนธรรมและประเพณี และด้านศึกษา
ธรรมชาต ิดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

  
ภาพ 73กกแสดงภาพถ่ายโป่งน า้ร้อนฝาง 

 
 
 1.กกด้านท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   1.1กกโป่งน า้ร้อนฝาง เป็นบอ่น า้ร้อนธรรมชาติเกิดจากความร้อนใต้ดิน มีไอร้อนคุ
กรุ่นอยู่ตลอดเวลา อณุหภูมิของน า้ประมาณ 40-88 องศาเซสเซียล มีจ านวนมากมายหลายบอ่ใน
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พืน้ท่ีประมาณ 10 ไร่ (บอ่ใหญ่มีไอน า้ร้อนพุ่งขึน้สงูถึง 40-50 เมตร) อทุยานแห่งชาติได้จดับริการ
ห้องอาบน า้แร่และอบไอน า้  บอ่น า้ร้อนจะอยูก่่อนถึง 
ท่ีท าการอทุยานแหง่ชาตเิล็กน้อย และทางอทุยานแหง่ชาติได้จดัให้มีเส้น 
ทางศกึษาธรรมชาตขิึน้เขาผา่ป่าเบญจพรรณมาถึงบอ่น า้ร้อน ระยะทางประมาณ 1.2 กิโลเมตร 
 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ อาบน า้แร่ ข่ีจกัรยานศึกษาธรรมชาติ เท่ียวถ า้/
ธรณีวิทยา เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ แค้มป์ปิง้ เดินป่าระยะไกล ชมวฒันธรรมและ
ประเพณี ดนูก ดดูาว และดผีูเสือ้ 
   1.2กกเส้นทางป่ันจักรยานเสือภูเขา อุทยานแห่งชาติแม่ฝางได้จัดท าเส้นทาง
จกัรยานเสือภูเขาขึน้ 2 เส้นทาง คือ เส้นทางถ า้ห้วยบอน – ผาหลวง – ก่ิวลม และเส้นทางผาหลวง 
– โครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ – น า้ตกนามะอืน้ เพ่ือน านกัท่องเท่ียวท่ีชอบการออกก าลงักายและ
ชอบความท้าทาย เข้าไปสมัผสักบัธรรมชาตแิละความสมบรูณ์ของป่า 
 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ อาบน า้แร่ ข่ีจกัรยานศึกษาธรรมชาติ เท่ียวถ า้/
ธรณีวิทยา เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ แค้มป์ปิง้ เดินป่าระยะไกล ชมวฒันธรรมและ
ประเพณี ดนูก ดดูาว และดผีูเสือ้ 
 2.กกด้านธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้

   2.1กกโครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ ตามพระราชด าริ ดอยฟ้าห่มปก เป็น
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ โดยพืน้ท่ี
โครงการฯเป็นท่ีอยู่อาศยั และท ากินของชาวเขา 4 เผ่า ได้แก่ มูเซอ กระเหร่ียง อาข่า และลีซอ 
นกัท่องเท่ียวสามารถเย่ียมชมวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณี วฒันธรรมของแตล่ะชนเผ่า ชมแปลง
เกษตรกรรมไม้ผล ไม้ดอกประดบั และพืชผกัเมืองหนาว นาข้าวขัน้บนัได เลือกซือ้ของท่ีระลึกจาก
ชนเผา่ เชน่ เคร่ืองเงิน เคร่ืองจกัสาน ผ้าทอ งานแกะสลกัไม้ พกัผ่อนหย่อนใจด้วยการกางเต๊นท์พกั
แรมบริเวณลานกางเต๊นท์ระดบัความสงู 1,610 เมตร จากระดบัน า้ทะเล อีกทัง้สามารถนอนพกัแรม
ในรูปแบบ Home stay ในบ้านชาวเขาแตล่ะเผ่าได้อีกด้วย โครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ฯ ดอยฟ้า
หม่ปก ตัง้อยูบ่ริเวณต าบลแมส่าว อ าเภอแมอ่าย จงัหวดัเชียงใหม ่
 กิจกรรม : เดินป่าศกึษาธรรมชาติ อาบน า้แร่ ข่ีจกัรยานศึกษาธรรมชาติ เท่ียวถ า้/
ธรณีวิทยา เท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ แค้มป์ปิง้ เดินป่าระยะไกล ชมวฒันธรรมและ
ประเพณี ดนูก ดดูาว และดผีูเสือ้ 
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ภาพ 74กกแสดงภาพถ่ายโครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ ตามพระราชด าริ ดอยฟ้าห่มปก 

 
   2.2กกดอยฟ้าห่มปก เป็นดอยท่ีสูงอันดับ 2 ของประเทศไทย ด้วยความสูง
ประมาณ 2,285 เมตรจากระดบัน า้ทะเลปานกลาง บนยอดดอยสงูสดุเป็นทุ่งโล่งอนัเกิดจากสภาพ
ธรณีวิทยาท่ีมีชัน้ดินตืน้ ชัน้หินเป็นหินแกรนิต ประกอบกบัอากาศมีลมกรรโชกแรงตลอดทัง้ปี จาก
ยอดดอยจะเห็นทิวทศัน์ท่ีสวยงาม เชน่ ทะเลหมอก และถนนบนสนัเขา ขนานกบัชายแดนไทย-พม่า 
ซึง่ถือเป็นถนนท่ีสร้างขึน้เพ่ือความมัน่คงระหว่างประเทศ ส่วนสภาพป่าเป็นป่าต้นน า้ ป่าดิบเขา ซึ่ง
มีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีสมดลุและหลากหลายทางชีวภาพ ดงัเช่นจะพบพนัธุ์พืช สตัว์ป่า
หายากและท่ีน่าสนใจนานาชนิด อาทิ เทียนหาง บวัทอง ผีเสือ้ไกเซอร์อิมพิเรียล  ผีเสือ้มรกตผ้าห่ม
ปก ผีเสือ้หางติ่งแววเลือน ผีเสือ้หางดาบตาลไหม้ นกปรอดหวัโขนก้นเหลือง และนกปีกแพรสีม่วง 
เป็นต้น ในฤดหูนาวมีนกอพยพมาอาศยั เช่น นกเดินดงคอแดง นกเดินดงด าปีกเทา นกเดินดงสี
น า้ตาลแดง ฯลฯ เส้นทางขึน้ดอยผ้าห่มปกมี 3 เส้นทาง ได้แก่ ทางก่ิวลม ทางปางมงคล และทาง
หนว่ยจดัการต้นน า้แมส่าว ผู้สนใจต้องตดิตอ่เจ้าหน้าท่ีน าทางท่ีท่ีท าการอทุยานแหง่ชาติ 

กิจกรรม : ชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ เดนิป่าระยะไกล ดนูก ดดูาว ดผีูเสือ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

90 

 
ภาพ 75กกแสดงภาพถ่ายบริเวณดอยฟ้าห่มปก 

 
   2.3กกถ า้ห้วยบอน เป็นถ า้ขนาดใหญ่ มีหินงอกหินย้อยท่ีสวยงามมาก มีความลึก
จากปากถ า้หนึ่งถึงอีกปากถ า้หนึ่งประมาณ 324 เมตร กว้างประมาณ 20-30 เมตร ภายในถ า้ไม่มี
จดุอนัตรายตอ่ผู้ เข้าชม ประมาณกลางถ า้จะพบโถงถ า้ใหญ่ซึ่งจคุนได้ประมาณ 40-50 คน สภาพ
ถ า้เตม็ไปด้วยเสาหินและหินงอกหินย้อยขนาดตา่งๆ และบริเวณใกล้เคียงมีถ า้เล็กถ า้น้อยประมาณ 
10 ถ า้ อยู่ห่างจากอ าเภอฝางประมาณ 12 กิโลเมตร สามารถเดินทางโดยทางเท้าจากบอ่น า้ร้อน
ระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร 
 กิจกรรม : เท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 76กกแสดงภาพถ่ายภายในถ า้ห้วยบอน 
 
 
 
 



 
 

91 

   2.4กกน า้ตกตาดหมอก ตัง้อยู่ห่างจาก อ าเภอแม่อายประมาณ 4 กิโลเมตร อยู่ติด
กบัถนนลาดยาง ลกัษณะท่ีน า้ตกลงมาเหมือนใยแก้ว ละอองน า้กระจายอยู่ทัว่แผ่นผาคล้ายหมอก  
มีน า้ไหลตลอดทัง้ปี 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   2.5กกน า้ตกตาดเหมย ตัง้อยู่ห่างจากอ าเภอแม่อายประมาณ 4 กิโลเมตร อยู่ติด
กบัถนนลาดยาง ลกัษณะท่ีน า้ตกลงมากระจายทัว่แผน่ผาคล้ายหมอก 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   2.6กกน า้ตกนามะอืน้ อยู่บริเวณกลางป่าทึบในต าบลแม่สาว อ าเภอแม่อาย เป็น
น า้ตกขนาดใหญ่มีทัง้หมด 3 ชัน้ใหญ่ๆ มีน า้ไหลตลอดปี 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 
   2.7กกน า้ตกปู่หม่ืน น า้ตกปู่ หม่ืน เป็นน า้ตกท่ีมีลกัษณะการไหลของสายน า้กระจาย
ผา่นแผน่ผา 2 ชัน้ ด้วยความสงูกวา่ 10 เมตร 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 

 
ภาพ 77กกแสดงภาพถ่ายน า้ตกโป่งน า้ดัง 

 
   2.8กกน า้ตกโป่งน า้ดัง เป็นน า้ตกหินปูนขนาดเล็กท่ีสวยงามมีการไหลของน า้ท่ี
สม ่าเสมอ ชัน้บนสดุมีความสงูกวา่ 10 เมตร บริเวณน า้ตกมีถ า้ขนาดเล็กๆ พอให้คนเข้าไปนัง่เล่นได้ 
3-4 คน เพดานถ า้มีน า้หยดตลอดเวลาและเกิดเป็นหินงอกเล็กๆ ไปทัว่ ตัง้อยู่บริเวณเดียวกบัหน่วย
พิทกัษ์อทุยานแหง่ชาติท่ี มฝ.3 (น า้ตกโป่งน า้ดงั) บ้านแม่สนูน้อย ต าบลแม่สนู อ าเภอฝาง ต้องเดิน
ตามเส้นทางเดนิป่าไปสูน่ า้ตก  
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ระยะทางไป-กลบั ประมาณ 1.5 กิโลเมตร ระหว่างทางผ่านป่าดิบแล้งท่ีร่มครึม้ด้วยไม้ใหญ่ บาง
ชว่งต้องเดนิข้ามล าธารท่ีมีน า้ใสไหลเย็น 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวน า้ตก ชมพรรณไม้ ดผีูเสือ้ 
   2.9กกน า้ตกห้วยเฮีย้น อยู่ทางตอนเหนือของล าห้วยเฮีย้น ห่างจากถ า้ห้วยบอน 
ประมาณ 3 กิโลเมตร เป็นน า้ตกใหญ่มีประมาณ 3 ชัน้ ชัน้ท่ีสวยงามท่ีสดุมีความสงูกว่า 15 เมตร มี
น า้ไหลตลอดปี 
 กิจกรรม : เท่ียวน า้ตก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 78กกแสดงภาพถ่ายห้วยแม่ใจ 
 
   2.10กกห้วยแม่ใจ เป็นล าห้วยท่ีมีน า้ไหลตลอดปี น า้ใสสะอาด เหมาะส าหรับเป็นท่ี
พกัผ่อนหย่อนใจอยู่ห่างจากบอ่น า้ร้อนประมาณ 300 เมตร น าแม่ใจเป็นแหล่งน าท่ีไหลหล่อเลีย้ง
ชาวบ้านอ าเภอฝาง ใช้ในด้านการเกษตร 
 กิจกรรม : ชมทิวทศัน์ และแค้มป์ปิง้ 
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 3.กกด้านวัฒนธรรมและประเพณี 

3.1กกชมพธีิกินวอ ชมุชนชาวไทยภเูขาเผา่มเูซอร์ จะประกอบพิธีในชว่งเทศกาลส่ง
ท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ หรือในช่วงเทศกาลสงกรานต์ โดยจะมีพิธีการเลีย้งสุรา – อาหารและมี
อาหารส าคญัท่ีทกุบ้านจะต้องท าไว้กินหรือไว้ใช้ประกอบพิธีรดน า้ด าหวัขอพร  และในงานพิธีฉลอง
จะมีการเต้นร าตามพิธี เรียกวา่ “ การเต้นจะค ึ” โดย 
ทา่เต้นจะประยกุต์มาจากวิธีชีวิตในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 กิจกรรม : ชมวฒันธรรมและประเพณี 
 

   
ภาพ 79กกแสดงภาพถ่ายพธีิกินวอ 

 
   3.2ddชมพธีิมอเล่เว พิธีมอเลเ่ว หรือพิธีบวชป่า เป็นพิธีของชมุชนชาวไทยภเูขาเผ่า
อาข่าจะประกอบพิธีขึน้ในช่วงต้นฤดฝูน ซึ่งจะเป็นการเลีย้งขอบคณุผีป่าท่ีช่วยปกป้องคุ้มครอง  ใน
พิธีจะมีการแห่เคร่ืองเซ่นไหว้โดยทกุครอบครัวจะต้องจดัเตรียม เช่น ดอกไม้ ธูป  เทียน  ข้าสารและ
ไก่สด 1 ตวั  ออกจากหมูบ้่านไปยงัสถานท่ีประกอบพิธี 
หรือบริเวณท่ีจะท าการบวชป่า ซึง่ในพิธีจะมีการเชือดไก่สดแล้วใช้เลือดไก ่
และข้าวสารโปรยรอบบริเวณท่ีท าพิธี 
 กิจกรรม : ชมวฒันธรรมและประเพณี 
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ภาพ 80กกแสดงภาพถ่ายพธีิมอเล่เว 
 
 4.กกด้านศึกษาธรรมชาต ิประกอบด้วยแหลง่ทอ่งเท่ียวดงันี ้
   4.1กกเส้นทางศึกษาธรรมชาตธิรรมชาตดิอยผ้าห่มปก เส้นทางศกึษาธรรมชาติ
ธรรมชาติดอยผ้าห่มปก เป็นเส้นทางเดินเท้าท่ีจดัสร้างขึน้เพ่ือส่ือให้เห็นถึงสภาพป่าดิบเขาและ
ความหลากหลายทางชีวภาพในพืน้ท่ีป่าดิบเขา รวมถึงความสมัพนัธ์ของสิ่งแวดล้อมต่างๆ โดย
จดุเร่ิมต้นของเส้นทางจะอยูบ่ริเวณด้านข้างลานกางเตน็ท์ก่ิวลมและไปสิน้สดุยงับริเวณยอดดอยผ้า
ห่มปก ด้วยระยะทาง 5 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 2 ชัว่โมง นกัท่องเท่ียวนิยมใช้
เส้นทางนีใ้นการเดินขึน้สู่ยอดดอย เน่ืองจากเป็นเส้นทางท่ีเดินสะดวกไม่ชนัจนเกินไปและมีความ
หลากหลายของพืชพรรณ จากบริเวณยอดดอยผ้าห่มปกเดินย้อนลงไปทางทิศเหนือไปสิน้สุดยงั
หน่วยจดัการต้นน า้ดอยผาหลวง (A-FRAME) บริเวณน า้ตกแม่แฮง ด้วยระยะทางประมาณ 8 
กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 3 ชัว่โมง เส้นทางสาย A-FRAME นี ้เป็นเส้นทางท่ีเป็นท่ี
นิยมของนกัดนูกอีกด้วย 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิชมพรรณไม้ ชมทิวทศัน์ ดนูก 
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ภาพ 81   แสดงภาพถ่ายเส้นทางศึกษาธรรมชาตดิอยผ้าห่มปก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 82กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางศึกษาธรรมชาตโิป่งน า้ดัง 
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   4.2กกเส้นทางศึกษาธรรมชาติน า้ตกโป่งน า้ดัง เส้นทางศึกษาธรรมชาติน า้ตก
โป่งน า้ดงั เป็นเส้นทางเดินเท้าท่ีจัดสร้างขึน้เพ่ือส่ือให้เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพของ
สภาพป่าริมล าธาร รวมถึงความสมัพนัธ์ของสิ่งแวดล้อมตา่งๆ ภายในป่าชนิดนี  ้โดยจดุเร่ิมต้นของ
เส้นทางจะอยูบ่ริเวณด้านข้างท่ีท าการหนว่ยพิทกัษ์อทุยานแหง่ชาตแิมฝ่างท่ี มฝ. 3 และไปสิน้สดุยงั
บริเวณลานน า้ตกโป่งน า้ดงัด้วยระยะทางประมาณ 700 เมตร ใช้เวลาในการเดนิทางประมาณ 
30 – 45 นาที 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิและเท่ียวน า้ตก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 83กกแสดงภาพถ่ายเส้นทางศึกษาธรรมชาตโิป่งน า้ร้อน 
 

   4.3กกเส้นทางศึกษาธรรมชาตโิป่งน า้ร้อน เส้นทางเดนิเท้าศกึษาธรรมชาติโป่งน า้
ร้อน เป็นเส้นทางเดินเท้าท่ีจดัสร้างขึน้เพ่ือส่ือให้เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพในป่าเบญจ
พรรณ รวมถึงความสมัพนัธ์ของสิ่งแวดล้อมตา่งๆ ภายในป่าชนิดนี ้โดยจดุเร่ิมต้นของเส้นทางจะอยู่
บริเวณด้านข้างท่ีท าการอทุยานแหง่ชาติ และ 
ไปสิน้สดุยงัลานบอ่น า้พรุ้อน ด้วยระยะทาง 1,700 เมตร ใช้ระยะเวลาใน 
การเดนิทางประมาณ 1 – 2 ชัว่โมง 
 กิจกรรม : เดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิเท่ียวถ า้/ธรณีวิทยา และชมพรรณไม้ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
ตาราง 2กกแสดงรายช่ืองานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
ชื่อผลงาน ชื่อผู้วิจัย หน่วยงาน ปี พ.ศ. 
โครงการศกึษาความพงึพอใจ ขององค์กร
ปกครองสว่นท้องถ่ิน ตอ่งานอนามยั
สิง่แวดล้อม 

สมปอง ไม้สพุร และ
คณะ 

ส านกัอนามยัสิง่แวดล้อม 2550 

โครงการศกึษารูปแบบการจดัการอนามยั
สิง่แวดล้อมในงานเทศกาล: กรณีศกึษา
งานมหกรรมพืชสวนโลก “ราชพฤกษ์ 
2549” จงัหวดัเชียงใหม ่และงาน “ยอยศ
ยิ่งฟ้าอยธุยามรดกโลก” จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา 

ส านกัอนามยั
สิง่แวดล้อม 

ส านกัอนามยัสิง่แวดล้อม 2550 

ความพงึพอใจของผู้ ค้าเก่ียวกบัสขุาภิบาล
สิง่แวดล้อมตลาดสดหวัรอ ส านกังาน
ทรัพย์สนิสว่นพระมหากษัตริย์ จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา 

เตือนใจ เสนกาศ มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพ
สตรี 

2549 

การจดัการเก่ียวกบัการสขุาภิบาล
สิง่แวดล้อมและสขุลกัษณะในโรงเรียน
ของผู้บริหารโรงเรียนประถมศกึษาที่
สมัพนัธ์กบัพฤติกรรมของนกัเรียนด้านการ
อนรัุกษ์และพฒันาสิง่แวดล้อม 

พนัธิตรา คงคาน้อย มหาวิทยาลยัศิปากร 2547 

ความพร้อมในการจดัการทรัพยากรและ
สิง่แวดล้อมเพื่อการทอ่งเทีย่วเชิงนิเวศ: 
กรณีศกึษาหมูบ้่านป่าสกังาม ต าบลวง
เหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม ่

โฉมศิริ ทิมสทุิน มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 2547 

การจดัการสิง่แวดล้อมอยา่งมีสว่นร่วม
ของชมุชนเมืองล าพนู 

พงศธร ค าใจหนกั มหาวิทยาลยัราชภฏัล าปาง 2545 
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ตาราง 2กก(ต่อ) 
 
ชื่อผลงาน ชื่อผู้วิจัย หน่วยงาน ปีพ.ศ. 
แนวทางปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการอยู่
อาศัยของชุมชนริมคลองแม่ข่า จังหวัด
เชียงใหม ่

องุ่นทิพย์ จิตวิมังส
นนท์ 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุร
นารี 

2543 

ความคาดหวังและความพึงพอใจของ
นกัทอ่งเที่ยวตอ่การจดัการสภาพแวดล้อม
ในแหลง่ทอ่งเที่ยว หมูบ้่านชาวเขาเผา่ม้ง 

มลัลกิา เกือ้ปัญญา มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 2542 

ความคิดเห็นของประชาชนต่อการจดัการ
สิ่ ง แวด ล้อม เมื อ ง ของ เทศบาลนคร
เชียงใหม ่

รุ่ง ศรีโพธ์ิ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 2541 

การศึกษาเพื่อจัดท าแผนงานสุขาภิบาล
อาหารของแผงลอยจ าหนา่ยอาหารในเขต
เทศบาลเมืองสรุาษฏร์ธานี 

รัชนี ทองพันธ์ และ 
กฤษณี นิลกิจ 

ศนูย์อนามยัสิ่งแวดล้อมเขต 
11 สรุาฎร์ธานี 

2541 

 
 (สมปอง ไม้สุพร และคณะ, 2550) ได้ท าการศึกษาเร่ือง โครงการศึกษาความพึงพอใจ 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ตอ่งานอนามยัสิ่งแวดล้อม โดยมีวตัปุระสงค์เพ่ือเก็บข้อมูลและ
ศกึษาความพงึพอใจขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินตอ่งานอนามยัสิ่งแวดล้อม เพ่ือรวบรวมปัจจยั
ท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพการด าเนินงานอนามยัสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน รวมทัง้ 
เพ่ือจดัท าข้อเสนอแนะในการพฒันาและปรับปรุงการด าเนินงานอนามยัสิ่งแวดล้อมของประเทศ      
ผลการศึกษาพบว่า เทศบาลทัง้ 313 แห่งทัว่ประเทศ มี 3 โครงการแรกท่ีท้องถ่ินมีความพึงพอใจ
ระดบัมาก ได้แก่ โครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย รองลงมา โครงการตลาดสดน่าซือ้ และ
โครงการเมืองน่าอยู่สู่เมืองไทยแข็งแรง และยังพบว่ามีโครงการท่ีเทศบาลไม่พึงพอใจระดบัมาก 
ได้แก่ โครงการน า้ประปาด่ืมได้ โครงการพฒันาระบบการจดัการของเสียชมุชน (ขยะติดเชือ้) และ
โครงการท่ีเก่ียวข้องกบัพระราชบญัญตักิารสาธารณะสขุ พ.ศ.2533 
 (ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม, 2550) ได้ท าการศึกษาเร่ือง โครงการศึกษารูปแบบการ
จดัการอนามยัสิ่งแวดล้อมในงานเทศกาล: กรณีศกึษางานมหกรรมพืชสวนโลก “ราชพฤกษ์ 2549” 
จงัหวดัเชียงใหม่ และงาน “ยอยศยิ่งฟ้าอยธุยามรดกโลก” จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ผลการศกึษา
พบว่า งานเทศกาลทัง้ 2 งาน มีทัง้ความคล้ายและความแตกต่างกนั แตส่่วนใหญ่จะมีความ
แตกตา่งกนัทัง้สภาพปัญหาท่ีพบ รูปแบบการบริหารจดัการด้านอนามยัสิ่งแวดล้อม และการบริหาร

 

http://env.anamai.moph.go.th/download/project/Local_Sastisfy.pdf
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จดัการด้านอ่ืนๆ เช่น คณะกรรมการ งบประมาณ รูปแบบกิจกรรม โดยพบว่า งานมหกรรมพืชสวน
โลกฯ จงัหวดัเชียงใหม ่เป็นงานระดบันานาชาติ ท่ีมีขนาดใหญ่มีผู้ เข้าร่วมงานท่ีมีความหลากหลาย
ทัง้เชือ้ชาติ ภาษา และวฒันธรรม การบริหารจดัการให้ภาคเอกชนเป็นผู้ด าเนินการแบบเบ็ดเสร็จ 
แม้จะมีการตัง้คณะกรรมการชุดต่างๆ คล้ายกนักับงานเทศกาลยอยศยิ่งฟ้าอยุธยามรดกโลก ท่ี
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา แตรู่ปแบบการบริหารจดัการ การสัง่การ การด าเนินการ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการจดัการด้านอนามยัสิ่งแวดล้อมมีระดบัการให้ความส าคญัต่างกันอย่างชดัเจนเป็นรูปธรรม 
ส่งผลถึงสภาพปัญหาด้านอนามยัสิ่งแวดล้อม และการสขุาภิบาลในงาน เช่น การจดัการน า้เสีย 
การจดัการขยะและสขุาสาธารณะท่ีให้บริการประชาชนในงาน พบวา่ งานมหกรรมพืชสวนโลกฯ  
พบปัญหาด้านอนามยัสิ่งแวดล้อม มากกว่า รูปแบบการจดัการด้านอนามยัสิ่งแวดล้อมของงานยอ
ยศยิ่งฟ้าอยธุยามรดกโลก มีความเป็นมาตรฐาน มีแนวทางการปฏิบตัิท่ีชดัเจน เน่ืองจากมีการ
จดัเป็นประจ าทกุปีและมีการน าหลกัวิชาการมาประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมกบัขนาด กิจกรรม รูปแบบ 
และสภาพพืน้ท่ีจดังานได้ดี สามารถเป็นตวัอยา่งตอ่การจดังานเทศกาลในพืน้ท่ีอ่ืนๆ ได้ และจากผล
การประชมุระดมความคิดเห็นของเจ้าหน้าท่ีผู้ เก่ียวข้อง และผู้ทรงคณุวฒุิ พบว่า มีความเห็นเป็น 2 
ส่วน คือ ด้านการจดัการอนามยัสิ่งแวดล้อม เจ้าหน้าท่ีผู้ เก่ียวข้องมีความเห็นว่า งานมหกรรมพืช
สวนโลก พบปัญหาด้านการบริหารจดัการ 

(เตือนใจ เสนกาศ, 2549) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ความพึงพอใจของผู้ ค้าเก่ียวกับ
สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมตลาดสดหัวรอ ส านักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริ ย์ จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ผลการศกึษาพบวา่ ความพงึพอใจของผู้ ค้า จ านวน 8 ด้าน ผู้ ค้ามีความพึงพอใจ
เก่ียวกบัสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมตลาดหวัรออยูใ่นระดบัน้อย จ านวน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการจดัการ
ขยะมูลฝอย 2) ด้านการจัดหาน า้ด่ืมน า้ใช้ 3) ด้านการจัดการน า้เสีย และ 4) ด้านการป้องกัน
ควบคุมสัตว์และแมลงพาหะน าโรค ส่วนท่ีเหลืออีก 4 ด้าน ผู้ ค้ามีความพึงพอใจเก่ียวกับการ
สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมตลาดหวัรออยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ 1) ด้านสขุลกัษณะทัว่ไปของตลาด 
2) ด้านการจดัการสิ่งปฏิกลู 3) ด้านการบริหารจดัการสิ่งแวดล้อม และ 4) ด้านผู้ขายของและผู้ช่วย
ขายของในตลาด 
 (พันธิตรา คงคาน้อย, 2547) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การจัดการเก่ียวกับการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมและสุขลกัษณะในโรงเรียนของผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษาท่ีสมัพนัธ์กับพฤติกรรม
ของนักเรียนด้านการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาพบว่า ผู้ บริหารโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขตืน้ท่ีการศึกษาราชบุรี เขต 1 และ 2 จ านวน 185 โรงเรียน ให้
ความส าคัญเก่ียวกับการจัดการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมและสุขลักษณะในโรงเรียนได้ดี อีกทัง้
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พฤติกรรมของนักเรียนด้านการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมอยู่ในเกณฑ์ดี นอกจากนี ้
ความสมัพนัธ์ระหวา่งระดบัการจดัการเก่ียวกบัการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมและสขุลษัณะในโรงเรียน
ของผู้บริหารโรงเรียนประถมศกึษากบัพฤตกิรรมของนกัเรียนด้านการอนรัุกษ์และพนัาสิ่งแวดล้อมมี
ความสัมพันธ์อยู่ในเกณฑ์ดี จึงกล่าวได้ว่า ทุกคนให้ความร่วมมือและใส่ใจปัญหาเก่ียวกับการ
สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมเป็นอยา่งดี 
 (โฉมศิริ ทิมสุทิน, 2547) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ความพร้อมในการจดัการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ: กรณีศกึษาหมู่บ้านป่าสกังาม ต าบลวงเหนือ อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า หมู่บ้านป่าสกังาม มีความพร้อมทางด้านทรัพยากร
การท่องเท่ียวประเภทธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน เป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเท่ียวและผู้ ท่ี
เก่ียวข้องเข้ามาท่องเท่ียวในพืน้ท่ี และยังมีการจัดให้มีการศึกษาและสร้างจิตส านึก เพ่ือให้
นักท่องเท่ียวและผู้ ท่ีเก่ียวข้องเกิดการเรียนรู้ และเกิดจิตส านึกในการดูแลสิ่งแวดล้อม และยังมี
ความพร้อมในด้านการจดัการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ทัง้ ทางด้าน 
สถานท่ีพกัแรมท่ีมีความปลอดภยั สะอาด และความเป็นส่วนตวัท่ีนกัท่องเท่ียวพึงจะได้รับ ความ
พร้อมในการให้บริการอาหารและเคร่ืองด่ืม ตลอดจนความสะดวกสบายในการเข้าถึงแหล่ง
ท่องเท่ียว มีระดบัความพร้อมรองลงมา ส าหรับการจดัการขยะ การบ าบดัน า้เสีย การให้บริการ
ข้อมูลข่าวสาร การส่ือความหมาย ป้ายหรือสัญลักษณ์ และการพัฒนาบุคลากร การออกกฏ
ระเบียบข้อบงัคบัในด้านการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ พบว่า ยงัไม่มีความพร้อมในด้านการจดัการ ส่วน
ความพร้อมในการจดัการให้การศึกษาและกิจกรรม พบว่า มีความพร้อมในระดบัหนึ่ง เน่ืองจาก
ชมุชนสามารถถ่ายทอดเร่ืองราวและส่ือความหมายได้เป็นอย่างดี แตย่งัขาดความรู้ ความเข้าใจใน
ด้านกิจกรรมท่ีอาจส่งผลกระทบต่อแหล่งท่องเท่ียวในบางพืน้ท่ีท่ีมีความเปราะบางของทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมจากหลกัการจดัการทอ่งเท่ียวเชิงนิเวศ นอกจากนีค้วามพร้อมในการมีส่วนร่วมของ
ชมุชนในด้านการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ พบว่า ชุมชนหมู่บ้านป่าสกังามมีความพร้อมน้อยท่ีสุด 
สาเหตุท่ีท าให้เกิดการมีส่วนร่วมภายในชุมชนน้อยมาก ได้แก่ การท่ีชาวบ้านคิดว่า พืน้ท่ีของ
หมู่บ้านอยู่ในการปกครองของหน่วยราชการ ท าให้เกิดครอบง าแนวความคิดในการด าเนินการ
ท่องเท่ียวและเหตุผลท่ีส าคัญท่ีท าให้เกิดการมีส่วนร่วมน้อย เพราะชุมชนส่วนใหญ่ไม่ได้รับ
ผลประโยชน์จากการด าเนินการด้านการท่องเท่ียวจึงท าให้ขาดแรงจูงใจในการเข้าร่วมของ
ประชาชนในท้องถ่ิน 

 (พงศธร ค าใจหนกั, 2545) ได้ท าการศกึษาเร่ือง การจดัการสิ่งแวดล้อมอย่างมีส่วนร่วม
ของชมุชนเมืองล าพูน ผลการศกึษาพบว่า สถานการณ์สิ่งแวดล้อมท่ีชมุชนเมืองล าพนูประสบมาก 
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ได้แก่ ปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหาขยะ และปัญหามลพิษทางน า้ โดยสาเหตหุลกัของปัญหา
มลพิษทางอากาศ คือ ฝุ่ นควัน และกลิ่นเหม็นจากท่อไอเสียจากการจราจรและการขนส่ง ส่วน
ปัญหาขยะมีสาเหตมุาจากคนในชมุชนมีจ านวนมากขึน้และการทิง้ขยะไม่เป็นท่ี ส่วนปัญหาน า้เน่า
เสียเกิดจากน า้ทิง้จากครัวเรือนและจากสถานประกอบการในชมุชนเป็นสาเหตหุลกั 
 (องุ่นทิพย์ จิตวิมงัสนนท์, 2543) ได้ท าการศกึษาเร่ือง แนวทางปรับปรุงสภาพแวดล้อมใน
การอยู่อาศยัของชมุชนริมคลองแม่ข่า จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศกึษาพบว่า การตัง้ถ่ินฐานภายใน
ชมุชนมีปัจจยัมิได้มีความสมัพนัธ์กบัคลองแม่ข่าแตอ่ย่างใด หากสมัพนัธ์กบัระยะทางท่ีเข้าสู่แหล่ง
งาน นอกจากนีก้ารศกึษายงัพบว่า คนในชมุชนก าแพงงามมองเห็นความส าคญัของปัญหาในการ
อยู่อาศยัจากปัญหาเฉพาะหน้า ส าหรับแนวทางการปรับปรุงสภาพแวดล้อมโดยใช้แนวคิดท่ียงัคง
ลกัษณะความเป็นธรรมชาติเกิดค่าใช้จ่ายน้อยท่ีสุด และส่งผลกระทบต่อผู้ เก่ียวข้องให้น้อยท่ีสุด 
เพ่ือให้เกิดความเป็นไปได้ในการประยกุต์ใช้จริง 
 (มลัลิกา เกือ้ปัญญา, 2542) ได้ท าการศกึษาเร่ือง ความคาดหวงัและความพึงพอใจของ
นกัท่องเท่ียวตอ่การจัดการสภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเท่ียว หมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง ผลการศกึษา
พบว่า นกัท่องเท่ียวได้ให้ความคาดหวังต่อการจดัการสภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเทียวในระดบั
ปานกลาง ตลอดจนหมูบ้่านชาวเขาเผา่ม้งมีการจดัการสภาพแวดล้อมในแหล่งท่องเท่ียวของตนจน
ท าให้นกัทอ่งเท่ียวได้รับความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลางด้วยเชน่เดียวกนั 
 (รุ่ง ศรีโพธ์ิ, 2541) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นของประชาชนต่อการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเมืองของเทศบาลนครเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า สภาพปัจจุบันของการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเมืองเทศบาลนครเชียงใหมเ่ป็นไปตามนโยบายและแผนปฏิบตัิงานท่ีกะทรวงมหาดไทย
ได้ก าหนดไว้ ทัง้ยงัมีนโยบายของคณะรัฐมนตรี และจงัหวดัเชียงใหม่ ในด้านความคิดเห็นต่อการ
จดัการคณุภาพน า้ การจดัการขยะมลูฝอย การจดัการมลพิษทางอากาศ การจดัการภูมิทศัน์เมือง
ในอนาคตแตกตา่งกนั 
 (รัชนี ทองพันธ์ และกฤษณี นิลกิจ, 2541) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การศึกษาเพ่ือจัดท า
แผนงานสุขาภิบาลอาหารของแผงลอยจ าหน่ายอาหารในเขตเทศบาลเมืองสุราษฏร์ธานี              
ผลการศกึษาพบว่า แผงลอยจ าหน่ายอาหารส่วนใหญ่เป็นรถเข็นบพืุน้ด้วยโลหะสแตนเลส ภาชนะ
ใสเ่คร่ืองปรุงไม่มีฝาปิดและไม่สะอาดเท่าท่ีควร ด้านสขุลกัษณะของอาหาร พบว่า อาหารปรุงสกุท่ี
เป็นอาหารคาว มีกจะใส่ในภาชนะท่ีไม่มีฝาปิด ไม่มีการอุ่น ส่วนน า้ด่ืมและน า้แข็ง มีความสะอาด
และถูกหลักสุขาภิบาล แต่การจัดวางอุปกรณ์เก็บน า้แข็งส่วนมากยังปฏิบัติไม่ถูกวิธี คือ วาง
อปุกรณ์เก็บน า้แข็งบนพืน้ถนน ทางเท้า หรือวางสูงไม่ถึง 60 เซ็นติเมตร ด้านการเตรียมปรุงอาหาร
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จ าหน่าย พบว่า ยงัมีบางส่วนท่ีไม่มีการล้างผักและอาหารประเภทเนือ้ มีการใช้เคร่ืองปรุงรสท่ีมี
เคร่ืองหมาย อย. ถกูต้อง ยกเว้นน า้ส้มสายช ูและซอสแดงท่ีไม่ถกูต้อง ด้านของภาชระและอปุกรณ์
ท่ีใช้ใสแ่ละรับประทานอาหาร พบว่า มีร้านอาหารส่วนน้อยท่ีใช้วสัดทุ าภาชนะถกูต้องทัง้หมด ส่วน
อุปกรณ์รับประทานอาหารส่วนมากเป็นโลหะสแตนเลส ส่วนในเร่ืองของแก้วน า้ส่วนมากมีความ
สะอาดแต่เม่ือพิจารณาถึงวิธีการล้างแก้วน า้ มีร้านค้าเพียงไม่ก่ีรายท่ีมีวิธีการล้างท่ีถูกต้องตาม
สุขลกัษณะ ส าหรับวิธีการจัดเก็บอุปกรณ์มีเพียงส่วนน้อยเท่านัน้ท่ีมีการเก็บภาชนะและอุปกรณ์
ถูกต้อง ด้านสุขวิทยาของผู้สมัผัสอาหารยงัคงมีปัญหาด้านการแต่งกาย และด้านสุขนิสยัส่วนตวั 
เช่น การไม่สวมหมวก ไม่ใส่ผ้ากันเปื้อน ไม่สวมรองเท้าหุ้มส้น ใช้มือหยิบอาหารโดยตรง พูดคุย
ขณะปรุงอาหารหรือเดนิสง่อาหารให้ลกุค้า 
 (ชาลี อ่องฬะ, 2538) ได้ท าการศกึษาเร่ือง ปัญหาการจดัเก็บขยะมลูฝอยในเขตเทศบาล
นครเชียงใหม่ วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบลักษณะการจัดเก็บขยะในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาการจัดเก็บขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่มีการ
จดัเก็บโดยเฉล่ียแล้วประมาณ 2-3 เท่ียว ต่อจ านวนรถขยะ 1 คนั ในการจดัเก็บขยะจะมีการแยก
ประเภทของเฉพาะบางสว่นท่ีจะน าไปขายได้เท่านัน้ ส าหรับขยะท่ีน าไปทิง้ในสถานท่ีก าจดัขยะ จะ
รวมกนัทัง้หมดและมีวิธีการก าจดัขยะโดยวิธี ขดุ กลบ ฝัง ปัญหาส าคญัคือประชาชนยงัไม่ให้ความ
ร่วมมือในการแยกขยะและการใสถ่งุด าเพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีเกิดความสะดวกในการจดัเก็บขยะ 

(ดวงจนัทร์  อาภาวชัรุต์เจริญเมือง, 2536) ได้ท าการศกึษาเร่ือง การเติบโตของเมืองและ
สภาวะแวดล้อมของเมืองเชียงใหม่ โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษาประเด็นต่างๆ ดงันี ้ศึกษาการ
เปล่ียนแปลงของสงัคม ผลกระทบสาเหตคุวามคิดเห็นของประชาชน วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของ
สงัคมเมืองเชียงใหม่ ซึ่งการวิจัยนีมี้ข้อสรุปว่าทุกๆ เมืองมีข้อจ ากัดของตวัมนัเองซึ่งเป็นขีดจ ากัด
ส าหรับการเจริญของเมือง ถ้าเมืองเติบโตมากเกินไปโดยปราศจากการวางแผนและทิศทางท่ี
แน่นอน เมืองจะเสียเอกลักษณ์ และจะต้องเผชิญปัญหาสภาวะแวดล้อมเส่ือมโทรมซึ่งต้องใช้
งบประมาณมากในการแก้ไขและบางด้านอาจจะเป็นการสูญเสียตลอดไป ดงัเช่นกรณีของเมือง
เชียงใหมท่ี่สญูเสียเอกลกัษณ์ และความนา่อยูข่องเมืองไปอยา่งยากท่ีจะให้กลบัคืนได้เหมือนเดมิ 
 
 
 
  



บทที่กก3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 
 การศกึษาครัง้นี ้ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ก าหนดวิธีการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) เพ่ือ
แสดงความคิดเห็นของนกัท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติใน
จงัหวดัเชียงใหม ่และเสนอแนวทางการจดัการดงักลา่วตอ่ผู้ มีส่วนเก่ียวข้องตอ่ไป โดยมีขัน้ตอนการ
ด าเนินการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้
 1.กกข้อมลูและแหลง่ข้อมลู 
 2.กกประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 3.กกเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 4.กกการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5.กกการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยการสอบถามความคิดเห็น
ของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยานท่ีมีอยู่ปัจจุบนั ซึ่งข้อมลูปฐม
ภมูิ (Primary Data) ท่ีใช้ในการน าเสนอรายงานวิจยั รวมถึงข้อมลูทตุิยภูมิ (Secondary Data) ท่ีได้
จากการค้นคว้าเอกสารทางวิชาการ สิ่งพิมพ์ เอกสารอ่ืนๆ รวมถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในการอภิปราย
ผลการวิจยัให้มีความถกูต้องและนา่เช่ือถือ 

 
ประชากรและกลุ่มคัวอย่าง 
 ประชากร ส าหรับการวิจยัครัง้นีไ้ด้ท าการศึกษาจากนกัท่องเท่ียวท่ีมาใช้บริการหรือมา
ท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติในจังหวัดเชียงใหม่ทัง้ 4 แห่ง โดยมีจ านวนนักท่องเท่ียวทัง้หมด 
1,164,313 คน โดยจ าแนกตามอทุยานแหง่ชาติทัง้ 4 แหง่ ได้ดงัตอ่ไปนี ้
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ตาราง 3  แสดงจ านวนประชากรซึ่งเป็นนักท่องเที่ยวที่เข้าไปในอุทยานแห่งชาติ 
             (เฉพาะคนไทย) ปีงบประมาณ 2551  
 

รายช่ืออุทยาน จ านวนนักท่องเที่ยว 
อทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ 
อทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ 
อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั 
อทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก 

552,629 
314,706 
176,286 
120,692 

 

ที่มา:กกสว่นศกึษาและวิจยัอทุยานแหง่ชาติ ส านกัอทุยานแหง่ชาติ กรมอทุยานแหง่ชาต ิสตัว์ป่า 
และพนัธุ์พืช 

 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาวิจัยครัง้นีผู้้ ศึกษาค้นคว้าได้ค านวณจากสูตรส าหรับใช้ในการก าหนดขนาด
กลุ่มตวัอย่างตามวิธีของ Taro Yamane (Yamane, 1967, p. 886) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% โดย
มีความคลาดเคล่ือนไมเ่กิน 0.5 โดยค านวณตามวิธีดงันี ้

จากสตูร   n =  N 
1 + Ne2 

 ก าหนดให้ 
 n      =   จ านวนของกลุม่ตวัอยา่ง 
 N      =   จ านวนประชากร 
 e      =     คา่ความคลาดเคล่ือนท่ี     ยอมรับได้ 5 % หรือ 0.05 

 เม่ือแทนคา่ในสตูรดงักล่าวโดยก าหนด N = 1,164,313 และ e = 0.05 จะได้ขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งดงันี ้

แทนคา่   n  =       1,164,313 

    1 + (1,164,313 x 0.052) 

      = 399.9 ≈ 400 คน 
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 เม่ือได้กลุ่มตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถามในการวิจยั เร่ือง การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมใน
พืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 400 คน แล้วจึงท าการเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยใช้
วิธีการแบบแบง่ชัน้ภมูิ (Stratified Sampling) โดยแบง่ออกเป็น 4 พืน้ท่ีท่ีท าการศกึษา ดงันี ้
 
ตาราง 4กกแสดงจ านวนกลุ่มตัวอย่างท่ีจะท าการเก็บข้อมูล 
 

รายช่ืออุทยาน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
อทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ 190 

อทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ 108 

อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั 61 

อทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก 41 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมข็อมูลเพ่ือการวิจยัในครัง้นี ้คือ แบบสอบถาม และการ
บนัทึกภาพถ่าย โดยแบบสอบถามจะมีทัง้แบบสอบถามท่ีมีลกัษณะค าถามแบบปลายปิด (Close-
ended Question) และค าถามปลายเปิด (Open-ended Question) โดยท่ีค าถามแบบปลาย
ปิด ผู้ตอบสามารถเลือกตอบตามท่ีผู้ ศกึษาค้นคว้าก าหนดไว้ให้เพียงข้อเดียว ส่วนปลายเปิดผู้ตอบ
สามารถตอบได้อยา่งอิสระตามความเหมาะสม ลกัษณะของเคร่ืองมือแบง่เป็น 4 สว่น ดงัตอ่ไปนี ้
 ตอนที่  1กกเป็นค าถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะแบบ
เลือกตอบ (Check List) จ านวน 7 ข้อ คือ เพศ อาย ุสถานภาพ อาชีพ ระดบัการศกึษา รายได้ของ
ครอบครัว และภมูิล าเนา 

ตอนที่  2กก เป็นค าถามเก่ียวกับแบบแผนการท่องเท่ียว มีลักษณะแบบเลือกตอบ 
(Check List) จ านวน 5 ข้อ คือ การรับข้อมูลทางการท่องเท่ียวของอุทยานฯ นัน้ๆ การเดินทาง 
พาหนะท่ีใช้เดนิทาง การค้างคืน กิจกรรมการทอ่งเท่ียวท่ีสนใจ 

ตอนที่  3กกเป็นค าถามเก่ียวกับข้อมูลความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการ
สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานแห่งชาติฯ นัน้ๆ โดยผู้ ศึกษาค้นคว้าได้ใช้แบบสอบถามท่ีมี
ลกัษณะเป็นมาตรประเมิน (Rating Scale) ตามมาตรวดัของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งเป็นเคร่ืองมือวดั
ทัศนคติหรือความคิดเห็นท่ีก าหนดคะแนนของค าตอบในแบบสอบถาม โดยก าหนดน า้หนัก
ความเห็นตอ่ค าถามแตล่ะข้อเป็น 5 ระดบั ได้แก่ “เห็นด้วยอย่างยิ่ง” ให้มีคะแนนเท่ากบั 1 “เห็น
ด้วย” เทา่กบั 2 “เฉยๆ” หรือ “ไมแ่นใ่จ” เทา่กบั 3 “ไมเ่ห็นด้วย” เท่ากบั 4 และ “ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง” 

http://www.popterms.mahidol.ac.th/popterms/showmean.php?id=q00013
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เทา่กบั 5 คะแนนของค าตอบเก่ียวกบัทศันคตหิรือความคดิเห็นแตล่ะชดุ จะน ามาสร้างเป็นมาตรวดั
ระดบัของทศันคตหิรือความคิดเห็นในงานวิจยัครัง้นี ้

ตอนที่  4กกเป็นการแสดงข้อเสนอแนะของผู้ ตอบแบบสอบถามในการพัฒนาการ
สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตฯิ นัน้ๆ 
 และในสว่นของการบนัทกึภาพถ่ายนัน้จะใช้กล้องถ่ายรูปเป็นเคร่ืองมือในการบนัทกึภาพ
ในประเดน็หรือหวัข้อท่ีต้องการแล้วน ามาวิเคราะห์ เพ่ือหาค าตอบเป็นข้อมลูเชิงคณุภาพ 
 
การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมลูการวิจยัครัง้นี  ้ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ด าเนินการเก็บข้อมลูเอง ซึ่งมี
ข้อมลูหลายด้านท่ีต้องท าการเก็บรวบรวมข้อมูลมาประกอบกนั  เพ่ือให้ครอบคลมุความมุ่งหมาย
ของการวิจยั ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ด าเนินการรวบรวมข้อมลู ดงันี ้
 1.กกก าหนดของเขตในส่วนเนือ้หาของค าถาม เพ่ือให้ครอบคลุมตวัแปรต่างๆ ทีท าการ 
ศกึษา และมีลกัษณะตามคณุสมบตัท่ีิดีของแบบสอบถาม 
 2.กกศึกษาหาความรู้ท่ีเก่ียวข้อง โดยค้นคว้าจากต ารา เอกสาร งานวิจัย วารสารและ
ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 3.กกเขียนนิยามปฏิบัติการและสร้างแบบสอบถาม จากนัน้น าเรียนเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาตรวจสอบแก้ไข ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือให้แบบสอบถามมีเนือ้หาสมบรูณ์ครบถ้วน 
 4.กกท าการปรับภาษาท่ีใช้ เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและสามารถใช้กับกลุ่มตวัอย่าง ท่ี
แท้จริงได้ จากนัน้จงึน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญท าการตรวจสอบ 
 5.กกน าเคร่ืองมือท่ีผ่านการตรวจสอบและแก้ไขแล้ว จากนัน้จึงน าไปทดสอบกับกลุ่ม
ตวัอย่าง (Try Out) เพ่ือตรวจสอบการส่ือความหมายให้เข้าใจตรงกันและปรับปรุงเคร่ืองมือให้
เหมาะสมยิ่งขึน้ ก่อนน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริง 
 6.กกน าผลจากการทดสอบแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความสมบรูณ์ 
 7.กกจดัพิมพ์แบบสอบถามเพ่ือน าไปเก็บข้อมลูในการวิจยั 
 8.กกลงพืน้ท่ีเก็บข้อมูลทัง้ 4 อุทยานแห่งชาติ อันได้แก่ อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย 
อทุยานแหง่ชาตดิอยอินทนนท์ อทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั และอทุยานแหง่ชาตดิอยผ้าหม่ปก 
 
 
 
 



 
 

107 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 84กกแสดงสรุปล าดับขัน้การจัดท าเคร่ืองมือ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 เม่ือท าการเก็บข้อมลูจากแบบตรวจสอบทรัพยากรทอ่งเท่ียวและแบบสอบถามเสร็จแล้วผู้
ศกึษาค้นคว้าท าการตรวจสอบความถกูต้องอีกครัง้ การวิเคราะห์ข้อมลูแบง่ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 
1 แบบตรวจสอบทรัพยากรทอ่งเท่ียวน ามาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และส่วน
ท่ี 2แบบสอบถามจากการเก็บรวบรวมข้อมลูในพืน้ท่ีอทุยานแหง่ชาตทิัง้ 4 แหง่ น ามาวิเคราะห์ ดงันี ้
 1.กกรวบรวมแบบสอบถาม เพ่ือท าการตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถาม 
 2.กกบนัทึกข้อมูลลงในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เพ่ือประมวลผลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิต ิ
 3.กกสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ ศึกษาค้นคว้าได้น าวิธการทางสถิติท่ีมีความ
เหมาะสมมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ โดยแบง่ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

ตดัทิง้ 

ปรับปรุง 

ก าหนดจดุมุง่หมายในการสร้างแบบสอบถาม 

ศกึษาทฤษฎี เอกสาร และงานวจิยัที่เก่ียวข้อง 

เขียนนิยามปฏิบตัิการ 

สร้างแบบสอบถามตามนิยามปฏิบตัิการ 

ทดสอบเพื่อวิเคราห์คา่
ความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถาม 

จดัพิมพ์ เพื่อน าไปเก็บข้อมลูในการวิจยั 
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  3.1กกสถติเิชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก ่ 
  การแจกแจงความถ่ี (Frequency Distribution) เพ่ือใช้พรรณาข้อมลูในการวิจยั โดย
การน าข้อมลูท่ีรอบรวมได้จากแบบสอบถามมาจดัเป็นหมวดหมู่ให้เป็นระเบียบตามลกัษณะของข้อ
ค าถามในแตล่ะค าถาม ท าให้ผู้อ่านทราบเบือ้งต้นว่า ประชากรท่ีก าหนดศึกษาทัง้หมดมีลกัษณะ
แจกแจงความถ่ีเป็นอยา่งไร 
 
 การหาคา่ร้อยละ (Percentage Distribution) เพ่ือใช้แปลความหมายของข้อมลูพืน้ฐาน
ทัว่ไป 

 
 การหาคา่คะแนนเฉล่ีย (Means) เพ่ือใช้แปลความหมายของข้อมลูด้านการประเมินการ
สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมในเขตพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่ ทัง้ 4 แห่ง ประกอบด้วยด้าน
ตา่งๆ ดงันี ้ท่ีพกัอาศยั ห้องน า้ห้องส้วม น า้เสีย ขยะมลูฝอย อาหาร น า้ด่ืมและน า้  

 
  
 การหาคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือใช้แปลความหมายเก่ียวกับ
ความคดิเห็นในด้านตา่งๆ เพ่ือให้ทราบวา่กลุม่ตวัอยา่งเหมือนกนัหรือแตกตา่งกนัมากน้อยเพียงไร 
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  3.2กกสถติสิ าหรับการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

  การคา่ความตรงเชิงเนือ้หา (Index of Item – Objective Congruence : IOC)ของ
แบบสอบถามฉบบัหนึง่ท่ีผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ประเมินข้อค าถามแตล่ะข้อ 

 
 



บทที่กก4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับการศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาศักยภาพการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอทุยานแห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่: กรณีศกึษาอทุยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ 
อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดงั และอุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก” ผู้
ศกึษาค้นคว้าได้รวบรวมข้อมูลแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่าง พร้อมทัง้ตรวจสอบความสมบูรณ์
ของแบบสอบถามพบว่า แบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมได้มีจ านวนทัง้สิน้ 400 ฉบบั เท่ากับร้อยละ 
100.0  ของกลุม่ตวัอยา่งทัง้หมด โดยผู้ศกึษาค้นคว้ามีการน าเสนอตามล าดบัดงันี ้
 1.กกความหมายและการแปลผลข้อมลูดงันี ้
 คา่เฉล่ีย (mean)  แปรผลดงันี ้  
 คา่เฉล่ีย 1.00–1.49 หมายความวา่ พอใจมากที่สุด 
 คา่เฉล่ีย 1.50–2.49 หมายความวา่ พอใจมาก 
 คา่เฉล่ีย 2.50–3.49 หมายความวา่ พอใจปานกลาง   
 คา่เฉล่ีย 3.50–4.49 หมายความวา่ พอใจน้อย          
 คา่เฉล่ีย 4.50–5.00 หมายความวา่ พอใจน้อยท่ีสุด  

 2.กกผลการวิเคราะห์ข้อมลู  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่  1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง ผลการวิเคราะห์
ข้อมลูสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง ดงัตาราง 5 
 
ตาราง 5กกแสดงจ านวนและร้อยละของคุณสมบัตขิองผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ข้อมูลส่วน
บุคคล 

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ SD. 

1. เพศ ชาย 
หญิง 

219 
181 

54.8 
45.3 

0.49 

 รวม 400 100.0  
2. ชว่งอาย ุ
   
 

15-20 ปี 
21-30 ปี 
31-40  ปี 
มากกวา่  40  ปี 

83 
170 
98 
49 

20.8 
42.5 
24.5 
12.3 

0.93 

 รวม 400 100.0  
3.  สถานภาพ 
   
 

โสด 
สมรส 
หม้าย  
หยา่ร้าง  

205 
181 
5 
9 

51.3 
45.3 
1.3 
2.3 

0.63 

 รวม 400 100.0  
4.  อาชีพ 
 

ข้าราชการ / รัฐวิสาหกิจ 
ธุรกิจสว่นตวั / ค้าขาย 
พนกังานบริษัทเอกชน 
รับจ้างทัว่ไป / กรรมกร 
นกัเรียน / นกัศกึษา 
เกษียณ 
แมบ้่าน 

37 
44 
76 
43 
180 
7 
13 

9.3 
11.0 
19.0 
10.8 
45.0 
1.8 
3.3 

1.50 

 รวม 400 100.0  
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
ข้อมูลส่วนบุคคล รายละเอียด จ านวน ร้อยละ SD. 
5.  ระดับ
การศกึษา  

ประถมศกึษา(ป.4/ป.6) 
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6/ ปวช./ 
เทียบเทา่ 
อนปุริญญา ปวส./เทียบเทา่ 
ปริญญาตรี   
สงูกวา่ปริญญาตรี 

3 
32 
55 
 
21 
275 
14 

0.8 
8.0 
13.8 
 
5.3 
68.8 
3.5 

1.07 

 รวม 400 100.0  
6. รายได้เฉล่ียต่อ
เดือน   
 

น้อยกวา่ 10,000 บาท  
10,000-19,999 บาท 
20,000-29,999 บาท 
30,000 บาท ขึน้ไป 

186 
146 
50 
18 

46.5 
36.5 
12.5 
4.5 

0.84 

 รวม 400 100.0  
7.  ภมูิล าเนา 
 
   
 

ภาคกลาง  
ภาคเหนือ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคตะวนัออก  
ภาคตะวนัตก 
ภาคใต้  

152 
140 
53 
17 
11 
27 

38.0 
35.0 
13.3 
4.3 
2.8 
6.8 

1.40 

 รวม 400 100.0  

 
 จากตาราง 5กกข้อมูลลักษณะส่วนบุคคลของผู้ ตอบแบบสอบถาม  สามารถสรุปได้
ดงัตอ่ไปนี ้

1.กกพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 219 คน (ร้อยละ 54.8)  
และเพศหญิง จ านวน 181 คน (ร้อยละ 45.3) ตามล าดบั 
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 2.กกชว่งอายขุองผู้ตอบแบบสอบถามพบว่ามีช่วงอายรุะหว่าง 21-30 ปีมากท่ีสดุ จ านวน 
170 คน (ร้อยละ 42.5) รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 31-40 ปี จ านวน 98 คน (ร้อยละ  24.5) และ 15-
20 ปี จ านวน 83 คน (ร้อยละ 20.8) ตามล าดบั 
 3.กกสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม  พบว่า มีสถานะโสดมากท่ีสดุ จ านวน 205 คน 
(ร้อยละ 51.3) รองลงมาคือ สมรส 181 คน (ร้อยละ 45.3) และหยา่ร้าง จ านวน 9 คน (ร้อยละ  2.3)  
ตามล าดบั 
 4.กกอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เป็นนกัเรียน/นกัศึกษามากท่ีสดุ จ านวน 180  
คน (ร้อยละ 45.0) รองลงมาคือ พนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 76 คน (ร้อยละ 19.0) และ ธุรกิจ
สว่นตวั/ค้าขาย จ านวน 44 คน (ร้อยละ 11.0) ตามล าดบั 
 5.กกระดับการศึกษาของผู้ ตอบแบบสอบถาม พบว่า สูงกว่า ปริญญาตรีมากท่ีสุด 
จ านวน  275 คน (ร้อยละ 68.8) รองลงมาคือ  มธัยมศกึษาปีท่ี 6/ ปวช./ เทียบเท่า จ านวน 55 คน 
(ร้อยละ  13.8) และมธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 32 คน (ร้อยละ 8.0) ตามล าดบั 
 6.กกรายได้เฉล่ียต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่างพบว่า น้อยกว่า 10,000 บาทมากท่ีสุด 
จ านวน  186 คน (ร้อยละ 46.5) และ 10,000-19,999 บาท จ านวน 146 คน (ร้อยละ  46.5) และ 
20,000-29,999 บาท จ านวน 50 คน (ร้อยละ 36.5) ตามล าดบั 
 7.กกภูมิล าเนาของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า อยู่ในภาคกลางมากท่ีสุด จ านวน 152  
คน ( ร้อยละ 38.0)  รองลงมาคือ ภาคเหนือ จ านวน 140 คน ( ร้อยละ 35.0)  และ ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 53 คน (ร้อยละ 13.3) ตามล าดบั 
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ตอนที่ 2กกเป็นแบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับแบบแผนการท่องเท่ียวของกลุ่มตัวอย่าง  
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง ดงัตาราง 6 
  
ตาราง 6กกแสดงจ านวนและร้อยละแผนการท่องเท่ียวของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 
ข้อมูลส่วนบุคคล รายละเอียด จ านวน ร้อยละ SD. 
1.   แหลง่ได้รับ
ข้อมลูการ
ทอ่งเท่ียว 

แผน่พบั / หนงัสือ 
ป้ายหรือบอร์ด
ประชาสมัพนัธ์ 
มคัคเุทศก์แนะน า 
เว็บไซต์ / เว็บบอร์ด  
ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว 

120 
74 
15 
177 
11 
3 

30.0 
18.5 
3.8 
44.3 
2.8 
0.8 

1.39 

 รวม 400 100.0  
2. การเดินทางใน
ครัง้นี ้
   
 

เดนิทางมาคนเดียว 
มากบัเพ่ือน 
มากบัญาต ิ/ ครอบครัว   
บริษัทน าเท่ียว 
หนว่ยงาน / องค์กร 
อ่ืน ๆ  

5 
166 
75 
109 
39 
6 

1.3 
41.5 
18.8 
27.3 
9.8 
1.5 

1.12 

 รวม 400 100.0  
3.  เดินทางมาโดย
ยานพาหนะ 
 
   
 

รถจกัรยานยนต์ 
รถตู้ 
รถยนต์สว่นตวั 
รถของบริษัทน าเท่ียว 
อ่ืนๆ 

85 
97 
89 
109 
20 

21.3 
24.3 
22.3 
27.3 
5.0 

1.21 

 รวม 400 100.0  
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 
ข้อมูลส่วนบุคคล รายละเอียด จ านวน ร้อยละ SD. 
4.   พกัค้างคืนท่ี
อุทยานแห่งชาต ิ
หรือไม ่

พกัค้างคืน 
ไมพ่กัค้างคืน 

79 
321 

19.8 
80.3 0.39 

 รวม 400 100.0  
5. กิ จ ก ร ร ม ก า ร
ทอ่งเท่ียวท่ีอทุยาน
แหง่ชาต ิท่ีสนใจ 
 
   
 

 แค้มป์ปิง้ 
เดินป่า /  ข่ีจักรยานศึกษา
ธรรมชาตแิละธรณีวิทยา  
ชมพรรณไม้ และดนูก / ผีเสือ้
เท่ียวน า้ตก 
ชมประวตัิศาสตร์ วฒันธรรม
และประเพณี 
อ่ืน ๆ  

47 
30 
 
60 
150 
104 
 
9 

11.8 
7.5 
 
15.0 
37.5 
26.0 
 
2.3 

1.31 

 รวม 400 100.0  

 
  จากตาราง 6  สามารถสรุปแผนการทอ่งเท่ียวของผู้ตอบแบบสอบถามได้ดงัตอ่ไปนี ้

 1.กกแหล่งข้อมลูท่ีผู้ตอบแบบสอบถามได้รับการท่องเท่ียวมากท่ีสดุ พบว่า เป็นเว็บไซต์ / 
เว็บบอร์ด จ านวน 177 คน (ร้อยละ  44.3) รองลงมาคือแผ่นพบั / หนงัสือ จ านวน 120 คน (ร้อยละ  
30.0) และป้ายหรือบอร์ดประชาสมัพนัธ์ จ านวน 74 คน (ร้อยละ 18.5) ตามล าดบั 

 2.กกการเดินทางมาท่องเท่ียวในครัง้นีข้องผู้ตอบแบบสอบถามพบว่าเป็นการเดินทางมา
กบัเพ่ือนมากท่ีสุด จ านวน 166 คน (ร้อยละ  41.5) รองลงมาคือมากบับริษัทน าเท่ียว จ านวน 109 
คน (ร้อยละ 27.3) และเดนิทางมากบัครอบครัวจ านวน 75 คน (ร้อยละ 18.8) ตามล าดบั 

 3.กกพาหนะท่ีใช้ในการเดินทางของผู้ เตอบแบบสอบถามพบว่ามากับรถของบริษัทน า
เท่ียวมากท่ีสดุ จ านวน 109 คน (ร้อยละ 27.3) รองลงมาคือรถตู้  จ านวน 97 คน (ร้อยละ 24.3) และ
รถยนต์สว่นตวัจ านวน 89 คน (ร้อยละ 22.3) ตามล าดบั 

 4.กกการมาท่องเท่ียวของผู้ ตอบแบบสอบถามครัง้นีพ้บว่าส่วนใหญ่จะไม่พักค้างคืน  
จ านวน 321 คน (ร้อยละ 80.3) และพกัค้างคืน จ านวน 79 คน (ร้อยละ 19.8) ตามล าดบั 
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 5.กกกิจกรรมการทอ่งเท่ียวท่ีอทุยานแห่งชาติ ท่ีผู้ตอบแบบสอบถามสนใจมากท่ีสดุพบว่า
เป็นน า้ตกมากท่ีสดุ จ านวน 150 คน (ร้อยละ 37.5) รองลงมาคือ ชมประวตัิศาสตร์ วฒันธรรมและ
ประเพณี จ านวน 104 คน (ร้อยละ 26.0) และชมพรรณไม้ และดนูก / ผีเสือ้เท่ียว จ านวน 60 คน 
(ร้อยละ 15.0 ตามล าดบั) 
 
ตาราง 7  แสดงจ านวนกลุ่มตัวอย่างท่ีจะท าการเก็บข้อมูลและจ านวนและร้อยละท่ีได้เก็บ 
  จริง 
 
รายช่ืออุทยาน ก าหนดจ านวน 

กลุ่มตัวอย่าง 

 

จ านวนชุด
แบบสอบถามที่
เก็บได้จริง 

ร้อยละของจ านวน
แบบสอบถามที่
เก็บได้จริง 

อทุยานแหง่ชาติดอยสุ
เทพ-ปยุ 

190 190 47.5 

อทุยานแหง่ชาติดอยอิน
ทนนท์ 

108 108 27.0 

อทุยานแหง่ชาติห้วยน า้
ดงั 

61 61 15.3 

อทุยานแหง่ชาติดอยผ้า
หม่ปก 

41 41 10.3 
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ตอนที่  3 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่ มีต่อการ
สุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ผลการศกึษาจะแยกศกึษาความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียว
ท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ เป็น 9 ด้านแสดงในตาราง 8-17   

 

ตาราง 8  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
  นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯด้านการจัดหา 
  น า้ดื่ม – น า้ใช้ 

 

 
 
 
 
 

ด้านการจัดหาน า้ดื่ม – น า้ใช้ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

น า้บรรจุขวดมีเคร่ืองหมายรับรองขององค์การ
อาหารและยา (อย.) 

1.5050 0.5664 1 พอใจมาก 

ได้มาตรฐานคณุภาพน า้บริโภค ของน า้ประปา
ดื่มได้ กรวมอนามยั หรือมาตรฐานของ WHO 
หรือมาตรฐานการประปานครหลวง การ
ประปาสว่นภมูิภาค 

3.0225 1.1469 9 พอใจปานกลาง 

มีคณุภาพตามประเภทงานที่ใช้ส าหรับน า้ใช้ที่
ประกอบปรุง สมัผสัอาหารและอปุกรณ์ ต้องมี
คณุภาพเทียบเทา่คณุภาพน า้ดื่ม 

2.5775 0.9957 7 พอใจปานกลาง 

น า้ใช้จากแหล่งน า้ธรรมชาติ มีการปรับปรุง
คณุภาพมาตรฐานก่อนน าใช้ 

2.5825 0.9329 8 พอใจปานกลาง 

น า้ดื่ม – น า้ใช้ มีปริมาณเพียงพอ 1.6600 0.6786 2 พอใจมาก 
มีที่เก็บกกัน า้สะอาด ถกูสขุลกัษณะ 2.0600 0.7797 3 พอใจมาก 
อยู่ห่างจากแหล่งก าจัดสิ่งโสโครกไม่น้อยกว่า 
30 เมตร เช่น ห้องน า้ห้องส้วม ระบบบ าบดัสิ่ง
ปฏิกลู ฟาร์ม-เลีย้งสตัว์ ท่ีพกัมลูฝอย เป็นต้น 

2.1425 0.8024 4 พอใจมาก 

มีป้ายแสดงวา่ผา่นการตรวจเช็คระบบประปา / 
เคร่ืองกรอกน า้ 

3.2125 1.0222 5 พอใจปานกลาง 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

 

 จากตาราง 8 ความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของ 
อทุยานฯ ด้านการจดัหาน า้ด่ืม – น า้ใช้พบว่าน า้บรรจขุวดมีเคร่ืองหมายรับรองขององค์การอาหาร
และยา (อย.) (คา่เฉล่ีย  0.5664) รองลงมาคือน า้ด่ืม – น า้ใช้ มีปริมาณเพียงพอ (คา่เฉล่ีย  1.6660)  
และมีท่ีเก็บกกัน า้สะอาด ถกูสขุลกัษณะ (คา่เฉล่ีย 2.0600) ตามล าดบั 
 
ตาราง 9  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
  นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการจัดการสิ่ง 
  ปฏิกูล 

 
 
 
 
 

ด้านการจัดหาน า้ดื่ม – น า้ใช้ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

ไม่ใช้ภาชนะหรือแก้วร่วมกัน อาจใช้กระดาษ
แก้วแบบใช้แล้วทิง้ 

2.4875 0.9835 6 พอใจมาก 

ด้านการจัดการสิ่งปฏิกลู ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

มีระบบการจดัการสิง่ปฏิกลูได้มาตรฐานตาม
หลกัการสขุาภิบาล 

2.1025 0.9377 2 พอใจมาก 

มีระบบการดแูลรักษาอยา่งมีประสทิธิภาพ 2.3125 0.8641  พอใจมาก 
มีการขนถ่ายและน าก าจดัตามหลกัการ
สขุาภิบาล 

2.1275 0.8173 3 พอใจมาก 

มีป้ายแสดงผา่นการรับรองเกณฑ์มาตรฐาน
ส้วมสาธารณะ (HAS) ของกรมอนามยั 
กลา่วคอื ความสะอาด (Healthy) ความ
พอเพียง (Accessibility) และความปลอดภยั 
(Safety) จากการใช้ห้องน า้ 

4.7050 0.5231 5 พอใจน้อยที่สดุ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 
จากตาราง 9 ความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของ 

อุทยานฯ ด้านการจดัการสิ่งปฏิกูลพบว่า มีจ านวนเพียงพอต่อการใช้งาน ทัง้ห้องส้วมชาย ท่ีถ่าย
ปัสสาวะชาย ห้องส้วมหญิง และอ่างล้างมือมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.9975) รองลงมาคือมีระบบการ
จดัการสิ่งปฏิกูลได้มาตรฐานตามหลกัการสุขาภิบาล (ค่าเฉล่ีย 2.1025) และมีการขนถ่ายและน า
ก าจดัตามหลกัการสขุาภิบาล(คา่เฉล่ีย 2.1275) ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านการจัดการส่ิงปฏิกูล ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

มีจ านวนเพียงพอตอ่การใช้งาน ทัง้ห้อง
ส้วมชาย ท่ีถ่ายปัสสาวะชายห้องส้วม
หญิง และอา่งล้างมือ 

1.9975 0.9299 1 พอใจมาก 

มีมาตรการเฉพาะกิจ เชน่ จ ากดัจ านวน
ผู้ใช้บริการตอ่วนัชว่งเทศกาล, สร้างส้วม
ชัว่คราวเพิ่มเตมิ, มาตรการกระจาย
นกัทอ่งเท่ียวไปยงัแหลง่ท่องเท่ียว
ใกล้เคียง 

3.2625 1.0801 4 พอใจปาน
กลาง 
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ภาพ 85    แสดงจ านวนห้องสุขาและโถปัสสาวะบริเวณวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร 
    ในพืน้ที่อุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย 
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ภาพ 86   แสดงจ านวนห้องสุขาและโถปัสสาวะบริเวณยอดดอยอินทนนท์ 
                       ในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 87   แสดงจ านวนห้องสุขาและโถปัสสาวะ บริเวณยอดดอยอินทนนท์ 

                       ในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาตดิอยอินทนนท์ 
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ภาพ 88   แสดงจ านวนห้องสุขา บริเวณจุดชมวิวดอยกิ่วลม 

                                ในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 89    แสดงตารางตรวจเช็คท าความสะอาดห้องน า้ประจ าเดือน 
    บริเวณร้านอาหาร อุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 
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ภาพ 90   แสดงรายละเอียดเจ้าหน้าที่ ผู้รับผิดชอบและให้บริการห้องน า้-ห้องสุขา 
                   บริเวณจุดชมวิวดอยกิ่วลม อุทยานแห่งชาตห้ิวยน า้ดัง 
 

 
 

 
ภาพ 91   แสดงเวลาท าความสะอาดห้องน า้-ห้องสุขาบริเวณลานกางเต้นท์ 

                       อุทยานแห่งชาตอิินทนนท์ 
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ตาราง 10  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
   นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการจัดการ 
   มูลฝอย 
 

 
 จากตาราง 10  พบว่าระดับความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้านการจดัการมลูฝอย ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจท่ี มีท่ีรองรับ
ขยะแยกประเภท เพียงพอ ตัง้อยู่ในท่ีเหมาะสม และสะดวกส าหรับนกัท่องเท่ียว (คา่เฉล่ีย 1.6875)  

ด้านการจัดการมูลฝอย ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

ท่ีรองรับมลูฝอยท าด้วยวสัดคุงทน 
แข็งแรง ไมร่ั่วซมึ มีฝาปิด มีท่ีจบัยก ท า
ความสะอาดง่าย ป้องกนัสตัว์และแมลง
ได้ มีความกลมกลืนกบัสถานท่ี มีสภาพ
ดี สะอาด อยูใ่นท่ีสะดวกตอ่การใช้งาน 
รวบรวมก าจดัอยา่งถกูสขุลกัษณะ 

1.8275 0.7274 2 พอใจมาก 

มีท่ีรองรับขยะแยกประเภท เพียงพอ 
ตัง้อยูใ่นท่ีเหมาะสม และสะดวกส าหรับ
นกัทอ่งเท่ียว 

1.6875 0.6331 1 พอใจมาก 

มีท่ีพกัหรือจดุรวบรวมมลูฝอยท่ีถกู
สขุลกัษณะและน าไปก าจดั หรือไมมี่ขยะ
ตกค้างในแตล่ะวนั 

1.9900 0.7625 3 พอใจมาก 

มีการขนย้ายและน าไปก าจดัถกูหลกั
สขุาภิบาล 

2.0675 0.8454 4 พอใจมาก 

มีพนกังานท าความสะอาด เก็บกวาด
อยา่งสม ่าเสมอ 

2.3025 0.7632 5 พอใจมาก 

มีระเบียบส าหรับนกัทอ่งเท่ียว หรือ
มาตรการท่ีสร้างแรงจงูใจการชว่ยกนั
รักษาความสะอาด ชว่ยกนัเก็บขยะ 

2.3100 1.0230 6 พอใจมาก 
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รองลงมาคือมีท่ีรองรับมูลฝอยท าด้วยวัสดุคงทน แข็งแรง ไม่ร่ัวซึม มีฝาปิด มีท่ีจับยก ท าความ
สะอาดง่าย ป้องกนัสตัว์และแมลงได้ มีความกลมกลืนกบัสถานท่ี มีสภาพดี สะอาด อยู่ในท่ีสะดวก
ตอ่การใช้งาน รวบรวมก าจดัอย่างถกูสขุลกัษณะ (คา่เฉล่ีย 1.8275) และมีท่ีพกัหรือจดุรวบรวมมลู
ฝอยท่ีถกูสขุลกัษณะและน าไปก าจดั หรือไมมี่ขยะตกค้างในแตล่ะวนั (คา่เฉล่ีย 1.9900) ตามล าดบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 92   แสดงท่ีรองรับมูลฝอย บริเวณวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร 
                        ในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 93   แสดงถังขยะแยกประเภท ในพืน้ที่อุทยานแห่งชาตทิัง้ 4 แห่ง 
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ภาพ 94    แสดงการขนย้ายขยะมูลฝอยบริเวณวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร 

                    ในพืน้ที่อุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
 

 
 

ภาพ 95   แสดการท าความสะอาดบริเวณวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหารในพืน้ที่ 
                  อุทยานแห่งชาตดิอยสุเทพ-ปุย 
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ภาพ 96   แสดงการขนย้ายขยะมูลฝอยบริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 
 
ตาราง 11  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
   นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการจัดการ 
   น า้เสีย 

 
 จากตาราง 11 พบวา่การจดัให้มีรางระบายน า้ท่ีอยูใ่นสภาพดี ไมอ่ดุตนั ไม่มีน า้ขงั  ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก  (คา่เฉล่ีย  2.1800)   
  
 

 
 
 
 
 

ด้านการจัดการน า้เสีย ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

จดัให้มีรางระบายน า้ท่ีอยู่ในสภาพดี ไม่
อดุตนั ไมมี่น า้ขงั 

2.1800 0.9522 - พอใจมาก 
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ภาพ 97   แสดงรางระบายน า้บริเวณอุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 
 

 
 

ภาพ 98  แสดงรางระบายน า้บริเวณอุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 
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ตาราง 12  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
   นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการ 
   สุขาภบิาลอาหาร 

 
 จากตาราง 12  พบวา่ ความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อม 
ของอุทยานฯ ด้านการสุขาภิบาลอาหาร  พบว่าส่วนใหญ่ผู้ ตอบแบบสอบถามพอใจท่ีผ่านการ
รับรองอาหารสะอาด รสชาติอร่อย (Clean Food Good Taste) ของกรมอนามัย (ค่าเฉล่ีย  
2.1250) และมีการเฝ้าระวังคุณภาพอาหารด้านแบคทีเรียและเชื อ้โรค อาทิ แมลงวัน (ค่าเฉล่ีย  
2.3675)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 99   แสดงร้านอาหารในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปกที่ผ่านการรับรอง 
              อาหารสะอาด รสชาตอิร่อย (Clean Food Good Taste) จากกรมอนามัย 

 

ด้านการสุขาภบิาลอาหาร ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

ผา่นการรับรองอาหารสะอาด รสชาติ
อร่อย (Clean Food Good Taste) ของ
กรมอนามยั 

2.1250 0.9522 1 พอใจมาก 

มีการเฝ้าระวงัคณุภาพอาหารด้าน
แบคทีเรียและเชือ้โรค อาทิ แมลงวนั 

2.3675 0.8451 2 พอใจมาก 
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ตาราง 13 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
  นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการบริหาร 
  จัดการที่พัก 

 
จากตาราง 13  พบว่าระดับความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาล

สิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้านการบริหารจดัการท่ีพกัด้านวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ มีความปลอดภยัในชีวิต
และทรัพย์สิน (คา่เฉล่ีย 2.5800) รองลงมาคือลานกางเต็นท์ ครอบคลมุถึงห้องน า้ ห้องส้วม สะอาด 
ตามหลักการสุขาภิบาล (ค่าเฉล่ีย 2.3475) และท่ีพัก ตัวอาคาร สะอาด ตามหลักสุขาภิบาล 
(คา่เฉล่ีย 2.3875)  ตามล าดบั 
 
ตาราง 14  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของ 
                นักท่องเที่ ยวที่ มี ต่อการสุขาภิบาลสิ่ งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการ 
                ควบคุมและป้องกันสัตว์ แมลงพาหะน าโรค 

ด้านการบริหารจัดการที่พัก ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

ท่ีพกั ตวัอาคาร สะอาด ตามหลกั
สขุาภิบาล 

2.3875 0.7962 3 พอใจมาก 

ลานกางเต็นท์ ครอบคลมุถึงห้องน า้ ห้อง
ส้วม สะอาด ตามหลกัการสขุาภิบาล 

2.3475 0.7863 2 พอใจมาก 

วสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ มีความปลอดภยัใน
ชีวิตและทรัพย์สิน 

2.5800 0.9142 1 พอใจปาน
กลาง 

ด้านการควบคุมและป้องกันสัตว์ 
แมลงพาหะน าโรค 

ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

มีแผน หรือมาตรการการควบคมุและ
ป้องกนัท่ีถกูหลกัการสขุาภิบาล ท่ีมี
ความครอบคลมุสตัว์น าโรค เชน่ สนุขัจร
จดั หน ูแมลงวนั แมลงสาบ และยงุ 

2.4725 0.9652 - พอใจมาก 
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 จากตาราง 14 พบว่าระดับความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้านการควบคมุและป้องกนัสตัว์ แมลงพาหะน าโรคผู้ตอบแบบสอบถาม
พอใจต่อแผน หรือมาตรการการควบคมุและป้องกันท่ีถูกหลกัการสุขาภิบาล ท่ีมีความครอบคลุม
สตัว์น าโรค เชน่ สนุขัจรจดั หน ูแมลงวนั แมลงสาบ และยงุในระดบัมาก (คา่เฉล่ีย 2.4725)  
 
ตาราง 15  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
  นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการบริหาร 
  จัดการด้านความปลอดภัย 

 

               
 จากตาราง 15 พบว่าระดับความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการบริหารจดัการด้านความปลอดภัย พบว่าจะพึงพอใจท่ีจดัให้มีท่ี
จอดรถเพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาใช้บริการเพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย
และป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาด้านจราจร มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.8675) รองลงมาคือ มีการ
ประชาสมัพนัธ์ ด้าน 

ด้านการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัย 

ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

มีการประชาสมัพนัธ์ ด้านสขุาภิบาล
สิ่งแวดล้อม หรือป้ายเตือน / ข้อแนะน า
ส าหรับนกัทอ่งเท่ียว เชน่ สขุลกัษณะการ
ใช้สถานท่ี การใช้ห้องน า้ 

2.1800 0.9772 2 พอใจมาก 

จดัให้มีเจ้าหน้าท่ีดแูลรักษาความ
ปลอดภยั 

2.2025 0.9663 3 พอใจมาก 

มีแผนการป้องกนัอคัคีภยัจากธรรมชาต ิ
และระบบไฟฟ้า 

2.2375 0.9017 4 พอใจมาก 

จดัให้มีท่ีจอดรถเพ่ืออ านวยความสะดวก
ให้แกน่กัท่องเท่ียวท่ีมาใช้บริการเพ่ือ
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและป้องกนั
ไมใ่ห้เกิดปัญหาด้านจราจร 

1.8675 0.8286 1 พอใจมาก 
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สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อม หรือป้ายเตือน / ข้อแนะน าส าหรับนกัทอ่งเท่ียว เชน่ สขุลกัษณะการใช้ 
สถานท่ี การใช้ห้องน า้ (คา่เฉล่ีย 2.1800) และจดัให้มีเจ้าหน้าท่ีดแูลรักษาความปลอดภยั (คา่เฉล่ีย 
2.2025) ตามล าดบั 
 
ตาราง 16  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของ 
  นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลส่ิงแวดล้อมของอุทยานฯ ด้านการจัดภูมิ 
  ทัศน์ 

 
 จากตาราง 16 ระดบัความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของ
อุทยานฯ ด้านการจดัภูมิทศัน์  พบว่ามีความพึงพอใจท่ีไม่มีสิ่งกีดขวางหรือไม่มีสิ่งก่อสร้างบดบงั
ทัศนียภาพ (ค่าเฉล่ีย 1.7525) รองลงมาคือมีความสะดวก ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ (ค่าเฉล่ีย  
1.8700) และบริเวณของสถานท่ีสะอาด สวยงาม น่ามอง น่าท่องเท่ียว (ค่าเฉ ล่ีย 1.9125)  
ตามล าดบั 
 
 
 
 
 

ด้านการจัดภูมิทัศน์ ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

มีการจดัภมูิทศัน์ให้สวยงาม เป็น
เอกลกัษณ์ของสถานท่ีเพ่ือความสขุกาย
และสบายใจของนกัท่องเท่ียว 

2.0675 0.9774 4 พอใจปาน
กลาง 

บริเวณของสถานท่ีสะอาด สวยงาม นา่
มอง นา่ท่องเท่ียว 

1.9125 0.7690 3 พอใจมาก 

มีความสะดวก ปลอดภยัจากอบุตัเิหต ุ 1.8700 0.6627 2 พอใจมาก 

ไมมี่สิ่งกีดขวางหรือไมมี่สิ่งก่อสร้างบดบงั
ทศันียภาพ 

1.7525 0.7053 1 พอใจมาก 
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ภาพ 100    แสดงภูมิทัศน์บริเวณเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาตโิป่งน า้ร้อน 

             อุทยานแห่งชาตดิอยผ้าห่มปก 

 
ตาราง 17    แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของ 
   นักท่องเที่ยวที่มีต่อการสุขาภบิาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ รวมทุกด้าน 

 

รวมด้าน ค่าเฉล่ีย 
ค่า
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ล าดับ แปลค่า 

การจดัหาน า้ด่ืม – น า้ใช้ 2.1808 0.6534 4 พอใจมาก 
การจดัการสิ่งปฏิกลู 2.3611 0.4787 7 พอใจมาก 

การจดัการมลูฝอย 2.0380 0.5362 2 พอใจมาก 

การจดัการน า้เสีย 2.1800 0.9326 5 พอใจมาก 

การสขุาภิบาลอาหาร 2.2462 0.9726 6 พอใจมาก 

การบริหารจดัการท่ีพกั 2.4383 0.6779 8 พอใจมาก 

การควบคมุและป้องกนัสตัว์ แมลงพาหะ
น าโรค 

2.4725 0.9652 9 พอใจมาก 

การบริหารจดัการด้านความปลอดภยั 2.1219 0.6782 3 พอใจมาก 

การจดัภมูิทศัน์ 1.9006 0.5071 1 พอใจมาก 
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  จากตาราง 17 เม่ือพิจารณาในภาพรวมของแตล่ะด้านพบวา่ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความ
พงึพอใจด้านการจดัภมูิทศัน์มากท่ีสดุ (คา่เฉล่ีย 1.9006) รองลงมาคือการจดัการมลูฝอย (คา่เฉล่ีย  
2.0380) และด้านการบริหารจดัการด้านความปลอดภยั (คา่เฉล่ีย  2.1219) ตามล าดบั 
 
 



บทที่กก5 
 

บทสรุป 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาศักยภาพการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยาน
แห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่: กรณีศกึษาอทุยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ อุทยานแห่งชาติดอยอิน
ทนนท์ อุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดัง และอุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก” มีรายละเอียดสรุป
ผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดงันี ้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการเก็บข้อมลูพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 54.8) โดยมี
ช่วงอายุระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ 42.5) และอายุระหว่าง 31-40 ปี มีสถานภาพโสด (ร้อยละ 
51.3) เป็นนกัเรียน/นกัศกึษามากท่ีสดุ (ร้อยละ 45.0) รองลงมาคือ พนกังานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 
19.0) มีระดบัการศึกษาสงูกว่า ปริญญาตรี (ร้อยละ 68.8) รายได้เฉล่ียต่อเดือนของกลุ่มตวัอย่าง
พบว่า น้อยกว่า 10,000 บาทมากท่ีสดุ (ร้อยละ 46.5) และ 10,000-19,999  บาท (ร้อยละ 46.5) มี
ภูมิล าเนาอยู่ในภาคกลางมากท่ีสุด (ร้อยละ 38.0) รองลงมาคือภาคเหนือ (ร้อยละ 35.0) 
ตามล าดบั 
 แหลง่ข้อมลูท่ีผู้ตอบแบบสอบถามได้รับการทอ่งเท่ียวมากท่ีสดุ พบวา่ เป็นเว็บไซต์ / เว็บ 
บอร์ด (ร้อยละ 44.3) รองลงมาคือแผน่พบั / หนงัสือ (ร้อยละ 30.0) การเดินทางมาท่องเท่ียวในครัง้
นีข้องผู้ตอบแบบสอบถามพบว่าเป็นการเดินทางมากับเพ่ือนมากท่ีสุด (ร้อยละ 41.5) และมากับ
บริษัทน าเท่ียว (ร้อยละ 27.3) พาหนะท่ีใช้ในการเดินทางพบว่ามากับรถของบริษัทน าเท่ียวมาก
ท่ีสดุ (ร้อยละ 27.3) และรถตู้  (ร้อยละ 24.3) การมาท่องเท่ียวของผู้ตอบแบบสอบถามครัง้นีพ้บว่า
ส่วนใหญ่จะไม่พักค้างคืน (ร้อยละ 80.3) กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีอุทยานแห่งชาติ  ท่ีผู้ ตอบ
แบบสอบถามสนใจมากท่ีสุดพบว่าเป็นการท่องเท่ียวบริเวณน า้ตกมากท่ีสุด (ร้อยละ 37.5) และ  
ชมประวตัศิาสตร์ วฒันธรรมและประเพณี (ร้อยละ 26.0) ตามล าดบั 

ระดบัความพึงพอใจตอ่ความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อม
ของอทุยานฯ พิจารณาในภาพรวมของแตล่ะด้านพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจด้าน
การจัดภูมิทัศน์มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.9006) รองลงมาคือการจัดการมูลฝอย (ค่าเฉล่ีย 2.0380)  
และด้านการบริหารจดัการด้านความปลอดภยั (คา่เฉล่ีย 2.1219) ตามล าดบั 
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พิจารณาทัง้  9  ด้านพบวา่ 
 1.กกความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯด้าน
การจดัหาน า้ด่ืม – น า้ใช้พบว่าน า้บรรจุขวดมีเคร่ืองหมายรับรองขององค์การอาหารและยา (อย.)  
(ค่าเฉล่ีย  0.5664) รองลงมาคือน า้ด่ืม – น า้ใช้ มีปริมาณเพียงพอ (ค่าเฉล่ีย 1.6660) และมีท่ีเก็บ
กกัน า้สะอาด ถกูสขุลกัษณะ (คา่เฉล่ีย  2.0600) ตามล าดบั 
 2.กกความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้าน
การจัดการสิ่งปฏิกูลพบว่า  มีจ านวนเพียงพอต่อการใช้งาน ทัง้ห้องส้วมชาย ท่ีถ่ายปัสสาวะชาย  
ห้องส้วมหญิง และอ่างล้างมือมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 1.9975) รองลงมาคือมีระบบการจัดการสิ่ง
ปฏิกลูได้มาตรฐานตามหลกัการสขุาภิบาล (คา่เฉล่ีย  2.1025) และมีการขนถ่ายและน าก าจดัตาม
หลกัการสขุาภิบาล (คา่เฉล่ีย 2.1275) ตามล าดบั 
 3.กกพบว่าระดบัความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมของ
อทุยานฯ ด้านการจดัการมลูฝอย ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจท่ีมีท่ีรองรับขยะแยกประเภท 
เพียงพอ ตัง้อยู่ในท่ีเหมาะสม และสะดวกส าหรับนกัท่องเท่ียว (ค่าเฉล่ีย 1.6875) รองลงมาคือมีท่ี
รองรับมูลฝอยท าด้วยวสัดคุงทน แข็งแรง ไม่ร่ัวซึม มีฝาปิด มีท่ีจบัยก ท าความสะอาดง่าย ป้องกัน
สัตว์และแมลงได้ มีความกลมกลืนกับสถานท่ี มีสภาพดี สะอาด อยู่ในท่ีสะดวกต่อการใช้งาน 
รวบรวมก าจัดอย่างถูกสุขลักษณะ (ค่าเฉล่ีย 1.8275) และมีท่ีพักหรือจุดรวบรวมมูลฝอยท่ีถูก
สขุลกัษณะและน าไปก าจดั หรือไมมี่ขยะตกค้างในแตล่ะวนั (คา่เฉล่ีย 1.9900) ตามล าดบั 
 4.กกพบว่าการจัดให้มีรางระบายน า้ ท่ีอยู่ในสภาพดี ไม่อุดตัน ไม่มีน า้ขัง  ผู้ ตอบ
แบบสอบถามมีความพงึพอใจอยูใ่นระกบัมาก (คา่เฉล่ีย 2.1800)   
 5.กกความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้าน
การสุขาภิบาลอาหาร  พบว่าส่วนใหญ่ผู้ตอบแบบสอบถามพอใจท่ีผ่านการรับรองอาหารสะอาด 
รสชาติอร่อย (Clean Food Good Taste) ของกรมอนามยั (คา่เฉล่ีย 2.1250) และมีการเฝ้าระวงั
คณุภาพอาหารด้านแบคทีเรียและเชือ้โรค อาทิ แมลงวนั (คา่เฉล่ีย 2.3675)   
 6.กกระดบัความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีต่อการสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ  
ด้านการบริหารจดัการท่ีพกัด้านวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ มีความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน (คา่เฉล่ีย  
2.5800)  รองลงมาคือลานกางเต็นท์ ครอบคลุมถึงห้องน า้ ห้องส้วม สะอาด ตามหลักการ
สขุาภิบาล (ค่าเฉล่ีย 2.3475) และท่ีพกั ตวัอาคาร สะอาด ตามหลกัสุขาภิบาล (คา่เฉล่ีย 2.3875)  
ตามล าดบั 
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 7.กกระดบัความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ  
ด้านการควบคุมและป้องกันสัตว์ แมลงพาหะน าโรคผู้ ตอบแบบสอบถามพอใจต่อแผน หรือ
มาตรการการควบคมุและป้องกนัท่ีถกูหลกัการสขุาภิบาล ท่ีมีความครอบคลมุสตัว์น าโรค เช่น สนุขั
จรจดั หน ูแมลงวนั แมลงสาบ และยงุในระดบัมาก (คา่เฉล่ีย 2.4725) ตามล าดบั 
 8.กกระดบัความพงึพอใจของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ  
ด้านการบริหารจดัการด้านความปลอดภยั   พบว่าจะพึงพอใจท่ีจดัให้มีท่ีจอดรถเพ่ืออ านวยความ
สะดวกให้แก่นกัทอ่งเท่ียวท่ีมาใช้บริการเพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยและป้องกนัไม่ให้เกิดปัญหา
ด้านจราจร มากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย  1.8675) รองลงมาคือ  มีการประชาสัมพันธ์ ด้านสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม หรือป้ายเตือน / ข้อแนะน าส าหรับนกัท่องเท่ียว เช่น สขุลกัษณะการใช้สถานท่ี การใช้
ห้องน า้ (ค่าเฉล่ีย 2.1800) และจัดให้มีเจ้าหน้าท่ีดูแลรักษาความปลอดภัย (ค่าเฉล่ีย 2.2025)  
ตามล าดบั 
 9.กกความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีตอ่การสขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ด้าน
การจัดภูมิทัศน์  พบว่ามีความพึงพอใจท่ีไม่มีสิ่งกีดขวางหรือไม่มีสิ่งก่อสร้างบดบังทัศนียภาพ  
(ค่าเฉล่ีย 1.7525)  รองลงมาคือมีความสะดวก ปลอดภัยจากอุบตัิเหตุ (ค่าเฉล่ีย 1.8700) และ
บริเวณของสถานท่ีสะอาด สวยงาม นา่มอง นา่ทอ่งเท่ียว (คา่เฉล่ีย 1.9125) ตามล าดบั 

 
อภปิรายผล 
 จากการศึกษาพบว่าระดบัความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวท่ีมีต่อการ
สขุาภิบาลสิ่งแวดล้อมของอุทยานฯ ในภาพรวมของแต่ละด้านพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความ
พงึพอใจด้านการจดัภมูิทศัน์มากท่ีสดุ (คา่เฉล่ีย 1.9006) รองลงมาคือการจดัการมลูฝอย (คา่เฉล่ีย 
2.0380) และด้านการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย (ค่าเฉล่ีย 2.1219) นั่นอาจเป็นเพราะ
ปัจจยัต่าง ๆ เหล่านีเ้ป็นปัจจยัพืน้ฐานท่ีมนุษย์ทุกคนต้องการเป็นขัน้แรกและเน่ืองด้วยแหล่งท่ีไป
เก็บข้อมลูเป็นแหล่งท่องเท่ียว เป็นการไปเพ่ือต้องการพกัผ่อนหย่อนใจและเพ่ือสนัทนาการ ดงันัน้
จดัภมูิทศัน์ จึงเป็นสิ่งท่ีกลุ่มตวัอย่างกลุ่มนีค้ านึงถึงเป็นอนัดบัแรก และเม่ือศกึษาไปอีกพบว่า กลุ่ม
ตวัอย่างพอใจต่อระบบการจัดการขยะมูลฝอยและการบริบริหารจัดการด้านความปลอดภัย จึง
เป็นไปตามปัจจยัท่ีมนษุย์ต้องการตามขัน้ตอน 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาศกัยภาพการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ีอุทยานแห่งชาติในจังหวัด
เชียงใหม่: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก อุทยาน
แหง่ชาตดิอยอินทนนท์ และอทุยานแหง่ชาตห้ิวยน า้ดงั ผู้ศกึษาค้นคว้ามีข้อเสนอแนะ ดงันี ้
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการศึกษาไปใช้ 
 จากการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อระบบการจัดการสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อมของอทุยานฯ ในระดบัมาก  ดงันัน้จากผลการศกึษาในครัง้นีส้ามารถน าผลการศกึษาไป
ใช้เป็นแนวทางในการพฒันาระบบการจดัการสุขาภิบาลในหน่วยงานอ่ืน ๆ หรือสถานท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมี
คนไปใช้บริการมาก ๆ เพ่ือให้เกิดความถึงพอใจในการใช้บริการของผู้ ท่ีไปใช้บริการ  และยัง
สามารถน าแนวทางการศกึษาในครัง้นีไ้ปใช้ได้อีกด้วย 
 นอกจากนีผู้้ ศึกษาค้นคว้าขอเสนอแนวทางการพัฒนาสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในพืน้ท่ี
อทุยานแห่งชาติในจงัหวดัเชียงใหม่: กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติดอยสเุทพ-ปยุ อุทยานแห่งชาติ
ดอยผ้าห่มปก อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ และอุทยานแห่งชาติห้วยน า้ดงั รวมไปถึงแหล่ง
ทอ่งเท่ียวหรือสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจอ่ืนๆ ดงันี ้
 1.กกการจัดหาน า้ด่ืม-น า้ใช้ ต้องได้มาตรฐานคุณภาพน า้บริโถคและได้มาตรฐาน
คณุภาพน า้ใช้ต้องมีปริมาณพอเพียง และมีการเฝ้าระวงัคณุภาพน า้ด้านแบคทีเรียอยูเ่สมอ 
 2.กกการจดัการสิ่งปฏิกลู ห้องน า้-ห้องส้วม ต้องได้มาตรฐานส้วมสาธารณะ มีระบบการ
ดแูลรักษาอยา่งมีประสิทธิภาพ และจ านวนเพียงพอ 
 3.กกการจดัการมูลฝอย ต้องมีระบบการจดัการขยะท่ีดี เช่น มีท่ีรองรับมูลฝอยแข็งแรง
ทนทาน สภาพดี มีฝาปิด รวบรวมก าจดัอยา่งถกูสขุลกัษณะ 
 4.กกการจดัการน า้เสีย ต้องมีรางระบายน า้เสียท่ีอยู่ในสภาพดี ไม่อุดตนั ไม่มีน า้ขงั และ
ต้องผา่นคณุภาพน า้ทิง้ 
 5.กกการสขุาภิบาลอาหาร ต้องผ่านการรับรองมาตรฐานอาหาร สะอาด รสชาติอร่อย มี
การดูแลรักษาบ่อดกัไขมนัของร้านอาหารและมีการเฝ้าระวงัคณุภาพอาหารด้านแบคทีเรียอย่าง
น้อยปีละ 2 ครัง้ 
 6.กกการบริหารจัดการท่ีพัก ท่ีพัก ตัวอาคาร ต้องสะอาด วัสดุ อุปกรณ์ ต้องมีความ
ปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน 
 7.กกการควบคมุและป้องกันสตัว์ แมลง พาหะน าโรค ต้องมีแผนปฏิบตัิ หรือมาตรการ
ควบคมุและป้องกนั และจะต้องไมไ่ด้รับข้อร้องเรียนจากผู้ รับบริการหรือนกัท่องเท่ียว 
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 8.กกการบริหารจดัการด้านความปลอดภัย ต้องมีการประชาสัมพนัธ์ มีป้ายเตือน / จุด
เส่ียง จดุอนัตราย หรือข้อแนะน าตา่งๆ ส าหรับนกัทอ่งเท่ียว 
 9.กกการจดัภมูิทศัน์ ต้องมีการจดัภูมิทศัน์ให้เป็นท่ีดงึดดูใจส าหรับนกัท่องเท่ียว และเป็น
เอกลกัษณ์ของสถานท่ี 
 10.กกการเฝ้าระวงั ควรมีการตรวจสอบการปนเปือ้นเชือ้โคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform 
bacteria: SI Medium) ตามหลกัการของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ ดงันี ้
    10.1กกมีการตรวจสอบการปนเปือ้นของภาชนะสมัผสัอาหาร เช่น จาน ช้อน-ส้อม 
ถ้วยน า้ ตะเกียบ เขียง ฯลฯ  
    10.2กกมีการตรวจสอบการปนเปือ้นมือผู้สมัผสัอาหาร 
มีการตรวจสอบการปนเปือ้นของอาหาร 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาในครัง้ต่อไป 
 จากการศึกษาในครัง้นีไ้ม่ได้ศึกษาในเชิงเปรียบเทียบว่าระดบัความพึงพอใจในแต่ละ
อุทยานมีความแตกต่างกันหรือไม่  ดงันัน้หากผู้สนใจจะศึกษาต่อไปให้ศึกษาในรายละเอียดเพ่ือ
ทราบความแตกตา่งของแตล่ะอทุยาน 
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