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การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาประเภท  ปริมาณ  และองคประกอบของขยะบริเวณ

ทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง  อําเภอเมือง  จังหวัดภู เก็ต  2) เพื่อสรางคู มือให เหมาะสมกับ
ผูประกอบการเรือทองเที่ยวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 3) เพื่อหาประสิทธิภาพของ
คูมือในการสรางความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก ของผูผานการอานคูมือ กลุมตัวอยางใน
การวิจัยคร้ังนี้เปนผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติ และ
ความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สถิติท่ีใช ไดแก 
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ขยะพิษ คิดเปนคาเฉล่ีย 0.45 กิโลกรัมตอวัน และในเดือนมกราคม 2553 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมีนักทองเท่ียวมา
ใชบริการ 26,312 คน มีคาเฉลี่ย 2,833.58 กิโลกรัมตอวัน องคประกอบของขยะไดแก ขยะท่ียอยสลาย
ได คิดเปนคาเฉล่ีย 52.98 กิโลกรัมตอวัน ขยะรีไซเคิล คิดเปนคาเฉล่ีย 19.76 กิโลกรัมตอวัน ขยะท่ัวไป 
คิดเปนคาเฉล่ีย 12.60 กิโลกรัมตอวัน ขยะพิษ คิดเปนคาเฉล่ีย 0.39 กิโลกรัมตอ ดังนั้นจึงถือไดวา
นักทองเท่ียวเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหปริมาณขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลองอําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต เพิ่มข้ึน 
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การศึกษาทางดานส่ิงแวดลอมศึกษา กลุมตัวอยางคือผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทา
เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จํานวน 30 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1) 
แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนักในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียว 2) คูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว 
ผลการวิจัยพบวา คูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียวท่ี
สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ ทําใหผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความรูความเขาใจ เจตคติ และความ
ตระหนัก เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัย 
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The purposes of this research were:  1) to study the characteristics, and the quantity 

of the garbage at the Chalong Boat Pier in Phuket; 2)  to develop the guidelines for the tourist 

boat operators in managing the garbage at the pier ,and 3) to study the level of efficiency of  the  

manuals.  The sample group consisted tourist boat operators at Chalong pier in Phuket. The 

research instruments consisted of  pre-test and post-test, and the manuals created by the 

researcher. The statistics employed were percentage,  average means, and t-test. 

The environmental study aimed to study the type, quantity, and the geographical 

characteristics of the waste found at the Chalong Pier. The researcher compared the garbage 

collected in two different months at this pier.  In June 2009, the average number of tourists 

was 7,957, and the average amount of garbage per day was 546.43 kg  which consisted of: 

1)  compostable garbage ( 45.40 kg. / day );  2)  recyclable garbage ( 25.15 kg. / day ) ; 3)  

general garbage ( 20.63 kg. / day ) ; 4)  hazardous garbage ( 0.45 kg. / day). In January 

2010, the average number of tourists was 26,312, and the average amount of garbage per 

day was 2833.58 kg  which consisted of: 1)  compostable  garbage ( 52.98 kg. / day ) ;  2)  

recyclable garbage ( 19.76 kg. / day ) ; 3)  general garbage ( 12.60 kg. / day ) ; 4)  hazardous 



 ง

garbage ( 0.39 kg. / day). It  could be concluded that the number of visitors could predict the 

amount of the garbage.  

Regarding environmental education, the researcher developed the guidelines to manage 

the garbage at Chalong  Pier, and used them with 30 boat tour operators. The instruments 

consisted of 1) pre-test and post-test, and 2) the manuals created by the researcher. The 

results of the study revealed that the level of efficiency of  the  manuals was high ; the manuals 

could increase the knowledge, understanding, awareness and create a  positive  attitude with the 

tour operators towards the management of garbage  at the level of reliability of 0.05. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

ปจจุบันมนุษยดํารงชีวิตแบบสะดวกสบายมีการบริโภคท่ีฟุมเฟอยเกินความจําเปน  โดยไม
คํานึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน  ของเสียและของเหลือใชจากกิจการของมนุษยยอมกลายสภาพเปนขยะ  
ปญหาเร่ืองขยะในปจจุบันนี้จัดเปนปญหาท่ีสําคัญระดับสากลที่กําลังทวีความรุนแรงเพิ่มข้ึน  ประเทศ
ไทยเปนอีกหนึ่งประเทศที่กําลังประสบกับปญหาขยะมูลฝอย  โดยเฉพาะในชุมชนขนาดใหญ  เขต
เทศบาล  เมืองทองเท่ียว  เมืองธุรกิจการคา  เมืองอุตสาหกรรม  และเมืองหลวง  อันมีสาเหตุมาจากการ
เพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร  และการขยายตัวของเมืองอยางรวดเร็วตลอดจนความเจริญทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม 

จังหวัดภูเก็ตมีลักษณะของชุมชนและประชากรท่ีมีความหลากหลาย  เนื่องมาจากจังหวัดภูเก็ต
เปนจังหวัดท่ีมีบทบาทและความสําคัญทางดานเศรษฐกิจและดานการทองเท่ียว นอกจากประชากรที่มี
ถ่ินฐานในจังหวัดภูเก็ต ยังมีประชากรแฝงท่ีมาประกอบอาชีพ และประชากรอีกสวนหน่ึงท่ีเปน
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและตางชาติท่ีเขาทองเท่ียวกันอยางมากมาย อันเนื่องมาจากจังหวัดภูเก็ตเปน
เกาะท่ีมีความสวยงามตามธรรมชาติของทะเล  สงผลใหเกิดปญหาดานส่ิงแวดลอมอยางรุนแรงเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอย และขอมูลปริมาณขยะในจังหวัดภูเก็ตเม่ือเดือนมกราคม 2550 มีปริมาณ 535.44  ตัน/วัน ซ่ึง
กอใหเกิดผลกระทบตอการกําจัดขยะมูลฝอยเปนอยางมาก  เนื่องจากเตาเผาขยะของเทศบาลนครภูเก็ต
ซ่ึงเปนหนวยงานเดียวในจังหวัดภูเก็ตท่ีดําเนินการกําจัดขยะสามารถเผาขยะไดเพียง 450 ตัน/วันเทานั้น 
ถาไมสามารถแกปญหาการกําจัดขยะไดจะทําใหขยะมูลฝอยลนเมือง  และจะกอใหเกิดปญหาตาง ๆ 
ตามมามากมาย   เชน   จะเกิดการกองขยะในเมืองหรือชุมชน  จะกอใหเกิดปญหาการเนาเหม็น   และ
แมลงวันเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก  เกิดปญหาน้ําชะมูลฝอยเนาเสียไหลเจ่ิงนองไปท่ัวเมือง และอาจ
กอใหเกิดปญหาโรคระบาดอยางรวดเร็ว  และปญหาท่ีสําคัญตามมาคือ  สงผลใหนักทองเท่ียวใน
ประเทศและตางประเทศ  ลดลงอยางรวดเร็ว  และถายังไมไดรับการแกไขจะทําใหเศรษฐกิจของจังหวัด
ภูเก็ตทรุดอยางรวดเร็ว   และสงผลกระทบตอเศรษฐกิจรวมของประเทศดวย 

ทาเทียบเรือทองเท่ียวเปนอีกสถานท่ีท่ีหนึ่งซ่ึงเปนแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย เนื่องจากทาเทียบเรือ
ทองเท่ียวเปนสถานท่ีรองรับนักเท่ียวท่ีจะเดินทางไปทองเท่ียวทางทะเล อีกท้ังยังเปนสถานท่ีพักผอน
หยอนใจของประชาชนท่ัวไป ดังนั้นขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวจึงมีท้ังขยะท่ีเกิดข้ึนบริเวณทา
เทียบเรือ และขยะท่ีมาจากเรือทองเท่ียว ซ่ึงขยะบางประเภทสามารถนํากลับมาใชประโยชนได  ไดแก 
ขยะอินทรียหรือขยะท่ีสามารถยอยสลายได  และขยะท่ีสามารถนํามารีไซเคิลได  เปนตน   การนําขยะ
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กลับมาใชประโยชนอาจทําไดโดยนําขยะอินทรียสามารถนํามาใชเปนวัตถุดิบทําปุยหมักชีวภาพหรือใช
เปนอาหารสัตว    เปนตน   แตในทางปฏิบัติขยะเหลานี้มักจะนําไปกําจัดโดยการเผาเชนเดียวกับขยะ
อ่ืนๆ    
 ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง ต้ังอยูในเขตตําบลฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต อยูในความ
ดูแลขององคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต เปนศูนยกลางการลงเรือทองเท่ียวทางทิศใตของจังหวัดภูเก็ต 
สําหรับการทองเท่ียวทางทะเลและทองเท่ียวชมเกาะตางๆ อีกท้ังยังเปนศูนยกลางอํานวยความสะดวก
ใหแกประชาชนที่อาศัยอยูในละแวกใกลเคียงไดใชเปนทาเทียบเรือในการเดินทางสัญจรไปมาระหวาง
จังหวัดภูเก็ตกับเกาะตางๆ ซ่ึงในแตละปมีนักทองเท่ียวมาใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จํานวนมาก และมีแนวโนมการเพ่ิมข้ึนของนักทองเท่ียวทุกป  การเพิ่มข้ึนของ
นักทองเท่ียวแมจะมีผลดีในดานเศรษฐกิจ แตเปนสาเหตุเหนึ่งท่ีทําใหปริมาณขยะเพิ่มข้ึน  
 การจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพตองไดรับความรวมมือจากหลายฝาย  ท้ังภาครัฐ  
ภาคเอกชน  มูลนิธิ  หนวยงานตางๆ  รวมถึงประชาชนท่ัวไป  การใหความรูและการสรางจิตสํานึกให
ทุกคนมีความตระหนักในการรักษาความสะอาดในพ้ืนท่ีตางๆ ท้ังภายในท่ีอยูอาศัย  สถานศึกษา  
สถานท่ีทํางาน ถนนหนทาง สถานท่ีทองเท่ียว สถานท่ีสาธารณะ และสถานท่ีใชบริการตาง  รวมถึงการ
ใหรูจักการคัดแยกขยะเพื่อนําขยะท่ียังใชประโยชนไดกลับมาใชอีกโดยผานกระบวนการตางๆ  เชน  
การใชซํ้า  การแปรรูปเพื่อนํากลับมาใชใหม  เปนตน จากขอมูลท่ีผูวิจัยไดศึกษาพบวาการจัดการขยะมูล
ฝอยของทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต เปนการท้ิงขยะทุกประเภทลงใน
ภาชนะรองรับ  แตการทิ้งขยะดังกลาวยังไมมีการคัดแยกขยะแตอยางใด ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะ
ศึกษาเร่ืองการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  พรอมท้ัง
สรางความรูความเขาใจ เจตคติ และความตะหนัก ใหผูประกอบการเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยการสรางคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว เพื่อเปนองคความรูใหผูประกอบการเรือทองเท่ียว
นําไปใชในการจัดการขยะตอไป 

 
โจทยวิจัย 

1. ขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีองคประกอบและ
ปริมาณขยะเปนอยางไร 

2.  คูมือท่ีเหมาะสมในการสรางความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก ในการจัดการ
ขยะสําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
มีลักษณะอยางไร 
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3. คู มือท่ีสรางข้ึนสามารถจะสรางความรูความเขาใจ เจตคติ  และความตระหนัก  กับ
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ไดหรือไม 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาประเภท  ปริมาณ  และองคประกอบของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

2. เพื่อสรางคูมือใหเหมาะสมกับผูประกอบการเรือทองเท่ียวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบ
เรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

3. เพื่อหาประสิทธิภาพของคูมือในการสรางความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนักแก
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี ้
 1. ศึกษาประเภท ปริมาณ และองคประกอบของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ในเดือนมิถุนายน 2552 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมีนักทองเท่ียวมาใชบริการทาเทียบเรือ
ทองเท่ียวอาวฉลองอําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณนอย และในเดือนมกราคม 2553 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมี
นักทองเท่ียวมาใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลองอําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณมาก  
 2. ศึกษาพฤติกรรมการท้ิงขยะ และการจัดการขยะของผูประกอบการเรือทองเท่ียวบริเวณทา
เทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จงัหวัดภูเก็ต 

3. จัดทําคูมือ เร่ือง การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

2.  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว
อาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

3.  ทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติ  และความตระหนัก  ของผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ี
ผานการอานคูมือ เร่ืองการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว 
 
สมมุติฐาน 

คูมือมีประสิทธิภาพทําใหผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผานการอานคูมือ ท่ีสรางข้ึนมีความรู
ความเขาใจ  เจตคติ และความตระหนัก ในเร่ืองการจัดการขยะ สูงกวากอนการอานคูมือ 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. จะทําใหทราบประเภท ปริมาณและองคประกอบของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาว

ฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2. จะไดคูมือท่ีมีประสิทธิภาพ และสามารถใชถายทอดความรูโดยกระบวนการสิ่งแวดลอม

ศึกษา เร่ืองการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว ใหกับผูประกอบการเรือทองเท่ียว  
3. ผูประกอบการเรือทองเท่ียวท่ีผานการอานคูมือ จะมีความรู เจตคติ และความตระหนัก ใน

เร่ืองการจัดการขยะสูงกวากอนการอานคูมือ 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง หมายถึง อาณาบริเวณพื้นท่ีสําหรับใหเรือเขาจอดเทียบทา มีการ

ทอดสมอเรือ มีอุปกรณหรือส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ในการดําเนินกิจกรรมระหวางเรือกับชายฝง 
ซ่ึงต้ังอยูในเขตตําบลฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

การจัดการขยะ  หมายถึง การเก็บรวบรวม  การเก็บขน  โดยคัดแยกการเคล่ือนยายและการ
กําจัดทําลายขยะท่ีมีแหลงกําเนิดจากทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

การคัดแยกขยะ  หมายถึง  การแบงขยะมูลฝอยออกเปน 4 ประเภท  คือ ขยะอินทรียหรือขยะท่ี
สามารถยอยสลายได  ขยะรีไซเคิล  ขยะอันตราย  และขยะท่ัวไป 

ความรูความเขาใจ  หมายถึง  การมีความรู  ความเขาใจในเร่ืองเกี่ยวกับความหมาย  ประเภท  
แหลงกําเนิด  วิธีการกําจัดขยะ  วิธีการลดปริมาณขยะ  วิธีการคัดแยกขยะ  และการนําขยะกลับมาใช
ประโยชน 

เจตคติ หมายถึง  การมีความรับผิดชอบ  หวงใยและปลูกฝงคานิยมท่ีถูกตองตอส่ิงแวดลอม  
ดวยการแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการแยกขยะและท้ิงขยะใหถูกตองกอนนําไปกําจัด  รวมถึงการสงเสริม
การนําขยะกลับมาใชประโยชนในรูปแบบตางๆ 

ความตระหนัก/ความสํานึก  หมายถึง  การเกิดความตระหนักและการรับรูเกี่ยวกับปญหาขยะท่ี
เกิดข้ึนในตลาดสด  และในจังหวัดภูเก็ต 

คูมือ หมายถึง   สมุดหรือหนังสือท่ีใหความรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งท่ีตองการ รูเพื่อใช
ประกอบตํารา เพื่ออํานวยความสะดวกเก่ียวกับการศึกษา หรือการปฏิบัติเร่ืองใดเร่ืองการจัดการขยะ
บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 

ประสิทธิภาพของคูมือ หมายถึง คูมือท่ีสามารถทําใหผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรูหลังการอาน
คูมือของกลุมเปาหมายสูงกวาผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรูกอนการอานคูมือ 

 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงการศึกษาวิจัยออกเปน 2 ดาน คือดานวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอมและดานส่ิงแวดลอมศึกษา โดยไดทําการศึกษา คนควา ทบทวนจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ 
ท่ีเกี่ยวของและนําความรูจากการศึกษาท้ัง 2 ดานมาบูรณาการเพื่อใหไดผลการศึกษาวิจัย ซ่ึงมีหัวขอท่ีจะ
กลาวถึงดังนี้ 

1.  สภาพท่ัวไปของพื้นท่ีท่ีศึกษา 
1.1 ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

2.  ดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 
1.1 ทาเรือ 
2.2 ขยะและมูลฝอย 

 3.  ดานส่ิงแวดลอมศึกษา 
        3.1 ส่ิงแวดลอมศึกษา 
                     3.2 คูมือ 
 4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
                     4.1 งานวิจัยในประเทศ 
                     4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 5.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สภาพท่ัวไปของพื้นท่ีท่ีศึกษา 

ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
         1.  ความเปนมาของทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ต้ังอยูบริเวณอาวฉลอง หมูท่ี 9 
ตําบลฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จากตัวเมืองภูเก็ตเดินทางโดยรถยนตเสนทางหลวงหมายเลข 4021 
ไปถึงหาแยกฉลองเล้ียวซาย เขาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง ระยะทางประมาณ 11 กิโลเมตร 
 องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต ไดทําสัญญาเชาท่ีดินกับวัดไชยธาราราม (วัดฉลอง) ตาม
โฉนดเลขที่ 21 เลขท่ีดิน 31 ระวาง ต.2 ฏ หนาสํารวจ 21 ตําบลราไวย อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต เม่ือวันท่ี 5 
กรกฎาคม 2541 เพื่อกอสรางทาเทียบเรือใหเปนศูนยกลางการลงเรือทองเท่ียวทางทิศใตของจังหวัดภูเก็ต 
สําหรับการทองเท่ียวทางทะเลและทองเท่ียวชมเกาะตางๆ และเพื่อเปนศูนยกลางอํานวยความสะดวก



 6 

ใหแกประชาชน ซ่ึงอาศัยอยูในละแวกใกลเคียงไดใชเปนทาเทียบเรือในการเดินทางสัญจรไปมาระหวาง
จังหวัดภูเก็ตกับเกาะตางๆ ตามโครงการพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียวของการทองเท่ียวแหงประเทศ
ไทย โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากกรมการปกครอง 31 เปอรเซ็นต และเงินกู OECF (Overseas 
Economic Cooperation Found) 69 เปอรเซนต รวมเปนเงิน 147,227,681.10 บาท ทาเทียบเรือทองเท่ียว
อาวฉลอง ประกอบดวยส่ิงกอสรางดังนี้ 

1) สะพานทาเทียบเรือ คสล. 720 เมตร กวาง 7 เมตร 
2) ปมบริการน้ํามันและน้ําจืด 
3) อาคารพักคอย (ท่ีพักนักทองเท่ียว) ขนาด 20 x 17.20 เมตร พื้นท่ี 44 ตารางเมตร 
4) อาคาศูนยชวยเหลือนักทองเท่ียว (อาคารซอมบํารุง) ขนาด 22 x 8 เมตร พื้นท่ี 176 ตารางเมตร 
5) อาคารท่ีทําการของทาเทียบเรือ ขนาด 15 x 14 เมตร พื้นท่ี 210 ตารางเมตร 
6) ลานจอดรถ 
7) ลานเอนกประสงค 

2.  วัตถุประสงคของทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต ไดตราขอบัญญัติองคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต วาดวย

การดําเนินกิจการสถานีขนสงทางน้ําอาวฉลอง พ.ศ. 2549 และประกาศใชเม่ือวันท่ี 5 มกราคม 2550 โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อ 

      1) ดําเนินการจัดใหมีศูนยกลางสถานีขนสงทางน้ํา เพื่อบริการสาธารณะใหแกประชาชนและ
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทย และตางชาติ โดยมิไดมุงหวังผลกําไร 

      2) ดําเนินการจัดใหมีศูนยกลางอํานวยความสะดวกบริเวณสถานีขนสงทางน้ํา 
      3) ดําเนินการสงเสริมการทองเท่ียว 
      4) ดําเนินการอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของหรือตอเนื่องกับสถานีขนสงทางน้ําหรือการทองเท่ียว 
3.  บทบาทหนาท่ีของทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

   บทบาทหนาท่ีของทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต สามารถจําแนก
รายละเอียดไดดังตอไปนี้ 

    1) รับรองกิจกรรมการพักผอนหยอนใจทางชายหาดและทางทะเล 
    2) บทบาทหลักของทาเรือคือการจัดเตรียมบริการคมนาคมขนสงทางทะเล สามารถรองรับ

นักทองเท่ียวไดสูงสุด 3,000 คนตอวัน 
    3) ทาเทียบเรือแหงนี้ไมเพียงแตจะตองมีความปลอดภัยทางดานคมนาคมขนสงทางทะเล

เทานั้น หากจะตองมีคการคมนาคมขนสงท่ีสอดคลองกันระหวางทางบกและทางน้ํา 
    4) ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จะรองรับนักทองเท่ียวท่ีตองการ

ไปเกาะทางใตของภูเก็ตไดสูงสุดประมาณ 3,000 คนตอวัน 
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    5) รองรับกิจกรรมทางทะเล 
    6) บทบาทอ่ืนของทาเทียบเรือ จะเปนทาเทียบเรือสําหรับเรือทองเท่ียวท่ีมีกิจกรรมทางทะเล 

เชน ดําน้ํา ตกปลา และพายเรือ ความตองการของกิจกรรมตางๆ เหลานี้ ถูกคาดการณวาจะเพิ่มจํานวน
นักทองเท่ียวถึง 600 คนในวันสูงสุด   

    7) การคมนาคมขนสงทางทะเลสําหรับชุมชนทองถ่ิน 
    8) ทาเทียบเรือแหงนี้จะจัดเตรียมและรองรับเร่ืองการคมนาคมขนสงทางทะเลของทองถ่ิน

ไปสูชุมชนบนเกาะโดยรอบอาวฉลอง 
4.  การใหบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีการบริการหลักๆ 2 

สวน ไดแก 
 4.1 การใหบริการหลัก (Core service) 
   1) การใหบริการใชทาเรือ (นักทองเท่ียว) 
    2) การบริการทาเทียบเรือ 
    3) การบริการขนถายผูโดยสาร 
    4) การบริการขนถายสัมภาระ 
    5) การใหบริการน้ํามันเช้ือเพลิง  
    6) การใหบริการในสวนของศาลาพักคอย (รานคา, สํานักงาน, หองน้ํา) 
    7) การใหบริการสถานท่ีจอดรถ 
    8) การรักษาความปลอดภัย 

 4.2 บริการเสริม (Value added & service) 
 1) การใหบริการน้ํา 
   2) การใหบริการเชาพื้นท่ีประชาสัมพันธ 
 3) การใหบริการรับฝากของ (Locker & safety box)  
 4) การใหบริการจัดจําหนายเสบียงใหกับเรือ 
 5.  ชนิดของเรือท่ีใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
 ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีผูประกอบการเรือทองเท่ียว และผู
ใหบริการนักทองเท่ียวทางเรือมาใชบริการเปนจํานวนมาก ซ่ึงจากการสํารวจผูใชบริการ สามารถจําแนก
ประเภทของเรือไดตามตาราง 1 โดยมีผูประกอบการทั้งส้ิน 92 ราย จํานวนเรือท้ังส้ิน 176 ลํา 
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ตาราง 1  ชนิดของเรือท่ีใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
 

ลําดับ ชนิดเรือ จํานวนเรือ (ลํา) 
1 
2 
3 

เรือเร็ว 
เรือนํานักทองเท่ียวไปดําน้ํา 
เรือตกนํานักทองเท่ียวไปปลา 

51 
73 
52 

รวม 176 

 
ท่ีมา : องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต, 2553. 
 

6.  รายไดการจัดเก็บคาธรรมเนียม การใชทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง (10บาท/คน) 
 ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต อยูในความรับผิดชอบของฝายนิติ
การและการพาณิชย สํานักปลัดองคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต มีการจัดเก็บ
คาธรรมเนียมการใชทาเทียบเรือ แลวจัดสงใหกองคลัง องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต ซ่ึงจากขอมูลการ
จัดเก็บคาธรรมเนียม ต้ังแตเดือนมิถุนายน 2552 ถึงเดือนมกราคม 2553 ตามตาราง 2  
 
ตาราง 2 ขอมูลการจัดเก็บคาธรรมเนียม ต้ังแตเดือนมิถุนายน 2552 ถึงเดือนมกราคม 2553 
 

เดือน/ป รายได (บาท) จํานวนนักทองเท่ียว (คน) 
มิถุนายน 2552 79,570 7,957 
กรกฎาคม 2552 106,840 10,684 
สิงหาคม 2552 126,460 12,646 
กันยายน 2552 104,440 10,444 
ตุลาคม 2552 249,900 24,990 
พฤศจิกายน 2552 186,870 18,687 
ธันวาคม 2552 234,270 23,427 
มกราคม 2553 263,120 26,312 
กุมภาพันธ 2553 241,190 24,119 
มีนาคม 2553 227,780 22,778 
เมษายน 2553 170,720 17,072 
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ตาราง  2  (ตอ) 
   

เดือน/ป รายได (บาท) จํานวนนักทองเท่ียว (คน) 
พฤษภาคม 2553 109,190 10,919 
มิถุนายน 2553 74,830 7,483 
กรกฎาคม 2553 97,660 9,766 
สิงหาคม 2553 113,290 11,329 
กันยายน 2553 106,370 10,637 

 
ท่ีมา : องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต, 2553. 
 
แนวคิดทฤษฎีดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 

ทาเรือ 
1.  ความหมายของทาเรือ 

จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับทาเรือของ Alderton (1980) คําวา “ทาเรือ” หรือ “เมืองทา” ทาง
ภาษาอังกฤษใชวา “Port” หรือ “Seaport ” หมายถึงอาณาบริเวณพื้นท่ีสําหรับใหเรือเขาจอดเทียบทา มีการ
ทอดสมอเรือ มีอุปกรณหรือส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ ในการดําเนินกิจกรรมระหวางเรือกับชายฝง 
เชน การขนถายสินคาจากเรือข้ึนสูฝง หรือจากเรือลงเรือ หรืออาจกลาวอยางส้ัน ๆ วา ทาเรือ คือ อาณา
บริเวณพื้นท่ีท่ีมีการติดตอกันระหวางเรือกับชายฝง (Ship/Shore interface) 

2.  องคประกอบของทาเรือ 
ทาเรือจะประกอบดวยพื้นท่ีท่ีมีลักษณะเปนท่ีกําบังเรือ (Harbour) ท้ังลักษณะท่ีเปนธรรมชาติ

หรือท่ีมนุษยสรางข้ึนและส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ สําหรับเรือกับชายฝง ส่ิงกอสรางท่ีมีความสําคัญ
หรือเกี่ยวของกับทาเรือไดแก อูเรือ (Dock) เข่ือนกันคล่ืน (Breakwater) หมุดหรือหลักผูกเรือ (Dolphin) 
และบริเวณที่ใหเรือเขาจอดเทียบทา (Berth) ซ่ึงทาเรือแตละแหงควรมีจํานวนทาสําหรับเทียบเรือตาม
ความเหมาะสม เพื่อใหกิจการทาเรือไดรับผลประโยชนสูงสุด 

3.  หนาท่ีของทาเรือ 
หนาที่ของทาเรือตามท่ีกําหนดไวในเอกสาร Guidelines for port-related legislation ของ 

ESCAP (1991) แบงออกเปน 3 ลักษณะคือ 
1) หนาท่ีพื้นฐานท่ีสอดคลองกับขอกําหนดทางกฎหมาย ( ฺBasic function) อํานวยความ

สะดวกในการขนถายสินคาผานทาเพื่อการคาทางทะเล ท้ังในประเทศที่ทาเรือนั้นต้ังอยูและในประเทศ
เพื่อนบาน (ในกรณีท่ีเพื่อนบานไมมีทาเรือและส่ิงอํานวยความสะดวกของตัวเอง) และทาเรือควรตอง
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อํานวยความสะดวกแกผูโดยสารท่ีผานทาดวย อํานวยความพรอมกับเรือตาง ๆ ท่ีเขาผานทาเพื่อทําใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุด อํานวยความสะดวกในการขนสงทางบกโดยรถยนต รถไฟ การขนสงทางน้ํา การ
ขนสงทางทอ และการขนสงในรูปแบบอ่ืน ๆ ทําหนาท่ีเปนเสมือนท่ีพักสําหรับเรือตาง ๆ เพื่อจุดประสงค
อ่ืนท่ีนอกเหนือไปจากการขนถายสินคาหรือผูโดยสาร ไดแก การซอมแซมเรือ ใชทาเปนอูตอเรือหรือท่ี
กําบังเรือ และจุดประสงคกรณีฉุกเฉินอ่ืน ๆ  

2) หนาท่ีโดยธรรมชาติ (Natural function) ตองใหความปลอดภัยกับเรือตาง ๆ เม่ือเขามาใกล 
เขาเทียบทา หรือออกจากทา ทําใหเกิดความปลอดภัยในการเคล่ือนยายเรือและยานพาหนะทางน้ําอ่ืน ๆ 
ขณะท่ีอยูภายในทา โดยรวมถึงความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสินภายในอาณาบริเวณทาเรือ มีการ
ปองกันรักษาส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

3) หนาท่ีตามสภาพแวดลอมของทองถ่ินและการเมือง (Local/Political circumstances 
function)ทําหนาท่ีเสมือนเปนตัวแทนของรัฐบาล ในการบังคับใชเร่ืองมาตรฐานความปลอดภัยของเรือ 
ลูกเรือ และการควบคุมดานมลพิษ ทําหนาท่ีเสมือนเปนผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในการจดทะเบียนเรือตาง ๆ 
เชน การยอมรับสิทธิท่ีเรือจะยกธงของรัฐ ทําหนาท่ีใหบริการดานอุทกศาสตรและแผนท่ี รับผิดชอบ
กิจกรรมทางการคาและทางเศรษฐศาสตรท่ีไมเกี่ยวของโดยตรงกับหนาท่ีหลักของทาเรือ เชน การขน
สินคาข้ึนลงเรือโดยกรรมกรและการเก็บสินคาในโรงเก็บ โครงการอุตสาหกรรม การพัฒนาดานทรัพยสิน 
หรือ การบริการที่ปรึกษาตาง ๆ  

4) หนาท่ีตามสภาพแวดลอมของทองถ่ินและการเมือง (Local/Political circumstances 
function) ทําหนาท่ีเสมือนเปนตัวแทนของรัฐบาล ในการบังคับใชเร่ืองมาตรฐานความปลอดภัยของเรือ 
ลูกเรือ และการควบคุมดานมลพิษ ทําหนาท่ีเสมือนเปนผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในการจดทะเบียนเรือตาง ๆ 
เชน การยอมรับสิทธิท่ีเรือจะยกธงของรัฐ ทําหนาท่ีใหบริการดานอุทกศาสตรและแผนท่ี รับผิดชอบ
กิจกรรมทางการคาและทางเศรษฐศาสตรท่ีไมเกี่ยวของโดยตรงกับหนาท่ีหลักของทาเรือ เชน การขน
สินคาข้ึนลงเรือโดยกรรมกรและการเก็บสินคาในโรงเก็บ โครงการอุตสาหกรรม การพัฒนาดานทรัพยสิน 
หรือ การบริการท่ีปรึกษาตาง ๆ ทําใหเกิดการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ไดแก โรงเรียน 
โรงพยาบาล ส่ิงอํานวยความสะดวกทางการแพทย ส่ิงอํานวยความสะดวกดานความบันเทิง และความพึง
พอใจอ่ืน ๆ สําหรับบุคลากรในทาเรือหรือรวมไปถึงประชาชนในทองถ่ินนั้นดวย  

4.  ลักษณะของทาเรือ 
รูปแบบทาเรือโดยท่ัวไปจะมี 2 ลักษณะ ดังนี้ 

 1) เปนทาเรือท่ีพัฒนาจากรูปแบบทาท่ีเปนธรรมชาติ (Natural harbour configuration)  
 2) ทาเรือท่ีออกแบบกอสรางใหมีรูปแบบแตกตางไปจากสภาพทาท่ีมีอยูในธรรมชาติ 

(Artificial harbour configuration) 
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ขยะและมูลฝอย 
1.  ความหมายของขยะมูลฝอย 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา “ขยะ” หมายถึง หยากเยื่อมูล
ฝอย  “มูลฝอย” หมายถึง เศษของท่ีท้ิงแลว  
 พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ใหความหมายของ “มูลฝอย” คือ กระดาษ    เศษ
ผา  เศษอาหาร  เศษสินคา  ถุงพลาสติก  ภาชนะท่ีใสอาหาร  เถา  มูลสัตว  รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บ
กวาดจากถนน  ตลาด  ท่ีเล้ียงสัตว  หรือท่ีอ่ืนๆ  
 จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา  ขยะมูลฝอย  หมายถึง  บรรดาส่ิงของเหลือท้ิงจาก
กระบวนการผลิตและการใชของมนุษย  รวมถึงเศษกระดาษ  เศษผา  เศษอาหาร  เศษสินคา  ถุงพลาสติก  

ภาชนะท่ีใสอาหารและมูลสัตว  รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากเคหะสถาน  อาคาร  ถนน  ตลาด  ท่ี
เล้ียงสัตวหรือท่ีอ่ืนๆ 
 2.  ผลกระทบจากขยะมูลฝอย 

 2.1  ผลกระทบของขยะมูลฝอยตอชุมชน  มีดังนี้ 
     1) ปญหากล่ินเหม็นจากขยะมูลฝอยสรางความรําคาญใหแกชุมชนพักอาศัย 
         2) แหลงน้ําเนาเสียจากการที่ขยะมูลฝอยมีอินทรียสารเนาเปอยปะปนอยู เปนอันตรายตอ
การดํารงชีวิตของมนุษยและสัตวน้ํา รวมท้ังผลเสียในดานการใชแหลงน้ําเพื่อการนันทนาการ 
         3) เปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรคและสัตวนําโรคตางๆ เชน หนู แมลงวัน เปนตน 
              4) การกําจัดมูลฝอยท่ีไมถูกหลักวิชาการจะสรางความเดือดรอนรําคาญแกผูท่ีอาศัย
ขางเคียง รวมท้ังสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพของประชาชน 
              5) ทําใหชุมชนขาดความสะอาด สวยงามและเปนระเบียบ และไมนาอยู 
              6) การสูญเสียทางเศรษฐกิจ เชน ชุมชนจะตองเสียคาใชจายในการเก็บขนและกําจัดขยะ 
มูลฝอย คาชดเชยความเสียหายในกรณีท่ีเกิดเพลิงไหม และคารักษาพยาบาลหากประชาชนไดรับโรคภัย
ไขเจ็บจากพิษของขยะมูลฝอย 
 2.2  ผลกระทบจากขยะมูลฝอยตอส่ิงแวดลอม มีดังนี้ 
               1)  น้ําเสียจากกองขยะ มีความสกปรกสูง มีสภาพเปนกรด มีเช้ือโรค หากน้ําจากขยะร่ัว 
ไหลปนเปอนสูส่ิงแวดลอม เปนผลใหเกิดอันตรายและเกิดมลพิษในบริเวณท่ีปนเปอน ดังในแหลงท้ิงขยะ
ของเทศบาลตางๆ ท่ีเอาขยะไปเทกองไวเปนภูเขาขยะ น้ําจากขยะจะไหลซึมออกทางบริเวณขางกอง สวน
หนึ่งก็ซึมลงสูใตดิน ในท่ีสุดก็ไปปนเปอนกับน้ําใตดินเกิดปญหาตอสุขภาพอนามัยของชาวบานท่ีบริโภค
น้ํา ถาน้ําจากกองขยะไหลซึมลงสูแหลงน้ําในบริเวณใกลเคียง ก็จะทําใหน้ําในแหลงน้ํานั้นเนาเสีย ถา
ปนเปอนมากถึงขนาดก็จะทําใหสัตวน้ําตาง ๆ เชน กุง หอย ปู ปลา กบ เขียด พืชน้ํา ตายได เพราะขาด
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ออกซิเจน และขาดแสงแดดท่ีจะสงผานน้ํา เนื่องจากน้ํามีสีดํา หากน้ําขยะมีการปนเปอนลงในแหลงน้ําท่ี
ใชเพื่อการอุปโภคบริโภคของ ชุมชน ก็จะตองเสียคาใชจายในการปรับปรุงคุณภาพน้ํามากข้ึน  

      2)  ขยะมูลฝอยท่ีทําใหเกิดมลพิษในอากาศ กองขยะมูลฝอยขนาดมหึมาของเทศบาล จะ
เกิดการหมัก โดยจุลินทรียในกองขยะจะเกิดกาซตาง ๆ เปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม หากไมมีการกําจัด
กาซเหลานี้อยางเหมาะสม กาซท่ีเกิดข้ึนไดแก มีเทน คารบอนไดออกไซด ไฮโดรเจนซัลไฟด (กาซไขเนา) 
เปนตน และยังมีฝุนละอองจากกองขยะ กอใหเกิดปญหากับระบบทางเดินหายใจ โรคผิวหนัง แก
ประชาชนท่ีอยูในบริเวณ ใกลเคียง  

3)  ขยะมูลฝอยกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของมนุษยหลาย
ประการดังตอไปนี้ คือ  

 (1) เปนแหลงเพาะพันธุของแมลง และพาหะของโรค เนื่องจากเช้ือจุลินทรียท่ี
ปนเปอนมากับขยะมูลฝอยมีโอกาสท่ีจะขยายพันธุเพิ่มจํานวนมากยิ่งข้ึนได เพราะขยะมูลฝอยมีท้ัง
ความชื้นและสารอินทรียท่ีจุลินทรียใชเปนอาหาร ขยะพวกอินทรียสารท่ีท้ิงคางไว จะเกิดการเนาเปอย
กลายเปนแหลงเพาะพันธุของแมลงวัน นอกจากนั้นพวกขยะท่ีปลอยท้ิงไวนาน ๆ จะเปนท่ีอยูอาศัยของ
หนู โดยหนูจะเขามาทํารังขยายพันธุ เพราะมีท้ังอาหารและท่ีหลบซอน ดังนั้นขยะท่ีขาดการเก็บรวบรวม 
และการกําจัด จึงทําใหเกิดเปนแหลงเพาะพันธุท่ีสําคัญของเช้ือโรค แมลงวัน หนู แมลงสาบ ซ่ึงเปนหาหะ
นําโรคมาสูคน  

 (2) เปนบอเกิดของโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวมและการกําจัดขยะมูลฝอยไมดี 
หรือปลอยปละละเลยทําใหมีขยะมูลฝอยเหลือท้ิงคางไวในชุมชน จะเปนบอเกิดของเช้ือโรคตาง ๆ เชน 
ตับอักเสบ เช้ือไทฟอยด เช้ือโรคเอดส ฯลฯ เปนแหลงกําเนิดและอาหารของสัตวตาง ๆ ท่ีเปนพาหะนํา
โรคมาสูคน เชน แมลงวัน แมลงสาบ และหนู เปนตน  

4)  กอใหเกิดความรําคาญ ขยะมูลฝอย การเก็บรวบรวมไดไมหมดก็จะเกิดเปนกล่ิน
รบกวน กระจายอยูท่ัวไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุนละอองท่ีเกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถาย และการ
กําจัดขยะก็ยังคงเปนเหตุรําคาญท่ีมักจะไดรับการรองเรียนจากประชาชนในชุมชนอยูเสมอ อีกท้ังอุดจาด
ตานาขยะแขยง  

5)  กอใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม ขยะมูลฝอยเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดมลพิษของ
น้ํา มลพิษของดิน และมลพิษของอากาศ เนื่องจากขยะสวนท่ีขาดการเก็บรวบรวม หรือไมนํามากําจัดให
ถูกวิธี ปลอยท้ิงคางไวในพื้นท่ีของชุมชน เม่ือมีฝนตกลงมาจะไหลชะนําความสกปรก เช้ือโรค สารพิษ
จากขยะไหลลงสูแหลงน้ํา ทําใหแหลงน้ําเกิดเนาเสียได และนอกจากนี้ขยะมูลฝอยยังสงผลกระทบตอ
คุณภาพดิน ซ่ึงจะมีมากหรือนอยข้ึนอยูกับคุณลักษณะของขยะมูลฝอย ถาขยะมีซากถานไฟฉาย ซาก
แบตเตอร่ี ซากหลอดฟลูออเรสเซนตมาก ก็จะสงผลตอปริมาณโลหะหนักพวกปรอท แคดเมียม ตะกั่ว ใน
ดินมาก ซ่ึงจะสงผลเสียตอระบบนิเวศนในดิน และสารอินทรียในขยะ มูลฝอยเม่ือมีการยอยสลาย จะทํา
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ใหเกิดสภาพความเปนกรดในดิน และเม่ือฝนตกมาชะกองขยะมูลฝอยจะ ทําใหน้ําเสียจากกองขยะมูลฝอย
ไหลปนเปอนดินบริเวณรอบ ๆ ทําใหเกิดมลพิษของดินได การปนเปอนของดิน ยังเกิดจากการนํามูลฝอย
ไปฝงกลบ หรือการยักยอกนําไปท้ิงทําใหของเสียอันตรายปนเปอนในดิน ถามีการเผาขยะมูลฝอย
กลางแจงทําใหเกิดควันมีสารพิษทําใหคุณภาพของอากาศเสีย สวนมลพิษทางอากาศจากขยะมูลฝอยนั้น 
อาจเกิดข้ึนไดท้ังจากมลสารที่มีอยูในขยะและพวกแกสหรือไอระเหย ท่ีสําคัญก็คือ กล่ินเหม็นท่ีเกิดจาก
การเนาเปอย และสลายตัวของอินทรียสารเปนสวนใหญ  

6)  ทําใหเกิดการเส่ียงตอสุขภาพ   ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงและรวบรวมโดยขาดประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งขยะมูลฝอยพวกของเสียอันตราย ถาขาดการจัดการท่ีเหมาะสม ยอมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนไดงาย เชน โรคทางเดินอาหารท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียท่ีมีแมลงวัน
เปนพาหะ หรือไดรับสารพิษท่ีมากับของเสียอันตราย  

7)  เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ขยะมูลฝอยปริมาณมาก ๆ ยอมตองส้ินเปลือง
งบประมาณในการจัดการเพ่ือใหไดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผลกระทบจากขยะมูลฝอยไมวาจะเปนน้ําเสีย 
อากาศเสีย ดินปนเปอนเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศ  

8)  ทําใหขาดความสงางาม   การเก็บขนและกําจัดท่ีดีจะชวยใหชุมชนเกิดความสวยงาม 
มีความเปนระเบียบเรียบรอยอันสอแสดงถึงความเจริญและวัฒนธรรมของชุมชน ฉะนั้นหากเก็บขนไมดี 
ไมหมด กําจัดไมดี ยอมกอใหเกิดความไมนาดู ขาดความสวยงาม บานเมืองสกปรก และความไมเปน
ระเบียบ สงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว 
 2.3  ประเภทของขยะและมูลฝอย 

 นวลตา  มวงนอยเจริญและคณะ (2544) ไดพิจารณาสวนประกอบของขยะมูลฝอย
กระบวนการทิ้งขยะมูลฝอยแบบรวมประกอบดวย 
  1)  ขยะมูลฝอยท่ีสามารถยอยสลายไดในธรรมชาติ  ไดแก  เศษอาหาร  เศษผัก  เศษเนื้อ  
เปลือกผลไมท่ีเหลือจากการประกอบอาหารหรือรับประทาน  เนื่องจากขยะมูลฝอยประเภทนี้สามารถเนา
เปอยไดจึงทําใหเกิดกล่ินเหม็นพลาสติกบางประเภทท่ีสามารถยอยสลายไดดวยแสงแดแตตองใชเวลานาน  
เปนตน 
  2)  ขยะมูลฝอยท่ีสามารถนํากลับมาใชใหมได  โดยนํามาดัดแปลงไปใชในกิจกรรมอ่ืน  
เพื่อวัตถุประสงค ท่ีตางจากเดิมหรือนําไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตวัสดุ อ่ืน  เชน  เศษกระดาษ  
หนังสือพิมพ  เศษพลาสติก  ถุงพลาสติก  ภาชนะพลาสติก  เศษโลหะ  เศษเหล็ก  เศษแกว  และเศษไม  
ขวด  เปนตน 
  3)  ขยะมูลฝอยประเภทวัสดุเหลือใช  หรือใชไมไดแลว  ไดแก  เศษผา  อุปกรณ  เคร่ือง
เขียน  ภาชนะ  เชน  โฟม  ของใชในชีวิตประจําวัน  เชน  เคร่ืองสําอาง  เปนตน 
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4)  ขยะมูลฝอยท่ีอาจเปนอันตรายอันเนื่องมาจากสารพิษ  สวนใหญขยะมูลฝอยประเภท
นี้เปนผลิตภัณฑท่ีใชในบานเรือนท่ีมีสวนประกอบสําคัญเปนสารเคมีประเภทโลหะหนัก  สารฆาแมลง
หรือตัวทําลาย  เชน  ผลิตภัณฑทําความสะอาด  ผลิตภัณฑน้ํามันเครื่อง  สีและทินเนอรมีโลหะหนัก
ประเภทตะกั่ว  ปรอท โครเม่ียม  ผลิตภัณฑกําจัดหนู  แมลงสาป  เปนตน 

  นเรศน  มวงรุง (2545) ไดทําการศึกษาวิจัยและแบงประเภทขยะออกเปน 4  ประเภท  ดังนี้ 
  1)  ขยะยอยสลายได  ไดแก  เศษอาหาร  เศษผลไม  พืช  ผัก ฯลฯ 
  2)  ขยะท่ัวไป  ไดแก  ถุงนม  โฟม  กลองนม  ฯลฯ 
  3)  ขยะรีไซเคิล  ไดแก  เศษกระดาษ  พลาสติก  เศษโลหะ  เศษกระจก ฯลฯ 
  4)  ขยะอันตราย  ไดแก  ถานไฟฉาย  แบตเตอร่ี  ขยะจากหองพยาบาล ฯลฯ 

 สวัสดิ์ โนนสูง  (2543)  ไดจําแนกประเภทของขยะไวดังนี้ 
 1)  จําแนกตามพิษภัยท่ีเกิดข้ึนกับมนุษยและส่ิงแวดลอม มี 2 ประเภท คือ 
   (1)  ขยะท่ัวไป (General waste) หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีมีอันตรายนอย ไดแก พวก

เศษอาหาร เศษกระดาษ เศษผา พลาสติก เศษหญาและใบไม ฯลฯ 
     (1)  ขยะอันตราย (Hazardous waste) เปนขยะท่ีมีภัยตอคนและส่ิงแวดลอม อาจมี

สารพิษ ติดไฟหรือระเบิดงาย ปนเปอนเชื้อโรค เชน ไฟแช็กแกส กระปองสเปรย ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี 
หรืออาจเปนพวกสําลีและผาพันแผลจากสถานพยาบาลที่มีเช้ือโรค 

 2)  จําแนกตามลักษณะของขยะ มี 2 ประเภท คือ 
     (1)  ขยะเปยกหรือขยะสด (Garbage) มีความช้ืนปนอยูมากกวารอยละ 50 จึงติดไฟ

ไดยาก สวนใหญไดแก เศษอาหาร เศษเนื้อ เศษผัก และผักผลไมจากบานเรือน รานจําหนายอาหารและ
ตลาดสด รวมท้ังซากพืชและสัตวท่ียังไมเนาเปอย ขยะประเภทนี้จะทําใหเกิดกล่ินเนาเหม็น เนื่องจาก
แบคทีเรียยอยสลายอินทรียสาร นอกจากนี้ ยังเปนแหลงเพาะเช้ือโรคโดยติดไปกับแมลง หนู และสัตวอ่ืน
ท่ีมาตอมหรือกินเปนอาหาร 

      (2)  ขยะแหง (Rubbish) คือ ส่ิงเหลือใชท่ีมีความชื้นอยูนอยจึงไมกอใหเกิดกล่ิน
เหม็น จําแนกได 2 ชนิด คือ 

      ก.  ขยะท่ีเปนเช้ือเพลิง เปนพวกท่ีติดไฟได เชน เศษผา เศษกระดาษ หญา ใบไม 
กิ่งไมแหง 

      ข.  ขยะท่ีไมเปนเช้ือเพลิง ไดแก เศษโลหะ เศษแกว และเศษกอนอิฐ 
2.4  การเก็บรวบรวมขยะ 

 สุวิมล  ภักดิ์พิบูลย (2535)  ไดกลาววา  การเก็บรวบรวมขยะท่ีเกิดข้ึน ณ จุดท่ีกําหนด  ก็
อาจจะใชวิธีเก็บรวบรวมขยะทุกชนิดท่ีเกิดข้ึนไวดวยกันในถังขยะใบเดียว  หรือแยกเก็บขยะเฉพาะ    แต
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ละชนิดลงในถังขยะท่ีจัดไวเปนพิเศษ  เพื่อสะดวก  ประหยัด  และความเหมาะสมกับวิธีการที่จะกําจัด  ซ่ึง
โดยท่ัวไปจะนิยมจัดทําโดยแบงออกไดเปนระบบตางๆ ดังนี้ 

       1)  ระบบถังใบเดียว (One-can system) หมายถึงการเก็บรวบรวมขยะท่ีเกิดข้ึนทุกชนิดไว
ในถังเดียวกัน  ระบบนี้สะดวกแกประชาชนเพราะไมตองแยกขยะใหเปนท่ียุงยาก  การเก็บขนก็งาย  แตก็
เปนปญหาอยางมาก  ในการเลือกวิธีการกําจัด  ซ่ึงเปนวิธีท่ีกําลังใชอยูในประเทศไทย 

      2)  ระบบถังสองใบ (Two-can system) หมายถึงการแยกเก็บรวบรวมขยะเปน 2 ประเภท  
คือ  แยกขยะเปยกและขยะแหงไวคนละถัง  เพื่อจะไดสามารถจัดเก็บรวบรวมและกําจัดไดอยางเหมาะสม  
สะดวกและประหยัด 

      3)  ระบบถังสามใบ (Tree-can system) เปนระบบการเก็บรวบรวมขยะโดยการแยก
ออกเปน 3 ประเภท  ถังประเภทแรก ใสขยะเปยก  ประเภทท่ีสอง ใสขยะแหง  และถังประเภทที่สาม  ใส
ขยะพวกข้ีเถา  เปนตน 

 นเรศน  มวงรุง (2545) ไดทําการศึกษาวิจัยและใชวิธีเก็บรวบรวมขยะระบบถังขยะ 4 ใบ  
ดังนี้ 
 1)  ถังสีเขียว (ขยะยอยสลายได) เชน เศษอาหาร  เศษผลไม  พืช  ผัก  เปนตน 
 2)  ถังสีฟา (ขยะท่ัวไป) เชน ถุงนม โฟม  กลองนม  เปนตน 
 3)  ถังสีเหลือง (ขยะรีไซเคิล) เชน เศษกระดาษ  พลาสติก  เศษโลหะ เปนตน 
 4)  ถังสีแดง (ขยะอันตราย) เชน ถานไฟฉาย  หลอดไฟ  กระปองสีสเปรย  เปนตน 

 2.5  การกําจัดขยะ 
  กอบกาญจน  เผือกชอุม (2544) ไดแบงการกําจัดขยะเปน 4 วิธี 
      1) วิธีกองท้ิงไวกลางแจงใหยอยสลายเองตามธรรมชาติ    ตองระวังการเกิดกล่ินเหม็น

และการแพรระบาดของเช้ือโรค 
      2)  วิธีการฝงกลบ  ตองระวังน้ําชะขยะร่ัวซึม  สารพิษปนเปอนทําใหดินและแหลงน้ําเนาเสีย 
      3)  วิธีการเผาในเตาเผาท่ีใชอุณหภูมิสูงและไมมีสารพิษตกคาง 
      4)  วิธีการนําขยะมาใชประโยชนโดยการทําปุยหมัก 
 2.6  การแกไขปญหาขยะมูลฝอย 
 อุดม  คมพยัคฆ (2536) ไดเสนอ แนวทางการแกไขปญหาการกําจัดขยะมูลฝอยและ

ควบคุมเพื่อใหการจัดการมีประสิทธิภาพท่ีแตละชุมชนควรจัดทํา คือ 
      1)  เผยแพร ประชาสัมพันธ และใหสุขศึกษาเพื่อใหประชาชนตระหนักถึงความสําคัญ

ของสะอาด และรูจักการท้ิง การเก็บรวบรวม และการกําจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกตอง ใหความรวมมือกับเจา
พนักงานทองถ่ินในการรักษาความสะอาด  การใหการศึกษานี้ควรจัดทําท้ังในระบบการเรียนการสอนใน
โรงเรียนและชุมชน 
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      2)  พัฒนาจิตใจ  และเสริมสรางคุณธรรมแกประชาชนใหมีระเบียบวินัย  รูจักเสียสละ
สวนตน  เพื่อประโยชนสวนรวม  รูจักรักษาความสะอาด และความเปนระเบียบเรียบรอย  และมีนิสัยท่ีดี
รูจักท้ิงขยะใหเปนท่ี 
 3)  จัดระบบงานและการบริหารงานกําจัดและควบคุมขยะมูลฝอยในชุมชน      ควรจัด
ใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการจัดเก็บรวบรวม  ขนสง  และกําจัดขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนใน      
ชุมชนอยางท่ัวถึง  เพื่อความสะอาดของชุมชนและสุขภาพของประชาชนในชุมชน  การจัดระบบงานและ
ระบบบริหารงานท่ีดีนั้นควรจัดใหมีพรอมท้ังงบประมาณ  กําลังคน  เคร่ืองมือ  และอุปกรณท่ีใชในการ
เก็บรวบรวมและกําจัดขยะมูลฝอยดังกลาว 
 4)  การควบคุมการจัดการขยะมูลฝอยในแตละทองท่ี  จะอยูในความดูแลของเจา
พนักงานแตละทองถ่ินนั้น  ซ่ึงตองดําเนินการเก็บรวบรวม  ขนถายและทําลายขยะมูลฝอย  โดยวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพและถูกสุขลักษณะ  และการจัดระบบบริหารงานใหดี  มีความพรอมท้ังกําลังคน  เคร่ืองมือ  
อุปกรณ  รวมท้ังความถูกตองท้ังวิธีการและสถานท่ีกําจัดขยะมูลฝอย 
 5)  ออกกฎหมายใชควบคุมในการรักษาความสะอาดชุมชนเพื่อใชควบคุมประชาชนให
ชวยรักษาความสะอาด  ไมท้ิงขยะมูลฝอยเร่ียราด  เชน  ท้ิงตามถนนหนทาง  แมน้ําลําคลอง  ท่ีสาธารณะ  
หรือท้ิงในท่ีท่ีไมใชถังขยะ  เปนตน  กฎหมายนี้ตองเหมาะสมและถือปฏิบัติได  มีหนวยงานรับผิดชอบ   
และถือปฏิบัติใหเปนไปตามกฎหมายอยางเครงครัด 
 6)  กําหนดผังเมือง  และดําเนินการใหเปนไปตามผังเมืองท่ีกําหนดการวางผังเมืองท่ีดี
และเหมาะสมจะชวยใหเกิดความคลองตัวในการคมนาคม  การขนสง  ซ่ึงมีผลตอการจัดเก็บรวบรวม  
และขนถายขยะมูลฝอย  ทําใหเกิดประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 
 7)  หาวิธีการลดปริมาณของมูลฝอยในชุมชน  เชน  หาวิธีการนําวัสดุท่ีใชแลวกลับมาใช
อีก  หรือการกําหนดมาตรฐานของผลิตภัณฑใหเหมาะสม  ใหมีเศษของเหลือใชหรือส่ิงท่ีตองท้ิงใหมีนอย
ท่ีสุด  เปนตน 
 2.7  การคัดแยกขยะ 
  ในอดีตปญหาเกี่ยวกับขยะจะไมมี เพราะขยะมีปริมาณนอย แตละแหงสามารถกําจัดหรือ
จัดการไดเอง แตปจจุบันขยะมีปริมาณมาก เปนผลใหการจัดการขยะทําไดไมทันกับปริมาณขยะท่ีเกิดมาก
ข้ึนทุกวัน จึงสงผลใหมีขยะตกคางตามบริเวณตางๆ เชน ถนน คู คลอง ซอกซอยของชุมชน เกิดสภาพไม
เรียบรอย เกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมของบานเมือง เปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรคและแมลงท่ีเปน
พาหะนําโรค กอความรําคาญแกผูคนท่ีอาศัยอยูใกลเคียงบริเวณกําจัดขยะหรือผูท่ีอยูใกลแหลงเก็บ
รวบรวมขยะ รวมท้ังเกิดผลกระทบตอคุณภาพน้ําในแหลงน้ําใกลเคียง 
 ปจจุบันขยะนับวันจะมีปริมาณเพิ่มข้ึนตามจํานวนประชากรที่เพิ่มข้ึน รวมท้ังการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม จากการท่ีมีปริมาณขยะเพ่ิมมากข้ึนจึงกอปญหาในการจัดการ



 17 

นับต้ังแตการรวบรวม เก็บขน ขนสง และกําจัด ซ่ึงปญหาเหลานี้กําลังทวีความรุนแรงมากข้ึนตามชุมชน
ใหญๆ หรือชุมชนท่ัวไป 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน การคัดแยกขยะจึงเปนส่ิงจําเปนอยางมากในสภาพปจจุบัน 
ท้ังนี้เพราะการคัดแยกขยะสามารถกอใหเกิดประโยชนหลายๆ ดาน ดังนี้ 
 การลดปริมาณของขยะลงกอนท่ีจะนําไปกําจัด โดยท่ีสามารถคัดแยกวัสดุบางสวนเพ่ือ
นํากลับไปใชใหม ดังนั้นจะทําใหปริมาณขยะท่ีเก็บขนไดและตองนําไปกําจัดมีปริมาณลดลง ดวยเหตุนี้จึง
เปนส่ิงท่ีดีสําหรับองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ต ซ่ึงอาจจะทําใหปริมาณขยะลดลงถึงรอยละ 20-30 ของ
ปริมาณท้ังหมด 
 การใชทรัพยากรอยางคุมคาโดยไมฟุมเฟอย ขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชใหมอาทิ 
กระดาษ พลาสติก แกว หรือโลหะ ตลอดจนส่ิงของตางๆ ท่ีสามารถคัดแยกไดจากกองขยะ 
 โดยปกติแลว ขยะท่ีสามารถคัดแยกได เชน พวกกระดาษ พลาสติก เศษแกว เศษโลหะ 
จะมีถึงรอยละ 30-40 ของปริมาณขยะท้ังหมด ดังนั้นในการคัดแยกขยะควรมีวัตถุประสงคคือ 
 1)  เพื่อนําขยะกลับมาใชใหม เชน พวกกระดาษ พลาสติก เปนตน 
 2)  เพื่อลดปริมาณของขยะท่ีจะตองกําจัด 

  ดังนั้น ในการคัดแยกขยะโดยท่ัวไป ควรคัดแยกออกเปน 6 ประเภทใหญๆ คือ 
                       1)  เศษกระดาษ 
 2)  เศษพลาสติก 
 3)  เศษแกว 

 4)  เศษโลหะ กระปองเคร่ืองดื่ม 
 5)  เศษอาหาร สารอินทรีย และมูลฝอยอ่ืน 
 6)  ของเสียอันตราย 

  จะเห็นไดวาองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตสามารถนําเศษกระดาษ พลาสติก แกวโลหะ 
กลับไปขายใหมได โดยสามารถนําผลตอบแทนใหกับองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตได สวนถังบรรจุขยะ
ประเภทเศษอาหาร สารอินทรีย และขยะอ่ืนๆ ใหนําขนไปกําจัด ณ สถานท่ีกําจัด โดยคาดวาปริมาณของ
ขยะจะลดลงไมนอยกวารอยละ 30 ของปริมาณท้ังหมด อยางไรก็ตามในการคัดแยกขยะ องคกรภาครัฐใน
จังหวัดภูเก็ตควรขอความรวมมือจากประชาชนในองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตกอน และเร่ิมตนจัดหาถัง
รองรับขยะกลุมตางๆ ซ่ึงปจจุบันองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตไดจัดทําในสวนของการจัดหาถังแลว 
ถึงแมจะไมครบทุกเร่ืองก็ตาม แตยังมีปญหาในเร่ืองของการคัดแยก เนื่องจากประชาชนเห็นวา เม่ือ
ประชาชนคัดแยกแลว องคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตก็รวบรวมใสรถเก็บขนคันเดียวกัน ซ่ึงในประเด็นนี้
ทางองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตตองช้ีแจงและทําความเขาใจกับประชาชน 
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 2.8  วิธีการดําเนินการคัดแยก 
  ในการคัดแยกมูลฝอยแมวาจะเปนส่ิงท่ีใกลตัว และเปนส่ิงท่ีทุกๆ คนมีความคิดวาเปนส่ิง
ท่ีดีนาสนับสนุนในการดําเนินการ แตในทางปฏิบัติแลวไมงายนักท่ีจะกระทําใหประสบความสําเร็จ 
ดังนั้นองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตตองมีวิธีการดําเนินการคัดแยก ดังนี้ 
 1) องคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ต จัดเตรียมถังคัดแยกไว เปนแบบ 4 ใบ สําหรับเศษ
กระดาษ พลาสติก ขยะอันตราย และขยะท่ัวไป ท่ีมีความแตกตางของสี ของตัวอักษรท่ีบอกไวชัดเจนไวท่ี
ขางถัง เพื่อใหประชาชนสามารถแยกขยะไดถูกตอง นอกจากน้ันขนาดของถัง ความเหมาะสมในการจัด
ไวรองรับ เชน มีขนาด 100-150 ลิตร จัดเตรียมไวเปนจุดท่ีประชาชนสามารถเดินทางมาท้ิงไดสะดวก 
 2) การโฆษณาประชาสัมพันธใหประชาชนไดรับรู และทราบถึงการคัดแยกขยะของ
องคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ต โดยการผานทางส่ือตางๆ อาทิ โทรทัศน หนังสือพิมพ วิทยุ หรือตาม
สถานท่ีราชการตางๆ เพื่อใหประชาชนไดรับทราบ และใหความรวมมือในการคัดแยก 
 3) กรณีท่ีคัดแยกท่ีบานตองมีการทําความเขาใจกับประชาชนหรือแมบานไดเขาใจและ
ทําการคัดแยกไวท่ีบานเรือนของตนกอนแลวนํามาท้ิงในถัง 3 ใน ท่ีทางองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตได
จัดเตรียมไว หรืออาจจะนําขยะท่ีคัดแยกแลวในสวนท่ีสามารถนําไปขายได ขายใหกับรถรับซ้ือของเกาก็
ได 
 4) การจัดหาผูซ้ือหรือรับของท่ีแยกแลวไปขายตอ หรือสถานท่ีรองรับขยะอันตรายจะ
เห็นไดวาท้ัง 4 ขอในการดําเนินการนั้น ไมมีกระบวนการใดท่ียุงยากเลย แตในทางปฏิบัติองคกรภาครัฐ
ในจังหวัดภูเก็ตตองทํางานอยางหนักในการช้ีแจงแกประชาชนในการขอความรวมมือในการคัดแยกขยะ
ตามท่ีทางองคกรภาครัฐในจังหวัดภูเก็ตไดกําหนดไว  
 2.9  ประโยชนของการแยกขยะมูลฝอย 
 วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536) กลาวถึงประโยชนของการคัดแยกขยะวา  มีประโยชนมหาศาล
ดานตางๆ  ซ่ึงอาจคัดแยกท้ังกอนเปนขยะมูลฝอยหรือคุยคนจากกองขยะหรือถังขยะ ณ จุดท้ิง  การแยก
ขยะมูลฝอยกอนท้ิงเปนขยะมูลฝอยจะใหประโยชน  ดังนี้ 
 1)  ทําใหประชาชนเกิดความสํานึกและรับผิดชอบ        ในการชวยกันรักษาความสะอาด
บานเรือนและชุมชนของตนเอง 
 2)  ลดปญหาสภาพแวดลอมของชุมชนเส่ือมโทรม   เพราะการคัดแยกประเภทขยะมูล
ฝอยไดลดปริมาณขยะมูลฝอยลงไป  และลดปญหาการแพรกระจายของเช้ือโรคลงไปดวย 
 3)   เจาหนาท่ีปฏิบัติงานไดผลดียิ่งข้ึนเพราะมีปริมาณขยะมูลฝอยนอยลง     คาใชจายท่ีมี
อยูจํากัดสามารถใชไดเพียงพอมากข้ึน  ลดเวลาการปฏิบัติงานลงไปไดสวนหนึ่ง 
 4)   ชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติลง 
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 5)  ครอบครัวไดรับเงินคาสินคาและบริการคืนมา    ในรูปการขายขยะมูลฝอยท่ีขายได
กลับไปสูระบบการผลิต 
 6)  ส่ิงของท่ีคัดแยกไวไมสกปรก  เปรอะเปอน     เพราะไมไดถูกท้ิงปะปนกับขยะมูล
ฝอยชนิดอ่ืน  
 7)  ไมตองเสียคาใชจายในการคัดแยกภายหลังจัดเก็บขยะมูลฝอย   ไมวาจะโดยใชแรง
คนหรือใชเคร่ืองจักรกล  และยังลดเวลาการคัดแยกไวดวย 

 สรุปไดวา  การคัดแยกขยะมูลฝอยเปนข้ันตอนในการจัดการขยะมูลฝอย  การแยกขยะ
มูลฝอยตองพิจารณาใหสอดคลองกับวิธีการขององคกรทองถ่ิน  ซ่ึงการจัดการท่ีถูกหลักสุขาภิบาล
ประกอบดวย  การฝงกลบ  การหมักทําปุยและการเผาในเตา  การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถแยกไดใน
แหลงกาํเนิด  หรือจากครัวเรือนของประชาชน 

 
แนวคิดทฤษฎีดานส่ิงแวดลอมศึกษา 
 แนวคิดดานส่ิงแวดลอมศึกษา 

1.  ความหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา 
 เกษม  จันทรแกว (2536) ไดกลาววา  ส่ิงแวดลอมศึกษานั้นเปนการใหการศึกษาเพื่อสราง
จิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม (Environmental consciousness) โดยมีข้ันตอน 5 ข้ันคือ  ใหผูเรียนเกิดความรู 
ทัศนคติ  ความสํานึก  การตอบโต  และทักษะทางส่ิงแวดลอมท่ีถูกตอง  เพื่อใหเกิดแนวคิดในการสราง
รูปธรรมของเนื้อหาสาระท่ีสามารถทําการสรางใหเปนรูปธรรมได  จึงมีแนวทางในหลักการ   ดังนี้ 

 ความรู (Knowledge) ทางส่ิงแวดลอมศึกษานั้นตองเปนลักษณะความรูในแนวกวาง  ซ่ึงเปน
ฐานสําคัญของจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม  หมายความวา  รูหลายสาขา/เร่ืองท่ีเกี่ยวของกับความรูเฉพาะทาง
ส่ิงแวดลอมนั้นๆ นอกจากนี้  การรูจักผสมผสาน (Integration) ก็เปนอีกเร่ืองท่ีสําคัญเชนกัน  ท่ีจะ
กอใหเกิดความรูทางส่ิงแวดลอมแนวกวาง  ซ่ึงหมายถึงการท่ีความรูเฉพาะดานนั้น  มีการเช่ือมโยงกับ
ความรูทางดานอ่ืนๆ ในลักษณะและทิศทางอันเปนส่ิงสําคัญของจิตสํานึกท่ีตองปลูกฝง  ท้ังนี้เพื่อจะเปน
ความรูอยางมีเหตุผล  สามารถสรางมนโนภาพท่ีเปนธรรมชาติของส่ิงนั้น  ปญหาและสาเหตุของปญหา  
แนวทางแกไข  แผนการแกไขและอ่ืนๆ ไดโดยหลักปฏิบัติแลว  ระดับความรู  นี้ก็เปนฐานการสราง
จิตสํานึก  เปนระยะ/ระดับแรกของความรูทางส่ิงแวดลอมศึกษาเฉพาะเร่ืองนั้นๆ 

 เจตคติ (Attitudes) เปนระดับความเขมขนของเนื้อหาสาระของจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอมตอ
จากความรู หมายถึงวา ระดับความเขมขนระดับนี้ตองมี “ความรู” อยางถูกตองตามหลักการ คือ รูกวาง
และรูจักผสมผสาน  ซ่ึงตองมีการไดเห็น/สัมผัสของจริง  และการรวมกิจกรรม  จะสามารถทําใหมีเจตคติ/
ทัศนคติท่ีถูกตองและม่ันคงตลอดไป   
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 ความสํานึก (Awareness) เปนระดับความเขมขนของเนื้อหาสาระในระดับท่ีสามของการ
สรางจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม  กลาวคือ  เปนการทําใหเกิดความสํานึกทางส่ิงแวดลอม ซ่ึงตองมี “ความรู”  
และ “เจตคติ”   เม่ือตองการใหมีจิตสํานึกตองให “ความลุมลึก” ในเร่ืองเฉพาะส่ิงแวดลอมนั้นๆ พรอมท้ัง
มีการปฏิบัติการ  เพื่อการทําไดจากการเรียนรู   

 การตอบโต/ความรูสึก (Sensitivity) ทางส่ิงแวดลอม  หมายถึงวา  เม่ือเกิดเหตุการณใด  หรือ
มีส่ิงใดบังเกิดข้ึน  ประสาทหรือความนึกคิดท่ีไดส่ังสมไวจะมีการตอบโตออกมาโดยอัตโนมัติ   แตถาไม
มีการตอบโตเลย  หมายถึงวา  การสรางความสํานึกไดนั้นตองมี “ความรู” “เจตคติ” และ “ความสํานึก”  ท่ี
ส่ังสมอยางมีข้ันตอนกอนมาถึงข้ันการตอบโตไดตองมีการพัฒนาโดยการฝกหัดทํา/ฝกทําในส่ิงเหลานั้น
อยางถูกตองมากอนจนเกิดความเคยชินและกระทําโดยอัตโนมัติ 

 ทักษะ(Skills) เปนระดับสุดยอดของระดับเนื้อหาสาระของการสรางจิตสํานึกทาง
ส่ิงแวดลอมเปนระดับท่ีสรางทักษะการทําไดอยางถูกตองและชํานาญการ  กลาวคือ  เม่ือมีความรู  มีเจต
คติท่ี    ถูกตอง  มีความสํานึกท่ีดี  และมีการตอบโตท่ีเปนไปโดยอัตโนมัติแลว  ถายังมีทักษะทีไมถูกตอง
หรือขาดความชํานาญแลว  การอนุรักษส่ิงแวดลอมก็คงผิดเปาหมายหรือไมเกิดผล 
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 จากความหมายระดับการเรียนรูตามรูปแบบส่ิงแวดลอมศึกษา  แสดงดังภาพ 1 
 
  
          
        Skill Level 
 
 
        

           
         

        Directive Level   

 
 

 
                             Motivation     Level 
 
 
 
 

ภาพ 1 ปรามิดการสะสมความเขมขนของเนื้อหาสาระทางส่ิงแวดลอมศึกษา โดยมีระดับการใหมีเนื้อหา
สาระสะมอยางมีข้ันตอน 

ท่ีมา : เกษม  จันทรแกว, 2536.  
 
 ทิพาพรรณ ก. บัวเกสร (2542) กลาววา การจัดการส่ิงแวดลอมศึกษานอกจากจะเปนการ
พัฒนาความรู เพิ่มพูนประสบการณ ความชํานาญในการวิเคราะหปญหาส่ิงแวดลอมแลว ส่ิงแวดลอมยัง
สามารถเช่ือมโยงสัมพันธกับการพัฒนาความรูสึกหวงใยส่ิงแวดลอมปลูกฝงใหผูเรียนมีความเต็มใจท่ีจะ
ไดมีสวนรวมรับผิดชอบตอการพัฒนาส่ิงแวดลอมและยอมรับความรับผิดชอบของตนตอการจัดการ
ส่ิงแวดลอม 
 ประชา  อินทรแกว  (2542) กลาววา  ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนการจัดการศึกษาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมใหกับประชาชนใหมีความรู ความตระหนัก ทักษะและเจตคติ กับส่ิงแวดลอมท้ังนี้เพื่อให
รวมมือกันแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 

ทักษะ
(skills)  
ฝกงาน 

การตอบโต(sensitivity) 
มีการพัฒนาการ   โดยการฝกหัด

ความสํานึก (awareness)รูสึกและปฏิบัติการ 

เจตคติ (attitudes) เห็นของจริงและรวมกิจกรรม 

  
ความรู (knowledge) รูกวางและรูการ
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 ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546) ไดใหความหมาย ส่ิงแวดลอมศึกษาวา ส่ิงแวดลอมศึกษาเปน
กระบวนการสอนท่ีทําใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม 
เพื่อพัฒนาทักษะ เจตคติ พฤติกรรมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม และนอกจากน้ีส่ิงแวดลอมศึกษายังชวย
ปลูกฝงใหผูเรียนมีความเต็มใจท่ีจะมีสวนรวมรับผิดชอบของตนตอการจัดส่ิงแวดลอและยอมรับความ
รับผิดชอบของตนตอการจัดการส่ิงแวดลอมเพ่ือนําไปสูการดํารงชีวิตท่ีมีคุณภาพ 
 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2541) ไดใหความหมาย ส่ิงแวดลอมศึกษาไววา กระบวนการท่ีทํา
ใหคนรูคุณคาและทําใหเกิดความกระจางในแนวคิดหลัก เพื่อท่ีจะพัฒนาทักษะท่ีจําเปนตอการทําความ
เขาใจและซาบซ้ึงในการรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 

 วินัย  วีระวัฒนานนท (2535) ไดสรุปความหมายของส่ิงแวดลอมศึกษาไววา  ส่ิงแวดลอม
ศึกษาหมายถึง  ระเบียบ  วิธี  หรือกระบวนการเผยแพรความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมไปสูประชาชนทุกคน  
เพื่อเปาหมายสูงสุดในการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมท่ีเกื้อกูลประโยชนตอมวลมนุษย 

 จากความหมายและหลักการความรูทางส่ิงแวดลอม  สามารถสรุปไดวา  ส่ิงแวดลอมศึกษา
เปนกระบวนการศึกษาท่ีเนนความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  ปจจัยท้ังรูปธรรมและนามธรรมท่ี
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอม  และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอมนุษย  เพื่อสรางเจตคติ  พฤติกรรม  
และคานิยม  ในอันท่ีจะรักษาหรือพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม  คุณภาพชีวิตของตนเอง  และของมนุษยโดย
สวนรวม 

 สมชาย สกุลทัพ (2548) ไดใหความหมายส่ิงแวดลอมศึกษาวาเปนระเบียบหรือกระบวนการ
เผยแพรความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมไปสูประชาชนทุกคน เพื่อเปาหมายสูงสุดในการพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมท่ีจะเกื้อกูลประโยชนแกมวลมนุษยเอง หรือกระบวนการการใหการศึกษาดานส่ิงแวดลอม 
เพื่อใหผูเรียนมีการพัฒนาศักยภาพของตนเองในการเรียนรู ความเขาใจ มีความคิดถูกตอง จิตสํานึก และมี
ความตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของส่ิงแวดลอม มีทักษะท่ีจะจัดการคุณภาพส่ิงแวดลอมและพรอมท่ี
จะใหความรวมมือกับผูอ่ืนในการปฏิบัติเพื่อการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน 

2  วัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา 
 2.1  เปาหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา 
 จากความรวมมือกันระหวาง UNEP และ UNESCO ไดจัดทําโครงการส่ิงแวดลอม
นานาชาติ (International Environmental Education Programme) ข้ึน เม่ือเดือนมกราคม ค.ศ. 1975และได
จัดใหมีการประชุมปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษานานาชาติ (International Environmental Education 
Workshop) ท่ีกรุงเบลเกรด  ประเทศยูโกสลาเวีย  สรุปผลการประชุมคร้ังนี้เรียกวา “กฎบัตรเบลเกรด 
(Belgrade Charter)”  ซ่ึงสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 
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 เปาหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา  คือ  เพื่อพัฒนาประชากรใหมีความตระหนักเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมและปญหาท่ีเกี่ยวของ  รวมท้ังใหมีความรู  ทักษะ  เจตคติ  แรงจูงใจ ท่ีจะรวมมือปองกันแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนท้ังในสวนตัวและสวนรวม 
 จุดมุงหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา  เพื่อใหบุคคลและสังคมไดบรรลุในส่ิงตางๆ 
ดังตอไปนี้ 
 1)  ความตระหนัก (Awareness) ใหมีความตระหนักและต่ืนตัวเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
โดยรวมและปญหาท่ีเกี่ยวของ 
 2)  ความรู (Knowledge) เพื่อใหบุคคลและกลุมสังคมมีความเขาใจพื้นฐานตอ
ส่ิงแวดลอมท้ังระบบ  และปญหาท่ีเกี่ยวของ  แสดงความรับผิดชอบในปญหาเหลานั้น 
 3)  เจตคติ (Attitude) เพื่อใหบุคคลและสังคมมีคานิยมทางสังคมท่ีผูกพันกับส่ิงแวดลอม  
หรือมีความรูสึกท่ีม่ันคงตอส่ิงแวดลอม  และมีแรงจูงใจท่ีจะมีสวนรวมในการปองกัน  แกไข  และ
ปรับปรุงส่ิงแวดลอม 
 4)  ทักษะ (Skills) เพื่อชวยใหสวนบุคคล  และกลุมสังคมมีความชํานาญในการแกไข
ปญหาส่ิงแวดลอม 

 5)  ความสามารถในการประเมินผล (Evaluation Ability) เพื่อชวยใหสวนบุคคล  และ
กลุมสังคม  รูจักประเมินมาตรการทางส่ิงแวดลอม  การศึกษาโครงการในแงปจจัยตางๆ ในทางนิเวศวิทยา  
การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  จริยธรรม  และการศึกษา 
 6)  การมีสวนรวม (Participation) เพื่อชวยใหบุคคลและกลุมสังคมไดพัฒนาความรูสึกท่ี
จะมีความรับผิดชอบ  และเห็นวาปญหาส่ิงแวดลอมเปนเร่ืองเรงดวน  โดยยึดมั่นตอการปฏิบัติท่ีเหมาะสม
เพื่อแกปญหา 
 จากการประชุมปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษาของภูมิภาคเอเชีย  เม่ือป ค.ศ. 1976 ณ เมือง
ปนัง  ประเทศมาเลเซีย  ไดสรุปวัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 
 1)  เพื่อพัฒนาใหบุคคลและสังคมมีความตระหนักในเร่ืองการใชทรัพยากร 
 2)  เพื่อพัฒนาใหบุคคลและสังคมมีความรู  ความเขาใจในความสัมพันธระหวาง
นิเวศวิทยา  กับสภาพแวดลอมท้ังทางชีวภาพ  กายภาพ  และสังคมวัฒนธรรม 
 3)  เพื่อพัฒนาใหบุคคลและสังคม     มีความกระตือรือรนท่ีจะมีสวนรวมในการปฏิบัติ
เพื่อปองกัน  แกไข  ปรับสภาพแวดลอม 
 4) เพื่อพัฒนาใหบุคคลและสังคมรูจักใชทรัพยากรอยางฉลาด  รวมท้ังรูจักเลือกตัดสินใจ
แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางถูกตอง 
 5)  เพื่อพัฒนาเจตคติของบุคคลและสังคม  รวมทั้งพัฒนาคานิยม  และความรูสึก
รับผิดชอบตอการปรับปรุงคุณภาพ  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
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 6)  เพื่อพัฒนาทําใหบุคคล  และสังคม  มีความกระตือรือรนท่ีจะมีสวนรวมในการปฏิบัติ
เพื่อปองกันและแกไขปรับสภาพแวดลอม 
 จากการประชุมส่ิงแวดลอมศึกษาในเดือนตุลาคม  ป ค.ศ. 1997 ณ เมืองทะบิลีซี (Tbilisi) 
ประเทศสหภาพโซเวียต  ไดกลาวถึงวัตถุประสงคและจุดมุงหมายของส่ิงแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 
 วัตถุประสงคและจุดมุงหมาย  ส่ิงแวดลอมศึกษานับเปนการศึกษาเพื่อสันติภาพ  ดวยการ
ระงับขอขัดแยงระหวางประเทศ การอยูรวมกัน  และขจัดขอแตกตางดานเช้ือชาติ  ขอขัดแยงทางการเมือง  
และเศรษฐกิจ  นอกจากนั้นใหพิจารณาถึงสิทธิของบุคคลท่ีจะไดรับส่ิงแวดลอมศึกษาโดยเทาเทียมกัน 
 เปาหมาย (Goal) ของส่ิงแวดลอมศึกษา 
  1)  เพื่อใหเกิดความตระหนักในความสัมพันธระหวางเศรษฐกิจ  สังคม การเมือง  และ
นิเวศวิทยาท้ังในเมืองและชนบท 
  2)  เพื่อใหทุกคนมีโอกาสไดรับรู  คานิยม เจตคติ  ความผูกพัน  และทักษะท่ีจําเปนใน
การปองกัน  และปรับปรุงส่ิงแวดลอม 
  3)  เพื่อใหบุคคล  กลุมคน  และสังคมไดปรับพฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 
 จุดมุงหมาย (Objectives) ของส่ิงแวดลอมศึกษา 
  1)  ความตระหนัก (Awareness) เพื่อใหกลุมคนและบุคคลเกิดความตระหนัก และ
ความรูสึก (Sensitivity)  ตอส่ิงแวดลอม  และเหตุอ่ืนท่ีกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอม 
  2)  ความรู (Knowledge) เพื่อใหกลุมคน  และบุคคลไดมีความรู  ประสบการณ และเกิด
ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  และปญหาท่ีเกี่ยวของ 
  3)  เจตคติ (Attitude) เพื่อใหกลุมคนและบุคคลเกิดคานิยม  และความรูสึก (Feeling) 
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  และเกิดแรงจูงใจในการมีสวนรวมปองกัน  และปรับปรุงส่ิงแวดลอม 
  4)  ทักษะ (Skills) เพื่อใหกลุมคนและบุคคลเกิดทักษะในการมองเห็นและเขาไปแกไข
ปญหาส่ิงแวดลอม 
  5)  การมีสวนรวม (Participation) เพื่อใหกลุมคน  และบุคคลไดมีโอกาสเขาไปรวม
แกไขปญหาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 

 2.2  หลักการจัดการส่ิงแวดลอม 
 เกษม  จันทรแกว (2536) รายงานวาหลักในการจัดการส่ิงแวดลอม มี 3 ประเภท คือ   
 1)   การใชแบบยั่งยืน คือการใชทรัพยากรอยางคุมคา  มีการวางแผนในการใชทรัพยากร
อยางเปนระบบเพ่ือใหใชตลอดไป  หรือการหาส่ิงทดแทนมาใชแทนทรัพยากรท่ีรอยหรอลงไป  การ
จัดการเพ่ือการมีใชแบบยั่งยืนเราตองมองถึงอนาคตเปนสําคัญ 
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 2)  การกําจัดของเสีย  การใชทรัพยากรของมนุษย  ยอมกอใหเกิดของเสียข้ึนตอระบบ 
ส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสงผลกระทบกลับมาสูมนุษยเอง ดังนั้นจึงตองมีการศึกษาคนความเพื่อหาเทคโนโลยีเพื่อ
การกําจัดของเสียท่ีเกิดข้ึน  เพื่อลดปญหาดานส่ิงแวดลอม  และยกระดับคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดียิ่งข้ึน 
 3)  การควบคุมกิจกรรมมนุษย  เปนการควบคุมการกระทําของมนุษยใหอยูในกรอบ  
ระเบียบ  กฎตางๆ ในการท่ีจะใชทรัพยากรหรือเปนผูไมกอใหเกิดปญหาดานส่ิงแวดลอม  สําหรับการ
ควบคุมกิจกรรมก็มีต้ังแตการประชาสัมพันธเพื่อรณรงคใหเกิดความรวมมือหรือแจงขาวสารดาน
ส่ิงแวดลอมใหประชาชนทราบ  การใหความรูทางส่ิงแวดลอมศึกษาคือการใหความรูอยางตอเนื่อง  เพื่อ
ลดปญหาดานส่ิงแวดลอมจัดเปนการเรียนรูตลอดชีวิต  เนื่องจากส่ิงแวดลอมนั้นไมอยูนิ่งมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
 ท่ีประชุมเชิงปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษา ณ กรุงเบลเกรดกําหนดหลักการอันเปน
แนวทางของส่ิงแวดลอมศึกษาไวในปฏิญญาสากลเบลเกรด  ดังนี้ 
 1)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ตองพิจารณาการศึกษาส่ิงแวดลอมท้ังมวล  ท้ังดานธรรมชาติ  และ
ท่ีมนุษยสรางข้ึน  รวมท้ังนิเวศวิทยา การเมือง  เศรษฐกิจ  เทคโนโลยี  สังคม  กฎหมาย  วัฒนธรรม  และ
สุนทรียภาพ 
 2)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรจะเปนกระบวนการตลอดชีพ 
 3)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรจะมีลักษณะเปนสหสัมพันธวิทยาการ 
 4)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรจะเนนการเขามามีสวนรวมในการปองกัน  และการแกปญหา
ส่ิงแวดลอม 
 5)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรมองประเด็นจากภาพรวมของโลกในขณะท่ีตองคํานึงถึงความ
แตกตางของแตละภูมิภาคดวย 
 6)      ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรเนนสถานการณส่ิงแวดลอมท้ังในปจจุบัน  และอนาคต 
 7)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรจะมองการพัฒนา  และการเติบโตของการพัฒนาท้ังหมดที่
เกิดข้ึน  และคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดวย 
 8)  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ควรสงเสริมใหเห็นคุณคา  และความจําเปนในการท่ีจะรวมกัน
ปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม  ท้ังในระดับทองถ่ิน  ระดับประเทศ  และระดับโลกดวย 
 จากการประชุมปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษาของภูมิภาคเอเชีย  เม่ือป ค.ศ. 1976 ณ เมือง
ปนัง  ประเทศมาเลเซีย  ไดสรุปเปาหมายของส่ิงแวดลอมศึกษาวา  เปนไปเพื่อพัฒนาประชาชนใหมี
ความรู  เจตคติ  คานิยม  ความรับผิดชอบและทักษะท่ีเพียงพอตอการดํารงชีพไดอยางผสมกลมกลืนตอ
สภาพแวดลอมท้ังมวลของมนุษย 
 จากการประชุมส่ิงแวดลอมศึกษาในเดือนตุลาคม  ป ค.ศ. 1997 ณ เมืองทะบิลีซี (Tbilisi) 
ประเทศสหภาพโซเวียต  ไดเสนอแนวทางการจัดส่ิงแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 
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 1)  ใหพิจารณาดูภาพรวมของส่ิงแวดลอม    ท้ังท่ีเปนธรรมชาติ     และส่ิงประดิษฐจาก
เทคโนโลยีรวมท้ังทางดานเศรษฐกิจ  การเมือง เทคโนโลยี  วัฒนธรรม  ประวัติศาสตร  ศีลธรรม  และ
ศิลปะความงาม 
 2)  ใหถือเปนการเรียนตลอดชีวิต  โดยเร่ิมต้ังแตอนุบาลตอเนื่องไปถึงทุกระดับในระบบ
โรงเรียน  และรวมไปถึงนอกโรงเรียน 
 3)  เนื้อหาการเรียนเปนสหวิทยากร (Interdisciplinary approach) โดยเร่ิมจากเน้ือหา
เฉพาะเร่ืองในสาขาวิชาและการเกี่ยวพันกับสาขาอ่ืน 
 4)  ใหเนื้อหาที่เปนประเด็นของทองถ่ิน  ประเทศ  ภูมิภาค  และนานาชาติ  เพื่อให
มองเห็นสภาพแวดลอมในภูมิภาคที่ตางกัน 
 5)  เนนเหตุการณส่ิงแวดลอมท่ีสําคัญท่ีเพิ่งเกิดข้ึน  และเช่ือมโยงไปใหเห็นอดีต 
 6)  สงเสริมคานิยม  และความสําคัญของความรวมมือกันในทองถ่ิน  ในประเทศ  และ
นานาประเทศในการปองกัน และแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
 7)  มีความเช่ือม่ันวาส่ิงแวดลอมเปนรากฐานของการพัฒนา      และความกาวหนาของ
ประเทศชาติ  สังคม  และมนุษยชาติ 
 8)  สงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทในการแสวงหาประสบการณ  การเรียนรูส่ิงแวดลอม  
เพือใหสังคมเกิดการยอมรับถึงปญหาอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึนตามมา 
 9)  สรางความเช่ือมโยงของความรูสึก  ความรู  ทักษะการแกไข  และการกรจางคานิยม 
(Value Clarification) ใหแกผูเรียนทุกวัย  และใหเนนความรูสึกหวงใยตอส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน 
 10)  ชวยใหผูเรียนคนพบตนเหตุท่ีแทจริงของปญหาส่ิงแวดลอม 
 11)  เนนความซับซอนหลากหลายของปญหาส่ิงแวดลอม  จึงควรพัฒนาการใช
วิจารณญาณและทักษะการแกปญหา 
 12)  ใชสภาพการเรียนจากส่ิงแวดลอมท่ีหลากหลาย  และวิธีการเรียนท่ีเปนไปตาม
เนื้อหาเรียนรูดวยการปฏิบัติจริง  และดวยประสบการณตรง 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับคูมือส่ิงแวดลอมศึกษา 
3.1  ความหมายของคูมือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา “คูมือ” หมายถึง   สมุด
หรือหนังสือท่ีใหความรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งท่ีตองการ รูเพื่อใชประกอบตํารา เพื่ออํานวยความ
สะดวกเกี่ยวกับการศึกษา หรือการปฏิบัติเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือเพื่อแนะนําวิธีใชอุปกรณอยางใด  อยาง
หนึ่ง 
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ระเบียบ ภูผา (2547) ใหความหมายของคําวา คูมือ หมายถึง หนังสือท่ีสรางข้ึนเพื่อน
เสนอขอเท็จจริง ใหความรู ความเขาใจเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง โดยเฉพาะ หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งแก
ผูอาน ซ่ึงมีความถูกตอง สมบูรณ อานงาย และสะดวกในการนํามาใช 

อาณิช เกียรติอุบลไพบูลย (2542) กลาววา คูมือ หมายถึง หนังสือท่ีสรางข้ึนเพื่อนําเสนอ
ขอเท็จจริงและใหคําแนะนําตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงแกผูอาน 

จากความหมายของคูมือดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวา คูมือ เปนหนังสือหรือส่ือเลมเล็ก 
กะทัดรัด พกพาสะดวก มีเนื้อหาท่ีอานแลวเขาใจงาย เนนการปฏิบัติหรือทํากิจกรรมในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่ง 
เพื่อเสริมสรางความรูและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองท่ีศึกษา มี
รายละเอียดท่ีงายตอการรับรู เขาใจ และตองมีภาพประกอบดวยเสมอ 

 3.2  การหาประสิทธิภาพของคูมือ 
 พิสณุ ฟองศรี (2550) ไดกลาวถึงความตรงเชิงเนื้อหาจะใชผู เ ช่ียวชาญและนํามา

คํานวณหาคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคหรือนิยาม (Item objective congruence 
index : IOC) มีสาระโดยสรุปดังนี้ 

 การหาความเหมาะสมของเครื่องมือวิจัยดวยวิธีนี้ จะใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบขอคําถาม
ประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหานั้นๆ ดานวัดผลประเมินหรือวิจัย รวมท้ังอาจใชดานภาษาไทยดวย 
เพื่อพิจารณาดานภาษาท่ีใชในขอคําถาม จํานวนคนท่ีใชอยางนอย 3-4 คน จะมากกวาก็ยิ่งดีหรืออาจนอย
กวาถาผูเช่ียวชาญมีความเช่ียวชาญหลายดานในคนเดียวกัน คือ เช่ียวชาญทั้งเนื้อหาและดานวิจัย ก็ถือวามี
คุณสมบัติแทนผูเช่ียวชาญได 2 คน เปนตน 

 คําวาผูเช่ียวชาญมีความหมายกวางโดยท่ัวไปแลว ควรมีคุณสมบัติดานคุณวุฒิ ควรจบ
ปริญญาโทข้ึนไป (ยกเวนถาตองการผูเช่ียวชาญท่ีเนนประสบการณอาจลดคุณสมบัติหรือวุฒิลงได) มี
ผลงานทางดานนั้นๆ อยางนอย 1 ช้ิน ภายใน 5 ป ฯลฯ ไมควรหาผูเช่ียวชาญเพราะความสนิทสมเปน
สวนตัว โดยคํานึงถึงความสะดวกควรเปนผูเช่ียวชาญจริงๆ ท่ีจะชวยตรวจสอบเสนอแนะทําเครื่องมือท่ีมี
คุณภาพตามท่ีตองการและงานวิจัยบรรลุวัตถุประสงคได 

 กอนจะใหผูเช่ียวชาญตรวจควรติดตอทาบทามเพราะถาผูเช่ียวชาญจริงมักไมคอยมีเวลา
วางเตรียมขอคําถามใหพรอมมีคําช้ีแจงและมีหนังสือนําตามหลักปฏิบัติและท่ีสําคัญคือ รูปแบบของ
เคร่ืองมือท่ีจะใหตรวจจะตองถูกตองครบถวน โดยเฉพาะนิยามหรือวัตถุประสงคหรือเนื้อหาท่ีจะให
เปรียบเทียบวาขอคําถามสอดคลองกับนิยามหรือวัตถุประสงคหรือไม ท่ีผานมามักจะพบวามีแตขอคําถาม
โดยขาดนิยามซ่ึงไมทราบวาจะพิจารณาไดอยางไร คงไดแตตรวจคําผิดหรือภาษาเทานั้น 

 การตรวจจะเปนลักษณะการพิจารณา มี 3 ประเด็น คือ เหมาะสม ไมเหมาะสม และไม
แนใจวาขอคําถามนั้นๆ วัดตรงหรือสอดคลองกับนิยามหรือไม พรอมท้ังมีชองวางใหเสนอแนะท้ังรายขอ 
รายดาน และรวมท้ังฉบับ โดยกําหนดคะแนนเปน ถาเห็นดวย = 1 ไมเห็นดวย = -1 และไมแนใจ = 0  
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 จากการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญผลที่ไดก็จะนํามาคํานวณหาคา IOC ตามเกณฑท่ี
กําหนด โดยใชสูตร 
  

IOC =            n
R∑

  
 

เม่ือ ∑R  = ผลรวมคะแนนของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
  n = จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด  

คา IOC ท่ีไดจะตอง ≥  0.50 ข้ึนไปจึงจะใชได ถาตํ่ากวาจะตองปรับปรุง 

 3.3  การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ ความตระหนักและเจตคติ กอนและหลังการอานคูมือ 

ใชวิธีวิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ียของคะแนน ( X ) แลวทําการเปรียบเทียบคาความแตกตางของคะแนน
กอนการอานคูมือ กับหลังการอานคูมือ ดวยคาสถิติ t-test (t-test dependent) 
  การวิเคราะหหาคาเฉล่ีย ( X ) เพื่อหาคาเฉล่ียแบบประเมินจากกลุมตัวอยางท่ีผานการอาน
คูมือ โดยใชสูตร 

 X  = ∑ N
X  

 เม่ือ X  = คาเฉล่ีย 
   X = คะแนนรวมของผูผานการอานคูมือแตละคน  
 ∑X  = ผลรวมของคะแนนของผูผานการอานคูมือท้ังหมด 
  N = จํานวนผูผานการอานคูมือ 

คา IOC ท่ีไดจะตอง ≥  0.50 ข้ึนไปจึงจะใชได ถาตํ่ากวาจะตองปรับปรุง 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

งานวิจัยในประเทศ 

จินตนา  ศรีนุกูล (2535) ไดศึกษาพฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชนโดยมุงเร่ืองปจจัยทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม ผลการวิจัยปรากฏวาปริมาณขยะในครัวเรือนมีมากอันดับ 1 เกิดจากกิจกรรม การปรุง
อาหารและรับประทานอาหาร โดยมีขยะชนิดเศษอาหารเศษผัก เปลือกผลไมมากท่ีสุด สําหรับการท้ิงขยะ
จะใสในถุงรวมกับขยะประเภทอ่ืนกอนนําไปทิ้ง ซ่ึงเปนวิธีการท้ิงขยะแบบ ไมแยกประเภท กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีความรูระเบียบวินัยของสังคมในดานการท้ิงขยะแตมีพฤติกรรมท้ิงขยะไมเปนระเบียบไม
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เหมาะสม ปญหาในการท้ิงขยะคือ มีคนมาคุยเข่ียขยะคนหาของมีคาและประชาชนสวนใหญเห็นดวยและ
ปฏิบัติไดในการใหท้ิงขยะแยกประเภท 

 สมชาย  สหนิบุตร (2537) ไดศึกษาทดลองใชระบบถังขยะ 2 ใบ  คัดแยกขยะมูลฝอยออกจาก
บานเรือนออกเปน 2 ประเภท  คือ  ขยะมูลฝอยท่ีสามารถใชประโยชนได  และขยะมูลฝอยท่ีไมสามารถใช
ประโยชนไดอีก  กอนจะนําไปสูระบบเก็บขนขยะมูลฝอยของชุมชนโดยใชประชาชนในเขตตําบลทาขาม  
อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม  โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม  กลุมท่ี 1  ไดรับส่ือการโฆษณา
เอกสารเย็บเลม  กลุมท่ี 2  ไดรับส่ือการโฆษณาและเอกสารเย็บเลม  กลุมท่ี 3  ไดรับส่ือการโฆษณา
เอกสารเย็บเลมและถังขยะ  จากการวิจัยพบวาครัวเรือนตัวอยางท่ีไดรับส่ือโฆษณาเอกสารเย็บเลมและ
ครัวเรือนตัวอยางท่ีไดรับส่ือท้ัง 3 ชนิด  มีการเปล่ียนแปลงดานปริมาณ  และองคประกอบของขยะมูลฝอย
ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยปริมาณมูลฝอยท่ีท้ิงไปสูระบบเก็บขนมูลฝอยลดลง  
ดานความคิดเห็นและพฤติกรรมของครัวเรือนพบวาครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมการท้ิงขยะมูลฝอย
เปล่ียนไป  โดยมีการแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงสูระบบเก็บขนของชุมชนเพิ่มข้ึน  และครัวเรือนสวนใหญ
เห็นดวยเปนอยางมากในการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนท้ิง 
 กนกพร  อิศรานุวัฒน (2540) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง ความรูและความตระหนักเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมจากขยะมูลฝอยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขต
กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาความรูและความตระหนักเกี่ยวกับปญหา              
ส่ิงแวดลอมจากขยะมูลฝอยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขต
กรุงเทพมหานคร  2)  เปรียบเทียบความรูและความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมจากขยะมูลฝอย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนมีความตระหนักเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมอยูในระดับกลาง  และนักเรียนท้ังชายและหญิงมี
ความรูเกี่ยวกับเร่ืองของขยะไมแตกตางกัน  สวนนักเรียนท่ีไดรับความรูจากส่ือตางกันจะมีความรูในเร่ือง
ของขยะและนํ้าเสียไมตางกัน  และเด็กท่ีมีผลการเรียนตางกันจะมีความตระหนักท่ีแตกตางกัน  คือ 
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลางจะมีความตระหนักมากกวานักเรียนท่ีมีผลการเรียนสูง  โดยมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 เทวัญ  พัฒนาพงศศักดิ์ (2540) ศึกษาการแยกมูลฝอย  และการจัดการมูลฝอยท่ีแยกแลวใน
แหลงกําเนิดตางๆ ของเขตเทศบาลนครเชียงใหม  พบวา  ประชาชนยังไมใหความรวมมือในการแยกมูล
ฝอย  ท้ังนี้เพราะมูลฝอยในถังรองรับแบบแยกประเภทมูลฝอยเปยกและมูลฝอยแหงไมมีความแตกตางกัน  
และจากการประเมินความเปนไปไดในการแยกมูลฝอยและรูปแบบการแยกมูลฝอยท่ีเหมาะสม  พบวา  
โรงเรียนควรมีการแยกมูลฝอยออกเปน 3 ประเภท  คือ กระดาษ  แกว  พลาสติก  โลหะ  และมูลฝอย
ท่ัวไป  สวนตลาดสด  และชุมชนควรแยกมูลฝอยออกเปน 2 ประเภท คือ มูลฝอยเปยก  และมูลฝอยแหง 
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 พัตสร  พรหมทอง (2540) ศึกษาศักยาภาพของการคัดแยกมูลฝอยเพ่ือนํากลับมาใชประโยชน  
พบวา  องคประกอบของมูลฝอยในเขตเทศบาลนครราชสีมา ประกอบดวยสารอินทรียรอยละ 44 
พลาสติกรอยละ 21 กระดาษรอยละ 20 แกวรอยละ 6 โลหะรอยละ 2.6 และยังมีวัสดุท่ีสามารถคัดแยกและ
นํากลับมาใชประโยชนไดอีกรอยละ 27.3 ประกอบดวย  กระดาษ  แกว  โลหะ  อลูมิเนียม  และพลาสติก  
โดยมีปริมาณมูลฝอยท้ังส้ินวันละ 248 ตัน  เทศบาลกําจัดไดวันละ 150 ตัน  และมีคัดแยกมูลฝอยเพ่ือนํา
กลับมาใชประโยชนวันละ 36 ตัน  คิดเปนรอยละ 14.4 ของปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนท้ังหมด  สวน
การศึกษาระบบคัดแยกมูลฝอยท่ีสถานท่ีกําจัดเลือกวิธีการแยกวัสดุแบบงาย  ปริมาณวัสดุท่ีคัดแยกเพื่อนํา
กลับไปใชประโยชนไดรวม 294,950 ตัน คิดเปนการประหยัดพลังงานเทากับน้ํามันดิบ 596,900 บาเรล 
 อารีวรรณ  รุงทวีวณิช (2541) ไดทําการศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการรีไซเคิลขยะมูลฝอยของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตทดลองโครงการรีไซเคิลขยะมูลฝอย ของกรุงเทพมหานคร : ศึกษาตาม
แนวทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน  มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อทดสอบทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน  ในการ
อธิบายพฤติกรรมการรีไซเคิลขยะมูลฝอยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 2) เพื่อคนหาตัว
พยากรณท่ีสําคัญในการทํานายเจตนาในการรีไซเคิลขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการรีไซเคิลขยะมูลฝอย  
โดยเพิ่มตัวแปรผันทางจริยธรรมเขาในโครงสรางทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 3) เพื่อศึกษาความเช่ือ
เกี่ยวกับผลของการกระทําความเช่ือเกี่ยวกับกลุมอางอิง  และความเช่ือเกี่ยวกับปจจัยควบคุมในการกระทํา
พฤติกรรมของกลุมตัวอยางท่ีมีพฤติกรรมรีไซเคิลขยะมูลฝอยในระดับสูง  กับกลุมท่ีมีพฤติกรรมการรี
ไซเคิลขยะมูลฝอยในระดับตํ่า  โดยใชแบบสอบถามเชิงพฤติกรรม  และแบบสอบถามดานเจตคติ  จาก
การศึกษาพบวา  กลุมท่ีมีความเชื่อวาการรีไซเคิลขยะมูลฝอยจะสงผลใหนําวัสดุเหลือใชกลับไปใช
ประโยชนไดมากข้ึน  และกลุมตัวอยางท่ีมีเจตคติทางตรงดานพฤติกรรมรีไซเคิลขยะมูลฝอยเปนใน
ทางบวก  กลาวคือ  มีประโยชน  และควรทําสวนในเร่ืองของความเช่ือเกี่ยวกับกลุมทดลองเช่ือวา  บิดา  
มารดา  ครู  เพื่อนหรือบุคคลอ่ืนๆ  ท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของกลุมตัวอยางจะมีอิทธิพลสูงตอการ
ช้ีนําใหเกิดการรีไซเคิลขยะมูลฝอยไดเปนอยางดี 
 เชิดพงษ  เมธาวุฒินันท (2543) ศึกษาเร่ืองการบริหารจัดการเพ่ือแยกมูลฝอยชุมชน  กรณีศึกษา
เทศบาลเมืองเพชรบุรี  จังหวัดเพชรบุรี  สรุปไดวาองคประกอบมูลฝอยจากแหลงกําเนิดในเขตเทศบาล
เมืองเพชรบุรี  สวนใหญจะประกอบดวยเศษอาหาร  พลาสติก  และกระดาษเปนองคประกอบหลักมีคาอยู
ในชวงรอยละ 85-100 ประชาชนสวนใหญในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี  มีความเขาใจในเร่ืองการแยกมูล
ฝอยอยูในระดับปานกลาง  แตยังมีความเขาใจในเร่ืองชนิดมูลฝอยไมถูกตอง  สวนพฤติกรรมการแยกมูล
ฝอยอยูในระดับปานกลาง  แตยังมีความเขาในเร่ืองชนิดมูลฝอยไมถูกตอง  สวนพฤติกรรมการแยกมูลฝอย
ประชาชนยังท้ิงมูลฝอยรวมกัน  โดยไมมีการแยกมูลฝอยชัดเจน   

นเรศน  มวงรุง (2545) ศึกษาเพื่อลดปริมาณขยะในโรงเรียนดวยหลักการจัดการแยกประเภทขยะ
มูลฝอยชุมชน  จากนั้นนําผลการศึกษาไปสรางบทปฏิบัติการสิ่งแวดลอมศึกษาสําหรับใชฝกอบรมกลุม
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ตัวอยาง  ซ่ึงเปนนักเรียนระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 4-6 โรงเรียนวัดนาวง  ตําบลหลักหก  อําเภอเมือง  
จังหวัดปทุมธานี  จํานวน 147 คน  เพื่อเสริมสรางจิตสํานึกและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการแยกขยะให
ถูกตอง  จากน้ันทําการสํารวจขอมูลปริมาณและประเภทขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนแตละวันเปนระยะเวลา 22 
วันทําการอีกคร้ังหนึ่ง  เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของปริมาณและประเภทของขยะท่ีเกิดข้ึน  ผล
การศึกษาพบวา ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนมีปริมาณเฉล่ียวันละ 58.80 กิโลกรัม  เม่ือนําระบบการคัดแยกขยะมา
ใชทําใหสามารถนําขยะแตละประเภทไปจัดการไดอยางเหมาะสม  ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยของโรงเรียน
ท่ีปลอยออกสูชุมชนลดลงรอยละ 64.65 ของปริมาณขยะท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน  และผลการฝกอบรมกลุม
ตัวอยาง  พบวานักเรียนท่ีผานการฝกอบรมดวยบทปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ือง การแยกขยะใน
โรงเรียน มีความตระหนัก  มีความรู  ความเขาใจ  ทักษะ  และเจตคติ  เกี่ยวกับปญหาขยะรวมทั้งการแยก
และการใชประโยชนจากขยะเพิ่มข้ึน 
 สมศักดิ์  เอพระเรา (2546)  ศึกษาเพื่อสรางองคความรูเกี่ยวกับขยะ  หาประสิทธิภาพของการ
พัฒนาพฤติกรรมการแยกขยะ และสรางคูมือฝกอบรมผานกระบวนการดานส่ิงแวดลอมศึกษา โดยกลุม
ตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียนโรงเรียนคงคาราม  จังหวัดเพชรบุรี      นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 
1-6  จํานวน 336 คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม  ซ่ึงหลังการ
ฝกอบรมมีการศึกษาพฤติกรรมการแยกขยะของนักเรียนเปนระยะเวลา 1 เดือน  ผลการวิจัยพบวา  
การศึกษาดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมพบวามีปริมาณขยะเกิดข้ึนเฉล่ียวันละ 80.58 กิโลกรัม  การศึกษา
ดานส่ิงแวดลอมศึกษาพบวา  คูมือการฝกอบรมดานส่ิงแวดลอมสามารถทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
และตอนปลาย  มีความรูความเขาใจ  ความตระหนัก  เจตคติและทักษะเกี่ยวกับปญหาจากขยะเพ่ิมข้ึน 
 ธีระพงษ  วัจนสวัสดิ์ (2547) ศึกษาประเภทและปริมาณขยะ  ประเภทของส่ือท่ีเหมาะสมกับ
ผูใชบริการ และพัฒนาส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการกระตุนใหผูใชบริการเกิดจิตสํานึกในการแยกท้ิงขยะใน
อาคารผูโดยสารภายในประเทศ  ทาอากาศยานกรุงเทพ  ผลการศึกษาพบวาคะแนนเฉล่ียทางดานความรู
ความเขาใจ  ความตระหนัก  ทักษะและเจตคติเกี่ยวกับการแยกขยะหลังการใชส่ือเพิ่มสูงข้ึน 
 พรพิมล  ศีรษะภูมิ (2548) ศึกษาชนิด  ปริมาณขยะ  เพื่อลดปริมาณขยะในมหาวิทยาลัยท่ีจะตอง
นําไปกําจัดทําลายข้ันสุดทาย โดยการใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนท่ี
ถูกตองและมีประสิทธิภาพ  โดยเร่ิมจากการศึกษาสํารวจขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับชนิดและปริมาณขยะ  
จากนั้นนําผลการศึกษาไปสรางบทฝกอบรมส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับใชฝกอบรมกับกลุมตัวอยาง  ซ่ึงเปน
เจาหนาท่ีและคนงานของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  เพื่อสรางจิตสํานึกและเพ่ิมความรูในการคัดแยก
ขยะไดถูกตอง  จากการศึกษาพบวาผลการฝกอบรมกลุมตัวอยางท่ีผานการฝกอบรมดวยกระบวนการ
ส่ิงแวดลอมศึกษามีความรู  ความตระหนัก  ความเขาใจ  เกิดทักษะ  และเจตคติ  ผลการวิจัยคร้ังนี้สามาร
นําคูมือฝกอบรม  และรูปแบบการฝกอบรมไปใชในกลุมเปาหมายอ่ืนๆ ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกันไดเปน
อยางดี 
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วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536) ไดศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
พื้นท่ีช้ันกลางกรุงเทพมหานคร สรุปไดวา พฤติกรรมแยกขยะกอนนําท้ิงมีมากถึงรอยละ 89.8 โดย
ผูปฏิบัติงานท่ีใชวิชาชีพ วิชาการ การรับรูขาวสารทางโทรทัศน ความตระหนักตอปญหาขยะ และอุปนิสัย
ในการซ้ือสินคา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกท้ิงขยะอยางมีนัยสําคัญ โดยท่ีอุปนิสัยในการซ้ือ
สินคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกท้ิงมากท่ีสุด รองลงมาไดแก ผูปฏิบัติงานวิชาชีพ วิชาการ และ
อันดับสุดทาย ไดแก การรับรูขาวสารทางโทรทัศนโดยปจจัยท้ัง 3 สามารถพยากรณการผันแปรของ
พฤติกรรมการแยกท้ิงขยะได 
 ปวี  จําปาทอง (2538) ไดศึกษาเร่ืองปจจัยทางสังคมและจิตวิทยาท่ีมีผลตอพฤติกรรมการแยก
ท้ิงขยะของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครสรุปไดวา    การแยกขยะจากแหลงกําเนิดจะชวยลดปริมาณ
ขยะท่ีจะตองนําไปกําจัดลงได และครัวเรือนตัวอยางคิดวาจะทํารอยละ 85.0 ดวยวิธีใชถังขยะ 2 ใบ มาก
ท่ีสุด สวนความตองการของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ กทม. คือใหเผยแพรขาวสารใหบริการ หรือจําหนายถุง
ขยะแหง และรณรงคอยางจริงจัง และเพิ่มจุดรองรับขยะใหมากข้ึน 
 อัชรี เอกโทชุน (2540) ศึกษาวิจัยเร่ืองพฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
เพชรบุรี โดยศึกษาถึงพฤติกรรมการท้ิงขยะและศึกษาปจจัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการท้ิงขยะ ไดแก 
ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคมของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบวินัยของสังคมดานการท้ิงขยะและความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
อันตรายจากขยะ มีการคํานึงถึงปริมาณและอันตรายจากขยะท่ีเกิดจากการใชสินคาโดยลดปริมาณการใช
ถุงพลาสติก ลดปริมาณการใชโฟมและการนําถุงพลาสติกท่ีใชแลวกลับมาใชใหม กิจกรรมที่กอใหเกิด
ขยะมากที่สุด คือ การประกอบอาหารและรับประทานอาหาร ดานพฤติกรรมการทิ้งขยะมีการท้ิงขยะท่ี
เหมาะสม สําหรับการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการท้ิงขยะอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ อาชีพและกฎระเบียบทางสังคมดานการทิ้งขยะ สวนปจจัยอ่ืนๆ 
นอกจากนี้ไดแก อายุ เพศ ระดับการศึกษา รายได และความรูความเขาใจเกี่ยวกับอันตราท่ีเกิดจากขยะ ไม
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการท้ิงขยะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว 
 ดวงตา   บุตรแสงดี (2548) ไดทําการศึกษาเร่ืองการสงเสริมความรูเร่ืองการจัดการขยะโดยผาน
กระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาสําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 4 ในเขตเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี จังหวัด
สุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อถายทอดความรูเร่ืองการจัดการขยะโดยผานกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษา
สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 4 ในเขตเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี วัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู
และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการถายทอดความรูเร่ืองการจัดการขยะ ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอนและหลังการใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษามีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และกลุมตัวอยางรอยละ 97.09 มีความเห็นวากระบวนการส่ิงแวดลอม
ศึกษาเร่ืองการจัดการขยะท่ีนํามาใชมีความเหมาะสมดี 
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 จินตนา  ดวงทอง (2549) ไดทําการศึกษาเร่ืองการจัดทําคูมือเสริมสรางนิสัยรักการอาน 
วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อจัดทําคูมือการเสริมสรางนิสัยรักการอานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  
4  โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ ณ นครอุทิศ”  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช  
เขต  1  ปการศึกษา  2549 สมมุติฐานของการวิจัยนักเรียนมีพัฒนาการของนิสัยรักการอาน  หลังการใชสูง
กวากอนการใชคูมือเสริมสรางนิสัยรักการอาน วิธีดําเนินการประชากรเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  
4/7  ท้ังหมดจํานวน  32  คน  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ คูมือเสริมสรางนิสัยรักการอาน  แบบประเมิน
พฤติกรรมนิสัยรักการอานและความกาวหนาดานพฤติกรรมการอานของนักเรียน   โดยนําไปใชใน
โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ ณ นครอุทิศ”  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช  
เขต  1  ปการศึกษา  2549  แลวใชผลการประเมินมาวิเคราะหประสิทธิภาพของคูมือเสริมสรางนิสัยรักการ
อานของนักเรียน  โดยใชคาเฉล่ีย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวาคูมือเสริมสรางนิสัยรักการ
อานของนักเรียนเปนไปตามสมมุติฐานท่ีกําหนดคือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4/7  มีพัฒนาการดาน
นิสัย 

จินดารัตน ไกลที่พึ่ง (2551) ไดศึกษาเร่ืองการพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดท่ีเปนแกนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อสรางคูมือการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 และเพื่อหาประสิทธิภาพคูมือท่ีสรางข้ึนไดมาตรฐานตามเกณฑการตัดสินของผูทดลอง
ภาคสนามท่ีประเมินคุณภาพคูมือไดระดับคุณภาพมากท่ีคาเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปทุกรายการ และผูทดลอง
ภาคสนามรอยละ 80 นําความรูท่ีไดจากคูมือไปเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดท่ีเปน
แกนสําคัญไดระดับคุณภาพ (Rubrics) พอใช (2) ข้ึนไปทุกรายการ  
 งานวิจัยตางประเทศ 

ซุย เมงเกียโอ (Cui, 2003)  แหงมหาวิทยาลับคาลแกร่ี ประเทศแคนาดา  ไดวิจัยเร่ืองการรีไซเคิล : 
เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพในการจัดการส่ิงแวดลอมภายในเมือง  กรณีศึกษาการรีไซเคิลในเมือง            
โอโคต็อกส  งานวิจัยคร้ังนี้จัดทําเพื่อวัตถุประสงคเปนการประเมินโครงการรีไซเคิลในเมืองโอโคต็อกส 
ประเทศแคนาดา และศึกษาผลกระทบของการรีไซเคิลท่ีมีตอคุณภาพตอส่ิงแวดลอมในเมือง และวเิคราะห
ปญหาของการมีสวนรวมของชุมชนในการลดจํานวนขยะ รวมถึงเสนอแนะวิธีการลดขยะอยางมี
ประสิทธิภาพและสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนทางสังคม  ส่ิงแวดลอม  และ
เศรษฐกิจในเมืองโอโคต็อกส ผลของการวิจัยพบวามีปจจัยตอไปน้ีท่ีสงผลตอการเก็บขยะในเมืองคือ 1)  
ใหการศึกษาแกประชาชนใหมากข้ึน  2) ปรับวิธีการในการกําจัดขยะ 3) เพิ่มสถานท่ีในการท้ิงขยะรี
ไซเคิล  4) เพิ่มบริการเก็บขยะขางถนนและปรับปรุงระบบการกําจัดขยะ  5) จํากัดขยะในบานและออก
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กฎหมายบังคับการหามท้ิงขยะบางชนิด 6) กอต้ังโครงการกําจัดขยะระดับทองถ่ิน 7) ทดลองใหมีการ
รวมมือกันระหวางภาครัฐและเอกชน  

อลิซาเบธ อีเนโบเด (Inebode, 2004) ไดศึกษาเร่ืองวิธีการ จัดการขยะโดยใชวิธีการเนนชุมชน
และทรัพยากรในเมืองตางๆในประเทศไนจีเรีย  โดยปกติในประเทศไนจีเรียเม่ือมีการจัดเก็บขยะจาก
ชุมชนเมืองตางๆ จะนําไปท้ิงไวในท่ีท้ิงขยะ ซ่ึงสวนใหญจะอยูบริเวณถนนนอกเมือง ดังนั้นงานวิจัยนี้จึง
ตองการท่ีจะช้ีใหเห็นวาขยะสามารถนํากลับมาใชใหมได และถือเปนทรัพยากรใหมได ดังนั้นประชาชน
จึงควรท่ีจะเรียนรูถึงวิธีการจัดการกับขยะท่ีไมใชของเสียแตเปนส่ิงของท่ีสามารถนํากลับมาใชไดอีก  
ผูวิจัยจึงไดเสนอวาชุมชนควรจะมีบทบาทกับการจัดการกับของเสียหรือทรัพยากรที่นํากลับมาใชไดอีก 
โดยใหความรูกับประชาชนวา วัสดุใดท่ีสามารถมีประโยชนและนํากลับมาใชใหมได เนื่องจากขยะถือ
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมหน่ึงของมนุษย  ดังนั้นการมีสวนรวมของชุมชนจึงมีความสําคัญท่ีจะกอใหเกิด
ความยั่งยืนของส่ิงแวดลอมในชุมชนเมืองและชวยปองกันสุขภาพของประชาชนไดเปนอยางดี ดังนั้นการ
กําหนดนโยบายสําหรับสุขภาพในชุมชนจึงควรกําหนดยุทธศาสตรท่ีมุงเนนท่ีจะใหการศึกษาแก
ประชาชนเพื่อใหสามารถนําขยะเหลานั้นมาใชใหมไดอีก 

ริกะ  อิเคโมโตะ (IKemoto, 2006) แหงมหาวิทยาลัยนิวแฮมเชียร ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดวิจัย
เร่ืองการพัฒนากระบวนการกําหนดนโยบายการจัดการขยะในเขตเทศบาลเมือง : กรณีศึกษาเมืองมินามา
ตะ ประเทศญ่ีปุน   เนื่องจากมีประเทศอุตสาหกรรมหลายประเทศที่ประสบปญหาการกําจัดขยะในเขต
เมืองท่ีเพิ่มข้ึน  ในประเทศญ่ีปุนนั้นมีเทศบาลบางแหงไดกําหนดนโยบายในการกําจัดขยะ เชน เทศบาล
เมืองมินามาตะ เนื่องจากเคยประสบปญหาส่ิงแวดลอมเปนพิษดังนั้นจึงไดกําหนดนโยบายในการจัดการ
ขยะในเขตเมือง 2 ประการดังนี้คือ1) จัดต้ังโครงการรีไซเคิล 2) โครงการหามท้ิงภาชนะบรรจุอาหาร  จาก
การประเมินโครงการท้ัง 2 นี้ สาเหตุท่ีทําใหประสบผลสําเร็จมีดังนี้ 1) การรวมมือกันของผูมีสวนไดสวน
เสียในชุมชน 2) การพบปะพูดคุยกันอยางเผชิญหนา 3) การรวมกันใชอํานาจขององคกรตางๆ ใน
กระบวนการตัดสินใจ 4) ระดับความรุนแรงของปญหา  5) ความตระหนักตอความรับผิดชอบตอ
ส่ิงแวดลอม 6) การสํานึกตอปญหาในชุมชน 7) ความเขาใจแจมแจงตอวัตถุประสงคของโครงการ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากปญหาการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ผูวิจัย
ไดแกไขโดยกระบวนการทางดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมและดานส่ิงแวดลอมศึกษา ตามกรอบแนวคิด
แสดงดังภาพ 2 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
      แกไขโดย 
  แกไขโดย 

 
 
 
          

โดย  
         

  
        
 
 
 
 

สงผลให 
           

       
          สงผลใหเกิด 

     
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2  แสดงกรอบแนวคิดการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

ปญหาขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

ขาดการจัดการที่ถูกวิธี ขยะที่นําไปกําจัดมีประมาณมาก 

กําหนดรูปแบบการจัดการ
ขยะที่ถูกวิธ ี

ศึกษาสภาพทั่วไปเก่ียวกับปญหาขยะ 

ศึกษาปริมาณ/องคประกอบ สาเหตุ
และผลการทบจากปญหาขยะ 

การคัดแยกประเภทขยะ 

การจัดการที่ถูกวิธ ี

ปริมาณขยะที่นําไปกําจัดในขั้นตอน
สุดทายมีปริมาณลดลง  

สรางจิตสํานึก 

กระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษา 

สรางคูมือ 

ดําเนินการใชคูมือ 

วิเคราะหวางแผนสรางคูมือ 

วิเคราะหปญหา 

วางแผนการแกปญหา 

ความรูความเขาใจ 

เจตคติ 

ความตระหนัก 

เกิดจิตสํานึก 

ลงมือปฏิบัติจริง 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  

ในการใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว กรณีศึกษา
ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง  จังหวัดภูเก็ต  คร้ังนี้ไดกําหนดรูปแบบการดําเนินการวิจัย
โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ การศึกษาวิจัยทางดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมเพื่อสรางองคความรู  และ
ศึกษาวิจัยดานส่ิงแวดลอมศึกษา เพื่อนําองคความรูท่ีไดจากกระบวนการทางวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมมา
จัดทําคูมือ เร่ือง การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  
กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง  อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยมีข้ันตอน ดังรายละเอียดใน
ภาพท่ี 3 

 
การศึกษาดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 
 ขั้นตอนการศึกษา 

การศึกษาวิจัยทางดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม ผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการศึกษาออกเปน 2 
ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 ข้ันตอนการศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 
 ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดรวบรวมขอมูลทุติยภูมิประเภทตําราวิชาการตางๆ และเอกสาร
การวิจยัวิทยานิพนธท่ีเกีย่วของ ดังนี ้

1.  ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  
1.1 ขอมูลท่ัวไปของทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  

 2.2 รายไดการจัดเก็บคาธรรมเนียม การใชทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต 
 2.  ทาเทียบเรือ 
 ความรูเกี่ยวกบัทาเรือ 
 3.  ความรูเกี่ยวกับขยะ 
 3.1  ความหมายของขยะ  
 3.2  ผลกระทบจากขยะ 
 3.3  ประเภทของขยะ 
 3.4  การเก็บรวบรวมขยะ 
 3.5  การกําจัดขยะ 
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 3.6  การแกไขปญหาขยะมูลฝอย 
 3.7  การคัดแยกขยะ 
 3.8  วิธีการดําเนินการคัดแยก 
 3.9  ประโยชนของการแยกขยะมูลฝอย 
 4. งานวิจยัและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยวของ 
 ขั้นตอนท่ี 2 ข้ันตอนการศึกษาขอมูลปฐมภูมิ 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลปฐมภูมิโดยการศึกษาขอมูลของผูวิจัย ออกเปน   
ข้ันตอน ดังนี้ 

1.  การศึกษาปริมาณ / องคประกอบของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต  

       1.1  ดําเนินการช่ังน้ําหนักปริมาณขยะท้ังหมดบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  โดยเก็บขอมูลเดือนท่ีมีนักทองเท่ียวมาใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาว
ฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณนอย ในระหวางวันท่ี 1 – 7 มิถุนายน 2552 และ เดือนท่ีมี
นักทองเที่ยวมาใชบริการทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณมาก ใน
ระหวางวันท่ี 4 –10 มกราคม 2553 และบันทึกขอมูลในตารางบันทึกขอมูลขยะประจําวัน (ดัง
รายละเอียดใน ภาคผนวก ก)   

 1.2  จําแนกประเภทของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัด
ภูเก็ต  
  1.3  การเก็บรวบรวมขอมูลในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมี
พนักงานขององคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตจํานวน 3 คน เปนผูชวยในการเก็บขอมูล 

2.  การวิเคราะหองคประกอบทางกายภาพของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  

 2.1 การศึกษาและวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการจดบันทึก ทําใหทราบวาปริมาณและประเภท
ของขยะมีอะไรบาง สวนองคประกอบทางกายภาพของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต หาไดโดยวิธีการทางทฤษฏี ดังนี้ 

2.2 โดยวิธีการเกล่ียขยะท้ังหมดรวมกันใหท่ัวแบงมา จํานวน 200 กิโลกรัม เกล่ียรวมกัน
แลวแยกออกเปน 4 กอง กองละ 50 กิโลกรัม เลือกกองท่ีอยูตรงขามกัน มาเกล่ียรวมกันอีก แลวนํามาคัด
แยกประเภทขยะออกมาจดขอมูลน้ําหนักท่ีไดของขยะแตละประเภทลงในตารางบันทึกขอมูลขยะ
ประจําวัน 
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2.3  จากขอมูลท่ีได ทําใหทราบวาองคประกอบทางกายภาพของขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ประกอบไปดวยขยะชนิดใด และบันทึกในตารางขอมูล
องคประกอบขยะในแตละวัน (ดังรายละเอียดใน ภาคผนวก ข) 

ประชาการ 
 ผูประกอบการเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
จํานวน 92 คน 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเลือกจากประชากรท่ีเปนผูประกอบการเรือทองเที่ยว

บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มาในอัตราสวน 1 ใน 3 ของประชากร
ท้ังหมด โดยการสุมตัวอยางอยางงายโดยวิธีจับฉลาก (ศิริลักษณ : 2538) ไดกลุมตัวอยางในการวิจัยเปน
ผูประกอบการเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จํานวน 30 
คน 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูลทางดานวิทยาศาสตร

ส่ิงแวดลอม  ใชเคร่ืองมือและอุปกรณ  ดังนี้ 
 1.  ตารางบันทึกขอมูลปริมาณขยะในแตละวนั 
 2.  ตารางบันทึกขอมูลองคประกอบขยะในแตละวนั 

3.  เคร่ืองช่ังน้ําหนัก มีหนวยเปนกิโลกรัม 
 4.  ถุงดําใสขยะ 
 5.  ถุงมือยาง  และผาปดปาก 
 6.  อุปกรณเกล่ียขยะ 
 
การศึกษาดานส่ิงแวดลอมศึกษา  

ขั้นตอนการศึกษา  
กระบวนการศึกษาดานส่ิงแวดลอมศึกษา แบงออกเปน 7 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับแหลงกําเนิดขยะ วิธีการท้ิงขยะ และการจัดการขยะ
บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

1. ลงพื้นท่ี สนทนา สอบถาม ขอมูลท่ีมาของขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต วิธีการทิ้งขยะของผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต และวิธีการจัดการขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต 
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2. สอบถามเจาหนาท่ีขององคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตเกี่ยวกับวิธีการจัดเก็บขยะบริเวณทา
เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

3. ลงพื้นท่ีสํารวจสถานท่ีรองรับขยะ ถังขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต 

ขั้นตอนท่ี 2  การสรางคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการ
เรือทองเท่ียว กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

1. นําขอมูลท่ีไดท้ังหมดจากข้ันตอนท่ี 1 มาประมวลผลเพื่อหาวิธีการจัดการขยะบริเวณทาเทียบ
เรือทองเท่ียว  

2.  ดําเนินการสรางคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเท่ียว 

ขั้นตอนท่ี 3  ตรวจสอบเนื้อหาโดยผูเช่ียวชาญ 
1. นําคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว 

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
2. ปรับปรุงคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือ

ทองเท่ียวตามท่ีผูเช่ียวชาญแนะนํา 
3. ผูเช่ียวชาญประเมินคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการ

เรือทองเท่ียว 
ขั้นตอนท่ี 4  ทดลองใชคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการ

เรือทองเท่ียว จํานวน 5 คน 
ขั้นตอนท่ี 5  สรางแบบทดสอบ วัดความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนักของ

ผูประกอบการเรือทองเท่ียว 
1. สรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของผูประกอบการเรือ

ทองเท่ียว กอนและหลังการอานคูมือ 
2. นําแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของผูประกอบการเรือ

ทองเท่ียว ไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
3. ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของผูประกอบการเรือ

ทองเท่ียวตามท่ีผูเช่ียวชาญแนะนํา 
4. ผูเช่ียวชาญประเมินแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของ

ผูประกอบการเรือทองเท่ียว 
ขั้นตอนท่ี 6  นําคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือ

ทองเท่ียวไปใชกลับกลุมตัวอยาง 
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1. ทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณ
ทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมืองจังหวัดภูเก็ต กอนการอานคูมือโดยใชแบบสอบถามท่ีผาน
การประเมินจากผูเช่ียวชาญกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน (Pre-test) 

2. กลุมตัวอยางอานคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเท่ียว 

3. ทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติและความตระหนักของผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณ
ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมืองจังหวัดภูเก็ต หลังการอานคูมือโดยใชแบบสอบถามท่ีผาน
การประเมินจากผูเช่ียวชาญกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน (Post-test) 

ขั้นตอนท่ี 7  ประเมินผล 
การประเมินผลคร้ังนี้ ทําโดยการประเมินจากแบบสอบถามกอนการอานคูมือ (Pre-test) และ

หลังการอานคูมือ (Post-test) เพื่อหาขอสรุปผลประสิทธิภาพของคูมือ 
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลทางดานส่ิงแวดลอมศึกษา  ใช เค ร่ืองมือท่ี เปนแบบสอบถาม 
(Questionnaire)  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจากการศึกษาสภาพเปนจริงท่ีปฏิบัติ  แนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารตํารา  
และวิทยานพินธท่ีเกี่ยวของ  โดยแบงสอบถามออกเปน 5 ตอน  ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1  ปจจยัสวนบุคคล  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัว 
 ตอนท่ี 2  แบบวัดความรูความเขาใจ จํานวน 15 ขอ โดยขอคําถามเปนแบบปลายปด (Close – 
ended questions) ใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวจาก 4 ตัวเลือก ซ่ึงมีลักษณะเปนการประเมิน 2 ระดับ คือ  
 1.  คําตอบ ตอบถูก ให 1 คะแนน  
 2.  คําตอบ ตอบผิด ให 0 คะแนน 
 ตอนท่ี 3  แบบวัดเจตคติ  ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปดมี 2 ระดับ คือ  เห็นดวยและไมเหน็
ดวย  จํานวน 10 ขอ  มีเกณฑการใหคะแนน คือ 
 1.  ขอความท่ีมีลักษณะเชิงนิมาน (ทางบวก)  จะใหคะแนนดังนี ้

ขอเลือก    คะแนน 
 เห็นดวย        1 
 ไมเห็นดวย       0 

 2.  ขอความท่ีมีลักษณะเชิงนิเสธ (ทางลบ)  จะใหคะแนนดังนี ้
ขอเลือก    คะแนน 

เห็นดวย        0 
ไมเห็นดวย       1 
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 ตอนท่ี 4  แบบวัดความตระหนัก ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปดมี 2 ระดับ คือ  เหน็ดวยและ
ไมเห็นดวย  จาํนวน 10 ขอ  มีเกณฑการใหคะแนน คือ 

1.  ขอความท่ีมีลักษณะเชิงนิมาน (ทางบวก)  จะใหคะแนนดังนี ้
ขอเลือก    คะแนน 

เห็นดวย        1 
ไมเห็นดวย       0 

 2.  ขอความท่ีมีลักษณะเชิงนิเสธ (ทางลบ)  จะใหคะแนนดังนี ้
ขอเลือก    คะแนน 

เห็นดวย        0 
ไมเห็นดวย       1 

 การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
 การหาคาดัชนีความสอดคลองของเครื่องมือวิจัยดวยวิธีนี้ จะใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบขอ
คําถาม การใหตรวจจะเปนลักษณะการพิจารณามี 3 ประเด็น คือ เหมาะสม ไมเหมาะสม และไมแนใจวา
ขอคําถามนั้นๆ วัดไดตรงหรือสอดคลองกับนิยามหรือไม พรอมท้ังมีชองวางใหเสนอแนะท้ังรายขอ ราย
ดาน และรวมท้ังฉบับ โดยกําหนดคะแนนเปน ถาเห็นดวย = 1 ไมเห็นดวย = -1 และไมแนใจ = 0 
 จากการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ ผลท่ีไดก็จะนํามาคํานวณหาคา IOC ตามเกณฑท่ีกําหนด 
โดยใชสูตร 
 

IOC = n
R∑

  
 

เม่ือ ∑R  = ผลรวมคะแนนของผูเช่ียวชาญทั้งหมด 
  n = จํานวนผูเช่ียวชาญทั้งหมด  
 
คา IOC ท่ีไดจะตอง ≥  0.50 ข้ึนไปจึงจะใชได ถาตํ่ากวาจะตองปรับปรุง 

 
 2.  การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 
  แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ ความตระหนักและเจตคติ กอนและหลังการเรียน ใชวิธี
วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ียของคะแนน ( X ) แลวทําการเปรียบเทียบคาความแตกตางของคะแนนกอน
การอานคูมือกับหลังการอานคูมือ ดวยคาสถิติ t-test (t-test dependent) 
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2.1  การวิเคราะหหาคาเฉล่ีย ( X ) เพื่อหาคาเฉล่ียแบบประเมินจากผูผานการอานคูมือโดย
ใชสูตร ดังนี้ 

 

 X  = ∑ N
X  

 เม่ือ X  = คาเฉล่ีย 
   X = คะแนนรวมของผูผานการอานคูมือแตละคน  
 ∑X  = ผลรวมของคะแนนของผูผานการอานคูมือท้ังหมด 
  N = จํานวนผูผานการอานคูมือ 
 

2.2  การวิเคราะหเปรียบเทียบประสิทธิภาพของผูผานการอานคูมือ โดยหาคา t – test (t-test 
dependent) 

 

t = 
( )
1n

DDn

D
22

−

− ∑∑
∑  

 
เม่ือคาความแปรผันอิสระ (df) = n-1 
เม่ือ D = ผลตางของคะแนนการทดสอบหลังและกอนการอานคูมือ 
 n = จํานวนกลุมตัวอยางท่ีทําแบบทดสอบ 
 t = คาความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิ 
 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยการสนทนา และสอบถามจาก
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง และเจาหนาท่ีขององคการบริหาร
สวนจังหวัดภูเก็ต ระยะเวลาการดําเนินการเก็บขอมูลดังตาราง 3 
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ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย 

           ดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม          ดานส่ิงแวดลอมศึกษา 

 
 
 
 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
    
            
    
 

 

ศึกษาขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับขยะ 
ศึกษาขอมูลทั่วไปเก่ียวกับขยะบริเวณทาเทียบ

เรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง  
จังหวัดภูเก็ต 

ศึกษาปริมาณ / องคประกอบของขยะ สรางคูมือ เรื่องการจัดการขยะบริเวณทาเทียบ
เรือทองเที่ยว 

วิเคราะหองคประกอบทางกายภาพของขยะ 
ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบคูมือ 

รวบรวมและจัดทําขอมูล 

วิเคราะหองคความรูเพ่ือนํามาพัฒนาสื่อ  

สรุปองคความรู 

ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบ 

สรางแบบทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติ 
และความตระหนัก  

ภาพ  3  ข้ันตอนการดําเนนิวิจัย  การกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพ่ือจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียว  กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวดัภูเก็ต 

วัดความรูความเขาใจ  เจตคติ   และความ
ตระหนัก  หลังการใชคูมือ (Post-test) 

แกไขปรับปรุงคูมือ 

แกไขปรับปรุงแบบทดสอบ 

ทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 5 คน 

วัดความรูความเขาใจ  เจตคติ   และความ
ตระหนัก  กอนการอานคูมือ (Pre-test) 

กลุมเปาหมายจํานวน 30 คน อานคูมือ 

ประเมินผล 

สรุปผล 
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แผนการดาํเนนิงานศึกษาวิจัย 
แผนการดําเนินงานศึกษาวจิยัทั้งหมดมีแผนการดําเนินงาน ดังแสดงในตาราง 3 

ตาราง 3 แผนดําเนินการศึกษาวิจยั 

ลําดับ  ขั้นตอนการศึกษาวิจัย               ระยะเวลา (ป พ.ศ. 2549 – 2551)                                                                                            ระยะเวลา (ป พ.ศ. 2552-2553) 

               พ.ย.  ธ.ค.  ม.ค.  ก.พ.  มี.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค.  ม.ค.  ก.พ.  มี.ค.  เม.ย.  พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.   

1. เก็บรวบเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

2.  ศึกษาสภาพทัว่ไปเกี่ยวกบัปญหาขยะ 

3.  รวบรวมและจัดทําขอมูล   

4.  วิเคราะหขอมูล/สาเหตุของปญหา          

5.  หามาตรการแกไขปญหา             

6.  เสนอโครงรางวิทยานพินธ          

7.วิเคราะหเพื่อวางแผนสรางคูมือ             

8.  ดําเนินการสรางคูมือ              

9.  ทดลองใชคูมือ/แกไขปรับปรุง  

10. ดําเนินการใชคูมือ      

11. สรุปและวิเคราะหผลการวิจัย  

12.. เสนอผลงานวิจัย 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง การใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียว กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง จังหวัดภูเก็ต ไดดําเนินการตามข้ันตอนตางๆ ท่ี
กําหนดไว ต้ังแตการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนจนถึงการศึกษาวิเคราะหผลการใชคูมือ การจัดการขยะบริเวณ
ทาเทียบเรือทองเท่ียว ผลการศึกษาสามารถวิเคราะหแบงออกได 2 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี 1  ผลการศึกษาดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม  
ศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 

จังหวัดภูเก็ต 
สวนท่ี 2  ผลการศึกษาดานส่ิงแวดลอมศึกษา ซ่ึงแบงออกไดเปน 2 กระบวนการ คือ 
1. การสรางคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว โดยผานการตรวจสอบจาก

ผูเช่ียวชาญ  
2. การหาประสิทธิภาพของคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 
 

ผลการศึกษาดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม 
1.  ปริมาณขยะในการศึกษาวิจัยในแตละวัน โดยช่ังน้ําหนักขยะท้ังหมด ท่ีจัดเก็บไดจากทา

เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ในวันท่ี 1 – 7 มิถุนายน 2552 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมี
นักทองเท่ียวมาใชบริการนอย และในระหวางวันท่ี 4 –10 มกราคม 2553 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมีนักทองเท่ียว
มาใชบริการมาก ดังแสดงตามตาราง 4  
 
ตาราง  4  ขอมูลปริมาณขยะทั้งหมดในแตละวัน บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง ในวันท่ี 1 – 7 

มิถุนายน 2552 และในระหวางวันท่ี 4 –10 มกราคม 2553 
 

วัน เดือน ป ปริมาณขยะ (กิโลกรัม) 
1 มิถุนายน 2552 470 
2 มิถุนายน 2552 250 
3 มิถุนายน 2552 420 

  



 46 

ตาราง  4  (ตอ)  
  

วัน เดือน ป ปริมาณขยะ (กิโลกรัม) 
4 มิถุนายน 2552 855 
5 มิถุนายน 2552 415 
6 มิถุนายน 2552 1,035 
7 มิถุนายน 2552 380 
4 มกราคม 2553 2,525 
5 มกราคม 2553 2,740 
6 มกราคม 2553 2,780 
7 มกราคม 2553 1,075 
8 มกราคม 2553 3,540 
9 มกราคม 2553 2,610 
10 มกราคม 2553 4,565 

 
ท่ีมา : จากการเก็บขอมูลปริมาณขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
  

จากตาราง 4 พบวาปริมาณขยะในเดือนมิถุนายน 2552 มีคาอยูในชวง 250 กิโลกรัม ถึง 1,035 
กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย  546.43 กิโลกรัมตอวัน และในเดือนมกราคม 2553 มีคาอยูในชวง 1,075 
กิโลกรัม ถึง 4,565 กิโลกรัม มีคาเฉล่ีย 2,833.58 กิโลกรัมตอวัน 
 2.  องคประกอบของขยะ วิธีการเกล่ียขยะท้ังหมดรวมกันใหท่ัวแบงมา จํานวน 200 กิโลกรัม 
เกล่ียรวมกันแลวแยกออกเปน 4 กอง กองละ 50 กิโลกรัม เลือกกองท่ีอยูตรงขามกัน มาเกล่ียรวมกันอีก 
แลวนํามาคัดแยกประเภทขยะออกมาจดขอมูลน้ําหนักท่ีไดของขยะแตละประเภท ดังแสดงตามตาราง 5  
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ตาราง  5  ขอมูลองคประกอบของขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
ในวันท่ี 1 – 7 มิถุนายน 2552 และในระหวางวันท่ี 4 –10 มกราคม 2553 จากปริมาณขยะ 100 
กิโลกรัม 

 

วัน เดือน ป ขยะยอยสลายได ขยะรีไซเคิล ขยะท่ัวไป ขยะพิษ 
1 มิถุนายน 2552 55.70 22.70 20.40 1.20 
2 มิถุนายน 2552 60.00 21.30 18.70 0 
3 มิถุนายน 2552 38.70 37.50 23.00 0.80 
4 มิถุนายน 2552 58.50 22.00 19.50 0 
5 มิถุนายน 2552 41.10 28.90 30.00 0 
6 มิถุนายน 2552 59.50 20.60 18.80 1.10 
7 มิถุนายน 2552 63.00 23.00 14.00 0 
4 มกราคม 2553 66.70 20.80 12.50 0 
5 มกราคม 2553 46.30 30.10 23.10 0.50 
6 มกราคม 2553 70.70 19.00 10.30 0 
7 มกราคม 2553 61.20 20.50 18.30 0 
8 มกราคม 2553 62.30 20.90 15.60 1.20 
9 มกราคม 2553 64.30 20.90 13.80 1.00 
10 มกราคม 2553 70.00 25.10 4.90 0 

 
ท่ีมา  :  จากการเก็บขอมูลปริมาณขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

ในวันท่ี 1 – 7 มิถุนายน 2552 และในระหวางวันท่ี 4 –10 มกราคม 2553 
  

จากตาราง 5 พบวาในเดือนมิถุนายน 2552 มีขยะท่ียอยสลายได มีคาอยูใชวง 38.70 กิโลกรัม ถึง 
63.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 45.40 กิโลกรัมตอวัน ขยะรีไซเคิล มีคาอยูในชวง 20.60 กิโลกรัม ถึง 
37.50  กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 25.15 กิโลกรัมตอวัน ขยะท่ัวไป มีคาอยูในชวง 14.00 กิโลกรัม ถึง 
30.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 20.63 กิโลกรัมตอวัน ขยะพิษ มีคาอยูในชวง 0 กิโลกรัม ถึง 1.20 
กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 0.45 กิโลกรัมตอวัน และในเดือนมกราคม 2553 มีขยะท่ียอยสลายได มีคาอยู
ใชวง 46.30 กิโลกรัม ถึง 70.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 52.98 กิโลกรัมตอวัน ขยะรีไซเคิล มีคาอยู
ในชวง 20.50 กิโลกรัม ถึง 30.10  กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 19.76 กิโลกรัมตอวัน ขยะท่ัวไป มีคาอยู
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ในชวง 4.90 กิโลกรัม ถึง 23.10 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 12.60 กิโลกรัมตอวัน ขยะพิษ มีคาอยูในชวง 0 
กิโลกรัม ถึง 1.20 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 0.39 กิโลกรัมตอวัน 

 
ผลการศึกษาดานส่ิงแวดลอมศึกษา 
 1.  ศึกษาขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับแหลงกําเนิดขยะ วิธีการทิ้งขยะ และการจัดการขยะบริเวณทา
เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต พบวาแหลงกําเนิดขยะมาจากผูใชบริการและผู
ใหบริการบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวสวนหนึ่ง และมาจากเรือทองเท่ียวสวนหนึ่ง วิธีการทิ้งขยะจะเปน
การท้ิงขยะทุกชนิดรวมกันในภาชนะใบเดียวโดยไมมีการคัดแยกประเภทของขยะ และการจัดการขยะ 
องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตไดจัดใหมีสถานท่ีรองรับขยะ แบบระบบถังเดียว (One-Can System) 
คือท้ิงขยะทุกอยางรวมกันในถังขยะใบเดียว (สุวิมล  ภักดิ์พิบูลย : 2339) แสดงตามภาคผนวก ค 

2.  การสรางคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว โดยผานการตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญ  

 2.1  การประเมินคุณภาพ โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความรู
ความเขาใจของผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผานการแกไขปรับปรุงแลว จํานวน 15 ขอ ของผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 3 ทาน แสดงในภาคผนวก จ และตามตาราง 6 
 
ตาราง  6  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ คูมือ การ

จัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว จํานวน 15 ขอ 
 

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ 

 
จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 
ขอสอบ 

1 2 3 

 
รวม 

 
คา 

(IOC) 

 
สรุป 

ขอ 1 + 1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
ขอ 2 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

1. ผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับประเภทของขยะมูล
ฝอย ขอ 3 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

ขอ 4 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
ขอ 5 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

2. ผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะมูล
ฝอย ขอ 6 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 7  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 8  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
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ตาราง  6  (ตอ)        
        

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง ขอสอบ 

1 2 3 

รวม 
คา 

(IOC) 
สรุป 

ขอ 9 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 3. ผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ขอ 10 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

ขอ 11 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 4. ผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ขอ 12 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 ขอ 13 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 14 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 15 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 
จากตาราง 6 ผูเช่ียวชาญมีความเห็นวาแบบสอบถามท่ีใชวัดความรูความเขาใจ มีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางแบบทดสอบความรูความเขาใจกับวัตถุประสงคท่ีคาดหวัง สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเท่ียว 

 2.2 การประเมินคุณภาพ โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบเจตคติ 
เกี่ยวกับคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผานการ
ปรับปุรงแลวจํานวน 10 ขอ ของผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน แสดงในภาคผนวก จ และตามตาราง 7   

ตาราง  7  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดเจตคติ เกี่ยวกับคูมือ การจัดการขยะ
บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว จํานวน 10 ขอ 

 

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ 

 
จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 
ขอสอบ 

1 2 3 

 
รวม 

 
คา 

(IOC) 

 
สรุป 

ใหผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีเจตคติ ใน ขอ 1 + 1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
เร่ืองดังตอไปนี้ ขอ 2 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

1.  การจัดการขยะมูลฝอย ขอ 3 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
2.  ผลกระทบจากขยะมูลฝอย ขอ 4 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
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ตาราง  7  (ตอ)        
        

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ 

 
จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 
ขอสอบ 

1 2 3 

 
รวม 

 
คา 

(IOC) 

 
สรุป 

3.  แนวทางการลดขยะมูลฝอย ขอ 5 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
4.  ประโยชนการคัดแยกขยะมูลฝอย ขอ 6 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 ขอ 7  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 8  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 ขอ 9 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 10 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 
จากตาราง 7 ผูเช่ียวชาญมีความเห็นวาแบบสอบถามท่ีใชวัดเจตคติ  มีคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางแบบทดสอบเจตคติกับวัตถุประสงคท่ีคาดหวัง สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว  
 2.3  การประเมินคุณภาพ โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความ

ตระหนัก เกี่ยวกับคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว 
ท่ีผานการปรับปุรงแลว จํานวน 10 ขอ ของผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน แสดงในภาคผนวก จ และตาม
ตาราง 8    

ตาราง  8  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความตระหนัก เกี่ยวกับคูมือ การจัดการ
ขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว จํานวน 10 ขอ 

 

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ 

 
จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 
ขอสอบ 

1 2 3 

 
รวม 

 
คา 

(IOC) 

 
สรุป 

ใหผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความ ขอ 1 + 1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
ตระหนัก ในเร่ืองดังตอไปนี้ ขอ 2 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

1. การจัดการขยะมูลฝอย ขอ 3 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
2. ผลกระทบจากขยะมูลฝอย ขอ 4 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
3. แนวทางการลดขยะมูลฝอย ขอ 5 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
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ตาราง  8  (ตอ)        
        

คะแนนความคิดเห็น
ของผูเชีย่วชาญ 

 
จุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 
ขอสอบ 

1 2 3 

 
รวม 

 
คา 

(IOC) 

 
สรุป 

 ขอ 6 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 7  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 8  + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 ขอ 9 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 
 ขอ 10 + 1 +1 +1 3  1.00  ใชได 

 
จากตาราง 8 ผูเช่ียวชาญมีความเห็นวาแบบสอบถามที่ใชวัดความตระหนัก  มีคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางแบบทดสอบความตระหนักกับวัตถุประสงคท่ีคาดหวัง สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเท่ียว  

3.  การหาประสิทธิภาพของคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว กรณีศึกษาทา
เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

 3.1  การศึกษาสถานภาพท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 จากการศึกษาสํารวจขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีอานคูมือ 

การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต จํานวน  30 คน ดังแสดงตามตาราง 9 

 
ตาราง  9  ขอมูลสภาพท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 

สภาพท่ัวไป รอยละ 
ชาย 90 

เพศ 
หญิง 10 

ตํ่ากวา 30 ป 40 
31 – 50 ป 50 อายุ 
51 ปข้ึนไป 10 
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ตาราง  9  (ตอ)   
   

สภาพท่ัวไป รอยละ 
เรือเร็ว 33.33 

เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 33.33 ประเภทของเรือ 
เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 33.33 

ตํ่ากวาปริญญาตรี 27 
วุฒิการศึกษา 

ปริญญาตรี 3 
มาก 100 

ปานกลาง 0 ความสนใจเก่ียวกับขยะมูลฝอย 

นอย 0 

 
จากตาราง 9 พบวาผูประกอบการเรือทองเท่ียวในงานวิจัยคร้ังนี้มีจํานวน 30 คน แบงเปนเพศ

ชาย  27 คน คิดเปนรอยละ 90   เพศหญิง 3 คน คิดเปนรอยละ 10   มีอายุตํ่ากวา 30 ป  12 คน คิดเปนรอย
ละ 40   อายุอยูในชวง 31 – 50 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50   อายุต้ังแต 50 ปข้ึนไป 3 คน คิดเปน
รอยละ 10   วุฒิการศึกษา ตํ่ากวาปริญญาตรี  27 คน คิดเปนรอยละ 90  ปริญญาตรี 3 คน คิดเปนรอยละ 
10 และมีความสนใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยในระดับมากสูงสุด คิดเปนรอยละ 100 

 3.2  คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนอานคูมือ และหลังอานคูมือ ดานความรูความ
เขาใจ ปรากฏผลใน ตารางภาคผนวก ซ และแสดงตามตาราง 10  
 
ตาราง 10 คาเฉล่ีย คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนน

สอบวัดความรูความเขาใจกอนและหลังอานคูมือของผูประกอบการเรือทองเท่ียว (n=30) 
 

การทดสอบ n X  t 
กอนใชคูมือ 30 11.13 11.76* 
หลังใชคูมือ 30 13.80  

t (df = 29 , α = .05) = 1.70 
 
จากตาราง 10 เม่ือนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนอานคูมือและหลังอานคูมือดาน

ความรูความเขาใจ มาเปรียบเทียบความแตกตางของคาคะแนนเฉล่ียวัดความรูความเขาใจของกลุม
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ตัวอยาง จํานวน 30 คน พบวาผูประกอบการเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต มีความรูความเขาใจเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3.3  คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนอานคูมือ และหลังอานคูมือ ดานเจตคติ 
ปรากฏผลใน ตารางภาคผนวก ซ และแสดงตามตาราง 11 
 
ตาราง 11 คาเฉล่ีย คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนน

สอบวัดเจตคติกอนและหลังอานคูมือของผูประกอบการเรือทองเท่ียว (n=30) 

การทดสอบ n X  t 
กอนใชคูมือ 30 7.23 11.75* 
หลังใชคูมือ 30 9.47  

t (df = 29 , α = .05) = 1.70 
 

จากตาราง 11 เม่ือนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนอานคูมือและหลังอานคูมือดาน
เจตคติมาเปรียบเทียบความแตกตางของคาคะแนนเฉล่ียวัดเจตคติของกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน พบวา
ผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีเจตคติเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3.4  คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนการอานคูมือ และหลังอานมือ ดานความ
ตระหนักปรากฏผลใน ตารางภาคผนวก ซ และแสดงตามตาราง 12 
 
ตาราง 12 คาเฉล่ีย คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนน

สอบวัดความตระหนักกอนและหลังอานคูมือของผูประกอบการเรือทองเท่ียว (n=30) 

การทดสอบ n X  t 
กอนใชคูมือ 30 7.47 17.66* 
หลังใชคูมือ 30 9.37  

t (df = 29 , α = .05) = 1.70 
 

จากตาราง 12 เม่ือนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบกอนอานคูมือและหลังอานคูมือดาน
ความตระหนัก มาเปรียบเทียบความแตกตางของคาคะแนนเฉล่ียวัดความตระหนักของกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน พบวาผูประกอบการเรือทองเท่ียวมีความตระหนักเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 



บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาประเภท  ปริมาณ  และองคประกอบของขยะบริเวณ
ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง  อําเภอเมือง  จังหวัดภู เก็ต  2) เพื่อสรางคู มือให เหมาะสมกับ
ผูประกอบการเรือทองเท่ียวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 3) เพื่อหาประสิทธิภาพของ
คูมือในการสรางความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก ของผูผานการอานคูมือ กลุมตัวอยางใน
การวิจัยคร้ังนี้เปนผูประกอบการเรือทองเท่ียว บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบทดสอบความรูความเขาใจ เจตคติ และ
ความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับ
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว สถิติท่ีใช ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย คาสถิติทดสอบที ผลการวิจัยพบวา 
 
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัย เรื่อง การใชกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเที่ยว กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ไดแบงการศึกษาวิจัย
ออกเปน 2 ดาน คือ ดานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม และดานสิ่งแวดลอมศึกษา ซึ่งผลการศึกษาวิจัย
สามารถวิเคราะหและสรุปไดดังนี้ 

1.  ดานวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม จากการศึกษาพบวา 
 1.1 ปริมาณและประเภทของขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง 

จังหวัดภูเก็ต พบวา1. ขยะท่ีพบบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ในเดือน
มิถุนายน 2552 ซ่ึงเปนเดือนท่ีมีนักทองเท่ียวมาใชบริการ 7,957 คน ปริมาณขยะมีคาอยูในชวง 250 
กิโลกรัม ถึง 1,035 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย  546.43 กิโลกรัมตอวัน และในเดือนมกราคม 2553 ซ่ึงเปน
เดือนท่ีมีนักทองเท่ียวมาใชบริการ 26,312 คน มีคาอยูในชวง 1,075 กิโลกรัม ถึง 4,565 กิโลกรัม มี
คาเฉล่ีย 2,833.58 กิโลกรัมตอวัน ประเภทของขยะในเดือนมิถุนายน 2552 มีขยะท่ียอยสลายได มีคาอยู
ใชวง 38.70 กิโลกรัม ถึง 63.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 45.40 กิโลกรัมตอวัน ขยะรีไซเคิล มีคาอยู
ในชวง 20.60 กิโลกรัม ถึง 37.50  กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 25.15 กิโลกรัมตอวัน ขยะท่ัวไป มีคาอยู
ในชวง 14.00 กิโลกรัม ถึง 30.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 20.63 กิโลกรัมตอวัน ขยะพิษ มีคาอยูในชวง 
0 กิโลกรัม ถึง 1.20 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 0.45 กิโลกรัมตอวัน และในเดือนมกราคม 2553 มีขยะท่ี
ยอยสลายได มีคาอยูใชวง 46.30 กิโลกรัม ถึง 70.00 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 52.98 กิโลกรัมตอวัน ขยะ
รีไซเคิล มีคาอยูในชวง 20.50 กิโลกรัม ถึง 30.10  กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 19.76 กิโลกรัมตอวัน ขยะ
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ท่ัวไป มีคาอยูในชวง 4.90 กิโลกรัม ถึง 23.10 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 12.60 กิโลกรัมตอวัน ขยะพิษ มี
คาอยูในชวง 0 กิโลกรัม ถึง 1.20 กิโลกรัม คิดเปนคาเฉล่ีย 0.39 กิโลกรัมตอวัน  
 2.  ดานส่ิงแวดลอมศึกษา จากการศึกษาวิจัย พบวา 

2.1 การกําหนดเนื้อหาในคูมือฉบับนี้ ภายหลังการแกไขปรับปรุงแลวผูวิจัยไดให
ผูเช่ียวชาญดานขยะมูลฝอย ผูเช่ียวชาญดานการจัดทําคูมือ ชวยแนะนําในสวนของเนื้อหาใหถูกตอง
ชัดเจนข้ึนทําใหคูมือฉบับนี้มีความเหมาะสมในการนําไปใชไดเปนอยางดี และจากผลการประเมิน
คุณภาพของคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว โดย
ผูเช่ียวชาญ ซ่ึงแบงระดับการประเมินออกเปน  4 ระดับ คือ  ดีมาก ดี พอใช ควรปรับปรุง ผลการ
ประเมินในหัวขอตางๆ จากผูเช่ียวชาญมีดังตอไปนี้ รูปเลมมีความสวยงาม คูมือมีขนาดกระทัดรัด พกพา
สะดวก เนื้อหาอานเขาใจงาย เนื้อหามีความยาวเหมาะสม การนําไปใชประโยชนเหมาะสมกับวัย ภาษา
ท่ีใชมีความเหมาะสมกับวัยของผูอาน ขนาดตัวอักษรเหมาะสม ความถูกตองของขอความ เนื้อหา
กอใหเกิดความรูและสามารถนําไปใชประโยชนได ผูเช่ียวชาญทั้งหมดมีความคิดเห็นวาอยูในระดับดี 
 2.2 การสรางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก ของ
ผูประกอบการเรือทองเที่ยว กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
กอนและหลังการอานคูมือ ภายหลังการแกไขปรับปรุงแลวผูวิจัยไดใหผูเช่ียวชาญดานขยะมูลฝอย 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดทําคูมือ ชวยแนะนําในสวนของแบบทดสอบใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 
และมีความเหมาะสมในการนําไปใชไดเปนอยางดี โดยผูเช่ียวชาญ ซ่ึงแบงระดับการประเมินออกเปน  
3 ระดับ คือ  สอดคลอง ไมสอดคลอง และไมแนใจ ผลการประเมินในดานความรูความเขาใจ เจตคติ 
และความตระหนัก ผูเช่ียวชาญท้ังหมดมีความคิดเห็นวาวัตถุประสงคสอดคลองกับแบบทดสอบวัด
ความรู ความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก 

 2.3  ผลการทดสอบวัดความรูความเขาใจ พบวา กอนดําเนินการอานคูมือ มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
11.13 คะแนน สวนหลังการอานคูมือ มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 13.80 คะแนน และเม่ือนํามาวิเคราะห
เปรียบเทียบหาความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยโดยใชคา t – test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 มีความรูความ
เขาใจเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยที่กลาวไววา คูมือมีประสิทธิภาพทําให
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผานการอานคูมือ ท่ีสรางข้ึนมีความรูความเขาใจ ในเร่ืองการจัดการขยะ 
สูงกวากอนการอานคูมือ 

 2.4  ผลการทดสอบวัดเจตคติ พบวา กอนดําเนินการอานคูมือ มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 7.23 
คะแนน สวนหลังการอานคูมือ มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 9.47 คะแนน และเม่ือนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบหา
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยโดยใชคา t – test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 มีเจตคติเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคลอง
กับสมมติฐานของการวิจัยที่กลาวไววา คูมือมีประสิทธิภาพทําใหผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผาน
การอานคูมือ ท่ีสรางข้ึนมีเจตคติ ในเร่ืองการจัดการขยะ สูงกวากอนการอานคูมือ 
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 2.5  ผลการทดสอบวัดความตระหนัก พบวา กอนดําเนินการอานคูมือ มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
7.47 คะแนน สวนหลังการอานคู มือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 9.37คะแนน และเม่ือนํามาว ิเคราะห
เปรียบเทียบหาความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยโดยใชคา t – test ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 มีความ
ตระหนักเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยที่กลาวไววา คูมือมีประสิทธิภาพทําให
ผูประกอบการเรือทองเท่ียว ท่ีผานการอานคูมือ ท่ีสรางข้ึนมีความตระหนัก ในเร่ืองการจัดการขยะ สูง
กวากอนการอานคูมือ 

 2.6  ผลของการหาประสิทธิภาพของคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 
สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียว พบวาคูมือท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ เนื่องจากสามารถทําใหผูท่ีผาน
การอานคูมือมีความรูความเขาใจ เจตคติ และความตระหนักสูงข้ึนกวากอนการอานคูมือ 
  
อภิปรายผลการวิจัย 
  1.  การศึกษาประเภท ปริมาณ และองคประกอบของขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวอาว
ฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  ในวันที่ 1-7 มิถุนายน 2552 ซึ่งเปนเดือนที่มีนักทองเที่ยวใชบริการ
ทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณนอย จากการศึกษาประเภท 
ปริมาณ และองคประกอบของขยะ พบวา มีคาอยูในชวง 250 กิโลกรัม ถึง 1,035 กิโลกรัม คิดเปน
คาเฉล่ีย  546.43 กิโลกรัมตอวัน และในวันที่ 4 -10 มกราคม 2553 ซึ่งเปนเดือนที่มีนักทองเที่ยวใช
บริการทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ปริมาณมาก จากการศึกษาประเภท 
ปริมาณ และองคประกอบของขยะ พบวามีคาอยูในชวง 1,075 กิโลกรัม ถึง 4,565 กิโลกรัม มีคาเฉล่ีย 
2,833.58 กิโลกรัมตอวัน จากการเปรียบเทียบปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในเดือนมิถุนายน 2552 และเดือน
มกราคม 2553 พบวา ในเดือนมิถุนายน 2552 มีปริมาณขยะมากกวาในเดือนมกราคม 2553 จึงถือไดวา
นักทองเท่ียวเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหปริมาณขยะเพิ่มข้ึน 

2.  การสรางคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว สําหรับผูประกอบการเรือ
ทองเที่ยว เพื่อไปใชเปนแนวทางการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว สามารถพัฒนาความรู
ความเขาใจ เจตคติ และความตระหนัก เกี่ยวกับการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว ผูวิจัยได
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ และปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา เพื่อใหไดคูมือการจัดการขยะ
บริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว ที่เหมาะกับผูประกอบการเรือทองเที่ยว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
จินดารัตน ไกลท่ีพึ่ง (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ืองการพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อสราง
คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และเพื่อหาประสิทธิภาพคูมือท่ีสรางข้ึนไดมาตรฐานตามเกณฑการตัดสิน
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ของผูทดลองภาคสนามท่ีประเมินคุณภาพคูมือไดระดับคุณภาพมากท่ีคาเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปทุกรายการ 
และผูทดลองภาคสนามรอยละ 80 นําความรูท่ีไดจากคูมือไปเขียนแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดท่ีเปนแกนสําคัญไดระดับคุณภาพ (Rubrics) พอใช (2) ข้ึนไปทุกรายการ  

3.  จากการประเมินคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว สําหรับผูประกอบการ
เรือทองเที่ยว เมื่อนําไปทดลองใชกลุมเปาหมาย พบวา ผูประกอบการเรือทองเที่ยวบริเวณทาเทียบ
เรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ใหความสนใจและใหความรวมมือในการอานคูมือ
เปนอยางดี จึงทําใหผูประกอบการเรือทองเที่ยวที่อานคูมือมีความรูความเขาใจ เจตคติ และความ
ตระหนัก เกี่ยวกับการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวเพิ่มขึ้นมากกวากอนการอานคูมืออยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของจินตนา  ดวงทอง (2549 : บทคัดยอ) ได
ทําการศึกษาเร่ืองการจัดทําคูมือเสริมสรางนิสัยรักการอาน วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อจัดทําคูมือการ
เสริมสรางนิสัยรักการอานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4  โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ ณ 
นครอุทิศ”  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครศรีธรรมราช  เขต  1  ปการศึกษา  2549 สมมุติฐาน
ของการวิจัยนักเรียนมีพัฒนาการของนิสัยรักการอาน  หลังการใชสูงกวากอนการใชคูมือเสริมสรางนิสัย
รักการอาน โดยนําไปใชในโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช “ ณ นครอุทิศ”  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษานครศรีธรรมราช  เขต  1  ปการศึกษา  2549  แลวใชผลการประเมินมาวิเคราะหประสิทธิภาพ
ของคูมือเสริมสรางนิสัยรักการอานของนักเรียน ผลการวิจัยพบวาคูมือเสริมสรางนิสัยรักการอานของ
นักเรียนเปนไปตามสมมุติฐานท่ีกําหนดคือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  4/7  มีพัฒนาการดานนิสัย 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.  องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตควรสงเสริมนโยบายที่เกี่ยวกับการจัดการขยะบริเวณทา

เทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2. องคการบริหารสวนจังหวดัภูเก็ตควรจดัใหมีสถานท่ีรองรับขยะแบบระบบถังขยะ 4 ใบ คือ 

1) ถังสีเขียว สําหรับท้ิง ขยะยอยสลายได  
2) ถังสีฟา สําหรับท้ิง ขยะท่ัวไป  
3) ถังสีเหลือง สําหรับท้ิง ขยะรีไซเคิล  
4) ถังสีแดง สําหรับท้ิง ขยะ  

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
1.  ผูประกอบการเรือทองเท่ียว ควรเปล่ียนพฤติกรรมการท้ิงขยะจากเดิมนําขยะทุกชนิดมาท้ิง

รวมกัน เปนการคัดแยกขยะจากแหลงกําเนิดกอนในสูกระบวนการกําจัด 
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2. ผูประกอบการเรือทองเท่ียว ควรจัดใหมีถังขยะสําหรับรองรับขยะที่ยอยสลายได และขยะ
รีไซเคิล ซ่ึงเปนขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชนไดอีกออกจากขยะท่ัวไป 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรเพิ่มแบบทดทดสอบวัดความรูความเขาใจ เจตคติ ความตระหนัก และทักษะ เกี่ยวกับ

ส่ิงแวดลอม 
2. ควรพัฒนาคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว ใหมีเนื้อหาเกี่ยวกบัการจัดการ

ขยะเพิ่มข้ึน 
3. ควรพัฒนาคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว เพื่อนําไปใชควบคูกับการ

ฝกอบรม 
 4. ควรศึกษาในระยะตอไปวาผูประกอบการเรือทองเที่ยว บริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวอาว
ฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต นําความรูที่ไดจากการอานคูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ
ทองเท่ียว สําหรับผูประกอบการเรือทองเท่ียวไปปฏิบัติหรือไม 
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แบบฟอรมบันทึกขอมูลปริมาณขยะในแตละวัน 
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วัน/เดือน/ป ปริมาณขยะ (กิโลกรัม) ผูจดบันทึก หมายเหตุ 
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แบบทดสอบกอนและหลังการใช คูมือ การจัดการขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 

 วิทยานิพนธ เร่ือง การใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว  

กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จงัหวัดภูเก็ต 

 

คําชี้แจง  แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน 4 ตอน ดังนี ้

 ตอนท่ี 1 คําถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของผูเขารับการฝกอบรม 

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวัดความรูความเขาใจเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 

 ตอนท่ี 3 แบบทดสอบวัดเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

 ตอนท่ี 4 แบบทดสอบวัดความตระหนักเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ตอนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคล 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย / ลงในวงเล็บ (     ) 

1.  เพศ   
( )  ชาย    ( )  หญิง 
 

2.  อายุ    
( )  ตํ่ากวา 20 ป   ( )  20 – 30 ป 

 ( )  31 – 40 ป   ( )  41 – 50 ป 
 ( )  51 – 60 ป   ( )  61 ปข้ึนไป 
 
3.  ประเภทของเรือ 
 ( )  เรือเร็ว   ( )  เรือนํานักทองเท่ียวไปดําน้ํา 
 ( )  เรือนํานักทองเท่ียวไปตกปลา ( )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ).....................................  
  
4.  วุฒิการศึกษา  

( )  ตํ่ากวาระดับประถมศึกษา ( )  ประถมศึกษา 
 ( )  มัธยมศึกษาตอนตน  ( )  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ( )  ปริญญาตรี   ( )  สูงกวาปริญญาตรี 
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ตอนท่ี 2 แบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

คําชี้แจง  ใหวงกลมลอมรอบหนาตัวเลือก ก. ข. ค. และ ง. ของแตละขอท่ีทานคิดวาถูกตองท่ีสุด 

1. ขอใด คือ ขยะมูลฝอย  

ก. เศษกระดาษ 

ข. ซากสัตว 

ค. มูลฝอยท่ีเปนพิษ 

ง. ถูกทุกขอ 

2. กระปองน้ําอัดลม จัดเปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 

3. ขอใด คือ การใชซํ้า  

ก. ใชกระดาษท้ังสองหนา 

ข. เก็บถุงพลาสติกท่ีไมเปรอะเปอนไวใสของอีก 

ค. นําขวดพลาสติกมาดัดแปลงเปนแจกัน 

ง. ถูกทุกขอ 

4. เศษผัก เปลือกผลไม เปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 

5. ขยะชนดิใด เปนขยะท่ียอยสลายไดยาก 

ก. โฟม  พลาสติก 

ข. เศษผัก  เศษอาหาร 

ค. กระดาษ  เศษไม 

ง. ถูกทุกขอ 
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6. บุคคลใดตอไปนี้ท่ีมีสวนในการกอใหเกิดขยะมูลฝอย 

ก. นักทองเท่ียว 

ข. ผูประกอบการเรือทองเท่ียว 

ค. พอคา/แมคาท่ีมาจําหนายสินคาบริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยว 

ง. ถูกทุกขอ 

7. ขอใดเปนผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 

ก. ทัศนียภาพไมสวยงาม 

ข. เปนบอเกิดของโรคระบาด 

ค. กอใหเกิดความรําคาญ 

ง. ถูกทุกขอ 

8. ขยะยอยสลายไดตองท้ิงลงถังสีอะไร 

ก. สีน้ําเงิน 

ข. สีเขียว 

ค. สีเหลือง 

ง. สีสม 

9. ขอใดถูกตอง 

ก. ขวดแกว ขวดพลาสติก สามารถนํามารีไซเคิลได 

ข. การรีไซเคิล ทําใหเพิ่มคาใชจายในการกําจดัมากข้ึน 

ค. การรีไซเคิล ไมสามารถชวยลดการใชพลังงานและมลพษิท่ีเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม 

ง. การรีไซเคิล ไมสามารถลดปริมาณขยะได 

10. ขอใด คือ วิธีการท่ีถูกตองในการกําจัดขยะท่ัวไป 

ก. เผาในท่ีโลง 

ข. ฝงกลบในสถานท่ีกําจดัขยะ 

ค. กองไวบนพื้น 

ง. ถูกทุกขอ 
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11. ขอใด คือ การคัดแยกขยะท่ีถูกตอง 

ก. เก็บขยะท่ีทําการคัดแยกแลวท้ิงลงถังขยะแบบแยกประเภทท่ีหนวยราชการกําหนด 

ข. ท้ิงขยะทุกชนดิรวมกนัใสภาชนะรองรับ 

ค. กองท้ิงไวใตตนไม 

ง. ถูกทุกขอ 

12. พลาสติกใสขนม เปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 

13. ขอใดถูกตอง 

ก. การใชซํ้า คือ การนําบรรจุภณัฑหรือวัสดกุลับมาใชอีกในรูปลักษณะเดิมโดยไมผาน
กระบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ 

ข. ขยะอันตราย ไดแก ขยะท่ีปนเปอนเช้ือโรค 

ค. ขยะยอยสลาย คือ ขยะท่ีเนาเสียและยอยสลายไดเร็ว  

ง. ถูกทุกขอ 

14. ขอใด เปนวัสดุเหลือใช 

ก. มูลสัตว 

ข. ภาชนะรองรับ 

ค. ยางรถยนตท่ีเส่ือมสภาพ 

ง. ถุงพลาสติก 

15. ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี เปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 
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ตอนท่ี 3 แบบทดสอบวัดเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองวางตามความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น  
ขอท่ี 
 

 
ประเด็นคําถาม เห็นดวย ไมเห็นดวย 

1. การใชถุงผาหรือตะกราในการจับจายซ้ือของเปนการชวยลด
ปริมาณขยะ 

/ 
 

 
 

2. ปจจุบันจังหวัดภูเก็ตประสบกําลังปญหาดานขยะมูลฝอยอยาง
รุนแรง 

/  

3. การคัดแยกขยะใหชัดเจนกอนท้ิง เปนหนาท่ีท่ีสําคัญของทุกคน /  

4. การทิ้งขยะมูลฝอยลงในถังเดียวกัน เปนการประหยัดเวลา  / 

5. การใชทรัพยากรอยางคุมคา ไมฟุมเฟอย ชวยลดปริมาณขยะได /  

6. การเพิ่มข้ึนของปริมาณขยะเกิดจากความไมจริงจังในการ
ดําเนินงานของเจาหนาท่ีภาครัฐ 

 / 

7. ขยะยอยสลายไดสามารถนํามาใชทําปุยหมักได ซ่ึงเปนการลด
ปริมาณขยะ 

/  

8. การคัดแยกขยะ ทําใหปริมาณขยะบริเวณทาเทียบเรืออาวฉลอง
ลดลงได 

/  

9. การแยกท้ิงขยะไมใชหนาท่ีของเรา  / 

10. การคัดแยกขยะชวยลดทรัพยากรธรรมชาติลงได /  
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ตอนท่ี 4 แบบทดสอบวัดความตระหนักเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอย 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองวางตามความคิดเห็นของทาน 

ความคิดเห็น  
ขอท่ี 
 

 
ประเด็นคําถาม เห็นดวย ไมเห็นดวย 

1. ทานชวยใหบานเมืองสะอาดโดยท้ิงขยะลงถังทุกคร้ัง / 
 

 
 

2. การแยกท้ิงขวดแกวในถังรองรับตางหาก ทําใหงายตอการนําไป 
รีไซเคิล 

/  

3. ทานมักบอกคนใกลตัวเสมอๆ ในการแยกท้ิงขยะเพ่ือความ
สะอาดของบานเมือง 

/  

4. เม่ือทานพบเห็นผูอ่ืนนําขยะอันตรายท้ิงลงถังขยะท่ัวไป ทานจะ
บอกใหท้ิงลงถังรองรับท่ีถูกตองเสมอ 

/  

5. ทานมักนําถุงพลาสติกกลับมาใชซํ้า /  

6. การใชถุงผาหรือตะกราในการซ้ือของเปนเร่ืองท่ีไมทันสมัย  / 

7. ทานรูสึกเฉย ๆ เม่ือนักทองเท่ียว ท้ิงขยะหนาทาเทียบเรืออาว
ฉลอง 

 / 

8. ในเรือทองเท่ียวควรจัดใหมีท่ีท้ิงกระปองน้ําอัดลม และขวด
เคร่ืองดื่ม แยกตางหาก 

/  

9. ถาไมแยกท้ิงขยะตามประเภท จะทําใหทาเทียบเรืออาวฉลอง มี
ปริมาณขยะเพิ่มข้ึนทุกป 

/  

10. องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตควรจัดใหมีถังขยะสําหรับ
รองรับขยะแตละประเภท 

/  

 
  
 
 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

แบบประเมินเครื่องมือวิจัยสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
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เคร่ืองมือสําหรับผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
แบบทดสอบความรูความเขาใจคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 

 วิทยานิพนธ เร่ือง การใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว  
กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จงัหวัดภูเก็ต 

โปรดทําเคร่ืองหมาย ( ) ลงในชองความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตามความคิดเห็นของทาน 
 
ชื่อผูเชี่ยวชาญ            
 

ขอใหทานพจิารณาวา จุดประสงคในแตละขอมีความสอดคลองกับขอสอบท่ีตองการวัดหรือไม มากนอย
เพียงใด  
กําหนดให 
  +1   หมายถึง   ขอสอบ มีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
    0   หมายถึง   ไมแนใจวาขอสอบ มีความสอดคลองกับวตัถุประสงค 
  -1   หมายถึง    ขอสอบ ไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
 

ความเห็นผูเชีย่วชาญ เนื้อหา/วัตถุประสงค คําถาม 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

1.ความรูความเขาใจของผูประกอบการเรือทองเท่ียวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ 
เนื้อหา 
1.ประเภทของขยะมูล
ฝอย 
2.การจัดการขยะมูล
ฝอย 
3.การคัดแยกขยะมูล
ฝอย 
4.ผลกระทบจากขยะ
มูลฝอย 
 
 

1. ขอใด คือ ขยะมูลฝอย  

ก. เศษกระดาษ 

ข. ซากสัตว 

ค. มูลฝอยท่ีเปนพิษ 

ง. ถูกทุกขอ 

2.กระปองน้ําอัดลม จัดเปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 
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ความเห็นผูเชีย่วชาญ เนื้อหา/วัตถุประสงค คําถาม 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

จุดประสงค 
1.มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับประเภทของ
ขยะมูลฝอย 
2.มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการจดัการ
ขยะมูลฝอย 
3. มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะมูลฝอย 
4.มีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการจดัการ
ขยะมูลฝอย 

3.ขอใด คือ การใชซํ้า  

ก. ใชกระดาษท้ังสองหนา 

ข.    เก็บถุงพลาสติกท่ีไมเปรอะ
เปอนไวใสของอีก 

ค.  นําขวดพลาสติกมาดัดแปลง
เปนแจกัน 

ข. ถูกทุกขอ 

4.เศษผัก เปลือกผลไม เปนขยะประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 

5.ขยะชนดิใด เปนขยะท่ียอยสลายไดยาก 

ก. โฟม  พลาสติก 

ข. เศษผัก  เศษอาหาร 

ค. กระดาษ  เศษไม 

ง. ถูกทุกขอ 

6.บุคคลใดตอไปนี้ท่ีมีสวนในการ
กอใหเกิดขยะมูลฝอย 

ก. นกัทองเท่ียว 

ข. ผูประกอบการเรือทองเท่ียว 

ค.    พอคา/แมคาท่ีมาจําหนาย
สินคาบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 

ง.  ถูกทุกขอ 
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ความเห็นผูเชีย่วชาญ เนื้อหา/วัตถุประสงค คําถาม 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

 7.ขอใดเปนผลกระทบของปญหาขยะมูล
ฝอย 

ก. ทัศนียภาพไมสวยงาม 

ข. เปนบอเกิดของโรคระบาด 

ค. กอใหเกิดความรําคาญ 

ง. ถูกทุกขอ 

8.ขยะยอยสลายไดตองท้ิงลงถังสีอะไร 

ก. สีน้ําเงิน 

ข. สีเขียว 

ค. สีเหลือง 

ง. สีสม 

9.ขอใดถูกตอง 

ก .ขวดแกว ขวดพลาสติก 
สามารถนํามารีไซเคิลได 

ข. การรีไซเคิล ทําใหเพิ่มคาใชจาย
ในการกําจัดมากข้ึน 

ค. การรีไซเคิล ไมสามารถชวยลด
การใชพลังงานและมลพิษท่ีเกิดข้ึนกับ
ส่ิงแวดลอม 

ง. การรีไซเคิล ไมสามารถลด
ปริมาณขยะได 
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ความเห็นผูเชีย่วชาญ เนื้อหา/วัตถุประสงค คําถาม 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

 10.ขอใด คือ วธีิการที่ถูกตองในการ
กําจัดขยะท่ัวไป 

ก. เผาในท่ีโลง 

ข. ฝงกลบในสถานท่ีกําจดั
ขยะ 

ค. กองไวบนพื้น 

ง. ถูกทุกขอ 

11.ขอใด คือ การคัดแยกขยะท่ีถูกตอง 

ก. เก็บขยะท่ีทําการคัดแยกแลว
ท้ิงลงถังขยะแบบแยกประเภทท่ีหนวย
ราชการกําหนด 

ข. ท้ิงขยะทุกชนิดรวมกันใส
ภาชนะรองรับ 

ค. กองท้ิงไวใตตนไม 

ง. ถูกทุกขอ 

12.พลาสติกใสขนม เปนขยะประเภท
ใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 

 

 

    

 
 



 

 

76 

ความเห็นผูเชีย่วชาญ เนื้อหา/วัตถุประสงค คําถาม 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

 13.ขอใดถูกตอง 

ก. การใชซํ้า คือ การนําบรรจุ
ภัณฑหรือวัสดุกลับมาใชอีกใน
รูปลักษณะเดมิโดยไมผานกระบวนการ
แปรรูปหรือแปรสภาพ 

ข. ขยะอันตราย ไดแก ขยะท่ี
ปนเปอนเช้ือโรค 

ค. ขยะยอยสลาย คือ ขยะท่ีเนา
เสียและยอยสลายไดเร็ว  

ง.  ถูกทุกขอ 

14.ขอใด เปนวัสดุเหลือใช 

ก. มูลสัตว 

ข. ภาชนะรองรับ 

ค. ยางรถยนตท่ีเส่ือมสภาพ 

ง. ถุงพลาสติก 

15.ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี เปนขยะ
ประเภทใด 

ก. ขยะรีไซเคิล 

ข. ขยะอันตราย 

ค. ขยะยอยสลายได 

ง. ขยะท่ัวไป 
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ความคิดเห็น 

 
ความเห็นผูเชีย่วชาญ 

 
เนื้อหา/วัตถุประสงค 

 
 

คําถาม เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

2.เจตคติของผูประกอบการเรือทองเท่ียวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ 

การใชถุงผาหรือตะกราในการ
จับจายซ้ือของเปนการชวยลด
ปริมาณขยะ 

/ 
 

 
 

    

ปจจุ บันจังหวัดภู เก็ตประสบ
กํา ลังปญหาด านขยะมูลฝอย
อยางรุนแรง 

/      

การคัดแยกขยะใหชัดเจนกอนท้ิง 
เปนหนาท่ีท่ีสําคัญของทุกคน 

/      

การ ท้ิ งขยะ มูลฝอยลงใน ถัง
เดียวกัน เปนการประหยัดเวลา 

 /     

การใชทรัพยากรอยางคุมคา ไม
ฟุมเฟอย ชวยลดปริมาณขยะได 

/      

การเพิ่มข้ึนของปริมาณขยะเกิด
จ า กคว ามไม จ ริ ง จั ง ในก า ร
ดําเนินงานของเจาหนาท่ีภาครัฐ 

 /     

ข ย ะ ย อ ย ส ล า ย ไ ด ส า ม า ร ถ
นํามาใชทําปุยหมักได ซ่ึงเปน
การลดปริมาณขยะ 

/      

การคัดแยกขยะ ทําใหปริมาณ
ขยะบริเวณทาเทียบเรืออาวฉลอง
ลดลงได 

/      

การแยกท้ิงขยะไมใชหนาท่ีของ
เรา 

 /     

เนื้อหา 
1.การจัดการขยะมูล
ฝอย 
2.ผลกระทบจากขยะ
มูลฝอย 
3.แนวทางการลด
ขยะมูลฝอย 
4. ประโยชนการคัด
แยกขยะมูลฝอย 
จุดประสงค 
      มีเจตคติ ในเร่ือง
ดังตอไปนี ้
1.การจัดการขยะมูล
ฝอย 
2.ผลกระทบจากขยะ
มูลฝอย 
3.แนวทางการลด
ขยะมูลฝอย 
4. ประโยชนการคัด
แยกขยะมูลฝอย 
 

การคัดแยกขยะชวยลดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติลงได 

/      
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ความคิดเห็น 
 

ความเห็นผูเชีย่วชาญ 
 

เนื้อหา/
วัตถุประสงค 

 
 

คําถาม เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย 

+1 

สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไมสอด 

คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพิ่มเติม 

3.ความตระหนักของผูประกอบการเรือทองเท่ียวในการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ 

ทานชวยใหบานเมืองสะอาดโดยท้ิงขยะ
ลงถังทุกคร้ัง 

/ 
 

 
 

    

การแยก ท้ิงขวดแก ว ใน ถังรอง รับ
ตางหาก ทําใหงายตอการนําไป รีไซเคิล 

/      

ทานมักบอกคนใกลตัวเสมอๆ ในการ
แยกทิ้ งขยะ เพื่ อความสะอาดของ
บานเมือง 

/      

เม่ือทานพบเห็นผูอ่ืนนําขยะอันตรายท้ิง
ลงถังขยะท่ัวไป ทานจะบอกใหท้ิงลงถัง
รองรับท่ีถูกตองเสมอ 

/      

ทานมักนําถุงพลาสติกกลับมาใชซํ้า /      

การใชถุงผาหรือตะกราในการซ้ือของ
เปนเร่ืองท่ีไมทันสมัย 

 /     

ทานรูสึกเฉย ๆ เม่ือนักทองเท่ียว ท้ิง
ขยะหนาทาเทียบเรืออาวฉลอง 

 /     

ใน เ รือท อง เ ท่ี ยวควรจั ด ให มี ท่ี ท้ิ ง
กระปองน้ําอัดลม และขวดเคร่ืองดื่ม 
แยกตางหาก 

/      

ถาไมแยกท้ิงขยะตามประเภท จะทําให
ทาเทียบเรืออาวฉลอง มีปริมาณขยะ
เพิ่มข้ึนทุกป 

/      

เนื้อหา 
1.การจัดการ
ขยะมูลฝอย 
2.ผลกระทบ
จากขยะมูล
ฝอย 
3.แนวทาง
การลดขยะ
มูลฝอย 
 
จุดประสงค 
      มีเจตคติ 
ในเร่ือง
ดังตอไปนี ้
1.การจัดการ
ขยะมูลฝอย 
2.ผลกระทบ
จากขยะมูล
ฝอย 
3.แนวทาง
การลดขยะ
มูลฝอย 
 
 

องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตควรจดั
ใหมีถังขยะสําหรับรองรับขยะแตละ
ประเภท 

/      

                                               ลงช่ือ……………………………………. 
          (..........................................................) 
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แบบประเมินคูมือ การจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือ 
วิทยานิพนธ เร่ือง การใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อจัดการขยะ บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว  

กรณีศึกษาทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จงัหวัดภูเก็ต 
 
ช่ือผูเช่ียวชาญ………………………………………………........................ 
 

 
ผลการประเมิน ความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญ 
 

หัว
ขอ 

 

 
รายการประเมิน 

 
ดี
มาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอ 
ใช 
(2) 

ควร
ปรับ
ปรุง 
(1) 

+1 
สอด 
คลอง 

0 
ไม
แนใจ 

-1 
ไม
สอด 
คลอง 

ความ
คิดเห็น
เพ่ิมเติม 

1 รูปเลมมีความสวยงาม         
2 คูมือมีขนาดกะทัดรัด  พกพาสะดวก         
3 เน้ือหาอานเขาใจงาย         
4 เน้ือหามีความยาวเหมาะสม         
5 การนําไปใชประโยชนเหมาะสมกับวัย         
6 ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวัยของผูอาน         
7 ขนาดตัวอักษรเหมาะสม         
8 รูปแบบตัวอักษรเหมาะสม         
9 ความถูกตองของขอความ         
10 เน้ือหากอเกิดความรูและสามารถนําไปใชประโยชนได         

 
 

                                               ลงช่ือ……………………………………. 
          (..........................................................) 

                                                                                                                        ผูเช่ียวชาญ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบ 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความรูความเขาใจ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 15 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 12 14 2 
2 เรือเร็ว 10 13 3 
3 เรือเร็ว 10 13 3 
4 เรือเร็ว 14 15 1 
5 เรือเร็ว 12 15 3 
6 เรือเร็ว 10 14 4 
7 เรือเร็ว 10 13 3 
8 เรือเร็ว 9 12 3 
9 เรือเร็ว 11 13 2 
10 เรือเร็ว 9 13 4 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 12 15 3 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  15 15 0 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 12 3 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 14 5 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 12 3 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 13 3 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 13 3 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  13 15 2 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 14 4 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 14 4 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 15 4 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  14 15 1 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  9 13 4 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  10 12 2 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  14 15 1 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  11 14 3 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 14 15 1 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความรูความเขาใจ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 15 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 15 15 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 14 3 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 14 3 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบเจตคติ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 7 9 2 
2 เรือเร็ว 7 10 3 
3 เรือเร็ว 7 9 2 
4 เรือเร็ว 9 10 1 
5 เรือเร็ว 7 10 3 
6 เรือเร็ว 6 8 2 
7 เรือเร็ว 6 9 3 
8 เรือเร็ว 7 10 3 
9 เรือเร็ว 8 9 1 
10 เรือเร็ว 6 8 2 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 8 10 2 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  5 8 3 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 10 4 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  8 10 2 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 10 4 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 9 9 0 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 10 3 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  6 9 3 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 9 2 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 



 83

คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบเจตคติ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 9 2 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 10 3 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 7 10 3 
2 เรือเร็ว 6 9 3 
3 เรือเร็ว 7 9 2 
4 เรือเร็ว 8 10 2 
5 เรือเร็ว 7 9 2 
6 เรือเร็ว 7 9 2 
7 เรือเร็ว 7 8 2 
8 เรือเร็ว 8 10 2 
9 เรือเร็ว 6 9 3 
10 เรือเร็ว 6 8 2 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 8 10 2 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 9 3 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 8 2 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  8 10 2 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 10 1 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 9 10 1 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 9 2 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 9 1 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  9 10 1 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 8 1 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 10 3 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 8 10 2 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบ 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความรูความเขาใจ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 15 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 12 14 2 
2 เรือเร็ว 10 13 3 
3 เรือเร็ว 10 13 3 
4 เรือเร็ว 14 15 1 
5 เรือเร็ว 12 15 3 
6 เรือเร็ว 10 14 4 
7 เรือเร็ว 10 13 3 
8 เรือเร็ว 9 12 3 
9 เรือเร็ว 11 13 2 
10 เรือเร็ว 9 13 4 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 12 15 3 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  15 15 0 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 12 3 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 14 5 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 12 3 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 13 3 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 13 3 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  13 15 2 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 14 4 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  10 14 4 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 15 4 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  14 15 1 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  9 13 4 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  10 12 2 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  14 15 1 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  11 14 3 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 14 15 1 



  81 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความรูความเขาใจ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 15 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 15 15 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 14 3 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 11 14 3 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบเจตคติ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 7 9 2 
2 เรือเร็ว 7 10 3 
3 เรือเร็ว 7 9 2 
4 เรือเร็ว 9 10 1 
5 เรือเร็ว 7 10 3 
6 เรือเร็ว 6 8 2 
7 เรือเร็ว 6 9 3 
8 เรือเร็ว 7 10 3 
9 เรือเร็ว 8 9 1 
10 เรือเร็ว 6 8 2 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 8 10 2 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  5 8 3 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 10 4 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  8 10 2 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 10 4 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 9 9 0 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 10 3 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  6 9 3 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 9 2 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบเจตคติ กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 9 2 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 10 3 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
1 เรือเร็ว 7 10 3 
2 เรือเร็ว 6 9 3 
3 เรือเร็ว 7 9 2 
4 เรือเร็ว 8 10 2 
5 เรือเร็ว 7 9 2 
6 เรือเร็ว 7 9 2 
7 เรือเร็ว 7 8 2 
8 เรือเร็ว 8 10 2 
9 เรือเร็ว 6 9 3 
10 เรือเร็ว 6 8 2 
11 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา 8 10 2 
12 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
13 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 9 3 
14 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  6 8 2 
15 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
16 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  8 10 2 
17 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
18 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  9 10 1 
19 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 9 2 
20 เรือนํานักทองเที่ยวไปดําน้ํา  7 10 3 
21 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 9 10 1 
22 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 9 2 
23 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 9 1 
24 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  9 10 1 
25 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  7 8 1 
26 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา  8 10 2 
27 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิของแบบทดสอบความตระหนัก กอนและหลังการใชคูมือ 

ลําดับ ประเภทของเรือ แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
( 10 คะแนน) 

  กอนใช หลังใช ความกาวหนา 
28 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 10 10 0 
29 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 7 10 3 
30 เรือนํานักทองเที่ยวไปตกปลา 8 10 2 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

คูมือการจัดการขยะบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว 
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สําหรับผูประกอบการเรือทองเที่ยวสําหรับผูประกอบการเรือทองเที่ยวสําหรับผูประกอบการเรือทองเที่ยว   

 
 
 
 
 

                                ภ                                                       ภาพจาก  http://www. google.com  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

จัดทําโดยจัดทําโดย  

ทานิดา  ศิลปะทานิดา  ศิลปะ  

นักศึกษาปริญญาโทนักศึกษาปริญญาโท  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษาสาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  
          สิงหาคมสิงหาคม  22555533  

คูมืคูมืคูมือออ   
การจัดการขยะ การจัดการขยะ การจัดการขยะ 

บริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียวบริเวณทาเทียบเรือทองเท่ียว   
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                           คํานําคํานําคํานํา   

 
 
 

 

                                                                              ภาพจาก http://www.pirun.ku.ac.th 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพจาก  http//:www. google.com 
 

 
 
สารบัญสารบัญสารบัญ   

 
 
 
 

จังหวัดภูเก็ตเปนจังหวัดที่มี

นั ก ท อ ง เ ที่ ย ว ป ร ะ ม า ณ 

4,500,000 – 5,000,000 คน /ป 

โดยนักทองเที่ยวดังกลาว ถือ

เปนประชากรแฝงจากภาค 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

ทําใหจังหวัดภูเก็ตตองเผชิญกับ

ปญหาการเพ่ิมของปริมาณขยะ 

ในอัตราเฉลี่ยมากกวา 7% ตอป

ท า เทียบ เ รือทอง เที่ ยว เปนอีก

สถานที่หน่ึงซึ่งเปนแหลงกําเนิด

ขยะเน่ืองจากทาเทียบเรือทองเที่ยว

เปนสถานท่ีรองรับนักเที่ยวที่จะ

เดินทางไปทองเที่ยวทางทะเล 

ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการขยะ

บริเวณทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง อําเภอเมือง จังหวัด

ภูเก็ต จึงไดจัดทําคูมือเพ่ือใหผูประกอบการเรือทองเที่ยว ไดเกิด

ความรูความเขาใจ มีเจตคติ และความตระหนัก ในการลด

ปริมาณขยะจากแหลงกําเนิด กอนจะนําไปกําจัดโดยการเผา

ตอไป 
ทานิดา  ยอดขวัญ 

สิงหาคม 2553 
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สารบัญสารบัญสารบัญ   

 

 
 
\\ 

 

 

                                                                                                ภาพจาก http://www. bloggang.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

คํานํา         ก 

สารบัญ      ข 

บทนํา  1

คํานิยาม        3    

ประเภทของขยะมูลฝอย   4

ผลกระทบจากขยะมูลฝอย           10 

คัดแยกขยะมูลฝอย 12    

แนวทางการลดขยะมูลฝอย  14 

ประโยชนจาการคัดแยกมูลฝอย  19 

เอกสารอางอิง             20 

บันทึก                21 
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                                                                           บทนําบทนําบทนํา   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                  ภาพจาก http://www.google.com 

 
ปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาท่ีเกี่ยวของกับทุกฝาย ปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาท่ีเกี่ยวของกับทุกฝาย และมีความและมีความ

รุนแรงเพิ่มขึ้น ดังนัน้ทุกฝายควรใหความรวมมือกันแกไขปญหา รุนแรงเพิ่มขึ้น ดังนัน้ทุกฝายควรใหความรวมมือกันแกไขปญหา   
  

  

  

จังหวัดภูเก็ตเปนจังหวัดท่ีมีบทบาทจังหวัดภูเก็ตเปนจังหวัดท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจและทางดานเศรษฐกิจและการการ

ทองเท่ียว ทองเท่ียว โดยโดยในแตละปมีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวเปนในแตละปมีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวเปน

จํานวนมาก สงผลใหเกิดปญหาดานสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับขยะมูลจํานวนมาก สงผลใหเกิดปญหาดานสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับขยะมูล

ฝอยอยางรุฝอยอยางรุนแรง นแรง   

  

  

  

  

  

  

  

  

1 
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ทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลองทาเทียบเรือทองเที่ยวอาวฉลอง  

 
 
 
 
 
 
                                                  ภาพจาก http://www.google.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

  ทาเทียบเรือทองเท่ียวอาวฉลองเปนศูนยกลาง

การลงเรือทองเท่ียวทางทิศใตของจังหวัดภูเก็ต 

การเพิ่มขึ้นของนักทองเท่ียวแตละป เปนผลดี

ในดานเศรษฐกิจ แตเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําให

ปริมาณขยะเพิ่มขึ้น โดยผูวิจัยไดทําการเก็บ

ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยของทาเทียบเรือ

ทองเท่ียวอาวฉลอง พบวามีการรวบรวมขยะ

ทุกชนิดลงในถุงพลาสติกและนําไปท้ิงในภาชนะ

รองรับ โดยไมมีการคัดแยกขยะแตอยางใด  
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  คํานิยามคํานิยามคํานิยาม 

 
 
 
 
 
 
    ภาพจาก http//:www.google.com 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 

ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษ

กระดาษ ถุงพลาสติก 

ภาชนะใสอาหาร เถา มูล

สัตว ซากสัตว ฯลฯ และ

หมายความรวมถึงมูลฝอย

ติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเปนพิษ 

วัสดุเหลือใช หมายถึง สิ่งของ เครื่องใช หรือ

สินคาท่ีผานการใชงานแลว หรือท่ีเหลือจาก

ความไมตองการ 

ภาชนะรองรับ หมายถึง 

ภาชนะสําหรับเก็บกับและ

รวบรวมขยะแตละประเภท 

ณ แหลงกําเนิดตางๆ 
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     ประเประเประเภทของขยะมูลฝอยภทของขยะมูลฝอยภทของขยะมูลฝอย   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

11..ขยะยอยสลายหรือมูลฝอยยอยขยะยอยสลายหรือมูลฝอยยอย

คือ ขยะท่ีเนาเสียและยอยสลายไดเร็ว สามารถนําไป 
ทําปุยหมักได เชน เศษผัก เปลือกผลไม 

ภาพจาก http://www google co th



  93 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพจาก http://www.google.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22..  ขยะรีไซเคิล หรือมูลฝอยท่ียังใชไดขยะรีไซเคิล หรือมูลฝอยท่ียังใชได 

5 

คือ ของเสยีบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํา

กลับมาใชประโยชนใหมได เชน แกว กระดาษ พลาสติก

อลูมิเนียม กระปองเครื่องด่ืม กลอง เศษโลหะ ฯลฯ  
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ภาพจาก http://www.google.com 

 

 

 

 

 

 

 

33..  ขยะท่ัวไป หรือมูลฝอยท่ัวไปขยะท่ัวไป หรือมูลฝอยท่ัวไป 

6 

คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะยอยสลาย 

ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะท่ียอยสลาย

ยาก และไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชใหม เชน 

หอพลาสติกใสขนม โฟม พลาสติกหอลูกอม ฯลฯ 
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33..  ขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตรายขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตราย 

คือ ขยะท่ีมีภัยตอคนและสิ่งแวดลอม อาจมีสารพิษ 

ติดไฟหรือระเบิดงาย ปนเปอนเชื้อโรค เชน กระปอง

สเปรย ถานไฟฉาย แบตเตอร่ี 

ภาพจาก http://www.google.co.th

ถังรองรับมูลฝอยอันตรายคือถังสีสม
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ขยะมูลฝอยรีไซเคิล 
ขยะมูลฝอยอินทรีย/มูลฝอยยอยสลาย 

นําไปทําปุย

หมัก / ปุยนํ้า

ชีวภาพ 

เศษอาหาร

เศษหญา/

เศษใบไม 

นําไปบํารุงดิน

และตันไม 

 

พลาสติก 

กระดาษ 

แกว 

โลหะ 

นําเขาสูกิจ 
กรรมการรีไซเคิล 

ขยะแลกไข/สิ่งของ

จัดตั้งธนาคารขยะ 

สงรานรับซ้ือของเกา 

ภาพจาก http://www.google.co.th
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ขยะมูลฝอยท่ัวไป 

ถานไฟฉา

 

หลอดไฟ 

ภาชนะ

บรรจุ

ฝงกลบสถานทีก่ําจัดขยะ 

นําไปรี

ไซเคิล 
กําจัดอยาง

ถูกวิธี เชน 
ฝงกลบ 

เก็บรวบรวม

บริเวณสถานี

รวบรวม 
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ผลกระทบจากขยะมูลฝอยผลกระทบจากขยะมูลฝอยผลกระทบจากขยะมูลฝอย   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                 ภาพจาก http://www.google.com 
 

 
 
 
 

          ภาพจาก http://www.google.com  

 

 

 

 

 

 

 
 

10 

1.เปนแหลงเพาะพันธของ

แมลง และพาหนะนําโรค 

เ น่ื อ ง จ า ก เ ชื้ อ จุ ลิ น ท รี ย ที่

ปนเปอนมากับขยะมี โอกาส

ขยายพันธเพิ่มจํานวนมากข้ึน 

และขยะมูลฝอยที่มีความชื้นจะ

เปนแหลงเพาะพันธุของหนู 

แมลง เชน แมลงวัน เปนตน 

2.ก อ ใ ห เ กิ ด ค ว า ม

รําคาญ ขยะมูลฝอยที่

กระจายอยูในชุมชนจะ

กอ ให เกิดกลิ่ น เหม็น

รบกวน และเปนภาพที่

อุดจาดตา ไมสวยงาม 
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ภาพจาก http://www.google.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.กอใหเกิดการสูญเสีย

ทางเศรษฐกิจ ขยะมูล

ฝอยปริมาณมากๆ ทําให

สิ้นเปลืองงบประมาณใน

ก า ร จั ดก า ร เ พ่ื อ ใ ห ไ ด

ประสิทธิภาพ 

11 
3.กอ ให เกิดมลพิษตอ

สิ่งแวดลอม ขยะมูลฝอย

เปนสาเหตุสําคัญที่ทําให

เกิดมลพิษของนํ้า มลพิษ

ของดิน  และมลพิษของ

อากาศ  

5.ทําใหขาดความสงางาม การเก็บขนและกําจัดที่ดีจะ

ชวยใหชุมชนมีความสวยงาม  มีความเปนระเบียบ

เรียบรอยอันสอแสดงถึงความเจริญของวัฒนธรรมของ

ชุมชน ฉะน้ันหากเก็บขนไมดี ไมหมด ยอมกอใหเกิดความ

ไมนาดูไมสวยงาม 



  100 

 
 
   แนวทางการคัดแยกแนวทางการคัดแยกแนวทางการคัดแยก   
         ขยะมูลฝอย         ขยะมูลฝอย         ขยะมูลฝอย   
   

การคัดแยกและเก็บกักขยะท่ีเกิดขึ้นดังตอไปน้ี 
 

11..คัดแยกขยะท่ีสามารถนํากลบัมาใชประโยชนใหมได คัดแยกขยะท่ีสามารถนํากลบัมาใชประโยชนใหมได   
หรือขยะรีไซหรือขยะรีไซเคิลออกจากขยะยอยสลาย ขยะอันตรายเคิลออกจากขยะยอยสลาย ขยะอันตราย  
และขยะท่ัวไปและขยะท่ัวไป  

 
 
           

 

ภาพจาก http://www.google.com 

      นําไปขายไดนะจะนําไปขายไดนะจะนําไปขายไดนะจะ   

   
22..เก็บขยะท่ีทําการคัดแยกแลวเก็บขยะท่ีทําการคัดแยกแลวท้ิงลงถังขยะท้ิงลงถังขยะ  
แบบแยกประเภทท่ีหนวยราชการกําหนดแบบแยกประเภทท่ีหนวยราชการกําหนด  

           ภาพจาก http://www.google.com 
 
 
 
 
 

12 
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33..ใหเก็บกักขยะอันตราย ใหเก็บกักขยะอันตราย หรือภาชนะบรรจุสารท่ีหรือภาชนะบรรจุสารท่ี  
ไมทราบแนชัดเปนสัดสวนแยกตางหากจากขยะอ่ืนๆไมทราบแนชัดเปนสัดสวนแยกตางหากจากขยะอ่ืนๆ  

  

 
 
 
 
 
 
ภาพจาก http://www.google.com 

 

44..หามเก็บกักขยะอันตรายไวรวมกัน โดยใหแยกเก็บเปนหามเก็บกักขยะอันตรายไวรวมกัน โดยใหแยกเก็บเปน

ประเภทๆ หากเปนของเหลวใหใสถังหรือภาชนะท่ีมิดชิดประเภทๆ หากเปนของเหลวใหใสถังหรือภาชนะท่ีมิดชิด  
และไมรั่วไหลและไมรั่วไหล  

  

  

  

  

  

  

13 
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 แนวทางการลดขยะมูลฝอย แนวทางการลดขยะมูลฝอย แนวทางการลดขยะมูลฝอย   
 
  การปองการปองกนัและการควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณกนัและการควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณ  
ขยะท่ีสําคัญ ตองอาศัยขบวนการปรับเปลีย่นพฤติกรรมในขยะท่ีสําคัญ ตองอาศัยขบวนการปรับเปลีย่นพฤติกรรมใน

ชีวิตประจําวัน โดยท่ัวไปแลวประชาชนและชุมชน สามารถชีวิตประจําวัน โดยท่ัวไปแลวประชาชนและชุมชน สามารถ  
ลดปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นได โดยใชหลักการ ดังนี้ลดปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นได โดยใชหลักการ ดังนี้  
  

 
 
 
 
 
 
มาใชถุงผามาใชถุงผา//ตะกรา แทนถุงพลาสติก กันเถอะตะกรา แทนถุงพลาสติก กันเถอะ  

  

  

  

  

14 

ลดการใช ลดการใช ((RReedduuccee))

11..พยายามหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติกซึ่งพยายามหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติกซึ่ง

กําจัดยาก โดยใชถุงผากําจัดยาก โดยใชถุงผาหรือตะกราในการจับจายซื้อหรือตะกราในการจับจายซื้อ

ของ เปนตนของ เปนตน  
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15 

ลดการใช ลดการใช ((RReedduuccee))

22..พ ย า ย า ม ใ ชพ ย า ย า ม ใ ช

ผลิตภัณฑชนิดเติม ผลิตภัณฑชนิดเติม 

เชน  น้ํ ายาลางจาน เชน  น้ํ ายาลางจาน 

น้ํายาปรับผานุม สบูน้ํายาปรับผานุม สบู

เ หลว  น้ํ า ย า รีดผ า เ หลว  น้ํ า ย า รีดผ า 

เปนตนเปนตน  
33.. หลีกเล่ียงการใชหลีกเล่ียงการใช

สารเคมีภายในบาน สารเคมีภายในบาน 

เชน  ยากําจดแมลงเชน  ยากําจดแมลง

หรือน้ํ ายา ทําความหรือน้ํ ายา ทําความ

ส ะ อ า ด  คว ร ใ ช วิ ธีส ะ อ า ด  คว ร ใ ช วิ ธี

ธรรมชา ติจะ ดีกว า ธรรมชา ติจะ ดีกว า 

อาทิใชเปลือกสมแหงอาทิใชเปลือกสมแหง

นํามาเผาไลยุง หรือใชนํามาเผาไลยุง หรือใช

ผ ลม ะน า ว ดั บกลิ่ นผ ลม ะน า ว ดั บกลิ่ น

ภายในหองน้ํา  ภายในหองน้ํา    
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                                                                                                     ภาพจาก http://www.google.com 

 
 
 

16 

11..นํ า สิ่ ง ข อ ง ท่ี ใ ช แ ล ว ก ลั บมา ใ ช ใ หม  เ ช น นํ า สิ่ ง ข อ ง ท่ี ใ ช แ ล ว ก ลั บมา ใ ช ใ หม  เ ช น 

ถุงพลาสติกถุงพลาสติกท่ีไมเปรอะเปอนก็ใหเก็บไวใสของอีกท่ีไมเปรอะเปอนก็ใหเก็บไวใสของอีก  

ใชซ้ําใชซ้ํา

 ( (RReeuussee))  

33..ใชกระดาษท้ังสองหนาใชกระดาษท้ังสองหนา  

22..นําสิ่ งของมานําสิ่ งของมา

ดัดแปลง ให ใ ชดั ดแปลง ให ใ ช

ประโยชนไดอีก ประโยชนไดอีก 

เชนการนํากลองเชนการนํากลอง

นมมาทําตะกรา นมมาทําตะกรา 

ก า ร นํ า ข ว ดก า ร นํ า ข ว ด

พ ล า ส ติ ก ม าพ ล า ส ติ ก ม า

ดัดแปลงเปนท่ีใสดัดแปลงเปนท่ีใส

ของ แจกัน การของ แจกัน การ

นําเศษผามาทํานําเศษผามาทํา

เปลนอน เปนตนเปลนอน เปนตน  
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การรีไซเคิลการรีไซเคิล ( (RReeccyyccllee))

เปนการนําวัสดุท่ีสามารถนําเปนการนําวัสดุท่ีสามารถนํากลับมาใชกลับมาใช

ใหมได เชน กระดาษ แกว พลาสติก เหล็ก ใหมได เชน กระดาษ แกว พลาสติก เหล็ก 

อลูมิเนียม มาแปรรูปโดยวิธีตางๆ อลูมิเนียม มาแปรรูปโดยวิธีตางๆ   

วิธีนี้นอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว วิธีนี้นอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว 

ยังเปนการลดการใชพลังงานและมลพิษท่ีเกิดกับยังเปนการลดการใชพลังงานและมลพิษท่ีเกิดกับ

สิ่งแวดลอม ซึ่งเราสามารถทําไดโดยสิ่งแวดลอม ซึ่งเราสามารถทําไดโดย  
11..คัดแยกขยะรีไซเคิลแตละประเภท ไดแก แกว คัดแยกขยะรีไซเคิลแตละประเภท ไดแก แกว 

กรกระดาษ โลหะ พลาสติกะดาษ โลหะ พลาสติก  
22..นําไปขายนําไปขาย//บริจาคบริจาค//กิจกรรมขยะแลกไขกิจกรรมขยะแลกไข  
33..ขยะเหลานี้ก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิลขยะเหลานี้ก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิล  
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จัดทําโครงการหรือประสานใหมีการจัดทําโครงการหรือประสานใหมีการ

ดําเนินโครงการท่ีเนนการลดและใชดําเนินโครงการท่ีเนนการลดและใช

ประโยชนขยะชุมชน ณ แหลงกําเนิดประโยชนขยะชุมชน ณ แหลงกําเนิด  

18 

ได แก  การ จัด ต้ังได แก  การ จัด ต้ัง

ธนาคารขยะ  การธนาคารขยะ  การ

หมักปุย โครงการหมักปุย โครงการ

ขยะแลกไข เปขยะแลกไข เปนตนนตน  

แลกกันนะแลกกันนะ  

สงเสริมใหผูประกอบการสงเสริมใหผูประกอบการ  

อํานวยความสะดวกใหกับผูบริโภคในการอํานวยความสะดวกใหกับผูบริโภคในการ

คัดแยกและสงคืนบรรจุภัณฑ ท่ีใชหอหุมคัดแยกและสงคืนบรรจุภัณฑ ท่ีใชหอหุม

สินคา โดยจัดใหมีภาชนะรองรับท่ีสินคา โดยจัดใหมีภาชนะรองรับท่ี

เหมาะสมเหมาะสม  
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          ประโยชนของการคัดแยกประโยชนของการคัดแยก  
            ขยะมูลฝอย            ขยะมูลฝอย  
  

 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 

          ภาพจาก http://www.google.com 

 

 

 

 

 

19 

11..ทําใหประชาชนเกิดความสํานึกและรับผิดชอบในทําใหประชาชนเกิดความสํานึกและรับผิดชอบใน

การชวยกันรักษาความสะอาดบานเรือนและชุมชนการชวยกันรักษาความสะอาดบานเรือนและชุมชน

ของตของตนเองนเอง  

22..ลดลดปญหาปญหาสภาพแวดลอมของชุมชนเสื่อมโทรมสภาพแวดลอมของชุมชนเสื่อมโทรม

เพราะการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยไดลดเพราะการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยไดลด

ปริมาณขยะมูลฝอยลงไปปริมาณขยะมูลฝอยลงไป  

33..ชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติลงชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติลง  
44..สิ่งท่ีคัดแยกไวไมสกปรก เปรอะเปอนเพราะไมไดสิ่งท่ีคัดแยกไวไมสกปรก เปรอะเปอนเพราะไมได

ถูกท้ิงปะปนกับขยะมูลฝอยชนิดอื่นถูกท้ิงปะปนกับขยะมูลฝอยชนิดอื่น  
55..ไมตองเสียคาใชจายในการคัดแยกภายหลังไมตองเสียคาใชจายในการคัดแยกภายหลัง
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เครื่องจักรกล และยังชวยลดเวลาการคัดแยกเครื่องจักรกล และยังชวยลดเวลาการคัดแยก  
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