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1.  รายละเอียดเกี่ยวกับแผนงานวิจัย 
1.1 ชื่อเรื่อง 
 
 แผนงานวิจัย 

(ภาษาไทย) การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้ าร้อนของประเทศไทย 

(ภาษาอังกฤษ) Integrated Research of Sciences and Tourism with 
Community Participation for Hot spring Tourism 
Development in Thailand 

 
โครงการย่อยท่ี 1  

(ภาษาไทย) การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นต์ ภาวะน้ าหลาก และสมบัติของโคลน 
พุน้ าร้อน เพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก
ของประเทศไทย 

(ภาษาอังกฤษ) Study on Water Footprint, Flash Flood and Hot Mud 
Properties to Develop Hot Springs as Models for Tourism 
Destination in Western Thailand 

 
โครงการย่อยท่ี 2  

(ภาษาไทย) การวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนต้นแบบใน

ภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) The Research for Community-based Tourism development 

to Promote Hot Spring as Models for Health Tourism 
Destination in the West and the Nation of Thailand 

 

โครงการย่อยท่ี 3 

(ภาษาไทย) การศึกษาระบบน้ าพุร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต าบลเมืองแปง 
อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน 
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(ภาษาอังกฤษ) New Hot Spring System at Ban Muang Rae, Muang Paeng 
Subdistrict, Pai District, Mae Hongson Province by 
Geophysical Exploration for a New Tourist Spot 
Development in the Local Community 

โครงการย่อยท่ี 4 
(ภาษาไทย) นโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้ าร้อนเพ่ือรองรับ

นักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย 
(ภาษาอังกฤษ) Development Policy of Hot Spring Attractions for Health 

Tourists in Thailand 
1.2  ชื่อคณะวิจัย  
   1.2.1)  ผู้อ านวยการแผนงาน 

ชื่อ   นายอรรณพ  หอมจันทร์ 
คุณวุฒิ   ปริญญาโท 
ต าแหน่ง   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ระดับ 8 
สถานที่ท างาน  ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ คณะวิทยาศาสตร์ 

    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
โทรศัพท์   02-5625555โทรสาร 02-5793711 
E-mail    fsciunh@ku.ac.th 

 1.2.2)  ผู้ร่วมงานวิจัย 

1) หัวหน้าโครงการย่อยท่ี 1 
ชื่อ   นายอรรณพ  หอมจันทร์ 
คุณวุฒิ   ปริญญาโท 
ต าแหน่ง   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ระดับ 8 
สถานที่ท างาน  ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ คณะวิทยาศาสตร์ 

    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
โทรศัพท์   02-5625555โทรสาร 02-5793711 
E-mail    fsciunh@ku.ac.th 

2) หัวหน้าโครงการย่อยท่ี 2 
   ชื่อ   นายนิพล เชื้อเมืองพาน  
   คุณวุฒิ   ปริญญาเอก  
   ต าแหน่ง  อาจารย์  
  สถานที่ท างาน  โปรแกรมวิชา อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

mailto:fsciunh@ku.ac.th


แผนงาน เร่ือง การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน      แบบสรุปส าหรับผู้บริหาร 
เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียวแหล่งพุน้ าร้อนของประเทศไทย 
 

  

  ค 

  โทรศัพท์   089-115-8055  
  E-mail   niponphan@yahoo.com 

3) หัวหน้าโครงการย่อยท่ี 3 
ชื่อ   นายภาสกร ปนานนท์ 

คุณวุฒิ   ปริญญาเอก 
ต าแหน่ง   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
สถานที่ท างาน  ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ คณะวิทยาศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
โทรศัพท์   02-5625555โทรสาร 02-5793711 
E-mail    fscipkp@ku.ac.th 

4) หัวหน้าโครงการย่อยท่ี 4 
  ชื่อ    นางสาว ราณี อิสิชัยกุล 
  คุณวุฒิ   ปริญญาเอก  
  ต าแหน่ง   รองศาสตราจารย์ ระดับ 9  
  สถานที่ท างาน สาขาวิชาวิทยาการจัดการ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
    โทรศัพท์   02 504 8203โทรสาร: 02 503 3612 
  E-mail   esichai@gmail.com 

   
  1.2.3) ที่ปรึกษาโครงการวิจัย   
  1) ชื่อ-นามสกุล  นางนิตยา เลาหะจินดา 

  คุณวุฒิ   ปริญญาเอก 
  ต าแหน่ง   รองศาสตราจารย์ 
   สถานที่ท างาน  ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพคณะวิทยาศาสตร์

  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
  โทรศัพท์  02-562-5555#1422  โทรสาร02-579-3711 
   E-mail   fscinyl@ku.ac.th 

 
  2) ชื่อ-นามสกุล  นายวีระศักดิ์  อุดมโชค 

  คุณวุฒิ   ปริญญาเอก 
  ต าแหน่ง   รองศาสตราจารย์ระดับ 9 
   สถานที่ท างาน  ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพคณะวิทยาศาสตร์

  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
  โทรศัพท์  02-562-5555#5213โทรสาร02-579-3711 
   E-mail   fscivsu@yahoo.com 
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1.3 งบประมาณและระยะเวลาท าวิจัย 

ได้รับงบประมาณประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2557 งบประมาณที่ได้รับ 3,500,000 บาท 
ระยะเวลาท าการวิจัย 1 ปีตั้งแต่15 กรกฎาคม พ.ศ. 2557ถึง14 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 

 
2. สรุปโครงการวิจัย 
 
2.1  ความส าคัญและที่มาของปัญหา  

แหล่งพนุ้ าร้อนเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่าในเชิงการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก หากไม่ได้
รับการพัฒนาหรือขาดการจัดการที่ดีก็จะเสื่อมโทรมและสูญเปล่าประโยชน์ไปในที่สุด จึงควรมีการ
ศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่องในแง่มุมต่างๆ เพื่อธ ารงรักษาฐานทรัพยากรพุ น้ าร้อนของชาติ และพัฒนาให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 

ประเทศไทยมีแหล่งพุ น้ าร้อนที่ส ารวจแล้ว 1 24 แหล่ง กระจายตัวอยู่ทั่วไป ยกเว้นภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 25 51) ซึ่งบาง
แหล่งได้มีการศึกษาและพัฒนา เพ่ือใช้ประโยชน์ตามสมควรโดยเฉพาะในภาคเหนือ แต่อีกหลายแหล่ง
ก็ยังไม่ได้มีการศึกษาอย่างจริงจัง และยังไม่ได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 

ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพก าลังอยู่ในกระแสความนิยมของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย
และต่างชาติ ประกอบกับการที่ประเทศไทยมีฐานทรัพยากรน้ าพุร้อนกระจายอยู่ในภูมิภาคต่างๆ ซึ่ง
เป็นข้อได้เปรียบในเชิงต้นทุนทางธรรมชาติ ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อน จึงได้รับ
ความสนใจและภาครัฐก็ได้ให้ความส าคัญต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้ าพุร้อน
เพ่ิมมากข้ึน แต่ในการที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อนให้เกิดประโยชน์สูงสุดตรงตามศักยภาพ 
สถานภาพของแต่ละแหล่งนั้น จ าเป็นต้องอาศัยการศึกษาวิจัยที่บูรณาการองค์ความรู้จากหลาย
ศาสตร์เข้าด้วยกัน และจ าเป็นต้องมีการบริหารจัดการที่ดี ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยผลการศึกษาวิจัยเป็น
พ้ืนฐานส าคัญ 

จากผลการศึกษาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแหล่งพุน้ าร้อนในภาคตะวันตกของประเทศไทย (วีระศักดิ์ และคณะ, 2556) (วช. และ สกว. 
ปีงบประมาณ 2555) พบว่าแหล่งพุ น้ าร้อนหลายแห่งในภาคตะวันตกมีศักยภาพในการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะเชิงสุขภาพ เนื่องจากน้ าพุร้อนมีอุณหภูมิพอเหมาะและมีแร่ธาตุที่เป็น
ประโยชน์ในการอาบแช่ จึงควรมีการศึกษาวิจัยทั้งในเชิงการต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งพุ น้ าร้อนในภาค
ตะวันตกที่มีศักยภาพทั้งทางกายภาพและความพร้อมของชุมชนให้เป็นต้นแบบการจัดการแหล่ง
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ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยชุมชนและเชื่องโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ และขยายการศึกษาวิจัยสู่  
แหล่งพนุ้ าร้อนที่น่าสนใจในภูมิภาคอ่ืนๆ ด้วย 

แนวทางการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน  าพุร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก 

ภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแนวรอยเลื่อนที่ส าคัญได้แก่ รอยเลื่อนแม่ปิง รอยเลื่อน
แม่สะเรียง รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ และรอยเลื่อนเจดีย์สามองค์  จึงมีแหล่งพุ น้ าร้อนมากถึง 18 แห่ง 
ครอบคลุมพ้ืนที่ในเขตจังหวัดในภาคตะวันตก ได้แก่ ตาก ก าแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี 
และเพชรบุรี (เมื่อแบ่งตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม) ซึ่งแม้จะมีอุณหภูมิที่ไม่สูงมากเหมือนกับทาง
ภาคเหนือ แต่ก็มีศักยภ าพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเป็นอย่างดี เนื่องจากตั้งอยู่ไม่ไกลจาก
ส่วนกลางและมีแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยงที่ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวอยู่มากพอสมควร 

ส าหรับแนวทางการศึกษาวิจัยต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อนต้นแบบใน
ภาคตะวันตกนั้น จากผลการศึกษาของ อรรณพ หอมจันทร์และคณะ (2556) และ นิพล เชื้อเมือง
พานและคณะ (2556) ได้พิจารณาคัดเลือกแหล่งพุ น้ าร้อนในภาคตะวันตกที่มีความเหมาะสมที่จะ
ได้รับการพัฒนาเป็นต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวจ านวน 3 แหล่ง คือ แหล่งพุ น้ าร้อนห้วยน้ านัก 
จังหวัดตาก แหล่งพุ น้ าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุ น้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัด
เพชรบุรี โดยจะศึกษาข้อมูลเชิงลึกด้านต่างๆ ได้แก่ การศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้ าในกิจกรรม
ต่างๆ ของแหล่งพุ น้ าร้อนอย่างละเอียด (การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้น ต์) เพ่ือจัดท าแผนการจัดการ
ทรัพยากรน้ า อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาภาวะน้ าหลาก (ส าหรับ แหล่งพุ น้ าร้อนหินดาด ซึ่ง
ลักษณะทางกายภาพ มีความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะน้ าหลากในบางช่วงเวลา) เพ่ือก าหนดมาตรการ
ป้องกันและรูปแบบการให้บริการที่เหมาะสมสอดคล้องกับภาวะทางธรรมชาติ และการศึกษาสมบัติ
ของโคลนน้ าพุร้อน (ส าหรับ แหล่งพุน้ าร้อนห้วยน้ านัก) เพ่ือพิจารณาความเป็นไปได้ในการน ามาท า 
Mud spa และศึกษาข้อมูลด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน แล้วบูรณาการทุกองค์ความรู้จาก
การวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่งให้เป็นต้นแบบในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
น้ าพุร้อนโดยชุมชนและเชื่อมโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ต่อไป 

อย่างไรก็ตาม การที่จะสามารถพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อนให้เป็นต้นแบบของ
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ดีนั้น หากคณะผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาดูงาน ณ แหล่งพุ น้ าร้อนที่
ได้รับการยอมรับในระดับสากล ก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุ น้ าร้อนของ
ไทย เช่น ที่ประเทศไต้หวันซึ่งมี แหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อนที่ได้รับความนิยมอย่างมากจากนักท่องเที่ยว
ทั้งในและต่างประเทศ เนื่องจากมีระบบการบริหารจัดการและความเป็นต้นแบบในการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของน้ าพุร้อน โดยชุมชนที่ มีความพร้อมทั้งคุณภาพการบริการ ความสะอาดและ
สุขอนามัย ดังเช่น ในไทเปมีบ่อน้ าพุร้อนตามธรรมชาติมากมายที่มีชื่อเสียงมากที่สุด คือ หุบเขานรก 
(Hell valley) เป็นบ่อน้ าพุร้อนแร่ก ามะถันที่ยังเดือดอยู่ตลอดเวลา ส าหรับบ่อน้ าพุร้อนที่ Hwa Yi 
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Chuanเป็นอีกแหล่งหนึ่งที่น่าสนใจเช่นกัน นอกจากนี้ยังมีบ่อน้ าพุร้อน Peitou Hot Springs ที่มี
นักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมมากท่ีสุด โดยในพื้นท่ีมีพิพิธภัณฑ์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทางวิทยาศาสตร์
และประวัติศาสตร์ของพุน้ าร้อนใต้พิภพในภูมิภาคนี้ตั้งอยู่ด้วย ดังนั้นการศึกษาถึงรูปแบบบริหาร
จัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวในประเทศ ไต้หวัน ซึ่งมี
ลักษณะของพุน้ าร้อนใกล้เคียงกับประเทศไทย  จะท าให้คณะผู้วิจัยได้รับสาระความรู้ ประเด็นแง่คิด
ต่างๆ ในที่จะน ามาบูรณาการกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการวิจัยที่มีอยู่ เพื่อสามารถพัฒนาให้เกิด
ต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อนในประเทศไทย ภายใต้การบริหาร
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้เป็นอย่างดี 

แนวทางการศึกษาวิจัยโดยขยายผลสู่แหล่งพุน  าร้อนอื่นๆ 

1) แหล่งพุน้ าร้อนที่น่าสนใจในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคใต้ 

ปัจจุบันภาครัฐได้ให้ความส าคัญในการศึกษาพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้ าพุ
ร้อน โดยกรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้สนับสนุนการส ารวจพื้นที่แหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทพุ น้ าร้อนที่มีศักยภาพและสามารถน ามาพัฒนาต่อยอดได้ จ านวน 10 แห่ง ในเขต
จังหวัดแม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย เพชรบูรณ์ เพชรบุรี สุราษฎร์ธานี พังงา และตรัง โดยแหล่งพุ
น้ าร้อนเหล่านี้ เป็นพ้ืนที่ที่ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว.) ให้ความสนใจ
ที่จะสนับสนุนการพัฒนาและต่อยอดทางธุรกิจร่วมกับหน่วยงานที่มีหน้าที่ดูแลแหล่งพุน้ าร้อนนั้นๆ 

จะเห็นได้ว่าแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อนในประเทศไทย มีศักยภาพ
และก าลังได้รับความสนใจอย่างมากจากนักท่องเที่ยวและผู้ที่ต้องการบ าบัดฟ้ืนฟูสุขภาพ ประกอบ
ยุทธศาสตร์การบูรณาการพัฒนาประเทศไทย เรื่องการส่งเสริมธุรกิจบริการและศิลปวัฒนธรรม เพ่ือ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ซึ่งเน้นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพที่สอดคล้องและเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวและบริการ ดังนั้นจึงควรมีการ
ศึกษาวิจัยต่อยอดโดยขยายผลการพัฒนาการบริการและการท่องเที่ยวของชุมชนในแหล่งพุ น้ าร้อนใน
ภูมิภาค ต่างๆ โดยมุ่งเน้นศึกษาบริบทการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ 
แรงจูงใจ พฤติกรรม ความต้องการและความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้ าพุร้อนในการ
ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว เพ่ือจะได้แนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อน ซึ่งจะน าไปสู่การเพ่ิมศักยภาพด้านมูลค่าและคุณค่าของแหล่ง
ท่องเที่ยวน้ าพุร้อนเชิงสุขภาพ และสร้างโอกาสให้แก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวต่อไป 

2) แหล่งพุน้ าร้อนเกิดใหม ่

เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 มีรายงานการเกิดน้ าพุร้อนแห่งใหม่ ในบริเวณริม
ถนนติดกับทางหลวง 1265 อ าเภอปาย-อ าเภอกัลยานิวัฒนา บ้านเหมืองแร่ หมู่ 4 ต าบลเมืองแปง 



แผนงาน เร่ือง การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน      แบบสรุปส าหรับผู้บริหาร 
เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียวแหล่งพุน้ าร้อนของประเทศไทย 
 

  

  ช 

อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยมีบ่อน้ าพุร้อนขนาดใหญ่เกิดข้ึนกลางสวนถั่วเหลืองของชาวบ้าน มี
น้ าพุร้อนพุ่งออกจากท่อซีเมนต์ขนาด 4 นิ้ว สูงกว่า 1 เมตร และมีอุณหภูมิกว่า 95 องศา สามารถต้ม
ไข่สุกได้ ซึ่งชาวบ้านในบริเวณใกล้เคียงได้เล่าว่าบ่อน้ าพุร้อนแห่งนี้ ได้มีการเจาะส ารวจเป็นเวลา
มากกว่า 20 ปี มาแล้ว แต่ไม่เคยมีน้ าพุร้อนเกิดขึ้นมาก่อนจนกระทั่งปัจจุบัน 

การที่แหล่งพุ น้ าร้อนแห่งใหม่นี้อยู่ในพื้นท่ีอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งเป็น
พ้ืนที่ที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางมาเป็นจ านวนมากทุกปี ประกอบกับบริเวณท่ีพบอยู่ติดกับทางหลวง
แผ่นดิน มีการคมนาคมท่ีสะดวก จึงน่าจะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญแห่งใหม่ของ
ชุมชนได้ จึงมีความจ าเป็นต้องมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั้งทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการ
ท่องเที่ยว ได้แก่ การศึกษาส ารวจระบบน้ าพุร้อน โดยวิธีทางธรณีฟิสิกส์ ธรณีวิทยาโครงสร้าง คุณภาพ
น้ าพุร้อน ข้อมูลการท่องเที่ยว บริบทชุมชน อัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือพิจารณาความเป็นไปได้ในการ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวในอนาคตต่อไป 

ด้วยความส าคัญและเหตุผลที่กล่าวมาท้ังหมด คณะผู้น าเสนอโครงการวิจัย ซึ่ง
ประกอบด้วย นักวิจัยหลากหลายสาขาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ โดยได้รับความร่วมมือจากองค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่นท่ีมีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุน้ าร้อน จึงไดด้ าเนินการวิจัยตามแผนงานวิจัย เรื่อง 
“การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแหล่งพุน้ าร้อนของประเทศไทย” เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้ าร้อนของประเทศไทยต่อไป 
 
2.2 วัตถุประสงค์หลักของแผนการวิจัย 

1. ศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการท่องเที่ยวพุ
น้ าร้อนของประเทศไทย 

2. เพ่ือได้รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ และแนวทางจัดท ายุทธศาสตร์การ
พัฒนาแหล่งพนุ้ าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย 

3. เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อน 
4. เพ่ือก าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาในการรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว เชิง

สุขภาพประเภทพุน้ าร้อน 
 
2.3 ระเบียบวิธีการวิจัย 

ด าเนินการวิจัยโดยศึกษาข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาแหล่ง
พุน้ าร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก ได้แก่ พุน้ าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
จังหวัดเพชรบุรี พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก จังหวัดตาก และแหล่งพุน้ าร้อนเกิดใหม่ที่บ้านเหมืองแร่ อ.ปาย 
จ.แม่ฮ่องสอน  และศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ แรงจูงใจ พฤติกรรม ความต้องการของ
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ  และความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้ าร้อน
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ในการรองรับความต้องการของนักท่องเที่ยวประเภทน้ าพุร้อนเชิงสุขภาพในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) 
และประเทศไทย 

ขั้นตอนการวิจัยสรุปได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 

 
2.4  ผลการวิจัย  
 

ผลการวิจัย สรุปได้ว่า แหล่งพุน้ าร้อน ที่ศึกษาเพ่ือพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตกทั้ง 3 
แห่ง คือ พุน้ าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก จ.ตาก และพุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.
เพชรบุรี มีปริมาณและคุณภาพน้ าพุร้อนเหมาะสมที่สามารถรองรับการให้บริการอาบแช่แก่
นักท่องเที่ยว และการอุปโภคบริโภคของชุมชนในปัจจุบันได้ แต่ต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์
จากน้ าพุร้อนในอนาคตอย่างเหมาะสมกับศักยภาพการให้น้ าพุร้อนของแต่ละแหล่ง 

การศึกษาภาวะน้ าหลากของห้วยกุยมั่ง บริเวณพุน้ าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี สรุปได้
ว่าสาเหตุของการเกิดฝนตกหนัก ที่ก่อให้เกิดน้ าท่วม (น้ าหลาก) บริเวณพุน้ าร้อนหินดาด คือ ลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ก าลังแรง  โดยช่วงเวลาที่เกิดน้ าท่วมส่วนใหญ่ จะอยู่ในช่วงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม
และพบว่า ห้วยกุยมั่ง  ณ ช่วงพุน้ าร้อนหินดาด มีค่าความจุล าธารสูงสุด เท่ากับ 10.35 ลูกบาศก์
เมตร/วินาทีโดยไม่ท าให้เกิดน้ าท่วมพุน้ าร้อนจึงต้องมีแผนรองรับภาวะดังกล่าวต่อไป 

การศึกษาสมบัติของโคลนพุน้ าร้อนห้วยน้ านัก พบว่าโคลน พุน้ าร้อนเกิดจากการตกตะกอน
ของแคล เชี่ยมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติในการใช้พอกรักษาอาการระคายเคืองของผิวหนังได้ แต่มีสาร
หนูเกินมาตรฐาน จึงไม่มีศักยภาพท่ีจะน ามาใช้ในเชิงอุตสาหกรรมส่วน ลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุ
น้ าร้อนห้วยน้ านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิดโคลนพุน้ า
ร้อนที่เกิดจากตะกอนคาร์บอเนต ซึ่งสามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่ง 
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การส ารวจพุน้ าร้อนบ้านเหมืองแร่ อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือ
พิจารณาศักยภาพแหล่งกักเก็บน้ า พบว่าอยู่ที่ความลึกประมาณ 80 เมตร คาดว่าเป็นชั้นหินแกรนิต  
น้ าพุร้อนมีปริมาณมาก  (มากกว่า 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน) มีอุณหภูมิสูง  (95-96 องศาเซลเซียส) 
มีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการอาบแช่เพื่อสุขภาพ แต่มีปริมาณฟลูออไรด์สูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้ า
ดื่ม จึงมีศักยภาพที่จะพัฒนาเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และใช้ประโยชน์จากความร้อนใต้พิภพนี้ใน
การผลิตกระแสไฟฟ้าหรือใช้ในการอบแห้งผลิตผลทางการเกษตรในชุมชน   

ชุมชนพุน้ าร้อนให้ความสนใจและมุ่งมั่นที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน เพื่อพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบภายใต้
ความร่วมมือจากภาคีที่หลากหลาย ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริงในทิศทางที่ยั่งยืนการศึกษา
แรงจูงใจการท่องเที่ยว และความพึงพอ ใจของนักท่องเที่ย วต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อน โดยภาพรวม 
พบว่ามี แรงจูงใจด้านการดูแลรักษาสุขภาพ และแรงจูงใจด้านการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่ มีความ
พึงพอใจ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก ด้านการตอบสนองด้านบริการของ
พนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านบริการน้ าพุร้อน และด้านความสะอาดและความ
ปลอดภัยส่วนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้ าร้อนในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) เป็นประโยชน์ต่อการ พัฒนา
ความ เป็นต้นแบบ ของ แหล่งพุน้ าร้อนในประเทศไทย ในมิติการใช้ทรัพยากรพุน้ าร้อนเพ่ือการ
ท่องเที่ยว  มิติการบริหารจัดการท่องเที่ยว มิติการมีส่วนร่วมของชุมชน และมิติการเชื่อมโยงกิจกรรม
ในแหล่งท่องเที่ยว อันน าไปสู่ข้อเสนอแนะด้านการจัดท าแผนแม่บทการท่องเที่ยวพุน้ าร้อนใน
ระดับประเทศ 

ดังนั้นผลการศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพของแหล่งพุน้ าร้อน ได้แก่ ข้อมูล
การเกิดของน้ าพุร้อน สถานภาพการใช้น้ าพุร้อนในกิจกรรมต่างๆ  ระบบน้ าพุร้อนใต้พิภพ คุณภาพ
น้ าพุร้อน อุทกวิทยาของน้ าผิวดินที่ไหลผ่านบริเวณใกล้พุน้ าร้อน(ถ้ามี) ลักษณะเด่นทางธรณีนิเวศ
บริเวณพุน้ าร้อน และสภาพแวดล้อม จึง เป็นข้อมูล พ้ืนฐาน ที่ส าคัญที่ผสมผสานกับข้อมูลทางการ
ท่องเที่ยว ท าให้ไดรู้ปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ แนวทางการพัฒนาแหล่งพุ น้ า
ร้อนต้นแบบสร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว พุน้ าร้อน
และก าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนา เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว พุน้ าร้อนเชิง
สุขภาพของประเทศไทย 
 
2.5 ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้แนวทางการใช้ทรัพยากรน้ าอย่างมีประสิทธิภาพและรักษาสิ่งแวดล้อมของแหล่งพุ น้ า
ร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก 

2. ได้ข้อมูลความเสี่ยงจากภาวะน้ าหลากและมาตรการป้องกันของแหล่งพุ น้ าร้อนหินดาด
กาญจนบุรี ซึ่งจะเป็นข้อมูลในการจัดรูปแบบการให้บริการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม 

3. ความเป็นไปได้ในการน าโคลนร้อนจากแหล่งพุ น้ าร้อนห้วยน้ านัก จังหวัดตาก มาใช้ท า 
mud spa โดยพิจารณาจากสมบัติของโคลนร้อน 

4. ได้แหล่งเรียนรู้ทางวิชาการเก่ียวกับทรัพยากรน้ าพุร้อน 
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5. ไดต้้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพแหล่งพุน้ าร้อน 

6. ได้แนวทางในการจัดท ากลยุทธ์การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนโดยชุมชน 

7. ได้แนวทางเชิงนโยบายในการรองรับนักท่องเที่ยวเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน
ในระดับภูมิภาคอาเซียน 

8. ได้ฐานข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยวของแหล่งพุ น้ าร้อนเกิดใหม่ 
บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

9. ได้ศักยภาพของแหล่งพุน้ าร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 
ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
 
2.6 การน าไปใช้ประโยชน์ 
 

1. คณะผู้วิจัยไดจ้ัดอบรมถ่ายทอดความรู้จากผลการวิจัยให้กับหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการบริหาร
จัดการแหล่งน้ าพุร้อน ( อบจ. /อบต. /หมู่บ้าน ) ซึ่งท าให้หน่วยงานเหล่านี้สามารถน า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้โดยตรงทั้งในระดับก าหนดนโยบายและปฏิบัติการ เพื่อ
พัฒนาการใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าพุร้อนในชุมชนโดยเฉพาะทางด้านการท่องเที่ยวอย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนซึ่งได้ด าเนินการเรียบร้อยแล้วดังนี้ 
 

1.1 พุน้ าร้อนหินดาด อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยอบรมถ่ายทอดผลการวิจัย    
ให้กับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่อบต.หินดาด และผู้น าชุมชน เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 
2558 

1.2 พุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง ต .ยางน้ ากลัดเหนือ อ .หนองหญ้าปล้อง จ .เพชรบุรี โดย
อบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับผู้น าชุมชนและชาวชุมชนบ้านพุน้ าร้อนหนองหญ้า
ปล้อง เมื่อวันที่29 กรกฎาคม 2558 

1.3 พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก ต าบลพบพระ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก โดยจัดอบรมถ่ายทอด
ผลการวิจัยให้กับเจ้าหน้าที่ หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติพาเจริญที่ 2  กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช องค์การบริหารส่วนต าบลพบพระ อ .พบพระ จ .ตาก
ผู้น าชุมชนและชาวชุมชนพุน้ าร้อน(ทั้งชาวไทยและชนเผ่าปกาเกอะญอ) เมื่อวันที่ 10 
สิงหาคม 2558 

1.4 พุน้ าร้อนบ้านเหมืองแร่ ต าบลเมืองแปง อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยจัดอบรม
ถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ อบต.เมืองแปงผู้น าชุมชนเมื่อวันที่ 9 
สิงหาคม 2558 
ผลการวิจัยที่บูรณาการจากทุกส่วนที่ได้อบรมถ่ายทอดนี้เป็น ประโยชน์ในการพัฒนา

แหล่งท่องเที่ยว พุน้ าร้อน ที่สอดคล้องกับสภาพธรรมชาติ เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
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2 หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ไนการวางแผน
และด าเนินการเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวน้ าพุร้อนของไทยได้อย่างเหมาะสม เช่น  ที่ได้
ด าเนินการแล้วคือ รวบรวมผลการวิจัยให้กับส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติเพ่ือเป็นข้อมูลในการน าเสนอเรื่อง โครงการพัฒนาต้นแบบเมืองสปาน้ าพุ
ร้อนชั้นน าของประเทศต่อ คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อแก้ไขปัญหาทาง
เศรษฐกิจ (กรอ.)เมื่อเดือนสิงหาคม 2558 

3 สถาบันการศึกษาและวิจัยสามารถน าผลการวิจัยไปขยายแนวทางการวิจัยเพื่อให้สามารถ
พัฒนาการท่องเที่ยวน้ าพุร้อนของไทยได้อย่างกว้างขวาง 

4 ผลการวิจัยที่ได้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน โดยเฉพาะเป็นกรณีศึกษาที่
แสดงถึงการบูรณาการศาสตร์สาขาต่างๆ เพื่อการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์อย่างเต็มที่และยั่งยืน 

5 ผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ในวงวิชาการและผู้สนใจทั่วไป โดยการเผยแพร่ผลงานวิจัยทั้งใน
รูปการตีพิมพ์และผ่านสื่อต่างๆ 
 

2.7 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 

 1) แนวทางการจัดการทรัพยากรน้ า 

 ประเด็นหลักท่ีอบต.และชุมชนที่มีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุน้ าร้อนท้ัง 3 แห่ง ที่จะ
พัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือ พุน้ าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก จ.ตาก 
และพุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี ควรด าเนินการ มีดังนี้  

1.1) บริหารจัดการเพื่อใช้ประโยชน์จากน้ าพุร้อนที่ล้นทิ้ง 
- เพ่ิมการให้บริการอาบแช่ แก่นักท่องเที่ยว โดยวางแผน สร้างที่อาบแช่

เพ่ิมเติมในอนาคต อย่างเหมาะสมกับปริมาณน้ าพุร้อนที่มี และสภาพ
พ้ืนที่ เช่น กรณีพุน้ าร้อนห้วยน้ านักและพุน้ าร้อนหนองหญ้าปล้อง(ซึ่งมี
การให้บริการอาบแช่เฉพาะในห้องอาบแช่) ควร สร้างบ่ออาบแช่ แบบ
สาธารณะในที่โล่งโดยต่อท่อล าเลียงน้ าพุร้อนที่เหลือใช้มาให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว โดยออกแบบให้เหมาะกับภูมิลักษณ์ ซึ่งนอกจากจะเป็น
การใช้น้ าพุร้อนที่เหลือทิ้งให้เกิดประโยชน์แล้ว ยังจะช่วยรองรับ
นักท่องเที่ยวในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยวได้เพ่ิมข้ึนอีกด้วย 

- น าน้ าพุร้อนที่เหลือมา ผลิตน้ าดื่มน้ าแร่ในชุมชน  เพื่อบริโภคในชุมชน
หรือจัดจ าหน่าย โดยอาจร่วมมือกับภาคเอกชน 

- กรณีท่ีมีน้ าพุร้อนเหลือทิ้งมาก (เช่นห้วยน้ านัก เหลือทิ้งถึงประมาณ
ร้อยละ  80) อาจจัดจ าหน่ายให้แก่ภาคเอกชน เช่น โรงแรมเพ่ือใช้
ให้บริการอาบแช่ในห้องพักโดยการต่อท่อส่ง หรือขนส่งโดยรถ 
เช่นเดียวกับไต้หวัน ที่โรงแรมในไทเป ขนส่งน้ าแร่จากพุน้ าร้อนเจียวซี
ไปใช้ให้บริการในโรงแรม 
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- สร้างที่กักเก็บน้ าพุท่ีเหลือทิ้ง เพ่ือเก็บไว้ใช้ในกิจกรรมต่างๆ โดยอาจ
สร้างบ่อหรือขยายบ่อก าเนิดน้ าพุร้อนในแนวระนาบ หรือสร้างแท้งค์
เก็บน้ า ให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ 

  1.2) การน าน้ าพุร้อนไปใช้เป็นประปาหมู่บ้าน ต้องพิจารณาให้เกิดความสมดุล และ
สอดคล้องกับการใช้ในกิจกรรมอ่ืนๆที่วางแผนไว้ 

  1.3) ควรจัดหาแหล่งน้ า (นอกเหนือจากน้ าพุร้อน) เพ่ือท าประปาหมู่บ้านในอนาคต 
อาจเป็นแหล่งน้ าผิวดินโดยปรับปรุงคุณภาพน้ าให้เหมาะสม หรือจัดหาบ่อบาดาลเพ่ือจะได้ใช้
ประโยชน์จากน้ าพุร้อนให้คุ้มค่าต่อไป 

  1.4) ควบคุมดูแลไม่ให้มีแหล่งมลพิษ ที่จะท าให้เกิดการปนเปื้อนของน้ าใต้ดิน ซึ่ง
อาจมีผลต่อคุณภาพน้ าพุร้อนได้  และบ าบัดน้ าเสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูลต่างๆท่ีเกิดจากกิจกรรมใน
บริเวณแหล่งพุน้ าร้อน ด้วยวิธีการมาตราฐาน  

  1.5) ดูแลรักษาคุณภาพน้ าพุร้อน โดยท า ความสะอาด บ่อก าเนิดน้ าพุร้อนอย่าง
สม่ าเสมอควบคุมให้ผู้ที่มาใช้บริการอาบแช่น้ าพุร้อนปฏิบัติตามกฎระเบียบ และอบรมเจ้าหน้าที่ให้ ท า
ความสะอาดบ่อก าเนิด บ่ออาบแช่น้ าพุร้อน ห้องอาบแช่ ให้ได้ตามมาตรฐาน 

  1.6) บ าบัดน้ าเสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูลต่างๆท่ีเกิดจากกิจกรรมในบริเวณแหล่งพุน้ า
ร้อน ด้วยวิธีการมาตราฐาน  

  1.7) ควรมีการวางระบบในการ เปิด–ปิด ปั๊มสูบน้ า  และบันทึกข้อมูลการใช้น้ าอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อทราบสถานภาพการใช้น้ าในส่วนต่างๆได้อย่างชัดเจน 

  1.8) กรณีท่ีแหล่งพุน้ าร้อนมีล าธารหรือห้วยไหลผ่าน เช่น พุน้ าร้อนหินดาด ควร
ควบคุมดูแลให้น้ ามีปริมาณและคุณภาพเหมาะสม เพ่ือสามารถส่งเสริมการกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ดี
ขึ้น 

  1.9) หน่วยงานต่างๆ และชุมชนควรมีความเข้าใจที่ตรงกันในการใช้ประโยชน์จาก
น้ าพุร้อนและช่วยกันรักษาทรัพยากรพุน้ าร้อนให้ยั่งยืนต่อไป 

 2) ภาครัฐควรออกข้อบังคับให้มีการศึกษาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เช่น การส ารวจ
ระบบน้ าพุร้อนใต้พ้ืนดิน ปริมาณการเกิดน้ าพุร้อน คุณภาพน้ าพุร้อน และสภาพแวดล้อม ของแหล่งพุ
น้ าร้อนทุกแห่งในประเทศไทย ว่ามีศักยภาพเหมาะสมที่ควรจะพัฒนาหรือไม่ ก่อนที่จะอนุญาตให้
หน่วยงานที่ดูแลรับผิดชอบหรือชุมชนด าเนินการใดๆต่อไป  

3) การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้ าร้อนของประเทศไทยจ าเป็นต้องมีการจัดท าแผนแม่บทให้
เกิดข้ึนเพื่อเกิดการวางแผน และก าหนดทิศทางการพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนทั้งหมดที่กระจายตัวอยู่ทั่ว
ประเทศให้สามมารถใช้ประโยชน์เชิงการท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม เต็มศักยภาพ และคงความเป็น
เอกลักษณ์และ อัตลักษณ์แต่ละพ้ืนที่ไว้สืบไป  

4) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายส าหรับภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชนในการด าเนินการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทยโดยภาพรวมต้องมี
ความเชื่อมโยงการบริหารจัดการแหล่งพุน้ าร้อนไทยทั้ง 3 ระดับ คือ  
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 (1) ระดับประเทศหรือระดับนโยบาย ได้แก่ คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อ
แก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) และคณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ(ททช.) 

 (2) ระดับจังหวัดและกลุ่มจังหวัด ประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน
ภาคเอกชน คณะกรรมการกรอ. จังหวัดและกลุ่มจังหวัดคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบ  
บูรณาการ (กบจ.) 

 (3) ระดับพ้ืนที่ หรือเจ้าของแหล่งพุน้ าร้อน ประกอบด้วย ภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ภาคเอกชน/ภาคประชาชน/ชุมชน 
 5) สโมสรน้ าพุร้อนไทย ในฐานะตัวแทนภาคเอกชนที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ( Stakeholder) 
โดยตรง ควรเป็นหน่วยงานเจ้าภาพในการน าเสนอเรื่อง “แนวทางการพัฒนาแหล่งน้ าพุร้อนเพ่ือ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย ” ผ่านสภาหอการค้าแห่งประเทศไทย และ
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในฐานะฝ่ายเลขานุการ เพื่อเสนอ
เรื่องให้คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) พิจารณาให้การ
สนับสนุนในเชิงนโยบาย พร้อมทั้งมอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องรับไปด าเนินการ หรือน าเสนอเรื่อง
ผ่านสภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาในฐานะฝ่าย
เลขานุการ เพื่อเสนอเรื่องให้คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (ททช.) พิจารณาให้ความ
เห็นชอบ พร้อมทั้งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการเพื่อดูแล ก ากับ และขับเคลื่อนการพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อน
ตามแนวทางที่ได้ก าหนดไว้  

6) ควรปรับนโยบาย/กฎระเบียบของ แหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนที่ ด าเนินการโดยอุทยาน
แห่งชาติเพ่ือเอ้ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรพุน้ าร้อนได้อย่างเต็มศักยภาพ เช่น ร่วมมือกับ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน หรือภาคเอกชน ในการบริหารจัดการการใช้ทรัพยากรพุน้ าร้อนได้
อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน และ อนุญาตให้แหล่งท่องเที่ยวเก็บรักษารายได้จากการท่องเที่ยวของตนเองไว้
พัฒนาและปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง เช่น พุน้ าร้อนห้วยน้ านัก พุน้ าร้อนฝาง พุน้ าร้อนแจ้
ซ้อน พุน้ าร้อนพรรั้ง เป็นต้น 

7) การบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนท่ี ด าเนินการโดยองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น มีประเด็นดังนี้ 

(1) สร้างแหล่งพุน้ าร้อนแบบสาธารณะโดยท าการแยกสัดส่วนพื้นที่เพ่ือให้บริการ
ประชาชนในพื้นท่ีและพ้ืนที่บริการนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

(2)  วางแผนพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้ าร้อนในชุมชนโดยเน้นกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือด าเนินการปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก โดยจัดหางบประมาณ
จากหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาบูรณาการ เช่น งบท้องถิ่น งบจังหวัด งบกระทรวงการท่องเที่ยว
และกีฬา และการจัดเก็บรายได้จากการเข้าชมแหล่งท่องเที่ยวและการสร้างงานแก่คนในชุมชน โดย
การกระจายรายได้สู่ชุมชนให้เกิดความเป็นธรรม 

8) แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนของประเทศไทย ควรด าเนินการดังนี้ 
(1) จัดการด้านความสะอาดและสุขอนามัย ให้ได้มาตรฐานในการท าความสะอาดบ่อ

อาบแช่น้ าพุร้อน และมาตรฐานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  
(2) ก าหนดขั้นตอนการใช้บริการน้ าพุร้อนที่ถูกต้องและไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่

ผู้ใช้บริการ และบังคับใช้เป็นประกาศในแหล่งพุน้ าร้อนทุกแห่ง  
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  ฑ 

(3) การบูรณาการจัดท าแผนรวมของการพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้ าร้อน เพื่อ
ด าเนินการปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก 

(4) ออกแบบภูมิทัศน์และพ้ืนที่ใช้สอยในบริเวณแหล่งพุน้ าร้อนให้กลมกลืนกับธรรมชาติ
ประกอบด้วยส่วนต้อนรับและบริการนักท่องเที่ยว ส่วนกลาง ส่วนบริการสุขภาพ ส่วนพักแรม ส่วน
อาหารและเครื่องดื่ม และส่วนบริการอื่นๆ เช่น ส่วนรักษาความปลอดภัย บ่อพักน้ า ห้องน้ า ห้อง
เปลี่ยนเสื้อผ้า เป็นต้น  

(5) พัฒนาและปรับปรุงเส้นทางการเดินทางเข้าออกแหล่งพุน้ าร้อน เช่น ปรับปรุงสภาพ
ถนนที่เป็นหลุมเป็นบ่อ  

(6) พัฒนาผลิตภัณฑ์จากพุน้ าร้อน เช่น น าน้ าพุร้อนมาผลิตน้ าดื่มน้ าแร่ (ถ้ามีคุณภาพน้ า
อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน) หรือน าภูมิปัญญาไทยมาต่อยอดสร้างผลิตภัณฑ์ เช่น อาหารเพื่อสุขภาพ 
แชมพู ครีมอาบน้ า ครีมบ ารุงผิว เป็นต้น 

(7) พิจารณาให้สัมปทานแก่เอกชนในการประกอบกิจการในแหล่งพุน้ าร้อน เพื่อ
ให้บริการและอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวมากข้ึน แต่มีการคิดราคาค่าบริการที่เหมาะสม หรือ
บังคับให้ผู้ประกอบการภาคเอกชนคืนรายได้ร้อยละ 20 เพ่ือใช้ในการพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อน 

(8) พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้และทักษะในการให้บริการที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพและคุณประโยชน์ของน้ าพุร้อนที่สามารถแนะน านักท่องเที่ยวได้ รวมทั้งทักษะ
ภาษาต่างประเทศ 

(9) ประชาสัมพันธ์และการพัฒนาตลาดท่องเที่ยวพุน้ าร้อนเพ่ือสุขภาพหรือการสร้างจุด
ขาย โดยเน้นเรื่องคุณประโยชน์ของน้ าพุร้อนต่อสุขภาพของนักท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้ถึง
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน  

(10) การค้นหา/สร้างเสริมเรื่องราว ภูมิปัญญาท้องถิ่น ธรณีประวัติ การเกิด/การค้นพบ
พุน้ าร้อน ต านาน ท าให้แหล่งพุน้ าร้อนน่าสนใจและดึงดูดความสนใจ เช่น พุน้ าร้อนหินดาด จังหวัด
กาญจนบุรีเคยเป็นแหล่งแช่/อาบของชาวญี่ปุ่นสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 พุน้ าร้อนบางแห่งค้นพบโดย
นายพรานหรือพระธุดง ค์ เป็นต้น โดยจัดท าในลักษณะของการสื่อความหมายและการพัฒนาแหล่งพุ
น้ าร้อนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ควบคู่กันไป ซึ่งอาจเป็นส่วนหนึ่งของศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

(11)  เชื่อมโยงแหล่งพุน้ าร้อนกับแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ หรือจัดท าเส้นทางท่องเที่ยวที่เน้น
สุขภาพ หรือเส้นทางท่องเที่ยวแบบผสมผสานแหล่งท่องเที่ยวหลายประเภท 

(12) ศึกษากลุ่มเป้าหมายทางการตลาดและการส่งเสริมการตลาด เช่น direct 
marketing กับบริษัทน าเที่ยว โรงพยาบาล หรือนักท่องเที่ยวกลุ่มสุขภาพ 
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คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  I 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 รายงานการวิจัยครั้งนี้ส้าเร็จลุล่วงไปด้วยดีก็เพราะได้รับความร่วมมือจากภาคส่วนต่างๆ ได้แก่ 
หน่วยงานและชุมชนในท้องถิ่นท่ีมีหน้าที่ดูแลบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา ได้แก่ องค์การบริหารส่วน
ต้าบลและชุมชนในพ้ืนที่ที่ได้มีส่วนร่วมในการด้าเนินการวิจัย ทั้งในส่วนของการส้ารวจ เก็บตัวอย่าง และให้
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยเป็นอย่างดียิ่ง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมป่าไม้ กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์
ป่าและพันธุ์พืช กรมการท่องเที่ยว ส้านักงานท่องเที่ยวจังหวัดตาก และกลุ่มบริษัทน้าเที่ยวที่ได้อนุเคราะห์ให้
ข้อมูลและช่วยประสานงาน ส้านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ(วช.) และส้านักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย(สกว.) ที่ได้ให้การสนับสนุนทุนวิจัยครั้งนี้และส้านักประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว
และบริการ สกว. ที่ได้ให้ค้าปรึกษาแนะน้าในขั้นตอนการด้าเนินการวิจัยและการจัดท้ารายงานการวิจัยเป็น
อย่างดียิ่ง และสุดท้ายขอขอบคุณคณะผู้วิจัยทุกท่านที่ได้ให้ความร่วมมือในการด้าเนินการวิจัย และร่วม
แลกเปลี่ยนข้อมูลพร้อมทั้งข้อคิดเห็นต่างๆท้าให้การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงบูรณาการที่ประสบความส้าเร็จ
ตามเป้าประสงค์ของโครงการวิจัย 

 

        อรรณพ หอมจันทร์ และคณะผู้วิจัย 
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บทคัดย่อ 

แผนงานวิจัยนี้ มุ่งศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ และข้อมูลด้านการท่องเที่ยว เพ่ือ
ได้รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ และแนวทางจัดท้ายุทธศาสตร์การพัฒนาแหล่ง  
พุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย สร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชน และ
ก้าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาในการรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเชิงสุขภาพ 

  ด้าเนินการวิจัยโดยศึกษาข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้้า
ร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก และพุน้้าร้อนเกิดใหม่ที่บ้านเหมืองแร่ อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน  รวมทั้งศึกษา
บริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ แรงจูงใจ พฤติกรรม ความต้องการของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ  และความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนในการรองรับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนเชิงสุขภาพในสาธารณรัฐจีน(ไต้หวัน) และประเทศไทย 

 ผลการวิจัย สรุปได้ว่า แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา มีปริมาณและคุณภาพน้้าพุร้อนเหมาะสมท่ีสามารถ
รองรับการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว และการอุปโภคบริโภคของชุมชนในปัจจุบันได้ แต่ต้องมีการวาง
แผนการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนในอนาคตอย่างเหมาะสมกับศักยภาพการให้น้้าพุร้อนของแต่ละแหล่ง 
การศึกษาภาวะน้้าหลากในห้วยกุยมั่ง พุน้้าร้อนหินดาดพบว่าจะมีโอกาสเกิดน้้าหลากใน 4-8 ชั่วโมง หลังฝนตก
หนัก จึงต้องมีแผนรองรับนักท่องเที่ยวในภาวะดังกล่าวให้เหมาะสม เช่นการกระจายนักท่องเที่ยวไปยังแหล่ง
ท่องเที่ยวใกล้เคียง หรือการปรับปรุงห้องอาบแช่ด้านบน (ที่มีอยู่แล้ว แต่ช้ารุด) เพ่ือรองรับการให้บริการอาบ
แช่น้้าพุร้อนในช่วงภาวะน้้าหลาก การศึกษาสมบัติของโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก พบว่าโคลน พุน้้าร้อนเกิดจาก
การตกตะกอนของแคเชี่ยมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติในการใช้พอกรักษาอาการระคายเคืองของผิวหนังได้ แต่มี
สารหนูเกินมาตรฐาน จึงไม่มีศักยภาพท่ีจะ น้ามาใช้ในเชิงอุตสาหกรรมส่วน ลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุน้้า
ร้อนห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิดโคลนพุน้้าร้อนที่เกิด

                                                           
1คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
2คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
3สาขาวิชาการจัดการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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จากตะกอนคาร์บอเนต ซึ่งสามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่ง การส้ารวจพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่  
อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพิจารณาศักยภาพแหล่งกักเก็บน้้า พบว่าอยู่ที่ความลึก
ประมาณ 80 เมตร คาดว่าเป็นชั้นหินแกรนิต  น้้าพุร้อนมีปริมาณมาก(มากกว่า 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน) มี
อุณหภูมิสูง(95-96 องศาเซลเซียส) มีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการอาบแช่เพื่อสุขภาพ แต่มีปริมาณฟลูออไรด์
สูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้้าดื่ม จึงมีศักยภาพที่จะพัฒนาเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และใช้ประโยชน์จาก
ความร้อนใต้พิภพนี้ในการผลิตกระแสไฟฟ้าหรือใช้ในการอบแห้งผลิตผลทางการเกษตรในชุมชน   

 ชุมชนพุน้้าร้อนที่ศึกษาทั้งหมดให้ความสนใจและมุ่งมั่นที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน 
เพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพตามศักยภาพท้ังทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและคุณภาพการ
ท่องเที่ยว และต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบภายใต้ความร่วมมือจากภาคีที่
หลากหลาย ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริงในทิศทางที่ยั่งยืน การศึกษาแรงจูงใจการท่องเที่ยว และความ
พึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยภาพรวม พบว่ามี แรงจูงใจด้านการดูแลรักษาสุขภาพ 
และแรงจูงใจด้านการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่มีความพึงพอใจ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดิน
ทางเข้าออก ด้านการตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านบริการน้้าพุ
ร้อน และด้านความสะอาดและความปลอดภัย  ส่วนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) 
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาความเป็นต้นแบบของแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทย ในมิติการใช้ทรัพยากรพุน้้า
ร้อนเพ่ือการท่องเที่ยว  มิติการบริหารจัดการท่องเที่ยว มิติการมีส่วนร่วมของชุมชน และมิติการเชื่อมโยง
กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว  อันน้าไปสู่ข้อเสนอแนะด้านการจัดท้าแผนแม่บทการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนใน
ระดับประเทศ 

ค้าส้าคัญ: พุน้้าร้อน, การท่องเที่ยว, การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 

Abstract 

 The major plans of this research project were to study and collect all knowledge in 
Earth Science and tourism information for the promotion of model health tourism and 
management including the guideline development of hot spring strategy for model hot 
spring in Western Thailand, increase creative learning procedure and community potential 
development and set the guideline strategies development to increasing tourists in health 
hot spa tourism. 

 The research plans were set to study the Earth Science data and obtained tourism 
information from following hot spring: Hindad hot spring, Kanchanaburi; Nong Ya Plong hot 
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spring, Phetchaburi; Huai Nam Nak hot spring, Tak and Hot spring at Ban Muang Rae hot 
spring, Pai, Mae Hongsorn. The study included the tourism context, motivative, behavior and 
interests needed by Thai and foreign tourists and the capacity of each hot spring tourism 
sites to meet the interests and demand of tourists as health hot spa for both Thailand and 
Taiwan visiting models. 

 The results of study concluded that all studied hot springs had suitable quantity and 
quality hot water for hot spa tourism and also could be used for community consumption 
with specific planning for each hot spring to meet the surplus hot spring water at each site. 
The flash flood study of Kuimang stream, Hindad hot spring came from heavy rain from 
southwest Monsoon. The Flood occurred 4-8 hours after heavy rain Therefore, after heavy 
rain. Hindad hot spring should have warning procedure for tourists and should remodeling 
the bath rooms high up on the banks for this situation. Precaution for the flood should be 
taken in serious consideration. The hot mud property from Huai Nam Nak hot spring has no 
potential for mud spa since it contains high arsenic .However, geology of Huai Nam Nak hot 
spring mud has potential to develop for geo-eco learning site generating from carbonate. So, 
it can be alterative promotions tourism. Ban Muang Rae hot spring at Pai, Mae Hongsorn is a 
newly found site, the primary investigation for hot water source by geophysical method 
found the underground reservoir of hot water at 80 meters depth with good quantity of hot 
water more than 1,000 cubic meters per day. The hot spring water has high temperature 
between 95-96 degree celsius with beneficial minerals good for health as hot bath but not 
suitable for drinking water since it contains high fluoride over the standard limit. However, it 
has high potential as hot bath spa and source of geothermal energy for electricity and other 
community agricultural preserved harvest.  

 All communities at hot spring sites showed high interests and strong intention to 
develop the tourism sites in their areas depending and based on the results of these studies. 
The communities needed the model tourism under the cooperation of multi-sectors from 
government, private and community for sustainable tourism development. The study on 
overall views to motivation, satisfaction of tourists to hot spring tourism found that the 
motivation response came from health care, relaxation and new learning from tourism. The 
satisfaction response came from the facility of hot spring sites, travelling routs, personnel 
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service, accommodation, nearby tourist attractions, the hot spring service, cleanliness and 
safety of hot spring. 

 The study observation from Taiwan hot spring spa was useful to development of 
model hot spring in Thailand since Taiwan has passed out the hot spring law since 2003 for 
certification the standardization of quality of hot spring hotels commencing into action since 
1st of July, 2005. Many aspects had to be put into master plan for hot spring tourism 
included utilization of hot spring water resource, tourism management, community 
cooperation, related tourism activities in the nearby areas and government regulation for 
standardization of hot spring tourism operation. 

Keywords: Hot spring, Tourism, Local participation 
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เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย       บทน้า 
 

  1-1 

บทท่ี 1 

บทน า 

1.1 ความส าคัญ และที่มาของปัญหา 

แหล่งพุน้้าร้อนเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่าใน เชิงการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก หากไม่ได้รับ
การพัฒนาหรือขาดการจัดการที่ดีก็จะเสื่อมโทรมและสูญเปล่าประโยชน์ไปในที่สุด จึงควรมีการศึกษาวิจัย
อย่างต่อเนื่องในแง่มุมต่างๆ เพื่อธ้ารงรักษาฐานทรัพยากรพุ น้้าร้อนของชาติ และพัฒนาให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 

ประเทศไทยมีแหล่งพุ น้้า ร้อนที่ส้ารวจแล้ว 1 24 แหล่ง กระจายตัวอยู่ทั่วไป ยกเว้นภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ส้านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2551) ซึ่งบางแหล่งได้มี
การศึกษาและพัฒนา เพ่ือใช้ประโยชน์ตามสมควรโดยเฉพาะในภาคเหนือ แต่อีกหลายแหล่งก็ยังไม่ได้มี
การศึกษาอย่างจริงจัง และยังไม่ได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มศักยภาพ 

ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพก้าลังอยู่ในกระแสความนิยมของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ต่างชาติ ประกอบกับการที่ประเทศไทยมีฐานทรัพยากร พุน้้าร้อนกระจายอยู่ในภูมิภาคต่างๆ ซึ่งเป็นข้อ
ได้เปรียบในเชิงต้นทุนทางธรรมชาติ ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท พุน้้าร้อนจึงได้รับความสนใจ
และภาครัฐก็ได้ให้ความส้าคัญต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภท พุน้้าร้อนเพ่ิมมากข้ึน แต่ใน
การที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนให้เกิดประโยชน์สูงสุดตรงตามศักยภาพ สถานภาพของแต่ละแหล่ง
นั้น จ้าเป็นต้องอาศัยการศึกษาวิจัยที่บูรณาการองค์ความรู้จากหลายศาสตร์เข้าด้วยกัน และจ้าเป็นต้องมี
การบริหารจัดการที่ดี ซึ่งจ้าเป็นต้องอาศัยผลการศึกษาวิจัยเป็นพ้ืนฐานส้าคัญ 

จากผลการศึกษาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยว
แหล่งพนุ้้าร้อนในภาคตะวันตกของประเทศไทย (วีระศักดิ์ และคณะ, 2556) (วช. และ สกว. ปีงบประมาณ 
2555) พบว่าแหล่งพุ น้้า ร้อนหลายแห่งในภาคตะวันตกมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
โดยเฉพาะเชิงสุขภาพ เนื่องจากน้้าพุร้อนมีอุณหภูมิพอเหมาะและมีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการอาบแช่ จึง
ควรมีการศึกษาวิจัยทั้งในเชิงการต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งพุ น้้าร้อนในภาคตะวันตกที่มีศักยภาพทั้งทาง
กายภาพและความพร้อมของชุมชนให้เป็นต้นแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยชุมชนและ
เชื่องโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ และขยายการศึกษาวิจัยสู่แหล่งพุน้้าร้อนที่น่าสนใจในภูมิภาคอ่ืนๆ ด้วย 

1. แนวทางการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน  าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก 

ภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแนวรอยเลื่อนที่ส้าคัญได้แก่ ร อยเลื่อนแม่ปิง รอยเลื่อนแม่
สะเรียง รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ และรอยเลื่อนเจดีย์สามองค์  จึงมีแหล่งพุ น้้าร้อนมากถึง 18 แห่ง ครอบคลุม
พ้ืนที่ในเขตจังหวัด ในภาคตะวันตก ได้แก่ ตาก ก้าแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี และเพชรบุรี 
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(เมื่อแบ่งตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม) ซึ่งแม้จะมีอุณหภูมิที่ไม่สูงมากเหมือนกับทางภาคเหนือ แต่ก็มี
ศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเป็นอย่างดี เนื่องจากตั้งอยู่ไม่ไกลจากส่วนกลางและมีแหล่ง
ท่องเที่ยวเชื่อมโยงที่ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวอยู่มากพอสมควร 

ส้าหรับแนวทางการศึกษาวิจัยต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว พุน้้าร้อนต้นแบบในภาค
ตะวันตกนั้น จากผลการศึกษาของ อรรณพ หอมจันทร์และคณะ (2556) และ นิพล เชื้อเมืองพานและคณะ 
(2556) ได้พิจารณาคัดเลือกแหล่งพุ น้้าร้อนในภาคตะวันตกที่มีความเหมาะสมที่จะได้รับการพัฒนาเป็น
ต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวจ้านวน 3 แหล่ง คือ แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก แหล่งพุ น้้าร้อนหิน
ดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี โดยจะศึกษาข้อมูลเชิงลึกด้าน
ต่างๆ ได้แก่ การศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้้าในกิจกรรมต่างๆ ของแหล่งพุ น้้าร้อนอย่างละเอียด 
(การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นท์) เพ่ือจัดท้าแผนการจัดการทรัพยากรน้้า อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาภาวะ
น้้าหลาก (ส้าหรับ แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด ซึ่งลักษณะทางกายภาพ มีความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะน้้าหลากใน
บางช่วงเวลา) เพ่ือก้าหนดมาตรการป้องกันและรูปแบบการให้บริการที่เหมาะสมสอดคล้องกับภาวะทาง
ธรรมชาติ และการศึกษาสมบัติของโคลนพุ น้้าร้อน(ส้าหรับ แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก) เพ่ือพิจารณาความ
เป็นไปได้ในการน้ามาท้า mud spa และศึกษาข้อมูลด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน แล้วบูรณา
การทุกองค์ความรู้จากการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุ น้้าร้อนทั้ง 3 แหล่งให้เป็นต้นแบบในการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเชิงสุขภาพโดยชุมชนและเชื่อมโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ต่อไป 

อย่างไรก็ตาม การที่จะสามารถพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว พุน้้าร้อนให้เป็นต้นแบบของการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ดีนั้น หากคณะผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาดูงาน ณ แหล่งพุ น้้าร้อนที่ได้รับการ
ยอมรับในระดับสากล ก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุ น้้าร้อนของไทย เช่น ที่
ประเทศไต้หวันซึ่งมี แหล่งท่องเที่ยว พุน้้าร้อนที่ได้รับความนิยมอย่างมากจากนักท่องเที่ยวทั้งในและ
ต่างประเทศ เนื่องจากมีระบบการบริหารจัดการและความเป็นต้นแบบในการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพของ พุน้้าร้อนโดยชุมชนที่ มีความพร้อมทั้งคุณภาพการบริการ ความสะอาดและสุขอนามัย ดังเช่น 
ในไทเปมีบ่อน้้าพุร้อนตามธรรมชาติมากมายที่มีชื่อเสียงมากที่สุด คือ หุบเขานรก ( Hell valley) เป็นบ่อ
น้้าพุร้อนแร่ก้ามะถันที่ยังเดือดอยู่ตลอดเวลา ส้าหรับบ่อน้้าพุร้อนที่ Hwa Yi Chuanเป็นอีกแหล่งหนึ่งที่
น่าสนใจเช่นกัน นอกจากนี้ยังมีบ่อน้้าพุร้อนPeitou Hot Springs ที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมมากท่ีสุด โดย
ในพ้ืนที่มีพิพิธภัณฑ์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และประวัติศาสตร์ของพุน้้าร้อนใต้พิภพใน
ภูมิภาคนี้ตั้งอยู่ด้วย ดังนั้นการศึกษาถึงรูปแบบบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยว
โดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไต้หวัน ซึ่งมีลักษณะของพุน้้าร้อนใกล้เคียงกับประเทศไทย  จะท้าให้
คณะผู้วิจัยได้รับสาระความรู้ ประเด็นแง่คิดต่างๆ ในที่จะน้ามาบูรณาการกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการ
วิจัยที่มีอยู่ เพื่อสามารถพัฒนาให้เกิดต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท พุน้้าร้อนใน
ประเทศไทย ภายใต้การบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้เป็นอย่างดี 
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2. แนวทางการศึกษาวิจัยโดยขยายผลสู่แหล่งพุน  าร้อนอื่นๆ 

2.1) แหล่งพุน้้าร้อนที่น่าสนใจในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคใต้ 

ปัจจุบันภาครัฐได้ให้ความส้าคัญในการศึกษาพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนโดย
กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้สนับสนุนการส้ารวจพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวประเภทพุ
น้้าร้อนที่มีศักยภาพและสามารถน้ามาพัฒนาต่อยอดได้ จ้านวน 10 แห่ง ในเขตจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
เชียงใหม่ เชียงราย เพชรบูรณ์ เพชรบุรี สุราษฎร์ธานี พังงา และตรัง โดยแหล่งพุน้้าร้อนเหล่านี้ เป็นพ้ืนที่ที่
ส้านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว.) ให้ความสนใจที่จะสนับสนุนการพัฒนาและต่อ
ยอดทางธุรกิจร่วมกับหน่วยงานที่มีหน้าที่ดูแลแหล่งพุน้้าร้อนนั้นๆ 

จะเห็นได้ว่าแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุ น้้าร้อนในประเทศไทย มีศักยภาพและ
ก้าลังได้รับความสนใจอย่างมากจากนักท่องเที่ยวและผู้ที่ต้องการบ้าบัดฟ้ืนฟูสุขภาพ ประกอบยุทธศาสตร์
การบูรณาการพัฒนาประเทศไทย เรื่องการส่งเสริมธุรกิจบริการและศิลปวัฒนธรรม เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแข่งขันของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ซึ่งเน้นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่
สอดคล้องและเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวและบริการ ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยต่อ
ยอดโดยขยายผลการพัฒนาการบริการและการท่องเที่ยวของชุมชนในแหล่งพุ น้้าร้อนในภูมิภาคต่างๆ โดย
มุ่งเน้นศึกษาบริบทการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและช่าวต่างชาติ แรงจูงใจ พฤติกรรม ความ
ต้องการและความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุ น้้าร้อนในการตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยว เพ่ือจะได้แนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวพุ น้้าร้อน
ซึ่งจะน้าไปสู่การเพ่ิมศักยภาพด้านมูลค่าและคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวพุ น้้าร้อนเชิงสุขภาพ และสร้าง
โอกาสให้แก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวต่อไป 

2.2) แหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม ่

เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 มีรายงานการเกิดพุน้้าร้อนแห่งใหม่ ในบริเวณริมถนน
ติดกับทางหลวง 1265 อ้าเภอปาย-อ้าเภอกัลยานิวัฒนา บ้านเหมืองแร่ หมู่ 4 ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยมีบ่อน้้าพุร้อนขนาดใหญ่เกิดข้ึนกลางสวนถั่วเหลืองของชาวบ้าน มีน้้าพุร้อนพุ่งออก
จากท่อซีเมนต์ขนาด 4 นิ้ว สูงกว่า 1 เมตร และมีอุณหภูมิกว่า 95 องศา สามารถต้มไข่สุกได้ ซึ่งชาวบ้านใน
บริเวณใกล้เคียงได้เล่าว่าบ่อน้้าพุร้อนแห่งนี้ ได้มีการเจาะส้ารวจเป็นเวลามากกว่า 20 ปี มาแล้ว แต่ไม่เคยมี
น้้าพุร้อนเกิดข้ึนมาก่อนจนกระทั่งปัจจุบัน 

การที่แหล่งพุน้้าร้อนแห่งใหม่นี้อยู่ในพื้นท่ีอ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีมี
นักท่องเที่ยวเดินทางมาเป็นจ้านวนมากทุกปี ประกอบกับบริเวณท่ีพบอยู่ติดกับทางหลวงแผ่นดิน มีการ
คมนาคมท่ีสะดวก จึงน่าจะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส้าคัญแห่งใหม่ของชุมชนได้ จึงมีความ
จ้าเป็นต้องมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั้งทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยว ได้แก่ การศึกษาส้ารวจ
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ระบบน้้าพุร้อน โดยวิธีทางธรณีฟิสิกส์ ธรณีวิทยาโครงสร้าง คุณภาพน้้าพุร้อน ข้อมูลการท่องเที่ยว บริบท
ชุมชน อัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือพิจารณาความเป็นไปได้ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวในอนาคตต่อไป 

ด้วยความส้าคัญและเหตุผลที่กล่าวมาท้ังหมด คณะผู้น้าเสนอโครงการวิจัย ซึ่ง
ประกอบด้วย นักวิจัยหลากหลายสาขาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ โดยได้รับความร่วมมือจากองค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่นท่ีมีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุ น้้าร้อน จึง ได้ด้าเนินการวิจัยตาม แผนงานวิจัย เรื่อง 
“การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยว
แหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย” เพ่ือ เป็นประโยชน์ในการพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไทย
อย่างยั่งยืนต่อไป 

 

1.2 วัตถุประสงค์หลักของแผนงานวิจัย 

1. ศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการท่องเที่ยว พุน้้า
ร้อนของประเทศไทย 

2. เพ่ือได้รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ และแนวทางจัดท้ายุทธศาสตร์การ
พัฒนาแหล่งพนุ้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย 

3. เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน 
4. เพ่ือก้าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาในการรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว เชิงสุขภาพ

ประเภทพุน้้าร้อน 
 

1.3. กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 

สมมุติฐานของการวิจัย: การศึกษาวิจัยในลักษณะบูรณาการองค์ความรู้ทั้งทางวิทยาศาสตร์
พ้ืนพิภพและการท่องเที่ยว จะท้าให้ได้ผลการวิจัยที่สามารถน้าไปพัฒนาแหล่งพุ น้้าร้อนและการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนของประเทศไทยได้อย่างมีประสิทธิผล 
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 กรอบแนวคิดของแผนงานวิจัย: สรุปได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 

 

 
 

1.4ขอบเขตการวิจัย 
 

แผนงานวิจัย“การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อ
พัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุ น้้าร้อนของประเทศไทย” มุ่งศึกษาข้อมูลทางด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนพิภพ และ
การท่องเที่ยวในลักษณะของการบูรณาการ เพื่อให้ได้องค์ความรู้และแนวทางท่ีสามารถพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท พุน้้าร้อน ในแหล่งพุน้้าร้อนท่ีศึกษา โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ด้าเนินการวิจัย 

 ขอบเขตการวิจัยทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ คือ ศึกษาทางธรณีวิทยา ธรณีฟิสิกส์(การส้ารวจ
โครงสร้างใต้พ้ืนพิภพ) ศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้้าพุร้อนทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ภาวะน้้าหลาก
ในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยง และสมบัติของโคลนพุน้้าร้อนในแหล่งพุน้้าร้อน 
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 ขอบเขตการวิจัยทางด้านการท่องเที่ยว คือ ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของนักท่องเที่ยว 
สถานภาพการตอบสนองนักท่องเที่ยว ข้อมูลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา 

 โดยจะเชื่อมโยงข้อมูลทางด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนพิภพและท่องเที่ยวเข้าด้วยกัน เพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยว พุน้้าร้อนของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา(ตามท่ีระบุในข้อ 1.6) โดยเสนอนโยบาย/แนวทางในการ
พัฒนาต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ กลยุทธ์การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว พุน้้าร้อนโดยชุมชน
และข้อเสนอแนะเป็นนโยบายในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเชิงสุขภาพให้แก่หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
ตั้งแต่ในระดับก้าหนดนโยบาย จนถึงระดับปฏิบัติการและจัดอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับชุมชนพุน้้า
ร้อนในพ้ืนที่ศึกษา มีความรู้และความเข้าใจแนวทางการพัฒนาและบริหารจัดการการท่องเที่ยว พุน้้าร้อนใน
ท้องถิ่นได้อย่างเต็มศักยภาพและยั่งยืน 
 

1.5นิยามค าศัพท ์
พุน  าร้อน (Hot spring) หมายถึง แหล่งที่น้้าไหลขึ้นมาจากใต้ดิน และมีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิ

ของร่างกายมนุษย์ โดยน้้าที่พุขึ้นมาอาจจะอุ่นๆ จนถึงเดือดพล่าน อาจบริสุทธิ์หรือมีแร่ธาตุรวมทั้งแก๊ส
ละลายอยู่ ท้าให้มีรสและกลิ่นต่างๆ กัน ปริมาณน้้าที่ไหลออกมาแต่ละพุต่างกัน บางพุไหลเพียงเอ่อๆ บางพุ
ไหลแรง บางพุพุ่งกระเซ็นพ้นปากบ่อ เพราะแรงดันของแก๊สที่ละลายขึ้นมาจากใต้ดิน 

 วอเตอร์ฟุตพริ น ต์ (water footprint) ของน  าพุร้อน ในที่นี้ หมายถึง การศึกษาติดตามการ ใช้
น้้าพุร้อนในกิจกรรมต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งจะศึกษาตั้งแต่อัตราการเกิดของน้้าพุร้อน และ
ติดตามปริมาณการใช้น้้าพุร้อนของชุมชนพุน้้าร้อน ทั้งในการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว รวมถึงการ
ใช้อุปโภคบริโภคในชุมชนและกิจกรรมอ่ืนๆ ทั้งหมด เพื่อเป็นตัวชี้วัดในการประเมินศักยภาพของน้้าพุร้อน
ในแต่ละแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา และวางแผนการจัดการทรัพยากรพุน้้าร้อนอย่างเหมาะสมและยั่งยืนต่อไป 

 ภาวะน  าหลาก หรือ น  าป่าไหลหลาก หรือน  าท่วมฉับพลัน ( flash flood) หมายถึง ภาวะที่มีน้้า
ในล้าธารยกระดับสูงขึ้น เนื่องจากมีน้้าไหลบ่าลงสู่ที่ราบต่้าเบื้องล่างอย่างรวดเร็ว  ซึ่งมีสาเหตุจากการเกิด
ฝนตกหนักหรือฝนตกต่อเนื่องเป็นเวลานานบนภูเขา  สามารถท้าความเสียหายให้กับบ้านเรือนที่ตั้งอยู่ตาม
เส้นทางท่ีน้้าไหลผ่าน หรือท่ีตั้งอยู่บริเวณท่ีราบเชิงเขา 

 โคลนพุ น  าร้อน (hot spring mud) หมายถึง โคลนธรรมชาติที่มาจากสายน้้าแร่ใต้พื้นดินของ
แหล่งพุน้้าร้อนบางแห่งท่ีขึ้นมาพร้อมน้้าแร่ธรรมชาติที่สะอาด ประกอบไปด้วยแร่ธาตุที่มีประโยชน์ในการ
รักษา บ้ารุงผิวหนังและช่วยกระตุ้นระบบไหลเวียนโลหิต เช่น แคลเซียม คลอไรด์โปแตสเซียม แมกนีเซียม 
และโซเดียม เป็นต้น ถ้ามีอุณหภูมิตั้งแต่ 61-140 องศาเซลเซียส จัดเป็นโคลนเดือด 

 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  (Health tourism) หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชม
สถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงามในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู้วิถีชีวิตและ
พักผ่อน หย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจากการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและ
กิจกรรมรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ โดยเฉพาะในแหล่งพุน้้าร้อนเพ่ือบ้าบัดสุขภาพ 
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 การท่องเที่ยวชุมชน (Community- based tourism) หมายถึง การท่องเที่ยวที่ค้านึงถึงความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยชุมชนเข้ามามีบทบาทในการเป็นเจ้าของ และบริหารการจัดการและ
ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากการท่องเที่ยวส่วนใหญ่ชุมชนได้รับประโยชน์ 

 การท่องเที่ยวที่ย่ังยืน (Sustainable tourism)เป นการท่องเที่ยวที่มีการวางแผนพัฒนาที่
ค้านึงถึงขีดความสามารถของคุณภาพสิ่งแวดล้ อมโดยตระหนักถึงข อจ้ากัดของทรัพยากรและสิ่งแวดล อมที่
จะใช ประโยชน ในการพัฒนาควบคู กับการควบคุมป องกันและติดตามผลกระทบจากการพัฒนาการท อง
เที่ยวและกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นที่เก่ียวของเพ่ือใหสามารถใชทรัพยากรธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวได อย
างมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืนนานรวมทั้งกอประโยชนกระจายตอสังคมสวนรวม 

การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การท่องเที่ยวที่มีแรงจูงใจหรือจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ 
และ/หรือบ้าบัดรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ หรือเป็นการท่องเที่ยวที่ผสมผสานการรักษาและฟ้ืนฟูสุขภาพท้ังทาง
ร่างกายและจิตใจควบคู่กัน โดยมีจิตส้านึกต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมในแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม งานวิจัยนี้จะเน้นการท่องเที่ยวใน แหล่งพุ น้้าร้อนซึ่งเป็นการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 

แหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน  าร้อน  หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่มีน้้าพุร้อนธรรมชาติที่น้้าไหลขึ้นมา
จากใต้ดินและมีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิของร่างกาย แหล่งท่องเที่ยว พุน้้า ร้อน ช่วยส่งเสริมสุขภาพ
นักท่องเที่ยวให้ สุขภาพดีขึ้น เนื่องจากน้้าแร่มีธาตุที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย นักท่องเที่ยวอาจใช้ดื่มหรือ
อาบน้้าแร่ในแหล่งท่องเที่ยวประเภท พุน้้าร้อนโดยน้้าที่มีอุณหภูมิพอเหมาะจะช่วยเพิ่มการไหลเวียนของ
โลหิต ซึ่งมีผลต่อการผ่อนคลายความตึงเครียดของกล้ามเนื้อ และช่วยรักษาและบรรเทาอาการต่างๆได้ 
อาทิ โรคความดันโลหิต อาการปวดกระดูก ไขข้อเสื่อมหรืออักเสบ โรคระบบทางเดินหายใจ โรคผิวหนัง 
ริดสีดวงทวาร เป็นต้น  

แรงจูงใจในการท่องเที่ยว  หมายถึง แรงผลักดันหรือความปรารถนาที่ท้าให้เกิดการกระท้า หรือ
เป็นความต้องการภายในที่เป็นแรงผลักดันให้เดินทางท่องเที่ยว  

 พฤติกรรมการท่องเที่ยว หมายถึง พฤติกรรมหรือการกระท้าท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด ความ
ต้องการของจิตใจที่ตอบสนองต่อการท่องเที่ยว เช่น จุดประสงค์ในการท่องเที่ยว ความถี่ในการท่องเที่ยว 
ระยะเวลาในการท่องเที่ยว วิธีการเตรียมการเดินทาง ผู้ร่วมเดินทาง สถานที่ที่จะไปท่องเที่ยว กิจกรรมการ
ท่องเที่ยว แหล่งข้อมูลการท่องเที่ยว ประเภทของที่พักแรม เป็นต้น 

ธรณีฟิสิกส์ หมายถึง การส้ารวจธรณีฟิสิกส์เป็นการศึกษาเพ่ือส้ารวจส่วนต่างๆ ที่ซ่อนอยู่ใต้ผิวโลก 
หรือองค์ประกอบของโลก โดยอาศัยหลักการที่ว่า วัตถุต่างชนิดกันย่อมมีคุณสมบัติทางกายภาพที่ต่างกัน 
โดยทั่วไปลักษณะของการส้ารวจธรณีฟิสิกส์จะท้าการตรวจวัดที่ผิวดิน โดยเครื่องมือที่มีการออกแบบมา
เพ่ือให้สามารถตรวจวัดความแตกต่างทางกายภาพเฉพาะตัวของวัตถุต่างๆ ได้ และแปลความหมายไปท่ี
ระดับความลึกต่างๆ ใต้ผิวดิน 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 การใช้ประโยชน์จากแหล่งพุน ้าร้อน 

 ส้านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2551) ได้จ้าแนกการใช้ประโยชน์พุน้้า
ร้อนในประเทศไทยสามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภทคือ 
 1) ประโยชน์ด้านนันทนาการการท่องเที่ยวและธรรมชาติบ้าบัด 
 2) ประโยชน์ด้านแหล่งน้้าเพ่ือการบริโภค 
 3) ประโยชน์ด้านพลังงานความร้อนใต้พิภพ 
 4) ประโยชน์ของการเป็นคุณค่าและความส้าคัญในการศึกษาปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยาธรณีเคมี
อุทกวิทยาและจุลชีววิทยา 
 การใช้น้้าแร่เพื่อการบริโภคนั้นปัจจุบันพบว่าการบริโภคน้้าแร่ก้าลังได้รับความนิยมในกลุ่มคนที่รัก
สุขภาพเนื่องจากน้้าแร่มีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพเช่นแคลเซียมช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟัน
แมกนีเซียมเกี่ยวข้องกับการเกิดพลังงานในร่างกายโพแทสเซียมช่วยรักษาสมดุลของน้้าสมดุลความเป็นกรด –
ด่างและการรับส่งกระแสประสาทความรู้สึกของมนุษย์ฟลูออไรด์ช่วยให้ฟันแข็งแรงไบคาร์บอเนตช่วยลดกรด
ในกระเพาะอาหารและซัลเฟตช่วยให้เลือดแข็งตัวปูองกันเลือดไหลไม่หยุดและช่วยในการเจริญเติบโตของ
กระดูกซ่ึงจากประโยชน์ของแร่ธาตุต่างๆในน้้าแร่จึงท้าให้มีการน้าน้้าแร่มาใช้ในการบ้าบัดรักษาและบริโภคเพ่ือ
สุขภาพแต่อย่างไรก็ตามการน้าน้้าแร่ธรรมชาติมาใช้ในการบริโภคต้องค้านึงถึงความปลอดภัยด้วย 
 กรมทรัพยากรธรณี  (2546) ท้าการศึกษาลักษณะทางกายภาพและเคมีของแหล่งพุน้้าร้อนหลายแห่ง
ในประเทศไทยพบว่าน้้าพุร้อนที่พบเห็นโดยทั่วไปมีลักษณะค่อนข้างเป็นน้้าใสไม่มีสีอุณหภูมิผิวดินอยู่ระหว่าง  
40 – 100 องศาเซลเซียสมีค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) ระหว่าง 6.4 – 9.5  ค่าการน้าไฟฟูามีค่าระหว่าง  225 
– 26,000 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตรน้้าพุร้อนที่อุณหภูมิต่้ากว่า 75 องศาเซลเซียสจะมีสัดส่วนของแก๊สที่ผสม
อยู่ในน้้าพุร้อนเป็นปริมาณน้อยจึงท้าให้ไม่มีกลิ่นของซัลไฟด์และแก๊สไข่เน่าหรืออาจได้กลิ่นเพียงเล็กน้อย
เท่านั้นปริมาณของฟลูออไรด์อยู่ระหว่าง  0.005 – 20.4 มิลลิกรัมต่อลิตรซึ่งน้้าพุร้อนที่เกิดบริเวณภาคเหนือ
และภาคตะวันตกมีส่วนประกอบของฟลูออไรด์มากกว่า 2.5 มิลลิกรัมต่อลิตรแต่น้้าพุร้อนที่เกิดบริเวณภาคใต้มี
ส่วนประกอบของคลอไรด์ค่อนข้างสูงมากมีลักษณะของน้้าพุร้อนที่เป็นน้้ากร่อยหรือน้้าเค็มซ่ึงแหล่งพุน้้าร้อนที่
มีปริมาณคลอไรด์ค่อนข้างสูงสาเหตุเนื่องมาจากการผสมกับน้้าทะเลซึ่งท้าให้ปริมาณของสารทั้งหมดที่ละลาย
ได้เช่นโซเดียมโพแทสเซียมแคลเซียมแมกนีเซียมและซัลเฟตสูงมากข้ึนด้วยโดยปริมาณของโซเดียมมีค่าระหว่าง  
4 – 5,479 มิลลิกรัมต่อลิตรซึ่งสูงมากเมื่อเทียบกับน้้าพุร้อนในบริเวณอ่ืนๆของโลกปริมาณของโพแทสเซียมมี
ค่าระหว่าง 1 – 208 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณของแคลเซียมมีค่าระหว่าง 1.2 – 1,005 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณ
ของแมกนีเซียมมีค่าระหว่าง 0.01 – 375 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณของเหล็กค่อนข้างต่้ามีค่าอยู่ระหว่าง  0.005 
– 2.5 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณซิลิกาค่อนข้างสูงในบริเวณพุน้้าร้อนภาคเหนือที่มีอุณหภูมิผิวดินสูงกว่า  90 
องศาเซลเซียสคือมีค่าระหว่าง  25 – 273 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณของไบคาร์บอเนตค่อนข้างสูงมีค่าระหว่าง  



แผนงาน เร่ือง การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน บทที่ 2 
เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

  2-2 

47 – 608 มิลลิกรัมต่อลิตรปริมาณซัลเฟตส่วนใหญ่มีค่าน้อยกว่า  100 มิลลิกรัมต่อลิตรแต่บริเวณท่ีพุน้้าร้อน
เป็นน้้าเค็มจะมีปริมาณซัลเฟตเพ่ิมมากข้ึน 

 อรรณพ หอมจันทร์และคณะ( 2555) ได้ศึกษาข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพของ แหล่งพุน้้าร้อนใน
ประเทศไทย สรุปได้ว่า ส่วนใหญ่ จะมีความสัมพันธ์ หรืออยู่ภายใต้อิทธิพลของรอยเลื่อน ( Fault Controlled) 
โดยเป็นรอยเลื่อนที่ยังมีพลัง ( Active Fault) ทางด้านตะวันตกของประเทศไทยพบว่ามีแนวรอยเลื่อนเป็น
จ้านวนมากและพบแหล่งพุน้้าร้อนมีศักยภาพท่ีสามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้ 

2.2วอเตอร์ฟุตพริ นตก์ับการวางแผนจัดการน ้า 

 ในหลายประเทศมักวางแผนการจัดการน้้าแค่เพียงในระดับประเทศแต่ขาดการวางแผนในเชิงมิติระดับ
โลก (global dimension) โดยพยายามลดความต้องการใช้น้้าภายในประเทศและยึดความยั่งยืนของการ
บริโภคในประเทศเป็นหลักส่งผลให้มีความต้องการน้าเข้าสินค้าท่ีใช้น้้ามาก  (water – intensive product) 
จากต่างประเทศเพ่ิมข้ึนโดยปราศจากการค้านึงถึงว่าสินค้าท่ีน้้าเข้านั้นจะก่อให้เกิดปัญหามลภาวะทางน้้าต่อ
ประเทศผู้ผลิตอย่างไรซึ่งเท่ากับว่าเป็นการผลักภาระวอเตอร์ฟุตพริ้นต์ออกไปนอกประเทศท้าให้แรงกดดันด้าน
ทรัพยากรน้้าไปตกอยู่กับประเทศผู้ส่งออกซ่ึงมักเป็นประเทศที่ขาดกลไกในการจัดการและอนุรักษ์น้้าอนึ่งการ
จัดท้าบัญชี National Water Footprint ขึ้นเพ่ือใช้เป็นส่วนประกอบของสถิติที่เก่ียวกับน้้าในระดับประเทศ  
(National water statistic) และใช้เป็นพื้นฐานส้าหรับการวางแผนจัดการน้้าหรือบริเวณลุ่มน้้า  (river basins) 
รวมถึงการมีข้อมูล วอเตอร์ฟุตพริ้นต์ ที่ถูกต้องยังช่วยให้เกษตรกรและผู้วางนโยบายของประเทศสามารถ
ตัดสินใจได้ว่าควรเพาะปลูกพืชที่ต้องการใช้น้้ามากในบริเวณใดมากกว่าซึ่งจะท้าให้การผลิตสินค้าเกษตรมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นนอกจากนี้การค้านวณวอเตอร์ฟุตพริ้นต์ยังสามารถน้ามาใช้ต่อรองราคาการให้บริการด้าน
สภาพแวดล้อม  (ecological services) ของสินค้าแต่ละชนิดและสามารถใช้เป็นดัชนีชี้วัดความยั่งยืน  
(sustainability indicator) 
 
2.3การเกิดน ้าหลากในพื นที่ศึกษาพุน ้าร้อนหินดาด 

   ในวันที่ 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ปลัดจังหวัดกาญจนบุรี น้าทีมแพทย์พยาบาลและเครื่องอุปโภค
บริโภคเข้าช่วยเหลือผู้ประสบภัยจากน้้าปุาหลากท่วมในพ้ืนที่ หมู่ 4 บ้านห้วยกบ อ้าเภอสังขละบุรี หลังได้รับ
แจ้งขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 10 บ้านปะไรโหนก ส่วนอ้าเภอทองผาภูมิ น้้าปุาไหลบ่าลงมาท่วม
บ่อพุน้้าร้อนหินดาด หมู่ 5 ต.หินดาด สูงจากขอบบ่อประมาณ 1 เมตร อาจต้องปิดบริการชั่วคราว ซึ่งบ่อน้้าพุ
ร้อนเป็นสถานที่ให้บริการนักท่องเที่ยวที่ไปใช้บริการแช่น้้าแร่ ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
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.  
 
ภาพที่ 2-1สภาพน้้าท่วมและหลากในบริเวณพ้ืนที่แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด 
ที่มา : http://www.mcot.net/site/content?id=51f7898b150ba0640a000067#.UjAfF8Z7KSo 

- เส้นทางเตือนภัยปูองกันน้้าหลาก – แผ่นดินถล่ม 

   สถานที่ตั้ง รหัส STN0476(G2_ID.210) บ้านดงโคร่ง ต้าบลหินดาด อ้าเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี อยู่ในพื้นท่ีลุ่มน้้าย่อยแม่น้้าแควน้อยตอนบนในลุ่มน้้าหลักแม่น้้าแม่กลอง โดยพื้นที่ลุ่มน้้าห้วยและ
แซะ (ลุ่มน้้าหลัก) มีทิศทางการวางตัวอยู่ในแนวตะวันออก - ตะวันตก ห้วยและแซะเป็นล้าน้้าสายหลักท่ีไหล
ผ่านบ้านดงโคร่ง โดยมีห้วยม่วงไหลมาบรรจบก่อนจะไหลลงสู่แม่น้้าแควน้อยบริเวณบ้านหินดาด ซึ่งห้วยและ
แชะมีทิศทางการไหลจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก ขณะที่ห้วยกุยมั่งไหลจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือไปทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้และไหลลงสู่แม่น้้าแควน้อยเช่นเดียวกับห้วยและแซะ ดังแสดงในภาพที่ 6  

 อันตรายและความเสียหายจากน้้าหลาก 
1. อันตรายและความเสียหายต่อชีวิต ทรัพย์สิน อาคาร บ้านเรือน โดยตรง  
1.1 เส้นทางคมนาคมถูกตัดขาดท้ังทางถนน ทางรถไฟ ช้ารุดเสียหาย โดยทั่วไป รวมทั้งยานพาหนะ 

วิ่งรับส่งสินค้าไม่ได้ เกิดความเสียหายและชะงักงันทางเศรษฐกิจ 
1.2 กิจการสาธารณูปโภคจะได้รับความเสียหาย เช่น กิจการโทรเลข โทรศัพท์ การไฟฟูา การ

ประปา และระบบการระบายน้้า เป็นต้น ท่าอากาศยาน สวนสาธารณะ โรงเรียน  
1.3 สิ่งก่อสร้างสาธารณสถานเกิดความเสียหาย เช่น สถานีขนส่ง ท่าอากาศยาน สวนสาธารณะ 

โรงเรียน วัด สถาปัตยกรรม และศิลปกรรมต่าง ๆ  
2. ความเสียหายของแหล่งเกษตรกรรม ได้แก่ แหล่งกสิกรรมไร่นา สัตว์เลี้ยง สัตว์พาหนะ ตลอดจน

แหล่งเก็บเมล็ดพันธุ์พืชยุ้งฉาง 
3. ความเสียหายทางเศรษฐกิจ รายได้ของประเทศลดลง ผลก้าไรจากภารกิจต่าง ๆ ถูก

กระทบกระเทือน รัฐต้องมีรายจ่ายสูงขึ้นจากการซ่อมบูรณะซ่อมแซม และช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย และเกิด
ข้าวยากหมากแพงทั่วไป 
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4. ความเสียหายทางด้านสุขภาพอนามัยของประชาชน ขณะเกิดน้้าหลาก จะท้าให้ขาดน้้าคุณภาพดี
ที่ใช้ในการอุปโภคบริโภค ขาดความสะดวกด้านห้องน้้า ห้องส้วม ท้าให้เกิดโรคระบาด เช่น โรคน้้ากัดเท้า โรค
อหิวาตกโรค รวมทั้งโรคเครียด มีความวิตกกังวลสูง และโรคประสาทอาจตามมา  

5. ความเสียหายที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติ ฝนตกที่หนัก น้้าที่ท่วมท้นข้ึนมาบนแผ่นดิน และ
กระแสน้้าที่ไหลเชี่ยวท้าให้เกิดแผ่นดินถล่ม (landslides) ได้ นอกจากนั้นผิวหน้าดินที่อุดมสมบูรณ์จะถูกน้้าพัด
พาลงสู่ที่ต่้า ท้าให้ดินขาดปุ๋ยธรรมชาติ และแหล่งน้้าเกิดการตื้นเขิน เป็นอุปสรรคในการเดินเรือ  

การปูองกันและลดความเสียหายจากน้้าหลาก 
1. การอนุรักษ์ปุาบริเวณต้นน้้าล้าธาร การควบคุมปุาไม่ให้ถูกท้าลาย การปลูกปุาใหม่ การปลูกสร้าง

สวนปุา การใช้วิธีการเกษตรบนที่สูงที่ถูกต้อง ได้แก่ การท้าการเกษตรแบบขั้นบันได (terracing) การท้าเกษตร
แบบเส้นขอบเนิน ( contour cultivation) หรือการขุดร่องเปลี่ยนทางระบายน้้าเพื่อปลูกพืช ( diversion 
channel) ฯลฯ รวมทั้งการจัดท้าทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์และคัดเลือกพันธุ์พืช เช่นมีการทดลองปลูกหญ้าแฝกชะลอ
การไหลของน้้าบนที่สูง ในพระราชด้าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวองค์ปัจจุบัน เป็นต้น  

2. สร้างเข่ือน (Dams) คือ สิ่งก่อสร้างที่ก้ันแม่น้้า เพื่อควบคุมการไหลของน้้าจากที่สูงมายังท่ีต่้า ให้
น้้าไหลช้าลงจะได้ไม่เกิดอุทกภัยในที่ต่้า ท้าฝาย ท้านบคันดินฯ เป็นต้น 

3.สร้างคันดินหรือท้านบดิน ( levee) หรือ dikes หรือก้าแพงก้ันน้้า ( flood wall) เป็นคันดินที่สูง
กว่าระดับน้้าเป็นแนวขนานไปตามความยาวของแม่น้้า ควรมีช่องระบายน้้าเป็นตอนๆ การก่อสร้างอาจท้าเป็น
คันก้ันน้้าที่สร้างเป็นผนังกั้นน้้าในกรณีฉุกเฉิน เช่น เอากระสอบทรายหรือถุงใส่ดินเพื่อเสริมดินให้สูงขึ้นจะ
สามารถปูองกันมิให้น้้าไหลบ่าเข้าท่วมบ้านเรือนได้เป็นการชั่วคราว 

4. โดยการขยายทางน้้าที่ไหลอยู่ให้กว้างออก ( channel improvement) การปรับปรุงทางน้้าไหล
ให้กว้างออก ท้าให้น้้าปริมาณมากไหลได้เร็วขึ้น เช่น การก่อสร้างสะพานให้สูงขึ้นเพ่ือให้น้้าไหลสะดวกในฤดูน้้า
หลาก การก่อสร้างสะพานให้มีเสาน้อยที่สุดเพื่อไม่ให้กีดขวางการไหลของน้้า วิธีการเหล่านี้จะช่วยให้การไหล
ของน้้ารวดเร็วขึ้น  

5. การอพยพออกจากเขตน้้าหลาก การอพยพออกจากเขตน้้าหลากไปอยู่ในที่ที่ปลอดภัยชั่วคราว
หรือถาวร นับว่าเป็นการแก้ปัญหาได้แน่นอน แต่เพราะราคาที่ดินที่สูงขึ้นเนื่องจากประชากรมีเพ่ิมข้ึน ความ
ต้องการที่ดินจึงเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ดั้งนั้นการย้ายไปชั่วคราวอาจจะท้าได้ง่ายกว่า จึงควรฟังการเตือนภัยจาก
หน่วยงานราชการ เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา กรมชลประทาน กรมอุทกศาสตร์ เป็นต้น  

2.4 โคลนพุน ้าร้อนและการพัฒนาเพื่อใช้ประโยชน์ในด้านสปา 
โคลนที่ใช้เพื่อการพอกผิวนั้นมีหลายชนิดหลายคุณสมบัติ เช่น โคลนดินขาวจากจีนมีคุณสมบัติช่วยดูด

ซับความมันได้ดี ถ่านชาร์โคลมีคุณสมบัติดูดซับฝุุนและสารพิษ เป็นต้นโคลนนั้นมีที่มาจาก 2 ลักษณะ 
คือ โคลนที่มีมาจากภูเขาไฟและพุน้้าร้อนเช่น โคลนเถ้าภูเขาไฟในสหรัฐอเมริกา หรืออย่างที่ประเทศไทยก็จะมี
โคลนโปุงเดือดแม่สะงา ที่ จ.แม่ฮ่องสอน ซึ่งโคลนที่ได้จากแหล่งนี้ จะมีธาตุก้ามะถันและโพแทสเซียมอยู่สูงมาก
อีกหนึ่งแหล่งที่มาก็ คือ โคลนจากแม่น้้า ทะเลสาบและทะเล เช่นจากทะเลสาบเดดซี เป็นต้น โคลนจากแม่น้้า
และทะเลสาบจะมีวิตามินและสารพฤกษาเคมีอยู่ในโคลนมาก ส่วนโคลนที่ได้จากทะเลจะมีเกลือเป็นส่วน
ส้าคัญอีกท้ังยังแบ่งได้อีกเป็น 2 ประเภท คือ โคลนร้อนและโคลนเย็น ซึ่งมีคุณสมบัติของทั้งสองท้าหน้าที่ท้า
ความสะอาดผิวให้ชุ่มชื่น อีกทั้งโลนร้อนนั้นยังช่วยรักษาโรคเช่น อัมพฤกษ์ เกาต์ และยังช่วยกระตุ้นระบบการ
ไหลเวียนโลหิตได้อีกด้วยส่วนประโยชน์ต่อผิวนั้น โคลนจะช่วยในเรื่องของการท้าความสะอาดผิว เพราะเมื่อทา
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โคลนลงไปบนผิว เมื่อโคลนแห้งจะหดตัวและดึงผิวให้ตึง จะช่วยดูดซับความมัน สิ่งสกปรก รวมถึงสิวเสี้ยนออก
จากผิว แล้วสารและแร่ธาตุต่างๆ ที่อยู่ในโคลน จะไปช่วยบ้ารุงผิวให้มีสุขภาพดีตามคุณสมบัติของโคลนแต่ละ
ชนิด 

2.5 การประยุกต์ทางธรณีฟิสิกส์กับแหล่งพุน ้าร้อน 

 ลักษณะธรรมชาติการเกิดของแหล่งพุน้้าร้อนกับแหล่งความร้อนใต้พิภพคล้ายกัน คือมีต้นก้าเนิดความ
ร้อนที่ถ่ายเทพลังงานให้น้้าใต้ดินเหมือนกัน มีโครงสร้างทางธรณีวิทยาเป็นตัวเชื่อมหรือกักเก็บ โดยต่างกันท่ี
ระดับความร้อนของอุณหภูมิ ความลึกและขนาดของพ้ืนที่เป็นแหล่งศักยภาพ แหล่งความร้อนใต้พิภพอาจลึก 
1-2 กิโลเมตร คลุมพื้นท่ีกว้าง เป็น 100 ตารางกิโลเมตร อุณหภูมิสูงมากจนบางครั้งเป็นไอน้้า ส่วนบ่อน้้าร้อนที่
พบที่ผิวดินได้จากดันแทรกข้ึนของน้้าร้อนที่อยู่ใต้ดิน อุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิของร่างกายนิดหน่อย พื้นท่ี
เฉพาะแหล่ง อาจมีบ่อพุน้้าร้อนขึ้นมาเป็นกระจุกหลายบ่อ คลุมพ้ืนที่ 2-3 ตารางกิโลเมตร  

ดังนั้นในการส้ารวจหาศักยภาพของแหล่งพุน้้าร้อนก็เป็นวิธีเดียวกันที่ใช้ส้ารวจแหล่งความร้อนใต้พิภพ
คือใช้เทคโนโลยีทางธรณีฟิสิกส์หาโครงสร้างทางธรณีวิทยาและขอบเขตที่เป็นแหล่งศักยภาพใต้ดิน โดยมี
วิธีการหลายวิธี การศึกษาท่ีผ่านมา มีการเลือกวิธีการวัดค่าสนามแม่เหล็กเทลเลอร์ลิค ( magnetotelleric – 
MT) เป็นการวัดค่้าสนามแม่เหล็กท่ีเกิดจากชั้นบรรยากาศไอโอโนสเฟียร์ แล้วเหนี่ยวน้าเกิดกระแสในชั้นเปลือก
โลก สามารถศึกษาลงลึกเป็นหลายกิโลเมตรซึ่งค้านวณแปรผันตามความถี่ การประยุกต์ MT กับแหล่งความ
ร้อนใต้พิภพ เช่น 
 Aiken and  Ander (1981) ได้ท้าการส้ารวจแหล่งความร้อนใต้พิภพ ด้วย MT จ้านวน 200 แห่ง
ระยะห่าง 15–20 km ในรัฐ New Mexico and Arizona  ในสหรัฐอเมริกา แสดงเป็นภาคตัดขวางทางธรณี
ไฟฟูา เมื่อประมวลผลแบบหยั่งลึกแล ะแบบจ้าลองเชิงผกผัน ได้เป็นแผนที่บริเวณแหล่งศักยภาพของหินร้อน
แห้ง (Hot dry rock) ที่ใหญ่ที่สุด 

Cumming and Mackie (2010) ส้ารวจด้วยการวัดค่า MT แหล่งหินกักเก็บความร้อนใต้พิภพ 
(geothermal reservoirs) ที่ Glass Mountain ประเทศอินโดนีเซีย ในแบบจ้าลองเชิง 1D, 2D and 3D พบ
ชั้น smectite clay ให้ค่าสภาพต้านทานไฟฟูาต่้า ค่าสภาพให้ซึมผ่านได้ต่้า เป็นชั้นกั้นแหล่งหินกักเก็บความ
ร้อนใต้พิภพ 

การส้ารวจหาศักยภาพของแหล่ง พุน้้าร้อน เป็นนิยามเดียวกับการส้ารวจหาน้้าใต้ดิน แต่ต้องมีการ
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างแหล่งน้้าร้อนและน้้าเย็น การประยุกต์วิธีการส้ารวจวัดค่าสภาพต้านทานไฟฟูา
การส้ารวจแบบหยั่งลึก มักจะน้ามา ใช้ในการ หาชั้นน้้าบาดาล(ได้ข้อมูลเฉพาะต้าแหน่งส้ารวจตามแนวดิ่ง) 
(Kollert, 1969)โดยเฉพาะในประเทศไทยส่วนมากใช้วิธีการนี้เป็นข้อมูลใน การเจาะหาน้้าบาดาล ประเทศไทย
ได้มกีารประยุกต์เทคนิคการส้ารวจวัดค่าสภาพต้านทานไฟฟูาเชิง 2-3 มิติ หาชั้นน้้าบาดาลสามารถก้าหนดเขต
ศักยภาพของน้้าบาดาลบริเวณพ้ืนที่ภาคตะวันออกอย่างได้ผลมาแล้วเช่น ท้าการศึกษาแหล่งทรัพยากรน้้าใต้ดิน 
บริเวณวิทยาเขตศรีราชา  มก. สามารถก้าหนดเขตศักยภาพน้้าใต้ดินที่ให้น้้ามากหรือให้น้้าจากรอยแตกของ
หินแกรนิตได้ (ดีเซลล์ สวนบุรี , 2549) และ บริเวณเป็นเขตของหินแกรนิตมีศักยภาพน้้าใต้ดินต่้าเช่น บริเวณ
สวนสัตว์เปิดเขาเขียว อ้าเภอศรีราชา ศึกษาระบบน้้าบาดาล ก้าหนดจุดเจาะน้้าใต้ดินได้ผลดี (ดีเซลล์ สวนบุรี 
และคณะ, 2550) เมื่อ ปรับปรุง วิธีการให้ข้อมูลที่ลึกและละเอียดมากขึ้น  เพื่อการศึกษาหาแหล่งน้้าใต้ดินของ
หินปูนจนพัฒนาวิธีการ  เรียกว่า resistivity scanning (Suanburi andWathanakul,2009) สามารถ
การศึกษาลักษณะน้้าใต้ดินได้อย่างชัดเจนโดยเฉพาะชั้นน้้าใต้ดินที่อยู่ใกล้ชายทะเล หรือบนเกาะเพ่ือการจัดการ
ใช้น้้าบาดาลอย่างมีประสิทธิภาพ และหลีกเลี่ยงการลุกล้้าจากน้้าเค็มเข้าผสมน้้าจืด 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DL.V.%2520Aiken,%2520Carlos%26authorID%3D7006899707%26md5%3Db0085e8acb15eaa3c7142e08c221268c&_acct=C000009878&_version=1&_userid=122832&md5=3716cd2ca0e2d74215042eb24acc9a70
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=RedirectURL&_method=outwardLink&_partnerName=27983&_origin=article&_zone=art_page&_linkType=scopusAuthorDocuments&_targetURL=http%3A%2F%2Fwww.scopus.com%2Fscopus%2Finward%2Fauthor.url%3FpartnerID%3D10%26rel%3D3.0.0%26sortField%3Dcited%26sortOrder%3Dasc%26author%3DE.%2520Ander,%2520Mark%26authorID%3D6603805932%26md5%3Dd51bb2713519de2b9ba841373fb08c45&_acct=C000009878&_version=1&_userid=122832&md5=12b215bb4a966c9303aea00e528f9b50
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ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้ ที่จะท้าการศึกษาส้ารวจระบบน้้าพุร้อนจากระบบและวิธีการส้ารวจหา
น้้าอย่างได้ผลมาแล้วเพ่ือศึกษาศักยภาพของแหล่งพุน้้าร้อนที่ได้ 

2.6 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ( 2551: 31) ได้ให้นิยามของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  (Health 
tourism) ว่าเป็นการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงามในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ
และวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู้วิถีชีวิตและพักผ่อนหย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจากการเดินทาง                   
ท่องเที่ยวเพ่ือท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพขณะที่อารัญ บุญชัย และจินนา ตันศราวิพุธ 
(2546: 22)ได้ให้นิยามของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ท่ีสวยสด
งดงามในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เพ่ือการเรียนรู้วิถีชีวิตและพักผ่อนหย่อนใจ                    
ด้วยการแบ่งเวลาจากการท่องเที่ยวเพื่อท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและ/หรือการบ้าบัดรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ 
โดยทั่วไปการท่องเที่ยวสุขภาพจึงมีการจัดรายการท่องเที่ยวพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู้วิธีใช้
พลังงานจากธรรมชาติมาบ้าบัดรักษา และสร้างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้สดชื่นผ่องใสเป็นการเพิ่มพูน
พละก้าลังให้สมบูรณ์แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและร่างกายให้สมดุล และสามารถน้ากลับไปปรับประยุกต์ใช้                        
ในชีวิตประจ้าวันได้ 
 นอกจากนี ้วรรณา วงษ์วานิช (2546: 145) ได้กล่าวว่าการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หมายถึง การท่องเที่ยว
พักผ่อนไปท่ามกลางธรรมชาติ เรียนรู้วิธีการใช้พลังงานจากธรรมชาติมาบ้าบัดและเสริมสร้างสุขภาพ           
ให้แข็งแรง จิตใจสดชื่นแจ่มใสควบคู่ไปกับการท่องเที่ยว เห็นวัฒนธรรมท้องถิ่น และน้าสิ่งที่ได้รับมาปรับปรุง
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น ส่วนใหญ่นิยมเดินทางไปพักผ่อนยังต่างจังหวัด ซึ่งปัจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบของศูนย์
สุขภาพ โดยมีหลักส้าคัญ คือ สถานที่นั้นควรจะมีสภาพธรรมชาติที่สวยงาม ร่มรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษ
ต่าง ๆ และมีสิ่งอ้านวยความสะดวก มีความปลอดภัย ตลอดจนมีบุคลากรที่มีความรู้ทางด้านสุขภาพ อนามัย 
สุขภาพกาย สุขภาพจิต   ที่พร้อมจะช่วยให้ความช่วยเหลืออยู่ตลอดเวลานอกจากนี้ควรมีระบบการจัดการด้าน
การออกก้าลังกาย และสันทนาการที่ถูกต้องและปลอดภัยโดยจัดแบ่งเวลาให้เหมาะสม มีกิจกรรมที่ส่งผลต่อ
การพัฒนาสุขภาพทางด้านร่างกาย และจิตใจ โดยมีแพทย์และพยาบาลคอยดูแล และพร้อมที่จะปฏิบัติการ ได้
ทันที เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับประโยชน์ ความรู้ประสบการณ์ ความประทับใจด้านต่างๆ พร้อมที่จะกลับไปพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีสืบต่อไปซึ่งสอดคล้องกับสุรพล ศรีวิทยา และคณะ. (2546) ที่กล่าวว่าการท่องเที่ยว เชิง
สุขภาพ (Health Tourism) เป็นการเดินทางไปท่องเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวสวยสดงดงามในแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู้ถึงวิถีชีวิตและการพักผ่อนหย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจากการ
เดินทางท่องเที่ยวเพื่อท้ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและ/หรือ รับบริการรักษาพยาบาลและฟ้ืนฟูสุขภาพ               
จึงถือเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่สร้างจิตส้านึกต่อการส่งเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เนื่องจาก          
มีลักษณะส้าคัญเป็นการท่องเที่ยวพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ เรียนรู้วิธีการใช้พลังจากธรรมชาติมาบ้าบัด          
และสร้างเสริมสุขภาพ  ทั้งร่างกายและจิตใจให้สดชื่นผ่องใส แล้วสามารถน้ากลับมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ้าวันได้ โดยส่วนใหญ่มักนิยมจัดการเดินทางไปท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจในชนบทต่างจังหวัดที่มี
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพักแรมในโรงแรมหรือรีสอร์ทที่มีศูนย์สุขภาพ  
 จริญญา เจริญสดใส (ราณี อิสิชัยกุล 2546ข: 90-91 ;อ้างอิงจาก จริญญา เจริญสดใส. 2544.)               
ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพนั้นเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวหรือการพักผ่อนควบคู่ไปกับการดูแลสุขภาพ
ของนักท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพสามารถแบ่งตามลักษณะสุขภาพของการท่องเที่ยวออกเป็น 3 
ระดับ คือ 
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  1. การท่องเที่ยวเพื่อรักษาโรคของนักท่องเที่ยว การท่องเที่ยวในลักษณะนี้ก้าลังได้รับความนิยมเป็น
อย่างสูง เนื่องจากค่ารักษาพยาบาลในประเทศไทยถูกกว่าต่างประเทศ และประเทศไทยมีแพทย์ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และฝีมือหลายด้าน 
  2. การท่องเที่ยวเพื่อฟ้ืนฟูสุขภาพของนักท่องเที่ยว หรืออยู่ในระยะพักฟ้ืน การท่องเที่ยว
ลักษณะนี้นักท่องเที่ยวต้องการอากาศท่ีบริสุทธิ์อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดีและเป็นธรรมชาติรับประทานอาหารเพื่อ
สุขภาพ และออกกาลังกายอย่างเบา ๆ เพ่ือฟ้ืนฟูสุขภาพ สถานที่ท่องเที่ยวที่ให้บริการลักษณะนี้ เช่น ชีวาศรม               
สถานพักตากอากาศชายทะเล เป็นต้น 

  3. การท่องเที่ยวเพื่อรักษาสุขภาพของนักท่องเที่ยวที่ดีอยู่แล้วให้ดียิ่งขึ้น การท่องเที่ยวใน
ลักษณะนี้ก้าลังเป็นที่นิยมอย่างสูงทั่วโลก เนื่องจากนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เริ่มให้ความส้าคัญกับการรักษา
สุขภาพของตนเองภายใต้สภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมในปัจจุบัน โดยการออกก้าลังกายและดูแลสุขภาพ             
อย่างถูกวิธี เช่น การนั่งสมาธิ การฝึกโยคะ การฝึกไทเก็ก การอาบน้้าแร่หรือสปา การนวดแผนโบราณ               
การรับประทานสมุนไพร การรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพและการพักผ่อนในที่มีอากาศบริสุทธิ์ใกล้ชิด
ธรรมชาติมากขึ้น ซึ่งประเทศไทยมีสถานที่ให้บริการการท่องเที่ยวเพื่อรักษาสุขภาพหลายประเภท 

แหล่งพุน ้าร้อนและการท่องเที่ยว 
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องระหว่างแหล่ง พุน้้าร้อน และการท่องเที่ยว พบว่าน้้าพุร้อนสามารถน้าไปใช้

ประโยชน์ในการบริโภค เช่นน้้าแร่ก้าลังที่ได้รับความนิยมในกลุ่มคนที่รักสุขภาพเนื่องจากน้้าแร่มีแร่ธาตุที่เป็น
ประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น แคลเซียม ช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟัน แมกนีเซียม เกี่ยวข้องกับการเกิดพลังงาน
ในร่างกาย โพแทสเซียม ช่วยรักษาสมดุลของน้้า สมดุลความเป็นกรด –ด่าง และการรับส่งกระแสประสาท
ความรู้สึกของมนุษย์ ฟลูออไรด์ ช่วยให้ฟันแข็งแรง ไบคาร์บอเนต ช่วยลดกรดในกระเพาะอาหารและซัลเฟต 
ช่วยให้เลือดแข็งตัว ปูองกันเลือดไหลไม่หยุดและช่วยการเจริญเติบโตของกระดูก ซึ่งจากประโยชน์ของแร่ธาตุ
ต่างๆ ในน้้าแร่จึงท้าให้มีการน้าน้้าแร่มาใช้ในการบ้าบัดรักษา และบริโภคเพ่ือสุขภาพ โดยพบว่าแหล่งน้้าแร่
หลายๆ แหล่งนิยมน้าน้้าแร่มาใช้ในการบ้าบัดสุขภาพ เช่น การอาบน้้าแร่ เป็นต้น
(http://sadoodta.com/category) 

 ในขณะที่แหล่ง พุน้้าร้อนได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยว โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือ
บางแหล่งถูกจัดเป็นแหล่งศึกษาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พบว่า รูปแบบแหล่งท่องเที่ยวและการจัดการการ
ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวเหล่านี้ยังขาดการประสานงาน ขาดระบบการวางแผนและการจัดการภายใต้หลัก
การบูรณาการระหว่างทรัพยากรท่องเที่ยว สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะมุมมองด้าน
ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว (ศูนย์เพ่ือการวางแผนการท่องเที่ยวและแก้ไขปัญหาความยากจนแห่งเอเชีย : 
2549;Mowforth and Munt: 2003; Newsome and Moore : 2001) ดังนั้นการศึกษาถึงศักยภาพของ
แหล่งพุน้้าร้อนในบริบทเบื้องต้นเพื่อการพัฒนาศักยภาพการบริการและการท่องเที่ยวและเตรียมความพร้อมสู่
การวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจึงจ้าเป็นต้องได้รับการพัฒนาเพ่ือเป็นรูปแบบ
มาตรฐานส้าหรับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภท พุน้้าร้อนในระดับประเทศให้เกิดข้ึนอย่างจริงจังเพ่ือเกิด
ประโยชน์ทั้งทรัพยากรท่องเที่ยว สังคมชุมชน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยผลที่ได้จะเกิดแผนพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เหมาะสม ตามแต่ละรูปแบบของการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับแหล่งท่องเที่ยวแต่ละแห่งในพ้ืนที่ตาม
ศักยภาพที่วิเคราะห์ได้ 
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 ในด้านการศึกษา แนวทางการจัดการภูมิทัศน์มีกรอบแนวคิดสอดคล้องกับ ยุทธศาสตร์การพัฒนาบน
ฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตามแผน พัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 25 55-2559)โดยมีแนวความคิดหลักดังนี้ 

1. การรักษาฐานทรัพยากร และความสมดุลของระบบนิเวศ 
2. การสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
3. การพัฒนาคุณค่าความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ซึ่งแนวทางดังกล่าว สอ ดคล้องกับนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ในประเด็นของ การวิจัย

เกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการหาแนวทางบริหาร
จัดการและพัฒนากายภาพของภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
โดยอยู่บนพ้ืนฐานการพัฒนาตามความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ (Carrying Capacity)อย่างเหมาะสม
เพ่ือตอบสนองต่อ การบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยว การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และการมีส่วน
ร่วมของชุมชนกับการพัฒนาการท่องเที่ยว 

วัตถุประสงค์ของแนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรม 
1. เพ่ือส้ารวจ วิเคราะห์ ประเมินศักยภาพทรัพยากรนันทนาการ และจ้าแนกช่วงชั้นโอกาสทางด้าน

นันทนาการในพ้ืนที่ศึกษา การก้าหนดขนาด ปริมาณการพัฒนาตามขีดความสามารถที่พ้ืนที่สามารถรองรับได้ 
2. เพ่ือออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์วัฒนธรรม ในพ้ืนที่ศึกษาอย่างเหมาะสม สอดคล้องกับลักษณะ

สังคม วัฒนธรรมของชุมชน 
3. เพ่ือก้าหนดแนวทางในการวางแผนพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือเป็นแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติ และ

วัฒนธรรมอย่างเป็นระบบ เหมาะสมกับรูปแบบ วิถีชีวิต และส่งเสริมให้เกิดคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชุมชนอย่าง
ยั่งยืน 

เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะแหล่ง พุน้้าร้อน หลายๆ แหล่งถูกน้าไปใช้โดยขาดการศึกษาถึง
ศักยภาพที่เหมาะสมของแหล่งท่องเที่ยวนั้น ท้าให้เกิดการพัฒนาที่สวนทางกันระหว่าง การพัฒนาและการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า หรือขาดมุมมองถึงหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน (Fennell, 2003) โดยหนึ่งในประเด็นส้าคัญ
ของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนอันทางเลือกที่เก่ียวข้องกับการวิจัยในชุมชนครั้งนี้ คือ การศึกษาถึงศักยภาพแหล่ง
พุน้้าร้อน เพ่ือพัฒนาสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่มุ่งพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมใน
ชุมชน และสิ่งแวดล้อมโดยไม่ส่งผลกระทบในทางลบ หรือส่งผลเสียน้อยที่สุด  หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง ศักยภาพ
ของแหล่งท่องเที่ยว และรูปแบบที่แท้จริงของการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ เกิดจากการสังเคราะห์ทั้ง
ทางมิติชุมชนและสังคม ทรัพยากรท่องเที่ยว เศรษฐกิจและการท่องเที่ยว กายภาพ และสิ่งแวดล้อม โดยผล
หรือแผนการพัฒนาที่ได้ รวมถึงรูปแบบการท่องเที่ยวที่จะเกิดขึ้นนั้นจะเน้นการให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว
และชุมชน โดยทุกส่วนที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะได้รับประโยชน์จากกิจกรรมท่องเที่ยว พร้อมเกิดการเรียนรู้และ
เกื้อหนุนและกระจายรายได้ทางเศรษฐกิจในชุมชน และไม่เกิดการซื้อขาย หรือท้าลายวัฒนธรรมและ
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม (สินธุ์ สโรบล, 2546) โดยยึดหลักภายใต้ความสอดคล้องและความต้องการของ
ชุมชน (Duffy, 2006) ซึ่งประเด็นดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ที่ตอบโจทย์ปัญหาอันมาจากความ
ต้องการของสังคมและชุมชนในพื้นท่ีภายใต้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ 
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บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

3.1 การด าเนินงานของแผนงานวิจัย 
 การด้าเนินงานวิจัยในส่วนของแผนงานนั้น โครงการย่อยได้ร่วมกันด้าเนินงานในกิจกรรมต่างๆ ได้แก่ 
การส้ารวจและศึกษารวบรวมข้อมูลต่างๆ พร้อมทั้งมีการจัดประชุมเพ่ือติดตามความก้าวหน้าของโครงการย่อย 
ร่วมประชุมกับชุมชนในพ้ืนแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา การจัดประชุมถ่ายทอดสู่ชุมชน จัดท้ารายงานความก้าวหน้า
และรายงานฉบับสมบูรณ์และการจัดการสื่อต่างๆ เช่น power point ,โปสเตอร์ ส้าหรับการน้าเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และงานอ่ืนๆเพิ่มเติมตามที่ได้รับมอบหมายจากส้านักประสานงานฯโดยแผนการด้าเนินการวิจัย
สามารถสรุปได้ดังตารางที3่-1 ส่วนรายละเอียดวิธีการศึกษาต่างๆ ได้แสดงไว้ในแต่ละโครงการย่อย 

 
ตารางท่ี3-1การด้าเนินงานของแผนงานวิจัย 
 

ระยะเวลา กิจกรรม 
เดือน 1-2 1.คณะผู้วิจัยและที่ปรึกษาประชุมหารือก่อนด้าเนินการวิจัย 

2. รวบรวมและศึกษาข้อมูลจากฐานข้อมูลต่างๆ 
3. ส้ารวจพ้ืนท่ี/ติดต่อประสานงานกับ อบต.และผู้น้าชุมชน 
4. ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้้า เก็บตัวอย่างน้้าและโคลนพุน้้าร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้้าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้้า และสมบัติของโคลนพุน้้าร้อนครั้งท่ี 1 

เดือน 3-6 1.ศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบที่ประเทศไต้หวัน 
2. ส้ารวจทางด้านธรณีฟิสิกส์ที่พุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ 
3.ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้้า เก็บตัวอย่างน้้าและโคลนพุน้้าร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้้าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้้า และสมบัติของโคลนพุน้้าร้อนครั้งท่ี 2 
4. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของนักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนองนักท่องเที่ยวของ
แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา 
5. ศึกษาข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา 

เดือน7-14 1.ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้้า เก็บตัวอย่างน้้า และโคลนพุน้้าร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้้าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้้า และสมบัติโคลนพุน้้าร้อนครั้งท่ี 3 

 2. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของนักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนองนักท่องเที่ยวของ
แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษาต่อเนื่องจนแล้วเสร็จ 

 
 รายงานการประชุมแผนงานวิจัย การประชุมร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานที่ดูแล
รับผิดชอบแหล่งพุน้้าที่ศึกษาและผู้น้าชุมชน แสดงไว้ในภาคผนวก ค 
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3.2 พื้นที่วิจัย 

แผนงานวิจัย “การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อ
พัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุ น้้าร้อนของประเทศไทย”  เป็นแผนงานที่ด้าเนินการต่อเนื่องจากการวิจัยครั้งก่อน 
(ปี 2555) จึงได้การคัดเลือกพ้ืนที่วิจัยให้เหมาะสมสอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งก่อน ตลอดจนขยายพื้นที่วิจัย
ไปยังส่วนอื่น โดยโครงการวิจัยย่อยจะมีพ้ืนที่วิจัยดังนี้ 

1. แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด อ้าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี (อยู่ในความดูแลขององค์การบริหาร
ส่วนต้าบลหินดาด) 

2. แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง ต้าบลยางน้้ากลัดเหนือ อ้าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
(อยู่ในความดูแลของผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้านในชุมชน) 

3. แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก ต้า บลพบพระ อ้าเภอพบพระ จังหวัดตาก (ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่อุทยาน
แห่งชาติน้้าตกพาเจริญ โดยมีการประสานงานกับองค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ) 

4. แหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

5. แหล่งพุน้้าร้อนที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวบางแหล่ง ในพื้นที่ภาคเหนือและ
ภาคใต้ เช่น พุน้้าร้อนโป่งเดือด, พุน้้าร้อนสันก้าแพง จังหวัดเชียงใหม่, พุน้้าร้อนแจ้ซ้อน จังหวัดล้าปาง, พุน้้า
ร้อนเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง, พุน้้าร้อนบ้านควนสระ จังหวัดตรัง เป็นต้น 

ต้าแหน่งของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษาแสดงไว้ดังภาพที่ 3-1 
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ภาพที่ 3-1แผนที่แสดงต้าแหน่งของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา 
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3.3 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

1. คณะผู้วิจัย ทุกโครงการย่อย และท่ีปรึกษา  ร่วมประชุมหารือ ในขั้นตอนรายละเอียดของการวิจัย 
และการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ก่อนการด้าเนินการวิจัย  เพื่อให้ ได้แนวทางการวิจัยที่ละเอียด
ชัดเจน สามารถน้าไปด้าเนินการได้อย่างเป็นระบบสอดคล้องประสานกันในทุกโครงการย่อย 

2.แต่ละโครงการย่อยรวบรวมและศึกษาข้อมูลจากฐานข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลพื้นฐานทั้งทางด้าน
วิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวที่เป็นประโยชน์ในการวิจัย 

3. ส้ารวจพื้นที/่ติดต่อประสานงานกับ อบต. และผู้น้าชุมชน เพ่ือจะได้ทราบถึงข้อมูลพื้นฐานของพ้ืนที่
ศึกษา และได้เครือข่ายความร่วมมือ/ผู้ประสานงาน/ผู้ช่วยด้าเนินการวิจัยในชุมชน  โดยโครงการย่อยที่ 1 และ
โครงการย่อยที่ 2  ร่วมกันส้ารวจพื้นที่ในแหล่งพุน้้าร้อนที่จะพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือ แหล่งพุน้้า
ร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก แหล่งพุ น้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุ น้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
จังหวัดเพชรบุรี โครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 3 ร่วมกันติดต่อประสานกับแหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปง ที่ 
อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน และโครงการย่อยท่ี 1 โครงการย่อยที่ 2 ได้ให้ค้าปรึกษาแนะน้าโครงการย่อยที่ 4 เลือก
แหล่งพุน้้าร้อนที่จะศึกษา ตลอดจนช่วยติดต่อประสานงานในการศึกษาดูงานที่แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด 

4. ศึกษาธรณีวิทยา ธรณีฟิสิกส์ ที่พุน้้าร้อนเมืองแปง  อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน (โครงการย่อยที่ 4)เก็บ
ข้อมูลการใช้น้้า เก็บตัวอย่างน้้าและโคลนร้อนศึกษาข้อมูลภาวะน้้าหลาก วิเคราะห์คุณภาพน้้า และสมบัติของ
โคลนร้อนของแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้า
ร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี  (โครงการย่อยที่ 1)เพ่ือให้ ได้ข้อมูลทางธรณีวิทยา การใช้น้้า ภาวะน้้า
หลากและผลการวิเคราะห์คุณภาพน้้า และโคลนร้อน ที่โครงการทางด้านท่องเที่ยวจะได้น้าไปใช้ประโยชน์ใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต่อไป 

5. ศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบที่ประเทศไต้หวัน  โดยแผนงาน โครงการย่อยที่ 2 โครงการย่อย 
4 (โดยทุนวิจัยในส่วนงวดเงินพิเศษ ง.) และผู้ร่วมวิจัยจากโครงการย่อยที่ 1 (โดยทุนสนับสนุนการศึกษาดูงาน
ของคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ) เพ่ือ ทราบถึงบริบทการท่องเที่ยว รูปแบบบริหารจัดการ
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวพุ น้้าร้อนในสาธารณจีน ไต้หวัน ที่จะ
น้ามาบูรณาการกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการวิจัยที่มีอยู่ เพื่อสามารถพัฒนาให้เกิดต้นแบบการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุ น้้าร้อน และเสนอนโยบายในการพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของปรเทศไทย
ต่อไปซึ่งคณะผู้วิจัยได้ด้าเนินการดังนี้ 

5.1 ร่วมประชุมปรึกษาหารือเพ่ือเตรียมความพร้อมในการเดินทางไปศึกษาดูงาน ให้สามารถ
บรรลุตามเป้าหมายที่ก้าหนดไว้ 

5.2 ติดต่อและคัดเลือกบริษัททัวร์ที่มีความพร้อมในการจัดโปรแกรมท่ีสามารถตอบสนอง
เป้าประสงค์ในการศึกษาดูงานครั้งนี้ 

5.3 ให้บริษัททัวร์ที่ได้รับการคัดเลือกมาน้าเสนอโปรแกรมการเดินทางศึกษาดูงานโดยละเอียด 
พร้อมทั้งชี้แจง และตอบค้าถามคณะผู้วิจัย 
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5.4 ให้บริษัททัวร์ปรับเปลี่ยน/เพ่ิมเติม /แก้ไข โปรแกรมตามที่คณะผู้วิจัยระบุ 
5.5 คณะผู้วิจัยพร้อมกันเดินทางไปศึกษาดูงานที่แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนสาธารณจีนไต้หวัน ตาม

โปรแกรมท่ีก้าหนดไว้ 
5.6 คณะผู้วิจัยร่วมประชุมเพ่ือปรึกษาและสรุปผลการดูงานในระหว่างการเดินทาง 
5.7 สรุปผลการศึกษาดูงานและจัดท้ารายงานการศึกษาดูงาน 
5.8 น้าข้อมูลและแนวคิดที่ได้จากการศึกษาดูงานมาประยุกต์ในการด้าเนินการวิจัย และเตรียม

ถ่ายทอดให้แก่ชุมชนพุน้้าร้อนที่ศึกษาต่อไป 

6. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของนักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนองนักท่องเที่ยว
ของแหล่งพนุ้้าร้อนที่ศึกษา(โครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 4) 

7. ศึกษาข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา (โครงการย่อยที่ 2 และ
โครงการย่อยที่ 4) 

8. แต่ละโครงการย่อย รวบรวม/วิเคราะห์/แปลผลการศึกษาแล ะประชุมชุดโครงการเพื่อวิจารณ์และ
ประมวลสรุปผลการศึกษาและจัดท้าแผนถ่ายทอดผลการวิจัยสู่ชุมชน 

9.โครงการย่อยร่วมกัน จัดการอบรม/ถ่ายทอด ความรู้ให้แก่องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ชุมชน และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับแหล่งพุ น้้าร้อนที่คัดเลือกโดยโครงการย่อยที่ 1 และโครงการย่อยที่ 2 ร่วมกันอบรม
ถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้าร้อนที่จะพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือ แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก 
จังหวัดตาก แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี .

โครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 3 ร่วมกันอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปงท่ี อ.
ปาย จ.แม่ฮ่องสอน และโครงการย่อยท่ี 4 จัดอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้าร้อนที่คัดเลือก 

10. จัดท้ารายงานและน้าเสนอคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 

11. เผยแพร่ผลงานวิจัยสู่สาธารณะ ในรูปแบบต่างๆต่อไป 
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บทท่ี 4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาวิจัยตามแผนงาน เรื่อง การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วน

ร่วมของชุมชนเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพนุ้้าร้อนของประเทศ มีผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 

4.1 การศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น ้าของพุน ้าร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก 
 ผลการศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้้าของพุน้้าร้อนทั้ง 3 แห่ง คือ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี 
พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี มีอัตราการเกิดน้้าพุร้อนของเท่ากับ 
706.75 , 294.62 และ 155.52 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน ตามล้าดับ ซึ่งยังพอเพียงส้าหรับการให้บริการอาบแช่ 
และใช้ในการอุบโภคบริโภคในชุมชน เมื่อพิจารณาจากร้อยละของน้้าพุร้อนที่เหลือใช้จากกิจกรรมต่างๆ พบว่า
พุน้้าร้อนห้วยน้้านักมีปริมาณน้้าพุร้อนเหลือใช้มากท่ีสุด (ร้อยละ 80) รองลงมาได้แก่พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง  
(ร้อยละ 47)  และพุน้้าร้อนหินดาด (ร้อยละ 40) ตามล้าดับ ซึ่งปริมาณน้้าพุร้อนที่เหลือท้ิงนี้สามารถน้าไปใช้
ประโยชน์ในการเพ่ิมการให้บริการอาบแช่ หรือผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ได้อย่างเหมาะสม เนื่องจากน้้าพุร้อนจากท้ัง 3 
แห่ง มีคุณภาพดีตามมาตรฐานการผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ จึงควรวางแผนการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนที่เหลือทิ้งนี้
ให้คุ้มค่าต่อไป  

ส่วนคุณภาพน้้า พุร้อนอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเหมาะส้าหรับการน้าไปใช้เพื่อการอาบแช่เพื่อสุขภาพ
และน้าไปใช้เพื่อการอุปโภค ส้าหรับการน้าไปใช้เพื่อบริโภค  หรือผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ควรมีการปรับปรุงคุณภาพ
บางพารามิเตอร์ ให้เหมาะสมและตรวจสอบคุณภาพให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานน้้าดื่ม น้้าแร่ และจากการแปล ผล
คุณภาพน้้าโดยใช้  piper diagram พบว่าน้้าพุร้อนทั้งสามแหล่งมีคุณภาพดีจัดอยู่ใน Hydrochemicalfacies: 
type I: บ่งบอกลักษณะน้้าเป็นน้้าสะอาดและกระด้างชั่วคราว (temporary hardness and fresh water) 
 

4.2การศึกษาภาวะน ้าหลากของห้วยกุยมั่งบริเวณพุน ้าร้อนหินดาด อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุร ี

ผลการศึกษาภาวะน้้าหลากของห้วยกุยมั่ง บริเวณพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรีสรุปได้ว่าลุ่ม
น้้าห้วยกุยมั่ง มีช่วงฤดูน้้ามาก  (Wet period) ในช่วงเดือนมีนาคมถึงพฤศจิกายน และช่วงฤดูน้้าน้อย (Dry 
period) ในช่วงเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ์และช่วงวันที่มีฝนตกหนักมาก (>90 มิลลิเมตร) ของพ้ืนที่ลุ่มน้้า มี
สาเหตุหลักจากอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ความเสี่ยงของการเกิดน้้าหลากของแหล่งท่องเที่ยวพุน้้า
ร้อนหินดาด พบว่า ช่วงฤดูกาลที่อาจเกิดสภาวะน้้าหลาก คือ ช่วงเดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม ซึ่งเป็นช่วงเดือนที่
มีลักษณะของพายุฝนที่ตกติดต่อกันหลายวันจากอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ และเป็นช่วงเดือนที่มี
ฝนรายวัน เป็นฝนหนักมากเป็นจ้านวนมากที่สุด ทั้งนี้น้้าจะข้ึนสูงจนท่วมหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับปริมาณฝนที่ตก 
อาจมีความเป็นไปได้ที่ฝนหนึ่งพายุฝน ท้าให้เกิดน้้าหลาก ถ้ามีปริมาณฝนมากพอ โดยระยะเวลาตั้งแต่  
ฝนหยุดตก จนกระท่ังปริมาณน้้าข้ึนสูงสุดของพ้ืนที่ลุ่มน้้าห้วยกุยมั่งนั้น ( ห้วยกุยมั่ง  ณ ช่วงพุน้้าร้อนหินดาด มี
ค่าความจุล้าธารสูงสุด เท่ากับ 10.35 ลูกบาศก์เมตร /วินาที ) ถ้าเป็นน้้าท่าจากฝนหนึ่งพายุฝน มีระยะเวลา
ประมาณ 5 ชั่วโมง ส่วนน้้าท่าที่เกิดจากฝนเพียงฝนเดียวนั้น มีระยะเวลาประมาณ 15 ชั่วโมง และเม่ือน้้าขึ้น
สูงสุดแล้ว น้้าท่าจะใช้เวลาระบายออกจากพ้ืนที่แตกต่างกันด้วย ซึ่งน้้าท่าจากฝนหนึ่งฝน อาจใช้เวลาอย่างน้อย 
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15 ชั่วโมง แต่น้้าท่าจากฝนหลายพายุฝน อาจใช้เวลาอย่างน้อย 27 ชั่วโมง  องค์กรบริหารส่วนต้าบลหินดาด 
รวมถึงประชาชนในพื้นท่ี ควรติดตามข่าวสภาพอากาศในช่วงฤดูน้้ามาก โดยเฉพาะช่วงเดือน กรกฎาคม ถึง 
ตุลาคม อย่างใกล้ชิดและควรมีการพิจารณาสร้างฝายต้นน้้า ในบริเวณต้นน้้าของลุ่มน้้าห้วยกุยมั่ง เพ่ือชะลอ
ความเร็วของน้้า เพิ่มอัตราการซึมน้้าลงสู่ดิน ก่อนที่จะไหลลงสู่พ้ืนที่ชุมชนด้านล่างอย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ยัง
สามารถช่วยลดปริมาณตะกอนได้อีกด้วย  ควรประสานงานกับกรมอุทยานแห่งชาติ เพื่อจัดหาพื้นที่รับน้้า
ชั่วคราว ในช่วงเกิดน้้าหลาก ภายในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติเขื่อนศรีนครินทร์  และควรพิจารณาติดตั้งเครื่องสูบ
น้้าในพื้นท่ีแหล่งท่องเที่ยวหรือท้าประตูระบายน้้าเพิ่มเติม เมื่อเห็นว่าระดับน้้าสูงใกล้ถึงพ้ืนแหล่งท่องเที่ยว จะ
สามารถสูบน้้าออกหรือระบายน้้าออกไปนอกพ้ืนที่ได้เร็วขึ้นส่วนการให้บริการท่องเที่ยวนั้น ควรวางแผนพัฒนา
บ่ออาบแช่ด้านบนที่อยู่สูงเกินระดับน้้าหลาก และสร้างกิจกรรมเสริมต่างๆเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวในช่วงน้้า
หลาก 

 

4.3การศึกษาสมบัติโคลนพุร้อนของพุน ้าร้อนห้วยน ้านัก ต.พบพระ อ.พบพระ จ.ตาก 

ในเชิงปฐพีวิทยา โคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จัดว่าเป็นดินปกติ ไม่เค็ม มีฤทธิ์เป็นด่าง มีสารอาหารน้อย 
มีธาตุแคลเซียมสูง จัดว่ามีระดับความอุดมสมบูรณ์อยู่ในช่วงปานกลางใช้ส้าหรับเพาะปลูกพืชไร่ทั่วไป 

ในเชิงธรณีวิทยา ลักษณะทางธรณีวิทยาของแหล่งพุ น้้าร้อนห้วยน้้านักที่ประกอบไปด้วยหินตะกอน
จ้าพวกคาร์บอเนตเป็นหลัก (หินปูน หินปูนเนื้อผสมโดโลไมต์ และ หินทราเวอร์ทีน) นั้น เป็นตัวก้าหนด
คุณภาพของน้้าพุร้อนให้มีคุณสมบัติเป็นน้้าพุร้อนคาร์บอเนต มีแร่แคลไซต์เป็นองค์ประกอบหลัก  เมื่อแร่แคล
ไซต์ซึ่งประกอบด้วยสารแคลเซียมคาร์บอเนตที่ละลายในน้้าอิ่มตัว และตกตะกอนสะสมตัวในตะกอนดินที่น้้าพุ
ร้อนไหลผ่าน กลายเป็นโคลนพุ น้้าร้อนในแหล่งพุ น้้าร้อนห้วยน้้านัก โคลนพุ น้้าร้อนห้วยน้้านักที่มีแร่แคลไซต์
เป็นองค์ประกอบหลักในดินตะกอนนี้เอง ที่มีคุณสมบัติช่วยในการเปิดรูขุมขน และช่วยปรับสภาพความสมดุล
ของผิวไม่ให้เกิดความแห้งกร้าน และลดการระคายเคืองของผิวหนังได้ แต่จากการศึกษาสภาพแวดล้อม 
คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของโคลนพุน้้าร้อนและปริมาณการสะสมตัวของโคลนพุน้้าร้อนพบว่า มีปริมาณ
การสะสมตัวน้อย ไม่เพียงพอที่จะน้ามาพัฒนาเพื่อใช้ประโยชน์ทางอุตสาหกรรมได้  ประกอบกับพบมีสารหนู
สะสมตัวอยู่ในดินตะกอนเกินเกณฑ์มาตรฐาน ท้าให้โคลนสปาของแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านักไม่มีศักยภาพที่จะ
พัฒนาในเชิงเศรษฐกิจ  

 

4.4การศึกษาเพ่ือจัดการท่องเที่ยว โดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท
แหล่งท่องเที่ยวพุน ้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ 

 ผลวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ  พบว่า  

1) ด้านบริบทและอัตลักษณ์การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษามีบริบทและอัตลักษณ์เฉพาะแห่ง 
แต่ยังขาดการดึงเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการท่องเที่ยวในแต่ละพ้ืนที่  

2) ด้านรูปแบบการท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งท่องเที่ยว พบว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ มีการ
ผสานรูปแบบการท่องเที่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยวอื่น และกิจกรรมท่องเที่ยวอื่น ๆ ในพ้ืนที่เพ่ือเชื่อมโยงให้เกิด
การท่องเที่ยวจากการใช้ประโยชน์พุน้้าร้อนในแต่ละแห่ง 
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3) ด้านต้นแบบและการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ี พบว่า มีความแตกต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการ
บริหารจัดการท่องเที่ยวในแต่ละแห่งที่มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ บางแห่งอยู่ในความดูแลของอุทยาน
แห่งชาติ บางแห่งอยู่ในความดูแลขององค์การบริหารส่วนต้าบล และบางพ้ืนที่อยู่ในการบริหารจัดการโดยชุม 
ท้าให้บทบาทการ ที่มีส่วนร่วมที่มีความแตกต่างกัน คือ ในการบริหารจัดการโดยชุมชน ชาวบ้านจะมีบทบาท
การบริหารจัดการในระดับมากกว่า องค์การบริหารส่วนต้าบล และ อุทยานแห่งชาติ ตามล้าดับ 

4) ด้านต้นแบบการท่องเที่ยวจากต่างประเทศ (ประเทศไต้หวัน) พบว่า มีบริบทแตกต่างจากประเทศ
ไทย ในประเด็น  

4.1)การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในไต้หวันส่วนใหญ่อยู่ในความดูแลของรัฐบาล 
และเอกชน 

4.2) ชุมชนมีส่วนร่วมน้อยในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเมื่อเทียบกับประเทศไทย  
4.3) กิจกรรมท่องเที่ยวของประเทศไต้หวันมีการสร้างมาตรฐานการท่องเที่ยวด้านการอาบ 

แช่ตัวแก่นักท่องเที่ยว  
4.4) การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกมีระบบการรองรับผู้พิการและผู้สูงอายุที่เหมาะแก่การ

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
5) ด้านแนวทางยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย พบว่า  

5.1) ด้านการพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว จ้าเป็นต้องพัฒนาภายใต้ความสอดคล้องและ
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรเชิงการท่องเที่ยว  

5.2) การบริหารจัดการท่องเที่ยวจ้าเป็นต้องสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้างความ
เข้าใจและบทบาทของชุมชนในการบริหารจัดการท่องเที่ยวควบคู่กับการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม  

5.3) ด้านกิจกรรมท่องเที่ยวควรใช้พุน้้าร้อนเป็นกิจกรรมหลัก ทั้งนี้สามารถเสริมกิจกรรมรอง
อ่ืน ๆ เพื่อรองรับ และสร้างโอกาสการขยายตัวในแหล่งท่องเที่ยว  และ  

5.4) ควรมีมาตรฐาน และมาตรการด้านความปลอดภัย เพ่ือสร้างความม่ันใจแก่นักท่องเที่ยว
ในแหล่งท่องเที่ยว 

 

4.5การศึกษาพุน ้าร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 
 ผลการศึกษาระบบน้้าพุร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน
พบว่า จากการวัดสภาพต้านทานไฟฟ้าพบค่าผิดปกติที่คาดว่าเป็นน้้าใต้ดินอยู่ที่ความลึกต่างๆ กัน ตั้งแต่ระดับ
ความลึกๆไม่ถึง 10 เมตรไปจนถึงระดับความลึก 100 เมตร ในการศึกษานี้ ผลจากการส้ารวจคลื่นไหวสะเทือน
แบบหักเหทราบว่าในพ้ืนที่ศึกษามีชั้นตะกอนหนาตั้งแต่ 6 – 20 เมตร ชั้นหินแกรนิตผุจะมีความหนาไม่เกินที่
ระดับความลึกประมาณ 80 เมตร และหินแกรนิตสดจะพบที่จะดับความลึกประมาณ 80 เมตรขึ้นไป  ดังนั้น
แหล่งพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ จึงมีเหมาะสมเพียงพอที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้า
ร้อนธรรมชาติต่อไป 
  ผลการศึกษาของแหล่งพุน้้าร้อนภาคตะวันตกทั้ง 3 แห่ง และพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ อ.ปาย 
จ.แม่ฮ่องสอน สรุปเปรียบเทียบไว้ในตารางที่ 4-1 
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ตารางท่ี 4-1 สรุปข้อมูลของแหล่งพุน ้าร้อนที่ศึกษา(โครงการย่อยท่ี 1-3) 
ข้อมูลแหล่งพุน ้า

ร้อนที่ศึกษา 
แหล่งพุน ้าร้อนห้วยน ้านัก 

จ.ตาก 
แหล่งพุน ้าร้อนหินดาด 

จ.กาญจนบุรี 
แหล่งพุน ้าร้อนหนองหญ้าปล้อง  

จ.เพชรบุรี 
แหล่งพุน ้าร้อนบ้านเหมืองแร่ 

จ.แม่ฮ่องสอน 
1.ลักษณะของบ่อ
พุน ้าร้อน(รูปร่าง 
ขนาด และ
จ้านวนบ่อ) 

มีบ่อน้้าพุร้อน 3 บ่อ บ่อหลักมีลักษณะ
เป็นวงกลม ส่วนบริเวณใกล้เคียงมีบ่อ
ขนาดเล็กรูปหัวใจ และบ่อที่สามอยู่บน
เขาห่างออกไปประมาณ 2.5 กิโลเมตร 

มีการสร้างบ่อเหลี่ยมขนานตามแนวห้วยกุย
มั่ง เพื่อกักเก็บน้้าร้อนส้าหรับอาบแช่  
จ้านวน 4 บ่อ  

เป็นบ่อเดี่ยวรูปร่างสัณฐานใกล้เคียง
วงกลม (เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 4
เมตร)ที่สร้างขึ้นเพื่อรวบรวมน้้าพุร้อน
ที่ผุดขึ้นมา 

ลักษณะเป็นแอ่งพุน้้าร้อนติดกับถนน 
โดยน้้าพุร้อนนี้จะไหลไปตามทางน้้าท่ี
ติดกับถนนและไหลลงสู่แม่น้้าปาย 

2.บ่อโคลนพุน ้า
ร้อน 

อยู่ถัดลงไปจากบ่อน้้าพุร้อนรูปหัวใจ 
ระยะห่างประมาณ200เมตรทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือมีลักษณะเป็นแอ่ง
โคลนและมีน้้าพุร้อนผุดขึ้นในพื้นที ่

- - - 

3.อุณหภูมิ(บ่อ
หลัก) 

55 องศาเซลเซียส 44 องศาเซลเซียส 46 องศาเซลเซียส 95 องศาเซลเซียส 

4.อัตราการให้
น ้าพุร้อน 

3.4 ลิตร/วินาที หรือ  
ประมาณ 295 ลูกบาศก์เมตร/วันหรือ 
ประมาณ 8,800 ลูกบาศก์เมตร/เดือน 

8.2ลิตร/วินาที หรือ  
ประมาณ 706 ลูกบาศก์เมตร/วัน 

ประมาณ 21,200 ลูกบาศก์เมตร/เดือน 

1.8 ลิตร/วินาที หรือ  
ประมาณ 156 ลูกบาศก์เมตร/วัน 

ประมาณ 4,600 ลูกบาศก์เมตร/เดือน 

12.2ลิตร/วินาที หรือ  
ประมาณ 1,000 ลูกบาศก์เมตร/วัน 
ประมาณ 30,000 ลูกบาศก์เมตร/

เดือน 

5.คุณภาพน ้าพุ
ร้อน 

เหมาะส้าหรับการใช้เพื่อการอาบแช่
เพื่อสุขภาพและอุปโภค1/ 

เหมาะส้าหรับการใช้เพื่อการอาบแช่เพื่อ
สุขภาพและอุปโภค1/ 

เหมาะส้าหรับการใช้เพื่อการอาบแช่
เพื่อสุขภาพและอุปโภค1/ 

ไม่เหมาะสมต่อการน้าไปบริโภค
เนื่องจากมีค่าฟลูออไรด์เกินมาตรฐาน 
แต่เหมาะในการอาบแช่เพื่อสุขภาพ  

6.การใช้
ประโยชน์น ้าพุ
ร้อนในปัจจุบัน 

- ใช้ในการอาบแช่เพื่อสุขภาพ (80%) 
- สาธารณูปโภคบ้านพักเจ้าหน้าที่ (1%) 
- เหลือท้ิงและไหลผ่านจุดแช่เท้า (19%) 

- ประปาในพ้ืนท่ีจ้านวน 2 หมู่บ้าน (44%) 
- ส้าหรับห้องอาบน้้าและอาคารในพ้ืนท่ี 
(16%) 
- อาบแช่และไหลล้นท้ิง (40%) 

- ประปาหมู่บ้าน (ชุมชน บ้านพัก ไร่
และรีสอร์ทในพ้ืนท่ี) (33%) 
- การอาบแช่เพื่อสุขภาพ (20%) 
- ไหลล้นท้ิง (47%) 

- กิจกรรมต้มไข่น้้าพุร้อน 
- ไหลล้นท้ิงลงสู่แม่น้้าปาย 

7.สมบัติโคลนพุ
น ้าร้อน 

โคลนพุน้้าร้อนเกิดจากการตกตะกอน
ของแคลเซียมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติ
ในการใช้พอกรักษาลดอาการระคาย

- - - 
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เคืองของผิวหนังได้ แต่มีสารหนูเกิน
มาตรฐานจึงไม่มีศักยภาพท่ีจะน้ามาใช้
ในเชิงอุตสาหกรรมส่วนลักษณะทาง
ธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก
กลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่ง
เรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิด
โคลนพุน้้าร้อนท่ีเกิดจากตะกอน
คาร์บอเนต ซึ่งสามารถส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวได ้

8.การศึกษาภาวะ 
น ้าหลาก 

- 

สาเหตุของการเกิดฝนตกหนัก ที่ก่อให้เกิด
น้้าท่วม (น้้าหลาก)คือ ลมมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ก้าลังแรง โดยช่วงเวลาที่เกิด ในช่วง
เดือนกรกฎาคม-ตุลาคม และพบว่า ห้วย
กุยมั่ง  ณ ช่วงพุน้้าร้อนหินดาด มีค่าความ
จุล้าธารสูงสุด เท่ากับ 10.35 ลูกบาศก์
เมตร/วินาทีโดยไม่ท้าให้เกิดน้้าท่วมพุน้้า
ร้อนจึงต้องมีแผนรองรับภาวะดังกล่าว 

- - 

9.การส้ารวจ 
ธรณีฟิสิกส์ 

- - - 

พิจารณาศักยภาพแหล่งกักเก็บน้้า 
พบว่าอยู่ที่ความลึกประมาณ 80 
เมตร คาดว่าเป็นช้ันหินแกรนิต น้้าพุ
ร้อนมีปริมาณมาก (มากกว่า 1,000 
ลูกบาศก์เมตรต่อวัน) มีอุณหภูมิสูง มี
แร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการอาบแช่
เพื่อสุขภาพ แต่มีปริมาณฟลูออไรด์สูง
เกินมาตรฐานคุณภาพน้้าดื่ม จึงมี
ศักยภาพที่จะพัฒนาเพื่อการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพ และใช้ประโยชน์จาก
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หมายเหตุ:  1/คุณภาพน้้าพุร้อนในแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก หินดาด และหนองหญ้าปล้อง มีค่าโลหะหนักบางตัวเกินมาตรฐานและมีความกระด้าง  
หากต้องการน้าน้้าพุร้อนมาผลิตเป็นน้้าด่ืมน้้าแร่จ้าเป็นต้องมีการปรับปรุงคุณภาพตามมาตรฐานก่อนการน้าไปบริโภค  

  

ความร้อนใต้พิภพนี้ในการผลิต
กระแสไฟฟ้าหรือใช้ในการอบแห้ง
ผลิตผลทางการเกษตรในชุมชน   

10.ลักษณะเด่น
และกิจกรรมใน
พื นที่ 

มีการสร้างบ้านพักและห้องอาบแช่
ส้าหรับนักท่องเที่ยว สามารถแวะพัก
และเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยว
เชื่อมโยงอ่ืนๆในพ้ืนท่ีได้ มีเส้นทางเดิน
ป่าระยะสั้น และระยะไกล 

มีบ่ออาบแช่อยู่ในพ้ืนท่ีเปิดโล่งวางตัวขนาน
ตามแนวห้วยกุยมั่ง ท้าให้มีบรรยากาศท่ี
สวยงามเป็นธรรมชาติ เป็นท่ีสนใจของ
นักท่องเที่ยวท้ังชาวไทยและต่างชาติ อีกทั้ง
มีหลุมหลบภัยเป็นแหล่งเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เชื่อมโยงสงครามโลกครั้งท่ี2 

มีความเป็นส่วนตัวและเส้นทางการเข้า
พื้นที่สัมผัสกับธรรมชาติ และที่พัก
ส้าหรับนักท่องเที่ยว มีเส้นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติระยะสั้น และสามารถ
เชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง เช่น
น้าตกแม่กระดังลา 

ใช้เป็นสถานท่ีท่องเที่ยวส้าหรับ
นักท่องเที่ยว มีร้านค้าให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว มีการสร้างห้องอาบแช่
แต่ยังไม่สมบูรณ์ไม่สามารถใช้งานได้มี
ล้าน้้าปายไหลผ่านสามารถเช่ือมโยง
เส้นทางล่องแก่งได้ พื้นที่โดยรอบเป็น
ภูเขาสลับการอาชีพเกษตรกรรม 

11.รูปแบบการ
ท่องเท่ียวในพื นที่ 

1. การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ(อาบน้้าแร่) 
2. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
5. การท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อนหย่อน
ใจ 

1. การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพอาบน้้าแร ่
2. การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ์
3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
4. การท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ 

1.ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
2. การท่องเที่ยวเส้นทางศึกษา
ธรรมชาต ิ
3.การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

1.การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.การท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อนหย่อน
ใจ 
3.การล่องแก่ง 
4.การท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

12.รูปแบบการ
บริหารจัดการ 

บริหารจัดการโดยอุทยานแห่งชาติ
น้้าตกพาเจริญ ร่วมกับป่าไม้จังหวัด 
องค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ และ
ชุมชนห้วยน้้านัก 

บริหารจัดการโดยองค์การบริหารส่วน
ต้าบลหินดาด 

บริหารจัดการโดยชุมชนหมู่5 บ้านพุ
น้้าร้อน  

บริหารจัดการโดยองค์การบริหารส่วน
ต้าบลเมืองแปง 
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4.6การศึกษาเพ่ือก้าหนดนโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน ้าร้อนเพื่อรองรับ
นักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย 
 ผลการวิจัยเพื่อก้าหนดนโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพของประเทศไทย พบว่า 

1) แหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทยมีจุดเด่นและจุดขายท่ีแตกต่างกันไป แหล่งพุน้้าร้อนส่วนใหญ่อยู่ใน
แหล่งธรรมชาติแต่หลายแห่งจะอยู่ในเมืองหรือเขตชุมชนที่มีจุดเด่นพิเศษแต่ปัจจุบันแหล่งท่องเที่ยวตาม
ธรรมชาติยังได้รับการพัฒนาและการใช้ประโยชน์ไม่เต็มศักยภาพ ตามภูมิปัญญาท้องถิ่นในแหล่งพุน้้าร้อน
ต่างๆ ที่ค้นพบ แหล่งพุน้้าร้อนส่วนใหญ่อยู่ในความดูแลของหน่วยงานภาครัฐ เช่น อุทยานแห่งชาติ และ
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งมีการเก็บค่าเข้าชม/ใช้บริการในราคาถูก เพราะผู้มาเยือนส่วนใหญ่เป็นคนใน
พ้ืนที่และนักท่องเที่ยวชาวไทย กิจกรรมบริการนักท่องเที่ยว ได้แก่ แช่เท้า แช่ตัว ตักอาบ อ่างอาบแช่ส่วนตัวใน
ห้อง แช่/ต้มไข่ อ่างอาบแช่กลางแจ้ง ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนของ
ประเทศไทยยังมีปัญหาและข้อจ้ากัดอยู่หลายประการ ได้แก่ ปัญหาด้านศักยภาพของแหล่งพุน้้าร้อน ด้านสิ่ง
อ้านวยความสะดวกและบริการต่างๆของพุน้้าร้อน ด้านการตลาดท่องเที่ยวพุน้้าร้อน และด้านการบริหาร
จัดการพุน้้าร้อน  

2) แหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไต้หวันส่วนใหญ่เป็นของภาคเอกชนซึ่งจัดสร้างเป็นโรงแรมและรีสอร์ทพุ
น้้าร้อน หรือได้รับสัมปทานมาจากหน่วยงานภาครัฐ ส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนสาธารณะมีจ้านวนน้อย ประเทศ
ไต้หวันได้มีการจัดท้ากฎหมายเกี่ยวกับพุน้้าร้อนของไต้หวัน ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2003 โดยให้การรับรองมาตรฐาน
คุณภาพน้้าและสถานประกอบการ/โรงแรมพุน้้าร้อน เริ่มมีผลบังคับใช้อย่างเป็นทางการตั้งแต่วันที่ 1 
กรกฎาคม 2005 เป็นการก้าหนดมาตรฐานคุณภาพแหล่งพุน้้าร้อนที่สถานประกอบการต้องปฏิบัติตามคุณภาพ
แหล่งพุน้้าร้อนและขอรับการรับรองจึงจะสามารถเปิดให้บริการได้ ประเทศไต้หวันมีการให้ความรู้แก่
นักท่องเที่ยวด้วยการสอนเรื่องวิธีการอาบ/แช่น้้าพุร้อน และมีการออกกฎระเบียบในการแช่น้้าพุร้อนที่ถูกต้อง 
โดยสถานประกอบการทุกแห่งต้องติดประกาศไว้ให้นักท่องเที่ยวได้ทราบ 

นักท่องเที่ยวของประเทศไต้หวันส่วนใหญ่ ร้อยละ 80 มีวัตถุประสงค์ในการท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อน
เพ่ือพักผ่อนและผ่อนคลายความตึงเครียด และร้อยละ 20 มีความต้องการบ้าบัดรักษาร่างกาย เช่น ผิวหนัง 
กระดูก การรักษาโรคอัมพฤต เป็นต้น นักท่องเที่ยวร้อยละ 50 จะเดินทางมากับบริษัทน้าเที่ยว และท่ีเหลือจะ
เดินทางมาเองในลักษณะเป็นครอบครัวส่วนใหญ่ เพ่ือมาพักผ่อน ในการเดินทางท่องเที่ยวจะมาพักแรมใน
โรงแรมหรือรีสอร์ทพุน้้าร้อน 1 คืนหรือ 2 วัน โดยใช้จ่ายประมาณวันละ 3,500 – 4,800 บาท ซึ่งเป็นราคาที่
พักรวมอาหารเช้าในโรงแรมระดับ 3 ดาว หากต้องการรับประทานอาหารเย็น โรงแรมจะคิดค่าใช้จ่ายหัวละ 
350 บาทหากเป็นอาหารแบบบุฟเฟต์ และ 1,500 บาทต่อหัว หากเป็นอาหารแบบโต๊ะจีนที่มีโต๊ะละ 10 คน  

นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวและรับบริการในโรงแรมหรือรีสอร์ทพุน้้าร้อน ร้อยละ 35 เป็นชาวไต้หวัน 
ร้อยละ 50 เป็นชาวจีนแผ่นดินใหญ่ ร้อยละ 10 เป็นนักท่องเที่ยวจากฮ่องกง ที่เหลือร้อยละ 5 เป็น
นักท่องเที่ยวที่มาจากประเทศญี่ปุ่น เกาหลี สิงคโปร์ มาเลเซีย และอ่ืนๆ  

3) ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการท่องเที่ยวพบว่า ร้อยละ 81.53 ของผู้ตอบแบบสอบถามระบุว่าการ
เดินทางครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อน ซึ่งส่วนใหญ่ร้อยละ 39.30 เดินทางมาท่องเที่ยว
แหล่งพุน้้าร้อนเป็นครั้งแรก  และร้อยละ 33 เคยมาเคยมาแล้ว 4 ครั้งหรือมากกว่า  ร้อยละ 44.05 ของผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เดินทางท่องเที่ยวครั้งนี้ จ้านวน 1-3 วัน โดยนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ใช้เวลาท่องเที่ยวใน
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน จ้านวน 1 วัน (ร้อยละ 61.31) ส้าหรับการวางแผนจัดการการท่องเที่ยว พบว่า ผู้ตอบ
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แบบสอบถามส่วนใหญ่วางแผนและเที่ยวเอง(ร้อยละ 73.81) ร้อยละ 25.60 เดินทางมากับครอบครัว รองลงมา 
คือเพ่ือน (ร้อยละ 23.21 )  โดยมีเหตุผลในการเดินทางที่แตกต่างกันออกไป ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เดินทางมาเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียด  ชมธรรมชาติที่สวยงาม  ท้าให้สุขภาพดีข้ึน  ท้ากิจกรรมร่วมกับ
ครอบครัว  บ้าบัดโรค  รับประทานอาหารท้องถิ่น และอ่ืนๆ ได้แก่ กินไข่ลวกน้้าพุร้อน  พักระยะยาว และถ่าย
รายการโทรทัศน์  
 ส้าหรับลักษณะที่พักท่ีต้องการระหว่างเดินทางไปแหล่งพุน้้าร้อน ผู้ตอบแบบสอบถามต้องการโรงแรม
แบบประหยัดมากที่สุด (ร้อยละ 22.92) รองลงมาคือ รีสอร์ท (ร้อยละ 21.73) และบ้านญาติ/ บ้านเพื่อน (ร้อย
ละ 15.18)  ขณะที่แหล่งข้อมูลหลักท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบแบบสอบถามเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน คือ
เพ่ือนและครอบครัว  และผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ต้องการเดินทางกลับมาอีกครั้ง (ร้อยละ 89.31) โดย
ส่วนใหญ่เลือกท่ีจะเดินทางกลับมาแหล่งพุน้้าร้อนอีกครั้งในปีหน้า (ร้อยละ 39.00)   

ส้าหรับแรงจูงใจในการท่องเที่ยว พบว่า ภาพรวมแรงจูงใจในการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของนักท่องเที่ยว
ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติสามารถสร้างแรงจูงใจได้ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.59) โดยผู้ตอบแบบสอบถามระบุ
ว่า สิ่งที่เป็นแรงจูงใจอย่างมากต่อการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อน คือเพ่ือพักผ่อนและผ่อนคลาย (ค่าเฉลี่ย 3.87)  
เพ่ือท้าให้รู้สึกดีต่อร่างกายและจิตใจ (ค่าเฉลี่ย 3.72)  เพ่ือใช้เวลากับสมาชิกในครอบครัว(ค่าเฉลี่ย 3.70)  เพ่ือ
เรียนรู้และหาประสบการณ์ใหม่ๆ(ค่าเฉลี่ย 3.68)  และเพ่ือปรับปรุงสุขภาพโดยรวม(ค่าเฉลี่ย 3.65) 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของแรงจูงใจการ
ท่องเที่ยว ได้ทั้งหมด 2 องค์ประกอบได้แก่ แรงจูงใจด้านการดูแลรักษาสุขภาพ และแรงจูงใจด้านการพักผ่อน
และเรียนรู้สิ่งใหม่ซึ่งท้าให้สามารถแบ่งกลุ่มตลาดนักท่องเที่ยวตามแรงจูงใจในการท่องเที่ยวได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
นักท่องเที่ยวเพื่อการดูแลสุขภาพ และกลุ่มนักท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่ 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของความส้าคัญ
ของความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในภาพรวมได้ทั้งหมด 4 องค์ประกอบได้แก่ 
ด้านความสะอาดและความปลอดภัย  ด้านการตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยว
เชื่อมโยง ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก และด้านบริการน้้าพุร้อน และสามารถอธิบายถึง
องค์ประกอบของความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในภาพรวมได้ทั้งหมด  
4 องค์ประกอบได้แก่ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก ด้านการตอบสนองด้านบริการของ
พนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านบริการน้้าพุร้อน และด้านความสะอาดและความปลอดภัย 

 4) ข้อค้นพบจากการวิจัยน้าไปสู่ข้อเสนอแนะส้าหรับภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชนได้แก่ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย และข้อเสนอแนะเชิงพ้ืนที่เพ่ือจัดท้าโครงการน้าร่องการ
พัฒนาแหล่งน้้าพุร้อนที่มีศักยภาพระดับสูง 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษาวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 

ผลการวิจัย สรุปได้ว่า แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษาเพ่ือพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตกทั้ง 3 แห่ง คือ  พุ
น้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี มีปริมาณ
และคุณภาพน้้าพุร้อนเหมาะสมที่สามารถรองรับการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว และการอุปโภคบริโภค
ของชุมชนในปัจจุบันได้ แต่ต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนในอนาคตอย่างเหมาะสมกับ
ศักยภาพการให้น้้าพุร้อนของแต่ละแหล่ง การศึกษาภาวะน้้าหลากในห้วยกุยมั่ง พุน้้าร้อนหินดาดพบว่าจะมี
โอกาสเกิดน้้าหลากใน 4-8 ชั่วโมง หลังฝนตกหนัก การศึกษาสมบัติของโคลนร้อนพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก พบว่า
โคลนร้อนเกิดจากการตกตะกอนของแคลเซียมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติในการใช้พอกรักษาอาการระคายเคือง
ของผิวหนังได้ แต่มีสารหนูเกินมาตรฐาน จึงไม่มีศักยภาพท่ีจะ น้ามาใช้ในเชิงอุตสาหกรรม  ส่วนลักษณะทาง
ธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิด
โคลนพุน้้าร้อนที่เกิดจากตะกอนคาร์บอเนต  การส้ารวจพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ด้วย
วิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพิจารณาศักยภาพแหล่งกักเก็บน้้า พบว่าอยู่ที่ความลึกประมาณ 80 เมตร คาดว่า
เป็นชั้นหินแกรนิต  ชุมชนพุน้้าร้อนให้ความสนใจและมุ่งม่ันที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน เพื่อ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบภายใต้
ความร่วมมือจากภาคีที่หลากหลาย ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริงในทิศทางที่ยั่งยืน การศึกษาแรงจูงใจ
การท่องเที่ยว และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยภาพรวม พบว่ามี แรงจูงใจ
ด้านการดูแลรักษาสุขภาพ    และแรงจูงใจด้านการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่  มีความพึงพอใจ ด้านสิ่งอ้านวย
ความสะดวกและการเดินทางเข้าออก ด้านการตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยว
เชื่อมโยง ด้านบริการน้้าพุร้อน และด้านความสะอาดและความปลอดภัย    ส่วนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อน
ในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาความเป็นต้นแบบของแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทย ใน
มิติการใช้ทรัพยากรพุน้้าร้อนเพ่ือการท่องเที่ยว  มิติการบริหารจัดการท่องเที่ยว มิติการมีส่วนร่วมของชุมชน 
และมิติการเชื่อมโยงกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว  อันน้าไปสู่ข้อเสนอแนะด้านการจัดท้าแผนแม่บทการ
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในระดับประเทศ 

ดังนั้นผลการศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ ของแหล่งพุน้้าร้อน ได้แก่ ข้อมูลการเกิด
ของน้้าพุร้อน สถานภาพการใช้น้้าพุร้อนในกิจกรรมต่างๆ  ระบบน้้าพุร้อนใต้พิภพ คุณภาพน้้าพุร้อน อุทก
วิทยาของน้้าผิวดินที่ไหลผ่านบริเวณใกล้พุน้้าร้อน(ถ้ามี) ลักษณะเด่นทางธรณีนิเวศบริเวณพุน้้าร้อน และ
สภาพแวดล้อม จึง เป็นข้อมูล พ้ืนฐาน ที่ส้าคัญที่ผสมผสานกับข้อมูลทางการท่องเที่ยว ท้าให้ได้ รูปแบบการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ แนวทางการพัฒนาแหล่งพุ น้้าร้อนต้นแบบ สร้างกระบวนการเรียนรู้
และเพ่ิมศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน และก้าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนา เพ่ือ
รองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเชิงสุขภาพของประเทศไทย 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
 5.2.1 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

1) แหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบภาคตะวันตกของไทยที่ท้าการศึกษาทั้ง 3 แหล่ง ควรมีการพัฒนาพื้นที่และ
วางแผนกิจกรรมการใช้น้้าในพื้นท่ี โดยสามารถใช้ผลการศึกษาวิจัยนี้สามารถน้าไปเป็นข้อมูลในการบริหาร
จัดการน้้าอย่างมีประสิทธิภาพและพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต่อไปได้ 

2) ในส่วนของการวิจัย ควรจัดท้าข้อมูล วัน เวลา ระดับน้้าในอดีต ที่เคยเกิดน้้าหลากในพื้นที่แหล่ง พุ
น้้าร้อนเพ่ือสามารถน้าข้อมูลน้้าฝนและข้อมูลน้้าท่าในวันเวลาดังกล่าว มาศึกษาเพ่ิมเติม จัดท้ากราฟหนึ่งหน่วย
น้้าท่าและกราฟน้้าท่วม จากข้อมูลดังกล่าว เพื่อพิจารณาถึงความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดขึ้นจากเหตุการณ์จริงๆ ว่า
อัตราการไหลและปริมาณน้้าฝน ที่ท้าให้เกิดน้้าหลากในพ้ืนที่ มีลักษณะอย่างไร 

3) ควรติดตั้งสถานีอุตุนิยมวิทยาอัตโนมัติเพิ่มเติมในพ้ืนที่ เพื่อวัดปริมาณฝน โดยอาจจะเก็บข้อมูลฝน
เป็นรายชั่วโมง เพ่ือที่จะได้ข้อมูลฝนที่ท้าให้เกิดน้้าท่าจริงๆ บริเวณนั้น มาศึกษาควบคู่กับข้อมูลน้้าที่ได้จาก
เครื่องวัดระดับน้้าอัตโนมัติต่อไป 

4) จากลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพเพียงพอ ส้าหรับพัฒนา เป็น
แหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศน์ในการเกิดโคลนพุน้้าร้อนที่เกิดจากตะกอนคาร์บอเนต ซึ่งพุน้้าร้อนในแต่ละ
แหล่งจะมีลักษณะทางธรณีวิทยาที่แตกต่างกัน บางแหล่งก้าเนิดความร้อน เกิดจากหินอัคนีพุ เช่น หินภูเขาไฟ 
บางแหล่งก็เกิดจากหินอัคนีแทรกซอน เช่น หินแกรนิต ที่แทรกดันตัวขึ้นมาสัมผัสกับหินท้องถิ่น ซึ่งหินท้องถิ่น
ที่แตกต่างกันนี้เอง จะท้าให้จะท้าให้น้้าพุร้อนมีองค์ประกอบทางกายภาพและเคมี แตกต่างกันไป และหิน
ท้องถิ่นในบริเวณนี้ก็คือหินตะกอนคาร์บอเนต จึงท้าให้พ้ืนที่ห้วยน้้านักเกิดโคลนพุน้้าร้อนคาร์บอเนต ซึ่งไม่ได้
พบทั่วไปในแหล่งพุน้้าร้อน ดังนั้นแหล่งเรียนรู้ทางธรณีนิเวศของพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก ก็เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่น่า
สนับสนุนให้เกิดเป็นรูปธรรม เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แก่ โรงเรียน ชุมชน และ ผู้มาเยี่ยมชม โดยจัดท้าเป็น
เส้นทางการเรียนรู้ธรรมชาติเชื่อมโยงเส้นทางต่างๆในบ่อน้้าพุร้อน 4 บ่อ เข้าด้วยกัน เพื่ออธิบายปรากฏการณ์
การเกิดพุน้้าร้อนและโคลนพุน้้าร้อนในพ้ืนที่บ้านห้วยน้้านัก พร้อมกันนี้จัดอบรมยุวมัคคุเทศน์ด้านธรณีนิเวศ  
ให้มีความรู้ความรู้ความเข้าใจและสามารถถอดรหัสธรรมชาติโดยใช้องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนพิภพท่ี
ไม่ซับซ้อน ตลอดจนจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ช่วยเสริมสร้างให้เกิดจิตอนุรักษ์ในท้องถิ่นท่ีอาศัยและได้พ่ึงพา
ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างยั่งยืนต่อไป  

5.2.2 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและการบริหารจัดการ 

 1) แนวทางการจัดการทรัพยากรน้้า 

 ประเด็นหลักท่ีอบต.และชุมชนที่มีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนท้ัง 3 แห่ง ที่จะพัฒนาเป็น
ต้นแบบในภาคตะวันตก คือ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อนหนอง
หญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี ควรด้าเนินการ มีดังนี้  

1.1) บริหารจัดการเพื่อใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนที่ล้นทิ้ง  
- เพ่ิมการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว โดยวางแผนสร้างที่อาบแช่เพิ่มเติมใน

อนาคตอย่างเหมาะสมกับปริมาณน้้าพุร้อนที่มี และสภาพพ้ืนที่ เช่น กรณีพุน้้า
ร้อนห้วยน้้านักและพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง(ซึ่งมีการให้บริการอาบแช่เฉพาะ
ในห้องอาบแช่) ควรสร้างบ่ออาบแช่แบบสาธารณะในที่โล่งโดยต่อท่อล้าเลียง
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น้้าพุร้อนที่เหลือใช้มาให้บริการแก่นักท่องเที่ยว โดยออกแบบให้เหมาะกับภูมิ
ลักษณ์ ซึ่งนอกจากจะเป็นการใช้น้้าพุร้อนที่เหลือท้ิงให้เกิดประโยชน์แล้ว ยังจะ
ช่วยรองรับนักท่องเที่ยวในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยวได้เพ่ิมข้ึนอีกด้วย 

- น้าน้้าพุร้อนที่เหลือมาผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ในชุมชน เพื่อบริโภคในชุมชนหรือจัด
จ้าหน่าย โดยอาจร่วมมือกับภาคเอกชน  

- กรณีท่ีมีน้้าพุร้อนเหลือทิ้งมาก (เช่น ห้วยน้้านัก เหลือทิ้งถึงประมาณร้อยละ  
80) อาจจัดจ้าหน่ายให้แก่ภาคเอกชน เช่น โรงแรม เพื่อใช้ให้บริการอาบแช่ใน
ห้องพัก โดยการต่อท่อส่ง หรือขนส่งโดยรถ เช่นเดียวกับไต้หวัน ที่โรงแรมใน
ไทเป ขนส่งน้้าแร่จากพุน้้าร้อนเจียวซี ไปใช้ให้บริการในโรงแรม 

- สร้างที่กักเก็บน้้าพุท่ีเหลือทิ้ง เพ่ือเก็บไว้ใช้ในกิจกรรมต่างๆ โดยอาจสร้างบ่อ
หรือขยายบ่อก้าเนิดน้้าพุร้อนในแนวระนาบ หรือสร้างแท็งกเ์ก็บน้้า ให้เหมาะสม
กับสภาพพ้ืนที่ 

  1.2) การน้าน้้าพุร้อนไปใช้เป็นประปาหมู่บ้าน ต้องพิจารณาให้เกิดความสมดุล และ
สอดคล้องกับการใช้ในกิจกรรมอ่ืนๆที่วางแผนไว้  

  1.3) ควรจัดหาแหล่งน้้า (นอกเหนือจากน้้าพุร้อน) เพ่ือท้าประปาหมู่บ้านในอนาคต อาจเป็น
แหล่งน้้าผิวดินโดยปรับปรุงคุณภาพน้้าให้เหมาะสม หรือจัดหาบ่อบาดาล เพื่อจะได้ใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อน
ให้คุ้มค่าต่อไป  

  1.4) ควบคุมดูแลไม่ให้มีแหล่งมลพิษ ที่จะท้าให้เกิดการปนเปื้อนของน้้าใต้ดิน ซึ่งอาจมีผลต่อ
คุณภาพน้้าพุร้อนได้ และบ้าบัดน้้าเสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูลต่างๆท่ีเกิดจากกิจกรรมในบริเวณแหล่งพุน้้าร้อน 
ด้วยวิธีการมาตรฐาน  

  1.5) ดูแลรักษาคุณภาพน้้าพุร้อน โดยท้าความสะอาดบ่อก้าเนิดน้้าพุร้อนอย่างสม่้าเสมอ 
ควบคุมให้ผู้ที่มาใช้บริการอาบแช่น้้าพุร้อนปฏิบัติตามกฎระเบียบ และอบรมเจ้าหน้าที่ให้ท้าความสะอาดบ่อ
ก้าเนิด บ่ออาบแช่น้้าพุร้อน ห้องอาบแช่ ให้ได้ตามมาตรฐาน 

  1.6) บ้าบัดน้้าเสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูลต่างๆท่ีเกิดจากกิจกรรมในบริเวณแหล่งพุน้้าร้อน ด้วย
วิธีการมาตรฐาน  

  1.7) ควรมีการวางระบบในการ เปิด –ปิด ปั๊มสูบน้้า และบันทึกข้อมูลการใช้น้้าอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือทราบสถานภาพการใช้น้้าในส่วนต่างๆได้อย่างชัดเจน  

  1.8) กรณีท่ีแหล่งพุน้้าร้อนมีล้าธารหรือห้วยไหลผ่าน เช่น พุน้้าร้อนหินดาด ควรควบคุมดูแล
ให้น้้ามีปริมาณและคุณภาพเหมาะสม เพ่ือสามารถส่งเสริมการกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ดีข้ึน  

  1.9) หน่วยงานต่างๆและชุมชน ควรมีความเข้าใจที่ตรงกันในการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อน
และช่วยกันรักษาทรัพยากรพุน้้าร้อนหินดาดให้ยั่งยืนต่อไป 

 2) ภาครัฐควรออกข้อบังคับให้มีการศึกษาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เช่น การส้ารวจระบบ
น้้าพุร้อนใต้พ้ืนดิน ปริมาณการเกิดน้้าพุร้อน คุณภาพน้้าพุร้อน และสภาพแวดล้อม ของแหล่งพุน้้าร้อนทุกแห่ง
ในประเทศไทย ว่ามีศักยภาพเหมาะสมที่ควรจะพัฒนาหรือไม่ ก่อนที่จะอนุญาตให้หน่วยงานที่ดูแลรับผิดชอบ
หรือชุมชนด้าเนินการใดๆต่อไป  
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3) การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย จ้าเป็นต้องมีการจัดท้าแผนแม่บทให้เกิดข้ึน เพ่ือ
เกิดการวางแผน และก้าหนดทิศทางการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนทั้งหมดที่กระจายตัวอยู่ทั่วประเทศให้สามมารถ
ใช้ประโยชน์เชิงการท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม เต็มศักยภาพ และคงความเป็นเอกลักษณ์และ อัตลักษณ์แต่ละ
พ้ืนที่ไว้สืบไป  

4) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายส้าหรับภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชนในการด้าเนินการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย  โดยภาพรวมต้องมีความเชื่อมโยง
การบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนไทยทั้ง 3 ระดับ คือ  

 (1) ระดับประเทศหรือระดับนโยบาย ได้แก่ คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อแก้ไข
ปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) และคณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (ททช.) 

 (2) ระดับจังหวัดและกลุ่มจังหวัด ประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน 
คณะกรรมการกรอ. จังหวัดและกลุ่มจังหวัด คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ (กบจ.) 

 (3) ระดับพ้ืนที่ หรือเจ้าของแหล่งพุน้้าร้อน ประกอบด้วย ภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ภาคเอกชน/ภาคประชาชน/ชุมชน 
 5) สโมสรน้้าพุร้อนไทย ในฐานะตัวแทนภาคเอกชนที่มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) โดยตรง ควร
เป็นหน่วยงานเจ้าภาพในการน้าเสนอเรื่อง “แนวทางการพัฒนาแหล่งน้้าพุร้อนเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพของประเทศไทย ” ผ่านสภาหอการค้าแห่งประเทศไทย และส้านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในฐานะฝ่ายเลขานุการ เพื่อเสนอเรื่องให้คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อ
แก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) พิจารณาให้การสนับสนุนในเชิงนโยบาย พร้อมทั้งมอบหมายหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องรับไปด้าเนินการ หรือน้าเสนอเรื่องผ่านสภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และกระทรวง
การท่องเที่ยวและกีฬาในฐานะฝ่ายเลขานุการ เพื่อเสนอเรื่องให้คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ 
(ททช.) พิจารณาให้ความเห็นชอบ พร้อมทั้งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการเพื่อดูแล ก้ากับ และขับเคลื่อนการพัฒนา
แหล่งพุน้้าร้อนตามแนวทางท่ีได้ก้าหนดไว้  

6) ควรปรับนโยบาย/กฎระเบียบของแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนที่ ด้าเนินการโดยอุทยานแห่งชาติ  เพ่ือ
เอ้ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรพุน้้าร้อนได้อย่างเต็มศักยภาพ เช่น ร่วมมือกับ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ชุมชน หรือภาคเอกชน ในการบริหารจัดการการใช้ทรัพยากรพุน้้าร้อนได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน    และ
อนุญาตให้แหล่งท่องเที่ยวเก็บรักษารายได้จากการท่องเที่ยวของตนเองไว้พัฒนาและปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยว
อย่างต่อเนื่อง เช่น พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก พุน้้าร้อนฝาง พุน้้าร้อนแจ้ซ้อน พุน้้าร้อนพรรั้ง เป็นต้น 

7) การบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนท่ี ด้าเนิน การโดยองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น มีประเด็นดังนี้ 

(1) สร้างแหล่งพุน้้าร้อนแบบสาธารณะโดยท้าการแยกสัดส่วนพื้นที่เพ่ือให้บริการประชาชนใน
พ้ืนที่และพ้ืนที่บริการนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

(2)  วางแผนพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้้าร้อนในชุมชนโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพื่อด้าเนินการปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวก โดยจัดหางบประมาณจากหลายหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องมาบูรณาการ เช่น งบท้องถิ่น งบจังหวัด งบกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา และการจัดเก็บรายได้
จากการเข้าชมแหล่งท่องเที่ยวและการสร้างงานแก่คนในชุมชน โดยการกระจายรายได้สู่ชุมชนให้เกิดความเป็น
ธรรม 

8) แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไทย ควรด้าเนินการดังนี้ 
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(1) จัดการด้านความสะอาดและสุขอนามัย ให้ได้มาตรฐานในการท้าความสะอาดบ่ออาบแช่น้้าพุ
ร้อน และมาตรฐานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  

(2) ก้าหนดขั้นตอนการใช้บริการน้้าพุร้อนที่ถูกต้องและไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่ผู้ใช้บริการ และ
บังคับใช้เป็นประกาศในแหล่งพุน้้าร้อนทุกแห่ง  

(3) การบูรณาการจัดท้าแผนรวมของการพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้้าร้อน เพื่อด้าเนินการ
ปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวก 

(4) ออกแบบภูมิทัศน์และพ้ืนที่ใช้สอยในบริเวณแหล่งพุน้้าร้อนให้กลมกลืนกับธรรมชาติ
ประกอบด้วยส่วนต้อนรับและบริการนักท่องเที่ยว ส่วนกลาง ส่วนบริการสุขภาพ ส่วนพักแรม ส่วนอาหารและ
เครื่องดื่ม และส่วนบริการอื่นๆ เช่น ส่วนรักษาความปลอดภัย บ่อพักน้้า ห้องน้้า ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า เป็นต้น  

(5) พัฒนาและปรับปรุงเส้นทางการเดินทางเข้าออกแหล่งพุน้้าร้อน เช่น ปรับปรุงสภาพถนนที่
เป็นหลุมเป็นบ่อ  

(6) พัฒนาผลิตภัณฑ์จากพุน้้าร้อน เช่น น้าน้้าพุร้อนมาผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ (ถ้ามีคุณภาพน้้าอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน) หรือน้าภูมิปัญญาไทยมาต่อยอดสร้างผลิตภัณฑ์ เช่น อาหารเพื่อสุขภาพ แชมพู ครีมอาบน้้า 
ครีมบ้ารุงผิว เป็นต้น 

(7) พิจารณาให้สัมปทานแก่เอกชนในการประกอบกิจการในแหล่งพุน้้าร้อน เพื่อให้บริการและ
อ้านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวมากข้ึน แต่มีการคิดราคาค่าบริการที่เหมาะสม หรือบังคับให้
ผู้ประกอบการภาคเอกชนคืนรายได้ร้อยละ 20 เพ่ือใช้ในการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อน 

(8) พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้และทักษะในการให้บริการที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
และคุณประโยชน์ของน้้าพุร้อนที่สามารถแนะน้านักท่องเที่ยวได้ รวมทั้งทักษะภาษาต่างประเทศ 

(9) ประชาสัมพันธ์และการพัฒนาตลาดท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเพ่ือสุขภาพหรือการสร้างจุดขาย โดย
เน้นเรื่องคุณประโยชน์ของน้้าพุร้อนต่อสุขภาพของนักท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้ถึงประโยชน์ที่จะได้รับ
จากการท่องเที่ยวพุน้้าร้อน  

(10) การค้นหา/สร้างเสริมเรื่องราว ภูมิปัญญาท้องถิ่น ธรณีประวัติ การเกิด/การค้นพบพุน้้าร้อน 
ต้านาน ท้าให้แหล่งพุน้้าร้อนน่าสนใจและดึงดูดความสนใจ เช่น พุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรีเคยเป็น
แหล่งแช่/อาบของชาวญี่ปุ่นสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 พุน้้าร้อนบางแห่งค้นพบโดยนายพรานหรือพระธุดง เป็น
ต้น โดยจัดท้าในลักษณะของการสื่อความหมายและการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ควบคู่กันไป 
ซึ่งอาจเป็นส่วนหนึ่งของศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

(11)  เชื่อมโยงแหล่งพุน้้าร้อนกับแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ หรือจัดท้าเส้นทางท่องเที่ยวที่เน้นสุขภาพ 
หรือเส้นทางท่องเที่ยวแบบผสมผสานแหล่งท่องเที่ยวหลายประเภท 

(12) ศึกษากลุ่มเป้าหมายทางการตลาดและการส่งเสริมการตลาด เช่น direct marketing กับ
บริษัทน้าเที่ยว โรงพยาบาล หรือนักท่องเที่ยวกลุ่มสุขภาพ 
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เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
  

 ผ-1    
 

ภาคผนวก ก 

บทความเผยแพร่ 

บทคัดย่อ 

แผนงานวิจัยนี้ มุ่งศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ และข้อมูลด้านการท่องเที่ยว 
เพ่ือได้รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ และแนวทางจัดท้ายุทธศาสตร์การพัฒนาแหล่ง
พุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย สร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชน 
และก้าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาในการรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเชิง
สุขภาพ 

  ด้าเนินการวิจัยโดยศึกษาข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้้า
ร้อนต้นแบบในภาคตะวันตก ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัด
เพชรบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก และพุน้้าร้อนเกิดใหม่ที่บ้านเหมืองแร่ อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน  
รวมทั้งศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ แรงจูงใจ พฤติกรรม ความต้องการของนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต่างประเทศ  และความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนในการรองรับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนเชิงสุขภาพในสาธารณรัฐจีน(ไต้หวัน) และประเทศไทย 

 ผลการวิจัย สรุปได้ว่า แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา มีปริมาณและคุณภาพน้้าพุร้อนเหมาะสมท่ี
สามารถรองรับการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว และการอุปโภคบริโภคของชุมชนในปัจจุบันได้ แต่ต้อง
มีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนในอนาคตอย่างเหมาะสมกับศักยภาพการให้น้้าพุร้อนของแต่ละ
แหล่ง การศึกษาภาวะน้้าหลากในห้วยกุยมั่ง พุน้้าร้อนหินดาดพบว่าจะมีโอกาสเกิดน้้าหลากใน 4-8 ชั่วโมง 
หลังฝนตกหนัก จึงต้องมีแผนรองรับนักท่องเที่ยวในภาวะดังกล่าวให้เหมาะสม เช่นการกระจาย
นักท่องเที่ยวไปยังแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง หรือการปรับปรุงห้องอาบแช่ด้านบน (ที่มีอยู่แล้ว แต่ช้ารุด) เพ่ือ
รองรับการให้บริการอาบแช่น้้าพุร้อนในช่วงภาวะน้้าหลาก การศึกษาสมบัติของโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก 
พบว่าโคลนพุน้้าร้อนเกิดจากการตกตะกอนของแคเชี่ยมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติในการใช้พอกรักษาอาการ
ระคายเคืองของผิวหนังได้ แต่มีสารหนูเกินมาตรฐาน จึงไม่มีศักยภาพท่ีจะน้ามาใช้ในเชิงอุตสาหกรรมส่วน
ลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณี
นิเวศในการเกิดโคลนพุน้้าร้อนท่ีเกิดจากตะกอนคาร์บอเนต ซึ่งสามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่ง
การส้ารวจพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพิจารณาศักยภาพ
แหล่งกักเก็บน้้า พบว่าอยู่ที่ความลึกประมาณ 80 เมตร คาดว่าเป็นชั้นหินแกรนิต  น้้าพุร้อนมีปริมาณมาก
(มากกว่า 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน) มีอุณหภูมิสูง(95-96 องศาเซลเซียส) มีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการ
อาบแช่เพื่อสุขภาพ แต่มีปริมาณฟลูออไรด์สูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้้าดื่ม จึงมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเพื่อการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และใช้ประโยชน์จากความร้อนใต้พิภพนี้ในการผลิตกระแสไฟฟ้าหรือใช้ในการอบแห้ง
ผลิตผลทางการเกษตรในชุมชน   

 ชุมชนพุน้้าร้อนที่ศึกษาทั้งหมดให้ความสนใจและมุ่งมั่นที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน 
เพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพตามศักยภาพท้ังทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและคุณภาพการ
ท่องเที่ยว และต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบภายใต้ความร่วมมือจากภาคีที่
หลากหลาย ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริงในทิศทางที่ยั่งยืน การศึกษาแรงจูงใจการท่องเที่ยว และ



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
  

 ผ-2    
 

ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยภาพรวม พบว่ามี แรงจูงใจด้านการดูแล
รักษาสุขภาพ และแรงจูงใจด้านการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่มีความพึงพอใจ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวก
และการเดินทางเข้าออก ด้านการตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง 
ด้านบริการน้้าพุร้อน และด้านความสะอาดและความปลอดภัย  ส่วนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนใน
สาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาความเป็นต้นแบบของแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทย 
ในมิติการใช้ทรัพยากรพุน้้าร้อนเพ่ือการท่องเที่ยว  มิติการบริหารจัดการท่องเที่ยว มิติการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน และมิติการเชื่อมโยงกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว  อันน้าไปสู่ข้อเสนอแนะด้านการจัดท้าแผนแม่บท
การท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในระดับประเทศ 

 
ค้าค้น keyword 
พุน้้าร้อน (hot spring)  การท่องเที่ยว (tourism) การมีส่วนร่วมของชุมชน  (Local participation) 

 
1. บทน า 

แหล่งพุน้้าร้อนเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่าใน เชิงการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก หากไม่ได้รับ
การพัฒนาหรือขาดการจัดการที่ดีก็จะเสื่อมโทรมและสูญเปล่าประโยชน์ไปในที่สุด จึงควรมีการศึกษาวิจัย
อย่างต่อเนื่องในแง่มุมต่างๆ เพื่อธ้ารงรักษาฐานทรัพยากรพุน้้าร้อนของชาติ และพัฒนาให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 

ประเทศไทยมีแหล่งพุน้้าร้อนที่ส้ารวจแล้ว 1 24 แหล่ง กระจายตัวอยู่ทั่วไป ยกเว้นภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ส้านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2551) ซึ่งบางแหล่งได้มี
การศึกษาและพัฒนา เพ่ือใช้ประโยชน์ตามสมควรโดยเฉพาะในภาคเหนือ แต่อีกหลายแหล่งก็ยังไม่ได้มี
การศึกษาอย่างจริงจัง และยังไม่ได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มศักยภาพ 

ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพก้าลังอยู่ในกระแสความนิยมของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ต่างชาติ ประกอบกับการที่ประเทศไทยมีฐานทรัพยากรน้้าพุร้อนกระจายอยู่ในภูมิภาคต่างๆ ซึ่งเป็นข้อ
ได้เปรียบในเชิงต้นทุนทางธรรมชาติ ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อน จึงได้รับความสนใจ
และภาครัฐก็ได้ให้ความส้าคัญต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนเพ่ิมมากข้ึน แต่ใน
การที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนให้เกิดประโยชน์สูงสุดตรงตามศักยภาพ สถานภาพของแต่ละแหล่ง
นั้น จ้าเป็นต้องอาศัยการศึกษาวิจัยที่บูรณาการองค์ความรู้จากหลายศาสตร์เข้าด้วยกัน และจ้าเป็นต้องมี
การบริหารจัดการที่ดี ซึ่งจ้าเป็นต้องอาศัยผลการศึกษาวิจัยเป็นพ้ืนฐานส้าคัญ 

จากผลการศึกษาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยว
แหล่งพุน้้าร้อนในภาคตะวันตกของประเทศไทย (วีระศักดิ์ และคณะ, 2556) (วช. และ สกว. ปีงบประมาณ 
2555) พบว่าแหล่งพุน้้าร้อนหลายแห่งในภาคตะวันตกมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
โดยเฉพาะเชิงสุขภาพ เนื่องจากน้้าพุร้อนมีอุณหภูมิพอเหมาะและมีแร่ธาตุที่เป็นประโยชน์ในการอาบแช่ จึง
ควรมีการศึกษาวิจัยทั้งในเชิงการต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนในภาคตะวันตกที่มีศักยภาพทั้งทาง
กายภาพและความพร้อมของชุมชนให้เป็นต้นแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยชุมชนและ
เชื่องโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ และขยายการศึกษาวิจัยสู่แหล่งพุน้้าร้อนที่น่าสนใจในภูมิภาคอ่ืนๆ ด้วย  
  



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
  

 ผ-3    
 

 แนวทางการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน  าพุร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก  

ภาคตะวันตกของประเทศไทยมีแนวรอยเลื่อนที่ส้าคัญได้แก่ ร อยเลื่อนแม่ปิง รอยเลื่อนแม่
สะเรียง รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ และรอยเลื่อนเจดีย์สามองค์  จึงมีแหล่งพุน้้าร้อนมากถึง 18 แห่ง ครอบคลุม
พ้ืนที่ในเขตจังหวัด ในภาคตะวันตก ได้แก่ ตาก ก้าแพงเพชร สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี และเพชรบุรี 
(เมื่อแบ่งตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม) ซึ่งแม้จะมีอุณหภูมิที่ไม่สูงมากเหมือนกับทางภาคเหนือ แต่ก็มี
ศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเป็นอย่างดี เนื่องจากตั้งอยู่ไม่ไกลจากส่วนกลางและมีแหล่ง
ท่องเที่ยวเชื่อมโยงที่ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวอยู่มากพอสมควร 

ส้าหรับแนวทางการศึกษาวิจัยต่อยอดเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนต้นแบบในภาค
ตะวันตกนั้น จากผลการศึกษาของ อรรณพ หอมจันทร์และคณะ (2556) และ นิพล เชื้อเมืองพานและคณะ 
(2556) ได้พิจารณาคัดเลือกแหล่งพุน้้าร้อนในภาคตะวันตกที่มีความเหมาะสมที่จะได้รับการพัฒนาเป็น
ต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวจ้านวน 3 แหล่ง คือ แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก แหล่งพุน้้าร้อนหิน
ดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี โดยจะศึกษาข้อมูลเชิงลึกด้าน
ต่างๆ ได้แก่ การศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้้าในกิจกรรมต่างๆ ของแหล่งพุน้้าร้อนอย่างละเอียด 
(การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้น ต์) เพ่ือจัดท้าแผนการจัดการทรัพยากรน้้า อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาภาวะ
น้้าหลาก (ส้าหรับ แหล่งพุน้้า ร้อนหินดาด ซึ่งลักษณะทางกายภาพ มีความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะน้้าหลากใน
บางช่วงเวลา) เพ่ือก้าหนดมาตรการป้องกันและรูปแบบการให้บริการที่เหมาะสมสอดคล้องกับภาวะทาง
ธรรมชาติ และการศึกษาสมบัติของโคลนน้้าพุร้อน (ส้าหรับ แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก) เพ่ือพิจารณาความ
เป็นไปได้ในการน้ามาท้า mud spa และศึกษาข้อมูลด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน แล้วบูรณา
การทุกองค์ความรู้จากการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนทั้ง 3 แหล่งให้เป็นต้นแบบในการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพน้้าพุร้อนโดยชุมชนและเชื่อมโยงการท่องเที่ยวในพื้นที่ต่อไป 

อย่างไรก็ตาม การที่จะสามารถพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนให้เป็นต้นแบบของการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่ดีนั้น หากคณะผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาดูงาน ณ แหล่งพุน้้าร้อนที่ได้รับการ
ยอมรับในระดับสากล ก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนของไทย เช่น ที่
ประเทศไต้หวันซึ่งมีแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนที่ได้รับความนิยมอย่างมากจากนักท่องเที่ยวทั้งในและ
ต่างประเทศ เนื่องจากมีระบบการบริหารจัดการและความเป็นต้นแบบในการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพของน้้าพุร้อนโดยชุมชนที่มีความพร้อมทั้งคุณภาพการบริการ ความสะอาดและสุขอนามัย ดังเช่น 
ในไทเปมีบ่อน้้าพุร้อนตามธรรมชาติมากมายที่มีชื่อเสียงมากที่สุด คือ หุบเขานรก ( Hell valley) เป็นบ่อ
น้้าพุร้อนแร่ก้ามะถันที่ยังเดือดอยู่ตลอดเวลา ส้าหรับบ่อน้้าพุร้อนที่ Hwa Yi Chuanเป็นอีกแหล่งหนึ่งที่
น่าสนใจเช่นกัน นอกจากนี้ยังมีบ่อน้้าพุร้อนPeitou Hot Springs ที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมมากท่ีสุด โดย
ในพ้ืนที่มีพิพิธภัณฑ์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และประวัติศาสตร์ของพุน้้าร้อนใต้พิภพใน
ภูมิภาคนี้ตั้งอยู่ด้วย ดังนั้นการศึกษาถึงรูปแบบบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยว
โดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวในประเทศไต้หวัน ซึ่งมีลักษณะของพุน้้าร้อนใกล้เคียงกับประเทศไทย จะท้าให้
คณะผู้วิจัยได้รับสาระความรู้ ประเด็นแง่คิดต่างๆ ในที่จะน้ามาบูรณาการกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการ
วิจัยที่มีอยู่ เพื่อสามารถพัฒนาให้เกิดต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนใน
ประเทศไทย ภายใต้การบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนได้เป็นอย่างดี 
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 แนวทางการศึกษาวิจัยโดยขยายผลสู่แหล่งพุน  าร้อนอ่ืนๆ  

1) แหล่งพุน้้าร้อนที่น่าสนใจในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคใต้ 

ปัจจุบันภาครัฐได้ให้ความส้าคัญในการศึกษาพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อน 
โดยกรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้สนับสนุนการส้ารวจพื้นที่แหล่งท่องเที่ยว
ประเภทพุน้้าร้อนที่มีศักยภาพและสามารถน้ามาพัฒนาต่อยอดได้ จ้านวน 10 แห่ง ในเขตจังหวัด
แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย เพชรบูรณ์ เพชรบุรี สุราษฎร์ธานี พังงา และตรัง โดยแหล่งพุน้้าร้อน
เหล่านี้ เป็นพื้นที่ท่ีส้านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว.) ให้ความสนใจที่จะ
สนับสนุนการพัฒนาและต่อยอดทางธุรกิจร่วมกับหน่วยงานที่มีหน้าที่ดูแลแหล่งพุน้้าร้อนนั้นๆ 

จะเห็นได้ว่าแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนในประเทศไทย มีศักยภาพและ
ก้าลังได้รับความสนใจอย่างมากจากนักท่องเที่ยวและผู้ที่ต้องการบ้าบัดฟ้ืนฟูสุขภาพ ประกอบยุทธศาสตร์
การบูรณาการพัฒนาประเทศไทย เรื่องการส่งเสริมธุรกิจบริการและศิลปวัฒนธรรม เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแข่งขันของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ซึ่งเน้นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพที่
สอดคล้องและเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวและบริการ ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยต่อ
ยอดโดยขยายผลการพัฒนาการบริการและการท่องเที่ยวของชุมชนในแหล่งพุน้้าร้อนในภูมิภาค ต่างๆ โดย
มุ่งเน้นศึกษาบริบทการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย  และชาวต่างชาติ แรงจูงใจ พฤติกรรม ความ
ต้องการและความสามารถของแหล่งท่องเที่ยวประเภทน้้าพุร้อนในการตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยว เพ่ือจะได้แนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อน 
ซึ่งจะน้าไปสู่การเพ่ิมศักยภาพด้านมูลค่าและคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนเชิงสุขภาพ และสร้าง
โอกาสให้แก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวต่อไป 

2) แหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม ่

เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2556 มีรายงานการเกิดน้้าพุร้อนแห่งใหม่ ในบริเวณริมถนน
ติดกับทางหลวง 1265 อ้าเภอปาย-อ้าเภอกัลยานิวัฒนา บ้านเหมืองแร่ หมู่ 4 ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยมีบ่อน้้าพุร้อนขนาดใหญ่เกิดข้ึนกลางสวนถั่วเหลืองของชาวบ้าน มีน้้าพุร้อนพุ่งออก
จากท่อซีเมนต์ขนาด 4 นิ้ว สูงกว่า 1 เมตร และมีอุณหภูมิกว่า 95 องศา สามารถต้มไข่สุกได้ ซึ่งชาวบ้านใน
บริเวณใกล้เคียงได้เล่าว่าบ่อน้้าพุร้อนแห่งนี้ ได้มีการเจาะส้ารวจเป็นเวลามากกว่า 20 ปี มาแล้ว แต่ไม่เคยมี
น้้าพุร้อนเกิดข้ึนมาก่อนจนกระทั่งปัจจุบัน 

การที่แหล่งพุน้้าร้อนแห่งใหม่นี้อยู่ในพื้นท่ีอ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีมี
นักท่องเที่ยวเดินทางมาเป็นจ้านวนมากทุกปี ประกอบกับบริเวณท่ีพบอยู่ติดกับทางหลวงแผ่นดิน มีการ
คมนาคมท่ีสะดวก จึงน่าจะสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส้าคัญแห่งใหม่ของชุมชนได้ จึงมีความ
จ้าเป็นต้องมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั้งทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพและการท่องเที่ยว ได้แก่ การศึกษาส้ารวจ
ระบบน้้าพุร้อน โดยวิธีทางธรณีฟิสิกส์ ธรณีวิทยาโครงสร้าง คุณภาพน้้าพุร้อน ข้อมูลการท่องเที่ยว บริบท
ชุมชน อัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือพิจารณาความเป็นไปได้ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวในอนาคตต่อไป 

ด้วยความส้าคัญและเหตุผลที่กล่าวมาท้ังหมด คณะผู้น้าเสนอโครงการวิจัย ซึ่ง
ประกอบด้วย นักวิจัยหลากหลายสาขาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ โดยได้รับความร่วมมือจากองค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่นท่ีมีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อน จึงได้จัดท้าแผนงานวิจัย เรื่อง “การวิจัยเชิง
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บูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อน
ของประเทศไทย” ซึ่งประกอบด้วยโครงการวิจัยย่อย 4 โครงการได้แก ่

 1).การศึกษาวอเตอร์ฟุตพริ้นต์ ภาวะน้้าหลาก และสมบัติของโคลนร้อน เพื่อพัฒนาแหล่ง 
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต้นแบบในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
 2).การวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง 
สุขภาพประเภทแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ 

 3).การศึกษาระบบน้้าพุร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวั ด
แม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน 
 4).นโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
ของประเทศไทย 

2.วัตถุประสงค์แผนงานวิจัย 

1. ศึกษาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการท่องเที่ยว
น้้าพุร้อนของประเทศไทย 

2. เพ่ือได้รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ และแนวทางจัดท้ายุทธศาสตร์การ
พัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย 

3. เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้และเพ่ิมศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อน 
4. เพ่ือก้าหนดแนวทางเชิงนโยบายการพัฒนาในการรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวน้้าพุ

ร้อนเชิงสุขภาพ 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 3.1 พื นที่วิจัย 

แผนงานวิจัย“การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อ
พัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย” เป็นแผนงานที่ด้าเนินการต่อเนื่องจากการวิจัยครั้ง
ก่อน (ปี 2555) จึงได้การคัดเลือกพ้ืนที่วิจัยให้เหมาะสมสอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งก่อน ตลอดจนขยาย
พ้ืนที่วิจัยไปยังส่วนอื่น โดยโครงการวิจัยย่อยจะมีพ้ืนที่วิจัยดังนี้  

1. แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด อ้าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี (อยู่ในความดูแลขององค์การ
บริหารส่วนต้าบลหินดาด) 

2. แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง ต้าบลยางน้้ากลัดเหนือ อ้าเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัด
เพชรบุรี (อยู่ในความดูแลของผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้านในชุมชน) 

3. แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก ต้าบลพบพระ อ้าเภอพบพระ จังหวัดตาก (ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่
อุทยานแห่งชาติน้้าตกพาเจริญ โดยมีการประสานงานกับองค์การบริหารส่วนต้าบลพบพระ) 

4. แหล่งพุน้้าร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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5. แหล่งพุน้้าร้อนที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวบางแหล่ง ในพื้นที่ภาคเหนือและ
ภาคใต้ เช่น พุน้้าร้อนโป่งเดือด, พุน้้าร้อนสันก้าแพง จังหวัดเชียงใหม่, พุน้้าร้อนแจ้ซ้อน จังหวัดล้าปาง, พุ
น้้าร้อนเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง, พุน้้าร้อนบ้านควนสระ จังหวัดตรัง เป็นต้น 

 3.2 ขั นตอนการวิจัย 

1. คณะผู้วิจัยทุกโครงการย่อยและที่ปรึกษา ร่วมประชุมหารือในขั้นตอนรายละเอียดของการวิจัย 
และการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ก่อนการด้าเนินการวิจัย เพ่ือให้ได้แนวทางการวิจัยที่
ละเอียดชัดเจน สามารถน้าไปด้าเนินการได้อย่างเป็นระบบสอดคล้องประสานกันในทุกโครงการย่อย 

2. แต่ละโครงการย่อยรวบรวมและศึกษาข้อมูลจากฐานข้อมูลต่างๆเพ่ือให้ได้ข้อมูลพื้นฐานทั้ง
ทางด้านวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวที่เป็นประโยชน์ในการวิจัย 

3. ส้ารวจพื้นที่/ติดต่อประสานงานกับ อบต. และผู้น้าชุมชนเพ่ือจะได้ทราบถึงข้อมูลพื้นฐานของ
พ้ืนที่ศึกษา และได้เครือข่ายความร่วมมือ/ผู้ประสานงาน/ผู้ช่วยด้าเนินการวิจัยในชุมชน โดยโครงการย่อยที่ 
1 และโครงการย่อยที่ 2  ร่วมกันส้ารวจพื้นที่ในแหล่งพุน้้าร้อนที่จะพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือ
แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนหนอง
หญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรีโครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 3 ร่วมกันติดต่อประสานกับแหล่งพุน้้า
ร้อนเมืองแปง ที่ อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน และโครงการย่อยท่ี 1 โครงการย่อยที่ 2 ได้ให้ค้าปรึกษาแนะน้า
โครงการย่อยที่ 4 เลือกแหล่งพุน้้าร้อนที่จะศึกษา ตลอดจนช่วยติดต่อประสานงานในการศึกษาดูงานที่
แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด 

4. ศึกษาธรณีวิทยา ธรณีฟิสิกส์ที่พุน้้าร้อนเมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน (โครงการย่อยที่ 4) เก็บ
ข้อมูลการใช้น้้า เก็บตัวอย่างน้้าและโคลนร้อนศึกษาข้อมูลภาวะน้้าหลาก วิเคราะห์คุณภาพน้้า และสมบัติ
ของโคลนร้อนของแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัด ตาก แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และ
แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี (โครงการย่อยที่ 1) เพื่อให้ได้ข้อมูลทางธรณีวิทยา การใช้
น้้า ภาวะน้้าหลากและ ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้้าและโคลนร้อน  ที่โครงการทางด้านท่องเที่ยวจะได้
น้าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาการท่องเที่ยวน้้าพุร้อนต่อไป 

5. ศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบที่ประเทศไต้หวัน โดยแผนงาน โครงการย่อยที่ 2 โครงการ
ย่อย 4 (โดยทุนวิจัยในส่วนงวดเงินพิเศษ ง.) และผู้ร่วมวิจัยจากโครงการย่อยที่ 1 (โดยทุนสนับสนุน
การศึกษาดูงานของคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ) เพ่ือทราบถึงบริบทการท่องเที่ยว 
รูปแบบบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนใน
สาธารณจีนไต้หวัน ที่จะน้ามาบูรณาการกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการวิจัยที่มีอยู่ เพื่อสามารถพัฒนาให้
เกิดต้นแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อน และเสนอนโยบายในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไทยต่อไปซึ่งคณะผู้วิจัยได้ด้าเนินการดังนี้ 

5.1 ร่วมประชุมปรึกษาหารือเพ่ือเตรียมความพร้อมในการเดินทางไปศึกษาดูงาน ให้สามารถ
บรรลุตามเป้าหมายที่ก้าหนดไว้ 

5.2 ติดต่อและคัดเลือกบริษัททัวร์ที่มีความพร้อมในการจัดโปรแกรมท่ีสามารถตอบสนอง
เป้าประสงค์ในการศึกษาดูงานครั้งนี้ 



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
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5.3 ให้บริษัททัวร์ที่ได้รับการคัดเลือกมาน้าเสนอโปรแกรมการเดินทางศึกษาดูงานโดยละเอียด 
พร้อมทั้งชี้แจง และตอบค้าถามคณะผู้วิจัย 

5.4 ให้บริษัททัวร์ปรับเปลี่ยน/เพ่ิมเติม /แก้ไข โปรแกรมตามที่คณะผู้วิจัยระบุ 
5.5 คณะผู้วิจัยพร้อมกันเดินทางไปศึกษาดูงานที่แหล่งท่องเที่ยวน้้าพุร้อนในสาธารณจีน

ไต้หวัน ตามโปรแกรมที่ก้าหนดไว้ 
5.6 คณะผู้วิจัยร่วมประชุมเพ่ือปรึกษาและสรุปผลการดูงานในระหว่างการเดินทาง 
5.7 สรุปผลการศึกษาดูงานและจัดท้ารายงานการศึกษาดูงาน 
5.8 น้าข้อมูลและแนวคิดที่ได้จากการศึกษาดูงานมาประยุกต์ในการด้าเนินการวิจัย และ

เตรียมถ่ายทอดให้แก่ชุมชนพุน้้าร้อนที่ศึกษาต่อไป 

6. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของนักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนอง
นักท่องเที่ยวของแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษา (โครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 4) 

7. ศึกษาข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ แหล่งพุน้้า ร้อนที่ศึกษา (โครงการย่อยที่ 2 
และโครงการย่อยที่ 4) 

8. แต่ละโครงการย่อย รวบรวม/วิเคราะห์/แปลผลการศึกษาและประชุมชุดโครงการเพื่อวิจารณ์
และประมวลสรุปผลการศึกษาและจัดท้าแผนถ่ายทอดผลการวิจัยสู่ชุมชน 

9. โครงการย่อยร่วมกันจัดการ อบรม/ถ่ายทอด ความรู้ให้แก่องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ชุมชน 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับแหล่งพุน้้าร้อนที่คัดเลือกโดยโครงการย่อยที่ 1 และโครงการย่อยที่ 2 ร่วมกัน
อบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้าร้อนที่จะพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือแหล่งพุน้้าร้อน
ห้วยน้้านัก จังหวัด ตาก แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
จังหวัดเพชรบุรี.โครงการย่อยที่ 2 และโครงการย่อยที่ 3 ร่วมกันอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้า
ร้อนเมืองแปงท่ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน และโครงการย่อยท่ี 4 จัดอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับแหล่งพุน้้า
ร้อนที่คัดเลือก 

10. จัดท้ารายงานและน้าเสนอคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา 

11. เผยแพร่ผลงานวิจัยสู่สาธารณะ ในรูปแบบต่างๆต่อไป 
 

4. ผลการวิจัย 
ผลการศึกษาติดตามสถานภาพการใช้น้้าของพุน้้าร้อนทั้ง 3 แห่ง คือ พุน้้าร้อนหินดาด  

จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อ ง จ.เพชรบุรี มีอัตราการเกิดน้้าพุ
ร้อนของเท่ากับ 706.75 , 294.62 และ 155.52 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน ตามล้าดับ ซึ่งยังพอเพียงส้าหรับการ
ให้บริการอาบแช่ และใช้ในการอุบโภคบริโภคในชุมชน เมื่อพิจารณาจากร้อยละของน้้าพุร้อนที่เหลือใช้จาก
กิจกรรมต่างๆ พบว่าพุน้้าร้อนห้วยน้้านักมีปริมาณน้้าพุร้อนเหลือใช้มากท่ีสุด (ร้อยละ 80) รองลงมาได้แก่พุ
น้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง (ร้อยละ 47)  และพุน้้าร้อนหินดาด (ร้อยละ 40) ตามล้าดับ ซึ่งปริมาณน้้าพุร้อนที่
เหลือทิ้งนี้สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ในการเพ่ิมการให้บริการอาบแช่ หรือผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ได้อย่างเหมาะสม 



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
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เนื่องจากน้้าพุร้อนจากท้ัง 3 แห่ง มีคุณภาพดีตามมาตรฐานการผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ จึงควรวางแผนการใช้
ประโยชน์จากน้้าพุร้อนที่เหลือทิ้งนี้ให้คุ้มค่าต่อไป  

ผลการศึกษาภาวะน้้าหลากของห้วยกุยมั่ง บริเวณพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี สรุปได้ว่า
สาเหตุของการเกิดฝนตกหนัก ที่ก่อให้เกิดน้้าท่วม (น้้าหลาก) บริเวณพุน้้าร้อนหินดาด คือ ลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ก้าลังแรง โดยช่วงเวลาที่เกิดน้้าท่วมส่วนใหญ่ จะอยู่ในช่วงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม และ
พบว่า ห้วยกุยมั่ง  ณ ช่วงพุน้้าร้อนหินดาด มีค่าความจุล้าธารสูงสุด เท่ากับ 10.35 ลูกบาศก์เมตร /วินาที 
โดยไม่ท้าให้เกิดน้้าท่วมพุน้้าร้อนจึงต้องมีแผนรองรับภาวะดังกล่าวต่อไป 

ผลการศึกษาสมบัติโคลนพุร้อนของพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก สรุปได้ว่าโคลนพุน้้าร้อนนี้
เกิดจากสารในน้้าพุร้อนตกตะกอนสะสมตัวกลายเป็นโคลนน้้าพุร้อน ปริมาณโคลนสะสมตัวไม่มาก มีสี
น้้าตาลอมเหลือง ไม่เค็ม มีฤทธิ์เป็นด่าง มีสารอาหารน้อย มีสารแคลเซียมสูงเนื้อร่วนละเอียด ได้ แต่มีสาร
หนูเกินมาตรฐานจึงไมม่ีศักยภาพท่ีจะน้ามาใช้ในเชิงอุตสาหกรรมส่วนลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อน
ห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิดโคลนพุน้้าร้อนที่เกิดจาก
ตะกอนคาร์บอเนต ซึ่งสามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่ง 

 ผลวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนต้นแบบในภูมิภาคตะวันตก และระดับประเทศ  พบว่า  

1) ด้านบริบทและอัตลักษณ์การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษามีบริบท  และอัตลักษณ์เฉพาะ
แห่ง แต่ยังขาดการดึงเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับการท่องเที่ยวในแต่ละพ้ืนที่ 

2) ด้านรูปแบบการท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งท่องเที่ยว พบว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ มีการ
ผสานรูปแบบการท่องเที่ยวกับทรัพยากรท่องเที่ยวอื่น และกิจกรรมท่องเที่ยวอื่น ๆ ในพ้ืนที่เพ่ือเชื่อมโยงให้
เกิดการท่องเที่ยวจากการใช้ประโยชน์พุน้้าร้อนในแต่ละแห่ง 

3) ด้านต้นแบบและการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ี พบว่า มีความแตกต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการ
บริหารจัดการท่องเที่ยวในแต่ละแห่งที่มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ บางแห่งอยู่ในความดูแลของอุทยาน
แห่งชาติ บางแห่งอยู่ในความดูแลขององค์การบริหารส่วนต้าบล และบางพ้ืนที่อยู่ในการบริหารจัดการใน
โดยชุม ท้าให้บทบาทการมีส่วนร่วมมีความแตกต่างกัน คือ ในการบริหารจัดการโดยชุมชน ชาวบ้านจะมี
บทบาทการบริหารจัดการในระดับมากกว่า องค์การบริหารส่วนต้าบล และ อุทยานแห่งชาติ ตามล้าดับ 

4) ด้านต้นแบบการท่องเที่ยวจากต่างประเทศ (ประเทศไต้หวัน) พบว่า มีบริบทแตกต่างจาก
ประเทศไทย ในประเด็น  

4.1) การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในไต้หวันส่วนใหญ่อยู่ในความดูแลของ
รัฐบาล และเอกชน 

4.2) ชุมชนมีส่วนร่วมน้อยในการบริหารจัดการท่องเที่ยวเมื่อเทียบกับประเทศไทย  
4.3) กิจกรรมท่องเที่ยวของประเทศไต้หวันมีการสร้างมาตรฐานการท่องเที่ยวด้านการ

อาบ แช่ตัวแก่นักท่องเที่ยว  
4.4) การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกมีระบบการรองรับผู้พิการและผู้สูงอายุที่เหมาะแก่

การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
5) ด้านแนวทางยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย พบว่า  

5.1) ด้านการพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว จ้าเป็นต้องพัฒนาภายใต้ความสอดคล้อง
และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรเชิงการท่องเที่ยว  



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
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 ผ-9    
 

5.2) การบริหารจัดการท่องเที่ยวจ้าเป็นต้องสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้าง
ความเข้าใจ และบทบาทของชุมชนในการบริหารจัดการท่องเที่ยวควบคู่การอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม  

5.3) ด้านกิจกรรมท่องเที่ยวควรใช้พุน้้าร้อนเป็นกิจกรรมหลัก ทั้งนี้สามารถเสริมกิจกรรม
รองอ่ืน ๆ เพื่อรองรับ และสร้างโอกาสการขยายตัวในแหล่งท่องเที่ยว  และ  

5.4) ควรมีมาตรฐาน และมาตรการด้านความปลอดภัย เพ่ือสร้างความม่ันใจแก่
นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว 

 ผลการศึกษาระบบน้้าพุร้อนเกิดใหม่ บ้านเหมืองแร่ ต้าบลเมืองแปง อ้าเภอปาย จังหวัด
แม่ฮ่องสอนพบว่าจากการวัดสภาพต้านทานไฟฟ้า พบค่าผิดปกติที่คาดว่าเป็นน้้าใต้ดินอยู่ที่ความลึกต่างๆ 
กัน ตั้งแต่ระดับความลึกๆไม่ถึงสิบเมตรไปจนถึงระดับความลึก 100 เมตร ในการศึกษานี้ผลจากการส้ารวจ
คลื่นไหวสะเทือนแบบหักเหทราบว่าในพ้ืนที่ศึกษามีชั้นตะกอนหนาตั้งแต่ 6 – 20 เมตร ชั้นหินแกรนิตผุจะ
มีความหนาไม่เกินที่ระดับความลึกประมาณ 80 เมตร และหินแกรนิตสดจะพบที่จะดับความลึกประมาณ 
80 เมตรขึ้นไปดังนั้นแหล่งพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ จึงมีเหมาะสมเพียงพอที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพประเภทพุน้้าร้อนธรรมชาติต่อไป 
 ผลการวิจัยเพื่อก้าหนดนโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้าร้อนเพ่ือรองรับ
นักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย พบว่า 

1) แหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทยมีจุดเด่นและจุดขายท่ีแตกต่างกันไป แหล่งพุน้้าร้อนส่วนใหญ่อยู่
ในแหล่งธรรมชาติแต่หลายแห่งจะอยู่ในเมืองหรือเขตชุมชนที่มีจุดเด่นพิเศษแต่ปัจจุบันแหล่งท่องเที่ยวตาม
ธรรมชาติยังได้รับการพัฒนาและการใช้ประโยชน์ไม่เต็มศักยภาพ ตามภูมิปัญญาท้องถิ่นในแหล่งพุน้้าร้อน
ต่างๆ ที่ค้นพบ แหล่งพุน้้าร้อนส่วนใหญ่อยู่ในความดูแลของหน่วยงานภาครัฐ เช่น อุทยานแห่งชาติ และ
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งมีการเก็บค่าเข้าชม/ใช้บริการในราคาถูก เพราะผู้มาเยือนส่วนใหญ่เป็นคน
ในพ้ืนที่และนักท่องเที่ยวชาวไทย กิจกรรมบริการนักท่องเที่ยว ได้แก่ แช่เท้า แช่ตัว ตักอาบ อ่างอาบแช่
ส่วนตัวในห้อง แช่/ต้มไข่ อ่างอาบแช่กลางแจ้ง ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้้า
ร้อนของประเทศไทยยังมีปัญหาและข้อจ้ากัดอยู่หลายประการ ได้แก่ ปัญหาด้านศักยภาพของแหล่งพุน้้า
ร้อน ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและบริการต่างๆของพุน้้าร้อน ด้านการตลาดท่องเที่ยวพุน้้าร้อน และด้าน
การบริหารจัดการพุน้้าร้อน  

2) แหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไต้หวันส่วนใหญ่เป็นของภาคเอกชนซึ่งจัดสร้างเป็นโรงแรมและรี
สอร์ทพุน้้าร้อน หรือได้รับสัมปทานมาจากหน่วยงานภาครัฐ ส้าหรับแหล่งพุน้้าร้อนสาธารณะมีจ้านวนน้อย 
ประเทศไต้หวันได้มีการจัดท้ากฎหมายเกี่ยวกับพุน้้าร้อนของไต้หวัน ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2003 โดยให้การรับรอง
มาตรฐานคุณภาพน้้าและสถานประกอบการ/โรงแรมพุน้้าร้อน เริ่มมีผลบังคับใช้อย่างเป็นทางการตั้งแต่
วันที่ 1 กรกฎาคม 2005 เป็นการก้าหนดมาตรฐานคุณภาพแหล่งพุน้้าร้อนที่สถานประกอบการต้องปฏิบัติ
ตามคุณภาพแหล่งพุน้้าร้อนและขอรับการรับรองจึงจะสามารถเปิดให้บริการได้ ประเทศไต้หวันมีการให้
ความรู้แก่นักท่องเที่ยวด้วยการสอนเรื่องวิธีการอาบ/แช่น้้าพุร้อน และมีการออกกฎระเบียบในการแช่น้้าพุ
ร้อนที่ถูกต้อง โดยสถานประกอบการทุกแห่งต้องติดประกาศไว้ให้นักท่องเที่ยวได้ทราบ 

นักท่องเที่ยวของประเทศไต้หวันส่วนใหญ่ ร้อยละ 80 มีวัตถุประสงค์ในการท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้า
ร้อนเพ่ือพักผ่อนและผ่อนคลายความตึงเครียด และร้อยละ 20 มีความต้องการบ้าบัดรักษาร่างกาย เช่น 
ผิวหนัง กระดูก การรักษาโรคอัมพฤต เป็นต้น นักท่องเที่ยวร้อยละ 50 จะเดินทางมากับบริษัทน้าเที่ยว 
และท่ีเหลือจะเดินทางมาเองในลักษณะเป็นครอบครัวส่วนใหญ่ เพ่ือมาพักผ่อน ในการเดินทางท่องเที่ยวจะ
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มาพักแรมในโรงแรมหรือรีสอร์ทพุน้้าร้อน 1 คืนหรือ 2 วัน โดยใช้จ่ายประมาณวันละ 3,500 – 4,800 บาท 
ซึ่งเป็นราคาที่พักรวมอาหารเช้าในโรงแรมระดับ 3 ดาว หากต้องการรับประทานอาหารเย็น โรงแรมจะคิด
ค่าใช้จ่ายหัวละ 350 บาทหากเป็นอาหารแบบบุฟเฟต์ และ 1,500 บาทต่อหัว หากเป็นอาหารแบบโต๊ะจีน
ที่มีโต๊ะละ 10 คน  

นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวและรับบริการในโรงแรมหรือรีสอร์ทพุน้้าร้อน ร้อยละ 35 เป็นชาว
ไต้หวัน ร้อยละ 50 เป็นชาวจีนแผ่นดินใหญ่ ร้อยละ 10 เป็นนักท่องเที่ยวจากฮ่องกง ที่เหลือร้อยละ 5 เป็น
นักท่องเที่ยวที่มาจากประเทศญี่ปุ่น เกาหลี สิงคโปร์ มาเลเซีย และอ่ืนๆ  

3) ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการท่องเที่ยวพบว่า ร้อยละ 81.53 ของผู้ตอบแบบสอบถามระบุว่า
การเดินทางครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อน ซึ่งส่วนใหญ่ร้อยละ 39.30 เดินทางมา
ท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนเป็นครั้งแรก  และร้อยละ 33 เคยมาเคยมาแล้ว 4 ครั้งหรือมากกว่า  ร้อยละ 
44.05 ของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เดินทางท่องเที่ยวครั้งนี้ จ้านวน 1-3 วัน โดยนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่
ใช้เวลาท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน จ้านวน 1 วัน (ร้อยละ 61.31) ส้าหรับการวางแผนจัดการการ
ท่องเที่ยว พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่วางแผนและเที่ยวเอง(ร้อยละ 73.81) ร้อยละ 25.60 
เดินทางมากับครอบครัว รองลงมา คือเพ่ือน (ร้อยละ 23.21 )  โดยมีเหตุผลในการเดินทางที่แตกต่างกัน
ออกไป ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เดินทางมาเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียด  ชมธรรมชาติที่สวยงาม  ท้า
ให้สุขภาพดีขึ้น  ท้ากิจกรรมร่วมกับครอบครัว  บ้าบัดโรค  รับประทานอาหารท้องถิ่น และอ่ืนๆ ได้แก่ กิน
ไข่ลวกน้้าพุร้อน  พักระยะยาว และถ่ายรายการโทรทัศน์  
 ส้าหรับลักษณะที่พักท่ีต้องการระหว่างเดินทางไปแหล่งพุน้้าร้อน ผู้ตอบแบบสอบถามต้องการ
โรงแรมแบบประหยัดมากที่สุด (ร้อยละ 22.92) รองลงมาคือ รีสอร์ท (ร้อยละ 21.73) และบ้านญาต/ิ บ้าน
เพ่ือน (ร้อยละ 15.18)  ขณะที่แหล่งข้อมูลหลักท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบแบบสอบถามเดินทางไปยังแหล่ง
ท่องเที่ยวพุน้้าร้อน คือเพ่ือนและครอบครัว  และผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ต้องการเดินทางกลับมาอีก
ครั้ง (ร้อยละ 89.31) โดยส่วนใหญ่เลือกท่ีจะเดินทางกลับมาแหล่งพุน้้าร้อนอีกครั้งในปีหน้า (ร้อยละ 
39.00)   

ส้าหรับแรงจูงใจในการท่องเที่ยว พบว่า ภาพรวมแรงจูงใจในการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของ
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติสามารถสร้างแรงจูงใจได้ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.59 ) โดยผู้ตอบ
แบบสอบถามระบุว่า สิ่งที่เป็นแรงจูงใจอย่างมากต่อการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อน คือเพ่ือพักผ่อนและผ่อน
คลาย (ค่าเฉลี่ย 3.87) เพื่อท้าให้รู้สึกดีต่อร่างกายและจิตใจ(ค่าเฉลี่ย 3.72)  เพ่ือใช้เวลากับสมาชิกใน
ครอบครัว(ค่าเฉลี่ย 3.70)  เพ่ือเรียนรู้และหาประสบการณ์ใหม่ๆ(ค่าเฉลี่ย 3.68)  และเพ่ือปรับปรุงสุขภาพ
โดยรวม(ค่าเฉลี่ย 3.65) 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของแรงจูงใจ
การท่องเที่ยว ได้ทั้งหมด 2 องค์ประกอบได้แก่ แรงจูงใจด้านการดูแลรักษาสุขภาพ และแรงจูงใจด้านการ
พักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่ซึ่งท้าให้สามารถแบ่งกลุ่มตลาดนักท่องเที่ยวตามแรงจูงใจในการท่องเที่ยวได้ 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มนักท่องเที่ยวเพื่อการดูแลสุขภาพ และกลุ่มนักท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่ 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของความส้าคัญ
ของความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในภาพรวมได้ทั้งหมด 4 องค์ประกอบได้แก่ 
ด้านความสะอาดและความปลอดภัย  ด้านการตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่ง
ท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก และด้านบริการน้้าพุร้อน และ
สามารถอธิบายถึงองค์ประกอบของความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในภาพรวม
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ได้ทั้งหมด 4 องค์ประกอบได้แก่ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก ด้านการตอบสนอง
ด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านบริการน้้าพุร้อน และด้านความสะอาด
และความปลอดภัย 

4) ข้อค้นพบจากการวิจัยน้าไปสู่ข้อเสนอแนะส้าหรับ  ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชนได้แก่ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย และข้อเสนอแนะเชิงพ้ืนที่เพ่ือจัดท้าโครงการน้าร่อง
การพัฒนาแหล่งน้้าพุร้อนที่มีศักยภาพระดับสูง 
 
4. บทสรุป 

ผลการวิจัย สรุปได้ว่า แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษาเพ่ือพัฒนาเป็นต้นแบบในภาคตะวันตกทั้ง 3 แห่ง คือ 
พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี มี
ปริมาณและคุณภาพน้้าพุร้อนเหมาะสมท่ีสามารถรองรับการให้บริการอาบแช่แก่นักท่องเที่ยว และการ
อุปโภคบริโภคของชุมชนในปัจจุบันได้ แต่ต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนในอนาคตอย่าง
เหมาะสมกับศักยภาพการให้น้้าพุร้อนของแต่ละแหล่ง การศึกษาภาวะน้้าหลากในห้วยกุยมั่ง พุน้้าร้อนหิน
ดาดพบว่าจะมีโอกาสเกิดน้้าหลากใน 4-8 ชั่วโมง หลังฝนตกหนัก การศึกษาสมบัติของโคลนร้อนพุน้้าร้อน
ห้วยน้้านัก พบว่าโคลนร้อนเกิดจากการตกตะกอนของแคลเซียมคาร์บอเนต มีคุณสมบัติในการใช้พอก
รักษาอาการระคายเคืองของผิวหนังได้ แต่มีสารหนูเกินมาตรฐาน จึงไม่มีศักยภาพท่ีจะ น้ามา ใช้ในเชิง
อุตสาหกรรมส่วน ลักษณะทางธรณีวิทยาโคลนพุน้้าร้อนห้วยน้้านักกลับมีศักยภาพที่จะพัฒนาเป็นแหล่ง
เรียนรู้ทางด้านธรณีนิเวศในการเกิดโคลนพุน้้าร้อนท่ีเกิดจากตะกอนคาร์บอเนต  การส้ารวจพุน้้าร้อนบ้าน
เหมืองแร่ อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน ด้วยวิธีการทางธรณีฟิสิกส์ เพ่ือพิจารณาศักยภาพแหล่งกักเก็บน้้า พบว่า
อยู่ที่ความลึกประมาณ 80 เมตร คาดว่าเป็นชั้นหินแกรนิต  ชุมชนพุน้้าร้อนให้ความสนใจและมุ่งม่ันที่จะ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน เพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และต้องการให้เกิดการ
จัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบภายใต้ความร่วมมือจากภาคีที่หลากหลาย ก่อให้เกิดการท่องเที่ยว
อย่างแท้จริงในทิศทางท่ียั่งยืน การศึกษาแรงจูงใจการท่องเที่ยว และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อ
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนโดยภาพรวม พบว่ามี แรงจูงใจด้านการดูแลรักษาสุขภาพ และแรงจูงใจด้านการ
พักผ่อนและเรียนรู้สิ่งใหม่มีความพึงพอใจ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกและการเดินทางเข้าออก ด้านการ
ตอบสนองด้านบริการของพนักงาน ที่พัก และแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยง ด้านบริการน้้าพุร้อน และด้านความ
สะอาดและความปลอดภัย  ส่วนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนในสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) เป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาความเป็นต้นแบบของแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไทย ในมิติการใช้ทรัพยากรพุน้้าร้อนเพ่ือการ
ท่องเที่ยว  มิติการบริหารจัดการท่องเที่ยว มิติการมีส่วนร่วมของชุมชน และมิติการเชื่อมโยงกิจกรรมใน
แหล่งท่องเที่ยว  อันน้าไปสู่ข้อเสนอแนะด้านการจัดท้าแผนแม่บทการท่องเที่ยวพุน้้าร้อนในระดับประเทศ 

5.ข้อเสนอแนะ 

 1) ประเด็นหลักท่ี อบต. และชุมชนที่มีหน้าที่บริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนท้ัง 3 แห่ง ที่จะพัฒนา
เป็นต้นแบบในภาคตะวันตก คือ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก และพุน้้าร้อน
หนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี ควรด้าเนินการ มีดังนี้  
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  1.1) บริหารจัดการเพื่อใช้ประโยชน์จากน้้าพุร้อนที่ล้นทิ้งเช่น เพ่ิมการให้บริการอาบแช่แก่
นักท่องเที่ยว โดยวางแผนสร้างที่อาบแช่เพิ่มเติมในอนาคตอย่างเหมาะสมกับปริมาณน้้าพุร้อนที่มีและ
สภาพพ้ืนที่ หรือน้าน้้าพุร้อนที่เหลือมาผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ในชุมชน ซึ่งอาจมีการร่วมมือกับภาคเอกชน  

  1.2) การน้าน้้าพุร้อนไปใช้เป็นประปาหมู่บ้าน ต้องพิจารณาให้เกิดความสมดุล และ
สอดคล้องกับการใช้ในกิจกรรมอ่ืนๆที่วางแผนไว้  

  1.3) ควรจัดหาแหล่งน้้า (นอกเหนือจากน้้าพุร้อน) เพ่ือท้าประปาหมู่บ้านในอนาคต อาจ
เป็นแหล่งน้้าผิวดินโดยปรับปรุงคุณภาพน้้าให้เหมาะสม หรือจัดหาบ่อบาดาล เพื่อจะได้ใช้ประโยชน์จาก
น้้าพุร้อนให้คุ้มค่าต่อไป 

  1.4) ควบคุมดูแลไม่ให้มีแหล่งมลพิษ ที่จะท้าให้เกิดการปนเปื้อนของน้้าใต้ดิน ซึ่งอาจมีผล
ต่อคุณภาพน้้าพุร้อนได้   

  1.5) ควรมีการวางระบบในการ เปิด –ปิด ปั๊มสูบน้้า และบันทึกข้อมูลการใช้น้้าอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อทราบสถานภาพการใช้น้้าในส่วนต่างๆได้อย่างชัดเจน  

  1.6) หน่วยงานต่างๆและชุมชนควรมีความเข้าใจที่ตรงกันในการใช้ประโยชน์จากน้้าพุ
ร้อนและช่วยกันรักษาทรัพยากรพุน้้าร้อนหินดาดให้ยั่งยืนต่อไป 

 2) ภาครัฐควรออกข้อบังคับให้มีการศึกษาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เช่น การส้ารวจระบบ
น้้าพุร้อนใต้พ้ืนดิน ปริมาณการเกิดน้้าพุร้อน คุณภาพน้้าพุร้อน และสภาพแวดล้อม ของแหล่งพุน้้าร้อนทุก
แห่งในประเทศไทย ว่ามีศักยภาพเหมาะสมที่ควรจะพัฒนาหรือไม่ ก่อนที่จะอนุญาตให้หน่วยงานที่ดูแล
รับผิดชอบหรือชุมชนด้าเนินการใดๆต่อไป  

3) การท่องเที่ยวในแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทยจ้าเป็นต้องมีการจัดท้าแผนแม่บทให้เกิดข้ึน
เพ่ือเกิดการวางแผน และก้าหนดทิศทางการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนทั้งหมดที่กระจายตัวอยู่ทั่วประเทศให้
สามมารถใช้ประโยชน์เชิงการท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม เต็มศักยภาพ และคงความเป็นเอกลักษณ์และอัต
ลักษณ์แต่ละพ้ืนที่ไว้สืบไป  

4) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายส้าหรับภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชนในการด้าเนินการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทยโดยภาพรวมต้องมีความ
เชื่อมโยงการบริหารจัดการแหล่งพุน้้าร้อนไทยทั้ง 3 ระดับ คือ  

 (1) ระดับประเทศหรือระดับนโยบาย ได้แก่ คณะกรรมการร่วมภาครัฐและเอกชนเพื่อแก้ไข
ปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) และคณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ(ททช.) 

 (2) ระดับจังหวัดและกลุ่มจังหวัด ประกอบด้วยหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน 
คณะกรรมการกรอ. จังหวัดและกลุ่มจังหวัดคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการ (กบจ.) 

 (3) ระดับพ้ืนที่ หรือเจ้าของแหล่งพุน้้าร้อน ประกอบด้วย ภาครัฐ/องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ภาคเอกชน/ภาคประชาชน/ชุมชน 

5) สโมสรน้้าพุร้อนไทย ในฐานะตัวแทนภาคเอกชนที่มีส่วนได้ส่วนเสีย ( Stakeholder) โดยตรง 
ควรเป็นหน่วยงานเจ้าภาพในการน้าเสนอเรื่อง “แนวทางการพัฒนาแหล่งน้้าพุร้อนเพ่ือส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย ” ผ่านสภาหอการค้าแห่งประเทศไทย และส้านักงานคณะกรรมการ



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ก 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
  

 ผ-13    
 

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในฐานะฝ่ายเลขานุการ เพื่อเสนอเรื่องให้คณะกรรมการร่วมภาครัฐ
และเอกชนเพื่อแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจ (กรอ.) พิจารณาให้การสนับสนุนในเชิงนโยบาย พร้อมทั้ง
มอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องรับไปด้าเนินการ หรือน้าเสนอเรื่องผ่านสภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย และกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาในฐานะฝ่ายเลขานุการ เพื่อเสนอเรื่องให้
คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (ททช.) พิจารณาให้ความเห็นชอบ พร้อมทั้งแต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการเพื่อดูแล ก้ากับ และขับเคลื่อนการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนตามแนวทางที่ได้ก้าหนดไว้  
   

6) ควรปรับนโยบาย/กฎระเบียบของแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนท่ีด้าเนินการโดยอุทยานแห่งชาติ
เพ่ือเอ้ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรพุน้้าร้อนได้อย่างเต็มศักยภาพ เช่น ร่วมมือกับ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน หรือภาคเอกชน ในการบริหารจัดการการใช้ทรัพยากรพุน้้าร้อนได้อย่างคุ้มค่า
และยั่งยืน    และอนุญาตให้แหล่งท่องเที่ยวเก็บรักษารายได้จากการท่องเที่ยวของตนเองไว้พัฒนาและ
ปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง เช่น พุน้้าร้อนห้วยน้้านัก พุน้้าร้อนฝาง พุน้้าร้อนแจ้ซ้อน พุน้้าร้อน
พรรั้ง เป็นต้น 

7) การบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนท่ีด้าเนินการโดยองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น มีประเด็นดังนี้ 

(1) สร้างแหล่งพุน้้าร้อนแบบสาธารณะโดยท้าการแยกสัดส่วนพื้นที่เพ่ือให้บริการประชาชนใน
พ้ืนที่และพ้ืนที่บริการนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

(2)  วางแผนพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้้าร้อนในชุมชนโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชน เพ่ือด้าเนินการปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวก โดยจัดหางบประมาณจากหลาย
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาบูรณาการ เช่น งบท้องถิ่น งบจังหวัด งบกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา และการ
จัดเก็บรายได้จากการเข้าชมแหล่งท่องเที่ยวและการสร้างงานแก่คนในชุมชน โดยการกระจายรายได้สู่
ชุมชนให้เกิดความเป็นธรรม 

 
8) แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนของประเทศไทย ควรด้าเนินการดังนี้ 

(1) จัดการด้านความสะอาดและสุขอนามัย ให้ได้มาตรฐานในการท้าความสะอาดบ่ออาบแช่
น้้าพุร้อน และมาตรฐานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  

(2) ก้าหนดขั้นตอนการใช้บริการน้้าพุร้อนที่ถูกต้องและไม่ก่อให้เกิดอันตรายแก่ผู้ใช้บริการ และ
บังคับใช้เป็นประกาศในแหล่งพุน้้าร้อนทุกแห่ง  

(3) การบูรณาการจัดท้าแผนรวมของการพัฒนาและปรับปรุงพื้นที่แหล่งพุน้้าร้อน เพื่อ
ด้าเนินการปรับปรุงและก่อสร้างสิ่งอ้านวยความสะดวก 

(4) ออกแบบภูมิทัศน์และพ้ืนที่ใช้สอยในบริเวณแหล่งพุน้้าร้อนให้กลมกลืนกับธรรมชาติ
ประกอบด้วยส่วนต้อนรับและบริการนักท่องเที่ยว ส่วนกลาง ส่วนบริการสุขภาพ ส่วนพักแรม ส่วนอาหาร
และเครื่องดื่ม และส่วนบริการอื่นๆ เช่น ส่วนรักษาความปลอดภัย บ่อพักน้้า ห้องน้้า ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า 
เป็นต้น  

(5) พัฒนาและปรับปรุงเส้นทางการเดินทางเข้าออกแหล่งพุน้้าร้อน เช่น ปรับปรุงสภาพถนนที่
เป็นหลุมเป็นบ่อ  
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(6) พัฒนาผลิตภัณฑ์จากพุน้้าร้อน เช่น น้าน้้าพุร้อนมาผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ (ถ้ามีคุณภาพน้้าอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน) หรือน้าภูมิปัญญาไทยมาต่อยอดสร้างผลิตภัณฑ์ เช่น อาหารเพื่อสุขภาพ แชมพู ครีม
อาบน้้า ครีมบ้ารุงผิว เป็นต้น 

(7) พิจารณาให้สัมปทานแก่เอกชนในการประกอบกิจการในแหล่งพุน้้าร้อน เพื่อให้บริการและ
อ้านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวมากข้ึน แต่มีการคิดราคาค่าบริการที่เหมาะสม หรือบังคับให้
ผู้ประกอบการภาคเอกชนคืนรายได้ร้อยละ 20 เพ่ือใช้ในการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อน 

(8) พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้และทักษะในการให้บริการที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
และคุณประโยชน์ของน้้าพุร้อนที่สามารถแนะน้านักท่องเที่ยวได้ รวมทั้งทักษะภาษาต่างประเทศ 

(9) ประชาสัมพันธ์และการพัฒนาตลาดท่องเที่ยวพุน้้าร้อนเพ่ือสุขภาพหรือการสร้างจุดขาย โดย
เน้นเรื่องคุณประโยชน์ของน้้าพุร้อนต่อสุขภาพของนักท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้ถึงประโยชน์ที่จะ
ได้รับจากการท่องเที่ยวพุน้้าร้อน  

(10) การค้นหา/สร้างเสริมเรื่องราว ภูมิปัญญาท้องถิ่น ธรณีประวัติการเกิด/การค้นพบพุน้้าร้อน 
ต้านาน ท้าให้แหล่งพุน้้าร้อนน่าสนใจและดึงดูดความสนใจ เช่น พุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรีเคย
เป็นแหล่งแช่/อาบของชาวญี่ปุ่นสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 พุน้้าร้อนบางแห่งค้นพบโดยนายพรานหรือพระ
ธุดง เป็นต้น โดยจัดท้าในลักษณะของการสื่อความหมายและการพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
ควบคู่กันไป ซึ่งอาจเป็นส่วนหนึ่งของศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 

(11)  เชื่อมโยงแหล่งพุน้้าร้อนกับแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ หรือจัดท้าเส้นทางท่องเที่ยวที่เน้นสุขภาพ 
หรือเส้นทางท่องเที่ยวแบบผสมผสานแหล่งท่องเที่ยวหลายประเภท 

(12) ศึกษากลุ่มเป้าหมายทางการตลาดและการส่งเสริมการตลาด เช่น Direct marketing กับ
บริษัทน้าเที่ยว โรงพยาบาล หรือนักท่องเที่ยวกลุ่มสุขภาพ 
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ภาพแหล่งพุน  าร้อนที่ศึกษา 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก อ.แม่สอด จ.ตาก 

 

 
แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี 
 

แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง ต.ยางน้้ากลัดเหนือ อ.หนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี 
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แหล่งพุน้้าร้อนบ้านเหมืองแร่ อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 
 
 

 
แหล่งพุน้้าร้อนที่ศึกษาทางภาคเหนือ(บางส่วน) 
 
 

 
การศึกษาดูงานด้านการจัดการแหล่งพุน้้าร้อนในประเทศไต้หวัน 10-15 พฤศจิกายน 2557 
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การอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับอบต.และชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาคผนวก ข 

เปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้  กิจกรรมที่ได้ด าเนินการมา และผลที่ได้รับตลอดโครงการ 

ตารางผนวกที่ ข-1 เปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้  กิจกรรมที่ได้ด าเนินการมา และผลที่ได้รับตลอดโครงการ 

วัตถุประสงค ์ กิจกรรม 
ระยะเวลา 

ที่ต้ังไว้ 
ระยะเวลาที่ท าได้จริง ผลที่ได้รับ 

1. ศึกษาองค์ความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์พื้นพิภพ เพื่อเป็น
พื้นฐานในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวน้ าพุร้อนของประเทศ
ไทย 

2. เพื่อได้รูปแบบการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ 
และแนวทางจัดท ายุทธศาสตร์
การพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อน
ต้นแบบในภูมิภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย 

3. เพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้
และเพิ่มศักยภาพชุมชนในการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวน้ าพุร้อน 

4. เพื่อก าหนดแนวทางเชิง
นโยบายการพัฒนาในการรองรับ

1.คณะผู้วิจัยและที่ปรึกษาประชุมหารือก่อน
ด าเนินการวิจัย 
2. รวบรวมและศึกษาข้อมูลจากฐานข้อมูลต่างๆ 
 
3. ส ารวจพ้ืนท่ี/ติดต่อประสานงานกับ อบต.และผู้น า
ชุมชน 
 
4. ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้ า เก็บตัวอย่าง
น้ าและโคลนร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้ าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้ า และสมบัติของโคลนร้อนครั้งท่ี 1 

เดือน 1-2 

เดือน 1 

1.ได้แนวทางการวิจัยที่ละเอียดชัดเจน สามารถ
น าไปด าเนินการได้อย่างเป็นระบบ 
2. ได้ข้อมูลพื้นฐานท้ังทางวิทยาศาสตร์และการ
ท่องเที่ยวท่ีเป็นประโยชน์ในการวิจัย 

เดือน 2 

3. ทราบถึงข้อมูลพื้นฐานของพื้นที่ศึกษา และได้
เครือข่ายความร่วมมือ/ผู้ประสานงาน/ผู้ช่วย
ด าเนินการวิจัยในชุมชน 
4. ได้ข้อมูลทางธรณีวิทยา ข้อมูลการใช้น้ า 
ข้อมูลภาวะน้ าหลาก และผลการวิเคราะห์
คุณภาพน้ าเบื้องต้น 

1.ศึกษาดูงานแหล่งพุน้ าร้อนต้นแบบที่ประเทศไต้หวัน 
 
 
 
 
 
 
2. ส ารวจทางด้านธรณีฟิสิกส์ที่พุน้ าร้อนบ้านเหมืองแร่ 
 
3.ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้ า เก็บตัวอย่าง

เดือน 3-6 

เดือน 4 

1.ทราบถึงรูปแบบบริหารจัดการการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพและการท่องเที่ยวโดยชุมชนในแหล่ง
พุน้ าร้อนในประเทศไต้หวัน ท่ีจะน ามาบูรณา
การกับองค์ความรู้และฐานข้อมูลการวิจัยที่มีอยู่ 
เพื่อสามารถพัฒนาให้เกิดต้นแบบการจัดการ
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อนใน
ประเทศไทย 

เดือน 7 
2. ได้ข้อมูลทางธรณีฟิสิกส์ของพุน้ าร้อนบ้าน
เหมืองแร่ 
3. ได้ข้อมูลทางธรณีวิทยา ข้อมูลการใช้น้ า 



 

วัตถุประสงค ์ กิจกรรม 
ระยะเวลา 

ที่ต้ังไว้ 
ระยะเวลาที่ท าได้จริง ผลที่ได้รับ 

นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว
น้ าพุร้อนเชิงสุขภาพ 
 

น้ าและโคลนร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้ าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้ า และสมบัติของโคลนร้อนครั้งท่ี 2 
 
4. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
นักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนอง
นักท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษา 
5. ศึกษาข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ
แหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษา 

ข้อมูลภาวะน้ าหลาก ผลการวิเคราะห์คุณภาพ
น้ า และสมบัติของโคลนร้อนครั้งท่ี 1-2 

เดือน 7 

4. ได้ข้อมูลบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
นักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนอง
นักท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษาบางส่วน 
5. ได้ข้อมูลการจัดการการที่องเที่ยวโดยชุมชน
ของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษาบางส่วน 

1.ศึกษาธรณีวิทยา เก็บข้อมูลการใช้น้ า เก็บตัวอย่าง
น้ า และโคลนร้อน ศึกษาข้อมูลภาวะน้ าหลาก 
วิเคราะห์คุณภาพน้ า และสมบัติโคลนร้อนครั้งท่ี 3 
2. ศึกษาบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
นักท่องเที่ยว และสถานภาพการตอบสนอง
นักท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษาต่อเนื่องจน
แล้วเสร็จ 
3. ศึกษาข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ
แหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษาต่อเนื่องจนแล้วเสร็จ 
4. แต่ละโครงการย่อย รวบรวม/วิเคราะห์/แปลผล
การศึกษา แล้วจัดประชุมชุดโครงการเพื่อวิจารณ์และ
ประมวลสรุปผลการศึกษา และจัดท าแผนถ่ายทอด
ผลการวิจัย 
5. จัดอบรม/ถ่ายทอด ความรู้ให้แก่องค์การบริหาร
ส่วนท้องถิ่น ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับแหล่ง
พุน้ าร้อนที่คัดเลือก 

เดือน 7-12 

เดือน 11 

1.ได้ข้อมูลธรณีวิทยา ข้อมูลการใช้น้ า ข้อมูล
ภาวะน้ าหลาก ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าและ
สมบัติของโคลนร้อนครบถ้วน 
2.ได้ข้อมูลบริบทการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ
นักท่องเที่ยวและสถานภาพการตอบสนอง
นักท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษา
ครบถ้วน 
3.ได้ข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ของแหล่งพุน้ าร้อนที่ศึกษา 

เดือน 12 
4. ได้ข้อสรุปผลการวิจัย และแผนการถ่ายทอด
ผลการวิจัยสู่ชุมชน 

เดือน 13 

5.ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ ชาวชุมชน และผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องได้รับประโยชน์จากผลการวิจัย ในการ
น าไปพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนในชุมชนทั้งเชิง
นโยบาย และการด าเนินการจริง 



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ค 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
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ภาคผนวก ค 
การประชุมแผนงานวิจัยและการประชุมร่วมกับชุมชน 

1.การประชุมแผนงานวิจัยครั้งท่ี 1 

 คณะผู้วิจัยได้จัดการประชุมแผนงานวิจัยก่อนการด้าเนินการวิจัย เพ่ือให้ได้แนวทางการวิจัยที่ละเอียด
ชัดเจน สามารถน้าไปด้าเนินการวิจัยได้อย่างเป็นระบบ ดังสรุปรายงานการประชุมดังต่อไปนี้  

สรุปการประชุมแผนงานวิจัย 
โครงการ “การวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย” 
วันศุกร์ที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2557 เวลา 13.00-16.00 น. 

ณ ห้องประชุม 419 ชั้น 4 ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ อาคารสุขประชา วาจานนท์ 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายอรรณพ หอมจันทร์  ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย/หัวหน้าโครงการวิจัยย่อยที่1 
2. นายนิพล เชื้อเมืองพาน  หัวหน้าโครงการวิจัยย่อยที่2 
3. นายภาสกร ปนานนท์  หัวหน้าโครงการวิจัยย่อยที่3 
4. นางราณี อิสิชัยกุล   หัวหน้าโครงการวิจัยย่อยที่4 
5. นายพงศกร จิวาภรณ์คุปต์  นักวิจัยโครงการวิจัยที่1 
6. นางสาวกัญจน์นรี ช่วงฉ่้า  นักวิจัยโครงการวิจัยที่1 
7. นางสมฤดี สาธิตคุณ   นักวิจัยโครงการวิจัยที่1 
8. นางสาวนิออน ศรีสมยง  นักวิจัยโครงการวิจัยที่2 
9. นางสาวธนธร วชิรขจร  นักวิจัยโครงการวิจัยที่2 
10. นายกฤษณ พงศ์ภู่กลาง  นักวิจัยโครงการวิจัยที่2 
11. นางรัตน์ทิพย์ ผูกเกสร  เลขานุการโครงการวิจัยที่4 

ผู้ที่ไม่มาประชุม 

1. นางนิตยา เลาหะจินดา  ติดภารกิจ 
2. นายศุภกิจ ยิ้มสรวล   ติดภารกิจ 
3. นางสาวพิมพ์ชนก มูลมิตร์  ติดภารกิจ 
4. นายปริญญา พุทธภิบาล  ติดภารกิจ 
5. นางสาวรชพร จันทร์สว่าง  ติดภารกิจ 

เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 
คณะผู้วิจัย โครงการย่อย 1-4 ได้แนะน้าตัวและน้าเสนอกรอบแนวคิดการวิจัย และแนวทาง

ด้าเนินการวิจัยของแต่ละโครงการย่อย เพื่อให้คณะผู้วิจัยมีความเข้าใจที่ตรงกัน และสามารถด้าเนินการวิจัย
ต่อไปได้อย่างเป็นระบบ ทั้งในส่วนของข้อสัญญาการรับทุนอุดหนุนการวิจัย แนวปฏิบัติด้านการเงิน การออก



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ค 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
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ภาคสนามร่วมกัน การวางแผนการศึกษาดูงานที่ไต้หวัน และแนวทางการวิจัยที่สอดคล้องบูรณาการกัน ซึ่ง
สรุปได้ดังนี้ 

1. วาระแจ้งเพื่อทราบ 

ผศ.อรรณพหอมจันทร์ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัยได้แจ้งเรื่องที่คณะผู้วิจัยจ้าเป็นต้องทราบดังนี้  

1.1 การท้าสัญญารับทุนอุดหนุนการวิจัยและวิธีการปฏิบัติตามกฎหมาย ปปช. 

สัญญารับทุนอุดหนุนการวิจัยของชุดโครงการนี้เริ่มตั้งแต่วันที่ 15 กรกฏาคมพ.ศ. 2557 ซึ่งมี
รายละเอียดดังสัญญารับทุนอุดหนุนการวิจัยเลขท่ี RDG5750022 ซึ่งคณะผู้วิจัยต้องปฏิบัติตามข้อก้าหนดใน
สัญญาอย่างเคร่งครัดและท่ีส้าคัญคือต้องปฏิบัติตามกฎหมาย ปปช. ในการจ่ายเงินออกจากโครงการถ้าเป็นเงิน
สดต้องมีจ้านวนเงินไม่เกิน 30,000 บาทแต่ถ้าจ้านวนเงินตั้งแต่ 30,000 บาทข้ึนไปต้องจ่ายผ่านบัญชีธนาคาร
เท่านั้น 

1.2 การจ่ายเงินอุดหนุนการวิจัย 

สกว. จะจ่ายเงินอุดหนุนการวิจัยให้แผนงานและโครงการย่อยตามงวดเงินที่ระบุในสัญญาคือ
งบสมทบ1-3 งบสมทบ (งวดพิเศษก.) และงบสมทบ (งวดพิเศษง .) ซึ่งเป็นค่าเดินทางไปศึกษาดูงานที่ไต้หวัน  
(รายละเอียดดังในเอกสารแนบหมายเลข2 ของสัญญาการรับทุน) 

1.3 แนวปฏิบัติทางการเงินบัญชีและพัสดุ 

ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัยและหัวหน้าโครงการย่อยต้องเปิดบัญชีใหม่ของธนาคารกรุงไทย
จ้ากัดและใช้เฉพาะกับโครงการวิจัยนี้เท่านั้นส้าหรับบัญชีธนาคารของแผนงานวิจัยต้องมีผู้มีสิทธิ์เบิกจ่าย 3 คน
คือผู้อ้านวยการแผนงาน  (ผศ.อรรณพหอมจันทร์ ) และผู้ร่วมโครงการอีก 2 คนคือดร.กัญจน์นรีช่วงฉ่้าและอ .
พงศกรจิวาภรณ์คุปต์การเบิกจ่ายต้องมี2 ใน3 ของผู้มีสิทธิ์คือผู้อ้านวยการแผนงานกับผู้มีสิทธิ์เบิกจ่ายอีก 1 คน
และขอให้หัวหน้าโครงการทุกโครงการด้าเนินการเบิกจ่ายให้ถูกต้องตามแนวปฏิบัติทางการเงินบัญชีและพัสดุ
ดังรายละเอียดในเอกสารแนบหมายเลข2 ของสัญญาการรับทุน 

1.4 การรายงานความก้าวหน้าและผลงานของโครงการ 

คณะผู้วิจัยจะต้องจัดท้ารายงานความก้าวหน้าฉบับแรกคือรอบ 2 เดือนเสนอต่อส้านักงาน
ประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและบริการตามรายละเอียดในเอกสารแนบหมายเลข 4 
ของสัญญารับทุน 

 
2. เรื่องพิจารณา 

2.1 การติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่ดูแลแหล่งพุน้้าร้อนและการส้ารวจภาคสนามครั้งท่ี1 

คณะผู้วิจัยได้ประชุมหารือและมีข้อสรุปว่าแผนงานวิจัยโครงการวิจัยย่อยที่ 1 และ2 จะออก
ศึกษาภาคสนามในแหล่งพุน้้าร้อนหินดาด หนองหญ้าปล้อง และห้วยน้้านักในระหว่างวันที่  24-26 สิงหาคม
2557 ส่วนโครงการวิจัยย่อยที่ 4 จะส้ารวจภาคสนามในวันที่ 22 สิงหาคม2557 และคณะผู้วิจัยได้ติดต่อ
ประสานงานกับอบต. และหัวหน้าชุมชนที่ดูแลแหล่งพุน้้าร้อนท่ีจะศึกษาเรียบร้อยแล้วเพ่ือความสะดวกในการ
ออกภาคสนามต่อไป 



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ค 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน้้าร้อนของประเทศไทย  
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2.2 การด้าเนินการวิจัยเพื่อจัดท้ารายงานความก้าวหน้า2 เดือน 

คณะผู้วิจัยได้หารือกันและสรุปว่าในการด้าเนินการวิจัยในช่วงแรกนี้แผนงานและ
โครงการวิจัยย่อยใดที่สามารถออกภาคสนามและด้าเนินการวิจัยได้ก็ขอให้เร่งด้าเนินการโดยทันทีเพ่ือจะได้
สามารถด้าเนินการวิจัยตามแผนที่ก้าหนดไว้ได้และสามารถจัดท้ารายงานความก้าวหน้า 2 เดือนได้ทันเวลา
ก้าหนดรวมทั้งในส่วนของการรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิต่างๆด้วย 

2.3 การวางแผนศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนที่ประเทศไต้หวัน 

คณะผู้วิจัยได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อวางแผนการศึกษาดูงานแหล่งพุน้้าร้อนที่ประเทศ
ไต้หวันให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือพัฒนาแหล่งพุน้้าร้อนต้นแบบของประเทศไทย  

คณะผู้วิจัยก้าหนดจะเดินทางในช่วงเดือนพฤศจิกายน2557 (ประมาณ5-7 วัน) โดยมุ่งศึกษา
แหล่งพุน้้าร้อนที่มีการบริหารจัดการที่ดีมีข้อมูลทั้งในส่วนวิทยาศาสตร์ได้แก่สภาพทางธรณีวิทยาของการเกิดพุ
น้้าร้อนปริมาณและคุณภาพน้้าพุร้อนสมบัติโคลนพุน้้าร้อนและการน้ามาใช้ประโยชน์และมีการจัดการการ
ท่องเที่ยวที่ได้มาตรฐานเป็นแบบอย่างได้คณะผู้วิจัยมีความเห็นว่าควรหาข้อมูลเพิ่มเติมทั้งจากหน่วยงานของ
ไต้หวันในประเทศไทยบริษัทจัดทัวร์ทั้งของไทยและไต้หวันเพื่อให้การศึกษาดูงานครั้งนี้ตรงกับวัตถุประสงค์
และเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

ปิดประชุม เวลา 16.00 น. 
 

 

ภาพผนวก ค-1 การประชุมแผนงานวิจัยครั้งที่ 1 
 

2. การส้ารวจพื้นที่ ติดต่อประสานกับอบต. /ผู้น้าชุมชนและเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 คณะผู้วิจัยในแผนงานวิจัย และโครงการย่อยที่ 1 และ 2 ได้เดินทางไปยังแหล่งพุน้้าร้อนที่จะพัฒนา
เป็นต้นแบบในภาคตะวันตก จ้านวน 3 แหล่ง คือ แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จังหวัดกาญจนบุรี แหล่งพุน้้าร้อน
หนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี และแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก ในระหว่างวันที่ 24-26 สิงหาคม 
2557 โดยได้ร่วมประชุมกับผู้บริหาร/เจ้าหน้าที่อบต. และผู้น้าชุมชนในแต่ละแห่ง คณะผู้วิจัยได้ชี้แจงถึง
วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการด้าเนินการศึกษาวิจัย และประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งผู้บริหาร
หน่วยงานในท้องถิ่น และผู้น้าชุมชน ได้ร่วมให้ข้อมูลพื้นฐานของพ้ืนที่ศึกษา และความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์
ต่อการด้าเนินการวิจัย สร้างเครือข่ายความร่วมมือ และด้าเนินงานภาคสนามดังนี้ 
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2.1การส้ารวจความคืบหน้าด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวของแหล่งพุน้้าร้อนทั้ง 3 แห่ง 
จาการศึกษาส้ารวจพื้นที่ สามารถสรุปผลการด้าเนินงานไดด้ังนี้  

1. ชุมชนทั้ง 3 พ้ืนที่  ได้แก่ พุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 
และพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จังหวัดตาก ให้ความสนใจและตั้งใจในการจัดการ และพัฒนาศักยภาพแหล่ง
ท่องเที่ยวในพื้นที่ของตน เพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ โดยเฉพาะกลุ่มผู้น้าทั้ง 3 
แห่งมีความมุ่งมั่นในการพัฒนาศักยภาพพุน้้าร้อนในทุก ๆ ด้าน  

2. ชุมชนต้องการให้เกิดการจัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นต้นแบบ ก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างแท้จริง 
และสามารถเชื่อม โยงแหล่งท่องเที่ยวอื่น ๆ ในพ้ืนที่ และพ้ืนที่ใกล้เคียง พร้อมทั้งมีทิศทางความ
ร่วมมือที่จะเกิดข้ึนในการพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวของตนให้ดียิ่งขึ้น 

ในแหล่งพุน้้าร้อนท้ัง 3 แห่งมีความโดดเด่นในการพัฒนาเพ่ือเป็นแหล่งต้นแบบในการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพตามบริบทชุมชน กล่าวคือ พุน้้าร้อนหินดาดมีการบริหารจัดการโดยองค์การบริหารส่วนต้าบลหินดาด
ร่วมกับชุมชน พุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องมีการบริหารจัดการโดยชุมชนอย่างแท้จริง เป็นชุมชนหมู่5 บ้านพุน้้า
ร้อน   และห้วยน้้านักเป็นการบริหารจัดการร่วมกันระหว่างอุทยานแห่งชาติน้้าตกพาเจริญ องค์การบริหาร
ส่วนต้าบลพบพระ และชุมชนบ้านน้้านัก  
 

2.2 การประสานงานและเก็บข้อมูลเพื่อศึกษาสถานภาพการใช้น้้า ภาวะน้้าหลาก และสมบัติโคลน  
พุน้้าร้อน 
 คณะผู้วิจัยได้ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานและชุมชนที่ดูแลรับผิดชอบแหล่งพุน้้าร้อนทั้ง 3 แห่ง 
เพ่ือร่วมด้าเนินการในการศึกษาสถานภาพการใช้น้้า ภาวะน้้าหลาก และสมบัติโคลนพุน้้าร้อน ซึ่งในเบื้องต้น
เจ้าหน้าที่และผู้น้าชุมชนได้น้าส้ารวจพื้นที่และให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการด้าเนินการวิจัยดังนี้ 

1. แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด 
1.1 การศึกษาสถานภาพการใช้น้้า 
จากการส้ารวจข้อมูลภาคสนามโดยมี คุณ สัมฤทธิ์  สงวนพันธุ์ เจ้าหน้าที่ อบต .เป็นผู้น้าส้ารวจ ท้าให้

สามารถวางแผนการศึกษาสถานภาพการใช้พุน้้าร้อน โดยจะค้านวณปริมาณการเกิดน้้าพุร้อนในวันที่มีการล้าง
บ่ออาบแช่ (วันจันทร์ พุธ ศุกร์) จากปริมาตรบ่อและจับเวลา หรือจากการท้า pumping test ในบ่อบาดาล 
ประเมินปริมาณน้้าในห้วยกุยมั่งจากพ้ืนที่หน้าตัดและอัตราการไหลของน้้าที่ล้นผ่านฝายชะลอน้้าล้น 

ส่วนด้านคุณภาพน้้าสามารถเก็บตัวอย่างน้้าพุร้อนจากบ่อบาดาล น้้าทิ้งจากท่อระบายน้้าทิ้ง และน้้าใน
ห้วยกุยมั่ง เพ่ือน้าไปวิเคราะห์คุณภาพน้้าต่อไป 

นอกจากนี้อบต.มีการด้าเนินการสูบน้้าขึ้นมาผลิตเป็นน้้าดื่มน้้าแร่บรรจุขวด โดยมีการตั้งโรงบรรจุน้้า
ดื่ม  ได้รับการสนับสนุนโครงการต่อเติมอาคารและวัสดุภัณฑ์ผลิตน้้าแร่จากกองทุนพัฒนาไฟฟ้า เพื่อการ
พัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน  ผู้รับผิดชอบคือคณะกรรมการประจ้าหมู่บ้านกุยมั่ง  หมู่ที่ 6 ต.หินดาด  โดยนโยบายของ
กลุ่มน้้าแร่หินดาดคือการผลิตน้้าแร่เพื่อรองรับการบริโภคในต้าบลหินดาดและมีการวางแผนในช่วงแรกที่จะ
แจกให้กับนักท่องเที่ยวเพื่อเป็นของที่ระลึกและเพ่ือการประชาสัมพันธ์  ซึ่งคณะผู้วิจัย  
(โดย อ.ศุภกิจ  ยิ้มสรวล)จะช่วยออกแบบ Logo บรรจุภัณฑ์น้้าดื่มน้้าแร่ ให้กับชุมชนหินดาดด้วย 
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1.2 การศึกษาภาวะน้้าหลาก 
คณะผู้วิจัยได้ด้าเนินการรวบรวมข้อมูลอุตุนิยมวิทยาบริเวณพุน้้าร้อนหินดาดและข้อมูลอุทกวิทยาของ

ห้วยกุยมั่งและได้ส้ารวจภาคสนามแหล่งพุน้้าร้อนหินดาดเพ่ือก้าหนดต้าแหน่งติดตั้งเครื่อง วัดระดับน้้าแบบ
อัตโนมัติ  (Water level recorder)ม พร้อมสถานีตรวจวัดปริมาณน้้าฝนแบบอัตโนมัติ  (automatic rain 
gauge recorder)บริเวณแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนหินดาดซึ่งได้ท้าเอกสารราชการเพ่ือขออนุญาตติดตั้งเสนอไป
ยังนายกองค์การบริหารส่วนต้าบลหินดาด  (อบต.หินดาด)ขณะนี้อยู่ในระหว่างการรออนุมัติจากอบต . (ข้อมูล
รายงาน ณ วันที่ 1 กันยายน2557) นอกจากนี้ยังได้ประสานเจ้าหน้าที่ที่จะเฝ้ารายงานสถานการณ์น้้าหรือ
สภาพอากาศ (ฝนตกหนัก) ในพ้ืนที่ให้คณะผู้วิจัยได้รับทราบเพื่อสามารถลงพื้นที่และติดตามสถานการณ์น้้าได้
ทันเหตุการณ์ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยเป็นอย่างยิ่ง    การประสานอ่ืนๆที่ได้ด้าเนินการในพ้ืนที่  
(นอกเหนือจากแผนงานที่ได้เสนอไป) คือติดต่อขอข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัยที่ด้าเนินการโดยสถานีวิจัย
ต้นน้้าหินดาดซึ่งงานวิจัยจากหน่วยงานดังกล่าวอาจเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยต่อไป  (อยู่ระหว่างการติดต่อ
ประสานงาน) 
สิ่งที่คณะผู้วิจัยเสนอให้อบต.หินดาดด้าเนินการเพ่ิมเติม 

1. ควรปรับปรุงอาคารอาบแช่ด้านบน (ซึ่งปัจจุบันหยุดให้บริการ)เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวในฤดูน้้าหลาก 
2. ควรปรับปรุงห้องน้้าที่มีสภาพทรุดโทรม 
3. ควรปรับปรุงราวสะพานข้ามห้วยกุยมั่ง ในจุดที่มีช่องว่าง ซึ่งมีโอกาสเสี่ยงที่จะมีนักท่องเที่ยวพลัดตก

ได ้
4. ควรดูแลควบคุมให้นักท่องเที่ยวปฏิบัติตามระเบียบในการลงอาบแช่อย่างจริงจัง 
5. ควรจัดการด้านความสะอาดทั้งในส่วนของบ่ออาบแช่ ห้องน้้า และสภาพแวดล้อมโดยรอบ 

2. แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
จากการส้ารวจข้อมูลภาคสนามโดยมีผู้ใหญ่ บ้านพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง เป็นผู้น้าส้ารวจ ท้าให้

สามารถวางแผนการศึกษาสถานภาพการใช้น้้าได้ดังนี้ 
1.ค้านวณปริมาณการเกิดพุน้้าร้อนจากบ่อน้้าพุร้อนต้นก้าเนิด โดยปิดท่อส่งน้้าทั้งหมด แล้ววัดปริมาณ

น้้าที่ล้นจากบ่อและจับเวลา 
2.ค้านวณปริมาณน้้าที่ใช้ ให้บริการนักท่องเที่ยวใน ห้องอาบแช่ จากมาตรวัดน้้า (ที่จะต้องด้าเนินการ

ติดตั้งใหม)่ 
3.ค้านวณปริมาณน้้าที่ใช้ในการอุปโภคบริโภคของหมู่บ้าน (ประมาณ 80 หลังคาเรือน) จากจ้านวน

หน่วยของน้้า (ลูกบาศก์เมตร) ที่ใช้แต่ละบ้าน ซึ่งมีมาตรวัดน้้าทุกบ้าน (หรือติดตั้งมาตรวัดน้้าเพิ่มใหม่ที่ท่อหลัก
จากบ่อก้าเนิดน้้าแร่ แล้วอ่านจากมาตรวัดรวม) 

4.ค้านวณปริมาณน้้าที่ ผู้ประกอบการเชิงพาณิชย์ (รีสอร์ท) ขอใช้ โดยให้ผู้ประกอบการด้าเนินการ
ติดตั้งมาตรวัดน้้า 

5.ค้านวณปริมาณน้้าล้นที่ใช้ให้บริการแช่เท้าแก่นักท่องเที่ยว จากพ้ืนที่หน้าตัดและอัตราการไหล 
แนะน้าให้หาแหล่งน้้าใช้ส้าหรับชุมชน 
 ข้อมูลด้านปริมาณน้้าพุร้อนนี้จะเป็นประโยชน์ในการพิจารณาความเหมาะสมที่จะอนุญาตให้
ผู้ประกอบการรายอื่นๆน้าน้้าพุร้อนไปใช้ในกิจกรรมต่างๆ เช่น รีสอร์ท หรือการผลิตน้้าดื่มน้้าแร่ 
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สิ่งที่ควรให้การสนับสนุนแก่ชุมชนบ้านพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง 
1. สนับสนุนการ จัดหามาตรวัดน้้าเพื่อบันทึกปริมาณการใช้น้้าส่วนที่ให้บริการนักท่องเที่ยว  (ห้อง

อาบแช่)  และขอความร่วมมือผู้ประกอบการเชิงพาณิชย์ (รีสอร์ท)  ในการติดตั้งมาตรวัดน้้า 
2. ช่วยวัดระดับความสูงที่บ่อก้าเนิดน้้าและในพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือทราบถึงบริเวณที่น้้าไม่สามารถไหลไป

ถึงได้โดยอาศัยแรงโน้มถ่วงชองโลก 
3. สนับสนุนการปรับปรุงภูมิทัศน์ของพ้ืนที่บริเวณใกล้เคียงบ่อก้าเนิดน้้าแร่เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว

ให้กับชุมชน 

3. แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก 

จากการส้ารวจข้อมูลภาคสนามโดยมี เจ้าหน้าที่กรมอุทยานคือคุณสุวิทย์ บุญเลิศรักษ์ เป็นผู้น้าส้ารวจ 
ท้าให้สามารถวางแผนการศึกษาได้ดังนี้  

3.1 การศึกษาสถานภาพการใช้น้้า 
สถานภาพการใช้น้้าจากบ่อน้้าพุร้อนบ่อหลัก (บ่อบน) 

1.ค้านวณปริมาณการเกิดพุน้้าร้อนจากบ่อน้้าพุร้อนบ่อหลัก (บ่อบน) โดยปิดท่อส่งน้้าทั้งหมด แล้ววัด
ปริมาณน้้าที่ล้นจากบ่อและจับเวลา 

2.ประเมินปริมาณน้้าที่ใช้ ให้บริการ นักท่องเที่ยวใน ห้องอาบแช่ จากปริมาตรบ่ออาบแช่ ข้อมูล
นักท่องเที่ยวที่มาใช้บริการอาบแช่ และสัดส่วนการผสมน้้าแร่เย็นกับน้้าพุร้อน 
              3.ประเมินปริมาณน้้าที่ใช้ในการบริโภคส้าหรับเจ้าหน้าที่กรมอุทยาน จากจ้านวนผู้อยู่อาศัยใน
อาคารและบ้านพัก 
 สถานภาพการใช้น้้าจากบ่อน้้าพุเย็น (อยู่ด้านล่าง ต้องสูบขึ้นไปเก็บไว้ในแทงค์) 
 1.ประเมินปริมาณน้้าที่น้ามาใช้ในห้องพักนักท่องเที่ยว จากข้อมูลการเข้ามาพักค้างของนักท่องเที่ยว 
 2.ประเมินปริมาณน้้าที่ใช้ในการอุปโภคส้าหรับเจ้าหน้าที่กรมอุทยาน จากจ้านวนผู้อยู่อาศัยในอาคาร
และบ้านพักและกิจกรรมต่างๆ เช่น ใช้ในห้องน้้า ท้าความสะอาด เป็นต้น 
 

3.2 การศึกษาสมบัติโคลนพุน้้าร้อน 

บ่อโคลนพุน้้าร้อน อยู่ทางด้านล่าง (ประมาณ 300 เมตร จากบ่อบน) ซ่ึง เจ้าหน้าที่ กรมอุทยานคือ 
คุณสุวิทย์ บุญเลิศรักษ์  ได้น้าไปส้ารวจ พ้ืนที่เก็บตัวอย่างโคลนพุน้้าร้อน และน้ามาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
ณ ภาควิชาวิทยาศาสตร์พื้นพิภพ คณะวิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นข้อมูลในการพิจารณาความเป็นไปได้ในการใช้
ประโยชน์ต่อไป 
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2.3การร่วมประชุมกลุ่มย่อยระดับชุมชน 
จากการร่วมกิจกรรมมีผลสรุปดังนี้ 

1. การร่วมประชุมกลุ่มย่อยกับกลุ่มผู้น้าชุมชนในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อนท้ัง  3 พ้ืนที่ได้แก่พุน้้าร้อน
หินดาดจังหวัดกาญจนบุรีพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้องจังหวัดเพชรบุรีและพุน้้าร้อนห้วยน้้านักจังหวัด
ตากให้ความสนใจและตั้งใจในการจัดการและพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตนเพ่ือ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพต้นแบบ 

2. ชุมชนให้ความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมอย่างตั้งใจในการร่วมหารือเพ่ือหาแนวทางการพัฒนา
ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ของตนและมีความมุ่งม่ันในการพัฒนากิจกรรมเชื่อมโยงการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพเช่นพุน้้าร้อนหินดาดก้าลังด้าเนินการด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกเพ่ิมเติมและเตรียมจัดตั้ง
การผลิตน้้าดื่มน้าแร่เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้้าร้อนห้วยน้้านักเตรียมการพัฒนา
ศักยภาพการท่องเที่ยวเชื่อมโยงการท้าสปาและศึกษาศักยภาพโคลนพุน้้าร้อนในพ้ืนที่ 

3. ชุมชนให้ความสนใจและตระหนักถึงความส้าคัญของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพโดยมีมุมมองใน
ด้านกิจกรรมท่ีหลากหลายไม่กระทบธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชนรวมถึงการพัฒนาที่กลมกลืนกับ
ธรรมชาติที่ท้าให้เกิดความยั่งยืนแก่พ้ืนที่และชุมชน 

2.4 การสัมภาษณ์แนวลึกกลุ่มผู้น้าในชุมชน 
      1. กลุ่มผู้น้าในชุมชนให้ความสนใจในการพัฒนาพื้นท่ีให้เกิดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุภาพที่สอดคล้องกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
      2. กลุ่มผู้น้าในชุมชนให้ความสนใจในการจัดรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ 
ในชุมชนใกล้เคียง 
      3. กลุ่มผู้น้าต้องการให้มีการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยงกับเอกลักษณ์  และอัตลักษณ์ของชุมชนเพื่อ
การอนุรักษ์ท้ังธรรมชาติและวัฒนธรรม และเพ่ือเผยแพร่ให้นักท่องเที่ยวได้ชม และเกิดการเรียนรู้ด้วย และเกิด
การใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและเต็มศักยภาพของพุน้้าร้อน 
 

 

ภาพผนวก ค-2สภาพแวดล้อมโดยรอบของบ่อน้้าพุร้อนหินดาด และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชน 
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ภาพผนวก ค-3การส้ารวจพื้นที่เพ่ือติดตั้งเครื่องวัดข้อมูลทางอุทกวิทยาและอุตุนิยมวิทยาในการศึกษา  
ภาวะน้้าหลาก  
 

 
ภาพผนวก ค-4 สภาพพ้ืนที่บ่อน้้าพุร้อนหนองหญ้าปล้องและการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับชุมชน 
 

 
ภาพผนวก ค-5 สภาพโดยรอบของแหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก 
 

 
ภาพผนวก ค-6 น้้าพุร้อนบ่อท่ี 1(บ่อบน)  ภาพผนวก ค-7 น้้าพุร้อนบ่อท่ี 2 (รูปหัวใจ) 
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ภาพผนวก ค-8 บ่อโคลนพุน้้าร้อน (ด้านล่าง) ภาพผนวก ค-9 ประชุมกับนายกอบตและกรมอุทยาน 
 

3.รายงานการประชุมชุดโครงการ 

สรุปการประชุมระหว่างโครงการย่อย 1-2 
วันที่  11 มิถุนายน 2558 

3.1แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านัก จ.ตาก 
- ควรมีการสร้างเส้นทางในการขนส่งน้้า เพื่อจัดการในพ้ืนที่ภายนอกโดยอาจให้เอกชนเข้ามามีส่วนในการ
ด้าเนินการและช้าระเงินคิดจากปริมาณการใช้น้้าที่ติดตั้งมิเตอร์วัดน้้าไว้ 
- พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวพุน้้าร้อน เป็นเส้นทางธรรมชาติ โดยจะข้ึนกับนโยบายของหน่วยงานที่รับผิดชอบ 
- เสนอแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ และมุ่งเน้นเพื่อการท่องเที่ยว เนื่องจากพ้ืนที่แหล่งพุน้้าร้อนห้วยน้้านักอยู่ใน
เขตเศรษฐกิจพิเศษ สามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวได้ 
- น้าผลการวิจัยและข้อเสนอแนะไปปรับปรุงเชิงนโยบาย ให้มีการสนับสนุนการใช้พื้นที่ ข้อมูลกิจกรรมการใช้
น้้า และผลกระทบการการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทั้งเชิงบวกและลบ ช่วยในการวางแผนการพัฒนาพื้นที่ 
- ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในด้านอุทกธรณีเพ่ืออธิบายการเกิดน้้าพุร้อนในพ้ืนที่ 
3.2 แหล่งพุน้้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี 
- เสนอให้มีการน้าน้้าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์น้้าดื่มน้้าแร่ 
- ควรมรการจัดสรรงบประมาณ และปรับปรุงคุณภาพประปาน้้าจากพุน้้าเย็นส้ารองจากน้้าพุร้อน 
- การศึกษาภาวะน้้าหลากควรมีการบันทึกข้อมูลและท้าการศึกษาอย่างต่อเนื่อง ในการช่วยประเมินพ้ืนที่ข้อมูล
การรับน้้าในฤดูน้้าหลาก รวมถึงการจัดการพื้นที่ของล้าห้วยกุยมั่งในเรื่องความปลอดภัยให้มีการแจ้งเตือนกรณี
เกิดน้้าหลาก 
3.3แหล่งพุน้้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี 
- ควรมีการขยายบ่อตามระนาบเพิ่มเติมในการรองรับและกักเก็บน้้าส้ารอง 
- ปรับปรุงภูมิทัศน์และรูปแบบของกิจกรรมในช่วงที่มีนักท่องเที่ยว อาจมีการเชื่อมดยงแหล่งท่องเที่ยวบริเวณ
พ้ืนที่ใกล้เคียง อาทิ น้้าตกแม่กระดังงา เป็นต้น 
- ควรมีการวางแผนการจัดการพ้ืนที่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแหล่งท่องเที่ยว ท้าให้สภาพแวดล้อม
เปลี่ยนไป 
- ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในด้านอุทกธรณีเพ่ืออธิบายการเกิดน้้าพุร้อนในพ้ืนที่ และจัดหาแหล่งน้้าบาดาล
ส้ารองต่อไป  
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ภาพที่ ค-10  การประชุมโครงการเพ่ือรวบรวมผลสรุปการศึกษา 

 



แผนงานการวิจัยเชิงบูรณาการวิทยาศาสตร์และการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคผนวก ง 
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวแหล่งพุน ้าร้อนของประเทศไทย 
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ภาคผนวก ง 
การอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาแหล่งพุน ้าร้อน 

องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ได้แก่ อบต. และชุมชนในพื นท่ีแหล่งพุน ้าร้อนภาคตะวันตก ได้รับ
ประโยชน์จากผลการวิจัยโดยตรง กล่าวคือ แหล่งพุน ้าร้อนห้วยน ้านัก(จ.ตาก) พุน ้าร้อนหินดาด(จ.กาญจนบุรี) 
และพุน ้าร้อนหนองหญ้าปล้อง(จ.เพชรบุรี) ในการจัดประชุมถ่ายทอดความรู้จากผลการวิจัย ทั งในรูปแบบการ
บรรยายเชิงพบปะพูดคุยเพ่ือสร้างความตระหนักถึงความส้าคัญของทรัพยากรพุน ้าร้อนและรูปแบบการพัฒนา
พุน ้าร้อนอย่างยั่งยืนทั งทางด้านการท่องเที่ยว และ แนวทางการบริหารจัดการเพื่อ ใช้ประโยชน์จากน ้าพุร้อน 
เพ่ือให้บริการอาบแช่ ผลิตน ้าดื่มน ้าแร่ หรือใช้ประโยชน์ด้านอื่นๆ ซึ่งมีหลักฐานภาพถ่ายกิจกรรมดังต่อไปนี  

รอบท่ี 1 : 29 กรกฎาคม 2558 
 แหล่งพุน ้าร้อนหินดาด จ.กาญจนบุรี 

 

ภาพที่ ง-1การถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนที่พุน ้าร้อนหินดาด 

 แหล่งพุน ้าร้อนหนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี 

 

ภาพที่ ง-2การถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนที่พุน ้าร้อนหนองหญ้าปล้อง  
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 ผ-32 

รอบท่ี 2 : 8-10 สิงหาคม 2558 
 

 แหล่งพุน ้าร้อนห้วยน ้านักจ.ตาก 

 

ภาพที่ ง-3การถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนที่พุน ้าร้อนห้วยน ้านัก 

 แหล่งพุน ้าร้อนบ้านเหมืองแร่จ .แม่ฮ่องสอน 

 

 

ภาพที่ ง-4การถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนที่พุน ้าร้อนบ้านเหมืองแร่ 



10/09/58 

1 

โครงการอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยเพื่อพัฒนา
แหล่งพุน ้าร้อนหินดาด  

29 กรกฎาคม 2558 

ต.หินดาด   อ.ทองผาภูมิ   จ.กาญจนบุรี 

โครงการอบรมถ่ายทอดผลการวิจัยเพื่อพัฒนาแหล่งพุน ้าร้อนหินดาด 

• การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า 

 - ข้อมูลทั่วไปพื นที่พุน ้าร้อน  

 - ศักยภาพของแหล่งพุน ้าร้อน และผลการตรวจสอบคุณภาพน ้า 

 - สรุปผลและเสนอแนวทางการบริหารจัดการน ้า 

• การศึกษาภาวะน ้าหลาก 
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การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: ข้อมูลท่ัวไปพื นที่พุน ้าร้อน 

ข้อมูลทั่วไป 

แผนท่ีภูมิประเทศแสดงท่ีตั้งของแหล่งพุน้้ำร้อนหินดำด 

- มีภมิูประเทศรอบแหล่งน ำ้พรุ้อนเป็นทิว
เขำสงูสลบัซับซ้อน แหล่งน ำ้พรุ้อนพบอยู่
บริเวณร่องห้วย 
- แหล่งพนุ ำ้ร้อนหินดำดเกิดจากแนวรอย
เลื่อนการเบียดอัดตัวของหินปูนตามแนว
รอยเลื่อนห้วยกุยมั่ง และเกิดพุน ้าร้อน ใน
บริเวณนี  มีลักษณะผุดขึ นมาตามซอกหิน  
- ลักษณะบ่อน ้าร้อนเรียงเป็นแนวยาว
ประมาณ 30 เมตรริมห้วยกุยมั่ง น ้ามี
ลักษณะใสสะอาด และมีการท้าความ
สะอาดเป็นประจ้า 
 
 

การส้ารวจและเก็บข้อมูลภาคสนาม 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: ข้อมูลท่ัวไปพื นที่พุน ้าร้อน 
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การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: ข้อมูลท่ัวไปพื นที่พุน ้าร้อน 

ผังบ่ออำบแช่และอำคำรบริเวณแหล่งพุน้้ำร้อนหินดำด 

ระบบการสูบน ้าพุน ้าร้อนหนิดาด 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: ข้อมูลท่ัวไปพื นที่พุน ้าร้อน 
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การค้านวณจะวัดอัตราการเกิดจากปริมาตรน ้าต่อหนึ่งหน่วยเวลาดังสูตรต่อไปนี  

อัตราการเกิดน ้าพุร้อน (m3 /sec) =ปริมาตร(ลูกบาศก์เมตร)/เวลา(วินาท)ี 

อัตราการเกิดให้น ้าเท่ากับ 8.18 ลิตร/วินาที หรือประมาณ 20000 ลูกบาศก์เมตร/เดือน 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: การศึกษาศักยภาพของแหล่งพุน ้าร้อน 
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การใช้น ้าพุร้อนในกิจกรรมประปาหมู่บ้าน 

สถติกิารใช้น ้าเพ่ือเป็นประปาหมู่บ้านแหล่งพุน ้าร้อนหนิดาด 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: การศึกษาศักยภาพของแหล่งพุน ้าร้อน 
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44% 

16% 

40% 

การใช้น ้าในกิจกรรมของพื นที่พุน ้าร้อนหินดาด 

ประปาหมู่บ้าน 

ห้องพักและอาคารในพื นที่ 

เหลือใช้จากกิจกรรม* 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า:ศักยภาพของแหล่งพุน ้าร้อน  

     แหล่งพุน ้าร้อนหินดาดมีปริมาณน ้าเหลือใช้จากกิจกรรมรวมกับกิจกรรมอาบแช่ 
ร้อยละ 40 ซึ่งกิจกรรมการใช้น ้าอื่นๆประกอบด้วยประปาหมู่บ้าน และการใช้น ้าในพื นที่
แหล่งพุน ้าร้อน ซึ่งศักยภาพด้านปริมาณของน ้าพุร้อนสามารถท่ีจะน้าไปพัฒนาด้านอ่ืนๆได้ 

การประเมินสถานภาพการใช้น ้าและคุณภาพน ้า: คุณภาพน ้าของน ้าพุร้อน 

ผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าของน ้าพุร้อนหินดาด 

   คุณภาพน ้าทางกายภาพและเคมีอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเหมาะส้าหรับการน้าไปใช้เพ่ือ
การอาบแช่เพ่ือสุขภาพ และส้าหรับการน้าไปใช้เพ่ือการอุปโภค แต่ในส่วนของการใช้
เพ่ือการบริโภคและสร้างผลิตภัณฑ์น ้าด่ืมน ้าแร่ควรมีการปรับปรุงคุณภาพให้เหมาะสม
และตรวจสอบค่าคุณภาพให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานน ้าด่ืมก่อนการน้าไปบริโภค 
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