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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
(Executive Summary) 

 
 

ปจจุบันการทองเที่ยวทางธรรมชาติไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยจากขอมูล
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติตางๆ พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยาน
แหงชาติยอนหลัง 5 ป มีจํานวนไมตํ่ากวา 10 ลานคนตอป (สวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ, 
2551) ปริมาณการทองเที่ยวที่คอนขางสูงนี้สงผลใหพื้นที่ธรรมชาติไดรับผลกระทบจากการ
ประกอบกิจกรรมในรูปแบบตางๆ อยางหลีกเล่ียงไมได ไมวาจะเปนเร่ืองของการรบกวนถ่ินที่อาศัย
ของสัตวปา การทําใหสัตวปาเปลี่ยนพฤติกรรมไปจากเดิม ปญหาขยะ ปญหาการหักเด็ดทําลายกิง่
ไม ใบไม การกรอนของดินอันเนื่องมาจากการเหยียบย่ําและการนํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ๆ 
เปราะบางและอ่ืนๆ (นภวรรณ ฐานะกาญจน และคณะ, 2549) โดยที่สาเหตุของปญหาผลกระทบ
ในแหลงนันทนาการสวนหนึ่งเกิดจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมและไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
นักทองเที่ยว (Hammitt W.E. and D.N. Cole, 1998) โดยการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสมของนักทองเที่ยว ก็มีที่มาจากหลายเหตุปจจัย ดังนั้นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรม
การตอบสนองของนักทองเที่ยวตอกฎระเบียบจึงมีความสําคัญตอการจัดการแหลงนนัทนาการทาง
ธรรมชาติทุกแหลง โดยเฉพาะอยางยิ่งแหลงนันทนาการที่ต้ังอยูในพื้นที่อนุรักษ ที่มีเปาหมายสูงสุด
ในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศทางธรรมชาติใหคงอยูอยางยั่งยืน โดยงานวิจัยเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติในประเทศไทยมี
อยูบางเชน งานของคมเชษฐา จรุงพันธ (2545) กมล สังขเฉย (2548) และนิภาพร ไพศาล (2551) 
แตยังถือวามีอยูนอยมากเมื่อเทียบกับระดับการใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อนันทนาการ
และการทองเที่ยวในปจจุบัน การศึกษาวิจัยเชิงลึกในเร่ืองนี้เพิ่มข้ึนจึงเปนส่ิงจําเปน โดยพื้นที่ๆ 
เหมาะสมในการศึกษาวิจัยควรเปนพื้นที่ๆ มีปริมาณการใชประโยชนเขมขน (นภวรรณ ฐานะ
กาญจน, 2548; 2550) ซึ่งอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหมก็เปนหนึ่งในพื้นที่ๆ เขา
ลักษณะดังกลาว 

 
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย ถือเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติหนึ่งที่ประกอบดวย

ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ รองรับกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลาย อาทิ 
น้ําตกตาดหมอก น้ําตกหวยแกว พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน วัดพระธาตุดอยสุเทพ เปนตน  
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จึงเปนเหตุใหไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเปนอยางมากในการเดินทางมาเยือน โดยจํานวน
นักทองเที่ยวที่เขาไปในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ในชวงป พ.ศ.2541 - 2550 พบวามีจํานวน
สูงถึง 25,557,563 คน เฉล่ียปละ 2,555,757 คน (สวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ, 2551) 
นับวาเปนสถิตินักทองเที่ยวที่เขาไปในเขตอุทยานแหงชาติที่สูงมากเปนลําดับตนของประเทศ ซึง่ส่ิง
ที่ตามมาจากการเพิ่มข้ึนของจํานวนนักทองเที่ยวคือ ปญหาความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอม
ทางธรรมชาติ การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศด้ังเดิม ความทรุดโทรมของส่ิงอํานวยความสะดวกที่
รองรับการใชประโยชน เปนตน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงเลือกที่จะทําการศึกษาการรับรูและการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย เพื่อตอยอดองคความรูเดิมในเร่ืองดังกลาวที่ยังมีผูวิจัยอยูนอยในประเทศ และเพื่อ
นําผลที่ไดไปใชประโยชนในการจัดการดานนันทนาการและการทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ 
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ - ปุย โดยกําหนดสมมติฐานการวิจัยไวดังนี้ คือ การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน อิทธิพลของปายส่ือความหมาย ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ประสบการณนันทนาการ 
ภูมิลําเนา รูปแบบการประกอบกิจกรรม แรงจูงใจ ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม การบังคับใช
กฎระเบียบของเจาหนาที่ คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ และพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
อ่ืน มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติ
ของผูมาเยือน 

 
การวิจัยคร้ังนี้ทําการคัดเลือกพื้นที่ศึกษาโดยใชขอมูลสถิติจํานวนนักทองเที่ยวยอนหลัง 

10 ป ต้ังแตปงบประมาณ 2542 - 2551 ไดพื้นที่ๆ มีจํานวนนักทองเที่ยวสูงสุด 5 ลําดับ จากนั้นใช
วิธีการสุมอยางงาย (simple random sampling) โดยการจับสลาก ไดพื้นที่ตัวแทน คือ อุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และกําหนดประชากรเปาหมายในการวิจัยคร้ังนี้คือ ผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ทั้งชายหญิงที่มีอายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ที่
เดินทางมาเยือนพื้นที่ศึกษาและประกอบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน 400 คน โดยใช
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แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการศึกษาสําหรับผูมาเยือน และแบบสังเกตพฤติกรรมการตอบสนอง
ตอกฎระเบียบและการใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  
ที่ทําการบันทึกโดยผูวิจัย โดยแบงชวงระยะเวลาในการเก็บขอมูลออกเปน 2 ชวง คือ ชวงฤดูกาล
ทองเที่ยวต้ังแต 1 พ.ย. 2552 ถึง 30 ม.ค. 2553 และชวงนอกฤดูกาลทองเที่ยวต้ังแต 1 ส.ค. 2552 
ถึง 31 ต.ค. 2552 โดยผลการศึกษาสามารถสรุปได ดังนี้ 
 

ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญเปนผูมาเยือนชาวไทย คิดเปนรอยละ 
92.60 สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป โดยมีอายุเฉล่ีย 26.12 ป (SD = 7.999) จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี สวนใหญเดินทางมาจากจังหวัดเชียงใหม เพื่อประกอบกิจกรรมชมวิว/ชม
ทิวทัศนที่สวยงาม โดยมีแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการคือ การไดรับอากาศบริสุทธิ์ 
นอกจากนั้นพบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก คิดเปนรอยละ 51.40 มีการรับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 และมี
พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการคอนไป
ทางบวก คิดเปนรอยละ 53.70 สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ คิดเปนรอยละ 7.40 ของจํานวนผูมาเยือน
ทั้งหมด สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป และ 31 – 40 ป โดยมีอายุเฉล่ีย 37.16 ป (SD = 
12.320) โดยจบการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี สวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรป เพื่อ
ประกอบกิจกรรมถายภาพ โดยมีแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการคือ การไดรับอากาศ
บริสุทธิ์ นอกจากนั้นพบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก คิดเปนรอยละ 71 มีการรับรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 
67.70 และมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการคอนไปทางบวก คิดเปนรอยละ 61.30 ตามลําดับ 

 
 สําหรับผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวามีตัวแปรอิสระจํานวน 7 ตัวแปร
คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และได
สัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และ
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ความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ มี
ความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.268, p-Value = 0.01; r = 0.212, p-Value = 0.01; r = -0.184, 
p-Value = 0.01; r = 0.147, p-Value = 0.01; r = -0.084, p-Value = 0.05; r = 0.156, p-Value 
= 0.01 และ r = 0.240, p-Value = 0.01 ตามลําดับ) โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ 
ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.268 และมีคาเปนบวก 
(+) หรือมีทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ที่ผูมาเยือนมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนมากก็จะมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการสูงตามไปดวย ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว และเมื่อทําการทดสอบความมี
อิทธิพลของตัวแปรอิสระท้ัง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ พบวาตัวแปรอิสระทุกตัว
รวมกันมีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดความผัน
แปรในตัวแปรตามรอยละ 20 (F = 5.459; P - Value = 0.000; Multiple R = 0.447; R2 = 0.200) 
แตเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระเปนรายตัวพบวามีเพียง 5 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลตอการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน (Beta = 0.227; 
t = 4.319; P-Value = 0.000) แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และ
ความทาทาย (Beta = -0.385; t = -2.022; P-Value = 0.044) ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ (Beta = 0.332; t = 2.719; P-Value = 0.007) การบังคับใชกฎระเบียบ (Beta = 
0.649; t = 4.453; P-Value = 0.000) และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ (Beta = -0.142;  
t = -2.296; P-Value = 0.022) โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ ดวย
คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.649 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลาวคือ ถา
เจาหนาที่ของอุทยานแหงชาติมีการบังคับใชกฎระเบียบมากจะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนมากตามไปดวย  

 

จากผลการศึกษาสามารถนําไปสูแนวทางและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ดังนี้ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
ควรเพิ่มเจาหนาที่ประจําแหลงประกอบกิจกรรมนันทนาการและเพิ่มความเขมงวดในการบังคับใช
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กฎระเบียบสําหรับผูที่กระทําการฝาฝน เพื่อเปนแบบอยางแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน และปองกันมิให
เกิดพฤติกรรมการคลอยตามในทางที่ผิด นอกจากนั้นอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรให
ความรูแกผูมาเยือนเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ผาน
โปรแกรมสื่อความหมายประเภทตาง ๆ รวมถึงการสงเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมปลูก
จิตสํานึกใหผูมาเยือนไดรับความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ และ
การเคารพซ่ึงกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 
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 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรม
การตอบสนองตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยเก็บขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย    
สุเทพ – ปุย จํานวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม และแบบสังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือน และทํา
การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะหปจจัย การวิเคราะหสหสัมพันธ และการ
วิเคราะหถดถอยพหุ ผลการศึกษาพบวาผูมาเยือนสวนใหญทั้งชาวไทยและชาวตางชาติมีความรู
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม
การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยูในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการคอนไปทางบวก โดยผลการวิเคราะหสหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัวกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการพบวามีตัวแปรอิสระจํานวน 7 ตัวแปรคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานความเปน
อิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ แรงจูงใจ
ดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ มีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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(r = 0.268, p-Value = 0.01; r = 0.212, p-Value = 0.01; r = -0.184, p-Value = 0.01; r = 
0.147, p-Value = 0.01; r = -0.084, p-Value = 0.05; r = 0.156, p-Value = 0.01 และ r = 
0.240, p-Value = 0.01 ตามลําดับ) เม่ือทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 17 ตัว กับตัว
แปรตามคือ การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวย
วิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ พบวาตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดความผันแปรในตัวแปรตามรอยละ 20 (F = 
5.459; p-Value = 0.000; Multiple R = 0.447; R2 = 0.200) แตเม่ือพิจารณาถึงอิทธิพลของตัว
แปรอิสระรายตัว พบวามีเพียง 5 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน (Beta = 0.227; p-Value = 0.000) แรงจูงใจดานการไดพัฒนา
ทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย (Beta = -0.385; p-Value = 0.044) 
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ (Beta = 0.332; p-Value = 0.007) การบังคับใช
กฎระเบียบ (Beta = 0.649; p-Value = 0.000) และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ (Beta 
= -0.142; p-Value = 0.022) โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ.  
 
คําหลัก:  การรับรู กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ การตอบสนอง 
                ของผูมาเยือน อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  
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ABSTRACT 
 
Project Code:  TRI/UTLGM – 52001 
Project Title:    A Study on Perception and Responses toward Regulations and  

 Recreational User Management Measures of Visitors to Doi Suthep-Pui     
 National Park 

Investigators:  Jantowat  H. 
  Kasetsart University 
E-Mail address:  j_hathairat@hotmail.com 
Project Duration:  1 August 2009 – 31 July 2010 
 

The objectives of this research were to study the perception and responses 
toward regulations and recreational user management measures of visitors to Doi 
Suthep-Pui national park and to determine factors influencing those responses. Visitor 
survey by questionnaire was conducted and 400 visitors participated in the survey. 
Observation method was also employed in order to obtain detailed information on 
visitors’ behavior. The survey data was analyzed using descriptive statistics, factor 
analysis, correlation analysis and multiple regression analysis. The study results 
revealed that the majority of visitors have good knowledge on park regulations and 
recreational user management measures. Their average score of perception toward   
the regulations and recreational user management measures was moderate and most 
visitors responded positively to the regulations and management measures. Correlation 
analysis found 7 independent variables from 17 variables significantly correlated to 
visitors’ responses toward regulations and recreational management measures. These 
included knowledge toward the regulations and management measures (r=0.268; p-
Value=0.01), knowledge toward environmental impacts from recreational uses of natural 
areas (r=0.212; p-Value=0.01), users’ residence (r=-0.184; p-Value=0.01), motivation for 
independence, escape from routine and to experience nature (r=0.147; p-Value=0.01), 
motivation for physical development, challenges and adventure (r=-0.084; p-value=0.02), 
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time period engaging in recreational activities (r=0.156; p-Value=0.01), and park 
regulation enforcement (r=0.240; p-Value=0.01). However, multiple regression analysis 
found only 5 independent variables significantly influenced the responses of visitors 
toward regulations and recreational management measures and accounted for 20% of 
variances in the responses (F=5.459; p-Value=0.000; R2=0.200). The five influencing 
variables were knowledge toward the regulations and management measures 
(Beta=0.227; p-Value=0.000), motivation for physical development, challenges and 
adventure (Beta=-0.385; p-value=0.044), time period engaging in recreational activities 
(Beta=0.332; p-Value=0.007), park regulation enforcement (Beta=0.649; p-Value=0.000) 
and regulation conforming value (Beta=-0.412; p-Value=0.022). The most influencing 
variable was park regulation enforcement. 

 
Keywords:  perception; park regulation and recreational user management measure;  
                   visitors’ responses; Doi Suthep-Pui national park  
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บทที่ 1 บทนํา 
 
1.1  หลักการและเหตุผล 
 
 ปจจุบันการทองเที่ยวทางธรรมชาติไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยจากขอมูลการ
ทองเที่ยวในชวงระหวางป 2545 – 2549 พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติคิดเปนรอยละ 23 ของจํานวนนักทองเที่ยวทั้งหมด (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 
2552) และเมื่อพิจารณาถึงสถิตินักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติตางๆ พบวา
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติยอนหลัง 5 ป มีจํานวนไมตํ่ากวา 10 ลานคนตอป 
(สวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ, 2551) ปริมาณการทองเที่ยวที่คอนขางสูงนี้สงผลใหพื้นที่
ธรรมชาติไดรับผลกระทบจากการประกอบกิจกรรมในรูปแบบตางๆ อยางหลีกเล่ียงไมได ไมวาจะ
เปนเร่ืองของการรบกวนถิ่นที่อาศัยของสัตวปา การทําใหสัตวปาเปล่ียนพฤติกรรมไปจากเดิม 
ปญหาขยะ ปญหาการหักเด็ดทําลายก่ิงไมใบไม การกรอนของดินอันเนื่องมาจากการเหยียบย่ํา
และการนํายานพาหนะเขาไปในพื้นที่ๆ เปราะบางและอ่ืนๆ (นภวรรณ ฐานะกาญจน และคณะ, 
2549) โดยที่สาเหตุของปญหาผลกระทบในแหลงนันทนาการสวนหนึ่งเกิดจากพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสม ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเที่ยว (Hammitt W.E. and D.N. Cole, 1998) และ
การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักทองเที่ยวก็มีที่มาจากหลายเหตุปจจัย รวมทั้ง
ความผิดพลาดในการรับรูกฎระเบียบและการไม เคารพตอกฎระเบียบของแตละบุคคล 
(Christensen H.H and R.N. Clark, 1983; Manfredo M.J., 1992) การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ
รับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและพฤติกรรมการตอบสนองของนักทองเที่ยวตอกฎระเบียบจึงมี
ความสําคัญตอการจัดการแหลงนันทนาการทางธรรมชาติทุกแหลง โดยเฉพาะอยางยิ่งแหลง
นันทนาการที่ต้ังอยูในพื้นที่อนุรักษ ที่มีเปาหมายสูงสุดในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศทาง
ธรรมชาติใหคงอยูอยางยั่งยืน 
 
 งานวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทาง
ธรรมชาติในประเทศไทยมีอยูบางเชนงานของคมเชษฐา จรุงพันธ (2545) และกมล สังขเฉย 
(2548) แตยังถือวา มีอยูนอยมากเมื่อเทียบกับระดับการใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อ
นันทนาการและการทองเที่ยว ในปจจุบันการศึกษาวิจัยเชิงลึกในเร่ืองนี้เพิ่มข้ึนจึงเปนส่ิงจําเปนโดย
พื้นที่ๆ เหมาะสมในการศึกษาวิจัยควรเปนพื้นที่ๆ มีปริมาณการใชประโยชนเขมขน (นภวรรณ  
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ฐานะกาญจน, 2548; 2550) ซึ่งอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย จังหวัดเชียงใหมก็เปนหนึ่งใน
พื้นที่ๆ เขาลักษณะดังกลาว 
 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ถือเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติหนึ่งที่ประกอบดวย
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ รองรับกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลาย อาทนิ้าํตก
ตาดหมอก น้ําตกหวยแกว พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน วัดพระธาตุดอยสุเทพ เปนตน จึงเปนเหตุ
ใหไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเปนอยางมากในการเดินทางมาเยือน โดยจํานวนนักทองเที่ยว
ที่เขาไปในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ในชวงปพ.ศ.2541 – 2550 พบวา มีจํานวนสูงถึง 
25,557,563 คน เฉล่ียปละ 2,555,757 คน (สวนศึกษาและวิจัยอุทยานแหงชาติ, 2551) นับวาเปน
สถิตินักทองเที่ยวที่เขาไปในเขตอุทยานแหงชาติที่สูงมากเปนลําดับตนของประเทศ ซึ่งส่ิงที่ตามมา
จากการเพิ่มข้ึนของจํานวนนักทองเที่ยวคือ ปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศด้ังเดิม ความทรุดโทรมของส่ิงอํานวยความสะดวกที่รองรับ
การใชประโยชน เปนตน ดวยเหตุนี้ทางผูวิจัยจึงเลือกที่จะทําการศึกษาการรับรูและการตอบสนอง
ตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
เพื่อตอยอดองคความรูเดิมในเร่ืองดังกลาวที่ยังมีผูวิจัยอยูนอยในประเทศ และเพื่อนําผลที่ไดไปใช
ประโยชนในการจัดการดานนันทนาการและการทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา 
 
1.2  วัตถุประสงคของโครงการ 
 

1.  เพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของ 
ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  

 
 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
 3.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
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1.3  คําถามการวิจัย 
 

1.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย มีการรับรูและการตอบสนองอยางไรบางตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในพื้นที่ 

 
 2.  สมมติฐานทางวิชาการที่วาการรับรูสงผลตอพฤติกรรมการตอบสนองเปนจริงหรือไมใน
กรณีของการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย 
 
 3.  ปจจัยใดบางที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัด 
การผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
1.4  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 อุทยานแหงชาติ หมายถึง อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ซึ่งมีพื้นที่ครอบคลุม 4 อําเภอ
คือ อําเภอเมือง อําเภอหางดง อําเภอแมริมและอําเภอแมแตง โดยมีเนื้อที่ประมาณ 261.06 ตาราง
กิโลเมตรหรือ 163,162.50 ไร  
 

ผูมาเยือน หมายถึง บุคคลที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย และ
ประกอบกิจกรรมการพักผอนหยอนใจ ศึกษาธรรมชาติ ใชประโยชนดานนันทนาการ ทั้งชาวไทย
และชาวตางชาติ ทั้งที่พักคาง และไมพักคาง ที่มีอายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ทั้งนี้ตองมิใชผูที่อาศัยอยูใน
พื้นที่ศึกษาอยางถาวร และตองไมมีวัตถุประสงคในการเดินทางมาเยือนเพื่อหารายได 

 
 กฎระเบียบ หมายถึง ขอกําหนดหรือขอบัญญัติที่บังคับใหผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย 
สุเทพ-ปุย ตองมีการปฏิบัติตาม ซึ่งหากบุคคลใดฝาฝนจะไดรับบทลงโทษตามขอกําหนดหรือ
ขอบัญญัติดังกลาว 
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 มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ หมายถึง วิธีการควบคุมผูประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ใหปฏิบัติตามขอบังคับตางๆ ทั้งนีอ้าจ
ไมมีการกําหนดบทลงโทษข้ันรุนแรงสําหรับผูทําการฝาฝน  
 

การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ หมายถึง การ
แสดงออกซ่ึงความรูสึกนึกคิดตอความสําคัญ ความชัดเจน ความครอบคลุมของเนื้อหา และความ
ยากงายในการปฏิบัติตาม กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 

 
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ หมายถึง การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม

ภายนอกในรูปแบบตางๆ ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 

 
อิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 

หมายถึง การรับรู การตีความ และความรูสึกนึกคิดของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
ตอปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน  

 
ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน หมายถึง ความเขาใจ

เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ที่ไดรับมาจากประสบการณในการ
ประกอบกิจกรรมในอุทยานแหงชาติ 

 
ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม หมายถึง ความเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบดาน

ส่ิงแวดลอม อันเปนผลมาจากการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่
ทางอุทยานแหงชาติกําหนดไว 

 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติ หมายถึง ส่ิงที่ผูมาเยือน

ไดรับจากการเขามาประกอบกิจกรรมและใชประโยชนดานนันทนาการ ไดแก การศึกษาเรียนรู
เกี่ยวกับธรรมชาติ การพักผอนในบรรยากาศที่สงบ การผจญภัย การดูนก และสองสัตว เปนตน 



5 

ภูมิลําเนา หมายถึง ถิ่นฐานที่บุคคลหรือกลุมตัวอยางที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย ใชพํานักอยูในปจจุบัน 
 
 รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ หมายถงึ กิจกรรมนันทนาการที่กลุมตัวอยาง 
ประกอบหรือกระทาํในพื้นที ่ซึ่งไดแก ปกนิก ต้ังแคมปพักแรม เที่ยวชม/เลนน้าํตก เดินปาศึกษา 
ธรรมชาติและชมวิว/ชมทิวทศันที่สวยงาม 
 
 แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ความตองการภายในซึ่งเปน
แรงผลักดันใหเกิดการตัดสินใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งไดแก ความตองการหลีกหนี
ความวุนวายในสังคมเมือง ผอนคลายความตึงเครียดจากหนาที่การงาน ตองการพักผอนกับเพื่อน/
ครอบครัว และตองการศึกษาธรรมชาติ เปนตน 
 

ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง ชวงเวลาต้ังแตเร่ิมเขามาเยือน
และประกอบกิจกรรมนันทนาการ จนกระทั่งเวลาที่พรอมออกเดินทางจากพื้นที่อุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย 
 

การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา หมายถึง การปฏิบัติหนาที่ของ
เจาหนาที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุยในการนํากฎระเบียบและมาตรการจัดการมาใชควบคุม
พฤติกรรมของผูใชประโยชน 

 
คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน หมายถึง ความ

เชื่อพื้นฐานเก่ียวกับความสําคัญหรือคุณคาของการปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมที่ปจเจก
บุคคลพึงกระทําของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน  หมายถึง  การกระทําหรืออาการที่แสดงออกของ

นักทองเที่ยวกลุมอ่ืน เพื่อตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ตามการรับรูของกลุมตัวอยาง 
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1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยนี้มุงวิเคราะหการรับรู การตอบสนอง และปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนอง
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือนที่มี
อายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ซึ่งวิธีศึกษาจะแบงออกเปน 2 สวนไดแก 1) ใช
แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการศึกษาสําหรับผูมาเยือน 2) สังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและการใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และ
ทําการบันทึกโดยผูวิจัย โดยแบงชวงระยะเวลาในการเก็บขอมูลออกเปน 2 ชวง คือ ชวงฤดูกาล
ทองเที่ยวต้ังแต 1 พ.ย. 2552 ถึง 30 ม.ค. 2553 และชวงนอกฤดูกาลทองเที่ยวต้ังแต 1 ส.ค. 2552 
ถึง 31 ต.ค. 2552  
 
1.6  ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ทราบถงึการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของ 
ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
 2.  ทราบถงึพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยอืนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
 
 3.  ทราบถงึปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
1.7  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากโครงการ 
 

1.  องคความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการ
ทางธรรมชาติไดรับการพัฒนาตอยอด 
 
 2.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยไดขอมูลเชิงปริมาณเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยว 
ของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนพื้นที่เพื่อนันทนาการ 
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3.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยไดแนวทางที่ชัดเจนในการแกไขปญหาการไมปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของผูมาเยือนพื้นที่  
 
 4.  เจาหนาที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ไดฝกทักษะในการเก็บขอมูลงานวิจัยรวม 
กับนักวิจัย โดยอาจนําทักษะที่ไดจากการเก็บขอมูลการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ไปใชประโยชนในการ
ทําการวิจัยดวยตนเองในพ้ืนที่ 
 
 5.  อุทยานแหงชาติแหงอ่ืนๆ ของประเทศสามารถนําผลการวิจัยที่ไดไปประยุกตใชในการ
จัดการผูใชประโยชนในพื้นที่ 
 
1.8  แนวทางในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 
 1.  ตีพิมพ เผยแพรผลการวิจัยผานทางวารสารวิชาการที่เกี่ยวของ และ/หรือ การประชุม
วิชาการที่มีการจัดทําเอกสารผลการประชุม (proceeding) 
 
 2.  นําผลงานวิจัยไปจัดเสวนาทางวิชาการกับทางอุทยานแหงชาติ เพื่อแนะแนวทางการ
นําผลงานวิจัยไปใชประโยชนในพื้นที่พรอมทั้งแลกเปล่ียนขอคิดเห็นในการจัดการพื้นที่ 
 
1.9  สรุป 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย มุง
วิเคราะหการรับรู พฤติกรรมการตอบสนอง ความสัมพันธระหวางการรับรูและการตอบสนอง และ
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน ซึ่งกลุมประชากรเปาหมายคือ ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย
สุเทพ – ปุย ที่มีอายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือใน
การศึกษา ควบคูไปกับการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน ทั้งนี้เพื่อนําผลที่ไดไปใชประโยชนในการ
จัดการดานนันทนาการและการทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา และพัฒนาตอยอดองคความรูที่เกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ 
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บทที่ 2  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
2.1  บทนํา 
  

เพื่อกําหนดกรอบแนวคิด  และวิธีการวิจัย ผูวิจัยไดตรวจสอบแนวคิดทฤษฎีและ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ประกอบดวย 5 สวน คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูและการ
ตอบสนอง 2) แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตามและพฤติกรรมเบ่ียงเบน 3) อุทยานแหงชาติ 4) พื้นที่
ศึกษา 5) ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวไดสรุปไวดังนี้ 
 
2.2  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูและการตอบสนอง 
 

2.2.1  ความหมายของการรับรู 
 

โดยทั่วไปการที่มนุษยไดแสดงพฤติกรรมหรือความรูสึกใดๆ ออกมานั้น เปนเพราะ
ไดรับส่ิงเราหรือส่ิงกระตุนจากสภาวะแวดลอมภายนอกผานกระบวนการตีความหมายของบุคคล 
และไดแสดงปฏิกิริยาตอบสนองกลับมาในลักษณะของพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งทางจิตวิทยาเรียก
กระบวนการดังกลาววา “การรับรู” ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของการรับรูไวมากมาย (จํารอง เงินดี 
และคณะ, 2529) 
 

โสภา ชูพิกุลชัย (2521) กลาววา การรับรู หมายถึง กระบวนการซึ่งบุคคลแปล
หรือตีความหมายของการรูสึกสัมผัสที่ไดรับจากตาเห็นภาพ จมูกไดกล่ิน หูไดยินเสียง ผิวหนังรับ
สัมผัสฯลฯ ออกมาเปนพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งที่มีความหมายหรือรูจักเขาใจได โดยการที่
มนุษยสามารถจะแปลความหมายจากการรูสึกสัมผัส และมีปฏิกิริยาโตตอบตอสิ่งแวดลอม
ภายนอกไดดีมากนอยเพียงใดยอมข้ึนอยูกับความรูสึกเดิม หรือประสบการณในอดีต ระดับ
สติปญญา การสังเกตพิจารณา เจตคติ ตลอดจนชนิดและธรรมชาติของส่ิงเราดวย  
 

Shiffman L.G.and L.K. Leslie (1978) กลาววา การรับรู คือ กระบวนการซึ่งแต 
ละบุคคลเลือกสรร จัดระเบียบ และตีความหมายส่ิงกระตุนออกมาเปนภาพที่มีความหมายและ
เกิดเปนภาพรวมข้ึนมา เชน บุคคลสองคนไดรับส่ิงกระตุนอยางเดียวกัน และอยูภายใตเงื่อนไข
อยางเดียวแตการรับรูและการรูจักการตีความหมายของแตละบุคคลอาจตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
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ความตองการ (needs) คานิยม (values) และความคาดหวัง (expectation) ซึ่งมีอิทธิพลตอการ
เลือก โดยที่ตัวแปรเหลานี้จะเกี่ยวของกับกระบวนการรับรูของบุคคล 
 

McBurney D.H. and V.B. Collings (1984) กลาววา ผูรับบริการไดใชประสาท 
สัมผัสทั้ง 5 ไดแก การมองเห็น การไดยิน การชิม การสัมผัส และการไดกล่ิน ในการรับรูถึงการ
บริการและขอมูลการสงเสริมการขาย หรือบริการของธุรกิจ ซึ่งขอมูลดังกลาวจะไมเปนเพียงแรง
กระตุนตอการซื้อหรือใชบริการของผูรับบริการเทานั้น แตจะเปนการรับรูวาการบริการตางๆ นั้น จะ
สรางความพอใจตามความปรารถนาและตามความตองการของผูรับบริการดวย 
 

ลักขณา สริวัฒน (2530) กลาววา การรับรู คือ อาการสัมผัสที่มีความหมาย  
(sensation) และการรับรูเปนการแปลหรือการตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับ ออกมาเปนส่ิงหนึ่งส่ิง
ใดที่มีความหมายอันเปนส่ิงที่รูจักและเขาใจกัน และในการแปลหรือตีความของการสัมผัสนั้น 
จําเปนที่อินทรียจะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิมหรือความจัดเจนที่มีแตหนหลัง โดย
หากคนเราไมมีความรูเดิม หรือลืมเร่ืองนั้นๆ ไปก็จะไมมีการรับรูส่ิงนั้นๆ จะมีก็เพียงแตการสัมผัส
กับส่ิงเราเทานั้น  

 
  จําเนียร ชวงโชติ (2532) กลาววา การรับรู คือ การสัมผัสที่มีความหมาย การรับรู
เปนการแปลหรือตีความหมายแหงการสัมผัสที่ไดรับออกเปนส่ิงหนึ่งส่ิงใดที่มีความหมายหรือทีรู่จกั
เขาใจซึ่งในการแปลหรือตีความนี้จําเปนที่อินทรียจะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม
เทานั้น หรือความจัดเจนที่มีมาแตหนหลัง ถาไมมีความรูเดิมก็จะไมมีการรับรูส่ิงเรานั้นๆ จะมีเพียง
การสัมผัสส่ิงเราเทานั้น 
 
  จากความหมายของการรับรูที่นําเสนอไปขางตน  สรุปไดวา  การรับรู  คือ 
กระบวนการแปลหรือตีความหมายจากสิ่งเราที่บุคคลไดสัมผัส และแสดงออกมาเปนพฤติกรรม 
ทั้งนี้การรับรูยังข้ึนอยูกับองคประกอบภายในของบุคคลเองและองคประกอบภายนอก ซึ่งไดแก 
สภาวะแวดลอม ประสบการณ ความเชื่อ ทัศนคติ ความคาดหวัง และความรูของแตละบุคคลนั้น 
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ดังนั้นกระบวนการรับรูจึงเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนอยางตอเนื่องจากการรูสึก  
กลาวคือ เมื่อประสาทรับความรูสึก ไดรับการกระตุนและสงผานขอมูลนั้นไปยังระบบประสาทที่
เกี่ยวของเพื่อแปลความ ซึ่งในสวนนี้อาจมีประสบการณหรือความรูเดิมในสวนของความจําเขามา
เกี่ยวของดวย อันสงผลตอการรับรู (สุชา จันทรเอม, 2519) ดังแสดงในภาพที่ 1 ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  แสดงกระบวนการรับรู 
ที่มา: สุชา จันทรเอม (2519) 
 

จากภาพที่ 1  กระบวนการรับรูประกอบดวยองคประกอบดังนี้ 
 

1)  ธรรมชาติ และชนิดของส่ิงเรา ส่ิงเราหมายถึง ส่ิงตางๆ ที่เขามาเราอวัยวะรับ 
สัมผัส ซึ่งแบงออกเปน 2 ชนิด คือส่ิงเราภายนอกไดแก วัตถุ คน พอแม สถานการณภายนอก
รอบตัวเรา เชน แสงสวาง เสียง เพื่อน โรงเรียน โรงพยาบาล ฯลฯ และส่ิงเราภายในไดแก ส่ิงที่
กระตุนหรือเราภายในบุคคลใหเกิดพฤติกรรมการรับรู เชน ความตองการของรางกายกระตุนใหเกิด
การรับรูเร่ืองอาหารและที่อยูอาศัย ความต้ังใจกระตุนใหเกิดการรับรูเร่ืองการเรียนดีข้ึน เปนตน 
 

2)  การรูสึกความสัมผัส หมายถึง อาการที่อวัยวะรับสัมผัสแตละชนิด สัมผัสกับ
ส่ิงเรา เพื่อใหบุคคลรับรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว  

 
3)  การตีความ หรือการแปลความหมายจากการรูสัมผัสจากการทํางานของสมอง

มนุษยเร่ิมจากการวิเคราะหขอมูลจากระบบรับความรูสึกและนํามาตีความ หรือแปลความหมาย 
ซึ่งจะถูกตองมากนอยเพียงใดยอมข้ึนอยูกับอิทธิพลของปจจัยตางๆ เชน ลักษณะของส่ิงเรา ไดแก 
ขนาด โดยส่ิงเราที่มีขนาดใหญจะทําใหบุคคลรับรูกอนส่ิงเราที่มีขนาดเล็ก สี โดยสีจะเราใหบุคคล 

ส่ิงเรา อวัยวะรับความรูสึก ระบบปราสาท + 
ประสบการณเดิม 
หรือการตีความ 

การรับรู 
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รับรูไดแตกตางกัน เชน สีเหลือง สีแดง จะกระตุนใหเกิดการรับรูไดดีกวาสีขาว สีดํา สภาพรางกาย
ของบุคคล ไดแก สุขภาพ ความเหนื่อยลา ความผิดปกติของรางกาย สภาพจิตใจของบุคคล ไดแก  
ความต้ังใจ ความสนใจ สติปญญา และปจจัยทางสังคม ไดแก วัฒนธรรม ประเพณี สภาวะทาง
เศรษฐกิจ เปนตน 

 
เติมศักด์ิ คทวณิช (2546) กลาวถึงกระบวนการรับรูของการรับสัมผัสของการรับรู 

ที่สงผลตอพฤติกรรมวา การรับรูเปนข้ันตอนหนึ่งที่เกิดข้ึนภายหลังจากการเกิดกระบวนการรับ
สัมผัสข้ึนกับรางกาย โดยเม่ือส่ิงเราทั้งหลายมากระตุนอวัยวะรับสัมผัสเชน หู ตา จมูก ล้ิน และ
ผิวหนังเซลลประสาทที่ทําหนาที่รับพลังงานจากส่ิงเราจะเปล่ียนพลังงานนั้นใหเปนกระแสประสาท
เพื่อสงไปยังสมองสวนตางๆ ที่ทําใหเกิดความรูสึกข้ึน จากนั้นจึงแปลความหมายใหรูและเขาใจได
วาส่ิงเรานั้นคืออะไรเรียกวา “เกิดการรับรู (perception)” ดังแสดงในภาพที่ 2 ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2  แสดงกระบวนการรับรูของการรับสัมผัสและการรับรู 
ที่มา: เติมศักด์ิ คทวณิช (2546) 
 

ส่ิงเรา กระตุน 
 

อวัยวะรับ

สัมผัส 

สมองทาํ

ใหเกิด

ความรูสึก 

รับรู 

พฤติกรรม 

ตอบสนอง 
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2.2.2  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูของแตละบุคคล 
 

โสภา ชูพิชัยกุล (2521) กลาววา ถึงแมวาส่ิงที่มากระตุนจะซับซอนเพียงใดก็ตาม 
การแปลความรูสึกที่เกิดข้ึนไมวาจะเปนการเห็นภาพ การไดยินเสียงหรือการไดกล่ินจากการทาํงาน
ของรางกายและจิตใจรวมกัน ทําใหแตละบุคคลสามารถตีความสวนที่ไดรับการกระตุนนั้นๆ ไดวา
เปนอะไร และควรปฏิบัติตอบโตอยางไร ซึ่งตองอาศัยปจจัยหลายประการที่มีอิทธิพลตอการรับรู
ของมนุษย ไดแก 
 

1)  ความตองการ และความปรารถนา (need and desire) เปนความรูสึกที่แอบ
แฝงอยูในใจ เม่ือบุคคลกําลังรับรูส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง เขาจะแปลความหมายของสิ่งเรานั้น
สอดคลองกับความตองการของเขา เชน คนที่กําลังหิวจัด เมื่อไดกล่ินอะไรโชยมาเขาจมูก กจ็ะแปล
ความหมายกล่ินนั้นเปนกล่ินอาหาร หรือถาหากเราอยูกลางทะเลทรายก็อาจเห็นภาพลวงตาเปน
แองน้ํา เพราะเราตองการตอบสนองความกระหายน้ํา เปนตน นอกจากนั้นความตองการของแตละ
บุคคลยอมกอใหเกิดความใสใจตอการรับรูส่ิงเราเฉพาะอีกดวย 
 

 2)  สภาวะอารมณในขณะรับรู (emotion) สภาพอารมณของคนที่มีความขุนมัว
กับที่มีอารมณแจมใสตอการรับรูส่ิงเราเดียวกัน ยอมแปลความหมายส่ิงเรานั้นแตกตางกันไป เชน 
เด็กที่กลัวความมืดมักจะเห็นผี แทนที่จะเปนวัตถุธรรมดาทั่วๆ ไป หรืออาจเห็นตุกตาของตน
กลายเปนสัตวประหลาดไปได นอกจากนี้ยังพบวาความเจ็บปวดก็อาจเปนผลกระทบจากอารมณ
เชนกัน 
 

 3)  ความเชื่อ (beliefs) ความเช่ือมักเปนปจจัยช้ีนําใหคนเรารับรูในส่ิงที่ตนยึดถือ
หรือศรัทธานั้น เชน บางคนมีความเชื่อวาจุดกลมที่ตนเห็นบนทองฟาเปนส่ิงที่นําความหายนะมาสู
โลก เมื่อมีเหตุการณใดเกิดข้ึนในเวลานั้น ก็มักจะมีความเชื่อมโยงหรือกลาวถึง ทั้งๆ ที่ในความเปน
จริงไมมีความเกี่ยวของ สวนคนที่มีความเชื่อดังกลาวก็ถือวาเปนปรากฏการณตามธรรมชาติที่อาจ
เกิดข้ึนไดทั่วไป 
 

 4)  ความคาดหวัง (expectations) ประสบการณที่ผานมายอมมีผลตอการรับรูใน
ปจจุบันดวย แนวโนมดังกลาวถูกเรียกวา “perceptual set” ซึ่งบางครั้งอาจทําใหเรามีความ 
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สะดวกข้ึน เชน การเติมคําในชองวางหรือตอประโยคใหไดความหมาย เปนตน อยางไรก็ตามใน
บางสถานการณก็อาจกอใหเกิดความเขาใจที่ผิดพลาดได เชน การไดยินเสียงคนตะโกนอาจทําให
เราเขาใจผิดเรียกช่ือตน หรือส่ิงอ่ืนๆ ที่มีเสียงพองกัน เปนตน หรือในบางครั้งเราอาจไมทันสังเกต
การสะกดผิดในขอความ แตสามารถทําความเขาใจจากบริบทในสวนนั้น เปนตน 
 

5)  สติปญญา (intelligence) การรับรูของบุคคลที่เฉลียวฉลาดยอมที่จะเขาใจสิ่ง 
เราตางๆ ไดเร็วกวาคนที่ไมฉลาด เชน การบรรยายเนื้อหาทางวิชาการใหเด็กฉลาดฟง เด็กฉลาด
ยอมเขาใจไดเร็วกวาเด็กไมฉลาด 
 

 6)  การคลอยตามผูอ่ืน (conformity) การคลอยตามผูอ่ืนจะชวยทําใหเกิดความ
มั่นใจและแนใจวาส่ิงที่เรารับรูนั้นถูกตอง เร่ืองที่ผูอ่ืนแปลความหมายส่ิงเรานั้นเรามีแนวโนมคลอย
ตาม  
 

 7)  การใหคุณคา (value) การใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลใหเกิดความแตกตางใน
การรับรูเพราะบุคคลที่เห็นคุณคาจะเพิ่มความสนใจ และความใสใจตอการรับรู บุคคลแตละคน
มักจะมีระดับของการเห็นคุณคาในส่ิงตาง ๆ แตกตางกัน และคุณคายังเปนตัวกําหนดทัศนคติ 
คุณคาจึงเปนตัวกําหนดการรับรู บุคคลจะมีการรับรูอยางไรยอมข้ึนอยูกับระบบคุณคาที่ยึดถือ ทั้ง
การรับรู ทัศนคติ และคุณคา ตางก็เปนผลของประสบการณที่สะสมมา เปนตน 
 

มัลลิกา คณานุรักษ (2547) กลาววา การที่บุคคลแตละคนจะเกิดการรับรูส่ิงเราได 
แตกตางกันไป แตการรับรูส่ิงใดกอนหลัง มากหรือนอย ถูกตอง ผิดพลาด ชัดเจนหรือไม ข้ึนอยูกับ
ปจจัยสําคัญ 2 ประการ ไดแก 

 
1)  ตัวบุคคล หมายถึง ลักษณะคุณสมบัติบางประการของผูที่จะรับรู เชน ความ

สมบูรณหรือความบกพรองของอวัยวะรับสัมผัสบุคคล ประสบการณเดิม (previous experience) 
เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคลเปนอยางมาก ความตองการที่จะรับรู (need) 
บุคคลจะเกิดการรับรูใดๆ ก็ตามบุคคลนั้นมักจะสรางแรงขับหรือแรงจูงใจที่จะรับรูส่ิงเรานั้นๆ ความ
ใสใจ (attention) และการเลือก (selection) ที่จะรับรูส่ิงเราถือเปนปจจัยพื้นฐานสําคัญอีกประการ
หนึ่ง บุคคลจะเลือกรับรูส่ิงเราเฉพาะที่ตนใหความสนใจหรือใสใจกอนเปนอันดับแรกข้ึนอยูกับ
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คุณสมบัติบางประการของส่ิงเราวาจะมีอิทธิพลในการดึงดูดใจใหเกิดการรับรูไดมากนอยเพียงใด 
สภาวะทางอารมณ (emotion) ความคาดหวัง (expectancy) ตอส่ิงเรา สติปญญา (intelligence) 
การใหคุณคา (value) ตอส่ิงที่รับรู ส่ิงเราใดที่บุคคลใหคุณคาและความสําคัญ สิ่งเรานั้นสามารถ
เพิ่มความสนใจและใสใจที่จะรับรูใหมากข้ึนได และการถูกชักจูง (persuasion) บุคคล กลุม หรือ
สังคม จะมีอิทธิพลตอการรับรูของสังคมและมีสวนที่จะทําใหเกิดความคลอยตามในการรับรูอีก
ดวย 

 
2)  คุณลักษณะของส่ิงเรา ส่ิงเราที่มีคุณสมบัติแตกตางกันจะมีผลตอการรับรูของ

บุคคลที่ตางกันไปดวย ซึ่งอาจจําแนกคุณลักษณะของสิ่งเราไดดังนี้ ขนาดของส่ิงเรา (size) ความ
เขมของส่ิงเรา (intensity) ความเปล่ียนแปลงใหมๆ ยอมทําใหเกิดความสนใจที่จะรับรูมากกวาส่ิง
เราที่มีลักษณะเดิม ในบางคร้ังบุคคลจะใหความสนใจที่จะรับรูหรือเกิดการรับรูเร็วข้ึนถาส่ิงเรานั้น
เกิดข้ึนซ้ํากันบอยๆ หรือมีความถี่ในการเกิดสูงมากกวาส่ิงเราที่นานๆ เกิดคร้ัง 

 
  ดังนั้นการรับรูจึงเปนการแสดงใหเห็นอิทธพลของส่ิงเราที่มีตอพฤติกรรมของ
มนุษย และแสดงใหเห็นกระบวนการของจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และสภาพรางกายรวมทั้ง
ประสบการณของบุคคลดวยที่มีอิทธิพลตอการรับรูส่ิงเราของบุคคล ดวยเหตุนี้บุคคลแตละคน
จะตองพัฒนาตัวส่ิงเราและตัวของผูรับรูทั้งนี้เพื่อกอใหเกิดการรับรูที่มีประสิทธิภาพ (ปราณี รามสูต
, 2542) 
 

2.2.3  การตอบสนอง 
 

ธีระพร อุวรรณโณ (2534) อธิบายวา การตอบสนอง หมายถึง ส่ิงที่ถูกกระตุนให
เกิดส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

 
สุธีตา หงษาชาติ (2539) กลาววา การตอบสนอง หมายถึง พฤติกรรมหรือการ

กระทําที่แสดงออกมาตอส่ิงกระตุน ซึ่งสามารถวัดไดจากความต้ังใจ ความสนใจที่จะรู เลือกที่จะ
ปฏิบัติในส่ิงที่สนใจและพึงพอใจ 
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พฤติกรรมของการตอบสนองน้ีมีสวนประกอบ 3 สวน (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 
2526) ดังนี้ 

 
1)  การยินยอมในการตอบสนอง ในข้ันนี้อาจจะใชคําวา “เช่ือฟง” แทนพฤติกรรม

ที่แสดงวามีการยินยอมในการตอบสนอง แตการทําปฏิกิริยาตอบสนองของบุคคลในข้ันนี้ไมได
แสดงวา เขายอมรับถึงความจําเปน หรือประโยชนจากการทําปฏิกิริยานั้นๆ 

 
2)  ความเต็มใจที่จะตอบสนอง ในข้ันนี้บุคคลเกิดความรูสึกผูกมัดที่จะทําปฏิกิริยา

บางอยาง ซึ่งไมใชเพียงเพ่ือจะหลีกเล่ียงจากส่ิงไมพึงพอใจ หรือหลีกเล่ียงการลงโทษ แตเกิด
เนื่องจากความเต็มใจของบุคคลนั้นจริงๆ อาจจะกลาวไดวาเกิดจากความสมัครใจที่จะกระทําซึ่ง
เปนผลจากการเลือกของบุคคลนั้นเอง 
 

3)  ความพอใจในการตอบสนอง พฤติกรรมข้ันนี้สืบเนื่องมาจากความเต็มใจที่จะ 
ตอบสนอง เมื่อบุคคลทําปฏิกิริยาบางอยางไปแลว บุคคลนี้เกิดความรูสึกพอใจ ซึ่งเปนสภาวะทาง 
ดานอารมณของบุคคล อาจจะออกมาในรูปความพอใจ ความสนุกสนาน เปนตน นอกจากนั้นการ
ตอบสนองที่ดีจะตองเปนการตอบสนองท่ีไมมีแบบแผนกําหนดไวหรือมีนอยที่สุด ไมมีอิทธิพลของ
ทัศนคติ ความรักเขามาเกี่ยวของ และเปนการตอบสนองตอสถานการณที่เกิดข้ึนในเวลานั้นๆ 
 
2.3  แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตามและพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

2.3.1  แนวคิดเกี่ยวกับการคลอยตาม 
 

การที่บุคคลยอมรับจุดหมายปลายทางและวิธีการที่สังคมกําหนดไวแลว บุคคล
เห็นวาส่ิงที่เปนอยูในสังคมมีความเหมาะสม รวมทั้งคุณคาและแบบชีวิตที่เปนตัวอยางของ
ความสําเร็จและเปนแบบอยางใหทุกคนเอาอยางบุคคลจะทําตามระเบียบกฎเกณฑ และวิธีปฏิบัติ
ตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งส่ิงที่สังคมยกยอง บางคนอาจจะประสบความสําเร็จ แตบางคนความสําเร็จ
ยังอยูอีกไกล แตก็ไมยอทอหรือต้ังขอสงสัยในความถูกตองของส่ิงนั้น การปฏิบัติตามเปนเร่ืองของ
ความเชื่อมั่นในความถูกตองของสังคม และเปนผลของการอบรมส่ังสอน และเหตุจูงใจอ่ืนๆ บุคคล
ประเภทนี้มักจะมองสังคมในแงดี เชื่อวาโอกาสขางหนาดีสําหรับตนและคนทั่วไป ตามปกติแลว 
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พฤติกรรมประเภทนี้จะพบมากที่สุดในสังคมเพราะเปนการแสดงออกถึงความพอใจของบุคคลใน
ระเบียบสังคมที่เปนอยู บุคคลสวนใหญจะยินดีปฏิบัติตามที่สังคมคาดหมายมิฉะนั้นความยุงยาก
จะเกิดข้ึน ซึ่งปรากฏการณที่กลาวมาขางตนถือเปนพฤติกรรมการคลอยตาม (conformity) (ชุดา 
จิตพิทักษ, 2525) 
 

จํารอง เงินดี และคณะ (2529) ยังกลาววาเหตุผล 2 ประการที่เปนสาเหตุทําให
บุคคลมีพฤติกรรมคลอยตามแรงบีบค้ันของกลุมคือ ประการแรกเปนลักษณะความตองการเห็นส่ิง
ที่คลายกันทางสังคมและกลัวจะถูกสังคมตําหนิถาหากไมปฏิบัติตามกลุม ความรูสึกเชนนี้เปนส่ิง
รุนแรงมากที่พวกเขาคิดถึงและคนหาความเห็นชอบทางสังคมเทาที่จะหามาไดแมจะเปนส่ิงที่
แปลกออกไปบางก็ตาม ประการที่สองคือบุคคลทั่วๆ ไปมีแนวโนมที่จะเชื่อการตัดสินใจของกลุม
มากกวาตัวเองโดยเฉพาะในสถานการณที่ตัวเองไมคุนเคยหรือสถานการณที่คลุมเคลือบุคคลจะใช
วิธีเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวเองกับของกลุม ถาพบวาเกณฑของกลุมแตกตางอยางมากกับ
ตัวเอง เขาก็จะยอมรับเกณฑของกลุมปฏิเสธเกณฑของตัวเอง แลวจะปรับพฤติกรรมของตัวเองให
คลายกับกลุม 
 

นอกจากนั้นการที่บุคคลคลอยตามกลุมเพราะมีแรงบีบค้ันในดานอิทธิพลทาง
สังคมและอิทธิพลจากเกณฑของกลุม โดยเม่ือเรารูสึกวาถูกบีบค้ันใหยอมรับความคิดเห็นของ
บุคคลหนึ่ง เราก็จะแสดงออกภายใตอิทธิพลทางสังคมโดยอิทธิพลนั้นเร่ิมจากเมื่อริเร่ิมคิด
เปรียบเทียบทางสังคมและเปล่ียนพฤติกรรม (หรือคลอยตาม) ไปตามแรงบีบค้ันภายในกลุมแลว
เราก็อยูในสถานการณที่ถูกขอรองใหตัดสินผูกมัดหรือใหทําตาม ซึ่งระดับอิทธิพลทางสังคมที่มีตอ
บุคคลนั้นมักข้ึนอยูกับสถานการณวาคลุมเคลือและยากหรือไมดวย 
 

อิทธิพลจากเกณฑของกลุมนั้นเปนแรงบีบค้ันที่เรารูสึกจะคลอยตามไปตามความ
คาดหวังของบุคคลอ่ืน เด็กวัยรุนตองการจะเขารวมกลุมและปรับตัวเองใหเขากับกลุม เขายอมรับ
การทดสอบของกลุมโดยหวังจะผานการยอมรับจากสมาชิก หลังจากกลุมยอมรับแลวเขายอมรูวา
กลุมจะคาดหวังวาเขาจะประพฤติในแนวทางที่เหมาะสม และถาตองการจะเปนสมาชิกของกลุม
ตอไป เขาก็จะตองปรับพฤติกรรมใหสอดคลองกับความตองการของกลุม 
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2.3.2  แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

สังคมมนุษยดํารงอยูไดเนื่องจากสมาชิกของสังคมปฏิบัติตามบรรทัดฐานของ
สังคมโดยเครงครัด แตในขณะเดียวกันการละเมิดหรือฝาฝนบรรทัดฐานสังคมเปนส่ิงที่เกิดข้ึนอยาง
เปนปกติในสังคม ดังนั้นการทําผิดกฎหมายและการฝาฝนจารีตประเพณีหรือการละเมิดศีลธรรม
ในรูปแบบตางๆ จึงปรากฏใหเห็นอยูเสมอ นักสังคมวิทยาเรียกการกระทําดังกลาววาพฤติกรรม
เบ่ียงเบน หรือพฤติกรรมฝนสังคม (deviant behaviors) (จํานง อดิวัฒนสิทธิ์, 2537) 

 
เสริณ ปุณณะหิตานนท (2523) อธิบายไววาพฤติกรรมเบ่ียงเบนเปนปรากฎการณ 

ที่มีลักษณะสัมพัทธ เปนเร่ืองที่แตกตาง เปล่ียนแปลงไปตามเวลา สถานที่ และสภาพแวดลอมทาง
สังคม พฤติกรรมเบ่ียงเบนยังเปนเร่ืองของจิตใจซ่ึงข้ึนอยูกับบรรทัดฐานที่สังคมยึดถืออยูในขณะนั้น 
 

Goode E. (1990) กลาววา ความเบี่ยงเบน คือพฤติกรรมที่ผูคนในสังคมไมพึง 
พอใจ เปนผลใหผูคนไมพึงพอใจ ลงโทษ ประณาม หรือเกลียดชังบุคคลที่มีพฤติกรรมนั้น 

 
สัญญา สัญญาวิวัฒน (2539) กลาววา พฤติกรรมเบ่ียงเบนเปนพฤติกรรมที่ผู

เบ่ียงเบนไมปฏิบัติตามขอบเขตบรรทัดฐาน (Social norms) 
 

Schaefer R.T. (2003) ใหความหมายความเบี่ยงเบนไววา คือพฤติกรรมที่ขัดแยง
ตอมาตรฐานความประพฤติหรือความคาดหวังของกลุมหรือสังคม 

 
กลาวโดยสรุป พฤติกรรมเบ่ียงเบน หมายถึง พฤติกรรมที่แตกตางไปจาก

พฤติกรรมของคนสวนใหญในสังคม เปนพฤติกรรมที่แตกตางไปจากบรรทัดฐานของสังคม ทั้งยัง
เปนพฤติกรรมที่ขัดตอความพึงพอใจของสังคม 
 

จากความหมายของพฤติกรรมเบ่ียงเบนสามารถสรุปไดวาการที่จะพิจารณาวา
พฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือไมใหพิจารณาจากเกณฑ ดังตอไปนี้ 
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1)  พฤติกรรมนั้นสอดคลองกับระเบียบและบรรทัดฐานของสังคมหรือไม โดยที่
จะตองพิจารณาทั้งในแงของสังคมใหญและสังคมยอย ถาไมสอดคลองก็จัดวาเปนพฤติกรรม
เบ่ียงเบน 
 
  2)  พฤติกรรมกอใหเกิดการรับรูและปฏิกิริยาของคนในสังคมในลักษณะเชนใด 
ถาไมยอมรับหรือไมพึงพอใจก็จัดไดวาเปนพฤติกรรมเบ่ียงเบน 
 

ดังนั้น การจะตัดสินวาพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือไมนั้น ไมมีกฎที่
เปนสากลหรือตายตัว และแตกตางกันออกไปตามสถานการณ พฤติกรรมเบ่ียงเบนเปนผลของการ
ตีความ และการตัดสินของคนในสังคม เราไมสามารถบอกไดจากลักษณะการแสดงออกของ
พฤติกรรมวา พฤติกรรมนั้นเปนพฤติกรรมเบ่ียงเบน แตเราจะสามารถบอกไดจากปฏิกิริยาของคน
ในสังคมที่มีตอพฤติกรรมนั้นๆ หรืออาจกลาวไดวา การจะตัดสินวาพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรม
เบ่ียงเบนหรือไมนั้นจะเปนไปไมได จนกวาเราจะทราบถึงความคิดและความรูสึกของผูคนเกี่ยวกับ
พฤติกรรมดังกลาว พฤติกรรมเบ่ียงเบนบางอยางเปนที่รูจักกันอยูโดยทั่วไป แตพฤติกรรมเบ่ียงเบน
บางอยางก็อาจไมถูกแสดงออกมาอยางเปดเผยจนไดรับการตําหนิติเตียน หรือการลงโทษจาก
สังคม (พรชัย ขันตี และคณะ, 2543) 
 

2.3.3  แบบของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
  

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ (2537) ไดจําแนกพฤติกรรมเบ่ียงเบนออกไดเปน 4 แบบ ดังนี้ 
 

1)  การกระทําเบ่ียงเบน 
 

ก)  อาชญากรรม การกระทําเบ่ียงเบนแบบที่เรียกวาอาชญากรรม เปน
พฤติกรรมเบ่ียงเบนที่ขัดกับกฎหมายของสังคมเปนการกระทําที่กระทบตอความมั่นคงของสังคม
และความสงบสุขของผูอ่ืน 

 
ข)  การเบี่ยงเบนทางเพศ การเบ่ียงเบนทางเพศ เปนพฤติกรรมทางเพศที่ขัด 

กับบรรทัดฐานของสังคม 
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ค)  การฆาตัวตาย เปนพฤติกรรมเบ่ียงเบนที่มุงทําลายชีวิตตัวเองใหตายไป  
การฆาตัวตายเปนการหาทางออกของผูที่รูสึกวาตนไดรับความทุกขทรมาน และไมสามารถแกไข
ความทุกขทรมานนั้นได ความทุกขทรมานที่เกิดข้ึนอาจเปนความทุกขทางกาย หรือทางใจก็ได 
อยางไรก็ตามในปจจุบันในบางประเทศไดมีการยอมรับการฆาตัวตายวาเปนทางออกสําหรับผูที่มี
ความทุกขซึ่งไมสามารถแกไขได โดยเฉพาะความทุกขทรมานอันเกิดจากความเจ็บปวยหรือความ
พิการ ในประเทศเหลานี้มีการออกกฎหมายรองรับการฆาตัวตายและผูชวยเหลือการฆาตัวตาย
ดวย ซึ่งเรียกวา การุณยฆาต (euthanasia) 

 
2)  นิสัยเบ่ียงเบน หมายถึงพฤติกรรมเบ่ียงเบนที่ผูกระทําจนเปนนิสัยเปลี่ยนแปลง

แกไขพฤติกรรมไดยาก ตัวอยางของนิสัยเบ่ียงเบน ไดแก การติดยาเสพติด การติดสุรา การติดการ
พนัน เปนตน 
 

3)  การเบ่ียงเบนทางจิต เปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความผิดปกติทางจิต ซึ่ง 
จะตองได รับการแกไขโดยการบําบัดทางจิตโดยจิตแพทย เชน มีความวิตกกังวลสูงและ
หวาดระแวง มีอาการย้ําคิดย้ําทํา เปนตน 

 
4)  วัฒนธรรมเบ่ียงเบน ไดแกการที่มีพฤติกรรมไมสอดคลองกับบรรทัดฐาน 

คานิยมของสังคม เชน การเลียนแบบพฤติกรรมการแตงกายแปลกๆ ของชาวตางชาติ เปนตน 
 

2.3.4  ผลของพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

พฤติกรรมเบี่ยงเบนกอใหเกิดผลเสียตอสังคม ทําใหสังคมขาดระเบียบวินัย ใน
บางกรณีก็ทํา อันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชน สังคมที่สมาชิกมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน
มาก สังคมนั้น จะไมสงบสุข บุคคลจะรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน แตในบางกรณี
พฤติกรรมเบ่ียงเบนก็อาจชวยลดปญหาบางประการของสังคมได เชน การปลอมลายเซ็นที่ไมไดมุง
เพื่อทุจริตแตทําไปเพื่อไมใหงานเรงดวนตองหยุดชะงักและเสียหาย อยางไรการมีผูฝาฝนแบบแผน
ทางสังคมมากๆ ทําใหสังคมตองทบทวนวาแบบแผนเดิมที่ใชอยูเหมาะสมหรือไม หรือเปนเพราะ
เหตุใดสมาชิกสังคมจึงมีพฤติกรรมละเมิดบรรทัดฐานเกิดข้ึน (ดวงกมล เวชบรรยงรัตน, 2531) 



20 

พฤติกรรมเบ่ียงเบนที่เกิดข้ึนในสังคมอาจมีประโยชนหรือมีการหนาที่เชิงบวกตอ
สังคมก็ได ซึ่งอาจพิจารณาไดหลายประการ 

 
1)  ชวยตัดปญหาความลาชาในการปฏิบัติงาน (cutting red tape) แม

กฎระเบียบขององคการจะเปนเร่ืองจําเปนเพื่อความปกติสุขของสังคม แตในบางสถานการณการ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ จะกลับกลายเปนตัวทําลายขัดขวางมากกวาจะเปนตัวสนับสนุนเปาหมาย
ขององคการ หากจะใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไวจําเปนตองฝาฝนกฎระเบียบ เชน ในสถานการณ
เรงดวนอาจจําเปนตองยอมลดข้ันตอนบางข้ันตอนเพ่ือใหการแกไขปญหาเปนไปอยางปจจุบันทัน
ดวน ทันตอความตองการของประชาชน 

 
2)  สรางความแจมชัดใหกับกฎระเบียบแบบแผนของสังคม (clarifying rules)  

พฤติกรรมเบี่ยงเบนหลายอยางอาจเกิดข้ึนเพราะความรูเทาไมถึงการณของบุคคลก็ได โดยเฉพาะ
กรณีที่กฎระเบียบนั้นยังคลุมเครือ หรือบุคคลยังเขาใจไมแจมชัด ตอเมื่อเรากระทําลงไปถึงไดทราบ
วาการกระทํานั้นขัดตอกฎระเบียบของสังคม จากปฏิกิริยาของคนรอบขางหรือจากปฏิกิริยาของ
เจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย คนอ่ืนๆ ซึ่งยังไมแจมแจงในระเบียบแหงพฤติกรรมเชนเดียวกับเราก็
พลอยเขาใจดีข้ึนดวย เชน การที่คนทําผิดกฎจราจรโดยรูเทาไมถึงการณ เมื่อเจาหนาที่จราจร
ลงโทษคนอ่ืนๆ ก็พลอยรับรูดวยวาการกระทําเชนนั้นผิดกฎหมาย 

 
3)  สรางความสามัคคีภายในกลุม (uniting the group) ในบางโอกาสพวกมี 

พฤติกรรมเบ่ียงเบนจะกลายเปนปจจัยสรางความสามัคคี หรือมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน
ภายในกลุมสังคมความสามัคคีนั้นอาจเกิดจากการรวมกันตอตานพวกพฤติกรรมเบ่ียงเบน เชน 
รวมกันตอตานโจรผูราย ตอตานยาเสพติด ตอตานการฉอราษฎรบังหลวง นอกจากนั้นความ
สามัคคีในกลุมอาจเกิดข้ึนไดจากการที่ไดรวมมือกันสงเคราะหชวยเหลือผูมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนให
กลับตัวเปนสมาชิกที่ดีของสังคมได 

 
4)  เปนสัญญาณเตือนภัย (acting as a warning signal) การที่เกิดมีการกระทํา

พฤติกรรมเบ่ียงเบนเกิดข้ึนมากๆ ในสังคม ก็เทากับแสดงใหเห็นวาบรรทัดฐานสังคมไมไดรับการ
ปฏิบัติผู รับผิดชอบในสังคมประสบความลมเหลวในการควบคุมสมาชิกในสังคมใหอยูใน
กฎระเบียบ จึงมีความจําเปนที่ตองพิจารณาหาขอพกพรองและหาทางแกไขตอไป แมวาพฤติกรรม 
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เบ่ียงเบนจะมีสวนดีอยูบางดังไดกลาวแลว แตโดยสวนใหญแลวพฤติกรรมเบ่ียงเบนมักจะ
กอใหเกิดความเสียหาย ความเดือดรอนและรําคาญแกคนในสังคม พฤติกรรมเบ่ียงเบนบาง
ประเภท จะกลายเปนปญหาที่สังคมตองชวยกันหาทางแกไขเรียกวาเปนปญหาสังคม (social 
problems) ตัวอยางพฤติกรรมเบ่ียงเบนที่ถือวาเปนปญหาสังคม เชน ปญหายาเสพติด ปญหา
อาชญากรรม ปญหาฉอราษฎรบังหลวง ปญหาวัยรุน ปญหาการฆาตัวตาย เปนตน 
 

2.3.5  ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 

1)  ทฤษฎีทางจิตวิทยา 
 

นักจิตวิทยาแนวจิตวิเคราะห ไดเสนอวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนมีผลมาจาก
กระบวนการพัฒนาทางจิตบกพรอง กลาวคือบุคคลไมสามารถพัฒนาจิตสํานึกในเร่ืองมโนธรรม
จริยธรรมท่ีทําหนาที่ควบคุมพฤติกรรมมนุษยใหอยูในกรอบของศีลธรรมได ทําใหมีพฤติกรรมที่
เปนไปเพื่อตอบสนองความตองการของตัวเอง โดยไมสนใจวาจะละเมิดบรรทัดฐานหรือไม หรือ
อาจเกิดจากบุคคลไมสามารถตอบสนองความตองการของตนเองไดทําใหบุคคลเกิดความคับของ
ใจ และมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนเกิดข้ึน (จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ, 2540) นอกจากนั้นตัวตนของ
คนเราประกอบดวย 3 สวน ไดแก Id Ego และ Superego เขาบอกวา Id เปนสวนของจิตใตสํานึก
เปนไปโดยสัญชาตญาณ เปนแรงกระตุนที่มิไดเกิดข้ึนโดยการอบรมส่ังสอน แตเปนไปโดย
ธรรมชาติ Ego ไดแกจิตรูสึกนึก เปนตัวตนสวนที่มีเหตุมีผล Ego เปนเสมือน “ผูเฝาประตู” (gate 
keeper) ของบุคลิกภาพเพราะวา Ego ทําหนาที่เปน “จอภาพ” ของการปฏิสัมพันธระหวาง Id กับ 
Superego สวน Superego นั้นเปนตัวตนที่ไดซึมซาบเอาคานิยม วัฒนธรรมตางๆ ทาํหนาทีเ่ปนตัว
สติสัมปชัญญะ รูรับผิดชอบช่ัวดี นักจิตวิทยาในกลุมจิตวิเคราะหมีความเชื่อวาพฤติกรรมเบ่ียงเบน
เปนผลมาจากความกลาแกรงของ Id ผนวกกับความออนแอของ Superego ในเวลาเดียวกัน Ego 
กลับอยูเฉยและไมสามารถที่จะชี้ทิศทางที่ถูกตองได (ชุดา จิตพิทักษ, 2525)  

 
2)  ทฤษฎีทางสังคมวิทยา 

 
นักสังคมวิทยาอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมเบ่ียงเบนวา เปนผลของการ

ขัดเกลาทางสังคมที่ไมถูกตอง ซึ่งมีแนวการอธิบายแตกตางกันเปนสามแนวทางใหญๆ ดังนี้ (ดวง
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กมล เวชบรรยงรัตน, 2531) แนวทางแรกอธิบายวาปจเจกบุคคล ซึ่งไดรับการขัดเกลาไมถูกตอง
เหลานั้นไมไดรับเอาคานิยม หรือวัฒนธรรมของสังคมเขาไวในบุคลิกภาพของตัวเขาเอง และเขา
เหลานั้นไมอาจแยกแยะไดวาอะไรคือพฤติกรรมที่ถูกตองหรือไมถูกตองแนวทางที่สอง สรุปวา
ปจเจกบุคคล ผูกอพฤติกรรมเบ่ียงเบนจะตองได “เรียนรู” พฤติกรรมเชนนั้นมากอน นักสังคมวิทยา
เชื่อวาพฤติกรรมเบี่ยงเบนตางๆ ไดรับการถายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งตอไปเร่ือยๆ 
เชนเดียวกับการเรียนรูอ่ืนๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม แนวที่สาม อธิบายวาพฤติกรรมเบ่ียงเบนเปนผลของ
ความตึงเครียดระหวางโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมภายในสังคม กลาวคือ ในแตละสังคม
วัฒนธรรมจะวางแนว “เปาหมาย” ของชีวิตบุคคลเอาไวในขณะเดียวกันการจะไปสูเปาหมาย
เหลานั้นก็จะตองใชวิธีการที่สังคมยอมรับดวย การไมปฏิบัติตามวิธีการที่สังคมยอมรับถือวาเปน
พฤติกรรมเบ่ียงเบน 
 

3)  ทฤษฎีภาวะไรบรรทัดฐาน 
 

นักสังคมวิทยาไดอธิบายวา พฤติกรรมเบ่ียงเบนเปนผลมาจากสภาวะไร
บรรทัดฐาน (anomie) ซึ่งหมายถึงบรรทัดฐานในสังคมออนแอ สถาบันสังคมที่ทําหนาควบคุม
รักษาระเบียบของสังคมไมสามารถควบคุมคนใหปฏิบัติตามได หรือสังคมมีการเปล่ียนแปลงมากมี
วัฒนธรรมตางชาติเขามามาก คานิยมอุดมคติเดิมถูกทาทายจากวัฒนธรรมใหมๆ คนในสังคมเกิด
ความสับสนในการเลือกแนวทางในการปฏิบัติ  และเร่ิมไมยอมรับวัฒนธรรมด้ังเดิม  ใน
ขณะเดียวกันบรรทัดฐานที่จะไดรับการยอมรับจากสังคมก็ยังไมเกิดข้ึน ทําใหคนไมมีหลักยึดใน
การปฏิบัติ อยางไรก็ตามสภาวการณเชนนี้จะไมคงอยูตลอดไป เมื่อสังคมไดมีการปรับตัวเขาที่แลว 
บรรทัดฐานอันเปนหลักยึดของสังคมจะเกิดข้ึนในที่สุด อยางไรก็ตามในสภาวการณซึ่งสังคมยังอยู
ในภาวะสับสนพฤติกรรมเบ่ียงเบนจะปรากฏข้ึนมาก เพราะผูคนบางจําพวกในสังคมไมสามารถยึด
คานิยม จารีตใดเปนแนวทางของตนได มีการศึกษาที่ยืนยันถึงความสําคัญของคานิยม จารีต แบบ
แผนในการปฏิบัติ วามีความสําคัญตอการควบคุมไมใหบุคคลมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน 
 

นอกจากนั้นนักสังคมวิทยาไดนําแนวคิดภาวะไรบรรทัดฐานมาอธิบายการ
เกิดพฤติกรรมเบ่ียงเบน โดยจําแนกปจจัยที่นําไปสูการมีพฤติกรรมที่ไมเบ่ียงเบนหรือเบ่ียงเบนเปน 
2 ดาน คือดานพฤติกรรมที่ยึดแนวบรรทัดฐานหรือไม กับดานคานิยมที่ยึดตามเปาหมายของสังคม
หรือไม โดยไดอธิบายวาพฤติกรรมเบ่ียงเบนของบุคคลเกิดจากภาวะไรบรรทัดฐาน ซึ่งเปนภาวะที่ 
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บุคคลไมสามารถใชวิธีการหรือกรอบบรรทัดฐานในการปฏิบัติที่สังคมใหมานําไปสูเปาหมายตาม
คานิยมของสังคมได (วิเชียร มุริจันทร, 2541) ทั้งนี้ยังมีการจําแนกพฤติกรรมของบุคคลโดยใช
เปาหมายและวิธีการเปนตัวจําแนกไดเปน 5 แบบ คือ 
 

ก)  พวกคลอยตาม (conformist) พวกนี้จะปฏิบัติตามบรรทัดฐานที่สังคม
กําหนดเพื่อไปสูเปาหมายในชีวิต และเปาหมายของพวกเขาก็เปนส่ิงที่ยอมรับกันในสังคม (ความ
ร่ํารวย ความมีหนามีตา ความมีอํานาจ เปนตน) เชน ถาเปาหมายของเขาคือความร่ํารวย เขาก็จะ
พยายามทํา มาหากินในสัมมาชีพเพื่อใหไดเงินมาเพื่อสรางฐานะของตัวเขาเอง 
 

ข)  พวกแหวกแนว (innovator) พวกนี้จะไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม 
แตจะมีเปาหมายในชีวิตสอดคลองกับสังคม เชน ความร่ํารวย อํานาจ เปนตน ตัวอยางของพวก
แหวกแนวเชน ถาเปาหมายในชีวิตของเขาคือความร่ํารวย เขาก็จะพยายามทุกวิถีทางเพื่อใหไดเงิน
มาโดยเฉพาะทางที่ไมถูกกฎหมายแตไดเงินมาก เปนตน 
 

ค)  พวกเจาระเบียบ (ritualist) พวกเจาระเบียบจะปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ของสังคม หรือบางคร้ังจะเครงครัดในบรรทัดฐานของสังคมอยางมาก แตไมสนใจเปาหมายของ
ชีวิตเชนคนอ่ืนๆ เชน ความรํ่ารวย ความกาวหนา ตัวอยางเชน ขาราชการที่ทํางานเนนกฎระเบียบ
อยางละเอียดโดยไมสนใจวามีความจําเปนหรือไม จนสรางความวุนวายลาชาในการดําเนินการ
ใหแกระบบราชการ หรือ ขาราชการที่มุงทํางานโดยเนนกฎระเบียบเปนหลัก แตไมสนใจ
ความกาวหนาในหนาที่การงานของตัวเอง เปนตน 
 

ง)  พวกหนีโลก (retreatist) พวกหนีโลกเปนพวกที่ไมมีเปาหมายในชีวิต ไม 
สนใจบรรทัดฐานของสังคม เปนพวกที่ทุกขตรมและอาจทํา รายตัวเองหรือคนอ่ืนได ตัวอยางเชน 
พวกติดยาเสพติด ติดสุรา เปนตน 
 

จ)  พวกกบฎ (rebel) พวกกบฏเปนพวกที่ปฏิเสธเปาหมายและวิธีการบรรลุสู 
เปาหมายของสังคมทั้งหมด พวกนี้จะพยายามสรางเปาหมายและแบบแผนสังคมข้ึนใหม กลุมนี้มี
ทั้งที่เปนคุณและโทษตอสังคม ตัวอยางเชน พวกนักปฏิวัติ เปนตน 
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ดังนั้น หากตองการที่จะควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบนเหลานี้ อาจนําปจจัยทางดาน
กลุมสังคมตาง ๆ เขามาปรับใช อาทิ ครอบครัว เพื่อน และการควบคุมจากองคกร การควบคุมของ
สังคมจะทําใหสมาชิกของสังคมนั้น ๆ เกิดการเรียนรูวาพฤติกรรมไดรับการยอมรับ พฤติกรรมที่
ไมไดรับการยอมรับ และการควบคุมจากองคกรของรัฐนอกจากจะลงโทษผูกระทําผิดแลวยังเปน
การปรามมิใหสมาชิกคนอ่ืนๆ กระทําความผิดอีกดวย 

 
2.4  อุทยานแหงชาติ 
 

2.4.1  ประวัติความเปนมาของอุทยานแหงชาติ 
 

 อุทยานแหงชาตินับวาเกิดข้ึนและมีวิวัฒนาการมาต้ังแตสมัยกอนประวัติศาสตร
แตรูปแบบและวัตถุประสงคของการจัดต้ังไมคอยชัดเจน สวนใหญจะเนนการจัดต้ังอุทยานขนาด
เล็ก เพื่อการพักผอนหยอนใจของผูนําหรือผูมีอํานาจราชศักด์ิ สาธารณชนทั่วไปไมมีโอกาสเขาไป
ใชประโยชนไมวาในลักษณะใดๆ อุทยานแหงชาติที่เรารูจักกันทุกวันนี้อาจกลาวไดวาเกิดข้ึนในป 
ค.ศ. 1833 ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการเคล่ือนไหวเกี่ยวกับอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กลาวคือ ต้ังแตปดังกลาวเปนตนมานักนิยมธรรมชาติชาว
อเมริกันหลายคนไดมีการเขียนบทความที่มีแนวคิดเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติ และการประกาศ
จัดต้ังจนมีอิทธิพลตอความคิด และทัศนคติของชาวอเมริกันในเร่ืองการสงวนรักษาแหลงธรรมชาติ
ในรูปของอุทยานแหงชาติ จนกระทั่งในป ค.ศ. 1864 รัฐบาลสหรัฐอเมริกาไดประกาศจัดต้ังแหลง
ธรรมชาติที่มีชื่อวา Yosemite Grant ใหเปนสถานที่สําหรับความร่ืนรมยของสาธารณชน และในป 
1872 อุทยานแหงชาติแหงแรก คือ Yellowstone National Park ไดรับการประกาศจัดต้ังเปน
ผลสําเร็จ และอุทยานแหงชาติแหงนี้เองนับวาสงผลกระทบตอการอนุรักษและนันทนาการทั้งใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศตาง ๆ ทั่วโลกในเวลาตอมา กลาวคืออุทยานแหงชาติ 
Yellowstone มีอิทธิพลบันดาลความคิดและเปนแรงกระตุนใหประเทศตางๆ ทั่วโลกใหความสนใจ
ประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติ และพื้นที่อนุรักษแบบอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับความตองการและ
สถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมของคนเปนจํานวนมาก (ดรรชนี เอมพันธุ, 2549) 
 

สําหรับในประเทศไทย  อิทธิพลของการประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติ 
Yellowstone ก็เขามามีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ต้ังแตป พ.ศ. 2485 โดยกรมปา
ไมไดพยายามสงวนและรักษาพื้นที่ปาที่มีทิวทัศนงดงาม น้ําตก ลําธาร ถ้ํา และบริเวณที่มีปาอุดม 
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สมบูรณใหเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา และเปนแหลงพักผอนหยอนใจสําหรับประชาชนทั่วไป 
(สุรเชษฎ เชษฐมาส, 2535) แตเนื่องจากเวลานั้นอยูในชวงสงครามโลกคร้ังที่ 2 การดําเนินงานเพื่อ
ประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติจึงมีอุปสรรคและตองระงับไปในที่สุด จนกระทั่งในป พ.ศ. 2502 
คณะรัฐมนตรีไดแตงต้ังคณะกรรมการระดับชาติข้ึน 2 ชุด ชุดหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการอุทยาน
แหงชาติ” และอีกชุดหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการสงวนและคุมครองสัตวปา” เพื่อใหพิจารณาราง
กฎหมาย 2 ฉบับ ซึ่งในเวลาตอมารูจักกันในนามของพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา 
พ.ศ. 2503 และพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 พรอมทั้งใหเสนอพื้นที่ปาเพื่อประกาศ
เปนอุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปาดวย ในที่สุดเมื่อปลายป พ.ศ. 2505 อุทยาน
แหงชาติแหงแรกของประเทศไทยคือ เขาใหญ ก็ไดรับการประกาศจัดต้ังข้ึนอยางถูกตองตาม
กฎหมาย และสงผลใหมีการประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติอ่ืนๆ ตามมาอีกจํานวนมาก (ดรรชนี 
เอมพันธุ, 2549) 
 
2.4.2  คํานิยามและความหมาย 
 

อุทยานแหงชาติเปนพื้นที่ปาอนุรักษตามกฎหมายและจัดอยูในระบบพื้นที่
คุมครอง(protected area system) ลักษณะของอุทยานแหงชาติ จะแตกตางกันไปในแตละ
ประเทศซ่ึงข้ึนอยูกับประวัติศาสตรความเปนมา ความจําเปนในการจัดต้ัง รวมทั้งปจจัยทาง
ส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจของแตละประเทศ เหตุนี้จึงมีการใหความหมายของคําวาอุทยาน
แหงชาติแตกตางกันออกไป ดังนี้ 
 

 พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ระบุวาอุทยานแหงชาติ หมายถึง
ที่ดินซ่ึงรวมความทั้งพื้นที่ดินทั่วไป ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลําน้ํา ทะเลสาบ เกาะ และที่
ชายทะเล ที่ไดรับการกําหนดใหเปนอุทยานแหงชาติ ลักษณะที่ดินดังกลาว เปนที่ที่มีสภาพ
ธรรมชาติเปนที่นาสนใจ และมิไดอยูในกรรมสิทธิ์หรือครอบครองโดยชอบดวยกฎหมายของบุคคล
ใดซึ่งมิใชทบวงการเมือง ทั้งนี้การกําหนดดังกลาวก็เพื่อใหคงอยูในสภาพธรรมชาติ เพื่อสงวนไวให
เปนแหลงการศึกษา และความร่ืนรมยของประชาชนสืบไป (สํานักอุทยานแหงชาติ, 2547) 
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 อุทยานแหงชาติ หมายถึงพื้นที่ที่มีขนาดกวางใหญ ประกอบดวยสภาพทิวทัศนที่
สวยงามมีระบบนิเวศที่ไดรับการรักษาไวใหเปนแหลงที่อยูอาศัยของพืช สัตวปาที่หายาก และเปน
พื้นที่ที่ไดรับการประกาศใหเปนแหลงสงวนและคุมครองสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ ทั้งนี้เพือ่การ
ใชประโยชนดานการคนควา นันทนาการ และการทองเที่ยวเปนสําคัญ (เสรี เวชชบุษกร, 2525; 
คณะวนศาสตร, 2530) 
 

The International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, 
IUCN (1990) ไดกําหนดความหมายของอุทยานแหงชาติไววา เปนพื้นที่ขนาดใหญ ซึ่ง
ประกอบดวยระบบนิเวศสําคัญที่เปนตัวแทนของภูมิภาค ลักษณะเดนตามธรรมชาติหรือทิวทัศน
งดงาม เปนแหลงของพืชพันธุ สัตวปา ธรณีสัณฐาน และเปนถิ่นที่อยูอาศัยที่มีคุณคาดาน
วิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการโดยไมใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพไปจากเดิม และได
กําหนดวัตถุประสงคของการจัดการอุทยานแหงชาติวา เพื่อคุมครองรักษาแหลงธรรมชาติและ
ทัศนียภาพที่มีความสําคัญระดับชาติหรือระดับนานาชาติ สําหรับการใชประโยชนดาน
วิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการของมนุษย และเพื่อคงไวซึ่งความเปนตัวแทนระบบนิเวศ
ของภูมิภาค สังคมส่ิงมีชีวิตและทรัพยากรพันธุกรรม ตลอดจนชนิดพันธุที่ใกลจะสูญพันธุ ทั้งนี้เพื่อ
ความมั่นคงและความหลากหลายทางนิเวศวิทยา  

 
IUCN (1994) กําหนดใหอุทยานแหงชาติเปนพื้นที่อนุรักษประเภท 2 และไดใหคํา

จํากัดความของอุทยานแหงชาติ คือ พื้นที่ธรรมชาติทางบก และ/หรือ ทางทะเล จัดต้ังข้ึนเพื่อ 1) 
คุมครองรักษาระบบนิเวศที่ปรากฏในพื้นที่เพื่อประชาชนรุนปจจุบันและอนาคต 2) ไมใหมีการใช
ประโยชนหรืออนุญาตเขาครอบครองท่ีกอใหเกิดอันตรายตอระบบนิเวศ และ 3) เปดโอกาสใหมี
การใชประโยชนดานวิจัย ศึกษาหาความรูและนันทนาการที่สอดคลองกับสภาพแวดลอมและ
วัฒนธรรมทองถิ่น 

 
 สรุปไดวาอุทยานแหงชาติ คือพื้นที่ธรรมชาติขนาดใหญทั้งทางบก ทางทะเล ที่มี

ระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติโดดเดน เปนประโยชนตอการศึกษา วิจัย และการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการตางๆ โดยยังคงรักษาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเดิมของพื้นที่มิให
เปล่ียนแปลงไป 
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 ดังนั้น การจัดต้ังอุทยานแหงชาติจึงมีวัตถุประสงคหลัก 3 ประการ ดังนี้ (สํานัก
อุทยานแหงชาติ, 2549) 
 

1)  เพื่อคุมครองพื้นที่ธรรมชาติที่มีทรัพยากรที่ดีเดน และหาไดยากในพื้นที่นั้น ซึ่ง
ไดแก พืช สัตว ปรากฏการณธรรมชาติ ทิวทัศนที่สวยงาม ส่ิงที่นาสนใจทางประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรมมิใหเส่ือมสภาพลงไป โดยจะตองไดรับความคุมครองจากกฎหมายโดยเฉพาะ และ
มีเจาหนาที่บริหารงานอยางเพียงพอ 
 

2)  เพื่อใหเปนสถานที่สําหรับการศึกษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของนักเรียน  
นักศึกษาและประชาชนทั่วไปซึ่งสามารถศึกษา คนควา วิจัย ไดโดยไมส้ินสุด ดังนั้นอุทยาน
แหงชาติจะตองมีบริการในดานการศึกษา เชน การบรรยาย ฉายภาพยนตร เอกสารเผยแพร 
หองสมุด เปนตนนอกจากนี้จะตองใหความรวมมือกับสถาบันการศึกษาตางๆ เพื่อไปศึกษาคนควา
วิชาการตางๆ 
 

3)  เพื่อเปนสถานที่พักผอนหยอนใจของประชาชน โดยที่อุทยานแหงชาติทั่วไปมี
ทิวทัศนและธรรมชาติที่สวยงาม ซึ่งอาจจะเปนทิวเขา ทะเลสาบ ทุงหญา ถ้ํา หุบเหว หนาผา น้ําตก 
ฯลฯ การพักผอนหยอนใจในอุทยานแหงชาติกระทําไดโดยวิธีตางๆ เชน การต้ังแคมปพักแรม ดูสัตว 
ถายรูป เดินปา ชมวิว เปนตน ดังนั้นอุทยานแหงชาติจะตองจัดการใหมีกิจกรรมทางนันทนาการ จัด
ใหมีความสะดวกในการคมนาคม สถานที่พักแรม รานอาหาร และส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ 
อยางเพียงพอ 
 

จากวัตถุประสงคหลักของการจัดต้ังอุทยานแหงชาติ ซึ่งมีหลายดานในพื้นที่ผืน 
เดียวกัน ดังนั้นหลักการจัดการจําเปนตองมีการแบงเขตการจัดการพื้นที่ เพื่อตอบสนองตอ
วัตถุประสงคในทุกดาน ทั้งนี้จะตองมีการวางแผนการจัดการอุทยานแหงชาติกอนการดําเนินการ 
และใหเนนถึงการประสานความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของและการมีสวนรวมของชุมชน
ทองถิ่น (ดรรชนี เอมพันธุ และสุรเชษฎ เชษฐมาส, 2539) 
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เขตการจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติโดยทั่วไป แบงไดเปน 6 เขต (นภวรรณ ฐานะ
กาญจน, 2542) ดังนี้ 

 
1)  เขตบริการ (intensive use zone) เปนบริเวณที่มีการพัฒนาส่ิงกอสรางและส่ิง

อํานวยความสะดวกตางๆ ซึ่งทางอุทยาน และ/หรือผูรับสัมปทานจัดข้ึนเพื่อใหบริการแกผูมาเยือน
ไดแกบริเวณอาคารที่ทําการอุทยานแหงชาติ บานพัก ศูนยบริการนักทองเที่ยว ที่จอดรถ 
รานอาหาร และสวนประกอบอ่ืนๆ เขตบริการนอกจากจะครอบคลุมบริเวณที่ปรากฏสิ่งกอสราง
ดังกลาวในปจจุบันแลวยังรวมไปถึงบริเวณที่จัดไวเพื่อรองรับการพัฒนาส่ิงกอสรางตางๆ ใน
อนาคตดวย โดยปกติแลวบริเวณที่จะกําหนดใหเปนเขตบริการควรเปนบริเวณที่มีการเขาออกได
สะดวก มีแหลงนํ้า เปนที่ราบหรือมีความลาดชันต่ํา ไมมีพืช/สัตวหายากปรากฏในบริเวณ และ
สภาพแวดลอมมีความทนทานตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดจากการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวก
ตางๆ 
 

2)  เขตทองเที่ยวและนันทนาการ (outdoor recreation zone) เปนบริเวณที่เปด
โอกาสใหผูมาเยือนไดประกอบกิจกรรมตางๆ เพื่อพักผอนหยอนใจ ปจจัยหลักที่ใชพิจารณา
กําหนดเขตทองเที่ยวและนันทนาการ คือ จุดเดนและส่ิงนาสนใจตามธรรมชาติของพื้นที่ที่สามารถ
เขาถึงได ทั้งนี้โดยไมกอใหเกิดการทําลายหรือความเสียหายตอธรรมชาติ เขตนี้จะรวมถึงบริเวณ
พื้นที่ที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเขาไปใชเพื่อเปนที่พักผอนประกอบกิจกรรมนันทนาการอยู
แลวแตเดิมและพื้นที่ที่มีศักยภาพเพียงพอที่จะเสนอใหเปนจุดทองเที่ยวแหลงใหม โดยการจัดการ
จะอนุญาตใหมีการพัฒนาส่ิงกอสรางตางๆ สําหรับการพักผอนหยอนใจเทาที่จําเปน เชน ทางเทา 
บริเวณที่ต้ังเต็นท อุปกรณส่ือความหมายธรรมชาติ ที่จอดรถ หองนํ้า หองสุขา เปนตน 
 

3)  เขตปาเปลี่ยว (primitive zone) เปนพื้นที่ธรรมชาติที่นอกเหนือไปจากบริเวณ
ที่มีการใชสอยอ่ืนๆ ที่ยังคงลักษณะความเปนธรรมชาติด้ังเดิมอยูอยางมาก โดยการกําหนดเขตนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อที่จะรักษาสภาพธรรมชาติดังกลาวใหคงอยูตลอดไป การเขาไปใชประโยชนพื้นที่
จะอนุญาตเฉพาะการเขาไปศึกษาวิจัย และประกอบกิจกรรมนันทนาการที่ไมกระทบกระเทือนตอ
สภาพธรรมชาติ และเขตนี้จะไมอนุญาตใหมีการกอสราง ยกเวนส่ิงจําเปนในการปฏิบัติงานของ
เจาหนาที่ หรืออาจมีทางเดินเทาศึกษาธรรมชาติ บริเวณที่ต้ังเต็นทแบบธรรมชาติ (wilderness 
campground) ไดบางเทานั้น 
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4)  เขตหวงหาม (strict nature reserve zone) เขตนี้จะกําหนดข้ึนเพื่อครอบคลุม
บริเวณที่มีทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งมีคุณคายิ่งในทางนิเวศวิทยา เหมาะแกการอนุรักษไวเพื่อการ
คนควาวิจัยเชน บริเวณที่มีพันธุพืชและสัตวที่หายาก จําเปนที่จะตองรักษาไวอยางเขมงวดกวดขัน
บริเวณที่เปนแหลงสืบพันธุของสัตวบางชนิด หากไดรับความกระทบกระเทือนจากกิจกรรมของ
มนุษย ระบบนิเวศดังกลาวก็จะสูญเสียความสมดุลไปจนยากที่จะฟนคืนได ในการจัดการเขตนี้จึง
หามใชประโยชนเพื่อกิจกรรมใดๆ โดยส้ินเชิง 
 

5)  เขตฟนฟูสภาพธรรมชาติ (recovery zone) เปนเขตที่กําหนดข้ึนเพื่อให
ครอบคลุมบริเวณพื้นที่อุทยานแหงชาติสวนที่ถูกบุกรุกทําลายทั้งหมด ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงคหลัก
ที่จะควบคุมมิใหมีการบุกรุกพื้นที่เพิ่มข้ึน และฟนฟูสภาพใหเปนปาไมเหมือนเดิม 

 
6)  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone) เปนเขตที่

กําหนดข้ึนเพื่อใหครอบคลุมบริเวณที่มีการใชประโยชนอ่ืนๆ นอกเหนือไปจากวัตถุประสงคหลัก
ของการจัดการอุทยานแหงชาติ โดยที่วัตถุประสงคของการใชพื้นที่ดังกลาวอาจจะสอดคลอง
หรือไมสอดคลองกับแนวทางการจัดการอุทยานแหงชาติก็ได หากแตการจัดการพื้นที่ไมอาจกัน
พื้นที่สวนนี้ออกไปจึงจําเปนที่จะตองกําหนดข้ึนเปนเขตเพื่อการใชประโยชนเปนกรณีพิเศษ แตอยู
ภายใตเงื่อนไขและการควบคุมขององคกรอุทยานแหงชาติ ตัวอยางเชน พื้นที่ขอใชประโยชนดาน
การศึกษาวิจัยโดยหนวยงานอ่ืนๆ พื้นที่ขอใชประโยชนในรูปการกอสรางเข่ือน ฝาย พื้นที่ทํากินของ
ราษฎรในเขตอุทยานแหงชาติ พื้นที่วัดและโบราณสถานเหลานี้ เปนตน 
 

2.4.3  กฎระเบียบและขอบังคับของอุทยานแหงชาติ 
 

อุทยานแหงชาติเปนพื้นที่ทางธรรมชาติที่ ได รับการประกาศจัดต้ังตาม
พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 เพื่อคุมครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่เปนสมบัติ
ของชาติใหคงอยูมิใหถูกทําลายหรือมีการเปลี่ยนแปลงไป ทั้งยังเปนการคุมครองพื้นที่ศึกษาหา
ความรู และพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการรวมถึงการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ดังนั้นจึงเปน
หนาที่ของทุกคนท่ีจะตองแสดงความมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการคุมครอง ดูแล และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูสืบไป ดวยเหตุนี้จึงไดมีการจัดทําพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ 
พ.ศ. 2504 และ กฎ ระเบียบที่เกี่ยวของกับงานอุทยานแหงชาติข้ึน โดยสวนที่นักทองเที่ยว/ผูมา
เยือน และผูมีสวนเกี่ยวของทุกภาคสวนควรทราบและปฏิบัติตามคือ การคุมครองและดูแลรักษา 
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อุทยานแหงชาติ วาดวยการหามมิใหบุคคลกระทําการในส่ิงตางๆ ดังตอไปน้ี (ศูนยวิจัยปาไม, 
2536; สํานักอุทยานแหงชาติ, 2547) 
 

1)  เพื่อเปนการคุมครองและดูแลรักษาอุทยานแหงชาติ ภายในเขตอุทยาน
แหงชาติหามมิใหบุคคลใดกระทําการยึดถือหรือครอบครองท่ีดิน รวมถึงการกนสราง แผวถาง หรือ
เผาปา  
 

2)  หามมิใหเก็บหาและนําออกไปทําดวยประการใดๆ ใหเปนอันตรายหรือทําให
เส่ือมสภาพซึ่งไม ยางไม น้ํามันยาง น้ํามันสน แร ดอกไม ใบไม ผลไม กลวยไม น้ําผ้ึง คร่ัง ถานไม 
เปลือกไม มูลคางคาว ตลอดจนดิน หิน กรวด ทราย และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 

 
3)  หามมิใหเปล่ียนแปลงทางน้ําหรือทําใหน้ําในลําน้ํา ลําหวย บึง ทวมทนหรือ

เหือดแหง รวมถึงการปดหรือทําใหกีดขวางแกทางน้ําหรือทางบก 
 

4)  หามมิใหนํายานพาหนะเขาออก ขับข่ียานพาหนะ นําอากาศยานข้ึนลงในที่ที่
มิไดจัดไวเพื่อการนั้น เวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่  
 

5)  หามมิใหนําปลอยปศุสัตว สัตวเล้ียง หรือสัตวพาหนะเขาไป เวนแตจะได
ปฏิบัติตามระเบียบที่อธิบดีกําหนดโดยอนุมัติของรัฐมนตรี รวมถึงการนําสัตวออกไป หรือทําดวย
ประการใด ใหเปนอันตรายแกสัตวเพื่อหาผลประโยชน เวนแตจะไดรับอนุญาตจากพนักงาน
เจาหนาที่  
 

6)  หามมิใหปดประกาศ โฆษณา หรือขีดเขียนในที่ตางๆ  
 

7)  หามมิใหนําเคร่ืองมือสําหรับลาสัตวหรือจับสัตว หรืออาวุธใดๆ เขาไป เวนแต
จะไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่ และปฏิบัติตามเงื่อนไขซ่ึงพนักงานเจาหนาที่ผูอนุญาตนั้น
กําหนดไว  
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8)  หามมิใหยิงปน ทําใหเกิดระเบิดซ่ึงวัตถุระเบิด จุดดอกไมเพลิง และสงเสียง
อ้ือฉาวหรือกระทําการอ่ืนอันเปนการรบกวนหรือเปนที่เดือดรอนรําคาญแกคนสัตว  

 
9)  หามมิใหทิ้งขยะมูลฝอย ทิ้งส่ิงที่เปนเชื้อเพลิงซึ่งอาจทําใหเกิดเพลิง หรือส่ิง

ตางๆ ในที่ที่มิไดจัดไวเพื่อการนั้น  
 

10)  หามมิใหกระทําใหหลักเขต ปาย หรือเคร่ืองหมายอ่ืน ซึ่งพนักงานเจาหนาที่
จัดใหมีพระราชบัญญัตินี้ เคล่ือนที่ ลบเลือน เสียหาย หรือไรประโยชน 
 

หากบุคคลใดกระทําการตามขอหามตางๆ ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจออก
คําส่ังใหผูกระทําความผิดออกจากเขตอุทยานแหงชาติ หรืองดเวนการกระทําใดๆ ในเขตอุทยาน
แหงชาติ โดยกฎระเบียบขอปฏิบัติที่กลาวมา มิใหใชบังคับแกพนักงานเจาหนาที่ซึ่งปฏิบัติการไป
เพื่อประโยชนในการคุมครองและดูแลรักษาอุทยานแหงชาติ การศึกษา วิจัยทางวิชาการ เพื่อ
อํานวยความสะดวกในการทัศนาจรหรือการพักอาศัย เพื่ออํานวยความปลอดภัย หรือใหความรูแก
ประชาชน ทั้งนี้ตองเปนไปตามระเบียบที่อธิบดีกําหนดโดยอนุมัติของรัฐมนตรี (สํานักอุทยาน
แหงชาติ, 2547) 
 

2.4.4  มาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 
พื้นที่อุทยานแหงชาติไดรับความสนใจจากกลุมผูใชประโยชนเปนจํานวนมาก  

โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมผูใชประโยชนดานนันทนาการ ซึ่งอาจเรียกวา “ผูมาเยือน” ดังนั้น การ
จัดการผูมาเยือน คือ การนําเอากฎระเบียบ ขอมูล และการใหการศึกษามาใชเปนตัวควบคุม 
จํานวน ประเภทและพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน
นั้นเอ้ือประโยชนดานตางๆ แกตนเองและเพื่อเปนการปองกันและลดผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนแก
ทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดลอมของอุทยานแหงชาติ โดยเทคนิคการจัดการผูมาเยือนนั้นมี
หลายรูปแบบ ซึ่งแตละรูปแบบมีความเหมาะสมในแตละสถานการณหรือในแตละพื้นที่แตกตางกนั
ไปดังนี้ (ดรรชนี เอมพันธุ, 2549) 
 



32 

 1)  การจํากัดปริมาณการใชประโยชน จัดวาเปนเทคนิคที่งาย แตเทคนิคนี้ขัดแยง
กับวัตถุประสงคของการจัดการอุทยานแหงชาติ ซึ่งมุงเนนการเปดโอกาสใหผูมาเยือนไดเขามาใช
ประโยชนดานนันทนาการ อยางไรก็ดีเทคนิคดังกลาวจะใชไดดีในกรณีความตองการของ
นักทองเที่ยวมีมากจนเกินไป และฝายจัดการพื้นที่ไมสามารถจัดการได ซึ่ง Hammitt W.E. and 
D.N. Cole (1998) แนะนําวาฝายจัดการพื้นที่จําเปนตองควบคุมใหมีการใชประโยชนในปริมาณ
คอนขางนอยในทุกบริเวณและตองควบคุมไมใหผูมาเยือนใชประโยชนในบริเวณที่เปราะบาง และ
ควบคุมมิใหมีพฤติกรรมทําลาย ดังนั้นหากจะใชวิธีการดังกลาวในการจัดการผูมาเยือนควรนํา
เทคนิคอ่ืนๆ มาพิจารณารวมดวย เชน วิธีการกระจายการใชประโยชน และวิธีใหการศึกษาแกผูมา
เยือน เปนตน 
 

 2)  การรวมตัวกันอยูอยางหนาแนนของนักทองเที่ยว ณ สถานที่แหงหนึ่งมาก
เกินไปจะสงผลใหเกิดผลกระทบดานส่ิงแวดลอมตามมา ดังการศึกษาสํารวจของ Wasbure R.F. 
and D.N. Cole (1983) ระบุวาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและการขาดความเปนอิสระหรือ
สันโดษเปนผลมาจากความหนาแนนของนักทองเที่ยวเกือบทั้งส้ิน ดังนั้นเทคนิคการจัดการที่ให
ประสิทธิภาพสูงซ่ึงเปนที่กลาวถึงมากที่สุดคือ การกระจายผูมาเยือนออกไปตามจุดหรือบริเวณ
ตางๆ ของพ้ืนที่ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ดังตัวอยางเชน กรณีของที่ต้ังแคมป การกระจาย
ดังกลาวนี้อาจทําไดโดย 
 

ก)  การกระจายผูมาพักแรมไปตามจํานวนที่ต้ังแคมปที่มีอยูเดิม แตใหมี
ระยะหางระหวางกลุมมากข้ึน 
 

ข)  กระจายผูมาพักแรมไปตามที่ต้ังแคมปที่จัดสรางข้ึนใหม โดยอาจเพิ่ม
หรือไมเพิ่มระยะหางระหวางกลุมก็ได 
 

ค)  ขยายฤดูกาลของการมาพักแรมใหยาวนานข้ึน โดยอาจเพิ่มหรือไมเพิ่ม
จํานวนที่ต้ังคายพักแรมก็ได 
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 เทคนิคการจัดการแตละวิธีในขางตนใหผลลัพธในการลดผลกระทบส่ิงแวดลอม
แตกตางกันไปในแตละพื้นที่ ซึ่งเทคนิคการกระจายผูใชนี้มีขอจํากัดคือ การใชเทคนิคนี้ในสถานที่
และขนาดที่จะเปนประโยชนจริงๆ เทานั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในอุทยานแหงชาติที่มีการใช
ประโยชนไมหนาแนนหรือรุนแรงเกินไป เพราะอุทยานแหงชาตินั้นมีการจัดทําแผนการจัดการอยาง
มีระบบ และสามารถควบคุมกิจกรรมตางๆ ได 
 

 3)  การรวมการใชประโยชน เปนเทคนิคการจัดการผูมาเยือนอีกอยางหนึ่งซ่ึงเปน
ส่ิงตรงกันขามกับเทคนิคที่เพิ่งจะกลาวผานมา โดยระยะหางระหวางกลุมผูมาพักแรมอาจทําให
ใกลกันมากข้ึนโดยไมตองเพิ่มที่ต้ังแคมปหรือทําใหการใชรวมตัวอยูในบางบริเวณเทานั้นหรือเปด
ใหมีการใชประโยชนในชวงฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่งเทานั้น เทคนิคการรวมการใชประโยชนจะ
เหมาะสมกับพื้นที่อุทยานแหงชาติที่มีขนาดเล็กและมีการใชประโยชนเปนปริมาณมาก โดยปกติ
เคร่ืองมือในการรวมใชประโยชนมักจะเนนที่วิธีการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวก 
 

4)  การจํากัดระยะเวลาการใช ปริมาณและระดับการใชประโยชนสามารถทําให
ลดนอยลงไดโดยการจํากัดชวงเวลาการใชประโยชนทั้งพื้นที่หรือบางบริเวณ เชน อนุญาตใหมีการ
ใชพื้นที่หรือบางบริเวณในเฉพาะเวลากลางวัน ถามีการคางแรมไดก็ใหใชในจํานวนวันที่กําหนด
เทานั้น อาจเปน 3 วันหรือไมเกิน 7 วัน แลวแตความเหมาะสมโดยพิจารณาถึงขนาดของพื้นที่ 
ความเปราะบางหรือความคงทนของบริเวณที่เปดใหนักทองเที่ยวใชประโยชนเปนสําคัญ ซึ่งเทากับ
เปนการเปดโอกาสใหกลุมผูใชอ่ืนๆ ที่ตองการสามารถเขามาใชประโยชนไดมากกลุมข้ึน 
 

 5)  การจํากัดฤดูกาลในการใชประโยชน อุทยานแหงชาติหรือบริเวณใดบริเวณ
หนึ่งของอุทยานแหงชาติ อาจมีความเปราะบางหรืองายตอการสูญเสียสภาพในบางฤดูกาลของป 
เชน ฤดูกาลผสมพันธุของสัตวหรือฤดูกาลที่ดินงายตอการถูกรบกวนทําลาย เปนตน ดังนั้นการปด
หรือไมอนุญาตใหมีการใชประโยชนอุทยานแหงชาติหรือบางบริเวณ ควรกระทําในชวงเวลา
ดังกลาว เพื่อเปดโอกาสใหธรรมชาติไดพักฟนตัวกลับสูสภาพปกติของมันเองและพรอมจะสามารถ
รองรับการใชประโยชนในเวลาถัดไป 
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 6)  การจํากัดขนาดกลุมผูใชประโยชน สามารถนํามาใชเพื่อหลีกเล่ียงความ
ขัดแยงระหวางกลุมผูใชประโยชน กลุมผูใชที่มีขนาดใหญจะครอบครองส่ิงอํานวยความสะดวก
มากกวากลุมผูใชที่มีขนาดเล็ก และมักจะเปนกลุมที่สรางปญหาดานความหนาแนนดวย แมวาจะ
เปนการยากท่ีจะประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม แตกลุมผูใชที่มีขนาดใหญมีแนวโนมที่จะกอ
ปญหาตางๆ ไดมาก เพราะคนกลุมใหญสามารถรบกวนพื้นที่ไดรวดเร็วกวาคนกลุมเล็ก การจํากัด
ขนาดของกลุมผูใช เปนเทคนิคที่เหมาะสมจะนําไปใชกับแหลงอุทยานแหงชาติที่มีความเปน
ธรรมชาติมากๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตปาเปล่ียว (primitive zone) หรือเขตสงวนสภาพ
ธรรมชาติ  
 

 7)  การใหการศึกษาเร่ืองผลกระทบแกผูมาเยือน ถือวาเปนกุญแจสําคัญที่
สามารถใชลดผลกระทบในอุทยานแหงชาติ โดยส่ิงที่จําเปนสําหรับการใชเทคนิคนี้คือ ขอมูล
ขาวสารที่จะถายทอดไปยังผูใชประโยชน จะตองออกแบบใหสอดคลองกับสถานที่และกลุมผูใช 
พฤติกรรมบางอยางของผูใชอาจเหมาะสมและยอมรับไดในพื้นที่หนึ่ง แตอาจไมเหมาะสมในอีก
พื้นที่หนึ่งก็ได ดังนั้นในการจัดทําโปรแกรมใหการศึกษา จึงควรพิจารณาถึงส่ิงตอไปนี้ 

 
ก)  เนนที่ขอความ ควรเลือกเนนขอมูลขาวสารที่นําไปสูความเขาใจถึง

ปญหาและการแกไขเฉพาะเร่ืองเฉพาะอยาง ไมควรใหมีขอมูลมากจนผูมาเยือนไมสามารถเขาใจ
ประเด็นได ควรอธิบายถึงปญหาใหชัดเจน ประเภทของพฤติกรรมที่สรางปญหา และจะ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยางไรจึงจะชวยแกไขปญหาตางๆ ได ถาหากแนวความคิดและเหตุผล
ของการใหมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมชัดเจน ผูมาเยือนก็สามารถจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมให
เหมาะสมกับสถานการณตางๆ ได 
 

ข)  ตองรูจักผูมาเยือน หากรูวากลุมผูมาเยือนเปนใคร มีลักษณะอยางไรและ
ตองการอะไรบาง จะชวยใหการออกแบบและเลือกขอความที่จะส่ือทําไดถูกตองเหมาะสม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมผูใชเปนกลุมๆ ไป 

 
ค)  เลือกส่ือหรือวิธีการสื่อ โดยปกติแลวส่ือหรือตัวกลางมีมากมายหลาย

รูปแบบและมีขอดีขอเสียแตกตางกันไป ส่ือบางชนิดไดมีการทดลองใชมาแลว บางชนิดยังไมเคย
ทดลองใชมากอน และมีส่ือบางอยางเทานั้นที่ไดรับการประเมินประสิทธิภาพมากอน แมวาแผน
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พับจะใชกันอยางกวางขวาง อยางไรก็ดีในกรณีที่มีการสรางศูนยบริการนักทองเที่ยว อาจกลาวได
วาเปนการส่ือที่ครอบคลุมเร่ืองราวตางๆ ไดมากที่สุด 
 

ง)  ระบุสถานที่ การระบุสถานที่ที่จะส่ือมักข้ึนอยูกับกลุมเปาหมายและ
ตัวกลางที่ใชเปนสําคัญ โดยปกติแลวควรจะมีการสื่อในบริเวณที่นักทองเที่ยวไปรวมตัวกันอยู
มากๆ เชน ศูนยบริการนักทองเที่ยว ดานเก็บคาธรรมเนียม จุดชมวิว ที่ต้ังคายพักแรม เปนตน 
  

นอกจากเทคนิคที่กลาวมาขางตนแลว วิธีการจัดการนักทองเที่ยวอีกแบบหน่ึงก็
คือการแบงเขตพื้นที่ออกเปนสวนตางๆ ตามลักษณะทางกายภาพและชีวภาพดังที่กลาวแลวใน
หัวขอ “การจัดแบงเขตการจัดการ” ซึ่งถือวาเปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพอยางหนึ่ง แตโดยรวมแลว
ถือวาการกระจายผูใชประโยชนเปนเทคนิคการจัดการผูมาเยือนที่มีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 
 
2.5  พื้นที่ศึกษา : อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

2.5.1  ประวัติความเปนมา 
 

 รุงอรุณ ปานมงคล (2540) ไดทําการศึกษาพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
พบวาแตเดิมนั้นดอยสุเทพมีชื่อวา “ดอยหัวชาง” ตอมาพระฤาษีวาสุเทพ ซึ่งเคยบําเพ็ญตบะอยูที่
เขาลูกนี้เม่ือพันกวาปมาแลวไดเปล่ียนชื่อใหมเปน “ดอยสุเทพ” แตเดิมกอนที่ปาดอยสุเทพ จะ
ไดรับการประกาศเปนอุทยานแหงชาติ ไดมีพระราชกฤษฎีกาประกาศกําหนดใหเปนปาหวงหาม 
ตามพระราชบัญญัติหวงหามที่ดินรกรางวางเปลาอันเปนสาธารณสมบัติของแผนดินพุทธศักราช 
2479 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 66 ตอนที่ 28 ลงวันที่ 17 พฤษภาคม 2492 และกรมปา
ไมไดใชพื้นที่นี้เปนที่ต้ังสถานีวนกรรมภาคเหนือ ทําการคนควาทดลองดานวิชาการเก่ียวกับพันธุไม
ที่ สูงในบริเวณพื้นที่ปาเ ส่ือมโทรม หรือไรรางจากการทําไรเ ล่ือนลอยของชาวเขา ตอมา
คณะรัฐมนตรีจึงมีมติใหกระทรวงเกษตรและสหกรณดําเนินการการประกาศกําหนดพื้นที่ปาดอยสุ
เทพเปนอุทยานแหงชาติตามกฎหมาย เมื่อวันที่ 7 ตุลาคม 2502 ตอมาไดมีกฎกระทรวง ฉบับที่ 25 
(พ.ศ. 2507) ออกตามความในพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 กําหนดใหปาดอยสุ
เทพเปนปาสงวนแหงชาติประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 81 ตอนที่ 124 ลงวันที่ 31 ธันวาคม 
2507  
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หลังจากนั้นในป พ.ศ. 2524 ไดมีประกาศพระราชกฤษฎีกากําหนดใหปาดอยสุ
เทพ ทองที่ตําบลโปงแยง อําเภอแมแรม ตําบลแมสา ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม ตําบลปานปง 
ตําบลหนองควาย อําเภอหางดง และตําบลชางเผือก ตําบลสุเทพ ตําบลแมเหียะ อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม เปนอุทยานแหงชาติลําดับที่ 24 ของประเทศ โดยประกาศในพระราชกิจจา
นุเบกษา เลมที่ 98 ตอนท่ี 57 ลงวันที่ 14 เมษายน 2524 ครอบคลุมพื้นที่ 100,622.50 ไร หรือ 
161.06 ตารางกิโลเมตร ตอมาไดมีพระราชกฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
บริเวณพื้นที่ตําบลสบเปง อําเภอแมแตง และตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
ประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 99 ตอนที่ 137 วันที่ 26 กันยายน 2525 เพิ่มข้ึนอีก
ประมาณ 100 ตารางกิโลเมตร และในปจจุบันอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีพื้นที่ทั้งหมด 
163,162.50 ไร หรือประมาณ 261.06 ตารางกิโลเมตร อีกทั้งยังเปนอุทยานแหงชาติแหงหนึ่งใน
ประเทศไทยที่อยูใกลแหลงชุมชนมาก คือ อยูหางจากตัวเมืองเชียงใหมเพียง 5 กิโลเมตร มีสภาพ
ธรรมชาติประกอบไปดวยปาไม สัตวปาและทิวทัศนที่สวยงาม รวมทั้งเปนที่ต้ังสถานที่สําคัญทาง
ศาสนาและมีคุณคาทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  
 

2.5.2  ที่ต้ังและอาณาเขตติดตอ 
  

 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ต้ังอยูในพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทยโดยมี
พื้นที่อุทยานแหงชาติ ต้ังอยูระหวางเสนละติจูดที่ 18 องศา 43 ลิปดาถึง 19 องศา 8 ลิปดาเหนือ 
และเสนลองจิจูดที่ 98 องศา 45 ลิปดาถึง 98 องศา 58 ลิปดาตะวันออก อยูหางจากตัวเชียงใหม
ไปทางทิศตะวันตกประมาณ 5 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 261 ตารางกิโลเมตรหรือ 163,162.50 
ไร ครอบคลุมบริเวณพื้นที่ 4 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอหางดง อําเภอแมริมและอําเภอแมแตง
(สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2540) ดังแสดงในภาพที่ 3 
 

2.5.3  ลักษณะภูมิประเทศ 
 

 สภาพพื้นที่โดยทั่วไป มีลักษณะเปนภูเขาสูงสลับซับซอนของเทือกเขาถนนธงชัย 
ความสูงของพื้นที่อยูระหวาง 330-1,685 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง โดยมียอดดอยปยุเปน
จุดที่สูงที่สุด มีระดับความสูง 1,685 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง นอกจากนี้ ยังมียอดเขา
ตาง ๆ ที่สูงลดหลั่นกันลงมา เชน ยอดดอยสุเทพที่บริเวณสันกูสูง 1,601 เมตร ยอดดอยแมสานอย
สูง 1,549 เมตร ยอดดอยคอมรองสูง 1,459 เมตร ดอยบวกหาบริเวณพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน
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สูง 1,400 เมตร ที่ทําการอุทยานแหงชาติ ใกลกับวัดพระธาตุดอยสุเทพ สูง 1,130 เมตร และวัด
พระธาตุดอยสุเทพสูง 1,080 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง โดยที่รอยตอระหวางดอยสุเทพกบั
ดอยปุย และระหวางดอยปุยกับดอยผากลองเกิดเปนกิ่วที่เปนสันแบงลุมน้ํารวมกัน โดยมีลุมน้ํา
หวยชางเค่ียนและหวยแกวทางดานลาดทิศตะวันออกที่เปนทางข้ึนไปสูดอยสุเทพ-ปุย รวมทั้งดาน
ลาดทางทิศเหนือและทิศใตจะลาดลงไปจรดกับที่ราบลุมแมปง ซึ่งเปนที่ต้ังของจังหวัดเชียงใหม 
อําเภอแมริมและอําเภอหางดงตามลําดับ (รุงอรุณ, 2540) 
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ภาพท่ี 3  ที่ต้ัง และอาณาเขตติดตอของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
ที่มา:  สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (2540) 
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2.5.4  ลักษณะทางธรณวีิทยาและดิน 
 

 ลักษณะโครงสรางทางธรณีโดยทั่วไปประกอบไปดวย หินอัคนี (igneous rock) 
ชนิดที่สําคัญไดแกหินแกรนิต (granite) นอกจากนี้ยังมีหินช้ัน (sedimentary rock) และหินแปร 
(metamorphic rock) สําหรับลักษณะของดินมีความหลากหลายทางกายภาพ ชีวภาพ ธรณี
สัณฐาน และลักษณะภูมิอากาศ ทําใหดินมีความแตกตางกันออกไป โดยทั่วไปพ้ืนที่สภาพเขามี
ความชื้นสูง สภาพปาเปนปาดิบ ปาดิบแลง และปาดิบเขา ดินเปนดินชุดดอยปุย (doi pui series) 
ซึ่งจัดอยูในกลุมดินหลัก (great soil group) Reddish Brown Lateritic ดินมีสีแดงมีการพัฒนาดี 
ชั้นดินลึกมีครบทุกชั้น ดินรวนซุย ความอุดมสมบูรณสูง หนาดินมีชั้นฮิวมัส (humus) มีความอุมน้ํา
และระบายน้ําสูง ถาขาดพืชคลุมดิน ดินจะมีการชะลางสูงเนื่องจากเนื้อดินเกาะกันหลวมๆ ดินใน
ปาเบญจพรรณ หรือปาผสมผลัดใบ สวนใหญในชุดดินแมริม (mae rim series) จัดอยูในกลุมดิน
หลัก (great soil group) Red Yellow Podzolic นอกจากนี้ดินในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
ยังมีความแตกตางกันไปตามสภาพชนิดของปา เชน ดินปาเต็งรัง ดินปาเบญจพรรณ ดินปาดิบแลง 
ดินปาดิบเขา เปนตน (รุงอรุณ, 2540) 
 

2.5.5  ลักษณะทางภูมิอากาศ 
 

เนื่องจากอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ต้ังอยูในพื้นที่ภาคเหนือตอนบนของ
ประเทศ ดังนั้น จึงไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต และตะวันออกเฉียงเหนือ พัดเปน
ฤดูกาลดังเชน สภาพภูมิอากาศของพื้นที่ภาคเหนือตอนบนของประเทศ โดยจะมีฤดูรอนในชวง
ระหวางเดือนมีนาคม-พฤษภาคม ฤดูฝนในชวงระหวางเดือนมิถุนายน-พฤศจิกายน และฤดูหนาว
ในชวงระหวางเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ สลับกันไป อยางไรก็ตาม เนื่องจากสภาพทางกายภาพ
ของพื้นที่ มีความหลากหลายทางดานระดับความสูงของพื้นที่และมีเทือกเขาสลับซับซอนสูง ทําให
ลักษณะอากาศในแตละพื้นที่ มีความแตกตางกันอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งระหวางในพื้นที่ที่มี
ระดับสูงเกินกวา 1,000 เมตร ตามยอดเขาตางๆ และในพื้นที่ที่มีระดับตํ่ากวา 500 เมตร ตามชาย
ขอบของอุทยานแหงชาติ สําหรับอุณหภูมิเฉล่ียตลอดปของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยอยู
ระหวาง 2-23 องศาเซลเซียส มีปริมาณน้ําฝนเฉล่ียระหวาง 1,350-2,500 มิลลิเมตร โดยมีจํานวน
วันฝนตกเฉลี่ย 139 วัน และมีคาความช้ืนสัมพัทธเฉล่ียระหวาง 70-80 เปอรเซ็นต โดยอุณหภูมิ
เฉล่ียตํ่าสุดในพื้นที่อยูระหวาง 10-12 องศาเซลเซียส ในชวงเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ ในวันที่
อากาศหนาวจัดคาอุณหภูมิอาจลดลงถึง 4-5 องศาเซลเซียส (รุงอรุณ, 2540) 
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2.5.6  ทรัพยากรน้ํา 
 

 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ครอบคลุมพื้นที่อยูประมาณ 164,062.50 ไร หรือ
ประมาณ 262.50 ตร.กม. ซึ่งพื้นที่เกือบทั้งหมดจะมีลักษณะเปนภูเขาที่สลับซับซอน และเปนแหลง
ตนน้ําลําธารที่สําคัญของตัวเมืองเชียงใหม และพื้นที่บางสวนของอําเภอรอบๆ เชน อําเภอแมริม 
อําเภอหางดง อําเภอสะเมิง และอําเภอแมแตง โดยมีพื้นที่ลุมน้ําหลักที่สําคัญในเขตอุทยาน
แหงชาติ ไดแก ลุมน้ําแมฮาว ลุมน้ําแมริม ลุมน้ําแมแรม และลุมน้ําแมสา ไหลลงทางดานลาดทิศ
ตะวันออกของอุทยานแหงชาติ ไหลผานอําเภอแมริมเพื่อหลอเล้ียงชุมชนและพื้นที่เกษตรกรรมและ
ลงสูแมน้ําปง ในเขตทองที่อําเภอแมริม เพื่อหลอเล้ียงชุมชนและพื้นที่เกษตรกรรมและลงสูแมน้าํปง
ในเขตทองที่อําเภอแมริม ทางดานลาดทิศตะวันออกเฉียงใตและทิศใตของอุทยานฯ จะประกอบไป
ดวยลุมน้ํายอยหลายลุมน้ําอาจเรียกรวมกันวา “ลุมน้ําสุเทพ” ลุมน้ํายอยๆ ที่สําคัญไดแก หวยตึง
เฒา หวยแมหยวก หวยชางเค่ียน หวยแกว หวยปงนอย และหวยแมเหียะ นับไดวาเปนลุมน้ําที่
สําคัญที่แจกจายน้ําเพื่อการอุปโภคและบริโภคใหแกชุมชนในเขตตัวเมืองเชียงใหม โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ในอดีตกอนที่จะมีการขุดสรางคลองชลประทานแมแตง เพื่อสงน้ําใหแกตัวเมืองเชียงใหม
ทางดานตะวันตก สวนลุมน้ําแมนาไทร-แมทาชาง ทางดานลาดทิศตะวันตกเฉียงใตของอุทยาน
แหงชาติ ซึ่งจะประกอบไปดวยลําหวยแมนาไทร และหวยแมปอนไหลลงสูน้ําแมทาชาง เพื่อหลอ
เล้ียงชุมชนและพื้นที่เกษตรกรรมในเขตอําเภอหางดง แลวไกลลงสูแมปงในเขตอําเภอหางดง (รุง
อรุณ, 2540) 
 

2.5.7  ทรัพยากรปาไม 
 

 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความหลากหลายทางระบบนิเวศคอนขางมาก 
แตในปจจุบันสภาพปาในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไดถูกบุกรุกทําลายเหลือเปนหยอมๆ 
กระจายทั่วพื้นที่มาต้ังแตกอนประกาศเปนอุทยานแหงชาติ ซึ่งขณะน้ีมีพื้นที่ปาไมเหลืออยู
ประมาณ 157.04 ตารางกิโลเมตร หรือ 59.82 เปอรเซ็นของพื้นที่อุทยานแหงชาติทั้งหมด โดยจาก
พื้นที่ปาที่เหลืออยูนี้สามารถจําแนกสังคมพืชไดถึง 5 ชนิด ดังนี้  
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 1)  ปาดงดิบชื้น เปนปาที่ข้ึนอยูในที่คอนขางสูงต้ังแตระดับความสูง 600 เมตร 
จากระดับน้ําทะเล ลักษณะโครงสรางทั่วไปจะมีชั้นเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของไมชั้นเรือนยอดชั้น
บนมากกวา 35 เมตร โดยพันธุไมที่พบมากจะเปนไมในวงศกอ (Fagaceae) ซึ่งไดแก กอแปน 
(Castanopsis diversifolia (Kurz) King) กอตลับ (Quercus ramsbottomii A.Camus) กอเดือย 
(Castanopsis acuminatissima (Blume) A.DC.) และกอดาง (Quercus myrsinifolia Blume) เปน
ตน 
 

 2)  ปาดงดิบเขา ปาชนิดนี้มีลักษณะโครงสรางเชนเดียวกับปาดงดิบชื้นแตจะอยู
สูงกวา คือจะอยูในระดับความสูงต้ังแต 1000 เมตร ข้ึนไป ดังนั้นสภาพปาจึงแปรผันไปตาม
อิทธิพลของลม โดยบริเวณยอดเขาท่ีไดรับลมจัดไมจะแคระแกร็น และมีเรือนยอดเพียง 2 ชั้น
เทานั้น ซึ่งพันธุไมที่สําคัญไดแก กอแปน (Castanopsis diversifolia (Kurz) King) กอเดือย 
(Castanopsis acuminatissima (Blume) A.DC.) กอดํา (Lithocarpus truncatus (King) 
Rehder & Wilson) ขุนไม (Podocarpus wallichianus D.Don) กํายาน (Styrax benzoides 
Craib) อบเชย (Cinnamomum bejolghota (Buch.-Ham.) Sweet) รองเทานารี 
(Paphiopedilum niveum (Rchb.f.) Stein.) และมากระทืบโรง (Ficus pubigera Wall.) เปนตน 
 

 3)  ปาสนเขา ปาชนิดนี้มีการกระจายเปนหยอมเล็กๆ ตามบริเวณที่สูง โดยเฉพาะ
ตามสันเขา เชน บริเวณยอดดอยปุย ดอยบวกหา ผาดํา แหลมสน โดยพันธุไมที่พบจะเปนสนสอง
ใบ (Pinus merkusii Jungh. & de Vriese) และสนสามใบ (Pinus kesiya Royle ex Gordon)  
 

 4)  ปาเต็งรัง ปาชนิดนี้จะยึดครองพื้นที่ระดับตํ่ากวา 800 เมตรลงมา โดยสภาพ
ปาเต็งรังที่สมบูรณจะมีเรือนยอด 3 ชั้น ความสูงของไมชั้นเรือนยอดประมาณ 20-25 เมตร พันธุไม
ที่สําคัญไดแก เหียง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm. ex Miq.) พลวง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) เต็ง (Shorea obtusa Wall. Ex Blume) รัง (Shorea siamensis Miq) 
พะยอม (Shorea roxburghii G. Don) และมีไมในวงศกอ (Fagaceae) หลายชนิดผสมอยูดวย 
เชน กอแพะ (Quercus kerrii Craib) และกอดาง (Quercus myrsinifolia Blume) เปนตน 
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 5)  ปาผสมผลัดใบ เปนปาที่ชอบข้ึนอยูตามที่ราบเชิงเขา หรือบริเวณที่มีระดับตํ่า
กวาปาเต็งรังลงมา มักยึดครองพื้นที่ที่มีดินลึกมีหินและกรวดนอย ปาชนิดนี้จะมีชั้นเรือนยอด 3 ชั้น 
ความสูงของไมชั้นเรือนยอดประมาณ 30-35 เมตร โดยพันธุไมที่สําคัญไดแก ไมสัก (Tectona 
grandis L.f.) แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. Var. kerrii (Craib & Hutch.) I.C.Nielsen) 
ประดู (Pterocarpus macrocarpus Kurz) รกฟา (Terminalia alata Heyne ex Roth) สมอไทย 
(Terminalia chebula Retz. Var. chebula) ตะครอ (Schleichera oleosa (Lour.) Oken) ตีนนก 
(Vitex pinnata L.) มะกอกเกล้ือน (Canarium subulatum Guillaumin) ยอปา (Morinda coreia 
Ham.) เปนตน 
 

2.5.8  ทรัพยากรสัตวปา 
  

 สัตวปาในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีทั้งสัตวประเภทเลี้ยงลูกดวยนม
ขนาดเล็กและขนาดกลาง เชน กวาง (Cervus unicolor) หมูปา (Sus scrofa) อีเกง (Muntiacus 
muntjak) และสัตวขนาดใหญบางชนิด เชน ชาง (Elephas maximus)กระทิง (Bos gaurus) วัว
แดง (Bos javanicus) เสือโครง (Panthera tigris) ฯลฯ ซึ่งสัตวปาดังกลาวที่อางถึง ปจจุบันไดมี
จํานวนลดนอยลงมาก บางชนิดก็หายและสูญพันธุไปจากอุทยานฯ เนื่องจากถูกคุกคามและไลลา
มาเปนอาหารเปนระยะเวลานาน สําหรับสัตวปาที่ยังคงเหลืออยูในปจจุบัน จะประกอบดวย  
 

1)  สัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็ก ซึ่งมีเหลืออยูไมนอยกวา 61 ชนิด เชน กระจอน 
(Menetes berdmorei) แมวปา (Felis chaus) เปนตน 
 

2)  สัตวจําพวกนก ที่มีไมนอยกวา 326 ชนิด และชนิดที่สําคัญไดแก ไกฟาหาง
ลายขวาง (Syrmaticus humiae) ซึ่งเปนไกฟาชนิดที่หายากมาก พวกนกอ่ืนๆ ที่พบเปนพวกนก
ภูเขาที่มีสีสรรแปลกตา ไดแก นกต๊ิดแกมเหลือง (Parus spilonotus) นกปรอดภูเขา (Hypsiprtes 
mcclellandii) นกกะลิงเขียดสีเทา (Dendrocitta formosa) เปนตน 

 
3)  สัตวเล้ือยคลาน จะมีอยูไมนอยกวา 50 ชนิด ที่สําคัญไดแก เตาปูลู 

(Platysternon megacephalum)เตาเดือย (Manouria impressa) เปนตน 
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4)  สัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํา มีอยูไมนอยกวา 28 ชนิด ที่สําคัญไดแก กระทาง หรือกิ้งกา
น้ํา ซึ่งเปนสลาแมนเดอร (Salamander) ชนิดเดียวที่พบในประเทศไทย และเขียดงูดอยสุเทพ หรือ
เขียดงูมวง (Ichthyopis youngorum) ซึ่งเปนสัตวหายาก เปนตน. 
 

5)  แมลงจําพวกผีเส้ือมีอยูไมนอยกวา 500 ชนิด และมีผีเส้ือกลางคืนไมนอยกวา 
300 ชนิด 
 

2.5.9  ชุมชนทองถ่ิน 
 

 1)  สภาพเศรษฐกิจ เนื่องจากที่ต้ังชุมชนเปนแหลงทองเที่ยวมีนักทองเที่ยวเขามา
เยี่ยมชมมาก โดยเฉพาะหมูบานดอยสุเทพ มีผูประกอบการรานคา จําหนายของที่ระลึก และ
อาหารเฉลี่ยรายไดตอครัวเรือน ปละ 100,000 บาท รองลงมาไดแกหมูบานดอยปุย และหมูบานภู
พิงค โดยมีนักทองเที่ยวเขามาเยี่ยมชมอุทยานแหงชาติ สูงกวา 1,000,000 คน ตอป ชุมชนที่มี
รายไดตํ่า เปนชุมชนที่ประกอบอาชีพดานการเกษตร เฉล่ียตอป คอนขางนอย โดยเฉพาะบานแม
สาใหม มีรายไดเฉล่ียตํ่าสุด เพียงปละ 5,000 บาท 
 

 2)  สังคม ชุมชนที่อาศัยในเขตอุทยานแหงชาติ สวนใหญประกอบกิจกรรมดาน
การเกษตร คาขาย อ่ืนๆ มีหมูบานที่อยูในเขตอุทยานแหงชาติมีทั้งหมด จํานวน 16 หมูบาน ในเขต
อําเภอเมือง 6 หมูบาน อําเภอแมริม 9 หมูบาน อําเภอแมแตง 1 หมูบาน โดยเปนชาวไทยพื้น
ราบรอยละ 69 ชาวเขาเผามงรอยละ 25 ชาวเขาเผาลีซอรอยละ 6 มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 
1,135 ครัวเรือน จํานวนประชากร 6,460 คน ชุมชนที่เปนชาวไทยภูเขา อยูในสภาพพื้นที่หางกัน 
ทุรกันดาร มีเพียงรอยละ 44 ของชุมชนที่มีโรงเรียนประถม และมีโรงเรียนมัธยมศึกษา 1 แหง ต้ังอยู
บานดอยสุเทพ ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ปจจุบันชาวเขาไดรับโอกาสการศึกษา
มากข้ึน มีแนวโนมที่จะเปล่ียนแปลงอาชีพจากเกษตรกรรมไปสูกิจกรรมอ่ืน มีโอกาสการศึกษา 
มากกวาชุมชนในอุทยานแหงชาติอีกหลายแหงที่สามารถตอในระดับการศึกษาที่สูงข้ึนในจังหวัด
เชียงใหม 
 



44 

 3)  การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติ การพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ ในเขต
อุทยานแหงชาติ ไดแกการใชที่ดินในกิจกรรมตางๆโดยเฉพาะเพื่อการเกษตร และที่อยูอาศัย จาก
ขอมูลที่สํารวจภายใตการผอนผันการอยูอาศัยและการทํากินตามมติคณะรัฐมนตรีวันที่ 30 
มิถุนายน 2541 อุทยานฯ อยูระหวางการตรวจสอบขอมูลและสํารวจเพ่ิมเติม ทั้งนี้ จากขอมูล พ.ศ.
2537 มีการสํารวจไว 10 หมูบานในทองที่อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอแมริม อําเภอแมแตง 
จํานวน 10 หมูบาน รวมการใชที่ดินประมาณ 20,000 ไร โดยเฉล่ียหมูบานละ 2,000 ไร 

 
4)  ประเพณีและวัฒนธรรม เนื่องจากอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีราษฎรซึ่ง

อาศัยอยูในพื้นที่ที่แตกตาง หลายชาติพันธุ ไดแก ชาวไทยพื้นราบ ชาวเขาเผามง ชาวเขาเผา
กะเหร่ียง และชาวเขาเผาลีซอ ทําใหมีประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกตางกันไป ซึ่งเปนเอกลักษณ
และวิถีชีวิตเฉพาะของ แตละชนเผา 
 

2.5.10  แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ 
 

 1)  น้ําตกหวยแกว เปนน้ําตกเล็ก ๆ สูงประมาณ 10 เมตร เกิดจากลําน้ําหวยแกว 
อยูบริเวณเชิงดอยใกลทางข้ึนดอยสุเทพ เหนือน้ําตกหวยแกวข้ึนไปเล็กนอย จะเปน “วังบัวบาน” 
เปนสถานที่ที่กลาวถึงตํานานรักอันอมตะที่ลือชื่อของสาวเหนือ และผาเงิบ ซึ่งเปนสถานท่ีพักผอน 
ซึ่งอยูเหนือวังบัวบานประมาณ 100 เมตร 
 

2)  น้ําตกมณฑาธาร หรือน้ําตกสันปายาง เปนน้ําตกที่สวยงามแหงหนึ่งในเขต
อุทยานฯ สูงกวาระดับน้ําทะเล 730 กิโลเมตร มีทั้งหมด 9 ชั้น โดยมีน้ําตกไทรยอย เปนน้ําตกช้ัน
สูงสุด ที่ไหลมาจากหวยคอกมา แลวไหลไปสมทบกับน้ําตกมณฑาธาร ผานผาเงิบ วังบัวบาน 
น้ําตกหวยแกว กอนจะไหลลงสูแมน้ําปง ที่มาของน้ําตกนั้นมาจากตนมณฑา ซึ่งเปนไมยืนตน ดอกสี
ขาว ใบใหญ สีเขียวจัด เห็นไดทั่วไปตามขางทาง ลักษณะของน้ําที่ตกลงมาแยกออกเปน 2 สายเล็ก 
ๆ แลวไหลลงสูแอง กอนจะผานลานหินลงไปช้ันที่ 1 อยูหางจากน้ําตกหวยแกวประมาณ 3 
กิโลเมตร 
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3)  น้ําตกแมสา เปนน้ําตกที่สวยงาม มีน้ําไหลตลอดป มีทั้งหมด 10 ชั้นแตละชั้น
หางกันประมาณ 100-500 เมตร จากตัวเมืองเชียงใหม เดินทางไปตามถนนสายแมริม-สะเมิง 
ระยะทางประมาณ 12 กิโลเมตร น้ําตกแมสา เปนน้ําตกท่ีมีชื่อเสียงมากแหงหนึ่งของจังหวัด
เชียงใหม ปกคลุมดวยตนไมใหญทั่วบริเวณ ทําใหสภาพอากาศรมร่ืนเย็นสบายตลอดป ทําใหไดรับ
ความนิยมมาก 
 

4)  น้ําตกตาดหมอก - วังฮาง เปนน้ําตกขนาดกลาง เกิดจากลําหวยแมแรม อยู
หางจาก อ.แมริม ประมาณ 12 กิโลเมตร ตามเสนทางสายแมริม-สะเมิง แลวแยกไปอีกประมาณ 9 
กิโลเมตร 
 

5)  น้ําตกหมอกฟา เปนน้ําตกที่สวยงามอีกแหงของอุทยานแหงชาติ มีน้ําไหล
ตลอดป ต้ังอยูในเขต อ.แมแตง โดยเดินทางไปตามเสนทางสายเชียงใหม-ฝาง (ทางหลวงแผนดิน
หมายเลข 107) ถึงทางแยกบานแมมาลัย อําเภอแมแตง เล้ียวซายตามถนนสายแมมาลัย-ปาย 
(ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 1095) รวมระยะทางประมาณ 58 กิโลเมตร นอกเหนือจากน้ําตกที่
สวยงาม ยังมีถ้ําหมอกฟา และเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ สําหรับผูที่รักธรรมชาติดวย 
 

6)  น้ําตกศรีสังวาลย เปนน้ําตกขนาดกลาง เกิดจากลําหวยแมปานตอนบน อยูใน
พื้นที่ อําเภอหางดง สามารถเดินทางโดยใชเสนทางถนนสายหางดง-สะเมิง (ทางหลวงจังหวัด
หมายเลข 1096) 

 
7)  ลานกางเต็นทยอดดอยปุย ลานกางเต็นทยอดดอยปุย เปนสถานที่ที่จัดสราง

ข้ึน สําหรับผูสนใจและรักธรรมชาติ ไดสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด ทั้งยังสามารถชมทิวทัศนรอบ
เมืองเชียงใหมไดหลากหลายมุมมอง 
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 2.5.11  แหลงทองเท่ียวทางศิลปวัฒนธรรม 
 

1)  พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน เปนสถานที่ที่มีชื่อเสียงในดานความสวยงาม
และมีความสําคัญยิ่งคือ ใชเปนที่ประทับแปรพระราชฐานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิ
พลอดุลยเดชฯ สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิฯ พระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศ พระตําหนัก
นี้ สรางข้ึนเมื่อป พ.ศ.2503 บริเวณใกลดอยบวกหา ลักษณะเปนแบบสถาปตยกรรมไทย ภายใน
บริเวณพระตําหนัก ไดรักษาสภาพธรรมชิไว รวมทั้งมีการปลูกพันธุไมดอกชนิดตางๆ ไวอยาง
สวยงาม พระตําหนักนี้ จะอยูหางจากที่ทําการอุทยานแหงชาติประมาณ 4 กิโลเมตร และเปดให
ประชาชนเขาชมทุกวัน ไมเวนวันหยุดราชการ 
 

2)  วัดพระธาตุดอยสุเทพ เปนสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ที่มีความสําคัญทางศาสนาและ
ทางประวัติศาสตรของนครเชียงใหม ต้ังอยูบนดอยสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม สรางข้ึน
เมื่อ พ.ศ.1927 มีบันไดนาคทอดยาวข้ึนไปสูวัด 306 ข้ัน ภายในวัด เปนที่ประดิษฐานขององคเจดีย
ทรงมอญ ที่ใตฐานพระเจดียมีพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบรรจุอยู วัด
พระธาตุดอยสุเทพมีชื่อเต็มวา “วัดพระบรมธาตุดอยสุเทพวรวิหาร” ซึ่งจัดไดวา เปนปูชนียสถานที่
แสดงออกถึงศิลปกรรมลานนาไทยที่สําคัญคูเมืองเชียงใหม 
 

3)  อนุสาวรียพระครูบาศรีวิชัย นักบุญแหงลานนา ซึ่งเปนบุคคลแรกที่บุกเบิก
สรางถนนข้ึนไปบนดอย สุเทพ เมื่อป พ.ศ.2477 พระครูบาศรีวิชัย ขณะที่จําพรรษาอยูที่วัดศรีโสดา 
ไดชักชวนประชาชนสรางทางจากเชิงดอยถึงวัดพระธาตุดอยสุเทพ รวมระยะทางประมาณ 11 
กิโลเมตร โดยใชเวลาสรางประมาณ 6 เดือน ตอมา ชาวเชียงใหมจึงไดสรางอนุสาวรียพระครูบาศรี
วิชัยไวเปนอนุสรณสถานเพื่อสักการบูชาสืบไป 
 

2.5.12  การจําแนกเขตการจัดการ 
 

การจําแนกเขตการจัดการอุทยานแหงชาติอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไดมกีาร
แบงเขตพื้นที่จัดการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ออกเปน 5 เขต ดังนี้ (รุงอรุณ ปานมงคล, 
2540) 
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1)  เขตบริการ (intensive use zone) 
 

ก)  เขตบริการ เปนพื้นที่ที่กําหนดไวเพื่อรองรับการใชประโยชนจาก
นันทนาการและการทองเที่ยวและการเรียนรูคุณคาของอุทยานฯ ในดานตางๆ เชนบริเวณที่ทําการ
อุทยานแหงชาติ หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ บางหนวยเชนที่ น้ําตกแมสา บริเวณน้ําตกตางๆ 
ฯลฯ เปนพื้นที่ที่มีการพัฒนาสิ่งกอสรางตางๆ เชนที่พักแรม ลานจอดรถ หองน้ําหองสุขา 
ศูนยบริการนักทองเที่ยว ที่ทําการอุทยานฯ เพื่อสงเสริมและอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว
และแกเจาหนาที่ของอุทยานแหงชาติ และเปนพื้นที่จะไดรับผลกระทบจากการใชบริการของ
นักทองเที่ยวมากที่สุด 
 

ข)  บริเวณเรงดวนที่จําเปนจัดทําผังบริเวณ (site plan) เปนการปรับปรุงภูมิ
ทัศน แกไขปญหารานคาผูประกอบการที่จะตองมีการจัดระเบียบชุมชน ปรับปรุงส่ิงอํานวยความ
สะดวกบริการนักทองเที่ยว ไดแก บริเวณอนุสาวรียครูบาศรีวิชัย บริเวณบานสุเทพ (หนาวัดพระ
ธาตุดอยสุเทพ) บริเวณผาดํา บานพูพิงค(หนาพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน ) และบริเวณหนวย
พิทักษอุทยานแหงชาติ (หนวยศรีสังวาลย) 
 

2)  เขตนันทนาการและการทองเที่ยว (outdoor recreation zone) 
 

เขตนันทนาการและการทองเที่ยว เปนพื้นที่ที่กําหนดไวเพื่อการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและในขณะเดียวกันก็ใชประโยชนเพื่อนันทนาการและการทองเที่ยวและ
การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ หลายรูปแบบ เชนพื้นที่เพื่อการเดินปา (nature trail) 
รวมทั้งเปนกันชนปองกันการกระทบกระเทือนที่เกิดข้ึนในเขตบริการที่มากเกินไป ซึ่งเปนการ
ระบายความแออัดของการใชพื้นที่ในเขตบริการใหกระจายตัวออกไปในชวงเวลาที่มีนักทองเที่ยว
มาใชบริการเปนจํานวนมาก ทั้งนี้โดยจัดใหมีส่ิงอํานวยความสะดวกตามสมควร เขตนี้ไดแก บริเวณ
ยอดดอยสุเทพ สันกู ยอดดอยปุย ฯลฯ 
 



48 

 3)  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ (special use zone) 
 

ก)  เขตการใชประโยชนเพื่อวัตถุประสงคพิเศษ เปนพื้นที่ที่มีกิจกรรมของ
ประชาชนหรือของทางราชการ ที่เกิดข้ึนกอนการประกาศจัดต้ังเปนอุทยานแหงชาติ หรือพื้นที่ที่ใช
ประโยชนอ่ืนๆ นอกเหนือจากวัตถุประสงคหลักของอุทยานฯ โดยกิจกรรมเหลานั้นอาจสอดคลอง
หรือขัดแยงตอการจัดการอุทยานแหงชาติ เชนบริเวณพื้นที่กันออก พื้นที่หนวยงานราชการอื่นๆ 
พื้นที่หมูบานและที่ทํากินของชาวบาน ฯลฯ โดยกิจกรรมเหลานี้เกิดข้ึนภายหลังการประกาศจัดต้ัง
เปนอุทยานแหงชาติ และหรืออยูระหวางดําเนินการกันออกจากเขตอุทยานแหงชาติ การกําหนด
เขตนี้ข้ึนเพื่อใหกิจกรรมเหลานั้นสอดคลองกับการดําเนินงานของอุทยานแหงชาติ  
 

ข)  เขตซอนทับที่อยูอาศัยและที่ทํากินของราษฏรหมูบานชางเค่ียน เปน
บริเวณที่มีปญหาการไมยอมรับแนวเขตอุทยานแหงชาติ ปจจุบันไดมีการแกไขปญหาโดยการ
จัดต้ังคณะกรรมการรวมระหวางราษฎร อุทยานแหงชาติ และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของเพื่อการพิสูจน
แนวเขตอุทยานฯ มีผูวาราชการจังหวัดเชียงใหมเปนประธาน อยูระหวางดําเนินการแกไขปญหา 
 

4)  เขตปาเปลี่ยว (primitive zone) 
 

เขตปาเปล่ียว เปนพื้นที่ธรรมชาติที่นอกเหนือจากการใชประโยชนดานอ่ืนๆ 
เปนพื้นที่ที่อนุรักษไวเพื่อรักษาสภาพของสังคมพืชและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ เชนพื้นที่ปาชนิด
ตางๆ พื้นที่ตนน้ําลําธาร พื้นที่ที่มีการลักษณะโดดเดนทั้งทางกายภาพและชีวภาพและหายาก ซึ่ง
ทําใหเกิดจุดเดนที่สําคัญของอุทยานแหงชาติ การเขาไปใชประโยชนพื้นที่ดังกลาวจะอนุญาตให
เฉพาะเพื่อการศึกษาและวิจัยและกิจกรรมเพื่อนันทนาการและการทองเที่ยวที่จะทําใหเกิดผล
กระทบตอสภาพพื้นที่นอยที่สุด เชน กิจกรรมการสองดูนก การเดินปา ฯลฯ เขตนี้จะไมอนญุาตใหมี
การเขาไปพักแรมหรือทําการกอสรางส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ 
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 5)  เขตฟนฟูสภาพ (recovery zone) 
 

ก)  เขตฟนฟูสภาพ เปนพื้นที่ทั้งหมดของอุทยานแหงชาติ ที่ไดถูกบุกรุกแผว
ถางหรือทําลายทั้งกอนหนาและภายหลังการประกาศพ้ืนที่อุทยานฯ วัตถุประสงคของการกําหนด
พื้นที่ในเขตฟนฟูสภาพเพื่อที่จะยับยั้งการบุกรุกทําลายตอ และเรงทําการฟนฟูพื้นที่ เชนทําการ
ปองกันและการเจริญทดแทนตามธรรมชาติ (natural regeneration) ของพื้นที่ การชวยปลูกเสริม
ปา (enrichment planting) และการปลูกสรางสวนปาใหม (reforestation) ในบริเวณพื้นที่ตาม
สภาพของการถูกทําลายและตามศักยภาพและความสามารถในการฟนตัวตามธรรมชาติของพื้นที่
นั้นๆ 

 
ข)  ไมตางถิ่น (exotic species) หลายชนิดบนยอดดอยปุยที่ปลูกทดลองมา

นานกอนการประกาศจัดต้ังเปนอุทยานแหงชาติ ปจจุบันมีความจําเปนตองศึกษาและฟนฟูปาดวย
ไมทองถิ่นทดแทนไมดังกลาว 
 
2.6  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

Tanakanjana, Noppawan (1996) ศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยาน
แหงชาติของราษฎรในชุมชนทองถิ่นที่อาศัยอยูในเขตและรอบเขตอุทยานแหงชาติ 5 แหงคือ 
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย อุทยานแหงชาติเขาแหลม อุทยานแหงชาติทับลาน อุทยาน
แหงชาติภูสระดอกบัว และอุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา โดยมีกลุมตัวอยางรวมกันทั้งส้ิน 1,038 
คน ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยาน
แหงชาติประกอบดวย ระดับการพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่อนุรักษ คานิยมเก่ียวกับความ
มั่งค่ัง คานิยมดานการรักษาสิ่งแวดลอม ความรูสึกเปนเจาของอุทยานแหงชาติ บรรทัดฐานเชิง
คุณธรรม ความคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดจากการจัดการอุทยานแหงชาติ ระยะเวลาใน
การอยูอาศัย ที่ต้ังของหมูบาน อาชีพหลัก การรับรูเกี่ยวกับการบังคับใชกฎระเบียบ ความรูเกีย่วกบั
กฎระเบียบ และจํานวนผูที่ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบจริง สวนปจจัยที่ไมมีอิทธิพลไดแก รายได 
และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
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คมเชษฐา จรุงพันธ (2545) ทําการศึกษาลักษณะพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ของนักทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเอราวัณ พบวา รูปแบบพฤติกรรมการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของนักทองเที่ยวที่ปรากฏมากที่สุดคือ การใหอาหารปลาในลําน้ํา สําหรับปจจัยที่มีผล
ตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติของนักทองเที่ยว คือ ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบอุทยานแหงชาติ การรับรูเกี่ยวความรุนแรงของกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ การรับรู
เกี่ยวกับความเขมงวดในการปฏิบัติงานของเจาหนาที่อุทยาน การรับรูเกี่ยวกับการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของนักทองเที่ยวอ่ืน แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ รูปแบบการทองเที่ยว 
และระยะทางจากแหลงที่อยูอาศัยไปยังอุทยานแหงชาติ 
 
 ปราณี ไพบูลยสมบัติ (2546) ทําการศึกษา ชนิด ปริมาณขยะ และพฤติกรรมการทิ้งขยะ
ของนักทองเที่ยว และผูประกอบการในอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบวา นักทองเที่ยวและ
ผูประกอบการสวนใหญมีการแยกขวดแกว/เศษแกว เก็บรวบรวมเศษอาหารใสถุง และมัดปากถุง
กอนทิ้งขยะ ไมไดนําเศษอาหารกลับไปเลี้ยงสัตว และผูประกอบการสวนใหญทําการแยกขยะ
เปยกกับขยะแหง มีการทําใหขยะเล็กลงกอนทิ้งถังขยะ ในขณะที่นักทองเที่ยวไมมีพฤติกรรมนี้ 
นอกจากนี้นักทองเที่ยวไมทิ้งขยะ/ลางภาชนะในน้ําตก นอกจากน้ันยังพบวา นักทองเที่ยวที่มีกลุม
ในการเดินทางและการพักแรมตางกัน มีพฤติกรรมการทิ้งขยะแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติและจํานวนสมาชิกในการเดินทางของนักทองเท่ียว มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการทิ้งขยะ
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

นิภารัตน สายประเสริฐ (2547) ทําการศึกษาการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพและ
ประสบการณนันทนาการของนักทองเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแหงชาติเขาใหญ พบวานักทองเที่ยวที่
มีเชื้อชาติ ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ และประสบการณที่พึง
ปรารถนาเกี่ยวกับความสะดวกสบายในการไปเยือนและประกอบกิจกรรมแตกตางกัน มีการรับรู
สภาพแวดลอมทางกายภาพแตกตางกัน และการรับรูสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางข้ึน
มีความสัมพันธกับคุณภาพประสบการณนันทนาการของการทองเที่ยวในทิศทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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กมล สังขเฉย (2548) ทําการศึกษาการรับรูของนักทองเที่ยวตอผลกระทบสิ่งแวดลอมใน
แหลงนันทนาการทางธรรมชาติ พบวานักทองเที่ยวสวนใหญที่ไปเยือนแหลงนันทนาการทั้ง 9 
ประเภท รับรูวาแหลงนันทนาการเกิดผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง และสวนใหญรูสึก
วาผลกระทบส่ิงแวดลอมดังกลาวสงผลเสียตอประสบการณนันทนาการ อยางไรก็ดี นักทองเที่ยว
สวนใหญยังรูสึกพึงพอใจและตองการกลับมาเยือนแหลงนันทนาการเดิมอีกในอนาคต โดยปจจัยที่
มีอิทธิพลตอการรับรูผลกระทบสิ่งแวดลอมประกอบดวย ระยะเวลาที่นักทองเที่ยวใชประกอบ
กิจกรรมนันทนาการ ความคาดหวังตอสภาพแวดลอม การไดศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับระบบนิเวศ การ
ไดพักผอนในบรรยากาศที่สงบ การไดใชพละกําลังในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การได
ผจญภัย/เส่ียงภัย และการไดเยือนแหลงนันทนาการใหมที่ไมเคยเยือนมากอน การรับรูผลกระทบมี
ความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอความตองการกลับมาเยือนของนักทองเที่ยว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก การรับรู
ตอผลกระทบส่ิงแวดลอมและความพึงพอใจโดยรวม และงานวิจัยนี้ผูศึกษาช้ีแนะวานักจัดการ
พื้นที่นันทนาการควรเอาปจจัยดานการรับรูผลกระทบส่ิงแวดลอมของนักทองเที่ยวในการประเมิน
ขีดความสามารถในการรองรับของแหลงนันทนาการ 
 
 แสงจันทร วายทุกข (2548) ทําการศึกษาการรับรูของนักทองเที่ยวตอความแออัดในแหลง
นันทนาการทางธรรมชาติ พบวานักทองเที่ยวสวนใหญรับรูวาแหลงนันทนาการไมมีความแออัด 
และสวนใหญไมมีบรรทัดฐานเก่ียวกับจํานวนนักทองเที่ยวที่ยอมรับได อีกทั้งยังพบวา เช้ือชาติ 
จํานวนนักทองเที่ยว ขณะตอบแบบสอบถาม จํานวนนักทองเที่ยวที่รับรู ความคาดหวังเกี่ยวกับ
จํานวนนักทองเที่ยว ประสบการณที่พึงปรารถนา ประสบการณในการมาเยือน บรรทัดฐานสวน
บุคคล และความขัดแยงระหวางพฤติกรรม มีอิทธิพลตอการรับรูตอความแออัดของนักทองเที่ยว
อยางมีนัยสําคัญ และจากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการรับรูความแออัดกับความพึง
พอใจโดยรวมและการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการพบวา  ความรู สึกแออัดมี
ความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงประสบการณนันทนาการและความพึงพอใจในการมาเยือน 
 

นิภาพร ไพศาล (2551) ทําการศึกษาพฤติกรรมตอบสนองของนักทองเที่ยวที่มีตอปาย
เตือนในอุทยานแหงชาติภูกระดึง จังหวัดเลย พบวา พฤติกรรมอานปายเตือนมีความสัมพันธอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมตอบสนองของนักทองเที่ยว โดยนักทองเที่ยวที่อานปายมี
พฤติกรรมตอบสนองเชิงบวกมากกวานักทองเที่ยวที่ไมไดอานปาย ปจจัยภูมิหลังที่มีความสัมพันธ
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กับการอานปายเตือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ อายุ ระดับการศึกษา และขนาดกลุม สวน
ความสัมพันธระหวางภูมิหลังของนักทองเที่ยวที่ไดอานปายเตือนกับความคิดเห็นที่มีตอปาย
ขอความตางๆ พบวา มีเพียงปจจัยเร่ืองเพศที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับความ
คิดเห็นของนักทองเที่ยวตอปายขอความอธิบายเหตุผลของการหาม และขอความเชิงบังคับระบุ
โทษตามกฎหมาย  
 
2.7  สรุป 
 
 ในสวนนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูซึ่งกลาวถึงกระบวนการ
แปลหรือตีความหมายจากส่ิงเราที่บุคคลไดสัมผัส และแสดงออกมาเปนพฤติกรรม ผาน
กระบวนการรับรูโดย สุชา จันทรเอม (2519) ไดแบงองคประกอบของกระบวนการรับรูออกเปน 3 
ดาน คือธรรมชาติและชนิดของส่ิงเรา การรูสึก/ความสัมผัส และการตีความ นอกจากนี้ โสภา ชู
พิกุลชัย (2521) ยังไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของแตละบุคคล ถึงแมวาส่ิงที่มากระตุน
จะซับซอนเพียงใดก็ตามการแปลความรูสึกที่เกิดข้ึนไมวาจะเปนการเห็นภาพ การไดยินเสียงหรือ
การไดกล่ินจากการทํางานของรางกายและจิตใจรวมกัน ทําใหแตละบุคคลสามารถตีความสวนที่
ไดรับการกระตุนนั้นๆ ไดวาเปนอะไร และควรปฏิบัติตอบโตอยางไร ซึ่งตองอาศัยปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอการรับรูหลายประการ ไดแก ความตองการและความปรารถนา สภาวะอารมณในขณะรับรู 
ความเช่ือ ความคาดหวัง สติปญญา การคลอยตามผูอ่ืน และการใหคุณคา ดังนั้นการรับรูจึงเปน
การแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของส่ิงเราที่มีตอพฤติกรรมของมนุษย และแสดงใหเห็นกระบวนการ
ของจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และสภาพรางกายรวมทั้งประสบการณของบุคคลดวยที่มีอิทธิพลตอ
การรับรูส่ิงเราของบุคคล ดวยเหตุนี้บุคคลแตละคนจะตองพัฒนาตัวส่ิงเราและตัวของผูรับรูทั้งนี้
เพื่อกอใหเกิดการรับรูที่มีประสิทธิภาพ  
 
 นอกจากนี้ยังไดศึกษาพฤติกรรมเบ่ียงเบน หรือพฤติกรรมฝนสังคม (deviant behaviors) 
หมายถึง พฤติกรรมที่แตกตางไปจากพฤติกรรมของคนสวนใหญในสังคม เปนพฤติกรรมที่แตกตาง
ไปจากบรรทัดฐานของสังคม ทั้งยังเปนพฤติกรรมที่ขัดตอความพึงพอใจของสังคม โดย (พรชัย 
ขันตี และคณะ, 2543) กลาววาการจะตัดสินวาพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือไมนั้น ไม
มีกฎที่เปนสากลหรือตายตัว และแตกตางกันออกไปตามสถานการณ และการจะตัดสินวา
พฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไมนั้นจะเปนไปไมได จนกวาเราจะทราบถึงความคิดและ
ความรูสึกของผูคนเกี่ยวกับพฤติกรรมดังกลาว พฤติกรรมเบ่ียงเบนบางอยางเปนที่รูจักกันอยู
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โดยทั่วไป แตพฤติกรรมเบ่ียงเบนบางอยางก็อาจไมถูกแสดงออกมาอยางเปดเผยจนไดรับการ
ตําหนิติเตียน หรือการลงโทษจากสังคม นอกจากนั้นทฤษฎีตางๆ ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผลตอการ
เกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนวามาจาก1) กระบวนการพัฒนาทางจิตบกพรอง ทําใหคนมีพฤติกรรมที่
เปนไปเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง 2) การขัดเกลาทางสังคมที่ไมถูกตองทําใหรับ
คานิยม และเกิดการเรียนรูในทางที่ผิด 3) บรรทัดฐานทางสังคมออนแอ ทําใหเกิดการคลอยตาม
กันในทางที่ผิด เปนตน จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีดังกลาว ทําใหผูวิจัยสามารถนํามา
กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไดครอบคลุมทุกปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูและการตอบสนองของผู
มาเยือนตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
3.1  บทนํา 
 

การวิจัยในคร้ังนี้เพื่อใหไดคําตอบตรงตามวัตถุประสงค ทางผูวิจัยจึงไดกําหนดกรอบแนวคิด
และสมมติฐาน ระเบียบวิธีวิจัย ซึ่งประกอบดวย ประชากรและกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 
3.2  กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 

จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ ผูวิจยัไดกําหนดกรอบแนวคิดดังภาพ
ที่ 4 และกําหนดสมมติฐานการวิจยัไดดังนี ้ 

 
 การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของ
ปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติ ภูมิลําเนา รูปแบบการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ระยะเวลาในการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา คานิยมดาน
การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน มี
อิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติ 
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                      ตัวแปรอิสระ (X) 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                      ตัวแปรตาม (Y) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการ 

 อิทธิพลของปายสื่อความหมายเก่ียวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน 

 ความรูเก่ียวกับกฎ ระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน 

 ความรูเก่ียวกับผลกระทบดาน
สิ่งแวดลอม 

 ประสบการณในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติ 

 ภูมิลําเนา 

 รูปแบบการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

 แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการ 

 ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

 การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ 
และการตรวจตรา 

 คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 

 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอื่น 

การตอบสนองตอกฎระเบียบ  
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
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3.3  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

3.3.1  วัสดุและอุปกรณ 
  

1)  อุปกรณเคร่ืองเขียน 
 

2)  แบบสอบถามผูมาเยือนที่สรางจากแนวคิด ทฤษฎีและวัตถุประสงคในการ 
ศึกษา ซึ่งแบงออกไดเปน 5 ตอนดังนี้ 

 
ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปในการเดินทางมาเยือน และการ 

ประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการ 
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 
 

ตอนที่ 3  ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการ 
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
ตอนที่ 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบและมาตรการ 

จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

ตอนที่ 5  ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 
3)  แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน 

 
4)  กลองถายรูป 

 
5)  คอมพวิเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เคร่ืองพิมพและอุปกรณสําหรับ 

การวิเคราะหขอมูล 
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3.3.2  การเกบ็รวบรวมขอมูลทุติยภมู ิ
 

การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ ทําการตรวจสอบเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
การรับรูและการตอบสนองของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในอุทยานแหงชาติ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเบ่ียงเบน พระราชบัญญัติอุทยาน
แหงชาติ พ.ศ. 2504 และกฎระเบียบและมาตรการจัดการที่เกี่ยวของกับงานอุทยานแหงชาติ เพื่อ
กําหนดกรอบแนวคิดและสรางเคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย 
 
 3.3.3  การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ 
 

1)  การคัดเลือกพื้นที่ศึกษา 
 

ทําการคัดเลือกพื้นที่ ศึกษาโดยเริ่มจากการรวบรวมขอมูลสถิติจํานวน
นักทองเที่ยวจากอุทยานแหงชาติทั่วประเทศ โดยใชขอมูลสถิติจํานวนนักทองเที่ยวยอนหลัง 10 ป 
ต้ังแตปงบประมาณ 2542-2551 ไดพื้นที่ๆ มีจํานวนนักทองเที่ยวสูงสุด 5 ลําดับ รายละเอียดดัง
ปรากฏในตารางภาคผนวก จ คือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย อุทยานแหงชาติเขาใหญ 
อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท อุทยานแหงชาติเอราวัณ และอุทยานแหงชาติหวยน้ําดัง จากนั้นใช
วิธีการสุมอยางงาย (simple random sampling) โดยการจับสลาก ไดพื้นที่ตัวแทน คือ อุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
 

2)  การกําหนดประชากรเปาหมาย 
 

ประชากรเปาหมายในการวิจัยคร้ังนี้คือ ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ 
- ปุย ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ ทั้งชายหญิงที่มีอายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ที่เดินทางมาเยือนพื้นที่
ศึกษาและประกอบกิจกรรมนันทนาการ เปนประชากรเปาหมาย โดยหนวยในการวิเคราะหสําหรับ
งานวิจัยคร้ังนี้คือปจเจกบุคคล (individual)  
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3)  การกําหนดขนาดตัวอยาง 
 

ทําการกําหนดขนาดตัวอยาง โดยใชสถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมา
เยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ยอนหลัง 10 ป ต้ังแตปงบประมาณ 2542-2551 รายละเอียด
ดังปรากฏในตารางภาคผนวก จ รวมทั้งส้ิน 26,371,040 เฉล่ียรายป 2,637,104 คน เปนฐานใน
การสุมตัวอยาง ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย (simple random sampling) คํานวณขนาดตัวอยาง
โดยใชสูตรของ Yamane (1973) กําหนดใหคาระดับความเชื่อมั่นอยูที่ 95% ดังนี้ 
 

n =       
 
 

โดย n หมายถึง ขนาดตัวอยาง 
   N หมายถึง จํานวนประชากรทั้งหมด 

e หมายถึง คาความคลาดเคล่ือนเนื่องจากการสุมตัวอยางซึ่งกําหนดไวที่  
    0.05 

 
   ขนาดตัวอยาง(n) =       
 
       = 399.99   400 
 

จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือ 
399.99 คน ดังนั้นควรเก็บขอมูลผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยางนอย 400 คน 
และเพื่อใหไดขนาดกลุมตัวอยางที่คลอบคลุมกลุมผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ทุก
กลุม จึงนํามาคํานวณสัดสวนของผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางประเทศตามสัดสวนจริงที่ไปเยือน
อุทยานแหงชาติ ไดขนาดกลุมตัวอยางผูมาเยือนชาวไทย 356 คน และกลุมผูมาเยือนชาวตางชาติ
จํานวน 44 คน 
 

N 

[1+N(e)2] 

2,637,104 
[1+2,637,104(0.05)2] 
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4)  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
ก)  สรางแบบสอบถามสําหรับผูมาเยือนโดยการศึกษาตํารา เอกสาร ทฤษฎี

และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนพื้นฐาน โดยแบบสอบถามจะใชทั้งคําถามปลายเปดและปลายปด
เกี่ยวกับความรู การรับรู ความพึงพอใจ และการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนอุทยานแหงชาติ  

 
ข)  สรางแบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน จากการศึกษาตํารา เอกสาร 

ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

5)  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 
ผูวิจัยตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และทดสอบ

ความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม ดังนี้ 
 
ก)  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ผูวิจัยนํา

แบบสอบถามและแบบบันทึกพฤติกรรมที่สรางข้ึน ใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมของภาษาที่ใช เพื่อนําแบบสอบถามที่ผาน
การตรวจสอบแลวไปปรับปรุงแกไข 

 
ข)  การทดสอบความยาก (difficulty) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการ

ทดสอบความยากของแบบสอบถามในสวนของความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 
โดยแจกแบบสอบถามแกผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 
30 ชุด และคํานวณตามสูตรดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540) 

 

N

R
P 
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 โดย P หมายถึง คาความยากของคําถามแตละขอ 
R หมายถึง จํานวนผูตอบคําถามถูกในแตละขอ 
N หมายถึง จํานวนผูตอบคําถามทั้งหมด 

 
ซึ่งกําหนดคาความยาก ดังนี้ 
 
คําถามที่มีคา P เทากับ 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นมีความยากปานกลาง 
คําถามที่มีคา P ตํ่ากวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางยาก 
คําถามที่มีคา P สูงกวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนั้นคอนไปทางงาย 
คําถามที่มีคา P ตํ่ากวา 0.20 แสดงวา คําถามขอนั้นยากเกินไป 
คําถามที่มีคา P สูงกวา 0.80 แสดงวา คําถามขอนั้นงายเกินไป 
 
จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาความยากรายขอ รายละเอียดดัง

ปรากฏในตารางภาคผนวก ฉ1 และภาคผนวก ฉ2 ตามลําดับ และนําคาความยากรายขอมาหา
คาเฉลี่ยของคําถามวัดความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
เทากับ 0.63 แสดงวาคําถามคอนไปทางงาย และคาเฉลี่ยของคําถามวัดความรูเกี่ยวกับผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมเทากับ 0.61 แสดงวาคําถามคอนไปทางงายเชนกัน 

 
ค)  การทดสอบความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยทําการ

ทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยแจกแบบสอบถามแกผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ – ปุย ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 ชุด แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น 
(reliability) โดยวิธีการของ Cronbach ซึ่งคํานวณตามสูตรไดดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540)  
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เมื่อ  α  หมายถึง  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
        n  หมายถึง  จํานวนขอ 
       2

is  หมายถึง  คะแนนแปรปรวนแตละขอ 

       2
ts  หมายถึง คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของคําถามวัดการ

รับรูตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 
0.845  
 

สําหรับการทดสอบความเช่ือมั่นของคําถามวัดความรูของผูมาเยือนตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมโดย
วิธีการของ Kuder Richardson (KR.21) ซึ่งคํานวณตามสูตรไดดังนี้ (พวงรัตน, 2540)  
 
  

rtt =  
 

เมื่อ   แทน ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
k แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนท้ังฉบับ 

 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

จากการคํานวณตามสูตรดังกลาว ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.657 และ 
0.535 ตามลําดับ และทําการปรับแกแบบสอบถามตามผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นกอนการ
นําไปใชในการเก็บขอมูลจริงในพื้นที่ รายละเอียดดังปรากฏในตารางภาคผนวกที่ ฉ3 





















2
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6)  การเก็บขอมูลภาคสนาม  
 

นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบคุณภาพไปเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง
จริงอยางนอยจํานวน 400 คน ณ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย โดยแบงชวงระยะเวลาในการ
เก็บขอมูลออกเปน 2 ชวง คือ ชวงฤดูกาลทองเที่ยว ต้ังแต 1 พ.ย. 2552 ถึง 30 ม.ค. 2553 และชวง
นอกฤดูกาลทองเที่ยวต้ังแต 1 ส.ค. 2552 ถึง 31 ต.ค. 2552 พรอมทั้งสังเกตและบันทึกพฤติกรรม
ของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
 
 3.3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 

1)  การใหคาคะแนนตัวแปร 
 

ก)  การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ใชคาคะแนนจริงตามพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติ ซ่ึงมีจํานวน 
20 ขอ ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 
 
   ทํา   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
   ไมทํา   ใหคาคะแนนเทากับ  0 

 
ข)  การรับรูตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน

แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย: ใชคาคะแนนจริงตามระดับของการรับรู ซ่ึงมีจํานวน 10 ขอ โดย
กําหนดการใหคะแนนแบบมาตรประมาณคาของลิเคิรท (Likert Scale) ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนน
ไวดังนี้  
 
   จริงอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   จริง   ใหคาคะแนนเทากับ  4 
   ไมแนใจ   ใหคาคะแนนเทากับ  3 
   ไมจริง   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
   ไมจริงอยางยิ่ง  ใหคาคะแนนเทากับ  1 
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การกําหนดเกณฑการแปลผลคะแนนการรับรูตอกฎระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซ่ึงผูวิจัยไดแบงออกเปน 3 
ระดับ โดยใชคาคะแนนรวมสูงสุด ลบดวยคาคะแนนรวมตํ่าสุด หารดวยจํานวนระดับการรับรู ตาม
สูตร ดังนี้ 

 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมตํ่าสุด 
                                                                                     จํานวนระดับการรับรู 
   เมื่อแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี้ 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = 5 – 1 
                                                                                  3 

                                                                             = 1.33 
  

ดังนั้น สามารถแบงระดับการรับรูของผูมาเยือน ไดดังนี้ 
 
คะแนน 1.00 – 2.33 หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนนอย 
คะแนน 2.34 – 3.66 หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนปานกลาง 
คะแนน 3.67 – 5.00 หมายถึง การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนมาก 
  

ค)  อิทธิพลของปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชน: ใชคาคะแนนจริงตามระดับอิทธิพลของปายส่ือความหมาย ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคา
คะแนนไวดังนี้ 
 
   มีอิทธิพลมากที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   มีอิทธิพลมาก   ใหคาคะแนนเทากับ  4 
   มีอิทธิพลปานกลาง  ใหคาคะแนนเทากับ  3 
   มีอิทธิพลนอย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
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   มีอิทธิพลนอยที่สุด  ใหคาคะแนนเทากับ  1 
   ไมมีอิทธิพล   ใหคาคะแนนเทากับ  0 
 

ง)  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน: ใชคา
คะแนนจริงที่ผูมาเยือนตอบคําถาม โดยประเมินเปนตอบถูกหรือตอบผิดในแตละขอยอย ซ่ึงมี
จํานวน 15 ขอ ขอที่ตอบถูกได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน และกําหนดเกณฑการให
คะแนนและแปลผลคะแนน ซ่ึงผูวิจัยไดแบงระดับความรูออกเปน 3 ระดับ โดยใชคาคะแนนรวม
สูงสุด ลบดวยคาคะแนนรวมตํ่าสุด หารดวยจํานวนระดับความรู ตามสูตร ดังนี้ 
 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมตํ่าสุด 
                                                                                             จํานวนระดับความรู 
   เมื่อแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี้ 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = 15 – 0 
                                                                                        3 
                                                                         =  5 
  

ดังนั้น สามารถแบงระดับการความรูของผูมาเยือน ไดดังนี้ 
 

คะแนน 0.00 – 5.00 หมายถึง ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
จัดการผูใชประโยชนนอย 

คะแนน 5.01 – 10.00 หมายถึง ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
จัดการผูใชประโยชนปานกลาง 

คะแนน 10.01 – 15.00 หมายถึง ความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
จัดการผูใชประโยชนมาก 
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จ)  ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม: ใชคาคะแนนจริงที่ผูมาเยือน
ตอบคําถาม โดยประเมินเปนตอบถูกหรือตอบผิดในแตละขอยอย ซ่ึงมีจํานวน 15 ขอ ขอที่ตอบถูก
ได 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดได 0 คะแนน และกําหนดเกณฑการใหคะแนนและแปลผลคะแนน ซ่ึง
ผูวิจัยไดแบงระดับความรูออกเปน 3 ระดับ โดยใชคาคะแนนรวมสูงสุด ลบดวยคาคะแนนรวม
ตํ่าสุด หารดวยจํานวนระดับความรู ตามสูตร ดังนี้ 
 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = คะแนนรวมสูงสุด – คะแนนรวมตํ่าสุด 
                                                                                        จํานวนระดับความรู 
   เมื่อแทนคาแลวจะไดผลลัพธ ดังนี้ 
   ความกวางของอันตรภาคช้ัน = 15 – 0 
                                                                                         3 
                                                                         =  5 
  

ดังนั้น สามารถแบงระดับการรับรูของผูมาเยือน ไดดังนี้ 
 

คะแนน 0.00 – 5.00 หมายถึง ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม                    
                                          นอย 
คะแนน 5.01 – 10.00 หมายถึง ความรูเก่ียวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม             
                                           ปานกลาง 
คะแนน 10.01 – 15.00 หมายถึง ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
                                                 มาก 

  
ฉ)  ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติ: ใช

จํานวนจริงจากจํานวนครั้งที่ผูมาเยือน เคยเดินทางมาเยือนแหลงนันทนาการทีเ่ปนพืน้ทีศึ่กษา โดย
ไมตองจัดกระทํากับขอมูลกอนการวิเคราะห 
 

ช)  ภูมิลําเนา: ทําการจัดกระทํากับขอมูลเดิมที่เปนขอมูลเชิงคุณภาพ 
(qualitative) ใหเปนขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative) ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดคาคะแนน ดังนี้ 
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   เชียงใหม   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
   ภาคเหนือ   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
   ภาคกลาง   ใหคาคะแนนเทากับ  3 
   ภาคใต    ใหคาคะแนนเทากับ  4 
   ภาคตะวันออก   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ใหคาคะแนนเทากับ  6 
   ทวีปเอเชีย   ใหคาคะแนนเทากับ  7 
   ทวีปยุโรป   ใหคาคะแนนเทากับ  8 
   ทวีปอเมริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  9 
   ทวีปอเมริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  10 
   ทวีปออสเตรเลีย   ใหคาคะแนนเทากับ  11 
   ทวีปแอฟริกา   ใหคาคะแนนเทากับ  12 
  

ซ)  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ:  ใชคาคะแนนจริงที่ผูมาเยือน
ตอบคําถาม ซ่ึงผูมาเยือนสามารถเลือกตอบไดทุกขอตามที่ไดประกอบกิจกรรมนันทนาการจริง 
โดยกําหนดจํานวนตัวแปรเทากับจํานวนทางเลือก จากนั้นจัดกระทํากับขอมูลออกมาในรูปของตัว
แปรหุน ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดคาคะแนน ดังนี้ 

 
   ไมไดประกอบกิจกรรมนั้นๆ ใหคาคะแนนเทากับ  0 
   ประกอบกิจกรรมนั้นๆ  ใหคาคะแนนเทากับ  1 
 

ฌ)  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ:  ใหคาคะแนนจริงตามที่ผู
มาเยือนระบุ โดยประเมินคาคะแนนตามระดับความสําคัญของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการ ซ่ึงมีจํานวน 29 ขอ ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 
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   แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมมากที่สุด ใหคาคะแนนเทากับ 5 
   แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมมาก  ใหคาคะแนนเทากับ 4 

แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมปานกลาง ใหคาคะแนนเทากับ 3 
แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมนอย  ใหคาคะแนนเทากับ 2 
แรงจูงใจเขารวมกิจกรรมนอยที่สุด ใหคาคะแนนเทากับ 1 
 

ญ)  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ:  ใชระยะเวลาจริงที่ผูมา
เยือนประกอบกิจกรรมนันทนาการบริเวณแหลงนันทนาการที่เปนพื้นที่ศึกษา โดยไมตองจัดกระทํา
กับขอมูลกอนการวิเคราะห 
 

ฎ)  การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการตรวจตรา:  ใชคาคะแนน
จริงตามระดับความคิดเห็นของผูมาเยือนเกี่ยวกับการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่และการ
ตรวจตรา ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 
 
   เห็นดวยอยางย่ิง   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   เห็นดวย    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ไมแนใจ    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
ไมเห็นดวย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
ไมเห็นดวยอยางย่ิง  ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
ฏ)  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชน:  ใหคาคะแนนจริงตามที่ผูมาเยือนระบุ โดยประเมินคาคะแนนตามระดับความคิดเห็น
เก่ียวกับคานิยมการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ซ่ึงมีจํานวน 3 ขอ 
ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 
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   เห็นดวยอยางย่ิง   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   เห็นดวย    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ไมแนใจ    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
ไมเห็นดวย   ใหคาคะแนนเทากับ  2 
ไมเห็นดวยอยางย่ิง  ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
ฐ)  พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน:  ใชคาคะแนนจริงตามระดับการพบเห็น

พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 
 

มากที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   มาก    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ปานกลาง    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
นอย    ใหคาคะแนนเทากับ  2 
นอยที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  1 

 
ฑ)  การประเมินพฤติกรรมของผูมาเยือน:  ใชคาคะแนนจริงตามระดับการ

พบเห็นพฤติกรรมของผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ ซ่ึงผูวิจัยกําหนดคาคะแนนไว
ดังนี้ 
 

มากที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  5 
   มาก    ใหคาคะแนนเทากับ  4 

ปานกลาง    ใหคาคะแนนเทากับ  3 
นอย    ใหคาคะแนนเทากับ  2 
นอยที่สุด   ใหคาคะแนนเทากับ  1 
 

2)  การใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 

ก)  การวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive statistic) ใชคาสถิติพื้นฐานใน
การแจกแจงความถี่ อัตราสวนรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการอธิบายขอมูล
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ทุกสวนของกลุมตัวอยางตามตัวแปรที่กําหนดในกรอบแนวคิดการวิจัย จากนั้นนําเสนอในรูปของ
ตารางประกอบการอธิบายขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง การมาเยือน การ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม การรับรูตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พฤติกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของปายส่ือความหมาย
เก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ คานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พฤติกรรมผูมาเยือนกลุมอ่ืน 
และลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 

ข)  การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) ใชสถิติวิเคราะห
สหสัมพันธ (correlation analysis) ประกอบการวิเคราะหถดถอยเชิงพหุ (multiple regression 
analysis)  ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติในการทดสอบไวที่
ระดับ 0.05 
 

(1)  การวิเคราะหสหสัมพันธ (correlation analysis) เปนการวิเคราะหคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยมุงที่จะตรวจสอบความมากนอยของความสัมพันธระหวางตัวแปร
ตางๆ โดยไมตองการทราบวาตัวแปรใดเปนเหตุ หรือตัวแปรใดเปนผล และเปนการวัดวาสมการ
ถดถอยที่ศึกษานั้นเปนสมการที่เหมาะสมกับขอมูลหรือไม โดยใชสัญลักษณ r แทนคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ ซ่ึง r มีคาต้ังแต -1 ถึง 1 ซ่ึงเครื่องหมายที่แสดงจะเปนตัวบงบอกทิศทางความสัมพันธ
และย่ิงคา r เขาใกล 1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรจะยิ่งสูงข้ึน 

 
(2)  การวิเคราะหถดถอยพหุ (multiple regression analysis) เปนวิธีการ

ทางสถิติที่ใชในการอธิบายอิทธิพลของตัวแปรอิสระหลายตัวกับตัวแปรตาม 1 ตัว กลาวคือ การ
รับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อิทธิพลของปายส่ือ
ความหมาย ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับ
ผลกระทบดานส่ิงแวดลอมประสบการณนันทนาการ ภูมิลําเนา รูปแบบการประกอบกิจกรรม 
แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง แรงจูงใจดานความเปน
อิสระ/การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที่จําเจและไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ แรงจูงใจดาน
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การไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิง
แปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมทองถิ่นแรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด 
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบ คานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบพฤติกรรมของผูมาเยือนอ่ืน กับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปจะไดคาสถิติ
ตางๆ ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 
 

-  Significant คือ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงกําหนดไวที่ 0.05 โดยถา
หากคา Significant ที่ไดจากสมการมีคานอยกวา 0.05 แสดงวาเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
 

-  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยที่ปรับเปนคามาตรฐาน (Beta) โดยมี
คาเฉล่ียเปน 0 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 1 เทากันทุกขอมูล แทนคาดวย Beta ของแตละ
ปจจัยซ่ึงระบุวาปจจัยนั้นๆ (X) มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม (Y) มากนอยเพียงใด 

 
-  คาสัมประสิทธ์ิของตัวกําหนด หรือคาสัมประสิทธ์ิในการพยากรณ 

(coefficient of determination) แทนคาดวย R2 หาไดจากสูตร 
 

     R2 = 
SST

SSR  

 
โดยที่ 

 
    SSR คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายได 
    SST คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายทั้งหมด 
    SSE คือ ผลรวมกําลังสองของการกระจายที่อธิบายไมได 
    SSR คือ SST – SSE 
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ในทางปฏิบัติใช R2 แสดงอิทธิพลของตัวแปรอิสระ (X) ทุกตัวรวมกัน ที่มี
ตอตัวแปรตาม (Y) โดยคูณดวย 100 เพื่อคํานวณออกมาในรูปแบบรอยละและไมมีหนวย เพราะ
เปนอัตราสวนระหวางคาการกระจาย 2 คา คือ R2 บอกใหทราบวาการกระจายของขอมูลทั้งหมด
นั้นสามารถอธิบายจากคา X ไดรอยละเทาใด หรือ X มีอิทธิพลตอ Y รอยละเทาใด 

 
-  การทดสอบความมีนัยสําคัญของสมการถดถอย โดยใชคาสถิติ F ดังนี้ 

 

     F = 
sidualMS

gresstionMS

Re.

Re.  

 
โดยที่ 

 
    MS.Regresstion คือ ความแปรปรวนท่ีเปนผลมาจากตัวแปรอิสระ 
    MS.Residual คือ ความแปรปรวนท่ีเปนผลมาจากตัวแปรอ่ืนๆ  

นอกเหนือจากตัวแปรอิสระ 
 
3.4  สรุป 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยทําการศึกษาการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยและ
ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการ ประกอบดวยอิทธิพลของปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
ความรูเก่ียวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการใน
อุทยานแหงชาติ ภูมิลําเนา รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมนันทนาการ ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบของ
เจาหนาที่และการตรวจตรา คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน โดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางคือ ผูมา
เยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ จํานวน 400 ตัวอยาง โดยใช
แบบสอบถาม และแบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม และใช
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สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน อธิบาย
ลักษณะของกลุมตัวอยางตามตัวแปรที่ศึกษาทุกตัว และใชการวิเคราะหสหสัมพันธ (correlation 
analysis) ประกอบการวิเคราะหถดถอยเชิงพหุ (multiple regression analysis) ในการวิเคราะห
ขอมูล 
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บทที่ 4  ผลการศึกษา และการอภิปรายผล 
 
4.1  บทนํา 
 
 การศึกษาการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย คร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการ
รับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - 
ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย และเพื่อศึกษาปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ซ่ึงทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสุมตัวอยางจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย จํานวน 400 
ตัวอยาง ดวยแบบสอบถาม และแบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน และทําการวิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะหปจจัย การวิเคราะหสหสัมพันธ และการวิเคราะหถดถอยพหุ 
โดยผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซ่ึงผลการวิเคราะหจําแนกเปน 7 สวน 
ดังนี้ 
 

1.  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 
 2.  ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง ประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ และรูปแบบ 
การประกอบกิจกรรม 
 
 3.  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 
 4.  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ และ 
ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 
 5.  การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือน 
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย 
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6.  พฤติกรรมที่เก่ียวของกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และปจจัยอ่ืนๆ  

 
 7.  คําถามการวิจัยขอที่ 1 - 3 
 
4.2  ผลการศึกษา 
 

4.2.1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือน 
 
ผลการศึกษาลักษณะพ้ืนฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ

ดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 คน พบวาผูมาเยือนเปนชาวไทย คิดเปนรอยละ 92.60 ชาวตางชาติ 
คิดเปนรอยละ 7.40 โดยในสวนของผูมาเยือนชาวไทยเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย คิดเปนรอย
ละ 53.20 และ 46.80 ตามลําดับ ผูมาเยือนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป คิดเปนรอยละ 
55.30 มากที่สุด รองลงมาคือ ตํ่ากวา 20 ป คิดเปนรอยละ 24.70 โดยมีอายุเฉล่ีย 26.12 ป (SD = 
7.999) โดยจบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 58.40 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอน
ปลาย คิดเปนรอยละ 13.40 และรอยละ 45.00 ของผูมาเยือนเปนนักเรียน/นักศึกษา รองลงมาคือ 
พนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 21.60 ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญเดินทางมาจากจังหวัด
เชียงใหมและภาคกลาง คิดเปนรอยละ 46.80 และ 30.30 ตามลําดับ  
 

สําหรับลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ-ปุย ที่เปนชาวตางชาติ พบวาเปนเพศชายมากกวาเพศหญิงคิดเปนรอยละ 58.10 และ 
41.90 ตามลําดับ ผูมาเยือนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป และ 31 – 40 ป คิดเปนรอยละ 
32.30 รองลงมาคือ สูงกวา 50 ป คิดเปนรอยละ 19.40 โดยมีอายุเฉล่ีย 37.16 ป (SD = 12.320) 
โดยจบการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 29.00 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอน
ปลาย และ ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 22.60 และรอยละ 22.60 ของผูมาเยือนเปนพนักงาน
บริษัทเอกชนและประกอบกิจการสวนตัว รองลงมาคือ พอคา/นักธุรกิจ คิดเปนรอยละ 19.40 และ
ผูมาเยือนสวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรปคิดเปนรอยละ 51.60 รองลงมาคือ ทวีปออสเตรเลีย 
คิดเปนรอยละ 29.รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  จํานวน และรอยละของผูมาเยือน จําแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 
(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากร จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

 
182 
207 

 
46.80 
53.20 

 
18 
13 

 
58.10 
41.90 

 
อายุ 
    ตํ่ากวา 20 ป 
    21 – 30 ป 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    มากกวา 50 ป 

    ชาวไทย X  = 26.12 SD = 7.999 

    ชาวตางชาติ X  = 37.16 SD = 12.320 
 
การศึกษาสูงสุด 
    ประถมศึกษา 
    มัธยมศึกษาตอนตน 
    มัธยมศึกษาตอนปลาย 
    อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 
    อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
    ปริญญาตรี 
    สูงกวาปริญญาตรี 
 

 
 

96 
215 

51 
22 
5 
 
 
 
 

2 
13 
52 
26 
30 

227 
39 

 
 

24.70 
55.30 
13.10 
5.70 
1.30 

 
 
 
 

0.50 
3.30 

13.40 
6.70 
7.70 

58.40 
10 

 

 
 

1 
10 
10 
4 
6 
 
 
 
 

1 
2 
7 
1 
4 
7 
9 
 

 
 

3.20 
32.30 
32.30 
12.90 
19.40 

 
 
 
 

3.20 
6.50 

22.60 
3.20 

12.90 
22.60 

29 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากร จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

อาชีพ 
    รับราชการ 
    พนักงานบริษัทเอกชน 
    กิจการสวนตัว 
    นักเรียน/นักศึกษา 
    พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
    พอคา/นักธุรกิจ 
    เกษตรกร 
    มัคคุเทศก 
    แมบาน 
    รับจางทั่วไป 
    ลุกจาง 
    นักวิจัย 
    ชางภาพ 
 
ที่อยูอาศัยปจจุบัน(ประเทศไทย/ตางประเทศ) 
    เชียงใหม 
    ภาคเหนือ 
    ภาคกลาง 
    ภาคใต 
    ภาคตะวันออก 
    ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 
 

 
47 
84 
53 

175 
9 
6 
2 
2 
5 
2 
2 
1 
1 
 
 

182 
49 

118 
15 
8 

17 
 

 
12.10 
21.60 
13.60 
45.00 
2.30 
1.50 
0.50 
0.50 
1.30 
0.50 
0.50 
0.30 
0.30 

 
 

46.80 
12.60 
30.30 
3.90 
2.10 
4.40 

 
5 
7 
7 
5 
- 
6 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
 

 
16.10 
22.60 
22.60 
16.10 

- 
19.40 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ลักษณะพืน้ฐานทางสังคมประชากร จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

    ทวีปเอเชีย 
    ทวีปยุโรป 
    ทวีปอเมริกา 
    ทวีปออสเตรเลีย 
    ทวีปแอฟริกา 

- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 

2 
16 
3 
9 
1 

6.50 
51.60 
9.70 

29 
3.20 

 
4.2.2  ลกัษณะท่ัวไปเกีย่วกับประสบการณในการมาเยือนพืน้ที่ การเดินทาง และ

รูปแบบการประกอบกิจกรรมของผูมาเยือน 
 

1)  ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของ 
ผูมาเยือน 

 
ผลการศึกษาประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของผูมาเยือน

ชาวไทย โดยภาพรวมพบวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญไมเคยเดินทางมา
เยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย คิดเปนรอยละ 37.30 รองลงมาคือ เคยมาเยือน 1 – 2 คร้ัง 
และเคยมาเยือนมากกวา 4 คร้ัง คิดเปนรอยละ 24.90 และ 23.10 ตามลําดับ มีประสบการณใน
การมาเยือนเฉล่ีย 3.98 (SD = 8.990) สําหรับประเภทกลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุดคือ 
กลุมเพื่อน คิดเปนรอยละ 58.10 รองลงมาคือ กลุมครอบครัว คิดเปนรอยละ 24.40 ซ่ึงจํานวน
สมาชิกในการเดินทางสวนใหญอยูระหวาง 4 – 6 คน คิดเปนรอยละ 35.70 รองลงมาคือ ระหวาง 
1 – 3 คน คิดเปนรอยละ 35.50 โดยจํานวนสมาชิกในการเดินทางเฉลี่ย 9.70 (SD = 20.799) และ
รอยละ 87.40 ไมพักคาง รองลงมาคือ พักคาง 1 คืน คิดเปนรอยละ 9.30 โดยระยะเวลาการพัก
คางเฉล ี่ย 0.21 (SD = 0.919) ตามลําดับ 
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สําหรับผลการศึกษาประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ การเดินทาง ของผูมา
เยือนชาวตางชาติ โดยภาพรวมพบวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญไมเคย
เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย คิดเปนรอยละ 93.50 รองลงมาคือ เคยมาเยือน 
1 – 2 คร้ัง และเคยมาเยือน 3 – 4 คิดเปนรอยละ 3.20 โดยประสบการณในการมาเยือนเฉล่ีย 0.16 
(SD = 0.734) สําหรับประเภทกลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุดคือ กลุมเพื่อน คิดเปนรอยละ 
41.90 รองลงมาคือ กลุมครอบครัว คิดเปนรอยละ 38.70 ซ่ึงจํานวนสมาชิกในการเดินทางสวน
ใหญอยูระหวาง 1 – 3 คน คิดเปนรอยละ 80.60 รองลงมาคือ ระหวาง 4 – 6 คน คิดเปนรอยละ 
19.40 โดยจํานวนสมาชิกในการเดินทางเฉลี่ย 2.35 (SD = 0.877) และรอยละ 96.80 ไมพักคาง 
รองลงมาคือ พักคางมากกวา 2 คืน คิดเปนรอยละ 3.20 โดยระยะเวลาการพักคางเฉล ี่ย 0.32 (SD 
= 1.796) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามประสบการณในการมาเยือนพื้นที่ และ 

ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง 
(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ประสบการณในการมาเยือนพืน้ที ่และลักษณะ

ทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง 
จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

ประสบการณในการมาเยือน 
    ไมเคยมาเยือน 
    เคย 1 – 2 คร้ัง 
    เคย 3 – 4 คร้ัง 

 
145 
97 
57 

 
37.30 
24.90 
14.70 

 
29 
1 
1 

 
93.50 
3.20 
3.20 

    เคยมากกวา 4 คร้ัง 

    ผูมาเยือนชาวไทย X  = 3.98 SD = 8.990 

    ผูมาเยือนชาวตางชาติ X  = 0.16 SD = 0.734 
 
ประเภทกลุมในการเดินทาง 
    กลุมเพื่อน 
    กลุมครอบครัว 
    กลุมผสมระหวางเพื่อนและครอบครัว 

90 
 
 
 
 

226 
95 
59 

23.10 
 
 
 
 

58.10 
24.40 
15.20 

- 
 
 
 
 

13 
12 
2 

- 
 
 
 
 

41.90 
38.70 
6.50 
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ประสบการณในการมาเยือนพืน้ที ่และลักษณะ

ทั่วไปเก่ียวกับการเดินทาง 
จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

    เดินทางมากับบริษัททัวร 
   เดินทางมาเองคนเดียว 
 
จํานวนสมาชิกในการเดินทาง 
    1 – 3 
    4 – 6 
    7 – 9 
    9 คนข้ึนไป 

    ผูมาเยือนชาวไทย X  = 9.70 SD = 20.799 

    ผูมาเยือนชาวตางชาติ X  = 2.35 SD =0.877 
 
ระยะเวลาในการพักคาง 
    ไมพักคาง 
    1 คืน 
    2 คืน 
    มากกวา 2 คืน 

    ชาวไทย X  = 0.21 SD = 0.919 

    ชาวตางชาติ X  = 0.32 SD = 1.79 

2 
7 
 
 

138 
139 
41 
71 

 
 
 
 

340 
36 
7 
6 

0.50 
1.80 

 
 

35.50 
35.70 
10.50 
18.30 

 
 
 
 

87.40 
9.30 
1.80 
1.50 

- 
4 
 
 

25 
6 
- 
- 
 
 
 
 

30 
- 
- 
1 

- 
12.90 

 
 

80.60 
19.40 

- 
- 
 
 
 
 

96.80 
- 
- 

3.20 
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2)  รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

เมื่อพิจารณารูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซ่ึงผูมาเยือนสามารถเลือกตอบไดในทุกกิจกรรมนันทนาการที่ไดกระทํา
นั้น พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญประกอบกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม คิดเปนรอยละ 
68.10 รองลงมาคือ ประกอบกิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ คิดเปนรอยละ 54.40 กิจกรรม
ถายภาพ คิดเปนรอยละ 55.30 กิจกรรมเที่ยวชม/เลนน้ําตก คิดเปนรอยละ 50.40 นอกจากนั้น
พบวาผูมาเยือนประกอบกิจกรรมปกนิก คิดเปนรอยละ 22.60 กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ คิด
เปนรอยละ 13.10 กิจกรรมต้ังแคมปพักแรม คิดเปนรอยละ 9 กิจกรรมดูนก คิดเปนรอยละ 4.90 
กิจกรรมสองสัตว คิดเปนรอยละ 2.80 และกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนเลือกกระทํานอยที่สุด
คือ กิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ คิดเปนรอยละ 2.60 ตามลําดับ 

 
สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญประกอบกิจกรรมถายภาพ คิดเปน

รอยละ 87.10 รองลงมาคือ กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม คิดเปนรอยละ 71 กิจกรรมเที่ยว
ชม/เลนน้ําตก คิดเปนรอยละ 61.30 กิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ คิดเปนรอยละ 45.20 
กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 25.80 กิจกรรมดูนกและกิจกรรมสองสัตว คิดเปน
รอยละ 12.90 และกิจกรรมปกนิก คิดเปนรอยละ 9.70 โดยกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนกระทํา
นอยที่สุดคือ กิจกรรมต้ังแคมปพักแรม คิดเปนรอยละ 3.20 และกิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ 
เปนกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนไมเลือกกระทํา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามรูปแบบการประกอบกิจกรรม นันทนาการ 
(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ จํานวน

(คน) 
รอยละ จํานวน(คน) รอยละ 

กิจกรรมปกนิก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 

 
88 

301 

 
22.60 
77.40 

 
3 

28 

 
9.70 

90.30 

กิจกรรมต้ังแคมปพักแรม 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมเที่ยวชม/เลนน้ําตก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมดูนก 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 

 
35 

354 
 
 

196 
193 

 
 

51 
338 

 
 

19 
370 

 
 

265 
124 

 
9 

91 
 
 

50.40 
49.60 

 
 

13.10 
86.90 

 
 

4.90 
95.10 

 
 

68.10 
31.90 

 
1 

30 
 
 

19 
12 

 
 

8 
23 

 
 

4 
27 

 
 

22 
9 

 
3.20 

96.80 
 
 

61.30 
38.70 

 
 

25.80 
74.20 

 
 

12.90 
87.10 

 
 

71 
29 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
รูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

จํานวน(คน) รอยละ จํานวน(คน) รอยละ 
กิจกรรมถายภาพ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมสองสัตว 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมพักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 
 
กิจกรรมไหวพระธาตุดอยสุเทพ 
    ประกอบกิจกรรม 
    ไมไดประกอบกิจกรรม 

 
215 
174 

 
 

11 
378 

 
 

218 
171 

 
 

10 
379 

 
55.30 
44.70 

 
 

2.80 
97.20 

 
 

54.40 
42.60 

 
 

2.60 
97.40 

 
27 
4 
 
 

4 
27 

 
 

14 
17 

 
 

- 
31 

 
87.10 
12.90 

 
 

12.90 
87.10 

 
 

45.20 
54.80 

 
 

- 
100 

 
เมื่อพิจารณาพ้ืนฐานทางสังคมประชากร ลักษณะการเดินทาง ประสบการณ

ในการมาเยือน รูปแบบการประกอบกิจกรรม พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญเปนเพศชายและ
เพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนเดินทางมาในรูปแบบของกลุมเพื่อน 
ที่มีขนาดกลุมในการเดินทาง 4 – 6 คน จึงทําใหจํานวนผูมาเยือนเพศชายและเพศหญิงมีสัดสวนที่
ไมแตกตางกันมากเทาที่ควร ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญเปนนักเรียน/นักศึกษา ที่เดินทางมาจากจังหวัด
เชียงใหม จึงทําใหผูมาเยือนเลือกที่จะไมพักคาง ดังนั้นกิจกรรมที่สามารถทําได โดยไมกอใหเกิด
ความเหนื่อยลา และ 
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สอดคลองกับชวงระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการจึงเปนกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่
สวยงาม และพักผอนในบรรยากาศที่สงบ สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ สวนใหญเปนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง และนิยมเดินทางมาทองเที่ยวในรูปแบบของกลุมเพื่อน ที่มีขนาดกลุมในการ
เดินทาง 1 - 3 คน โดยผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรป ซ่ึงมีลักษณะของ
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และทรัพยากรทางการทองเที่ยวตางๆ คอนขางแตกตางจากประเทศไทย 
และคนยุโรปสวนใหญจะช่ืนชอบการทองเที่ยวที่ไดสัมผัสกับธรรมชาติคอนขางสูง ดังนั้นรูปแบบ
การประกอบกิจกรรมนันทนาการสวนใหญจึงเปนกิจกรรมถายภาพ เพื่อเก็บความประทับใจ และ
กิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม นอกจากนั้นผูมาเยือนสวนใหญไมมีการพักคาง ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะวาอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย มีพื้นที่อยูติดเขตอําเภอเมืองเชียงใหมจึงทําใหการ
เดินทางสะดวก และมีชองทางในการเลือกที่พักเพิ่มมากข้ึน 
 

4.2.3  แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซ่ึงก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา ซ่ึงพิจารณาจาก
การใหระดับความสําคัญของตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน
จํานวน 29 ตัว โดยทําการวิเคราะหเฉพาะกลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวไทยจํานวน 389 คน ทัง้นี้
เนื่องจากกลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวตางชาติมีจํานวนนอยมาก พบวาแรงจูงใจในการเขารวม
กิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนใหความสําคัญมากที่สุดคือ การไดรับอากาศบริสุทธิ์ ( X  = 
4.419; SD = 0.781) รองลงมาคือ การไดใกลชิดธรรมชาติ ( X  = 4.282; SD = 0.655) และการ
ผอนคลายจากความเครียด ความวิตกกังวล ( X  = 4.272; SD = 0.758) สําหรับแรงจูงใจในการ
เขารวมกิจกรรมนันทนาการที่ผูมาเยือนใหความสําคัญนอยที่สุดคือ การพัฒนาทักษะในการ
ประกอบกิจกรรม และฝกฝนการใชอุปกรณตางๆ ( X  = 2.827; SD = 1.059) รองลงมาคือ 
การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร ( X  = 2.994; SD = 0.949) และการผจญภัย เส่ียงภัย และ
ความทาทาย ( X  = 3.000; SD = 1.055) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4  คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
                  ของผูมาเยือน 

(n = 389) 

แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน X  SD 

1.  การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลางธรรมชาติ 4.282 0.655 
2.  การไดทํากจิกรรม/ใชเวลารวมกับคนใกลชิด 4.038 0.763 
3.  การไดพบปะ ผูกมิตรกับผูอ่ืน/ผูคนแปลกหนา 3.100 1.024 
4.  การผจญภัย เส่ียงภัย และความทาทาย 3.000 1.055 
5.  การพฒันาทักษะในการประกอบกิจกรรม และฝกฝนการใช 
     อุปกรณตางๆ  

 
2.827 

 
1.059 

6.  การไดใชพละกําลังและสมรรถภาพรางกาย 3.449 0.963 
7.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม และสัตวปา 3.318 0.969 
8.  การมีโอกาสไปเยือนสถานทีท่ี่ใฝฝนประทับใจ 3.653 0.976 
9.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร  2.994 0.949 
10.  การศึกษาและเรียนรูวถิีชีวิตและวฒันธรรมทองถิน่ 3.213 0.948 
11.  การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจในชีวิตประจําวนั 
       ช่ัวคราว 

 
4.100 

 
0.829 

12.  การผอนคลายจากความเครียด ความวิตกกงัวล 4.272 0.758 
13.  การพักผอนในบรรยากาศที่สงบเงยีบ/สันโดษ 4.025 0.913 
14.  การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ  3.524 1.003 
15.  การใชเวลาเปนสวนตัว 3.884 0.896 
16.  การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม 4.020 0.890 
17.  การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล และ/หรือสะทอน 
       คานิยมของตนเอง 

 
3.856 

 
0.837 

18.  การไดรับอากาศบริสุทธ์ิ 4.419 0.781 
19.  ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการไดกระทําส่ิงที ่
       ตองการ 

 
3.794 

 
0.918 

20.  การมีโอกาสแบงบันและชวยเหลือผูอ่ืน 3.419 0.923 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
 

แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน X  SD 

21.  การไดฟนฟูสุขภาพกายและ/หรือสุขภาพจิตจากความ  
       กดดันตางๆ  

 
3.848 

 
0.855 

22.  การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค 3.383 0.938 
23.  การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปนเอกลักษณของ 
       ธรรมชาติ 

 
3.976 

 
0.841 

24.  การไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ในชีวิตประจําวนั 4.095 0.904 
25.  การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม 3.892 0.898 
26.  ความสนกุสนาน/เพลิดเพลิน 4.169 0.800 
27.  การไดทํากิจกรรมทีห่ลากหลาย 3.560 0.986 
28.  การไดเปนผูนาํ หรือสอนผูอ่ืนในการประกอบกิจกรรม 3.100 0.970 
29.  การพึง่พาตนเอง/ทดสอบความสามารถของตนเอง 3.552 1.040 
 

จากตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 
29 ตัวแปร สามารถจัดกลุมตัวแปรดวยเทคนิคการวิเคราะหปจจัย (factor analysis) ในการเขา
รวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนโดยสามารถจําแนกแรงจูงใจได 6 กลุม อธิบายคาความ
แปรปรวนไดรอยละ 59.93 (cumulative percentage of variance = 59.93) กลุมที่ 1 แรงจูงใจ
ดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคาความ
แปรปรวนไดมากที่สุด คือ รอยละ 14.04 (percentage of variance = 14.04) รองลงมาคือ กลุมที่ 
2 แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศ
ที่เปนธรรมชาติ สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 11.83 (percentage of variance = 
11.83) กลุมที่ 3 แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย 
สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 11.34 (percentage of variance = 11.34) กลุมที่ 4 
แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย สามารถอธิบายคา
ความแปรปรวนไดรอยละ 8.53 (percentage of variance = 8.53) กลุมที่ 5 แรงจูงใจดานการ
เรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และวัฒนธรรมทองถิ่น สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 
7.69 (percentage of variance = 7.69) และกลุมที่ 6 แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติ
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และไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดนอยที่สุด รอยละ 6.49 
(percentage of variance = 6.49) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  คา Factor loading ของแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 

Factor loading ของแตละกลุมแรงจูงใจ 
แรงจูงใจของผูมาเยือน 

1 2 3 4 5 6 
1.  การไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย .725      
2.  การไดเปนผูนํา หรือสอนผูอ่ืนในการ 
     ประกอบกิจกรรม 

 
.691 

     

3.  การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค .624      
4.  การมีโอกาสแบงปนและชวยเหลือผูอ่ืน .617      
5.  การพึ่งพาตนเอง/ทดสอบความสามารถของ 
     ตนเอง 

 
.605 

     

6.  การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม .577      
7.  ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการได 
     กระทําส่ิงที่ตองการ 

 
.511 

     

8.  ความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน .479      
9.  การพกัผอนในบรรยากาศที่สงบเงียบ/ 
     สันโดษ 

  
.725 

    

10.  การผอนคลายจากความเครียด ความวิตก 
       กงัวล 

  
.685 

    

11.  การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจใน 
       ชีวิตประจําวนัช่ัวคราว 

  
.611 

    

12.  การไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ในชีวิต 
       ประจําวนั 

  
.601 

    

13.  การใชเวลาเปนสวนตัว  .551     
14.  การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ  .474     
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 

Factor loading ของแตละกลุมแรงจูงใจ 
แรงจูงใจของผูมาเยือน 

1 2 3 4 5 6 
15.  การพัฒนาทักษะในการประกอบกิจกรรม  
       และฝกฝนการใชอุปกรณตางๆ 

   
.767 

   

16.  การไดใชพละกาํลังและสมรรถภาพรางกาย   .730    
17.  การผจญภัย เส่ียงภัย และความทาทาย   .659    
18.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม/ 
       สัตวปา 

   
.589 

   

19.  การไดพบปะ ผูกมิตรกบัผูอ่ืน/ผูคนแปลก 
       หนา 

   
.560 

   

20.  การไดรับอากาศบริสุทธ์ิ    .667   
21.  การไดฟนฟูสุขภาพกายและสุขภาพจิตจาก 
       ความกดดันตางๆ 

    
.634 

  

22.  การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปน 
       เอกลักษณของธรรมชาติ 

    
.603 

  

23.  การไดทํากิจกรรม/ใชเวลารวมกับคนใกลชิด     .712  
24.  การไดใกลชิดธรรมชาติ     .627  
25.  การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล และ 
       หรือ/สะทอนคานยิมของตนเอง 

     
.603 

 

26.  การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม     .397  
27.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร      .690 
28.  การศึกษาเรียนรูวิถีชีวติและวัฒนธรรม 
       ทองถ่ิน 

      
.618 

29.  การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝฝน 
       ประทับใจ 

      
.535 

หมายเหตุ Eigenvalues ของ factor 1 แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสราง
ความภาคภูมิใจในตนเอง เทากับ 10.080 
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    Eigenvalues ของ factor 2 แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจาก 
สภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ เทากับ 2.493 
Eigenvalues ของ factor 3 แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การ
ผจญภัยและความทาทาย เทากับ 1.467 

    Eigenvalues ของ factor 4 แรงจูงใจดานการไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํา 
กิจกรรมที่หลากหลาย เทากับ 1.229 

                 Eigenvalues ของ factor 5 แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต และ 
วัฒนธรรมทองถ่ิน เทากับ 1.082 
Eigenvalues ของ factor 6 แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใช
เวลารวมกับคนใกลชิด เทากับ 1.029 
Cumulative Percentage of Variance = 59.93 
 

เมื่อพิจารณาการจัดกลุมตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
ของผูมาเยือน ซ่ึงก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา พบวาสามารถจัดกลุมตัว
แปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนได 6 กลุม ซ่ึงตัวแปรแตละกลุมสวน
ใหญจะเก่ียวของกับการไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย การไดพบเห็นส่ิงแปลกใหม การพักผอนใน
บรรยากาศที่สงบเงียบ/สันโดษ การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม/สัตวปา และการไดอยู
ทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับคนใกลชิด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง “ระบบ
สนับสนุนการวางแผนการจัดการแหลงนันทนาการทางธรรมชาติอยางยั่งยืน ระยะที่ 1” (นภวรรณ 
ฐานะกาญจน และคณะ, 2549) ไดทําการศึกษาแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ 119 แหลง จาก
กลุมตัวอยาง 1,550 คน ซ่ึงผลการศึกษาในสวนของประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาพบวา 
สามารถจัดกลุมประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาได 5 กลุม จากตัวแปรประสบการณ
นันทนาการจํานวน 18 ตัวแปร ประกอบดวย กลุมที่ 1 ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนา
ดานการพัฒนาทักษะทางกายภาพและการพ่ึงพาตนเอง กลุมที่ 2 ประสบการณนันทนาการที่พึง
ปรารถนาดานความสงบและสันโดษ กลุมที่ 3 ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาดานความ
สะดวกสบายและการปฏิสัมพันธทางสังคม กลุมที่ 4 ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาดาน
การไดพบเห็นส่ิงสวยงามตามธรรมชาติและไดสัมผัสและเรียนรูจากธรรมชาติ และกลุมที่ 5 
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาดานการไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ประจําวันและไดเรียนรู
วิถีชีวิตของชุมชน และงานวิจัยเร่ือง “การวิเคราะหรูปแบบนันทนาการและประสบการณ
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นันทนาการของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติในจังหวัดแมฮองสอน” (กาญจนา จันทบุ
ผา, 2551)ไดทําการศึกษาแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ 5 แหลง จากกลุมตัวอยาง 500 คน ซ่ึง
ผลการศึกษาในสวนของประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาพบวา สามารถจัดกลุม
ประสบการณนันทนาการที่พึงปรารถนาได 5 กลุม จากตัวแปรประสบการณนันทนาการจํานวน 28 
ตัวแปร ประกอบดวยกลุมที่ 1 ประสบการณดานความเปนอิสระ การผอนคลายความเครียด และ
พัฒนาจิตใจ กลุมที่ 2 ประสบการณดานการผจญภัย ความทาทาย การบุกเบิกส่ิงใหม และพัฒนา
สมรรถภาพรางกาย กลุมที่ 3 ประสบการณดานความสนุกสนาน การไดพบเห็นส่ิงใหมและหลีกหนี
จากสภาพท่ีจําเจ กลุมที่ 4 ประสบการณในการแสดงออกซ่ึงความสามารถและความคิดสรางสรรค 
และกลุมที่ 5 ประสบการณในการปฏิสัมพันธทางสังคม ซ่ึงถึงแมจะตางกันในสวนของจํานวนกลุม 
แตในรายละเอียดของตัวแปรไมตางกัน นอกจากนั้นพบวาตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการของผูมาเยือน (ประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา) เก่ียวกับการศึกษา
และเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถ่ิน มีความแตกตางจากผลงานวิจัยที่กลาวมา
ในขางตน  
 

4.2.4  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดลอม 

 
1)  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนนัทนาการ

ของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยจากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที่ผู
มาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ ขอที่ 5 ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศของ
อุทยานแหงชาติได ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 92 รองลงมาคือคําถาม
ขอที่ 10 อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ได ซ่ึงผูมาเยือนสวน
ใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 88.20 และคําถามขอที่ 4 การปลอยส่ิงปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ 
อุจจาระ ลงในแหลงน้ําในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 500 บาท ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวา
ถูกคิดเปนรอยละ 81.20 สําหรับประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบผิดมากที่สุดคือ ขอที่ 1 กิ่งไมที่ตก
หลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการประกอบอาหารได ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวา
ไมถูก คิดเปนรอยละ 66.80 รองลงมาคือคําถามขอที่ 11 กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถ 



90 

เลนดนตรี และรองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะพักผอนในอุทยานแหงชาติได ซ่ึงผูมาเยือน
สวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 49.60 และคําถามขอที่ 14 อุทยานแหงชาติไมอนุญาต
ใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือประกอบอาหาร ซ่ึงผูมาเยือนสวน
ใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 35  
 

ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือน
สวนใหญมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 51.40 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 45.80 และมีความรูเกี่ยวกับ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับนอย คิดเปนรอยละ 2.80  
 

สําหรับผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติจากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวา
ประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ ขอที่ 3 การนําขยะ หรือเศษอาหารที่เหลือ ฝงกลบ
ลงดิน ไมขัดตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 
96.80 รองลงมาคือคําถามขอที่ 6 ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นที่ๆ อุทยาน
แหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรมนันทนาการ และคําถามขอที่ 10 อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับ
สัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ไดซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 
90.30 และคําถามขอที่ 2 การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพื่อหมาย
เสนทางเดินปาไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก และ
คําถามขอที่ 14 อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแก
รางกาย หรือประกอบอาหาร ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 87.10 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 6 
 

ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมา
เยือนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการใน
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ระดับมาก คิดเปนรอยละ 71 รองลงมาคือมีความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 29 
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ตารางที่ 6  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนนัทนาการ  
(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด ประเด็นความรูเกี่ยวกบักฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

1.  กิ่งไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการ 
     ประกอบอาหารได 

 
129 

 
33.20 

 
260 

 
66.80 

 
17 

 
54.80 

 
14 

 
45.20 

2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม  
     เพื่อหมายเสนทางเดินปาไมขัดตอกฎระเบียบอุทยาน 
     แหงชาติ 

 
 

289 

 
 

74.30 

 
 

100 

 
 

25.70 

 
 

27 

 
 

87.10 

 
 

4 

 
 

12.90 
3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารที่เหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัด 
     ตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

 
274 

 
70.40 

 
115 

 
29.60 

 
30 

 
96.80 

 
1 

 
3.20 

4.  การปลอยสิ่งปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลง 
     น้ําในอุทยานแหงชาติมี โทษปรับ 500 บาท 

 
316 

 
81.20 

 
73 

 
18.80 

 
24 

 
77.40 

 
7 

 
22.60 

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศ 
     ของอุทยานแหงชาติได 

 
358 

 
92.00 

 
31 

 
8.00 

 
26 

 
83.90 

 
5 

 
16.10 

92 

 



93 

ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด ประเด็นความรูเกี่ยวกบักฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพื้นที่ๆ  
     อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

 
256 

 
65.80 

 
133 

 
34.20 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม  
     ลูกไม ตางๆ เพื่อมาประกอบอาหาร หรือ ของที่ระลึก  
     เพียงเล็กนอยนั้นสามารถกระทําได 

 
 

288 

 
 

74.00 

 
 

101 

 
 

26.00 

 
 

26 

 
 

83.90 

 
 

5 

 
 

16.10 
8.  เมื่อพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปน 
     ขอมูลเกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผูมาเยือนสามารถทํา 
     การปรับปรุงแกไขได 

 
 

296 

 
 

76.10 

 
 

93 

 
 

23.90 

 
 

17 

 
 

54.80 

 
 

14 

 
 

45.20 
9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แม 
     จะรวงหลนตามพื้น ก็ไมสามารถเก็บเพื่อนํามาเปนของที่ 
     ระลึกได 

 
 

257 

 
 

66.10 

 
 

132 

 
 

33.90 

 
 

25 

 
 

80.60 

 
 

6 

 
 

19.40 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด ประเด็นความรูเกี่ยวกบักฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ํา 
      ธรรมชาติ ในพื้นที่ได 

 
343 

 
88.20 

 
46 

 
11.80 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 

11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และ 
      รองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะพักผอนในอุทยาน 
      แหงชาติได  

 
 

196 

 
 

50.40 

 
 

193 

 
 

49.60 

 
 

18 

 
 

58.10 

 
 

13 

 
 

41.90 
12. การนําสัตวเลี้ยงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการ 
      กระทําที่ขัดตอกฎระเบียบของพื้นที ่

 
271 

 
69.70 

 
118 

 
30.30 

 
21 

 
67.70 

 
10 

 
32.30 

13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอ 
      กฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

 
259 

 
66.60 

 
130 

 
33.40 

 
26 

 
83.90 

 
5 

 
16.10 

14. อุทยานแหงชาติไมอนญุาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้ง 
      เพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือประกอบอาหาร 

 
253 

 
65.00 

 
136 

 
35.00 

 
27 

 
87.10 

 
4 

 
12.90 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด ประเด็นความรูเกี่ยวกบักฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช

ประโยชนดานนันทนาการ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน  
(คน) 

รอยละ 

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเครื่องดื่มแอลกอฮอลเขา 
       มาในพื้นทีอุ่ทยานแหงชาติ 
 

 
271 

 
69.70 

 
118 

 
30.30 

 
22 

 
71.00 

 
9 

 
29.00 

คะแนนเฉลี่ยรวมของความรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

0.69 
0.435 

0.77 
0.390 

หมายเหตุ:   คะแนน 0.00 – 5.00  หมายถงึ ความรูอยูในระดับนอย 
                  คะแนน 5.01 – 10.00 หมายถงึ ความรูอยูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน 10.01 – 15.00 หมายถึง ความรูอยูในระดับมาก

95 

 



96 

2)  ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวไทย 
 

ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาวไทย
จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุดคือ คําถามขอ
ที่ 14 การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมใน
อุทยานแหงชาติ ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 87.70 รองลงมาคือคําถาม
ขอที่ 10 อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวช้ีวัดหนึ่งของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการบริเวณ
เสนทางศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 85.60 และคําถามขอ
ที่ 4 พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นที่ ซ่ึงผูมาเยือนสวน
ใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 85.10 สําหรับประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนชาวไทยตอบผิดมาก
ที่สุดคือ คําถามขอที่ 1 ผลกระทบส่ิงแวดลอม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและ
ทิศทางอันเนื่องมาจากการกระทําของมนุษย ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอย
ละ 94.10 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 5 สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของ
มนุษยไมแตกตางกัน ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 56.60 และ คําถาม
ขอที่ 6 การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเที่ยวของแหลงนันทนาการ ไม
สามารถปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมได ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 
44  
 

ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเก่ียวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือนชาว
ไทย จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมในระดับมาก คิดเปนรอยละ 49.50 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 43.80 และมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม
ในระดับนอย คิดเปนรอยละ 2.70  
 

สําหรับผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดลอมของผูมาเยือน
ชาวตางชาติจากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนตอบถูกมากที่สุด
คือ คําถามขอที่ 12 การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ ซ่ึงผูมาเยือนสวน
ใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 4 พฤติกรรมของผูมาเยือน 
สงผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ และคําถามขอที่ 11 น้ําตกที่มีตะกอนมาก สงผล
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ตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตวน้ํา ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 93.50 
และคําถามขอที่ 14 การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมในอุทยานแหงชาติ และคําถามขอที่ 15 ผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลงนันทนาการผัน
แปรตามชวงเวลา ซึ่งผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาถูก คิดเปนรอยละ 90.30 ตามลําดับ สําหรับ
ประเด็นคําถามที่ผูมาเยือนชาวตางชาติตอบผิดมากที่สุดคือ คําถามขอที่ 1 ผลกระทบส่ิงแวดลอม 
คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอันเนื่องมาจากการกระทําของมนษุย ซ่ึงผู
มาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถูก คิดเปนรอยละ 90.30 รองลงมาคือ คําถามขอที่ 5 สัตวปาตาง
ชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบ
วาไมถูก คิดเปนรอยละ 67.70 และคําถามขอที่ 13 การทิ้งขยะหรือเศษอาหารที่ยอยสลายไดทุก
ชนิดลงบนพื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับดิน ซ่ึงผูมาเยือนสวนใหญควรตอบวาไมถกู คิด
เปนรอยละ 54.80 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 7 
 

ทั้งนี้ ผลการศึกษาความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมของผูมาเยือน
ชาวตางชาติ จากคําถามจํานวนทั้งส้ิน 15 ขอ พบวาผูมาเยือนสวนใหญมีความรูเก่ียวกับ
ผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับมาก คิดเปนรอยละ 61.30 รองลงมาคือมีความรูเกี่ยวกับผลกระทบ
ส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.70  
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ตารางที่ 7  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามความรูเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดลอม 
(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

ประเด็นความรูเกี่ยวกบัผลกระทบสิ่งแวดลอม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

1.  ผลกระทบสิ่งแวดลอม คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพ 
     แวดลอมทัง้ขนาดและทศิทางอันเนื่องมาจากการกระทํา 
     ของมนษุย  

 
 

23 

 
 

5.90 

 
 

366 

 
 

94.10 

 
 

3 

 
 

9.70 

 
 

28 

 
 

90.30 
2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปลี่ยนแปลงของ 
     สังคมพืชและสัตวปาจากการประกอบกิจกรรม 
    นนัทนาการของผูมาเยือนพืน้ที ่

 
 

320 

 
 

82.30 

 
 

69 

 
 

17.70 

 
 

24 

 
 

77.40 

 
 

7 

 
 

22.60 
3.  การขยายพื้นที่ประกอบกิจกรรมนนัทนาการ ไมกอใหเกิด 
     ผลกระทบตอสัตวปา เนือ่งจากสัตวปาไมมีถิ่นอาศัยที ่
     ถาวร 

 
 

278 

 
 

71.50 

 
 

111 

 
 

28.50 

 
 

27 

 
 

87.10 

 
 

4 

 
 

12.90 
4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปลี่ยนแปลง 
     สภาพแวดลอมในพืน้ที ่

 
331 

 
85.10 

 
58 

 
14.90 

 
29 

 
93.50 

 
2 

 
6.50 
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ตารางที่ 7  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

ประเด็นความรูเกี่ยวกบัผลกระทบสิ่งแวดลอม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

5.  สัตวปาตางชนิดกนัอาจมีความทนทานตอการรบกวน 
     ของมนษุยไมแตกตางกัน 

 
169 

 
43.40 

 
220 

 
56.60 

 
10 

 
32.30 

 
21 

 
67.70 

6.  การกาํหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวน 
     นักทองเทีย่วของแหลงนนัทนาการ ไมสามารถปองกนั 
     ผลกระทบสิ่งแวดลอมได 

 
 

218 

 
 

56.00 

 
 

171 

 
 

44.00 

 
 

15 

 
 

48.40 

 
 

16 

 
 

51.60 
7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของสัตว 
     ปาตามธรรมชาติ 

 
312 

 
80.20 

 
77 

 
19.80 

 
27 

 
87.10 

 
4 

 
12.90 

8.  สังคมพืชคลุมดินทกุชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบ 
     ย่ําของผูมาเยือนไดในชวงเวลาไมนาน 

 
226 

 
58.10 

 
163 

 
41.90 

 
21 

 
67.70 

 
10 

 
32.30 

9.  กจิกรรมนนัทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลง 
     นันทนาการ 

 
323 

 
83.00 

 
66 

 
17.00 

 
24 

 
77.40 

 
7 

 
22.60 
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ตารางที่ 7  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

ประเด็นความรูเกี่ยวกบัผลกระทบสิ่งแวดลอม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

10. อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวชี้วดัหนึง่ของ 
      ผลกระทบจากกิจกรรมนนัทนาการบริเวณเสนทาง 
      ศึกษาธรรมชาติ 

 
 

333 

 
 

85.60 

 
 

56 

 
 

14.40 

 
 

25 

 
 

80.60 

 
 

6 

 
1 

9.40 
11. น้าํตกทีม่ตีะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืช 
       และสัตวน้ํา 

 
301 

 
77.40 

 
88 

 
22.60 

 
29 

 
93.50 

 
2 

 
6.50 

12. การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้าํ 
       ธรรมชาติ 

 
321 

 
82.50 

 
68 

 
17.50 

 
31 

 
100.00 

 
- 

 
- 

13. การทิง้ขยะหรือเศษอาหารที่ยอยสลายไดทุกชนิดลงบน 
       พืน้ดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับดิน 

 
243 

 
62.50 

 
146 

 
37.50 

 
14 

 
45.20 

 
17 

 
54.80 

14. การกาํหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวย 
       ปองกนัผลกระทบสิ่งแวดลอมในอุทยานแหงชาติ 

 
341 

 
87.70 

 
48 

 
12.30 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 

 

100 
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ตารางที่ 7  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
ตอบถูก ตอบผิด ตอบถูก ตอบผิด 

ประเด็นความรูเกี่ยวกบัผลกระทบสิ่งแวดลอม 
จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ จํานวน 

(คน) 
รอยละ จํานวน  

(คน) 
รอยละ 

15. ผลกระทบสิ่งแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตาม 
       ชวงเวลา 
 

 
315 

 
81.00 

 
73 

 
18.80 

 
28 

 
90.30 

 
3 

 
9.70 

คะแนนเฉลี่ยรวมของความรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

0.69 
0.435 

0.66 
0.352 

 หมายเหตุ:  คะแนน 0.00 – 5.00  หมายถงึ ความรูอยูในระดับนอย 
                   คะแนน 5.01 – 10.00 หมายถึง ความรูอยูในระดับปานกลาง 
                   คะแนน 10.01 – 15.00 หมายถึง ความรูอยูในระดับมาก
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เม่ือพิจารณาผลการศึกษาความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม ของผูมาเยือนทั้งชาวไทย
และชาวตางชาติ พบวาผูมาเยือนมีความรูอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนสวนใหญมี
อายุระหวาง 21 – 30 ป และจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี จึงทําใหผูมา
เยือนนั้นมีความรูสั่งสมอยูมาก ซ่ึงสอดคลองกับความหมายของความรู คือ ส่ิงที่ส่ังสมมาจาก
การศึกษาเลาเรียน การคนควาหรือประสบการณ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะความ
เขาใจ หรือสารสนเทศที่ไดรับมาจากประสบการณ ส่ิงที่ไดรับมาจากการไดยิน ไดฟง การคิดหรือ
การปฏิบัติองควิชาในแตละสาขา (โสภา ชูพิกุลชัย, 2521)  
 

4.2.5  การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

ผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย ซ่ึงมีประเด็นคําถามจํานวน 10 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตาม
ระดับการรับรูซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ ต้ังแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางย่ิง พบวา ผูมาเยือน
สวนใหญรับรูในระดับจริงวา นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุม
ถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 63.20 รองลงมาคือ รับรู
วาผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเมื่อมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใช
กฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 51.40 และรับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 
49.60 ตามลําดับ สําหรับผูมาเยือนที่ไมแนใจวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยาน
แหงชาติมีความรุนแรงน้ัน คิดเปนรอยละ 47.00 รองลงมาคือ ไมแนใจวาอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยูเสมอ คิดเปนรอยละ 46.50 และรับรูวากฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการใน
พื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท คิดเปนรอยละ 43.70 ตามลําดับ ผูมาเยือนรับรูใน
ระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสราง
จิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน คิดเปนรอยละ 45.80 รองลงมาคือ 
รับรูวานอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว 
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กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 22.90 และผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่
เหมาะสมข้ึนเมื่อมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 
20.10 ตามลําดับ ผูมาเยือนที่ รับรูในระดับไมจริงวาอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ
ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือ
ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 15.70 รองลงมาคือ รับรูวา
บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 13.10 และ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุม
พฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 8.70 ตามลําดับ และผูมาเยือนที่รับรูในระดับ
ไมจริงอยางย่ิงวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอ
ควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 
คิดเปนรอยละ 2.30 รองลงมาคือ รับรูวากฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน คิดเปนรอยละ 1.80 และบทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ใน
อุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 1.30 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 8 
 

ทั้งนี้เม่ือนําคาเฉล่ียของคะแนนรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย มาจัดกลุมการรับรูซ่ึงแบงออกเปน 3 กลุมคือ 
กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 2.33 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับนอย กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 
2.34 – 3.67 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับปานกลาง และกลุมที่ไดคะแนนระหวาง 3.68 – 5.01 
เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับมาก โดยพบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีคาเฉลี่ยรวมการรับรู
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย
สุเทพ – ปุยเทากับ 3.646 (SD = 0.417) อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 
 

สําหรับผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดาน
นันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ ซ่ึงมีประเด็นคําถามจํานวน 10 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุ
ตามระดับการรับรูซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ ต้ังแตจริงอยางยิ่งไปจนถึงไมจริงอยางยิ่ง พบวา ผูมา
เยือนสวนใหญรับรูในระดับที่ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธ
เผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมา
เยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 71 รองลงมาคือ รับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
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ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ทุกประเภท คิดเปนรอยละ 64.50 และรับรูวาบทลงโทษสําหรับ
ผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 58.10 สําหรับผูมาเยือนที่รับรู
ในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวย
สรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน คิดเปนรอยละ 61.30 รองลงมา
คือ รับรูวาผูมาเยือนมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมข้ึนเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและ
บังคับใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 19.40 และรับรูวานอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมา
เยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลวกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปน
รอยละ 12.90 ตามลําดับ นอกจากนั้นผูมาเยือนรับรูในระดับจริงวา กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน คิดเปนรอยละ 54.80 รองลงมาคือ 
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญ
กับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอ่ืน คิด
เปนรอยละ 51.60 และกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติสราง
ข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 48.40 ตามลําดับ ผูมา
เยือนที่รับรูในระดับไมจริงวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความ
รุนแรง และอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิด
กฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยูเสมอ คิดเปนรอยละ 
16.10 รองลงมาคือ อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และ
ขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยาง
ทั่วถึง นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ และผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเมื่อมี
เจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 9.70 และ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญ
กับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอ่ืน คิด
เปนรอยละ 3.20 รวมถึงผูมาเยือนที่รับรูในระดับที่ไมจริงอยางย่ิงวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝน
กฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 12.90 รองลงมาคือ อุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยาน
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แหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 3.20 รายละเอียดดัง
แสดงในตารางท่ี 9 
 

ทั้งนี้เม่ือนําคาเฉล่ียของคะแนนรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ มาจัดกลุมการรับรูซ่ึงแบงออกเปน 3 กลุม
คือ กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 2.33 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับนอย กลุมที่ไดคะแนน
ระหวาง 2.34 – 3.67 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับปานกลาง และกลุมที่ไดคะแนนระหวาง 3.68 – 
5.01 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับมาก โดยพบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญมีคาเฉล่ียรวม
การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 3.529 (SD = 0.324) อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 67.70 
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ตารางที่ 8  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวไทยจําแนกตามการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของ 
                    ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

(n = 389) 
จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 

ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
    ในอุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการ 
    อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน 

 
 

178 

 
 

45.80 

 
 

170 

 
 

43.70 

 
 

32 

 
 

8.20 

 
 

7 

 
 

1.80 

 
 

2 

 
 

0.500 

 
 

4.323 

 
 

0.744 
2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย  
     ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือน 
     เพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการมากกวา 
     ผูใชประโยชนกลุมอื่น 

 
 
 
 

75 

 
 
 
 

19.30 

 
 
 
 

184 

 
 
 
 

47.30 

 
 
 
 

107 

 
 
 
 

27.50 

 
 
 
 

22 

 
 
 
 

5.70 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

0.30 

 
 
 
 

3.796 

 
 
 
 

0.823 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยาน 
     แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน 

 
51 

 
13.10 

 
187 

 
48.10 

 
129 

 
33.20 

 
15 

 
3.90 

 
7 

 
1.80 

 
3.668 

 
0.818 

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ  
     ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 

 
40 

 
10.30 

 
110 

 
28.30 

 
183 

 
47.00 

 
51 

 
13.10 

 
5 

 
1.30 

 
3.331 

 
0.876 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
 

จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 
ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ 
     ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควร 
     ปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานสื่อ 
     ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 

 
 
 

43 

 
 
 

11.10 

 
 
 

143 

 
 
 

36.80 

 
 
 

133 

 
 
 

34.20 

 
 
 

61 

 
 
 

15.70 

 
 
 

9 

 
 
 

2.30 

 
 
 

3.385 

 
 
 

0.955 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหา 
     ครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
     ในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
     ทุกประเภท 

 
 
 
 

41 

 
 
 
 

10.50 

 
 
 
 

151 

 
 
 
 

38.80 

 
 
 
 

170 

 
 
 
 

43.70 

 
 
 
 

23 

 
 
 
 

5.90 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 

3.519 

 
 
 
 

0.801 
7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือน 
     ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว  
     กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึง 
     การปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัย 
     คุกคามอื่นๆ 

 
 
 
 
 

89 

 
 
 
 
 

22.90 

 
 
 
 
 

249 

 
 
 
 
 

63.20 

 
 
 
 
 

52 

 
 
 
 
 

13.40 

 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 

0.50 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

4.084 

 
 
 
 
 

0.613 
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ตารางที่ 8  (ตอ)  
 

จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 
ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/ 
     จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิดกฎระเบียบ  
     และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
     อุทยานแหงชาติ อยูเสมอ 

 
 
 

32 

 
 
 

8.20 

 
 
 

145 

 
 
 

37.30 

 
 
 

181 

 
 
 

46.50 

 
 
 

27 

 
 
 

6.90 

 
 
 

4 

 
 
 

1.00 

 
 
 

3.447 

 
 
 

0.783 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางขึ้นมาเพื่อ 
     ใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

 
 

58 

 
 

14.90 

 
 

193 

 
 

49.60 

 
 

104 

 
 

26.70 

 
 

34 

 
 

8.70 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

3.706 

 
 

0.825 
10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเมื่อมี 
     เจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและ 
     บังคับใชกฎระเบียบ 

 
 

78 

 
 

20.10 

 
 

200 

 
 

51.40 

 
 

94 

 
 

24.20 

 
 

15 

 
 

3.90 

 
 

2 

 
 

0.50 

 
 

3.866 

 
 

0.791 

คะแนนเฉลี่ยรวมของการรับรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

3.646 
0.417 

หมายเหตุ:  คะแนน 1.00 – 2.33 หมายถงึ การรับรูในระดับนอย 
                  คะแนน 2.34 – 3.67 หมายถงึ การรับรูในระดับปานกลาง 
                   คะแนน 3.68 – 5.00 หมายถึง การรับรูในระดับมาก
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ตารางที่ 9  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวตางชาติจําแนกตามการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ 
                     ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

(n = 31) 
จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 

ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
    ในอุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการ 
    อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน 

 
 

19 

 
 

61.30 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

4.419 

 
 

0.807 
2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย  
     ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือน 
     เพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการมากกวา 
     ผูใชประโยชนกลุมอื่น 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

16 

 
 
 
 

51.60 

 
 
 
 

13 

 
 
 
 

41.90 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

3.548 

 
 
 
 

0.623 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยาน 
     แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีความชัดเจน 

 
2 

 
6.50 

 
17 

 
54.80 

 
11 

 
35.50 

 
1 

 
3.20 

 
- 

 
- 

 
3.645 

 
0.660 

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ  
     ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 

 
1 

 
3.20 

 
3 

 
9.70 

 
18 

 
58.10 

 
5 

 
16.10 

 
4 

 
12.90 

 
2.741 

 
0.929 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 

จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 
ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ 
     ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควร 
     ปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานสื่อ 
     ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

5 

 
 
 

16.10 

 
 
 

22 

 
 
 

71.00 

 
 
 

3 

 
 
 

9.70 

 
 
 

1 

 
 
 

3.20 

 
 
 

3.000 

 
 
 

0.632 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหา 
     ครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการ 
     ในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
     ทุกประเภท 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

35.50 

 
 
 
 

20 

 
 
 
 

64.50 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

3.354 

 
 
 
 

0.486 
7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือน 
     ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว  
     กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึง 
     การปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัย 
     คุกคามอื่นๆ 

 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 

12.90 

 
 
 
 
 

13 

 
 
 
 
 

41.90 

 
 
 
 
 

11 

 
 
 
 
 

35.50 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

3.580 

 
 
 
 
 

0.847 
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ตารางที่ 9  (ตอ)  
 

จริงอยางยิง่ จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงอยางยิง่ 
ประเด็น/ระดับของการรับรู จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/ 
     จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่กระทําผิดกฎระเบียบ  
     และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
     อุทยานแหงชาติ อยูเสมอ 

 
 
 

2 

 
 
 

6.50 

 
 
 

8 

 
 
 

25.80 

 
 
 

15 

 
 
 

48.40 

 
 
 

5 

 
 
 

16.10 

 
 
 

1 

 
 
 

3.20 

 
 
 

3.161 

 
 
 

0.898 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช 
     ประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางขึ้นมาเพื่อ 
     ใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

 
 

3 

 
 

9.70 

 
 

15 

 
 

48.40 

 
 

12 

 
 

38.70 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

1 

 
 

3.20 

 
 

3.612 

 
 

0.803 
10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเมื่อมี 
     เจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและ 
     บังคับใชกฎระเบียบ 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

13 

 
 

41.90 

 
 

9 

 
 

29.00 

 
 

3 

 
 

9.70 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

3.709 

 
 

0.901 

คะแนนเฉลี่ยรวมของการรับรู ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

3.529 
.324 

หมายเหตุ:  คะแนน 1.00 – 2.33 หมายถงึ การรับรูในระดับนอย 
                  คะแนน 2.34 – 3.67 หมายถงึ การรับรูในระดับปานกลาง 
                  คะแนน 3.68 – 5.00 หมายถงึ การรับรูในระดับมาก
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4.2.6  พฤติกรรมที่เกี่ยวของกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และปจจัยอ่ืนที่เกี่ยวของ 
 

1)  พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือน 

 
ผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ

ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย จํานวน 20 ขอ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผู
มาเยือนชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ หยุดรถเม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน คิดเปนรอยละ 
54.50 รองลงมาคือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
พื้นที่ คิดเปนรอยละ 56 และใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน คิดเปนรอย
ละ 33.20 ตามลําดับ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติมากท่ีสุด คือ รองเพลง/
เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ คิดเปนรอยละ 24.20 รองลงมาคือ นําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล
เขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง คิดเปนรอยละ 16.20 และสง
เสียงดังขณะเดินศึกษาธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 15.90 ตามลําดับ  
 

ทั้งนี้เมื่อนําผลคะแนนทั้งหมดของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยมาหาคากลางซ่ึงได
เทากับ 16 คะแนน จึงสามารถแบงกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางลบได
คะแนนต้ังแต 0 – 15 คะแนน และกลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางบวกไดคะแนนต้ังแต 16 – 20 
คะแนน ซ่ึงจากการพิจารณาพบวาผูมาเยือนชาวไทยมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก คิดเปนรอยละ 53.70 

 
สําหรับผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ

จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ จํานวน 20 ขอ พบวาพฤติกรรม
เชิงบวกที่ผูมาเยือนชาวตางชาติปฏิบัติมากที่สุด คือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพ่ือสอบถาม
ขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ คิดเปนรอยละ 80.60 รองลงมาคือ ใหคําแนะนําในการ
ปฏิบัติที่ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน คิดเปนรอยละ 77.40 รวมถึงกางเต็นทพักแรมในบริเวณที่
อุทยานแหงชาติจัดไวให และแจงเจาหนาที่อุทยานแหงชาติเม่ือพบผูกระทําการขัดตอกฎระเบียบ 
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และมาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 71 ตามลําดับ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมา
เยือนชาวตางชาติปฏิบัติมากที่สุด คือ ซ้ือของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่
ชาวบานนํามาขาย คิดเปนรอยละ 25.80 รองลงมาคือ รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอน
ใจ คิดเปนรอยละ 19.40 รวมถึงการนําสัตวเล้ียงเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติ และเดินออกนอก
เสนทางศึกษาธรรมชาติที่กําหนดไว เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นส่ิงแปลกใหม คิด
เปนรอยละ 12.90 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 10 
 

ทั้งนี้เมื่อนําผลคะแนนทั้งหมดของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติมาหาคากลางซ่ึงได
เทากับ 18 คะแนน จึงสามารถแบงกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางลบได
คะแนนต้ังแต 0 – 17 คะแนน และกลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางบวกไดคะแนนต้ังแต 18 – 20 
คะแนน ซ่ึงจากการพิจารณาพบวาผูมาเยือนชาวตางชาติมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก คิดเปนรอยละ 61.30 
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ตารางที ่10  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามพฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบ 
                    และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนนัทนาการ 

(n = 420) 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

สงเสียงดังขณะเดินศึกษาธรรมชาติ 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
เก็บใบไมมาทาํเปนของที่ระลึก 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
สลักช่ือตามตนไมในแหลงทองเทีย่วเพื่อเปนที่ระลึก 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
นําสัตวเล้ียงเขามาในพืน้ทีอุ่ทยานแหงชาติ 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
ขับถายของเสียลงสูแหลงน้าํ ขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 

 
62 

327 
 
 

18 
371 

 
 

8 
381 

 
 

14 
375 

 
 
 

13 
376 

 
15.90 
84.10 

 
 

4.60 
95.40 

 
 

2.10 
97.90 

 
 

3.60 
96.40 

 
 
 

3.30 
96.70 

 
1 

30 
 
 

1 
30 

 
 

1 
30 

 
 

4 
27 

 
 
 

2 
29 

 
3.20 

96.80 
 
 

3.20 
96.80 

 
 

3.20 
96.80 

 
 

12.90 
87.10 

 
 
 

6.50 
93.50 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่กาํหนดไว เพื่อ
สัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเหน็ส่ิงแปลกใหม 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
นําเส้ือผา ส่ิงของเคร่ืองใช แขวนบนกิ่งไม 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็นสัตวปา 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
หยุดรถ เม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพ่ือสอบถามขอมูลและ/
หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพืน้ที ่
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 

 
 

39 
350 

 
 

20 
369 

 
 

51 
338 

 
 

212 
177 

 
 
 

218 
171 

 
 

10.00 
90.00 

 
 

5.10 
94.90 

 
 

13.10 
86.90 

 
 

54.50 
45.50 

 
 
 

56.00 
44.00 

 
 

4 
27 

 
 

2 
29 

 
 

3 
28 

 
 

5 
26 

 
 
 

25 
6 

 
 

12.90 
87.10 

 
 

6.50 
93.50 

 
 

9.70 
90.30 

 
 

83.90 
16.10 

 
 
 

80.60 
19.40 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ทิ้งเศษอาหารลงบนพื้นดิน 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
นําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยาน
แหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
ใหอาหารแกสัตวปา เพื่อชวยการดํารงชีพของสัตว 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
ซ้ือของปาอาทเิห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ 
ที่ชาวบานนาํมาขาย 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 

 
24 

365 
 
 
 

63 
326 

 
 

34 
355 

 
 

94 
295 

 
 
 

41 
348 

 
6.20 

93.80 
 
 
 

16.20 
83.80 

 
 

8.70 
91.30 

 
 

24.20 
75.80 

 
 
 

10.50 
89.50 

 
1 

30 
 
 
 

- 
31 

 
 

2 
29 

 
 

6 
25 

 
 
 

8 
23 

 
3.20 

96.80 
 
 
 

- 
100 

 
 

6.50 
93.50 

 
 

19.40 
80.60 

 
 
 

25.80 
74.20 
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ตารางที่ 10  (ตอ) 
 

ชาวไทย ชาวตางชาติ 
พฤติกรรมการตอบสนองตอ กฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ จํานวน 

(คน) 
รอยละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

กางเต็นทพกัแรมในบริเวณทีอุ่ทยานแหงชาติจัดไวให 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
ใหคําแนะนาํในการปฏิบัติทีถู่กตอง แกผูมาเยือนกลุม
อ่ืน 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
แจงเจาหนาทีอุ่ทยานแหงชาติเมื่อพบผูกระทําการขัด
ตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
นํายานพาหนะเขาไปในพ้ืนที่ปาปด 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 
 
ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด 
    ปฏิบัติ 
    ไมปฏิบัติ 

 
116 
273 

 
 
 

129 
260 

 
 
 

128 
261 

 
 

10 
379 

 
 

18 
371 

 
29.80 
70.20 

 
 
 

33.20 
66.80 

 
 
 

32.90 
67.10 

 
 

2.60 
97.40 

 
 

4.60 
95.40 

 
22 
9 
 
 
 

24 
7 
 
 
 

22 
9 
 
 

- 
31 

 
 

1 
30 

 
71.00 
29.00 

 
 
 

77.40 
22.60 

 
 
 

71.00 
29.00 

 
 

- 
100 

 
 

3.20 
96.80 
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2)  การสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน 
 

ผลจากการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน ซ่ึงแบงชวงเวลาทําการสังเกตพฤติกรรมของผู
มาเยือนออกเปน 2 ชวง ๆ ละ 3 ช่ัวโมง คือ ชวงแรก 09.00 ถึง 12.00 นาฬิกา และชวงที่สอง 13.00 
ถึง 16.00 นาฬิกา จํานวน 28 ชวง ซ่ึงมีประเด็นสังเกตจํานวน 16 ขอ โดยแบงออกเปน 5 ระดับ 
ต้ังแตมากที่สุดไปจนถึงนอยที่สุด พบวาพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัตินอยที่สุดขณะประกอบ
กิจกรรมนันทนาการคือ ซ้ือของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย 
การนํายานพาหนะเขาไปในพ้ืนที่ปาปด และใชแฟลตถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด คิดเปนรอยละ 
92.90 ตามลําดับ รองลงมาคือ ใหอาหารแกสัตวปา คิดเปนรอยละ 85.70 และสลักช่ือตามตนไม
ในแหลงทองเที่ยวเพ่ือเปนที่ระลึก คิดเปนรอยละ 60.70 สวนพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัตินอย
ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการคือ นําเส้ือผา ส่ิงของเคร่ืองใช แขวนบนก่ิงไม คิดเปนรอยละ 
60.70 รองลงมาคือ ทิ้งเศษอาหารลงบนพ้ืนดิน คิดเปนรอยละ 57.10 และเก็บใบไมมาทําเปนของ
ที่ระลึก คิดเปนรอยละ 46.40 ตามลําดับ พฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติปานกลางขณะประกอบ
กิจกรรมนันทนาการคือ นําสัตวเล้ียงเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 53.60 
รองลงมาคือ นําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุม
เดินทาง คิดเปนรอยละ 42.90 รวมถึงการสงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการและเดิน
ออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่กําหนดไวเพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นส่ิงแปลก
ใหม คิดเปนรอยละ 39.30 พฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติมากขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการคือ 
สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ คิดเปนรอยละ 42.90 รองลงมาคือ นําเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทางและรองเพลงเลน
ดนตรีเพื่อการพักผอนหยอนใจ คิดเปนรอยละ 39.30 และนําสัตวเล้ียงเขามาในพ้ืนที่อุทยาน
แหงชาติ คิดเปนรอยละ 28.60 สําหรับพฤติกรรมที่ผูมาเยือนปฏิบัติมากที่สุดขณะประกอบ
กิจกรรมนันทนาการคือ นําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผู
รวมกลุมเดินทาง คิดเปนรอยละ 10.70 รองลงมาคือ รองเพลงเลนดนตรีเพื่อการพักผอนหยอนใจ 
คิดเปนรอยละ 3.60 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน 
                   นันทนาการจากการสังเกตของผูวิจัย 
 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
ประเด็น จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

1.  สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ - - 12 42.90 11 39.30 5 17.90 - - 3.250 0.751 
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของที่ระลึก - - - - - - 13 46.40 15 53.60 1.464 0.507 
3.  สลักชื่อตามตนไมในแหลงทองเที่ยวเพื่อเปน 
     ที่ระลึก 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
11 

 
39.30 

 
17 

 
60.70 

 
1.392 

 
0.497 

4.  นําสัตวเลี้ยงเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ - - 8 28.60 15 53.60 5 17.90 - - 3.107 0.685 
5.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่ 
     กําหนดไว เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด   
     และพบเห็นสิ่งแปลกใหม 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

11 

 
 

39.30 

 
 

15 

 
 

53.60 

 
 

2 

 
 

7.10 

 
 

2.321 

 
 

0.611 
6.  นําเสื้อผา สิ่งของเครื่องใช แขวนบนกิ่งไม - - - - 4 14.30 17 60.70 7 25.00 1.892 0.628 
7.  แสดงความตื่นเตน สงเสียงดีใจเมื่อไดพบเห็น 
     สัตวปา 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
14 

 
50.00 

 
14 

 
50.00 

 
1.500 

 
0.509 

8.  แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถาม 
     ขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
6 

 
21.40 

 
10 

3 
5.70 

 
12 

 
42.90 

 
1.785 

 
0.786 

9.  ทิ้งเศษอาหารลงบนพื้นดิน - - - - 2 7.10 10 35.70 16 57.10 1.500 0.638 
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ตารางที่ 11  (ตอ) 
 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
ประเด็น จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

10. นําเครื่องดื่มแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่ 
      อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุม 
      เดินทาง 

 
 

3 

 
 

10.70 

 
 

11 

 
 

39.30 

 
 

12 

 
 

42.90 

 
 

2 

 
 

7.10 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

3.535 

 
 

0.792 
11. ใหอาหารแกสัตวปา - - - - - - 4 14.30 24 85.70 1.142 0.356 
12. รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอน 
      ใจ 

 
1 

 
3.60 

 
11 

 
39.30 

 
10 

 
35.70 

 
6 

 
21.40 

 
- 

 
- 

 
3.250 

 
0.844 

13. ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม    
      เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
2 

 
7.10 

 
26 

 
92.90 

 
1.071 

 
0.262 

14. กางเต็นทพักแรมนอกบริเวณที่อุทยาน 
      แหงชาติจัดไวให 

 
- 

 
- 

 
4 

 
14.30 

 
2 

 
7.10 

 
6 

 
21.40 

 
16 

 
57.10 

 
1.785 

 
1.100 

15.  นํายานพาหนะเขาไปในพืน้ที่ปาปด - - - - - - 2 7.10 26 92.90 1.071 0.262 
16.  ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด - - - - - - 2 7.10 26 92.90 1.071 0.262 
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3)  อิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาอิทธิพลของปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย ซ่ึงมีประเด็นคําถามจํานวน 
1 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความจริงซึ่งแบงออกเปน 6 ระดับ ต้ังแตไมมีอิทธิพลไปจนถึง
มีอิทธิพลมากที่สุด พบวาสวนใหญปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวไทยในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 38 
รองลงมาคือ ปายส่ือความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมีอิทธิพลตอผูมาเยือนชาวไทยในระดับมาก ระดับนอย ระดับมากที่สุด ระดับนอยที่สุด 
และไมมีอิทธิพลเลย คิดเปนรอยละ 31.90 14.10 9.30 3.90 และ 2.80 ตามลําดับ  

 
สําหรับอิทธิพลของปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการ

จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาสวนใหญปายส่ือ
ความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผู
มาเยือนชาวตางชาติในระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 35.50 รองลงมาคือปายส่ือ
ความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมีอิทธิพลตอผู
มาเยือนชาวไทยในระดับมากที่สุด ระดับนอย และไมมีอิทธิพล คิดเปนรอยละ 9.70 ตามลําดับ 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามอิทธิพลของปายสื่อความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช 
                     ประโยชนดานนันทนาการ 

(n = 420) 
อิทธิพลมาก

ที่สุด 
อิทธิพลมาก อิทธิพลปาน

กลาง 
อิทธิพลนอย อิทธิพลนอย

ที่สุด 
ไมมีอิทธิพล 

ประเด็น 
จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

ผูมาเยือนชาวไทย 
ปายสื่อความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของทานในระดับใด 

X = 3.200, SD = 1.096 
 

 
 
 
 

36 

 
 
 
 

9.30 

 
 
 
 

124 

 
 
 
 

31.90 

 
 
 
 

148 

 
 
 
 

38.00 

 
 
 
 

55 

 
 
 
 

14.10 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

3.90 

 
 

 
 

11 

 
 
 
 

2.80 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ 
ปายสื่อความหมายเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการของทานในระดับใด 

X = 3.161, SD = 1.319 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

35.50 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

35.50 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 

- 

 
 
 
 

- 
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4)  การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที ่และการตรวจตราของผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา ของผู
มาเยือนชาวไทย ซ่ึงมีประเด็นคําถามจํานวน 1 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความคิดเห็นซ่ึง
แบงออกเปน 5 ระดับ ต้ังแตเห็นดวยอยางยิ่งไปจนถึงไมเห็นดวยอยางยิ่ง พบวาผูมาเยือนชาวไทย
สวนใหญมีความคิดเห็นวาการบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมาเยือนละเลยในการปฏิบัติอยูในระดับเห็นดวย คิดเปนรอยละ 
40.60 รองลงมาคือผูมาเยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับไมแนใจ คิดเปนรอยละ 28.50 และผูมา
เยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง คิดเปนรอย
ละ 16.70 11.10 และ 3.10 ตามลําดับ  

 
สําหรับผลการศึกษาการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจ

ตรา ของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญมีความคิดเห็นวาการบังคับ
ใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมา
เยือนละเลยในการปฏิบัติอยูในระดับไมแนใจ คิดเปนรอยละ 54.80 รองลงมาคือผูมาเยือนมีความ
คิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย คิดเปนรอยละ 22.60 และผูมาเยือนมีความคิดเห็นอยูในระดับไมเห็น
ดวย เห็นดวยอยางยิ่ง และไมเห็นดวยอยางยิ่ง คิดเปนรอยละ 12.90 6.50 และ 3.20 ตามลําดับ 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 13 
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ตารางที่ 13  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามการบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา 
(n = 420) 

เห็นดวยอยาง
ยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง ประเด็น 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

ผูมาเยือนชาวไทย 
 
การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผู
มาเยือนละเลยในการปฏิบัติ 
 

 
 
 
 

65 

 
 
 
 

16.70 

 
 
 
 

158 

 
 
 
 

40.60 

 
 
 
 

111 

 
 
 
 

28.50 

 
 
 
 

43 

 
 
 
 

11.10 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

3.10 

 
 
 
 

3.568 

 
 
 
 

0.994 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ 
 
การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผู
มาเยือนละเลยในการปฏิบัติ 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

6.50 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

22.60 

 
 
 
 

17 

 
 
 
 

54.80 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

12.90 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

3.20 

 
 
 
 

3.161 

 
 
 
 

0.860 
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5)  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนของ 
ผูมาเยือน 
 

ผลการศึกษาคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย ซ่ึงมีประเด็นคําถามจํานวน 3 ขอ โดยใหผูมา
เยือนระบุตามระดับความคิดเห็นซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ ต้ังแตเห็นดวยอยางยิ่งไปจนถึงไมเห็น
ดวยอยางยิ่ง พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีความเห็นดวยวา ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวน
ใหญมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้น
จะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอยละ 47.60 รองลงมาคือผูมา
เยือนไมแนใจวา ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 34.20 สําหรับผู
มาเยือนที่ไมเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ 17.20 รวมถึงผูมาเยือนที่
เห็นดวยอยางย่ิงวาผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการพฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยอืนกลุม
อ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน คิดเปนรอยละ 10 และผูมาเยือนไมเห็นดวยอยางยิ่งวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน 
คิดเปนรอยละ 6.90 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 14 

 
สําหรับผลการศึกษาคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการ

จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาสวนใหญไมแนใจวา ผูมา
เยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวา
การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน คิดเปนรอย
ละ 54.80 รองลงมาคือผูมาเยือนเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ 38.70 
สวนผูมาเยือนที่ไมเห็นดวยวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน คิดเปนรอยละ19.40 สําหรับผูมา
เยือนที่เห็นดวยอยางย่ิงวา ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 12.90 และผู
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มาเยือนชาวตางชาติไมเห็นดวยอยางยิ่งวาการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน และความเช่ือสวน
บุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ คิดเปนรอยละ 6.50 ตามลําดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 15 
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ตารางที่ 14  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวไทยจําแนกตามคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
(n = 389) 

เห็นดวยอยาง
ยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง ประเด็น 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

1.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการ 
     พฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่นๆ โดยไม    
     คํานึงวาการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอ 
     กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 

 
 
 

39 

 
 
 

10.00 

 
 
 

185 

 
 
 

47.60 

 
 
 

109 

 
 
 

28.00 

 
 
 

39 

 
 
 

10.00 

 
 
 

17 

 
 
 

4.40 

 
 
 

3.488 

 
 
 

0.956 

2.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ขึ้นอยูกับ 
     ความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน 
 

 
 

23 

 
 

5.90 

 
 

150 

 
 

38.60 

 
 

122 

 
 

31.40 

 
 

67 

 
 

17.20 

 
 

27 

 
 

6.90 

 
 

3.192 

 
 

1.018 

3.  ความเชื่อสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพล 
     ตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
     และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน 
     แหงชาติ 

 
 
 

36 

 
 
 

9.30 

 
 
 

165 

 
 
 

42.40 

 
 
 

133 

 
 
 

34.20 

 
 
 

37 

 
 
 

9.50 

 
 
 

18 

 
 
 

4.60 

 
 
 

3.421 

 
 
 

0.948 
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ตารางที่ 15  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนชาวตางชาติจําแนกตามคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
                   ผูใชประโยชน 

(n = 31) 
เห็นดวยอยาง

ยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง ประเด็น 
จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ X  SD 

1.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการ 
     พฤติกรรมเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่นๆ โดยไม    
     คํานึงวาการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นจะขัดตอ 
     กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 

 
 
 

1 

 
 
 

3.20 

 
 
 

8 

 
 
 

25.80 

 
 
 

17 

 
 
 

54.80 

 
 
 

5 

 
 
 

16.10 

 
 
 

- 

 
 
 

- 

 
 
 

3.161 

 
 
 

0.734 

2.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 
     ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ขึ้นอยูกับ 
     ความพึงพอใจของผูมาเยือนแตละคน 
 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

12 

 
 

38.70 

 
 

11 

 
 

35.50 

 
 

6 

 
 

19.40 

 
 

2 

 
 

6.50 

 
 

3.064 

 
 

0.928 

3.  ความเชื่อสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพล 
     ตอพฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
     และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน 
     แหงชาติ 

 
 
 

4 

 
 
 

12.90 

 
 
 

11 

 
 
 

35.50 

 
 
 

10 

 
 
 

32.30 

 
 
 

4 

 
 
 

12.90 

 
 
 

2 

 
 
 

6.50 

 
 
 

3.354 

 
 
 

1.081 
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10)  พฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืน  
 

ผลการศึกษาพฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืนของผูมาเยือนชาวไทย ซ่ึงมี
ประเด็นคําถามจํานวน 1 ขอ โดยใหผูมาเยือนระบุตามระดับความจริงซ่ึงแบงออกเปน 6 ระดับ 
ต้ังแตไมพบเห็นไปจนถึงพบเห็นมากที่สุด พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ไมพบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด คิดเปนรอยละ 67.60 
รองลงมาคือขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็นผูมาเยือน
กลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติ
กําหนด ในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 14.10 และขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอทุยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด ในระดับนอย พบเห็นในระดับมาก พบเห็นใน
ระดับนอยที่สุด และพบเห็นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 9.30 4.90 3.10 และ 1.00 ตามลําดับ  
 

สําหรับผลการศึกษาพฤติกรรมของผูมาเยือนกลุมอ่ืนของผูมาเยือนชาวตางชาติ 
พบวาผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ-ปุย ไมพบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมท่ีขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด คิดเปนรอยละ 71.00 รองลงมาคือขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย พบเห็นผูมาเยือนกลุมอ่ืนมีพฤติกรรมที่ขัดตอ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนด ในระดับนอย ใน
ระดับปานกลาง และในระดับมาก คิดเปนรอยละ 9.70 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 16 
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ตารางที่ 16  จํานวน และรอยละของผูมาเยือนจําแนกตามการพบเห็นพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของผูมาเยือนกลุมอื่น 
(n = 420) 

พบเหน็มาก
ที่สุด 

พบเหน็มาก พบเหน็ปาน
กลาง 

พบเหน็นอย พบเหน็นอย
ที่สุด 

ไมพบเหน็ 

ประเด็น 
จํานวน 

(คน) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอย
ละ 

ผูมาเยือนชาวไทย 

ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุมอื่น
มีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนดไว
หรือไม ในระดับใด 
X  = 0.886, SD = 1.389 

 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 
 

19 

 
 
 
 
 

4.90 

 
 
 
 
 

55 

 
 
 
 
 

14.10 

 
 
 
 
 

36 

 
 
 
 
 

9.30 

 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 

3.10 

 
 
 
 
 

263 

 
 
 
 
 

67.60 

ผูมาเยือนชาวตางชาติ 

ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุมอื่น
มีพฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนดไว
หรือไม ในระดับใด 
X = 0.871, SD = 1.454 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

9.70 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

22 

 
 
 
 
 

71.00 
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เม่ือพิจารณาผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด 
คือ หยุดรถเม่ือพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน ทั้งนี้อาจเนื่องจากอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
ไดจัดทําปายเตือนบริเวณที่พบเห็นสัตวปาออกมาหากินหรือใชเปนเสนทางผานบอยคร้ัง หรืออาจ
มีการออกกฎระเบียบสําหรับการจํากีดความเร็วของการใชยานพาหนะในเขตอุทยานแหงชาติ 
รองลงมาคือ ผูมาเยือนแวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับพื้นที่ ทั้งนี้เนื่องมาจากผูเยือนสวนใหญเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
เปนคร้ังแรก จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองแวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูล
รายละเอียดเก่ียวพื้นที่และแหลงประกอบกิจกรรมนันทนาการ รวมถึงการศึกษาขอควรปฏิบัติ
สําหรับการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติ สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติ
มากท่ีสุด คือ รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ ทั้งนี้เนื่องจากผูมาเยือนชาวไทยสวน
ใหญมีลักษณะเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย เปนกลุมเพื่อน ที่มีขนาดกลุม 4 – 
6 คน จึงสงผลใหรูปแบบการประกอบกิจกรรมนันทนาการนั้นขัดตอวัตถุประสงคและกฎระเบียบใน
การมาเยือนพื้นที่อุทยานแหงชาติ ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือนจึงทราบวาสาเหตุของ
การรองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ ในพื้นที่อุทยานแหงชาติสวนใหญนั้น มาจากการ
นําแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่ดังกลาว โดยปราศจากการบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ อยางเขมงวด 

 
สําหรับพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน

ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวาพฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือนชาวตางชาติ
ปฏิบัติมากที่สุด คือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
พื้นที่ รองลงมาคือใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตองแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน และพฤติกรรมเชิงลบที่
ผูมาเยือนชาวตางชาติปฏิบัติมากที่สุด คือ ซ้ือของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่
ชาวบานนํามาขาย ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญไมเคยพบเห็นส่ิงตางๆ 
เหลานี้มากอน จึงนิยมที่จะซ้ือไปเปนของที่ระลึก หรือประกอบอาหารที่แปลกใหม จนมิไดตระหนัก
วาส่ิงของตางๆ เหลานี้ที่ชาวบานนํามาขายนั้น สวนหนึ่งอาจไปเก็บ/หา มาจากพื้นที่อุทยาน
แหงชาติ ซ่ึงการกระทําดังกลาวถือเปนการสงเสริมผูกระทําความผิดทางออม และเม่ือจัดกลุม
พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ พบวา
ผูมาเยือนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมคอนไปทางบวก ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูมาเยือน
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อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ มีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับมาก และการรับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง ดวยเหตุนี้จึงสงผลให
พฤติกรรมการตอบสนองโดยรวมของผูมาเยือนคอนไปทางบวก 
 
 4.2.7  คําถามการวิจัยขอที่ 1  ผูมาเยอืนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย มีการ
รับรูและการตอบสนองอยางไรบางตอกฎระเบยีบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการในพื้นที ่
 

ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอที่ 1 ผูวิจัยไดทาํการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 ตัวอยาง ดวยแบบสอบถามและ
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ซ่ึงผลการศึกษาที่ไดสามารถบรรลุวัตถุประสงคขอที่ 
1 และขอที่ 2 โดยผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้

 
การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมา

เยือนชาวไทย พบวาผูมาเยือนสวนใหญรับรูในระดับจริงวา นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผู
มาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปน
รอยละ 63.20 รองลงมาคือ รับรูวาผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเมื่อมีเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติคอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 51.40 และรับรูวากฎระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพ่ือใชควบคุมพฤติกรรมของผูมา
เยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 49.60 ตามลําดับ สําหรับการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวา ผูมาเยือนสวนใหญรับรูในระดับที่
ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควร
ปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิด
เปนรอยละ 71 รองลงมาคือ รับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-
ปุย ทุกประเภท คิดเปนรอยละ 64.50 และรับรูวาบทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยาน
แหงชาติมีความรุนแรง คิดเปนรอยละ 58.10 ตามลําดับ ทั้งนี้เม่ือนําคาเฉลี่ยของคะแนนรวมการ
รับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยและ
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ชาวตางชาติ มาจัดกลุมการรับรู พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญมีคาเฉลี่ยรวมการรับรู
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย
สุเทพ – ปุยเทากับ 3.646 (SD = 0.417) อยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 และผูมา
เยือนชาวตางชาติสวนใหญมีคาเฉลี่ยรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยเทากับ 3.529 (SD = 0.324) อยูใน
ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 67.70 ตามลําดับ 

 
เมื่อพิจารณาผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 

ดานนันทนาการของผูมาเยือน พบวาผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญรับรูในระดับจริงวา นอกจากเปน
แนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัย
คุกคามอ่ืนๆ ผูมาเยือนมีการรับรูที่ไมแนใจวา บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยาน
แหงชาติมีความรุนแรง ผูมาเยือนรับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน 
สําหรับผูมาเยือนรับรูในระดับไมจริงวาและไมจริงอยางย่ิงวาอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการ
ประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือ
ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติสวนใหญรับรูใน
ระดับที่ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอ
ควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง ผู
มาเยือนที่รับรูในระดับจริงอยางยิ่งวา กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน นอกจากนั้นผูมา
เยือนรับรูในระดับจริงวา กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
มีความชัดเจน และผูมาเยือนรับรูในระดับไมจริงวาและไมจริงอยางยิ่งวาบทลงโทษสําหรับผูฝาฝน
กฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง และเม่ือจัดกลุมการรับรูของผูมาเยือนทั้งชาวไทยและ
ชาวตางชาติพบวาสวนใหญมีคาเฉล่ียรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยูในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากผูมาเยือนสวนใหญมีพื้นฐานความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดผูใชประโยชน
ดานนันทนาการ ประสบการณ และความสนใจที่แตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับ (ลักขณา สริวัฒน, 
2530) กลาวไววามนุษยเราสามารถรับรูส่ิงตางๆ ได โดยอาศัยอวัยวะรับสัมผัสตางๆ ของรางกายที่
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มีอยู และการที่มนุษยจะสามารถรับรูหรือมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราไดมากนอยเพียงใดนั้น
ยอมข้ึนอยูกับประสบการณที่ผานมา  ความตองการและความสนใจในขณะนั้น  รวมถึง
สภาพแวดลอมและลักษณะของส่ิงเราดวย นอกจากนั้นแลว(จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, 2537) กลาวไว
วาการใหคุณคาตอส่ิงที่รับรูมีผลใหเกิดความแตกตางในการรับรูเพราะบุคคลท่ีเห็นคุณคาจะเพ่ิม
ความสนใจ และความใสใจตอการรับรู ซ่ึงบุคคลแตละคนจะมีระดับของการเห็นคุณคาในส่ิงตางๆ 
แตกตางกัน ดังนั้นจึงทําใหการรับรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมีความแตกตางกัน และเพื่อใหกระบวนการรับรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนทางอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และผูมีสวนเกี่ยวของควรจัดทําส่ือตางๆ ใหเกิดความหลากหลายและ
ตรงกับความสนใจของผูมาเยือนทุกกลุม 

 
 4.2.8  คําถามการวิจัยขอที่ 2 สมมติฐานทางวิชาการที่วาการรับรูสงผลตอ
พฤติกรรมการตอบสนองเปนจริงหรือไมในกรณีของการรับรูและการตอบสนองตอ
กฎระเบียบดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย และ คําถาม
การวิจัยขอที่ 3 ปจจัยใดบางที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ 
– ปุย 
 

ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอที่ 2 และ 3 ผูวิจัยไดทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย จํานวน 420 ตัวอยาง ดวย
แบบสอบถาม ควบคูไปกับการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช
สถิติวิเคราะหถดถอยเชิงพหุ ประกอบการวิเคราะหสหสัมพันธ ซ่ึงผลการศึกษาท่ีไดสามารถบรรลุ
วัตถุประสงคขอที่ 3 โดยผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 
 

จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เก่ียวของสามารถกําหนดสมมติฐาน
การวิจัยคร้ังนี้ไดวาการรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 
อิทธิพลของปายส่ือความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรู
เกี่ยวกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม 
ประสบการณในการประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติ ภูมิลําเนา รูปแบบการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ ระยะเวลาในการ
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ประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ และการตรวจตรา คานิยม
ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน พฤติกรรมของนักทองเที่ยวอ่ืน 
สงผลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติ โดยทํา
การทดสอบสมมติฐานเฉพาะกลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวไทยจํานวน 389 คน ทั้งนี้เนื่องจาก
กลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวตางชาติมีจํานวนนอยมาก ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐาน
ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
 

ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวามีตัวแปรอิสระจํานวน 7 ตัว
แปรคือ ความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเก่ียวกับผลกระทบ
ดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ 
และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญ
ภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ 
ซ่ึงมีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.268, P-Value = 0.01; r = 0.212, P-Value = 0.01; 
r = -0.184, P-Value = 0.01; r = 0.147, P-Value = 0.01; r = -0.084, P-Value = 0.05; r = 
0.156, P-Value = 0.01 และ r = 0.240, P-Value = 0.01 ตามลําดับ) โดยปจจัยที่มีความสัมพันธ
กันมากที่สุดคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนกับการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.268 
และมีคาเปนบวก (+) หรือมีทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ผูมาเยือนที่มีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนมากก็จะมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการมากตามไปดวย ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว รายละเอียดดัง
แสดงในตารางท่ี 17 
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ตารางที่ 17  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ของตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการตอบสนองตอ 
                     กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 

(n = 389) 

ตัวแปรอิสระ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 

กับการตอบสนอง 
การรับรูตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน 
    นนัทนาการ 

 
                                  -0.022 

อิทธิพลของปายส่ือความหมาย                                    0.045 
ความรูเกีย่วกบักฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน                                    0.268** 
ความรูเกีย่วกบัผลกระทบดานส่ิงแวดลอม                                    0.212** 
ประสบการณนันทนาการ                                   -0.021 
ภูมิลําเนา                                   -0.184** 
รูปแบบการประกอบกิจกรรม                                    0.065 
แรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความ 
    ภาคภูมิใจในตนเอง 

 
                                   0.035 

แรงจูงใจดานความเปนอิสระ/การไดหลีกหนีสภาพแวดลอมที ่
    จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศท่ีเปนธรรมชาติ 

 
                                   0.147** 

แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย  
    และความทาทาย 

 
                                  -0.084* 

แรงจูงใจดานการไดพบเหน็ส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่ 
    หลากหลาย 

 
                                   0.048 

แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถชีีวิต และ 
    วัฒนธรรมทองถ่ิน 

 
                                   0.001 

แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลา 
    รวมกับคนใกลชิด 

 
                                   0.054 

ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ                                    0.156** 
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ตารางที่ 17  (ตอ) 
 

ตัวแปรอิสระ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 

กับการตอบสนอง 
การบังคับใชกฎระเบียบ                                      0.240** 
คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ                                      0.079 
พฤติกรรมของผูมาเยือนอ่ืน                                     -0.044 

หมายเหตุ **  P - Value  ≤ .01 
      *  P - Value  ≤ .05 
 

เมื่อทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระทั้ง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ 
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวยวิธีการ
วิเคราะหถดถอยพหุ พบวาตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ โดยปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดความผันแปรในตัวแปรตามรอยละ 20 (F = 5.459; P-Value 
= 0.000; Multiple R = 0.447; R2 = 0.200) แตเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระพบวามี
เพียง 5 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน (Beta = 0.227; t = 4.319; P-Value = 0.000) แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทาง
กายภาพ การผจญภัย และความทาทาย (Beta = -0.385; t = -2.022; P-Value = 0.044) 
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ (Beta = 0.332; t = 2.719; P-Value = 0.007) การ
บังคับใชกฎระเบียบ (Beta = 0.649; t = 4.453; P-Value = 0.000) และคานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบ (Beta = -0.142; t = -2.296; P-Value = 0.022) โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุด
คือ การบังคับใชกฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธ์ิความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.694 
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 18 
 



138 

ตารางที่ 18  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุเพื่อทดสอบสมมติฐาน  
(n = 389) 

ตัวแปรอิสระ   SD Beta t 
P-

Value 
1.  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชน 

 
10.426 

 
2.334 

 
0.227 

 
4.319 

 
0.000 

2.  แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทาง 
     กายภาพ การผจญภัย และความทาทาย 

 
3.149 

 
0.788 

 
-0.385 

 
-2.022 

 
0.044 

3.  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม 
     นันทนาการ 

 
0.215 

 
0.919 

 
0.332 

 
2.719 

 
0.007 

4.  การบังคับใชกฎระเบียบ 3.568 0.994 0.649 4.453 0.000 
5.  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 10.102 2.301 -0.142 -2.296 0.022 
หมายเหตุ F = 5.459; P-Value = 0.000; Multiple R = 0.447; R2 = 0.200 
 

ซ่ึงเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระแตละตัวกับการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการสามารถอธิบายไดดังนี้ 

 
1)  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน มีอิทธิพลตอ

การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.227 และมีอิทธิพลในเชิง
บวก กลาวคือ ถาผูมาเยือนมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนมาก จะ
ทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก 
 

2)  แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย 
มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ -0.385 และ
มีอิทธิพลในเชิงลบ กลาวคือ ถาผูมาเยือนมีแรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การ
ผจญภัย และความทาทายมาก จะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการนอย 
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3)  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคา
สัมประสิทธ์ิความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.332 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลาวคือ ถาที่
ผูมาเยือนมีระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการมาก จะทําใหการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก 

 
4)  การบังคับใชกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและ

มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคาสัมประสิทธ์ิ
ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.649 และมีอิทธิพลในเชิงบวก กลาวคือ ถามีการบังคับใช
กฎระเบียบมากจะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมาก 

 
5)  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ

กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดวยคา
สัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ -0.142 และมีอิทธิพลในเชิงลบ กลาวคือ ถาผู
มาเยือนมีคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบมาก จะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการนอย ทั้งนี้เนื่องจากคานิยมของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติสวนใหญจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการแสดงออก
ซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 

เม่ือพิจารณาจากผลการศึกษาพบวาการรับรูไมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน เนื่องจากตามทฤษฎีการรับรู (เติม
ศักด์ิ, 2546) กลาววาเม่ือส่ิงเราทั้งหลายไดรับการกระตุนผานอวัยวะรับสัมผัสไปยังสมอง สมองจะ
ส่ังการใหเกิดการรับรูนั้น แตจะเห็นวากระบวนการดังกลาวยังไมผานการนึกคิดไตรตรอง ซ่ึงตาง
จากความรูที่มีกระบวนการจัดการอยางเปนลําดับข้ันตอนโดยกระบวนการที่สําคัญคือประมวล
และกล่ันกรองความรู ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเม่ือส่ิงเราไดรับการกระตุนส่ังการไปยังสมองใหเกิดการนึก
คิดไตรตรอง ประมวลผลและกล่ันกรอง กอนจะทําการแปลผลและแสดงผลออกมา (วิชัย, 2539) 
ดวยเหตุนี้ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนจึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรม
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดังนั้นทางอุทยานแหงชาติดอยสุ
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เทพ – ปุยควรมีสอดแทรกความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ในรูปแบบ
ตางๆ ที่สามารถทําใหผูมาเยือนไดมีการนึกคิด ไตรตรอง กอนที่จะแสดงพฤติกรรมในทางที่ไม
เหมาะสมออกมา 
 
4.3  สรุป 
 

การศึกษาในคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสุมตัวอยางจากผูมาเยือน
จํานวน 420 คน เปนชาวไทย 389 คน และชาวตางชาติ 31 คน ผลการศึกษาพบวาผูมาเยือนชาว
ไทยมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ และความรู
เก่ียวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับมาก และสวนใหญมีการรับรูกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยูในระดับ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวามีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมใน
ระดับปานกลาง และสวนใหญมีคาเฉล่ียรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยูในระดับปานกลาง 
คิดเปนรอยละ 67.70 ตามลําดับ และจากการทดสอบสมมติฐานพบวามีเพียง 5 ตัวแปร ที่มี
อิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ภูมิลําเนา 
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบ คานิยมดานการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบ 
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บทที่ 5 บทสรุป 
 
5.1  บทนํา 
  
 การศึกษาการรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยอืนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ–ปุย ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล 
และทําการวิเคราะหขอมูล ไดผลการศึกษาดังกลาวโดยละเอียดไวแลวในบทที ่4 และเพื่อใหเกิด
ความเขาใจอยางชัดเจน จึงไดสรุปสาระสําคัญ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้
 
5.2  บทสรุป 
 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรม
การตอบสนองตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยเก็บขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ – ปุย จํานวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
การวิเคราะหปจจัย การวิเคราะหสหสัมพันธ และการวิเคราะหถดถอยพหุ ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 
 
 ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 คน พบวาผูมาเยือนเปนชาวไทย 
คิดเปนรอยละ 92.60 เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป จบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพนักเรียน/นักศึกษา สวนใหญเดินทางมาจากจังหวัด
เชียงใหมและภาคกลาง ซ่ึงไมเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยมากอน โดย
กลุมในการเดินทางมาเยือนมากที่สุดคือ กลุมเพื่อน ซ่ึงมีสมาชิกในการเดินทางสวนใหญอยู
ระหวาง 4 – 6 คน และไมมีการพักคาง ผูมาเยือนโดยมากเลือกประกอบกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศน
ที่สวยงาม สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ คิดเปนรอยละ 7.40 เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง สวน
ใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 ป และ 31 – 40 ป จบการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี ประกอบ
อาชีพพนักงานบริษัทเอกชนและประกอบกิจการสวนตัว สวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรป ซ่ึงไม
เคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยมากอน โดยกลุมในการเดินทางมาเยือนมาก
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ที่สุดคือ กลุมเพื่อน ซ่ึงมีสมาชิกในการเดินทางอยูระหวาง 1 – 3 คน และไมพักคาง ผูมาเยือน
โดยมากเลือกประกอบกิจกรรมถายภาพ 
 
 สําหรับการศึกษาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซ่ึงก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา และจากตัวแปร
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 29 ตัวแปร สามารถอธิบายคา
ความแปรปรวนไดรอยละ 59.93 (cumulative percentage of variance = 59.93) และจําแนก
กลุมแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนไดเปน 6 กลุม ซ่ึงกลุมที่ 1 แรงจูงใจ
ดานการพัฒนาศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคาความ
แปรปรวนไดมากที่สุด ในสวนของความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการ และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอม พบวาผูมาเยือนชาวไทยและ
ชาวตางชาติมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ และ
ความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับมาก ซ่ึงผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติมีการรับรู
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรม
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก 
 
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวาความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานความเปนอิสระ การ
ไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ แรงจูงใจดานการได
พัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ ซ่ึงมีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 
โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความรูเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.268 เม่ือทําการทดสอบความมีอิทธิพลของตัวแปรอิสระ พบวาความรู
เก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทาง
กายภาพ การผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับ
ใชกฎระเบียบ และคานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 



143 

และ 0.05 โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธ์ิความ
ถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.649 
 
5.3  ขอเสนอแนะ 
 
 5.3.1  ขอเสนอแนะจากการทําวิจัยในคร้ังนี้ 
 

1)  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรเพิ่มความเขมงวดในการบังคับใช
กฎระเบียบสําหรับผูที่กระทําการฝาฝน เพื่อเปนแบบอยางแกผูมาเยือนกลุมอ่ืน และปองกันมิให
เกิดพฤติกรรมการคลอยตามในทางที่ผิด 

 
2)  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยควรเพิ่มเจาหนาที่ประจําแหลงประกอบ

กิจกรรมนันทนาการ เพื่อใหขอมูลและคําแนะนําสําหรับการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานแหงชาติที่
ถูกตองแกผูมาเยือนไดอยางทั่วถึง  
 

3)  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนการจัด
กิจกรรมการใหความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการผาน
โปรแกรมส่ือความหมายประเภทตาง ๆ เชน ปายใหขอมูล นิทรรศการ รวมทั้งควรปรับปรุงระบบสือ่
ความหมายภายในศูนยบริการนักทองเที่ยวใหมีความนาสนใจ เพื่อดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาใช
บริการและเกิดความรูความเขาใจมากย่ิงข้ึน พรอมทั้งควรจัดทําปายส่ือความหมายทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เพื่อเอ้ือประโยชนตอผูมาเยือนชาวตางชาติ 
 

4)  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรใหความสําคัญตอกลุมผูมาเยือนที่มี
ภูมิลําเนาอยูในพื้นที่และ/หรือบริเวณใกลเคียงกับพื้นที่อุทยานแหงชาติฯ โดยการชักชวนใหเขามา
มีสวนรวมในการจัดการพื้นที่อุทยานแหงชาติ ฯ ตลอดจนปลูกฝงในเร่ืองของการเคารพตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการ ทั้งนี้เนื่องจากผลการศึกษาพบวาภูมิลําเนามีอิทธิพลตอการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ประกอบกับการ
สังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือน ซึ่งพบวากลุมผูมาเยือนที่เปนนักเรียน/นักศึกษา บริเวณใกลเคียง
นั้นมีการปฏิบัติที่ขัดตอกฎระเบียบเปนจํานวนมาก 
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5)  จากผลการศึกษาพบวา ผูมาเยือนสวนใหญมีพฤติกรรมการนําเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง และยังพบวารานคา
ตางๆที่ ต้ังอยูบริเวณทางเขาแหลงประกอบกิจกรรมนันทนาการนั้น มีการนําเคร่ืองด่ืมที่มี
แอลกอฮอลประเภทตางๆ เขามาจําหนาย ดังนั้นทางอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ควรขอความ
รวมมือกับทางรานคาใหงดจําหนายเคร่ืองด่ืมประเภทดังกลาว พรอมทั้งมีการตักเตือนและบังคับ
ใชกฎระเบียบตอผูมาเยือนกลุมดังกลาว 
 

5.3.2  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในคร้ังตอไป 
 

1)  ควรทําการศึกษาถึงกระบวนการเพิ่มระดับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติในเชิงบวก 

 
2)  ควรทําการศึกษาเพิ่มเติมในสวนของปจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ

กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ  
เพื่อความละเอียดและชัดเจนในการเสนอแนะแนวทางจัดการพื้นที่ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 
3)  ควรขยายพื้นที่ ศึกษาไปยังอุทยานแหงชาติอ่ืนๆ  เพื่อนําขอมูลที่ ไดมา

เปรียบเทียบและเสนอแนะแนวทางในการจัดการผูใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติทั้งระบบได
อยางเหมาะสมตอไป 

 
4)  ควรทําการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ

ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนที่ทําการตอบแบบสอบถามเปนรายบุคคลในขณะที่
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ทั้งนี้เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณ 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to study the perception and responses 
toward regulations and recreational user management measures of visitors to Doi 
Suthep-Pui national park and to determine factors influencing those responses. Visitor 
survey by questionnaire was conducted and 400 visitors participated in the survey. 
Observation method was also employed in order to obtain detailed information on 
visitors’ behavior. The survey data was analyzed using descriptive statistics, factor 
analysis, correlation analysis and multiple regression analysis. The study results 
revealed that the visitors’ average score of perception toward the regulations and 
recreational user management measures was moderate and most visitors responded 
positively to the regulations and management measures. Correlation analysis found 6 
independent variables from 17 variables significantly correlated to visitors’ responses 
toward regulations and recreational management measures. These included knowledge 
toward the regulations and management measures (r = 0.312; P-value = 0.01), 
knowledge toward environmental impacts from recreational uses of natural areas (r = 
0.221; P-value = 0.01), users’ residence (r = -0.219; P-value = 0.01), motivation for 
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physical development, challenges and adventure (r = -0.109; P-Value = 0.05), time 
period engaging in recreational activities (r = 0.138; P-value = 0.01), and park regulation 
enforcement (r =  0.213; P-value = 0.01). However, multiple regression analysis found 
only 5 independent variables significantly influenced the responses of visitors toward 
regulations and recreational management measures and accounted for 21.70% of 
variances in the responses (F = 6.536; P-value = 0.000; R2 = 0.217). The most 
influencing variable was park regulation enforcement (Beta = 0.255; P-value = 0.000). 
 
Keywords : Responses, Regulations and Recreational User Management Measures,  
                     Doi Suthep-Pui National Park 
 
 

บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย ของผูมาเยือน เพื่อศึกษาพฤติกรรม
การตอบสนองตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยเก็บขอมูลจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ 
– ปุย จํานวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม และแบบสังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือน และทําการ
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะหปจจัย การวิเคราะหสหสัมพันธ และการ
วิเคราะหถดถอยพหุ ผลการศึกษาพบวา ผูมาเยือนสวนใหญทั้งชาวไทยและชาวตางชาติมีคาเฉลี่ย
รวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย อยูในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการคอนไปทางบวก โดยผลการวิเคราะหสหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัวกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการพบวามีตัวแปรอิสระจํานวน 6 ตัวแปรคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานการได
พัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการ และการบังคับใชกฎระเบียบ มีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
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มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.312, P-value = 
0.01; r = 0.221, P-value = 0.01; r = -0.219, P-value = 0.01; r = -0.109, P-value = 0.05; r = 
0.138, P-value = 0.01 และ r = 0.213, P-value = 0.01 ตามลําดับ) เม่ือทดสอบความมีอิทธิพล
ของตัวแปรอิสระทั้ง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ พบวาตัวแปรอิสระทุกตัวรวมกันมี
อิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดการแปรผันในตัว
แปรตามรอยละ 21.70 (F = 6.536; P-value = 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 0.217) โดยตัว
แปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ (Beta = 0.255; P-value = 0.000) 
 
คําสําคัญ: การตอบสนอง กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน  
                 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

 
คํานํา 

 
ปจจุบันการทองเที่ยวทางธรรมชาติไดรับความนิยมเปนอยางมาก โดยจากขอมูล

นักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยานแหงชาติตางๆ พบวานักทองเที่ยวที่เดินทางไปเยือนอุทยาน
แหงชาติยอนหลัง 5 ป มีจํานวนไมตํ่ากวา 10 ลานคนตอป (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุ
พืช, 2551) ปริมาณการทองเที่ยวที่คอนขางสูงนี้สงผลใหพื้นที่ธรรมชาติไดรับผลกระทบจากการ
ประกอบกิจกรรมในรูปแบบตางๆ อยางหลีกเล่ียงไมได โดยที่สาเหตุของปญหาผลกระทบในแหลง
นันทนาการสวนหนึ่งเกิดจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเที่ยว 
(Hammitt and Cole, 1998) และการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักทองเที่ยว ก็มี
ที่มาจากหลายเหตุปจจัย ดังนั้นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการตอบสนองของนักทองเที่ยว
ตอกฎระเบียบจึงมีความสําคัญตอการจัดการแหลงนันทนาการทางธรรมชาติทุกแหลง โดยเฉพาะ
อยางยิ่งแหลงนันทนาการที่ต้ังอยูในพื้นที่อนุรักษ ที่มีเปาหมายสูงสุดในการรักษาความสมดุลของ
ระบบนิเวศทางธรรมชาติใหคงอยูอยางยั่งยืน โดยงานวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
กฎระเบียบของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทางธรรมชาติในประเทศไทยยังถือวามีอยูนอยเมื่อเทียบ
กับระดับการใชประโยชนพื้นที่อุทยานแหงชาติเพื่อนันทนาการและการทองเท่ียวในปจจุบัน การ
ศึกษาวิจัยเชิงลึกในเร่ืองนี้เพิ่มข้ึนจึงเปนส่ิงจําเปน โดยพื้นที่ๆ เหมาะสมในการศึกษาวิจัยควรเปน
พื้นที่ๆ มีปริมาณการใชประโยชนเขมขน (นภวรรณ, 2548; 2550) ซึ่งอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-
ปุย จังหวัดเชียงใหมก็เปนหนึ่งในพื้นที่ๆ เขาลักษณะดังกลาว  
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โดยการศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ของผูมาเยือน 2) 
เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และ 3) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย โดยกําหนดสมมติฐานการวิจัยไวดังนี้ คือ การรับรูตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน อิทธิพลของปายส่ือความหมาย ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบ 
และมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรูเกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ประสบการณ
นันทนาการ ภูมิลําเนา รูปแบบการประกอบกิจกรรม แรงจูงใจ ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรม 
การบังคับใชกฎระเบียบของเจาหนาที่ คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ และพฤติกรรมของ
นักทองเท่ียวอ่ืน มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยาน
แหงชาติของผูมาเยือน  

 
อุปกรณและวิธีการ 

 
การศึกษาในคร้ังนี้ใชอุปกรณในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 1) แบบสอบถามผูมาเยือน 2) 

แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน ที่สรางจากแนวคิด ทฤษฎี และวัตถุประสงคการวิจัย 3) 
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลโดยสรุปได ดังนี้  
 
การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ:  

ทําการตรวจสอบเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการรับรูและการตอบสนองของผูมา
เยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยานแหงชาติ แนวคิด
เกี่ยวกับพฤติกรรมเบ่ียงเบน พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2504 และกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการที่เกี่ยวของกับผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติ เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและสราง
เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย  

 
การเก็บขอมูลปฐมภูมิ:  
 ศึกษาขอมูลผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่มีอายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ที่
เดินทางมาเยือนพื้นที่ศึกษา โดยหนวยในการวิเคราะห (unit of analysis) สําหรับงานวิจัยคร้ังนี้คือ 
ปจเจกบุคคล (individual) โดยใชสถิติจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอย
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สุเทพ-ปุย ยอนหลัง 10 ป ต้ังแตปงบประมาณ 2542-2551 รวมทั้งส้ิน 26,371,040 เฉล่ียรายป 
2,637,104 คน เปนฐานในการกําหนดขนาดตัวอยาง ใชวิธีสุมตัวอยางอยางงาย (sample 
random sampling) และคํานวณขนาดตัวอยางโดยใชสูตรของ Yamane (1973) ไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 400 คน โดยทําการแบงชวงระยะเวลาในการเก็บขอมูลออกเปน 2 ชวง คือ ชวงนอก
ฤดูกาลทองเที่ยวต้ังแต 1 ส.ค. 2552 ถึง 31 ต.ค. 2552 ชวงฤดูกาลทองเที่ยว ต้ังแต 1 พ.ย. 2552 
ถึง 30 ม.ค. 2553 ดวยแบบสอบถาม และแบบสังเกตพฤติกรรมของผูมาเยือน ทั้งนี้แบบสอบถามที่
ใชผานการทดสอบคาความเชื่อมัน (reliability) โดยวิธีการของ Cronbach (พวงรัตน, 2540) ซึ่งได
คาสัมประสิทธิ์อัลฟาของคําถามวัดการรับรูเทากับ 0.845 และความเช่ือมั่น Kuder – Richardson 
(K.R. 21) ของคําถามวัดความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
และความรูเกี่ยวกับผลกระทบส่ิงแวดลอมเทากับ 0.657 และ 0.535 ตามลําดับ 
 
วิเคราะหและประมวลผลขอมูล:  
 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ใชสถิติพรรณนา (descriptive statistics) ไดแก คา
รอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน อธิบายลักษณะของกลุมตัวอยางตามตัวแปรที่ศึกษาทุกตัว 
และใชการวิเคราะหปจจัย (factor analysis) การวิเคราะหสหสัมพันธ (correlation analysis) 
ประกอบการวิเคราะหถดถอยพหุ (multiple regression analysis) ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย
โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติในการทดสอบไวที่ระดับ 0.05 

 
ผลและวจิารณ 

 
ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรและแรงจูงใจของผูมาเยือน 
 จากการวิเคราะหลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร พบวา ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย สวนใหญเปนผูมาเยือนชาวไทย คิดเปนรอยละ 92.60 สวนใหญมีอายุอยูในชวง 
21 – 30 ป โดยมีอายุเฉล่ีย 26.12 ป (SD = 7.999) โดยจบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอย
ละ 58.40 สวนใหญเดินทางมาจากจังหวัดเชียงใหมและภาคกลาง คิดเปนรอยละ 46.80 และ 
30.30 ตามลําดับ ทั้งนี้เพื่อประกอบกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม สําหรับผูมาเยือน
ชาวตางชาติ คิดเปนรอยละ 7.40 ของจํานวนผูมาเยือนทั้งหมด สวนใหญมีอายุอยูในชวง 21 – 30 
ป และ 31 – 40 ป โดยมีอายุเฉล่ีย 37.16 ป (SD = 12.320) โดยจบการศึกษาระดับสูงกวา
ปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 29.00 สวนใหญเดินทางมาจากทวีปยุโรป คิดเปนรอยละ 51.60 เพื่อ
ประกอบกิจกรรมถายภาพ สําหรับผลการวิเคราะหแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของ
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ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งก็คือ ประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือนปรารถนา 
พบวา จากตัวแปรแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนจํานวน 29 ตัวแปร 
สามารถจัดกลุมตัวแปรดวยเทคนิคการวิเคราะหปจจัย (factor analysis) ในการเขารวมกิจกรรม
นันทนาการของผูมาเยือนโดยสามารถจําแนกแรงจูงใจได 6 กลุม อธิบายคาความแปรปรวนไดรอย
ละ 60.77 (cumulative percentage of variance = 60.77) กลุมที่ 1 แรงจูงใจดานการพัฒนา
ศักยภาพและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดมากที่สุด 
คือ รอยละ 15.15 (percentage of variance = 15.15) รองลงมาคือ กลุมที่ 2 แรงจูงใจดานความ
เปนอิสระ การไดหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจ และไดสัมผัสบรรยากาศที่เปนธรรมชาติ 
สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 13.78 (percentage of variance = 13.78) กลุมที่ 3 
แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย สามารถอธิบายคา
ความแปรปรวนไดรอยละ 9.76 (percentage of variance = 9.76) กลุมที่ 4 แรงจูงใจดานการได
พบเห็นส่ิงแปลกใหม และไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 
9.48 (percentage of variance = 9.48) กลุมที่ 5 แรงจูงใจดานการเรียนรูประวัติศาสตร วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมทองถิ่น สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดรอยละ 7.04 (percentage of 
variance = 7.04) และกลุมที่ 6 แรงจูงใจดานการไดอยูทามกลางธรรมชาติและไดใชเวลารวมกับ
คนใกลชิด สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดนอยที่สุด รอยละ 5.54 (percentage of variance 
= 5.54) 
 
การรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ของผูมาเยือน 
 ผลการศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ
ของผูมาเยือนชาวไทย ซึ่งมีประเด็นคําถามจํานวน 10 ขอ พบวา ผูมาเยือนชาวไทยสวนใหญรับรู
ในระดับจริงวา นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ
แลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการ
ปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 63.20 รองลงมาคือ รับรูวาผูมา
เยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมข้ึนเมื่อมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอยควบคุมและบังคับใช
กฎระเบียบ คิดเปนรอยละ 51.40 และรับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ สรางข้ึนมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ คิดเปนรอยละ 
49.60 ตามลําดับ สําหรับการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการ
ของผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวา ผูมาเยือนสวนใหญรับรูในระดับที่ไมแนใจวา อุทยานแหงชาติ
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ดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยาน
แหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 71 รองลงมาคือ 
รับรูวากฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มีเนื้อหาครอบคลุมการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ทุกประเภท คิดเปนรอยละ 
64.50 และรับรูวาบทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง คิดเปน
รอยละ 58.10 ตามลําดับ ทั้งนี้เมื่อนําคาเฉล่ียของคะแนนรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติ มาจัดกลุมการรับรู
ซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 2.33 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับ
นอย กลุมที่ไดคะแนนระหวาง 2.34 – 3.67 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับปานกลาง และกลุมที่ได
คะแนนระหวาง 3.68 – 5.01 เปนกลุมที่มีการรับรูในระดับมาก โดยพบวา ผูมาเยือนชาวไทยและ
ชาวตางชาติสวนใหญมีคาเฉลี่ยรวมการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย เทากับ 3.646 (SD = 0.417) และ 
3.529 (SD = 0.324) จัดอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 51.40 และ 67.70 ตามลําดับ 

 
พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย  

ผลการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทย จํานวน 20 ขอ พบวา พฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยือนชาว
ไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ หยุดรถเมื่อพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน คิดเปนรอยละ 54.50 สําหรับ
พฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวไทยปฏิบัติมากที่สุด คือ รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอน
หยอนใจ คิดเปนรอยละ 24.20 สําหรับผูมาเยือนชาวตางชาติ พบวา พฤติกรรมเชิงบวกที่ผูมาเยอืน
ชาวตางชาติปฏิบัติมากที่สุด คือ แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพื่อสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษา
ขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ คิดเปนรอยละ 80.60 สําหรับพฤติกรรมเชิงลบที่ผูมาเยือนชาวตางชาติปฏิบัติ
มากที่สุด คือ ซื้อของปา อาทิเชน เห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย คิด
เปนรอยละ 25.80 ทั้งนี้เมื่อนําผลคะแนนทั้งหมดของพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการของผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติมาหา
คามัธยฐาน (median)  ซึ่งไดเทากับ 18 คะแนน จึงสามารถแบงกลุมพฤติกรรมการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มี
พฤติกรรมคอนไปทางลบไดคะแนนต้ังแต 0 – 17 คะแนน และกลุมที่มีพฤติกรรมคอนไปทางบวก
ไดคะแนนต้ังแต 18 – 20 คะแนน ซึ่งจากการพิจารณาพบวา ผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติมี
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พฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไป
ทางบวก คิดเปนรอยละ 53.70 และ 61.30 
 
ปจจยัที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ทําการทดสอบสมมติฐานเฉพาะกลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวไทยจํานวน 420 คน ทั้งนี้
เนื่องจากกลุมตัวอยางของผูมาเยือนชาวตางชาติมีจํานวนนอยมาก ซึ่งผลการทดสอบสมมติฐาน
ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 17 ตัว กับการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ พบวา มีตัวแปรอิสระ
จํานวน 6 ตัวแปร คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ความรู
เกี่ยวกับผลกระทบดานส่ิงแวดลอม ภูมิลําเนา แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การ
ผจญภัย และความทาทาย ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และการบังคับใช
กฎระเบียบ ซึ่งมีความสัมพันธกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r = 0.312, P-value = 0.01; r = 0.221, P-value = 
0.01; r = -0.219, P-value = 0.01; r = 0.109, P-value = 0.05; r = 0.138, P-value = 0.01 และ 
r = 0.213, P-value = 0.01 ตามลําดับ) โดยปจจัยที่มีความสัมพันธกันมากที่สุดคือ ความรู
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (r) 0.312 และมีคาเปนบวก 
(+) หรือมีทิศทางเดียวกัน กลาวคือ ผูมาเยือนที่มีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชนมากก็จะมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดาน
นันทนาการมากตามไปดวย ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว เมื่อทําการทดสอบความมี
อิทธิพลของตัวแปรอิสระท้ัง 17 ตัว กับตัวแปรตามคือ การตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัว
รวมกันมีอิทธิพลตอตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดความผัน
แปรในตัวแปรตามรอยละ 21.70 (F = 6.536; P-value = 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 
0.217) แตเมื่อพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระพบวามีเพียง 5 ตัวแปร ที่มีอิทธิพลตอการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ คือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน (Beta = 0.251; t = 4.980; 
P-value = 0.000) ภูมิลําเนา (Beta = -0.109; t = -2.230; P-value = 0.026) ระยะเวลาในการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการ (Beta = 0.123; t = 2.734; P-value = 0.007) การบังคับใช
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กฎระเบียบ (Beta = 0.255; t = 4.455; P-value = 0.000) และคานิยมดานการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ (Beta = -0.145; t = -2.576; P-value = 0.010) โดยตัวแปรที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือ 
การบังคับใชกฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 0.255 
รายละเอียดดังแสดงใน Table 1 
 
Table 1  Results from regression analysis testing the influence of independent  

  variables on visitors’ responses toward regulations and recreational user  
  management measures 

(n = 420) 
Independent variables   SD Beta t P-value 

1.  Knowledge toward regulations and   
     user management measures 

 
10.542 

 
2.420 

 
0.251 

 
4.980 

 
0.000 

2. Users’ residence 0.433 0.496 -0.109 -2.230 0.026 
3.  Time period engaging in 
recreational  
     activities 

 
0.223 

 
1.007 

 
0.123 

 
2.734 

 
0.007 

4.  Regulation enforcement 3.538 0.989 0.255 4.455 0.000 
5.  Conformity value 10.064 2.298 -0.145 -2.576 0.010 
Remark: F = 6.536; P-value = 0.000; Multiple R = 0.465; R2 = 0.217 
 

ซึ่งเม่ือพิจารณาถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระแตละตัวกับการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการสามารถอธิบายไดดังนี้  

1)  ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน มีอิทธิพลตอการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในเชิงบวก กลาวคือ 
ถาผูมาเยือนมีความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนมาก จะมีการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก เนื่องจากความรู 
คือ ส่ิงที่ส่ังสมมาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควาหรือประสบการณ รวมทั้งความสามารถเชิง
ปฏิบัติและทักษะความเขาใจ หรือสารสนเทศที่ไดรับมาจากประสบการณ ส่ิงที่ไดรับมาจากการได
ยิน ไดฟง การคิด หรือการปฏิบัติองควิชาในแตละสาขา (โสภา, 2521)  
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2)  แรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความทาทาย มี
อิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในเชิง
ลบ กลาวคือ ถาผูมาเยือนมีแรงจูงใจดานการไดพัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความ
ทาทายมาก จะมีการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการ
นอย เนื่องจากแรงจูงใจเปนพลังที่จะกระตุน (arouse) ใหบุคคลแสดงพฤติกรรม (นภวรรณ, 2550) 
โดยเฉพาะพฤติกรรมที่แสดงออกเพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบของการผจญภัย และ
ความทาทาย ซึ่งอาจมีความเส่ียงสูงตอการละเมิดกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการ  

3)  ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในเชิงบวก กลาวคือ ถาผูมาเยือนมี
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการมาก จะตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก ทั้งนี้เนื่องจากการที่ผูมาเยือนมีระยะเวลาประกอบ
กิจกรรมนันทนาการในพื้นที่เปนเวลานานยิ่งสงผลใหมีพฤติกรรมการตอบสนองที่เขมขนข้ึน 

4)  การบังคับใชกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในเชิงบวก กลาวคือ ถามีการบังคับใชกฎระเบียบมากจะทํา
ใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการมาก ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ คมเชษฐา (2545) ซึ่งทําการศึกษาลักษณะพฤติกรรมการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของนักทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติเอราวัณ โดยพบวา เขมงวดในการปฏิบัติงานของ
เจาหนาที่เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติของ
นักทองเที่ยว ทั้งนี้เนื่องจากการที่ผูมาเยือนแสดงพฤติกรรมการตอบสนองในทางบวก เมื่อมี
เจาหนาที่นั้นสอดคลองกับทฤษฎีการคลอยตามที่กลาวไววา “บุคคลสวนใหญยอมที่จะปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ และกฎเกณฑของสังคม ทั้งที่จริงแลวนั้นไมเห็นดวยหรือเกิดความรูสึกขัดแยง ทั้งนี้
เพียงเพราะเล่ียงการถูกลงโทษ” (นภวรรณ, 2550) 

5)  คานิยมดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบ มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการในเชิงลบ กลาวคือ ถาผูมาเยือนมีคานิยมดานการ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบมาก จะทําใหการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการนอย ทั้งนี้เนื่องจาก คานิยม คือ ความเชื่อวาอะไรดี ไมดี อะไรควร ไม
ควร และยังเปนส่ิงที่บุคคลพอใจหรือเห็นวาเปนส่ิงที่มีคุณคา แลวยอมรับไวเปนความเชื่อ หรือ
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ความรูสึกนึกคิดของตนเอง (จํารอง และคณะ, 2529) ซึ่งอาจไมจําเปนที่จะตองแสดงออกมาใน
รูปแบบของพฤติกรรม หรือการปฏิบัติเสมอไป 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Tanakanjana (1996) ศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตาม
กฎระเบียบอุทยานแหงชาติของราษฎรในชุมชนทองถิ่นที่อาศัยอยูในเขตและรอบเขตอุทยาน
แหงชาติ โดยพบวา คานิยมเกี่ยวกับความมั่งค่ัง คานิยมดานการรักษาส่ิงแวดลอม นัน้มอิีทธิพลตอ
พฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ ทั้งนี้เนื่องจากคานิยมของผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีพฤติกรรมการเลียนแบบผูมาเยือนกลุมอ่ืนๆ โดยไมคํานึงวาการ
แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมนั้นจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 

ทั้งนี้การรับรูไมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชน เนื่องจากตามทฤษฎีการรับรู (เติมศักด์ิ, 2546) กลาววา เมื่อส่ิงเราทั้งหลายไดรับ
การกระตุนผานอวัยวะรับสัมผัสไปยังสมอง สมองจะสั่งการใหเกิดการรับรูนั้น แตจะเห็นวา
กระบวนการดังกลาวยังไมผานการนึกคิดไตรตรอง ซึ่งตางจากความรูที่มีกระบวนการจัดการอยาง
เปนลําดับข้ันตอนโดยกระบวนการที่สําคัญคือ ประมวลและกลั่นกรองความรู ซึ่งแสดงใหเห็นวา
เม่ือส่ิงเราไดรับการกระตุนส่ังการไปยังสมองใหเกิดการนึกคิดไตรตรอง ประมวลผลและกล่ันกรอง 
กอนจะทําการแปลผลและแสดงผลออกมา (วิชัย, 2537) ดวยเหตุนี้ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชนจึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดังนั้นทางอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยควรมีสอดแทรกความรู
เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ในรูปแบบตางๆ ที่สามารถทําใหผูมาเยือน
ไดมีการนึกคิด ไตรตรอง กอนที่จะแสดงพฤติกรรมในทางที่ไมเหมาะสมออกมา 
 

สรุป 
 

ผลการศึกษาจากผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย จํานวน 420 คน พบวา ผูมา
เยือนเปนชาวไทยและชาวตางชาติ คิดเปนรอยละ 92.60 และ 7.40 ตามลําดับ ซึ่งผูมาเยือนชาว
ไทยสวนใหญเลือกประกอบกิจกรรมชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม และผูมาเยือนชาวตางชาติสวน
ใหญเลือกประกอบกิจกรรมถายภาพ สําหรับการศึกษาแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ
ของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย ซึ่งก็คือประสบการณนันทนาการที่ผูมาเยือน
ปรารถนา พบวาสามารถจําแนกออกไดเปน 6 กลุม โดยแรงจูงใจดานการพัฒนาศักยภาพและ
เสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถอธิบายคาความแปรปรวนไดมากที่สุด นอกจากน้ัน
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ยังพบวา ผูมาเยือนชาวไทยและชาวตางชาติมีการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน ดานนันทนาการคอนไปทางบวก และจากผลการทดสอบ
สมมติฐานพบวา ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน ภูมิลําเนา 
ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใชกฎระเบียบ และคานิยมดานการ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 โดยตัวแปรที่มีอิทธิพล
มากที่สุดคือ การบังคับใชกฎระเบียบ ดวยคาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน (Beta) เทากับ 
0.255  

 
คํานิยม 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ สําเร็จไดดวยการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) 
ที่จัดสรรทุนอุดหนุนและสงเสริมการวิจัยภายใตชุดโครงการ “เช่ือมโยงเครือขายภาคีประเด็นการ
ทองเที่ยวระดับปริญญาโท” 
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ภาคผนวก ข 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกกรมที่วางแผนไว และกิจกกรมทีดํ่าเนนิการมาและ 

ผลที่ไดที่ไดรับตลอดโครงการ 
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ตารางเปรยีบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางไว และกิจกรรมท่ีดําเนินการมาและ 
ผลท่ีไดรับ 

 
1.  วัตถุประสงคของโครงการ 
 
 1.  เพื่อศึกษาการรับรูกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของ
ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  
 
 2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชน
ดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย 
 
 3.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตอบสนองตอกฎระเบียบของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
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2.  กิจกรรมท่ีวางไว และกิจกรรมท่ีดําเนินการมาและผลท่ีไดรบั 
 

ตามแผนงาน ปฏิบัติจริง 
สนับสนุน

วัตถุประสงค
ขอที่ 

รอยละ 
ความพึง
พอใจตอ
ผลสําเร็จ 

กิจกรรม 
ผลท่ีคาดวาจะ

ไดรับ 
ผลท่ีไดจริง 

  

1.  ผลการศึกษาการ
รับ รู กฎระ เบียบและ
มาตรการจัดการผูใช
ป ร ะ โ ย ช น ด า น
นันทนาการของผูมา
เยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย 

1.  ทราบการรับรูกฎ 
ระเบียบและมาตรการ
จั ดการผู ใ ช ป ระ โยชน 
ดานนันทนาการของผูมา
เยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย 
 

ขอที่ 1 100 % 

2.  ผลการศึกษา
พฤติกรรมการตอบ 
สนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการ
ผู ใ ช ป ร ะ โ ย ช น ด า น
นันทนาการของผูมา
เยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย 
 

2.  ทราบพฤติกรรมการ
ตอบสนองตอกฎระเบียบ
และมาตรการจัดการผูใช 
ป ร ะ โ ย ช น ด า น
นั นทนากา ร ขอ ง ผู ม า
เ ยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ – ปุย 
 

ขอที่ 2 
 

100 % 

1.  นําแบบสอบถาม
ไปเก็บขอมูลจาก 
ผู ม า เ ยื อนอุ ท ย าน
แหงชาติดอยสุเทพ-
ปุย 
 
2.  บันทึกพฤติกรรม 
ผูมาเยือนอุทยานแหง 
ชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 
3.  ตรวจสอบและ
บันทึกขอมูล 
 
4.  วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ
ป ร ะ ม ว ล ผ ล จ า ก
แบบสอบถาม 

3.  ผลการศึกษาปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอการตอบ 
สนองตอกฎระเบียบ
ของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ  – 
ปุย 

3.  ทราบปจจัยที่มีอิทธิ 
พลตอการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการ
จัดการผูใชประโยชนดาน
นั นทนากา ร ขอ ง ผู ม า
เยือนอุทยานแหงชาติ 
ดอยสุเทพ – ปุย 

ขอที่ 3 100 % 
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ตามแผนงาน ปฏิบัติจริง 
สนับสนุน

วัตถุประสงค
ขอที่ 

รอยละ
ความพึง
พอใจตอ
ผลสําเร็จ 

กิจกรรม ผลท่ีคาดวาจะ
ไดรับ 

ผลท่ีไดจริง   

 4.  แนวทางการจัดการ
ผู ใ ช ป ร ะ โ ย ชน ด า น
นันทนาการในอุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ – 
ปุย 

4.  ทราบแนวทางการ
จัดการ ผู ใชประโยชน
ด า น นั น ท น า ก า ร ใ น
อุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ – ปุย 

 100 % 

5.  จัดทํารายงาน
ความกาวหนา 

รายงานความกาวหนา รายงานความกาวหนา  100 % 

6.  จัดทํารางรายงาน
ฉบับสมบูรณ 

ร า ง ร า ย ง า น ฉ บั บ
สมบูรณ 

ร า ง ร า ย ง า น ฉ บั บ
สมบูรณ 

 100 % 

7.  จั ด ทํ า ร า ย ง าน
ฉบับสมบูรณ 

รายงานฉบับสมบูรณ รายงานฉบับสมบูรณ  100 % 
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ตารางเปรยีบเทียบ Output ที่เสนอในขอเสนอโครงการ และที่ไดจริง 
 

Output 

กิจกรรมในขอเสนอโครงการ ผลสําเร็จ (%) 

ในกรณีลาชา (ผลสําเร็จไม
ถึง 100 %) ระบุสาเหตุ 
และการแกไขท่ีทาน
ดําเนินการ 

1.  ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการตอบ 
สนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยาน
แหงชาติ 

100  

2.  ออกแบบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 100  
3.  นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลจากผูมาเยือน
อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 

100  

4.  บันทึกพฤติกรรมผูมาเยือนอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ - ปุย 

100  

5.  ตรวจสอบและบันทึกขอมูล 100  
6.  วิเคราะหและประมวลผลจากแบบสอบถาม 100  
7.  รายงานความกาวหนา 100  
8.  รางรายงานฉบับสมบูรณ 100  
9.  รายงานฉบับสมบูรณ 100  

 
 
                                                                             ลงนา
ม............................................................ 
 
                                                                                             (หวัหนาโครงการวิจยัผูรับทุน) 

วันท่ี……………………………………………………………. 



172 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถาม 
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หมายเลขแบบสอบถาม 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง 
การรับรูและการตอบสนองตอกฎระเบียบและมาตรการจัดการ 

ผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

คําช้ีแจง 
 

แบบสอบถามฉบับน้ีเปนสวนหน่ึงของการเก็บขอมูลการวิจัยในหัวขอ “การรับรูและการตอบสนองตอ
กฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนดานนันทนาการของผูมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย” ซึ่ง
เปนการวิจัยประกอบวิทยานิพนธของนิสิตปริญญาโท สาขาอุทยาน นันทนาการและการทองเที่ยว ภาควิชา 
อนุรักษวิทยา คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผู วิจัยขอความกรุณาทานตอบคําถามทุกขอใน
แบบสอบถามน้ี คําตอบของทานไมมีถูกหรือผิด และผูวิจัยขอรับรองวา ขอมูลตาง ๆ ท่ีทานตอบในแบบสอบถาม 
จะไมมีผลกระทบหรือกอใหเกิดความเสียหายตอตัวทานหรือบุคคลใด ๆ  
 

แบบสอบถามฉบับน้ีมี 5 ตอน ดังน้ี 
 

ตอนที่  1: ขอมูลเก่ียวกับลักษณะทั่วไปในการเดินทางมาเยือน และการประกอบกิจกรรม 
 นันทนาการของผูมาเยือน 

ตอนที่  2: ขอมูลเก่ียวกับความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย และผลกระทบสิ่งแวดลอม 

ตอนที่  3: ขอมูลเก่ียวกับการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
 อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ตอนที่  4: ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมที่เก่ียวของกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชน 
 ในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ตอนที่  5: ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 
โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน  หรือเติมลงในชองวางที่เวนไว ( .......)  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา จะ

ไดรับความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  พรอมทั้งขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

ผูวิจัย : นางสาวหทัยรัตน จันโทวาท 
นิสิตสาขาวิชาอุทยาน นันทนาการ และการทองเที่ยว 

คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตอนท่ี  1: ลักษณะทั่วไปเก่ียวกับการเดินทางมาเยือน และการประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือน 
 
1.  ทานเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมากอนหรือไม 
   เคย จํานวน...................ครั้ง (ไมรวมครั้งน้ี) 
   ไมเคย ครั้งน้ีเปนครั้งแรก 
 
2.  ลักษณะกลุมที่ทานเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งน้ี คือ (โปรดเลือกเพียงคําตอบเดียว) 
   กลุมเพื่อน      กลุมครอบครัว 
   กลุมผสมระหวางเพ่ือนและสมาชิกครอบครัว   เดินทางมากับบริษัทนําเที่ยว 
   เดินทางมาเองคนเดียว     อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................... 
 
3.  จํานวนสมาชิกกลุมในการเดินทางครั้งน้ี (รวมตัวทานดวย) จํานวน.................คน 
 
4.  ในการเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยครั้งน้ี ทานไดพักแรมในอุทยานแหงชาติหรือไม 
   ไมพักคาง       พักคาง จํานวน...........คืน 
 
5.  กิจกรรมที่ทานประกอบในการมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งน้ี (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  ปกนิก     ต้ังแคมปพักแรม   เที่ยวชม/เลนน้ําตก 
  เดินปาศึกษาธรรมชาติ   ดูนก    ชมวิว/ชมทิวทัศนที่สวยงาม 
  ถายภาพ     สองสัตว   พักผอนในบรรยากาศที่สงบ 
  อื่น ๆ ระบุ …………………… 

 
6.  เหตุผลตอไปน้ี มีความสําคัญตอทานในระดับใด สําหรับการเดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยใน
ครั้งน้ี โปรดใสเครื่องหมาย  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับระดับความสําคัญสําหรับทานมากที่สุด 

ระดับความสําคัญ 
เหตุผล มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
1.  การไดใกลชิด สัมผัส และอยูทามกลางธรรมชาติ      
2.  การไดทํากิจกรรม/ใชเวลารวมกับคนใกลชิด      
3.  การไดพบปะ ผูกมิตรกับผูอื่น/ผูคนแปลกหนา      
4.  การผจญภัย เสี่ยงภัย และความทาทาย      
5.  การพัฒนาทักษะในการประกอบกิจกรรม และฝกฝนการใช
อุปกรณตางๆ  

     

6.  การไดใชพละกําลังและสมรรถภาพรางกาย      
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ระดับความสําคัญ 
เหตุผล มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
7.  การเรียนรูและศึกษาธรรมชาติ พรรณไม และสัตวปา      
8.  การมีโอกาสไปเยือนสถานที่ที่ใฝฝนประทับใจ      
9.  การศึกษาและเรียนรูประวัติศาสตร       
10. การศึกษาและเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถ่ิน      
11. การหลีกหนีจากสภาพแวดลอมที่จําเจในชีวิตประจําวันช่ัวคราว      
12. การผอนคลายจากความเครียด ความวิตกกังวล      
13. การพักผอนในบรรยากาศท่ีสงบเงียบ/สันโดษ      
14. การไดบุกเบิก/สํารวจสถานที่ใหมๆ       
15. การใชเวลาเปนสวนตัว      
16. การเปนอิสระ/ปราศจากการควบคุม      
17. การแสดงออกถึงความชอบสวนบุคคล และ/หรือสะทอนคานิยม
ของตนเอง 

     

18. การไดรับอากาศบริสุทธิ์      
19. ความสําเร็จและความภาคภูมิใจจากการไดกระทําสิ่งที่ตองการ      
20. การมีโอกาสแบงบันและชวยเหลือผูอื่น      
21. การไดฟนฟูสุขภาพกายและ/หรือสุขภาพจิตจากความกดดัน
ตางๆ  

     

22. การไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค      
23. การไดพบเห็น/สัมผัสความโดดเดนเปนเอกลักษณของธรรมชาติ      
24. การไดหลีกหนีจากภาระหนาที่ในชีวิตประจําวัน      
25. การไดพบเห็นสิ่งแปลกใหม      
26. ความสนุกสนาน/เพลิดเพลิน      
27. การไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย      
28. การไดเปนผูนํา หรือสอนผูอื่นในการประกอบกิจกรรม      
29. การพ่ึงพาตนเอง/ทดสอบความสามารถของตนเอง      
30. อื่นๆ โปรด
ระบุ..................................................................................... 
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ตอนท่ี  2: ความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ และผลกระทบ 

                 สิ่งแวดลอม 

 
7.  ขอความเก่ียวกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติตอไปน้ี ถูก หรือ ผิด ตามความคิด
ของทาน 

ขอความ ถูก ผิด 
1.  ก่ิงไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพ่ือใชในการประกอบอาหารได   
2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพ่ือหมายเสนทางเดินปาไมขัด
ตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

  

3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารท่ีเหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัดตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ   
4.  การปลอยสิ่งปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลงนํ้าในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 
500 บาท 

  

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศของอุทยานแหงชาติได   
6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพ้ืนที่ๆ อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

  

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม ลูกไม ตางๆ เพ่ือมาประกอบอาหาร 
หรือ ของที่ระลึก เพียงเล็กนอยน้ันสามารถกระทําได 

  

8.  เมื่อพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปนขอมูลเกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผู
มาเยือนสามารถทําการ ปรับปรุงแกไขได 

  

9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แมจะรวงหลนตามพ้ืน ก็ไมสามารถ
เก็บเพ่ือนํามาเปนของที่ระลึกได 

  

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวนํ้าในแหลงนํ้าธรรมชาติ ในพ้ืนที่ได   
11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และรองเพลง เพ่ือสรางความบันเทิง
ขณะพักผอนในอุทยานแหงชาติได  

  

12. การนําสัตวเล้ียงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการกระทําที่ขัดตอกฎระเบียบของพื้นที่   
13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ   
14. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพ่ือใหความอบอุนแกรางกาย หรือ
ประกอบอาหาร 

  

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติ   
 



177 

8.  ขอความเก่ียวกับผลกระทบสิ่งแวดลอมตอไปน้ี ถูก หรือ ผิด ตามความคิดของทาน 
ขอความ ถูก ผิด 

1.  ผลกระทบสิ่งแวดลอม คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอัน 
เน่ืองมาจากการกระทําของมนุษย  

  

2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปล่ียนแปลงของสังคมพืชและสัตวปาจากการ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนพ้ืนที่ 

  

3.  การขยายพ้ืนที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา เน่ืองจาก
สัตวปาไมมีถิ่นอาศัยที่ถาวร 

  

4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในพ้ืนที่   
5.  สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน   
6.  การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเที่ยวของแหลงนันทนาการ ไม
สามารถปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอมได 

  

7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของสัตวปาตามธรรมชาติ   
8.  สังคมพืชคลุมดินทุกชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบย่ําของผูมาเยือนไดในชวงเวลาไม
นาน 

  

9.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลงนันทนาการ   
10. อัตราการซาบซึมนํ้าของดินเปนตัวช้ีวัดหน่ึงของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการ
บริเวณเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

  

11. นํ้าตกที่มีตะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตวนํ้า   
12. การขยายพ้ืนที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงนํ้าธรรมชาติ   
13. การท้ิงขยะหรือเศษอาหารท่ียอยสลายไดทุกชนิดลงบนพ้ืนดิน ชวยเพ่ิมปริมาณธาตุอาหาร
ใหกับดิน 

  

14. การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอมใน
อุทยานแหงชาติ 

  

15. ผลกระทบสิ่งแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตามชวงเวลา   
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ตอนท่ี 3: การรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 
9.  โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความรูสึกของทานที่มีตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

ขอความ 

จร
ิงอ
ยา
งย
ิ่ง 

จร
ิง  

ไม
แน

ใจ
 

ไม
จร
ิง 

ไม
จร
ิงอ
ยา
งย
ิ่ง 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
ชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน  

     

2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพ่ือประกอบ
กิจกรรมนันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอื่น 

     

3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-
ปุย มีความชัดเจน 

     

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความ
รุนแรง 

     

5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพร
กฎระเบียบ และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานสื่อ
ประเภทตางๆ ใหผูมาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 

     

6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
มีเน้ือหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่อุทยาน
แหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท 

     

7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปอง
ทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคามอื่นๆ 

     

8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่
กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน
อุทยานแหงชาติ อยูเสมอ 

     

9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 
สรางขึ้นมาเพ่ือใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

     

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเม่ือมีเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติคอยควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ 
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ตอนท่ี 4: ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมที่เก่ียวของกับกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนใน 
  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 
10.  ในการมาเยือนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยในครั้งน้ีทานปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตอไปน้ีหรือไม โปรดทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 

การปฏิบัติกิจกรรม 
ขอความ 

ทํา ไมไดทํา 
1.  สงเสียงดังขณะเดินศึกษาธรรมชาติ   
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของที่ระลึก   
3.  สลักช่ือตามตนไมในแหลงทองเที่ยวเพ่ือเปนที่ระลึก   
4.  นําสัตวเล้ียงเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติ   
5.  ขับถายของเสียลงสูแหลงนํ้า ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ   
6.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติที่กําหนดไว เพ่ือสัมผัสธรรมชาติอยาง
ใกลชิดและพบเห็นสิ่งแปลกใหม 

  

7.  นําเสื้อผา สิ่งของเครื่องใช แขวนบนก่ิงไม   
8.  แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเมื่อไดพบเห็นสัตวปา   
9.  หยุดรถ เมื่อพบเห็นสัตวปากําลังขามถนน   
10. แวะศูนยบริการนักทองเที่ยวเพ่ือสอบถามขอมูลและ/หรือศึกษาขอมูลเก่ียวกับ
พ้ืนที่ 

  

11. ทิ้งเศษอาหารลงบนพ้ืนดิน   
12. นําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเพ่ือสังสรรคกับผูรวม
กลุมเดินทาง 

  

13. ใหอาหารแกสัตวปา เพ่ือชวยการดํารงชีพของสัตว   
14. รองเพลง/เลนดนตรี เพ่ือการพักผอนหยอนใจ   
15. ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เน้ือสัตวตางๆ ที่ชาวบานนํามาขาย   
16. กางเต็นทพักแรมในบริเวณที่อุทยานแหงชาติจัดไวให   
17. ใหคําแนะนําในการปฏิบัติที่ถูกตอง แกผูมาเยือนกลุมอื่น   
18. แจงเจาหนาที่อุทยานแหงชาติเมื่อพบผูกระทําการขัดตอกฎระเบียบ และ
มาตรการจัดการผูใชประโยชน 

  

19. นํายานพาหนะเขาไปในพ้ืนที่ปาปด   
20. ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด   
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11.  ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นผูมาเยือนกลุมอื่นมี
พฤติกรรมที่ขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนที่ทางอุทยานแหงชาติกําหนดไวหรือไม  
ในระดับใด 
   ไมพบเห็น 
   พบเห็น  (โปรดระบุระดับ โดย X ตรงกับตัวเลขที่สอดคลองกับความรูสึกของทาน)  
 มากที่สุด       มาก  ปานกลาง        นอย           นอยที่สุด 
              5                          4                               3                                  2                                   1 
 
12.  ขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทานพบเห็นปายสื่อความหมายเก่ียวกับ
กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ตามแหลงประกอบกิจกรรม
นันทนาการหรือไม ในระดับใด 

  ไมพบเห็น 
   พบเห็น  (โปรดระบุระดับ โดย X ตรงกับตัวเลขที่สอดคลองกับความรูสึกของทาน)  

มากที่สุด       มาก  ปานกลาง        นอย           นอยที่สุด 
               5                          4                               3                                  2                                   1 
 
13.  ปายสื่อความหมายเก่ียวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใชประโยชนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมในการประกอบกิจกรรมนันทนาการของทานในระดับใด 
      มากที่สุด     มาก  ปานกลาง นอย  นอยที่สุด            ไมมีอิทธิพล 
           5                        4                               3                         2                                1                                 0 
 
14.  ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอขอความตอไปน้ี 

ขอความ 
เห็น
ดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 
อยางย่ิง 

1.  การบังคับใชกฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ยังไมเขมงวด จึงทําใหผูมา
เยือนละเลยในการปฏิบัติ 

     

2.  ผูมาเยือนอุทยานแหงชาติสวนใหญจะมีการพฤติกรรม
เลียนแบบผูมาเยือนกลุมอื่น  ๆโดยไมคํานึงวาการแสดงออก
ซึ่งพฤติกรรมน้ันจะขัดตอกฎระเบียบ และมาตรการจัดการ
ผูใชประโยชน 
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ขอความ 
เห็น
ดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 
อยางย่ิง 

3.  การปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการจัดการผูใช
ประโยชนในอุทยานแหงชาติ ขึ้นอยูกับความพึงพอใจ

ของ 
ผูมาเยือนแตละคน 

     

4.  ความเช่ือสวนบุคคลของผูมาเยือนมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและมาตรการ

จัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ 

     

 
ตอนท่ี  5: ภูมิหลังของผูมาเยือน 
 
15.  เพศ 
   ชาย       หญิง 
 
16.  อายุ..............ป 
 
17.  ระดับการศึกษาสูงสุด 
   ประถมศึกษา      มัธยมศึกษาตอนตน 
   มัธยมศึกษาตอนปลาย     อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 
   อนุปริญญาหรือเทียบเทา     ปริญญาตรี 
   สูงกวาปริญญาตรี 
18.  อาชีพ 
   รับราชการ      พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   พนักงานบริษัทเอกชน     พอคา/นักธุรกิจ 
   กิจการสวนตัว      เกษตรกร 
   นักเรียน/นักศึกษา     อื่น ๆ โปรดระบุ.............................. 
 
19.  ที่อยูปจจุบัน จังหวัด........................................
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ภาคผนวก ง 
แบบบันทกึพฤติกรรมของผูมาเยือน 
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แบบบันทึกพฤติกรรมของผูมาเยือน 
 

เวลา 09.00–12.00 น. เวลา 13.00-16.00 น. 

ขอความ 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

1.  สงเสียงดังขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการ       
2.  เก็บใบไมมาทําเปนของท่ีระลึก       
3.  สลักช่ือตามตนไมในแหลงทองเท่ียวเพื่อเปนท่ีระลึก       
4.  นําสัตวเลี้ยงเขามาในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ       
5.  เดินออกนอกเสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีกําหนดไว 
เพื่อสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดและพบเห็นสิ่งแปลก
ใหม 

      

6.  นําเส้ือผา สิ่งของเครื่องใช แขวนบนก่ิงไม       
7.  แสดงความต่ืนเตน สงเสียงดีใจเม่ือไดพบเห็นสัตวปา       
8.  แวะศูนยบริการนักทองเท่ียวเพื่อสอบถามขอมูลและ/
หรือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพ้ืนท่ี 

      

9.  ท้ิงเศษอาหารลงบนพ้ืนดิน       
10.  นําเครื่องด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพ้ืนท่ีอุทยาน
แหงชาติเพื่อสังสรรคกับผูรวมกลุมเดินทาง 

      

11.  ใหอาหารแกสัตวปา       
12.  รองเพลง/เลนดนตรี เพื่อการพักผอนหยอนใจ       
13.  ซื้อของปาอาทิเห็ด ผักหวาน กลวยไม เนื้อสัตว
ตางๆ ท่ีชาวบานนํามาขาย 

      

14.  กางเต็นทพักแรมนอกบริเวณท่ีอุทยานแหงชาติจัด
ไวให 

      

15.  นํายานพาหนะเขาไปในพ้ืนท่ีปาปด       
16.  ใชแฟลชถายรูปสัตวปาในระยะใกลชิด       

หมายเหต:ุ 
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ภาคผนวก จ 
สถิติจํานวนนกัทองเทีย่วที่เดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติสูงสุด 5 อันดับ ยอนหลัง 10 ป ต้ังแต

ปงบประมาณ 2542-2551 
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ตารางผนวกที่ จ  สถิติจํานวนนกัทองเทีย่วทีเ่ดินทางมาเยือนอุทยานแหงชาติสูงสุด 5 อันดับ  
                              ยอนหลัง 10 ป ต้ังแตปงบประมาณ 2542-2551 

อุทยานแหงชาติ 
ป พ.ศ. 

ดอยสุเทพ – ปุย เขาใหญ ดอยอินทนนท เอราวัณ หวยนํ้าดัง 

2542 2,220,479 489,969 694,930 328,839 126,377 
2543 3,407,420 479,809 662,586 347,921 97,900 
2544 3,609,632 525,306 524,028 409,586 102,165 
2545 4,172,202 695,740 667,473 439,588 75,911 
2546 4,132,220 759,687 383,806 511,373 81,520 
2547 2,469,467 771,922 479,890 463,467 59,926 
2548 1,956,274 870,088 492,950 389,818 173,152 
2549 1,920,923 1,251,259 433,843 399,265 135,484 
2550 1,562,962 871,268 504,404 327,120 158,056 
2551 919,461 671,569 364,216 317,130 185,473 
รวม 26,371,040 7,386,617 5,208,126 3,934,107 1,195,964 



186 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ผลวิเคราะหความยาก และความนาเชื่อถอื (reliability) ของแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกที่ ฉ1  การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ มาตรการ 
     จัดการผูใชประโยชนใน อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 

 
ขอความ คา

คะแนน 
1.  ก่ิงไมที่ตกหลน สามารถนํามาทําเปนฟนเพื่อใชในการประกอบอาหารได 0.19 
2.  การขีดเขียน ทําสัญลักษณตางๆ ตามโขดหิน และตนไม เพื่อหมายเสนทางเดินปาไมขัดตอ
กฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 

 
0.74 

3.  การนําขยะ หรือเศษอาหารท่ีเหลือ ฝงกลบลงดิน ไมขัดตอกฎระเบียบ อุทยานแหงชาติ 0.46 
4.  การปลอยส่ิงปฏิกูลอาทิ ปสสาวะ อุจจาระ ลงในแหลงน้ําในอุทยานแหงชาติมีโทษปรับ 500 
บาท 

 
0.82 

5.  ผูมาเยือนสามารถปดประกาศ โฆษณา บนปายประกาศของอุทยานแหงชาติได 0.87 
6.  ผูมาเยือนสามารถนํายานพาหนะเขาออกทุกพ้ืนท่ีๆ อุทยานแหงชาติเปดใหประกอบกิจกรรม
นันทนาการ 

 
0.43 

7.  การเก็บหาของปาอาทิ เห็ด ผักหวาน หนอไม ดอกไม ลูกไม ตางๆ เพื่อมาประกอบอาหาร 
หรือ ของที่ระลึก เพียงเล็กนอยนั้นสามารถกระทําได 

 
0.69 

8.  เม่ือพบวาขอมูลในแผนปาย ในอุทยานแหงชาติเปนขอมูลเกา ยังไมไดรับการปรับปรุง ผูมา
เยือนสามารถทําการ ปรับปรุงแกไขได 

 
0.70 

9.  ใบไม กรวด กอนหิน หินงอก หินยอย ตามธรรมชาติ แมจะรวงหลนตามพื้น ก็ไมสามารถเก็บ
เพื่อนํามาเปนของท่ีระลึกได 

 
0.79 

10. อุทยานแหงชาติอนุโลมใหจับสัตวน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ ในพื้นที่ได 0.79 
11. กอนเวลา 22.00 น. ผูมาเยือนสามารถเลนดนตรี และรองเพลง เพื่อสรางความบันเทิงขณะ
พักผอนในอุทยานแหงชาติได  

 
0.45 

12. การนําสัตวเล้ียงเขาไปในอุทยานแหงชาติ เปนการกระทําที่ขัดตอกฎระเบียบของพื้นที่ 0.61 
13. การใหอาหารสัตวปา ในปริมาณไมมาก ไมขัดตอกฎระเบียบอุทยานแหงชาติ 0.71 
14. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหผูมาเยือนกอกองไฟ ทั้งเพื่อใหความอบอุนแกรางกาย หรือ
ประกอบอาหาร 

 
0.46 

15. อุทยานแหงชาติไมอนุญาตใหนําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 0.74 
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ตารางผนวกที่ ฉ2  การทดสอบความยากของความรูของผูมาเยือนตอผลกระทบส่ิงแวดลอม 
 

ขอความ คา
คะแนน 

1.  ผลกระทบส่ิงแวดลอม คือ การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมทั้งขนาดและทิศทางอัน 
เน่ืองมาจากการกระทําของมนุษย  

 
0.11 

2.  ผลกระทบทางนันทนาการคือ การเปล่ียนแปลงของสังคมพืชและสัตวปาจากการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการของผูมาเยือนพื้นที่ 

 
0.69 

3.  การขยายพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสัตวปา เน่ืองจากสัตว
ปาไมมีถ่ินอาศัยที่ถาวร 

 
0.46 

4.  พฤติกรรมของผูมาเยือน สงผลตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในพื้นที่ 0.66 
5.  สัตวปาตางชนิดกันอาจมีความทนทานตอการรบกวนของมนุษยไมแตกตางกัน 0.48 
6.  การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับจํานวนนักทองเที่ยวของแหลงนันทนาการ ไม
สามารถปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมได 

 
0.48 

7.  การใหอาหารแกสัตวปา สงผลตอการดํารงชีวิตของสัตวปาตามธรรมชาติ 0.80 
8.  สังคมพืชคลุมดินทุกชนิดสามารถฟนตัวจากการเหยียบยํ่าของผูมาเยือนไดในชวงเวลาไมนาน 0.69 
9.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบ สงผลกระทบตอแหลงนันทนาการ 0.77 
10. อัตราการซาบซึมน้ําของดินเปนตัวชี้วัดหน่ึงของผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการบริเวณ
เสนทางศึกษาธรรมชาติ 

 
0.74 

11. น้ําตกที่มีตะกอนมาก สงผลตอการเจริญเติบโตของพืชและสัตวน้ํา 0.77 
12. การขยายพื้นที่กางเต็นท สงผลกระทบตอแหลงน้ําธรรมชาติ 0.79 
13. การทิ้งขยะหรือเศษอาหารที่ยอยสลายไดทุกชนิดลงบนพื้นดิน ชวยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารใหกับดิน 0.46 
14. การกําหนดเขตพื้นที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ชวยปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมใน
อุทยานแหงชาติ 

 
0.85 

15. ผลกระทบส่ิงแวดลอมในแหลงนันทนาการผันแปรตามชวงเวลา 0.45 
 

หมายเหตุ P เทากับ 0.50 แสดงวา คําถามขอนัน้มีความยากปานกลาง 
P ตํ่ากวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนัน้คอนไปทางยาก 
P สูงกวา 0.50 แสดงวา คําถามขอนัน้คอนไปทางงาย 
P ตํ่ากวา 0.20 แสดงวา คําถามขอนัน้ยากเกินไป 
P สูงกวา 0.80 แสดงวา คําถามขอนัน้งายเกินไป 



189 

ตารางผนวกที่ ฉ3  การทดสอบความนาเชื่อถือของการรับรูของผูมาเยือนตอกฎระเบียบ และ 
 มาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย 
 

ขอความ Item-Total 
Correlation 

Alpha if 
Item Delete 

1.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ ชวย
สรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับผูมาเยือน  

 
0.366 

 
0.647 

2.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุ
เทพ-ปุย ใหความสําคัญกับพฤติกรรมของผูมาเยือนเพื่อประกอบกิจกรรม
นันทนาการมากกวาผูใชประโยชนกลุมอื่น 

 
 

0.472 

 
 

0.626 
3.  กฎระเบียบที่ใชควบคุมผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มี
ความชัดเจน 

 
0.309 

 
0.658 

4.  บทลงโทษสําหรับผูฝาฝนกฎระเบียบ ในอุทยานแหงชาติมีความรุนแรง 0.315 0.740 
5.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยมีการประชาสัมพันธเผยแพรกฎระเบียบ 
และขอควรปฏิบัติในการมาเยือนอุทยานแหงชาติผานส่ือประเภทตางๆ ใหผู
มาเยือนไดทราบอยางทั่วถึง 

 
 

0.545 

 
 

0.604 
6.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ มี
เน้ือหาครอบคลุมการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่อุทยานแหงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุยทุกประเภท 

 
 

0.535 

 
 

0.616 
7.  นอกจากเปนแนวทางปฏิบัติสําหรับผูมาเยือนในการประกอบกิจกรรม
นันทนาการแลว กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ ยังครอบคลุมถึงการปกปองทรัพยากรธรรมชาติจากปจจัยคุกคาม
อื่นๆ 

 
 
 

0.391 

 
 
 

0.643 
8.  อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีการตักเตือน/จับ/ปรับ ผูมาเยือนที่
กระทําผิดกฎระเบียบ และฝาฝนมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยาน
แหงชาติ อยูเสมอ 

 
 

0.483 

 
 

0.628 
9.  กฎระเบียบ และมาตรการจัดการผูใชประโยชนในอุทยานแหงชาติ สราง
ขึ้นมาเพื่อใชควบคุมพฤติกรรมของผูมาเยือนโดยเฉพาะ 

 
0.318 

 
0.656 

10. ผูมาเยือนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมขึ้นเม่ือมีเจาหนาที่อุทยานแหงชาติคอย
ควบคุมและบังคับใชกฎระเบียบ 

 
0.206 

 
0.676 
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ภาคผนวก ช 

ภาพพืน้ที่ศึกษาและการดําเนินการเก็บขอมูลภาคสนาม 
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ภาพท่ี 1  ลานกางเต็นทยอดดอยปุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2  น้ําตกแมสา



192 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  วัดพระธาตุดอยสุเทพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  ปายแสดงขอควรปฏิบัติในการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติบริเวณน้าํตกมณฑาธาร
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ภาพท่ี 5  รานคาบริเวณทางเขาน้าํตกหวยแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพท่ี 6  ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณจุดชมวิว 
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ภาพท่ี 7  ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณลานกางเต็นทยอดดอยปุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 8  ผูมาเยือนขณะตอบแบบสอบถามบริเวณวัดพระธาตุดอยสุเทพ
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ภาพท่ี 9  ผูมาเยือนนาํเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลลเขามาในพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย 
 

 
 

ภาพท่ี 10  ผูมาเยือนนาํสัตวเล้ียงเขามาในพ้ืนที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย
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ภาพท่ี 11  ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการบริเวณน้ําตกวังบัวบาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 12  ผูมาเยือนขณะประกอบกิจกรรมบริเวณน้ําตกวังบัวบาน
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ภาคผนวก ซ 
ประวัติคณะผูวิจัย 
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 ระดับปริญญาตรี:  สาขาการจัดการทองเที่ยว คณะวิทยาการ 
     จัดการ มหาวทิยาลัยศิลปากร 
 ปจจุบัน:   ศึกษาอยูชัน้ปที่  3  สาขาอุทยาน นันทนาการ 
     และการทองเที่ยว  คณะวนศาสตร   
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
 



199 

ประวัติและผลงานอาจารยที่ปรึกษา 
 

ชื่อ-นามสกุล   ดร. นภวรรณ ฐานะกาญจน พงษเขียว 
   Dr. Noppawan Tanakanjana Phongkhieo 
เพศ    หญิง   

วันเดือนปเกดิ  19 ธันวาคม 2503 
ตําแหนงปจจุบัน  ผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 
สถานที่ติดตอ  ภาควิชาอนุรักษวิทยา คณะวนศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
   ชั้น 4 ตึกเทยีมคมกฤส คณะวนศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 
   50 พหลโยธิน จตุจักร กรุงเทพฯ 10900 
โทรศพัท/โทรสาร  0-29428370 
E-mail address  ffornwt@ku.ac.th; ffornwt@yahoo.com 
ที่อยูปจจุบัน   86/270 หมูบานสราญสิริ ถนนราชพฤกษ ตําบลบางพลับ 
   อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 11120 
โทรศพัท:     02-195-4154; 089-895-6248 
เงินเดือนปจจุบัน  32,790 บาท (ไมรวมเงนิประจําตําแหนง และเงนิตอบแทนรายเดือน) 
ประวัติการศกึษา      Ph.D. in Recreation Resources (Park Planning & Recreation  
                                  Behavior), Colorado State University, Fort Collins, Colorado,  
   U.S.A. 1996   
                               Practical Training in Park Planning, US National Park  
   Service, Denver Service Center and Rocky Mountain  
   Regional Office, Colorado, U.S.A. 1994 
   วท.ม. (วทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม), 2532,มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
   ศษ.บ. (จิตวิทยา), 2525, มหาวิทยาลัยศิลปากร  
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ผลงานวิจัย 
 
1) ผลงานวจิยัที่ตีพิมพในวารสารระดับชาติและนานาชาติ (ตรวจสอบรายละเอียดไดจาก 
http://www/biodata.trf.or.th) 
กาญจนา จันทบุผา, นภวรรณ ฐานะกาญจน และสันต เกตุปราณีต. 2551. การวเิคราะหรูปแบบ 

นันทนาการและประสบการณนันทนาการของผูมาเยือนแหลงนันทนาการทาง 
ธรรมชาติในจงัหวัดแมฮองสอน. วารสารวนศาสตร 27(2), 2551. 

วนิดา จนิะโกฏิ, นภวรรณ ฐานะกาญจน และสันต เกตุปราณีต. 2551. การวิเคราะหการใช 
 ประโยชนดานนันทนาการในเขตรักษาพนัธุสัตวปาหวยขาแขง. วารสารวนศาสตร  

27(2), 2551. 
ปุญชรัสมิ์ ทรงธรรมวัฒน, นภวรรณ ฐานะกาญจน และสันต เกตุปราณีต. 2551. การวิเคราะหการ 

นําเสนอขาวสารเกี่ยวกับพื้นที่อนุรักษในส่ือประเภทหนังสือพิมพ. วารสารวนศาสตร  
27(2), 2551. 

Tanakanjana, N & Saranet, S. 2007. Wildlife Value Orientations in Thailand: Preliminary  
Findings. Human Dimension of Wildlife, 12:339-345, 2007.  

นักสิทธิ์ สังขจนัทร, นภวรรณ ฐานะกาญจน, อนรรฆ พฒันวิบูลย และ นริศ ภูมิภาคพันธ. 2550.  
ผลกระทบจากกิจกรรมนันทนาการตอพฤติกรรมและการใชพื้นที่อาศัยของกวางปา 
ในอุทยานแหงชาติเขาใหญ. วารสารวนศาสตร 25(1-2):30-43, 2549. 

อรอนงค เฉียบแหลม, นภวรรณ ฐานะกาญจน, เสรี เวชบุษกร และ สุวิทย แสงทองพราว. 2547. 
การวิเคราะหสังคมพืชเพื่อออกแบบการส่ือความหมายในเสนทางศึกษาธรรมชาติ  
ณ อุทยานแหงชาติเขาใหญ. วารสารวนศาสตร 23:60-73, 2547. 

 
2) ผลงานวจิยัที่สามารถในไปใชประโยชนได 
 
 2.1 โครงการวจิัยและพัฒนาระบบสนับสนนุการวางแผนการจัดการแหลงนนัทนาการ
ทางธรรมชาติอยางยั่งยืน ระยะที ่1 และ 2 (2546-2551) ภายใตการสนบัสนุนของกองทุน
สนับสนนุการ วิจยั (สกว.) 
 2.2 โครงการวเิคราะหทบทวนการดําเนนิงานตามแผนแมบทอุทยานแหงชาติและเขต
รักษาพนัธุสัตวปาที่ผานมา (งานวิจัยเพื่อประเมินผล) (2545-2546) สนับสนนุกรมปาไมและกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  
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 2.3 โครงการวจิัยเพื่อพัฒนาแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพนัธุ
สัตวปาจํานวน 10 พื้นที/่โครงการ (2532-2535 และ 2541-2542) สนับสนุนโดยกรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปา และพันธุพชื และโครงการวิจัยเพื่อจัดทาํแผนแมบท/แผนปฏิบัติการเพื่อการ
พัฒนาการทองเทีย่วในระดับจังหวัด อําเภอ และพ้ืนที่เฉพาะ จํานวน 4 โครงการ (2543-2546) 
สนับสนนุโดย การทองเทีย่วแหงประเทศไทย และสถาบันวิจยัจุฬาภรณ 
 
3) ผลงานวชิาการอ่ืน ๆ (เฉพาะต้ังแตป 2541 เปนตนมา) 
 
Tanakanjana, N. 2007. Recreation Opportunity Classification and Challenges in Maintaining  
 Recreation Diversity in Thailand ‘s National Parks, In Weber, S. & D, Harmon, eds.  
 2007. Rethinking Protected Areas in a Changing World; Proceedings of the 2007  
 George Wright Society Biennial Conference on Parks, Protected Areas, and  
 Cultural Sites. Hancock, Michigan: The George Wright Society. 
นภวรรณ ฐานะกาญจน. 2550. งานวิจยัในระบบอุทยานแหงชาติ: สิบปยอนหลังและมองไปขางหนา 
 ใน เร่ืองเต็มการประชุมวิชาการอุทยาน นนัทนาการ และการทองเที่ยว คร้ังที่ 1. คณะ 

วนศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 23-24 สิงหาคม 2550 
Tanakanjana, N. 2006. Exploring Recreation Diversity in Thailand: A Nation-wide Study   

of Nature-based Recreation Resources and Behavior. In Siegrist, D.,  
 Clivaz, C., Hunziker, M. & Item, S. (eds). 2006. Proceedings of the Third 
 International Conference on Monitoring and Management of Visitor Flows in 
 Recreational and Protected Areas. University of Applied Sciences, Rapperswil, 
 Switzerland, 13-17 September 2006. 
Tanakanjana, N. et.. al. 2006. Decision Support System for Sustainable Management  

Planning of Nature-based Recreation Areas in Thailand.  In Siegrist, D.,  
 Clivaz, C., Hunziker, M. & Item, S. (eds). 2006. Proceedings of the Third 
 International Conference on Monitoring and Management of Visitor Flows in 
 Recreational and Protected Areas. University of Applied Sciences, Rapperswil, 
 Switzerland, 13-17 September 2006. 



202 

นภวรรณ ฐานะกาญจน และ รติกร นวมภักดี. 2549. การประยกุตใชโมเดลการวางแผนนนัทนาการ 
 แบบเนนประสบการณในการจําแนกแหลงนันทนาการทางธรรมชาติ. ใน เร่ืองเต็มการประชุม 
 วิชาการมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร คร้ังที่ 44. มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร, บางเขน 30  
 มกราคม – 2 กุมภาพนัธ 2549 
 นภวรรณ ฐานะกาญจน และ คณะ. 2549. ระบบการประเมินศักยภาพทรัพยากรนนัทนาการใน 

แหลงนันทนาการทางธรรมชาติ. ใน เร่ืองเต็มการประชุมวิชาการ “ส่ิงแวดลอมนเรศวร”     
คร้ังที่2. คณะเกษตรศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม, มหาวทิยาลัยนเรศวร, 
พิษณุโลก 28-29 มิถุนายน 2549 

Tanakanjana, N. 2003. Socio-economic Study Final Technical Report: Under the Project 
“Management of the Pha Taem Protected Forest Complex to Promote Cooperation  
for Trans-boundary Biodiversity Conservation Between Thailand, Cambodia 
and Laos (PPFC) Phase I. Forestry Research Center, Faculty of Forestry, 
Kasetsart University. A paper submitted to ITTO 

Tanakanjana, N. 2000. Conceptual Design for Nature Study for Khao Yai National Park.  
Department of Conservation, Faculty of Forestry. A paper submitted to TDRI. 

Tanakanjana, N. 1999.  Assessing the Poverty-Environmental Interactions in the Context  
of the financial crisis in Thailand. Department of Conservation, Faculty of Forestry,  
Kasetsart University. A paper submitted to the World Bank, Washington, DC. 

Tanakanjana, N. 1999. Sustainable Management of Agricultural Communities within 
National Parks: A Case Study of Khun Jae National Park. A paper presented 
at the 1999 International Symposium of Society and Resource Management, 
July 7-10, 1999, University of Queensland, Brisbane, Australia 

Tanakanjana, N. 1999. National Parks and Local Communities in Thailand: Recent  
Research and Implications. A paper presented at the International Conference 
of Southeast Asia Research, 22-24 October, 1999, University of British 
Columbia, Vancouver, Canada 

นภวรรณ ฐานะกาญจน และคณะ, 2541. คูมือพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกในแหลงทองเทีย่ว 
แบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ. เสนอตอ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย โดย ศูนยวิจยัปา
ไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ) 
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นภวรรณ ฐานะกาญจน, 2541. การวางแผนดานนนัทนาการ. เอกสารประกอบการประชุมสัมมนา 
หัวหนาอุทยานแหงชาติและวนอุทยาน คร้ังที ่2 วันที่ 12-15 กันยายน 2541 โรงแรม
เชียงใหมภูคํา จังหวัดเชียงใหม 

นภวรรณ ฐานะกาญจน, 2541. การวางแผนและออกแบบในระบบอุทยาน. เอกสารประกอบการ 
ประชุมสัมมนาหวัหนาอุทยานแหงชาติและวนอุทยาน คร้ังที่ 2 วันที ่12-15 กันยายน 
2541 โรงแรมเชียงใหมภูคํา จังหวัดเชียงใหม 

 
4) สาขาท่ีเชีย่วชาญ 
 

4.1 อุทยาน นนัทนาการ และการทองเที่ยว 
4.2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
4.3 วทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม 

 
5) ภาระงานในปจจุบัน 
 

5.1 งานประจาํ 
 

5.1.1 สอน รายวิชาตาง ๆ ดังนี ้1) วิชา 01308311 อุทยาน นนัทนาการ และการ
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ 2) วิชา 01308512 มนษุยมิติในการจัดการอุทยานและพ้ืนทีน่ันทนาการ 
3) วิชา 01308591 เทคนิคการวิจยัทางอุทยาน นนัทนาการ และการทองเที่ยว 4) วชิา 01308521 
แบบจําลองและเทคนิคการวางแผนอุทยานและพ้ืนทีน่นัทนาการ 5) วิชา 01308522 ผลกระทบ
ทางนนัทนาการ 

5.1.2 ทําหนาทีเ่ปนอาจารยบัณฑติ 8 สาขาวิชา ดังนี ้1) สาขาวิชาอุทยาน  
  นันทนาการ และการทองเทีย่ว 2)  สาขาวชิาวนศาสตรชมุชน 3) สาขาวิชาการ 
  บริหารทรัพยากรปาไม 4) สาขาวิชาพชืสวน 5) สาขาวิชาสงเสริมการเกษตร 
  6)  สาขาวิชาการจัดการทรัพยากร 7) สาขาวิชานนัทนาการ 
  8) สาขาวิชาการใชที่ดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 

 โดยมีประสบการณเปนประธานกรรมการที่ปรึกษา (ทีป่รึกษาหลัก) ในการทํา 
 วิทยานิพนธของนิสิตบัณฑติทั้งส้ิน 55 คน (ตรวจสอบรายละเอียดไดจาก  
 http://www/biodata.trf.or.th) 
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5.2 งานวิจัยทีรั่บผิดชอบในปจจุบัน 
 

5.2.1 โครงการระบบสนับสนนุการวางแผนการจัดการแหลงนนัทนาการทาง 
  ธรรมชาติอยางยั่งยืน ระยะที่ 2 ภายใตการสนับสนนุจาก สกว. 

5.2.2 โครงการวิจยัเกี่ยวกับคานิยมและพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสัตวปาของคนไทย 
  (สวนหนึง่ของโครงการ Wildlife Value Globally ซึ่งเปนโครงการวิจยัรวมกับ 
  คณาจารยจาก Colorado State University และมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ใน 
  สหรัฐอเมริกา เดนมารก และเยอรมัน) 
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ประวัติและผลงานอาจารยที่ปรึกษาในพ้ืนที ่
 
ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ดานวนัดี 
 
ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8   
 คณะสถาปตยกรรมศาสตร และการออกแบบส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยแมโจ 
 
E-Mail Address: adaranee@gmail.com, daranee@mju.ac.th 
 
1.  ประวัติการศกึษา 
 

ป  มหาวิทยาลยั วุฒิการศึกษา สาขาวชิา 
2545 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วท.ม.(อุทยานและนันทนาการ) 

 
อุทยานและนนัทนาการ 
Parks and Recreation 

2536 มหาวิทยาลัยแมโจ ทษ.บ.(เทคโนโลยีภูมิทัศน) 
 

เทคโนโลยีภูมทิัศน 
Landscape Technology 

 
2.  ประวัติสวนตัว  เกิดวันที ่   20    ธนัวาคม 2512         เพศ    หญิง 
   สัญชาติ   ไทย   ศาสนา   พุทธ       อาย ุ   39    ป 
 
3.  ที่อยู    บานเลขที่  63/98 หมู 4 มหาวทิยาลัยแมโจ ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย   
      จังหวัดเชียงใหม 50290 โทรศัพท 0-5386-9837 

   
4.  ประสบการณโดยสรปุ ประสบการณ  15   ป ดานการออกแบบภูมิทัศน ออกแบบวางผัง 
   บริเวณ  ต้ังแต 50 -1000 ไร  วางแผนออกแบบพื้นที่นนัทนาการ  
   ออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวก และวางแผนระบบส่ือความหมาย 
   ธรรมชาติในพืน้ทีธ่รรมชาติ 



206 

5.  ประวัติการทํางาน 
พ.ศ 2537- ปจจุบัน   อาจารยประจําคณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบส่ิงแวดลอม 

     รายวิชาที่สอน ไดแก   
  -   ภส 114 เลขะนิเทศ 1 และ ภส 115 เลขะนิเทศ 2 
  -   ภส 110 ศิลปนิยม, ภส 211 ประวัติศาสตรศิลป   
  -   ภท 410 การวางแผน ออกแบบพื้นทีน่นัทนาการ  
  -   ภส 448 การจัดการพื้นทีน่ันทนาการ   
  -   ภส 434 ออกแบบภูมิสถาปตยกรรม 4 
  -   ภส 453 การออกแบบวางผังพืชพรรณ 1  
  -   ภส 454 การออกแบบวางผังพืชพรรณ  2 
 
6. ผลงานโครงการศึกษา และรวมศึกษา 
 
การประยุกตหลักการออกแบบอยางยั่งยนืในการปรับปรุงผังบริเวณและส่ิงอํานวยความสะดวกใน 

อุทยานแหงชาติเฉลิมรัตนโกสินทร  จังหวดักาญจนบุรี. วิทยานิพนธปริญญาโทสาขา
อุทยานและนนัทนาการ คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โครงการวางแผนแมบทการจัดการพืน้ที่อุทยานแหงชาติน้ําตกแมสุรินทร จังหวัดแมฮองสอน 
(ผูศึกษาดานการวางแผนนนัทนาการ และส่ือความหมาย) 

โครงการวางแผนแมบทการจัดการพืน้ที่เขตรักษาพนัธุสัตวปาคลองนาคา จังหวัดระนอง(ผูศึกษา 
ดานการวางแผนนันทนาการ และส่ือความหมาย) 

โครงการวางแผนแมบทการจัดการพืน้ที่เขตรักษาพนัธุสัตวปาเขาเขียว-เขาชมภู จังหวัดชลบุรี(ผู 
ศึกษาดานการวางแผนนนัทนาการ และส่ือความหมาย) 

โครงการสงเสริมและพัฒนาการทองเทีย่วเชิงอนุรักษ  เขตรักษาพนัธุสัตวปาอุมผาง  จังหวัดตาก  
(ผูศึกษาและประเมินศักยภาพในการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงอนุรักษ และ สํารวจ  
ออกแบบและกําหนดแผนส่ือความหมายและธรรมชาติศึกษา) ระหวางเดือน  กรกฎาคม- 
พฤศจิกายน 2545 

โครงการศึกษาความเหมาะสมและความเปนไปได(FS)และเสนอรูปแบบกอสรางอาคารที่พกัเพื่อ 
สรางสถานพํานักระยะยาว(long stay) จังหวัดสมทุรสงคราม (ผูศึกษาดานการออกแบบ 
ภูมิทัศน) 
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โครงการศึกษาความเหมาะสมในการเปดเสนทางทองเที่ยวและขนสงขามอาวไทย จังหวัดเพชรบรีุ   
(ผูศึกษาดานการออกแบบภูมิทัศน) 

โครงการศึกษาเพื่อจัดทําผังแมบทและแผนแมบทการบริหารจัดการ " พิพิธภัณฑธรรมชาติทีม่ีชีวิต  
และสถานทองเทีย่วเชิงพัฒนา" ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก 
พระราชดําริ จ. เชียงใหม (ผูศึกษาศักยภาพทรัพยากรและผูใชประโยชนเพื่อวางแผนระบบ 
ส่ือความหมายพิพธิภัณฑธรรมชาติที่มีชวีติ) มีนาคม 2546 - มีนาคม 2547 

โครงการวางแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติเขาพระวหิาร จังหวัดศรีสะเกษ (ผูศึกษาดาน 
การวางแผนนนัทนาการ และส่ือความหมาย) 

 
7.  ผลงานการออกแบบภูมิทัศน 
 

- ออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน อาคารอธิการบดี(หลังใหม) มหาวิทยาลัยแมโจ 
- ออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกสวนสุขภาพ  มหาวิทยาลัยแมโจ 
- ออกแบบภูมิทศันโกลเดนทปายรีสอรท(กลุมเรือนไทย)  ต.ปางหม ู จ.แมฮองสอน  
- โครงการสํารวจ ออกแบบภูมิทัศนถนนสายเชียงใหม-ลําพูน, ปงหาง และรองเช่ียว 

เทศบาลตําบลอุโมงค จังหวัดลําพนู 
- โครงการจัดทาํแผนแมบทเพื่อปรับปรุงภูมิทัศน และปรับปรุงสถานทีท่องเที่ยวระยะที ่

1   เทศบาลตาํบลและ   อําเภอทุงชาง  จังหวัดนาน 
- โครงการวางแผนปรับปรุงภูมิทัศน สถานีสาธิตและถายทอดการเกษตรปาไม และ

ส่ิงแวดลอม    อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  ตําบลเปยงหลวง  อําเภอเวยีงแหง  
จังหวัดเชียงใหม 

 
8.  เอกสารประกอบการสอน และเอกสารเผยแพร 
 

8.1 เอกสารประกอบการสอน  
 

 ดารณี  ดานวนัดี.  2540.  การออกแบบจัดสวน.  ภาควิชาภูมทิัศนและอนุรักษ 
  ส่ิงแวดลอม คณะผลิตกรรมการเกษตร  มหาวิทยาลัยแมโจ.  อัดสําเนา. 173 หนา 
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ดารณี  ดานวนัดี.  2549.  การวางแผน และออกแบบพื้นที่นันทนาการ.   
  ภาควิชาภูมทิศันและอนุรักษส่ิงแวดลอม คณะผลิตกรรมการเกษตร   
  มหาวิทยาลัยแมโจ.  อัดสําเนา. 244 หนา 

 
 เอกสารเผยแพร 
 

 ดารณี  ดานวนัดี.  2549.  การวางแผนแมบทสื่อความหมาย สําหรับพื้นที ่
  ธรรมชาติ, พืน้ที่ประวัติศาสตร และพื้นท่ีที่สัมพันธกบัการทองเทีย่ว  
  ภาควิชาภูมทิศันและอนุรักษส่ิงแวดลอม คณะผลิตกรรมการเกษตร  
  มหาวิทยาลัยแมโจ พิมพโรเนียว 150 หนา 

 ดารณี  ดานวนัดี, ลักษณา สัมมนิธ,ิ กิตติพงษ วาณิชพงษ, เกรียงศักด์ิ ศรีเงินยวง .   
  2546.  การวางแผนระบบสื่อความหมายธรรมชาติ กรณศีึกษา : เขต 

  รักษาพันธสตัวปาอุมผาง จังหวัดตาก.  ภาควิชาภูมิทัศนและอนุรักษ 
  ส่ิงแวดลอม คณะผลิตกรรมการเกษตร  มหาวิทยาลัยแมโจ.  พิมพโรเนียว. 142 หนา 
 ดารณี ดานวันดี และ เกรียงศักด์ิ ศรีเงินยวง. 2549. การสํารวจพรรณไมใน 
  ภาควิชาภูมทิัศนและอนรุักษสิง่แวดลอม เพื่อบูรณาการ การเรียน การ 
  สอน. คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัย 
  แมโจ. พิมพโรเนียว. 75 หนา 
 

8.2 งานวิจัย  
 
 -   หัวหนาโครงการ : การสํารวจพรรณไมในภาควิชาภูมิทัศนและอนุรักษ 
 ส่ิงแวดลอม เพื่อบูรณาการ การเรียน การสอน. แหลงทนุจาก ฝายสงเสริมการวิจยั  
 คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ ประจําปงบประมาณ 2549 (กุมภา 
 พันธุ 2549 - พฤษภาคม 2551) 
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-   หวัหนาโครงการ : การวจิัยอยางมีสวนรวมในการวางแผนระบบสือ่ความหมาย 
 ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ภายใต 
 แนวคิดการออกแบบอยางยั่งยืน: กรณีศึกษาพืน้ทีโ่ครงการหลวงบานวัดจันทร อ.  
 แมแจม จ. เชียงใหม แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช) ประจําป 
 งบประมาณ 2550 
 
 -   นักวิจยัรวม  โครงการศึกษาเพื่อจัดทําผังแมบทและแผนแมบทการบริหารจัดการ  
 "พพิิธภัณฑธรรมชาติที่มีชวีติ และสถานทองเทีย่วเชิงพฒันา" ศูนยศึกษาการพัฒนา 
 หวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ. เชียงใหม (ผูศึกษาศักยภาพทรัพยากร 
 ในการพัฒนาการทองเทีย่วเชิงพัฒนา เพื่อวางแผนระบบส่ือความหมายพิพธิภัณฑ 
 ธรรมชาติที่มีชวีิต) มีนาคม 2546 - มีนาคม 2547 
 
 -  นกัวิจยัรวม โครงการนํารองแนวคิดใหมสูการเปนเมืองสีเขียวในเขตเทศบาลนคร 
 เชียงใหม และพื้นที่เมืองโดยรอบ แหลงทุนสนับสนนุจาก   สํานกังานนโยบายและ 
 แผนทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดลอม ระยะเวลาดําเนินโครงการ เร่ิม 
 พฤศจิกายน 2547-กันยายน 2548 
 
 -  นกัวิจยัรวม  การวิจัยอยางมีสวนรวมตอการจัดภูมิทัศนวัดในเขตเวยีงโบราณ  
 กรณีศึกษา วดัสองแคว กิง่อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม   แหลงทนุสนับสนนุ 
 จาก   สํานกัวจิัยและสงเสริมาการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ (ว.ช) ระยะเวลา 
 ดําเนนิโครงการ เร่ิมตุลาคม 2547-กันยายน 2548   
 
 -  นักวิจยัรวม   การสํารวจ และจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิทัศนเวยีงโบราณใน 
 พื้นที่แองเชยีงใหม-ลําพูนเชยีงใหม   แหลงทนุสนับสนนุจาก   สํานกัวจิัยและสงเสริ 
 มาการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ (ว.ช) ระยะเวลาดําเนนิโครงการ เร่ิมตุลาคม  
 2551-กันยายน 2552 
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9.  การประชมุ สัมมนา และการฝกอบรม 
 

- ศึกษาดูงานดานภูมิสถาปตยกรรม และสถาปตยกรรม และวิทยาศาสตร ณ ประเทศ
อิตาลี ออสเตรีย สวิสเซอรแลนด ฝร่ังเศส เบลเยี่ยม เนเธอรแลนด และอังกฤษ พ.ศ. 
2539 

- วิทยากรฝกอบรมการจัดสวน ศูนยฝกอบรมวิชาชพี มหาวิทยาลัยแมโจ  พ.ศ. 2540 
- วิทยากรฝกอบรมดานภูมิสถาปตยกรรมและส่ิงอํานวยความสะดวก สําหรับเจาหนาที่

อุทยานแหงชาติอุทยานแหงชาติเขาใหญ ประจําป 2543 และ 2544  
- ศึกษาดูงาน ณ นครคุนหมิง มณฑลยนูนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน ระหวางวันที่ 

27-31 ตุลาคม 2545 
- ศึกษาดูงานดานภูมิสถาปตยกรรม และสถาปตยกรรมภายในประเทศ(อยุธยา ชุมพร 

กระบ่ี ภูเก็ต ชลบุรี และกรุงเทพ 18-27 มี.ค 2546) 
- ศึกษาดูงานดานภูมิสถาปตยกรรม สถาปตยกรรม ผังเมอืง และระบบส่ือความหมาย

ธรรมชาติ  ณ ประเทศออสเตรเลีย ระหวางวนัที ่8-17 กรกฎาคม 2546 
- ศึกษาดูงานดานภูมิสถาปตยกรรม และสถาปตยกรรม เมืองเดนบาซาร เกาะบาหลี 

ประเทศอินโดนีเซีย ระหวาง วนัที ่17-23 ตุลาคม 2546 
- อบรมหลักสูตร ระบบกําหนดตําแหนงพืน้โลกดวยดาวเทียม(GPS)ข้ันสูง สํานักพัฒนา

เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคการมหาชน) มิถนุายน 2546 
- อบรมเชิงปฏิบติัการในหวัขอ " the Rural Landscape : Assessment and planning 

Workshop " คณะสถาปตยกรรม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กรุงเทพฯ  พฤษภาคม 
2547 

- อบรมหลักสูตร  การทําวิจัยและการใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ข้ันกลาง รุนที ่1 
สํานักบริการวชิาการ มหาวทิยาลัยเชียงใหม  ระหวางวนัที ่9-10 มีนาคม พ.ศ 2547 

- อบรมหลักสูตร การจัดการทรัพยากรดวยขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร  โดย
สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยอีวกาศและภูมิสารสนเทศ(องคกรมหาชน) กรุงเทพฯ. 
ระหวางวันที่ 20-29 เมษายน 2548 

- ศึกษาดูงานดานการจัดการพื้นที่สีเขียว ณ. เมืองมิวนคิ ประเทศเยอรมัน ระหวางวนัที ่
8-12 สิงหาคม 2548 

- รับทุนโครงการแลกเปล่ียนบุคลากร มหาวทิยาลัยแมโจ: Xishuangbanna Tropical 
Botanical Garden (XTBG) ระหวางวนัที ่4-29 เมษายน 2549  
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- รับทุนโครงการแลกเปล่ียนบุคลากร มหาวทิยาลัยแมโจ และ Mississippi State 
University ประเทศสหรัฐอเมริกา ระหวางวันที่ 1 มิถนุายน ถึง 31 สิงหาคม 2550  

- ประชุมสัมมนา เร่ือง “ ผลกระทบจากหลักเกณฑการพจิารณานโยบายพ้ืนที่สีเขียว
ชุมชนเมืองอยางยัง่ยนื ” วันที่ 27 กุมภาพนัธ 2551 
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