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 อยางยั่งยืน  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย

บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาใน
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ซึ่งประกอบไปดวยการดําเนินการ  5  ข้ันตอน  ดังตอไปนี้

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา โดยการจัดสัมมนา
แบบเวทีชาวบานที่จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

2. ประเมินศักยภาพของแหลงทองเที่ยวโดยการกําหนคาน้ําหนัก
3. ทวนสอบความถกูตองของขอมลูโดยการสาํรวจพืน้ทีแ่ละการสมัภาษณแบบไมเปนทางการ
4. ประเมินความตองการดานกีฬา และความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพของปจจัยที่เปน

แรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีา  โดยใชแบบสอบถามสงไปยงันกัทองเทีย่วในจงัหวดั
ภูเกต็  พงังา  และกระบี ่จาํนวน 1,900 ฉบับ ไดแบบสอบถามคนืมา  1,623  ฉบับ  คิดเปนรอยละ
85.42  นาํขอมลูทีไ่ดมาวเิคราะหเพือ่หาคา  รอยละ  คาเฉลีย่  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  การทดสอบ
คาที  และการทดสอบคาเอฟ

5. ประเมนิความตองการในการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบาน โดยใช
แบบสอบถามสงไปยงัเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่จาํนวน 225 ฉบับ ไดแบบสอบถาม
คืนมา  173  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  76.98 นาํขอมลูทีไ่ดมาวเิคราะหเพือ่หาคา  รอยละ  คาเฉลีย่
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบคาท ี การทดสอบคาเอฟ



ผลการวิจัยพบวา
1.  นกัทองเทีย่วตองการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํในจงัหวดัภเูกต็ที ่  เกาะเฮ  เกาะราชาใหญ

และเกาะไมทอน  กีฬากอลฟที่  บลูแคนยอนคันทรีคลับ  ภูเก็ตคันทรีคลับ  ลอชปาลมกอลฟคลับ
และลากนูาภเูกต็กอลฟคลบั  และกฬีาวอลเลยบอลชายหาดที ่ หาดปาตอง  หาดกะรน  และหาดกะตะ
ตองการเขารวมกีฬาดําน้ําในจังหวัดพังงาที่  เกาะแปด  (เกาะสิมิลัน)  เกาะสี่  (เกาะเมียง)  และ
เกาะเจด็ (หนิหวักะโหลก)  กฬีากอลฟทีส่นามกอลฟฐานทพัเรอืทบัละม ุและทายเมอืงบชีแอนดมารีนา
และกฬีาพายเรอืแคนทูีเ่กาะพนกั  เกาะหอง  และน้าํตกโตนปรวิฒน  ตองการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํ
ในจังหวัดกระบี่ที่เกาะพีพี  เกาะรอก  และจุดดําน้ําคิงครูสเซอร กีฬาปนผาที่อาวไรเลย  เกาะพีพี
และอาวนาง  และกีฬาพายเรือแคนูที่อาวทาเลน และบานบอทอ (ถ้ําผีหัวโต-ถ้ําลอด)

2. นักทองเที่ยวมีความคิดเห็นวาแหลงกีฬาดําน้ําสวนใหญมีศักยภาพของปจจัยที่จูงใจ
นักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในระดับสูงทั้ง  3  จังหวัด  ยกเวนเกาะเจ็ด (หินหัวกะโหลก)
ของจงัหวดัพงังามศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาในระดบัตํ่า  และ
จากการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวพบวา ทัง้ 3 แหลงมศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่ว
ใหเขารวมกจิกรรมกฬีาแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .023  โดยทีเ่กาะแปด (อาวเกอืก)  มี
ศักยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาสงูกวาเกาะเจด็ (หนิหวักะโหลก) กบั
เกาะสี ่ (เกาะเมยีง) แหลงกฬีากอลฟทัง้หมดมศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรม
กีฬาในระดับสูงทั้ง 2 จังหวัด  คือจังหวัดภูเก็ตกับพังงา  แหลงกีฬาวอลเลยบอลชายหาดของ
จังหวัดภเูกต็กม็ศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่ว ใหเขารวมกจิกรรมกฬีาในระดบัสูงเชนกนั
แหลงกฬีาพายเรอืแคนสูวนใหญ มศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาใน
ระดบัสูง  อยางไรกต็ามเมือ่วเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวพบวา  แหลงกฬีาพายเรอืแคนขูอง
จังหวัดพังงา มีศักยภาพของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาแตกตางกันอยาง
มนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .037 โดยทีเ่กาะพนกักบัเกาะหอง มศัีกยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วให
เขารวมกิจกรรมกีฬาสูงกวาน้ําตกโตนปริวัฒน สําหรับกีฬาปนผาของจังหวัดกระบี่มีศักยภาพ
ของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในระดับสูงทั้ง  3  แหลง

3.  นักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต   พังงา   และกระบี่ มีความตองการดานกีฬาในระดับสูง
ทุกดาน

4. เจาบานในจังหวัดภูเก็ต  พังงา   และกระบี่   ตองการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว
เชิงกีฬาในระดับสูงทุกดาน     โดยเฉพาะอยางยิ่งตองการพัฒนาเกี่ยวกับความปลอดภัยในระดับ
สูงมาก

ค



Research  Topic Potentiality  of  Sports  Tourism  Resources  in
  Phuket, Phangnga  and  Krabi

Research  Team Dr.Worawin  Suwan  Na  Kem  Marat
Mrs.Nitaya   Laohabanjong
Mrs.Wanna  Pitaksan
Mr.Parin    Laohabanjong
Mr.Pairot  Suwan
Mrs.Kanokwalee  Angchuan

Funding  Agency Area-Based  Tourisum  Research  Center  for
Sustainable  Tourisum  Development
The  Thailand  Research  Fund

Abstract

The  purpose  of  this  research  is  to  study  the  potentiality  of  sports
tourism  resources  in  Phuket, Phangnga  and  Krabi.  There  are  5  steps  for
determining  the  potentiality  of  sports  tourism  resources  :

1)  Determining elementary  part  of  sports  tourism  resources    using  the
three  public  seminars  at  Phuket,  Phangnga  and  Krabi  respectively.

2)  Assessing sports  tourism  resources  potentiality  utilizing  the  weighting
score  method.

3) Re-evaluation sports  tourism  resources  potentiality   using  the  field
survey  and  informal interview.

4)  Determining  tourists  sports  participating  motivation  determining  utilizing
the  constructed  questionnaires.   The  questionnaires  were  sent  to  1,900  tourists
in Phuket, Phangnga  and  Krabi.  One  thousand  six  hundred  and  twenty  three
questionnaires  (85.42  percents)  were  returned.   The  obtained  data  were  analyzed
in  term  of  percentage  distribution,  mean  and  standard  deviation.  Independent  t  -  test



and  One – Way  Analysis  of  Variance  (ANOVA)  were  applied  to  determine  the
significant  differences   of  the  motivation  mean  scores.

5)  Determining hosts’  sports  resources  development  needs  determining
utilizing the  constructed  questionnaires.   The  questionnaires  were  sent  to  225
hosts  who  stayed  in  the  sports  resources  area  of Phuket, Phangnga  and  Krabi.
One  hundred  and  seventy  three  questionnaires  (76.89  percents)  were  returned.
The  received  data  were  analyzed  in  term  of  percentage  distribution,  mean  and
standard  deviation.  One – Way  Analysis  of  Varince  (ANOVA)  were  applied  to
determine  the  significant  differences   of  the  need  mean  scores.

There  are  4  findings  of  this  study   :
1)  Phuket  is  a  three  sports  tourism  resources  city  consising  of  diving

resources  at  Hea,  Rachayai  and  Maiton  islands;  golf  resources  at  Blue  Canyon
Country  Club,  Loch  Oalm  Golf  Club  Phuket,  Phuket  Country  Club and  Laguna
Phuket  Golf  Club;  beach  volleyball  at  Patong,  Karon  and  Kata  beaches.
Phangnga  is  also  a  three  sports  tourism  resources  city  such  as  diving
resources  at  Eighth  (Kuak Bay),  Seventh  (Skull  Rock)  and  Fourth  (Miang)
islands;  golf  at  Tablamu  Nevy  Golf  Course  and  Thai  Muang  Beach  Golf  &
Marina:  and canoeing  at  Panak  and  Hong  island.  Krabi  is  also  a  three  sports
tourism  resources  such  as  diving  at  Phi Phi,  Rok  Islands  and  King  Cruiser;
Rock  Climbing   at  Railay  beach,  Phi Phi  island  and  Aonang  beach  and  canoeing
at  Thalen  bay  and  Botho  subdistrict (Phee  Hua  Too  and  Lod  cave).

2)  Most  of  diving  sources  had  a  high  motivation  level  within  all  of  the
three  provinces.  Except,  the  fourth  (Miang)  island  of  Phangnga  had  a  low
motivation  level.  And,  an  analysis  of  variance  of  the  diving  motivation  scores
showed  that  there  was  significant  difference  in  motivation  level  among  the  three
diving  resources  of  Phangnga  at  .023  level,  and  Eighth  (Kuak Bay)  island  had
higher  mean  scores  than  the  Seventh  (Skull  Rock)  and  Fourth  (Miang) islands.
All  golf  resources  had  a  high  motivation  level  within  all  of  two  provinces.  The
beach  volleyball  resources  of  Phuket  also  had  a  high  motivation  level.  All
canoeing  resources  of  Phangnga  and  Krabi  had  a  high  motivation  level.

จ



However,  an analysis  of  variance of  canoeing  motivation  scores  had  shown
significant  difference  among  the  three  canoeing  resources  of  Phangnga  at  .037
level and  Panak  and  Hong  islands  had  a  higher  mean  scores  than  the
Tonpariwat  waterfall.  The  rock  climbing  resources  of  Krabi  had  a  high
motivation  level.

3)  The  tourists  prefer  to  participate  in  sports  activities  in  Phuket,
Phangnga  and  Krabi  at  the  high  level  with  all  of  the  5  aspects.

4)  The  hosts  who  stayed  in  the  sports  resources  areas  of Phuket,
Phangnga  and  Krabi  would  like  to  develop  their  places  for  promoting  the  sports
tourism  projects  at  the  high  level.   More  specifically,  the  tourists  safety  aspect  was
considered  at  the  very  high  level.

ฉ
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4.28 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความตองการดานกีฬา   เกี่ยวกับ 62
รูปแบบของการเขารวมกิจกรรมกีฬา  ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่

4.29 คาเฉลีย่   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วที่เขา 63
มาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่  เกี่ยวกับบุคลากรทางการกีฬา

4.30 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความตองการดานกีฬา   เกี่ยวกับ 64
บุคลากรทางการกีฬา  ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา  และกระบี่

ฎ



สารบัญตาราง  (ตอ)

ตารางที่                       หนา
4.31 คาเฉลีย่   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วที่เขา 65

มาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่ เกี่ยวกับสวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬา
4.32 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความตองการดานกีฬา   เกี่ยวกับ 66

สวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬา ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่

4.33 คาเฉลีย่   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วที่เขา 67
มาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่ เกี่ยวกับระบบขอมูลขาวสาร

4.34 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความตองการดานกีฬา   เกี่ยวกับ 68
ระบบขอมูลขาวสาร ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่

4.35 คาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกีฬาทั้ง  5  ดาน ของ 69
นกัทองเทีย่วที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่

4.36 ลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการดานกฬีาทัง้   5   ดานของ 70
นกัทองเทีย่วที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่

4.37 คารอยละของเจาบานในจังหวัดภูเก็ต   จําแนกตาม   เพศ  อายุ   และภูมิลําเนา 71
ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

4.38 คารอยละของเจาบานในจังหวัดพังงา   จําแนกตาม   เพศ  อายุ   และภูมิลําเนา 72
ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

4.39 คารอยละของเจาบานในจังหวัดกระบี่   จําแนกตาม   เพศ  อายุ   และภูมิลําเนา 73
ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

4.40 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 74
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานสถาปตยกรรมและสิง่กอสราง

4.41 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความตองการในการพัฒนาแหลง 75
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่ ดานสถาปตยกรรม
และสิ่งกอสราง

4.42 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 76
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานการคมนาคม

ฏ



สารบัญตาราง  (ตอ)
ตารางที่          หนา
4.43 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 77

ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่ ดานการคมนาคม
4.44 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 78

เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานเทคโนโลยสีารสนเทศ
4.45 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 79

ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา  และกระบี ่ ดานเทคโนโลยสีารสนเทศ
4.46 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 80

เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานความปลอดภยั
4.47 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 81

ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ดานความปลอดภยั
4.48 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 82

เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่ดานการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ
4.49 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 83

ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่ การอนรัุกษทรัพยากร
ธรรมชาติ

4.50 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 84
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานการอนรัุกษวฒันธรรม

4.51 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 85
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่  ดานการอนรัุกษ
วฒันธรรม

4.52 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 86
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ทัง้  6  ดาน

4.53 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความตองการในการพัฒนาแหลง 87
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ทัง้  6  ดาน

ฐ



บทที่  1
บทนํา

ในการทําวิจัยเกี่ยวกับศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่  ในครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดหัวขอเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย
1.3 คําถามหลักของการวิจัย
1.4 สมมุติฐานการวิจัย
1.5 ขอบเขตของการวิจัย
1.6 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
1.7 ผลที่คาดวาจะไดรับ

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดเขามามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ประเทศไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีสวนในการสนับสนุนฟนฟูเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนสราง
ภูมคุิมกนัและวางรากฐานระบบเศรษฐกจิและสงัคมของประเทศในระยะยาว  (กระทรวงการทองเทีย่ว
และกีฬา, 2546 :  60)  นอกจากจะสรางรายไดใหกับประเทศตอปกวา 2000,000  ลานบาท  และ
คิดเปนสัดสวนประมาณรอยละ  5  ของมูลคาผลิตภัณฑรวมภายในประเทศแลว  อุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวยังกระตุนใหเกิดการผลิต และนําทรัพยากรของประเทศที่มีอยูมาใชใหเปนประโยชนมาก
ข้ึน  ที่สําคัญคือกอใหเกิดการจางงานและกระจายรายไดและเกิดธุรกิจตอเนื่องอีกเปนจํานวนมาก  
ความสําคัญของการทองเที่ยวเริ่มปรากฏชัดในชวงที่ประเทศไทยประสบปญหาทางเศรษฐกิจ  
ทั้งนี้เนื่องจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนธุรกิจที่หนึ่งที่ทํารายไดใหกับประเทศ  ดังนั้นจึง
สามารถใชวิกฤตมาเปนโอกาส  โดยใชการไดเปรียบในเรื่องคาเงินมาเปนจุดดึงดูดที่สําคัญ  
ประกอบกบัการดาํเนนิการสงเสริมการทองเทีย่วในปทองเทีย่วไทย  “อเมซิง่ไทยแลนด  1998-1999”   
ของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  รวมทั้งปจจัยแวดลอมอ่ืน ๆ  เชนความไมสงบในบานเมืองของ
ประเทศคูแขง  การเพิม่เทีย่วบนิและขยายเสนทางการบนิ  ตลอดจนความโดดเดนทางดานตวัสนิคา
ทางการทองเทีย่วของไทย  ลวนแตเปนปจจยัทีท่าํใหอุตสาหกรรมการทองเทีย่วของไทยยงัคงเตบิโต
สวนทางกับภาคธุรกิจอ่ืน ๆ   โดยจํานวนของนักทองเที่ยวตางประเทศที่เขามาในประเทศไทยยังคง
เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ สามารถสรางรายไดเขาสูประเทศในรูปเงินตราตางประเทศหลายรอยลานบาทตอป  
(จริยา  เปรมศิลป, 2543  :  1)
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 กิจกรรมกีฬาถือเปนองคประกอบหนึ่งที่ดึงดูดนักทองเที่ยวจากทั่วโลกใหเขามาใชจายเงิน
ในเมืองทองเที่ยว  ตัวอยางที่เห็นชัดเจนก็คือกีฬาโอลิมปก  ซึ่งทํารายไดใหกับประเทศเจาภาพ
อยางมากมายมหาศาล  แตทั้งนี้จะตองไดรับการวางแผนและประชาสัมพันธอยางดี  ส่ิงหนึ่งที่จะ
ตองจัดเตรียมไวก็คือส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ จะตองอยูในสภาพที่พรอมใหบริการ  และเพื่อ
เปนการหลีกเลี่ยงปญหาที่จะเกิดขึ้นจะตองประสานความรวมมืออยางแนนแฟนระหวางหนวยงาน
ของรัฐกับองคกรทางดานธุรกิจการทองเที่ยวและการโรงแรม  (Karlis, 2003)  นอกจากนี้มิทเชลล  
มอนทโกเมอรี ่และ ชลิ  (Mitchell, Montgomery & Sheil, 2004)  ไดกลาวถงึกลยทุธของการทองเทีย่ววา  
ระบบการสือ่สารทีม่คุีณภาพคอืเปนการสือ่สารทีเ่ปดกวาง อิสระ และรวดเรว็  เปนปจจยัหนึง่ทีดึ่งดดู
ใจนักทองเที่ยวใหเขามาใชบริการในประเทศ และถือวาสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนตัวทําตลาดใหกับกีฬา
เพื่อการทองเที่ยว  ซึ่งสอดคลองกับ  ฮินตัน  (Hinton,  1996)  ที่กลาววากุญแจที่สําคัญดอกหนึ่ง
ที่จะไขไปสูความสําเร็จของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวคือการสื่อสารที่เปดกวาง  สามารถถายทอด
ความโดดเดนของทรพัยากรการทองเทีย่วของประเทศทกุดาน  ซึง่หมายรวมถงึทรพัยากรการทองเทีย่วเชิง
กีฬาไปสูสายตาชาวโลกอยางทั่วถึง

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  ซึ่งเปนแรงจูงใจนักทองเที่ยว

ในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
2. เพื่อเปรียบเทียบศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  ซึ่งเปนแรงจูงใจ
       นักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
3. เพื่อศึกษาความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
4. เพือ่เปรียบเทยีบความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี่
5. เพื่อศึกษาความตองการของเจาบานในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาใน

จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
6. เพื่อเปรียบเทียบความตองการของเจาบานในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิง

กีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

1.3  คําถามหลักของการวิจัย
1. ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

มีหรือไม  อยางไร
2. นักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการกีฬาหรือไม อยางไร
3. เจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่มคีวามตองการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่ว

หรือไม  อยางไร
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1.4  สมมุติฐานการวิจัย
1. ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  ซึ่งเปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวในจังหวัด

ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไมแตกตางกัน
2. ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วในจงัหวดัภเูกต็  พงังา และกระบี ่ ไมแตกตางกนั
3. ความตองการของเจาบานในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัด

ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไมแตกตางกัน

1.5  ขอบเขตของการวิจัย
1. ศึกษาเฉพาะศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาเทานั้น
2. ศึกษาเฉพาะกีฬา  ดําน้ํา  ปนหนาผา  พายเรือคายัคและแคนู  ตกปลา  เรือใบ

จักรยาน  กอลฟ  เทนนิส  และวอลเลยบอลชายหาดเทานั้น
3. ศึกษาเฉพาะทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ เทานัน้

1.6  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
ศกัยภาพ  หมายถงึ  ความสามารถ  ความสมบรูณ  และความพรอม ของบุคคลหรอืส่ิงใด

ส่ิงหนึ่ง  ที่เอื้ออํานวยใหการดําเนินงานอยางใดอยางหนึ่งสําเร็จลุลวงไปดวยดีอยางมีคุณภาพ
ทรพัยากรการทองเทีย่ว  หมายถงึ  ธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอมทัง้ทีก่อเกดิขึน้เองและดวยฝ

มอืมนุษย  ซึ่งไดรับการสงเสริมและนํามาใชประโยชนในกิจการทองเที่ยว
กฬีาเพือ่การทองเทีย่ว  หมายถงึ  กฬีาซึง่เปนทีน่ยิมของนกัทองเทีย่วอนัไดแก  กฬีาดาํน้าํ

กีฬาพายเรือแคนูและคายัก  กีฬาปนผา  กีฬากอลฟ  กีฬา  เรือใบ  กีฬาตกปลา  กีฬาวอลเลยบอล
ชายหาด  กีฬาจักรยาน

ทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีา  หมายถงึ  แหลงธรรมชาตอัินไดแก  ภูเขา  ทะเล  หาดทราย
อาว  เกาะ  และอืน่ ๆ  ทีถ่กูนาํมาใชประโยชนเพือ่การ  เลน  ฝกซอม  ประลองฝมอื  และแขงขนักฬีา
สําหรับบริการแกนักทองเที่ยว

ศักยภาพทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  หมายถึง  ความสมบูรณและความพรอม
ของแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีา  ซึง่ประกอบไปดวยปจจยัจงูใจนกัทองเทีย่วอยางหลากหลาย  อันไดแก
มีธรรมชาติที่งดงาม   มีส่ิงแวดลอมที่ดี   มีบุคลากรผูเกี่ยวของที่มีคุณภาพ  มีส่ิงอํานวยความ
สะดวกครบวงจร   และมีกระบวนการจัดและบริหารงานที่มีประสิทธิภาพ

1.7  ผลที่คาดวาจะไดรับ
1.    ไดทราบศักยภาพการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต
2.     ไดทราบความตองการดานทองเที่ยวเชิงกีฬาของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต
       พังงา  และกระบี่
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4. ไดทราบความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานใน
      จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่



บทที่  2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาเกี่ยวกับศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา ของจังหวัดภูเก็ต  พังงา
และกระบี่  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยประกอบไปดวย
1.1 บทบาทของการทองเที่ยวเชิงกีฬาและการพัฒนาอยางยั่งยืน
1.2 ศักยภาพทางดานภูมิศาสตรเชิงการทองเที่ยวของภาคใต
1.3 รูปแบบการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดกระบี่  พังงา  และ  ภูเก็ต
1.4 แหลงกิจกรรมกีฬาเพื่อการทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

2.  รายงานวิจัยที่เกี่ยวของ

1.1 ทบบาทของการทองเที่ยวเชิงกีฬาและการพัฒนาอยางยั่งยืน

ปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดเขามามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีสวนในการสนับสนุนฟนฟูเศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจนสราง
ภูมคุิมกนัและวางรากฐานระบบเศรษฐกจิและสงัคมของประเทศในระยะยาว  (กระทรวงการทองเทีย่ว
และกีฬา, 2546 :  60)  นอกจากจะสรางรายไดใหกับประเทศตอปกวา 2,000,000  ลานบาท  และ
คิดเปนสัดสวนประมาณรอยละ  5  ของมูลคาผลิตภัณฑรวมภายในประเทศแลว  อุตสาหกรรมการ
ทองเทีย่วยงักระตุนใหเกดิการผลติ และนาํทรพัยากรของประเทศทีม่อียูมาใชใหเปนประโยชนมากขึน้  
ที่สําคัญคือกอใหเกิดการจางงานและกระจายรายไดและเกิดธุรกิจตอเนื่องอีกเปนจํานวนมาก  
ความสําคัญของการทองเที่ยวเริ่มปรากฏชัดในชวงที่ประเทศไทยประสบปญหาทางเศรษฐกิจ  
ทั้งนี้เนื่องจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนธุรกิจที่หนึ่งที่ทํารายไดใหกับประเทศ  ดังนั้นจึง
สามารถใชวิกฤตมาเปนโอกาส  โดยใชการไดเปรียบในเรื่องคาเงินมาเปนจุดดึงดูดที่สําคัญ  
ประกอบกบัการดาํเนนิการสงเสริมการทองเทีย่วในปทองเทีย่วไทย  “อเมซิง่ไทยแลนด  1998-1999”   
ของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  รวมทั้งปจจัยแวดลอมอ่ืน ๆ  เชนความไมสงบในบานเมืองของ
ประเทศคูแขง  การเพิม่เทีย่วบนิและขยายเสนทางการบนิ  ตลอดจนความโดดเดนทางดานตวัสนิคา
ทางการทองเที่ยวของไทย  ลวนแตเปนปจจัยที่ทําใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของไทยยังคงเติบ
โตสวนทางกับภาคธุรกิจอ่ืน ๆ   โดยจํานวนของนักทองเที่ยวตางประเทศที่เขามาในประเทศไทยยัง
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คงเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ สามารถสรางรายไดเขาสูประเทศในรูปเงินตราตางประเทศหลายรอยลานบาท
ตอป  (จริยา  เปรมศิลป, 2543  :  1)

 กิจกรรมกีฬาถือเปนองคประกอบหนึ่งที่ดึงดูดนักทองเที่ยวจากทั่วโลกใหเขามาใชจายเงิน
ในเมืองทองเที่ยว  ตัวอยางที่เห็นชัดเจนก็คือกีฬาโอลิมปก  ซึ่งทํารายไดใหกับประเทศเจาภาพ
อยางมากมายมหาศาล  แตทัง้นีจ้ะตองไดรับการวางแผนและประชาสมัพนัธอยางด ี  ส่ิงหนึง่ทีจ่ะตอง
จัดเตรียมไวก็คือส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ จะตองอยูในสภาพที่พรอมใหบริการ  และเพื่อเปน
การหลีกเลี่ยงปญหาที่จะเกิดขึ้นจะตองประสานความรวมมืออยางแนนแฟนระหวางหนวยงานของ
รัฐกับองคกรทางดานธุรกิจการทองเที่ยวและการโรงแรม  (Karlis, 2003)  นอกจากนี้มิทเชลล  
มอนทโกเมอรี ่และ ชลิ  (Mitchell, Montgomery & Sheil, 2004)  ไดกลาวถงึกลยทุธของการทองเทีย่ววา  
ระบบการสือ่สารทีม่คุีณภาพคอืเปนการสือ่สารทีเ่ปดกวาง อิสระ และรวดเรว็  เปนปจจยัหนึง่ทีดึ่งดดู
ใจนักทองเที่ยวใหเขามาใชบริการในประเทศ และถือวาสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนตัวทําตลาดใหกบักฬีา
เพื่อการทองเที่ยว  ซึ่งสอดคลองกับ  ฮินตัน  (Hinton,  1996)  ที่กลาววากุญแจที่สําคัญดอกหนึ่ง
ที่จะไขไปสูความสําเร็จของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวคือการสื่อสารที่เปดกวาง  สามารถถายทอด
ความโดดเดนของทรพัยากรการทองเทีย่วของประเทศทกุดาน  ซึง่หมายรวมถงึทรพัยากรการทองเทีย่ว
เชิงกีฬาไปสูสายตาชาวโลกอยางทั่วถึง

อยางไรก็ตามถึงแมวาการทองเที่ยวเชิงกีฬาจะมีบทบาทในการพัฒนาอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยวของประเทศไทยในภาพรวม  แตส่ิงหนึ่งที่คนไทยทุกคนโดยเฉพาะอยางยิ่งผูประกอบการ
ทองเที่ยวจะตองตระหนักก็คือใหเกิดการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงกีฬาอยางยั่งยืน  กลาวคือเนน
การพัฒนาที่กอใหเกิดความเจริญกาวหนา    ชีวิตความเปนอยูดีข้ึน    โดยไมทําใหทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมถกูทาํลาย  หรือจะถกูทาํลายบางแตตองนอยทีสุ่ด  ทัง้นีเ้พราะวาการพฒันาใด ๆ กต็ามรวม
ทั้งการพัฒนาการทองเที่ยวยอมมีสวนทําใหเกิดผลกระทบตามมามากบางนอยบางแตกตางกนัไป
ตามลกัษณะและประเภทของการทองเทีย่วนัน้ ๆ  การพฒันาทีจ่ะไมกอใหเกดิการเปลีย่นแปลงใด  ๆเลย
นัน้คงเปนไปไมได  ถาจะไมใหมกีารเปลีย่นแปลงหรอืไมมผีลกระทบเลย  ไมวาจะเปนผลกระทบดานสิ่ง
แวดลอม  เศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรม  ก็คือไมมีการพัฒนา  ดังนั้นแนวคิดในการพัฒนา
อยางยั่งยืนจึงถูกนํามาใชในการพัฒนาการทองเที่ยวรวมทั้งการทองเที่ยวเชิงกีฬาดวยโดยมีเปา
หมายสําคัญคือ   ทําอยางไรจึงจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุดจากการพัฒนาการทองเที่ยว  แต
ขณะเดียวกันผลกระทบตองมีนอยที่สุด  ซึ่งมีหลักการที่สําคัญ  4  ประการคือ  การใชทรัพยากร
การทองเที่ยวอยางคุมคาและยั่งยืน  การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  การสรางความ
พงึพอใจใหกบันกัทองเทีย่ว  และใหประชาชนในทองถิน่มสีวนรวม  โดยเฉพะอยางยิง่แนวคดิเกีย่วกบั
การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนานั้น มีพื้นฐานมาจากธรรมชาติอยางหนึ่งของ
มนุษย  คือการใหเกียรติและการยอมรับซึ่งกันและกัน  อีกประการหนึ่งคือประชาชนในพื้นที่มี
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ความรูสึกเปนเจาของ  รูและเขาใจสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในพื้นที่เปนอยางดี  ดังนั้นการใหคนใน
ทองถิน่ไดมสีวนรวมในกจิกรรมการพฒันาตัง้แตตนคอื  รวมคดิ  รวมวางแผน  รวมปฏิบัติและตดิตาม
ประเมินผล  ยอมเทากับเปนการหลีกเลี่ยงขอโตแยง  ตรงกันขามกลับเปนความเต็มใจในการทาํงาน  
ทาํใหกจิกรรมการพฒันามโีอกาสประสบความสาํเรจ็ตามเปาหมายทีว่างไวทกุประการ  นอกเหนอืจากแนว
คิดดานนิเวศวิทยาดังกลาวแลว       ส่ิงที่ควรนํามาพิจารณาในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยัง่ยนื
อีกประการหนึง่คอื    แนวคนิพืน้ฐานของการทองเทีย่วทีว่าผูประกอบการจะตองใหความสนใจและ
คํานงึถงึเสมอวาการทีจ่ะใหนกัทองเทีย่วเขามาใชบริการอยางตอเนือ่งและเกดิความพงึพอใจในบริการที่
จัดใหนั้นประกอบดวยศักยภาพของปจจัย  3  ประการคือ  ส่ิงดึงดูดใจนักทองเที่ยวใหเขาไปชม   
ความสะดวกในการเขาถือ  และส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ ตามความจําเปน  และที่สําคญัทีสุ่ด
ของกลยทุธในการพฒันาอยางยัง่ยนืกคื็อ  มาตรฐานคณุภาพของทรพัยากรการทองเทีย่ว  ซึ่งจะตอง
ไดรับการปรับปรุงและรักษามาตรฐานคุณภาพใหดีที่สุดและนานที่สุดเพื่อเปนสิ่งดึงดูดใจนักทอง
เที่ยวใหเขามาใชบริการอยางตอเนื่อง  ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาก็เชนเดียวกันควรจะไดรับ
การตรวจสอบและประเมินมาตรฐานคุณภาพเพื่อสอดรับกับนโยบายการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตอ
ไป (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2545 : 5 - 7)

1.2  ศักยภาพทางดานภูมิศาสตรเชิงการทองเที่ยวของภาคใต

ภาคใตประกอบไปดวยจงัหวดันอยใหญรวมทัง้สิน้  14  จงัหวดั  นบัต้ังแตจงัหวดัชมุพรลงไป
จนถงึจงัหวดัยะลา ซึง่เปนจงัหวดัทีอ่ยูใตสุดตดิชายแดนประเทศมาเลเซยี  พืน้ทีโ่ดยทัว่ไปเปนผนืแผนดนิแคบ
ทอดยาวจากเหนอืลงไปใต  มทีะเลขนาบอยู  2  ดานคอื  มหาสมทุรอนิเดยี  บริเวณทะเลอนัดามนัอยูทาง
ฝงตะวนัตกและมหาสมทุรแปซฟิค ตรงบรเิวณทะเลจนีตอนทีเ่ปนอาวไทย  อยูทางฝงตะวนัออก ฝงทะเล
ทั้ง 2 ดานยาวทั้งสิ้น 1,672  กิโลเมตร  มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ  70,715.076  ตารางกโิลเมตร  หรือ
ประมาณ  44.19  ลานไร  คิดเปนรอยละ  13.78  ของพืน้ทีท่ัง้ประเทศ  สภาพภมูอิากาศโดยทั่วไปอยู
ภายใตอิทธิพลของลมมรสุม  (ประมาณ   เทพสงเคราะห,  2541 :  47 – 51)  และเมือ่พดูถงึการทอง
เทีย่วแลว  จงัหวดัทีไ่ดรับการขนานนามวาเปนเมอืงทองเทีย่วเปนทีรู่จกัของนกัทองเทีย่วทั้งชาวไทยและ
ชาวตางประเทศ  มีอยู   5   จังหวัด  ไดแกจังหวัดกระบี่  พังงา  ภูเก็ต  ระนอง  และสุราษฎรธานี

ชายฝงทะเลของไทย  โดยเฉพาะชายฝงทะเลอันดามัน  ซึ่งเปนที่ต้ังของจังหวัดภูเก็ต  พงังา
และกระบี ่ เปนบริเวณทีม่สีภาพธรรมชาตทิีง่ดงามแหงหนึง่ของโลก  ประกอบไปดวยหาดทรายขาว  น้าํ
ทะเลใส  โดยเฉพาะอยางยิง่ไดชือ่วาเปนบริเวณทีม่ปีะการงัสวยงามทีสุ่ด  มซีากฟอสซลิซึง่ทบัถมกนั
เปนเวลานานหลายลานป   เชนสสุานหอยทีบ่านแหลมโพธิ ์   อําเภอเมอืง  จงัหวดักระบี ่  ส่ิงเหลานี้
เปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญของไทย  สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวจากทั่วโลกใหมาเยี่ยมชม
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ตลอดป  ถดัจากชายฝงออกไปจะมเีกาะนอยใหญจาํนวนมาก  ประมาณ  500  กวาเกาะ  ทีใ่หญทีสุ่ดคอื
เกาะภเูกต็  ซึง่เปนทีต้ั่งของจงัหวดัภเูกต็  เกาะลนัตา  ซึง่เปนทีต้ั่งของอาํเภอเกาะลนัตา  และเกาะพพี ี ซึ่ง
ต้ังอยูที่อําเภอเมือง  จังหวัดกระบี่  (วรรณา  วงษวานิช,  2539 : 189)

จังหวัดกระบี่อยูหางกรุงเทพฯ ประมาณ  814 กิโลเมตร     ตัวเมืองขนานไปกับแมน้ํากระบี่
ยาวประมาณ  5  กโิลเมตร  ทอดยาวไปตามฝงมหาสมทุรอนิเดยี  มอีาณาเขตทศิเหนอืจดอําเภอพระแสง
จังหวัดสุราษฎรธานี  และอําเภอทับปุด  จังหวัดพังงา  ทิศใตจดจังหวัดตรัง  ทิศตะวันออกจด
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ทิศตะวันตกจดอาวภูเก็ต  มีเนื้อที่ประมาณ 4,708  ตารางกิโลเมตร
สภาพพื้นที่โดยทั่วไปเปนที่ราบและเนิน    อุดมสมบูรณไปดวยปา   น้ํา  และแรธาตุลิกไนตเปน
จํานวนมาก  สวนจงัหวดัพงังาจะอดุมไปดวยแรดีบุก ลอมรอบไปดวยภเูขา  พืน้ทีส่วนใหญเปนภเูขา
สลับซบัซอน  มีที่ราบนอยมาก  มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  4,170.9  ตารางกิโลเมตร  อยูหางจาก
กรุงเทพฯ  ประมาณ  788  กิโลเมตร  อาณาเขตติดตอกับจังหวัดระนอง  ทิศใตจดจังหวัดภูเก็ต
ทิศตะวันออกจดจังหวัดกระบี่และสุราษฎรธานี  ทิศตะวันตกจดมหาสมุทรอินเดีย    สําหรับจังหวัด
ภูเกต็จะมลัีกษณะโดดเดนเมือ่เปรียบเทยีบกบัอีก  2 จงัหวดัทีก่ลาวมา  คือเปนเกาะใหญในนานน้าํ
มหาสมุทรอนิเดยี  อยูหางจากกรงุเทพประมาณ  862  กโิลเมตร  อยูหางจากกรงุเทพฯ  ประมาณ
862  กโิลเมตร  เปนจังหวัดที่มีแรดีบุกมากที่สุดในประเทศไทย ชายฝงทะเลอุดมไปดวยสัตวน้ํา
นานาชนิด    ลักษณะของพื้นที่ประกอบดวยชายทะเล และภูเขาสลับซับซอน  มีที่ราบเปนตอน ๆ
ลอมรอบไปดวยเกาะเล็กเกาะนอยอีกประมาณ  39  เกาะ  เฉพาะที่เปนพื้นที่ราบประมาณ 543
ตารางกโิลเมตร    สวนยาวทีสุ่ดวดัจากเหนอืจดใต  48  กโิลเมตร   และสวนกวางทีสุ่ด  21  กโิลเมตร
มอีาณาเขตทศิเหนอืจดทองทะเลจงัหวดัพงังาตรงชวงปากพระ  ซึง่กวางประมาณ  490  เมตร  มสีะพาน
สารสนิเชือ่มระหวางทาฉตัรชยัจงัหวดัภเูกต็กบัทานุนของจงัหวดัพงังายาว  660    เมตร  (ประชา  ผาทอง,
2543  :  179-185)

1.3  รูปแบบการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต
ปจจบัุนรูปแบบการทองเทีย่วทัง้ของชาวไทยและชาวตางประเทศ ไดเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ

กลาวคือพัฒนาจากการเดินทางทองเที่ยวเพื่อชมทัศนียภาพทั้งที่เปนธรรมชาติ และที่สรางขึ้นเพื่อ
เลยีนแบบ หรือเพิม่พนูทรพัยากรทีม่อียูใหสอดคลองและเอือ้ประโยชนตอการทองเทีย่ว  มาเปนการ
ทองเทีย่วหลากหลายรปูแบบอนัไดแก  การทองเทีย่วเชงิเกษตร  การทองเทีย่วเชงิอนรัุกษ  การทองเทีย่ว
เพือ่การศกึษาวจิยั  การทองเทีย่วเชงิสขุภาพ  การทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม  และการทองเทีย่วเชิงกีฬา
เปนตน สวนพื้นที่ใดจะเปนการทองเที่ยวแบบใดจะขึ้นอยูกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู  ตลอดจน
วิถีการดําเนินชีวิตของคนในทองถิ่น
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ในสวนของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประกอบไปดวยสภาพภูมิประเทศแบบชายฝง
ทะเลและภเูขาสลบัซบัซอนเรียงรายทอดยาวไปตามชายฝงมหาสมทุรอนิเดยี ตอนชายฝงทะเลอนัดามนั
โดยมเีกาะภเูกต็ ซึง่เปนทีต้ั่งของจงัหวดัภเูกต็อยูบริเวณอาวภเูกต็ นอกจากนีย้งัมเีกาะนอยใหญทัง้ทีม่ี
และไมมีประชากรอาศัยอยูตลอดชายฝง  ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถเลือกสถานที่ทองเที่ยว และชม
ทัศนียภาพไดตามตองการ และที่โดดเดนอีกประการหนึ่งของภูมิภาคแถบนี้ก็คือมีทะเลที่ใสสะอาด
ภูผาหนิทีส่วยงาม  ตลอดจนเกาะแกงทีเ่อือ้ประโยชนตออุตสาหกรรมการทองเทีย่ว  โดยเฉพาะอยางยิง่
การทองเทีย่วเชงิกฬีาเปนอยางมาก   เชนกระดานโตคลืน่    ตกปลา    และดาํน้าํ  (วรรณา วงษวาณชิ ,
2539 : 189)  นอกจากนีน้กัทองเทีย่วยงันยิมออกกาํลงักายดวยการปนหนาผา  ลองเรอืคายคัและแคนู
ข่ีมาเลยีบชายหาด  เลนวอลเลยบอลชายหาด  และการขีจ่กัรยานเสอืภูเขาอกีดวย  โดยเฉพาะอยางยิง่
กีฬา  5  ประเภท  อันไดแก  การปนหนาผา  พายเรือคายัดและแคนู  ดําน้ํา  ตกปลา  และขีจ่กัยาน
เปนกจิกรรมกฬีาทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวตางประเทศใหเดนิทางมาประเทศไทย  และถอืวา
เปนกิจกรรมหลักที่สงเสริมรายไดใหกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของภูมิภาคแถบนี้

1.3.1  กีฬาปนผา
ธรรมชาตขิองมนษุยทีเ่ปนนกัสาํรวจคนหาทาํใหมนษุยเดนิทางดัน้ดนแสวงหาไปทกุที ่  ไมวาจะ

เปนบนผนืแผนดนิ  ใตทะเล  หรือแมแตยอดเขาสงู  ในยคุแรก ๆ อาจมวีตัถปุระสงคเพือ่การดาํรงชพี
ศาสนา  ความเชื่อ  และพิธีกรรม  หรือเพื่อประกาศครอบครองดินแดน  กระทั่งภายหลังไดเปลี่ยน
มาเปนปนเขาเพือ่สํารวจและกฬีา     ซึง่ในชวงตน ๆ    เปนกฬีาทีน่ยิมในหมูผูทีม่ฐีานะทางการเงนิดใีน
แถบยุโรปและอเมริกา  สําหรับการปนเขาในประเทศไทยเริ่มจากการปนหนาผาโดยใชเครื่องมือ
ตามภูมิปญญา  เชนการสรางสํานักสงฆบนภูเขาหินปูนที่สูงชัน  และการเก็บรังนกในบริเวณถ้ํา
สําหรบัการปนเขาหรอืหนาผาโดยใชอุปกรณยคุใหมนัน้ไดเร่ิมเขามาสูประเทศไทยราวป พ.ศ.  2523
โดยนกัปนเขาชาวยโุรป และไดเร่ิมสํารวจเสนทางปนเขาทีสู่งชนัและงดงามของหมูเกาะพพี ี จงัหวดักระบี ่เปน
แหงแรก   จนกระทัง่ พ.ศ.  2532  นกัปนผาชาวตางประเทศไดสํารวจพบวาหนาผาบรเิวณหาดไรเลยและ
อาวพระนาง  จังหวัดกระบี่เปนทําเลที่เหมาะแกการปนหนาผา  และไดเร่ิมสํารวจเสนทางการปน
หนาผาอีกหลายเสนทาง  ซึ่งในชวงนั้นเริ่มมีกลุมคนไทยใหความสนใจบุกเบิกสํารวจเสนทางมีการ
เรียนรูเกี่ยวกับการใชอุปกรณและเทคนิคการปนผาอยางจริงจัง  (วินิจ  รังผึ้ง, 2545 : 45)

ปจจุบันกีฬาปนหนาผากลายเปนกีฬานิยมของนักทองเที่ยวจากทุกมุมโลก  ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวานอกจากจะเปนการออกกาํลงักายแลว กฬีาปนหนาผายงัเปนกจิกรรมทีพ่สูิจนความแขง็แกรง
ของรางกาย และจติใจ  ตลอดจนความมุงมัน่ทีจ่ะเอาชนะอปุสรรคขางหนา  ความเดด็เดีย่วในการตดัสนิใจ
โดยเฉพาะอยางยิ่งกีฬาปนหนาผาเปนกีฬาที่สงเสริมคนใหคนพบตัวเอง  และสรางความภาคภูมิใจ
ใหกบัมนษุย  (สาโรจน  มวีงษสม,  2541  :  90)  นอกจากนีก้ฬีาปนผายงัเปนกฬีาทีส่นกุตืน่เตนเราใจ
และทาทายความสามารถของมนษุยทัง้ดานกาํลงัใจ   กาํลงักายและความคดิ   ตลอดจนเปนกจิกรรม
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ทีเ่ปดโอกาสใหนกัปนหนาผาไดชมความงามของธรรมชาต ิ เชน  นก  และกลวยไมอีกดวย  (ปยะฤทยั
ปโยพีระพงศ,  2543  :  83) แหลงปนหนาผาที่นาสนใจและมีชื่อเสียงไปทั่วโลก  เปนที่นิยมในระดบั
นานาชาต ิ อยูทีบ่ริเวณอาวไรเลยจงัหวดักระบี ่ (สาโรจน  มวีงษสม,  2541  :  104)  ทัง้นีเ้พราะวามปีจจยัที่
เอือ้ตอการเขารวมกจิกรรมดงักลาวหลายประการ  ไดแกการเดนิทางสะดวก  ทวิทศันสวยงาม  เปนแหลง
ธรรมชาตศึิกษา  เสนทางปนทาทายความสามารถ  คือไมเปนอปุสรรคและงายจนเกนิไปทีจ่ะปน   (สา
โรจน  มวีงษสม,  2541  :  49-50)  โดยเฉพาะอยางยิง่มคีวามปลอดภยัทัง้ในแงของการเดนิทางและขณะรวมกจิ
กรรม  ทัง้นีเ้พราะมอีงคกรคอืชมรมปนหนาผาและสมาคมธรุกจิการทองเทีย่วดแูล

1.3.2  กีฬาพายเรือคายัคและแคนู
การลองคายคัและแคนเูปนกฬีาใหมความนาสนใจอยูทีต่องใชทกัษะสงู ตัดสนิใจฉับไว  มองไกล  และ

เร็วกวาสายน้าํนัน่คอืสามารถฝาฟนกระแสน้าํทีเ่ชีย่วกรากไดตามสถานการณ (อดิเรก  ตันตยิะวงศ,
2545 : 38)   คายัคเปนเรือของชาวแอสกิโมใชเปนพาหนะในการลาสัตว   โครงเรือทําดวยกระดกู
ปลาวาฬ ดานบนหุมดวยขนสตัวสวนใหญจะเปนขนแมวน้าํทัง้นีเ้พือ่ปองกนัความเหนบ็หนาว รูปราง
ปราดเปรียวและคลองแคลว ปจจุบันนักทองเที่ยวนิยมใชในการลองแกงสนุกสนาน ผจญภัย และ
ชมธรรมชาติ  ที่เปนเวิ้งน้ํา  โตรกผา  โพรงถ้ํา  โดยทั่วไปคายัคแบงออกเปน  2  ประเภทคือ
ซิทออนท็อป  (sit – on – top) เหมาะสําหรับกิจกรรมทางน้ํา  ปนขึ้นลงไดงายเวลานั่งจะเหยยีดขา
งอเขาเลก็นอย วางเทากบัพืน้ทีพ่กัซึง่สามารถปรบัไดตามสรรีะ  อีกประเภทคอื  ซทิอนิไซด  (sit – inside)
เหมาะกับการเดินทางไกล  สวนแคนูคลายกัน  แตกตางกันที่โครงสรางและประโยชนในการใชงาน
กลาวคือเปนพาหนะของชาวอินเดียนแดงใชประโยชนในการเดินทาง  โครงสรางคอนขางโปรงจึง
บรรทุกของไดมาก  ดานบนของตัวเรือเปดโลง  หัวและทายงอนขึ้นเล็กนอยสามารถแหวกคลื่นไดดี
ทําใหน้ําเขาเรือนอย  (กุลธิดา  สืบหลา,  2545  :  71)

การทองเที่ยวโดยคายัคและแคนูมักจะเปนกลุมทัวรมาจากภูเก็ต  คือนักทองเที่ยวจะมา
ดวยเรือใหญจากภูเก็ต  แลวลงเรือแคนูในพื้นที่ตาง ๆ  เชนที่จังหวัดพังงาจะลงที่เกาะพนัก  ซึ่งเปน
เกาะขนาดใหญต้ังอยูใจกลางอาวพังงา  (สุรจิต  จามรมาน,  2000  : 68-69)   ที่จังหวัดกระบี่จะลง
ทีบ่ริเวณเขือ่นหนาเมอืง  และลองไปตามปาชายเลนบรเิวณเขาขนาบน้าํซึง่เปนเขาหนิปนู  ภายในเขา
ขนาบน้าํยงัมชีองเขาทีน่้าํทะเลไหลออกสูทะเลยามน้าํลงเรยีกกนัวาแคนยอน  หรือทีช่าวบานเรยีกกนัวาโจร
สลัด  (สาโรจน  มีวงษสม,  2541  :  50)  นอกจากนี้ยังมีการแลนคายัดและแคนูบริเวณทะเล
ตําบลอาวนาง  อําเภออาวลึก  เกาะลันตา  และพีพี แตที่เปนที่นิยมของทั้งชาวไทยและชาวตาง
ชาตขิณะนีคื้อทีอ่าวทาเลน อําเภอเมอืง และบานบอทอบริเวณถ้าํผหีวัโตและถ้าํลอด อําเภออาวลกึ
ทั้งนี้เพราะเปนสถานที่ที่เอื้อตอการพายเรือแคนูและคายัค  คือการเดินทางไปมาสะดวกปลอดภัย
มีแนวเทือกเขาหินปูนที่สวยงาม  มีปาชายเลนที่อุดมสมบูรณ  เปนที่อาศัยของสัตวมากมายใน
ระบบนิเวศ  ไมวาจะเปนนกนานาชนิด  ลิงแสม  หรือแมแตคางแวน  นักทองเที่ยวสามารถพายเรอื
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ลัดเละไปตามปาโกงกาง  เพือ่ชมความงามของธรรมชาตบิริเวณดงักลาวได  โดยเฉพาะอยางยิง่สถานที่
ดังกลาวยงัอยูในความควบคมุดูแลของอทุยานแหงชาตธิารโบกขรณ ี  ดังนัน้นกัทองเทีย่วจึงไดรับขอมูล
ขาวสาร  ความสะดวก  และบรกิารทีป่ระทบัใจจากเจาหนาทีข่องอทุยาน  เปนทีก่ลาวขวญัปากตอปาก
จนถึงทุกวันนี้  (จังหวัดกระบี่, 2547  :  88,97)

1.3.3  กีฬาดําน้ํา
ในบรรดาการทองเที่ยวเชิงนิเวศหลาย ๆ ประเภท  การดําน้ําลึกหรือสคูบาไดวิง  (scuba

diving)   ดูจะเปนการทองเที่ยวที่มีการขยายตัวมีการเขาไปมีสวนรวมทั้งฐานะผูประกอบการและ
นักทองเที่ยวมากที่สุด    คนหลายคนมุงที่จะเปนนักดําน้ํายิ่งมีนักดําน้ําเพิ่มมากข้ึนเทาไรก็มีโอกาส
ทีจ่ะอนรัุกษทะเลมากขึน้เทานัน้  กลาวคอืมคีนเฝาดทูะเลไทยมากขึน้นัน่เอง  การดาํน้าํลกึเปนกจิกรรม การ
ทองเที่ยวที่เต็มไปดวยความสนุกสนานและรับผิดชอบ  ประการแรกคือรับผิดชอบตอทองทะเลที่
เปนตนทนุของการทองเทีย่ว ประการทีส่องคอืรับผิดชอบตอชวีติของตนเอง (อภินนัท บัวหภกัด,ี  2543
:  124)   นอกจากนีก้ารดาํน้าํยงัเปดโอกาสใหมนษุยไดเดนิทางไปทัว่ทองทะเล  (จกัริน  กติตสิาร, 2545  :
38)  ไดรับสนกุสนานเพลดิเพลนิ  ชวยทาํใหนกัดาํน้าํไดสัมผัสกบัธรรมชาตใิตทองทะเล  นอกจากนีก้ารดาํน้าํยงั
ทาํใหคนกลาคดิกลาทาํ  ความขลาดกลวัลดลง  คือมจีติใจทีเ่ขมแขง็ขึน้นัน่เอง  ทีสํ่าคญัคอืยงัมสีวนทาํ
ใหกลามเนือ้ของรางกายไดออกกาํลงักายอยางสม่าํเสมอ  โดยเฉพาะอยางยิง่มสีวนทาํใหการทาํงานของ
ระบบหายใจมปีระสิทธภิาพดยีิง่ขึน้  ทัง้นีก้เ็พราะวาปอดไดทาํงานมากกวาการหายใจปกต ิ  (ศิระ  สุวรรณ
พานิช,  2544  :  5)

สวนสาเหตุที่ทําใหมนุษยคิดคนวิธีการดําน้ําและมีวิวัฒนาการจนถึงปจจุบัน  คือเร่ิมจาก
การกอสรางใตน้ํา การสํารวจโลกใตน้ําเพื่อที่จะนําเอาทรัพยากรใตทะเลมาใชใหเปนประโยชนมาก
ทีสุ่ด  เชนการจบัปลา  เกบ็สาหราย  หอยมกุ  และฟองน้าํเปนตน  นอกจากนีย้งัดาํน้าํเพือ่นาํทรพัยสิน
อันมคีาทีจ่มอยูใตทะเล  เนือ่งมาจากเรอือับปาง  และการทาํสงคราม  (ศรีพจิติต  เลศิชยัเจรญิศกัดิ,์  ม.
ป.ป  :  3)  แตปจจบัุนการดาํน้าํไดเขามามบีทบาทตอวงการอตุสาหกรรมการทองเทีย่วเปนอยางมากเพราะ
กลายเปนกฬีาหลกัอยางหนึง่ ทีดึ่งดดูใจนกัทองเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวตางประเทศใหเขามาสูจังหวัด
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ตลอดทั้งป  ยังผลใหเศรษฐกิจของภูมิภาคแถบนี้และของประเทศในภาพ
รวมดีข้ึน

การดาํน้าํเปนกจิกรรมอยางหนึง่ทีต่องคาํนงึถงึความปลอดภยัเปนอนัดบัแรก  ดังนัน้การเตรยีม
ความพรอมไวลวงหนานอกจากจะเปนการเพิม่ความปลอดภยัแลวยงัชวยลดปญหา  โดยเฉพาะอยางยิง่จะ
ทําใหการดําน้ําราบร่ืน  เพลิดเพลิน  และเปนประโยชนตอสุขภาพ (ศิระ,  2539  :  121-125)
อยางไรก็ตาม  การที่จะจูงใจใหนักทองเที่ยวเขามารวมกิจกรรมดําน้ํา  นอกจากจะคํานึงถึงความ
ปลอดภยัแลวยงัตองคาํนงึถงึสภาพแวดลอมตาง ๆ  โดยเฉพาะสภาพแวดลอมทีอ่าจจะเปนอนัตราย
ตอการดาํน้าํ  เชนอณุหภมูขิองน้าํตองมคีวามพอเหมาะพอด ี คือประมาณ  - 2  องศาเซลเซยีส  บริเวณ
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ข้ัวโลก  และประมาณ  20  องศาเซลเซยีส  ในโซนเขตรอน  และในแตละแหงอาจจะปรบัเปลีย่นไดถงึ
10  องศาเซลเซยีส  (พนูศกัดิ ์ ปรัชญารักษ,  ม.ป.ป.  :  27-29)  นอกจากนีท้ศันวสัิยจะตองด ี กลาวคอืน้าํ
ตองใสและนิง่  ตะกอนทีพ่ืน้ตองไมถกูกวนขึน้มา  และสิง่มชีวีติขนาดเลก็เชน  แพลงตอน และอืน่ ๆ จะ
ตองไมแขวนลอยขึน้มา  อีกประการหนึง่ตองศกึษาเกีย่วกบัน้าํขึน้น้าํลงเพราะจะมผีลตอการไหลของ
น้ํา ซึ่งจะทําใหฝุนและสิ่งแขวนลอยถูกกวนจนขุน   (ศรีพิจิตต  เลิศชัยเจริญศักดิ์,  ม.ป.ป  :  76)

1.3.4  กีฬาตกปลา
การตกปลาไมไดเปนเรือ่งลกึลบัหรือยุงยาก  เพราะเปนอาชพีทีค่นไทยทกุคนคุนเคยดอียูแลว

เพยีงแตวาปจจบัุนไดมกีารปรบัเปลีย่นมาใชเครือ่งมอืทีท่นัสมยัเทานัน้ ดังนัน้เรือ่งราวของการตกปลา
จึงคอนขางแคบและอยูในวงจํากัดกีฬาตกปลาเริ่มแพรหลายและเปนที่รูจักในประเทศไทยภายหลัง
มหกรรมการแขงขนักฬีาตกปลาอาเซีย่น  คร้ังที ่ 8  ทีจ่งัหวดัภเูกต็  (วนัชยั  แจงอมัพร,  ม.ป.ป.  :1)

ปจจุบันการตกปลากลายเปนกีฬาสากล ซึ่งสมาคมกีฬาตกปลานานาชาติ  (International
Game Fishes Association) ไดแบงกลุมปลาทะเลเพือ่การกฬีาไว  3  กลุมคือ  กลุมปลาเกม  (Game  Fishes)
เปนกลุมปลาทีน่กัตกปลาทัว่โลกตางยอมรับกนัวาเปนปลาทีค่วรคูกบัเกมของการตกปลา  ซึง่มเีกอืบ
100  ชนิด  แตในประเทศไทยมีไมถึง  30  ชนิด  เชนปลากระโทงแทง  ปลากระโทงรม  ปลาสาก
และปลาอินทรีเปนตน  กลุมที่  2  คือกลุมปลากิน  (Food  Fishes) สวนใหญนํามาเปนอาหาร
เพราะเนือ้ปลารสหวานอรอย  มขีนาดยอมกวาปลาเกม  และกลุมที ่  3  คือปลาเหยือ่   (Bait  Fishes)
มีขนาดเล็กใชเปนเหยื่อในการตกปลา  (วันชัย  แจงอัมพร,  ม.ป.ป.  :13)

จังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต  นิยมกีฬาตกปลาทั้งปลาน้ําจืด  และปลาทะเล  สําหรับ
การตกปลาน้าํจดืสวนใหญจะเปนการตกปลาชายฝง    บริเวณ   ทาน้าํ   สะพาน   สวนการตกปลาทะเล
สวนใหญจะเปนการตกปลาโดยใชเรือเปนพาหนะใกลชายฝง  ทัง้นีเ้นือ่งจากชายฝงทะเลอนัดามนัเปนเขตที่
มีปลาชุกชุมสามารถตกปลาไดทั่วบริเวณ เชน ปลายแหลมพรหมเทพ  สะพานสารสิน บริเวณชวง
ปากพระ  รอบเกาะกะทะ  เกาะราชานอย  และเกาะราชาใหญ  จงัหวดัภเูกต็  (กศุล  เอีย่มอรุณ และจตพุร  มสีกลุ,
2545  :  38)  รอบเกาะปอดะ  และเกาะหอง  จงัหวดักระบีเ่ปนตน  (จงัหวดักระบี,่  2546  :  18)

อยางไรก็ตามแหลงตกปลาทีดี่นอกจากจะปลอดภยัและมส่ิีงอาํนวยความสะดวกพรอมแลว 
ยังตองเปนแหลงปลาที่นักตกปลาทั่วโลกยอมรับกันวา เปนปลาที่คูควรกับเกมของการตกปลามาก
ทีสุ่ด  ซึง่สมาคมตกปลานานาชาต ิ (IGFA : International Game  Fish  Association)  ไดกาํหนดไว
เปนแนวทางวากลุมปลาเกมทางทะเลมีเกือบ  100  ดวยกัน  แตสําหรับในประเทศไทยมีไมถึง  30
ชนิด  สวนใหญเปนปลาหายาก  อันไดแกปลากะโทงแทง ปลากะโทงลม  ปลาสาก  ปลาอินทรี
ปลาชอนทะเล  ปลาลูกเงินกลวย  ปลาอีโป  ปลาดาบลาว  ปลานวลจันทรทะเล  ปลาน้ําดอกไม
ปลาอีโตมอญ  ปลาดอกไม  ปลาเลดีฟ้ช  ปลากะพงขาว  ปลาหางแขง็และปลาท ู เปนตน  (วนัชยั    แจงอมัพร,
2544  :  10-17)
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1.3.5  กีฬาจักรยาน

จักรยานเสือภูเขาไดเร่ิมเขามามีบทบาทตอวงการทองเที่ยวมานาน  ต้ังแตทศวรรษที่  70
โดย โจ บรีส  และพรรคพวกชาวอเมรกิา ตอจากนัน้เขาเหลานีไ้ดพฒันาการขีจ่กัรยานทองเทีย่วแบบ
เปนหมูคณะโดยมวีตัถปุระสงคเพือ่ใหจกัรยานทองเทีย่วเปนทีรู่จกัและแพรขยายไปทัว่โลก (สาโรจน
มวีงษสม,  2541  :  9)  จกัรยานเสอืภูเขาถกูออกแบบใหเดนิทางบกุบัน่ไปไดในเสนทางทีย่ากลาํบาก  เชน
พืน้ทีเ่ปนหลมุ  ทีสู่งชนั  ทีเ่ปนโคลน  และทรายเปนตน  นอกจากนีจ้กัรยานเสอืภูเขายังสามารถเดิน
ทางไปตามทางที่ตางระดับกันไดอยางคลองแคลว    แตตองใชพละกําลัง   ทักษะ  และฝมอืจงึจะ
ผานไปได  (อภินนัท  บัวหภกัด,ี  2538  :  110)  และทีจ่กัรยานเสอืภูเขาเปนกจิกรรมยอดนิยมของนัก
ทองเที่ยวก็เพราะวา ประเทศไทยมีสภาพภูมิอากาศที่เอื้อประโยชนใหข่ีจักรยานเสือภูเขาไดตลอด
ทัง้ป นอกจากนีค้นทีม่พีืน้ฐานการวิง่เพือ่สุขภาพอยูแลวสามารถข่ีจกัรยานไดโดยไมยากลาํบาก  และที่
สําคญัทีสุ่ดจกัรยานมเีสนหในตวัคอืไมเกดิความเบือ่หนายเพราะไดชมธรรมชาต ิ  และรูสึกเบาเมือ่
เปรียบเทยีบกบัการวิง่  แตกเ็กดิประโยชนในการเสรมิสรางสมรรถภาพทางกายและสขุภาพเทากนั  (กฤษ
ดา  ชื่นบาน,  2533  :  5)  ที่สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  การขี่จักรยานสามารถเดินทางไปไดตามที่
ใจตองการไดสูดอากาศบรสุิทธไิรมลพษิ  มโีอกาสไดฝกรางกายและจติใจใหแขง็แกรง  เนือ่งจากการขีจ่กัร
ยานไปในทีสู่งชนั  ขรุขระ  ลําบาก  นกักฬีาจะตองเปนผูทีม่รีางกายแขง็แรงสมบรูณ  มสีมาธทิี่แนวแน
โดยเฉพาะอยางยิง่การขีจ่กัรยานเพือ่การทองเทีย่วจะมสีวนในการปลกูฝงจริยธรรมคุณธรรมใหกบันกั
กฬีา  คือกลอมเกลาใหผูเขารวมกจิกรรมเปนผูทีม่คีวามเอือ้เฟอเผือ่แผ  และเอือ้อาทรชวยเหลอืเพือ่นมนษุย
ดวยกนั  (ทรงชยั  ลังกาทพิย,  2545  :  40)  สําหรับนักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
มักจะขี่จักรยานเสือภูเขาบริเวณชายหาด  ถนนในเมืองสายที่การจารจรไมพลุกพลาน  และถนน
สายนอกเมอืงโดยเฉพาะถนนเชือ่มตอกบัถนนใหญไปแหลงทองเทีย่ว  เชนถนนไปหาดปาตอง  และหาด
ในยาง  จังหวัดภูเก็ต  ถนนไปหาดอาวนาง  หาดคลองมวง  ถนนรอบเกาะลันตา  และเกาะพีพี
จังหวัดกระบี่  เปนตน

อยางไรกต็ามเนือ่งจากการปนจกัรยานเปนกจิกรรมการออกกาํลงักายประเภทบคุคลเชนเดยีว
กับการวิ่งบางครั้งจึงเกิดความเบื่อและทอถอย  ดังนั้นเราอาจจะแกไขขอจํากัดนี้ไดโดยการใชกลุม
นั่นก็หมายความวาใหผูเขารวมกิจกรรมการออกกําลังกายดวยจักยานปนจักรยานไปพรอม ๆ กัน
บางครั้งอาจจะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเปนผูปนนําคอยชวยเหลือซึ่งกันและกัน นอกจากนี้อาจจะ
ใชเสนทางที่มีธรรมชาติขางทางสวยงาม  เชนมีน้ําตก  ภูเขา  ลําธาร  และอาจจะมีการผจญภัย
บางเพือ่ความตืน่เตนและเราใจ เชนปนจกัยานขึน้เนนิ ปนจกัยานบนหาดทราย  ปนจกัรยานบนทาง
เทา  ซึ่งสอดคลองกับกฤษฎา  ชื่นบาน  (2538   :  6)  ที่กลาววา  เพื่อใหการออกกําลังกายดวยการ
ปนจักรยานมีชีวิตชีวา  สนุกสนาน  และเพลิดเพลิน  อาจจะปนจักยานเลียบชายหาด  ปนจักรยาน
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บนถนนผานชุมชนที่ไมมีรถยนตและยานพาหนะอื่น ๆ สัญจรไปมามากจนเกินไป  เพราะอาจจะไม
ปลอดภัยและเกิดอุบัติเหตุได

1.3.6  กีฬาเทนนิส
เทนนิสเปนกีฬาที่เกาแกที่สุดในยุคอียิปต  กรีก  และเปอรเซียโบราณ  กีฬาเทนนิสที่เลน

อยูในปจจุบันนี้เดิมเลนในสนามหญาเรียกวา  ลอนเทนนิส  (Lawn  Tennis)  แตปจจุบันนี้ใชเลน
ในสนามดนิ  พืน้คอนกรตี  หรือยางสงัเคราะห  เลนในรมหรือกลางแจงกไ็ด  และนยิมเรยีกวา เทนนสิ  ซึ่ง
มาจากภาษาฝรั่งเศสวา  เทอเน  (Teneiz)  มีความหมายวาเอาใจใสหรือสงสัย  (มานิตย   โกศล
อินทรีย , 2525  :  4 - 9)  ในป  ค.ศ.  1874  กีฬาชนิดนี้  ไดแพรหลายในประเทศสหรัฐอเมริกา
สําหรบัประเทศไทย  นัน้สนันษิฐานวาในราวป  พ.ศ.  2455  ประเทศไทยไดจดักฬีาลอนเทนนสิสโมสร
ข้ึนครั้งแรกในพระราชอุทยานสราญรมย  ในรัฐสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั
ตอมาในป  พ.ศ.  2494  พระบาทสมเดจ็พระปกเกลาเจาอยูหวั  รัชการที ่ 7  ทรงรับเอาลอนเทนนสิเขา
สมาคมแหงประเทศไทยไวในพระบรมราชปูถมัภ  จนกระทัใ้นป  พ.ศ.  2518  กีฬาเทนนิสไดเปนที่นิยม
แพรหลายในหมูชาวไทย  (สุเมธ   แกวแพรก , 2528  :  14)

ในป  พ.ศ.  2520  สหพนัธลอนเทนนสินานาชาตไิดตัดคาํวา  “ลอน”  ออกจงึเหลอืแตคําวา
เทนนิส  หลังจากป  พ.ศ.  2521  เปนตนมาไดมีทั้งภาครัฐ  และเอกชนไดเร่ิมสนับสนุนคนไทยได
เลนกีฬาเทนนิส  คือเร่ิมใหมีการแขงขันในระดับนานาชาติ  และระดับอาเซียน  (ใหญ  ลาดหญา ,
2523  :  4)  ปจจบัุนกฬีาเทนนสิยงัเปนกฬีายอดนยิมในหมูคนไทยและตางประเทศ  ดังจะเหน็ไดจาก
โรงแรมตาง ๆ ไดจัดใหมีสนามเทนนิสไวดึงดูดและบริการแกผูมาพักในโรงแรมสามารถสรางรายได
โดยรวมใหกับประเทศเปนอยางดี

อยางไรก็ตามเพื่อใหการเลนกีฬาเทนนิสเปนไปอยางสนุกสนานและราบรื่น นอกจากจะมี
สมรรถภาพทางกายดแีละมทีกัษะกฬีาดแีลวสนามกเ็ปนสิง่สาํคญั  นัน่คอืสนามตองเปนสนามมาตรฐาน  คือ
เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผายาว 78  ฟุต กวาง 27 ฟุต  (การกีฬาแหงประเทศไทย,  2544  :  66)  และ
ควรจะอยูในสภาพแวดลอมทีดี่  กลาวคอืมดีอกไมและตนไมแผกิง่กานสาขารมร่ืนแตทัง้นีต้องไมเปน
อุปสรรคตอการเลน  นอกจากนีต้องจดัทีน่ัง่พกัผอนและมส่ิีงอาํนวยความสะดวกอืน่  ๆพอสมควร นอกจากนี้
ผูเลนควรมคีวามรูเกีย่วกบัระเบยีบกติกาในการเลน และลกัษณะของสนามเทนนสิทีก่อใหเกดิความรู
สึกปลอดภยัจงึจะมุงสูการเปนนกัเทนนสิทีดี่และประสบความสาํเรจ็ได (เจริญชยั   ใจขาน, 2539 : 54)

1.3.7  กีฬากอลฟ
กีฬากอลฟเกิดขึ้นที่ใดไมมีหลักฐานปรากฏชัดเจน  (วัลลี  วัชรากร,   2542  :  1  -3  ) จน

กระทั่งในศตวรรษที ่ 15  กฬีานีไ้ดรับความนยิมแพรหลายในหมูชาวสกอต  และในป   ค.ศ.  1894  ได
กอต้ัง  สมาคมกฬีากอลฟแหงประเทศสหรฐัอเมริกาขึน้ สําหรบัประวติักฬีากอลฟในประเทศไทยนัน้
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เชือ่วาคนไทยรูจักกีฬากอลฟราวปคริสตศตวรรษที่  20  โดยนักกอลฟชาวตางชาติในประเทศไทย
และสนามกอลฟแหงประเทศไทยไดเร่ิมกอต้ังขึน้เมือ่ป   พ.ศ.  2473  ไดประเดมิสนามโดยการแขงขนั
กอลฟไทยแลนดโอเพน  ข้ึนเปนครัง้แรก  ตอมาในป พ.ศ. 2507  สมาคมกอลฟแหงประเทศไทยไดสง
นกักฬีาทมีชาติไทยเขารวมแขงขนักฬีาดงักลาว  ซึง่จดัขึน้โดยสมาคมกอลฟแหงเอเชยี    Asia  Golf  Circuit
(สุทิน  ศรีบุญแกว, 2543  :  4-5)     กีฬากอลฟเปนกีฬาที่มีประโยชนสามารถเลนไดทุกเพศทุกวัย
โดยเฉพาะอยางยิ่งกีฬานี้ทําใหผูเลนมีกลามเนื้อแข็งแรง      การทรงตัวดี     รูปรางดี      และชะลอ
การเสื่อมถอยของอวัยวะ   (ดํารง   กิจกุศล,  2531  :  13-18)    ดวยเหตุนี้กีฬากอลฟจึงเปนที่นิยม
ทั้งในหมูชาวไทยและชาวตางประเทศ    และเมื่อพูดถึงสนามกีฬากอลฟในเมืองไทยก็มีบรรยากาศ
ไมแพตางประเทศ  ดังนัน้นกัทองเทีย่วชาวตางชาตทิีเ่ขามาในประเทศไทยทัว่ทกุภาค  จงึนยิมใชเวลา
วางจากการทองเทีย่วเลนกอลฟเปนการผอนคลาย  สําหรบัภาคใตจงัหวดัภเูกต็เปนจงัหวดัทีม่สีนาม
กฬีากอลฟมากมายหลายแหงเมือ่เปรียบเทยีบกบัจงัหวดัอืน่  ๆ  ทัง้นีเ้นือ่งจากจงัหวดัมภูีมปิระเทศทีเ่หมาะสม
และเอือ้อํานวยตอการเลนกอลฟ  กลาวคอืเปนพืน้ราบและเนนิดนิทีอุ่ดมสมบรูณ  นอกจากนี้จังหวัด
ภูเก็ตยังมีโรงเรียนสอนกอล ซึ่งเปนที่รูจักในหมูนักทองเที่ยว และนักกอลฟทั้งชาวไทยและชาวตาง
ประเทศโดยใชชือ่วา  โรงเรยีนสอนกอลฟแหงบลแูคนยอน  (Golf School at Blue Canyon)    อีกดวย
(http://www.golfasian.com/golftours/golf at blue canyon.htm  : 1)

อยางไรกต็ามการเลนกอลฟจะสนกุสนานไดประโยชนนัน้จะตองประกอบไปดวยปจจยัตาง ๆ
มากมายหลายประการ  อยางหนึง่กคื็อสภาพสนาม  กลาวคอืสนามกอลฟตองเปนสนามมาตรฐานคอื
ม ี18 หลมุ  การเลนหนึง่หลมุนบัต้ังแตตีลูกจากเขตตัง้ทขีองหลมุนัน้ตอเนือ่งไปจนกระทัง่ลกูลงหลมุเรียก
ไดวาเลนจบไปแลวหนึง่หลมุ ในแตละหลมุจะมคีวามยากงายแตกตางกนัไปข้ึนอยูกบัผูออกแบบมาให
เลน นอกจากนัน้ยงัมสีวนประกอบอืน่ๆ มากมาย เชนระยะความยาวและความสัน้ของแตละหลมุ
อุปสรรคน้าํ บอบังเกอรทราย เปนตน เพือ่ทีจ่ะทาํใหการเลนทาทายขึน้ สําหรบัสนามมาตรฐานจะมี
จํ า น ว น ห ลุ ม  1 8 ห ลุ ม ห รื อ ม า ก ก ว า นั้ น อ า จ

จ ะ มี จํ า น ว น ถึ ง  3 6 ห ลุ ม  (เ ท า กั บ  4 ร อ บ  ๆ  ล ะ  9
ห ลุ ม )  โดยใชจาํนวน 9 หลมุของแตละรอบมารวมกนัใหครบในการแขงขนัตอรอบทีก่าํหนดเทากบั
18 หลมุ  (http:/www.siamsport.co.th/sportdata_golf_suggest.thml)

การเดนิทางไปมาสะดวก  กรีนเขยีวชะอุมสวยงามหลายลกัษณะ  เชน  กรีนเรยีบ  เปนคลืน่
เปนเนนิสงูบางต่าํบาง  แฟรเวยถกูจดัอยางฉลาดและมรีะเบยีบ   รัฟบาง   สภาพแวดลอมดมีตีนไม
ทะเลสาบ  และธรรมชาตอ่ืิน ๆ เปนสวนประกอบ  (http:/www.navy.mi.th/nc/golf/allcourse.htm)
โดยเฉพาะอยางยิง่สนามกอลฟตองมคุีณภาพไมทาํใหเกดิการเสยีเปรยีบไดเปรียบ ซึง่จะเปนอปุสรรค
สําคญัทีท่าํใหการเลนกอลฟหมดสนกุ  (กอปรเชษฐ  ถนดัคานนท,  2542  :  20)

http://www.golfasian.com/golftours/golf
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1.3.8  วอลเลยบอลชายหาด
วอลเลยบอลชายหาดซึง่ประกอบดวยผูเลน   6 คน  เกดิขึน้ครัง้แรกในป ค.ศ. 1920 บนชายหาด

ในฮาวาย แตไมมีการยืนยันที่แนนอน ซึ่งในเวลานั้นกีฬาประเภทนี้มีจุดกําเนิดหรือเปนสิ่งที่นาสน
ใจของคนสวนใหญอยูที่ ซานตามอนิกา รัฐแคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา มลัีกษณะเหมอืนวอลเลยบอล
ในรม คือเลนกนัฝายละ  6  คน  ในป ค.ศ. 1927 ฝร่ังเศสเปนประเทศแรกในยโุรปทีเ่ร่ิมเลนวอลเลยบอล
ชายหาด และในป ค.ศ. 1930 กฬีาประเภทนีก้็ไดแพรหลายไปในหลาย ๆ ประเทศในยุโรปปเดียว
กันนี้เองทางสหรัฐอเมริกาไดเร่ิมเลนเปนระบบฝายละ 4 คน และระบบฝายละ 3  คนการเลน
วอลเลยบอลชายหาดในครัง้นัน้    ยงัไดมกีารกาํหนดกตกิาสาํหรบัการตบ   การสกดักัน้  และการรบั
ลูกทีแ่นนอนตอมาในป ค.ศ. 1947 ไดมีการจัดการแขงขันแบบทีมละ 2 คน ข้ึนอยางเปนทางการ
และถือวาเปนจุดเริ่มตนของระบบที่ใชอยูในปจจุบัน  ณ ชายหาดสเตท รัฐแคลิฟอรเนีย ในทศวรรษ
ที่ 50 ไดจัดระบบการแขงขันแบบหมุนเวียนครั้งแรกในสหรัฐอเมริกา และประเทศบราซิลไดจัดการ
แขงขันขึน้เปนครัง้แรก และในทศวรรษที ่ 60 ไดมกีารกาํหนดกตกิาเกีย่วกบัเร่ืองการตบ และการสกดั
กัน้และยงัไดมกีารเสนอกตกิาเกีย่วกบัการรบัลูกบอลในกรณตีางๆ แตยงัไมมกีารประกาศใช ในป
ค.ศ. 1976 การแขงขันชิงแชมปโลก (อยางไมเปนทางการ) ไดเกิดขึ้นที่ชายหาดสเตท และแปซิฟก
พาริซาเดส  ซึ่งเปนการแขงขันระดับมืออาชีพ มีเงินรางวัล 5,000 เหรียญสหรัฐvg,ibdk

 ในป ค.ศ. 1982 วอลเลยบอลชายหาดเปนกีฬาที่นิยมกันมากที่สุดในกีฬาที่เลนกันบริเวณ
ชายหาด โดยเฉพาะที่โคปาคาบานา และอิปานิมา ในเมืองริโอเดอจาเนโร  ประเทศบราซิล  และ
ในป ค.ศ.1986  ไดมีการสาธิตการเลนในระดับนานาชาติคร้ังแรกขึ้นที่เมืองริโอเดอจาเนโร ประเทศ
บราซิล มีผูชมการแขงขันประมาณ 5,000 คน ในป ค.ศ. 1987 สหพันธวอลเลยบอลนานาชาติ ได
จัดการแขงขันวอลเลยบอลชายหาด ชิงแชมปโลกประเภททีมชาติข้ึนที่เมือง อิปานีมา  คาดวาจะ
เปนการแขงขันครั้งแรกที่สหพันธวอลเลยบอลนานาชาติเขามาจัดแขงขันตอจากนั้นอีก  3  ป  ในป
ค.ศ. 1989 และ ค.ศ. 1990 ไดมีการแขงขันประเภททีมชายที่ชื่อวา "Fivb Word Series" ซึ่งมีการ
จัดขึ้นหลายประเภทไดแก บราซิล, อิตาลี, ญ่ีปุน ในแตละประเทศมีเงินรางวัล 50,000 เหรียญ
สหรัฐอเมริกา

ในป ค.ศ. 1992 วอลเลยบอลชายหาดจัดวาเปนกีฬาอาชีพที่ไดรับความนิยมไปทั่วโลก
คณะกรรมการโอลิมปกสากลไดใหความสนใจกีฬาประเภทนี้เปนอยางมากและไดบรรจุ
กีฬาวอลเลยบอลชายหาดเขาเปนกฬีาสาธติในโอลมิปกทีก่รุงบารเซโลนา ประเทศสเปน และหลงัจากนัน้
1 ป ใน ค.ศ. 1993 ไดมีการจัดการแขงขันชิงแชมปโลกประเภททีมหญิงครั้งแรกขึ้น โดยใชชื่อวา
Womens   Word   Championship – Series  หลงัจากนัน้ในป ค.ศ. 1994-1995 สหพนัธวอลเลยบอลนานาชาติ
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ไดจดัการแขงขนัประเภท 6 คน ทัง้ประเภททมีชายและประเภททมีหญงิในรายการชงิแชมปโลกโดยมี
เงนิรางวลั 100,000 เหรยีญสหรฐัอเมริกา สําหรบัประเภททีมชาย และ 50,000 เหรียญสหรัฐอเมริกา
สําหรับประเภททีมหญิง

ที่สุดในป ค.ศ. 1995-1996 กีฬาวอลเลยบอลชายหาดเปนที่รูจักแพรหลายและตื่นตัวไปทั่ว
โลก สหพันธวอลเลยบอลนานาชาติไดเพิ่มจํานวนรายการขึ้นถึง 29 รายการ  ใน 5 ทวปี มผูีเขาชม
มากกวา 80,000 คน และผูเขาชมทางโทรทศันทัว่โลกมากกวา 50 ลานคน และผลจากการแขงขนัแตละ
ทมีจะมคีะแนนสะสมเพือ่เขารวมแขงขนัในกฬีาโอลมิปก  ดงันัน้ในป ค.ศ. 1996 สหพันธวอลเลยบอล
นานาชาติ ไดจัดการประชุมแบงการแขงขัน "Word Championship-Series" เปน 3 ระดับ  คือ
แกรนดสแลม   (Grand Slam)  เวอรดซีรี  (Word Series)  ชาเลนเจอร (Challenger) ทกุประเทศ
สามารถจดัการแขงขนัและเปดรับสมคัรทัว่ไปปนีเ้อง วอลเลยบอลชายหาดไดเปนกฬีาอกีประเภทหนึง่
ในการแขงขนัโอลิมปก ที่แอตแลนตา   (Atlandta)  สหรัฐอเมริกา  และในป ค.ศ. 1997 สหพันธ
วอลเลยบอลนานาชาติเปลี่ยนชื่อการแขงขันจาก "Word Championship-Series" เปน "Beach
Volleyball Word Tour" (http:/www.siamsport.co.th/sportdata_beachvolleyball.data.thml)

ปจจุบันกีฬาวอลเลยบอลชายหาดเปนกีฬาที่ไดรับความนิยมไปทั่วโลกทั้งนี้เพราะเปนกีฬา
ที่เลนงาย  สนุกสนาน  แวดลอมไปดวยธรรมชาติสวยงาม  พรอมดวยปจจัยนิยมของนักทองเที่ยว
อันไดแก หาดทราย  สายลม  และแสงแดด  ดังจะเห็นไดจากการที่บริษัทมิตซูบิชิไดจัดการแขงขัน
วอลเลยบอลชายหาดภายใตช่ือศึกวอลเลยบอลชายหาด  (2003 Beach Volleyball World
Championship U-18) ซ่ึงจัดขึ้นทุกป และปที่ผานมาไดเลือกชายหาดพทัยาเปนพื้นที่จัดงานปรากฏ
วา มีนักกีฬาจากหลายสิบประเทศเดินทางมาแขงขัน และมีผูชมจากทั่วทุกมุมโลกเขามารวมการแขง
ขันดังกลาว ((http://rotbarn.com/autonews 2/question.asp?QID=204)

อยางไรก็ตามเพื่อใหการเลนกีฬาวอลเลยบอลชายหาดเกิดความสนุกสนานและปลอดภัย  
ผูจดัการแขงขนัจะตองพถิพีถินัในการเลอืกสนาม  กลาวคอืจะตองเปนหาดทรายทีโ่ลงกวางและเรยีบ
ปราศจากเปลือกหอย  ทรายขาวกลมละเอียดไมอัดแนน  แตก็ไมละเอียดจนเปนฝุน  (การกีฬาแหง
ประเทศไทย,  2547 :  119-120)  ที่สําคัญคือตองไมมีส่ิงกีดขวางเชน  เสาไฟฟา  ตนไม  และสิ่ง
ปลูกสรางอื่น ๆ จนเปนอุปสรรคในการเลน  โดยเฉพาะอยางตองเปนหาดที่กระแสลมคอนขางสงบ
ทิวทัศนสวยงาม  และเดินทางไปมาสะดวก

1.4  แหลงกิจกรรมกีฬาเพื่อการทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

จังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต  เปนพื้นที่ที่ต้ังอยูบนชายฝงทะเลอันดามัน  ซึ่งเปนแหลงที่
มีปะการังที่สวยงามทั้งน้ําตื้นและน้ําลึก  และสวนใหญเปนปะการังแข็งเหมาะที่จะดําน้ําเพื่อศึกษา
และชมธรรมชาติ    แหลงดําน้ําที่เปนที่รูจักและมีชื่อเสียงไปทั่วโลกจะกระจัดกระจายอยูในพื้นที่  3  
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จงัหวดัดงักลาว  ในจงัหวดัภเูกต็มหีลายแหงอนัไดแก  เกาะเฮ  ซึง่หอมลอมไปดวยปะการงัเขากวาง
ที่สวยงาม  ปลาเล็กนานาชนิด  เกาะราชาใหญ  หินหมูสัง  หรือชารคพอยท  (Leopard  Shark) 
แหลงดาํน้าํเรอืจม  (Wreck Diving)    (http://www.divethaiplus.com/divesite.html  :  1)  สวนแหลง
ดําน้าํในจังหวัดกระบี่ซึ่งเปนเมืองทองเที่ยวอีกแหงหนึ่งของภาคใตก็มีมากมายหลายแหง  อันไดแก
บริเวณหมูเกาะพพีดีอนและพพีเีล  กลุมหนิตะใน  เกาะยงูซึง่อยูเหนอืเกาะพพีดีอน  เกาะตะเลง็เบง็ 
หมูเกาะหา  หมูเกาะรอก  และบรเิวณหนิมวงหนิแดง  ในทองทีอํ่าเภอเกาะลนัตาซึง่เปนจดุดาํน้าํทีดี่
ที่สุดแหงหนึ่งของภาคใต   (http://www.whalesharkthai.com/divinginthai/krabi/krabi.html : 1)  
สําหรับแหลงดําน้ําในจังหวัดพังงาก็มีหลายแหงเมื่อเทียบจํานวนแลวก็ไมแพจังหวัดภูเก็ตและ
กระบี่  และที่เปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไดแก  แหลงดําน้ําบริเวณ
หมูเกาะสุรินทร  ซึ่งประกอบไปดวยเกาะสุรินทรเหนือ  เกาะสุรินทรใต  เกาะไขหรือเกาะคอรันลา   
เกาะกลางหรอืเกาะบาจมุบา  แหลมอาวผกักาด  บริเวณเกาะตาชยั  ซึง่มกีองหนิสวยงามและชกุชมุ
ไปดวยฝูงปลาคางคาวหูชาง  (Bat Fish)  อีกแหงหนึ่งก็คือบริเวณหินริวชิว  (Richelieu ’s rocks)  
ซึ่งเปนที่อาศัยของปลาฉลามวาฬ  (Whale shark)  แหงหนึ่งของโลก  นอกจากนี้นักทองเที่ยวยัง
นยิมไปดาํน้าํบริเวณหมูเกาะสมลัิน  ตําบลเกาะพระทอง  อําเภอครุะบรีุ  ซึง่ประกอบไปดวย  9  เกาะ  
อันไดแก  เกาะบาง ู  หมูเกาะสมิลัิน  หนิหวักะโหลก  เกาะบาย ู  เกาะเมีย่ง  เกาะหาหก  เกาะปาหมนั 
เกาะปายงั  และเกาะหยูง  (http:www.whalesharkthia.com/divingthai/phangga/pangga.html  :  1)

กีฬาอีกประเภทหนึ่งที่นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  
พงังา  และกระบี ่ถามถงึ  คือการลองคายคั  และแคน ู  แหลงการเลนกฬีาประเภทนีอ้ยูกระจดักระจาย
ทัว่ชายฝงทะเลอนัดามนั  อันไดแกบริเวณหมูเกาะอางทอง  อาวพงังา  โดยเฉพาะบรเิวณแหลมพนัวา
ถือวาเปนแหลงลองคายัคและแคนูที่มีชื่อเสียงไปทั่วโลก  แมแตนักทองเที่ยวที่พํานักอยูในจังหวัด
ภูเก็ตตางก็มีความประสงคที่จะเดินทางไปเลนพายเรือคายัคและแคนูดังที่อาวพังงา  จังหวัดพังงา
(http://www.siamturkij.com/440/tr440a.html :1)  สวนแหลงลองเรือคายัคและแคนูในจังหวัด
กระบีก่ม็อียูหลายแหง  อันไดแกบริเวณอาวไรเลย  เกาะปอดะ  เกาะไกหรือเกาะหวัขวาน  ถ้าํพระนาง
(http://www.kangwal.com/tour/detail.htm  :1) ในทองที่อําเภอเมืองนอกจากนี้นักทองเที่ยวยัง
นยิมไปเลนกฬีาดงักลาวทีอํ่าเภอเกาะลนัตา ในพืน้ทีจ่งัหวดักระบีโ่ดยจะลองจากทาเรอืหวัหนิไปเกาะราปู
เกาะพงั  เกาะราปูเลลิด  ตามลําดับ  (http://www.seabornventures.com  : 1)

สวนกีฬาปนหนาผาซึ่งก็เปนกีฬาอีกประเภทหนึ่งที่ไดรับความนิยมในหมูนักทองเที่ยวที่เขา
มาในจงัหวดักระบี ่  พงังา  และภเูกต็  อยางไรกต็ามเนือ่งจากจงัหวดักระบีเ่ปนจงัหวดัทีเ่ปนจดุเริม่ตน
ของการปนหนาผา  ดังนั้นนักทองเที่ยวจึงพยายามเดินทางสูจังหวัดกระบี่  โดยเฉพาะบริเวณอาว
ไรเลย อาวพระนาง อาวอันดามัน  หมูเกาะพีพี  อาวปเละ และอาวตนไทร  นอกจากนี้นักทองเที่ยว
บางสวนยงัเดนิทางไปปนหนาผาบรเิวณใกลเคยีงเชนบริเวณอาวพงังา  ในทองทีจ่งัหวดัพงังาเปนตน

http://www.divethaiplus.com/
http://www.whalesharkthai.com/divinginthai/krabi/krabi.html
http://www.siamturkij.com/440/tr440a.html
http://www.kangwal.com/tour/detail.htm
http://www.seabornventures.com/
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(http://www.com/TypePlaceAct.asp?itype=19 : 1)
สําหรับกีฬากอลฟก็เปนกีฬายอดนิยมอีกประเภทหนึ่งทั้งในหมูคนไทยและชาวตางประเทศ

และจังหวัดภูเก็ตถือวาเปนศูนยกลางของกีฬาประเภทนี้ดังจะเห็นไดจากการที่จังหวัดภเูกต็มสีนาม
กอลฟเปนทีย่อมรับของนกัทองเทีย่วมากมายหลายสนาม  เชน  บลูแคนยอนคนัทรคีลบัภูเกต็  (Blue
Canyon  Country  Club  PhuKet)   ลากนูาภเูกต็กอลฟคลบั (Laguna  Phuket  Golf  Club)  ลอชปาลม
กอลฟคลบัภูเกต็  (Loch  Palm  Golf  Club  Phuket)  และภูเก็ตคันทรีคลับภูเก็ต  (Phuket
Country Club)   (http://www.geocities.com/eldrick_tigerwoods/course.html :1)  ขณะเดียว
กันกีฬาเทนนิสก็ไดรับความนิยมไปแพกัน  ดังนั้นผูประกอบธุรกิจการโรงแรมจึงพยายามจัดหาและ
สรางสนามกีฬาเทนนิสและผูฝกสอนที่มีความชํานาญไวบริการแกนักทองเที่ยว

ชายฝงทะเลอันดามัน  ซึ่งเปนที่ต้ังของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  เปนบริเวณที่มี
สภาพธรรมชาตทิีง่ดงามแหงหนึง่ของโลก  ประกอบไปดวยขนุเขาทีส่ลับซบัซอน  หมูเกาะนอยใหญ
หาดทรายขาวน้าํทะเลใส  โดยเฉพาะอยางยิง่ไดชือ่วาเปนบริเวณทีม่ปีระการงัสวยงามทีสุ่ด มซีากฟอสซลิ
ซึง่ทบัถมกนัเปนเวลานานหลายลานป  ส่ิงเหลานีเ้ปนทรพัยากรการทองเทีย่วทีสํ่าคญัของไทยทีส่ามารถดึง
ดูดนักทองเที่ยวจากทั่วโลกใหมาเยี่ยมชมตลอดป

ปจจบัุนรูปแบบการทองเทีย่วทัง้ในจังหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ไดเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ
กลาวคอื พฒันาจากการเดนิทางทองเทีย่วเพือ่ชมทศันยีภาพมาเปนการทองเทีย่วหลากหลายรปูแบบ
อันไดแก  การทองเที่ยวเชิงเกษตร  การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  การทองเที่ยวเพื่อการศึกษาวิจัย
การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ  การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  และการทองเที่ยวเชิงกีฬาเปนตน  และ
เนื่องจากจังหวัดกระบี่  พังงา  และภูเก็ต  ประกอบไปดวยสภาพภูมิประเทศแบบชายฝงทะเลและ
ภูเขาสลับซับซอนเรียงรายทอดยาวไปตามชายฝงมหาสมุทรอินเดีย ตอนชายฝงทะเลอันดามันและ
ทีโ่ดดเดนอกีประการหนึง่ของภมูภิาคแถบนีก้คื็อมทีะเลทีใ่สสะอาด  ภูผาหนิทีส่วยงาม  ตลอดจนเกาะ
แกงที่เอื้อประโยชนตออุตสาหกรรมการทองเที่ยว  โดยเฉพาะอยางยิ่งการทองเที่ยวเชิงกีฬาเปน
อยางมาก  เชน กระดานโตคลืน่  ตกปลา  และดาํน้าํ  (วรรณา  วงษวาณชิ, 2539 : 189)  นอกจากนีน้ัก
ทองเที่ยวยังนิยมออกกําลังกายดวยการปนหนาผา  ลองคายัคและแคนู  ข่ีมาเลียบชายหาด  เลน
วอลเลยบอลชายหาด  และการขีจ่กัรยานเสอืภูเขาอกีดวย  โดยเฉพาะอยางยิง่กฬีา  5  ประเภท  อันได
แก  การปนหนาผา  พายเรอืคายดัและแคน ู ดําน้าํ  ตกปลา  และขีจ่กัรยานเสอืภูเขา  เปนกจิกรรมกฬีาทีจ่งู
ใจนกัทองเทีย่วทัง้ชาวไทย  และชาวตางประเทศเดนิทางมาประเทศไทย  และถอืวาเปนกจิกรรมหลักที่สง
เสริมรายไดใหกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของภูมิภาคแถบนี้    ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
กําหนดทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงกีฬาใหชัดเจน  ทั้งนี้เพื่อนําไปสูกลยุทธการพัฒนาการ
ทองเที่ยวของประเทศไทยในภาพรวม

http://www.com/TypePlaceAct.asp?itype=19
http://www.geocities.com/eldrick_tigerwoods/course.html
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อยางไรก็ตามกีฬาที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวที่เขามาสูจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และ
กระบี่  มี  3  ประเภทอันไดแก  กีฬาปนผา  กีฬาดําน้ํา  และกีฬาภายเรือคายัคและแคนู  ซึ่งจังหวัด
ภูเก็ต พังงา กระบี่ ไดศึกษาและกําหนดเปนแผนยุทธศาสตรการพัฒนากลุมจังหวัด ในการสงเสริม
การทองเทีย่วทางทะเล  โดยไดกาํหนดเปนโครงการพฒันามาตรฐานกฬีาเพือ่การทองเทีย่ว  ซึง่ประกอบ
ไปดวย 2 กจิกรรมหลักคอื  ผลิตบคุลากรดานกฬีาเพือ่การทองเทีย่ว  และจดัตัง้หนวยฝกปฏบัิติงานและ
พัฒนามาตรฐานบุคลากรดานกีฬาเพื่อการทองเที่ยว โดยเนนกีฬา 3 ประเภท  คือ  กีฬาปนผา
กีฬาดําน้ํา  และกีฬาภายเรือคายัคและแคนู  ทั้งนี้เพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวที่มีความสนใจดานกีฬา
เขามาในจงัหวดัชายฝงทะเลอนัดามนัมากขึน้ โดยเฉพาะอยางยิง่เกดิการจางงานและกระจายรายได
เพิ่มข้ึน  (กลุมงานยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดภูเก็ต - พังงา – กระบี่, 2547 : 32)

รายงานวิจัยที่เกี่ยวของ

โนกาวา และมามิยา  (2000  :  70-76)  ไดทําการศึกษาสัญชาติ และสภาวะการใชจาย
เงินของนักทองเที่ยวในฤดูการแขงขันฟุตบอลยูโร  2000  ประเทศเนเธอรแลนด  การศึกษาครั้งนี้ได
ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมลูจากนกัทองเทีย่วทีเ่ขาชมฟตุบอลซึง่เปนการ
แขงขันระหวางประเทศในยุโป  ไดแก  ประเทศเนเธอรแลนด  อังกฤษ  โปตุเกส  นอรเวย  สเปน
เดน็มารก  สโลเวนเนยี  และสาธารณะเคซช  ในสนามแขงขนัของสามเมอืงคอื  เมอืงอามสเตอรดัม
เมืองรอตเตอรดัม  และเมืองอินดโฮเวน  ระหวางวันที่  11 – 18  เดือนมิถุนายน  2000  จากการ
ศึกษาพบวานกัทองเทีย่วทีเ่ขาชมการแขงขนัครัง้นัน้เปนผูทีส่มรสแลวทัง้หญงิและชาย  มอีายรุะหวาง
25 – 44  ป สวนใหญเปนสัญชาติอังกฤษ  รองลงมาคือสาธารณะเคซช  และเด็นมารก  สวนใหญ
พกัอยูในประเทศเจาภาพจดัการแขงขนัระหวาง  4-5  วนั  รองลงมาคอื  4-17  วนั  นกัทองเทีย่วสวนใหญ
ใชจายเงินไปกับที่พัก  รองลงมาคือการทองเที่ยว และอาหารตามลําดับ

แมดเด็น  (Madden,  2002  :  7-21)  ไดทําการศึกษาสภาพเศษรฐกิจซึ่งเปนผลจากการ
จัดการแขงขันกีฬาโอลิมปคที่ซิดนียประเทศออสเตเลีย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินเศษรฐกิจ
ภายหลังจากการจัดแขงขันโอลิมปคป 2000 การศึกษาครั้งนี้ไดนําบัญชีทั้งทั้งรายรับและรายจาย
มา วิเคราะห   ผลของการศึกษาพบวาการจัดการแขงขันกีฬาครั้งนี้ทําใหเกิดการใชจายเงินโดยผู
มาเยือนและนักทองเที่ยวในถิ่นอยางมากมายมหาสาร  และในขณะเดียวกันรัฐบาลออสเตเรียก็
เปนหนีต้างชาตอัินเนือ่งมาจากคาใชจายในการจดัการแขงขนักฬีาโอลมิปคทัง้นีเ้พราะเงนิสนบัสนนุ
ซึง่ไดจากคณะกรรมการโอลมิปคไมพอเพยีง  และเมือ่เทยีบกบัการจดัการแขงขนักฬีาทีน่วิเซาทเวลล
แลวผลปรากฏวากิจกรรมดานกีฬาของนิวเซาทเวลลมีมากกวา  3  เปอรเซ็น  แตผลกระทบทาง
เศรษฐกจิมพีอ ๆ กนั อยางไรกต็ามการจดัการแขงขนักฬีากย็งัคงมปีระโยชนตอเจาภาพผูจัดการแขง
ขันในดานของการประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงกีฬาของประเทศอยางสูงสุด
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เบอรดัว และคณะ  (Bourdeau  et  al., 2002 : 22-32)  ไดทําการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางกีฬากับการทองเที่ยวในฝรั่งเศสและยุโรป โดยเฉพาะอยางยิ่งไดศึกษา เกี่ยวกับอุปนิสัย
ของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในประเทศชวงปลายป  1980  จนกระทัง่ตนป  1990  จากการศกึษาพบวา
กิจกรรมการแขงขันที่จัดขึ้นมีเพิ่มมากขึ้นทุกป  และในทํานองเดียวกันความตองการในการบริโภค
ของนกัทองเทีย่วกเ็พิม่มากขึน้เปนเงาตามตวั   อยางไรกต็ามการสงเสริมและการพฒันากจิการกฬีา
ก็ยังคงพบอุปสรรคและหยุดชงักเนืองจากวัฒนธรรมประเพณี  สภาพภูมิประเทศ  นโยบายของการ
พักผอนและการเดินทาง นอกจากนี้ยังพบวากีฬายามวางไดรับการยกฐานะและพัฒนาใหเปนกีฬา
เชิงทองเที่ยวอยางกวางขวาง  (การปนผา  จกัรยานภเูขา  การผจญภยัในหบุเขา  การกระโดดรม  และ
กฬีาทีใ่ชความเรว็บนผวิน้าํ) สามารถสรุปไดวานกัทองเทีย่วมบีทบาทสาํคญัในการกระตุนใหเกดิการเสาะ
แสวงหากิจกรรมกีฬา เพื่อรองรับความตองการซึ่งถือวาเปนการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรม การ
ทองเที่ยวไดทางหนึ่ง  อยางไรก็ตามการจัดการแขงขันกีฬาใด ๆ นั้นจะตองคํานึงถึงฤดูกาลและจุด
ประสงของกิจกรรมดวย  ดังนั้นควรจะนําเอาวิกฤตมาเปนโอกาสในการเริ่มฟนฟูกิจกรรมกีฬายาม
วางใหเปนกีฬาเพื่อการทองเที่ยว

ริชชี ่และคณะ  (Ritchie  et  al.,  2002  :  33-44)  ไดทาํการศกึษาปจจยัทีส่งเสรมิศักยภาพ
ของตลาดการทองเที่ยวเชิงกีฬา  โดยพยายามศึกษาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการทองเที่ยวที่เร่ิม
เดนชดัมากขึน้เมือ่ 2-3 ปทีแ่ลว ทัง้ในสวนของการศกึษาและอตุสาหกรรมการทองเทีย่ว การทองเทีย่วเชงิ
กฬีาจะรวมถงึการเดนิทางเพือ่เขารวมกจิกรรมกฬีาทัง้ในฐานะผูชม และผูเขารวมกจิกรรมกีฬา  เชน
การดําน้ํา และการขี่จักรยาน  เปนตน  อยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวามีรายงานการวิจัยเพยีง
เลก็นอยทีศึ่กษาเกีย่วกบัปจจยัของตลาดการทองเทีย่วเชงิการกฬีา  โดยเฉพาะอยางยิง่การศกึษานี้ไดมุง
ประเด็นไปที่การสํารวจความสนใจของนักทองเที่ยว  ในการเขารวมการแขงขันรักบี้คร้ังที่  12  ที่
สนามแขงขนับรันซ  เมอืงแคนเบอรา  ในเดอืนเมษายนและพฤษภาคม  2000  จากการศกึษาพบวา
ลักษณะของกฬีาและอปุนสัิยในการเดนิทางเขารวมกจิกรรมกฬีาของนกัทองเทีย่วเปนปจจัยพื้นฐาน
ที่ควรหยิบยกขึ้นมาพิจารณาในการจัดการแขงขันกีฬารักบี้ทั้งปจจุบันและอนาคต

แกนดี-อะโรรา และเชาว  (Gandhi-Arora and  Shaw,  2002  :  45-53)  ไดทําการศึกษา
โดยมุงประเด็นไปที่การศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของนักทองเที่ยวกับความประทับใจ  
และการคนหาความแปลกใหม  การศึกษานี้ไดดําเนินการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่
เขาในเมืองตาง ๆ  รวม  500  เมืองทางโทรศัพท  จากการศึกษาพบวาความประทับใจในการเขา
รวมกิจกรรมกีฬามีความสัมพันธกับความสนใจและมุงมั่นในการเขารวมแขงขันกีฬาและมีสวน
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ผลักดันนักทองเที่ยวใหเขารวมการแขงขันครั้งตอไป  อยางไรก็ตามการเสาะแสวงหาสิ่งแปลกใหม
แทจริงแลวไมมคีวามสมัพนัธกบัความุงมัน่และเจตนาในการเขารวมแขงขนักฬีาแตอยางใด  โดยปกติ
แลวการเสาะแสวงหาสิง่แปลกใหมนาจะเกีย่วของกบัการแขงขนักฬีาทีพ่เิศษเฉพาะ  ดังนัน้จงึอาจสรุปได
วาความประทับใจคร้ังแรกจะมีผลตอความสนใจและความมุงมั่นในการเขารวมกิจกรรมกีฬาของ
นักทองเที่ยว  โดยเฉพาะอยางยิ่งจะเปนสิ่งจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาครั้งตอไป

เซกิลสะกิ และมูลซ  (Cegielski  and  Mules,  2002  :  64-70)  ไดทําการศึกษาผล
กระทบของการแขงขันชิงตําแหนงซีเอมจี  400  ซูเปอรคาร  ซึ่งจัดขึ้นในในเขตปกครองแหงชาติ
เมืองแคนเบอรา ประเทศออสเตเลีย เมื่อวันที่  11  มิถุนายน  2000  วัตถุประสงคของการศึกษานี้ก็
เพื่อศึกษา  ความเหมาะสมของการแขงขันกีฬาในเมืองแคนเบอราโดยทั่วไป  และบริเวณที่กําหนด
ไวเปนการเฉพาะนอกจากนี้ยังศึกษาถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการจัดการแขงขันดังกลาว และจาก
การศึกษาพบวา ผูที่อาศัยอยูในแคนเบอราไดรับผลกระทบเกี่ยวกับการจารจรที่ติดขัดมากที่
สุด  รองลงมาคอืความอดึอดัทีเ่กดิขึน้จากยานพาหนะทีสั่ญจรไปมาและสิง่กอสรางทีส่รางขึน้อยางมาก
มายและเปนไปอยางรวดเรว็  ถดัลงมาคอืคาใชจายทางสงัคมอืน่ ๆ อยางไรกต็ามการศกึษายงัพบอกีวา
ชาวเมอืงแคเบอรามคีวามภาคภมูใิจทีไ่ดเปนเจาภาพในการจดัการแขงขนั การศกึษาครัง้นีไ้ดดําเนนิ
การโดยการสาํรวจความคดิเหน็ของประชาชนทางโทรศพัท  ซึง่เปนการสาํรวจทนัทีห่ลงัจากสัปดาห
ของการแขงขัน  ดังนั้นจึงสรุปไดวาชาวเมืองแคนเบอรามีความรูสึกเปนลบกับการแขงขันครั้งนี้
อยางไรกต็ามเขากรั็บรูผลกระทบในทางบวกบางอยาง  เชนการประชาสมัพนัธเมอืงหลวงและสงัคม
อยางภาคภมูใิจ  การศกึษานีย้งัแสดงใหเหน็วาคนเริม่ใหความสนใจการแขงขนักฬีาประเภทเครือ่งยนต
เพิ่มมากขึ้น ซึ่งจะเปนแนวทางในการจัดกีฬาเพื่อการทองเที่ยวตอไป

ดอลนิการ และ ฟลักเกอร  (2003,  186-196)   ไดทําการศึกษารูปแบบและตลาดของการ
ทองเที่ยวเชิงกีฬากระดานโตคลื่น  ซึ่งเปนกีฬายามวางที่พัฒนาตัวเองไปเปนกีฬาเพื่อการทองเที่ยว
การพฒันาตวัเองของกระดานโตคลืน่เปนไปอยางรวดเรว็และเปนทีน่ยิมอยางกวางขวาง อยางไรกต็าม
รายงานวิจัยเกี่ยวกับกระดานโตคลื่นมีเพียง 2-3 เร่ืองเทานั้น  และลวนแลวแตศึกษาเพียงเบื้องตน
เทานั้น  ดังนั้นการศึกษานี้จึงมุงประเด็นไปที่  การศึกษาลักษณะอุปนิสัยของบุคคลที่นิยมเลน
กระดานโตคลืน่  และนสัิยในการเดนิทางทองเทีย่ว  โดยไดทาํการประเมนิตลาดการทองเทีย่วเชงิกฬีา
กระดานโตคลืน่ทัง้หมด  6  แหงดวยกนั  จากการศกึษาปรากฏวาตวัแปรอาย ุ  ความสามารถในการโตคลืน่
ระยะเวลาทีเ่ดนิทางมาพกัผอน   ความชอบในชนดิของลกูคลืน่  และระเบยีบกฎเกณฑของของทัวร
กระดานโตคลื่น มีความสัมพันธกับอุปนิสัยของบุคคลที่นิยมเลนกระดานโตคลื่น  และนิสัยในการ
เดนิทางทองเทีย่วเพือ่เขารวมกจิกรรมดงักลาวอยางมนียัสาํคญัทางสถติิ    ผลของการคนพบนีจ้ะเปน
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แนวทางในการพัฒนา และยกระดับมาตรฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและสิ่งอํานวยความ
สะดวกอื่น ๆ  ในอนาคตอีกดวย

ทูเฮและคณะ  (Toohey  et  al.,  2002  9-20)  ไดทําการศึกษาคุณภาพของการจัดการ
แขงขันฟุตบอลโลกที่เมกาประเทศออสเตเลีย ซึ่งจัดขึ้นโดยสมาพันธกีฬาฟุตบอลนานาชาติ  
(FIFA)  โดยเฉพาะอยางยิ่งจะมุงเนนศึกษาลัทธิกอการรายซึ่งจะมีผลตอการการแขงขัน ส่ิงที่ไดรับ
ตามมาก็คือเปนทางเลือกทางหนึ่งในการชวยเหลือสนับสนุนใหความรูแกนักทองเที่ยว  ตลอดจน
ทําความเขาใจและรับรูเกี่ยวกับความปลอดภัย  และการตอบรับของกฎหมายวาดวยมาตรการ
รักษาความปลอดภัย  การศึกษานี้ใชแบบสอบถามสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เขาชม
การแขงขันฟุตบอลโลก  จากการศึกษาพบวาระบบรักษาความปลอดภัยมีผลตอแรงจูงใจของนัก
ทองเทีย่วในการการเขารวมชมการแขงขนักฬีาดงักลาว  นอกจากนีย้งัพบอกีวานกัทองเทีย่วมคีวาม
ประสงคใหผูเกีย่วของจดัระบบการรกัษาความปลอดภยัใหรัดกมุ  ทัง้นีเ้พราะสิง่ดงักลาวมผีลกระทบ
ตอระดับความสนุกสนานของนักทองเที่ยว  อยางไรก็ตามการศึกษาไดเสนอแนะแนวทางสําหรับ
การจัดการแขงขันกีฬาฟุตบอลโลกในอนาคตวาควรมีการคุมสถานการณความปลอดภัยโดยใช
กระบวนการของขอมูลขาวสารไรพรมแดน  เชน ใหขอมูลเกี่ยวกับ สงครามอิรักในปจจุบัน  
การระบาดของโรคซาร (SARS) มาเปนแนวทางในการวางแผนการจัดการแขงขันกีฬาครั้งตอ ๆ ไป

เทรเวอร  และ  ซัยแวน  (2003  :  20-25)  ไดทําการศึกษาศึกษาแนวทางในการพัฒนา
เทศกาลแขงขนัเรอืมงักรใหเปนกฬีาเพือ่การทองเทีย่ว  ดังนัน้การจดัเทศกาลกลาวซึง่นบัวาเปนครัง้ที ่  2
และเปนครัง้ทีย่ิง่ใหญทีสุ่ดในอุตสาหกรรมการทองเทีย่วของฮองกงจงึเกดิขึน้  สําหรบันกัทองเทีย่ว
จาํนวนมากแลว  ฮองกงถกูมองวาเปนทางผานของจนี  เปนสวรรคของการจบัจายซือ้ของ  เปนจดุเชือ่มของ
โลกตะวันออกกับตะวันตก  อยางไรก็ตามเนื่องจากขอจํากัดเกี่ยวกับกิจกรรมที่หลากหลาย  และ
การขาดการประชาสมัพนัธทีดี่และตอเนือ่ง  จงึทาํใหการพฒันาและการขยายตวัดานการทองเทีย่วของฮอง
กงเปนไปดวยความยากลาํบาก ดวยความพยายามทีจ่ะดงึดดูใจนกัทองเทีย่วเขาสูประเทศ  สมาคม
การทองเที่ยวของฮองกง จึงไดเร่ิมดําเนินการสืบเสาะแสวงหากิจกรรมการแขงขันที่เปนวัฒนธรรม
หนึ่งในนั้นก็คือ  “เทศกาลเรือมังกร”  ใหเปนจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยว จากการศึกษาประวติัความ
เปนมาของการแขงขนั  ปรากฏวากฬีาดงักลาวไดรับการปรับเปล่ียนรปูแบบและประดษิฐคิดคนใหเปน
กีฬาทางน้ํานานาชาติ  และปจจุบันมีแนวโนมวาจะไดรับการพัฒนาจากการแขงขันแบบดั้งเดิมไป
เปนการแขงขันเพื่อการทองเที่ยว ซึ่งมีพื้นฐานมาจากวัฒนธรรมที่ยังคงรักษาไวซึ่งเอกลักษณ
ด้ังเดิมอยู
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เซอรบาและคณะ  (Zorba  et  al., 2004 :  48-56)  ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการ
เลือกใชบริการกีฬาและกิจกรรมนันทนาการของบุคคลระดับผูบริหาร   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
คร้ังนีคื้อแบบสอบถามซึง่ประกอบไปดวย  15  ขอคําถาม  ไดถกูสงไปยงัหมูบานพกัตากอากาศชัน้นาํ
ในจังหวัดมูลกา  จํานวน  15  หมูบาน  ประกอบไปดวยโรงแรมระดับหาดาว  จํานวน   8  โรงแรม
และโรงแรมระดบัส่ีดาว  จาํนวน  7  โรงแรม  ผลจากการศกึษาพบวามคีวามสมัพนัธกนัอยางมนียัสาํคญั
ระหวางการเลอืกใชบริการกฬีาและกจิกรรมนนัทนาการของบคุคลระดบัผูบริหาร กบักลยทุธทางการ
ตลาดที่เหมาะสม  โดยเฉพาะการบริการติดตามผลหลังการขายที่จริงจังและตอเนื่อง   ดังนั้นจึง
สามารถสรุปไดวา การจัดการตลาดที่เหมาะสมและการดําเนินกิจกรรมที่สัมพันธกันมีผลตอการ
พัฒนาและขยายตัวของการทองเที่ยวเชิงกีฬา



บทที่  3
วิธีดําเนินการวิจัย

ในการทําวิจัยเกี่ยวกับศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่  ในครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามหัวขอตอไปนี้ดังนี้

3.1 กลุมตัวอยางและประชากร
3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล
3.4 การวิเคราะหขอมูล

3.1 กลุมตัวอยางและประชากร

          ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามในจังหวัดภูเก็ต พังงา 
และกระบี่   ในป   พ.ศ.   2547  และประชาชนที่อาศัยอยูในทองที่ 3 จังหวัดดังกลาว และเพื่อให
ไดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมกับจํานวนประชากรทั้งหมด ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางตามวิธีการ
ของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamanae) ทีข่นาดประชากร  100,000  คนขึน้ไป   ยอมใหเกดิความคลาด
เคลือ่นได  ±  5  % ที่ความเชื่อมั่น  95 %  ไดกลุมตัวอยางดังตารางที่  1

ตารางที่  3.1  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัด

            จังหวัด          เจาบาน       นักทองเที่ยว
            ไทย      ตางประเทศ

ภูเก็ต 57 413     306
  พังงา 52 398     23
 กระบี่ 64 404     79

รวม 173 1,215     408

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้ใชเครื่องมือในการวิจัยดังตอไปนี้
3.2.1 แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวและศักยภาพของ

ปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประกอบไป
ดวยแบบสอบถามแบบตรวจคําตอบ  (Check  List)  แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา
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(Ratting Scales)  และแบบปลายเปด  (Open  End)  ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสอบถามตาม
ลําดับดังนี้

3.2.1.1 จัดเวทีชาวบานเพื่อเสวนาเกี่ยวกับศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยว
เชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  รวม  3  คร้ัง ในการนี้ไดใชแบบสอบถามประกอบไป
ดวยแบบสอบถามแบบตรวจคาํตอบ (Check List) และแบบปลายเปด (Open End) เกบ็รวบรวมขอมลู

3.2.1.2  สํารวจศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และ
กระบี่ ตามขอเสนอแนะจากเวทีชาวบาน  และใชแบบสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน  
(Unstandardized Interview)  เก็บรวบรวมขอมูล

3.2.1.3  นําผลจากการเสวนานาเวทีชาวบาน  การสํารวจศักยภาพของทรัพยากร
การทองเที่ยวเชิงกีฬา  และการสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน  (Unstandardized Interview)  จาก
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มาสรางแบบสอบถามเฉพาะของแตละจังหวัด  ซ่ึงแบงออกเปน  3  
ตอน  ดังนี้

ตอนที ่1  เปนแบบสอบถามเกีย่วกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  ลักษณะเปน
แบบตรวจคําตอบ  (Check  List)

ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับศักยภาพของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวให
เขารวมกิจกรรมกีฬาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา
(Rating  Scale)  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดปจจัยที่เปนตัวบงชี้ศักยภาพโดยนําหลักหลักการประเมินพืน้ที่
ธรรมชาตสํิาหรับการทองเทีย่วโดยการกาํหนดคาถวงน้าํหนกั  (Weighting  Score  Method)  ของ
สุรเชษฐ  เชษฐมาส  (2538  :  6 – 12  อางจาก  Bo  Shellby and Thomas  A. Heberlein,  1986  :
63)  มากําหนดเกณฑในการประเมิน  โดยจะเลือกเฉพาะปจจัยที่มีศักยภาพสูงเทานั้น

ตอนที ่  3  เปนเปนแบบสอบถามเกีย่วกบัความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่ว
ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ซ่ึงประกอบดวย  5  ดานคือ

1. จุดประสงคของการเขารวมกิจกรรมกีฬา
2. รูปแบบการเขารวมกิจกรรมกีฬา
3. บุคลากรทางการกีฬา
4. สวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬา
5. ระบบขอมูลขาวสาร

แบบสอบถามแตละขอมรีะดบัใหเลือก  4   ระดบั   โดยใหเลือกตอบระดบัใดระดบัหนึง่คอื4
หมายความวามีศักยภาพมากที่สุด  หรือ  ตองการมากที่สุด  3 หมายความวามีศักยภาพมาก  หรือ
ตองการมาก  2  หมายความวามีศักยภาพนอย  หรือ  ตองการนอย  และ  1  หมายความวามีศักย
ภาพนอยที่สุด  หรือ  ตองการนอยที่สุด  แลวแตกรณี
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3.2.1.4 นาํแบบสอบถามไปทดลองใชกบันกัทองเทีย่วผูทีเ่ดนิทางมาจงัหวดัภเูกต็
พังงา และกระบี่ เพื่อการเขารวมกิจกรรมกีฬาโดยเฉพาะ ทั้งนี้เพื่อสังเกตพฤติกรรมการตอบคํา
ถามและรับขอเสนอแนะบางประการมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหเหมาะสมยิ่งขึ้น

3.2.1.5  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ  (Expert)  ซ่ึงเปนผู
กอตั้งและประกอบธุรกิจนําเที่ยวเชิงกีฬาบริเวณชายฝงทะเลอันดามันจํานวน  5 คน ตรวจแกไข
เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ของแบบสอบถาม ดวยวิธีหาดัชนีความสอด
คลองของจํานวนพฤติกรรมขอคําถาม  (IOC) ไดแบบสอบถามที่มีคาดัชนี  0.5 และนําขอเสนอ
แนะมาปรับปรุงแบบสอบถามอีกครั้งหนึ่ง

3.2.1.6  นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try-out)  กับนักทองเที่ยวในทองที่ ๆ
ไมไดรับเลือกเปนกลุมตัวอยาง ทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  กลุมละ  30 คน เพื่อหาคาความ
เชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบสอบถาม  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา  (α- Coefficient)
ปรากฏวาไดคาความเชื่อมั่นอยูในเกณฑที่รับไดคือ  .78  .81 และ .74  ตามลําดับ

3.2.1.7 แปลแบบสอบถามความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวและศักยภาพ
ของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  จากฉบับ
ภาษาไทยเปนภาษาอังกฤษโดยหัวหนาโครงการวิจัย

3.2.1.8  ขอความอนเุคราะหผูเชีย่วชาญทางดานภาษาองักฤษชาวไทย  2 คนพจิารณา
เปรียบเทียบความสอดคลองระหวางแบบสอบถามภาษาไทยกับภาษาอังกฤษปรากฏวามีความ
สอดคลองกันดี

3.2.1.9  ขอความอนเุคราะหครูชาวอังกฤษจากโรงเรยีนแอนนาสอนภาษากระบี ่  1
คนตรวจสอบแบบสอบถามภาษาองักฤษ  เพือ่พสูิจนอักษร  ไวยกรณ  และวฒันธรรมของการใชภาษาอกี
คร้ังหนึง่

3.2.1.10  นาํแบบสอบถามไปทดลองใช    (Try-out)   กบันกัทองเทีย่วตางชาตใินทองที ่ๆ
ไมไดรับเลอืกเปนกลุมตวัอยาง ทัง้จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ กลุมละ  30 คน เพือ่หาคาความเชือ่มัน่
(Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α- Coefficient)  ปรากฏวาไดคา
ความเชื่อมั่นอยูในเกณฑที่รับได  คือ .80  .79 และ  .83  ตามลําดับ

3.2.2  แบบสอบถามเกีย่วกบัความตองการในการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีา
ของเจาบานในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประกอบไปดวยแบบสอบถามแบบตรวจคําตอบ
(Check  List)  และแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scale)  ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบ
สอบถามตามลําดับดังนี้
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3.2.2.1   ศกึษาขอมลูซ่ึงเปนผลจากการสาํรวจความตองการดานกฬีาของนกัทอง
เทีย่วและศักยภาพของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัด   ภูเก็ต   พังงา
และกระบี่   เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม

3.2.2.2  สรางแบบสอบถามซึ่งประกอบไปดวยขอคําถาม  2  ตอน  ดังนี้
ตอนที่  1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม

ลักษณะเปนแบบตรวจคําตอบ  (Check  List)
ตอนที ่ 2  เปนแบบสอบถามเกีย่วกบัความตองการในการพฒันาทรพัยากร

การทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบาน ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  ซ่ึงประกอบ
ดวย  6  ดานคือ

1. ดานสถาปตยกรรมและสิ่งกอสราง
2. ดานคมนาคม
3. ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ
4. ดานความปลอดภัย
5. ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
6. ดานการอนุรักษวัฒนธรรม

แบบสอบถามแตละขอมรีะดบัใหเลือก   4  ระดบั   โดยใหเลือกตอบระดบัใดระดบัหนึง่คอื
4  หมายความวาตองการมากที่สุด  3 หมายความวาตองการมาก  2  หมายความวา ตองการ
นอยและ  1  หมายความวาตองการนอยที่สุด

3.2.2.3  นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับชุมชนในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และ
กระบี่  ทั้งนี้เพื่อสังเกตพฤติกรรมการตอบคําถาม  และรับขอเสนอแนะบางประการในการปรับ
ปรุงแกไข

3.2.2.4  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ  (Expert)  จํานวน  5
คน ตรวจแกไขเพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ของแบบสอบถาม  ดวยวธีิหา
ดชันคีวามสอดคลองของจาํนวนพฤตกิรรมขอคาํถาม  (IOC)  ไดแบบสอบถามทีม่คีาดชัน ี 0.5

3.2.2.5  นาํความคดิเหน็และขอเสนอแนะของผูทรงคณุวฒุไิปแกไขปรับปรงุแบบสอบถาม
กอนที่จะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง

3.2.2.6  นาํแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try-out)  กบันกัทองเทีย่วและประชาชน
ในอําเภอเมืองจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  กลุมละ  30 คนเพื่อหาความเชื่อมั่น  (Reliability)
ของแบบสอบถาม  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา  (α- Coefficient)  ปรากฏวาไดคาความเชื่อมั่น
อยูในเกณฑที่รับไดคือ  .80  .79  และ . 79 ตามลําดับ
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3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนตอไปนี้
3.3.1  เก็บขอมูลจากนักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่ทั้งชาวไทยและชาว

ตางประเทศ  จากการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามวิธีการของทาโร  ยามาเน  (Taro
Yamanae)    ไดแบบสอบถามคนืมาจากจงัหวดัภเูกต็  719  ฉบบั  พงังา  421  ฉบบั  และกระบี ่ 483
ฉบบั รวม 1,623 ฉบบั จาก 1,900 ฉบบั คดิเปนรอยละ 85.42 ในการนี้ผูวิจัยไดเลือกพื้นที่ที่เปนศูนย
รวมของนักทองเที่ยวสําหรับเกบ็ของมลูตามขอเสนอแนะของการทองเทีย่วแหงประเทศไทย ดงั
รายละเอยีดในตารางที ่ 2

ตารางที่  3.2  พื้นที่ในการเก็บขอมูลในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
          ภูเก็ต          พังงา     กระบี่

1. แหลมพรหมเทพ 1.  เกาะปนหยี 1.  อาวนาง
2. หาดปาตอง 2.  ถํ้าคูหาสวรรค 2.  สุสานหอย
3. วัดฉลอง 3.  อุทยานแหงชาติหาดทายเหมือง 3.  หาดนพรตันธารา
4. หาดกะตะ 4.  สระนางมโนราห 4.  เกาะพีพี
5.   หาดกะรน 5.  สวนสมเด็จพระศรีนครินทร 5.  เมืองกระบี่
6.   เมืองภูเก็ต 6.  สวนนก 6.  ธารโบกขรณ
7.  หาดราไวย 7.  น้ําตกลําป 7.  วัดถํ้าเสือ
8.  เขารัง 8.  บอน้ําพุรอน 8.  อาวไรเลย
9.  ภูเก็ตแฟนตาซี 9.  เขาพิงกัน 9.  น้ําตกหวยโต
10.หาดในยาง 10.อาวพังงา 10.น้ําพุรอน

ที่มา  :   การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  2545

3.3.2  เกบ็รวบรวมขอมลูจากเจาบานทีอ่าศยัอยูบริเวณแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีา  ไดแบบสอบ
ถามคืนมาจากจังหวัดภูเก็ต    57  ฉบับ  พังงา  52  ฉบับ  และกระบี่  64  ฉบับ รวมทั้งสิ้น  173
ฉบับ  จาก  225  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  76.89
3.4  การวิเคราะหขอมูล

การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลและคาสถิติตาง ๆ  โดยใชโปรแกรมสําเร็จ
รูปสําหรับการวิจัยทางวิทยาศาสตรและสังคม  เอสพีเอสเอสฟอรวิน (SPSS FOR  WIN) ชวยในการ
วิจัยดังตอไปนี้
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3.4.1 ขอมูลดานสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  วิเคราะหดวยการหาคารอยละ
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง

3.4.2 ขอมูลดานความตองการดานกีฬาและศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทอง
เที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬา  วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย  (Mean)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(Standard  Deviation)  ซ่ึงเมื่อไดคาเฉลี่ยแลว  ผูวิจัยนํามาตีความหมายของคะแนน  โดยใชเกณฑ
การประเมินความตองการดังนี้

คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51  ขึ้นไป ถือวาตองการหรือมีศักยภาพสูงมาก
คาเฉลี่ยตั้งแต 2.51 – 3.50 ถือวาตองการหรือมีศักยภาพสูง
คาเฉลี่ยตั้งแต 1.51 – 2.50 ถือวาตองการหรือมีศักยภาพนอย
คาเฉลี่ยตั้งแต 1.50  ลงไป ถือวาตองการหรือมีศักยภาพนอยมาก
3.4.3 ทดสอบความแตกตางคาเฉลีย่ของความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่ว ศกัยภาพ

ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีา  และความตองการในการพฒันา
ทรัพยากรการทองเทีย่วเชิงกฬีาของเจาบาน  โดยใชการทดสอบคาท ี  (Independent  t-test)  และการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  (One-Way Analysis of Variance)  แลวแตกรณี

3.4.4 ถาพบความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญ  จะเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปน
รายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ  (Scheffe ‘ s  Multiple  Comparison  on  Treatment  Means)

3.4.5 ในการวิจัยคร้ังนี้กําหนดระดับความมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05



บทที่  4
ผลการวิเคราะหขอมูล

การวจิยัครัง้นี ้ ไดสงแบบสอบถามเพือ่ศึกษาเกีย่วกบัความตองการดานกฬีาและศกัยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขามาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ไปยงักลุมตัวอยาง
ไดแบบสอบถามคืนมาจากจังหวัดภูเก็ต  719  ฉบับ  จากจังหวัดพังงา  421  ฉบับ  และจาก
จังหวัดกระบี่  483  ฉบับ  รวม 1,623 ฉบับ จากแบบสอบถามที่สงไปทั้งสิ้น  1,900 ฉบับ คิดเปน
รอยละ 85.42 หลังจากนั้นไดสงแบบสอบถามเพื่อศึกษาเกี่ยวกับความตองการในการพัฒนา
แหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่ ไปยังกลุมตัวอยางไดแบบ
สอบถามคืนมาจากจังหวัดภูเก็ต  57 ฉบับ  จากจังหวัดพังงา  52  ฉบับ  และจากจังหวัดกระบี่
64  ฉบับ  รวม 173  ฉบับ  จากแบบสอบถามที่สงไปทั้งสิ้น  225  ฉบับ  คิดเปนรอยละ  76.89

ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมาทั้งหมดมาทําการวิเคราะหขอมูล  นําคําตอบ
ที่ไดจากตอนที่  1  มาหาคารอยละแลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  นําคําตอบที่ได
จากตอนที ่ 2  และตอนที ่ 3  มาหาคาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ทดสอบความแตกตางของคา
เฉลีย่  โดยใชสถิติการทดสอบคาที  (Independent  t-test)  และการวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดยีว (One-Way Analysis of Variance) และถาพบความแตกตางระหวางกลุมอยางมนียัสาํคญั  จะ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe‘ s Multiple Comparison on
Treatment  Means)  ในการวิจัยครั้งนี้กําหนดระดับความมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05

ในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลในรูปของตารางประกอบความเรียง
ตามลําดับหัวขอดังตอไปนี้

4.1 ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  
พังงา  และกระบี่

4.2 ความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
4.3 ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานในจังหวัด

ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
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ผลการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้

4.1 ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต
      พังงา  และกระบี่

4.1.1  สถานภาพและขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต

ตารางที ่ 4.1  คารอยละของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็  จาํแนกตาม   เพศ  อาย ุ และเชือ้ชาติ

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ ชาย 434 60.36
หญิง 285 39.64

อายุ ตํ่ากวา 26 ป 135 18.78
26  -  30  ป 194 26.98
31 -  35  ป 136 18.92
36 -  40  ป 107 14.88
41 -  45  ป 76 10.57
มากกวา 45 ป 71 9.87

เชื้อชาติ ชาวไทย 413 57.44
ชาวตางประเทศ 306 42.56

จากตารางที ่ 4.1  จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็  สวนใหญรอยละ  60.36
เปนเพศชาย  และเปนเพศหญิงรอยละ  39.64

นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจังหวดัภเูกต็  สวนใหญรอยละ  26.98  มอีายรุะหวาง  28  -  30  ป
รองลงมารอยละ 18.92  มีอายุระหวาง 31-35  ป และอายุมากกวา  45  มีนอยที่สุดรอยละ  9.87

นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  สวนใหญรอยละ    57.44   เปนชาวไทย และเปน
ชาวตางประเทศรอยละ  42.56
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ตารางที่  4.2  คารอยละความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่ว ทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็จาํแนก
  ตามชนิด  และแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

ชนิดกีฬา ดําน้ํา 349 46.97
กอลฟ 220 29.61
วอลเลยบอลชายหาด 174 23.42

แหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

ดําน้ํา เกาะไมทอน 98 28.08
เกาะราชาใหญ 102 29.23
เกาะเฮ 149 42.69

กอลฟ ภูเก็ตคันทรีคลับ 57 25.91
บลูแคนยอนคันทรีคลับ 82 37.27
ลากูนาภูเก็ตกอลฟคลับ 40 18.18
ลอชปาลมกอลฟคลับ 41 18.64

วอลเลยบอลชายหาด หาดกะตะ 34 19.54
หาดกระรน 41 23.56
หาดปาตอง 99 56.90

จากตารางที ่  4.2   จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจังหวดัภเูกต็  สวนใหญรอยละ
46.97 ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา  รองลงมารอยละ  29.61  ตองการเขารวมกิจกรรม
กีฬากอลฟ  และตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาวอลเลยบอลชายหาด  มีนอยที่สุดรอยละ  23.42

นกัทองเทีย่วทีต่องการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํ สวนใหญรอยละ 42.69 ตองการไปดาํน้าํที่
เกาะเฮ รองลงมารอยละ     29.23     ตองการไปดาํน้าํทีเ่กาะราชาใหญ และตองการไปเกาะไมทอน
นอยที่สุด  รอยละ  28.08
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นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากอลฟ  สวนใหญรอยละ  37.27 ตองการไป
เลนกอลฟทีบ่ลูแคนยอนคนัทรคีลบั รองลงมารอยละ 25.91 ตองการไปเลนกอลฟทีภู่เกต็คนัทรคีลับ
รอยละ  18.46  ตองการไปลอชปาลมกอลฟคลับ และรอยละ  18.18  ตองการไปลากูนาภูเก็ต
กอลฟคลับ  ตามลําดับ

นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาวอลเลยบอลชายหาด สวนใหญรอยละ
56.90   ตองการไปเลนวอลเลยบอลชายหาดที่หาดปาตอง  รองลงมารอยละ  23.56  ตองการไป
เลนวอลเลยบอลชายหาดที่หาดกะรน  และตองการไปเลนวอลเลยบอลชายหาดที่หาดกะตะ
นอยที่สุดรอยละ  19.54
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4.1.2 ศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาทีจ่งัหวดัภเูกต็

ตารางที่  4.3 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักทองเที่ยว   เกี่ยวกับ
ศักยภาพของปจจัย  ที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยว ใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดํา
น้ํา ทีจ่งัหวดัภเูกต็ จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

              เกาะไมทอน     เกาะราชาใหญ        เกาะเฮ
ปจจัยจูงใจ

                 X  S.D.   X S.D.  X S.D.

1. เดินทางสะดวก 3.32 0.67 3.48 0.60 3.49 0.63
2. น้ําทะเลใสสะอาด 2.98 0.58 3.15 0.53 3.31 0.74
3. มีแนวปะการังใหญและสวยงาม 2.93 0.57 3.04 0.69 3.12 0.66
4. เปนแหลงปลาและสัตวน้ํานานาชนิด 2.99 0.77 3.15 0.43 3.33 0.68
5. ปลอดภัย 3.28 0.45 3.39 0.65 3.35 0.61

รวมเฉลี่ย 3.10 0.46 3.24 0.43 3.32 0.47

จากตารางที ่ 4.3  จะเหน็วา   ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬาดําน้ําที่  เกาะเฮ  เกาะราชาใหญ   และเกาะไมทอนอยูในระดับสูง   ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.4  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ําที่จังหวัด
ภูเก็ต

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares       F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       0.27        0.14     0.58       0.103
ภายในกลุม      346       54.29        0.17

349       54.56

P>  .50  (.05   F2  , 346  = 3.02)

จากตารางที ่ 4.4  จะเหน็ไดวา ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬาดําน้ําที่เกาะไมทอน     เกาะราชาใหญ  และเกาะเฮ  ไมแตกตางกัน
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ตารางที่  4.5 คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ   ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬากอลฟจังหวัดภูเก็ต
จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

 บลูแคนยอน ลอชปาลม    ลากูนา คันทรีคลับ
ปจจัยจูงใจ

   X S.D. X S.D. X S.D. X S.D.

1. เดินทางสะดวก 2.52 0.72 2.67 0.73 2.88 0.70 2.68 0.73
2. เปนสนามกอลฟมาตรฐาน 2.83 0.62 2.63 0.71 2.58 0.85 2.65 0.73
3. รมร่ืนและทิวทัศนสวยงาม 2.85 0.58 2.96 0.72 3.28 0.77 3.00 0.72
4. ส่ิงอํานวยความสะดวก 2.60 0.87 2.72 0.85 2.72  0.73 2.70 0.83
5. มีสถานที่พักเหมาะสม 2.78 0.62 2.65 0.78 2.98 0.77 2.76 0.77
6. ปลอดภัย 3.00 0.64 3.05 0.69 3.02 0.64 3.03 0.67

รวมเฉลี่ย 2.76 0.41 2.78 0.50 2.91 0.47 2.80 0.48

จากตารางที ่ 4.5 จะเหน็วา  ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กฬีากอลฟ  ทีบ่ลูแคนยอนคนัทรคีลบั  ภูเกต็คนัทรคีลบั  ลอชปาลมกอลฟคลบัภูเกต็  และลากนูาภูเก็ต
กอลฟคลับอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.6  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬากอลฟที่จังหวัดภูเก็ต

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares      F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       1.19        0.60     2.60       0.124
ภายในกลุม      218       53.98        0.25

220       55.17

P>  .50  (.05   F2  , 218  = 3.02)

จากตารางที ่ 4.6  จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ศักยภาพของปจจยัที่
เปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีากอลฟ ทีบ่ลูแคนยอนคนัทรคีลบั ภูเกต็คนัทรคีลบั
ลอชปาลมกอลฟคลับภูเก็ต  และลากูนาภูเก็ตกอลฟคลับ   ไมแตกตางกัน
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ตารางที่  4.7 คาเฉลีย่   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ  ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาวอลเลยบอลชายหาด
ที่จังหวัดภูเก็ต  จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

 หาดปาตอง         หาดกะตะ หาดกะรน
ปจจัยจูงใจ

   X S.D. X S.D. X S.D.

1. เดินทางสะดวก 3.33 0.62 3.06 0.77 3.41 0.66
2. หาดทรายขาวสะอาด 2.63 0.74 2.59 0.81 2.56 0.72
3. สถานที่โลงแจงลมสงบ 2.54 0.68 2.48 0.80 2.77 0.78
4. ทิวทัศนสวยงาม 3.00 0.72 2.92 0.80 2.91 0.89
5. ปลอดภัย 2.53 0.60 2.58 0.97 2.70 0.71

รวมเฉลี่ย 2.80 0.46 2.73 0.43 2.87 0.47

จากตารางที่ 4.7  จะเห็นวาศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬาวอลเลยบอลชายหาดที่  หาดปาตอง  หาดกะตะ  และหาดกะรนอยูในระดับสูงโดยสวนรวม
อยางไรกต็ามเมือ่พจิารณาเปนรายขอพบวา  ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวม
กจิกรรมกีฬาวอลเลยบอลชายหาด  เกี่ยวกับสถานที่โลงแจงลมสงบที่หาดกะตะอยูในระดับตํ่า
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ตารางที่  4.8  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักย
ภาพ

ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาวอลเลยบอลชายหาด
ที่จังหวัดภูเก็ต

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares      F  value  F probability

 ระหวางกลุม 2       0.99        0.49     1.35       0.097
 ภายในกลุม      171       86.22        0.50

173       87.21

P>  .50  (.05   F2  , 171 = 3.04)

จากตารางที ่4.8 จะเหน็ไดวา ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ศักยภาพของปจจยั
ทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬาวอลเลยบอลชายหาดที่ หาดปาตอง  หาดกะตะ
และหาดกะรน  ไมแตกตางกัน
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4.1.3  สถานภาพและขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดพังงา

ตารางที่  4.9  คารอยละของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดพังงา  จําแนกตาม   เพศ  อายุ  และ
       เชื้อชาติ

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ ชาย 284 67.46
หญิง 137 32.54

อายุ ตํ่ากวา 26 ป 89 21.14
26 -  30  ป 69 16.39
31  -  35  ป 97 23.04
36 -  40  ป 77 18.29
41 -  45  ป 46 10.93
มากกวา 45 ป 43 10.21

เชื้อชาติ ชาวไทย 389 94.54
ชาวตางประเทศ 23 5.46

จากตารางที่  4.9  จะเห็นวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดพังงา สวนใหญรอยละ
67.46  เปนเพศชาย  และเปนเพศหญิงรอยละ  32.54

นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในพืน้ทีจ่งัหวดัพงังา  สวนใหญรอยละ  23.04  มอีายรุะหวาง  31- 35  ป
รองลงมารอยละ  21.14 มีอายุตํ่ากวา  26  ป  และอายุมากกวา  45  มีนอยที่สุดรอยละ  10.21

นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดพังงา  สวนใหญรอยละ  94.53  เปนชาวไทย  และเปน
ชาวตางประเทศรอยละ  5.46
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ตารางที่  4.10  คารอยละของความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยว ที่เขามาในจังหวัดพังงา
 จําแนกตามชนิด  และแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

ชนิดกีฬา ดําน้ํา 289 65.10
กอลฟ 29 6.53
พายเรือแคนู 126 28.38

แหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา
ดําน้ํา
หมูเกาะสิมิลัน เกาะสี่ 19 6.57

เกาะเจ็ด 21 7.27
เกาะแปด 122 42.21
เกาะเกา 6 2.08
เกาะบอน 6 2.08
เกาะตาชัย 4 1.38
อาวเฒา 17 5.88

หมูเกาะสุรินทร อาวสุเทพ 15 5.19
เกาะไข 18 6.23
เกาะกลาง 2 0.69
อาวผักกาด 11 3.81
อาวไมงาม 14 4.84
เกาะรี 7 2.42
หินกอง 13 4.50
หินแพ 4 1.38
หินริเชลิว 10 3.46

กอลฟ สนามกอลฟฐานทัพเรือ 10 34.48
ทับละมุ
ทายเหมืองบีชกอลฟ 19 65.52
แอนดมารีนา
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ตารางที่   4.10  (ตอ)

รายการ จํานวน รอยละ

แหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา
พายเรือแคนู เกาะหอง 74 58.73

เกาะพนัก 32 25.40
น้ําตกโตนปริวัฒน 20 15.87

จากตารางที ่  4.10  จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัพงังา  สวนใหญรอยละ  65.10
ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา  รองลงมารอยละ  28.38  ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาพาย
เรือแคนู และตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากอลฟ  มีนอยที่สุดรอยละ  6.53

นกัทองเทีย่วทีต่องการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํ สวนใหญรอยละ  42.21 ตองการไปดําน้าํ
ที่เกาะแปด (อาวเกือก) รองลงมารอยละ  7.27  ตองการไปดําน้ําที่เกาะเจ็ด  (หินหัวกะโหลก)
และรอยละ  6.57  ที่เกาะสี่ (เกาะเมียง)  ตามลําดับ   สวนเกาะกลางเปนเกาะที่นักทองเที่ยว
ตองการไปดําน้ํานอยที่สุด  รอยละ  0.69

นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากอลฟ  สวนใหญรอยละ  65.52  ตองการไป
เลนกอลฟที ่   สนามกอลฟฐานทพัเรอืทบัละม ุ   รองลงมารอยละ  34.48  ตองการไปเลนกอลฟที่
ทายเหมืองบีชกอลฟแอนดมารีนา

นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาพายเรือแคนู สวนใหญรอยละ 58.73
ตองการไปพายเรือแคนูที่เกาะหอง รองลงมารอยละ  25.40  ตองการไปพายเรือแคนูที่เกาะพนัก
และตองการไปพายเรือแคนูที่น้ําตกโตนปริวัฒน   นอยที่สุดรอยละ  15.87

4.1.4  ศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาทีจ่งัหวดัพงังา
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ตารางที ่ 4.11 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
            ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํทีจ่งัหวดัพงังา
            จาํแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

  เกาะแปด            เกาะเจ็ด    เกาะสี่
ปจจัยจูงใจ

   X S.D. X S.D. X S.D.

1. เดินทางสะดวก 3.39 0.62 2.72 0.60 2.86 0.69
2. น้ําทะเลใสสะอาด 3.13 0.87 2.28 0.70 2.43 0.75
3. มีแนวปะการังใหญและสวยงาม 3.25 0.57 2.41 0.64 2.35 0.74
4. เปนแหลงปลาและสัตวน้ํานานาชนิด 3.21 0.64 2.33 0.77 2.42 0.65
5. ปลอดภัย 2.95 0.73 2.52 0.69 2.51 0.79

รวมเฉลี่ย 3.19 0.53 2.45 0.42 2.51 0.61

จากตารางที ่  4.11  จะเหน็วา  ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬาดําน้ําที่  เกาะแปด  (อาวเกือก)  และสี่  (เมียง)  อยูในระดับสูง  สวนเกาะที่อยูในระดับตํ่าไดแก
เกาะเจ็ด  (หินหัวกะโหลก)  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ศักยภาพของปจจัยทีเ่ปน
แรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํทีเ่กาะเจด็ และเกาะสีอ่ยูในระดบัตํ่าไดแกน้าํทะเลใสสะอาด
แนวปะการังใหญและสวยงาม  และเปนแหลงปลาและสัตวน้ํานานาชนิด
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ตารางที่  4.12  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬาดําน้ําที่จังหวัดพังงา

 แหลงความแปรปรวน df           sum of squares     Mean Squares       F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       2.06        1.03     3.14       .023 ∗
ภายในกลุม      159       79.97        0.50

ทั้งหมด 161       82.03

∗ P<  .50  (.05   F2  , 159  = 3.04)

จากตารางที่  4.12  จะเห็นไดวา  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ศักยภาพของ
ปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬาดําน้ําที่   เกาะแปด  (อาวเกือก)  เกาะเจ็ด
(หินหัวกะโหลก)  เกาะสี่  (เกาะเมียง)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .023
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ตารางที่  4.13  ผลการทดสอบความแตกตางคาเฉลีย่เปนรายคู โดยวธิขีอง เชฟเฟ  ของความคดิเหน็
เกีย่วกบัศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํที่
จังหวัดพังงา

 แหลงดําน้ํา         เกาะแปด          เกาะเจ็ด            เกาะสี่
คาเฉลี่ย 3.19 2.45 2.51
จํานวน 122 21 19

 เกาะแปด 3.19 - 3.21 (.032 ∗) 3.68 (.029 ∗)
 เกาะเจ็ด 2.45 - - 0.75 (.074)
 เกาะสี่ 2.51 - - -

∗ P<  .50  (.05   F2  , 159  = 3.04)

จากตารางที่  4.13  จะเห็นไดวา  ผลการทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนราย  ศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํ ทีจ่งัหวดัพงังา  พบวา เกาะแปด  (อาว
เกอืก)  กับเกาะเจ็ด  (หินหัวกะโหลก)  และเกาะแปด  (อาวเกือก)  กับเกาะสี่ (เกาะเมียง) แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .032  และ  .029  ตามลําดับ  โดยเกาะแปด (เกาะสิมิลัน)  มีศักยภาพ
ของปจจยัทีจ่งูใจสงูกวาเกาะเจด็  (หนิหวักะโหลก) และเกาะสี ่ (เกาะเมยีง)  สวนเกาะเจด็  (หนิหวักะโหลก)
กับเกาะสี่  (เกาะเมียง)  ไมแตกตางกัน
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ตารางที่  4.14 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีากอลฟทีจ่งัหวดัพงังา  
จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

    ทับละมุ ทายเหมือง
ปจจัยจูงใจ

   X S.D. X S.D. t  Value      t  Probability

1. เดินทางสะดวก 2.93 0.74 2.80 0.69    1.51 .063
2. เปนสนามกอลฟมาตรฐาน 2.70 0.71 2.59 0.67    0.57 .122
3. รมร่ืนและทิวทัศนสวยงาม 2.91 0.88 3.00 0.71    1.35 .091
4. ส่ิงอํานวยความสะดวก 2.77 0.78 2.81 0.68    0.61 .058
5. มีสถานที่พักเหมาะสม 2.65 0.72 2.59 0.74    0.58 .201
6. ปลอดภัย 3.14 0.66 3.05 0.63    1.36 .077

รวมเฉลี่ย 2.85 0.60 2.81 0.49    0.68 .085

 P< .50  (.05   t ,  27  = 2.052)

จากตารางที ่ 4.14 จะเหน็วาศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬากอลฟที่ฐานทับเรือทับละมุ และทายเหมืองบีชกอลฟแอนดมารีนาอยูในระดับสูง ทั้งโดยสวน
รวมและรายขอ

เมือ่เปรียบเทยีบศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีากอลฟที่
ฐานทพัเรอืทบัละม ุ และทายเหมอืงบชีกอลฟแอนดมารีนา ทัง้โดยสวนรวมและรายขอ  ไมแตกตางกนั
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ตารางที่   4.15 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับ
ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ  ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาพายเรอื
แคนทูีจ่งัหวดัพงังา  จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬาพายเรือแคนู

 เกาะพนัก             เกาะหอง โตนปริวัฒน
เหตุผล

   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. เดินทางสะดวก 2.95 0.60 2.92 0.75 2.97 0.64
2. น้ํานิ่งลมสงบ 2.82 0.72 2.87 0.79 2.44 0.68
3. รมร่ืนและทิวทัศนสวยงาม 2.77 0.66 2.79 0.75 2.48 0.76
4. ผจญภัยและทาทายความสามารถ 3.03 0.69 3.10 0.81 2.52 0.84
5. มีโพรงถ้ําและแหลงโบราณคดี 2.71 0.71 2.67 0.78 2.37 0.77
6. มีปาโกงกางที่อุดมสมบูรณ 2.62 0.65 2.56 0.89 2.29 0.61
7. เปนที่อาศัยของสัตวในระบบนิเวศ 2.53 0.70 2.64 0.72 2.51 0.57
8. ปลอดภัย 2.74 0.59 2.78 0.84 2.85 0.73

รวมเฉลี่ย 2.77 0.46 2.79 0.43 2.55 0.47

จากตารางที ่  4.15 จะเหน็วา  ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กฬีาพายเรอืแคนทูีเ่กาะพนกั  เกาะหอง  และน้าํตกโตนปรวิฒันอยูในระดบัสูงโดยสวนรวม อยางไร
กต็ามเมือ่พจิารณาเปนรายขอพบวา ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กฬีาพายเรอืแคนเูกีย่วกบั  น้าํนิง่ลมสงบ   รมร่ืนและทวิทศันสวยงาม  มโีพรงถ้าํและแหลงโบราณคดี
และมีปาโกงกางที่อุดมสมบูรณที่น้ําตกโตนปริวัฒนอยูในระดับตํ่า
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ตารางที่  4.16 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาพายเรอืแคนทูีจ่งัหวดั
พังงา

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares    F  value F probability

ระหวางกลุม 2       3.84        1.92     5.57       .037∗
ภายในกลุม      123       80.62        0.65

ทั้งหมด 125       84.46

∗ P<  .50  (.05   F2  , 123  = 3.04)

จากตารางที่  4.16  จะเห็นไดวา  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ   ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาพายเรอืแคนทูี ่   เกาะพนกั  เกาะหอง
และน้าํตกโตนปริวัฒน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .037
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ตารางที ่ 4.17  ผลการทดสอบความแตกตางคาเฉลีย่เปนรายคู  โดยวธิขีอง เชฟเฟ ของความคดิเหน็
เกีย่วกบัศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาพาย
เรือแคนูที่จังหวัดพังงา

 แหลงพายเรือแคนู          เกาะพนัก          เกาะหอง      น้ําตกโตนปริวัฒน
คาเฉลี่ย 2.77 2.79 2.55
จํานวน 32 74 20

เกาะพนัก 2.77 - 0.48 (.082) 4.72 (.031∗)
เกาะหอง 2.51 - - 5.39 (.027∗)
โตนปริวัฒน 2.45 - - -

∗ P<  .50  (.05   F2  , 123  = 3.04)

จากตารางที่  4.17  จะเห็นไดวา  ผลการทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคู  ศักย
ภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาพายเรอืแคนทูีจ่งัหวดัพงังา  พบวา  เกาะพนกั
กับน้ําตกโตนปริวัฒน และเกาะหองกับน้ําตกโตนปริวัฒน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่  .031  และ  .027  ตามลําดับ   โดยเกาะหอง และเกาะพนัก   มีศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูง
ใจสูงกวาน้ําตกโตนปริวัฒน  สวนเกาะพนัก  กับเกาะหอง  ไมแตกตางกัน
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4.1.5  สถานภาพและขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดกระบี่

ตารางที่  4.18 คารอยละของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดกระบี่ จําแนกตาม   เพศ  อายุ
 เชื้อชาติ

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ
กระบี่ ชาย 316 65.42

หญิง 167 34.58

อายุ
กระบี่ ตํ่ากวา 26 ป 142 29.40

26 -  30  ป 112 23.19
31 -  35  ป 110 22.78
36 -  40  ป 48 9.94
41 -  45  ป 36 7.45
มากกวา 45 ป 35 7.24

เชื้อชาติ ชาวไทย 404 83.64
ชาวตางประเทศ 79 16.36

จากตารางที ่ 4.18  จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดักระบี ่สวนใหญรอยละ  65.42
เปนเพศชาย  และเปนเพศหญิงรอยละ  34.58

นักทองเที่ยวที่เขามาในพื้นที่จังหวัดกระบี่  สวนใหญรอยละ 29.40  มีอายุตํ่ากวา 26 ป
รองลงมารอยละ 23.19 มีอายุระหวาง 26 - 30 ป  และอายุมากกวา 45  มีนอยที่สุดรอยละ  7.24

นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในพืน้ทีจ่งัหวดักระบี ่ สวนใหญรอยละ  83.64  เปนชาวไทย  และเปนชาว
ตางประเทศรอยละ  16.36
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ตารางที่  4.19  คารอยละของความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยว ที่เขามาในจังหวัดกระบี่
  จําแนกตามชนิด  และแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

ชนิดกีฬา ดําน้ํา 339 70.19
ปนหนาผา 58 12.00
พายเรือแคนู 86 17.81

แหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา
ดําน้ํา

เกาะพีพี 231 68.14
เกาะบิดะนอก 12 3.54
เกาะบิดะใน 10 2.95
เกาะยูง 8 2.36
เกาะรอก 22 6.49
เกาะไหง 13 3.83
คิงครูสเซอร 19 5.60
ชารคพอยท 17 5.02
เอนามอนรีฟ 7 2.07

ปนหนาผา เกาะพีพี 7 12.02
อาวนาง 5 8.62
อาวไรเลย 46 79.31

พายเรือแคนู อาวทาเลน 39 45.35
บานบอทอ 47 54.65

จากตารางที ่ 4.19  จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดักระบี ่ สวนใหญรอยละ  70.19
ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา   รองลงมารอยละ  17.81  ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาพาย
เรือแคนู   และตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาปนหนาผา  มีนอยที่สุดรอยละ  12.00
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นกัทองเทีย่วทีต่องการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํสวนใหญรอยละ 68.14 ตองการไปดาํน้าํ
ที่เกาะพีพี  รองลงมารอยละ 6.49  ตองการไปดําน้ําที่เกาะรอก  และรอยละ  5.60  ที่คิงครูสเซอร
ตามลําดับ   สวนอเนมอนรีฟ เปนจุดที่นักทองเที่ยวตองการไปดําน้ํานอยที่สุด  รอยละ  2.07

นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาปนหนาผา สวนใหญรอยละ 79.31  ตองการ
ไปปนหนาผาที่  อาวไรเลย รองลงมารอยละ 12.02  ตองการไปปนหนาผาที่เกาะพีพี และ
ตองการ ไปปนหนาผาที่อาวนาง นอยที่สุดรอยละ  8.62

นักทองเที่ยวที่ตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาพายเรือแคนู สวนใหญรอยละ 54.65
ตองการ ไปพายเรือแคนูที่บานบอทอ  (ถ้ําผีหัวโตและถ้ําลอด)  รองลงมารอยละ  45.35  ตองการ
ไปพายเรือแคนูที่อาวทาเลน
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4.1.6 ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาที่จังหวัด
       กระบี่

ตารางที ่   4.20      คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํทีจ่งัหวดักระบี่
จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

   เกาะพีพี             เกาะรอก  คิงครูสเซอร
ปจจัยจูงใจ

   X S.D.   X S.D.   X S.D.

6. เดินทางสะดวก 3.33 0.52 3.29 0.48 3.30 0.46
7. น้ําทะเลใสสะอาด 3.28 0.55 3.16 0.52 3.10 0.38
8. มีแนวปะการังใหญและสวยงาม 3.16 0.53 3.08 0.53 3.10 0.50
9. เปนแหลงปลาและสัตวน้ํานานาชนิด 2.79 0.74 2.74 0.74 2.70 0.56
10. ปลอดภัย 2.93 0.70 2.85 0.69 2.79 0.44

รวมเฉลี่ย 3.10 0.55 3.02 0.47 3.00 0.34

จากตารางที ่ 4.20  จะเหน็วา   ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กฬีาดาํน้าํที ่ เกาะพพี ี เกาะรอก  และจดุดาํน้าํคงิครสูเซอรอยูในระดบัสูงทัง้โดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.21  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ําที่จังหวัด
กระบี่

 แหลงความแปรปรวน  df           sum of squares            Mean Squares            F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       0.18        0.09     0.41      .223
ภายในกลุม      169       51.77        0.30

ทั้งหมด 171       51.95

P> .50  (.05   F2  , 169  = 3.04)

จากตารางที ่ 4.21  จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ศักยภาพของ
ปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํที ่  เกาะพพี ี  เกาะรอก   และจดุดาํน้าํ
คิงครสูเซอร  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.22       คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจ ใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกฬีาปนผาทีจ่งัหวดักระบี่
จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

 อาวไรเลย           อาวนาง   เกาะพีพี
ปจจัยจูงใจ

   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. เดินทางสะดวก 2.85 0.64 2.69 0.77 2.72 0.73
2. เสนทางทาทายความสามารถ 2.74 0.78 2.73 0.87 2.81 0.70
3. ทิวทัศนสวยงาม 2.66 0.54 2.68 0.80 2.53 0.83
4. เปนแหลงธรรมชาติศึกษา 2.58 0.75 2.58 0.84 2.58 0.82
5. ปลอดภัย 2.57 0.64 2.56 0.79 2.59 1.00

รวมเฉลี่ย 2.68 0.57 2.65 0.69 2.65 0.62

จากตารางที ่ 4.22 จะเหน็วาศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรม
กีฬาปนผาที่  อาวไรเลย  อาวนาง  และเกาะพีพีอยูในระดับสูงทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.23  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพ
ของปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาปนผาที่จังหวัด
กระบี่

 แหลงความแปรปรวน df  sum of squares  Mean Squares        F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       0.01        0.01     0.02      .512
ภายในกลุม      55       101.26        1.81

ทั้งหมด 57       101.27

P>  .50  (.05   F2  , 55  = 3.17)

จากตารางที ่  4.23  จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ศักยภาพของ
ปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาปนผาที่ อาวไรเลย  อาวนาง  และเกาะพีพี
ไมแตกตางกนั
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ตารางที ่ 4.24 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐา น   ความคดิเหน็ของนกัทองเทีย่วเกีย่วกบัศักยภาพ
ของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่ว  ใหเขารวมกจิกรรมกฬีาพายเรอืแคนทูีจ่งัหวดั
กระบี่  จําแนกตามแหลงเขารวมกิจกรรมกีฬา

  อาวทาเลน บานบอทอ
ปจจัยจูงใจ

     X S.D. X S.D. t  Value      t  Probability

1. เดินทางสะดวก 3.05 0.55 3.09 0.67    1.60 .107
2. น้ํานิ่งลมสงบ 3.08 0.47 3.15 0.60    1.74 .083
3. รมร่ืนทิวทัศนสวยงาม 3.05 0.55 3.04 0.75    0.67 .111
4. ผจญภัยและทาทาย 2.93 0.57 2.88 0.80    1.73 .079
5. มีโพรงถ้ําแหลงโบราณคดี 2.85 0.66 3.01 0.78    1.02 .092
6. มีปาโกงกางที่สมบูรณ 3.10 0.50 3.12 0.64    1.26 .125
7. เปนที่อาศัยของสัตว 3.03 0.64 3.01 0.73    0.12 .200
8. ปลอดภัย 3.13 0.57 3.16 0.78    0.80 .068

รวมเฉลี่ย 3.03 0.43 3.06 0.49    0.68 .104

P<  .50  (.05   t , 84  = 1.98)

จากตารางที่  4.24  จะเห็นวา   ศักยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิ
กรรมกฬีาพายเรอืแคนทูีอ่าวทาเลน และบานบอทอ  (ถ้าํผหีวัโตและถ้าํลอด) อยูในระดบัสูง  ทัง้โดย
สวนรวมและรายขอ

เมื่อเปรียบเทียบศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจใหนกัทองเทีย่วเขารวมกจิกรรมกีฬาพายเรือ
แคนูที่อาวทาเลน และบานบอทอ  (ถ้ําผีหัวโตและถ้ําลอด)  ไมแตกตางกัน
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4.2  ความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

ตารางที่  4.25 คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยว
ที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต   พังงา   และกระบี่   เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการ
เขารวมกิจกรรมกีฬา

 
   ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม

ลักษณะของความตองการ
     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. เสริมสรางสุขภาพ 3.33 0.53 3.28 0.66 3.30 0.61 3.30 0.62
2. เสริมสรางทักษะทางสังคม 3.15 0.43 3.13 0.74 3.22 0.76 3.17 0.70
3. พักผอน 2.93 0.57 2.99 0.77 2.95 0.72 2.97 0.67
4. พัฒนาทักษะกีฬา 2.98 0.58 3.04 0.69 3.08 0.66 3.03 0.70

รวมเฉลี่ย 3.09 0.36 3.11 0.49 3.13 0.51 3.12 0.57

จากตารางที่  4.25  จะเห็นวา นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
มคีวามตองการดานกฬีา  เกีย่วกบัวตัถปุระสงคของการเขารวมกจิกรรมกฬีาอยูในระดบัสูง   ทัง้โดย
สวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.26  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความตองการดานกีฬา  เกี่ยวกับ
วัตถุประสงคของการเขารวมกิจกรรมกีฬา ของนักทองเที่ยวที่เขามาใน

จังหวัด
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares           F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       0.29        0.15     0.61     .623
ภายในกลุม      1,620       56.31        0.26

ทั้งหมด 1,622       56.60

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่ 4.26 จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความ
ตองการดานกีฬา  เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการเขารวมกิจกรรมกีฬา    ของนักทองเที่ยวที่เขามาใน
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.27 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วทีเ่ขา
มาในพื้นที่จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่   เกี่ยวกับรูปแบบของการเขารวม
กิจกรรมกีฬา

 
    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม

ลักษณะของความตองการ
     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. เขารวมกิจกรรมกีฬา 3.38 0.66 3.39 0.64 3.32 0.67 3.36 0.63
กับกลุมที่มาดวยกัน

2. เขารวมกิจกรรมกีฬา 3.36 0.63 3.33 0.68 3.39 0.65 3.36 0.71
เปนการสวนตัว

3. เขารวมกิจกรรมกีฬา 2.48 0.63 2.52 0.61 2.50 0.66 2.50 0.67
กับนักทองเที่ยวอื่น

รวมเฉลี่ย 3.07 0.50 3.08 0.54 3.07 0.49 3.07 0.74

จากตารางที ่  4.27   จะเหน็วา   นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี่
มคีวามตองการดานกีฬาเกี่ยวกับรูปแบบของการเขารวมกิจกรรมกีฬาอยูในระดับสูงโดยสวนรวม  
อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ความตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากับนักทองเที่ยว
อ่ืนอยูในระดับตํ่า
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ตารางที ่ 4.28  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวของความตองการดานกฬีา เกีย่วกบัรูปแบบ
ของการเขารวมกิจกรรมกีฬา  ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัด  ภูเก็ต
พังงา  และกระบี่

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares         F  value F probability

ระหวางกลุม 2       1.17        0.59     2.58     .401
ภายในกลุม      1,620       51.96        0.03

ทั้งหมด 1,622       53.13

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่  4.28  จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความ
ตองการดานกีฬา  เกี่ยวกับรูปแบบของการเขารวมกิจกรรมกีฬา    ของนักทองเที่ยวที่เขามาใน
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.29 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วที่
เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  เกี่ยวกับบุคลากรทางการกีฬา

 
    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่      รวม

ลักษณะของความตองการ
     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ผูนําทางการกีฬาที่มี 3.04 0.56 3.07 0.64 3.06 0.57 3.07 0.63
ทักษะกีฬานั้น ๆ ดี

2. ผูนําทางการกีฬาที่มี 3.07 0.45 3.05 0.68 3.02 0.55 3.04 0.71
การสอนและถายทอดดี

3. ผูนําทางการกีฬาที่มี 3.05 0.55 3.09 0.70 3.00 0.82 3.04 0.57
มนุษยสัมพันธดี

4. ผูนําทางการกีฬาที่มี 2.94 0.57 2.89 0.61 2.78 0.72 2.87 0.73
สมรรถภาพทางกายดี

5. ผูนําทางการกีฬาที่เปน 2.85 0.65 2.81 0.74 2.93 0.78 2.86 0.69
ผูนําและผูตามที่ดี

6. ผูนําทางการกีฬาที่เปน 3.10 0.50 3.12 0.80 3.14 0.62 3.12 0.62
เพศชายมีความแข็งแรง

7. ผูนําทางการกีฬาที่เปน 3.01 0.52 3.06 0.59 3.05 0.70 3.04 0.67
เพศหญิงมีความนุมนวล

รวมเฉลี่ย 3.01 0.47 3.01 0.54 3.00 0.49 3.01 0.64

จากตารางที่  4.29 จะเห็นวา   นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต    พังงา    และกระบี่
มคีวามตองการดานกฬีา  เกีย่วกบับุคลากรทางการกฬีาอยูในระดบัสูง  ทัง้โดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.30  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   ของความตองการดานกีฬาเกี่ยวกับ
บุคลกรทางการกฬีาของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจังหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี่

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares  Mean Squares          F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       0.25        0.13     0.44     .703
ภายในกลุม      1,620       69.37        0.04

ทั้งหมด 1,622       69.61

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่ 4.30 จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความ
ตองการดานกีฬา  เกี่ยวกับบุคลากรทางการกีฬา  ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  
และกระบี่  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.31 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีา  ของนกัทองเทีย่วที่
เขามาในจังหวัดภูเก็ต     พังงา    และกระบี่    เกี่ยวกับสวัสดิการในการเขา
รวมกิจกรรมกีฬา

 
    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม

ลักษณะของความตองการ
     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. อุปกรณกีฬาที่มีคุณภาพ 2.93 0.34 2.98 0.50 3.03 0.53 2.98 0.48
2. ระบบการเดินทางที่สะดวก 3.01 0.44 3.08 0.57 3.01 0.55 3.03 0.60

และรวดเร็ว
3. ระบบการรักษาความ 3.16 0.53 3.21 0.48 3.17 0.57 3.18 0.69

ปลอดภัยที่ดี

รวมเฉลี่ย 3.03 0.55 3.09 0.49 3.07 0.61 3.07 0.74

จากตารางที่  4.31 จะเห็นวา    นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต    พังงา   และกระบี่
มคีวามตองดานกฬีา เกีย่วกบัสวสัดิการการในการเขารวมกจิกรรมกฬีาอยูในระดบัสูง ทัง้โดยสวนรวม
และรายขอ
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ตารางที่  4.32  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  ของความตองการดานกีฬา เกี่ยวกับ
สวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬา  ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต

  พังงา  และกระบี่

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares  Mean Squares            F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       0.70        0.35     2.07     1.02
ภายในกลุม      1,620       39.64        0.02

ทั้งหมด 1,622       40.34

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่ 4.32 จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความ
ตองการดานกีฬาเกี่ยวกับสวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬา ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัด
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่  4.33 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการดานกฬีา  ของนกัทองเทีย่วที่
เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  เกี่ยวกับระบบขอมูลขาวสาร

     ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.    X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหจังหวัดจัดทําเอกสาร 3.05 0.55 3.10 0.70 3.13 0.72 3.09 0.63
การทองเที่ยวเชิงกีฬา

2. ใหจังหวัดทําเวปไซดการ 3.01 0.57 3.03 0.76 3.04 0.77 3.02 0.68
ทองเที่ยวเชิงกีฬา

3. ใหจังหวัดจัดศูนยขาวสาร 2.95 0.61 2.97 0.68 3.00 0.67 2.97 0.68
การทองเที่ยวเชิงกีฬา

4. ใหจังหวัดจัดปายประชา 3.11 0.50 3.12 0.53 3.10 0.51 3.11 0.61
สัมพันธการทองเที่ยวเชิง
กีฬา

รวมเฉลี่ย 3.03 0.53 3.05 0.67 3.06 0.65 3.04 0.52

จากตารางที่  4.33  จะเห็นวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต    พังงา    และกระบี่
มีความตองดานกีฬา   เกี่ยวกับระบบขอมูลขาวสารอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที่  4.34  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของความตองการดานกีฬาเกี่ยวกับ
ระบบขอมูลขาวสารของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่

แหลงความแปรปรวน df          sum of squares Mean Squares         F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       0.22        0.11     0.61     .066
ภายในกลุม      1,620       53.79        0.03

ทั้งหมด 1,622       54.01

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่   4.34  จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความ
ตองการดานกีฬา  เกี่ยวกับระบบขอมูลขาวสาร ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา
และกระบี่  ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.35   คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน    ความตองการดานกฬีาทัง้   5    ดาน ของ
นกัทองเทีย่วที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  

 
    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม

ลักษณะของความตองการ
     X S.D.    X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. วัตถุประสงคของการ เขา 3.09 0.36 3.11 0.49 3.13 0.51 3.11 0.50
รวมกิจกรรมกีฬา

2. รูปแบบของการเขารวม 3.07 0.50 3.08 0.54 3.07 0.49 3.07 0.61
กิจกรรมกีฬา

3. บุคลากรทางการกีฬา 3.01 0.47 3.01 0.54 3.00 0.49 3.01 0.57
4. สวัสดิการในการเขารวม 3.03 0.55 3.09 0.49 3.07 0.61 3.06 0.49

กิจกรรมกีฬา
5.   ระบบขอมูลขาวสาร 3.03 0.53 3.05 0.67 3.06 0.65 3.05 0.54

รวมเฉลีย่ 3.05 0.46 3.07 0.55 3.07 0.49 3.04       0.57

จากตารางที ่ 4.35  จะเหน็วา  นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในพืน้ทีจ่งัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่มี
ความตองการดานกีฬา  ทั้ง  5  ดานอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที ่ 4.36  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการดานกฬีาทัง้  5 ดาน ของ
นกัทองเทีย่ว  ที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต   พังงา  และกระบี่

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares  Mean Squares         F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       0.67        33.5     1.22     1.06
ภายในกลุม      1,620       39.61        0.03

ทั้งหมด 1,622       40.28

P>  .50  (.05   F2  , 1,620  = 2.99)

จากตารางที่  4.36  จะเห็นไดวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ของความ
ตองการดานกีฬา ทั้ง    5  ดาน   ของนักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต    พังงา   และกระบี่
ไมแตกตางกัน
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4.3 ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบาน

ตารางที่  4.37  คารอยละของเจาบานในจังหวัดภูเก็ต  จําแนกตาม   เพศ  อายุ  และภูมิลําเนา
       ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ ชาย 36 63.16
หญิง 21 36.84

อายุ ตํ่ากวา 26 ป 4 7.02
26  -  30  ป 9 15.79
31  -  35  ป 7 12.28
36 -  40  ป 15 26.32
41 -  45  ป 12 21.05
มากกวา 45 ป 10 17.54

ภูมิลําเนาในแหลงทองเที่ยว ดําน้ํา 24 42.10
เชิงกีฬา กอลฟ 18 31.58

วอลเลยบอลชายหาด 15 26.32

จากตารางที ่ 4.37  จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  สวนใหญรอยละ  63.16 เปนเพศชาย
และเปนเพศหญิงรอยละ  36.84

เจาบานในจงัหวดัภเูกต็ สวนใหญรอยละ 26.32 มอีายรุะหวาง 36 - 40 ป รองลงมารอยละ
21.05  มีอายุระหวาง  41  -  45  ป  และอายุตํ่ากวา  26  มีนอยที่สุดรอยละ  7.02

เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  สวนใหญรอยละ  42.10  อยูในแหลงกฬีาดาํน้าํ  รองลงมารอยละ    
31.58  อยูในแหลงกฬีากอลฟ  และรอยละ 26.32 อยูในแหลงกฬีาวอลเลยบอลชายหาด ตามลาํดบั
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ตารางที ่ 4.38  คารอยละของเจาบานในจงัหวดัพงังา    จาํแนกตาม   เพศ   อาย ุ  และภมู ิ ลําเนา
ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ ชาย 39 75.00
หญิง 13 25.00

อายุ ตํ่ากวา 26 ป 7 13.46
26  -  30  ป 10 19.23
31  -  35  ป 12 23.08
36  -  40  ป 9 17.31
41  -  45  ป 6 11.54
มากกวา 45 ป 8 15.38

ภูมิลําเนาในแหลงทองเที่ยว ดําน้ํา 21 40.38
เชิงกีฬา กอลฟ 15 28.85

พายเรือแคนู 16 30.77

จากตารางที ่4.38 จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัพงังา  สวนใหญรอยละ  75.00 เปนเพศชาย
และเปนเพศหญิงรอยละ  25.00

เจาบานในจังหวัดพังงา สวนใหญรอยละ  23.08  มีอายุระหวาง  31  -  35  ป  รองลงมา
รอยละ  19.23  มีอายุระหวาง  26  -  30  ป  และอายุ  41  -  45  มีนอยที่สุดรอยละ  11.54

เจาบานในจงัหวดัพงังา  สวนใหญรอยละ  40.38  อยูในแหลงกฬีาดาํน้าํ  รองลงมารอยละ
30.77  อยูในแหลงกีฬาพายเรือแคนู   และรอยละ  28.85   อยูในแหลงกีฬากอลฟ ตามลําดับ
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ตารางที ่ 4.39  คารอยละของเจาบานในจงัหวดักระบี ่  จาํแนกตาม   เพศ   อาย ุ  และภมู ิ ลําเนา
ในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

รายการ จํานวน รอยละ

เพศ ชาย 35 54.69
หญิง 29 45.31

อายุ ตํ่ากวา 26 ป 5 7.81
26  -  30  ป 8 12.50
31  -  35  ป 11 17.19
36  -  40  ป 18 28.13
41  -  45  ป 13 20.31
มากกวา 45 ป 9 14.06

ภูมิลําเนาในแหลงทองเที่ยว ดําน้ํา 29 45.31
เชิงกีฬา ปนหนาผา 15 23.44

พายเรือแคนู 20 31.25

จากตารางที ่ 4.39 จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดักระบี ่สวนใหญรอยละ 54.69 เปนเพศชาย
และเปนเพศหญิงรอยละ  45.31

เจาบานในจังหวัดกระบี่ สวนใหญรอยละ  28.13 มีอายุระหวาง  36  -  40  ป  รองลงมา
รอยละ  20.31  มีอายุระหวาง  41  -  45  ป  และอายุตํ่ากวา  26  มีนอยที่สุดรอยละ  7.81

เจาบานในจงัหวดักระบี ่ สวนใหญรอยละ  45.31  อยูในแหลงกฬีาดาํน้าํ  รองลงมารอยละ
31.25  อยูในแหลงกีฬาพายเรือแคนู  และรอยละ  23.44   อยูในแหลงกีฬาปนหนาผาตามลําดับ
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ตารางที่  4.40 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ความตองการในการพัฒนาแหลงทองเทีย่ว
            เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่ดานสถาปตยกรรมและสิง่กอสราง

    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหควบคุมการสรางอาคาร 3.11 0.39 3.12 0.51 3.09 0.54 3.11 0.49
ในแหลงทองเที่ยว

2. ใหกําหนดรูปแบบการสราง 3.03 0.50 3.01 0.52 2.99 0.52 3.01 0.51
อาคารในแหลงทองเที่ยว

3. ใหสรางอาคารโดยยึดหลัก 2.93 0.56 3.00 0.73 2.97 0.73 2.97 0.70
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

4. ใหสรางอาคารโดยกําหนด 3.09 0.44 3.10 0.68 3.10 0.69 3.10 0.65
ความสูงซึ่งจะบดบังทัศนียภาพ

รวมเฉลี่ย 3.04 0.50 3.06 0.64 3.04 0.55 3.05 0.48

จากตารางที่ 4.40 จะเห็นวา เจาบานในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่ มีความตองการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาดานการควบคมุการกอสรางสถาปตยกรรมอยูในระดบัสูงทัง้โดยสวนรวม
และรายขอ
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ตารางที ่ 4.41 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานใน    จงัหวดัภเูกต็  พงังา   และกระบี ่  ดานสถาปตยกรรม
และสิ่งกอสราง

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares            F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       0.20        0.10     0.61     .443
ภายในกลุม      170       53.79        0.35

ทั้งหมด 172       53.99

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่ 4.41 จะเหน็ไดวา ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวของความตอง การ
ในการพฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่ ดานสถาปตยกรรม
และสิ่งกอสราง  ไมแตกตางกัน
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ตารางที่  4.42 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความตองการในการพัฒนาแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาของเจาบาน ในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่  ดานการคมนาคม

    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหปรับปรุงเสนทางคมนาคม 3.28 0.41 3.32 0.49 3.37 0.52 3.32 0.47
ไปสูแหลงทองเที่ยว

2. ใหติดปายบอกทางไปสูแหลง 3.17 0.48 3.22 0.50 3.20 0.50 3.19 0.49
ทองเที่ยว

3. ใหจัดบริการรถโดยสารไปสู 3.21 0.54 3.19 0.71 3.23 0.71 3.21 0.68
แหลงทองเที่ยว

4. ใหปรับปรุงและเพิ่มเสนทาง 3.16 0.42 3.20 0.66 3.18 0.67 3.18 0.63
เดินเรือไปสูแหลงทองเที่ยว

5. ใหปรับปรุงเรือโดยสารใหได 3.37 0.55 3.33 0.69 3.40 0.71 3.36 0.68
มาตรฐานและปลอดภัย

6. ใหออกระเบียบการปองกัน 3.33 0.41 3.36 0.66 3.39 0.66 3.36 0.63
ภัยทางน้ําและเสื้อชูชีพ

รวมเฉลี่ย 3.25 0.52 3.27 0.64 3.31 0.61 3.27 0.56

จากตารางที่  4.42 จะเห็นวา  เจาบานในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่ มีความตองการ
พัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาดานการคมนาคมอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ



77

ตารางที ่ 4.43  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี ่ดานการคมนาคม

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares              F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       1.11        0.56     2.51     1.12
ภายในกลุม      170       49.89        0.29

ทั้งหมด 172       51.00

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่4.43  จะเหน็ไดวา ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวของความตองการใน
การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบาน  ในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ดานการ
คมนาคม   ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.44 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ดานเทคโนโลยสีารสนเทศ

     ภูเก็ต     พังงา         กระบี่      รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหเชื่อมตอคูสายโทรศัพท 3.08 0.65 3.08 0.75 3.11 0.82 3.32 0.74
ไปสูแหลงทองเที่ยว

2. ใหต้ังตูโทรศัพทสาธารณะ 3.07 0.68 3.09 0.71 2.99 0.74 3.19 0.70
ในแหลงทองเที่ยว

3. ใหติดตั้งเครือขายโทรศัพท 3.08 0.61 2.97 0.77 3.08 0.69 3.21 0.71
เคลื่อนที่ในแหลงทองเที่ยว

4. ใหสงเสริมการติดตั้งระบบ 2.96 0.65 2.88 0.81 3.04 0.73 3.18 0.80
อินเตอรเนตในแหลงทองเที่ยว

5. ใหสงเสริมการติดตั้งระบบ 3.13 0.77 3.21 0.74 3.16 0.64 3.36 0.76
เคเบิลทีวีในแหลงทองเที่ยว

รวมเฉลี่ย 3.06 0.51 3.04 0.60 3.07 0.53 3.27 0.59

จากตารางที ่ 4.44  จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่มคีวามตองการ
พัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาดานเทคโนโลยีสารสนเทศอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวม
และรายขอ
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ตารางที ่ 4.45 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares  Mean Squares          F  value  F probability

 ระหวางกลุม 2       0.89        0.46     1.40     .776
 ภายในกลุม      170       76.13        0.45

 ทั้งหมด 172       77.02

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่ 4.45 จะเหน็ไดวา ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีวของความตองการใน
การพฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ดานเทคโนโลยสีาร
สนเทศ  ไมแตกตางกัน



80

ตารางที ่ 4.46 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ความตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี ่  ดานความปลอดภยั

    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหมีจุดตรวจอาวุธและวัตถุ 3.51 0.50 3.55 0.54 3.58 0.51 3.55 0.51
ระเบิดไปสูแหลงทองเที่ยว

2. ใหมีปอมตํารวจในบริเวณ 3.54 0.54 3.58 0.57 3.57 0.51 3.56 0.52
แหลงทองเที่ยว

3. ใหมีศูนยแจงแหตุฉุกเฉินใน 3.58 0.55 3.56 0.55 3.59 0.54 3.58 0.54
บริเวณแหลงทองเที่ยว

4. ใหมีสถานพยาบาลในบริเวณ 3.61 0.76 3.59 0.76 3.56 0.73 3.59 0.72
แหลงทองเที่ยว

5. ใหปองกันและปราบปราม 3.53 0.71 3.57 0.72 3.62 0.68 3.57 0.68
ยาและสารเสพติด

6. ใหปองกันและปราบปราม 3.58 0.79 3.64 0.83 3.71 0.78 3.64 0.78
โจรผูรายและมิจฉาชีพ

รวมเฉลี่ย 3.56 0.49 3.58 0.57 3.61 0.49 3.27 0.49

จากตารางที ่  4.46  จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่มคีวามตองการ
พฒันาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา ดานความปลอดภัยอยูในระดับสูงมาก ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที ่ 4.47 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา  และกระบี ่ดานความปลอดภยั

แหลงความแปรปรวน df sum of squares   Mean Squares        F  value  F probability

ระหวางกลุม 2       0.71        0.36     2.06     .552
ภายในกลุม      170       40.65        0.24   

ทั้งหมด 172       41.36

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่4.47   จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการใน
การพฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ดานการคมนาคม   ไม
แตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.48 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ดานการอนรัุกษทรัพยากร
ธรรมชาติ

    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ใหอนุรักษปาและตนไม 2.98 0.48 3.02 0.55 3.05 0.47 3.02 0.43
บริเวณแหลงทองเที่ยว

2. ใหอนุรักษแหลงน้ําธรรมชาติ 2.78 0.54 2.68 0.47 2.84 0.50 2.77 0.52
บริเวณแหลงทองเที่ยว

3. ใหรักษาความสะอาดของ 2.71 0.47 2.61 0.59 2.73 0.60 2.68 0.48
หาดทรายบริเวณแหลงทองเที่ยว

4. ใหอนุรักษแนวชายฝงทะเล 2.68 0.48 2.67 0.54 2.70 0.61 2.68 0.58
บริเวณแหลงทองเที่ยว

5. ใหอนุรักษปาชายเลนบริเวณ 2.66 0.58 2.70 0.62 2.65 0.69 2.67 0.55
แหลงทองเที่ยว

6. ใหอนุรักษพันธุสัตวปา 2.69 0.60 2.73 0.67 2.75 0.62 2.72 0.61
บริเวณแหลงทองเที่ยว

7. ใหอนุรักษพันธุสัตวน้ํา 3.04 0.65 3.06 0.43 3.00 0.62 3.03 0.59
บริเวณแหลงทองเที่ยว

รวมเฉลี่ย 2.79 0.37 2.78 0.46 2.82 0.44 2.80 0.51

จากตารางที ่ 4.48  จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่มคีวามตองการ
พฒันาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา   ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยูในระดับสูง   ทั้งโดยสวน
รวมและรายขอ
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ตารางที ่ 4.49 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบาน  ในพืน้ทีจ่งัหวดัภเูกต็   พงังา  และกระบี ่ดานการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares Mean Squares      F  value   F probability

ระหวางกลุม 2       1.04        0.52     1.48      .092
ภายในกลุม      170       84.24        0.49

ทั้งหมด 172       85.28

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่  4.49   จะเหน็ไดวา   ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว ของความ
ตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็ พงังา  และกระบี ่  ดานการ
อนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ   ไมแตกตางกัน
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ตารางที ่ 4.50 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา  และกระบี ่  ดานการอนรัุกษวฒันธรรม

    ภูเก็ต                  พังงา     กระบี่     รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1.   ใหอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่น 2.63 0.54 2.68 0.79 2.73 0.82 2.68 0.75
ในแหลงทองเที่ยว

2.   ใหอนุรักษประเพณีทองถิ่น 2.68 0.73 2.71 0.82 2.68 0.78 2.69 0.73
ในแหลงทองเที่ยว

3.   ใหอนุรักษวิถีการดํารงชีวิต 2.65 0.64 2.64 0.77 2.55 0.91 2.61 0.81
ด้ังเดิมในแหลงทองเที่ยว

4.   ใหอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลป 2.70 0.69 2.80 0.80 2.78 0.73 2.76 0.78
กรรมในแหลงทองเที่ยว

รวมเฉลี่ย 2.67 0.53 2.71 0.64 2.68 0.63 3.05 0.64

จากตารางที ่  4.50  จะเหน็วา เจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่มคีวามตองการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีา   ดานการอนรัุกษวฒันธรรมอยูในระดบัสูง   ทัง้โดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที ่ 4.51 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่   ดานการอนรัุกษ
วัฒนธรรม

 แหลงความแปรปรวน df sum of squares  Mean Squares         F  value   F probability

 ระหวางกลุม 2       0.03        0.02     0.11     1.05
 ภายในกลุม      170       100.37        0.59

 ทั้งหมด 172       100.40

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่4.51 จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว ของความตองการ
ในการพฒันาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็   พงังา    และกระบี ่   ดานการอนรัุกษ
วัฒนธรรม  ไมแตกตางกัน
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ตารางที่  4.52 คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ความตองการในการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
เชิงกีฬาของเจาบานในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่ ทั้ง 6 ดาน

     ภูเก็ต     พังงา                  กระบี่                 รวม
ลักษณะของความตองการ

     X S.D.   X S.D.   X S.D.   X S.D.

1. ดานสถาปตยกรรมและสิ่ง 3.04 0.49 3.06 0.62 3.04 0.58 3.05 0.50
กอสราง

2. ดานคมนาคม 3.25 0.54 3.27 0.66 3.31 0.60 3.28 0.54
3. ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 3.06 0.50 3.04 0.58 3.07 0.51 3.06 0.49
4. ดานความปลอดภัย 3.56 0.71 3.59 0.59 3.61 0.48 3.58 0.61
5. ดานการอนุรักษทรัพยากร 2.79 0.47 3.78 0.61 2.82 0.53 2.80 0.66

ธรรมชาติ
6. ดานการอนุรักษวัฒนธรรม 2.67 0.55 2.71 0.67 2.68 0.62 2.69 0.62

รวมเฉลี่ย 3.06 0.51 3.07 0.60 3.09 0.50 3.08 0.53

จากตารางที ่ 4.52  จะเหน็วา เจาบานในพืน้ทีจ่งัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่มคีวามการ
การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาทั้ง  6  ดานอยูในระดับสูง  ทั้งโดยสวนรวมและรายขอ
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ตารางที ่ 4.53 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  ของความตองการในการพฒันาแหลง
ทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบาน ในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่ ทั้ง 6 ดาน

แหลงความแปรปรวน df            um of squares      Mean Squares        F  value F probability

ระหวางกลุม 2       1.03        0.56     1.49    .333
ภายในกลุม      170       93.12        0.55

ทั้งหมด 172       94.15

P>  .50  (.05   F2  , 170  = 3.04)

จากตารางที ่4.53   จะเหน็ไดวา  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว   ของความ
ตองการในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานทั้ง  6  ดาน   ในจังหวัดภูเก็ต   พังงา
และกระบี่  ไมแตกตางกัน



บทที่  5
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของ
จังหวัด  ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ซึ่งประกอบไปดวย  การสัมมนาเพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
การทองเที่ยวเชิงกีฬา การกําหนดคาน้ําหนัก  ทวนสอบความถูกตองและชัดเจนเกี่ยวกับศักยภาพ
ของทรัพยากรการทองเที่ยวโดยการสํารวจและสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ศึกษาความตองการ
ดานกีฬาของนกัทองเทีย่วและศกัยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีา 
ตลอดจนความตองการของเจาบานในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาตามลําดับ

กลุมตัวอยางและประชากรที่ใชในการวิจัยคือ  นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตาง
ประเทศที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่  ป  พ.ศ.  2547 จํานวน 1,623  คน  และเจาบาน
ที่อาศัยอยูในบริเวณแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา  จํานวน  173  คน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถามจํานวน  2  ชุด  ดังนี้
1.  แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการดานกีฬาของนักทองเที่ยวและศักยภาพของปจจัย

ที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬา  ประกอบดวยความตองการ  5  ดาน
2. แบบสอบถามเกี่ยวกับความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของ

เจาบาน  6 ดาน
ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  เอสพีเอสเอส  ฟอรวิน  (SPSS

For  Win)  เพือ่หาคารอยละ  (Percentage Distribution)  คาเฉลีย่  (Mean)  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
(Standard  Deviation)  การทดสอบคาท ี(Independent  t-test)  และการทดสอบคาเอฟ  (F- test)
และถาพบความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญ  จะเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธี
การของเชฟเฟ  (Scheffe ‘ s  Multiple  Comparison  on  Treatment  Means)  ในการวิจัยครั้งนี้
กําหนดระดับความมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05

ในการสรปุและอภิปรายผลการศกึษาครัง้นีผู้วจิยัไดแยกดาํเนนิการเปน  3  ประเดน็ ดังตอไปนี้
1. ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวเขารวมกิจกรรมกีฬาที่จังหวัดภูเก็ต

พังงา  และกระบี่
2. ความตองการทางดานกฬีาของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็   พงังา   และกระบี่
3.  ความตองการในการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาของเจาบานในจงัหวดัภเูกต็  พงังา

และกระบี่



89

สรุปผลการวิจัย

1. ศกัยภาพของปจจยัทีจ่งูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต
พังงา และกระบี่
1.1 สถานภาพและขอมูลทั่วไปของนักทองเที่ยว

นักทองเที่ยวที่เขามารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  สวนใหญเปน
เพศชาย  รอยละ  66.36  67.46  และ  65.42  ตามลาํดบั  มอีายรุะหวาง  26 – 30    รอยละ  26.98
สําหรบัภูเกต็  ระหวาง  31 - 35  ป  รอยละ 23.04  สําหรบัจงัหวดัพงังา และต่าํกวา  26  ป  รอยละ  23.08
สําหรับจังหวัดกระบี่  และนักทองเที่ยวสวนใหญซึ่งเปนผูตอบแบบสอบถามทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา
และกระบี่  เปนชาวไทยรอยละ  57.44  94.54  และ  83.64  สวนนักทองเที่ยวชาวตางประเทศมี
เพียงรอยละ  42.56  5.46  และ  16.36  ตามลําดับ

นักทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา
รอยละ 46.97  65.10  และ 70.19 รองลงมาคือกอลฟสําหรับจังหวัดภูเก็ต  รอยละ 29.61 พายเรือ
แคนูสําหรับจังหวัดพังงา และกระบี่ รอยละ 28.35 และ17.18 ถัดไปเปนกีฬาวอลเลยบอลชายหาด
สําหรับภูเก็ตรอยละ 23.42 กอลฟสําหรับจังหวัดพังงา รอยละ 6.53  และปนหนาผาสําหรับจังหวัด
กระบี่  รอยละ  12.00

1.2  ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาที่จังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่

1.2.1 จังหวัดภูเก็ต
1.2.1.1 นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ําที่ เกาะเฮ  รอยละ  42.69  เกาะ

ราชาใหญ  รอยละ  29.23  และเกาะไมทอน  รอยละ  28.08  และพบวาทั้ง  3  แหลงมีศักยภาพ
ของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตามลําดับคือ  
เกาะเฮ  (3.32)  เกาะราชาใหญ  (3.24)  และเกาะไมทอน  (3.10)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาไมแตกตางกัน

1.2.1.2  นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากอลฟที่ บลูแคนยอนคันทรีคลับรอยละ
37.27  ภูเก็ตคันทรีคลับ  รอยละ  25.91  ลอชปาลมกอลฟคลับ  รอยละ  18.64  และลากูนาภูเก็ต
กอลฟคลับ  รอยละ  18.18   และพบวาทั้ง  4  แหลงมีศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทอง
เที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตามลําดับคือ   บลูแคนยอนคันทรีคลับ  (2.91)
ภูเก็ตคันทรีคลับ  (2.80)  ล็อคปาลมกอลฟคลับ  (2.78)  และลากูนาภูเก็ตกอลฟคลับ (2.76)
อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาไมแตกตางกัน
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1.2.1.3 นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาวอลเลยบอลชายหาดที่ หาดปาตอง
รอยละ  56.90  หาดกะรน รอยละ  23.56  และหาดกะตะรอยละ  19.54  และพบวาทั้ง  3  แหลงมี
ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตาม
ลําดับคือ หาดปาตอง  (2.87)  หาดกะรน (2.80)  และหาดกะตะ  (2.73)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาไมแตกตางกัน

1.2.2 พังงา
1.2.2.1  นกัทองเทีย่วตองการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํที ่เกาะแปด  (สิมลัิน)  รอยละ  42.21

เกาะสี ่ (เมีย่ง)  รอยละ  7.27  และเกาะเจด็ (หนิหวักะโหลก) รอยละ  6.57  และพบวาทัง้  2  แหลงมี
ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตาม
ลําดับคือ  เกาะแปด  (3.19)  เกาะสี่  (2.51)  ยกเวนเกาะเจ็ดมีศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจ
นักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ําในระดับตํ่า (2.40)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .023  โดยเกาะแปดมีปจจัย
จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมดําน้ําสูงกวาเกาะสี่และเกาะเจ็ด  สวนเกาะสี่กับเกาะเจ็ดมี
ศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมดําน้ําไมแตกตางกัน

1.2.2.2 นกัทองเทีย่วตองการเขารวมกจิกรรมกฬีากอลฟที ่ สนามกอลฟทายเหมอืงบชีแอนด
มารีนารอยละ  65.52  และสนามกอลฟฐานทัพเรือทับละมุรอยละ  34.48  และพบวาทั้ง  2  แหลง
มีศักยภาพของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตาม
ลําดับคือ  สนามกอลฟทายเหมืองบีชแอนดมารีนา (2.85)  และสนามกอลฟฐานทัพเรือทับละมุ
(2.81)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาไมแตกตางกัน

1.2.2.3 นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาพายเรือแคนูที่ เกาะหองรอยละ  58.73
เกาะพนกัรอยละ  25.40  และน้าํตกโตนปรวิฒันรอยละ  15.87  และพบวาทัง้  3  แหลงมศัีกยภาพ
ของปจจัยที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาดังกลาวในระดับสูงตามลําดับคือ  
เกาะหอง  (2.79)  เกาะพนกั  (2.77)  และน้าํตกโตนปรวิฒัน (2.55) อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลีย่แลวพบวาแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทีร่ะดบั. 037 โดยเกาะพนกักบัน้าํตกโตน
ปริวฒัน และเกาะหองกบัน้าํตกโตนปรวิฒันมศัีกยภาพของปจจยัจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมพายเรือแค
นูแตกตางกัน สวนเกาะหองกบัเกาะพนกัมศัีกยภาพของปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิ
กรรมพายเรือแคนูไมแตกตางกัน

1.2.3 กระบี่
1.2.3.1  นกัทองเทีย่วตองการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํที ่ เกาะพพีรีอยละ  68.14  เกาะรอก

รอยละ 6.49  และจุดดําน้ําคิงครูสเซอรรอยละ  5.60  และพบวาทั้ง  3  แหลงมีศักยภาพของปจจัย
ทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาดงักลาวในระดบัสูงตามลาํดบัคือ เกาะพพี ี  (3.10)
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เกาะรอก  (3.02)  และจดุดาํน้าํคงครสูเซอร  (3.00)  อยางไรกต็ามเมือ่เปรียบเทยีบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยแลวพบวาไมแตกตางกัน

1.2.3.2  นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาปนผาที่ อาวไรเลยรอยละ  79.31
เกาะพีพี รอยละ  12.07  และอาวนางรอยละ  8.62  และพบวาทั้ง  3  แหลงมีศักยภาพของปจจยัที่
เปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาดงักลาวในระดบัสูงตามลาํดบัคือ  อาวไรเลย  (2.68)
เกาะพีพี และอาวนาง (2.65)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวา
ไมแตกตางกัน

1.2.3.3  นักทองเที่ยวตองการเขารวมกิจกรรมกีฬาภายเรือแคนูที่ บานบอทอ  (ถ้ําผีหัวโต-
ถ้ําลอด) รอยละ  54.65  และอาวทาเลนรอยละ  45.35  และพบวาทั้ง  2  แหลงมีศักยภาพของ
ปจจยัทีเ่ปนแรงจงูใจนกัทองเทีย่วใหเขารวมกจิกรรมกฬีาดงักลาวในระดบัสูงตามลาํดบัคือบานบอทอ
(3.06)  อาวทาเลน (3.03)  อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวาไม
แตกตางกัน

2. ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี่
2.1 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่  มคีวามตองการดานกฬีา  เกี่ยว

กับวัตถุประสงค  คือเพื่อเสริมสรางสุขภาพ  เสริมสรางทักษะทางสังคม  และเสริมสรางและพัฒนา
ทักษะทางกีฬา  อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.09  3.11  และ  3.13  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลวพบวานักทองเที่ยวทั้ง  3  จังหวัดมีวัตถุประสงคการเขารวม
กิจกรรมกีฬาไมแตกตางกัน

2.2 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่  มคีวามตองการดานกฬีา  เกี่ยว
กับรูปแบบการเขารวมกิจกรรม  คือเขารวมกิจกรรมกีฬากับกลุมที่มาดวยกัน  เปนการสวนตัว
และกับนักทองเที่ยวอื่น  อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.07  3.08  และ  3.07  ตามลําดับ  และเมื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลว  พบวานักทองเที่ยวทั้ง  3  จังหวัดตองการรูปแบการ
เขารวมกิจกรรมกีฬาไมแตกตางกัน

2.3 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่   มคีวามตองการดานกฬีา
เกีย่วกบับุคลากรทางการกฬีา  คือเปนผูมทีกัษะกฬีาด ี  สอนและถายทอดความรูดี  มมีนษุยสมัพนัธดี
มีสมรรถภาพทางกายดี  เปนผูนําและผูตามที่ดี  เปนเพศชายที่มีความแข็งแรง  และเปนเพศหญิงที่
มีความนุมนวล  อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.01  3.01 และ  3.00  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลว  พบวานักทองเที่ยวทั้ง  3  จังหวัดมีความตองการบุคลากร
ทางการกีฬาไมแตกตางกัน
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2.4 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่   มคีวามตองการดานกฬีา
เกี่ยวกับสวัสดิการ  คือบริการอุปกรณกีฬาที่มีคุณภาพ  ระบบการเดินทางสะดวกรวดเร็ว  และ
ระบบการรักษาความปลอดภัยที่ดี    อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.03  3.09 และ  3.07  ตามลําดับ
และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลว  พบวานักทองเที่ยวทั้ง  3  จังหวัดมีความ
ตองการสวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมการกีฬาไมแตกตางกัน

2.5 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่   มคีวามตองการดานกฬีา
เกี่ยวกับระบบขอมูลขาวสาร  คือใหทางการจัดทําเอกสาร  เวปไซด  จัดตั้งศูนยขาวสาร  และปาย
ประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงกีฬา  อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.03  3.05 และ  3.06  ตาม
ลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแลว  พบวานักทองเที่ยวทั้ง  3  จังหวัดมี
ความตองการระบบขอมูลขาวสารในการเขารวมกิจกรรมการกีฬาไมแตกตางกัน

2.6 นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็    พงังา    และกระบี ่  มคีวามตองการดานกฬีาทั้ง
5  ดาน  อยูในระดับสูง  มีคาเฉลี่ย  3.05  3.07 และ  3.07  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลีย่แลว  พบวานกัทองเทีย่วทัง้  3  จงัหวดัมคีวามตองการเขารวมกจิกรรมกีฬาไม
แตกตางกัน

3. ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานใน
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

3.1 สถานภาพและขอมูลทั่วไปของเจาบาน
เจาบานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม  ทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

สวนใหญเปนเพศชาย  รอยละ  63.16  75.00  และ  54.69  ตามลําดับ  มีอายุระหวาง  36 – 40
ป  รอยละ  26.32  และ  28.31  สําหรับภูเก็ตและกระบี่ตามลําดับ  และอายุระหวาง  31 – 35  ป
รอยละ  23.08  สําหรับจังหวัดพังงา

เจาบานที่อาศัยอยูในแหลงกีฬาดําน้ํา  ในจังหวดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  รอยละ  42.10
40.38  และ  45.31  ตามลําดับ  อาศัยอยูบริเวณแหลงกีฬากอลฟในจังหวัดภูเก็ตและพังงารอยละ
31.58  และ  28.85  ตามลําดับ  อาศัยอยูบริเวณแหลงกีฬาวอลเลยบอลชายหาด  จังหวัดภูเก็ต
รอยละ  26.32  อาศัยอยูบริเวณแหลงกีฬาเรือแคนูในจังหวัดพังงาและกระบี่  รอยละ  30.77  และ
31.25  ตามลําดับ  และอยูบริเวณแหลงกีฬาปนผาจังหวัดกระบี่  รอยละ  23.44

3.2 ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบาน
3.2.1  เจาบานที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และ

กระบี่  มีความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานสถาปตยกรรมและสิ่งกอ
สรางคือการควบคมุการสรางอาคาร  กาํหนดรปูแบบ  ยดึหลกัการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาต ิ  และ
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ความสงูของอาคารในระดับสูง  คือมีคาเฉลี่ย  3.04  3.06  และ  3.04  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยพบวาเจาบานทั้ง  3  จังหวัดมีความตองการในการพัฒนา
ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานสถาปตยกรรมและสิ่งกอสรางไมแตกตางกัน

3.2.2  เจาบานที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มี
ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานคมนาคม  คือปรับปรุงเสนทาง
คมนาคม  ติดปายบอกทาง  จดับริการรถโดยสารและการเดนิเรอื  ปรับปรุงเรอืโดยสารใหมมีาตรฐาน
และปองกันภัยทางน้ํา  และระเบียบวาดวยเรื่องเสื้อชูชีพในระดับสูง  คือมีคาเฉลี่ย  3.25  3.27
และ  3.31  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยพบวา  เจาบานทั้ง  3
จังหวัดมีความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานคมนาคมไมแตกตางกัน

3.2.3  เจาบานทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มคีวาม
ตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานเทคโนโลยีสารสนเทศ คือเชื่อมตอคูสาย
โทรศพัท  ติดตัง้ตูโทรศพัทสาธารณะ  ติดตัง้เครอืขายโทรศพัทเคลือ่นที ่ ติดตัง้ระบบอนิเตอรเนต  และเค
บิลทีวี  ในระดับสูง  คือมีคาเฉลี่ย  3.06  3.04  และ  3.07  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยพบวา  เจาบานทั้ง  3  จังหวัดมีความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทอง
เที่ยวเชิงกีฬาดานเทคโนโลยีสารสนเทศไมแตกตางกัน

3.2.4  เจาบานทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มคีวาม
ตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  ดานการรักษาความปลอดภัย คือใหมีจุด
ตรวจอาวุธและวัตถุระเบิด  ปอมตํารวจ  ศูนยแจงเหตุฉุกเฉิน  สถานพยาบาล  การปองกันและ
ปราบปรามยาและสารเสพติด  ตลอดจนปองกันและปราบปรามโจรผูรายและมิจฉาชีพ  ในระดับ
สูงมาก  คือมีคาเฉลี่ย  3.56  3.58  และ  3.61  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ยพบวา  เจาบานทั้ง  3  จังหวัดมีความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยว
เชิงกีฬาดานการรักษาความปลอดภัยไมแตกตางกัน

3.2.5  เจาบานทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มคีวาม
ตองการในการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาดานการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาต ิ คืออนรัุกษ
ปาและตนไม แหลงน้าํธรรมชาต ิความสะอาดของหาดทราย แนวชายฝงทะเล  ปาชายเลน  พนัธุสัตวปา
และพันธุสัตวน้ํา  ในระดับสูง  คือมีคาเฉลี่ย  2.79  2.78  และ  2.82  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยพบวา  เจาบานทั้ง  3  จังหวัดมีความตองการในการพัฒนา
ทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมแตกตางกัน

3.2.6  เจาบานทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มคีวาม
ตองการในการพฒันาทรัพยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีา  ดานการอนรัุกษวฒันธรรม คืออนุรักษวัฒน
ธรรมประเพณี  วิถีการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิม  และสิ่งแวดลอมศิลปกรรมในระดับสูง  คือมีคา
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เฉลี่ย  2.67  2.71  และ  2.68  ตามลาํดบั  และเมือ่เปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่พบวา  เจา
บานทัง้  3  จงัหวดัมคีวามตองการในการพฒันาทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาดานการอนรัุกษวฒัน
ธรรมไมแตกตางกัน

3.2.7  เจาบานทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มคีวาม
ตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาทั้ง  6  ดาน  ในระดับสูง  คือมีคาเฉลี่ย  3.06
3.07  และ  3.09  ตามลาํดบั  และเมือ่เปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่พบวา  เจาบานทัง้  3
จงัหวดัมคีวามตองการในการพฒันาทรัพยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีา  ทัง้  6  ดานไมแตกตางกนั

อภิปรายผล

1.ศักยภาพของปจจัยที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  
พังงา และกระบี่

1.1.  ผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  สวนใหญ
ตองการเขารวมกจิกรรมกฬีาดาํน้าํ  ทัง้นีเ้พราะวาพืน้ทีดั่งกลาวตัง้อยูบนชายฝงทะเลอนัดามนั  มสีภาพภูมิ
ประเทศสวยงาม  ประกอบไปดวยเกาะแกงตาง ๆ  ที่เอื้อประโยชนในการจัดกิจกรรมทางทะเล
กลาวคือมีแนวปะการังที่สวยงาม  มีฝูงปลาและสัตวน้ํานานาชนิด  บางชนิดดูแปลกไมสามารถพบ
เห็นไดโดยทั่วไป  ประกอบกับอุปนิสัยอยากรูอยากเห็นของมนุษย  ที่ตองการศึกษาและพิสูจนเร่ือง
ราวบางอยางใตทองทะเล  จึงทําใหคนสวนใหญมีความประสงคเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา ซึ่งเปน
หนทางเดียวที่มนุษยสามารถสัมผัสโลกใตทองทะเลได นอกจากนี้กิจกรรมดําน้ํายังถือเปนกิจกรรม
นนัทนาการอยางหนึง่ทีใ่หความสนกุสนานเพลดิเพลนิ  ตลอดจนชวยใหมนษุยไดสัมผัสกบัธรรมชาติ
ใตทองทะเล  ความสาํคญัของกจิกรรมดําน้าํอกีประการหนึง่กคื็อสงเสริมและพฒันาขีดความสามารถ
ของมนุษยซึ่งเปนทรัพยากรที่สําคัญของประเทศ  ใหเปนผูที่กลาคิดและกลาตัดสินใจ และลดความ
ขลาดกลัวลงได  เมื่อพูดถึงการพัฒนาทางดานรางกายกีฬาดําน้ําก็เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหมนุษย
ไดออกกําลังกาย  แตที่แตกตางไปจากกีฬาประเภทอื่น ๆ ก็คือกีฬาดําน้ําจะสงเสริมใหรางกายได
เคลือ่นไหวอยางสม่าํเสมอ  ตลอดเวลาขณะอยูใตน้าํทีม่สีภาพความโนมถวงนอยอณุหภมูตํ่ิากวาบนบก
จงึทาํใหการดาํน้าํเปนการออกกาํลงักายทีม่ากพอทีจ่ะพฒันาสมรรถภาพทางกายของมนษุย ส่ิงทีสํ่าคญั
อีกประการหนึ่งก็คือ กีฬาดําน้ําประกอบไปดวยระบบความปลอดภัยที่เขมงวด  มีความพรอม
และเลือกวิถีทางที่มีอันตรายและเสี่ยงนอยที่สุด  โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจุบันมนุษยไดนาํเทคโนโลยี
ตาง ๆ  เขามาชวยแตงเตมิกจิกรรมดําน้าํใหนาสนใจยิง่ขึน้  ดังนัน้จงึมนีกักฬีาดาํน้าํสวนหนึง่พยายามทา
ทายความสามารถของตนเอง โดยการถายภาพสรรพสิ่งตาง ๆ ที่อยูใตทะเล  แลวนําภาพดังกลาว
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ที่บันทึกไดไปแสดงตอสายตาชาวโลก  ซึ่งมีโอกาสนอยมากที่จะลงไปสัมผัสดวยตัวเองได  (ศิระ
สุวรรณพานิช, 2546  :  17 – 18)

ดังนัน้เมือ่พดูถงึกจิกรรมกฬีาทางทะเลแลวกฬีาดาํน้าํถอืวาเปนกฬีายอดนยิมของนกัทองเทีย่วที่
เขามาในพื้นที่ทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ถึงแมวากาลเวลาและสภาพแวดลอมจะ
เปลี่ยนแปลงไปอยางไรก็ตาม แตกีฬาดําน้ํายังคงเปนกีฬาที่ตองการของนักทองเที่ยวที่เขามาใน 3
จังหวัดบนชายฝงทะเลอันดามันไมมีที่ส้ินสุด

1.2  ผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวนิยมเขารวมกิจกรรมกีฬาทางน้ําที่เกาะเฮ  ในจังหวัด
ภูเก็ต  เกาะสิมิลันในจังหวัดพังงา  และเกาะพีพีในจังหวัดกระบี่  ทั้งนี้เพราะวาเกาะเฮ  เปนเกาะที่
มีความสวยงาม  และอยูในเขตรักษาพันธุพืชของกรมประมง  การเดินทางไปมาสะดวก  สามารถ
เชาเรือหางยาวหรือเรือเร็วไดจากหาดราไวยและอาวฉลอง  บนเกาะประกอบดวยชายหาด  2  หาด
อยูทางเหนือและดานตะวันออก  ซึ่งเปนหาดทรายขาวละเอียด  มีแนวปะการังจากหาดไปถึงระยะ
100  เมตร  ดวยความสมบรูณของปะการงัในบรเิวณนี ้ เกาะเฮจงึไดรับการขนานนามวา  “เกาะปะการงั”
และไดชื่อเปนภาษาอังกฤษวา  “Coral  Island”  นอกจากนี้เกาะเฮยังประกอบไปดวยสถานที่พัก
รานอาหาร  และกจิกรรมกฬีาทางน้าํ  ซึง่หมายรวมถงึกฬีาดาํน้าํดวยไวบริการนกัทองเทีย่ว  (การทองเทีย่ว
แหงประเทศไทย,  ม.ป.ป. :  10)  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาเกาะเฮเปนเกาะที่ประกอบไปดวยปจจยัที่
มศัีกยภาพในการจงูใจนกัทองเทีย่วใหไปใชชวีติในจงัหวดัภเูกต็  โดยเฉพาะอยางยิง่จงูใจนกัทองเทีย่วที่
ชื่นชอบการดําน้ําใหไปใชชีวิตชวงหนึ่งบนเกาะเฮนาน ๆ

จังหวัดพังงาก็เปนอีกจังหวัดหนึ่งที่นักทองเที่ยวนิยมไปดําน้ํา  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกาะ
แปดหรอือาวเกอืกเปนเกาะทีม่คีวามงดงามโดดเดนเกาะหนึง่ในบรรดาเกาะทัง้  9  เกาะของหมูเกาะ
สิมิลัน  และถือเปนเกาะที่ใหญที่สุดโดยเฉพาะอยางยิ่งมีลักษณะเปนอาวโคงรูปเกือกมาเปนที่ติด
ตาตรึงใจนักทองเที่ยว  ใตทองทะเลก็อุดมไปดวยกอนหินและแนวปะการัง  สภาพหาดทรายก็เปน
เนื้อละเอียดและสวยงามมาก  น้ําทะเลก็ใสสะอาดเหมาะที่จะดําน้ําดูปลาและปะการัง  นอกจากนี้
ยังเปนเกาะที่มีกอนหินขนาดใหญเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวในฐานะจุดชมวิว  ซึ่งมีอยูหลายแหง
เชน  หินรูปรองเทาบูทและหินรูปเรือใบเปนตน  (ศูนยการทองเที่ยว  กีฬา  และนันทนาการ
จังหวัดพังงา,  2547  :  ม.ป.น.)

จังหวัดกระบี่ก็เชนเดียวกับจังหวัดภูเก็ต  และพังงา  กลาวคือนักทองเที่ยวสวนใหญที่เขา
มาในจังหวัดกระบี่มีความประสงคจะเขารวมกิจกรรมกีฬาดําน้ํา  โดยเฉพาะที่เกาะพีพี  ทั้งนี้เพราะ
เกาะพีพีเปนหมูเกาะตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติหาดนพรัตนธารา-หมูเกาะพีพี  ที่สําคัญคือเปน
เสนทางผานของการเดินเรือกระบี่และภูเก็ตทั้งยังเปนหมูเกาะกลางทะเลที่มีความงดงามทั้งบนบก
และทะเล  เกาะแหงนีป้ระกอบไปดวยเกาะกลางทะเล  6  เกาะ  รวมเนือ้ทีป่ระมาณ  5,880  ไร  ไดแก
เกาะพีพีดอน  เกาะพีพีเล  เกาะไมไผ  เกาะยูง  เกาะบิดะนอก  และเกาะบิดะใน  นอกจากนี้ยัง
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ประกอบดวยอาวเล็กอาวนอยที่สําคัญคือ  อาวตนไทร  อาวโละดาลัม  อาวโละมูดี  อาวโละลานะ
อาวรนัต ี อาวหยงกาเสม็  อาวโละบาเกา  อาวผกัหนาม  อาวนุย อาวหาดยาว  อาววงัหลง  อาวปเละ
อาวมาหยา  และอาวโละซามะเปนตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีจุดชมวิวติดอันดับหนึ่งของโลกตั้งอยู
บริเวณยอดเขาทางดานตะวันออก  ที่สําคัญที่สุดอีกประการหนึ่งก็คือมีหินแพ  ซึ่งเปนจุดดําน้ําชม
ปะการังที่เดนที่สุดของเกาะ  มีลักษณะเปนกองหินใตน้ํา  ต้ังอยูที่ปลายหาดยาวทางทิศตะวันออก
นอกจากนี้เกาะพีพียังเปนศูนยกลางการทองเที่ยวครบวงจร  กลาวคือประกอบไปดวยโรงพยาบาล
สถานตํีารวจ  ทีพ่กัตากอากาศ  รานขายสนิคา  24  ชัว่โมง  คลบั  บาร  ทกุประเภท  บริษทันาํเทีย่ว
ตลอดจนอุปกรณและกิจกรรมกีฬาไวบริการทองเที่ยวอยางพรอมเพรียง  ส่ิงจูงใจนักทองเที่ยวอกี
ประการหนึง่ของเกาะพพีคืีอเกาะพพีดีอนเปนทาเรอืขนสงผูโดยสารจากภเูกต็  กระบี ่  และเกาะลนัตา
ดังนั้นบริเวณนี้จึงมีเรือโดยสารเดินทางไปมาตลอดเวลา

1.3 ผลการวจิยัพบวา นกัทองเทีย่วสวนหนึง่ตองการเขารวมกจิกรรมกฬีากอลฟทีจ่งัหวดัภูเก็ต
และพังงา  กีฬาวอลเลยบอลชายหาดที่หาดปาตอง  และหาดกะรน  จังหวัดภูเก็ต  และที่นาสนใจ
อีกประการหนึง่กคื็อ  นกัทองเทีย่วตองการเขารวมกจิกรรมพายเรอืแคนทูีจ่งัหวดัพงังา  โดยเฉพาะบริเวณ
เกาะพนัก  และเกาะหอง ซึ่งมีลักษณะพิเศษคือตรงกลางของเกาะมีการผุพังศึกกรอนกลายเปน
หลุมยุบ  (Sinkhold)  ขนาดใหญมีลักษณะเปนแองกวางลอมรอบดวยเขาหินปูน  มีแนวเปนชอง
แคบ ๆ เชื่อมตอกับทะเลดานนอก  กลายเปนสิ่งจูงใจนักทองเที่ยวอยางหนึ่ง

เกาะหองเปนเกาะที่มีความสวยงามที่ยังคงหลงเหลือความเปนธรรมชาติไวอยางสมบูรณ  
เกาะหองประกอบไปดวยภเูขานอยใหญสลับซบัซอนคลายหลบิโรงละคร  สามารถลองเรอืแคนลูอดเขา
ไปพบแองน้ําเปนลากูนลอมรอบดวยภูเขาหินปูนมีลักษณะคลายกับอยูในหองโถงใหญ  ชาวบาน
จงึเรยีกกนัวา  “เกาะหอง”  รอบเกาะหองเปนหนาผาสามารถลองเรอืเขาไปใกล ๆ เพือ่ศึกษาธรรมชาติ
ประเภทสัตวและนกตาง ๆ

สวนเกาะพนักก็เปนเกาะที่สวยงามไมแพเกาะหอง  ประกอบไปดวยถ้ําที่มีหินงอกหินยอย
มีน้ําตกขนาดเล็กเปนชั้น ๆ ลดหล่ันกันอยูในถ้ํา  อุดมสมบูรณดวยพันธุไมและสัตวขนาดเล็ก  ที่
สําคัญคือมีปาชายเลนที่สมบูรณ  ภายในถ้ําเปนลากูนสวยงาม  ดังนั้นนักทองเที่ยวจึงนิยมพายเรือ
แคนูเขาไปศึกษาธรรมชาติและความงามที่แฝงอยูในถ้ําเล็กถ้ํานอยรอบ ๆ เกาะ

ส่ิงที่จูงใจนักทองเที่ยวใหเขารวมกิจกรรมพายเรือแคนูที่เกาะหองและเกาะพนักที่สําคัญ
อีกประการหนึ่งก็คือ  ผูประกอบการนําเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มากกวา  20
บริษัทนิยมจัดเสนทางทองเที่ยวในรูปของทัวรสําเร็จรูป  (Package  Tour)  ใหนักทองเที่ยวพายเรือ
แคนูบริเวณเกาะหองและเกาะพนักเพื่อชมเกาะแกงตาง ๆ   การเดินทางก็สะดวกคือสามารถเดิน
ทางไดจากทาเรืออาวปอจังหวัดภูเก็ตไปสูเกาะพนัก  หลังจากนั้นก็นั่งเรือตอไปยังเกาะหองใชเวลา
เพียง  30  นาที
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เมื่อพูดถึงการพายเรือแคนู  จังหวัดกระบี่ก็เปนอีกจังหวัดหนึ่งที่นักทองเที่ยวตั้งใจไปพาย
เรือแคนู  โดยเฉพาะบริเวณบานบอทอ  ตําบลอาวลึกใต  อําเภออาวลึก  จังหวัดกระบี่  ซึ่งเปนที่รู
จักของนักทองเที่ยววา  “ถ้ําผีหัวโตและถ้ําลอด”  ถ้ําลอดอยูหางจากตัวอําเภออาวลึกไปตามถนน
อาวลึก-แหลมสัก  ประมาณ  2  กิโลเมตร  แยกขวาไปยังทาเรือบอทอ  แลวลงเรือรับจางไปตาม
คลองทาปรัง  ผานปาชายเลนไปประมาณ  10  นาท ี กถ็งึถ้าํลอดใตซึง่เปนอโุมงคใตเขาหนิปนู  มธีารน้าํ
ไหลผาน  มหีนิงอกหนิยอยสวยงาม  สวนถ้าํลอดเหนอืเปนโพรงถ้าํขนาดใหญทีม่แีนวอโุมงคคดเคีย้ว
และยาวกวาถ้าํลอดใต  ถ้าํอกีแหงหนึง่คอืถ้าํผหีวัโตซึง่อยูในเทอืกเขาผหีวัโต  มลัีกษณะเปนเขาหนิปนู
ประกอบดวยบงึและปาโกงกาง  สามารถเดนิทางเขาไปถงึโดยนัง่เรอืจากบอทอไปประมาณ  10  นาที
เลยแยกไปถ้าํลอดใตเลก็นอย  มลัีกษณะเปนโพรงถ้าํใหญมแีสงสวางลอดเขาไปถงึได  ภายในมหีองโถง
แตเดมิภายในถ้าํแหงนีม้ผูีพบหวักะโหลกมนษุยมขีนาดใหญกวาปกติ  จงึเปนทีม่าของชือ่ถ้าํผหีวัโต
ที่สําคัญคือมีภาพเขียนกอนประวัติศาสตรจํานวนมาก  เชนรูปคน  รูปสัตวเปนตน

ส่ิงที่เปนแรงจูงใจนักทองเที่ยวอีกอยางหนึ่งก็คือ บริเวณนี้อยูภายใตการดูแลของอุทยาน
แหงชาติโบกขรณ ี  ซึง่มทีีพ่กั ระบบการรกัษาความปลอดภยั บริษทัเรอืแคนนูาํเทีย่ว  และรานอาหาร
ตลอดจนรานคาสําหรับนักทองเที่ยวไดจับจายซื้อของอุปโภค และบริโภคอยางครบครันและการ
เดินทางไปมาก็สะดวก  (อําเภออาวลึก,  2546  :  49 – 62)   สถานที่พายเรือแคนูที่จังหวัดกระบี่
อีกที่หนึ่งก็คือบริเวณอาวทาเลน  ซึ่งตั้งอยูที่บานพรุ  ตําบลเขาทอง  อําเภอเมือง  จังหวัดกระบี่
อาวทาเลนเปนอาวขนาดเลก็ทีม่ชีือ่เสยีงในเรือ่งของสถานทีพ่ายเรอืแคนรูะดบัโลกแหงหนึง่  อาวทาเลน
ประกอบไปดวยแนวเทอืกเขาหนิปนูทีส่วยงาม  มปีาชายเลนทีอุ่ดมสมบรูณ  เปนทีอ่ยูอาศยัของสัตวใน
ระบบนเิวศ  นกัทองเทีย่วมกัจะพายเรอืแคนลัูดเลาะไปตามเสนทางปาโกงกาง  เพือ่ชมความงาม
บริเวณอาวทาเลนได  การเดินทางไปมาก็สะดวกอยูไมไกลจากตัวเมือง  ที่สําคัญคือองคการบรหิาร
สวนตาํบลเขาทองไดรับงบประมาณจากรัฐบาลใหปรับปรุงถนนตลอดสายและมปีายบอกทางอยาง
ชัดเจน

กิจกรรมกีฬาอกีประเภทหนึง่ทีน่กัทองเทีย่วใหความสนใจกคื็อการปนหนาผาทีจ่งัหวดักระบี ่ 
โดยเฉพาะบริเวณอาวลิง  เกาะพีพีเล  จังหวัดกระบี่  ซึ่งเปนแหลงปนผาแหงแรกของประเทศไทย
บริเวณดังกลาวประกอบไปดวยภูมิทัศนที่สวยงาม  โดยเฉพาะอยางยิ่งนักทองเที่ยวสามารถเลือก
ระดับความยากงายในการปนผาไดตามกําลังความสามารถ  ที่ปนผาอีกแหงหนึ่งอยูบริเวณเกาะ
พพีดีอน  ซึง่นกัทองเทีย่วใหความสนใจเขารวมกจิกรรมปนผาไมแพเกาะพพีเีล  นอกจากนีจ้ดุปนผาใน
จังหวัดกระบี่ยังมีกระจัดกระจายบริเวณอาวไรเลย  ถ้ําพระนาง  และอาวนาง  ซึ่งลวนแลวแต
ประกอบไปดวยภูมิประเทศที่เอื้อตอการปนผา  โดยเฉพาะที่อาวไรเลย  ซึ่งจุดที่ปนเปนเขาหนิปนูที่
แขง็แกรง  มกีารสอนปนผาตัง้แตข้ันพืน้ฐานจนถงึระดบัมอือาชีพ  ส่ิงดงึดดูใจนกัทองเทีย่วอกีประการหนึง่ก็
คือบริเวณนีป้ระกอบไปดวยชายหาดทีส่วยงาม  บรรยากาศเงยีบสงบกอใหเกดิสมาธใินการปนหนาผา
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นอกจากนี้บริเวณดังกลาวยังประกอบดวยที่พัก  รานอาหาร  และรานคา  รานจําหนายอุปกรณ
กีฬาตาง ๆ  ตลอดจนบริษัทนําเที่ยว  ไวบริการนักทองเที่ยวอยางครบครัน  และสิ่งที่สรางความ
ประทบัใจใหนกัทองเทีย่วมากทีสุ่ดคอืการเดนิทางสะดวกสามารถไปปนผาและกลบัภายในวนัเดยีวได

2. ความตองการดานกฬีาของนกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี่
2.1  ผลจากการวจิยัพบวา นกัทองเทีย่วทีเ่ขามาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  มวีตัถปุระสงค

เขารวมกิจกรรมกีฬาเพื่อเสริมสรางสุขภาพ  ทักษะทางสังคม  พักผอน  และพัฒนาทักษะกฬีาไม
แตกตางกนัและอยูในระดบัสูงทกุขอ    ทัง้นีเ้พราะวาสิง่ตาง ๆ เหลานีเ้ปนความตองการพืน้ฐานของ
มนุษยเพื่อความอยูรอดหรือดํารงชีวิตหรือใหอยูได  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา
นักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคเขารวมกิจกรรมกีฬา เพื่อเสริมสรางสุขภาพสูงเมื่อเปรียบเทียบกับขอ
อ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะสุขภาพเปนพื้นฐานของการเคลื่อนไหวโดยเฉพาะการเคลื่อนไหวเชิงกีฬาในทํานอง
เดียวกันการเคลื่อนไหวรวมทั้งการเคลื่อนไหวเชิงกีฬาดวย  ก็เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดสุขภาพ
ทั้งทางรางกายและจิตใจซึ่งสอดคลองกับ  เคอชเนอร  (Kirchner,  1992  :  34)  ที่กลาววาการ
เคลื่อนไหวเปนพื้นฐานของการพัฒนาสมรรถภาพทางกาย  ทั้งนี้เพราะวาการเคลื่อนไหวมีบทบาท
สําคญัในการกระตุนใหทกุ ๆ สวนของรางกายไดออกกาํลงักาย  และเพิม่ระดบัของสมรรถภาพทางกายให
สูงขึ้น

2.2  ผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความ
ตองการรูปแบบการเขารวมกิจกรรมกีฬาไมแตกตางกันและอยูในระดับสูงทุกขอ  อยางไรก็ตามเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญตองการเขารวมกิจกรรมกีฬากับกลุมที่มา
ดวยกันสูงเมื่อเปรียบเทียบกับขออ่ืน ๆ  ทั้งนี้เพราะวาโดยธรรมชาติของมนุษยตองการอยูรวมกัน
เปนกลุม  หรือทีเ่ราเรยีกวาอยูรวมกนัเปนสงัคม  มปีฏิสัมพนัธตอกนัและกนั  รวมทัง้การเขารวมกจิกรรม
กฬีาดวย  สอดคลองกบัทฤษฎทีีว่าดวยการเขารวมกจิกรรมทางกายหรอืกจิกรรมพลศกึษาของมนษุยวา
การเขารวมกิจกรรมทางกายใหประสบความสําเร็จนั้น   ตองอยูบนพื้นฐานของการปฏิสัมพันธทาง
ดานสังคมสวนหนึ่ง  โดยเฉพาะอยางยิ่งตองทํางานรวมกัน  บางครั้งตองมีการแขงขันและแสดง
ความเปนผูนําและผูตามที่ดี  ทั้งนี้เพื่อทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ตลอดจนจูงใจใหการปฏิบัติ
กิจกรรมประสบความสําเร็จตามประสงค  (Jewett  and  Bain,  1985  :  329 – 320)

2.3  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการบุคลากรทาง
ดานการกีฬาไมแตกตางกันและอยูในระดับสูงทุกขอ  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา
นกัทองเทีย่วตองการบคุลากรทางการกฬีาทีม่ทีกัษะกฬีาประเภทนัน้  ๆ สูงเมือ่เปรียบเทยีบกบัคุณสมบติัขอ
อ่ืนๆ  ทัง้นีเ้พราะวาคนโดยทัว่ไปเชือ่วาคณุคาของคนอยูทีผ่ลของงาน  โดยเฉพาะอยางยิง่ทางดานการ
เรียนการสอนดวยแลว  ผลของงานคอืความชาํนาญการและความสามารถเฉพาะตวัจะมอิีทธพิลตอ
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การยอมรบันบัถอืของคน  รวมทัง้การเรยีนการสอนและการฝกฝนทางดานกฬีาดวย  ซึ่งเปนไปตาม
แนวความคิดของ  สมาคมสุขศึกษา  พลศึกษา  นันทนาการและการเตนรําแหงอเมริกา
(AAHPERD,  1993  :  65)  ทีว่าโปรแกรมการออกกาํลงักายในชวีติประจาํวนัทีม่คุีณภาพนัน้  จะตอง
ประกอบไปดวยปจจัยตาง ๆ มากมายหลายประการ  ที่สําคัญและควรไดรับการพิจารณาเปน
อันดับแรกคือ  กิจกรรมการออกกําลังกายและกีฬาจะตองกําหนดและทําการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ
เฉพาะทางดานกิจกรรมทางกายประเภทนั้น ๆ

2.4  ผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความ
ตองการสวสัดิการในการเขารวมกจิกรรมกฬีาไมแตกตางกนัและอยูในระดบัสูงทกุขอ  อยางไรกต็าม
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  นักทองเที่ยวตองการสวัสดิการในการเขารวมกิจกรรมกีฬาดาน
ระบบการรกัษาความปลอดภยัสงู  เมือ่เปรียบเทยีบกบัสวสัดิการขออ่ืน ๆ  ทัง้นีเ้พราะวา  โดยธรรมชาติ
ของมนษุยนัน้  มคีวามตองการความปลอดภยัในชวีติและทรพัยสินตลอดเวลา  ซึง่สอดคลองกับทฤษฎี
ความตองการตามลําดับข้ันของมาสโลว  (Maslow ‘ s Hierarchy  of  Needs)  ที่วาบุคคลถูก
กระตุนจากความปารถนาที่จะสนองตอบความตองการเฉพาะอยาง  ซึ่งมีลักษณะ  3  ประการคือ
บุคคลยอมมคีวามตองการไมส้ินสดุ  ขณะทีค่วามตองการใดไดรับการตอบสนองแลว  ความตองการ
อยางอื่นก็จะเกิดขึ้นไมมีวันสิ้นสุด  และความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวดังกลาวจะไมเปน
ส่ิงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมอื่น ๆ อีก  และที่สําคัญคือความตองการของมนุษยจะเรียงลําดับ
เปนขั้นตอนตามความสําคัญ  ความตองการระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลวคนก็จะใหความสน
ใจความตองการในระดับสูงตอไป  (Herbert, 1967 : 139)  และมาสโลวมีความเชื่อวาความ
ตองการของมนุษยมีลําดับข้ันตอนที่แนนอน  และความปลอดภัยก็เปนความตองการขั้นพื้นฐานที่
มนุษยทุกคนตองการ  โดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยปราถนาที่จะไดรับการคุมครองจากภยันอันตราย
ตาง ๆ เชนอุบัติเหตุ  อาชญากร  และสงครามเปนตน  (Maslow,  2570  :  81 – 90)

2.5  ผลการวิจัยพบวา  นักทองเที่ยวที่เขามาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความ
ตองการระบบขอมูลขาวสารไมแตกตางกันและอยูในระดับสูงทุกขอ  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวา  นกัทองเทีย่วตองการใหทางการจดัทาํเอกสารการทองเทีย่วเชงิกฬีาเปนการเฉพาะ
สูงเมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลขาวสารดานอื่น ทั้งนี้เพราะวาเอกสารเปนสื่อที่สัมผัสไดดวยตาจับตอง
ดวยมือจงึกอใหเกดิการเรยีนรูไดดี โดยเฉพาะอยางยิง่เอกสารเปนสือ่ทีใ่ชงายไมสลับซบัซอน  สามารถเก็บ
ไวใชประโยชนเฉพาะบุคคลในการพกพาขณะการเดินทางไดสะดวกไมจํากัดเวลาสถานที ่  โดยที่
ราคาไมแพงมากมายนกั  อีกประการหนึง่เอกสารสามารถใหขอมลูทีล่ะเอยีดไดเนือ้หาสาระครบถวนและ
ตอเนือ่ง  และเปนทีน่าสงัเกตอกีประการหนึง่คอืยงัไมมหีนวยงานใดจดัทาํเอกสารเกี่ยวกับการทอง
เที่ยวเชิงกีฬาเปนกิจลักษณะและเผยแพรเปนทางการ
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3. ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของเจาบานใน
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

3.1 ขอมูลทั่วไปของเจาบาน
เจาบานในพืน้ทีจ่งัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ทีร่วมโครงการในการศกึษาครัง้นี ้สวนใหญ

เปนเพศชาย  รอยละ  63.16   75.00  และ  54.69  ตามลําดับ  และมีอายุระหวาง  36 – 40  ป
รอยละ  26.32  31 – 35 ป  รอยละ  23.08  และ  36 – 40  ป  รอยละ  28.13  ตามลาํดบั  สวนใหญ
มีภูมิลําเนาอยูในแหลงกีฬาดําน้ํา  รอยละ  42.10  40.38  และ  45.31  ตามลําดับ  รองลงมาคือ
อาศัยอยูในแหลงกีฬากอลฟ  สําหรับจังหวัดภูเก็ต  รอยละ  31.58  อาศัยอยูในแหลงพายเรือแคนู
สําหรับจังหวัดพังงาและกระบี่  รอยละ  30.77  และ  31.25  นอกนั้นเปนเจาบานที่อาศัยอยูใน
แหลงกีฬาวอลเลยบอลสําหรับจังหวัดภูเก็ต  รอยละ  26.32  อาศัยอยูในแหลงกีฬากอลฟสําหรับ
จังหวัดพังงา  รอยละ  28.25  และอาศัยอยูในแหลงกีฬาปนผาสําหรับจังหวัดกระบี่  รอยละ
23.44

3.2  ความตองการในการพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวของเจาบาน
3.2.1  ผลการวจิยัพบวา  เจาบานทัง้ในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ตองการใหทางการ

ดําเนนิการเกีย่วกบัสถาปตยกรรมและสิง่กอสรางไมแตกตางกนั  และอยูในระดบัสูงทกุขอ  อยางไรกต็ามเมือ่
พจิารณาเปนรายขอพบวา  เจาบานตองการใหทางการควบคมุการกอสรางอาคารในแหลงทองเทีย่วสงู
เมือ่เปรียบเทยีบกบัขออ่ืน ๆ   ทัง้นีเ้พราะวาการกอสรางอาคารในแหลงทองเทีย่วทีข่าดการวางแผนทีดี่
จะทาํใหความงามของภมูสิถาปตยโดยรอบแหลงทองเทีย่วสญูเสยีไป  ผลทีต่ามมากคื็อส่ิงกอสรางดงั
กลาวจะบดบงัทศันยีภาพธรรมชาต ิ ทาํใหศักยภาพของปจจยัจงูใจนกัทองเทีย่วลดลง  ซึง่สอดคลองกับ
ขอคนพบของ  อรอุมา  ไชยพร  (2546 : 47)  วา  ทางการควรขจัดปญหาเรื่องที่พัก  รานอาหาร
และภตัตาคาร  และสิง่ปลกูสรางอืน่  ๆทีม่กีารกอสรางไมถกูตองตามแบบแปลนทีก่าํหนดไว  ซึง่ลกัษณะดงั
กลาวจะไปบดบงัความงามตามธรรมชาตขิองแหลงทองเทีย่ว  ทาํใหคุณคาทางความงามลดลง  นอก
จากนี้ทางการควรจะสอดสองดูแลเกี่ยวกับการปลอยน้ําทิ้งหรือน้ําเสียลงสูชายหาดและทะเล  สง
ผลใหชายหาดสกปรกและมีผลตอการทองเที่ยวในระยะยาว

3.2.2  ผลการวิจัยพบวา  เจาบานทั้งในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ตองการใหทาง
การดําเนินการดานคมนาคมไมแตกตางกัน  และอยูในระดับสูงทุกขอ  อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวา  นักทองเที่ยวตองการใหปรับปรุงเรือโดยสารใหไดมาตรฐานปลอดภัย  ตลอดจน
ใหออกระเบียบวาดวยการปองกันภัยทางน้ําและเสื้อชูชีพ  ทั้งนี้เพราะวา  โดยธรรมชาติของมนุษย
ตองการความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินตลอดเวลาทุกเพศทุกวัย  ซึ่งเปนไปตามทฤษฎีความ
ตองการตามลําดับข้ันของมาสโลว  5  ข้ันคือ  ความตองการทางดานรางกาย  ความตองการทาง
ดานความมั่นคงปลอดภัย  ความตองการทางสังคม  ความตองการที่จะไดรับการยกยอง  และ
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ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จข้ันสูงสุด  และความตองการความปลอดภัยถือวาเปนความ
ตองการที่เปนสัญชาตญาณของมนุษย  โดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยมักจะหวาดกลัวภัยทางน้ําทั้งนี้
เนื่องจากไมคุนเคย อยางไรก็ตามเพื่อเปนการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว  ตลอดจนพัฒนา
ศักยภาพของมัคคุเทศกในการปองกันไมใหเกิดอุบัติภัย  สามารถลดระดับของอันตรายและการ
สูญเสียจากอุบัติภัยที่กําลังจะเกิดขึ้นอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได  จึงสมควรใหความรูและปลูกฝงให
ทุกคนตระหนักถึงความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินขณะเขารวมกิจกรรมการทองเที่ยวทางทะเล  
ตลอดจนมีทักษะและความสามารถแกไขปญหาและสามารถชวยผูประสบอุบัติภัยทางทะเลอยาง
เปนระบบ  มีประสิทธิภาพ  และเกิดประสิทธิผลในทางปฏิบัติ  สําหรับการทองเที่ยวทางทะเลแลว
การชวยชีวิตสําหรับผูประสบภัยทางทะเลที่ดีที่สุดคือการปองกันไมใหเกิดอุบัติภัยทางทะเล (สุรจิต
อุดมสัตย, 2546 : 79)

3.2.3  ผลการวิจัยพบวา  เจาบานทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการดาน
เทคโนโลยสีารสนเทศไมแตกตางกนัและอยูในระดบัสูงทกุขอ อยางไรกต็ามเมือ่พจิารณาเปนรายขอ
พบวาเจาบานตองการใหทางการสงเสริมการติดตั้งระบบเคเบิลทีวี ในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาสูง
เมื่อเปรียบเทียบกับความตองการเทคโนโลยีสารสนเทศดานอื่น  ทั้งนี้เพราะวาสื่อโทรทัศนเปนสื่อที่
สามารถไดยินดวยหูดูดวยตา  ถือวาเปนการรับสัมผัสที่คอนขางสมบูรณ  จากการศึกษาพบวาสื่อ
ประเภทนี้กอใหเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี  ที่สําคัญคือเปนสื่อที่จูงใจคนใหอยากรูอยากเห็น  ซึ่ง
สอดคลองกับการคนพบของสุพรรัตน  หอมเดช  (2546  :  38)  วาระบบเคเบิลทีวีมีคุณลักษณะ
พิเศษหลายประการ  กลาวคือนอกจากจะเปนสื่อที่สามารถเขาถึงเยาวชนและประชาชนไดดีแลว
ยังเปนสื่อที่มีภาพและเสียงชัดเจนสภาพดินฟาอากาศมีผลกระทบตอระบบการรบัและสงสญัญาณ
คอนขางนอย  งบประมาณในการติดตั้งก็อยูในระดับที่ชนชั้นกลางสามารถรับได  ที่สําคัญก็คือเปน
ส่ือที่ไดรับความนิยมแพรหลายในหมูคนไทย  สามารถเลือกรับไดหลายชองทั้งภาคภาษาไทยและ
ภาษาตางประเทศ

3.2.4  ผลการวิจัยพบวา  เจาบานทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการให
ทางการดาํเนนิการเกีย่วกบัระบบการรกัษาความปลอดภยัไมแตกตางกนัอยางไรกต็ามเมือ่พจิารณา
เปนรายขอพบวา  เจาบานตองการใหทางการจัดจุดตรวจอาวุธและวัตถุระเบิด  จัดปอมตํารวจ
ใหมศูีนยแจงเหตฉุุกเฉนิ  มสีถานพยาบาล  การปองกนัปราบปรามสิง่เสพตดิใหโทษ  และการปองกนั
ปราบปรามโจรผูรายมจิฉาชพีในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาในระดบัสูงมาก    ทัง้นีเ้พราะวาสิ่งตาง ๆ ดัง
กลาวเหลานีเ้ปนสิง่จาํเปนสาํหรบัเมอืงทองเทีย่ว  โดยเฉพาะอยางยิง่ความปลอดภยัของนกัทองเทีย่วถอื
วาเปนสิง่สาํคญัเนือ่งจากจะไปเกีย่วโยงกบัความสมัพนัธอันดรีะหวางประเทศ  และความปลอดภยัจะ
เปนดัชนีตัวที่หนึ่ง ที่จะชี้ใหเห็นถึงศักยภาพและความสําเร็จในการจัดและบริหารงานของเมืองทอง
เที่ยว  ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบของกมลทิพย  ละเอียด  (2546 : 29)  วาศักยภาพของเมืองทอง
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เที่ยวจะมีมากเพียงใด ข้ึนอยูกับองคประกอบที่เอื้ออํานวยใหนักทองเที่ยวไดพบกับส่ิงตองการสืบ
เสาะแสวงหา  และระบบการรักษาความปลอดภัยเปนเรื่องสําคัญที่จะทําใหความใฝฝนของนกัทอง
เทีย่วเปนจริงประสบผลสาํเรจ็ตามทีต้ั่งใจไว  นัน่คอืตองทาํใหนกัทองเทีย่วรูสึกวาอยูหางไกลจาก
อาชญากรรมและโจรผูราย  มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  ตลอดจนมีสถานพยาบาลและ
อุปกรณทางการแพทยที่มีคุณภาพและเพียงพอตอการใหบริการแกนักทองเที่ยว

3.2.5  ผลการวิจัยพบวา  เจาบานทั้งจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความตองการให
ทางการดําเนินการเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  อันไดแกตนไมและปาไม  แหลงน้ํา
ธรรมชาต ิ ความสะอาดของหาดทราย  แนวชายฝงทะเล  ปาชายเลน  พนัธุสัตวปา  และพนัธุสัตวน้าํ
ตลอดจนวัฒนธรรมไมแตกตางกัน  และอยูในระดับสูงทุกรายการ  ทั้งนี้เพราะวาการอนุรักษกับ
การพฒันาการทองเทีย่วในระยะยาวเปนของคูกนั  คือจะตองดาํเนนิการไปพรอม ๆ กนั  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งใหมีการรณรงคเผยแพรใหความรูนักทองเที่ยว  และผูประกอบการธุรกิจที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวใหมีจิตสํานึกในการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมอันดีงามของไทย  ตลอดจน
ใหมกีลไกและนาํมาตรการทางกฎหมายมาควบคมุและพฒันาวธิกีารอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาตใินเชงิรุก
อยางจริงจัง  ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของสินีนาฏ  ทองนุย  (2546 : 65 – 66) ที่วาทางการ
ควรจะเปดโอกาสใหทกุฝายไดมสีวนรวมในการพฒันาการทองเทีย่วอยางจริงจงั จดัสรรงบประมาณ
และบุคลากรใหควบคุมดูแลสภาพแวดลอมของสถานที่ทองเที่ยว  ตลอดจนประชาสมัพนัธโดยใช
ส่ือหลาย ๆ ทางเพือ่ใหทกุฝายไดซมึซบัและมจีติสาํนกึในการอนรัุกษส่ิงแวดลอมและถาเปนไปไดควร
สงเสรมิใหมกีารจดัตัง้ชมรม หรือสมาคมอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาตแิละวฒันธรรมเฉพาะแหลง ซึง่จะ
มผีลตอการพฒันาอุตสาหกรรมการทองเทีย่วอยางแทจริงและยัง่ยนื

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา
1.1 หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะจัดทําโครงการเชิงรุกเพื่อรองรับการฟนฟูสภาพ

และปจจยัแวดลอมธรรมชาต ิ  ตลอดจนศลิปวฒันธรรมของแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีา  อันไดแก  ภูเขา
หาดทราย  ทะเลและระบบนิเวศใตทะเล  ส่ิงแวดลอมศิลปกรรมทองถิ่นอันไดแกภาพเขียนสีและ
หลักฐานทางประวัติศาสตรและอารยธรรมอื่น ๆ ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิม ทั้งนี้เพื่อ
ใหคงไวซึ่งพลังในการจูงใจนักทองเที่ยวใหเขาสูแหลงทองเที่ยวเปาหมาย

1.2 หนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชน  ควรจะจดัทาํโครงการเชงิรุกในการสรางเสรมิส่ิงอาํนวย
ความสะดวกโดยเฉพาะเสนทางคมนาคม  ระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ ปจจยัสี่ซึ่งเปนพื้นฐานของ
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การดําเนินชีวิต ตลอดจนวัสดุอุปกรณกีฬา โดยเฉพาะอยางยิ่งความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน
ในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาแบบครบวงจร

1.3 หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ควรจะจัดทําโครงการเชิงปฏิบัติการในการสรางและ
พัฒนาบุคลากรทางการกีฬาใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ   เพื่อปอนใหกับแหลงทองเที่ยวเชิง
กีฬาคือมีความสามารถใหบริการ  ส่ือสารทําความเขาใจ  ตลอดจนใหคําแนะนํานักทองเที่ยวทาง
ดานกีฬาและการออกกําลังกาย โดยเนนความประทับใจและการกลับไปใชบริการของนักทองเที่ยว
ตามโอกาส

2. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับนักทองเที่ยว
2.1  หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะประชาสัมพันธการทองเที่ยวเชิงกีฬาในเชิงรุก

เพื่อใหขอมูลขาวสารแกนักทองเที่ยว  โดยผานสื่อหลาย ๆ  ทางทั้งในประเทศและตางประเทศ
และใหเปนการประชาสัมพันธอยางตอเนื่องตลอดทั้งป

2.2  หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะฟนฟูและจัดมหกรรมกีฬาเพื่อการทองเที่ยว
และเปดโอกาสใหนกัทองเทีย่วไดเขารวมกจิกรรมกฬีาอยางกวางขวาง อันไดแกการแขงขนัและจดั
แสดงนิทรรศการกีฬาใหมีเปาหมายและฤดูกาลชัดเจนแนนอน  โดยเฉพาะอยางยิ่งใหเปนที่นิยม
ของนักทองเที่ยวและเขาสูมาตรฐานสากล

2.3  หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะผลักดันใหองคการบริหารสวนทองถิ่นออก
ระเบียบสําหรับนักทองเที่ยวไดถือปฏิบัติขณะที่ดําเนินชีวิตอยูในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา  กําหนด
ขอปฏิบัติหรือขอตกลงขณะเขารวมกิจกรรมกีฬา  โดยยึดหลักความปลอดภัย  การรักษาสภาพ
แวดลอมธรรมชาติทั้งบนบกและทะเล ตลอดจนการอนุรักษสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและประเพณี
อันดีงามของทองถิ่น  โดยเฉพาะใหดํารงไวซึ่งวิถีการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิมในแหลงทองเที่ยวเชิง
กีฬา

3. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเจาบาน
3.1.  หนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชน  ควรจะดาํเนนิการเปนโครงการระยะยาว    ในการปลกูจติ

สํานกึของเจาบานเกีย่วกบัการอนรัุกษหวงแหนศลิปวฒันธรรม  ซึง่เปนเสมอืนจติวญิญาณของทองถิน่
ในขณะเดียวกัน ใหเจาบานไดตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของเจาบานที่ดี  ในการสอดสงดูแลและ
ชวยเหลือนักทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา

3.2. หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรควรจะสงเสริมใหเจาบานเปดใจรับและให
บริการนักทองเที่ยวแบบผสมผสานวัฒนธรรมไทยและมาตรฐานสากล  ทั้งนี้เพื่อความเขาใจอันดี
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ระหวางนักทองเที่ยวกับเจาบาน  ตลอดจนใหเกิดการเอื้ออาทรชวยเหลือจุนเจือ  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งกอใหเกิดวัฒนธรรมผสมผสานในการอยูรวมกันระหวางเชื้อชาติในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา

3.3 หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะจัดทําโครงการเชิงรุกในการฟนฟู  สงเสริม  และ
พฒันาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคของเจาบาน โดยเฉพาะอยางยิง่พฤตกิรรมการดาํเนนิชวีติ พฤตกิรรม
ในการใหบริการและจิตสาธารณะ ในการชวยเหลือเกื้อกูลนักทองเที่ยวที่ประสบปญหาขณะดําเนิน
ชีวิตในแหลงทองเที่ยว

3.4 หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควรจะจัดทําโครงการสงเสริมและพัฒนาทักษะการใช
ภาษาอังกฤษพื้นฐานสําหรับเจาบานในการติดตอส่ือสารและชวยเหลือนักทองเที่ยว  โดยเนนการ
สนทนาดวยประโยคงาย ๆ  และเลือกเฉพาะเนื้อหาสําคัญที่ใชในโอกาสตาง ๆ ในการดําเนินชีวิต
แบบผสมผสานระหวางเจาบานกับนักทองเที่ยว

4. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการกําหนดยุทธศาสตรในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
กีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

4.1 การกําหนดตําแหนงทางยุทธศาสตรการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต
พังงา และกระบี่

เปนทีย่อมรับกนัโดยทัว่ไปแลววา  จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  หรือทีเ่รียกกนัตดิปากวา
กลุมจงัหวดัสามเหลีย่มอนัดามนัในฐานะทีเ่ปนเมอืงทองเทีย่วนัน้ ประกอบไปดวยจดุแขง็ หลายประการ
ซึง่ลวนแลวแตเอือ้อํานวยตอการดาํเนนิธรุกจิดานอตุสาหกรรมการทองเทีย่ว ในทีน่ีห้มายรวมถงึการ
ทองเที่ยวเชิงกีฬาดวย  ดังตอไปนี้

1. จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มทีรัพยากรการทองเทีย่วทีห่ลากหลาย  งดงาม  โดดเดน
เฉพาะตัว  และมีชื่อเสียงเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทั่วโลก

2. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีบทบาทหนาที่
ความรับผิดชอบในการผลิตบุคลกรเฉพาะทาง  ตลอดจนสงเสริมและเผยแพรขอมูลขาวสารทาง
ดานการทองเที่ยวและการโรงแรม

3. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีทรัพยากรบุคคลที่มีความพรอมที่จะไดรับการพัฒนา
ใหรองรับกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วและไมหยุดยั้ง

4. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีฐานเศรษฐกิจที่หลากหลายและมั่นคง
5. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความไดเปรียบเชิงพื้นที่ทําเลที่ต้ังที่เหมาะสมและเอื้อ

อํานวยตอการดําเนินธุรกิจดานอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
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6. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีความพรอมดานโครงสรางพื้นฐานเกี่ยวกับส่ิงอํานวย
ความสะดวก  ตลอดจนบริการตาง ๆ  แกนักทองเที่ยว

7. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  มีวัฒนธรรมประเพณีตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตที่เปน
เอกลักษณโดดเดนเฉพาะตัว

อยางไรกต็ามเนือ่งจากการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาตทิีเ่นิน่นาน  ประกอบกบักาลเวลา
ที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดจนการเปลี่ยนมือในการบริหารจัดการทําใหนโยบายบางประการขาดความ
นิง่และความตอเนือ่ง  จงึทาํใหจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ มจีดุออน  หลายประการ  ดังตอไปนี้

1. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประสบปญหาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทั้งบนบกและ
ใตทะเลเสื่อมโทรม

2. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประสบปญหาดานความปลอกภัยและการเอาเปรียบ
นักทองเที่ยวในบางพื้นที่ และมีผลกระทบตอการดําเนินธุรกิจการทองเที่ยวในภาพรวม

3. จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ประสบปญหาการมสีวนรวมของประชาชนและจติสาธารณะ
ในบางพื้นที่

4. จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ประสบปญหาขาดงบประมาณและเปดโอกาสใหเอกชน
ลงทุนกิจการสาธารณะ

5. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประสบปญหาการพึ่งพิงแรงงานตางดาว
6. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ประสบปญหาคาครองชีพและการกระจายรายได

ไมเปนธรรม
7. จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  ประสบปญหาโครงสราง  อันไดแกขาดกลยทุธ  องคกรรวม

ตลอดจนความรวมมอืทางกลยทุธในการพฒันาธรุกจิการทองเทีย่ว  โดยเฉพาะอยางยิง่การควบคมุ
มาตรฐานแรงงานใหตรงตลาดงาน

ดังนั้นการกําหนดตําแหนงทางยุทธศาสตรการทองเที่ยวเชิงกีฬาในพื้นที่จังหวัดภูเก็ต  
พังงา  และกระบี่ ควรพิจารณาปจจัยแวดลอมทางดานทรัพยากรธรรมชาติ  ที่เอื้ออํานวยตอการ
ดําเนินกิจกรรมกีฬากลาวคือ  จังหวัดภูเก็ตในฐานะที่เปนเมืองทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงระดับโลกกอน
จังหวัดพังงาและกระบี่  ประกอบกับจังหวัดภูเก็ตมีลักษณะภูมิประเทศแบบเกาะทีร่ายลอมไปดวย
หาดทรายทีส่วยงาม ตลอดจนเกาะเลก็เกาะนอยจาํนวนมากถงึ 32 เกาะ  บางเกาะถึงแมจะเปนเกาะ
เล็ก ๆ แตก็มีชุมชนอาศัยอยูเปนที่ดึงดูดใจนักทองเที่ยวทั่วไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งจังหวัดภูเก็ตมี
สนามบนินานาชาตซิึง่มทีาํเลทีต้ั่งอยูไมหางไกลจากตวัเมอืงและแหลงทองเทีย่ว  การเดนิทางสญัจร
ไปมาสะดวก  จึงควรดําเนินธุรกิทองเที่ยวเชิงกีฬาที่เปนสากลนิยมอันไดแกกีฬากอลฟ  นอกจากนี้
เนื่องจากจังหวัดภูเก็ตมีลักษณะภูมิประเทศที่รายลอมไปดวยเกาะเล็กเกาะนอยมากมาย  ดังนั้นจึง
เชื่อวาหากดําเนินธุรกิจที่เกี่ยวของกับกีฬาดําน้ําคงประสบความสําเร็จตามประสงค  อยางไรก็ตาม
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ใหคํานงึถงึการฟนฟสูภาพแวดลอมและทรพัยากรธรรมชาตบิางเกาะ ทีเ่กือ้หนนุและดงึดดูใจนกัดาํน้าํ
ซึ่งไดเสื่อมโทรมลงไป เชนแนวปะการังตลอดจนระบบนิเวศใตทะเล ใหกลับสมบูรณดังเดิมควบคู
ไปกบัการรณรงคประชาสมัพนัธเชงิรุกอยางจรงิจงัและตอเนือ่ง  กฬีาอกีประเภทหนึง่ทีจ่งัหวดัภเูกต็
ควรใหความสําคัญและสงเสริมใหเปนกีฬาเชิงทองเที่ยวในระดับสากลคือ  กีฬาวอลเลยบอลและ
ฟุตบอลชายหาด ทั้งนี้เนื่องจากจังหวัดภูเก็ตประกอบดวยชายหาดสวยงามมากมาย  เชนหาดปา
ตอง  หาดกะรน  เปนตน  อยางไรก็ตามควรจะมีการรณรงคปลูกจิตสํานึกนักทองเที่ยวและเจาบาน
ใหรักษาความสะอาดของหาดทรายและออกระเบียบวาดวยการระบายน้ําเสียหรือน้ําทิ้งลงบริเวณ
ชายหาดและทะเล

สวนจังหวัดพังงาเปนจังหวัดหนึ่ง  ที่มีสภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนปาเขา และหมูเกาะ
มจีาํนวนทัง้สิน้  118  เกาะ  บางเกาะเปนเกาะใหญมชีมุชนอาศัยอยูอยางแนนหนา  เชนเกาะปนหยี
เกาะพระทอง  เปนตน  และเนื่องจากจังหวัดพังงาเปนจังหวัดที่มีอาณาเขตทางทิศใตติดตอจังหวัด
ภูเก็ตและจดกับทะเลอันดามันผืนเดียวกัน  จึงทําใหการสัญจรไปมาระหวางจังหวัดพังงากับภูเก็ต
เปนไปอยางสะดวกและคลองตวั โดยเฉพาะอยางยิง่จงัหวดัพงังาไดใชประโยชนจากสนามบนินานาชาติ
ภูเกต็ในการรบัสงผูโดยสารตลอดมาเปนระยะเวลานาน จงึทาํใหจงัหวดัพงังามพีฒันาการทางดานการ
ทองเที่ยวอยางรวดเร็วตามหลังจังหวัดภูเก็ตมาติด ๆ  ดังนั้นกีฬากอลฟจึงเปนกีฬาอีกประเภทหนึง่
ทีจ่งัหวดัพงังาควรใหการสนบัสนนุ  และดาํเนนิการจดัและบรหิารใหนกักอลฟจากทัว่ทกุมมุโลกเดิน
สายทาทายความสามารถ หมุนเวียนระหวางสนามกอลฟภูเก็ตกับสนามกอลฟพังงาจนเปนวัฒน
ธรรมที่ถือปฏิบัติตอ ๆ กันทั้งในปจจุบันและอนาคต  นอกจากนี้เนื่องจากจังหวัดพังงาเปนจังหวัดที่
มีเกาะเล็กเกาะนอยเรียงรายตลอดแนวชายฝงทะเลอันดามัน  บางเกาะประกอบไปดวยเขาหินปูน
ที่รายลอมไปดวยปาชายเลนที่อุดมสมบูรณ  โดยเฉเพาะอยางยิ่งบางเกาะมีโพรงถ้ําซึ่งประกอบ
ดวยหินงอกหินยอย  ลากูน  น้ําตกเล็ก ๆ  สามารถแลนเรือเขาไปชมธรรมชาติภายในถ้ําไดเชน
เกาะพนัก  เกาะหอง  เปนตน ดังนั้นจึงควรสนับสนุนใหมีการทองเที่ยวเชงิกฬีาพายเรอืแคนบูริเวณ
ดังกลาว  กฬีาอกีประเภทหนึง่ทีค่วรจะสงเสริมและสนบัสนนุอยางจริงจงัในฐานะทีเ่ปนจงัหวดัทีร่าย
ลอมไปดวยเกาะเลก็เกาะนอยมากมายคอืกฬีาดาํน้าํ  โดยเฉพาะบรเิวณหมูเกาะสมิลัิน  ซึง่ประกอบไปดวย
เกาะทีโ่ดดเดนมลัีกษณะธรรมชาตทิีเ่ปนเอกลกัษณเฉพาะตวัถงึ  9  เกาะ  อยางไรกต็ามกค็งจะเปนไป
ในหลักการเดยีวกบัจงัหวดัภเูกต็คอืบางเกาะอยูในสภาพทีเ่สือ่มโทรมควรจะไดรับการฟนฟอูยางเขม
แขง็ จริงจงั และตอเนือ่ง นอกจากนีเ้นือ่งจากบางทองทีข่องจงัหวดัพงังาเปนเขาหนิปนูที่มีความแข็ง
แกรง  และแวดลอมไปดวยหาดทรายและทะเลที่สวยงาม  จึงควรสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดทาทาย
ความสามารถโดยการปนผาโดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณเกาะปนหยีซึ่งมีเสนทางปนผาซึ่งนักปนผา
ชาวไทยไดสํารวจไวแลวหลายเสนทาง เพียงแตประชาสัมพันธผานสื่อตาง ๆ ใหคนโดยเฉพาะคน
ไทยใหรูจักกีฬาปนผา  ตลอดจนลักษณะที่โดดเดนและประโยชนของกีฬาปนผา
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สําหรับจังหวัดกระบี่เปนจังหวัดที่มอาณาเขตทิศตะวันตกติดตอกับจังหวัดพังงา  ซึ่งอยูบน
ผืนทะเลอนัดามนัเชนเดยีวกนั  ลักษณะภมูปิระเทศคลายกบัจงัหวดัพงังา  คือมภูีเขากระจดักระจาย
รอบบริเวณ  ทางดานตะวันตกประกอบดวยหมูเกาะนอยใหญประมาณ  130  เกาะ  และเปนเกาะ
ที่มีชุมชนอาศัยอยูถึง  13 เกาะ  เชนเกาะลันตา  และเกาะพีพีเปนตน  บางพื้นที่มีลักษณะเปนอาว
อยูในเขตอําเภอเมืองกระบี่  เชนอาวนาง  อาวทาเลน  อาวเสี้ยวเปนตน  และเนื่องจากจังหวัด
กระบี่มีลักษณะภูมิประเทศดังกลาวจงึเปนทีเ่กดิของกฬีาเชงิทองเทีย่วหลายประเภทพอ ๆ กบัจงัหวดั
ภูเกต็และพงังา  ประเภทแรกกคื็อกฬีาปนผาซึง่ถอืวาเปนกฬีาทีก่าํเนดิขึน้ในจงัหวดักระบีเ่ปนแหงแรก
ของประเทศไทยเมือ่ ป พ.ศ. 2529  เสนทางปนผาเสนแรกอยูบริเวณอาวลงิ  เกาะพพี ี ปจจบัุนเสนทาง
ปนผาเกิดขึ้นกระจัดกระจายในจังหวัดกระบี่  เชน  บริเวณอาวนาง  อาวไรเลย  และถ้ําพระนาง
รวมทั้งสิ้น  ประมาณ  600    กวาเสนทาง  ดังนั้นจังหวัดกระบี่จึงควรไดรับการสงเสริมและ
สนับสนุนใหเปนแหลงปนผาระดับโลกและเขาสูมาตรฐานสากล  กีฬาอีกประเภทหนึ่งที่เกิดขึ้นใน
จังหวัดกระบี่มานาน อันเนื่องมาจากจังหวัดกระบีม่ลัีกษณะภมูปิระเทศทีม่เีกาะเรยีงรายตลอดชายฝง
ทะเลอันดามัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณหมูเกาะพีพีซึ่งประกอบดวยเกาะนอยใหญถึง 6  เกาะ
หมูเกาะลันตาบริเวณเกาะรอก  นอกจากนี้จังหวัดกระบี่ยังมีจุดดําน้ําคือชารคพอยท  อเนมอนรฟี
และคงิครุสเซอร  ซึง่เปนทีรู่จกัของนกัดาํน้าํทัง้โลกอกีดวย  ดังนัน้กฬีาดาํน้าํจึงเปนอีกกีฬาอีกประเภท
หนึ่งที่จังหวัดกระบี่ควรใหการสนับสนุน  โดยการฟนฟูสภาพแวดลอมธรรมชาติควบคูไปกบัการ
ประชาสมัพนัธเชงิรุกอยางจริงจงั  และเนือ่งจากจงัหวดักระบีป่ระกอบไปดวยอาวเลก็อาวนอย บาง
อาวแวดลอมไปดวยปจจยัทีเ่อือ้อํานวยตอการพายเรอืแคน ูเชนทีอ่าวทาเลน บริเวณบานพรุ  ตําบลเขา
ทอง  อําเภอเมือง  จังหวัดกระบี่  ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศที่ประกอบดวยเทอืกเขาหนิปนูและปา
ชายเลนทีอุ่ดมสมบรูณ  นอกจากนีบ้ริเวณอาวทาเลนยงัเปนทีอ่าศยัของสตัวในระบบนเิวศมากมาย
นกัทองเทีย่วนยิมพายเรอืแคนลัูดเลาะไปตามเสนทางปาโกงกางเพือ่ชมธรรมชาตบิริเวณอาวทาเลนได 
อีกแหงหนึง่ทีค่วรไดรับการสนบัสนนุใหมกีจิกรรมการพายเรอืแคน ู คือทีถ่้าํผหีวัโตและถ้าํลอด  บริเวณ
บานบอทอ  ตําบลอาวลกึใต  อําเภออาวลกึ  จงัหวดักระบี ่  ทัง้นีเ้นือ่งจากมภูีมปิระเทศที่เอื้ออํานวยตอ
การพายเรือแคนูหลายประการคือ ประกอบไปดวยโพรงถ้ํามีลักษณะเปนอโุมงคใตเทอืกเขาหนิปนู
ประดบัดวยหนิงอกหนิยอยลดหลัน่กนัเปนชัน้ ๆ อยางสวยงาม  บางสวนมลัีกษณะเปนหองโถงใหญ
แสงสวางลอดไปถงึบริเวณภายใน  นอกจากนีใ้นถ้าํผหีวัโตยงัมภีาพเขียนกอนประวัติศาสตร  ตลอด
จนมีเปลือกหอยทับถมอยูเปนจํานวนมากรอบ ๆ บริเวณเปนปาโกงกางสามารถพายเรือเขาไปชม
ธรรมชาติและสัตวในระบบนิเวศได
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4.2  การกาํหนดจดุเนนทางยทุธศาสตรการทองเทีย่วเชงิกฬีาของจังหวัดภูเก็ต  พังงา
และกระบี่

การกาํหนดจดุเนนทางยทุธศาสตรการทองเทีย่วเชงิกฬีา ใหเชือ่มโยงกบัทรัพยากรธรรมชาตขิอง
ทองถิน่ถอืวาเปนบรรทดัฐานในการจดัและบรหิารงานทางดานการทองเทีย่วเชงิกฬีา ซึง่จงัหวดัภเูกต็  พงังา
และกระบี่  จะตองหยบิยกขึน้มาพจิารณาเปนอนัดบัแรก  อยางไรกต็ามจากการศกึษาและการคนพบเกีย่วกบั
ลักษณะภมูปิระเทศและทรพัยากรธรรมชาตทิีเ่ปนปจจยัเกือ้หนนุกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิกฬีา ตลอดจนโอกาส  และ
อุปสรรค ของการดาํเนนิธรุกจิการทองเทีย่วเชงิกฬีาในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่  แลวควรกาํหนด
จดุเนนทางยทุธศาสตรการทองเทีย่วเชงิกฬีาดงันี้

1. จงัหวดัภเูกต็เปนจงัหวดัทีม่คีวามหลากหลายทางดานศกัยภาพ  ในฐานะของศนูยกลาง
การทองเทีย่วของภาคใตควรเนนการทองเทีย่วเชงิกฬีาดาํน้าํ  โดยเฉพาะกจิกรรมดําน้าํบริเวณเกาะเฮ
เกาะราชาใหญและเกาะไมทอน  นอกจากนีค้วรเนนสงเสริมการทองเทีย่วเชงิกฬีากอลฟแบบครบวงจร
กลาวคอืเร่ิมจากการสอน  การฝก  บริการและอาํนวยความสะดวก  ตลอดจนการจดัการแขงขนัทีเ่ขาสูมาตร
ฐานสากล

2. จงัหวดัพงังาเปนจงัหวดัทีอุ่ดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาต ิ   ทีพ่ร่ังพรอมไปดวยปจจยัเกือ้หนนุ
กจิกรรมการทองเทีย่วเชงิกฬีาหลากหลายประเภท  อยางไรกต็ามกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิกฬีาทีค่วรเนนก็
คือการดาํน้าํเชนเดยีวกบัจงัหวดัภเูกต็  โดยเฉเพาะทีห่มูเกาะสมิลัินบริเวณเกาะแปดหรอือาวเกอืก  และ
เกาะสีห่รือเกาะเมยีง  นอกจากนีก้ารทองเทีย่วเชงิกฬีากอลฟกค็วรไดรับการสนบัสนนุเชนกนั  กฬีาอกีสอง
ประเภททีจ่งัหวดัพงังาตองสงเสริมใหเขาสูระดบัมาตรฐานสากลคอื การพายเรอืแคนบูริเวณเกาะหองและ
เกาะพนกั และกฬีาปนผาบรเิวณเกาะปนหยี

3.  จงัหวดักระบีเ่ปนจงัหวดัทีม่ลัีกษณะภมูปิระเทศคลายกบัจงัหวดัพงังา  และมคีวามหลากหลายทาง
ดานทรัพยากรธรรมชาตเิชนเดยีวกนั ดังนัน้จดุเนนทางดานการทองเทีย่วเชงิกฬีากค็วรเปนไปในทาํนองเดยีว
กนั  คือเนนกฬีาดาํน้าํทีบ่ริเวณเกาะพพี ี เกาะลนัตาโดยเฉพาะทีเ่กาะรอก  กฬีาพายเรอืแคนทูีอ่าวทาเลน  และ
ถ้าํผหีวัโตและถ้าํลอด  และกฬีาทีค่วรไดรับการสงเสรมิเปนอยางยิง่ถงึแมวาจะยงัไมเปนทีรู่จกัแพรหลายในหมู
คนไทยเทาใดนกักต็าม  คือกฬีาปนผาทีบ่ริเวณเกาะพพี ี อาวไรเลยหรืออาวน้าํเมาตะวนัออก  ถ้าํพระนาง  และ
อาวนาง  ซึง่การทองเทีย่วเชงิกฬีาประเภทนีม้โีอกาสทีจ่ะเชือ่มโยงกบัภูมภิาคอืน่และพฒันาสูนานาชาตใิหมี
ชือ่เสยีงในระดบัโลกได

4.3 การกาํหนดทศิทางยทุธศาสตรการพฒันาขดีความสามารถการทองเทีย่วเชงิกฬีา
ของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

การพัฒนาขีดความสามารถทางดานการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และ
กระบี ่  ซึง่มพีืน้ทีแ่ละอาณาเขตตดิตอกนั  โดยเฉพาะอยางยิง่มทีาํเลทีต้ั่งอยูบนชายฝงทะเลเดยีวกนั
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ดังนัน้ควรจะใชยทุธศาสตรการพฒันาโดยสรางความแตกตาง  เสริมจดุแขง็  และปรบัปรุงโครงสราง
พื้นฐานที่เอื้อประโยชนในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงกีฬาในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

4.3.1 การสรางความแตกตาง
การสรางความแตกตางในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  เปนไปคอนขางยากในภาพรวม

ทัง้นีเ้นือ่งจากความคลายคลงึกนัทางดานลกัษณะภมูปิระเทศ  ทรัพยากรธรรมชาต ิ  และวฒันธรรม
อยางไรกต็ามเมือ่พจิารณาในรายละเอยีดแลว  จะพบวาจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบีม่คีวามแตกตางใน
ดานตาง ๆ พอสมควร  ดังนั้นจึงสามารถหยิบยกความแตกตางบางแงมุมมาเปนยุทธศาสตรในการ
พัฒนาขีดความสามารถการทองเที่ยวเชิงกีฬาโดยเนนความแตกตาง ดังนี้

1. จังหวัดภูเก็ตเปนเมืองทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงติดอันดับโลก  จึงเพรียบพรอมไปดวยความ
เจริญทางดานวตัถอุยางเหน็ไดชดัเมือ่เปรียบเทยีบกบัจงัหวดัพงังาและกระบี ่ โดยเฉพาะอยางยิง่แหลง
ทองเทีย่วเชงิกฬีาของจงัหวดัภเูกต็สวนหนึง่จะเปนชมุชนเมอืงซึง่มปีระชากรอยูอยางหนาแนน  ดังนัน้
ควรจะเนนการพัฒนาขีดความสามารถทางการทองเที่ยวเชิงกีฬาที่เปนสากลเปนที่รูจักและนิยมทั้ง
ในหมูคนไทยและชาวตางประเทศใหโดดเดน  อันไดแกกีฬากอลฟ  ซึ่งจังหวัดภูเก็ตมีสนามกีฬา
กอลฟที่เปนมาตรฐานถึง  4  สนาม บางสนามมีชื่อเสียงเปนที่รูจักของนักกอลฟทั่วไป  เชน สนาม
กอลฟบลูแคนยอนคันทรีคลับ   ลากูนาภูเก็ตกอลฟคลับ    ล็อคปาลมกอลฟคลับภูเก็ต   และภเูกต็
คันทรคีลบั ทัง้นีจ้งัหวดัภเูกต็จะตองจดัทาํโครงการประชาสมัพนัธภาพลักษณของจังหวัดดานการทอง
เที่ยวเชิงกีฬากอลฟในเชิงรุกโดยผานสื่อมวลชนทั้งในและตางประเทศ  นอกจากนี้อาจจะมีการจัด
ต้ังสํานักงานการตลาด  เพื่อจัดและดําเนินการเกีย่วกบัการตลาดทีเ่ปนระบบโดยมอือาชพี การจดัการ
แขงขนักอลฟระดับนานาชาตอิยางตอเนือ่งจนกลายเปนวฒันธรรม และที่จะขาดเสยีไมไดกคื็อ จงัหวดั
ภูเกต็จะตองเสรมิสรางและพฒันาตวัเมอืงโดยการปรบัผังเมอืงใหม ใหเปนสัดสวนสามารถสญัจรไป
มาสะดวก ตลอดจนเตรยีมความพรอมทางดานเครือ่งอปุโภคและบรโิภคไวรองรับนกัทองเทีย่วที่เขามาใน
พื้นที่อีกดวย

2. จงัหวดัพงังาเปนจงัหวดัทีม่ลัีกษณะโดดเดนทางดานลกัษณะภมูปิระเทศ  ทีป่ระกอบไปดวย
เกาะนอยใหญรายเรยีงไปตามชายฝงทะเลอนัดามนั โดยเฉพาะอยางยิง่หมูเกาะสมิลัินและหมูเกาะสริุนทร  ซึง่มี
ชือ่เสยีงในฐานะทีเ่ปนแหลงดาํน้าํทัง้ตืน้และลกึทีม่ชีือ่เสยีงระดบัโลก  ดังนัน้จงัหวดัพงังาจะตองเนน
การทองเทีย่วเชงิกฬีาดาํน้าํใหโดดเดนเปนภาพลกัษณเฉพาะตวั  โดยการฟนฟสูภาพแวดลอมที่เสือ่ม
โทรมใหกลบัสมบรูณดังเดมิควบคูไปกบัการประชาสมัพนัธในเชงิรุก  โดยผานสือ่หลาย ๆ ทาง  ทั้งใน
ประเทศและตางประเทศ  และเนื่องจากจังหวัดพังงาเปนเมืองที่มีศิลปวฒันธรรมเหนยีวแนน    ดัง
นัน้จงึจาํเปนจะตองสงเสรมิและดาํรงรักษาไวซึง่วฒันธรรมประเพณอัีนดีงาม  ตลอดจนการดําเนินวิถี
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ชีวิตแบบดั้งเดิมของคนในแหลงทองเที่ยว  ทั้งนี้เพื่อดึงดูดใจนักทองเที่ยวและเปนกุศโลบายในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย

3. จังหวัดกระบี่เปนอีกจังหวัดหนึ่ง ที่มีลักษณะโดดเดนทางดานลักษณะภูมิประเทศคลาย
กบัจงัหวดัพงังาในภาพรวม  แตกม็คีวามแตกตางในความคลายคลงึในบางแงมมุ  กลาวคอืจงัหวดักระบี่
ประกอบไปดวยเขาหินปูนกระจัดกระจายอยูทั่วบริเวณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งมีนักปนผาทั้งชาวไทย
และชาวตางประเทศไดสํารวจเสนทางการปนผาไวถึง  58  จุด  รวม  600  กวาเสนทาง  และที่
สําคญัอกีประการหนึง่กคื็อ จงัหวดักระบีเ่ปนแหลงกาํเนดิของกฬีาปนผาในประเทศไทย โดยมเีสนทาง
ปนผาเสนทางแรกชือ่อิตาเลีย่น  (Italian)  โดยชาวอติาเลีย่น จารึกไวบริเวณอาวลงิ เกาะพพี ีหลงัจาก
นั้นประมาณป พ.ศ. 2530  ก็มีเสนทางปนผาเสนที่ 2 เกิดขึ้นบริเวณเกาะพีพีดอนโดยนักปนผาชาว
ฝร่ังเศส  และไดใหชื่อวา  “หัตถพระพุทธเจา”  (La  Main  Budda)  ตอจากนั้นเสนทางปนผาก็มี
เพิ่มมากขึ้นอยูกระจัดกระจายไปทั่วจังหวัด  เชนบริเวณอาวน้ําเมาตะวันออก  ถ้ําพระนาง  และ
อาวนาง  และใน ป พ.ศ. 2531  ถือวาเปนยุคทองของกีฬาปนผาไทย  ทั้งนี้เพราะวามีเสนทางการ
ปนผาเกิดขึ้นคราวเดียวกันถึง  25  เสนโดยชาวเนเธอรแลนด  ดังนั้นจังหวัดกระบี่ควรจะเนนการ
ทองเที่ยวเชิงกีฬาปนผาใหโดดเดน  และมีชื่อเสียงเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวจากทุกมุมโลก  กีฬา
อีกประเภทหนึ่งที่จังหวัดกระบี่จะตองเสริมสรางใหปรากฏในภาพลักษณของจังหวัดกระบี่  คือกีฬา
พายเรอืแคน ู  บริเวณอาวทาเลน  ซึง่มชีือ่เสยีงเปนทีรู่จกัของนกัทองเทีย่วทัง้ชาวไทยและชาวตางประเทศ
อีกแหงหนึง่คอืการพายเรอืแคนบูริเวณถ้ําผีหัวโตและถ้ําลอดในทองที่อําเภออาวลึก  ทั้งนี้เพราะวา
บริเวณดังกลาว นอกจากจะอุดมสมบรูณไปดวยปาชายเลนและสตัวเลก็สตัวนอยในระบบนเิวศแลว
บริเวณนีย้งัเปนแหลงอารยธรรม กลาวคอืมภีาพเขยีนสกีอนประวติัศาสตรปรากฏอยูทีผ่นงัถ้าํผหีวัโต
มีทั้งภาพสัตวและคนตลอดจนภาพอวยัวะตาง  ๆมากมาย  ภาพเขยีนตาง  ๆ เหลานีส้รางประทบัใจแกผู
พบเหน็ และดงึดดูใจนกัทองเทีย่วใหไปทาทายความสามารถในการพายเรือแคนูคร้ังแลวครั้งเลาจน
ปจจุบัน

4.3.2  การเสริมจุดแข็ง
ดังที่กลาวมาแลวในตอนตนแลววา  การดําเนินธุรกิจทางดานอุตสาหกรรมการทองเที่ยว

ของจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่  ถึงแมวาจะประสบความสําเร็จดวยดีในระดับหนึ่ง  อันเนื่องมา
จากจดุแขง็ทีเ่อือ้ตอการบรหิารจดัการธรุกจิดังกลาวกต็าม  แตกม็จีดุออนบางประการทีท่าํใหโอกาส
ในการขยายตัวทางธุรกิจทั้งในแนวดิ่งและแนวราบลดลง นอกจากนีก้ารจดัและบรหิารงานดานการ
ทองเทีย่วของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ยงัตองตอสูกบัอุปสรรคนานปัการไดแก  ความผนัผวน
ทางเศรษฐกจิโลก  มาตรการกดีกนัการคาบางประเทศ  ความขดัแยงระหวางประเทศและการกอการราย
สากล   โรคระบาดเชนโรคซารส กฎหมาย ระเบยีบ ขอบังคบัทีล่าสมยั  ความสามารถในการเจรจาทาง
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การคา และการตอสูคดรีะหวางประเทศ  ตลอดจนความลกัลัน่ในการปรบัตัวใหเขากบัการเปลีย่นแปลง
เปนตน ดังนัน้จงึจาํเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองเสรมิจดุแขง็และในขณะเดยีวกนักต็องขจดัจดุออนและอุปสรรค
ตาง ๆ  ออกไปใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  ดังนี้

1. จังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  จะตองรวมมือจัดทําแผนกลยุทธในการพัฒนาพื้นที่
สามเหลี่ยมอันดามันรวมกันอยางจริงจัง  โดยเฉพาะอยางยิ่งตองระดมสรรพกําลังจากหนวยงาน
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของศึกษาหาขอมูลโดยใชการวิจัยและนักวิจัยมืออาชีพที่มีประสบการณออกแบบ
งานวิจัยเพื่อการทองเที่ยวเชิงกีฬาโดยเฉพาะ

2. ฟนฟู  พัฒนา  ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรม ตลอดจนเพิ่มสมรรถนะในการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  ที่เอื้อตอการดําเนินธุรกิจการทองเที่ยวเชิงกีฬาใหหลากหลายและโดดเดนมี
ชื่อเสียงในระดับโลก

3. สงเสริมใหมีการอนุรักษและเผยแพรวัฒนธรรมประเพณี  ตลอดจนการดําเนินชีวิตแบบ
ด้ังเดิมของชุมชนในแหลงการทองเที่ยวเชิงกีฬาใหเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของจังหวัดภูเก็ต  พังงา
และกระบี ่ ทัง้นีเ้พือ่ดึงดใูจนกัทองเทีย่วและรองรบักระแสโลกในเรือ่งสิง่แวดลอม  คุณภาพชวีติ  และ
การพัฒนาที่ยั่งยืน

4. ระดมสรรพกําลังในการพัฒนาและผลิตบุคลกร ตลอดจนจัดตั้งหนวยฝกปฏิบัติงานและ
ศูนยพฒันามาตรฐานกฬีาเพือ่การทองเทีย่ว โดยใชความรวมมอืเชงิกลยทุธกบัสถาบนัการอดุมศกึษา
ในทองถิน่คอืสถาบนัการพลศกึษาวทิยาเขตกระบี ่ และมหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ โดยเนนกฬีา 4 ประเภท   
ไดแก  กีฬาดําน้ํา  กีฬาปนผา  กีฬาเรือแคนู  และกีฬากอลฟ

5. รณรงคและสงเสรมิใหประชาชนทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีา  มโีอกาสในการฝกฝน
ทกัษะการใชภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร  ตลอดจนไดรับการปลกูจติสาํนกึการเปนเจาบานทีดี่ในการให
บริการชวยเหลือนักทองเที่ยวแบบผสมผสานวัฒนธรรมไทยและมาตรฐานสากล

6. เปดโอกาสและสงเสริมภาคเอกชนใหลงทุนกิจการสาธารณะดานการทองเที่ยวเชิงกีฬา
อยางหลากหลาย โดยเนนการวางรากฐานทางเศรษฐกิจที่แข็งแรงมั่นคงสงผลใหไดรับกาสนับสนุน
และสงผลกระทบเชิงนโยบายจากรัฐ

7. สงเสริมใหประชาชนมสีวนรวมในการจดัและบรหิารงานดานการทองเทีย่วเชงิกฬีา  โดยเฉพาะ
อยางยิง่จะตองปลกูจติสาธารณะในการสอดสองดแูลความปลอดภยั และการเอาเปรยีบนกัทองเทีย่ว
แกประชาชนที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬาในฐานะเจาบานที่ดี

8. สงเสรมิใหภาครฐัและเอกชนพึง่พงิแรงงานตางดาวอยางถกูตองตามกฎหมาย  กอใหเกดิ
ความเปนธรรม และการเกื้อกูลระหวางนายจางและลูกจาง
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9. สงเสรมิใหเกดิการกระจายรายไดอยางเปนธรรมแกประชาชน  ทีอ่าศยัอยูในแหลงทองเทีย่ว
เชิงกีฬา  โดยเฉพาะอยางยิ่งปลูกจิตสํานึกของประชาชนใหดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงตาม
รอยพระยุคลบาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทั้งนี้เพื่อเปนการลดปญหาคาครองชีพ

10. สงเสรมิใหภาคเอกชนลงทนุธรุกจิดานการทองเทีย่วเชงิกฬีา   โดยเนนการอนรัุกษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรมทองถิ่น  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามและวิถีชีวิตดั้งเดิม

11. สรรหาแหลงทองเทีย่วเชงิกฬีาทีอ่ยูในบรเิวณชมุชน ซึง่นกัทองเทีย่วเดนิทางไปมางายและ
สะดวก  โดยเฉพาะอยางยิ่งสามารถเดินทางไปกลับไดในวันเดียว

4.3.3  การปรับปรุงโครงสรางพื้นฐาน
การพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ใหเขาสู

มาตรฐานสากลนัน้  นอกจากจะเนนทีป่ระเดน็ยทุธศาสตรการสรางความแตกตางและการเสรมิจดุแขง็ดงั
กลาวแลว  การปรบัปรุงโครงสรางพืน้ฐานซึง่เปนปจจยัเกือ้หนนุใหมคุีณภาพสามารถใชประโยชนไดเต็ม
สมรรถนะก็เปนสิ่งสําคัญ  ดังนั้นจังหวัดจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  จะตองรวมแรงรวมใจ
พจิารณากาํหนดนโยบายในการปรบัปรุงโครงสรางพืน้ฐานในลกัษณะกจิการสาธารณะ  เพือ่ประโยชนใน
การพัฒนาการทองเที่ยวในภาพรวมดังตอไปนี้

1. พฒันาดานเทคโนโลยสีารสนเทศโดยใหจงัหวดัภเูกต็ซึง่มคีวามพรอมเปนศนูยกลาง  ทัง้นี้
เพื่อสนับสนุนการทองเที่ยวและเพิ่มศักยภาพในการจัดและบริหารงาน  ตลอดจนใหบริการแก
นกัทองเทีย่ว ซึง่จะมผีลตอการเพิม่ระยะเวลาพกัอาศยัในจงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี ่ ใหยาวนาน
ข้ึนกวาเดิม

2. พฒันาดานสาธารณสขุโดยการจดัตัง้ศนูยบริการสขุภาพเพือ่การทองเทีย่ว และขอความ
รวมมอืเชงิกลยทุธจากโรงพยาบาลทัง้ภาครฐัและเอกชน  ตลอดจนคลนีคิทนัตกรรมตาง ๆ  ใหเขารวม
โครงงาน  โดยเนนบริการทางดานการแพทย บริการดานสขุภาพ    และผลติภณัฑเพือ่สุขภาพ ทีม่คุีณภาพ
ตลอดจนดําเนินการพัฒนาใหเปนธุรกิจสุขภาพสูมาตรฐานสากล

3.พัฒนาดานคมนาคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งพัฒนาทาอากาศยานภูเก็ตและทาอากาศยาน
กระบี่เปนศูนยกลางการบินในภูมิภาค  ที่สําคัญคือตองปรับปรุงและขยายหองผูโดยสารขาออก
ระหวางประเทศขยายลานจอดอากาศยาน  ขยายความยาวทางวิ่งและทางขับใหสามารถรองรับ
อากาศยานขนาดใหญพิสัยไกล  นอกจากนี้จะตองมีการพัฒนาเสนทางคมนาคมทางบกใหเปน
ทางหลวง 4 ชองจราจร  โดยเฉพาะทางหลวงหมายเลข  4  จังหวัดพังงา อําเภอทับปุด  ทางหลวง
หมายเลข 4 อําเภอทับปุด จังหวัดพังงา  อําเภออาวลึก จังหวัดกระบี่   ทางหลวงหมายเลข  4
อําเภออาวลึก  จังหวัดกระบี่  และทางหลวงหมายเลข 4 จังหวัดกระบี่ จังหวัดตรัง  เสนทาง
คมนาคมทางเรอืกเ็ปนสิง่สาํคญัทีก่ลุมจงัหวดัสามเหลีย่มอนัดามนัจะตองพฒันา  โดยเฉพาะอยางยิง่
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จะตองสรางและพัฒนาทาเทียบเรือทองเที่ยวในพื้นที่ใหไดมาตรฐานรวม  9  แหงดวยกัน
คือทาเทยีบเรืออาวปอ  และราไวย  จงัหวดัภเูกต็  ทาเทยีบเรอืคุระ  บานทุงละออง  ทบัละม ุ  และอาว
พงังา  จังหวัดพังงา  ทาเทียบเรือบานแหลมหิน  บานแหลมสัก  และเกาะพีพี  จังหวัดกระบี่

4. ปรับปรุงและพฒันาผงัเมอืง  โดยการจดัทาํผงัเมอืงเฉพาะแหลงชมุชนทองเทีย่วใหสามารถ
ประกาศบงัคบัใชตามกฎหมาย  รวม  18  ผัง  ไดแก  ผังเมอืงชมุชนปาตอง  เชงิทะเลและกมลา  เมอืงภเูกต็
ฉลองและราไวย  ทาเรอืน้าํลกึและวชิติ  เกาะแกว  รัษฎาและกะทู  ไมขาวและสาค ูเทพกระษตัรี และ
ชมุชนปาครอกและศรสุีนทร จงัหวดัภเูกต็ ชมุชนทบัละม ุ เขาหลกั ทายเหมอืง  เกาะยาว  คลองเคยีน
และเกาะเขาตอจังหวัดพังงา  ชุมชนเกาะลันตาใหญ อาวนาง หนองทะเล  และชุมชนศรีบอยา
จังหวัดกระบี่

4.4 ความกาวหนาในการพฒันาการทองเทีย่วเชงิการกฬีา ของจงัหวดัภเูกต็ พงังา และกระบี่
หลังจากที่ผลการวิจัยอยางไมเปนทางการออกมา  ดร.วรวินทุ  สุวัณ  ณ  เขมรัฐ  ในฐานะ

หัวหนาโครงการวิจัย  เร่ืองศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัด  ภูเก็ต  พังงา
และกระบี่  ไดนําเสนอขอคนพบบางประการที่นาจะดําเนินการตามบทบาทของสถาบันพลศึกษา
วทิยาเขตกระบี ่  ซึง่เปนสถาบนัการศกึษาสงักดัในกระทรวงการทองเทีย่วและกฬีา  ปรากฎวาสถาบัน
ขานรบัขอคนพบดงักลาว  โดยจดัทาํโครงการจดัตัง้โรงเรยีนปนหนาผา  เพื่อเปนแหลงเรียนรู  ฝกฝน
ตลอดจนเปนศูนยพัฒนามาตรฐานกีฬาปนผาเพื่อการทองเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต พังงา และกระบี่
ขณะนี้อยูในขั้นตอนของการยกรางโครงการและหลักสูตร  ซึ่งแบงออกเปน  3  ระดับคือ  การปนผา
ระดับตน  การปนผาระดับกลาง  และการปนผาระดับสูง  และไดเปดโรงเรียนอยางเปนทางการเมื่อ
วันที่  10  ธันวาคม  2547  โดยมีผูอํานวยการสํานักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการเปน
ประธาน  และใหชือ่เสนทางปนหนาผาเสนนีว้า   พอีีวอลล (PE.Wall)  บริเวณผาหนิหลงัสนามกฬีากลาง
จังหวัดกระบี่

5. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยครั้งตอไป
1.ควรทําการวิจัยปญหา  ความตองการ  ตลอดจนความพึงพอใจของนักทองเที่ยว  ในการ

เขารวมกิจกรรมกีฬาเฉพาะแหลง  และประเภทกีฬา  โดยเนนกีฬา  3  ประเภทคือ  ดําน้ํา  ปนผา
และเรือแคนู  ทั้งในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

2. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงกีฬาทั้งในภาพรวม
และเฉพาะแหลงและประเภทกีฬาทั้งในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

3. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับแผนยุทธศาสตรในการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงกีฬา
ของจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  ใหเขาสูมาตรฐานสากล
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โรงเรียนปนผาไทยกาวใหมของวงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

    ดร.วรวินทุ  สุวัณ  ณ  เขมรัฐ
ศูนยวิทยาศาสตรการกีฬา สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตกระบี่

บทนํา
คําวา  “ปนผา”  เปนคําที่เรารูจักคุนเคยในหมูคนไทยมานาน  ในฐานะที่เปนกิจกรรมการ

ออกกําลังกายประเภทหนึ่ง  ที่ตองอาศัยพลกําลังและกลไกการเคลื่อนไหววางเทาอยางสมดุลบน
หนาผาสงูชนั  แตสําหรบัชาวตางประเทศทัง้ยโุรปและอเมรกิาแลว  คําวา  “ปนผา”  เปนกฬีาทาทาย
ความสามารถประเภทหนึง่  โดยเฉพาะอยางยิง่เปนกฬีาเชงิทองเทีย่วทีใ่หคุณคาแกผูเขารวมกจิกรรม
หลายประการไดแก  เสริมสรางสมรรถภาพทางกาย  ความรื่นเริงบรรเทิงใจ  ฝกฝนสมรรถนะของ
จิตใจใหเปนคนที่มีความมุงมั่นฝาฟนอุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตดวยความมั่นใจและประสบความ
สําเร็จอยางงดงาม

สําหรับประเทศไทย  กีฬาปนผาเริ่มเขามามีบทบาทในฐานะที่เปนกีฬาเพื่อการทองเที่ยว
เมื่อ  18  ปที่ผานมาที่เกาะพีพีจังหวัดกระบี่  ในระยะเริ่มตนนั้นกีฬาปนผาจะไดรับความนิยม
ในหมุนกัทองเทีย่วชาวตางชาต ิ  โดยในเดอืนมกราคม  พ.ศ.  2529    นกัปนผาชาวอติาลกีลุมหนึง่
นาํโดย  อัลเบอรโต    ซนัเซน ิ  (Alberto  Soncini)  และเจยีโคโม  บาโร  (Giacomo  Baroe)  ไดเดนิทาง
ไปเทีย่วเกาะพพี ี  และไดรวมกนัสรางเสนทางปนผาเสนแรกบริเวณอาวลงิ   ดานขวามอืของทาเทยีบเรือ
เกาะพีพีดอน  มีความสูง  80  เมตร  เสนทางนี้ไดชื่อตามสัญชาติของผูสรางวา  “อิตาเลียน”
(Italian)  ตอมาเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2530  เสนทางปนผาสายที่  2  ก็เกิดขึ้นโดยนักปนผา
ชาวฝรั่งเศส  2  คน  คือ  โมนารด  โมเนท  (Bernard  Monet)  และ  รีลเฟรียด  โดโลนา
(Rilfried  Colonar)  บริเวณภผูาเกาะพพี ี  สูง  80  เมตรเชนกนั  เสนทางนีไ้ดชือ่วา “พระหตัถของ
พระพทุธเจา  (La  Main  De  Buddha)  หลงัจากนัน้อกี  1  ป  เสนทางปนผาสายที ่ 3  ของประเทศ
ไทยกเ็กดิขึน้โดยนกัปนผาชาวเนเธอรแลนดชือ่ เทยีรรี วอลช (Thierry Walch)  และ  เคอรท  อัลเบอรต
(kurt  Albert)  การสรางเสนทางปนผาครัง้นีเ้ปนการสรางพรอมกนัหลายเสนทางอยูกระจดักระจายไป
หลายพื้นที่  อันไดแกบริเวณอาวน้ําเมา  หรือที่นักทองเที่ยวรูจักกันในนามของอาวไรเลยตะวัน
ออก  ถ้ําพระนาง  อาวนาง  รวมแลวมากกวา  25  เสนทาง  หลังจากนั้นก็มีนักปนผาทั้งชาวไทย
อเมริกา  และยุโรปไดพยายามสรางเสนทางปนผาซึง่เปนความใฝฝนของทกุคนทีจ่ะตองหาโอกาส
สักครัง้หนึง่ในชวีติทีจ่ะสรางเสนทางปนผาเพื่อเปนอนุสรณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อเปนเสนทาง
ปนผาของคนรุนหลัง ๆ ที่สนใจไดใชประโยชน  และเมื่อสรางเสร็จแลวก็จะตั้งชื่อเสนทางเพื่อเปน
เกียรติ  ชือ่อาจจะตัง้ตามสถานที ่ เชน  อาวนางวอลล  (Aonang  Wall)  ต้ังชือ่ตามชือ่ผูสราง  เชน  คิง  ไค
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ลมเบอร  วอลล  (King  Climber  Wall)  ต้ังชื่อตามยุกตสมัยและเหตุการณประทับใจที่เกิดขึ้น
ขณะสรางเสนทาง  เชน  007  วอลล  (007  Wall)  เบยีรสิงห 4  กระปอง  (4  Beers  0f  Singha)
แฮบป  บานานา  (Happy  Banana)  ไมมีปญหา  (Mai  Mee  Panhaa)  ปุมปุย  (Pum  Pui)
เปนตน  หลังจากนั้นกจ็ะจดัทาํแผนทีเ่สนทางคราว ๆ  ระบชุือ่คนสรางแลวสงไปขึน้ทะเบยีนที่
สมาคมปนผา  แลวเผยแพรใหคนมาใชเสนทางนีต้อไป  และการทีเ่สนทางปนผาเสนใดจะประสบ
ความสาํเรจ็ระดับประเทศ  นานาชาต ิ  และระดบัโลก  คือมคีนใชเสนทางเปนจาํนวนมากโดยเฉพาะ
อยางยิง่มผูีเขยีนวภิากษวจิารณลงในวารสารทีเ่กีย่วของกบัการทองเทีย่วซึง่เปนทีรู่จกัของนกัปนผา
และนักทองเที่ยวอยางกวางขวางนั้น  จะตองประกอบไปดวยปจจัยตาง ๆ มากมายหลาย
ประการ  อันไดแกเสนทางตองสวยเมือ่ข้ึนไปถงึจดุสงูสดุแลวสามารถมองเหน็ทศันยีภาพรอบ  ๆ บริเวณ
อยางชดัเจนตืน่ตาตืน่ใจ เสมือนเปนรางวัลสําหรับนักปนผา ที่มานะพยายามและมุงมั่นฝาฟน
อุปสรรคนานัปการเพื่อข้ึนไปจนถึงจุดหมาย  ที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือจะตองครบวงจร  คือมี
ส่ิงอํานวยความสะดวกครบครัน  อยางนอยก็ใหใกลกับสถานที่พักเดินทางไมกี่กาวก็ถึงจุดปนผา
ปจจุบันเฉพาะเกาะพีพี  อาวนาง  และอาวไรเลย มเีสนทางปนผามากกวา  58  จดุปน  รวมทัง้สิน้
ประมาณ  600  กวาเสน  ซึง่ลวนแลวแตมชีือ่เสยีงเปนทีน่ยิมของนกัทองเทีย่วจากทัว่ทกุมมุโลก
นอกจากจงัหวดักระบีแ่ลวอกีจงัหวดัหนึง่ทีข้ึ่นชือ่ฤๅชาทางดานปนผากคื็อจงัหวดัพงังา  โดยเฉพาะที่
เกาะผกัเบีย้ในอุทยานแหงชาติหมูเกาะพงังา และเกาะปนหยใีนอาวพงังา  ซึง่ลวนเปนจดุปนผาที่
ครบวงจร  โดยเฉพาะอยางยิง่มทีีพ่กัตากอากาศเปนกระทอมแบบชาวเกาะจงูใจนกัทองเทีย่วใหมาพกัที่
นี ่ เสนทางปนผาทีเ่กาะแหงนีม้หีลายเสนทาง  เชนเสนทางเกาะปนหย ี เสนทางเจมสบอนด  007  ตาม
ชื่อเกาะเจมสบอนด  ซึ่งมี  5  เสนทางดวยกัน

กีฬาปนผาเปนทั้งศาสตรและศิลป
ปจจบัุนกฬีาปนผาไดรับความนยิมอยางแพรหลาย  โดยเฉพาะในหมูชาวตางประเทศจากทกุ

มมุโลกทีเ่ขามาทองเทีย่วในประเทศไทย  ทัง้นีเ้พราะวากฬีาปนผาเปนกฬีาทีท่าทายความสามารถและ
สงเสรมิใหคนออกกาํลงักาย  โดยเฉพาะอยางยิง่กฬีาปนผาเปนกจิกรรมทีพ่สูิจนความแขง็แกรงของ
จิตใจที่มุงมั่นเอาชนะอุปสรรคตาง ๆ  ซึ่งสอดคลองกับอุปนิสัย  และธรรมชาติของมนุษยที่มีสัญ
ชาตญาณของการผจญภัย  มุงมั่นแกปญหาและเอาชนะสิ่งตาง ๆ   ประกอบกับกีฬาปนผามี
ลักษณะทีโ่ดดเดนคอื  ผูปนจะตองเรยีนรูและใชความพยายามเปนขัน้ตอนอยางตอเนือ่งจงึจะพบกบั
ความสาํเรจ็สูงสดุหรอื กลาวอกีนยัหนึง่กคื็อกฬีาปนผาเปนกฬีาชนดิเดยีวทีม่แีรงจงูใจ (Motivation)  และ
แรงเสรมิ  (Rainforcement)  ใหคนปนแสดงพฤตกิรรมการเรยีนรูแบบลองผดิลองถกูเปนขัน้ตอนอยาง
เหมาะสมและประสบความสาํเรจ็ในทีสุ่ด  ลักษณะเดนตาง ๆ เหลานีจ้ะสรางความภาคภมูใิจ  ความ
มัน่ใจ  ความเชือ่มัน่  และการยอมรบันบัถอืตนเอง  ซึง่ถอืวาเปนรางวลัทีว่เิศษสดุของชวีติมนษุย
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ประกอบกับอีกประการหนึ่งกีฬาปนผาเปนกีฬาที่มีระบบความปลอดภัยอยางรัดกุม  ไมวาจะเปน
อุปกรณ  ผูฝกสอน  ผูนาํปนผา  (Belayer)  ในกรณทีีเ่ปนการปนผาแบบทอปโรปปง  (Top  Roping)  ลวน
แลวแตไดรับการฝกฝนมาอยางด ี  ดวยเหตนุีก้ฬีาปนผาจงึเปนกฬีาทีไ่ดรับความนยิมไมเสือ่มคลายและ
อยูคูภูผาทกุหนทกุแหง  และถาหากพดูถงึกฬีาปนผาในแงของธุรกิจการทองเที่ยวก็ถือวากีฬาปน
ผาเปนกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิกฬีาอยางหนึง่ ทีท่าํรายไดใหกบัประเทศไทยในภาพรวมอยูไมนอย
สังเกตไดจากขอมลู ซึง่เปนผลจากการวจิยัเรือ่งศกัยภาพของทรพัยากรการทองเทีย่วเชงิกฬีาของจงัหวดั
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่  พบวาผูตอบแบบสอบถามรอยละ  19.04  เคยเขารวมกจิกรรมปนผาที่
จงัหวดักระบี ่ ถงึแมวาจะนอยกวาดาํน้าํเกอืบ 2 เทากต็าม  แตเมื่อพิจารณาถึงจุดเริ่มตนและระยะ
เวลาการกอเกดิของกฬีา 2 ชนดินีแ้ลว  กฬีาปนผาเปนกฬีาประเภทหนึง่ทีไ่ดรับความนยิมอยางสงูใน
ภูมิภาคนี้

แนวคิดในการจัดต้ังโรงเรียนปนผาไทยในสถาบันการพลศึกษาวิทยาเขตกระบี่
โรงเรียนปนผาไทยเกิดขึ้นภายใตแนวคิดอันเนื่องดวยปจจัยแวดลอมและหลักวิชาการที่

เอื้ออํานวยหลายประการ  ดังนี้
1.โรงเรยีนปนผาไทยจดัตัง้ขึน้ตามตวับงชีใ้นการเสรมิจดุแขง็ของการทองเทีย่ว ซึง่เปนผลจาก

การวิจัยเรื่องศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬาของจังหวัด ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
2.โรงเรียนปนผาไทยจะเปนโรงเรียนซึ่งมีฐานะเทียบเทาคณะในสถาบันการพลศึกษา

วิทยาเขตกระบี่ในอนาคต
3.โรงเรยีนปนผาไทยตัง้อยูในตวัเมอืงและมเีสนทางปนผาอยูในปรมิณฑล  สามารถเดนิทาง

ไปมาสะดวกปลอดภัยและมีปจจัยเกื้อหนุนครบวงจร
4.โรงเรยีนปนผาไทยยดึหลกัการดานจติวทิยา  สังคมวทิยา  วทิยาศาสตร และวทิยาการจดัการ

เปนบรรทัดฐานในการจัดการเรียนการสอน
5.โรงเรียนปนผาไทยบริหารและดําเนินการสอนโดยบุคลากรในทองถิ่นที่มีประสบการณ

ดานการปนผาและเชีย่วชาญดานวทิยาศาสตรการกฬีา   โดยเฉพาะอยางยิง่เปนผูประกอบดวยจรยิธรรม
คุณธรรมเปนที่ยอมรับของสังคม

6.โรงเรยีนปนผาไทยจดัการเรยีนการสอนโดยยดึผูเรียนเปนสาํคญั  โดยมุงเนนพฒันาผูเรียน
ทัง้ทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา
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หลักสูตรการเรียนการสอน

หลกัสตูรของโรงเรยีนปนผาไทยเปนระบบการเรยีนการสอนแบบหนวยกติ (Credit)  และเปน
หลกัสตูรประสมประสานระหวาง    หลกัสตูรประสบการณ    (Experience   Curriculum)  กบัหลกัสตูร
สหสัมพันธ  (Broad  Fields  Curriculum)  ซึ่งมีลักษณะเดนคือ  เปนหลักสูตรที่ยึดความสมัพนัธ
หรือความใกลเคยีงของเนือ้หาและจดุมุงหมายรวมกนัเปนหมวดวชิาใหญ  และมกีารประสมประสาน
ความรูมากกวาเมือ่เปรียบเทยีบกบัหลกัสตูรประเภทอืน่ และการวางแผนหลกัสตูร  (Curriculum  Planning)
คร้ังนี้ไดดําเนินการตามแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรแบบมีนส-เอนดส  แอพโพรช  (Means-
Ends’ Approach)  ของไทเลอร   ศาสตราจารยทางดานการพัฒนาหลักสูตรของมหาวิทยาลัย
เบอรมิ่งแฮมประเทศอังกฤษ  โดยมหีลกัการวาการพฒันาหลกัสตูรใหไดมาตรฐานและคุณภาพนั้น
ตองประกอบไปดวยปจจยัตาง ๆ มากมายหลายประการอนัไดแก  จดุมุงหมายของหลกัสตูรชดัเจน
ประสบการณเรียนรูหลากหลาย  กระบวนการในการจดัการศกึษาดี  และมวีธิกีารประเมนิผลคณุภาพ
หลักสูตรอยางเหมาะสมถูกตอง

ดังนัน้โครงสรางหลกัสตูรของโรงเรยีนปนผาไทย จงึประกอบไปดวยเนือ้หาสาระของหมวด
วชิาตาง  ๆ ทีจ่ะหลอหลอมผูเรียนใหมคุีณลกัษณะทีพ่งึประสงคและเขาสูมาตรฐานหลกัสตูร  (Curriculum
Standard)  ซึง่หมายถงึจดุประสงคทีก่าํหนดวาผูเรียนจะตองรูอะไร  ทาํอะไร  และมคุีณภาพอยางไร
ซึ่งแปลจากภาษาอังกฤษวา  “What student should know be able to do and be like”   ไดแก
หมวดวชิาพืน้ฐานทัว่ไปประกอบดวยกลุมวชิาภาษา  กลุมวชิามนษุยศาสตร  กลุมวชิาสงัคมศาสตร  และ
กลุมวิชาวิทยาศาสตร  หมวดวิชาเฉพาะประกอบดวย  กลุมวิชาแกน   กลุมวิชาเฉพาะดาน  และ
กลุมวิชาพื้นฐานอาชีพ  นอกจากนี้ยังจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  (Student
Center)  โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลอืกเรียนรายวชิาตาง ๆ ตามความสนใจจากหมวดวชิาเลอืกเสรี
และสงเสริมใหผูเรียนไดนํามวลประสบการณที่ไดรับตลอดหลักสูตรไปใชอยางประสมประสาน
จากหมวดวิชาฝกประสบการณอาชีพ

ในสวนนของหมวดวชิาเฉพาะซึง่เปนเนือ้หาสาระดานการปนผานัน้  หลกัสตูรไดกาํหนดให
ผูเรียนไดศึกษากลุมวชิาแกน 4  รายวชิาคอื  ฟสิกส  ชวีวทิยา  เคม ี และคณติศาสตร  เพือ่เปนพืน้ฐาน
ในการศกึษาวชิาเฉพาะดาน   ซึง่ไดนาํแนวคดิและหลกัการทางดานวทิยาศาสตรการกฬีา   (Sports
Science)  สหวทิยาศาสตรทีร่วบรวมเอาความรูทางดาน  กายวภิาค  (Anatomy) สรีรวทิยา  (Physiology)
จติวทิยา  (Psychology)  ชวีกลศาสตร  (Biomechanics)  เวชศาสตร  (Medicine)  โภชนาศาสตร
(Nutrition)  วิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี  (Engineering and Technology)  และวิทยา
ศาสตรคอมพวิเตอร  (Computer  Science)  ซึง่เชือ่กนัวาสามารถนาํมาใชในการฝกและเลนกฬีาให
มปีระสิทธภิาพสงู มาเปนบรรทดัฐานในการตดัสนิใจเลอืกและจดัระบบเนือ้หาสาระตลอดทัง้หลกัสตูร  และ
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เนือ่งจากหลกัสตูรตองการใหผูเรียนสามารถจดัและบรหิารกฬีาปนผาในเชงิธรุกจิ  จงึไดนาํศาสตรทาง
ดานวทิยาการจดัการ  (Management)  มาบรูณาการเปนเนือ้หาวชิาบรรจไุวในหมวดวชิาพืน้ฐานอาชีพ
ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาและเก็บเกี่ยวประสบการณอีกดวย

หลักสูตรปนผาระดับตน  ระดับกลาง  และระดับสูง
หลกัสตูรทีจ่ะดาํเนนิการเปดสอนในระยะเริม่ตนนี ้ ประกอบไปดวยหลกัสตูรปนผา  3  หลกัสตูร  คือ

หลกัสตูรปนผาระดบัตน  กาํหนดใหเรียน  34  หนวยกติ  ใชระยะเวลาในการศกึษา  2  ภาคเรยีนปกติ
หลกัสตูรปนผาระดบักลาง  กาํหนดใหเรียน  35  หนวยกติ  ใชระยะเวลาในการเรยีน  2  ภาคเรยีนปกตเิชน
กนั  และหลกัสตูรปนผาระดบัสูง  กาํหนดใหเรียน  40  หนวยกติ  ใชระยะเวลาในการศกึษา  3  ภาค
เรียนปกติ  สําหรับการคัดเลือกผูเรียนเขาศึกษานั้น  ใหเปนไปตามแนวปฏบัิติในการคดัเลอืกบคุคล
เขาศกึษาตามทีโ่รงเรยีนกาํหนด กลาวคอืโรงเรยีนจะเปนผูประเมนิความรูและประสบการณวาบคุคลใด
ควรจะเรยีนหลกัสตูรใด  ทัง้นีข้ึ้นอยูกบัภูมหิลงัและประสบการณของผูเรียน สําหรับผูที่ผานการ
เรียนปนผาในระดับหนึ่งจากโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาอื่นแลวและตองการจะเรยีนในระดบัสูง
ข้ึนไป หรือสําเรจ็การศกึษาระดบัอนปุริญญา  ปริญญาตร ี  หรือสูงกวาในสาขาวิชาพลศึกษาหรือ
วิทยาศาสตรการกีฬาหรือสาขาที่เกี่ยวของ และตองการเขาศึกษาในหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่ง
ของโรงเรียน ทางโรงเรียนจะดําเนินการโอนผลการเรียนและเทียบยกเวนการเรียนรายวิชาใหแลว
แตกรณี  แตทั้งนี้ตองศึกษามาแลวไมเกิน  5  ป  ถึงวันที่เขาเปนผูเรียนใหม  และตองเปนรายวิชา
ที่ไดรับคะแนนไมตํ่ากวา  C  หรือ  P  หรือเทียบเทา  และมีเนื้อหาสาระเทียบไดไมนอยกวาราย
วิชาในหลักสูตรโรงเรียนที่กําลังศึกษาอยู

มาตรฐานหลักสูตรโรงเรียนปนผาไทย
โรงเรยีนปนผาไทยเปนสถาบนัการศกึษาเฉพาะทาง  จดัตัง้ขึน้เพือ่สนองปณธิานของทองถิน่ใน

การผลติบคุลากรและเปนศนูยกลางของการศกึษาและวจิยัเกีย่วกบักฬีาปนผา  โดยมุงพฒันาคนใน
ทองถิน่ใหสมบูรณมคีวามสมดลุทัง้ทางดานรางกาย  อารมณ   สังคม  และสตปิญญา  สามารถพึง่
พาตนเอง ตลอดจนรวมมือกับผูอ่ืนในการพัฒนาสภาพสังคมสิ่งแวดลอม  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สามารถยกระดบัมาตรฐานคณุภาพชวีติโดยใชวชิาชพีปนผาใหเกดิประโยชนอยางสงูสดุ ดังนัน้จงึ
ไดกาํหนดมาตรฐานหลกัสตูรซึง่เปนคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคหรือคุณภาพของผูสําเรจ็การศกึษาไว  
10  ประการดังตอไป

1. มีจริยธรรมคุณธรรมในฐานะที่เปนคนไทยไดแก  ซื่อสัตย  อดทน  มีวินัย  เสียสละ
และคํานึงถึงประโยชนสวนรวม

2.  มศัีกดิศ์รีของความเปนคน  ตลอดจนยอมรบันบัถอืและเหน็คณุคาของตนเองและผูอ่ืน
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3.  มีทักษะในการดําเนินชีวิตประจําวันทั้งในและนอกสถานศึกษา
4. มีทักษะดานภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และ
      องคความรูอ่ืน ๆ ในฐานะที่เปนเครื่องมือในการเรียนรูและประกอบอาชีพ
5. มเีจตคตทิีดี่ตอการออกกาํลงักายและเลนกฬีา ตลอดจนรกัษาสุขภาพและปองกนัตนเองจาก

สารเสพติดและอบายมุข
6. มีจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติทั้งบนบกและทะเล
7. มคีวามสาํนกึในความเปนคนไทย  รักทองถิน่  สงเสริมศิลปวฒันธรรมและภมูปิญญาไทย

ตลอดจนปฏบัิติตนตามวถิขีองการปกครองระบอบประชาธปิไตย โดยมพีระมหากษตัริย
เปนประมุข

8. มีทักษะ  วิจารณญาณ  และมั่นใจในการปนผา  ตลอดจนแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
โดยใชหลักการทางวิทยาศาสตรการกีฬา

9. มีความสามารถในการบริหารจัดการธุรกิจปนผา  ในลักษณะของสาธารณะกิจกรรม
เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิงกีฬาของทองถิ่น

10. มคีวามสามารถในการจดัการแขงขนักฬีาปนผา  ในฐานะทีเ่ปนกฬีาเพือ่การทองเทีย่วทั้ง
ในระดับประเทศและนานาชาติ

บทสรุป
การเกิดขึ้นของโรงเรียนปนผาไทย ถือวาเปนความกาวหนาของวงการทองเที่ยวเชิงกีฬา

ในภูมิภาคพื้นที่สามเหลี่ยมอันดามัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนโรงเรียนที่อยูภายใตการกํากับดูแล
ของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตกระบี่ ซึ่งเปนหนวยงานของรัฐบาลที่มีหลักสูตรการเรียนการ
สอนชัดเจนอยูบนพืน้ฐานของหลกัวชิาการหลากหลายสาขาวชิา  ทีสํ่าคญัคอืเปนหลกัสตูรทีน่าํเอา
ศาสตรคือวิทยาศาสตรการกีฬา กับศิลปคือศิลปะทางดานการจัดการทองเที่ยวมาบูรณาการเขา
ดวยกันอยางลงตวั  กอเกดิประโยชนในลกัษณะของการเกือ้กลูทางดานวชิาการอยางเหน็ไดชดัเปน
รูปธรรมที่ปฏิบติไดอยางเปนมรรคเปนผล

อยางไรกต็าม ความสาํเรจ็ในการกอรางสรางตวัของโรงเรยีนปนผาในกาํกบัของสถาบนัการ
ศึกษาของรฐับาลแหงแรกจะมโีอกาสมากนอยเพยีงใดนัน้  ข้ึนอยูกบัปจจยัตาง ๆ หลายประการอนัมี
งบประมาณทีเ่พยีงพอ  การวางแผนจดัการทีดี่  การรวมดวยชวยกนัของบคุลากรเปนอาท ิ ดังนัน้จงึ
เปนหนาที่ของสถาบนัทีจ่ะตองประสานความรวมมอืไปยงัหนวยงานทีเ่กีย่วของในทองถิน่  เพือ่ระดม
สรรพกําลังที่มีอยูในการเพิ่มโอกาสแหงความสําเร็จใหสูงขึ้น
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การถอืกาํเนดิของโรงเรยีนปนผาไทยในสถาบนัการพลศกึษา  วทิยาเขตกระบี ่  ซึง่เปนสถาบนั
การศึกษาในสังกัดของกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาในอนาคตอันใกลนี้ จึงเปนหนทางแหงการ
ทาทายทีท่องถิน่จะตองพสูิจนความสามารถ  คุณภาพ  และศกัยภาพ  ทีม่อียูใหเปนทีป่ระจักษและไดรับชยั
ชนะอยางเดด็ขาด กอเกดิการพฒันาการทองเทีย่วเชงิกฬีาทีย่ัง่ยนืบนพืน้ทีส่ามเหลีย่มอนัดามนัและแผขยาย
อํานาจแหงการพฒันาดงักลาวอยางคอยเปนคอยไปจนทัว่ไทย  และทีสํ่าคญัทีสุ่ดกคื็อบริหารการ
พฒันาทีก่าํลงัดาํเนนิการอยูใหสัมฤทธผิล  และประสบความสาํเรจ็ตามทีไ่ดต้ังปณธิานไวทกุ
ประการ



     ภาคผนวก  ข

ผลการดําเนินงานตามแผนการทําวิจัย
เรื่อง   ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา

ในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่
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           ผลการดําเนินงานตามแผนการทําวิจัยเรื่อง
ศักยภาพของทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงกีฬา  ในจังหวัดภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

กิจกรรม (ตามแผน) ผลที่คาดวาจะไดรับ
(ตามแผน)

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ

1. จดัประชมุนกัวจิยัและผูรวมงาน
เกีย่วกบัวตัถปุระสงคของการ
วจิยัขอที ่1 คือ “เพือ่สํารวจศกัย
ภาพการทองเทีย่วเชงิกฬีาของ
จงัหวดักระบี ่ พงังา และภูเกต็”
2. ศึกษาขอมลูเบือ้งตนจากแหลง
ขอมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิ
ประกอบดวย 3 ข้ันตอน ดังนี้
2.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร
2.2 สัมภาษณบุคคลในทองถิ่น
2.3 ศึกษาขอมูลจากแหลงตาม
     ขอเสนอแนะของชุมชน
3. จดัประชมุสัมมนารวมกบัชมุชน
ประกอบไปดวยนายก ปลัด ครู
อาวุโส และผูทรงคุณวุฒิ จาก
ทุก อบต.และไดจัดทําแบบสอบ
ถามใหสมาชิกสัมมนาตอบและ
บันทกึเปนลายลกัษณอักษรดวย
ซึ่งมีวิธีดําเนินการดังนี้
3.1 ประชมุสัมมนาทีจ่งัหวดัภเูกต็
3.2 ประชมุสัมมนาทีจ่งัหวดัพงังา
3.3 ประชมุสัมมนาทีจ่งัหวดักระบี่
4. ออกปฏิบัติการภาคสนาม
สํารวจและสัมภาษณเจาบานซึ่ง
อาศยัอยูในบริเวณแหลงทองเทีย่ว
เชงิกฬีาเพือ่ทวนสอบขอ

1. นกัวจิยัและผูรวมงานเขาใจ
ตรงกนัเกีย่วกบัวตัถปุระสงคของ
การวจิยัขอที ่1 คือ “เพือ่สํารวจ
ศักยภาพการทองเทีย่วเชงิกฬีา
ของจงัหวดัภเูกต็  พงังา กระบี”่
2. ไดขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพ
การทองเที่ยวเชิงกีฬาของ
จังหวัดภูเก็ต  พังงา  กระบี่
ครบถวนและถูกตอง

3. ไดขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพ
การทองเทีย่วเชงิกฬีาของจงัหวดั
ภูเก็ต  พังงา  กระบี่ อยาง
ละเอียดครบถวน และถูก
ตอง

4. ไดขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพ
การทองเทีย่วเชงิกฬีาของ
จงัหวดัภเูกต็ พงังา กระบี ่อยาง
ละเอยีดครบถวน และถกูตอง โดย

1. นกัวจิยัเขาใจวตัถปุระสงค
ขอที ่1 และไดรวมกนัวางแผน
งานเพือ่สํารวจศกัยภาพ
การทองเทีย่วเชงิกฬีาของ
จงัหวดัภเูกต็  พงังา กระบี่
2. ไดขอมลูเบือ้งตนและขอ
มลูบางอยางยงัคลาดเคลือ่น

3. ไดขอมูลครบถวนและ
ถูกตอง แตยังขาดราย
ละเอยีดเกีย่วกบัภูมศิาสตร
และศักยภาพของแหลง
ทองเที่ยวเชิงกีฬา

4. ไดขอมูลเกี่ยวกับศักย
ภาพการทองเที่ยวเชิง
กีฬาของจังหวัดภูเก็ต
พงังา  กระบ ีอยางละเอยีด

 1 ไมมีปญหา
และอุปสรรค

2. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

3. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

4. ไมมีปญหา
และอุปสรรค แต
ในชวงแรก ๆ ผู
ใหขอมูลยังขาด
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กิจกรรม (ตามแผน) ผลที่คาดวาจะไดรับ
(ตามแผน)

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ

มูลที่ไดจากการสัมมนา

5. นําขอมูลที่ไดจากการประชุม
สัมมนาและการปฏิบัติการภาค
สนามมาจดัทาํแบบสอบถามความ
ตองการกิจกรรมกีฬาของนัก
ทองเที่ยวฉบับภาษาไทยและ
ฉบับภาษาองักฤษและแบบสอบ
ถามสํารวจความตองการในการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วของชมุชน
ทั้งของจังหวัดภูเก็ต พังงา กระบี่
6. นําแบบสอบถามไปทดลอง
ใชเก็บขอมูลจากนักทองเที่ยวที่
จังหวัดกระบี่เพื่อสังเกตพฤติ
กรรมการตอบแบบสอบถาม

เฉพาะอยางยิง่ไดรายละเอยีด
เกีย่วกบัภูมศิาสตรและศกัยภาพ
ของแหลงทองเที่ยวเชิงกีฬา
5. ไดแบบสอบถามความ
ตองการกิจกรรมกีฬาของนัก
ทองเที่ยวฉบับภาษาไทยและ
ฉบับภาษาอังกฤษและแบบ
สอบถามสาํรวจความตองการ
ในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว
ของชุมชนของจังหวัดภูเก็ต
พังงา กระบี่

6. ไดแบบสอบถามที่นักทอง
เทีย่วอานเขาใจงายและพอใจที่
จะตอบแบบสอบถาม

ถกูตอง สมบูรณและครบถวน

5. ไดแบบสอบถามทัง้หมด
9 ชุด  คือแบบสอบถาม
สําหรับนักทองเที่ยวฉบบั
ภาษาไทย และภาษาองักฤษ
สําหรบัจงัหวดัภเูกต็ พังงา
กระบี ่จงัหวดัละ 2 ชดุ รวม
6 ชดุ แบบสอบถามสําหรับ
ชุมชนของจังหวัดภูเก็ต
พงังา และกระบี ่รวม 3 ชดุ
6. ใชเวลาในการเกบ็ขอมลู
มาก

ความมั่นใจและ
วติกกงัวลบางอยาง

5. ไมมปีญหาและ
อุปสรรค แตชือ่ภาษา
อังกฤษของแหลง
ทองเทีย่วเชิงกีฬา
บางแหงยังคลาด
เคลื่อนระหวางชือ่
ทีป่รากฏในเอกสาร
กับชื่อที่ใชอยูจริง

6.1 นกัทองเทีย่วนอย
เพราะมรสุม
6.2 นกัทองเทีย่วมี
เวลาตอบแบบสอบ
ถามนอยมาก
6.3 นักทองเที่ยว
อยูในสภาพไม
พรอมทีจ่ะใหขอมลู
6.4  แบบสอบ
ถามมีขอคําถาม
มากจนเกินไป
6.5 นักทองเที่ยว
ที่สนใจเลนกีฬามี
นอย
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กิจกรรม (ตามแผน) ผลที่คาดวาจะไดรับ
(ตามแผน)

ผลการดําเนินงาน หมายเหตุ

7. ปรับแบบสอบถามของทัง้ 3 จงัหวดั
ใหคงเหลือไวเฉพาะแหลงทอง
เที่ยวเชิงกีฬาที่มีศักยภาพเปนที่
ยอมรับของนักทองเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวตางประเทศ  และ
ไดนําไปทดลองใชอีกครั้งหนึ่ง
8. จัดประชุมนักวิจัยและผูทรง
คุณวฒุจิากจงัหวดัภเูกต็  พงังา และ
กระบีเ่พือ่พจิารณาความเทีย่งตรงเชงิ
เนือ้หาของแบบสอบถาม
9. หาคาความเชื่อมั่น
(reliability) ของแบบสอบถาม
ทั้งฉบับโดยใชกลุมทดลองซึ่งไม
ไดรับเลือกเปนกลุมตัวอยาง

10. เก็บขอมูลจากนักทองเที่ยว
ชาวไทยจังหวัดละ 400 คน
เปนนักทองเที่ยวชาวตาง
ประเทศ 400 คน โดยเก็บที่
จังหวัดภูเก็ต 300 คน พังงา 25
คน และกระบี่ 75 คน

7. ไดแบบสอบถามทีน่กัทองเทีย่ว
อานเขาใจงายและพอใจทีจ่ะตอบ
แบบสอบถาม

8. ไดพิจารณาความเที่ยง
ตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบ
ถามทั้ง 9 ชุดเปนรายขอ โดย
ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน  5 คน
9. ไดหาคาความเชื่อมั่น
(reliability) ของแบบสอบ
ถามทั้งฉบับ

10. ไดขอมูลตามจํานวนที่
กําหนด

7.นักทองเที่ยวเขาใจและ
พอใจทีจ่ะตอบแบบสอบถาม

8. ดัชนีความสอดคลอง
ความคิดเห็นของผูทรง
คุณวุฒิของแบบสอบอยู
ในระดับที่ยอมรับได

9. ฉบับภาษาไทย ของ
จังหวัดภูเก็ต พังงา และ
กระบี่  คือ .78  .81 และ
.74  ฉบับภาษาอังกฤษ
คือ .80  .79 และ  .83
ชุมชนคือ .82  .77 และ .
79 ตามลําดับ
10. ไดขอมูลจากนักทอง
เทีย่วชาวไทยในภเูกต็  413 ชดุ
พงังา  398 ชดุ กระบี ่404 ชดุ
จากชาวตางชาติในภูเก็ต
306 ชุด พังงา 23 ชุด
และกระบี่ 79 ชุด

6.6 นักทองเที่ยว
ไมสามารถใหขอ
มูลไดเพราะไมรู
จักแหลงกีฬาที่
เปนจุดเล็ก
7. นักทองเที่ยวมี
เวลาใหขอมลูนอย

8. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

9. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

10. คาเก็บขอมูล
ชาวตางชาติเพิ่ม
ข้ึนจาก ชดุละ 100
บาท เปน 200
บาท เพราะนัก
ทองเที่ยวลดลง
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11. จดัประชมุนกัวจิยัและผูเกีย่ว
ของเพื่อสรุปผลการเก็บขอมูล
จากนักทองเที่ยว

12. จดักระทาํและวเิคระหขอมลู
ที่ไดจากแบบสอบถาม  โดยใช
โปรแกรม  SPSS  FOR  WIN  ที่
ศูนยคอมพิวเตอรของสถาบัน
การพลศึกษาวิทยาเขตกระบี่
13. จดัประชมุนกัวจิยัและผูเกีย่ว
ของเพือ่สรุปผลการวเิคราะหขอมลู
เตรียมการปรับปรุงแบบสอบ
ถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก
เจาบานกอนนาํไปใชอีกครัง้หนึง่
14. ปรับปรุงและหาคุณภาพคือ
คาความเชื่อมั่นของแบบสอบ
ถามเพือ่สํารวจความคดิเหน็และ
ความตองการพฒันาแหลงทอง
เทีย่วของชมุชนกอนนาํไปใชอีก
คร้ังหนึง่
  15.  สํารวจความตองการในการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วของเจาบาน
โดยการเขาไปมีสวนรวมพบปะ
เสวนาและใชแบบสอบถาม

11.ไดประชุมตามที่กําหนด

12. ไดความคดิเหน็และความ
ตองการกจิกรรมกฬีาของนกั
ทองเทีย่ว

13. ไดประชมุและดาํเนนิการ
ตามทีก่าํหนด

14. ไดแบบสอบถามทีม่คุีณภาพ

15.  ไดความคดิเหน็และความ
ตองการในการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวของเจาบาน

11.  ทีป่ระชุมรับทราบผลการ
เกบ็ขอมลู  และเนือ่งจากแบบ
สอบถามบางสวนไมสมบูรณ
ทีป่ระชมุเหน็ชอบใหเกบ็ขอ
มลูเพิม่เตมิทัง้  3  จงัหวดั
12. ไดความคดิเหน็และ
ความตองการกจิกรรมกฬีา
ของนกัทองเทีย่ว

13.  ไดประชมุตามทีก่าํหนด
และแบงหนาทีใ่นการดาํเนนิ
งานขัน้ตอไปคอืการปรับปรุง
แบบสอบถาม สําหรบัเจา
บานกอนนาํไปใชอีกครัง้หนึง่
14.  ไดคาความเชือ่มัน่ของ
แบบสอบถาม  สําหรบันาํ
ไปใชทีจ่งัหวดัภเูกต็  พงังา
และกระบีดั่งนี ้ .80   .79
และ  79
15.ไดความคิดเห็นและ
ความตองการในการพฒันา
แหลงทองเทีย่วของเจาบาน

11. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

12. การวิเคราะห
ขอมลูลาชาเพราะ
ผูรับจางมงีานมาก
และไดวางมัดจํา
ไปบางสวน
13. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

14. แตกตางจาก
คร้ังกอนคอื  .82     .77
และ .79  เนือ่งจาก
แบบสอบถามไดรับ
การปรับปรุง

15. อยูไกลเดนิทาง
ลําบาก  เชนเกาะ
สิมลัิน  ผูรับจางมี
ขอตอรอง เจาบาน
บางคนไมกลาให
ขอมลู
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16.จดัประชมุนกัวจิยัและผูเกีย่ว
ของเพือ่สรุปผลการเกบ็รวบรวม
ขอมลูจากเจาบาน
17. จดักระทาํและวเิคราะหขอมลู
ขอมลูจากแบบสอบถามโดยใช
โปรแกรม SPSS  FOR  WIN ทีส่ถาบนั
การพลศึกษาวิทยาเขตกระบี่
18. จดัประชมุนกัวจิยัและผูเกีย่ว
ของเพือ่สรุปผลการวเิคราะหขอมลู

19.  จดัทาํตนฉบบัรายงานการวจิยั

20. จดัประชมุนกัวจิยัและผูเกีย่วของ
เพื่อตรวจทานแกไขตนฉบับราย
งานการวิจัย

21.จัดพิมพรายงานการวิจัย
ฉบับสมบูรณ
22.  จัดประชุมนักวิจัยและผู
เกี่ยวของเพื่อจัดเวทีชาวบาน
เพื่อเผยแพรงานวิจัยที่จังหวัด
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

16.  ไดจดัประชมุนกัวจิยัและผู
เกี่ยวของเพื่อสรุปผลการเก็บ
รวบรวมขอมูล
17. ไดความตองการในการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วของเจาบาน

18. ไดจัดประชุมนักวิจัยและ
ผูเกี่ยวของเพื่อสรุปผลการ
วิเคราะหขอมูล

19.  ไดจัดทําตนฉบับราย
งานการวิจัย

20.  ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อตรวจทาน
แกไขตนฉบบัรายงานการวจิยั

21.  ไดจัดพิมพรายงานการ
วิจัยฉบับสมบูรณ
22.  ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อจัดเวที
ชุมชนเพื่อเผยแพรงานวิจัยที่
จงัหวดัภเูกต็  พงังา  และกระบี่

16.  ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อสรุป
ผลการเก็บรวบรวมขอมูล
17. ไดความตองการในการ
พฒันาแหลงทองเทีย่วของ
เจาบาน
18. ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อสรุป
ผลการวิเคราะหขอมูล

19. ไดรวบรวมและสงัเคราะห
ขอมูลทั้งหมดและจดัทาํรูป
เลมทีส่มบูรณ
20.  ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อตรวจ
ทานแกไขตนฉบับราย
งานการวิจัย  ปรากฏวา
ที่ประชุมไดแกไขและเพิ่ม
เติมตนฉบับรายงานการ
วิจัยบางสวน
21. จัดพิมพรายงานการ

วิจัยฉบับสมบูรณ
22.  ไดจัดประชุมนักวิจัย
และผูเกี่ยวของเพื่อจัดเวที
ชมุชนเพือ่เผยแพรงานวจิยั
ทีจ่งัหวดัภเูกต็  พงังา  และ
กระบี่

16.ไมมีปญหา
และอุปสรรค

17. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

18.  ไมมีปญหา
และอุปสรรค

19. ไมมีปญหา
และอุปสรรค

20.  ไมมีปญหา
และอุปสรรค

21.  ไมมีปญหา
และอุปสรรค
22.  ไมมีปญหา
และอุปสรรค
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23.  จัดเวทีชาวบานเพื่อเผย
แพรผลงานวิจัยที่จังหวัดภูเก็ต
พังงา  และกระบี่

23.ไดจัดเวทีชาวบานเพื่อเผย
แพรผลงานวจิยัทีจ่งัหวดัภเูกต็
พังงา  และกระบี่

23.ไดจัดเวทีชาวบานเพื่อ
เผยแพรผลงานวจิยัทีจ่งัหวดั
ภูเก็ต  พังงา  และกระบี่

23.ไมมีปญหา
และอุปสรรคมีผู
ประกอบการบาง
คนพยายามขอ
ถายเอกสารตน
ฉบับรายงานวิจัย
ดวยความสนใจ
แตก็ไมสามารถ
ใหตามประสงค
ได  และรับปาก
วาจะดําเนินการ
ใหภายหลัง
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