
 ช 

บทคัดยอ 
 
รหัสโครงการ : ABTC/SSPNT/00001 
ชื่อโครงการ : ศักยภาพผลิตภัณฑและแนวทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและ-

ทะเล และพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 3 ทะเล: ทะเลอันดามัน ทะเลสาบ
สงขลาและทะเลอาวไทย 

ชื่อนักวิจยั : นางสาวมณฑาทิพย แคนยุกต, นายมานะ ขุนวชีวย, นางสาวทวีพร นาคา, 
นายนฤชิต ดีพรอม 

 วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต 
E-mail Address : montatip_kanyook@hotmail.com    lamakung@hotmail.com    

fon131@hotmail.com    ndeeprom@hotmail.com 
ระยะเวลาโครงการ : 1 มกราคม พ.ศ.2551 – 31 ธนัวาคม พ.ศ.2551 

      การวิจัยเรื่องศักยภาพผลิตภัณฑและแนวทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดาน

เกาะและทะเล และพฤติกรรมนักทองเที่ยว 3 ทะเล :  ทะเลอันดามัน ทะเลสาบสงขลา และทะเล

อาวไทย มีวัตถุประสงคคือ 1) เพื่อศึกษาศักยภาพผลิตภัณฑการทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดานเกาะ

และทะเล  ในดานความพรอมของสถานที่ ดานความสะดวกของการเดินทาง  ดานสถานที่พัก   

ดานสภาพแวดลอม  ดานสาธารณูปโภค  ดานความปลอดภัย  ดานกิจกรรม  ดานการมีสวนรวม

ของชุมชน 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมและความตองการของนักทองเที่ยวที่มีตอผลิตภัณฑการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเล 3) เพื่อเปรียบเทียบความตองการของนักทองเที่ยวชาว

ไทยในประเทศและชาวตางชาติ ที่มีตอผลิตภัณฑการทองเทียวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเล 

4) เพื่อสํารวจพื้นที่และรวบรวมผลิตภัณฑการทองเทียวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเลที่เปน

แหลงทองเที่ยวในปจจุบัน และแหลงที่มีศักยภาพจะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวในอนาคต 5) เพื่อ

นําผลที่ไดมาใชเปนแนวทางในการวางแผนและพัฒนาผลิตภัณฑการทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดาน

เกาะและทะเล 6) เพื่อใหชาวบานที่เขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัยเกิดความรัก หวงแหน 

ในอัตลักษณและทรัพยากรทางทะเลที่เปนผลิตภัณฑการทองเที่ยวประจําทองถิ่นของตนเอง  

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักทองเที่ยวชาวไทย และชาวตางชาติที่เขามา

ทองเที่ยวเกาะทะเลในพื้นที่ 5 จังหวัด และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือการสังเกต

แบบมีสวนรวม การสํารวจ  การสัมภาษณแบบเชิงลึก การจัดเวทีชุมชนและแบบสอบถาม   
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ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 

 1. ศักยภาพผลิตภัณฑการทองเที่ยวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเล  ในดาน

ความพรอมของสถานที่ ดานความสะดวกของการเดินทาง  ดานสถานที่พัก   ดานสภาพแวดลอม  

ดานสาธารณูปโภค  ดานความปลอดภัย  ดานกิจกรรม  ดานการมีสวนรวมของชุมชน  พบวา  

นักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวจังหวัดตรังเห็นวาศักยภาพของแหลง

ทองเที่ยวจังหวัดตรังในภาพรวมทั้ง 8 ดานอยูในระดับสูง  แตนักทองเที่ยวชาวตางชาติเห็นวา

ศักยภาพของแหลงทองเที่ยวจังหวัดตรังทั้ง 8 ดาน อยูในระดับปานกลาง  จังหวัดสตูลนักทองเที่ยว

ชาวไทยและชาวตางชาติเห็นวาศักยภาพแหลงทองเที่ยวทั้ง 8 ดาน อยูในระดับสูง  จังหวัดพัทลุง

นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางเห็นวาศักยภาพแหลงทองเที่ยวทั้ง 8 ดาน อยูในระดับสูง จังหวัด

สงขลานักทองเที่ยวชาวไทยเห็นวาศักยภาพการทองเที่ยวทั้ง 8 ดาน อยูในระดับปานกลาง  สวน

นักทองเที่ยวชาวตางชาติที่มาทองเที่ยวเห็นวาศักยภาพแหลงทองเที่ยวทั้ง 8 ดานอยูในระดับสูง  

สวนจังหวัดนครศรีธรรมราชนักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติเห็นวาศักยภาพแหลงทองเที่ยว

ทั้ง 8 ดานอยูในระดับสูง   จึงสรุปไดวาแหลงทองเที่ยวทั้งสามทะเลมีศักยภาพการทองเที่ยวที่

แตกตางกันแตละทะเลจะมีเอกลักษณทางดานการทองเที่ยวเปนตัวของตัวเอง นักทองเที่ยวที่มา

เที่ยวสวนมากรูสึกประทับใจที่ไดเขามาเที่ยว 

2. พฤติกรรมและความตองการของนักทองเที่ยว ที่มีตอผลิตภัณฑการทองเที่ยว

แบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเล  พบวา  นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางชาติที่เดินทางเขามา

ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว 5 จังหวัด มีพฤติกรรมการทองเที่ยวแตกตางกัน เชน การเลือกสถานที่

ทองเที่ยว , ระยะเวลาในการเขามาทองเที่ยวนักทองเที่ยวชาวไทยจะใชระยะเวลาในการทองเที่ยว 

1-2 วัน สวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติจะใชเวลาการทองเที่ยวมากกวา 4 วันขึ้นไป   และดาน

กิจกรรมนักทองเที่ยวชาวไทยมาเพื่อพักผอน แตนักทองเที่ยวชาวตางชาติจะเลือกทาํทกุกจิกรรมทกุ

ดาน ๆ ที่แหลงทองเที่ยวจัดใหและที่ตนเองสนใจ   

3.  เปรียบเทียบความตองการของนักทองเที่ยวชาวไทยในประเทศและ

ชาวตางชาติ ที่มีตอผลิตภัณฑการทองเทียวแบบยั่งยืนทางดานเกาะและทะเล  ในดานความพรอม

ของสถานที่ ดานความสะดวกของการเดินทาง  ดานสถานที่พัก  ดานสภาพแวดลอม    ดาน

สาธารณูปโภค  ดานความปลอดภัย  ดานกิจกรรม  ดานการมีสวนรวมของชุมชน  พบวา

นักทองเที่ยวชาวไทยและชาวตางมีความตองการตอผลิตภัณฑการทองเที่ยวใน 5 จังหวัด แตกตาง

กัน   ปรากฎวานักทองเที่ยวชาวไทยที่มาทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวจังหวัดตรังมีความตองการ

ดานสภาพแวดลอมสูงสุด  สวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติตองการดานความสะดวกของการ
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เดินทางสูงสุด   นักทองเที่ยวชาวไทยที่มาทองเที่ยวจังหวัดสตูลตองการดานสภาพแวดลอมสูงสุด 

แตนักทองเที่ยวชาวตางชาติตองการดานการมีสวนรวมของชุมชน  นักทองเที่ยวชาวไทยเขามา

ทองเที่ยวในจังหวัดพัทลุงมีความตองการดานความพรอมของสถานที่สูงสุด  แตนักทองเที่ยว

ชาวตางชาติตองการดานความสะดวกของการเดินทางสูงสุด   สวนจังหวัดสงขลานักทองเที่ยวชาว

ไทยและชาวตางชาติที่เขามาทองเที่ยวมีความตองการไมแตกตางกัน คือตองการดานสถานที่พัก

สูงสุด     จังหวัดนครศรีธรรมราชโดยสวนใหญนักทองเที่ยวชาวไทยที่เขามาทองเที่ยวมีความ

ตองการดานความสะดวกของการเดินทางสูงสุด  แตนักทองเที่ยวชาวตางชาติมีความตองการดาน

การมีสวนรวมของชุมชนสูงสุด 

 4. ทะเลอันดามัน แหลงทองเที่ยวที่สําคัญคือ หาดปากเมง  อุทยานแหงชาติ

หาดเจาไหม  พิพิธภัณฑสัตวน้ํา - หาดราชมงคล  หาดฉางหลาง   หาดยาว  หาดหยงหลิง – หาด

ส้ัน การทองเที่ยวทะเลตรัง (เกาะมา เกาะเชือก - เกาะแหวน เกาะไหง เกาะมุก – ถ้ํามรกต เกาะ

กระดาน เกาะแหวน เกาะลิบง เกาะรอก) เกาะสุกร   ถ้ําเจาไหม - ถ้ําเจาคุณ แหลมตันหยงโปและ

หาดทรายขาว อุทยานแหงชาติตะรุเตา หมูเกาะอาดัง - ราวี สถานที่ทองเที่ยวในเขตอุทยาน

แหงชาติหมูเกาะเภตรา ไดแก แหลงทองเที่ยวเกาะลิดีเล็กและเกาะบุโหลนเล  

สวนแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพจะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวในอนาคตพื้นที่อัน

ดามัน ไดแก แหลมไทร เกาะตะเกียง ในจังหวัดตรัง และหมูเกาะบูโหลน เกาะเขาใหญ – ปราสาท

หินพันยอด หมูเกาะลิดี ในจังหวัดสตูล  

ทะเลสาบสงขลา แหลงทองเที่ยวในปจจุบัน ที่สําคัญคือ ทะเลนอยและหาดแสน

สุขลําปา ในพื้นที่จังหวัดพัทลุง และ การทองเที่ยวเกาะยอ ในพื้นที่จังหวัดสงขลา  

แหลงที่มีศักยภาพจะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวทางดานเกาะและทะเลอยาง

ยั่งยืนในพื้นที่ทะเลสาบสงขลา ไดแก สวนพฤกษศาสตรพัทลุง แหลมจองถนนหรือเขตหามลาสัตว

ปาทะเลหลวง ในจังหวัดพัทลุง และ เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบ (คูขุด) ในอําเภอสทิงพระ จังหวัด

สงขลา  

ทะเลอาวไทย แหลงทองเที่ยว ที่สําคัญคือ หาดสมิหลา ในจังหวัดสงขลา 

อุทยานแหงชาติหาดขนอมหมูเกาะทะเลใต อาวขนอม หาดในเพลา หาดหนาดาน หาดในเปร็ต 

อาวทองหยี เขาพลายดํา เขาพลายดํา หาดหินงาม หาดคอเขา (หาดปติ) ในจังหวัด

นครศรีธรรมราชตอนบน 
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สวนแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพจะพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวทางดานเกาะและ

ทะเลอยางยั่งยืนในทะเลอาวไทย คือ แหลมตะลุมพุก ในบริเวณอําเภอปากพนัง จังหวัด

นครศรีธรรมราช และหาดทรายแกวในจังหวัดสงขลา 

 5. แนวทางการพัฒนาระดับพื้นที่ เปนแนวทางที่ชุมชนสามารถจัดการไดดวย

ชุมชนเอง ไดแก การสรางอัตลักษณของแหลงทองเที่ยว  การสรางกลุมและเครือขายการทองเที่ยว

ทางดานเกาะและทะเลกับแหลงทองเที่ยวดานอื่น   การสรางเครือขายการทองเที่ยว 3 ทะเล สราง

เครือขายกับสถาบันการศึกษา สนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยว และ

การพัฒนาระบบสื่อความหมายการประชาสัมพันธและการบริการ 

แนวทางการพัฒนาระดับนโยบาย เปนแนวทางที่หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนควร

เขามาสนับสนุน สงเสริมใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยวเพิ่มข้ึน ใหมีความยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ

ภายในแหลงทองเที่ยวเพิ่มข้ึน ไดแก การประชาสัมพันธ  การสรางสาธารณูปโภคใหเหมาะสมกับ

แหลงทองเที่ยวโดยใหชุมชนมีสวนรวม  การอบรมชุมชนใหมีความพรอมกับการทองเที่ยว  การ

กําหนดนโยบายและมาตรการที่เหมาะสมในแหลงทองเที่ยวแตละแหลง เชน จํานวนนักทองเที่ยว  

กิจกรรมการทองเที่ยว  รวมทั้งการพัฒนาแหลงทองเที่ยวที่เปนของรัฐบาล เชน อุทยาน เขตรักษา

พันธุสัตวปา ควรพัฒนาระบบการบริการอยางเหมาะสมและใหชุมชนมีสวนรวม  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
คําสําคัญ:  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน  พฤติกรรมนกัทองเที่ยว 
      ศักยภาพการทองเที่ยว     แนวทางการทองเที่ยว  

ทะเลอันดามนั     ทะเลสาบสงขลา  ทะเลอาวไทย 
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There are six main objectives of this project “the potential of the marine 

sustainable tourism products and the sustainable tourism trend on seacoast and island, 

and tourist Behavior in three marine areas: Andaman Sea, Songkla Lake, and the Gulf of 

Thailand.”  First, the project was conducted to study the potential of the marine 

sustainable tourism products and the sustainable tourism trend on seacoast and island 

in terms of the recreational equipment availability of tourist destinations, convenience of 

traveling, lodging, surrounding environment, public utility, safety, activities and 

participation from local community. Second, the study was aimed to examine the tourist 

behaviors and need regarding the sustainable tourism products on the seacoast and 

three marine areas.  Third, this project allowed the researchers to compare between the 

need of local tourist regarding to the sustainable tourism products on seacoast and 

island. Fourth, the other objective of this research was to check tourist attractions and 

collect relevant information related to sustainable tourism products from the current 

tourist attractions on the seacoast and island and also to develop current tourist 

attractions to the highest potential. Next, probably the most important reason of doing 

this project was to make use of the result of this study as guidelines for planning and 

development of sustainable tourism products on the seacoast and island. Last, this 
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study was aimed at encouraging local community who took part in the project to love 

marine resources and preserve their unique characteristics as tourism products 

available in their areas. 

 The subjects used in this study were both Thai and foreign tourists who visited 

seacoast and islands in the five provinces. Whereas the instruments used include 

cooperative observation, survey, in-depth interview, community gathering and 

questionnaires. 

The followings are the results found in this study. First, with regards to the potential of 

sustainable tourism products on seacoast and islands in terms of the availability of 

recreational equipment, convenience of traveling, lodging, surrounding environment, 

public utility, safety, activity, and participation from local people was that: 1) in general, 

the Thai tourists rated the tourist spots in Trang as high in all of these eight aspects but 

not in the case of foreign tourists of the same province who rated as medium; 2) both 

Thai and foreign tourists who visited Satun, Pattalung & Nakhornsri Thammarat rated as 

high; 3) in contrast to the foreign visitors who rated as high, the Thai tourists in Songkla 

rated as medium. Therefore, it can be said that the seacoast areas provides different 

levels of tourism potentials, each has its own unique characteristics. Also, most tourist 

feel impressed about their visit.  Second, in terms of tourists’ behaviors and need 

regarding sustainable tourism products on seacoast and islands, it was found that the 

behaviors of both Thai and foreign tourists of the fives provinces were different. This 

includes things like choosing the place to visit, the time spent on tour (the Thai visitors 

will most likely spend about 1-2 days, and over 4 days for the foreign tourists), activities 

to make the Thai tourists feel relaxed while their foreign counterparts would enjoy all 

types of activities provide by the tourist attractions as well as of their own interest. Third, 

when comparing the reasons why the Thai tourists decided to experience the 

sustainable tourism products on seacoast and islands with those of foreign tourists 

regarding the availability of recreational equipment, convenience of traveling, lodging, 

surrounding environment, public utility, safety, activity, and participation from local 

people, both groups reported differently. Most Thai tourists in Trang said that 
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surrounding environment was the factor that made they came to the places, while a 

large number of the foreign tourists wanted to visit the tourist destinations because of 

their convenience of traveling. The majority of Thai tourists said that they visited Satun 

because of its friendly environment, while the foreign tourists justified that they wanted to 

take part in local activities. When asking the Thai tourists in Satun, most of them said that 

they visited the place because of high usability of its tourist attractions, but the foreign 

tourists wanted to visited Satun because of the convenience of traveling to the places 

they wanted to visit. The level of need among most local and foreign tourists in Songkla 

was not different. They reported that they visited the place because of its convenient 

lodging. The convenience of traveling to the tourists destinations in Nakhornsri 

Thammarat made the Thai tourists decide to visit the place whereby its foreign tourists 

claimed that they wanted to participate with the local activities. 

 Fourth, it was revealed that the major tourists attractions on the Andaman sea 

were Pakmeng Beach, Jaomai Beach National Park, museums of sea animals- 

Ratchamongkon Beach, Chang Lang Beach, Yao Beach, Yong Ling Beach, on Trang 

seacoast (Ma Island, Chuak – Waen Island, Ngai Island, Muk Island, Morakot Island, 

Kradan Island, Libong Island, Rok Island), Sukorn island, Jaomai - Jaokun Cave, Tan 

Yong Po Cape and Sai Kao Beach, Tarutao National Park, Adng-Rawee Archipelago, 

tourist places in The National Park of Petra Archipelago include Lidi Lek Island and 

Bolon Island. 

 The potential of tourist places to be developed for future tourist attractions of the 

Andaman seacoast are Sai Cape and Takiang Island in Trang; Bolon Archipelago, Hin 

Pan Yod  Castle, and  Lidi Archipelago in Satun. 

 As for the Songkla Lake, the current tourist attractions are Talay Noi and Saen 

Suk Lampam Beach in Phattalung; and Koh Yor in Songkla. 

 The potential for sustainable tourist attractions in the future on the seacoast and 

islands around Songkla Lake include Phattalung Botanical Park, Jong Tanon Cape or 

Talay Luang Reservation in Phattalung, the reservation (Khukud) in Sating Pra, Songkla.   



 ฑ 

 The main tourist attractions on the marine area of the Thai Gulf were Samila 

Beach in Songkla, the National Park of Khanom Beach in the Southern Archipelago,  

Khanom Gulf, Nai Plau Beach, Na Dan Beach, Nai Pret Beach, Thong Yee Gulf, Kao 

Plaidum, Hin ngam Beach, Khor Kao Beach (Piti Beach) in the northern part of 

Nakhornsri Thammarat. 

 Whereas the potential of tourist places to be developed for future sustainable 

tourist attractions on the seacoast of the Thai Gulf are Talumpuk Cape in Pak Panang, 

Nakhornsri Thammarat and Saikew Beach in Songkla.  

At local level, the community can implement their own tourism strategies such as 

improving the status of available tourist attractions to be unique, creating tourism teams 

and network on the seacoast and islands with other tourist attractions in other areas, 

creating tourism network with the three marine areas, creating tourism network with 

educational institutions, encouraging local people to be involved in tourism management 

and developing public relations media and services.   

 In terms of development policy, there must be strategies which are supported by 

both government and private sectors. The policy must include organizing more effective 

and sustainable types of activities at tourist spots such as improving the standard of 

advertisement, providing useful public utility system which is suitable for local people 

and the tourist places, providing tourism training for the community, having practical 

standard that is appropriate for each tourist destination (i.e. the number of tourists 

allowed to the area and / or the number of activities organized), improving the status of 

public tourist destinations particularly national parks and reservations, as well as 

developing appropriate services and expecting more participation in tourist activities by 

local people. 
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