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กิตติกรรมประกาศ 
 
 งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จไดดวยความอนุเคราะหความชวยเหลือจากหนวยงานและบุคคลที่
เกี่ยวของหลายทาน  คณะผูวิจัยขอแสดงความขอบพระคุณและขอกลาวอางไดดังนี้ 
 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โดยการประสานงานและใหความชวยเหลือ 
จาก ดร.เทิดชาย ชวยบํารุง และคณะทํางานทุกทานที่ใหความสะดวกในการปฏิบัติงาน 
 มหาวิทยาลัยหาดใหญ โดยทานอธิการบดี รศ.ดร.วัน เดชพิชัย   รศ.ทัศนีย  ประธาน  
อาจารยวิทวัส   ดิษยะศริน  สัตยารักษ และอาจารยธารพรรษ สัตยารักษ ที่สนับสนุนเวลาและให
โอกาสในการทําวิจัย 
 ผูอํานวยการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานนครศรีธรรมราช คุณสุเทพ เกื้อสังข         
ผู อํานวยการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ คุณประภาส  อินทนปสาธน               
คุณปรัชญากรณ  ไชยกร  กํานันยงยุทธ กระจางโลก  คุณสิริชัย สิริฮัน ประธานชมรมเรือหางยาว  
ผูชวยปณพล ชีวะเสรีชล  คุณศวิตา  โสภณรัตน องคการบริหารสวนตําบลไมฝาด จังหวัดตรัง  
นายกชอบ  บิณฑกาญจน องคการบริหารสวนตําบลทุงตําเสา จังหวัดสงขลา คณะครู นักเรียน 
โรงเรียนบานฉางหลาง จังหวัดตรัง โรงเรียนบานเกาะอาดัง จังหวัดสตูล คุณณัฏฐวุฒิ คําแกว 
ผูอํานวยการโรงเรียนบานเกาะอาดัง 
 เจาหนาที่อุทยานแหงชาติเขาหลวง  อุทยานแหงชาติตะรุเตา หนวยพิทักษอุทยาน        
แหงชาติที่ ตต. 5 (แหลมสน)  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  ศูนยศึกษาธรรมชาติและการวิจัยทางทะเลจังหวัดตรัง สถานีพัฒนา
และสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ และสถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปา      
ทะเลนอย  ผูประกอบการ  ผูนําชุมชนและนักทองเที่ยวทุกทานที่กรุณาอนุเคราะหขอมูล 
 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทุกคนและครอบครัวของผูวิจัยที่เปนกําลังใจ ใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือในการทําวิจัยฉบับนี้ใหสําเร็จดวยดี 
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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
 

 ในการวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงใน 
อุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุ สัตวป า  และเขตหามลาสัตวป า  5  จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง  ตรัง  สตูล สงขลา  มีหลักการและเหตุผลคือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปน
การทองเที่ยวที่คํานึงถึงความคุมคาในเชิงเศรษฐกิจ การใหความสําคัญในระบบสังคมและการ
ตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลอม โดยมีความสอดคลองตามแผนแมบทของโลกหรือ Agenda 21 
ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) ที่คํานึงถึง
ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ความเปนอยูของชุมชน ประกอบกับพื้นที่เขตการทองเที่ยวในภาคใตมีความไดเปรียบในเร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางจากภาคอื่น ไมวาจะเปนพื้นที่ราบ ปาไม ภูเขา หาดทราย น้ําตก ถ้ํา 
ทะเลสาบ และกลุมเกาะในทองทะเลทั้งสองฝงของภาคใต ซึ่งเปนพื้นที่ที่ประกอบดวยเขตอุทยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา จึงสนใจที่จะศึกษาความแตกตางในการ
บริหารจัดการ  การมีสวนรวมความคิดเห็นและความตองการของชุมชนอันจะนําไปสูรูปแบบ    
มาตรฐานการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เชื่อมโยงไปสูแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ ตอไป 
โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยคือ 
 1.  เพื่อศึกษาการบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง  ตรัง สตูล สงขลา 

2.  เพื่อศึกษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล 
สงขลา  

3.   เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต  

4. เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต ใหแกนักทองเที่ยว 
 การวิจัยครั้งนี้มีขอบเขตในการศึกษาดานพื้นที่ดังนี้ คือ อุทยานแหงชาติเขาหลวง เสนทาง
ศึกษาธรรมชาติคีรีวง-ยอดเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช อุทยานแหงชาติตะรุเตา เกาะอาดัง 
จังหวัดสตูล อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง 
จังหวัดสงขลา และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง วิธีการศึกษาจากการรวบรวมขอมูล
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ปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ซึ่งขอมูลปฐมภูมิไดจากการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  การประชุมระดม
ความคิดเห็นสวนขอมูลทุติยภูมิศึกษาและวิเคราะหจากการเอกสารตาง ๆ การวิเคราะหขอมูลเชิง
ปริมาณใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติรอยละและกราฟฟก สวนขอมูลเชิง
คุณภาพดวยการวิเคราะหเนื้อหา  ผลการศึกษาพบวา 

1. การบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตว
ปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 แหงมีแนวปฏิบัติที่ใกลเคียงกันเนื่องจากไดรับ
แนวนโยบายกฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่มอบหมายจากกรมอุทยานแหงชาติ สัตว
ปาและพันธุพืช  สวนเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 2 แหง  มีแนวนโยบาย
กฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่เขมงวดดวยการปองกันและปราบปรามมากกวาการ
ดูแลนักทองเที่ยว 

2. จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา  
และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง มีสภาพที่แตกตางกันตามเอกลักษณ ความโดดเดนของ
ทรัพยากรธรรมชาติแตละแหลงซึ่งสงผลตอสภาพความพรอมในการบริหารการจัดการของแหลง
ทองเที่ยวนั้น 

3. เสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง  พบวาเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงที่
เหมาะสมสงผลตอการเรียนรูจํานวน  31 เสนทาง โดยแบงเปนเสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง-     
เขาหลวง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  4 เสนทาง, เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล     
5  เสนทาง, อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง  7 เสนทาง, เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก   
โตนงาชาง  จังหวัดสตูล   9 เสนทาง  และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  6 เสนทาง
โดยมีปฏิทินการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและเทศกาลทองถิ่นที่
เกี่ยวของกิจกรรมการทองเที่ยวตลอด 12 เดือน 
 4. กระบวนในการเรียนรูใหกับนักทองเที่ยวมีดังนี้คือ ซึ่งเสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง-
เขาหลวง กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปาเขาหลวง ใชระยะเวลาใน
การทองเที่ยว 3 วัน 2 คืน และชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน, เสนทาง    
เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปา
ศึกษาธรรมชาติ  กิจกรรมการตกปลา ดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตวทะเล และชวงเวลาที่เหมาะสม
ระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม ,  เสนทางอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม กิจกรรมที่เหมาะสม
ตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการศึกษาปาชายเลน ปาชายหาด หญาทะเล ปะการัง และพะยูน  
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ชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม  เสนทางเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก
โตนงาชาง   กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปา สามารถศึกษาไดตลอด
ป   แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ และเสนทางเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  กิจกรรมที่
เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมศึกษาพรรณไมน้ําทะเลนอย  ศึกษานกในทะเลนอย และ
สามารถศึกษาไดตลอดป  แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ 
 
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

1. ประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชน บุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยว นักทองเที่ยว และ
บุคคลในหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา  และเขตหามลาสัตวปา ได
ผานการเรียนรูรวมกันในการแสดงแนวความคิดสรางสรรคเพื่อใหเกิดการพัฒนาทองเที่ยวเชิงนิเวศ
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สัตวปา  และเขตหามลาสัตวปาอื่นๆ ได 
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สวนขอมูลดานจุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตว
ปา  และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง มีสภาพที่แตกตางกันตามเอกลักษณ ความโดดเดนของ
ทรัพยากรธรรมชาติแตละแหลงซึ่งสงผลตอสภาพความพรอมในการบริหารการจัดการของแหลง
ทองเที่ยวนั้น สวนการกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ         
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง  พบวาเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการ
เรียนรูและเชื่อมโยงที่เหมาะสมสงผลตอการเรียนรูจํานวน  31 เสนทาง โดยแบงเปนเสนทางศึกษา  
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ตะรุเตา จังหวัดสตูล   5  เสนทาง  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง   7 เสนทาง             
เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา  9 เสนทาง  และเขตหามลาสัตวปา       
ทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  6 เสนทางโดยมีปฏิทินการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม  และเทศกาลทองถิ่นที่เกี่ยวของกิจกรรมการทองเที่ยวตลอด 12 เดือน ซึ่งเสนทางศึกษา
ธรรมชาติคีรีวง-เขาหลวง กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปาเขาหลวง 
ใชระยะเวลาในการทองเที่ยว 3 วัน 2 คืน ชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน   
เสนทางเกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา  กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการ
เดินปาศึกษาธรรมชาติ  กิจกรรมตกปลา  ดําน้ําดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตวทะเล ชวงเวลาที่      
เหมาะสมระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม   เสนทางอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม กิจกรรมที่
เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการศึกษาปาชายเลน ปาชายหาด หญาทะเล ปะการัง 
และพะยูน   ชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม  เสนทางเขตรักษาพันธุ
สัตวปาน้ําตกโตนงาชาง   กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปา สามารถ   
ศึกษาไดตลอดป   แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ และเสนทางเขตหามลาสัตวปา       
ทะเลนอย กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมศึกษาพรรณไมน้ําทะเลนอย  ศึกษา
นกในทะเลนอย และสามารถศึกษาไดตลอดป  แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ 
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Abstract 
 
Project Code:    ABTC/SSPNT/00006 
Project Title:     Model of Learning Route Management of Wildlife 

Conservation and Prohibited Wildlife Hunting Areas in 
Five Provinces of the South, Nakon Si-Thammarat, 
Pattalung, Trang Satun and Songkhla 

Investigators:                 Jussapalo S. , Jussapalo C. 
Hatyai University 

Project Duration:  1 January 2008 - 31 December 2008 
 

The objectives of this research were to study administrative and eco-tourism 
management in those areas; to study and analyze the strengths, weaknesses and 
threats in those places in order to determine and map routes and make eco-tourism 
calendars of those areas; and to establish eco-tourist learning process in those areas by 
using methods of studies, primary and secondary data collection.  

The primary data was collected from interviews, group discussion and 
brainstorming sessions with national park authorities at wildlife conservation areas and 
prohibited wildlife hunting areas, some people from business sector, community 
leaders, and from people in those localities. Additional data was collected from 422 
questionnaires returned from tourists who came to Khoa Loung National Park in Nakorn 
Si Thammarat province, Tarutao National Park (Adang Island) in Satun Province, Chao 
Mai National Park in Trang Province, and Ton Nga Chang Waterfall, the Wildlife 
Conservation Area in Songkhla, and Thale Noi Prohibited Wildlife Hunting Areas in 
Pattalung. Secondary data was taken from document analysis, the program SPSS, 
percentile and graphics were used in quantitative analysis, whereas the analysis of 
contents was done for qualitative data.  
The research findings were as follows: 

Administrative and eco-tourism management in wildlife conservation areas and 
prohibited wildlife hunting areas in all five areas had similar practices due to the same 
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policy on rules and regulations in treating tourists that were assigned by The National 
Park Department, Flora and Fauna Division. But both wildlife preservation areas and 
prohibited wildlife hunting areas have strict policy on rules and regulations in treating 
tourists by preventing and suppressing them more than looking after them.  

 Strengths, weaknesses, opportunities and threats to National Parks, wildlife 
conservation areas and to all the five places of prohibited wildlife hunting areas were 
different according to their unique, outstanding natural resources in each place that 
affect the readiness condition in administration and management of those tourist 
attractions. Whereas deciding on the routes and eco-tourism calendars in those areas 
found twenty-nine educational eco-tourism routes with proper connection access that 
affects eco-tourism learning as follws: Kiriwong-Khoa Loung National Park was divided 
into four nature-study routes. Adang Island, Tarutao National park had three routes. 
Chao Mai National Park had seven routes, Ton Nga Chang Wildlife Conservation had 
nine routes and Tale Noi Prohibited Wildlife Hunting Area had six routes. These routes 
were mapped on the eco-tourism calendar which was in line with the ways of life, 
tradition and culture, local festivals in relation to tourist activities throughout the year. For 
the Kiriwong-Khao Loung nature-study route, trekking is the most suitable activity. The 
whole trail takes three days and two nights and is organized between January and June. 
Suitable educational activities at Adang, Tarutao National Park are nature treks and 
marine life and coral eco-tourist activities. This route is organized between November 
and May. Suitable educational activities at Haad Chao Mai National Park are the study of 
mangroves, beach forests, corals and manatees or dugongs. This route is organized 
between November and May. Suitable educational activities for Ton Nga Chang 
Waterfall Wildlife Conservation are trekking which can be organized all year round, but 
during rainy season tourists should be aware of natural hazard. Suitable educational 
activities at Tale Noi Prohibited Wildlife Hunting Routes are Tale Noi marine flora and 
birds. This route can be organized all year round, but during rainy season, tourists must 
be cautious about natural hazard.  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 หลักการและเหตุผล 

การเปลี่ยนแปลงทิศทางของการทองเที่ยวไดเร่ิมข้ึนอยางเปนรูปธรรมในราวคริสศักราช   
ที่ 1980 มีการนําเสนอทางเลือกใหมของการทองเที่ยว (Alternative Tourism) ในรูปแบบการ
นําเสนอ เชน Appropriate, Solf, Green, Sustainable and Ecotourism เปนตน ซึ่งรูปแบบ
Ecotourism เปนรูปแบบที่มีการขยายตัวอยางรวดเร็วในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว สําหรับ
ประเทศไทย  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนทางเลือกที่หลายฝายเห็นวามีความ
เหมาะสมในการพัฒนาเปนรูปแบบหลักและใหมีการจัดการที่เหมาะสมตอไป  
 นอกจากนี้ในรอบทศวรรษที่ผานมา การทองเที่ยวเชิงนิเวศไดกลายมาเปนธุรกิจที่
เจริญเติบโตรวดเร็วที่สุดในแวดวงของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว เชนเดียวกับประเทศไทย ซึ่งเปน
ประเทศที่มีนักทองเที่ยวนิยมเดินทางมาเปนจํานวนมากในแตละป   การเตรียมพรอมสําหรับการ
พัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยจึงเปนเรื่องสําคัญกลาวคือ ตองมีการพิจารณา
องคประกอบอยางรอบดานทั้งดานแหลงทองเที่ยว มัคคุเทศก  การจัดนําเที่ยว  ที่พักสําหรับ
นักทองเที่ยว  รวมทั้งตัวนักทองเที่ยวที่ตองสรางใหเกิดความรับผิดชอบและประชาชนทองถิ่น
จะตองมีสวนรวมและไดรับประโยชนเชิงเศรษฐกิจ  แผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติแผนแรกของ
ประเทศไทยในป พ.ศ. 2519 ไดมีการกลาวถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใหความสําคัญกับการศึกษา
หาความรูควบคูไปกับความสนุกเพลิดเพลิน  
      ชวงปทองของการทองเที่ยวไทย (พ.ศ.2530) การพัฒนาการทองเที่ยวกลาวไดวาประสบ
ความสําเร็จอยางสูงในเชิงเศรษฐกิจ นักทองเที่ยวชาวตางชาติเดินทางเขามาทองเที่ยวมากขึ้นทํา
ใหรายไดจากการทองเที่ยว อัตราการจางงาน อัตราการขยายตัวในภาคธุรกิจที่เกี่ยวเนื่องเติบโตขึน้
รายไดที่เกิดขึ้นจากอุตสาหกรรมทองเที่ยวสูงเปนอันดับ 1 เมื่อเทียบกับสินคาสงออกประเภทอื่น 
นอกจากผลในเชิงเศรษฐกิจแลว การพัฒนาการทองเที่ยวไดกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
สังคมและวัฒนธรรมในพื้นที่ทองเที่ยวหลักทั่วประเทศ อาทิ พัทยา ภูเก็ต  เกาะสมุย กาญจนบุรี 
เชียงใหม เปนตน จากผลกระทบที่เกิดขึ้นจึงไดมีการสรุปผลที่เกิดขึ้นพรอมกับเสนอแนวคิดในการ
พัฒนาที่ยั่งยืนและแนวคิดเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดถูกนํามาพิจารณาอีกครั้งซึ่งถือวา การทอง
เที่ยงแหงประเทศไทย (ททท.) เปนหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรงไดผลักดันใหมีการศึกษาวิจัย 
เร่ืองการทองเที่ยวเชิงนิเวศในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ (ชวงป พ.ศ. 2530-2535) 
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ผลจากการเริ่มวิจัยทั้ง 2 พื้นที่ถือไดวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศไดเกิดเปนแนวทางการปฏิบัติข้ึนแลว
ในประเทศไทย 

จากการสัมมนาระดับนานาชาติเร่ือง "การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษปาและการ
พัฒนาชุมชน" ที่จัดขึ้น ณ จังหวัดเชียงใหม เมื่อเดือนมกราคม 2540 การทองเที่ยวเชิงนิเวศไดรับ
การนิยามความหมายวาเปน "การทองเที่ยวไปยังแหลงธรรมชาติโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเรียนรู    
ทําความเขาใจกับพัฒนาการทางวัฒนธรรมและสภาพแวดลอมดวยความระมัดระวังไมใหเกิด
ความเสียหายตอระบบนิเวศและในขณะเดียวกันก็ชวยสรางโอกาสทางเศรษฐกิจเพื่อใหชาวบาน
ในทองถิ่นไดรับประโยชนโดยตรงจากการอนุรักษธรรมชาติแวดลอม"  

ในการจัดสัมมนาครั้งนั้น Gail Nash นักวิจัยจากสมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ          
(The Ecotourism Society) ไดนําเสนอหลักการพื้นฐาน 7 ประการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศไว
ดังนี้คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองหลีกเลี่ยงการสรางผลกระทบทางดานลบทีจ่ะกอใหเกดิความ
เสียหายหรือการทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของพื้นที่ทองเที่ยว            
การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหการศึกษาแกนักทองเที่ยวใหตระหนักถึงความสําคัญของการ
อนุรักษธรรมชาติแวดลอมและวัฒนธรรม  รายไดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองนําไปสูการ
อนุรักษธรรมชาติแวดลอมและการจัดการเขตอนุรักษ   ชุมชนทองถิ่นรวมทั้งชุมชนที่อยูใกลเคียง
จะตองเปนผูไดรับผลประโยชนโดยตรงจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  การทองเที่ยวนิเวศจะตองเนน
ความสําคัญของการวางแผนและการเจริญเติบโตของการทองเที่ยวอยางยั่งยืนโดยเนนการสราง
หลักประกันวาจํานวนนักทองเที่ยวจะตองอยูภายในขอบเขตของศักยภาพในการรองรับ (Carrying 
capacity) ตามธรรมชาติของระบบนิเวศทองถิ่น   รายไดสวนใหญจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จะตองตกอยูกับประเทศผูเปนเจาของแหลงทองเที่ยวดวยเหตุนี้เอง การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเนน
การใชผลิตภัณฑและบริการของทองถิ่นเปนสําคัญ   การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองใหความสําคัญ
กับการใชจากโครงสรางพื้นฐานที่ไดรับการพัฒนาขึ้นบนฐานคิดซึ่งเนนความสําคัญของการจัดการ
ทรัพยากรอยางยั่งยืนลดละการใชน้ํามันเชื้อเพลิงอนุรักษพันธุพืชพื้นบานและจัดการทองเที่ยวให
สอดคลองกับธรรมชาติแวดลอมอยางแทจริง  

อยางไรก็ตามการทองเที่ยวเชิงนิเวศไมควรมีสูตรสําเร็จรูปแบบที่ตายตัวหรือนโยบายที่มี
มาตรฐานเดียวหากแตการทองเที่ยวเชิงนิเวศควรเปนสวนหนึ่งของทางเลือกในการพัฒนาและ
กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูอยางแทจริง  "การทองเที่ยวเชิงนิเวศ" เปนการรวมตัวกันขององคกร
ประชาชนในระดับชุมชน หรือในระดับเครือขายภายในระบบนิเวศชุดหนึ่งเพื่อแสวงหาทางเลือกใน
การพัฒนาตนเองรวมทั้งการจัดการและใชประโยชนจากธรรมชาติแวดลอมสําหรับการทองเที่ยว
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อยางยั่งยืนและเปนธรรมบนฐานของภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งเนนหลักการทางศีลธรรมและความ
มั่นคงในการยังชีพของชุมชนและความสมดุลของสภาพแวดลอมธรรมชาติเปนสําคัญ  

การศึกษาเกี ่ยวกับองคประกอบและประเภทของระบบนิเวศความสัมพันธระหวาง
ระบบนิเวศกับทรัพยากรการทองเที่ยวเขตอุทยานแหงชาติ  เขตหามลาสัตวปาและเขตรักษาพันธุ
สัตวปา หนาที่สําคัญและประโยชนของอุทยานแหงชาติ นันทนาการและการทองเที ่ยวใน
อุทยานแหงชาติ การอนุร ักษทรัพยากรการทองเที ่ยวเพื ่อใหเก ิดการพัฒนาอยางยั ่งย ืน 
ตลอดจนผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากสิ่งอํานวยความสะดวกตอนักทองเที่ยวในเขตอุทยาน
แหงชาติตางๆ การทองเที่ยวเชิงนิเวศเกิดจากความตระหนักในคุณคาความสําคัญของธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมความตองการที่จะอนุรักษส่ิงเหลานี้และความตองการการทองเที่ยวรูปแบบใหม 

กระแสการเติบโตกาวหนาของการทองเที่ยวไทยซึ่งมีจุดเดนเปนที่จับตาของประเทศ       
ทั่วโลก ดัชนีชี้ความเติบโตคือ การเพิ่มข้ึนของจํานวนนักทองเที่ยวและการไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวที่เดินทางมาเที่ยวในประเทศไทยมากขึ้นและไดรับความรวมมือเปนอยางดีจาก   
หลาย ๆ หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ซึ่งพิจารณาไดจากการดําเนินงานของหนวยงานตาง ๆ 
ดังนี้ การทองเที่ยวแหงประเทศไทยเปนหนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
โดยตรงและไดดําเนินงานดังนี้คือ  ผลักดันใหเกิดการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในแนวนโยบาย
และทิศทาง  การดําเนินงานในทุกองคประกอบที่เกี่ยวของอาทิ การพัฒนาพื้นที่การทองเที่ยว การ
พัฒนาบุคลากร การจัดบริการนําเที่ยว เปนตน กําหนดนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับชาติ 
(National Policy) โดยการประชุมหารือรวมกันทุกหนวยงานโดยผลที่ไดจะนํามากําหนดเปน
นโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศแหงชาติ สนับสนุนงบประมาณที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศใหกระจายไปในหลายพื้นที่หลายกิจกรรม เชน การพัฒนาพื้นที่ การศึกษาวิจัย 
การเผยแพรประชาสัมพันธ  การรณรงคสรางจิตสํานึก เปนตน เขารวมประชุมเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับนานาชาติและจัดตั้งเครือขายประสานงานโดยใหความสําคัญดานการให
ความรูและการจัดบริการนําเที่ยวกรมปาไม เปนหนวยงานที่ ดูแลรับผิดชอบพื้นที่อนุรักษ 
(Protected Areas) สวนใหญของประเทศเนื่องจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศนักทองเที่ยวสวนใหญ
จะนิยมทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษจึงจําเปนตองมีการเตรียมพื้นที่เพื่อรองรับรูปแบบการทองเที่ยว
กรมปาไมไดดําเนินการจัดทําระบบสื่อความหมายธรรมชาติ เชน คูมือการเดินศึกษาธรรมชาติ 
ปายขอมูลสงเสริมสถาบันการศึกษาสถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนในการอบรมมัคคุเทศก 
หลักสูตรการทองเที่ยวและการโรงแรมซึ่งจะสอดแทรกแนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศไวเพือ่
ผลในเชิงขยายแนวความคิดใหกระจายออกในวงกวาง 
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ประเทศไทยประสบความสําเร็จและดํารงอยูในระดับแถวหนาของการทองเที่ยวโลก 
เนื่องจากไดเปรียบดานที่ต้ังของประเทศและฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สวยงามซึ่งกระจายตัวอยูทั่ว
ทุกภาคในประเทศไทยจึงจําเปนที่จะตองใหความสําคัญกับกระแสความเคลื่อนไหวและแนวโนม
การทองเที่ยวในระดับโลก ซึ่งปจจุบันไดรับการเรียกขานวาเปนการทองเที่ยวในโลกไรพรมแดน 
ลักษณะเดนของการทองเที่ยวในโลกไรพรมแดนคือ การคํานึงถึงความคุมคาในเชิงเศรษฐกิจ    
การใหความสําคัญในระบบสังคมและการตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลอมโดยดําเนินการ      
ตามแผนแมบทของโลก หรือ Agenda 21 ซึ่งวางกรอบการดําเนินงานเรื่องการพัฒนา              
การทองเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) ไวดังนี้  คือ การดําเนินกิจกรรม  
การทองเที่ยวใหพิจารณาเรื่องขอบเขตความสามารถในการรองรับของธรรมชาติชุมชน 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน การตระหนักในกิจกรรม
การทองเที่ยวที่สงผลกระทบตอชุมชนวัฒนธรรมประเพณีหรือเอกลักษณ/อัตลักษณของชุมชน  
การมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมทองเที่ยวและการประสานความตองการในการกําหนด
แผนงานทางเศรษฐกิจ การดํารงอยูของสังคมและการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

จากแนวโนมการทองเที่ยวโลกในลักษณะเชนนี้ จึงสะทอนใหเห็นวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มีความสอดคลองสัมพันธและหมุนไปในทิศทางเดียวกันกับกระแส  
การทองเที่ยวของโลก ดังนั้น ประเทศไทยจึงจําเปนที่จะตองใหความสําคัญในการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศมากขึ้นไปดวย 
 ดังนั้น พื้นที่เขตการทองเที่ยวในภาคใตก็เชนเดียวกันซึ่งมีความไดเปรียบในเร่ืองของ
ทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางจากภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคตะวันออก และภาคกลางอยูมาก   
ไมวาจะเปนพื้นที่ราบ ปาไม ภูเขา หาดทราย น้ําตก ถ้ํา ทะเลสาบ และกลุมเกาะในทองทะเลทั้ง
สองฝงของภาคใต ซึ่งเปนพื้นที่อยูในเขตอุทยานแหงชาติ  เขตหามลาสัตวปาและเขตรักษาพันธุ
สัตวปา   
 แตเนื่องจากปจจุบันการทองเทียวเชิงนิเวศในเขตพื้นที่ทองเที่ยวภาคใตยังไมสามารถใช
พื้นที่และเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศดังกลาวไดอยางเต็มที่และเต็มศักยภาพเทาที่ควรดวย
เหตุผลดังกลาวจึงทําใหคณะผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยว
เชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูในเขตพื้นที่ดังกลาววามีการจัดการอยางไรบางเพื่อใหในแตละพื้นที่มี
ลักษณะของความแตกตางกันอยูนั้นไดใชประโยชนมากที่สุดและเพื่อบงบอกถึงระดับการบริหาร
และการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความแตกตางกันอยางไร   อีกทั้งในประเด็นของการมีสวนรวม
ความคิดเห็นและความตองการของประชาชนในชุมชนที่อาศัยอยูในเขตอุทยานแหงชาติ เขตหาม
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ลาสัตวปาและเขตรักษาพันธุสัตวปาควรจะมีรูปแบบแนวทางใดบางที่เปนมาตรฐานการบริหาร
และการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยเชื่อมโยงและไปสูแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ ที่มีความสําคัญ ไมวา
ทั้งในประเทศและตางประเทศเพื่อจะไดดึงดูดใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดเดินทางเขามาทองเที่ยว
มากขึ้น 
 
1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1.2.1 เพื่อศึกษาการบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ            
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา 

1.2.2  เพื่อศึกษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ         
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา  

1.2.3  เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต  

1.2.4  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตวปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใตใหแกนักทองเที่ยว 
 
1.3  คําถามการวิจัย  
 1.3.1  การบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตว
ปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรังสตูล สงขลา เปน
อยางไร มีความเหมือนหรือความแตกตางกันอยางไร 

1.3.2  จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 

1.3.3   เสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 

13.4  กระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา ใหกับ     
นักทองเที่ยว เปนอยางไร 
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1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
ในการวิจัยครั้งนี้ มีศัพทที่เห็นควรนํามาใหคําจํากัดความเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันซึ่ง

มีดังตอไปนี้ 
 1.4.1  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง การเดินทางเขาไปในพื้นที่ทองเที่ยวใด ๆ อยาง
มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะทองถิ่นและมีวัฒนธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันภายใตการจัดการอยางมี
สวนรวมของทองถิ่นเพื่อมุงใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน 
 1.4.2  อุทยานแหงชาติ หมายถึง  พื้นที่ที่อยูภายใตการดูแลของสวนราชการ                    
มีทรัพยากรธรรมชาติสวยงามเหมาะสําหรับการพักผอนมีคุณคาทางการศึกษา คนควาหาความรู    
ทั้งในดานวิทยาศาสตร ศิลปศาสตร วัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่ควรคาแกการอนุรักษใหเปน
มรดกตกทอดแกอนุชนรุนตอๆ ไป 
 1.4.3  เขตรักษาพันธุสัตวปา หมายถึง  พื้นที่ที่อยูภายใตการดูแลของสวนราชการที่
กําหนดขึ้นเพื่อใหเปนที่อยูอาศัยของสัตวปาโดยปลอดภัย เพื่อวาสัตวปาในพื้นที่ดังกลาวจะไดมี
โอกาสสืบพันธุและขยายพันธุตามธรรมชาติไดมากขึ้น  

1.4.4  เขตหามลาสัตวปา หมายถึง อาณาบริเวณพื้นที่ที่ทางราชการไดกําหนดไวใหเปน
ที่ที่สัตวปาโดยเฉพาะสัตวปาที่หายากหรือถูกคุกคามไดอยูอาศัยในพื้นที่นั้นไดอยางปลอดภัย 
สามารถดํารงพันธุตอไปไดตามธรรมชาติ การจัดตั้งเขตหามลาสัตวปาเปนมาตรการหนึ่งในการ
อนุรักษสัตวปา 

1.4.5  เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง แนวทางของการคมนาคมเพื่อเขาถึง   
แหลงทองเที่ยวในลักษณะที่กอใหเกิดการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น โดยนักทองเที่ยวไดรับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและมีความรูดานการอนุรักษส่ิงแวดลอจากการทองเที่ยว 

1.4.6  ประชาชนในทองถิ่น หมายถึง ประชาชนที่อยูในบริเวณใกลเคียงแหลงทองเที่ยว
สําคัญและอยูภายใตการดูแลของหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 

1.4.7  ผูนําชุมชนทองถิ่น หมายถึง นายกองคการบริหารสวนตําบล รองนายกองคการ
บริหารสวนตําบล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล กํานัน ผูใหญ ผูชวยผูใหญบาน ประธานชมรม
ตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่ศึกษา 
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1.4.8  บุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยว  หมายถึง ผูประกอบการรถโดยสาร เรือ
โดยสาร   รานอาหาร/ภัตตาคาร บริษัทนําเที่ยว และโรงแรม/ที่พัก ที่ดําเนินกิจการอยูในพื้นที่ที่
ศึกษา 

1.4.9 บุคคลในหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและ
เขตหามลาสัตวปา หมายถึง เจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยว 
 
1.5   ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตดานพื้นที ่
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดขอบเขตที่ใชศึกษาประกอบดวย  เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง – 

ยอดเขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  อุทยานแหงชาติตะรุเตา        
เกาะอาดัง จังหวัดสตูล   อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก
โตนงาชาง จังหวัดสงขลา  และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 

ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมลู 
การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับการสัมภาษณ  การสนทนากลุม      

การเก็บแบบสอบถาม  การประชุมระดมความคิดเหน็ และการทดลองเทีย่ว  โดยทาํการเก็บ
รวบรวมขอมูลรวม 10  เดือน ระหวางเดือนมีนาคม  ถึงเดอืนธันวาคม  พ.ศ.  2551 

ประชากรที่ใชในการวิจยั 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย ประชาชนในทองถิน่   เจาหนาที่ภาครฐั              

ผูนําชุมชน   ผูประกอบการ และนักทองเทีย่วชาวไทยที่เดินทางมาทองเทีย่วในพืน้ทีศึ่กษา 
 
1.6   ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ  

1.6.1   ไดแนวทางการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ    
เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง  สตูล 
สงขลา ความเหมือนและความแตกตางในการบริหารและจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศของแตละแหง 
  1.6.2  ทราบจุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของพื้นที่การทองเที่ยวในเขตอุทยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง 
ตรัง สตูล สงขลา 
 1.6.3  ไดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
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 1.6.4  ไดกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา ใหกับ
นักทองเที่ยว 

 
1.7   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย (Outcomes) 

1.7.1  ประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชน บุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยวนักทองเที่ยวและ
บุคคลในหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา     
ไดผานการเรียนรูรวมกันในการแสดงแนวความคิดสรางสรรคเพื่อใหเกิดการพัฒนาทองเที่ยวเชิง
นิเวศที่สอดคลองกับสภาพจริงของแตละสถานที่ 

1.7.2  ไดเชื่อมโยงการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลา
สัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา  

1.7.3  ผูประกอบการการทองเที่ยวสามารถจัดรูปแบบเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศได
สอดคลองกับความตองการของนักทองเที่ยว 

1.7.4  นักทองเที่ยวไดมีโอกาสสัมผัสรูปแบบเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความ
หลากหลายภายในระยะเวลาสั้นและใชตนทุนที่เหมาะสม 

1.7.5  นักทองเที่ยวไดรับความรูเพิ่มข้ึนผานกระบวนการเรียนรูในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
1.7.6  ไดตนแบบการทองเที่ยวที่นําสามารถมาปรับใชกับของอุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุ

สัตวปาและเขตหามลาสัตวปาอื่น ๆ  ได 
 
1.8   แนวทางในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน  

ไดเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงในอุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา  เขตหามลาสัตวปา  และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติอ่ืนๆ เปนแนวทางในการ
พัฒนาเปนเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูเพื่อเปนทางเลือกของนักทองเที่ยวชาวไทย
และชาวตางประเทศไดมีเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หลากหลาย 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและองคความรูเกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ       

นักวิชการที่เกี่ยวของทั้งจากเอกสารและการสืบคนขอมูลจากแหลงตาง ๆ เพื่อนําแนวคิดหลักการ
มาใชในการดําเนินงาน โดยสรุปดังนี้ 

2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
2.3  แนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.4  มาตรฐานแหลงทองเที่ยวของประเทศไทย 
2.5  แนวคิดเกี่ยวกับเสนทางการทองเที่ยว 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1   แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  

องคการทองเที่ยวโลก (World Tourism Organization ไดกลาวถึงหลักการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนไวดังนี้ 

1.   มีการดําเนินการจัดการภายใตขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศในการ
ทดแทนฟนฟูใหสามารถผลิตและใหบริการตาง ๆ  ที่เกี่ยวของไดตลอดไปโดยไมลดถอยหรือเสื่อม
โทรมลงตระหนักถึงการมีสวนรวมของคนในชุมชน  และความตองการของชุมชน  

2. มีการกระจายประโยชนอยางเปนธรรมสูทองถิ่น  
3. ใหประสบการณนันทนาการที่มีคุณคาแกนักทองเที่ยว 
4. ใหผูมาเยือนหรือนักทองเที่ยวไดเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับพื้นที่ทรัพยากรและ          

วิถีชีวิต 
5. เนนการออกแบบที่กลมกลืนกับสถาปตยกรรมทองถิ่นและใชวัสดุในทองถิ่น         
6. เนนการผสมผสานการทองเที่ยวแบบยั่งยืนสูแผนพัฒนาระดับทองถิ่นภูมิภาคและ

ระดับประเทศ  
7. เนนขอมูลพื้นฐานเพื่อเปนฐานการตัดสินใจและการติดตามตรวจสอบ 

 
 



 10

 การพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความ
ตองการของนักทองเที่ยวและผูที่เปนเจาของทองถิ่นในปจจุบันในขณะเดียวกันก็ปกปองและสงวน
รักษาโอกาสตางๆ ของอนุชนรุนหลังจึงมีความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนอง
ความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคมและสุนทรียภาพพรอมกับรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและ
ระบบนิเวศไดดวย (GLOBE  90,1990) 
 ตามทรรศนะของ GLOBE  90 (1990 ) การทองเที่ยวที่ยั่งยืนมีเปาหมายโดยรวมดังนี้ 

1. เพื่อสรางจิตสํานึกและความเขาใจวา การทองเที่ยวมีความสําคัญตอส่ิงแวดลอมและ
เศรษฐกิจ 

2. เพื่อสรางดุลยภาพในการพัฒนา 
3. เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถิ่น 
4. เพื่อใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว 
5. เพื่อรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม  

 สําหรับประเทศไทยการทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดใหคําจํากัดความของ  คําวา         
การทองเที่ยวที่ยั่งยืน หมายถึง การบริหารและการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวอยางรอบคอบ
ชาญฉลาดเกิดประโยชนสูงสุดยาวนานสามารถรักษาเอกลักษณทางธรรมชาติและวัฒนธรรมไวได 
เพื่อใหเกิดผลดีทางเศรษฐกิจและสังคมในระยะยาว 

การทองเที่ยวแบบยั่งยืนมีหลักการ  ดังนี้  (Shirley Eber ,1993) 
1.   การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดีทั้งที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ สังคมและ

วัฒนธรรมเปนสิ่งสําคัญและเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว 
2. การลดบริโภคที่มากเกินจําเปน และการลดของเสียจะชวยเลี่ยงคาใชจายในการทํานุ

บํารุงสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาวและเปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยว  
3. การักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม                 

มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาวและชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
4.  การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับกรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติการ

พัฒนาทองถิ่นและการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมจะชวยขยายศักยภาพการทองเที่ยวในระยะ
ยาว  

5.  การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถิ่นโดยพิจารณาดานราคาและ
คุณคาของสิ่งแวดลอมไวไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัดแตยังปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูก
ทําลายอีกดวย 
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6.   การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถิ่นในสาขาการทองเที่ยวไมเพียงแตสราง
ผลตอบแทนแกประชากรและสิ่งแวดลอมโดยรวมแตยังชวยยกระดับคุณภาพการจัดการการ
ทองเที่ยวอีกดวย  

7.  การปรึกษาหารือกันอยางสม่ําเสมอระหวางผูประกอบการประชาชนทองถิ่นองคกร
สถาบันที่เกี่ยวของมีความจําเปนในการที่จะรวมงานไปในทิศทางเดียวกันรวมทั้งรวมแกปญหา 
และลดขอขัดแยงในผลประโยชนที่แตกตางกัน  

8.  การฝกอบรมบุคลากรโดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนตอ
บุคลากรทองถิ่นทุกระดับจะชวยยกระดับการบริการการทองเที่ยว 

9.  การตลาดที่จัดเตรียมขอมูลอยางพรอมมูลจะทําใหนักทองเที่ยวเขาใจและเคารพใน
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยวและจะชวยยกระดับความพอใจ
ของนักทองเที่ยวดวย 

10. การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอยางมีประสิทธิภาพจําเปนตอการชวยแกปญหา 
และเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยว และนักลงทุน  

จากหลักการดังกลาว แสดงใหเห็นวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนทางเลือกที่มีความเปนไป
ไดสําหรับใชเปนกรอบในการสรางโอกาสเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งตรงกับแนวคิดของศุภรัตน      
รัตนมุขย  (2541:51 - 52) ไดกลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีองคประกอบที่สําคัญ 3 ดานที่จะ
นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน สรุปไดดังนี้ 

1. พื้นที่เจาของบาน (Host) การดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวจะตองมีการวางแผนอยาง
รอบคอบเพื่อไมใหรบกวนสภาพแวดลอมเดิมของธรรมชาติสภาพความเปนอยูด้ังเดิมจะตองไดรับ
ความเคารพและผลประโยชนจากการทองเที่ยวตองกระจายสูชุมชน 

2. นักทองเที่ยว (Guest) ควรจะไดรับความพึงพอใจจากประสบการณการทองเที่ยวบน
พื้นฐานภูมิปญญาของแขกผูมาเยือนและประชาชนทองถิ่น 

3. ผูประกอบการทองเที่ยว (Entrepreneur) ความรับผิดชอบของผูประกอบการจะ        
เปนกุญแจที่นําไปสู ความสําเร็จดังนั้นจะตองมีความรับผิดชอบอยางเปนธรรมในการดูแล     
ประชาชนเจาของพื้นที่และนักทองเที่ยวซึ่งสอดคลองกับกรอบแนวคิดการพัฒนาการทองเที่ยว     
อยางยั่งยืนของยิ่งไปกวานั้นเทิดชาย  ชวยบํารุง (2549) ไดกลาววาการพัฒนาการทองเที่ยว      
อยางยั่งยืนควรมีความสมดุลระหวางเจาบานที่เปนเจาของพื้นที่และผูมาเยือนในแหลงทองเที่ยว
ซึ่งจะตองมีความสอดคลองสัมพันธกัน 
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ภาพที ่1 กระบวนการเขียนขอเสนอโครงการวิจยัการทองเทีย่ว 
ที่มา: เทิดชาย ชวยบํารุง. (2549). กระบวนการเขียนขอเสนอโครงการวิจัยการทองเที่ยว. 
(เอกสารประกอบการอบรมนักจัดการงานวิจัย). ไมปรากฎเลขหนา. 

 
ดังนั้น  แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืนตามแนวทางขององคการทองเที่ยวโลก  

Shirley Eber ศุภรัตน รัตนมุขย  และเทิดชาย ชวยบํารุง  เนนการพัฒนาจัดการทองเที่ยวที่
คํานึงถึงการดูแลอนุรักษแหลงทองเที่ยวและสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวโดยเจาของแหลง
ทองเที่ยวซึ่งเปนคนทองถิ่นเปนผูดูแลรักษารวมถึงการสรางจิตสํานึกใหกับผูมาเยือนคือตัว
นักทองเที่ยวในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและแหลงทองเที่ยวรวมกันเพื่อความยั่งยืนตอไป 

 
 
 

การพัฒนาการ
ทองเทีย่วยั่งยืน 

เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

สอดคลองและสัมพันธกัน 

1. ขีดความสามารถทางการรองรับ
ทางการทองเที่ยว 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ทองเที่ยว 
3. การจัดการภูมิสถาปตย 
4. การจัดการพื้นที่ตามวัตถุประสงค 
5. เสนทางเดินทาง – เทา 
6. สุนทรียศาสตร 
7. บริการ 
8. ขอมูล 
9. กิจกรรม 

แผนการจัดการและพัฒนาผลิต
ภันฑทางการทองเที่ยวทองเทีย่ว 

1. ราคา 
2. ชองทางการจัดจําหนาย 
3. ผลิตภัณฑ 
4. การสงเสริมการตลาด 
5. จิตวิทยาการบริการ 
6. การวางแผนการตลาด 
7. แพคเกจทัวร 
8. พันธมิตรทางธุรกิจ 

แผนการตลาด 
ทางการทองเทีย่ว 

 

เจาบาน 
 

ผูมาเยือน สมดุล 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
ในชวงที่กระแสของการอนุรักษส่ิงแวดลอมแพรขยายไปทั่วโลกการทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทยไดจัดทําแผนพัฒนาและอนุรักษการทองเที่ยวโดยจัดตั้งคณะทํางานเพื่อศึกษาเรื่อง 
Ecotourism ระยะแรกคณะทํางานมีมติใชคําจํากัดความ Ecotourism ในความหมายภาษาไทยวา 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีความประสงคที่จะสื่อความหมายใหกับชาวไทยทุกระดับเขาใจวา 
รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ นั้นเปนรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพเพื่ออนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเพื่อรักษาสิ่งแวดลอม  

ตอมาการทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดมอบหมายใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) ทําการศึกษาเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบ
นิเวศและขอใหราชบัณฑิตยสถานกําหนดความหมายและในที่สุดไดความหมายของคําวา        
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มี      
เอกลักษณเฉพาะถิ่นและแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว
โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถิ่นเพื่อ
มุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน  
 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีนักวิชาการและหนาวยงานในระดับสากลไดใหคํานิยมที่

หลากหลายดังตอไปนี้ 
Ceballos Lascurain (1998)  แหงสหภาพสากลวาดวยการอนุรักษ (International Union 

for the Conservation of Nature and Natural Resources: IUCN) ซึ่งกลาวไดวาเปนบุคคลแรกที่
กําหนดความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง เปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของ
กับการเดินทางไปยังแหลงธรรมชาติโดยมีวัตถุประสงคเพื่อชื่นชมศึกษาเรียนรูและเพลิดเพลินไป
กับทัศนียภาพ พืชพรรณและสัตวปาตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหลงธรรมชาติ
เหลานั้น 

สมาคมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (The Ecotourism Society) ใหคําจํากัดความของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังแหลงธรรมชาติเพื่อเขาใจในวฒันธรรมและ
ประวัติศาสตรธรรมชาติดานสิ่งแวดลอมดวยความระมัดระวังไมใหเกิดความเปลี่ยนแปลงใน
เอกลักษณของระบบนิเวศและเพิ่มโอกาสทางการผลิตในระบบเศรษฐกิจที่สงผลใหเกิดการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อประโยชนของคนในทองถิ่น (Wood et al, 1991) 
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The Commonwealth Department of Tourism (1994) ไดใหคําจํากัดความ              
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวธรรมชาติที่ครอบคลุมถึงสาระดานการศึกษาการ
เขาใจธรรมชาติส่ิงแวดลอมและการจัดการเพื่อรักษาระบบนิเวศใหยั่งยืน คําวาธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอมยังครอบคลุมถึงขนบธรรมชาติประเพณีทองถิ่นดวย สวนคําวาการรักษาระบบนิเวศให
ยั่ งยืนนั้ นหมายถึ ง  การปนผลประโยชนต า งๆ  กลับ สู ชุมชนทองถิ่ นและการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 The World Conservation Union (1996) ไดใหคําจํากัดความของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
หมายถึง การทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและเปนการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ
แหลงธรรมชาติที่ยังไมถูกรบกวนโดยเปนไปเพื่อความสนุกสนานและความชื่นชมตอธรรมชาติ 
(รวมทั้งวัฒนธรรมในพื้นที่ธรรมชาติทั้งในอดีตและปจจุบัน) โดยการทองเที่ยวดังกลาวตองคํานึงถึง
การอนุรักษส่ิงแวดลอม การลดผลกระทบทางลบจาการทองเที่ยวและกอใหเกิดประโยชนตอสภาพ
เศรษฐกิจสังคมของชุมชนทองถิ่น 

นพดล  ปราศราดี (2547) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ถือวาเปนสวนหนึ่งของการ
พัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนเปนแนวคิดที่เกิดขึ้นโดยมีแนวโนม 2 ประการ คือ แนวโนม
เกี่ยวกับการอนุรักษกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและแนวโนมของมนุษยหรือนักทองเที่ยวทีต่องการ
ทองเที่ยวแบบผจญภัยหรือทองเที่ยวแบบธรรมชาติ โดยการเขาไปมีสวนรวมและสัมผัสธรรมชาติ
อยางแทจริง ซึ่งจุดมุงหมายหลักของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ไดแก การสรางความสมดุลให
เกิดขึ้นระหวางกระแสอนุรักษและกระแสพัฒนาเศรษฐกิจ 

บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา (2539) กลาววา การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนรูปแบบหนึ่งของการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืน หมายถึง การทองเที่ยวที่กอใหเกิดผลทางเศรษฐกิจ โดยการใชทรัพยากรการ
ทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใหการทองเที่ยวมีความมั่นคงยั่งยืนอยูคูสังคมมนุษยและ
กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

จากเอกสารทางวิชาการของนักวิชาการและหนวยงานในระดับสากลไดใหความหมายการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศไวแตกตางกันหลากหลาย ทางผูวิจัยสามารถสังเคราะหและจับประเด็น
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งที่ใหความสําคัญแกการศึกษาเรียนรู ชื่น
ชมและเพลิดเพลินไปกับธรรมชาติและวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนในทองถิ่นนั้นๆ อยางมีความ
รับผิดชอบเพื่อสรางประสบการณที่ดีแกนักทองเที่ยวนอกจากนี้แลวการทองเที่ยวเชิงนิเวศยังให
ความสําคัญกับการจัดการอยางมีสวนรวมของชุมชนเพื่อใหชุมชนไดรับประโยชนสูงสุดซึ่งจะ
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กอใหเกิดความรักหวงแหนและมีจิตสํานึกที่ดีในการรักษาธรรมชาติ วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืนตอไป 
 

หลักการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
โบมองท (Page and  Dowling, 2002)  ไดกลาววาการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนหนวยยอย

ของการทองเที่ยวธรรมชาติ (Nature Tourism) ซึ่งการทองเที่ยวธรรมชาติก็เปนหนวยยอยหนวย
หนึ่งของการทองเที่ยวที่มีหลักการ 3 ประการคือ สภาพแวดลอมธรรมชาติความยั่งยืนของระบบ
นิเวศ การใหการศึกษาดานสิ่งแวดอมหรือการสื่อความหมายโดยแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2  หลักการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
ที่มา: Pageand  Dowling. (2002). Ecotourism. p58; citing Beaumont. 1998: 24 
‘Themeaning of ecotourism according to…is there now consensus for defining this 
“natural”phenomenon? An Australian perpective,’ Pacific Tourism Review. 2 (3/4): 24 

 
หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศมี   5  หลักการดังนี้คือ  (Page and  Dowling ,2002) 
1. การอนุรักษธรรมชาติ (Nature – Based) การทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นเปนรูปแบบการ     

ทองเที่ยวที่ใหความสําคัญกับธรรมชาติ ระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพสภาพ              
ภูมิศาสตรและลักษณะทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่ สัมพันธกับธรรมชาติดังนั้น การอนุรักษ
ธรรมชาติและวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งที่สําคัญตอการวางแผนการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. การจัดการระบบนิเวศใหยั่งยืน (Ecologically Sustainable) เนื่องจากการทองเที่ยวทุก
ประเภทควรจะมีความยั่งยืนทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะ

 
 

ความยั่งยืน
ของระบบนิเวศ 

สภาพแวดลอม
ธรรมชาติ 

การสื่อ
ความหมาย 

การทองเทีย่ว 

การทองเทีย่วธรรมชาติ 
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สามารถเขามาจัดการระบบนิเวศใหยั่งยืนทั้งในระดับทองถิ่นหรือระดับประเทศเพื่อจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติโดยกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 

3. การใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม (Environmentally Educative) การทองเที่ยวเชิง
นิเวศจะตองใหการศึกษาที่สามารถสื่อความหมายดานสิ่งแวดลอมแกประชาชนในทองถิ่นและ
นักทองเที่ยวตลอดจนผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกฝายเพื่อใหเกิดความตระหนักถึงความจําเปนที่ตอง
รักษาทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม 

4. ชุมชนมีสวนรวมและเปนเจาของกิจการ (Locally beneficial) การมีสวนรวมของชุมชน
เพื่อใหชุมชนไดรับประโยชนในดานตางๆ และยังสามารปรับปรุงคุณภาพของแหลงทองเที่ยวใหดี
ข้ึนดวย นอกจากนี้ การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะเปนกุญแจสําคัญนําไปสูการกระจายรายไดสูชุมชน
เพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ในทองถิ่นนั้น 

5. ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว (Tourist’s Satisfaction) นับเปนสิ่งสําคัญสําหรับ    
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศในระยะยาวเนื่องจากถานักทองเที่ยวเกิดความพอใจก็จะ
กลับมาเที่ยวอีกครั้ง และมีการบอกตอแตความพึงพอใจนั้นจะตองอยูในกรอบของการอนุรักษ 
ดวย 

จากแนวคิดหลักการการทองเทีย่วเชงินิเวศสามารถสรุปเปนแผนภาพไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3 แนวคิดหลักการการทองเที่ยวเชงินิเวศ 
ที่มา: สถาบันพัฒนาการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม. (2547). สรุปหลักการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ. (เอกสารประกอบการสอน). ไมปรากฏเลขหนา. 

อนุรักษธรรมชาติ Nature - Besed อนุรักษวัฒนธรรมCulture - Based 

การจัดการระบบ
นิเวศที่ยั่งยืน 
Ecologically 
Sustainable 

การใหการศึกษา 
ดานสิ่งแวดลอม 
เพ่ือปลกูจิตสํานึก 
Environmentally 

Educative 

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ชุมชนเปนสวนรวมและเจาของกิจการ 
Locally beneficial 

นักทองเที่ยวพึงพอใจตอประสบการณ 
Tourist Satisfaction 
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องคประกอบหลักที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2544) ไดกําหนดองคประกอบหลักของการทองเที่ยว     

เชิงนิเวศไว 4 ดาน ดังนี้ 
1.  องคประกอบดานพื้นที่เปนลักษณะเฉพาะประการหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ     

คือ การมุงเนนในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติเพื่อประสานการทองเที่ยวกับความพอใจในการเรียนรู
และสัมผัสกับระบบนิเวศ อาจมีบางแหงที่รวมเอาลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ หรือ
เปนสวนหนึ่งในระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ไว  โดยเฉพาะแมวาจะมีความคาบเกีย่วกนัใน
พื้นที่ก็ตามในทํานองเดียวกันการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ  จึงไมใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ทั้งหมดทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจัดการการทองเที่ยวนั้น ๆ ดวยอาจเปนการ
ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่นธรรมชาตินั้นอาจ
รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ในพื้นที่ดวย 

2.  องคประกอบดานการจัดการเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ โดยไมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและอัตลักษณทองถิ่น ซึ่งมีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรการจัดการสิ่งแวดลอมการปองกันและกําจัดมลพิษและควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยว
อยางมีขอบเขตจึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน เพื่อใหเกิดเปนการทองเที่ยวที่มี
ความรับผิดชอบที่ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมทองถิ่น 

3.  องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการเปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู 
โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยวเปนการเพิ่มพูน
ความรู ประสบการณความประทับใจเพื่อสรางจิตสํานึกที่ถูกตองกับผูเกี่ยวของนักทองเที่ยว 
ประชาชนทองถิ่น และผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวจึงเปนการทองเที่ยวดานสิ่งแวดลอมศึกษา  

4.  องคประกอบดานการมีสวนรวมเปนการทองเที่ยวที่มีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ประชาชนทองถิ่นหรือชุมชนทองถิ่นที่มีบทบาทในสวนรวมแสดงความคิดเห็นรวมวางแผนรวม
ปฏิบัติตามแผนและรวมไดรับประโยชนอยางเสมอภาค คอยติดตามตรวจสอบ รวมถึงรวม
บํารุงรักษาทรัพยากรทองเที่ยว อันจะกอใหเกิดผลประโยชนในทองถิ่นทั้งการกระจายรายได การ
ยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับผลตอบแทน เพื่อนํากลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลง
ทองเที่ยวดวยในที่สุดแลวทองถิ่นมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ
ทองถิ่นในที่นี้เร่ิมตนจากระดับฐานราก  คือ องคกรชุมชนจนถึงการปกครองสวนทองถิ่นและอาจ
รวมไปถึงการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของจึงเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชุมชน  
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ทั้งนี้หากการทองเที่ยวใดมีองคประกอบที่สมบูรณตามลักษณะดังกลาวแลวจัดไดวาเปน
การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณหากขาดขอหนึ่งขอใดไปความสมบูรณจะลดนอยลงจนอาจ
กลายเปนการทองเที่ยวรูปแบบอื่นไป 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 องคประกอบของการทองเที่ยวเชงินิเวศ 
ที่มา : การทองเทีย่วแหงประเทศไทย.(2544).แผนปฏิบัติการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ.หนา 3 
 

นอกจากนี้ยังมีผูใหความเห็นวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีแนวคิดในการพัฒนาเพื่อผลทาง
เศรษฐกิจและมุงอนุรักษส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวเพื่อใหชุมชนทองถิ่นมี่ความเปนอยูที่ดีข้ึน 
จึงกอใหเกิดองคประกอบการทองเที่ยวเชิงนิเวศดังนี้ (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2542 : 17-18) 

1. ดานทรัพยากรการทองเที่ยว หมายถึง สถานที่ดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามา
ทองเที่ยวหรือเยี่ยมเยือนรวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยว 

2. ดานธุรกิจการทองเที่ยว หมายถึง ผูประกอบธุรกิจดานบริการที่ตอบสนองความ
ตองการของนักทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

3. ดานตลาดการทองเที่ยว หมายถึง ความตองการของนักทองเที่ยวที่มีตอทรัพยากร  
การทองเที่ยว และบริการทองเที่ยวตาง ๆ ในลักษณะที่มีคุณประโยชนตอส่ิงแวดลอม 

4. ดานจิตสํานึกทางการทองเที่ยว หมายถึง ความรูและการสื่อความหมายดาน        
การอนุรักษส่ิงแวดลอมที่จะใหผูที่เกี่ยวของทุกฝายไดต่ืนตัวตอบสนองอยางดี 

5. ดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น หมายถึง ชุมชนทองถิ่นไดมีสวนรวมเพื่อ
ผลกระทบของการทองเที่ยวตอชุมชนทองถิ่น 

6. ดานสิ่งแวดลอมจากการทองเที่ยว หมายถึง ส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวที่ไดรับ
ผลกระทบทั้งทางดานที่กอใหเกิดผลประโยชนและดานที่กอใหเกิดความเสียหายจากการทองเที่ยว 

 

ดานพื้นที่ทรัพยากรที่เกี่ยวเนือ่งกับ
ระบบนิเวศ 

ดานการจัดการ มีการจัดการสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรการทองเที่ยวอยางยัง่ยืน 

ดานพื้นที่ทรัพยากรที่เกี่ยวเนือ่งกับ
ระบบนิเวศ 

ดานองคกรชุมชนทองถิ่นมสีวนรวมในการ
บริหารจัดการการทองเทีย่วในทองถิ่น 

องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2538) ไดใหสาระสําคัญขององคประกอบการทองเที่ยวเชิง
นิเวศไดดังนี้ 

1.  การสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ถือวาเปนปจจัย
สําคัญของแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบนิเวศไดรับผลกระทบกระเทือนจาก
การใชประโยชนในรูปแบบใดก็ตาม โอกาสที่ธรรมชาติและระบบนิเวศเหลานั้นจะเสื่อมโทรมลง
หรือถูกทําลายดอยคุณคาไปก็มีอยูสูง ดังนั้น การใหความรูความเขาใจและการสรางจิตสํานึกแก
นักทองเที่ยวหรือผูมาเยือนเกี่ยวกับความจําเปนในการปกปองรักษาธรรมชาติแวดลอมระหวาง
การเดินทางทองเที่ยวเพื่อใหคงอยูสนองความตองการของคนทั่วไปจึงเปนสิ่งที่ตองกระทํา 
นอกจากนี้การสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษยังรวมไปถึงบุคคลกลุมอ่ืน ๆ เชน ราษฎรทองถิ่น 
มัคคุเทศกและเจาหนาที่ของรัฐที่ดูแลรับผิดชอบแหลงทองเที่ยวนั้นดวย  

2.  ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวองคประกอบนี้มีความสัมพันธกับองคประกอบแรก
โดยตรงกลาวคือ นักทองเที่ยวเชิงนิเวศมักเปนกลุมนักทองเที่ยวที่มีความปรารถนาหรือสนใจที่จะ
ศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติในลักษณะตาง ๆ และสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติ ตลอดจนแหลง
ธรรมชาติที่ยากลําบากตอการเดินทางและทาทายและมักจะไมสนใจความสะดวกสบายกลุม
นักทองเที่ยวมีความตองการบริการและสิ่งอํานวยความสะดวกที่ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติแวดลอมมากกวา ดังนั้น  การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงจะตองพิจารณาถึงการจัด
ใหมีการสื่อความหมายธรรมชาติเพื่อใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติในแงมุมตาง ๆ ทั้งใน
ระดับกวางและระดับลึกซึ้ง 

3.  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นสภาพทางเศรษฐกิจและชุมชนทองถิ่นที่ต้ังอยูภายใน
และรอบ ๆ แหลงทองเที่ยวธรรมชาติ เชน อุทยานแหงชาติควรไดรับการพิจารณาใหเปน
วัตถุประสงคหรือองคประกอบที่สําคัญของการสงเสริมและจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพราะการ
ทองเที่ยวมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถิ่นในระยะยาว
มากกวากิจกรรมอื่น ๆ ซึ่งมีผลกระทบตอความอยูรอดของธรรมชาติแวดลอม ดังนั้น การเปด
โอกาสให    ชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมในรูปแบบตาง ๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการ
ทองเที่ยวทั้งทางตรงและทางออม รูปแบบการมีสวนรวมของชุมชน เชน การลงทุนเกี่ยวกับส่ิง
อํานวยความสะดวกขนาดเล็กที่สงผลกระทบสิ่งแวดลอมตํ่า การเปนมัคคุเทศก การนําสินคาที่เปน
ศิลปหัตถกรรมพื้นบานมาขายแกนักทองเที่ยวและการจางงานในสวนบริการอื่น ๆ เปนตน 

เมื่อพิจารณาจากองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศแลว เพื่อใหการบริหารจัดการ
การทอง เที่ ยว เชิ งนิ เวศเปนไปในทิศทางที่ เหมาะสมจํา เปนตองพิจารณาจากสภาพ
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ทรัพยากรธรรมชาติที่ยังคงอยูอยางดั้งเดิมหรือถูกดัดแปลงไปนอยที่สุดและยังตองคํานึงถึง
ความสําคัญของระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพโดยใหความสัมพันธกับ
สภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร วิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถิ่นโดยเนนการให
การศึกษาดานสิ่งแวดลอมเพื่อใหเกิดการเรียนรูรวมกันและสรางความตระหนักและจิตสํานึกที่ดีแก
นักทองเที่ยวและเจาของทองถิ่นผานกระบวนการสื่อความหมาย และกิจกรรมการศึกษาที่
เกี่ยวเนื่องจากการทองเที่ยว รวมทั้งการวางแผนจัดการในการปองกัน และรักษาสิ่งแวดลอมใน
แหลงทองเที่ยวเพื่อลดผลกระทบโดยมีการกําหนดมาตรฐานในการควบคุมโดยมีเจาของทองถิ่น
เปนศูนยกลางในการเชื่อมโยงกับหนวยงานของรัฐและเอกชนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในระดับ
ตาง ๆ เพื่อใชประโยชนจากทรัพยากรแหลงทองเที่ยว 

นอกจากนี้กิจกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวในแตละแหลงเปนองคประกอบที่สําคัญ
ที่จะทําใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจ เพลิดเพลิน มีความสุขและปลอดภัยจากการทองเที่ยว
หรือนันทนาการ โดยเฉพาะการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวเปน
อยางยิ่ง เพราะกิจกรรมตางๆ นั้นจะเปนสื่อกลางนําการทองเที่ยวไปสูเปาหมายไดกิจกรรมที่
เหมาะสมจึงควรเปนกิจกรรมที่เนนการศึกษาหาความรูในระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถิ่นควบคู
ไปกับการไดรับความเพลิดเพลินทั้งนี้ตองเปนกิจกรรมที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 
 
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนกิจกรรมที่เนนการหาความรูเกี่ยวกับทรัพยากรที่
อยูในแหลงทองเที่ยวกิจกรรมตาง ๆ ตองมีผูแนะนําใหความรูประกอบความแตกตางของการ
ทองเที่ยวแบบนี้กับการทองเที่ยวแบบปกติ คือ เปนความเพลิดเพลินที่มีสาระไดความรูอยูใน
กฎเกณฑที่กําหนดการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวเปนอยางมาก 
เพราะกิจกรรมตางๆ นั้นจะเปนสื่อกลางนําการทองเที่ยวไปสูเปาหมายได กิจกรรมที่เหมาะสมจึง
ควรเปนกิจกรรมที่เนนการศึกษาหาความรูเกี่ยวกับระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถิ่นควบคูไปกับ
การไดรับความเพลิดเพลินทั้งนี้ตองเปนกิจกรรมที่มีผลกระทบนอยที่สุดหรือเปนผลกระทบที่
สามารถปองกันไดหรือแกไขได (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2541) 

กิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศควรเปนกิจกรรมที่มีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 
1. เปนกิจกรรมที่สรางโอกาสใหนักทองเที่ยวไดใกลชิดและไดรับประสบการณตรงจาก

ธรรมชาติและวิถีชีวิตทองถิ่น 
2. ตองเปนกิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดมีโอกาสไดเขาใจ เรียนรู และเกิดความตระหนัก

ในคุณคาของทรัพยากรทองเที่ยว 
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3. มีโอกาสที่จะสรางงานและรายไดแกคนทองถิ่น 
4. เปนกิจกรรมที่สงผลดานการอนุรักษไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออมและไม 
5. กอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติและวิถีชีวิตทองถิ่น 

 
ประเภทของกิจกรรม 

กิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติสามารถจัดแบงประเภทไดตามลักษณะของแหลง
ทองเที่ยวซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภทไดแก 

1.  กิจกรรมการทองเที่ยวทางบก เชน การเดินปา (hiking/trekking) กิจกรรมศึกษา
ธรรมชาติ (nature education) กิจกรรมถายรูปธรรมชาติ บันทึกเทปวีดีโอ เทปเสียงธรรมชาติ 
(nature photography) กิจกรรมสองสัตว/ดูนก(animal/bird watching) กิจกรรมศึกษา/เที่ยวถ้ํา 
(cave exploring/visiting) กิจกรรมศึกษาทองฟาและดาราศาสตร (sky interpretation) กิจกรรม
ชมทิวทัศนธรรมชาติในบรรยากาศที่สงบ (relaxing) กิจกรรมข่ีจักรยานตามเสนทางธรรมชาติ  
(terrain/mountain biking) กิจกรรมปน/ไตเขา (rock/mountain climbing) กิจกรรมพักแรมดวย
เตนท (tent camping) เปนเตน 

2. กิจกรรมการทองเที่ยวทางน้ํา เชน กิจกรรมลองเรือศึกษาธรรมชาติ ( boat 
sightseeing) กิจกรรมพายเรือแคนู (canoeing) เรือคะยัค (kayak) เรือบด (row boating) เรือใบ 
(sail boating) กิจกรรมลองแพยาง/ไมไผ (white-water raftung) กิจกรรมเที่ยวน้ําตก (waterfall 
visits/exploring) เปนตน 

3.   กิจกรรมการทองเที่ยวทางทะเล เชน กิจกรรมดําน้ําชมปะการังน้ําตื้น (snorkel or 
skin diving) กิจกรรมดําน้ําลึก (scuba diving) 

 
จากรายงานการศึกษากําหนดนโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศของการ

ทองเที่ยวแหงประเทศไทย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542) ได
จัดแบงกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศออกเปน 3 หมวด รวม 19 กิจกรรม ประกอบดวย 

1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลงธรรมชาติ (9 กิจกรรม) ไดแก 
1.1  การเดินปา 
1.2  ศึกษาธรรมชาติ 
1.3  สองสัตว/ดูนก 
1.4  เที่ยวถ้ํา/น้ําตก 
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 1.5  ต้ังแคมป 
 1.6  ดําน้ําดูปะการัง (น้ําตื่น น้ําลึก) 
 1.7  ลองแพ/ลองเรือยาง 
 1.8  ข่ีมา/นั่งชาง 
 1.9  พายเรือ (แคนู คะยัค เรือใบ กระดานโตลม) 

2. กิจกรรมกึ่งนิเวศ ( 5 กิจกรรม) ไดแก 
 2.1   ถายรูป บันทึกภาพ/เสียง 
 2.2   ปน/ไตเขา 
 2.3   ศึกษาทองฟา 
 2.4   ข่ีจักรยาน (เสือภูเขา) 
 2.5   ตกปลา 

3. กิจกรรมสงเสริมทางวัฒนธรรมประวัติศาสตร (5 กิจกรรม) ไดแก 
 3.1  ชมความงาม ความเกาแก ลักษณะเฉพาะตัวของแหลงประวัติศาสตร 
 3.2  ศึกษาเรียนรูประวัติ ความเปนมาของแหลงโบราณคดีและประวัติศาสตร 
 3.3  ศึกษาชื่นชม งานศิลปกรรม และวัฒนธรรม 
 3.4  รวมกิจกรรม เรียนรูพฤติกรรมของผูคน 
 3.5  การศึกษาเรียนรูการผลิตของที่ระลึก และสินคาพื้นมือง 
 

กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้มีลักษณะเฉพาะเหมาะกับพื้นที่และบางกลุมนักทองเที่ยวซึ่งมี
วัตถุประสงคที่ตางกันมีความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกหรือเครื่องมือที่ตางกันรวมทั้งมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระดับที่ตางกันดวย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2542 ) 

 
ดังนั้น  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง

ประเทศไทย ไดกําหนดคุณสมบัติและแบงประเภทรวมไปถึงการกําหนดหมวดหมูและประเภท
กิจกรรมยอยเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนใหความสําคัญกับแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศในแหลง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมของทองถิ่น จากขอมูลนี้คณะผูวิจัยไดนําไปใชในสวนการกําหนดกิจกรรม
การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 4  
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2.3. แนวทางการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศประเด็นที่ตองใหความสําคัญเปนอันดับแรก

คือ การบริหารจัดการบนพื้นฐานของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซึ่งมีวัตถุประสงคในการจัดการ
ทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคมและความงามทางสุนทรียภาพใน
ขณะเดียวกันตองสามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย  การบริหารจัดการ
การ  ทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้น จะตองพิจารณาถึงสาระสําคัญดังนี้ (สํานักพัฒนาการทองเที่ยว, 
2548) 

1.  การจัดการทรัพยากรจําเปนตองมีการจัดการที่ดีมีประสิทธิภาพ 
2.  ความตองการทางดานเศรษฐกิจโดยคํานึงวการทองเที่ยวเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ชนิดหนึ่งที่จําเปนตองมีความสามารถในการสรางกําไรเพื่อความอยูรอดและผลประโยชนของ     
ชุมชน 

3. การตอบสนองความตองการหรือพันธะทางสังคม หมายถึง การใหความเคารพตอชีวิต
และวัฒนธรรมของชุมชนตางๆ รวมตลอดจนความหลากหลายและมรดกเชิงวัฒนธรรม 

4.  สุนทรียภาพเปนองคประกอบที่สําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมตาง ๆ 
5.  การคํานึงถึงกระบวนการและขอบเขตทางเชิงนิเวศวิทยาเพื่อใหการพัฒนาสามารถ   

ดํารงสภาพแวดลอมตาง ๆ ทั้งทางกายภาพและชีวภาพที่เปราะบางเอาไว 
6.  การรักษาไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพ  ของพืชพันธุและสัตวปา 
7.  การดํารงไวซึ่งระบบสนับสนุนชีวิต  ซึ่งจะชวยใหมนุษยและสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในโลกมี

ชีวิตอยูไดตอไป 
นอกจากนี้แลวยังมีผูใหหลักการที่ควรพิจารณาในการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่ง

สามารถสรุปไดดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2545 : 320-322) 
1. การจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวใหสอดคลองกับสภาพธรรมชาติและทองถิ่นเดิม       

ดังนั้นการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกจึงเนนเฉพาะสิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐานที่กลมกลืน
กับธรรมชาติ และสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 

2. การจัดการและการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนจะมองการจัดการการทองเที่ยว
อยางเปนระบบนับต้ังแตการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวใหรองรับการทองเที่ยวไดอยางยั่งยืน 
ภายใตขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่โดยไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
นอกจากนี้ยังตองจัดการการตลาดโดยใหมีจํานวนนักทองเที่ยวที่เหมาะสมและรักษาระดับความ
พึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีตอทรัพยากรการทองเที่ยวและการบริการรวมทั้งการสงเสริมกิจกรรม
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การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การบริการสิ่งอํานวยความสะดวก ตลอดจนสื่อความหมายธรรมชาติและ
ความยั่งยืนในการสรางรายไดแกชุมชนทองถิ่น 

3.  การใหความรูและการสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซึ่ง
สามารถเนนการจัดทําโปรแกรมการสื่อความหมาย การจัดใหมีศูนยบริการนักทองเทีย่วหรอืการจดั
ใหมีเอกสารสิ่งพิมพ การจัดนิทรรศการ แผนปายบรรยายตามจุดตาง ๆ รวมถึงการอบรมมคัคเุทศก 
และเจาหนาที่ภาครัฐที่สวนเกี่ยวของใหสามารถอธิบายตามสถานที่ตาง ๆ ได 

4.  การเสริมสรางความพึงพอใจใหกับนักทองเที่ยว ควรพิจารณาถึงการจัดใหมีบริการสื่อ
ความหมายซึ่งใหขอมูลในระดับกวางและลึกเพื่อเพิ่มประสบการณและความพึงพอใจใหแก
นักทองเที่ยว 

5.  การยอมรับและการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นการเปดโอกาสใหชุมชนทองถิ่นมีสวน
รวมในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบตางๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนทั้ง
ทางตรงและทางออม สําหรับรูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ ไดแก การลงทุนเกี่ยวกับการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็กที่ไมกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม การเปนมัคคุเทศกทองถิ่น การนําสินคาที่เปนศิลปหัตถกรรมพื้นบานมาขาย แก
นักทองเที่ยวและการจางแรงงานทองถิ่น ในสวนบริการอื่น ๆ เปนตน 

 
การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศมีการกําหนดมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยว

เชิงนิเวศ  โครงการศึกษาและกําหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดย
สํานักงานสํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว (2548)  พบวามีปจจัยที่สําคัญใน การบริหารจัดการ     
การทองเที่ยวเชิงนิเวศประกอบดวย 3 ปจจัย คือ หนวยงานภาครัฐ นักทองเที่ยว และประชาชนใน
พื้นที่รอบขางแหลงทองเที่ยว ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

 1.  หนวยงานภาครัฐ 
การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวโดยหนวยงานภาครัฐประกอบดวย 2 สวนหลัก คือ 

หนวยงานสวนกลางและหนวยงานสวนทองถิ่น ดังนี้ 
 

1.1  หนวยงานสวนกลาง 
      สํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 
โดยมีภารกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยวในการพัฒนามาตรฐาน การบริการดานการทองเที่ยว 

และแหลงทองเที่ยวรวมทั้งการสนับสนุนการประกอบธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศกใหอยูในระดับ
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มาตรฐานเพื่อกอใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และเพื่อกอใหเกิดการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืน โดยมีอํานาจหนาที่ดังตอไปนี้คือ  ศึกษา วิเคราะห วิจัย รวบรวมขอมูลสถิติ
ดาน การทองเที่ยวและแนวทางการดําเนินการพัฒนาการทองเที่ยวใหสอดคลองกับนโยบายและ
แผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ    จัดทําแผนพัฒนาบริการการทองเที่ยวรวมทั้งประสานสงเสริม
และสนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด  จัดทําแผนพัฒนาทะเบียนธุรกิจนําเที่ยวและ
มัคคุเทศก รวมทั้งประสานสงเสริมและสนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามที่กําหนด   จัดทําแผนพัฒนา
แหลงทองเที่ยวรวมทั้งประสานสงเสริมและสนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด  ดําเนนิการ
ตามกฎหมายวาดวยธุรกิจนําเที่ยวและมัคคุเทศกและกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของ ติดตามประเมินผล
งาน  ดานพัฒนาการทองเที่ยว  สงเสริมสนับสนุนกิจการภาพยนตทั้งภาคการผลิต การบริหารและ     
กิจการที่เกี่ยวของ   ปฏิบัติการอื่นใดตามที่กฎหมายกําหนดใหเปนอํานาจหนาที่ของสํานักงานหรือ
ตามที่กระทรวงหรือคณะรัฐมนตรีมอบหมาย 

สําหรับบทบาทในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของสํานักงานพัฒนาการทองเที่ยวได
คือ  การสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกที่จําเปนแกนักทองเที่ยว  และ
เพื่อประโยชนในการบริหารจัดการพื้นที่แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือพื้นที่ธรรมชาติ  สนับสนุนการ
วิจัยศึกษาดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือการทองเที่ยวอื่นๆ ที่มีหลักการพื้นฐานดานการทองเที่ยว
แบบยั่งยืน  การอบรมใหความรูทางดานการบริการทางการทองเที่ยวแกชุมชน  สนับสนุนและ
สงเสริมหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ เพือ่ใหเกดิการพฒันาและ
อนุรักษแหลงทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  มีหนาที่ดานการบริการจัดการการตลาดการทองเที่ยวของ

ประเทศไทยเปนหลัก  สําหรับบทบาทของการทองเที่ยวแหงประเทศไทยมีดังนี้คือ สงเสริมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยเปนผูดําเนินการโฆษณาประชาสัมพันธโดยตรงหรือสนับสนุนการเผยแพร
โฆษณาประชาสัมพันธใหกับหนวยงานที่เกี่ยวของหรือดูแลรับผิดชอบแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศและ 
ดําเนินแผนการตลาดเพื่อเชิญชวนนักทองเที่ยวตางประเทศ โดยเฉพาะกลุมประเทศทางทวีป
อเมริกาเหนือและทวีปยุโรปซึ่งนักทองเที่ยวใหความสนใจในการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศทาง
เอเชียและแอฟริกา 

กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุ พืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และ      
สิ่งแวดลอม มีหนาที่ดาน การสนับสนุนการศึกษาวิจัยดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สนับสนุนให
ชุมชนรอบแหลงธรรมชาติไดเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว  และการ
ฝกอบรมเจาหนาที่ผูดูแลแหลงทองเที่ยวในการเปนวิทยากร 
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กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม    
มีหนาที่ดานการสงเสริมใหชุมชนเกิดการรูสึกหวงแหน รักษาทรัพยากรธรรมชาติทางการทองเที่ยว  
การทองเทีย่วแบบคํานึงถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอม  และสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมการทองเที่ยวอยางมีจติสํานึกอยางสมดุลและยั่งยืน 

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล อมกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีหนาที่ดานการสนับสนุนขอมูลดานวิชาการในดานการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และศึกษา วิเคราะห ประสานและกําหนดมาตรการ
เพื่อดําเนินการประกาศเขตพื้นที่คุมครองดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  
1.2  ระดับจังหวัด  และหนวยงานระดบัทองถิ่น   
สําหรับจังหวัดนั้นเนื่องจากไมมีหนวยงานที่ทําหนาที่รับผิดชอบการทองเที่ยวโดยตรง    

การพัฒนาการทองเที่ยวจะอยูในกระบวนการวางแผนพัฒนาจังหวัดโดยสํานักงานจังหวัดผาน 
ความเห็นชอบของคณะกรรมการจังหวัด เชน คณะกรรมการสงเสริมการทองเที่ยวจังหวัด 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อบจ./อบต./เทศบาล) 
องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) เทศบาลตําบล    

เทศบาลเมืองและเทศบาลนครนั้นมีหนาที่ตามที่บัญญัติไวตามรัฐธรรมนูญมาตรา 289 วา องคกร
ปกครองสวนทองถิ่นยอมมีหนาที่บํารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น หรือ
วัฒนธรรมอันดีของทองถิ่น และมาตรา 290 เพื่อสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นยอมมีอํานาจหนาที่ตามกฎหมายบัญญัติ มีสาระสําคัญดังนี้คือ การจัดการ
บํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยูในเขตพื้นที่  การเขา
ไปมี สวนรวมในการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการคุ มครองดูแล  
บํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งหนาที่ขององคการปกครองทองถิ่นตามที่
บัญญัติเปน      กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแลทรัพยากรที่เปนแหลงทองเที่ยวดวยสวนหนึ่ง 
 

2.   นักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี แหงประเทศไทย (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของ

นักทองเที่ยวเชิงนิเวศวา นักทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนนักทองเที่ยวที่มีพฤติกรรมที่เหมาะสมกบั
วัตถุประสงคในการศึกษาหาความรู และประสบการณเพื่อเสริมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
ธรรมชาติ  นอกจากนี้ สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาประเทศไทย (2540) ไดกลาวถึงนักทองเที่ยวเชิง
อนุรักษหรือเชิงนิเวศสามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภทดวยกันคือ 
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ประเภทที่ 1 นักทองเที่ยวแบบหัวกระทิ    เปนนักทองเที่ยวที่เนนความสําคัญในการศึกษา
คนควาขณะที่เที่ยวชมธรรมชาติ 

ประเภทที่ 2 นักทองเที่ยวธรรมชาติแบบอุทิศตน   เปนนักทองเที่ยวที่เนนเจาะจงไปเที่ยว
สถานที่ธรรมชาติโดยเฉพาะเพื่อจะไดรูไดเขาใจในธรรมชาติหรือประเพณีทองถิ่น 

ประเภทที่ 3 นักทองเที่ยวธรรมชาติเปนหลัก   เปนนักทองเที่ยวที่ชอบไปสถานที่แปลก ๆ    
ที่ไมเคยไปมากอนหรือจุดหมายปลายทางอื่นๆ ที่เปนการริเร่ิมสําหรับโปรแกรมทองเที่ยวพิเศษ 

ประเภทที่ 4 นักทองเที่ยวธรรมชาติตามโอกาส    เปนนักทองเที่ยวที่บังเอิญตองไปชม
ธรรมชาติ เพราะเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมทองเที่ยวที่ตนไดเลือกไป 

สําหรับนักทองเที่ยวที่จะไปเที่ยวในแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นควรมีการเตรียมตัวและพึ่ง
ปฏิบัติตนในระหวางการทองเที่ยวดังนี้ 

1.  กอนเดินทางควรศึกษาขอมูลเบื้องตนของแหลงทองเที่ยวที่จะไปทองเที่ยว เชน         
เสนทางการเดินทางเขาถึงสภาพดินฟาอากาศเพื่อที่จะไดเตรียมเสื้อผาของใชที่จําเปนใหเหมาะสม
และเพียงพอในการเดินทางทองเที่ยว 

2.  ควรศึกษาประวัติความเปนมาความสําคัญของแหลงทองเที่ยวจะทําใหมีความเขาใจ
ในแหลงทองเที่ยววัฒนธรรมทองถิ่นของแหลงทองเที่ยวที่ไปเยือน 

3.  ควรใหความเคารพตอขนบธรรมเนียมประเพณีนิยมของทองถิ่นที่ไปเยือนมีจิตสํานึก
ตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมทองถิ่น 

4.  ควรปฏิบัติตามกฎระเบียบของแหลงทองเทีย่วนั้น ๆ อยางเครงครัด 
5.  ไมสงเสริมผูกระทําผิดดวยการซื้อสินคาที่ผลิตมาจากสัตวปาหรือพรรณพืชที่กาํลงัจะ

สูญพันธุ 
 

3.  ประชาชนในพื้นทีร่อบขางแหลงทองเที่ยว 
ประชาชนหรือชุมชนที่อาศัยอยูใกลเคียงกับแหลงทองเที่ยวเปนปจจัยสําคัญตามแนว

ทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  ควรเปดโอกาสใหประชาชนในพื้นที่รอบขางแหลงทองเที่ยวไดมีสวนใน
การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวถือเปนปจจัยหนี่งขององคประกอบพื้นฐานของแหลงทองเที่ยว
เชิงนิเวศ  ซึ่งในปจจุบันสวนใหญประชาชนในพื้นที่รอบขางแหลงทองเที่ยวของประเทศไทยคอนข
างมีบทบาทนอยในการมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว อาจจะเนื่องมาจากขาด
โอกาสในการเขารวมหรือยังไมเห็นความสําคัญของตนเองในฐานะผูที่สวนไดสวนเสีย  หรือ 
ประชาชนในพื้นที่รอบขางแหลงทองเที่ยวยังอาจมีการใชทรัพยากรธรรมชาติจากพื้นที่ทองเที่ยวอย
างไมถูกตอง เชน การลักลอบตัดไม  การลาสัตวปา  ทําใหเกรงตอการถูกจับกุม เปนตน 
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การที่จะทําใหประชาชนในพื้นที่รอบขางแหลงทองเที่ยวไดมีสวนรวมในการบริหารจัดการ 
การแสดงความคิดเห็น การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การติดตามตรวจสอบรวมถึงรวม
บํารุงรักษาทรัพยากรทองเที่ยวอันจะกอใหเกิดผลประโยชนในทองถิ่นควรมีการชี้แจงเรื่องการ
กระจายรายไดการยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับผลตอบแทนเพื่อนํากลับมาบํารุงรักษาและ
จัดการแหลงทองเที่ยวดวย ซึ่งในที่สุดแลวประชาชนในพื้นที่ก็จะมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
และพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ 

การสรางกลุมชมรมชุมชนทางการทองเที่ยวเพื่อสรางความเข็มแข็งของชุมชนในการมี     
เปาหมายที่เดนชัดในการจัดการทางการทองเที่ยวโดยชุมชน  

 การสรางเครือขายทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศระหวางชุมชน ซึ่งการสรางเครือขายนี้จะมี
ประโยชนในการพัฒนาความสามารถของชุมชนทางดานการทองเที่ยว ไดแก การพัฒนาความรู
การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารการบริการทางการทองเที่ยวเปนตน อันจะนําไปสูการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืนได 
 
2.4  มาตรฐานแหลงทองเที่ยวของประเทศไทย 
 การกําหนดมาตรฐานการทองเที่ยวของประเทศไทยนั้น การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดมี
การจัดโครงการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมทองเที่ยว หรือ Thailand Tourism Awards ข้ึนตั้งแต 
พ.ศ.2539 จนปจจุบัน ซึ่งไดใหสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยทําการศึกษา
กําหนดมาตรฐานเกณฑการตัดสินรางวัลอุตสาหกรรมทองเที่ยวขึ้น ซึ่งการศึกษาไดทําการกําหนด
เกณฑมาตรฐานสําหรับรางวัลประเภทตางๆ รวมทั้งสําหรับแหลงทองเที่ยวซึ่งมีเกณฑมาตรฐาน 6 
ดาน ดังนี้ (สํานักงานพัฒนาการทองเที่ยว, 2548) 
 

1.  มาตรฐานการบริหารจัดการและคุณภาพของแหลงทองเที่ยว 
    1.1   ดานการบริหารจัดการ 

ระบบบริหารจัดการที่เหมาะสมโดยคํานึงถึงหลักเกณฑในการจัดการเพื่อให          
เปนแหลงทองเที่ยวมีคุณภาพ มีการกําหนดนโยบาย และแผนการดําเนินงานที่ชัดเจนในการ
ปรับปรุงและพัฒนาระบบการใหบริการ  การรักษาความปลอดภัยสําหรับนักทองเที่ยวและทรัพย
สินที่เปนระบบไดมาตรฐานและสามารถพรอมรับกรณีฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้นได  มีหลักการจัดการใช
พื้นที่สําหรับกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมตามสภาพพื้นที  กําหนดมาตรการปองกันการใช
ที่ดิน    สําหรับกิจกรรมที่ไมเหมาะสมตาง ๆ  บริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยว  
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1.2  ดานคุณภาพของแหลงทองเที่ยว 
          สภาพในการเขาถึงแหลงทองเที่ยวมีความสะดวกและความปลอดภัยเหมาะสมกับ

แหลงทองเที่ยวนั้น ส่ิงอํานวยความสะดวกบริเวณแหลงทองเที่ยวที่เพียงพอและเปนสัดสวน 
รวมถึงการบริการนักทองเที่ยวอยางมีมาตรฐาน 

2.  บทบาทในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวและการใหการศึกษา
เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว   ประกอบดวย  

มีระบบการจัดการและปองกันผลกระทบของกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีตอส่ิงแวดลอม      
มีการดําเนินการใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวแกนักทองที่ยว มีระบบการจัดการ
รักษาสภาพแวดลอมบริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ  มีระบบการจัดการรักษา
ความสะอาดบริเวณแหลงทองเที่ยวที่มีประสิทธิภาพและมีระบบปองกันมลพิษที่เหมาะสม        
การอนุรักษพลังงานบริเวณแหลงทองเที่ยว  

3.  การสงเสริมการอนรุักษสิ่งแวดลอมและเอกลักษณของชุมชนและทองถิ่น 
ประกอบดวย 

กิจกรรมที่เนนถึงความสําคัญทางดานประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรมวิถีชีวิตของประชาชน 
รวมทั้งมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น   สนับสนุนการดําเนินงานของทองถิ่นเพื่อกอใหเกิดความรัก
และความภาคภูมิใจและแรงกระตุนใหประชาชนชวยกันอนุรักษคุณคาของชุมชนของตนในทิศทาง
ที่ยั่งยืน สงเสริมใหประชาชนทองถิ่นมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแหลงทอง    
เที่ยวอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ  สนับสนุนใหเกิดการอนุรักษส่ิงแวดลอม   การเสริมสราง  
กระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนกับนักทองเที่ยวเพื่อเปนการสรางประสบการณที่ดีกับ    
ชุมชนในขณะที่นักทองเที่ยวไดรับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับบริบทของชุมชนและความเปน           
เอกลักษณของสังคมทองถิ่น 

4. การจูงใจพนักงาน นักทองเที่ยว องคกรและประชาชนในทองถิ่นใหเกิด           
จิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  ประกอบดวย 

การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ รวมกันระหวางพนักงานนักทองเที่ยวและประชาชนในทองถิ่น
เพื่อเปนการสรางการมีสวนรวมในชุมชน  การอบรมหรือประชาสัมพันธเกี่ยวกับการอนุรักษ        
ส่ิงแวดลอมเพื่อเพิ่มความรูและความเขาใจใหกับพนักงานนักทองเที่ยวและชุมชน สนับสนุนการ
เพิ่มขีดความสามารถของบุคลากรในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยว     
การสงเสริมใหพนักงานนักทองเที่ยวและประชาชนในทองถิ่นตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของ
แหลงทองเที่ยวและชุมชน 
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5.  การดําเนินการดานการตลาด และการสื่อสารการตลาดที่ชัดเจนสม่ําเสมอ  
ประกอบดวย 

การประชาสัมพันธเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอโดยอาจเปน   การ
จัดกิจกรรมสงเสริมการทองเที่ยวรวมกับหนวยงานตาง ๆ ในชวงเทศกาลสําคัญ ๆ ตลอดทั้งป การ
ชักจูงใหนักทองเที่ยวภายในประเทศและตางประเทศมาทองเที่ยวมากขึ้นทั้งทางตรงและทางออม 
 แผนการตลาดสอดคลองกับนโยบายของภาครัฐและมีแผนการติดตามประเมินผลที่สามารถวัดได 

6. การประเมินความสําเร็จของงานที่วัดไดทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
ประกอบดวย 

  มีระบบการประเมินและติดตามตรวจสอบความสําเร็จของงานที่เหมาะสม   มีการเก็บ
รวบรวมขอมูลสถิติของการดําเนินงานอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ  มีแผนการประเมินผลสําเร็จซึ่ง
ประกอบดวยปจจัยหลักของความสําเร็จและตัวชี้วัดการดําเนินการใหเปนไปตามนโยบายหรือ    
เปาหมายที่ไดกําหนดไว  การปรับปรุงแกไขปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงานการศึกษา
ยังได   กําหนดเกณฑมาตรฐานเฉพาะสําหรับแหลงทองเที่ยวแตละประเภทเพิ่มเติมจากเกณฑ   
พื้นฐาน 

การศึกษายังไดกําหนดเกณฑมาตรฐานเฉพาะสําหรับแหลงทองเที่ยวแตละประเภท
เพิ่มเติมจากเกณฑพื้นฐาน 6 ขอ โดยแบงประเภทของแหลงทองเที่ยวออกเปน 5 ประเภทไดแก 
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติแหลงทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมแหลงทองเที่ยวเพื่อการนันทนาการ 
แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศและแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร ดังนี้ 
 

1.  แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ  ประกอบดวย 
การจัดการรักษาสภาพแวดลอมบริเวณแหลงธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ  มีการพัฒนา

โครงการตาง ๆ ที่เหมาะสมกับส่ิงแวดลอมโดยกําหนดที่ต้ังความสูงสีสันและวัสดุกอสรางใหสอด  
คลองและกลมกลืนกับสภาพแวดลอมโดยรอบ   การดําเนินกิจการตาง ๆ ในสถานที่ทองเที่ยวจะ  
ตองไมขัดแยงกับหลักการอนุรักษธรรมชาติ  มีกิจกรรมการอนุรักษโดยมุงเนนใหเกิดความรู
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยวการสรางความตระหนักและปลูก
จิตสํานึก แกนักทองเที่ยวประชาชนทองถิ่น และผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ มีการอนุรักษส่ิงแวดลอมใน
พื้นที่และเสนทางทองเที่ยวเปนอยางดีและมีการจัดภูมิทัศนตามธรรมชาติโดยการปลูกพันธุไม
ประจําถิ่น 
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2.  แหลงทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรม ประกอบดวย 
 การจัดรูปแบบการนาํเสนอแหลงทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมที่กอใหเกิดความซาบซึ้ง
เกี่ยวกับประวติัศาสตร  ศิลปวัฒนธรรมวถิีชีวิตของประชาชนรวมทัง้มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
การใหความรู ความเขาใจเกีย่วกับประวัติศาสตร ศิลปวฒันธรรมวถิีชวีิตของประชาชน มกีิจกรรม
ที่แสดงใหเหน็ถึงความสําคญัทางดานประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรมวิถีชีวิตของประชาชน รวมทัง้
มรดกทางวฒันธรรมทองถิน่   มีเอกลักษณและลักษณะเฉพาะทางศลิปวัฒนธรรมของแหลงทอง
เที่ยวนัน้  

3.  แหลงทองเที่ยวเพื่อการนันทนาการ ประกอบดวย 
 การกําหนดราคาคาเขาชมมีระบบการจําลองเวลาเขาชมลวงหนาพรอมทั้งบุคลากร
สนับสนุน   อุปกรณและเครื่องเลนตาง ๆ ตองมีความปลอดภัยมีการตรวจซอมบํารุงสม่ําเสมอและ
มีระบบปองกันอุบัติเหตุหรือระบบรักษาความปลอดภัยใหแกนักทองเที่ยว  การจัดกิจกรรมที่สราง
ความรูและความเพลิดเพลินใหแกนักทองเที่ยวไดดี 

4.  แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ประกอบดวย 
แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนั้นตองเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีการอนุรักษส่ิงแวด    

ลอมและวัฒนธรรมวิถีชีวิตของประชาคมในทองถิ่นเพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบ
นิเวศอยางยั่งยืนและประชาชนในทองถิ่นไดมีสวนรวมในการจัดการแหลงทองเที่ยวนั้น ระบบการ
บริหารจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม  การจัดกิจกรรมบริเวณแหลงทองเที่ยวตอง      
กอใหเกิดการเรียนรูรวมกันระหวาง นักทองเที่ยวประชาชนและชุมชนโดยรอบแหลงทองเที่ยวนั้น 
การจัดการระบบสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยวมีความชัดเจนเหมาะสมสรางความรูความเขาใจ
ใหกับนักทองเที่ยว  

5.  แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร ประกอบดวย 
การใหความรู ความเขาใจในเรื่องการดําเนินกิจการดานการเกษตรที่ดําเนินอยูระบบของ

การจัดการการทองเที่ยวเชิงเกษตรที่เหมาะสมเปนที่พอใจของนักทองเที่ยว มีกิจกรรมใหนักทอง
เที่ยวไดมีสวนรวม ตลอดจนการสาธิตทางการเกษตรและมีพื้นที่แสดงผลิตภัณฑทางการเกษตร  
รูปแบบกิจกรรมภายในแหลงทองเที่ยวไมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

นอกจากนี้การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2544) ไดจัดทําดัชนีวัดคุณภาพมาตรฐาน   
แหลงทองเที่ยว ซึ่งการศึกษาไดใหนิยามและความหมายเกี่ยวกับการกําหนดมาตรฐานแหลงทอง
เที่ยวโดยการศึกษาไดกําหนดมิติหรือประเด็นเพื่อวัดและประเมินมาตรฐานคุณภาพของแหลงทอง
เที่ยวไว 7 มิติ ซึ่งแตละมิติมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 การประเมินมาตรฐานคุณภาพของแหลงทองเที่ยว 
 

มิติ คุณลักษณะ 
ลักษณะทางกายภาพของแหลง
ทองเที่ยว 
 

1. ที่ต้ังของแหลงทองเทีย่ว 
2. การเขาถงึแหลงทองเที่ยว 
3. ความสมบรูณและความมีชื่อเสียงของแหลงทองเที่ยว 

การรกัษาคณุภาพสิ่งแวดลอม 
 

1. การจัดการขยะมูลฝอย 
2. การจัดการคุณภาพน้าํ 
3. การจัดการคุณภาพอากาศ 
4. การจัดการคุณภาพเสียง 
5. ความเปราะบางดานสิง่แวดลอม 

ดานเศรษฐกจิ-สังคม 
 

1. ผลประโยชนตอชุมชน 
2. ความสามารถในการพึ่งตนเอง 
3. ความคุมคาของการเที่ยวชม 
4. การมีสวนรวมของชุมชน 
5. ความเขมแข็งของชุมชนและวัฒนธรรม 

ดานศลิปวัฒนธรรม 
 

1. คุณคาทางอัตตาลักษณ 
2. คุณคาทางภูมิปญญาและองคความรู 
3. คุณคาทางดานสนุทรียศาสตร 
4. คุณคาทางประวัติศาสตร 
5. คุณคาทางสังคม 

ดานประวัติศาสตรและ
โบราณคดี 
 

1. คุณคาทางสุนทรียภาพ 
2. คุณคาทางประวัติศาสตรและโบราณคดี 
3. คุณคาทางวิทยาการและการศึกษา 
4. คุณคาทางสังคม 
5. ขนาด 
6. ความสําคญัของกลุมส่ิงกอสราง 
7. สภาพทางกายภาพในปจจุบัน 
8. ความเสี่ยงตอการเสื่อมสภาพ 
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มิติ คุณลักษณะ 
ดานคุณคาทางการเรียนรูและ 
การศึกษา 
 

1. ผลประโยชนและความคุมคาในการเรียนรู 
2. วิธีการเผยแพรเนื้อหาความรูและการใชแหลงทอง
เที่ยวเพื่อการเรียนรูและการศึกษา 
3. การปรับปรุงปจจัยและกระบวนการใหความรูอยาง 
ตอเนื่อง 

ดานการบริหารและการจดัการ 
 

1. ประสิทธิภาพของการใชทรัพยากรและพลังงาน 
2. การจัดสิ่งอาํนวยความสะดวก 
3. การใหความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสิน 
4. การบริหารบุคลากรและงบประมาณ 
5. การปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับและกฎหมายที่เกี่ยว 
ของการใหความรูและสรางจิตสํานึกในคณุคาของการ 
ทองเที่ยว 

ที่มา  : การทองเที่ยวแหงประเทศไทย. โครงการศึกษาเพื่อจัดทําดัชนีวัดคุณภาพมาตรฐาน      
แหลงทองเที่ยว โดยมหาวิทยาลัยเชียงใหมรวมกับสถาบันสิ่งแวดลอมไทย. 2544 
 
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับเสนทางการทองเที่ยว 

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดเสนทางการทองเที่ยวของเดชา บุญค้ําสามารถสรุป
ไดดังนี้  กลาวคือ การจัดเสนทางสัญจรเพื่อการทองเที่ยว หมายถึง  การกําหนดเสนทางเพื่อให    
นักทองเที่ยวเขาชมจุดที่นาสนใจตามแหลงทองเที่ยวตาง ๆ ไดอยางงายสะดวก และปลอดภัย
รวมทั้งยังไดรับความรูและความเพลิดเพลินควบคูกันไป บางครั้งเสนทางการทองเที่ยวอาจเกิดขึ้น
จากการที่นักทองเที่ยวหลาย ๆ กลุมใชเสนทางเดิม ๆ อยูเปนประจํา ซึ่งอาจจะเปนเสนทางทาง
รถยนต ทางเทา ทางเรือ หรือทางอื่น ๆ ที่อาจใชรวมกับเสนทางสัญจรปกติของเมืองหรืออาจ      
เปนการกําหนดเสนทางขึ้นมาเฉพาะเปนพิเศษก็ได  (วิภาวรรณ ปนแกว. 2551 : 36 ; อางอิงจาก  
เดชา บุญค้ํา. 2539 : 1) นอกจากนี้ยังมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดแบงเสนทางทองเที่ยวตาง ๆ  
ดังนี้ 

1.   เสนทางทองเที่ยวในเมือง 
เมืองที่มีบทบาทดึงดูดใจทางการทองเที่ยวมีกิจกรรมที่นาสนใจมีความหลากหลายของ  

กิจกรรมประเภทตาง ๆ เชน การคา สังคม วัฒนธรรม เสนทางสัญจรโดยการเดินเทาไดกลายเปน 
กิจกรรมประเภทหนึ่งที่ไดรับการพิจารณากําหนดเสนทางเปนพิเศษ ซึ่งสวนมากแลวจะเปนการ   
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กําหนดเสนทางที่เหมาะสมตอการเดินในหนึ่งวัน เสนทางเหลานี้จะผานเขาไปในยานธุรกิจ ผาน
อาคารหรือสถานที่ทางประวัติศาสตรที่นาสนใจ สวนสาธารณะที่โลงกลางเมืองหรือจุดชมวิวที่     
สําคัญ  

เสนทางทองเที่ยวโดยการเดินเทาเปนวิธีการทองเที่ยวที่ใชไดสําหรับเมืองเกือบทุกเมือง
และเปนวิธีที่คอนขางอิสระ สะดวกสําหรับนักทองเที่ยวทั้งกลุมยอย และกลุมใหญ ทั้งนี้เพราะการ
เดินเทาไมตองมีตารางหรือกําหนดเวลาที่แนนอน นักทองเที่ยวสามารถหยุดแวะตามจุดสนใจได
ตามใจชอบและหยุดพักนานเทาใดก็ไดการเดินเทายังทําใหนักทองเที่ยวเคลื่อนที่ไปในระดับ
ความเร็วต่ําทําใหสามารถเห็นรายละเอียดไดใกลชิดกับสภาพบานเมืองเห็นวิถีชีวิตความเปนอยู
ของผู คนเป นวิธีการที่ ไม เกิดมลภาวะใดแก เมืองอีกทั้งเป นการออกกําลังกายไปดวยใน
ขณะเดียวกันการจัดทําทางเดินเทาในเมืองทําไดงายและสะดวกไมใชพื้นที่มากนัก  มีคาใชจายไม
สูงและประชากรของเมืองไดรับประโยชนจากการมีทางเดินเทาที่ตอเนื่องกันโดยตลอด 

เหตุผลสําคัญประการหนึ่งในการพัฒนาทางเดินเทาในเมือง คือการขยาย และพัฒนา
พื้นที่ในบริเวณศูนยกลางการจับจายใชสอย หรือสรางภาพพจนใหมใหกับเมือง กอใหเกิดความ ต
องการกิจกรรมที่หลากหลายขึ้นภายในยานไมวาจะเปน นิทรรศการ การแสดง เทศกาล และ
กิจกรรมอื่น ๆ  ซึ่งอาจจะตองเตรียมพื้นที่อํานวยความสะดวก ไดแก  ทางเดินเทา ที่นั่งพักผอน 
ประติมากรรม น้ําพุรานคา รานอาหาร ความนาสนใจของวัสดุ แสง สี และกิจกรรมยามค่ําคืน 
ทางเดินเทาไดรับการออกแบบ และวางแผนที่ดี จะชวยปรับปรุง สภาพแวดลอม สังคม และพื้นที่
เกี่ยวเนื่องใหไดรับการพัฒนาดวยเชนกัน หลักการจัดเสนทางเดินเทามีดังนี้คือ 

1. สงวนรักษายานฟนฟูเศรษฐกิจของยานปองกันไมใหยานใจกลางเมืองขยายตัวออกไป
ยังชานเมืองใชในการวางแผนพัฒนาเมืองเพื่อปรับปรุงการเขาถึงยานใจกลางเมืองและรักษา
สภาพแวดลอมเมือง 

2. ชวยใหเกิดความปลอดภัยแกผูเดินเทารวมทั้งสงเสริมใหเกิดการจับจาย 
3. ลดปญหาการจราจรติดขัดและปญหาการกีดขวางทางสัญจรของยานพาหนะ 
4. ชวยปรับปรุงลักษณะทางจินตภาพของชุมชนเมืองใหสวยงามและชัดเจนยิ่งขึ้น 
5. ลดมลภาวะทางเสียงและมลภาวะทางอากาศที่เกิดจากการจราจรบนถนน   
6. รองรับปริมาณนักทองเที่ยวและนํานักทองเที่ยวเขาสูสถานที่ไดอยางสะดวกและใกลชิด

ยิ่งขึ้น 
7. สงเสริมความสัมพันธทางสังคมภายในเมืองใหบริการสาธารณะและกิจกรรมตาง ๆ 

ของประชาชน เชน การพบปะสังสรรค การแสดงตาง ๆ 



 35

8. สงเสริมการอนุรักษโบราณสถาน อาคารทางประวัติศาสตร ปองกันไมใหโบราณสถาน
ทรุดโทรมลงอันเนื่องจากแรงสั่นสะเทือนของรถยนตเปนตน 

2 .  เสนทางประวัติศาสตร 
การทองเที่ยวในเมืองประวัติศาสตร คือ   รูปแบบการทองเที่ยวประเภทหนึ่งที่ไดรับความ

นิยมสูงในปจจุบันนอกจากเมืองประวัติศาสตร และวัฒนธรรมเหลานี้จะไดรับการวางแผนใน        
ดานอนุรักษทางประวัติศาสตรแลว ยังมีการพัฒนาใหเกิดกิจกรรมที่หลากหลายขึ้น เชน การจัด
นิทรรศการเทศกาล การจัดแสดงแสงสี เพื่อเพิ่มความสนใจแกนักทองเที่ยวหลักการจัดเสนทาง    
ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

1. นําเสนอวฒันธรรม ความเชื่อ วิถีชีวิตความเปนอยู รวมไปถึงธรรมเนียม ประเพณี การ
แตงกาย ระเบียบแบบแผนในการดํารงชีวติ ศาสนา การไดเขาไปมีสวนรวมในวิถชีีวติของทองถิ่น
เปนสิ่งดงึดูดใจนักทองเที่ยวที่สําคัญ 

2. นําเสนอศิลปทองถิ่น เชนดนตรี การละเลน การฟอนรําและศิลปหัตถกรรมที่ผลิตขึ้น     
เชน  ภาพวาด ประติมากรรม เครื่องใช เมืองที่ไดรับการพัฒนาเปนศูนยกลางทางศิลปมีจุด          
มุงหมายลําดับแรกคือตอบสนองตอนักทองเที่ยวและผลตอบแทนทางรายไดตอศิลปนในทองถิ่น 
นอกจากนั้นแลวรูปแบบทางสถาปตยกรรมก็เปนสิ่งดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่สําคัญ 

3. นําเสนอกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จากการสํารวจความคิดเห็นดานการทองเที่ยวทาง
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมที่ประสบความสําเร็จมีผลจาก   กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่นาสนใจของ
แหลงทองเที่ยวนั้น  ๆ   ตัวอยางเชน การแสดงชางในปาเขตรอนชื้นเทศกาลลาสตัวงานแสดงสนิคา 
เกษตรกรรมซึ่งขึ้นอยูกับเทคนิคในการจัดการของแหลงทองเที่ยวนั้นๆ การเที่ยวชมอุตสาหกรรม    
ทองถิ่น ตลาด ชุมชน ไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวมากและเปนกิจกรรมหนึ่งที่ถูกจัดอยูใน
โปรแกรมการทองเที่ยวของบริษัทนําเที่ยวทั่วไป 

4. นําเสนอความแตกตางของเมืองและชุมชน  ความแตกตางของเมืองและชนบทอาคาร  
บานเรือนความเปนอยูของผูคนในเมืองยานศูนยกลางเมืองรานคา รานอาหาร ส่ิงอํานวยความ
สะดวก สวนสาธารณะ พิพิธภัณฑ อาคารสาธารณะ เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวที่ชอบการเรียนรู 
ศึกษา และซึมซับความรูสึกที่มีตอเมืองทองเที่ยวนั้น การนั่งรถไปตามถนนสายสําคัญภายใน
เมืองผานสถานที่สําคัญหรือเลือกเดินชมเมืองโดยใชทางเดินเทาสาธารณะที่สามารถเลือกหยุดชม
สถานที่ตาง ๆ ไดเอง เมืองทองเที่ยวบางแหงยังไดจัดกิจกรรมกลางแจงขึ้นเพื่อดึงดูดความสนใจ
นักทองเที่ยว ซึ่งการแสดงเหลานี้ไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเสมอ 
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5. นําเสนอรูปแบบทางวัฒนธรรมความนาสนใจของพิพิธภัณฑ คือความสามารถบอก   
เลาเรื่องราวทางประวัติศาสตร อารยธรรม ชาติพันธุวิทยางานศิลปะทองถิ่น แมกระทั่งความก
าวหนาทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี วัตถุประสงคหลักของพิพิธภัณฑนั้นเพื่อใหบริการความรู
แกประชาชนในเมืองและดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 

6. นําเสนอประเพณีและเทศกาลทองถิ่น ความเชื่อคานิยมในทองถิ่นหรืออิทธิพลทาง
ศาสนา ประเพณีและเทศกาลเหลานี้ทําใหเกิดฤดูกาลทองเที่ยวจากความนิยมของนักทองเที่ยว  

3 .  เสนทางธรรมชาต ิ
เสนทางธรรมชาติ (Natural Trail) เปนสิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐาน ที่จําเปนสําหรับ

แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ นอกจากจะทําหนาที่เชื่อมโยงจุดทองเที่ยวแลวยังชวยการไหลเวียนของ
นักทองเที่ยวจากบริเวณหนึ่งไปยังบริเวณอื่น ๆ นอกจากนั้น ยังชวยปองกันรักษาทรัพยากรใน  
แหลงทองเที่ยวจากผลกระทบของการเหยียบย้ําและกิจกรรมการใชประโยชนตาง ๆ และยัง
สามารถเปนสื่อนํานักทองเที่ยวเขาไปเรียนรูเขาใจ และซาบซึ้งตอธรรมชาติไดใกลชิดมากขึ้น 

หลักการจัดเสนทางทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
1. เปนทางเดินชมธรรมชาติ เปนเสนทางที่มีวัตถุประสงคเพื่อนํานักทองเที่ยวเขาไปชื่นชม

ธรรมชาติระหวางการใชเสนทาง อาจมีการศึกษาเรียนรูธรรมชาติบาง แตไมใชวัตถุประสงคหลัก
ของการใชเสนทาง 

2. เปนทางเดินปาระยะไกล (Hiking Trail) เปนเสนทางเดินระยะทางไกล อาจเปนเสน 
ตรงหรือวงรอบ ถูกสรางขึ้นเพื่อใชงาน เพื่อเดินชมธรรมชาติ หรือเสริมสราง ความแข็งแรงของ       
รางกายหรือต่ืนเตนผจญภัย เปนวัตถุประสงคหลัก การไดเรียนรูและเขาใจถึงความเปนไป และ
เร่ืองราวของธรรมชาติเปนวัตถุประสงครอง ซึ่งอาจจัดใหบริการหรือไมมีก็ได 

3. เปนทางสื่อความหมายธรรมชาติ (Interpretive Trail) เปนเสนทางที่สรางขึ้นเพื่อการสื่อ
ความหมาย ใหความรูและความเพลิดเพลินแกนักทองเที่ยวเปนวัตถุประสงคหลักมักมีระยะทาง
ยาวไมากนักใชเวลาในการเดินตลอดเสนทางประมาณ 1 ชั่วโมง หรือ ชั่วโมงครึ่งจะไดรับผลดีที่สุด
และควรเปนเสนทางแบบวงรอบ ซึ่งจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดเสนทางควรมาบรรจบอยูบริเวณ
เดียวกัน เสนทางสื่อความหมายนี้อาจจําแนกแยกยอยออกเปนเสนทางสื่อความหมายที่มีบุคคล
นํา (Guiding Trail) เสนทางสื่อความหมายที่ศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง 

4. เปนทางเชื่อมโยงจุดทองเที่ยว หรือส่ิงอํานวยความสะดวก (Administrative or 
GeneralTrail) เปนเสนทางที่กอสรางขึ้นเพื่อวัตถุประสงคหลักในการนํานักทองเที่ยวจากจุดหมาย
หนึ่งไปยังอีกจุดหมายหนึ่งในแหลงทองเที่ยว เชน จากลานจอดรถไปยังศูนยบริการนักทองเที่ยว 
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หรือหองสุขา  เปนตน การออกแบบมักใหเปนระยะทางที่ส้ันที่สุดเพื่อไปถึงจุดหมายปลายทางที่   
ตองการรวดเร็วที่สุด 

4. เสนทางแบบผสมผสาน 
เสนทางทองเที่ยวแบบผสมผสานไดเกิดจากการวางแผนผังบริเวณในแหลงทองเที่ยวที่มี

ความโดดเดนหลายประเภทในบริเวณเดียวกันเพื่อกําหนดเปนเสนทางทองเที่ยวเดียวกัน คือ       
เสนทางที่กําหนดขึ้นเพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถพบเห็นหรือเขาชมจุดที่นาสนใจตามแหลงทอง
เที่ยวตาง ๆ ไดงาย สะดวก ปลอดภัย ไดรับความรู และความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางที่
จัดทําขึ้น เสนทางทองเที่ยวอาจเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติจากการที่นักทองเที่ยวหลาย ๆ กลุมใชเสนทาง
เดิมซ้ําอยูเปนประจํา เสนทางทองเที่ยวนี้อาจเปนเสนทางรถยนต ทางเทาทางเรือ หรือทางอื่น อาจ
ใชรวมกับทางสัญจรปกติของเมือง หรืออาจะเปนการกําหนดเสนทางขึ้นมาเฉพาะเปนพิเศษเพื่อให
เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ แหลงทองเที่ยว 

หลักการจัดเสนทางทองเที่ยวแบบผสมผสาน 
1. กําหนดเสนทาง การพิจารณากําหนดเสนทางทองเที่ยวควรสํารวจ และสังเกตการณ

จากพฤติกรรมของนักทองเที่ยวที่เปนอยู ประกอบกับแนวโนมที่ควรจะเปนในการจัดเสนทาง ควร
เร่ิมตนจากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเที่ยวประเภทตาง ๆ ภายในเมือง ในแหลงธรรม
ชาติ มีการจัดลําดับความสําคัญ และความนาสนใจ จากนั้นจึงพิจารณาความสามารถในการ
เชื่อมตอแหลงทองเที่ยวตางๆ เขาไวดวยกัน 

2. จัดเสนทางในลักษณะวงจรบรรจบทําใหนักทองเที่ยวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหมเกิดความ
เพลิดเพลินไปตลอดเสนทางโดยไมตองยอนกลับเสนทางเดิม ซึ่งนักทองเที่ยวอาจเกิดความรูสึก
เบื่อหนาย และเสียเวลา ขอดีอีกประการหนึ่งคือ สะดวกสําหรับนักทองเที่ยวกลุมยอยที่ตองการทิ้ง
พาหนะของตนเองไวยังจุดเดิม 

3. การจัดเสนทางใหมีความแตกตาง การกําหนดเสนทางอาจทําขึ้นหลายเสนทาง หรือ
หลายระบบก็ได เพื่อเปนทางเลือกสําหรับนักทองเที่ยวที่มีเวลามากนอยตางกัน ความแตกตางกัน
อันเนื่องมาจากความสนใจของนักทองเที่ยว เชน เสนทางสําหรับผูสนใจศิลปะและวัฒนธรรมอาจ
พานักทองเที่ยวไปตามแมน้ําลําคลองเพื่อดูชีวิตความเปนอยูและสภาพบานเมืองหรืออาจเปน    
เสนทางที่มีความหลากหลายและนาสนใจหลายดานรวมกันอยู 

4. พิจารณาจัดประเภทของพาหนะตามสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศเสนทางทองเทีย่ว
อาจใชพาหนะในการเดินทางตางกัน ทําใหเกิดความนาสนใจแตกตางกันตามเหมาะสมกับสภาพ
ภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ และลักษณะเฉพาะตัวของเมืองนั้น ๆ  
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ในงานวิจัยฉบับนี้เปนการจัดการเสนทางธรรมชาติและเสนทางแบบผสมผสานเพื่อการ
เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ  
 
2.6 งานวจิัยที่เกีย่วของ 

กัลยารัตน ศิริรัตน (2551) ไดวิจัยร่ืองการวางแผนเพื่อพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ของจังหวัดนครศรีธรรมราช การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย 4 ประการคือ เพื่อศึกษาศักยภาพของ
ทรัพยากรทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศศึกษาเสนทางทองเที่ยว เชิงนิเวศ ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความเปนไปไดของการจัดเสนทางปญหาและขอเสนอแนะในการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชงินเิวศ
และวิเคราะหความเปนไปไดของเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศของจังหวัดนครศรีธรรมราชกลุมตัว  
อยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก บุคลากรภาครัฐ จํานวน 120 คน ผูประกอบการจํานวน 120 คน 
ประชาชน จํานวน 167 คน และ ผูเชี่ยวชาญ ดานการทองเที่ยว จํานวน 52 คน เครื่องมือที่ใชใน
การรวบรวมขอมูลคร้ังคือ แบบสอบถามและการสนทนากลุม วิธีการและสถิติที่ใชในการวิเคราะห   
ขอมูลไดแก การวิเคราะหเนื้อหา การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน  และภายนอก  คารอยละ    
คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลวิจัยสรุปไดดังนี้จังหวัดนครศรีธรรมราชมีศักยภาพของทรัพยากรทางการทองเที่ยวเชิง
นิเวศโดยรวมในระดับมากทั้งในดานปจจัยจูงใจหลักปจจัยประกอบสําหรับปจจัยสนับสนุนและสิ่ง
อํานวยความสะดวกและปจจัยทางดานโครงสรางพื้นฐานและการคมนาคมอยูในระดับปานกลางมี
เสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความโดดเดน 4 เสนทาง คือ เสนทางในเมืองใชเวลาเดินทาง          
ทองเที่ยวโดยเฉลี่ย 3.50 ชั่วโมง เสนทางที่ 1: พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ – วัดพระมหาธาตุ – หอ
พระอิศวร – หอพระนารายณ – กําแพงเมืองเกา – ศาลหลักเมืองเปนเสนทางที่ดีที่สุด เสนทาง
ประวัติศาสตร ใชเวลาเดินทางทองเที่ยวโดยเฉลี่ย 4.65 ชั่วโมง เสนทางที่  3: พิพิธภัณฑสถาน    
แหงชาติ – วัดพระมหาธาตุ – โบราณสถานเขาคา – พิพิธภัณฑพื้นบานหาดทรายแกว เปนเสนทาง
ที่ดีที่สุด  เสนทางธรรมชาติใชเวลาเดินทางทองเที่ยวโดยเฉลี่ย 11.76 ชั่วโมง เสนทางที่4: อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง (บานคีรีวง) – เรือนผักกูด – ฟารม  ดอกหนาวัว – เขาเหมน – ฟารมเห็ด เปน   
เสนทางที่ดีที่สุดและเสนทางแบบผสมผสานใชเวลาเดินทางทองเที่ยวโดยเฉลี่ย 17.35 ชั่วโมง      
เสนทางที่ 1: วัดพระมหาธาตุ – ศาลหลักเมือง – เสนทางศึกษาธรรมชาติ(บานคีรีวง) – เรือนผักกูด 
– ยอดเขาเหมน –ฟารมดอกหนาวัว เปนเสนทางที่ดีที่สุด กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีความเปนไปไดในการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศในระดับมากปญหาที่
พบสวนใหญเปนปญหาการเขาถึงแหลงทองเที่ยว  
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ขอเสนอแนะสวนใหญคือควรเพิ่มรถโดยสารประจําทาง สรุปการวิเคราะหความเปนไปได
ของเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยรวมอยูในระดับมาก จุดแข็งและโอกาสคือมีความหลากหลาย
ของทรัพยากรทางการทองเที่ยวและสามารถเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวที่ใกลเคียงไวในเสนทาง
เดียวกันจุดออนและขอจํากัด คือขาดการจัดการที่เปนระบบและบุคลากรที่มาใหคําแนะนําในดาน
การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
วิภาวรรณ ปนแกว (2551) ไดวิจัยเรื่อง การศึกษาเพื่อเสนอเสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศใน

อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและวิเคราะห รายละเอียดของ
พื้นที่แหลงทองเที่ยวรวมถึงบริบทเชิงการทองเที่ยวในอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี เพื่อศึกษา
ทรัพยากรที่มีคุณคาแกการทองเที่ยว รวมทั้งเสนอเสนทางการเชื่อมโยง แหลงทองเที่ยวและเสนอ
แนวทางในการพัฒนาเสนทางทองเที่ยวเชิงนิ เวศในอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบุรี กลุมตัวอยางที่ใช 
ในการวิจัยครั้งนี้ ได แกประชาชนในทองถิ่นจํานวน 67 คน นักทองเที่ยวจํานวน 335 คน เจาหนาที่
ภาครัฐจํานวน 15 คนและผูประกอบการจํานวน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก แบบ
ตรวจสอบทรัพยากรท องเที่ยวแบบตรวจสอบสิ่งอํานวยความสะดวกในแหล งท องเที่ยว 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณโดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา     
รอยละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบวา เมืองเพชรบุรีประกอบไปดวยทรัพยากรการทองเที่ยวที่หลากหลายทั้ง
ทางธรรมชาติทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร เทศกาลและงานประเพณี รวมถึงกิจกรรม และการ
บริการ ทั้งนี้มีความโดดเดนของทรัพยากรทองเที่ยวดานวัฒนธรรม และประวัติศาสตรมากที่สุด ใน
การศึกษาครั้งนี้จึงได เสนอเสนทางการเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยว 5 เสนทาง โดยเนนการ ทองเที่ยว
ทางดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ได แก 1)เสนทางยลงานศิลปถิ่นชางเมืองเพชร  2)เสนทาง
เยี่ยมเยือนวัด วัง สถาปตยกรรม และโบราณสถาน 3)เสนทางเลาะเลี้ยวเที่ยวธรรมชาติแวะชม 
หาดเจาสําราญ   4) เสนทางนมัสการสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คู เมืองเพชร  5) เสนทางเที่ยวชมวิถีชีวิต         
กิจกรรม  ยานของฝากเมืองเพชรและไดเสนอแนวทางในการพัฒนาเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
4 ดาน  ไดแก 1.ดานการพัฒนาพื้นที่  2.ดานการจัดการ  3.ดานกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู 
และ  4.ดานการมีสวนรวมของชุมชน 
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สมชาย เดชะพันธ และคณะ (2545) ไดวิจัยเรื่องการบริหารและการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติในภาคตะวันออกโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบจัดระดับ
การบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติในภาคตะวันออกและ
ทดสอบแบบจําลองการบริหารและการจัดการ การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อนําไปเปนแนวทางในการ
กําหนดมาตรฐานการบริหารและการจัดการเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติและแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติอ่ืน ๆ กลุมตัวอยางในการศึกษา คือ อุทยานแหงชาติ 7 แหงในภาคตะวันออก คือ  
อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง เขาแหลมหญาและหมูเกาะเสม็ด น้ําตกพลิ้ว เขาคิชฌกฏู เขาชะเมา -
เขาวง ทับลาน และปางสีดาเครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบจําลองการบริหารและการจัดการ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยปรับแตงเปนแบบสํารวจเพื่อใชเก็บขอมูลภาคสนามและแบบสอบถามที่
นําไปเก็บขอมูลจากหัวหนาอุทยานแหงชาติบุลากรที่ปฏิบัติงานในอุทยานแหงชาติ นักทองเที่ยว
ประชาชนชุมชนทองถิ่น 
 ผลการศึกษาพบวา  
 1. อุทยานแหงชาติทั้ง 7 แหง มีความสามารถในการบริหารและการจัดองคกรที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแตกตางกัน 
 2. ระดับความสามารถในการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยาน
แหงชาติแตละแหงมีความใกลเคียงกันมากตามลําดับดังนี้ อุทยานแหงชาติเขาชะเมา-เขาวง ได
ระดับคะแนน 43 รองลงมาคือ อุทยานแหงชาติน้ําตกพลิ้ว 42 คะแนน อุทยานแหงชาติหมูเกาะ
ชาง อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ อุทยานแหงชาติทับลาน ไดแหงละ 41 คะแนน อุทยานแหงชาติ
เขาแหลมหญาและหมูเกาะเสม็ดได 40 คะแนน และอุทยานแหงชาติ ปางสีดาได 38 คะแนน และ
เมื่อเฉล่ียเปรียบเทียบระหวางอุทยานแหงชาติทางบกกับอุทยานแหงชาติทางทะเล พบวา อุทยาน
แหงชาติทางบกมีระดับความสามารถสูงกวาอุทยานแหงชาติทางทะเลเพียงเล็กนอยที่ระดับ 41 : 
40.50 คะแนน 
 3. แบบจําลองการบริหารและการจัดการ การทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถปฏิบัติไดกับ
กิจกรรมที่อุทยานแหงชาติทั้ง 7 แหง โดยมีการดําเนินการในระดับสูงตั้งแตรอยละ 79.18 ถึง 
89.58 ทําใหเชื่อมั่นไดวาแบบจําลองการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะสามารถ
เปนแนวทางในการกําหนดมาตรฐานการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยาน
แหงชาติและแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติอ่ืน ๆ ได 
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           สมชาย เลี้ยงพรพรรณ (2545)  ไดวิจัยเรื่องการศึกษาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษในบริเวณทะเลสาบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1)สํารวจและประเมินศักยภาพ
ของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในบริเวณศึกษาในเรื่องของความสะดวกในการเขาถึง 
ส่ิงอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอมคุณคาและความสําคัญการตอบรับของประชาชนใน
ทองถิ่น การใหการศึกษา การรักษาสิ่งแวดลอม และองคกรในการจัดการ 2)สํารวจและวิเคราะห
ความตองการของนักทองเที่ยวที่มีตอแหลง 3)เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษใน
บริเวณทะเลสาบสงขลา กลุมตัวอยางที่ใชศึกษา คือ แหลงทองเที่ยวที่อยูในบริเวณทะเลสาบ
สงขลา (ทะเลนอย ทะเลหลวง ทะเลสาบ และทะเลสาบสงขลา) และพื้นที่โดยรอบที่อยูหางจาก
ชายฝงเขามาในแผนดินประมาณ 1 กิโลเมตร เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบประเมิน
ศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และแบบสอบถามนักทองเที่ยวในแหลง ซึ่ง
สรางขึ้นเพื่อนําไปใชเก็บขอมูลในแตละแหลง โดยจะนําแบบสอบถามไปสอบถามนักทองเที่ยว
เฉพาะในแหลงที่ไดคะแนนศักยภาพตั้งแตรอยละ 50 ข้ึนไปผลการศึกษาปรากฏวา  
         1. การประเมินศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงอนุรักษทั้งหมด 49 แหลง 
สามารถแบงแหลงทองเที่ยวออกตามระดับคะแนนศักยภาพไดเปน 3 กลุม ดังนี้  
                1.1 กลุมที่มีระดับศักยภาพมาก (ไดคะแนนรอยละ 66-80) จํานวน 8 แหลง คือ สถาบัน
ทักษิณคดีศึกษา (รอยละ 77.12) เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย (รอยละ73.85) พิพิธภัณฑสถาน
แหงชาติสงขลา (รอยละ 68.27) เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา (รอยละ 68.08) หาดสมิหลา 
(รอยละ 67.89) วัดมัชฌิมาวาสวรวิหาร (รอยละ 67.89) วัดเขียนบางแกว (รอยละ67.89) และวัด
ทายยอ (รอยละ 66.35)  
                1.2   กลุมที่มีระดับศักยภาพปานกลาง (ไดคะแนนรอยละ 50-65) จํานวน 22 แหลง คือ 
วัดปาลิไลยก (รอยละ 65.39)  สวนสองทะเล (รอยละ64.04)  สวนปาเปรม (รอยละ 64.04) วังเจา
เมืองพัทลุง (รอยละ 63.46) หาดแสนสุขลําปา (รอยละ 61.54) เขาตังกวน (รอยละ 60.58)        
วัดโพธิปฐมาวาส (รอยละ 60.39) วัดสุวรรณคีรี (รอยละ 60.19) วัดแจง (รอยละ 59.04) เมือง
สงขลาเกาเชิงเขาแดง  (รอยละ 59.04)  เขตหามลาสัตวปาทะเลหลวง (รอยละ 58.85) วัดบอ
ทรัพย (รอยละ 57.12) เขานอย (รอยละ 57.12) วัดเขานอย (รอยละ 56.92) วัดวัง (รอยละ 56.92)            
สวนพฤกษศาสตรพัทลุง (รอยละ 56.92) วัดวิหารเบิก (รอยละ 55.96) วัดบางเขียด (รอยละ 
55.00) วัดโลการาม (รอยละ 54.23) วัดแหลมพอ (รอยละ 54.23) วัดภูผาเบิก(รอยละ 52.89) และ
วัดศิริวรรณาวาส (รอยละ 50.19) 
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               1.3  กลุมที่มีระดับศักยภาพนอย (ไดคะแนนนอยกวารอยละ 50) จํานวน 19 แหลง คือ 
วัดศาลาหัวยาง (รอยละ 49.42) สุสานพระยาแขก(มรหุม) (รอยละ 49.04) วัดยางงาม (รอยละ 
48.85) ศาลเจาพอหลักเมืองสงขลา (รอยละ 48.65) วัดแหลมจาก (รอยละ 47.29) ศาลเจาปูทวด
หัวเขาแดง (รอยละ45.69) ปอมปากน้ําแหลมทราย (รอยละ 44.73) วัดสูงเกาะใหญ (รอยละ 
43.17) วัดปาขอม (รอยละ 43.15) แหลมจองถนน (รอยละ 43.00 ) สุสานตระกูล ณ สงขลา   
(รอยละ 42.65) ศาลาหลบเสือ (รอยละ 42.12) แหลงผลิตเครื่องปนดินเผาสทิงหมอ (รอยละ 
41.31)  เจดียเขากุฏิ (รอยละ 41.23) เกาะสี่เกาะหา (รอยละ 41.19) หาดไขเตา (รอยละ 41.15) 
ศาลาบอเกงและสุสานเจ.วี.ลารเซน (รอยละ 39.23) พิพิธภัณฑชุมชนแหลมโพธิ์ (รอยละ 38.08) 
และศาลากวง (รอยละ 37.31) 
               2. ผลการสอบถามนักทองเที่ยวในแหลงทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีระดับศักภาพมาก
และปานกลางพบวา นักทองเที่ยวสวนใหญในทุกแหลงแสดงความคิดเห็นใหมีการพัฒนาในทุก ๆ 
ดาน ทั้งดานความสะดวกในการเขาถึง ส่ิงอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอม คุณคาและ
ความสําคัญการตอบรับของประชาชนในทองถิ่น และการจัดการในแหลงที่มีระดับศักยภาพมาก
และมีนักทองเที่ยวจํานวนมากจะไดความคิดเห็นที่หลากหลายกวาแหลงที่มีระดับศักยภาพปาน
กลางและมีจํานวนนักทองเที่ยวนอยกวา โดยความคิดเห็นจากนักทองเที่ยวสวนใหญเปนประโยชน
มากตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษในบริเวณทะเลสาบสงขลา 
              3. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในบริเวณทะเลสาบสงขลา ควรพัฒนา
ตามศักยภาพของแหลง การจัดการของชุมชน และความตองการของนักทองเที่ยวโดยการพัฒนา
จะตองยึดหลักการและปรัชญาของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยางเครงครัดเพื่อนําไปสูการพัฒนาที่
ยั่งยืนศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2538) ไดวิจัยเรื่องการทองเที่ยว
เพื่อรักษาระบบนิเวศ : กรณีภาคใต เสนอการทองเที่ยวแหงประเทศไทย มีวัตถุประสงคการศึกษา   
เพื่อการจัดแบงประเภทระบบนิเวศและสถานที่ทองเที่ยวแตละแหงในเขตภาคใตและระบุถึง    
แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แบงขอบเขตในการศึกษา 2 ระดับ คือ        
1) ศึกษาในระดับภูมิภาคถึงภาพรวมของการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ ซึ่งกําหนดภาคใต    
เปนพื้นที่ศึกษา 2) ศึกษาเฉพาะกรณีตัวอยาง คือ พื้นที่อุทยานแหงชาติเขาสก จังหวัดสุราษฎรธานี 

การประเมินศักยภาพของพื้นที่ธรรมชาติสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศยึดแนวความคิด
เร่ืองการจัดการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนบรรทัดฐานและใชสมการถวงน้ําหนัก (Weighting 
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Score Method) คํานวณศักยภาพ โดยแบงระดับการใหคะแนนเพื่อชี้ศักยภาพของความแหลง    
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน 3 ระดับ คือ ระดับที่มีศักยภาพสูงปานกลางและคา 

ผลการศึกษาศักยภาพในความเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่ธรรมชาติใน 14 
จังหวัดภาคใต พบวาจากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิ และการสํารวจพื้นที่ธรรมชาติทั้งสิ้น 109 แหง  
มีพื้นที่ที่เหมาะสมมากในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศจํานวน 16 แหง เหมาะสมปานกลาง 54 
แหง และเหมาะสมต่ํา 39 แหง พื้นที่ที่มีความเหมาะสมมากในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
สวนใหญจะมีสภาพเปนพื้นที่คุมครองหรือพื้นที่อนุรักษ ไดแก อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตว
ปา เขตหามลาสัตวปาและวนอุทยานตางๆ ที่อยูในความดูแลของกรมปาไม ซึ่งพื้นที่เหลานี้มี
คุณสมบัติแสดงใหเห็นถึงคุณคาที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ เชน สภาพโดดเดน ของระบบนิเวศ และ
สังคมพืชธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม หรือความสําคัญในเชิงประวัติศาสตรของ แหลงทองเที่ยว
และพื้นที่เหลานี้ยังมีแนวโนมสูงในการพบเห็นสัตวปา เชน เกาะ แกงตางๆ และเขาหินปูน ซึ่งสิ่ง
เหลานี้เปนทรัพยากรพื้นฐานที่สําคัญสําหรับรองรับกิจกรรม ทองเที่ยวเชิงนิเวศประเภทตาง ๆ ที่จะ
พัฒนาขึ้นในพื้นที่ทองเที่ยว ไดแก ดูนก การเดินปาศึกษาธรรมชาติ ถายรูปธรรมชาติ ปนเขา ศึกษา
วัฒนธรรมและสภาพความเปนอยูของคนทองถิ่นดั้งเดิม ฯลฯ และดึงดูดนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
ศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2538) ไดวิจัยเรื่องการทอง

เที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ : กรณีภาคใต เสนอการทองเที่ยวแหงประเทศไทยมีวัตถุประสงค
การศึกษาเพื่อการจัดแบงประเภทระบบนิเวศและสถานที่ทองเที่ยวแตละแหงในเขตภาคใต และ
ระบุถึงแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แบงขอบเขตในการศึกษา 2 ระดับ คือ  
1) ศึกษาในระดับภูมิภาคถึงภาพรวมของการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศซึ่งกําหนดภาคใตเปน
พื้นที่ศึกษา  2) ศึกษาเฉพาะกรณีตัวอยาง คือ พื้นที่อุทยานแหงชาติเขาสกจังหวัดสุราษฎรธานี 

การประเมินศักยภาพของพื้นที่ธรรมชาติสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศยึดแนวความคิด
เร่ืองการจัดการดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนบรรทัดฐาน และใชสมการถวงน้ําหนัก (Weighting 
Score Method) คํานวณศักยภาพ โดยแบงระดับการใหคะแนนเพื่อชี้ศักยภาพของความแหลง    
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปน 3 ระดับ คือ ระดับที่มีศักยภาพสูง ปานกลาง และคา 

 ผลการศึกษาศักยภาพในความเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่ธรรมชาติใน         
14 จังหวัดภาคใต พบวาจากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิ และการสํารวจพื้นที่ธรรมชาติทั้งสิ้น 109    
แหง  มีพื้นที่ที่เหมาะสมมากในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศจํานวน 16 แหง เหมาะสมปาน
กลาง 54 แหง และเหมาะสมต่ํา 39 แหง พื้นที่ที่มีความเหมาะสมมากในการเปนแหลงทองเที่ยว
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เชิงนิเวศสวนใหญจะมีสภาพเปนพื้นที่คุมครองหรือพื้นที่อนุรักษ ไดแก อุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา และวนอุทยานตาง ๆ ที่อยูในความดูแลของกรมปาไม ซึ่งพื้นที่   
เหลานี้มีคุณสมบัติแสดงใหเห็นถึงคุณคาที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ เชน สภาพโดดเดน ของระบบ
นิเวศและสังคมพืชธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม หรือความสําคัญในเชิงประวัติศาสตรของ   
แหลงทองเที่ยว และพื้นที่เหลานี้ยังมีแนวโนมสูงในการพบเห็นสัตวปา เชน เกาะ แกงตาง ๆ และ
เขาหินปูน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนทรัพยากรพื้นฐานที่สําคัญสําหรับรองรับกิจกรรทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ประเภทตางๆ ที่จะพัฒนาขึ้นในพื้นที่ทองเที่ยว ไดแก ดูนก การเดินปาศึกษาธรรมชาติ ถายรูป
ธรรมชาติ ปนเขา ศึกษาวัฒนธรรมและสภาพความเปนอยูของคนทองถิ่นดั้งเดิม ฯลฯ และดึงดูด
นักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
 อําพร  วิริยโกศล และคณะ (2543) แนวทางการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคหลักเพื่อศึกษาปญหาและขอจํากัดในดานตาง ๆ 
เพื่อนําไปสูแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติตะรุเตาโดยเนน
แนวทางปฏิบัติภายใตกฎระเบียบของกรมปาไมและการทองเที่ยวแหงประเทศไทย นักวิจัยได
รวบรวมขอมูลทั้งจากแหลงขอมูลทุติยภูมิและเนนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณโดยใช
แบบสอบถาม และโดยการสังเกตการณ ซึ่งครอบคลุมกลุมบุคคล และบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของกับ
การทองเที่ยว หนวยงานภาครัฐ เจาหนาที่และพนักงานของภาครัฐและเอกชน ผูประกอบอาชีพ
มัคคุเทศกและนักทองเที่ยว โดยไดนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหและแปลความหมาย และนําแนว
ทางการวางแผนการทองเที่ยวทฤษฎีการทองเที่ยวแบบยั่งยืนในรูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศมา
ทําการกําหนดแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวที่เหมาะสม 
 กลุมบุคคลที่สําคัญที่มีสวนเกี่ยวกับอุทยานแหงชาติตะรุเตามี 5 กลุม คือ ผูบริหาร
หนวยงานภาครัฐบาลผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว ผูประกอบอาชีพมัคคุเทศก และนักทองเที่ยว 
ทุกกลุมตางมีความตองการที่จะเห็นแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติใน
แนวทางการรักษาไวซึ่งทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และประวัติศาสตร ซึ่งควรยึดหลักการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเขามาดําเนินการ แตควรปรับปรุงพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกดานการขนสง 
โครงสรางพื้นฐาน และดานการบริการอื่น ๆ จากความคิดเห็นดานความพึงพอใจของนักทองเที่ยว
พบวา ความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับปานกลางถึงคอนขางดี ยกเวนเรื่องความพึงพอใจดาน
ไฟฟา น้ํา และอาหาร อยูในระดับที่ควรปรับปรุง ในขณะที่พนักงานของกรมปาไมที่ทําหนาที่
ใหบริการมีความเห็นวา การปฏิบัติงานของอุทยานแหงชาติอยูในระดับปานกลางคอนขางดี และมี
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ความเห็นวาภาพโดยรวมของพฤติกรรมของนักทองเที่ยวอยูในระดับปานกลางถึงคอนขางดี ขอที่ 
ควรปรับปรุงมากที่สุดคือ การที่นักทองเที่ยวขาดความรูดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ แมวาอุทยาน
แหงชาติมีความตั้งใจที่ดีที่จะบริการนักทองเที่ยวใหดีที่สุดภายใตขอจําดัดของที่ต้ังทางภูมิศาสตร
และกฎระเบียบราชการ กลุมสวนใหญยังคงมีความเห็นวาควรมีการปรับปรุงและพัฒนาดานการ
บริการและการจัดการ จึงนาจะพิจารณาความเปนไปไดในการใหเอกชนเขามาดําเนินการใน
บริการบางอยางโดยมีอุทยานแหงชาติ เปนผูควบคุมแตทั้งนี้ตองมีการจัดการที่ ดีและมี
ประสิทธิภาพโดยเฉพาะในขั้นตอนการคัดเลือกและควบคุมผูใหบริการ 
 ในการพัฒนาการทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติตะรุเตาในเชิงนิเวศนั้นพบวา จําเปนที่
จะตองอาศัยความรวมมือจากหลายฝาย เชน กรมปาไม กรมเจาทา กรมศิลปากร กรมประมง การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย  กองบังคับการตํารวจทองเที่ยว  หนวยงานระดับจังหวัด และ
ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว ฯลฯ ดังนั้นอุทยานแหงชาติควรปรับเปลี่ยนบทบาทไปเปนผู
ประสานงานที่สรางความรวมมือของกลุมบุคคลดังกลาว และควรพิจารณาความเปนไปไดให
เอกชนเขามาใหบริการบางอยางแกนักทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติ แตทั้งนี้จําเปนอยางยิ่งที่
อุทยานแหงชาติจะตองกํากับดูแลอยางเขมงวด เพื่อมิใหเอกชนดําเนินธุรกิจในทางที่มุงแสวงหา
กําไรจนขัดแยงกับวัตถุประสงคหลักของอุทยาน คือ การอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัย เรื่ อง รูปแบบการจัดการเสนทางนํา เที่ยวเชิ งนิ เวศเพื่อการเรียนรู และ           

เชื่อมโยงของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช ตรัง สตูล พัทลุง และสงขลา ผูวิจัยนําเสนอวิธีการดําเนินการวิจัยตามคําถามการ
วิจัยโดยมีขอมูลที่ประกอบดวย ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

 
คําถามการวิจัยขอที่ 1. การบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร มีความเหมือนหรือความแตกตางกันอยางไร 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาประกอบดวยบุคคลที่มีสวนไดสวนเสีย  ผูวิจัย

ใชการสุมตัวอยางแตละสวนดังนี ้
1.  ประชาชนในทองถิ่น เลือกตัวแทนประชาชนโดยผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการสุมตัวอยาง

อยางงาย (Random Sampling) จากประชาชนในพื้นที่ที่ทําการศึกษาพื้นที่ละ10 คน 
2.  ผูนําชุมชนทองถิ่น  เลือกกลุมตัวอยางในการวิจัยโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง       

(Purposive Sampling) พื้นที่ละ 10 คน 
3.  บุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยว เลือกตัวแทนผูประกอบการที่เปนกลุมตัวอยางในการ

วิจัยโดยเลือกใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง  โดยผูวิจัยมีเจตนาที่จะเลือกตัวอยางจาก
ผูประกอบการ เรือโดยสาร รานอาหาร/ภัตตาคาร บริษัทนําเที่ยว และโรงแรม/ที่พักที่ดําเนินกิจการ
อยูในพื้นที่ละ 10 คน  

4.  บุคคลในหนวยงานราชการของ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหาม
ลาสัตวปา  โดยผูวิจัยคัดเลือกบุคลากรภาครัฐ ที่เปนกลุมตัวอยางโดยวิธีการเลือกตัวอยางแบบ
เจาะจง  โดยผูวิจัยมีเจตนาที่จะเลือกตัวอยางจากเจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนเกี่ยวของกับการทอง
เที่ยวพื้นที่ละ 5 คน 
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู     
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางแนวคําถามการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interview)  ในลักษณะมีโครงสราง (Structured Interview) จากการทบทวนเอกสาร  วรรณกรรม  
และงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยเนื้อหาจะครอบคลุมในเรื่ององคประกอบหลักของการทองเที่ยวเชิง
นิเวศโดยใหความสําคัญในเรื่องการบริหารจัดการกิจกรรม และการมีสวนรวมของชุมชน โดยมี
ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี้ 

1.  มีหนังสือจากมหาวิทยาลัยหาดใหญไปขอความรวมมือกับผูที่เกี่ยวของ พรอมทั้ง
ระบุเร่ืองวัตถุประสงคที่จะขอสัมภาษณ 

2.  ติดตอประสานงานเปนการภายในกับผูที่เกี่ยวของในการสัมภาษณ 
3. สัมภาษณผูใหขอมูลหลัก โดยใชแบบสัมภาษณที่เปนคําถามปลายเปดและผูวิจัย

สามารถปรับเปลี่ยนคําถามในการสัมภาษณใหสอดคลองกับสถานการณในขณะนั้นโดยมี
รายละเอียดเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และมีการบันทึกเสียง
ในขณะสัมภาษณ 

4.  ตรวจดูขอมูลและความครบถวนของคําตอบเพื่อใหไดคําตอบที่มีความครบถวน
สมบูรณ 

5. ทําการถอดเทปบันทกึเสียงและพิมพเปนบทสนทนา  
 

การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Contents analysis) ในประเด็นความเหมือนและ
ความแตกตางดานการบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
ในพื้นที่ที่ศึกษา 
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คําถามการวิจัยขอที่ 2.  จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาประกอบดวยบุคคลที่มีสวนไดสวนเสียในแต

ละพื้นที ่ ไดแก  ประชาชนในทองถิน่   ผูนาํชุมชนทองถิน่  บุคคลในภาคธุรกิจการทองเทีย่ว และ 
บุคคลในหนวยงานราชการของ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  
กลุมเปาหมาย 35  คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 การสนทนากลุม (Focus Group) โดยแนวคําถามในการสนทนากลุม เพื่อนาํผลที่ไดมา
วิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและภายนอก (SWOT Analysis) ซึ่งผูวิจัยเปนผูดําเนินการสนทนา
กลุมยอยและทําการสรุปผลรวมกับผูสนทนาในแตละประเด็นโดยยึดแนวคําถามจากองคประกอบ
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งแบงโดยการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 4 ดาน คือ 

1. องคประกอบดานพืน้ที่ เปนการทองเทีย่วในแหลงทองเที่ยวที่มพีืน้ฐานดานธรรมชาติ
และมีเอกลักษณเฉพาะถิน่ รวมถงึแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกบัระบบนิเวศใน
พื้นที่นัน้  

2. องคประกอบดานการจัดการทองเที่ยวที่มกีารจัดการอยางยัง่ยนื มีความรับผิดชอบ
ตอส่ิงแวดลอมและสังคมครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจดัการสิ่งแวดลอม และการ
พัฒนาอยางมขีอบเขต 

3. องคประกอบดานการมีสวนรวมเปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชมุชน
และประชาชนในทองถิน่เพื่อกอใหเกิดประโยชนตอทองถิน่ 

4. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู เพื่อปลุกจิตสํานกึทีถู่กตองตอ      
นักทองเที่ยว ประชาชนในทองถิ่น และผูประกอบการที่เกี่ยวของ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา เพื่อไดทราบถึง จุดแข็ง จุดออน โอกาสและภาวะ

คุกคามในการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในแตละพื้นที่ 
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คําถามการวิจัยขอที่ 3. เสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง 
ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ศึกษาแบงออกเปน 5 กลุมประกอบดวย กลุมที่ 1 ประชาชน
ในทองถิ่น จํานวน 10 คน  กลุมที่ 2 ไดแก ผูนําชุมชนทองถิ่น จํานวน 10 คน กลุมที่ 3  ไดแก 
บุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยว กลุมที่ 4  ไดแก บุคคลในหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา  กลุมที่ 5 ไดแก เจาหนาสํานักงานการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย จํานวน 5 คน กลุมที่ 6 ไดแก นักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 422 คน  
 

การเลือกกลุมตัวอยางทีศ่กึษา  
 ในการเลือกกลุมตัวอยางผูวิจัยดําเนินการดวยวิธีเลือกแบบเจาะจง โดยประชากรกลุมที่  
1, 2 และ 3 ไดแก ประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนและบุคคลในภาคธุรกิจการทองเที่ยวจะทําการ
เลือกใหครอบคลุมและสามารถเปนตัวแทนประชากรไดเลือกกลุมตัวอยางพื้นที่ละ 10 คน  กลุมที่ 
4 บุคคลในหนวยงานราชการของอุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปาเขตหามลาสัตวปาที่มีสวน
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  และเจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย พื้นที่ละ 5 คน และ
กลุมที่ 5 ไดแก นักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาเที่ยวในพื้นที่ศึกษาซึ่งทําการเลือกโดยวิธีสุม
แบบอยางงาย ขนาดตัวอยางใชตารางสําเร็จรูปของ Taro Yamane ผูวิจัยเลือกระดับความเชื่อมั่น
ที่ 95 % (e=.05)  จากจํานวนประชากรเปาหมาย (N)  ทั้งสิ้น 750,868 คน ไดตัวอยางมีจํานวน
รวมทั้งสิ้น  400 คน  ซึ่งกําหนดไวดังนี้ 
 n  = 21 Ne

N
+

 
 
 เมื่อ n = ขนาดของตัวอยาง 
   N = ขนาดของประชากรเปาหมาย 
   e = ความคลาดเคลื่อนทีย่อมใหเกิดขึ้นได 
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 เพื่อใหคาสถิติมีความนาเชื่อถือผูวิจัยเพิ่มจํานวนตัวอยางในพื้นที่ที่ทําการศึกษาที่มี           
คาต่ํากวา 30 ตัวอยาง ใหเทากับ 30 ตัวอยาง ในพื้นที่ อุทยานแหงชาติเขาหลวง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช และอุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  รวมทั้งสิ้นเปน 422 ตัวอยาง  ดังตาราง
ดังนี้ 

ตารางที่ 2 กลุมตัวอยางในการวิจัย 
พื้นที่ศกึษา จํานวนนักทองเที่ยว

ชาวไทย 
จํานวนตัวอยาง 

อุทยานแหงชาติเขาหลวง     
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

53,326 30 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  
จังหวัดตรัง 

83,719 45 

อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล 17,176 30 
เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง    
จังหวัดสงขลา 

231,444 123 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  
จังหวัดพทัลุง 

365,203 194 

                     รวม 750,868 422 
 
ที่มา:  http://www.dnp.go.th/NPRD/develop/Stat_Tourist.php สืบคนเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม  2551 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือซึ่งเปนแบบสอบถามในการวิจัยครั้งนี้ดวยตนเองจากการทบทวน

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ โดยกอนทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลไดนําไปทดลองในกลุมที่ใกลเคียงกับประชากรที่ศึกษา จํานวน 30 ชุด  เพื่อใหได
เครื่องมือที่มีคุณภาพ และสมบูรณผูวิจัยมีข้ันตอนในการสรางแบบสอบถามดังนี้ 
 1.  การศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา บทความ งานวิจัย และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ
ทองเที่ยวเพื่อนํามาพิจารณากําหนดเปนกรอบในการสรางแบบสอบถาม 
 2.  ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยวตาง ๆ ในพื้นที่วิจัย 
 3.  ศึกษาหลักการสรางแบบสอบถาม เพื่อใชในการวิจัย และสรุปแนวคิดในการวิจัย 
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4. สรางเครื่องมือตามความมุงหมายของการวิจัย โดยใชคําถามปลายปด (Close-ended 
Question) และคําถามปลายเปด (Open-ended Question) โดยลักษณะของเครื่องมือแบง
ออกเปน 3 ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2  พฤติกรรมและความตองการของนักทองเที่ยว 
  ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะ 

5.  นําแบบสอบถามที่สรางใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาและตรวจสอบเพื่อปรับปรุงและแกไข
กอนนําไปทดลองใช 

6.  นําแบบสอบถามที่สมบูรณไปใชกับกลุมตัวอยาง  
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
1.   ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บแบบสอบถามตองการของนักทองเที่ยว ระหวางเดือน มีนาคม 

ถึง มิถุนายน พ.ศ. 2551 
2.  การประชุมระดมความคิดเห็นจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 

และเขตหามลาสัตวปา เจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย บุคคลจากภาคธุรกิจการ
ทองเที่ยว ผูนําชุมชนและประชาชนในทองถิ่น  เพื่อใหเกิดเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมใน
แตละจังหวัด 

 
 การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ซึ่งสถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก หาคารอยละ (Percentage) และกราฟฟก 

2.  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา  
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คําถามวิจัยขอที่ 4.  กระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง 
ตรัง สตูล สงขลา ใหกับนักทองเที่ยว เปนอยางไร 
 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ศึกษาประกอบดวยนักทองเที่ยวชาวไทยจํานวน  30 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
แบบสอบถามเพื่อประเมินความรูของนักทองเที่ยวโดยผานการตรวจสอบคุณภาพจาก 

ผูเชี่ยวชาญ ซึง่ประกอบดวย เจาหนาที่ส่ือความหมายนนัทนาการและนักวชิาการ  จากอุทยาน
แหงชาติเขาหลวง อุทยานแหงชาติตะรุเตา ศูนยศึกษาธรรมชาติและการวิจัยทางทะเลจังหวัดตรัง 
สถานพีัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ และสถานีพัฒนาและสงเสรมิการอนุรักษ
สัตวปาทะเลนอย 
  

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 1.  ทดลองนําเที่ยวในเสนทางการทองเทีย่วเชงินิเวศเพือ่การเรียนรูทีผ่านการระดมความ
คิดเห็น 

2. เก็บแบบสอบถามเพื่อประเมินความรูของนักทองเที่ยวกอนและหลัง โดยใชแบบ    
สอบถามชุดเดียวกันเพื่อทําการเปรียบเทียบผลหลังผานกระบวนการเรียนรูในเสนทางการ
ทองเที่ยวจริง 

 
 การวเิคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา  
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การวิจยัเรื่องรูปแบบการจัดการเสนทางนาํเทีย่วเชงินิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงของอทุยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช ตรัง 
สตูล พัทลงุ และสงขลา   ผูวิจัยกาํหนดกระบวนการในการดําเนินการวิจัยดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ภาพที ่5 กระบวนการในการดําเนินการวจิัย 

การรวบรวมขอมูลเบื้องตนของพืน้ที่ศึกษา 

การสํารวจพืน้ที่ศึกษา 

แนวทางในการบริหารจัดการการทองเทีย่วเชิงนิเวศ    

การรวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและภายนอก     

สํารวจความตองการของนักทองเที่ยว 

ประชุมรับฟงความคิดเหน็จากหนวยงานที่เกีย่วของ 

เสนทางการและปฏิทินการทองเที่ยวเชงินิเวศ 

ทดลองนําเที่ยว 

ประเมินความรูของนักทองเที่ยว 

จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 

สัมภาษณเชิงลึก 

สนทนากลุม 

แบบสอบถาม 

แบบสอบถาม 

สนทนากลุม 

สนทนากลุม 



บทที่ 4 
ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 

 
การวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการ

เรียนรูและเชื่อมโยงของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัด
ในภาคใต นครศรีธรรมราช ตรัง สตูล พัทลุง และสงขลา ผูวิจัยไดเก็บรวบรวม ขอมูลและวิเคราะห   
ขอมูลตามคําถามและวัตถุประสงคของการวิจัย โดยนําเสนอผลการศึกษาตามลําดับตอไปนี้ 
  
4.1 ผลการศกึษา 
 คําถามการวิจัยขอที่ 1. การบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยาน
แห งชา ติ  เขต รักษาพันธุ สัตวป าและเขตห ามล าสัตวป า  5  จั งหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร มีความเหมือนหรือความแตกตาง
กันอยางไร 
 ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอที่ 1 ผูวิจัยไดใชวิธีศึกษาโดยเก็บรวบรวม    
ขอมูลจากการสํารวจสภาพปจจุบันของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลา
สัตวปา  5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา ดวยการสังเกตการณดาน
ตาง ๆ การสํารวจทรัพยากรการทองเที่ยว การรักษาสภาพแวดลอม โครงสรางสาธารณูปโภคและ
การสัมภาษณเชิงลึก เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา       
ผูนําชุมชน ประชาชนในทองถิ่น ผูประกอบการ และนักทองเที่ยวเปนรายบุคคล เพื่อทราบแนว
ทางการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งผลการศึกษาที่ไดสามารถบรรลุวัตถุประสงค
ขอที่ 1 โดยไดผลการศึกษาดังนี้ 
 
1.  การบริหารและการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

1.1.  เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง - เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค
ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่  7 เมษายน –        
4 พฤษภาคม 2551 จํานวน  27  คน  
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คร้ังที่  1 นายยงยุทธ  กระจางโลก กํานันตําบลกําโลน 
 นายประจวบ  ธรรมวิจิตร สมาชิกออมทรัพยเพื่อการผลิตบานคีรีวง 

 นางอารี  ขุนทน  ประธานกลุมมัดยอม 
 นายสมจิตร  ตลึงพันธ นายก อบต.กําโลน 

คร้ังที่ 2 นายสนธยา ชํานะ  ประธานกลุมสมุนไพร 
 นายวีระ  เขนย  ประธานกลุมหัตถกรรมบานคีรีวง 
 นายโกมล  ดวงเงิน  ประธานควบคุมการผลิตกลุมใบไม 
 นายฑิมาทรน  ชัยบุญ ประธานกลุมลายเทียน 
คร้ังที่ 3 นายวินัย  บัวแกว  หัวหนาอุทยานแหงชาติเขาหลวง 
 นายแลบ  งามผองใส หัวหนาหนวยพิทักษอุทยานเขาหลวงที่ 4  
     (กรุงชิง) 
 นายวิรัตน  ทองยอย  หัวหนาหนวยพิทักษอุทยานเขาหลวงที่ 3 
     (น้ําตกอายเขียว) 
 นายการุน  จอง  เจาหนาที่หนวยอุทยานหนวยดินแดง 
 นายพิเชษฐ  จงจิตร  เจาหนาที่อุทยานหนวยสวนยาย 
 นายนอง  ประสงค  เจาหนาที่อุทยานหนวยเหนือฟา 
คร้ังที่ 4 นายสินชัย  คีรีรัตน  ทําสวน 
 นายกรีฑา  อินทรี  ขับรถสองแถว 
 นายไสว  เนาวสุวรรณ ทําสวน 
 นายยศ  มัธยาท  ทําสวน 
 นายพิกุล  มาศเมฆ  ทําสวน 
 นายสุจิน  เนาวสุวรรณ ทําสวน 
 นายบุญรวย  ผลปนทรัพย ทําสวน 
คร้ังที่ 5 นางคํานวน  พันเลิศ  ทําสวน 
 นายมาวิน  ลําภูศรี  ทําสวน 
 นายยวน  พิมพากย  ทําสวน 
 นายอุไร  บุญเพชร  เจาของทาหารีสอรท 
 นายยินดี  จํานงรักษ  เจาของธารคีรี 
 นายสมพงศ  ปนผล  เจาของคีรีวงรีสอรท 
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สรุปประเด็นสําคัญในการสัมภาษณการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
 อุทยานแหงชาติเขาหลวงมีสภาพแวดลอมที่นาสนใจ  จนทําใหอุทยาน แหงนี้ไดรับรางวัล
ยอดเยี่ยมอุตสาหกรรมทองเที่ยว (Thailand Tourism Award) ประจําป 2541  โดยอุทยานไดมี
การกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทอุทยานแหงชาติเพื่อรองรับกับ
การทองเที่ยวในหลายพื้นที่  มีเสนทางในการศึกษาธรรมชาติหลายเสนทาง มีการแบงเขตในการใช
ประโยชนของพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยางชัดเจนไมวาจะเปนพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ เปนตน 
เนื่องจากยอดเขาหลวงมีความสูง 1,835  เมตร ตองใชเวลาในการเดินทาง 2 คืน 3 วัน และตอง
ติดตอขออนุญาตเดินปาผานอุทยานแหงชาติเขาหลวง ที่ทําการน้ําตกกระโรม  ตําบลเขาแกว  ซึ่งมี
ชมรมทองเที่ยวเชิงอนุรักษบานคีรีวง เปนเพื่อนรวมทาง เพื่ออํานวยความสะดวกในการเดินทาง
และบริการนักทองเที่ยว  จํานวนคณะละ 10 คน ชวงเวลาที่เหมาะสมในการเดินปาสูยอดเขาหลวง
อยูในระหวางเดือน มกราคม – มิถุนายน สามารถพบเห็นสัตวและพืชบางชนิดที่หายากไดเฉพาะ
เขาหลวงเทานั้น เชน มหาสดํา สิงหโตอาจารยเต็ม บิโกเนีย  บัวแฉก  สิงหโตใบพัดสีเหลือง  เปน
ตน  การจัดการในดานการใหความรูแกนักทองเที่ยวนั้นอุทยานควรกําหนดพื้นที่ เพื่อเปน
ศูนยบริการนักทองเที่ยวที่ชัดเจน มีเจาหนาที่ประจําศูนย มีส่ือหลากหลายประเภทที่ใหขอมูล
ขาวสารกับนักทองเที่ยว เชน นิทรรศการ โปสเตอรสัตวปาสงวน แผนพับสนทางเดินปาเขาหลวง  
ภาษาที่ใชในสื่อมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ รวมทั้งการเผยแพรขอมูลผานเว็บไซดทั้ง
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ นอกจากนั้นยังมีการจัดอบรมใหความรู ความเขาใจในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบนิเวศ  และสิ่งแวดลอม กับบุคลากร ผูประกอบการ และชุมชนทองถิ่น
เสมอ (ปละ 3 คร้ัง) มีระบบการติดตามและประเมินการเปลี่ยนแปลงมีการประชุมและทบทวนของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากการทองเที่ยวทุกเดือน  

 
1.2  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่  28 มีนาคม –    
25 เมษายน 2551 จํานวน 31 คน  

คร้ังที่  1 นายปณพล  ชีวะเสรีชล  เจาพนักงานปาไม 6 (ผูชวยหัวหนา) 
 นายเฉลิมศักดิ์  ภูชรารักษ  ลูกจางเหมาอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
 นายธวัชชัย  พลอยดํา  ลูกจางเหมาอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
 นายสมฤทธิ์  สุวรรณแงนทอง      พนักงานพิทักษปาอุทยานแหงชาติ 
      ตะรุเตา 
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 นางธัญลักษณ  บุญนวล  เจาหนาที่ประชาสัมพันธเกาะอาดัง 
 นางปราณี  ชัยสิริ   เจาหนาที่บริการเกาะอาดัง 
 นางเจน  บัวพรหม   พนักงานจางเหมาประจํา 
      รานสวัสดิการ 
คร้ังที่ 2 นายวิจักษ  แซโกย   ขับเรือ/ประมงเกาะหลแปะ 
 นายสัมฤทธิ์  เทศทั่ว   ขับเรือ/เกาะหลีเปะ 
 นายประเสริฐ  หาญทะเล  ประมง/ขับเรือเกาะหลีเปะ 
 นายโอ  หาญทะเล   ประมง/ขับเรือเกาะหลีเปะ 
 นายณรงค  พัตราภรณ  ประมง/ขับเรือเกาะหลีเปะ 
 นายซุยชิน  หาญทะเล  ประมง/ขับเรือเกาะหลีเปะ 
 นายนภดล  หาญทะเล  ประมง/ขับเรือเกาะหลีเปะ 
 นางปราณี  จาสูตร   คาขายเกาะหลีเปะ 
คร้ังที่ 3 นายสัญชัย  สิริชัย   ประธานชมรมเรือหางยาวเกาะหลีเปะ 
 นายกิจชัย  หอสุทธิสาร  ผูใหญบานเกาะหลีเปะ 
 นายวันชัย  สิริชัย   สมาชิก อบต.เกาะหลีเปะ 
 นางภา  จันทวิเทศ   ผูชวยผูจัดการบันดาหยารีสอรท 
 นายกิตติชัย  หาญทะเล  ประธานบริษัท ดังดีทัวร 
 นายมุกดา  ปูเอียด   เจาของบานพรอินน,หลีเปะมินิมารท 
 นางสุวิมล  คีรีรัตนสกุล  ผูจัดการตะรุเตาคาบานารีสอรท 
 นายวาทิน  ลีกั้ง   เจาของบาร MONKEY BAR 
 นางเครือมาศ  หาญทะเล  เจาของรานอาหารแฟมิล่ี หลีเปะ 
 นายกิจชัย  หอพิสุทธิสาร  เจาของราน หลีเปะรีสอรท 
 นางพัชนี  แทนประมูล  เจาของกรีนวิเลจ 
 นายสุราษฎร  หาญทะเล  เจาของดายา รีสอรท 
 นายสุรางค  สลักดํา   เจาของ Asia Beach Resort 
คร้ังที่ 4 นายเดน    นายก อบต.เกาะสาหราย 
 นางทิพวัลย    สมาชิก อบต.เกาะหลีเปะ 
 นายอําหรน  หนัตตุตัง  กํานันเกาะสาหราย 
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สรุปประเด็นสําคัญในการสัมภาษณการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
เกาะอาดังเปนที่ต้ังของอุทยานแหงชาติตะรุเตาที่ ต.ต.5 (แหลมสน-เกาะอาดัง) เกาะอาดัง 

มีเนื้อที่เกาะประมาณ 30 ตารางกิโลเมตร เปนเกาะที่มีหาดทรายละเอียดสวยงาม รอบเกาะมีเกาะ
เล็ก ๆ หลายเกาะ เชน เกาะหลีเปะ เกาะดง เกาะหินงาม เกาะยาง และเกาะอื่น ๆ  ซึ่งเปนเกาะที่
เหมาะสําหรับการดําน้ําดูปะการัง  มีผาชะโดซึ่งในอดีตเคยเปนจุดสังเกตการณของโจรสลัดเพื่อ
เขาโจมตีเรือสินคา โดยอุทยานมีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการตามแผน
แมบทอุทยานแหงชาติ  เพื่อรองรับกับการทองเที่ยวในหลายพื้นที่   มีการแบงเขตการใชประโยชน
พื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยางชัดเจน ไดแก  พื้นที่บริการ (บริเวณแหลมสม-เกาะอาดัง) พื้นที่สงวน 
(เกาะทรายขาว เกาะหินงาม) พื้นที่ฟนฟู (เกาะยาง)  เขตการจัดการพิเศษ (เกาะที่มีรังนก) เปนตน         
มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยวตามสภาพอากาศ 6 เดือนคือ ปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแต
วันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 
พฤศจิกายน –   15 พฤษภาคม ของทุกป   มีการจัดการดานสิ่งกอสรางและสาธารณูปโภคขั้น
พื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว ไดแก 
ถนน น้ํา ไฟฟา ที่พักอาศัย มีระบบการจัดการทิ้งขยะที่มีการแยกขยะ  มีการบําบัดน้ําเสียที่ถูกวิธี 
มีการจัดการดานอาหารและโภชนาการที่ถูกสุขลักษณะในรูปแบบรานคาสวัสดิการ มีมาตรการใน
การประหยัดพลังงานการปดเปดไฟฟาตามเวลา (18.00-24.000 น.)  มีส่ือในการรณรงคให
นักทองเที่ยวชวยกันประหยัดน้ํา ไฟฟา มีส่ือใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกในการทิ้งขยะ มีกิจกรรม
การทองเที่ยวที่เหมาะสมกับทรัพยากรธรรมชาติ และระบบนิเวศ และเปนที่ยอมรับของคนใน
ทองถิ่น โดยมีกิจกรรมการทองเที่ยว  ไดแก กิจกรรมดําน้ําดูปะการัง ตามเกาะตาง ๆ เชน        
เกาะหลีเปะ เกาะดง เกาะหินงาม เกาะยาง และเกาะผึ้ง  มีการจัดการในการใหความรูและสราง
จิตสํานึก โดยมีศูนยบริการนักทองเที่ยวที่ชัดเจน มีเจาหนาที่ประจําศูนยที่ส่ือสารภาษาอังกฤษได 
ภายในศูนยบริการมีส่ือหลากหลายประเภททั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่ใหบริการนกัทองเทีย่ว
ไดแก แผนพับ  โปสเตอร  นิทรรศการ วีดีโอ  เปนตน มีการเผยแพรขอมูลในดานตาง ๆ ของแหลง
ทองเที่ยวผานเว็บไซดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีการจัดการความปลอดภัยมีเจาหนาที่สาย
ตรวจดูแลความปลอดภัยในยามค่ําคืน มีการอบรมบุคลากร  ผูประกอบการ และชุมชนชาวเลบน
เกาะหลีเปะ ใหตระหนักถึงคุณคาทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ มีระบบการติดตามและ
ประเมินการเปลี่ยนแปลงโดยไดรับความรวมมือจากชุมชนชาวเลบนเกาะหลีเปะในการชวยดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม มีการประชุมและทบทวนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อใหเกิดความยั่งยืน 
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1.3  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 4 เมษายน –      
15 พฤษภาคม 2551 จํานวน 35 คน  

คร้ังที่  1 นายประเสริฐ  ขวัญแกว ผูชวยอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
 นางปูหยา  กิ่งเกาะยาว ลูกจางอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
 นางรัชนก  นราอาจ  ลูกจางฝายการสรางจิตสํานึกในชุมชน 
 นายวีรวัฒน  ผอมขาว ลูกจางฝายการสรางจิตสํานึกในชุมชน 
 นางรุงทิพย  แพรกหา พนักงานทั่วไปอุทยานแหงชาติเจาไหม 
 นายวิชิต  ทองปา  พนักงานทั่วไปอุทยานแหงชาติเจาไหม 
คร้ังที่ 2 นางวรัญญา  รอดเมือง เจาของจาระวีทัวร 
 นายภูษิต  พฤกษารัตน Assitant Manager Mari Nature 
      Tours&Travel 
 นายชะ  หมื่นทองวารี ผูชวย Mari Nature Tours&Travel 
 นายหมาดดี  ศักดิ์หลัด เจาของรานนําทัวร 
 นายสินชัย  วันแดง  เจาของสินชัยเจาไหม รีสอรท 
 นายประกิต  รัตตมณี เจาของฉางหลวงรีสอรท  
 นายพรศักดิ์  เกลี้ยงชวย เจาของเลตรังรีสอรท 
 นายพินิจ  โจงทอง  เจาของอันดามันซีทัวร 
 นายประโอทย  ศรีจันทรทอง เจาของรานอาหารและทัวร (แมกไม) 
 นางอรอนงค  ตนสุย  เจาของปากเมงเกสทเฮาส  
คร้ังที่ 3 นางสําลี  สุวรรณโณ  ทําสวน   
 นายเจริญ  จงรวย  ประมง 
 นายหีม  มันสะอาด  ทําสวน 
 นายลาภ  หนูเอียด  ทําสวน 
 นายสมพร  รอดเบือ  ประมง 
 นายวันลพ  สุวรรณโน ทําสวน 
 นางมะฉะ  ตรงมะตัง  ทําสวน 
 นายสมชาย  กิ่งเกาะยาว ทําสวน 
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 นายวิชิต  พึ่งบุญ  รับราชการ 
 นายยะเหตุ   รับจาง/ทําสวน 
คร้ังที่ 4 นายวินัย  คงหอย  ผูชวยผูใหญบานไมฝาด 
 นายอะหลี  เปนหมูด  รองนายก อบต.ไมฝาด 
 นายหยาด  หมื่นภักดี ผูใหญบาน บานฉางหลาง 
 นายสมนึก  เปลี่ยนเภท นายก อบต.ไมฝาด 
 นายสมนึก  เซงงาย  ประธานชมรมเรือทัวร จ.ตรัง 
 นางอารี  สงเสริม  ประธานชมรมรานอาหารหาดปากเมง 
 นายพรศักดิ์  เกลี้ยงชวย ประธานชมรมผูประกอบการเลตรังรีสอรท 
 นายวิโรจน  ศรีจันทรทอง ผูใหญบาน บานปากเมง 
 นายถาวร  อินวัง  กํานัน บานไมฝาด 
คร้ังที่ 5 นายจรัญ ขุนณรงค  หัวหนาอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 

 
สรุปประเด็นสําคัญในการสัมภาษณการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนเิวศ 
อุทยานแหงชาติหาดไหมเปนพื้นที่ที่ประกอบดวยแหลงทองเที่ยวทางบกและทางทะเล 

เปนแหลงที่มีพะยูนหรือหมูน้ํามากที่สุดในประเทศไทยและเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่ไดรับการ
อนุรักษใหเปนสัตวปาสงวนของไทยมีหมูเกาะที่สวยงามหลายเกาะ เชน เกาะกระดาน เกาะเชือก 
เกาะแหวน  เกาะมุก และเกาะไหง มีแหลงปะการังที่อุดมสมบูรณ  โดยอุทยานกําหนดแผนแมบท
ในการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทอุทยานแหงชาติ   เพื่อรองรับกับการทองเที่ยวใน
หลายพื้นที่    มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยางชัดเจน ไดแก พื้นที่สงวน 
พื้นที่นันทนาการ  เขตพื้นทีการจัดการพิเศษในเกาะที่มีรังนก  พื้นที่พักอาศัย และพื้นที่ในการกาง
เตนท  มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยว 6 เดือนตามสภาพอากาศ  คือ ปดฤดูการ
ทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแต
วันที่ 16 พฤศจิกายน – 15 พฤษภาคม ของทุกป มีการจัดการดาน  ส่ิงกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา ไฟฟา มีระบบการจัดการทิ้งขยะที่มีการแยกขยะและ การกําจัดของ
เสียที่ถูกวิธี  มีสถานที่จอดรถเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวที่เหมาะสม  มีบริการอาหาร
เครื่องดื่ม และของที่ระลึกในรูปแบบรานสวัสดิการ  มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลตอความ
เปราะบางทางนิเวศวิทยา และเปนที่ยอมรับของคนในพื้นที่และนักทองเที่ยว  มกีารจดัการดานการ
ใหความรูและสรางจิตสํานึกกับนักทองเที่ยว มีศูนยบริการนักทองเที่ยวที่ชัดเจนและมีเจาหนาที่
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ประจํา มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหความรูกับนักทองเที่ยว ไดแก แผนพับ โปสเตอร 
นิทรรศการปลาพะยูนและสัตวน้ํา   ภาษาที่ใชในสื่อประเภทตาง  ๆ  มีทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ มีการเผยแพรขอมูลของแหลงทองเที่ยวผานเว็บไซดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
มีส่ือในการรณรงคนักทองเที่ยวชวยกันประหยัดน้ําและไฟฟาในที่พักอาศัย มีส่ือใหนักทองเที่ยว
เกิดจิตสํานึกที่ไมทิ้งขยะในแหลงธรรมชาติ มีการอบรมใหความรูคุณคาทรัพยากรธรรมชาติกับ
บุคลากร มีระบบการติดตามและประเมินการเปลี่ยนแปลงโดยประสานกับกํานัน ผูใหญบาน 
องคการบริหารสวนตําบล อําเภอ จังหวัด และองคกรเอกชน ไดแก สมาคมหยาดฝน ชุมชนบาน
เกาะมุกต เพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มีการประชุมและทบทวนทรัพยากรธรรมชาติ 
ระบบนิ เวศ  และสิ่ งแวดลอมอันเนื่องมาจากการทองเที่ยวรวมกับศูนย ศึกษาและวิจัย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จังหวัดตรัง 

 
1.4  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 16 เมษายน –       
8 มิถุนายน 2551 จํานวน 28 คน  

คร้ังที่  1 นายจรินทร  จันทรสงภพ ประธานกลุมสหกรณ 
 นายเศรียร  ภัยมณี  ประธานกลุมผูสูงอายุ 
คร้ังที่ 2 น.ส.จํานงค  ชุมจันทร เจาของรานอาหารริมคลอง 
 นางสมมิตร  วุนดี  เจาของรานอาหาร 
 นางสายไหม  ไชยสุวรรณ เจาของครัวสารีนา 
 นางอาอีซะ  หวังวา  เจาของครัวสุฮัยลา 
 นางกันยา  พวงมาด  เจาของครัวนิมาวรรณ 
 นายเดชธวัฒน  แกวงาม เจาของรานอาหารศรีสุวรรณ 
 นางสุวัฒนา  สุชัย  เจาของรานขายของที่ระลึก 
 นางพิมล  แกวนพรัตน เจาของรานอาหารพี่มล 
 นางเอี้ยน  เหมือนหนู เจาของรานขายของที่ระลึก 
 นางพรวิน  ชาพิรมณ  เจาของรานขายของที่ระลึก 
คร้ังที่ 3 นายประเสริฐ  รังสี  รับจาง 
 นายอพินท  แซอ้ือ  ทําสวน 
 นายลวน  ดวงมณี  ทําสวน 
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 นายนพ  ทองชูชวย  ทําสวน 
 นายเอิบ  ปราบนารายณ รับจาง 
 นางวรรณา  อินทรสุวรรณ รับราชการ  
 นายพันทวี  ทองฉิม  รับจาง 
 นางกะเรียม  หมัดเอียด คาขาย 
 นายเอียด  ชุมจัน  รับราชการ 
 นางจิต  จันทผล  รับจาง 
คร้ังที่ 4 นายสามารถ  ขุนศรีหวาน หัวหนาเขตรักษาพันธสัตวปาโตนงาชาง 
     จ.สงขลาและสตูล 
 นายเรวัติ  เภอรัตน  พนักงานจัดเก็บรายไดเขตรักษาพันธสัตวปา 
     น้ําตกโตนงาชาง 
 นายสมบูรณ  สุขพฤกษ พนักงานจัดเก็บรายไดเขตรักษาพันธสัตวปา 
     น้ําตกโตนงาชาง 
 นายจรัญ  สวางแจง  เจาหนาที่ประจําศูนยบริการนักทองเที่ยว 
 น.ส.ภาวดี  เดชแกว  เจาหนาที่รานสวัสดิการเขตรักษาพันธสัตวปา 
     น้ําตกโตนงาชาง 
 นายพฤทสุทธิ์  ภคเดชสกุล เจาหนาที่บริหารงานทั่วไปเขตรักษาพันธสัตว 
     ปาน้ําตกโตนงาชาง 
 
สรุปประเด็นสําคัญในการสัมภาษณการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง พื้นที่สวนใหญเปนเทือกเขาสูงที่มีความอุดม

สมบูรณมีพื้นที่ครอบคลุมจังหวัดสงขลาและสตูล  ไดมีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและ
การจัดการเพื่อรองรับกับการทองเที่ยว มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยาง
ชัดเจน ไดแก พื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ และพื้นที่พักอาศัย มีการกําหนดเสนทางในการเดินปา
แตยังไมมีมาตรการในการจํากัดจํานวนนักทองเที่ยว จึงทําใหชวงเทศกาลสําคัญมีนักทองเที่ยว
จํานวนมากและเกิดผลกระทบตอปริมาณขยะ มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแก 
นักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา  ไฟฟา  มีระบบการจัดการขยะและของเสียที่ถูกวิธี   มีสถานที่จอดรถ
ที่อํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว  มีบริการดานอาหารและเครื่องดื่มในรูปแบบรานสวัสดิการ
และรานคาชุมชนทองถิ่น   มีกิจกรรมการทองเที่ยวไดแก การเลนน้ําตก  การเดินปาศึกษา
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ธรรมชาติ ซึ่งไมสงผลตอความเปราะบางทางนิเวศวิทยา มีความสอดคลองเหมาะสมกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ เปนที่ยอมรับของคนในพื้นที่   มีการจัดการดานการใหความรูและสราง
จิตสํานึกแกนักทองเที่ยว  มีศูนยบริการอยางชัดเจนและมีเจาหนาที่ประจํา   มีส่ือในการใหขอมูล
แกนักทองเที่ยวแตยังไมหลากหลายประเภท สวนใหญจะเปน โปสเตอรและบอรด    มีส่ือใหการ
รณรงคใหนักทองเที่ยวเกิดจิตสํานึกที่ไมทําใหนักทองเที่ยวทิ้งขยะในแหลงธรรมชาติ   มีการ
ฝกอบรมบุคลากรใหมีความรูความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอมเสมอ    มีระบบการติดตาม  ประเมินการเปลี่ยนแปลง และทบทวนทรัพยากรธรรมชาติ 
ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม 
 

1.5  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 10 เมษายน –     
14 พฤษภาคม 2551 จํานวน 32 คน  

คร้ังที่  1 นายสีพัตร  ชัยศรี  เจาหนาที่ประชาสัมพันธเขตหามลาสัตวปา 
     ทะเลนอย 
 นายสกุล  โรจนรัตน  งานพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เขตหามลา 
     สัตวปาทะเลนอย 
 นายอัสสดา  เกื้อภากร  งานพัฒนาและจัดการพื้นที่ เขตหามลาสัตวปา 
     ทะเลนอย 
 นายเขมชาติ  ชวยเมือง ผูชวยหัวหนาเขตหามลาทะเลนอย เขตหามลา 
     สัตวปาทะเลนอย 
 นายนาคิน  แกวบุญสง หัวหนาฝายวิชาการการ เขตหามลาสัตวปา 
     ทะเลนอย 
 นางจีระภา  ดํานวล  เจาหนาที่ ประชาสัมพันธ เขตหามลาสัตวปา 
     ทะเลนอย 
คร้ังที่ 2 นายโกศล  ซุนเสง  นายก อบต.ทะเลนอย 
 นายวิโรจน  ทองพูน  นายก อบต. พนางตุง 
 นายสมบูรณ  อรุนรัตน กํานัน ต.ทะเลนอย 
 นายตรีพล  เทนไชย  ผูใหญบาน ต.ทะเลนอย 
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 นายอัมพร  ทองเนื้อขาว กํานัน ต.พนางตุง 
 นายชิต  จันทรดวง  ผูใหญบาน ต.พนางตุง 
คร้ังที่ 3 นายณรงค  ซุงเซง  ขับเรือหางยาว 
 นายสน   นุมนวม  ขับเรือหางยาว 
 นายเสรี  สินยัง  สานกระจูด 
 นางยุพา  จงบุรี  คาขาย 
 นายสัมพันธ  ทองออน คาขาย 
 นายฐิตาพร  ไชยชนะ รับจาง 
 นางอําพร  พลโยธา  สานกระจูด 
 นางจินดา  รักหนู  ทํานา 
 นายอิ่ม  บัวหยู  สานกระจูด 
 นายกุจนัน  ทองออน  คาขาย 
คร้ังที่ 4 นางสุจิตรา  แกวนุน  เจาของรานอาหารริมน้ํา 
 นายจิรากร  นิ่มแกว  เจาของวังซะรอน 
 นางสุจิรา  ดงนาลึก  เจาของทะเลนอยรีสอรท 
 นางพรทิพย  สมานอมตกุล เจาของถาวร พรทิพย 
 นายชื่น  พรหมเงิน  เจาของบานพรหมเงิน 
 นางพรภิรมณ  พัดชา  เจาของบิ๊ก-บูม ทะเลนอย 
 นางประดับ  ทองพูนเอียด เจาของรานประดับดาว 
 นายชุม  แกวบุญสงค เจาของบัวแดง 
 นายบุญเรือน  ซุนเซา เจาของบานผักสอยดาว 
 นางนงเยาว  คงเทพ  เจาของบานลานบัว 
 
สรุปประเด็นสําคัญในการสัมภาษณ การบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ทะเลนอยเปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระหวางประเทศ (Ramsar site) แหงแรกของ

ประเทศไทย ซึ่งมีพื้นที่ครอบคลุมจังหวัดพัทลุง นครศรีธรรมราช และสงขลา มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพสูง เปนแหลงที่อยูอาศัยของนกมากมายเปนรอยชนิด โดยเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
ไดมีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการมีสวนงานพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
เพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และสาธารณูปโภค
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ข้ันพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว 
ไดแก สะพาน ไฟฟา  น้ําประปา (บางฤดูยังมีปญหาในเรื่องการขาดแคลน) มีระบบการจัดการขยะ
และของเสียที่ถูกวิธี  มีสถานที่จอดรถแกนักทองเที่ยวแตยังไมเพียงพอ มีบริการขนม เครื่องดื่มใน
รูปแบบรานสวัสดิการ บริการอาหารโดยรานเอกชน มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่สอดคลองเหมาะสม
กับทรัพยากรธรรรมชาติ และ ไมสงผลกระทบตอพื้นที่ความเปราะบางทางนิเวศวิทยา  ฤดูการ
วางไขระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน จะหามไมใหนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยว  มีการจัดการดาน
การใหความรูและสรางจิตสํานึก มีศูนยบริการนักทองเที่ยวที่ชัดเจนและมีเจาหนาที่ประจํา มีส่ือ
หลากหลายประเภทในการใหขอมูลขาวสารในศูนยบริการนักทองเที่ยว มีนิทรรศการ แผนพับ 
โปสเตอร วีดีโอ เปนตน ภาษาที่ใชในสื่อมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีการจัดอบรมบุคลากร                
ผูประกอบการและชุมชนใหมีความรูความเขาใจคุณคาทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ         
ส่ิงแวดลอมเสมอ  มีระบบการติดตาม ประเมินการเปลี่ยนแปลง และทบทวนทรัพยากรธรรมชาติ 
ระบบนิเวศ และส่ิงแวดลอม เชน โครงการอาสาสมัครอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยความ      
รวมมือของชุมชนทองถิ่นในการชวยดูแลและรักษาทรัพยากรใน 3 จังหวัด ไดแก นครศรีธรรมราช 
สงขลา  และพัทลุง 
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การเปรียบเทียบผลการดําเนินการดานการบริหารจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

ตารางที่ 3  การบริหารการจดัการทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
คีรีวง - เขาหลวง 
จ.นครศรธีรรมราช 

เกาะอาดัง   
จ.สตูล 

หาดเจาไหม 
จ.ตรัง 

น้ําตกโตน - 
งาชาง จ.สงขลา 

ทะเลนอย 
จ.พัทลุง รายการ / กิจกรรม 

มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 
1. มีแผนแมบทการบริหารและการ
จัดการ 

          

2. การแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่
การทองเที่ยวที่ชัดเจน 

          

3. การกําหนดระยะเวลาเปด – ปด 
พื้นที่การทองเที่ยว 

          

4. กําหนดขีดความสามารถในการ
รองรับนักทองเที่ยว 

          

5. การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยว
และระบบรักษาความปลอดภัยแก
ชีวิต และทรัพยสินของนักทองเที่ยว 

          

6. มีการจัดการดานสิ่งกอสราง และ
สาธารณูปโภคพื้นฐานที่เหมาะสม 
และกลมกลืนกับพืน้ที่ 

          

7. มีการจัดการดานที่พักของบุคลากร 
และนักทองเที่ยวที่เหมาะสมกลมกลืน
กับธรรมชาติ 

          

8. มีระบบการจัดการอยางเหมาะสม           
-  ขยะมูลฝอย           
-  น้ําเสีย           
-  สถานที่จอดรถนักทองเที่ยว           
-  บริการอาหาร – เครื่องดื่ม และของ
ที่ระลึก 

          

9. มีมาตรการในการประหยัด
พลังงาน 

          

10. การจัดการดานกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่สอดคลองเหมาะสมกับ
ทรัพยากร ธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยว 

          

11. มีการจัดการดานการใหความรู 
และสรางจิตสํานึกถึงคุณคาของ
ทรัพยากร ธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอม กับนักทองเที่ยว 
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คีรีวง - เขาหลวง 
จ.นครศรธีรรมราช 

เกาะอาดัง   
จ.สตูล 

หาดเจาไหม 
จ.ตรัง 

น้ําตกโตน - 
งาชาง จ.สงขลา 

ทะเลนอย 
จ.พัทลุง รายการ / กิจกรรม 

มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 
12. มีระบบคัดเลือกบุคลากรที่มี
ความรู ความเขาใจเรื่อง ระบบนิเวศ 
และการอนุรักษ เพื่อใหความรูแก
นักทองเที่ยว ผูประกอบการ และ
ชุมชน 

          

13. มีการฝกอบรมบุคลากรใหมี
ความรู ความเขาใจ ในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอมเสมอ 

          

14. มีระบบการติดตาม และประเมิน
การเปลี่ยนแปลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอม 

          

15. มีการประชุมและทบทวนการ
บริหารจัดการการใชประโยชนจาก
ทรัพยากร ธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอม 

          

16. มีกิจกรรมความรวมมือของชุมชน
ทองถิ่นในการชวยดูแลและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และ
สิ่งแวดลอม 

          

 
 ผลที่ไดจากการสังเคราะหองคประกอบดัชนีชี้วัดจํานวน 16 ขอพบวา อุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 จังหวัด มีการปฏิบัติที่เหมือนกับ
เกือบทั้งหมดและมีที่แตกตางกันอยูบางดังนี้ 
 1.  เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวงจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีองคประกอบและดัชนีบงชี้จํานวน 7 ประการที่มิไดดําเนินการ คือ 

1.1 การกําหนดระยะเวลาเปด – ปด พื้นที่การทองเที่ยว 
1.2 การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยวและระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต และ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 
1.3 การจัดการดานสิ่งกอสราง และสาธารณูปโภคพื้นฐานที่เหมาะสม และกลมกลืน

กับพื้นที่ 
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1.4 การจัดการดานที่พักของบุคลากร และนักทองเที่ยวที่เหมาะสมกลมกลืนกับ     
ธรรมชาติ 

1.5 ระบบการจัดการอยางเหมาะสม ไดแก ระบบจัดการน้ําเสีย สถานที่จอดรถ       
นักทองเที่ยว การบริการอาหาร เครื่องดื่มและของที่ระลึก 

1.6 การมีมาตรการในการประหยัดพลังงาน 
1.7 ระบบคัดเลือกบุคลากรที่มีความรู ความเขาใจเรื่อง ระบบนิเวศ และการอนุรักษ 

เพื่อใหความรูแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชน 
 2.  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล มีองคประกอบและดัชนีบงชี้
จํานวน 3 ประการที่มิไดดําเนินการ คือ 

2.1 กําหนดขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยว 
2.2 การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยวและระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต และ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 
2.3 ระบบการจัดการอยางเหมาะสม ไดแก สถานที่จอดรถนักทองเที่ยว 

 3. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง มีองคประกอบและดัชนีบงชี้จํานวน 3 
ประการที่มิไดดําเนินการ คือ 

3.1 กําหนดขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยว 
3.2 การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยวและระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต และ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 
3.3 มาตรการในการประหยัดพลังงาน 

 4. เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จ.สงขลา มีองคประกอบและดัชนีบงชี้
จํานวน 6 ประการที่มิไดดําเนินการ คือ 

4.1 การกําหนดระยะเวลาเปด – ปด พื้นที่การทองเที่ยว 
4.2 กําหนดขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยว 
4.3 การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยวและระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต และ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 
4.4 มาตรการในการประหยัดพลังงาน 
4.5 ระบบคัดเลือกบุคลากรที่มีความรู ความเขาใจเรื่อง ระบบนิเวศ และการอนุรักษ 

เพื่อใหความรูแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชน 
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4.6  มีกิ จกรรมความร วมมือของชุมชนทองถิ่ น ในการช วยดูแลและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม 
 5. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พัทลุง มีองคประกอบและดัชนีบงชี้จํานวน 6 
ประการที่มิไดดําเนินการ คือ 

5.1 การแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่การทองเที่ยวที่ชัดเจน 
5.2 การกําหนดเวลาเปด – ปด พื้นที่การทองเที่ยว 
5.3 การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยว 
5.4 การมีระบบเตือนภัยนักทองเที่ยวและระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต และ

ทรัพยสินของนักทองเที่ยว 
5.5 มาตรการในการประหยัดพลังงาน 
5.6 มีระบบคัดเลือกบุคลากรที่มีความรู ความเขาใจเรื่อง ระบบนิเวศ และการอนุรักษ 

เพื่อใหความรูแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชน 
 
2. การมีสวนรวมของชุมชน 

2.1  เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง - เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค
ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่  7 เมษายน –        
4 พฤษภาคม 2551 จํานวน  27  คน 

 
สรุปประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนคีรีวง 
 การมีสวนรวมของชุมชนคีรีวงเปนไปในลักษณะสังคมเครือญาติ  อุทยานไดเปดโอกาสให
ตัวแทนชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนการบริหารและจัดการการทองเที่ยวโดยมีชมรมการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (มีสมาชิกประมาณ 60-70 คน) เปนองคกรที่รับผิดชอบหลักในการจัด
กิจกรรมการทองเที่ยวเดินปาศึกษาธรรมชาติเขาหลวงเพื่อสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการรักษา
ส่ิงแวดลอมของชุมชนซึ่งทําหนาที่เปนเพื่อนรวมทางในการเดินทางขึ้นเขาซึ่งสูงที่สุดในภาคใต จะ
ไดเรียนรูพันธุพืชตาง ๆ  เรียนรูความเปนอยูของสัตว  คอยอํานวยความสะดวกดานอาหาร ที่พักใน
การเดินทาง นอกจากกิจกรรมการทองเที่ยวดังกลาวชุมชนในทองถิ่นยังมีรายไดจากสินคา OTOP 
ไดแก  ผามัดยอมสีธรรมชาติ  จากกลุมมัดยอมสีธรรมชาติ มีสมาชิก 35 คน  (นางอารี ขุนทน เปน
ประธาน) สบูมังคุด สบูสมแขก เทียนตะไคร จากกลุมสมุนไพร มีสมาชิก 22 ครอบครัว (นาย



 70

สนธยา ชํานะ เปนประธาน)  ผามัดยอม จากกลุมใบไม มีสมาชิก 15 คน (นายโกมล ดวงเงิน เปน
ประธานในการควบคุมการผลิต)  ตะหลิว ทัพพี จากกะลามะพราว ของกลุมหัตถกรรมพื้นบาน  
สมาชิกประกอบดวยผูสูงอายุ 10 คน คนพิการ 12 คน (นายวีระ เขนย เปนประธาน) ผาบาติกสี
ธรรมชาติ จากกลุมลายเทียนผาบาติก มีสมาชิก 15 คน (นายฑิมาทรณ ชัยบุญ เปนประธาน) 
ทุเรียนกวนหอกาบหมาก จากกลุมทุเรียนกวน เปนตนและชุมชนมีรายไดจากการบริการอาหาร
และการบริการดานที่พักในรูปแบบโฮมสเตย ซึ่งสามารถติดตอไดที่ศูนยกลางชุมชนบานคีรีวง   
โทร.  0-7553-3113 

 
2.2  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่  28 มีนาคม –    
25 เมษายน 2551 จํานวน 31 คน 

 
สรุปประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนเกาะอาดัง-เกาะหลีเปะ 
 ชุมชนมีสวนรวมโดยมีตัวแทนในการวางแผนการบริหารและการจัดการการทองเที่ยว     
เชิงนิเวศรวมกับอุทยาน/องคกรอิสระ Green fins ซึ่งมีสวนรวมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนมีสวนรวมในการรักษาวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีที่มี
เอกลักษณเฉพาะตัวไมไดนับถือศาสนาใด ๆ  มีภาษาพูดเปนของตนเองเรียกวาภาษาชาวเล มี
ประเพณีลอยเรือซึ่งจัดขึ้นปละ  2 คร้ัง คร้ังละ 3 วัน  โดยเริ่มจัดในวันขึ้น 13-15 คํ่า ของเดือน 6 
และเดือน 11 ของทุกป ชุมชนมีรายไดจากศิลปวัฒนธรรมพื้นเมืองไดแก การเลนเพลงรองเง็ง รําวง
แบบโบราณ  ชุมชนมีการกอตั้งองคกรที่มีบทบาทตอการทองเที่ยวมีชมรมเรือหางยาวซึ่งมีสมาชิก
จํานวน 200 คน (มีนายสัญชัย  สิริฮัน เปนประธาน) เพื่อบริการนําเที่ยว  มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่
ชุมชนโดยชาวเลเขาไปมีสวนในกิจกรรมการทองเที่ยว ไดแก การดําน้ําดูปะการัง  เดินปาศึกษา
ธรรมชาติน้ําตกโจรสลัด  ผาชะโด นอกจากนั้นชุมชนยังมีรายไดจากการขายอาหารมีรายไดจาก
การนําเที่ยว ไดแก การเปนมัคคุเทศก  มีรายไดจากการถูกจางโดยบริษัทนําเที่ยว ไดแก การเปน
มัคคุเทศก การขับเรือหางยาว การใหบริการอุปกรณดําน้ําดูปะการัง  และมีรายไดจากการ
ใหบริการดานที่พัก ไดแก รีสอรท 
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2.3  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 4 เมษายน –        
15 พฤษภาคม 2551 จํานวน 35 คน 

 
สรุปประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนหาดเจาไหม 

อุทยานมีการเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในการประชุมวางแผนการบริหารและการ
จัดการการทองเที่ยวกับอุทยาน มีโครงการ JOMPA โครงการพื้นฟูสภาพแวดลอมในพื้นที่ประสบ
ธรณีพิบัติภัยสึนามิ  มีเจาหนาประจําฝายจิตสํานึกและการมีสวนรวมของชุมชนในการทํางาน
ประสานกับชุมชนทองถิ่น มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่หลากหลายและเปนที่ยอมรับของชุมชนและ
นักทองเที่ยว  ไดแก การดําน้ําดูปะการัง  ลอดถ้ํามรกต  ศึกษาฝูงปลาพะยูนที่มดตะนอย  แหลมจู
โหยเกาะลิบง พายเรือแคนูลอดถ้ําเจาไหมภายในถ้ํามีหินงอกหินยอยขอมูลทางประวัติศาสตร ใช
เวลาประมาณ 15-20 นาที  ถ้ําลอด  ศึกษาธรรมชาติปาโกงกางที่สมบูรณ  เที่ยวฟารมปลา ฟารม
หอย เปนตน ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ไมวาจะเปน ปญหาขยะ 
การรักษาปะการัง เนื่องจากถูกทําลายไปประมาณ 50% อันเนื่องจากการหาปลาดวยวธิกีารระเบดิ 
การใชสมอเรือ  การขาดจิตสํานึกในการทองเที่ยว มีการการกอต้ังองคกรในลักษณะชมรมไดแก 
ชมรมผูประกอบการรานอาหาร  (ที่ต้ังชมรมอยูที่รานยกยอ) ชมรมเรือทัวร (ที่ต้ังชมรมรานวิเศษ
การทองเที่ยว)   ชมรมผูประกอบการทองเที่ยว  (ที่ต้ังชมรมอยูที่รานเลตรัง ) ชุมชนหาดปากเมง  
(นายประทิน วัฒนศิลป เปนประธานชมรม) นอกจากนั้นชุมชนยังมีรายไดจากการทองเที่ยว ไดแก 
การเปนมัคคุเทศก  การขับเรือหางยาวไปยังเกาะตาง ๆ เชน เกาะแหวน เกาะมุก เกาะกระดาน   
เกาะไหง  เปนตน   มีรายไดจากการขายอาหารและสินคาพื้นเมืองและชุมชนมีรายไดจากการ
ใหบริการดานที่พัก ไดแก การจัดโฮมสเตย  รีสอรท  เปนตน 
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2.4  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 16 เมษายน –        
8 มิถุนายน 2551 จํานวน 28 คน 
 
สรุปประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนน้ําตกโตนงาชาง 

การบริหารและการจัดการทองเที่ยวในเขตรักษาพันธุสัตวปา เปนการจัดการผานอํานาจ
หนาที่ของรัฐ ชุมชนโดยรอบ  มีบทบาทนอยมาก แตในขณะเดียวกันชุมชนมีสวนรวมในการเปน
สมาชิกอาสาสมัครพิทักษปาไมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม
ชุมชนมีรายไดจากการทองเที่ยวในดานการขายอาหาร  สินคาพื้นเมือง  แตยังไมมากนัก            
โดยสามารถสรางรายไดใหคนในชุมชนโดยรอบไดในบางกลุมเทานั้น 
 

2.5  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
จากการสังเกต และการสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น ผูนําชุมชนทองถิ่น บุคคลในภาค

ธุรกิจ การทองเที่ยว บุคคลในหนวยงานราชการ และนักทองเที่ยว ระหวางวันที่ 10 เมษายน –    
14 พฤษภาคม 2551 จํานวน 32 คน 

 
สรุปประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนทะเลนอย 

ชุมชนทะเลนอยมีสวนรวมในโครงการอาสาสมัครอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มสีมาชกิ 50  
หมูบ าน  รวม  448  คนใน  3  จั งหวัด  นครศรี ธรรมชาติ  สงขลา  และพัทลุ ง  เพื่ อ ดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติ การปองกันการตื้นเขินอันเกิดจากวัชพืช การมีจิตสํานึกในการรักษาธรรมชาติ  
ซึ่งเปนแหลงอาหารของชุมชน  ชุมชนมีการกอต้ังองคกรและมีบทบาทตอการทองเที่ยว ไดแก 
ชมรมรานอาหาร ชมรมเรือนําเที่ยว (มีสมาชิกทั้งหมด 38 ลํา) ภายใตการดูแลของ อบต.พนางตุง 
และอบต.ทะเลนอย  มีเทศกาลประเพณีความรวมมือของชุมชนที่จัดขึ้นประจําทุกป ไดแก เทศกาล
ลองเรือแลนก ซึ่งจัดขึ้นระหวางเดือนกุมภาพันธ-เมษายน ประเพณีแขงเรือ ลากพระ (เดือน 11 จัด 
2 วัน) ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต ชุมชนมีรายไดจากการขายอาหารและสินคา
พื้นเมือง ไดแก สินคาหัตถกรรมจากกระจูด อาหารพื้นเมือง ไดแก ปลารา ปลาเค็ม แกงสมสายบัว  
ปลาตมสม เปนตน ชุมชนมีรายไดจากการนําเที่ยวและใหบริการในกิจกรรมการทองเที่ยวไดแก 
การขับเรือหางยาวเพื่อศึกษาระบบนิเวศวิทยา (ชมบัว  ดูนก ) และมีรายไดจากการใหบริการที่พัก 
ไดแก รีสอรท โฮมสเตย  (หมูที่ 4) 
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ผูวิจัยนําเสนอการมีสวนรวมของชุมชนในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4  การมีสวนรวมของชุมชน 
คีรีวง - เขาหลวง 
จ.นครศรธีรรมราช 

เกาะอาดัง   
จ.สตูล 

หาดเจาไหม 
จ.ตรัง 

น้ําตกโตน - 
งาชาง จ.สงขลา 

ทะเลนอย 
จ.พัทลุง รายการ / กิจกรรม 

มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 
1. การมีสวนรวมในการวางแผนการ
บริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ 

          

2. การมีสวนรวมในการดูแลและ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอม 

          

3. มีการถายทอดความรูดานการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
นิเวศ 

          

4. ชุมชนทองถิ่นมีโอกาสรวมใน
กิจกรรมการทองเที่ยว 

          

5. ชุมชนทองถิ่นมีรายไดจากการ
ทองเที่ยว 

          

  
ผลที่ไดจาการสังเคราะหการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารและจัดการ

ทองเที่ยว พบวา อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 
จังหวัด มีการปฏิบัติและไมปฏิบัติแตกตางกันไปดังนี้ คือ 

1. เสนทางศึกษาธรรมชาติ  คี รีวง -เขาหลวง  อุทยานแหงชาติ เขาหลวงจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีการปฏิบัติทุกองคประกอบและดัชนี 

2. เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล มีการปฏิบัติทุกองคประกอบและ
ดัชนี 

3. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง มีการปฏิบัติทุกองคประกอบและดัชนี 
4. เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จ.สงขลา ไมไดปฏิบัติหรือดําเนินการกับ

องคประกอบและดัชนีอยู 3  ประการคือ 
4.1  การมีสวนรวมในการวางแผนการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
4.2  มีการถายทอดความรูดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศ  
4.3  ชุมชนทองถิ่นมีโอกาสรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว เชน การเปนเพื่อนรวมทาง 

ลูกหาบ 
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5. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พัทลุง ไมไดปฏิบัติหรือดําเนินการกับองคประกอบ
และดัชนี 1 ประการ คือ 

5.1 การมีสวนรวมในการวางแผนการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
 
คําถามการวิจัยขอที่ 2.  จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และ เขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 
 ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอ 2 ผูวิจัยไดวิธีการศึกษาโดยเก็บรวบรวม
ขอมูลจากการสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อนําผลที่ไดมาวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
ภายนอก  (SWOT Analysis) ซึ่งผูวิจัยเปนผูดําเนินการสนทนาและหาขอสรุปรวมกับกับเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติ   เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา ผูประกอบการ ผูนําชุมชนและ
ประชาชนเพื่อไดทราบถึง จุดแข็ง จุดออน โอกาสและภาวะคุกคามในการจัดการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศซึ่งผลการศึกษาที่ไดสามารถบรรลุวัตถุประสงคขอที่ 2 โดยไดผลการศึกษา เปนดังนี้ 
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1.  เสนทางศกึษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช 
 วันที่จัดการสนทนา : กรกฎาคม – สิงหาคม 2551 
  
ผูเขารวมสนทนากลุมประกอบดวย 
เจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง ผูประกอบการ ผูนําชุมชน ประชาชน 

นายการุณ  จอง น.ส. กันฑฐิกา  มัธยาท นางอารีย  ขุนทน นายประสาร  ธรัชกาญจ 
นายพิเชษฐ  จงจิตร นางพิกุล  มาศเมฆ นายนิกร  สุทธิ นายศภยุทธ  ขุนทน 
นายนอง  ประสงค  นางศรีปญญา  หัตถิ นายบันลือ  พิชัยกาล นายดิษฐพงศ  ไชยบุญ 

นายไพฑูรย คะเนย  นายโกศล  คําจันทร นายวิรัตน  ศรีโชติ 
นายอานนท ฤทธิการจน  นายไพโรจน  รัตนธน นายสุวัฒน  นาราพันธ 
นายมนัส ประสงค  นายสุธน  บงครน นายวีระ  เขมราช 
นายรุงโรจน ราขมณี  นายประสิทธิ์  นุมจิตน  
  นายยงยุทธ กระจางโลก  
 
 จากการสนทนากลุมสามารถสรุปประเด็นเพื่อวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
สภาพแวดลอมภายนอก หรือ วิเคราะห จดุแข็ง จุดออน โอกาส และภาวะคุกคาม (SWOT 
analysis) ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา โดยมีผลการวเิคราะหดังนี ้
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ตารางที่ 5  วิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุม 
เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

จุดแข็ง (Strengths) 
1. มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีศักยภาพสูงเปนจํานวน
มากและหลากหลาย ทั้งทางทรัพยากรทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี  
ชุมชน 
2. กิจกรรมขององคกรชุมชนมีความเกี่ยวกับการ
ทองเที่ยว  
3. มีรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศหลากหลาย 
เชน เดินปาเขาหลวง, พัก Home Stay, นอนหนําใน
สวน, สวนสมรม, น้ําตก ตาง ๆ 
4. มีชื่อเสียงเปนที่รูจักของคนทั่วไป 
5. หมูบาน OTOP ระดับประเทศ ผลิตภัณฑชุมชน 
ไดแก ทุเรียนกวน, ผามัดยอม, สมุนไพร, เครื่องจักร
สาน เปนตน 
6. ชาวบานโอบออมอารีมีน้ําใจตอนักทองเที่ยว 
7. เสนทางสูยอดเขาหลวงซึ่งสูงที่สุดในภาคใต 
8. การสืบสานประเพณีชุมชน เชน ประเพณีชักพระ, 
ประเพณีเดือนสิบ, ประเพณีสงกรานต, ประเพณีทําบุญ
เจาอาวาสเปนตน 

จุดออน (Weaknesses) 
1. องคการบริหารสวนตําบลมีบทบาทสนับสนุนการ
ทองเที่ยวนอยและไมชัดเจน 
2. ขาดความพรอมของระบบสาธารณูปโภคบางอยาง 
เชน ระบบส่ือสาร ลานจอดรถ เปนตน 
3. ปริมาณขยะในแหลงทองเที่ยว 
4. ขาดบุคลากรที่มีศักยภาพสูงในการบริหารจัดการ 
5. ขาดระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
6. ราคาสินคาทางเกษตรตกต่ํา 
 
 

โอกาส (Opportunities) 
1. ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น 
2. การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะ
กระแสการ  ทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
3. กระแสการทองเที่ยวเชิงนิเวศสงผลใหเกิดการสราง
งานและรายไดใหกับประชาชนในทองถิ่น 
4. กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบาย
ปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชน 
 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
1. การขัดแยงทางความคิดในกิจกรรมการทองเที่ยว
ของชุมชน 
2. ปญหาความสงบในภาคใต 
3. นักทองเที่ยวขาดจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
4. ภัยธรรมชาติ ฤดูกาลเปลี่ยนแปลง 
5. ภาวะเศรษฐกิจตกต่ําสงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว 
6. ความขัดแยงระหวางอุทยานกับประชาชนอัน
เนื่องมาจากที่ดินในการทํากิน 
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2.  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
 วันที่จัดการสนทนา : ธันวาคม  2551 
 
ผูเขารวมสนทนากลุมประกอบดวย 
เจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติตะรุเตา 
เกาะอาดัง 

ผูประกอบการ ผูนําชุมชน ประชาชน 

นางปราณี ชัยสิริ นายวาทิน ลีกั้ง นายสัญชัย สิริฮัน นายนพดล หาญทะเล 
นายสมชาย ถือแกว นางเครือมาศ หาญทะเล นายวันชัย สิริฮัน นายบาสอด ยาดํา 
นางสุภา สุวรรณแวนทอง นางพัชนี แทนประมูล นางทิพวัลย นายยศศักดิ์ หาญทะเล 
นางหนูวิน ดวงเกื้อ นายกิจชัย หอพิสุทธิสาร นายกเดน นายออสมาน หาญทะเล 
นายเฉลิมศักดิ์ ภูธารักษ  กํานันอําหรน หนัตตุตัง นายมานพ หาญทะเล 
   นายดายัด หาญทะเล 
 
 จากการสนทนากลุมสามารถสรุปประเด็นเพื่อวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
สภาพแวดลอมภายนอก หรือ วิเคราะห จดุแข็ง จุดออน โอกาส และภาวะคุกคาม (SWOT 
analysis) ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา โดยมีผลการวเิคราะหดังนี ้
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ตารางที่ 6  วิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุม 
เกาะอาดัง อุทยานแหงชาตติะรุเตา จังหวดัสตูล 
 

จุดแข็ง (Strengths) 
1. มีหาดทรายขาวละเอียดสวยงาม 
2. มีแนวปะการังอยูรอบ ๆ เกาะ จึงเหมาะ สําหรับการดําน้ํา 
3. เปนแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรใหศึกษา 
4.  แหลงทองเที่ยวที่นาสนใจมากมาย เชน น้ําตกโจรสลัด  
ผาชะโด เกาะราวี เกาะผึ้ง เกาะหินงาม  เกาะยาง  เกาะจา
บัง เกาะหลีเปะ  เกาะดง อาวเรือใบ เปนตน 
5.การสืบสานประเพณีและวัฒนธรรมของชาวเล(อุรักลา
โวย) ที่สําคัญ คือ พิธีลอยเรือ ซึ่งจะจัดขึ้นปละ 2 ครั้ง ครั้งละ 
3 วันโดยเริ่มจัดในวันขึ้น 13 – 15 ค่ําของเดือน 6 และเดือน 
11  โดยในงานประเพณีลอยเรือจะมีการเลนเพลงรองเง็ง  
รําวงแบบโบราณ(รํามะนา) เปนตน 

จุดออน (Weaknesses) 
1. ขาดการประชาสัมพันธการทองเที่ยว อยางตอเนื่อง  
2. ขาดแคลนบุคลากรดานการทองเที่ยว  
3. ขาดการบริหารจัดการดานงบประมาณ 
4. ชุมชนยังไมคอยมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยว 
5. ศูนยบริการขอมูลทองเที่ยวไมเพียงพอ 
6.  ขาดระบบการจัดการขยะ 
7. การขาดแคลนสาธารณูปโภค ไฟฟา น้ําประปา 
 

โอกาส (Opportunities) 
1. ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น 
2. การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสการ  
ทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
3. กระแสการทองเที่ยวเชิงนิเวศสงผลใหเกิดการสรางงาน
และรายไดใหกับประชาชนในทองถิ่น 
4. กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบายปลูก
สํานึกการมีสวนรวมของชุมชน 
5. กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีประกาศปด
แหลงทองเที่ยว เปนเวลา   6 เดือน ในชวงฤดูฝนเพื่อความ
ปลอดภัยของนักทองเที่ยว 
6. วิถีชีวิตชาวเลอูรักลาโวย สามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยว 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
1. ภาวะราคาน้ํามันผันผวน 
2. สภาพอากาศที่แปรปรวน เชน  พายุฝน คล่ืนยักษ     
เปนตน 
3. นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอม 
4. การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยาน แหงชาติ เพื่อ
หวังสิทธิ์ในที่ดิน 
5. การลักลอบตัดไมทําลายปาโดยเฉพาะไมหวาย 
6.  ความหางไกลของพื้นที่สงผลตอบทบาทในการจัดการ
ขององคกรบริหารสวนตําบลเกาะสาหราย 
7. ความขัดแยงทางการเมืองสงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว 
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3.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
วันที่จัดการสนทนา : กรกฎาคม – สิงหาคม 2551 

  
ผูเขารวมสนทนากลุมประกอบดวย 
เจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติหาดเจาไหม 

ผูประกอบการ ผูนําชุมชน ประชาชน 

น.ส.สุพัฒตรา  สุขแสน นายเกษม  รณศิริ น.ส.ปยะรัตน  แซไล นางอมรรัตน แซตู 
นางจินดา  ฮั่วลี นายบุญลือ  รอดเมือง นายณพิวุฒิ  ทองฉิ้ม นางวรวรรณ มดดัน 
นายวิโรจน  จิตรแกว นายสมศักดิ์  ลือบุญทอง นายอาหลี  เส็นหมูด นายไพโรจน บุญจันทร 
น.ส.ดัชนู  อุบล นายไพโรจน  บุญจันทร นางอารี  สงเสริม นายประสิทธิ์ มุกดาเหม 
น.ส.จันทรทิมา  อุบล นายสมพร  หัตรสาร  นายปรีชา นวลศรี 
   นายอุทัย เพชรแดง 
 
 จากการสนทนากลุมสามารถสรุปประเด็นเพื่อวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
สภาพแวดลอมภายนอก หรือ วิเคราะห จดุแข็ง จุดออน โอกาส และภาวะคุกคาม (SWOT 
analysis) ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา โดยมีผลการวเิคราะหดังนี ้
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ตารางที่ 7  วิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุม 
อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
 

 จุดแข็ง(Strengths) 
1. แหลงทองเที่ยวมีความหลากหลาย เชน หาดปากเมง 
หาดหยงหลิน หาดฉางหลาง หาดสั้น  หาดยาว ถ้ํามรกต ถ้ํา
เจาไหม เกาะกระดาน เกาะเชือก เกาะแหวน และบอน้ํารอน 
2. มีทัศนียภาพที่สวยงามเหมาะเปนที่พักผอนหยอนใจของ
ประชาชน 
3. งานประเพณีมีชื่อเสียงระดับประเทศ เชน งานวิวาหใต
สมุทร งานประเพณีหอยตะเภา  
4. มีเอกลักษณการทองเที่ยวของจังหวัด คือ พะยูน ซึ่งเปน
สัตวที่ใกลจะสูญพันธุและมีฝูงที่ขนาดใหญที่สุดเพียงฝูง
เดียวที่จังหวัดตรัง 
5. มีความสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ เชน ปาชายเลน 
สังคมพืชน้ํา สัตวปา สัตวน้ํา เชน เตาทะเล นาก กุง หอย ปู 
ปลา เปนตน 
6. กิจกรรมการทองเที่ยวที่โดดเดน การดําน้ํา ดูปะการัง     
น้ําตื้น 

จุดออน (Weaknesses) 
1. ขาดการประชาสัมพันธการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง  
2. ขาดแคลนบุคลากรดานการทองเที่ยว  
3. ขาดการบริหารจัดการดานงบประมาณ 
4. ชุมชนยังไมคอยมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยว  
5. ศูนยบริการขอมูลการทองเที่ยวไมเพียงพอ 
6. ขาดแคลนครื่องมือเครื่องใช เนื่องจากมีนักทองเที่ยว
จํานวนมากในชวงเทศกาลตาง ๆ ทําใชเครื่องมือและ
เครื่องใชมีไมเพียงพอทําใหทรัพยากรธรรมชาติเส่ือม
โทรมเร็ว 
7. ขาดระบบการจัดการขยะ 

โอกาส (Opportunities) 
1. ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมี มากขึ้น 
2. การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสกา
รทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
3. กระแสการทองเที่ยวเชิงนิเวศสงผลใหเกิดการสรางงาน
และรายไดใหกับประชาชนในทองถิ่น 
4. กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบายปลูก
สํานึกการมีสวนรวมของชุมชน 
5. กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีประกาศปด
แหลงทองเที่ยวบางจุดเปนเวลา 6 เดือน ในชวงฤดูฝนเพื่อ
ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 
6. เปนจุดเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยัง ประเทศมาเลเซีย 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
1. ภาวะราคาน้ํามันผันผวน 
2. ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ํา 
3. การเผยแพรขาวดานลบของประเทศ เชน เหตุการณ
ความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน 
4. นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอม 
5. การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยาน แหงชาติ เพื่อ
หวังสิทธิ์ในที่ดิน 
6. การลักลอบตัดไมทําลายปา 
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4.  เขตรกัษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
วันที่จัดการสนทนา : กรกฎาคม – สิงหาคม 2551 
 

ผูเขารวมสนทนากลุมประกอบดวย 
เจาหนาที่เขตรกัษา
พันธุสัตวปาน้ําตก   
โตนงาชาง 

ผูประกอบการ ผูนําชุมชน ประชาชน 

นายสมปอง  สุตนธรัตน นายจํานง  ประทุมทอง นางไพเราะ กาลศรี นายสุจิต  ศรีสุวรรณ 
นายวิโรจน  นพสุวรรณ นายสุรกิจ  บุญรัตน นายวิชัย  สาสุนีย นายสุนทร  แจงวิชา 
นายสมมาตย  แกวงาม นายเวียน  คงบุญ นายวิจิต  รัตนพันธ นางฉลวย วงศชนะ 
นายพินิจ  มณีวรรณ นางสมมิตร  วุนดี  นายถนอม  แกวสุวรรณ นายสุทัน  สรจัก 
นายสุวัฒน  จันทรวงศ นางสายไหม  ไชยสุวรรณ นายเดชา  สุรัจกุลวัฒนา นายชัย  สมพัฒนา 
 นางอาอีซะ  หวังวา  นายเอิบ นายอนันต  จันทรมูน 
 นางกันยา  พวงมาด   
 
 จากการสนทนากลุมสามารถสรุปประเด็นเพื่อวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
สภาพแวดลอมภายนอก หรือ วิเคราะห จดุแข็ง จุดออน โอกาส และภาวะคุกคาม (SWOT 
analysis) ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา โดยมีผลการวเิคราะหดังนี ้
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ตารางที่ 8  วิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุม   
เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
 

จุดแข็ง (Strengths) 
1. มีความสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ เชน พันธุพืช
และสัตวปา เปนตน 
2. มีทัศนียภาพที่สวยงามเหมาะเปนที่พักผอนหยอนใจ
ของประชาชน 
3. ใกลอําเภอหาดใหญซึ่งเปนเมืองเศรษฐกิจของภาคใต 
4. มีเสนทางในการศึกษาธรรมชาติที่เหมาะแกการเรียนรู
กับนักทองเที่ยว เชน ศึกษารองรอยการทําเหมืองแร
บริเวณน้ําตกในเหมืองหรือโตนเรือ 

จุดออน (Weaknesses) 
1. ขาดแคลนบุคลากรดานการทองเที่ยว 
2. ขาดการบริหารจัดการดานงบประมาณ 
3. ชุมชนยังไมมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยว 
4. ศูนยบริการขอมูลการทองเที่ยวไมเพียงพอ 
 

โอกาส (Opportunities) 
1. สามารถเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยังประเทศมาเลเซีย
และจังหวัดสตูล 
2. ยุทธศาสตรการพัฒนาของจังหวัดสนับสนุนสงเสริมให
เกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงส่ิงแวดลอมเปนหลัก 
3. ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น 
4. การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแส
การทองเที่ยวที่ยั่งยืน 
 
 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
1. กฎระเบียบการเก็บคาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอ
จํานวนนักทองเที่ยว 
2. ภาวะราคาน้ํามันผันผวน 
3. ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ํา 
4. การเผยแพรขาวดานลบของประเทศ เชน เหตุการณ
ความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน 
5. นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่ง     
แวดลอม 
6. การบุกรุกเพื่อหวังสิทธิ์ในการทํากิน 
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5.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
วันที่จัดการสนทนา :  กรกฎาคม – สิงหาคม 2551 
 

ผูเขารวมสนทนากลุมประกอบดวย 
เจาหนาที่เขตหามลา
สัตวปาทะเลนอย 

ผูประกอบการ ผูนําชุมชน ประชาชน 

นางอุทุมพร หนูประสิทธิ์ นางพรภิรมย พัดชา นายณรงค  ซุนเซง นายดําฟ  แกวแฝด 
นายอเนก พลายชุม นางชุม แกวบุญสงค นายชิต  จันทรดวง นายสมรส  ขาวเผือก 
นายมนตรี เดชเปย นางประดับ ทองพูนเอียด นายผัด  ไลสาม นายวาไพ  นนคง 
นายประพันธ หนูจัน นางบุญเรือน ซุนเซง น.ส.ดุษฎี  หมวดทอง นายสมพงษ  มากสา 
นายประจวบ หมื่นหนู  นายสมบูรณ  อรุณรัตน นายจํารัส  หวดกอน 
   นายบุญรัตน  ทวีสุข 
   นายเพียร  นุนคง 
 
 จากการสนทนากลุมสามารถสรุปประเด็นเพื่อวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและ
สภาพแวดลอมภายนอก หรือ วิเคราะห จดุแข็ง จุดออน โอกาส และภาวะคุกคาม  (SWOT 
analysis) ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา โดยมีผลการวเิคราะหดังนี ้
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ตารางที่ 9 วิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุม    
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลงุ 
 

 จุดแข็ง (Strengths) 
1. สถานที่ทองเที่ยวเชิงอนุรักษที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ 
2. พื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระดับโลก (Ramsar Site) 
3. ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
นิเวศ 
4. มีประเพณีวัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามและภูมิปญญา
ทองถิ่น ไดแก ประเพณีลองเรือแลนก  สินคา OTOP 
ระดับประเทศ (ผลิตภัณฑหัตถกรรมจากกระจูด) 
 

จุดออน (Weaknesses) 
1. ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม ความ  
ตื้นเขิน อันเกิดจากการขาดจิตสํานึกในการหวงแหน 
2. เกษตรกรขาดปจจัยการผลิต 
3. ขาดการรวมกลุมอนุรักษของชุมชนที่เปนรูปธรรมเพื่อการ
พัฒนาการทองเที่ยว 
4. การขาดแคลนน้ําดื่ม น้ําใชเพื่อการเกษตรที่มีคุณภาพ
เนื่องจากพื้นที่สวนใหญจะเปนดินเปรี้ยว 
5. ขาดบุคลากรประจําศูนยบริการนักทองเที่ยวที่มีความรู
และสามารถสื่อสารเปนภาษาอังกฤษในการบริการ
นักทองเที่ยว 
6. ความสกปรกของพื้นที่อันเนื่องจากขยะ 
7. ขาดการประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวอยางตอเนื่อง 

โอกาส (Opportunities) 
1. ยุทธศาสตรการพัฒนาของจังหวัดสนับสนุนสงเสริมให
เกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงส่ิงแวดลอมเปนหลัก 
2. สามารถทองเที่ยวไดตลอดป 
3. ไดรับการสงเสริมจากหนวยงานราชการในการพัฒนา
พื้นที่หลายหนวยงาน เชน กรมปาไม กรมพัฒนาที่ดิน กรม
สงเสริมการเกษตร กรมประมง เปนตน 
4. กระแสของสังคมที่ใหความสําคัญกับการอนุรักษ
ธรรมชาติ จึงเปนปจจัยที่สรางรายไดจากการทองเที่ยว
เพิ่มขึ้น 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
1. ภัยธรรมชาติ 
2. การเกิดโรคระบาดในพืชและสัตว 
3. ประชาชนยังขาดความสนใจในเรื่องการอนุรักษและ
ปองกันส่ิงแวดลอม 
4. การขัดผลประโยชนในการบริหารงาน 
5.  คุณภาพของชุมชนคอนขางต่ําอันเนื่องจากการมีรายได
ที่นอย 
6. กฎระเบียบการเก็บคาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอ
จํานวนนักทองเที่ยว 
7. ความขัดแยงระหวางชุมชนกับเขตหามลาพันธสัตวปา
ทะเลนอยเนื่องจากการถือครองเอกสิทธิ์ในการทํากิน 
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ตารางที่ 10 สรุปการวิเคราะหสภาพแวดลอมภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกจากการสนทนากลุมใน 5 จังหวัดภาคใต ดังตอไปนี้ 

จุดแข็ง (Strengths) 
เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง -        
เขาหลวง 

เกาะอาดัง  
อุทยานแหงชาติตะรุเตา 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพนัธุสัตวปา 
น้ําตกโตนงาชาง 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่ มี ศักยภาพ
หลากหลาย  และมีกิจกรรมขององคกร
ชุมชนมีความเกี่ยวกับการทองเที่ ยวมี
เสนทางสูยอดเขาหลวงซึ่งสูงที่สุดในภาคใต 

มีแหลงทองเทีย่วที่นาสนใจมากมาย   
หาดทรายขาวละเอียดสวยงาม             
มีแนวปะการังอยูรอบ ๆ เกาะ         
เหมาะ สําหรับการดําน้ํา และ มีการสืบ
สานประเพณีวัฒนธรรมของชาวเล       
(อุรักลาโวย) 
 

 มีทัศนียภาพที่สวยงามเหมาะเปนที่พักผอน
มีแหลงทองเทีย่วมีความหลากหลาย มี
ความสมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ เชน 
ปาชายเลน สังคมพืชน้ํา สัตวปา  สตัวน้ํา 
และ มีเอกลักษณการทองเทีย่วของจังหวัด 
คือ พะยูน นอกจากนั้นมีงานประเพณีที่มี
ชื่อเสยีงระดับประเทศ เชน งานวิวาหใต
สมุทร งานประเพณีหอยตะเภา 

มีทัศนียภาพที่สวยงามเหมาะเปนที่
พักผอน มีความสมบูรณทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ ใกลอําเภอหาดใหญ
ซึ่งเปนเมอืงเศรษฐกิจของภาคใต 

เปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงอนุรักษทีม่ี
ชื่อเสยีงระดับประเทศเปนพื้นที่ชุมน้ําที่มี
ความสําคัญระดับโลก (Ramsar Site) มี
ความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนเิวศน มี
ประเพณีวัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามและ
ภูมิปญญาทองถิน่ 
 

จุดออน (Weaknesses) 
องค ก า รบริ ห า รส วนตํ าบล มีบทบาท
สนับสนุนการทองเที่ยวนอยและไมชัดเจน
ขาดระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
ขาดความพรอมของระบบสาธารณปูโภค
ขาดบุคลากรที่มีศักยภาพสูงในการบริหาร
จัดการ 

ขาดการประชาสมัพันธการทองเทีย่ว   
อยางตอเนื่อง ขาดแคลนบุคลากรดาน
การทองเทีย่ว ขาดระบบการจัดการขยะ
การขาดแคลนสาธารณูปโภค ไฟฟา 
น้ําประปา และศนูยบริการขอมูลการ    
ทองเทีย่วไมเพียงพอ 
 

ขาดการประชาสมัพันธการทองเทีย่วอยาง  
ตอเนื่อง ขาดแคลนบุคลากรดานการทอง
เที่ยว ชุมชนยังไมคอยมีสวนรวมในการ
จัดการทองเที่ยว ศูนยบริการขอมูลการทอง
เที่ยวไมเพียงพอ ขาดแคลนเครื่องมือ    
เครื่องใช เนื่องจากมีนักทองเที่ยวจาํนวน
มากในชวงเทศกาลตาง ๆ ทําใชเครื่องมือ
และเครื่องใช มีไมเพียงพอ และขาดระบบ
การจัดการขยะ 

ขาดแคลนบุคลากรดานการทองเทีย่วขาด
การบริหารจัดการดานงบประมาณ 
ชุมชนยังไมมีสวนรวมในการจัดการ
ทองเทีย่ว และ ศูนยบริการขอมูลการ
ทองเทีย่วไมเพียงพอ 
 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
เสื่อมโทรม ความตื้นเขินอันเกิดจากการ
ขาดจิตสํานึกในการหวงแหน เกษตรกร
ขาดปจจัยการผลติ ขาดการรวมกลุม
อนุรักษของชุมชน  ที่เปนรูปธรรมเพื่อ
การพัฒนาการทองเที่ยว การขาดแคลน
น้ําดื่ม น้ําใชที่มีคุณภาพเนื่องจากพื้นที่
สวนใหญจะเปนดินเปรี้ยว ขาด
บุคลากรประจําศูนยบริการ
นักทองเที่ยวที่มีความรูและสามารถ
สื่อสารเปนภาษาอังกฤษในการบรกิาร
นักทองเที่ยว ขาดระบบการจัดการขยะ
และขาดการประชาสัมพันธแหลง
ทองเทีย่วอยางตอเนือ่ง 
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โอกาส (Opportunities) 
เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง -         
เขาหลวง 

เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรเุตา อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพนัธุสัตวปา 
น้ําตกโตนงาชาง 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

กระแสการทองเทีย่วเชิงนิเวศสงผลใหเกิด
การสรางงานและรายไดใหกับประชาชนใน
ทองถิ่นประกอบกบัความนิยมเที่ยวแบบ
ใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น และกรมอุทยาน
แหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบายปลูก
จิตสํานึกการมีสวนรวมของชุมชนในดาน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 

กระแสการทองเทีย่วเชิงนิเวศสงผลให
เกิดการสรางงานและรายไดใหกับ
ประชาชนในทองถิ่นประกอบกับความ
นิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น 
และนโยบายของกรมอุทยานแหงชาติ 
สัตวปาและพันธุพืชคํานึงถงึการมีสวน
รวมของชุมชนอันกอใหเกิดการทองเที่ยว
อยางยัง่ยืนโดยไดคํานึงถึงความ
ปลอดภัยของนกัทองเทีย่วในชวงฤดูฝน
จึงมีการประกาศปดแหลงทองเทีย่ว เปน
เวลา 6 เดือน และเปนจุดเชือ่มโยงการ
ทองเทีย่วไปยัง เกาะลังกาวี ประเทศ
มาเลเซีย 

กระแสการทองเทีย่วเชิงนิเวศสงผลใหเกิด
การสรางงานและรายไดใหกับประชาชนใน
ทองถิ่นประกอบกบัความนิยมเที่ยวแบบ
ใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น 
และนโยบายของกรมอุทยานแหงชาติ สัตว
ปาและพันธุพืชคํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ชุมชนอันกอใหเกดิการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
โดยไดคํานึงถึงความปลอดภัยของ
นักทองเที่ยวในชวงฤดูฝนจึงมีการประกาศ
ปดแหลงทองเทีย่ว เปนเวลา 6 เดือนและ
เปนจุดเชือ่มโยงการทองเที่ยวไปยงั เกาะ
ลังกาวี ประเทศมาเลเซีย 

การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก 
โดยเฉพาะกระแสการทองเทีย่วที่ยั่งยืน
ทําใหนักทองเทีย่วมีความนิยมเที่ยวแบบ
ใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้นประกอบกับ 
ยุทธศาสตรการพัฒนาของจงัหวัด
สนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเทีย่ว
โดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลกัและเปน
แหลงทองเทีย่วที่สามารถเชื่อมโยงไปยัง
จังหวัดสตูลและประเทศมาเลเซีย 

ยุทธศาสตรการพัฒนาของจงัหวัด
สนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเทีย่ว
โดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลกัสามารถ
ทองเทีย่วไดตลอดป และ กระแสของ
สังคมที่ใหความสําคัญกับการอนุรักษ
ธรรมชาติ จึงเปนปจจัยที่สรางรายไดจาก
การทองเทีย่วเพิ่มขึ้น 

ภาวะคุกคาม (Threats) 
ปญหาความสงบในภาคใต ภาวะเศรษฐกิจ
ตกต่ําสงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว        
การขัดแยงทางความคิดในกิจกรรมการ
ทองเทีย่วของชุมชน และความขัดแยง
ระหวางอุทยานกบัประชาชนอัน
เนื่องมาจากที่ดินในการทํากิน นักทองเทีย่ว
ขาดจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
ภัยธรรมชาติ ฤดูกา ลเปลี่ยนแปลง 

การบุกรุกยึดถอืครอบครองพื้นที่อทุยาน 
แหงชาติ เพื่อหวังสิทธิ์ในที่ดิน            
การลักลอบตัดไมทําลายปาโดยเฉพาะไม
หวาย ความหางไกลของพื้นที่สงผลตอ    
บทบาทในการจัดการขององคกรบริหาร
สวนตําบลเกาะสาหราย ภาวะราคา
น้ํามันผันผวน และ นักทองเทีย่วยังขาด
จิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอม 

การเผยแพรขาวดานลบของประเทศ เชน 
เหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต เปนตน การบุกรุกยึดถือ
ครอบครองพื้นที่อทุยาน แหงชาติ เพื่อหวัง
สิทธิ์ในที่ดิน ภาวะราคาน้ํามันผันผวน และ 
นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบ
สิ่งแวดลอม 
 

กฎระเบียบการเกบ็คาธรรมเนียมเขา
พื้นที่สงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว ภาวะ
ราคาน้ํามันผันผวน ภาวะเศรษฐกิจ
ภายในประเทศตกต่ํา การเผยแพรขาว
ดานลบของประเทศ เชน เหตุการณความ
ไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปน
ตน นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอ
ผลกระทบสิ่งแวดลอม การบุกรุกเพือ่หวัง
สิทธิ์ในการทํากิน 

การเกิดโรคระบาดในพืชและสัตว        
ภัยธรรมชาติ ประชาชนยังขาดความ
สนใจในเรื่องการอนุรักษและปองกนั
สิ่งแวดลอม การขัดผลประโยชนในการ
บริหารงาน คุณภาพของชุมชนคอนขาง
ต่ําอันเนื่องจากการมีรายไดที่นอย
กฎระเบียบการเกบ็คาธรรมเนียมเขา
พื้นที่ ความขัดแยงระหวางชุมชนกบัเขต
หามลาพันธสัตวปาทะเลนอยเนือ่งจาก
การถือครองเอกสทิธิ์ในการทํากิน 
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คําถามการวิจัยขอที่ 3. เสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง 
ตรัง สตูล สงขลา เปนอยางไร 
 ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอที่ 3 ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาโดยเก็บรวบรวม
ขอมูลจากแบบสอบถามกับนักทองเที่ยว  จํานวน  422 ชุด เพื่อสํารวจความตองการของ
นักทองเที่ยวและไดนําผลสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวในการประชุมเพื่อระดมความ
คิดเห็นทั้งภาครัฐและเอกชน ไดแก เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหาม
ลาสัตวปา เจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทยแตละจังหวัด  บุคคลจากภาคธุรกิจการ
ทองเที่ยวผูนําชุมชน และประชาชนในทองถิ่น เพื่อใหเกิดเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมใน
แตละจังหวัด   ซึ่งผลการศึกษาที่ไดสามารถบรรลุวัตถุประสงคขอที่ 3 โดย โดยจะนําเสนอผลการ
สํารวจความตองการและพฤติกรรมของนักทองเที่ยวเสนทางการทองเที่ยวและปฏิทินการทองเทีย่ว
ตามลําดับดังนี้ 
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1. ผลการสํารวจความตองการของนักทองเที่ยว 
 1.1  เพศ 

ตารางที่ 11 ขอมูลเพศของนกัทองเทีย่ว 
อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 

เพศ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ชาย 10 33 12 40 23 51 57 46 80 41 

2. หญิง 20 67 18 60 22 49 66 54 113 58 

3. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ชาย 10 33 12 40 23 51 57 46 80 41

2. หญิง 20 67 18 60 22 49 66 54 113 58

3. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่1 ขอมูลเพศของนักทองเทีย่ว 

 
นักทองเที่ยวที่นิยมไปทองเที่ยวเชิงนิเวศ ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา และ

เขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา มีทั้งเพศชายและ
เพศหญิงในจํานวนที่ใกลเคียงกันในเกือบทุกที่เมื่อเปรียบเทียบเปนอัตราสวนรอยละตอจํานวน   
นักทองเที่ยว ยกเวนอุทยานแหงชาติเขาหลวง ที่มีนักทองเที่ยวหญิงไปทองเที่ยวมากกวาชายเกือบ
เทาตัว 
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1.2  อาย ุ
ตารางที่ 12 อายุของนักทองเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
อาย ุ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ต่ํากวา 15 ป 1 3 0 0 4 9 2 2 14 7 
2. 16-25 ป 4 13 8 28 16 36 80 65 39 20 
3. 26-35 ป 8 26 12 40 12 27 30 24 60 31 
4. 36-45 ป 10 34 7 24 8 18 9 7 39 20 
5. 46-60 ป 7 24 2 5 5 11 2 2 39 20 
6. 61 ปขึ้นไป 0 0 1 3 0 0 0 0 3 2 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ต่ํากวา 15 ป 1 3 0 0 4 9 2 2 14 7

2. 16-25 ป 4 13 8 28 16 36 80 65 39 20

3. 26-35 ป 8 26 12 40 12 27 30 24 60 31

4. 36-45 ป 10 34 7 24 8 18 9 7 39 20

5. 46-60 ป 7 24 2 5 5 11 2 2 39 20

6. 61 ปขึ้นไป 0 0 1 3 0 0 0 0 3 2

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่2  อายุของนกัทองเทีย่ว 

 
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเชิงนิเวศ ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา 

และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา จะเปน       
นักทองเที่ยวที่มีอายุต้ังแต 15 ป – 60 ป เปนสวนใหญ อุทยานแหงชาติเขาหลวงจะไดรับความ
นิยมจากนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 26-45 ป เปนสวนใหญ เกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชางมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 
16-45 ป และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยจะมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 15-60 ป 
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1.3 การศึกษา 
ตารางที่ 13  การศึกษาของนกัทองเทีย่ว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
การศึกษา จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ประถมศึกษา 3 10 0 0 5 11 10 8 25 13 
2. มัธยมศึกษาตอนตน 3 10 0 0 9 20 11 9 31 16 
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 5 17 1 3 11 24 50 40 33 17 
4. อนุปริญญา/ปวส. 3 10 2 7 2 4 17 14 17 9 
5. ปริญญาตร ี 13 43 16 54 17 39 34 28 72 37 
6. ปริญญาโท 3 10 10 33 1 2 1 1 12 6 
7. สูงกวาปริญญาโท 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 
8. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ประถมศึกษา 3 10 0 0 5 11 10 8 25 13

2. มัธยมศึกษาตอนตน 3 10 0 0 9 20 11 9 31 16

3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 5 17 1 3 11 24 50 40 33 17

4. อนุปริญญา/ปวส. 3 10 2 7 2 4 17 14 17 9

5. ปริญญาตรี 13 43 16 54 17 39 34 28 72 37

6. ปริญญาโท 3 10 10 33 1 2 1 1 12 6

7. สูงกวาปริญญาโท 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0

8. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่3 การศึกษาของนักทองเทีย่ว 

 
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเชิงนิเวศ ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา 

และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา นักทองเที่ยว
ที่มีการศึกษาตั้งแตประถมศึกษาไปจนถึงปริญญาโท นิยมทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาหลวง 
อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย       
และนักทองเที่ยวที่มีการศึกษาในระดับอนุปริญญาจนถึงสูงกวาปริญญาโทจะนิยมทองเที่ยว   
เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา 
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1.4 อาชีพ 
ตารางที่ 14 อาชีพของนักทองเทีย่ว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
อาชีพ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 12 40 3 10 8 18 6 5 45 23 
2. ประกอบธุรกิจสวนตวั 3 10 3 10 6 13 16 13 39 20 
3. รับจาง 2 7 4 13 7 16 10 8 12 6 
4. นักเรียน/นักศกึษา 2 7 3 10 14 31 63 51 41 21 
5. พนักงานบริษัทเอกชน 3 10 11 38 2 4 12 10 21 12 
6. เกษตรกร 3 10 1 3 3 7 9 7 16 8 
7. แมบาน 5 16 1 3 1 2 6 5 6 3 
8. เกษียณอาย ุ 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 
9. อื่น ๆ  0 0 4 13 4 9 0 0 12 6 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 12 40 3 10 8 18 6 5 45 23

2. ประกอบธุรกิจสวนตัว 3 10 3 10 6 13 16 13 39 20

3. รับจาง 2 7 4 13 7 16 10 8 12 6

4. นักเรียน/นักศึกษา 2 7 3 10 14 31 63 51 41 21

5. พนักงานบริษัทเอกชน 3 10 11 38 2 4 12 10 21 12

6. เกษตรกร 3 10 1 3 3 7 9 7 16 8

7. แมบาน 5 16 1 3 1 2 6 5 6 3

8. เกษียณอายุ 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1

9. อ่ืน ๆ 0 0 4 13 4 9 0 0 12 6

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่4 อาชีพของนกัทองเทีย่ว 

อาชีพของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา พบวา         
อาชีพขาราชการและรัฐวิสาหกิจ อาชีพธุรกิจสวนตัว นิยมไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขา
หลวงและเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอาชีพรับจาง พนักงานบริษัทเอกชน และนักเรียน
นักศึกษา นิยมไปทองเที่ยวอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม   เกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา และ   
เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง 
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1.5 ภูมิลําเนา 
ตารางที่ 15  ภูมิลําเนาของนักทองเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ภูมิลําเนา จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. กรุงเทพฯ/ปริมณฑล 1 3 6 21 2 5 0 0 16 8 
2. ภาคเหนอื 9 30 1 3 1 2 1 1 2 1 
3. ภาคกลาง 2 7 1 3 1 2 0 0 23 12 
4. ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 0 0 1 3 0 0 0 0 2 1 
5. ภาคตะวันออก 0 0 0 0 0 0 4 3 0 0 
6. ภาคใต 18 60 21 70 41 91 116 94 147 76 
7. ภาคตะวันตก 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 
8. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. กรุงเทพฯ/ปริมณฑล 1 3 6 21 2 5 0 0 16 8

2. ภาคเหนือ 9 30 1 3 1 2 1 1 2 1

3. ภาคกลาง 2 7 1 3 1 2 0 0 23 12

4. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 0 0 1 3 0 0 0 0 2 1

5. ภาคตะวันออก 0 0 0 0 0 0 4 3 0 0

6. ภาคใต 18 60 21 70 41 91 116 94 147 76

7. ภาคตะวันตก 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0

8. ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่5 ภูมิลําเนาของนักทองเทีย่ว 

 
ภูมิลําเนาของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตว

ปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา พบวา 
นักทองเที่ยวจะมีภูมิลําเนาอยูในภาคใตเปนสวนใหญ 
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1.6  รายไดตอเดือน 
ตารางที่ 16 รายไดตอเดือนของนักทองเทีย่ว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
รายไดตอเดือน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ต่ํากวา 10,000 บาท 10 33 11 37 22 49 79 64 62 32 
2. 10,000 - 20,000 บาท 8 28 9 30 7 16 26 21 54 28 
3. 20,001 - 30,000 บาท 6 20 4 13 4 9 10 8 35 18 
4. 30,001 - 40,000 บาท 4 13 2 7 4 9 5 4 10 5 
5. 40,001 - 50,000 บาท 1 3 1 3 0 0 2 2 8 4 
6. มากกวา 50,000 บาท 1 3 2 7 2 4 1 1 14 7 
7. ไมระบุ 0 0 1 3 6 13 0 0 11 6 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 

 

0

50

100

150

200

250

1. ต่ํากวา 10,000 บาท 10 33 11 37 22 49 79 64 62 32

2. 10,000 - 20,000 บาท 8 28 9 30 7 16 26 21 54 28

3. 20,001 - 30,000 บาท 6 20 4 13 4 9 10 8 35 18

4. 30,001 - 40,000 บาท 4 13 2 7 4 9 5 4 10 5

5. 40,001 - 50,000 บาท 1 3 1 3 0 0 2 2 8 4

6. มากกวา 50,000 บาท 1 3 2 7 2 4 1 1 14 7

7. ไมระบุ 0 0 1 3 6 13 0 0 11 6

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่6 รายไดตอเดือนของนกัทองเทีย่ว 

 
รายไดตอเดือนของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุ

สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญจะมีรายไดตํ่ากวา 10,000 บาท 
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1.7  สถานภาพการสมรส 
ตารางที่  17  สถานภาพสมรสของนักทองเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. โสด 9 30 21 70 27 60 98 80 66 34 
2. สมรส มีบุตร 18 60 6 20 14 31 20 16 91 47 
3. สมรส ไมมีบุตร 2 7 2 7 3 7 5 4 25 13 
4. หยาราง/แยกกนั 1 3 1 3 0 0 0 0 6 3 
5. อื่น ๆ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
6. ไมระบุ 0 0 0 0 1 2 0 0 6 3 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. โสด 9 30 21 70 27 60 98 80 66 34

2. สมรส มีบุตร 18 60 6 20 14 31 20 16 91 47

3. สมรส ไมมีบุตร 2 7 2 7 3 7 5 4 25 13

4. หยาราง/แยกกัน 1 3 1 3 0 0 0 0 6 3

5. อื่น ๆ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6. ไมระบุ 0 0 0 0 1 2 0 0 6 3

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่7 สถานภาพสมรสของนักทองเที่ยว 

 
สถานภาพการสมรสของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษา

พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีสถานภาพโสดและสถานภาพสมรส แบบมีบุตร ตามลําดับ 
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2.  ขอมูลพฤตกิรรมการทองเที่ยว 
 2.1  วัตถุประสงคของการทองเทีย่วคืออะไร 

ตารางที่  18  วัตถุประสงคของการทองเทีย่วคืออะไร 
อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 

วัตถุประสงค จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. ทองเที่ยว 5 17 14 47 14 31 32 26 76 40 
2. พักผอน 6 20 14 47 15 33 59 48 96 49 
3. เยี่ยมญาต ิ 0 0 0 0 0 0 0 0 8 4 
4. ทัศนศึกษา 12 40 2 6 16 36 30 24 12 6 
5. ประชุม/สัมมนา 4 13 0 0 0 0 2 2 0 0 
6. อื่น ๆ 3 10 0 0 0 0 0 0 2 1 
7.  ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ทองเที่ยว 5 17 14 47 14 31 32 26 76 40

2. พกัผอน 6 20 14 47 15 33 59 48 96 49

3. เย่ียมญาติ 0 0 0 0 0 0 0 0 8 4

4. ทัศนศึกษา 12 40 2 6 16 36 30 24 12 6

5. ประชุม/สัมมนา 4 13 0 0 0 0 2 2 0 0

6. อื่น ๆ 3 10 0 0 0 0 0 0 2 1

7.  ไมระบุ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่8 วัตถุประสงคของการทองเที่ยวคืออะไร 

  
จากการศึกษาขอมูลพฤติกรรมของการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว 

ณ  อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ สัตวปา  และเขตหามลาสัตวปา  5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา พบวา วัตถุประสงคของการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว
สวนใหญจะไปเพื่อผักผอน ทองเที่ยว และ ทัศนศึกษาตามลําดับ 
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2.2 ในการเดนิทางมาทองเทีย่วสวนใหญทานใชพาหนะใด 
ตารางที่  19  ในการเดนิทางมาทองเทีย่วสวนใหญทานใชพาหนะใด 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ชนิดพาหนะ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เครื่องบิน 0 0 5 17 1 2 1 1 4 2 
2. รถไฟ 0 0 1 3 2 4 1 1 0 0 
3. รถตู/รถบัสเชา 8 27 7 23 8 18 12 10 12 6 
4. รถยนตสวนตัว 10 33 8 27 20 44 82 66 171 88 
5. รถทัวร/รถโดยสาร 11 37 8 27 13 30 23 19 6 3 
6. อื่น ๆ 0 0 1 3 0 0 4 3 0 0 
7. ไมระบุ 1 3 0 0 1 2 0 0 1 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. เครื่องบิน 0 0 5 17 1 2 1 1 4 2

2. รถไฟ 0 0 1 3 2 4 1 1 0 0

3. รถตู/รถบัสเชา 8 27 7 23 8 18 12 10 12 6

4. รถยนตสวนตัว 10 33 8 27 20 44 82 66 171 88

5. รถทัวร/รถโดยสาร 11 37 8 27 13 30 23 19 6 3

6. อื่น ๆ 0 0 1 3 0 0 4 3 0 0

7. ไมระบุ 1 3 0 0 1 2 0 0 1 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่9 ในการเดินทางมาทองเทีย่วสวนใหญทานใชพาหนะใด 

  
การเดินทางมาทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติ       

เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญนิยมเดินทางดวยรถยนตสวนตัวเปนสวนใหญ และ
เดินทางโดยรถทัวร รถโดยสาร และรถตู รถบัสเชา 
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2.3 ลักษณะการเดินทางทองเทีย่ว 
ตารางที่ 20  ลักษณะการเดินทางทองเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ลักษณะ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เดินทางคนเดยีว 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0 
2. กลุมเพื่อน 12 40 22 73 18 40 75 61 31 16 
3. ครอบครัว 7 23 3 11 8 18 17 14 126 65 
4. มากับทัวร 4 13 2 7 7 16 14 11 2 1 
5. ญาต ิ 1 3 1 3 4 9 5 4 29 15 
6. แฟน/คนรัก 0 0 1 3 1 2 9 7 4 2 
7. อื่น ๆ 5 18 1 3 5 11 0 0 0 0 
8. ไมระบุ 1 3 0 0 1 2 1 1 2 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. เดินทางคนเดียว 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0

2. กลุมเพือ่น 12 40 22 73 18 40 75 61 31 16

3. ครอบครัว 7 23 3 11 8 18 17 14 126 65

4. มากับทัวร 4 13 2 7 7 16 14 11 2 1

5. ญาติ 1 3 1 3 4 9 5 4 29 15

6. แฟน/คนรัก 0 0 1 3 1 2 9 7 4 2

7. อื่น ๆ 5 18 1 3 5 11 0 0 0 0

8. ไมระบุ 1 3 0 0 1 2 1 1 2 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่10 ลักษณะการเดินทางทองเทีย่ว 

 
ลักษณะการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติ

เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญนิยมเดินทางไปกลับกลุมเพื่อน ครอบครัว และมากับ
ทัวร ตามลําดับ 
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2.4 การมาทองเทีย่วครั้งนี้ทานใชบริการของใคร 
ตารางที่  21  การเดินทางมาทองเทีย่วครัง้นีท้านใชบริการของใคร 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
การใชบริการ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. บริษัทนําเที่ยวในกรงุเทพฯ 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0 
2. บริษัทนําเที่ยวในจังหวัด 
ภูมิลําเนาของทาน 6 20 6 20 7 15 9 7 2 1 
3. บริษัทนําเที่ยวในสถานที ่
ทองเที่ยว 1 3 9 30 8 17 9 7 2 1 
4. เพื่อน ๆ 2 7 7 23 7 16 32 26 21 11 
5. บริการตัวเอง 10 33 5 17 18 40 70 57 161 83 
6. อื่น ๆ 9 30 3 10 4 8 1 1 4 2 
7. ไมระบุ 2 7 0 0 1 2 0 0 4 2 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. บริษัทนําเที่ยวในกรุงเทพฯ 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0

2. บริษัทนําเที่ยวในจังหวัด
ภูมิลําเนาของทาน

6 20 6 20 7 15 9 7 2 1

3. บริษัทนําเที่ยวในสถานที่
ทองเที่ยว

1 3 9 30 8 17 9 7 2 1

4. เพือ่น ๆ 2 7 7 23 7 16 32 26 21 11

5. บริการตัวเอง 10 33 5 17 18 40 70 57 161 83

6. อื่น ๆ 9 30 3 10 4 8 1 1 4 2

7. ไมระบุ 2 7 0 0 1 2 0 0 4 2

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่11 การเดนิทางมาทองเที่ยวครั้งนีท้านใชบริการของใคร 

  
การใชบริการในการเดินทางของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติ  

เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา พบวา นักทองเที่ยวสวนมากจะใชบริการตนเองเปนสวนใหญ ใชบริการจากเพื่อน ๆ 
บริษัทนําเที่ยวในจังหวัดภูมิลําเนาและบริษัทนําเที่ยวในสถานที่ทองเที่ยว ตามลําดับ 
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2.5 สถานที่ๆ ทานตองการพกัคางคืนที่ใด 
ตารางที่  22  สถานที ่ที่ทานตองการพกัคางคืนคือที่ใด 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
สถานที ่ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. โรงแรม 5 17 2 7 6 13 26 21 12 6 
2. บังกะโล,รีสอรท 13 42 14 47 10 22 23 19 43 22 
3. วัด 0 0 0 0 1 2 1 1 2 1 
4. บานญาต ิ 2 7 1 3 2 4 7 6 62 32 
5. บานเพื่อน 0 0 0 0 4 9 25 20 12 6 
6. เตนท 0 0 3 10 5 11 2 2 0 0 
7. ที่พักในอุทยานแหงชาต ิ 2 7 10 33 9 21 21 17 27 14 
8. อื่น ๆ 5 17 0 0 5 11 18 14 27 14 
9. ไมระบุ 3 10 0 0 3 7 0 0 9 5 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. โรงแรม 5 17 2 7 6 13 26 21 12 6

2. บังกะโล,รีสอรท 13 42 14 47 10 22 23 19 43 22

3. วัด 0 0 0 0 1 2 1 1 2 1

4. บานญาติ 2 7 1 3 2 4 7 6 62 32

5. บานเพือ่น 0 0 0 0 4 9 25 20 12 6

6. เตนท 0 0 3 10 5 11 2 2 0 0

7. ที่พกัในอุทยานแหงชาติ 2 7 10 33 9 21 21 17 27 14

8. อื่น ๆ 5 17 0 0 5 11 18 14 27 14

9. ไมระบุ 3 10 0 0 3 7 0 0 9 5

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่12 สถานที่ ทีท่านตองการพักคางคืนคือที่ใด 

  
สถานที่ ที่นักทองเที่ยวตองการพักคางคืนในการเดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติ

เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา พบวา สวนใหญนักทองเที่ยวจะนิยมพักที่บังกะโล รีสอรท โรงแรม และพักในที่พัก
อุทยานแหงชาติ  ตามลําดับ 
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2.6 ทานพกัคางคนืกี่คืน 

ตารางที่  23  ทานพกัคางคนืกี่คืน 
อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
การพัก จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ไป - กลับ 10 33 0 0 8 18 67 54 80 41 
2. 1 คืน 4 13 2 7 17 38 28 23 41 21 
3. 2 คืน 2 7 23 77 9 20 12 10 27 15 
4. 3 คืน 2 7 3 10 3 7 7 6 14 7 
5. 4 คืน 7 23 1 3 2 4 3 2 12 6 
6. อื่น ๆ 2 7 0 0 2 4 6 5 18 9 
7. ไมระบุ 3 10 1 3 4 9 0 0 2 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ไป - กลับ 10 33 0 0 8 18 67 54 80 41

2. 1 คืน 4 13 2 7 17 38 28 23 41 21

3. 2 คืน 2 7 23 77 9 20 12 10 27 15

4. 3 คืน 2 7 3 10 3 7 7 6 14 7

5. 4 คืน 7 23 1 3 2 4 3 2 12 6

6. อื่น ๆ 2 7 0 0 2 4 6 5 18 9

7. ไมระบุ 3 10 1 3 4 9 0 0 2 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่13 ทานพักคางคืนกี่คืน 

  
การพักคางคืนของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุ

สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญจะนิยมไป-กลับ ในเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง และ เขต
หามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอุทยานแหงชาติเขาหลวงนักทองเที่ยวนิยมไป-กลับ  และคางคืน
ประมาณ 4 คืน  ตามลําดับ สวนเกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา  นักทองเที่ยวนิยมพัก 2 คืน
และอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม นักทองเที่ยวนิยมพัก 1 คืน 
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2.7  ทานมกัเดินทางทองเที่ยวในชวงเวลาใด 
ตารางที่  24 ทานมักเดนิทางทองเที่ยวในชวงเวลาใด 
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1. วันหยุดติดตอกันหลายวัน 6 20 11 37 9 20 7 6 76 39

2. วันเสาร - อาทิตย 3 10 4 13 9 20 74 60 19 10

3. วันธรรมดา 2 7 0 0 2 4 6 5 4 2

4. ทุกโอกาสตามความสะดวก 17 56 15 50 22 49 34 27 93 48

5. ไมระบุ 2 7 0 0 3 7 2 2 2 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่14 ทานมกัเดนิทางทองเที่ยวในชวงเวลาใด 

 
 นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหาม
ลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา  พบวา นักทองเที่ยวสวน
ใหญ มักจะนิยมเดินทางไปทองเที่ยวในทุกโอกาสตามความสะดวก  ในวันหยุดเสาร-อาทิตย และ 
วันหยุดติดตอกันหลายวัน ตามลําดับ 
 
 
 
 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ชวงเวลา จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. วันหยดุตดิตอกันหลายวัน 6 20 11 37 9 20 7 6 76 39 
2. วันเสาร – อาทิตย 3 10 4 13 9 20 74 60 19 10 
3. วันธรรมดา 2 7 0 0 2 4 6 5 4 2 
4. ทุกโอกาสตามความสะดวก 17 56 15 50 22 49 34 27 93 48 
5. ไมระบุ 2 7 0 0 3 7 2 2 2 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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2.8 มูลเหตุในการมาเที่ยว 
ตารางที่  25  มูลเหตุในการมาเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
มูลเหตุในการมาเที่ยว จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. คําแนะนําจากบริษัทนําเที่ยว 2 7 3 10 3 7 6 5 4 2 
2. คําแนะนําจาก ททท. 1 3 3 10 5 11 8 7 15 8 
3. คําแนะนําจากหนังสอื 5 17 5 17 8 18 17 14 16 8 
4. คําแนะนําจากวทิย,ุ โททัศน 4 13 2 7 6 13 10 8 33 17 
5. คําเลาลือเกี่ยวกับแหลงทองเทีย่ว 12 40 13 43 18 40 72 58 89 46 
6. อื่น ๆ 6 20 4 13 5 11 10 8 37 19 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. คําแนะนําจากบริษัทนําเที่ยว 2 7 3 10 3 7 6 5 4 2

2. คําแนะนําจาก ททท. 1 3 3 10 5 11 8 7 15 8

3. คําแนะนําจากหนังสือ 5 17 5 17 8 18 17 14 16 8

4. คําแนะนําจากวิทยุ, โททัศน 4 13 2 7 6 13 10 8 33 17

5. คําเลาลือเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว 12 40 13 43 18 40 72 58 89 46

6. อื่น ๆ 6 20 4 13 5 11 10 8 37 19

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่15 มูลเหตุในการมาเที่ยว 

 
มูลเหตุในการมาเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขต

รักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล 
สงขลา พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญเดินทางไปทองเที่ยวสถานที่ตาง ๆ จากคําเลาลือเกี่ยวกับ
แหลงทองเที่ยวเปนสวนใหญ 
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2.9 กิจกรรมทีท่านเลือกทําระหวางทองเทีย่วไดแก 
ตารางที่  26  กิจกรรมทีท่านเลือกทําระหวางทองเทีย่วไดแก 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ลักษณะกิจกรรม จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. นอนผกัผอน 2 7 4 14 7 16 18 15 25 13 
2. ขี่จักรยาน 0 0 0 0 2 4 3 2 4 2 
3. ศึกษาธรรมชาต ิ 4 14 4 14 8 18 21 17 23 12 
4. สองสัตว ดูนก 1 3 1 3 1 2 5 4 16 7 
5. เดินปา 1 3 2 7 1 2 12 10 5 3 
6. ดําน้ํา วายน้ํา 1 3 7 23 6 13 13 11 6 3 
7. ชมศิลปวัฒธรรมของทองถิ่น 3 10 1 3 1 2 3 2 12 6 
8. ชมโบราณสถานและประวัติศาสตร 1 3 1 3 3 7 4 3 9 5 
9. รับประทานอาหาร 3 10 2 7 5 12 10 8 23 12 
10. เลือกซื้อสนิคาพื้นเมือง 3 10 1 3 3 7 3 2 24 12 
11. ชมวิถีชาวบาน ชุมชนเมือง 4 14 2 7 2 4 1 1 12 6 
12. เที่ยวชมถ้ํา 1 3 1 3 3 7 4 3 7 4 
13. เที่ยวน้ําตก 3 10 3 10 2 4 24 20 16 8 
14. พักแรมในชุมชน(Home Stay) 0 0 1 3 0 0 1 1 4 2 
15. ชมศูนยสาธติหตัถกรรม 3 10 0 0 1 2 1 1 7 4 
16. อื่น ๆ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. นอนผักผอน 2 7 4 14 7 16 18 15 25 13

2. ขี่จักรยาน 0 0 0 0 2 4 3 2 4 2

3. ศึกษาธรรมชาติ 4 14 4 14 8 18 21 17 23 12

4. สองสัตว ดูนก 1 3 1 3 1 2 5 4 16 7

5. เดินปา 1 3 2 7 1 2 12 10 5 3

6. ดําน้ํา วายน้ํา 1 3 7 23 6 13 13 11 6 3

7. ชมศิลปวัฒธรรมของทองถ่ิน 3 10 1 3 1 2 3 2 12 6

8. ชมโบราณสถานและประวัติศาสตร 1 3 1 3 3 7 4 3 9 5

9. รับประทานอาหาร 3 10 2 7 5 12 10 8 23 12

10. เลือกซื้อสินคาพืน้เมือง 3 10 1 3 3 7 3 2 24 12

11. ชมวิถีชาวบาน ชุมชนเมือง 4 14 2 7 2 4 1 1 12 6

12. เที่ยวชมถํ้า 1 3 1 3 3 7 4 3 7 4

13. เที่ยวน้ําตก 3 10 3 10 2 4 24 20 16 8

14. พกัแรมในชุมชน(Home Stay) 0 0 1 3 0 0 1 1 4 2

15. ชมศูนยสาธิตหัตถกรรม 3 10 0 0 1 2 1 1 7 4

16. อื่น ๆ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่16 กิจกรรมทีท่านเลือกทําระหวางทองเทีย่วไดแก 

 
 กิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกทําระหวางทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตว
ปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา พบวาจะ
เปนจุดเดนของสถานที่ทองเที่ยวในแตละที่ เชน อุทยานแหงชาติเขาหลวงนักทองเที่ยวจะเลือกทํา
กิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษาธรรมชาติ อุทยานแหงชาติหาดเจาไหมนักทองเที่ยวจะนิยมไปพักผอน 
เปนตน 
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2.10  ทานคิดวาจะกลับมาเที่ยวอกีหรือไม 
ตารางที่  27  ทานคิดวาจะกลับมาเที่ยวอกีหรือไม 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม นํ้าตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
กลับ/ไมกลับ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. กลับ 27 90 28 94 40 89 121 98 186 96 
2. ไมกลับ 1 3 1 3 2 4 0 0 4 2 
3. ไมระบุ 2 7 1 3 3 7 2 2 4 2 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. กลับ 27 90 28 94 40 89 121 98 186 96

2. ไมกลับ 1 3 1 3 2 4 0 0 4 2

3. ไมระบุ 2 7 1 3 3 7 2 2 4 2

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

 
ตารางกราฟที ่17 ทานคิดวาจะกลับมาเทีย่วอีกหรือไม 

 
 นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหาม
ลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนจํานวนมากถึงรอยละ 
90 ข้ึนไป มีความตั้งใจกลับมาเที่ยวอีกแสดงวานักทองเที่ยวมีความพึงพอใจกับแหลงทองเที่ยว ณ 
อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
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2.11   คาใชจายในการทองเทีย่วของทานแตละครั้งประมาณเทาไร 
ตารางที่  28  คาใชจายในการทองเที่ยวของทานแตละครั้งประมาณเทาไร 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
คาใชจาย/ครั้ง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. นอยกวา 2,500 บาท 9 30 5 17 14 31 91 74 64 33 
2. 2,500 - 5,000 บาท 9 30 14 47 13 29 10 8 62 32 
3. 5,001 - 7,500 บาท 2 7 4 13 6 13 16 13 14 7 
4. 7,501 - 10,000 บาท 2 7 5 17 5 11 5 4 36 19 
5. อื่น ๆ 5 17 1 3 3 7 1 1 10 5 
6. ไมระบุ 3 9 1 3 4 9 0 0 8 4 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
 

0

50

100

150

200

250

1. นอยกวา 2,500 บาท 9 30 5 17 14 31 91 74 64 33

2. 2,500 - 5,000 บาท 9 30 14 47 13 29 10 8 62 32

3. 5,001 - 7,500 บาท 2 7 4 13 6 13 16 13 14 7

4. 7,501 - 10,000 บาท 2 7 5 17 5 11 5 4 36 19

5. อื่น ๆ 5 17 1 3 3 7 1 1 10 5

6. ไมระบุ 3 9 1 3 4 9 0 0 8 4

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่18 คาใชจายในการทองเทีย่วแตละครั้งของทานประมาณเทาไร 

 
 คาใชจายในการทองเที่ยวในแตละครั้งของนักทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา 
พบวา นักทองเที่ยวสวนใหญมีงบประมาณในการใชจายอยูระหวาง 2,500 ถึง  5,000 บาท  
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2.12   ส่ิงที่ควรมกีารพัฒนาปรับปรุงเพื่อพฒันาการทองเทีย่ว 
ตารางที่  29  ส่ิงที่ควรมกีารพัฒนาปรับปรุงเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว 

อุทยานฯ เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย 
ส่ิงที่ควรปรับปรุง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 1 3 3 10 5 11 18 15 19 10 
2. ความสะอาด 2 7 3 10 6 13 16 13 26 13 
3. รานอาหาร 2 7 4 13 6 13 20 16 17 9 
4. หองน้ํา 3 10 3 10 8 19 20 16 28 15 
5. ที่พัก 1 3 3 10 4 9 9 7 18 9 
6. การอนุรักษธรรมชาต ิ 2 7 3 10 3 7 10 8 20 10 
7. ถนน 2 7 1 3 2 4 4 3 12 6 
8. เอกสารเผยแพรเพื่อการเรียนรู 4 13 3 10 3 7 6 5 13 7 
9. เจาหนาที่ใหคําแนะนํา 2 7 3 10 5 11 10 9 26 13 
10. มัคคุเทศกทองถิน่ 2 7 2 7 2 4 4 3 10 5 
11. อื่น ๆ 9 29 2 7 1 2 6 5 5 3 

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100 
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1. ศูนยบริการนักทองเที่ยว 1 3 3 10 5 11 18 15 19 10

2. ความสะอาด 2 7 3 10 6 13 16 13 26 13

3. รานอาหาร 2 7 4 13 6 13 20 16 17 9

4. หองน้ํา 3 10 3 10 8 19 20 16 28 15

5. ที่พกั 1 3 3 10 4 9 9 7 18 9

6. การอนุรักษธรรมชาติ 2 7 3 10 3 7 10 8 20 10

7. ถนน 2 7 1 3 2 4 4 3 12 6

8. เอกสารเผยแพรเพือ่การเรียนรู 4 13 3 10 3 7 6 5 13 7

9. เจาหนาที่ใหคําแนะนํา 2 7 3 10 5 11 10 9 26 13

10. มัคคุเทศกทองถ่ิน 2 7 2 7 2 4 4 3 10 5

11. อื่น ๆ 9 29 2 7 1 2 6 5 5 3

รวม 30 100 30 100 45 100 123 100 194 100

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เขาหลวง ตะรุเตา เกาะอาดัง หาดเจาไหม น้ําตกโตนงาชาง ทะเลนอย

 
ตารางกราฟที ่19 ส่ิงที่ควรมกีารพัฒนาปรับปรุงเพื่อพัฒนาการทองเทีย่ว 

  
ส่ิงที่นักทองเที่ยวอยากใหควรมีการพัฒนาปรับปรุงเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว ณ อุทยาน

แหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง 
ตรัง สตูล สงขลาไดแก หองน้ํา รานอาหาร ความสะอาด และอยากใหมีเจาหนาที่คอยใหคําแนะ
เผยแพรเอกสารเพื่อการเรียนรูควบคูไปกับศูนยบริการนักทองเที่ยวและมัคคุเทศกประจําทองถิ่น 
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2.  เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงที่เหมาะสม 
 1.  เสนทางศกึษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช 
 สรุปการประชมุระดมความคิดเห็นเกี่ยวกบัเสนทางการทองเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรียนรู
และเชื่อมโยงที่เหมาะสมในการศึกษาธรรมชาติจากคีรีวงสูเขาหลวง   เมื่อวันเสารที ่4 ตุลาคม 
2551  เวลา 09.00 – 12.00 น. ณ หองประชุมคีรีวงรีสอรท   หมูที ่9  ต.กําโลน อ.ลานสกา             
จ.นครศรีธรรมราช  โดยมีผูเขารวมประชุมระดมความคดิเห็นจาํนวนทั้งสิน้ 27 คน  ดังตอไปนี ้
ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
1.  นายพรชัย  คชภักดี เจาพนักงานกรมปาไม 6 
2.  นายสุเทพ  เกื้อสังข ผูอํานวยการการทองเที่ยว จ.นครศรีธรรมราช 
3.  นางอาภรณศรี  ดารายา เจาหนาที่ฝายทองเที่ยวจากอบต.กําโลน 
4.  นายชาล ี ศรีประจันทร หัวหนาสถานอีนามยั 
5.  น.ส. กนัฑฐิกา  มัธยาท เจาของโฮมสเตย 
6.  นางอารีย  ขุนทน ประธานกลุมมัดยอม 
7.   น.ส. อมรรัตน  สุกใส ลูกจาง 
8.   นางพิกุล  มาศเมฆ เจาของโฮมสเตย 
9.  นายนกิร  สุทธ ิ ผูใหญบาน หมู 9 
10.  นายบนัลอื  พิชยักาล สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หมู 5 
11.  นายโกศล  คําจนัทร ผูใหญบาน หมู 8 
12.  นายไพโรจน  รัตนธน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หมู 10 
13.  นายประสาร  ธรัชกาญจ สารวัตร 
14.  นายศภยทุธ  ขุนทน ทําสวน 
15.  นายดิษฐพงศ  ไชยบุญ ทําสวน 
16.  นายสธุน  บงครน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หมู 8 
17.  นายสมโชค  บุญเพช็ร เลขานุการชมรม 
18.  นายสุจนิต  เนาวสุวรรณ กรรมการกลุมออมทรัพยบานคีรีวง 
19.  นายวิรัตน  ศรีโชต ิ กลุมอนุรักษส่ิงแวดลอม 
20.  นายสวุัฒน  นาราพนัธ เจาหนาที่ประจําศูนยการทองเทีย่วคีรีวง 
21.  นายวีระ  เขมราช กลุมหัตถกรรมคีรีวง 
22.  นางศรีปญญา  หัตถ ิ เจาของโฮมสเตย 
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ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
23.  น.ส.อุไรวรรณ  ชวาจิตร องคการบริหารสวนตําบลกาํโลน 
24.  น.ส.ทรงเดือน  รัตนณ ศูนยบริการนกัทองเทีย่ว 
25.  นายประสิทธิ์  นุมจิตน ผูชวยผูใหญบานหมู 9 
26.  นายไพรัตน  ดิษสระ ไกดตางชาต ิ
27. นายยงยทุธ กระจางโลก กํานนัตําบลกาํโลน 

 
ซึ่งมติที่ประชมุไดเสนอเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงที่    

เหมาะสมดังนี ้
เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูเชื่อมโยงและปฏิทินการทองเที่ยว        

 
เสนทางที่  1  การเดินปาศึกษาธรรมชาติ  เร่ิมจากหมูบานคีรีวง ฝายประปาหมูบานคีรีวง     
จุดรับซื้อผลไมหัวเหว น้ําตกวังไมปก สวนสมรม (เปนสวนผลไมที่มีไมผลปลูกรวมกันหลายชนิด 
โดยปนไปกับปาธรรมชาติเชิงเขา ซึ่งจะไดเห็นการ อยูรวมกันของคนกับปาอยางพึ่งพาและอนุรักษ) 
สวนหัวน้ํา พรุกํา ขนําเสริตพรรณนา น้ําตกวังอายยาง (บริเวณนี้มีพืชพรรณไมปาแปลกๆ เชน 
กลวยไมดิน ชื่อ “สังหิน” หรือ “ล้ินมังกรสม” ข้ึนตามโขดหินตามลําธาร) ดงปาลม กระทอมสุดทาย
สวนไสใน (เปนจุดสิ้นสุดเขตสวนของชาวบาน บางกลุมใชจุดนี้เปนจุดพักแรมในคืนแรก)             
ดงพญาไม สันลุงพราม-ดงทาก (เปนปาดงดิบที่ยังคงความสมบูรณดวยพืชพรรณและสัตวปา จะมี
ทากดูดเลือดชุกชุม บริเวณนี้จึงเปนแหลงที่นาสนใจสําหรับผูชื่นชอบศึกษาปาดิบชื้น) ดงดาวดิน 
เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม ลานไทร (เปนบริเวณทางน้ําผาน  ในฤดูฝนมักมีน้ําปาหลากทวม พรรณไม
ที่ข้ึนอยูมากคือ มหาสดํา จัดไดวายังเปนดินแดนแหลงสํารวจ เพราะมีการคนพบกลวยไมชนิดใหม
ของโลกและชนิดใหมของเมืองไทยหลายชนิด) ดินถลม-สนไมแดง (จากลานไทรตองไตข้ึนเขาชัน 
เจาเขตปาดิบเขาต่ํา ที่จะไดพบมหาสดําเล็กและกลวยไมปาดิบเขาแปลกๆ ควรระวังเพราะดินเขา
หลวงเกิดจากการผุพังของหินอัคนี  จึงยังมี ดินถลมเกิดอยูตามหนาผาเสมอ) ลานจอด
เฮลิคอปเตอร-หุบผามหาสดํา (พื้นที่สันเขาที่มีทางแยกลงหุบดานขวาไปยังหุบผามหาสดํา ซึ่ง
สามารถมองเห็นปาตนน้ําไดอยางชัดเจน) ดงหวายเหิง-ลานดร.ชวลิต (เปนเนนทางผานปาดิบเขา
ที่มีหวายเหิงขนาดใหญข้ึนอยูมากมาย  มักมีเมฆหมอกปกคลุมตลอดเวลา  หากมาชวงฤดูรอนจะ
พบเอื้องสายเสริตและกามกุงขน ออกดอกอยูทั่วไป)   หุบผาหนาดอกศร ดงบิโกเนียใหญ ดง       
บัวแฉกและชอไขมุก ผาจอมนอง ปาดงดิบเขา นกโพระดกหลากสี นกกินปลีหางยาวเขียว         
ศาลปูเจาอินทรเรศ ปาเมฆ-ยอดเขาหลวง (สูง 1,835 เมตร) (บริเวณนี้คือปาเมฆอันเปนปาตนน้ํา
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แมน้ําตาป ควรแวะลงไปที่จอมนอง เพื่อชมหุบผาปะการัง หรือดงไลเคน ส่ิงมีชีวิตแปลกประหลาด 
ซึ่งเกิดจากการอยูรวมกันของราและสาหราย บริเวณยอดเขาหลวงมีเฟรนบัวแฉกที่เปนเฟรนดึกดํา
บรรพโดยที่ยังคงรูปรางเหมือนเมื่อ 230 ลานปกอน) ระยะเวลา 3 วัน 2 คืน 
จุดเดนของเสนทางไดแก    พืชพรรณไมปาที่หาดูไดยาก เชน ล้ินมังกรสม  เอื้องสิงโตอาจารย
เต็ม  มหาสดํา  ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉก  ชอไขมุก   เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่6 เสนทางที ่1 การเดินปาศึกษาธรรมชาติ  
(เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง– เขาหลวง จ.นครศรีธรรมราช) 
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เสนทางที่ 2  การเดินปาศึกษาธรรมชาติ   
เร่ิมจากสํานักงานน้ําตกเหนือฟา เขาแทงลูก บานใส(ปาฟนตัว) ตนจําป 1,000 ป ตนไม

หกแหนก ปาตนน้ําตาป ประตูชัย จุดชมวิว ทางสันเขาสมเสร็จ ยอดเขาหลวง นกโพระดกหลากสี 
นกกินปลีหางยาวเขียว ศาลปูเจาอินทรเรศ ปาดงดิบเขา ผาจอมนอง ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉก
และชอไขมุก หุบผาหนาดอกศร ลาน ดร.ชวลิต หุบผามหาสดํา ลานจอดเฮลิคอปเตอร สนไมแดง 
ลานไทร เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม ดงดาวดิน สันลุงพราม ดงพญาไม สวนไสใน น้ําตกวังอายยาง ดง
ปาลม ขนําเสริตพรรณนา พรุกํา สวนหัวน้ํา สวนสมรม น้ําตกวังไมปก จุดรับซื้อผลไมหัวเหว ฝาย
ประปาหมูบาน หมูบานคีรีวง ระยะเวลา  4 วัน 3 คืน 
จุดเดนของเสนทาง ความทาทายในการเดินเนื่องจากสูงชัน ทัศนียภาพ พืชพรรณไมและสัตวปา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่7 เสนทางที ่2 การเดินปาศึกษาธรรมชาติ   
(เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง– เขาหลวง จ.นครศรีธรรมราช) 
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เสนทางที่ 3  ศึกษาวิถชีุมชน   
 เร่ิมจากศูนยบริการทองเที่ยวที่วาการองคการบริหารสวนตําบล คลองทาดี  กลุมทุเรียน
กวน  คลองทาหา  กลุมออมทรัพย  ตลาดคีรีวง  วัดคีรีวง  อาคารสัมมนา ศูนยประสานงานกลาง 
กลุมผามัดยอม  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา  กลุมจักรสาน  บานประวัติศาสตร  โฮมสเตย กลุมสบู
สมุนไพร  ตลาดผลไมหนานหิน  คลองทาชาย ระยะเวลา 1 วัน  
จุดเดนของเสนทาง  สินคา OTOP ระดับประเทศ  ประวัติศาสตร และวิถีชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่8 เสนทางที ่3 ศึกษาวิถีขุมชนหมูบานคีรีวง  
(เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง-เขาหลวง จ.นครศรีธรรมราช) 
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เสนทางที่ 4 การเดินปาศกึษาธรรมชาติชมน้ําตก 
 เร่ิมจากทาหาหมูที ่9 คลองลําพา น้ําตกลาํพา  น้าํตกขี้นอ  เขื่อนในไฮ  สะพานน้ําลนนาง
เสนอ-ริม  วังววั  วังคางคาว(เขตอนุรักษปลาแงะ)  วงับัวเภา  วังหลุมพอ  วงัทาแร  คลองทาแร 
น้ําตกทาแร  น้ําตกสอยดาว  ทับชาง(เขตอนุรักษปลาแงะ)  คลองไฮ  ปากสองแพรก  ส้ินสุดที่
น้ําตกในแพรก ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน 
จุดเดนของเสนทาง  ความสวยงามที่ยงัคงธรรมชาติของน้าํตกตาง ๆ รอบเขาหลวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9  เสนทางที ่4 การเดินปาศึกษาธรรมชาติชมน้าํตก 
       (เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง-เขาหลวง จ.นครศรีธรรมราช) 
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เสนทางเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ดังนี ้
 จากหมูบานครีีวง  ถ้ําแกวสรุกานต  น้าํตกกะโรม (ทีท่ําการอุทยานแหงชาติเขาหลวง)     
น้ําตกทาแพ  อําเภอชางกลาง (การทองเที่ยวเชิงเกษตร) วัดสวนขนั (พอทานคลายวาจาสทิธิ์)    
น้ําตกสวนอาย  น้ําตกเหนือฟา   เปนตน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 เสนทางเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ 
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ตารางที่ 30 ปฏิทินการทองเที่ยวหมูบานคีรีวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

กิจกรรม/ประเพณีการ
ทองเที่ยว 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. กิจกรรมศึกษาดูงาน 
กลุมตาง ๆ   

            

2. เดินปาศึกษา
ธรรมชาติบนยอด เขา
หลวง 

             

3. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน             
4. ประเพณีทองถิ่น
ทําบุญ กวนขาว    แรม 
8 คํ่าเดือน 3 

            

5. เทศกาลผลไมทองถิ่น             
6. ประเพณีทองถิ่น  
พฤศจิการําลึก              
ให ทานไฟ 

            

7. ประเพณีทองถิ่น
ทําบุญเดือนสิบ 

            

8. ประเพณีทองถิ่น      
งานวันกตัญู  
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2.  เกาะอาดงั อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
สรุปการประชมุระดมความคิดเห็นเกี่ยวกบัเสนทางการทองเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรียนรู

และเชื่อมโยงทีเหมาะสม ในพืน้ทีเ่กาะอาดัง-เกาะหลีเปะ อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล  
เมื่อวันอาทิตยที่ 21 ธนัวาคม 2551 ณ โรงเรียนบานเกาะอาดัง  เวลา 09.00 - 11.00  น  จงัหวัด 
สตูล   โดยมีผูเขารวมประชมุระดมความคิดเห็น  จํานวนทัง้สิ้น  14  คน  ดังตอไปนี ้

 
ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
1.  นายสันติ  สิริฮัน ผูชวยผูใหญบาน 
2. นายสัญญา  สิริฮนั กรรมการชมรมเรือหางยาว 
3.  นายวิชน  ฮองสาย ขับเรือหายาว 
4.  นายอภัย  หาญทะเล กรรมการชมรมเรือหางยาว 
5.  นายณัฐวฒุิ  หาญทะเล รองประธานชมรมเรือหางยาว/ผูประกอบการเรือหางยาว 
6.  นายสันชยั  สิริฮัน ประธานชมรมเรือหางยาว/ผูประกอบการเรือหางยาว 
7.  นายสาเหย็น  ทะเลลึก กรรมการประปาลิเปะ 
8.  นายณรงค  ประเอะ ขับเรือหางยาว 
9.  นายแอแอด  หาญทะเล ขับเรือหางยาว 
10.  นายนภดล  หาญทะเล เจาหนาที่สงเสริมการทองเที่ยว 
11.  นายสวีัด  หาญทะเล ขับเรือหางยาว 
12.  นายตา  หาญทะเล ขับเรือหางยาว 
13.  นายวิทูรย  ชายเกต ุ จาหนาที่สงเสริมการทองเทีย่ว 
14.  นายปณพล  ชีวะเสรีธง เจาหนาที่ปาไม 6 อุทยานแหงชาติตะรุเตา 
 

ซึ่งมติที่ประชมุไดเสนอเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเสนทางเชื่อมโยง
ที่เหมาะสม  ดังนี ้
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เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูเชื่อมโยงและปฏิทินการทองเที่ยว 
 

เสนทางที่ 1 การดําน้ําดูปะการัง รองน้ําจาบัง -  เกาะหินงาม – เกาะอาดัง – หาด
ทรายขาว – เกาะราวี  ระยะเวลา 1 วัน  คาใชจาย 1,500 บาท/ลํา  
จุดเดนของเสนทาง   ปะการังน้ําตื้น  ปลาหลากหลายชนิด  หาดทรายขาว   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่11  เสนทางที่  1  การดําน้ําดูปะการัง (เกาะอาดงั อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล) 
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เสนทางที่ 2 การดําน้ําดูปะการัง หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง        
ระยะเวลา 1 วัน  คาใชจาย 2,000 บาท/ลํา 
จุดเดนของเสนทาง   มีความสมบูรณของปะการังมากที่สุด (เกาะผึ้ง)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่12 เสนทางที ่ 2  การดําน้ําดูปะการงั (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล) 
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เสนทางที่ 3 การดําน้ําดูปะการัง   รองน้ําจาบัง – เกาะหินงาม - เกาะอาดัง – หาดทรายขาว – 
เกาะราวี - หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง  ระยะเวลา 1 วัน                        
คาใชจาย 2,500 บาท/ลํา 
จุดเดนของเสนทาง  ปะการังน้ําตื้น  ปลาหลากหลายชนิด  หาดทรายขาว  และเปนเสนทางที่ใช
ระยะเวลามากที่สุด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่13 เสนทางที ่ 3  การดําน้ําดูปะการงั (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล) 
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เสนทางที่ 4 กิจกรรมตกปลา บริเวณรอบเกาะอาดัง – เกาะราวี ระยะเวลา 1 วัน  คาใชจาย 
1,500 บาท/ลํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่14 เสนทางที ่ 4  กิจกรรมตกปลา (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาตติะรุเตา จังหวดัสตูล) 
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เสนทางที่ 5 เสนทางศึกษาธรรมชาติ น้ําตกโจรสลัด – จุดชมวิวผาชะโด – เกาะกะ – อาว       
แมหมาย ระยะเวลา 1 วัน  คาใชจาย 1,500 บาท/ลํา 
จุดเดนของเสนทาง  เปนเสนทางศึกษาปาตนน้ําที่มีความสมบูรณของพืชพรรณไมชนิดตาง ๆ  
เชน  กลวยไม  หวาย  และจุดชมวิวสูงสุดซึ่งสามารถมองเห็นเกาะรอบ ๆ  เชน เกาะลังกาวี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที่ 15 เสนทางที่  5 เสนทางศึกษาธรรมชาติ (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล) 
 
เสนทางเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ทางทะเล ดังนี ้

เสนทางเชื่อมโยงทางทะเล  เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ หาดยาว จังหวัดตรัง  ปากบารา 
จังหวัดสตูล  เกาะลังกาวีประเทศมาเลเซีย 
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ตารางที่ 31  ปฏิทินการทองเทีย่ว เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จงัหวัดสตูล 
 

กิจกรรมการทองเที่ยว/
ประเพณี 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. กิจกรรมการดําน้ํา/ศึกษา
ปะการัง 

            

2. ประเพณีลอยเรือ             
3. กิจกรรมเดินปาศึกษา
ธรรมชาติเกาะอาดัง 

            

4. กิจกรรมศึกษาวิถีชีวิต
ชาวเล 

            

5. กิจกรรมตกปลา             
6. กิจกรรมดูนก             
7. กิจกรรมเก็บขยะ  
(เบิกฟาทะเลสตูล) 

            

8. เทศกาลวันแหงความรัก  
(เกาะไข) 
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3.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
สรุปการประชมุระดมความคิดเห็นเกี่ยวกบัเสนทางการทองเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการ   

เรียนรูและเชื่อมโยงที่เหมาะสม  เมื่อวนัเสารที่ 13 กันยายน 2551 เวลา 13.00 – 16.00 น.           
ณ  ศูนยทองเที่ยวทาเทยีบเรือหาดปากเมง จงัหวัดตรัง โดยมีผูเขารวมประชุมระดมความคิดเหน็        
จํานวนทั้งสิน้  26  คน  ดังตอไปนี้ 
ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
1.  นางปาลิตา  คําปนนา พนกังานการตลาดการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ตรัง 
2.  นางสุดใจ  ขาวขํา รับจาง 
3.  น.ส.วิภาวดี  รอดแกว รับจาง 
4.  น.ส.ปยะรตัน  แซไล ประธานกุลมน้ําผักสมุนไพร 
5.  น.ส.ภัทราวรรณ  ตุยดํา รับจาง 
6.  น.ส.สุพัฒตรา  สุขแสน หัวหนาเขต 5 
7.  นางจําป  สุขแสน รับจาง 
8.  นางจินดา  ฮั่วล ี หัวหนาเขต 10 
9.  นางอารี  สงเสริม ประธานชมรมผูประกอบการรานอาหารหาดปากเมง 
10.  น.ส.เปรมฤดี  พันธุพูล ผ ูประกอบการทองเที่ยว 
11.  นายณพวิุฒิ  ทองฉิ้ม สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
12.  นายวิโรจน  จิตรแกว หัวหนาหนวยปากเมง อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
13.  นายอาหลี  เสน็หมูด รองนายกองคการบริหารสวนตําบล 
14.  นายเกษม  รณศิริ ผูประกอบการทองเที่ยว 
15.  นายบุญลือ  รอดเมือง โกเมยทราเวล 
16.  นายสมศักดิ์  ลือบุญทอง ธุรกิจสวนตัว 
17.  นายไพโรจน  บุญจันทร ผูประกอบการทองเที่ยว 
18.  น.ส.ดัชน ู อุบล เจาหนาที่อุทยานหาดเจาไหม 
19.  น.ส.จันทรทิมา  อุบล ศูนยบริการนกัทองเทีย่วปากเมง  อุทยานแหงชาติ  

หาดเจาไหม 
20.  นายสมพร  หัตรสาร ผูประกอบการรานอาหาร 
21.  นายวิโรจน  ศรีจนัทรทอง เกษตรกร 
22.  น.ส.พนิดา  ตรงมะตัง เกษตรกร 
23.  น.ส.สมใจ  นวลศร ี เกษตรกร 
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ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
24.  นางยุภา  รักสะอาด เกษตรกร 
25.  น.ส.ชาลสิา  หัวหยาํ พนกังานองคการบริหารสวนตําบล 
26.  น.ส.บุษบา  บุโสะ ทําสวน 

 
ซึ่งมติที่ประชมุไดเสนอเสนทางการทองเที่ยวและเสนทางเชื่อมโยงดังนี ้

เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูเชื่อมโยงและปฏทิินการทองเที่ยว  
 
เสนทางที่  1  ศกึษาแหลงทองเที่ยวสาํคัญชายฝงและชายหาด 
  เร่ิมตนจากทาเทียบเรือหาดปากเมง  ผานคลองทางลัดสูอาวบุญคง ชมถ้ําขนมโคหรือชม
ถ้ําตนไทร  ชมหินยอยและสัตวปา ลิง คาง ชะนี นาก  ผานถ้ําอาวบุญคง ชมหินยอยและสัตวนานา
ชนิด ลองเรือเลียบอาวบุญคง ไปสูหาดราชมงคลเที่ยวชมถ้ําที่มีลานกวางสําหรับจัดงานวิวาหใต
สมุทร  ชมพิพิธภัณฑสัตวน้ํา  ชมเกาะหลอหลอเพื่อศึกษาธรรมชาติของรังนกนางแอน (การเขาชม
เกาะหลอหลอ ข้ึนอยูกับทิศทางลม)  ชมคางคาวพักเหนื่อยเวลา 18.00 -19.00 น.  เที่ยวชม
ปะการังน้ําตื้นหลังเกาะเมง  ระยะทางในการเที่ยวชม 4 กิโลเมตร ใชเวลาในการเที่ยวชม 4 ชั่วโมง  
คาใชจายโดยประมาณ   คนละไมเกิน 500 บาท 
จุดเดนของเสนทาง  ความสมบูรณของปาโกงกาง  เที่ยวชมถ้ําตาง ๆ รอบหาดปากเมง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่16 เสนทางที ่ 1  ศึกษาแหลงทองเที่ยวสาํคัญชายฝงและชายหาด 
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เสนทางที่ 2   ชมปาโกงกางบานฉางหลาง 
รูปแบบที่ 1  ชมวิถีชีวิตชาวประมงชายฝงบานฉางหลาง  โรงเรียนบานฉางหลาง         

เดินทางเลียบคลองฉางหลาง กิจกรรม Walkway 4 กิโลเมตร  ชมปาโกงกาง สัตวนานาชนิด  ไดแก 
ลิง คาง ปูแสม นาก นก ชมพื้นที่หอยหวาน  โรงแรมอนันตราสิเการีสอรทแอนสปา 

รูปแบบที่ 2  เร่ิมตนจาก โรงแรมอนันตราสิเการีสอรทแอนสปา  ชมพื้นที่หอยหวาน       
ชมปาโกงกางที่สมบูรณ  สัตวนานาชนิด ไดแก ลิง คาง ปูแสม นาก นก เดินทางเลียบคลองฉาง
หลาง กิจกรรม Walkway 4 กิโลเมตร  โรงเรียนบานฉางหลางเที่ยวชมวิถีชีวิตชาวประมงชายฝง
บานฉางหลาง 

หมายเหตุ : กิจกรรมการทองเที่ยวอาจจะมีการเลนเรือแคนู   ใชเวลาในการทองเที่ยว
โดยประมาณอยางนอย 2-3  ชั่วโมง 
จุดเดนของเสนทาง   การเดินศึกษาปาโกงกางและศกึษาวถิีชีวิตชุมชน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่17 เสนทางที ่2 ชมปาโกงกางบานฉางหลาง (อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม จงัหวัดตรัง) 
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เสนทางที่ 3 เที่ยวชมปาชายเลนถ้ําเจาไหม 
เร่ิมจากอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  ผานคลองจระเขขาว คลองโคลนรอน ถ้ําน้ําผึ้งเที่ยว

ชมหินงอกหินยอย  พายเรือแคนูเขาชมปาชายเลนในหุบเขาลอด  คลองลานเข  ถ้ําเจาคุณหรือ    
ถ้ําคุณปู คุณยา ชมประวัติศาสตรและลอยเทาฝาพระบาท  ชมพระอาทิตยตกดินบนเขาเจาไหม   
(จากจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม) 

ใชเวลาในการทองเที่ยวโดยประมาณ 2-3  ชั่วโมง  คาใชจายโดยประมาณ เรือแคนู        
ลําละ 800  บาท (5 คนตอลํา) 
จุดเดนของเสนทาง  กจิกรรมพายเรือแคนูชมความสมบูรณของปาชายเลน และหินงอกหินยอย
ภายในถ้าํตาง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่18 เสนทางที ่3 เที่ยวชมปาชายเลนถ้ําเจาไหม(อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม จังหวัดตรัง) 
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เสนทางที่ 4  เที่ยวชมพะยนู 
เร่ิมออกจากหมูบานเจาไหม หมู 6 ต.เกาะลิบง อ .กันตัง  ชมนกนานาชนิด เชน อีกอยปาก

ยาว หัวโตกินปู  เคปพาวเวอร เปนตน เขตหามลาสัตวหัวเกาะลิบง  จุดชมพะยูนหมูบานบาตูบูเตะ  
ตกปลาหลังเกาะลิบง  ชมปะการังหลังเกาะลิบง  ชมน้ําตกนิรนาม  ชมบอน้ําผุดกลางทะเล        
(น้ําจืด)  ใชเวลาในการทองเที่ยวโดยประมาณ 1 วัน คาใชจาย เรือ 1 ลํา 12 คน ไมเกิน          
3,000 บาท 
จุดเดนของเสนทาง  ความสมบูรณของปะการัง  และพะยนู ซึง่เปนสัญลักษณของจังหวัดตรัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่19 เสนทางที ่4  เทีย่วชมพะยูน (อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม จงัหวัดตรัง) 
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เสนทางที่ 5  เที่ยวชมเกาะตาง ๆ ในอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
เร่ิมออกจากทาเทียบเรือปากเมง ควนตุงกู หาดยาว ถ้ํามรกต เกาะมุก  เกาะกระดาน   

หาดสวย ปะการังสวย ปลาการตูนหลากสี  เกาะเชือก เกาะมา ดําน้ําดูปะการังน้ําตื้น ดอกไมทะเล 
ปลาการตูนหลากสี  ปลาสิงโต  ใชเวลาในการทองเที่ยวโดยประมาณ 6 - 7 ชั่วโมง  คาใชจาย
ประมาณ 850 บาทตอคน หากมากับรถตูจากตัวเมือง 950 บาท (รวมอาหาร) เปนเรือทัวรสองช้ัน 
จุดเดนของเสนทาง  ความสมบูรณของปะการัง ปลาหลากหลายสี  รอบ ๆ เกาะตาง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่20 เสนทางที ่5  เทีย่วชมเกาะตาง ๆ ในอุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม(อุทยานแหงชาติ       
หาดเจาไหม จงัหวัดตรัง 
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เสนทางเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ดังนี ้
 1.  อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม - หาดราชมงคล  - ถ้าํเลเขากอบ  - มุงสูจังหวัด
นครศรีธรรมราช 

2.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  - บอน้ํารอนควนแคง  -   อําเภอกันตัง(ชมยางพารา     
ตนแรก) -  ชมพิพิธภัณฑพระยารัษฎา -   ศาลหลักเมืองตรัง -  อําเภอนาโยง (ผาทอนาหมื่นศรี ) 
น้ําตกเขาชอง - น้ําตกโตนเตะ  - น้ําตกสายรุง  เปนตน 

3.  เสนทางเชื่อมโยงทางทะเล  เกาะพีพี -  เกาะลันตา -  เกาะไหง  -  เกาะมุกต           
หาดยาว  -  เกาะหลีเปะ  -  ลังกาวีประเทศมาเลเซีย 

 
 

ตารางที่ 32 ปฏิทินการทองเที่ยวอทุยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
 
ประเพณี/เทศกาล/กิจกรรมการ
ทองเที่ยว 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1 ประเพณีวิวาหใตสมุทร              
2  ประเพณีหอยตะเภา             
3 เทศกาลตกปลา             
4 เทศกาลเบิกฟาทะเลตรัง             
5 เทศกาลอาหารดีศรีตรังบาน              
6 เดินปาชายเลน ปาโกงกาง        
ปาชายหาด 

            

7 ประเพณีทําความสะอาดบานปลา             
8 กิจกรรมดําน้ํา  ดูปะการัง             
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4.  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
สรุปการประชมุระดมความคิดเห็นเกี่ยวกบัการศึกษาเสนทางการทองเที่ยวและเสนทาง

เชื่อมโยง เมื่อวันจนัทรที่ 6 ตุลาคม 2551 ณ หองประชมุศูนยคอมพิวเตอรและการเรียนรู องคการ
บริหารสวนตําบลทุงตาํเสา จังหวัดสงขลา เวลา 13.00 – 16.00 น. โดยมีผูเขารวมประชุมระดม
ความคิดเหน็ จํานวยทั้งสิน้  24  คน  ดังตอไปนี้ 
ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
1.  นายสุจิต  ศรีสุวรรณ ทําสวน 
2.  นายสุนทร  แจงวิชา ทําสวน 
3.  นายชํานาญ  แสงทอง ที่ปรึกษา 
4.  นางฉลวย วงศชนะ ทําสวน 
5.  นางไพเราะ กาลศรี ประธานกลุมแมบานเกษตรกรรักโตน 
6.  นายวิชยั  สาสุนีย ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบล 
7.  นายวิจิต  รัตนพันธ รองนายกองคการบริหารสวนตําบล 
8.  นายจํานง  ประทุมทอง คาขาย 
9.  นายสุรกิจ  บุญรัตน ทําสวน 
10.  นายประพันธ  ศุภเจรญิกุล ผ.ร.ส. 
11.  นายสมปอง  สุตนธรัตน เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ หาดใหญ 
12.  นายวิโรจน  นพสุวรรณ เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ หาดใหญ 
13.  นายสมมาตย  แกวงาม เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ หาดใหญ 
14.  นายพนิิจ  มณีวรรณ เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ หาดใหญ 
15.  นายชหวี  คงบุญ กํานนั หมู 9 
16.  นายถนอม  แกวสุวรรณ สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หมู 9 
17.  นายสวุัฒน  จันทรวงศ หัวหนาสถานวีิจัยสัตวน้ําฯ 
18.  นายสทุนั  สรจัก ทําสวน 
19.  นายชยั  สมพัฒนา ทําสวน 
20.  นายอนนัต  จันทรมนู ทาํสวน 
21.  นายสมพงศ  เพ็ชรบุญ ผูชวยผูใหญบาน หมู 9 
22.  นายเวียน  คงบุญ ทําสวน 
23.  นายเดชา  สุรัจกุลวัฒนา สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หมู 9 
24.  นายเอิบ รองนายกองคการบริหารสวนตําบล 
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ซึ่งมติที่ประชมุไดเสนอเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงดังนี ้
 
เสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูเชื่อมโยง และปฏิทินการทองเที่ยว 

เสนทางที่ 1  เดินปาศึกษาธรรมชาติ ชมน้ําตก   รวมระยะทางทั้งหมด 2.1 กิโลเมตร           
เร่ิมจากสํานักงานสถานีเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชางจุดที่ 1 การทดแทนของสังคมพืช  
จุดที่ 2 กําเนิดปา  จุดที่ 3 คอนโดในปา จุดที่4 พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด จุดที่  5 ปาลมเลื้อย  จุดที่ 6 
กระบาก จุดที่ 7 จุดชมวิว จุดที่ 8 น้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา จุดที่  9 โครงสรางปาดิบชื้น  จุดที่ 10 ยอน
รอยสูอดีต  จุดที่ 11 ผูยอยสลาย  จุดที่ 12 หนาตางของปา  จุดที่ 13 พูพอนของสมพง  จุดที่ 14 
รักษาปา รักษาน้ํา  จุดที่ 15 ยีแรด  จุดที่ 16 ปาใหอะไรกับเรา จุดที่ 17 เราคืนอะไรใหกับปา   
ระยะเวลา 1 วัน   
จุดเดนของเสนทาง  เปนเสนทางระยะสั้นเพื่อการเรียนรูระบบนิเวศและความสมบูรณของปา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที ่21 เสนทางที ่1 ศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก(เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จ.สงขลา) 
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เสนทางที่ 2  เดินปาศกึษาธรรมชาตลิาํเนาไพร   รวมระยะทางทัง้สิ้น 1.2 กิโลเมตร 
เร่ิมจาก จุดที ่1 เตรียมตัวเขาปา  จุดที ่2 หญาที่นาทึง่  จุดที่ 3 รวมดวยชวยกัน  จุดที่ 4 อดีตคือ
ความทรงจาํ  จุดที่ 5 เพื่อนนักบุญ เพื่อนนักฆา  จุดที่  6 กวาจะมาเปนดิน  จุดที ่ 7 ผูยอยสลาย
ธรรมชาติ  จุดที่  8 สูหลงัคาโตนงาชาง  จดุที่ 9 ปรับตัวเพื่อชีวิต  จุดที ่ 10 ปาลมเลื้อย  จุดที่  11   
ยีแรด  จุดที่  12 คุณคือความหวงั ระยะเวลา 3-4 ชั่วโมง 
จุดเดนของเสนทาง  เปนเสนทางระยะสั้นเพื่อการเรียนรูระบบนิเวศและความสมบูรณของปา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่22 เดินปาศึกษาธรรมชาติลําเนาไพร  (เขตรักษาพันธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จ.สงขลา) 
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เสนทางที่ 3   ลองเรือแคนูชมธรรมชาติ   ประมาณ 5 กม.  ลําคลองหมูที่ 7  หรือ หมูที ่9                                  
หมายเหต ุ   ข้ึนกับฤดกูาล   
จุดเดนของเสนทาง  การพายเรือแคนูเพื่อศึกษาธรรมชาติรอบ ๆ น้ําตกโตนงาชาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่23 เสนทางที ่3   ลองเรือแคนูชมธรรมชาติ 
(เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จ.สงขลา) 
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เสนทางที่ 4  ศึกษาภูมิปญญากลุมแมบาน    หมูที ่7 และ หมูที่ 3  เชน  ผลิตภณัฑจาก
ยางพารา  ผลิตภัณฑจากสมแขก  เปนตน 
จุดเดนของเสนทาง  การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของกลุมแมบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่24  เสนทางที่ 4  ศึกษาภูมิปญญา กลุมแมบาน 
(เขตรกัษาพนัธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง    จ.สงขลา) 

 
 
 
 
 
 
 



 135

เสนทางที่ 5 เดินปาศกึษาธรรมชาต-ิรองรอยการทาํเหมืองแร 
เร่ิมจากสถานวีิจัยลุมน้ําบานวงัพา - ตนไมใหญ  (ประมาณ 7 คน โอบ) - ศึกษาการทํา

เหมืองแรเกาประมาณ 10-20 ไร (แรแกรนิต) สามารถมองเหน็ อ.หาดใหญ)  
จุดเดนของเสนทาง   เปนเสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติระยะไกล  ซึ่งสามารถศกึษา รองรอย
การทาํเหมืองแร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่25 เสนทางที ่5 เดินปาศึกษาธรรมชาติ-รองรอยการทําเหมืองแร 

(เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จ.สงขลา) 
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เสนทางเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่นๆ ดังนี ้
1.  การเดินปาระยะไกล   เ ร่ิมจากน้ําตกโตนปลิว  อ. รัตภูมิ  -  น้ําตกโตนงาชาง               

อ.หาดใหญ  -  น้ําตกโตนหาดทราย ( หมูที่ 7)   -  น้ําตกโตนเรือ  ( หมูที่ 9)   - เหมืองบางพงษ         
ผาดํา   อ.คลองหอยโขง 

2.  การเดินปา ระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยลุมน้ําบานวังพา  -   เหมืองแรเกา  - น้ําตก
โตนเรือ  -  ทังใหญ   -  น้ําตกโตนลุงชวง -  น้ําตกโตนน้ําปลิว เทือกเขาบรรทัด  - ปาไมไผ 
(ประมาณ 500ไร)  - น้ําตกปาหนัน  -  บานน้ํารอน   อ.ควนกาหลง  จ.สตูล   

3.  การเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยวิจัยลุมน้ําบานวังพา  -  ลานหินประมาณ     
10 ชั้น  -  ทังใหญ  - น้ําตกโตนน้ําปลิว  -  ถ้ําคางคาว (นับลานตัว) -   ปาไมไผ (จุดสูงสุด) -  น้ําตก
ปาหนัน -  บานน้ํารอน  อ.ควนกาหลง  จ.สตูล  -  หมูบานคอมมิวนิสต 
 
 

ตารางที่ 33 ปฏิทินการทองเที่ยวเขตรักษาพันธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จ.สงขลา 
 

กิจกรรม/ประเพณี/
เทศกาล การทองเที่ยว 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ว่ิงมินิมาราธอน         
โตนงาชาง-หูแร 

            

เทศกาลผลไมประจําป             
ทัศนศึกษาภูมิปญญา
ทองถิ่นกลุมแมบาน  

            

การเดินปาศึกษา
ธรรมชาติ 
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5.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จงัหวดัพัทลุง 
สรุปการประชมุระดมความคิดเห็นเกี่ยวกบัเสนทางการทองเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรียนรู

และเชื่อมโยง เมื่อวันพุธที่ 3 กันยายน 2551 ณ หองประชุมเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัด
พัทลงุ เวลา 13.00 – 16.30 น. โดยมีผูเขารวมประชุมระดมความคิดเห็น จํานวนทั้งสิ้น  18  คน 
ดังตอไปนี้ 
ชื่อ – สกลุ อาชีพ/ตําแหนง 
1.  นายณรงค  ซุนเซ็ง ผูนําชุมชน 
2.  นายชิต  จนัทรดวง ผูใหญบาน หมู 13 
3.  นายผัด  ไลสาม ผูใหญบาน หมู 4 
4.  นางอังคณา  โบศรี เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ 
5.  น.ส.ดุษฎี  หมวดทอง ผูชวยผูใหญบาน หมู 3 
6.  นายภาคิน  แกวบุญ หัวหนาเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
7.  นายสมบูรณ  อรุณรัตน กํานนั ต.ทะเลนอย 
8.  นายสุทรรค  ขีงแดง เจาหนาที่สถานีพัฒนาฯ 
9.  นายดําฟ  แกวแฝด ขับเรือรับจาง 
10.  นายสมรส  ขาวเผือก ขับเรืองรับจาง 
11.  นายวาไพ  นนคง ขับเรือนําเที่ยว 
12.  นายสมพงษ  มากสา ขับเรือนําเที่ยว 
13.  นายจาํรัส  หวดกอน ประธานเรอื 
14.  นายบุญรัตน  ทวีสุข ขับเรือนําเที่ยว 
15.  นายเพียร  นุนคง ขับเรือนําเที่ยว 
16.  นายประภาส  อินทนปสาธน การทองเทีย่วแหงประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ 
17.  นายปรัชญากรณ  ไชยกร การทองเทีย่วแหงประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ 
18.  น.ส.ศวิตา  โสภณรัตน เจาหนาที่สงเสริมการทองเที่ยว 
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ซึ่งมติที่ประชมุไดเสนอเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงดังนี ้
 
เสนทางทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูเชื่อมโยงและปฏทิินการทองเที่ยว 

เสนทางที่ 1   เร่ิมจากทีท่ําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานควนขี้เสียนซึง่เปนที่
วางไขของนกนานาชนิด  ผานศนูยศิลปาชีพหวัเขียวและแหลงแปรรูปสัตวน้ํา   เทีย่วชมวถิีชุมชน
การทาํกระจูด  ผานควนเครง็   เที่ยวชมนกนานาชนิดและวิถีชวีิตของชุมชน  ผานควนทะเลโมง  
ชมนกนานาชนิด ผานทุงคลองคูวา ถึงทีท่าํการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  ใชเวลาประมาณ
อยางนอย   2 -3 ชั่วโมง  
จุดเดนของเสนทาง  ศึกษาพรรณพืชน้ํา  แหลงวางไข  นกนานาชนิด และวิธีการแปรรูปสัตวน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่26 เสนทางที ่1 (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พัทลงุ) 
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เสนทางที่ 2 

เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทาํการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานพระตาํหนัก
ทะเลนอย ชมนกนางนวลแกลบ  ดงบัวสาย  ดงบวัหลวง  ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู ชมนกนานา
ชนิด    พักผอนที่ศาลานางเรียม  คลองบานกลาง ชมฝูงนกนางแอนทุงใหญ  ลอดใตสะพาน ชมฝูง
ควาย    ชมวิถชีีวิตการยกยอ  บานชายคลอง  ชมสวนพฤกษศาสตร( เสนทางเดนิปาศึกษาพืชพนัธุ
ไม )และคลองยวน  ใชเวลาประมาณ 2 ชัว่โมง หมายเหตุ : การเทีย่วชมสถานที่ตาง ๆ ขางตน
ข้ึนอยูกับทิศทางลม 
จุดเดนของเสนทาง  ศึกษาพรรณพืชน้ํา  นกนานาชนิด  วถิีชีวิตการยกยอทีม่ีขนาดใหญ  และ
การเดินปาเพือ่ศึกษาพนัธุพชืไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่27 เสนทางทองเที่ยวที่ 2 (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พทัลงุ) 
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เสนทางที่ 3 
เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  เที่ยวชมนก

นางนวลเกลบ   ดงบัวสาย    ดงบัวหลวง   ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู  นกนานาชนิด  แหลงทํารัง
วางไขเที๊ยะนายเคลื่อน   ศาลานางเรียม   ดงบัวบา   คลองบานกลาง  ฝูงควาย   ดงนกเปดผีเล็ก       
ดงนกกาน้ําเล็ก   ชมวิถีชวีิตการยกยอที่บานชายคลอง  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร(เสนทางเดินปา
ศึกษาพืชพันธุไม ) และ คลองยวน ใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง หมายเหตุ : การเที่ยวชมสถานที่  
ตาง ๆ ขางตนขึ้นอยูกับทิศทางลม 
จุดเดนของเสนทาง ศึกษาพรรณพืชน้ํา  แหลงทํารังวางไขเที๊ยะนายเคลื่อน   นกนานาชนิด 
วิถีชีวิตการยกยอที่มีขนาดใหญ  และการเดินปาเพื่อศึกษาพนัธุพืชไม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่28 เสนทางทองเที่ยวที่ 3 (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พทัลงุ) 
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เสนทางที่ 4 ชมวิถีชุมชนทะเลนอย 

เร่ิมจากหัวสะพานวถิีทะเลนอย  ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2    ผานองคการ
บริหารสวนตําบลทะเลนอย   ผานบานบน  โคกจูด    ชมวธิีการสานเสื่อกระจูด  การแปรรูปสัตวน้ํา 
เชน ปลาดุกรา เคยปลา  ปลาแหงแดดเดยีว   การทาํเครื่องมือหาปลา  เปนตน  ใชเวลาประมาณ        
2-3 ชั่วโมง 
จุดเดนของเสนทาง   เปนเสนทางเดนิศึกษาวถิีชุมชนทะเลนอย  เชน  ชมวธิีการสานเสื่อกระจดู      
การแปรรูปสัตวน้าํ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่29 เสนทางทองเที่ยวที่ 4 ชมวถิีชุมชนทะเลนอย(เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พัทลงุ) 
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เสนทางที่ 5 ชมวิถีชวีิตชมุชนทะเลนอย 
เร่ิมจากสะพานวิถีทะเลนอย  ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2   ผานองคการบริหาร

สวนตําบลทะเลนอย  หมูที่ 4  หมูที่ 10  ผานโรงฟาง  ชมกลุมผลิตภัณฑกระจูดและสินคา OTOP 
ระดับประเทศ  มีการแสดงการรํามโนราหของชุมชนในทองถิ่น  การสานเสื่อกระจูด  การแปรรูป-
สัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา เคยปลา  ปลาแหงแดดเดียว  การทําเครื่องมือหาปลา   เปนตน  ระยะเลา 
3-4 ชั่วโมง 
จุดเดนของเสนทาง   เปนเสนทางเดนิศึกษาวถิีชุมชนทะเลนอย และกลุมโรงฟาง  เชน  ชม
วิธีการสานเสือ่กระจูด   การแปรรูปสัตวน้ํา   เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่30 เสนทางทองเที่ยวที่ 5 ชมวถิีชุมชนทะเลนอย (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พัทลงุ) 
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เสนทางการเชื่อมโยงไปยงัแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ ทีใ่กลเคียง 
เร่ิมจากอาํเภอควนขนนุ (เที่ยวชมผลิตภัณฑกะลามะพราว) -   ผานวัดบานสวน ชมเจดีย

เกจิอาจารย  -  ผานวัดภูเขาทอง ชมประวติัศาสตร  -  ผานวัดสุนทราวาส ชมประวัติศาสตร  -   
ผานวัดเขาออวัดสวนธรรมเจดีย  ชมจุดชมวิวที่สูงที่สุดโดยรอบทะเลสาบทะเลนอย -  ทะเลนอย                
สะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา  -  สวนพฤกษศาสตร  ชมการยกยอยักษ  หมูที ่4   มุงสูหาด
แสนสุขลําปา 

 
ตารางที่ 34 ปฏิทินการทองเที่ยวเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จ.พทัลงุ 

 
เทศกาล/ประเพณี
ทองเที่ยว/กิจกรรม 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. 

1. เทศกาลลองเรือแลนก              
2. ประเพณีเดือนสิบ               
3. ประเพณีชักพระ              
4. ศึกษาวิถีชุมชนทะเลนอย              
5. ชมพระตําหนัก              
6. ชมทะเลบัวสายนับลาน
ดอก 

             

7. สองนกน้ํานานาชนิด(นก
ประจําถิ่น) เชน นกอีโกง นก
พริก นกอีล้ํา เปนตน 

             

8. สองนกอพยพไซบีเรีย เชน 
นกนางนวลธรรมดา นก
นางนวลแกลบเคราขาว  เปน
ตน 

             

9. ว่ิงฮาฟมาราธอน              
10. เทศกาลอาหารพื้นเมือง 
เชน แกงสมไหลบัว 

             

 



 144

สรุปภาพรวม   เสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรธีรรมราช พทัลุง ตรงั สตูล สงขลา  
เพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเทีย่วอื่น ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่31  แผนที่รวมเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพนัธุสัตวปา และ

เขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา 
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สรุปภาพรวมเสนทางการทองเทีย่วเชงินิเวศ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา และ
เขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา  เพือ่การเรียนรู
และเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ พอสังเขปไดดังนี ้

เสนทางที่ 1  โปรแกรม  1  วัน   ศึกษาวิถีชุมชนคีรีวง-เขาหลวง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ศึกษากลุมออมทรัพย  ตลาดคีรีวง  วัดคีรีวง   กลุมผามัดยอม  กลุมจักรสาน  บานประวัติศาสตร      
โฮมสเตย กลุมสบูสมุนไพร  ตลาดผลไมหนานหิน  คลองทาชาย ถ้ําแกวสุรกานต  น้ําตกกะโรม    
(ที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาหลวง)   น้ําตกทาแพ  อําเภอชางกลาง (การทองเที่ยวเชิงเกษตร)     
วัดสวนขัน (พอทานคลายวาจาสิทธิ์)    น้ําตกสวนอาย  น้ําตกเหนือฟา   เปนตน   

 เสนทางที่ 2  โปรแกรม  1  วัน  ชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  เร่ิมจาก
สะพานวิถีทะเลนอย  ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2   ผานองคการบริหารสวนตําบลทะเล
นอย  หมูที่ 4  หมูที่ 10  ผานโรงฟาง  ชมกลุมผลิตภัณฑกระจูดและสินคา OTOP ระดับประเทศ  
การแสดงการรํามโนราหของชุมชนในทองถิ่น  การสานเสื่อกระจูด  การแปรรูป-สัตวน้ํา  เชน      
ปลาดุกรา เคยปลา  ปลาแหงแดดเดียว  การทําเครื่องมือหาปลา   เปนตน  วัดบานสวน ชมเจดีย
เกจิอาจารย  วัดภูเขาทอง วัดสุนทราวาส วัดเขาออ   วัดสวนธรรมเจดีย  มุงสูหาดแสนสุขลําปา    

เสนทางที่ 3 โปรแกรม  1  วัน   เร่ิมจากอําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  (เที่ยวชม
ผลิตภัณฑกะลามะพราว) วัดบานสวน ชมเจดียเกจิอาจารย  วัดภูเขาทอง ชมประวัติศาสตร  วัดสุ
นทราวาส  วัดเขาออ  วัดสวนธรรมเจดีย  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานควนขี้เสียนซึ่งเปนที่
วางไขของนกนานาชนิด  ผานศูนยศิลปาชีพหัวเขียวและแหลงแปรรูปสัตวน้ํา   เที่ยวชมวิถีชุมชน
การทํากระจูด  ผานควนเคร็ง   เที่ยวชมนกนานาชนิดและวิถีชีวิตของชุมชน  ผานควนทะเลโมง  
ชมนกนานาชนิด ผานทุงคลองคูวา  สะพานเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา อําเภอหัวไทร  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

เสนทางที่ 4 โปรแกรม  1  วัน   เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานควน    
ข้ีเสียนซึ่งเปนที่วางไขของนกนานาชนิด  ผานศูนยศิลปาชีพหัวเขียวและแหลงแปรรูปสัตวน้ํา   
เที่ยวชมวิถีชุมชนการทํากระจูด  ผานควนเคร็ง   เที่ยวชมนกนานาชนิดและวิถีชีวิตของชุมชน  ผาน
ควนทะเลโมง  ชมนกนานาชนิด ผานทุงคลองคูวา ถึงที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย   
สะพานวิถีทะเลนอย  ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2   ผานองคการบริหารสวนตําบลทะเล
นอย  หมูที่ 4  หมูที่ 10  ผานโรงฟาง  ชมกลุมผลิตภัณฑกระจูดและสินคา OTOP ระดับประเทศ  
การแสดงการรํามโนราหของชุมชนในทองถิ่น  การสานเสื่อกระจูด  การแปรรูป-สัตวน้ํา เชน ปลา
ดุกรา เคยปลา  ปลาแหงแดดเดียว  การทําเครื่องมือหาปลา   เปนตน   
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เสนทางที่  5  โปรแกรม  1  วัน   หาดราชมงคล   จังหวัดตรัง  ชมปาโกงกางบาน        
ฉางหลาง   ชมวิถีชีวิตชาวประมงชายฝงบานฉางหลาง  เดินทางเลียบคลองฉางหลาง กิจกรรม 
Walkway  4 กิโลเมตร  ชมปาโกงกาง สัตวนานาชนิด  ไดแก ลิง คาง ปูแสม นาก นก ชมพื้นที่   
หอยหวาน  โรงแรมอนันตราสิเการีสอรทแอนสปา อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง          
ถ้ําเลเขากอบ  มุงส ู จังหวัดนครศรีธรรมราช 

เสนทางที่ 6  โปรแกรม  1  วัน   เดินปาศึกษาธรรมชาติลําเนาไพร  เขตรักษาพันธุสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา   ศึกษาภูมิปญญากลุมแมบาน  หมูที่ 7 และ หมูที่ 3  เชน        
ผลิตภัณฑจากยางพารา  ผลิตภัณฑจากสมแขก  เปนตน 

เสนทางที่ 7  โปรแกรม  2 วัน 1 คืน   เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  
จังหวัดพัทลุง  เที่ยวชมนกนางนวลเกลบ   ดงบัวสาย    ดงบัวหลวง   ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู     
นกนานาชนิด  แหลงทํารังวางไขเที๊ยะนายเคลื่อน   ศาลานางเรียม   ดงบัวบา   คลองบานกลาง  
ฝูงควาย   ดงนกเปดผีเล็ก   ดงนกกาน้ําเล็ก   ชมวิถีชีวิตการยกยอที่บานชายคลอง  เที่ยวชม       
สวนพฤกษศาสตร(เสนทางเดินปาศึกษาพืชพันธุไม ) อําเภอควนขนุน  อุทยานแหงชาติหาด       
เจาไหม  ผานคลองจระเขขาว คลองโคลนรอน ถ้ําน้ําผึ้งเที่ยวชมหินงอกหินยอย  พายเรือแคนูเขา
ชมปาชายเลนในหุบเขาลอด  คลองลานเข  ถ้ําเจาคุณหรือถ้ําคุณปู คุณยา ชมประวัติศาสตรและ  
รอยเทาฝาพระบาท  ชมพระอาทิตยตกดินบนเขาเจาไหม(จากจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติ     
หาดเจาไหม) 

เสนทางที่  8 โปรแกรม 2 วัน 1 คืน   การเดินปาศึกษาธรรมชาติคีรีวง – ยอดเขาหลวง  
(สูงที่สุดในภาคใต) จังหวัดนครศรีธรรมราช  ศึกษาพืชพรรณไมปา ๆ  ที่หาดูไดยาก  เชน ล้ินมังกร
สม  เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม  มหาสดํา   ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉก  ชอไขมุก   เปนตน  น้ําตก
พรหมโลก  บานเขาขุนพนม น้ําตกอายเขียว อําเภอเมือง เปนตน   

เสนทางที่  9 โปรแกรม 2 วัน 1 คืน   ศึกษาวิถีชุมชนคีรีวง-เขาหลวง  กลุมออมทรัพย  
ตลาดคีรีวง  วัดคีรีวง   กลุมผามัดยอม  กลุมจักรสาน  บานประวัติศาสตร  โฮมสเตย กลุมสบู
สมุนไพร  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  เที่ยวชมนกนางนวลเกลบ   ดงบัวสาย        
ดงบัวหลวง   ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู  นกนานาชนิด  แหลงทํารังวางไขเที๊ยะนายเคลื่อน   ศาลา
นางเรียม   ดงบัวบา   คลองบานกลาง  ฝูงควาย   ดงนกเปดผีเล็ก    ดงนกกาน้ําเล็ก   ชมวิถีชีวิต
การยกยอที่บานชายคลอง  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร(เสนทางเดินปาศึกษาพืชพันธุไม )   
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เสนทางที่  10 โปรแกรม 2 วัน 1 คืน  ชมวิถีชุมชนทะเลนอยเริ่มจากหัวสะพานวิถีทะเล
นอย  จังหวัดพัทลุง  ศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2    ผานองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย   
ผานบานบน   โคกจูด   ชมวิธีการสานเสื่อกระจูด  การแปรรูปสัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา เคยปลา  
ปลาแหงแดดเดียว   การทําเครื่องมือหาปลา  เปนตน  มุงสูหาดแสนสุขลําปา  บอน้ํารอนเขาชัยสน   
แกงหูแร  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา  เดินปาศึกษาธรรมชาติเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก     
โตนงาชาง   น้ําตกโตนหาดทราย  ( หมูที่ 7)    น้ําตกโตนเรือ  ( หมูที่ 9)  เหมืองบางพงษ    ผาดํา   
อําเภอคลองหอยโขง  จังหวัดสงขลา 

เสนทางที่  11  โปรแกรม 2 วัน 1 คืน  เร่ิมตนจากทาเทียบเรือหาดปากเมง  อุทยาน
แหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง  ผานคลองทางลัดสูอาวบุญคง ชมถ้ําขนมโคหรือชมถํ้าตนไทร        
ชมหินยอยและสัตวปา ลิง คาง ชะนี นาก  ผานถ้ําอาวบุญคง ชมหินยอยและสัตวนานาชนิด 
ลองเรือเลียบอาวบุญคง ไปสูหาดราชมงคลเที่ยวชมถ้ําที่มีลานกวางสําหรับจัดงานวิวาหใตสมุทร           
ชมพิพิธภัณฑสัตวน้ํา  ชมเกาะหลอหลอเพื่อศึกษาธรรมชาติของรังนกนางแอน (การเขาชมเกาะ
หลอหลอ ข้ึนอยูกับทิศทางลม)  ชมคางคาวพักเหนื่อยเวลา 18.00 -19.00 น.  เที่ยวชมปะการังน้ํา
ต้ืนหลังเกาะเมง  บอน้ํารอนควนแคง  อําเภอกันตัง(ชมยางพาราตนแรก) ชมพิพิธภัณฑพระยา     
รัษฎานุประดิษฐ  ศาลหลักเมืองตรัง  อําเภอนาโยง (ผาทอนาหมื่นศรี ) น้ําตกเขาชอง  น้ําตก     
โตนเตะ  น้ําตกสายรุง  อุทยานแหงหมู  เกาะเภรตา จังหวัดสตูล 
   เสนทางที่  12 โปรแกรม 2 วัน 1 คืน   เที่ยวชมพะยูน  เร่ิมจากอุทยานแหงชาติหาด   
เจาไหม  ผานคลองจระเขขาว คลองโคลนรอน ถ้ําน้ําผึ้งเที่ยวชมหินงอกหินยอย  พายเรือแคนูเขา
ชมปาชายเลนในหุบเขาลอด  คลองลานเข  ถ้ําเจาคุณหรือถ้ําคุณปู คุณยา ชมประวัติศาสตรและ
ลอยเทาฝาพระบาท  ชมพระอาทิตยตกดินบนเขาเจาไหม(จากจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติหาด       
เจาไหม) หมูบานเจาไหม หมู 6 ต.เกาะลิบง อ .กันตัง  ชมนกนานาชนิด เชน อีกอยปากยาว หัวโต
กินปู  เคปพาวเวอร  เปนตน เขตหามลาสัตวหัวเกาะลิบง  จุดชมพะยูนหมูบานบาตูบูเตะ  ตกปลา
หลังเกาะลิบง  ชมปะการังหลังเกาะลิบง  ชมน้ําตกนิรนาม  ชมบอน้ําผุดกลางทะเล  (น้ําจืด) 

เสนทางที่  13 โปรแกรม 3 วัน 2 คืน  เสนทางทางทะเล อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม 
จังหวัดตรัง  หาดยาว ถ้ํามรกต เกาะมุก  เกาะกระดาน  ดําน้ําดูปะการัง ปลาการตูนหลากสี     
เกาะเชือก เกาะมา ดําน้ําดูปะการังน้ําตื้น ดอกไมทะเล ปลาการตูนหลากสี  ปลาสิงโต  เกาะอาดัง 
อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  รองน้ําจาบัง   เกาะหินงาม  หาดทรายขาว  เกาะราวี         
หมูเกาะหินซอน  เกาะลองกวย  เกาะผึ้ง  เกาะดง  
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เสนทางที่  14 โปรแกรม 3 วัน 2 คืน   อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จงัหวัดสตูล  เกาะไข 
(สัญลักษณประจําจังหวัดสตูล) เกาะหลีเปะ หาดทรายขาว   เกาะราวี   รองน้ําจาบัง   เกาะหิน
งาม  น้ําตกโจรสลัด เกาะอาดัง   จุดชมววิผาชะโด  เกาะกะ  อาวแมหมาย 

เสนทางที่  15  โปรแกรม 3 วนั 2 คืน  การเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานวีิจัยวิจัยลุม
น้ําบานวังพา  ลานหินประมาณ  10 ชั้น   ทังใหญ   น้าํตกโตนน้ําปลวิ  ถ้ําคางคาว (นบัลานตัว)  
ปาไมไผ (จุดสูงสุด)  น้ําตกปาหนัน  บานน้าํรอน  อ.ควนกาหลง  จ.สตูล   อุทยานแหงชาตทิะเลบนั 
จังหวัดสตูล 
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ตารางที่ 35 สรุปปฏิทินการทองเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรียนรูในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จงัหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา 

 

กิจกรรม/ประเพณีการทองเที่ยว ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. 
1. กจิกรรมศึกษาดูงาน กลุมตาง ๆ (หมูบานครีีวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง)              
2. เดินปาศึกษาธรรมชาติบนยอดเขาหลวง (หมูบานคีรีวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง)               
3. เทศกาลผลไมทองถิ่น (หมูบานคีรีวง อทุยานแหงชาติเขาหลวง)              
4. กจิกรรมการดําน้ํา/ศึกษาปะการัง (เกาะอาดัง อทุยานแหงชาติตะรุเตา)              
5. ประเพณีลอยเรือ (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา)              
6. กจิกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติเกาะอาดัง (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา)              
7. เทศกาลวันแหงความรัก เกาะไข (เกาะอาดัง อทุยานแหงชาติตะรุเตา)              
8. ประเพณีวิวาหใตสมุทร (อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม)              
9. ประเพณีหอยตะเภา (อทุยานแหงชาติหาดเจาไหม)              
8 กิจกรรมดําน้าํ  ดูปะการัง (อทุยานแหงชาติหาดเจาไหม)              
10. การเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ(เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง)              
11. เทศกาลลองเรือแลนก (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย)              
12. สองนกน้ํานานาชนิด(นกประจาํถิ่น) เชน นกอีโกง นกพริก นกอีล้ํา เปนตน  
(เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย) 

             

13. สองนกอพยพไซบีเรีย เชน นกนางนวลธรรมดา นกนางนวลแกลบเคราขาว  เปนตน 
(เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย) 

             

14. เทศกาลอาหารพื้นเมือง เชน แกงสมไหลบัว (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย)              
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คําถามการวิจัยขอที่ 4.  กระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา ใหกับนักทองเที่ยว เปนอยางไร 
  ผลการศึกษาสําหรับตอบคําถามการวิจัยขอ 4 ผูวิจัยไดศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิจาก
เอกสารที่ เกี่ยวกับวิธีการสรางกระบวนการเรียนรูใหกับนักทองเที่ยวโดยผู เชี่ยวชาญจาก       
อุทยานแหงชาติเขาหลวง  อุทยานแหงชาติตะรุเตา  ศูนยศึกษาธรรมชาติทางทะเล จังหวัดตรัง  
สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ และสถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษ
สัตวปาทะเลนอย  ไดใหคําแนะนําและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินความรูของนักทองเที่ยว 
และไดเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบเพื่อประเมินความรูของนักทองเที่ยวกอนและหลังผาน
การทดลองนําเที่ยว ซึ่งผลการศึกษาที่ไดสามารถบรรลุวัตถุประสงคขอที่ 4 โดยไดผลการศึกษา   
ดังนี้ 
 
กิจกรรมในการสรางกระบวนการเรียนรูใหกับนักทองเที่ยว มีดังนี้คือ  
1.  เสนทางศกึษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช 

 
กิจกรรมเรียนรู “การเดินปาเขาหลวง” 

บทนํา 
 เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล เสนทางสูยอดเขาหลวงเสนนี้ มีทางขึ้นอยูในทองที่บาน
คีรีวง หมูที่ 10 ตําบลกําโลน อ.ลานสกา สามารถเดินทางจากตังเมืองนครศรีธรรมราชไปตาม
เสนทางสาย นคร-บานสอง ระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตร แลวมีทางแยกขวามือเขาหมูบานคีรี
วงระยะทางประมาณ 9 กิโลเมตร การเดินทางสูยอดเขาหลวงใชเวลาในการเดินทางไปกลับ 3 วัน 
2 คืน โดยความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ 1,835 เมตร นับไดวาเปนยอดเขาที่สูง
ที่สุดทางภาคใตของประเทศไทย ซึ่งในแตละปมีผูคนสนใจขึ้นยอดเขาหลวงเปนจํานวนมาก  
โดยเฉพาะในชวงฤดูรอน  ทั้งนี้เพื่อศึกษาสภาพปาดึกดําบรรพ ศึกษาวิจัยพันธุไมยอดเขาหลวง  
และชมความหลากหลายทางชีวภาพ โดยจะตองอยูในความควบคุมดูแลของเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง 
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วัตถุประสงคในการเรียนรู 

1.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวไดทราบถึงลกัษณะของปาเขาหลวง 
2.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวไดตระหนกัถงึความสําคัญของปาเขาหลวง 
3.   เพื่อศึกษาระบบนิเวศวิทยาปาไม ของปาเขาหลวง 
1. เพื่อความเพลดิเพลินในการพักผอนหยอนใจ 
 

เนื้อหาในการเรียนรู 
1.   โครงสรางปาเขาหลวง 
2.   ปาตนน้าํ 
3. พืชพรรณ และสัตวปาในเขาหลวง 

 
ระยะเวลาทีใ่ช   3 วัน 2 คืน 
 
จํานวนนักทองเที่ยว            ไมเกิน 15 คน 
 
กลุมเปาหมาย   นักทองเที่ยวทัว่ไป 
 
กระบวนการเรียนรู     การบรรยายระหวางเดินทาง, ศึกษาสภาพจริง 
 
วิทยากร   เจาหนาที่อุทยานแหงชาติเขาหลวง ทีท่ําการน้ําตกระโรม 
 
ขั้นตอนการเรียนรู 
 1. เตรียมสภาพรางกายและความพรอมในการเดนิทาง 
 2. เตรียมความพรอมของสมัภาระและตรวจเช็คความถกูครบถวนของอุปกรณ 
 3. ทดสอบความรูทัว่ไปในการเดินปาเขาหลวงกอนการเดินทาง 
 4. ฟงการบรรยายทําความเขาใจและขอตกลงในการเดนิปาจากเจาหนาที ่
 5. เร่ิมตนการเดินโดยพรอมกันที่ทาํการอุทยานแหงชาติเขาหลวง (น้าํตกกะโรม) 
 6. ใชเวลาในการเดินทาง 3 วัน 2 คืน ในการศึกษาธรรมชาติในปาเขาหลวง 

7.ส้ินสุดการเดินทางพรอมทดสอบความรูทั่วไปอีกครั้งหลังการเดินทางเพื่อสรุปผล 
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ผลที่ไดคาดวาจะไดรับจากการเรียนรู 
1.  นักทองเทีย่วเกิดความเขาใจถึงลักษณะทางธรรมชาติของปาเขาหลวง 
2.  ฝกการสงัเกต 
3.  ฝกความอดทน 
4.  เขาใจและสามารถดาํรงชีพในปาได 

 5.  นักทองเที่ยวไดรูถึงประวัติและเรื่องราวตาง ๆ ในการเกิดขึ้นของปาเขาหลวงและ     
การเกิดขึ้นของเสนทางศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง 
 
ปฎิทินการทองเที่ยว 
 ระหวางเดือนมกราคม-มิถนุายน 
 
การเตรยีมตวัเดินปา  

กอนที่จะเดนิทางไปทองเทีย่วศึกษาธรรมชาติในปานัน้ ตองมีการเตรยีมตัวใหพรอม ดังนี้  
1. สถานที่  
ตองหาขอมูลของสถานที่นั้นใหมากที่สุดทั้งนี้เพื่อจะไดจัดเตรียมอุปกรณใหพรอม เพราะ

แตละสถานที่มีส่ิงอํานวยความสะดวกที่แตกตางกันโดยในครั้งนี้เราจะเดินปาเขาหลวงซึ่งเปนเขา
สูงสลับซับซอนและจะตองไตระดับความสูงที่ชันมากในบางชวงดังนั้นควรเตรียมพรอมดานสภาพ
รางกาย ใหฟตสมบูรณที่สุด 

2. การแตงกาย  
การแตงกายควรเปนชุดที่ใสสบาย คลองตัวและใชโทนสีที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เชน      

สีเขียวหรือน้ําตาล หมวก นับวามีประโยชนมากในการเดินปา หมวกที่เลือกใชจะเปนหมวกปกหรือ
หมวกแก็บก็ได เสื้อและกางเกง ควรใสเสื้อแขนยาว เพื่อปองกันแมลง หนามและแสงแดด เนื้อผา
ควรเปนชนิดที่ซับน้ํา ไดดี เพื่อจะไดดูดซับเหงื่อชวยระบายความรอน กางเกงควรเปนกางเกงที่สวม
สบาย เสื้อผาควรแบงออกเปน 2 ชุด คือ ชุดเดินปา 1 ชุด และชุดนอน 1 ชุด นอกจากนั้นควรมีเสื้อ
แจ็กเก็ตอีก 1 ตัว และถุงเทา เพราะในเวลากลางคืนในปาจะมีอากาศเย็น รองเทา เปนสิ่งสําคัญ
ที่สุด ควรเปนรองเทาเดินปาหุมสนที่แข็งแรงและสวมใสพอดี เฉพาะที่เขาหลวง บางชวงอาจมีทาก
เยอะหนอย จึงขอแนะนํา ใหใชถุงเทายาว หมักน้ํายาฉุน แลวตากทิ้งไวใหแหง แลวนาํมาใสกนัทาก 
(ภูมิปญญาชาวบาน) 
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3. อุปกรณเดินปา  
เปหลัง ควรเลือกชนิดที่เบามีขนาดกะทัดรัดคลองตัว อุปกรณที่นําไปนั้นก็เนนที่มีน้ําหนัก

เบา  และมีประโยชน เชน เต็นท ถุงนอน เปล  ไฟฉาย เสื้อกันฝน มีดพก กระติกน้ํา หมอสนาม       
ชุดยาสามัญ เชือก สมุดบันทึก ถุงพลาสติกฯลฯ  

4. การเดินปา  
 กอนออกเดินปาควรสํารวจความเรียบรอยของเครื่องแตงกายและอุปกรณตาง ๆ ใหพรอม 
ด่ืมน้ําใหอ่ิม และเติมกระติกน้ําใหเต็ม ศึกษาจุดเริ่มตนและจุดหมายปลายทางใหเขาใจ   
 
หลักการของการดํารงชีพในปา ม ีดังนี ้

1. ตองหยัง่สถานการณ 
2. อยาใจรอน 
3. ตองระงับความตื่นเตนและความหวาดกลัว 
4. พยายามนกึถงึที่อยูคร้ังสุดทายทีจ่ําเสนทางได 
5. ประดิษฐอุปกรณตางๆ ทีม่ีอยูใหเปนประโยชนใหมากทีสุ่ด 
6. พยายามทาํตัวใหกลมกลนืกับสภาพพื้นที ่หรือคนพื้นเมอืงใหมากที่สุด 
7. การรักษาความสะอาด  กอนสวมเสื้อผาในตอนเชาควรผิงไฟไลความชื้น 
8. ระวังอยาใหเทาเจ็บ 
9. ระวังโรคทางลาํไส การกิน ด่ืม ตองสะอาด 
10. ระวังปองกนัรางกายและใหความอบอุนรางกายอยูเสมอ 
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2.  เกาะอาดงั อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
 

กิจกรรมเรียนรู  “การอนรุักษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในอุทยานแหงชาติ” 
 
หลักการและเหตุผล 

ดวยในปจจุบันเปนที่ตระหนักดีวาทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ ไดแก ปาไม สัตวปา 
ตลอดจนทรัพยากรชายฝงและทรัพยากรทางทะเล  ซึ่งเปนแหลงรวมความหลากหลายของระบบ
นิเวศที่สลับซับซอน มีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งจนไมอาจแยกขาดจากกันได   อีกทั้งยังอํานวย
ประโยชนมากมายมหาศาล    ทั้งทางตรงและทางออมใหแกมวลมนุษย   ปจจุบันแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงจนตกอยูในภาวะที่นาเปนหวง 
 อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ 
มีความหลากหลายทางชีวภาพ อันอํานวยประโยชนตอมวลมนุษยชาติอยางมากมาย ไมวา
ทรัพยากรธรรมชาติบนบกหรือทรัพยากรธรรมชาติใตทองทะเล เปรียบเสมือนหองเรียนธรรมชาติที่
ยิ่งใหญ ที่รอใหผูคนเขามาศึกษาเรียนรูอยางมิรูจบ  
 
วัตถุประสงคในการเรียนรู 

1. เพื่อใหอุทยานแหงชาติเปนหองเรียนธรรมชาติ ที่ใหความรูดานทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมแกนักทองเที่ยว 

2. เพื่อวางพื้นฐานใหเยาวชนสรางกิจกรรมตอธรรมชาติในแนวทางที่ถูกตองและ      
สรางสรรค 

3. เพื่อสงเสริมใหเยาวชนรวมกลุมกันทํากิจกรรมเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
4.  เพื่อปลูกฝงเยาวชนใหเปนนักอนุรักษที่ดีในอนาคต 

 
วิธีการเรียนรู 
 การบรรยายและสาธิตโดยใชวิทยากรเอกสารและสิ่งตาง ๆ ดังนี้ 
 ภาคบรรยาย  ใหความรูเกี่ยวกับธรรมชาติในแงมุมตาง ๆ เพื่อใหเยาวชน ตระหนักถึง  
คุณคาและเกิดความรักในทรัพยากรธรรมชาติและเรียนรูที่จะอยูกับธรรมชาติโดยไมทําลาย 
 ภาคปฏิบัติ  เปนการศึกษาและสัมผัสธรรมชาติในพื้นที่จริง พรอมบทปฏิบัติการที่ทําให
เกิดความเขาใจและรักธรรมชาติ และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเยาวชน พี่เลี้ยงและวิทยากร 
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กลุมเปาหมาย   เยาวชน 
 
ระยะเวลาที่ใชในการเรียนรู 2  วัน  1  คืน 
 
ปฏิทินการเรียนรู  16  พฤศจิกายน – 15  พฤษภาคม ของทุกป 
 
เนื้อหาในการเรียนรู 

1. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. การจัดการทองเทีย่วอยางถกูวิธีและยั่งยนื นาํไปสูการทองเทีย่วเชงินิเวศ 
3. ปฏิบัติการนิเวศวิทยา ปาไม และสัตวปา 

- เดินปาศึกษาธรรมชาติ 
- ดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตวทะเล 

4. บทบาทของเยาวชนกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
5. กิจกรรมนนัทนาการเชงิอนรัุกษ 

 
วิทยากร 
 เจาหนาทีห่นวยพทิักษอุทยานแหงชาติ ที่ ตต.5 (แหลมสน) เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะ
รุเตา จังหวัดสตูล 
 
ผลที่คาดวาจะไดรับจากการเรียนรู 

1. เยาวชนไดรับความรูเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และสราง
พื้นฐานการอนุรักษใหกับเยาวชน ใหมีสวนรวมในการอนุรักษ และเพื่อเปนกําลังสําคัญตอไปใน
การอนุรักษธรรมชาติตอไป 

2. เยาวชนมีความรู ความเขาใจในเรื่องการจัดการทองเที่ยวอยางถูกวิธี นําไปสูการ   
ทองเที่ยวแบบยั่งยืนตอไป 

3. สามารถสรางแนวรวมและเครือขายในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
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3.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 

กิจกรรมเรียนรู  “การอนรุักษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม” 

 

หลักการและเหตุผล 

ดวยในปจจุบันเปนที่ตระหนักดีวาทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ ไดแก ปาไม สัตวปา 
ตลอดจนทรัพยากรชายฝงและทรัพยากรทางทะเล  ซึ่งเปนแหลงรวมความหลากหลายของระบบ
นิเวศที่สลับซับซอน มีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งจนไมอาจแยกขาดจากกันได   อีกทั้งยังอํานวย
ประโยชนมากมายมหาศาล    ทั้งทางตรงและทางออมใหแกมวลมนุษย   ปจจุบันแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงจนตกอยูในภาวะที่นาเปนหวง 

ศูนยศึกษาธรรมชาติอุทยานแหงชาติทางทะเล จังหวัดตรัง  พิจารณาแลวเห็นวาการสราง
และปลูกฝงทัศนคติในเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหกับนักทองเที่ยวและเยาวชน  ใหเกิด
ความรักและความซาบซึ้งในคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และจะกอใหเกิดพลังแนวรวมเพื่อ
ผลักดันใหการดําเนินงานทางดานอนุรักษประสบผลสําเร็จได  อีกแนวทางหนึ่ง 
 
วัตถุประสงคในการเรียนรู 

1. เพื่อใหอุทยานแหงชาติเปนหองเรียนธรรมชาติที่ใหความรูดานทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมแกเยาวชน ซึ่งเปนนักเรียนจากโรงเรียนตาง ๆ รอบแนวเขตอุทยานแหงชาติ 

2. เพื่อสงเสรมิและพัฒนาการทองเที่ยวเชงินิเวศนในอุทยานแหงชาติอยางยั่งยืน 
3. เพื่อสรางแนวรวมและเครือขายในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
 

กลุมเปาหมาย    เยาวชน 
 
ระยะเวลา   2 วัน  1  คืน 
 
วิทยากร   ศูนยศึกษาธรรมชาติและวิจยัทางทะเล จังหวัดตรัง   
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วิธีการเรยีนรู 
 1.  การบรรยาย   ใชวิธีการสื่อความหมายธรรมชาติ และสื่อประกอบอื่น เชน หุนจําลอง
ของพะยูน การนําเสนอผาน PowerPoint  ตัวอยางของเตาทะเล และการเลนเกมบิงโก  โดยมุงเนน
ที่จะใหนักทองเที่ยว ไดรับความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต
ของระบบนิเวศนทางทะเล รวมไปถึงสิ่งแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธ
ตอกัน และอิทธิพลตอระบบนิเวศทั้งทางตรงและทางออม โดยเนนใหมีเนื้อหาสาระที่สอดคลอง
และเหมาะสมกับเวลา 

2.  การปฏิบัติ     จัดใหมีกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาระบบนิเวศทางทะเลในพื้นที่จริง  
เพื่อเปดโอกาสใหไดเรียนรูเร่ืองราวของธรรมชาติและสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด  ซึ่งแตละ        
กิจกรรมจะมีเร่ืองราวที่มีความตอเนื่องสัมพันธสลับกับกิจกรรมนันทนาการและบทเพลงที่เกี่ยวกับ
การอนุรักษธรรมชาติ  ทั้งภาคกลางวันและกลางคืน  เพื่อสรางความสนิทสนมคุนเคย ใหความ
สนุกสนานและใหขอคิดตาง ๆ   ภาคกลางคืนจะมีกิจกรรมรอบกองไฟ จะไดสัมผัสกับบรรยากาศ
ของธรรมชาติ  ยามค่ําคืน  เพื่อนําความรูที่ไดไปบูรณาการทําใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคม
อยางยั่งยืน 

 
เนื้อหาในการเรียนรู 

1.  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
1. การจัดการทองเทีย่วอยางถกูวิธีและยั่งยนื นาํไปสูการทองเทีย่วเชงินิเวศ 
2. ปฏิบัติการนิเวศวิทยา ปาไม และสัตวปา 

-  เดินปาศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน  ปาชายหาดทรายและหาดหิน    
-  ศึกษาระบบนิเวศหญาทะเล        
-   ดูปะการัง ศึกษาชวีิตสัตวทะเล เชน พะยูน เตาทะเล 

3. บทบาทของเยาวชนกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
5.   นันทนาการและกิจกรรมรอบกองไฟ     
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ผลที่คาดวาจะไดรับจากการเรียนรู 
1. เยาวชนได รับความรูและมีจิตสํานึกดานการอนุ รักษทรัพยากรธรรมชาติและ              

ส่ิงแวดลอม เพื่อเปนการสงเสริมใหเยาวชนของชาติเปนทรัพยากรบุคคล ที่มีประสิทธิภาพ และ      
มีบทบาทตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2. เปนการสงเสริมการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในอุทยานแหงชาติ 
3. สามารถสรางแนวรวมและเครือขายใหนักทองเที่ยวไดมีสวนรวมในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
 
4.  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จงัหวัดสงขลา 

กิจกรรมเรียนรู “ศึกษาธรรมชาติชมน้าํตก” 
 
บทนํา 
 เสนทางศึกษาธรรมชาติเสนนี้ต้ังอยูบริเวณสถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปา
หาดใหญในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง  สภาพโดยทั่วไปของเสนทางเปนปาชั้นสองที่กําลัง
เจริญเติบโตไปจนถึงปาที่กําลังเปลี่ยนเปนปาดิบชื้นที่สมบูรณในอนาคต  มีทิวทัศนที่สวยงาม
เหมาะแกการสรางกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  เพื่อสรางจิตสํานึก  และความตระหนกัถงึ
คุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 “เสนทางชมน้ําตก”  เสนทางชมน้ําตก ซึ่งมีระยะทาง 2,100 เมตรใชเวลาในการเดิน
ประมาณ 1 ชั่วโมงครึ่ง โดยมีจุดศึกษาทั้งหมด 17 จุด สภาพทั่วไปของเสนทางเปนปาดิบชื้นที่ใกล
สมบูรณในอนาคตมีทิวทัศนที่สวยงามเหมาะแกการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ และการสราง
จิตสํานึกที่ดีตอส่ิงแวดลอม จุดศึกษาที่กําหนดใหเปนเพียงตัวอยางสําหรับการเรียนรู แตที่แทจริง
แลวในเสนทางยังมีส่ิงอื่นที่ใหเราไดคนหาและเรียนรูอีกมากมาย  ซึ่งในปจจุบันทางสถานีฯ  มี
เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติอยูทั้งหมด 5 เสนทาง คือ เสนลําเนาไพร เสนพนาสัญ  เสนชมน้ําตก  
เสนทางสมพงคู (หรือเสน 5 กิโลเมตร)  และ เสนทางสูสถานีวิจัย (หรือเสน 11 กิโลเมตร) ผูสนใจ
จะมาเดินศึกษาธรรมชาติติดตอทางสถานีฯ ไดในวันและเวลาราชการ 
 การเดินตามเสนทางศึกษาธรรมชาติเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่ทําใหเรามีโอกาสใกลชิด
ธรรมชาติ  การเดินแบบนี้ไมไดมุงใหไปถึงจุดหมายโดยเร็ว  แตเปนการเดินเพื่อชม  สังเกตดู        
ส่ิงตาง ๆ และสัมผัสกับธรรมชาติอยางแทจริง  หากเราใชความสังเกต  เราจะมีโอกาสไดพบเห็น
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ส่ิงแวดลอมที่แปลกใหม  มีดอกไม พันธุไมที่แปลกตา แมลงหรือสัตวที่มีรูปรางและพฤติกรรม
นาสนใจ  เราจะไดรับอันตรายนอยมาก  ถาเราเดินเฉพาะเสนทางที่จัดไวให 
  
วัตถุประสงคในการเรียนรู 

1.  เพื่อใหเยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไปไดศึกษาธรรมชาติในเขตรักษาพันธุ สัตวปา            
น้ําตกโตนงาชาง 

2.  เพื่อใหเยาวชน/นกัทองเที่ยวทัว่ไปไดตระหนกัถงึความสําคัญของปาและตนน้ําใน    
เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง 

3.  เพื่อศึกษาระบบนิเวศวิทยาปาไมในเขตเขตรักษาพนัธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง 
4.  เพื่อความเพลิดเพลนิในการพกัผอนหยอนใจ 

 
กลุมเปาหมาย    เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
 
ระยะเวลา   2 วัน  1  คืน 
 
วิทยากร   สถานพีัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ 
  
เนื้อหาในการเรียนรู 

1. เขตรักษาพนัธุสัตวปาโตนงาชาง 
2. มารูจักเสนทางศึกษาธรรมชาติกันเถอะ 
3. การเตรียมตัวสําหรับเดินศกึษาธรรมชาต ิ
4. หลักการเดินศกึษาธรรมชาต ิ
5. จุดศึกษา 

จุดที่ 1 การทดแทนของสงัคมพืช 
จุดที่ 2 กําเนิดปา 
จุดที่ 3 คอนโดในปา 
จุดที่ 4 พันเกีย่วทีเ่ลี้ยวลด 
จุดที่ 5 ปาลมเลื้อย 
จุดที่ 6 กระบาก 
จุดที่ 7 จุดชมวิว 
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จุดที่ 8 น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา 
จุดที่ 9 โครงสรางปาดิบชืน้ 
จุดที่ 10 ยอนรอยสูอดีต 
จุดที่ 11 ผูยอยสลาย 
จุดที่ 12 หนาตางของปา 
จุดที่ 13 พูพอน ของสมพง 
จุดที่ 14 รักษาปา รักษาน้ํา 
จุดที่ 15 ยีแรด 
จุดที่ 16 ปาใหอะไรกับเรา 
จุดที่ 17 เราคนือะไรใหปา 

 
หลักในการเดินศึกษาธรรมชาติเพื่อการเรียนรูตองใชประสาทสัมผัสทั้ง  5  คือ 

ตา ใชดูและสังเกตสิ่งตางๆ ในเสนทาง 
หู ใชฟงเสียงน้ํา ลม เสียงนก ชะนี แมลง ในปา 
จมูก ใชสูดดมกลิ่นของมวลดอกไมที่เบงบาน 
ล้ิน ใชชิมรส 
มือ ใชสัมผัส ผิวของเปลือกไม และรับรูความรอนเย็น 

(แตควรระวังอยาสัมผัสตนไมที่ไมรูจัก  เนื่องจากตนไมบางชนิดมีพิษที่เปนอันตรายตอผิวหนังได) 
 
หลักการเดินศึกษาธรรมชาติ 

1.  กอนเดินควรฝกสายตาใหคุนเคยกับสภาพปา 
2.  เดินอยางออมกําลัง  สม่ําเสมอ ไมควรเดินอยางรีบเรง เพราะนอกจากจะเหนื่อยแลว 

ยังทําใหพลาดโอกาสชมความงามของธรรมชาติได 
3.  ระหวางที่เดินไมควรสงเสียงดังเกินไป  เพราะจะทําใหสัตวปาตกใจจนหนีเตลิด 
4.  พยายามเดินตามเสนทางที่จัดไว  และไมเดินคนเดียว  ทั้งนี้เพื่อปองกันอันตรายและ

การพลัดหลง 
5.  เดินแถวเรียงหนึ่ง  ทิ้งระยะหางกันพอควร  แตตองอยูในสายตาของกลุมตลอดเวลา 
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จุดศึกษาเพื่อการเรยีนรู 
จุดที่ 1 การทดแทนของสังคมพืช 
 ปาบริเวณนี้ เดิมเปนปาที่ถูกรบกวน  แตปาจะคอย ๆ ฟนตัวเองขึ้นมา   โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมพืชอยางเปนลําดับ  ที่เรียกวา  “กระบวนการทดแทน”  ในกระบวนการ
ทดแทนอาจเริ่ม ดวย  มอส หญา  แลวตามมาดวย ไมพุม กลวยปา  เมื่อดินมีความชื้นมากขึ้น    
“ไมเบิกนํา” ซึ่งเปนไมที่ชอบแสงก็จะเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว 
 ในบริเวณนี้เราจะพบไมพืชลางไดแก  “ปุดใหญ” ซึ่งจัดเปนพืชวงศขิง  ข้ึนเปนกลุมเปนกอ  
หนอและดอกออนของปุดใชตมกินเปนผักสดสวนกาบหุมลําตนใชสานเปนภาชนะใสของชาวเขา
เผาเยาใชรากมาตมน้ําดื่ม  เพื่อขับลม  แกปวดทอง  อาหารไมยอย  แกโรคกระเพาะอาหาร  และ
อาหารเปนพิษ 
 เดินตอไปจะพบไมเบิกน้ํา อีกชนิดคือ “ปออีเกง” หรือเรียกอีกชื่อตามภาษาทองถิ่นวา    
“ตนขี้หนอน”  ลักษณะสําคัญของปออีเกง คือ  มีลําตนเปนสีเทาออนผิวเรียบมีรูอากาศเปนเนื้อ
หนา ใบเปนรูปไขในชวงตนเดือนเมษายนปออีเกงออกดอกสะพรั่ง  และเจริญเปนผลในเดือน
พฤษภาคม  ปออีเกงเปนไมเนื้อออนจึงเหมาะสําหรับทําไมอัดเปลือกใชผสมสียอมเพื่อใหติดทน
นาน 
 เดินไปจะพบกับความหลากหลายของพันธุไมชั้นลาง เชน เข็มปา หวาย เฟรนตลอดจน
วานชนิดตางๆ ซึ่งในชวงเชามักมีแมลงจําพวกมด  แมลงปกแข็ง และผีเสื้อ ออกมาหาอาหาร อยู
ทามกลางเสียงธารน้ําตก ที่ไหลอยูขางเสนทาง 
 
จุดที่  2  กําเนิดปา 
 กองหินที่เราเห็นจัดเปน “หินแปร” ซึ่งเปนหินที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจาก
ความรอน  ความดัน  หรือปฏิกิริยาทางเคมี  จนเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและชนิดแรที่
ประกอบเปนเนื้อหิน 
 เมื่อเวลาผานไปอีกหลายรอยปในอนาคต  หินเหลานี้จะผุกรอนจนกลายเปนดิน  โดยมี
แสงแดด  ความชื้น  และสภาพอากาศ  เปนตัวสําคัญที่ชวยทําใหผุกรอน 
 กองหินเหลานี้นอกจากจะชวยชะลอการไหลของน้ํายามที่ฝนตกแลวยังเปน “แหลงที่อยู
ของสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กๆ” (Microhabitat) เราลองมองไปที่ใตหินดูซิ  เราจะพบรูของสัตวขนาดเล็ก  
ไมวาจะเปนแมงมุม  หนู  มด  ไสเดือน ฯลฯ สวนบนกอนหินก็ยังเปนแหลงที่อยูของสิ่งมีชีวิต
จําพวก “ไลเคน” 
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จุดที่  3  คอนโดในปา 
 รังปลวกที่เราเห็นอยูดูคลายคอนโดมิเนียมเพราะมีการจัดแบงเปนหอง ๆ  เชน  หอง       
ตัวออน  หองเก็บเสบียง  มีถนนเชื่อมตอกัน  และมีระบบถายเทอากาศ  โดยมีทอระบายอากาศอยู
ในสวนยอดของรัง  เพื่อชวยควบคุมอุณหภูมิภายในรังใหอยูในระดับสมดุล 
 ปลวกจัดเปนสัตวสังคม เชนเดียวกบัมดและผึ้ง  มีการแบงงานกันทํา  โดยราชินีปลวกและ
ปลวกตัวผูทําหนาที่ในการสืบพันธุ  มีปลวกงานทําหนาที่หาอาหารและเลี้ยงดูตัวออน  และปลวก
ทหารที่มีเขี้ยวแหลมกัดทําหนาที่ในการคุมกัน  และรักษาความปลอดภัย   พอในชวงฤดูฝนปลวก
วรรณะสืบพันธุ  หรือ  “แมลงเมา”  จะบินออกมาจากรัง  เพื่อจับคูผสมพันธุ  เมื่อจับคูไมแลวก็จะ
สลัดปกแลวกลับคืนสูดิน  เพื่อสรางรังใหมตอไป  เราแบงปลวกออกเปน  3  ประเภท คือ 

ปลวกกัดไมแหง ไดแก  ปลวกที่อาศัยในเนื้อไมที่แหง 
ปลวกกัดไมเปยก  ไดแก  ปลวกที่อาศัยในเนื้อไมที่มีความชื้นสูง 
ปลวกใตดิน  ไดแก  ปลวกที่อาศัยอยูในดิน  โดยการสรางอุโมงคใตดิน 

  
จุดที่  4  พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 
 ปาดิบชื้นเปนปาที่คอนขางทึบ  ทําใหไดเรือนยอดมีแสงสองลงไปไดนอย  พืชใตเรือนยอด
จึงปรับตัวเพื่อความอยูรอด “เถาวัลย”  ซึ่งเปนพืชใตเรือนยอดตองพันรอบตนไม  หรือเกาะเกี่ยว
ตามตนไมอ่ืนเพื่อรับแสงแดดมาใชสังเคราะหแสง 
 ประโยชนของเถาวัลยสามารถบอกทิศได  โดยดูจากการพันของเถาวัลยวาเกลียวแรกชี้ไป
ทางไหน  ทิศนั้นจะเปนทิศตะวันออก  เพราะเถาวัลยจะเลื้อยเขาหาแสง  เถาวัลยบางชนิดเมื่อตัด
แลวมีน้ําไหลออกมาใชด่ืมแทนน้ําได  เชน  ยานอวด  ยานปด  นอกจากนี้เถาวัลยบางชนิดยัง
สามารถใชทํายาสระผมไดโดยการตัดแลวทุบเพื่อเอาน้ําจากเถาวัลย เชน ยานสะบา 
 เถาวัลยยังชวยลดความรุนแรงที่เกิดจากลมพายุได  ทําใหตนไมไมโคนลมงาย ๆ เนื่องจาก
ตนไมที่มีเถาวัลยมาพันหรือเกี่ยวก็เหมือนกับมีเชือกมาตรึงและสรางความมั่นคง  แตถาตนใดมี
เถาวัลยมาพันเกี่ยวดานใดดานหนึ่งมาก  เมื่อเกิดลมพายุ  ตนนั้นก็จะลมลงไดงายเชนกัน 
 ส่ิงมีชีวิตในปาตางมีน้ําใจเอื้ออาทรตอกัน  แมเถาวัลยจะตองพึ่งพาตนไมอ่ืนยังสราง
ประโยชนใหกับปา  ซึ่งเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  ยังตองพึ่งพาธรรมชาติ  เรามีน้ําใจใหกับ
ธรรมชาติและไดตอบแทนคุณคืนกลับสูธรรมชาติกันบางไหม? 
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จุดที่  5  ปาลมเลื้อย 
 จุดนี้เราจะพบ  “หวาย” ซึ่งเปนพืชวงศปาลม  ที่พบไดในเรือนยอดชั้นลาง  หวายมีการ
ปรับตัวโดยการสรางหนามที่กานและปลายใบ  ที่เรียกวา “หนามหวาย”  เพื่อยึดเหนี่ยวตนไมอ่ืนใน
การรับแสงแดด 
 หวายจัดวาเปนผูผลิตที่สําคัญใหแกระบบนิเวศ  โดยผลหวายใชเปนอาหารของสัตวตาง ๆ  
ยอดหวายนํามาทําอาหาร  และสวนของลําตนลอกกาบใบออกแลวไดเปนหวายเสนที่นํามาใชมัด
ส่ิงของ ทําเฟอรนิเจอร และเครื่องจักรสาน เชน  เกาอี้  ตะกรา เปนตน 
 ในปจจุบันประเทศไทยพบหวาย  55  ชนิด  ซึ่งหวายกําลังเปนสินคาที่ตลาดตองการ      
ทําใหมีการลักลาอบตัดหวายซึ่งเปน  “ของปา”  ทําใหปริมาณหวายในปาลดลง  เกษตรบางรายจึง
หันมาปลูกหวายแซมสวนยางเพื่อหาเปนรายไดเสริมแทนการลักลายตัดหวาย 
 หวายมีความสําคัญตอระบบนิเวศ  และยงัใหประโยชนแกเรามากมาย  ถาเราไมอยากมี
สวนทําลายความสมดุลของระบบนิเวศกไ็มควรสนับสนุนการนาํของปามาขาย   
 
จุดที่  6  กระบาก 
 ตรงจุดนี้เราจะพบตนไมขนาดใหญคือ “ตนกระบาก”  ซึ่งเปนไมเรือนยอดชั้นบน  อยูใน
วงศยาง  มีเนื้อแข็ง  ผิวเปลือกสีเทา  และแตกเปนรองตื้น  ๆ ใบหนา  โดยมากมักพบในปาดิบชื้น
ระดับตํ่า 
 ตนกระบากตนนี้เปนแหลงผลิตกาซออกซิเจน  ชวยดูดซับน้ําฝนใชเปนที่อยูอาศัยของสัตว
ตางๆ เชน  นก  กระรอก  สวนเนื้อไมนิยมนําไปใชในการกอสราง  แตกวาตนไมนี้จะโตไดขนาดนี้ใช
เวลานับสองรอยป  ถาเราตัดกระบากตนนี้อะไรจะเกิดขึ้น? 
  
จุดที่ 7 จุดชมวิว 
 ตรงจุดนี้เราจะมองเห็นน้ําตกชั้นที่ 2 และ ชั้นที่ 3 ซึ่งมีภูเขาเสมือนหลังคาโตนงาชางขนาบ
ขาง น้ําตกโตนงาชางมีทั้งหมด 7 ชั้น ตางไหลรวมกันเปนคลองวาด หลอเลี้ยงเกษตรกรที่อาศัยอยู
ริมคลอง แตเชื่อหรือไมวาน้ําสายนี้ซึ่งเปรียบเสมือนเสนเลือดเสนเล็ก ๆ ไดไปรวมกับลําน้ําสายอื่น 
บรรจบกันที่คลองอูตะเภากลายเปนสายที่หลอเลี้ยงคนทั่วทั้งหาดใหญ และบริเวณใกลเคียงอีก
ดวย 
 สายน้ําเกิดขึ้นไดเนื่องจากมีแหลางตนน้ํา มีปาคอยซับน้ําฝน ถาเราทําลายปากเ็ทากบัเปน
การทําลายแหลงตนน้ําดวย สัตวปาจะไมมีที่อยูอาศัย ฝนก็ไมตกตามฤดูกาลในหนาแลงก็จะไมมี
น้ําใช และเมื่อฝนตกหนัก ก็จะเกิดน้ําทวมไดงายเนื่องจากไมมีปาคอยขวางกั้น และดูดซับน้ําฝน
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เอาไว เหตุการณน้ําทวมหาดใหญเมื่อป 2543 คงเปนสิ่งเตือนใจใหแกพวกเราไดดี ยังไมสาย
เกินไปที่เราทุกคนตองเรงรักษาปา และสิ่งแวดลอมกันแลว กอนที่เราจะไมเหลือปาและสัตวปาอีก
ตอไป 
 
จุดที่ 8 น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา 
 มะเดื่อจัดเปนพืชตระกูลไทร ทําหนาที่เปนผูผลิตในระบบนิเวศสัตวตาง ๆ อาศัยผลของ
มะเด่ือเปนอาหาร ผลตรงเรือนยอดจะมีนกกระรอกคางคาวมากิน สวนผลที่ตกอยูบริเวณพื้นลาง
เปนอาหารของหมูปา และตรงชั้นผิวดินจะมีเชื้อรา จุลินทรียมายอยเศษซากใหกลายเปนปุยตอไป 
 มะเดื่อจะออกผลเต็มตนประมาณปละสองครั้ง ในการผสมพันธุของมะเดื่อตองใช        
“ตอไทร” มาชวยผสมเกสร เนื่องภายในดอกมีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียบานไมพรอมกัน ซึ่งในชวง
ที่ดอกตัวเมียเริ่มบาน ก็เปนชวงเดียวกันที่ตอไทรเร่ิมวางไข โดยตอตัวเมียแทรกตัวเขาไปทางชอง
เล็ก ๆ ของลูกมะเดื่อ เพื่อเขาไปวางไขในเกสรตัวเมีย เมื่อวางไขเสร็จแลวตอตัวเมียจะตายลงไขที่
อยูในเกสรจะพัฒนาเปนตัวเต็มวัย และมีการผสมพันธุกันในดอกมะเดื่อ เมื่อผสมพันธุเสร็จตอตัวผู
ก็จะตายลง หลังจากนั้นตอตัวเมียหาที่วางไขโดยออกไปทางชองเล็ก ๆ ของลูกมะเดื่อ ซึ่งเปนชวง
เกสรตัวผูกําลังบาน ทําใหละอองเกสรตัวผูจึงติดไปกับตอตัวเมีย เมื่อไปวางไขในดอกอื่นทําใหเกิด
การผสมเกสรกันขึ้นแลวเจริญเปนผลมะเดื่อตอไป มะเดื่อตางชนิดกันจะใชตอไทรในการผสมพันธุ
ตางชนิดกัน ทําใหไมเกิดการกลายพันธุ ซึ่งเปนตัวอยางหนึ่งที่แสดงถึงการมีวิวัฒนาการรวมกัน 
โดยปรับตัวเขาหากิน ทําใหตางฝายตางไดรับประโยชน 
 สวนไทรจะมีสัตวจําพวกนก กระรอก มาชวยกระจายพันธุ โดยกินเมล็ดไทรเปนอาหาร 
แลวถายมูลไปตกตามคบไม กิ่งไม หรือบนดินเมื่อมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เมล็ดที่อยูในมูล
สัตวก็จะงอกเปนตนใหม เมื่อรากไทรหยั่งลงดิน ตนไทรจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว และโอบรัด
ตนไมตนเดิมจนตนไมนั้นตายไปในที่สุด เพราะถูกแยงน้ําและอาหาร 
 การเจริญเติบโตของไทรแมวาจะดูโหดราย แตในทางกลับกันตนไทรก็เปนแหลงอาหาร
ใหกับบรรดาสัตวตาง ๆ ในปา โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงหนาแลงที่ไมคอยมีผลไมในปา 
 มนุษยเรากอเหมือนกัน แตละคนมีทั้งขอดีและขอเสียคละกันไปถาเราตองอยูรวมกันกับ
คนอื่น ๆ ก็ควรมองสวนดีของเขาเอาไวดวย เพื่อเราจะไดอยูในโลกนี้อยางสันติสุข 
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จุดที่ 9 โครงสรางปาดิบชื้น 
 เมื่อเราเดินมาถึงจุดนี้เราจะเห็นโครงสรางของปาดิบชื้นชัดเจน  เรือนยอดชั้นบน  มีความ
สูงเรือนยอดจากพื้นดินประมาณ  30  เมตรขึ้นไปโผลพนระดับเรือนยอดทั่วไปของปาทําใหรับแสง
ไดเต็มที่  เรือนยอดชั้นบนจะไมสัมผัสกัน  เชน  กระบาก  ยางยูง  เรือนยอดชั้นกลาง มคีวามสงูของ
เรือนยอดจากพื้นดินประมาณ  15 – 30  เมตร  พืชในช้ันนี้รับแสงไดประมาณ 75% เชน  ขนุนปาน  
กาแซะ   เรือนยอดชั้นลาง  มีเรือนยอดสูงจากพื้นดินตั้งแตง 5 – 15  เมตร  โดยรับแสงไดประมาณ  
25% พืชที่พบ  เปนพันธุไมขนาดเล็ก  เชน  ระกํา  หวาย  ขอยหนาม  ไมพื้นลาง  ไดแกไมพุมที่มี
ความสูงประมาณ 5 – 12  ฟุต  และพืชจําพวกไมลมลุกที่มีความสูงนอยกวา 5 ฟุต  โดยพืชชั้นนี้จะ
รับแสงไดนอยกวาพืชในช้ันอื่น ๆ 
 ตรงบริเวณนี้เราจะพบไมพื้นลาง  เชน  “วานเสนหจันทรเขียว”  ที่มีใบเปนรูปหัวใจ  มีสี
เขียวเขมทั้งตน  “กระดูกไก” มีใบเดี่ยวเรียงตรงขามใบรูปหอกหยักเปนฟนเลื่อยตื้น ๆ  ออกดอก
และผลสีขาวที่ปลายกิ่งกระดูกไกจัดเปนยาพื้นบานลานนา  ตนใชตมด่ืมเปนน้ําชา  และแกพิษไข 
 ตามขางทางเราจะพบ  “เฟรน”  ซึ่งจัดเปนพืชไรดอกที่มีวิวัฒนาการสูงที่สุดในกลุมพืชชั้น
ตํ่า  ที่ถือกําเนิดมานานกวา  300  ลานป  เฟรนประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน  คือ  ตน  ราก  
และใบ  มีทอลําเลียงน้ําและอาหารแบบงายๆ  ไมมีรากแกวมีทั้งใบเดี่ยวและใบประกอบ  ดานใต
ใบมีสปอรที่ใชในการสืบพันธุ  ลักษณะเดนของเฟรนคือ  มีใบออนมวนงอเปนวง  มักมีขนหรือ
เกล็ดปกคลุม  เฟรนพบมากในพื้นที่เขตรอนที่ชุมชื้น  เนื่องจากวงจรชีวิตของเฟรนตองอาศัยน้ํา  
หากในปามีความชุมชื้นตลอดป  เฟรนก็สามารถกระจายพันธุไดอยางมากมายและรวดเร็ว 
 การเรียงลําดับชั้นของตนไมเปนการสรางสมดุลของระบบนิเวศเนื่องจากตนไมแตละชนิด
ตองการแสงไมเทากัน  ตนไมในปาตางมีการพึ่งพา  เกื้อกูล  และแขงขันกัน  ตนไหนทีช่อบแสงจะมี
ลําตนสูงชะลูด  สวนตนที่ไมชอบแสงก็อยูใตรมเงา  บางชนิดพยายามเลื้อยพันตนอื่นเพื่อข้ึนไปรับ
แสง  บางชนิดชอบเกาะตนอื่นเพื่อรับแสงและธาตุอาหาร  บางชนิดเปนกาฝากคอยดูดน้ําเลี้ยงจาก
พืชตนอื่น  เปรียบไดกับการดํารงชีวิตของคนเราที่มีการแขงขัน  บางคนก็แขงขันกันอยางเอาเปน
เอาตาย  ไมสนใจวาคนอื่นจะเปนอยางไร  บางคนก็เอารัดเอาเปรียบ  หวังแตผลประโยชนเหมือน
กาฝาก  แตในโลกนี้ก็ยังมีคนอีกหลายคน  หลายกลุมที่มีใจเกื้อกูลกันทําใหโลกนี้ไมดูเลวราย
จนเกินไป  และอีกมากมายหลายคนที่สรางสิ่งดีงามและความเจริญแกโลกใบนี้   
 
 
 
 



 166

จุดที่  10  ยอนรอยสูอดีต 
 ตอไมขนาดใหญที่เราเห็นอยูนี้เปนตอของตน  “หลุมพอ”  ซึ่งเปนไมเนื้อแข็ง  ที่มีคุณคา
และเปนพันธุไมที่สําคัญของภาคใต  หลุมพอตนนี้ตองใชเวลาหลายสิบปกวาโตไดถึงเพียงนี้   แต
เราอาจใชเวลาตัดไมถึงหนึ่งชั่วโมง  เรามักลืมนึกไปวา  ไมตนนี้เปนแหลงผลิตออกซิเจน  ชวย
ปองกันการกัดเซาะหนาดิน  ดูดซับน้ํา ตลอดจนใชเปนแหลงที่อยูของสัตวปา 
 ปจจุบันเราคงเห็นตนไมโตขนาดนี้ยากมาก  จะมีไวก็เหลือแตเพียงตอไวเปนอนุสรณ เปน
เพียงตัวอยางหนึ่งที่เปนรองรอยของการทําสัมปทาน  ถึงเวลาแลวหรือยังที่เราตองชวยกันรักษา
ตนไมที่สรางคุณประโยชนใหแกโลก 
 
จุดที่  11  ผูยอยสลาย 
 ตรงจุดนี้เราจะพบเห็ดขึ้นอยูตามขอนไม   “เห็ด”   เปนราชนิดหนึ่งไมใชพืช  เพราะเหด็ไมมี
คลอโรฟลลที่ใชในการสังเคราะหแสง  ดอกเห็ดที่เราเห็นเกิดจากการรวมตัวของกลุมเสนใย  ในการ
สรางดอกเห็ดจําเปนตองใชน้ํามาก  ดังนั้นเราจึงมักพบดอกเห็นในชวงฤดูฝน  ภายใตดอกจะมี 
สปอรสําหรับการขยายพันธุเมื่อสปอรสุกก็จะปลิวไปตามลม  แลวงอกเปนตนใหมตอไป 
 เห็ดที่ข้ึนตามขอนไมไดรับอาหารจากเนื้อไม  สวนเห็ดที่ข้ึนบนดิน ไดรับอาหารจากดิน  
แลวยอยเนื้อไมหรือเศษซากตาง ๆ ที่อยูบนดินใหกลายเปนปุย  เห็ดจึงทําหนาที่เปนผูยอยสลายที่
สําคัญในระบบนิเวศ ทําใหเกิดการหมุนเวียนของแรธาตุและสารอาหารตางๆ ระวัง!  กอนที่เราจะ
เก็บเห็ดมากิน ควรแนใจกอนวาเห็ดเหลานั้นกินไดหรือไม  เพราะบางชนิดเปนเห็ดพิษ  เมื่อกินไป
แลวอาจถึงตายได   เห็ดที่กินได  เชน  เห็ดขาวสาร  เห็ดโคน  เห็ดหูหนู  สวนเห็ดที่กินไมได  เชน  
เห็ดตาขาย  เห็ดถวย   
 
จุดที่  12  หนาตางของปา 
 กองไมเหลานี้เดิมเปนแหลงสําคัญที่สรางกาซออกซิเจน  ชวยดูดซับน้ําฝนในยามฝนตก  
และชวยการกัดเซาะของหนาดินเอาไว  ตนไมเหลานี้มีรากตื้น  ข้ึนบนที่ลาดชัน  เมื่อเกิดลมพายุจึง
ถูกโคนลมไดงาย  จนเกิดชองวางหรือหนาตางของปาที่เรียกวา “แกพ” (gap)  เมื่อเวลาผานไป
พื้นที่บริเวณนี้จะเกิดกระบวนการทดแทนของสังคมพืช  เนื่องจากบริเวณชองวางมีแสงสองลงไปยงั
พื้นลางไดเต็มที่  บรรดาผูยอยสลายตางกรูกันเขามายอยเศษซากไมใบไมจนกลายเปนปุย  ทําให
พืชที่ชอบแสง  เชน  หญา  กลวย  ลูกไมตางๆ ของไมชั้นสองหรือไมเบิกนํา  เชน  กระทุม  ปอหู  
มะเดื่อ  ลําพูปา  เจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วตามลําดับ  พื้นที่บริเวณนี้จะตองใชเวลาหลายสิบป
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กวาปาจะฟนตัวเหมือนเดิมได  ทั้งนี้ข้ึนกับสภาพที่ถูกทําลาย  ถาเสียหายมาก  การฟนตัวตองใช
เวลานานมาก 
 
จุดที่  13  พูพอน  ของ  สมพง 
 ตรงจุดนี้เราจะเห็นตนไมคูหนึ่งมีพูพอนขนาดใหญ ตนนี้คือตน “สมพง” ซึ่งเปนไมผลัดใบ  
มีเนื้อออน  โตเร็ว  มีตนขนาดใหญมาก  สูงประมาณ  20 – 40 เมตร  เรือนยอดเปนพุมโปรง  ใบ
ปอมเปนรูปหัวใจ  เนื้อไมใชทําไมอัด  เยื่อกระดาษ  และแบบหลอคอนกรีต 
 เราลองสังเกตบริเวณโคนตนจะพบ “พูพอน”  (Butress root)  ซึ่งเปนรากค้ํายันลําตน  
เนื่องจากตนไมในปามีระบบรากตื้น  บางตนขึ้นในดินที่รวนซุย  หรือเต็มไปดวยหิน  บางตนขึ้น
ตามที่ลาดชันหรืออยูใกลริมธารอาจถูกน้ําพัดพาไดงาย  ตนไมจึงตองปรับตัวโดยสรางรากค้ํายันที่
เรียกวา  โดยขยายฐานรากเพื่อรับน้ําหนักและค้ํายันลําตน  นอกจากนั้นในปาดิบชื้นมีการยอย
สลายของเศษซากอยางรวดเร็ว  และถามีฝนตก  สารอาหารจะถูกชะลางไปไดงาย  การมีพูพอนจึง
ชวยเก็บกับธาตุอาหารเอาไว 
 ตนไมยังสรางความมั่นคงเพื่อใหอยูได  แลวเราละตองอยูในสังคมนี้อีกนาน  เราไดสราง
อะไรที่จะสรางความมั่นคงในชีวิตใหกับตนเองแลวหรือยัง 
 
จุดที่  14  รักษาปา...รักษาน้ํา 
 เรารูไหมสายน้ําเล็กที่อยูเบื้องหนาเรานี้  เปรียบเสมือนเสนเลือดที่คอยหลอเลี้ยงชีวิตของ
ผืนปาแหงนี้  แมวาในชวงฤดูรอน  สายน้ําจะแหงขอด  แตก็พอมีแองเล็กๆ ที่ขังน้ําไว  เปนที่ใหสัตว
ตางๆ ที่อาศัยในปาไดด่ืมกิน  เมื่อมีฝนตกน้ําฝนจะหยดลงสูพื้นดินชาๆ เพราะมียอดไมปกคลุมอยู  
รากไมจะคอยอุมดินไว  เมื่อดินอิ่มตัวแลวจึงปลอยใหน้ําไหลไปตามรองดิน  แนวหิน  และรวมกัน
เปนสายน้ําเล็กๆ เมื่อแตละสายน้ํามารวมกันก็จะกลายเปนสายน้ําขนาดใหญเปนตนน้ําที่หลอ
เลี้ยงสรรพสิ่งในปา  รวมทั้งผูคนที่อยูในบริเวณนี้  ตลอดจนคนในจังหวัดสงขลา  และพื้นที่
ใกลเคียง  เพราะสายน้ําจากน้ําตกโตนงาชางนั้นเปนสายสําคัญที่ไหลลงสูลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 ในปจจุบันพื้นที่ปาไดถูกบุกรุกและถูกทําลายอยางมาก  สัตวปาไมมีที่อยูอาศัย  พืชบาง
ชนิดก็สูญหายไปในพื้นที่นั่น  จนความหลากหลายทางชีวภาพมีนอยลง  ผูคนตองประสบกับ
ปญหาความแหงแลง  ฝนไมตกตองตามฤดูกาลเกิดน้ําทวมฉับพลัน เหตุการณน้ําทวมหาดใหญ
เมื่อ 22  พฤศจิกายน  2543  คงเตือนใจเราไดดี  ตอนนี้เรามีสวนชวยดูแลรักษาปาแลวหรือยัง  
อยาคิดวาเราไมไดตัดไมทําลายปา  หรือลาสัตวปา  จะไมเปนการทําลายปาทําลายสายน้ํา  
พฤติกรรมการใชชีวิตของเราเปนอยางไร? เราประหยัดน้ําพลังงาน กันบางไหม?  อยางนอยอยาลมื
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มองส่ิงที่ใกลตัว  เราปดกอกน้ําใหสนิททุกครั้งไหม  การใชกระดาษของเราเปนอยางไร  เรายังชอบ
ที่จะกินของปากันไหม  ยังชอบเฟอรนิเจอรที่ทําจาก  หวาย  ไมชั้นดีในปากันไหม  คงไมยากเกินไป
ถาเราจะปลูกไวกิน  หรือไวใชเองแทนการเอาจากปา  ตอนนี้ยังไมสายเกินไปที่พวกเราจะชวยกัน  
เพื่อปา  เพื่อมีน้ํา  และเพื่อส่ิงแวดลอมของเรา 
 
จุดที่  15  ยีแรด 
 อะไรเอย? “ข้ึนเปนกลุมกอ  หัวและหนอสัตวกินได  ใชหลบภัย  ใบใชหอขาว” 
 ตนนั้นคือ “ยีแรด” นั่นเอง  ยีแรดเปนพืชลมลุก  มีใบสีเขียวขนาดใหญ  ข้ึนเปนกลุมเปนกอ  
ชวยปกคลุมหนาดิน  เพื่อปองกันการพังทลายของหนาดินอันเกิดจากการกัดเซาะของน้ํา ยีแรด
ขยายพันธุโดยการแตกหนอและเมล็ด หนอยีแรดเปนอาหารของสัตวในปา  สวนใบใชหอขนม  
หรือหอขาว 
 
จุดที่ 16  ปาใหอะไรกับเรา 
 ตรงจุดนี้ลองมองไปที่ซายมือไกลสุดสายตาจะเปนแหลงชุมชนถัดเขามาเราจะเห็นภูเขา  
สวนยาง  และปาโตนงาชางที่เรายืนอยู  เรารูไหมวาสิ่งตางๆ เหลานี้ลวนเกี่ยวของสัมพันธกัน 
เร่ิมแรกเราตื่นเชามา เราตองลางหนาแปรงฟน  ชําระลางรางกาย  แลวเราเอาน้ํามาจากไหน? เรา
ตองกินอาหาร อาหารมาจากไหน? 
 เชื่อหรือไมวาทุกสิ่งที่เราตองใชลวนไดมาจากปาทั้งสิ้น  เพราะปาเปนแหลงตนน้ําลําธาร  
ที่ผานการซึมซับน้ําจนกอเกิดเปนสารธารเล็กๆ ที่ไหลมารวมกันจนเปนแมน้ําขนาดใหญ  แลวเรา
ไดใชน้ํามาทําน้ําประปาใหเราไดใชกัน  ปจจัยสี่ทั้งหลายลวนไดมาจากปาแทบทั้งสิ้น คงไมสาย
และไมยากนักที่เราทุกคนจะชวยกันรักษาปา  รักษาสิ่งแวดลอม  ใหคงไวอยางยั่งยืนเพื่อตัวเรา  
เพื่อคนรุนหลัง  และเพื่อส่ิงแวดลอมของโลกใบนี้ 
 
จุดที่ 17  เราคืนอะไรใหปา 
 ตรงจุดนี้ลองสังเกตตามพื้นซิวา  เราเห็นอะไรบาง  เราเห็นทอน้ํานั้นใชไหม  เรายังตองใช
น้ําที่ผานการซึมซับกลั่นกรองเปนสายน้ําใหเราใช  เราเห็นคนมาเลนน้ํา  มาพักผอนหยอนใจ  เรา
ไดใชประโยชนจากปามากมาย  แลวเราใหอะไรคืนกลับสูปาบาง  เศษขยะตามทางเดินที่เราเห็น
อยูเปนสิ่งที่เราตอบแทนใหกับปาอยางนั้นหรือ  คงไมยากเกินไปใชไหมที่เราจะชวยกันรักษาปา
อยางนอยเริ่มแรกก็ชวยกันเก็บขยะ  กลับไปถึงบานก็ใชน้ําอยางประหยัด  ไมสนับสนุนการนําของ
ปามากิน  มาใช   ใชกระดาษอยางประหยัด ฯลฯ  
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ผลที่คาดวาจะไดรับจากการเรียนรู 
1. เยาวชน /นักทอง เที่ ยวทั่ ว ไป  ได รับความรู และมีจิตสํานึกดานการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบนิเวศวิทยา และสิ่งแวดลอม  
2. เพื่อเปนการสงเสริมใหเยาวชน /นักทองเที่ยวทั่วไป มีบทบาทตอการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
3.   เปนการสงเสรมิการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในอุทยานแหงชาติ 
4.   สามารถสรางแนวรวมและเครือขายใหนกัทองเทีย่วไดมีสวนรวมในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
5.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จงัหวดัพัทลุง 

กิจกรรมเรียนรู “ลักษณะการเกิดของพื้นที่ทะเลนอย” 
 

บทนํา 
 พื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย เปนแหลงน้ําจืดที่อยูเหนือสุดของทะเลสาบสงขลา สภาพพื้นที่
ประกอบไปดวย หนอง บึง ทุงหญา ปาเสม็ดขาว ปากกา ปากระจูด นับเปนพื้นที่ที่สําคัญของ
ประเทศและมีความสําคัญระดับนานาชาติ โดย ปาพรุควนขี้เสี้ยน เปนสวนหนึ่งของเขตหามลา
สัตวปาทะเลนอย ไดรับการคัดเลือกจากองคการยูเนสโก ( UNFCCO ) ใหเปนพื้นที่ชุมน้ําที่มี
ความสําคัญระดับนานาชาติ หรือแรมซารไซดแหงแรกของประเทศไทย เนื่องจากเปนพื้นที่ชุมน้ําที่
มีความสําคัญและมีความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งอุดมสมบูรณไปดวยสัตวน้ําและพืชน้ํานานา
ชนิดทั้งยังมีพื้นที่ของปาพรุซึ่งเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาโดย เฉพาะนกที่มาทํารังวางไขใน
พื้นที่นี้เปนจํานวนมากในแตละปนอกจากนี้ทะเลนอยยังเปนที่นั่งสําคัญของชุมชนที่อาศัยอยู
โดยรอบมาเนิ่นนานเปนทั้งแหลงที่อยูอาศัยแหลงอาหาร แหลงรายได แหลงเรียนรูและแหลง
ทองเที่ยวที่มีความสําคัญของประเทศ 

วัตถุประสงคในการเรียนรู 
1.   เพื่อใหเยาวชน/นกัทองเที่ยวทัว่ไปทราบถึงลักษณะการเกิดของพืน้ที่ชุมน้ําทะเลนอย 
2.   เพื่อใหเยาวชน/นกัทองเที่ยวทัว่ไปรูจักที่ตั้งของพื้นทีชุ่มน้ําทะเลนอย 
3.   เพื่อใหเยาวชน/นกัทองเที่ยวทัว่ไปทราบถึงวถิีชีวิตคนสัตวและพืชในทะเลนอย 
4. เพื่อใหเยาวชน/นักทองเที่ยวทัว่ไปตระหนกัถึงคุณคาของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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เนื้อหาในการเรียนรู 
1.   ลักษณะการเกิดของพืน้ที่ชุมน้ําทะเลนอย 
2.   ที่ต้ังของพืน้ที่ชุมน้าํทะเลนอย 
3.   วิถชีีวิตคน, สัตว, พืช, ในทะเลนอย 
4.   ทาํแผนทีภ่าพตัดขวางทะเลนอย 

 
กลุมเปาหมาย   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
 
วิทยากร  เจาหนาที่สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย  

 
อุปกรณ  โปรเจคเตอร บอรดนิทรรศการ, การบรรยาย, ดูของจริง 
 
ขั้นตอนการเรียนรู 
 1. ใหนักทองเที่ยว ศึกษา ขอมูลของการเกิดของพืน้ทีท่ะเลนอยจากการบรรยายโดยใช  
VCD และ PowerPoint 
 2. ลงพื้นที่สังเกตลักษณะของพืน้ที่ชุมน้าํบริเวณรอบนอกโดยใชแผนที่จงัหวัดพทัลุง 
 3. วิเคราะหความเปนไปไดวาเกิดขึ้นไดจริงหรือไม 
 4. เขียนบรรยายสรุปลงในกระดาษ 
 5. นาํมาเสนอหนาชั้นเรียน 
 
ผลที่ไดรบัจากการเรียนรู 

1.   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไปเกิดความเขาใจถึงธรณีสันถานของการเกิดทะเลนอยวา
เกิดขึ้นไดอยางไร 
2.   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไปไดรับการฝกการคาดคะเนในการคิดแบบสมเหตุสมผล 
3.   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไปไดฝกการสังเกต 
4.  เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป เขาใจและสามารถนําไปเผยแพรตอบุคคลอื่นได 

 5.  เยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไป ไดรูถึงการเกิดของทะเลนอยวาเปนมาอยางไรและไดรู
รูปรางและลักษณะของทะเลนอยมากยิ่งขึ้น 
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กิจกรรมเรียนรู “พรรณไมน้ําทะเลนอย” 

บทนํา 
 พื้นที่ชุมน้ําทะเลนอยมีสภาพพื้นที่ประกอบไปดวยหนองบึง ทุงหญา ปาเสม็ดขาว ปากก 
ปากระจูด นับเปนพื้นที่ที่สําคัญของประเทศ และมีความสําคัญระดับนานาชาติ เนื่องจากเปนพื้นที่
ชุมน้ําที่มีความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งอุดมสมบูรณไปดวยสัตวน้ําและพืชนานาชนิดเพื่อให
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทะเลนอย ของทะเลนอยสามารถเอื้อประโยชนตอสรรพชีวิตที่
อาศัยไดยางยั่งยืน แตทวาความ  ตางชนิดของพืชที่อาศัยอยูในทะเลนอยจึงทําใหพืชแตละชนิดมีที่
อยูที่ตางกัน  
 
วัตถุประสงคการเรยีนรู 

1.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวรูความหมายของพืชน้าํ 
2.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวรูจักและจําแนกของพืชน้ําได 
3.   นกัทองเทีย่วรูถึงลกัษณะของประเภทพืชแตละประเภท 
5. นักทองเที่ยวสามารถอธิบายถึงลักษณะที่อยูอาศัยของพชืริมฝงได 
 

กลุมเปาหมาย   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
 
วิทยากร  เจาหนาที่สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย  
 
สถานทีใ่นการเรียนรู ชายฝงริมทะเลนอย  
 
อุปกรณ  โปรเจคเตอร  ( PowerPoint พชืในทะเลนอย ) 
 
ขั้นตอนการเรียนรู 

1.   บรรยายดวย PowerPoint  ถึงระบบพชืน้ําในทะเลนอย 
2.   อธิบายประเภทของพืชในทะเลนอยมกีี่ประเภทอะไรบางและแตละชนิดอยูในประเภท

ไหน 
3.   อธิบายถงึลักษณะเดนของพืชแตละประเภทที่อยูบริเวณชายฝงทะเลนอย 
4.   ถามตอบนักทองเที่ยวทบทวนตามคูมอือีกครั้ง 
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5.   เดินสาํรวจตามเสนทางริมฝงทะเลนอย 
6.   ทบทวนความเขาใจของนักทองเที่ยวอกีครั้ง 

ผลที่ไดรับในการเรยีนรู 
 เยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไปเรียนรูเขาใจความหมายของพืชน้ํา บอกลักษณะและประเภท
ของพืชน้ําในทะเลนอยได 

 
 

กิจกรรมเรียนรู  “นกในทะเลนอย” 
บทนํา 

นกเปนสัตวที่มีความสวยงามและทําใหธรรมชาติมีชีวิตชีวา การศึกษาเรื่องนกนําไปการ
เรียนรูทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ นกเปนตัวชี้วัดความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ดูจาก
จํานวนความหลากหลายชนิดของนก อาหารและที่อยูอาศัย 

 
เนื้อหาในการเรียนรู 

1. การวิวฒันาการของนก 
2. ประเภทของนกที่สามารถพบในทะเลนอย 

  -นกประจําถิ่น 
  -นกอพยพ 

3. ชนิดของนกที่สามารถพบในทะเลนอย 
4. พฤติกรรมของนก 
5. แหลงอาหาร และที่อยูอาศัย 
6. ประโยชนของนกตอระบบนิเวศและทะเลนอย 
7. การอนุรักษนก 
1.  การดูนกเบื้องตน 

 
วัตถุประสงคในการเรียนรู 

1. เพื่อเรียนรูจกนกในทะเลนอย 
2. เพิม่ความรูรอบตัว ฝกทกัษะการสงัเกตลักษณะ 
3. เพื่อทราบประโยชนของนกตอระบบนิเวศของนก  
4. ปลูกฝงความรักธรรมชาต ิและการทําตวัใหเขากับธรรมชาต ิ
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อุปกรณ   ไดแก  บอรดนิทรรศการนกชนิดตาง ๆ 
 
กลุมเปาหมาย   เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
 
วิทยากร  เจาหนาที่สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย  
 
ขั้นตอนการเรียนรู  เพื่อใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูเร่ืองการกําเนิดและวิวัฒนาการของนกได
อยางทั่วถึงกัน จึงมีข้ันตอนดังนี้  

1. การนําเสนอผาน นิทรรศการ 
2. มีการเปดโอกาสใหเยาวชนไดถามในขอมูลที่สงสัย 
3. มีโปสเตอรเร่ืองการกําเนิดและวิวัฒนาการของนกใหเยาวชนไดทบทวนหลังจาก     

ฟงบรรยาย 
 

ผลที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมเรียนรู 
เยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไปสามารถตอบคําถามไดวานกมีวิวัฒนาการมาจากสัตวชนิดใด 

และนกสามารถบินไดอยางไร ซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญตอการเรียนรูเร่ืองนกในธรรมชาติตอไป 
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ตารางที่ 36  สรุปกระบวนการในการเรียนรูอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา  
 

กระบวนการในการเรียนรู เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง – 
เขาหลวง 

เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ     
ตะรุเตา 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพนัธุสัตวปา 
น้ําตกโตนงาชาง 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

1. กจิกรรมในการเรียนรู กิจกรรมเรียนรูเดินปาเขาหลวง กิจกรรมการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในอุทยานแหงชาติ 

กิจกรรมการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง     
แวดลอม 

กิจกรรมศึกษาธรรมชาติน้ําตก 1).  ศึกษาลักษณะการเกิดของ
พื้นที่ทะเลยนอย 
2). ศึกษาพรรณไมน้ําทะเลนอย 
3) ศึกษานกในทะเลนอย 

2. เนือ้หาในการเรียนรู 1. โครงสรางปาเขาหลวง 
2. ปาตนน้ํา 
3. พืชพรรณ และสัตวปาในเขาหลวง 

1. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 
2. การจัดการทองเทีย่วอยางถูกวิธี
และยัง่ยืน นําไปสูการทองเทีย่ว   
เชิงนิเวศ 
3. ปฏิบัติการนิเวศวิทยา ปาไม 
และสัตวปา 
- เดินปาศึกษาธรรมชาติ 
- ดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตวทะเล 
4. บทบาทของเยาวชนกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม 
5. กิจกรรมนันทนาการเชิงอนุรักษ 

1. การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง     
แวดลอม 
2. การจัดการทองเทีย่วอยางถูก
วิธีและยัง่ยืน นําไปสูการ
ทองเทีย่วเชิงนิเวศ 
3. ปฏิบัติการนิเวศวิทยา ปาไม 
และสัตวปา 

-  เดินปาศึกษาระบบนิเวศปา
ชายเลน  ปาชายหาดทรายและ
หาดหิน    

-  ศึกษาระบบนิเวศหญา
ทะเล        

-   ดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตว
ทะเล เชน พะยูน เตาทะเล 
4. บทบาทของเยาวชนกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

1. เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง 
2. มารูจักเสนทางศึกษาธรรมชาติ
กันเถอะ 
3. การเตรียมตัวสําหรับเดินศึกษา
ธรรมชาติ 
4. หลักการเดินศึกษาธรรมชาติ 
5. จุดศึกษาในการเรียนรู  17 จุด 
จุดที่ 1 การทดแทนของสังคมพืช 
จุดที่ 2 กาํเนิดปา 
จุดที่ 3 คอนโดในปา 
จุดที่ 4 พันเกีย่วทีเ่ลี้ยวลด 
จุดที่ 5 ปาลมเลือ้ย 
จุดที่ 6 กระบาก 
จุดที่ 7 จุดชมวิว 
จุดที่ 8 น้ําพึ่งเรอื เสือพึ่งปา 
จุดที่ 9 โครงสรางปาดิบชื้น 
จุดที่ 10 ยอนรอยสูอดีต 
จุดที่ 11 ผูยอยสลาย 

1.1.   ลักษณะการเกิดของพื้นที่
ชุมน้ําทะเลนอย 
1.2.   ที่ตั้งของพืน้ที่ชุมน้ําทะเล
นอย 
1.3.   วิถีชีวิตคน, สัตว, พืช, ใน
ทะเลนอย 
1.4.   ทําแผนที่ภาพตัดขวาง
ทะเลนอย 
2.1.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวรู
ความหมายของพชืน้ํา 
2.2.   เพื่อใหนกัทองเที่ยวรูจกั
และจําแนกของพชืน้ําได 
2.3.   นักทองเทีย่วรูถึงลักษณะ
ของประเภทพืชแตละประเภท 
นักทองเที่ยวสามารถอธิบายถึง
ลักษณะทีอ่ยูอาศัยของพืชริมฝง
ได 
3.1. การวิวัฒนาการของนก 
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กระบวนการในการเรียนรู เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง – 
เขาหลวง 

เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ     
ตะรุเตา 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพนัธุสัตวปา 
น้ําตกโตนงาชาง 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

5.  นันทนาการและกิจกรรมรอบ
กองไฟ 

จุดที่ 12 หนาตางของปา 
จุดที่ 13 พูพอน ของสมพง 
จุดที่ 14 รักษาปา รักษาน้ํา 
จุดที่ 15 ยแีรด 
จุดที่ 16 ปาใหอะไรกับเรา 
จุดที่ 17 เราคืนอะไรใหปา 

3.2. ประเภทของนกที่สามารถ
พบในทะเลนอย 
  -  นกประจําถิ่น 
  -  นกอพยพ 
3.3. ชนิดของนกที่สามารถพบใน
ทะเลนอย 
3.4. พฤติกรรมของนก 
3.5. แหลงอาหาร และที่อยูอาศัย 
3.6. ประโยชนของนกตอระบบ
นิเวศและทะเลนอย 
3.7. การอนุรักษนก 
3.8. การดูนกเบื้องตน 

3. ระยะเวลาในการเรียนรู  3 วัน 2 คืน 2 วัน 1 คืน 2 วัน 1 คืน 2 วัน 1 คืน 2 วัน 1 คืน 
4. กลุมเปาหมายในการเรียนรู นักทองเที่ยวทั่วไป เยาวชน เยาวชน เยาวชน/นกัทองเที่ยวทั่วไป 1) 2) 3)  เยาวชน/นักทองเทีย่ว

ทั่วไป 
5. วิทยากรในการเรียนรู เจาหนาที่อุทยานแหงชาติเขาหลวง /

ชมรมการทองเทีย่วเชิงอนุรักษบาน   
คีรีวง 

เจาหนาที่หนวยพิทักษอุทยาน
แหงชาติ ที ่ตต.5 (แหลมสน) เกาะ
อาดัง อทุยานแหงชาติตะรุเตา 
จังหวัดสตูล 

ศูนยศึกษาธรรมชาติและวิจัย  
ทางทะเล จังหวัดตรัง 

สถานีพัฒนาและสงเสริมการ
อนุรักษสัตวปาหาดใหญ 

1) 2) 3)  เจาหนาที่สถานีพัฒนา
และสงเสริมการอนุรักษสัตวปา
ทะเลนอย 

6. ผลที่คาดวาจะไดรับจาการ
เรียนรู 

1.  นักทองเทีย่วเกิดความเขาใจถึง
ลักษณะทางธรรมชาติของปาเขาหลวง 
2.  ฝกการสังเกต 
3.  ฝกความอดทน 
4.  เขาใจและสามารถดํารงชีพในปา

1. เยาวชนไดรับความรูเรื่องการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และสรางพื้นฐานการ
อนุรักษใหกับเยาวชน ใหมีสวนรวม
ในการอนุรักษ และเพื่อเปนกําลัง

1. ผูเขารวมโครงการไดรับความรู
และมีจิตสํานึกดานการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เพื่อเปนการสงเสริม
ใหเยาวชนของชาติเปนทรัพยากร

1.เยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไป ไดรับ
ความรู และมีจิตสํานึกดานการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบ
นิเวศวิทยา และสิ่งแวดลอม   2.  
เ พื่อเปนการสงเสริมใหเยาวชน /

1.1.   เยาวชน/นกัทองเที่ยวทั่วไป
เกิดความเขาใจถงึธรณีสันถาน
ของการเกิดทะเลนอยวาเกิดขึ้น
ไดอยางไร 
1.2.   เยาวชน/นกัทองเที่ยวทั่วไป
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กระบวนการในการเรียนรู เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง – 
เขาหลวง 

เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ     
ตะรุเตา 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพนัธุสัตวปา 
น้ําตกโตนงาชาง 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

ได 
5.  นักทองเที่ยวได รูถึงประวัติและ
เรื่องราวตาง ๆ ในการเกิดขึ้นของปา
เขาหลวงและการเกิดขึ้นของเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง 

สําคัญตอไปในการอนุรักษ
ธรรมชาติตอไป 
2. เยาวชนมีความรู ความเขาใจใน
เรื่องการจัดการทองเที่ยวอยางถูก
วิธี นําไปสูการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
ตอไป 
3. สามารถสรางแนวรวมและ
เครือขายในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

บุคคล ที่มีประสิทธิภาพ และมี
บทบาทตอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
2. เปนการสงเสริมการทองเที่ยว
อยางยัง่ยืนในอุทยานแหงชาต ิ
3. สามารถสรางแนวรวมและ
เครือขายใหนักทองเที่ยวไดมีสวน
รวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

นักทองเที่ยวทั่วไป มีบทบาทตอการ
อนุ รักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
3.  เปนการสงเสริมการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนในอุทยานแหงชาติ 
4. สามารถสรางแนวรวมและ
เครือขายใหนักทองเที่ยวไดมีสวน
รวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

ไดรับการฝกการคาดคะเนในการ
คิดแบบสมเหตุสมผล 
1.3.   เยาวชน/นกัทองเที่ยวทั่วไป
ไดฝกการสังเกต 
1.4.  เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
เขาใจและสามารถนําไปเผยแพร
ตอบุคคลอื่นได 
1.5.  เยาวชน/นกัทองเทีย่วทั่วไป 
ไดรูถึงการเกิดของทะเลนอยวา
เปนมาอยางไรและไดรูรูปรางและ
ลักษณะของทะเลนอยมากยิ่งขึ้น 
2.1 เยาวชน/นกัทองเที่ยวทั่วไป
เรียนรูเขาใจความหมายของพืช
น้ํา บอกลักษณะและประเภทของ
พืชน้ําในทะเลนอยได 
3.1 เยาวชน/นักทองเที่ยวทั่วไป
สามารถตอบคําถามไดวานกมี
วิวัฒนาการมาจากสัตวชนิดใด 
และนกสามารถบินไดอยางไร ซึ่ง
เปนพื้นฐานที่สําคัญตอการเรียนรู
เรื่องนกในธรรมชาติตอไป 

 
 



บทที่  5 
สรุปผลการศกึษาวิจัย  และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรู และ
เชื่อมโยงของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง  ตรัง  สตูล สงขลา  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการบริหารและจัดการ     
การทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง  ตรัง สตูล สงขลา   ศึกษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย 
โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา  เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทิน      
การทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัด   
ในภาคใต เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตว
ปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต ใหแกนักทองเที่ยว 

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว คณะผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยจากการรวบรวมขอมูล
ปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ซึ่งขอมูลปฐมภูมิไดจากการสัมภาษณ  การสนทนากลุม  การประชุมระดม
ความคิดเห็นจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา บุคคล
จากภาคธุรกิจการทองเที่ยว  ผูนําชุมชน ประชาชนในทองถิ่น  และการตอบแบบสอบถามจาก
นักทองเที่ยว สวนขอมูลทุติยภูมิไดจากการวิจัยเอกสารตาง ๆ  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ซึ่งสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ (Percentage) และ
กราฟฟก  และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Contents analysis) 
 
5.1 สรุปผลการศกึษาวิจัย 

มีผลการศึกษาวิจัยสรุปไดดังนี ้
          5.1.1  ศึกษาการบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ    
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช 
พัทลุง  ตรัง สตูล สงขลา   
  ผลที่ไดจากการสังเคราะหองคประกอบดัชนีชี้วัดจํานวน 16 ขอพบวา อุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 แหง  มีแนวปฏิบัติที่ใกลเคียงกัน
เนื่องจากได รับแนวนโยบายกฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่มอบหมายจาก           
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช  สวนเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา       
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ทั้ง 2 แหง มีแนวนโยบายกฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่เขมงวดดวยการปองกันและ
ปราบปรามมากกวาการดูแลนักทองเที่ยว   

1.  เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวงจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีบริหารและการจัดการในกิจกรรมดังนี้ คือ มีแผนแมบทการบริหารและการ  
จัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติ มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่การ
ทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย เปนตน มีการกําหนดขีด
ความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวในเสนทางศึกษาธรรมชาติสูยอดเขาหลวงไมเกินคณะละ 
15 คน  มีระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และการฟนตัวของ
ระบบนิเวศ มีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมรบกวนพื้นที่ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและ
ไมรบกวนความสงบสุขของคนในพื้นที่ตลอดจนมีการวางแผนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและสนับสนุน
ชุมชนใหเกิด กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศ มีการติดตามและประเมินผล
การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยวอยางเปนรูปธรรม 

2.  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  มีบริหารและการจัดการใน    
กิจกรรมดังนี้ คือ มีแผนแมบทการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยาน
แหงชาติ มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่การทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่
นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย เปนตน มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยวตามสภาพอากาศ 6 
เดือนคือ ปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดู
การทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤศจิกายน – 15 พฤษภาคม ของทุกป มีระบบการจัดการขยะมูล
ฝอยที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และการฟนตัวของระบบนิเวศ มีการจัดการดาน
ส่ิงกอสรางและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวย
ความสะดวกแกนักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา ไฟฟา ที่พักอาศัย มีมาตรการในการประหยัดพลงังาน
การปดเปดไฟฟาตามเวลา (18.00-24.000 น.)  มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลกระทบตอระบบ
นิเวศ  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยวอยาง
เปนรูปธรรม 

3.   อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง มีบริหารและการจัดการในกิจกรรมดังนี้ 
คือ มีแผนแมบทการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติ มีการแบง
เขตการใชประโยชนพื้นที่การทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย 
เปนตน มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยวตามสภาพอากาศ 6 เดือนคือ ปดฤดูการ
ทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแต
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วันที่ 16 พฤศจิกายน – 15 พฤษภาคม ของทุกป มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา ไฟฟา มีระบบการจัดการทิ้งขยะที่มีการแยกขยะและ การกําจัดของ
เสียที่ถูกวิธี มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลตอความเปราะบางทางนิเวศวิทยา และเปนทีย่อมรับ
ของคนในพื้นที่  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการ      
ทองเที่ยวอยางเปนรูปธรรม 

4.  เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา มีบริหารและการจัดการใน         
กิจกรรมดังนี้ คือ   มีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการเพื่อรองรับกับการ
ทองเที่ยว มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยางชัดเจน ไดแก พื้นทีส่งวน พืน้ที่
นันทนาการ และพื้นที่พักอาศัย  มีการจัดการดานสิ่งกอสรางที่พักอาศัย และสาธารณูปโภคขั้น
พื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว ไดแก 
ถนน น้ํา  ไฟฟา   มีการกําหนดเสนทางในการเดินปาแตยังไมมีมาตรการในการจํากัดจํานวน
นักทองเที่ยว จึงทําใหชวงเทศกาลสําคัญมีนักทองเที่ยวจํานวนมากและเกิดผลกระทบตอปริมาณ
ขยะ มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลตอความเปราะบางทางนิเวศวิทยา และเปนที่ยอมรับของ
คนในพื้นที่  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยว
อยางเปนรูปธรรม 

5.   เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง มีบริหารและการจัดการในกิจกรรม
ดังนี้ คือ ไดมีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการมีสวนงานพัฒนาการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ   เพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวก แก
นักทองเที่ยว ไดแก สะพาน ไฟฟา  น้ําประปา (บางฤดูยังมีปญหาในเรื่องการขาดแคลน) มีระบบ
การจัดการขยะและของเสียที่ถูกวิธีมีกิจกรรมการทองเที่ยวที่สอดคลองเหมาะสมกับ
ทรัพยากรธรรรมชาติ และ ไมสงผลกระทบตอพื้นที่ความเปราะบางทางนิเวศวิทยา  โดยฤดูการ
วางไขระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน จะหามไมใหนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยว มีระบบการ
ติดตาม ประเมินการเปลี่ยนแปลง และทบทวนทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม 
เชน โครงการอาสาสมัครอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยความรวมมือของชุมชนทองถิ่นในการ
ชวยดูแลและรักษาทรัพยากรใน 3 จังหวัด ไดแก นครศรีธรรมราช สงขลา  และพัทลุง 
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ผลที่ไดจาการสังเคราะหการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารและจัดการ
ทองเที่ยว พบวา อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา            
5 จังหวัด มีการปฏิบัติและไมปฏิบัติแตกตางกันไปดังนี้ คือ 

1. เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแกการมี
สวนรวมของชุมชนในการจัดตั้งศูนยกลางชุมชนบานคีรีวง ในการประสานขอมูลขาวสารใหกับ    
นักทองเที่ยว มีการรวมกลุมของชุมชนในทองถิ่นอันนํามาสูรายไดของชุมชนจากสินคา OTOP 
ไดแก  ผามัดยอมสีธรรมชาติ  จากกลุมมัดยอมสีธรรมชาติ มีสมาชิก 35 คน  (นางอารี ขุนทน เปน
ประธาน) สบูมังคุด  สบูสมแขก  เทียนตะไคร จากกลุมสมุนไพร มีสมาชิก 22 ครอบครัว           
(นายสนธยา เปนประธาน)  ผามัดยอม จากกลุมใบไม มีสมาชิก 15 คน (นายโกมล ดวงเงิน เปน
ประธานในการควบคุมการผลิต)  ตะหลิว ทัพพี จากกะลามะพราว ของกลุมหัตถกรรมพื้นบาน  
สมาชิกประกอบดวยผูสูงอายุ 10 คน คนพิการ 12 คน (นายวีระ เขนย เปนประธาน) ผาบาติกสี
ธรรมชาติ จากกลุมลายเทียนผาบาติก มีสมาชิก 15 คน (นายฑิมาทรณ ชัยบุญ เปนประธาน) 
ทุเรียนกวนหอกาบหมาก จากกลุมทุเรียนกวน เปนตน  และการบริการดานที่พักในรูปแบบ         
โฮมสเตย เปนตน 
 2.  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  การมีสวนรวมของชุมชน
ทองถิ่นในการบริหารและจัดการทองเที่ยว  ไดแก  การมีสวนรวมของชุมชนโดยมีตัวแทนรวมวาง
แผนการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศรวมกับอุทยานแหงชาติ/องคกรอิสระ Green 
fins ซึ่งมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  มีการกอต้ังองคกรโดยชุมชนที่มีบทบาทตอ
การทองเที่ยวมีชมรมเรือหางยาวซึ่งมีสมาชิกจํานวน 90 คนชุมชน  ชุมชนยังมีสวนรวมในการรกัษา
วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว  มีภาษาพูดเปนของตนเองเรียกวา
ภาษาชาวเล  รักษาประเพณีลอยเรือซึ่งจัดขึ้นปละ 2 คร้ัง คร้ังละ 3 วัน  โดยเริ่มจัดในวันขึ้น13-15 
คํ่า ของเดือน 6 และเดือน 11 ของทุกป และชุมชนมีรายไดจากศิลปวัฒนธรรมพื้นเมืองไดแก การ
เลนเพลงรองเง็ง รําวงแบบโบราณ   

3. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการ
บริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแก  ชุมชนมีสวนรวมในการประชุมวางแผนการบริหารและการ
จัดการการทองเที่ยวกับอุทยานแหงชาติ  เชน โครงการ JOMPA โครงการพื้นฟูสภาพแวดลอมใน
พื้นที่ประสบธรณีพิบัติภัยสึนามิ   ชุมชนมีสวนรวมในการกอต้ังองคกรในลักษณะชมรมซึ่งมี
บทบาทตอการทองเที่ยว ไดแก ชมรมผูประกอบการรานอาหาร  (ที่ต้ังชมรมรานยกยอ) ชมรมเรือ
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ทัวร (ที่ต้ังชมรมรานวิเศษการทองเที่ยว)   ชมรมผูประกอบการทองเที่ยว  (ที่ต้ังชมรมรานเลตรัง) 
ชุมชนหาดปากเมง  (นายประเทิน วัฒนศิลป เปนประธานชมรม) นอกจากนั้นชุมชนยังมีรายได
จากการทองเที่ยว ไดแก การเปนมัคคุเทศก  การขับเรือหางยาวไปยังเกาะตาง ๆ  เปนตน 
 4. เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา  การมีสวนรวมของชมุชนยงั
ไมไดปฏิบัติหรือดําเนินการดังนี้คือ  การวางแผนการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การ
ถายทอดความรูดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศแกเยาวชนและนักทองเที่ยว   
ชุมชนทองถิ่นยังมีโอกาสรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวนอยมาก  เชน การเปนเพื่อนรวมทาง         
ลูกหาบ  เปนตน 

5. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นใน
การบริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแก  ชุมชนมีสวนรวมในโครงการอาสาสมัครอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีสมาชิก 50  หมูบาน รวม 448 คนใน 3 จังหวัด นครศรีธรรมชาต ิสงขลา และ
พัทลุง ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนมีการกอต้ังองคกรและมีบทบาทตอการ
ทองเที่ยว ไดแก ชมรมรานอาหาร ชมรมเรือนําเที่ยว (มีสมาชิกทั้งหมด 38 ลํา) ภายใตการดูแลของ 
อบต.พนางตุง และอบต.ทะเล  ชุมชนมีรายไดจากการขายอาหารและสินคาพื้นเมือง ไดแก สินคา
หัตถกรรมจากกระจูด อาหารพื้นเมือง ไดแก ปลารา ปลาเค็ม แกงสมสายบัว  ปลาตมสม เปนตน 
ชุมชนมีรายไดจากการนําเที่ยวและใหบริการในกิจกรรมการทองเที่ยวไดแก การขับเรือหางยาวเพื่อ
ศึกษาระบบนิเวศวิทยา  เปนตน 
 

5.1.2  ศึกษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยาน
แหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา   และเขตหามลาสัตวป า  5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา    

ผลที่ไดจากการศึกษาเพื่อไดทราบถงึ (SWOT Analysis) จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะ
คุกคาม ในการจัดการการทองเทีย่วเชงินิเวศดังนี ้

1.  เอกลักษณและความโดดเดนของทรัพยากรธรรมชาติระบบนิเวศและ
สิ่งแวดลอมอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล เขตรักษาพันธุสัตวปา  และเขตหามลา
สัตวปา ทั้ง 5 แหง ตางมีที่คลายคลึงกันและแตกตางกัน ดังนี้ 

 อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช          
มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่มีศักยภาพสูงเปนจํานวนมากและหลากหลาย มีลักษณะเปนปาดิบชื้น 
ไดชื่อวาเปนหลังคาโลกสีเขียวของประเทศ  มีประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และ     
วิถีชุมชน ที่นาศึกษา มีกิจกรรมขององคกรชุมชนซึ่งมีความเกี่ยวกับการทองเที่ยว เชน ชมรมการ
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ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ มีรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หลากหลาย  เชน  เดินปาเขาหลวง,   
พัก Home Stay, นอนหนําในสวน, สวนสมรม, เที่ยวชมน้ําตกตาง ๆ  เปนเสนทางสูยอดเขาหลวง
ซึ่งสูงที่สุดในภาคใตมีความสูง 1,835 เมตร  

 อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง มีความ
สมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ เปนปาชายเลน  ปาชายหาด  มีสังคมพืชน้ํา สัตวปา สัตวน้ํา เชน 
เตาทะเล นาก กุง หอย ปู ปลา เปนตน  เอกลักษณการทองเที่ยวของจังหวัด คือ พะยูน ซึ่งเปนสัตว
ที่ใกลจะสูญพันธุและมีฝูงที่ขนาดใหญที่สุดเพียงฝูงเดียวในประเทศ มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่โดด
เดนและเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวไดแก การดําน้ําดูปะการังน้ําตื้น    

 อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนอุทยานแหงชาติทางทะเล ที่มีหาดทรายขาว
ละเอียดสวยงาม จนไดชื่อวาเปนมัลดีฟเมืองไทย มีแนวปะการังอยูรอบ ๆ เกาะ จึงเหมาะสําหรับ
การดําน้ํา มีแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจมากมาย  เชน น้ําตกโจรสลัด  ผาชะโด เกาะราวี เกาะผึ้ง 
เกาะหินงาม  เกาะยาง  เกาะจาบัง  เกาะหลีแปะ  เกาะดง อาวเรือใบ  เปนตน  มีการสืบสาน
ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวเล (อูรักลาโวย) ที่สําคัญและนาสนใจ ซึ่งยังคงปฏิบัติอยู  คือ     
พิธีลอยเรือ 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา เปนพื้นที่ที่มีความสมบูรณทาง 
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน พันธุพชืและสัตวปา  เปนตน  มีทัศนียภาพที่สวยงามเหมาะเปนที่พักผอน
หยอนใจของประชาชน  และเปนพื้นที่ที่ใกลอําเภอหาดใหญซึ่งเปนเมืองเศรษฐกิจของภาคใต          

 เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง มีสถานที่ทองเที่ยวเชิงอนุรักษที่มีชื่อเสียง
ระดับประเทศ  เปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระดับโลก (Ramsar Site) มีความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศน  มีการรักษาวัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงาม  ภูมิปญญาทองถิ่น 
และผลิตภัณฑหัตถกรรมจากกระจูด จากชุมชน เปนสินคา OTOP ระดับประเทศ  
 

2. จุดดอยของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล เขตรักษาพันธุสัตวปา  และ
เขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง ตางก็มีที่คลายคลึงและแตกตางกัน ดังนี้ 

อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช องคการ
บริหารสวนตําบลมีบทบาทตอการทองเที่ยวนอยและไมชัดเจน ขาดความพรอมของระบบ
สาธารณูปโภคบางอยาง  เชน  ระบบสื่อสาร  ลานจอดรถ  เปนตน ตลอดจนการจัดการปริมาณ
ขยะในแหลงทองเที่ยว   การขาดบุคลากรที่มีศักยภาพสูงในการบริหารจัดการ   

อุทยานแหงชาติทางทะเล  ไดแก  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  บทบาทของ
ชุมชนในการจัดการทองเที่ยวยังมีนอย  ขาดระบบการจัดการการทองเที่ยวในประเด็นตาง ๆ จาก
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หนวยงานที่เกี่ยวของได  ระบบการจัดการขยะ ขอมูลขาวสารในการบริการนักทองเที่ยวจํานวน  
เครื่องมือเครื่องใชที่ไมเพียงพอตอจํานวนนักทองเที่ยว  ขาดความพรอมของระบบสาธารณูปโภค
บางอยาง  เชน  ระบบสื่อสาร  ลานจอดรถ  เปนตน  

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จังหวัดสตูล  ขาดระบบการ
จัดการการทองเที่ยวในประเด็นตาง ๆ จากหนวยงานที่เกี่ยวของไดการประชาสัมพันธการทอง
เที่ยว อยางตอเนื่อง ระบบการจัดการขยะ ขอมูลขาวสารในการบริการนักทองเที่ยว การสนับสนุน
งบประมาณในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว  ขาดความพรอมของระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน ไดแก  
ไฟฟา น้ําประปา  การสื่อสาร  เปนตน 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา ไดแก บทบาทของชุมชนในการ    
จัดการทองเที่ยวยังมีนอยศูนยบริการขอมูลนักทองเที่ยวไมเพียงพอขาดแคลนบุคลากรดานการ
ทองเที่ยวขาดการบริหารจัดการดานงบประมาณ  เปนตน 

และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  ไดแก  การสรางจิตสํานึกในการหวงแหน  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก ความเสื่อมโทรม ความตื้นเขิน เปนตน    
ขาดการรวมกลุมอนุรักษของชุมชนที่เปนรูปธรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยว ขาดการจัดการดาน
ขยะ  บุคลากรประจําศูนยบริการนักทองเที่ยวยังขาดความรูและทักษะในการสื่อสารเปน
ภาษาอังกฤษในการบริการนักทองเที่ยว 
 

3.  โอกาสของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล เขตรักษาพันธุสัตวปา  และ
เขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง ตางก็มีที่คลายคลึงและแตกตางกัน  ดังนี้ 

อุทยานแหงชาติทางบก  ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช เนื่องจาก
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช มีนโยบายในการปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชน 
สงผลใหเกิดการรสรางงานและรายไดใหกับประชาชนในทองถิ่น ประกอบกับความนิยมในการ
ทองเที่ยวของนักทองเที่ยวมีแนวโนมแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น กอใหเกิดกระแสการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ และการ ทองเที่ยวที่ยั่งยืนตอไป  

 อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  เนื่องจากกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุ
พืชมีนโยบายปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชนในรูปแบบโครงการตาง ๆ   มีนโยบายรักษาความ
ปลอดภัยของ   นักทองเที่ยว  โดยประกาศปดแหลงทองเที่ยวบางจุดเปนเวลา 6 เดือน ในชวงฤดู
ฝน การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสการทองเที่ยวที่ยั่งยืนทําใหนักทองเทีย่วม ี
ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น สงผลใหเกิดการสรางงานและรายไดใหกับประชาชน
นอกจากนั้น อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม ยัง เปนจุดเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยัง ประเทศมาเลเซีย  
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อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก  อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จังหวัดสตูล  เนื่องจากกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบายปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชน สงผลใหเกิด
การสรางงานและรายไดกับชุมชน เชน การขับเรือหางยาว การเปนไกด  เปนตน  มีนโยบายรักษา
ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว  โดยประกาศปดแหลงทองเที่ยวบางจุดเปนเวลา 6 เดือน ในชวง
ฤดูฝน ประกอบกับการเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสการทองเที่ยวที่ยั่งยืนทํา
ใหนักทองเที่ยวมีความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น และยังไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวเล      
อูรักลาโวยซึ่งสามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยวได นอกจากนั้น ยังเปนจุดเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยัง 
ประเทศมาเลเซีย 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา เนื่องจากยุทธศาสตรการพัฒนาของ
จังหวัดสนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลัก  ประกอบกับการ
เติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยความนิยมทองเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น  สงผลให
เกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  นอกจากนั้นยังสามารถเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยังประเทศมาเลเซีย
และจังหวัดสตูล   
  และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง เนื่องจากยุทธศาสตรการพัฒนาของ
จังหวัดสนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลัก  ไดรับการสงเสริม
จากหนวยงานราชการในการพัฒนาพื้นที่หลายหนวยงาน เชน กรมปาไม กรมพัฒนาที่ดิน กรม    
สงเสริมการเกษตร กรมประมง เปนตน  แหลงสามารถทองเที่ยวไดตลอดป  ประกอบกับกระแส
ของสังคมที่ใหความสําคัญกับการอนุรักษธรรมชาติ จึงเปนปจจัยที่สรางรายไดจากการทองเที่ยว     
เพิ่มข้ึน 
 

4. ภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล  เขตรักษาพันธุสัตวปา  
และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง ตางก็มีที่คลายคลึงและแตกตางกัน  ดังนี้ 

อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช   ภาวะ
คุกคามไดแก  นักทองเที่ยวขาดจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ภาวะเศรษฐกิจในปจจุบัน    
ตกต่ําสงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว ปญหาความสงบในภาคใตทําใหนักทองเที่ยวเกิดความ
หวาดกลัว  การขัดแยงทางความคิดในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน และ ภัยธรรมชาติ ฤดูกาล
ที่เปลี่ยนแปลง   

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  ภาวะคุกคาม
ไดแก  ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ําสงผลทําให  ราคาน้ํามันผันผวน  การเผยแพรขาว       
ดานลบของประเทศ เชน เหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน  
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นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอ การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยาน     
แหงชาติ เพื่อหวังสิทธิ์ในที่ดิน  การลักลอบตัดไมทําลายปา   

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จังหวัดสตูล  ภาวะคุกคาม 
ไดแก  ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ําสงผลทําให  ราคาน้ํามันผันผวน  สภาพอากาศที่
แปรปรวน   เชน แผนดินไหว พายุฝน คลื่นยักษ เปนตน นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยานแหงชาติ เพื่อหวังสิทธิ์ในที่ดินการลักลอบตัด
ไมทําลายปาโดยเฉพาะไมหวายความหางไกลของพื้นที่สงผลตอบทบาทในการจัดการขององคกร
บริหารสวนตําบลเกาะสาหราย 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา ภาวะคุกคามไดแก  กฎระเบียบการ
เก็บคาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว  ภาวะราคาน้ํามันผันผวน  ภาวะเศรษฐกิจ
ภายในประเทศตกต่ํา การเผยแพรขาวดานลบของประเทศ เชน เหตุการณความไมสงบใน 3 
จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน  นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอม  การบุกรุก
เพื่อหวังสิทธิ์ในการทํากิน 

และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยจังหวัดพัทลุง ภาวะคุกคามไดแก เนื่องจากเปนทะเลสาป
จึงมีโอกาสเกิดภัยธรรมชาติ การเกิดโรคระบาดในพืชและสัตวประชาชนยังขาดความสนใจในเรื่อง
การอนุรักษและปองกันสิ่งแวดลอม  การขัดผลประโยชนในการบริหารงานกฎระเบียบการเก็บ
คาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว  ความขัดแยงระหวางชุมชนกับเขตหามลา
พันธสัตวปาทะเลนอยเนื่องจากการถือครองเอกสิทธิ์ในการทํากิน 
 
5.1.3   เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต    

ผลที่ไดจากการศึกษา  ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาโดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
กับ นักทองเที่ยว จํานวน 422 ชุด เพื่อสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวและรวบรวมขอมูล
จากการประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นทั้งภาครัฐและเอกชน  เพื่อใหเกิดเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศ  
ที่เหมาะสมในแตละจังหวัด 
 1.  ความตองการของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ   
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   ผลที่ไดจากการศึกษา
พบวานักทองเที่ยวที่นิยมไปทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีทั้งเพศชายและเพศหญิงในจํานวนที่ใกลเคียงกัน
ในเกือบทุกที่เมื่อเปรียบเทียบเปนอัตราสวนรอยละตอจํานวนนักทองเที่ยว ยกเวนอุทยานแหงชาติ
เขาหลวง ที่มีนักทองเที่ยวหญิงไปทองเที่ยวมากกวาชายเกือบเทาตัว เปนนักทองเที่ยวที่มีอายุ
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ต้ังแต 15 ป – 60 ป เปนสวนใหญ สวนอุทยานแหงชาติเขาหลวงจะไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 26-45 ป เปนสวนใหญ สวนเกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชางมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 
16-45 ป  สวนเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยจะมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง  15-60 ป  
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเชิงนิเวศมีการศึกษาต้ังแตประถมศึกษาไปจนถึงปริญญาโท 
นิยมทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาหลวง อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก
โตนงาชาง เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย   สวนนักทองเที่ยวที่มีการศึกษาในระดับอนุปริญญา
จนถึงสูงกวาปริญญาโทจะนิยมทองเที่ยวเกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา  อาชีพของ
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวอาชีพขาราชการและรัฐวิสาหกิจ อาชีพธุรกิจสวนตัว นิยมไป
ทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขาหลวงและเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอาชีพรับจาง 
พนักงานบริษัทเอกชน และ นักเรียนนักศึกษา นิยมไปทองเที่ยวอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เกาะ
อาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา และเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง สวนภูมิลําเนาของ
นักทองเที่ยวสวนใหญเปนภาคใต   รายไดของนักทองเที่ยวสวนมากจะมีรายไดตํ่ากวา 10,000 
บาทเปนสวนใหญ  สถานภาพของนักทองเที่ยวสวนใหญมีทั้งโสดและสมรสแบบมีบุตร ซึ่งมี
สัดสวนในการทองเที่ยวแตละสถานที่ใกลเคียงกัน    

พฤติกรรมของการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวพบวา วัตถุประสงคของการทองเที่ยวของ
นักทองเที่ยวสวนใหญจะไปเพื่อผักผอน ทองเที่ยว และทัศนศึกษาเปนสวนใหญ  การเดินทางของ
นักทองเที่ยว สวนใหญนิยม รถยนตสวนตัว และเดินทางโดยรถทัวร รถโดยสาร และรถตู รถบัสเชา  
ลักษณะการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว สวนใหญนิยมเดินทางไป
กลับกลุมเพื่อน ครอบครัว และมากับทัวร เปนสวนใหญ  การใชบริการในการเดินทางของ
นักทองเที่ยว นักทองเที่ยวสวนมากจะใชบริการตนเองเปนสวนใหญ และ ใชบริการจากเพื่อน ๆ 
และบริษัทนําเที่ยวในจังหวัด ภูมิลําเนาและบริษัทนําเที่ยวในสถานที่ทองเที่ยว สถานที่ที่
นักทองเที่ยวตองการพักคางคืน  พบวา สวนใหญนักทองเที่ยวจะนิยมพักที่บังกะโล  รีสอรท  
โรงแรม เปนสวนใหญ นักทองเที่ยวสวนใหญจะนิยม ไป-กลับ ระหวางไปเที่ยวเขตรักษาพันธุสัตว
ปาน้ําตกโตนงาชาง และ เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอุทยานแหงชาติเขาหลวงนักทองเที่ยว
พักคางคืนประมาณ 4 คืน สวนเกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรเุตาและอุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม
นักทองเที่ยวนิยมพัก 1-3 คืน นักทองเที่ยวมักจะนิยมเดินทางไปทองเที่ยวในทุกโอกาสตามความ
สะดวกเปนสวนใหญ และในวันหยุดเสาร-อาทิตย กับวันหยุดติดตอกันหลายวัน  มูลเหตุในการมา
เที่ยวของนักทองเที่ยวนักทองเที่ยวสวนใหญเดินทางไปทองเที่ยวสถานที่ตาง ๆ จากคําเลาลือ
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เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  กิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกทําระหวางทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขา
หลวงนักทองเที่ยวจะเลือกทํากิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษาธรรมชาติ อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม
นักทองเที่ยวจะนิยมไปพักผอน เปนตน นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขต
รักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล 
สงขลา  เปนจํานวนมากถึงรอยละ  90 ข้ึนไปมีความตั้งใจอยากกลับมาเที่ยวอีกแสดงวา
นักทองเที่ยวมีความพึงพอใจกับแหลงทองเที่ยวนั้นอีก  คาใชจายในการทองเที่ยวในแตละครั้งของ
นักทองเที่ยว นักทองเที่ยวสวนใหญจะใชจายเงินประมาณ นอยกวา 5,000 บาท ส่ิงที่นักทองเที่ยว
อยากใหควรมีการพัฒนาปรับปรุงเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว ไดแก หองน้ํา รานอาหาร ความสะอาด 
และอยากใหมีเจาหนาที่คอยใหคําแนะนําเผยแพรเอกสารเพื่อการเรียนรูควบคูไปกับศูนยบริการ
นักทองเที่ยวและมัคคุเทศกประจําทองถิ่น 
 

2. เสนทางนําเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเที่ยวอื่น 
ผลที่ไดจากการศึกษา  ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาจากการประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นทั้ง

ภาครัฐและเอกชน  มติที่ประชุมไดเสนอเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูที่เหมาะสมสงผล
ตอการเรียนรูจํานวน  31 เสนทาง  ดังนี้ 

 
1. เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยง  ในการศึกษาธรรมชาติ 

คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  1.   เสนทางศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง  เร่ิมจากบานคีรีวง ฝายประปาหมูบาน น้ําตก

วังไมปก  สวนสมรม  สวนหัวน้ํา  พรุกํา ขนําเสริตพรรณนา  น้ําตกวังอายยาง ดงปาลม สวนไสใน  
ดงพญาไม ดงดาวดิน เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม สานไทร สันไมแดง ลานจอดเฮลิคอปเตอร หุบผา  
มหาสดํา  ลาน ดร.ชวลิต  หุบผาหนาดอกศร  ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉกและชอไขมุก ผาจอมนอง 
ปาดงดิบเขา  ศาลปูเจาอินทรเรศ  ยอดเขาหลวง (สูง 1,835 เมตร) 

2.  เสนทางศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง  เร่ิมจากสํานักงานน้ําตกเหนือฟา เขาแทงลูก 
บานใส(ปาฟนตัว) ตนจําป 1,000 ป ตนไมหกแหนก ปาตนน้ําตาป ประตูชัย จุดชมวิว ทางสันเขา
สมเสร็จ ยอดเขาหลวง นกโพระดกหลากสี นกกินปลีหางยาวเขียว ศาลปูเจาอินทรเรศ ปาดงดิบ
เขา ผาจอมนอง ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉกและชอไขมุก หุบผาหนาดอกศร ลาน ดร.ชวลิต หุบผา
มหาสดํา ลานจอดเฮลิคอปเตอร สนไมแดง ลานไทร เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม ดงดาวดิน สันลุงพราม 
ดงพญาไม สวนไสใน น้ําตกวังอายยาง ดงปาลม ขนําเสริตพรรณนา พรุกํา สวนหัวน้ํา สวนสมรม 
น้ําตกวังไมปก จุดรับซื้อผลไมหัวเหว ฝายประปาหมูบาน หมูบานคีรีวง 
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3. เสนทางศึกษาวิถีชุมชน   เร่ิมจากศูนยบริการทองเที่ยวที่วาการองคการบริหารสวน
ตําบล คลองทาดี กลุมทุเรียนกวน คลองทาหา กลุมออมทรัพย ตลาดคีรีวง วัดคีรีวง อาคารสัมมนา 
ศูนยประสานงานกลาง กลุมผามัดยอม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา กลุมจักสาน บานประวัติศาสตร 
โฮมสเตย กลุมสบูสมุนไพร ตลาดผลไมหนานหิน คลองทาชาย 

4.   เสนทางศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก  เร่ิมจากหนานทาหาหมูที่ 9 คลองลําพา น้ําตก      
ลําพา น้ําตกขี้นอ เขื่อนในไฮ สะพานน้ําลนนางเสนอ-ริม วังวัว วังคางคาว(เขตอนุรักษปลาแงะ) วัง
บัวเภา วังหลุมพอ วังทาแร คลองทาแร น้ําตกทาแร น้ําตกสอยดาว ทับชาง(เขตอนุรักษปลาแงะ) 
คลองไฮ ปากสองแพรก ส้ินสุดที่น้ําตกในแพรก 
 

2.  เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยง  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ
ตะรุเตา จังหวัดสตูล 
 1.  กิจกรรมดําน้ําดูปะการัง รองน้ําจาบัง -  เกาะหินงาม – เกาะอาดัง – หาดทรายขาว – 
เกาะราวี 
 2.  กิจกรรมดําน้ําดูปะการัง หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง 
 3.  กิจกรรมดําน้ําดูปะการัง รองน้ําจาบัง – เกาะหินงาม - เกาะอาดัง – หาดทรายขาว – 
เกาะราวี - หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง 
 4.  กิจกรรมตกปลาบริเวณรอบเกาะอาดัง – เกาะราวี 
 5.  เสนทางศึกษาธรรมชาติ น้ําตกโจรสลัด – จุดชมวิวผาชะโด – เกาะกะ - อาวแมหมาย 

 
3. เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยง  อุทยานแหงชาติ         

หาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
1. เร่ิมตนจากทาเทียบเรือหาดปากเมง ผานคลองทางลัดสูอาวบุญคง  ชมถ้ําขนมโคหรือ

ชมถ้ําตนไทร ผานถ้ําอาวบุญคง ชมหินยอยและสัตวนานาชนิด ลองเรือเลียบอาวบุญคง ไปสู     
หาดราชมงคล ชมเกาะหลอหลอ  เพื่อศึกษาธรรมชาติของรังนกนางแอน (การเขาชมเกาะหลอหลอ 
ข้ึนอยูกับทิศทางลม)   

2. ชมวิถีชีวิตชาวประมงชายฝงบานฉางหลาง  โรงเรียนบานฉางหลาง เดินทางเลียบ
คลองฉางหลาง กิจกรรม Walkway 4 กิโลเมตร ชมปาโกงกาง สัตวนานาชนิด ไดแก ลิง คาง ปู
แสม นาก นก ชมพื้นที่หอยหวานโรงแรมอนันตราสิเการีสอรทแอนสปา 

3.  เร่ิมจากอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  ผานคลองจระเขขาว คลองโคลนรอน ถ้ําน้ําผึ้ง
เที่ยวชมหินงอกหินยอย  พายเรือแคนนูเขาชมปาชายเลนในหุบเขาลอด  คลองลานเข  ถ้ําเจาคุณ



 

 

189

หรือถ้ําคุณปู คุณยา ชมประวัติศาสตรและลอยเทาฝาพระบาท  ชมพระอาทิตยตกดินบนเขาเจา
ไหม(จากจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม) 

4.  เร่ิมออกจากหมูบานเจาไหม หมู 6 ต.เกาะลิบง อ .กันตัง  ชมนกนานาชนิด เชน อีกอย
ปากยาว หัวโตกินปู  เคปพาวเวอร เปนตน เขตหามลาสัตวหัวเกาะลิบง  จุดชมพะยูนหมูบานบา
ตูบูเตะ  ตกปลาหลังเกาะลิบง  ชมปะการังหลังเกาะลิบง  ชมน้ําตกนิรนาม  ชมบอน้ําผุดกลาง
ทะเล (น้ําจืด) 

5.  เร่ิมออกจากทาเทียบเรือปากเมง ควนตุงกู หาดยาว ถ้ํามรกต เกาะมุก  เกาะกระดาน   
หาดสวย ปะการังสวย ปลาการตูนหลากสี  เกาะเชือก เกาะมา ดําน้ําดูปะการังน้ําตื้น ดอกไมทะเล 
ปลาการตูนหลากสี  ปลาสิงโต  เปนตน 

6. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  หาดราชมงคลเลี้ยวขวาไปแยกตนชด เลี้ยวซายถ้ําเลเขา
กอบ  และมูงสูจังหวัดนครศรีธรรมราช 

7.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  บอน้ํารอนควนแคง  อําเภอกันตัง ชมยางพาราตนแรก  
ชมพิพิธภัณฑพระยารัษฎา  เขาศาลหลักเมืองตรัง สูตัวเมืองตรัง  อําเภอนาโยง ผาทอนาหมื่นศรี  
น้ําตกเขาชอง น้ําตกโตนเตะ น้ําตกสายรุง เปนตน 

 
4. เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยง  เขตรักษาพันธุสัตวปา     

น้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
1.  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก เร่ิมจากสํานักงานสถานีสงเสริมและอนุรักษ 

สัตวปาหาดใหญ  จุดที่ 1 การทดแทนของสังคมพืช   จุดที่  2 กําเนิดปา  จุดที่ 3 คอนโดในปา  จุด
ที่ 4 พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด จุดที่  5 ปาลมเลื้อย  จุดที่ 6 กระบาก  จุดที่  7 จุดชมวิว จุดที่  8 น้ําพึ่งเรือ
เสือพึ่งปา จุดที่  9 โครงสรางปาดิบชื้น  จุดที่ 10 ยอนรอยสูอดีต   จุดที่ 11 ผูยอยสลาย จุดที่ 12 
หนาตางของปา จุดที่ 13 พูพอนของสมพง จุดที่ 14 รักษาปา รักษาน้ํา จุดที่ 15 ยีแรด  จุดที่ 16 ปา
ใหอะไรกับเรา  จุดที่ 17 เราคืนอะไรใหกับปา รวมระยะทางทั้งหมด 2.1 กิโลเมตร 

2.  เสนทางศึกษาธรรมชาติลําเนาไพร  โดยเริ่มจากเริ่มจากสํานักงานสถานีสงเสริมและ
อนุรักษสัตวปาหาดใหญ  จุดที่ 1 เตรียมตัวเขาปา  จุดที่2 หญาที่นาทึ่ง  จุดที่ 3 รวมดวยชวยกัน  
จุดที่ 4 อดีตคือความทรงจํา  จุดที่5 เพื่อนนักบุญ เพื่อนนักฆา  จุดที่6 กวาจะมาเปนดิน  จุดที่ 7     
ผูยอยสลายธรรมชาติ   จุดที่  8 สูหลังคาโตนงาชาง  จุดที่ 9  ปรับตัวเพื่อชีวิต  จุดที่ 10 ปาลมเลื้อย  
จุดที่ 11 ยีแรด   จุดที่ 12 คุณคือความหวัง รวมระยะทางทั้งสิ้น 1.2 กิโลเมตร 

3.   ลองเรือแคนูชมธรรมชาติ สวนยางพารา  ม. 7,  ม.  9  หมายเหตุ ข้ึนกับฤดูกาล  ลําน้ํา
ต้ืน ประมาณ 5 กม 
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4. ศึกษาภูมิปญญากลุมแมบาน ม. 7, ม.3  เชน  ผลิตภัณฑจากยางพารา  ผลิตภัณฑ
จากสมแขก เปนตน 

5. เร่ิมจากสถานีวิจัยลุมน้ําบานวังพา - ตนไมใหญ  (ประมาณ 7 คน โอบ) - ศึกษาการ
ทําเหมืองแรเกาประมาณ 10-20 ไร (แรแกรนิต) (สามารถมองเห็น อ.หาดใหญ) 

6. เร่ิมจากสํานักงานสถานีสงเสริมและอนุรักษ สัตวปาหาดใหญ  - อางเก็บน้ํา -น้ําตก
โตนหาดทราย -  น้ําตกวังพา  (ประมาณ 3 ชม) 

7.  เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากน้ําตกโตนปลิว  อ.รัตภูมิ   -  น้ําตกโตนงาชาง อ.
หาดใหญ - น้ําตกโตนหาดทราย  ม.7  - น้ําตกโตนเรือ ม. 9  -  เหมืองบางพงษ -   ผาดํา อ.คลอง
หอยโขง 

8.  เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยหนวยตนน้ําบานวังพา  - เหมืองแร  -   
น้ําตกโตนเรือ   - ทังใหญ  - น้ําตกโตนลุงชวง   -  น้ําตกโตนน้ําปลิว เทือกเขาบรรทัด - ปาไมไผ 
(ประมาณ 500ไร) น้ําตกปาหนัน -  บานน้ํารอน    อ.ควนกาหลง  จ.สตูล   

9.  เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยหนวยตนน้ําบานวังพา - ลานหิน
ประมาณ 10 ชั้น -  ทังใหญ -   น้ําตกโตนน้ําปลิว  - ถ้ําคางคาว (นับลานตัว)  - ปาไมไผ (จุดสูงสุด)  
น้ําตกปาหนัน -  บานน้ํารอน  อ.ควนกาหลง  จ.สตูล  - หมูบานคอมมิวนิสต 
 

5. เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยง  เขตหามลาสัตวปาทะเล
นอย จังหวัดพัทลุง 

1. เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานควนขี้เสี้ยนซึ่งเปนที่วางไขของนก
นานาชนิด ผานศูนยศิลปาชีพหัวเขียวและแหลงแปรรูปสัตวน้ํา  เที่ยวชมวิถีชุมชนการทํากระจูด ผาน
ควนเคร็ง  เที่ยวชมนกนานาชนิดและวิถีชีวิตของชุมชน ผานควนทะเลโมง เที่ยวชมนกนานาชนิด 
ผานทุงคลองคูวา ถึงที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

2. เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผาน          
พระตําหนักทะเลนอย  เที่ยวชมนกนางนวลแกลบ   ดงบัวสาย   ดงบัวหลวง  ดงบัวขาว   ดงกระจูด
หนู ชมนกนานาชนิด  ผักผอนที่ศาลานางเรียม คลองบานกลาง  ชมฝูงนกนางแอนทุงใหญ  ลอดใต
สะพาน ชมฝูงควาย  ชมวิถีชีวิตการยกยอบานชายคลอง  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร   เสนทางเดิน
ปาศึกษาพืชพันธุไม  เขาสูคลองยวน 

3.  เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  เที่ยวชมนก
นางนวลเกลบ  ดงบัวสาย  ดงบัวหลวง  ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู  นกนานาชนิด  แหลงทํารังวาง    
ไขเที๊ยะ นายเคลื่อน  ศาลานางเรียม  ดงบัวสาย  คลองบานกลาง  ฝูงควาย   ดงนกเปดผีเล็ก      
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ดงนกกาน้ําเล็ก  ชมวิถีชีวิตการยกยอ  บานชายคลอง   เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร เ สนทางเดนิปา
ศึกษาพืชพันธุไม   เขาสูคลองยวน 

4.   เที่ยวชมวิถีชุมชนทะเลนอย   เร่ิมจากหัวสะพานวิถีทะเลนอยที่ยาวที่สุดในประเทศ
ไทย ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2  ผานองคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย  ผานบานบน     
โคกจูด  ชมวิธีการสานเสื่อกระจูด   การแปรรูปสัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา   เคยปลา  ปลาแหงแดด
เดียว  เปนตน  การทําเครื่องมือหาปลา 

5.   เที่ยวชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอย   เร่ิมจากสะพานวิถีทะเลนอยที่ยาวที่สุดในประเทศ
ไทย ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2  ผาน องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย หมูที ่4 หมูที ่
10 ผานโรงฟาง  ชมกลุมผลิตภัณฑกระจูดและสินคา OTOP ระดับประเทศ   มีการแสดงการรํา
มโนราหของชุมชนในทองถิ่น  การสานเสื่อกระจูด   การแปรรูปสัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา เคยปลา  
ปลาแหงแดดเดียว  การทําเครื่องมือหาปลา   เปนตน 
 6.  เร่ิมจากอําเภอควนขนุน เที่ยวชมผลิตภัณฑกะลามะพราว  ผานวัดบานสวน เที่ยว
ชมเจดียเกจิอาจารย ผานวัดภูเขาทอง เที่ยวชมประวัติศาสตร  ผานวัดสุนทราวาส เที่ยวชม
ประวัติศาสตร  ผานวัดเขาออ  วัดสวนธรรมเจดีย   เที่ยวชมจุดชมวิวที่สูงที่สุดโดยรอบทะเลสาบ
ทะเลนอย เที่ยวชมทะเลนอย  สะพานไสกลิ้ง-หัวปา (พระประชาธรรม)  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร  
เที่ยวชมการยกยอยักษ  หมูที่ 4 และ มุงสูหาดแสนสุขลําปา 
 
5.1.4  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ  เขตรักษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใตใหแกนักทองเที่ยว 
 ผลการศึกษา  คณะผูวิจัยไดศึกษาขอมูลทุติยภูมิจากการเอกสารตาง ๆ เกี่ยวกับวิธีการ
สรางกระบวนการเรียนรูจากอุทยานแหงชาติเขาหลวง อุทยานแหงชาติตะรุเตา ศูนยศึกษา
ธรรมชาติและการวิจัยทางทะเลจังหวัดตรัง สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ 
และสถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอยและไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบทดสอบเพื่อประเมินความรูของนักทองเที่ยวกอนและหลังผานการทดลองนําเที่ยว  
 
 1.  เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
   เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล เสนทางสูยอดเขาหลวงเสนนี้ มีทางขึ้นอยูในทองที่
บานคีรีวง หมูที่ 10 ตําบลกําโลน อ.ลานสกา การเดินทางสูยอดเขาหลวงใชเวลาในการเดินทางไป
กลับ 3 วัน 2 คืน โดยความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ 1,835 เมตร นับไดวาเปนยอด
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เขาที่สูงที่สุดทางภาคใตของประเทศไทย ซึ่งในแตละปมีผูคนสนใจขึ้นยอดเขาหลวงเปนจํานวน
มากโดยเฉพาะในชวงฤดูรอน ทั้งนี้เพื่อศึกษาสภาพปาดึกดําบรรพ ศึกษาวิจัยพันธุไมยอดเขาหลวง  
และชมความหลากหลายทางชีวภาพ โดยจะตองอยูในความควบคุมดูแลของเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง  วิธีการในการเรียนรูใชการบรรยายระหวางเดินปาและศึกษาสภาพจริงใช
ระยะเวลาในการทองเที่ยว 3 วัน 2 คืน  โดยมีข้ันตอนการดําเนินงาน คือ เตรียมสภาพรางกายและ
ความพรอมในการเดินทาง   เตรียมความพรอมของสัมภาระและตรวจเช็คความถูกครบถวนของ
อุปกรณ  ทดสอบความรูทั่วไปในการเดินปาเขาหลวงกอนการเดินทาง ฟงการบรรยายทําความ
เขาใจและขอตกลงในการเดินปาจาก เจาหนาที่เร่ิมตนการเดินโดยพรอมกันที่ทําการอุทยาน
แหงชาติเขาหลวง (น้ําตกกะโรม) ส้ินสุดการเดินทางพรอมทดสอบความรูทั่วไปอีกครั้งหลังการ
เดินทางเพื่อสรุปผล 
 ผลการศึกษาจากเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบประเมินหลังผานการทดลองนําเที่ยว 
นักทองเที่ยวมีความรูในระดับที่เพิ่มข้ึนและมีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการบรรยายระหวาง
การเดินทางและการศึกษาจากสภาพจริง  
 

2. เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ 

มีความหลากหลายทางชีวภาพ อันอํานวยประโยชนตอมวลมนุษยชาติอยางมากมาย ไมวา
ทรัพยากรธรรมชาติบนบกหรือทรัพยากรธรรมชาติใตทองทะเล เปรียบเสมือนหองเรียนธรรมชาติที่
ยิ่งใหญ ที่รอใหผูคนเขามาศึกษาเรียนรูอยางมิรูจบ  วิธีการในการเรียนรูโดยการบรรยายใหความรู
เกี่ยวกับธรรมชาติในแงมุมตาง ๆ ใหตระหนักถึงคุณคาและเกิดความรักในทรัพยากรธรรมชาติและ
เรียนรูที่จะอยูกับธรรมชาติโดยไมทําลายและการสาธิตซึ่งเปนภาคปฎิบัติ  เปนการศึกษาและ
สัมผัสธรรมชาติในพื้นที่จริง พรอมบทปฏิบัติการที่ทําใหเกิดความเขาใจและรักธรรมชาติ กิจกรรมที่
เหมาะตอการเรียนรูไดแก  การเดินปาศึกษาธรรมชาติ   ดูปะการัง  ศึกษาชีวิตสัตวทะเล  
 ผลการศึกษาจากเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบประเมินหลังผานการทดลองนําเที่ยว 
นักทองเที่ยวมีความรูในระดับที่เพิ่มข้ึนและมีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการสาธิตซึ่งเปน
ภาคปฏิบัติทําใหเกิดความเขาใจและรักธรรมชาติมากขึ้น 
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3.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
 กิจกรรมการเรียนรูในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในอุทยาน
แหงชาติหาดเจาไหมประกอบดวยการบรรยายโดยใชวิธีการสื่อความหมายธรรมชาติโดยมุงเนนที่
จะใหนักทองเที่ยวไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตของ
ระบบนิเวศนทางทะเล รวมไปถึงสิ่งแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอ
กัน และอิทธิพลตอระบบนิเวศทั้งทางตรงและทางออม โดยเนนใหมีเนื้อหาสาระที่สอดคลองและ
เหมาะสมกับเวลาและการปฏิบัติโดยจัดใหมีกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาตามเสนทางศึกษา
ธรรมชาติศึกษาระบบนิเวศทางทะเลในพื้นที่จริง  เพื่อเปดโอกาสใหไดเรียนรูเร่ืองราวของธรรมชาติ
และสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดซึ่งแตละจุดจะมีเร่ืองราวที่มีความตอเนื่องสัมพันธกันสลับกับ
กิจกรรมนันทนาการและบทเพลงที่เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ ทั้งภาคกลางวันและกลางคืน  
เพื่อสรางความสนิทสนมคุนเคยระหวางที่มาเขาใหความสนุกสนานและใหขอคิดตาง ๆ  ภาค
กลางคืนจะมีกิจกรรมรอบกองไฟ จะไดสัมผัสกับบรรยากาศของธรรมชาติยามค่ําคืน เพื่อนํา
ความรูที่ไดไปบูรณาการทําใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคมอยางยั่งยืน กิจกรรมทีเ่หมาะสมตอ
การเรียนรูควรเปนกิจกรรมการศึกษาปาชายเลน  ปาชายหาด  หญาทะเล  ปะการัง  และพะยูน 
 ผลการศึกษาจากเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบประเมินหลังผานการทดลองนําเที่ยว 
นักทองเที่ยวมีความรูในระดับที่เพิ่มข้ึนและมีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับภาคปฏิบัติทําใหเกิด
ความเขาใจและรักธรรมชาติมากขึ้น 
 

4.  เขตรกัษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
 เสนทางศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก ลักษณะเปนปาชั้นสองที่กําลังเจริญเติบโตไปจนถึงปาที่
กําลังเปลี่ยนเปนปาดิบชื้นที่สมบูรณในอนาคต มีทิวทัศนที่สวยงามเหมาะแกการสรางกระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ เพื่อสรางจิตสํานึก และความตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติ  วิธีการใน
การเรียนรู ใชการบรรยายระหวางเดินปาและศึกษาสภาพจริง โดยมีจุดศึกษาทั้งหมด 17 จุด  และ
จุดศึกษาที่กําหนดไวเปนเพียงตัวอยางสําหรับการคนหาและเรียนรู  โดยเริ่มจากขั้นตอนการเตรีม
ตัวสําหรับเดินศึกษาธรรมชาติซึ่งตองใชประสาทสัมผัสทั้ง  5 คือ   ตาใชดูและสังเกตสิ่งตาง ๆ  ใน
เสนทาง  หู  ใชฟงเสียงน้ํา ลม เสียงนก ชะนี แมลง ในปา   จมูกใชสูดดมกลิ่นของมวลดอกไมที่เบง
บาน   ล้ินใชชิมรส   มือใชสัมผัสผิวของเปลือกไม และรับรูความรอนเย็น  
 ผลการศึกษาจากเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบประเมินหลังผานการทดลองนําเที่ยว 
นักทองเที่ยวมีความรูในระดับที่เพิ่มข้ึนกับบรรยายระหวางเดินทางและศึกษาสภาพจริง  มีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินกับจุดศึกษาทั้ง 17 จุด   
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5.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จงัหวดัพัทลุง 

 กิจกรรมการเรียนรูในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  ไดแก  กิจกรรมลักษณะ
การเกิดของพื้นที่ทะเลนอย  กิจกรรมยอนรอยอดีตทะเลนอย  กิจกรรมพรรณไมน้ําทะเลนอย      
วิถีทะเลนอย-วิถีกระจูด  กิจกรรมศึกษานกในทะเลนอย  กิจกรรมกําเนิดและวิวัฒนาการของนก      
กิจกรรมฝกการดูนกเบื้องตน  กิจกรรมความสัมพันธของนกกับส่ิงแวดลอม  กิจกรรมลาขุมทรัพย
ในทะเลนอย  เปนตน วิธีการสรางกระบวนการเรียนรูไดแก  การบรรยายโดยใช  VCD และ 
PowerPoint  บอรดนิทรรศการ   แผนภาพ  หนังสือคูมือดูนก A guide to the Birds of Thailand 
ลงพื้นที่สังเกตลักษณะของพื้นที่ชุมน้ําบริเวณรอบนอกโดยใชแผนที่จังหวัดพัทลุง  วิเคราะหความ
เปนไปได   การสรุปการวิเคราะห  เปนตน  
 ผลการศึกษาจากเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบประเมินหลังผานการทดลองนําเที่ยว 
นักทองเที่ยวมีความรูในระดับที่เพิ่มข้ึนและมีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับภาคปฏิบัติในการลง
พื้นที่จริง 

 
5.2   ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการใหความรูเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับชุมชนดานการ
จัดการทองเที่ยว 

2. ควรดําเนินการประชาสัมพันธการทองเที่ยวทั้งดานแหลงทองเที่ยวและงานเทศกาล 
ประเพณีตามสื่อตาง ๆ อยางสม่ําเสมอและตอเนื่องทั้งดานวิทยุ โทรทัศน อินเทอรเน็ตและแผนพับ 
เปนตน เพื่อประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวไดรูจักและมาทองเที่ยว ซึ่งนับเปนการกระจายรายไดสู
ชุมชนอีกทางหนึ่ง 

3. ควรพัฒนาบริการดานการใหขอมูลความรูขาวสารดานการทองเที่ยวและกิจกรรมการ  
ทองเที่ยวตาง ๆ จากเอกสาร  แผนพับ ปายบอกทาง และปายสื่อความหมายภายในแหลง
ทองเที่ยว 

4. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนชุมชนทองถิ่นรอบ ๆ อุทยาน    
แหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  

5. ควรมีการศึกษาวิจัยดานผลกระทบของการทองเที่ยวตอทรัพยากรธรรมชาติและ             
ส่ิงแวดลอมในอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  
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รูปแบบการจดัการเสนทางนําเทีย่วเชงินิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงของ 
อุทยานแหงชาติ เขตรกัษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   

นครศรีธรรมราช  ตรงั สตูล พัทลุง และสงขลา 
Model of Learning Route Management of Wildlife Conservation and  
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Nakon Si-Thammarat, Pattalung, Trang Satun and Songkhla 

 
 

สุจิตราภรณ  จุสปาโล 
ชัยรัตน   จุสปาโล 

มหาวิทยาลยัหาดใหญ 
Sujitraporn Jussapalo 

Chairat Jussapalo 
Hatyai University 

 
บทคัดยอ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและ
เชื่อมโยงในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช  พัทลุง  ตรัง  สตูล สงขลา  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการบริหารและจัดการ      
การทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา              
5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง  ตรัง สตูล สงขลา   เพื่อศึกษาวิเคราะห จุดเดน         
จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตว
ปา 5 จังหวัดใน   ภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา  เพื่อกําหนดเสนทางและปฏทินิ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดใน
ภาคใต เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต ใหแกนักทองเที่ยว โดยใชวิธีการศึกษาจากการรวบรวม 
ขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ซึ่งขอมูลปฐมภูมิไดจากการสัมภาษณ  การสนทนากลุม   การประชุม
ระดมความคิดเห็นจากเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและเขตหามลาสัตวปา  
บุคคลจากภาคธุรกิจการทองเที่ยว  ผูนําชุมชน ประชาชนในทองถิ่น  และการตอบแบบสอบถาม
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จากนักทองเที่ยว จํานวน 422 ชุด ในอุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  อุทยาน
แหงชาติตะรุเตา (เกาะอาดัง) จังหวัดสตูล  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  เขตรักษา
พันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง      
สวนขอมูลทุติยภูมิศึกษาและวิเคราะหจากการเอกสารตาง ๆ การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติรอยละและกราฟฟก   สวนขอมูลเชิงคุณภาพ
ดวยการวิเคราะหเนื้อหา  ผลการศึกษาพบวา 
 การบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา 
และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 แหงมีแนวปฏิบัติที่ใกลเคียงกันเนื่องจากไดรับแนวนโยบาย
กฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่มอบหมายจากกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุ
พืช  สวนเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 2 แหง  มีแนวนโยบายกฎระเบียบและ
การปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่เขมงวดดวยการปองกันและปราบปรามมากกวาการดูแลนักทองเที่ยว  
สวนขอมูลดานจุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตว
ปา  และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง มีสภาพที่แตกตางกันตามเอกลักษณ ความโดดเดนของ
ทรัพยากรธรรมชาติแตละแหลงซึ่งสงผลตอสภาพความพรอมในการบริหารการจัดการของแหลง
ทองเที่ยวนั้น สวนการกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ         
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 5 แหง  พบวาเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการ
เรียนรูและเชื่อมโยงที่เหมาะสมสงผลตอการเรียนรูจํานวน  31 เสนทาง โดยแบงเปนเสนทางศึกษา  
ธรรมชาติคีรีวง-เขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช   4  เสนทาง   เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ        
ตะรุเตา จังหวัดสตูล   5  เสนทาง  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง   7 เสนทาง             
เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา  9 เสนทาง  และเขตหามลาสัตวปา       
ทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  6 เสนทางโดยมีปฏิทินการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม  และเทศกาลทองถิ่นที่เกี่ยวของกิจกรรมการทองเที่ยวตลอด 12 เดือน ซึ่งเสนทางศึกษา
ธรรมชาติคีรีวง-เขาหลวง กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปาเขาหลวง 
ใชระยะเวลาในการทองเที่ยว 3 วัน 2 คืน ชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน   
เสนทางเกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา  กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการ
เดินปาศึกษาธรรมชาติ  กิจกรรมตกปลา  ดําน้ําดูปะการัง ศึกษาชีวิตสัตวทะเล ชวงเวลาที่      
เหมาะสมระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม   เสนทางอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม กิจกรรมที่
เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการศึกษาปาชายเลน ปาชายหาด หญาทะเล ปะการัง 
และพะยูน   ชวงเวลาที่เหมาะสมระหวางเดือนพฤศจิกายน-พฤษภาคม  เสนทางเขตรักษาพันธุ
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สัตวปาน้ําตกโตนงาชาง   กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมการเดินปา สามารถ   
ศึกษาไดตลอดป   แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ และเสนทางเขตหามลาสัตวปา       
ทะเลนอย กิจกรรมที่เหมาะสมตอการเรียนรูควรเปนกิจกรรมศึกษาพรรณไมน้ําทะเลนอย  ศึกษา
นกในทะเลนอย และสามารถศึกษาไดตลอดป  แตในฤดูฝนควรระมัดระวังภัยธรรมชาติ 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to study administrative and eco-tourism 
management in those areas; to study and analyze the strengths, weaknesses and 
threats in those places in order to determine and map routes and make eco-tourism 
calendars of those areas; and to establish eco-tourist learning process in those areas by 
using methods of studies, primary and secondary data collection.  

The primary data was collected from interviews, group discussion and 
brainstorming sessions with national park authorities at wildlife conservation areas and 
prohibited wildlife hunting areas, some people from business sector, community 
leaders, and from people in those localities. Additional data was collected from 422 
questionnaires returned from tourists who came to Khoa Loung National Park in Nakorn 
Si Thammarat province, Tarutao National Park (Adang Island) in Satun Province, Chao 
Mai National Park in Trang Province, and Ton Nga Chang Waterfall, the Wildlife 
Conservation Area in Songkhla, and Thale Noi Prohibited Wildlife Hunting Areas in 
Pattalung. Secondary data was taken from document analysis, the program SPSS, 
percentile and graphics were used in quantitative analysis, whereas the analysis of 
contents was done for qualitative data.  

The research findings were as follows: 
Administrative and eco-tourism management in wildlife conservation areas and 

prohibited wildlife hunting areas in all five areas had similar practices due to the same 
policy on rules and regulations in treating tourists that were assigned by The National 
Park Department, Flora and Fauna Division. But both wildlife preservation areas and 
prohibited wildlife hunting areas have strict policy on rules and regulations in treating 
tourists by preventing and suppressing them more than looking after them.  

 Strengths, weaknesses, opportunities and threats to National Parks, wildlife 
conservation areas and to all the five places of prohibited wildlife hunting areas were 
different according to their unique, outstanding natural resources in each place that 
affect the readiness condition in administration and management of those tourist 
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attractions. Whereas deciding on the routes and eco-tourism calendars in those areas 
found twenty-nine educational eco-tourism routes with proper connection access that 
affects eco-tourism learning as follws: Kiriwong-Khoa Loung National Park was divided 
into four nature-study routes. Adang Island, Tarutao National park had three routes. 
Chao Mai National Park had seven routes, Ton Nga Chang Wildlife Conservation had 
nine routes and Tale Noi Prohibited Wildlife Hunting Area had six routes. These routes 
were mapped on the eco-tourism calendar which was in line with the ways of life, 
tradition and culture, local festivals in relation to tourist activities throughout the year. For 
the Kiriwong-Khao Loung nature-study route, trekking is the most suitable activity. The 
whole trail takes three days and two nights and is organized between January and June. 
Suitable educational activities at Adang, Tarutao National Park are nature treks and 
marine life and coral eco-tourist activities. This route is organized between November 
and May. Suitable educational activities at Haad Chao Mai National Park are the study of 
mangroves, beach forests, corals and manatees or dugongs. This route is organized 
between November and May. Suitable educational activities for Ton Nga Chang 
Waterfall Wildlife Conservation are trekking which can be organized all year round, but 
during rainy season tourists should be aware of natural hazard. Suitable educational 
activities at Tale Noi Prohibited Wildlife Hunting Routes are Tale Noi marine flora and 
birds. This route can be organized all year round, but during rainy season, tourists must 
be cautious about natural hazard.  
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บทนํา 
 

ในรอบทศวรรษที่ผานมาการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดกลายมาเปนธุรกิจที่เจริญเติบโตรวดเร็ว
ที่สุดในแวดวงของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว แตในขณะเดียวกันการทองเที่ยวเชิงนิเวศก็เปนแนว
คิดใหมที่ยังมีความสับสน มีการถกเถียงและการนําเสนอมุมมองที่แตกตางกันในหลายดานดวย
กันโดยเนื้อแทความจริงแลวการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะประสบความสําเร็จได ก็ตอเมื่อวางอยูบน
แนวคิดที่เนนความสําคัญของการผสมผสานจุดมุงหมายของการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมและ
การพัฒนาชุมชนไว  เป น เ รื่ อ ง เดียวกัน  อีกทั้ ง ให ความสํ าคัญกับมิ ติของการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาอยางยั่งยืน   

ประเทศไทยประสบความสําเร็จและดํารงอยูในระดับแถวหนาของการทองเที่ยวโลก   
เนื่องจากไดเปรียบดานที่ต้ังของประเทศและฐานทรัพยากรธรรมชาติ ที่สวยงามซึ่งกระจายตัวอยู 
ทั่วทุกภาคในประเทศไทย   จึงจําเปนที่จะตองใหความสําคัญกับกระแสความเคลื่อนไหวและ      
แนวโนมการทองเที่ยวในระดับโลก    ซึ่งปจจุบันไดรับการเรียกขานวาเปนการทองเที่ยวในโลก      
ไรพรมแดน ลักษณะเดนของการทองเที่ยวในโลกไรพรมแดนคือ การคํานึงถึงความคุมคาในเชิง
เศรษฐกิจการใหความสําคัญในระบบสังคมและการตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลอม โดย
ดําเนินการตามแผนแมบทของโลก หรือ Agenda 21 ซึ่งวางกรอบการดําเนินงานเรื่องการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable Tourism Development) ไวดังนี้ คือ การดําเนิน
กิจกรรมการทองเที่ยวใหพิจารณาเรื่องขอบเขตความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ ชุมชน
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน การตระหนักในกิจกรรม
การทองเที่ยวที่สงผลกระทบตอชุมชนวัฒนธรรมประเพณี หรือเอกลักษณ /อัตลักษณของชุมชน
การมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมทองเที่ยว และการประสานความตองการในการกําหนด
แผนงานทางเศรษฐกิจ การดํารงอยูของสังคมและการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ดังนั้น   พื้นที่เขตการทองเที่ยวในภาคใตก็เชนเดียวกันซึ่งมีความไดเปรียบในเรื่องของ
ทรัพยากรธรรมชาติที่แตกตางจากภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคตะวันออกและภาคกลางอยูมากไมวา
จะเปนพื้นที่ราบ ปาไม ภูเขา  หาดทราย น้ําตก ถ้ํา ทะเลสาบ และกลุมเกาะในทองทะเลทั้งสองฝง
ของภาคใต ซึ่งเปนพื้นที่ที่ประกอบไปดวยเขตอุทยานแหงชาติ  เขตหามลาสัตวปาและเขตรักษา
พันธุสัตวปา   
 แตเนื่องจากปจจุบันการทองเทียวเชิงนิเวศในเขตพื้นที่ทองเที่ยวภาคใตยังไมสามารถใช
พื้นที่ดังกลาวไดอยางเต็มที่และเต็มศักยภาพเทาที่ควร ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหคณะผูวิจัยมี
ความสนใจที่จะศึกษาเรื่องการบริหารและการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตพื้นที่ดังกลาว
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วามีการจัดการอยางไรบาง เพื่อใหในแตละพื้นที่มีลักษณะของความแตกตางกันอยูนั้นไดใช
ประโยชนมากที่สุด  และเพื่อบงบอกถึงระดับการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความ
แตกตางกันอยางไรบาง อีกทั้งในประเด็นของการมีสวนรวม ความคิดเห็นและความตองการของ
ประชาชนในชุมชนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่ดังกลาวเปนอยางไร และตองการชี้วัดศักยภาพแหลง  
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ( Ecotourism Potential Spectrum (EPS) ในพื้นที่เขตอุทยานแหงชาติ         
เขตหามลาสัตวปาและเขตรักษาพันธุสัตวปาควรจะมีรูปแบบแนวทางใดบางที่เปนมาตรฐานการ
บริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยเชื่อมโยงและไปสูแหลงทองเที่ยวอื่นๆที่มีความสําคัญ 
ไมวาทั้งในประเทศและตางประเทศ เพื่อจะไดดึงดูดใหนักทองเที่ยวเชิงนิเวศไดเดินทางเขามา     
ทองเที่ยวมากขึ้น 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั  

1. เพื่อศึกษาการบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแหงชาติ    
เขตรักษาพันธุสัตวปา     และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง      
ตรัง สตูล สงขลา 

2. เพื่อศึกษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ     
เขตรักษาพันธุสัตวปา  และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา  

3.  เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และ เขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต  

4. เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเทีย่วเชิงนิเวศอุทยานแหงชาต ิ เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต ใหแกนักทองเที่ยว 
 
วิธีดําเนินการศึกษา 

1. สํารวจสภาพปจจุบันของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตว
ปา 5 จงัหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พทัลุง ตรัง สตูล สงขลา 

2. สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตว
ปา และเขตหามลาสัตวปา ผูนําชุมชน และประชาชนในทองถิน่ 

3. การประชุมกลุมยอย (Focus Group) ซึ่งประกอบดวย 
- เจาหนาที ่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสตัวปา  
- บุคคลจากภาคธุรกิจการทองเทีย่ว  
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- ผูนําชมุชน 
- ประชาชนในทองถิน่ 

4.  เก็บแบบสอบถามนักทองเทีย่ว เพื่อสํารวจความตองการของนกัทองเทีย่ว 
5. การประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรู        

ซึ่งประกอบดวย 
- เจาหนาที่อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  
- เจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
- บุคคลจากภาคธุรกิจการทองเทีย่ว  
- ผูนําชมุชน 
- ประชาชนในทองถิน่ 

6. ประเมินระดับความรูของนักทองเที่ยวหลังผานกระบวนการเรียนรูในเสนทางการ
ทองเที่ยวเชงินิเวศจริง 

7. วิเคราะหขอมูลจากผลการสํารวจภาคสนาม 
8. สังเคราะหขอมูลเพื่อหาขอสรุปในการวจิัย 
 

ขอบเขตการศึกษา  
ขอบเขตดานพื้นที ่

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดขอบเขตที่ใชศึกษาประกอบดวย  เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง – 
ยอดเขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช , อุทยานแหงชาติตะรุเตา        
เกาะอาดัง จังหวัดสตูล,  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง ,  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก
โตนงาชาง จังหวัดสงขลา  และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมลู 

การศึกษาวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับการสัมภาษณ  การสนทนากลุม การเก็บ
แบบสอบถาม  การประชุมระดมความคิดเห็น และการทดลองเที่ยว  โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูล
รวม 10 เดือน ระหวางเดือนมีนาคม ถงึเดอืนธันวาคม พ.ศ. 2551 

ประชากรที่ใชในการวิจยั 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย ประชาชนในทองถิ่น  บุคคลในหนวยงาน
ราชการของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  ผูประกอบการ และ       
นักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา 
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เครื่องมือที่ใชในการศกึษา  

1. การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth Interview) เจาหนาที่จากภาครัฐของอุทยาน      
แหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา และภาคธุรกิจการทองเที่ยว  ผูนําชุมชน      
และประชาชนในทองถิ่นเพื่อใหทราบถึงการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. วิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและภายนอกของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตวปา  
และเขตหามลาสัตวปา แตละสถานที่ใน 5 จังหวัดภาคใต : นครศรีธรรมราช   พัทลุง ตรัง สตูล 
สงขลา  

3.   เก็บขอมูลภาคสนามจากนักทองเที่ยวดวยการใช แบบสอบถามความตองการการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

4.   จัดเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และปฏิทินการทองเที่ยวดวยการประชุมระดมความ
คิดเห็น 

5.   ทดลองทองเที่ยวจริงและเก็บขอมูลภาคสนามจากนักทองเที่ยวดวยการใชแบบสอบถาม
เพื่อประเมินความรูของนักทองเที่ยวหลังผานกระบวนการเรียนรูในเสนทางการทองเที่ยวจริง 

6.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติ  (เปอรเซ็นต
ไทลและกราฟฟก) 

 

สรุปผลการศกึษา 

          1.  การบริหารและจัดการการทองเที่ยวเชิงนเิวศของอุทยานแหงชาติ    เขตรกัษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรธีรรมราช พทัลุง  ตรัง 
สตูล สงขลา   
  ผลที่ไดจากการสังเคราะหองคประกอบดัชนีชี้วัดจํานวน 16 ขอพบวา อุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา 5 แหง  มีแนวปฏิบัติที่ใกลเคียงกัน
เนื่องจากไดรับแนวนโยบายกฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่มอบหมายจากกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช  สวนเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา ทั้ง 2 แหง   
มีแนวนโยบายกฎระเบียบและการปฏิบัติตอนักทองเที่ยวที่เขมงวดดวยการปองกันและปราบปราม
มากกวาการดูแลนักทองเที่ยว 
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1.1 เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวงจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีบริหารและการจัดการในกิจกรรมดังนี้ คือ มีแผนแมบทการบริหารและการ  
จัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติ มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่การ
ทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย เปนตน มีการกําหนดขีด
ความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวในเสนทางศึกษาธรรมชาติสูยอดเขาหลวงไมเกินคณะละ 
15 คน  มีระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และการฟนตัวของ
ระบบนิเวศ มีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมรบกวนพื้นที่ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและ
ไมรบกวนความสงบสุขของคนในพื้นที่ตลอดจนมีการวางแผนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและสนับสนุน
ชุมชนใหเกิด   กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศ  มีการติดตามและ
ประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยวอยางเปนรูปธรรม 

1.2   เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  มีบริหารและการจัดการใน    
กิจกรรมดังนี้ คือ มีแผนแมบทการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยาน
แหงชาติ มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่การทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่
นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย เปนตน มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยวตามสภาพอากาศ 6 
เดือนคือ ปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดู
การทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤศจิกายน – 15 พฤษภาคม ของทุกป  มีระบบการจัดการขยะมูล
ฝอยที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากร และการฟนตัวของระบบนิเวศ มีการจัดการดาน
ส่ิงกอสรางและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวย
ความสะดวกแกนักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา ไฟฟา ที่พักอาศัย มีมาตรการในการประหยัดพลงังาน
การปดเปดไฟฟาตามเวลา (18.00-24.000 น.)  มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลกระทบตอระบบ
นิเวศ  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยวอยาง
เปนรูปธรรม 

1.3  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง มีบริหารและการจัดการในกิจกรรมดังนี้ 
คือ มีแผนแมบทการบริหารและการจัดการตามแผนแมบทการจัดการอุทยานแหงชาติ มีการแบง
เขตการใชประโยชนพื้นที่การทองเที่ยวที่ชัดเจน เปนพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ พื้นที่พักอาศัย 
เปนตน มีกําหนดชวงเวลาในการเขาไปทองเที่ยวตามสภาพอากาศ 6 เดือนคือ ปดฤดูการ
ทองเที่ยว ต้ังแตวันที่ 16 พฤษภาคม – 15 พฤศจิกายน ของทุกป และเปดฤดูการทองเที่ยว ต้ังแต
วันที่ 16 พฤศจิกายน – 15 พฤษภาคม ของทุกป มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแก
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นักทองเที่ยว ไดแก ถนน น้ํา ไฟฟา มีระบบการจัดการทิ้งขยะที่มีการแยกขยะและ การกําจัดของ
เสียที่ถูกวิธี มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลตอความเปราะบางทางนิเวศวิทยา และเปนทีย่อมรับ
ของคนในพื้นที่  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการ      
ทองเที่ยวอยางเปนรูปธรรม 

1.4 เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา มีบริหารและการจัดการใน         
กิจกรรมดังนี้ คือ   มีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการเพื่อรองรับกับการ
ทองเที่ยว มีการแบงเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวอยางชัดเจน ไดแก พื้นทีส่งวน พืน้ที่
นันทนาการ และพื้นที่พักอาศัย   มีการจัดการดานสิ่งกอสรางที่พักอาศัย และสาธารณูปโภคขั้น
พื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว ไดแก 
ถนน น้ํา  ไฟฟา   มีการกําหนดเสนทางในการเดินปาแตยังไมมีมาตรการในการจํากัดจํานวน
นักทองเที่ยว จึงทําใหชวงเทศกาลสําคัญมีนักทองเที่ยวจํานวนมากและเกิดผลกระทบตอปริมาณ
ขยะ มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมสงผลตอความเปราะบางทางนิเวศวิทยา และเปนที่ยอมรับของ
คนในพื้นที่  มีการติดตามและประเมินผลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยว
อยางเปนรูปธรรม 

1.5 เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง มีบริหารและการจัดการในกิจกรรม  
ดังนี้ คือ   ไดมีการกําหนดแผนแมบทในการบริหารและการจัดการมีสวนงานพัฒนาการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ   เพื่อใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  มีการจัดการดานสิ่งกอสราง  ที่พักอาศัย และ
สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานซึ่งมีความเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยว ไดแก สะพาน ไฟฟา  น้ําประปา (บางฤดูยังมีปญหาในเรื่องการขาดแคลน) มีระบบ
การจัดการขยะและของเสียที่ถูกวิธี   มีกิจกรรมการทองเที่ยวที่สอดคลองเหมาะสมกับ
ทรัพยากรธรรรมชาติ และ ไมสงผลกระทบตอพื้นที่ความเปราะบางทางนิเวศวิทยา  โดยฤดูการ
วางไขระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน จะหามไมใหนักทองเที่ยวเขาไปทองเที่ยว มีระบบการ
ติดตาม ประเมินการเปลี่ยนแปลง และทบทวนทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม 
เชน โครงการอาสาสมัครอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยความรวมมือของชุมชนทองถิ่นในการ
ชวยดแูลและรักษาทรัพยากรใน 3 จังหวัด ไดแก นครศรีธรรมราช สงขลา  และพัทลุง 

ผลที่ไดจาการสังเคราะหการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารและจัดการ
ทองเที่ยว พบวา อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปาในพื้นที่ศึกษา            
5 จังหวัด มีการปฏิบัติและไมปฏิบัติแตกตางกันไปดังนี้ คือ 



 212

1. เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแกการมี
สวนรวมของชุมชนในการจัดตั้งศูนยกลางชุมชนบานคีรีวง ในการประสานขอมูลขาวสารใหกับ    
นักทองเที่ยว มีการรวมกลุมของชุมชนในทองถิ่นอันนํามาสูรายไดของชุมชนจากสินคา OTOP 
ไดแก  ผามัดยอมสีธรรมชาติ  จากกลุมมัดยอมสีธรรมชาติ มีสมาชิก 35 คน  (นางอารี ขุนทน เปน
ประธาน) สบูมังคุด สบูสมแขก เทียนตะไคร จากกลุมสมุนไพร มีสมาชิก 22 ครอบครัว (นาย
สนธยา เปนประธาน)  ผามัดยอม จากกลุมใบไม มีสมาชิก 15 คน (นายโกมล ดวงเงิน เปน
ประธานในการควบคุมการผลิต)  ตะหลิว ทัพพี จากกะลามะพราว ของกลุมหัตถกรรมพื้นบาน  
สมาชิกประกอบดวยผูสูงอายุ 10 คน คนพิการ 12 คน (นายวีระ เขนย เปนประธาน) ผาบาติกสี
ธรรมชาติ จากกลุมลายเทียนผาบาติก มีสมาชิก 15 คน (นายฑิมาทรณ ชัยบุญ เปนประธาน) 
ทุเรียนกวนหอกาบหมาก จากกลุมทุเรียนกวน เปนตน  และการบริการดานที่พักในรูปแบบ         
โฮมสเตย เปนตน 
 2.  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล  การมีสวนรวมของชุมชน
ทองถิ่นในการบริหารและจัดการทองเที่ยว  ไดแก  การมีสวนรวมของชุมชนโดยมีตัวแทนรวมวาง
แผนการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศรวมกับอุทยานแหงชาติ/องคกรอิสระ Green 
fins ซึ่งมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  มีการกอต้ังองคกรโดยชุมชนที่มีบทบาทตอ
การทองเที่ยวมีชมรมเรือหางยาวซึ่งมีสมาชิกจํานวน 90 คนชุมชน   ชุมชนยังมีสวนรวมในการ
รักษาวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว  มีภาษาพูดเปนของตนเอง
เรียกวาภาษาชาวเล  รักษาประเพณีลอยเรือซึ่งจัดขึ้นปละ 2 คร้ัง คร้ังละ 3 วัน  โดยเริ่มจัดในวันขึ้น
13-15 คํ่า ของเดือน 6 และเดือน 11 ของทุกป และชุมชนมีรายไดจากศิลปวัฒนธรรมพื้นเมือง
ไดแก การเลนเพลงรองเง็ง รําวงแบบโบราณ   

3. อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการ
บริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแก  ชุมชนมีสวนรวมในการประชุมวางแผนการบริหารและการ
จัดการการทองเที่ยวกับอุทยานแหงชาติ  เชน โครงการ JOMPA โครงการพื้นฟูสภาพแวดลอม
ในพื้นที่ประสบธรณีพิบัติภัยสึนามิ   ชุมชนมีสวนรวมในการกอต้ังองคกรในลักษณะชมรมซึ่งมี
บทบาทตอการทองเที่ยว ไดแก ชมรมผูประกอบการรานอาหาร  (ที่ต้ังชมรมรานยกยอ) ชมรมเรือ
ทัวร (ที่ต้ังชมรมรานวิเศษการทองเที่ยว)   ชมรมผูประกอบการทองเที่ยว  (ที่ต้ังชมรมรานเลตรัง ) 
ชุมชนหาดปากเมง  (นายประเทิน วัฒนศิลป เปนประธานชมรม) นอกจากนั้นชุมชนยังมีรายได
จากการทองเที่ยว ไดแก การเปนมัคคุเทศก  การขับเรือหางยาวไปยังเกาะตาง ๆ  เปนตน 
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 4. เขตรักษาพันธสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา  การมีสวนรวมของชมุชนยงั
ไมไดปฏิบัติหรือดําเนินการดังนี้คือ  การวางแผนการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การ
ถายทอดความรูดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศแกเยาวชนและนักทองเที่ยว   
ชุมชนทองถิ่นยังมีโอกาสรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวนอยมาก  เชน การเปนเพื่อนรวมทาง         
ลูกหาบ  เปนตน 

5.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นใน
การบริหารและจัดการทองเที่ยว ไดแก  ชุมชนมีสวนรวมในโครงการอาสาสมัครอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีสมาชิก 50  หมูบาน รวม 448 คนใน 3 จังหวัด นครศรีธรรมชาต ิสงขลา และ
พัทลุง ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนมีการกอต้ังองคกรและมีบทบาทตอการ
ทองเที่ยว ไดแก ชมรมรานอาหาร ชมรมเรือนําเที่ยว (มีสมาชิกทั้งหมด 38 ลํา) ภายใตการดูแลของ 
อบต.พนางตุง และอบต.ทะเล  ชุมชนมีรายไดจากการขายอาหารและสินคาพื้นเมือง ไดแก สินคา
หัตถกรรมจากกระจูด อาหารพื้นเมือง ไดแก ปลารา ปลาเค็ม แกงสมสายบัว  ปลาตมสม เปนตน 
ชุมชนมีรายไดจากการนําเที่ยวและใหบริการในกิจกรรมการทองเที่ยวไดแก การขับเรือหางยาวเพื่อ
ศึกษาระบบนิเวศวิทยา  เปนตน 
 
2.  ศกึษาวิเคราะห จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะคุกคาม ของอุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพันธุสตัวปา  และเขตหามลาสตัวปา 5 จงัหวัดในภาคใต นครศรธีรรมราช พัทลงุ 
ตรัง สตูล สงขลา    

ผลที่ไดจากการศึกษาเพื่อไดทราบถงึ (SWOT Analysis) จุดเดน จุดดอย โอกาส และภาวะ
คุกคาม ในการจัดการการทองเทีย่วเชงินิเวศดังนี ้

2.1  เอกลกัษณและความโดดเดนของทรัพยากรธรรมชาติระบบนิเวศและ
สิ่งแวดลอมอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล เขตรักษาพันธุสัตวปา  และเขตหามลา
สัตวปา ทั้ง 5 แหง ตางมทีีค่ลายคลงึกันและแตกตางกัน ดังนี ้

 อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวดันครศรีธรรมราช          
มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่มศัีกยภาพสงูเปนจํานวนมากและหลากหลาย มีลักษณะเปนปาดิบชืน้ 
ไดชื่อวาเปนหลังคาโลกสเีขียวของประเทศ  มีประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวถิี
ชุมชน ทีน่าศกึษา มีกจิกรรมขององคกรชุมชนซึง่มีความเกีย่วกบัการทองเที่ยว เชน ชมรมการ
ทองเที่ยวเชงิอนุรักษ มีรูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชงินิเวศที่หลากหลาย  เชน  เดินปาเขาหลวง,   
พัก Home Stay, นอนหนาํในสวน, สวนสมรม, เทีย่วชมน้ําตกตาง ๆ  เปนเสนทางสูยอดเขาหลวง
ซึ่งสงูที่สุดในภาคใตมีความสูง 1,835 เมตร  
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 อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม  จงัหวัดตรัง  มคีวาม
สมบูรณทางทรัพยากรธรรมชาติ เปนปาชายเลน  ปาชายหาด  มีสังคมพืชน้าํ  สัตวปา  สัตวน้าํ 
เชน เตาทะเล นาก กุง หอย ปู ปลา เปนตน  เอกลักษณการทองเทีย่วของจังหวัด คือ พะยนู ซึ่งเปน
สัตวที่ใกลจะสญูพันธุและมีฝูงที่ขนาดใหญที่สุดเพยีงฝงูเดียวในประเทศ มีกิจกรรมการทองเทีย่วที่
โดดเดนและเปนที่รูจกัของนักทองเที่ยวไดแก การดําน้าํดูปะการังน้าํตื้น    

 อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จงัหวัดสตูล  เปนอุทยานแหงชาติทางทะเล ที่มหีาดทรายขาว
ละเอียดสวยงาม จนไดชื่อวาเปนมัลดีฟเมอืงไทย  มีแนวปะการังอยูรอบ ๆ เกาะ จึงเหมาะสาํหรบั
การดําน้าํ มีแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจมากมาย  เชน น้ําตกโจรสลัด  ผาชะโด เกาะราวี เกาะผึง้ 
เกาะหนิงาม  เกาะยาง  เกาะจาบัง  เกาะหลีแปะ  เกาะดง อาวเรอืใบ  เปนตน  มีการสืบสาน
ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวเล (อูรักลาโวย) ที่สําคัญและนาสนใจ ซึ่งยงัคงปฏิบัติอยู  คือ พิธี
ลอยเรือ 

เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จงัหวัดสงขลา เปนพืน้ที่ทีม่ีความสมบูรณทาง 
ทรัพยากรธรรมชาต ิเชน พนัธุพชืและสัตวปา  เปนตน  มทีัศนยีภาพที่สวยงามเหมาะเปนทีพ่ักผอน
หยอนใจของประชาชน  และเปนพื้นทีท่ี่ใกลอําเภอหาดใหญซึ่งเปนเมอืงเศรษฐกิจของภาคใต 

 เขตหามลาสตัวปาทะเลนอย จังหวัดพทัลงุ มีสถานทีท่องเทีย่วเชงิอนุรักษทีม่ีชื่อเสียง
ระดับประเทศ  เปนพืน้ที่ชุมน้ําที่มีความสาํคัญระดับโลก (Ramsar Site) มีความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศน  มีการรักษาวัฒนธรรมทองถิน่ทีดี่งาม  ภูมิปญญาทองถิ่น 
และผลิตภัณฑหัตถกรรมจากกระจูด จากชุมชน เปนสนิคา OTOP ระดับประเทศ  

 
2.2  จุดดอยของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล เขตรักษาพันธุสัตวปา  และ

เขตหามลาสตัวปา ทัง้ 5 แหง ตางกม็ทีี่คลายคลึงและแตกตางกนั ดังนี ้
อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จงัหวัดนครศรีธรรมราช              

องคการบริหารสวนตําบลมบีทบาทตอการทองเที่ยวนอยและไมชัดเจน  ขาดความพรอมของระบบ
สาธารณูปโภคบางอยาง  เชน  ระบบสื่อสาร  ลานจอดรถ  เปนตน ตลอดจนการจดัการปริมาณ
ขยะในแหลงทองเทีย่ว   การขาดบุคลากรที่มีศักยภาพสงูในการบริหารจัดการ   

อุทยานแหงชาติทางทะเล  ไดแก  อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  บทบาทของ
ชุมชนในการจดัการทองเทีย่วยังมีนอย  ขาดระบบการจดัการการทองเที่ยวในประเดน็ตาง ๆ จาก
หนวยงานทีเ่กีย่วของได  ระบบการจัดการขยะ   ขอมูลขาวสารในการบริการนักทองเทีย่ว จํานวน  
เครื่องมือเครื่องใชที่ไมเพียงพอตอจํานวนนักทองเที่ยว   ขาดความพรอมของระบบสาธารณูปโภค
บางอยาง  เชน  ระบบส่ือสาร  ลานจอดรถ  เปนตน  
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อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติตะรเุตา  จงัหวัดสตูล  ขาดระบบการ
จัดการการทองเทีย่วในประเด็นตาง ๆ จากหนวยงานที่เกี่ยวของไดการประชาสัมพนัธการทอง
เที่ยว อยางตอเนื่อง ระบบการจัดการขยะ ขอมูลขาวสารในการบริการนักทองเที่ยว การสนับสนนุ
งบประมาณในการพัฒนาแหลงทองเที่ยว  ขาดความพรอมของระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน ไดแก  
ไฟฟา น้าํประปา  การสื่อสาร  เปนตน 

เขตรกัษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จงัหวัดสงขลา  ไดแก  บทบาทของชมุชนในการ 
จัดการทองเทีย่วยงัมนีอย  ศูนยบริการขอมูลนักทองเที่ยวไมเพียงพอ   ขาดแคลนบุคลากรดานการ
ทองเที่ยว    ขาดการบริหารจัดการดานงบประมาณ  เปนตน 

และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  จังหวัดพัทลงุ  ไดแก  การสรางจิตสาํนึกในการหวงแหน  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก ความเสื่อมโทรม ความตื้นเขิน เปนตน   ขาด
การรวมกลุมอนุรักษของชมุชนทีเ่ปนรูปธรรมเพื่อการพฒันาการทองเที่ยว ขาดการจัดการดานขยะ  
บุคลากรประจาํศูนยบริการนกัทองเทีย่วยงัขาดความรูและทักษะในการสื่อสารเปนภาษาอังกฤษ
ในการบริการนักทองเที่ยว 

2.3 โอกาสของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล   เขตรกัษาพันธุสัตวปา  และ
เขตหามลาสตัวปา ทัง้ 5 แหง ตางกม็ทีี่คลายคลงึและแตกตางกนั  ดังนี ้

อุทยานแหงชาติทางบก  ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราชเนื่องจาก
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช มีนโยบายในการปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชน 
สงผลใหเกิดการรสรางงานและรายไดใหกับประชาชนในทองถิ่น ประกอบกับความนิยมในการ
ทองเที่ยวของนักทองเที่ยวมีแนวโนมแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น กอใหเกิดกระแสการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ และการ ทองเที่ยวที่ยั่งยืนตอไป  

 อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  เนื่องจากกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุ
พืชมีนโยบายปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชนในรูปแบบโครงการตาง ๆ   มีนโยบายรักษาความ
ปลอดภัยของ   นักทองเที่ยว  โดยประกาศปดแหลงทองเที่ยวบางจุดเปนเวลา 6 เดือน ในชวงฤดู
ฝน การเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสการทองเที่ยวที่ยั่งยืนทําใหนักทองเทีย่วม ี
ความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น สงผลใหเกิดการสรางงานและรายไดใหกับประชาชน
นอกจากนั้น อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม ยัง เปนจุดเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยัง ประเทศมาเลเซีย  

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก  อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จังหวัดสตูล  เนื่องจากกรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชมีนโยบายปลูกสํานึกการมีสวนรวมของชุมชน สงผลใหเกิด
การสรางงานและรายไดกับชุมชน เชน การขับเรือหางยาว การเปนไกด  เปนตน  มีนโยบายรักษา
ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว  โดยประกาศปดแหลงทองเที่ยวบางจุดเปนเวลา 6 เดือน ในชวง
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ฤดูฝน ประกอบกับการเติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยเฉพาะกระแสการทองเที่ยวที่ยั่งยืนทํา
ใหนักทองเที่ยวมีความนิยมเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมากขึ้น และยังไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวเล      
อูรักลาโวยซึ่งสามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยวได นอกจากนั้น ยังเปนจุดเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยัง 
ประเทศมาเลเซีย 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา เนื่องจากยุทธศาสตรการพัฒนาของ
จังหวัดสนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลัก  ประกอบกับการ
เติบโตของการทองเที่ยวทั่วโลก โดยความนิยมทองเที่ยวแบบใกลชิดธรรมชาติมีมากขึ้น  สงผลให
เกิดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน  นอกจากนั้นยังสามารถเชื่อมโยงการทองเที่ยวไปยังประเทศมาเลเซีย
และจังหวัดสตูล   
  และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง เนื่องจากยุทธศาสตรการพัฒนาของ
จังหวัดสนับสนุนสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมเปนหลัก  ไดรับการสงเสริม
จากหนวยงานราชการในการพัฒนาพื้นที่หลายหนวยงาน เชน กรมปาไม กรมพัฒนาที่ดิน กรม    
สงเสริมการเกษตร กรมประมง เปนตน  แหลงสามารถทองเที่ยวไดตลอดป  ประกอบกับกระแส
ของสังคมที่ใหความสําคัญกับการอนุรักษธรรมชาติ จึงเปนปจจัยที่สรางรายไดจากการทองเที่ยว     
เพิ่มข้ึน 
 

1.4 ภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติทางบกและทางทะเล  เขตรักษาพันธุสัตวปา  
และเขตหามลาสัตวปา ทัง้ 5 แหง ตางก็มีที่คลายคลึงและแตกตางกัน  ดังนี ้

อุทยานแหงชาติทางบก ไดแก อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช   ภาวะ
คุกคามไดแก  นักทองเที่ยวขาดจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ภาวะเศรษฐกิจในปจจุบัน    
ตกต่ําสงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว ปญหาความสงบในภาคใตทําใหนักทองเที่ยวเกิดความ
หวาดกลัว  การขัดแยงทางความคิดในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน และ ภัยธรรมชาติ ฤดูกาล
ที่เปลี่ยนแปลง   

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  จังหวัดตรัง  ภาวะคุกคาม
ไดแก  ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ําสงผลทําให  ราคาน้ํามันผันผวน  การเผยแพรขาว      
ดานลบของประเทศ  เชน  เหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน  
นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอ การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยาน     
แหงชาติ เพื่อหวังสิทธิ์ในที่ดิน  การลักลอบตัดไมทําลายปา   

อุทยานแหงชาติทางทะเล ไดแก อุทยานแหงชาติตะรุเตา  จังหวัดสตูล  ภาวะคุกคามไดแก  
ภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศตกต่ําสงผลทําให  ราคาน้ํามันผันผวน  สภาพอากาศที่แปรปรวน   
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เชน แผนดินไหว พายุฝน คลื่นยักษ เปนตน   นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม การบุกรุกยึดถือครอบครองพื้นที่อุทยานแหงชาติ เพื่อหวังสิทธิ์ในที่ดินการลักลอบ    
ตัดไม ทําลายปาโดยเฉพาะไมหวายความหางไกลของพื้นที่สงผลตอบทบาทในการจัดการของ
องคกรบริหารสวนตําบลเกาะสาหราย 

เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา ภาวะคุกคามไดแก  กฎระเบียบการ
เก็บคาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว  ภาวะราคาน้ํามันผันผวน  ภาวะเศรษฐกิจ
ภายในประเทศตกต่ํา การเผยแพรขาวดานลบของประเทศ เชน เหตุการณความไมสงบใน             
3 จังหวัดชายแดนภาคใต เปนตน  นักทองเที่ยวยังขาดจิตสํานึกตอผลกระทบสิ่งแวดลอม  การบุก
รุกเพื่อหวังสิทธิ์ในการทํากิน 

และเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  ภาวะคุกคามไดแก เนื่องจากเปน
ทะเลสาปจึงมีโอกาสเกิดภัยธรรมชาติ การเกิดโรคระบาดในพืชและสัตวประชาชนยังขาดความ
สนใจในเรื่องการอนุรักษและปองกันสิ่งแวดลอม  การขัดผลประโยชนในการบริหารงาน   
กฎระเบียบการเก็บคาธรรมเนียมเขาพื้นที่สงผลตอจํานวนนักทองเที่ยว  ความขัดแยงระหวาง
ชุมชนกับเขตหามลาพันธสัตวปาทะเลนอยเนื่องจากการถือครองเอกสิทธิ์ในการทํากิน 
 

2. เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแหงชาติ          
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต    

ผลที่ไดจากการศึกษา  ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาโดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
กับ นักทองเที่ยว จํานวน 422 ชุด เพื่อสํารวจความตองการของนักทองเที่ยวและรวบรวมขอมูล
จากการประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นทั้งภาครัฐและเอกชน  เพื่อใหเกิดเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศ  
ที่เหมาะสมในแตละจังหวัด 
 3.1  ความตองการของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแหงชาติ   
เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   ผลที่ไดจากการศึกษา
พบวานักทองเที่ยวที่นิยมไปทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีทั้งเพศชายและเพศหญิงในจํานวนที่ใกลเคียงกัน
ในเกือบทุกที่เมื่อเปรียบเทียบเปนอัตราสวนรอยละตอจํานวนนักทองเที่ยว ยกเวนอุทยานแหงชาติ
เขาหลวง ที่มีนักทองเที่ยวหญิงไปทองเที่ยวมากกวาชายเกือบเทาตัว เปนนักทองเที่ยวที่มีอายุ
ต้ังแต 15 ป – 60 ป เปนสวนใหญ สวนอุทยานแหงชาติเขาหลวงจะไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 26-45 ป เปนสวนใหญ สวนเกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา 
อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชางมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 
16-45 ป  สวนเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยจะมีนักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง  15-60 ป  
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นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเชิงนิเวศมีการศึกษาต้ังแตประถมศึกษาไปจนถึงปริญญาโท 
นิยมทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาหลวง อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตก
โตนงาชาง เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย   สวนนักทองเที่ยวที่มีการศึกษาในระดับอนุปริญญา
จนถึงสูงกวาปริญญาโทจะนิยมทองเที่ยวเกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา  อาชีพของ
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวอาชีพขาราชการและรัฐวิสาหกิจ อาชีพธุรกิจสวนตัว นิยมไป
ทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขาหลวงและเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอาชีพรับจาง 
พนักงานบริษัทเอกชน และ นักเรียนนักศึกษา นิยมไปทองเที่ยวอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม เกาะ
อาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา และเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง สวนภูมิลําเนาของ
นักทองเที่ยวสวนใหญเปนภาคใต   รายไดของนักทองเที่ยวสวนมากจะมีรายไดตํ่ากวา 10,000 
บาทเปนสวนใหญ  สถานภาพของนักทองเที่ยวสวนใหญมีทั้งโสดและสมรสแบบมีบุตร ซึ่งมี
สัดสวนในการทองเที่ยวแตละสถานที่ใกลเคียงกัน   พฤติกรรมของการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว
พบวา วัตถุประสงคของการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวสวนใหญจะไปเพื่อผักผอน ทองเที่ยว และ
ทัศนศึกษาเปนสวนใหญ  การเดินทางของนักทองเที่ยว สวนใหญนิยม รถยนตสวนตวั และเดนิทาง
โดยรถทัวร รถโดยสาร และรถตู รถบัสเชา  ลักษณะการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่
เดินทางไปทองเที่ยว สวนใหญนิยมเดินทางไปกลับกลุมเพื่อน ครอบครัว และมากับทัวร เปนสวน
ใหญ  การใชบริการในการเดินทางของนักทองเที่ยว นักทองเที่ยวสวนมากจะใชบริการตนเองเปน
สวนใหญ และ ใชบริการจากเพื่อน ๆ และบริษัทนําเที่ยวในจังหวัดภูมิลําเนาและบริษัทนําเที่ยวใน
สถานที่ทองเที่ยว สถานที่ ที่นักทองเที่ยวตองการพักคางคืน  พบวา สวนใหญนักทองเที่ยวจะนิยม
พักที่บังกะโล  รีสอรท  โรงแรม เปนสวนใหญ นักทองเที่ยวสวนใหญจะนิยม ไป-กลับ ระหวางไป
เที่ยวเขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง และ เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย สวนอุทยาน
แหงชาติเขาหลวงนักทองเที่ยวพักคางคืนประมาณ 4 คืน สวนเกาะอาดังอุทยานแหงชาติตะรุเตา
และอุทยานแหงชาติหาดเจาไหมนักทองเที่ยวนิยมพัก 1-3 คืน นักทองเที่ยวมักจะนิยมเดินทางไป
ทองเที่ยวในทุกโอกาสตามความสะดวกเปนสวนใหญ และในวันหยุดเสาร-อาทิตย กับวันหยุด
ติดตอกันหลายวัน  มูลเหตุในการมาเที่ยวของนักทองเที่ยวนักทองเที่ยวสวนใหญเดินทางไป
ทองเที่ยวสถานที่ตาง ๆ จากคําเลาลือเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว  กิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกทํา
ระหวางทองเที่ยวอุทยานแหงชาติเขาหลวงนักทองเที่ยวจะเลือกทํากิจกรรมเกี่ยวกับการศึกษา
ธรรมชาติ อุทยานแหงชาติหาดเจาไหมนักทองเที่ยวจะนิยมไปพักผอน เปนตน นักทองเที่ยวที่
เดินทางไปทองเที่ยว ณ อุทยานแหงชาติเขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดใน
ภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล สงขลา เปนจํานวนมากถึงรอยละ 90 ข้ึนไปมีความตั้งใจ
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อยากกลับมาเที่ยวอีกแสดงวานักทองเที่ยวมีความพึงพอใจกับแหลงทองเที่ยวนั้นอีก  คาใชจายใน
การทองเที่ยวในแตละครั้งของนักทองเที่ยว นักทองเที่ยวสวนใหญจะใชจายเงินประมาณ นอยกวา 
5,000 บาท ส่ิงที่นักทองเที่ยวอยากใหควรมีการพัฒนาปรับปรุงเพื่อพัฒนาการทองเที่ยว ไดแก 
หองน้ํา รานอาหาร ความสะอาด และอยากใหมีเจาหนาที่คอยใหคําแนะนําเผยแพรเอกสารเพื่อ
การเรียนรูควบคูไปกับศูนยบริการนักทองเที่ยวและมัคคุเทศกประจําทองถิ่น 
 

3.2 เสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงที่เหมาะสม 
ผลที่ไดจากการศึกษา  ผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาจากการประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นทั้ง

ภาครัฐและเอกชน  มติที่ประชุมไดเสนอเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูที่เหมาะสมสงผล
ตอการเรียนรูจํานวน  31 เสนทาง  ดังนี้ 

1. เสนทางนําเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยง  ในการศึกษาธรรมชาติ 
คีรีวง-เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

     1. 1   เสนทางศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง  เร่ิมจากบานคีรีวง ฝายประปาหมูบาน    
น้ําตกวังไมปก  สวนสมรม  สวนหัวน้ํา  พรุกํา ขนําเสริตพรรณนา  น้ําตกวังอายยาง ดงปาลม สวน
ไสใน  ดงพญาไม ดงดาวดิน เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม สานไทร สันไมแดง ลานจอดเฮลิคอปเตอร หุบ
ผา  มหาสดํา  ลาน ดร.ชวลิต  หุบผาหนาดอกศร  ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉกและชอไขมุก ผาจอม
นอง ปาดงดิบเขา  ศาลปูเจาอินทรเรศ  ยอดเขาหลวง (สูง 1,835 เมตร) 

1.2    เสนทางศึกษาธรรมชาติยอดเขาหลวง  เร่ิมจากสํานักงานน้ําตกเหนือฟา เขาแทง
ลูก บานใส(ปาฟนตัว) ตนจําป 1,000 ป ตนไมหกแหนก ปาตนน้ําตาป ประตูชัย จุดชมวิว ทางสัน
เขาสมเสร็จ ยอดเขาหลวง นกโพระดกหลากสี นกกินปลีหางยาวเขียว ศาลปูเจาอินทรเรศ ปาดง
ดิบเขา ผาจอมนอง ดงบิโกเนียใหญ ดงบัวแฉกและชอไขมุก หุบผาหนาดอกศร ลาน ดร.ชวลิต หุบ
ผามหาสดํา ลานจอดเฮลิคอปเตอร สนไมแดง ลานไทร เอื้องสิงโตอาจารยเต็ม ดงดาวดิน สันลุง
พราม ดงพญาไม สวนไสใน น้ําตกวังอายยาง ดงปาลม ขนําเสริตพรรณนา พรุกํา สวนหัวน้ํา สวน
สมรม น้ําตกวังไมปก จุดรับซื้อผลไมหัวเหว ฝายประปาหมูบาน หมูบานคีรีวง 

1.3  เสนทางศึกษาวิถีชุมชน   เร่ิมจากศูนยบริการทองเที่ยวที่วาการองคการบริหาร
สวนตําบล คลองทาดี กลุมทุเรียนกวน คลองทาหา กลุมออมทรัพย ตลาดคีรีวง วัดคีรีวง อาคาร
สัมมนา ศูนยประสานงานกลาง  กลุมผามัดยอม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา กลุมจักสาน บาน
ประวัติศาสตร โฮมสเตย กลุมสบูสมุนไพร ตลาดผลไมหนานหิน คลองทาชาย 

1.4  เสนทางศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก  เร่ิมจากหนานทาหาหมูที่ 9 คลองลาํพา น้าํตก      
ลําพา น้ําตกขี้นอ เขื่อนในไฮ สะพานน้ําลนนางเสนอ-ริม วังวัว วังคางคาว(เขตอนุรักษปลาแงะ) วัง
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บัวเภา วังหลุมพอ วังทาแร คลองทาแร น้ําตกทาแร น้ําตกสอยดาว ทับชาง(เขตอนุรักษปลาแงะ) 
คลองไฮ ปากสองแพรก ส้ินสุดที่น้ําตกในแพรก 
 

2.  เสนทางนาํเที่ยวเชิงนเิวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยง  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติ
ตะรุเตา จังหวัดสตูล 

2.1   การดําน้ําดูปะการัง รองน้ําจาบัง -  เกาะหินงาม – เกาะอาดัง – หาดทรายขาว  - 
เกาะราวี 

2.2   การดําน้ําดูปะการัง หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง 
 2.3    การดําน้ําดูปะการัง รองน้ําจาบัง – เกาะหินงาม - เกาะอาดัง – หาดทรายขาว – 
เกาะราวี - หมูเกาะหินซอน – เกาะลองกวย – เกาะผึ้ง – เกาะดง 
 2.4  กิจกรรมตกปลา บริเวณรอบเกาะอาดัง – เกาะราวี 
 2.5  เสนทางศึกษาธรรมชาติ น้ําตกโจรสลัด – จุดชมวิวผาชะโด – เกาะกะ –  อาวแม
หมาย 

 
3 เสนทางนําเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยง  อุทยานแหงชาติ         

หาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
3.1 เร่ิมตนจากทาเทียบเรือหาดปากเมง ผานคลองทางลัดสูอาวบุญคง  ชมถ้ําขนมโค

หรือชมถ้ําตนไทร ผานถ้ําอาวบุญคง ชมหินยอยและสัตวนานาชนิด ลองเรือเลียบอาวบุญคง ไปสู     
หาดราชมงคล ชมเกาะหลอหลอ  เพื่อศึกษาธรรมชาติของรังนกนางแอน (การเขาชมเกาะหลอหลอ 
ข้ึนอยูกับทิศทางลม)   

3.2  ชมวิถีชีวิตชาวประมงชายฝงบานฉางหลาง  โรงเรียนบานฉางหลาง เดินทางเลียบ
คลองฉางหลาง กิจกรรม Walkway 4 กิโลเมตร ชมปาโกงกาง สัตวนานาชนิด ไดแก ลิง คาง ปู
แสม นาก นก ชมพื้นที่หอยหวานโรงแรมอนันตราสิเการีสอรทแอนสปา 

3.3  เร่ิมจากอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  ผานคลองจระเขขาว คลองโคลนรอน ถ้ําน้ําผึ้ง
เที่ยวชมหินงอกหินยอย  พายเรือแคนนูเขาชมปาชายเลนในหุบเขาลอด  คลองลานเข  ถ้ําเจาคุณ
หรือถ้ําคุณปู คุณยา ชมประวัติศาสตรและลอยเทาฝาพระบาท  ชมพระอาทิตยตกดินบนเขาเจา
ไหม(จากจุดสูงสุดของอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม) 

3.4   เร่ิมออกจากหมูบานเจาไหม หมู 6 ต.เกาะลิบง อ .กันตัง  ชมนกนานาชนิด เชน อี
กอยปากยาว หัวโตกินปู  เคปพาวเวอร เปนตน เขตหามลาสัตวหัวเกาะลิบง  จุดชมพะยูนหมูบาน
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บาตูบูเตะ  ตกปลาหลังเกาะลิบง  ชมปะการังหลังเกาะลิบง  ชมน้ําตกนิรนาม  ชมบอน้ําผุดกลาง
ทะเล (น้ําจืด) 

3.5  เร่ิมออกจากทาเทียบเรือปากเมง ควนตุงกู หาดยาว ถ้ํามรกต เกาะมุก  เกาะกระดาน   
หาดสวย ปะการังสวย ปลาการตูนหลากสี  เกาะเชือก เกาะมา ดําน้ําดูปะการังน้ําตื้น ดอกไมทะเล 
ปลาการตูนหลากสี  ปลาสิงโต  เปนตน 

3.6  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  หาดราชมงคลเลี้ยวขวาไปแยกตนชด เลี้ยวซายถ้ําเล-
เขากอบ  และมูงสูจังหวัดนครศรีธรรมราช 

3.7  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม  บอน้ํารอนควนแคง  อําเภอกันตัง ชมยางพาราตนแรก  
ชมพิพิธภัณฑพระยารัษฎา  เขาศาลหลักเมืองตรัง สูตัวเมืองตรัง  อําเภอนาโยง ผาทอนาหมื่นศรี  
น้ําตกเขาชอง น้ําตกโตนเตะ น้ําตกสายรุง เปนตน 

 
3. เสนทางนําเที่ยวเชงินิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยง  เขตรกัษาพนัธุสัตวปา     

น้ําตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
4.1  เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติชมน้ําตก เร่ิมจากสํานักงานสถานีสงเสริมและอนุรักษ 

สัตวปาหาดใหญ  จุดที่ 1 การทดแทนของสังคมพืช   จุดที่  2 กําเนิดปา  จุดที่ 3 คอนโดในปา  จุด
ที่ 4 พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด จุดที่  5 ปาลมเลื้อย  จุดที่ 6 กระบาก  จุดที่  7 จุดชมวิว จุดที่  8 น้ําพึ่งเรือ
เสือพึ่งปา จุดที่  9 โครงสรางปาดิบชื้น  จุดที่ 10 ยอนรอยสูอดีต   จุดที่ 11 ผูยอยสลาย จุดที่ 12 
หนาตางของปา จุดที่ 13 พูพอนของสมพง จุดที่ 14 รักษาปา รักษาน้ํา จุดที่ 15 ยีแรด   จุดที่ 16 
ปาใหอะไรกับเรา  จุดที่ 17 เราคืนอะไรใหกับปา รวมระยะทางทั้งหมด 2.1 กิโลเมตร 

4.2   เสนทางศึกษาธรรมชาติลําเนาไพร  โดยเริ่มจากเริ่มจากสํานักงานสถานีสงเสริมและ
อนุรักษสัตวปาหาดใหญ  จุดที่ 1 เตรียมตัวเขาปา  จุดที่2 หญาที่นาทึ่ง  จุดที่ 3 รวมดวยชวยกัน  
จุดที่ 4 อดีตคือความทรงจํา  จุดที่5 เพื่อนนักบุญ เพื่อนนักฆา     จุดที่6 กวาจะมาเปนดิน  จุดที่ 7 
ผูยอยสลายธรรมชาติ   จุดที่8 สูหลังคาโตนงาชาง  จุดที่ 9  ปรับตัวเพื่อชีวิต  จุดที่ 10 ปาลมเลื้อย  
จุดที่ 11 ยีแรด   จุดที่ 12 คุณคือความหวัง รวมระยะทางทั้งสิ้น 1.2 กิโลเมตร 

4.3  ลองเรือแคนูชมธรรมชาติ สวนยางพารา  ม. 7,  ม.  9  หมายเหตุ ข้ึนกับฤดูกาล      
ลําน้ําตื้น ประมาณ 5 กม 

4.4   ศึกษาภูมิปญญากลุมแมบาน ม. 7, ม.3  เชน  ผลิตภัณฑจากยางพารา  ผลิตภัณฑ
จากสมแขก เปนตน 

4.5   เริ่มจากสถานีวิจัยลุมน้ําบานวังพา - ตนไมใหญ  (ประมาณ 7 คน โอบ) - ศึกษาการ
ทําเหมืองแรเกาประมาณ 10-20 ไร (แรแกรนิต) (สามารถมองเห็น อ.หาดใหญ) 
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4.6  เร่ิมจากสํานักงานสถานีสงเสริมและอนุรักษ สัตวปาหาดใหญ  - อางเก็บน้ํา -      
น้ําตกโตนหาดทราย -  น้ําตกวังพา  (ประมาณ 3 ชม) 

4.7    เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากน้ําตกโตนปลิว  อ.รัตภูมิ   -  น้ําตกโตนงาชาง อ.
หาดใหญ - น้ําตกโตนหาดทราย  ม.7  - น้ําตกโตนเรือ ม. 9  -  เหมืองบางพงษ -   ผาดํา อ.คลอง
หอยโขง 

4.8    เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยหนวยตนน้ําบานวังพา  - เหมืองแร  -   
น้ําตกโตนเรือ   - ทังใหญ  - น้ําตกโตนลุงชวง   -  น้ําตกโตนน้ําปลิว เทือกเขาบรรทัด - ปาไมไผ 
(ประมาณ 500ไร) น้ําตกปาหนัน -  บานน้ํารอน    อ.ควนกาหลง  จ.สตูล   

4.9    เสนทางเดินปาระยะไกล   เร่ิมจากสถานีวิจัยหนวยตนน้ําบานวังพา - ลานหิน
ประมาณ 10 ชั้น -  ทังใหญ -   น้ําตกโตนน้ําปลิว  - ถ้ําคางคาว (นับลานตัว)  - ปาไมไผ (จุดสูงสุด)  
น้ําตกปาหนัน -  บานน้ํารอน  อ.ควนกาหลง  จ.สตูล  - หมูบานคอมมิวนิสต 
 

5. เสนทางนาํเที่ยวเชิงนเิวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยง  เขตหามลาสัตวปา 
ทะเลนอย จงัหวัดพัทลุง 

1.1  เร่ิมจากทีท่ําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผานควนขี้เสี้ยนซึง่เปนที่วางไขของ
นกนานาชนิด ผานศนูยศิลปาชีพหัวเขยีวและแหลงแปรรูปสัตวน้ํา  เที่ยวชมวถิีชุมชนการทาํกระจูด 
ผานควนเคร็ง  เทีย่วชมนกนานาชนิดและวถิีชีวิตของชุมชน ผานควนทะเลโมง เที่ยวชมนกนานา
ชนิด ผานทุงคลองคูวา ถึงทีท่ําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

1.2   เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ผาน          
พระตําหนักทะเลนอย  เที่ยวชมนกนางนวลแกลบ   ดงบัวสาย   ดงบัวหลวง  ดงบัวขาว   ดงกระจดู
หนู ชมนกนานาชนิด  ผักผอนที่ศาลานางเรียม คลองบานกลาง  ชมฝูงนกนางแอนทุงใหญ  ลอด
ใตสะพาน ชมฝูงควาย  ชมวิถีชีวิตการยกยอบานชายคลอง  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร   เสนทาง
เดินปาศึกษาพืชพันธุไม  เขาสูคลองยวน 

5.3    เสนทางโดยรอบทะเลสาป  เร่ิมจากที่ทําการเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย  เที่ยวชม
นกนางนวลเกลบ  ดงบัวสาย  ดงบัวหลวง  ดงบัวขาว  ดงกระจูดหนู  นกนานาชนิด  แหลงทํารัง
วาง    ไขเที๊ยะ นายเคลื่อน  ศาลานางเรียม  ดงบัวสาย  คลองบานกลาง  ฝูงควาย   ดงนกเปดผี
เล็ก  ดงนกกาน้ําเล็ก  ชมวิถีชีวิตการยกยอ  บานชายคลอง   เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร เ สน
ทางเดินปาศึกษาพืชพันธุไม   เขาสูคลองยวน 

5.4  เที่ยวชมวิถีชุมชนทะเลนอย   เร่ิมจากหัวสะพานวิถีทะเลนอยที่ยาวที่สุดในประเทศ
ไทย ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2   ผาน องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย  ผานบาน
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บน     โคกจูด  ชมวิธีการสานเสื่อกระจูด   การแปรรูปสัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา   เคยปลา  ปลาแหง
แดดเดียว  เปนตน  การทําเครื่องมือหาปลา 

5.5  เที่ยวชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอย   เร่ิมจากสะพานวิถีทะเลนอยที่ยาวที่สุดใน
ประเทศไทย ผานศาลากลางบานทะเลนอย หมูที่ 2  ผาน องคการบริหารสวนตําบลทะเลนอย หมู
ที่ 4 หมูที่ 10 ผานโรงฟาง  ชมกลุมผลิตภัณฑกระจูดและสินคา OTOP ระดับประเทศ   มีการแสดง
การรํามโนราหของชุมชนในทองถิ่น  การสานเสื่อกระจูด   การแปรรูปสัตวน้ํา เชน ปลาดุกรา เคย
ปลา  ปลาแหงแดดเดียว  การทําเครื่องมือหาปลา   เปนตน 
 5.6   เร่ิมจากอําเภอควนขนุน เที่ยวชมผลิตภัณฑกะลามะพราว  ผานวัดบานสวน เที่ยว
ชมเจดียเกจิอาจารย ผานวัดภูเขาทอง เที่ยวชมประวัติศาสตร  ผานวัดสุนทราวาส เที่ยวชม
ประวัติศาสตร  ผานวัดเขาออ  วัดสวนธรรมเจดีย   เที่ยวชมจุดชมวิวที่สูงที่สุดโดยรอบทะเลสาบ
ทะเลนอย เที่ยวชมทะเลนอย  สะพานไสกลิ้ง-หัวปา (พระประชาธรรม)  เที่ยวชมสวนพฤกษศาสตร  
เที่ยวชมการยกยอยักษ  หมูที่ 4 และ มุงสูหาดแสนสุขลําปา 

 
4.  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเที่ยวเชิงนเิวศอุทยานแหงชาติ   เขตรักษาพันธุ
สัตวปา และเขตหามลาสตัวปา 5 จงัหวัดในภาคใตใหแกนักทองเที่ยว 
 คณะผูวิจัยไดศึกษาขอมูลทุติยภูมิจากการเอกสารตาง ๆ เกี่ยวกับวิธีการสราง
กระบวนการเรียนรูจากอุทยานแหงชาติเขาหลวง อุทยานแหงชาติตะรุเตา ศูนยศึกษาธรรมชาติ
และการวิจัยทางทะเลจังหวัดตรัง สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาหาดใหญ และสถานี
พัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย และไดเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบเพื่อ
ประเมินความรูของนักทองเที่ยวกอนและหลังผานการทดลองนําเที่ยว  
 
 4.1  เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
   เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล เสนทางสูยอดเขาหลวงเสนนี้ มีทางขึ้นอยูในทองที่
บานคีรีวง หมูที่ 10 ตําบลกําโลน อ.ลานสกา การเดินทางสูยอดเขาหลวงใชเวลาในการเดินทางไป
กลับ 3 วัน 2 คืน โดยความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ 1,835 เมตร นับไดวาเปนยอด
เขาที่สูงที่สุดทางภาคใตของประเทศไทย ซึ่งในแตละปมีผูคนสนใจขึ้นยอดเขาหลวงเปนจํานวน
มากโดยเฉพาะในชวงฤดูรอน ทั้งนี้เพื่อศึกษาสภาพปาดึกดําบรรพ ศึกษาวิจัยพันธุไมยอดเขาหลวง  
และชมความหลากหลายทางชีวภาพ โดยจะตองอยูในความควบคุมดูแลของเจาหนาที่อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง  วิธีการในการเรียนรูใชการบรรยายระหวางเดินปาและศึกษาสภาพจริงใช
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ระยะเวลาในการทองเที่ยว 3 วัน 2 คืน  โดยมีข้ันตอนการดําเนินงาน คือ เตรียมสภาพรางกายและ
ความพรอมในการเดินทาง   เตรียมความพรอมของสัมภาระและตรวจเช็คความถูกครบถวนของ
อุปกรณ  ทดสอบความรูทั่วไปในการเดินปาเขาหลวงกอนการเดินทาง ฟงการบรรยายทําความ
เขาใจและขอตกลงในการเดินปาจาก เจาหนาที่เร่ิมตนการเดินโดยพรอมกันที่ทําการอุทยาน
แหงชาติเขาหลวง (น้ําตกกะโรม) ส้ินสุดการเดินทางพรอมทดสอบความรูทั่วไปอีกครั้งหลังการ
เดินทางเพื่อสรุปผล 
  

4.2  เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ 

มีความหลากหลายทางชีวภาพ อันอํานวยประโยชนตอมวลมนุษยชาติอยางมากมาย ไมวา
ทรัพยากรธรรมชาติบนบกหรือทรัพยากรธรรมชาติใตทองทะเล เปรียบเสมือนหองเรียนธรรมชาติที่
ยิ่งใหญ ที่รอใหผูคนเขามาศึกษาเรียนรูอยางมิรูจบ  วิธีการในการเรียนรูโดยการบรรยายใหความรู
เกี่ยวกับธรรมชาติในแงมุมตาง ๆ ใหตระหนักถึงคุณคาและเกิดความรักในทรัพยากรธรรมชาติและ
เรียนรูที่จะอยูกับธรรมชาติโดยไมทําลายและการสาธิตซึ่งเปนภาคปฎิบัติ  เปนการศึกษาและ
สัมผัสธรรมชาติในพื้นที่จริง พรอมบทปฏิบัติการที่ทําใหเกิดความเขาใจและรักธรรมชาติ กิจกรรมที่
เหมาะตอการเรียนรูไดแก  การเดินปาศึกษาธรรมชาติ   ดูปะการัง  ศึกษาชีวิตสัตวทะเล  
  

4.3  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
 กิจกรรมการเรียนรูในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในอุทยาน
แหงชาติหาดเจาไหมประกอบดวยการบรรยายโดยใชวิธีการสื่อความหมายธรรมชาติโดยมุงเนนที่
จะใหนักทองเที่ยวไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตของ
ระบบนิเวศนทางทะเล รวมไปถึงสิ่งแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอ
กัน และอิทธิพลตอระบบนิเวศทั้งทางตรงและทางออม โดยเนนใหมีเนื้อหาสาระที่สอดคลองและ
เหมาะสมกับเวลาและการปฏิบัติโดยจัดใหมีกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาตามเสนทางศึกษา
ธรรมชาติศึกษาระบบนิเวศทางทะเลในพื้นที่จริง  เพื่อเปดโอกาสใหไดเรียนรูเร่ืองราวของธรรมชาติ
และสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดซึ่งแตละจุดจะมีเร่ืองราวที่มีความตอเนื่องสัมพันธกันสลับกับ
กิจกรรมนันทนาการและบทเพลงที่เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ  ทั้งภาคกลางวันและกลางคืน  
เพื่อสรางความสนิทสนมคุนเคยระหวางที่มาเขาใหความสนุกสนานและใหขอคิดตาง ๆ ภาค
กลางคืนจะมีกิจกรรมรอบกองไฟ จะไดสัมผัสกับบรรยากาศของธรรมชาติยามค่ําคืน เพื่อนํา
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ความรูที่ไดไปบูรณาการทําใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคมอยางยั่งยืนกิจกรรมที่เหมาะสมตอ
การเรียนรูควรเปนกิกรรมการศึกษาปาชายเลน  ปาชายหาด  หญาทะเล  ปะการัง  และพะยูน 
 
 4.4  เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง  จังหวดัสงขลา 
 เสนทางศกึษาธรรมชาติชมน้าํตก ลักษณะเปนปาชั้นสองที่กําลงัเจริญเติบโตไปจนถึงปาที่
กําลังเปลี่ยนเปนปาดิบชืน้ทีส่มบูรณในอนาคต มทีิวทัศนที่สวยงามเหมาะแกการสรางกระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ เพือ่สรางจิตสํานกึ และความตระหนกัถงึคุณคาของธรรมชาติ  วิธีการใน
การเรียนรู ใชการบรรยายระหวางเดินปาและศึกษาสภาพจริง โดยมจีุดศึกษาทั้งหมด 17 จุด  และ
จุดศึกษาที่กําหนดไวเปนเพยีงตัวอยางสําหรับการคนหาและเรียนรู  โดยเริ่มจากขั้นตอนการเตรีม
ตัวสําหรับเดนิศึกษาธรรมชาติซึ่งตองใชประสาทสมัผัสทัง้  5 คือ   ตาใชดูและสังเกตสิ่งตาง ๆ  ใน
เสนทาง  หู  ใชฟงเสยีงน้ํา ลม เสียงนก ชะนี แมลง ในปา   จมูกใชสูดดมกลิ่นของมวลดอกไมทีเ่บง
บาน   ล้ินใชชมิรส   มือใชสัมผัสผิวของเปลือกไม และรับรูความรอนเย็น  
   
 

4.5  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
 กิจกรรมการเรียนรูในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง  ไดแก  กิจกรรม
ลักษณะการเกิดของพื้นที่ทะเลนอย  กิจกรรมยอนรอยอดีตทะเลนอย  กิจกรรมพรรณไมน้ําทะเล
นอย  วิถีทะเลนอย-วิถีกระจูด  กิจกรรมศึกษานกในทะเลนอย  กิจกรรมกําเนิดและวิวัฒนาการของ
นก   กิจกรรมฝกการดูนกเบื้องตน  กิจกรรมความสัมพันธของนกกับส่ิงแวดลอม  กิจกรรมลา
ขุมทรัพยในทะเลนอย  เปนตน วิธีการสรางกระบวนการเรียนรูไดแก  การบรรยายโดยใช  VCD 
และ PowerPoint  บอรดนิทรรศการ   แผนภาพ  หนังสือคูมือดูนก A guide to the Birds of 
Thailand ลงพื้นที่สังเกตลักษณะของพื้นที่ชุมน้ําบริเวณรอบนอกโดยใชแผนที่จังหวัดพัทลุง  
วิเคราะหความเปนไปได   การสรุปการวิเคราะห  เปนตน  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการใหความรูเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับชุมชน
ดานการจัดการทองเที่ยว 

2. ควรดําเนินการประชาสัมพันธการทองเที่ยวทั้งดานแหลงทองเที่ยวและงานเทศกาล 
ประเพณีตามสื่อตาง ๆ อยางสม่ําเสมอและตอเนื่องทั้งดานวิทยุ โทรทัศน อินเตอรเน็ตและแผนพับ 
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เปนตน เพื่อประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวไดรูจักและมาทองเที่ยว ซึ่งนับเปนการกระจายรายไดสู
ชุมชนอีกทางหนึ่ง 

3. ควรพัฒนาบริการดานการใหขอมูลความรูขาวสารดานการทองเที่ยวและกิจกรรมการ  
ทองเที่ยวตาง ๆ จากเอกสาร  แผนพับ ปายบอกทาง และปายสื่อความหมายภายในแหลง
ทองเที่ยว 

4. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนชุมชนทองถิ่นรอบ ๆ อุทยาน    
แหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา  

5.   ควรมีการศึกษาวิจัยดานผลกระทบของการทองเที่ยวตอทรัพยากรธรรมชาติและ             
ส่ิงแวดลอมในอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 
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ภาคผนวก ข 
ตารางเปรียบเทียบวัตถปุระสงค กจิกรรมที่วางแผนไว 

และกิจกรรมที่ดําเนินการมาและผลทีไ่ดรับตลอดโครงการ 
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1. วัตถุประสงคของโครงการ 
1. เพื่อศึกษาการบริหารและจัดการการทองเทีย่วเชงินิเวศของอุทยานแหงชาติ  เขตรักษา

พันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลงุ ตรัง สตูล สงขลา 
2. ศึกษาวิเคราะห จุดเดน จดุดอย โอกาส และภาวะคุกคามของอุทยานแหงชาติ เขต

รักษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต นครศรีธรรมราช พทัลุง ตรัง สตูล 
สงขลา 

3. เพื่อกําหนดเสนทางและปฏิทินการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ
สัตว  ปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 

4. เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูการทองเทีย่วเชงินิเวศ อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพนัธุสัตว
ปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใตใหแกนักทองเที่ยว 

 
2.  กิจกรรมหลักทีเ่สนอในขอเสนอโครงการ 

ตามแผนงาน ปฏิบัติจริง สนับสนุน
วัตถุประสงค

ขอที่ 

รอยละความ
พึงพอใจตอ
ผลสําเร็จ 

กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่ไดจริง   
1. ศึกษาขอมูลทุติยภูมิและ
สํารวจพื้นที่ 
2. สัมภาษณเชิงลึก (In-
depth Interview) เจาหนาที่
วนอุทยาน อุทยานแหงชาติ
เขตรักษาพันธุสัตวปา และ
เขตหามลาสัตวปา ผูนํา
ชุมชนและประชาชนใน
ทองถิ่น 

1. ไดแนวทางการบริหารและ
จัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ของอุทยานแหงชาติ เขตรักษา
พันธุสัตวปา และเขตหามลา
สัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล สงขลา ความเหมือนและ
ความแตกตางในการบริหาร
และจัดการการทองเที่ยวเชิง
นิเวศของแตละแหง 
2. รายงานความกาวหนาครั้ง
ที่ 1 

1. ไดแนวทางการบริหารและ
จัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
วนอุทยาน อุทยานแหงชาติ เขต
รักษาพันธุสัตวปา และเขตหาม
ลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล 
สงขลา ความเหมือนและความ
แตกตางในการบริหารและจัดการ
การทองเที่ยวเชิงนิเวศของแตละ
แหง 
2. รายงานความกาวหนาครั้งที่ 1 

ขอ 1 90% 

3. สนทนากลุมผูเกี่ยวของ  
ประกอบดวยเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติ  เขตรักษา
พันธุสัตว ปาและเขตหาม   

3. ทราบจุดเดน จุดดอย 
โอกาส และภาวะคุกคาม ของ
อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุ 
สัตว  ปาและเขตหามลาสัตว   

3. ทราบจุดเดน จุดดอย โอกาส 
และภาวะคุกคาม ของอุทยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุ สัตว      
ปาและเขตหามลาสัตวปา 5 

ขอ 2 90% 
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ตามแผนงาน ปฏิบัติจริง สนับสนุน
วัตถุประสงค

ขอที่ 

รอยละความ
พึงพอใจตอ
ผลสําเร็จ 

กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่ไดจริง   
ลาสัตวปา  5 จังหวัดในภาค
ใต ประชาชน  ผูนําชุมชน 
และผูประกอบการการ
ทองเที่ยว 

ปา 5 จังหวัดในภาคใต จังหวัดในภาคใต 

4. เก็บแบบสอบถาม    
นักทองเที่ยวชาวไทยใน          
5 จังหวัด เพื่อสํารวจความ
ตองการของนักทองเที่ยว 
5. ประชุมผูเกี่ยวของ 5 
จังหวัด ๆ ละ 1 ครั้ง 
ประกอบดวยเจาหนาที่
อุทยานแหงชาติ  เขตรักษา
พันธุสัตวปาและเขตหาม    
ลาสัตวปา 5 จังหวัดใน   
ภาคใต ประชาชน ผูนํา       
ชุมชน ผูประกอบการการ
ทองเที่ยวและเจาหนาที่การ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

4. ทราบพฤติกรรมและความ
ตองการของนักทองเที่ยวชาว
ไทยใน 5 จังหวัด 
5. ไดเสนทางและปฏิทินการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยาน
แหงชาติ   เขตรักษาพันธุ สัตว
ปาและเขตหาม ลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใต 

4. ทราบพฤติกรรมและความ
ตองการของนักทองเที่ยวชาวไทย
ใน 5 จังหวัด 
5. ไดเสนทางและปฏิทินการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศอุทยาน
แหงชาติ   เขตรักษาพันธุ สัตวป
าและเขตหาม ลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใต 

ขอ 3 90 % 

6. ทดลองนําเที่ยว 
7. เก็บแบบประเมินความรู
ของนักทองเที่ยวหลังผาน
กระบวนการเรียนรูใน
เสนทางทองเที่ยวจริง 

6. ไดกระบวนการเรียนรูการ
ทองเที่ยว  เชิงนิเวศอุทยาน
แหงชาติ   เขตรักษาพันธุ สัตว
ปาและเขตหาม ลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใตใหกับ
นักทองเที่ยว 
7. รายงานฉบับสมบูรณ 
8. บทความวิจัย 1 บทความ 

6. ไดกระบวนการเรียนรูการ
ทองเที่ยว  เชิงนิเวศอุทยาน
แหงชาติ   เขตรักษาพันธุ สัตวป
าและเขตหาม ลาสัตวปา 5 
จังหวัดในภาคใตใหกับ
นักทองเที่ยว 
7. รายงานฉบับสมบูรณ 
8. บทความวิจัย 1 บทความ 

ขอ 4 90% 
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บัญชีรายชื่อผูใหสัมภาษณ 
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บัญชีรายชื่อผูใหสัมภาษณ 
รายการสัมภาษณ เจาหนาที่รัฐ, ผูนําชมุชน, ประชาชน, ผูประกอบการ อุทยานแหงชาติ
เขาหลวง จังหวัดนครศรธีรรมราช 
 
เจาหนาที่รฐั 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายแลบ  งามผองใส หัวหนาหนวยพิทักษอุทยาน

เขาหลวงที่ 4 (กรุงชิง) 
กรุงชิง 9 เม.ย. 2551  

2.นายวิรัตน  ทองยอย หัวหนาหนวยพิทักษอุทยาน
เขาหลวงที่ 3  
(น้ําตกอายเขียว) 

อายเขียว 9 เม.ย. 2551  

3.นายการุน  จอง เจาหนาที่อุทยานหนวย 
ดินแดง 

หนวยดินแดง 9 เม.ย. 2551  

4.นายพิเชษฐ  จงจิตร เจาหนาที่อุทยานหนวย 
สวนยาย 

หนวยสวนยาย 9 เม.ย. 2551  

5.นายนอง  ประสงค เจาหนาที่อุทยานหนวย
เหนือฟา 

หนวยเหนือฟา 9 เม.ย. 2551  

6.นายวินัย  บัวแกว หัวหนาอุทยานแหงชาติ 
เขาหลวง 

น้ําตกกะโรม 9 เม.ย. 2551 075-391218 

 
ผูนําชุมชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายยงยุทธ กระจางโลก กํานัน ต.กําโลน 7 เม.ย. 2551 086-2793269 
2.นายประจวบ  ธรรมวิจิตร สมาชิกออมทรัพยเพื่อ 

การผลิตบานคีรีวง 
ต.กําโลน 7 เม.ย. 2551  

3.นายสนธยา ประธานกลุมสมุนไพร ต.กําโลน 8 เม.ย. 2551  
4.นายวีระ  เขนย ประธานกลุมหัตกรรม

บานคีรีวง 
ต.กําโลน 8 เม.ย. 2551  

5.นายโกมล  ดวงเงิน ประธานควบคุมการผลิต
กลุมใบไม 

ต.กําโลน 8 เม.ย. 2551  

6.นางอารี  ขุนทน ประธานกลุมมัดยอม ต.กําโลน 7 เม.ย. 2551 075-533114 
7.นายสมจิตร  ตลึงพันธ นายก อบต.กําโลน อบต.กําโลน 7 เม.ย. 2551  
8.นายฑิมาทรน  ชัยบุญ ประธานกลุมลายเทียน ต.กําโลน 8 เม.ย. 2551  
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ประชาชน 
ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 

1.นายสินชัย  คีรีรัตน ทําสวน ม.3 3 พ.ค. 2551  
2.นายกรีฑา  อินทรี ขับรถสองแถว 61 ม.3 ต.กําโลน 3 พ.ค. 2551  
3.นายไสว  เนาวสุวรรณ ทําสวน 328 ม.10 3 พ.ค. 2551  
4.นายยศ  มัธยาท ทําสวน ม.10 ต.กําโลน 3 พ.ค. 2551  
5.นายพิกุล  มาศเมฆ ทําสวน ม.10 ต.กําโลน 3 พ.ค. 2551  
6.นายสุจิน  เนาวสุวรรณ ทําสวน 297 ม.10 3 พ.ค. 2551  
7.นายบุญรวย  ผลปนทรัพย ทําสวน 167/1 ม.10 3 พ.ค. 2551  
8.นางดํานวน  พันเลิศ ทําสวน ต.กําโลน 4 พ.ค. 2551  
9.นายมาวิน ลําภูศรี ทําสวน 246 ม.9 ต.กําโลน 4 พ.ค. 2551  
10.นายยวน  พิมพากย ทําสวน 18/8 ม.9 ต.กําโลน 4 พ.ค. 2551  

 
ผูประกอบการ 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายอุไร  บุญเพชร เจาของ ทาหารีสอรท 4 พ.ค. 2551 075-533234 
2.นายยินดี  จํานงรักษ เจาของ ธารคีรี 4 พ.ค. 2551  
3.นายสมพงศ  ปนผล เจาของ คีรีวงรีสอรท 4 พ.ค. 2551  
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รายการสัมภาษณ ผูนําชมุชน, ประชาชน, ผูประกอบการ,เจาหนาที่รฐั ณ เกาะอาดัง 
อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
 
เจาหนาที่รฐั 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายปณพล  ชีวะเสรีชล เจาพนักงานปาไม 5 

(ผูชวยหัวหนา) 
เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 074-783485 

2.นายเฉลิมศักดิ์  ภูชรารักษ ลูกจางเหมาอุทยาน 
ตะรุเตา 

เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 074-783485 

3.นายธวัชชัย  พลอยดํา ลูกจางเหมาอุทยาน 
ตะรุเตา 

เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 089-4626200 

4.นายสมฤทธิ์  สุวรรณแงน
ทอง 

พนักงานพิทักษปา
อุทยานตะรุเตา 

เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 074-783485 

5.นางธัญลักษณ  บุญนวล เจาหนาที่
ประชาสัมพันธ 

เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 074-783485 

6.นางปราณี  ชัยสิริ เจาหนาที่บริการ เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 074-783485 
7.นางเจน  บัวพรหม พนักงานจางเหมา

ประจํารานสวัสดิการ 
เกาะอาดัง 28 มี.ค. 2551 089-7388071 

 
ผูนําชุมชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายเดน นายก อบต.เกาะสาหราย เกาะสาหราย 25 เม.ย. 2551 081-7663716 

074-722620 
2.นางทิพวัลย สมาชิก อบต.เกาะหลีแปะ เกาะหลแเปะ 25 เม.ย. 2551 083-1710741 
3.นายอําหรน  หนัตตุตัง กํานัน เกาะสาหราย 25 เม.ย. 2551  
4.นายสัญชัย  สิริชัย ประธานชมรมเรือหางยาว เกาะหลีแปะ 30 มี.ค. 2551 084-6322189 
5.นายกิจชัย  หอสุทธิสาร ผูใหญบาน เกาะหลีแปะ 30 มี.ค. 2551 086-9407339 
6.นายวันชัย  สิริชัย สมาชิก อบต.เกาะหลีแปะ

อาดัง 
เกาะหลีแปะ 30 มี.ค. 2551 086-9615967 
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ประชาชน 
ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 

1.นายวิจักษ  แซโกย ขับเรือ/ประมง เกาะหลแเปะ 29 มี.ค. 2551 081-5431869 
2.นายสัมฤทธิ์  เทศทั่ว ขับเรือ 80 ม.7 ต.เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 - 
3.นายประเสริฐ  หาญทะเล ประมง/ขับเรือ เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 089-4749553 
4.นายโอ   หาญทะเล ประมง/ขับเรือ เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 089-4630358 
5.นายณรงค  พัตราภรณ ประมง/ขับเรือ เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 - 
6.นายซุยชิน  หาญทะเล ประมง/ขับเรือ  เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551  
7.นายนภดล  หาญทะเล ประมง/ขับเรือ เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 085-0778593 
8.นางปราณี  จาสูตร คาขาย เกาะหลีแปะ 29 มี.ค. 2551 - 

 
ผูประกอบการ 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นางภา  จันทวิเทศ ผูชวยผูจัดการ บันดาหยารีสอรท 30 มี.ค. 2551 089-7863212 
2.นายกิตติชัย  หาญทะเล ประธานบริษัท ดังดี ทัวร 30 มี.ค. 2551 081-6528698 
3.นางมุกตา  ปูเอียด เจาของ บานพรอินน, 

ลิเปะมินิมารท 
30 มี.ค. 2551 084-6336371 

4.นายสุวิมล  คีรีรัตนสกุล ผูจัดการ ตะรุเตา คาบานา  
รีสอรท 

30 มี.ค. 2551 087-9697068 

5.นายวาทิน  ลีกั้ง เจาของบาร MONTKY BAR 30 มี.ค. 2551 - 
6.นางเครือมาศ  หาญทะเล เจาของรานอาหาร แฟมิล่ี ลิเปะ 30 มี.ค. 2551 084-6338332 
7.นายกิจชัย  หอพิสุทธิสาร เจาของราน หลีเปะ รีสอรท 30 มี.ค. 2551 086-9407339 
8.นางพัชนี  แทนประมูล เจาของ กรีน วิเลจ 30 มี.ค. 2551 074-730428 
9.นายสุราษฎร  หาญทะเล เจาของ ดายา  รีสอรท 30 มี.ค. 2551 - 
10.นายสุรางค  สลักดํา เจาของ Asia Beach Resort 30 มี.ค. 2551 083-2991967 
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รายการสัมภาษณ ผูนําชมุชน, ประชาชน, ผูประกอบการ,เจาหนาที่รฐั ณ อุทยานแหงชาติ
หาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
 
เจาหนาที่รฐั 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
1.นายประเสริฐ  ขวัญแกว ผูชวยอุทยาน 

หาดเจาไหม 
อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551 085-3038060 

2.นางปูหยา  กิ่งเกาะยาว ลูกจางอุทยาน 
หาดเจาไหม 

อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551  

3.นางรัชนก  นราอาจ ลูกจางฝายการ 
สรางจิตสํานึกในชุมชน 

อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551  

4.นายวีรวัฒน  ผอมขาว ลูกจางฝายการ 
สรางจิตสํานึกในชุมชน 

อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551  

5.นางรุงทิพย  แพรกหา พนักงานทั่วไป อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551  
6.นายวิชิต  ทองปา พนักงานทั่วไป อุทยานหาดเจาไหม 4 เม.ย. 2551  
7.นายจรัญ ขุนณรงค  หัวหนาอุทยานแหงชาติ

หาดเจาไหม 
อุทยานแหงชาติหาด
เจาไหม 

15 พ.ค. 2551  

 
ผูนําชุมชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายวินัย  คงหอย ผูชวยผูใหญบาน ม.5 ต.ไมฝาด 10 พ.ค. 2551 089-2880994 
นายอะหลี  เปนหมูด รองนายก อบต.ไมฝาด อบต.ไมฝาด 10 พ.ค. 2551 085-7848178 
นายหยาด  หมื่นภักดี ผูใหญบาน บานฉางหลาง 10 พ.ค. 2551 089-9702370 
นายสมนึก  เปล่ียนเภท นายก อบต.ไมฝาด อบต.ไมฝาด 10 พ.ค. 2551 089-8739949 
นายสมนึก  เซงงาย ประธานชมรมเรือทัวร จ.ตรัง วิเศษการ

ทองเที่ยว 
10 พ.ค. 2551  

นางอารี  สงเสริม ประธานชมรมรานอาหาร
หาดปกเมง 

รานยกยอ 10 พ.ค. 2551  

นายพรศักดิ์  เกลี้ยงชวย ประธานชมรม
ผูประกอบการ 

เจ ตรังรีสอรท 10 พ.ค. 2551  

นายวิโรจน  ศรีจันทรทอง ผูใหญบาน บานปากเมง 10 พ.ค. 2551  
นายถาวร  อินวัง กํานัน บานไมฝาด 10 พ.ค. 2551  
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ประชาชน 
ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 

นางสําลี  สุวรรณโณ ทําสวน 21/3 ม.5 ต.ไมฝาด 
อ.สิเกา จ.ตรัง 

9 พ.ค. 2551  

นายเจริญ  จงรวย ประมง 21 ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายหีม  มันสะอาด ทําสวน ม.4 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายลาภ  หนูเอียด ทําสวน ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายสมพร  รอดเบือ ประมง ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายวันลพ  สุวรรณโน ทําสวน ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นางมะฉะ  ตรงมะตัง ทําสวน ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายสมชาย  กิ่งเกาะยาว ทําสวน ม.5 ต.ไมฝาด 9 พ.ค. 2551  
นายวิชิต  พึ่งบุญ รับราชการ บานฉางหลวง 9 พ.ค. 2551  
นายยะเหตุ รับจาง/ทําสวน หาดยาว 9 พ.ค. 2551 087-2809296 

 
ผูประกอบการ 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นางวรัญญา  รอดเมือง เจาของ จาระวีทัวร 5 เม.ย. 2551 081-7196926 
นายภูษิต  พฤกษารัตน Assitant 

Manager 
MARI Nature 
Tours&Travel 

5 เม.ย. 2551  

นายชะ  หมื่นทองวารี ผูชวย MARI Nature 
Tours&Travel 

5 เม.ย. 2551  

นายหมาดดี  ศักดิ์หลัด เจาของ รานนําทัวร ม.6  
ต.เกาะลิบง 

5 เม.ย. 2551  

นายสินชัย  วันแดง เจาของ สินชัย เจาไหม รีสอรท 
ม.6 ต.เกาะลิบง 

5 เม.ย. 2551  

นายประกิต  รัตตมณี เจาของ ฉางหลวงรีสอรท 5 เม.ย. 2551 081-2706600 
นายพรศักดิ์  เกลี้ยงชวย เจาของ เจตรังรีสอรท 5 เม.ย. 2551 081-6655870 
นายพินิจ  โจงทอง เจาของ อันดามันซีทัวร 5 เม.ย. 2551 075-274092 
นายประโอทย  ศรีจันทรทอง เจาของ รานอาหารและ 

ทัวร(แมกไม) 
5 เม.ย. 2551  

นางอรอนงค  ตนสุย เจาของ ปากเมงเกสทเฮาส 5 เม.ย. 2551  
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รายการสัมภาษณ ผูนําชมุชน, ประชาชน, ผูประกอบการ,เจาหนาที่รฐั ณ เขตรักษาพันธ
สัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 
 
เจาหนาที่รฐั 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายสามารถ  ขุนศรีหวาน หัวหนาเขตรักษา

พันธสัตวปา 
โตนงาชาง จ.สงขลา
และสตูล 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551  

นายเรวัติ  เภอรัตน พนักงานจัดเก็บ
รายได 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551  

นายสมบูรณ  สุขพฤกษ พนักงานจัดเก็บ
รายได 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551  

นายจรัญ  สวางแจง เจาหนาที่ประจํา
ศูนยบริการ
นักทองเที่ยว 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551  

น.ส.ภาวดี  เดชแกว เจาหนาที่ราน
สวัสดิการ 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551 084-9692137 

นายพฤทสุทธิ์  ภคเดชสกุล เจาหนาที่บริหารงาน
ทั่วไป 

เขตรักษาพันธสัตวปา
น้ําตกโตนงาชาง 

31 พ.ค. 2551 081-9576625 

 
ผูนําชุมชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายชอบ  บิณกาญจน นายก อบต.ทุงตําเสา อบต.ทุงตําเสา 8 มิ.ย. 2551 081-9904044 
นายเอิบ รองนายก อบต. บานวังผา 8 มิ.ย. 2551  
นายถนอม  แยมสุวรรณ เลขานุการสภา บางวังผา 8 มิ.ย. 2551 087-2940126 
นายอาหรูน  สังขขาว ผูใหญบาน ม.5 ต.ทุงตําเสา 8 มิ.ย. 2551  
นายศิริพงศ  คุณารักษ ผูใหญบาน ม.7 ต.ทุงตําเสา 8 มิ.ย. 2551 0892980268 
นายจรินทร  จันทรสงภพ ประธานกลุมสหกรณ ม.7 15 เม.ย. 2551  
นายสุภาพ  บุญจอย ประธานกลุมออมทรัพย ม.7 8 มิ.ย. 2551  
นางไพเราะ  การณศรี ประธานกลุมแมบานรัก

โตน 
ม.7 8 มิ.ย. 2551  

นายเศรียร  ภัยมณี ประธานกุลมผูสูงอายุ ม.7 15 เม.ย. 2551  
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ประชาชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายประเสริฐ  รังสี รับจาง 56/5 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายอพินท  แซอื้อ ทําสวน 324/1 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายลวน  ดวงมณี ทําสวน 16/1 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายนพ  ทองชูชวย ทําสวน 252 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายเอิบ  ปราบนารายณ รับจาง 48 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นางวรรณา  อินทรสุวรรณ รับราชการ 153 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายพันทวี  ทองฉิม รับจาง 49/2 ม.6 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นางกะเรียม  หมัดเอียด คาขาย 84/3 ม.6 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นายเอียด  ชุมจัน รับราชการ 164 ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  
นางจิต  จันทผล รับจาง ม.7 ต.ทุงตําเสา 24 พ.ค. 2551  

 
ผูประกอบการ 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
น.ส.จํานงค  ชุมจันทร เจาของ รานอาหารริมคลอง 16 เม.ย. 2551 074-398377 
นางสมมิตร  วุนดี เจาของ รานอาหาร 16 เม.ย. 2551  
นางสายไหม  ไชยสุวรรณ เจาของ ครัวสารีนา 16 เม.ย. 2551  
นางอาอีซะ  หวังวา เจาของ ครัวสุฮัยลา 16 เม.ย. 2551  
นางกันยา  พวงมาด เจาของ ครัวนิมาวรรณ 16 เม.ย. 2551  
นายเดชธวัฒน  แกวงาม เจาของ รานอาหารศรีสุวรรณ 16 เม.ย. 2551  
นางสุวัฒนา  สุชัย เจาของ รานขายของที่ระลึก 16 เม.ย. 2551  
นางพิมล  แกวนพรัตน เจาของ รานอาหารพี่มล 16 เม.ย. 2551  
นางเอี้ยน  เหมือนหนู เจาของ รานขายของที่ระลึก 16 เม.ย. 2551  
นางพรวิน  ชาพิรมณ เจาของ รานขายของที่ระลึก 16 เม.ย. 2551  
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รายการสัมภาษณ ผูนําชมุชน, ประชาชน, ผูประกอบการ,เจาหนาที่รฐั ณ เขตหามลาสัตว
ปาทะเลนอย จังหวัดพัทลงุ 
 
เจาหนาที่รฐั 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายสีพัตร  ชัยศรี เจาหนาที่ ปชส. เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 074-685230 
นายสกุล  โรจนรัตน งานพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 086-9532264 

นายอัสสดา  เกื้อภากร งานพัฒนาและ
จัดการพื้นที่ 

เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 074-685230 

นายเขมชาติ  ชวยเมือง ผูชวยหัวหนา 
เขตหามลาทะเลนอย 

เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 074-685230 

นายนาคิน  แกวบุญสง หัวหนาฝายวิชาการ เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 086-9654163 
นางจีระภา  ดํานวล เจาหนาที่ ปชส. เขตหามลาทะเลนอย 10 เม.ย. 2551 074-685230 

 
ผูนําชุมชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายโกศล  ซุนเสง นายก อบต.ทะเลนอย อบต.ทะเลนอย 11 เม.ย. 2551  
นายวิโรจน  ทองพูน นายก อบต.พนางตุง อบต.พนางตุง 11 เม.ย. 2551 074-685240 
นายสมบูรณ  อรุนรัตน กํานัน 44/2 ม.2 ต.ทะเลนอย 

อ.ควนขนุน 
11 เม.ย. 2551  

นายตรีพล  เทนไชย ผูใหญบาน 73 ม.1 ต.ทะเลนอย 11 เม.ย. 2551  
นายอัมพร  ทองเนื้อขาว กํานัน ม.13 ต.พนางตุง 11 เม.ย. 2551 086-2976223 
นายชิต  จันทรดวง ผูใหญบาน 218 ม.13 ต.พนางตุง 11 เม.ย. 2551  

 
ประชาชน 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นายณรงค  ซุงเซง ขับเรือหางยาว 114/1 ม.13 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551 087-7769382 
นายสน  นุมนวม ขับเรือหางยาว 59 ม.1 ต.ทะเลนอย 13 พ.ค. 2551  
นายเสรี  สินยัง สานกระจูด 106 ม.13 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
นางยุพา  จงบุรี ขายของ 300 ม.13 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
นายสัมพันธ  ทองออน ขายปลา 91 ม.2 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
นายฐิตาพร  ไชยชนะ รับจาง 26 ม.1 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
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ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นางอําพร  พลโยธา สานกระจูด 194 ม.1 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
นางจินดา  รักหนู ทํานา 182 ม.1 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
นายอิ่ม  บัวหยู สานกระจูด 37 ม.2 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  

นายกุจนัน  ทองออน คาขาย ม.2 ต.พนางตุง 13 พ.ค. 2551  
 
ผูประกอบการ 

ช่ือ ตําแหนง/อาชีพ ที่อยู วันที่สัมภาษณ โทรศัพท 
นางสุจิตรา  แกวนุน เจาของ รานอาหารริมน้ํา 14 พ.ค. 2551 074-685248 
นายจิรากร  นิ่มแกว เจาของ วังชะรอน 14 พ.ค. 2551 074-685473 
นางสุจิรา  ดงนาลึก เจาของ ทะเลนอยรีสอรท 14 พ.ค. 2551 081-1896193 
นางพรทิพย  สมานอมตกุล เจาของ ถาวร  พรทิพย 14 พ.ค. 2551 074-685383 
นายชื่น  พรหมเงิน เจาของ บานพรหมเงิน 14 พ.ค. 2551 074-685225 
นางพรภิรมณ  พัดชา เจาของ บิ๊ก-บูม ทะเลนอย 14 พ.ค. 2551 081-5433013 
นางประดับ ทองพูนเอียด เจาของ รานประดับดาว 14 พ.ค. 2551 087-2928768 
นายชุม  แกวบุญสงค เจาของ บัวแดง 14 พ.ค. 2551 074-685391 
นายบุญเรือน  ซุนเซา เจาของ บานผักสอยดาว 14 พ.ค. 2551 089-9747498 
นางนงเยาว  คงเทพ เจาของ บานลานบัว 14 พ.ค. 2551 074-685573 
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ภาคผนวก ค.  
แบบสัมภาษณ เจาหนาทีรั่ฐ ผูนําชุมชน ประชาชน ผูประกอบการ 
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แบบสัมภาษณผูประกอบการ 
เรื่อง 

รูปแบบการการจัดการเสนทางนําเทีย่วเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงของ   
อุทยานแหงชาติ เขตรกัษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   

นครศรีธรรมราช  พัทลงุ  ตรัง  สตูล  และสงขลา 
 

คําชี้แจง      แบบสัมภาษณนี้ใชในการเก็บขอมูล เพื่อหาแนวทางการบริหารและการจัดการ           
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
1. ชื่อ ..........................................................นามสกุล........................................................... 
2. อายุ........................ ป  อาชีพ .......................................................................................... 
3.  สถานประกอบการชื่อ ........................................................................................................ 
4.  ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ .......................................................................................... 
5. สถานที่สัมภาษณ .............................................ผูจดบนัทกึ................................................ 
6. โทรศัพท .........................................มือถอื........................................................................ 
 
ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับการบรหิารและการจัดการการทองเทีย่วเชิงนิเวศ  
 

1. ทานมีแผนและนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

2. ทานคิดวาควรสนับสนุนการลงทุนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในดานใด เพราะเหตุใด 
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
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3.  ทานมีระบบกาํจัดขยะอยางไรบาง และมกีารแยกขยะอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4. การจัดการดานสิ่งกอสราง และสาธารณปูโภค ควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
5. ทานมีการจํากดัจํานวนนักทองเทีย่วตอพืน้ที่ใหบริการหรอืไม ใชเกณฑใด ทําอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
6. กิจกรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่เหมาะสมกับแหลงทองเที่ยวควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
7. ทานใชน้าํจากแหลงใด และมีระบบบําบัดน้ําที่ใชแลวอยางไร น้าํที่ใชมคุีณภาพดีหรือไม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
8. ทานมีมาตรการในการประหยัดพลงังานอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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9. ทานมีสวนรวมในการรักษาเอกลักษณของแหลงทองเทีย่วอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
10. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอตลาดการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานฯ และควรมีการสงเสริมการ
ประชาสัมพันธในลักษณะไหน อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
11. ทานมีแผนงานและโครงการที่สนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชนหรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
12. สนับสนนุคนในทองถิน่ใหมสีวนรวมในกจิกรรมการทองเที่ยวหรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
13. ทานใหความสําคัญกับการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอมกบันักทองเที่ยว อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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14.   ทานไดติดตามผลจากการประกอบธุรกิจของทานหรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
15.   ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการทองเทีย่วเชงินิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณประชาชนในทองถิ่น 
เรื่อง 

รูปแบบการการจัดการเสนทางนําเทีย่วเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงของ    
อุทยานแหงชาติ เขตรกัษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   

นครศรีธรรมราช พทัลุง ตรัง สตูล และสงขลา 
 

คําชี้แจง      แบบสัมภาษณนี้ใชในการเก็บขอมูล เพื่อหาแนวทางการบริหารและการจัดการ           
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
1. ชื่อ ...........................................................นามสกุล.......................................................... 
2. อายุ........................ ป  อาชีพ .......................................................................................... 
3.   ที่อยู ................................................................................................................................ 
4. สถานที่สัมภาษณ .............................................ผูจดบนัทกึ................................................ 
5. โทรศัพท ...........................................มือถือ...................................................................... 
 
ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชงินิเวศ   
 

1. ทานมีสวนรวมในการรักษาเอกลักษณของแหลงทองเทีย่วอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

2. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงทองเที่ยวให          
เกิดความยั่งยืน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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3. ทานมีโอกาสทํางานในแหลงทองเที่ยวหรือไม อยางไร เชน  การจําหนายอาหาร            
การขายของที่ระลึก การจําหนายผลิตภัณฑชุมชน OTOP เปนตน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

4. ทานมีโอกาสในการหารายไดจากกิจกรรมการทองเที่ยวหรือไม อยางไร เชน การเปน
มัคคุเทศก การขับเรือ การไดเชาพื้นที่ภายในแหลงทองเที่ยว เปนตน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

5. ทานไดรับประโยชนจากสาธารณูปโภคที่เกิดจากการพัฒนาการทองเที่ยวหรือไม เชน     
ไฟฟา ประปา การสื่อสาร เปนตน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

6. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการเปดโอกาสใหองคกรภายนอกเขาไปลงทุนกับการ      
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

7. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการมีสวนรวมในการประชุมวางแผนพัฒนาแหลงทองเที่ยว
กับองคกรที่ดูแลแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ เชน เปนตัวแทนชุมชน เขารวมเปนกรรมการ  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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8. ทานมีความคดิเห็นอยางไรในการจัดตั้งกลุมเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

9. ทานมีความคิดเห็นอยางไรในการถายทอดความรูในการอนุรักษใหกับเยาวชนและ         
นักทองเที่ยว 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

10. ทานมีความคิดเห็นอยางไรในการมีสวนรวมในการพิทักษรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เชน  
การเปนสมาชิกอาสาพิทักษปาไม เปนตน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

11.  ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการทองเที่ยวเชงินิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณผูนําชุมชนในทองถิ่น 
เรื่อง 

รูปแบบการการจัดการเสนทางนําเทีย่วเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงของ    
อุทยานแหงชาติ เขตรกัษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต   

นครศรีธรรมราช พทัลุง ตรัง สตูล และสงขลา 
 

คําชี้แจง      แบบสัมภาษณนี้ใชในการเก็บขอมูล เพื่อหาแนวทางการบริหารและการจัดการ           
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
1. ชื่อ ..............................................................นามสกุล....................................................... 
2. อายุ........................ ป  อาชีพ........................................................................................... 
3.    ตําแหนง.......................................................................................................................... 
4.   ที่อยู................................................................................................................................. 
5. สถานที่สัมภาษณ ..............................................ผูจดบนัทกึ............................................... 
6. โทรศัพท ...........................................มือถือ...................................................................... 
 
ตอนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับ การบริหารและการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
 

1. ทานมีแผนและนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

2. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอตลาดการทองเที่ยวในพื้นที่อุทยานฯ และควรมีการสงเสริม
การประชาสัมพันธในลักษณะไหน  อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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3. ทานคิดวาควรสนับสนุนการลงทุนที่ เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศในดานใด       
เพราะเหตุใด 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

4. จํานวนบุคลากรดานการบริการมีความเพียงพอกับความตองการหรือไม และมีความ
ตองการบุคลากร ดานใดเพิ่มเติม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

5. ไดรับงบประมาณจากแหลงใด และรายไดจากการทองเที่ยวนาํมาทําอะไรบาง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

6. การจัดการดานสิ่งกอสราง และสาธารณปูโภค ควรเปนอยางไร   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

7. มีระบบกําจัดขยะอยางไรบาง และมีการแยกขยะอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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8. มีมาตรการในการประหยัดพลังงานอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

9. ทานมีความคดิเห็นอยางไรตอการจัดตั้งศูนยบริการนักทองเที่ยว 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

10. กิจกรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่เหมาะสมกับแหลงทองเที่ยวควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

11. ทานมีสวนรวมในการรักษาเอกลักษณของแหลงทองเทีย่วอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

12. มีการสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการแสวงหารายไดเชน การจําหนายอาหาร         
ขายของที่ระลึก การนําเที่ยว เปนตน หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
 



 252

13. มีการสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว เชน การเปนมัคคุเทศก     
การขับเรือ เปนตน หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

14. ไดมีการสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในการประชุมวางแผนพัฒนาแหลงทองเที่ยว        
กับองคกรที่ดูแลแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ  เชน เปนตัวแทนชุมชน เขารวมเปนกรรมการ หรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

15.  มีจัดการความปลอดภัยกับนักทองเที่ยวอยางไรบาง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

16. ไดมีการติดตามผลกระทบจากการทองเทีย่วหรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

17. ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการทองเทีย่วเชงินิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณเจาหนาทีภ่าครัฐ 

เรื่อง 
รูปแบบการการจัดการเสนทางนําเทีย่วเชิงนิเวศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงของ    

อุทยานแหงชาติ   เขตรกัษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5  จงัหวดัในภาคใต   
นครศรีธรรมราช  พัทลงุ  ตรัง  สตูล  และสงขลา 

 
คําชี้แจง      แบบสัมภาษณนี้ใชในการเกบ็ขอมูล เพื่อหาแนวทางการบริหารและการจัดการ           

ทองเที่ยวเชงินิเวศ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
1.  ชื่อ ...............................................................นามสกุล....................................................... 
2.  อายุ........................ ป  ตําแหนง........................................................................................ 
3.  ที่อยู  ............................................................................................................................... 
5.   สถานที่สัมภาษณ ..................................................ผูจดบันทึก........................................... 
6.   โทรศัพท ...........................................มือถือ....................................................................... 
 
ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับการบรหิารและการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
1.   ทานคิดวาแหลงธรรมชาตใินพืน้ทีม่ีจุดดึงดูดดานการทองเทีย่วและเรยีนรูอยางไร และมีความ
อุดมสมบูรณทางธรรมชาต ิอยางไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
2.  ทานคิดวาแหลงธรรมชาติมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทองถิน่และจะสนับสนนุอยางไรให   
นักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชวีติของชุมชน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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3. ไดมีการมาตรการในการปองกนัความเสี่ยงตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4. มีการกาํหนดเขตการใชประโยชนจากพื้นที่เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
5. มีการปด-เปด พื้นที่เพื่อการฟนตัวทางธรรมชาติหรือไม  อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
6. การจํากัดจํานวนนักทองเที่ยวตอพื้นทีท่องเที่ยวหรือไม ใชเกณฑใด ทําอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
7.  จาํนวนบุคลากรดานบริการมีความเพยีงพอกับความตองการหรือไม   และมีความตองการ
บุคลากร    ดานใดเพิ่มเติม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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8.  มกีารจัดการความปลอดภัยกับนักทองเทีย่วอยางไรบาง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
9.  การจัดการดานสิ่งกอสราง และสาธารณูปโภคที่เหมาะสมควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
10. มีการจัดการดานอาหารและเครื่องดื่มแกนกัทองเทีย่วควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
11. การจัดการดานทีพ่ักสาํหรับนักทองเที่ยวทีเ่หมาะสม ควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
12. กิจกรรมการทองเทีย่วเชงินิเวศที่เหมาะสมกับแหลงทองเที่ยวควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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13. ไดมีการจัดกิจกรรมเพื่อกอใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกบัธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับนักทองเที่ยว
หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
14. มีการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมของคนในทองถิน่ หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
15. มีการจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพืน้ที ่อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
16. ทานมีความคดิเห็นอยางไรกับศูนยบริการนักทองเที่ยว 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
17. การจัดการดานขอมูลขาวสารและความรูแกนักทองเที่ยวควรเปนอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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18. มีการจัดทาํปายประชาสัมพันธเพื่อใหขอมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบการใชพื้นที่ หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
19. มีระบบกําจัดขยะอยางไรบาง และมีการแยกขยะอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
20. ทานใชน้าํจากแหลงใด และมีระบบบําบัดน้ําที่ใชแลวอยางไร น้าํที่ใชมคุีณภาพดีหรือไม 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
21. ทานมีมาตรการในการประหยัดพลงังานอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
22. มีการจัดทาํปายบอกทิศทางตามแยก เพือ่ไปยังจุดทองเที่ยวตาง ๆ หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 



 258

23. มีหองสุขาที่สะอาดเพยีงพอตอจํานวนนักทองเที่ยว หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
24. ทานมีความคดิเห็นอยางไรในการอบรมพนักงาน ผูประกอบการและชมุชน ใหเห็นคณุคาของ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
25. ทานมีความคดิเห็นอยางไรในการจัดกจิกรรมดานการศึกษาธรรมชาต ิ และปายสื่อ
ความหมายใหความรูแกนกัทองเทีย่ว 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
26. ทานมีความคดิเห็นอยางไรในการเผยแพรขอมูลแหลงทองเทีย่วในระดับทองถิน่ ประเทศ ผาน
เว็บไซดภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
27. ไดมีการสนับสนุนใหชุมชน  ผูประกอบการ  มีสวนรวมในการประชมุวางแผนการอนรัุกษ    
ส่ิงแวดลอมกบัหนวยงาน  เชน เปนตัวแทนชุมชน เขารวมเปนกรรมการ   หรือไมอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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28. มีการสนบัสนนุใหชุมชนมีสวนรวมในการแสวงหารายไดเชน  การจาํหนายอาหาร   ขายของ
ที่ระลึก  การนาํเทีย่ว  เปนตน   หรือไม อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
29. มีการสนบัสนนุใหชุมชนมีสวนรวมในกจิกรรมการทองเที่ยว เชน  การเปนมัคคุเทศก    การขับ
เรือ  เปนตน  หรือไม  อยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
30. ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการทองเทีย่วเชงินิเวศอยางไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ฅ. 
รูปภาพกิจกรรมการดําเนินงานวิจัย 



 261

 
รายละเอียดเกี่ยวกับภาพกิจกรรมการดําเนินงานวิจัย 

 
1.  อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
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สัมภาษณหัวหนาอุทยาน  ผูชวยหวัหนา  เจาหนาที ่ผูนําชุมชน ประชาชน และ
ผูประกอบการบริเวณอุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จงัหวัดตรัง 
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2.  เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
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สัมภาษณหัวหนาอุทยาน  ผูชวยหวัหนา  เจาหนาที ่ผูนําชุมชน ประชาชน และ
ผูประกอบการ บริเวณเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลงุ 
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3.  เสนทางศกึษาธรรมชาติ คีรีวง – เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขาหลวง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 
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สัมภาษณหัวหนาอุทยาน ผูชวยหวัหนา เจาหนาที ่ผูนําชุมชน ประชาชน และ
ผูประกอบการ บริเวณ เสนทางศึกษาธรรมชาติ คีรวีง – เขาหลวง อุทยานแหงชาติเขา
หลวง จังหวดันครศรีธรรมราช 
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4.  เกาะอาดงั อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
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สัมภาษณหัวหนาอุทยาน  ผูชวยหัวหนา  เจาหนาที่  ผูนําชุมชน  ประชาชน  และ
ผูประกอบการ บริเวณ เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล 
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5.  เขตรกัษาพันธุสัตวปาน้ําตกโตนงาชาง จงัหวัดสงขลา 
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สัมภาษณหัวหนาอุทยาน  ผูชวยหัวหนา  เจาหนาที่  ผูนําชุมชน  ประชาชน  และ
ผูประกอบการ บริเวณ เขตรักษาพันธุสัตวปาน้ําตําโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 
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ภาคผนวก ฆ. 
แนวการสนทนากลุม 
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แนวการสนทนากลุม  (Focus Group )   ประกอบการวิจัย 
 

เรื่อง  รูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชงินิเทศเพื่อการเรยีนรูและเชื่อมโยงใน
อุทยาน แหงชาติ   เขตรกัษาพนัธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดใน
ภาคใต  :  นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรงั สตูล และสงขลา 

 
 การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดแบงองคประกอบของการทองเที่ยวเชงิอนุรักษเปน 4  ดาน 

 คือ  
2.  องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ      

มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศในพื้นที่
นั้น  

3.  องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน คือ การทอง
เที่ยวที่มีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและสังคมครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการ
ส่ิงแวดลอม การพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต 

3. องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน
และประชาชนในทองถิ่นเพื่อกอใหเกิดประโยชนตอทองถิ่น เชน การกระจายรายได การยกระดับ
คุณภาพชีวิต การรับผลตอบแทนเพื่อนํากลับมาบํารุงรักษาแหลงทองเที่ยวและทองถิ่นสามารถ
ควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวไดอยางมีคุณภาพ 

4.   องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ เปนการทองเที่ยวที่เอื้อตอกระบวนการ
เรียนรู โดยมีการใหการศึกษา เกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการ
เพิ่มพูนความรู ประสบการณและความประทับใจ เพื่อปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองตอนักทองเที่ยว 
ประชาชนในทองถิ่นและผูประกอบการที่เกี่ยวของ 
 
การวิเคราะหสภาพแวดลอมของพื้นทีศ่ึกษาดานพื้นที่  

1.  ในพื้นที่มีแหลงทองเที่ยวประเภทใดบางที่มีความโดดเดนและนักทองเที่ยวชอบ  
2.  ใหทานบอกถึงความโดดเดนทางวัฒนธรรมที่นาสนใจ  เชน วิถีชีวิตและภูมิปญญาชาวบาน

ที่มีการบอกหรือแสดงใหนักทองเที่ยวชม 
3.  นักทองเทีย่วสวนใหญที่เดินทางเขามาทีน่ี่ทีเ่ดียว หรือเดินทางไปที่ไหนอีกบาง 
4.  นักทองเทีย่วเดินทางมาเที่ยวในอทุยานแหงชาตนิี้อยางไร 
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5.  มีการแบงเขต (โซนนิ่ง) การใชพื้นที่อยางไร และพบอุปสรรคใดบางในการใชประโยชนพื้นที่
แหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศ 

 
 ดานการบรหิารจัดการการทองเที่ยว  
1. มีระบบกําจัดขยะอยางไร มกีารแยกขยะอยางไร  
2. ใชน้ําจากแหลงใดและมีระบบบําบัดน้าํที่ใชแลวอยางไร น้ําใชมีคุณภาพดีหรือไม  
3. การสรางที่พักแรมตลอดจนอาคารตาง ๆ ที่ใชประโยชน มีการปลูกสรางใหเกิดความ

กลมกลืนกับสภาพแวดลอมอยางไร  
4. จํานวนบุคลากรมีเพียงพอกับความตองการหรือไม และมีความตองการบุคลากรดานใด

เพิ่มเติมไดรับงบประมาณจากแหลงไหนและรายไดจากการทองเที่ยวนํามาทําอะไรบาง  
5. การเดินทางมาทีน่ี่มีกี่เสนทาง เปนถนนลกัษณะใด 
6. ถาไมมีรถสวนตัวสามารถเดินทางไดอยางไร มีรถโดยสารบริการหรือไมและใครเปนผูให

บริการดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยวตาง ๆ เปนอยางไร 
7. มีปญหาดานการติดตอส่ือสารหรือไม ระบบการสื่อสารมีอะไรบาง เชน ไปรษณีย โทรศัพท

สาธารณะ อินเตอรเน็ต 
8. มีการจํากัดจํานวนนกัทองเทีย่วตอพื้นที่ใหบริการหรือไม ใชเกณฑใด ทาํอยางไร 
9. มีนักทองเที่ยวเขามาทองเทีย่วมากที่สุดและนอยที่สุดชวงไหนของป เพราะอะไร 
10.  มีแผนและนโยบายสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางไร จากหนวยงานภาครัฐหรือ

เอกชน 
11.  ควรสนับสนุนการลงทุนที่เกีย่วของกับการทองเที่ยวเชงินิเวศในดานใด เพราะเหตุใด 
12.  มีระบบการจัดการกับภัยธรรมชาติที่กอใหเกิดผลกระทบตอการพัฒนาการทองเที่ยวใน

พื้นที่  อยางไร เชน สถานการณน้ําทวม ถนนขาด ไฟปา เปนตน 
13.  ถามีคนไดรับอุบัติเหตุ เชน ถูกสัตวทําราย  จมน้ํา  ตกตนไม จะทําอยางไร มีระบบความ   

ชวยเหลืออยางไร 
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ดานกิจกรรมและกระบวนการเรยีนรู  
1.  เมื่อนักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่ ทํากิจกรรมอะไรกันบาง และสวนใหญชอบทําอะไร             
2.  มีการทํากิจกรรมการทองเที่ยวประวัติศาสตรและวัฒนธรรมอะไรบาง   
3.  ใหทานเลาเกี่ยวกับกิจกรรมดานสื่อความหมาย เมื่อนักทองเที่ยวเขามาจะไดรับความรูใน    

ดานธรรมชาติ ประวัติศาสตรและศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวจากที่ไหน อยางไร 
4.  ทานพบอปุสรรคในดานกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูอะไรบาง  
 
ดานการมีสวนรวม 
1.  เจาหนาที่มีสวนรวมในดานใดบางของกระบวนการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ   
2. ทานพบอุปสรรคในการวางแผนหรือปฏิบัติตามแนวนโยบายการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ

อุทยานแหงชาติอยางไร เนื่องจากเหตุผลใด  
3.  ทานมีสวนรวมในการรักษาเอกลักษณของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางไร 
4.  ทานจะไดรับประโยชนอะไรบางจากการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงทองเที่ยวใหเกิด

ความยั่งยืน 
5.  มีแผนงานและโครงการที่สนับสนุนกระบวนการมีสวนรวมของเจาหนาที่  ผูประกอบการ

และชุมชนหรือไมมีอยางไร 
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ภาคผนวก ง. 
แบบสอบถามความตองการและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 
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แบบสอบถามนักทองเทีย่ว 
 

เร่ืองรูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและเชื่อมโยงในอุทยานแหงชาติ 
เขตรักษาพันธสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัดในภาคใต : นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง 
สตูล และสงขลา 
 
เรียน  ทานผูตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามนี้วัตถุประสงค เพื่อทราบแนวทางความตองการในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ    
5 จังหวัดภาคใต นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล และสงขลา ซึ่งทานสามารถแสดงความคิดเห็น
ไดอยางอิสระคําตอบของทานถือเปนความลับไมมีผลใด ๆ หรือจะไมนํามาใช เพื่อใหทานเสีย 
ประโยชนเปนอันขาด ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามจะนําไปใชประโยชนเพื่อประกอบการวิจัย
เทานั้น 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
โปรดตอบคําถามใหครบทุกขอ 

คําชี้แจง ขอควมกรุณาตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริงโดยขีดเครื่องหมาย   ลงใน   
หรือเติมคําลงในชองวาง โปรดตอบทุกขอเพื่อความสมบรูณของแบบสอบถาม 
 
สวนที่ 1.  ขอมูลทั่วไปของนักทองเทีย่ว 
1.  เพศ 
   ชาย      หญิง 
2.  อาย ุ
   ตํ่ากวา 15 ป     16 - 25 ป 
   26 - 35 ป      36 - 45 ป 
   46 - 60  ป      61  ปข้ึนไป 
3.  การศึกษา 
   ประถมศกึษา     มธัยมศกึษาตอนตน 
   มธัยมศกึษาตอนปลาย    อนุปริญญา/ปวส. 
   ปริญญาตรี      ปริญญา โท 
   สูงกวาปริญญาโท 
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4.  อาชีพ 
   ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ    ประกอบธุรกิจสวนตัว 
   รับจาง      นักเรียน/นักศึกษา 
   พนกังานบริษัทเอกชน    เกษตรกร 
   แมบาน      เกษียณอาย ุ

 อ่ืน ๆ ระบ ุ.......................................................................... 
5.  ภูมิลําเนา 
   กรุงเทพมหานครและปริมณฑล   ภาคเหนอื 
   ภาคกลาง      ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
   ภาคตะวนัออก     ภาคใต 

 ภาคตะวันตก 
6.  รายไดตอเดือน 
   ตํ่ากวา 10,000 บาท     10,000 – 20,000 บาท 
   20,001 – 30,000 บาท    30,001 – 40,000 บาท 
   40,001 – 50,000 บาท    มากกวา 50,000 บาท 
7.  สถานภาพสมรส 
   โสด      สมรส มบุีตร 
   สมรส ไมมีบุตร     หยาราง/แยกกัน 

 อ่ืน ๆ ระบ ุ............................................................................ 
 
สวนที่ 2.  ขอมูลพฤตกิรรมการทองเทีย่ว 
1.  วัตถุประสงคของการทองเทีย่วคืออะไร 
   ทองเที่ยว      พักผอน 
   เยี่ยมญาติ      ทัศนศึกษา 
   ประชมุ/สัมมนา     อ่ืน ๆ ระบุ ..................................... 
2.  ในการเดนิทางมาทองเทีย่วสวนใหญทานใชพาหนะใด 
   เครื่องบนิ      รถไฟ 
   รถตู/รถบัสเชา     รถยนตสวนตัว 
   รถทัวร/รถโดยสาร     อ่ืน ๆ ระบุ ...................................... 
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3.  ลักษณะการเดินทางทองเทีย่ว 
   เดนิทางคนเดียว     กลุมเพื่อน 
   ครอบครัว      มากับทวัร 
   ญาติ      แฟน/คนรัก 

 อ่ืน ๆ ระบ ุ................................................................... 
4.  การมาทองเทีย่วครั้งนี้ทานใชบริการของใคร 
   บริษทันําเที่ยวในกรงุเทพฯ    บริษทันําเที่ยวในจงัหวดัภูมิลําเนาของ
ทาน 
   บริษทันําเที่ยวในสถานที่ทองเทีย่ว   เพื่อน ๆ 
   บริการตัวเอง     อ่ืน ๆ ระบุ ....................................... 
5.  สถานทีท่ี่ทานตองการพักคางคืนคือที่ใด 
   โรงแรม     บังกะโล, รีสอรท    วัด 
   บานญาติ     บานเพื่อน     เตนท 
   ที่พกัในอทุยานแหงชาติ   อ่ืน ๆ ระบุ ................................................... 
6.  ทานพกัคางคืนกี่คืน 
   ไป – กลบั    1 คืน    2 คืน 
   3 คืน    4 คืน    อ่ืน ๆ ระบุ ........................... 
7.  ทานมักเดินทางทองเที่ยวในชวงเวลาใด 
   วันหยุดตดิตอหลายวนั   วันเสาร – อาทิตย 
   วันธรรมดา     ทุกโอกาสตามความสะดวก 
8.  มูลเหตุในการมาเที่ยว (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   คําแนะนาํจากบริษัทนาํเทีย่ว    คําแนะนาํจาก ททท. 
   คําแนะนาํจากหนังสือ    คําแนะนาํจากวทิยุ, โทรทัศน 
   คําเลาลือเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว   อ่ืน ๆ ระบุ ....................................... 
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9.  กจิกรรมทีท่านเลือกทําระหวางทองเทีย่วไดแก (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   นอนผกัผอน     ข่ีจักรยาน 
   ศึกษาธรรมชาติ     สองสัตว  ดูนก 
   เดนิปา      ดําน้าํ วายน้ํา 
   ชมศิลปวฒันธรรมของทองถิน่   ชมโบราณสถานและประวัติศาสตร 
   รับประทานอาหาร     เลอืกซื้อสินคาพืน้เมือง 
   ชมวิถชีาวบาน ชุมชนเมือง    เที่ยวชมถ้ํา 
   เที่ยวน้าํตก      พักแรมในชุมชน (Home Stay) 
   ชมศูนยสาธิตหัตถกรรม     อ่ืน ๆ ระบุ ................................. 
10.  ทานคิดวาจะกลับมาเทีย่วอีกหรือไม 
   กลับ    ไมกลับ 
11.  คาใชจายในการทองเทีย่วของทานแตละครั้งประมาณเทาไร 
   นอยกวา 2,500 บาท    2,500 – 5,000 บาท 
   5,001 – 7,500 บาท     7,501 – 10,000 บาท 
   อ่ืน ๆ ระบุ ......................................................... 
12.  ส่ิงที่ควรมีการพฒันาปรับปรุงเพื่อพฒันาการทองเที่ยว 
   ศูนยบริการนักทองเที่ยว    ความสะอาด 
   รานอาหาร      หองน้ํา 
   ที่พกั      การอนุรักษธรรมชาต ิ
   ถนน      เอกสารเผยแพรเพื่อการเรียนรู 
   เจาหนาทีใ่หคําแนะนาํ    อ่ืน ๆ ระบุ ................................... 
13.  ความคิดเห็นอืน่ .............................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
        
 ขอขอบพระคุณในความรวมมือ 
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ภาคผนวก จ. 
 รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเห็น 
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รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ เสนทางศึกษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติ
เขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
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รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรเุตา จงัหวัดสตูล 
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รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ อุทยานแหงชาตหิาดเจาไหม จงัหวัดตรัง 
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รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปบภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ 
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รูปภาพกิจกรรมการระดมความคิดเหน็ เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพทัลุง 
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ภาคผนวก ฉ. 
รูปภาพกิจกรรมการทดลองเที่ยว 
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เสนทางศกึษาธรรมชาติคีรีวง - เขาหลวง  อุทยานแหงชาติเขาหลวง จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
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เกาะอาดัง อุทยานแหงชาตติะรุเตา จังหวดัสตูล 
 
 



 311

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง 
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เขตรักษาพนัธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง  จังหวัดสงขลา 
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เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลงุ 
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ภาคผนวก ช. 
แบบประเมนิกอนและหลังการทองเที่ยว 
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แบบประเมินกอนเดินปาอุทยานแหงชาติเขาหลวง 
 
 

ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

 1. ยอดเขาที่สูงที่สุดในภาคใต สูง 1,835 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง คือ    
ยอดเขาหลวง 

 2. สัตวทีเ่ปนสัญลักษณของอุทยานแหงชาติเขาหลวงคือ สมเสร็จ 
 3. ปาเขาหลวง มพีืน้ทีท่ั้งหมดอยูในจังหวัดนครศรีธรรมราช ครอบคลุมพื้น 7 อําเภอ 
ไดแก พิปูน ฉวาง ชางกลาง ลานสกา เมือง พรหมคีรีและนบพิตํา 

 4. เขาหลวงมีลักษณะเปนเทือกเขาสงูสลับซับซอน และมีสภาพปาเปนปาดิบแลง 
 5. ยอดเขาหลวงไดรับการขนานนามวา “หลังคาสีขาวของภาคใต” 
 6. คําวา “ขุนน้ําแหงเมืองนคร” และ “หุบผามหาสดํา” คือสมยานามของเขาหลวง 
 7. สัตวปาสงวนทีพ่บมากในปาเขาหลวง ไดแก เลียงผาและสมเสรจ็ 
 8. เฟรนยกัษมหาสดํา เปนเฟรนทีพ่บเฉพาะบนยอดเขาหลวงเทานัน้ 
 9. อุทยานแหงชาติเขาหลวงไดรับการประกาศจัดตั้งเปนอุทยานฯ ลําดับที่ 9 ของ 
ประเทศไทย ในป พ.ศ.2517 มีเนื้อที่ประมาณ 356,250 ไร 

 10. ทางขึน้ยอดเขาหลวง อยูที่บานคีรีวง อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช 
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แบบประเมินหลังเดินปาอุทยานแหงชาติเขาหลวง 
 
 

ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

  1. ยอดเขาที่สูงที่สุดในภาคใต สูง 1,835 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง คือ   
ยอดเขาหลวง 

  2. สัตวที่เปนสัญลักษณของอุทยานแหงชาติเขาหลวงคือ สมเสร็จ 
  3. ปาเขาหลวง มพีืน้ทีท่ั้งหมดอยูในจังหวัดนครศรีธรรมราช ครอบคลุมพื้น 7 อําเภอ 
ไดแก พิปูน ฉวาง ชางกลาง ลานสกา เมือง พรหมคีรีและนบพิตํา 

  4. เขาหลวงมีลักษณะเปนเทือกเขาสงูสลับซับซอน และมีสภาพปาเปนปาดิบแลง 
  5. ยอดเขาหลวงไดรับการขนานนามวา “หลังคาสีขาวของภาคใต” 
  6. คําวา “ขุนน้าํแหงเมอืงนคร” และ “หุบผามหาสดํา” คือสมยานามของเขาหลวง 
  7. สัตวปาสงวนที่พบมากในปาเขาหลวง ไดแก เลยีงผาและสมเสร็จ 
  8. เฟรนยกัษมหาสดํา เปนเฟรนทีพ่บเฉพาะบนยอดเขาหลวงเทานัน้ 
  9. อุทยานแหงชาติเขาหลวงไดรับการประกาศจัดตั้งเปนอทุยานฯ ลําดับที ่9 ของ
ประเทศไทย ในป พ.ศ.2517 มีเนื้อที่ประมาณ 356,250 ไร 

  10. ทางขึน้ยอดเขาหลวง อยูที่บานคีรีวง อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช 
 
 
 

เฉลย  ขอทีผิ่ดไดแก ขอที่ 4, 5, 8 
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แบบประเมินกอนเดินปาน้ําตกโจรสลดั 
 (เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล) 

 
 

ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

  1.  น้ําตกโจรสลัดคือแหลงน้าํจืดทีห่ลอเลี้ยงผูคนบนเกาะอาดงั–หลีเปะ                          
  2.  น้ําตกโจรสลัด ในอดีตโจรสลัดใชเปนที่ซองสุมกาํลัง  เมือ่ป พ.ศ. 2480-2489 
  3.  "อาดงั" มาจากคําเดมิในภาษามลายูวา "อุดัง" มคีวามหมายวา "ปู" 
  4.   เกาะอาดังมีลักษณะเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน และมีสภาพปาเปนปาดิบแลง 
  5.   อุทยานแหงชาติตะรุเตาไดรับการยกยองวาเปน “มรดกแหงอาเชียน” 
  6.   หามบุคคลใดเขาดําเนนิการระบบทางน้าํกอนไดรับอนุญาตจากอทุยานเพราะ

อาจสงผลกระทบตอธรรมชาติและสภาพแวดลอมได ฝาฝนมีโทษตาม พ.ร.บ.
อุทยาน 

  7.   สัตวปาสงวนที่พบมากในเกาะอาดัง ไดแก หมปูา 
  8.   พนัธุไมที่พบมากในเกาะอาดงั คือ หวาย 
  9.    อุทยานแหงชาติตะรุเตาไดรับการประกาศจัดตั้งเปนอุทยานฯ ลําดับที่ 8  ของ   

ประเทศไทย ในป พ.ศ.2517 มีเนื้อที่ประมาณ 931,250 ไร หรือ 1,490 ตาราง
กิโลเมตร  

  10.  ทางขึ้นน้ําตกโจรสลัดอยูที่หนวยพิทกัษอุทยานแหงชาติที่ ตต. 5 (แหลมสน)        
มีระยะทางประมาณ 2 กม. 
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แบบประเมินหลังเดินปาน้าํตกโจรสลัด 
(เกาะอาดัง อุทยานแหงชาติตะรุเตา จังหวัดสตูล) 

 
ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

  1.  น้ําตกโจรสลัดคือแหลงน้าํจืดทีห่ลอเลี้ยงผูคนบนเกาะอาดงั–หลีเปะ                          
  2.  น้ําตกโจรสลัด ในอดีตโจรสลัดใชเปนที่ซองสุมกาํลัง  เมือ่ป พ.ศ. 2480-2489 
  3.  "อาดงั" มาจากคําเดมิในภาษามลายูวา "อุดัง" มคีวามหมายวา "ปู" 
  4.   เกาะอาดังมีลักษณะเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน และมีสภาพปาเปนปาดิบแลง 
  5.   อุทยานแหงชาติตะรุเตาไดรับการยกยองวาเปน “มรดกแหงอาเชียน” 
  6.   หามบุคคลใดเขาดําเนนิการระบบทางน้าํกอนไดรับอนุญาตจากอทุยานเพราะ 

อาจสงผลกระทบตอธรรมชาติและสภาพแวดลอมได ฝาฝนมีโทษตาม พ.ร.บ.
อุทยาน 

  7.   สัตวปาสงวนที่พบมากในเกาะอาดัง ไดแก หมปูา 
  8.   พนัธุไมที่พบมากในเกาะอาดงั คือ หวาย 
  9.   อุทยานแหงชาติตะรุเตาไดรับการประกาศจัดตั้งเปนอุทยานฯ ลําดับที่ 8  ของ 

ประเทศไทย ในป พ.ศ.2517 มีเนื้อที่ประมาณ 931,250 ไร หรือ 1,490 ตาราง
กิโลเมตร  

  10.  ทางขึ้นน้ําตกโจรสลัดอยูที่หนวยพิทกัษอุทยานแหงชาติที่ ตต. 5 (แหลมสน)         
มีระยะทางประมาณ 2 กม. 

 
 
 
เฉลย  ขอทีผิ่ดไดแก ขอที่ 3, 4, 7  
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แบบประเมินความรูปาชายเลน/ปาชายหาด (กอนและหลงั) 
(อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง) 

 
1. ในปาชายเลนมีตนโกงกาง  2 ชนิด  คือ 
ก.  โกงกางใบสั้น และโกงกางใบยาว 
ข.  โกงกางใบเล็ก  และโกงกางใบใหญ 
ค.  โกงกางใบแคบ และโกงกางใบกวาง 
ง.  โกงกางตนสูง  และโกงกางตนเตี้ย 
2. พืชในปาชายเลนชนิดใดขับเกลือออกทางใตใบ 
ก. โกงกาง  ข.แสม 
ค. โปรง   ง. ตะบูน 
3. พืชในปาชายเลนชนิดใดมีพิษรายแรง 
ก. โกงกาง  ข. ถั่ว 
ค. แสม   ง. ตาตุมทะเล 
4. เปลือกไมชนิดใดสามารถนํามาทําสียอมผาได 
ก. ถั่ว   ข. โกงกาง 
ค. โปรง   ง. ถูกทุกขอ 
5. สัตวชนิดใดตอไปนี้ไมพบในปาชายเลน 
ก. กุงมังกร  ข. ปูดํา 
ค. ปลาตีน  ง. หอยน้ําพริก 
6. สัตวชนิดใดมีบานเปนเปลือกหอย 
ก. แมหอบ  ข. ปูดํา 
ค. ปูเสฉวน  ง. ปลาตีน 
7. จอมดินสูงๆ ที่อยูในปาชายเลนเปนผลงานของ
สัตวชนิดใด 
ก. แมหอบ  ข. ปูดํา 
ค. ปูเสฉวน  ง. ปลาตีน 
8. พืชชายหาดชนดิใดมีความอดทนสูง 
ก. สนทะเล  ข. จิกทะเล 
ค. หูกวาง  ง. ถูกทุกขอ 
9. ขอใดตอไปนี้  คือประโยชนของปาชายหาด 
ก. เปนกําแพงธรรมชาติ  ชวยกันลมจากพายุ 
ข. เปนเขื่อนชวยกันคลื่น  
ค. เปนที่พักผอนหยอนใจ 

ง. ถูกทุกขอ 
10. ใครเปนผูทําลายปาชายหาดไดมากที่สุด 
ก. มนุษย  ข. ปูลม 
ค. ลมพายุ ง. สึนามิ 
 11. พะยูนจัดเปนสัตวประเภทใด 
ก. เปนสัตวหายาก  
ข. เปนสัตวปาสงวน 1 ใน 15 ชนิด 
ค. เปนสัตวปาคุมครอง 
ง. เปนปลาขนาดใหญ 
12. พะยูนกินอะไรเปนอาหารหลัก 
ก. หญาทะเล  ข. ปลิงทะเล 
ค. แมงกะพรุน  ง. สาหราย 
13. พะยูนที่โตเต็มวัยจะกินอาหารประมาณเทาใด
ตอหนึ่งวัน 
ก. 10 กิโลกรัม ตอ 1 วัน 
ข. 20 กิโลกรัม ตอ 1 วัน 
ค. 30 กิโลกรัม ตอ 1 วัน 
ง. 40 กิโลกรัม ตอ 1 วัน 
14. ลูกพะยูแรกเกิดกินอะไรเปนอาหาร 
 ก. หญาทะเล   
 ข. นมของแมพะยูน 
 ค. แมงกะพรุน   
 ง. สาหราย 
15. พะยูนหายใจดวยวิธีใด 
 ก. ทางผิวหนัง เหมือนกบ   
 ข. ทางเหงือกเหมือนปลา 
 ค. ทางปอดเหมือนคน 
 ง. ไมมีขอถูก 
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กระดาษคําตอบ  ชุดกอน/หลัง  
จงทําเครื่องหมาย   ลงใน     
ใหถูกตอง 

 
ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

เฉลย 
ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.  ×   
2.  ×   
3.    × 
4.    × 
5. ×    
6.   ×  
7. ×    
8.    × 
9.    × 
10. ×    
11.  ×   
12. ×    
13.   ×  
14.  ×   
15.   ×  
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แบบประเมินกอนเดินปาเขตรักษาพันธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 
 
 

ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

 1. ตนสมพงมีรากพูพอนที่ใหญที่สุด 
 2. มะเดื่อเปนพืชใบเลีย้งเดี่ยว 
 3. จุดชมววิมองเหน็น้าํตกชั้นที่ 5 
 4. เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติมีตนตะเคียนใหญทีสุ่ด 
 5. ยีแรดเปนไมยนืตน 
 6. หวายเปนพืชตระกูลปาลม 
 7. หลุมพอเปนไมเนื้อออน 
 8. ไผเปนพืชตระกูลหญา 
 9. ปุดเปนพืชใบเลี้ยงคู 
 10. กระบากเปนไมเนื้อแข็ง 
 11. เห็ดเปนพืชชนิดหนึง่ไมสามารถสงัเคราะหแสงได 
 12. ปาโตนงาชางเปนปาดงดิบชื้น 
 13. ปลวกเปนสัตวจาํพวกมด 
 14. ไลเคนประกอบดวยรากับสาหราย 
 15. เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมีสัตวปาสงวน 2 ชนิด 
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แบบประเมินหลังเดินปาเขตรักษาพันธุสัตวปาน้าํตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา 

 
 

ชื่อ-สกุล..................................................................................................................... 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
 

 1. ตนสมพงมีรากพูพอนที่ใหญที่สุด 
 2. มะเดื่อเปนพืชใบเลีย้งเดี่ยว 
 3. จุดชมววิมองเหน็น้าํตกชั้นที่ 5 
 4. เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติมตีนตะเคียนใหญทีสุ่ด 
 5. ยีแรดเปนไมยนืตน 
 6. หวายเปนพืชตระกูลปาลม 
 7. หลุมพอเปนไมเนื้อออน 
 8. ไผเปนพืชตระกูลหญา 
 9. ปุดเปนพืชใบเลี้ยงคู 
 10. กระบากเปนไมเนื้อแข็ง 
 11. เห็ดเปนพืชชนิดหนึง่ไมสามารถสงัเคราะหแสงได 
 12. ปาโตนงาชางเปนปาดงดิบชื้น 
 13. ปลวกเปนสัตวจาํพวกมด 
 14. ไลเคนประกอบดวยรากับสาหราย 
 15. เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมีสัตวปาสงวน 2 ชนิด 

 
เฉลย ขอที่ถูกไดแก 1, 6, 8, 10, 12, 14, 15 
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แบบประเมินกอนการเรียนรู 
(เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง) 

 
ชื่อ-สกุล................................................................................................ 
 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
..........1. แรมซารไซด แหงแรกของประเทศไทยคือ ปาพรุควนขี้เสียน 
..........2. ปาตนน้าํของทะเลนอย คือ เทือกเขาสันกาลาศรีี 
..........3. เทือกบรรทัดมีเนื้อที่ครอบคลุม 3 จังหวัด คือ พทัลุง สงขลา ตรัง 
..........4 .บานของสัตวปาทีป่ลอดภัยในวนันี้คือ สวนสัตวเทานัน้ 
..........5. ดินเกิดจากการทบัถมของซากพืชซากสัตวเทานัน้ 
..........6. เราสามารถนําสัตวปามาเลีย้งไดโดยไมมีความผิดใดๆ 
.........7. ในโลกใบนี้มนี้ําจืดที่สามารถดื่มกินไดมากกวาน้ําเค็ม 
.........8. การนําสัตวปาสงวนไปเลี้ยงหรือมีไวในครอบครอง มีความผิดจําคุก 4 ปปรับ4หมืน่หรอืทัง้
จําทั้งปรับ 
.........9. ถาไมมีมนุษย ธรรมชาติอยูได แตถาขาดธรรมชาติแลว มนุษยและสัตวโลกจะอยูไมได        
.........10. การอนุรักษ คือ การรักษาไวโดยไมสามามารถนํามาใชได 
.........11. กาชคารบอนไดออกไซด ไมใชตัวการทําใหเกดิ ภาวะโลกรอน 
.........12. องคประกอบของสิ่งมีชวีิตในระบบนิเวศคือ ผูผลิต ผูบริโภค ผูยอยสลาย  
.........13. แหลงตนน้ําที่สําคัญของมนุษย คือ อางเกบ็น้ํา เขื่อน 
.........14. น้ําที่มนษุยนํามาใชประโยชน มากที่สุด คือน้าํ ใตดิน 
.........15. ตนไมบนภูเขาสูงไมมีความสัมพันธกับ สัตวน้ํา ปะการัง หรือ พืชที่อยูในทะเล 
.........16. ภัยธรรมชาติที่เกดิขึ้น เชน น้ําทวม แผนดินถลม ภัยแลง ไมใชผลจากการที ่มนษุย
ทําลายทรัพยากรธรรมชาต ิ
.........17. ทะเลนอย เปรียบเสมือนตลาดทีม่ีส่ิงของแจกฟรีสําหรับผูซือ้ตลอด 24 ชั่วโมง 
.........18. การทิ้งขยะไวในปาเปนการชวยเพิ่มปริมาณปุยใหกับตนไม 
.........19. การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหทะเลนอยตื้นเขิน 
.........20. นกกาบบัว เปนนกที่มี่มากที่สุดในทะเลนอย 
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แบบประเมินหลังการเรยีนรู 
(เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง) 

 
ชื่อ-สกุล................................................................................................ 
โปรดทําเครือ่งหมาย  หนาขอที่ถกูและทําเครื่องหมาย  หนาขอที่ผิด 
..........1. แรมซารไซด แหงแรกของประเทศไทยคือ ปาพรุควนขี้เสียน 
..........2. ปาตนน้าํของทะเลนอย คือ เทือกเขาสันกาลาศรีี 
..........3. เทือกบรรทัดมีเนื้อที่ครอบคลุม 3 จังหวัด คือ พทัลุง สงขลา ตรัง 
..........4. บานของสัตวปาทีป่ลอดภัยในวนันี้คือ สวนสัตวเทานัน้ 
..........5. ดินเกิดจากการทบัถมของซากพืชซากสัตวเทานัน้ 
..........6. เราสามารถนําสัตวปามาเลีย้งไดโดยไมมีความผิดใดๆ 
.........7. ในโลกใบนี้มนี้ําจืดที่สามารถดื่มกินไดมากกวาน้ําเค็ม 
.........8. การนําสัตวปาสงวนไปเลี้ยงหรือมีไวในครอบครอง มีความผิดจําคุก 4 ปปรับ4หมืน่หรอืทัง้
จําทั้งปรับ 
.........9. ถาไมมีมนุษย ธรรมชาติอยูได แตถาขาดธรรมชาติแลว มนุษยและสัตวโลกจะอยูไมได 
.........10. การอนุรักษ คือ การรักษาไวโดยไมสามามารถนํามาใชได 
.........11. กาชคารบอนไดออกไซด ไมใชตัวการทําใหเกดิ ภาวะโลกรอน 
.........12. องคประกอบของสิ่งมีชวีิตในระบบนิเวศคือ ผูผลิต ผูบริโภค ผูยอยสลาย  
.........13. แหลงตนน้ําที่สําคัญของมนุษย คือ อางเกบ็น้ํา เขื่อน 
.........14. น้ําที่มนษุยนํามาใชประโยชน มากที่สุด คือน้าํ ใตดิน 
.........15. ตนไมบนภูเขาสูงไมมีความสัมพันธกับ สัตวน้ํา ปะการัง หรือ พืชที่อยูในทะเล 
.........16. ภัยธรรมชาติที่เกดิขึ้น เชน น้ําทวม แผนดินถลม ภัยแลง ไมใชผลจากการที ่มนษุย
ทําลายทรัพยากรธรรมชาต ิ
.........17. ทะเลนอย เปรียบเสมือนตลาดทีม่ีส่ิงของแจกฟรีสําหรับผูซือ้ตลอด 24 ชั่วโมง 
.........18. การทิ้งขยะไวในปาเปนการชวยเพิ่มปริมาณปุยใหกับตนไม 
.........19. การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหทะเลนอยตื้นเขิน 
.........20. นกกาบบัว เปนนกที่มากที่สุดในทะเลนอย 

 

เฉลย ขอทีถู่กไดแก ขอ 1, 9, 12, 17, 19 
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ภาคผนวก ซ.   
ประวัติคณะผูวิจัย 
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ประวัติคณะผูวิจัย 
 
1. ชื่อ (ภาษาไทย) สุจิตราภรณ  จุสปาโล 

(ภาษาอังกฤษ) Sujitraporn  Jussapalo 
2.  ตําแหนงปจจุบัน อาจารยประจาํมหาวทิยาลยัหาดใหญ 
3.  หนวยงานที่ติดตอได สํานักวิชาการ มหาวทิยาลัยหาดใหญ  

โทร.074-200346 
4. ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต มหาวิทยาลัยหอการคาไทย พ.ศ.2541 
   ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคาํแหง พ.ศ.2544 
5. ประสบการณงานวิจยั 
 5.1  หัวหนาโครงการวิจยัและงานวจิัยทีท่ําเสร็จแลว จาํนวน 2 โครงการ  

1.  งานวิจยัเรือ่ง ศักยภาพการจัดการทองเที่ยวกลุมเขาเทวดา        
อําเภอเมือง จงัหวัด สงขลา 

2. เร่ือง รูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและ
เชื่อมโยงในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัด ในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล และสงขลา 

5.2  งานวิจัยที่กาํลังทาํ 
1. การสรางโปรแกรมการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูภูมปญญาทองถิ่น 

กรณีศึกษา การจัดการปาชายเลนบานคลองลิดี อําเภอทาแพ และการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
บานบอเจ็ดลูก จังหวัดสตูล 

แหลงทุน : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
งานสําเร็จแลว : 50% 
  2. ศึกษาความตองการใชเทคโนโลยีสารสนเทศของนักศึกษา

มหาวิทยาลยัหาดใหญ 
แหลงทุน : มหาวิทยาลัยหาดใหญ 
งานสําเร็จแลว : 50 % 
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ประวัติคณะผูวิจัย 
 
1. ชื่อ (ภาษาไทย) ชัยรัตน  จุสปาโล 

(ภาษาอังกฤษ) Chairat  Jussapalo 
2.  ตําแหนงปจจุบัน อาจารยประจาํมหาวทิยาลยัหาดใหญ 
3.  หนวยงานที่ติดตอได ศูนยคอมพวิเตอร มหาวิทยาลัยหาดใหญ  

โทร.074-200320 
4. ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต (คอมพวิเตอรธุรกิจ)  

มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร พ.ศ.2537 
   ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคาํแหง พ.ศ.2543 
5. ประสบการณงานวิจยั 
 5.1  งานวิจยัที่ทาํเสร็จแลว จํานวน 1 โครงการ  

1.  สถานการณปจจุ บันและแนวโนมความตองการบุคลากรที่มี
ความสามารถทางดานคอมพิวเตอร ของจังหวัดสงขลา 

2. เร่ือง รูปแบบการจัดการเสนทางนําเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการเรียนรูและ
เชื่อมโยงในอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา และเขตหามลาสัตวปา 5 จังหวัด ในภาคใต 
นครศรีธรรมราช พัทลุง ตรัง สตูล และสงขลา 

5.2  หวัหนาโครงการงานวิจยัทีก่าํลังทํา 
การสรางโปรแกรมการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูภูมปญญาทองถิ่น 

กรณีศึกษา การจัดการปาชายเลนบานคลองลิดี อําเภอทาแพ และการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
บานบอเจ็ดลูก จังหวัดสตูล 

แหลงทุน : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
งานสําเร็จแลว : 50% 
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