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บทคัดยอ 
 

โครงการ  ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควน
โพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล   สัญญาเลขท่ี  RDG51S0011 เ ร่ิมดําเนินการต้ังแตเดือน 1 เมษายน  2551  ถึง 30 
กันยายน 2553  รวมระยะเวลา   2 ป 6  เดือน  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  
ภูมิปญญาทองถ่ิน ,รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา, ขีดจํากัดการรองรับของ
นักทองเท่ียวชุมชน, ผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปดการทองเท่ียว, และ
หาแนวทางการปองกันการเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ, เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา, เปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต  โดยมีวิธีการดําเนินงาน 6  
วิธี  คือ  จัดประชุมเวที,  ศึกษาขอมูล/สํารวจ ,สรุป/วิเคราะหขอมูล,ประชาสัมพันธ, ทดลอง และศึกษาดูงาน 

จากการดําเนินงานตามโครงการวิจัยท่ีผานมา  ทําใหไดขอมูลเพื่อนําไปสูการจัดการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเขาพญาบังสา มีการออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียวโดยชุมชน  แตเนื่องดวยการจัดการทองเท่ียว
ตองมีการรับนักทองเท่ียวเขาพัก ซ่ึงสถานท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียวในพื้นท่ีเขาพญาบังสายังมีไมพอท่ีจะ
รองรับได จึงไดมีการปรึกษาหารือในทีมวิจัย ซ่ึงนํามาสูการสรางรีสอรทชุมชน โดยนักวิจัยในทีมไดเสนอ
ใหใชพื้นท่ีของตน ท่ีเปนสวนปาลมเพื่อสรางรีสอรทชุมชนเขาพระบังสา สวนงบประมาณในการจัดการ
สรางรีสอรทใชวิธีการลงหุนกันภายในชุมชน ซ่ึงแตละคนจะถือหุนไมเทากัน ข้ึนอยูกับความสมัครใจ  และ
เปดโอกาสใหผูท่ีถือหุนมีสวนในการจัดการรีสอรท   
 หลังจากท่ีไดมีการสรางรีสอรทชุมชนเขาพญาบังสา สงผลใหมีนักทองเท่ียว คณะศึกษาดูงาน และ
กลุมท่ีตองการใชสถานท่ีเพื่อจัดอบรม เขามาอยางตอเนื่อง นอกจากนั้นรีสอรทก็ยังเปนจุดศูนยกลางสําหรับ
คนในชุมชน เปนพื้นท่ีพูดคุย ปรึกษาหารือในเร่ืองอ่ืนๆ และเม่ือการทองเท่ียวโดยชุมชนเขาพระยาบังสาได
มีการขยายตัวมากขึ้น จึงไดมีการเช่ือมโยงหนวยงานเพื่อเขามาสนับสนุนในดานท่ียังไมพรอมในการจัดการ
ทองเท่ียว เชน หนวยงานชลประทาน ไดมีการสงเสริมในเรื่องของการจัดการน้ํา ,สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดสตูล ไดจัดใหมีสภาวัฒนธรรมในพื้นท่ี เพื่ออนุรักษความเปนเอกลักษณของชุมชน ,สํานักงานการ
ทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดสตูล ไดสงเสริมและชวยทําความเขาใจในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน   

จากงานวิจยัดงักลาว  ทีมวจิัยไดพบองคความรูเกี่ยวกบัการทํานาชีวภาพ เชน การไถกลบตอซังเพื่อ
ลดตนทุนการซ้ือปุยเคมี สูการเพิ่มผลผลิตขาว ,การกาํจัดหอยเชอรีท่ี่เปนศัตรูขาว โดยนํามาหมักเปนปุย
ชีวภาพ และใชในการกําจัดศัตรูพืช เปนการลดการใชสารเคมีซ่ึงสงผลกระทบตอสัตวน้ํา ส่ิงแวดลอม ซ่ึง
จากการที่มีการลดใชสารเคมี สงผลใหทรัพยากรสัตวน้ําไดเร่ิมเพิ่มจาํนวนข้ึนเร่ือยๆ  เชน กุงนา หอยโขงนา  
และปลาน้ําจดื  ทรัพยากรสตัวน้ําจําพวกนีย้ังสามารถนํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง ๆ รวมถึง ปลาพอง  
ปลาแหง การประกอบอาหารจากกุงนา ยํากุงนา ขาวเหนยีวกุง โดยการแปรรูปนี้จะเปนการสรางรายไดเสริม
ใหกับคนในชุมชนดวย 



 
องคความรูขางตน  สอดคลองกับสภาพปญหาในพ้ืนท่ีวิจัย  คือ การเส่ือมสภาพของดิน ศัตรูพืชเพิ่ม 

ทําใหสารเคมีฆาแมลงเขามีบทบาทมากข้ึน เพราะชาวบานมีความเปนอยูท่ีเรงรีบ ตองการความสะดวกสบาย 
จึงไมคํานึงถึงคุณคาของขาวมากนัก และยังไมคํานึงถึงโทษท่ีเกิดกับรางกาย ประกอบกับการทํานาใน
ปจจุบันมีการเปล่ียนรูปแบบจากอดีตเปนอยางมาก   
 ดังนั้นเม่ือไดคนพบเร่ืองดังกลาว จึงไดมีการพูดคุยในทีมวิจัย  ซ่ึงไดพบวา พื้นท่ีนาเขาพญาบังสามี
ปริมาณมากท่ีสุดในอําเภอเมืองสตูล และไดเล็งเห็นคุณคาของขาวตอสุขภาพ  อันเปนการอนุรักษทรัพยากร
ท่ียังคงอยูดวยวิถีการทํานาท่ีปลอดสารเคมี จึงไดมีการคิดทําโครงการวิจัยในเร่ืองการพัฒนารูปแบบการทํา
นาอินทรีย ของชุมชนเขาพระยาบังสาตอ  เพื่อท่ีจะศึกษาองคความรู ตั้งแตประวัติ วิถีชีวิตการทํานา 
กระบวนการ เทคนิคแนวทางแกปญหา และการดูแลรักษานาอินทรีย ท่ีจะนําความรูการทํานาของคนใน
สมัยกอน ตลอดจนความรูท่ีเกิดข้ึนใหม ท้ังการทํานา และผลิตภัณฑ เพื่อท่ีจะเปนรูปแบบการทํานาของควน
โพธ์ิ อันเปนการลดตนทุนการผลิต จากการลดใชสารเคมีตางๆ การสรางสุขภาพท่ีดีจากการบริโภคขาว และ
ยังเปนการนําองคความรูพัฒนาสูการทองเท่ียวชุมชนเขาพระยาบังสาในอนาคต. 
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 บทที่  1   
ขอเสนอโครงการวิจัย 

 
ชื่อโครงการ  ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมี  สวนรวม”  
         ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล 
 
หัวหนาโครงการ  นายสุรัฐพงศ    หมันใจดี 
 
สัญญาเลขท่ี   RDG51S0011  
  
เร่ิมดําเนินการตั้งแตเดือน 1 เมษายน 2551  ถึง 30 กันยายน 2553  รวมระยะเวลา   2 ป 6  เดือน 

 
1.  ความเปนมาของโครงการ 
  ตําบลควนโพธ์ิ ตั้งอยูทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของท่ีวาการอําเภอเมืองสตูล อยูหางจาก
ตัวจังหวัดประมาณ  20  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอดงันี้   ทิศเหนือ หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง    
ติดตอกับ    ต.ควนโดน  อ.ควนโดน  ทิศใตหมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง และหมูท่ี 7 บานโคกไคร  
ติดตอกับ  ต.เจะบิลัง  อ.เมืองสตูล      ทิศตะวนัออก หมูท่ี 3  บานโคกพิลา  ตดิตอกับ  ต.ฉลุง อ.
เมืองสตูล และ ต.ยานซ่ือ อ.ควนโดน  สวนทางดานทิศตะวนัตก หมูท่ี  6  ติดตอกับ ต.ทาแพ  อ.ทา
แพ สวนหมูท่ี  2 ตําบลควนโพธ์ิ  จะเปนจุดศูนยกลาง ของตําบล พื้นที่โดยรวมของตําบลควนโพธ์ิ
ท้ังหมดประมาณ   29  กิโลเมตร  หรือประมาณ  17,930  ไร  สภาพพื้นที่ของตําบลควนโพธ์ิ
ทางดานทิศตะวันตกมีลักษณะเปนพืน้ท่ีเนนิควน บนยอดเนินสูงสุดของควนจะมองเห็นทิวทัศน
ของจังหวดัสตูลไมวาจะเปนพื้นท่ีตาง ๆ  หวยหนอง คลองบึง  รวมถึงทะเลไดเปนอยางดี  สวน
ทางดานทิศตะวันออกเปนท่ีราบลุมมีทองนาอันกวางใหญ ติดกับชายเขาพญาบังสาซ่ึงเปนแนวกัน้
ระหวาง ตําบลฉลุง  ควนโดน  ยานซ่ือ สวนทางดานทิศตะวนัตกของทองทุงนามีถนนชลประธาร
สายหลัก เปนแนวกั้นระหวางเนินควนและทองทุงนา  สภาพภูมิอากาศ โดยท่ัวไปเปนอากาศแบบ
รอนช้ืน  ซ่ึงแบงได  2  ฤด ู  คือ ฤดูรอน ในชวงเดือน มกราคม ถึงเดือน  เมษายน  ฤดูฝน  ในชวง
เดือน พฤษภาคม ถึงเดือนธันวาคม  การปกครองแบงเปน  7  หมูบาน  มีจํานวนครัวเรือนรวม
ท้ังส้ินประมาณ  1,172  ครัวเรือน  จํานวนประชากร แยกเปน ชาย  2,577  คน  หญิง  2,619  คน  
รวมประชากรของตําบลควนโพธ์ิท้ังหมด  5,196  คน  นับถือศาสนาอิสลามประมาณ  75 %  
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ศาสนาพุทธ  25 %  การศึกษาของคนในระดับตําบล  ระดับประถมศึกษา  20 %  สูงกวา
ระดับประถม  50 %  และระดับปริญญาตรี  30 % 
 ตําบลควนโพธ์ิ มีหนวยงานธุรกิจ ไดแก  โรงสีขาวจํานวน  3  แหง  ตลาดนัดจํานวน  4  
แหง  รานคาท่ัวไปจํานวน  30  แหง  โรงฆาสัตวจํานวน  3  แหง  สถานท่ีจําหนายอาหารจํานวน  
20  แหง  สวนสภาพทางสังคม  มีศูนยพัฒนาเด็กเล็กจํานวน  2  แหง  โรงเรียนประถมศึกษา  
จํานวน  2  แหง  โรงเรียนมัธยมศึกษา  จาํนวน  3  แหง  มีสถาบันและองคกรทางศาสนา  ดังนี้  มี
มัสยิด  5   แหง  บานาซะ  2  แหง  วัด  3  แหง  และสํานักสงฆอีก   1  แหง   ดานสาธารณสุข  มี
สถานีอนามัย  จํานวน  1  แหง  ในดานความปลอดภยั  มีท่ีทําการสายตรวจจํานวน  1  แหง  ปอม
ยามอีก  6  แหง  ดานคมนาคม  มีถนนทางหลวงสายหลักหมายเลข  416  คือถนนสายฉลุง – ละงู  
คลุมพื้นท่ีตําบลควนโพธ์ิ  ระยะทางประมาณ  6  กิโลเมตร และมีทางหลวงชนบท ตัดผานทองท่ี
ตําบลควนโพธ์ิเพื่อเช่ือมตอกับตําบลอื่น  จํานวน  3  สาย  คือ ถนนสายควนโพธ์ิ  - กุบังจามัง  
ระยะทาง  4  กิโลเมตร  ถนนสายควนโพธิ์ – เจะบิลัง  ระยะทาง  16  กิโลเมตร และถนนสายควน
โพธ์ิ – ซอยส่ี ระยะทาง  8  กิโลเมตร   การประกอบอาชีพของคนสวนใหญ  ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนอาชีพหลัก  เชน ทําสวนยางพารา  ทําสวนปาลม  ปลูกผัก  ทํานา  คิดเปนรอยละ 
80  สวนอีกรอยละ  20  เปนรายไดจาก  การคาขาย  รับจาง  และรับราชการ  
   สวนตําบลควนโพธ์ิในอดีต  เปนตําบลที่มีตํานานเร่ืองเลามากมาย  เหตุท่ีเรียกหมูบานแหงนี้
วา  บานควนโพธ์ิ  เพราะมีตนโพธ์ิใหญตระหงานแผกิง่กานใหรมเงาอยูบนควนสูง สวนทางดาน
ทิศตะวนัออกของควนสูง อดีตเคยเปนทะเลท่ีมีเรือสําเภาแลนผาน และมีตํานานเลาขาน ดังปรากฏ
หลักฐานท่ีเปนช่ือ ภูเขา และสถานท่ีตาง ๆ มากมาย เชน  เกาะสําเภา  ภูเขาลูกรอก  ภูเขาบังใบ ฯลฯ  
เปนพื้นท่ีทองทุงนาในปจจบัุน  ประวตัิความเปนมาของชุมชน ตามคําบอกเลาของชาวบานใน
ชุมชนรุนหลัง   ท่ีบรรพบุรุษเขามาต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูกนิบริเวณเนนิควน  และยังเปนเสนทางการ
เดินทางไปสูเมืองสตลู โดยทางบก และทางเรือ 
 จากกลุมคนถอเรือผานไปมาเพียงไมกี่คน  ก็เร่ิมมีผูคนจากท่ีตาง ๆ อพยพเขามาอยูรวมกัน  
ควนโพธ์ิแหงนี้จึงเร่ิมเปนชุมชนท่ีมีผูคนคับค่ัง โดยเฉพาะในยุคสมัยหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  2  
ผูคนจากจังหวดัสงขลา  พทัลุง ตางพากนัเขามาต้ังหลักสรางบานเรือนกันจํานวนมาก  ท้ังคน
มุสลิม คนพุทธ  ตางอยูรวมกันในพ้ืนท่ี  7 หมูบาน ดังนัน้ชุมชนตําบลควนโพธ์ิเปนชุมชนท่ีอยูกนั
อยางสมานฉันท เพราะมีการผสมผสานระหวางเช้ือชาติศาสนา จึงกอใหเกิดสถานท่ีสําคัญ  และ
อาชีพท่ีหลากหลายมาต้ังแตอดีต  ไมวาจะเปนการจักสาน  การคาขาย  การแปรรูปอาหาร  เล้ียง
สัตว  ทําสวน ทํานา จึงกอใหเกิดประเพณแีละวัฒนธรรมตาง ๆ มากมาย เชน วันฮารีรายอ  การเขา
สุนัต  เมาลิด  ชักพระ  เดือนสิบ   การลงแขกหรือการซอ (ซอ คือ การชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
การกิจกรรมตาง ๆ )  ในฤดูเก็บเกี่ยวจะมีการตําขาวเมา  หลังฤดูเก็บเกี่ยวจะมีการเลนวาวของคน
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ทุกวยั  การเปนอยูของชาวบานในชุมชนกอนป พ.ศ.  2528  จะมีวิถีชีวิตแบบการพึ่งพาอาศัย รูจัก
แบงปน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สวนการดําเนินชีวิตในแตละวนั  จะเรียบงายไมมีน้าํประปา  ไมมี
ไฟฟา  ไมมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ  ไมมีเคร่ืองทุนแรง  ใชน้ําบอแทนน้ําประปา  ใชตะเกียง
น้ํามันกาซแทนไฟฟา  ใชไมฟนหรือถานแทนการหุงตม ใชวัว หรือควายในการไถนา  มีการลงซอ 
(ลงแขก) ในการทํานา ทําสวน  สวนดานการละเลน  ใชพื้นที่สนามในทองทุงนายามหลังฤดูเก็บ
เกี่ยวเปนจุดรวมการละเลนของเด็ก  ใชเศษวัสดุท่ีเหลือใชมาเปนอุปกรณในการเลน  ใชตนไม 
ใบไมในการจกัสานของเลน และของใชในครัวเรือน ในดานอาหารการกิน  ในสวนหลังบานจะมี
ผักแบบผสมผสาน  ในทองทุงนาจะมี กุง หอย  และปลา  ในพ้ืนท่ีปาจะมีท้ังผัก ผลไม และสัตว
ตาง ๆ เพื่อนํามาประกอบอาหาร เม่ือชุนชนเร่ิมเติบโตข้ึน  ความเจริญทางเศรษฐกิจก็เติบโตตามมา  
ความเปล่ียนแปลงของชุมชนเกิดข้ึนพรอมกับการพัฒนาดานสาธารณปูโภคพ้ืนฐาน  ท้ังถนน
หนทาง  ระบบน้ําประปา  ระบบไฟฟา  และระบบการศึกษา ท่ีนําพาลูกหลานของชาวชุมชน
ออกไปหางไกลจากวิถีชีวิตชมุชนของตนเอง 

สวนดานภูมิทัศน  ทางดานทิศตะวนัออกของตําบลควนโพธ์ิจะมีภูเขาช่ือวา เขาพระยาบัง
สา  เปนภูเขาที่ตั้งอยูในพ้ืนท่ี  3 หมูบานของตําบลควนโพธ์ิ คือ หมูท่ี  3  หมูท่ี 4  และหมูท่ี  5  และ
อยูในเขตพื้นท่ี ขอตําบลฉลุง  ซ่ึงภูเขานี้มีตํานานเร่ืองเลากันมาต้ังแตสมัยโบราณ จดัไดวาเปนภเูขา
ท่ีมีช่ือเสียงของจังหวดัสตูล ทางดานทิศตะวันออก  หางจากเขาประมาณ 1  กิโลเมตร  มีสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีสําคัญคือ อุทยานแหงชาติหนองปลักพญาบังสา (อุทยานนกน้ําจังหวัดสตูล)  ซ่ึงเปน
อุทยานท่ีอนุรักษพันธสัตวน้าํ  แหลงท่ีอยูอาศัยของคางคาวแมไก  สวนสถานท่ีทองเท่ียวบริเวณเขา
พญาบังสาก็มีสถานท่ีสําคัญอีกหลายแหง ซึงเปนจุดเดน คือ ถํ้าพระยาบังสา  ถํ้าผีเส้ือ ถํ้าปลาดุก  
ถํ้าน้ําปากถํ้า  และยังมีถํ้าอีกมามายท่ียังไมมีช่ือเรียก  

ในสวนของถํ้าพญาบังสาเปนถํ้าท่ีมีประวติัความเปนมาที่นาสนใจ  ประกอบกบัความ
งดงามภายในถํ้า  และเปนท่ีอยูอาศัยของคางคาวนับหมื่นตัว  ยังมีหินงอกหินยอย ท่ีมีลักษณะ
แตกตางกัน ซ่ึงสวยงามมาก  สวนในฤดูฝนจะมีธารน้ําไหลออกมาจากถํ้า  ภายในถํ้าประกอบดวย
หองใหญ ๆ จาํนวน  2  หอง  และจุดสําคัญอีกมากมาย   

ถํ้าปากน้ํา เปนถํ้าท่ีมีประวตัิความเปนมาโดดเดน เร่ืองของความศักดิสิ์ทธ์ิในสมัยโบราณ  
ผูใดที่ไดอาบหรือดื่มกินน้ํามักจะหายจากโรคภัยไขเจ็บ  ดวยเร่ืองเลาและจุดเดนของสถานท่ีแหงนี้ 
ทําใหผูคนยังแวะมาเท่ียวชมอยูเร่ือย ๆ  

  สวนสภาพทัว่ไปของภเูขาก็เปนส่ิงดึงดดูใหผูคนแวะเวยีนไปเท่ียวชมอยูเร่ือย ๆ เปน
ประจํา ดวยความอุดมสมบูรณของปาประกอบกับมีสัตวปาใหผูคนพบเห็นอยูเปนประจํา ไมวาจะ
เปน  ลิง  คาง  เลียงผา  นกชนิดตาง ๆ และสัตวอ่ืน ๆ อีกมามาย  แตการท่ีจะเขาไปสัมผัสกับส่ิง
เหลาเปนเร่ืองไมงายนกัในการท่ีจะเขาไป จนเม่ือประมาณ  10  ปท่ีผานมาไดมีการจัดการแหลง
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ทองเท่ียว  มีการตัดถนน  ตลอดจนมีการจาํหนายสินคา   อาหารบริเวณแหลงทองเท่ียว จนทําใหมี
นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวพอสมควร  แตการทองเท่ียวไดซบเซาลงเร่ือย ๆ ถนน หนทาง เร่ิมทรุด
โทรม แนวปาสองขางทางเปนปารก  จนทําใหการทองเที่ยวหยดุชะงักลง  จนในปจจุบันไมมีผูคน
เขาไปทองเท่ียวเลย  จึงทําใหมีการบุกรุกทําลายปา และสัตวปา  จนทําใหเกิดปญหา ท้ังทางดาน
การทองเท่ียว การาอนุรักษปา และสัตวปา ซ่ึงเปนปญหาสวนรวมของคนทั้ง ตําบลควนโพธ์ิ  และ
บริเวณใกลเคียง     

ดังนั้นชาวบานในชุมชน ไดตระหนักและตองการรักษาไวซ่ึงความสําคัญของเขาพระยา
บังสา  และวิถีชีวิตความเปนอยูในอดีต เพือ่ใหเยาวชนรุนหลังไดรับรูและควรคาแกการอนุรักษ จงึ
ไดชวนทีมแกนนําในแตละหมูบาน จํานวน  6  คน   และท่ีปรึกษาจํานวน 3 คน มารวมกันจัดทํา
โครงการ การจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา วิถีชีวติ  
ภูมิปญญาทองถ่ิน   ของตําบลควนโพธ์ิ ตลอดจนหาแนวทางปรับปรุง อนุรักษ และสืบคน แหลง
ทองเท่ียวใหม ๆ บริเวณเขาพระยาบังสา  โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวม 

 
2.  วัตถุประสงค  
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 
 2.  เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา 
 3.  เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา 
 4.  เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวถีิชีวิต 
 5.  เพื่อศึกษาขีดจํากดัการรองรับของนักทองเท่ียวชุมชน 
 6.  เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปดการ
ทองเท่ียว 
 7.  เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกันการเกดิปญหาขยะ หรือแนวทางการจดัการขยะ 
 
3.  คําถามวิจัย 
 คําถามหลัก  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม 
เปนอยางไร 
 คําถามรอง    

1.  สภาพท่ัวไปของแตละหมูบานในตําบลควนโพธ์ิเปนอยางไร 
-  ประวัติความเปนมาของแตละหมูบานเปนอยางไร 
-  วิถีชีวิต  อาชีพ  ภูมิปญญา  มีอะไรบาง  และเปนอยางไร  
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-  แหลงทองเที่ยวในชุมชนตําบลควนโพธ์ิมีอะไรบาง  และมีความเปนมาอยางไร 
2.  สภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสาเปนอยางไร 

   -  ความเปนมาของเขาพญาบังสาเปนอยางไร 
  -  ลักษณะทางภูมิศาสตรเปนอยางไร 
  -  เขาพญาบังสามีปริมาณเนือ้ท่ีเทาใด 
  - มีหนวยงานใดเปนผูรับผิดชอบ 
  -  มีจุดสําคัญบริเวณไหนบาง 

 จุดสูงสุด 
 จุดตํ่าสุด 
 จุดกวางสุด 

-  ปาไมเปนปาลักษณะใด มีไมอะไรบาง บริเวณใด 
    -  พันธุไมมีอะไรบาง  บริเวณใด  และชวงฤดูไหน 

 ไมดอก 
 กลวยไม 
 สมุนไพร 

  -  สัตวปา มีอะไรบาง  บริเวณใด  และชวงฤดูไหน 
-  แหลงทองเที่ยวมีบริเวณเขาอะไรบาง  

 มีประวัติศาสตร หลักฐานทางโบราณคดี    ตํานาน เร่ืองเลาอยางไร 
 ลักษณะภูมิศาสตรของแหลงทองเท่ียวแตละแหงเปนอยางไร 
 ลักษณะท่ีตั้ง การเดินทาง ของแหลงทองเที่ยวแตละแหงเปนอยางไร 

 3.  การจัดการทองเท่ียวท่ีผานมาเปนอยางไร 
  -  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเปนอยางไร 
  -  มีหนวยงานใดท่ีรับผิดชอบ  และรับผิดชอบอยางไร 
  -  การประชาสัมพันธเปนอยางไร 
  -  ท่ีผานมาชุมชนมีสวนรวมในการจดัการหรือไม  อยางไร 
  4.  ชุมชนมีรูปแบบและการบริหารจัดการทองเท่ียวในอนาคตอยางไร 
  -  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเปนอยางไร 

 แหลงทองเท่ียวในชุมชน  วถีิชีวิต  อาชีพ  ภูมิปญญา มีรูปแบบจัดการ
ทองเท่ียวอยางไร 

 แหลงทองเท่ียวบริเวณเขาพญาบังสา มีรูปแบบจัดการทองเท่ียวอยางไร 
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  -  การฟนฟแูละอนุรักษแหลงทองเท่ียว   ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางไร 
  -  ชุมชนกับหนวยงานภาคีมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวอยางไร 
  -  การอํานวยความสะดวกตามแหลงทองเท่ียวตางๆเปนอยางไร 
  -  การประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิงอนรัุกษเขาพญาบังสาอยางไร   
  -  การปลูกจิตสํานึกใหกับชุมชนและนกัทองเท่ียว 
 
4.  กลุมเปาหมาย 

-  ผูรูประวัติความเปนมาของเขาพระยาบังสา ในชุมชนตําบลควนโพธ์ิ  และชุมชนบริเวณ
รอบเขาพญาบังสา 
-   ผูรูประวัติศาสตรชุมชน  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  ของชุมชนตําบลควนโพธ์ิ   

 -  เจาหนาท่ีเขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาและเขาพญาบังสา 
 -  ผูนําชุมชน  ดานปกครอง  บริหาร  
 -  ผูชํานาญปา 
 -  พิพิธภณัฑสถานแหงชาติ คฤหาสนกูเดน็ 
 -  ศูนยกีฬาและนันทนาการ  จ.สตูล 
   
5.  ขอบเขตพืน้ท่ีการศึกษา 
  - ชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
 - ชุมชนบริเวณรอบเขาพญาบังสา 
  ตําบลฉลุง   อ.เมือง จ.สตูล 
                                               หมูท่ี 10 บานโตะวัง    หมูท่ี 11 บานหัวเขา       หมูท่ี 14  บานหนาถํ้า  
  ตําบลยานซ่ือ  อ.ควนโดน  จ.สตูล 
          หมูท่ี  1  บานเขาพญาบังสา       หมูท่ี  2  บานยานซ่ือ 
  ตําบลควนโดน  อ.ควนโดน  จ.สตูล 
          หมูท่ี  2 บานสะพานเคียน       หมูที  8 บานถํ้าทะลุ    
  
6.  ระยะเวลาการดําเนินงาน 
  18  เดือน  ตั้งแตวันท่ี 1 เมษายน 2551  ถึง 30 กันยายน  2553 
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7.  วิธีการดําเนินงาน 
 1.  จัดประชุมเวที 
 2.  ศึกษาขอมูล/สํารวจ 

3.  สรุป/วิเคราะหขอมูล 
4.  ประชาสัมพันธ 

 5.  ทดลอง  
 6.  ศึกษาดูงาน 
 
8.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  คนในชุมชนและเยาวชนรุนหลังไดรับรูถึงประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา
ทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 

 2.  ชุมชนตําบลควนโพธ์ิ มีรูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
 3.  คนในชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจดัการแหลงทองเท่ียวและปา 
 4.  มีแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต 
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บทที่ 2  
ทบทวนทุนเดิม 

 
ทุนเดิมตําบลควนโพธ์ิ 

ท่ีมาของชื่อ “บานควนโพธ์ิ” (หมูท่ี 2 ในปจจุบัน) 
ในสมัยกอนหมูบานแหงนี้เปนหมูบานเล็กๆ มีตนโพธ์ิใหญอยูบนยอดควน ซ่ึงสูงใหญ

และมีอายนุับรอยป สามารถมองเห็นไดจากระยะไกลหลายกิโลเมตร คนในหมูบานตลอดจนคนท่ี
เดินทางผานไปมา เลยเรียกหมูบานแหงนีว้าบานควนโพธ์ิมาจนถึงปจจุบัน 

ปจจุบันตนโพธิ์ตนดังกลาวโดนโคนไปแลว เนื่องจากอยูบนท่ีดนิซ่ึงเจาของปลูกยางพารา 
แตยังมีตนโพธ์ิอีกตนท่ีอยูคูบานควนโพธ์ิมานานอีกตนหนึ่ง อยูภายในบริเวณโรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 40 บานควนโพธ์ิ  ท่ียังคงเปนสัญลักษณคูหมูบานแหงนี้จนถึงปจจุบัน 
 ตนโพธ์ิซ่ึงเปนท่ีมาของช่ือหมูบาน เม่ือกอนอยูบนยอดควนระหวางท่ีดิน ของนายบรรจบ 
(บุนฆอ) และที่ดินของนายหมูด หลงพิลา  
 
 
 
 
 
 
 
อาณาเขตตําบล 

ทิศเหนอื  ติดกับ ต.ควนโดน อ.ควนโดน จ.สตูล 
ทิศใต   ติดกับ   ต.เจะบิลัง อ.เมือง จ.สตูล 
ทิศตะวนัออก  ติดกับ ต.ยานซ่ือ อ.ควนโดน จ.สตูล 
ทิศตะวนัตก ตดิกับ ต.ทาแพ อ.ทาแพ จ.สตูล 
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ตําบลควนโพธ์ิมี 7 หมูบานดังนี ้
หมูท่ี 1  บานทุงหญาแดง 
ประวัติความเปนมา 

 บานทุงหญาแดง ในสมัยกอนเปนทุงหญากวางใหญ หญาท่ีข้ึนมีลักษณะสีแดงชาวบานไม
สามารถใชประโยชนอะไรไดเลย ไมสามารถใชเล้ียงสัตวได ท่ีบริเวณแหงนี้เปนดินท่ีไมมีความ
อุดมสมบูรณ จะมีตนเสม็ดข้ึนสลับเล็กนอย ชาวบานจึงเรียกทุงดังกลาววา "ทุงหญาแดง" 
ลักษณะพื้นท่ี 

ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   
สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  บาน
ทุงหญาแดง ตัง้อยูหมูท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จงัหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอ
เมืองสตูล ประมาณ   20  กิโลเมตร  ซ่ึงมีอาณาเขตตดิตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ และหมูท่ี 3 บานโคกพิลา  ต.ควนโพธ์ิ  
ทิศใต    จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง และหมูท่ี 6 บานปาเตะ  ต.เจะบิลัง  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ หมูท่ี 7 บานควนโพธิ์    

การเมืองการปกครอง 
ในอดีตจังหวดัสตูล มี 2 อําเภอ คือ อําเภอเมืองสตูล และอําเภอละงู  กบั 1 กิ่งอําเภอ คือ กิ่ง

อําเภอทุงหวา ผูคนจากอําเภอละงู และก่ิงอําเภอทุงหวา ท่ีตองการผานไปอําเภอเมืองจะตองมาลง
เรือท่ี ทาเรือบานควนโพธ์ิ เพื่อไปข้ึนทาท่ีบานทุง ควนโพธ์ิในยุคนั้นจึงเปนท่ีรูจกัของคนท่ัวไป 
เพราะเปนทางผาน และเปนท่ีพักระหวางการเดินทาง บานควนโพธ์ิมีความเจริญมากจึงไดรับการ
ยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิเปนคร้ังแรก ในยุคกํานันมูซา ดําพิลา มี นายบาหรี เกษมสัน เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 1 และนายอาก หนูชูสุข เปนผูใหญบานหมูท่ี 2  ในขณะน้ันตําบลควนโพธ์ิ
ครอบคลุมพื้นท่ีไปถึงบานเขาใครและบานอุได ตําบลควนโพธ์ิเปนแหลงเศรษฐกิจ มีการคาขาย มี
ตลาดนัดท่ี "ทาเรือโตะอําปา" (บานทาเรือ หมูท่ี 6 ในปจจุบัน)ซ่ึงเปนท่ีแลกเปล่ียนสินคาระหวาง
ชาวควนโพธ์ิกบัชาวเลที่อาศัยตามเกาะตางๆ เชน เกาะยะระโตดใหญ เกาะยะระโตดนุย  

หมูท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ ประกอบดวย 4 คุมบาน ไดแก บานโคกใคร บานลุมบอน บานเขา
นอย(หนาเขา) และบานทุงหญาแดง ในป พ.ศ. 2549 ไดมีการแยกหมูบานใหบานทุงหญาแดงและ
บานเขานอยเปนหมูท่ี 1 สวนบานโคกใคร และบานลุมบอน เปนหมูท่ี 7 สาเหตุของการแยก
หมูบานเนื่องจากหมูท่ี 1 เปนหมูบานขนาดใหญ มีประชากร 400 กวาครัวเรือน มีผูมีสิทธ์ิเลือกตั้ง
ถึง 900 กวาคน การปกครองไมท่ัวถึง 
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ผูใหญบาน 
1. นายฉาด   ละกานัน 
2. นายมูซา  ดําพิลา 
3. นายบาหรี   เกษมสัน 
4. นายหมาด   ท้ิงปากถํ้า พ.ศ. 2488 
5. นายสมัน   ท้ิงปากถํ้า  
6. นายแดง   หลงจิ  พ.ศ.2492 
7. นายสะอาด ท้ิงปากถํ้า 
8. นายกรอบ จุลานุพันธ 2544 – ปจจุบัน 

กํานัน 
ยุคท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ 

1. นายฉาด ละกานัน 
2. นายมูซา ดําพิลา 
3. นายสมัน  โดยพิลา 

ยุคท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิขึ้นกับตําบลฉลุง 
1. นายไล   อังสุภานิช หลังสมัยสงครามโลก 
2. นายบาหรี       สมายุทธพงศ 

ยุคท่ี 3 กลับมาเปนตําบลควนโพธ์ิ 
1. นายฉา   โดยพิลา  2523-2541 
2. นายสะอาด  ท้ิงปากถํ้า 2541 
3. นายกูเนาะ  ยาแบโด  2541-ปจจุบัน 

โตะอีหมาม 
ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 

  1.  ฮัจยีเจะละ เจะบา 
  2. ฮัจยีเส็น หนูชูสุข 
  3. ฮัจยียาปาก บูหมัน 

บานทุงหญาแดงแยกจากควนโพธ์ิ มัสยิด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง 
  1. นายสมาน ณ พัทลุง 
  2. นายสะอาด  เตาวะโต 
  3. นายสามารถ เตาวะโต ปจจบัุน 
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ประชากร 
มีประชากรประมาณ  705 คน เปนชาย  334  คน หญิง   371   คน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 

การนับถือศาสนา 
นับถือศาสนาอิสลาม   45%    ศาสนาพุทธ     55 %  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 

การศึกษา 
คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป

ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกนัและกัน     

แตในปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  1  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรีด
ยางพารา  ทํานาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจกัเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน  เหมือนกบั
หมูท่ี  2  , 3 , 4 
ภูมิปญญา 
 การทํากระถางใสดอกไม   
 
หมูท่ี 2  บานควนโพธ์ิ 
ประวัติความเปนมา 
 บานควนโพธ์ิ มีเร่ืองเลาสืบตอกันวา ในพ้ืนท่ีทุงปาดงักลิงในสมัยกอนเปนทองทะเลอัน
กวางใหญ มีเรือสําเภาลําแรกเขามา ผูท่ีมากับสําเภาลํานี้ไดข้ึนไปบนเนินควน พบวาบริเวณยอด
เนินสูงมีตนโพธ์ิตนใหญอยู จึงเรียกสถานท่ีแหงนัน้วา "ควนโพธ์ิ" (ควน แปลวา ท่ีสูง) เสนทางท่ี
สําเภาเขาออกระหวางทะเลแหงนีก้ับทะเลอันดามัน คือเสนทางตามลําคลองนํ้าพระซ่ึงในอดีตจะ
กวางใหญกวาในปจจุบัน  ตอมามีผูคนเขามาอาศัยบริเวณริมเนินแหงนี้ดานทิศตะวันออก ซ่ึงอยูริม
ฝงทะเลทุงปาดังกลิง ทะเลทุงปาดังกลิงจงึมีเรือสําเภาเขาออกอยูเปนประจําคร้ังหนึ่งมีเรือสําเภาลํา
หนึ่งแลนอยูกลางทะเลทุงปาดังกลิงเพื่อเขามาท่ีบานควนโพธ์ิ โดนพายุทําใหใบเรือพัดพาเรือไป
ตามลมท่ีแรง ไปติดท่ีภเูขาลูกหนึ่ง จึงเรียกภูเขาลูกนั้นวา "เขาบังใบ" (ภูเขาบังใบ) ซ่ึงไดบังใบเรือ
สําเภาไวไมใหลอยตอไปไดอีก   
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สวนลูกรอกชกัใบเรือไดตกกอน สถานท่ีลูกรอกตกคือ"เขาลูกรอก"(ภูเขาลูกรอก)อยูทาง
ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของของเขาบังใบ สําเภาจมลงใตน้ําปจจุบันเรียกสถานท่ีท่ีสําเภาจมวา 
"เกาะเภา" (เกาะสําเภา)อยูดานทิศตะวันออกของชุมชนบานใหม หมูท่ี 5 ต.ควนโพธ์ิ  บริเวณเขา
นอยดานทิศตะวันออกเขาเลากันวาสถานท่ีแหงนี้มีปลาแดงชุกชุมมาก ผูคนในอดีตชอบมาตกปลา
ท่ีนี่ ตอมาพ้ืนท่ีแหงนี้ไดตืน้เขินลง จระเขท่ีอาศัยในทะเลแหงนี้ก็ไดไปอาศัยในลุมน้ําแหงหนึ่ง
ปจจุบันเรียกสถานท่ีแหงนีว้า "ปลักเข" (อยูท่ีทุงนาบานใหม) ดานทิศตะวันออกของรานอาหารนก
น้ํารีสอรท จ.สตูล 

การเดินทางในสมัยกอนหากตองการไปอําเภอเมืองสตูลตองใชเรือถอรับจางโดยสาร คา
เรือโดยสารคนละ 1 บาท มีเรือประมาณ 5-6 ลํา มีการเปดใหสัมปทานจากรัฐ โดยมีเถาแกเจาของ
เรือท่ีรับสัมปทานตามลําดับดังนี ้
1. โตะหยอด  ตําสําสู    เปนเจาทา  ฝงทาออก 
2. ผูใหญบานบาว หมันใจดี  
3. โตะดอละห (ไมทราบนามสกุล)    เปนเจาทาฝงทาตก  พรอมขายนํ้าชา 
นายทายท่ีรับจางพาเรือโดยสารคือ โตะบู ท้ิงปากถํ้า,โตะยันบอ สงาบานโคก ซ่ึงเปนชาวบานใน
พื้นที่  ความลึกของคลองประมาณ 2-3 เมตร 
 คนในสมัยกอนข่ีชาง เปนพาหนะ มีชางช่ือพลายสัก มีนายดีเปนคนคอยทําอาหารใหคน
เล้ียงชางกินสมัยกอนเรียกคนทําอาหารวา นายกอง จึงเรียกรวมกันวา "นายกองด"ี  

หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ใน พ.ศ. 2501 มีการสรางถนน  โดยการเกณฑชาวบานใน
หมูบานไปชวยสราง ลักษณะของถนนคลายกับคันนา ถางหญาขาวผีและตนกกทําเปนรองทางเดิน
แลวนําหญาท่ีถางไวมากองรวมกันคลายคันนา  จะทํากนัในชวงฤดูแลง เพราะนํ้าจะแหง หลังจาก
นั้นมีนายอําเภอปราโมทย ปญญวี ซ่ึงเปนคนอิสลามเขามาปฏิบัติหนาท่ีอยูในอําเภอเมือง ไดลง
พื้นที่เหน็ความรวมแรงรวมใจกนัในการสรางถนน นายอําเภอจึงไปขอจากผูวาราชการจังหวัด ให
เกณฑนักโทษจากเรือนจํามาชวยขุดดิน ขนข้ึนรถบรรทุก 6 ลอ (รถบรรทุก 6 ลอ ในสมัยกอน 
ดานขางของรถท้ังสองขางจะก้ันดวยฝาไม สามารถเปดออกได) เพื่อนําไปถมสรางถนน ตอมาใน 
พ.ศ.2504 ไดใชถนนแทนการใชเรือ 
 
ตั้งถ่ินฐาน 
 คนท่ีเขามาอยูแรก มี 2 ตระกูล คือ ตระกูล หนูชูสุข กับตระกูล ยาแบโด  ตระกูลหนูชูสุข 
เลากันวา มี 2 สามีภรรยา ไดอพยพมาจากเมืองลุง(จังหวดัพัทลุง) สามีช่ือวาโตะหนู สวนภรรยาชื่อ
วาโตะชู จึงไดใชช่ือของท้ังสองคนมาเปนนามสกุล  ตระกูล  ยาแดหวา    พระยาแดหวา  เปนโตะ
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ชายของโตะสูเจะ  และโตะอิหมามมัสยิดกลางควนโพธ์ิ  คือนายกูอาหยาด  ยาแดหวา  ช่ือโตะกู
สาละ  ยาแดหวา     สวนตระกูลท่ีสามคือตระกูลยาแบโด    
ลักษณะพื้นท่ี 

ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   สวนดานทิศ
ตะวนัตกเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้าํมัน  หมูท่ี 2 
ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอเมืองสตูล ประมาณ 20 
กิโลเมตร   
อาณาเขต  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี  5  บานใหม 
ทิศใต    จด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง, หมูท่ี 7 บานโคกไคร 
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 3 บานโคกพิลา  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6  บานหวยลึก 

การเมืองการปกครอง 
ในอดีตจังหวดัสตูล มี 2 อําเภอ คือ อําเภอเมืองสตูล และอําเภอละงู  กบั 1 กิ่งอําเภอ คือ กิ่ง

อําเภอทุงหวา ผูคนจากอําเภอละงู และก่ิงอําเภอทุงหวา ท่ีตองการผานไปอําเภอเมืองจะตองมาลง
เรือท่ี ทาเรือบานควนโพธ์ิ เพื่อไปข้ึนทาท่ีบานทุง ควนโพธ์ิในยุคนั้นจึงเปนท่ีรูจกัของคนท่ัวไป 
เพราะเปนทางผาน และเปนท่ีพักระหวางการเดินทาง บานควนโพธ์ิมีความเจริญมากจึงไดรับการ
ยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิเปนคร้ังแรก ในยุคกํานันมูซา ดําพิลา มี นายบาหรี เกษมสัน เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 1 และนายอาก หนูชูสุข เปนผูใหญบานหมูท่ี 2  ในขณะน้ันตําบลควนโพธ์ิ
ครอบคลุมพื้นท่ีไปถึงบานเขาใครและบานอุได ตําบลควนโพธ์ิเปนแหลงเศรษฐกิจ มีการคาขาย มี
ตลาดนัดท่ี "ทาเรือโตะอําปา" (บานทาเรือ หมูท่ี 6 ในปจจุบัน)ซ่ึงเปนท่ีแลกเปล่ียนสินคาระหวาง
ชาวควนโพธ์ิกบัชาวเลที่อาศัยตามเกาะตางๆ เชน เกาะยะระโตดใหญ เกาะยะระโตดนุย  

สงครามโลกคร้ังท่ี 2 ยุติลง  พ.ศ.2486 ตําบลควนโพธ์ิถูกยุบ ใหหมูท่ี 1,2,3,และ 4 ตาํบล
ควนโพธ์ิ ไปเปน หมูท่ี 13,14,15,และ16 ภายใตการปกครองของตําบลฉลุง มีนายสมัน  ท้ิงปากถํ้า 
นายแดง  หลงจิ เปนผูใหญบานหมูท่ี 13 และนายบาว หม่ันใจดี ,นายเหม  ท้ิงปากถํ้า เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 14 ตอมาใน วันท่ี 25 ตุลาคม  พ.ศ. 2523 ตําบลควนโพธ์ิไดรับการยกฐานะใหเปน
ตําบลควนโพธ์ิอีกคร้ังเปนยคุท่ี 2  มาเปน หมูท่ี 1,2,3, และ 4 ตําบลควนโพธ์ิ เหมือนเดิม ในวนัท่ี 
23 กุมภาพันธ 2540 ตําบลควนโพธ์ิไดรับการประกาศจากกระทรวงมหาดไทยจัดต้ังเปนองคการ
บริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ หมูท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิ  มีประชากร 270  กวาครัวเรือน มีผูมีสิทธ์ิ
เลือกตั้งถึง 800 กวาคน  
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ผูใหญบาน 
  1. นายฉาด   ละกานัน 
  2. นายมูซา  ดําพิลา 

3. นายบาหรี   เกษมสัน 
  4. นายหมาด   ท้ิงปากถํ้า พ.ศ. 2488 
  5. นายสมัน   ท้ิงปากถํ้า  
กํานัน 

ยุคท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ 
1. นายฉาด ละกานัน 
2. นายมูซา ดําพิลา 
3. นายสมัน  โดยพิลา 

ยุคท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิขึ้นกับตําบลฉลุง 
1. นายไล   อังสุภานิช หลังสมัยสงครามโลก 
2. นายบาหรี       สมายุทธพงศ 

ยุคท่ี 3 กลับมาเปนตําบลควนโพธ์ิ 
  1. นายฉา   โดยพิลา  2523-2541 
  2. นายสะอาด  ท้ิงปากถํ้า 2541 
  3. นายกูเนาะ  ยาแบโด  2541-ปจจุบัน 
โตะอีหมาม 

ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 
  1.  ฮัจยีเจะละ เจะบา 
  2. ฮัจยีเส็น หนูชูสุข 
  3. ฮัจยียาปาก บูหมัน 

มัสยิดบานควนโพธ์ิ หมูท่ี 2 ปจจุบัน 
  1. นายกูอาหยาด ยาแดหวา 
ประชากร 

มีประชากรประมาณ  1,154   คน เปนชาย 571   คน หญิง  583   คน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 
การนับถือศาสนา 

นับถือศาสนาอิสลาม 45% ศาสนาพุทธ 55 %  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 
การศึกษา 
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คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป
ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน แตใน
ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  2  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรดียางพารา  ทํา
นาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน 
ภูมิปญญา 
 การทําวาว   ของนายเหม  หนูชูสุข    และการดักกุงนาของชาวบานหมูท่ี  2   การทําเลดัก
ปลา  การตกเบ็ด  และการหาปลาในลักษณะตาง ๆ  
 
หมูท่ี 3 บานโคกพิลา 
ประวัติความเปนมา   

ชุมชนกลุมแรกอาศัยอยูท่ีริมเขาพระยาบังสา  สมัยกอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2  เนื่องจากเกิด
ไฟไหมเขา  และอีกสาเหตุหนึ่ง เนื่องจากเวลามีคนตาย  จะมีสัตวมาขุดศพ  และไดยายมาอยูในท่ี
อยูปจจุบันนี้คือ บานโคกพิลา หมูท่ี 3 เนื่องจากสภาพท่ีอยูปจจุบันเปนโคก  เปนเนิน  มีน้ํา
ลอมรอบ  มีความแปลกไมมีน้ําทวม  มีประชากร  15  ครัวเรือน เปนหมูท่ี  15  ต.ฉลุง   โดยมี นาย
ยาน   สงาบานโคก  พ.ศ. 2490 เร่ิมต้ังหมูบาน และไดมาเปนหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ ในป พ.ศ. 2521 
ลักษณะพื้นท่ี 

เปนเนินสูง มีบริเวณ 10 ไร ในสมัยนั้นมีน้ําลอมรอบเปนเกาะ ปจจบัุนเปนพืน้ท่ีนาขาว
ลอมรอบหมูบาน 
การปกครอง   

กอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เปนหมูท่ี 15 ต.ฉลุงมี นายยาน   สงาบานโคก  พ.ศ. 2490 เปน
ผูใหญบาน  ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ไดแยกออกมาเปน ต.ควนโพธ์ิ  บานโคกพิลา เปน
หมูท่ี 3 โดยมีนายอุหมาก   สงาบานโคก เปนผูใหญบานในชวง พ.ศ. 2521 ตอมาในป พ.ศ. 2523 มี
นายหมาด  สงาบานโคก เปนผูใหญบาน  และในป พ.ศ. 2525 มีนายโบด  เหมโคกนอย  เปน
ผูใหญบานจนถึงปจจุบัน 
ศาสนา  
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  สวนใหญประชากรในหมูบานนับถือศาสนาอิสลาม รอยเปอรเซ็นต  ในสมัยกอน  
ชาวบานจะมาประกอบศาสนกิจท่ีมัสยดิ  หมูท่ี  2  โดยเดินตามคันนา  หากชวงน้ําหลากตองใชเรือ 
มีการสราง นาซะหลังแรกในป พ.ศ. 2521  โดยสรางในลักษณะเปนโครงไมมีหลังคาสังกะสี  
กวาง  5  เมตร  ยาว  6  เมตร  ตอมาจากสังกะสีเปนอิฐกัน้คร่ึงเดียว  ตอมามีการกั้นอิฐชองลมข้ึนกั้น
ทอนท่ีเหลือ ปจจุบันไดปดรูอิฐชองลมมีการใสหนาตาง ดังเชน ปจจุบัน  
ดานการศึกษา   

มีการสรางโรงเรียนหลังแรก  ในป พ.ศ. 2508  ทําดวยไมแค  ขนาด 6x5 เมตร  โดยมีนาย
ตรี  สงาบานโคก  เปนครูใหญ  โดยชาวบานสรางข้ึนมาเอง  ทางรัฐเขามาชวยเหลือในป พ.ศ. 2511  
ตอมามีการยุบรวมกับโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 40 (บานควนโพธ์ิ) เม่ือป พ.ศ.2545  เนื่องจากมี
นักเรียนนอย 
บุคคลสําคัญ 

อดีต -  โตะยีสัน   หลาดี  เปนผูรูศาสนาท่ีชาวบานใหความนบัถือ 
  -  นายเย็น    เหมโคกนอย  เปนผูเช่ียวชาญดานกฎหมายสมัยนั้น 
  -  โตะระ  ดําพลิา  หมอตําแย 
  -  นายอารี   สงาบานโคก  ครูใหญโรงเรียนบานโคกพิลา 

ปจจุบัน -  นายโบด  เหมโคกนอย  เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 
การคมนาคม   
 อดีตการเดนิทางของคนในหมูบาน ไดใชเรือในการคมนาคม  และตอมาในสมัย คึกฤทธ์ิ  
ปราโมทย  มีการตัดถนนเขาหมูบาน   
จํานวนประชากร 
 ประชากรในหมูท่ี  3  มีจํานวน  247  คน  ชาย  122  คน  หญิง  125  คน  และมีจํานวน  60  
ครัวเรือน 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ  ทํานา  และหาปลาน้ําจืด  การเปนอยูในสมัยกอนจะ
อยูกันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน  แตใน
ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  3  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรีดยางพารา  ซ่ึง
อยูในพืน้ท่ีหมูท่ี  2  และ  5   ทํานาปลูกขาว  และหาปลาน้ําจืด  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามา
ชวยในการทํานา   
ภูมิปญญา 
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 การทําปลาพอง  ปลาแหง      และการดักกุงนาของชาวบานหมูท่ี  3   การทําเลดกัปลา  
การตกเบ็ด  และการหาปลาในลักษณะตาง ๆ  
 
หมูท่ี4  บานเกาะเนียง 
ประวัต ิ
 เดิมเกาะเนียงเปนปาทึบมีตนเนียงมาก  ตอมามีการเขามาบุกเบิกโดยคนตําบลควนโส อ.
รัตภูมิ ในสมัยนั้น เขามาเพ่ือทํากิน  คนแรกท่ีเขาเขามาบุกเบิกคือ นายนํา  เพรชมาตร โดยระยะเขา
มาอาศัยอยูกับชาวบานหมู  16  ตําบลฉลุง  (หมูท่ี 5 ตําบลควนโพธ์ิ ) ซ่ึงมีนายหยัน ไชยยนัต  เปน
ผูใหญบานในสมัยนั้น ไดจดัสรรท่ีดินทํากินให โดยนายนํา  เพรชมาตร  เขา มาบุกเบิกโดยสรางที่
พักชั่วคราว ( หนํา ) ตอมานายนําไดไปชักชวน นายตุด  จันทสะเร , นางชม  งามสนะ , นายบัว  
งามสนะ ,  นางแพ  จนัทสะเร  เขามาบุกเบิกที่ดินทํากนิ โดยระยะแรกเขามาอาศัยอยูกับชาวบาน 
หมูท่ี 16  ตําบลฉลุง  (หมูท่ี 5 ตําบลควนโพธ์ิ ) จนเม่ือประมาณป พ.ศ. 2095  ไดสรางกระทอม
จํานวน 6 หลัง จากนั้นไดมีการอพยบเขาเร่ือยๆ เพื่อบุกเบิกท่ีทํากิน จนกระต้ังป พ.ศ. 2499 ไดตั้ง
ถ่ินฐานถาวร  และคนรุนตอมาอยูเพิ่ม  จนกลายเปนหมูบานข้ึน แลวมีช่ือเรียกตามสภาพปาท่ีมีเก
ตนเนยีงมากวา “บานเกาะเนียง” ซ่ึงปจจุบันเปนหมูท่ี 4 ตําบลควนโพธ์ิ  มีครัวเรีอนท้ังหมด   184  
หลังคาเรือน ประชากรจํานวน  744  คน  ชาย 375  คน  หญิง  369  คน สวนใหญนับถือศาสนา
พุทธ แตปจจบัุนมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  มีการพัฒนาในทุกๆ ดาน เชน ถนน  ประปา 
ไฟฟา  
ลักษณะพื้นท่ี 
 พื้นที่สวนใหญ  ในอดีต เปนท่ีท่ีมีการขุดแร เม่ือปประมาณ พ.ศ.2501  โดยมีชาวตางชาติ
เขามาจางใหคนในหมูบานซ่ึงประมาณ 7 ครัวเรือนในสมัยนั้นใหขุดบอแร  โดยกําหนดขนาด 
กวาง 2 เมตร ยาว 2 เมตร แลวขุดจนพบแร  โดยไดรับคาจางวันละ 150 บาท ซ่ึงเปนจํานวนเงินท่ี
มากในสมัยนัน้ ในปจจุบันบอแร สวนใหญไดตื้นเขินไปตามธรรมชาติ  บอแรท่ีหลงเหลือรองรอย
มีท่ีวัดเกาะเนียง และบานนายเคล้ิม  น้ําใจดี  
ดานการปกครอง 
 ชวงแรกเร่ิมบานเกาะเนยีงรวมกับบานใหมเปนหมู 16 ตําบลฉลุง จนในป พ.ศ. 2499  มา
เปนหมูท่ี 4 ตาํบลควนโพธ์ิ โดยมีนายซวน  หม่ืนแกลว เปนผูใหญบาน  และตอมาก็มี นายไพ  
พุทธศุกร  เปนผูใหญบาน    และในป  พ.ศ.  2549 มีนายอนุชิต  นับถือบุญ เปนผูใหญบาน 
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ดานศาสนา 
 ไดมีการจดัต้ังสํานักสงฆในป พ.ศ. 2507  โดยปลูกขนํา (กระตอบ) เปนกุฏิลูกเดยีว ตอมา
ชาวบานชวยกนัสรางเปนศาลาไม และมีกฏิุเล็กๆ 3 หลัง และไดมีพระมหากระจาง   สิตธมฺโน .
และพระอธิการบัว โดยทานจะเวียนมาจําพรรษาให  จนประมาณป พ.ศ. 2512  ชาวบานไดมีการ
ยายสํานกัสงฆ เนื่องจากสถานท่ีเดิมไกลหมูบาน ทําใหพระที่มาจําพรรษาลําบากในเร่ืองการ
เดินทางไปมา และเร่ืองอาหาร ชาวบานเลนลงความเห็นวาจะตองยายสํานกัสงฆมาอยูกลาง
หมูบาน    โดยรวมกนับริจาคเงินซ้ือท่ีดินจาก            นายนอม  ใจรักษา จํานวน 15 ไร ในราคา 
6,500 บาท และทําการเร้ือถอนจากท่ีเดิมมาปลูกสรางใหมอยูกลางหมูบาน   
 ในปจจุบันไดมีการพัฒนา และปลูกสรางเพิ่มเติม จนกลายเปนวัดเกาะเนียงจนถึงปจจบัุน 
การคมนาคม 
 ชวง ประมาณป พ.ศ. 2505 ชาวบานในหมูบานเกาะเนยีง ไมมีถนนหนทาง การไปมาหาสู
กันอาศัยการเดินเทา   ไปตามทางเดินเทาท่ีปกคลุมสองขางทางดวยปาหญา และปาไม   จนเมื่อ
ประมาณป พ.ศ. 2507  นายอําเภอพิชัย  กลัปยาศิริ  มาบุกเบิกทางท่ีควนกาหลง ไดนาํรถผานทางนี้ 
เพื่อจะไปทําถนนท่ีทุงปาดังกลิง  และแวะพักท่ีบานนางแพ จนัทรสะเร  นางแพจึงขอความ
ชวยเหลือวาใหชวยเกล่ียทางใหหนอย ทานจึงเกล่ียใหจนเปนทางท่ีกวางข้ึน  

ตอมาชาวบานรวมกันทําในเวลากลางคืนท่ีพระจันทรสวาง ชวยกันทําถนนเปนหลังเตา  
ตอมากลายเปนถนนลูกรัง  และลาดยางจนถึงปจจุบัน 
 บุคคลสําคัญ 
 นายนํา  เพรชมาตร   

นายตุด  จันทสะเร 
นางชม  งามสนะ 
นายบัว  งามสนะ  
นางแพ  จนัทสะเร 
นายซวน  หม่ือนแกลว 
นายไพ  พุทธศุกร   

 นายอนุชิต  นบัถือบุญ 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบพอเพยีง  มีอาชีพทําไร  ปลูกขาว  ปลูกผัก  
เชน ดีปลี  ถ่ัว แตงกวา ขาวโพด  เปนตน  ผักท่ีปลูกจะเอาไปแลกกับอาหารทะเลท่ีทาเรือโตะอําปา 
ซ่ึงเปนตลาดนดั ( หมู 6 ตําบลควนโพธ์ิในปจจุบัน) ในสมันนัน้ยางพาราจะไมคอยมีราคา ตก
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ประมาณ กิโลละ 2.50 บาท สวนน้ําตาลและปลา กิโลกรัมละ 2.50 บาท   การเปนอยูในสมัยกอน
จะอยูกันแบบชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยวิธีการลงแขก 
 ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสังคมโดยมีการปลูก บุกเบิกพ้ืนท่ีเพื่อการปลูก
ยางพาราและปาลมเพิ่มมากข้ึน 
ภูมิปญญา 
 ในอดีต มีการใชภูมิปญญามากมายท่ียังมีใหเห็นในปจจบัุน เชน  

- ไฟตบ โดยใชเขาควาย และใชฝอยเตาราง เปนเช้ือเพลิง 
  - ไฟตี ใชกอนหินพรอมนุนหรือฝายเปนเช่ือเพลิง 
  - การโคนตนไมใหญ ตองทํานั่งรานข้ึนไปตัดขางบนกอน  ตองนั่งรานใหสูงถึง 2 
เมตร  ชวยกันโคนคนละดาน  เม่ือไมจะลมคนจะไปยืนบนตอไม  เพื่อปองกันอันตราย  สวนการ
เล่ือยกระดานจะใชเล่ีอยทุม 
  - การรักษาบาดแผล ใชปูนหรือยาเสนทาท่ีแผลหรือไมก็ใชใยแมงมุมมาแปะท่ี
บาดแผล 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 

- งานบวชนาค เม่ือกอนการแหนาคจะใชคันหาม  ตอมาหลังจากนัน้เปล่ียนข้ึนเปนข่ีคอ
แทนคันหาม 
- การละเลนมีหนังตะลุง มโนราห 
- สวนประเพณีอ่ืนๆ ก็เหมือนกับพื้นท่ีอ่ืนๆ 
 

หมูท่ี  5  บานบานใหม 
ประวัติความเปนมา   
 ผูท่ีเขามาในครัวแรก  ท่ีเขามาอยูคือ โตะซ่ิน   ซ่ึงมาจากบานควน    แตผูท่ีเขาอาศัยอยู จะ
อยูตามจุดตาง ๆ  โดยมีโตะใบหยา  หนูชูสุข  และโตะสมันขิง    โดยยายมาจากหมู  2  กอน   เดิม
เปนปาทึบการจราจรเปนทางเดินทางแคบและลึกลงไปพนหัวเขา  ของคน   สาเหตุเพราะดินนวน
และท้ังชาง  ท้ัวววั  ท้ัวควายและคน  ใชถนนเสนนี ้
ลักษณะพื้นท่ี 
 ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   
สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  ซ่ึงมี
อาณาเขตติดตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 4 บานเกาะเนยีง 
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ทิศใต    จด หมูท่ี 2  บานควนโพธ์ิ  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 3 บานโคกพิลา และแนวเขาพรายาบงัสา  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6  บานหวยลึก    

การเมืองการปกครอง   
 เดิมคือ หมูท่ี  16  ตําบลฉลุง  โดยมีนายหยนั  ไชยยนัเปนผูใหญบาน    และตอมากมี็นาย
สะอาด  กอลาบันหลง   และตอมาเปล่ียนเปนตําบลควนโพธ์ิ  โดยบานใหมเปน หมูท่ี  4 ของตําบล
ควนโพธ์ิ  โดยมีผูใหญซวน  หม่ืนแกว  เปนผูใหญคนแรก  ประชากรเพิ่มมากข้ึน  จากเดิมบาน
ใหมหมูท่ี  4  กลายเปนหมูท่ี  5  และหมูท่ี  4  บานเกาะเนียง  เม่ือเปนหมูท่ี  5  นายบานคนแรก คือ 
นายบานหราด  เหมโคกนอย  และตอมาเปนนายบานหยนั  สงาบานโคก  และนายบานสอีด   เพชร
เนียม  ตามลําดับ 
ดานศาสนา 
 ในสมัยกอนมสัยิดจะใชมัสยดิกลางบานควนโพธ์ิ  และไดสรางในชวงของนายบานหยัน  
ไชยยนัโดยชาวบานเปนผูบริจาคโดยใชไมกั้นขวา  หลังคาสังกะสี  ยกพืน้  และตอมาไดมีการ
ปรับปรุงในชวงของกํานนัฉา  โดยพิลา  โดยการกออิฐคร่ึงหนึ่ง  
การดานศึกษา 
 โรงเรียนไดกอต้ังในชวงนายบานหยัน  ไชยยัน  โดยเปดในระดับประถมศึกษาปท่ี  1 -4 
การคมนาคม 
 ในสมัยกอนเดมิเปนปาทึบการจราจรเปนทางเดินทางแคบและลึกลงไปพนหวัเขา  ของคน   
สาเหตุเพราะดนินวน (เดินมากจนดนิยุบตัว)  และท้ังชาง  ท้ังวัว  ท้ังควายและคน  ใชถนนเสนนี ้
บุคคลสําคัญ 
  
หมูท่ี 6  บานหวยลึก  และบานทาเรือ 
ประวัติความเปนมาของหมูบาน 
 สมัยกอนบริเวณพ้ืนท่ี หมูท่ี 6  หรือหมู 14 ตําบลฉลุง ในสมัยนั้น  เปนปาทึบ และยังมีการ
เล้ียงชางอยูบริเวณทิศเหนือของหมูบาน  และยังไมมีถนนหนทาง  สวนท่ีมาของช่ือหมูบานหวยลึก  
มาจากบริเวณทิศตะวนัออกของหมูบานมลํีาหวยท่ีมีความลึกมาก  ชาวบานบอกวาลึกขนาดจมหลัง
ชาง  จึงเปนท่ีมาของช่ือหมูบานวา “บานหวยลึก” สวนบานทาเรือก็มีพื้นที่เปนปาเหมือนกนั แต
ดานทิศตะวันใตทิศทะเล  ตอมาเม่ือมีคนเขามาอยูเลยมีทาเรือ ซ่ึงมีช่ือเรียกตามสภาพคลองท่ีเปน
หินปูนวา  “บาตูอัมปา” ซ่ึงแปลวา หินปูน  จึงเปนท่ีมาของบานทาเรือ 
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เม่ือกอนบริเวณหมู 6  ท้ังสองบานยังไมมีคนอยู  และมีชาวบานจากท่ีอ่ืนเขามาบุกเบิก
ปลูกยางพารา แบบมาปลูกแลวก็กลับ  ไมไดอยูถาวร  จนเม่ือประมาณป พ.ศ.2468 – 2470 มีคนเขา
มาอยู  โดยกระจักกระจายเปนกลุมๆ ประมาณ 3 กลุมกลุมแรกอยูบริเวณทิศตะวันตกของบานหวย
ลึกติดกับบานทาน้ําเค็ม ของอําเภอทาแพ    โดยมีนายแดสา   นุยเดน็  นายโหรม  และนายอาด  นุย
เด็น   กลุมท่ีสองอยูบริเวณท่ีเปนหมูบานหวยลึกปจจุบัน   มีนายฉา     มาหมูดเบ็ญ  ,นายมะ
หมาด  และนายนอด   มณีอาเหล็ม 
  สวนบานทาเรือ มีนายมูสา  วองไว  ซ่ึงเดมิเปนชาวลังกาวี และยายถ่ินฐานมาอยูท่ีบานบา
กันใหญซ่ึงเปนเกาะ  อยูในตําบลเกาะสาหรายปจจุบัน  ตอมาเขามาอยูท่ีบานทาเรือ เม่ือประมาณป 
พ.ศ. 2470 และยังมีนายปอัน และนายกลิง   บูสามารถ  เขามาอยูเปนกลุมแรก ตอมาเม่ือเกิดเปน
หมูบานเล็ก  นายมูสา  วองไว  จึงไดตั้งตลาดนัดข้ึนเม่ือประมาณป พ.ศ. 2481  และมีเช่ือเรียกตาม
ทาเรือเพราะอยูติดทาเรือในสมัยนั้นวา ตลาดนัด “บาตูอัมปา”  โดยตลาดนัดแหงนี้เปนท่ีซ้ือขาย
แลกเปล่ียนกนัระหวางคนตางหมูบาน และชาวเกาะตางๆ จึงทําใหเปนท่ีรูจักมากในสมัยนั้น 
ลักษณะพื้นท่ี 
 หวยลึก  พื้นท่ีสวนใหญ  เปนท่ีสูง สวนบานทาเรือ พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีราบติดทะเล   
 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบเรียบงาย ทําสวนยางพารา จับสัตวในหวย
ลึก สวนชาวบานทาเรือก็ประกอบอาชีพการประมง  บางก็คาขายบริเวณตลาดนัด 
ภูมิปญญา 
 การบุกเบิกเสนทางในสมัยกอน ระหวางบานทาเรือและบานหวยลึก ใชกลองไปตีท่ีบาน
ทาเรือ สวนชาวบานท่ีหวยลึกถางเบิกทางไปตามเสียงกลอง เพื่อจะไดทางท่ีตรง และไมหลงตอน
ถางปา 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 
 สมัยกอนมีการทําตอละบาลา  โดยจะจัด  3  วัน  ในชวงฤดูหลังเก็บเกีย่วขาว เปนความเช่ือ
เร่ืองส่ิงไมดีในหมูบานใหพนไป นยิมทํา  ขนมปม  คํ่าแรกเปนการรับ   คํ่าท่ี 2 ทําตรงกลางหมูบาน  
คํ่าท่ี 3  เปนการสง  ตอมาเม่ือเกิดปอเนาะข้ึน มีการเรียนการสอนดานศาสนาอิสลาม จึงทําให
ประเพณดีังกลาวคอยๆหายไป 
ดานการปกครอง 
 เดิมทีในสมยัเร่ิมเกิดหมูบาน เปนหมูท่ี 14 ตําบลฉลุง  ไดแยกจากฉลุงมาเปนหมูท่ี 2  รวม
กับบานควนโพธ์ิ  และไดแยกเปนหมูท่ี 6 ตําบลควนโพธ์ิจนถึงปจจุบัน 
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ดานศาสนา 
 สมัยกอนชาวบานท้ังแหงตองไปละหมาดวันศุกรท่ีบานควนโพธ์ิ และบางสวนท่ีอยูติดกับ
ทาเพก็ไปละหมาดวันศุกรท่ีบานทาน้ําเค็ม ตอมา บานทาเรือ มีการสรางนาซะหหลังแรกข้ึน 
ลักษณะยกพ้ืนสูง กั้นดวยไมไผสาน  หลังคามุงดวยจาก  อยูใกลทาเรือ บาตูอัมปา ไดยายจากหลัง
เดิมมาสรางใหมใหอยูกลางหมูบาน ลักษณะลักษณะยกพื้นสูง กั้นดวยไมกระดาน  หลังคามุงดวย
สังกะสี ไดสรางใหมอีกคร้ัง ลักษณะลักษณะยกพืน้สูง กั้นดวยไมกระดาน  หลังคามุงดวยสังกะสี 
อยูบริเวณท่ีปจจุบัน หลังจากนั้นไดสรางใหมโดยกออิฐฉาบปูน หลังคามุงกระเบ้ือง จนถึงปจจุบัน 
การดานศึกษา 
 ในสมันกอนทาเรือและหวยลึกไมมีโรงเรียน  จึงทําใหคนสมัยนั้นไมไดเรียนหนังสือ  จน
ประมาณ ป พ.ศ. 2516  เด็กในหมูบานทาเรือท่ีอายุ  8 ป  และมากกวา ไดมีโอกาสเขาเรียนรุน
เดียวกัน ท่ีโรงเรียนบานควนโพธ์ิ  โดยเรียน ป.1 ท้ังหมด สวนหวยลึกมีการกอต้ังโรงเรียน ปอเนาะ 
โดยการนําของ นายสะอาด    กาดะ   และนายหมาน        มาราสา  เปนผูบุกเบิก  โดยมีชาวบาน
รวมชวยกันสราง  ในชวงประมาณ  ป พ.ศ. 2510  และจดทะเบียนในป  พ.ศ. 2514  และใช
ละหมาดวันศุกร ในชวงป พ.ศ. 2519  ตลอดมาจนมีการสรางมัสยิด จนมีถนนสายฉลุง – ละงู  ตัด
ผาน  ไดมาเรียนท่ีโรงเรียนบานควนโพธ์ิจนถึงปจจุบัน 
การคมนาคม 
 สมัยกอนไมมีถนนหนทาง  แตมีคําวา “ทางสาย” คือมีแนวสายโทรสารผานปาแลวใน
สมัยนั้น  ซ่ึงมีตอนทหารญ่ีปุน ตอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ตอมามีการตัดถนนสาย ฉลุง – ละงู แตยัง
ไมมีเสนทางระหวางบานหวยลึกและบานทาเรือ จนประมาณ ป พ.ศ. 2511  มีการเกณฑชาวบาน
จากบานควนโพธ์ิ  และตําบลใกลเคียง  โดยการนําของกํานัน ไล   อังสุภานิช  โดยมีนายบาน บาว  
หม่ันใจดี  โดยใชวิธีการนําเอากลองไปตีท่ีบานทาเรือ  แลวชาวบานท่ีเกณฑมาจะถางปาจากหวย
ลึกไปตามเสียงกลองโดยถางปากันประมาณ 2 - 3 วัน จนทะลุเปนทางถึงกันได 
 บุคคลสําคญั 
 นายแดสา นุยเดน็ 
 นายโหรม หลงกอหราบ 
 นายอาด  นุยเดน็ 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูดานติดกับ ต. ทาแพ 
 นายฉา  มาหมูดเบ็ญ 
 นายมะหมาด   (ไมทราบนามสกุล) 
 นายนอต มณีอาเหล็ม 
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 นายเฉ็ม  (ไมทราบนามสกุล) 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูในหมูบานบริเวณท่ีตั้งปจจุบัน 
 นายมูสา  วองไว 
 นายปอีน (ไมทราบนามสกุล) 
 นายกลิง  บูสามารถ 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูบานทาเรือ          
 นายสะอาด นุยเดน็  ผูใหญบานคนแรก 
 นายสอหมาด ตําบัน  ผูใหญบานคนท่ี  2 
 นายเลิศ  ยาประจันทร ผูใหญบานคนท่ี  3 
 นายฉา  มาหมูดเบ็ญ อิหมามคนแรก 
 นายอับดลกอเดช    หลงกอหราบ อิหมามคนท่ี  2  (ปจจุบัน) 
 นายสอาด กาดะ  อดีต ดาโตะ ยตุิธรรม 
 นายหมาด มาราสา             ผูรูศาสนาที่คนใหความนับถือ,ผูกอต้ังปอเนาะแสงธรรม 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบเรียบงาย ทําสวนยางพารา จับสัตวในหวย
ลึก สวนชาวบานทาเรือก็ประกอบอาชีพการประมง  บางก็คาขายบริเวณตลาดนัด 
ภูมิปญญา 
 การบุกเบิกเสนทางในสมัยกอน ระหวางบานทาเรือและบานหวยลึก ใชกลองไปตีท่ีบาน
ทาเรือ สวนชาวบานท่ีหวยลึกถางเบิกทางไปตามเสียงกลอง เพื่อจะไดทางท่ีตรง และไมหลงตอน
ถางปา 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 
 สมัยกอนมีการทําตอละบาลา  โดยจะจัด  3  วัน  ในชวงฤดูหลังเก็บเกีย่วขาว เปนความเช่ือ
เร่ืองส่ิงไมดีในหมูบานใหพนไป   นิยมทํา  ขนมปม  คํ่าแรกเปนการรับ   คํ่าท่ี 2 ทําตรงกลาง
หมูบาน  คํ่าท่ี 3  เปนการสง  ตอมาเม่ือเกิดปอเนาะข้ึน มีการเรียนการสอนดานศาสนาอิสลาม จึง
ทําใหประเพณดีังกลาวคอยๆหายไป 
 
หมูท่ี 7 บานโคกไคร 
ประวัติความเปนมา 
 เดิมเปนบานทุงหญาแดง และไดแยกตัวออกมาเนื่องจากการมีประชากรมากข้ึนเร่ือยๆ  
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ลักษณะพื้นท่ี 
ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   

สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  บาน
ทุงหญาแดง ตัง้อยูหมูท่ี 7 ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จงัหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอ
เมืองสตูล ประมาณ   20  กิโลเมตร  ซ่ึงมีอาณาเขตติดตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ และหมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ 
ทิศใต    จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง และหมูท่ี 6 บานปาเตะ  ต.เจะบิลัง  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6 บานหวยลึก    

การเมืองการปกครอง 
การเมืองการปกครองมีความเปนมาเชนเดียวกับหมูท่ี 1 

ผูใหญบาน 
1. นายอาหมาด  ปะดกุา     ปจจุบัน 

โตะอีหมาม 
ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 

  1.  นายแอ เจะบา 
ประชากร 

มีประชากรประมาณ  649 คน เปนชาย  321  คน หญิง   328   คน  มีครัวเรือนท้ังหมด 135  
ครัวเรือน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 
การนับถือศาสนา 

นับถือศาสนาอิสลาม   และ ศาสนาพุทธ  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 
การศึกษา 

คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป
ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน แตใน
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ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  7  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรดียางพารา  ทํา
นาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน  เหมือนกับหมูท่ี  2  , 3 , 4 
ภูมิปญญา 
 การทํากระถางใสดอกไม  ทําขมนมพ้ืนบาน  
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บทที่ 3 
รายงานกิจกรรมการดําเนินงาน 

 
กิจกรรมท่ี 1 เวทีนําเสนอโครงการวิจัย 

เชาของวันท่ี  8  พฤษภาคม 2551 ทางทีมงานนัดจดัเวที  เวลา 09.00  น.     มาชวยกันจัด
สถานท่ี  โตะ  เกาอ้ี  เคร่ืองเสียง  ทุกอยางเสร็จสมบูรณเรียบรอย  เวลาประมาณ  11.00  น.  
หลังจากนัน้ฝนตก  ทุกอยางท่ีเสร็จสมบูรณแลว  ตองม่ีการเคล่ือนยายเปล่ียนแปลงกนัอลวน  แลว
มานั่งกินขาว  พรอมกับกังวลใจเร่ืองผูมาเขารวมเวที  เพราะฝนตกไมยอมซา  จนถึงเวลา  12.00  น.  
ซ่ึงตรงกับเวลาในกําหนดการ รอยยิ้มปนความกังวลแรกก็ถึงมา  เพราะทานหวัหนาเขตรักษาพันธ
สัตวปาหนองปลักพระยามาทามกลางสายฝน  มาพรอมกับมูตูกาเหรา (รถจักรยานยนต)  ทําใหทุก
คนยิ้มออก  แตกังวลวาระดับหัวหนาหนวยงานราชการมาถึงกอนชาวบาน    เวทียังไมเสร็จ  เวลา
ประมาณ  12.30  น.  ชาวบานกลุมแรกพรอมดวยหวัหนาสวนราชการบางหนวยงานกเ็ร่ิมมาถึง  
พักหนึ่งฝนเร่ิมหยุดตก  เราก็ไดปรับสถานท่ีอีกคร้ัง  จนชาวบานประมาณ  50  คน   เร่ิมเปด VCD   
แนะนําการทองเท่ียว บอเจด็ลูก  ไปพลางกอน  ในขณะเดียวกันหวัหนาสวนราชการและชาวบาน
เร่ิมทยอยมาถึง  เม่ือถึงเวลา  14.15  น.  เร่ิมเปดเวทีโดย นายสมพงษ  หลีเคราะห  ผูประสานงาน
หนวยประสานงานการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  แนะนําเกี่ยวกับการวิจยัทองถ่ิน  ถัดจากนัน้ก็เปนนายสุรัฐ
พงศ  หมนัใจดี  หวัหนาทีมวิจัยนําเสนอทีมวิจยั  ความเปนมาของโครงการ  พรอมแนะนําสถานท่ี
ทองเท่ียว  ของดีในชุมชน  วัตถุประสงค  คําถามของ
การวิจยั  ขอบเขตการดําเนินงาน  ระยะเวลาในการ
ดําเนินการ  พรอมใหนายรอเชต  โดยบังสา  แนะนํา
วิธีการดําเนนิงาน  แผนกจิกรรมและงบประมาณ 

ขณะท่ีนําเสนอโครงการอยูในชวงสุดทาย ทาง
ทีมมีความกังวลใจเกิดข้ึนอีกคร้ัง   เนื่องจากผูดําเนนิ
รายการเวทีเสวนา  คือ นายอุกฤษณ อิสมาแอล  ซ่ึงเปนทีมวิจยัของโครงการปาชายเลน บานหัว
ทาง  ยังเดินทางมาไมถีง  เนื่องจากดําเนนิรายการวิทยอุยู   จึงใหนายรอเชต  โดยบังสาและนาย
โหยมอินตาฝา  ดําเนินการเพ่ือค่ันเวลาไปเร่ือย ๆ นายรอเชด  ไมมีอะไรจะคุยอีก 
แลว  จึงโยนไมค ใหนายโหยม  นายโหยม  รับไมคพอดี  รถคันสีแดงพรอมดวยนายหมีด  หนูชูสุข  
นายอําพรรธ  หมาดตา  และนายอุกฤษ  อิสมาแอลก็มาถึง  ทีมวิจัยโลงใจข้ึนมาทันที  ทันเวลาตาม
กําหนดการพอดี  ตอจากนัน้ไดดําเนินการเสวนา  โดยมีผูเขารวมเสวนาคือ นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง 
ทีมวิจยั นายเนาะ  หนูชูสุข  ทีมวิจยั นายวีรพจน  ลําโป  ทีมวิจยั นางสาวละออง  ตรีพันธ  
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เจาหนาท่ีนโยบายและแผน  สํานักงานทองเท่ียวและกีฬาจังหวดัสตูล นายอนุศร  โชติกุล  ปลัด
อาวุโสอําเภอเมืองสตูล นายศักดา โดยพิลา  นายกองคการบริหารสวนตําบล ควนโพธิ์ นายรณาพร  
เองฉวน  หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป    เขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยา และนายอับดุล
หมาดยดี  เกปน  หัวหนาชลประทาน  คลองทาแพร 

ปญหาอุปสรรค บรรยากาศไมเอ้ืออํานวยทําใหประชาชนไมสะดวกในการเดินทาง 
ส่ิงท่ีไดรับ ทีมไดรูจักกับหนวยงานตาง ๆ สรางความเขาใจกับชุมชน ไดรับขอเสนอแนะ

แนวทางการสนับสนุนการชวยเหลือจากหนวยงานตาง ๆ ไดรับรูรูปแบบการจัดเวทีท่ีไมนาเบ่ือ
เปนระบบหวัหนาสวนราชการมีความจริงจัง และความจริงใจอยางไมคาดคิด พรอมท่ีจะใหความ
รวมมือในการทํางานตอไป นอกจากจากนัน้ทีมวิจยัสะทอนความรูหลังเวที ดังนี ้

นายชยัยุทธ  ซายเกล้ียง กลาวหลังจากเวที “ภูมิใจกับคําพูดของเขตหามลาสัตวปา  “ผม
เปนแคคนดูแลรักษา ผมมาพากระเปาหนึ่งใบ ไมไดพาเขา พาหนองปลักพระยา และเลียงผา
กลับไป  เจาของคือพวกเราทุกคน” 

นายวีรพจน  ลําโป ไดรับรูวาหลงประเดน็เปนอยางไร  เพิ่งเขาใจ  และเม่ือออกหนาเวที 
ภูมิใจที่ชุมชนใหความสําคัญอยากจะใหเกิดเปนแหลงทองเท่ียวในอนาคต  พรอมรับใหการ
สนับสนุนจากหนวยงานตาง ๆ   และจากส่ิงท่ีทํามาทุกวนั ทุกคืน กเ็พิ่งเขาใจในวนันี้เอง 

นายรอเชต  โดยบังสา ตืน่เตนเม่ือไดพดูตอหนาคนมาก  เพราะทุกคร้ังอยูหลังไมคทุกที 
นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี รูสึกตื่นเตนมาก ๆ เพราะไมไดจับไมค  เปนคร้ังแรกท่ีไดรวมกับ

ชาวบาน   ถือวาเปนความรูสึกที่แปลกใหม  และภมิูใจทําการดําเนินงานบรรลุ และประสบ
ความสําเร็จตามเจตนารมณท่ีวางไวหวัหนาจากสวนราชการตาง ๆ  กม็ากันทุกคน  ไมวาจะเปน
ทานปลัดอาวุโส  อําเภอเมืองสตูล     เจาหนาท่ีนโยบายและแผน  สํานักงานทองเที่ยวและกีฬา
จังหวดัสตูล   ทานนายกองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิหัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป  เขตหาม
ลาสัตวปาหนองปลักพระยา    หัวหนาชลประทาน  คลองทาแพร  นายกองคการบริหารสวน
จังหวดัสตูล  รวมถึงพี่นองชาวบานในตําบลควนโพธ์ิดวยท่ีใหความรวมมือ  ผมดีใจมาก 

นายอําพรรธ  หมาดตา ผมรับหนาท่ีไปรับ  อ.อุกฤษ  อิสมาแอล   เม่ือไปถึง  หาบานของ
อาจารยอุกฤษ  อิสมาแอล  ไป หาอยูตั้งนานกับนายหมีด  หนูชูสุข  รูสึกกังวลใจ  กลัวไมทันกับ
งาน  แตสุดทายก็มาถึงโดยทันเวลาพอดี  ดีใจท่ีไดจัดกจิกรรมในคร้ังนี้เพราะเปนส่ิงท่ีแปลกใหม
สําหรับผม  

นายกิตติพงษ  หลงกูหนัน รูสึกวาดีมากที่เห็นชาวบานใหความรวมมือดีมาก  แรก ๆ ก็
กังวลใจเหมือนกัน  เพราะฝนตก  แตสุดทายชาวบานก็ใหความรวมมือดี   
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กิจกรรมท่ี 2 ประชุมทําแบบสอบ 
 การจัดทําแบบสอบถาม มีการจัดทําหลายคร้ังจนกวาทีมวจิัยจะเขาใจ ทําไดสําเร็จ คร้ังท่ี 1
วันท่ี  21  พฤษภาคม  2551  ทีมวิจยัไดรวมกลุมประชุมทีมเพื่อจัดทําแบบสอบถาม ท่ีศาลาศูนยการ
เรียนรู หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง  เวลาประมาณ  20.00  น.  โดยมีทีมวจิัยท่ีเขารวมท้ังหมด  7  คน  ท่ี
ปรึกษา  3  คน  พี่เล้ียง  1  คน  พรอมดวยนักศึกษาฝกงาน  1  คน    และชรบ. (ชุดรักษาความ
ปลอดภัยหมูบาน) เกาะนยัรวมเสวนาดวย  เร่ิมตน  นายวิมาท  หมาดสา พี่เล้ียง ไดพูดถึงแนวคิด
การเตรียมความพรอมกอนการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน พรอมกับวเิคราะหใหเหน็ถึงกิจกรรม
ของโครงการ โดยการสรางแผนภูมิดังนี ้

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
คือ  มี  8 ประเด็น ดังแผนภูมิ  เพื่อเช่ือมโยงกับการทํางาน
ของทีมวิจัยกอนจะพดูถึงเร่ืองราวของการสราง
แบบสอบถาม 
 พูดถึงเร่ืองของการสรางแบบสอบถาม  ตอนแรก
หลงประเด็นอยู  คุยไป คุยมาเลยตองมายอนกลับไปดู
คําถามวิจัย  หลังจากนัน้เอาคําถามวิจยัมาข้ึนชารทใหม  
เสียเวลาไปมากเหมือนกัน เพราะทุกคนไมไดนําแบบฟอรมโครงการมา  แตก็เห็นแนวทางของการ
ออกแบบสอบถามท่ีจะนํามาสรางแบบสอบถามตอไป เวลาก็ดึกไปมากแลว  มีมีชาวบาน หมูท่ี  8  
ของอําเภอควนโดนมาน่ังคุยดวย  ซ่ึงเปนภูมิปญญาของหมูท่ี  8 มาคุยเร่ืองปุยชีวภาพ  พรอมกบั
ผลงานความสําเร็จของตัวเอง  และไดพูดถึงเร่ืองเขาพระยาบังสาวาเปนสถานท่ีสวยงามมาก มีถํ้า
มากมาย  และท่ี หมูท่ี  8 อ.ควนโดนมีการคนพบวัตถุโบราณดวย  และพรอมท่ีจะใหความ
ชวยเหลือในทุก ๆ ดานเกีย่วกับเขาระยาบังสา 

เปาหมาย 
วัตถุประสงค 

พัฒนาตน 

หรือองคกร 

มีสวนรวม 

การจัดการ 
ทองเท่ียว 

พัฒนา 
แหลงทองเท่ียว 

ตลาด 

ประชาสัมพันธ 

การ 
ปลูกสราง 

ศักยภาพ 

ของทีม 

งวดท่ี  2 
งวดท่ี  1 

งวดท่ี  3 

กลุมเปามาย 

คน 

เงินเขา ออก 
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 เวลาก็เลยไปมา ทางทีมวิจยัไดลงมติวาจะมารางแบบสอบถามท่ีบานของหัวหนาทีมวิจัย
ตอไปในวันพธุถัดไป  เพราะงายและสะดวกในเร่ืองของขอมูล 
 คร้ังท่ี 2 วันท่ี  28  พฤษภาคม  2551    นัดประชุมกันบานของหัวหนาทีมวิจยั   มีผูเขารวม
คือทีมวิจัย  7  คน  ท่ีปรึกษา  1  คน  พี่เล้ียง  1  คน  นําขอมูลท่ีไดจากเวทียกราง  หมูท่ี  4  บานเกาะ
เนียง  โดยนําคําถามวิจัยมาเปนประเดน็หลักในการจดัทําแบบสอบถาม  ซ่ึงแบงเปน  4  สวนคือ 
สวนท่ี  1  ช่ือ สกุล  ท่ีอยู  เพศ  อาชีพ สวนท่ี 2 คําถามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของหมูบาน  ตั้งแตอดีต  
ปจจุบันและการเปล่ียนแปลง สวนท่ี  3  คําถามเก่ียวกบัสภาพท่ัวไปของเขา สวนท่ี  4  คําถาม
เกี่ยวกับแนวทางการจัดการทองเท่ียวท่ีผานมาเปนอยางไร และสวนท่ี  5  การจัดการทองเท่ียวใน
อนาคตเห็นดวยหรือไมอยางไร 

ทางทีมคิดวาสมบูรณแบบแลวสงใหเกิดความภูมิใจใหวิมาท หมาดสา (พี่เล้ียง) นํากลับไป
ท่ีศูนยประสานงานฯ 

คร้ังท่ี 3  วันท่ี 11 มิถุนายน 2551 ผูเขารวม มี ทีมวิจัย   7  คน ท่ีปรึกษา 1 คน พี่เล้ียง 1 คน
เร่ิมประชุมวิมาท หมาดสา (พี่เล้ียง) เสนอวาแบบสอบถามของเรา เปนการเก็บขอมูลเชิงลึกไม
อยากใหเปนแบบสอบถามท่ีเติม  อีกสวนหนึ่งเปนการประหยดักระดาษ คือใชเปนเพียงกระดาษ
แผนเดยีวแตใชเปนการกําหนดประเด็นคําถามแลวก็ใชการจัดบันทึกแทน ในทีมมาวิเคราะหอีกท่ี
เลยปรับเปล่ียน แบบสอบถาม 

ส่ิงท่ีไดรับ ไดเปล่ียนสถานท่ีประชุม และไดพบผูสนใจในหมูอ่ืนดวย ไดแนวทางท่ีจะทํา
กิจกรรมเก็บขอมูลตอไปโดยการวางโครงรางแบบสอบถามไดมีเคร่ืองมือในการเกบ็ขอมูล สวนที
ทีมวิจยั  คิดวางานวิจยัเปนเร่ืองงายสําหรับบางคน  และเปนเร่ืองยากสําหรับบางคนไดมีการ
เตรียมการมากข้ึน เพราะจากการที่เม่ือกอนเราทําอะไรทําแบบงาย ๆ เราตองมองใหลึกเชน จาก
ยอดถึงโคน  จากรากถึงยอด 

ปญหาอุปสรรค ท่ีเจอเปนงานช้ินแรก ของทีมเพราะแตละคนไมมีประสบการณทําใหหล
ประเด็น มาแกไขกันหลายคร้ัง 
 
กิจกรรมท่ี 3 สํารวจขอมูล 
 การศึกษาขอมูล  ชุมชนและสภาพทัว่ไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา วถีิชีวิต  
ภูมิปญญา แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร สภาพปาและ
ปริมาณเนื้อท่ีหนวยงานท่ีรับผิดชอบ เร่ิมตนการประชุมโดยตามทีมจากการท่ีไดแบงเขตรับผิดชอบ
ในรอบท่ีผานมาไดดําเนินการไปถึงไหนอยางไรผลปรากฏวาทุกคนในทีมยังไมมีใคร ไดลงพื้นท่ี
เลยเพราะทุกคนไมคอยมีเวลาวางกันแตพอสรุปขอมูลไดดังนี ้
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ตาราง สรุปการลงเก็บขอมูลของทีมวิจัย 
วัน  เดือน ป หมูบาน ผูเขารวม 

เสาร 19 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 4 บานปาแพร ชัยยุทธ    กิตติพงษ   อําพรรธ    สุรัฐพงศ 
อังคาร 22 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 2 นายหมีด  หนูชูสุข หมีด    อําพรรธ    สุรัฐพงศ 
ศุกร 25 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 2 นายหมีด  หนูชูสุข อําพรรธ          สุรัฐพงศ 
อังคาร 29 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 5 นายอี   คงแกว สุรัฐพงศ        อําพรรธ 
เสาร 10 สิงหาคม  2551 หมูท่ี 3 สุรัฐพงศ    อําพรรธ   กิตติพงษ      หมีด 
เสาร 17 สิงหาคม 2551 หมูท่ี 4 อําพรรธ    กิตติพงษ   สุรัฐพงศ        ชัยยุทธ 

  
ก็ไดขอมูลแตยังไมมีการสรุป  แตยังไมประสบผลสําเร็จ 16  กรกฎาคม  2551 เร่ิมตนมา

ประชุมหารือในการ แบงงานเก็บขอมูลกนัใหม โดยการรวมรวบรายชื่อผูใหขอมูลในแตละหมูๆ 2-
3 คน ดังนี้  

ม.4  บานเกาะเนียง   มียายชม  ปาแพร  
ม.5  บานใหม          โตะเตะอี   เฉ็ม    หวาหลี 

 ม.2  ควนโพธ์ิ           ดาแหม     โตะเจะมะ    หวาฉา   หวาหมดี  หวาปอหรา 
 ม.7 โคกไคร         กํานันอาด     อาดอู    หวาทิง้ 
 ม.3  บานโคก        หวามะ       งะสัน    หวานุย 
 หลังจากนัน้ทีมไดกําหนดการคัดเลือกผูท่ีอาวุโสในหมูบาน  และใหท ีมวิจยัท่ีอยูใน
หมูบานไปสัมภาษณโดย 
 ม.4  นายชัยยทุธ   ม.5  นายอําพรรธ          
 ม.6  นายสุรัฐพงศ  ม.2  นายสุรัฐพงศ     นายหมีด    นายโหยม 
 ม.3  นายหมีด               ม.1 , ม.7    นายกิตพงศ    นายวีรพจน 
  

วันท่ี 23  กรกฎาคม  2551  ประชุมติดตามงานในคร้ังตอไป  แตผลไมคืบหนาเทาไหร 
เพราะทุกคนไมคอยมีเวลา และวันท่ี 6  สิงหาคม  2551เร่ิมประชุมโดยการติดตามงานท่ีมอบหมาย
แตผลก็ไมไดคืนหนาเลย   หามติวาจะทําปฏิทินลงพื้นท่ีโดยเอาวนัท่ีทุกคนวางจริงๆ  เลยเลือกหา
วันท่ีมีคนวางจริงๆ  ผลออกมาดังนี ้
หมูท่ี วัน  เดือน  ป เวลา ผูติดตอประสานงาน  
ม.3 อาทิตย 10  สิงหาคม 2551 13.00 น. หมีด ศาลามัสยิด 
ม.2 พุธ 13  สิงหาคม 2551 19.00 น. วีรพจน บานสุรัฐพงศ 
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หมูท่ี วัน  เดือน  ป เวลา ผูติดตอประสานงาน  
ม.5 ศุกร 29 สิงหาคม 2551 18.00 น. อําพรรธ บานสุรัฐพงศ 
ม.4 อาทิตย 17  สิงหาคม 2551 13.00 น. ชัยยุทธ ศูนยถายทอดฯ 
ม.6 อาทิตย 31 สิงหาคม 2551 14.00 น. สุรัฐพงศ 23 ต.ค. 51 
ม.1 อังคาร 23  สิงหาคม 2551 16.00 น. วีรพจน  กิตติพงษ  
ม.7 อาทิตย 14  สิงหาคม 2551 13.00 น. วีรพจน  

วันท่ี 10  สิงหาคม  2551 ลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล หมูท่ี  3  เร่ิมเวลา  15.00 น.  ทางทีมวิจัยนดั
มารวมกันท่ีบานนายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  หัวหนาทีมวิจยั    โดยมีนายอําพรรธ  หมาดตา  นายกิตติ
พงษ  หลงกูหนัน  นายหมีด  หนูชูสุข  พารถจักรยานยนตไปทางในนา  ซ่ึงมีบรรยากาศทีสบาย
และสวยงามมาก  เม่ือไปถึงก็พบกับชาวบานใน หมูท่ี  3  จํานวน  4  คน  นั่งคุยกันเร่ืองของ 
วิสาหกจิชุมชน  แตไมใชชุดท่ีจะใหขอมูลจากแบบสอบถาม  พอทีมวิจัยไปถึง  ผูใหญบานลุกข้ึน
เพื่อไปตามผูรูในชุมชน  ก็ใชเวลาไมนานเดินไปแปบเดยีวก็ถึงเพราะบานใกลกนั  นายอําพรรธ เอา
ขนม กาแฟ ลงมาจากรถ  ผูใหญบานกย็กกระติกน้ํารอนและแกวมาทนัที  ผูรูมา  2  คน  คือ นาย
สัน  เหมโคกนอย  อายุ  59  ป  และนายสมัน  สงาบานโคก    อายุ  75  ป  พรอมกับชาวบานท่ีนั่ง
อยูกอนแลว  เร่ิมตนโดยนายหมีด หนูชูสุข  เปนผูสัมภาษณ  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  เปนมือกลอง
ถายวีดีโอ และภาพ  นายกติติพงศ  หลงกูหนนั  เปนผูจดบันทึก  รวมกับนายอําพรรธ  หมาดตา  
บรรยากาศในการตอบคําถาม สนุกมากเพราะผูตอบคําถามไมใชแค   2   คน  แตทําใหยากตอการ
จดบันทึก  ยังโชคดีท่ีมี วิดีโอ  ดวย  เม่ือถามถึงเร่ืองเขา  เปนท่ีนาดใีจมากเพราะทานผูใหญบานได
เอาแผนท่ีอาณาเขตของภูเขามาใหดู  และพูดคุยในเร่ืองของเขาตอ  

พอถึง 16.00  น.  ฝนตกลงมาปรอย ๆ  สักพักนายสุรัฐพงศ และนายหมีด ก็ขอตัวกลับกอน 
สวนนายกิตติพงษ  และนายอําพรรธ  ยังพูดคุยในเร่ืองของภายในหมูบานตอไป 

วันท่ี 17  สิงหาคม  2551 ลงพื้นท่ี  หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง  นัดพบกันท่ีศูนยถายทอด
เทคโนโลยี  เวลา  14.00  น.  นายชัยยุทธ  และนายกิตติพงศ  ไปบายโมงตรง เพื่อเตรียมพื้นท่ี จดั
โตะ  เกาอ้ี  พรอมทําความสะอาด  และกลับบานเพื่อเตรียมตัวอาบน้ํา 

นายสุรัฐพงศ  นายอําพรรธ  และนางกูอัน  กําลังอบรมรวมกับทีมวจิัยของจังหวัดตรัง  
จํานวน  3  โครงการ  ยังไมเสร็จกิจกรรม  กต็องขอตัว
กลับกอน  เพราะไดนกัชาวบาน หมูท่ี  4  เพื่อลงพ้ืนท่ี
สํารวจขอมูลประวัติชุมชน  มาถึงบาย  2  พอดี  นายชัย
ยุทธ  นายกิตติพงษ  กน็ั่งคอยอยูกอนแลว  พรอมดวย
ชาวบาน  1  คน 
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หลังจากนัน้  ชาวบานมาถึง  มีปา แพร ลุงตุด  ลุงพิณ  ปาผก  ลุงจู และลุงทิน  ก็ทยอยกนั
มาเร่ือย ๆ  เวลาไมนานเทาไร  เร่ิมเวทีโดยการน้ําขวดและขนมกนิกนักอน  แลวลงมือถามขอมูล  
วิดีโอก็เร่ิมต้ังกลอง  เร่ิมตนโดยการใหขอมูลเกี่ยวกับการทําวิจัยของทีมมีความเปนมาอยางไร และ
จะทําอะไรตอไปในอนาคต   

เร่ิมหัวขอโดยนายชัยยุทธ  ถึงประวัติชุมชน  โดยมีนายกิตติพงษ และนางกูอันเปนผูจด
บันทึก  ถามไปเร่ือย ๆ ตามหัวขอท่ีกําหนดไว  แตผูใหขอมูลมีหลายคน และหลายเรื่องก็เลยแบง
ถามกันไป  ถามเร่ืองท่ัวไปมั่ง  ถามเร่ืองการแตงกายสมัยโบราณม่ัง  ภูมิปญญาทองถ่ิน เชนไฟตบ  
ไฟตี  ม่ัง  และถามถึงภูมิปญญาสมัยกอนในเร่ืองการตัดโคนตนไมใหญ  เร่ืองถํ้าท่ีสวยงามในเขา
พระยาบังสา  ปาแพรก็ใหขอมูลไดเปนอยางดี  และลุงปาทุกคนพรอมใหการชวยเหลือถาเกิดแหลง
ทองเทียว  พูดคุยกันต้ังนานก็ถึงเวลาแยกยายกันกลับบาน  

วันท่ี 9   ตุลาคม  2551 ไปเก็บขอมูลจากหนวยงานตาง ๆ เชน  อบจ.สตูล  อําเภอ  จังหวดั  
คฤหาสนกูเดน็  โดยมีนายสุรัฐพงศ  หมันใจด ี นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง  นายกิตติพงษ  หลงกหูนนั  
นายอําพรรธ  หมาดตา   

วันท่ี 23  ตุลาคม  2551 ลงพื้นท่ีสํารวจขอมูลหมูท่ี  6  ตําบลควนโพธ์ิ เร่ิมเวลา  13.30  น.  
ทีมวิจยัรวมออกเดินทางไป  ม.6  บานของนายอาสีด  หลีเส็น  เม่ือไปถึง ก็มีนายแอ หลงจิ  อายุ  68  
ป  นั่งรออยูกอนแลว  พอไปถึงไดสักพัก  ฝนก็ตกโปรยปรายลงมาเล็กนอย  นายอาสีด ก็ไปรับนาย
หนอด  มาณีอาเหล็ม  อายุ  78  ป  มาทามกลางสายฝน 

ทางทีมวิจยันําขนม และกาแฟ ท่ีเตรียมมาแลวใหกับภรรยาของนายอาสีด  สวนทีมวิจยัก็
เร่ิมดําเนินการสัมภาษณตามหัวขอ  โดยมีนายหมีด  หนชููสุขเปนคนสัมภาษณ  ท่ีเหลือก็เปนคนจด
บันทึก และนั่งดูดรอเกาะ (บุหร่ี)  บรรยากาศในการสัมภาษณมีท้ังสาระและความสนกุสนานเพราะ
ผูตอบแบบสอบถามเปนกันเองมาก  และเลาดวยความสนุกสนาน  ถามจนหมดหวัขอ  และมานั่ง
คุยกันนอกรอบ  ก็คือเร่ืองของหาชายเลน ท่ีเช่ือมตอจาก หมูท่ี  6  มาออกหมูท่ี  7  ซ่ึงเปนสถานท่ี  
ๆ  นาจัดเปนสถานท่ีทองเท่ียวไดอีกแหงหนึ่ง  กอนแยกยายกันกลับบาน  

วันท่ี 29  ตุลาคม  2551 เก็บขอมูลเขาพระยาบังสา  ณ  เขตหามลานสัตวปาหนองปลักพระ
ยาบังสา  โดยมีนายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง  นายกิตติพงษ  หลงกูหนัน  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  ไปขอ
ขอมูลจากเจาหนาท่ี เขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา  โดยมีนายรณพร  เองฉวน เปนผูให
ขอมูล  โดยใหขอมูลเกีย่วกับประวัตคิวามเปนมาของหนองปลักพระยาบังสา  ขอมูลดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ  เชน ปาไมและสัตวปา  สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ขอมูลการทองเท่ียว  
ซ่ึงทางทีมวิจัยไดรับขอมูลหลายอยางท่ีสามารถนํามาประกอบการทองเท่ียวได 
 
 



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

33 

กิจกรรมท่ี 4  สรุปขอมูล 
หลังจากท่ีทีมวิจัยลงเก็บขอมูล ทีมนัดประชุมเพื่อสรุปขอมูลท่ีได จากการลงพื้นท่ีสํารวจ

ขอมูล ในวันท่ี 8,11, 22 และ 29 ตุลาคม 2551 ทีมวิจยั  4  คน  ท่ีปรึกษา  2  คน  พี่เล้ียง  1  คน  นดั
ประชุมเพื่อสรุปขอมูลจากลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล  โดยนายสุรัฐพงศ     แลวเขียนหวัขอจาก
แบบสอบถาม  โดยใหทุกคนนําขอมูลท่ีไดจากการลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล  มาสรุปเขียนขอมูลลงใน
กระดาษชารท  ตางคน  ตางเลาเกี่ยวกบัขอมูลท่ีตนไดรับฟงมา มาแลวใหทุกคนฟง  พรอมหา
ขอสรุปลงในกระดาษชารทเปนหมูบาน  โดยเขียนใหเสร็จไปในแตละหมูบาน      โดยกําหนดให
นายกิตติพงษไปสรุปพิมพขอมูล  ส่ิงท่ีไดรับ ไดขอมูลตามท่ีแบบสอบถามกําหนด  รูประวัติของ
ตําบลควนโพธ์ิ  ภูมิปญญา  ไดสรางการมีสวนรวมของชาวบานในตําบลควนโพธ์ิ ปญหาอุปสรรค 
ในดานเวลา  ทุกคนจะมีเวลาวางท่ีไมตรงกัน 

หลังจากนั้นประชุมสรุปขอมูลเพิ่มเติมโดยการทําเสนทางทรัพยากร ในวนัท่ี 10 ธันวาคม 
2551 เวลา 19.00  น.  ทุกคนเร่ิมทยอยมา  พลางนั่งคอยกก็ินขนม ทานกาแฟไปพลางกอน  เร่ิมตน
การประชุมเร่ิมตนดวยการพูดคุย  ถึงการประชุมท่ีบอเจ็ดลูก  วาตอไปคงจะตองทําเสนทาง
ทรัพยากร กอน  และนอกเหนือจากนั้นยงัมีอีกหลายอยางท่ียังไมไดทํา  ส่ิงท่ีทําตอไปตองกําหนด 
หรือคํานึงถึงวตัถุประสงคดวย 

สําหรับการประชุมในคืนนี้ไดมีทีมเยาวชนจาก หมูท่ี  6  เขามารวมดวย  ซ่ึงพวกเขาได
จัดการปาชายเลนอยูกอนแลว  ซ่ึงพวกเขาตองการใหเกิดวิถีชีวิตและภูมิปญญาดั้งเดิมไมใหสูญ
หายไป  เชนการตกปู  การหากุง  ไมตองการใหคนนอกเขามายุงเกีย่วในปาชายเลนของเขา  
ตองการอนุรักษพันธไมเอาไว  ไมตองการใหตกไปอยูในมือของนายทุน  ซ่ึงความคิดของเขาก็ตรง
กับความคิดของทีมวิจัยในบางสวน  แตพวกเขาไมตองการใหเกิดการทองเท่ียว เพราะวิถีชีวติจะ
หายไป  นายวิมาท หมาดสา พี่เล้ียง สกว. ก็เลยแนะนํารูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนมี
สวนรวมใหฟง  โดยใหคํานึงวาในหมูบานเรายังมีส่ิงดีๆ แตคนในชุมชนตองมีการจัดการ มี
กฎระเบียบโดยคํานึงถึงเปาหมาย คือ 1)การดูแลทรัพยากร 2)วิถีชีวิต วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือ
ไดรับการฟนฟู 3)ไดเรียนรู  แลกเปล่ียน 4)สามัคคี และ 5)มีรายไดเสริม 

หลังจากนัน้ไดนั่งคุยในเร่ืองของการอนุรักษ  และเยาวชนหมูท่ี  6  ขอไมใหทีมวิจยัจัดการ
ทองเท่ียวท่ีนัน้  ทางทีมวิจัยยินยอมเพราะคิดวาเขาอาจจะไมเขาใจเรือ่งของการจัดการทองเทียวใน
ชุมชน  และพื้นท่ีสวนนัน้ก็ไมใชพื้นทีเ่ปาหมายของทีมวิจยั  หลังจากนั้นไดมาเร่ิมทําเสนทาง
ทรัพยากรกรตอ พรอมกับลงรายละเอียดขอมูลจุดท่ีนาสนใจของทรัพยากร 

วันท่ี 16 ธันวาคม 2551 เร่ิมประชุมเวลา  20.00 น. มีทีมวิจัยจํานวน  5 คน ท่ีปรึกษา  2  คน   
พรอมดวยหวัหนาหนวยประสานงาน คือนายสมพงษ  หลีเคราะห  ทานนายก อบต.  และชาวบาน
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ผูความสนใจ    และชาวบานท่ีเปนผูชํานาญการข้ึนเขา (พราน) จํานวน  2  คน  พรอมดวยภูมิ
ปญญาการดักกุงนา  จํานวน  1  คน   มาพรอมกันท่ีบานทีมวิจยั  เร่ิมตนดวนหวัหนาทีมวิจยั  กลาว
นําขอมูลท่ีไดทําวิจยัในคร้ังนี้  ใหชาวบานท่ีเขามารับรูฟง  และเสนอใหบังพงษเปนผูดําเนินการตอ  
บังพงษนําเสนอการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน  และใหมองเห็นพืน้ท่ี ๆ สําเร็จแลว  และใหเห็น
ตัวอยางท่ีบอเจ็ดลูก  จัดการทองเท่ียวอยางไร  คือใหเหน็สภาพจริงชาวบานมีวิถีชีวติอยางไร ก็ให
เขาทําตามนั้น  เชน  เราไปหาปลา  เขาก็ไปหาปลา  เราไปข้ึนมะพราวเขาก็ไปข้ึนมะพราวกับเรา 

กลับมาพูดถึงเร่ืองควนโพธ์ิ  ถึงอาหารพื้นถ่ิน  เชน  การดกักุงนา   และควรมีวิธีการจดัการ
อยางไรไมใหกุงนาสูญหายไป  ในเม่ือเรามีสายหวย  สายคลอง  มีกุงนา 

ทานนายกไดพูดถึงพื้นท่ีเปาหมาย คือ ริมเขา หมูท่ี  3  คือบานโคกพิลา  ส่ิงท่ีเราตองทํา
เปนอันดับแรกคือผูผลักดัน   คนหมูท่ี  3  และเร่ืองการศกึษาดูงานใหคนหมูท่ี  3  ไปใหมาก  เพื่อ
สรางจิตสํานึก  และสงแรงผลักดัน  บุคลากรสําคัญท่ีสุด  เพราะเขาเปนคนท่ีอนุรักษอยูแลว  ตอง
ดึงเขามามีสวนรวมใหมากที่สุด หลังจากนั้นเร่ิมลงรายละเอียดพื้นท่ีเก็บขอมูลในสวนของเขาพระ
ยาบังสา 

ขอคิด   ตอไปตองมีการเปล่ียนเวทีประชุมบาง คือไปประชุมหมูท่ี  3  เพราะการสราง
โครงสรางวัตถุ  สรางงาย  แตการสรางจิตใจคนสรางยาก 

วันท่ี 24 ธันวาคม 2551 เวลาประมาณ 15.30 น. ทุกคนเร่ิมเดนิทางมาถึงบริเวณสระ
น้ําหนาถํ้าพระยาบังสา ระหวางท่ีทุกคนรอคอยทีมเจาหนาท่ีหนวยประสานงาน ทางทีมงานก็ได
รวมกันหาจุดสําคัญของเขาพระยาบังสาไปพลางกอนโดยเร่ิมกนัท่ีบริเวณริมสระน้ํา แตมีฝนตกลง
มาเล็กนอย ทีมงานและชาวบานจึงหนีฝนไปอยูบริเวณในถํ้าพระยาบังสาและหารือเร่ืองข้ึนเขาตอ
โดยจัดเตรียมอาหารวางออกมารับประทานกัน  ทางชาวบานผูหญิงกช็วยกันเปนการใหญ  จากนัน้
ไมนานทางเจาหนาท่ีประสานงานก็เดินทางมาถึง ทุกคนตอนรับอยางเปนกันเอง และไดนั่งดู
บรรยากาศการทํางานของทีมวิจยัในเร่ืองการสอบถามหาจุดสําคัญของภูเขาจากชาวบาน  ตอมาฝน
หยุดตกทุกคนตางลงความเหน็กันวานาจะยายไปบริเวณสระตามเดิมเพราะภายในถํ้าแสงนอย  ทีม
วิจัยและชาวบานชวยกันยายส่ิงของและอาหารไปชุดหน่ึง อีกชุดพาเจาหนาท่ีประสานงานและ 
Node ทองเท่ียวเขาไปดภูายในถํ้า ทุกคนตางชอบใจ แตตืน่ตาตื่นใจไปกับความสวยงามของถํ้า จน
เวลาผานไปประมาณ 15 นาที จึงพรอมกันท่ีบริเวณสระน้ําอีกคร้ัง 
 บังพงแนะนําทีมวิจยั หนวยประสานงานวิจัย และ Node การทองเท่ียวท่ีมาจากเชียงใหม
ใหทีมวิจัย และชาวบานรูจัก พรอมท้ังพูดคุยใหชาวบานเขาใจเกีย่วกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
กิจกรรมท่ี 5 เรียนรูวิธีการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน 
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 คุณสมพงษ หลีเคราะห ผูประสานงานศูนยประสานงานวิจยัเพ่ือทองถ่ิน จ.สตูล เชิญ 
เจาหนาท่ี Node การทองเท่ียวโดยชุมชน คุณเบญจวรรณ วงคคํา คุณสุภาวิณี ทรงภรณวานิช มา
พูดคุยกับทีมวจิัยและชาวบานในพืน้ท่ี  

พูดถึงความแตกตางระหวางการทองเท่ียวท่ัวไปกับการทองเท่ียวโดยชุมชนวามี 4 เร่ืองท่ี
แตกตาง คือ 1)การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เท่ียวอยางไรใหธรรมชาตสิมบูรณ 2)การฟนฟู
วัฒนธรรมท่ีดัง้เดิม 3)มีการแลกเปล่ียนเรียนรู  ระหวางทางจะมีเร่ืองเลา มีช่ือและความเปนมาของ
สถานท่ี และ4)เปนรายไดเสริม ไมกระทบถึงอาชีพหลักของชาวบาน ท่ีสําคัญคือการบริหารจัดการ
โดยชุมชน ชาวบานเปนคนกําหนด  การทองเท่ียวท่ีมีวิถีชีวิตเปนจุดขาย  

แลวยังถามถึงจุดเดนของตําบลควนโพธ์ิในดานตางๆ วามีอะไร ชาวบานบอกวา “กุงนา” 
จึงถามตอวาเราจะทําอยางไรใหกุงนามีตลอดไปเพ่ือเปนจุดขายในวิธีการจับ และการแปรรูปเปน
อาหารแบบทองถ่ิน เพราะกุงนาเปนกุงธรรมชาติไมมีขายตามทองตลาด 

Node การทองเท่ียวยังพดูในเร่ืองการจัดการทองเท่ียวอยางไรจึงจะอยูไดนาน โดยแบงเปน 
2 ประเภท 1)ไมมีการทองเท่ียว   แตตองการใหเกดิ 2)-มีสถานท่ีทองเท่ียว  แตตองการการจัดการ 
และยังแนะนําวิธีการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวใหทางทีมวิจยัเพ่ืองายในการเก็บขอมูลโดยใช
รูปแบบ โดยยกตัวอยางดังตาราง 
 

คน ธรรมชาติ วัฒนธรรม 
- ผูรู 
- วิถีชีวิต 
- กลุมอาชีพ 
- อ่ืนๆ 

- ตนไม 
- ถํ้า 
 

- กินอยู หลับนอน 
- ประเพณ ี

 
เพื่อใหแยกกลุมทรัพยากร  แนะนําใหกําหนดปฏิทิน แลวพูดถึงวาการทองเท่ียวโดยชุมชน 

ชุมชนสามารถกําหนดไดวาจะเปดการทองเท่ียวตลอดป หรือเฉพาะชวงไหน เดือนใดก็ข้ึนอยูกบั
ชุมชน 
 หลังจากนัน้ยังแนะนําวิธีการเก็บขอมูลท่ีงายและครอบคลุมเพื่อใหงายตอการวางแผนการ
ทองเท่ียวตอไปโดยใชรูปแบบตางราง ดังนี้ 
กิจกรรม จุดสนใจ รายละเอียด สําคัญอยางไร สัมพันธกับเรา

อยางไร 
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 จนเวลาประมาณ 18.00 น. ทีมวจิัยและชาวบานพรอมดวยเจาหนาท่ีหนวยประสาน
งานวิจยั และ Node การทองเท่ียว จึงแยกยายกันเดินทางกลับ 

ส่ิงท่ีไดรับไดพบภาพท่ีมีความภาคภูมิใจของผูเฒาคนแก ท่ีไดเลาเร่ืองของตัวเอง  ชุมชน  
วิถีภูมิปญญา วิถีชีวิตภูมิปญญาของคนสมัยกอนทุก ๆ ดาน  เหน็ความฉลาด  ความประณีตท่ีคน
สมัยนี้ทําไมได  เชน  การโคนตนไมใหญโดยไมใชเคร่ืองทุนแรง  การทําหัตศิลป   การใช
วิทยาศาสตรโดยไมตองเรียนรูซ่ึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ในฐานะลูกหลานไดเห็นความสําคัญ
ของผูเฒาผูแกทําใหมีน้ําหนกัเกิดสํานกึรักษบานเกดิและคนเฒาคนแก  

เห็นถึงความสามัคคีของคนในสมัยกอนและวิถีชีวติการชวยเหลือซ่ึงกันและกันของชุมชน
ทําใหทราบถึงคําวา เอ้ืออาทร   อยางชัดเจน 

ตอนแรกเราเองยังไมรูจักชุมชนอยางแทจริง ทราบลักษณะของกอเกดิชุมชนตําบลควน
โพธ์ิ  มีความปล้ืมและภาคภูมิใจในควนโพธ์ิ มีขอมูลชุมชนในทุก ๆ ดานทุกมิติอยางชัดเจน และมี
ขอมูลท่ีเปนลายลักษณอักษรโดยทีมงานของทีมวิจยั  และทราบถึงของดีภายในชุมชนเชน เหมือง
แรในตําบลเกาะเนยีง 

ปญหาอุปสรรค  เวลาของทีมวางไมตรง  ทําใหลาชาในการเก็บขอมูลเปาหมายหรือคนแก
ท่ีไปหาไมอยู บางคร้ังขอมูลไมชัดเจน    
 
กิจกรรมท่ี 6 สํารวจแหลงทองเที่ยว 

6.1 สํารวจเขา  จันผาพนัป 
วันท่ี 27  ธันวาคม  2551 ตอนเชาเวลา 09.00  น  พบกันท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย ผูท่ีข้ึน

สํารวจในวันนีก้็มีทีมเยาวชน  ชาวบานในชุมชน     
ปลัดอําเภอเมืองสตูล นางสาวพรรณี  เพชรบุรี   พัฒนากร
อําเภอเมืองสตลูประจําตําบลควนโพธ์ิ คือ นางสาวฟารีดา  
มาเหล็ม  นายกองคการบริหารสวนตําบล นายศักดา  
โดยพิลา  และทีมวิจยั   รวมผูท่ีรวมเดินทางท้ังหมด   17  คน  
ในการเดินทางในคร้ังนี้  มีผูหญิงรวมเดนิทางดวยจํานวน  3  
คน  คือ ปลัดอําเภอเมืองสตลู   พัฒนากรจงัหวัสตูล   และท่ีปรึกษาทีมวิจัย  สําหรับอุปกรณในการ
เก็บขอมูลจะมีกลองถายรูปท่ีสามารถอัดวีดีโอได     

 กากรเตรียมตัวเดนิทาง เร่ิมตนการเดนิทาง  โดยพรานหมาด  หรือผูเช่ียวชาญในการเดิน
ปาในคร้ังนี้  ไดเตรียมจัดของในสัมภาระที่ไดทําข้ึนดวยตนเอง  คือกระสอบปุยเคมีท่ีผูกดวยยาน
เชือก เพื่อเตรียมอาหารข้ึนไปกินดานบน  และตางคนตางก็เอาน้ํา กาแฟ และขาวหอ เอาอาหารใส
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สัมภาระของตนเองและมีดเปนอาวุธ สําหรับตัดกิ่งไมท่ีกีดขวางระหวางทางเดนิ  มีผูเชี่ยวชาญ 
หรือพรานคอยเฝาดูในแตละจุด 

6.2  สํารวจจุดชมวิวจอมไมงอ 
วันท่ี 20  มกราคม  2551   เวลาตอนเชา  09.00  น.  เชนเดิมนดัพบกนัท่ีบานหวัหนาทีม

วิจัย  ผูรวมเดนิทางจํานวน 10  คน  หัวหนาทีมวิจยัไดหยิบรถเคร่ืองมาสตารท ปรึน ปรือ  แลวบัง
เฉดนั่งซอนทาย และตามดวยซีดีและทีมเยาวชนหลาย ๆ คน  พรอมดวยสัมภาระอาหาร น้ําท่ี
เตรียมไว  ขับไปตามเสนทางท่ีท่ีไดบอกเลากัน  จนไปถึงจุดหมายจอดรถใหเปนท่ีเรียบรอยเสร็จ
แลววางแผนกนัวาใครเปนคนนําหนาใครเปนคนอยูเบ้ืองหลัง  พรอมเอาเสบียงอาหารโดยของใคร
ของมัน  มีขาวหอ  น้ํา  กาแฟ  และมีดประจํากาย  ลงจากภเูขาเวลา  16.00  น. ตางก็แยกยายกนั
กลับบาน 

6.3  สํารวจถํ้าวังไมไผ 
วันท่ี 25 มกราคม 2551   ทีมวิจัย ทีมเยาวชน  และพรานผูชํานาญเสนทาง นัดพบกนัท่ีบาน

หัวหนาทีมวิจยั เวลา 09.00  น.  เพื่อไปสํารวจแหลงพืน้ท่ีใหม 
ซ่ึงชาวบานเรียกวา  วังไมไผ  หัวหนาทีมเตรียมสัมภาระอาหาร 
น้ําและเคร่ืองดื่ม  พรอมไปยังจุดนัดพบทีบ่ริเวณ หนาถํ้าพระยา
บังสา  เพื่อเดินทางไปยังวงัไมไผ และเดินทางกลับ  กอนถึง
บานของตนเองก็ไดประชุมวางแผนเพ่ือจดัเตรียมทีมงานและ
อุปกรณเพื่อมาสํารวจใหม 

6.4  สํารวจถํ้าวังไมไผคร้ังท่ี  2 
วันท่ี 31  มกราคม  2551พบกันเชนเดิมเวลา 09.00  น.  ณ  บานหวัหนาทีมวิจยั  หวัหนา

ทีมวิจยั  พรอมดวยหนาบ  เตรียมสัมภาระอาหาร เคร่ืองดื่ม  ซีดีก็มาถึง  ชวยจัดเตรียมขาวของ
อาหาร  กลองถายรูป  และวดีีโอ  สักพักนายกองคการบริหารสวนตําบล  นายศักดา  โดยพิลา ก็
มาถึง  และพรอมกับทีมงานตามมาเร่ือย ๆ  และบางสวนก็ไดไปรอท่ีหนาถํ้าพระยาบังสากนับาง
แลว   รวมคณะท่ีรวมเดินทางไปสํารวจวังไมไผในครั้งนี ้ จํานวน  30  คน   คือ ทานนายกองคการ
บริหารสวนตําบล  และทานรองอารีย  หลีหาด  พรอมดวยชาวบาน
ท่ีสนใจ  ทีมเยาวชน  และผูหญิงคนเดยีวคือ  หนาบ  การไปในคร้ัง
นี้ทางทีมงานไดเตรียม ตวัอยางเต็มท่ีเพื่อจะเก็บรูปภาพ และวดิีโอ
กลับมาดวย  เร่ิมการเดินทาง บังสีดเร่ิมถายวดิีโอ  เม่ือถึงจุดนัด
หมาย  หนาถํ้าพระยาบังสา  ทุกคนมารวมตัวกันท่ีนั้น  ตางเตรียม
ตัว  ชวยกับเอาอาหารเคร่ืองดื่ม  ใสกระเปายาม  และกระเปาของ
พราน คือ กระสอบปุยเคมี  มีด  เพื่อข้ึนไปยังวังไมไผ  การไปในคร้ังนี้  จะมีความครึกคร้ืนเปน
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พิเศษ เพราะเปนท่ี ๆ ทุกคนเคยไปมาแลว  ไมวาจะเปนทานนายก หรือ ชาวบานในชุมชน  แตส่ิงท่ี
ทุกคนแปลกใจในคร้ังนี้ คือ การข้ึนไปสํารวจถํ้าท่ีงดงาม ท่ีทุกคนไมเคยเห็น  และไมไดเขาไป
สัมผัส  เร่ิมเดินทางเร่ิมแรกก็เหนื่อยอีกแลว  (หนาบ)  เพราะสูงชันกวาไปวังจนัทนผาพันป  แตดท่ีี
มีระยะทางใกลกวา   และเดนิทางกลับเวลา 16.00 น. 

6.5  สํารวจพื้นท่ีวังไมไผคร้ังท่ี  3 
วันท่ี 21  กุมภาพันธ  2551   เพื่อทําเสนทางหรือพัฒนาเสนทางการเดินปา  ในการข้ึน

สํารวจเขาในคร้ังนี้  มีผูท่ีเริ่มเดินทางสํารวจในคร้ังนี้  มีทีมวิจยั  ผูชํานาญเสนทางการเดินปา   ทาน
นายก อบต.  นายศักดา  โดยพิลา   และชางอบต.  รวมถึงพี่เล้ียงทีมวิจยันายวมิาท  หมาดสา   
เปาหมายของการข้ึนสํารวจในวนันี้  เพื่อตองการพัฒนาเสนทางการเดินปา   ซ่ึงทานนายกใหชาง 
อบต. ไดรวมสํารวจและวางแผนดวย  พรอมกับใหชางวาดภาพหรือแปลนควรมีลักษณะอยางไร  
เพื่อเสนอขออนุมัติงบประมาณจาก อบต. 

6.6 สํารวจถํ้าพระยาบังสา 
วันท่ี  28  มิถุนายน  2552    ทีมวิจยั  จํานวน   5  คน  

ชาวบานบานโคกหมูท่ี  3  และผูท่ีสนใจประมาณ    ลงพื้นท่ี
สํารวจถํ้าพระยาบังสา  โดยเตรียมการจดบันทึก กลองถายรูป  
ไฟฉาย  พรอมวางแผนการเกบ็ขอมูล 

6.7  สํารวจเขา 
วันท่ี 4 ธันวาคม  2552  ข้ึนทีมวิจยัรวมกับชาวบาน 

จํานวน 3 คน  มีนายสุรัฐพงศ  หมันใจดี นายอําพรรณ  หมาดตา  นายดีนนั  เปนนายพรานพาพวก
เราไป เพื่อไปสํารวจรูน้ําพดุอยูกลางหุบเขา ตามท่ีชาวบานไดลําลือมา ซ่ึงชาวบานเลามาวา มี
สถานท่ีแหงหนึ่งอยูไมไกลกบัถํ้าพญาบังสา ซ่ึงใชเวลาเดนิประมาณคร่ึงช่ัวโมง เดินลัดเลาะไปตาม
โพรงปาไมตามหุบเขา พวกเราสามคน ไดนัดพบกันท่ีบานนายสุรัฐพงศ  หัวหนาทีมวิจยั โดยได
เตรียมขาวเหนยีวไก คนละ 1 หอ น้ําคนละ 1 ขวด กลวย 1 หวี ไดเร่ิมออกเดินทางเวลา 09.00 น 
โดยข่ีจักรยานยนต 1 คัน เมือไปถึงบริเวณหนาถํ้าพญาบังสา ก็เดินลัดเลาะมาทางดานซายของถํ้า ก็
จะเจอทางข้ึนเขา  เราสามคนก็เร่ิมปนเขา ระหวางทางเดินก็เจอพันธุไมมากมาย เชน ไมสาวแดง 
ไมแคขอย โดยเรียกตามประสาชาวบาน พรานดีนันบอกวา ในบริเวณน้ี มีพญานกกรงหวัจุก ตวั
หนึ่ง มีความสวยงามเปนพเิศษ โดยมีหงอนท่ียาวระยา สวยงาม  ซ่ึงไมเคยเหน็ท่ีไหนมากอน 
อาจจะมีแคตัวเดียวบนเขาพญาบังสาก็วาได และนกตัวนี้จะมีความคุนกับคนเปนพเิศษ และจะมา
ทักทายกับคนท่ีข้ึนเขาเกือบทุกคร้ังท่ีเจอคน แตมีความแปลกท่ีวา พรานท่ีคิดจะจบันกตัวนี้ไมเคย
จับไดเลย นี้คือความแปลก เมือเดินไปสักพักกเ็จอเสนทางท่ีน้ําไหลผาน แตนาเสียดายท่ีน้ําเหือด
แหงไปแลว พรานดีนัน บอกวาคนเปนเพราะเราไปชวงท่ีอากาศแหงแลวเกนิไปจึงไมมีน้ําไหล เม่ือ
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ปนข้ึนไปอีกนดิ ก็จะเจอ เพงิหนาผาเล็กๆ กมลงดูดานลางก็จะมีชองหนิ ซ่ึงพรานดนีัน บอกวาน้ํา
จะไหลออกมาจากชองนี้ละ แตวนันี้นาเสียดายท่ีน้ําไมไหลออกมาอยางท่ีตั้งใจเอาไว พวกเราก็เลย
นัดกันอีกคร้ังวา รอใหตรงกบัชวงฤดูฝน จะมากันอีกคร้ัง  หลังจากนัน้พวกเราก็เดนิทางกลับ 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  ไดรูจัก ไดสัมผัส ไดเห็น ทรัพยากรของเขาพระยาบังสาดวยตัวเอง  ทุกจุด
หรือพื้นท่ี  เม่ือกอนรูตามท่ีเขาบอก 

- ไดรูจักพันธุไมหลากหลายชนิด  ไดรูจักตนไมประจําจังหวัด ตนหมากพลู
ตั๊กแตน 

- รูจักปุยจากข้ีนก 
- ไดข้ึนเขาสูง ๆ เปนคร้ังแรก  จากคนท่ีหวาดกลัวความสูง เกิดความภาคภูมิใจ

ท่ีไดข้ึนเขา 
- ทําใหหายจากโรคภัยไข 
- ไดพบแหลงทองเท่ียวใหมท่ีไมเคยมีใครพบมากอน 
- ไดใจ ไดรับความรักสามัคคี  น้ําใจไมตองซ้ือ   
- ไดเปล่ียนแนวคิดของผูทําลายหรือหาพนัธุไม  มาเปนผูนาํทาง  เกิดแนวการ

อนุรักษ 
- ไดทราบวิธีปนเขา  การเตรียมความพรอมในการข้ึนเขา   
- ทําใหทราบวานักทองเท่ียวทุกคนตองทําตามกฎระเบียบของผูนําทาง เพราะ

จะเกิดอันตราย หลงทางได 
- ไดมองเหน็ทัศนียภาพของตําบลควนโพธ์ิ และพ้ืนท่ีของจงัหวัดสตูลหนึง่  

ถือเปนความภาคภูมิใจถาไมทําการทองเท่ียวก็คงไมไดเห็น 
- เม่ืออยูดานบน  ทําใหมองเหน็พื้นท่ีนาท่ีสวยงามเปนเสนตรง โดยพ้ืนนา

เหลานั้นเกิดจากภูมิปญญาของคนสมัยกอน ซ่ึงทําโดยใชวัว  ควายเพือ่ทํา
พื้นที่นาแตละแปลง 

- ทําใหทราบวาเขาพระยาบังสายังไมใชธรรมดา  เปนภเูขาท่ีคูบาน  คูเมือง  
หรือช้ีใหเห็นเหตุการณบานเมืองในอนาคต 

ปญหาอุปสรรค 
-  เร่ืองของเวลาวางไมตรงกนั 
- เสนทางท่ีเดินข้ึนเขาลาดชัน 
- อายุของทีมงานทําใหไมไหวในเร่ืองของการข้ึนเขา 
- ไดสัมผัสกับเห็บ   
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กิจกรรมท่ี 7 เวทีวิเคราะหขอมูล 
 วันท่ี 4 มีนาคม  2552 เร่ิมจัดเวทีเวลา  09.30  น.   ไดจัดเวที  ณ  บานเลขท่ี  211 หมูท่ี  5  
ต.ควนโพธ์ิ  โดยทางทีมวิจัยไดจัดกางเต็นท  แตจะใชบรรยากาศการปูสาด (ปูเส่ือ)  นั่งพ้ืน รวมให
ขอเสนอแนะ ปรับปรุงขอมูลท่ีทางทีมวิจัยไดสํารวจ  ผูท่ีเชิญมารวมเวทีวิเคราะหในครั้งนี้สวน
ใหญเปนผูสูงอายุ ที่รูในเร่ืองของประวัติ  วิถีชีวิตภูมิปญญาทองถ่ินเปนอยางดี  เร่ิมแรกโดยหัวหนา
ทีมวิจยัไดเลาเร่ืองของการทําวิจยัใหผูท่ีเขารวมเวทีฟง  ถึงวาตอนน้ีเรากําลังทําอะไรอยู  ทําอยาง  
และทําไปถึงไหนแลว  และเปาหมายในคร้ังนี้เพื่อตองการใหผูท่ีเขารวมเวทีในครั้งนี้ ชวยในเร่ือง
ของการขัดเกลา หรือวิเคราะหขอมูลวาท่ีไดมาถูกตองหรือไม  ตองแกไขอะไรบาง    หวัหนาทีม
วิจัยเลยไดนําเสนอขอมูลผานจอโปรเจ็คเตอรใหไดเห็นกนัทุกคน  ตางก็ชวยเสริมและเพ่ิมเติมใน
ส่ิงท่ียังไมสมบูรณ    เลาไปเลามาถึงเท่ียงพอดี    ก็เลยไดเวลาทานอาหาร  ทุกคนเลยรวม
รับประทานอาหารท่ีนั่น  ตอนแรกคิดวาจะตอในชวงบาย  แตทําไปทํามาเม่ือกินขาวเสร็จทุกคน
ตางแยกยายกนักลับบาน  เม่ือเปนเชนนั้นทางทีมวจิยัก็เลยเห็นวาเรานาไปหาผูรูอีกคร้ังหนึ่งเพือ่
ชวยขัดเกลาขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง 

ส่ิงท่ีทีมไดรับไดเหน็ทิศทางในการดําเนินงานทองเท่ียว ไดขอมูลที่ตรงกัน  ไดชวยกันเติม
เต็มขอมูลท่ีถูกตอง  ไดพูคุยไดเลาเร่ืองราวในอดีตของคนแกในหมูบาน ไดเหน็ความสุขคนแกท่ี
ไดมาพบกนั   เราไดสรางบรรยากาศใหมใหกับคนแก  ไดแนะนําโปรเจ็คเตอรใหกับคนแก 
 
กิจกรรมท่ี 8 ศึกษาดูงาน 

วันท่ี 15 – 16  เมษายน  2552 ณ  บานบอ  7  ลูก  ณ  ตาลากาตูโยะซีซอ เร่ิมเวลา  เดินทาง
เวลา  09.30  น.  โดยทางกลุมท่ีจะไปศึกษาดูงานไดนดัหมายตามจุดตาง ๆ  คือ  ทีมของหมูท่ี  3    
บานโคกพิลา   ไดพารถไปเองประมาณ  10  คน    นอกจากนั้น  กเ็ปนชาวบานหมูท่ี  2     4  5  6   
รวมท้ังหมดประมาณ  50  คน  โดยไปรถของพี่ชัยยุทธ  บังหลี   บังเรด  พรานหมาด   และรถบัง
สีด  หัวหนาทีมวิจยั   ไปถึงเวลา  10.30  น.  พอดี  ตามเวลาท่ีไดนัดหมาย  ก็เร่ิมเปดเวที  โดยบังสีด
กลาวนําเสนอขอมูลพื้นฐาน  เพื่อใหเขารับรูวาตอนน้ีเรากําลังทําอะไร  และท่ีมีมีจุดมุงหมายอะไร    

หลังจากนัน้บังพงษบอกเลางานวิจยั  พรอมกิจกรรมการทักทาย  และแบงกลุม พรอมแจก
เอกสารช้ินงาน  เพื่อนํามาเสนอในวันถัดไป โดย 

กลุมท่ี  1  ศึกษากอนจดัการทองเท่ียวของชุมชน  เขามีทุนเดิมอะไรบาง  และเขาไดเตรียม
ความพรอมกอนการจัดการทองเท่ียวอยางไร  ในเร่ืองของ  คน  แหลงทองเท่ียว  ทรัพยากร 
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กลุมท่ี 2 ศึกษาวเิคราะหของดีในชุมชนมีจุดเดนอะไรบางเปนอยางไร เหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย ท้ังในดานทรัพยากร แหลงทองเท่ียว  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา 

กลุมท่ี 3 ศึกษาการออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียว อยางไร  คํานึงถึงหลักเกณฑ
อะไรบาง 

กลุมท่ี 4 ศึกษาการส่ือความหมาย หรือการอธิบายใหกับนักทองเท่ียวเปนอยางไร  มี
เนื้อหา หรือความรูอะไรบาง  และใหนักทองเท่ียวทําอะไร 

กลุมท่ี  5  ศึกษาการบริหารจัดการกลุมทองเท่ียว  องคกร  การกระจายคน  กระจายงาน  
กฎระเบียบ มาจากไหน  แลวนําไปใชอยางไร  รายไดมาจากไหน  จัดสรรอยางไร  การบริการ
นักทองเท่ียว  ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว  ดานการจัดการทรัพยากร  และกิจกรรมดานตาง ๆ 
เปนอยางไร 

แลวหลังจากนัน้ใหบังโบด ซ่ึงเปนหัวหนาทีมวิจยับานบอ  7  ลูก  ไดมาเลาเร่ืองของการ
จัดการทองเท่ียว  หรือการเริ่มตนงานวจิัย    บังโบดกลาวตอนรับ คณะศึกษาดูงาน  พรอมบอกเลา
บริบทชุมชน  วิถีชีวิตความเปนมา  และทําไมถึงไดทํา  สาเหตุท่ีไดทําใหเกิดกลุมวิจยัการทองเท่ียว
บอเจ็ดลูก  สาเหตุเกดิข้ึนเนือ่งจากปญหา   ทรัพยากรเส่ือมโทรม  มีเคร่ืองมือของการประมงท่ี
ทําลายทรัพยากร  และการรวมตัวกันแกปญหา  ของชาวบานในชุมชน  และเครือขายประมง
พื้นบาน   

หลังจากนัน้กถึ็งเวลารับประทานอาหาร   ละหมาดเรียบรอย  พรอมกันเวลา  13.30  น.  
เพื่อแบงกลุม ศึกษาการนําเท่ียวท้ังทางบกและทางทะเลโดยแบงออกเปน  2    กลุม  กลุมทางทะเล
ไดเชาเรือไว  2    ลํา  และทางบก  โดยการเดินชมงานในชุมชน   สําหรับ  บรรยากาศในการใน
กิจกรรมการทองเท่ียวในคร้ังนี้  ทางเรือ เรือไมพอกับจํานวนคน  จึงตองเชาเรือเพ่ิมอีก  1  ลํา   
 หลังจากนัน้เวลา  10.30  น.  ทุกคนกลับท่ีพักเพื่อเก็บสัมภาระและออกเดินทางไปท่ี
หมูบานโคกพะยอม เพื่อศึกษาดูงาน  การจัดการทองเท่ียว  ทางทะเลอีกเชนกนั    ไปถึงบานโคก
พะยอมเวลา  12.00  น.  ไดเวลารับประทานอาหารพอดี  ทุกคนรอเวลาและเร่ิมทานอาหารเท่ียง  
ดวยกับขาวท่ีอรอย  คือ  แกงสมปลากะพง  แกงกะทิหยวกแปง    น้ําพริกสาหรายทะเล  ซ่ึงเปนม้ือ
ท่ีอรอยมาก  และเปนอาหารพื้นบานของท่ีนี้    และท่ีโชคดีกวานั้น  คนเสริฟอาหารคือฝร่ังท่ีมาพัก
อยูท่ีบานโคกพะยอม เม่ือทานอาหารเสร็จแลวทุกคนไดจัดการกับภาระกิจสวนตัว  และมารับฟง
การบรรยายจากหัวหนาทีมงานบานโคกพะยอม  แตเสียดายอากาศทีน่ั่นรอนไปหนอย  เลยทําให
ไมมีสมาธิในการฟง  สวนคนท่ีตั้งใจฟงจะไดขอมูลท่ีนาสนใจเยอะ  มองใหเห็นสภาพการจดัการ
ทองเท่ียวของบานเรา  วามันเกิดข้ึนไดงายเพราะสภาพไมแตกตางกนั โคกพะยอมไมมีชายหาด  
แตมีลําคลอง  ท่ีเปนท่ีรักษาพันธไม  บานเรามีภูเขา  มีวิถีชีวิต ภูมิปญญา  คลายกัน  คนท่ีสนใจมาก
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เปนพิเศษเหน็จะเปนผูใหญบาน  กะวาเม่ือกลับไปถึงบานจะพาทีมสตรีมาศึกษาดูงานตอ   หลังจาก
นั่นก็เดินทางกลับบาน 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  เกิดการเรียนรู 
- เกิดความแตกตางการเรียนรูระหวางหนวยงานอ่ืน ท่ีดูอยางเดียว มีความรูสึก

วาการไปศึกษาดูงานในคร้ังนี้ไดอะไรมากมาย  มีกระบวนการทํางานท่ี
ชัดเจน 

-  เห็นพัฒนาการของคนในชุมชน 
- ไดทราบวิธีการของท่ีไปศึกษา  นํามาปรับใช  เห็นรูปแบบการทองเท่ียว 
- เห็นเร่ืองท่ีธรรมดา แตสามารถนํามาขายได เพิ่มมูลคา 
- เห็นศักยภาพของบานเอง  เปนแรงกระตุนวาเราสามารถนําของท่ีเรามีมา

จัดการได เพิ่มมูลคา 
- เห็นถึงความสามารถของบุคลากรในชุมชนน้ัน ๆ  เชนการจัดระเบียบสังคม  

ชุมชน  
- ไดทราบแนวคิดสมัยใหมของชุมชนนั้น ๆ  
- ไดมองเหน็ถึงศักยภาพของคนในการใหความรู  เจาะลึกขอมูลหรือส่ิงท่ี

สนใจหรือสามาราถนํามาเปนจุดไดเปนวนั ๆ  
- ทําใหเกิดวาถาเราเรียนรูชุมชนตัวเอง  รูจักชุมชน  สามารถยกฐานะทาง

ความรูของชาวบานในชุมชนใหสูงข้ึนได 
ปญหาและอุปสรรค 

-  ไมสามารถพาคนไปไดมาก 
 
กิจกรรมท่ี 9 เวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน หารูปแบบการจัดการ รางกฎระเบียบ  แตงตัง้ 
คณะกรรมการ 

วันท่ี 24 มิถุนายน 2552 เร่ิมประชุมเวลาเดมิ  21.00 น.  ณ  บานหวัหนาทีมวิจยั  ในเร่ือง
ของการจัดการทองเท่ียว   ไดพูดคยุในเร่ืองวาเราะจะทําอะไรดี  เร่ิมจากจุดไหน  พัฒนาตรงไหน
กอน  และบังพงศเสนอวาใหเราหาจดุขายของหมูบานท่ีจะใหเขามาทองเท่ียวใหไดกอน  ถามาบาน
โคกพิลาหมูท่ี  3  เขาจะนึกถึงอะไร  คุยไปคุยมาก็ไมพนจากเร่ืองของอาหารการกิน และเร่ิมพูดคุย 
ประชุมยกรางการทอง เที่ยวชุมชน หารูปแบบการจัดการ รางกฎระเบียบ  แตงต้ัง คณะกรรมการ 

วันท่ี  28  มิถุนายน  2552  พรอมกับวาดแผนท่ี หรือเสนทาง 
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วันท่ี 1  กรกฎาคม  2552     ยกรางกฎระเบียบ  เวลา  20.00  น.  นัดพบกันท่ีบานหัวหนา
ทีมวิจยั  เพื่อประชุมในเร่ืองของการจัดต้ังกฎระเบยีบชุมชนเปนเปนตัวราง  

วันท่ี 8  กรกฎาคม  2552  ยกรางการทองเที่ยวตอจากเดมิ โดยนัดพบกันเวลาเดิม  ณ  บาน
หัวหนาทีมวิจยั  การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  บังสีด  หารือเร่ืองของการพัฒนา ส่ิงท่ีตองพัฒนาเปน
อันดับแรก  ไดพูดคุยกัน  คือ  ส่ิงท่ีคิดวาจะต้ังเปนสํานกังาน  คือพื้นท่ีบริเวณหนาถํ้าพระยาบังสา  
เลยมีมติวา  จะทําถนนทางเขาบริเวณหนาถํ้าพระยาบังสา  ถมดินปรับพื้นท่ีดินสาธารณะ  ปรับ
พื้นที่  ขุดคูระบายน้าํ  วางแผนการสรางลูกหนํา  และปรับภูมิทัศน  ทําใหเหน็โมเดล  และ
โปรแกรมการทองเท่ียว บังพงษพูดวากอนจัดการทองเที่ยว  ควรคํานึงถึง ผูทองเท่ียวตองมากอน  
ควรมีการจัดต้ังกลุมท่ีมีอยู 

วันท่ี 15  กรกฎาคม  2552  ยกรางการทองเท่ียว  ตอ นัดพบกนัท่ีบานหัวหนาทีมวิจยั
เชนเดิม  เวลาเดิม  เพื่อหารือในเร่ืองของการพัฒนาการทองเท่ียว  ซ่ึงในวันนี้ไดนําขอมูลท่ีได
สํารวจมาสรุปเปนปฏิทินตามฤดูกาลใหเหน็ชัดเจน  บังสีดไดพูดถึงการเตรียมความพรอมในเร่ือง
ของการทองเท่ียว  และไดนําขอมูลท่ีไดสํารวจมาทําเปนปฏิทินการทองเท่ียว  ซ่ึงพอสรุปได  และ
พรอมกับเขียนโปรแกรมการเท่ียวเท่ียวออกมาอยางคราว ๆ  

วันท่ี 10  กันยายน  2552  ยกรางการทองเท่ียว  ตอ เวลา  21.00  น.  นัดพบกันท่ีบาน
หัวหนาทีมวิจยั  ผูท่ีมารวมประชุมในวันนี้  ประมาณ  11  คน  บังหมาดเปดประเด็นโดยใหทีมวจิัย
รวมกันศึกษาวตัถุประสงคของโครงการวามีวัตถุประสงคขอใดบางท่ีไดทําบรรลุไปแลว สําหรับ
วัตถุประสงค  คือ 

1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา   วิถีชีวิต   ภูมิปญญา  ของชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 

2. เพื่อศึกษาหารูปแบบการจัดการทองเท่ียว 

3. เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา 

4. เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต 

5. เพื่อศึกษาขีดจาํกัดรองรับนักทองเท่ียวชุมชน 

6. เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนกอนและหลังเปดการทองเท่ียว 

7. เพื่อศึกษาแนวทางการปองกนัปญหาขยะ  แนวทางการกาํจัดขยะ 

จากขอท่ีกําหนดมาท้ังหมด  มี ขอท่ี  1  ตอบโจทยวัตถุประสงคงวดท่ี  1  สวนขอท่ี  2  3  4  
5  7  จะตอบสนองในงวดท่ี  2    แลวมีกฎระเบียบเกีย่วกับการปองกนัและรองรับขยะแลวหรือยัง   
บังหมาดเสนอใหวาเรามาลองดูวา   ใครเปนผูมาเท่ียว  เท่ียวท่ีไหน   เท่ียวอยางไร   กินท่ีไหน  
นอนท่ีไหน   ใครเปนผูจัดการ   สวนการเตรียมการในระยะท่ี  1  มีทีมจัดการ  อาหาร   บริหาร
จัดการ   เร่ืองของการนําเท่ียว   และไดหารือเร่ืองการทองเท่ียวตอ  โดยชวยกันหาขอบเขตของงาน
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ในการจดัการทองเท่ียว  โดยแยกออกเปนกลุมดังนี้    กลุมไกดนําเท่ียว  กลุมอนุรักษ เพาะพนัธไม  
กลุมอาหาร  ท่ีพัก/ทําความสะอาด  งานยานพาหนะ  กลุมบรรเทาสาธารณภัย  ควบคุมกฎระเบียบ
ชุมชน พรอมนําขอมูลท่ีประชุมในวันนี้ไปตอท่ีบานโคกพิลาหมูท่ี  3  ตอในวนัพุธถัดไป  

วันท่ี 1 ตุลาคม  2552 ประชุมยกรางการทองเท่ียว ตอ เร่ิมประชุมเวลา 21.00 น.  ณ  บาน
โคกพิลา  หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ    หัวหนาทีมวิจยัไดเลาถึงเร่ืองของวัตถุประสงคของการวิจยั  
ในหวัขอ อีกคร้ังหนึ่ง  เพื่อชาวบานในหมูบานโคกไดรับรูพรอมกัน  แตไดเนนใน หัวขอท่ีวา  เพือ่
ศึกษาหารูปแบบการจัดการทองเท่ียว   โดย นายชัยยุทธ  ไดพูดคุยในเร่ืองของประเด็นการ
ทองเท่ียว  วา “นักทองเท่ียวเปนใคร   เท่ียวท่ีไหน  เทียวอยางไร  จะกนิท่ีไหน   นอนท่ีไหน  ใคร
จัดการ” โดยไดหยิบเอาโปรแกรมการทองเท่ียวท่ีไดทําไว  มาเลาใหชาวบานฟง  พรอมกับถาย
เอกสารโปรแกรมการทองเที่ยวมาใหดดูวย    และบังสีดหัวหนาทีมวจิัยไดเสริม  คือ  นักทองเท่ียว
มาแลวทําอะไร  ใหกับชุมชนชนบาง  เชนการปลูกตนไม   ซ่ึงเปนการอนุรักษ ไปดวย  และเม่ือ
นักทองเท่ียวมาไดรับอะไรกลับไปบาง  เชน ของฝาก  เราจะทําอยางไร   

สวนสําหรับ งานการทองเท่ียว จะตองมีฝายดังนี ้
1. กลุมบริหารจัดการ 
 -ฝายบริการ 
 -ฝายประสานงาน 
2. กลุมกิจกรรมทองเท่ียว 
3. ไกด 
 -สถานท่ีทองเท่ียว 
 -วัฒนธรรม/ภมิูปญญา 
 -ดูแลแนะนําความปลอดภัย 
4. อนุรักษ/ปลูกตนไม 
5. อาหาร 
6. ท่ีพัก/ทําความสะอาด 
7. ยานพาหนะ 
8. บรรเทาสาธารณภยั/ควบคุมระเบียบ  

สําหรับการแบงหนาท่ีรับผิดชอบกลุมบริหารจัดการ  ไดแก 
  - ไกด   ปุรี  หยา  ชีด ี
  - อาหาร  หนาบ  กะเจะมะ 
  - ยานพาหนะ อาด  กาด 
  - ท่ีพัก  บังแอล บังปาก บังเฉด 
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- กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชวีภาพ/อินทรี  ซีนาด ยา
หนี แบน 
-  กลุมรักษาความปลอดภยั/บรรเทาสาธารณภยั  ผูใหญ 
- ตอนรับ / ประสานงาน สีด บาว ยดี 
- กลุมภูมิ/ของฝาก ชัยยุทธ พดู หมีด 
- ประชาสัมพนัธ ยีด แอล  บาว สีด  

สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจาก
หัวหนาทีมหรือฝายตาง ๆ  โดยมี นายโบด  เหมโคกนอย  ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดย
ตําแหนง 

วันท่ี 7  ตุลาคม  2552   ประชุมยกรางการทองเท่ียว  ตอ เร่ิมประชุมเวลา  21.00  น.  ณ  
บานโคกพิลา  หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ    วันนี้ทีมวิจยัจํานวน   4  คน  พี่เล้ียงจํานวน   1  คน  
ชาวบานจํานวน  10  คน  พรอมดวยนักศึกษาแมโจจํานวน   7  คน  ไดเขามาศึกษาดูงาน  
กระบวนการทํางานของทีมวจิัยเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา  เพื่อไปทําวิจยัในเร่ือง  ศึกษา
กระบวนการทํางานของทีมวิจัยโครงการ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบัง
สาฯ  และการมีสวนรวมของชาวบาน หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ        อําเภอเมือง  จังหวัดสตูล  ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยแมโจ และไดพูดคุยหารือเร่ืองบทบาทหนาท่ีของกลุมท่ีทําการจัดการ
ทองเท่ียว 

วันท่ี 26  ตุลาคม  2552   ประชุมหารือเร่ืองไกดและกลุมอาหาร เร่ิมนดัพบกันเวลา  14.00  
น.  ณ  บานผูใหญบานหมูท่ี   3  โดยกลุมอาหารของชาวบานหมูท่ี  3  และหมูท่ี  2  มารวมตัวกัน  
โดยอาหารท่ีนาํมาปรุงในวนันี้  คือ   

1. ยํากุงนากับปลีกลวย  ยอดจกิ  ยอดยารวง 

2. แกงสมปลาซอน  ตมยําปลาซอน 

3. ปลาพองทอด  ปลาพองหมกใบขม้ิน 

4. ปลาดุกผัดเผ็ด 

สวนกลุมไกดก็ทําความเขาใจขอมูลและเตรียมความพรอมรับนักทองเที่ยว 
ส่ิงท่ีไดรับ 

-   ไดบทเรียน  ไดวางแผนหลายช้ัน หลายคร้ัง  มองเห็นความเหมาะสมของพ้ืนที่    จนได
คนหาพื้นท่ีท่ีเหมาะสม   

 -   มีวิธีคิดเชิงหลักการและเหตุผล  คิดวาถาทําตรงนี้ตองเอาอะไรมาเปนจุดขาย 
 -   ไดรูเขารูเรา  มองเห็นถึงคนท่ีเห็นดวยและไมเหน็ดวย 
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 -    มีรูปแบบการทองเท่ียว 
 -   ไดคนหาจุดขายของกลุมทองเท่ียวเชิงอนรัุกษเขาพระยาบังสา   

-   ไดคนพบ วถีิชีวิตภูมิปญญาเร่ืองการทํานา  เร่ิมทํานาขาวชีวภาพโดยการไถกลบตอซัง   
การทําขาวซอมมือ  การตําขาวเมา  คนพบอาหารพื้นบาน   

 -   ไดวางแผนงานของกลุมตาง ๆ พรอมทราบขอบขายงาน  
-   ไดมีการทําปฏิทินการทองเท่ียว  และเสนทางทรัพยากรทองเท่ียว 
-   เกิดกฎระเบียบการทองเท่ียวชุมชน 
-  ไดบรรยากาศใหม ๆ  

ปญหาอุปสรรค 
 -   ใชเวลานาน  แตตองการขอมูลท่ีชัดเจน  เนนการหาจุดขาย  หารูปแบบ รางกฎระเบียบ  
หาทุน   
 
กิจกรรมท่ี 10 นําเสนอประเด็นการทองเที่ยว 

วันท่ี 12  พฤศจิกายน  2552  ประชุมหารือเพ่ือจัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว เร่ิม
เวลา  21.00  น.  ทีมวิจยัจํานวน  4  คน  และชาวบานหมูท่ี 3  บานโคกพิลา  และพี่เล้ียง สกว.รวม
ปรึกษาหารือเพื่อจัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว   ซ่ึงใหทางผูใหญโบดไดนดัชาวบานเพื่อจดั
เวที  เม่ือไดปรึกษาหารือและลงมติกันวันท่ี  18  พฤศจิกายน  2552  ณ  อาคารอเนกประสงคหมูท่ี  
3  บานโคกพิลา  เวลา  13.00  น.  แขกท่ีเชิญ  คือ ชาวบาน หมูท่ี  3  บานโคกพิลา  ทานปลัดอาวุโส  
อําเภอ เมืองสตูล  ชลประทานฝายคลองทาแพร  เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติสตูล  เร่ืองท่ีจะนําเสนอ  
โปรแกรมการทองเท่ียว  ปฏิทินตามฤดูกาล  กลุมตาง ๆ ของนักทองเท่ียว  วิดีโอ ระเบียบชุมชน   
และไดมอบหมายงานดังนี ้ เปดเวทีโดย  ผูใหญบาน นําเสนอข้ันตอนการดําเนนิงานของ
วิจัยโดยสุรัฐพงศ นําเสนอกลุมตาง ๆ โดยชัยยทุธ กฎระเบียบชุมชน  โดยวีรพจน  โปรแกรมการ
ทองเท่ียวโดยธารา สุดทายสมพงษ หลีเคราะหผูประสานงานฯ ขอคิดเหน็จาก ปลัด อบต.  
อาวุโส  ชลประทาน  เจาหนาท่ีอุทยาน 

วันท่ี 15  พฤศจิกายน 2552  ซอมเวทีนําเสนอประเดน็การทองเท่ียว ทีมวิจยัไดนดัพบกันท่ี  
บานหัวหนาทีมวิจยั  โดยมีทีมวิจยัจํานวน   5  คน  พรอมพี่เล้ียง สกว.  จํานวน  2  คน   คือ บัง
หมาด  บังพงษ  และตอก  นักศึกษามารวมประชุมในเวทีดวย  เพื่อซอมเวทีนําเสนอประเด็นการ
ทองเท่ียว  คุยไปคุยมา  บังพงษเสนอใหเสนอในรูปแบบแนวทาง  

วันท่ี 18  พฤศจิกายน  2552     จัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว เร่ิมตนเวลา  13.30  
น. ณ หมูท่ี  3  บานโคกพิลา  แขกท่ีมาเร่ิมทยอยลงทะเบียน   โดยผูมารวมงานในคร้ังนี้  ก็มี
ชาวบานในชุมชน  เจาหนาท่ีอุทยาน  เจาหนาท่ีกรมชลประทาน  พฒันากรตําบล    และพ่ีเล้ียง 



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

47 

สกว.  รวมถึงทีมวิจยั เวลา  14.00  น.  หัวหนาทีมวจิัย  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี   เร่ิมตนดวยการ
กลาวทักทาย  และเลาเร่ืองการทํางานของทีมวิจยั  โดยแยกประเด็นดังนี้ ประเดน็ท่ี  1.  บอกเลาถึง
สภาพปญหา  ประเด็นท่ี 2. ปญหาทางธรรมชาติ การลักลอบพันธุไม การจับสัตวน้าํท่ีผิดวิธี เชน 
การชอตดวยไฟฟา การใชยาเบ่ือปลา ประเด็นท่ี 3. ปญหาแหลงทองเท่ียว  ปญหาวัยรุน ปญหาชู
สาว ปญหายาเสพยติด ประเด็นท่ี 4. ปญหาทางวิถีชีวิตภมิูปญญา และวัฒนธรรม  เร่ิมสูญหาย  

หัวหนาทีมวิจยัไดบอกเลาถึงวัตถุประสงคของการวิจยั หลังจากนัน้ไดรายงานถึงส่ิงท่ีได
ทําไปแลวในกจิกรรมโครงการและไดอะไรบาง  

‐ นําเสนอโครงการ   จัดทํา  แบบสอบถาม  

‐ ศึกษาขอมูลชุมชนและสภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา ตํานานเร่ือง

เลา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร 

สภาพปาและปริมาณเนื้อท่ี  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ   

‐ สํารวจแหลงทองเท่ียว ในชุมชน   บริเวณเขา    เสนทางการ  เดินปา สภาพปา พันธุไม  

‐    สรุป รวบรวมและวเิคราะหขอมูล   วิเคราะหขอมูลประวัติชุมชน  ภูมิปญญา  วิถีชีวิต  

วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียว  ในชุมชน และบริเวณเขาพญาบังสา  

‐ ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  และบานโคกพะยอม  อําเภอละงู  จังหวดัสตูล 

‐  จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน   หารูปแบบการจัดการ   รางกฎระเบียบ  

แตงต้ังกรรมการ 

กิจกรรมท่ีกําลังทํา  จัดเวทีนาํเสนอประเด็นและรูปแบบการจัดการทองเท่ียว  
กิจกรรมท่ีจะทําตอไป   ทําส่ือ แผนพับ  วดิีโอ  ทดลองนําเท่ียว  เวทีนาํเสนอผลงานวิจัย  
หลังจากนัน้หวัหนาทีมวิจยัก็ไดนําเสนอในประเด็นท่ีวา เราไดอะไรจากกจิกรรมท่ีไดทํา

ไปแลว  พอแยกออกเปนดาน ๆ ดังนี้ 
1.  ดานประวัติศาสตร  เราไดศึกษาศึกษาคนควา และรวบรวมประวตัศิาสตรของตําบล

ควนโพธ์ิ ผูเฒา  ผูแก  ผูรูในชุมชน รวมถึง  หนวยงานภาครัฐและคฤหาสนกูเด็น 

2. ดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ิน  เชนการทํานา  ทําสวนยางพารา  การตําขาวเมา  

การจักรสาน  การทําวาว  ทําสุม  การละเลนตาง ๆ   การทําอาหาร  ปลาพอง ปลาสม  

แกงปลาน้ําจดื  แกงสมปลาซอน  ปลาดุก   ปลาซอนตมยํา  ปลาดุกผัดเผ็ดทอดกรอบ  

ยํากุงนา 

3. แหลงทองเท่ียวธรรมชาติและบริเวรรอบเขาพระยาบังสา 
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4. ไดปฏิทินตามฤดูกาล 

5. และกลุมเช่ือมโยงการทองเท่ียวตาง ๆ  

ส่ิงเหลานี้สามารถนํามาจัดเปนโปรแกรมการทองเท่ียวได 
แลวเราจะทําอยางไรตอไปเกีย่วกับการจัดการทองเท่ียว 

1. แตงต้ังผูรับผิดชอบ 

- กลุมรับผิดชอบตางๆ มัคคุเทศก กลุมอาหาร 

- ผูรับผิดชอบการเงิน บัญชี 

ชุมชนไดอะไรเก่ียวกับการจดัการทองเท่ียว 
1. สนับสนุนสงเสริม การดูแลทรัพยากรธรรมชาติของเขตหามลาสัตวปาบริเวณ ต.ควนโพธ์ิ 

2. มีกฎระเบียบท่ีไดจากเวทีของชุมชนเอง 

3. ไดรับรูถึง วิถีชีวิต ภูมิปญญา วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือไดรับการฟนฟู 

4.  ไดแลกเปล่ียนเรียนรู ของคนในชุมชน และนักทองเท่ียวท่ีมา 

5. เกิดความสามัคคีปรองดอง มีการทํางานเปนทีม 

6. มีรายไดเสริม 

หลังจากนัน้ นายธารา  สลีหมีน  ลองเลาประวัติศาสตรชุมชน  
และตอดวยนายวีรพจน  ลําโป ไดพูดคยุในเร่ืองของกฎระเบียบชุมชน  ซ่ึงเร่ิมดวย 

ระเบียบชุมชนและการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 
สมพงษทีมวิจยั สกว. นําเสนอใหเห็นภาพการทองเท่ียวของบานบอเจ็ดลูก ตาลากาตูโยะ  

ซีซอ  ในเร่ืองของวิถีชีวิตและภูมิปญญาท่ีใชในชีวติประจําวันแบบงาย  แตสามารถนํามาเปนจดุ
ขายดานวิถีชีวติ   ไดเปนอยางดี คือ  ใหฝร่ัง ทําขนมจาก  หรือ ชาวบานเรียกวา  บาย  บาย  คุกกี ้  
โดยนํานกัทองเท่ียวชาวฝร่ัง ไปตัดใบจาก  โดยสอนวิธีการตัดใบจาก  และหลังจากนัน้ นําไป ฉอย
มะพราว  (เอามะพราวลงมาจากตน)  ใหแบกมะพราวกลับมาเอง  ใหปอกเอง  และหลังจากนัน้ชวง
กลางคืน ก็ใหนักทองเท่ียวชาวฝร่ังมาทําขนมจากกินเอง   ซ่ึงจากการที่นํามาเสนอใหเห็นวาเร่ือง
งาย ๆ ท่ีสามารถมีอยูในหมูบานสามารถนํามาเปนจุดขายได   และความเปนไปไดในการเกิดการ
ทองเท่ียว 

หลังจากนัน้กไ็ดเชิญใหเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติหนองปกพระยาบังสาเปนผูมาให
คําแนะนํา  โดยเจาหนาท่ีบอกวาเปนเร่ืองท่ีดีท่ีพวกเราไดทําแบบนี ้  แตก็ขอใหทางชาวบานถาจะ
ทําอะไรชวยบอกเปนลายลักษณหนังสือใหชาวบานไดทราบดวย    ระเบียบชุมชนเปนส่ิงดี  
กลมกลืนกันดแีลว 
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และหัวหนาทีมวิจยัก็ไดเชิญทานปลัด  อบต.  มาใหขอเสนอแนะ  เปนโครงการท่ีดี  จะ
ชวยลดภาวะโลกรอน  งานเกิดจากความต้ังใจของชาวบานในชุมชนเองเปนส่ิงดี  เพราะหลายคร้ัง
ท่ีมีหนวยงานอ่ืนมาศึกษาดูงาน  แตไมมีความพรอม  แตตอไปนี้  คงจะมีความพรอมในเร่ืองของ
การตอนรับ  ผมจะชวยประสานงานให   

พัฒนาการแนะนําในเร่ืองแผนชุมชน ใหมาจากพ่ีนอง  ในกระบวนการเรียนรู  จดุเร่ิมตน
คือการทําส่ิงเล็กไปหาใหญ  จะยิ่งใหญไปในวนัขางหนา  ใหมีการถายทอดสืบเนือ่ง ไปสูเยาวชน   
ถาพี่นองในหมูบานรวมมือกัน  งบประมาณก็จะลงมาท่ีหมูบาน  และคํานึงถึงส่ิงท่ีชอบและรายได
จะมาตามหลัง 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  มองเห็นรูปแบบการทองเท่ียวท่ีชัดเจน  ดานโปรแกรมการทองเท่ียว  กลุม
องคการ  ระเบียบชุมชน  ระเบียบการทองเท่ียว  รูปแบบการลงทุน และการปน
ผล 

- มองเห็นศักยภาพของทีมวิจยั 
ปญหาอุปสรรค 

-  ลมและลุกหลาย ๆ คร้ัง 
- การเปล่ียนแปลงสถานท่ีหลาย ๆ คร้ัง  เลยตองหาจดุขายตามความเหมาะสมของ

สถานท่ี  และมีการเปล่ียนแปลงโปรแกรมบอยคร้ัง 
- ปญหาแนวรวมของคนในชุมชน  เกิดการเปล่ียนแปลงอยางกะทันหนั มีความคิด

ขัดแยงภายใน 
- โดนกล่ันแกลงสถานท่ีกอต้ังพื้นท่ีสํานักงานถูกทําลายโดยรถไถดิน เสาอาคาร

พังทะลายพรอมตนไม 
- ความคิดของคนในชุมชนถูกครอบงําดวยอิทธิพลทางการเมือง 

 
กิจกรรมท่ี 11 จัดทําส่ือแผนพับ ประชาสัมพันธ 

วันท่ี 28  มีนาคม  2553 พบกันท่ีเดิมท่ีบานหัวหนาทีมวิจัย  ตามเวลาเดิม คือ 20.00 น.  
หัวหนาทีมวิจยัไดช้ีแจง สวนกิจกรรมในท่ีจะทําในตอไปคือ การจัดทําส่ือแผนพับประชาสัมพันธ   
การจัดทําไวนิล  และกิจกรรมตอไปหลังจากนั้นคือ จดัทดลองนําเท่ียว    และงานวิจยัดวยเวที
นําเสนอผลการดาํเนินการวจิัย  เปนกิจกรรมสุดทายของการทําวิจยั  แตกอนท่ีจะมีการเราควรมี
สถานท่ีท่ีเปนสํานักงานคือจดุรวมของผูท่ีเขามาติดตอหรือศึกษา  ทางทีมลงมติกันวาจะทําท่ีหมูท่ี  
3 บานโคกพิลา  คือพื้นท่ีของชลประทานคลองทาแพรท่ีทางทีมไดติดตอประสานงานเพ่ือยกเปน
สํานักงานนัน้  และไดยนืเสาในวันท่ี  25  มีนาคม  2553  ดวยเงินลงทุนของชาวบานในชุมชน
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ตําบลควนโพธ์ิท่ีรวมลงหุน  พรอมปลูกตนปาลม จํานวน 13  นั้น  ผลปรากฏวา เสาท่ียืนอาคาร
จํานวน  6  ตน  พรอมตนไมลมระเนระนาดไปคนละทิศละทางไมท่ีตั้งไวอีกดานหน่ึงของถนน  
ตนปาลมลมเหมือนกับถูกร้ือถอนดวยรถไถดิน  เม่ือเกดิเร่ืองเชนนี้  เราจะทําอยางไรกับเร่ืองท่ี
เกิดข้ึน  ทางทีมไดลงมติวาเราจะแจงความ  แตไมไดแจงเพื่อเอาผิดกบัคนท่ีกระทํา  นายวิมาทพี่
เล้ียงเสนอใหรายงานความเสียหาย พรอมรูปถาย  รายช่ือสมาชิก  สรุปกระบวนการท่ีผานมา เชน
เร่ืองงานวิจยั  การคนหาของดีในชุมชน  การจัดเวที  รูปแบบกิจกรรม เปนอยางไรมีเปาหมายอะไร  
และผลประโยชนเปนอยางไรเพ่ือรายงานใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ   เนนน้ําหนักตวั
โครงการ  เลาจุดเร่ิมตนของงาน  พรอมนดัแจงความในวันท่ี 29  มีนาคม  2553  และทางทีมงาน
กําลังคิดวาเม่ือเกิดปญหาเชนนี้เราควรดําเนนิการตอไปหรือไม  เพราะทุกคนในทีมงานเร่ิมลาและ
ถดถอย 

วันท่ี  9  มิถุนายน  2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม  ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย    นายสุรัฐพงศ 
หมันใจดี  หัวหนาทีมวจิัย  เสนอเร่ืองของการเปล่ียนสถานท่ีกอสรางสํานักงาน  คือท่ีสวนปาลม 
เพราะงายและสะดวกในการจัดการ  นายวิมาท เสนอเรื่องของการใชท่ีดินวามีการจัดการอยางไร  
จะเชาหรือไม  มติท่ีประชุมวาในชวงแรกใหใชฟรีไปกอน   บังพงศเสนอวาจะใชอะไรเปนจุดขาย    
หัวหนาทีมวิจยัวาเราจะใชรูปแบบเดิมเพียงแตยายสถานที่เทานั้น    บังเฉดเสนอวาในบางกิจกรรม
อาจมีการเปล่ียนแปลงบาง เชนการอนุรักษพันธสัตวน้ํา  เพราะหางไกลสถานที่เปนการยากตอการ
จัดการ  นายวมิาทเสนอเร่ืองขาวกลองใหเปนประเดน็ใหชัดเจน   ซ่ึงทางทีมงานก็เห็นดวย  และได
นําประเดน็ของขาวกลองมาพูดคุย  โดยจัดลําดับเร่ืองของขาวกลอง เร่ิมจากนาชีวภาพ    จัดทําองค
ความรูเร่ืองขาว  เพื่อใชเปนแหลงเรียนรู  การอนุรักษขาวพื้นเมือง  เพือ่ใชเปนแหลงเรียนรู  บังพงศ
เสนอใหมีการคัดเลือกพันธขาว    และจากการที่พูดคยุกันมาขางตน  วิมาทพ่ีเล้ียงไดข้ึนชารทแสดง
วางานท่ีเราทําตอนนี้  ซ่ึงเปนงานเรงดวย  มี  3  งาน  คือ  งานขอมูลเร่ืองขาว  งานกอสราง
สํานักงานกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  งานทําส่ือ  ประชาสัมพันธ  และนําเท่ียว  บังพงศเสนอวาเรา
ควรไปศึกษาดงูานในเร่ืองขาว    ไปดูเร่ืองนาชีวภาพ  และพูดถึงเร่ืองการทํานาชีวภาพเพ่ือการนํา
รองโดยสมาชิกท่ีสนใจทํานาชีวภาพ   และทางทีมงานนาจะมีการรวบรวมในเร่ืองของพันธุขาว
พื้นเมือง    ทางทีมวิจยัสรุปวาจะไปศึกษาดูงานเร่ืองของขาวในวันจันทรท่ี  14  มิถุนายน  2553    
โดยใหนายวิมาทเปนผูติดตอประสานงาน  โดยกําหนดหัวขอท่ีจะศึกษาคือ   การทํานาชีวภาพ  
กระบวนการ  ความเหมาะสมของพ้ืนท่ี  การอนุรักษขาวพื้นเมือง  การคนหา  การขยายพันธุ  
กระบวนการทํางานเปนทีม ผลิตภัณฑ และอ่ืน ๆ   โดยผูรวมเดนิทางคือผูท่ีตองการทํานาจริง ๆ  
และทีมงานท่ีจะนํามาขับเคลื่อน   

วันท่ี   4  มิถุนายน  2553    ศึกษาดูงานเร่ืองการทํานาอินทรีย   ณ  จังหวัดพัทลุง เร่ิม
เดินทางเวลา 06.00 น.  โดยผูท่ีเขารวมเดินทางจํานวน 10  คน  โดยรถจํานวน  2  คัน  เวลา 10.00 



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

51 

น.  ก็ถึงจุดหมายพอดี  ทางเจาภาพก็รวมออกมาตอนรับ  และเร่ิมใหคณะศึกษาดูงานเดินชมพื้นท่ี
เพื่อเปนการผอนคลาย  กอนท่ีจะกลับมา  รวมกลุมเพื่อสอบถามขอมูล  โดยหัวหนากลุมเปนผู
นําเสนอขอมูล  ซ่ึงเร่ิมแรกของการทํานา  โดยการรวมกลุม  7-8   คน  ชวนกันรวมมาทํา  ชวนผู
เฒาคนแกมาเร่ิมทํา  เพราะในอดีตไมมีการใชปุยเคมี    ในปแรกรวมกันทํา  20  กวาไร  ซ่ึงตอนนีก้็
มีการรวมกลุมมากข้ึนประมาณ  100  กวาไร  โดยการปลูกขาวท่ีตนเองถนัด  ทางกลุมก็มีการจัดทํา
คายแนะนําการทํานาในเชิงแลกเปลี่ยน เปนชวง ๆ โดยมีการวางแผน  1  คืนแชขาวปลูก  เด็ดน้ํา  
หนอจะแตกเข้ียวหมา   หลังจากนั้นอยูในระยะแตกกากมะพราว   ทําเทือก  หวาน  ชวงบายจะมี
การแปลหนอ   4-7 วัน  ในระยะหยอดน้ําคาง  คือน้ําคางจะอยูท่ียอด    หลังจากนั้น 7  วนั จะจม
หลักนกคุม  หลังจากนัน้ 7   วันจะจมหลังนกเขา  แตกใบพาย  หลังจากนั้น 7  วนัจะจมหลังไก
เถ่ือน  ระยะถอนกลา  ประมาณ   35  วนั  สวนระยะดีท่ีสุดในการถอนคือ  21 วัน  พืน้นาเสมอ  
ขาวน้ําตม  ขาวออกกอน   
 ถอน  มีการทดลองในการจุมหัวกลาดวยข้ีคางคาว  ผสมโคลนตม    ประมาณ  1  คืน    ดํา
ประมาณ  3  ตน  ระยะหางปกติประมาณ  25  ซม.   ซ่ึงตนเดียวปริมาณแตกกอจะดีกวา   
 ซ่ึงตัวช้ีวัดทางธรรมชาติท่ีเห็นผลได คือ  มีแมลงปอ  แสดงวาน้ําท่ีนีส่มบูรณไมมีสารเคมี  
เพราะวาเปนสถานท่ีปลอดสารเคมี  แมลงปอเยอะ   

วันท่ี 14  สิงหาคม  2553 พบกันท่ีเดมิ เวลาเดิม  ท่ีบานหัวหนาทีมวิจยั  รายงาน
งบประมาณของทีมตอนนี้ยอดเงินเขามาแลวประมาณ  90,000  บาท   ในเร่ืองกิจกรรมของเราก็มี
ประมาณ  3  กิจกรรม  คือ  จัดทําส่ือแผนพับประชาสัมพันธ  เวทีนําเท่ียว  และเวทีนําเสนอผลการ
ดําเนินงานวจิยั    และงานวจิัยจะตองปดงบภายในเดือน  กันยายน  2553  นี้  ตอนนี ้แผนพับผมก็
ไดทําไปแลว  ก็ใหพวกเราลองดูวาจะตองเพิ่มเติมอะไรบาง  สวนไวนิลประชาสัมพันธ  ผมก็ได
แยกขอมูลในเร่ืองของ  แหลงทองเท่ียว    การแปรรูปอาหาร ผลิตภัณฑพืน้บาน    วิถีชีวิตภูมิ
ปญญา  แผนท่ีนําเท่ียว  การนาชีวภาพ  และปายประชาสัมพันธ แหลงทองเทียวโดยชุมชน รวมถึง
เร่ืองของการทําเว็บไซตเพื่อประชาสัมพันธผาน Internet ดวย  โดยใชช่ือเว็บ คือ 
www.payabangsa.org  ซ่ึงเอามาจากขอมูลท่ีพวกเราไดทําวิจยัหรือศึกษาขอมูลมาลงในไวนิลพอให
พวกเราไดเปนแนวกอนวาจะเพ่ิมเติมอะไรอีกบาง  สวนในเร่ืองของสํานักงาน หรือรีสอรทชุมชน  
เราก็ตองรีบใหเสร็จเร็ว ๆ นี้   เอาเปนวาใครวางกใ็หมาชวยงานไดเลยทุกวนัโดยท่ีเราไมมีการนัด
หมายกนัแลว  เพราะไมกีว่ันเราจะมีการถือศีลอด   ทางทีมงานบอกวาเม่ือกลางวันเราไมมีแรงก็ให
ชวนกนัมาทําในตอนกลางคืน  อยางนอยกใ็หเสร็จอาคารประชุม  อาคารละหมาดกอน  แตในชวง
นี้พวกเราตองแรงกันแลวแหละอยางนอยถาในชวงกลางวันทํากอสราง  ในชวงกลางคืนตองทํา
ขอมูลดวย  เพราะในชวงถือศิลอด  เราตองไมรอดแน 
 ส่ิงท่ีไดรับ 
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-  เกิดความคิด  เกิดองคความรู  ไดเผยแพรองคความรู   
- เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน   
- มีความกลาท่ีจะขายความคิด  กลาท่ีจะเผยแพร  กลาท่ีจะหยิบมาชู 
- ไดประชาสัมพันธใหเพื่อเหน็ท่ัวไปประเทศ  ท่ัวโลก  ไดขยายไดโชวของดีใน

ชุมชน  กลาท่ีจะนําไปโชวท่ีเมืองทองธานี 
ปญหาอุปสรรค 

-  เวลาไมทัน  ช้ินงานแตละชิน้ตองใชความคิดจินตนาการ 
 
กิจกรรมท่ี 12 ทดลองนําเท่ียว พรอมนําเสนอผลการวิจัย 

วันท่ี  25   สิงหาคม 2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย หัวหนาทีมวิจยั 
บอกเลาเร่ืองของการทํารีสอรท ตอนนี้กําลังดําเนินการสรางท่ีประชุมแลว  สรางท่ีพกั  ท่ีละหมาด   
หองครัว แตยงัไมเสร็จ    แตสําคัญตอนนี้เราอยูในชวงถือศีลอด  ทําใหลาชา  สวนในเร่ืองของหุน  
เราจะใหผูท่ีมาชวยงาน  งายละ  100 บาท คือวันละ 200 บาท แตจะไมจายเปนเงิน แตจะหกัไปเปน
หุนแทน ทางทีมงานทุกคนเห็นดวย   
 นายวิมาท เสนอกิจกิจกรรมทุกกจิกรรมของงานวิจยัจะตองเสร็จภายในเดอืนกันยายน  
2553  นี้  ทางทีมเลยพูดคุยกันวา  จะจัดทดลองนําเท่ียววนัไหนดี  แตในชวงนี้เราคงจัดไมไดอยู
แลวเพราะในชวงของการถือศีลอดของพวกเรา  เลยมีมติกันวาจะจัดในวนัท่ี  28  กนัยายน  2553  
คือนําเวทีทดลองนําเท่ียว  และเวทีนําเสนอผลการดําเนินการวิจัยมารวมกัน  และพูดคุยถึงการ
ปรับแตงพื้นท่ี  และส่ิงท่ีสําคัญพวกเราตองใหสวมเสร็จใหทันในวันงานเพราะเปนส่ิงจําเปนอยาง
มาก  สวนส่ิงท่ีจะนําเสนอในวันงานมีอะไรบาง    ทดลองนําเท่ียวเราจะพาไปไหนบาง  ถาข้ึนเขา
พระยาบังสากอ็ยุในชวงฤดูฝนพอดี   มันไมสะดวก  ทางทีมเลยมีมติวาเรานาจะนําเสนอในดานวถีิ
ชีวิตและภูมิปญญา  บังพงศเสนอใหนําเร่ืองของขาวมาเปนจุดเดนของงานในวันนี ้ ทุกคนเหน็ดวย  
เลยลงมติวาสถานท่ีทองเท่ียวก็นาจะเปนสถานท่ีใกล ๆ ในหมูบาน  สวนในเร่ืองของวิถีชีวิตและ
ภูมิปญญา  เราจะยกการทํานามาเปนตัวหลัก  นําขาวกลอง  การแปรรูปอาหาร  ขนม  ปลาสม  
ขนมพื้นบาน    อาหารพื้นบานมาเปนตัวหลัก  สวนในเร่ืองของขอมูลก็มอบใหหนาบเปนคน
จัดการ  บังพงศเสนอในเร่ืองของการทําขนมจีนสดในวันงาน  นาจะเปนจุดขายจุดหนึ่งดวย  เพราะ
เสนขนมจีนไดทําจากขาวกลอง   มารวมกันทําแปงเอง  ทําเสนเอง  ดวย 

วันท่ี  15  กันยายน  2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย  เร่ิมพูดคุยในเร่ือง
ของเวทีทดลองนําเทียวและเวทีนําเสนอผลการดําเนนิงานวิจยัเรามีเวลาเหลือเพียงแค 10  กวาวัน    
ซ่ึงหัวหนาไดเสนอกิจกรรมตามท่ีไดพูดคุยอยางคราว ๆ  ในวันทดลองนําเท่ียวและนําเสนอ
ผลการวิจัย   โดยมีกําหนดการอยางคราว คือ  นําเสนอภาพรวมของงานวิจัยการจัดการ
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ทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา     จะนาํเสนอขอมูลขอมูลดวย Power Point   และจัดทํา VCD 
นําเสนอผลการดําเนินงานดวย  ซ่ึงการพูดคุยในเร่ืองของงานวิจยั  ใหหวัหนาทีมวิจยัเปนคน
นําเสนอ  บังเฉดนําเสนอในเร่ืองของปุยชีวภาพ  ชัยยุทธนําเสนอในเร่ืองของพันธขาว  บังยีด
นําเสนอในเร่ืองของการไถกลบตอซัง   กิจกรรมทองเท่ียววิถีชีวิตชมุชน  ในวันนี้  เราจะมีการ
นําเสนอขนมพ้ืนบาน  ตามที่ผูหญิงไดพูดคุยกันก็มี  ขนมปมน้ําตาลออย  ขนมเจาะรู    ขนมตม   
ขนมโกยซุย  ขนมลอดชอง  ขนมเจาะรู    โดยทุกอยางนกัทองเท่ียวท่ีไดมางานในวันท่ี 28  
กันยายน  2553    เปนผูทําเอง  กนิเอง    และตัวเดนของเราคือการทําขนมจีนสด  โดย  เราจะนํา
ครกสีขาวซอมมือมาไวท่ีรีสอรท  โดยเร่ิมจากกระบวนการท่ิมขาว  ตาํขาว   นําขาวมาแช  เพื่อทํา
เปนแปง  หลังจากนั้นก็นําสารแชน้ํามาสี  เพื่อนําแปงไปทําขนมรวมถึงขนมจีนสดดวย  โดยทํา
อยางเปนกระบวนการทกุข้ันตอน  โดยแบงหนาท่ีรับผิดชอบในเร่ืองของพันธขาว ชัยยุทธจะเปน
ผูรับผิดชอบ  ในเร่ืองของขนมจีน  นายธารา จะเปนผูรับผิดชอบ  ในเร่ืองของขนมและการแปรรูป
ใหหนาบเปนผูรับผิดชอบ    ในเร่ืองของการใหขอมูลและความรูเร่ืองตาง ๆ พักเท่ียงรับประทาน
อาหารเท่ียง  ขนมจนีสด  หลังจากนัน้ก ็ รวมเสวนา เสนอแนะแนวทางกับกิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา เดินทางกลับ 
 บังหมาดเสนอใหมีการนดัซอม  เลยกําหนดวันนัดซอม  เร่ิมจากวนัท่ี  21 – 25  กันยายน  
2553  โดยผูท่ีเกี่ยวของแตละฝายเปนผูรับผิดชอบนักวนัเอง  เรามาทํากินกนั  เพื่อใหเปนอาหาร
กลางวันใหแกผูมาชวยงานดวย  สวนวนัท่ี 26 – 27  กันยายน เราจะใชเคลียรพื้นที่  จัดเตรียมงาน  
ทางทีมเสนอใหใชเต็นทดวยเพราะฝนตก  สวนในเร่ืองของเคร่ืองเสียงใหชัยยุทธเปนผูรับผิดชอบ  
สวนในเร่ืองของโปรเจ็คเตอรและไฟใหบาวรับผิดชอบ 
 สวนในเร่ืองช่ือของเวทีในคร้ังนี้  ก็ไดรวมคิดกันหลายคนโดยมี พี่นองจากบานบอเจ็ดลูก  
ตาลากาตูโยะมารวมดวย  โดยบังพงศกําหนดวา ในโครงการของเรา มี  เขาพระยาบังสา  มีคน  มี
นา  เราจะใชช่ือวาอยางไรดี  จึงไดรวมกันคิด  และออกมาคือ   “วิถีคนทํานา  เชิงเขาพระยาบังสา สู
การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน” 

และหลังจากนัน้ก็ซอมตอ และเปล่ียนแปลงรูปแบบในขอมูลนําเสนอในบางตอน และทํา
กําหนดการ เวทีนําเสนประเด็นการทองเท่ียว  ดังนี ้

13.00  น.  ลงทะเบียน 
13.30 น.  เร่ิมงานโดย ผูใหญบานหมูท่ี  3 
13.50  น.  เลาเร่ืองงานวิจยั   นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี 
14.20  น.  โปรแกรมการทองเท่ียว  นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง 
14.45  น.  เร่ืองเลาภูมิปญญา  นายธารา  สลีหมีน 
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15.10 น.  ระเบียบชุมชน  นายวีรพจน  ลําโป 
15.10  น.  เร่ืองชวนคิด  นายสมพงษ  หลีเคราะห 
15.40  น.  รับฟงขอคิดเหน็   

 เวลา  14.00  น.  หัวหนาทีมวจิัย  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี   บังสีด  เร่ิมตนดวยการกลาว
ทักทาย  และเลาเร่ืองการทํางานของทีมวิจยั  โดยแยกประเด็นดังนี้ ประเด็นท่ี  1.  บอกเลาถึงสภาพ
ปญหา  ประเดน็ท่ี 2. ปญหาทางธรรมชาติ การลักลอบพันธุไม การจับสัตวน้ําท่ีผิดวธีิ เชน การชอต
ดวยไฟฟา การใชยาเบื่อปลา ประเด็นท่ี 3. ปญหาแหลงทองเท่ียว ปญหาวัยรุน ปญหาชูสาว ปญหา
ยาเสพยตดิ ประเด็นท่ี 4. ปญหาทางวิถีชีวติภูมิปญญา และวัฒนธรรม เร่ิมสูญหาย  

วันท่ี  28  กันยายน 2553  เวทีทดลองนําเท่ียว  และนําเสนอผลการวิจยั ชวงเชาของวันท่ี 
28  กันยายน  2553    หลังจากละหมาดซุบฮิ  ทางทีมงานเร่ิมกุลีกุจอลุกข้ึนบางคนยังไมหลับได
นอนเพราะเม่ือคืนจัดเตรียมสถานท่ี ไฟ  จะถึงตอนเชา  ทางทีมงานฝายหญิงก็มาจัดเตรียมอุปกรณ
สําหรับใหแขกผูมาเยือนไดทํากิจกรรม  พรอมกับเตรียมอาหารเชาใหทีมงาน  ฝายชายบางจัดเวที  
จัดสถานท่ีกันอลมาน  เสร็จทันพอดี  ตางทยอยกันไปอาบน้ําแตงตัว  เวลา 08.00  น.  มาแลวแขก
คนแรกของงาน  คือ  เจาหนาท่ี เขตอนุรักษพันธสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา    หนาบเลยคิดวา
อะไรชางเหมาะเชนนี้  ในชวงของการของเวทีนําเสนอโครงการวิจัย  คนแรกท่ีเขามาในงาน ก็คือ  
เจาหนาท่ี เขตอนุรักษพันธสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา  เชนกัน  และแขกเร่ิมทยอยมาเร่ือย ๆ   
แตท่ีสําคัญท่ีสุด ท่ีทําใหผูมีรวมงาน คือมีฝร่ังเขามารวมงานดวยก็เปนเร่ืองท่ีนายินดี  เวลา 09.30 น.  
แขกก็เขามาพรอมกับกิจกรรมเร่ิมเปดเวที  ดวยประธานนําเสนอผลการดําเนินงานวจิัยท้ังหมดดวย  
VCD    และ PowerPoint  พรอมดวยทีมงาน  และหลังจากนั้นก็ใหแขกรวมทดลองนําเท่ียวในเร่ือง
ของ กิจกรรมการทองเท่ียงเชิงวิถีชีวิต  ตามแตละจดุ  หลังจากนัน้กพ็ักรับประทานอาหาร และ
ถายรูปเปดปายรีสอรท  ในชวงบายก็ไดนาํเท่ียวตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ  เชน  แหลงวัตถุโบราณ
ถํ้าเขานุย    อุทยานนกน้ําเขาระยาบังสา  และกลับมา ณ  รีสอรท  เพื่อรวมเสวนา เสนอแนะ
แนวทางกับกจิกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา ซ่ึงผูเขารวมเวที  มาจากสมาชิก
เครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชนจังหวัดสตูล 
หัวหนาทีมวิจัยไดบอกเลาถึงวัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ  
2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียว เชิงอนุรักษเขาพญาบังสา  
3. เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหาร จัดการแหลงทองเท่ียวและปา  
4. เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต  
5. เพื่อศึกษาขีดจาํกัดการรองรับ ของนักทองเท่ียวชุมชน  
6. เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลง 
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7. วิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปด การทองเท่ียว 
8. เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกัน การเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ  

หลังจากนัน้ไดรายงานถึงส่ิงท่ีไดทําไปแลวในกิจกรรมโครงการและไดอะไรบาง  
‐ นําเสนอโครงการ   จัดทํา  แบบสอบถาม  
‐ ศึกษาขอมูลชุมชนและสภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา ตํานานเร่ือง

เลา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร 
สภาพปาและปริมาณเนื้อท่ี  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ   

‐ สํารวจแหลงทองเท่ียว ในชุมชน   บริเวณเขา    เสนทางการ  เดินปา สภาพปา พันธุไม  
‐    สรุป รวบรวมและวเิคราะหขอมูล   วิเคราะหขอมูลประวัติชุมชน  ภูมิปญญา  วิถีชีวิต  

วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียว  ในชุมชน และบริเวณเขาพญาบังสา  
‐ ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  และบานโคกพะยอม  อําเภอละงู  จังหวดัสตูล 
‐  จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน   หารูปแบบการจัดการ   รางกฎระเบียบ  

แตงต้ังกรรมการ 
กิจกรรมท่ีกําลังทํา  จัดเวทีนาํเสนอประเด็นและรูปแบบการจัดการทองเท่ียว  
กิจกรรมท่ีจะทําตอไป   ทําส่ือ แผนพับ  วดิีโอ  ทดลองนําเท่ียว  เวทีนาํเสนอผลงานวิจัย  
หลังจากนัน้หวัหนาทีมวิจยัก็ไดนําเสนอในประเด็นท่ีวา เราไดอะไรจากกิจกรรมท่ีไดทํา

ไปแลว  พอแยกออกเปนดาน ๆ ดังนี้ 
1. ดานประวตัิศาสตร  เราไดศึกษาศึกษาคนควา และรวบรวมประวตัิศาสตรของตําบล
ควนโพธ์ิ ผูเฒา  ผูแก  ผูรูในชุมชน รวมถึง  หนวยงานภาครัฐและคฤหาสนกูเด็น 
2. ดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ิน  เชนการทํานา  ทําสวนยางพารา  การตําขาวเมา  
การจักรสาน  การทําวาว  ทําสุม  การละเลนตาง ๆ   การทําอาหาร  ปลาพอง ปลาสม  แกง
ปลาน้ําจืด  แกงสมปลาซอน  ปลาดุก   ปลาซอมตมยํา  ปลาดุกผัดเผ็ดทอดกรอบ  ยํากุงนา 
3. แหลงทองเท่ียวธรรมชาติ และบริเวณรอบเขาพระยาบังสา 
4. ไดปฏิทินตามฤดูกาล 
5. และกลุมเช่ือมโยงการทองเท่ียวตาง ๆ  
ส่ิงเหลานี้สามารถนํามาจัดเปนโปรแกรมการทองเท่ียว 

หลังจากนั้น นายธารา  สลีหมีน  ลองเลาประวัติศาสตรชมุชน  
และตอดวยนายวีรพจน  ลําโป หรือบังเฉดไดพูดคุยในเร่ืองของกฎระเบียบชุมชน  ซ่ึงเร่ิมดวย
หลังจากนัน้กไ็ดเชิญใหเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติหนองปกพระยาบังสาเปนผูมาใหคําแนะนํา  โดย
เจาหนาท่ีบอกวาเปนเร่ืองท่ีดท่ีีพวกเราไดทําแบบนี้  แตกข็อใหทางชาวบานถาจะทําอะไรชวยบอก
เปนลายลักษณหนังสือใหชาวบานไดทราบดวย    ระเบียบชุมชนเปนส่ิงดี  กลมกลืนกันดแีลว และ
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หัวหนาทีมวิจยัก็ไดเชิญทานปลัด  อบต.  มาใหขอเสนอแนะ  เปนโครงการท่ีดี  จะชวยลดภาวะ
โลกรอน  งานเกิดจากความตั้งใจของชาวบานในชุมชนเองเปนส่ิงดี  เพราะหลายคร้ังท่ีมีหนวยงาน
อ่ืนมาศึกษาดูงาน  แตไมมีความพรอม  แตตอไปนี้  คงจะมีความพรอมในเร่ืองของการตอนรับ  ผม
จะชวยประสานงานให   

พัฒนาการแนะนําในเร่ืองแผนชุมชน ใหมาจากพี่นอง  ในกระบวนการเรียนรู  
จุดเร่ิมตนคือการทําส่ิงเล็กไปหาใหญ  จะยิ่งใหญไปในวันขางหนา  ใหมีการถายทอดสืบเนื่อง ไปสู
เยาวชน   ถาพี่นองในหมูบานรวมมือกนั  งบประมาณกจ็ะลงมาท่ีหมูบาน  และคํานึงถึงส่ิงท่ีชอบ
และรายไดจะมาตามหลัง 
ส่ิงท่ีไดรับ 

-  ส่ิงท่ีเรานําเสนอ  ของดียังมีไมหมดในชุมชน  ยังตองคนหาขอมูลอีกมาก และคิดวาจะ
ทําตอไป   

- ชาวบานในชุมชนใหความสนใจและมารวมงานมากโดยไมไดเชิญชวนเปนลายลักษณ
อักษร  จึงเปนท่ีนาภูมิใจของทีมงาน 

- ไดคําแนะนําจากเพ่ือนรวมงาน  ไดช้ีถึงปญหาอุปสรรคไดรับการยกยอจากหลาย ๆ คน 
- ภูมิใจที่งานท่ีทํามาเปนระยะเวลา   เปนระยะเวลา 3  ป  ไดรูซ่ึงไดหลาย ๆ อยาง 

ไดรูถึงในแกนไมใชแตเปลือกนอก  ไดเขาใจคําวาการเมืองมากข้ึน  ไมรูสึกเหน่ือย 
- มองเห็นความแตกตางระหวางงานวิจยักับงานพัฒนามากข้ึน 
- มีเร่ืองท่ีจะคุยมากข้ึน 
- คนพบจุดเดน เห็นความสามารถของคนในทีมวิจยั 
- เห็นคุณคาของการทํางาน  คุณคาของขาว  ไมวาจะเปนคุณคาของโภชนาการ  มูลคา  

ของขาว  รูจักพันธขาว 
- มองใหเห็นคุณคาของวิถีชีวติถูมิปญญา   จึงตองการใหกอเกิดศูนยวัฒนธรรม และศูนย

เรียนรูดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาของชุมชน  
ปญหาอุปสรรค    

- คนเยอะผูชวยงานเยอะ หลายคนหลายความคิดทําใหแผนการดําเนินงานเร่ืองการ
ทองเท่ียวเชิงวถีิชีวิตจึงไมเปนไปตามกระบวนการท่ีวางไว    แตทีมงานยังภมิูใจท่ี
ชาวบานมาชวยทํา  

- ขาดการวางแผนเร่ืองการจัดการคน 
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บทที่ 4 
รายงานผลการดําเนินงาน 

 
ขอมูลตําบลควนโพธ์ิ 

ประวัติความเปนมา 
บานควนโพธ์ิ มีเร่ืองเลาสืบตอกันวา ในพ้ืนท่ีทุงปาดงักลิงในสมัยกอนเปนทองทะเลอัน

กวางใหญ มีเรือสําเภาลําแรกเขามา ผูท่ีมากับสําเภาลํานี้ไดข้ึนไปบนเนินควน พบวาบริเวณยอด
เนินสูงมีตนโพธ์ิตนใหญอยู จึงเรียกสถานท่ีแหงนัน้วา "ควนโพธ์ิ" (ควน แปลวา ท่ีสูง) เสนทางท่ี
สําเภาเขาออกระหวางทะเลแหงนีก้ับทะเลอันดามัน คือเสนทางตามลําคลองนํ้าพระซ่ึงในอดีตจะ
กวางใหญกวาในปจจุบัน  ตอมามีผูคนเขามาอาศัยบริเวณริมเนินแหงนี้ดานทิศตะวันออก ซ่ึงอยูริม
ฝงทะเลทุงปาดังกลิง ทะเลทุงปาดังกลิงจงึมีเรือสําเภาเขาออกอยูเปนประจําคร้ังหนึ่งมีเรือสําเภาลํา
หนึ่งแลนอยูกลางทะเลทุงปาดังกลิงเพื่อเขามาท่ีบานควนโพธ์ิ โดนพายุทําใหใบเรือพัดพาเรือไป
ตามลมท่ีแรง ไปติดท่ีภเูขาลูกหนึ่ง จึงเรียกภูเขาลูกนั้นวา "เขาบังใบ" (ภูเขาบังใบ) ซ่ึงไดบังใบเรือ
สําเภาไวไมใหลอยตอไปไดอีก สวนลูกรอกชักใบเรือไดตกกอน สถานท่ีลูกรอกตกคือ"เขา
ลูกรอก"(ภูเขาลูกรอก)อยูทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของของเขาบังใบ สําเภาจมลงใตน้ําปจจุบัน
เรียกสถานท่ีท่ีสําเภาจมวา "เกาะเภา" (เกาะสําเภา)อยูดานทิศตะวนัออกของชุมชนบานใหม หมูท่ี 5 
ต.ควนโพธ์ิ  บริเวณเขานอยดานทิศตะวันออกเขาเลากันวาสถานท่ีแหงนี้มีปลาแดงชุกชุมมาก ผูคน
ในอดีตชอบมาตกปลาท่ีนี่ ตอมาพื้นท่ีแหงนี้ไดตื้นเขินลง จระเขท่ีอาศัยในทะเลแหงนีก้็ไดไปอาศัย
ในลุมน้ําแหงหนึ่งปจจุบันเรียกสถานท่ีแหงนี้วา "ปลักเข" (อยูท่ีทุงนาบานใหม) ดานทิศตะวันออก
ของรานอาหารนกนํ้ารีสอรท จ.สตูล 

ในชวงสมยัรัชกาลท่ี 4 มีหมูบานเล็กตั้งอยูบริเวณเชิงเขาพญาบังสา โดยอาศัยอยูมานาน 
โดยมีความเช่ือและตํานานท่ีเกี่ยวของกับหมูบานคือเมืองลับแลที่ซอนเรนอยูในภูเขา ชาวบานใน
หมูบานเช่ือกนัในเร่ืองช่ือของ “ผีหลังกวง” วามีอยูจริงจนถึงปจจุบัน โดยบริเวณท่ัวไปเปนทะเลท่ี
มีน้ําเปนน้ํากรอย ชาวบานเมื่อกอนไดใชเรือขุด ถอจากหมูบานไปตกปลา แดง (ปลาทะเลใน
ปจจุบัน) บริเวณเขานอย (วัดเขานอยในปจจุบัน) โดยผานเกาะเกาะหน่ึงทุกวัน ตอมามีเหตุการณ
ไฟไหมปาบริเวณเขาพญาบังสา ชาวบานเช่ือวาไฟไหมปาทําใหเจาเขาโกรธจนเร่ิมไมกลาอยู
บริเวณดังกลาว ประกอบกบัเหตุผลอีกหลายประการ เชน เวลาเกดิการตายของคนในหมูบานจะมี
ปญหาเร่ืองการฝงศพ เพราะสัตวปาจะลงมาขุดศพกิน จึงยายจากบริเวณดังกลาวกระจัดกระจายกัน
กลุมเล็ก ไปอาศัยตามท่ีตางๆ  
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ตอมา นายยาน สงาบานโคก โดยอพยบมาจากบริเวณเชิงเขาพญาบังสา ไดเขามาอยูบริเวณ
เกาะท่ี เคยข่ีเรือผานซ่ึงชาวบานเรียกวา “บานโคก” หรือโคกพิลาในปจจุบัน แรกๆ ก็อยูกัน
ประมาณ 15 ครัวเรือน  บางกลุมก็ยายมาอยูบริเวณท่ีราบสูงกลางทุง ในปจจุบันเรียกวา “บานนา”  
บางกลุมก็มาอยูบริเวณท่ีสูง (ควน) จนกลายเปนหมูบานเล็กๆ ซ่ึงเดิมทีบริเวณแหงนี้เปนทุงเล้ียง
ชางของทางราชการในสมัยรัชกาลท่ี 5 และเร่ิมกลายเปนหมูบานข้ึน เรียกกันวาบานควนโพธิ์ 
เพราะมีตนโพธ์ิใหญอยูบนยอดควน ซ่ึงสูงใหญและมีอายุนับรอยป สามารถมองเห็นไดจาก
ระยะไกลหลายกิโลเมตร คนในหมูบานตลอดจนคนท่ีเดินทางผานไปมา เลยเรียกหมูบานแหงนีว้า
บานควนโพธ์ิ 

ควนโพธ์ิในยคุนั้นเปนหมูบานท่ีไดยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิคร้ังแรก มีหมูท่ี 1, 2 , 3 ,
และ 4 ในขณะนั้นมีความเจริญพอสมควร มีตลาดนัดทาเรือโตะอําปา ตั้งอยูหมูท่ี 6  ในปจจบัุน 
เปนตลาดนัดแลกเปล่ียนสินคาระหวางชาวควนโพธ์ิและพ้ืนท่ีใกลเคียง กับชาวเลท่ีอาศัยยังเกาะ
ตางๆ เชน เกาะสาหราย เกาะระยะโตดนุย ฯลฯ การเดนิทางในสมัยกอน  ใชวิธีการเดิน ข่ีควาย ข่ี
ชาง เปนพาหนะ มีชางช่ือพลายสัก มีนายดีเปนคนคอยทําอาหารใหคนเล้ียงชางกนิสมัยกอนเรียก
คนทําอาหารวา นายกอง จึงเรียกรวมกันวา "นายกองด"ี  

ผูคนจากละงู หรือทุงหวา ถาจะเขาเมืองสตูล โดยเดนิทางมาตามเสาโทรเลขซ่ึงมีความ
กวางเทากับ 3 คนเดิน ตองมาลงเรือยังทาเทียบเรือบานควนโพธ์ิเพือ่มาข้ึนฝงท่ีบานทุง คาเรือ
โดยสารคนละ 1 บาท มีเรือประมาณ 5-6 ลํา การท่ีจะเรียกเรือใหมารับคนอีกฝากหนึ่งจะใชวิธีการ
เปาตูด (ทําดวยเขาควาย เจาะรูท่ีปลายแหลมมีส้ินปเพื่อทําใหเกิดเสียง) เม่ือไดยินเสียงตูด เรืออีก
ฝากหนึ่งกจ็ะมารับคนไปสงยังอีกฝากหน่ึง สําหรับลําเรือมีการเปดใหสัมปทานจากรัฐ โดยมีเถาแก
เจาของเรือท่ีรับสัมปทานตามลําดับดังนี ้

1. โตะหยอด  ตําสําสู    เปนเจาทา  ฝงทาออก 
2. ผูใหญบานบาว หมันใจดี  
3. โตะดอละห (ไมทราบนามสกุล)    เปนเจาทาฝงทาตก  พรอมขายนํ้าชา 

นายทายท่ีรับจางพาเรือโดยสารคือ โตะบู ท้ิงปากถํ้า,โตะยันบอ สงาบานโคก ซ่ึงเปนชาวบานใน
พื้นที่  ความลึกของคลองประมาณ 2-3 เมตร 

เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ยุติลง พ.ศ. 2486 ตําบลควนโพธ์ิถูกยุบใหหมูท่ี 1, 2 , 3 ,และ 4 
เปนหมูท่ี 13 ,14, 15, และ 16 ข้ึนกับ ตําบลฉลุง ตอมาในป พ.ศ. 2501 มีการสรางถนน  โดยการ
เกณฑชาวบานในหมูบานไปชวยสราง ถางหญาขาวผีและตนกกทําเปนรองทางเดนิแลวนําหญาท่ี
ถางไวมากองรวมกันคลายคันนา  จะทํากันในชวงฤดูแลง เพราะนํ้าจะแหง หลังจากนัน้มี
นายอําเภอปราโมทย ปญญวี ซ่ึงเปนคนอิสลามเขามาปฏิบัติหนาท่ีอยูในอําเภอเมือง ไดลงพื้นท่ีเหน็
ความรวมแรงรวมใจกันในการสรางถนน นายอําเภอจึงไปขอจากผูวาราชการจังหวัด ใหเกณฑ



 

รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

59 

นักโทษจากเรือนจํามาชวยขุดดิน ขนข้ึนรถบรรทุก 6 ลอ (รถบรรทุก 6 ลอ ในสมัยกอน ดานขาง
ของรถท้ังสองขางจะกัน้ดวยฝาไม สามารถเปดออกได) เพื่อนําไปถมสรางถนน ตอมาใน 
พ.ศ.2504 ไดใชถนนแทนการใชเรือ 

ตอมาในวนัท่ี 25 ตุลาคม 2532 ควนโพธ์ิไดยกฐานะใหเปนตําบลอีกคร้ังหนึ่ง  หมูท่ี 13 
,14, 15, และ 16 มาเปนหมูท่ี 1, 2 , 3 ,และ 4 ตามเดิม มีนายฉา  โดยพิลา  เปนกํานนัคนแรก นาย
สะอาด ถ้ิงปากถํ้าเปนกํานนัคนท่ี 2  และเมือวันท่ี 23 กมุภาพันธ 2540 ตําบลควนโพธ์ิ ไดรับการ
ประกาศจากกระทรวงมหาดไทยจัดต้ังเปนองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ 
 
 
ตํานาน เร่ือเลา ความเชื่อตําบลควนโพธ์ิ 

ตําบลควนโพธ์ิเปนตําบลที่มีพื้นที่ท่ีติดภูเขาและทะเลจึงมีตํานานความเช่ือตางๆ มากมาย 
จนกลายเปนเร่ืองเลาสืบทอดกันมาจนถึงรุนปจจุบัน โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเลาขานกันมากท่ีสุด คงจะ
หนีไมพนเร่ืองราวของภูเขาท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกของตําบลควนโพธ์ินั้นก็คือ “เขาพญาบังสา” 
นั่นเอง 
กําเนิดชื่อเขาพญาบังสา 

เขาพญาบังสา มีเร่ืองเลาอีกแนวหน่ึงวา มีพญาองคหนึง่ไดลองเรือสําเภามาจากฝงอันดา
มัน ผานมาทางอาวทางทิศตะวันออกของตําบลควนโพธ์ิ ซ่ึงมีความเช่ือวาพื้นท่ีแหงนี้สมัยกอนเปน
ทะเลน้ําเค็มทอดยาวมาจากตัวเมืองสตูลผานบริเวณเขาพญาบังสา เม่ือลองเรือมาถึงบริเวณเขาพญา
บังสา (ซ่ึงแตเดิมยังไมมีช่ือ) เร่ือไดถูกพายกุระหน่ํา จนทําใหเรื่อสําเภาแตกกระเจิง ไดถูกคล่ืนสัด 
องคพญาบังสาไปติดอยูท่ีเขาพญาบังสา ก็เลยไดตั้งช่ือเขาแหงนีว้าเขาพญาบังสา สวนพริยานอย ได
ถูกคล่ืนสัดไปติดยังบริเวณเขานอย ก็เลยถูกตั้งช่ือวาเขานอย ซ่ึงปจจบัุนไดเพีย้นไปเปนช่ือเขานอม 
สวนพริยาหลวง ไดถูกคล่ืนสัดไปตดิอยูท่ีเขาเกตรี  (บูเกต็ปุตรี หมายถึงนางพญา) สวนของใบเรือ
ไดถูกคล่ืนสัดไปติดยังเขาบังใบ อยูทางทิศใตของตําบลควนโพธ์ิ บริเวณหมูท่ี 1  สวนของกระโดง
เรือและลูกรอกก็ไดถูกสัดไปติดยังเขาลูกรอก ซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของเขาบังใบสวนลําเร่ือ
สําเภาก็ไดจมลงยังพื้นท่ีทางทิศตะวนัออกของบริเวณพ้ืนท่ีหมูท่ี 5 ต.ควนโพธ์ิ เลยไดถูกตั้งช่ือวา
เกาะสําเภา หรือเกาะเภา ไดถูกเรียกมาจนถึงปจจุบัน  
พับแพว 
  พญาบังสา  เปนช่ือภูเขาทางทิศตะวนัออกของตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมืองสตูล บนเขา
แหงนัน้เช่ือกนัวาเปนท่ีอยูของชาวพับแพว เลากันวาพอถึงวันดีคืนดีจะมีผูคนพบเห็นคนแคระ
เหลานั้น และบางก็เลากันวามีการไดเสียเปนผัวเมียกับชาวบานละแวกตีนเขา เปนเหตใุหลูกหลาน
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บริเวณนั้นมีรูปรางแคระตามไปดวย  บางคร้ังในตอนกลางคืนจะไดยินเสียงฆอง กลอง เปน
เสียงดนตรีดังแววมาตามสายลม เช่ือกันวาเปนการแสดงของชาวพับแพว (พับแพวหมายถึง ช่ือ
เมืองท่ีเรนลับถือกันวาจะพบไดกแ็ตโดยบังเอิญถาต้ังใจไปไมพบ) ท่ีอาศัยอยูบนเขาพญาวังษา  
แหงนัน้ 
พญางอกเขี้ยว 

อีกแนวหนึ่งเลาสืบตอกันมาวากาลคร้ังหนึง่นานมาแลว  มีกษัตริยองคหนึ่ง  ครองเมือง
แถบเมืองไทรบุรี เปนกษัตริย  ท่ีเอาพระทัยตนเองเปนท่ีตั้ง  มีอารมณฉุนเฉียว  อยูมาวนัหนึ่งแม
ครัวทําอาหารเกิดอุบัติเหตุมีดบาดมือ เลือดจึงหยดลงไปในอาหาร  ทําใหใหมก็ไมทัน กษัตริยเม่ือ
ล้ิมรสอาหารก็ชอบมาก  วันหนึ่งอาหารไมอรอย  จึงเรียกแมครัวมาถามก็ไดความจริงวา เพราะ
เลือดไดหยดลงไปในจาน  พระองคจึงรับส่ังให   แมครัวทําอาหารโดยใสเลือดลงไปทุกคร้ัง  ซ่ึง
ปฏิบัติอยางนี้เปนเวลานาน  เม่ือหาเลือดไมไดจึงตองส่ัง   หาเลือดจากชาวเมืองไมนานกษัตริยองค
ก็มีเข้ียวงอกออกมา  ชาวบานไมพอใจจึงขับไลออกจากเมือง  รายาเบอรซียงหรือ พญางอกเข้ียว  
เม่ือถูกไลก็มาอยูท่ีสตูล เขาพญาบังสา หลังจากนั้นก็ถูกไลอีก   ก็เลยหนไีปอยูท่ีทะเลบันแตก็ยังถูก
รุมลอมไลอีก  จึงสาปแชง หากวังถูกเผาขอใหบริเวณนั้นยุบหายลงไปในแผนดิน  ดวยเหตุนี้จงึ
เรียกภูเขาท่ีพระองคมาอยูคร้ังแรกวา “บูเก็ตรายาบังสา”  หรือเขาพญาบังสา  ซ่ึงเปนนามของ
กษัตริยองคนีส้วนคําวา “รายาเบอรซียง” นั้น เปนนามท่ีเรียกกนัภายหลังท่ีพระองคงอกเข้ียวแลว  
สวน วังภูผาทียุ่บลงไปตามท่ีแชงไวนั้น ก็ไดช่ือวา “ทะเลบัน” 
โตะกราหมาด 

สวนเร่ืองท่ีชาวตําบลควนโพธ์ิเช่ือถือและเลาตอๆ กันมาจนถึงรุนปจจบัุนคือ  พญาบังสา 
คือพญางูใหญ (ท่ีชาวบานเรียกอีกช่ือหนึ่งวา โตะกราหมาด) ซ่ึงคอยปกปกรักษาภูเขาลูกนี้ 
ตลอดจนหมูบานแหงน้ี ใหอยูอยางรมเย็นเปนสุข โดยเลา พญาบังสา มีภรรยาของสอง โดยภรรยา
หลวงอยูเขาเกตรี ( บูเก็ตปุตรี หมายถึงนางพญา ) และมีภรรยานอย คือ เขานอย (เปนท่ีตั้งวัดเขา
นอยในปจจุบัน) ในสมัยกอนพญาบังสาจะเล้ือยไปหาภรรยาหลวงท่ีเขาเกตรี ในฤดนู้ําหลาก จนทํา
ใหคนพบเห็นอยูบอยๆ สวนใหญจะเปนรองรอยท่ีเล้ือยผาน ในปจจบัุนก็ยังมีผูพบเห็นรองรอยอยู
บอยๆ บางคนเลาวาเคยเห็นเล้ือยผานถนนเวลากลางคืน  บอกวาเปนงูมีหงอนตัวใหญขนาดเทาตน
มะพราว บางคนบอกวาทานเคยมาใหฝนเหน็ 
ซ่ึงความจริงเปนยังไงก็ยังเปนเร่ืองท่ีล้ีลับจนถึงปจจุบัน 
พับแพว เมืองเรนลับบนเขาพญาวังสา 

พับแพวหมายถึง ช่ือเมืองท่ีเรนลับถือกันวาจะพบไดกแ็ตโดยบังเอิญถาต้ังใจไปไมพบ ท่ี
อาศัยอยูบนเขาพญาบังสา  แหงนี้มานานาในความเช่ือของชาวตําบลควนโพธ์ิ  พับแพวกับคนใน
ตําบลควนโพธ์ิมีเร่ืองเลามากมาย ไมวาจะเปนการชวยเหลือชาวนา พับแพวมกัจะมาชวยเหลือ
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ชาวนาในสมัยกอนปกดํากลาอยูบอย จนมีเร่ืองเลาสูลูกหลานมากมาย และยังมีเร่ืองราวชายถอเรือ
ท่ีแตงงานกับสาวชาวพับแพวจนมีลูกดวยกัน แตฝายชายทําผิดกฎเมือง เลยตองออกจากเมอืง
กลับมายังบานควนโพธ์ิ  
ความเชื่อของคนสมัยกอน 

ท่ีปากถํ้าทางทิศใตของภูเขาพญาบังสา มีสถานท่ีศักดิสิ์ทธ์ิซ่ึงเปนท่ีเล่ืองลือมาแตโบราณ
กาล เรียกวา “ปากถํ้า” บริเวณนี้จะมีสายนํ้าไหลตลอดป ยิ่งในฤดูฝนน้ําทวมทนบริเวณ ทําใหปูและ
ปลาอ่ืน ๆ อุดมสมบูรณเปนอาหารของผูคนท่ีตั้งบานเรือนอยูในละแวกน้ัน สายนํ้าท่ีไหลมาจาก   
ภูเขาพญาวังษาชาวบานเช่ือกันวาไหลมาจากเมืองพับแพว ผูใดไดอาบกินก็จะเปนสิริมงคลแก
ตนเอง นอกจากนี้ยังมีการบนบานศาลกลาว ทําขนม นมเนย ขาวตอก ดอกไม มาแกบนกันอยูเนือง 
ๆ  ในฤดูแลงมีผูคนเขาไปสํารวจถํ้าพญาบังสาเพ่ือหาแหลงตนน้ํา  แตภายในถํ้ามืดสนิท ขาดอากาศ
หายใจจึงทําใหเขาพญาบังสา ยังคงเปนภูเขาท่ีมีความลึกลับอีกตอไป 
 
แหลงทองเที่ยวในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ 
ประเภทถ้ํา 

- ถํ้าพญาบงัสา 
ตั้งอยูหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ ภายใน

เปนบริเวณกวางขวาง มีหนิงอกหนิยอยท่ี
สวยงามมาก รายละเอียดของถํ้า   เปนถํ้าท่ี
สําคัญของภูเขาพระยาบังสา  ซ่ึงเปนถํ้าท่ีอยู
ระดับเดยีวกับพื้นดิน ภายในถํ้ามีลักษณะ
เปนหองโถงกวาง ประมาณ  3  หอง  จาก
ปากถํ้าเขาไปจะพบกับหองโถงแรกมี
ลักษณะคลายโดม ความกวางของหองแรก
เสนผาศูนยกลางประมาณ  100  เมตร  มีลํา
หวยตัดผานไหลออกมาจากภายในถํ้า  ดานบนเพดานถํ้ามีคางคาวหนูเล็กอาศัยอยู  ภายในหองโถง
ของถํ้าจะมีหนิงอก หินยอย ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน    เดินตอไปทางทิศเหนือจะพบกับทางแคบ ๆ 
ท่ีสามารถเดินทางเขาไปสูหองโถงท่ี  2  ภายในหองโถงมีลักษณะเปนหองกวางประมาณ  50  เมตร  
และยาวประมาณ  150  เมตร  มีหินงอกลักษณะเปนมานคลายน้ําตกที่ไหลออกมาจากท่ีสูง   และมี
หลุมประหลาดเสนผาศูนยกลางประมาณ  10  เซนติเมตร  และบริเวณขางหลุมจะมีลักษณะคลาย ๆ  
หินปูนสีขาวคละกับดินสีดําท่ีอยูท่ัวไปในบริเวณถํ้า  จากการสังเกต  หินปูนสีขาวนีจ้ะมีบริเวณขาง
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หลุมนี้เทานั้น    เม่ือเดินไปสักระยะหนึ่งก็จะพบกับหนิ  ซ่ึงชาวบานเรียกกันวาหิน  2 พี่นอง  มี
ลักษณะเปนเสาหินเล็ก ๆ ยืนคูกัน  และบางคนอาจจะมองวาเปนเด็ก  2  คนยื่นคูกัน  ชาวบานเช่ือ
กันวา  ใครไดเขามาอธิษฐาน  จะอยูครองคูกันตลอดไป  ใกล ๆ กบับริเวณนั้น มีหินทรงกลมอีก
อันหนึ่ง  ชาวบานเรียกกันวา  หินพอ  ซ่ึงกอนหนานี้มีหนิอีกกอนหน่ึง ซ่ึงเรียกวา  หินแม     ซ่ึง
ตอนนี้ไดหักและสูญหาย เพราะไมไดรับการดูแล  เม่ือมองลึกเขาไปขางในจะพบกับคางคาวอีกฝูง
หนึ่ง เรียกวา  คางคาวหน ู   และในบริเวณหองท่ี  2  นี ้จะมีทางข้ึนไปที่หองโถงท่ี  3  ซ่ึงจะตองใช
ไมทําเปนบันได ชาวบานเรียกวาไมแค  มีลักษณะเปนหองขนาดเล็กท่ีสามารถทะลุข้ึนไปหลังคา
ถํ้าได  ซ่ึงเรียกหองนีว้า  หองชมตะวนั  มีหินงอกและหินยอยข้ึนอยูเรียงราย  เม่ือเดินไปไดระยะ
หนึ่งจะพบทางออกไปสูหลังถํ้า  จะพบกับปาไมท่ีอุดมสมบูรณ  เพื่อนําไปสูเสนทางศึกษา
ธรรมชาติบริเวณอื่น ๆ ของภูเขาพระยาบังสาไดอีกดวย 
มีความสําคัญ   ในชวงสมยักอนสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ชาวบานกลุมแรกท่ีอาศัยอยูบริเวณเชิงเขา   
มีอาชีพทํานา  ปลูกผัก โดยจะใชปุยจากมูลคางคาว ชาวบานจะเรียนวา  บายาข้ีนก  และในชวง
สงครามโลกคร้ังท่ี  2  ชาวบานจะใชถํ้าแหงนี้เปนสถานที่หลบภัย   
สัมพันธกับเรา  โดยใชเปนแหลงทองเท่ียว   และท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียวได 

- ถํ้าปากน้ํา  
เปนถํ้าท่ีมีน้ําไหลออกมาตลอดท้ังป มีปากทางเขากวางประมาณ 2 เมตร แตไมสมารถเขา

ชมภายในไดเพราะมีน้ําอยู บริเวณหนาถํ้ามีตนไมลอมรอบ สวนในน้าํมีปลาเสือมากมาย ชาวใน
สมัยกอนมีความเช่ือกันวา น้าํท่ีไหลออกมาสามารถรักษาโรคภัยไขเจ็บได  และในสมัยกอนเช่ือกัน
วาหากใครมาบนบานขอส่ิงใดจะประสบผลสําเร็จ 
มีความสําคัญ  เปนแหลงตนน้ําของชาวบานท่ีใชในการเกษตร 
สัมพันธกับเรา  โดยใชเปนแหลงทองเท่ียว   และท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียวได 
 - ถํ้าดาใบ 
 ถํ้าดาใบ  มาจากช่ือคนในหมูบาน หมูท่ี 5 ซ่ึงเรียกกันติดปากวา (ดาใบ) จากการบอกเลา  
สมัยกอนแกไดไปถางปาเพือ่ทําสวนบริเวณถํ้า  และไดเขาไปในบริเวณถํ้า ไดพบถวยชามโบราณ
หลายสิบใบ ซ่ึงอยูในซอกหิน ซ่ึงแตละใบมีขนาดใหญมาก เกือบเทาๆ กับถาด ก็ไดนํามาเก็บไวท่ี
บาน มีชาวบานไปดูกนัมากมาย บางคนก็ขอกลับไปบานบาน บางช้ินก็ไดถูกลูกหลานนําเอาไป
ขายบาง จนปจจุบันนีไ้ปทราบเลยวาท่ีไหนบาง 

ลักษณะของถํ้า เปนถํ้าไมใหญมากนัก แตมีความพิเศษตรงท่ีถาจะเขาถํ้าตองปนข้ึนเขานิด
หนึ่ง แลวก็ลงขางลาง ในชองทางเขาถํ้ามีสายนํ้าไหลออกมาตลอด ฤดูแลงก็ไมแหง เมือเดินฝาลํา
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หวยภายในถํ้าก็ไปเจอบึงน้ําซ่ึงมีความลึกมาก มีปลามากมาย ท่ีวนวายอยูในหนองน้ําภายในถํ้า จาก
ท่ีสังเกตปลาภายในบริเวณถํ้าจะไมรูจกัคน ขนาดเอามือไปสัมผัสก็ไมคอยจะวิงหนี  

- ถํ้ามายา  
เปนถํ้าท่ีอยูในหมูท่ี 8 บานถํ้าทะลุ ต.ควนโดน เปนถํ้าใหญ และตองปนข้ึนไปขางบน

จนถึงปากถํ้า   ถํ้าแหงนี้จะมีมูลคางคาวเยอะมาก ชาวบานในสมัยกอนเมือถึงฤดูทํานาก็จะไปเอามูล
คางความมาทําปุยนาขาว ซ่ึงจะทําใหขาวงอกงามผลดก ภายใจถํ้า มีความกวางมาก มีหินงอกหนิ
ยอยมากมายและมีความลึกมากยังไมมีใครเดินไปจนสุดถํ้า 
 
เสนทางการเดนิปาสูดงกลวยไม และจันทรผาพันป 

ระยะทางจากบานโคกพิลา  ไปสูเสนทางปนเขาเพื่อไปสูดงกลวยไม  และจันผาพนัป  ไป
ทางทิศเหนือเปนระยะทางประมาณ   3  กโิลเมตร  ปนหนาผาข้ึนไปประมาณ  500  เมตร  ก็ไดพบ
ผาหินท่ีขนาบกันสวยงาม  ซ่ึงเปนเสนทางท่ีใชเดินไปสูจนัผาพันป  ระหวางสองขางทางของผาหิน 
จะมีหนิงอกออกมาอยางแปลกประหลาด  รูปหัวไดโนเสาร เปนรูปสัตว จะพบกับทางท่ีเดินสบาย
เหมือนพืน้ดิน  เปนท่ีพักผอนหายเหนื่อย ระหวางการเดนิทางก็เต็มไปดวยโขดหินท่ีสวยงาม  ไม
ใหญ  และพันธไมนา นา ชนิด  ปนข้ึนไปเร่ือยจนถึงยอดเขาลูกท่ีหนึ่ง  ซ่ึงเปนภูเขาลูกเล็ก  แลวจงึ
เดินลงสูพื้นลางซ่ึงเปนพื้นท่ีราบเล็กนอย มีหญานานาชนิด  ซ่ึงท่ีนี้เรียกวา วังนุย  เพราะเปนวัง
ขนาดเล็ก  แตมีความรูสึกวาเย็นสบาย และอุดมสมบูรณไปดวยพรรณไม  เดินทางตอไปอีกซ่ึงเร่ิม
ข้ึนสูภูเขาลูกท่ีสอง    ถึงยอดเขาลูกท่ี สอง  ก็ไดพบกับ วังกลวยไม  ซ่ึงบนโขดหิน  ณ  ยอดเขาลูกท่ี
สองเต็มไปดวยกลวยไม นา นา ชนิด    และสถานท่ีแหงนี้ถือไดวาเปนจุดชมวิวจดุหนึ่งท่ีสวยงาม 
มองเห็นทิวทัศนของตําบลควนโพธ์ิ และทะเลปากบารา     เดินทางตอ  ซ่ึงเปนเสนทางท่ีเดินลง
จากภเูขาลูกท่ีสอง  ระหวางทางลงก็สวยงามมาก  เปนผาชันสูง  แตเม่ือลงมาสูดานลางก็เปน
ธรรมชาติท่ีนาอยูและสบายเหมือนกนั และเดินทางไปเร่ือย ๆ เพื่อสูยอดเขาลูกท่ี และมีบางท่ี
นาสนใจและสวยงามคือ สะพานขามลําหวยบนภูเขา  ซ่ึงดานลางเปนลําหวย  ดานบนเปนตนไม
ขนาดใหญท่ีลมลง และพาดเปนทางเดินขามลําหวยไปไดอยางสบาย และเร่ิมข้ึนสูภูเขาลูกท่ีสาม 
เพื่อไปพบกับวังจันทนผาพนัป  เดินทางกแ็ละปนปายไปเร่ือย ๆ จนถึงยอดเขาลูกท่ีสาม  จันทนผา
พันป มี  2  จุด  ไปคนละทางกัน  คืออยูทางทิศเหนือ และทางทิศใต  ไปดูทางทิศเหนือกอน  ไดพบ
กับตนจนัทนผา  และจุดชมวิว  ชมตนจนัทนผาขนาดใหญ  นับจํานวน ตนละ  50  กิ่ง  ซ่ึงเปน
จันทนผาท่ีใหญ  และตนกลวยไมนานาชนดิอีกเชนกัน  หลังจากนัน้ก็เดินทางตอเพ่ือไปทางทิศใต 
พบกับตนจนัทนผาที่ใหญท่ีสุด  นับจํานวนกิ่งไดประมาณ  120  กิ่ง  รวมระยะทางระหวางบาน
โคกพิลา –  จันผาพันป ไปกลับ ประมาณ  6  กิโล 
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จุดชมวิวจอมไมงอ  
เร่ิมเดินข้ึนสูยอดเขา  เสนทางจดุแรกชันพอสมควรโอบลอมไปดวยตนไมใหญสูง

ตระหงานรมรืน  แตก็เดินไมยาก  ตามเสนทางเดินจะมีโขดหินแหลมคม ในชวงแรก  และพบกับ
เสนทางท่ีมีดนิผสมบางไมชันมาก  บางจุดเราก็ตองปนปายข้ึนบนกอนหินใหญ ๆ  หลังจากนั้นก็
พบกับเสนทางท่ีโปรง มีเพียงกอไมไผ  กอเล็ก ๆ มองดูเปนทิวยาวมีความสวยงาม  ถึงจุดหมายจุด
แรก มองไปอีกดานเราจะเห็นทิวทัศนของตําบลควนโพธ์ิอยางชัดเจน  มองทิวทัศนไดทุกดาน  
มองเห็นไกลออกไปไมต่ํากวา  50  กิโลเมตร สามารถมองเห็นถึงเกาะตาง ๆ ท่ีอยูในทะเลไดชัดเจน  
เชน  เกาะตะรุเตา  เกาะลังกาวี  เกาะอาดัง  เม่ือมองกมลงมา 15 องศา  ก็จะเห็นถนนหนทางและ
คลองชลประทาน  แปลงนา  แปลงผัก และหมูบานโคกพิลา ซ่ึงต้ังอยูโดดเดี่ยวหอมลอมไปดวยทุง
นา  และปลักพระยาบังสา    
 และเม่ือเดนิข้ึนไปอีกกจ็ะมีลานโขดหินเปนท่ีพัก  ชมววิ พบกับตนไมหลายชนิดท่ีไมพบ
บนพื้นราบ  เปนตนไมท่ีพบตามโขดหินชันเทานั้น   เชนตระไครเขา  ปลง  ท่ีข้ึนมีความคดเค้ียว
สวยงามมาก เดินทางตอไปบนพ้ืนราบ กพ็บกันตนกลวยไมนานาชนดิท่ีอยูบนโขด   
 
วังไมไผ 

จุดนัดหมาย  หนาถํ้าพระยาบังสา  เร่ิมเดินทางเร่ิมแรกก็สัมผัสกับความสูงชัน  แตมี
ระยะทางใกลระหวาง ทางเดินไปจะไมคอยมีโขดหินมากนัก  แตมีดนิเปนสวนใหญ เดินทางข้ึนไป
ไดสักพัก  ก็ไดพบกับจุดชุมวิวขนาดเล็ก  เพื่อใชเปนท่ีพักผอนระหวางหรือใหนักทองเท่ียวได
พักผอนเชนกนั  และเปนการเดินเวียนบนยอดเขา  เดนิไตไปตามริมเขา    แตก็มีความสวยงามและ
ความอุดมสมบูรณของพันธไม    ข้ึนสูยอดเขาลูกท่ีหนึ่ง  แลวลงสูยอดเขา  ระหวางทางลงเปนทาง
ท่ีชัน  แตก็สามารถเดินลงไปไดอยางสบาย      เม่ือเดินลงไปดานลางก็เปนท่ีนาประทับใจ เพราะได
พบกับเหด็ยกัษท่ีใหญประมาณ  80  เซนติเมตร    อยูบนขอนไมซ่ึงอยูท่ีริมลําหวย  แตในชวงท่ีเรา
ไปลําหวยแหงนี้ไมมีน้ําไหล  เพราะเปนฤดแูลง  ในลําหวยเต็มไปดวยใบไมแหง  ทุกคนเลยไปนั่ง
พักในลําหวย  และชาวบานเคยท่ีมาเลาใหฟงวาลําหวยแหงนี้มีหนิแปลกประหลาดซ่ึงเปนหินเบา
คลายนุนสีขาว  เปนเหมือนแรหรืออะไรสักอยาง  ทางทีมงานก็ชวยกนัหา  แตเม่ือทุกคนแกวก
ใบไมใบหญาท่ีปกคลุมอยูกจ็ะพบกับกอนหินสีขาววางเรียงรายท่ัวท้ังลําหวย   เปนกอนหนิท่ีเบา
จริง ๆ  ตอนท่ีนั่งพักผูชํานาญเสนทางหลายทานเลาวา  ในชวงท่ีมีน้ําในลําหวย    น้ําจะเดนิทางสาย
เดียว เม่ือตอนท่ีมีน้ําก็ไหลมาทางนั้น  และเม่ือน้ําแหงน้ําก็ไหลลงไปทางเดมิท่ีน้ํามา   นั่งไดสักพัก  
ก็เดินทางไปตอ  พบวา  ณ  วังไมไผ  เปนพื้นท่ีราบท่ีสามารถจัดต้ังแคมปเขาคายไดอยางสบาย  
เปนพื้นท่ีกวางคลายกับกะทะ  มีตนไมใหญ  สวยงามนาสนใจ และเม่ือเดินไปทางหนึง่ของวังแหง
นี้ หรือทางทิศตะวนัตก จะพบกับถํ้าแหงซ่ึงมีความสวยงามเร่ิมจากดานนอกเขาไปดานใน  และ
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เม่ือออกมานอกถํ้าหรือบริเวณรอบ ๆ ของถํ้า ก็มีหินงอกหินยอย สวยงามนาชมเชนกนั  หรือเรียก
ไดวาผาหนิงอกหินยอย    หลังจากนั้นทางคณะสํารวจก็เดินไปรอบ ๆ วังไมไผเพื่อสํารวจเสนทางก็
พบกับถํ้าอีกลูกหนึ่งแตมีความมืดมาก  และเม่ือมองไปในความมืดจะพบกับเกล็ดเพชร  สวยงาม
เชนกัน  แลวเดินมารวมตวักนัท่ี เห็ดดอกใหญอีกคร้ังเพือ่เดินทางกลับ   
 
จุดชุมวิว 
 - จุดชมวิวของเขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาและเขาระยาบังสา 
 - จุดชมคางคาวแมไก 
 
หนองปลักพญา 

ตั้งอยูหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ อยูติดถนนสาย ฉลุง-ละงู เนื้อท่ี 400 ไร รมร่ืน ดวยพนัธุไมตางๆ 
รอบบริเวณมีนกน้ําหลายรอยชนิดใหไดชมทุกฤดูกาล 
 
แหลงวัตถุโบราณ 
ไดถูกคนพบโดยพระทุดงองคหนึ่ง ณ ท่ีบริเวณเขานอย ซ่ึงเปนเขาลูกเล็กอยูติดกบัเขาพญาบังสา 
บริเวณหมูท่ี 8 ต.ควนโดน อ.ควนโดน จ.สตูล และไดสงใหกรมศิลปากรไดทําการตรวจสอบแลว 
ซ่ึงอยูในราวสมัยกรุงสุโขทัย และไดนํากลับมาเก็บยังท่ีเดิม เก็บไวใหผูท่ีสนใจไดชม 
 
วิถีชีวิต ภูมิปญญา  ต.ควนโพธ์ิ 
  ภูมิปญญาชาวบาน  หมายถึง  ความรูท่ีไดรับการส่ังสม  
ถายทอดและพัฒนาจนเกิดความเปนมาตรฐานจากอดตีถึง
ปจจุบัน  และนํามาประยกุตใชในการดํารงชีวิต 
 
อาชีพประมง   

อาชีพประมงของชาวตําบลควนโพธ์ิ สวนใหญทําเกีย่วประมงนําจืด ซ่ึงใชวิธีการจับปลา  
โดยใช  เบ็ด  แตมีหลายลักษณะ เชน  เบ็ดราว  เบ็ดทง  เบ็ดซัด  การใชบอกดักปลา   ไซ  ไดแก  
ไซนั่ง  ไซนอน  สอน  เปนเคร่ืองมือดักสัตวน้ํา  มีลักษณะและวิธีการดักคลายไซ  แตเล็กกวาไซ  
ทําจากไมไผหรือทางของกะพอหรือทางจาก  ใชดักสัตวน้ําตรงบริเวณที่มีน้ําไหล  เชน  คู หรือ 
รองน้ํา หรือบริเวณคันนา  สุม     โพง  มีหลายลักษณะไดแก  โพงปบ   โพงรูปเรือคร่ึงทอน  ทํา
จากกาบหมากหรือสังกะสี ใชแรงคนในการวิดน้ํา 
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ชาวตําบลควนโพธ์ิใชเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพประมง  ลวนแตแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาอัน
เกิดจากประสบการณในการดําเนินชีวิตท่ีมีการส่ังสมมาเปนเวลาชานานหลายช่ัวอายคุน ซ่ึงมีการ
สืบทอดสูรุน เปนการสะทอนใหเห็นถึงการเรียนรูของมนุษยท่ีอาศัยธรรมชาติเปนแมแบบ  และ
นํามาปรับประยุกตใชในการประกอบอาชีพ  รูจักเลือกวัสดุนํามาประดิษฐเปนเคร่ืองมือท่ีเปน
เทคโนโลยีชาวบาน  มนุษยในสังคมรูจกัหนาท่ี  รูจักการจัดการทรัพยากรอยางถูกตองใช
ประโยชนไดนาน  ทําใหเกดิประโยชนสูงสุดตอสวนรวมเกดิความสามัคคีในหมูคณะ  และพัฒนา
สังคมในท่ีสุด 
 
อาชีพเกษตร   

ชาวตําบลควนโพธ์ิ  สวนใหญทําการเกษตรกรรม  ไดแก  การทํานา  ทําสวน  ทําไร      
และ เล้ียงสัตว   พืชเศรษฐกจิของชาว ต.ควนโพธ์ิ ไดแก  ยางพารา  ขาว  ปาลมน้ํามัน  และไมผล
ชนิดตาง ๆ  สวนสัตวเล้ียง ไดแก  แพะ  โค  กระบือ  สุกร  ไก  เปด  ฯลฯ  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  ได
นําเอาประสบการณชีวติมาประยุกตปรับใชในการดําเนนิชีวิต  ทําใหเกิดภูมิปญญาทางเทคโนโลยี
ชาวบาน  เปนการประดิษฐคิดคนเคร่ืองมือทางเกษตรใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตและเปน
แบบอยางแกชนรุนตอไป    
 
หัตถกรรม 
 หัตถกรรม  คือ  งานท่ีทําดวยมือเปนสวนใหญ  แบบท่ีทําจึงแตกตางกันไดตามความพอใจ
ของผูทํา  อาจจะทําเปนอาชีพ  หรือทําไวใชเองก็ได  เชน  จักสาน เปนตน  ในตําบลควนโพธ์ิ  มี
งานหัตถกรรมหลายอยางท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบาน  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
การทําวาว   

นับวาเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของคนในตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงเปนประเพณีสืบทอด
มายาวนาน คนแกในสมัยกอนนิยมเลนวาวในยามวางหลังฤดูเก็บเกี่ยว วาวจะทํา
จากไมไผและกระดาษวาว ซ่ึงใชอุปกรณไมมากเพียงไมกี่ช้ิน แตตองอาศัย
ศิลปะและความชํานาญอยางมาก โดยเฉพาะการทําวาวจฬุา และวาวปกเปา ไม
ไผท่ีใชทําวาวมักใชไมไผสีสุกทํา ตองมีเคล็ดลับการเลือกแตกตางกันไปตามแต
ละคน  

ขนาดและความยาวของไมไผก็ข้ึนอยูกับชนิดของวาวท่ีจะทํา ถาเปนวาวจฬุาขนาด
มาตรฐานใชแขงขัน ก็จะมีตัวใหญมาก ตองทําอยางแข็งแรงและไดขนาดท่ีเหมาะสม ถาเปนวาว
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ปกเปาตัวจะเล็กลงมา เนนความคลองแคลวปราดเปรียว สวนวาวงู วาวนกฮูก เนนความสวยงาม
ของกระดาษท่ีปดมากกวา เม่ือไดไมไผมาตามขนาดท่ีตองการตอไปกถึ็งข้ึนทําโครงวาว โดยถา
เปนวาวปกเปาจะใชไมไผ 2 ช้ินขัดกันข้ึนมาเปนโครง ยึดกนัดวยดาย ซ่ึงข้ึนตอนนี้ก็สําคัญ
เนื่องจากการผูกดายยึดโครงตองมีความพอดีไมใหตึงเกนิไปหรือหยอนเกินไป ไมงั้นวาวจะ
เสียศูนยไดเวลาเลน เม่ือไดโครงวาวแลว ก็ถึงข้ึนตอนการปดกระดาษ กระดาษท่ีใชทําวาว จะเปน
กระดาษวาว หรือบางคนใชกระดาษสาอาจจะเปนของประเทศไทยหรือจีนก็ได ปางรายมีเทคนิค
คือปดกระดาษตอนเชาๆ ตอนสายๆอากาศอุนข้ึนกระดาษกจ็ะตึงพอดี หลังจากปดกระดาษเสร็จ
แลวก็มาเจาะรูผูกคอดวยเชือก (กายู)  โดยตองดูความสมดุลของวาว วาไมเอียงซายหรือขวา หวั
หรือทายไมหนักเกนิไป อาจจะลองชักเลนดูเลยก็ได หลังจากนั้นก็ตกแตงภายนอก ก็สามารถนําไป
เลนได  

ในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ วาท่ีนํายมกนัมาก คือ วาจุฬา วาวความ วาววงเดือน วาวกระเบน 
วาวตาโว เปนตน 
 
การกินอยู 

อาหารเปนปจจัยอยางหน่ึงท่ีจําเปนยิ่ง สําหรับการดํารงชีวิตของมนุษย เพราะอาหารเปน
ส่ิงท่ีชวยใหรายกายเจริญเติบโต สรางพลังงาน  ซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ  และบํารุงสมอง รวมถึง
การสรางภูมิตานทานโรค  ในการบริโภคอาหาร มนุษยรูจักการปรุงแตงท้ังรสชาติและรูปแบบตาม
ความชอบ จนเกิดเปนเอกลักษณของทองถ่ินสอดคลองกับวิถีชีวิตอยางมีคุณคา ส่ิงเหลานี้ลวนแตมี
การสืบทอดจากบรรพบุรุษมาสูยังลูกหลาน จนกลายเปนประเพณแีละวัฒนธรรมในการกนิอยู   
ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีวิธีการกินอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ 
ในภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน 
ท่ีหลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  เชน  แกงสมดอกแค
แกไขหัวลม  ไกผัดขิงชวยขับลมในกระเพาะอาหาร  แกงเลียงหัวปลีทําใหคุณแมท่ีคลอดบุตรมี
น้ํานมมากพอ ปลาพอง   การทําปลาแหง กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา ยํากุงนา   ขาว
เหนยีวกุง 
 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก ครกบด    ใชบดเคร่ืองแกง 
ลักษณะเปนแทนหินส่ีเหล่ียมเปนตัวฐานบด รองรับเคร่ืองแกง และมีแทนหินบดมีลักษณะเปน
แทนกลมมีน้ําหนักพอท่ีจะบดเคร่ืองแกงใหละเอียดได    โดยใชมือจับแทงหนิกล้ิงไปมาเพ่ือบด
เคร่ืองแกงใหละเอียดตามตองการ ครกสี     ใชสีขาวเปลือก ครกตํา (ครกไม)     ใชตําขาวเปลือก  
ตัวครกทําจากทอนไมเนื้อแข็งขนาดใหญขุดหลุมลึกเหมือนกับครกตําน้ําพริก มีทอนไมท่ีเรียกวา
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สากไม มีสองแบบคือ  แบบท่ีจับตรงกลางใชตําไดท้ังสองดานและแบบท่ีสองมีลักษณะเหมือน
ฆอนไมจับถือตรงปลายดาม  ใชกําลังคนในการตําหรือลงแขกเพ่ือใหเสร็จเร็วข้ึนและไดขาวสาร
มากข้ึน ครกกระเด่ือง     ตัวครกเหมือนครกไม ฝงลงดินคร่ึงหนึ่ง ตัวสากไมเปนตัวยาวตรงกลาง
เจาะรูใสคาน ตรงปลายใชเทาเหยยีบข้ึนลงได ชวยผอนแรง 

วิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับการกินอยู   เชน  พืชผักทางดานการเกษตร การประมงนํ้าจืด   ชาว
ตําบลควนโพธ์ิ  มีวิธีการกนิอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ ใน
ภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน ท่ี
หลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  และส่ิงท่ีจะนํามาเปน
จุดเดน  หรือเปนตัวหลักในการจัดการทองเท่ียว  คือ  ปลานํ้าจืด  นํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง 
ๆ  รวมถึง  ปลาพอง  ปลาแหง  กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา   ยาํกุงนา   ขาวเหนียวกุง   
 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก  ครก   ครกสี     ครกตาํ 
(ครกไม)     ครกกระเดื่อง     ซ่ึงประกอบกับตําบลควนโพธ์ิมีพื้นที่นามาก  จึงไดนําอุปกรณเหลานี้
มาแปรรูปผลิตภัณฑขาวเปลือกเปนขาวซอมมือ  ซ่ึงจะกลายเปนจดุเดนของพระยาบงัสาตอไป  จึง
ไดสิบเสาะหาความรูเร่ืองนาชีวภาพ ออกมาเปนองคความรูดังนี ้
 
องคความรูการทํานาชีวภาพ 

องคความรูการทํานาชีวภาพจากการไถกลบตอซัง  ซ่ึงมีวิธีการ ทําการไถกลบตอซังทันท่ี
หลังฤดูเก็บเกีย่ว  พรอมราดน้ําปุยหมักชีวภาพ   หลังจากนั้นไดปลูกพืชตระกูลถ่ัว   และทําการไถ
กลบอีกคร้ัง  กอนท่ีจะมีการหวานดํา  ผลที่ไดรับจากการ ทําใหลดตนทุนการใชปุยเคมี  ซ่ึงจากเดิม
ใชปุยเคมีจํานวน  2  คร้ัง โดยคํานวณเน้ือท่ีประมาณ  2.5 ไร  ใชปุยเคมีประมาณ  100  กิโลกรัม  
หลังจากการไถกลบตอซัง และปลูกพืชตระกูลถ่ัว  เนื้อท่ีประมาณ  2.5  ไร  ใชปุยเคมปีระมาณ  50  
กิโลกรัม  และการทํานาขาวในปนี้ชาวบานไดเปรียบเทียบผลผลิต  ทําใหเห็นวามีการเพิ่มผลผลิต
มากข้ึน   ซ่ึงไดเปรียบเทียบประมาณ  1  ไร  จากเดิมไดรับผลผลิต  280  กิโลกรัม   หลังจากการไถ
กลบตอซัง เนื้อท่ี จํานวน  1  ไร  ไดผลผลิต จํานวน  455  กิโลกรัม  ทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวาง การไถกลบตอซัง และใสปุยพืชสด กับการใชปุยเคมี อยางชัดเจน  
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จากองคความรูการทํานาชีวภาพ  นําไปสูกระบวนการทองเท่ียว และการจัดการทองเที่ยว
วิถีชีวิตชุมชน ดังนี ้
 
จากวิถี...  สูกิจกรรมทองเท่ียว 

  
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
จัดเวทีวิเคราะหขอมูล 

เร่ิมจัดเวทีเวลา  09.30  น.   ไดจัดเวที  ณ  บานเลขท่ี  211 หมูท่ี  5  ต.ควนโพธ์ิ  โดยทางทีม
วิจัยไดจดักางเต็นท  แตจะใชบรรยากาศการปูสาด (ปูเส่ือ)  นั่งพ้ืน รวมใหขอเสนอแนะ ปรับปรุง
ขอมูลท่ีทางทีมวิจยัไดสํารวจ  ผูท่ีเชิญมารวมเวทีวิเคราะหในคร้ังนี้สวนใหญเปนผูสูงอายุ ท่ีรูใน
เร่ืองของประวตัิ  วิถีชีวิตภูมิปญญาทองถิ่นเปนอยางด ี  เร่ิมแรกโดยหัวหนาทีมวจิัยไดเลาเร่ืองของ
การทําวิจยัใหผูท่ีเขารวมเวทีฟง  ถึงวาตอนนี้เรากําลังทําอะไรอยู  ทําอยาง  และทําไปถึงไหนแลว  
และเปาหมายในคร้ังนี้เพื่อตองการใหผูท่ีเขารวมเวทีในคร้ังนี้ ชวยในเร่ืองของการขัดเกลา หรือ

กิจกรรมกระบวนการ/
กิจกรรม 

กิจกรรมไถนา 

กิจกรรมดํานา 

กิจกรรมการเก็บเก่ียว

กิจกรรมการแปรรูป 
กิจกรรมการตาํขาวเมา 

กิจกรรมการตาํขาว/ขาวซอมมือ 

ผลิตภัณฑ 

ขาวกลอง/ขาวซอมมือ 

ขนมจีนขาวซอมมือ 

ขนมพื้นบาน/ชารําขาว /ของหวาน 

ปลาพอง 
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วิเคราะหขอมูลวาท่ีไดมาถูกตองหรือไม  ตองแกไขอะไรบาง    หวัหนาทีมวิจยัเลยไดนําเสนอ
ขอมูลผานจอโปรเจ็คเตอรใหไดเหน็กันทุกคน  ตางก็ชวยเสริมและเพิม่เติมในส่ิงท่ียงัไมสมบูรณ    
เลาไปเลามาถึงเท่ียงพอดี    ก็เลยไดเวลาทานอาหาร  ทุกคนเลยรวมรับประทานอาหารท่ีนั่น  ตอน
แรกคิดวาจะตอในชวงบาย  แตทําไปทํามาเม่ือกินขาวเสร็จทุกคนตางแยกยายกันกลับบาน  เม่ือ
เปนเชนนัน้ทางทีมวิจยัก็เลยเห็นวาเรานาไปหาผูรูอีกคร้ังหนึ่งเพื่อชวยขัดเกลาขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง 
 
ศึกษาดูงาน 

ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  ณ  ตาลากาตูโยะซีซอ บริบทชุมชน  วิถีชีวิตความเปนมาบอ
เจ็ดลูก    และสาเหตุท่ีไดทําใหเกิดกลุมวิจัยการทองเที่ยวบอเจ็ดลูก  ซ่ึงเกิดข้ึนเนื่องจากปญหา   
ทรัพยากรเส่ือมโทรม  มีเคร่ืองมือของการประมงท่ีทําลายทรัพยากร  เชน  อวนตาถี่  ไฟปนปลา  
ระเบิด  ยาเบ่ือ  นักทองเท่ียว ท่ีเขามาทําใหเกิดขยะ  การเมาสุรา  การทะเลาะวิวาท   ปญหาเหลานี้ 
จึงเกิดการรวมตัวกันแกปญหา  ของชาวบานในชุมชน  และเครือขายประมง  จึงเกิดงานวิจยั  เพื่อ
นําไปสูการจัดการทองเท่ียวบอ  7   ลูก  เร่ิมจาก  ศึกษาขอมูลทุนเดิม ในดาน  ตํานาน / 
ประวัติศาสตร ชุมชน  สถานท่ีสําคัญ  วิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ภูมิปญญา  เติมเต็มขอมูล  โดยการเปด
เวทีชาวบาน  และตรวจสอบขอมูล  สํารวจแหลงทองเที่ยวและส่ิงดีในชุมชน  ท้ังทางบก  และทาง
ทะเล  ศึกษาดงูาน   ไปดูของเพื่อน  ดูระบบการทํางาน โดยการเลือกคนท่ีสามารถกลับมาเคล่ือน
งานได จัดกระบวนการจัดการทองเท่ียว  สูกิจกรรมวางแผน  ไมมีทุน  รวบรวมโดยชาวบานใน
ชุมชน 
 องคความจากกระบวนการระดมพลังสมองของทีมวิจัยเกิดรูปแบบท่ีนาํมาใชกับ ณ  ตาลา
กาตูโยะซีซอ ดังนี ้

ในดานของเงนิทุน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาตอบแทนทีมวิจยั  

ไมมีทุน 

ลงหุน หุนละ  100    บาท   

เปดรับสมัคร 

ใหสมาชิกผอนชําระ 

ขอทุนศุภรนิมิต 
ทดลองนําเท่ียว เตนท 

รับนักทองเท่ียวได  30  
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ทดลองนําเท่ียว  สามารถเช่ือมโยงในเร่ืองของตลาดได  เพื่อเปดตลาดนําเท่ียว  โดยการจัด
ทัวรนํารอง  เร่ืองอาหารการกินเปนเร่ืองสําคัญในการจัดการทองเท่ียว 

เม่ือเสร็จแลวไกดนําเท่ียวเร่ิมทํางานโดยบอกถึงการระวังความปลอดภัย  หลังจากนัน้ก็เร่ิม
ออกเรือไปถึงหนาผาใชหนี้  ไกดเร่ิมอธิบายประวัติความเปนมาทําไมจงึเรียกวาผาใชหนี้  ทําไมจึง
เรียกวา  หาดขัดสมาธิ โดยเลาในเร่ืองของลักษณะนิทาน  แลวจึงออกเดินทางตอเพ่ือไปทีศูนยเพาะ
พันธสัตวน้ํา  ระหวางทางไดพบกับหินตาหินยาย  โดยที่ไกดไดเลารายงานตลอดทางท่ีผาน  เม่ือ
ไปถึง ศูนยเพราะพันธสัตวน้ํา  ตางก็ข้ึนไปที่กระชังเพือ่ดูพันธปลาชนิดตางรวมถึงหอยมุข  และ
หลังจากนัน้กก็ลับไปท่ีเขาเช้ียนหมาก  และท่ีปราสาทหินพันยอด    เชนเดิมไกดกจ็ะเลาตลอดทาง  
และหลังจากนัน้ก็ไปหาหอยขนุน  หรือเรียกวา  กิจกรรมแหวกทรายหาหอย    เม่ือไปถึงก็เปนเวลา
ท่ีพอดีกับน้ําลงเพื่อใหพวกเราไดหาหอยกนัอยางสนุก  บางคนก็นั่งคอยบนเรือ  บางคนก็ลงไปหา
หอย  กันอยางสนุก  ฝนก็ตก  เมื่อเสร็จแลวก็เดินทางกลับไปท่ีพัก  และนําหอยกลับไปดวย  กะวา
จะใชเปนอาหารม้ือเชา 

สวนกิจกรรมท่ี  2    อีกชุดหนึ่งชมกจิกรรมทองเท่ียวภมิูปญญา  กลุมหัตถกรรม  ทํากะป  
ชมโบราณสถานบอ  7  ลูก และข้ึนชมวิวเขาหาดนุย 

หลังจากนัน้แตละกลุมท่ีไดไปเท่ียวในวันนี้มาเลาความประทับใจ และไดอะไรมาบาง 
 
ทางทะเล 

ส่ิงแรกท่ีพบ คือผาใชหนี ้  ไกดนําเท่ียวเปนผูเลาเร่ืองใหฟง  ไกดแตละลําเลาเร่ือง
เหมือนกนั  แสดงวาเขาเตรียมความพรอมไดดี  ไปท่ีหนิตายาย เขาเลาประวัติของหนิตา หินยายให
ฟง  ไปท่ีศูนยเพาะพันธสัตวน้ําเปนการประสานความรวมมือระหวางชุมชนและหนวยงานตาง ๆ  
หลังจากนัน้ไปท่ีประสาทหนิพันยอด เปนภาพท่ีสวยงามมากและประทับใจ  และน่ังเรือไปแหวก
ทรายหาหอย ไกดยังแสดงบทบาทเหมือนเดิม 

ประทับใจ  ไกดนําเท่ียวแนะนํากอนการลงเรือบอกเลาถึงความปลอดภยั  และตอนลงเรือ
หาหอย ไกดไดแนะนําวิธีการขุดใหขุดใหลึก ๆ จะพบหอย  ประทับใจหินพนัยอด  เหมือนกับเอา
หินไปดังตั้งไวเปนช้ัน ๆ  
 
ทางบก 
 ทางบกมี 2-3  จุด  จุดแรกพาเราไปกลุมสตรีทํารากันหมอดวยกานจาก  ถามเร่ืองของ
การตลาดไปเร่ือย ๆ ทําไมเต็มท่ี  ถึงฤดูปลูกแตงกไ็ปปลูกแตงเสีย  เขาทําโคมไฟดวยกาลามะพราว  
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จุดท่ี  2  มาท่ีบอ 7  ลูก  ไกดเลาประวัติของบอ 7 ลูก  มาจุดท่ี  3  มาท่ีถํ้าเสือส้ินลายเขาเลา
ประวัติของเส้ือส้ินลาย 

ศึกษากอนจัดการทองเที่ยวของชุมชน  เขามีทุนเดิมอะไรบาง  และเขาไดเตรียมความ
พรอมกอนการจัดการทองเที่ยวอยางไร  ในเร่ืองของ  คน  แหลงทองเที่ยว  ทรัพยากร 

 
ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มองเพื่อนแลวมองบานเรา วามีอะไรบาง  ตําบลควนโพธ์ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุนทรัพย 

ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
การเตรียมพรอมกอนการจัดการ

ทองเที่ยว 

ศึกษาวิจัยขอมูลชุมชน 

สรางกฎระเบียบชุมชน 

สรางกฎระเบียบสถานที่การทองเที่ยว 

แบงหนาที่การบริหารจัดการ 
ขอรับการสนับสนุนจากองคกรตาง ๆ  

การระดมทุนจากคนในชุมชน 

แรงกาย  แรงใจ 

ชุมชนบานควนโพธ์ิ 
ทุนเดิม / จุดเดน 

ทรัพยากรมนุษย 

คนในชุมชน มี
ความพรอมใน
การจัดการ
ทองเที่ยว 

วิถีชีวิต ภูมิปญญาของคนในชุมชน 

ตํานานโบราณ/แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร 

ประวัติตํานาน โบราณสถาน 

ภูเขา 

ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ 

สัตวปา 

สัตวนํ้าจืด 

ถ้ํา ตาง ๆ  
ระบบนิเวศน 

วัฒนธรรมประเพณี 
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ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
ทุนเดิมคือ 

ทรัพยากรมนุษย คนในชุมชน 

วิถีชีวิต ภูมิปญญา 

ตํานานโบราณ 

บานบอเจ็ดลูก เกาะหินตา หินยาย 

มะพราวสองยอด 

ชายหาด / ทะเล 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

สัตวนํ้า 

ปาชายเลน/ปาไมชายฝง 

หมูเกาะตาง ๆ /ถ้ํา ภูเขา 
ระบบนิเวศน 

ปญหาที่กระทบชุมชน 

ชุมชนบานควนโพธ์ิ 
การเตรียมพรอมกอนการจัดการ

ทองเที่ยว 

ศึกษาวิจัยขอมูลกับสิ่งที่มีอยูในชุมชน 

สรางกฎระเบียบการทองเที่ยว/กฎระเบียบชุมชน 

ประชุมวางแผนการจัดการทองเท่ียว 
แบงบทบาทหนาที่ในการทํางาน  

ทดลองการทองเท่ียว 

ทําความเขาใจกับประชากรในชุมชน 

บอกเลาถึงสิ่งที่เรามี 

และเราจะทําประโยชนอะไรกับสิ่งที่เรามีอยู 

งบประมาณ/แหลงทุน 

คนทํางาน แผนการทองเที่ยว 

การประชาสัมพันธ 

ศึกษาปญหาที่อาจเกิดขึ้น 
และแกปญหา 

นําผลที่ศึกษาดูงานในครั้งน้ีไปปรับใช 
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กลุมท่ี  2  ศึกษาวิเคราะหของดีในชุมชนมีจุดเดนอะไรบางเปนอยางไร  เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
ท้ังในดานทรัพยากร  แหลงทองเที่ยว  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา 
 ของดีชุมชนบานบอ 7 ลูก ของดีชุมชนบานควนโพธ์ิ 
ดานทรัพยากร บุคลากร 

ธรรมชาติ 
บุคลากร 
ธรรมชาติ 

ดานการทองเที่ยว ทางบก 
ทางทะเล 

ทางบกชมธรรมชาติของภูเขา 
ถํ้า 
ของโบราณในชุมชน 

ดานวิธีชีวิต ภมิูปญญา รากันหมอ 
กลองใสใบจาก 
โคมไฟจากลูกมะพราว 

สาดจูด  ม.1 
วาว  ม.2 
ขาวกลอง  ม.4  ปลาพอง  ม.3 
สหกรณ  มูอัมมาดียะ  ม.6 
ทําขนม  ดอกไมประดิษฐ 

 
กลุมท่ี  3   ศึกษาการออกแบบโปรแกรมการทองเที่ยว อยางไร  คาํนงึถึงหลักเกณฑอะไรบาง 
โปรแกรมการทองเท่ียวบานบอ  7  ลูก 
 โปรแกรมท่ี  1  กิจกรรมทางน้ํา     ข้ึนเรือหนาทาเทียบเรือ 

-   ผาใชหนี ้
- หาดขัดสมาธิ  หรือหาดสิลา 
- หินตา  หนิยาย 
- ศูนยวิจัยเพาะพันธสัตวน้ํา 
- เขาหินเช้ียน 
- ปราสาทหินพนัยอด 
- ชมทิวทัศนปาชายเลน 
- แหวกทรายหาหอย 

โปรแกรมท่ี  2  ทางบก 
-  กลุมสตรี  มีการทําโคมไฟ  กระปุกใบจาก  รากัน 
- วัตถุโบราณบานบอ  7  ลูก  มะพราว  2  ยอด 
- ถํ้าเสือส้ินลาย 

โปรแกรมท่ี  3  ลากอวน 
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กลุมท่ี 4 ศึกษาการส่ือความหมาย หรือการอธิบายใหกับนักทองเท่ียวเปนอยางไร  ม่ีเนื้อหา หรือ
ความรูอะไรบาง  และใหนักทองเที่ยวทําอะไร 
 กลุมส่ือ  หรือมคุเทศน  เม่ือถึงสถานท่ีจะแนะนําและบกเลาความเปนมา  ส่ือใหเห็นถึง
คุณคาของความมหัศจรรย ของธรรมชาติ  ใหเห็นภาพจริงสัมผัสจริง  นักทองเท่ียวไดสอบถามตาม
อัธยาศัย  เหน็คุณคาของความสวยงาม และมองเห็นความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ 
 
กลุมท่ี  5  ศึกษาการบริหารจัดการกลุมทองเที่ยว  องคกร  การกระจายคน  กระจายงาน  
กฎระเบียบ มาจากไหน  แลวนําไปใชอยางไร  รายไดมาจากไหน  จัดสรรอยางไร  การบริการ
นักทองเท่ียว  ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว  ดานการจัดการทรัพยากร  และกิจกรรมดานตาง ๆ 
เปนอยางไร 
 การบริหารจัดการกลุม  ของบานบอ  7 ลูก  มีเงินแลวตองมีใจมาดวย    ประชุมวางแผน
แบงหนาท่ี  ตามความเหมาะสม  ตมความถนัด   
 การจัดสรร  ตองจัดสรรใหไดตามสัดสวน  คือ  เขากลุม  50 เปอรเซ็นต  เสียซากาต  2.5  
เปอรเซ็นต  ปนหุน  50  เปอรเซ็นต  สวนท่ีเหลือ  50  เปอรเซ็นต  เปนทุนสํารอง  10  เปอรเซ็นต  
เปนเงินสวัสดกิาร  10  เปอรเซ็นต  เปนทุนพัฒนาสังคมและส่ิงแวดลอม  สําหรับการบริหาร
นักทองเท่ียว   

กลุมไกดนาํเท่ียว    จะอบรมนักทองเท่ียวถึงความสะดวก ปลอดภัย  ใหความรู
นักทองเท่ียวด ี แนะนําทุกระยะ 

กลุมอาหาร  ตองมองแขกท่ีมา   แตรีสอรทเปนคนคิดเมนู  ไมสามารถตามแขกได  
บางคร้ังลูกคาตองทําเอง 

ดานท่ีพัก  สงบ  สบาย  พักผอน ในฐานะรีสอรทเชิงอนุรักษ 
ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว กจิกรรมีความตอเนื่อง ทําใหลูกคาประทับใจ  และได

เรียนรูวิถีชีวิต 
กฎระเบียบชุมชน ไดมาจากเวทีชาวบานไดมาจากการโหวด  และแตละเร่ืองตองมี

กฎระเบียบเฉพาะ 
สําหรับการทองเท่ียวตําบลควนโพธ์ิ   
 ดานทรัพยากรธรรมชาติ    มีสระนํ้า   สัตวปา  ลําหวย  ทุงนา  ชลประทาน  ภูเขา  ถํ้า  เชน  
พระยาบังสา  วังไมไผ  ดาใบ   
 กลุมอาหาร    อาหารพื้นบาน แขกสม  ตมยํา ผัดเผ็ด ปลาน้ําจืด    ปลาสม  ขนมพื้นบาน  
 กลุมหัตถกรรม  ดอกไมประดิษฐ  วาว  จกัสาน  สุม  ชะนาง  เล    
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 ดานประเพณี  ชักพระ  เลนวาว  ตําขาวเมา  การเขาสุนัต  วันฮารีรายอ 
 หลังจากนัน้กห็า  รูปแบบการทองเท่ียว  กฎระเบียบ และหางบประมาณ 
 
 
จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียว 

1. จุดขาย คืออาหารการกินและประเพณีตาง ๆ  ซ่ึงการหาจุดขายของหมูบานที่จะใหเขามา
ทองเท่ียวใหไดกอน  ถามาบานโคกพิลาหมูท่ี  3  เขาจะนึกถึงอะไร  คุยไปคุยมาก็ไมพนจากเร่ือง
ของอาหารการกิน ไดออกมาดังนี้   จุดขาย หมูท่ี 3 

แกงแพะ  หอยขม แกงเลียง ผัดเผ็ด น้ําชุปลูกอึก ขาวซอมมือปลอดสารพิษ(ตําครก)นา
อินทรี ไถกลบตอซัง ปลาแดดเดียวทุกชนิด ปลาไหลค่ัวใบ ปลาน้ําจืด ยําบองใหล กุงนาหัวปลี  
ชะพลู ยารวง ยอดครก น้ําพริกกุงนาและผัก ปลาสม  แกงกะทิหนอไม แกงเลียงผักปา ค่ัวเปด แกง
ไกบานตมยอดมวง กุงชุปแปงทอด  และของท่ีมีตลอด คือ ไกบาน ปลาน้ําจืด ดกุ ชอน ตะเพียน 
ใหล  กุงนา หอยขม ถ่ัวพลู ปลีกลวย เปด ขาว แพะ 
 ทําอยางไรใหเขามาแลวไดกนิตลอดป จึงมีแนวทางคือ   การอนุรักษ วาถานักทองเท่ียวมา
ควรจะปลูกตนอะไรไวคนละตน  อาจเปนพืชผักสวนครัวก็ได   เร่ืองของการปลูกผักสวนครัวร้ัว
กินได  ของชาวบานในหมูบาน หรือเราทีมวิจัย 

ประเพณตีาง ๆ อีก  บางคร้ังซ่ึงท่ีเคยเขียนเคยทําไวแลวก็ตองเอามาพูดซํ้า ๆ กันหลายคร้ัง  
เชน  ประเพณแีตงงาน เขาสุนัต  ตําขาวเมา  แขงวาว ลอยกระทง ตอละบาลา ฮารีรายอ ถือศีลอด  

2. สรางกฎระเบียบชุมชนการทองเท่ียว  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 
1. เพื่ออนุรักษทรัพยากร 
2. อนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี
3. เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู 
4. เพื่อการมีสวนรวม 

สวนในเร่ืองของ อาชีพภูมิปญญา  ทํานาดวยวัว/ควาย  ปลูกผัก  กรีดยาง  ประมงน้ําจืด  
หัตถกรรมจักสาน ดอกไมประดิษฐ ทําวาว สานสาด  เคร่ืองมือประมง  เย็บจาก 

และไดหาเสนทางการทองเท่ียว    ในดานทัศนียภาพ   กลุมหรือศูนยการเรียนรู  พกัผอน/
ประชุม  ซ่ึงแยกเปนรายการไดดังนี ้
แหลงเรียนรูในชุมชน กลุมการจัดการทองเท่ียว  ธนาคารชุมชนระบบอิสลาม  ศูนยการเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง ศูนยขาวชุมชน กลุมปุยน้ําชีวภาพ   กลุมแมบาน ม 4  เกาะเนียง  โรงเรียน
สันติสุขมุสลิมวิทยา  กลุมออมทรัพย ม. 6 กลุมฌาปนกิจ  ชมรมจริยธรรมอิสลาม  หัว
เข่ือนถํ้าทะลุ 



 

รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

77 

แหลงทองเที่ยว 
 ถํ้าแปะ  อุทยานนกน้ํา   จุดชมววิคางคาวแมไก อุทยาน จุดชมววิอุทยาน   ถํ้าปากน้ํา  
วังไมไผ  ถํ้าดาไบ  จุดชมววิจอมไมงอ  วัดเขานอม มัสยดิกลางบานควนโพธ์ิ   สถานปฏิบัติธรรม 
ม. 7 
 
กิจกรรมภูมิปญญา 
 กรีดยางพารา   ทํานาดวยควาย  ดํานา  เกบ็เกี่ยว ดักบอก  ซอนชะนาง  ยกยอ  กุงนา ปลา  
โละปลา  ตกเบ็ด  ตําขาวเมา  วาว  ทอดแห  วิดปลา  ขาวซอมมือ 
จากขอมูลท้ังหมดนีน้ํามาจดัโปรแกรมการทอเท่ียวไดดงันี้ 
โปรแกรมท่ี 1    
 ถํ้าแปะ 
 ถํ้าดาไบ 
 สํานักสงฆ  วตัถุโบราณ 
 พักรับประทานอาหารคลองทาแพ 
 ชมศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
 วัดเขานอม  คางแวน 
 ชมนกอุทยานนกน้ํา 
 กลับเขาท่ีพัก 
โปรแกรมกลางคืน 
 ยางปลาดอน 
 ฟงเร่ืองเลาภูมิปญญา 
 
การจัดตั้งกฎระเบียบชุมชนเปนตัวราง  ซ่ึงออกมาดังนี ้

1  ทรัพยากร    ปาไม  บริเวณเขา  ดินสาธารณะ  อุทยานนกน้ํา   
  สัตวน้ํา   กําหนดบริเวณหามจับสัตวน้ํา  ท่ีม่ีการปกปาย และแนวเขต

หาม  หามเคร่ืองมือการจับปลา  เชน  เคร่ืองชอตปลา  วางยาเบ่ือปลา  แหตาถ่ี   
  สัตวปา  นก  คางคาว  หามใชอาวุธในการลา 
2. ประเพณวีฒันธรรม (วีถีชีวิต) 

 หาม 1.  หามนําส่ิงมินเมา เขาบริเวณท่ีกทําหนด  นกน้ํา  เขาพระยาบังสา  อุทยานนก
น้ํา 
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  2.  หามพกอาวุธ  (เวนแตผูท่ีเกี่ยวของ  ตํารวจ  )  บริเวณเขา  อุทยานนกน้ํา 
  3.  หามมีการแตงกานท่ีไมเหมาะสม 
 แผน  ชวงเทศกาล  วันหยดุ  เสารอาทิตย  กอนทําใหปรึกษาหนวยงานราชการ    และ
ชวยกันขัดเกลาอีก  จึงออกมาเปนระเบียบชุมชน  ดังนี ้
ระเบียบชุมชนและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 

จัดการทองเท่ียวโดยชุมชน ตองมีการจัดการเอง ตั้งกฎเอง ดูแล และรักษาเอง 
กฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน 

1. นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวเขาพระยาบังสาตองผานการประสานงานจากกลุม 
2. ตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน  
3.  หามพกพาอาวุธ เขามาในพ้ืนท่ี (เวนแตบุคคลท่ีมีภาระเกีย่วของ) 
4. หามมีเร่ืองชูสาว หรือกระทําอนาจาร  
5.  หามส่ิงอบายมุขตาง ๆ เชน  การเลนการพนัน  ส่ิงเสพติด ในบริเวณท่ีกําหนด 
6.  หามท้ิงขยะในชุมชน 
7. นกัทองเท่ียวตองแตงกายดวยเส้ือผาท่ีสุภาพ เรียบรอย  
8.  หามสงเสียงดังในยามวกิาล   และในชวงเวลาอาซาน 
9.  หามสรางสรางรีสอรทในบริเวณท่ีชุมชนกําหนด 

กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
1.  หามทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. หามลาสัตวในเขตบริเวณเขา  และท่ีชุมชนกาํหนด 
3. หามนําพันธุไมออกจากชุมชน 
4. หามใชเคร่ืองมือท่ีทําลายสภาพแวดลอมจับปลา  เชน  เคร่ืองฉอตปลา  วางยาเบ่ือปลา 
5. ใหชุมชนชวยดูแลรักษาปา  และสงเสริมการปลูกปา  ขยายพันธุสัตวน้าํ 

กฎระเบียบในการขึ้นเขาพระยาบังสา 
1. ตองผานกลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษฯ เทานั้น โดยใชระบบการจัดการท่ีกลุมฯ ท่ีมี

อยู  
2. ตองเปนบุคคลท่ีรักธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
3. จํานวนคนไมนอยกวา 5 คน และไมเกิน  20  คน  รวมท้ังลูกหาบ 
4. สามารถเท่ียวไดเฉพาะชวงเวลาท่ีกําหนดไวเทานั้น  
5. สามารถเท่ียวไดวันละไมเกนิ  1  ชุดเทานั้น 
6. ตองเสียคาบริการ คาลูกหาบ คาบํารุงกลุมฯ ตามท่ีกลุมฯ กําหนดไว  
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7. ตองเช่ือฟงคนนําทาง (เพื่อความปลอดภยัของนักทองเท่ียว)  
8. ลูกหาบจะรับผิดชอบน้ําหนกัสัมภาระตามท่ีกําหนดไว หากน้ําหนักเกนินักทองเท่ียว

จะตองรับผิดชอบเอง หรือแจงลวงหนาเพื่อจัดหาลูกหาบเพิ่ม  
9. หามท้ิงขยะ ระหวางการข้ึนลงเขาพระยาบังสา  
10. ตองชวยกันดแูลรักษาความสวยงามของธรรมชาติและวถีิชีวิตชุมชนไวใหนานท่ีสุด  
การจัดต้ังกุลมทองเท่ียวควรหา รูปแบบการบริหารจัดการกลุม     ปรับปรุงสถานท่ี

ทองเท่ียว โปรแกรมการทองเท่ียว     การเช่ือมโยงกลุม อบรมไกด  กลุมอาหาร ภูมิปญญาใน
ชุมชน พัฒนาสื่อ และขอมูล 
ดังนั้นเราควรกําหนดแผน  ซ่ึงจากท่ีหารือพอสรุปไดดังนี้ 
 แผนระยะท่ี  1    

1.  รวบรวมขอมูล   รูปแบบการทองเท่ียว  เสนทางการทองเท่ียว  ภูมิปญญา  
กฎระเบียบ   ซ่ึงเราม่ีอยูแลว 

2. ทําความเขาใจ  การบริหารจดัการ  คน  เงิน  งาน 
3. พัฒนาตามจุดทองเท่ียวตาง ๆ
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ปฏิทินการทองเที่ยวตามฤดูกาล 

มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

แขงวาว                     

แกงคั่วไหล     แกงคั่วไหล 

วิดปลาน้ําจืด                   

    ปลูกผัก                 

กรีดยาง   กรีดยาง 

      เขาสุนัต                 

        ทํานาป 

เที่ยว วังไมไผ  หนาผาขาว ศึกษาเสนทางธรรมชาติ             เที่ยว วังไมไผ 

จุดชมวิวจอมไมงอ              จุดชมวิวจอมไมงอ 

        ทงเบ็ด     

          แกงหนอไม         

            ยําบองไหล         

            แกงหอยขม     

            ดํานา           

                ยํากุงนา 

                    ตําขาวเมา   

                      เก็บเกี่ยวขาว 
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โปรแกรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 
กิจกรรม A   ชมธรรมชาติบริเวณเขาพญาบังสา 

A1 ชมถํ้าพญาบังสา ฟงตํานาน เร่ืองเลา  
A2  ศึกษาธรรมชาติ เสนทางเดินปาวังไมไผ 
A3  จุดชมววิจอมไมงอ 
A4  สองกลองดูนกอุทยานนกน้ํา 
A5  แหลงคนพบวัตถุโบราณ เขานุย 
A6 เลนน้ํา ดําปลา หัวเข่ือนคลองทาแพร 
A7 เยี่ยมชมวัดเขานอม ชมถํ้า ข้ึนจุดขมววิ 

กิจกรรม B  ศึกษา เรียนรู 
B1 เรียนรูการนาชีวภาพปลอดสารพิษ 
B2 การผลิตปุยหมักชีวภาพจากหอยเชอร่ี 
B3 ศึกษากระบวนการการผลิตขาวกลอง เพื่อจําหนายและการผลิตดวยวิธีโบราณ 
B4 การปลูกตนยางและการกรีดยาง 
B5 การปลูกปาลมน้ํามัน การบํารุงรักษา 
B6 กิจกรรมการผลิตวาว หลังฤดูเก็บเกีย่ว 
B7 การแปรรูปอาหารปลาพอง (ปลาสม) 
B8 การผลิตผลิตพันธพื้นบานและของท่ีระลึก 
B9 การผลิตแก็สชีวภาพจากมูลสัตว  และข้ันตอนการผลิตถัง 

 วันแรก 
09.00 น. ตอนรับ (ทักทายเขาท่ีพัก)เก็บสัมภาระ 
09.30 น. รับฟงการบรรยายเกี่ยวกับโครงการ  เยี่ยมชมโครงการ 
12.00 น. รับประทานอาหารเท่ียง 
13.30 น. กิจกรรม B2 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
16.00 น. กลับเขาท่ีพัก 
17.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
19.30 น. กิจกรรมภาคพิเศษกลางคืน ยางปลาน้ําจืด ฟงเร่ืองเลาภูมิปญญา ดักกุงนา ทงเบ็ด ทอดแห  
21.00 น. กลับท่ีพัก 
วันท่ีสอง 
08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
09.00 น. กิจกรรม A1 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
12.00 น. รับประทานอาหารเท่ียง 
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13.30 น. กิจกรรม A4 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
15.30 น. ปลูกตนไมคนละ 1 ตน 

 
งานการทองเท่ียว จะตองมีฝายดังนี ้

1. กลุมบริหารจัดการ 
 -ฝายบริการ 
 -ฝายประสานงาน 
2. กลุมกิจกรรมทองเท่ียว 
3. ไกด 
 -สถานท่ีทองเท่ียว 
 -วัฒนธรรม/ภมิูปญญา 
 -ดูแลแนะนําความปลอดภัย 
4. อนุรักษ/ปลูกตนไม 
5. อาหาร 
6. ท่ีพัก/ทําความสะอาด 
7. ยานพาหนะ 
8. บรรเทาสาธารณภยั/ควบคุมระเบียบ  

สําหรับการแบงหนาท่ีรับผิดชอบกลุมบริหารจัดการ  ไดแก 
 - ไกด   ปุรี  หยา  ชีด ี
 - อาหาร  หนาบ  กะเจะมะ 
 - ยานพาหนะ อาด  กาด 
 - ท่ีพัก  บังแอล บังปาก บังเฉด 

- กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชวีภาพ/อินทรี  ซีนาด ยาหนี แบน 
-  กลุมรักษาความปลอดภยั/บรรเทาสาธารณภยั  ผูใหญ 
- ตอนรับ / ประสานงาน สีด บาว ยดี 
-กลุมภูมิ/ของฝาก ชัยยุทธ พดู หมีด 
-ประชาสัมพนัธ ยีด แอล  บาว สีด  
สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจากหวัหนาทีมหรือ

ฝายตาง ๆ  โดยมี นายโบด  เหมโคกนอย  ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดยตําแหนง 
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บทบาทหนาท่ีของกลุมท่ีทําการจัดการทองเท่ียว 
หนาท่ี บทบาทหนาท่ี 
ไกด   แนะนําสถานท่ี   ความปลอดภัยและวิธีปองกัน  อธิบายบริบทของสถานท่ี  

นํากิจกรรมพรอมอธิบาย 
อาหาร จัดเตรียมอาหาร   สถานท่ี  และบริการ 
ยานพาหนะ รถสําหรับรับนักทองเท่ียว  ตองมีการเตรียมพรอมเสมอ  พรอมวาง

แผนการบริหารแกนักทองเท่ียว 
ท่ีพัก กําหนด / จัดเตียม  ประสานงานท่ีพักใหแกนักทองเท่ียว 
กลุมอนุรักษ จัดเตรียมพันธไมตาง ๆ  (ขายใหแกนักทองเท่ียว)  หาพื้นท่ีจดักจิกรรม  

ดูแลทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ 
รักษาความปลอดภัย ดูแลรักษาความปลอดภัยนกัทองเท่ียว 
ฝายตอนรับ/ประสานงาน ตอนรับนักทองเท่ียว   ติดตอประสานงาน  นักทองเที่ยว  กลุมบริการ

นักทองเท่ียวตาง ๆ 
กลุมภูมิปญญา ฟนฟูสนับสนนุกลุมภูมิปญญา/อาชีพและสินคาโอทอป 
ประชาสัมพันธ  
 

1. บทบาทหนาท่ี  กลุมบริหารจดัการ 
1. ไกด – บทบาทหนาท่ี – แนะนําสถานท่ี – วิธีปองกนัความปลอดภัย – อธิบายบริบทแหลง

ทองเท่ียวนั้นๆ - ทํากิจกรรมพรอมอธิบาย 
2. อาหาร – แมครัว – เตรียมอาหาร – สถานท่ี - บริการ 
3. ยานพาหนะ – รถสําหรับรับสงนักทองเท่ียว(ตองมีความพรอมเสมอ)พรอมวางแผนการบริการ

แกนกัทองเท่ียว 
4. ท่ีพัก - กําหนด/จัดเตรียม/ประสานงานท่ีพักใหแกนักทองเท่ียว 
5. กลุมอนุรักษ - จัดเตรียมพันธุไมตางๆ(ขายนักทองเท่ียว) 
6. รักษาความปลอดภัย - ดูแลรักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว 
7. ฝายตอนรับ - ประสานงานเครือขายทุกกลุม 
8. กลุมภูมิปญญา –  
9. ขาวประชาสัมพันธ 
 
กลุมแม 

-  ควบคุมมาตรฐาน/ตรวจสอบ 
-  ดูแลงบประมาณ/จัดสรรได/ผลประโยชน 



 

รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

84 

-  จัดทํารายงานสรุปผลดานดําเนินงานประจําป 
-  จัดประชุมกลุมแมและลูก 
-  ประสานงานองกรภาคีภายนอก 
-  คิดแผนงาน/งานใหมพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวไปสูอนาคต 

 
อาหารและวิธีการปรุง 

1.  ยํากุงนากับปลีกลวย  ยอดจกิ  ยอดยารวง 
2. แกงสมปลาซอน  ตมยําปลาซอน 
3. ปลาพองทอด  ปลาพองหมกใบขม้ิน 
4. ปลาดุกผัดเผ็ด 

สวนกลุมไกดก็ทําความเขาใจขอมูลซ่ึงผลออกมาดังนี ้
แหลง
ทองเท่ียว/
กิจกรรม
ชุมชน 

ความปลอดภยั ความหมาย บริการ สัมผัสท้ัง5 

วัดเขานอย -ระวังเสนทางล่ืน 
-คนเปนโรคหวัใจโรคหอบ
หืดหาม 
-รองเทาหุมขอ 
-หามลบหลูดหูม่ินสถานท่ี
เพราะอยูเหนอืส่ิงบูชาของ
ชาวบาน 
-เดินขวาลงซาย 

-ประวัตศิาสตร 
-ประเพณ ี
-ความเช่ือ 
-ขอมูลวัด 

-อํานวยความ
สะดวก เชน 
หองน้ํา,เสนทาง 
-เตรียมน้ําดื่ม 

-ชมววิ 
-ชมปา 
-ชมคางแวน 
-เส่ียงเสียมซี 

นกน้ํา(เขต
หามลา) 

-ระวังทรัพยสิน -ขอมูลเกี่ยวกบันก,
ปลา,พันธุไม 
-ประวัตเิร่ิมสราง 
-สนทางธรรมชาติ 

-ขายอาหารปลา 
-เชาเบ็ด 

-ชมววิหอดนูก 
-ชมนกชนิดตางๆ 
-หาอาหารปลา 
-เรียนรูการใชชีวิตของ
นก,ปลา 
-ตกปลา 

ถํ้าพญาบังสา -เสนทางล่ืน 
-เตรียมไฟฉาย 
-สัตวมีพิษ 

-เร่ืองเลาตํานาน 
-พันธุไมบริเวณ
หนาถํ้า 

-การแตงตัวให
เหมาะสม 
-เตรียมน้ําไฟฉาย 

-ชมหินงอกหนิยอย 
-ชมคางคาว และสัตว
ตางๆ 
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-ใหเคลียรสถานท่ี 
-ปฏิบัติตามขอหาม 

 -ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

เขานุย -ใหเคลียรสถาน 
-ปฏิบัติตามขอหาม 
-เสนทางล่ืน 

-เร่ืองราวของวัตถุ
โบราณ 
 

 -ชมวัตถุโบราณ 
-นมัสการหลวงพอ 

วังไมไผ -เสนทางล่ืน 
-เตรียมไฟฉาย 
-รองเทาผาใบ 

-เสนทางธรรมชาติ 
-ประวัตเิขาพระยา
บังสา 
-ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

-ไฟฉาย 
-อาหาร 
-น้ําดื่ม 
-ยาสามัญประจํา
บาน 

-หินงอกหินยอย 
-ชมรอยเทาสัตวปา 
-ชมธรรมชาติในหุบเขา 

จอมไมงอ -เสนทางล่ืน 
-รองเทาผาใบ 

-เสนทางธรรมชาติ 
-ประวัตเิขาพระยา
บังสา 
-ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

-อาหาร 
-น้ําดื่ม 
-ยาสามัญประจํา
บาน 

-ชมทิวทัศนบนยอดเขา 
-ชมพันธุไม 
-สัตวปา 

ตําขาวเมา -ระวังไมยุง(ใชในการแปล
ขาวเมา 
-ระวังสาก(ไมสําหรับใช
ท่ิม) 
 

-ข้ันตอนแรกเร่ิม
จนเสร็จส้ิน
ข้ันตอน 
-อธิบายวิธีการ 
ทิม+สาธิต+ทดลอง 
-อธิบายคุณคาทาง
โภชนาการ 
-ความสัมพันธของ
ชุมชนกับขาวเมา 

-ควรรับประทาน
กับมะพราวออนๆ
หรือน้ํามะพราว 
-เปนของฝา 

-รับทานอรอยมาก 
-ไดทํา 
-ไดดม 
-ไดเห็น 
-ไดเรียนรู 

ทําวาว -ระวังมีดบาดมือ 
-ระวังเส้ียนไมไผตํามือ 

-ข้ันตอนการทาํ 
-ทดลองทําดวยกัน 
-อธิบายการใชวัสด ุ
-สัมพันธชุมชน 

-เปนของท่ีระลึก -ทดลองโบนวาว 
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นําเสนอประเด็นการทองเที่ยว 
รูปแบบแนวทาง ดังตัวอยาง  

 
 
 
 
  
   
  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุนทางการทองเท่ียว 

เปาหมายการทองเท่ียว

มีอะไร ดีอยางไร  

มีวิถีชีวิต อาชีพ ประวัติ ทรัพยากร
อะไรบาง ตองการอะไร 

รูปแบบการทองเท่ียว 

1กิจกรรมทองเที่ยว 
 ทําอะไรท่ีไหน พัฒนาอยางไร 

นําเที่ยว มัคคุเทศ 

 ที่พักโฮมสเตย รีสอรท 

 อาหาร แบบแยกหรือรวม 

 

2การใหบริการ 
พัฒนาความสามารถอยางไร 
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แลวเราจะทําอยางไรตอไปเกีย่วกับการจัดการทองเท่ียว 
1. แตงต้ังผูรับผิด 

- กลุมรับผิดชอบตางๆ มัคคุเทศก กลุมอาหาร 
- ผูรับผิดชอบการเงิน บัญชี 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ชุมชนไดอะไรเก่ียวกับการจดัการทองเท่ียว 

1. สนับสนุนสงเสริม การดูแลทรัพยากรธรรมชาติของเขตหามลาสัตวปาบริเวณ ต.ควนโพธ์ิ 
2. มีกฎระเบียบท่ีไดจากเวทีของชุมชนเอง 
3. ไดรับรูถึง วิถีชีวิต ภูมิปญญา วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือไดรับการฟนฟู 
4.  ไดแลกเปล่ียนเรียนรู ของคนในชุมชน และนักทองเท่ียวท่ีมา 
5. เกิดความสามัคคีปรองดอง มีการทํางานเปนทีม 
6. มีรายไดเสริม 
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บทที่  5 
สรุปผลตามวัตถุประสงคและขอเสนอแนะ 

 
ขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชวีิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 
 พบขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองประวตัิศาสตรชุมชนตําบลควนโพธ์ิ และประวัติของแตละหมูบาน 
ท่ีเปนตํานานต้ังแตรุนปูรุนยา ซ่ึงเปนประวตัิโดยภาพรวมของตําบล  ประวัติของหมูบาน คือ หมูท่ี 
1,2,3,4,5,6,7  รวมถึงความเช่ือ ตํานานเร่ืองเลา  เชนเร่ืองของพับแพว  พญางอกเข้ียว  โตะกรา
หมาด และยังคนพบวาทุนของชุมชนท้ังดานภูมิปญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต  พบวา
ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีวิถีชีวติท่ีเกี่ยวของกบัอาชีพ  อาหารการกิน  และความเปนอยูพอสรุปไดดังนี ้
 วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับอาชีพการประมง  ไดขอมูลวิถีการจับปลา  หรือประมงน้ําจืด  การทํา
เคร่ืองมือ และอุปกรณชวยในการจับปลา หรือเกี่ยวกับหตักรรม เชน  เบ็ด ตกปลา  ไดแยกออกเปน  
เบ็ดราว  เบ็ดทง  เบ็ดชัด  บอกดักปลา  ไซ   ไดแยกเปน ไซนั่ง  ไซนอน  โพง  ไดแยกเปน  โพงปบ  
โพงรูปเรือคร่ึงทอน  และสุม  ชาวตําบลควนโพธ์ิใชเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพประมง   
 วิถีชีวิตเกี่ยวของ ท่ีเปนหัตถกรรม คือ  งานท่ีทําดวยมือเปนสวนใหญ  แบบท่ีทําจึงแตกตาง
กันไดตามความพอใจของผูทํา  อาจจะทําเปนอาชีพ  หรือทําไวใชเองก็ได  เชน  จักรสาน เปนตน  
ในตําบลควนโพธ์ิ  มีงานหัตถกรรมหลายอยางท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบาน  เชน  การทําวาว 
นับวาเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของคนในตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงเปนประเพณีสืบทอดมา
ยาวนาน คนแกในสมัยกอนนิยมเลนวาวในยามวางหลังฤดูเก็บเกีย่ว ในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ วาวท่ี
นิยมกนัมาก คือ วาจฬุา วาวควาย วาววงเดอืน วาวกระเบน วาวตาโว เปนตน 

วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับการเกษตร   ไดมีการทําไร  ทําสวน ทํานา  เล้ียงสัตว  เชน เปด ไก  
วัว  แพะ  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  ไดนําเอาประสบการณชีวิตมาประยุกตปรับใชในการดําเนินชีวิต  
ทําใหเกิดภมิูปญญาทางเทคโนโลยีชาวบาน  เปนการประดิษฐคิดคนเคร่ืองมือทางเกษตรใหเกดิ
ประโยชนในการดําเนนิชีวติและเปนแบบอยางแกชนรุนตอไป   

วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับการกินอยู   เชน  พืชผักทางดานการเกษตร การประมงน้ําจืด   ชาว
ตําบลควนโพธ์ิ  มีวิถีการกนิอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ ใน
ภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน ท่ี
หลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  และส่ิงท่ีจะนํามาเปน
จุดเดน  หรือเปนตัวหลักในการจัดการทองเท่ียว  คือ  ปลานํ้าจืด  นํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง 
ๆ  รวมถึง  ปลาพอง  ปลาแหง  กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา   ยาํกุงนา   ขาวเหนียวกุง   
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 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก  ครก   ครกสี     ครกตํา 
(ครกไม)     ครกกระเดื่อง ซ่ึงประกอบกับตําบลควนโพธ์ิมีพื้นที่นามาก จึงไดนําอุปกรณเหลานี้มา
แปรรูปผลิตภัณฑขาวเปลือกเปนขาวซอมมือ ซ่ึงจะกลายเปนจดุเดนของพระยาบังสาตอไป 
 และท่ีสําคัญองคความรูการทํานาชีวภาพ 

องคความรูการทํานาชีวภาพจากการไถกลบตอซัง  ซ่ึงมีวิธีการ ทําการไถกลบตอซังทันท่ี
หลังฤดูเก็บเกีย่ว  พรอมราดน้ําปุยหมักชีวภาพ   หลังจากนั้นไดปลูกพืชตระกูลถ่ัว   และทําการไถ
กลบอีกคร้ัง  กอนท่ีจะมีการหวานดํา  ผลที่ไดรับจากการ ทําใหลดตนทุนการใชปุยเคมี ซ่ึงจากเดิม
ใชปุยเคมีจํานวน  2  คร้ัง โดยคํานวณเน้ือท่ีประมาณ  2.5 ไร  ใชปุยเคมีประมาณ  100  กิโลกรัม  
หลังจากการไถกลบตอซัง และปลูกพืชตระกูลถ่ัว  เนื้อท่ีประมาณ  2.5  ไร  ใชปุยเคมปีระมาณ  50  
กิโลกรัม  และการทํานาขาวในปนี้ชาวบานไดเปรียบเทียบผลผลิต  ทําใหเห็นวามีการเพิ่มผลผลิต
มากข้ึน   ซ่ึงไดเปรียบเทียบประมาณ  1  ไร  จากเดิมไดรับผลผลิต  280  กิโลกรัม   หลังจากการไถ
กลบตอซัง เนื้อท่ี จํานวน  1  ไร  ไดผลผลิต จํานวน  455  กิโลกรัม  ทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวาง การไถกลบตอซัง และใสปุยพืชสด กับการใชปุยเคม ี อยางชัดเจน   ดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานแหลงทองเท่ียว มีเยอะมากมายนัก  เชนภูเขาพระยาบังสา  ซ่ึงประกอบไป
ดวย ถํ้า  พญาบังสา  ถํ้าปากน้ํา  ถํ้าดาใบ  ถํ้ามายา   เสนทางเดนิปาและจุดชมววิตาง ๆ  เชน  
เสนทางการเดนิทางสูวังจันทนผาพันป    เสนทางการเดินปาสูจุดชมวิวจอมไมงอ   เสนทางการ
เดินปาสูวังไมไผ   แหลงวัตถุโบราณ เขานุย  รวมถึงอุทยานนกน้ํา   ซ่ึงเปนศักยภาพของชุมชนใน
การจัดการทองเท่ียว  
  
ขอท่ี  2.  เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา 
 รูปแบบการจดัการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา  ซ่ึงเปนเปนกิจกรรมท่ีนําขอมูลใน
แตละดานท่ีไดจากเวทีหรือกิจกรรมตาง  มาจัดเปนรูปแบบการจัดการทองเท่ียว ตามโปรแกรมตาง 
ๆ โดยใชกิจกรรมชมธรรมชาติบริเวณเขาพระยาบังสา และกิจกรรมเพื่อการศึกษา เรียนรูจากศูนย
เรียนรูตางๆภายในชุมชน และยังมีกิจกรรมตามปฏิทินฤดูกาล  

จุดเดนท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การทํานาชีวภาพ  ในกระบวนการ ซ่ึงจากองคความรูการทํานา
ชีวภาพ สามารถที่จะนําไปสูกระบวนการทองเท่ียว และการจดัการทองเท่ียววิถีชีวติชุมชน 
เนื่องจากคนในชุมชนสวนจะมีการทํานา ปลูกขาวกนัจํานวนมาก และยังคงมีบางสวนท่ียังใชวถีิ
แบบเกาๆอยู ซ่ึงจากวิถีชีวิตตางๆของคนท่ีเปนจดุขาย จึงมีการใชวถีิชีวิต ประยคุสูกิจกรรมการ
ทองเท่ียว โดยการศกึษากระบวนการทํานาชีวภาพ การไถกลบตอซัง ซ่ึงจะมีกิจกรรมไถนา 
กิจกรรมดํานา กิจกรรมการเก็บเกีย่ว กจิกรรมการแปรรูป เชน การตําขาวเมา การตาํขาว/ขาวซอม
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มือ และในชุมชนยังมีผลิตภัณฑ ท่ีสามารถใหนักทองเที่ยวซ้ือเพ่ือเปนของฝากไดดวย เชน ขาว
กลอง ขาวซอมมือ ขนมจีนขาวซอมมือ ขนมพ้ืนบาน ชารําขาว ขนมหวาน และปละพอง   

หลังจากท่ีไดทีการศึกษาถึงศักยภาพของชุมชน จุดเดนตางแลว ทางทีมไดมีการจดัต้ังเปน
กลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา  ซ่ึงแตตั้งผูรับผิดชอบตามฝายงานตาง ๆ โดยมี นาย
โบด  เหมโคกนอย เปนประธานกลุม มีการสรางกฎระเบียบชุมชนและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขา
พระยาบังสาโดยการจดัการทองเท่ียวโดยชุมชนตองมีการจัดการเอง ตั้งกฎเอง ดแูล และรักษาเอง 
 การจัดสรรรายไดจากการทองเท่ียว ทางกลุมตองหักตนทุนการการจดัการท้ังหมด เชน คา
ซ้ือกับขาว ซ้ืออุปกรณตางๆ คาเบ้ียประชุมกรรมการ หลังจากหกัตนทุนแลว ใหคิดเปน 100% เขา
กองทุนสวัสดกิารสังคม 5% เขากองทุนกาชาติ 2.5% กองทุนสํารอง 20% และปนผลใหกับสมาชิก 
72% 
 เม่ือมีการตั้งเปนลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ทางกลุมจึงไดมีการกําหนดกฎระเบยีบ เพื่อ
ใชเปนขอบังคับในดําเนินงานการทองเท่ียว โดยมีการกาํหนดกฎระเบียบไวดวยกนั 3 สวน ไดแก
กฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และกฎระเบียบใน
การข้ึนเขาพระยาบังสา 
 
ขอท่ี  3.  เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวและปา  

จากโปรแกรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา ท่ีไดมีการกําหนด และออกแบบ
รวมกันทําใหไดกิจกรรมหลัก 2 แบบ คือ กิจกรรมชมธรรมชาติบริเวณเขาพญาบังสา กิจกรรม
ศึกษา เรียนรู และไดมีการกาํหนดกฎระเบียบชุมชนโดยมีการกําหนดกฎระเบียบไวดวยกัน 3 สวน 
ไดแกกฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และ
กฎระเบียบในการข้ึนเขาพระยาบังสา เพือ่นาํไปสูการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว และพื้นท่ีปา 
คือ ในแตละกิจกรรมหรือโปรแกรมผูท่ีเขามาทองเท่ียวในชุมชนจะตองมีกิจกรรมการปลูกตนไม
คนละตนรวมกัน  

ซ่ึงจากกิจกรรมหรือโปรแกรมนั้นเปนการสงเสริมใหเกดิการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ตามกฎระเบียบท่ีวาดวยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กฎของการข้ึนเขา
พระยาบังสา   และมีการกําหนดเขตรกัษาพันธสัตวน้ํา ท่ีนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวตองปฏิบัติ
ตาม เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมใหคงอยูตอ และเปนการสราง
กิจกรรมใหนกัทองเท่ียวไดมีสวนในการอนุรักษดวยเชนกัน รวมท้ังคนในชุมชนที่ดวยท่ีตองเปน
ผูดูแลกฎระเบียบท่ีรวมกําหนดไว ในสวนหลัก คือ สวนใหญในชุมชนมีการนับศาสนาอิสลามเปน
จํานวนมาก เม่ือมีนักทองเที่ยวเขามาก็มีบางท่ีอาจจะแตงตัวลอแหลม หรือการนําเคร่ืองดื่มมึนเมา
เขามา ทุกคนตองชวยกันตักเตือน เพือ่การดํารงอยูของวิถีคนมุสลิมตอไป ดังนั้นการจดัการ
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ทองเท่ียวก็ตองคํานึงถึงการอนุรักษวิถีชีวติ และวัฒนธรรมท่ีมีการสืบทอดมาจากรุนสูรุนดวย จงึ
ไดมีการรวมกนักําหนดกฎระเบียบดานการอนุรักษวิถีชีวิต วัฒนธรรม และการจดัการทองเท่ียวเขา
พระยาบังสา ก็ไดมีการนํากลุมคนตางในชุมชนเขามามีสวนรวม และเปนการสรางรายไดเสริมดวย 
ไดแก กลุมไกดนําเท่ียว กลุมทําอาหาร กลุมยานพาหนะสําหรับใหบริการนักทองเที่ยว กลุมท่ีพกั 
กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชีวภาพ/อินทรี กลุมรักษาความปลอดภยั/
บรรเทาสาธารณภยั ฝายตอนรับ / ประสานงาน กลุมภมิูปญญา/ของท่ีระลึก ฝายประชาสัมพันธ 
สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจากหัวหนาทีม
หรือฝายตาง ๆ โดยมี ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดยตําแหนง 

 
ขอท่ี  4.  เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต 

 เนื่องจากผลทีไ่ดรับอีกอยางหน่ึงของการทําวิจยั  กอใหเกิดกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษเขาพญาบังสา  ตําบลควนโพธ์ิ   และเปนรีสอรทชุมชนของตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงใชเปนท่ี
รองรับนักทองเท่ียวท่ีเขามาศึกษาเรียนรูขอมูลของชุมชน  จนกลายเปนจดุรวมของขอมูลแหลง
เรียนรูทางธรรมชาติ  และวถีิชีวิต  ซ่ึงแยกออกมาดังนี้  แหลงเรียนรูทางดานประวตัิชุมชนของแต
ละหมูบาน  แตละตําบล  แหลงเรียนรูขอมูลทางดานทรัพยากรธรรมชาติเขาพญาบังสา   ถํ้า  
เสนทางการเดนิปา  จุดชมววิ  อุทยานแหงชาติหนองปลักพระยาบังสา  หอดูนก   แหลงเรียนรู
ทางดานวิถีชีวติภูมิปญญา  การทํานาชีวภาพ  การทําวาว  และเปนแหลงเช่ือมโยงกลุมหรือองคกร
ในหมูบาน เชน  เรียนรูการทํานาชีวภาพปลอดสารพิษ การผลิตปุยหมักชีวภาพจากหอยเชอร่ี ศึกษา
กระบวนการการผลิตขาวกลองเพื่อจําหนายและการผลิตดวยวิธีโบราณ การปลูกตนยางและการ
กรีดยาง การปลูกปาลมน้ํามัน การบํารุงรักษา กิจกรรมการผลิตวาว การเลนวาวหลังฤดูเก็บเกีย่ว 
การแปรรูปอาหารปลาพอง (ปลาสม)  การผลิตผลิตพันธพื้นบานและของท่ีระลึก     ซ่ึงทางกลุมมี
ท้ังขอมูลและแหลงเรียนรู 
 
ขอท่ี  5.  เพื่อศึกษาขีดจํากัดการรองรับของนักทองเที่ยวชุมชน 
 ซ่ึงในการทองเท่ียว ณ  ปจจุบัน  ทางทีมวิจัยไดวางแผนในการรองรับนักทองเท่ียวท่ีจะเขา
มาโดยไดแบงเปน 2 กรณี คือ กรณีนักทองเท่ียวท่ีเขามาตามโปรแกรม  2  วัน  1  คืน ในสวนของที่
พักแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมโฮมสเตย  และรีสอรทชุมชน  ซ่ึงกลุมโฮมสเตยสามารถรองรับ
นักทองเท่ียวได    10   คน  สวนรีสอรทสามารถรองรับนักทองเท่ียวได   45  คน  และอีกกรณหีนึง่ 
คือการท่ีนักทองเท่ียวมาเที่ยวโปรแกรม  1  วัน  ซ่ึงโปรมนี้ไดแยกออกเปนสวนดังนี ้ การเดิน
สํารวจระบบนเิวศเขาพระยาบังสา  มีการกําหนดเปนชุด ชุดละ  10  คน ตอไกด  2 คน ซ่ึงข้ึนเขาได
ไมเกิน 2 ชุด คือ 20 คนตอวัน เหตุผลเน่ืองจากการอนรัุกษทรัพยากร  และการดแูลนักทองเท่ียวไม
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ท่ัวถึง สวนโปรแกรม 1 วันอีกโปรมแกรมหน่ึง คือ ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  กําหนด 1 วัน  สามารถ
รองรับนักทองเท่ียวไดประมาณ  100  คน 
 
 
ขอท่ี  6.  เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวติของชุมชนกอนและหลังการเปดการ
ทองเที่ยว 

จากการที่ไดดาํเนินโครงการวิจัย สามารถทําใหชาวบานไดเล็งเหน็ถึงความสําคัญของการ
ทํานา และวิถีชีวิต จึงไดมีการยกระดับวิถีความยังยืนทางดานการทํานาใหยังคงอยูคูกับชุมชน
ตอไปและจากการศึกษาขอมูลทําใหชุมชนมีความเขาใจในเร่ืองของการจักการทองเท่ียวในชุมชน 
จากกการจัดการทองเท่ียว ชุมชนสามารถที่จะเปนผูดแูลทรัพยากรที่มีอยูดวยได โดยการท่ีมีการ
กําหนดกฎระเบียบไวดวยกนั 3 สวน ไดแกกฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวย
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และกฎระเบียบในการข้ึนเขาพระยาบังสา ท่ีนักทองเท่ียว หรือคนใน
ชุมชนตองปฏิบัติตาม และยังสามารถนําประเด็นเร่ืองการทองเท่ียวเปนมาใชเปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาหมูบานและทําใหชาวบานมีรายไดเสริมและมีการอนุรักษทรัพยากรมากข้ึน และจากการที่มี
การจัดการทองเท่ียวชุมชนไดมีการศึกษาขอมูลประวัติศาสตร และวิถีชีวิตความเปนอยูของคนใน
สมัยกอนท่ีคนรุนหลังๆไดหลงลืมไปแลวนํากลับมารวบรวมเปนลายลักษณอักษร เพื่อใหรุนตอไป
ไดศึกษา 

และจากการทีมี่การดําเนนิงานดานการทองเท่ียว ทําใหเวลาวางท่ีจะไปทําอาชีพหลักหรือ
เวลาสวนตัวมีนอยลง ในบางชวงมีกิจกรรมหรือนักทองเที่ยวมากก็จะทําใหขาดรายไดท่ีเปนรายได
หลัก แตก็จะมีรายไดเสริมเขามา และจากการดําเนินมาในทีมงานยังไมสามารถยึดตามกฎระเบียบ
ได เนื่องจากความเขมแข็งของการรักษากฎระเบียบยังไมสามารถทําไดอยางจริงจัง และยังมีผูท่ี
ปฏิบัติตามบางไมปฏิบัติตามบาง ซ่ึงยังมีนายทุนเขามาจัดการทองเท่ียวดวย และอาจจะมีการเพิม่
ปริมาณข้ึนอีกในอนาคต ซ่ึงการเขามาของนายทุนไมไดยึดกฎระเบียบของชุมชนท่ีไดกําหนดไว 
จึงทําใหวิถีชีวติเปล่ียนแปลง และท่ีดนิเปล่ียนมือ หรือเปล่ียนเจาของทําใหนายทุนเขามาฉวย
โอกาส  คาดวาวิถีชีวิตการทํานาท่ีเปนเอกลักษณของคนในชุมชนบานควนโพธ์ิอาจจะนอยลง 
 
ขอท่ี  7.  เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกันการเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ 
 ปญหาขยะเปนปญหาท่ีมีกนัอยูทุกๆพื้นท่ี เปนปญหาระดับประเทศท่ีตองมีการวมกันดแูล
และแกไขปญหาน้ีดวยกัน ซ่ึงในชุมชนเองปญหาขยะเกิดจากการท่ีมีการท้ิงขยะไปทัว่ การไมเหน็
คุนคาของการจัดการขยะ และท่ีสําคัญคือการมองเปนปญหาไกลตัวท่ีไมใชหนาท่ีท่ีจะไปจัดการ
ขยะพวกนั้น แคท้ิงลงถังขยะก็เพยีงพอแลว  แตดวยเหตุนี้ปญหานี้เปนเร่ืองปลายเหตุ และเปนการ
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ทําใหเกิดความมักงาย และความเหน็แกตัวของคนบางคน และที่สําคัญไปกวานั้นขยะจะเปน
สาเหตุในการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย จึงไดมีแนวคิดใหมท่ีจะแกปญหาในเร่ืองของการ
จัดการขยะท่ีมีอยูในชุมชน ซ่ึงจากท่ีเม่ือกอนในชุมชนมีถังขยะต้ังท่ัวหมูบาน ดูแลวไมสะอาดตา 
และเปนการมอบภาระการจดัการขยะใหกบัองคการบริหารสวนทองถ่ินไป  

จากปญหาดังกลาวทางกลุมจึงไดมีการนั่งพูดคุยกนั เพ่ือท่ีจะวางแผนการจัดการขยะที่มีอยู
ในชุมชน โดยเร่ิมตนท่ีรีสอรทชุมชน และบานโฮมสเตยกอน เพื่อเปนการทดลอง ซ่ึงทางกลุม
จัดการทองเท่ียวไดรวมกันออกแบบเร่ืองการจัดการขยะในรีสอรท และบานโฮมสเตยวาควรทํา
อยางไร เร่ิมแรกตองมีการออกกฎระเบียบในการรักษาความสะอาดท่ีไวสําหรับนักทองเท่ียว และ
บุคคลอ่ืนๆท่ีไดเขามาพักยังรีสอรท และโฮมสเตย  โดยมีการออกมาตรการในการดําเนินการเร่ือง
ขยะ  แยกขยะ  ขยะเปยกนําไปเปนปุยหมักชีวภาพ  ลดใชถุงพลาสติก  และกลองโฟม   และใหใช
วัสดุธรรมชาติแทน  
 
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 

จากการดําเนินงานตามโครงการวิจยั ทําใหไดขอมูลเพื่อนําไปสูการจดัการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเขาพระยาบังสา ไดมีรูปแบบในการจัดการอยางเห็นไดชัด แตเนื่องดวยการจดัการทองเท่ียว
ตองมีการรับนักทองเท่ียวเขามา ซ่ึงสถานท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียวยังมีไมพอท่ีจะรองรับได จึงได
มีการปรึกษาหารือกันแลวไดขอสรุปวา ใหมีการสรางรีสอรทข้ึน โดยทีมวิจยัคนนึงไดเสนอใหใช
พื้นที่ของตนท่ีเปนสวนปารมเพื่อสรางรีสอรทชุมชนเขาพระบังสา สวนงบประมาณในการจดัการ
สรางรีสอรทใชวิธีการลงหุนกันภายในชุมชน ซ่ึงแตละคนจะถือหุนไมเทากนัตามความสามารถ 
และเปดโอกาสใหผูท่ีถือหุนมีสวนในการจดัการรีสอรทดวย  
 หลังจากท่ีไดมีการสรางรีสอรทชุมชนเขาพระยาบังสา สงผลใหมีนักทองเท่ียว คณะศึกษา
ดูงาน และกลุมท่ีตองการใชสถานท่ีเพื่อจัดอบรม เขามาอยางตอเนื่อง นอกจากนั้นรีสอรทก็ยังเปน
จุดศูนยกลางสําหรับคนในชุมชน เปนพื้นท่ีพูดคุย ปรึกษาหารือในเร่ืองอ่ืนๆตามดวย เชน การทํา
นาอินทรีย ท่ีเปนวิถีดั้งเดิมของคนตําบลควนโพธ์ิ เร่ืองการจัดการสวัสดิการตางๆท่ีจะดูแล และ
ชวยเหลือคนในชุมชนดวย 
 เม่ือการทองเท่ียวโดยชุมชนเขาพระยาบังสาไดมีการขยายตัวมากข้ึน จึงไดมีการเช่ือมโยง
หนวยงานเขามา เพื่อเขามาสนับสนุนในดานท่ียังไมพรอมในการจดัการทองเท่ียว เชน หนวยงาน
ชลประทาน ไดมีการสงเสริมในเร่ืองของการจัดการน้ํา และยังเปนผูถือหุนรีสอรทดวย สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดสตูล ไดจัดใหมีสภาวฒันธรรมในพืน้ท่ี เพื่ออนุรักษความเปนเอกลักษณ ของ
ชุมชนเขาพระยาบังสา และสํานกังานการทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดสตูล ไดสงเสริมและชวยทํา
ความเขาใจในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน   
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ผลกระทบและสภาพปญหา 
 ระบบการเมืองในทองถ่ินท่ีมีการเลือกตั้งใหมอยูตลอด เปล่ียนแปลงคนไปเร่ือย จึงกอเกิด
ปญหากับกลุมนักการเมืองในพื้นท่ี เชน ในการจดักิจกรรมท่ีตองการใหคนในชุมชนเขารวม การ
จัดเวทีเสวนาตางๆ และความเขาใจของนกัการเมืองทองถ่ินตอกลุมทองเท่ียวโดยชุมชน ท่ีตองทํา
ความเขาใจใหมอยูเสมอ จากเหตุการณหลายๆอยางสงผลใหคนในชุมชนถูกแบงเปน 2 ฝาย ขัดแยง
กันเอง 

ดังนั้นทางจงึตองพยายามทําความเขากับกลุมนักการเมืองใหมอยูตลอด เพื่อใหเขาใจใน
เร่ืองของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน และยังเปนการสรางความเขาใจใหกับคนในชุมชนท่ียังไม
เขาใจในเร่ืองทองเท่ียวโดยชุมชนนี้เชนกนั  
  
ขอเสนอแนะ 
 จากงานวิจยัช้ินนี้ทําใหพบองคความรูใหมหลายๆอยาง โดยเฉพาะเรื่องการทํานาชีวภาพ 
ไมวาจะเปนเร่ืองไถกลบตอซัง ของบานโคกพิลา ท่ีเปนการลดตนทุนการซ้ือปุยเคมี สามารถเพ่ิม
ผลผลิตขาวไดมากกวาการใชสารเคมี และการกําจดัหอยเชอร่ีท่ีเปนศัตรูขาว นํามาหมักเปนปุย
ชีวภาพ และใชในการกําจัดศัตรูพืชไดดวย โดยไมตองใชสารเคมีท่ีเปนปญหาตอสัตวน้ํา 
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากปญหาที่ไดคนพบในปจจุบัน คือการเส่ือมสภาพของดิน ศัตรูพืชเพิ่ม ทําให
สารเคมีฆาแมลงเขามีบทบาทมากข้ึน เกิดการทํานาท่ีคุมทุน และจากการเปนอยูท่ีเรงรีบ ตองการ
ความสะดวกสบาย จึงไมคํานึงถึงคุณคาของขาวมากนัก และยังไมคํานึงถึงโทษท่ีเกิดกับรางกาย 
ประกอบกับการทํานา และการแปรรูปท่ีเคยมีในอดีตเร่ิมเลือนหายไป  
 ดังนั้นเม่ือไดคนพบเร่ืองดังกลาว จึงไดมีการพูดคุยกัน ซึงไดเห็นศกัยภาพของพืน้ท่ีท่ีมี
ความนามากท่ีสุดในอําเภอเมืองสตูล เห็นคุณคาของตอสุขภาพของขาวท่ีกินอยู เห็นทรัพยากรท่ี
ยังคงอยูดวยวถีิการทํานาท่ีปลอดสารเคมี จึงไดมีการคิดทําโครงการวิจัยในเร่ืองการพัฒนารูปแบบ
การทํานาอินทรีย ของชุมชนเขาพระยาบังสากันตอ เพื่อท่ีจะศึกษาองคความรู ตั้งแตประวัติ วิถีชีวิต
การทํานา กระบวนการ เทคนิคแนวทางแกปญหา และการดูแลรักษานาอินทรีย ท่ีจะนําความรูการ
ทํานาของคนในสมัยกอน ตลอดจนความรูท่ีเกิดขึ้นใหม ท้ังการทํานา และผลิตภัณฑ เพื่อท่ีจะเปน
รูปแบบการทํานาของคนควนโพธ์ิ การลดตนทุนการผลิต จากการลดใชสารเคมีตางๆ การสราง
สุขภาพท่ีดีจากการบริโภคขาว และยังเปนการนําองคความรูพัฒนาสูการทองเท่ียวชุมชนเขาพระยา
บังสาดวย 
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รายชื่อทีมวิจัย 
1.   นายสุรัฐพงศ   หมันใจดี  อายุ 37 ป 

เกิดวันท่ี  16 กนัยายน  2512 
ท่ีอยู  159  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  086- 4806165 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา(บานควนโพธ์ิ) 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนสตูล 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนสงขลา 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง(ปวส.) โรงเรียนบริหารธุรกิจวิทยาสงขลา

(คอมพิวเตอรธุรกิจ) 
อาชีพ  ครูสอนโรงเรียนแสงธรรม  อ.เมือง จ.สตูล 
 

2.   นายกิตติพงษ   หลงกูหนนั    อายุ  28  ป 
เกิดวันท่ี  27  เมษายน  2522   
ท่ีอยู  159  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  087- 3939139 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา(บานควนโพธ์ิ) 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-6   ศูนยการศกึษานอกโรงเรียนอําเภอเมืองสตูล 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง(ปวส.) โรงเรียนพาณิชยการสงขลา(การบัญชี) 

ประวัติการฝกอบรม 
-  ศูนยพัฒนาฝมือแรงงานจงัหวัดสตูล  สาขาวิชาชางซอมโทรทัศน 

ประวัติการทํางาน 
 อดีต-  โรงแรม บี ที สมิหลาบีช  สงขลา  ตําแหนง  เจาหนาท่ีตนทุน 

-  บริษัทเซาเทอรนซูซูกิ  สตูล  ตําแหนงพนักงานขาย 
-  โรงเรียนสตลูวิทยา  ตําแหนงเจาหนาท่ีโสตทัศนศึกษา 

อาชีพ   ครูสอนโรงเรียนจริยธรรมอิสลามมูลนิธิ  ตําแหนง   เจาหนาท่ีโสตทัศนศึกษา 
 
3.    นายรอเชต  โดยมังสา   อายุ  31  ป 

เกิดวันท่ี  6 สิงหาคม  2519   
ท่ีอยู  106  หมู 5 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
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เบอรโทรศัพท  089- 7395086 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนบานใหม 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนตัรกยีะตุลอุมมะฮ 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) วิทยาลัยเทคนิคสตูล 

ประวัติการทํางาน 
 อดีต  โรงพยาบาลบํารุราษฏรระยอง 
ตําแหนงทางสังคม 

-  ผูชวยผูใหญบาน ม.5     ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
-  อนุกรรมการธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  ฝายประชาสัมพันธ สถานีวิทยุชุมชนคนควนโพธ์ิ  คล่ืนความถ่ี 105.75 เมกกะเฮิรซ 
-  ประธานชมรมคนรักษควนโพธ์ิ 

อาชีพ     ทําสวนยางพารา 
 
4.    นายวีรพจน  ลําโป   อายุ 47 ป 

เกิดวันท่ี  22 พฤศจิกายน 2504  
ท่ีอยู  52  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 4  โรงเรียนบานสายควน 
-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 – 7  โรงเรียนบานทาแพ 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนทาแพผดุงวิทย 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ สาขาชางยนต 

อาชีพ เกษตรกรรม 
ตําแหนงทางสังคม 

- กรรมมัสยิดควนโพธ์ิ 
- ท่ีปรึกษานายก อบต.ควนโพธ์ิ 

 
5.    นายเนาะ  หนูชูสุข   อายุ 44 ป 

เกิดวันท่ี 29 ตลุาคม  2507   
ท่ีอยู  52 ม.2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
ตําแหนงทางสังคม 

-   อดีต สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ 
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  -  ผูชวยเลขานกุารธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  กรรมการมัสยิดกลางตําบลควนโพธ์ิ 

 -  เลขานุการสถานีวิทยุชุมชนคนควนโพธ์ิ  คล่ืนความถ่ี 105.75 เมกกะเฮิรซ 
 อาชีพ      ชางรับเหมากอสราง 

 
6.   นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง   อายุ 38 ป 

เกิดวันท่ี  13 กรกฎาคม 2512   
ท่ีอยู  1  หมู 4 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  086- 2844080 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนวัดบานดาน 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนนพคุณประชาสรรค 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6   โรงเรียนเชียรใหญ 

ตําแหนงทางสังคม 
-  รองประธานธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  ประธานกลุมประมง หมูท่ี 4 
-  ประมงอาสาป 2549- 2553 

อาชีพ            ทําสวน 
 

7.    นายอําพรรธ  หมาดตา 
ท่ีอยู  188 หมู 5 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  083-6523162 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6   
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3    
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6    

ตําแหนงทางสังคม 
อาชีพ            ทําสวน 
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