
 
 

รายงานฉบับสมบูรณ  

 

โครงการวิจัย ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมี  
สวนรวม” ต.ควนโพธิ์  อ.เมือง  จ.สตูล 

 

 

 

จัดทําโดย 

 

 

นายสุรัฐพงศ    หมันใจดี 

และ คณะ 

 

 

 

สนับสนุนโดย 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 



สัญญาเลขท่ี  RDG51S0011 

 

รายงานฉบับสมบูรณ  

 

โครงการวิจัย ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม  
ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล 

 

 

รวมระยะเวลา   2 ป 6  เดือน 

ต้ังแตเดือน 1 เมษายน 2551  ถึง 30 กันยายน 2553   

 

 

จัดทําโดย 

 

นายสุรัฐพงศ    หมันใจดี 

และ คณะ 

 

 

 

 

สนับสนุนโดย 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

สารบัญ 



เรื่อง          หนา 

บทคัดยอ 

บทที่ 1 ขอเสนอโครงการวิจัย                   1                  

บทที่ 2 ทบทวนทุนเดิม       8      

บทที่ 3 รายงานกิจกรรมการดําเนินงาน     26 

บทที่ 4 รายงานผลการดําเนินงาน      57       

บทที่ 5 สรุปผลตามวัตถุประสงคและขอเสนอแนะ    88 

ภาคผนวก         95 

 



บทคัดยอ 
 

โครงการ  ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควน
โพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล   สัญญาเลขท่ี  RDG51S0011 เ ร่ิมดําเนินการต้ังแตเดือน 1 เมษายน  2551  ถึง 30 
กันยายน 2553  รวมระยะเวลา   2 ป 6  เดือน  โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  
ภูมิปญญาทองถ่ิน ,รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา, ขีดจํากัดการรองรับของ
นักทองเท่ียวชุมชน, ผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปดการทองเท่ียว, และ
หาแนวทางการปองกันการเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ, เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา, เปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต  โดยมีวิธีการดําเนินงาน 6  
วิธี  คือ  จัดประชุมเวที,  ศึกษาขอมูล/สํารวจ ,สรุป/วิเคราะหขอมูล,ประชาสัมพันธ, ทดลอง และศึกษาดูงาน 

จากการดําเนินงานตามโครงการวิจัยท่ีผานมา  ทําใหไดขอมูลเพื่อนําไปสูการจัดการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเขาพญาบังสา มีการออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียวโดยชุมชน  แตเนื่องดวยการจัดการทองเท่ียว
ตองมีการรับนักทองเท่ียวเขาพัก ซ่ึงสถานท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียวในพื้นท่ีเขาพญาบังสายังมีไมพอท่ีจะ
รองรับได จึงไดมีการปรึกษาหารือในทีมวิจัย ซ่ึงนํามาสูการสรางรีสอรทชุมชน โดยนักวิจัยในทีมไดเสนอ
ใหใชพื้นท่ีของตน ท่ีเปนสวนปาลมเพื่อสรางรีสอรทชุมชนเขาพระบังสา สวนงบประมาณในการจัดการ
สรางรีสอรทใชวิธีการลงหุนกันภายในชุมชน ซ่ึงแตละคนจะถือหุนไมเทากัน ข้ึนอยูกับความสมัครใจ  และ
เปดโอกาสใหผูท่ีถือหุนมีสวนในการจัดการรีสอรท   
 หลังจากท่ีไดมีการสรางรีสอรทชุมชนเขาพญาบังสา สงผลใหมีนักทองเท่ียว คณะศึกษาดูงาน และ
กลุมท่ีตองการใชสถานท่ีเพื่อจัดอบรม เขามาอยางตอเนื่อง นอกจากนั้นรีสอรทก็ยังเปนจุดศูนยกลางสําหรับ
คนในชุมชน เปนพื้นท่ีพูดคุย ปรึกษาหารือในเร่ืองอ่ืนๆ และเม่ือการทองเท่ียวโดยชุมชนเขาพระยาบังสาได
มีการขยายตัวมากขึ้น จึงไดมีการเช่ือมโยงหนวยงานเพื่อเขามาสนับสนุนในดานท่ียังไมพรอมในการจัดการ
ทองเท่ียว เชน หนวยงานชลประทาน ไดมีการสงเสริมในเรื่องของการจัดการน้ํา ,สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดสตูล ไดจัดใหมีสภาวัฒนธรรมในพื้นท่ี เพื่ออนุรักษความเปนเอกลักษณของชุมชน ,สํานักงานการ
ทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดสตูล ไดสงเสริมและชวยทําความเขาใจในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน   

จากงานวิจยัดงักลาว  ทีมวจิัยไดพบองคความรูเกี่ยวกบัการทํานาชีวภาพ เชน การไถกลบตอซังเพื่อ
ลดตนทุนการซ้ือปุยเคมี สูการเพิ่มผลผลิตขาว ,การกาํจัดหอยเชอรีท่ี่เปนศัตรูขาว โดยนํามาหมักเปนปุย
ชีวภาพ และใชในการกําจัดศัตรูพืช เปนการลดการใชสารเคมีซ่ึงสงผลกระทบตอสัตวน้ํา ส่ิงแวดลอม ซ่ึง
จากการที่มีการลดใชสารเคมี สงผลใหทรัพยากรสัตวน้ําไดเร่ิมเพิ่มจาํนวนข้ึนเร่ือยๆ  เชน กุงนา หอยโขงนา  
และปลาน้ําจดื  ทรัพยากรสตัวน้ําจําพวกนีย้ังสามารถนํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง ๆ รวมถึง ปลาพอง  
ปลาแหง การประกอบอาหารจากกุงนา ยํากุงนา ขาวเหนยีวกุง โดยการแปรรูปนี้จะเปนการสรางรายไดเสริม
ใหกับคนในชุมชนดวย 



 
องคความรูขางตน  สอดคลองกับสภาพปญหาในพ้ืนท่ีวิจัย  คือ การเส่ือมสภาพของดิน ศัตรูพืชเพิ่ม 

ทําใหสารเคมีฆาแมลงเขามีบทบาทมากข้ึน เพราะชาวบานมีความเปนอยูท่ีเรงรีบ ตองการความสะดวกสบาย 
จึงไมคํานึงถึงคุณคาของขาวมากนัก และยังไมคํานึงถึงโทษท่ีเกิดกับรางกาย ประกอบกับการทํานาใน
ปจจุบันมีการเปล่ียนรูปแบบจากอดีตเปนอยางมาก   
 ดังนั้นเม่ือไดคนพบเร่ืองดังกลาว จึงไดมีการพูดคุยในทีมวิจัย  ซ่ึงไดพบวา พื้นท่ีนาเขาพญาบังสามี
ปริมาณมากท่ีสุดในอําเภอเมืองสตูล และไดเล็งเห็นคุณคาของขาวตอสุขภาพ  อันเปนการอนุรักษทรัพยากร
ท่ียังคงอยูดวยวิถีการทํานาท่ีปลอดสารเคมี จึงไดมีการคิดทําโครงการวิจัยในเร่ืองการพัฒนารูปแบบการทํา
นาอินทรีย ของชุมชนเขาพระยาบังสาตอ  เพื่อท่ีจะศึกษาองคความรู ตั้งแตประวัติ วิถีชีวิตการทํานา 
กระบวนการ เทคนิคแนวทางแกปญหา และการดูแลรักษานาอินทรีย ท่ีจะนําความรูการทํานาของคนใน
สมัยกอน ตลอดจนความรูท่ีเกิดข้ึนใหม ท้ังการทํานา และผลิตภัณฑ เพื่อท่ีจะเปนรูปแบบการทํานาของควน
โพธ์ิ อันเปนการลดตนทุนการผลิต จากการลดใชสารเคมีตางๆ การสรางสุขภาพท่ีดีจากการบริโภคขาว และ
ยังเปนการนําองคความรูพัฒนาสูการทองเท่ียวชุมชนเขาพระยาบังสาในอนาคต. 
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 บทที่  1   
ขอเสนอโครงการวิจัย 

 
ชื่อโครงการ  ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมี  สวนรวม”  
         ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล 
 
หัวหนาโครงการ  นายสุรัฐพงศ    หมันใจดี 
 
สัญญาเลขท่ี   RDG51S0011  
  
เร่ิมดําเนินการตั้งแตเดือน 1 เมษายน 2551  ถึง 30 กันยายน 2553  รวมระยะเวลา   2 ป 6  เดือน 

 
1.  ความเปนมาของโครงการ 
  ตําบลควนโพธ์ิ ตั้งอยูทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของท่ีวาการอําเภอเมืองสตูล อยูหางจาก
ตัวจังหวัดประมาณ  20  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอดงันี้   ทิศเหนือ หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง    
ติดตอกับ    ต.ควนโดน  อ.ควนโดน  ทิศใตหมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง และหมูท่ี 7 บานโคกไคร  
ติดตอกับ  ต.เจะบิลัง  อ.เมืองสตูล      ทิศตะวนัออก หมูท่ี 3  บานโคกพิลา  ตดิตอกับ  ต.ฉลุง อ.
เมืองสตูล และ ต.ยานซ่ือ อ.ควนโดน  สวนทางดานทิศตะวนัตก หมูท่ี  6  ติดตอกับ ต.ทาแพ  อ.ทา
แพ สวนหมูท่ี  2 ตําบลควนโพธ์ิ  จะเปนจุดศูนยกลาง ของตําบล พื้นที่โดยรวมของตําบลควนโพธ์ิ
ท้ังหมดประมาณ   29  กิโลเมตร  หรือประมาณ  17,930  ไร  สภาพพื้นที่ของตําบลควนโพธ์ิ
ทางดานทิศตะวันตกมีลักษณะเปนพืน้ท่ีเนนิควน บนยอดเนินสูงสุดของควนจะมองเห็นทิวทัศน
ของจังหวดัสตูลไมวาจะเปนพื้นท่ีตาง ๆ  หวยหนอง คลองบึง  รวมถึงทะเลไดเปนอยางดี  สวน
ทางดานทิศตะวันออกเปนท่ีราบลุมมีทองนาอันกวางใหญ ติดกับชายเขาพญาบังสาซ่ึงเปนแนวกัน้
ระหวาง ตําบลฉลุง  ควนโดน  ยานซ่ือ สวนทางดานทิศตะวนัตกของทองทุงนามีถนนชลประธาร
สายหลัก เปนแนวกั้นระหวางเนินควนและทองทุงนา  สภาพภูมิอากาศ โดยท่ัวไปเปนอากาศแบบ
รอนช้ืน  ซ่ึงแบงได  2  ฤด ู  คือ ฤดูรอน ในชวงเดือน มกราคม ถึงเดือน  เมษายน  ฤดูฝน  ในชวง
เดือน พฤษภาคม ถึงเดือนธันวาคม  การปกครองแบงเปน  7  หมูบาน  มีจํานวนครัวเรือนรวม
ท้ังส้ินประมาณ  1,172  ครัวเรือน  จํานวนประชากร แยกเปน ชาย  2,577  คน  หญิง  2,619  คน  
รวมประชากรของตําบลควนโพธ์ิท้ังหมด  5,196  คน  นับถือศาสนาอิสลามประมาณ  75 %  
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ศาสนาพุทธ  25 %  การศึกษาของคนในระดับตําบล  ระดับประถมศึกษา  20 %  สูงกวา
ระดับประถม  50 %  และระดับปริญญาตรี  30 % 
 ตําบลควนโพธ์ิ มีหนวยงานธุรกิจ ไดแก  โรงสีขาวจํานวน  3  แหง  ตลาดนัดจํานวน  4  
แหง  รานคาท่ัวไปจํานวน  30  แหง  โรงฆาสัตวจํานวน  3  แหง  สถานท่ีจําหนายอาหารจํานวน  
20  แหง  สวนสภาพทางสังคม  มีศูนยพัฒนาเด็กเล็กจํานวน  2  แหง  โรงเรียนประถมศึกษา  
จํานวน  2  แหง  โรงเรียนมัธยมศึกษา  จาํนวน  3  แหง  มีสถาบันและองคกรทางศาสนา  ดังนี้  มี
มัสยิด  5   แหง  บานาซะ  2  แหง  วัด  3  แหง  และสํานักสงฆอีก   1  แหง   ดานสาธารณสุข  มี
สถานีอนามัย  จํานวน  1  แหง  ในดานความปลอดภยั  มีท่ีทําการสายตรวจจํานวน  1  แหง  ปอม
ยามอีก  6  แหง  ดานคมนาคม  มีถนนทางหลวงสายหลักหมายเลข  416  คือถนนสายฉลุง – ละงู  
คลุมพื้นท่ีตําบลควนโพธ์ิ  ระยะทางประมาณ  6  กิโลเมตร และมีทางหลวงชนบท ตัดผานทองท่ี
ตําบลควนโพธ์ิเพื่อเช่ือมตอกับตําบลอื่น  จํานวน  3  สาย  คือ ถนนสายควนโพธ์ิ  - กุบังจามัง  
ระยะทาง  4  กิโลเมตร  ถนนสายควนโพธิ์ – เจะบิลัง  ระยะทาง  16  กิโลเมตร และถนนสายควน
โพธ์ิ – ซอยส่ี ระยะทาง  8  กิโลเมตร   การประกอบอาชีพของคนสวนใหญ  ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนอาชีพหลัก  เชน ทําสวนยางพารา  ทําสวนปาลม  ปลูกผัก  ทํานา  คิดเปนรอยละ 
80  สวนอีกรอยละ  20  เปนรายไดจาก  การคาขาย  รับจาง  และรับราชการ  
   สวนตําบลควนโพธ์ิในอดีต  เปนตําบลที่มีตํานานเร่ืองเลามากมาย  เหตุท่ีเรียกหมูบานแหงนี้
วา  บานควนโพธ์ิ  เพราะมีตนโพธ์ิใหญตระหงานแผกิง่กานใหรมเงาอยูบนควนสูง สวนทางดาน
ทิศตะวนัออกของควนสูง อดีตเคยเปนทะเลท่ีมีเรือสําเภาแลนผาน และมีตํานานเลาขาน ดังปรากฏ
หลักฐานท่ีเปนช่ือ ภูเขา และสถานท่ีตาง ๆ มากมาย เชน  เกาะสําเภา  ภูเขาลูกรอก  ภูเขาบังใบ ฯลฯ  
เปนพื้นท่ีทองทุงนาในปจจบัุน  ประวตัิความเปนมาของชุมชน ตามคําบอกเลาของชาวบานใน
ชุมชนรุนหลัง   ท่ีบรรพบุรุษเขามาต้ังถ่ินฐานอาศัยอยูกนิบริเวณเนนิควน  และยังเปนเสนทางการ
เดินทางไปสูเมืองสตลู โดยทางบก และทางเรือ 
 จากกลุมคนถอเรือผานไปมาเพียงไมกี่คน  ก็เร่ิมมีผูคนจากท่ีตาง ๆ อพยพเขามาอยูรวมกัน  
ควนโพธ์ิแหงนี้จึงเร่ิมเปนชุมชนท่ีมีผูคนคับค่ัง โดยเฉพาะในยุคสมัยหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  2  
ผูคนจากจังหวดัสงขลา  พทัลุง ตางพากนัเขามาต้ังหลักสรางบานเรือนกันจํานวนมาก  ท้ังคน
มุสลิม คนพุทธ  ตางอยูรวมกันในพ้ืนท่ี  7 หมูบาน ดังนัน้ชุมชนตําบลควนโพธ์ิเปนชุมชนท่ีอยูกนั
อยางสมานฉันท เพราะมีการผสมผสานระหวางเช้ือชาติศาสนา จึงกอใหเกิดสถานท่ีสําคัญ  และ
อาชีพท่ีหลากหลายมาต้ังแตอดีต  ไมวาจะเปนการจักสาน  การคาขาย  การแปรรูปอาหาร  เล้ียง
สัตว  ทําสวน ทํานา จึงกอใหเกิดประเพณแีละวัฒนธรรมตาง ๆ มากมาย เชน วันฮารีรายอ  การเขา
สุนัต  เมาลิด  ชักพระ  เดือนสิบ   การลงแขกหรือการซอ (ซอ คือ การชวยเหลือซ่ึงกันและกันใน
การกิจกรรมตาง ๆ )  ในฤดูเก็บเกี่ยวจะมีการตําขาวเมา  หลังฤดูเก็บเกี่ยวจะมีการเลนวาวของคน
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ทุกวยั  การเปนอยูของชาวบานในชุมชนกอนป พ.ศ.  2528  จะมีวิถีชีวิตแบบการพึ่งพาอาศัย รูจัก
แบงปน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สวนการดําเนินชีวิตในแตละวนั  จะเรียบงายไมมีน้าํประปา  ไมมี
ไฟฟา  ไมมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ  ไมมีเคร่ืองทุนแรง  ใชน้ําบอแทนน้ําประปา  ใชตะเกียง
น้ํามันกาซแทนไฟฟา  ใชไมฟนหรือถานแทนการหุงตม ใชวัว หรือควายในการไถนา  มีการลงซอ 
(ลงแขก) ในการทํานา ทําสวน  สวนดานการละเลน  ใชพื้นที่สนามในทองทุงนายามหลังฤดูเก็บ
เกี่ยวเปนจุดรวมการละเลนของเด็ก  ใชเศษวัสดุท่ีเหลือใชมาเปนอุปกรณในการเลน  ใชตนไม 
ใบไมในการจกัสานของเลน และของใชในครัวเรือน ในดานอาหารการกิน  ในสวนหลังบานจะมี
ผักแบบผสมผสาน  ในทองทุงนาจะมี กุง หอย  และปลา  ในพ้ืนท่ีปาจะมีท้ังผัก ผลไม และสัตว
ตาง ๆ เพื่อนํามาประกอบอาหาร เม่ือชุนชนเร่ิมเติบโตข้ึน  ความเจริญทางเศรษฐกิจก็เติบโตตามมา  
ความเปล่ียนแปลงของชุมชนเกิดข้ึนพรอมกับการพัฒนาดานสาธารณปูโภคพ้ืนฐาน  ท้ังถนน
หนทาง  ระบบน้ําประปา  ระบบไฟฟา  และระบบการศึกษา ท่ีนําพาลูกหลานของชาวชุมชน
ออกไปหางไกลจากวิถีชีวิตชมุชนของตนเอง 

สวนดานภูมิทัศน  ทางดานทิศตะวนัออกของตําบลควนโพธ์ิจะมีภูเขาช่ือวา เขาพระยาบัง
สา  เปนภูเขาที่ตั้งอยูในพ้ืนท่ี  3 หมูบานของตําบลควนโพธ์ิ คือ หมูท่ี  3  หมูท่ี 4  และหมูท่ี  5  และ
อยูในเขตพื้นท่ี ขอตําบลฉลุง  ซ่ึงภูเขานี้มีตํานานเร่ืองเลากันมาต้ังแตสมัยโบราณ จดัไดวาเปนภเูขา
ท่ีมีช่ือเสียงของจังหวดัสตูล ทางดานทิศตะวันออก  หางจากเขาประมาณ 1  กิโลเมตร  มีสถานท่ี
ทองเท่ียวท่ีสําคัญคือ อุทยานแหงชาติหนองปลักพญาบังสา (อุทยานนกน้ําจังหวัดสตูล)  ซ่ึงเปน
อุทยานท่ีอนุรักษพันธสัตวน้าํ  แหลงท่ีอยูอาศัยของคางคาวแมไก  สวนสถานท่ีทองเท่ียวบริเวณเขา
พญาบังสาก็มีสถานท่ีสําคัญอีกหลายแหง ซึงเปนจุดเดน คือ ถํ้าพระยาบังสา  ถํ้าผีเส้ือ ถํ้าปลาดุก  
ถํ้าน้ําปากถํ้า  และยังมีถํ้าอีกมามายท่ียังไมมีช่ือเรียก  

ในสวนของถํ้าพญาบังสาเปนถํ้าท่ีมีประวติัความเปนมาที่นาสนใจ  ประกอบกบัความ
งดงามภายในถํ้า  และเปนท่ีอยูอาศัยของคางคาวนับหมื่นตัว  ยังมีหินงอกหินยอย ท่ีมีลักษณะ
แตกตางกัน ซ่ึงสวยงามมาก  สวนในฤดูฝนจะมีธารน้ําไหลออกมาจากถํ้า  ภายในถํ้าประกอบดวย
หองใหญ ๆ จาํนวน  2  หอง  และจุดสําคัญอีกมากมาย   

ถํ้าปากน้ํา เปนถํ้าท่ีมีประวตัิความเปนมาโดดเดน เร่ืองของความศักดิสิ์ทธ์ิในสมัยโบราณ  
ผูใดที่ไดอาบหรือดื่มกินน้ํามักจะหายจากโรคภัยไขเจ็บ  ดวยเร่ืองเลาและจุดเดนของสถานท่ีแหงนี้ 
ทําใหผูคนยังแวะมาเท่ียวชมอยูเร่ือย ๆ  

  สวนสภาพทัว่ไปของภเูขาก็เปนส่ิงดึงดดูใหผูคนแวะเวยีนไปเท่ียวชมอยูเร่ือย ๆ เปน
ประจํา ดวยความอุดมสมบูรณของปาประกอบกับมีสัตวปาใหผูคนพบเห็นอยูเปนประจํา ไมวาจะ
เปน  ลิง  คาง  เลียงผา  นกชนิดตาง ๆ และสัตวอ่ืน ๆ อีกมามาย  แตการท่ีจะเขาไปสัมผัสกับส่ิง
เหลาเปนเร่ืองไมงายนกัในการท่ีจะเขาไป จนเม่ือประมาณ  10  ปท่ีผานมาไดมีการจัดการแหลง
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ทองเท่ียว  มีการตัดถนน  ตลอดจนมีการจาํหนายสินคา   อาหารบริเวณแหลงทองเท่ียว จนทําใหมี
นักทองเท่ียวเขามาเท่ียวพอสมควร  แตการทองเท่ียวไดซบเซาลงเร่ือย ๆ ถนน หนทาง เร่ิมทรุด
โทรม แนวปาสองขางทางเปนปารก  จนทําใหการทองเที่ยวหยดุชะงักลง  จนในปจจุบันไมมีผูคน
เขาไปทองเท่ียวเลย  จึงทําใหมีการบุกรุกทําลายปา และสัตวปา  จนทําใหเกิดปญหา ท้ังทางดาน
การทองเท่ียว การาอนุรักษปา และสัตวปา ซ่ึงเปนปญหาสวนรวมของคนทั้ง ตําบลควนโพธ์ิ  และ
บริเวณใกลเคียง     

ดังนั้นชาวบานในชุมชน ไดตระหนักและตองการรักษาไวซ่ึงความสําคัญของเขาพระยา
บังสา  และวิถีชีวิตความเปนอยูในอดีต เพือ่ใหเยาวชนรุนหลังไดรับรูและควรคาแกการอนุรักษ จงึ
ไดชวนทีมแกนนําในแตละหมูบาน จํานวน  6  คน   และท่ีปรึกษาจํานวน 3 คน มารวมกันจัดทํา
โครงการ การจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา วิถีชีวติ  
ภูมิปญญาทองถ่ิน   ของตําบลควนโพธ์ิ ตลอดจนหาแนวทางปรับปรุง อนุรักษ และสืบคน แหลง
ทองเท่ียวใหม ๆ บริเวณเขาพระยาบังสา  โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวม 

 
2.  วัตถุประสงค  
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 
 2.  เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา 
 3.  เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา 
 4.  เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวถีิชีวิต 
 5.  เพื่อศึกษาขีดจํากดัการรองรับของนักทองเท่ียวชุมชน 
 6.  เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปดการ
ทองเท่ียว 
 7.  เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกันการเกดิปญหาขยะ หรือแนวทางการจดัการขยะ 
 
3.  คําถามวิจัย 
 คําถามหลัก  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม 
เปนอยางไร 
 คําถามรอง    

1.  สภาพท่ัวไปของแตละหมูบานในตําบลควนโพธ์ิเปนอยางไร 
-  ประวัติความเปนมาของแตละหมูบานเปนอยางไร 
-  วิถีชีวิต  อาชีพ  ภูมิปญญา  มีอะไรบาง  และเปนอยางไร  



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   

 
5 

-  แหลงทองเที่ยวในชุมชนตําบลควนโพธ์ิมีอะไรบาง  และมีความเปนมาอยางไร 
2.  สภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสาเปนอยางไร 

   -  ความเปนมาของเขาพญาบังสาเปนอยางไร 
  -  ลักษณะทางภูมิศาสตรเปนอยางไร 
  -  เขาพญาบังสามีปริมาณเนือ้ท่ีเทาใด 
  - มีหนวยงานใดเปนผูรับผิดชอบ 
  -  มีจุดสําคัญบริเวณไหนบาง 

 จุดสูงสุด 
 จุดตํ่าสุด 
 จุดกวางสุด 

-  ปาไมเปนปาลักษณะใด มีไมอะไรบาง บริเวณใด 
    -  พันธุไมมีอะไรบาง  บริเวณใด  และชวงฤดูไหน 

 ไมดอก 
 กลวยไม 
 สมุนไพร 

  -  สัตวปา มีอะไรบาง  บริเวณใด  และชวงฤดูไหน 
-  แหลงทองเที่ยวมีบริเวณเขาอะไรบาง  

 มีประวัติศาสตร หลักฐานทางโบราณคดี    ตํานาน เร่ืองเลาอยางไร 
 ลักษณะภูมิศาสตรของแหลงทองเท่ียวแตละแหงเปนอยางไร 
 ลักษณะท่ีตั้ง การเดินทาง ของแหลงทองเที่ยวแตละแหงเปนอยางไร 

 3.  การจัดการทองเท่ียวท่ีผานมาเปนอยางไร 
  -  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเปนอยางไร 
  -  มีหนวยงานใดท่ีรับผิดชอบ  และรับผิดชอบอยางไร 
  -  การประชาสัมพันธเปนอยางไร 
  -  ท่ีผานมาชุมชนมีสวนรวมในการจดัการหรือไม  อยางไร 
  4.  ชุมชนมีรูปแบบและการบริหารจัดการทองเท่ียวในอนาคตอยางไร 
  -  รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเปนอยางไร 

 แหลงทองเท่ียวในชุมชน  วถีิชีวิต  อาชีพ  ภูมิปญญา มีรูปแบบจัดการ
ทองเท่ียวอยางไร 

 แหลงทองเท่ียวบริเวณเขาพญาบังสา มีรูปแบบจัดการทองเท่ียวอยางไร 
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  -  การฟนฟแูละอนุรักษแหลงทองเท่ียว   ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางไร 
  -  ชุมชนกับหนวยงานภาคีมีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวอยางไร 
  -  การอํานวยความสะดวกตามแหลงทองเท่ียวตางๆเปนอยางไร 
  -  การประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิงอนรัุกษเขาพญาบังสาอยางไร   
  -  การปลูกจิตสํานึกใหกับชุมชนและนกัทองเท่ียว 
 
4.  กลุมเปาหมาย 

-  ผูรูประวัติความเปนมาของเขาพระยาบังสา ในชุมชนตําบลควนโพธ์ิ  และชุมชนบริเวณ
รอบเขาพญาบังสา 
-   ผูรูประวัติศาสตรชุมชน  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  ของชุมชนตําบลควนโพธ์ิ   

 -  เจาหนาท่ีเขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาและเขาพญาบังสา 
 -  ผูนําชุมชน  ดานปกครอง  บริหาร  
 -  ผูชํานาญปา 
 -  พิพิธภณัฑสถานแหงชาติ คฤหาสนกูเดน็ 
 -  ศูนยกีฬาและนันทนาการ  จ.สตูล 
   
5.  ขอบเขตพืน้ท่ีการศึกษา 
  - ชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
 - ชุมชนบริเวณรอบเขาพญาบังสา 
  ตําบลฉลุง   อ.เมือง จ.สตูล 
                                               หมูท่ี 10 บานโตะวัง    หมูท่ี 11 บานหัวเขา       หมูท่ี 14  บานหนาถํ้า  
  ตําบลยานซ่ือ  อ.ควนโดน  จ.สตูล 
          หมูท่ี  1  บานเขาพญาบังสา       หมูท่ี  2  บานยานซ่ือ 
  ตําบลควนโดน  อ.ควนโดน  จ.สตูล 
          หมูท่ี  2 บานสะพานเคียน       หมูที  8 บานถํ้าทะลุ    
  
6.  ระยะเวลาการดําเนินงาน 
  18  เดือน  ตั้งแตวันท่ี 1 เมษายน 2551  ถึง 30 กันยายน  2553 
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7.  วิธีการดําเนินงาน 
 1.  จัดประชุมเวที 
 2.  ศึกษาขอมูล/สํารวจ 

3.  สรุป/วิเคราะหขอมูล 
4.  ประชาสัมพันธ 

 5.  ทดลอง  
 6.  ศึกษาดูงาน 
 
8.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  คนในชุมชนและเยาวชนรุนหลังไดรับรูถึงประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา
ทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 

 2.  ชุมชนตําบลควนโพธ์ิ มีรูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
 3.  คนในชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจดัการแหลงทองเท่ียวและปา 
 4.  มีแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต 
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บทที่ 2  
ทบทวนทุนเดิม 

 
ทุนเดิมตําบลควนโพธ์ิ 

ท่ีมาของชื่อ “บานควนโพธ์ิ” (หมูท่ี 2 ในปจจุบัน) 
ในสมัยกอนหมูบานแหงนี้เปนหมูบานเล็กๆ มีตนโพธ์ิใหญอยูบนยอดควน ซ่ึงสูงใหญ

และมีอายนุับรอยป สามารถมองเห็นไดจากระยะไกลหลายกิโลเมตร คนในหมูบานตลอดจนคนท่ี
เดินทางผานไปมา เลยเรียกหมูบานแหงนีว้าบานควนโพธ์ิมาจนถึงปจจุบัน 

ปจจุบันตนโพธิ์ตนดังกลาวโดนโคนไปแลว เนื่องจากอยูบนท่ีดนิซ่ึงเจาของปลูกยางพารา 
แตยังมีตนโพธ์ิอีกตนท่ีอยูคูบานควนโพธ์ิมานานอีกตนหนึ่ง อยูภายในบริเวณโรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 40 บานควนโพธ์ิ  ท่ียังคงเปนสัญลักษณคูหมูบานแหงนี้จนถึงปจจุบัน 
 ตนโพธ์ิซ่ึงเปนท่ีมาของช่ือหมูบาน เม่ือกอนอยูบนยอดควนระหวางท่ีดิน ของนายบรรจบ 
(บุนฆอ) และที่ดินของนายหมูด หลงพิลา  
 
 
 
 
 
 
 
อาณาเขตตําบล 

ทิศเหนอื  ติดกับ ต.ควนโดน อ.ควนโดน จ.สตูล 
ทิศใต   ติดกับ   ต.เจะบิลัง อ.เมือง จ.สตูล 
ทิศตะวนัออก  ติดกับ ต.ยานซ่ือ อ.ควนโดน จ.สตูล 
ทิศตะวนัตก ตดิกับ ต.ทาแพ อ.ทาแพ จ.สตูล 
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ตําบลควนโพธ์ิมี 7 หมูบานดังนี ้
หมูท่ี 1  บานทุงหญาแดง 
ประวัติความเปนมา 

 บานทุงหญาแดง ในสมัยกอนเปนทุงหญากวางใหญ หญาท่ีข้ึนมีลักษณะสีแดงชาวบานไม
สามารถใชประโยชนอะไรไดเลย ไมสามารถใชเล้ียงสัตวได ท่ีบริเวณแหงนี้เปนดินท่ีไมมีความ
อุดมสมบูรณ จะมีตนเสม็ดข้ึนสลับเล็กนอย ชาวบานจึงเรียกทุงดังกลาววา "ทุงหญาแดง" 
ลักษณะพื้นท่ี 

ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   
สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  บาน
ทุงหญาแดง ตัง้อยูหมูท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จงัหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอ
เมืองสตูล ประมาณ   20  กิโลเมตร  ซ่ึงมีอาณาเขตตดิตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ และหมูท่ี 3 บานโคกพิลา  ต.ควนโพธ์ิ  
ทิศใต    จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง และหมูท่ี 6 บานปาเตะ  ต.เจะบิลัง  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ หมูท่ี 7 บานควนโพธิ์    

การเมืองการปกครอง 
ในอดีตจังหวดัสตูล มี 2 อําเภอ คือ อําเภอเมืองสตูล และอําเภอละงู  กบั 1 กิ่งอําเภอ คือ กิ่ง

อําเภอทุงหวา ผูคนจากอําเภอละงู และก่ิงอําเภอทุงหวา ท่ีตองการผานไปอําเภอเมืองจะตองมาลง
เรือท่ี ทาเรือบานควนโพธ์ิ เพื่อไปข้ึนทาท่ีบานทุง ควนโพธ์ิในยุคนั้นจึงเปนท่ีรูจกัของคนท่ัวไป 
เพราะเปนทางผาน และเปนท่ีพักระหวางการเดินทาง บานควนโพธ์ิมีความเจริญมากจึงไดรับการ
ยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิเปนคร้ังแรก ในยุคกํานันมูซา ดําพิลา มี นายบาหรี เกษมสัน เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 1 และนายอาก หนูชูสุข เปนผูใหญบานหมูท่ี 2  ในขณะน้ันตําบลควนโพธ์ิ
ครอบคลุมพื้นท่ีไปถึงบานเขาใครและบานอุได ตําบลควนโพธ์ิเปนแหลงเศรษฐกิจ มีการคาขาย มี
ตลาดนัดท่ี "ทาเรือโตะอําปา" (บานทาเรือ หมูท่ี 6 ในปจจุบัน)ซ่ึงเปนท่ีแลกเปล่ียนสินคาระหวาง
ชาวควนโพธ์ิกบัชาวเลที่อาศัยตามเกาะตางๆ เชน เกาะยะระโตดใหญ เกาะยะระโตดนุย  

หมูท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ ประกอบดวย 4 คุมบาน ไดแก บานโคกใคร บานลุมบอน บานเขา
นอย(หนาเขา) และบานทุงหญาแดง ในป พ.ศ. 2549 ไดมีการแยกหมูบานใหบานทุงหญาแดงและ
บานเขานอยเปนหมูท่ี 1 สวนบานโคกใคร และบานลุมบอน เปนหมูท่ี 7 สาเหตุของการแยก
หมูบานเนื่องจากหมูท่ี 1 เปนหมูบานขนาดใหญ มีประชากร 400 กวาครัวเรือน มีผูมีสิทธ์ิเลือกตั้ง
ถึง 900 กวาคน การปกครองไมท่ัวถึง 
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ผูใหญบาน 
1. นายฉาด   ละกานัน 
2. นายมูซา  ดําพิลา 
3. นายบาหรี   เกษมสัน 
4. นายหมาด   ท้ิงปากถํ้า พ.ศ. 2488 
5. นายสมัน   ท้ิงปากถํ้า  
6. นายแดง   หลงจิ  พ.ศ.2492 
7. นายสะอาด ท้ิงปากถํ้า 
8. นายกรอบ จุลานุพันธ 2544 – ปจจุบัน 

กํานัน 
ยุคท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ 

1. นายฉาด ละกานัน 
2. นายมูซา ดําพิลา 
3. นายสมัน  โดยพิลา 

ยุคท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิขึ้นกับตําบลฉลุง 
1. นายไล   อังสุภานิช หลังสมัยสงครามโลก 
2. นายบาหรี       สมายุทธพงศ 

ยุคท่ี 3 กลับมาเปนตําบลควนโพธ์ิ 
1. นายฉา   โดยพิลา  2523-2541 
2. นายสะอาด  ท้ิงปากถํ้า 2541 
3. นายกูเนาะ  ยาแบโด  2541-ปจจุบัน 

โตะอีหมาม 
ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 

  1.  ฮัจยีเจะละ เจะบา 
  2. ฮัจยีเส็น หนูชูสุข 
  3. ฮัจยียาปาก บูหมัน 

บานทุงหญาแดงแยกจากควนโพธ์ิ มัสยิด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง 
  1. นายสมาน ณ พัทลุง 
  2. นายสะอาด  เตาวะโต 
  3. นายสามารถ เตาวะโต ปจจบัุน 
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ประชากร 
มีประชากรประมาณ  705 คน เปนชาย  334  คน หญิง   371   คน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 

การนับถือศาสนา 
นับถือศาสนาอิสลาม   45%    ศาสนาพุทธ     55 %  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 

การศึกษา 
คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป

ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกนัและกัน     

แตในปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  1  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรีด
ยางพารา  ทํานาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจกัเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน  เหมือนกบั
หมูท่ี  2  , 3 , 4 
ภูมิปญญา 
 การทํากระถางใสดอกไม   
 
หมูท่ี 2  บานควนโพธ์ิ 
ประวัติความเปนมา 
 บานควนโพธ์ิ มีเร่ืองเลาสืบตอกันวา ในพ้ืนท่ีทุงปาดงักลิงในสมัยกอนเปนทองทะเลอัน
กวางใหญ มีเรือสําเภาลําแรกเขามา ผูท่ีมากับสําเภาลํานี้ไดข้ึนไปบนเนินควน พบวาบริเวณยอด
เนินสูงมีตนโพธ์ิตนใหญอยู จึงเรียกสถานท่ีแหงนัน้วา "ควนโพธ์ิ" (ควน แปลวา ท่ีสูง) เสนทางท่ี
สําเภาเขาออกระหวางทะเลแหงนีก้ับทะเลอันดามัน คือเสนทางตามลําคลองนํ้าพระซ่ึงในอดีตจะ
กวางใหญกวาในปจจุบัน  ตอมามีผูคนเขามาอาศัยบริเวณริมเนินแหงนี้ดานทิศตะวันออก ซ่ึงอยูริม
ฝงทะเลทุงปาดังกลิง ทะเลทุงปาดังกลิงจงึมีเรือสําเภาเขาออกอยูเปนประจําคร้ังหนึ่งมีเรือสําเภาลํา
หนึ่งแลนอยูกลางทะเลทุงปาดังกลิงเพื่อเขามาท่ีบานควนโพธ์ิ โดนพายุทําใหใบเรือพัดพาเรือไป
ตามลมท่ีแรง ไปติดท่ีภเูขาลูกหนึ่ง จึงเรียกภูเขาลูกนั้นวา "เขาบังใบ" (ภูเขาบังใบ) ซ่ึงไดบังใบเรือ
สําเภาไวไมใหลอยตอไปไดอีก   
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สวนลูกรอกชกัใบเรือไดตกกอน สถานท่ีลูกรอกตกคือ"เขาลูกรอก"(ภูเขาลูกรอก)อยูทาง
ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของของเขาบังใบ สําเภาจมลงใตน้ําปจจุบันเรียกสถานท่ีท่ีสําเภาจมวา 
"เกาะเภา" (เกาะสําเภา)อยูดานทิศตะวันออกของชุมชนบานใหม หมูท่ี 5 ต.ควนโพธ์ิ  บริเวณเขา
นอยดานทิศตะวันออกเขาเลากันวาสถานท่ีแหงนี้มีปลาแดงชุกชุมมาก ผูคนในอดีตชอบมาตกปลา
ท่ีนี่ ตอมาพ้ืนท่ีแหงนี้ไดตืน้เขินลง จระเขท่ีอาศัยในทะเลแหงนี้ก็ไดไปอาศัยในลุมน้ําแหงหนึ่ง
ปจจุบันเรียกสถานท่ีแหงนีว้า "ปลักเข" (อยูท่ีทุงนาบานใหม) ดานทิศตะวันออกของรานอาหารนก
น้ํารีสอรท จ.สตูล 

การเดินทางในสมัยกอนหากตองการไปอําเภอเมืองสตูลตองใชเรือถอรับจางโดยสาร คา
เรือโดยสารคนละ 1 บาท มีเรือประมาณ 5-6 ลํา มีการเปดใหสัมปทานจากรัฐ โดยมีเถาแกเจาของ
เรือท่ีรับสัมปทานตามลําดับดังนี ้
1. โตะหยอด  ตําสําสู    เปนเจาทา  ฝงทาออก 
2. ผูใหญบานบาว หมันใจดี  
3. โตะดอละห (ไมทราบนามสกุล)    เปนเจาทาฝงทาตก  พรอมขายนํ้าชา 
นายทายท่ีรับจางพาเรือโดยสารคือ โตะบู ท้ิงปากถํ้า,โตะยันบอ สงาบานโคก ซ่ึงเปนชาวบานใน
พื้นที่  ความลึกของคลองประมาณ 2-3 เมตร 
 คนในสมัยกอนข่ีชาง เปนพาหนะ มีชางช่ือพลายสัก มีนายดีเปนคนคอยทําอาหารใหคน
เล้ียงชางกินสมัยกอนเรียกคนทําอาหารวา นายกอง จึงเรียกรวมกันวา "นายกองด"ี  

หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ใน พ.ศ. 2501 มีการสรางถนน  โดยการเกณฑชาวบานใน
หมูบานไปชวยสราง ลักษณะของถนนคลายกับคันนา ถางหญาขาวผีและตนกกทําเปนรองทางเดิน
แลวนําหญาท่ีถางไวมากองรวมกันคลายคันนา  จะทํากนัในชวงฤดูแลง เพราะนํ้าจะแหง หลังจาก
นั้นมีนายอําเภอปราโมทย ปญญวี ซ่ึงเปนคนอิสลามเขามาปฏิบัติหนาท่ีอยูในอําเภอเมือง ไดลง
พื้นที่เหน็ความรวมแรงรวมใจกนัในการสรางถนน นายอําเภอจึงไปขอจากผูวาราชการจังหวัด ให
เกณฑนักโทษจากเรือนจํามาชวยขุดดิน ขนข้ึนรถบรรทุก 6 ลอ (รถบรรทุก 6 ลอ ในสมัยกอน 
ดานขางของรถท้ังสองขางจะก้ันดวยฝาไม สามารถเปดออกได) เพื่อนําไปถมสรางถนน ตอมาใน 
พ.ศ.2504 ไดใชถนนแทนการใชเรือ 
 
ตั้งถ่ินฐาน 
 คนท่ีเขามาอยูแรก มี 2 ตระกูล คือ ตระกูล หนูชูสุข กับตระกูล ยาแบโด  ตระกูลหนูชูสุข 
เลากันวา มี 2 สามีภรรยา ไดอพยพมาจากเมืองลุง(จังหวดัพัทลุง) สามีช่ือวาโตะหนู สวนภรรยาชื่อ
วาโตะชู จึงไดใชช่ือของท้ังสองคนมาเปนนามสกุล  ตระกูล  ยาแดหวา    พระยาแดหวา  เปนโตะ
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ชายของโตะสูเจะ  และโตะอิหมามมัสยิดกลางควนโพธ์ิ  คือนายกูอาหยาด  ยาแดหวา  ช่ือโตะกู
สาละ  ยาแดหวา     สวนตระกูลท่ีสามคือตระกูลยาแบโด    
ลักษณะพื้นท่ี 

ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   สวนดานทิศ
ตะวนัตกเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้าํมัน  หมูท่ี 2 
ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จังหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอเมืองสตูล ประมาณ 20 
กิโลเมตร   
อาณาเขต  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี  5  บานใหม 
ทิศใต    จด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง, หมูท่ี 7 บานโคกไคร 
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 3 บานโคกพิลา  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6  บานหวยลึก 

การเมืองการปกครอง 
ในอดีตจังหวดัสตูล มี 2 อําเภอ คือ อําเภอเมืองสตูล และอําเภอละงู  กบั 1 กิ่งอําเภอ คือ กิ่ง

อําเภอทุงหวา ผูคนจากอําเภอละงู และก่ิงอําเภอทุงหวา ท่ีตองการผานไปอําเภอเมืองจะตองมาลง
เรือท่ี ทาเรือบานควนโพธ์ิ เพื่อไปข้ึนทาท่ีบานทุง ควนโพธ์ิในยุคนั้นจึงเปนท่ีรูจกัของคนท่ัวไป 
เพราะเปนทางผาน และเปนท่ีพักระหวางการเดินทาง บานควนโพธ์ิมีความเจริญมากจึงไดรับการ
ยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิเปนคร้ังแรก ในยุคกํานันมูซา ดําพิลา มี นายบาหรี เกษมสัน เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 1 และนายอาก หนูชูสุข เปนผูใหญบานหมูท่ี 2  ในขณะน้ันตําบลควนโพธ์ิ
ครอบคลุมพื้นท่ีไปถึงบานเขาใครและบานอุได ตําบลควนโพธ์ิเปนแหลงเศรษฐกิจ มีการคาขาย มี
ตลาดนัดท่ี "ทาเรือโตะอําปา" (บานทาเรือ หมูท่ี 6 ในปจจุบัน)ซ่ึงเปนท่ีแลกเปล่ียนสินคาระหวาง
ชาวควนโพธ์ิกบัชาวเลที่อาศัยตามเกาะตางๆ เชน เกาะยะระโตดใหญ เกาะยะระโตดนุย  

สงครามโลกคร้ังท่ี 2 ยุติลง  พ.ศ.2486 ตําบลควนโพธ์ิถูกยุบ ใหหมูท่ี 1,2,3,และ 4 ตาํบล
ควนโพธ์ิ ไปเปน หมูท่ี 13,14,15,และ16 ภายใตการปกครองของตําบลฉลุง มีนายสมัน  ท้ิงปากถํ้า 
นายแดง  หลงจิ เปนผูใหญบานหมูท่ี 13 และนายบาว หม่ันใจดี ,นายเหม  ท้ิงปากถํ้า เปน
ผูใหญบานหมูท่ี 14 ตอมาใน วันท่ี 25 ตุลาคม  พ.ศ. 2523 ตําบลควนโพธ์ิไดรับการยกฐานะใหเปน
ตําบลควนโพธ์ิอีกคร้ังเปนยคุท่ี 2  มาเปน หมูท่ี 1,2,3, และ 4 ตําบลควนโพธ์ิ เหมือนเดิม ในวนัท่ี 
23 กุมภาพันธ 2540 ตําบลควนโพธ์ิไดรับการประกาศจากกระทรวงมหาดไทยจัดต้ังเปนองคการ
บริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ หมูท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิ  มีประชากร 270  กวาครัวเรือน มีผูมีสิทธ์ิ
เลือกตั้งถึง 800 กวาคน  
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ผูใหญบาน 
  1. นายฉาด   ละกานัน 
  2. นายมูซา  ดําพิลา 

3. นายบาหรี   เกษมสัน 
  4. นายหมาด   ท้ิงปากถํ้า พ.ศ. 2488 
  5. นายสมัน   ท้ิงปากถํ้า  
กํานัน 

ยุคท่ี 1 ตําบลควนโพธ์ิ 
1. นายฉาด ละกานัน 
2. นายมูซา ดําพิลา 
3. นายสมัน  โดยพิลา 

ยุคท่ี 2 ตําบลควนโพธ์ิขึ้นกับตําบลฉลุง 
1. นายไล   อังสุภานิช หลังสมัยสงครามโลก 
2. นายบาหรี       สมายุทธพงศ 

ยุคท่ี 3 กลับมาเปนตําบลควนโพธ์ิ 
  1. นายฉา   โดยพิลา  2523-2541 
  2. นายสะอาด  ท้ิงปากถํ้า 2541 
  3. นายกูเนาะ  ยาแบโด  2541-ปจจุบัน 
โตะอีหมาม 

ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 
  1.  ฮัจยีเจะละ เจะบา 
  2. ฮัจยีเส็น หนูชูสุข 
  3. ฮัจยียาปาก บูหมัน 

มัสยิดบานควนโพธ์ิ หมูท่ี 2 ปจจุบัน 
  1. นายกูอาหยาด ยาแดหวา 
ประชากร 

มีประชากรประมาณ  1,154   คน เปนชาย 571   คน หญิง  583   คน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 
การนับถือศาสนา 

นับถือศาสนาอิสลาม 45% ศาสนาพุทธ 55 %  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 
การศึกษา 
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คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป
ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน แตใน
ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  2  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรดียางพารา  ทํา
นาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน 
ภูมิปญญา 
 การทําวาว   ของนายเหม  หนูชูสุข    และการดักกุงนาของชาวบานหมูท่ี  2   การทําเลดัก
ปลา  การตกเบ็ด  และการหาปลาในลักษณะตาง ๆ  
 
หมูท่ี 3 บานโคกพิลา 
ประวัติความเปนมา   

ชุมชนกลุมแรกอาศัยอยูท่ีริมเขาพระยาบังสา  สมัยกอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2  เนื่องจากเกิด
ไฟไหมเขา  และอีกสาเหตุหนึ่ง เนื่องจากเวลามีคนตาย  จะมีสัตวมาขุดศพ  และไดยายมาอยูในท่ี
อยูปจจุบันนี้คือ บานโคกพิลา หมูท่ี 3 เนื่องจากสภาพท่ีอยูปจจุบันเปนโคก  เปนเนิน  มีน้ํา
ลอมรอบ  มีความแปลกไมมีน้ําทวม  มีประชากร  15  ครัวเรือน เปนหมูท่ี  15  ต.ฉลุง   โดยมี นาย
ยาน   สงาบานโคก  พ.ศ. 2490 เร่ิมต้ังหมูบาน และไดมาเปนหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ ในป พ.ศ. 2521 
ลักษณะพื้นท่ี 

เปนเนินสูง มีบริเวณ 10 ไร ในสมัยนั้นมีน้ําลอมรอบเปนเกาะ ปจจบัุนเปนพืน้ท่ีนาขาว
ลอมรอบหมูบาน 
การปกครอง   

กอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เปนหมูท่ี 15 ต.ฉลุงมี นายยาน   สงาบานโคก  พ.ศ. 2490 เปน
ผูใหญบาน  ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ไดแยกออกมาเปน ต.ควนโพธ์ิ  บานโคกพิลา เปน
หมูท่ี 3 โดยมีนายอุหมาก   สงาบานโคก เปนผูใหญบานในชวง พ.ศ. 2521 ตอมาในป พ.ศ. 2523 มี
นายหมาด  สงาบานโคก เปนผูใหญบาน  และในป พ.ศ. 2525 มีนายโบด  เหมโคกนอย  เปน
ผูใหญบานจนถึงปจจุบัน 
ศาสนา  
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  สวนใหญประชากรในหมูบานนับถือศาสนาอิสลาม รอยเปอรเซ็นต  ในสมัยกอน  
ชาวบานจะมาประกอบศาสนกิจท่ีมัสยดิ  หมูท่ี  2  โดยเดินตามคันนา  หากชวงน้ําหลากตองใชเรือ 
มีการสราง นาซะหลังแรกในป พ.ศ. 2521  โดยสรางในลักษณะเปนโครงไมมีหลังคาสังกะสี  
กวาง  5  เมตร  ยาว  6  เมตร  ตอมาจากสังกะสีเปนอิฐกัน้คร่ึงเดียว  ตอมามีการกั้นอิฐชองลมข้ึนกั้น
ทอนท่ีเหลือ ปจจุบันไดปดรูอิฐชองลมมีการใสหนาตาง ดังเชน ปจจุบัน  
ดานการศึกษา   

มีการสรางโรงเรียนหลังแรก  ในป พ.ศ. 2508  ทําดวยไมแค  ขนาด 6x5 เมตร  โดยมีนาย
ตรี  สงาบานโคก  เปนครูใหญ  โดยชาวบานสรางข้ึนมาเอง  ทางรัฐเขามาชวยเหลือในป พ.ศ. 2511  
ตอมามีการยุบรวมกับโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 40 (บานควนโพธ์ิ) เม่ือป พ.ศ.2545  เนื่องจากมี
นักเรียนนอย 
บุคคลสําคัญ 

อดีต -  โตะยีสัน   หลาดี  เปนผูรูศาสนาท่ีชาวบานใหความนบัถือ 
  -  นายเย็น    เหมโคกนอย  เปนผูเช่ียวชาญดานกฎหมายสมัยนั้น 
  -  โตะระ  ดําพลิา  หมอตําแย 
  -  นายอารี   สงาบานโคก  ครูใหญโรงเรียนบานโคกพิลา 

ปจจุบัน -  นายโบด  เหมโคกนอย  เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 
การคมนาคม   
 อดีตการเดนิทางของคนในหมูบาน ไดใชเรือในการคมนาคม  และตอมาในสมัย คึกฤทธ์ิ  
ปราโมทย  มีการตัดถนนเขาหมูบาน   
จํานวนประชากร 
 ประชากรในหมูท่ี  3  มีจํานวน  247  คน  ชาย  122  คน  หญิง  125  คน  และมีจํานวน  60  
ครัวเรือน 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ  ทํานา  และหาปลาน้ําจืด  การเปนอยูในสมัยกอนจะ
อยูกันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน  แตใน
ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  3  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรีดยางพารา  ซ่ึง
อยูในพืน้ท่ีหมูท่ี  2  และ  5   ทํานาปลูกขาว  และหาปลาน้ําจืด  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามา
ชวยในการทํานา   
ภูมิปญญา 
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 การทําปลาพอง  ปลาแหง      และการดักกุงนาของชาวบานหมูท่ี  3   การทําเลดกัปลา  
การตกเบ็ด  และการหาปลาในลักษณะตาง ๆ  
 
หมูท่ี4  บานเกาะเนียง 
ประวัต ิ
 เดิมเกาะเนียงเปนปาทึบมีตนเนียงมาก  ตอมามีการเขามาบุกเบิกโดยคนตําบลควนโส อ.
รัตภูมิ ในสมัยนั้น เขามาเพ่ือทํากิน  คนแรกท่ีเขาเขามาบุกเบิกคือ นายนํา  เพรชมาตร โดยระยะเขา
มาอาศัยอยูกับชาวบานหมู  16  ตําบลฉลุง  (หมูท่ี 5 ตําบลควนโพธ์ิ ) ซ่ึงมีนายหยัน ไชยยนัต  เปน
ผูใหญบานในสมัยนั้น ไดจดัสรรท่ีดินทํากินให โดยนายนํา  เพรชมาตร  เขา มาบุกเบิกโดยสรางที่
พักชั่วคราว ( หนํา ) ตอมานายนําไดไปชักชวน นายตุด  จันทสะเร , นางชม  งามสนะ , นายบัว  
งามสนะ ,  นางแพ  จนัทสะเร  เขามาบุกเบิกที่ดินทํากนิ โดยระยะแรกเขามาอาศัยอยูกับชาวบาน 
หมูท่ี 16  ตําบลฉลุง  (หมูท่ี 5 ตําบลควนโพธ์ิ ) จนเม่ือประมาณป พ.ศ. 2095  ไดสรางกระทอม
จํานวน 6 หลัง จากนั้นไดมีการอพยบเขาเร่ือยๆ เพื่อบุกเบิกท่ีทํากิน จนกระต้ังป พ.ศ. 2499 ไดตั้ง
ถ่ินฐานถาวร  และคนรุนตอมาอยูเพิ่ม  จนกลายเปนหมูบานข้ึน แลวมีช่ือเรียกตามสภาพปาท่ีมีเก
ตนเนยีงมากวา “บานเกาะเนียง” ซ่ึงปจจุบันเปนหมูท่ี 4 ตําบลควนโพธ์ิ  มีครัวเรีอนท้ังหมด   184  
หลังคาเรือน ประชากรจํานวน  744  คน  ชาย 375  คน  หญิง  369  คน สวนใหญนับถือศาสนา
พุทธ แตปจจบัุนมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  มีการพัฒนาในทุกๆ ดาน เชน ถนน  ประปา 
ไฟฟา  
ลักษณะพื้นท่ี 
 พื้นที่สวนใหญ  ในอดีต เปนท่ีท่ีมีการขุดแร เม่ือปประมาณ พ.ศ.2501  โดยมีชาวตางชาติ
เขามาจางใหคนในหมูบานซ่ึงประมาณ 7 ครัวเรือนในสมัยนั้นใหขุดบอแร  โดยกําหนดขนาด 
กวาง 2 เมตร ยาว 2 เมตร แลวขุดจนพบแร  โดยไดรับคาจางวันละ 150 บาท ซ่ึงเปนจํานวนเงินท่ี
มากในสมัยนัน้ ในปจจุบันบอแร สวนใหญไดตื้นเขินไปตามธรรมชาติ  บอแรท่ีหลงเหลือรองรอย
มีท่ีวัดเกาะเนียง และบานนายเคล้ิม  น้ําใจดี  
ดานการปกครอง 
 ชวงแรกเร่ิมบานเกาะเนยีงรวมกับบานใหมเปนหมู 16 ตําบลฉลุง จนในป พ.ศ. 2499  มา
เปนหมูท่ี 4 ตาํบลควนโพธ์ิ โดยมีนายซวน  หม่ืนแกลว เปนผูใหญบาน  และตอมาก็มี นายไพ  
พุทธศุกร  เปนผูใหญบาน    และในป  พ.ศ.  2549 มีนายอนุชิต  นับถือบุญ เปนผูใหญบาน 
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ดานศาสนา 
 ไดมีการจดัต้ังสํานักสงฆในป พ.ศ. 2507  โดยปลูกขนํา (กระตอบ) เปนกุฏิลูกเดยีว ตอมา
ชาวบานชวยกนัสรางเปนศาลาไม และมีกฏิุเล็กๆ 3 หลัง และไดมีพระมหากระจาง   สิตธมฺโน .
และพระอธิการบัว โดยทานจะเวียนมาจําพรรษาให  จนประมาณป พ.ศ. 2512  ชาวบานไดมีการ
ยายสํานกัสงฆ เนื่องจากสถานท่ีเดิมไกลหมูบาน ทําใหพระที่มาจําพรรษาลําบากในเร่ืองการ
เดินทางไปมา และเร่ืองอาหาร ชาวบานเลนลงความเห็นวาจะตองยายสํานกัสงฆมาอยูกลาง
หมูบาน    โดยรวมกนับริจาคเงินซ้ือท่ีดินจาก            นายนอม  ใจรักษา จํานวน 15 ไร ในราคา 
6,500 บาท และทําการเร้ือถอนจากท่ีเดิมมาปลูกสรางใหมอยูกลางหมูบาน   
 ในปจจุบันไดมีการพัฒนา และปลูกสรางเพิ่มเติม จนกลายเปนวัดเกาะเนียงจนถึงปจจบัุน 
การคมนาคม 
 ชวง ประมาณป พ.ศ. 2505 ชาวบานในหมูบานเกาะเนยีง ไมมีถนนหนทาง การไปมาหาสู
กันอาศัยการเดินเทา   ไปตามทางเดินเทาท่ีปกคลุมสองขางทางดวยปาหญา และปาไม   จนเมื่อ
ประมาณป พ.ศ. 2507  นายอําเภอพิชัย  กลัปยาศิริ  มาบุกเบิกทางท่ีควนกาหลง ไดนาํรถผานทางนี้ 
เพื่อจะไปทําถนนท่ีทุงปาดังกลิง  และแวะพักท่ีบานนางแพ จนัทรสะเร  นางแพจึงขอความ
ชวยเหลือวาใหชวยเกล่ียทางใหหนอย ทานจึงเกล่ียใหจนเปนทางท่ีกวางข้ึน  

ตอมาชาวบานรวมกันทําในเวลากลางคืนท่ีพระจันทรสวาง ชวยกันทําถนนเปนหลังเตา  
ตอมากลายเปนถนนลูกรัง  และลาดยางจนถึงปจจุบัน 
 บุคคลสําคัญ 
 นายนํา  เพรชมาตร   

นายตุด  จันทสะเร 
นางชม  งามสนะ 
นายบัว  งามสนะ  
นางแพ  จนัทสะเร 
นายซวน  หม่ือนแกลว 
นายไพ  พุทธศุกร   

 นายอนุชิต  นบัถือบุญ 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบพอเพยีง  มีอาชีพทําไร  ปลูกขาว  ปลูกผัก  
เชน ดีปลี  ถ่ัว แตงกวา ขาวโพด  เปนตน  ผักท่ีปลูกจะเอาไปแลกกับอาหารทะเลท่ีทาเรือโตะอําปา 
ซ่ึงเปนตลาดนดั ( หมู 6 ตําบลควนโพธ์ิในปจจุบัน) ในสมันนัน้ยางพาราจะไมคอยมีราคา ตก
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ประมาณ กิโลละ 2.50 บาท สวนน้ําตาลและปลา กิโลกรัมละ 2.50 บาท   การเปนอยูในสมัยกอน
จะอยูกันแบบชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยวิธีการลงแขก 
 ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสังคมโดยมีการปลูก บุกเบิกพ้ืนท่ีเพื่อการปลูก
ยางพาราและปาลมเพิ่มมากข้ึน 
ภูมิปญญา 
 ในอดีต มีการใชภูมิปญญามากมายท่ียังมีใหเห็นในปจจบัุน เชน  

- ไฟตบ โดยใชเขาควาย และใชฝอยเตาราง เปนเช้ือเพลิง 
  - ไฟตี ใชกอนหินพรอมนุนหรือฝายเปนเช่ือเพลิง 
  - การโคนตนไมใหญ ตองทํานั่งรานข้ึนไปตัดขางบนกอน  ตองนั่งรานใหสูงถึง 2 
เมตร  ชวยกันโคนคนละดาน  เม่ือไมจะลมคนจะไปยืนบนตอไม  เพื่อปองกันอันตราย  สวนการ
เล่ือยกระดานจะใชเล่ีอยทุม 
  - การรักษาบาดแผล ใชปูนหรือยาเสนทาท่ีแผลหรือไมก็ใชใยแมงมุมมาแปะท่ี
บาดแผล 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 

- งานบวชนาค เม่ือกอนการแหนาคจะใชคันหาม  ตอมาหลังจากนัน้เปล่ียนข้ึนเปนข่ีคอ
แทนคันหาม 
- การละเลนมีหนังตะลุง มโนราห 
- สวนประเพณีอ่ืนๆ ก็เหมือนกับพื้นท่ีอ่ืนๆ 
 

หมูท่ี  5  บานบานใหม 
ประวัติความเปนมา   
 ผูท่ีเขามาในครัวแรก  ท่ีเขามาอยูคือ โตะซ่ิน   ซ่ึงมาจากบานควน    แตผูท่ีเขาอาศัยอยู จะ
อยูตามจุดตาง ๆ  โดยมีโตะใบหยา  หนูชูสุข  และโตะสมันขิง    โดยยายมาจากหมู  2  กอน   เดิม
เปนปาทึบการจราจรเปนทางเดินทางแคบและลึกลงไปพนหัวเขา  ของคน   สาเหตุเพราะดินนวน
และท้ังชาง  ท้ัวววั  ท้ัวควายและคน  ใชถนนเสนนี ้
ลักษณะพื้นท่ี 
 ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   
สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  ซ่ึงมี
อาณาเขตติดตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 4 บานเกาะเนยีง 
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ทิศใต    จด หมูท่ี 2  บานควนโพธ์ิ  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 3 บานโคกพิลา และแนวเขาพรายาบงัสา  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6  บานหวยลึก    

การเมืองการปกครอง   
 เดิมคือ หมูท่ี  16  ตําบลฉลุง  โดยมีนายหยนั  ไชยยนัเปนผูใหญบาน    และตอมากมี็นาย
สะอาด  กอลาบันหลง   และตอมาเปล่ียนเปนตําบลควนโพธ์ิ  โดยบานใหมเปน หมูท่ี  4 ของตําบล
ควนโพธ์ิ  โดยมีผูใหญซวน  หม่ืนแกว  เปนผูใหญคนแรก  ประชากรเพิ่มมากข้ึน  จากเดิมบาน
ใหมหมูท่ี  4  กลายเปนหมูท่ี  5  และหมูท่ี  4  บานเกาะเนียง  เม่ือเปนหมูท่ี  5  นายบานคนแรก คือ 
นายบานหราด  เหมโคกนอย  และตอมาเปนนายบานหยนั  สงาบานโคก  และนายบานสอีด   เพชร
เนียม  ตามลําดับ 
ดานศาสนา 
 ในสมัยกอนมสัยิดจะใชมัสยดิกลางบานควนโพธ์ิ  และไดสรางในชวงของนายบานหยัน  
ไชยยนัโดยชาวบานเปนผูบริจาคโดยใชไมกั้นขวา  หลังคาสังกะสี  ยกพืน้  และตอมาไดมีการ
ปรับปรุงในชวงของกํานนัฉา  โดยพิลา  โดยการกออิฐคร่ึงหนึ่ง  
การดานศึกษา 
 โรงเรียนไดกอต้ังในชวงนายบานหยัน  ไชยยัน  โดยเปดในระดับประถมศึกษาปท่ี  1 -4 
การคมนาคม 
 ในสมัยกอนเดมิเปนปาทึบการจราจรเปนทางเดินทางแคบและลึกลงไปพนหวัเขา  ของคน   
สาเหตุเพราะดนินวน (เดินมากจนดนิยุบตัว)  และท้ังชาง  ท้ังวัว  ท้ังควายและคน  ใชถนนเสนนี ้
บุคคลสําคัญ 
  
หมูท่ี 6  บานหวยลึก  และบานทาเรือ 
ประวัติความเปนมาของหมูบาน 
 สมัยกอนบริเวณพ้ืนท่ี หมูท่ี 6  หรือหมู 14 ตําบลฉลุง ในสมัยนั้น  เปนปาทึบ และยังมีการ
เล้ียงชางอยูบริเวณทิศเหนือของหมูบาน  และยังไมมีถนนหนทาง  สวนท่ีมาของช่ือหมูบานหวยลึก  
มาจากบริเวณทิศตะวนัออกของหมูบานมลํีาหวยท่ีมีความลึกมาก  ชาวบานบอกวาลึกขนาดจมหลัง
ชาง  จึงเปนท่ีมาของช่ือหมูบานวา “บานหวยลึก” สวนบานทาเรือก็มีพื้นที่เปนปาเหมือนกนั แต
ดานทิศตะวันใตทิศทะเล  ตอมาเม่ือมีคนเขามาอยูเลยมีทาเรือ ซ่ึงมีช่ือเรียกตามสภาพคลองท่ีเปน
หินปูนวา  “บาตูอัมปา” ซ่ึงแปลวา หินปูน  จึงเปนท่ีมาของบานทาเรือ 
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เม่ือกอนบริเวณหมู 6  ท้ังสองบานยังไมมีคนอยู  และมีชาวบานจากท่ีอ่ืนเขามาบุกเบิก
ปลูกยางพารา แบบมาปลูกแลวก็กลับ  ไมไดอยูถาวร  จนเม่ือประมาณป พ.ศ.2468 – 2470 มีคนเขา
มาอยู  โดยกระจักกระจายเปนกลุมๆ ประมาณ 3 กลุมกลุมแรกอยูบริเวณทิศตะวันตกของบานหวย
ลึกติดกับบานทาน้ําเค็ม ของอําเภอทาแพ    โดยมีนายแดสา   นุยเดน็  นายโหรม  และนายอาด  นุย
เด็น   กลุมท่ีสองอยูบริเวณท่ีเปนหมูบานหวยลึกปจจุบัน   มีนายฉา     มาหมูดเบ็ญ  ,นายมะ
หมาด  และนายนอด   มณีอาเหล็ม 
  สวนบานทาเรือ มีนายมูสา  วองไว  ซ่ึงเดมิเปนชาวลังกาวี และยายถ่ินฐานมาอยูท่ีบานบา
กันใหญซ่ึงเปนเกาะ  อยูในตําบลเกาะสาหรายปจจุบัน  ตอมาเขามาอยูท่ีบานทาเรือ เม่ือประมาณป 
พ.ศ. 2470 และยังมีนายปอัน และนายกลิง   บูสามารถ  เขามาอยูเปนกลุมแรก ตอมาเม่ือเกิดเปน
หมูบานเล็ก  นายมูสา  วองไว  จึงไดตั้งตลาดนัดข้ึนเม่ือประมาณป พ.ศ. 2481  และมีเช่ือเรียกตาม
ทาเรือเพราะอยูติดทาเรือในสมัยนั้นวา ตลาดนัด “บาตูอัมปา”  โดยตลาดนัดแหงนี้เปนท่ีซ้ือขาย
แลกเปล่ียนกนัระหวางคนตางหมูบาน และชาวเกาะตางๆ จึงทําใหเปนท่ีรูจักมากในสมัยนั้น 
ลักษณะพื้นท่ี 
 หวยลึก  พื้นท่ีสวนใหญ  เปนท่ีสูง สวนบานทาเรือ พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีราบติดทะเล   
 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบเรียบงาย ทําสวนยางพารา จับสัตวในหวย
ลึก สวนชาวบานทาเรือก็ประกอบอาชีพการประมง  บางก็คาขายบริเวณตลาดนัด 
ภูมิปญญา 
 การบุกเบิกเสนทางในสมัยกอน ระหวางบานทาเรือและบานหวยลึก ใชกลองไปตีท่ีบาน
ทาเรือ สวนชาวบานท่ีหวยลึกถางเบิกทางไปตามเสียงกลอง เพื่อจะไดทางท่ีตรง และไมหลงตอน
ถางปา 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 
 สมัยกอนมีการทําตอละบาลา  โดยจะจัด  3  วัน  ในชวงฤดูหลังเก็บเกีย่วขาว เปนความเช่ือ
เร่ืองส่ิงไมดีในหมูบานใหพนไป นยิมทํา  ขนมปม  คํ่าแรกเปนการรับ   คํ่าท่ี 2 ทําตรงกลางหมูบาน  
คํ่าท่ี 3  เปนการสง  ตอมาเม่ือเกิดปอเนาะข้ึน มีการเรียนการสอนดานศาสนาอิสลาม จึงทําให
ประเพณดีังกลาวคอยๆหายไป 
ดานการปกครอง 
 เดิมทีในสมยัเร่ิมเกิดหมูบาน เปนหมูท่ี 14 ตําบลฉลุง  ไดแยกจากฉลุงมาเปนหมูท่ี 2  รวม
กับบานควนโพธ์ิ  และไดแยกเปนหมูท่ี 6 ตําบลควนโพธ์ิจนถึงปจจุบัน 
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ดานศาสนา 
 สมัยกอนชาวบานท้ังแหงตองไปละหมาดวันศุกรท่ีบานควนโพธ์ิ และบางสวนท่ีอยูติดกับ
ทาเพก็ไปละหมาดวันศุกรท่ีบานทาน้ําเค็ม ตอมา บานทาเรือ มีการสรางนาซะหหลังแรกข้ึน 
ลักษณะยกพ้ืนสูง กั้นดวยไมไผสาน  หลังคามุงดวยจาก  อยูใกลทาเรือ บาตูอัมปา ไดยายจากหลัง
เดิมมาสรางใหมใหอยูกลางหมูบาน ลักษณะลักษณะยกพื้นสูง กั้นดวยไมกระดาน  หลังคามุงดวย
สังกะสี ไดสรางใหมอีกคร้ัง ลักษณะลักษณะยกพืน้สูง กั้นดวยไมกระดาน  หลังคามุงดวยสังกะสี 
อยูบริเวณท่ีปจจุบัน หลังจากนั้นไดสรางใหมโดยกออิฐฉาบปูน หลังคามุงกระเบ้ือง จนถึงปจจุบัน 
การดานศึกษา 
 ในสมันกอนทาเรือและหวยลึกไมมีโรงเรียน  จึงทําใหคนสมัยนั้นไมไดเรียนหนังสือ  จน
ประมาณ ป พ.ศ. 2516  เด็กในหมูบานทาเรือท่ีอายุ  8 ป  และมากกวา ไดมีโอกาสเขาเรียนรุน
เดียวกัน ท่ีโรงเรียนบานควนโพธ์ิ  โดยเรียน ป.1 ท้ังหมด สวนหวยลึกมีการกอต้ังโรงเรียน ปอเนาะ 
โดยการนําของ นายสะอาด    กาดะ   และนายหมาน        มาราสา  เปนผูบุกเบิก  โดยมีชาวบาน
รวมชวยกันสราง  ในชวงประมาณ  ป พ.ศ. 2510  และจดทะเบียนในป  พ.ศ. 2514  และใช
ละหมาดวันศุกร ในชวงป พ.ศ. 2519  ตลอดมาจนมีการสรางมัสยิด จนมีถนนสายฉลุง – ละงู  ตัด
ผาน  ไดมาเรียนท่ีโรงเรียนบานควนโพธ์ิจนถึงปจจุบัน 
การคมนาคม 
 สมัยกอนไมมีถนนหนทาง  แตมีคําวา “ทางสาย” คือมีแนวสายโทรสารผานปาแลวใน
สมัยนั้น  ซ่ึงมีตอนทหารญ่ีปุน ตอนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ตอมามีการตัดถนนสาย ฉลุง – ละงู แตยัง
ไมมีเสนทางระหวางบานหวยลึกและบานทาเรือ จนประมาณ ป พ.ศ. 2511  มีการเกณฑชาวบาน
จากบานควนโพธ์ิ  และตําบลใกลเคียง  โดยการนําของกํานัน ไล   อังสุภานิช  โดยมีนายบาน บาว  
หม่ันใจดี  โดยใชวิธีการนําเอากลองไปตีท่ีบานทาเรือ  แลวชาวบานท่ีเกณฑมาจะถางปาจากหวย
ลึกไปตามเสียงกลองโดยถางปากันประมาณ 2 - 3 วัน จนทะลุเปนทางถึงกันได 
 บุคคลสําคญั 
 นายแดสา นุยเดน็ 
 นายโหรม หลงกอหราบ 
 นายอาด  นุยเดน็ 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูดานติดกับ ต. ทาแพ 
 นายฉา  มาหมูดเบ็ญ 
 นายมะหมาด   (ไมทราบนามสกุล) 
 นายนอต มณีอาเหล็ม 
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 นายเฉ็ม  (ไมทราบนามสกุล) 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูในหมูบานบริเวณท่ีตั้งปจจุบัน 
 นายมูสา  วองไว 
 นายปอีน (ไมทราบนามสกุล) 
 นายกลิง  บูสามารถ 
คนกลุมแรกท่ีมาอยูบานทาเรือ          
 นายสะอาด นุยเดน็  ผูใหญบานคนแรก 
 นายสอหมาด ตําบัน  ผูใหญบานคนท่ี  2 
 นายเลิศ  ยาประจันทร ผูใหญบานคนท่ี  3 
 นายฉา  มาหมูดเบ็ญ อิหมามคนแรก 
 นายอับดลกอเดช    หลงกอหราบ อิหมามคนท่ี  2  (ปจจุบัน) 
 นายสอาด กาดะ  อดีต ดาโตะ ยตุิธรรม 
 นายหมาด มาราสา             ผูรูศาสนาที่คนใหความนับถือ,ผูกอต้ังปอเนาะแสงธรรม 
วิถีชีวิต  
 สมัยกอนชาวบานในหมูบานแหงนี้ใชชีวติแบบเรียบงาย ทําสวนยางพารา จับสัตวในหวย
ลึก สวนชาวบานทาเรือก็ประกอบอาชีพการประมง  บางก็คาขายบริเวณตลาดนัด 
ภูมิปญญา 
 การบุกเบิกเสนทางในสมัยกอน ระหวางบานทาเรือและบานหวยลึก ใชกลองไปตีท่ีบาน
ทาเรือ สวนชาวบานท่ีหวยลึกถางเบิกทางไปตามเสียงกลอง เพื่อจะไดทางท่ีตรง และไมหลงตอน
ถางปา 
ดานประเพณีและวัฒนธรรม 
 สมัยกอนมีการทําตอละบาลา  โดยจะจัด  3  วัน  ในชวงฤดูหลังเก็บเกีย่วขาว เปนความเช่ือ
เร่ืองส่ิงไมดีในหมูบานใหพนไป   นิยมทํา  ขนมปม  คํ่าแรกเปนการรับ   คํ่าท่ี 2 ทําตรงกลาง
หมูบาน  คํ่าท่ี 3  เปนการสง  ตอมาเม่ือเกิดปอเนาะข้ึน มีการเรียนการสอนดานศาสนาอิสลาม จึง
ทําใหประเพณดีังกลาวคอยๆหายไป 
 
หมูท่ี 7 บานโคกไคร 
ประวัติความเปนมา 
 เดิมเปนบานทุงหญาแดง และไดแยกตัวออกมาเนื่องจากการมีประชากรมากข้ึนเร่ือยๆ  
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ลักษณะพื้นท่ี 
ในปจจุบัน ดานทิศตะวันออก และดานทิศเหนือเปนพื้นท่ีราบทุงนา  ใชในการปลูกขาว   

สวนดานทิศใตเปนพื้นท่ีราบสูง  สวนใหญจะใชเปนพืน้ท่ีสําหรับยางพารา และปาลมน้ํามัน  บาน
ทุงหญาแดง ตัง้อยูหมูท่ี 7 ตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมือง จงัหวัดสตูล หมูบานต้ังอยูหางจากตัวอําเภอ
เมืองสตูล ประมาณ   20  กิโลเมตร  ซ่ึงมีอาณาเขตติดตอดังนี้  

ทิศเหนือ  จด หมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ และหมูท่ี 2 บานควนโพธ์ิ 
ทิศใต    จด หมูท่ี 8 บานทุง ต.ฉลุง และหมูท่ี 6 บานปาเตะ  ต.เจะบิลัง  
ทิศตะวนัออก จด หมูท่ี 1 บานทุงหญาแดง  
ทิศตะวนัตก จด หมูท่ี 6 บานหวยลึก    

การเมืองการปกครอง 
การเมืองการปกครองมีความเปนมาเชนเดียวกับหมูท่ี 1 

ผูใหญบาน 
1. นายอาหมาด  ปะดกุา     ปจจุบัน 

โตะอีหมาม 
ยุคบานทุงหญาแดงรวมกับบานควนโพธ์ิ 

  1.  นายแอ เจะบา 
ประชากร 

มีประชากรประมาณ  649 คน เปนชาย  321  คน หญิง   328   คน  มีครัวเรือนท้ังหมด 135  
ครัวเรือน (ขอมูลพ.ศ. 2550) 
การนับถือศาสนา 

นับถือศาสนาอิสลาม   และ ศาสนาพุทธ  (ขอมูล พ.ศ. 2550) 
การศึกษา 

คนในชุมชนสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปที 6 และมัธยมศึกษาปท่ี 3 แลวไป
ศึกษาตอท่ีในตัวจังหวัด เชน โรงเรียนปอเนาะ สายสามัญ และตางจังหวัด 
การคมนาคม 
 ใชเสนทางถนนทางหลวง ตรัง- ฉลุง –สตูล อยูหางจาก ต.ฉลุง ประมาณ 6 กิโลเมตร 
วิถีชีวิตและอาชีพ 
 วิถีชีวิตในสมัยสมันกอนจะมีอาชีพ ทําไร   ทําสวน  ทํานา   การเปนอยูในสมัยกอนจะอยู
กันแบบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยวิธีการลงแขก  และแบงปนส่ิงของใหกันและกัน แตใน
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ปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปแลว ชาวบานในหมูท่ี  7  สวนใหญจะมีอาชีพ  กรดียางพารา  ทํา
นาปลูกขาว  ซ่ึงสวนใหญจะใชเคร่ืองจักเขามาชวยในการทํานา  ทําสวน  เหมือนกับหมูท่ี  2  , 3 , 4 
ภูมิปญญา 
 การทํากระถางใสดอกไม  ทําขมนมพ้ืนบาน  
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บทที่ 3 
รายงานกิจกรรมการดําเนินงาน 

 
กิจกรรมท่ี 1 เวทีนําเสนอโครงการวิจัย 

เชาของวันท่ี  8  พฤษภาคม 2551 ทางทีมงานนัดจดัเวที  เวลา 09.00  น.     มาชวยกันจัด
สถานท่ี  โตะ  เกาอ้ี  เคร่ืองเสียง  ทุกอยางเสร็จสมบูรณเรียบรอย  เวลาประมาณ  11.00  น.  
หลังจากนัน้ฝนตก  ทุกอยางท่ีเสร็จสมบูรณแลว  ตองม่ีการเคล่ือนยายเปล่ียนแปลงกนัอลวน  แลว
มานั่งกินขาว  พรอมกับกังวลใจเร่ืองผูมาเขารวมเวที  เพราะฝนตกไมยอมซา  จนถึงเวลา  12.00  น.  
ซ่ึงตรงกับเวลาในกําหนดการ รอยยิ้มปนความกังวลแรกก็ถึงมา  เพราะทานหวัหนาเขตรักษาพันธ
สัตวปาหนองปลักพระยามาทามกลางสายฝน  มาพรอมกับมูตูกาเหรา (รถจักรยานยนต)  ทําใหทุก
คนยิ้มออก  แตกังวลวาระดับหัวหนาหนวยงานราชการมาถึงกอนชาวบาน    เวทียังไมเสร็จ  เวลา
ประมาณ  12.30  น.  ชาวบานกลุมแรกพรอมดวยหวัหนาสวนราชการบางหนวยงานกเ็ร่ิมมาถึง  
พักหนึ่งฝนเร่ิมหยุดตก  เราก็ไดปรับสถานท่ีอีกคร้ัง  จนชาวบานประมาณ  50  คน   เร่ิมเปด VCD   
แนะนําการทองเท่ียว บอเจด็ลูก  ไปพลางกอน  ในขณะเดียวกันหวัหนาสวนราชการและชาวบาน
เร่ิมทยอยมาถึง  เม่ือถึงเวลา  14.15  น.  เร่ิมเปดเวทีโดย นายสมพงษ  หลีเคราะห  ผูประสานงาน
หนวยประสานงานการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  แนะนําเกี่ยวกับการวิจยัทองถ่ิน  ถัดจากนัน้ก็เปนนายสุรัฐ
พงศ  หมนัใจดี  หวัหนาทีมวิจัยนําเสนอทีมวิจยั  ความเปนมาของโครงการ  พรอมแนะนําสถานท่ี
ทองเท่ียว  ของดีในชุมชน  วัตถุประสงค  คําถามของ
การวิจยั  ขอบเขตการดําเนินงาน  ระยะเวลาในการ
ดําเนินการ  พรอมใหนายรอเชต  โดยบังสา  แนะนํา
วิธีการดําเนนิงาน  แผนกจิกรรมและงบประมาณ 

ขณะท่ีนําเสนอโครงการอยูในชวงสุดทาย ทาง
ทีมมีความกังวลใจเกิดข้ึนอีกคร้ัง   เนื่องจากผูดําเนนิ
รายการเวทีเสวนา  คือ นายอุกฤษณ อิสมาแอล  ซ่ึงเปนทีมวิจยัของโครงการปาชายเลน บานหัว
ทาง  ยังเดินทางมาไมถีง  เนื่องจากดําเนนิรายการวิทยอุยู   จึงใหนายรอเชต  โดยบังสาและนาย
โหยมอินตาฝา  ดําเนินการเพ่ือค่ันเวลาไปเร่ือย ๆ นายรอเชด  ไมมีอะไรจะคุยอีก 
แลว  จึงโยนไมค ใหนายโหยม  นายโหยม  รับไมคพอดี  รถคันสีแดงพรอมดวยนายหมีด  หนูชูสุข  
นายอําพรรธ  หมาดตา  และนายอุกฤษ  อิสมาแอลก็มาถึง  ทีมวิจัยโลงใจข้ึนมาทันที  ทันเวลาตาม
กําหนดการพอดี  ตอจากนัน้ไดดําเนินการเสวนา  โดยมีผูเขารวมเสวนาคือ นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง 
ทีมวิจยั นายเนาะ  หนูชูสุข  ทีมวิจยั นายวีรพจน  ลําโป  ทีมวิจยั นางสาวละออง  ตรีพันธ  
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เจาหนาท่ีนโยบายและแผน  สํานักงานทองเท่ียวและกีฬาจังหวดัสตูล นายอนุศร  โชติกุล  ปลัด
อาวุโสอําเภอเมืองสตูล นายศักดา โดยพิลา  นายกองคการบริหารสวนตําบล ควนโพธิ์ นายรณาพร  
เองฉวน  หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป    เขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยา และนายอับดุล
หมาดยดี  เกปน  หัวหนาชลประทาน  คลองทาแพร 

ปญหาอุปสรรค บรรยากาศไมเอ้ืออํานวยทําใหประชาชนไมสะดวกในการเดินทาง 
ส่ิงท่ีไดรับ ทีมไดรูจักกับหนวยงานตาง ๆ สรางความเขาใจกับชุมชน ไดรับขอเสนอแนะ

แนวทางการสนับสนุนการชวยเหลือจากหนวยงานตาง ๆ ไดรับรูรูปแบบการจัดเวทีท่ีไมนาเบ่ือ
เปนระบบหวัหนาสวนราชการมีความจริงจัง และความจริงใจอยางไมคาดคิด พรอมท่ีจะใหความ
รวมมือในการทํางานตอไป นอกจากจากนัน้ทีมวิจยัสะทอนความรูหลังเวที ดังนี ้

นายชยัยุทธ  ซายเกล้ียง กลาวหลังจากเวที “ภูมิใจกับคําพูดของเขตหามลาสัตวปา  “ผม
เปนแคคนดูแลรักษา ผมมาพากระเปาหนึ่งใบ ไมไดพาเขา พาหนองปลักพระยา และเลียงผา
กลับไป  เจาของคือพวกเราทุกคน” 

นายวีรพจน  ลําโป ไดรับรูวาหลงประเดน็เปนอยางไร  เพิ่งเขาใจ  และเม่ือออกหนาเวที 
ภูมิใจที่ชุมชนใหความสําคัญอยากจะใหเกิดเปนแหลงทองเท่ียวในอนาคต  พรอมรับใหการ
สนับสนุนจากหนวยงานตาง ๆ   และจากส่ิงท่ีทํามาทุกวนั ทุกคืน กเ็พิ่งเขาใจในวนันี้เอง 

นายรอเชต  โดยบังสา ตืน่เตนเม่ือไดพดูตอหนาคนมาก  เพราะทุกคร้ังอยูหลังไมคทุกที 
นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี รูสึกตื่นเตนมาก ๆ เพราะไมไดจับไมค  เปนคร้ังแรกท่ีไดรวมกับ

ชาวบาน   ถือวาเปนความรูสึกที่แปลกใหม  และภมิูใจทําการดําเนินงานบรรลุ และประสบ
ความสําเร็จตามเจตนารมณท่ีวางไวหวัหนาจากสวนราชการตาง ๆ  กม็ากันทุกคน  ไมวาจะเปน
ทานปลัดอาวุโส  อําเภอเมืองสตูล     เจาหนาท่ีนโยบายและแผน  สํานักงานทองเที่ยวและกีฬา
จังหวดัสตูล   ทานนายกองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิหัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป  เขตหาม
ลาสัตวปาหนองปลักพระยา    หัวหนาชลประทาน  คลองทาแพร  นายกองคการบริหารสวน
จังหวดัสตูล  รวมถึงพี่นองชาวบานในตําบลควนโพธ์ิดวยท่ีใหความรวมมือ  ผมดีใจมาก 

นายอําพรรธ  หมาดตา ผมรับหนาท่ีไปรับ  อ.อุกฤษ  อิสมาแอล   เม่ือไปถึง  หาบานของ
อาจารยอุกฤษ  อิสมาแอล  ไป หาอยูตั้งนานกับนายหมีด  หนูชูสุข  รูสึกกังวลใจ  กลัวไมทันกับ
งาน  แตสุดทายก็มาถึงโดยทันเวลาพอดี  ดีใจท่ีไดจัดกจิกรรมในคร้ังนี้เพราะเปนส่ิงท่ีแปลกใหม
สําหรับผม  

นายกิตติพงษ  หลงกูหนัน รูสึกวาดีมากที่เห็นชาวบานใหความรวมมือดีมาก  แรก ๆ ก็
กังวลใจเหมือนกัน  เพราะฝนตก  แตสุดทายชาวบานก็ใหความรวมมือดี   
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กิจกรรมท่ี 2 ประชุมทําแบบสอบ 
 การจัดทําแบบสอบถาม มีการจัดทําหลายคร้ังจนกวาทีมวจิัยจะเขาใจ ทําไดสําเร็จ คร้ังท่ี 1
วันท่ี  21  พฤษภาคม  2551  ทีมวิจยัไดรวมกลุมประชุมทีมเพื่อจัดทําแบบสอบถาม ท่ีศาลาศูนยการ
เรียนรู หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง  เวลาประมาณ  20.00  น.  โดยมีทีมวจิัยท่ีเขารวมท้ังหมด  7  คน  ท่ี
ปรึกษา  3  คน  พี่เล้ียง  1  คน  พรอมดวยนักศึกษาฝกงาน  1  คน    และชรบ. (ชุดรักษาความ
ปลอดภัยหมูบาน) เกาะนยัรวมเสวนาดวย  เร่ิมตน  นายวิมาท  หมาดสา พี่เล้ียง ไดพูดถึงแนวคิด
การเตรียมความพรอมกอนการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน พรอมกับวเิคราะหใหเหน็ถึงกิจกรรม
ของโครงการ โดยการสรางแผนภูมิดังนี ้

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
คือ  มี  8 ประเด็น ดังแผนภูมิ  เพื่อเช่ือมโยงกับการทํางาน
ของทีมวิจัยกอนจะพดูถึงเร่ืองราวของการสราง
แบบสอบถาม 
 พูดถึงเร่ืองของการสรางแบบสอบถาม  ตอนแรก
หลงประเด็นอยู  คุยไป คุยมาเลยตองมายอนกลับไปดู
คําถามวิจัย  หลังจากนัน้เอาคําถามวิจยัมาข้ึนชารทใหม  
เสียเวลาไปมากเหมือนกัน เพราะทุกคนไมไดนําแบบฟอรมโครงการมา  แตก็เห็นแนวทางของการ
ออกแบบสอบถามท่ีจะนํามาสรางแบบสอบถามตอไป เวลาก็ดึกไปมากแลว  มีมีชาวบาน หมูท่ี  8  
ของอําเภอควนโดนมาน่ังคุยดวย  ซ่ึงเปนภูมิปญญาของหมูท่ี  8 มาคุยเร่ืองปุยชีวภาพ  พรอมกบั
ผลงานความสําเร็จของตัวเอง  และไดพูดถึงเร่ืองเขาพระยาบังสาวาเปนสถานท่ีสวยงามมาก มีถํ้า
มากมาย  และท่ี หมูท่ี  8 อ.ควนโดนมีการคนพบวัตถุโบราณดวย  และพรอมท่ีจะใหความ
ชวยเหลือในทุก ๆ ดานเกีย่วกับเขาระยาบังสา 

เปาหมาย 
วัตถุประสงค 

พัฒนาตน 

หรือองคกร 

มีสวนรวม 

การจัดการ 
ทองเท่ียว 

พัฒนา 
แหลงทองเท่ียว 

ตลาด 

ประชาสัมพันธ 

การ 
ปลูกสราง 

ศักยภาพ 

ของทีม 

งวดท่ี  2 
งวดท่ี  1 

งวดท่ี  3 

กลุมเปามาย 

คน 

เงินเขา ออก 
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 เวลาก็เลยไปมา ทางทีมวิจยัไดลงมติวาจะมารางแบบสอบถามท่ีบานของหัวหนาทีมวิจัย
ตอไปในวันพธุถัดไป  เพราะงายและสะดวกในเร่ืองของขอมูล 
 คร้ังท่ี 2 วันท่ี  28  พฤษภาคม  2551    นัดประชุมกันบานของหัวหนาทีมวิจยั   มีผูเขารวม
คือทีมวิจัย  7  คน  ท่ีปรึกษา  1  คน  พี่เล้ียง  1  คน  นําขอมูลท่ีไดจากเวทียกราง  หมูท่ี  4  บานเกาะ
เนียง  โดยนําคําถามวิจัยมาเปนประเดน็หลักในการจดัทําแบบสอบถาม  ซ่ึงแบงเปน  4  สวนคือ 
สวนท่ี  1  ช่ือ สกุล  ท่ีอยู  เพศ  อาชีพ สวนท่ี 2 คําถามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของหมูบาน  ตั้งแตอดีต  
ปจจุบันและการเปล่ียนแปลง สวนท่ี  3  คําถามเก่ียวกบัสภาพท่ัวไปของเขา สวนท่ี  4  คําถาม
เกี่ยวกับแนวทางการจัดการทองเท่ียวท่ีผานมาเปนอยางไร และสวนท่ี  5  การจัดการทองเท่ียวใน
อนาคตเห็นดวยหรือไมอยางไร 

ทางทีมคิดวาสมบูรณแบบแลวสงใหเกิดความภูมิใจใหวิมาท หมาดสา (พี่เล้ียง) นํากลับไป
ท่ีศูนยประสานงานฯ 

คร้ังท่ี 3  วันท่ี 11 มิถุนายน 2551 ผูเขารวม มี ทีมวิจัย   7  คน ท่ีปรึกษา 1 คน พี่เล้ียง 1 คน
เร่ิมประชุมวิมาท หมาดสา (พี่เล้ียง) เสนอวาแบบสอบถามของเรา เปนการเก็บขอมูลเชิงลึกไม
อยากใหเปนแบบสอบถามท่ีเติม  อีกสวนหนึ่งเปนการประหยดักระดาษ คือใชเปนเพียงกระดาษ
แผนเดยีวแตใชเปนการกําหนดประเด็นคําถามแลวก็ใชการจัดบันทึกแทน ในทีมมาวิเคราะหอีกท่ี
เลยปรับเปล่ียน แบบสอบถาม 

ส่ิงท่ีไดรับ ไดเปล่ียนสถานท่ีประชุม และไดพบผูสนใจในหมูอ่ืนดวย ไดแนวทางท่ีจะทํา
กิจกรรมเก็บขอมูลตอไปโดยการวางโครงรางแบบสอบถามไดมีเคร่ืองมือในการเกบ็ขอมูล สวนที
ทีมวิจยั  คิดวางานวิจยัเปนเร่ืองงายสําหรับบางคน  และเปนเร่ืองยากสําหรับบางคนไดมีการ
เตรียมการมากข้ึน เพราะจากการที่เม่ือกอนเราทําอะไรทําแบบงาย ๆ เราตองมองใหลึกเชน จาก
ยอดถึงโคน  จากรากถึงยอด 

ปญหาอุปสรรค ท่ีเจอเปนงานช้ินแรก ของทีมเพราะแตละคนไมมีประสบการณทําใหหล
ประเด็น มาแกไขกันหลายคร้ัง 
 
กิจกรรมท่ี 3 สํารวจขอมูล 
 การศึกษาขอมูล  ชุมชนและสภาพทัว่ไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา วถีิชีวิต  
ภูมิปญญา แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร สภาพปาและ
ปริมาณเนื้อท่ีหนวยงานท่ีรับผิดชอบ เร่ิมตนการประชุมโดยตามทีมจากการท่ีไดแบงเขตรับผิดชอบ
ในรอบท่ีผานมาไดดําเนินการไปถึงไหนอยางไรผลปรากฏวาทุกคนในทีมยังไมมีใคร ไดลงพื้นท่ี
เลยเพราะทุกคนไมคอยมีเวลาวางกันแตพอสรุปขอมูลไดดังนี ้
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ตาราง สรุปการลงเก็บขอมูลของทีมวิจัย 
วัน  เดือน ป หมูบาน ผูเขารวม 

เสาร 19 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 4 บานปาแพร ชัยยุทธ    กิตติพงษ   อําพรรธ    สุรัฐพงศ 
อังคาร 22 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 2 นายหมีด  หนูชูสุข หมีด    อําพรรธ    สุรัฐพงศ 
ศุกร 25 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 2 นายหมีด  หนูชูสุข อําพรรธ          สุรัฐพงศ 
อังคาร 29 กรกฎาคม 2551 หมูท่ี 5 นายอี   คงแกว สุรัฐพงศ        อําพรรธ 
เสาร 10 สิงหาคม  2551 หมูท่ี 3 สุรัฐพงศ    อําพรรธ   กิตติพงษ      หมีด 
เสาร 17 สิงหาคม 2551 หมูท่ี 4 อําพรรธ    กิตติพงษ   สุรัฐพงศ        ชัยยุทธ 

  
ก็ไดขอมูลแตยังไมมีการสรุป  แตยังไมประสบผลสําเร็จ 16  กรกฎาคม  2551 เร่ิมตนมา

ประชุมหารือในการ แบงงานเก็บขอมูลกนัใหม โดยการรวมรวบรายชื่อผูใหขอมูลในแตละหมูๆ 2-
3 คน ดังนี้  

ม.4  บานเกาะเนียง   มียายชม  ปาแพร  
ม.5  บานใหม          โตะเตะอี   เฉ็ม    หวาหลี 

 ม.2  ควนโพธ์ิ           ดาแหม     โตะเจะมะ    หวาฉา   หวาหมดี  หวาปอหรา 
 ม.7 โคกไคร         กํานันอาด     อาดอู    หวาทิง้ 
 ม.3  บานโคก        หวามะ       งะสัน    หวานุย 
 หลังจากนัน้ทีมไดกําหนดการคัดเลือกผูท่ีอาวุโสในหมูบาน  และใหท ีมวิจยัท่ีอยูใน
หมูบานไปสัมภาษณโดย 
 ม.4  นายชัยยทุธ   ม.5  นายอําพรรธ          
 ม.6  นายสุรัฐพงศ  ม.2  นายสุรัฐพงศ     นายหมีด    นายโหยม 
 ม.3  นายหมีด               ม.1 , ม.7    นายกิตพงศ    นายวีรพจน 
  

วันท่ี 23  กรกฎาคม  2551  ประชุมติดตามงานในคร้ังตอไป  แตผลไมคืบหนาเทาไหร 
เพราะทุกคนไมคอยมีเวลา และวันท่ี 6  สิงหาคม  2551เร่ิมประชุมโดยการติดตามงานท่ีมอบหมาย
แตผลก็ไมไดคืนหนาเลย   หามติวาจะทําปฏิทินลงพื้นท่ีโดยเอาวนัท่ีทุกคนวางจริงๆ  เลยเลือกหา
วันท่ีมีคนวางจริงๆ  ผลออกมาดังนี ้
หมูท่ี วัน  เดือน  ป เวลา ผูติดตอประสานงาน  
ม.3 อาทิตย 10  สิงหาคม 2551 13.00 น. หมีด ศาลามัสยิด 
ม.2 พุธ 13  สิงหาคม 2551 19.00 น. วีรพจน บานสุรัฐพงศ 
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หมูท่ี วัน  เดือน  ป เวลา ผูติดตอประสานงาน  
ม.5 ศุกร 29 สิงหาคม 2551 18.00 น. อําพรรธ บานสุรัฐพงศ 
ม.4 อาทิตย 17  สิงหาคม 2551 13.00 น. ชัยยุทธ ศูนยถายทอดฯ 
ม.6 อาทิตย 31 สิงหาคม 2551 14.00 น. สุรัฐพงศ 23 ต.ค. 51 
ม.1 อังคาร 23  สิงหาคม 2551 16.00 น. วีรพจน  กิตติพงษ  
ม.7 อาทิตย 14  สิงหาคม 2551 13.00 น. วีรพจน  

วันท่ี 10  สิงหาคม  2551 ลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล หมูท่ี  3  เร่ิมเวลา  15.00 น.  ทางทีมวิจัยนดั
มารวมกันท่ีบานนายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  หัวหนาทีมวิจยั    โดยมีนายอําพรรธ  หมาดตา  นายกิตติ
พงษ  หลงกูหนัน  นายหมีด  หนูชูสุข  พารถจักรยานยนตไปทางในนา  ซ่ึงมีบรรยากาศทีสบาย
และสวยงามมาก  เม่ือไปถึงก็พบกับชาวบานใน หมูท่ี  3  จํานวน  4  คน  นั่งคุยกันเร่ืองของ 
วิสาหกจิชุมชน  แตไมใชชุดท่ีจะใหขอมูลจากแบบสอบถาม  พอทีมวิจัยไปถึง  ผูใหญบานลุกข้ึน
เพื่อไปตามผูรูในชุมชน  ก็ใชเวลาไมนานเดินไปแปบเดยีวก็ถึงเพราะบานใกลกนั  นายอําพรรธ เอา
ขนม กาแฟ ลงมาจากรถ  ผูใหญบานกย็กกระติกน้ํารอนและแกวมาทนัที  ผูรูมา  2  คน  คือ นาย
สัน  เหมโคกนอย  อายุ  59  ป  และนายสมัน  สงาบานโคก    อายุ  75  ป  พรอมกับชาวบานท่ีนั่ง
อยูกอนแลว  เร่ิมตนโดยนายหมีด หนูชูสุข  เปนผูสัมภาษณ  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  เปนมือกลอง
ถายวีดีโอ และภาพ  นายกติติพงศ  หลงกูหนนั  เปนผูจดบันทึก  รวมกับนายอําพรรธ  หมาดตา  
บรรยากาศในการตอบคําถาม สนุกมากเพราะผูตอบคําถามไมใชแค   2   คน  แตทําใหยากตอการ
จดบันทึก  ยังโชคดีท่ีมี วิดีโอ  ดวย  เม่ือถามถึงเร่ืองเขา  เปนท่ีนาดใีจมากเพราะทานผูใหญบานได
เอาแผนท่ีอาณาเขตของภูเขามาใหดู  และพูดคุยในเร่ืองของเขาตอ  

พอถึง 16.00  น.  ฝนตกลงมาปรอย ๆ  สักพักนายสุรัฐพงศ และนายหมีด ก็ขอตัวกลับกอน 
สวนนายกิตติพงษ  และนายอําพรรธ  ยังพูดคุยในเร่ืองของภายในหมูบานตอไป 

วันท่ี 17  สิงหาคม  2551 ลงพื้นท่ี  หมูท่ี  4  บานเกาะเนยีง  นัดพบกันท่ีศูนยถายทอด
เทคโนโลยี  เวลา  14.00  น.  นายชัยยุทธ  และนายกิตติพงศ  ไปบายโมงตรง เพื่อเตรียมพื้นท่ี จดั
โตะ  เกาอ้ี  พรอมทําความสะอาด  และกลับบานเพื่อเตรียมตัวอาบน้ํา 

นายสุรัฐพงศ  นายอําพรรธ  และนางกูอัน  กําลังอบรมรวมกับทีมวจิัยของจังหวัดตรัง  
จํานวน  3  โครงการ  ยังไมเสร็จกิจกรรม  กต็องขอตัว
กลับกอน  เพราะไดนกัชาวบาน หมูท่ี  4  เพื่อลงพ้ืนท่ี
สํารวจขอมูลประวัติชุมชน  มาถึงบาย  2  พอดี  นายชัย
ยุทธ  นายกิตติพงษ  กน็ั่งคอยอยูกอนแลว  พรอมดวย
ชาวบาน  1  คน 
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หลังจากนัน้  ชาวบานมาถึง  มีปา แพร ลุงตุด  ลุงพิณ  ปาผก  ลุงจู และลุงทิน  ก็ทยอยกนั
มาเร่ือย ๆ  เวลาไมนานเทาไร  เร่ิมเวทีโดยการน้ําขวดและขนมกนิกนักอน  แลวลงมือถามขอมูล  
วิดีโอก็เร่ิมต้ังกลอง  เร่ิมตนโดยการใหขอมูลเกี่ยวกับการทําวิจัยของทีมมีความเปนมาอยางไร และ
จะทําอะไรตอไปในอนาคต   

เร่ิมหัวขอโดยนายชัยยุทธ  ถึงประวัติชุมชน  โดยมีนายกิตติพงษ และนางกูอันเปนผูจด
บันทึก  ถามไปเร่ือย ๆ ตามหัวขอท่ีกําหนดไว  แตผูใหขอมูลมีหลายคน และหลายเรื่องก็เลยแบง
ถามกันไป  ถามเร่ืองท่ัวไปมั่ง  ถามเร่ืองการแตงกายสมัยโบราณม่ัง  ภูมิปญญาทองถ่ิน เชนไฟตบ  
ไฟตี  ม่ัง  และถามถึงภูมิปญญาสมัยกอนในเร่ืองการตัดโคนตนไมใหญ  เร่ืองถํ้าท่ีสวยงามในเขา
พระยาบังสา  ปาแพรก็ใหขอมูลไดเปนอยางดี  และลุงปาทุกคนพรอมใหการชวยเหลือถาเกิดแหลง
ทองเทียว  พูดคุยกันต้ังนานก็ถึงเวลาแยกยายกันกลับบาน  

วันท่ี 9   ตุลาคม  2551 ไปเก็บขอมูลจากหนวยงานตาง ๆ เชน  อบจ.สตูล  อําเภอ  จังหวดั  
คฤหาสนกูเดน็  โดยมีนายสุรัฐพงศ  หมันใจด ี นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง  นายกิตติพงษ  หลงกหูนนั  
นายอําพรรธ  หมาดตา   

วันท่ี 23  ตุลาคม  2551 ลงพื้นท่ีสํารวจขอมูลหมูท่ี  6  ตําบลควนโพธ์ิ เร่ิมเวลา  13.30  น.  
ทีมวิจยัรวมออกเดินทางไป  ม.6  บานของนายอาสีด  หลีเส็น  เม่ือไปถึง ก็มีนายแอ หลงจิ  อายุ  68  
ป  นั่งรออยูกอนแลว  พอไปถึงไดสักพัก  ฝนก็ตกโปรยปรายลงมาเล็กนอย  นายอาสีด ก็ไปรับนาย
หนอด  มาณีอาเหล็ม  อายุ  78  ป  มาทามกลางสายฝน 

ทางทีมวิจยันําขนม และกาแฟ ท่ีเตรียมมาแลวใหกับภรรยาของนายอาสีด  สวนทีมวิจยัก็
เร่ิมดําเนินการสัมภาษณตามหัวขอ  โดยมีนายหมีด  หนชููสุขเปนคนสัมภาษณ  ท่ีเหลือก็เปนคนจด
บันทึก และนั่งดูดรอเกาะ (บุหร่ี)  บรรยากาศในการสัมภาษณมีท้ังสาระและความสนกุสนานเพราะ
ผูตอบแบบสอบถามเปนกันเองมาก  และเลาดวยความสนุกสนาน  ถามจนหมดหวัขอ  และมานั่ง
คุยกันนอกรอบ  ก็คือเร่ืองของหาชายเลน ท่ีเช่ือมตอจาก หมูท่ี  6  มาออกหมูท่ี  7  ซ่ึงเปนสถานท่ี  
ๆ  นาจัดเปนสถานท่ีทองเท่ียวไดอีกแหงหนึ่ง  กอนแยกยายกันกลับบาน  

วันท่ี 29  ตุลาคม  2551 เก็บขอมูลเขาพระยาบังสา  ณ  เขตหามลานสัตวปาหนองปลักพระ
ยาบังสา  โดยมีนายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง  นายกิตติพงษ  หลงกูหนัน  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี  ไปขอ
ขอมูลจากเจาหนาท่ี เขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา  โดยมีนายรณพร  เองฉวน เปนผูให
ขอมูล  โดยใหขอมูลเกีย่วกับประวัตคิวามเปนมาของหนองปลักพระยาบังสา  ขอมูลดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ  เชน ปาไมและสัตวปา  สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ขอมูลการทองเท่ียว  
ซ่ึงทางทีมวิจัยไดรับขอมูลหลายอยางท่ีสามารถนํามาประกอบการทองเท่ียวได 
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กิจกรรมท่ี 4  สรุปขอมูล 
หลังจากท่ีทีมวิจัยลงเก็บขอมูล ทีมนัดประชุมเพื่อสรุปขอมูลท่ีได จากการลงพื้นท่ีสํารวจ

ขอมูล ในวันท่ี 8,11, 22 และ 29 ตุลาคม 2551 ทีมวิจยั  4  คน  ท่ีปรึกษา  2  คน  พี่เล้ียง  1  คน  นดั
ประชุมเพื่อสรุปขอมูลจากลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล  โดยนายสุรัฐพงศ     แลวเขียนหวัขอจาก
แบบสอบถาม  โดยใหทุกคนนําขอมูลท่ีไดจากการลงพื้นท่ีสํารวจขอมูล  มาสรุปเขียนขอมูลลงใน
กระดาษชารท  ตางคน  ตางเลาเกี่ยวกบัขอมูลท่ีตนไดรับฟงมา มาแลวใหทุกคนฟง  พรอมหา
ขอสรุปลงในกระดาษชารทเปนหมูบาน  โดยเขียนใหเสร็จไปในแตละหมูบาน      โดยกําหนดให
นายกิตติพงษไปสรุปพิมพขอมูล  ส่ิงท่ีไดรับ ไดขอมูลตามท่ีแบบสอบถามกําหนด  รูประวัติของ
ตําบลควนโพธ์ิ  ภูมิปญญา  ไดสรางการมีสวนรวมของชาวบานในตําบลควนโพธ์ิ ปญหาอุปสรรค 
ในดานเวลา  ทุกคนจะมีเวลาวางท่ีไมตรงกัน 

หลังจากนั้นประชุมสรุปขอมูลเพิ่มเติมโดยการทําเสนทางทรัพยากร ในวนัท่ี 10 ธันวาคม 
2551 เวลา 19.00  น.  ทุกคนเร่ิมทยอยมา  พลางนั่งคอยกก็ินขนม ทานกาแฟไปพลางกอน  เร่ิมตน
การประชุมเร่ิมตนดวยการพูดคุย  ถึงการประชุมท่ีบอเจ็ดลูก  วาตอไปคงจะตองทําเสนทาง
ทรัพยากร กอน  และนอกเหนือจากนั้นยงัมีอีกหลายอยางท่ียังไมไดทํา  ส่ิงท่ีทําตอไปตองกําหนด 
หรือคํานึงถึงวตัถุประสงคดวย 

สําหรับการประชุมในคืนนี้ไดมีทีมเยาวชนจาก หมูท่ี  6  เขามารวมดวย  ซ่ึงพวกเขาได
จัดการปาชายเลนอยูกอนแลว  ซ่ึงพวกเขาตองการใหเกิดวิถีชีวิตและภูมิปญญาดั้งเดิมไมใหสูญ
หายไป  เชนการตกปู  การหากุง  ไมตองการใหคนนอกเขามายุงเกีย่วในปาชายเลนของเขา  
ตองการอนุรักษพันธไมเอาไว  ไมตองการใหตกไปอยูในมือของนายทุน  ซ่ึงความคิดของเขาก็ตรง
กับความคิดของทีมวิจัยในบางสวน  แตพวกเขาไมตองการใหเกิดการทองเท่ียว เพราะวิถีชีวติจะ
หายไป  นายวิมาท หมาดสา พี่เล้ียง สกว. ก็เลยแนะนํารูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนมี
สวนรวมใหฟง  โดยใหคํานึงวาในหมูบานเรายังมีส่ิงดีๆ แตคนในชุมชนตองมีการจัดการ มี
กฎระเบียบโดยคํานึงถึงเปาหมาย คือ 1)การดูแลทรัพยากร 2)วิถีชีวิต วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือ
ไดรับการฟนฟู 3)ไดเรียนรู  แลกเปล่ียน 4)สามัคคี และ 5)มีรายไดเสริม 

หลังจากนัน้ไดนั่งคุยในเร่ืองของการอนุรักษ  และเยาวชนหมูท่ี  6  ขอไมใหทีมวิจยัจัดการ
ทองเท่ียวท่ีนัน้  ทางทีมวิจัยยินยอมเพราะคิดวาเขาอาจจะไมเขาใจเรือ่งของการจัดการทองเทียวใน
ชุมชน  และพื้นท่ีสวนนัน้ก็ไมใชพื้นทีเ่ปาหมายของทีมวิจยั  หลังจากนั้นไดมาเร่ิมทําเสนทาง
ทรัพยากรกรตอ พรอมกับลงรายละเอียดขอมูลจุดท่ีนาสนใจของทรัพยากร 

วันท่ี 16 ธันวาคม 2551 เร่ิมประชุมเวลา  20.00 น. มีทีมวิจัยจํานวน  5 คน ท่ีปรึกษา  2  คน   
พรอมดวยหวัหนาหนวยประสานงาน คือนายสมพงษ  หลีเคราะห  ทานนายก อบต.  และชาวบาน
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ผูความสนใจ    และชาวบานท่ีเปนผูชํานาญการข้ึนเขา (พราน) จํานวน  2  คน  พรอมดวยภูมิ
ปญญาการดักกุงนา  จํานวน  1  คน   มาพรอมกันท่ีบานทีมวิจยั  เร่ิมตนดวนหวัหนาทีมวิจยั  กลาว
นําขอมูลท่ีไดทําวิจยัในคร้ังนี้  ใหชาวบานท่ีเขามารับรูฟง  และเสนอใหบังพงษเปนผูดําเนินการตอ  
บังพงษนําเสนอการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน  และใหมองเห็นพืน้ท่ี ๆ สําเร็จแลว  และใหเห็น
ตัวอยางท่ีบอเจ็ดลูก  จัดการทองเท่ียวอยางไร  คือใหเหน็สภาพจริงชาวบานมีวิถีชีวติอยางไร ก็ให
เขาทําตามนั้น  เชน  เราไปหาปลา  เขาก็ไปหาปลา  เราไปข้ึนมะพราวเขาก็ไปข้ึนมะพราวกับเรา 

กลับมาพูดถึงเร่ืองควนโพธ์ิ  ถึงอาหารพื้นถ่ิน  เชน  การดกักุงนา   และควรมีวิธีการจดัการ
อยางไรไมใหกุงนาสูญหายไป  ในเม่ือเรามีสายหวย  สายคลอง  มีกุงนา 

ทานนายกไดพูดถึงพื้นท่ีเปาหมาย คือ ริมเขา หมูท่ี  3  คือบานโคกพิลา  ส่ิงท่ีเราตองทํา
เปนอันดับแรกคือผูผลักดัน   คนหมูท่ี  3  และเร่ืองการศกึษาดูงานใหคนหมูท่ี  3  ไปใหมาก  เพื่อ
สรางจิตสํานึก  และสงแรงผลักดัน  บุคลากรสําคัญท่ีสุด  เพราะเขาเปนคนท่ีอนุรักษอยูแลว  ตอง
ดึงเขามามีสวนรวมใหมากที่สุด หลังจากนั้นเร่ิมลงรายละเอียดพื้นท่ีเก็บขอมูลในสวนของเขาพระ
ยาบังสา 

ขอคิด   ตอไปตองมีการเปล่ียนเวทีประชุมบาง คือไปประชุมหมูท่ี  3  เพราะการสราง
โครงสรางวัตถุ  สรางงาย  แตการสรางจิตใจคนสรางยาก 

วันท่ี 24 ธันวาคม 2551 เวลาประมาณ 15.30 น. ทุกคนเร่ิมเดนิทางมาถึงบริเวณสระ
น้ําหนาถํ้าพระยาบังสา ระหวางท่ีทุกคนรอคอยทีมเจาหนาท่ีหนวยประสานงาน ทางทีมงานก็ได
รวมกันหาจุดสําคัญของเขาพระยาบังสาไปพลางกอนโดยเร่ิมกนัท่ีบริเวณริมสระน้ํา แตมีฝนตกลง
มาเล็กนอย ทีมงานและชาวบานจึงหนีฝนไปอยูบริเวณในถํ้าพระยาบังสาและหารือเร่ืองข้ึนเขาตอ
โดยจัดเตรียมอาหารวางออกมารับประทานกัน  ทางชาวบานผูหญิงกช็วยกันเปนการใหญ  จากนัน้
ไมนานทางเจาหนาท่ีประสานงานก็เดินทางมาถึง ทุกคนตอนรับอยางเปนกันเอง และไดนั่งดู
บรรยากาศการทํางานของทีมวิจยัในเร่ืองการสอบถามหาจุดสําคัญของภูเขาจากชาวบาน  ตอมาฝน
หยุดตกทุกคนตางลงความเหน็กันวานาจะยายไปบริเวณสระตามเดิมเพราะภายในถํ้าแสงนอย  ทีม
วิจัยและชาวบานชวยกันยายส่ิงของและอาหารไปชุดหน่ึง อีกชุดพาเจาหนาท่ีประสานงานและ 
Node ทองเท่ียวเขาไปดภูายในถํ้า ทุกคนตางชอบใจ แตตืน่ตาตื่นใจไปกับความสวยงามของถํ้า จน
เวลาผานไปประมาณ 15 นาที จึงพรอมกันท่ีบริเวณสระน้ําอีกคร้ัง 
 บังพงแนะนําทีมวิจยั หนวยประสานงานวิจัย และ Node การทองเท่ียวท่ีมาจากเชียงใหม
ใหทีมวิจัย และชาวบานรูจัก พรอมท้ังพูดคุยใหชาวบานเขาใจเกีย่วกับการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
กิจกรรมท่ี 5 เรียนรูวิธีการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน 
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 คุณสมพงษ หลีเคราะห ผูประสานงานศูนยประสานงานวิจยัเพ่ือทองถ่ิน จ.สตูล เชิญ 
เจาหนาท่ี Node การทองเท่ียวโดยชุมชน คุณเบญจวรรณ วงคคํา คุณสุภาวิณี ทรงภรณวานิช มา
พูดคุยกับทีมวจิัยและชาวบานในพืน้ท่ี  

พูดถึงความแตกตางระหวางการทองเท่ียวท่ัวไปกับการทองเท่ียวโดยชุมชนวามี 4 เร่ืองท่ี
แตกตาง คือ 1)การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ  เท่ียวอยางไรใหธรรมชาตสิมบูรณ 2)การฟนฟู
วัฒนธรรมท่ีดัง้เดิม 3)มีการแลกเปล่ียนเรียนรู  ระหวางทางจะมีเร่ืองเลา มีช่ือและความเปนมาของ
สถานท่ี และ4)เปนรายไดเสริม ไมกระทบถึงอาชีพหลักของชาวบาน ท่ีสําคัญคือการบริหารจัดการ
โดยชุมชน ชาวบานเปนคนกําหนด  การทองเท่ียวท่ีมีวิถีชีวิตเปนจุดขาย  

แลวยังถามถึงจุดเดนของตําบลควนโพธ์ิในดานตางๆ วามีอะไร ชาวบานบอกวา “กุงนา” 
จึงถามตอวาเราจะทําอยางไรใหกุงนามีตลอดไปเพ่ือเปนจุดขายในวิธีการจับ และการแปรรูปเปน
อาหารแบบทองถ่ิน เพราะกุงนาเปนกุงธรรมชาติไมมีขายตามทองตลาด 

Node การทองเท่ียวยังพดูในเร่ืองการจัดการทองเท่ียวอยางไรจึงจะอยูไดนาน โดยแบงเปน 
2 ประเภท 1)ไมมีการทองเท่ียว   แตตองการใหเกดิ 2)-มีสถานท่ีทองเท่ียว  แตตองการการจัดการ 
และยังแนะนําวิธีการสํารวจทรัพยากรการทองเท่ียวใหทางทีมวิจยัเพ่ืองายในการเก็บขอมูลโดยใช
รูปแบบ โดยยกตัวอยางดังตาราง 
 

คน ธรรมชาติ วัฒนธรรม 
- ผูรู 
- วิถีชีวิต 
- กลุมอาชีพ 
- อ่ืนๆ 

- ตนไม 
- ถํ้า 
 

- กินอยู หลับนอน 
- ประเพณ ี

 
เพื่อใหแยกกลุมทรัพยากร  แนะนําใหกําหนดปฏิทิน แลวพูดถึงวาการทองเท่ียวโดยชุมชน 

ชุมชนสามารถกําหนดไดวาจะเปดการทองเท่ียวตลอดป หรือเฉพาะชวงไหน เดือนใดก็ข้ึนอยูกบั
ชุมชน 
 หลังจากนัน้ยังแนะนําวิธีการเก็บขอมูลท่ีงายและครอบคลุมเพื่อใหงายตอการวางแผนการ
ทองเท่ียวตอไปโดยใชรูปแบบตางราง ดังนี้ 
กิจกรรม จุดสนใจ รายละเอียด สําคัญอยางไร สัมพันธกับเรา

อยางไร 
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 จนเวลาประมาณ 18.00 น. ทีมวจิัยและชาวบานพรอมดวยเจาหนาท่ีหนวยประสาน
งานวิจยั และ Node การทองเท่ียว จึงแยกยายกันเดินทางกลับ 

ส่ิงท่ีไดรับไดพบภาพท่ีมีความภาคภูมิใจของผูเฒาคนแก ท่ีไดเลาเร่ืองของตัวเอง  ชุมชน  
วิถีภูมิปญญา วิถีชีวิตภูมิปญญาของคนสมัยกอนทุก ๆ ดาน  เหน็ความฉลาด  ความประณีตท่ีคน
สมัยนี้ทําไมได  เชน  การโคนตนไมใหญโดยไมใชเคร่ืองทุนแรง  การทําหัตศิลป   การใช
วิทยาศาสตรโดยไมตองเรียนรูซ่ึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ในฐานะลูกหลานไดเห็นความสําคัญ
ของผูเฒาผูแกทําใหมีน้ําหนกัเกิดสํานกึรักษบานเกดิและคนเฒาคนแก  

เห็นถึงความสามัคคีของคนในสมัยกอนและวิถีชีวติการชวยเหลือซ่ึงกันและกันของชุมชน
ทําใหทราบถึงคําวา เอ้ืออาทร   อยางชัดเจน 

ตอนแรกเราเองยังไมรูจักชุมชนอยางแทจริง ทราบลักษณะของกอเกดิชุมชนตําบลควน
โพธ์ิ  มีความปล้ืมและภาคภูมิใจในควนโพธ์ิ มีขอมูลชุมชนในทุก ๆ ดานทุกมิติอยางชัดเจน และมี
ขอมูลท่ีเปนลายลักษณอักษรโดยทีมงานของทีมวิจยั  และทราบถึงของดีภายในชุมชนเชน เหมือง
แรในตําบลเกาะเนยีง 

ปญหาอุปสรรค  เวลาของทีมวางไมตรง  ทําใหลาชาในการเก็บขอมูลเปาหมายหรือคนแก
ท่ีไปหาไมอยู บางคร้ังขอมูลไมชัดเจน    
 
กิจกรรมท่ี 6 สํารวจแหลงทองเที่ยว 

6.1 สํารวจเขา  จันผาพนัป 
วันท่ี 27  ธันวาคม  2551 ตอนเชาเวลา 09.00  น  พบกันท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย ผูท่ีข้ึน

สํารวจในวันนีก้็มีทีมเยาวชน  ชาวบานในชุมชน     
ปลัดอําเภอเมืองสตูล นางสาวพรรณี  เพชรบุรี   พัฒนากร
อําเภอเมืองสตลูประจําตําบลควนโพธ์ิ คือ นางสาวฟารีดา  
มาเหล็ม  นายกองคการบริหารสวนตําบล นายศักดา  
โดยพิลา  และทีมวิจยั   รวมผูท่ีรวมเดินทางท้ังหมด   17  คน  
ในการเดินทางในคร้ังนี้  มีผูหญิงรวมเดนิทางดวยจํานวน  3  
คน  คือ ปลัดอําเภอเมืองสตลู   พัฒนากรจงัหวัสตูล   และท่ีปรึกษาทีมวิจัย  สําหรับอุปกรณในการ
เก็บขอมูลจะมีกลองถายรูปท่ีสามารถอัดวีดีโอได     

 กากรเตรียมตัวเดนิทาง เร่ิมตนการเดนิทาง  โดยพรานหมาด  หรือผูเช่ียวชาญในการเดิน
ปาในคร้ังนี้  ไดเตรียมจัดของในสัมภาระที่ไดทําข้ึนดวยตนเอง  คือกระสอบปุยเคมีท่ีผูกดวยยาน
เชือก เพื่อเตรียมอาหารข้ึนไปกินดานบน  และตางคนตางก็เอาน้ํา กาแฟ และขาวหอ เอาอาหารใส
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สัมภาระของตนเองและมีดเปนอาวุธ สําหรับตัดกิ่งไมท่ีกีดขวางระหวางทางเดนิ  มีผูเชี่ยวชาญ 
หรือพรานคอยเฝาดูในแตละจุด 

6.2  สํารวจจุดชมวิวจอมไมงอ 
วันท่ี 20  มกราคม  2551   เวลาตอนเชา  09.00  น.  เชนเดิมนดัพบกนัท่ีบานหวัหนาทีม

วิจัย  ผูรวมเดนิทางจํานวน 10  คน  หัวหนาทีมวิจยัไดหยิบรถเคร่ืองมาสตารท ปรึน ปรือ  แลวบัง
เฉดนั่งซอนทาย และตามดวยซีดีและทีมเยาวชนหลาย ๆ คน  พรอมดวยสัมภาระอาหาร น้ําท่ี
เตรียมไว  ขับไปตามเสนทางท่ีท่ีไดบอกเลากัน  จนไปถึงจุดหมายจอดรถใหเปนท่ีเรียบรอยเสร็จ
แลววางแผนกนัวาใครเปนคนนําหนาใครเปนคนอยูเบ้ืองหลัง  พรอมเอาเสบียงอาหารโดยของใคร
ของมัน  มีขาวหอ  น้ํา  กาแฟ  และมีดประจํากาย  ลงจากภเูขาเวลา  16.00  น. ตางก็แยกยายกนั
กลับบาน 

6.3  สํารวจถํ้าวังไมไผ 
วันท่ี 25 มกราคม 2551   ทีมวิจัย ทีมเยาวชน  และพรานผูชํานาญเสนทาง นัดพบกนัท่ีบาน

หัวหนาทีมวิจยั เวลา 09.00  น.  เพื่อไปสํารวจแหลงพืน้ท่ีใหม 
ซ่ึงชาวบานเรียกวา  วังไมไผ  หัวหนาทีมเตรียมสัมภาระอาหาร 
น้ําและเคร่ืองดื่ม  พรอมไปยังจุดนัดพบทีบ่ริเวณ หนาถํ้าพระยา
บังสา  เพื่อเดินทางไปยังวงัไมไผ และเดินทางกลับ  กอนถึง
บานของตนเองก็ไดประชุมวางแผนเพ่ือจดัเตรียมทีมงานและ
อุปกรณเพื่อมาสํารวจใหม 

6.4  สํารวจถํ้าวังไมไผคร้ังท่ี  2 
วันท่ี 31  มกราคม  2551พบกันเชนเดิมเวลา 09.00  น.  ณ  บานหวัหนาทีมวิจยั  หวัหนา

ทีมวิจยั  พรอมดวยหนาบ  เตรียมสัมภาระอาหาร เคร่ืองดื่ม  ซีดีก็มาถึง  ชวยจัดเตรียมขาวของ
อาหาร  กลองถายรูป  และวดีีโอ  สักพักนายกองคการบริหารสวนตําบล  นายศักดา  โดยพิลา ก็
มาถึง  และพรอมกับทีมงานตามมาเร่ือย ๆ  และบางสวนก็ไดไปรอท่ีหนาถํ้าพระยาบังสากนับาง
แลว   รวมคณะท่ีรวมเดินทางไปสํารวจวังไมไผในครั้งนี ้ จํานวน  30  คน   คือ ทานนายกองคการ
บริหารสวนตําบล  และทานรองอารีย  หลีหาด  พรอมดวยชาวบาน
ท่ีสนใจ  ทีมเยาวชน  และผูหญิงคนเดยีวคือ  หนาบ  การไปในคร้ัง
นี้ทางทีมงานไดเตรียม ตวัอยางเต็มท่ีเพื่อจะเก็บรูปภาพ และวดิีโอ
กลับมาดวย  เร่ิมการเดินทาง บังสีดเร่ิมถายวดิีโอ  เม่ือถึงจุดนัด
หมาย  หนาถํ้าพระยาบังสา  ทุกคนมารวมตัวกันท่ีนั้น  ตางเตรียม
ตัว  ชวยกับเอาอาหารเคร่ืองดื่ม  ใสกระเปายาม  และกระเปาของ
พราน คือ กระสอบปุยเคมี  มีด  เพื่อข้ึนไปยังวังไมไผ  การไปในคร้ังนี้  จะมีความครึกคร้ืนเปน
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พิเศษ เพราะเปนท่ี ๆ ทุกคนเคยไปมาแลว  ไมวาจะเปนทานนายก หรือ ชาวบานในชุมชน  แตส่ิงท่ี
ทุกคนแปลกใจในคร้ังนี้ คือ การข้ึนไปสํารวจถํ้าท่ีงดงาม ท่ีทุกคนไมเคยเห็น  และไมไดเขาไป
สัมผัส  เร่ิมเดินทางเร่ิมแรกก็เหนื่อยอีกแลว  (หนาบ)  เพราะสูงชันกวาไปวังจนัทนผาพันป  แตดท่ีี
มีระยะทางใกลกวา   และเดนิทางกลับเวลา 16.00 น. 

6.5  สํารวจพื้นท่ีวังไมไผคร้ังท่ี  3 
วันท่ี 21  กุมภาพันธ  2551   เพื่อทําเสนทางหรือพัฒนาเสนทางการเดินปา  ในการข้ึน

สํารวจเขาในคร้ังนี้  มีผูท่ีเริ่มเดินทางสํารวจในคร้ังนี้  มีทีมวิจยั  ผูชํานาญเสนทางการเดินปา   ทาน
นายก อบต.  นายศักดา  โดยพิลา   และชางอบต.  รวมถึงพี่เล้ียงทีมวิจยันายวมิาท  หมาดสา   
เปาหมายของการข้ึนสํารวจในวนันี้  เพื่อตองการพัฒนาเสนทางการเดินปา   ซ่ึงทานนายกใหชาง 
อบต. ไดรวมสํารวจและวางแผนดวย  พรอมกับใหชางวาดภาพหรือแปลนควรมีลักษณะอยางไร  
เพื่อเสนอขออนุมัติงบประมาณจาก อบต. 

6.6 สํารวจถํ้าพระยาบังสา 
วันท่ี  28  มิถุนายน  2552    ทีมวิจยั  จํานวน   5  คน  

ชาวบานบานโคกหมูท่ี  3  และผูท่ีสนใจประมาณ    ลงพื้นท่ี
สํารวจถํ้าพระยาบังสา  โดยเตรียมการจดบันทึก กลองถายรูป  
ไฟฉาย  พรอมวางแผนการเกบ็ขอมูล 

6.7  สํารวจเขา 
วันท่ี 4 ธันวาคม  2552  ข้ึนทีมวิจยัรวมกับชาวบาน 

จํานวน 3 คน  มีนายสุรัฐพงศ  หมันใจดี นายอําพรรณ  หมาดตา  นายดีนนั  เปนนายพรานพาพวก
เราไป เพื่อไปสํารวจรูน้ําพดุอยูกลางหุบเขา ตามท่ีชาวบานไดลําลือมา ซ่ึงชาวบานเลามาวา มี
สถานท่ีแหงหนึ่งอยูไมไกลกบัถํ้าพญาบังสา ซ่ึงใชเวลาเดนิประมาณคร่ึงช่ัวโมง เดินลัดเลาะไปตาม
โพรงปาไมตามหุบเขา พวกเราสามคน ไดนัดพบกันท่ีบานนายสุรัฐพงศ  หัวหนาทีมวิจยั โดยได
เตรียมขาวเหนยีวไก คนละ 1 หอ น้ําคนละ 1 ขวด กลวย 1 หวี ไดเร่ิมออกเดินทางเวลา 09.00 น 
โดยข่ีจักรยานยนต 1 คัน เมือไปถึงบริเวณหนาถํ้าพญาบังสา ก็เดินลัดเลาะมาทางดานซายของถํ้า ก็
จะเจอทางข้ึนเขา  เราสามคนก็เร่ิมปนเขา ระหวางทางเดินก็เจอพันธุไมมากมาย เชน ไมสาวแดง 
ไมแคขอย โดยเรียกตามประสาชาวบาน พรานดีนันบอกวา ในบริเวณน้ี มีพญานกกรงหวัจุก ตวั
หนึ่ง มีความสวยงามเปนพเิศษ โดยมีหงอนท่ียาวระยา สวยงาม  ซ่ึงไมเคยเหน็ท่ีไหนมากอน 
อาจจะมีแคตัวเดียวบนเขาพญาบังสาก็วาได และนกตัวนี้จะมีความคุนกับคนเปนพเิศษ และจะมา
ทักทายกับคนท่ีข้ึนเขาเกือบทุกคร้ังท่ีเจอคน แตมีความแปลกท่ีวา พรานท่ีคิดจะจบันกตัวนี้ไมเคย
จับไดเลย นี้คือความแปลก เมือเดินไปสักพักกเ็จอเสนทางท่ีน้ําไหลผาน แตนาเสียดายท่ีน้ําเหือด
แหงไปแลว พรานดีนัน บอกวาคนเปนเพราะเราไปชวงท่ีอากาศแหงแลวเกนิไปจึงไมมีน้ําไหล เม่ือ
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ปนข้ึนไปอีกนดิ ก็จะเจอ เพงิหนาผาเล็กๆ กมลงดูดานลางก็จะมีชองหนิ ซ่ึงพรานดนีัน บอกวาน้ํา
จะไหลออกมาจากชองนี้ละ แตวนันี้นาเสียดายท่ีน้ําไมไหลออกมาอยางท่ีตั้งใจเอาไว พวกเราก็เลย
นัดกันอีกคร้ังวา รอใหตรงกบัชวงฤดูฝน จะมากันอีกคร้ัง  หลังจากนัน้พวกเราก็เดนิทางกลับ 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  ไดรูจัก ไดสัมผัส ไดเห็น ทรัพยากรของเขาพระยาบังสาดวยตัวเอง  ทุกจุด
หรือพื้นท่ี  เม่ือกอนรูตามท่ีเขาบอก 

- ไดรูจักพันธุไมหลากหลายชนิด  ไดรูจักตนไมประจําจังหวัด ตนหมากพลู
ตั๊กแตน 

- รูจักปุยจากข้ีนก 
- ไดข้ึนเขาสูง ๆ เปนคร้ังแรก  จากคนท่ีหวาดกลัวความสูง เกิดความภาคภูมิใจ

ท่ีไดข้ึนเขา 
- ทําใหหายจากโรคภัยไข 
- ไดพบแหลงทองเท่ียวใหมท่ีไมเคยมีใครพบมากอน 
- ไดใจ ไดรับความรักสามัคคี  น้ําใจไมตองซ้ือ   
- ไดเปล่ียนแนวคิดของผูทําลายหรือหาพนัธุไม  มาเปนผูนาํทาง  เกิดแนวการ

อนุรักษ 
- ไดทราบวิธีปนเขา  การเตรียมความพรอมในการข้ึนเขา   
- ทําใหทราบวานักทองเท่ียวทุกคนตองทําตามกฎระเบียบของผูนําทาง เพราะ

จะเกิดอันตราย หลงทางได 
- ไดมองเหน็ทัศนียภาพของตําบลควนโพธ์ิ และพ้ืนท่ีของจงัหวัดสตูลหนึง่  

ถือเปนความภาคภูมิใจถาไมทําการทองเท่ียวก็คงไมไดเห็น 
- เม่ืออยูดานบน  ทําใหมองเหน็พื้นท่ีนาท่ีสวยงามเปนเสนตรง โดยพ้ืนนา

เหลานั้นเกิดจากภูมิปญญาของคนสมัยกอน ซ่ึงทําโดยใชวัว  ควายเพือ่ทํา
พื้นที่นาแตละแปลง 

- ทําใหทราบวาเขาพระยาบังสายังไมใชธรรมดา  เปนภเูขาท่ีคูบาน  คูเมือง  
หรือช้ีใหเห็นเหตุการณบานเมืองในอนาคต 

ปญหาอุปสรรค 
-  เร่ืองของเวลาวางไมตรงกนั 
- เสนทางท่ีเดินข้ึนเขาลาดชัน 
- อายุของทีมงานทําใหไมไหวในเร่ืองของการข้ึนเขา 
- ไดสัมผัสกับเห็บ   
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กิจกรรมท่ี 7 เวทีวิเคราะหขอมูล 
 วันท่ี 4 มีนาคม  2552 เร่ิมจัดเวทีเวลา  09.30  น.   ไดจัดเวที  ณ  บานเลขท่ี  211 หมูท่ี  5  
ต.ควนโพธ์ิ  โดยทางทีมวิจัยไดจัดกางเต็นท  แตจะใชบรรยากาศการปูสาด (ปูเส่ือ)  นั่งพ้ืน รวมให
ขอเสนอแนะ ปรับปรุงขอมูลท่ีทางทีมวิจัยไดสํารวจ  ผูท่ีเชิญมารวมเวทีวิเคราะหในครั้งนี้สวน
ใหญเปนผูสูงอายุ ที่รูในเร่ืองของประวัติ  วิถีชีวิตภูมิปญญาทองถ่ินเปนอยางดี  เร่ิมแรกโดยหัวหนา
ทีมวิจยัไดเลาเร่ืองของการทําวิจยัใหผูท่ีเขารวมเวทีฟง  ถึงวาตอนน้ีเรากําลังทําอะไรอยู  ทําอยาง  
และทําไปถึงไหนแลว  และเปาหมายในคร้ังนี้เพื่อตองการใหผูท่ีเขารวมเวทีในครั้งนี้ ชวยในเร่ือง
ของการขัดเกลา หรือวิเคราะหขอมูลวาท่ีไดมาถูกตองหรือไม  ตองแกไขอะไรบาง    หวัหนาทีม
วิจัยเลยไดนําเสนอขอมูลผานจอโปรเจ็คเตอรใหไดเห็นกนัทุกคน  ตางก็ชวยเสริมและเพ่ิมเติมใน
ส่ิงท่ียังไมสมบูรณ    เลาไปเลามาถึงเท่ียงพอดี    ก็เลยไดเวลาทานอาหาร  ทุกคนเลยรวม
รับประทานอาหารท่ีนั่น  ตอนแรกคิดวาจะตอในชวงบาย  แตทําไปทํามาเม่ือกินขาวเสร็จทุกคน
ตางแยกยายกนักลับบาน  เม่ือเปนเชนนั้นทางทีมวจิยัก็เลยเห็นวาเรานาไปหาผูรูอีกคร้ังหนึ่งเพือ่
ชวยขัดเกลาขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง 

ส่ิงท่ีทีมไดรับไดเหน็ทิศทางในการดําเนินงานทองเท่ียว ไดขอมูลที่ตรงกัน  ไดชวยกันเติม
เต็มขอมูลท่ีถูกตอง  ไดพูคุยไดเลาเร่ืองราวในอดีตของคนแกในหมูบาน ไดเหน็ความสุขคนแกท่ี
ไดมาพบกนั   เราไดสรางบรรยากาศใหมใหกับคนแก  ไดแนะนําโปรเจ็คเตอรใหกับคนแก 
 
กิจกรรมท่ี 8 ศึกษาดูงาน 

วันท่ี 15 – 16  เมษายน  2552 ณ  บานบอ  7  ลูก  ณ  ตาลากาตูโยะซีซอ เร่ิมเวลา  เดินทาง
เวลา  09.30  น.  โดยทางกลุมท่ีจะไปศึกษาดูงานไดนดัหมายตามจุดตาง ๆ  คือ  ทีมของหมูท่ี  3    
บานโคกพิลา   ไดพารถไปเองประมาณ  10  คน    นอกจากนั้น  กเ็ปนชาวบานหมูท่ี  2     4  5  6   
รวมท้ังหมดประมาณ  50  คน  โดยไปรถของพี่ชัยยุทธ  บังหลี   บังเรด  พรานหมาด   และรถบัง
สีด  หัวหนาทีมวิจยั   ไปถึงเวลา  10.30  น.  พอดี  ตามเวลาท่ีไดนัดหมาย  ก็เร่ิมเปดเวที  โดยบังสีด
กลาวนําเสนอขอมูลพื้นฐาน  เพื่อใหเขารับรูวาตอนน้ีเรากําลังทําอะไร  และท่ีมีมีจุดมุงหมายอะไร    

หลังจากนัน้บังพงษบอกเลางานวิจยั  พรอมกิจกรรมการทักทาย  และแบงกลุม พรอมแจก
เอกสารช้ินงาน  เพื่อนํามาเสนอในวันถัดไป โดย 

กลุมท่ี  1  ศึกษากอนจดัการทองเท่ียวของชุมชน  เขามีทุนเดิมอะไรบาง  และเขาไดเตรียม
ความพรอมกอนการจัดการทองเท่ียวอยางไร  ในเร่ืองของ  คน  แหลงทองเท่ียว  ทรัพยากร 
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กลุมท่ี 2 ศึกษาวเิคราะหของดีในชุมชนมีจุดเดนอะไรบางเปนอยางไร เหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย ท้ังในดานทรัพยากร แหลงทองเท่ียว  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา 

กลุมท่ี 3 ศึกษาการออกแบบโปรแกรมการทองเท่ียว อยางไร  คํานึงถึงหลักเกณฑ
อะไรบาง 

กลุมท่ี 4 ศึกษาการส่ือความหมาย หรือการอธิบายใหกับนักทองเท่ียวเปนอยางไร  มี
เนื้อหา หรือความรูอะไรบาง  และใหนักทองเท่ียวทําอะไร 

กลุมท่ี  5  ศึกษาการบริหารจัดการกลุมทองเท่ียว  องคกร  การกระจายคน  กระจายงาน  
กฎระเบียบ มาจากไหน  แลวนําไปใชอยางไร  รายไดมาจากไหน  จัดสรรอยางไร  การบริการ
นักทองเท่ียว  ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว  ดานการจัดการทรัพยากร  และกิจกรรมดานตาง ๆ 
เปนอยางไร 

แลวหลังจากนัน้ใหบังโบด ซ่ึงเปนหัวหนาทีมวิจยับานบอ  7  ลูก  ไดมาเลาเร่ืองของการ
จัดการทองเท่ียว  หรือการเริ่มตนงานวจิัย    บังโบดกลาวตอนรับ คณะศึกษาดูงาน  พรอมบอกเลา
บริบทชุมชน  วิถีชีวิตความเปนมา  และทําไมถึงไดทํา  สาเหตุท่ีไดทําใหเกิดกลุมวิจยัการทองเท่ียว
บอเจ็ดลูก  สาเหตุเกดิข้ึนเนือ่งจากปญหา   ทรัพยากรเส่ือมโทรม  มีเคร่ืองมือของการประมงท่ี
ทําลายทรัพยากร  และการรวมตัวกันแกปญหา  ของชาวบานในชุมชน  และเครือขายประมง
พื้นบาน   

หลังจากนัน้กถึ็งเวลารับประทานอาหาร   ละหมาดเรียบรอย  พรอมกันเวลา  13.30  น.  
เพื่อแบงกลุม ศึกษาการนําเท่ียวท้ังทางบกและทางทะเลโดยแบงออกเปน  2    กลุม  กลุมทางทะเล
ไดเชาเรือไว  2    ลํา  และทางบก  โดยการเดินชมงานในชุมชน   สําหรับ  บรรยากาศในการใน
กิจกรรมการทองเท่ียวในคร้ังนี้  ทางเรือ เรือไมพอกับจํานวนคน  จึงตองเชาเรือเพ่ิมอีก  1  ลํา   
 หลังจากนัน้เวลา  10.30  น.  ทุกคนกลับท่ีพักเพื่อเก็บสัมภาระและออกเดินทางไปท่ี
หมูบานโคกพะยอม เพื่อศึกษาดูงาน  การจัดการทองเท่ียว  ทางทะเลอีกเชนกนั    ไปถึงบานโคก
พะยอมเวลา  12.00  น.  ไดเวลารับประทานอาหารพอดี  ทุกคนรอเวลาและเร่ิมทานอาหารเท่ียง  
ดวยกับขาวท่ีอรอย  คือ  แกงสมปลากะพง  แกงกะทิหยวกแปง    น้ําพริกสาหรายทะเล  ซ่ึงเปนม้ือ
ท่ีอรอยมาก  และเปนอาหารพื้นบานของท่ีนี้    และท่ีโชคดีกวานั้น  คนเสริฟอาหารคือฝร่ังท่ีมาพัก
อยูท่ีบานโคกพะยอม เม่ือทานอาหารเสร็จแลวทุกคนไดจัดการกับภาระกิจสวนตัว  และมารับฟง
การบรรยายจากหัวหนาทีมงานบานโคกพะยอม  แตเสียดายอากาศทีน่ั่นรอนไปหนอย  เลยทําให
ไมมีสมาธิในการฟง  สวนคนท่ีตั้งใจฟงจะไดขอมูลท่ีนาสนใจเยอะ  มองใหเห็นสภาพการจดัการ
ทองเท่ียวของบานเรา  วามันเกิดข้ึนไดงายเพราะสภาพไมแตกตางกนั โคกพะยอมไมมีชายหาด  
แตมีลําคลอง  ท่ีเปนท่ีรักษาพันธไม  บานเรามีภูเขา  มีวิถีชีวิต ภูมิปญญา  คลายกัน  คนท่ีสนใจมาก



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

42 

เปนพิเศษเหน็จะเปนผูใหญบาน  กะวาเม่ือกลับไปถึงบานจะพาทีมสตรีมาศึกษาดูงานตอ   หลังจาก
นั่นก็เดินทางกลับบาน 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  เกิดการเรียนรู 
- เกิดความแตกตางการเรียนรูระหวางหนวยงานอ่ืน ท่ีดูอยางเดียว มีความรูสึก

วาการไปศึกษาดูงานในคร้ังนี้ไดอะไรมากมาย  มีกระบวนการทํางานท่ี
ชัดเจน 

-  เห็นพัฒนาการของคนในชุมชน 
- ไดทราบวิธีการของท่ีไปศึกษา  นํามาปรับใช  เห็นรูปแบบการทองเท่ียว 
- เห็นเร่ืองท่ีธรรมดา แตสามารถนํามาขายได เพิ่มมูลคา 
- เห็นศักยภาพของบานเอง  เปนแรงกระตุนวาเราสามารถนําของท่ีเรามีมา

จัดการได เพิ่มมูลคา 
- เห็นถึงความสามารถของบุคลากรในชุมชนน้ัน ๆ  เชนการจัดระเบียบสังคม  

ชุมชน  
- ไดทราบแนวคิดสมัยใหมของชุมชนนั้น ๆ  
- ไดมองเหน็ถึงศักยภาพของคนในการใหความรู  เจาะลึกขอมูลหรือส่ิงท่ี

สนใจหรือสามาราถนํามาเปนจุดไดเปนวนั ๆ  
- ทําใหเกิดวาถาเราเรียนรูชุมชนตัวเอง  รูจักชุมชน  สามารถยกฐานะทาง

ความรูของชาวบานในชุมชนใหสูงข้ึนได 
ปญหาและอุปสรรค 

-  ไมสามารถพาคนไปไดมาก 
 
กิจกรรมท่ี 9 เวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน หารูปแบบการจัดการ รางกฎระเบียบ  แตงตัง้ 
คณะกรรมการ 

วันท่ี 24 มิถุนายน 2552 เร่ิมประชุมเวลาเดมิ  21.00 น.  ณ  บานหวัหนาทีมวิจยั  ในเร่ือง
ของการจัดการทองเท่ียว   ไดพูดคยุในเร่ืองวาเราะจะทําอะไรดี  เร่ิมจากจุดไหน  พัฒนาตรงไหน
กอน  และบังพงศเสนอวาใหเราหาจดุขายของหมูบานท่ีจะใหเขามาทองเท่ียวใหไดกอน  ถามาบาน
โคกพิลาหมูท่ี  3  เขาจะนึกถึงอะไร  คุยไปคุยมาก็ไมพนจากเร่ืองของอาหารการกิน และเร่ิมพูดคุย 
ประชุมยกรางการทอง เที่ยวชุมชน หารูปแบบการจัดการ รางกฎระเบียบ  แตงต้ัง คณะกรรมการ 

วันท่ี  28  มิถุนายน  2552  พรอมกับวาดแผนท่ี หรือเสนทาง 
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วันท่ี 1  กรกฎาคม  2552     ยกรางกฎระเบียบ  เวลา  20.00  น.  นัดพบกันท่ีบานหัวหนา
ทีมวิจยั  เพื่อประชุมในเร่ืองของการจัดต้ังกฎระเบยีบชุมชนเปนเปนตัวราง  

วันท่ี 8  กรกฎาคม  2552  ยกรางการทองเที่ยวตอจากเดมิ โดยนัดพบกันเวลาเดิม  ณ  บาน
หัวหนาทีมวิจยั  การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  บังสีด  หารือเร่ืองของการพัฒนา ส่ิงท่ีตองพัฒนาเปน
อันดับแรก  ไดพูดคุยกัน  คือ  ส่ิงท่ีคิดวาจะต้ังเปนสํานกังาน  คือพื้นท่ีบริเวณหนาถํ้าพระยาบังสา  
เลยมีมติวา  จะทําถนนทางเขาบริเวณหนาถํ้าพระยาบังสา  ถมดินปรับพื้นท่ีดินสาธารณะ  ปรับ
พื้นที่  ขุดคูระบายน้าํ  วางแผนการสรางลูกหนํา  และปรับภูมิทัศน  ทําใหเหน็โมเดล  และ
โปรแกรมการทองเท่ียว บังพงษพูดวากอนจัดการทองเที่ยว  ควรคํานึงถึง ผูทองเท่ียวตองมากอน  
ควรมีการจัดต้ังกลุมท่ีมีอยู 

วันท่ี 15  กรกฎาคม  2552  ยกรางการทองเท่ียว  ตอ นัดพบกนัท่ีบานหัวหนาทีมวิจยั
เชนเดิม  เวลาเดิม  เพื่อหารือในเร่ืองของการพัฒนาการทองเท่ียว  ซ่ึงในวันนี้ไดนําขอมูลท่ีได
สํารวจมาสรุปเปนปฏิทินตามฤดูกาลใหเหน็ชัดเจน  บังสีดไดพูดถึงการเตรียมความพรอมในเร่ือง
ของการทองเท่ียว  และไดนําขอมูลท่ีไดสํารวจมาทําเปนปฏิทินการทองเท่ียว  ซ่ึงพอสรุปได  และ
พรอมกับเขียนโปรแกรมการเท่ียวเท่ียวออกมาอยางคราว ๆ  

วันท่ี 10  กันยายน  2552  ยกรางการทองเท่ียว  ตอ เวลา  21.00  น.  นัดพบกันท่ีบาน
หัวหนาทีมวิจยั  ผูท่ีมารวมประชุมในวันนี้  ประมาณ  11  คน  บังหมาดเปดประเด็นโดยใหทีมวจิัย
รวมกันศึกษาวตัถุประสงคของโครงการวามีวัตถุประสงคขอใดบางท่ีไดทําบรรลุไปแลว สําหรับ
วัตถุประสงค  คือ 

1.  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา   วิถีชีวิต   ภูมิปญญา  ของชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 

2. เพื่อศึกษาหารูปแบบการจัดการทองเท่ียว 

3. เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวและปา 

4. เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต 

5. เพื่อศึกษาขีดจาํกัดรองรับนักทองเท่ียวชุมชน 

6. เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนกอนและหลังเปดการทองเท่ียว 

7. เพื่อศึกษาแนวทางการปองกนัปญหาขยะ  แนวทางการกาํจัดขยะ 

จากขอท่ีกําหนดมาท้ังหมด  มี ขอท่ี  1  ตอบโจทยวัตถุประสงคงวดท่ี  1  สวนขอท่ี  2  3  4  
5  7  จะตอบสนองในงวดท่ี  2    แลวมีกฎระเบียบเกีย่วกับการปองกนัและรองรับขยะแลวหรือยัง   
บังหมาดเสนอใหวาเรามาลองดูวา   ใครเปนผูมาเท่ียว  เท่ียวท่ีไหน   เท่ียวอยางไร   กินท่ีไหน  
นอนท่ีไหน   ใครเปนผูจัดการ   สวนการเตรียมการในระยะท่ี  1  มีทีมจัดการ  อาหาร   บริหาร
จัดการ   เร่ืองของการนําเท่ียว   และไดหารือเร่ืองการทองเท่ียวตอ  โดยชวยกันหาขอบเขตของงาน
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ในการจดัการทองเท่ียว  โดยแยกออกเปนกลุมดังนี้    กลุมไกดนําเท่ียว  กลุมอนุรักษ เพาะพนัธไม  
กลุมอาหาร  ท่ีพัก/ทําความสะอาด  งานยานพาหนะ  กลุมบรรเทาสาธารณภัย  ควบคุมกฎระเบียบ
ชุมชน พรอมนําขอมูลท่ีประชุมในวันนี้ไปตอท่ีบานโคกพิลาหมูท่ี  3  ตอในวนัพุธถัดไป  

วันท่ี 1 ตุลาคม  2552 ประชุมยกรางการทองเท่ียว ตอ เร่ิมประชุมเวลา 21.00 น.  ณ  บาน
โคกพิลา  หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ    หัวหนาทีมวิจยัไดเลาถึงเร่ืองของวัตถุประสงคของการวิจยั  
ในหวัขอ อีกคร้ังหนึ่ง  เพื่อชาวบานในหมูบานโคกไดรับรูพรอมกัน  แตไดเนนใน หัวขอท่ีวา  เพือ่
ศึกษาหารูปแบบการจัดการทองเท่ียว   โดย นายชัยยุทธ  ไดพูดคุยในเร่ืองของประเด็นการ
ทองเท่ียว  วา “นักทองเท่ียวเปนใคร   เท่ียวท่ีไหน  เทียวอยางไร  จะกนิท่ีไหน   นอนท่ีไหน  ใคร
จัดการ” โดยไดหยิบเอาโปรแกรมการทองเท่ียวท่ีไดทําไว  มาเลาใหชาวบานฟง  พรอมกับถาย
เอกสารโปรแกรมการทองเที่ยวมาใหดดูวย    และบังสีดหัวหนาทีมวจิัยไดเสริม  คือ  นักทองเท่ียว
มาแลวทําอะไร  ใหกับชุมชนชนบาง  เชนการปลูกตนไม   ซ่ึงเปนการอนุรักษ ไปดวย  และเม่ือ
นักทองเท่ียวมาไดรับอะไรกลับไปบาง  เชน ของฝาก  เราจะทําอยางไร   

สวนสําหรับ งานการทองเท่ียว จะตองมีฝายดังนี ้
1. กลุมบริหารจัดการ 
 -ฝายบริการ 
 -ฝายประสานงาน 
2. กลุมกิจกรรมทองเท่ียว 
3. ไกด 
 -สถานท่ีทองเท่ียว 
 -วัฒนธรรม/ภมิูปญญา 
 -ดูแลแนะนําความปลอดภัย 
4. อนุรักษ/ปลูกตนไม 
5. อาหาร 
6. ท่ีพัก/ทําความสะอาด 
7. ยานพาหนะ 
8. บรรเทาสาธารณภยั/ควบคุมระเบียบ  

สําหรับการแบงหนาท่ีรับผิดชอบกลุมบริหารจัดการ  ไดแก 
  - ไกด   ปุรี  หยา  ชีด ี
  - อาหาร  หนาบ  กะเจะมะ 
  - ยานพาหนะ อาด  กาด 
  - ท่ีพัก  บังแอล บังปาก บังเฉด 
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- กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชวีภาพ/อินทรี  ซีนาด ยา
หนี แบน 
-  กลุมรักษาความปลอดภยั/บรรเทาสาธารณภยั  ผูใหญ 
- ตอนรับ / ประสานงาน สีด บาว ยดี 
- กลุมภูมิ/ของฝาก ชัยยุทธ พดู หมีด 
- ประชาสัมพนัธ ยีด แอล  บาว สีด  

สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจาก
หัวหนาทีมหรือฝายตาง ๆ  โดยมี นายโบด  เหมโคกนอย  ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดย
ตําแหนง 

วันท่ี 7  ตุลาคม  2552   ประชุมยกรางการทองเท่ียว  ตอ เร่ิมประชุมเวลา  21.00  น.  ณ  
บานโคกพิลา  หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ    วันนี้ทีมวิจยัจํานวน   4  คน  พี่เล้ียงจํานวน   1  คน  
ชาวบานจํานวน  10  คน  พรอมดวยนักศึกษาแมโจจํานวน   7  คน  ไดเขามาศึกษาดูงาน  
กระบวนการทํางานของทีมวจิัยเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา  เพื่อไปทําวิจยัในเร่ือง  ศึกษา
กระบวนการทํางานของทีมวิจัยโครงการ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบัง
สาฯ  และการมีสวนรวมของชาวบาน หมูท่ี  3  ตําบลควนโพธ์ิ        อําเภอเมือง  จังหวัดสตูล  ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยแมโจ และไดพูดคุยหารือเร่ืองบทบาทหนาท่ีของกลุมท่ีทําการจัดการ
ทองเท่ียว 

วันท่ี 26  ตุลาคม  2552   ประชุมหารือเร่ืองไกดและกลุมอาหาร เร่ิมนดัพบกันเวลา  14.00  
น.  ณ  บานผูใหญบานหมูท่ี   3  โดยกลุมอาหารของชาวบานหมูท่ี  3  และหมูท่ี  2  มารวมตัวกัน  
โดยอาหารท่ีนาํมาปรุงในวนันี้  คือ   

1. ยํากุงนากับปลีกลวย  ยอดจกิ  ยอดยารวง 

2. แกงสมปลาซอน  ตมยําปลาซอน 

3. ปลาพองทอด  ปลาพองหมกใบขม้ิน 

4. ปลาดุกผัดเผ็ด 

สวนกลุมไกดก็ทําความเขาใจขอมูลและเตรียมความพรอมรับนักทองเที่ยว 
ส่ิงท่ีไดรับ 

-   ไดบทเรียน  ไดวางแผนหลายช้ัน หลายคร้ัง  มองเห็นความเหมาะสมของพ้ืนที่    จนได
คนหาพื้นท่ีท่ีเหมาะสม   

 -   มีวิธีคิดเชิงหลักการและเหตุผล  คิดวาถาทําตรงนี้ตองเอาอะไรมาเปนจุดขาย 
 -   ไดรูเขารูเรา  มองเห็นถึงคนท่ีเห็นดวยและไมเหน็ดวย 



รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

46 

 -    มีรูปแบบการทองเท่ียว 
 -   ไดคนหาจุดขายของกลุมทองเท่ียวเชิงอนรัุกษเขาพระยาบังสา   

-   ไดคนพบ วถีิชีวิตภูมิปญญาเร่ืองการทํานา  เร่ิมทํานาขาวชีวภาพโดยการไถกลบตอซัง   
การทําขาวซอมมือ  การตําขาวเมา  คนพบอาหารพื้นบาน   

 -   ไดวางแผนงานของกลุมตาง ๆ พรอมทราบขอบขายงาน  
-   ไดมีการทําปฏิทินการทองเท่ียว  และเสนทางทรัพยากรทองเท่ียว 
-   เกิดกฎระเบียบการทองเท่ียวชุมชน 
-  ไดบรรยากาศใหม ๆ  

ปญหาอุปสรรค 
 -   ใชเวลานาน  แตตองการขอมูลท่ีชัดเจน  เนนการหาจุดขาย  หารูปแบบ รางกฎระเบียบ  
หาทุน   
 
กิจกรรมท่ี 10 นําเสนอประเด็นการทองเที่ยว 

วันท่ี 12  พฤศจิกายน  2552  ประชุมหารือเพ่ือจัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว เร่ิม
เวลา  21.00  น.  ทีมวิจยัจํานวน  4  คน  และชาวบานหมูท่ี 3  บานโคกพิลา  และพี่เล้ียง สกว.รวม
ปรึกษาหารือเพื่อจัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว   ซ่ึงใหทางผูใหญโบดไดนดัชาวบานเพื่อจดั
เวที  เม่ือไดปรึกษาหารือและลงมติกันวันท่ี  18  พฤศจิกายน  2552  ณ  อาคารอเนกประสงคหมูท่ี  
3  บานโคกพิลา  เวลา  13.00  น.  แขกท่ีเชิญ  คือ ชาวบาน หมูท่ี  3  บานโคกพิลา  ทานปลัดอาวุโส  
อําเภอ เมืองสตูล  ชลประทานฝายคลองทาแพร  เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติสตูล  เร่ืองท่ีจะนําเสนอ  
โปรแกรมการทองเท่ียว  ปฏิทินตามฤดูกาล  กลุมตาง ๆ ของนักทองเท่ียว  วิดีโอ ระเบียบชุมชน   
และไดมอบหมายงานดังนี ้ เปดเวทีโดย  ผูใหญบาน นําเสนอข้ันตอนการดําเนนิงานของ
วิจัยโดยสุรัฐพงศ นําเสนอกลุมตาง ๆ โดยชัยยทุธ กฎระเบียบชุมชน  โดยวีรพจน  โปรแกรมการ
ทองเท่ียวโดยธารา สุดทายสมพงษ หลีเคราะหผูประสานงานฯ ขอคิดเหน็จาก ปลัด อบต.  
อาวุโส  ชลประทาน  เจาหนาท่ีอุทยาน 

วันท่ี 15  พฤศจิกายน 2552  ซอมเวทีนําเสนอประเดน็การทองเท่ียว ทีมวิจยัไดนดัพบกันท่ี  
บานหัวหนาทีมวิจยั  โดยมีทีมวิจยัจํานวน   5  คน  พรอมพี่เล้ียง สกว.  จํานวน  2  คน   คือ บัง
หมาด  บังพงษ  และตอก  นักศึกษามารวมประชุมในเวทีดวย  เพื่อซอมเวทีนําเสนอประเด็นการ
ทองเท่ียว  คุยไปคุยมา  บังพงษเสนอใหเสนอในรูปแบบแนวทาง  

วันท่ี 18  พฤศจิกายน  2552     จัดเวทีนําเสนอประเด็นการทองเท่ียว เร่ิมตนเวลา  13.30  
น. ณ หมูท่ี  3  บานโคกพิลา  แขกท่ีมาเร่ิมทยอยลงทะเบียน   โดยผูมารวมงานในคร้ังนี้  ก็มี
ชาวบานในชุมชน  เจาหนาท่ีอุทยาน  เจาหนาท่ีกรมชลประทาน  พฒันากรตําบล    และพ่ีเล้ียง 
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สกว.  รวมถึงทีมวิจยั เวลา  14.00  น.  หัวหนาทีมวจิัย  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี   เร่ิมตนดวยการ
กลาวทักทาย  และเลาเร่ืองการทํางานของทีมวิจยั  โดยแยกประเด็นดังนี้ ประเดน็ท่ี  1.  บอกเลาถึง
สภาพปญหา  ประเด็นท่ี 2. ปญหาทางธรรมชาติ การลักลอบพันธุไม การจับสัตวน้าํท่ีผิดวิธี เชน 
การชอตดวยไฟฟา การใชยาเบ่ือปลา ประเด็นท่ี 3. ปญหาแหลงทองเท่ียว  ปญหาวัยรุน ปญหาชู
สาว ปญหายาเสพยติด ประเด็นท่ี 4. ปญหาทางวิถีชีวิตภมิูปญญา และวัฒนธรรม  เร่ิมสูญหาย  

หัวหนาทีมวิจยัไดบอกเลาถึงวัตถุประสงคของการวิจยั หลังจากนัน้ไดรายงานถึงส่ิงท่ีได
ทําไปแลวในกจิกรรมโครงการและไดอะไรบาง  

‐ นําเสนอโครงการ   จัดทํา  แบบสอบถาม  

‐ ศึกษาขอมูลชุมชนและสภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา ตํานานเร่ือง

เลา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร 

สภาพปาและปริมาณเนื้อท่ี  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ   

‐ สํารวจแหลงทองเท่ียว ในชุมชน   บริเวณเขา    เสนทางการ  เดินปา สภาพปา พันธุไม  

‐    สรุป รวบรวมและวเิคราะหขอมูล   วิเคราะหขอมูลประวัติชุมชน  ภูมิปญญา  วิถีชีวิต  

วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียว  ในชุมชน และบริเวณเขาพญาบังสา  

‐ ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  และบานโคกพะยอม  อําเภอละงู  จังหวดัสตูล 

‐  จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน   หารูปแบบการจัดการ   รางกฎระเบียบ  

แตงต้ังกรรมการ 

กิจกรรมท่ีกําลังทํา  จัดเวทีนาํเสนอประเด็นและรูปแบบการจัดการทองเท่ียว  
กิจกรรมท่ีจะทําตอไป   ทําส่ือ แผนพับ  วดิีโอ  ทดลองนําเท่ียว  เวทีนาํเสนอผลงานวิจัย  
หลังจากนัน้หวัหนาทีมวิจยัก็ไดนําเสนอในประเด็นท่ีวา เราไดอะไรจากกจิกรรมท่ีไดทํา

ไปแลว  พอแยกออกเปนดาน ๆ ดังนี้ 
1.  ดานประวัติศาสตร  เราไดศึกษาศึกษาคนควา และรวบรวมประวตัศิาสตรของตําบล

ควนโพธ์ิ ผูเฒา  ผูแก  ผูรูในชุมชน รวมถึง  หนวยงานภาครัฐและคฤหาสนกูเด็น 

2. ดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ิน  เชนการทํานา  ทําสวนยางพารา  การตําขาวเมา  

การจักรสาน  การทําวาว  ทําสุม  การละเลนตาง ๆ   การทําอาหาร  ปลาพอง ปลาสม  

แกงปลาน้ําจดื  แกงสมปลาซอน  ปลาดุก   ปลาซอนตมยํา  ปลาดุกผัดเผ็ดทอดกรอบ  

ยํากุงนา 

3. แหลงทองเท่ียวธรรมชาติและบริเวรรอบเขาพระยาบังสา 
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4. ไดปฏิทินตามฤดูกาล 

5. และกลุมเช่ือมโยงการทองเท่ียวตาง ๆ  

ส่ิงเหลานี้สามารถนํามาจัดเปนโปรแกรมการทองเท่ียวได 
แลวเราจะทําอยางไรตอไปเกีย่วกับการจัดการทองเท่ียว 

1. แตงต้ังผูรับผิดชอบ 

- กลุมรับผิดชอบตางๆ มัคคุเทศก กลุมอาหาร 

- ผูรับผิดชอบการเงิน บัญชี 

ชุมชนไดอะไรเก่ียวกับการจดัการทองเท่ียว 
1. สนับสนุนสงเสริม การดูแลทรัพยากรธรรมชาติของเขตหามลาสัตวปาบริเวณ ต.ควนโพธ์ิ 

2. มีกฎระเบียบท่ีไดจากเวทีของชุมชนเอง 

3. ไดรับรูถึง วิถีชีวิต ภูมิปญญา วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือไดรับการฟนฟู 

4.  ไดแลกเปล่ียนเรียนรู ของคนในชุมชน และนักทองเท่ียวท่ีมา 

5. เกิดความสามัคคีปรองดอง มีการทํางานเปนทีม 

6. มีรายไดเสริม 

หลังจากนัน้ นายธารา  สลีหมีน  ลองเลาประวัติศาสตรชุมชน  
และตอดวยนายวีรพจน  ลําโป ไดพูดคยุในเร่ืองของกฎระเบียบชุมชน  ซ่ึงเร่ิมดวย 

ระเบียบชุมชนและการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 
สมพงษทีมวิจยั สกว. นําเสนอใหเห็นภาพการทองเท่ียวของบานบอเจ็ดลูก ตาลากาตูโยะ  

ซีซอ  ในเร่ืองของวิถีชีวิตและภูมิปญญาท่ีใชในชีวติประจําวันแบบงาย  แตสามารถนํามาเปนจดุ
ขายดานวิถีชีวติ   ไดเปนอยางดี คือ  ใหฝร่ัง ทําขนมจาก  หรือ ชาวบานเรียกวา  บาย  บาย  คุกกี ้  
โดยนํานกัทองเท่ียวชาวฝร่ัง ไปตัดใบจาก  โดยสอนวิธีการตัดใบจาก  และหลังจากนัน้ นําไป ฉอย
มะพราว  (เอามะพราวลงมาจากตน)  ใหแบกมะพราวกลับมาเอง  ใหปอกเอง  และหลังจากนัน้ชวง
กลางคืน ก็ใหนักทองเท่ียวชาวฝร่ังมาทําขนมจากกินเอง   ซ่ึงจากการที่นํามาเสนอใหเห็นวาเร่ือง
งาย ๆ ท่ีสามารถมีอยูในหมูบานสามารถนํามาเปนจุดขายได   และความเปนไปไดในการเกิดการ
ทองเท่ียว 

หลังจากนัน้กไ็ดเชิญใหเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติหนองปกพระยาบังสาเปนผูมาให
คําแนะนํา  โดยเจาหนาท่ีบอกวาเปนเร่ืองท่ีดีท่ีพวกเราไดทําแบบนี ้  แตก็ขอใหทางชาวบานถาจะ
ทําอะไรชวยบอกเปนลายลักษณหนังสือใหชาวบานไดทราบดวย    ระเบียบชุมชนเปนส่ิงดี  
กลมกลืนกันดแีลว 
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และหัวหนาทีมวิจยัก็ไดเชิญทานปลัด  อบต.  มาใหขอเสนอแนะ  เปนโครงการท่ีดี  จะ
ชวยลดภาวะโลกรอน  งานเกิดจากความต้ังใจของชาวบานในชุมชนเองเปนส่ิงดี  เพราะหลายคร้ัง
ท่ีมีหนวยงานอ่ืนมาศึกษาดูงาน  แตไมมีความพรอม  แตตอไปนี้  คงจะมีความพรอมในเร่ืองของ
การตอนรับ  ผมจะชวยประสานงานให   

พัฒนาการแนะนําในเร่ืองแผนชุมชน ใหมาจากพ่ีนอง  ในกระบวนการเรียนรู  จดุเร่ิมตน
คือการทําส่ิงเล็กไปหาใหญ  จะยิ่งใหญไปในวนัขางหนา  ใหมีการถายทอดสืบเนือ่ง ไปสูเยาวชน   
ถาพี่นองในหมูบานรวมมือกัน  งบประมาณก็จะลงมาท่ีหมูบาน  และคํานึงถึงส่ิงท่ีชอบและรายได
จะมาตามหลัง 
ส่ิงท่ีทีมไดรับ 

-  มองเห็นรูปแบบการทองเท่ียวท่ีชัดเจน  ดานโปรแกรมการทองเท่ียว  กลุม
องคการ  ระเบียบชุมชน  ระเบียบการทองเท่ียว  รูปแบบการลงทุน และการปน
ผล 

- มองเห็นศักยภาพของทีมวิจยั 
ปญหาอุปสรรค 

-  ลมและลุกหลาย ๆ คร้ัง 
- การเปล่ียนแปลงสถานท่ีหลาย ๆ คร้ัง  เลยตองหาจดุขายตามความเหมาะสมของ

สถานท่ี  และมีการเปล่ียนแปลงโปรแกรมบอยคร้ัง 
- ปญหาแนวรวมของคนในชุมชน  เกิดการเปล่ียนแปลงอยางกะทันหนั มีความคิด

ขัดแยงภายใน 
- โดนกล่ันแกลงสถานท่ีกอต้ังพื้นท่ีสํานักงานถูกทําลายโดยรถไถดิน เสาอาคาร

พังทะลายพรอมตนไม 
- ความคิดของคนในชุมชนถูกครอบงําดวยอิทธิพลทางการเมือง 

 
กิจกรรมท่ี 11 จัดทําส่ือแผนพับ ประชาสัมพันธ 

วันท่ี 28  มีนาคม  2553 พบกันท่ีเดิมท่ีบานหัวหนาทีมวิจัย  ตามเวลาเดิม คือ 20.00 น.  
หัวหนาทีมวิจยัไดช้ีแจง สวนกิจกรรมในท่ีจะทําในตอไปคือ การจัดทําส่ือแผนพับประชาสัมพันธ   
การจัดทําไวนิล  และกิจกรรมตอไปหลังจากนั้นคือ จดัทดลองนําเท่ียว    และงานวิจยัดวยเวที
นําเสนอผลการดาํเนินการวจิัย  เปนกิจกรรมสุดทายของการทําวิจยั  แตกอนท่ีจะมีการเราควรมี
สถานท่ีท่ีเปนสํานักงานคือจดุรวมของผูท่ีเขามาติดตอหรือศึกษา  ทางทีมลงมติกันวาจะทําท่ีหมูท่ี  
3 บานโคกพิลา  คือพื้นท่ีของชลประทานคลองทาแพรท่ีทางทีมไดติดตอประสานงานเพ่ือยกเปน
สํานักงานนัน้  และไดยนืเสาในวันท่ี  25  มีนาคม  2553  ดวยเงินลงทุนของชาวบานในชุมชน
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ตําบลควนโพธ์ิท่ีรวมลงหุน  พรอมปลูกตนปาลม จํานวน 13  นั้น  ผลปรากฏวา เสาท่ียืนอาคาร
จํานวน  6  ตน  พรอมตนไมลมระเนระนาดไปคนละทิศละทางไมท่ีตั้งไวอีกดานหน่ึงของถนน  
ตนปาลมลมเหมือนกับถูกร้ือถอนดวยรถไถดิน  เม่ือเกดิเร่ืองเชนนี้  เราจะทําอยางไรกับเร่ืองท่ี
เกิดข้ึน  ทางทีมไดลงมติวาเราจะแจงความ  แตไมไดแจงเพื่อเอาผิดกบัคนท่ีกระทํา  นายวิมาทพี่
เล้ียงเสนอใหรายงานความเสียหาย พรอมรูปถาย  รายช่ือสมาชิก  สรุปกระบวนการท่ีผานมา เชน
เร่ืองงานวิจยั  การคนหาของดีในชุมชน  การจัดเวที  รูปแบบกิจกรรม เปนอยางไรมีเปาหมายอะไร  
และผลประโยชนเปนอยางไรเพ่ือรายงานใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ   เนนน้ําหนักตวั
โครงการ  เลาจุดเร่ิมตนของงาน  พรอมนดัแจงความในวันท่ี 29  มีนาคม  2553  และทางทีมงาน
กําลังคิดวาเม่ือเกิดปญหาเชนนี้เราควรดําเนนิการตอไปหรือไม  เพราะทุกคนในทีมงานเร่ิมลาและ
ถดถอย 

วันท่ี  9  มิถุนายน  2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม  ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย    นายสุรัฐพงศ 
หมันใจดี  หัวหนาทีมวจิัย  เสนอเร่ืองของการเปล่ียนสถานท่ีกอสรางสํานักงาน  คือท่ีสวนปาลม 
เพราะงายและสะดวกในการจัดการ  นายวิมาท เสนอเรื่องของการใชท่ีดินวามีการจัดการอยางไร  
จะเชาหรือไม  มติท่ีประชุมวาในชวงแรกใหใชฟรีไปกอน   บังพงศเสนอวาจะใชอะไรเปนจุดขาย    
หัวหนาทีมวิจยัวาเราจะใชรูปแบบเดิมเพียงแตยายสถานที่เทานั้น    บังเฉดเสนอวาในบางกิจกรรม
อาจมีการเปล่ียนแปลงบาง เชนการอนุรักษพันธสัตวน้ํา  เพราะหางไกลสถานที่เปนการยากตอการ
จัดการ  นายวมิาทเสนอเร่ืองขาวกลองใหเปนประเดน็ใหชัดเจน   ซ่ึงทางทีมงานก็เห็นดวย  และได
นําประเดน็ของขาวกลองมาพูดคุย  โดยจัดลําดับเร่ืองของขาวกลอง เร่ิมจากนาชีวภาพ    จัดทําองค
ความรูเร่ืองขาว  เพื่อใชเปนแหลงเรียนรู  การอนุรักษขาวพื้นเมือง  เพือ่ใชเปนแหลงเรียนรู  บังพงศ
เสนอใหมีการคัดเลือกพันธขาว    และจากการที่พูดคยุกันมาขางตน  วิมาทพ่ีเล้ียงไดข้ึนชารทแสดง
วางานท่ีเราทําตอนนี้  ซ่ึงเปนงานเรงดวย  มี  3  งาน  คือ  งานขอมูลเร่ืองขาว  งานกอสราง
สํานักงานกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  งานทําส่ือ  ประชาสัมพันธ  และนําเท่ียว  บังพงศเสนอวาเรา
ควรไปศึกษาดงูานในเร่ืองขาว    ไปดูเร่ืองนาชีวภาพ  และพูดถึงเร่ืองการทํานาชีวภาพเพ่ือการนํา
รองโดยสมาชิกท่ีสนใจทํานาชีวภาพ   และทางทีมงานนาจะมีการรวบรวมในเร่ืองของพันธุขาว
พื้นเมือง    ทางทีมวิจยัสรุปวาจะไปศึกษาดูงานเร่ืองของขาวในวันจันทรท่ี  14  มิถุนายน  2553    
โดยใหนายวิมาทเปนผูติดตอประสานงาน  โดยกําหนดหัวขอท่ีจะศึกษาคือ   การทํานาชีวภาพ  
กระบวนการ  ความเหมาะสมของพ้ืนท่ี  การอนุรักษขาวพื้นเมือง  การคนหา  การขยายพันธุ  
กระบวนการทํางานเปนทีม ผลิตภัณฑ และอ่ืน ๆ   โดยผูรวมเดนิทางคือผูท่ีตองการทํานาจริง ๆ  
และทีมงานท่ีจะนํามาขับเคลื่อน   

วันท่ี   4  มิถุนายน  2553    ศึกษาดูงานเร่ืองการทํานาอินทรีย   ณ  จังหวัดพัทลุง เร่ิม
เดินทางเวลา 06.00 น.  โดยผูท่ีเขารวมเดินทางจํานวน 10  คน  โดยรถจํานวน  2  คัน  เวลา 10.00 
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น.  ก็ถึงจุดหมายพอดี  ทางเจาภาพก็รวมออกมาตอนรับ  และเร่ิมใหคณะศึกษาดูงานเดินชมพื้นท่ี
เพื่อเปนการผอนคลาย  กอนท่ีจะกลับมา  รวมกลุมเพื่อสอบถามขอมูล  โดยหัวหนากลุมเปนผู
นําเสนอขอมูล  ซ่ึงเร่ิมแรกของการทํานา  โดยการรวมกลุม  7-8   คน  ชวนกันรวมมาทํา  ชวนผู
เฒาคนแกมาเร่ิมทํา  เพราะในอดีตไมมีการใชปุยเคมี    ในปแรกรวมกันทํา  20  กวาไร  ซ่ึงตอนนีก้็
มีการรวมกลุมมากข้ึนประมาณ  100  กวาไร  โดยการปลูกขาวท่ีตนเองถนัด  ทางกลุมก็มีการจัดทํา
คายแนะนําการทํานาในเชิงแลกเปลี่ยน เปนชวง ๆ โดยมีการวางแผน  1  คืนแชขาวปลูก  เด็ดน้ํา  
หนอจะแตกเข้ียวหมา   หลังจากนั้นอยูในระยะแตกกากมะพราว   ทําเทือก  หวาน  ชวงบายจะมี
การแปลหนอ   4-7 วัน  ในระยะหยอดน้ําคาง  คือน้ําคางจะอยูท่ียอด    หลังจากนั้น 7  วนั จะจม
หลักนกคุม  หลังจากนัน้ 7   วันจะจมหลังนกเขา  แตกใบพาย  หลังจากนั้น 7  วนัจะจมหลังไก
เถ่ือน  ระยะถอนกลา  ประมาณ   35  วนั  สวนระยะดีท่ีสุดในการถอนคือ  21 วัน  พืน้นาเสมอ  
ขาวน้ําตม  ขาวออกกอน   
 ถอน  มีการทดลองในการจุมหัวกลาดวยข้ีคางคาว  ผสมโคลนตม    ประมาณ  1  คืน    ดํา
ประมาณ  3  ตน  ระยะหางปกติประมาณ  25  ซม.   ซ่ึงตนเดียวปริมาณแตกกอจะดีกวา   
 ซ่ึงตัวช้ีวัดทางธรรมชาติท่ีเห็นผลได คือ  มีแมลงปอ  แสดงวาน้ําท่ีนีส่มบูรณไมมีสารเคมี  
เพราะวาเปนสถานท่ีปลอดสารเคมี  แมลงปอเยอะ   

วันท่ี 14  สิงหาคม  2553 พบกันท่ีเดมิ เวลาเดิม  ท่ีบานหัวหนาทีมวิจยั  รายงาน
งบประมาณของทีมตอนนี้ยอดเงินเขามาแลวประมาณ  90,000  บาท   ในเร่ืองกิจกรรมของเราก็มี
ประมาณ  3  กิจกรรม  คือ  จัดทําส่ือแผนพับประชาสัมพันธ  เวทีนําเท่ียว  และเวทีนําเสนอผลการ
ดําเนินงานวจิยั    และงานวจิัยจะตองปดงบภายในเดือน  กันยายน  2553  นี้  ตอนนี ้แผนพับผมก็
ไดทําไปแลว  ก็ใหพวกเราลองดูวาจะตองเพิ่มเติมอะไรบาง  สวนไวนิลประชาสัมพันธ  ผมก็ได
แยกขอมูลในเร่ืองของ  แหลงทองเท่ียว    การแปรรูปอาหาร ผลิตภัณฑพืน้บาน    วิถีชีวิตภูมิ
ปญญา  แผนท่ีนําเท่ียว  การนาชีวภาพ  และปายประชาสัมพันธ แหลงทองเทียวโดยชุมชน รวมถึง
เร่ืองของการทําเว็บไซตเพื่อประชาสัมพันธผาน Internet ดวย  โดยใชช่ือเว็บ คือ 
www.payabangsa.org  ซ่ึงเอามาจากขอมูลท่ีพวกเราไดทําวิจยัหรือศึกษาขอมูลมาลงในไวนิลพอให
พวกเราไดเปนแนวกอนวาจะเพ่ิมเติมอะไรอีกบาง  สวนในเร่ืองของสํานักงาน หรือรีสอรทชุมชน  
เราก็ตองรีบใหเสร็จเร็ว ๆ นี้   เอาเปนวาใครวางกใ็หมาชวยงานไดเลยทุกวนัโดยท่ีเราไมมีการนัด
หมายกนัแลว  เพราะไมกีว่ันเราจะมีการถือศีลอด   ทางทีมงานบอกวาเม่ือกลางวันเราไมมีแรงก็ให
ชวนกนัมาทําในตอนกลางคืน  อยางนอยกใ็หเสร็จอาคารประชุม  อาคารละหมาดกอน  แตในชวง
นี้พวกเราตองแรงกันแลวแหละอยางนอยถาในชวงกลางวันทํากอสราง  ในชวงกลางคืนตองทํา
ขอมูลดวย  เพราะในชวงถือศิลอด  เราตองไมรอดแน 
 ส่ิงท่ีไดรับ 
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-  เกิดความคิด  เกิดองคความรู  ไดเผยแพรองคความรู   
- เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน   
- มีความกลาท่ีจะขายความคิด  กลาท่ีจะเผยแพร  กลาท่ีจะหยิบมาชู 
- ไดประชาสัมพันธใหเพื่อเหน็ท่ัวไปประเทศ  ท่ัวโลก  ไดขยายไดโชวของดีใน

ชุมชน  กลาท่ีจะนําไปโชวท่ีเมืองทองธานี 
ปญหาอุปสรรค 

-  เวลาไมทัน  ช้ินงานแตละชิน้ตองใชความคิดจินตนาการ 
 
กิจกรรมท่ี 12 ทดลองนําเท่ียว พรอมนําเสนอผลการวิจัย 

วันท่ี  25   สิงหาคม 2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย หัวหนาทีมวิจยั 
บอกเลาเร่ืองของการทํารีสอรท ตอนนี้กําลังดําเนินการสรางท่ีประชุมแลว  สรางท่ีพกั  ท่ีละหมาด   
หองครัว แตยงัไมเสร็จ    แตสําคัญตอนนี้เราอยูในชวงถือศีลอด  ทําใหลาชา  สวนในเร่ืองของหุน  
เราจะใหผูท่ีมาชวยงาน  งายละ  100 บาท คือวันละ 200 บาท แตจะไมจายเปนเงิน แตจะหกัไปเปน
หุนแทน ทางทีมงานทุกคนเห็นดวย   
 นายวิมาท เสนอกิจกิจกรรมทุกกจิกรรมของงานวิจยัจะตองเสร็จภายในเดอืนกันยายน  
2553  นี้  ทางทีมเลยพูดคุยกันวา  จะจัดทดลองนําเท่ียววนัไหนดี  แตในชวงนี้เราคงจัดไมไดอยู
แลวเพราะในชวงของการถือศีลอดของพวกเรา  เลยมีมติกันวาจะจัดในวนัท่ี  28  กนัยายน  2553  
คือนําเวทีทดลองนําเท่ียว  และเวทีนําเสนอผลการดําเนินการวิจัยมารวมกัน  และพูดคุยถึงการ
ปรับแตงพื้นท่ี  และส่ิงท่ีสําคัญพวกเราตองใหสวมเสร็จใหทันในวันงานเพราะเปนส่ิงจําเปนอยาง
มาก  สวนส่ิงท่ีจะนําเสนอในวันงานมีอะไรบาง    ทดลองนําเท่ียวเราจะพาไปไหนบาง  ถาข้ึนเขา
พระยาบังสากอ็ยุในชวงฤดูฝนพอดี   มันไมสะดวก  ทางทีมเลยมีมติวาเรานาจะนําเสนอในดานวถีิ
ชีวิตและภูมิปญญา  บังพงศเสนอใหนําเร่ืองของขาวมาเปนจุดเดนของงานในวันนี ้ ทุกคนเหน็ดวย  
เลยลงมติวาสถานท่ีทองเท่ียวก็นาจะเปนสถานท่ีใกล ๆ ในหมูบาน  สวนในเร่ืองของวิถีชีวิตและ
ภูมิปญญา  เราจะยกการทํานามาเปนตัวหลัก  นําขาวกลอง  การแปรรูปอาหาร  ขนม  ปลาสม  
ขนมพื้นบาน    อาหารพื้นบานมาเปนตัวหลัก  สวนในเร่ืองของขอมูลก็มอบใหหนาบเปนคน
จัดการ  บังพงศเสนอในเร่ืองของการทําขนมจีนสดในวันงาน  นาจะเปนจุดขายจุดหนึ่งดวย  เพราะ
เสนขนมจีนไดทําจากขาวกลอง   มารวมกันทําแปงเอง  ทําเสนเอง  ดวย 

วันท่ี  15  กันยายน  2553 พบกันท่ีเดิม เวลาเดิม ท่ีบานหัวหนาทีมวจิัย  เร่ิมพูดคุยในเร่ือง
ของเวทีทดลองนําเทียวและเวทีนําเสนอผลการดําเนนิงานวิจยัเรามีเวลาเหลือเพียงแค 10  กวาวัน    
ซ่ึงหัวหนาไดเสนอกิจกรรมตามท่ีไดพูดคุยอยางคราว ๆ  ในวันทดลองนําเท่ียวและนําเสนอ
ผลการวิจัย   โดยมีกําหนดการอยางคราว คือ  นําเสนอภาพรวมของงานวิจัยการจัดการ
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ทองเที่ยวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา     จะนาํเสนอขอมูลขอมูลดวย Power Point   และจัดทํา VCD 
นําเสนอผลการดําเนินงานดวย  ซ่ึงการพูดคุยในเร่ืองของงานวิจยั  ใหหวัหนาทีมวิจยัเปนคน
นําเสนอ  บังเฉดนําเสนอในเร่ืองของปุยชีวภาพ  ชัยยุทธนําเสนอในเร่ืองของพันธขาว  บังยีด
นําเสนอในเร่ืองของการไถกลบตอซัง   กิจกรรมทองเท่ียววิถีชีวิตชมุชน  ในวันนี้  เราจะมีการ
นําเสนอขนมพ้ืนบาน  ตามที่ผูหญิงไดพูดคุยกันก็มี  ขนมปมน้ําตาลออย  ขนมเจาะรู    ขนมตม   
ขนมโกยซุย  ขนมลอดชอง  ขนมเจาะรู    โดยทุกอยางนกัทองเท่ียวท่ีไดมางานในวันท่ี 28  
กันยายน  2553    เปนผูทําเอง  กนิเอง    และตัวเดนของเราคือการทําขนมจีนสด  โดย  เราจะนํา
ครกสีขาวซอมมือมาไวท่ีรีสอรท  โดยเร่ิมจากกระบวนการท่ิมขาว  ตาํขาว   นําขาวมาแช  เพื่อทํา
เปนแปง  หลังจากนั้นก็นําสารแชน้ํามาสี  เพื่อนําแปงไปทําขนมรวมถึงขนมจีนสดดวย  โดยทํา
อยางเปนกระบวนการทกุข้ันตอน  โดยแบงหนาท่ีรับผิดชอบในเร่ืองของพันธขาว ชัยยุทธจะเปน
ผูรับผิดชอบ  ในเร่ืองของขนมจีน  นายธารา จะเปนผูรับผิดชอบ  ในเร่ืองของขนมและการแปรรูป
ใหหนาบเปนผูรับผิดชอบ    ในเร่ืองของการใหขอมูลและความรูเร่ืองตาง ๆ พักเท่ียงรับประทาน
อาหารเท่ียง  ขนมจนีสด  หลังจากนัน้ก ็ รวมเสวนา เสนอแนะแนวทางกับกิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา เดินทางกลับ 
 บังหมาดเสนอใหมีการนดัซอม  เลยกําหนดวันนัดซอม  เร่ิมจากวนัท่ี  21 – 25  กันยายน  
2553  โดยผูท่ีเกี่ยวของแตละฝายเปนผูรับผิดชอบนักวนัเอง  เรามาทํากินกนั  เพื่อใหเปนอาหาร
กลางวันใหแกผูมาชวยงานดวย  สวนวนัท่ี 26 – 27  กันยายน เราจะใชเคลียรพื้นที่  จัดเตรียมงาน  
ทางทีมเสนอใหใชเต็นทดวยเพราะฝนตก  สวนในเร่ืองของเคร่ืองเสียงใหชัยยุทธเปนผูรับผิดชอบ  
สวนในเร่ืองของโปรเจ็คเตอรและไฟใหบาวรับผิดชอบ 
 สวนในเร่ืองช่ือของเวทีในคร้ังนี้  ก็ไดรวมคิดกันหลายคนโดยมี พี่นองจากบานบอเจ็ดลูก  
ตาลากาตูโยะมารวมดวย  โดยบังพงศกําหนดวา ในโครงการของเรา มี  เขาพระยาบังสา  มีคน  มี
นา  เราจะใชช่ือวาอยางไรดี  จึงไดรวมกันคิด  และออกมาคือ   “วิถีคนทํานา  เชิงเขาพระยาบังสา สู
การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน” 

และหลังจากนัน้ก็ซอมตอ และเปล่ียนแปลงรูปแบบในขอมูลนําเสนอในบางตอน และทํา
กําหนดการ เวทีนําเสนประเด็นการทองเท่ียว  ดังนี ้

13.00  น.  ลงทะเบียน 
13.30 น.  เร่ิมงานโดย ผูใหญบานหมูท่ี  3 
13.50  น.  เลาเร่ืองงานวิจยั   นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี 
14.20  น.  โปรแกรมการทองเท่ียว  นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง 
14.45  น.  เร่ืองเลาภูมิปญญา  นายธารา  สลีหมีน 
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15.10 น.  ระเบียบชุมชน  นายวีรพจน  ลําโป 
15.10  น.  เร่ืองชวนคิด  นายสมพงษ  หลีเคราะห 
15.40  น.  รับฟงขอคิดเหน็   

 เวลา  14.00  น.  หัวหนาทีมวจิัย  นายสุรัฐพงศ  หมันใจดี   บังสีด  เร่ิมตนดวยการกลาว
ทักทาย  และเลาเร่ืองการทํางานของทีมวิจยั  โดยแยกประเด็นดังนี้ ประเด็นท่ี  1.  บอกเลาถึงสภาพ
ปญหา  ประเดน็ท่ี 2. ปญหาทางธรรมชาติ การลักลอบพันธุไม การจับสัตวน้ําท่ีผิดวธีิ เชน การชอต
ดวยไฟฟา การใชยาเบื่อปลา ประเด็นท่ี 3. ปญหาแหลงทองเท่ียว ปญหาวัยรุน ปญหาชูสาว ปญหา
ยาเสพยตดิ ประเด็นท่ี 4. ปญหาทางวิถีชีวติภูมิปญญา และวัฒนธรรม เร่ิมสูญหาย  

วันท่ี  28  กันยายน 2553  เวทีทดลองนําเท่ียว  และนําเสนอผลการวิจยั ชวงเชาของวันท่ี 
28  กันยายน  2553    หลังจากละหมาดซุบฮิ  ทางทีมงานเร่ิมกุลีกุจอลุกข้ึนบางคนยังไมหลับได
นอนเพราะเม่ือคืนจัดเตรียมสถานท่ี ไฟ  จะถึงตอนเชา  ทางทีมงานฝายหญิงก็มาจัดเตรียมอุปกรณ
สําหรับใหแขกผูมาเยือนไดทํากิจกรรม  พรอมกับเตรียมอาหารเชาใหทีมงาน  ฝายชายบางจัดเวที  
จัดสถานท่ีกันอลมาน  เสร็จทันพอดี  ตางทยอยกันไปอาบน้ําแตงตัว  เวลา 08.00  น.  มาแลวแขก
คนแรกของงาน  คือ  เจาหนาท่ี เขตอนุรักษพันธสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา    หนาบเลยคิดวา
อะไรชางเหมาะเชนนี้  ในชวงของการของเวทีนําเสนอโครงการวิจัย  คนแรกท่ีเขามาในงาน ก็คือ  
เจาหนาท่ี เขตอนุรักษพันธสัตวปาหนองปลักพระยาบังสา  เชนกัน  และแขกเร่ิมทยอยมาเร่ือย ๆ   
แตท่ีสําคัญท่ีสุด ท่ีทําใหผูมีรวมงาน คือมีฝร่ังเขามารวมงานดวยก็เปนเร่ืองท่ีนายินดี  เวลา 09.30 น.  
แขกก็เขามาพรอมกับกิจกรรมเร่ิมเปดเวที  ดวยประธานนําเสนอผลการดําเนินงานวจิัยท้ังหมดดวย  
VCD    และ PowerPoint  พรอมดวยทีมงาน  และหลังจากนั้นก็ใหแขกรวมทดลองนําเท่ียวในเร่ือง
ของ กิจกรรมการทองเท่ียงเชิงวิถีชีวิต  ตามแตละจดุ  หลังจากนัน้กพ็ักรับประทานอาหาร และ
ถายรูปเปดปายรีสอรท  ในชวงบายก็ไดนาํเท่ียวตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ  เชน  แหลงวัตถุโบราณ
ถํ้าเขานุย    อุทยานนกน้ําเขาระยาบังสา  และกลับมา ณ  รีสอรท  เพื่อรวมเสวนา เสนอแนะ
แนวทางกับกจิกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา ซ่ึงผูเขารวมเวที  มาจากสมาชิก
เครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชนจังหวัดสตูล 
หัวหนาทีมวิจัยไดบอกเลาถึงวัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ  
2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียว เชิงอนุรักษเขาพญาบังสา  
3. เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหาร จัดการแหลงทองเท่ียวและปา  
4. เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต  
5. เพื่อศึกษาขีดจาํกัดการรองรับ ของนักทองเท่ียวชุมชน  
6. เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลง 
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7. วิถีชีวิตของชุมชนกอนและหลังการเปด การทองเท่ียว 
8. เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกัน การเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ  

หลังจากนัน้ไดรายงานถึงส่ิงท่ีไดทําไปแลวในกิจกรรมโครงการและไดอะไรบาง  
‐ นําเสนอโครงการ   จัดทํา  แบบสอบถาม  
‐ ศึกษาขอมูลชุมชนและสภาพท่ัวไปของเขาพญาบังสา ประวัติความเปนมา ตํานานเร่ือง

เลา  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา  แหลงทองเท่ียวในชุมชนและบริเวณเขาพญาบังสา  ลักษณะภูมิศาสตร 
สภาพปาและปริมาณเนื้อท่ี  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ   

‐ สํารวจแหลงทองเท่ียว ในชุมชน   บริเวณเขา    เสนทางการ  เดินปา สภาพปา พันธุไม  
‐    สรุป รวบรวมและวเิคราะหขอมูล   วิเคราะหขอมูลประวัติชุมชน  ภูมิปญญา  วิถีชีวิต  

วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแหลงทองเท่ียว  ในชุมชน และบริเวณเขาพญาบังสา  
‐ ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  และบานโคกพะยอม  อําเภอละงู  จังหวดัสตูล 
‐  จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียวชุมชน   หารูปแบบการจัดการ   รางกฎระเบียบ  

แตงต้ังกรรมการ 
กิจกรรมท่ีกําลังทํา  จัดเวทีนาํเสนอประเด็นและรูปแบบการจัดการทองเท่ียว  
กิจกรรมท่ีจะทําตอไป   ทําส่ือ แผนพับ  วดิีโอ  ทดลองนําเท่ียว  เวทีนาํเสนอผลงานวิจัย  
หลังจากนัน้หวัหนาทีมวิจยัก็ไดนําเสนอในประเด็นท่ีวา เราไดอะไรจากกิจกรรมท่ีไดทํา

ไปแลว  พอแยกออกเปนดาน ๆ ดังนี้ 
1. ดานประวตัิศาสตร  เราไดศึกษาศึกษาคนควา และรวบรวมประวตัิศาสตรของตําบล
ควนโพธ์ิ ผูเฒา  ผูแก  ผูรูในชุมชน รวมถึง  หนวยงานภาครัฐและคฤหาสนกูเด็น 
2. ดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ิน  เชนการทํานา  ทําสวนยางพารา  การตําขาวเมา  
การจักรสาน  การทําวาว  ทําสุม  การละเลนตาง ๆ   การทําอาหาร  ปลาพอง ปลาสม  แกง
ปลาน้ําจืด  แกงสมปลาซอน  ปลาดุก   ปลาซอมตมยํา  ปลาดุกผัดเผ็ดทอดกรอบ  ยํากุงนา 
3. แหลงทองเท่ียวธรรมชาติ และบริเวณรอบเขาพระยาบังสา 
4. ไดปฏิทินตามฤดูกาล 
5. และกลุมเช่ือมโยงการทองเท่ียวตาง ๆ  
ส่ิงเหลานี้สามารถนํามาจัดเปนโปรแกรมการทองเท่ียว 

หลังจากนั้น นายธารา  สลีหมีน  ลองเลาประวัติศาสตรชมุชน  
และตอดวยนายวีรพจน  ลําโป หรือบังเฉดไดพูดคุยในเร่ืองของกฎระเบียบชุมชน  ซ่ึงเร่ิมดวย
หลังจากนัน้กไ็ดเชิญใหเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติหนองปกพระยาบังสาเปนผูมาใหคําแนะนํา  โดย
เจาหนาท่ีบอกวาเปนเร่ืองท่ีดท่ีีพวกเราไดทําแบบนี้  แตกข็อใหทางชาวบานถาจะทําอะไรชวยบอก
เปนลายลักษณหนังสือใหชาวบานไดทราบดวย    ระเบียบชุมชนเปนส่ิงดี  กลมกลืนกันดแีลว และ
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หัวหนาทีมวิจยัก็ไดเชิญทานปลัด  อบต.  มาใหขอเสนอแนะ  เปนโครงการท่ีดี  จะชวยลดภาวะ
โลกรอน  งานเกิดจากความตั้งใจของชาวบานในชุมชนเองเปนส่ิงดี  เพราะหลายคร้ังท่ีมีหนวยงาน
อ่ืนมาศึกษาดูงาน  แตไมมีความพรอม  แตตอไปนี้  คงจะมีความพรอมในเร่ืองของการตอนรับ  ผม
จะชวยประสานงานให   

พัฒนาการแนะนําในเร่ืองแผนชุมชน ใหมาจากพี่นอง  ในกระบวนการเรียนรู  
จุดเร่ิมตนคือการทําส่ิงเล็กไปหาใหญ  จะยิ่งใหญไปในวันขางหนา  ใหมีการถายทอดสืบเนื่อง ไปสู
เยาวชน   ถาพี่นองในหมูบานรวมมือกนั  งบประมาณกจ็ะลงมาท่ีหมูบาน  และคํานึงถึงส่ิงท่ีชอบ
และรายไดจะมาตามหลัง 
ส่ิงท่ีไดรับ 

-  ส่ิงท่ีเรานําเสนอ  ของดียังมีไมหมดในชุมชน  ยังตองคนหาขอมูลอีกมาก และคิดวาจะ
ทําตอไป   

- ชาวบานในชุมชนใหความสนใจและมารวมงานมากโดยไมไดเชิญชวนเปนลายลักษณ
อักษร  จึงเปนท่ีนาภูมิใจของทีมงาน 

- ไดคําแนะนําจากเพ่ือนรวมงาน  ไดช้ีถึงปญหาอุปสรรคไดรับการยกยอจากหลาย ๆ คน 
- ภูมิใจที่งานท่ีทํามาเปนระยะเวลา   เปนระยะเวลา 3  ป  ไดรูซ่ึงไดหลาย ๆ อยาง 

ไดรูถึงในแกนไมใชแตเปลือกนอก  ไดเขาใจคําวาการเมืองมากข้ึน  ไมรูสึกเหน่ือย 
- มองเห็นความแตกตางระหวางงานวิจยักับงานพัฒนามากข้ึน 
- มีเร่ืองท่ีจะคุยมากข้ึน 
- คนพบจุดเดน เห็นความสามารถของคนในทีมวิจยั 
- เห็นคุณคาของการทํางาน  คุณคาของขาว  ไมวาจะเปนคุณคาของโภชนาการ  มูลคา  

ของขาว  รูจักพันธขาว 
- มองใหเห็นคุณคาของวิถีชีวติถูมิปญญา   จึงตองการใหกอเกิดศูนยวัฒนธรรม และศูนย

เรียนรูดานวิถีชีวิตและภูมิปญญาของชุมชน  
ปญหาอุปสรรค    

- คนเยอะผูชวยงานเยอะ หลายคนหลายความคิดทําใหแผนการดําเนินงานเร่ืองการ
ทองเท่ียวเชิงวถีิชีวิตจึงไมเปนไปตามกระบวนการท่ีวางไว    แตทีมงานยังภมิูใจท่ี
ชาวบานมาชวยทํา  

- ขาดการวางแผนเร่ืองการจัดการคน 
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บทที่ 4 
รายงานผลการดําเนินงาน 

 
ขอมูลตําบลควนโพธ์ิ 

ประวัติความเปนมา 
บานควนโพธ์ิ มีเร่ืองเลาสืบตอกันวา ในพ้ืนท่ีทุงปาดงักลิงในสมัยกอนเปนทองทะเลอัน

กวางใหญ มีเรือสําเภาลําแรกเขามา ผูท่ีมากับสําเภาลํานี้ไดข้ึนไปบนเนินควน พบวาบริเวณยอด
เนินสูงมีตนโพธ์ิตนใหญอยู จึงเรียกสถานท่ีแหงนัน้วา "ควนโพธ์ิ" (ควน แปลวา ท่ีสูง) เสนทางท่ี
สําเภาเขาออกระหวางทะเลแหงนีก้ับทะเลอันดามัน คือเสนทางตามลําคลองนํ้าพระซ่ึงในอดีตจะ
กวางใหญกวาในปจจุบัน  ตอมามีผูคนเขามาอาศัยบริเวณริมเนินแหงนี้ดานทิศตะวันออก ซ่ึงอยูริม
ฝงทะเลทุงปาดังกลิง ทะเลทุงปาดังกลิงจงึมีเรือสําเภาเขาออกอยูเปนประจําคร้ังหนึ่งมีเรือสําเภาลํา
หนึ่งแลนอยูกลางทะเลทุงปาดังกลิงเพื่อเขามาท่ีบานควนโพธ์ิ โดนพายุทําใหใบเรือพัดพาเรือไป
ตามลมท่ีแรง ไปติดท่ีภเูขาลูกหนึ่ง จึงเรียกภูเขาลูกนั้นวา "เขาบังใบ" (ภูเขาบังใบ) ซ่ึงไดบังใบเรือ
สําเภาไวไมใหลอยตอไปไดอีก สวนลูกรอกชักใบเรือไดตกกอน สถานท่ีลูกรอกตกคือ"เขา
ลูกรอก"(ภูเขาลูกรอก)อยูทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของของเขาบังใบ สําเภาจมลงใตน้ําปจจุบัน
เรียกสถานท่ีท่ีสําเภาจมวา "เกาะเภา" (เกาะสําเภา)อยูดานทิศตะวนัออกของชุมชนบานใหม หมูท่ี 5 
ต.ควนโพธ์ิ  บริเวณเขานอยดานทิศตะวันออกเขาเลากันวาสถานท่ีแหงนี้มีปลาแดงชุกชุมมาก ผูคน
ในอดีตชอบมาตกปลาท่ีนี่ ตอมาพื้นท่ีแหงนี้ไดตื้นเขินลง จระเขท่ีอาศัยในทะเลแหงนีก้็ไดไปอาศัย
ในลุมน้ําแหงหนึ่งปจจุบันเรียกสถานท่ีแหงนี้วา "ปลักเข" (อยูท่ีทุงนาบานใหม) ดานทิศตะวันออก
ของรานอาหารนกนํ้ารีสอรท จ.สตูล 

ในชวงสมยัรัชกาลท่ี 4 มีหมูบานเล็กตั้งอยูบริเวณเชิงเขาพญาบังสา โดยอาศัยอยูมานาน 
โดยมีความเช่ือและตํานานท่ีเกี่ยวของกับหมูบานคือเมืองลับแลที่ซอนเรนอยูในภูเขา ชาวบานใน
หมูบานเช่ือกนัในเร่ืองช่ือของ “ผีหลังกวง” วามีอยูจริงจนถึงปจจุบัน โดยบริเวณท่ัวไปเปนทะเลท่ี
มีน้ําเปนน้ํากรอย ชาวบานเมื่อกอนไดใชเรือขุด ถอจากหมูบานไปตกปลา แดง (ปลาทะเลใน
ปจจุบัน) บริเวณเขานอย (วัดเขานอยในปจจุบัน) โดยผานเกาะเกาะหน่ึงทุกวัน ตอมามีเหตุการณ
ไฟไหมปาบริเวณเขาพญาบังสา ชาวบานเช่ือวาไฟไหมปาทําใหเจาเขาโกรธจนเร่ิมไมกลาอยู
บริเวณดังกลาว ประกอบกบัเหตุผลอีกหลายประการ เชน เวลาเกดิการตายของคนในหมูบานจะมี
ปญหาเร่ืองการฝงศพ เพราะสัตวปาจะลงมาขุดศพกิน จึงยายจากบริเวณดังกลาวกระจัดกระจายกัน
กลุมเล็ก ไปอาศัยตามท่ีตางๆ  
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ตอมา นายยาน สงาบานโคก โดยอพยบมาจากบริเวณเชิงเขาพญาบังสา ไดเขามาอยูบริเวณ
เกาะท่ี เคยข่ีเรือผานซ่ึงชาวบานเรียกวา “บานโคก” หรือโคกพิลาในปจจุบัน แรกๆ ก็อยูกัน
ประมาณ 15 ครัวเรือน  บางกลุมก็ยายมาอยูบริเวณท่ีราบสูงกลางทุง ในปจจุบันเรียกวา “บานนา”  
บางกลุมก็มาอยูบริเวณท่ีสูง (ควน) จนกลายเปนหมูบานเล็กๆ ซ่ึงเดิมทีบริเวณแหงนี้เปนทุงเล้ียง
ชางของทางราชการในสมัยรัชกาลท่ี 5 และเร่ิมกลายเปนหมูบานข้ึน เรียกกันวาบานควนโพธิ์ 
เพราะมีตนโพธ์ิใหญอยูบนยอดควน ซ่ึงสูงใหญและมีอายุนับรอยป สามารถมองเห็นไดจาก
ระยะไกลหลายกิโลเมตร คนในหมูบานตลอดจนคนท่ีเดินทางผานไปมา เลยเรียกหมูบานแหงนีว้า
บานควนโพธ์ิ 

ควนโพธ์ิในยคุนั้นเปนหมูบานท่ีไดยกฐานะเปนตําบลควนโพธ์ิคร้ังแรก มีหมูท่ี 1, 2 , 3 ,
และ 4 ในขณะนั้นมีความเจริญพอสมควร มีตลาดนัดทาเรือโตะอําปา ตั้งอยูหมูท่ี 6  ในปจจบัุน 
เปนตลาดนัดแลกเปล่ียนสินคาระหวางชาวควนโพธ์ิและพ้ืนท่ีใกลเคียง กับชาวเลท่ีอาศัยยังเกาะ
ตางๆ เชน เกาะสาหราย เกาะระยะโตดนุย ฯลฯ การเดนิทางในสมัยกอน  ใชวิธีการเดิน ข่ีควาย ข่ี
ชาง เปนพาหนะ มีชางช่ือพลายสัก มีนายดีเปนคนคอยทําอาหารใหคนเล้ียงชางกนิสมัยกอนเรียก
คนทําอาหารวา นายกอง จึงเรียกรวมกันวา "นายกองด"ี  

ผูคนจากละงู หรือทุงหวา ถาจะเขาเมืองสตูล โดยเดนิทางมาตามเสาโทรเลขซ่ึงมีความ
กวางเทากับ 3 คนเดิน ตองมาลงเรือยังทาเทียบเรือบานควนโพธ์ิเพือ่มาข้ึนฝงท่ีบานทุง คาเรือ
โดยสารคนละ 1 บาท มีเรือประมาณ 5-6 ลํา การท่ีจะเรียกเรือใหมารับคนอีกฝากหนึ่งจะใชวิธีการ
เปาตูด (ทําดวยเขาควาย เจาะรูท่ีปลายแหลมมีส้ินปเพื่อทําใหเกิดเสียง) เม่ือไดยินเสียงตูด เรืออีก
ฝากหนึ่งกจ็ะมารับคนไปสงยังอีกฝากหน่ึง สําหรับลําเรือมีการเปดใหสัมปทานจากรัฐ โดยมีเถาแก
เจาของเรือท่ีรับสัมปทานตามลําดับดังนี ้

1. โตะหยอด  ตําสําสู    เปนเจาทา  ฝงทาออก 
2. ผูใหญบานบาว หมันใจดี  
3. โตะดอละห (ไมทราบนามสกุล)    เปนเจาทาฝงทาตก  พรอมขายนํ้าชา 

นายทายท่ีรับจางพาเรือโดยสารคือ โตะบู ท้ิงปากถํ้า,โตะยันบอ สงาบานโคก ซ่ึงเปนชาวบานใน
พื้นที่  ความลึกของคลองประมาณ 2-3 เมตร 

เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ยุติลง พ.ศ. 2486 ตําบลควนโพธ์ิถูกยุบใหหมูท่ี 1, 2 , 3 ,และ 4 
เปนหมูท่ี 13 ,14, 15, และ 16 ข้ึนกับ ตําบลฉลุง ตอมาในป พ.ศ. 2501 มีการสรางถนน  โดยการ
เกณฑชาวบานในหมูบานไปชวยสราง ถางหญาขาวผีและตนกกทําเปนรองทางเดนิแลวนําหญาท่ี
ถางไวมากองรวมกันคลายคันนา  จะทํากันในชวงฤดูแลง เพราะนํ้าจะแหง หลังจากนัน้มี
นายอําเภอปราโมทย ปญญวี ซ่ึงเปนคนอิสลามเขามาปฏิบัติหนาท่ีอยูในอําเภอเมือง ไดลงพื้นท่ีเหน็
ความรวมแรงรวมใจกันในการสรางถนน นายอําเภอจึงไปขอจากผูวาราชการจังหวัด ใหเกณฑ
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นักโทษจากเรือนจํามาชวยขุดดิน ขนข้ึนรถบรรทุก 6 ลอ (รถบรรทุก 6 ลอ ในสมัยกอน ดานขาง
ของรถท้ังสองขางจะกัน้ดวยฝาไม สามารถเปดออกได) เพื่อนําไปถมสรางถนน ตอมาใน 
พ.ศ.2504 ไดใชถนนแทนการใชเรือ 

ตอมาในวนัท่ี 25 ตุลาคม 2532 ควนโพธ์ิไดยกฐานะใหเปนตําบลอีกคร้ังหนึ่ง  หมูท่ี 13 
,14, 15, และ 16 มาเปนหมูท่ี 1, 2 , 3 ,และ 4 ตามเดิม มีนายฉา  โดยพิลา  เปนกํานนัคนแรก นาย
สะอาด ถ้ิงปากถํ้าเปนกํานนัคนท่ี 2  และเมือวันท่ี 23 กมุภาพันธ 2540 ตําบลควนโพธ์ิ ไดรับการ
ประกาศจากกระทรวงมหาดไทยจัดต้ังเปนองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ 
 
 
ตํานาน เร่ือเลา ความเชื่อตําบลควนโพธ์ิ 

ตําบลควนโพธ์ิเปนตําบลที่มีพื้นที่ท่ีติดภูเขาและทะเลจึงมีตํานานความเช่ือตางๆ มากมาย 
จนกลายเปนเร่ืองเลาสืบทอดกันมาจนถึงรุนปจจุบัน โดยเฉพาะเร่ืองท่ีเลาขานกันมากท่ีสุด คงจะ
หนีไมพนเร่ืองราวของภูเขาท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันออกของตําบลควนโพธ์ินั้นก็คือ “เขาพญาบังสา” 
นั่นเอง 
กําเนิดชื่อเขาพญาบังสา 

เขาพญาบังสา มีเร่ืองเลาอีกแนวหน่ึงวา มีพญาองคหนึง่ไดลองเรือสําเภามาจากฝงอันดา
มัน ผานมาทางอาวทางทิศตะวันออกของตําบลควนโพธ์ิ ซ่ึงมีความเช่ือวาพื้นท่ีแหงนี้สมัยกอนเปน
ทะเลน้ําเค็มทอดยาวมาจากตัวเมืองสตูลผานบริเวณเขาพญาบังสา เม่ือลองเรือมาถึงบริเวณเขาพญา
บังสา (ซ่ึงแตเดิมยังไมมีช่ือ) เร่ือไดถูกพายกุระหน่ํา จนทําใหเรื่อสําเภาแตกกระเจิง ไดถูกคล่ืนสัด 
องคพญาบังสาไปติดอยูท่ีเขาพญาบังสา ก็เลยไดตั้งช่ือเขาแหงนีว้าเขาพญาบังสา สวนพริยานอย ได
ถูกคล่ืนสัดไปติดยังบริเวณเขานอย ก็เลยถูกตั้งช่ือวาเขานอย ซ่ึงปจจบัุนไดเพีย้นไปเปนช่ือเขานอม 
สวนพริยาหลวง ไดถูกคล่ืนสัดไปตดิอยูท่ีเขาเกตรี  (บูเกต็ปุตรี หมายถึงนางพญา) สวนของใบเรือ
ไดถูกคล่ืนสัดไปติดยังเขาบังใบ อยูทางทิศใตของตําบลควนโพธ์ิ บริเวณหมูท่ี 1  สวนของกระโดง
เรือและลูกรอกก็ไดถูกสัดไปติดยังเขาลูกรอก ซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของเขาบังใบสวนลําเร่ือ
สําเภาก็ไดจมลงยังพื้นท่ีทางทิศตะวนัออกของบริเวณพ้ืนท่ีหมูท่ี 5 ต.ควนโพธ์ิ เลยไดถูกตั้งช่ือวา
เกาะสําเภา หรือเกาะเภา ไดถูกเรียกมาจนถึงปจจุบัน  
พับแพว 
  พญาบังสา  เปนช่ือภูเขาทางทิศตะวนัออกของตําบลควนโพธ์ิ อําเภอเมืองสตูล บนเขา
แหงนัน้เช่ือกนัวาเปนท่ีอยูของชาวพับแพว เลากันวาพอถึงวันดีคืนดีจะมีผูคนพบเห็นคนแคระ
เหลานั้น และบางก็เลากันวามีการไดเสียเปนผัวเมียกับชาวบานละแวกตีนเขา เปนเหตใุหลูกหลาน
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บริเวณนั้นมีรูปรางแคระตามไปดวย  บางคร้ังในตอนกลางคืนจะไดยินเสียงฆอง กลอง เปน
เสียงดนตรีดังแววมาตามสายลม เช่ือกันวาเปนการแสดงของชาวพับแพว (พับแพวหมายถึง ช่ือ
เมืองท่ีเรนลับถือกันวาจะพบไดกแ็ตโดยบังเอิญถาต้ังใจไปไมพบ) ท่ีอาศัยอยูบนเขาพญาวังษา  
แหงนัน้ 
พญางอกเขี้ยว 

อีกแนวหนึ่งเลาสืบตอกันมาวากาลคร้ังหนึง่นานมาแลว  มีกษัตริยองคหนึ่ง  ครองเมือง
แถบเมืองไทรบุรี เปนกษัตริย  ท่ีเอาพระทัยตนเองเปนท่ีตั้ง  มีอารมณฉุนเฉียว  อยูมาวนัหนึ่งแม
ครัวทําอาหารเกิดอุบัติเหตุมีดบาดมือ เลือดจึงหยดลงไปในอาหาร  ทําใหใหมก็ไมทัน กษัตริยเม่ือ
ล้ิมรสอาหารก็ชอบมาก  วันหนึ่งอาหารไมอรอย  จึงเรียกแมครัวมาถามก็ไดความจริงวา เพราะ
เลือดไดหยดลงไปในจาน  พระองคจึงรับส่ังให   แมครัวทําอาหารโดยใสเลือดลงไปทุกคร้ัง  ซ่ึง
ปฏิบัติอยางนี้เปนเวลานาน  เม่ือหาเลือดไมไดจึงตองส่ัง   หาเลือดจากชาวเมืองไมนานกษัตริยองค
ก็มีเข้ียวงอกออกมา  ชาวบานไมพอใจจึงขับไลออกจากเมือง  รายาเบอรซียงหรือ พญางอกเข้ียว  
เม่ือถูกไลก็มาอยูท่ีสตูล เขาพญาบังสา หลังจากนั้นก็ถูกไลอีก   ก็เลยหนไีปอยูท่ีทะเลบันแตก็ยังถูก
รุมลอมไลอีก  จึงสาปแชง หากวังถูกเผาขอใหบริเวณนั้นยุบหายลงไปในแผนดิน  ดวยเหตุนี้จงึ
เรียกภูเขาท่ีพระองคมาอยูคร้ังแรกวา “บูเก็ตรายาบังสา”  หรือเขาพญาบังสา  ซ่ึงเปนนามของ
กษัตริยองคนีส้วนคําวา “รายาเบอรซียง” นั้น เปนนามท่ีเรียกกนัภายหลังท่ีพระองคงอกเข้ียวแลว  
สวน วังภูผาทียุ่บลงไปตามท่ีแชงไวนั้น ก็ไดช่ือวา “ทะเลบัน” 
โตะกราหมาด 

สวนเร่ืองท่ีชาวตําบลควนโพธ์ิเช่ือถือและเลาตอๆ กันมาจนถึงรุนปจจบัุนคือ  พญาบังสา 
คือพญางูใหญ (ท่ีชาวบานเรียกอีกช่ือหนึ่งวา โตะกราหมาด) ซ่ึงคอยปกปกรักษาภูเขาลูกนี้ 
ตลอดจนหมูบานแหงน้ี ใหอยูอยางรมเย็นเปนสุข โดยเลา พญาบังสา มีภรรยาของสอง โดยภรรยา
หลวงอยูเขาเกตรี ( บูเก็ตปุตรี หมายถึงนางพญา ) และมีภรรยานอย คือ เขานอย (เปนท่ีตั้งวัดเขา
นอยในปจจุบัน) ในสมัยกอนพญาบังสาจะเล้ือยไปหาภรรยาหลวงท่ีเขาเกตรี ในฤดนู้ําหลาก จนทํา
ใหคนพบเห็นอยูบอยๆ สวนใหญจะเปนรองรอยท่ีเล้ือยผาน ในปจจบัุนก็ยังมีผูพบเห็นรองรอยอยู
บอยๆ บางคนเลาวาเคยเห็นเล้ือยผานถนนเวลากลางคืน  บอกวาเปนงูมีหงอนตัวใหญขนาดเทาตน
มะพราว บางคนบอกวาทานเคยมาใหฝนเหน็ 
ซ่ึงความจริงเปนยังไงก็ยังเปนเร่ืองท่ีล้ีลับจนถึงปจจุบัน 
พับแพว เมืองเรนลับบนเขาพญาวังสา 

พับแพวหมายถึง ช่ือเมืองท่ีเรนลับถือกันวาจะพบไดกแ็ตโดยบังเอิญถาต้ังใจไปไมพบ ท่ี
อาศัยอยูบนเขาพญาบังสา  แหงนี้มานานาในความเช่ือของชาวตําบลควนโพธ์ิ  พับแพวกับคนใน
ตําบลควนโพธ์ิมีเร่ืองเลามากมาย ไมวาจะเปนการชวยเหลือชาวนา พับแพวมกัจะมาชวยเหลือ
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ชาวนาในสมัยกอนปกดํากลาอยูบอย จนมีเร่ืองเลาสูลูกหลานมากมาย และยังมีเร่ืองราวชายถอเรือ
ท่ีแตงงานกับสาวชาวพับแพวจนมีลูกดวยกัน แตฝายชายทําผิดกฎเมือง เลยตองออกจากเมอืง
กลับมายังบานควนโพธ์ิ  
ความเชื่อของคนสมัยกอน 

ท่ีปากถํ้าทางทิศใตของภูเขาพญาบังสา มีสถานท่ีศักดิสิ์ทธ์ิซ่ึงเปนท่ีเล่ืองลือมาแตโบราณ
กาล เรียกวา “ปากถํ้า” บริเวณนี้จะมีสายนํ้าไหลตลอดป ยิ่งในฤดูฝนน้ําทวมทนบริเวณ ทําใหปูและ
ปลาอ่ืน ๆ อุดมสมบูรณเปนอาหารของผูคนท่ีตั้งบานเรือนอยูในละแวกน้ัน สายนํ้าท่ีไหลมาจาก   
ภูเขาพญาวังษาชาวบานเช่ือกันวาไหลมาจากเมืองพับแพว ผูใดไดอาบกินก็จะเปนสิริมงคลแก
ตนเอง นอกจากนี้ยังมีการบนบานศาลกลาว ทําขนม นมเนย ขาวตอก ดอกไม มาแกบนกันอยูเนือง 
ๆ  ในฤดูแลงมีผูคนเขาไปสํารวจถํ้าพญาบังสาเพ่ือหาแหลงตนน้ํา  แตภายในถํ้ามืดสนิท ขาดอากาศ
หายใจจึงทําใหเขาพญาบังสา ยังคงเปนภูเขาท่ีมีความลึกลับอีกตอไป 
 
แหลงทองเที่ยวในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ 
ประเภทถ้ํา 

- ถํ้าพญาบงัสา 
ตั้งอยูหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ ภายใน

เปนบริเวณกวางขวาง มีหนิงอกหนิยอยท่ี
สวยงามมาก รายละเอียดของถํ้า   เปนถํ้าท่ี
สําคัญของภูเขาพระยาบังสา  ซ่ึงเปนถํ้าท่ีอยู
ระดับเดยีวกับพื้นดิน ภายในถํ้ามีลักษณะ
เปนหองโถงกวาง ประมาณ  3  หอง  จาก
ปากถํ้าเขาไปจะพบกับหองโถงแรกมี
ลักษณะคลายโดม ความกวางของหองแรก
เสนผาศูนยกลางประมาณ  100  เมตร  มีลํา
หวยตัดผานไหลออกมาจากภายในถํ้า  ดานบนเพดานถํ้ามีคางคาวหนูเล็กอาศัยอยู  ภายในหองโถง
ของถํ้าจะมีหนิงอก หินยอย ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกัน    เดินตอไปทางทิศเหนือจะพบกับทางแคบ ๆ 
ท่ีสามารถเดินทางเขาไปสูหองโถงท่ี  2  ภายในหองโถงมีลักษณะเปนหองกวางประมาณ  50  เมตร  
และยาวประมาณ  150  เมตร  มีหินงอกลักษณะเปนมานคลายน้ําตกที่ไหลออกมาจากท่ีสูง   และมี
หลุมประหลาดเสนผาศูนยกลางประมาณ  10  เซนติเมตร  และบริเวณขางหลุมจะมีลักษณะคลาย ๆ  
หินปูนสีขาวคละกับดินสีดําท่ีอยูท่ัวไปในบริเวณถํ้า  จากการสังเกต  หินปูนสีขาวนีจ้ะมีบริเวณขาง
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หลุมนี้เทานั้น    เม่ือเดินไปสักระยะหนึ่งก็จะพบกับหนิ  ซ่ึงชาวบานเรียกกันวาหิน  2 พี่นอง  มี
ลักษณะเปนเสาหินเล็ก ๆ ยืนคูกัน  และบางคนอาจจะมองวาเปนเด็ก  2  คนยื่นคูกัน  ชาวบานเช่ือ
กันวา  ใครไดเขามาอธิษฐาน  จะอยูครองคูกันตลอดไป  ใกล ๆ กบับริเวณนั้น มีหินทรงกลมอีก
อันหนึ่ง  ชาวบานเรียกกันวา  หินพอ  ซ่ึงกอนหนานี้มีหนิอีกกอนหน่ึง ซ่ึงเรียกวา  หินแม     ซ่ึง
ตอนนี้ไดหักและสูญหาย เพราะไมไดรับการดูแล  เม่ือมองลึกเขาไปขางในจะพบกับคางคาวอีกฝูง
หนึ่ง เรียกวา  คางคาวหน ู   และในบริเวณหองท่ี  2  นี ้จะมีทางข้ึนไปที่หองโถงท่ี  3  ซ่ึงจะตองใช
ไมทําเปนบันได ชาวบานเรียกวาไมแค  มีลักษณะเปนหองขนาดเล็กท่ีสามารถทะลุข้ึนไปหลังคา
ถํ้าได  ซ่ึงเรียกหองนีว้า  หองชมตะวนั  มีหินงอกและหินยอยข้ึนอยูเรียงราย  เม่ือเดินไปไดระยะ
หนึ่งจะพบทางออกไปสูหลังถํ้า  จะพบกับปาไมท่ีอุดมสมบูรณ  เพื่อนําไปสูเสนทางศึกษา
ธรรมชาติบริเวณอื่น ๆ ของภูเขาพระยาบังสาไดอีกดวย 
มีความสําคัญ   ในชวงสมยักอนสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ชาวบานกลุมแรกท่ีอาศัยอยูบริเวณเชิงเขา   
มีอาชีพทํานา  ปลูกผัก โดยจะใชปุยจากมูลคางคาว ชาวบานจะเรียนวา  บายาข้ีนก  และในชวง
สงครามโลกคร้ังท่ี  2  ชาวบานจะใชถํ้าแหงนี้เปนสถานที่หลบภัย   
สัมพันธกับเรา  โดยใชเปนแหลงทองเท่ียว   และท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียวได 

- ถํ้าปากน้ํา  
เปนถํ้าท่ีมีน้ําไหลออกมาตลอดท้ังป มีปากทางเขากวางประมาณ 2 เมตร แตไมสมารถเขา

ชมภายในไดเพราะมีน้ําอยู บริเวณหนาถํ้ามีตนไมลอมรอบ สวนในน้าํมีปลาเสือมากมาย ชาวใน
สมัยกอนมีความเช่ือกันวา น้าํท่ีไหลออกมาสามารถรักษาโรคภัยไขเจ็บได  และในสมัยกอนเช่ือกัน
วาหากใครมาบนบานขอส่ิงใดจะประสบผลสําเร็จ 
มีความสําคัญ  เปนแหลงตนน้ําของชาวบานท่ีใชในการเกษตร 
สัมพันธกับเรา  โดยใชเปนแหลงทองเท่ียว   และท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียวได 
 - ถํ้าดาใบ 
 ถํ้าดาใบ  มาจากช่ือคนในหมูบาน หมูท่ี 5 ซ่ึงเรียกกันติดปากวา (ดาใบ) จากการบอกเลา  
สมัยกอนแกไดไปถางปาเพือ่ทําสวนบริเวณถํ้า  และไดเขาไปในบริเวณถํ้า ไดพบถวยชามโบราณ
หลายสิบใบ ซ่ึงอยูในซอกหิน ซ่ึงแตละใบมีขนาดใหญมาก เกือบเทาๆ กับถาด ก็ไดนํามาเก็บไวท่ี
บาน มีชาวบานไปดูกนัมากมาย บางคนก็ขอกลับไปบานบาน บางช้ินก็ไดถูกลูกหลานนําเอาไป
ขายบาง จนปจจุบันนีไ้ปทราบเลยวาท่ีไหนบาง 

ลักษณะของถํ้า เปนถํ้าไมใหญมากนัก แตมีความพิเศษตรงท่ีถาจะเขาถํ้าตองปนข้ึนเขานิด
หนึ่ง แลวก็ลงขางลาง ในชองทางเขาถํ้ามีสายนํ้าไหลออกมาตลอด ฤดูแลงก็ไมแหง เมือเดินฝาลํา
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หวยภายในถํ้าก็ไปเจอบึงน้ําซ่ึงมีความลึกมาก มีปลามากมาย ท่ีวนวายอยูในหนองน้ําภายในถํ้า จาก
ท่ีสังเกตปลาภายในบริเวณถํ้าจะไมรูจกัคน ขนาดเอามือไปสัมผัสก็ไมคอยจะวิงหนี  

- ถํ้ามายา  
เปนถํ้าท่ีอยูในหมูท่ี 8 บานถํ้าทะลุ ต.ควนโดน เปนถํ้าใหญ และตองปนข้ึนไปขางบน

จนถึงปากถํ้า   ถํ้าแหงนี้จะมีมูลคางคาวเยอะมาก ชาวบานในสมัยกอนเมือถึงฤดูทํานาก็จะไปเอามูล
คางความมาทําปุยนาขาว ซ่ึงจะทําใหขาวงอกงามผลดก ภายใจถํ้า มีความกวางมาก มีหินงอกหนิ
ยอยมากมายและมีความลึกมากยังไมมีใครเดินไปจนสุดถํ้า 
 
เสนทางการเดนิปาสูดงกลวยไม และจันทรผาพันป 

ระยะทางจากบานโคกพิลา  ไปสูเสนทางปนเขาเพื่อไปสูดงกลวยไม  และจันผาพนัป  ไป
ทางทิศเหนือเปนระยะทางประมาณ   3  กโิลเมตร  ปนหนาผาข้ึนไปประมาณ  500  เมตร  ก็ไดพบ
ผาหินท่ีขนาบกันสวยงาม  ซ่ึงเปนเสนทางท่ีใชเดินไปสูจนัผาพันป  ระหวางสองขางทางของผาหิน 
จะมีหนิงอกออกมาอยางแปลกประหลาด  รูปหัวไดโนเสาร เปนรูปสัตว จะพบกับทางท่ีเดินสบาย
เหมือนพืน้ดิน  เปนท่ีพักผอนหายเหนื่อย ระหวางการเดนิทางก็เต็มไปดวยโขดหินท่ีสวยงาม  ไม
ใหญ  และพันธไมนา นา ชนิด  ปนข้ึนไปเร่ือยจนถึงยอดเขาลูกท่ีหนึ่ง  ซ่ึงเปนภูเขาลูกเล็ก  แลวจงึ
เดินลงสูพื้นลางซ่ึงเปนพื้นท่ีราบเล็กนอย มีหญานานาชนิด  ซ่ึงท่ีนี้เรียกวา วังนุย  เพราะเปนวัง
ขนาดเล็ก  แตมีความรูสึกวาเย็นสบาย และอุดมสมบูรณไปดวยพรรณไม  เดินทางตอไปอีกซ่ึงเร่ิม
ข้ึนสูภูเขาลูกท่ีสอง    ถึงยอดเขาลูกท่ี สอง  ก็ไดพบกับ วังกลวยไม  ซ่ึงบนโขดหิน  ณ  ยอดเขาลูกท่ี
สองเต็มไปดวยกลวยไม นา นา ชนิด    และสถานท่ีแหงนี้ถือไดวาเปนจุดชมวิวจดุหนึ่งท่ีสวยงาม 
มองเห็นทิวทัศนของตําบลควนโพธ์ิ และทะเลปากบารา     เดินทางตอ  ซ่ึงเปนเสนทางท่ีเดินลง
จากภเูขาลูกท่ีสอง  ระหวางทางลงก็สวยงามมาก  เปนผาชันสูง  แตเม่ือลงมาสูดานลางก็เปน
ธรรมชาติท่ีนาอยูและสบายเหมือนกนั และเดินทางไปเร่ือย ๆ เพื่อสูยอดเขาลูกท่ี และมีบางท่ี
นาสนใจและสวยงามคือ สะพานขามลําหวยบนภูเขา  ซ่ึงดานลางเปนลําหวย  ดานบนเปนตนไม
ขนาดใหญท่ีลมลง และพาดเปนทางเดินขามลําหวยไปไดอยางสบาย และเร่ิมข้ึนสูภูเขาลูกท่ีสาม 
เพื่อไปพบกับวังจันทนผาพนัป  เดินทางกแ็ละปนปายไปเร่ือย ๆ จนถึงยอดเขาลูกท่ีสาม  จันทนผา
พันป มี  2  จุด  ไปคนละทางกัน  คืออยูทางทิศเหนือ และทางทิศใต  ไปดูทางทิศเหนือกอน  ไดพบ
กับตนจนัทนผา  และจุดชมวิว  ชมตนจนัทนผาขนาดใหญ  นับจํานวน ตนละ  50  กิ่ง  ซ่ึงเปน
จันทนผาท่ีใหญ  และตนกลวยไมนานาชนดิอีกเชนกัน  หลังจากนัน้ก็เดินทางตอเพ่ือไปทางทิศใต 
พบกับตนจนัทนผาที่ใหญท่ีสุด  นับจํานวนกิ่งไดประมาณ  120  กิ่ง  รวมระยะทางระหวางบาน
โคกพิลา –  จันผาพันป ไปกลับ ประมาณ  6  กิโล 
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จุดชมวิวจอมไมงอ  
เร่ิมเดินข้ึนสูยอดเขา  เสนทางจดุแรกชันพอสมควรโอบลอมไปดวยตนไมใหญสูง

ตระหงานรมรืน  แตก็เดินไมยาก  ตามเสนทางเดินจะมีโขดหินแหลมคม ในชวงแรก  และพบกับ
เสนทางท่ีมีดนิผสมบางไมชันมาก  บางจุดเราก็ตองปนปายข้ึนบนกอนหินใหญ ๆ  หลังจากนั้นก็
พบกับเสนทางท่ีโปรง มีเพียงกอไมไผ  กอเล็ก ๆ มองดูเปนทิวยาวมีความสวยงาม  ถึงจุดหมายจุด
แรก มองไปอีกดานเราจะเห็นทิวทัศนของตําบลควนโพธ์ิอยางชัดเจน  มองทิวทัศนไดทุกดาน  
มองเห็นไกลออกไปไมต่ํากวา  50  กิโลเมตร สามารถมองเห็นถึงเกาะตาง ๆ ท่ีอยูในทะเลไดชัดเจน  
เชน  เกาะตะรุเตา  เกาะลังกาวี  เกาะอาดัง  เม่ือมองกมลงมา 15 องศา  ก็จะเห็นถนนหนทางและ
คลองชลประทาน  แปลงนา  แปลงผัก และหมูบานโคกพิลา ซ่ึงต้ังอยูโดดเดี่ยวหอมลอมไปดวยทุง
นา  และปลักพระยาบังสา    
 และเม่ือเดนิข้ึนไปอีกกจ็ะมีลานโขดหินเปนท่ีพัก  ชมววิ พบกับตนไมหลายชนิดท่ีไมพบ
บนพื้นราบ  เปนตนไมท่ีพบตามโขดหินชันเทานั้น   เชนตระไครเขา  ปลง  ท่ีข้ึนมีความคดเค้ียว
สวยงามมาก เดินทางตอไปบนพ้ืนราบ กพ็บกันตนกลวยไมนานาชนดิท่ีอยูบนโขด   
 
วังไมไผ 

จุดนัดหมาย  หนาถํ้าพระยาบังสา  เร่ิมเดินทางเร่ิมแรกก็สัมผัสกับความสูงชัน  แตมี
ระยะทางใกลระหวาง ทางเดินไปจะไมคอยมีโขดหินมากนัก  แตมีดนิเปนสวนใหญ เดินทางข้ึนไป
ไดสักพัก  ก็ไดพบกับจุดชุมวิวขนาดเล็ก  เพื่อใชเปนท่ีพักผอนระหวางหรือใหนักทองเท่ียวได
พักผอนเชนกนั  และเปนการเดินเวียนบนยอดเขา  เดนิไตไปตามริมเขา    แตก็มีความสวยงามและ
ความอุดมสมบูรณของพันธไม    ข้ึนสูยอดเขาลูกท่ีหนึ่ง  แลวลงสูยอดเขา  ระหวางทางลงเปนทาง
ท่ีชัน  แตก็สามารถเดินลงไปไดอยางสบาย      เม่ือเดินลงไปดานลางก็เปนท่ีนาประทับใจ เพราะได
พบกับเหด็ยกัษท่ีใหญประมาณ  80  เซนติเมตร    อยูบนขอนไมซ่ึงอยูท่ีริมลําหวย  แตในชวงท่ีเรา
ไปลําหวยแหงนี้ไมมีน้ําไหล  เพราะเปนฤดแูลง  ในลําหวยเต็มไปดวยใบไมแหง  ทุกคนเลยไปนั่ง
พักในลําหวย  และชาวบานเคยท่ีมาเลาใหฟงวาลําหวยแหงนี้มีหนิแปลกประหลาดซ่ึงเปนหินเบา
คลายนุนสีขาว  เปนเหมือนแรหรืออะไรสักอยาง  ทางทีมงานก็ชวยกนัหา  แตเม่ือทุกคนแกวก
ใบไมใบหญาท่ีปกคลุมอยูกจ็ะพบกับกอนหินสีขาววางเรียงรายท่ัวท้ังลําหวย   เปนกอนหนิท่ีเบา
จริง ๆ  ตอนท่ีนั่งพักผูชํานาญเสนทางหลายทานเลาวา  ในชวงท่ีมีน้ําในลําหวย    น้ําจะเดนิทางสาย
เดียว เม่ือตอนท่ีมีน้ําก็ไหลมาทางนั้น  และเม่ือน้ําแหงน้ําก็ไหลลงไปทางเดมิท่ีน้ํามา   นั่งไดสักพัก  
ก็เดินทางไปตอ  พบวา  ณ  วังไมไผ  เปนพื้นท่ีราบท่ีสามารถจัดต้ังแคมปเขาคายไดอยางสบาย  
เปนพื้นท่ีกวางคลายกับกะทะ  มีตนไมใหญ  สวยงามนาสนใจ และเม่ือเดินไปทางหนึง่ของวังแหง
นี้ หรือทางทิศตะวนัตก จะพบกับถํ้าแหงซ่ึงมีความสวยงามเร่ิมจากดานนอกเขาไปดานใน  และ
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เม่ือออกมานอกถํ้าหรือบริเวณรอบ ๆ ของถํ้า ก็มีหินงอกหินยอย สวยงามนาชมเชนกนั  หรือเรียก
ไดวาผาหนิงอกหินยอย    หลังจากนั้นทางคณะสํารวจก็เดินไปรอบ ๆ วังไมไผเพื่อสํารวจเสนทางก็
พบกับถํ้าอีกลูกหนึ่งแตมีความมืดมาก  และเม่ือมองไปในความมืดจะพบกับเกล็ดเพชร  สวยงาม
เชนกัน  แลวเดินมารวมตวักนัท่ี เห็ดดอกใหญอีกคร้ังเพือ่เดินทางกลับ   
 
จุดชุมวิว 
 - จุดชมวิวของเขตหามลาสัตวปาหนองปลักพระยาและเขาระยาบังสา 
 - จุดชมคางคาวแมไก 
 
หนองปลักพญา 

ตั้งอยูหมูท่ี 3 ต.ควนโพธ์ิ อยูติดถนนสาย ฉลุง-ละงู เนื้อท่ี 400 ไร รมร่ืน ดวยพนัธุไมตางๆ 
รอบบริเวณมีนกน้ําหลายรอยชนิดใหไดชมทุกฤดูกาล 
 
แหลงวัตถุโบราณ 
ไดถูกคนพบโดยพระทุดงองคหนึ่ง ณ ท่ีบริเวณเขานอย ซ่ึงเปนเขาลูกเล็กอยูติดกบัเขาพญาบังสา 
บริเวณหมูท่ี 8 ต.ควนโดน อ.ควนโดน จ.สตูล และไดสงใหกรมศิลปากรไดทําการตรวจสอบแลว 
ซ่ึงอยูในราวสมัยกรุงสุโขทัย และไดนํากลับมาเก็บยังท่ีเดิม เก็บไวใหผูท่ีสนใจไดชม 
 
วิถีชีวิต ภูมิปญญา  ต.ควนโพธ์ิ 
  ภูมิปญญาชาวบาน  หมายถึง  ความรูท่ีไดรับการส่ังสม  
ถายทอดและพัฒนาจนเกิดความเปนมาตรฐานจากอดตีถึง
ปจจุบัน  และนํามาประยกุตใชในการดํารงชีวิต 
 
อาชีพประมง   

อาชีพประมงของชาวตําบลควนโพธ์ิ สวนใหญทําเกีย่วประมงนําจืด ซ่ึงใชวิธีการจับปลา  
โดยใช  เบ็ด  แตมีหลายลักษณะ เชน  เบ็ดราว  เบ็ดทง  เบ็ดซัด  การใชบอกดักปลา   ไซ  ไดแก  
ไซนั่ง  ไซนอน  สอน  เปนเคร่ืองมือดักสัตวน้ํา  มีลักษณะและวิธีการดักคลายไซ  แตเล็กกวาไซ  
ทําจากไมไผหรือทางของกะพอหรือทางจาก  ใชดักสัตวน้ําตรงบริเวณที่มีน้ําไหล  เชน  คู หรือ 
รองน้ํา หรือบริเวณคันนา  สุม     โพง  มีหลายลักษณะไดแก  โพงปบ   โพงรูปเรือคร่ึงทอน  ทํา
จากกาบหมากหรือสังกะสี ใชแรงคนในการวิดน้ํา 
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ชาวตําบลควนโพธ์ิใชเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพประมง  ลวนแตแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาอัน
เกิดจากประสบการณในการดําเนินชีวิตท่ีมีการส่ังสมมาเปนเวลาชานานหลายช่ัวอายคุน ซ่ึงมีการ
สืบทอดสูรุน เปนการสะทอนใหเห็นถึงการเรียนรูของมนุษยท่ีอาศัยธรรมชาติเปนแมแบบ  และ
นํามาปรับประยุกตใชในการประกอบอาชีพ  รูจักเลือกวัสดุนํามาประดิษฐเปนเคร่ืองมือท่ีเปน
เทคโนโลยีชาวบาน  มนุษยในสังคมรูจกัหนาท่ี  รูจักการจัดการทรัพยากรอยางถูกตองใช
ประโยชนไดนาน  ทําใหเกดิประโยชนสูงสุดตอสวนรวมเกดิความสามัคคีในหมูคณะ  และพัฒนา
สังคมในท่ีสุด 
 
อาชีพเกษตร   

ชาวตําบลควนโพธ์ิ  สวนใหญทําการเกษตรกรรม  ไดแก  การทํานา  ทําสวน  ทําไร      
และ เล้ียงสัตว   พืชเศรษฐกจิของชาว ต.ควนโพธ์ิ ไดแก  ยางพารา  ขาว  ปาลมน้ํามัน  และไมผล
ชนิดตาง ๆ  สวนสัตวเล้ียง ไดแก  แพะ  โค  กระบือ  สุกร  ไก  เปด  ฯลฯ  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  ได
นําเอาประสบการณชีวติมาประยุกตปรับใชในการดําเนนิชีวิต  ทําใหเกิดภูมิปญญาทางเทคโนโลยี
ชาวบาน  เปนการประดิษฐคิดคนเคร่ืองมือทางเกษตรใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตและเปน
แบบอยางแกชนรุนตอไป    
 
หัตถกรรม 
 หัตถกรรม  คือ  งานท่ีทําดวยมือเปนสวนใหญ  แบบท่ีทําจึงแตกตางกันไดตามความพอใจ
ของผูทํา  อาจจะทําเปนอาชีพ  หรือทําไวใชเองก็ได  เชน  จักสาน เปนตน  ในตําบลควนโพธ์ิ  มี
งานหัตถกรรมหลายอยางท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบาน  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
การทําวาว   

นับวาเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของคนในตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงเปนประเพณีสืบทอด
มายาวนาน คนแกในสมัยกอนนิยมเลนวาวในยามวางหลังฤดูเก็บเกี่ยว วาวจะทํา
จากไมไผและกระดาษวาว ซ่ึงใชอุปกรณไมมากเพียงไมกี่ช้ิน แตตองอาศัย
ศิลปะและความชํานาญอยางมาก โดยเฉพาะการทําวาวจฬุา และวาวปกเปา ไม
ไผท่ีใชทําวาวมักใชไมไผสีสุกทํา ตองมีเคล็ดลับการเลือกแตกตางกันไปตามแต
ละคน  

ขนาดและความยาวของไมไผก็ข้ึนอยูกับชนิดของวาวท่ีจะทํา ถาเปนวาวจฬุาขนาด
มาตรฐานใชแขงขัน ก็จะมีตัวใหญมาก ตองทําอยางแข็งแรงและไดขนาดท่ีเหมาะสม ถาเปนวาว
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ปกเปาตัวจะเล็กลงมา เนนความคลองแคลวปราดเปรียว สวนวาวงู วาวนกฮูก เนนความสวยงาม
ของกระดาษท่ีปดมากกวา เม่ือไดไมไผมาตามขนาดท่ีตองการตอไปกถึ็งข้ึนทําโครงวาว โดยถา
เปนวาวปกเปาจะใชไมไผ 2 ช้ินขัดกันข้ึนมาเปนโครง ยึดกนัดวยดาย ซ่ึงข้ึนตอนนี้ก็สําคัญ
เนื่องจากการผูกดายยึดโครงตองมีความพอดีไมใหตึงเกนิไปหรือหยอนเกินไป ไมงั้นวาวจะ
เสียศูนยไดเวลาเลน เม่ือไดโครงวาวแลว ก็ถึงข้ึนตอนการปดกระดาษ กระดาษท่ีใชทําวาว จะเปน
กระดาษวาว หรือบางคนใชกระดาษสาอาจจะเปนของประเทศไทยหรือจีนก็ได ปางรายมีเทคนิค
คือปดกระดาษตอนเชาๆ ตอนสายๆอากาศอุนข้ึนกระดาษกจ็ะตึงพอดี หลังจากปดกระดาษเสร็จ
แลวก็มาเจาะรูผูกคอดวยเชือก (กายู)  โดยตองดูความสมดุลของวาว วาไมเอียงซายหรือขวา หวั
หรือทายไมหนักเกนิไป อาจจะลองชักเลนดูเลยก็ได หลังจากนั้นก็ตกแตงภายนอก ก็สามารถนําไป
เลนได  

ในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ วาท่ีนํายมกนัมาก คือ วาจุฬา วาวความ วาววงเดือน วาวกระเบน 
วาวตาโว เปนตน 
 
การกินอยู 

อาหารเปนปจจัยอยางหน่ึงท่ีจําเปนยิ่ง สําหรับการดํารงชีวิตของมนุษย เพราะอาหารเปน
ส่ิงท่ีชวยใหรายกายเจริญเติบโต สรางพลังงาน  ซอมแซมสวนท่ีสึกหรอ  และบํารุงสมอง รวมถึง
การสรางภูมิตานทานโรค  ในการบริโภคอาหาร มนุษยรูจักการปรุงแตงท้ังรสชาติและรูปแบบตาม
ความชอบ จนเกิดเปนเอกลักษณของทองถ่ินสอดคลองกับวิถีชีวิตอยางมีคุณคา ส่ิงเหลานี้ลวนแตมี
การสืบทอดจากบรรพบุรุษมาสูยังลูกหลาน จนกลายเปนประเพณแีละวัฒนธรรมในการกนิอยู   
ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีวิธีการกินอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ 
ในภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน 
ท่ีหลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  เชน  แกงสมดอกแค
แกไขหัวลม  ไกผัดขิงชวยขับลมในกระเพาะอาหาร  แกงเลียงหัวปลีทําใหคุณแมท่ีคลอดบุตรมี
น้ํานมมากพอ ปลาพอง   การทําปลาแหง กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา ยํากุงนา   ขาว
เหนยีวกุง 
 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก ครกบด    ใชบดเคร่ืองแกง 
ลักษณะเปนแทนหินส่ีเหล่ียมเปนตัวฐานบด รองรับเคร่ืองแกง และมีแทนหินบดมีลักษณะเปน
แทนกลมมีน้ําหนักพอท่ีจะบดเคร่ืองแกงใหละเอียดได    โดยใชมือจับแทงหนิกล้ิงไปมาเพ่ือบด
เคร่ืองแกงใหละเอียดตามตองการ ครกสี     ใชสีขาวเปลือก ครกตํา (ครกไม)     ใชตําขาวเปลือก  
ตัวครกทําจากทอนไมเนื้อแข็งขนาดใหญขุดหลุมลึกเหมือนกับครกตําน้ําพริก มีทอนไมท่ีเรียกวา
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สากไม มีสองแบบคือ  แบบท่ีจับตรงกลางใชตําไดท้ังสองดานและแบบท่ีสองมีลักษณะเหมือน
ฆอนไมจับถือตรงปลายดาม  ใชกําลังคนในการตําหรือลงแขกเพ่ือใหเสร็จเร็วข้ึนและไดขาวสาร
มากข้ึน ครกกระเด่ือง     ตัวครกเหมือนครกไม ฝงลงดินคร่ึงหนึ่ง ตัวสากไมเปนตัวยาวตรงกลาง
เจาะรูใสคาน ตรงปลายใชเทาเหยยีบข้ึนลงได ชวยผอนแรง 

วิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับการกินอยู   เชน  พืชผักทางดานการเกษตร การประมงนํ้าจืด   ชาว
ตําบลควนโพธ์ิ  มีวิธีการกนิอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ ใน
ภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน ท่ี
หลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  และส่ิงท่ีจะนํามาเปน
จุดเดน  หรือเปนตัวหลักในการจัดการทองเท่ียว  คือ  ปลานํ้าจืด  นํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง 
ๆ  รวมถึง  ปลาพอง  ปลาแหง  กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา   ยาํกุงนา   ขาวเหนียวกุง   
 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก  ครก   ครกสี     ครกตาํ 
(ครกไม)     ครกกระเดื่อง     ซ่ึงประกอบกับตําบลควนโพธ์ิมีพื้นที่นามาก  จึงไดนําอุปกรณเหลานี้
มาแปรรูปผลิตภัณฑขาวเปลือกเปนขาวซอมมือ  ซ่ึงจะกลายเปนจดุเดนของพระยาบงัสาตอไป  จึง
ไดสิบเสาะหาความรูเร่ืองนาชีวภาพ ออกมาเปนองคความรูดังนี ้
 
องคความรูการทํานาชีวภาพ 

องคความรูการทํานาชีวภาพจากการไถกลบตอซัง  ซ่ึงมีวิธีการ ทําการไถกลบตอซังทันท่ี
หลังฤดูเก็บเกีย่ว  พรอมราดน้ําปุยหมักชีวภาพ   หลังจากนั้นไดปลูกพืชตระกูลถ่ัว   และทําการไถ
กลบอีกคร้ัง  กอนท่ีจะมีการหวานดํา  ผลที่ไดรับจากการ ทําใหลดตนทุนการใชปุยเคมี  ซ่ึงจากเดิม
ใชปุยเคมีจํานวน  2  คร้ัง โดยคํานวณเน้ือท่ีประมาณ  2.5 ไร  ใชปุยเคมีประมาณ  100  กิโลกรัม  
หลังจากการไถกลบตอซัง และปลูกพืชตระกูลถ่ัว  เนื้อท่ีประมาณ  2.5  ไร  ใชปุยเคมปีระมาณ  50  
กิโลกรัม  และการทํานาขาวในปนี้ชาวบานไดเปรียบเทียบผลผลิต  ทําใหเห็นวามีการเพิ่มผลผลิต
มากข้ึน   ซ่ึงไดเปรียบเทียบประมาณ  1  ไร  จากเดิมไดรับผลผลิต  280  กิโลกรัม   หลังจากการไถ
กลบตอซัง เนื้อท่ี จํานวน  1  ไร  ไดผลผลิต จํานวน  455  กิโลกรัม  ทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวาง การไถกลบตอซัง และใสปุยพืชสด กับการใชปุยเคมี อยางชัดเจน  
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จากองคความรูการทํานาชีวภาพ  นําไปสูกระบวนการทองเท่ียว และการจัดการทองเที่ยว
วิถีชีวิตชุมชน ดังนี ้
 
จากวิถี...  สูกิจกรรมทองเท่ียว 

  
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
จัดเวทีวิเคราะหขอมูล 

เร่ิมจัดเวทีเวลา  09.30  น.   ไดจัดเวที  ณ  บานเลขท่ี  211 หมูท่ี  5  ต.ควนโพธ์ิ  โดยทางทีม
วิจัยไดจดักางเต็นท  แตจะใชบรรยากาศการปูสาด (ปูเส่ือ)  นั่งพ้ืน รวมใหขอเสนอแนะ ปรับปรุง
ขอมูลท่ีทางทีมวิจยัไดสํารวจ  ผูท่ีเชิญมารวมเวทีวิเคราะหในคร้ังนี้สวนใหญเปนผูสูงอายุ ท่ีรูใน
เร่ืองของประวตัิ  วิถีชีวิตภูมิปญญาทองถิ่นเปนอยางด ี  เร่ิมแรกโดยหัวหนาทีมวจิัยไดเลาเร่ืองของ
การทําวิจยัใหผูท่ีเขารวมเวทีฟง  ถึงวาตอนนี้เรากําลังทําอะไรอยู  ทําอยาง  และทําไปถึงไหนแลว  
และเปาหมายในคร้ังนี้เพื่อตองการใหผูท่ีเขารวมเวทีในคร้ังนี้ ชวยในเร่ืองของการขัดเกลา หรือ

กิจกรรมกระบวนการ/
กิจกรรม 

กิจกรรมไถนา 

กิจกรรมดํานา 

กิจกรรมการเก็บเก่ียว

กิจกรรมการแปรรูป 
กิจกรรมการตาํขาวเมา 

กิจกรรมการตาํขาว/ขาวซอมมือ 

ผลิตภัณฑ 

ขาวกลอง/ขาวซอมมือ 

ขนมจีนขาวซอมมือ 

ขนมพื้นบาน/ชารําขาว /ของหวาน 

ปลาพอง 
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วิเคราะหขอมูลวาท่ีไดมาถูกตองหรือไม  ตองแกไขอะไรบาง    หวัหนาทีมวิจยัเลยไดนําเสนอ
ขอมูลผานจอโปรเจ็คเตอรใหไดเหน็กันทุกคน  ตางก็ชวยเสริมและเพิม่เติมในส่ิงท่ียงัไมสมบูรณ    
เลาไปเลามาถึงเท่ียงพอดี    ก็เลยไดเวลาทานอาหาร  ทุกคนเลยรวมรับประทานอาหารท่ีนั่น  ตอน
แรกคิดวาจะตอในชวงบาย  แตทําไปทํามาเม่ือกินขาวเสร็จทุกคนตางแยกยายกันกลับบาน  เม่ือ
เปนเชนนัน้ทางทีมวิจยัก็เลยเห็นวาเรานาไปหาผูรูอีกคร้ังหนึ่งเพื่อชวยขัดเกลาขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง 
 
ศึกษาดูงาน 

ศึกษาดูงาน  ณ  บานบอ  7  ลูก  ณ  ตาลากาตูโยะซีซอ บริบทชุมชน  วิถีชีวิตความเปนมาบอ
เจ็ดลูก    และสาเหตุท่ีไดทําใหเกิดกลุมวิจัยการทองเที่ยวบอเจ็ดลูก  ซ่ึงเกิดข้ึนเนื่องจากปญหา   
ทรัพยากรเส่ือมโทรม  มีเคร่ืองมือของการประมงท่ีทําลายทรัพยากร  เชน  อวนตาถี่  ไฟปนปลา  
ระเบิด  ยาเบ่ือ  นักทองเท่ียว ท่ีเขามาทําใหเกิดขยะ  การเมาสุรา  การทะเลาะวิวาท   ปญหาเหลานี้ 
จึงเกิดการรวมตัวกันแกปญหา  ของชาวบานในชุมชน  และเครือขายประมง  จึงเกิดงานวิจยั  เพื่อ
นําไปสูการจัดการทองเท่ียวบอ  7   ลูก  เร่ิมจาก  ศึกษาขอมูลทุนเดิม ในดาน  ตํานาน / 
ประวัติศาสตร ชุมชน  สถานท่ีสําคัญ  วิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ภูมิปญญา  เติมเต็มขอมูล  โดยการเปด
เวทีชาวบาน  และตรวจสอบขอมูล  สํารวจแหลงทองเที่ยวและส่ิงดีในชุมชน  ท้ังทางบก  และทาง
ทะเล  ศึกษาดงูาน   ไปดูของเพื่อน  ดูระบบการทํางาน โดยการเลือกคนท่ีสามารถกลับมาเคล่ือน
งานได จัดกระบวนการจัดการทองเท่ียว  สูกิจกรรมวางแผน  ไมมีทุน  รวบรวมโดยชาวบานใน
ชุมชน 
 องคความจากกระบวนการระดมพลังสมองของทีมวิจัยเกิดรูปแบบท่ีนาํมาใชกับ ณ  ตาลา
กาตูโยะซีซอ ดังนี ้

ในดานของเงนิทุน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาตอบแทนทีมวิจยั  

ไมมีทุน 

ลงหุน หุนละ  100    บาท   

เปดรับสมัคร 

ใหสมาชิกผอนชําระ 

ขอทุนศุภรนิมิต 
ทดลองนําเท่ียว เตนท 

รับนักทองเท่ียวได  30  
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ทดลองนําเท่ียว  สามารถเช่ือมโยงในเร่ืองของตลาดได  เพื่อเปดตลาดนําเท่ียว  โดยการจัด
ทัวรนํารอง  เร่ืองอาหารการกินเปนเร่ืองสําคัญในการจัดการทองเท่ียว 

เม่ือเสร็จแลวไกดนําเท่ียวเร่ิมทํางานโดยบอกถึงการระวังความปลอดภัย  หลังจากนัน้ก็เร่ิม
ออกเรือไปถึงหนาผาใชหนี้  ไกดเร่ิมอธิบายประวัติความเปนมาทําไมจงึเรียกวาผาใชหนี้  ทําไมจึง
เรียกวา  หาดขัดสมาธิ โดยเลาในเร่ืองของลักษณะนิทาน  แลวจึงออกเดินทางตอเพ่ือไปทีศูนยเพาะ
พันธสัตวน้ํา  ระหวางทางไดพบกับหินตาหินยาย  โดยที่ไกดไดเลารายงานตลอดทางท่ีผาน  เม่ือ
ไปถึง ศูนยเพราะพันธสัตวน้ํา  ตางก็ข้ึนไปที่กระชังเพือ่ดูพันธปลาชนิดตางรวมถึงหอยมุข  และ
หลังจากนัน้กก็ลับไปท่ีเขาเช้ียนหมาก  และท่ีปราสาทหินพันยอด    เชนเดิมไกดกจ็ะเลาตลอดทาง  
และหลังจากนัน้ก็ไปหาหอยขนุน  หรือเรียกวา  กิจกรรมแหวกทรายหาหอย    เม่ือไปถึงก็เปนเวลา
ท่ีพอดีกับน้ําลงเพื่อใหพวกเราไดหาหอยกนัอยางสนุก  บางคนก็นั่งคอยบนเรือ  บางคนก็ลงไปหา
หอย  กันอยางสนุก  ฝนก็ตก  เมื่อเสร็จแลวก็เดินทางกลับไปท่ีพัก  และนําหอยกลับไปดวย  กะวา
จะใชเปนอาหารม้ือเชา 

สวนกิจกรรมท่ี  2    อีกชุดหนึ่งชมกจิกรรมทองเท่ียวภมิูปญญา  กลุมหัตถกรรม  ทํากะป  
ชมโบราณสถานบอ  7  ลูก และข้ึนชมวิวเขาหาดนุย 

หลังจากนัน้แตละกลุมท่ีไดไปเท่ียวในวันนี้มาเลาความประทับใจ และไดอะไรมาบาง 
 
ทางทะเล 

ส่ิงแรกท่ีพบ คือผาใชหนี ้  ไกดนําเท่ียวเปนผูเลาเร่ืองใหฟง  ไกดแตละลําเลาเร่ือง
เหมือนกนั  แสดงวาเขาเตรียมความพรอมไดดี  ไปท่ีหนิตายาย เขาเลาประวัติของหนิตา หินยายให
ฟง  ไปท่ีศูนยเพาะพันธสัตวน้ําเปนการประสานความรวมมือระหวางชุมชนและหนวยงานตาง ๆ  
หลังจากนัน้ไปท่ีประสาทหนิพันยอด เปนภาพท่ีสวยงามมากและประทับใจ  และน่ังเรือไปแหวก
ทรายหาหอย ไกดยังแสดงบทบาทเหมือนเดิม 

ประทับใจ  ไกดนําเท่ียวแนะนํากอนการลงเรือบอกเลาถึงความปลอดภยั  และตอนลงเรือ
หาหอย ไกดไดแนะนําวิธีการขุดใหขุดใหลึก ๆ จะพบหอย  ประทับใจหินพนัยอด  เหมือนกับเอา
หินไปดังตั้งไวเปนช้ัน ๆ  
 
ทางบก 
 ทางบกมี 2-3  จุด  จุดแรกพาเราไปกลุมสตรีทํารากันหมอดวยกานจาก  ถามเร่ืองของ
การตลาดไปเร่ือย ๆ ทําไมเต็มท่ี  ถึงฤดูปลูกแตงกไ็ปปลูกแตงเสีย  เขาทําโคมไฟดวยกาลามะพราว  
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จุดท่ี  2  มาท่ีบอ 7  ลูก  ไกดเลาประวัติของบอ 7 ลูก  มาจุดท่ี  3  มาท่ีถํ้าเสือส้ินลายเขาเลา
ประวัติของเส้ือส้ินลาย 

ศึกษากอนจัดการทองเที่ยวของชุมชน  เขามีทุนเดิมอะไรบาง  และเขาไดเตรียมความ
พรอมกอนการจัดการทองเที่ยวอยางไร  ในเร่ืองของ  คน  แหลงทองเที่ยว  ทรัพยากร 

 
ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มองเพื่อนแลวมองบานเรา วามีอะไรบาง  ตําบลควนโพธ์ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุนทรัพย 

ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
การเตรียมพรอมกอนการจัดการ

ทองเที่ยว 

ศึกษาวิจัยขอมูลชุมชน 

สรางกฎระเบียบชุมชน 

สรางกฎระเบียบสถานที่การทองเที่ยว 

แบงหนาที่การบริหารจัดการ 
ขอรับการสนับสนุนจากองคกรตาง ๆ  

การระดมทุนจากคนในชุมชน 

แรงกาย  แรงใจ 

ชุมชนบานควนโพธ์ิ 
ทุนเดิม / จุดเดน 

ทรัพยากรมนุษย 

คนในชุมชน มี
ความพรอมใน
การจัดการ
ทองเที่ยว 

วิถีชีวิต ภูมิปญญาของคนในชุมชน 

ตํานานโบราณ/แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร 

ประวัติตํานาน โบราณสถาน 

ภูเขา 

ทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ 

สัตวปา 

สัตวนํ้าจืด 

ถ้ํา ตาง ๆ  
ระบบนิเวศน 

วัฒนธรรมประเพณี 
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ชุมชนบานบอเจ็ดลูก 
ทุนเดิมคือ 

ทรัพยากรมนุษย คนในชุมชน 

วิถีชีวิต ภูมิปญญา 

ตํานานโบราณ 

บานบอเจ็ดลูก เกาะหินตา หินยาย 

มะพราวสองยอด 

ชายหาด / ทะเล 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

สัตวนํ้า 

ปาชายเลน/ปาไมชายฝง 

หมูเกาะตาง ๆ /ถ้ํา ภูเขา 
ระบบนิเวศน 

ปญหาที่กระทบชุมชน 

ชุมชนบานควนโพธ์ิ 
การเตรียมพรอมกอนการจัดการ

ทองเที่ยว 

ศึกษาวิจัยขอมูลกับสิ่งที่มีอยูในชุมชน 

สรางกฎระเบียบการทองเที่ยว/กฎระเบียบชุมชน 

ประชุมวางแผนการจัดการทองเท่ียว 
แบงบทบาทหนาที่ในการทํางาน  

ทดลองการทองเท่ียว 

ทําความเขาใจกับประชากรในชุมชน 

บอกเลาถึงสิ่งที่เรามี 

และเราจะทําประโยชนอะไรกับสิ่งที่เรามีอยู 

งบประมาณ/แหลงทุน 

คนทํางาน แผนการทองเที่ยว 

การประชาสัมพันธ 

ศึกษาปญหาที่อาจเกิดขึ้น 
และแกปญหา 

นําผลที่ศึกษาดูงานในครั้งน้ีไปปรับใช 
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กลุมท่ี  2  ศึกษาวิเคราะหของดีในชุมชนมีจุดเดนอะไรบางเปนอยางไร  เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
ท้ังในดานทรัพยากร  แหลงทองเที่ยว  วิถีชีวิต  ภูมิปญญา 
 ของดีชุมชนบานบอ 7 ลูก ของดีชุมชนบานควนโพธ์ิ 
ดานทรัพยากร บุคลากร 

ธรรมชาติ 
บุคลากร 
ธรรมชาติ 

ดานการทองเที่ยว ทางบก 
ทางทะเล 

ทางบกชมธรรมชาติของภูเขา 
ถํ้า 
ของโบราณในชุมชน 

ดานวิธีชีวิต ภมิูปญญา รากันหมอ 
กลองใสใบจาก 
โคมไฟจากลูกมะพราว 

สาดจูด  ม.1 
วาว  ม.2 
ขาวกลอง  ม.4  ปลาพอง  ม.3 
สหกรณ  มูอัมมาดียะ  ม.6 
ทําขนม  ดอกไมประดิษฐ 

 
กลุมท่ี  3   ศึกษาการออกแบบโปรแกรมการทองเที่ยว อยางไร  คาํนงึถึงหลักเกณฑอะไรบาง 
โปรแกรมการทองเท่ียวบานบอ  7  ลูก 
 โปรแกรมท่ี  1  กิจกรรมทางน้ํา     ข้ึนเรือหนาทาเทียบเรือ 

-   ผาใชหนี ้
- หาดขัดสมาธิ  หรือหาดสิลา 
- หินตา  หนิยาย 
- ศูนยวิจัยเพาะพันธสัตวน้ํา 
- เขาหินเช้ียน 
- ปราสาทหินพนัยอด 
- ชมทิวทัศนปาชายเลน 
- แหวกทรายหาหอย 

โปรแกรมท่ี  2  ทางบก 
-  กลุมสตรี  มีการทําโคมไฟ  กระปุกใบจาก  รากัน 
- วัตถุโบราณบานบอ  7  ลูก  มะพราว  2  ยอด 
- ถํ้าเสือส้ินลาย 

โปรแกรมท่ี  3  ลากอวน 
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กลุมท่ี 4 ศึกษาการส่ือความหมาย หรือการอธิบายใหกับนักทองเท่ียวเปนอยางไร  ม่ีเนื้อหา หรือ
ความรูอะไรบาง  และใหนักทองเที่ยวทําอะไร 
 กลุมส่ือ  หรือมคุเทศน  เม่ือถึงสถานท่ีจะแนะนําและบกเลาความเปนมา  ส่ือใหเห็นถึง
คุณคาของความมหัศจรรย ของธรรมชาติ  ใหเห็นภาพจริงสัมผัสจริง  นักทองเท่ียวไดสอบถามตาม
อัธยาศัย  เหน็คุณคาของความสวยงาม และมองเห็นความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ 
 
กลุมท่ี  5  ศึกษาการบริหารจัดการกลุมทองเที่ยว  องคกร  การกระจายคน  กระจายงาน  
กฎระเบียบ มาจากไหน  แลวนําไปใชอยางไร  รายไดมาจากไหน  จัดสรรอยางไร  การบริการ
นักทองเท่ียว  ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว  ดานการจัดการทรัพยากร  และกิจกรรมดานตาง ๆ 
เปนอยางไร 
 การบริหารจัดการกลุม  ของบานบอ  7 ลูก  มีเงินแลวตองมีใจมาดวย    ประชุมวางแผน
แบงหนาท่ี  ตามความเหมาะสม  ตมความถนัด   
 การจัดสรร  ตองจัดสรรใหไดตามสัดสวน  คือ  เขากลุม  50 เปอรเซ็นต  เสียซากาต  2.5  
เปอรเซ็นต  ปนหุน  50  เปอรเซ็นต  สวนท่ีเหลือ  50  เปอรเซ็นต  เปนทุนสํารอง  10  เปอรเซ็นต  
เปนเงินสวัสดกิาร  10  เปอรเซ็นต  เปนทุนพัฒนาสังคมและส่ิงแวดลอม  สําหรับการบริหาร
นักทองเท่ียว   

กลุมไกดนาํเท่ียว    จะอบรมนักทองเท่ียวถึงความสะดวก ปลอดภัย  ใหความรู
นักทองเท่ียวด ี แนะนําทุกระยะ 

กลุมอาหาร  ตองมองแขกท่ีมา   แตรีสอรทเปนคนคิดเมนู  ไมสามารถตามแขกได  
บางคร้ังลูกคาตองทําเอง 

ดานท่ีพัก  สงบ  สบาย  พักผอน ในฐานะรีสอรทเชิงอนุรักษ 
ความตอเนื่องดานการทองเที่ยว กจิกรรมีความตอเนื่อง ทําใหลูกคาประทับใจ  และได

เรียนรูวิถีชีวิต 
กฎระเบียบชุมชน ไดมาจากเวทีชาวบานไดมาจากการโหวด  และแตละเร่ืองตองมี

กฎระเบียบเฉพาะ 
สําหรับการทองเท่ียวตําบลควนโพธ์ิ   
 ดานทรัพยากรธรรมชาติ    มีสระนํ้า   สัตวปา  ลําหวย  ทุงนา  ชลประทาน  ภูเขา  ถํ้า  เชน  
พระยาบังสา  วังไมไผ  ดาใบ   
 กลุมอาหาร    อาหารพื้นบาน แขกสม  ตมยํา ผัดเผ็ด ปลาน้ําจืด    ปลาสม  ขนมพื้นบาน  
 กลุมหัตถกรรม  ดอกไมประดิษฐ  วาว  จกัสาน  สุม  ชะนาง  เล    
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 ดานประเพณี  ชักพระ  เลนวาว  ตําขาวเมา  การเขาสุนัต  วันฮารีรายอ 
 หลังจากนัน้กห็า  รูปแบบการทองเท่ียว  กฎระเบียบ และหางบประมาณ 
 
 
จัดเวทีประชุมยกรางการทองเท่ียว 

1. จุดขาย คืออาหารการกินและประเพณีตาง ๆ  ซ่ึงการหาจุดขายของหมูบานที่จะใหเขามา
ทองเท่ียวใหไดกอน  ถามาบานโคกพิลาหมูท่ี  3  เขาจะนึกถึงอะไร  คุยไปคุยมาก็ไมพนจากเร่ือง
ของอาหารการกิน ไดออกมาดังนี้   จุดขาย หมูท่ี 3 

แกงแพะ  หอยขม แกงเลียง ผัดเผ็ด น้ําชุปลูกอึก ขาวซอมมือปลอดสารพิษ(ตําครก)นา
อินทรี ไถกลบตอซัง ปลาแดดเดียวทุกชนิด ปลาไหลค่ัวใบ ปลาน้ําจืด ยําบองใหล กุงนาหัวปลี  
ชะพลู ยารวง ยอดครก น้ําพริกกุงนาและผัก ปลาสม  แกงกะทิหนอไม แกงเลียงผักปา ค่ัวเปด แกง
ไกบานตมยอดมวง กุงชุปแปงทอด  และของท่ีมีตลอด คือ ไกบาน ปลาน้ําจืด ดกุ ชอน ตะเพียน 
ใหล  กุงนา หอยขม ถ่ัวพลู ปลีกลวย เปด ขาว แพะ 
 ทําอยางไรใหเขามาแลวไดกนิตลอดป จึงมีแนวทางคือ   การอนุรักษ วาถานักทองเท่ียวมา
ควรจะปลูกตนอะไรไวคนละตน  อาจเปนพืชผักสวนครัวก็ได   เร่ืองของการปลูกผักสวนครัวร้ัว
กินได  ของชาวบานในหมูบาน หรือเราทีมวิจัย 

ประเพณตีาง ๆ อีก  บางคร้ังซ่ึงท่ีเคยเขียนเคยทําไวแลวก็ตองเอามาพูดซํ้า ๆ กันหลายคร้ัง  
เชน  ประเพณแีตงงาน เขาสุนัต  ตําขาวเมา  แขงวาว ลอยกระทง ตอละบาลา ฮารีรายอ ถือศีลอด  

2. สรางกฎระเบียบชุมชนการทองเท่ียว  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 
1. เพื่ออนุรักษทรัพยากร 
2. อนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี
3. เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู 
4. เพื่อการมีสวนรวม 

สวนในเร่ืองของ อาชีพภูมิปญญา  ทํานาดวยวัว/ควาย  ปลูกผัก  กรีดยาง  ประมงน้ําจืด  
หัตถกรรมจักสาน ดอกไมประดิษฐ ทําวาว สานสาด  เคร่ืองมือประมง  เย็บจาก 

และไดหาเสนทางการทองเท่ียว    ในดานทัศนียภาพ   กลุมหรือศูนยการเรียนรู  พกัผอน/
ประชุม  ซ่ึงแยกเปนรายการไดดังนี ้
แหลงเรียนรูในชุมชน กลุมการจัดการทองเท่ียว  ธนาคารชุมชนระบบอิสลาม  ศูนยการเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง ศูนยขาวชุมชน กลุมปุยน้ําชีวภาพ   กลุมแมบาน ม 4  เกาะเนียง  โรงเรียน
สันติสุขมุสลิมวิทยา  กลุมออมทรัพย ม. 6 กลุมฌาปนกิจ  ชมรมจริยธรรมอิสลาม  หัว
เข่ือนถํ้าทะลุ 
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แหลงทองเที่ยว 
 ถํ้าแปะ  อุทยานนกน้ํา   จุดชมววิคางคาวแมไก อุทยาน จุดชมววิอุทยาน   ถํ้าปากน้ํา  
วังไมไผ  ถํ้าดาไบ  จุดชมววิจอมไมงอ  วัดเขานอม มัสยดิกลางบานควนโพธ์ิ   สถานปฏิบัติธรรม 
ม. 7 
 
กิจกรรมภูมิปญญา 
 กรีดยางพารา   ทํานาดวยควาย  ดํานา  เกบ็เกี่ยว ดักบอก  ซอนชะนาง  ยกยอ  กุงนา ปลา  
โละปลา  ตกเบ็ด  ตําขาวเมา  วาว  ทอดแห  วิดปลา  ขาวซอมมือ 
จากขอมูลท้ังหมดนีน้ํามาจดัโปรแกรมการทอเท่ียวไดดงันี้ 
โปรแกรมท่ี 1    
 ถํ้าแปะ 
 ถํ้าดาไบ 
 สํานักสงฆ  วตัถุโบราณ 
 พักรับประทานอาหารคลองทาแพ 
 ชมศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
 วัดเขานอม  คางแวน 
 ชมนกอุทยานนกน้ํา 
 กลับเขาท่ีพัก 
โปรแกรมกลางคืน 
 ยางปลาดอน 
 ฟงเร่ืองเลาภูมิปญญา 
 
การจัดตั้งกฎระเบียบชุมชนเปนตัวราง  ซ่ึงออกมาดังนี ้

1  ทรัพยากร    ปาไม  บริเวณเขา  ดินสาธารณะ  อุทยานนกน้ํา   
  สัตวน้ํา   กําหนดบริเวณหามจับสัตวน้ํา  ท่ีม่ีการปกปาย และแนวเขต

หาม  หามเคร่ืองมือการจับปลา  เชน  เคร่ืองชอตปลา  วางยาเบ่ือปลา  แหตาถ่ี   
  สัตวปา  นก  คางคาว  หามใชอาวุธในการลา 
2. ประเพณวีฒันธรรม (วีถีชีวิต) 

 หาม 1.  หามนําส่ิงมินเมา เขาบริเวณท่ีกทําหนด  นกน้ํา  เขาพระยาบังสา  อุทยานนก
น้ํา 
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  2.  หามพกอาวุธ  (เวนแตผูท่ีเกี่ยวของ  ตํารวจ  )  บริเวณเขา  อุทยานนกน้ํา 
  3.  หามมีการแตงกานท่ีไมเหมาะสม 
 แผน  ชวงเทศกาล  วันหยดุ  เสารอาทิตย  กอนทําใหปรึกษาหนวยงานราชการ    และ
ชวยกันขัดเกลาอีก  จึงออกมาเปนระเบียบชุมชน  ดังนี ้
ระเบียบชุมชนและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 

จัดการทองเท่ียวโดยชุมชน ตองมีการจัดการเอง ตั้งกฎเอง ดูแล และรักษาเอง 
กฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน 

1. นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวเขาพระยาบังสาตองผานการประสานงานจากกลุม 
2. ตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน  
3.  หามพกพาอาวุธ เขามาในพ้ืนท่ี (เวนแตบุคคลท่ีมีภาระเกีย่วของ) 
4. หามมีเร่ืองชูสาว หรือกระทําอนาจาร  
5.  หามส่ิงอบายมุขตาง ๆ เชน  การเลนการพนัน  ส่ิงเสพติด ในบริเวณท่ีกําหนด 
6.  หามท้ิงขยะในชุมชน 
7. นกัทองเท่ียวตองแตงกายดวยเส้ือผาท่ีสุภาพ เรียบรอย  
8.  หามสงเสียงดังในยามวกิาล   และในชวงเวลาอาซาน 
9.  หามสรางสรางรีสอรทในบริเวณท่ีชุมชนกําหนด 

กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
1.  หามทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
2. หามลาสัตวในเขตบริเวณเขา  และท่ีชุมชนกาํหนด 
3. หามนําพันธุไมออกจากชุมชน 
4. หามใชเคร่ืองมือท่ีทําลายสภาพแวดลอมจับปลา  เชน  เคร่ืองฉอตปลา  วางยาเบ่ือปลา 
5. ใหชุมชนชวยดูแลรักษาปา  และสงเสริมการปลูกปา  ขยายพันธุสัตวน้าํ 

กฎระเบียบในการขึ้นเขาพระยาบังสา 
1. ตองผานกลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษฯ เทานั้น โดยใชระบบการจัดการท่ีกลุมฯ ท่ีมี

อยู  
2. ตองเปนบุคคลท่ีรักธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
3. จํานวนคนไมนอยกวา 5 คน และไมเกิน  20  คน  รวมท้ังลูกหาบ 
4. สามารถเท่ียวไดเฉพาะชวงเวลาท่ีกําหนดไวเทานั้น  
5. สามารถเท่ียวไดวันละไมเกนิ  1  ชุดเทานั้น 
6. ตองเสียคาบริการ คาลูกหาบ คาบํารุงกลุมฯ ตามท่ีกลุมฯ กําหนดไว  
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7. ตองเช่ือฟงคนนําทาง (เพื่อความปลอดภยัของนักทองเท่ียว)  
8. ลูกหาบจะรับผิดชอบน้ําหนกัสัมภาระตามท่ีกําหนดไว หากน้ําหนักเกนินักทองเท่ียว

จะตองรับผิดชอบเอง หรือแจงลวงหนาเพื่อจัดหาลูกหาบเพิ่ม  
9. หามท้ิงขยะ ระหวางการข้ึนลงเขาพระยาบังสา  
10. ตองชวยกันดแูลรักษาความสวยงามของธรรมชาติและวถีิชีวิตชุมชนไวใหนานท่ีสุด  
การจัดต้ังกุลมทองเท่ียวควรหา รูปแบบการบริหารจัดการกลุม     ปรับปรุงสถานท่ี

ทองเท่ียว โปรแกรมการทองเท่ียว     การเช่ือมโยงกลุม อบรมไกด  กลุมอาหาร ภูมิปญญาใน
ชุมชน พัฒนาสื่อ และขอมูล 
ดังนั้นเราควรกําหนดแผน  ซ่ึงจากท่ีหารือพอสรุปไดดังนี้ 
 แผนระยะท่ี  1    

1.  รวบรวมขอมูล   รูปแบบการทองเท่ียว  เสนทางการทองเท่ียว  ภูมิปญญา  
กฎระเบียบ   ซ่ึงเราม่ีอยูแลว 

2. ทําความเขาใจ  การบริหารจดัการ  คน  เงิน  งาน 
3. พัฒนาตามจุดทองเท่ียวตาง ๆ
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ปฏิทินการทองเที่ยวตามฤดูกาล 

มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 

แขงวาว                     

แกงคั่วไหล     แกงคั่วไหล 

วิดปลาน้ําจืด                   

    ปลูกผัก                 

กรีดยาง   กรีดยาง 

      เขาสุนัต                 

        ทํานาป 

เที่ยว วังไมไผ  หนาผาขาว ศึกษาเสนทางธรรมชาติ             เที่ยว วังไมไผ 

จุดชมวิวจอมไมงอ              จุดชมวิวจอมไมงอ 

        ทงเบ็ด     

          แกงหนอไม         

            ยําบองไหล         

            แกงหอยขม     

            ดํานา           

                ยํากุงนา 

                    ตําขาวเมา   

                      เก็บเกี่ยวขาว 
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โปรแกรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา 
กิจกรรม A   ชมธรรมชาติบริเวณเขาพญาบังสา 

A1 ชมถํ้าพญาบังสา ฟงตํานาน เร่ืองเลา  
A2  ศึกษาธรรมชาติ เสนทางเดินปาวังไมไผ 
A3  จุดชมววิจอมไมงอ 
A4  สองกลองดูนกอุทยานนกน้ํา 
A5  แหลงคนพบวัตถุโบราณ เขานุย 
A6 เลนน้ํา ดําปลา หัวเข่ือนคลองทาแพร 
A7 เยี่ยมชมวัดเขานอม ชมถํ้า ข้ึนจุดขมววิ 

กิจกรรม B  ศึกษา เรียนรู 
B1 เรียนรูการนาชีวภาพปลอดสารพิษ 
B2 การผลิตปุยหมักชีวภาพจากหอยเชอร่ี 
B3 ศึกษากระบวนการการผลิตขาวกลอง เพื่อจําหนายและการผลิตดวยวิธีโบราณ 
B4 การปลูกตนยางและการกรีดยาง 
B5 การปลูกปาลมน้ํามัน การบํารุงรักษา 
B6 กิจกรรมการผลิตวาว หลังฤดูเก็บเกีย่ว 
B7 การแปรรูปอาหารปลาพอง (ปลาสม) 
B8 การผลิตผลิตพันธพื้นบานและของท่ีระลึก 
B9 การผลิตแก็สชีวภาพจากมูลสัตว  และข้ันตอนการผลิตถัง 

 วันแรก 
09.00 น. ตอนรับ (ทักทายเขาท่ีพัก)เก็บสัมภาระ 
09.30 น. รับฟงการบรรยายเกี่ยวกับโครงการ  เยี่ยมชมโครงการ 
12.00 น. รับประทานอาหารเท่ียง 
13.30 น. กิจกรรม B2 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
16.00 น. กลับเขาท่ีพัก 
17.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
19.30 น. กิจกรรมภาคพิเศษกลางคืน ยางปลาน้ําจืด ฟงเร่ืองเลาภูมิปญญา ดักกุงนา ทงเบ็ด ทอดแห  
21.00 น. กลับท่ีพัก 
วันท่ีสอง 
08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
09.00 น. กิจกรรม A1 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
12.00 น. รับประทานอาหารเท่ียง 
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13.30 น. กิจกรรม A4 (เปล่ียนแปลงไดตามตองการ) 
15.30 น. ปลูกตนไมคนละ 1 ตน 

 
งานการทองเท่ียว จะตองมีฝายดังนี ้

1. กลุมบริหารจัดการ 
 -ฝายบริการ 
 -ฝายประสานงาน 
2. กลุมกิจกรรมทองเท่ียว 
3. ไกด 
 -สถานท่ีทองเท่ียว 
 -วัฒนธรรม/ภมิูปญญา 
 -ดูแลแนะนําความปลอดภัย 
4. อนุรักษ/ปลูกตนไม 
5. อาหาร 
6. ท่ีพัก/ทําความสะอาด 
7. ยานพาหนะ 
8. บรรเทาสาธารณภยั/ควบคุมระเบียบ  

สําหรับการแบงหนาท่ีรับผิดชอบกลุมบริหารจัดการ  ไดแก 
 - ไกด   ปุรี  หยา  ชีด ี
 - อาหาร  หนาบ  กะเจะมะ 
 - ยานพาหนะ อาด  กาด 
 - ท่ีพัก  บังแอล บังปาก บังเฉด 

- กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชวีภาพ/อินทรี  ซีนาด ยาหนี แบน 
-  กลุมรักษาความปลอดภยั/บรรเทาสาธารณภยั  ผูใหญ 
- ตอนรับ / ประสานงาน สีด บาว ยดี 
-กลุมภูมิ/ของฝาก ชัยยุทธ พดู หมีด 
-ประชาสัมพนัธ ยีด แอล  บาว สีด  
สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจากหวัหนาทีมหรือ

ฝายตาง ๆ  โดยมี นายโบด  เหมโคกนอย  ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดยตําแหนง 
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บทบาทหนาท่ีของกลุมท่ีทําการจัดการทองเท่ียว 
หนาท่ี บทบาทหนาท่ี 
ไกด   แนะนําสถานท่ี   ความปลอดภัยและวิธีปองกัน  อธิบายบริบทของสถานท่ี  

นํากิจกรรมพรอมอธิบาย 
อาหาร จัดเตรียมอาหาร   สถานท่ี  และบริการ 
ยานพาหนะ รถสําหรับรับนักทองเท่ียว  ตองมีการเตรียมพรอมเสมอ  พรอมวาง

แผนการบริหารแกนักทองเท่ียว 
ท่ีพัก กําหนด / จัดเตียม  ประสานงานท่ีพักใหแกนักทองเท่ียว 
กลุมอนุรักษ จัดเตรียมพันธไมตาง ๆ  (ขายใหแกนักทองเท่ียว)  หาพื้นท่ีจดักจิกรรม  

ดูแลทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ 
รักษาความปลอดภัย ดูแลรักษาความปลอดภัยนกัทองเท่ียว 
ฝายตอนรับ/ประสานงาน ตอนรับนักทองเท่ียว   ติดตอประสานงาน  นักทองเที่ยว  กลุมบริการ

นักทองเท่ียวตาง ๆ 
กลุมภูมิปญญา ฟนฟูสนับสนนุกลุมภูมิปญญา/อาชีพและสินคาโอทอป 
ประชาสัมพันธ  
 

1. บทบาทหนาท่ี  กลุมบริหารจดัการ 
1. ไกด – บทบาทหนาท่ี – แนะนําสถานท่ี – วิธีปองกนัความปลอดภัย – อธิบายบริบทแหลง

ทองเท่ียวนั้นๆ - ทํากิจกรรมพรอมอธิบาย 
2. อาหาร – แมครัว – เตรียมอาหาร – สถานท่ี - บริการ 
3. ยานพาหนะ – รถสําหรับรับสงนักทองเท่ียว(ตองมีความพรอมเสมอ)พรอมวางแผนการบริการ

แกนกัทองเท่ียว 
4. ท่ีพัก - กําหนด/จัดเตรียม/ประสานงานท่ีพักใหแกนักทองเท่ียว 
5. กลุมอนุรักษ - จัดเตรียมพันธุไมตางๆ(ขายนักทองเท่ียว) 
6. รักษาความปลอดภัย - ดูแลรักษาความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว 
7. ฝายตอนรับ - ประสานงานเครือขายทุกกลุม 
8. กลุมภูมิปญญา –  
9. ขาวประชาสัมพันธ 
 
กลุมแม 

-  ควบคุมมาตรฐาน/ตรวจสอบ 
-  ดูแลงบประมาณ/จัดสรรได/ผลประโยชน 
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-  จัดทํารายงานสรุปผลดานดําเนินงานประจําป 
-  จัดประชุมกลุมแมและลูก 
-  ประสานงานองกรภาคีภายนอก 
-  คิดแผนงาน/งานใหมพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวไปสูอนาคต 

 
อาหารและวิธีการปรุง 

1.  ยํากุงนากับปลีกลวย  ยอดจกิ  ยอดยารวง 
2. แกงสมปลาซอน  ตมยําปลาซอน 
3. ปลาพองทอด  ปลาพองหมกใบขม้ิน 
4. ปลาดุกผัดเผ็ด 

สวนกลุมไกดก็ทําความเขาใจขอมูลซ่ึงผลออกมาดังนี ้
แหลง
ทองเท่ียว/
กิจกรรม
ชุมชน 

ความปลอดภยั ความหมาย บริการ สัมผัสท้ัง5 

วัดเขานอย -ระวังเสนทางล่ืน 
-คนเปนโรคหวัใจโรคหอบ
หืดหาม 
-รองเทาหุมขอ 
-หามลบหลูดหูม่ินสถานท่ี
เพราะอยูเหนอืส่ิงบูชาของ
ชาวบาน 
-เดินขวาลงซาย 

-ประวัตศิาสตร 
-ประเพณ ี
-ความเช่ือ 
-ขอมูลวัด 

-อํานวยความ
สะดวก เชน 
หองน้ํา,เสนทาง 
-เตรียมน้ําดื่ม 

-ชมววิ 
-ชมปา 
-ชมคางแวน 
-เส่ียงเสียมซี 

นกน้ํา(เขต
หามลา) 

-ระวังทรัพยสิน -ขอมูลเกี่ยวกบันก,
ปลา,พันธุไม 
-ประวัตเิร่ิมสราง 
-สนทางธรรมชาติ 

-ขายอาหารปลา 
-เชาเบ็ด 

-ชมววิหอดนูก 
-ชมนกชนิดตางๆ 
-หาอาหารปลา 
-เรียนรูการใชชีวิตของ
นก,ปลา 
-ตกปลา 

ถํ้าพญาบังสา -เสนทางล่ืน 
-เตรียมไฟฉาย 
-สัตวมีพิษ 

-เร่ืองเลาตํานาน 
-พันธุไมบริเวณ
หนาถํ้า 

-การแตงตัวให
เหมาะสม 
-เตรียมน้ําไฟฉาย 

-ชมหินงอกหนิยอย 
-ชมคางคาว และสัตว
ตางๆ 
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-ใหเคลียรสถานท่ี 
-ปฏิบัติตามขอหาม 

 -ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

เขานุย -ใหเคลียรสถาน 
-ปฏิบัติตามขอหาม 
-เสนทางล่ืน 

-เร่ืองราวของวัตถุ
โบราณ 
 

 -ชมวัตถุโบราณ 
-นมัสการหลวงพอ 

วังไมไผ -เสนทางล่ืน 
-เตรียมไฟฉาย 
-รองเทาผาใบ 

-เสนทางธรรมชาติ 
-ประวัตเิขาพระยา
บังสา 
-ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

-ไฟฉาย 
-อาหาร 
-น้ําดื่ม 
-ยาสามัญประจํา
บาน 

-หินงอกหินยอย 
-ชมรอยเทาสัตวปา 
-ชมธรรมชาติในหุบเขา 

จอมไมงอ -เสนทางล่ืน 
-รองเทาผาใบ 

-เสนทางธรรมชาติ 
-ประวัตเิขาพระยา
บังสา 
-ขอมูลพันธุไม 
-ขอมูลสัตวปา 

-อาหาร 
-น้ําดื่ม 
-ยาสามัญประจํา
บาน 

-ชมทิวทัศนบนยอดเขา 
-ชมพันธุไม 
-สัตวปา 

ตําขาวเมา -ระวังไมยุง(ใชในการแปล
ขาวเมา 
-ระวังสาก(ไมสําหรับใช
ท่ิม) 
 

-ข้ันตอนแรกเร่ิม
จนเสร็จส้ิน
ข้ันตอน 
-อธิบายวิธีการ 
ทิม+สาธิต+ทดลอง 
-อธิบายคุณคาทาง
โภชนาการ 
-ความสัมพันธของ
ชุมชนกับขาวเมา 

-ควรรับประทาน
กับมะพราวออนๆ
หรือน้ํามะพราว 
-เปนของฝา 

-รับทานอรอยมาก 
-ไดทํา 
-ไดดม 
-ไดเห็น 
-ไดเรียนรู 

ทําวาว -ระวังมีดบาดมือ 
-ระวังเส้ียนไมไผตํามือ 

-ข้ันตอนการทาํ 
-ทดลองทําดวยกัน 
-อธิบายการใชวัสด ุ
-สัมพันธชุมชน 

-เปนของท่ีระลึก -ทดลองโบนวาว 

 
 
 
 



 

รายงานฉบับสมบูรณ ศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสาโดยชุมชนมีสวนรวม ต.ควนโพธิ์ อ.เมือง จ.สตูล   
 

86 

นําเสนอประเด็นการทองเที่ยว 
รูปแบบแนวทาง ดังตัวอยาง  

 
 
 
 
  
   
  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทุนทางการทองเท่ียว 

เปาหมายการทองเท่ียว

มีอะไร ดีอยางไร  

มีวิถีชีวิต อาชีพ ประวัติ ทรัพยากร
อะไรบาง ตองการอะไร 

รูปแบบการทองเท่ียว 

1กิจกรรมทองเที่ยว 
 ทําอะไรท่ีไหน พัฒนาอยางไร 

นําเที่ยว มัคคุเทศ 

 ที่พักโฮมสเตย รีสอรท 

 อาหาร แบบแยกหรือรวม 

 

2การใหบริการ 
พัฒนาความสามารถอยางไร 
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แลวเราจะทําอยางไรตอไปเกีย่วกับการจัดการทองเท่ียว 
1. แตงต้ังผูรับผิด 

- กลุมรับผิดชอบตางๆ มัคคุเทศก กลุมอาหาร 
- ผูรับผิดชอบการเงิน บัญชี 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ชุมชนไดอะไรเก่ียวกับการจดัการทองเท่ียว 

1. สนับสนุนสงเสริม การดูแลทรัพยากรธรรมชาติของเขตหามลาสัตวปาบริเวณ ต.ควนโพธ์ิ 
2. มีกฎระเบียบท่ีไดจากเวทีของชุมชนเอง 
3. ไดรับรูถึง วิถีชีวิต ภูมิปญญา วัฒนธรรม  ยังคงอยู  หรือไดรับการฟนฟู 
4.  ไดแลกเปล่ียนเรียนรู ของคนในชุมชน และนักทองเท่ียวท่ีมา 
5. เกิดความสามัคคีปรองดอง มีการทํางานเปนทีม 
6. มีรายไดเสริม 
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บทที่  5 
สรุปผลตามวัตถุประสงคและขอเสนอแนะ 

 
ขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา  วิถีชวีิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน ตําบลควนโพธ์ิ 
 พบขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองประวตัิศาสตรชุมชนตําบลควนโพธ์ิ และประวัติของแตละหมูบาน 
ท่ีเปนตํานานต้ังแตรุนปูรุนยา ซ่ึงเปนประวตัิโดยภาพรวมของตําบล  ประวัติของหมูบาน คือ หมูท่ี 
1,2,3,4,5,6,7  รวมถึงความเช่ือ ตํานานเร่ืองเลา  เชนเร่ืองของพับแพว  พญางอกเข้ียว  โตะกรา
หมาด และยังคนพบวาทุนของชุมชนท้ังดานภูมิปญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต  พบวา
ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีวิถีชีวติท่ีเกี่ยวของกบัอาชีพ  อาหารการกิน  และความเปนอยูพอสรุปไดดังนี ้
 วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับอาชีพการประมง  ไดขอมูลวิถีการจับปลา  หรือประมงน้ําจืด  การทํา
เคร่ืองมือ และอุปกรณชวยในการจับปลา หรือเกี่ยวกับหตักรรม เชน  เบ็ด ตกปลา  ไดแยกออกเปน  
เบ็ดราว  เบ็ดทง  เบ็ดชัด  บอกดักปลา  ไซ   ไดแยกเปน ไซนั่ง  ไซนอน  โพง  ไดแยกเปน  โพงปบ  
โพงรูปเรือคร่ึงทอน  และสุม  ชาวตําบลควนโพธ์ิใชเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพประมง   
 วิถีชีวิตเกี่ยวของ ท่ีเปนหัตถกรรม คือ  งานท่ีทําดวยมือเปนสวนใหญ  แบบท่ีทําจึงแตกตาง
กันไดตามความพอใจของผูทํา  อาจจะทําเปนอาชีพ  หรือทําไวใชเองก็ได  เชน  จักรสาน เปนตน  
ในตําบลควนโพธ์ิ  มีงานหัตถกรรมหลายอยางท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบาน  เชน  การทําวาว 
นับวาเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งของคนในตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงเปนประเพณีสืบทอดมา
ยาวนาน คนแกในสมัยกอนนิยมเลนวาวในยามวางหลังฤดูเก็บเกีย่ว ในทองท่ีตําบลควนโพธ์ิ วาวท่ี
นิยมกนัมาก คือ วาจฬุา วาวควาย วาววงเดอืน วาวกระเบน วาวตาโว เปนตน 

วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับการเกษตร   ไดมีการทําไร  ทําสวน ทํานา  เล้ียงสัตว  เชน เปด ไก  
วัว  แพะ  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  ไดนําเอาประสบการณชีวิตมาประยุกตปรับใชในการดําเนินชีวิต  
ทําใหเกิดภมิูปญญาทางเทคโนโลยีชาวบาน  เปนการประดิษฐคิดคนเคร่ืองมือทางเกษตรใหเกดิ
ประโยชนในการดําเนนิชีวติและเปนแบบอยางแกชนรุนตอไป   

วิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับการกินอยู   เชน  พืชผักทางดานการเกษตร การประมงน้ําจืด   ชาว
ตําบลควนโพธ์ิ  มีวิถีการกนิอยูเปนเอกลักษณของตนเอง  อาจมีลักษณะคลาย ๆ กับถ่ินอ่ืน ๆ ใน
ภาคใต คือนําผลผลิตทางการเกษตรมาประกอบอาหาร  ชาวตําบลควนโพธ์ิ  มีอาหารคาว หวาน ท่ี
หลากหลาย  อาหารเหลานัน้มีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและเปนยา  และส่ิงท่ีจะนํามาเปน
จุดเดน  หรือเปนตัวหลักในการจัดการทองเท่ียว  คือ  ปลานํ้าจืด  นํามาแปรรูปเปนอาหารชนิดตาง 
ๆ  รวมถึง  ปลาพอง  ปลาแหง  กุงนา- การประกอบอาหารจากกุงนา   ยาํกุงนา   ขาวเหนียวกุง   
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 เคร่ืองมือการประกอบอาหารของชาวตําบลควนโพธ์ิ  ท่ีแสดงถึงภูมิปญญาชาวบานที่ปรับ
ประยุกตเปนเทคโนโลยีชาวบานจนถึงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  ไดแก  ครก   ครกสี     ครกตํา 
(ครกไม)     ครกกระเดื่อง ซ่ึงประกอบกับตําบลควนโพธ์ิมีพื้นที่นามาก จึงไดนําอุปกรณเหลานี้มา
แปรรูปผลิตภัณฑขาวเปลือกเปนขาวซอมมือ ซ่ึงจะกลายเปนจดุเดนของพระยาบังสาตอไป 
 และท่ีสําคัญองคความรูการทํานาชีวภาพ 

องคความรูการทํานาชีวภาพจากการไถกลบตอซัง  ซ่ึงมีวิธีการ ทําการไถกลบตอซังทันท่ี
หลังฤดูเก็บเกีย่ว  พรอมราดน้ําปุยหมักชีวภาพ   หลังจากนั้นไดปลูกพืชตระกูลถ่ัว   และทําการไถ
กลบอีกคร้ัง  กอนท่ีจะมีการหวานดํา  ผลที่ไดรับจากการ ทําใหลดตนทุนการใชปุยเคมี ซ่ึงจากเดิม
ใชปุยเคมีจํานวน  2  คร้ัง โดยคํานวณเน้ือท่ีประมาณ  2.5 ไร  ใชปุยเคมีประมาณ  100  กิโลกรัม  
หลังจากการไถกลบตอซัง และปลูกพืชตระกูลถ่ัว  เนื้อท่ีประมาณ  2.5  ไร  ใชปุยเคมปีระมาณ  50  
กิโลกรัม  และการทํานาขาวในปนี้ชาวบานไดเปรียบเทียบผลผลิต  ทําใหเห็นวามีการเพิ่มผลผลิต
มากข้ึน   ซ่ึงไดเปรียบเทียบประมาณ  1  ไร  จากเดิมไดรับผลผลิต  280  กิโลกรัม   หลังจากการไถ
กลบตอซัง เนื้อท่ี จํานวน  1  ไร  ไดผลผลิต จํานวน  455  กิโลกรัม  ทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวาง การไถกลบตอซัง และใสปุยพืชสด กับการใชปุยเคม ี อยางชัดเจน   ดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานแหลงทองเท่ียว มีเยอะมากมายนัก  เชนภูเขาพระยาบังสา  ซ่ึงประกอบไป
ดวย ถํ้า  พญาบังสา  ถํ้าปากน้ํา  ถํ้าดาใบ  ถํ้ามายา   เสนทางเดนิปาและจุดชมววิตาง ๆ  เชน  
เสนทางการเดนิทางสูวังจันทนผาพันป    เสนทางการเดินปาสูจุดชมวิวจอมไมงอ   เสนทางการ
เดินปาสูวังไมไผ   แหลงวัตถุโบราณ เขานุย  รวมถึงอุทยานนกน้ํา   ซ่ึงเปนศักยภาพของชุมชนใน
การจัดการทองเท่ียว  
  
ขอท่ี  2.  เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา 
 รูปแบบการจดัการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพญาบังสา  ซ่ึงเปนเปนกิจกรรมท่ีนําขอมูลใน
แตละดานท่ีไดจากเวทีหรือกิจกรรมตาง  มาจัดเปนรูปแบบการจัดการทองเท่ียว ตามโปรแกรมตาง 
ๆ โดยใชกิจกรรมชมธรรมชาติบริเวณเขาพระยาบังสา และกิจกรรมเพื่อการศึกษา เรียนรูจากศูนย
เรียนรูตางๆภายในชุมชน และยังมีกิจกรรมตามปฏิทินฤดูกาล  

จุดเดนท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การทํานาชีวภาพ  ในกระบวนการ ซ่ึงจากองคความรูการทํานา
ชีวภาพ สามารถที่จะนําไปสูกระบวนการทองเท่ียว และการจดัการทองเท่ียววิถีชีวติชุมชน 
เนื่องจากคนในชุมชนสวนจะมีการทํานา ปลูกขาวกนัจํานวนมาก และยังคงมีบางสวนท่ียังใชวถีิ
แบบเกาๆอยู ซ่ึงจากวิถีชีวิตตางๆของคนท่ีเปนจดุขาย จึงมีการใชวถีิชีวิต ประยคุสูกิจกรรมการ
ทองเท่ียว โดยการศกึษากระบวนการทํานาชีวภาพ การไถกลบตอซัง ซ่ึงจะมีกิจกรรมไถนา 
กิจกรรมดํานา กิจกรรมการเก็บเกีย่ว กจิกรรมการแปรรูป เชน การตําขาวเมา การตาํขาว/ขาวซอม
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มือ และในชุมชนยังมีผลิตภัณฑ ท่ีสามารถใหนักทองเที่ยวซ้ือเพ่ือเปนของฝากไดดวย เชน ขาว
กลอง ขาวซอมมือ ขนมจีนขาวซอมมือ ขนมพ้ืนบาน ชารําขาว ขนมหวาน และปละพอง   

หลังจากท่ีไดทีการศึกษาถึงศักยภาพของชุมชน จุดเดนตางแลว ทางทีมไดมีการจดัต้ังเปน
กลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา  ซ่ึงแตตั้งผูรับผิดชอบตามฝายงานตาง ๆ โดยมี นาย
โบด  เหมโคกนอย เปนประธานกลุม มีการสรางกฎระเบียบชุมชนและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขา
พระยาบังสาโดยการจดัการทองเท่ียวโดยชุมชนตองมีการจัดการเอง ตั้งกฎเอง ดแูล และรักษาเอง 
 การจัดสรรรายไดจากการทองเท่ียว ทางกลุมตองหักตนทุนการการจดัการท้ังหมด เชน คา
ซ้ือกับขาว ซ้ืออุปกรณตางๆ คาเบ้ียประชุมกรรมการ หลังจากหกัตนทุนแลว ใหคิดเปน 100% เขา
กองทุนสวัสดกิารสังคม 5% เขากองทุนกาชาติ 2.5% กองทุนสํารอง 20% และปนผลใหกับสมาชิก 
72% 
 เม่ือมีการตั้งเปนลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ทางกลุมจึงไดมีการกําหนดกฎระเบยีบ เพื่อ
ใชเปนขอบังคับในดําเนินงานการทองเท่ียว โดยมีการกาํหนดกฎระเบียบไวดวยกนั 3 สวน ไดแก
กฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และกฎระเบียบใน
การข้ึนเขาพระยาบังสา 
 
ขอท่ี  3.  เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวและปา  

จากโปรแกรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเขาพระยาบังสา ท่ีไดมีการกําหนด และออกแบบ
รวมกันทําใหไดกิจกรรมหลัก 2 แบบ คือ กิจกรรมชมธรรมชาติบริเวณเขาพญาบังสา กิจกรรม
ศึกษา เรียนรู และไดมีการกาํหนดกฎระเบียบชุมชนโดยมีการกําหนดกฎระเบียบไวดวยกัน 3 สวน 
ไดแกกฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวยทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และ
กฎระเบียบในการข้ึนเขาพระยาบังสา เพือ่นาํไปสูการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว และพื้นท่ีปา 
คือ ในแตละกิจกรรมหรือโปรแกรมผูท่ีเขามาทองเท่ียวในชุมชนจะตองมีกิจกรรมการปลูกตนไม
คนละตนรวมกัน  

ซ่ึงจากกิจกรรมหรือโปรแกรมนั้นเปนการสงเสริมใหเกดิการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ตามกฎระเบียบท่ีวาดวยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กฎของการข้ึนเขา
พระยาบังสา   และมีการกําหนดเขตรกัษาพันธสัตวน้ํา ท่ีนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวตองปฏิบัติ
ตาม เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมใหคงอยูตอ และเปนการสราง
กิจกรรมใหนกัทองเท่ียวไดมีสวนในการอนุรักษดวยเชนกัน รวมท้ังคนในชุมชนที่ดวยท่ีตองเปน
ผูดูแลกฎระเบียบท่ีรวมกําหนดไว ในสวนหลัก คือ สวนใหญในชุมชนมีการนับศาสนาอิสลามเปน
จํานวนมาก เม่ือมีนักทองเที่ยวเขามาก็มีบางท่ีอาจจะแตงตัวลอแหลม หรือการนําเคร่ืองดื่มมึนเมา
เขามา ทุกคนตองชวยกันตักเตือน เพือ่การดํารงอยูของวิถีคนมุสลิมตอไป ดังนั้นการจดัการ
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ทองเท่ียวก็ตองคํานึงถึงการอนุรักษวิถีชีวติ และวัฒนธรรมท่ีมีการสืบทอดมาจากรุนสูรุนดวย จงึ
ไดมีการรวมกนักําหนดกฎระเบียบดานการอนุรักษวิถีชีวิต วัฒนธรรม และการจดัการทองเท่ียวเขา
พระยาบังสา ก็ไดมีการนํากลุมคนตางในชุมชนเขามามีสวนรวม และเปนการสรางรายไดเสริมดวย 
ไดแก กลุมไกดนําเท่ียว กลุมทําอาหาร กลุมยานพาหนะสําหรับใหบริการนักทองเที่ยว กลุมท่ีพกั 
กลุมอนุรักษ  ขาย – ปลูก – หามทําลาย สงเสริมเกษตรชีวภาพ/อินทรี กลุมรักษาความปลอดภยั/
บรรเทาสาธารณภยั ฝายตอนรับ / ประสานงาน กลุมภมิูปญญา/ของท่ีระลึก ฝายประชาสัมพันธ 
สวนในเร่ืองของการบริหารจัดการกลุมใหญ  หรือคณะกรรมการชุดใหญ  จะมาจากหัวหนาทีม
หรือฝายตาง ๆ โดยมี ผูใหญบานหมูท่ี  3  เปนประธานโดยตําแหนง 

 
ขอท่ี  4.  เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติและวิถีชีวิต 

 เนื่องจากผลทีไ่ดรับอีกอยางหน่ึงของการทําวิจยั  กอใหเกิดกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษเขาพญาบังสา  ตําบลควนโพธ์ิ   และเปนรีสอรทชุมชนของตําบลควนโพธ์ิ  ซ่ึงใชเปนท่ี
รองรับนักทองเท่ียวท่ีเขามาศึกษาเรียนรูขอมูลของชุมชน  จนกลายเปนจดุรวมของขอมูลแหลง
เรียนรูทางธรรมชาติ  และวถีิชีวิต  ซ่ึงแยกออกมาดังนี้  แหลงเรียนรูทางดานประวตัิชุมชนของแต
ละหมูบาน  แตละตําบล  แหลงเรียนรูขอมูลทางดานทรัพยากรธรรมชาติเขาพญาบังสา   ถํ้า  
เสนทางการเดนิปา  จุดชมววิ  อุทยานแหงชาติหนองปลักพระยาบังสา  หอดูนก   แหลงเรียนรู
ทางดานวิถีชีวติภูมิปญญา  การทํานาชีวภาพ  การทําวาว  และเปนแหลงเช่ือมโยงกลุมหรือองคกร
ในหมูบาน เชน  เรียนรูการทํานาชีวภาพปลอดสารพิษ การผลิตปุยหมักชีวภาพจากหอยเชอร่ี ศึกษา
กระบวนการการผลิตขาวกลองเพื่อจําหนายและการผลิตดวยวิธีโบราณ การปลูกตนยางและการ
กรีดยาง การปลูกปาลมน้ํามัน การบํารุงรักษา กิจกรรมการผลิตวาว การเลนวาวหลังฤดูเก็บเกีย่ว 
การแปรรูปอาหารปลาพอง (ปลาสม)  การผลิตผลิตพันธพื้นบานและของท่ีระลึก     ซ่ึงทางกลุมมี
ท้ังขอมูลและแหลงเรียนรู 
 
ขอท่ี  5.  เพื่อศึกษาขีดจํากัดการรองรับของนักทองเที่ยวชุมชน 
 ซ่ึงในการทองเท่ียว ณ  ปจจุบัน  ทางทีมวิจัยไดวางแผนในการรองรับนักทองเท่ียวท่ีจะเขา
มาโดยไดแบงเปน 2 กรณี คือ กรณีนักทองเท่ียวท่ีเขามาตามโปรแกรม  2  วัน  1  คืน ในสวนของที่
พักแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมโฮมสเตย  และรีสอรทชุมชน  ซ่ึงกลุมโฮมสเตยสามารถรองรับ
นักทองเท่ียวได    10   คน  สวนรีสอรทสามารถรองรับนักทองเท่ียวได   45  คน  และอีกกรณหีนึง่ 
คือการท่ีนักทองเท่ียวมาเที่ยวโปรแกรม  1  วัน  ซ่ึงโปรมนี้ไดแยกออกเปนสวนดังนี ้ การเดิน
สํารวจระบบนเิวศเขาพระยาบังสา  มีการกําหนดเปนชุด ชุดละ  10  คน ตอไกด  2 คน ซ่ึงข้ึนเขาได
ไมเกิน 2 ชุด คือ 20 คนตอวัน เหตุผลเน่ืองจากการอนรัุกษทรัพยากร  และการดแูลนักทองเท่ียวไม
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ท่ัวถึง สวนโปรแกรม 1 วันอีกโปรมแกรมหน่ึง คือ ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  กําหนด 1 วัน  สามารถ
รองรับนักทองเท่ียวไดประมาณ  100  คน 
 
 
ขอท่ี  6.  เพื่อศึกษาผลกระทบความเปล่ียนแปลงวิถีชีวติของชุมชนกอนและหลังการเปดการ
ทองเที่ยว 

จากการที่ไดดาํเนินโครงการวิจัย สามารถทําใหชาวบานไดเล็งเหน็ถึงความสําคัญของการ
ทํานา และวิถีชีวิต จึงไดมีการยกระดับวิถีความยังยืนทางดานการทํานาใหยังคงอยูคูกับชุมชน
ตอไปและจากการศึกษาขอมูลทําใหชุมชนมีความเขาใจในเร่ืองของการจักการทองเท่ียวในชุมชน 
จากกการจัดการทองเท่ียว ชุมชนสามารถที่จะเปนผูดแูลทรัพยากรที่มีอยูดวยได โดยการท่ีมีการ
กําหนดกฎระเบียบไวดวยกนั 3 สวน ไดแกกฎระเบียบการทองเท่ียวในชุมชน กฎระเบียบวาดวย
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และกฎระเบียบในการข้ึนเขาพระยาบังสา ท่ีนักทองเท่ียว หรือคนใน
ชุมชนตองปฏิบัติตาม และยังสามารถนําประเด็นเร่ืองการทองเท่ียวเปนมาใชเปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาหมูบานและทําใหชาวบานมีรายไดเสริมและมีการอนุรักษทรัพยากรมากข้ึน และจากการที่มี
การจัดการทองเท่ียวชุมชนไดมีการศึกษาขอมูลประวัติศาสตร และวิถีชีวิตความเปนอยูของคนใน
สมัยกอนท่ีคนรุนหลังๆไดหลงลืมไปแลวนํากลับมารวบรวมเปนลายลักษณอักษร เพื่อใหรุนตอไป
ไดศึกษา 

และจากการทีมี่การดําเนนิงานดานการทองเท่ียว ทําใหเวลาวางท่ีจะไปทําอาชีพหลักหรือ
เวลาสวนตัวมีนอยลง ในบางชวงมีกิจกรรมหรือนักทองเที่ยวมากก็จะทําใหขาดรายไดท่ีเปนรายได
หลัก แตก็จะมีรายไดเสริมเขามา และจากการดําเนินมาในทีมงานยังไมสามารถยึดตามกฎระเบียบ
ได เนื่องจากความเขมแข็งของการรักษากฎระเบียบยังไมสามารถทําไดอยางจริงจัง และยังมีผูท่ี
ปฏิบัติตามบางไมปฏิบัติตามบาง ซ่ึงยังมีนายทุนเขามาจัดการทองเท่ียวดวย และอาจจะมีการเพิม่
ปริมาณข้ึนอีกในอนาคต ซ่ึงการเขามาของนายทุนไมไดยึดกฎระเบียบของชุมชนท่ีไดกําหนดไว 
จึงทําใหวิถีชีวติเปล่ียนแปลง และท่ีดนิเปล่ียนมือ หรือเปล่ียนเจาของทําใหนายทุนเขามาฉวย
โอกาส  คาดวาวิถีชีวิตการทํานาท่ีเปนเอกลักษณของคนในชุมชนบานควนโพธ์ิอาจจะนอยลง 
 
ขอท่ี  7.  เพื่อศึกษาหาแนวทางการปองกันการเกิดปญหาขยะ หรือแนวทางการจัดการขยะ 
 ปญหาขยะเปนปญหาท่ีมีกนัอยูทุกๆพื้นท่ี เปนปญหาระดับประเทศท่ีตองมีการวมกันดแูล
และแกไขปญหาน้ีดวยกัน ซ่ึงในชุมชนเองปญหาขยะเกิดจากการท่ีมีการท้ิงขยะไปทัว่ การไมเหน็
คุนคาของการจัดการขยะ และท่ีสําคัญคือการมองเปนปญหาไกลตัวท่ีไมใชหนาท่ีท่ีจะไปจัดการ
ขยะพวกนั้น แคท้ิงลงถังขยะก็เพยีงพอแลว  แตดวยเหตุนี้ปญหานี้เปนเร่ืองปลายเหตุ และเปนการ
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ทําใหเกิดความมักงาย และความเหน็แกตัวของคนบางคน และที่สําคัญไปกวานั้นขยะจะเปน
สาเหตุในการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย จึงไดมีแนวคิดใหมท่ีจะแกปญหาในเร่ืองของการ
จัดการขยะท่ีมีอยูในชุมชน ซ่ึงจากท่ีเม่ือกอนในชุมชนมีถังขยะต้ังท่ัวหมูบาน ดูแลวไมสะอาดตา 
และเปนการมอบภาระการจดัการขยะใหกบัองคการบริหารสวนทองถ่ินไป  

จากปญหาดังกลาวทางกลุมจึงไดมีการนั่งพูดคุยกนั เพ่ือท่ีจะวางแผนการจัดการขยะที่มีอยู
ในชุมชน โดยเร่ิมตนท่ีรีสอรทชุมชน และบานโฮมสเตยกอน เพื่อเปนการทดลอง ซ่ึงทางกลุม
จัดการทองเท่ียวไดรวมกันออกแบบเร่ืองการจัดการขยะในรีสอรท และบานโฮมสเตยวาควรทํา
อยางไร เร่ิมแรกตองมีการออกกฎระเบียบในการรักษาความสะอาดท่ีไวสําหรับนักทองเท่ียว และ
บุคคลอ่ืนๆท่ีไดเขามาพักยังรีสอรท และโฮมสเตย  โดยมีการออกมาตรการในการดําเนินการเร่ือง
ขยะ  แยกขยะ  ขยะเปยกนําไปเปนปุยหมักชีวภาพ  ลดใชถุงพลาสติก  และกลองโฟม   และใหใช
วัสดุธรรมชาติแทน  
 
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 

จากการดําเนินงานตามโครงการวิจยั ทําใหไดขอมูลเพื่อนําไปสูการจดัการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเขาพระยาบังสา ไดมีรูปแบบในการจัดการอยางเห็นไดชัด แตเนื่องดวยการจดัการทองเท่ียว
ตองมีการรับนักทองเท่ียวเขามา ซ่ึงสถานท่ีพักสําหรับนักทองเท่ียวยังมีไมพอท่ีจะรองรับได จึงได
มีการปรึกษาหารือกันแลวไดขอสรุปวา ใหมีการสรางรีสอรทข้ึน โดยทีมวิจยัคนนึงไดเสนอใหใช
พื้นที่ของตนท่ีเปนสวนปารมเพื่อสรางรีสอรทชุมชนเขาพระบังสา สวนงบประมาณในการจดัการ
สรางรีสอรทใชวิธีการลงหุนกันภายในชุมชน ซ่ึงแตละคนจะถือหุนไมเทากนัตามความสามารถ 
และเปดโอกาสใหผูท่ีถือหุนมีสวนในการจดัการรีสอรทดวย  
 หลังจากท่ีไดมีการสรางรีสอรทชุมชนเขาพระยาบังสา สงผลใหมีนักทองเท่ียว คณะศึกษา
ดูงาน และกลุมท่ีตองการใชสถานท่ีเพื่อจัดอบรม เขามาอยางตอเนื่อง นอกจากนั้นรีสอรทก็ยังเปน
จุดศูนยกลางสําหรับคนในชุมชน เปนพื้นท่ีพูดคุย ปรึกษาหารือในเร่ืองอ่ืนๆตามดวย เชน การทํา
นาอินทรีย ท่ีเปนวิถีดั้งเดิมของคนตําบลควนโพธ์ิ เร่ืองการจัดการสวัสดิการตางๆท่ีจะดูแล และ
ชวยเหลือคนในชุมชนดวย 
 เม่ือการทองเท่ียวโดยชุมชนเขาพระยาบังสาไดมีการขยายตัวมากข้ึน จึงไดมีการเช่ือมโยง
หนวยงานเขามา เพื่อเขามาสนับสนุนในดานท่ียังไมพรอมในการจดัการทองเท่ียว เชน หนวยงาน
ชลประทาน ไดมีการสงเสริมในเร่ืองของการจัดการน้ํา และยังเปนผูถือหุนรีสอรทดวย สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดสตูล ไดจัดใหมีสภาวฒันธรรมในพืน้ท่ี เพื่ออนุรักษความเปนเอกลักษณ ของ
ชุมชนเขาพระยาบังสา และสํานกังานการทองเท่ียวและกีฬาจังหวัดสตูล ไดสงเสริมและชวยทํา
ความเขาใจในการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน   
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ผลกระทบและสภาพปญหา 
 ระบบการเมืองในทองถ่ินท่ีมีการเลือกตั้งใหมอยูตลอด เปล่ียนแปลงคนไปเร่ือย จึงกอเกิด
ปญหากับกลุมนักการเมืองในพื้นท่ี เชน ในการจดักิจกรรมท่ีตองการใหคนในชุมชนเขารวม การ
จัดเวทีเสวนาตางๆ และความเขาใจของนกัการเมืองทองถ่ินตอกลุมทองเท่ียวโดยชุมชน ท่ีตองทํา
ความเขาใจใหมอยูเสมอ จากเหตุการณหลายๆอยางสงผลใหคนในชุมชนถูกแบงเปน 2 ฝาย ขัดแยง
กันเอง 

ดังนั้นทางจงึตองพยายามทําความเขากับกลุมนักการเมืองใหมอยูตลอด เพื่อใหเขาใจใน
เร่ืองของการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน และยังเปนการสรางความเขาใจใหกับคนในชุมชนท่ียังไม
เขาใจในเร่ืองทองเท่ียวโดยชุมชนนี้เชนกนั  
  
ขอเสนอแนะ 
 จากงานวิจยัช้ินนี้ทําใหพบองคความรูใหมหลายๆอยาง โดยเฉพาะเรื่องการทํานาชีวภาพ 
ไมวาจะเปนเร่ืองไถกลบตอซัง ของบานโคกพิลา ท่ีเปนการลดตนทุนการซ้ือปุยเคมี สามารถเพ่ิม
ผลผลิตขาวไดมากกวาการใชสารเคมี และการกําจดัหอยเชอร่ีท่ีเปนศัตรูขาว นํามาหมักเปนปุย
ชีวภาพ และใชในการกําจัดศัตรูพืชไดดวย โดยไมตองใชสารเคมีท่ีเปนปญหาตอสัตวน้ํา 
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากปญหาที่ไดคนพบในปจจุบัน คือการเส่ือมสภาพของดิน ศัตรูพืชเพิ่ม ทําให
สารเคมีฆาแมลงเขามีบทบาทมากข้ึน เกิดการทํานาท่ีคุมทุน และจากการเปนอยูท่ีเรงรีบ ตองการ
ความสะดวกสบาย จึงไมคํานึงถึงคุณคาของขาวมากนัก และยังไมคํานึงถึงโทษท่ีเกิดกับรางกาย 
ประกอบกับการทํานา และการแปรรูปท่ีเคยมีในอดีตเร่ิมเลือนหายไป  
 ดังนั้นเม่ือไดคนพบเร่ืองดังกลาว จึงไดมีการพูดคุยกัน ซึงไดเห็นศกัยภาพของพืน้ท่ีท่ีมี
ความนามากท่ีสุดในอําเภอเมืองสตูล เห็นคุณคาของตอสุขภาพของขาวท่ีกินอยู เห็นทรัพยากรท่ี
ยังคงอยูดวยวถีิการทํานาท่ีปลอดสารเคมี จึงไดมีการคิดทําโครงการวิจัยในเร่ืองการพัฒนารูปแบบ
การทํานาอินทรีย ของชุมชนเขาพระยาบังสากันตอ เพื่อท่ีจะศึกษาองคความรู ตั้งแตประวัติ วิถีชีวิต
การทํานา กระบวนการ เทคนิคแนวทางแกปญหา และการดูแลรักษานาอินทรีย ท่ีจะนําความรูการ
ทํานาของคนในสมัยกอน ตลอดจนความรูท่ีเกิดขึ้นใหม ท้ังการทํานา และผลิตภัณฑ เพื่อท่ีจะเปน
รูปแบบการทํานาของคนควนโพธ์ิ การลดตนทุนการผลิต จากการลดใชสารเคมีตางๆ การสราง
สุขภาพท่ีดีจากการบริโภคขาว และยังเปนการนําองคความรูพัฒนาสูการทองเท่ียวชุมชนเขาพระยา
บังสาดวย 
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รายชื่อทีมวิจัย 
1.   นายสุรัฐพงศ   หมันใจดี  อายุ 37 ป 

เกิดวันท่ี  16 กนัยายน  2512 
ท่ีอยู  159  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  086- 4806165 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา(บานควนโพธ์ิ) 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนสตูล 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนสงขลา 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง(ปวส.) โรงเรียนบริหารธุรกิจวิทยาสงขลา

(คอมพิวเตอรธุรกิจ) 
อาชีพ  ครูสอนโรงเรียนแสงธรรม  อ.เมือง จ.สตูล 
 

2.   นายกิตติพงษ   หลงกูหนนั    อายุ  28  ป 
เกิดวันท่ี  27  เมษายน  2522   
ท่ีอยู  159  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  087- 3939139 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา(บานควนโพธ์ิ) 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-6   ศูนยการศกึษานอกโรงเรียนอําเภอเมืองสตูล 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง(ปวส.) โรงเรียนพาณิชยการสงขลา(การบัญชี) 

ประวัติการฝกอบรม 
-  ศูนยพัฒนาฝมือแรงงานจงัหวัดสตูล  สาขาวิชาชางซอมโทรทัศน 

ประวัติการทํางาน 
 อดีต-  โรงแรม บี ที สมิหลาบีช  สงขลา  ตําแหนง  เจาหนาท่ีตนทุน 

-  บริษัทเซาเทอรนซูซูกิ  สตูล  ตําแหนงพนักงานขาย 
-  โรงเรียนสตลูวิทยา  ตําแหนงเจาหนาท่ีโสตทัศนศึกษา 

อาชีพ   ครูสอนโรงเรียนจริยธรรมอิสลามมูลนิธิ  ตําแหนง   เจาหนาท่ีโสตทัศนศึกษา 
 
3.    นายรอเชต  โดยมังสา   อายุ  31  ป 

เกิดวันท่ี  6 สิงหาคม  2519   
ท่ีอยู  106  หมู 5 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
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เบอรโทรศัพท  089- 7395086 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนบานใหม 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนตัรกยีะตุลอุมมะฮ 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) วิทยาลัยเทคนิคสตูล 

ประวัติการทํางาน 
 อดีต  โรงพยาบาลบํารุราษฏรระยอง 
ตําแหนงทางสังคม 

-  ผูชวยผูใหญบาน ม.5     ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
-  อนุกรรมการธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  ฝายประชาสัมพันธ สถานีวิทยุชุมชนคนควนโพธ์ิ  คล่ืนความถ่ี 105.75 เมกกะเฮิรซ 
-  ประธานชมรมคนรักษควนโพธ์ิ 

อาชีพ     ทําสวนยางพารา 
 
4.    นายวีรพจน  ลําโป   อายุ 47 ป 

เกิดวันท่ี  22 พฤศจิกายน 2504  
ท่ีอยู  52  หมู 2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 4  โรงเรียนบานสายควน 
-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 – 7  โรงเรียนบานทาแพ 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนทาแพผดุงวิทย 
-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ สาขาชางยนต 

อาชีพ เกษตรกรรม 
ตําแหนงทางสังคม 

- กรรมมัสยิดควนโพธ์ิ 
- ท่ีปรึกษานายก อบต.ควนโพธ์ิ 

 
5.    นายเนาะ  หนูชูสุข   อายุ 44 ป 

เกิดวันท่ี 29 ตลุาคม  2507   
ท่ีอยู  52 ม.2 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
ตําแหนงทางสังคม 

-   อดีต สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลควนโพธ์ิ 
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  -  ผูชวยเลขานกุารธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  กรรมการมัสยิดกลางตําบลควนโพธ์ิ 

 -  เลขานุการสถานีวิทยุชุมชนคนควนโพธ์ิ  คล่ืนความถ่ี 105.75 เมกกะเฮิรซ 
 อาชีพ      ชางรับเหมากอสราง 

 
6.   นายชัยยุทธ  ซายเกล้ียง   อายุ 38 ป 

เกิดวันท่ี  13 กรกฎาคม 2512   
ท่ีอยู  1  หมู 4 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  086- 2844080 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6  โรงเรียนวัดบานดาน 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   โรงเรียนนพคุณประชาสรรค 
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6   โรงเรียนเชียรใหญ 

ตําแหนงทางสังคม 
-  รองประธานธนาคารชุมชนตําบลควนโพธ์ิ 
-  ประธานกลุมประมง หมูท่ี 4 
-  ประมงอาสาป 2549- 2553 

อาชีพ            ทําสวน 
 

7.    นายอําพรรธ  หมาดตา 
ท่ีอยู  188 หมู 5 ต.ควนโพธ์ิ  อ.เมือง  จ.สตูล  
เบอรโทรศัพท  083-6523162 
ประวัติการศึกษา 

-  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 – 6   
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3    
-  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6    

ตําแหนงทางสังคม 
อาชีพ            ทําสวน 
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