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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 
งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ  ต้ังคําถาม  วางแผน  หาขอมูล 

ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนเครื่องมือหน่ึงที่เนน

การให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบ
เปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการ
แกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถ่ินโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุ
เปนผล ดังน้ันจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัย
โดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การ
ประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ 
หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” บางอยาง 

ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการ

วิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ 

“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด” กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาให

ชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคําถามที่ต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียน

สําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพ้ืนที่อื่น ๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถ่ินน่ันเอง  ดังน้ันกระบวนการ
งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคน
ทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพ่ือคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ 
การวิจัยแบบน้ีจึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใช
เปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง 
พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียน
รายงานเปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังน้ันดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.
สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่
นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป     ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนน
การนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัย  โดยกลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถ
เขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ซึ่งทําหนาที่เปนพ่ีเล้ียง
โครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการ
วิเคราะหเน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่ง
การถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป หากแตไดคําตอบและ
เรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพื้นที่ 
 

 สกว.สํานักงานภาค 
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คํานํา 
 เนื่องจากสถานการณปจจุบนัทกุพืน้ที่สวนใหญของเมืองไทย รัฐบาลไดเนนนโยบายการทองเทีย่วเปนหลัก 

เพื่อดึงดูดใหภาคประชาชนมีรายได และเปนการหมุนเวียนเพิม่มูลคาการใชจายใหประชาชนใชจายมากข้ึน เปน

การกระตุนดานภาคการบริโภคใหเติบโตพรอมกับเศรษฐกิจ โดยไดเนนใหเกิดการทองเทีย่วภายในประเทศและเชิญ

ชวนใหชาวตางประเทศเขามาทองเทีย่วประเทศไทย 

 แตภาคการทองเทีย่วในอดีตที่ผานมาสังคมชุมชนชนบทขาดการมีสวนรวม และภาครัฐเองมิไดใสใจกับการ

พัฒนาบุคลกรดานการทองเที่ยวภายในชมุชน ทัง้ที่จริงแลวคนในพื้นที่นัน้มีความรูมากกวามัคคุเทศกทีเ่รียนจบจาก

สถาบันการศึกษาเสียอีก บุคลกรชนบทคือกลุมคนทีม่คีวามรูในเฉพาะท่ีดีที่สุด เพียงแตขาดการสนับสนุนดานการ

จัดการแคนั้นเอง ภูมิปญญาทองถิน่คือกุญแจสําคัญตอการพัฒนาพื้นฐานการทองเทีย่วของชุมชนนั้นๆ 

 สภาพการทองเทีย่วทางชนบทตอนเหนือปจจุบัน สภาพส่ิงแวดลอมถูกทําลายไปมาก รวมไปถึงวถิีชีวิต

ชุมชนถกูการทองเที่ยวเขาเปล่ียนวิถีวฒันธรรม และรายไดหลักมิไดตกอยูกับคนในชุมชนเทาที่รัฐคาดหวัง กลับ

กลายเปนการทํารายไดใหกบับริษัททีท่าํการทองเที่ยว บคุคลที่ถูกกระทบมากที่สุดคือคนในชุมชนเอง 

 งานวิจยัคร้ังนีเ้ปนเพียงเพื่อการหาแนวทางและหาทางออกใหชุมชนจัดการ การทองเทีย่วเองโดยชุมชนเอง 

และเปนการรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นของบานผาหมอนเพ่ือใหเด็กชนรุนหลังไดศึกษา และคาดหวังวาเปนแหลง

ความรูอีกแหงหนึง่ที่ดีที่สุดของเมืองไทยในดานการอนุรักษรักษาธรรมชาติ โดยใชภาคการทองเทีย่วเขามาเปน

เคร่ืองมือเพื่อส่ือใหกับบุคคลภายนอกที่สนใจการการทองเทีย่วเชิงอนรัุกษแบบใชสอย คนกับปาอยูรวมกันได

อยางไร และเพื่อตองการลดภาคการเกษตรแบบเขมขนบนพืน้ที่สูง 

 งานวิจยัไดมาถึงระยะสุดทายแลว และชุมชนเองไดรับบทเรียนเก่ียวกับการดําเนนิการทองเทีย่วแบบฉบับ

ของชุมชนเองที่ไดทําการศึกษาวิจยัมา ตองขอขอบคุณหนวยงานทุกสวนที่ใหการสนบัสนุนงานวจิยัในคร้ังนี้ 

โดยเฉพาะ .สกว. ภาค ที่ใหทุนมาดําเนินงาน จนบรรลุเปาหมาย และผมเองในนามของหัวหนาทมีวิจยั ตอง

ขอขอบคุณ “รานเคร่ืองประดับ Feld&Fern Collection ยานไนทบาซาร คุณแสงระวี วีระวฒัน” ที่ใหการสนับสนุน

เวลาและใหเงนิเดือนแบบเต็มโดยไมหกัอะไรใดๆ ทําใหผมและทีมวิจยัไดทํางานอยางตอเนื่องจนบรรลุตามเปาและ

วัตถุประสงคของงานวิจัยในคร้ังนี ้

 ทานผูทรงเกียรติทานใดหรือหนวยงานใดมขีอชี้แนะและอยากเสนอแนะ ทางทีมวิจัยเองพรอมที่จะนอมรับ

ฟงอยางมีเหตุมีผล ทานสามารถเสนอขอคิดดีๆมายังที่ E-mail : phamonecotour@yahoo.co.uk : 

surasitd@hotmail.com. Tel: 086-1850788. และหวงัวาทานผูทรงเกียรติทานคงใหความกระจางหากขอความ

บางอยางไมสมบูรณ 

      สุรสิทธิ์ ดลใจไพรวัลย (หัวหนาทีมวจิัย) 

    และคณะทีมวจิัยการทองเทีย่วโดยชุมชนบานผาหมอนทุกทาน 
 

PM 



โครงการวิจัย การทองเที่ยวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท 
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      สารบัญ     หนา 
คํานํา            PM 

บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน         PMS 
สารบัญ           PM1- PM5 
บทที่ 1 ความเปนมาของโครงการวิจัย        1 
 ชื่อโครงการวิจัย         1 
 ความสําคัญและท่ีมาของปญหา       1 
 คําถามงานวิจัย          2 
 คําถามยอยงานวิจัย         2 
 วัตถุประสงคโครงการ         2
 กระบวนการทํางาน         2 
 ผลที่คาดวาจะไดรับจากงานวิจัย       3 

 รายชื่อนักวิจัย          3 
 รายชื่อนักวิจัยรวม         4 
 แผนกิจกรรมงานวิจัยระยะที่ 1 และ ระยะท่ี 2      5 
 
บทที่ 2 กระบวนการงานวิจัย         8 
 กระบวนการงานวิจัยระยะที่ 1        8 
 กระบวนการงานวิจัยระยะที่ 2        13 
 
บทที่ 3 ความเปนมาของชนเผาปกาเกอญอ (กะเหรี่ยง) ในเมืองไทย     16   
 ประวัติความเปนมาของชนชาติกะเหรี่ยง      16  
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บทที่ 1  
ความเปนมาของโครงการวิจัย 

 
รหัสโครงการ :  RDG47N0062 
 
ช่ือโครงการ : การทองเที่ยวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท  
จ.เชียงใหม 
 
ชุดโครงการ : การทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
ช่ือหัวหนาโครงการ : สุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย 
 
ความสําคัญและท่ีมาของปญหา : 
 หมูบานผาหมอนต้ังอยูบริเวณดอยอินทนนท อําเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม ซ่ึงมีการตั้งรกรากมากอนท่ีจะ
กลายเปนอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทในปจจุบัน อาชีพหลักคือการเกษตร ทํานาข้ันบันได ซ่ึงบริเวณหมูบานยงัมีปา
ไมท่ีมีความอุดมสมบูรณ ท่ีผานมาชุมชนโดยรอบถูกการจัดการทองเที่ยวมากระทบมาชานาน ไมวาดานงานวจิัย ดาน
การทองเท่ียวแบบบริษัททัวร ซ่ึงชุมชนไมมีแนวทางในการตานรับกับส่ิงเหลานี้เพราะขาดการมีสวนรวมในการจดัการ 
และไมมีความรูเกี่ยวกับการทองเท่ียว โดยงานวิจัยท่ีผานมาเม่ือทําการวิจัยจบแลวไมเคยคืนขอมูลหรือความรูตางๆ ท่ี
ไดทําการศึกษามอบคืนสูชุมชน บริษัททัวรและชุมชนไมเคยประสานงานกันเกี่ยวกบัแนวทางการทองเท่ียว ชุมชนเอง
ไมรูแนวทางการประสานงานกับบริษัททัวร และทางบริษัททัวรคิดแตเพียงตองการใหนักทองเท่ียวไดมาสัมผัสวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนโดยเฉพาะชาวเขา ชุมชนจึงถูกทองเท่ียวโดยไรรูปแบบรองรับ ชุมชนบานผาหมอนเองก็เปนชุมชนอีก
ชุมชนหนึ่งท่ีประสบปญหาดงักลาว เชน การท่ีกลุมนักทองเท่ียวกลุมหนึง่ท่ีชอบข่ีรถไตเขา ซ่ึงการมาแตละคร้ังไดสราง
ความรําคาญ ไมเคารพความเปนสวนตัว และไมคํานึงถึงความปลอดภยัของชีวิตของคนในชุมชน ผูท่ีมาเยือนทําตามใจ
ชอบ ผูมาศึกษาวิจยั เรียนรูตามความรูสึกนึกคิดของตนเอง ซ่ึงแทจริงแลวหากชุมชนเองมีการจดัการท่ีด ี ชุมชนเอง
สามารถท่ีจะทําการทองเท่ียวตามวิถีชีวิตของตนเองไดในหลายแงมุม เชน ประวัตศิาสตรชุมชน การเกษตรชุมชน 
วัฒนธรรมชุมชน ปานิเวศนศึกษาชุมชน สมุนไพรชุมชน และหัตถกรรมทองถ่ิน เพราะส่ิงเหลานี้คือวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนและชุมชนไดทํากจิกรรมหลักเหลานีม้าต้ังแตสมัยโบราณ ซ่ึงชุมชนตองเตรียมความพรอมในการรองรับแบบมี
เหตุผล ถูกตองตามกฎเกณฑ สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน และสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียว 
ดังนั้น งานวิจยัคร้ังนี้ถือเปนแนวทางใหชุมชนไดตระหนกัถึงความสําคัญของวิถีชีวิตที่เปล่ียนไป และมองเห็น
ความสําคัญหลาย ๆ ดาน เพื่อใหชุมชนอยูรวมกับสังคมโลกไดอยางสมศักดิ์ศรีตามวิถีชีวิตของคนในชุมชนเอง เพราะ
หากการทองเที่ยวท่ีไมไดเกดิข้ึนโดยชุมชนเอง หรือไมใชเปนความตองการของชุมชนเอง การดํารงชีวิตอยูก็คงเปนไป
อยางยากลําบากในอนาคต 
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คําถามงานวิจัย : 
 คําถามหลัก รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยการมีสวนรวมของ
ชุมชนบานผาหมอนเปนอยางไร  
 
คําถามยอยงานวิจัย :   
 ชุมชนบานผาหมอนจะสามารถพัฒนาทรัพยากรที่มีอยูโดยรอบของชุมชน เชน ประวัติศาสตรของชุมชน และ
ความสามารถเฉพาะดานของชุมชน คือ ดานการเกษตรชุมชน ดานวัฒนธรรมชุมชน ดานปานิเวศนศึกษาชุมชน ดาน
สมุนไพรชุมชน และหัตถกรรมทองถ่ิน การจักสานและการทอผา โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ินในการขับเคล่ือนและ
พัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาท่ีดีท่ีสุดอีกแหงหนึ่งของประเทศไทยอยางท่ีคาดหวังไวไดหรือไม 
 
วัตถุประสงคโครงการ : 
 1. เพื่อศึกษาและรวบรวมองคความรูและฟนฟูภูมิปญญาของชุมชน เพือ่นําไปสูระบบการทองเท่ียวตาม
รูปแบบโดย ชุมชน  
 2. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีเอ้ือตอการจัดการทองเท่ียวใหเกิดความสมดุลและ
ยั่งยืน  
 3. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบการมีสวนรวม และเหมาะสมกับบานผาหมอน  
 4. เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูของคนในชุมชนโดยใชเร่ืองการทองเท่ียวเปนเคร่ืองมือ 
 
พื้นท่ีศึกษา : 
 บานผาหมอน หมูท่ี 8 ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง จงัหวัดเชียงใหม 
กระบวนการทํางาน : 
 การดําเนนิกิจกรรม ระยะแรก 6 เดือน 1. ประชุมช้ีแจงและแถลงแนวทางการดําเนินงานวิจยัรวมกับชุมชน 
และสรางความเขาใจรวมกนักับคนในชุมชน 2. ประชุมคณะกรรมการทองเท่ียวชุมชน กําหนดแผนงานและมอบหมาย
หนาท่ีการปฏิบัติงาน 3. ศึกษาพื้นท่ีและประวัติศาสตรของชุมชน สํารวจแหลงทองเที่ยวของชุมชน และขอมูลทางการ
โดยท่ัวไป 4. ประชุมสรุปงานศึกษาเก็บขอมูลดานประวัติศาสตรชุมชนและแหลงทรัพยากรการทองเท่ียวของชุมชน 
เตรียมดําเนินงานเขาสูดานการศึกษาความสามารถเฉพาะทางของชุมชน 5. ประชุมประจําเดือนเพื่อติดตามการ
ดําเนินงานวจิยั (เร่ิม พ.ย. 47 – ม.ค. 48) เดือนละ 1 คร้ัง 6. ศึกษาและเก็บขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนใน
ชุมชน 6.1 ศึกษาเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชน 6.2 ศึกษาเก็บขอมูลดานวัฒนธรรมของชุมชน 6.3 ศึกษาเก็บ
ขอมูลดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน 6.4 ศึกษาเก็บขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน 6.5 ศึกษาเก็บขอมูลดานการจกัสาน
ของชุมชน 6.6 ศึกษาเก็บขอมูลดาน การทอผาของชุมชน 7. จัดประชุมสรุปงานวจิัยของทีมงานท้ังหมด เพื่อเตรียม
จัดทําเอกสารเสนอรายงานและสรุปงานวิจยัตามระยะเวลาและกิจกรรมตาง ๆ ในระยะท่ี 1 และเตรียมเอกสารเสนอ
แผนงานระยะท่ี 2 
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ผลท่ีคาดวาไดรับจากการวิจัย : 
ระยะแรก 6 เดอืน  
 1. ชุมชนรับทราบแนวทางการวิจัยและเกิดความเขาใจกับการดําเนนิงานวิจยั  
 2. ทีมวิจัยเกิดความเขาใจในการดําเนนิงานวิจยั  
 3. คณะทีมวิจยัไดรับทราบความเปนมาและแหลงทองเท่ียวซ่ึงเปนทุนเดิมของชุมชน และสามารถรวมกัน
 หาแนวทางในการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวตอไป  
 4. ทีมวิจัยรับทราบการดําเนนิงานวจิัยท่ีผานมา เพื่อเตรียมดําเนินงานในชวงตอไป  
 5. ไดขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนในชุมชน ในประเด็นดังตอไปนี้  
  - การเกษตรของชุมชน  
  -  วัฒนธรรมของชุมชน  
  -  ปานิเวศนศึกษาของชุมชน  
  -  สมุนไพรของชุมชน  
  -  การจักสานของชุมชน  
  -  การทอผาของชุมชน  
6. ไดรายงานความกาวหนาฉบับท่ี 1 และแผนการดําเนนิงานในระยะตอไป 

 
 

รายชื่อทีมงานวิจัยและผูเก่ียวของ 
 ทีมวิจัยหลัก 
  1. นายสุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย นักวิจัย หัวหนาทีมวิจัย 
  2. นายบุญทา พฤกษาฉิมพลี นักวิจัย ประธาน และฝายการเกษตร 
  3. นายสุปอย  บรรพจวนา นักวิจัย รองประธานและฝายจักสาน 
  4. นายมนตรี ไพรเจริญสุข นักวิจัย กรรมการและฝายวัฒนธรรม  
  5. นายดอยเง นิเวศนเวหน นักวิจัย กรรมการและฝายปานิเวศนศึกษา 
  6. นายกอแงะ  ไพรเจริญสุข นักวิจัย กรรมการและฝายสมุนไพร 
  7. นางศิริพร นิเวศนเวหน นักวิจัย กรรมการและฝายการทอผา 
  8. นายโยธิน ปรัชญาพนาไพร นักวิจัย ฝายบัญชี 
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ทีมวิจัยรวม 

  1. นายกรฤทธ์ิ ดุเจโตะ  ผูใหญบานผาหมอน  หมูท่ี 8 
  2. นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร สมาชิก อบต. หมูท่ี 8 
  3. นายติด๊ ี พนากําเนิดสกุล สมาชิก อบต. หมูท่ี 8 
  4. นายตนู ู ราษอนุรักษ ชาวบาน 
  5. นายอํานวย เกสรเสาวคนธ ชาวบาน 
  6. นางขาว คงศักดิ์ศรี ชาวบาน 
  7. นางทูเง ดลใจไพรวัลย ชาวบาน 
  8. นายสุรสิทธ์ิ   ไตรกระแสชล ชาวบาน 
  9. นายหยากา  คีรีพฤกษาชาต ิ ชาวบาน 
  10. นายวิฑูรย บรรพตวนา ชาวบาน 
  11. นางบัวผัน โหมพอสะเด ชาวบาน 
  12. คณะครูและนักเรียนโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท 
 
ท่ีปรึกษาทีมวิจัย 
  1. ประธาน อบต.นายกอช ิเพชรไพรพนาวัลย และผูใหญบานหมูท่ี 8 
  2. ผูนําศาสนพิธีตาง ๆ ในชุมชน 
  3. โครงการหลวงดอยอินทนนท 
  4. อุทยานชาตแิหงดอยอินทนนท 
  5. กลุมเบิรดเฟรนด และศูนยส่ือความหมายธรรมชาต ิ
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แผนกิจกรรมงานวิจัยระยะที่ 1 และ ระยะที่ 2 
แผนกิจกรรมงานวิจัยระยะที่ 1 
1. ประชุมชี้แจงและแถลงแนวทางการดําเนนิงานวิจัยรวมกับชุมชน  เพือ่สรางความเขาใจ รวมกันกับคนในชุมชน   
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน 2547 

2. ประชุมคณะกรรมการ การทองเท่ียวของชุมชน  กําหนดแผนงานและมอบหมายหนาท่ีการปฏบิัติงานความ

รับผิดชอบของแตละสวน    
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน 2547   
3. ศึกษาพื้นท่ีและประวัติศาสตรของชุมชน  สํารวจแหลงทองเที่ยวของชุมชน และขอมูลทางการโดยท่ัวไป   
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน – เดือนตุลาคม 2547 
4. ประชุมสรูปงานเก็บขอมูลดานประวัตศาสตร ชุมชนและแหลงทัพยากรการทองเที่ยวของชุมชน เตรียมดําเนนิงาน
เขาสูดานการศึกษาความสามารถเฉพาะทางของชุมชน  

 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2547 
5. ศึกษาและเก็บขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนในชุมชน 

(6) 5.1ศึกษาเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชน   
 (7)  5.1M ประชุมประจําเดือนพฤศจิกายน 2547 เพ่ือติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและรับฟงความเปนมาเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัย และแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา 
 (8) 5.2 ศึกษาเก็บขอมูลดานวัฒนธรรมของชุมชน  
  (9) 5.3 ศึกษาเก็บขอมูลดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน   
 (10) 5.3 M ประชุมประจําเดือนธันวาคม 2547 เพ่ือติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและรับฟงความเปนมาเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา  
 (11) 5.4ศึกษาเก็บขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน      
 (12) 5.5ศึกษาเก็บขอมูลดานการจักสานของชุมชน    
 (13) 5.6 ศึกษาเก็บขอมูลดานการทอผาของชุมชน    
  ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2547 – เดือนกุมภาพันธ 2548 

(14)5.5M ประชุมประจําเดือนมกราคม 2548 เพื่อติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและความเปนไปของการ
 ดําเนินงานวิจัย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา 
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนมกราคม 2548 
(15) 5.6M ประชุมประจําเดือนกุมภาพันธ 2548 เพื่อติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและความเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา  
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกุมภาพันธ 2548 
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16. จัดเวทีประชุมสรุปงานวิจัยของทีมงานท้ังหมด  เพ่ือเตรียมจัดทําเอกสารเสนอรายงานและสรุปงานวิจัยตามระยะเวลาและ
กิจกรรมตาง ๆ  ในระยะท่ี  1 และเตรียมเอกสารเสนอแผนงานและสรุปชี้แจงใหชาวบานทราบในการดําเนินงานของระยะที่ 2 ตอไป    

 ระยะเวลาดําเนินงาน 26 เมษายน 2548 

 
แผนกิจกรรมโครงการระยะที่ 2 มิถุนายน-พฤศจิกายน 2548 

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 1 มิถุนายน 2548  
 1. ประชุมทีมวิจัยเพื่อชี้แจงแผนงานวิจัยระท่ี 2 การสรางกฎระเบียบการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน  
      1.2 การจัดประชุมทีมวจิัยและผูนําทองถ่ินเพื่อรางกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
        1.3 รวบรวมขอมูลการจัดต้ังกฎระเบยีบการทองเท่ียงโดยชุมชนของทีมวิจยั เพื่อมาสรุปรวมกันท่ีประชุม  
        1.4 จัดประชุมประชาคมรวมกับชาวบาน เพื่อช้ีแจงกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชนและตอบขอซักถามจาก
  ชุมชนและรับขอเสนอจากท่ีประชุม  
            ระยะเวลาดําเนนิการ. เดือนมิถุนายน 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 2 กรกฎคม 2548 

2. กําหนดโปรแกรมทัวรและคาบริการ การทองเที่ยวโดยชุมชน 3 โปรแกรมหลัก   
 2.1 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี 1 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท” 
 2.2  กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี 2 เสนทางศึกษาธรรมชาติ เชียงใหม-แมวาง-ปางสมเด็จ-ผาหมอน 
 2.3 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี3 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จโครงการพระราชดําริ .ชม- ผม. 
            ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนกรกฎาคม 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 3 สิงหาคม 2548 
3. การพัฒนาบุคลากรขั้นพืน้ฐาน 
 3.1 ประชุมฝกอบรมนักส่ือความหมายทองถ่ินวาดวยเร่ือง 
 - ชีวิตและทรัพยสินนกัทองเท่ียว 
 -  ความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ินและจริยธรรมการเปนนกัส่ือความหมาย 
 - ประวัตศิาสตรชุมชน,การเกษตรชุมชน,วฒันธรรมชุมชน,ปานิเวศศึกษาชุมชน,นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 - กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน,เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว,  
        ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนสิงหาคม 2548 

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 4 กันยายน 2548 
4. การกําหนดวางระบบบริหารแนวทางการจัดการการทองเที่ยวโดยชมุชน 
 4.1 จัดประชุมคณะทีมวิจยัรวมกับผูนําชุมชนคณะกรรมการหมูบานบานผาหมอนเพือ่กําหนดแนวทางการ  
 จัดการรายไดในชุมชน 
  4.2 จัดต้ังคณะกรรมการ การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  
   - การวางระบบฝายบริการการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
   - การจัดการรายไดท่ีมาจากการทองเท่ียวโดยชุมชน 
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             4.3 การเปดรับสมัครสมาชิกการมีสวนรวมการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนและประชุมช้ีแจงชาวบาน  
            ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนกันยายน 2548  

 
 
ระยะที่ 2 เดือนท่ี 5 ตุลาคม 2548 
3. การจัดทําศูนยขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอน  
        3.1 รวบรวมขอมูลท้ัง 7 สวนท่ีไดศึกษามาคือ 1. ประวัตศิาสตรชุมชน 2. การเกษตรชมุชน 3. วัฒนธรรม 
  ประเพณี 4. ปานิเวศนศึกษาชุมชน5. สมุนไพรชุมชน 6. การจักสานชุมชน  7. การทอผาชุมชน 
             3.2 จัดทําแผนท่ีและขอมูลโปแกรมทัวรของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  
        3.3 ลงมือจัดสถานท่ีตกแตงบอรดท่ีศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
           ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนตุลาคม 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 6 ธันวาคม2548 - มกราคม 2549 
6. ทดลองทัวรการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอน 
    6.1 ทดลองทัวรเสนทางท่ี 1 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท” 
 6.2  ทดลองทัวรเสนทางท่ี 2 เสนทางศึกษาธรรมชาติ เชียงใหม-แมวาง-ปางสมเด็จ-ผาหมอน 
 6.3 ทดลองทัวรเสนทางท่ี 3 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จโครงการพระราชดําริ .ชม- ผม. 
       ระยะเวลาดําเนินการ. ปลายเดือนธันวาคม  2548- มกราคม 2549  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 7 กมุภาพันธ2549 - เมษายน 2549 
7. ประชุมสรุปงานวิจัย และจัดเวทีปดโครงการวิจัย 
      7.1 ประชุมสรุปงานวิจัยระยะท่ี 2 ในดานตางๆท่ีไดดาํเนินงานมา 

     7.2 ประชุมเตรียมงานเวทีเสนองานวจิัยปดโครงการ 

     7.3 จัดเวทีปดโครงการวจิัย 26 เมษายน 2549 
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บทที่ 2  
กระบวนการงานวิจัย 

กระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวมในงานวิจัยระยะที่ 1 
 หลังจากโครงการไดรับการอนุมัติจาก.สกว.ภาค.แลว ท้ังเจาหนาท่ี สกว.  และทีมงานวิจยัรวมถึงชาวบาน
ในชุมชนไดมีการประชุมรวมกัน  ท้ังตอบขอซักถาม  และมีการเสนอแนะจากชาวบาน  เสนอความคิดเห็น  สวนของ
ทีมงานวิจยัไดอธิบายถึงแนวทางในการทําวิจัย  วาทําไมตองทํางานวิจยัในชุมชน  เพือ่อะไร  วัตถุประสงคของงานวิจยั  
และจะเอางานวิจัยไปทําอะไรในอนาคต  เม่ือมีการพูดจากันและสรางความเขาใจในระดับชุมชนแลว  ตอไปก็เขาสู
กระบวนการวจิัยตามหวัขอตาง ๆ  ท่ีกําหนดมา  โดยหัวขอเร่ืองมีดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 ชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสอง  ก.ย. – ต.ค.  47  ประวัติศาสตรชุมชน ในเร่ืองประวัติศาสตรชุมชนน้ัน  
เราไดใชเปนระบบสัมภาษณผูอาวุโสมากกวา  เร่ืองบางเร่ืองทุกคนในทีมงานก็รูบางแลว  แตเราตองหาความชัดเจน
โดยมีคําถามเปนตัวนําเร่ือง  ทีมงานทุกคนรวมถึงชาวบานบางคนท่ีใหความสนใจเขามารับฟงและใหขอเสนอแนะ  
เคร่ืองมือในการทําจดบนทึกคือ  ถายภาพ  อัดเทป  และทําการจดบันทึกไวเปนหัวขอสําคัญ  นอกจากการสัมภาษณ
และบันทึกภาพ  อัดเทปไวแลว  งานหลักอีกอยางหนึ่งของทีมงานวิจัยคือ  การออกภาคสนาม  ไปตามสถานท่ีสําคัญท่ี
ไดรับขอมูลมา  เพื่อมาประกอบกับคําบอกเลาใหเกิดความชัดเจน   
 สวนหัวหนาทีมเอง  ตองไปคนขอมูลเพิ่มเติมจากหองสมุดตาง ๆ วามีขอความตรงกันหรือใกลเคียงกัน
บางหรือเปลา  โดยขอมูลท่ีคนพบไดมักตรงกับคําบอกเลาของผูอาวุโส  ก็นับวาเปนส่ิงท่ีโชคดีของทีมงานวิจัย  แต
กระน้ันก็ยังมีปญหาอยูบางในการคนหาขอมูลประวัติศาสตรชุมชนดังกลาว  เชนในหนังสือไดบอกวันเดือนปไว
ชัดเจน  แตผูอาวุโสใหขอมูลเราเปนคําบอกเลาเทานั้น  การคํานวณขอมูลใหตรงกันนั้นตองยึดหลักเปนกลาง  อยางป 
พ.ศ. เราตองคํานวณอายุของผูอาวุโสเปนเกณฑแลวมาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีเราไดมาจากท่ีอ่ืน  หรือในหนังสือ  การ
ร้ือฟนความทรงจําเกา ๆ ของทานผูอาวุโส  และจะทําขอมูลใหมีความตอเนื่องนั้นเปนงานท่ียากพอสมควร 
 เขาสูชวงเดือนท่ีสาม  เดือนพฤศจิกายน  2547  ในฤดูนี้เปนฤดูเก็บเกี่ยวของชาวบาน  ทําใหการทํางาน
สวนหนึ่งตามท่ีวางแผนเอาไวนั้นหยุดไปชวงขณะหนึ่ง เพราะทีมงานและชาวบานตองเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร

  

ประชุมชี้แจงและสรางความเขารวมกับชาวบาน 
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กอน  แตไมใชเปนการปลอยใหเวลาสูญเปลาไป  ทีมงานเองก็ยังมีกิจกรรมเล็ก ๆ เปนการตอเนื่องจากการที่เราได
ขอมูลทางประวัติศาสตรชุมชนมา  ในขณะเดียวกันเราก็เก็บขอมูล เร่ืองการเก็บเกี่ยวขาวไปดวย  กิจกรรมในเดือนนี้เรา
ไดเนนใหเด็กและเยาวชน  นักเรียน เขามามีสวนรวม  หลังจากท่ีเราไดขอมูลจากเร่ืองประวัติศาสตรชุมชน  ทางทีมงาน
วิจัย ไดประชุมและปรึกษาหารือกันถึงแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  โดยเรามีหัวขอวาดวยเร่ือง  “ถาชุมชนทํา
การทองเท่ียวโดยชุมชน ผลิตภัณฑและสัญลักษณควรเปนเชนไร”   
 เม่ือเรากลับมาศึกษาเร่ืองประวัติศาสตรตามขอมูลท่ีไดมา ส่ิงหนึ่งท่ีเปนจุดเดนเปนอยางมากคือ  “ชาง” 
คนท่ีมาต้ังถ่ินฐานใหมตอนแรกมีชางเปนตัวนําในการตั้งถ่ินฐาน และชางมีความสําคัญตอการต้ังถ่ินฐาน โดยคนกลุม
แรกท่ีมาต้ังถ่ินฐาน เอาชางไปซ้ือผืนแผนดินจากเจาเมืองลําพูน ทางทีมงานก็ไดขอสรุปวา ใหเด็กนักเรียนเขียนรูปตรา
สัญลักษณการทองเท่ียวและผลิตภัณฑโดยชุมชนข้ึนมา เพื่อเอาสัญลักษณนี้นํามาเปนตราสัญลักษณในการพัฒนา
ผลิตภัณฑของท่ีระลึกในอนาคตของชุมชน  
  หลังจากไดขอสรุปเร่ืองดังกลาวทีมงานไดทําหนังสือไปถึงโรงเรียนนิยมไพรผาหมอนอินทนนท  ซ่ึง
เปนโรงเรียนทองถ่ินในชุมชน เพื่อขออนุญาตไปอธิบายและเลาเร่ืองราวตาง ๆ เกี่ยวกับประวัติศาสตรชุมชนใหเด็ก
นักเรียนฟง  โดยมีชางเปนตัวเอกในการดําเนินเร่ือง  ในท่ีสุดเราก็ไดตราสัญลักษณการทองเท่ียว และผลิตภัณฑชุมชน
ข้ึนมา  ทั้งทีมงานและชาวบานก็ไดคัดเลือกรูปชางและไดตรงตามวัตถุประสงคท่ีไดวางไว  กิจกรรมนี้ทําใหเด็ก ๆ มี
การตื่นตัวอยางมาก 
 
 
 
 
 
 
  
 ชวงเดือนท่ีส่ี  เดือนธันวาคม  2547 เขาสูงานวิจัย ความสามารถเฉพาะทางของชุมชน  โดยเร่ิมพรอมกัน
ท้ังสองหัวขอคือ  1.  การทอผาชุมชน  2.  สมุนไพรชุมชน  วิธีการและเคร่ืองมือนั้นคงใชแบบเดิมคือ  การจดบันทึก  
บันทึกภาพ / วีดีโอ  อัดเทป  และสัมภาษณ  กิจกรรมแรกคือ  “การทอผาชุมชน”  การทอผาชุมชนนั้น  คนในชุมชนได
ทํากันอยางปกติอยูแลว  แตจุดหนึ่งท่ีเราไดขอมูลมาคือ  รายละเอียดของงาน วามีวิธีทําอยางไร  และนําไปใชในดาน
ใดบาง  ทําไดกี่แบบ  ความยากงายมีมากแคไหน  จึงมีท้ังการสาธิตใหดู และประชุมพูดคุยกัน  บทสรุปของกิจกรรมทอ
ผาคือ  เปนแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวของชุมชนไดอีกแนวหนึ่ง  เนื่องจากท้ังบุคลากรและวัตถุดิบนั้นมีพรอม  
แตส่ิงท่ีตองพัฒนาคือการส่ือสาร  
  กิจกรรมท่ีสองคือ  สมุนไพรชุมชน  วิธีการและเคร่ืองมือนั้นไมตางกันมาก  แตมีอยางหน่ึงท่ีแตกตางคือ  
สมุนไพรนั้นมีรายละเอียดเยอะมาก  โดยสวนใหญจะเปนการสัมภาษณผูอาวุโสวิทยากรทองถ่ินเปนหลัก  สวนงาน
สํารวจลงพื้นท่ีนั้นสามารถทําไดแตสมุนไพรพื้นบานเทานั้น  สวนสมุนไพรปานั้นทําไดยาก เพราะการเดินทางตองใช
ระยะเวลานาน  แตมิไดท้ิงประเด็นการสํารวจออกไป  เพียงแตชวงแรกเปนเพียงการเก็บขอมูลเทานั้น   

โครงการ การทองเที่ยวเชงิศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืน

โดยชมุชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท
 ขอมอบใบเกียรติบัตรนี้เพ่ือแสดงวา ไดรับชนะเลิศการประกวดลําดับที่ ๑

สัญลักษณการทองเที่ยวและผลิตภัณฑชุมชนโดยชุมชนบานผาหมอน

เด็กชาย คธาวุฒิ หรรษาพนาไพร

จึงใหใบประกาศเกียรติบัตรฉบับนี้ไวเปนสําคัญ

๕ ธันวาคม ๒๕๔๗
ขอใหครอบครัวจงมีแตความสุขความเจริญย่ิงๆ ข้ึนไป

( ) ( ) ( )
สุรสิทธิ ์ดลใจไพรวัลย สมเกียรติ สุทธหลวง กรฤทธิ ์ดุเจะโตะ

หัวหนาโครงการวิจัยทองถ่ิน ผอ.โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน      ผูใหญบานหมูท่ี ๘ บานผาหมอน

 
 

ตํานานและจิตนการกับเรื่องราวประวตัิศาสตรชุมชน  
ถายทอดออกมาโดย ด.ช. คธาวุฒิ  หรรษาพนาไพร 

รางวัลชนะเลิศ 
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 สมุนไพรชุมชนนั้นคือ  ถาเรามองในแงการพัฒนาผลิตภัณฑนั้น  สมุนไพรปาทําไดยาก  และเปนพืช
พันธุท่ีมีความออนไหวสูง  การเพาะปลูกมิไดทําไดตามพ้ืนท่ีท่ัวไป  สมุนไพรปาเปนการข้ึนเฉพาะท่ี  การท่ีจะทํา
สมุนไพรมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑนั้นตองมีการศึกษาใหไดรายละเอียดมากกวานี้  จึงอาจจะสามารถทําไดสวนสมุนไพร
บานนั้นสามารถทําไดเลย  ถาเรามองในแงของการตลาดอยางเชน  กิจการสปา  สถานท่ีเสริมความงามแตในสวนนี้
ขอจํากัดคือ  ตองเอาเทคโนโลยีเขามาเสริมเพื่อใหการพัฒนาถูกสุขอนามัย และเปนประโยชนตอผูใชอยางปลอดภัย 
 บทสรุปของเร่ืองสมุนไพรชุมชนคือ  ในดานขอมูลเพ่ือความรูแลว นับวาเปนส่ิงท่ีดีตอเยาวชนรุนหลัง
เปนอยางมากในการศึกษาอนาคตของเด็กและเยาวชนในทองถ่ิน ถาเรามองในแงธุรกิจเพื่อการพัฒนาเปนผลิตภัณฑนั้น  
สมุนไพรปามิอาจสามารถทําไดทันทีตองมีการศึกษาใหไดรายละเอียดมากกวานี้  สวนสมุนไพรบานนั้นสามารถปลูก
ไดโดยท่ัวไป  และสามารถพัฒนาเปนผลิตภัณฑไดไปสูผูบริโภค แตตองคํานึงถึงผูใช  เพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอ
ผูบริโภคเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ชวงเดือนท่ีหา  เดือนมกราคม  2548  มีกิจกรรมรวมกันอีกสามกิจกรรม  1.  ปานิเวศนศึกษา  2.  การจัก
สานชุมชน   3.  การสํารวจเสนทาง  วิธีการและเคร่ืองมือหลักก็จะมีดังปกติ  กิจกรรมท่ีชุมชนใหความสนใจมากที่สุด
คือ  การสํารวจเสนทางในอดีต  ตามรอยเสด็จ พิชิตดอยอินทนนท ซ่ึงมีชาวบานและทีมงานรวมถึงหนวยงานเขารวม
กิจกรรมถึง  38  คน  กิจกรรมปานิเวศนศึกษานั้น  โดยสวนมากเราจะใชวิธีพูดคุยกับผูอาวุโสเปนการสัมภาษณมากกวา  
สวนการสํารวจนั้นเราทําพรอมกับกิจกรรมสํารวจเสนทาง  ปานิเวศนเปนกิจกรรมท่ียาก  เพราะมีความหลากหลายมาก  
ชาวปกาเกอญอเช่ือมปากับคนใหมาอยูรวมกัน  โดยมีลักษณะพึ่งพาอาศัยกัน  แตก็สามารถสรุปความสําคัญของปาปกา
เกอญอออกมาไดอยู  3  ระดับ  เร่ิมจากความสําคัญนอย และไปสูปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนมากท่ีสุด  ปาท่ีสรุปไดมี
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

1. กอเบรู (แปลวา ปาเขาแลง)  ปาเต็งรัง  (Deciduous  dipterrocarp  forest) 
2. เกอเนอพา  (แปลวา  ปาชาย)  ปาดิบแลง  (Dry  evergreen  forest) 
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3. เกอเนหม่ือ (แปลวา ปาหญิง)  ปาดิบเขา  (Hill  evergreen  forest) 

 ซ่ึงปาท้ังสามระดับมีความสําคัญตอระบบนิเวศนและชุมชน  แตมีความสําคัญท่ีตางกันไป  ปาเต็งรัง เปน
ปาท่ีสามารถใชสอยไดมาก  ปาดิบแลง  เปนปาอนุรักษใชสอย  ปาดิบเขา เปนปาอนุรักษหามนํามาใชโดยเด็ดขาด  ใน
หลักของวัฒนธรรมประเพณี  เราสามารถสรุปส้ัน ๆ ไดวา  ปาของปกาเกอญอนั้น  มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  มี
การเช่ือมปากับคนนั้นมาอยูรวมในระบบวัฒนธรรมประเพณี  จึงสามารถสังเกตเห็นไดวาบานปกาเกอญอนั้นตนไมจะ
มีเยอะ  โดยรอบหมูบาน 
 การจักสาน  การจักสานเปนวิถีชีวิตของชาวปกาเกอญอในชุมชน  การท่ีเรามองการจักสานนั้น  เพราะเรา
คิดวานาจะเปนตัวแปรสําคัญอีกตัวหนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑดานการทองเท่ียวโดยชุมชน  โดยการดึงการมีสวนรวม
ใหนักทองเท่ียวทํากิจกรรมรวมกันกับชุมชน  สําหรับในชวงงานวิจัยแลว  สวนหนึ่งเราตองสัมภาษณถึงรายละเอียด
ของลายการสาน  และดึงชาวบานท่ีมีประสบการณมาสาธิตใหเราดู เพ่ือท่ีเราจะไดรับทราบขอมูลเชิงลึกไดรูถึงความ
ยากงายของการจักสาน  การเก็บขอมูลในสวนของการจักสานนั้นทําไดงายกวา  ซ่ึงการจักสานสามารถแยกไดหลาย
ประเภทเชน  1.  ดานการเกษตร  2.  ดานการประมง  3.  ดานพิธีกรรม  4.  ดานครัวเรือน  ทุกสวนมีความสัมพันธวิถี
ชุมชนเปนอยางมาก 
 
 
 
 
 
 
 
  
 บทสรุปท้ังสองกิจกรรม  การเก็บขอมูลเร่ืองปานิเวศนทําไดมากกวาเร่ืองการจักสาน  แตท้ังสองกิจกรรม
มีความสําคัญและมีความสัมพันธตอวิถีชีวิตชุมชนในการดําเนินชีวิต  ซ่ึงท้ังสองกิจกรรมท่ีเราไดทําการวิจยั  สามารถที่
จะนําขอมูลมาพัฒนาใหออกมาเปนรูปธรรมไดในอนาคต  การสํารวจเสนทางเปนการตอยอดขอมูลใหเกดิความ
กระจางและเปนตองานวจิัยและสามารถดึงความสนใจของชุมชนใหเขามามีสวนรวมไดอยางไมยาก 
 ชวงเดือนท่ีหก  เดือนกุมภาพนัธ 2548  กิจกรรมท่ีทีมงานวิจยัตองทํารวมกันคือ  1.  การเกษตร ชุมชน  2.  
วัฒนธรรม  ซ่ึงท้ังสองกิจกรรม  เปนกิจกรรมท่ียากตองานวิจยัในคร้ังนี้  โดยสวนมากจะเปนบทสัมภาษณผูอาวุโส  
วิทยากรทองถ่ินเปนหลัก  และจดบันทึกไวหวัขอสําคัญ   ๆ เพราะมีรายละเอียดเยอะ  ดานการเกษตร  ในชวงฤด ู 1  ป 
นั้นการทําการเกษตรเปนไปในลักษณะวงกลม  โดยชาวปกาเกอญอนั้นเช่ือมการเกษตรเขาสูระบบประเพณีความเชือ่ 
เพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมมาอยูดวยกนั  โดยเนนความสําคัญของน้ําเปนหลัก  เพราะนํ้าเปนปจจยัสําคัญตอภาค
การเกษตร   
 การเก็บขอมูลเปนไปอยางยากลําบาก  เวลามีการสัมภาษณหรือพูดคุยกนั  มักจะมีประเด็นใหม ๆ เขามา
แทรกอยูเสมอ  แตก็พอสรุปไดโดยรวม  ชาวปกาเกอญอที่ทํานาข้ันบันไดเปนหลัก  สวนไรหมุนเวยีนนัน้  ชุมชนมิได
ทําแลว              
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 ดานวัฒนธรรม  ในรอบหนึ่งปจะมีพิธีกรรมทางความเช่ือตามประเพณีท่ีไดตดิตอกนัมายาวนานต้ังแต
ในอดีตจนถึงปจจุบัน  ซ่ึงเราไมสามารถเก็บไดโดยท้ังหมด  และจะมีขอปลีกยอยออกไปอีกมาก  บางเร่ืองมีการเช่ือม
เขาไปสูระบบการเกษตรแนวทางการอนุรักษดนิและน้ํา  บางเร่ืองมีการเช่ือมเขาไปสูระบบปานิเวศนชุมชน  บางเร่ือง
เช่ือมเขาไปสูระบบสุขภาพชน ฯลฯ  นับไดวาการเก็บขอมูลงานวิจัยเร่ืองวัฒนธรรมเปนเร่ืองท่ีตองใชเวลา  ไมสามารถ
ทําไดภายในเดือนเดยีว  เปนเร่ืองท่ีอยางมาก  ดานกระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรมสวนมากจะเปนผูเฒาผูแก เปน
สวนใหญท่ีใหความสนใจ  โดยหลักจะมีการจดบันทึกและอัดเทปไว  ซ่ึงชวงเวลาท่ีเราไปทํากิจกรรม  เราจะใชเวลาไป
กับกิจกรรมเร่ืองวัฒนธรรมนั้นมากท่ีสุด  และมากกวากจิกรรมใด ๆ 
 บทสรุปกิจกรรมทั้งสองกิจกรรมในเดือนกุมภาพันธนั้น  เปนกิจกรรมที่ยากกวากิจกรรมอ่ืน ๆ และเปน
กิจกรรมพูดคุยสัมภาษณผูอาวุโสวิทยากรทองถ่ินเปนสวนใหญ  ในดานการพัฒนาใหเปนกิจกรรมทางการทองเท่ียวใน
ชุมชนนั้น  การเกษตรก็สามารถทําได  โดยกําหนดกิจกรรมออกมาใหอยูในชวงรอบ 1 ป  วาชุมชนทําอะไรบางในดาน
การเกษตร  ดานวัฒนธรรมเปนเร่ืองท่ีละเอียดออน  กิจกรรมไมสามารถเกิดข้ึนไดโดยธรรมชาติ  แตบางอยางก็ดําเนิน
ไปโดยระบบอยูแลว  เพียงแตกินเวลานาน  แตท่ีสําคัญจุดชนวนใหชุมชนใหเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณี
ทองถ่ินของชุมชนเอง  ท้ังสองกิจกรรมมีความสัมพันธในดานความเช่ือและนําไปสูระบบการอนุรักษส่ิงแวดลอม
รวมกันอยางเห็นไดชัด  เปนส่ิงท่ีสําคัญตอวิถีชีวิตของชุมชนในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
  
 ในระยะเวลาของงานวิจัย  6  เดือนท่ีผานมา  ท้ังทีมงานวิจัยรวมถึงชาวบานตางมีขอสงสัยรวมกันอยางท้ัง
สองฝาย  คําถามและคําตอบท่ีพวกเราท้ังสองฝายไดรับนั้น  มีความหมายท่ีตางกันออกไป  แตก็เปนคําถามและคําตอบ
ท่ีสรางความเขาใจรวมกัน  ผลสุดทายแลว  ทางทีมงานมิไดหวังวาจะตองทําการทองเที่ยวใหได  ทุกอยางชุมชนเปน
เจาของกิจกรรม  ชุมชนเปนผูตัดสิน  ผลประโยชนมิไดตกอยูท่ีคนวิจัย  แตเปนผลประโยชนโดยรวมของชุมชน 
 สําหรับนักวิจัยทองถ่ินอยางผม  คนในชุมชนก็ใหความเช่ือถืออยูไดในระดับหนึ่ง  ถึงแมจะเปนคนใน
พื้นท่ีก็ตาม  การมองปญหาของผมกับคุณลุงคุณปา  ของผมนั้นก็มีความแตกตางและเหมือนกันบางปนกันไป  เพราะ
ชุมชนเปนฝายถูกกระทบ  และผมเปนฝายใหชุมชนเกิดผลกระทบ  ฉะนั้นการทํางานรวมกันในทีมงานตองอธิบายส่ิงท่ี
ชาวบานถามมาอยางหนัก  บทสรุปของงานวิจัยในเร่ืองนี้ยังมิอาจสรุปไดอยางดีวาชุมชนสามารถทําการทองเท่ียวได  
ส่ิงท่ีนักวิจัยตองคํานึงถึงคือ  ตองทราบความเปนพื้นฐานของชุมชนนั้น ๆ ท่ีทําการวิจัย  และการเช่ือมความสัมพันธ
ระหวางนักวิจัยกับคนในชุมชนเปนส่ิงสําคัญท่ีจะสามารถทํางานวิจัยไปสูขอสรุปรวมกันไดอยางสมบูรณแบบ 
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กระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวมในงานวิจัยระยะที่ 2  
 การสรางแนวรวมเพ่ือเผยแพรขอมูลงานวจิัยนัน้เปนส่ิงสําคัญตอสาธารณะชุมชนอยางมาก เรามิอาจมองขาม
ความเปนมาของคนในชุมชนและพืน้ฐานของชุมชนได ดวยเนื่องวาชุมชนนัน้มีองคประกอบหลายๆอยางท่ีชุมชนมี
เกราะปองกนัตนเอง และองคประกอบดังกลาวยังความออนไหวดานความรูสึกนึกคิดของคนในชุมชน ซ่ึงองประกอบ
ดังกลาวเปนการบงช้ีวัดความเปล่ียนแปลงของชุมชนเหน็ไดชัด 
 ส่ิงท่ีไดกลาวมาแลวขางตนเปนองคประกอบสําคัญตอการเปล่ียนแปลงและการขับเคล่ือนชุมชนเราสามารถ
แยกได 4 องคประกอบหลักใหญๆ คือ 
 1. วัฒนธรรมประเพณี วฒันธรรมประเพณีเปนตัวบงช้ีวัดการปกครองชุมชนท้ังหมด โดยมิไดมีการใชขอ
กฎหมายในการแกปญหาชุมชนเม่ือมีปญหารายแรงหรือปญหาธรรมดาเกิดข้ึนในชุมชน ตัวบุคคลหรือกลุมคนสวน
ใหญจะเปนผูเสนอขอแลกเปล่ียนเพื่อหาขอสรุปในการปรองดองกัน เพื่อเปนการเช่ือมประสานความขัดแยงใหเปน
ขอตกลงท่ีทุกฝายยอมรับไดโดยการใชวัฒนธรรมประเพณีในการแกไขปญหา   
 วัฒนธรรมประเพณียังเปนส่ิงสําคัญตอการดํารงชีวิตดานการดํารงไวซ่ึงศีลธรรมใหคนประพฤติปฏิบัติใหอยู
ในครรลองวิถีชีวิตชุมชนแบบฉบับของชาวปกาเกอญอ  เชน การแตงงาน  เพื่อแสดงออกถึงการครองเรือนท่ีสมบูรณ
เปนท่ียอมรับของทุกฝาย 
  วัฒนธรรมประเพณี มีความสําคัญตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม วฒันธรรมประเพณียังเปนกฎหมายในการ
กําหนดการใชทรัพยากรอยางเปนระบบ มีระบบการอนุรักษเขตปาของชุมชนอยางชัดเจน เปนการอยูรวมกับธรรมชาติ
แบบพึ่งพาอาศัยกันซ่ึงชุมชนยึดหลักในการอนุรักษแบบใชสอยปารอบบริเวณชุมชน และยังมีปาอนุรักษช้ันเอกเพ่ือ
เปนแหลงตนน้ําของชุมชนและเปนท่ีอยูของสัตวตางๆ นานๆ ชนิด 
 การทําพิธีกรรมทางการเกษตร หรือ การเล้ียงเจาท่ีนา เปนการบงช้ีดานการเคารพธรรมชาติและขอบคุณ
ธรรมชาติท่ีเปนสวนสําคัญตอการดํารงชีวติ  
 การเล้ียงเจาท่ีปาครัวเรือน เปนอีกแนวทางหนึ่งดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม เพราะครอบครัวไหนยังนับถือ
ความเช่ือแบบดั่งเดิมของตัวเองทุกครัวเรือนจะมีตนไมประจําบานเปนของตนเอง  
 การเล้ียงผีเจาท่ี เม่ือมีเหตุการณท่ีเกดิข้ึนเกินกวาทางวทิยาศาสตรพิสูจนได  การบําบัดทางจิตวิทยาทาง
ธรรมชาติจึงเปนจุดท่ีคลายความกังวลใหบุคคลคนนั้นหายจากส่ิงท่ีไมคาดฝนไดอยางอัศจรรย   
 2. วิถีชีวิตอาชีพดานการเกษตร การเกษตรเปนตัวบงช้ีวิถีชีวิตดานการดํารงอยูอยางไมอดยากปากแหง ถึงแม
บางคร้ังไมมีเงินท่ีจะหาส่ิงท่ีตนเองยากไดซ้ึงมาเปนของตนเองได แตเม่ือครอบครัวมีกินอยางพอเพียงทุกอยางก็ลงตัว
โดยสามารถมีชีวิตอยูไดอยางไมตองพึ่งพาเงิน เพราะอาหารคือเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการหลอเล้ียงชีวติผูคนในชุมชนอยาง
บานผาหมอนและชุมชนใกลเคียงทุกชุมชน  ตราบใดท่ีชุมชนยังมีการเกษตรที่เขมแข็งอยางทุกวนันี้ตอไปอยางตอเนื่อง
ชุมชนสามารถที่จะดํารงอยูไดไปอีกยาวนานแสนนาน แตท้ังนีก้ารอนุรักษส่ิงแวดลอมตองคงอยูควบคูกับวฒันธรรม
ประเพณีชุมชนของชาวปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทเหมือนอยางท่ีเปนอยูอยางทุกวันนี้ดวย 
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 3. วิถีชีวิตชีวติชุมชนแบบผสมผสาน  วิถีชีวิตปจจุบันเปนตัวบงช้ีวัดส่ิงท่ีจะเปล่ียนแปลงในอนาคต ในทาง
ท่ีถูกหรือเลวรายลงไดอยางไมอยากเย็นนกั เพียงแคกระแสทางส่ือตางๆ ชุมชนไดรับกเ็ปนตัวแปรสําคัญของวิถีชีวิตชุม
คนรุนใหมและคนรุนเกาอยางเห็นไดชัด ปจจุบันหลายส่ิงหลายอยางยังคงอยูและในขณะเดียวกนัหลายส่ิงหลายอยาง
ถูกกระแสสังคมนําพาไปในทางท่ีผิด แตก็ยังไมสายท่ีทุกคนจะมาแกไขรวมกันใหวิถีชีวิตของตนเองเปนอยูอยาง
พอเพียงและสันติสุข  
 การเรียนรูส่ิงใหมๆ และส่ิงเกาๆ ท่ีชุมชนกําลังผสมผสานอยูนัน้กําลังเปนระเบิดเวลาตอการท่ีจะเกดิการปะทุ
ข้ึนมาไมวนักว็ันหนึ่งถาหากไมมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีถูกตอง การดํารงชีวิตของชุมชนจะเกิดความวุนวายและ
สับสน ทุกอยางจะเปล่ียนไปอยางกะทันหันแบบไมสามารถตั้งตัวได จุดนี้เปนส่ิงท่ีนาสังเกตและเม่ือวันนัน้มาถึง ความ
จริงจะปรากฏและนําไปสูการเปล่ียนแปลงขนานใหญของชุมชน 
 4. การศึกษาชุมชนยุวชนคนรุนใหม ลูกหลานเยาวชนคนรุนใหมเร่ิมท่ีจะออกมาจากชุมชนเพื่อไปศึกษาเลา
เรียนใหสูงข้ึน และออกไปทํางานในตัวเมือง หลายๆทานประสบผลสําเร็จดานการศึกษาจบปริญญาตรีมาบางแลวก็มี 
และบางทานกมี็งานทําท่ีพอจะเล้ียงตัวเองและครอบครัวได จดุนี้เองเปนตัวแปรความเปล่ียนแปลงของชุมชนไดอีกจุด
หนึ่ง ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีคนหรือผูนาํชุมชนหันมาใหความสนใจดานการเปล่ียนแปลงของเยาวชน ตองมีการสราง
เกราะปองกนัมิใหเยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงเร็วเกินไป 
 ส่ิงเหลานี้ท่ีกลาวมาเราไดนําเอามาเปนแนวความคิดเพื่อนาํมาสรางระบบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผา
หมอน การทองเท่ียวนั้นตองเหมาะสมกับการที่ชุมชนดาํรงวิถีชีวิตอยู และแนวทางการทองเท่ียวตองสอดคลองกับการ
รักษาวิถีชีวิตวฒันธรรมประเพณีรวมถึงส่ิงแวดลอมใหคงอยูอยางยัง่ยืนควบคูกับวิถีชีวิตชุมชนปกาเกอญอรอบ 
บริเวณดอยอินทนนท การทองเท่ียวเปนอีกแนวทางหนึ่งในการท่ีเราจะสอดแทรกแนวความคิดดานการอนุรักษใหกับ
ชุมชนหวงแหงรักษาธรรมชาติของตนเองเพื่อท่ีจะสามารถใชในการส่ือกับกลุมนักทองเท่ียวและนําไปสูการเรียนรู
ระหวางกัน 
 การท่ีเราไดดึงเอาความเปนจริงของชุมชนนั้นออกมา เพื่อท่ีวาเราจะตองหาแนวทางท่ีเหมาะสมตอการดําเนิน
กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเหมาะตอชุมชนของเรา เม่ือเรามีขอสรุปแลววาในระยะชวงท่ีสองนั้นเราตองทําอะไรบาง เรา
จึงไดกําหนดแนวทางออกมาเปนลักษณะแบบนี้ 
 1. เรียกประชุมชี้แจงแนวทางงานวิจัยระยะที่สอง  เปนการประชาคมเพ่ือขอช้ีแจงงานวิจยัท่ีผานมาและรับฟง
ขอคิดเห็นจากคนในชุมชน เม่ือมีการชี้แจงและรับฟงขอเสนอแนะจากคนในชุมชนแลว ทีมวิจยัจึงไดทําการเสนอแผน
งานระยะท่ีสองวางานวิจยัเราจะดําเนินไปอยางไรบาง โดยไดแบงข้ันตอนการทํางานเอาอยางเปนระบบตางดังนี ้
 1.1 ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 1 เปนการเสนอกฎระเบียบวาดวยการทองเท่ียวโดยชุมชนเพื่อกําหนดทิศทางการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนใหอยูในกรอบระเบียบของชุมชนและสอดคลองการวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีและกฎหมาย
บานเมืองมิใหฝายหนึ่งฝายใดเกิดขอไดเปรียบเสียเปรียบหรือกระทําอันใดกอใหเกดิความตอชุมชนและกฎหมาย
บานเมือง 
 1.2  ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 2 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ีเหมาะสมตอการทองเท่ียวโดยชุมชน เนื่องดวยชุมชนของ
เรามีวิถีชีวิตวฒันธรรมประเพณีเปนของตัวเอง การกําหนดโปรแกรมทัวรตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนและไม
รบกวนส่ิงแวดลอมชุมชนมากเกินขอบเขตของพื้นท่ีบริเวณชุมชน 
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 1.3  ชวงท่ีสอง เดือนท่ี 3 การพัฒนาบุคลากรข้ันพื้นฐานเบ้ืองตน เพือ่ใหทราบถึงแนวทางการทองเท่ียวโดย
ชุมชนของตนเอง รับทราบกฎระเบียบขอปฏิบัติ การบริการข้ันพื้นฐาน การเปนนกัส่ือหมายทองถ่ิน บทบาทหนาความ
รับผิดชอบสวนตางๆ ท่ีเกี่ยวกับการบริการการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 1.4 ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 4 เปนการกําหนดวางระบบบริหารแนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน ดาน 
ผูบริหาร ฝายบริการ การจดัการรายได เพื่อท่ีวาหากมีกิจกรรมข้ึนมาจริงๆ จะทําใหหารดําเนินไปไดอยางราบร่ืน และ
ลดข้ันตอนของปญหา ใหงานไหลไปตามระบบท่ีวางไว 
 1.5  ชวงท่ีสอง   เดือนท่ี 5  การจัดทําศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน ศูนยขอมูลคือแหลง
รวบรวมความรูท่ีเราไดทํางานวิจยัมา เปนแหลงขอมูลเบ้ืองตนที่นักทองเท่ียวสามารถรับรูเร่ืองราวตางๆของชุมชนได
โดยภาพรวมของชุมชน นอกจากนกัทองเท่ียวแลวบุคคลทานอ่ืนๆก็สามารถรับรูขอมูลท่ีเราวิจัยมาไดเชนกนั 
 1.6  ชวงท่ีสอง   เดือนท่ี 6  ทดลองทัวรการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน การทดลองทัวรนั้นมี
ความสําคัญตอการดําเนินงานท่ีผานมาเปนอยางมาก ในทางทฤษฎีคือเปนการเรียนรูขอมูลที่ยังมิไดนําไปปฏิบัติเพื่อให
เกิดผล การทดลองทัวรเทากับการทดสอบทฤษฎีท่ีเราไดสังเคราะหมาวามันจะเปนจริงอยางท่ีเราวาหรือไม เปนการหา
จุดออนและจุดแข็งของงานท่ีเราทํา ผลของการทดลองทัวรนั้นเราไดรับคําตอบมาท้ังสองอยาง จุดท่ีดีเราก็ตองหาทาง
ใหมันอยูคงท่ีเอาไวและพัฒนาใหมันดีข้ึนกวาเดิม เชน การมีสวนรวมของชุมชน การสรางความประทับใจใหแก
นักทองเท่ียว จุดเสียคือ การท่ีเราจะใหผูใดผูหนึ่งเปนผูนําเสนอเร่ืองราวน้ัน ตองเปนผูท่ีมีความรูและมีความกลา
พอท่ีจะพดูคุยกับนักทองเท่ียวไดอยางสนุกสนาน จุดนี้คือจุออนของชุมชนท่ีเราตองแกไขตอไป 
 1.7  ชวงที่สอง   เดือนท่ี 7  ประชุมสรุปงานวิจยั และจดัเวทีปดโครงการวิจยั      หลังจากการทีเ่ราทํางานมา
อยางแข็งขันและเหนด็เหนื่อยกับงานวิจยัแบบฉบับของชุมชนถึงเวลาท่ีเราตองคืนขอมูลใหกับชุมชนและหนวย 
งานท่ีอยูรอบชุมชน ตลอดจนผูท่ีใหการสนับสนุนชุมชนอยาง.สกว.ภาค ถือเปนโอกาสสําคัญท่ีเราจะไดเสนอความรูท่ี
เราไดรํ่าเรียนมา งานวจิัยของบานผาหมอนถือเปนความสําเร็จในการวางรากฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน ทุก
หนวยงานในพ้ืนท่ีใหการยอมรับและใหการสนับสนุนใหเกิดผลสําเร็จ แตท้ังนี้ตองเปนอยูในกรอบของกฎหมายและ
สอดคลองกับนโยบายระดับทองถ่ินและระดับชาติ 
 ส่ิงท่ีวัดความสําเร็จจากงานวิจัยคือหลายหนวยงานแสดงความคิดเหน็ออกมาในเชิงสรางสรรค เชนทาน
นายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ์ สงวนผล ทานไดใหขอคิดดานการทองเท่ียวบนพื้นดอยอินทนนทอยางคอยเปนคอย
ไป และยังมีแผนงานท่ีชัดเจนตอการท่ีทางราชการจะพัฒนาแหลงทองเที่ยวบนพื้นท่ีดอยอินทนนทแหงนี ้
 ถือไดวาส่ิงท่ีทางผูใหการสนบัสนุนและทีมงานวิจยัไดดําเนินงานวิจยัภายใตแนวทางการวิจัยการทองเท่ียว
โดยชุมชน ตามหวัขอการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผาหมอนดอยอินทนนท
ประสบผลสําเร็จตามข้ันพื้นฐานในการวางรากฐานของการทองเท่ียวโดยชุมชนในระดับหนึ่ง และทีมวจิัยสามารถ
นําพาชุมชนเขาสูกระบวนการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนไดอยางนาช่ืนชม  
 สําหรับโจทยตอไปนั้นคงตองเปนหนาท่ีของงานวิจยัตัวใหมท่ีจะมาสนับสนุนการพัฒนารูปแบบการทองเท่ียว
โดยชุมชนใหเกิดผลและประสิทธิภาพใหมันดียิ่งข้ึนไป ตองขอขอบคุณ.สกว.ภาค และหนวยงานทุกสวนท่ีมีสวน
รวมกับโครงการวิจัยของบานผาหมอนในคร้ังนี้ดวยความจริงใจ 
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บทที่ 3  
ความเปนมาของชนเผาปกาเกอญอ (กะเหรี่ยง) ในเมืองไทย 

 
 ประวัติความเปนมาของชนชาติกะเหรี่ยง   
 
 กระเหรี่ยง  (KAREN)   เปนชาวเขาท่ีท่ีมีประชากรมากที่สุดของประเทศไทย  สวนใหญตั้งบานเรือนอยู

แถบจังหวัดชายแดนไทย – พมา  ไดแก จังหวัดเชียงราย  เชียงใหม  ตาก  แมฮองสอน  ลําพูน  สุโขทัย  สุพรรณบุรี 
แพร  ลําปาง  กําแพงเพชร  กาญจนบุรี  นาน  พิษณุโลก  เพชรบุรี  ราชบุรี  อุทัยธานี  และประจวบคีรีขันธ  

 
ตํานานเลาขานถ่ินอพยพ 
 
 ตามตํานานท่ีผูเฒาไดเลาขานใหลูกหลานฟงนั้น อาจสันนิษฐานไดวา ชาวกะเหร่ียง “ปกาเกอญอ” นั้น
ดั้งเดิมคงอพยพมาจากทาง “ ธิบิ – โกวบี” (ภาษาถ่ิน) คงหมายถึงธิเบตและทะเลทรายโกบี ซ่ึงผูเลาบอกวา ตามพ้ืนนั้น
มีความแหงแลงมีแตเนินทราย  รวมไปถึงมีภูเขาท่ีสูงใหญ มีความเหน็บหนาว แตสวนนี้ ไมสามารถยืนยันไดเปนเพียง
การตีความหมายตรงตามภูมิศาสตรตามผูเลาใหฟง พอมาถึงยุคปลายกรุงศรีอยุธยาจนมาถึงตนรัตนโกสินทร กะเหร่ียง
เร่ิมตั้งถ่ินฐานอยางแพรหลายในประเทศพมา และตอมาพื้นที่ดังกลาว มักจะถูกการรุกรานอยูตลอดเวลา ทําใหตองมี
การปรับตัวกับการหาท่ีใหมอยูตลอดเวลา จนทําใหประชากรที่เคยอยูอยางกลุมกอนมีอันตองโยกยายไปดวยเหตุผล
แหงศึกสงคราม จนบางครอบครัวไดอพยพมายังดินแดนทางภาคเหนือประเทศราชของไทยและอยูกระจักกระจายไป
ท่ัวตามแนวตะเข็บชายแดนรวมถึงพ้ืนท่ีประเทศไทย จนมาถึงมีการต้ังถ่ินฐานอยางถาวรในพ้ืนหลายจังหวัดของ
ประเทศไทย และยังเปนประชากรชาวเขาท่ีมีเยอะท่ีสุดในประเทศไทย 
จํานวนประชากร   
 ประชากรของชาวกะเหร่ียงมีจํานวนท้ังส้ิน  352,295  คน  คิดเปนรอยละ  46.80  ของจํานวนประชากร
ชาวเขาในประเทศไทย  รวม  1,993  หมูบาน  69,353  ครอบครัว  (ขอมูลจากฝายบริการและเผยแพรสถาบันวิจัย
ชาวเขา  เชียงใหม สํารวจเม่ือ  1  ตุลาคม  2541)   
 

เชื้อสายของกะเหร่ียงในประเทศไทย  แบงไดเปน  4  กลุมใหญ  ๆ  ดังน้ี   
 

1. กะเหร่ียงสะกอ (จฺกรฺอ)  หรือ  ยางขาว  เรียกตัวเองวา  “ปกาเกอะญอ”   เปนกลุมท่ีมีประชากร
มากท่ีสุด  พบในจังหวัดเชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน กาญจนบุรี ราชบุรี เปนตน   
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2. กะเหรี่ยงโป หรือโพลง หรือยางแดง สวนใหญอยูในเขตจังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม  ลําพูน   
3. พะโอ  หรือตองสู   พบในเขตอําเภอเมืองแมฮองสอน   

4. บะเว  หรือคะยา   พบในเขตอําเภอเมืองแมฮองสอน   

*การต้ังถ่ินฐาน 

 
 กะเหร่ียงสวนใหญอยูบนเขาและมีบางอยูตามพ้ืนราบ บางแหงมีท้ังกะเหร่ียงสะกอและกะเหรี่ยงโป อยู
อยางหนาแนนก็จริง แตไมชอบอยูรวมกัน หมูบานถึงแมจะอยูติดกันแตก็แยกกลุมกัน ลักษณะเดนอันหนึ่งของ
กะเหร่ียงท่ีไมเหมือนกับชาวเขาเผาอ่ืนก็คือ การตั้งหมูบานอยางถาวรเปนหลักแหลง เชน บางหมูบานอยูมานานกวา 
200 ปก็มี ท้ังนี้เพราะมีความสามารถในการอนุรักษดินและน้ํา วิธีการท่ีดีและเหมาะสมคือ การทํานาแบบข้ันบันไดตาม
ไหลเขา จึงสามารถท่ีจะทดน้ําเขาไปใชได หรือการทํานาน้ําฝน    
 คนท่ัว ๆ ไป โดยเฉพาะทางภาคเหนือรูจักกะเหร่ียงในช่ือวา คนยาง สวนคนไทยในภาคกลางนั้นรูจัก
กะเหร่ียงในช่ือวา กะเหร่ียง นอกจากนั้นในทองท่ีหนึ่ง ๆ อาจเรียกพวกนี้วา ยางแดง ยางขาว ยางเปยง และยางน้ํา ฯลฯ  
( คําท่ีเรียกเหลานนี้ ชาวกะเหร่ียงถือวาเปนคําท่ีไมสุภาพ เปนคําท่ีเรียกแบบดูถูกเหยียบหยาม เพราะเมื่อกอน กะเหร่ียง
สวนมากไมรูหนังสือและฐานะยากจน ความเปนอยูอยางลําบาก ) ซ่ึงท่ีแทจริงแลวก็คือช่ือกะเหร่ียงอยางเดียวกัน แต
นักภาษาศาสตรไดแบงแยกกลุมกะเหร่ียงท้ังหมดท่ีอยูในประเทศไทยเพียง 4 กลุมตามท่ีไดกลาวมาแลวเทานั้น 
 การตั้งถ่ินฐานรวมตัวกันเปนหมูบานเปนส่ิงสําคัญคือ เปนแหลงหรือสถานท่ีสําหรับการประกอบพิธีกรรม
ของตนเอง ในหมูบานหน่ึง ๆ นั้นจะมีผูนําฝายชายมีตาํแหนงทางการประกอบศาสนพิธีเพียงคนเดียวเปนผูทําพิธีกรรม
นี้ หรือภาษาถิ่นท่ีเรียกกนัคือ “ฮีโข” นอกจากนัน้แตละหมูบาน (ในอดีต) ยังไดแบงเขตของตนหรืออาณาเขตของ
หมูบานโดยใชรัศมีการเดินทางระยะเดินเทา 1 ช่ัวโมง เปนตัวกาํหนด คนในหมูบานหนึ่งจะไปทําไรในเขตของอีก
หมูบานหนึ่งไมได นอกจากการทํานาเทานั้นเพราะนาซ้ือขายกันไดแตไรนั้นเปนการถือกรรมสิทธ์ิครอบครอง (*อาง

แลวบทความจาก www.bannok.com) 

 

ระบบครอบครัว   
 
 เปนลักษณะครอบครัวเดียว  เม่ือแตงงานแลวก็จะแยกครอบครัวไปสรางครอบครัวของตน  ถาหากอาศัยอยู
ในหมูบานนั้นก็จะดูแลบิดา  มารดาเปนอยางดี  ชาวปกาเกอะญอจะยึดถือการมีสามี  ภรรยาเดียว  ทําใหระบบ
ครอบครัวคอนขางมีความอบอุน  ไมมีปญหาการหยาราง  และนอกจากนี้  ยังมีความเชื่อวาการสูญเสียพรหมจารีของ
หญิงกอนแตงงานเปนเร่ืองผิดผี  ตองทําพิธีเสียผี  ซ่ึงเปนส่ิงสงเสริมระบบครอบครัวของชนเผาเปนอยางดี   
 *สังคมกะเหร่ียงเปนครอบครัวเดีย่ว ซ่ึงหมายถึงวาในบานหลังหนึ่งจะประกอบดวยพอแม และลูกเทานั้น 
เม่ือลูกแตงงานก็จะแยกครบครัวไปปลูกบานใหมหลังเล็ก ๆ แตมีขอแมวา ถาแตงงานแลว ชายจะตองมาอยูกับบาน
ภรรยากอนเปนเวลา 1 ฤดูกาลเกษตร (คือเร่ิมจากการถางไร) ปลูกขาวและเก็บเกีย่วขาวประมาณ 7-8 เดือน หลังจากนั้น
ก็จะปลูกบานใกลชิดกับพอแมฝายภรรยา คําวาครัวเรือนในสังคมกะเหร่ียงนอกจากมีความหมายถึงพื้นฐานข้ันแรกใน
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ดานการผลิตและบริโภคแลวยังหมายถึงวาแตละครัวเรือนมีไรของตนเอง พิธีกรรมดานการเกษตรและการ
รักษาพยาบาลเปนหนาท่ีของหัวหนาครัวเรือนยกเวนพิธีทางศาสนาหรือการเล้ียงผีตามประเพณีของผีฝายมารดา  
(*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 

*การสืบสายฝายมารดา 
 
 กะเหร่ียงโปเปนกลุมท่ีนับถือผีบรรพบุรุษฝายมารดา ซ่ึงหมายถึงวาพอแมจะตองเปนกะเหร่ียงโป สําหรับผู
มีบิดาหรือมารดาเปนกลุมอ่ืน เชน สะกอ หรือลัวะ จะไมมีผีบรรพบุรุษหรือผีในสายฝายมารดาเดียวกัน จะมีแตผีเรือน
ของตนเองเทานั้น (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 
*การสืบทอดมรดก 
 
 ทรัพยสินตาง ๆ จะแบงกนัในระหวางท่ีคูสมรสยังมีชีวิตอยูกับลูก ๆ ถาหากลูกยังเล็กเกินไป ทรัพยสินตาง 
ๆ ก็จะใหผูอ่ืนไดแกญาติฝายบิดามารดาเปนผูดูแลให  
 ในกรณีถาหากใครตายจากไปของสวนตัวเล็ก ๆ นอย ๆ ของผูตาย ซ่ึงหมายถึงบิดารมารดาหรือคนอ่ืนคน
ไดกอได ก็จะถูกเผารวมกับศพ เชน ปน เส้ือผา ถุงยาม   
 ถาหากมีการพพิาทในเร่ืองมรดกเกิดข้ึน ผูนําศาสนพิธีหรือ”ฮี่โข”จะปรึกษาหารือกับกลุมผูอาวุโสและ
ตัดสินใจรวมกัน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
( ฮ่ีโข (ภาษาปกาเกอญอ) แกใขจาก เช่ียเก็งคู (ภาษากะเหรี่ยงโป) ..) 

 

ลักษณะทางสังคม   
 
 กะเหร่ียงจะต้ังบานเรือนอยูรวมกัน  หมูบานละ 5 – 6  หลังคาเรือนข้ึนไปจนถึงหมูบานละรอยหลังคาเรือน  
สังคมของปกาเกอะญอจึงยึดถือระบบเครือญาติ  และมีความสัมพันธอันดีตอกัน  จะมีการเช่ือมโยงผูกพันกันในฐานะ
เครือญาติอยางเหนียวแนน  จะนับถือและลําดับญาติ  จะเช่ือถือ  และเช่ือฟงผูท่ีอาวุโสกวา  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอ
ยังมีขอหามเกี่ยวกับญาติ  เชน  ชาย – หญิง  ท่ีมีความสัมพันธเปนเครือญาติกัน  ไมวาจะเปนญาติสนิทหรือญาติหาง ๆ  
ญาติฝายสามี  ภรรยา  เม่ือมีความเกี่ยวดองกันแลวจะนับญาติถือเปนพี่นองกัน  จะแตงงานกันไมได  นอกจากนี้สังคมป
กาเกอะญอซ่ึงเปนสังคมท่ียึดถือระบบเครือญาติแลวยังโดดเดนในเร่ืองของความมีน้ําใจโอบออมอารี  จะใหความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  จะแบงปนกันในเวลาที่มีอาหารการกิน  เชน  ไดของปามาก็จะแบงปนกัน  ซ่ึงนายกยองชมเชย   

 
ระบบการปกครองแบบสังคมประเพณีวัฒนธรรม   
 ชุมชนปกาเกอะญอในทุกหมูบาน  จะมีผูนําหลักท่ียึดถือกันมาแตโบราณ  คือ ผูนําศาสนพิธีซ่ึงผูนําศาสน
พิธี จะเปนหัวหนาในการประกอบพิธีตาง ๆ  และเปนบุคคลท่ีคนในหมูบานใหความเคารพและเช่ือถือ  ยินยอมใหเปน
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ผูตัดสินกรณีปญหาตาง  ๆ  ดังนั้นจึงเปรียบเสมือนเปนผูใหญบานในปจจุบัน  ผูนําศาสนพิธีจะมีการสืบทอดกันเปน
ตระกูลหากผูนําศาสนพิธีแกตัวลง  หรือเสียชีวิตไป  ผูจะมาเปนผูนําศาสนพิธีของหมูบานนี้ตอคือลูกชายของผูนําศาสน
พิธี ซ่ึงตองรํ่าเรียนวิชาตอจากพอ 
 แตในปจจุบันนี้  ทางราชการไดมีการแตงต้ังผูใหญบานข้ึนเกือบทุกหมูบาน  ซ่ึงบางหมูบานจะมีผูนําศาสน
พิธีและผูใหญบานเปนบุคคลเดียวกัน  เนื่องจากชาวบานจะใหความเคารพนับถือมากท่ีสุด  แตหากคนท่ีเปนผูนําศาสน
พิธีไมมีความรู  เขียนอานหนังสือไมได  การปกครองของหมูบานก็จะแยกสวน  ในสวนของผูนําศาสนพิธีจะดูแลเร่ือง
พิธีกรรมในหมูบาน  แตในเร่ืองการปกครองจากทางการผูใหญบานจะมีบทบาทในการดูแล   
 *สําหรับพื้นท่ีหางไกลปนเท่ียง หรือเขตชนบท อํานาจในทางการปกครองโดยเฉพาะจากทางราชการท่ีได
ตั้งกํานัน ผูใหญบานหรือผูชวยผูใหญบานนั้น ถาเปนหมูบานท่ีอยูหางไกลและการคมนาคมลําบาก อํานาจตาง ๆ ของ
ผูรับหนาท่ีจากทางรัฐบาลจะมีไมมากเทากับผูนําศาสนพิธีประจําหมูบานและกลุมอาวุโส เพราะชาวบานตางยอมรับ
และประพฤติปฏิบัติตามประเพณีมากกวา เชน การตัดสินปญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ดวยการขับไลลูกบาน
ออกจากหมูบานจะเปนไปตามขอตัดสินปญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ดวยการขับไลลูกบานออกจากหมูบาน จะ
เปนไปตามขอตัดสินของกลุมผูอาวุโสเทานั้น ผูใหญบานหรือผูท่ีไดรับแตงต้ังใหมีตําแหนงทางราชการก็เปนเพียงคน
หนึ่งในคณะกรรมการของกลุมผูตัดสิน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ   
 เศรษฐกิจของชาวกะเหร่ียงข้ึนอยูกับการประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม  โดยแตเดิมชาวปกาเกอะญอก็จะ
ประกอบอาชีพทําไรหมุนเวียน  คือทําไรในปหนึ่ง  เม่ือยายไปอีกท่ีหนึ่งสองสามปก็จะหวนกลับมาทําท่ีเดิมอีก  และมี
การทํานา  การเพาะปลูกสวนใหญจะปลูกขาว  และปลูกพืชอ่ืน ๆ  แซม  เชน  พริก  ถ่ัว  งา  ฟกทอง  ฯลฯ  การปลูกพืช
สวนใหญจะปลูกเพื่อใชบริโภคในครอบครัว   
 ในปจจุบันนี้ชาวไทยภูเขาทุกเผาก็ไดรับการชวยเหลือดูแลในเร่ืองการทํามาหากิน  มีโครงการตาง ๆ  เขา
มาชวยเหลือดูแลท้ังภาครัฐและเอกชน   เชน   มูลนิธิโครงการหลวง   หนวยงานราชการตาง  ๆ   เชน   กรม
ประชาสงเคราะห  ทหาร  พลเรือนหลายหนวยงาน  องคกรระหวางประเทศ  เชน  CCF , ไทย – นอรเวย , ไทย – 
เยอรมัน ,  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย  เปนตน   ซ่ึงหนวยงานเหลานี้มีประสงคเพื่อเขามาแกไขปญหาตาง ๆ  ท่ี
เกิดข้ึนในหมูชาวเขา  ทําใหเกิดผลดีตอชาวไทยภูเขาในประเทศไทย  รวมท้ังหมูบานผาหมอน  หนองหลม  อางกานอย  
และหยอมบานใกลเคียงดวยท่ีไดรับการดูแลจากองคกรเหลานี้   
 เศรษฐกิจของชาวบานในปจจุบันนี้เปล่ียนแปลงไปจากการผลิตเพื่อยังชีพอยางเดียวมาเปนการผลิตเพื่อขาย  
เชน  ไมดอกตาง ๆ  พืชเศรษฐกิจหลายอยาง  ซ่ึงทําใหเกิดอาชีพใหมท่ีทําใหเกิดรายได  โดยมีการดูแลชวยเหลือ  
แนะนํา  ใหความรูและรับซ้ือผลผลิตจากมูลนิธิโครงการหลวง  ทําใหเศรษฐกิจของชาวบานดีข้ึนเปนลําดับ  ดานการ
เล้ียงสัตว  ชาวเขาเผากะเหร่ียงจะนิยมเล้ียงสัตวเพื่อใชในพิธีกรรมตาง ๆ  ดังนั้น  ทุกหลังคาเรือนจะตองเล้ียงหมูและไก  
เพื่อใชในพิธีกรรมตามความเช่ือของเผา เชน  ใชในพิธีเล้ียงผีทําขวัญตาง ๆ  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอก็ยังเล้ียงสัตว
อ่ืนดวย  เชน  วัว  ควาย  ก็จะเล้ียงไวขาย  และเล้ียงชางไวใชงาน   
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 หลายพื้นท่ีท่ีชุมชนกะเหรียงตั้งอยู *เศรษฐกิจของกะเหร่ียงอยูในสภาพท่ีเรียกวา "เพื่อยังชีพ" ซ่ึง
หมายถึงการทํามาหากินเพื่อบริโภคเทานั้น ไดแก การปลูกขาวไรเปนหลัก และการทํานาข้ันบันไดตามทหุบเขา โดยไม
มีการปลูกพืชเงินสดแตอยางใด กะเหร่ียงไมเคยปลูกฝนแตเปนผูเสพยกันมาก ท้ังนี้เพราะกะเหร่ียงนิยมใชฝนดิบและ
สุกมาใชเปนยารักษาโรคตางๆ และบําบัดความเจ็บปวดเนื่องจากไดรับอุบัติเหตุ 
 ปจจุบันนี้กะเหร่ียงเร่ิมรูจักการปลูกพืชเงินสด หรือปลูกพืชเพื่อขายกันมากข้ึน เชน กลํ่าปลี มะเขือเทศ มัน
ฝร่ัง พืชผักผลไมและดอกไมเมืองหนาว โดยเฉพาะหมูบานท่ีอยูในโครงการหลวง และหมูบานท่ีมีการคมนาคม
คอนขางสะดวก มีน้ําใชสําหรับการเกษตรไดตลอดฤดูกาลเพาะปลูก 
 กะเหร่ียงไดช่ือวา เปนเผาท่ีรูจักการใชพื้นท่ีทํากินแบบอนุรักษโดยวิธีท่ีเรียกวา "ไรหมุนเวียน" คือ ทําไป
แลวก็พักท้ิงไว 3-5 ป ก็จะกลับไปทําใหมวนเวียนกันอยางนี้ตลอดไปเพ่ือปองกันการสูญเสียของหนาดิน อันจะทําให
ดินเส่ือมคุณภาพ จึงนับวากะเหร่ียงเปนพวกท่ีอยูอยางถาวรไมเคล่ือนยายดวยเหตุผลดังกลาว 
 การเล้ียงสัตว กะเหร่ียงนิยมเล้ียงสัตวตาง ๆ เชน โค กระบือ สุกร ไก โดยเฉพาะไกและสุกร เล้ียงไวเพื่อใช
ในพิธีกรรมตาง ๆ ความสําคัญทางเศรษฐกิจของการเล้ียงสัตวในหมูบานไดแก การเล้ียงชาง ในอดีตใชชางเพ่ือรับจาง
ทํางานกับบริษัททําไม แตปจจุบันก็ยังมีการเล้ียงชางไวเพื่อใหนักทองเท่ียวไดข่ีเดินทางชมธรรมชาติในปา นอกจากนี้
กะเหร่ียงเปนนักลาสัตวปาเพื่อการบริโภคและชํานาญในการหาของปามากขายเปนรายไดอีกดวย 
(*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 

 
ระบบความเชื่อ  ประเพณีวัฒนธรรม   
 กะเหร่ียงเปนชนชาติท่ียึดม่ันในประเพณีวัฒนธรรมของตนเองมาก  เชน เร่ืองท่ีเกี่ยวกับผี  วิญญาณ  เร่ือง  
กฎ  จารีต  ระเบียบ  ขอหาม  ขอปฏิบัติของชนเผาประเพณี  วัฒนธรรมซ่ึงใครจะลวงละเมิดไมได  การยึดม่ันและ
ปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบตามจารีตประเพณีนิยมอยางเครงครัดนี้  ทําใหชาวปกาเกอะญอ  สามารถอยูรวมกันไดอยางมี
ความสุขตราบจนทุกวันนี้   
 * ความเช่ือถือของกะเหร่ียง ไดแผแทรกซึมและมีอิทธิพลมากตอการประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันของ
เขา ดังนั้นกะเหร่ียงจึงใหความสําคัญในทางศาสนามากนั่นคือการนับถือผีและพุทธรวมกัน ผีท่ีกะเหร่ียงนับถือซ่ึงมี
ความสําคัญ ไดแก ผีเจาท่ี และผีตาง ๆ ท่ีสิงสถิตอยูตามปา ภูเขา ลําหวย ในไร และในหมูบาน ฯลฯ ผีท่ีถือกันวาเปนผี
รายนั้นเช่ือวาเปนผีท่ีจะทําใหประสบภัยพิบัติท้ังปวง จึงตองมีการเอาอกเอาใจดวยการเซนสังเวยดวยอาหารตาง ๆ ซ่ึง
ไดแก หมู ไก ฯลฯ 
 นอกจากมีความเช่ือในเร่ืองผีตาง ๆ ซ่ึงมีอิทธิพลตอชีวิตประจําวันตอพวกเขาแลว กะเหร่ียงยังเช่ือในเร่ือง
ขวัญซ่ึงมีประจําตัวของแตละคน กะเหร่ียงเช่ือวาในรางกายของคนเรามีอยูท้ังหมด 37 ขวัญ  สวนใหญไมสามารถนับ
ไดหมดวา ขวัญอยูในสวนไหนบางของรางกาย เพียงแตบอกไดวาอยูในสวนสําคัญ ๆ ของรางกาย เชน ขวัญอยูท่ีศีรษะ 
ขวัญสองขวัญท่ีใบหูท้ังสองขาง ขวัญจะละท้ิงหรือหายไปก็ตอเม่ือคน ๆ นั้นไดตายไป นอกจากนั้นแลวเช่ือกันวาขวัญ
ชอบท่ีจะหนีไปทองเท่ียวตามความตองการของมันเอง และก็อาจจะถูกผีรายตาง ๆ ทําราย หรือกักขังไว ซ่ึงจะทําใหผู
นั้นลมปวย การรักษาพยาบาลหรือวิธีท่ีจะชวยเหลือคนเจ็บปวยไดก็คือ การลอและเรียกขวัญใหกลับมาสูบุคคลท่ี
เจ็บปวย พรอมกับทําพิธีผูกขอมือรับขวัญดวย ในสังคมของกะเหร่ียงนั้นถือเปนปกติธรรมดา เม่ือแตละวันในหมูบาน
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จะทําพิธีเล้ียงผีและการเรียกขวัญของคนเจ็บปวยแทนการรักษาดวยหมดสมัยใหม บางคร้ังถึงแมจะมีหมอเขาไปชวย
รักษาใหตามแบบทันสมัย แตถาหากท่ีบานผูปวยนั้นไดรักษาดวยการเล้ียงผีแลวเขาจะปฏิเสธที่จะรักษาทันทีอยางนอย 
3 วัน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 

 
ศาสนา 

 การนับถือศาสนาของปกาเกอะญอหยอมบานตาง ๆ  ท่ัวประเทศไทยจะมีการนับถือศาสนาท่ีแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของตนเองท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงดานสังคมวัฒนธรรมแบบสมัยใหม  ไดแก   

- ศาสนาพุทธ 
- ศาสนาคริสตนิกายโปแตสแตนส   
- ศาสนาคริสตนิกายคาทรอลิค 
- นับถือผี  (ความเช่ือดั้งเดิมท่ีเช่ือมโยงกับพลังธรรมชาติ) 
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                                                                กะเหรี่ยงสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
กะเหรี่ยง " ความสัมพันธอันยาวนานกับไทย 
         พ.ศ.2330 คร้ังพมายกทัพบุกราชอาณาจกัรไทย และทําศึกกันท่ีทาดินแดง พงศาวดารพมากลาววา กะเหร่ียง
จากพมาท่ีไดเขามาต้ังถ่ินฐานในไทยต้ังแตกรุงศรีอยุธยาน้ันเปนพวกสอดแนมใหแกทางฝายไทยในการทําศึกคร้ังนี้ แต
พงศาวดารไทยมิไดกลาวถึงกะเหร่ียงเหลานี้เลย เพียงแตกลาววามีพวกสอดแนมจากจังหวดักาญจนบุรี ไทรโยค และศรี
สวัสดิ์ ไดชวยเหลือหรือสืบขาวใหแกพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ซ่ึงขณะนั้นเมืองกาญจนบุรีเปนคนไทย
เสียมาก เมืองไทรโยคมีผูนําเปนคนมอญ สวนเมืองศรีสวัสดิ์มีผูนําเปนกะเหร่ียงหลายคนในขณะน้ัน 
        ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ผูนํากะเหร่ียงเขาติดตอกับเจาเมืองกาญจนบุรี เพื่อขอต้ัง
รกรากท่ีเมืองสังขละบุรี เขตติดตอดานเจดียสามองค เปนการแสดงความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริยไทย และ
ไดรับความยินยอม ขณะเดยีวกันมีกะเหร่ียงบางกลุมท่ีกลัวเกรงการติดตอใกลชิดกับคนไทย 
        พ.ศ.2365 กะเหร่ียง 36 คนจากเมืองสังขละบุรีซ่ึงมีขุนสุวรรณเปนผูนําพรอมดวยพวกมอญ ไดตามฆาขับไล
ตลอดจนจับกมุหนวยลาดตระเวนทหารพมา และเอกสารจดหมายเหตุตอนหนึ่งซ่ึงเขียนโดยเจาเมืองกาญจนบุรีก็
กลาวถึงกะเหรี่ยงจํานวน 36 คนนั้น มีท้ังนายและไพร (24) 
        มีหลักฐานทางศิลปะแสดงถึงความสัมพันธระหวางไทยกับกะเหร่ียงมากมายในสมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 
เชน ภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระท่ีนั่งพทุไธสวรรย พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ ซ่ึงเขียนในสมยัรัชกาลท่ี1เปนภาพ
กะเหร่ียงถือหนาไมอยูตามซอกเขา ภาพเขียนในวดัพระเชตุพนฯและวดับางขุนเทียนนอกซ่ึงวาดในสมัยรัชกาลท่ี 2-3 
 สารตรา (เลขท่ี 21 จ.ศ.1188)พ.ศ.2369รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว มีสารของพระยาจกัรีถึง
พระยาอุทัยธานีวา หวัหนาชาวกะเหร่ียงช่ือ กางด ุ มีหนงัสือมาแจงราชการความวา"กางดุจดัใหกางภุระดับไพร15 คน 
ออกไปลาดตระเวนถึงคลองมิคลานพบจางกางกัวะ กง กะเหร่ียงพมา 9 คน บอกวาเมืองเมาะตะมะมีอังกฤษอยู 500 คน
อังกฤษตีพมาได"(25)เปนผลงานในการลาดตระเวนสอดแนมของกะเหร่ียงอีกช้ินหนึ่ง  
  พ.ศ.2369 สงครามระหวางไทยกับพมาเร่ิมลงลงและส้ินสุด เปนปท่ีพมาแพสงครามกับอังกฤษเปนคร้ังแรกจน
ตองสูญเสียแควนตะนาวศรีและอาระกัน กะเหร่ียงซ่ึงทําหนาท่ีรักษาปองกันดานชายแดนไทยต้ังแตกาญจนบุรีข้ึนไป
ถึงตาก เม่ือหมดการคุกคามจากพมา แทนที่จะหมดความจําเปนแกฝายไทย กะเหร่ียงกลับมาอยูรวมกับสังคมไทยและ
ไพรไทยซ่ึงไมเคยปรากฏมากอนในประวัติศาสตร 

        กิตติศัพทความแข็งแกรงของกองทหารอังกฤษเล่ืองลือมาถึงเมืองไทย พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว
ทรงสรางความสัมพันธอันใกลชิดกับกะเหรี่ยงท่ีอยูตามชายแดนดานตะวันตกแลวยกสังขละบุรีข้ึนเปนเมือง โดยมีขุน
สุวรรณเปนเจาเมืองและพระราชทานนามวา "พระศรีสุวรรณคีรี" นอกจากนั้นพระองคยังทรงพระราชทานตําแหนง
เชนเดยีวกันแกเจาเมืองแมกลองซ่ึงปจจุบันนี้คืออําเภออุมผาง กะเหร่ียงแหงเมืองเหลานี้ไดสงเคร่ืองราชบรรณาการตอ
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พระมหากษัตริยไทยทุก ๆ 3 ปตอคร้ัง อันไดแก ผาฝาย ตนไมเงินตนไมทอง และผลผลิตตาง ๆ จากทองถ่ิน 
กะเหร่ียงบางคนเขารวมอยูกบักองสวยทองและกองสวยดีบุกไดถวายทองคําและเงินตอพระมหากษัตริยไทยทุก ๆ ป 
        พ.ศ. 2380 เจาผูครองนครทางภาคเหนือไดพยายามเปล่ียนช่ือของสถานท่ีและท่ีตั้งตามสภาพภูมิศาสตรของ
แมน้ําสายตาง ๆ แถบแมสอด เพื่อผลประโยชนทางดานการเมือง จะไดอางสิทธิท่ีจะปกครองกะเหรี่ยงในบริเวณ
ดังกลาว มิฉะนั้นพวกนี้อาจจะกลับไปข้ึนอยูภายใตบังคับบัญชาของอังกฤษและพมา แตความพยายามนี้ไมประสบ
ผลสําเร็จ 
        พ.ศ. 2393 เจาผูครองนครเชียงใหมเร่ิมกระทําขอสัญญาใหแกพวกละวาและหมูบานกะเหร่ียงตาง ๆ ในการที่
จัดใหพวกนี้ไดมีท่ีอยูอาศัยอยางถาวรในแตละทองถ่ิน กะเหร่ียงไดรับความคุมครองอยางดีพอใจในความอิสระโดยไม
มีการบังคับใหเปนทาส (26) 
        พ.ศ. 2395 พมาไดหลักฐานวากะเหร่ียงพยายามติดตอขอพึ่งกําลังอังกฤษ พมาจึงแกแคนโดยเผาหมูบาน
กะเหร่ียงรอบ ๆ เมืองยางกุงในรัศมีภายใน 50 ไมล รวมท้ังทําลายยุงฉางและฆากะเหร่ียงท้ังลูกเล็กเดก็แดง ทําให
กะเหร่ียงตองอพยพมาทางตะวันตกสูประเทศไทยอีกระลอกหน่ึง (27) 
        พ.ศ. 2411 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดแสดงออกถึงน้ําพระทัยท่ีทรงเปนหวงและเกรงวาพวก
กะเหร่ียงและพวกละวาซ่ึงอยูหางไกลเหนอืลําน้ําเพชรบุรีไปนั้น อาจจะถูกผนวกเขากับฝายอังกฤษก็ได 
        พ.ศ.2423 กะเหร่ียงซ่ึงทําหนาท่ีรักษาปองกันอาณาบริเวณแถบดานเจดยีสามองค ไดคนพบหลักฐานซ่ึงเปน
แทงคอนกรีตสําหรับปกเขตแดนระหวางไทยกับพมา (28) 
        พ.ศ.2428 จอละฝอ หัวหนากะเหร่ียงไมยอมออนนอมตออังกฤษ คร้ันอังกฤษสงกองทัพมาปราบปราม พวก
กะเหร่ียงจึงพากันอพยพเขามาอยูในไทยอีกระลอกหน่ึง (29) 
        พ.ศ.2430 เปนชวงเวลาท่ีกะเหร่ียงมีชีวติความเปนอยูท่ีดีข้ึนกวากอน โดยท้ังผูนําฝายอังกฤษและไทยพยายามท่ี
จะใหกะเหร่ียงไดอยูกันเปนกลุมกอน ฝายปกครองของไทยไดใหเกียรติและยอมรับฐานะของผูนํากะเหร่ียง กะเหร่ียงก็
ใหความจงรักภักดแีกฝายไทยดวยดังจะเหน็ไดวาหลังจากสงครามอังกฤษกับพมาคร้ังท่ี 2 องคพระมหากษัตริยไทยท้ัง
สองพระองคคือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวัและพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณา
และสนพระทัยกะเหร่ียงเปนอยางมากทรงประกาศไววา "พระองคก็ทรงเปนพระเจาแผนดินของพวกกะเหร่ียงดวย" 

        พ.ศ.2433 ฝายไทยและอังกฤษทําการสํารวจเขตแดน เพื่อทําขอตกลงวาดวยการปกปนเขตแดนจากวิคตอเรีย

พอย (Victoria Point) ถึงบริเวณท่ีสูงของแมน้ําสาละวิน บริเวณชายแดนเหลานีเ้ปนท่ีอยูของละวาและกะเหร่ียง เพื่อ
ไมใหฝายไทยเสียเปรียบและผลทางการเมืองการปกครอง  
 คณะผูตรวจราชการจึงไปตามบริเวณพื้นราบของเมืองตาง ๆ อันไดแก เพชรบุรี ราชบุรี และกาญจนบุรี เพื่อ
ตรวจตราหมูบานกะเหร่ียง ตลอดจนทําการศึกษาอยางละเอียดถึงสภาพอาณาเขตบริเวณแถบนี ้ จะไดเขาใจอยางแจม
แจงถึงสถานภาพความเปนอยูและศักยภาพ ดังเชน พระยาวรเดชศักดาวธุ แหงมณฑลราชบุรี ไดออกเยีย่มเยยีนหมูบาน
กะเหร่ียงในจังหวัดเพชรบุรีและราชบุรีมาแลวดวยตัวเอง  
 นอกจากนี้ทานยังจดัใหมีการเลือกตั้งผูใหญบานและกํานันซ่ึงไมเคยไดปฏิบัติหรือทํากันมากอนจากรายงาน
การเดินทางหลายคร้ังของทาน ไดกลาวถึงกะเหร่ียงเหลานี้แสดงออกถึงความกระตือรือรน สามารถผสมกลมกลืน
ระหวางไทย -กะเหร่ียงและยินยอมตอนโยบายการปกครองของรัฐบาลความสําเร็จนี้เกิดข้ึนในภาคเหนือเชนเดียวกัน 
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        พ.ศ.2435 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพรอมดวยพระอนุชาสมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุ
ภาพเปนผูนาํเอาระบบการปกครองแบบเทศาภิบาลเขามาใชเนื่องจากมีพระราชประสงคท่ีจะใหพสกนิกรของพระองค 
ซ่ึงอยูตามชนบทหางไกลนัน้ไดมีสวนรวมตามสิทธิและหนาท่ีตลอดจนความรับผิดชอบเทาเทียมเสมอเหมือนกันหมด 
อีกทั้งมีพระราชประสงคท่ีจะตัดทอนหรือยกเลิกระบบเกา ๆ พระองคปรารถนาท่ีจะใหกะเหร่ียงเขามามีสวนรวมและ
สิทธิหนาท่ีเชนเดียวกับคนไทยตามรูปแบบการปกครองใหมนี ้ ซ่ึงไดแก การเสียภาษีใหแกรัฐคนละ 5 บาท ใน
ภาคเหนือและคนละ 6 บาท ในภาคกลาง อีกทั้งมีหนาท่ีรับราชการในกองทัพไทย แตมิใชการถูกเกณฑหรือการบังคับ
ตามระบบเจาขุนมูลนาย 
        วัตถุประสงคเหลานี้บรรลุผลสําเร็จตามพระราชประสงคในจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี แตไมไดผลนักใน
ภาคเหนือ ท้ังนี้อาจเนื่องจากเม่ือคร้ังพระองคทรงเร่ิมดําเนินการ พระองคทรงปฏิบัติโดยตรงตอบรรดาผูนําชาว
กะเหร่ียงท่ีอยูในทองท่ีตาง ๆ กันของกะเหร่ียงภาคกลาง เชน พระสุวรรณคีรีแหงเมืองสังขละบุรี พระแมกลองแหง
เมืองอุมผาง และพระพชัิยชนะสงครามแหงเมืองศรีสวัสดิ์ ท้ังหมดลวนเปนนายอําเภอในแตละทองถ่ินของตนเอง
ท้ังส้ิน 
        นับเปนเวลาหลายสิบปตอมาพวกนี้จึงมีแนวโนมอยูใตพระบารมีของพระองคมากข้ึน มีการเปล่ียนแปลงจาก
ขนบธรรมเนียมเดิมกาวไปสูความเจริญในยุคใหมอยางคอยเปนคอยไป ทําใหนโยบายนี้ประสบผลสําเร็จอยางแทจริง 
รวมถึงกะเหร่ียงอีกทานหน่ึงคือ หลวงพิทักษคีรีมาตย ซ่ึงเปนนายอําเภอของเมืองฝางใต (Pang Tai) ท่ีเปนอําเภอหน่ึง
ในจังหวดักาญจนบุรีสมัยนัน้ 
        สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพเคยรับส่ังไววา พวกกะเหร่ียงท่ีเคยไดชวยงานราชการมาแลวในกองอาท
มาตน้ัน หากประสงคท่ีจะเขารวมทํางานกับหนวยราชการของกองตํารวจภูธรแลว ก็ใหรับราชการอยูกับกองนี้ได 
นายอําเภอกะเหร่ียงทานหน่ึงแหงเมืองสังขละบุรีซ่ึงเคยเปนท่ีปรึกษาของตํารวจภูธรมาแลว ไดรวบรวมกะเหร่ียงมา
ชวยสรางสถานีตํารวจ และปฏิเสธที่จะรับเงินคาตอบแทนตามท่ีกระทรวงมหาดไทยไดเสนอให(30) 
 พระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาอรประพนัธรําไพ พระราชธิดาของพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั 
ซ่ึงโปรดชีวิตปาเขาลําเนาไพร ไดเสด็จถึงหมูบานปรังกาสี จังหวัดกาญจนบุรีเห็นการรําของกะเหร่ียงก็สนพระทัย จึง
ไดขอสองสาวกะเหร่ียงเพื่อมาเปนขาหลวงและฝกสอนการรํากะเหร่ียงในวัง กะเหร่ียงท้ังสองคือ "นังม่ินกง" กับ 
"หนองเดงเคง" นับเปนชาวเขาสองคนแรกท่ีไดเปนขาหลวง หลังจากนายคนัง เงาะปาท่ีไดเปนมหาดเล็ก(31) 
        พ.ศ.2479 คณะปฏิภาคภาพยนตรไดสรางและฉายภาพยนตรเร่ือง "กะเหร่ียงไทรโยค" เปนภาพยนตรเงียบ มี
ทิดเขียวนักพากยภาพยนตรคนแรกของไทยเปนผูใหเสียงพากย นับเปนการถายทําภาพยนตรเร่ืองปาเขาลําเนาไพรเร่ือง
แรก หากไมนบัสารคดีปาดงพงไพรหรือเร่ืองจระเข และเปนภาพยนตรเกี่ยวกับชาวเขาเร่ืองแรกของประเทศไทย แสดง
ถึงวัฒนธรรม ประเพณ ี ความเปนอยู และความรักท่ีตองชิงรักหักสวาท นังม่ินกงและหนองเดงเคง ไดมาชวยฝกระบํา
กะเหร่ียงใหดวย (32) 
        จะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางกะเหร่ียงภาคกลางกับคนไทยนั้นดําเนินมาอยางเน่ินนาน ดวยสันติสุขและ
ความสัมพันธกลมเกลียวอันดี ไทยอาศัยกะเหร่ียงเปนกองสอดแนม ลาดตระเวน และกําลังพลในการตอสูกับพมา 
ขณะท่ีกะเหร่ียงอาศัยแผนดนิไทยเพ่ือหลบหนีความขัดแขงท่ีมีกับพมา เปนลักษณะถอยทีถอยอาศัยอยางสงบสุขมา 
ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาถึงกรุงรัตนโกสินทร 
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        แตปจจุบันคนไทยหลายคนกลับไมเขาใจกะเหร่ียง โดยเฉพาะหลายคนของฝายรัฐบาล ท่ีเห็นวากะเหร่ียงบุก
รุกทําลายปาและการเกษตรของกะเหร่ียงเปนการเกษตรท่ีไมอนุรักษทรัพยากร กะเหร่ียงหลายหมูบานถูกขับไลใหไป
อยูท่ีอ่ืนโดยเจาหนาท่ีของรัฐบาล นับเปนการถูกขับไลคร้ังแรกในประวตัิศาสตรของกะเหร่ียงในประเทศไทย  
Webpage : www.geocities.com . Subject : Karen studies and development Center 

ความสัมพันธระหวาง " พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 กับคนกะเหรีย่ง 

 คร้ังหนึ่ง พระเจาอยูหวัรัชกาลท่ี 5 เสด็จ น้ําตกไทรโยค ในครั้งนั้นมีคนกะเหร่ียง ไทรโยค( อ.ไทรโยค  
จ.กาญจนบุรี ) มาเขาเฝารับเสด็จ ชาวกะเหรี่ยงไดนําส่ิงของมาถวาย เชน สมุนไพร ของปา รวมท้ัง" ขาวไร " พระ 
องคไดเสวยและพูดถึงขาวกะเหร่ียงไวอยางนาสนใจ และทรงบันทึกไวดังนี ้ 
 ในป พ.ศ.2416 รัชกาลท่ี 5 มีพระชนมครบ 20 พรรษา หลังจากท่ีทรงผนวชแลว พระองคไดเสดจ็น้ําตกไทร
โยคคร้ังแรก การเสด็จทางเรือผานเมืองราชบุรี และเขาเขตปาเขาผานหมูบานชาวไทยกะเหร่ียง ท่ีตั้งหมูบานอยูริม
แมน้ํา ภาชี ไดมีชาวกะเหร่ียงมารับเสด็จพระองคไดทรงบันทึกเหตุการณคร้ังนั้นดังนี ้ 
 
  “นองเนืองกะเหร่ียงท้ัง หญิงชาย  
  บาแบกของถวาย อยูซรอง  
  โออวดประกวดกาย ตามเพศ เขานา  
  เมียลูกหลานพ่ีนอง บาวขา หญิงชาย  
  สาวสาวเหลากะเหร่ียง ลวนสวยสวย  
  ปกปนเกลาผมมวย แชมชอย  
  เงินไพลูกปดรวย รอยรอบ คอนา  
  ขม้ินขัดผัดหนาชมอย มายเหล้ียงเอียงอาย” 
  ท่ีมาอางอิง : โคลงนิราศทาวสุภุคติกาลภัคดี(นาก) พระนามแฝงพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5  

 
ในการเสด็จคร้ังนั้นผูตามเสด็จผูหนึง่คือ ขนุบวรกิจทิม ไดบันทึกไวในนิราศกาญจนบุรีดังนี ้ 
  “พอบายหาโมงเสด็จประทับ  
  ขึ้นบนพลับพลาไชยไพรสนต  
  พรอมอํามาตยมาตยาสามนต  
  ดั่งดาวลอมเดือนมณฑลศศิธร  
  คร้ังรุงพระสุริยาเวลาฉาย  
  กะเหร่ียงนายนําหนามาสลอน  
  ดูรุงรังรํารายถวายกร  
  พระทรงแยมพระสรวลชวนสําราญ  
  โปรดพระราชทานทรัพยกับเสื้อผา  
  กะเหร่ียงพาเปรมปรีเกษมสานต  
  กราบบังคลลาสาธุการ  
  ดวยถิ่นฐานฐานันดรคอนจะจน  
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  บางไดขาวของปามาถวาย  
  พระโปรดปรายทรัพยสรางกุศล  
  โดยมหากรุณาประชาชน 
  ท่ัวทุกคนสรรเสริญเจริญพร” 

 จะเห็นไดวา พระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ทรงสนพระทัยในวิถีของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง พสกนิกรของพระองค 
ท่ีมารับเสด็จ พระองคไดทรงประทานส่ิงของแกชาวกะเหร่ียงท่ีมาเฝา ในครั้งนั้นผูนาํกะเหร่ียง".”กะเหร่ียงนายนําหนา
มาสลอน" คือชาวดานชายแดนท่ีเฝาระวังภัยตามชายแดนไทย-พมา ชายแดนไทยดาน ราชบุรี ตรงขาม เมืองทวายของ
พมา คนกะเหร่ียงจึงเปนคน "พื้นถ่ิน" แตดัง้เดิม มีบทบาทและความสัมพันธกับรัฐสยามมาเน่ินนาน    
 ท่ีมาอางอิง : นิราศเมืองกาญจนบุรี ขนุวรกิจ หนา 61-62 กาญจนบุรีศึกษา 2542 ศูนยศิลปวัฒนธรรมกาญจนบุร ี 

 
รัชกาลท่ี 5 ไดเสด็จน้ําตกไทรโยคหลายคร้ังดวยกัน ในระหวางป พ.ศ.2416, 2420, 2431, 2452 และทุกคร้ังพระองคให
คนกะเหร่ียงลําน้ําแควนอยเขาเฝา ผูนําคนกะเหร่ียงท่ีเปนนายดานนายกอง ประกอบดวย  
 1.หลวงพิทักษบรรพต  
 2.ขุนพิทักษไพรวัลย นายกองดานบานยางโทน  
 3.หลวงประเทศเข่ือนขันธ นายกองดานบานบองต้ี  
 
 คนกะเหร่ียงไดเขาเฝาและได รองเพลง เปาแคน เลนมวยปลํ้า ใหทอดพระเนตร รัชกาลท่ี 5 ไดพระราชทาน
แจกจายเส้ือผา ผาแพร ชาวกะเหร่ียงไดถวายสมุนไพร และขาวไร พระองคไดกลาวถึง ขาวไรของคนกะเหร่ียงดังนี ้ 
 "..ลองกินขาวไรกะเหรี่ยงท่ีเอามาให..คุณทาวแพหุง บอกวาหุงถึงสามคร้ัง  
 จึงไดการ แรกหุงตามธรรมเนียมเปยกเลอะไป คร้ันหุงอยางขาวเหนียวสวยเกินไป ตองหุงอยางกลาง กินก็
 เปนขาวเหนียง คร่ึงหนึ่ง ขาวจาวคร่ึงหนึ่ง .."  
 
 นอกจากนั้นพระองคสนพระทัยในสุขภาพของชาวกะเหร่ียง จึงไดให พระองคเจาสายสนิทวงศ ทําการปลูกฝ
ปองกันไขทรพิษ ใหกรมหม่ืนสมมตมรพันธ ศึกษาชีวิตและบันทึกเร่ืองราวของคนกะเหร่ียงถวายพระองค เร่ือง
กะเหร่ียงไทรโยค " พระองคจึงเปนพระมหากษัตริยพระองคแรกท่ีทรงสนพระทัยวถีิชีวิตชาวกะเหร่ียง  
 ภายหลังจากเสด็จน้ําตกไทรโยคแลว พระองคไดเสดจ็กลับมาทางแมน้ําแมกลอง และข้ึนบกมาถึงบานหวย
กระบอก (ในพ้ืนท่ี อ.ทามะกา จ.กาญจนบุรี เช่ือมตอ อ.บานโปง จ.ราชบุรี) ท่ีพลับเพลาบานหวยกระบอก ไดมีชาว
กะเหร่ียง แขวงเมืองสุพรรณ มาเขาเฝา พรอมกับนําของปา สมุนไพร ขาวไร ถวายรัชกาลท่ี 5 พระองคไดถามไถถึงชาว
กะเหร่ียงจากแขวงเมืองสุพรรณท่ีมารับเสดจ็ พวกเขาอยูดวยกัน 5 - 6 หลังคาเรือน มักโยกยายบอยๆเพราะหนีโรค
ระบาด ปจจุบันนี้คนกะเหร่ียงเหลานัน้ยังคงอาศัยอยูในพื้นท่ี ในเขตอําเภอ กําแพงแสน จ.นครปฐม ท่ี บานหนองถาก
ลาน ต.ทุงลูกนก และเปนชุมชนคนกะเหรี่ยง ท่ีอยูในท่ีราบใกลเมืองหลวง ผูเฒา คนแก กะเหร่ียงท่ีบานหนองถากลาน 
ไดบอกกับลูกหลานวา  
 "..ปู ยา ตา ยาย เคยส่ังลูกหลานไววา ตอไปภายหนาถาลูกหลานลําบากอยูท่ีนี่ตอไปไมได ใหลูกหลานเดินทาง
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กลับไปทางตะวันตกพ่ีนองของเราอยูทางโนน.."  
ท่ีมาอางอิง  
1. วุฒิ บุญเลิศ " เม่ือกะเหร่ียงสวนผ้ึงลุกขึ้นพูด" น.62 พ.ศ.2546  
โครงการวิจัยประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถิ่น สนับสนุนโดย สกว.  
2. ชาลี เอ่ียมกระสินธุ " เม่ือพระพุทธเจาหลวงนิยมไพร" น.79  

สุนทรภูกับกะเหร่ียง 

  กวีเอกในตนรัชสมัยกรุงรัตนโกสินทร เกดิเม่ือ ร.1 สราง กรุงเทพฯใหม สุนทรภู เคยเดินทางเขาไปยังหมูบาน
กะเหร่ียง ปรากฏใน นิราศสุพรรณ  
 สุนทร ทานไดกลาวถึง พืชพรรณในไรของชาวกะเหร่ียง ปรากฏใน บท เสภา ขุนชางขุนแผน ตอนกําเนิด
พลายงาม กลาวถึง พลายงามเดินทางมาหายานางทองประศรี ท่ีเมืองกาญจนบุรี ผานหมูบานกะเหร่ียง ท่ีบาน โคกฆอง 
หนองสะพาน บานกะเหร่ียง ปจจุบัน บาน หวยสะพาน อยูใน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี หางจาก ตวั อ.เมืองกาญจนบุรี 
ไปตามเสนทาง กาญจนบุรี อูทอง สุพรรณบุรี สุนทรภู กลาวถึงไรกะเหร่ียงดังน้ี 
  “ถึงโคกฆองหนองสะพานบานกะเหร่ียง  
  เห็นโรงเรียงไรฝายท้ังซายขวา  
  พริกมะเขือเหลืองงามอรามตา  
  สาลิกาแกวกินแลวบินฮือ” 

แสดงวาคนกะเหร่ียงในภาคกลางมีความสัมพันธกับคนพื้นราบนับแตตนรัตนโกสินทร กะเหร่ียงจึงไมใชคนแปลก
หนา สําหรับสังคมสยาม  
ท่ีมาอางอิง : บทเสภาขุนชางขุนแผน อันกําเนิดพลายงาม น.412 กรมศิลปาการจัดพิมพ  

 สุนทรภูไดไปเที่ยวสุพรรณเมื่อคร้ังบวชเปนพระ และไดแตงโคลงนิราศสุพรรณ ประมาณป พ.ศ.2384 เพื่อไป
หาแรปรอท โดยมีคนกะเหร่ียงและละวาเปนผูนําทาง สุนทรภูพบกะเหร่ียงท่ีบานสองพี่นองกะเหร่ียง ลงมาขายฝาย 
สุนทรภูพูดถึงหญิงกะเหร่ียงดังนี ้
  “นางเกรี่ยงเสียงเพราะพรอง กหนอง กแหนง  
  สาวผูกลูกปดแดง ประดับพรอย  
  ค้ิวตานานวล ตลหมอม จอมเอย  
  แคงทูหูยานยอย อยางละวาพาคลาย”  

สุนทรภูไดเตรียมลูกปด เคร่ืองประดับท่ีหยิงกะเหร่ียงนยิมติดมือมาในคร้ังนี้ดวย สุนทรภูบันทึกเปนโคลงตอไปวา  
  “ลูกปดตัดใหสี่ สิบใบ  
  เกร่ียงชอบยอบย้ิมลไมย ใสขอ  
  หมากพลูสูสมใจ จันอับ พลับเอย  
  ถามกวั่งน่ังพูดจอ จวบแจงแสงสูร” 

 สุนทรภูยังกลาวถึงความใกลชิด ความสัมพันธระหวางกะเหร่ียงและละวาดังนี ้ 
  “เกร่ียงปะละวารับ นับถือ  
  พาเคาเยาเรือนครื พี่นอง ( พาเขาเหยาเรือนคือ พี่นอง)  
  โหมไฟใสฟนฮือ ใหน่ังอังเอย ( โหมฟนใสไฟน่ังผิงไฟ)  
  เชาเพ่ือนเกล่ือนมาพรอง พรักพรอมสลอน 
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  ลวาเถือเน้ือสดให ใสกระบุง  
  หนุมแตงแกงเผดปรุง เปราะพรอม  
  ก่ินเคาเหลาเกร่ียงมุง มองปากอยากแฮ  
  เสจสับกับเกรี่ยงลอม กทะล่ิมชิมแกง” 

 
ลวาเฉือนเนื้อสดใสกระบุง คนหนุมเอาไปแกงเผกใส(เปราะ)ผักปาชนิดหนึ่ง ขณะกินขาวคนกะเหร่ียงมุงดู มองปาก 
อยากจะกนิดวย กินขาวเสร็จกะเหร่ียงลอมวงชิมแกงท่ีกะทะ 
 สุนทรภู...จึงเปน นักมานุษยวิทยาคนแรก ท่ีไดบันทึกเร่ืองราวของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
 สุนทรภู....เปนคนแรกท่ีเปดโลก (ชาวเขา) เผา กะเหร่ียงใหสังคมคนสยามไดรูจกั  
ท่ีมาอางอิง... นิราศสุพรรณ ชีวิตผลงานของสุนธรภู  

 
นิราศสุพรรณ บทท่ี 157  
 บานต้ังฝงฟากน้ํา ธรรมกูล  
 วัดทราง*ปางกอนสูร สงัดเศรา  
 ขอบเข่ือนเกล่ือนอิด*ปูน เปอยเปลา เจาเอย  
 โบศ*ยับทับพระเจา* เจิ่งน้ํากรําฝน  
  1. วัดทราง * ( สราง)  
  2. เกล่ือนอิด (อิฐ)  
  3. โบศ (โบสถ)  
  4. ทับพระเจา (พระพุทธรูป หรือพระประธาน  
ไมแนใจวาสถานท่ีแหงนี้ คือสถานท่ีใด แตเปนสถานท่ีติดแมน้ํา สุพรรณ เปนสถานท่ี ระหวางบาน ลําปะทิว ซ่ึงเปน
สถานท่ี กอนท่ีจะถึงบานโพธ์ิพระยา และบาน ซอง ซ่ึงบานซองนั้น สุนทรภูไดกลาวถึงคนกะเหรี่ยงดังนี ้  
 
 
 
ในบทท่ี 161  
 “บานซองชองชวากเวิ้ง เวิงหวาบ  
 เหลาท่ีหนีมูลนาย เนิน่ชา  
 ซองสุมเรือนราย ริมกับเกร่ียง* แฮ  
 ใครจับกลับรุมขา* ขัดของซองหลวง  
 เกร่ียง* ( กะเหร่ียง) รุมขา* (ฆา)”  
 
บานซองเปนท่ีซองสุมของพวกท่ีหนีมูลนายมาอาศัยหลบภัย สุนทรภูบอกวา บานซองนั้นอยูใกลกับหมูบาน กะเหร่ียง 
( ริมกับเกร่ียง) ในปจจุบัน บานโพธ์ิพระยา นัน้อยูใกลกับตัวเมืองสุพรรณบุรี แสดงวา ในคร้ังนั้น คนกะเหร่ียง เมือง
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สุพรรณบุรี ก็ตั้งบานเรือนไมไกลจากหมูบานคนไทย แตก็ถือวาไกล เพราะวา บรรดาพวกหนีมูลนาย มาซองสุมอยู 
ท่ีบานซอง ซ่ึงเปนหมูบานชายขอบในเวลานั้น  
ท่ีมาอางอิงท้ังหมด : Web page : www.bannok.com : Present by : คนโผลว 

 
กะเหรี่ยงกับส่ิงแวดลอมธรรมชาติในสังคมไทย 

  
“กะเหรี่ยง' ในปาทุงใหญ ชุมชนผูถูกตัดตอนจากสังคมไทย”  

24 เมษายน 2548    กองบรรณาธิการ 
 'ปาทุงใหญนเรศวร' ปามรดกโลกท่ีเรารูจักกันในฐานะท่ีเปนปาตะวันตกผืนใหญ อุดมสมบูรณท้ังพืชพันธุและ
สัตวปา จนไดรับการประกาศใหเปนเขตรักษาพันธุสัตวปาอยางเปนทางการเม่ือป 2517 แมจะไดรับการดแูลอยาง
เขมแข็งจากภาครัฐดวยมาตรการตางๆจากกฎหมายท่ีเขมงวด   แตผืนปายังประสบปญหาใหญและปญหาปลีกยอยทับ
ซอนหลายมิตจินยากท่ีจะแกใหสําเร็จ    โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางชาวบานกับภาครัฐท่ีเปนไมเบ่ือไมเมากันมา
ตลอด นับวันความตึงเครียดของท้ังสองฝายก็ยิ่งเพ่ิมข้ึน 

ปญหาหนึ่งท่ีเกิดข้ึนในปาทุงใหญนั่นก็คือ  วิถีการทําไรหมุนเวียนของชาวกะเหร่ียง ซ่ึงปลูกขาวและพืชอ่ืนๆ
ในพื้นท่ีผืนหนึ่งเพียงปหรือสองปแลวเวยีนไปยังอีกพ้ืนท่ีหนึ่ง   จากนั้นจะปลอยพักฟนระยะยาวใหผืนดนิคืนความ
สมบูรณเพื่อรอวันมาทําการผลิตอีกคร้ัง  แตระบบเกษตรกรรมพื้นบานดังกลาว  ภาครัฐมีความคิดฝงหัววา เปนการทํา
ไรเล่ือนลอย ซ่ึงทําลายพ้ืนท่ีปามหาศาล 

นับจากท่ีภาครัฐประกาศใชกฎหมายอนุรักษปาอยางเขมขนเพื่อรักษาระบบนิเวศนทางธรรมชาติ แตกลับขาด
ความเขาใจในมิติทางดานนิเวศนวัฒนธรรม โดยตัดตอนชุมชนชาวกะเหร่ียงท่ีอาศัยปาทุงใหญเปนถ่ินฐานและ
ดํารงชีวิตมาหลายศตวรรษออกจากการรับรูของสังคมไทยนั้น    แนวคิดตอตานการทําไรหมุนเวียนและพยายามขับไล
คนกะเหร่ียงออกจากปาทุงใหญ รวมท้ัง อีกหลายพ้ืนท่ีในผืนปาตะวันตกเชน ปาอุมผาง  จึงเพิ่มดีกรีความรุนแรงมาก
ข้ึนเร่ือยๆ  และเต็มไปดวยความขัดแยงระหวางชาวกะเหร่ียงกับเจาหนาท่ีปาไมตั้งแตนั้นเปนตนมา อยางไรก็ตาม ยังมี
หลายคนท่ีไมเห็นดวยกับแนวคิดนี ้ เพราะถารักษาปาทุงใหญโดยไมมีคนกะเหร่ียง ปาผืนนี้ก็คงไมใชมรดกโลกอีก
ตอไป 

กวาศตวรรษท่ีผานมา ประวัติศาสตรของผืนปาตะวนัตกไมไดบรรจุเร่ืองราวความสัมพันธระหวางชุมชน
กะเหร่ียงท่ีมีตอธรรมชาติไวใหสังคมไทยไดรับรู  จากขอมูลเกี่ยวกับชาวกะเหร่ียงในปาทุงใหญของปนแกว    เหลือง
อรามศรี    เจาหนาท่ีจากโครงการฟนฟชีูวิตและธรรมชาติ    ระบุวานับต้ังแตสมัยปลายอยุธยาจนถึงชวงกลางสมัย
รัตนโกสินทร ฐานะของชุมชนกะเหร่ียงในผืนปาตะวนัตกไดรับการยอมรับจากรัฐไทยตลอดมา หลังจากอพยพหนีการ
รุกรานของกองทัพพมาท่ีเขามาโจมตีไทย 

ชาวกะเหร่ียงเริ่มปกหลักตั้งถ่ินฐานบริเวณที่ราบลุมแมน้ําแควใหญ  แควนอยตอนบน เมืองศรีสวสัดิ์และเมือง
สังขละบุรี  จ.กาญจนบุรี แมน้ําแมกลอง เมืองอุมผาง จ.ตาก ซ่ึงเปนเมืองหนาดานสําคัญของไทย อีกท้ังผูนํากะเหร่ียง
ในชุมชนก็ยังไดรับพระราชทานตําแหนงเปนเจาเมืองดแูลปกครองดินแดนแถบดังกลาวและมีอิสระในการดําเนนิชีวิต
ภายใตแบบแผนประเพณีแหงการยังชีพดวยวิถีทางของตัวเอง 
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เม่ือคร้ังพระศรีสุวรรณ  ปกครองเมืองสังขละบุรี  ในสมัยรัชกาลท่ี  3 ชุมชนกะเหร่ียงทําไรขาว ทุกวันนี้กย็ัง

ทําไรเชนเดิม   เพราะขาวเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดในชีวิตชาวกะเหร่ียง  ไรขาวจะอยูตามสายน้ํา หมูบานกะเหร่ียงในปาทุง
ใหญจะต้ังบานเรือนอยูริมฝงลําหวยใหญนอย  ปาแกหรือไมใหญจะไมโคนเพราะน้ําจะแหง  ตามความเช่ือของชาว
กะเหร่ียง  ทําเลเหมาะสมในการตั้งบานเรือนจะตองเปนพืน้ท่ีราบ มีความลาดชันไมมาก  ไมอยูติดภผูาและไมอยูในปา
ใหญหรือปาดงดิบ ดังนั้นอาณาบริเวณรอบหมูบานมักเปนปาเบญจพรรณ ซ่ึงมีไมไผเปนหลัก เหมาะสมกับการทําไร
ขาว ซ่ึงถือเปนหัวใจของการยังชีพของชุมชนกะเหร่ียงมาหลายศตวรรษ  

สถานการณการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองใน 100 ปท่ีผานมา นับวาเปนชวงเวลาท่ีเร่ิม
สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและการปรับตัวของชุมชนกะเหร่ียงโดยเฉพาะนโยบายการอนุรักษดวยสายตาหวาดระแวงของ
ภาครัฐตลอดมา มาตรการปราบปรามท่ีเจาหนาท่ีรัฐใชในปจจุบันคือ แผนบินตรวจสอบปาทุงใหญ บริเวณใดท่ีมี
ชาวบานบุกรุกแผวถางปา ก็จะจับกุมและดําเนินคดีทันที โดยอาศัยอํานาจตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 30 มิ.ย.2541   

อานนท  เสตะพันธุ  อบต.ไลโว  อ.สังขละบุรี เช้ือสายกะเหร่ียงรุนใหม เลาถึงวิถีการดํารงชีวิตของชาว
กะเหร่ียงวา การทําไรหมุนเวียนเปนแบบแผนทางการผลิตดั้งเดมิท่ีสืบทอดมาแตอดีต พวกเราทําไรขาวดวยความ
พอด ี ขาวมีคามากกวาทรัพยสินเงินทอง  วิถีการผลิตแบบพอเพียงนีต้รงขามกับระบบเศรษฐกิจสมัยใหม ซ่ึงนาํไปสู
ความละโมบ ไมรูจักพอ การทําไรหมุนเวยีน เปนระบบการผลิตท่ีตองอาศัยความรูทางดานนิเวศนวิทยาที่ละเอียดออน
ซับซอน  เชน ความรูเร่ืองปา ภูมิอากาศ พืชพันธุ สัตวปาและส่ิงคุมครองธรรมชาติ 
 "เม่ือกอนท่ียังไมมีการประกาศเปนปาสงวน  ปาไมก็ไมถูกทําลาย  เพราะเรามีวัฒนธรรมดูแลไมใหญ ตนน้ํา
ลําธาร ปลูกขาวก็ไมพึ่งปุย ถาเราทําลายแลวจะเหลือปาไวใหมีกฎหมายอนุรักษหรือไม ทุกวันนีเ้ราก็รับรูปญหา จึงมี
การเรียกประชมุชาวบานในหลายหมูบานเปนประจําเพื่อใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีโดยไมบุกรุกพื้นท่ีใหม แต
ทางการก็ไมนาจะขับไลเราใหไปอยูท่ีอ่ืน" อบต.ไลโว กลาวและวา เจาหนาท่ีระดบัลางยอมรับในวัฒนธรรมของชาว
กะเหร่ียงมากกวาผูบริหารหนวยงานเสียอีก     แตกย็ังไมมีขอบเขตท่ีชัดเจนในแงของการปฏิบัติ 
 สวนข้ันตอนของการทําไรหมุนเวยีน  ชาวกะเหร่ียงจะใชพื้นที่ปาไผ  ซ่ึงเหมาะสมกับการทําไรขาวท่ีสุดเพราะ
ดินมีความอุดมสมบูรณ  ปาไผอายุการฟนตัวเร็วเพียงไมถึง 10 ป และตนไมใหญในปาไผมีอยูไมมากนัก จึงใชแรงงาน
ในการถางไรนอย ซ่ึงหากเปรียบเทียบกบัการทําไรเล่ือนลอยของชนเผาท่ีสูงอ่ืน ซ่ึงมักเปนปาดบิช้ืน ในการทาํไรแตละ
คร้ังตองใชแรงงานมากและไมหมุนเวียน โดยจะทําซํ้าพืน้ท่ีจนดนิเส่ือมสภาพและโยกยายเปล่ียนพืน้ท่ีใหมท้ังหมูบาน 
 ชาวกะเหร่ียงในผืนปาตะวันตก    มักจะไมทําไรในปาดงดิบเพราะการตัดไมใหญเปนส่ิงท่ีขัดแยงกับความ
เช่ือ  เชน พื้นที่บนภเูขาหรือสันเขา ท่ีเรียกวา ท่ีดินหลังเตา เช่ือกันวาเปนสัตวเช่ืองชาและนําโชคไมดีมาให  ในทาง
นิเวศนแลว  ท่ีดินดังกลาวมีภาวะการพังทลายของหนาดนิสูง หรือหากเปดพื้นท่ีทําไรในเขตที่มีน้ําผุดออกมา เช่ือกันวา
ทําใหเจบ็ปวย ในทางนิเวศนคือ เปนแหลงตนน้ําลําธารนั่นเอง 

ท้ังนี้การถือครองท่ีดินในหมูบานเปนการถือครองรวมกัน ไมมีใครเปนเจาของ พื้นที่ในการทําไรจึงไมกําหนด
แนนอนตายตัววาท่ีดินบริเวณใดเปนของใคร ดังนั้นการไมเปนเจาของท่ีดิน ไมไดหมายความวา ไมเปนหลักแหลง 
ดังท่ีหนวยงานราชการภายนอกมักเขาใจผิดกัน 
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สวนความเช่ือในผืนดนิท่ีอาศัยอยูและทํากนิ ถือเปนเร่ืองยิ่งใหญของชาวกะเหร่ียง ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีคุมครอง

แผนดินคือ "ซงทะรี" อาจเปรียบไดกับแมพระธรณีของไทย ชวยปกปกรักษาผืนดนิ เม่ือเร่ิมทําไรจะตองทําพธีิบอก
กลาวแกซงทะรีเสียกอน และนับถือ "พิบุโย" เหมือนกบัพระแมโพสพของไทย ท่ีมีความสําคัญในการดูแลขาว 

ในชวงเดือนกมุภาพันธ-มีนาคม   ชาวกะเหร่ียงทําการถางพ้ืนท่ี  ตากไรและเผาไร  สวนเดือนเมษายน   เปน
ชวงปใหมของชาวกะเหร่ียง   เปนชวงเวลาแหงความร่ืนเริง  จะไมมีการทํางานหนกั กอนท่ีจะเริ่มทํางานอีกคร้ังใน
เดือนพฤษภาคม    โดยเผาไรอีกคร้ังเพื่อใหดนิมีธาตุอาหารสมบูรณและทําลายวัชพชื เม่ือฝนแรกเร่ิมลงมาในเดือน
มิถุนายนจะมีการหยอดเมล็ดขาว ซ่ึงเปนการทําเกษตรแบบประณีต  แลวจะเก็บเกี่ยวนําขาวข้ึนยุงฉางในเดือน
พฤศจิกายน  นอกจากนี้ยังมีการปลูกพริกเพื่อนําไปขายอีกดวย  

ภายใตการดําเนินวิถีชีวิตดวยการทําไรขาวแบบหมุนเวยีน  เราจะพบวาข้ันตอนตางๆในการทําไร คนกะเหร่ียง
จะปฏิบัติตอธรรมชาติดวยความเคารพ    ไมไดมองธรรมชาติเปนเพยีงสวนประกอบของดินกับทราย  หากมนษุยเปน
เพียงผูเขามาขอใชและเปนเพียงสวนหนึ่งของธรรมชาติเพื่อยังชีพใหอยูรอด วิถีแหงการเปนกะเหร่ียงท่ีแทจะชวยให
สังคมกะเหร่ียงและธรรมชาติอยูรอด 

แตท่ีผานมาเจาหนาท่ีปาไมพยายามบีบบังคับใหคนกะเหร่ียงเปนเจาของท่ีดินและทําไรในพ้ืนท่ีจํากัดเพยีง 2-3 
แปลง ดวยนโยบายการจดัเก็บภาษีท่ีดิน นับวาเปนเง่ือนไขท่ีสรางผลกระทบตอเสถียรภาพในการใชท่ีดินปาของคน
กะเหร่ียงโดยแท เพราะเทากับเปนการตัดตอนระยะเวลาการฟนสภาพปาใหส้ันลงและมีผลตอระบบนิเวศนของปาใน
ท่ีสุด 

อนาคตของชุมชนกะเหร่ียงและปาทุงใหญ    จึงตองเปนส่ิงท่ีตองคิดกนัใหไกล    ส่ิงจําเปนท่ีจะตองยอมรับกนั
ในเบ้ืองตนก็คือ การท่ีชุมชนเหลานี้สามารถดํารงชีวิตในปาทุงใหญมาไดเปนเวลาหลายรอยป  โดยรักษาความสมดุล
ทางธรรมชาติตลอดมานั้นดวยความรูทางนิเวศนวิทยา  อันเกิดจากการเรียนรูและส่ังสมประสบการณมาแตรุน
บรรพบุรุษ   ความรูเหลานี้เปนความรูในระดับรากฐานของสังคมไทยและมีบทบาทตอสภาพแวดลอมในทองถ่ินมาชา
นาน  

หากแตถูกละเลยไมไดรับการยอมรับในทางคุณคาใหมีฐานะเปนความรูสมัยใหม  อยางไรก็ตามความจริงท่ีวา
สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมท้ังในท่ีราบลุมและท่ีสูงของทุกภูมิภาคลวนพึ่งพาอาศัยและอยูรวมกับธรรมชาติดวย
ความรูและประสบการณอันนาสนใจ  ชุมชนกะเหร่ียงในปาทุงใหญนั้นก็เปนตัวแทนของชุมชนเกษตรกรรมในอีก
ลักษณะหนึง่   ซ่ึงภูมิปญญาทองถ่ินมีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด เปนส่ิงท่ีควรคาแกการศึกษาเพ่ือ
ประโยชนของปาทุงใหญ สังคมกะเหร่ียงและสังคมไทยในอนาคต 
Web page : www.thaipost.net : หนังสือพิมพไทยโพสต  
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บทที่ 4 
บริบทชมุชนบานผาหมอน 

 
ประวัติศาสตรชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพถายทอดจินตนาการโดย : ด.ช. คธาวุฒิ หรรษาพนาไพร ช้ัน ป.6 
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน ดอยอินทนนท 

ชางโมธุแหม “แควนมกึะค”ี 
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ตํานานเมืองเชียงใหมโดยสังเขปฯ 

  
 พระมหากษัตริยผูสรางเมืองเชียงใหม หรือ นพบุรีศรีนครพิงคเชียงใหม อาณาจกัรลานนา คือ พระเจาเม็งราย
มหาราชและพระสหายอีกสององค คือพอขุนงําเมือง แหงอาณาจักรพะเยาและพอขุนรามคําแหง แหงอาณาจกัรสุโขทัย 
(เร่ิมกอสรางเม่ือ พ.ศ. 1839 ) พ.ศ. 2101- 2317 เสียเมืองใหกับพระเจาบุเรงนอง กษัตริยพมา 
   
  พ.ศ.2317 พระยาจาบานและยากะวิละ เขาสวามิภักดิ์กบัพระเจาตากสินมหาราช และสามารถยึดเมืองเชียงคืน
ไดจากพระเจาบุเรงนอง กษตัริยพมา และเชียงใหมมีฐานะเปนประเทศราช  พ.ศ. 2347 เชียงใหมสามารถฟนตัวอยาง
ม่ันคงและสามารถขับไลพมาออกอาณาเขตลานนาไดอยางสมบูรณ(ปลายราชกาลท่ี1)เขาสูยุคการเปล่ียน 
แปลงโดยสวนกลางเขามาควบคุมดําเนนิงาน  พ.ศ 2427-2442 การปฎิรูปการปกครองหัวเมืองลาวเฉียง เปนการเขา
ควบคุมเมืองเชียงใหมอยางแทจริงเปนคร้ังแรกในราชกาลท่ี 5  
 
 พ. ศ. 2435 ไทยเสียดนิแดนใหกับรัฐบาลอังกฤษนักลาอาณานิคมสมัยนัน้ ดวยเร่ืองการดําเนินกจิการปาไม 
และปญหาหวัเมืองชายแดน เพราะทางประเทศราชไดทําการคาชาวตางชาติสัมปทานแบบทับกัน  
 
 พ.ศ 2436 เสียดินแดนฝงขวาแมน้ําโขงใหกับฝร่ังเศส และป พ.ศ. 2446 เสียดินแดนฝงขวาแมน้ําโขงใหกับ
ฝร่ังเศสอีก ดวยการรุกรานการลาอาณานิคมของชาวตะวนัตก 
  
 พ.ศ.2442-2476 จัดการปกครองแบบมณฑลศาภิบาลเปนการยกเลิกหวัเมืองประเทศราชลานนาไทย มาเปน
ดินแดนสวนหนึ่งในราชอาณาจักรไทยอยางแทงจริง  
 
 และ พ.ศ. 2476 มณฑลพายพัไดสลายตัว เมืองเชียงใหมเคยเปนศูนยกลางลานนาในอดีตจึงเปนเพียงจังหวดั
หนึ่งเหมือนจังหวัดอ่ืนๆสืบมาจนถึงปจจุบัน 
 
(อางอิงจาก   หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย) 
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ประวัติศาสตรหมูบานผาหมอน  “แควนมึกะคี โดยยอ” 
 
 “มึกะคี” ประกอบไปดวยท้ังหมด 7 หมูบานคือ 1. บานผาหมอน  2. บานผาหมอนใหม  ตั้งอยูท่ีหมูท่ี 8  
3. บานหนองหลม  ตั้งอยูในหมูท่ี  22  4. บานอางกานอย  5. บานแมกลางหลวง  ตั้งอยูในหมูท่ี  17  และบานมงขุน
กลาง  ตั้งอยูในหมูท่ี  7  ซ่ึงในอดีตบานผาหมอนคือจุดศูนยกลางของทุกหมูบานในเขตปกครองของทางราชการตําบล
บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ปจจุบันหมูบานตาง ๆ ไดแยกตัวออกไปอิสระจากการปกครองสวน
ทองถ่ินแลว  ทุกหมูบานมีคณะบริหารสวนทองถ่ินเปนของตนเองโดยมิไดข้ึนอยูกับบานผาหมอนแลว  ซ่ึงหมูบาน
ท้ังหมดคือ  “แควนมึกะคี” ท่ีเรียกกันท้ังในอดีตและปจจุบัน 
 

ความหมายของคําวา  ”มึกะคี”  
 
 ”มึกะคี”  คือจุดศูนยรวมการเปนจุดศูนยกลางในการติดตอไปมาหาสูกันโดยมีมีน้ํากลางพาดไหลผาน
ระหวางกึ่งกลางของชุมชน  (แหมปะกะโกละ)  มีดอยอินทนนทเปนแหลงน้ําอันสําคัญท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนท่ีดํารงชีวิต
อยูในบริเวณนี้และคนพ้ืนราบเขตอําเภอจอมทอง (ภาษาทองถ่ินเรียกดอยอินทนนทวา  “เกอเจอพะโดะโข” 
ความหมายคือ ดอยหลวง) และเปนเขตการทํามาคาขายกันระหวางชุมชนพ้ืนท่ีสูงและพื้นราบ  เปนจุดติดตอ
ประสานงานทางราชการในอดีต  เปนพื้นท่ีท่ีมีความสงบสุข  อยูสุขสบาย  อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ  เม่ือเอา
ความหมายมารวมกันแลวจะไดความหมายเปน  “แควนแหงสันติสุข  รักสงบ  อุดมสมบูรณ  ตรงกับอุดมคติของ
ชาวปกาเกอญอ (กะเหร่ียง)ท่ีเรียกตัวเองวาปกาเกอญอ  แปลวา  ”ผูรักสันโดษ” 
 

จุดเริ่มตนของการต้ังถ่ินฐานและกอกําเนิดชุมชน  “แควนมึกะคี” 
 
 ยอนกลับไปในอดีตเม่ือ  135  ปท่ีแลว  ในปพุทธศักราช  2413  (ค.ศ.1870)  สมัยเมืองเชียงใหมยังเปน
ศูนยกลางของลานนาประเทศราชอยู  เชียงใหมยังคงปกครองตนเองอยางอิสระ  แตเร่ิมเขาสูยุคการเปล่ียนแปลงดาน
การปกครอง โดยสยามประเทศเร่ิมเขามาแทรกแซงกิจกรรมภายในของลานนาประเทศราชบางแลว  เนื่องดวยปญหา
ตามแนวชายแดนและปญหาการทําธุรกิจการคาไมและการลาอาณานิคมของประเทศอังกฤษและประเทศฝรั่งเศส  เขา
ตัดไมเพื่อขนกลับไปดังประเทศของตนเอง  ซ่ึงตรงกับชวงการปกครองเจาผูครองเมืองเชียงใหมองคท่ี  6  เจากวิโรรส  
(เจาสุริยวงค  ราชบุตร  พระเจากาวิละ)  ตอนปลาย  
 การมาต้ังถ่ินฐานของคน “แควนมึกะคี” มีกลุมบุคคลอพยพมาจากจังหวัดแมฮองสอน เสนทางท่ีอพยพ
มานั้นมีอยูสองเสนทาง และสองกลุมครอบครัวหลัก เสนทางแรก   กลุมครอบครัวแรกมาจากบานแมลาหลวง อําเภอ
แมลานอย จงัหวัดแมฮองสอนโดยมี 5 ครอบครัวหลักคือ     1. ครอบครัวนายตาโรกับนางลาเปอ   2. ครอบครัวนายเป
อหยากวากับนางปุอิ  3. ครอบครัวนายดอกคากับนางแฮลู  4. ครอบครัวนายกุยกับนาง - 5.  ครอบครัวนายปุกากับนาง - 
ครอบครัวท้ัง  5  ครอบครัวน้ีอพยพมาถึงกอน 
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 ในปพุทธศักราช  2413  โดยเร่ิมออกเดนิทางจากบานแมลาหลวง  จังหวดัแมฮองสอน  และมาถึงท่ี
หมายแหงแรกท่ีบานผาแดง “เลกรฺอคี” อยูท่ีนี่ได 1 ป ก็ชวนกนัอพยพมาท่ีบานขุนแตะ  (โดะไขกฺวาคี)  อําเภอจอมทอง   
จังหวดัชียงใหมในปพ.ศ.2419    รวมเวลาได  6  ป  ในชวงแรกของการเดินทางอพยพมาถึงท่ีหมาย  ท้ังหาครอบครัวได
อยูท่ีบานผาแดงได 1 ป และบานขุนแตะ (โดะไขกูวาก)ี  ได 5 ป  เสนทางแรก  5  ครอบครัวหลัก ใชเวลาในการ
เดินทางมาถึงท่ีหมายนานถึง 6 ป 
 เสนทางท่ีสองอพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน เร่ิมเดินทางอพยมมาเม่ือป พ.ศ. 
2415  โดยมี  6  ครอบครัวท่ีมาดวยกัน  แตมาถึงท่ีหมายแค 3 ครอบครัวอีกสามครอบครัวไดเดนิทางกลับไปยังบานปาง
ตอน อําเภอปายเหมือนเดิม  ครอบครัวท่ีอพยพมาทางอําเภอปายไดแก 1.นายเบอะริ  2. นายเดสา *3. นาย (*ไมสามารถ
หาขอมูลเพิ่มเติมได)   ซ่ึงกลุมครอบครัวท้ังสามน้ีไดเดนิทางมาถึงชากวาครอบครัวแรกประมาณ  1  ป   
 ท้ังหาครอบครัวไดอยูท่ีบานขุนแตะ (โดะไขกฺวากี)  ได 5 ป  นายตาโรจึงบอกแกลูกบานหลักท่ีได
เดินทางอพยพมาดวยกันวา “บานขุนแตะนั้นมีพื้นทีจ่ํากดั และไมเหมาะสมตอการต้ังถ่ินฐานและเกรงอีกวาในอนาคต
นั้น พื้นที่ทํากินอาจไมเพียงพอตอการดําเนินชีวิต จึงสมควรท่ีจะตองหาท่ีใหม ดังนั้นเวลาตอมานายตาโรและพวกจึง
เดินทางออกจากบานขุนแตะและไดไปสํารวจพื้นท่ีในการต้ังถ่ินฐานใหม   
 ป  พ.ศ.2423  ท้ังหาครอบครัวจึงออกเดินทางจากบานขุนแตะ  และไดตั้งถ่ินฐานไปเร่ือย ๆ แหงละ  1  ป  
จนมาถึงแควน  ”มึกะคี” ในปพ.ศ.2428 เม่ือมาถึงท่ีหมายและนายตาโรกับพวกไดตั้งช่ือแควนวา”มึกะคี” โดยไดยืนอยู
บนดอยสูง เขาใจวานาจะเปนดอยหัวเสือในปจจุบัน เพราะเปนดอยท่ีสูงสามารถมองไปไดไกล แลวท้ังหาครอบครัวจึง
ชวนกนัเดนิลงจากดอยลงมาถึงท่ีหมายตามท่ีไดลงมาจากสายตาท่ีไดกะเอาไว 
 ในขณะเดยีวกนัยังมีกลุมครอบครัวอีกกลุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนกลุมเสนทางท่ีสอง  มี  3  ครอบครัวหลักก็อพยพ
มาเชนกัน  มีนายเบอะริและนายเดสา  อพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  เดินผานอําเภอสะ
เมิง – บานแมแฮ - อําเภอแมวาง รวมเวลาการเดินทางมาถึงท่ีหมายแรกได 6 ปเชนกัน สามครอบครัวหลักไดมาถึงท่ี
หมายในป พ.ศ.2421   
 ท่ีหมายแรกท่ีเดินทางมาถึงนัน้เรียกวา  “เลอโดะหลู (ดอยหินหลวง) ซ่ึงเปนดอยท่ีกอนหนิขนาดใหญ
ตั้งอยูบนยอดดอย กอนหนิขนาดใหญใบนั้นมีลักษณะเปนโพรงกวางและลึกเขาไปแตมิไดถือวาเปนถํ้า เปนท่ีพักพิง
ของสัตวใหญเชน เสือ เปนตน   
 ความจริงแลวกลุมครอบครัวเสนทางท่ี 2 นี้มาดวยกนัท้ังหมด  6  ครอบครัว  แตอีกสามครอบครัวนั้นมา
ไมถึงและไดเดินทางกลับไปบานปางตองเหมือนเดิม  จึงเหลือแค  3  ครอบครัวท่ีมาถึงท่ีหมาย  สามครอบครัวหลักได
ตั้งถ่ินฐานช่ัวคราวท่ีนี่  “เลอโดะหลู” (ดอยหินหลวง) ได 3 ป   
 ปพุทธศักราช  2425  ครอบครัวหลัก  3  ครอบครัวเร่ิมอพยพเขาสูเขตแควน  “มึกะคี”  ในระหวางกไ็ดตั้ง
ถ่ินฐานช่ัวคราวไปเรื่อยเหมือนกับ  5  ครอบครัวหลักท่ีอพยพมาจากบานแมลาหลวง  และในปพทุธศักราช  2428  สาม
ครอบครัวหลักจึงเดนิทางถึงท่ีหมายชวงท่ี  2  และไดตั้งถ่ินฐานอยูท่ียอดดอย  “ตาวะเหว”  เปนเขตของแควน  “มึกะคี”  
แตดวยเหตุท่ีหาครอบครัวหลักท่ีมีนายตาโรเปนผูนํามาถึงกอน  ทางนายเปอะริและนายเดสาจึงไดเขาไปปรึกษานายตา
โรและพวกเพ่ือการกอนต้ังถ่ินฐานรวมกัน   
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 การเดินทางอพยพของกลุมคนท้ังสองกลุมนั้นถาดูท่ี ป  พ.ศ.  ในชวงการอพยพนัน้ ถาดูท่ี ป  พ.ศ.  
ตางกัน  แตระยะทางนั้นกลุมครอบครัวสามหลักท่ีอพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย อพยพมาทีหลังระยะทางใน
การเดินทางนัน้ส้ันกวาทางหาครอบครัวหลัก จึงมาถึงท่ีหมายใกลเคียงกันมาก  
 ในท่ีสุดแลวกลุม  5  ครอบครัวหลักเดนิทางมาถึงกอน และไดจัดต้ังถ่ินฐานของชุมชนกอนกลุม  3  
ครอบครัวหลักท่ีเดินทางมาทีหลัง แลวจึงไดยดึหลักของนายตาโรและพวกเปนเกณฑในการตั้งถ่ินฐาน แตการเดินทาง
ท้ังสองกลุมครอบครัวหลักไดเดนิทางมาถึงปเดียวกัน แตตางกันตรงท่ีวันเวลาของการออกจากท่ีหมายตางกัน   
 ถึงแมจะมาถึงปเดียวกันแตไมสามารถอยูไดทันทีพรอมกนั  จึงมีการประชุมปรึกษาหารือรวมกันเพือ่หา
ขอสรุปในการต้ังถ่ินรวมกัน  โดยนายตาโรใหเหตุผลวา  ดวยเหตุผลหลักความถูกตองในการจดัต้ังถ่ินฐานและถูกตอง
ตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวฒันธรรมในการต้ังถ่ินฐาน  ตามหลักของปกาเกอญอแลวการท่ีผูอพยพสําหรับ
มาต้ังถ่ินฐานใหม  มาเจอกนัโดยบังเอิญโดยมิไดนัดหมาย ตองถือหลักผูท่ีมาถึงกอนเปนแกนนํา  มิฉะนั้นจะขัดตอ
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและวัฒนธรรม  เนื่องจากการต้ังถ่ินฐานของชาวมึกะคีในอดีตนั้นยดึถือหลักความ
ถูกตอง  คํานึงถึงจารีตประเพณีวฒันธรรมเปนหลักในการมาต้ังถ่ินฐานรวมกัน   
 ซ่ึงท้ังหมด  8  ครอบครัวหลักนั้นไดยดึถือและปฏิบัติรวมกันจนสามารถสรางความเปนปกแผนและกลาย
มาเปนแควน  ”มึกะคี” จนถึงทุกวันนี้ หากไมปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวัฒนธรรม ชุมชนของเรา
จะอยูดวยกนัลําบาก ไมเปนสงบสุข และในท่ีสุดชุมชนหรือแควน “มึกะคี” ก็อยูไมไดและลมสลาย ฉะนั้นตองยึดถือ
ตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวฒันธรรมเปนสําคัญ   
 การประชุมคร้ังนี้เพื่อท่ีจะหาขอสรุปรวมกันในการเขามาตั้งถ่ินฐานและพัฒนาแควน“มึกะคี”  รวม 
กัน  เม่ือมีการประชุมปรึกษาหารือกันแลว  นายตาโรไดแถลงแนวทางการเขามาอยูกันในการมาต้ังถ่ินฐานคร้ังน้ีวา  
“ขอใหทางนายเบอริและเดสาพรอมกับญาติพี่นองท่ีอพยพมาจากทางอําเภอปายหาเงินกอนหนึ่งจํานวนเทาไหรกไ็ด  
แลวแตจะใหตามความเหมาะสม  เพื่อเปนการแกเคล็ด  เพราะแควน  “มึกะคี”  กอนท่ีสามครอบครัวจะมาตั้งถ่ินฐาน
ท่ีมึกะคีนัน้  ทางหาครอบครัวจากบานแมลาหลวง  อําเภอแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน  ไดมาถึงกอนและไดมีการซ้ือ
ขายกับเจาเมืองลําพูนแลว  ฉะนั้นทั้งสามครอบครัวหลักจะเขามาอยูดวยแบบไมรับรู  และไมรับทราบน้ันไมเปนผลดี
ตอการต้ังถ่ินฐานมึกะคีโดยแท  และขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมปกาเกอญอ  หากไมปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีผลรายจะตามมาภายหลังและแควน  “มึกะคี”  จะไมสงบตอการปกครองในอนาคต”   
 แตดวยสามครอบครัวหลักนัน้ไมมีเงินท่ีจะมอบใหกับกลุมหาครอบครัวหลักคือกลุมนายตาโร  
ประกอบการอพยพมานัน้เสนทางแสนลําบากยากเยน็  ตองเดินทางเทาขามภูเขาลําเนาไพรนับพนักิโลเมตร   
การท่ีจะหาเงนิหรือมีเงินติดตัวมานั้นไมมีเลยแมแตสลึงเดียว ส่ิงท่ีพอจะมีนั้นคือ  “ขาว” และความรูท่ีติดตัวมา   
 ดังนั้นนายตาโรเลยกลาวกับกลุมท้ังสามครอบครัววา  “ใหแกนนําคือนายเบอะริและนายเดสา ไดจัดทํา
การสานเส่ือให 1 ผืนก็พอแลว “เส่ือท่ีทําการจักสานนัน้ วัตถุดิบทําดวยไหวอยางดี เม่ือทําการสานเสร็จแลวขอใหมา
มอบใหกับครอบครัวท้ังหาหลัก เพื่อมิใหขัดตอการต้ังถ่ินฐานรวมกนั และแนวการยอมรับการเขามาเปนครอบครัว
เดียวกันและการอยูรวมกันในอนาคต โดยไมตองหาเงินมาใหตามท่ีเรียกรองคร้ังแรก” 
 ดังนั้น เม่ือนายเบอะริและนายเดสาไดขอสรุปเชนนั้นจงึไดปฏิบัติตามขอตกลงท่ีใหกับนายตาโรและพวก
ไวดังท่ีนายตาโรใหขอสรุปมา เม่ือจบการเจรจาการเขามาต้ังถ่ินฐานรวมกันแลว ทางนายเบอะริและนายเดสาก็เดนิทาง
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กลับข้ึนไปบนดอยท่ีไดตั้งถ่ินฐานช่ัวคราวที่มีช่ือวา  “ตาวะเหว” และหลักจากนัน้ไมนานครอบครัวท้ังสาม
ครอบครัวชวยกันทําการจกัสานเส่ือข้ึนมาผืนหนึ่งมามอบใหกับหาครอบครัวหลัก  
 “ตาวะเหว”  ความหมายคือ  บริเวณดังกลาวมีการทําออกมาเปนรูปวงกลม และรอบรูปวงกลมจะมีการทํา
แนวเหมือนกับแนวกันไฟเอาไวลอมรอบ และบริเวณดานในดังกลาว จะเปนท่ีบรรณจุเก็บศพของผูตายและของมีคา
ของผูตายเอาไว ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนวัฒนธรรมของคนชนชาติล๊ัวะเทานั้น เพราะในอดีต คนชนชาติล๊ัวะเปนกลุม
คนท่ีครองเมืองลานนาทางตอนเหนือท้ังหมด และมีอาณาจักรท่ีกวางขวาง สุสานเหลานี้เราสามารถพบเห็นไดท่ัวไป
บนพื้นท่ีสูงในหลายพ้ืนท่ีของชุมชนปกาเกอญอต้ังอยู  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกและนาศึกษาอยางมากวาทําไมคนชนชาติล๊ัวะ
ถึงไดทําสุสานเอาไวลักษณะนั้น 
 เม่ือเสร็จส้ินตามข้ันตอนท่ีนายตาโรมอบหมายใหจึงถือเปนจุดเร่ิมตนการสรางถ่ินฐานแควน “มึกะคี”  
รวมกันอยางสมบูรณ  สามครอบครัวหลักท่ีเคยต้ังถ่ินฐานช่ัวคราวท่ีบริเวณ  “ตาวะเหว”  นั้นไดทําการอพยพ  ต่าํลงมา
บนเหนือหมูบานท่ีตั้งอยูในปจจุบันมีช่ือเรียกวา  “หมอลิหลูโข”  (ดอยลิง)  เนื่องจากยอดดอยลูกนีมี้ลิงเยอะ  ชาวบาน
เลยต้ังช่ือเพ่ือเปนเกยีรติใหแกลิงท่ีเคยอยูอาศัยอยูบนดอยลูกนี้ 
เม่ืออพยพลงมาอยูบนดอยหมอลิหลูโขได  2  ป  ปพุทธศักราช  2433  สามครอบครัวหลักก็ยายลงมาตํ่ากวาเดิมมีช่ือ
เรียกวา  “แดลอปู” และไดทําการอพยพโยกยายไปมาหลายพื้นท่ีแตไมไดยายข้ึนไปอยูเหมือนเดิม ดวยเหตุผลหลาย
ประการ ชวงปพุทธศักราช 2435 ไดเกิดโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ นา ๆ ทําใหชุมชนตองปรับตัวอยางตอเนื่อง   
 และโดยความเช่ือของปกาเกอญอน้ัน การต้ังถ่ินฐานถาเลยสูงเหนือกวาตนน้ําและตาน้ํานั้น  ปกาเกอญอ
ถือวาไมเปนศิริมงคลตอการดํารงชีวิต  โดยเฉพาะทางกิ่วลม  กฎจารีตประเพณีหามการตั้งถ่ินฐาน  หามตัดไมหามทํา
การเกษตรโดยเด็ดขาด  และไดยึดถือมาจนถึงทุกวันนี้  ดังนั้นชุมชนบานผาหมอนจะมีจุดส้ินสุดเขตกอสรางบานเรือน
เอาไวรอบหมูบาน  ทางฝงตะวันออกหรือทางดอยลิงนั้นเขตส้ินสุดท่ีบานคุณปูนุเปาะ  (ปจจุบันทานไดเสียชีวิตแลว
ดวยโรคชรา  อายุได  83  ป  สมัยยังมีชีวิตอยูทานดํารงตําแหนง  “ฮี่โข”     ผูนําศาสนพิธีปกาเกอญอทางฝงดอยลิง) 
 ตั้งแตนั้นเปนตนมา คนท่ียายมาอยูแควน  “มึกะคี”  ไดยึดถือนายตาโรเปนแกนนําหลัก  และนายตาโร
ไดรับการแตงต้ังเปนฝายปกครองจากเจาเมืองลําพูน  เม่ือคร้ังไปเจรจาซ้ือแผนดิน  ปพุทธศักราช  2428  ในท่ีสุด
ครอบครัวท้ังหมด  8  ครอบครัวหลักไดเขามาอยูรวมกัน  และพัฒนาแควน  “มึกะคี”  โดยยึดหลักความสามัคคี  การมี
น้ําใจใหกัน  การใหความเคารพนับถือซ่ึงกันและกันเปนบรรทัดฐานในการอยูรวมกัน  โดยมีขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีและวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดกฎเกณฑในการปกครองลูกหลาน  โดยไมไดยึดถือเงินเปนใหญ  จนสามารถทํา
ใหแควน  “มึกะคี”  จนมีความเปนปกแผน   
 ดวยบารมีของชาง  “โมธุแหม”  และ  “เส่ือใหว”  ประสานรวมกันเปนหนึ่งเดียว  ชางโมธุแหมเปน
สัญลักษณแหงความยิ่งใหญและแข็งแรง  เปนชางท่ีเสียสละใหกับคนแควนมึกะคี  เพื่อท่ีไดมีพื้นดินในการดํารงชีวิต
อยูช่ัวลูกช่ัวหลาน  “เส่ือ”  เปนสัญลักษณแหงการเคารพนับถือซ่ึงกันและกัน  การใหเกียรติกัน  เปนเส่ือผืนใหญท่ีไดปู
รองรับใหลูกหลานไดนอนพักผอนกายใจ  เปนเส่ือท่ีปูรองรับแขกผูมาเยือนทําใหแควน  “มึกะคี”  ไดใชชีวิตรวมกัน
อยางสงบสุขและมีสันติภาพ  ครอบครัวท้ังแปดครอบครัวหลักเปนครอบครัวท่ีมีความม่ันคงรักใครกลมเกลียวกัน  ให
เกียรติกันรูรักสามัคคีจนสามารถทําใหแควน  มึกะคี”  มีลูกหลานสืบทอดกันจนถึงทุกวันนี้อยางยิ่งใหญและสมภาคภูมิ  
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และขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและวัฒนธรรมไดปกครองใหชาวแควน  “มึกะคี”  ท้ังหญิงและชายอยูรวมกัน
อยางสันติสุขมาตลอดจนถึงทุกวันนี้ 
 ลูกหลานชาวแควน  “มึกะคีอะกรอปู” ตองตระหนักถึงบุญคุณอันลํ้าคาของบรรพบุรุษท่ียิ่งใหญ ท่ีได
สรางแควน “มึกะคี” ไวใหกับพวกเราไดมีท่ีอยูท่ีทํากิน ตองตระหนักถึงบุญคุณชาง โมชุแหม” ท่ีไดเสียสละตัวเองให
เรามีแผนดินอยู ตองตระหนังถึงเส่ือไหวที่ทําใหเราไดนอนพักผอนรางกายและจิตใจใหมีแรงสูตอไปอยางไมยอทอ 
พวกเราคือลูกหลานแควน “มึกะคี” 
 

พุทธศักราช  2428  สัญญาความมั่นคงตอการต้ังถ่ินฐาน    
 *พ.ศ.  2428  ยอนไปเม่ือ 120  ปกอน  เชียงใหมกาวสูการเปล่ียนแปลงมากข้ึนโดยมีสยามประเทศเขามา
แทรกแซงกิจการภายใน  เรียกวา  เชียงใหมสมัยปฎิรูปการปกครองมณฑลพายัพ  (พ.ศ. 2427 – 2476)  แตเชียงใหมก็
ยังคงมีความเปนประเทศราชและสามารถมีความเปนอิสระในการปกครองตนเองอยู  แตส่ิงของเปนตองสงทุกป  
“สวย”  ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนตอการพัฒนาความสัมพันธในลักษณะท้ังเมืองเชียงใหมประเทศราช  และรัฐบาลกลางตางมี
พันธะท่ีตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  และเปนสวนท่ีทําใหการปฏิรูปการปกครองเปนไปอยางราบรื่น  จนใน
ท่ีสุดสยามประเทศและประเทศราชสามารถรวมกันเปนหนึ่งเดียว 
(* อางอิงจาก   หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย ) 

 พ.ศ. 2393 เจาผูครองนครเชียงใหมเร่ิมกระทําขอสัญญาใหแกพวกละวาและหมูบานกะเหร่ียงตาง ๆ ในการที่
จัดใหพวกนี้ไดมีท่ีอยูอาศัยอยางถาวรในแตละทองถ่ิน กะเหร่ียงไดรับความคุมครองอยางดีพอใจในความอิสระโดยไม
มีการบังคับใหเปนทาส (26) (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 หลังจากไดอพยพมาไดระยะหนึ่ง  แกนนําท่ีประกอบไปดวย  นายตาโร  นายเปอะเลอกูวา  (นายขาว)  
นายกวีเด  จึงเปนตัวแทนแกนนําหลักไปปรึกษาเจาเมืองจอมทอง  เกี่ยวกับการต้ังถ่ินฐานรกรากในบริเวณแหงนี้  ท้ัง
สองจึงลงไปปรึกษากับเจาเมืองจอมทอง 
 เม่ือไดไปปรึกษาเจาเมืองจอมทองแลว  เจาเมืองจอมทองไดใหคําแนะนําใหไปขออนุญาตและขอซ้ือ
แผนดินจากเจาเมืองลําพูน  ซ่ึงเจาเมืองลําพูนท่ีดํารงตําแหนงในสมัยนั้นคือ  เจาอุตรกรโกศล  ตรงกับเจาผูครองเมือง
เชียงใหมองคท่ี  7  เจาอินทรวิชยานนท  พ.ศ.  2416 – 2440 และเม่ือเจาเมืองจอมทอง (ช่ืออีกนามหน่ึงคือ เจาพญาเมือง
จอมทอง) ไดใหคําปรึกษาแกบุคคลทั้งสามแลว จึงไดเดินทางไปเขาเฝาเจาเมืองลําพูนตามท่ีเจาพญาเมืองจอมทองให
คําแนะนําไว   
 เม่ือไดเขาเฝาเจาเมืองลําพูนแลว  เจาเมืองลําพูนก็อนุญาตใหเขามาตั้งรกรากถ่ินฐานได  (ในสมัยนั้น
อําเภอจอมทองอาจข้ึนอยูกับเจาเมืองลําพูนก็เปนได)  โดยท่ีนายตาโรและพวกไดตกลงซ้ือขายท่ีดินผืนนี้ดวยสัญญาวา
จะมอบชางใหเจาเมืองลําพูน 1 เชือก  ชางเชือกนั้นเปนชางหางดวนเปนตัวเมีย มีช่ือวา  “โมธุแหม” นายตาโรและนาย
เปอะเลอะกวา (นายขาว) ไดตั้งราคาไวท่ี 400 เหรียญรูป (เทากับเงินไทย 4,000 บาท) แตในวันมอบตัวเขาเมืองลําพูน
ไดคืนเงินใหแกนายตาโรและนายเปอเลอะกวา (นายขาว) 80 เหรียญรูป (800 บาทไทย) เจาเมืองลําพูนไดตีราคา
แผนดิน “แควนมิกะคี” เพียง 320 เหรียญรูป (3,200 บาท) เทานั้น)   
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 จุดประสงคอีกขอหนึ่งของเจาเมืองลําพูนคือ  ตองการที่จะเล้ียงชางในบริเวณผืนปาแหงนี้ดวยเลย เลย
คิดคาแผนดินเพียงแค 320 เหรียญรูป  แตหลังจากนั้นอีกหนึ่งป  ไดเกิดโรคระบาดสูสัตว ทํ า ใ ห ช า ง เ จ า เ มื อ ง
ลําพูนลมตายไปหมด   
 และในวันนั้นไดมีการทําสัญญาซ้ือขายไวเปนสามชุด  โดยเจาเมืองลําพูนไดมอบใหกับนายตาโร  2  ชุด  
และเก็บไวเปนหลักฐานอีกหนึ่งชุด  ลักษณะเปนใบลาน  ใสไวในกระบอกไมไผ  เม่ือเจาเมืองลําพูนมอบใหกับนายตา
โรแลว  เจาเมืองลําพูนก็แตงต้ังใหนายตาโรและมอบอํานาจใหนายตาโรในการดูแลปกครองคนในชุมชนแควน “มึ
กะคี”   
 โดยมีหนาท่ีหลักคือเปนฝายปกครอง  เก็บภาษีท่ีนา  วัว  ควาย  ชาง  สงใหเจาเมืองลําพูนเปนประจําทุกป  
และชุมชนไดถือปฏิบัติมาจนถึงยุคเจาแกวนวรัฐ  เจาผูครองเชียงใหมองคสุดทาย  นายตาโรยังมีหนาท่ี หากมีบุคคลใด
ประพฤติผิดปฏิบัติไมดี  ไมถูกตอง  ไมปฏิบัติตามกฎ  จารีตประเพณีของหมูบาน   เจาเมืองลําพูนใหสิทธิแกนายตาโร  
โดยสามารถขับไลคนคนนั้นออกจากชุมชนได  และข้ึนอยูกับผูกระทําผิดดวยวาทําผิดอะไร  และลงโทษไปตาม
ความผิดดังท่ีไดกระทําไว   
การปกครองนั้นมิใชวานายตาโรทําเองเสียท้ังหมด  นายตาโรยังมีนายเปอะเลอะกวา  และนายกวีเด  เปนท่ีปรึกษาใน
การแกไขปญหาชุมชน  โดยใชหลักกฎหมายและกฎจารีตประเพณีในการปกครองชุมชนควบคูกันไป 
 เม่ือไดรับอนุญาตอยางสมบูรณถูกตองตามกฎของประเทศราชแลว  ท้ัง 5 ครอบครัวหลัก  ก็เขามาต้ังถ่ิน
ฐานรกรากอยางเปนหลักเปนแหลงในแผนดินแควน  “มึกะคี” หรือบานผาหมอนในปจจุบัน   
 โดยคร้ังแรกเขามาตั้งอยูท่ี  บานหวยไผ  “หวาทะโกละ”   อยูได  5  ป  ก็ยายไปตั้งหมูบานใหมท่ี  บานหวย
น้ําแดง  “นะแดโกละ”   อยูหวยน้ําแดงได  9 ป  ก็ยายไปต้ังหมูบานใหมท่ี   บานหนองหลม  “นาโลทา”   ตอมาภายหลัง
มีคนอพยพมาขออาศัยอยูดวย  คือ  นายเบอะริ  และนายเตาะซา  ซ่ึงยายมาจากหมูบานอ่ืน  และหลังจากนั้นก็มีคน
อพยพมาขออยูดวยเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ   
 ในป  พ.ศ. 2465  เร่ิมมีการขยายชุมชนใหกวางขวางออกไป โดยมีบางครอบครัวไดยายอพยพออกจากบาน
หนองหลมไปต้ังหมูบานใหมท่ี  บานผาหมอน  “,มึกะคี”   ไดแก  ครอบครัวนายตาดี  นายตาเตะ  นายตูกอ  (Tooj   
gauz)  นายดูกะ  นายพาขอ  (Hpa  qauz)   และนายตูแล   
 ในป  พ.ศ. 2472   บางครอบครัวไดยายออกจากบานหนองหลม  แลวไปตั้งหมูบานใหมท่ีอางกานอย  ช่ือ
วา  บานอางกานอย  “พากะนอย”   ประกอบดวยครอบครัวนายเละโพ นายกุนุ นายวะแจ นายวะเจะ และนายเหวเจะ   
 ในปพ.ศ. 2477  ครอบครัวนายเปอะเหลอะเกอะ  ไดอพยพยายไปต้ังหมูบานใหมอีกแหงหนึ่งท่ีบานแม
กลางหลวง  ตั้งช่ือหมูบานวา   บานแมกลางหลวง  “มึกะคี”   
 ในป  พ.ศ. 2522  บางครอบครัวยายออกไปต้ังหมูบานใหม  เรียกวา  บานผาหมอนใหม  (ผาหมอนขอทิ)   
ประกอบดวยครอบครัวของ  นายพะกะดู  เจริญนิยมไพร  นายมาโก  เจริญนิยมไพร  นายหมอกอ  (Mauj  gauz)  และ
นายแปะแอะ   
 สําหรับหมูบาน  สบหาด มีคนจากบานขุนยะเขามาตั้งถ่ินฐานในป พ.ศ. 2470  มีครอบครัวนายลิเกอะโตะ  
นายตาพอพอ  นายลิกะ  และนางหนอเฮอพอ   
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ชุมชนแควน “มึกะคี” (บานผาหมอน) หลังเมืองประเทศราชสลายตัว พ.ศ. 2476 
 *นับวาเปนการรวบรวมหัวเมืองตาง ๆ ในแดนลานนาประเทศราชมาเปนหนึ่งเดียวเปนไปอยางราบร่ืน  
ถึงแมจะสะดุดไปบางเชน  กรณีกบฏพระยาปราบสงคราม  (พญาผาก)  พ.ศ. 2432  อันเนื่องมาจากความไมชอบธรรม
ในสังคมท่ีมาจากผูมีอํานาจในการปกครอง  แตอํานาจสวนกลางสยามประเทศสามารถรวบรวมอํานาจเบ็ดเสร็จไดใน
ท่ีสุด พ.ศ. 2476  มณฑลพายับจึงสลายตัว  สวนเชียงใหมซ่ึงเคยเปนศูนยกลางของอาณาจักรลานนาไทยในอดีตก็มี
ฐานะเปนเพียงจังหวัดเดียวกับจังหวัดอ่ืน ๆ สืบมาจนถึงปจจุบัน   
(อางอิงจาก *  หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย) 
 การปรับตัวของชุมชนแควน “มึกะคี” บานผาหมอนสมัยนั้น นับวาผูนําชุมชนและหนวยงานสวนกลาง
ใหความสําคัญกับชุมชนบานผาหมอนมากเชนกัน หลังจากรวบรวมหัวเมืองตาง ๆ ไดท้ังหมด รัฐบาลสวนกลาง
พยายามขยายอํานาจเขาสูทองถ่ิน มีระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยแบบคอยเปนคอยไป และชุมชนเองพยายาม
ปรับตัวใหเขากับคําส่ังสวนกลางอยางเปนระบบคอยเปนคอยไป โดยมีเจาหนาท่ีทางราชการเปนพี่เล้ียงในการใหเขา
กับระบบการปกครองแบบใหม 
 ปพุทธศักราช  2507  บานผาหมอน  (แควนมึกะคี)  เจาหนาท่ีอําเภอจอมทองไดทําสําเนาทะเบียนบาน  
บัตรประจําตัวประชาชน คร้ังแรกและเปนบัตรประจําตัวประชาชน  สําเนาทะเบียนบานฉบับแรกเชนกัน  โดยมี
หนวยงานการปกครองจากกระทรวงมหาดไทยเปนผูดําเนินงาน  มีการสํารวจจํานวนประชากรที่อยูหางไกลในชนบท
ตาง ๆ รวมถึงชุมชน “มึกะคี” ดวย   
 ทางการไดทําการออกบัตรประชาชนฉบับแรกและเปนฉบับประวัติศาสตรของชุมชน  “บานผาหมอน”  
มึกะคี  ออกเม่ือวันท่ี  1  มีนาคม  2507  บัตรหมดอายุ 29  กุมภาพนัธ  2513  ออกโดยสํานักงานทะเบียนกระทรวง 
มหาดไทย   บานผาหมอนมี นายหมอหงวย เปนผูใหญบาน  ผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นายสุรจิตต  
จันทรศัพท  บัตรประจําตัวประชาชนมีอายไุด  6  ปแลวจงึทําการถายใหมเม่ือหมดอายุบัตรลง ถือเปนการเปนพล
เมืองไทยแบบสมบูรณทุกข้ันตอนตามกฎหมายภายใตรัฐธรรมนูญราชอาณาจักรไทย  อยางแทจริง หลังจากการ
สลายตัวของลานนาประเทศราชมาเปนหนึง่เดียวของสยามประเทศ และหมูท่ี  19  เปนหมูท่ีแรกท่ีเกิดข้ึนพรอมกบับัตร
ประจําตัวประชาชนและ สําเนาทะเบียนบาน 
 ถึงกระนั้นการออกบัตรไมสามารถออกใหไดอยางท่ัวถึง  ตอมาหลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี  เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  26  เมษายน  2507  พระองคไดทอดพระเนตรและเห็นความยากลําบากของคน
พื้นที่สูง  และสวนมากยังไมมีบัตรประจําตัวประชาชนอยางถูกตอง  ถึงแมจะอยูพื้นท่ีบริเวณนี้มานานแลว  พระองคจึง
ทรงออกเหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาข้ึน  ดานหนาของเหรียญเปนรูปพระฉายาลักษณของสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาล
ท่ี  9  ดานหลังเปนรูปแผนท่ีประเทศไทย มีดอกคลายเมล็ดขาวและมีผูกโบวไวตรงกลางของดอกไม  มีตัวหนังสือเขียน
เปนขอความวา  “เหรียญที่ระลึกสําหรับชาวเขา” และตามดวยหมายเลขตัวอยางเชน ชม.167590 เปนตน ทางการ
ราชการไดใชหมูท่ี 19 จนถึงพุทธศักราช 2515   
 พุทธศักราช  2515  จึงมาเปล่ียนหมูท่ีใหกับบานผาหมอนอีกคร้ังหนึ่งเปนหมูท่ี  13  รวมอายุหมูท่ี  19  ท่ี
ทางราชการใชกับหมูบานท้ังหมด  8  ป  เม่ือมีการเปล่ียนหมูท่ีบานใหมจึงมีการถายบัตรประจําตัวประชาชนใหม  อีก



 41 
คร้ัง  พ.ศ.  2515  ผูใหญบานท่ีดํารงตําแหนงคือนายจ๋ันปอย  และผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นายทอง  
จิตรัตน  รวมระยะเวลาที่ทางราชการใชหมูท่ี  13  ได  10  ป   
 ปพุทธศักราช  2525  ทางราชการไดเปล่ียนแปลงหมูท่ีบานอีกคร้ังเปนหมูท่ี  8  และยังคงใชมาจนถึง
ปจจุบัน  ผูใหญบานท่ีดํารงตําแหนงในสมัยนั้นคือ  นายพะโย  ตาโร  และผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นาย
ประสาท  พงษศิวาลัย   
 รวมหมูท่ีบานท่ีบานผาหมอนใชท้ังหมด 3 หมูท่ี  คือ  พ.ศ.  2507-2515  เปนหมูท่ี  19  พ.ศ. 2515-2525  
เปนหมูท่ี  13  พ.ศ.  2525 – ปจจุบัน เปนหมูท่ี 8 
 นอกจากนั้นยังมีหมูบานอ่ืนอีกหมูบานหน่ึงท่ีมากอตั้งทีหลัง แตมีหมูท่ีใช 3 หมูท่ีเชนกัน  คือ หมูบานแม
แอบ  พ.ศ.  2507-2517  เปนหมูท่ี  17  พ.ศ.  2517-2525 เปนหมูท่ี  11  พ.ศ  2525 – ปจจุบัน เปนหมูท่ี 6 
 และตอมาหมูบานในชุมชนแควน “มึกะคี” ไดแยกตัวออกจากบานผาหมอนมีหมูท่ีเปนของตนเอง และผู
มีบริหารสวนทองถ่ินเปนของตนเอง เนื่องจากจํานวนประชากรมีมากข้ึน และการบริหารงานของหนวยงานราชการ
รวมถึงการบริหารในทองถ่ินไมท่ัวถึง จึงมีความจําเปนและไดแยกตัวออกไปเปนอิสระ แตดานความสัมพันธยังคงเดิม 
และใหความรวมมือกันทํางานอยางดีเสมอมา 
 ในป พ.ศ.  2538  หมูบานอางกานอย และ บานแมกลางหลวง ไดแยกสวนการปกครองออกจากบานผา
หมอน เปนหมูท่ี 17 ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  ซ่ึงมีนายพงษทู   เช้ือสุจริตไพบูลย  เปนผูใหญบาน มีนาย           
ผูชวยผูใหญบาน  และนายดวงจันทร  เมฆวิชัยวงศ  นายสมศักดิ์ คีรีภูทอง  เปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล   
 และวันท่ี  22  สิงหาคม  2544  หมูบานหนองหลม ไดแยกสวนการปกครองออกจากบานผาหมอน โดยแยก
เปนหมูท่ี  22  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  มีนายธีระ  เจริญสงเสริม  เปนผูใหญบาน  นายสุดี    
นิราศเวหน  เปนผูชวยผูใหญบาน  นายสุขุม เพียงกิจพงศไพร  และนายเกียรติศักดิ์ จิตพัฒนา  เปนสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล   
 ปจจุบัน นายกอชิ เพชรไพรพนาวัลย  เปนคนปกาเกอญอท่ีไดรับเกียติรใหดํารงตําแหนงเปนผูบริหาร 
“ประธานนายก . ส.อบต. ตําบลบานหลวง อําเภอจองทอง จังหวัดเชียงใหม 2 สมัย 
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ดานการปกครองแบบทางราชการ   
 ชุมชนปกาเกอะญอบานผาหมอน  ซ่ึงประกอบไปดวยหยอมบานตาง ๆ  หลายหยอมบาน  เชน  บานผา
หมอน ,  บานหนองหลม , บานผาหมอนใหม , บานแมกลางหลวง  และบานอางกานอยนั้น  แตเดิมหมูบานผาหมอน
จะเปนหมูบานหลัก  (ท้ัง ๆ  ท่ีจากประวัติการกอตั้งชุมชน  บานหนองหลมมีอายุเกาแกกวาบานอ่ืน)   ทางราชการโดย

กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทยจัดใหเปนหมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  มีนายตา
โร  ไดดํารงตําแหนงของผูใหญบานคนแรก  ลําดับผูดํารงตําแหนงผูใหญบานและระยะเวลาการดํารงตําแหนงต้ังแตคน
แรกจนถึงปจจุบัน   

1. นายตาโร   พ.ศ.   2428 – 2448 
2. นายข้ีหมา   พ.ศ.   2448 – 2477 
3. นายตูกอ   พ.ศ.   2477 – 2482 
4. นายนุอะ   พ.ศ.   2482 – 2500 
5. นายหมอหงวย    พ.ศ.   2501 – 2507 
6. นายจั๋นปอย   พ.ศ.   2508 – 2516 
7. นายพะโย   พ.ศ.   2517 – 2522 
8. นายต๊ิโย   พ.ศ.   2523 – 2525 
9. นายโมโท   พ.ศ.   2526 – 2528 
10. นายสมบูรณ   พงศสถิตบวร พ.ศ.   2529 – 2544 
11. นายกรฤทธ์ิ  ดุเจะโตะ  พ.ศ.   2545 – 2549 
12. นายมูแฮ ดลใจไพรวัลย พ.ศ.   2549 – ปจจุบัน 

  
 ในปจจุบันนี้บานผาหมอนมี นายมูแฮ   ดลใจไพรวัลย เปนผูใหญบาน  และมีผูชวยผูใหญบาน  คือ นาย
ธรรมชาติ  พนากําเนิดสกุล    นายมีนายเกษม ดิถีวนาลัย  และนายอนุสรณ  บรรพคีรีไพร  เปนสมาชิกองคการบริหาร
สวนตําบล  
  

ประชากร   
 บานผาหมอน หมูท่ี8 ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม จํานวนประชากร 544 คน ชาย 
279 คน หญิง 268 คน 134 หลังคาเรือน 151 ครอบครัว (ขอมูล 2549) 
 บานแมกลางหลวง หมูท่ี  17  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวนประชากร 568 
คน มี  103 หลังคาเรือน  ชาย 287 คน หญิง 281 คน  
 บานหนองหลม หมูท่ี  22  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวนประชากร  356  คน  
มี  76 หลังคาเรือน  แยกเปนชาย  156  คน หญิง  164  คน   
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บานพักนักทองเที่ยว 
Bamboo Pink House

บานโฮง 

บานกลาง 

บานทาฝง 

ศูนยขอมูล ฯ 

บานดอยลิง 

บานผาหมอนใหม 

โบสถ 

อนามัย 

ศูนยสงเคราะห ฯ 

นาขั้นบันได

นาขั้นบันได 

MAP OF BAN PHAMON : แผนที่บานผาหมอน 
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ลานจอดเฮลิคอปเตอร 

ที่ทําการอุทยานดอยอินฯ 

บานมงขุนกลาง และ โครงการหลวง 

บานหนองหลม 

บานแมกลางหลวง 

บานอางกานอย 

บานผาหมอน 

ร.ร. นิยมไพรฯ 

W. น้ําตกหวาโป  H. กอลาวอเคลอ 

ยอดดอยอินทนนท 2,565 ม 

พระธาตุฯ 
กิ่วแมปาน 

ชุมชนเกา “บานทาฝง” 

ที่ประทับแรมที่ 1 

บานผาหมอนใหม 
W 

H 

แผนที่บริบทชุมชนโดยรวม 
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ลักษณะสภาพท่ัวไปของทองถ่ิน 

 
ที่ต้ังและอาณาเขต   
 หมูบานผาหมอนต้ังอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ของอําเภอ
จอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ในเสนทางหลวงหมายเลข 1009  (สายจอมทองอินทนนท)  โดยแยกขวามือระหวางหลัก
กิโลเมตรท่ี  23 – 24  ระยะทางจากทางแยกเจาหมูบานประมาณ  6  กิโลเมตร  รวมระยะทางจากจอมทองถึงบานผา
หมอน  30  กิโลเมตร  และหางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม  87  กิโลเมตร   
 สภาพหมูบาน  เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียง  ซ่ึงต้ังอยูทิศตะวันออกของ ดอยอินทนนท  อยูระหวางเสน
รุงท่ี  18 องศา  24 ลิปดาเหนือ  และเสนแวงท่ี  98  องศา  24  ลิปดาตะวันออก  มีขนาดพื้นท่ี  42  ตารางกิโลเมตร  มีพื้นท่ี  
22,750  ไร  แบงเปนท่ีนา  872  ไร  ท่ีสวน  232  ไร  ท่ีอยูอาศัย  300  ไร   ท่ีปาและภูเขา  21,296  ไร  สภาพปาเปนปาเต็ง
รัง รอยละ  50 ปาสนรอยละ  50  มีความสูงจากระดับน้ําทะเล  1,200  เมตร  มีอาณาเขตติดตอดังนี้   

ทิศเหนือ ติดตอกับบานขุนปวย  ต.แมวิน  กิ่งอําเภอแมวาง  จังหวัดเชียงใหม   

ทิศใต ติดตอกับบานสบแอบ  และบานแมกลางหลวง  ต.บานหลวง    อําเภอจอมทอง  จังหวัด

เชียงใหม   

ทิศตะวันออก ติดตอกับบานเมืองอาง  ต.บานหลวง  อําเภอจอมทอง     จังหวัดเชียงใหม   

ทิศตะวันตก  ติดตอกับบานขุนกลาง  ต.บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม   

 
การคมนาคม   
 ใชทางหลวงแผนดินหมายเลข  1009  จอมทอง – ดอยอินทนนท เขาทางแยกระหวางกิโลเมตรท่ี 23– 24   
จากน้ันเปนเสนทางธรรมชาติ   7  กิโลเมตร   สามารถเดินทางโดยใชรถยนต   แตในชวงฤดูฝนการเดินทางเขาสูหมูบาน
คอนขางลําบาก   แตมีไฟฟาใชแลว   สวนน้ําใชประปาภูเขา   

 
 ศาสนา 
 การนับถือศาสนาของปกาเกอะญอบานผาหมอน  และหยอมบานตาง ๆ  จะมีการนับถือศาสนาท่ีแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของตนเอง  ไดแก   

- ศาสนาพุทธ 
- ศาสนาคริสตนิกายโปแตสแตนส   
- ศาสนาคริสตนิกายคาทรอลิก 
- นับถือผี   
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ขอมูลทางกายภาพ   
 ลักษณะทางภูมิอากาศ  เนื่องจากสภาพท่ีตั้งของหมูบานมีลักษณะเปนแองอยูในเขตดอย       อินทนนท  ซ่ึง
ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต  ท่ีพัดเอาความชุมช้ืน และเมฆฝนเขามาทําใหฝนตก  และลมตะวันตกเฉียง
เหนือท่ีพัดมาจากประเทศจีน  จะนําความหนาวเย็นและความแหงแลงเขามา  ทําใหเกิดฤดูกาลตาง ๆ  สลับกันไป  ทําให
หมูบานผาหมอน  มีสภาพท่ีภูมิอากาศท่ีคอนขางเย็นสบายตลอดป  อุณหภูมิแยกไดดังนี้   

- ฤดูหนาว ตั้งแตเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ   

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  8 – 15  องศาเซลเซียส 

- ฤดูฝน   ตั้งแตเดือนมิถุนายน – เดือนตุลาคม         

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  20 – 24  องศาเซลเซียส   

- ฤดูรอน ตั้งแตเดือนมีนาคม – เดือนพฤษภาคม                     

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  28 – 30  องศาเซลเซียส  
 

 และถือไดวาสภาพพื้นท่ีบานผาหมอนนั้นมีอากาศอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยางมาก และอากาศจะไมรอนมาก 
ถึงแมจะเปนหนารอนของเมืองไทย ซ่ึงหาไดยากสําหรับเหมือนไทย ดวยความเหมาะสมหลายอยาง สภาพปาท่ีมีความ
หลากหลาย และพ้ืนท่ีปาสวนใหญเปนปาประเภทชั้นเอของเมืองไทย และชาวบานไดถือไววา เปนปาช้ันเอกของพวกเขา 
จึงเปนปาลักษณะอนุรักษแบบใชสอย และ มีปาอนุรักษช้ันเอกคือบริเวณปาตนน้ําบนยอดดอยอินทนนท หรือปาดึกดํา
บรรพ 

 
ลักษณะภูมิประเทศท่ีต้ังของหมูบาน   
 เนื่องจากหมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีอยูในเขตดอยอินทนนท  ซ่ึงลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนภูเขา
สลับซับซอน  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาถนนธงชัย  ท่ีทอดตัวมาตามแนวทิศเหนือ – ใต ทอดตัวลงมาจากเทือกเขา
หิมาลัย ประเทศเนปาล ลักษณะพื้นท่ีของบานผาหมอน พอจะแยกไดดังนี้   
 ทางดานทิศเหนือและทิศตะวันออกของหมูบาน  เปนภูเขาสูง   
 ทางดานทิศใตและทิศตะวันตกของหมูบาน  เปนท่ีราบ  ซ่ึงใชในการเพาะปลูก 

แหลงนํ้าของหมูบาน   
 หมูบานผาหมอน  มีแหลงน้ําคอนขางสมบูรณ แมน้ําสายหลักคือ แมน้ํากลางพาด  โดยมีแหลงน้ําสําหรับ
อุปโภค  บริโภค  ดังนี้   

1. อางเก็บน้ํา  ซ่ึงมีอยูท่ีบานผาหมอน  2 แหง  บานหนองหลม  4 แหง   
2. แหลงน้ําจากระบบชลประทาน   
3. แหลงน้ําจากลําหวยธรรมชาติท่ีมีน้ําไหลตลอดป    
4. แหลงน้ําจากประปาภูเขา   
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ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ 
 ชาวปกาเกอะญอ  จะมีขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ  เปนเอกลักษณของตนเอง เปน
มรดกทางวัฒนธรรมของสังคม   บานเมืองใดมีขนบธรรมเนียมประเพณีแสดงวาบานเมืองนั้นประชาชนมีพฤติกรรมการ
ดํารงชีวิตสืบตอกันมาอยางเปนระบบมีแบบแผน   
 เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา  “ชาวปกาเกอะญอ”  เปนชนเผาท่ีรักธรรมชาติ  รักความสงบ  รักปาไม  
นอกจากนี้ยังรักและยึดม่ันในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชนเผาไวไดอยางเหนียว  
 ปกาเกอะญอบานผาหมอน  มีขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณีและความเช่ือท่ียึดถือสืบตอกันมานาน  ซ่ึงใน
ปจจุบันนี้บางอยางยังยึดถือปฏิบัติกันอยู  แตบางอยางก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  จารีตประเพณีชาวปกาเกอะญ
อซ่ึงมีเอกลักษณและวิธีการปฏิบัติเปนของตนเอง  จะเร่ิมตั้งแตการเร่ิมมีชีวิตอยูจนกระท่ังตายไป  ในท่ีนี้จะขอเรียกวา
ประเพณีรอบชีวิต     

ประเพณีการเกิด  (ดี  ตา  เบล)   
 ในเดือนท่ีแปด  ของการต้ังครรภ  หากใกลเวลาท่ีภรรยาจะคลอดลูก  ภรรยาเร่ิมเจ็บทอง  สามีจะไปเรียกหมอ
ตําแยประจําหมูบาน (สมัยกอน) มาชวยทําคลอดใหกับภรรยา  ผูเปนพอจะเปนคนทําความสะอาดใหลูก  แลวพอจะตัด
สายรกของลูก  สายรกท่ีตัดออกมานั้นพอจะเอาบรรจุลงในกระบอกไมไผท่ีเตรียมไว  ปดฝาดวยเศษผา  พอก็จะนํา
กระบอกสายรกนั้นไปในปาท่ีใกลหมูบานโดยจะตองเลือกตนไมท่ีมีรูปรางดี  แข็งแรง  เพื่อนํากระบอกไมไผท่ีบรรจุสาย
รกของลูกฝากไวท่ีตนไมนั้น  โดยแขวนไวบนตนไมท่ีถูกเลือก  ตนไมนั้นเราเรียกวา  “เดปอทู”   ซ่ึงแปลวา “ตนสายรก”    

ประเพณีการแตงงาน  (ออ  มุ)   
 ความเปนมาของประเพณีแตงงาน  (ออ  มุ)  ของชาวกะเหร่ียง  (ปกาเกอะญอ) เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติ
สืบตอกันมาชานาน  พิธีแตงงานจึงถือเปนพิธีอันศักดิ์สิทธ์ิและสําคัญมากของชาวปกาเกอะญอ  เพราะปกาเกอะญอจะ
แตงงานเพียงคร้ังเดียวเทานั้น  โดยบาวสาวจะตองครองเรือนและอยูรวมกันตลอดชีวิต   

พิธีผูกขอมือปใหม  “แชะลอหนี่ซอโข”   
 กอนการถางไร  รอบปใหม  ประมาณตนเดือนกุมภาพันธ  ชาวปกาเกอะญอจะทําพิธีผูกขอมือข้ึนปใหม  เพื่อ
เรียกขวัญเตรียมถางไร  จึงขออนุญาตใชแผนดินจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุด พิธีผูกขอมือปใหม  เปนประเพณีท่ีมีมาต้ังแตสมัย
บรรพบุรุษท่ีชาวปกาเกอะญอยึดถือสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้   

พิธีกรรมการทํานา   
 ในราวปลายเดือนพฤษภาคม  ชาวปกาเกอะญอก็จะเร่ิมฤดูกาลทํานา  ซ่ึงการทํานานั้นชาวปกาเกอะญอจะมี
การลงแขก  แลกเปล่ียนแรงงานกัน  กอนลงมือทํานา  ในราวเดือนกรกฎาคม  จะมีพิธี  “แรกนาดํา”   โดยเจาของนาจะทํา
พิธีแรกนา โดยลงมือไถและดํานากอนท่ีจะใหคนอ่ืนมาชวยไถนาหรือดํานา ซ่ึงก็จะมีการชวยกันไถ และดํานาท่ีละเจา 
จนกระท่ังเสร็จท้ังหมดในราวเดือนสิงหาคม ชาวปกาเกอะญอก็จะทําพิธีผูกขอมือคร่ึงป   

ความเชื่อเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
 ความเช่ือของชาวปกาเกอะญอท่ีอาศัยอยูในปา  ซ่ึงแวดลอมไปดวยธรรมชาติ  ปาไม  แมน้ํา    ลําธาร  เปนส่ิง
ท่ีชวยใหเกิดการอยูรวมกันอยางสงบสุข  ตางก็มีหลักเกณฑ  กฎ  ระเบียบของการอยูรวมกัน  ไมวาจะเปนกฎระเบียบการ
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อยูรวมกันระหวางคนกับคน  คนกับสัตว  และคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  การยึดถือ  กฎ  ขอหาม ขอปฏิบัติอยาง
เหนียวแนนนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาเปนส่ิงท่ีสงผลใหเราอยูอยางรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้ 

ความเชื่อเกี่ยวกับแมน้ําลําธาร   
 ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  แมน้ําลําธารทุกสายจะมีเจาของ  มนุษยตองเคารพ ยําเกรงทาน  น้ําลอด  (ทีนึ) 
 ตาน้ําผุด  เปนแหลงกําเนิดตนน้ําตามธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมีขนาดใหญ  เปนแหลงกําเนิดน้ําท่ีปกาเกอะญอ
ใหความเคารพ ยําเกรงเปนอยางยิ่ง   หามผูใดรบกวน  หรือฝาฝนขอหาม  จะถูกลงโทษ  ทําใหเจ็บไขไมสบายได   

ความเชื่อเกี่ยวกับสัตว   
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชนเผาท่ีผูกพันอยูกับธรรมชาติ  สัตวก็เปนอีกอยางหน่ึงท่ีเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวปกา
เกอะญอ  เชน  การเล้ียงหมู  หรือไก  ทุกบานเพื่อไวทําพิธีกรรมตาง ๆ   
นกขวัญขาว  (โท  บี  ขา)    
 นกขวัญขาว   นี้ชาวปกาเกอะญอจะหามไมใหฆาเพราะเช่ือวานกขวัญขาวนี้เปนนกเทพเจาแหงขาว  ซ่ึงเปน

เทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ   
นกพญาไฟ  (โท  บี  เบ)   
 นกพญาไฟ  ถือเปนนกที่ชาวปกาเกอะญอ  ไมฆาและไมกินอีกชนิดหนึ่ง  เพราะเช่ือวา  หากใครพบเจอนก

พญาไฟก็ถือวาจะมีโชคมีลาภ  ทํางานเพาะปลูกก็ไดผลดี   
ความเชื่อเกี่ยวกับการสรางบาน   
 ในอดีต ชาวปกาเกอะญอจะสรางบานโดยใชไมไผ   ซ่ึงหากไมไผกองใดหากมีคนตัดไปสรางบานแลว  คน
อ่ืนหามตัดเพราะชาวปกาเกอะญอถือวาคนตัดคนแรกเปนเจาของแลว 

 
ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบาน 
 ในชุมชนมีประวัติความเปนมาทางสังคม  วัฒนธรรมแตกตางกันไป  ซ่ึงประกอบไปดวย  เช้ือชาติ  การแตง
กาย  ความเช่ือ  การดํารงชีวิต  ประเพณี  ตลอดจนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสืบทอดกันมา   
 ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  ถือเปนเสนหอยางหนึ่งของชาวปกาเกอะญอ  ท้ังยังสามารถมองเห็นไดบางในสังคม
ปจจุบัน  แต  ศิลปวัฒนธรรมบางอยางกําลังจะสูญหายไปจากสังคมปกาเกอะญอ  หากเราไมสืบทอดสานตอ
ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามนี้ไว   

ภาษาถ่ิน  (ลิ)   
 ภาษากะเหร่ียงหรือปกาเกอะญอ  มีท้ังภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตัวเอง ปกาเกอะญอนี้  มีภาษาเขียนอยู  
2  ชนิดดวยกันคือ   

1.  ลิโรเหม  (LIx  moj)   
 ลิโรเหม เปนภาษาเขียนที่ใชในพิธีกรรมทางศาสนาคริสต คือ ใชเขียนในพระคัมภีรมีลักษณะคลายภาษาอังกฤษ   

2.   ภาษาเขียนโบราณ  (ลกิวา) 
ลิกวา นี้เปนภาษาถ่ินท่ีมีมาแตชานานลักษณะคลายอักษรของพมาหรือภาษาพืน้เมืองของภาคเหนือของไทย   
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ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบาน 
1. การทอผา   
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชาวเขาท่ีอยูในปาลึก  แตเดิมถนนหนทางไมสะดวกเหมือนในปจจุบัน  ชาวปกา
เกอะญอ  จึงมีการทอผาใสเอง  ซ่ึงมีลวดลายเปนเอกลักษณของชนเผาตนเอง  เชน  ผูชาย  (เพาะควา)   จะใสเส้ือสีแดง  
ผาสะโหรง  ผูหญิงแตงงานแลว  (เพาะหม่ือปรฺกา)  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน , ดํา  ผาถุงสีแดง  ผูหญิงสาวและเดก็  (หม่ือเกอนอ)  
จะใสเส้ือสีขาวยาว   

1.2 การจักสาน   
 การจักสานถือเปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีอยูคูชนชาวปกาเกอะญอ  มาตั้งแตโบราณ  เพราะชาวปกาเกอะญอ  จะมี
การสอนลูกหลานใหรูจักการจักสานมาใชประโยชนในครัวเรือน  ในบานของชาวปกาเกอะญอ  เคร่ืองใชสวนมากก็จะ
เปนเคร่ืองใชท่ีไดจากการจักสานเปนสวนมาก  ไดแก  กื๊อ , ชอซึ ,  เซอกวะ ,  กอแล ,  กอแลเดอ ,  แพกือ ,  เททอ ,  กะระ
บะ ,  ตาปลี ,  ชอคา ,  โกะอาคา ,  มอเจเคาะ ,  เซแกะ ,  คาเลอคอ  เปนตน   
 การจักสาน  ชาวปกาเกอะญอ  จะสืบทอดโดยสอนกันมาเปนทอด ๆ  ซ่ึงหนาท่ีของการจักสานมักจะเปน
หนาท่ีของผูชาย  โดยเฉพาะผูสูงอายุ  ซ่ึงจะไมไดไปไรไปนา  จึงอยูเล้ียงลูกหลานและชวยทําอุปกรณจากเคร่ืองจักสาน
ใหลูกหลานไดใช 
 ในอดีตชาวปกาเกอะญอ  จะนําเอาเคร่ืองจักสานท่ีทําข้ึนมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมาก  ซ่ึงอุปกรณ
ท่ีไดจากการจักสาน  จะเปนอุปกรณเคร่ืองใชจากการจักสาน  จะมีหลายรูปแบบหลายชนิดดวยกัน  ซ่ึงบรรพบุรุษไดออก
รูปแบบใหเหมาะสมกับการใชงานท่ีสุด  การจักสาน  มักจะใชไมไผเปนหลัก  ซ่ึงไมไผสามารถจักสานไดหลายอยาง
ดวยกัน  ดังคุณพอแนะพอ  พนากําเนิดสกุล  ไดเลาใหฟงดังนี้ การจักสานสวนมากจะนํามาใชในครัวเรือน  เชน  ใสขาว
ของเคร่ืองใชตาง ๆ  ภายในบาน   

การขับทาบทเพลง  และคําพังเพย “ทา เดอ ตาดิตาโด” (Hta dauv tai dif taj do)           
 “ทา  และ  ตาดิตาโด”   เปนภาษาปกาเกอะญอ  อาจมีความหมายในภาษาไทยวา  “บทเพลงและคําพังเพย”  

บทเพลงหรือ  “ทา”  และคําพังเพย  “ตาดิตาโด”  บางคร้ังอาจใชคําเดียวกัน   
การละเลนพ้ืนบาน  (ตาเดอะ)   
 การละเลนพื้นบานของชาวปกาเกอะญอ  ก็จะมีของเลนตามแบบคนท่ีอยูในปาเขา  ของเลนสวนมากมาจาก
ของท่ีมีอยูในธรรมชาติ  นํามาดัดแปลงใหเด็กไดเลนกัน  การละเลนบางอยางของชาวปกาเกอะญอในปจจุบันนี้ไดสูญ
หายไปไมมีใหเห็นแลว  การละเลนพื้นบานของ  ปกาเกอะญอในแตละหมูบานก็จะเลนคลาย ๆ  กัน  ไดแก   

1. โกกอหวา   เปนของเลนท่ีทําดวยไมไผ   
2. คลี่   คล่ีมีลักษณะคลายกงกอน   

3. ซิหนา   ซิหนาหรือปนกานกลวย   

4. กองทบ   กองทบ  เปนของเลนท่ีทํามาจากไมไผท่ีมีรู   

5. เบบือ   เปนของเลนคลายเคร่ืองดนตรี   

6. บลาลูตู   เปนของเลนท่ีใชเปาใหลูกดอก  
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7. บวาลอซะ   การเลนนี้จะใชคนสองคนดันกัน   

8. ฉวา  ลอจึ  (PAV  LAUV  CU)  เปนการเลนงัดขอ   

9. บะทึลอซะ  (HTUV   )  เปนการเลนท่ีใชเด็กหลายคน ดึงฝายตรงขามไปมา 

10. วา  ทือ  ควิ  (NAVJ  TUVRIV)   มีลักษณะคลายพัดลม 
11. เซหลาริ   เปนการเลนใบไมทําเปนพัดลม   

12. ทะเดอะตา  เปนการเลนทอผาของเด็กหญิง   

การรําดาบ   
 การรําดาบ   ถือเปนศิลปวัฒนธรรมอีกอยางหน่ึงของชาวปกาเกอะญอท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  การรําดาบเปน

ส่ิงท่ีมีประโยชนหลายอยาง  นอกจากจะใชรําในขณะมีเทศกาลสําคัญในหมูบานแลว  การรําดาบยังเปนศิลปะการปองกนั
ตัวท่ีมีมานาน  นอกจากจะรําดาบแลวยังมีศิลปะการปองกันตัวอีก  ซ่ึงหากใครเรียนรําดาบแลวก็จะเรียนศิลปะการ
ปองกันตัวควบคูกันไปเสมอ   

การแตงกาย   
 การแตงกายของชนเผาปกาเกอะญอจะมีลักษณะเฉพาะของชนเผาซ่ึงทําใหผูคนสังเกตไดงาย  ไดแก   

การแตงกายของผูชาย   
 ผูชาย   จะใสเส้ือทอมือสีแดง  ดายท่ีใชทอจะเปนดายท่ียอมสีจากสีธรรมชาติ  ไดจากรากไมออนท่ีมีสีแดง

สด  มีลวดลายท่ีหนาอก  แลวแตวาจะใชลวดลายใดกไ็ด  ลายเส้ือจะเปนลายในตัว  ไมมีการปก  กางเกง  จะเปนกางเกงสี
ดํา  เรียกวาผาควินิน  ใชขมวดเหน็บท่ีเอว ผาคาดหัวสีแดง   
การแตงกายของผูหญิง   
 ผูหญิง   ชาวปกาเกอะญอจะแตงกายตามสถานภาพ  คือ   

- เด็กและผูหญิงท่ียังไมไดแตงงาน   จะใสผาทอมือสีขาว  ยาวถึงขอเทา  ทําลวดลายที่หนาอก  และ
ชายผาดวยลวดลายตาง ๆ  โดยใชดายตางสีตกแตงเพื่อคงความสวยงาม   

- หญิงท่ีแตงงานแลว  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน  หรือดํา  ปกลายเกือบท้ังตัว  ดวยเมล็ดเดือยหรือปกลวดลาย
อยางสวยงามดวยดายสีอ่ืน  ผาถุงสีแดง  จากการยอมสีธรรมชาติ  ใสลวดลายตามใจชอบ  และจะคาดหัวดวยผาสีขาว  ปก
ลวดลายท่ีปลายผาอยางสวยงาม   
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สถานท่ีสําคัญ 
 ชุมชนปกาเกอะญอผาหมอน  ประกอบไปดวยหยอมบานหลายหยอมบานดวยกัน  แตละหยอมบานจะมี
ความสวยงาม  ซ่ึงถูกสรางโดยธรรมชาติไมวาจะเปน  ภูเขา  น้ําตก  ปาไม  หรือแมแตสัตวปา  ท่ีมาแวะเวียนใหเราไดช่ืน
ชมอยูเสมอ  เปนท่ีภาคภูมิใจของคนในทองถ่ิน   
 หมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ทําใหมีอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป  
และมีสถานท่ีสวยงามมากมายตลอดเสนทางดอยอินทนนทซ่ึงจะขอแนะนํา  ดังนี้   

 
1.   สถานท่ีสําคัญในชุมชน   
 1.1   โรงเรียน   
  หมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีโชคดีท่ีมีโรงเรียนต้ังอยูในหมูบาน ใหลูกหลานไดเรียนหนังสือ  โดย

ไมตองไดเดินทางไปเรียนในหมูบานอ่ืน  โรงเรียนของเราต้ังอยูกอนเขาสูหมูบานผาหมอน  ประมาณกิโลเมตรที่  6  จาก
ทางแยกถนนจอมทอง – ดอยอินทนนท ซ่ึงต้ังอยูทางดานซายมือของถนนเขาสูหมูบาน เปนโรงเรียนขนาดกลาง ซ่ึงมี
ประวัติความเปนมา ดังนี้   

 โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน  อินทนนท   ตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ีหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียง  หมูท่ี  8  ตําบล

บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ผูริเร่ิมกอต้ังโรงเรียนนี้คือ  นายแพทยบุญสง  เลขะกุล   เลขาสมาคมนิยม
ไพรในสมัยนั้น   โดยมีความมุงหวังใหชาวไทยภูเขาเผากะเหร่ียงและเผามง  ซ่ึงอาศัยอยางกระจัดกระจายเปนหยอมบาน
ตาง ๆ  ตามเทือกเขาดอยอินทนนท  อันประกอบไปดวย  บานผาหมอน  บานหนองหลม  บานอางกานอย  บานทาฝง  
บานสบหาด  บานแมกลางหลวง  และบานขุนกลาง  ใหไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานอานออก  เขียนได  รูหนังสือไทย  
และคิดเลขเปน  จึงไดสรางโรงเรียนแหงนี้ข้ึน   

1.2   วัดนิยมไพรผาหมอน  อินทนนท    
  หมูบานผาหมอนของเรามีวัดต้ังอยูในหมูบานบริเวณใกล ๆ  กับโรงเรียน  วัดเปนสถานท่ีสําคัญอีกแหง
หนึ่งของหมูบาน  ซ่ึงชาวบานท่ีนับถือศาสนาพุทธใชเปนท่ีพึ่งทางใจ  สวนประวัติการกอต้ังวัดผาหมอน  มีดังนี้   
 วัดผาหมอน   ตั้งอยูท่ีบานผาหมอน  หมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม   ไดกอต้ัง
เม่ือประมาณตนป  พ.ศ.  2513  โดยการนําของ นายแพทยบุญสง  เลขะกุล  ซ่ึงเปนเลขานุการสมาคมนิยมไพรในขณะน้ัน  
มีวัตถุประสงคใหพระธรรมจาริกและพระสงฆ  เขามาเผยแพรพระพุทธศาสนาและอบรมส่ังสอนพระธรรมวินัยให
ชาวเขาเผากะเหร่ียงและเผามง ท่ีอาศัยเปนหยอมบานกระจัดกระจายตามเทือกเขาอินทนนท   

2.   สถานท่ีราชการท่ีต้ังในเขตพ้ืนที่   
 ชุมชนบานผาหมอน  ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติทําใหมีสถานท่ีราชการหลายหนวยงานที่ตั้งข้ึนในเขตพ้ืนท่ี
บริเวณใกล ๆ  ท่ีตั้งหมูบานผาหมอน  โดยแตละหนวยงานก็มีงาน  มีหนาท่ีแตกตางกันไป  ดังนี้   

2.1   ที่ทําการอุทยานแหงชาติ  (กม. 31)   
  ท่ีทําการอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  กรมปาไมกระทรงเกษตร
และสหกรณ  สํานักงานต้ังอยูท่ี  กิโลเมตรท่ี  31  ทางหลวงหมายเลข  1009  สายจอมทอง – อินทนนท  มีหนาท่ีในดาน
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อนุรักษ  ปองกัน  ดูแลรักษาทรัพยากรปาไม  การพักผอนหยอนใจ  และการศึกษาคนควาวิจัย  ทางดานธรรมชาติ – 
วิทยาและชีววิทยา  ซ่ึงไดรับการประกาศแตงต้ังใหเปนอุทยานแหงชาติ  ตามประกาศคณะปฏิวัติ  ฉบับท่ี  223  ลงในพระ
ราชกิจจานุเบกษา  เลมท่ี  89  ตอนท่ี  148  ลงวันท่ี  15  ตุลาคม  พ.ศ. 2515   

2.2   หนวยควบคุมไฟปาท่ี  ชม. 5  (ดอยอินทนนท)   
  หนวยควบคุมไฟปาท่ี  ชม. 5  (ดอยอินทนนท)   ตั้งอยูในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  บริเวณ
ดานซายมือของถนนสายอําเภอจอมทอง – ดอยอินทนนท  กิโลเมตรท่ี  21 บานสบหาด  เลขที่  1  หมูท่ี  17  ตําบลบาน
หลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ระวางแผนท่ี  4746 – 3  มีหนาท่ีรับผิดชอบในการควบคุมไฟปาพ้ืนท่ีในเขต
อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของอําเภอจอมทอง  อําเภอแมแจม  อําเภอแมวาง  และก่ิงอําเภอ
ดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม  เนื้อท่ีรับผิดชอบตามแผน  482.4 ตารางกิโลเมตร หรือ  301,500 ไร  โครงการควบคุมไฟปา  
จัดทําข้ึนเพื่อสนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ  ในการปองกันไฟปาบริเวณอุทยานแหงชาติดอยอิน
ทนนท  กรมปาไมจึงไดจัดต้ังโครงการควบคุมไฟปาดอยอินทนนท  ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ  2529   

2.3   สถานีวิจัยโครงการหลวงอินทนนท   
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ  ตั้งโครงการหลวงข้ึนเปนโครงการสวน
พระองคเม่ือ พ.ศ. 2522  โดยมีคณาจารย  และขาราชการจากหนวยงานตาง ๆ  เปนอาสาสมัครดําเนินงานวิจัยพืชเมือง
หนาว  เพื่อใหชาวเขาปลูกทดแทนฝนและมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน   

วัตถุประสงคของมูลนิธโิครงการหลวง  มีดังน้ี   
1. ชวยชาวเขาเพ่ือมนุษยธรรม   
2. ชวยชาวไทยลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  คือ  ปาไม  ตนน้ําลําธาร   
3. กําจัดการปลูกฝน   
4. รักษาดินและใชพ้ืนที่ใหถูกตอง   
5. ผลิตพืชผลเพ่ือประโยชนทางเศรษฐกิจแกประเทศ   

 สถานีวิจัยโครงการหลวง  ตั้งอยูในเขตบานขุนกลาง  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทองเชียงใหม  มีหนาท่ี
สงเสริมการปลูกพืชทดแทนฝน  ถายทอดวิชาความรูทางดานการเกษตรแผนใหม  เพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรใหสูงข้ึน  
ปรับปรุงฐานะความเปนอยูของชาวเขาใหดีข้ึน  ตลอดจนปองกันการบุกรุกทําลายปาไม  ตนน้ําลําธาร  โดยใหเกษตรกร
หันมาทําการเกษตรแบบถาวร 

 
ดานงานวิจัย   
 สถานีดอยอินทนนท  ไดมีงานวิจัยหลัก ๆ  ดังนี้   

  1.   งานวิจัยไมดอก  ดําเนินงานศึกษาในเร่ืองตาง ๆ  เชน  การศึกษา  การปลูกเล้ียงหนาวัว   เยอรบีรา

เพื่อตัดดอกศึกษา และคัดเลือกพันธุโปรเทีย  ลิวคาเดนดรอนลิวโคสเปอรมัน  การศึกษาและคัดเลือกพันธุแอสเทอร  อัลส
โตรมีเรีย  การขยายพันธุเยอบีรา  หนาวัว  เบญจมาศ  โดยวิธีเล้ียงเนื้อเยื่อในงานสงเสริมการนําพันธุพืชจากตางประเทศ
เพื่อเปนไมตัดดอกชนิดใหม   
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  2.   งานวิจัยผัก  นําเทคนิคการปลูกผักแบบใหมมาทดสอบ  เชน  การผลิตผักในสายละลาย  

Hydroponic การปลูกผักโดยการใหปุยทางน้ํา การปลูกผักในอินทรียวัตถุ และงานวิจัยผักชนิดใหม 

  3.    งานวิจัยสตรอเบอรี่พันธุพระราชทาน   
  4.   งานวิจัยไมผล  ไดแก  กีวีฟรุต  พีช   
  5.   งานวิจัยกาแฟอราบิกา   
  6.   งานวิจัยพืชไร  ไดแก  ลินิน  ถั่วอะซูกิ   
งานขยายพันธุพืช   
 จัดต้ังหองขยายพันธุพืช  เพ่ือดําเนินการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ  เพื่อขยายพันธุพืชสรางพันธุพืชปลอดโรค  เล้ียง
เนื้อเยื่อเพ่ือปรับปรุงพันธุ  สรางพันธุพืชใหมตรงตามลักษณะความตองการของผูใช   

งานดานการผลิต   
1. งานผลิตไมดอกไมกระถาง  เพื่อจําหนายแกนักทองเท่ียว   
2. งานผลิตไมผล   
3. งานขยายพันธุสตอรเบอร่ีพันธุพระราชทาน  70   
4. งานผลิตปุยหมัก   
5. งานผลิตพืชไร   
6. งานผลิตพืชผัก   

งานสงเสริมอาชีพเกษตรกร   
 งานสงเสริมท่ีทํารายไดใหแกเกษตรกร  คือ  งานสงเสริมไมดอก  ไดแก กุหลาบ  เยอรบีรา  งานสงเสริมผัก  
เชน  ซุกินี  พริกหวานเหลือง  แดง  เขียว งานสงเสริมไมผล ไดแก พีช สาล่ี  พลับ  อโวคาโด  บวย   
 นอกจากนี้ยังมีงานสงเสริมพืชอ่ืน ๆ  ท่ีเปนการสงเสริมรายไดแกเกษตรกร  ไดแก  องุน  สตรอเบอร่ี  กาแฟ  
และลินิน  เปนตน 
   

งานพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม    
 เนนกิจกรรมที่สงเสริมใหชาวบานพึ่งตนเอง  เชน  การจัดต้ังกลุมเกษตรกรในโรงเรียน  สงเสริมใหนักเรียน
ปลูกผักและดอกไมจําหนาย  เพื่อนําเงินเปนกองทุนอาหารกลางวัน  จัดต้ังองคกรเครือขายลุมแมน้ําแมกลาง  ซ่ึงมีหนาท่ี
รับผิดชอบการปลูกปา  ฟนฟูปาธรรมชาติ  จัดทําแนวกันไฟ  จัดเวรยามเพื่อสนับสนุนการดับไฟปาของสถานีควบคุมไฟ
ปาดอยอินทนนท  จัดต้ังกลุม อปพร. กลุมหนุมสาว  กลุมแมบาน  กลุม อสม.  นอกจากนี้กลุมประชาอาสาเพ่ือสนับสนุน
มูลนิธิโครงการหลวงยังไดจัดหนวยแพทยอาสาออกบริการตรวจสุขภาพ  ตัดผมและแจกของแตชาวบานเปนประจําทุกป   
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สถานท่ีทองเท่ียวในทองถ่ิน   
 สถานท่ีทองเท่ียวในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  มีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยงามมากมาย  ดังนั้น เราซ่ึง
อยูในพื้นท่ีนี้  มีความภาคภูมิใจและมีความยินดีท่ีจะขอกลาวถึงแหลงทองเท่ียวตาง ๆ  ในเขตอุทยานแหงชาติดอยอิน
ทนนท  ดังนี้   

 1. น้ําตกวชิรธาร  หรือน้ําตกสายรุง  หรือน้ําตกเจ็ดสี  หรือน้ําตกตาดฆองโยง   
 อยูท่ี  กิโลเมตรท่ี  20  จะมีทางเขาอยู 2 เสนทาง  เสนทางรถยนตเขาไปประมาณ  600 เมตร  ทางขวามือมีลาน
จอดรถ  และเสนทางเดินเทาลงสูน้ําตกระยะทาง  350  เมตร  น้ําตกวชิธารมีลักษณะเปนน้ําตกขนาดใหญ  มีช่ือเดิมวา  
“น้ําตกตาดฆองโยง”   เปนน้ําตกท่ีมีสายน้ําตกกระทบโขดหินมีเสียงดังกึกกองไปไกลแสนไกล กระแสน้ําไหลลงมาจาก
หนาผาสูงประมาณ 40 เมตร ฝงตรงขามเปนหนาผาสูงชัน ยามเท่ียงวันดวงอาทิตยสาดสองลงมาจะกระทบกับละอองน้ํา
ทําใหเกิดเปนประกายรุงกินน้ํา จึงทําใหน้ําตกแหงน้ีมีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “น้ําตกสายรุง”   

 
2. น้ําตกสิริธาร  (กม. 23)   
 เปนน้ําตกท่ีสวยงามอีกแหงหนึ่ง  ท่ีเปดใหทองเท่ียวแหงใหม  เม่ือ 18  มีนาคม 2545  นี้เอง  อยูดานซายมือ  
เดินเขาไปประมาณ  30  เมตร  ก็จะพบน้ําตกสิริธารท่ีสวยงามไมนอยและอยูใกลกับทางแยกเขาหมูบานผาหมอน   

3. น้ําตกสิริภูมิ   
 บริเวณกิโลเมตรท่ี  31  ติดกับสถานีวิจัยโครงการหลวงจะมีน้ําตกสิริภูมิลักษณะของน้ําตกเปนสายนํ้าสอง
สายไหลคูกันลงมาจากหนาผาอันสูงชัน  ซ่ึงเดิมเรียกวาน้ําตกสองพ่ีนอง  หรือน้ําตกเลาลี  ตามช่ือของชาวเขาเผามงซ่ึง
เปนหัวหนาหมูบาน และตอมา  มรว.จักรทอง  ทองใหญ  ดํารงตําแหนงรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณได
ขนานนาม  น้ําตกใหมวา “น้ําตกสิริภูมิ”    

4. กลุมนํ้าตกแมปาน (กม. 6)   
 ถนนอินทนนท – แมแจม  กม. 37.5  เปนท่ีตั้งดานตรวจเช็คบัตรคาธรรมเนียมข้ึนสูยอดดอยอินทนนท  ทาง
แยกดานซายมือ  เปนเขตทองท่ีอําเภอแมแจม  เสนทางนี้ดานขวามือสูน้ําตกแมปานระยะทาง  3 กม.  มีน้ําตกท่ีนาสนใจ
หลายจุด  เชน  น้ําตกแมปาน  น้ําตกธารทอง  น้ําตกแทนสังข  น้ําตกสองพี่นอง  และออบนอย  ภายในบริเวณน้ําตกมี
เสนทางเดินเทาเท่ียวชมน้ําตกจุดตาง ๆ   

5. จุดชมวิว (กม. 41)   
 อยูทางซายมือเปนเสนทางเดินเทาระยะทาง  30  เมตร  เปนจุดท่ีสามารถมองดูพระอาทิตยข้ึนและตก  จะพบ
กับความสวยงามตระการตาแปลกกวาท่ีอ่ืนใด   

6. พระมหาธาตุนภเมทนีดล และพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ    
 กิโลเมตรท่ี  41.5 ทางแยกดายซายมือระยะทาง  30 เมตร  เปนสถานท่ีท่ีกองทัพอากาศของประเทศได
จัดสรางข้ึนเพื่อถวายแดองคพระสมเด็จพระนางเจาฯ  พระบรมราชินีนาถ  ในวาระมีพระชนมมายุครบ  60  พรรษา  เจดีย
สวนบนสุดเปนรูปทรงยอดปลีสีทองรองรับกลีบบัวบาน  บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ  และภายในหองโถงรูปทรงแปด
เหล่ียมเปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปปางประทานพร  ทําดวยหินแกรนิต  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
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นามวา  “พระบรมศาสดา นวมินทรมหาจักรีราชสนุสรณ  สัฐิพรรษาสถาพรพิพัฒน” และพระพุทธรูปท่ีประดิษฐาน
ในพระมหาธาตุนภพลภูมิสิรินั้นสลักดวยหินหยกขาว พระราชทานนามวา “พระพุทธสิริกิตทีฆายุมงคล”    

7. เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติกิ่วแมปาน (กม. 42)   
 อยูทางดานซายมือเปนเสนทางเดินเทาระยะทาง  3 กม.  เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีตองการสัมผัสกับ
ธรรมชาติโดยแทจริง  แตกอนการเดินทางจะตองไดรับอนุญาตจากเจาหนาท่ีท่ีทําการอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทกอน  
เพื่อปองกันอันตรายและปองกันรักษาสภาพพื้นท่ีปาใหไวเปนมรดกสืบไป   

8. ศูนยบริการทองเท่ียวเชิงอนุรักษดอยอินทนนท  
นายชาลี   สวางธรรมกุล   ไดเลาถึงการทองเท่ียวเชิงอนุรักษแมกลางหลวง  ดังนี้   
ประวัติความเปนมา   
     การทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง ไดเร่ิมตนจากเจาหนาท่ีปาไมดอยอินทนนท  ฝายนันทนาการ
ทองเท่ียว ไดใหคําแนะนํากับผูนําชุมชนและกลุมผูสนใจเร่ืองการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  จากน้ันชุมชนไดมีการรวมตัวกัน 
ไดแกหมูบานแมกลางหลวง บานอางกานอย  บานหนองหลม และบานผาหมอน   
 ในเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2542  ไดมีการตั้งศูนยทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง  โดยใชพื้นท่ีบานแม
กลางหลวงเปนท่ีตั้งศูนย และเร่ิมมีการดําเนินงานโดยยึดรูปแบบสหกรณในการทํางาน  ตอมาไดจัดสรางท่ีพัก  จุด
ประชาสัมพันธ  จุดรักษาความปลอดภัย  โรงอาหาร  และบริการเดินนําเท่ียวเดินปาศึกษาธรรมชาติ  ชมวิถีชีวิตและภูมิ
ปญญาทองถ่ินแกนักทองเท่ียว   

แหลงทองเท่ียวท่ีใหบริการนักทองเท่ียว   
 ทางศูนยบริการการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ไดเปดใหบริการดานแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ  รวมกับ
หนวยงานอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ไดแก   

1. เสนทางดูนกศึกษาธรรมชาติน้ําตกผาดอกเส้ียว   
2. เสนทางดูนกศึกษาธรรมชาติดอยหัวเสือ   
3. ศึกษาวิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน   

9. บริเวณกิโลเมตรท่ี 26  บานแมกลางหลวง  มีบานพักและเต็นทบริการเปนสวนหนึ่งของโครงการสงเสริมการ

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษดอยอินทนนท  เปนการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  เปนการทองเท่ียวอยางมีความ
รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูท่ีเกี่ยวของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมและการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน 

10. และบานผาหมอน กิโลเมตรที่ 24  เปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืน โดยระบบการ

จัดการของชุมชนพื้นท่ีดอยอินทนนทอีกแหงแหงหนึ่งในอนาคต 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษในชุมชน   
 ชุมชนผาหมอน  เปนชุมชนท่ีโชคดีท่ีมีธรรมชาติอันสวยงาม  ซ่ึงบรรพบุรุษของเราสามารถรักษาความ
สวยงามนี้เองไวไดจนถึงทุกวันนี้  ดังนั้นชุมชนผาหมอนหลายหยอมบานจึงกลายเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ท่ีเปด
บริการใหคนจากท่ีตาง ๆ  ไดมาเท่ียวชมความงาม  ซ่ึงหาดูไดยากในยุคปจจุบัน   
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 มูลนิธิโครงการหลวง เปนหนวยงานอีกหนวยงานหนึ่งข้ึนมาเพื่อดูแลสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน
ชุมชนของเรา  ซ่ึงมีวิธีการจัดการกับแหลงทองเท่ียวโดยใหชุมชนเปนผูดูแล  จัดการเอง  ดังนั้นแหลงทองเท่ียวในชุมชน
ของเรา  เราจึงมีโอกาสเขาไปบริหารจัดการเอง 
 การทองเที่ยวเชิงอนุรักษนี้  เปนการสงเสริมการทองเที่ยวท่ีไมมีการสูญเสียความเปนธรรมชาติ  เปนการ
ทองเท่ียวท่ีจะพยายามกระทบกระเทือนความเปนธรรมชาติใหนอยท่ีสุด  แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษนี้  ในชุมชนผา
หมอน  มีอยูดวยกัน  2 แหงแรก  คือ   

1. แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง   
2. แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานผาหมอน 

 
สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 สภาพแวดลอม 
  สภาพแวดลอมท่ีพบอยูท่ัวไปในโลกนี้เปนส่ิงจําเปนและสําคัญอยางยิ่งตอมนุษยและสัตว  เชน ปาไม  
อากาศ  น้ํา  ดิน  ฯลฯ   
 สภาพแวดลอมในชุมชน  มีความสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต  และการประกอบอาชีพ  ดังนั้นเราควร
ชวยกันอนุรักษและรูจักพัฒนาใหดีข้ึน  เพราะส่ิงเหลานี้ลวนแตใหคุณประโยชนท้ังส้ิน  ถาเราไมรูจักนํามาใชใหถูกวิธี  
หรือใชกันอยางไมมีขอบเขตตลอดจนไมรูจักประหยัดแลวก็จะเกิดโทษหรือปญหาตาง ๆ  ในภายหลังได  

ทรัพยากรธรรมชาติ    
 หมายถึง  สรรพส่ิงท้ังหลายท่ีธรรมชาติไดสรางไว  ซ่ึงมนุษยสามารถหยิบฉวยมาใชประโยชนในการดํารง
ชีพได  ไดแก  ดิน  น้ํา  ปาไม  ทุงหญา  สัตวปา  แรธาตุ  อากาศ  สถานที่นันทนาการ  และมนุษย  ทรัพยากรธรรมชาติท่ี
ปรากฏอยู  สามารถแยกไดเปน  3 กลุม  ดังนี้   

1.   ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชไมหมด  ไดแก  อากาศ  น้ํา 
2. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสามารถบํารุงรักษรใหคงสภาพอยูได  หรือนํามาใชใหมได  ไดแก  ดิน ปาไม  ทุง

หญา  สัตวปา  และพลังงาน  มนุษย 
  3. ทรัพยากรธรรมชาติส้ินเปลือง  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีนํามาใชแลวหมดเปลืองไป  ไมสามารถนํามา
ดัดแปลงหรือบูรณะเพื่อนํามาใชไดอีก เชน        แรธาตุ  และทิวทัศนท่ีสวยงาม   

 บานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีมีท้ังต้ังอยูทามกลางธรรมชาติ  ท่ีมีคุณคาอยางยิ่ง  ลักษณะภูมิประเทศของบาน
ผาหมอน  ประกอบไปดวยภูเขา ปาไม  ลําหวย  หุบเขา แมน้ํา  ซ่ึงส่ิงท่ีกลาวมาเปนทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท่ีควร
คาแกการอนุรักษ   
 ถาเรามองลงลึกลงไปในชุมชนนั้นชุมชนไดแบงการใชทรัพยากรไวอยู 5 ระดับใหญๆ เราสามารถอธิบายได
ดังนี้ ซ่ึงแตละระดับมีความสําคัญท่ีแตกตางกันไป 

1. เขตชุมชน ชุมชนประกอบไปดวยอาคารส่ิงปลูกสราง อาคารบานเรือน ท่ีพักพิงของสัตวเล้ียง ท่ีเก็บขาว
ยุงฉาง ผักสวนครัวขางบาน ถนนหนทางเสนทางเดินซอยตางๆ ซ่ึงสวนนี้อยูในบริเวณชุมชนท้ังส้ิน 
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2. เขตส้ินสุดการกอสราง เขตส้ินสุดการกอสรางนั้นเปนกฎเกณฑของหมูบานท่ีทางผูนํานั้นไดกําหนด

เอาไวอยางชัดเจน เขตส้ินสุดการกอสรางนั้นมีความสําคัญตอชุมชนอยางมากตอระบบนิเวศชุมชน  
 รวมไปถึงการดําเนินกิจกรรมดานพิธีกรรมประเพณี และยังเปนแหลงดานการอนรัุกษท่ีดีท่ีสุดในระบบ   
รอบๆไวตัวชุมชนของชาวปกาเกอญอ ซ่ึงแหลงเขตดานการอนุรักษนั้นอนประกอบไปดวย เชน ปา  
อนุรักษ “ปาเดปอ” ปาอนุรักษตนไมประจําบาน เขตปาอนุรักษเขต “ปาชา” แหลงน้ําเขต “นาที” (ผีน้ํา) 
แหลงเขตปาสามแยก ซ่ึงปาสวนนี้เปนปาท่ีมีอิทธิพลตอคนในชุมชนท้ังส้ิน ชุมชนจะใหความย่ําเกรงและ
ใหความสําคัญตอบริเวณดังกลาวอยางมาก 

3. เขตพื้นท่ีทํากิน เขตพ้ืนท่ีทํากินนั้นอันประกอบไปดวย พื้นเพาะปลูก เชน นาข้ันบันได สวนเพาะปลูก
ผลไมยืนตน สวนเพาะปลูกพืชตระกูลอายุส้ัน และแปลงเพาะปลูกดอกไมตางๆ 

4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย เขตปาอนุรักษแบบใชสอยน้ันเปนเขตปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนอยางมากท่ี
ชุมชนใหเปนปาท่ีตองมีแนวการอนุรักษไวเห็นอยางชัดเจน คือ มีเขตปาบริเวณท่ีใชสอยอยางเปนระบบ 
ปาท่ีนําเอามาใชนั้นตองเปนไปในแนวท่ีเพื่อการใชสอยเทานั้น เขตปาสวนท่ีสอง คือ เขตปาอนุรักษ
ตองหาม บริเวณปาดังกลาวอันประกอบไปดวยปาตนน้ํา ปากิ่วลม ปาชา ปาเดะบือ (ปาบริเวณนํ้าซึมท่ีมี
ความช้ืนสูง และมีสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ําอาศัยอยูเชน กบ ซาลาเมนเดอร)  

5. เขตปาอนุรักษช้ันเอก เขตปาอนรักษช้ันเอกนั้นเปนเขตปาท่ีอยูสูงสุดของชุมชน ซ่ึงชุมชนเรียกปานี้วา 
“เกอเนอหม่ือ” (ปาหญิง) ปาหญิงนั้นคนปกาเกอญอถือวาเปนเขตปาท่ีหามแตะตองเปนอันขาด ปา
บริเวณดังลาวจะเปนปาท่ีใหตนกําหนดของแหลงน้ําท่ีสําคัญ และเปนท่ีอยูของสัตวใหญ ซ่ึงชุมชนจะให
ความเคารพนับถือปาดังกลาวเปนท่ีหนึ่งกวาปาใดๆ 

ซ่ึงปาเขตของชุมชนดังท่ีกลาวมาแลวขางตน เปนเขตบริเวณปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนอยางมาก และแตละเขตทําหนาท่ี
แตกตางกันไป นับวาเปนภูมิปญญาท่ีนายกยองท่ีสามารถบงบอกใหคนในชุมชนของปากาเกอญอเขาใจการแบงปาอยาง
นาท่ึง นาจะเปนบรรทัดฐานของนักวิชาการท้ังของชาวตางชาติและเมืองไทยไดอยางดี แตจะมีใครท่ียกยองหรือยอมรับ
นั้นเปนส่ิงท่ีนาคิด เพราะมีคําวาศักดิ์ศรีคํ้าคอไวอยู โดยรวมแลวเราคนไทยเองไปยอมรับความรูของฝร่ังมากกวาความ
เปนภูมิปญญาไทยมากกวาแตไหนแตไรแลว อาจเปนเพราะวิทยาการแนวทางการพัฒนานั้นฝร่ังเดินไปไดเร็วกวาเสียจน
ไมเขาใจวาท่ีจริงแลวระบบนิเวศนั้นมันคือแนวทางวิธีธรรมชาติท่ีแทจริงท่ีไมมีใครสามารถเอาชนะได ไมวาวิวัฒนาการ
ของคนน้ันจะเดินไปไกลแคไหน มนุษยนั้นไมมีวันท่ีจะเอาชนะระบบธรรมชาติไปไดหรอก    

 
ปาไม   
 ในพื้นท่ีของชุมชนผาหมอน  จัดไดวาอยูในเขตพื้นท่ีสูง  มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ  คือ  ทรัพยากรปาไม  
ซ่ึงเปนทรัพยากรท่ีสรางความอุดมสมบูรณของส่ิงแวดลอมใหคงอยู  ทรัพยากรปาไมเปนตัวดูดซับความชื้นในอากาศ  
เปนตัวกักเก็บน้ําจากฝน และปลอยน้ําลงสูลําหวยใหมีน้ําไหลตลอดปและเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปาชนิดตาง ๆ   
 หากเราเดินทางเขาสูหมูบานหนองหลม  ผาหมอน  ส่ิงแรกท่ีผูคนพบเห็นจะช่ืนชมและประทับใจเปนอยางยิ่ง  
คือ  สภาพปาท่ีมีความอุดมสมบูรณตนไมท่ีเติบโตเต็มท่ีเรียงรายตลอดเสนทางท่ีเราเดินทางมาบานผาหมอน  มีธรรมชาติ
อันสวยงามท้ังปาไม  น้ําตก  และสัตวปาท่ียังสามารถมองเห็นได  เชน  นกสวยงาม  หรือสัตวปาเล็ก ๆ   
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 ปาไมตามลักษณะภูมิประเทศของภาคเหนือ  ปาไมมี  2  ลักษณะ  คือ  ประเภทปาไมผลัดใบ  และประเภท
ปาผลัดใบ   

 -ปาไมผลัดใบ   
ตนไมสวนใหญมีใบสีเขียวตลอดป  ไมมีการท้ิงใบท้ังลําตน  ปาไมผลัดใบในภาคเหนือที่พบ  คือ 
 -   ปาดิบเขา    พบบริเวณพื้นท่ีสูงตั้งแต  1,000  เมตรเหนือระดับน้ําทะเลข้ึนไป  มีเมฆหมอกปกคลุมอยู

เกือบตลอดท้ังป  พันธุไมท่ีเดนชัด  คือ  กอชนิดตางๆ    

 -   ปาสนเขา   พบกระจายอยูบริเวณภูเขาท่ีเปนดินต้ืนเปนหยอม ๆ  สนในภาคเหนือมี  2  ชนิด  คือ  สนสอง

ใบ  หรือสนเปลือกดํา  หรือสนเกี๊ยะ และสนสามใบ  หรือสนเปลือกแดง   

 -   ปาดิบแลง   พบบริเวณท่ีต่ํากวา  1,000  เมตร  ลงมา  และเปนพื้นท่ีท่ีใกลลําหวย  หรือมีความชื้นมาก  

พันธุไมท่ีพบคือ  ยางนา  ยางแดง  ตะเคียน  เปนตน   

 
ปาผลัดใบ   
  มีลักษณะเดน  คือ  ตนไมจะผลัดใบเพ่ือหยุดการเจริญเติบโตในชวงฤดูแลง  ราวเดือน มกราคม – 
กุมภาพันธ และแตกใบใหมเม่ือถึงฤดูฝนราวเดือนพฤษภาคม ปาผลัดใบสามารถแยกออกเปน 2  ชนิด คือ   

- ปาเบญจพรรณ  หรือปาผสมผลัดใบ  มีพันธุไมท่ีมีคาหลายชนิด  ไดแก  สัก แดง  มะคา ตะแบก  

เปนตน   

- ปาเต็งรัง  หรือปาแพะ  เปนพันธุไมท่ีทนไฟ  ข้ึนในภูมิประเทศท่ีเปนดินทราย  หรือดินลูกรัง  

พันธุไมท่ีเดน  ไดแก  เต็ง (เปา)  รัง (แงะ)  เหียง  พลวง สัก  เปนตน   

 
ทรัพยากรสัตวปา   
 ทรัพยากรสัตวปา  มีความสัมพันธและเกี่ยวของกับระบบนิเวศนโดยตรง  มีสวนชวยในการขยายพันธุของ
พืช  การยอยสลายซากพืช  การควบคุมปริมาณสัตวบางชนิด  โดยธรรมชาติ  แตมนุษยมองเห็นสัตวปาเปนอาหาร  เปน
สินคา  และเคร่ืองเลนทางเกมกีฬา  ความคิดดังกลาวทําใหสัตวปาถูกลา  ประกอบกับถ่ินท่ีอยูอาศัยคือปาไมก็ลดลง  จึงทํา
ใหสัตวปาบางชนิดสูญพันธุไป   
 สัตวปาชนิดตาง ๆ  และขนาดตาง ๆ  จะมีความแตกตางกันท้ังจํานวนและชนิดของสัตวปา  ซ่ึงข้ึนอยูกับ
ลักษณะของปาไม พืชอาหารสัตว  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ  ประเภทของสัตวปา  ในท่ีมีอยูในพื้นท่ีดอย
อินทนนท  จากเอกสารท่ีสํารวจจากหนวยควบคุมไฟปาแยกออกมาไดดังนี้   

1. นกปา   พบในพื้นท่ีไมนอยกวา  364  สายพันธุ  แยกเปนนกประจําถ่ิน  255  ชนิด  และนกอพยพยาย

ถ่ินอีกจํานวนไมนอยกวา  109  ชนิด   

2. สัตวเลี้ยงลูกดวยนม  ท่ีพบเห็นไดมีอยู  39  ชนิด  เชน กระตาย  กระแต  เมน  อีเห็น  ชะมด  ชะนีมือ

ยาว  ลิงแสน  คางแวน  หมูปา  เกง  กวางปา  เลียงผา  หมีควาย  และเสือโครง  (พบคร้ังสุดทายเม่ือป 
2530)   
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3. สัตวเลื้อยคลาน  พบไมนอยวา  29  ชนิด  เชน  กิ้งกาหัวแดง  จิ้งเหลนนํ้า  ตุกแก  กิ้งกาบิน  เตาหก  

เตาปูลู  งูเหลือม  งูเหา  งูจงอาง  เปนตน   

4. สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า  พบเปนไดมี  14 สายพันธุ  สวนใหญพบในชวงฤดูฝน  ชวงฤดูแลงมักหลบซอน

หรือจําศีล  เชน กบ  เขียด  อ่ึง คางคก  ปาด  กระทาง  (ซาลามานเดอร)  ชาวเขาเรียก แอะเอาะ 
 สวนสัตวปาในชุมชนบานผาหมอน  ผูเฒาผูแกเลาวา  เม่ือในอดีตสัตวปามีใหเห็นมากมายท้ังสัตวปานอย
ใหญ  เชน  ชางปา  หมูปา  เกงกวาง  เสือ  ลิง  ชะนี  ไกปา  เตาดํา  เตาทอง  นกหลากหลายชนิด  แตในปจจุบันนี้  สัตวปา
เร่ิมจะหายากและลดนอยลงท่ีเหลือใหเห็นก็จะเปนสัตวปาขนาดเล็ก  เชน ไกปา  นกตาง ๆ  และประเภทสัตวเล้ือยคลาน
และแมลง 

 
แหลงนํ้า   
 น้ํา  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งท่ีเราจะขาดไมได  เพราะชาวปกาเกอะญอประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเปนหลัก  จึงทําใหแหลงน้ํามีความสําคัญมากสําหรับชาวบาน  แหลงน้ําในชุมชนบานผาหมอน  
ประกอบดวยแหลงน้ํา  2  ลักษณะ  คือ   

1. แหลงนํ้าธรรมชาติ  ไดแก  ลําหวยท่ีไหลผานบริเวณหมูบาน   

แหลงนํ้าท่ีสรางขึ้น  ไดแก  น้ําประปา  และอางเก็บกักน้ํา  ซ่ึงมีแหลงเก็บน้ําอยูหลายบอท้ังในบาน 
  
สมุนไพรชุมชน 
 พืชสมุนไพร  ในชุมชน มีอยูหลายชนิด  บางชนิดก็เปนพืชท่ีมีอยูในปาแตบางชนิดก็สามารถหาไดงายใน
หมูบานนั่นเอง   

 
เศรษฐกิจชุมชนปจจุบัน 
 ผาหมอนและหยอมบานตาง ๆ  ในสมัยกอน  ในเขตดอยอินทนนทเกือบทุกหยอมบาน  เปนชุมชนชาวเขาท่ี
เดิมประกอบอาชีพทําไรหมุนเวียน  ทําไรฝนบางไมมากเพื่อการยังชีพ  ยกเวนชาวเขาเผามงในเขตบริเวณดอยอินทนนท
สมัยกอนจะเปนกลุมชาวเขาท่ีทําไรฝนในการดํารงชีพ  แต ณ. ปจจุบันนั้นฝนหมดไปจากชุมชนแลว  ซ่ึงการทําไรขาว  
การทํานาขาวผลผลิตเพียงแคเก็บไวกินตลอดป  บรรพบุรุษเลาวา  ชาวปกาเกอะญอจะปลูกขาวท้ังขาวไรและขาวนา  
นอกจากจะปลูกขาวแลวก็จะปลูกพืชอ่ืนแซมเอาไว  เชน พริก มะเขือ  ฟกทอง  ผักกาด  เพ่ือพอไดรับประทาน  และถา
หากไมพอก็จะตองซ้ือขาวจากพื้นราบมากิน   
 นับวาบานผาหมอนและหยอมบานในเขตพื้นท่ีดอยอินทนนท  โชคดีท่ีมีหนวยงานจากมูลนิธิโครงการหลวง
มาดูแล  ใหความชวยเหลือดานการประกอบอาชีพของชาวบานโดยเขามาสงเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจใหกับชาวบาน  มี
การสงเจาหนาท่ีเขามาอบรมสาธิตใหความรูแกชาวบานเก่ียวกับการปลูกพืชเมืองหนาว  โดยการปลูกพืชดังกลาวทาง
มูลนิธิโครงการหลวง  ก็จะรับซ้ือจากชาวบาน  ทําใหชาวบานผาหมอนและใกลเคียงมีรายไดจากการทําอาชีพใหมท่ี
สงเสริมโดยมูลนิธิโครงการหลวง   
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 ชาวบานผาหมอนหลายคนท่ีเร่ิมมีฐานะดีข้ึน  เพราะการประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีไดรับการสงเสริม
จากการปลูกพืชเศรษฐกิจดังกลาว  เชน  การปลูกดอกไมเพื่อจําหนาย ไดแก  ดอกเยอรบีรา  ลิลล่ี  เบญจมาศ  และดอกไม
อ่ืนท่ีโครงการหลวงไดมาแนะนํานอกจากนี้ยังมีการปลูกผักตาง ๆ  เชน  ซูกินนี่  แครอท  ซ่ึงเจาหนาท่ีจากโครงการหลวง
จะดูแลชวยเหลือแนะนําตลอดระยะเวลาการปลูกจนหลังการเก็บเกี่ยว   
 คุณบุญทา  พฤกษาฉิมพลี  เกษตรกรบานผาหมอน  เปนผูหนึ่งท่ีประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพปลูก
ดอกไม  และปลูกพืชท่ีทางโครงการหลวงใหการสงเสริม  คุณบุญทา  เลาถึงวิธีการปลูกพืชตาง ๆ  ท่ีตัวเองประสบ
ผลสําเร็จเปนราย ๆ   

 
พืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดใหกับชาวบานผาหมอนและหมูบานใกลเคียง  แยกออกไดดังน้ี   
 1.   ดอกไมสด  ไดแก  (ดอกไมทํารายไดอันดับหน่ึงของชุมชน) 

- ลิลล่ี  - สแตติส   -เยอรบีรา -หนาวัว   
- ดอกผีเส้ือ   - ดอกแกดิโอลัส  - ยิบโซฟลา   

 2.   ดอกไมแหง  ไดแก  ยิบโซไขเหา  - สแตติส  - ไฮเดลเยีย   
 3.   กาแฟ พันธุอาราบิกา ท่ีดอยอินทนนท คุณภาพของกาแฟระดับ Premium quality  

 4.   พริกหวาน  สีตาง ๆ  เชน พริกหวานสีแดง  เขียว  เหลือง   

 5.   พลับ  เปนผลไมท่ีใหผลผลิตไดทุกป มีรสหวาน แตตองผานวิธีการอบกอนถึงจะทานได    

 6.   สุกินนี  เปนพืชผลท่ีทางโครงการหลวงใหปลูก ใหผลผลิตเปนผลคลายฝกเขียวและเหลือง 

 7.   กะหลํ่าปลี  ไมเปนท่ีนิยมปลูกแลวปจจุบัน เพราะมีผลลบตอระบบนิเวศรอบชุมชน และพ่ีนองคนพ้ืน

ราบ เพราะตองใชสารเคมีมากในการควบคุมศัตรูพืช 
 การปลูกพืชเหลานี้ก็จะมีเทคนิคการปลูกท่ีใหไดผลผลิตดี  นายบุญทา  จึงเลาถึงวิธีการปลูกพืชแตละชนิด  ซ่ึง
เจาหนาท่ีโครงการหลวงไดสอน  สาธิต  วิธีการปลูกพืชผักเศรษฐกิจใหไดผลผลิตดี   
 รายไดของชาวบานจากการที่ปลูกพืชและไมดอกท่ีโครงการหลวงสงเสริมสนับสนุนกลายเปน  พืชผัก
เศรษฐกิจ    สามารถทําใหชาวบานผาหมอนและใกลเคียงมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งมาจากการขายพืชผัก
เศรษฐกิจ และอีกสวนหนึ่งมาจากการทํางานรับจางในไรสวนของผูท่ีปลูกพืชผักเหลานี้   
 วิธีในการปลูกพืชผักเศรษฐกิจจะมีเทคนิควิธีการปลูกตามหลักวิชาการเกษตรและตองดูแลเอาใจใสเปนอยาง
ดี  จึงจะทําใหไดผลผลิตดี  ดังนั้นการปลูกพืชดังกลาวจึงตองศึกษา  เรียนรู  วิธีการปลูกใหเขาใจและปฏิบัติอยาง
สมํ่าเสมอ จึงจะประสบผลสําเร็จในอาชีพนี้  ซ่ึงผลผลิตท่ีไดก็จะสงขายใหมูลนิธิโครงการหลวง  และอีกสวนหน่ึงก็ขาย
ใหทองตลาดท่ัวไป 
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บทที่ 5 

ศักยภาพชุมชนที่เอ้ือตอการจัดการ การทองเท่ียวโดยชุมชน 
 

ขอมูลนี้ไดเก็บเรียบเรียงจากงานวิจยั ซ่ึงทีมงานวิจยัทองถ่ินไดสรุปเนื้อหาของงานวจิยัเพ่ือนําเนื้อหาของงานวิจยั
ดังกลาวนําไปพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความเหมาะสมตอชุมชนของตนเอง นับวาเนื้อหาของวิจยั
ดังกลาวเปนประโยชนชุมชนบานผาหมอนเปนอยางมาก  ในเน้ือหาของงานวิจยันี้เรานั้น ไดคนพบคําตอบตามหัวขอ
งานวิจยัท่ีเราไดตั้งความคาดหวังไวตามขอมูลท่ีเรามี เราจึงสามารถนําขอมูลดังกลาวเอาไปใชอยางเกิดความเหมาะสมตอ
ชุมชนของเราและนําไปสูการบริหารจัดการแนวทางการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางเปนรูปแบบตามฉบับของชุมชน ซ่ึงเรา

ไดจําแนกสวนตางๆไวดังนีว้า “ชุมชนกับความชํานาญเฉพาะทาง” 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 

การเกษตรชุมชน :Agricultural  

ประเพณีวัฒนธรรม : Cultural 

ปานิเวศศึกษา
Environmental สมุนไพรชุมชน: Herbal 

การจักสาน 
Karen Basket Weaving 

การทอผาชุมชน 
Karen cloth weaving 
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การเกษตรชุมชน 

  
 ชุมชนแควน “มึกะคี” เปนชุมชนท่ีมีการเกษตรมาชานาน ตั้งแตมีการอพยพมาใหม ๆ ชาวปกาเกอญอเปน
ชนเผาท่ีอาศัยการเกษตรในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะขาว คือ ปจจัยหลักและเปนหัวใจของการเกษตร การทํานาขาวท่ีนี่
เปนไปในลักษณะทําเพื่อเก็บไวกินเอง มิไดมีจุดประสงคในการคาขายเลย เลยทําใหปหนึ่งมีการทํานาแคคร้ังเดียว แลวจึง
มีการปลอยใหนารางชวงระยะหน่ึง เปนวงจรแบบนี้ทุกปของการทํานาข้ันบันไดท่ีนี้ นาข้ันบันไดท่ีนี่อาจเปนท่ีท่ีเดียวใน
ประเทศไทยท่ีสวยท่ีสุด   
 การทํานาข้ันบันไดน้ันมาจากการทําไรหมุนเวียน  หลังจากท่ีชุมชนมากข้ึนการท่ีจะทําแตไรหมุนเวียนนั้น
เปนไปไดยาก  เพราะไรหมุนเวียนตองมีการตัดไมและเปดท่ีใหมทุกป  แตไรหมุนเวียนมิไดทําลายระบบนิเวศนโดยถาวร  
เปนไปในลักษณะถอยทีถอยอาศัย เปนการใชแบบ ใช – คืน – กลับเอามาใชใหม ชุมชนสมัยกอนตอนทําไรหมุนเวียนนัน้
ชุมชนมีหลักและกฎเกณฑตาง ๆ มากมายในการทําไรหมุนเวียน การทําไรหมุนเวียนมิไดกระทําโดยซํ้า ๆ ท่ีเดมิ จนทําให
ดินเส่ือมสภาพและการตัดไมมิไดตัดแบบถอนรากไมออกไป เปนการตัดในลักษณะเหลือตอไมไวถึงเอว  
  เม่ือหมดฤดูเก็บเกี่ยว  พื้นท่ีไรหมุนเวียนจะฟนตัวเร็วมาก  ใชเวลาแค 3 ป  พื้นเดิมดังกลาวจะมีตนไมฟน
คืนเต็มดังเดิม  เม่ือเวลาผานไป 10  ป  ตนไมในพื้นท่ีสามารถเอามาสรางบานได  แตถาเวลาผานไป  20  ป  พื้นท่ีบริเวณ
ไรหมุนเวียนกลับมาเปนปาผืนดังเดิม  ตนไมจะสูงใหญ  และใตตนไมจะโลง  เพราะแสงแดดลงไปไมถึง เลยทําใหการ
เจริญเติบโตของไมชนิดเล็กเติบโตยาก  เลยจึงทําใตตนไมโลงและเดินไดสะดวก    
 ชุมชนแควน  “มึกะคี”  บานผาหมอนตอนน้ีการทําไรหมุนเวียนนั้นหมดไป  เพราะชุมชนปรับตัวไดเร็วจน
สามารถทําใหครอบครัวสวนใหญมีนาข้ันบันไดไวปลูกขาวเพ่ือบริโภคเอง  ประกอบกับการอนุรักษธรรมชาติมีการใช
ธรรมชาติอยางสมดุล  เลยทําใหมีน้ําใชอยูตลอดป และไมแหงแลง  แตถาในอนาคตไมมีการวางระบบการใชน้ําอยาง
ถูกตอง  ก็สามารถทําใหน้ํานั้นแหงไปก็เปนได  เพราะระบบการเกษตรแนวใหม หรือการเกษตรแบบเขมขนนั้นดําเนิน
ตอไปแบบไมหยุดยั้ง  การเกษตรแนวใหมสามารถทําไดตลอดท้ังป  เพราะฉะน้ันปริมาณในการใชน้ําจะเพิ่มข้ึนมากเปน
เงาตามตัวเชนกัน   
 ตัวอยางเชน  บานมงขุนกลาง  แมน้ําหลายสายไปทางขุนหวยแหงนั้น  เขาสูฤดูหนาว  น้ําก็หมดจากลําธาร
แลว  เพราะพ่ีนองมงมีการทําการเกษตรแบบเขมขนตลอดท้ังป  โดยมิไดคํานึงถึงการใชน้ําอยางประหยัดและเปนระบบ  
เพราะคนมงสวนใหญบนดอยหลวงอินทนนทนั้น  ไมมีนาเพราะพื้นฐานของมงมิไดทํานาการเกษตร  เศรษฐกิจชุมชน
ของพี่นองมงสวนใหญเปนการทําการเกษตรแบบจําหนาย  เลยทําใหตองมีการทําผลผลิตออกมาเพื่อปอนเขาสูตลาด
ผูบริโภคอยางตอเนื่อง  ขอมูลเหลานี้มาจากสถานท่ีจริงท่ีชุมชนไดประสบมาดวยตนเองมาตลอด 
 ถาหากพูดถึงสมัยอดีตพ่ีนองมงทําการปลูกฝนเพื่อขายแลว แลวลามมาถึงชุมชนปกาเกอญอก็ปลูกฝนตาม
เขาเชนกัน  ระบบปาบนดอยอินทนนทถูกทําลายไปเยอะมากท่ีสุด  บวกผสมกับการบุกเปดเสนทางข้ึนดอยอินทนนทเลย
เพิ่มเปนทวีคูณ  ส่ิงเดียวท่ีคนในชุมชนตองตระหนักถึงคือ ตอไปตองมีความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและมีการใช
ทรัพยากรแบบบริเวณนี้อยางสมดุล  หากทําไดชุมชนจะมีปาใชอีกนานแสนนาน  
 การทํานาข้ันบันไดน้ัน  คนบุกเบิกท่ีนาตองมีความชํานาญสูงในการชลประทาน  ตองเขาใจถึงสภาพพื้นท่ี
นั้น  ๆ มีความชันแคไหน และตองมีหลักเกณฑในการวางรากฐานของการบุกเบิกท่ีนาข้ันบันไดในพื้นท่ีใหม เพราะพ้ืนท่ี
แตละแหงนั้นมีความชันตางกัน  จุดนี้เองคนบุกเบิกนาข้ันบันไดตองมีประสบการณมากเปนพิเศษ 
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 การชลประทานตองคํานึงถึงกระแสของน้ําวา  มาไดแคไหน  กินพื้นท่ีไดมากแคไหน  การทําลําเหมือง
นั้นเปนหัวใจสําคัญมากท่ีจะสามารถปลูกขาวได  เม่ือน้ําเขาท่ีนาไดและการท่ีจะคืนน้ํากลับไปสูดังเดิมนั้น  ตองคิดดวยวา
น้ําจะไหลกลับไปสูแมน้ําดังเดิม  เพราะฉะน้ันทํานาข้ันบันไดบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทจะมีการสูญเสียน้ํานอยมาก  เพราะ
น้ําท่ีนํามาจากแมน้ํากลางนั้น  ไหลคืนสูแมน้ําดังเดิม  จนส้ินสุดฤดูกาลการปลูกขาวนาข้ันบันได 
 เมล็ดพืชการเกษตร  ขาวท่ีเอาปลูกนั้นจะเปนพันธุทองถ่ินต้ังแตมีการมาตั้งชุมชนใหม  เม่ือ  120  ปท่ีแลว  
มีสองสายพันธุดวยกัน  พันธุท่ี  1  พันธุบือพะทอ (ภาษาถ่ิน) มีลักษณะเปนเม็ดยาว  รสชาติอรอยแบบปานกลาง มีความ
ทนทานตอดินฟาอากาศบนพื้นท่ีแหงนี้สูง  ผลผลิตคงท่ีตลอดทุกป  หรือบางปเพ่ิมข้ึนท้ังนี้ข้ึนอยูกับลมฟาอากาศเปนตัว
แปรสําคัญ  พันธุท่ีสอง คือ  พันธุบือโปะโหละ (ภาษาถ่ิน)  มีลักษณะเปนเม็ดส้ันกลม  ปลายเมล็ดจะดํา  ท้ังสองพันธุนี้
หลอเล้ียงคนในชุมชนแควน  “มิกะคี”  มายาวนานต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน  ถึงแมจะมีการนําขาวมาปลูกทดลองหลายสาย
พันธุ แตไมไดผลดีเทากับสองสายพันธุแรก 
 งานวิจัยคร้ังนี้พอจะสรุปไดบางในสวนของการเกษตรน้ันมีความจําเปนและสําคัญตอชุมชนแควน“มึกะคี”  
เปนอันมาก  การเกษตรคือหัวใจหลักของชุมชนโดยรวมท้ังหมด  แตถาชุมชนสามารถแปรรูปการเกษตรใหออกมาใน
ลักษณะการทองเท่ียวเชิงศึกษาแบบการเกษตร  ชุมชนก็สามารถมีรายไดเสริมไดในอนาคต  การทองเที่ยวนั้นเปนเพียง
รายไดเสริมใหกับชุมชน  แตท้ังนี้ชุมชนตองมีกฎเกณฑในการมีสวนรวมและวางแผนการทําทองเท่ียวโดยชุมชนรวมกัน  
การเกษตรเปนเพียงหนทางหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาเปนรูปแบบการทองเท่ียวไดในอนาคตของชุมชนบานผาหมอน 
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

  
พิธีกรรมความเชื่อการทํานา 

 
พิธีกรรมการทํานา   
 ในราวปลายเดือนพฤษภาคม  ชาวปกาเกอะญอก็จะเร่ิมฤดูกาลทํานา  ซ่ึงการทํานานั้นชาวปกาเกอะญอจะมี
การลงแขก  แลกเปล่ียนแรงงานกัน  กอนลงมือทํานา  ในราวเดือนกรกฎาคม  จะมีพิธี  “แรกนาดํา”   โดยเจาของนาจะทํา
พิธีแรกนา โดยลงมือไถและดํานากอนท่ีจะใหคนอ่ืนมาชวยไถนาหรือดํานา ซ่ึงก็จะมีการชวยกันไถ และดํานาทีละเจา 
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จนกระท่ังเสร็จท้ังหมดในราวเดือนสิงหาคม ชาวปกาเกอะญอก็จะทําพิธีผูกขอมือคร่ึงป เรียกวา กี่จือลาคุปู”   เปนการ
บอกวาการปลูกหรือดํานาเสร็จเรียบรอยดวยดี   
 ซ่ึงการผูกขอมือลาคุปูนี้  ก็จะทําเหมือนพิธีมัดมือท่ัวไป  มีการลมหมูหรือไกมาผูกขอมือทุกคนในครอบครัว
ใหอยูเย็นเปนสุข  นอกจากน้ีก็จะมีพิธีดําหัวควาย  เปนการขอบคุณหรือแสดงความรูคุณควายท่ีชวยไถนาจนเสร็จส้ินฤดู
การทํานาและรวมกันผูกขอมือลาคุปูก็เปนการแสดงถึงความสามัคคีกันในหมูปกาเกอะญอท่ีชวยกันดํานาจนเสร็จส้ินทั้ง
หมูบาน   
 นอกจากนี้ยังมีพิธีขอขมาตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีไดใชไฟเผา  ไดใชน้ํา  “บอดิ”  หรือ  “บรฺอชิ”  เปนการขอบคุณ  
“ตอทีตาเตาะอะเกอะลา”  หรือขอบคุณส่ิงสูงสุดท่ีชวยคุมครองใหการดําเนินการผลิตเปนไปดวยดี  เรียกวา  “ตาแซะ”  
เปนพิธีขับไลส่ิงช่ัวรายออกจากไรนา  ในพิธีกรรมจะใชไกตัวผู  1  ตัว  เปนเคร่ืองเซนไหว  พิธีขอขมาตอธรรมชาติท่ีใช
ไฟ  ใชน้ํา  ในการทํานาจะใชไกตัวผูสีแดงเปนเคร่ืองเซนไหว   
 พอถึงฤดูการเก็บเกี่ยว  แตละครอบครัวก็จะเลือกคนในครอบครัวซ่ึงเปนใครก็ไดในครอบครัวเปนหัวหนา
งาน  เพื่อเปนผูลงมือเกี่ยวขาวกอนเปนคนแรก  เรียกวา  แรกทํางาน   
 ในชวงฤดูการเก็บเกี่ยว  ก็จะมีการลงแขกแลกเปล่ียนแรงงานกัน  การลงแขกจะชวยใหการเก็บเกี่ยวเสร็จเร็ว
ข้ึน  หลังการเก็บเกี่ยวก็จะมีพิธีเรียกขวัญขาวกอนเอาขาวเขามาในโรงนวดขาว เพื่อเรียกขวัญขาวในนามาอยูในโรงนวด
ขาวเปนการช่ัวคราวกอน  พรอมกับทําพิธีขับไลส่ิงช่ัวรายออกจากขาวดวยการทํา  พิธี  “แซะพอ”  เคร่ืองเซนมีสํารับ  1  
สํารับ  เพื่อนําไปให  นกขวัญขาว  “โถบีขรฺา”   ผูท่ีปกาเกอะญอเชื่อวาเปนผูเพ่ิมผลผลิตให  หรือเรียกวานกวิเศษ  ท่ีชวย
ในการทํานาท่ีผานมา  พิธีขอบคุณส่ิงสูงสุดหรือ  ตาอะเกอะวา  เปนพิธีสุดทายกอนนําขาวกลับไปใสยุงในหมูบาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
   

การเกษตรแนวใหม 
 การเกษตรแนวใหมไดมาแทนท่ีการเกษตรแบบดั่งเดิมท่ีมีระบบแตกตางอยางส้ินเชิง ในอดีตถือวาการเกษตร
นั้นเปนเพียงการเล้ียงชีพอยูอยางพอเพียงเทานั้น แตการเกษตรแนวใหมกลับมาเปลี่ยนแปลงชีวติความเปนอยูของคนใน
ชุมชนใหเกิดการขยายกจิการดานการเพาะปลูกเพื่อเชิงพานิชอยางกวางขวาง โดยลืมมองตัวเองวาจริงๆแลวตวัเองนั้น
ควรจะอยูในแนวไหนของการทําเกษตร   
 ถาเรามองในระดับเชิงนโยบายท่ีเกดิแนวคิดเพื่อการเปล่ียนวิถีชีวิตของคนบางกลุมใหอยูในขอบเขตของการ
ปกครองในระบบราชการบริหารภายไตกฎหมายไทยน้ัน นับวาทางราชการประสบผลสําเร็จอยางงดงาน แตถาเรากลับมา
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มองถึงส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงนั้น ส่ิงแวดลอมชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลงขนานใหญ ส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงนั้น
ถึงแมจะคอยเปนคอยไปแตมันเปนการเปล่ียนแปลงท่ีฝงรากลึกลงไปในใจกลางของชุมชนอยางเหนียวแนน จนมา
กระทบถึงตัวชุมชนขนานใหญ เกิดการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมประเพณีอยางกะทันหัน   
 ผลตอมาคือเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีสงผลกระทบตอวิถีชุมชน  สุขภาพจิต สุขภาพกาย การบริโภค การดําเนนิ
ชีวิตเชิงวัตถุนยิมสินคาฟุงเฟอย จนนําไปสูความขัดแยงทางความคิดวถีิชีวิตแบบเดิมๆ และแบบใหม ยวุชนรุนใหมคือ
กลุมคนสําคัญท่ีจะตองไดรับผลกระทบจากวัตถุนิยมแนวใหม โดยเฉพาะโลกสังคมปจจุบัน 
 ทีนี้หันมามองถึงการเกษตรแนวใหมท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนวามีผลดีและผลเสียตอชุมชนอยางไรบาง เนื่องดวย
การทําการเกษตรแนวนั้นตองอาศัยเทคโนโลยีช้ันสูงเขามาเกี่ยวของ แตเทคโนโลยียงักลาวมิไดผลิตในประเทศ แถมดวย
มิไดมีการทําวจิัยดวยตนเอง จึงกอนใหเกิดผลกระทบอยางใหญหลวงตอคนทําการเกษตร ตอระบบนิเวศ ตอสุขภาพ ส่ิงท่ี
นํามาซ่ึงระบบการเกษตรธรรมชาติถูกทําลายนั้นมีปจจัยหลายสาเหตุ แตส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจนและใกลตัวท่ีสุดคือการใช
สารเคมีชนิดตางๆตอผลผลิต สารเคมีทุกชนิดมาจากตางเทศ เงินท่ีไดจากผลผลิตทางการเกษตรไหลออกนอกประเทศ
ท้ังหมด จดุคุมทุนตอการผลิตพืชผลดังกลาวแทบหาคามิไดเลย 
 ส่ิงตอมาเกิดความขัดแยงระหวางคนพื้นท่ีสูงกับคนพ้ืนราบ เกิดขอโตเถียงกันในดานส่ิงแวดลอมสุขภาพ 
และบางพื้นท่ีเกิดความขัดแยงท่ีนาเปนหวง ดวยเหตุเพราะคนพ้ืนท่ีสูงเปนกลุมคนท่ีอยูตนน้ํา การเกษตรแนวใหมพืชบาง
ชนิดนั้นอาศัยอาหารเคมีและมีการใชอยางไมถูกวิธี จึงไมอาจปฏิเสธ ซ่ึงถือไดวา ณ ปจจุบันตองยอมรับบางพ้ืนท่ีนั้นมี
การใชสารเคมีอยางนาเปนหวง และถือไดวาเปนการทําเกษตรแบบเขมขนก็วาได 
 สรูปวาการเกษตรแนวใหมคือการเกษตรท่ีตองอาศัยปจจัยใหมๆท่ีนําเอาเทคโนโลยีสมัยใหมเกิดจากคน 
พบจากการวิจยัเพ่ือนําไปสูใหไดผลผลิตตามท่ีเราตองการ แตเกิดมผีลกระทบตอระบบนิเวศมากหมาย ท้ังท่ีดีและ
ผลกระทบเกิดความเสียหายสุขภาพมนุษย สังคม ท้ังนี้เปนผลเพียงจากงานความคิดของมนุษยท้ังส้ิน ดานเศรษฐกิจทําให
เงินไหลออกนอกประเทศมากหมายมหาศาล เกษตรกรตนทุนในการผลิตสูง ประเทศไหนท่ีอาศัยแตความรูท่ีสําเร็จรูป 
ประเทศนั้นจะเปนเหมือนคนคิดไมเปน และถาหากมนุษยคิดวาสามารถเอาชนะธรรมชาติได วันนัน้มนุษยจะมีการ
พัฒนาอยางไมหยุดยั้งจนสมองตัวเองผิดเพีย้นจากส่ิงท่ีธรรมชาติใหตามที่เปนอยู 
 ไมวาการเกษตรจะเปนไปในรูปแบบไหน แบบใหมหรือเกาท้ังสองอยาง ณ ปจจุบันก็ยังสามารถอยูรอดได
ดังท่ีเรามนุษยคาดหวังไว แตจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานกายวภิาคของมนุษยเราน้ันยังไมรูหรือวาเปนไปแลว ?ตัว
เราเองน่ันแหละรูดีกวาใครอ่ืน การเกษตรแนวใหมคือเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีมนษุยกาํลังทํากันอยู  
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พันธุพืชการเกษตรแนวใหม 

 
กาแฟ   พันธุอาราบิกา 
การขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  ซ่ึงเราตองคัดเลือกเมล็ดพันธุท่ีสมบูรณท่ีสุด  ไดแกเมล็ดท่ีมีสีแดงท้ังลูก  และอยูใกลกับ
แมพันธุท่ีสุด  แมพันธุท่ีไมสมบูรณ  คือ  แมพันธุท่ีมีใบแหงเปนจุด  กาแฟ  เปนพืชท่ีไมตองการน้ํามาก  ปลูกตามรมเงา  
จะข้ึนไดดีในทุกท่ี 
 
 
 
 
 

วิธีการปลูก  
การเตรียมดิน   
 ปลูกเปนหลุมลึกเทาขนาดของถึงท่ีใชเพาะเมล็ด   
การปลูก 
 เม่ือหยอนถุงลงในหลุมใหเอาถุงออก   ถามีใบมากเกินไปใหเด็ดออกบาง  เพื่อปองกันมิใหเปนโรคใบหงิกงอ
เม่ือโตข้ึน  การปลูกจะปลูกระยะหางระหวางตน 4 - 4 ศอก  ถมดินใหแนน  ไมควรใหมีท่ีวางในหลุมเพราะถามีท่ีวาง
หลุมน้ําจะขังทําใหดินแฉะและรากเนา  กาแฟควรปลูกในเดือนพฤษภาคม  เปนตนไป  เม่ือปลูกได  3 ป  ก็จะเร่ิมให
ผลผลิต   

พริกหวานยักษ  
ขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  หรือตนกลา 
การเตรียมดิน   
 ขุดดินใหลึกประมาณ  50  เซนติเมตร  ควรตากดินไว  5 – 7 วัน  เม่ือตากแดดฆาเช้ือและใสปุยคอก (มูลสัตว)  
ลงไป  แลวตากดินไวใหแหงประมาณ  28 วันข้ึนไป  แลวข้ึนแปลงพอประมาณ  และขุดรอง   
การปลูก 
 เม่ือตนกลาอายุได  30 – 40 วัน  ควรทําการยายตนกลาไปปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว  การยายตนกลาควร
ยายเวลาบายหรือเย็น  และควรใหมีดินติดรากมากท่ีสุด  การปลูกควรปลูกหางกันประมาณ  10 เซนติเมตร  สําหรับพริก
เหลือง  แดง  สวนพริกเขียว  ปลูกหาง  50  เซนติเมตร  เม่ือปลูกเสร็จแลวควรรดน้ําทันที   
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การดูแลรักษา   
การใหน้ํา   
 รดน้ําทุก 2 – 3 วัน  หรือวันละ 1  คร้ัง  ไมควรใหดินแฉะหรือแหงเกินไป  การที่ดินแฉะเกินไปจะทําใหพริก
เหี่ยวตายได  สวนดินแหงเกินไปจะทําใหพริกชะงักการเจริญเติบโต  ในระยะแรกของการเจริญเติบโตควรใหน้ําอยาง
เพียงพอและสมํ่าเสมอเพ่ือใหตนโต  แข็งแรง  สวนในชวงเก็บผลพริก ควรลดการใหน้ําลง เพราะถาใหน้ํามากคุณภาพ
ของพริกจะไมดีเทาท่ีควร   
การใหปุย 
 ใสปุย 21 – 0 – 0 การใสปุยใสไดชวงเดียว   
การเก็บเก่ียวผลผลิต   
 ระยะเวลาออกดอกผลประมาณ  เดือนคร่ึงก็จะเร่ิมติดดอก  จะเก็บเกี่ยวไดเม่ืออายุไดประมาณ   
60 – 80  วัน  และจะใหผลผลิตได  นานประมาณ 6 – 7  เดือน  และถาดูแลดี ๆ  ก็สามารถเก็บผลผลิตไดนานเปนป   

 

สุกีนี 
ขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  
วิธีการปลูก  สามารถทําได  2  วิธี  คือ   

1. ใชเมล็ด  หยอดในแปลงปลูกเลย   
2. แชเมล็ดในน้ําใชผาขาวบางคลุมใหงอกเมล็ดในผา  แลวคัดเลือกตนท่ีดีไปปลูก   

การเตรียมดิน   
              ความกวางของแปลง 1 เมตรข้ึนไปใหแปลงยาวตามพื้นท่ีท่ีใชปลูกใชคลุกปุยคอกดินแลวปลูกไดเลย 
การปลูก 
 ใชตนกลาปลูกระยะหางระหวางตนประมาณ  70  เซนติเมตร  เวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกคือ  สามารถปลูก
ไดตลอดท้ังป  ยกเวน  เดือนเมษายน – พฤษภาคม   
การดูแล  
การใหน้ํา   ควรรดนํ้า 2 – 3  วันตอคร้ัง ไมควรใหดินแฉะหรือแหงเกินไป  
การใหปุย   ระยะ  1 เดือนใสปุย  หามถอนหญา   
โรค  จะมีแมลงวันทองมารบกวน  วิธีการแกไขควรใชน้ํากะทิ  น้ําออยมาลอ 
การเก็บเก่ียวผลผลิต  
 เม่ือเจริญเติบโตไดประมาร  50  วัน ก็เก็บเกี่ยวผลผลิตได  สามารถเก็บผลไดประมาณ  1 เดือน  ขนาดผลของ
สุกินีท่ีเหมาะสม  คือ  ขนาดยาวไมเกิน  8 นิ้ว และนํ้าหนักระหวาง 80 – 150 กรัม   
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ลูกพลับ 

ขยายพันธุ   
 ใชการตอยอดจากพลับปา โดยนําพันธุพลับปามาผ่ึงไวใหรากออกแลวนําใสถุงขนาด  8 - 8 เล้ียงไว  1  ป  
แลวนําไปปลูก  การเสียบยอดท่ีเหมาะสมคือประมาณเดือนธันวาคม  หรือในชวงฤดูหนาว 
การเตรียมดินและการดูแลรักษา   

1. ปลูกระยะหางประมาณ  8 - 8  เมตร  หรือไมควรต่ํากวา  6 - 6  เมตร 
2. 1  ป  ควรปราบวัชพืชประมาณ  2  คร้ัง   
3. ในชวงเดือนธันวาคม – มกราคม หามใสปุยใสยา เพราะเปนชวงที่ตนไมกําลังพักผอน 

4. การตัดแตงกิ่ง  ควรทําหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว       
การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 ประมาณเดือนกรกฎาคม – เดือนสิงหาคม   
 

การปลูกดอกไม 
  

 ดอกไม   ท่ีไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากมูลนิธิโครงการหลวงท่ีใหราษฎรบานหนองหลม  ผาหมอน  และ
หมูบานในเขตควบคุมดูแลปลูกนั้น  มีหลายชนิดดวยกัน  ลวนแลวแตเปนดอกไมท่ีสรางรายไดใหกับประชาชนใน
ทองถ่ินเปนอยางมาก  เชนกุหลาบ ลิลล่ี เบญจมาศ เยอบิรา และอ่ืนๆ ชาวบานไดรับความรูเร่ืองวิธีการและเทคนิคการ
ปลูกดอกไม  ซ่ึงนายบุญหา เลาวา   
 
 
 
 
ดอกลิลล่ี   
การขยายพันธุ   
วิธีการขยายพันธุ  ทําได  2  วิธี  คือ   

1. แยกกลีบออกเปนกลีบแยกปลูกเพื่อขยายพันธุ   
2. เพาะเมล็ด  ใชเมล็ดของลิลล่ีหยอดลงในแปลง  หรือถุงดํา  ใชเวลาในการเพาะประมาณ  4 เดือน  ควร

หม่ันดูแลรดน้ํา  พรวนดิน  ดายหญา และใหปุย  15 – 15 – 15  หรือ  21 – 0 - 0   
การเตรียมดินสําหรับปลูก   

1. ทําแปลงยกข้ึน  40 – 50  เซนติเมตร  ไมควรใหน้ําขัง   
2. ขนาดของแปลงควรกวาง  1  เมตรข้ึนไป  ความยาวแลวแตขนาดของไรนาท่ีปลูก   
3. ข้ึนแปลงแลวควรตากดินประมาณ  1 เดือนหรือมากกวา  ควรใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพดิน   
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4. การปลูกควรปลูกระยะหางประมาณ  4 นิ้ว / ตน   หากใชพันธุปลูกไมตองกลบดิน  ควรใหปุยหลัง

ปลูกแลวประมาณ  1 เดือน 
5. ควรพรวนดิน  ดายหญา  อยางสมํ่าเสมอ  ไมควรใหหญารกและน้ําขัง   

การใหผลผลิต   
 อายุประมาณ  6 เดือน  จะเร่ิมใหดอกระยะ  8 เดือน  ก็เร่ิมขายได  และจะใหดอกเร่ือยๆ   หากดูแลดีก็จะ
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดนาน   
 การได รับการสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจดังกลาว    สงผลใหชาวชุมชนผาหมอนได รับความรู  
ประสบการณ  ทําใหประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพมากพอสมควร   
ยิบโซฟลา   
การขยายพันธุ   โดยเมล็ด  ใชวิธีหวานหรือใสถุงประมาณ  1 เดือน  นํามาปลูกบนแปลงท่ีเตรียมไว   
การดูแลรักษา 

1. เม่ือปลูกได  1 เดือน  ยาวประมาณ  40  เซนติเมตรข้ึนไป  ควรเด็ดใบท้ิงเหลือไวแตยอด  ยอดเดียวโดย
เลือกใบท่ีสมบูรณสีเขียวไวเพื่อใชปรุงอาหารหากเก็บใบไวมากไปจะทําใหโตชา   

2. หม่ันตรวจดูแมลง  หนอน  ตองกําจัดใหหมด   
3. การรดน้ําไมควรใชสปริงเกอรเพราะจะทําใหกานงอ  ดอกไมสวย  และเมล็ดขางในไมดีเกบ็เปนแมพนัธ

ตอไปไมได  ควรรดน้ําตามลําตนจะทําใหไดผลดี   
วิธีเก็บเก่ียว   

1. ดอกสด  ดูท่ีขนาดของดอก  เก็บจากยอดมาหาโคนตน   
2. ดอกแหง  ท้ิงใหแก  70 %  แลวคอยเก็บ  เม่ือเก็บเสร็จแลว  เอาใบออกใหหมดเหลือไวแตดอก  แลวตาก

ใหแหง  ถาไมมีแดดเก็บไวในท่ีแหง ไมช้ืน   
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วัฒนธรรมชมุชน 

 
 ชุมชนปกาเกอญอบนดอยอินทนนทนั้น มีดวยกันท้ังหมด 7 หมูบาน  แตละหมูบาน และแตละหยอมบานตางมี
ผูนําศาสนพิธีของตนเอง โดยถือแมน้ําเปนสารสําคัญในการแบงโซนการปกครองในการประกอบทางศาสนพิธีตางๆ  ใน
ชุมชนของตนเอง ถาหยอมบานใดหยอมบานหนึ่งจะเอาน้ําในลําหวยนั้น นํามาใชโดยพละการไมได จุดนี้เปนการแสดง
ถึงการยอมรับในการอยูรวมกับอยางมีวัฒนธรรนมอยางชัดเจน 
 ถาพูดถึงวัฒนธรรมประเพณีแลวเปนหัวใจสําคัญของชุมชนปกาเกอญอเปนไดท้ังกฎหมายและกฎการจารีต
ประเพณีวัฒนธรรมในการปกครองการอยูรวมกัน  ชุมชนไหนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเขมแข็งอยูชุมชนนั้นจะมีความสงบ
สุขมากกวาชุมชนท่ีเร่ิมถูกวัฒนธรรมสวนอ่ืนมาครอบงําแลว  แตท้ังนี้ชุมชนปกาเกอญอเองมิอาจยึดหลักบางอยางได
ท้ังหมด ท่ีสําคัญการปรับตัวใหเขากับโลกสังคมใหมนั้นเปนส่ิงท่ีทาทายท่ีชุมชนตองทําเปนอยางยิ่ง การปรับตัวของ
วัฒนธรรมประเพณีนั้นเหมือนกับการปรับใชกฎหมายไมผิดเลย เดี๋ยวนี้ส่ือเองเปนตัวสําคัญในการเขามาเปนตัวแปรให
เกิดความเปล่ียนแปลงอยางสูงในสังคมชนบท  ประกอบกับชุมชนสวนใหญมีการศึกษาในดานการอานออกเขียนไดนั้นมี
นอย  ส่ือเลยเปนตัวแปรสําคัญ ทําใหคนเกิดภาวะจิตใจท่ีเปล่ียนไปไดงายมากท่ีสุด ถึงแมวาบุคคลคนนั้นจะมีความรูอาน
ออกเขียนไดก็ตาม ส่ือสามารถที่ชักจูงใหบุคคลเหลานั้นเกิดการเปล่ียนแปลงในดานวัฒนธรรมจารีตประเพณีไดงาย 
 การปรับตัวของชุมชนบานผาหมอนนั้นเปล่ียนแปลงไปมาก หลังจากไฟฟาเขามา สวนหน่ึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีคนได
รับรูขาวสาร  แตสวนใหญทําใหวัฒนธรรมชุมชนนั้นเปล่ียนไป จากท่ีเคยมีการไปมาหาสูคุยกัน กลับกลายเปนตางคนตาง
อยูบาน เพื่อติดตามความบันเทิงท่ีรายการโทรทัศนตางๆ  เสนอมา  
  เด็ก ๆ เร่ิมท่ีจะเรียนแบบส่ิงใหม ๆ ท่ีส่ือเสนอมา โดยสวนมากเด็ก ๆ จะสนใจในทางการแสดงท่ีแสดงออกถึง
พฤติกรรมในส่ิงท่ีรุนแรง  เชน เกิดการเลียนแบบการตอสูดวยอาวุธตาง ๆ โดยไมมีผูใดมาช้ีแนะใหเกิดความเขาใจ 
ลักษณะนี้จะเปนเด็กผูชายเปนหลัก  สวนเด็กผูหญิง  จะแสดงออกมาในดานการแตงตัว  จนเอกลักษณะของตัวเองนั้น
หายไป   
 ถามองเขาไปในแตละครอบครัว สินคาฟุมเฟอยเขามาแทนท่ี จากท่ีเคยใชจายนอยกลายเปนเพิ่มคาใชจายภายใน
บาน การปรับตัวสวนนี้นาเปนหวง  และเกิดผลกระทบดานสุขภาพจิตมากข้ึนจนเห็นไดชัด  วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม
นั้นก็ยังคงดํารงอยู แตจะทนกับกระแสในสังคมปจจุบันไดมากนอยแคไหนนั้นเปนส่ิงท่ีตอบยาก  จุดนี้ผูบริหารสวน
ทองถ่ินในชุมชนตองรวมมือกันทํางาน  การดําเนินชีวิตประจําวันนั้นยังคงยึดหลักวัฒนธรรมประเพณีเดิมอยู  ถึงแม
สวนหนึ่งปรับเปล่ียนพิธีกรรมศาสนาในบานของตนเอง  แตมิไดท้ิงความเช่ือเกาไปโดยปริยาย  เพียงแตดานการจัดการ
ทางดานศาสนาวิธีนั้นงายข้ึน  จุดเปลี่ยนของวัฒนธรรมปกาเกอญอน้ันเกิดการเปล่ียนแปลงไดงาย ดวยนิสัยท่ีมีความ
ออนไหวงายอยูแลว ทําใหการชัดจูงใหคลอยตามนั้นทําไดงาย  แตก็คงไมผิดอะไรในดานอิสระการนับถือส่ิงท่ีตนเอง
เห็นวาสมควร  แตจุดสําคัญคือเกิดการเปล่ียนแปลงในดานเอกลักษณของตนเองไป  จนไมสามารถเห็นคุณคาของความ
เปนเอกลักษณของตนเองคงเหลือไวได 
 วัฒนธรรมดานการอยูรวมกันนั้นยังคงเหนียวแนน ผูคนสวนใหญในแตละครอบครัวนั้นยังคงพึ่งพาอาศัยกันอยู
อยางตอเนื่อง เวลามีกิจกรรมอะไรทุกคนยังชวยกันทํางานรวมกันอยูเสมอ    การชวยกันในดานการแลกเปล่ียนแรงงาน
กันโดยมิไดเอาตัวเงินเปนบรรทัดฐานเพ่ือใหเกิดเปนการจางทํางานนั้นมีนอยยกเวนเพียงแตงานบางอยางท่ีครอบครัวนั้น
ไมมีเวลาจริงๆ  จึงจางใหคนในชุมชนมารับจางทําได 
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 ดานการประกอบพิธีทางศาสนา  ชุมชนบานผาหมอน  ดอนหลวง  อินทนนท นั้นยังคงดําเนินไปไดอยาง
ราบร่ืน โดยสามารถแยกไดดังนี้  
 1. กลุมท่ียังคงยึดหลักวัฒนธรรมประเพณีเดิม  ยังคงทําพิธีกรรมดานศาสนพิธีรอบปอยางตอเนื่อง โดยเร่ิมต้ังแต
การผูกขอมือปใหม  แตงงงาน  พิธีกรรมจําเปน พิธีกรรมการเกษตร  ผูกขอมือสงทายปเกา ทุกอยางจะวนอยูในลักษณะ
และแตละอยางจะมีวิธีท่ีแตกตางกันไป   
 2.  กลุมท่ีเปล่ียนศาสนาใหม คือ กลุมคาทอลิค  และคริสเตียน กลุมคาทอลิคนั้นมากอน สวนคริสเตียนนั้นมาได
ไมกี่ป  ทุกวันตอนเชาและเย็นจะประกอบศาสนาพิธีเขาโบสถ  และวันอาทิตยจะเปนวันท่ีเขาโบสถใหญและถือเปน
วันหยุดสําหรับกลุมคาทอลิค  สวนกลุมคริสเตียนนั้นศาสนพิธีก็คลายกับคาทอลิค  วันอาทิตยเปนวันเขาโบสถใหญ
เชนกัน  
 จุดสําคัญของชุมชนบานผาหมอนคือ  ถึงแมทางดานศาสนพิธีนั้นจะมีความแตกตางกัน แตจุดแข็งของชุมชนคือ 
ถามีงานอะไรกลุมจะชวยกันเสมอ เวลามีกิจกรรมทางวัด  ท้ังคาทอลิค คริสเตียน  และผูประกอบศาสนพิธีเดิมจะรวมตัว
กันไปทําบุญท่ีวัดอยางนาช่ืนชม โดยไมมีการแบงแยกศาสนา  เพียงแตการปฏิบัติตางกันแคนั้นเอง 
 สรุปไดวา  วัฒนธรรมจารีตประเพณีของชุมชน แควน มึกะคีนั้นเปนส่ิงท่ีสําคัญตอชุมชน สําคัญตอการปกครอง  
สําคัญตอการรักษาระบบนิเวศน ธรรมชาติรอบชุมชน  สําคัญตอการดําเนินชีวิต  ส่ิงท่ีเปนตัวแปรสําคัญคือส่ือแขนงใหม 
อาจกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีผิดหรือถูกถาหากชุมชนน้ันไมปรับตัวใหสอดคลองกับวัฒนธรรมจารีตประเพณีของ
ตนเอง 
 
 
 
              
              
              
    
 
ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ 
 ชาวปกาเกอะญอ  จะมีขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเช่ือ  ท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง
คอนขางโดดเดน  ซ่ึงถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมอยางหนึ่ง   บานเมืองใดมีขนบธรรมเนียมประเพณีแสดงวา
บานเมืองนั้นประชาชนมีพฤติกรรมการดํารงชีวิตสืบตอกันมาอยางเปนระบบมีแบบแผน   
 เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา  “ชาวปกาเกอะญอ”  เปนชนเผาท่ีรักธรรมชาติ  รักความสงบ  รักปาไม  
นอกจากนี้ยังรักและยึดม่ันในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชนเผาไวไดอยางเหนียวแนน  นายกยองชมเชย  แมโลก
ปจจุบัน  จะมีวิวัฒนาการดานเทคโนโลยีทันสมัยตาง ๆ  สังคม  เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม ในชุมชนอ่ืน ๆ  รอบขางจะ
เปล่ียนแปลงไปก็ตาม  แตวาชาวปกาเกอะญอ  ก็ยังคงรักษาขนบธรรมเนียม  ประเพณี  ไวไดเปนอยางดียิ่ง 
 ปกาเกอะญอบานผาหมอน  มีขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณีและความเช่ือท่ียึดถือสืบตอกันมานาน  ซ่ึงใน
ปจจุบันนี้บางอยางยังยึดถือปฏิบัติกันอยู  แตบางอยางก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  จารีตประเพณีชาวปกาเกอะญ

  



 72 
อซ่ึงมีเอกลักษณและวิธีการปฏิบัติเปนของตนเอง  จะเร่ิมต้ังแตการเร่ิมมีชีวิตอยูจนกระท่ังตายไป  ในท่ีนี้จะขอเรียกวา
ประเพณีรอบชีวิต  ไดแก   
ประเพณีการเกิด  (ดี  ตา  เบล)   
 ในเดือนท่ีแปด  ของการต้ังครรภ  สามีจะใหความสนใจและดูแลภรรยาเปนพิเศษ  หากใกลเวลาท่ีภรรยาจะ
คลอดลูก  ภรรยาเร่ิมเจ็บทอง  สามีจะไปเรียกหมอตําแยประจําหมูบาน  มาชวยทําคลอดใหกับภรรยาของตน  ในขณะท่ี
หมอตําแยกําลังทําคลอดอยูนั้น  ชาวปกาเกอะญอจะมีขอหามดังนี้  คือ  หามไมใหเด็กและผูชายเขามาดู  เม่ือคลอดเสร็จ
แลว  ผูเปนพอจะเปนคนทําความสะอาดใหลูก  แลวพอจะตัดสายรกของลูก  สายรกท่ีตัดออกมานั้นพอจะเอาบรรจุลงใน
กระบอกไมไผท่ีเตรียมไว  ปดฝาดวยเศษผา  เรียกวากระบอกสายรก  เม่ือบรรจุสายรกลงในกระบอกเรียบรอยแลว  พอก็
จะนํากระบอกสายรกนั้นไปในปาท่ีใกลหมูบานโดยจะตองเลือกตนไมท่ีมีรูปรางดี  แข็งแรง  เพื่อนํากระบอกไมไผท่ี
บรรจุสายรกของลูกฝากไวท่ีตนไมนั้น  โดยแขวนไวบนตนไมท่ีถูกเลือก  ตนไมนั้นเราเรียกวา  “เดปอทู”   ซ่ึงแปลวา  
“ตนสายรก”   ชาวปกาเกอะญอเชื่อกันวาขวัญของทารกคนนี้จะอยูท่ีตนไมตนนี้  และจะหามไมใหตัดตนไมตนนี้โดย
เด็ดขาด  เพราะถาตัดตนไมตนนี้เช่ือกันวาจะทําใหขวัญของเด็กคนนี้ไมมีท่ีอยู   
 
 
 
 
 
 
 
 
ประเพณีการแตงงาน  (ออ  มุ)   
 ความเปนมาของประเพณีแตงงาน  (ออ  มุ)  ของชาวกะเหร่ียง  (ปกาเกอะญอ) เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติ
สืบตอกันมาชานาน  พิธีแตงงานจึงถือเปนพิธีอันศักดิ์สิทธ์ิและสําคัญมากของชาวปกาเกอะญอ  เพราะปกาเกอะญอจะ
แตงงานเพียงคร้ังเดียวเทานั้น  โดยบาวสาวจะตองครองเรือนและอยูรวมกันตลอดชีวิต  การแตงงานท่ีจะเลาถึงนี้เปนพิธี
การแตงงานของชาวปกาเกอะญอท่ีนับถือศาสนาพุทธ  ในหมูบานผาหมอน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 73 
 
พิธีมัดมือปใหม  “แชะลอหนี่ซอโข”   
 กอนการถางไร  รอบปใหม  ประมาณตนเดือนกุมภาพันธ  ชาวปกาเกอะญอจะทําพิธีผูกขอมือข้ึนปใหม  เพื่อ
เรียกขวัญเตรียมถางไร  จึงขออนุญาตใชแผนดินจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุด 
 พิธีผูกขอมือปใหม  เปนประเพณีท่ีมีมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษท่ีชาวปกาเกอะญอยึดถือสืบทอดกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้  การทําพิธีมัดมือปใหมจะทําพรอมกันท้ังหมูบาน  โดยหัวหนาหมูบานหรือท่ีเรียกวาผูนําศาสนพิธี  จะเปนผู
กําหนดวัน  โดยเลือกเอาวันดีท่ีสุด  กอนจะทําพิธีผูกขอมือปใหม  ผูนําศาสนพิธี  ซ่ึงเปนผูนําหมูบาน  จะบอกใหคนใน
หมูบานเตรียมตมเหลาเพื่อทําพิธีผูกขอมือปใหม   
 
              
              
              
              
              
              
        
 

การขับทาบทเพลง  และคําพังเพย “ทา เดอ ตาดิตาโด” (Hta dauv tai dif taj do)           
 “ทา  และ  ตาดิตาโด”   เปนภาษาปกาเกอะญอ  อาจมีความหมายในภาษาไทยวา  “บทเพลงและคําพังเพย”  
บทเพลงหรือ  “ทา”  และคําพังเพย  “ตาดิตาโด”  บางคร้ังอาจใชคําเดียวกัน  หากตางสถานการณจะเรียกตางกัน   
 การขับบทเพลงหรือคําพังเพย  จะใชบทเพลงใดมักจะข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของการขับบทเพลงและคําพังเพย
นั้น  ซ่ึงจะใชบทเพลงท่ีแตกตางกันตามงานหรือเทศกาลท่ีเราตองการขับ  เชน  งานศพ   จะเปนการขับในลักษณะของ
การบอกทางผีคนท่ีตายใหเดินทางไปสูสวรรค  พอตกดึกก็จะเปนการขับทาเพ่ือชวนหญิงสาวท่ีมีในงานศพ  มารวมขับทา
ดวยกัน  ซ่ึงเปนการขับทาในลักษณะตาง ๆ  กันไป  แลวแตวาผูนําทาจะขับเพลงใด   
 สวนการขับทาในงานผูกขอมือปใหม  ก็จะมีเนื้อหาถึงการบงบอกวาถึงฤดูการทํานา เปนการขับรองทํานอง
ของ “ทา” เกี่ยวกับเร่ืองราวการทํานา  ประโยชนหรือคุณของขาว  เปนตน  
  การขับทางานแตงงาน  ก็จะบอกถึงเร่ืองราวของหนุมสาวท่ีจะครองเรือน  เปนตน  นอกจากนี้การขับทาหรือ
รองเลน  อาจมีจุดประสงคเพื่อเปนการจีบสาว  บอกหญิงสาวท่ีเราหลงรัก  เปนตน   
 การขับทาจะมีบทเพลงท่ีผูกโยงกันเปนชุดของการสนทนาโตตอบกัน  บางคร้ัง  เชน  หาทางศพ  ก็จะใช
ผูชายในการขับท้ังชุด  “ทา” บางบทจะเปนการโตตอบกันระหวางผูชายกับผูหญิง 
 บทเพลงและคําพังเพย   ของปกาเกอะญอนั้น  มักจะเกี่ยวของกับนก  ซ่ึงสวนมากจะใชช่ือนกเปนสัญลักษณ
หรือเปรียบเทียบท่ีมีความหมายถึงคน  และเปนการบอกท่ีตองตีความตามบริบทท่ีมีการใชบทเพลงและคําพังเพย  เชน   
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ทา  หรือลํานําท่ีใชรองกันในหมูหนุมสาว  บงบอกเร่ืองราวของความรักตาง ๆ  ดังจะยกตัวอยาง   
บิ  เบ  เฮอ  กวาเหลอ  เกาะ นา   เกาะ  นา  บะ  ลอ  สู  ลอ  ซะ   
(แปล)   ....  นกพญาไฟ  นกเปลารองเรียกหาเธอ  เรียกเธอ  แตเธอไมไยดี   
ความหมาย  ....   เปนทาท่ีใชรองถามหาคนรักท่ีไมไดเจอกันนาน  มีนัยบงบอกวา  ฉันรักเธออยางสุดจิตสุดใจ  เฝารํ่ารอง
เรียกหาเธอ  แตเธอทําเปนไมไดยิน  เธอไมมีใจใหเลย   
ตาดิตาโด  “คําพังเพย”  เปนคําท่ีใชบอก  หรือเตือนหนุมสาวปกาเกอะญอในเร่ืองของความรัก  เชน 
 
โท  จิ แกว  แจ  แคะ  โก  นี   เตอะเบะ  บะ  ทือ  อะ  พู  ชี   
แปล   ....   นกแซงแซว  ระร้ีระริกทุกวัน  ตัวเดียวถูกกับดักสิบคร้ัง   
ความหมาย   ....  เปน  ตาดิตาโด  ใชบอกวา  คน ๆ  เดียวมีหลายใจ  มักทําใหคนเดือดรอนใชตําหนิผูหญิงหรือผูชายท่ี
เจาชู  มีแฟนหลายคนในเวลาเดียวกัน   
โทหลุย เปก ลอ เสอะ กือ กรือ     เจะ แปก กือ บือ เตอะ แปก  กือ 
แปล   ....   นกเขาขันดัง  กรือ  กรือ  เงินเต็มกะชุ  ขาวไมเต็มกะชุ   
ความหมาย   ....   เปนท้ังทา  และตาดิตาโด  ท่ีกลาวเตือนลูกหลานวา  นกเขารองขัน  บอกวาสมัยกอนมีขาวมากมายจน
เหลือเกิน  ไมมีใครซ้ือเพราะเงินมีไมมาก  สมัยนี้เงินมีมากข้ึน  แตขาวมีไมมาก  คนตองใชเงินซ้ือกินขาว  ท้ังนี้เนื่องจาก  
ขาวท่ีคนสมัยกอนใหความสําคัญมากกวาเงินและเพาะปลูกเองได  แตสมัยนี้เร่ิมขาดแคลนลงไป  ชาวปกาเกอะญอมีท่ีทํา
กินนอยไมพอเล้ียงชีพ  ตองขวนขวายหาเงินมาซ้ือขาว  คนรุนหลังควรใสใจคิดดู   

 
การละเลนพ้ืนบาน  (ตาเดอะ)   
 การละเลนพื้นบานของชาวปกาเกอะญอ  ก็จะมีของเลนตามแบบคนท่ีอยูในปาเขา  ของเลนสวนมากมาจาก
ของท่ีมีอยูในธรรมชาติ  นํามาดัดแปลงใหเด็กไดเลนกัน  การละเลนบางอยางของชาวปกาเกอะญอในปจจุบันนี้ไดสูญ
หายไปไมมีใหเห็นแลว  การละเลนพื้นบานของ  ปกาเกอะญอในแตละหมูบานก็จะเลนคลาย ๆ  กัน  ไดแก   
 1. กงกอน   เปนของเลนท่ีทําดวยไมไผ  เหลาใหออนพอดัดได  ใชเชือกปอ  หรือเชือกเหนียว ๆ  เปน
สวนประกอบ  สานไมไผขนาดประมาณ  1  นิ้ว  เพื่อรองรับลูกกระสุนท่ีใชยิง  กงกอนนี้เปนของเลนท่ีเด็กผูชายนิยมเลน
กันมาก   

 2. คล่ี   คล่ี  มีลักษณะคลายกงกอน  แตไมท่ีทําจะทอนหนากวาคลายหนาไมของคนพ้ืนราบ  มีไมแหลมเปน
ลู ก ด อ ก   ใ ช เ ล น ยิ ง ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ม น   เ ม่ื อ โ ต เ ป น ผู ใ ห ญ ก็ จ ะ ทํ า ใ ห ยิ ง สั ต ว ไ ด แ ม น ยํ า   
 3. ซิหนา   ซิหนาหรือปนกานกลวย  ทําดวยกานกลวยท่ีผาออก  ใชยิงกัน  มีเสียงดัง   
 4. กองทบ   กองทบ  เปนของเลนท่ีทํามาจากไมไผท่ีมีรู  1 อัน  และไมไผท่ีใชสอดเขาไปในรูเพื่อดันลุก
กระสุนออกไปอีก  1 อัน  ใชใบไม  กระดาษชุบน้ําใหเปยกปนเปนลูกกระสุน  ใชเลนยิงกัน 
 5. เบบือ   เปนของเลนคลายเครื่องดนตรี  มีเสียงดังใชไมเคาะประกอบการดีดสายดวย  เบบือ  ประกอบดวย
ไมทอนใหญ  1 ทอน  ดานหนึ่งถากเอาเปลือกไมออก  ใชเชือก  2 เสน  ผูกหัวทายไมไผนั้นเหมือนผูกสายกีตารหรือซึง  
หรือเตะหนาของปกาเกอะญอ  จากนั้นใชไมอีกอันหนึ่งเคาะใหเปนเสียงดนตรี  และใชมือดีดจับเสนท่ีขึงนั้นดวย   
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 6.บลาลูตู   เปนของเลนท่ีประกอบดวยไมไผมีรู  1 อัน  และมีลูกดอกไมปลายแหลม  1 อัน ปลายไมนั้นใช
สําลีพันไว  วิธีการเลนใชเปาใหลูกดอกพุงออกมาเปนการละเลนของเด็กผูชาย  ซ่ึงการละเลนนี้คงเปนการฝกเปา
ลูกดอกในการไลลาสัตว  ในเวลาท่ีเติบโตข้ึน   
 7. บวาลอซะ   การเลนนี้จะใชคนสองคนดันกัน  โดยเอาไมวางไวตรงกลาง  หรือเอามือประสานกันดันกัน  
เพื่อหาผูท่ีแข็งแรงกวา  หากผูใดสามารถดันคูตอสูใหถอยหลังไดผูนั้นเปนฝายชนะ   
 8. ฉวา  ลอจึ  (PAV  LAUV  CU) เปนการเลนงัดขอ เด็ก 2 คน ก็ประลองความแข็งแกรงดวยการงัดขอ   
 9. บะทึหลอซะ  (HTUV   )  วิธีการเลน   เปนการเลนท่ีใชเด็กหลายคน  แบงเปนสองฝาย  ฝายละเทา ๆ  กัน  
ใหเดก็แตละฝายกอดเอวกนัไว  แบงเสนแดน  แลวดึงฝายตรงขามไปฝายท่ีตัวเองอยูใครดึงไดก็เปนฝายชนะ 
10. หวา  ทึ  ริ  (NAVJ  TUVRIV)   มีลักษณะคลายพัดลม 

 วิธีทํา   หวาทึริ  ใชกระบอกไมไผมีรู  1 อัน  เจาะรูตรงกลางไมไผนั้น  เอาเชือกรอนตรงรูมัดไมอีกอันหนึ่งติด
ไวดานบนไมท่ีอยูในรูกเ็อาไมไผเหลาใหแบน  2 อัน  มามัดติดไวเปนใบพัด  วิธีการเลนดึงเชือกท่ีดานขางตรงกลางไมไผ  
ดึงออกยาว ๆ  ใบพัดกจ็ะหมุน   
 11. เซหลาริ   เปนการเลนใบไมทําเปนพดัลม   
 วิธีทํา   นําใบไมมา  1 ใบ เจาะรูตรงกลางใบแลวเหลาไมเล็กสอดท่ีรูนั้นทําเปนดามจับแลวฉีกใบไมจากโคน
ใบมาถึงจุดกึ่งกลางดานหนึ่ง  อีกดานหนึ่งก็ฉีกใบไม ดานตรงขามและฉีกจากปลายใบไมมาท่ีจุดรูกลางท่ีเจาะไว  จากนั้น
ก็ถือใบไมนั้นวิ่งเลนไปมาใบไมก็จะหมุนเปนพัดลมตามกระแสลมพัด     
 12. ทะเดอะตา  เปนการเลนทอผาของเด็กหญิง  โดยการเลนทอผานี้จะใชใบ  “ปะหนาอิ” ซ่ึงมีความเหนียว
สามารถเลนทอผาได ใชอุปกรณอ่ืน เหมือนอุปกรณทอผาของผูใหญ 
การรําดาบ   
 การรําดาบ   ถือเปนศิลปวัฒนธรรมอีกอยางหนึ่งของชาวปกาเกอะญอท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  การรําดาบเปน
ส่ิงท่ีมีประโยชนหลายอยาง  นอกจากจะใชรําในขณะมีเทศกาลสําคัญในหมูบานแลว  การรําดาบยังเปนศิลปะการปองกนั
ตัวท่ีมีมานาน  นอกจากจะรําดาบแลวยังมีศิลปะการปองกันตัวอีก  ซ่ึงหากใครเรียนรําดาบแลวก็จะเรียนศิลปะการ
ปองกันตัวควบคูกันไปเสมอ   
 การรําดาบของปกาเกอะญอ  ถือเปนส่ิงมีครู  หากใครจะฝกรําดาบตองมีการขึ้นครูกอน  ซ่ึงการฝกจะฝกคร้ัง
ละ  7 คน  เม่ือหาผูสนใจไดครบเจ็ดคนแลวก็จะทําพิธีข้ึนครู  ซ่ึงการขึ้นครูดาบจะมีความศักดิ์สิทธ์ิมาก  การข้ึนครูจะใช
เหลา  1 ขวด  ดอกไมธูปเทียนและน้ํามนตจะไปประกอบพิธีในปาชา  หรือในปาไกล ๆ  ท่ีไมมีใครเห็น  การฝกรําดาบก็
จะมีขอหามเชนกัน  คือ  ในระหวางฝกหามกินปลาชอน  กบ ปู กุง  การรําดาบจะมีท้ังหมด  12  แมไมดวยกัน  แตละแม  
หรือแตละอยางก็จะแลวแตเพลงดาบของครูดาบแตละคน  ซ่ึงแตกตางกันบางเล็กนอย   
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ปานิเวศนศึกษาชุมชน 

 ชุมชนปกาเกอญอบนดอยหลวงอินทนนท (ดอยอินทนนท) นั้น ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  
สภาพปาไมนั้นยังอุดมสมบูรณ จากการชวยกันรักษา ท้ังชาวบานและหนวยราชการ แตสําหรับเจาหนาท่ีแลว การเขามา
ทํางานกับปาชุมชนน้ันสวนมากจะเปนการสรางความขัดแยงมากกวา เพราะเจาหนาท่ีถือกฎหมายเปนหลักและชาวบาน
ถือกฎจารีตวัฒนธรรมประเพณีเปนหลักในการดูแลส่ิงแวดลอมรอบบานชุมชนของชุมชนเอง  เจาหนาท่ีเองก็เกิดระบบ
การทุจริตแบบ “สวย” ชาวบานก็เกิดทุจริตในการบุกรุกมากข้ึน เพราะถูกกดดันมากไปจากกฎหมาย   
 แตส่ิงหนึ่งท่ีนาสังเกตคือ ตนไมทุกตนท่ีชาวบานตัดมานั้น เปนการเอามาใชเองลวน ๆ มิไดทําการคาขายแตอยาง
ใด เจาหนาท่ีเอง งานสวนหน่ึงท่ีไดปฏิบัติมาก็สามารถใชไดกับชุมชน ถึงแมความสมดุลในการจัดการไมเกิดข้ึน แตกลุม
คนท้ังสองกลุมก็สามารถดูแลรักษาสภาพแวดลอมใหคงอยูกับชุมชนได   
 แตปญหาท่ีกลาวมาแลวขางตนนั้น ณ ตอนนี้ไดถูกนํามาแกไขใหเขากันกับการบริหารงานท้ังสองฝายในทางท่ีดี
และสรางสรรคข้ึน จนในท่ีสุดท้ังสองฝายหันหนาเขาหากันไดอยางดีในเวลานี้  ดวยการบริหารงานของ คุณสุรชัย  ทวม
สมบูรณ หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท ท่ีสามารถเขาถึงชุมชนได เจาหนาท่ีเองรับฟงความคิดเห็นของชาวบาน 
จึงสามารถทํางานรวมกันไดดีข้ึนในระดับท่ีนาพอใจเปนอยางมาก 
 เพราะการรักษาปาไมนั้นถาอาศัยเฉพาะงบประมาณและเจาหนาท่ีนั้น คงไมมีความสามารถพอที่จะรักษาผืนปา
บริเวณดอยอินทนนทได  สวนตอไปคือจะตองทํายังไงใหชาวบานมีไมไวใชเอง และตองทําการพัฒนาการปลูกปาแบบ
ใชสอยภายในของแตละบานเอง ซ่ึงจุดนี้สามารถทําไดไมยาก เพราะชาวบานตางมีพื้นท่ีท่ีจะปลูกตนไมอยูแลว ไมท่ี
สมควรสงเสริมปลูกคือ ไมสัก ไมไผ ฯลฯ เพราะเปนไมท่ีเจริญเติบโตไดเร็ว  จึงเปนแนวทางที่สามารถลดการรบกวน
ส่ิงแวดลอมนอยลงไดในอนาคต 
 ถาพูดถึงปานิเวศนแลวชาวปกาเกอญอบนดอยหลวงอินทนนท ไดแบงความสําคัญของปาไมไวอยู 3 ระดับ และ
เปนการแบงปามาต้ังแตสมัยโบราณมาแลว 
 ปาแรก 1.  กอเบรฺโค  (ปาเต็งรัง)  นับจาก กม./หลัก 16  ลงมาถึง อําเภอจอมทอง  ปกาเกอญอจะถือวาเปนปา 
“กอเบรฺโค (ปาเต็งรัง)    
 ปาท่ีสอง  2.  เกอาเนอพา (ปาดิบแลง-ชื้น)  เกอเนอพา แปลวา ปาชาย  เร่ิมต้ังแต กม. หลักท่ี 17  ข้ึนมาจนถึง กม. 
หลัก 31  บานมุงขุนกลาง  ซ่ึงปาเกอเนอพานั้นมีความหลากหลายมาก จะมีปาอีกหลายประเภทอยูในบริเวณปาเกอเนอพา  
ปาท่ีพอจะสรปุออกมาไดสวนหนึ่งท่ีเดนชัดคือ  1.  ปาเบญจพรรณ  2.  ปาไผ  3. ปาสนสามใบ  4.  ปาไมทะโล และ 5. ปา
ผสมกอ  ซ่ึงท้ัง 1-4 จุดนีจ้ะเห็นไดเดนชดในการขับรถข้ึนไปบนบนดอยอินทนนท 
 แตถาเขาไปในชุมชนปกาเกอญอบานผาหมอน จะแบงปาเอาไวอยู 5 ระดับ ท่ีมีความสําคัญตอรอบชุมชนโดย
สามารถแยกไดดังนี้   
 1. ชุมชนท่ีอยูอาศัย บานเรือนอาคารตางๆ  
 2. สุดเขตกอส่ิงปลูกสรางอาคารบานเรือน 
 3. พื้นท่ีทํากิน นาขั้นบันได ไรสวน 
 4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย 
 5. เขตปาอนุรักษชั้นเอก ปาดงดิบ ปาดึกดําบรรพ ซ้ึงเปนตนน้ําท่ีมีความสําคัญตอชุมชน 
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 ชุมชนปกาเกอญอจะต้ังอยูใน ปาเกอาเนอพา (ปาดิบแลง-ชื้น) ปาชาย ระดับท่ี 1-4 จะอยูในเขตปาเกอเนอพา ท้ังส้ิน ปา
เกอเนอพาจะเปนปาท่ีมีความหลักมากท่ีสุด และเปนปาท่ีมีพื้นท่ีการอนุรักษมากท่ีสุด ระดับท่ี 5 คือปาอยูเขตปาเกอเนอ
หม่ือ (ปาดงดิบ) ปาหญิง ซ่ึงเปนปาอนุรักษช้ันเอกของชุมชน   
 ปาท่ีสาม 3.  เกอเนอหม่ือ (ปาดงดิบ)  เกอเนอหม่ือ แปลวา ปาหญิง “ปาเกอเนอหม่ือ” ชาวปกาเกอญอ  ถือวาเปน
ปาอนุรักษ เปนปาท่ีใหเปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา เปนแหลงท่ีพักพิงอาศัยของสัตวตาง ๆ  ในปาเกอเนอหม่ือนั้น   
หลักษณะของตนไมจะเปนลักษณะตนไมใหญ บริเวณตางๆ  ของปาเกอเนอหม่ือมีความช้ืนสูง  ซ่ึงเปนปาหามนําไปใช
ไมวาดวยกรณีใดก็ตาม  ตองเปนปาอนุรักษใหเปนแหลงตนน้ําและพักอาศัยของสัตวตาง ๆ เทานั้น  ในปาเกอเนอหม่ือขอ
งดอยอินทนนทสามารถแบงไดดังนี้   
 1.ปาระดับต่ํา ลําหวย ตาน้ํา จะมี 1. ปาตระกูลกลวย  2.ปาตระกูลไหว  3. พืชตระกูลตํ่า เฟรน ฯลฯ บริเวณนี้จะ
เปนตนน้ําท่ีมีความช้ืนสูง ตนไหวและตนกลวยปาจะขึ้นเยอะมาเปนพิเศษในบริเวณน้ี ตนไมท่ีมีความเดนเชนกันท่ีชอบ
ข้ึนอยูตามแหลงน้ําตาน้ําคือ  เซท่ีและเซเชอ (ภาษาทองถ่ิน)  หรือ ไมสนุน ตะไครบก ซ่ึงไมท้ังสองอยางจะเจริญเติบโตไดดีท่ี
สภาพพื้นที่มีความช้ืนสูงและมีน้ําขังอยูตลอดเวลา  เม่ือไมเติบโตข้ึนรากของไมจะใหญและกินบริเวณกวางเปนแหลงกัก
เก็บน้ําแบบอางเล็ก ๆ เพื่อใหสัตวน้ําเล็ก เชน กบ เขียด ปลา  เปนท่ีวางไขเพาะพันธุเปนอยางดี ดังจะสังเกตไดวาบริเวณ
ไหนมีตนไมสองชนิดนี้ข้ึนอยู บริเวณนั้นจะมีสัตวน้ําชนิดเล็กอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  
 2.ปาระดับสูงขึ้นมาจากลําหวย ตาน้ํา จะมี 1. ปาตนตะเคียนทอง  สูงข้ึนเลยไปจากชุมชน  3 ชวงบาน บริเวณนี้
จะเปนลักษณะตนไมใหญและมีเถาวัลยข้ึนอยูตามตนไมเปนสวนมาก มิใชมีเพียงไมตะเคียนทองเทานั้น ยังมีไมอีกหลาย
ชนิดท่ีข้ึนอยูตามบริเวณนี้ ตนตะเคียน ชาวปกาเกอญอถือวาเปนไมประเภทท่ีใหญและไมเปนไมมงคล เปนไมของเจาปา
เจาเขา  ไมเอามาสรางเปนบานเด็ดขาด  หากใครนํามาเอาสรางเปนบานถือวาไมเปนสิริมงคลอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตใน
บานหลังนั้น  
 จุดบริเวณปาตนตะเคียนนี้จะมีความหลากหลายในทางส่ิงแวดลอมนั้นมีมาก  ดังจะสังเกตไดวามีท้ังไมแบบ
อาศัยและแบบโดดเด่ียว   ตนไมบางตนอาจมีตนไมชนิดอ่ืนๆ  ข้ึนมาอาศัยอยูบนตนไมอีกชนิดนับสิบชนิดดูเหมือน
ลักษณะไมมีเส้ือกันหนาวใสอยู   
 และสุดทาย  3.  ปาดึกดําบรรพ  (ปกฺราพะโดะ)  เปนปาดงดิบ-ช้ืน บริเวณน้ีจะมีความชื้นอยูตลอดท้ังป และมี
ความสูงอยูท่ีระดับ 2,000 เมตรข้ึนไป ในบริเวณพื้นท่ีปาดึกดําบรรพนี้เราสามารถสังเกตตนไมไดเลยวามีความแตกตาง
จากปาระดับอ่ืน ๆ ตนไมเกือบทุกตนจะมีเส้ือคลุมอยูและจะมีกลวยไมนา ๆ ชนิดและตนไมบางชนิดนี้ตองอาศัยตนไม
ดวยกันข้ึนอยู  
 ในระดับลางแสงไมอาจสามารถเขาทะลุถึงไดงาย  ฉะนั้นในระดับลางจะมีตนไมอีกชนิดหนึ่งตนสูงประมาณ 3 
เมตร  และเปนไมชนิดเนื้อออน ขอตอจะมีเปนชวง ๆ เหมือนกับนองไก (ภาษาปกาเกอญอ เรียกวา เซชอขอเด  แปลวาไม
แขงไก)  ประเภทสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณนี้จะเปนสัตวส่ีเทาขนาดใหญเปนหลัก  สวนสัตวปกนั้นนกจะมีประเภทนกกินปลี
และนกเฉพาะท่ีท่ีอยูตามลําธารขนาดเล็ก  และนกท่ีอยูตามโขดหิน  แตมิใชวามีสัตวอาศัยเพียงแคนี้  สัตวมีมากกวาท่ี
กลาวมาท่ีเปนอยู 
 ทีนี้เรากลับมาดูความแตกตางระหวางปาเชิงวิชาการกับปาเชิงภูมิปญญาพ้ืนบานวามีความแตกตางและคลายคลึง
กันอยางไหนและอยางบาง   ความรูในเชิงภูมิปญญาของคนท่ีเรียกตัวเองวาปกาเกอญอท่ีเกี่ยวดองกับปานั้นนั้น เรา
สามารถแบงความในใจของการอนุรักษแบบใชสอยไดดังนี้ 
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 1. โดยพื้นท่ีสวนใหญการตั้งชุมชนของชนเผาปกาเกอญอ ตั้งอยูท่ีระดับ 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลลงมา 
และพ้ืนดังกลาวมีความช้ืนพอดีตออุณหภูมิ กลางวันจะอยูท่ี 25-30 C องศาเซลเซียส หรือต่ํากวานี้ ในเชิงวิชาการนั้นถือ
ไดวาเปนปาตนน้ําข้ันตนซ่ึงมีปาประเภทชนิดตางมากหมาย แลวแตจะแยกออกมาวาเปนประเภทไหนบาง สามารถ
อธิบายในเชิงวิชาการวาตนไมแตละประเภทนั้นลักษณะเปนอยางไร และมีวิวัฒนาการเปนมาเชนไร แลวแตวาจะเจาะ
ขอมูลลงลึกไปแคไหน นี่คือการทํางานแบบเชิงวิชาการทางวิทยาศาสตร 
 แตในทางภูมิปญญาพื้นบานของปกาเกอญอนั้น มิไดเจาะลึกถึงรากตนไม แตเจาะลึกลงไปถึงการอยูรวมกันปา
กับคน ภูมิปญญาช้ีใหเห็นความสําคัญของปาท่ีตองกินตองใช ดังจะเห็นไดวามีกฎเกณฑมากหมายในทางความเช่ือวา
บริเวณไหนท่ีเปนท่ีย่ําเกรงของคนในชุมชนท่ีไมควรไปแตะตอง บริเวณไหนท่ีควรเปนปาใชสอย 
 2. ในดานการจําแนกแยกประเภทชนิดของปา ดานภูมิปญญาทองถ่ินมีหลักเกณฑและกฎเกณฑสําคัญคือปา
ประเภทไหนควรนําเอามาใชและปาชนิดไหนไมควรนําเอามาใช  เชนปาชา หามเด็ดขาดไมสามารถนําเอาไปใชไดไมวา
จะสรางบานหรือใชในสวนประกอบการดานการเกษตร ซ่ึงถือวาไมเปนมงคลอยางยิ่ง  

ในเชิงดานระบบนิเวศกลับกลายเปนผลดีตอบริเวณพ้ืนดังกลาวเกิดการอนุรักษภายในตัว และปายังคงอยูคูกับ
ชุมชนของตนเอง ผูเฒาผูแกเองคงมองเห็นถึงผลกระทบท่ีจะตามมาหากไมมีกฎเกณฑในสวนนี้และบริเวณน้ี นอกจาก
หากเกิดมีผูส้ินอายุไขไปปหนึ่งหลายๆคน คงตองใชฟนปริมาณมากพอควรที่จะทําการเผารางไรวิญญาณ บวกกับการ
นําเอามาใชอีก คงตองส้ินปาบริเวณดังกลาวไปอยางรวดเร็ว   

นอกจากปาชาแลวยังมีปาอีกหลายชนิดท่ีคนชุมชนไมนําเอามาใช คือ ปาตนน้ําหามตัดเด็ดขาด ตนไมท่ีมีมดทํา
รังอยู ตนไมท่ีมีเถาวัลยข้ึน ตนไมท่ีมีแกนยอดหักกลางคัน ตนไมท่ีข้ึนคูขนานกัน ตนไมท่ีมีกาฝากข้ึนอยูเต็ม และมีอีก
มากหมายท่ีไมสามารถกลาวมาไดท้ังหมด ส่ิงกลาวมาน้ี ตนไมดังกลาวมีเหตุผลและความหมายท่ีลึกซ้ึงท่ีมีผลกระทบ
โดยตรงตอระบบนิเวศกับตนไมและปานั้นๆ อยางชัดเจน  

ทีนี้เราหันมามองดูการจําแนกแยกปาในเชิงวิชาการบางวามีแนวคิดอยางไรบาง ในเชิงวิชาการมีการแยกชนิด
ของปาเพียงเพื่อใหทราบวาปาแตละประเภทนั้นข้ึนอยูท่ีไดและมีลักษณะกายภาพเชนไร ถึงแมจะมีมดมีเถาวัลยข้ึนหรือ
ตนไมนั้นใหญเล็กแคไหนเราสามารถนําเอาไปใชไดท้ังหมด จะมีเพียงกฎหมายเทานั้นท่ีสามารถนําเอามาใชกับการดูแล
ปาบริเวณดังกลาวได แตถาจะใหดีก็ตองมีคนมาเฝาตลอด 24 ช่ัวโมงดวย   

ในเชิงดานจิตสํานึกนั้นกฎหมายมิไดบังคับ กฎหมายแคขอความเห็นใจหรือถาจับไดคุณคนนั้นตองมีความผิด
ตามกฎหมาย ดานจิตวิทยานั้นกฎหมายไมสามารถเอาชนะใจของคนได ตางจากภูมิปญญา ภูมิปญญาเกิดการกระตุนดาน
การเคารพธรรมชาติ เกิดความเกรงกลัวดานความผิดตอพลังธรรมชาติ ท่ีเราไมสามารถมองเห็น ไมวาเจาท่ีเจาทาง 
วิญญาณส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตนะจุดๆนั้น กลายเปนท่ีย่ําเกรงตอจิตใจคนเปนอยางมาก 

ความหลักหลายของปาเขตรอนนั้น (Tropical Rainforest) เราเองยังไมมีความเขาใจตอปาเขตรอนอยางชัดเจน 
จะมีเพียงภูมิปญญาเทานั้นท่ียังจะพอเขาใจปาเขตรอน แตนับวันเกิดการทําลายความรูเหลานี้ใหหายไปจากคนทองถ่ิน
มากข้ึน ท้ังท่ีจริงแลวชาวตางชาตินั้นนําเอาภูมิปญญาของเราไปใชเพื่อการอนุรักษเขตปาของตนเอง แตเรานําเอาของเขา
มาใชกับบานเราท่ีขาดการศึกษากับความเหมาะตอปาบานเรา คงเปนส่ิงท่ียากท่ีจะเขาใจตอการดํารงชีวิตรวมกันกับการ
ใชทรัพยากรที่ยังหลงเหลืออยูในบานเรา  
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 บทสรุปของปานิเวศนของชาวกะเหร่ียง ปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยหลวงอินทนนทนั้น มีดวยกัน 3 ระดับ แต
ละระดับมีความสําคัญท่ีแตกตางกัน แตทุกระดับมีความสําคัญตอชุมชนโดยท้ังส้ิน   อีกสวนหนึ่งท่ียังมิไดพูดถึงนั้นคือ  
แมน้ําลําธารท่ีมีความสําคัญอยางมากตอชุมชน  และแตละระดับของแมน้ําลําธารนั้น มีความสําคัญแตกตางกันโดย
ส้ินเชิง  ชาวปกาเกอญอสามารถแบงชนิดจุดส้ินสุดสัตวน้ําไวอยางละเอียดและชัดเจน การแบงชนิดและประเภทของปา
นั้นมิไดมีในตําราของฝร่ังชาวตางชาติเทานั้น  ในภูมิปญญาของชนชาติกะเหร่ียงปกาเกอญอนั้นมีเชนกัน   
 เพียงแตมิไดมีการยอมรับจากหนวยงานวิชาการ เพราะมิไดมีการศึกษาไวอยางเปนระบบ  เม่ือชาวตางชาติเขามา
ทําการวิจัย และขนวิชาการวิจัยกลับไปแลวก็กลับไปปรับใชใหเขากับระบบนิเวศนของบานตนเอง แลวนักวิชาการไทยก็
เอาวิชาการของฝรั่งท่ีมีระบบนิเวศนท่ีแตกตางจากบานเรา นํามาบังคับใชเปนกฎหมายบานเมืองของเรา  
 นับวาเปนท่ีนาเสียดายอยางมาก ท้ังท่ีจริงแลวระบบการแบงชนิดปาของปกาเกอญอนั้น มีการแบงแยกเอาไว
อยางชัดเจน  จุดไหนเปนเขตอนุรักษ จุดไหนเปนปาใชสอย และการใชสอยน้ันตองมีกฎเกณฑในการใชอยางไรบาง  
ชาวปกาเกอญอไดตั้งกฎเกณฑเอาไวอยางชัดเจน  
 ณ ปจจุบัน กฎเกณฑในการใชปาของปกาเกอญอน้ัน จึงมีตนไมอยูอยางลอมรอบหมูบาน ดังเชน บานผาหมอน 
ดอยหลวง  อินทนนท และหมูบานใกลเคียงท่ีอยูในโซนของชุมชน “แควนมึกะคี”  แตนาเสียดายหากกฎหมายมาบีบ
บังคับใหชุมชนปฏิบัติตามกฎหมายมากไป โดยมิไดสงเสริมภูมิปญญาชาวบานใหคงอยูกับชุมชน  ปาไมและธรรมชาติก็
จะคงถูกทําลายไปอยางชา ๆ และหมดปาไปในท่ีสุด  เช่ือหรือไมวาเปนไปไดจริง 
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ความเชื่อเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
 
 ความเช่ือของชาวเขาท่ีอาศัยอยูในปา  ซ่ึงแวดลอมไปดวยธรรมชาติ  ปาไม  แมน้ํา    ลําธาร  เปนส่ิงท่ีชวยให
เกิดการอยูรวมกันอยางสงบสุข  ตางก็มีหลักเกณฑ  กฎ  ระเบียบของการอยูรวมกัน  ไมวาจะเปนกฎระเบียบการอยู
รวมกันระหวางคนกับคน  คนกับสัตว  และคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  การยึดถือ  กฎ  ขอหาม ขอปฏิบัติอยางเหนียว
แนนนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาเปนส่ิงท่ีสงผลใหเราอยูอยางรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้ 
 จากการบอกเลาของผูเฒาผูแก  คุณพอกอแงะ  ในหมูบานผาหมอนบอกวา      ชาวปกาเกอะญอ  มีความเช่ือ
ในเร่ืองของภูตผี  จิต  วิญญาณ  ท่ีคอยดูแลสิงสถิตอยูท่ัวไปในปาเขา  แมน้ํา  ลําหวย  ในไร  ในทองนา  ในหมูบาน  หรือ
แมแตในรางกาย  วิญญาณของคนเราก็มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยปกครองคุมครอง  ซ่ึงหากใครนับถือ  ยึดม่ันในกฎ  จารีต
ประเพณี  ก็จะสงผลใหคนผูนั้นอยูเย็นเปนสุข  ความเชื่อของชาวปกาเกอะญอน้ี  ยังเปนการชวยกันรักษาอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมดวย  ดังเชน  ความเช่ือเกี่ยวกับปาเขา  ไดแก   
 

ความเชื่อเกี่ยวกับปา  เชน 
 ปาหวงหามท่ีมีจิตชั่วสิงสถิต   
 ปาหวงหาม  ประเภทนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  มีจิตช่ัวสิงสถิตอยูหรือเปนเสนทางท่ีภูตผีเดินทางผานไป
มา  ลักษณะของปา จะมีตนไมท่ีมีขนาดเทา ๆ  กันจํานวนมาก  และเปนตนไมท่ีโตเต็มท่ีแลว  ปาประเภทนี้มักจะเปนตน
น้ําลําธาร  สัตวเล้ียง  เชน  วัว  ควาย  จะเขาไปไมถึง  บริเวณปานี้จะไมมีใครกลาเขาไปทําไร  หรือแมแตไปตัดไมมาสราง
บานและใชประโยชนอยางอ่ืน หากหมูบานใดเคารพยําเกรงปาประเภทนี้  เช่ือกันวาจะทําใหอยูกันอยางรมเย็นเปนสุข  
แตหากหมูบานใดฝาฝนขอหาม  เขาไปทําไรหรือตัดตนไมไปใชประโยชนก็จะทําใหหมูบานไดรับความเดือดรอน  หรือ
ครอบครัวใดท่ีมีสมาชิกฝาฝนก็จะทําใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งของครอบครัวนั้นเจ็บปวยอยางหนักและเสียชีวิตได   
ปาเขาน้ําลอม  (เดะ  หม่ือ  เบอ)     
    ปาเขาน้ําลอม   เปนปาท่ีอยูเนินเขาท่ีมีลําหวยสองสายไหลลอมรอบและบรรจบกัน  ชาวปกาเกอะญอเราเช่ือ
กันวา  บนเนินเขาท่ีเปนปาประเภทนี้  จะเปนท่ีอยูอาศัยของภูตผี  ไมมีผูใดกลาเขาใกล  และไมกลาเขาไปทํากินในเขต
บริเวณนี้  บางหมูบานจะมีปาประเภทนี้หลายแหง  แตบางหมูบานไมมีเลย  มีขอหามวา  หามเขาไปทําประโยชนและใช
สอยใด ๆ  ท้ังส้ิน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการต้ังหมูบานจะไมสามารถทําไดเลยถือเปนขอหามอยางเด็ดขาด   
ปาท่ีราบเขาลอม  (เดะ  หม่ือ  วอ)   
 ปาท่ีราบลุม   หรือปาตนน้ําลําธาร  หรือลําหวยท่ีมีเขาลอมรอบ  ปกาเกอะญอถือวาเปนผืนปาท่ีมีภูตผีเปน
เจาของ  เปนปาหวงหาม  หามไมใหใครเขาไปบุกรุก  เชน  หามทําไรหามสรางบาน  หามเบิกนา  และหามนอนคางคืน
ในบริเวณปาประเภทนี้  เปนตน  เพราะเช่ือวาหากใครเขาไปยุงเกี่ยวในเขตปานี้จะทําใหมีอันเปนไปถึงตายได   
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ความเชื่อเกี่ยวกับตนไม   
ตนโพธ์ิ  ตนไทร   
 ชาวปกาเกอะญอเชื่อกันวา  ตนโพธ์ิ  ตนไทร  เปนตนไมของภูตผี  โดย  ตนไทรท่ีมีขนาดใหญและมีโพรง  
เพราะมักจะมีการนําศพเด็กทารกไปเก็บในโพรงไมนั้น  โดยเช่ือกันวาวิญญาณบรรพบุรุษคอยอยูท่ีนี่  ตนโพธ์ิ  ตนไทร  
เปนตนไมที่ไมเคยตายเลย  เพราะกอนท่ีตนแมจะตาย  ก็จะลงรากบนดินและแตกหนอใหมเสียกอน  ตอเม่ือตนหนอ
เติบโตไดเองแลว  ตนแมจะเหี่ยวเฉาและตายไป  เช่ือกันวาหากตนโพธ์ิ  ตนไทรโคนลงจะทําใหภูมิผีและสัตวปานานา
พันธุท่ีอาศัยอยูท่ีตนไทรเกิดความวิเวกวังเวง  เพราะสัตวปาเหลานี้อาศัยตนโพธ์ิ   ตนไทร  เปนแหลงอาหารและความ
รมเย็นเปนสุขดวย  เหตุนี้ชาวปกาเกอะญอจึงหามตัดตนโพธ์ิ  ตนไทรอยางเด็ดขาด  หากใครตัดจะเปนบาปตอลูกหลานท่ี
อาศัยอยูและเช่ือกันวาหากใครตัดตนโพธ์ิ  ตนไทร  คนผูนั้นจะไมมีลูกหลานสืบสกุล   
 
 
 
 
 

 
ความเชื่อเกี่ยวกับแมน้ําลําธาร 
แหลงนํ้า   
 น้ํา  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งท่ีเราจะขาดไมได  เพราะชาวปกาเกอะญอประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเปนหลัก  จึงทําใหแหลงน้ํามีความสําคัญมากสําหรับชาวบาน  แหลงน้ําในชุมชนบานผาหมอน  
ประกอบดวยแหลงน้ํา  2  ลักษณะ  คือ   

1. แหลงน้ําธรรมชาติ  ไดแก  ลําหวยท่ีไหลผานบริเวณหมูบาน   
2. แหลงน้ําท่ีสรางขึ้น  ไดแก  น้ําประปา  และอางเก็บกกัน้ํา  ซ่ึงมีแหลงเก็บน้ําอยูหลายบอท้ังในบานผา
หมอน  และบานหนองหลม   

แหลงน้ําท้ัง 2 ลักษณะ เปนแหลงน้ําสําคัญท่ีชาวบานไดใช อุปโภค  บริโภค  ดังนัน้เราควรชวยกันอนุรักษน้ํา   สงวนการ
ใชน้ําอยางประหยัด คือ การใชน้ําอยางไรจึงจะไดประโยชนสูงสุด ใชในปริมาณท่ีต่ําท่ีสุด  เพราะนํ้าเปนทรัพยากรที่มี
คุณคา  วิธีการสงวนรักษาน้ํามีดังนี้   

1.  สํารวจแหลงน้ําธรรมชาติในหมูบานพยายามหาวิธีท่ีจะใชแหลงน้ํานั้นใหเกิดประโยชนสูงสุดคุมคา
ท่ีสุด  เชน การทําอางแทงน้ําประปาเพ่ือใชดื่ม การทําอางแทงน้ําขนาดใหญเพ่ือใชในการเกษตร ดูแลปาตน
น้ําใหคงไวซ่ึงตนไมนาๆพันธุท่ัวรอบบริเวณปาตนน้ําหมูบาน 
2.  ปองกันการเกิดน้ําเสีย  และรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา เชน การดูแลขยะชุมชน และ สารเคมี  

       3. รักษาปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ําเทากับเปนการสงวนรักษานํ้าไปดวย เพราะปาจะกนัไมใหเกิดการไหลบา
ของนํ้าชวยดูดซับและอุมน้ําคงความชุมช้ืนใหแกดนิและทําใหเกิดฝนตก   
      4.  ใชน้ําอยางประหยัด แมน้ําลําธาร  ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  แมน้ําลําธารทุกสายจะมีเจาของ  มนุษย

 

ตนโพธิ์ในเขตอนุรักษของชุมชนปกาเกอญอ 10 คนโอบ 
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ตองเคารพย่ําเกรงทาน  เจาของแมน้ําลําธารซ่ึงเราเรียกวา  “นาที”  หากผูใดไมเคารพยําเกรงแมน้าํ  อุจจาระ  ปสสาวะ  
ลงในแมน้ําลําคลอง  หรือตัดตนไมบริเวณตนน้ําลําธาร  นาที  จะลงโทษผูนั้น  โดยทําใหคนผูนัน้ลมปวยลง  และผูนั้น
ตองทําพิธีขมาตอ  นาที  ดวยการฆาหมู  หรือไกมาเล้ียง  แตตรงกนัขาม  หากใครเคารพยํ่าเกรงทาน  ทานก็จะคอย
ปกปองคุมครองชีวิตเราใหมีความรมเย็นเปนสุข   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
น้ําลอด  (ทีหนึ) 
 ลักษณะน้ําลอด  คือ  ลําหวยหรือแมน้ําท่ีลอดเขาถํ้า  หรือภูเขาเขาไป  เช่ือกันวาน้ําลอดนี้มีเจาของที่เปนงูหรือ
ผีก็ได  เจาของท่ีเปนงู ไดแก  งูเหลือม  และพญานาค  เปนตน  หากเขาไปในนํ้าลอดแมจะกลาวคําหยาบหรือสาปแชง
เล็กนอย  ก็ไมสามารถทําได เพราะถือวาเปนขอหามโดยเด็ดขาด   
ตาน้ําผุด  (นาอุหรู)    
 ตาน้ําผุด  เปนแหลงกําเนิดตนน้ําตามธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมีขนาดใหญ  บางแหงใหญจนสามารถไหลลงมาเปน
ลําหวยไดเลย  เปนแหลงกําเนิดน้ําท่ีปกาเกอะญอใหความเคารพย่ําเกรงเปนอยางยิ่ง  บริเวณโดยรอบจะมีตนไมข้ึน
มากมาย  ซ่ึงทําใหมีความรมเย็นและชุมช้ืนตลอดท้ังป  ปลาท่ีอยูในตาน้าํผุดหรือถํ้าลอดจะหามจับเพราะเช่ือกันวาปลา
เหลานี้มีเจาของเล้ียงไว  หามผูใดรบกวนหรือฝาฝนขอหามจะถูกลงโทษ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แมน้ําแมกลาง บานแมกลางหลวง จุดเขตอนุรักษพันธุปลาทองถ่ิน 
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1. 

2. 

3.

The Karen Elevation Rain Forest
ลักษณะการแบงปาของคน “ปกาเกอญอ”  

ที่มีความสําคัญทั้ง 3 ระดับ 

1. กอเบรฺโข ( ปาเต็งรัง ) 
เปนเขตแหงแลงหรือปาพลัดใบแบงออกเปน 2 ลกัษณะ 
1.ปกฺราแพะโข เปนตนไมชนิดเล็ก ความหนาแนนของปามีนอย มีดินลูกรังและกรวด 
2.กอเบรฺโข เปนปาประเภทไมเต็งรัง และไมไผ 
ความสูงอยูที่ระดับ 700 เมตรจากระดับนํ้าทะเลลงมา 

2.เกอเนอพา  ( ปาชาย )  ปาดิแลงชื้น – ดิบชื้น 
ลักษณะเปนปาอนุรักษแบบใชสอย บริเวณปาเกอเนอพาจะมีความชื้น
ตลอดท้ังป มีตนไมตระกูลตางๆ เชน กลวย ตนเฟนดฯ และตนไมใหญ
เชน ปากอ ปาสน ปาทะโลฯ และเปนแหลงทําการเกษตรควบคูไปกับ
การอนุรักษแบบใชสอยผสมผสานกันไป เปนปาท่ีมีความสําคัญตอ
ชุมชน “ปกาเกอญอ” อยางมาก ความสูงอยูที่ 800 – 1,700 เมตร 
ชุมชนต้ังอยูที่ความสูง 800 – 1,250 เมตรจากระดบันํ้าทะเล ถาชุมชน
ไหนต้ังอยูสูงกวาน้ีมักไมอยูเปนสุข จะมีปญหานานับประการ 

3. เกอเนอหมื่อ (ปาหญิง)  ปาดิบชื้น ปาดึกดําบรรณ 

เปนปาอนุรักษชั้นเอกของชุมชน ซึ่งจะไมมีการใชสอยใดๆท้ังส้ิน จะมีไม
ประเภทเถาวัลย และไมคลุมเส้ือซึ่งเกิดจากความช่ืนสูงตลอดท้ังป มี
ปริมาณนํ้าฝนมาก เปนแหลงตนนําขนาดใหญ เปนที่อยูของสัตวใหญ 
ความสูงอยูที่ 1,700-2,500 เมตรขึ้นไป 
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 1. 

2. 
3. 

4. 

5. 

1. เขตชุมชน อาคารบานเรือน 

2. สุดเขตการกอสราง อาคารบานเรือนและ
ปาอนุรักษแบบดานทางประเพณีพิธีกรรม 
    - ปาเดปอ – ปาฐานบานไม - ปาชา 

3. เขตพ้ืนที่ทํากินแบบถาวร 
    - การทํานาข้ันบันได 
    - การทําไรหมุนเวียนในอดีต 
   - การทําไรแบบการเกษตรแนวใหม 

4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย ผสมผสาน 
    - แหลงอาหารของสัตว และคนในชุมชน 
    - พ้ืนที่ทํากิน และไมประเภทใชสอยเฉพาะท่ี 
    - ปาอนุรักษที่มีความสาํคัญตอชุมชนและสัตว 

5. เขตปาอนุรักษชั้นเอก หามตัดและนํามาใชใดๆ 
   - ปาเกอเนอหมื่อ (ปาหญิง) ปาดิบชื้น-ดึกดําบรรณ  

   - เปนแหลงตานํ้า  - มีตนไมขนาดใหญ 
   - เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวใหญ 
   - เปนแหลงของไมชั้นลาง เถาวัลย เฟรน 
    

The Karen Village Elevation Rain Forest 
ลักษณะการแบงปารอบชุมชนของคน “ปกาเกอญอ”  

ท่ีมีความสําคญัท้ัง 5 ระดับ 

ชุมชน 
Village's Area Zone 
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สมุนไพรชุมชน 

 
 สมุนไพร  (เกอซ่ี)  หรือยาสมุนไพร  หมายถึง  พืช  หรือสัตว  หรือแรท่ีมีสรรพคุณในการรักษาโรค  หรือ
อาการเจ็บปวยตาง ๆ  ซ่ึงจะตองนําเอาสมุนไพรนี้มาปรุงหรือแปรสภาพเรียกวา  “การปรุงยา”  (มาเอาะเกอซ่ี   เพื่อรักษา
อาการเจ็บปวย   
 พืชสมุนไพร  ในชุมชนของเรา  มีอยูหลายชนิด  บางชนิดก็เปนพืชท่ีมีอยูในปาแตบางชนิดก็สามารถหาได
งายในหมูบานนั่นเอง  ยาสมุนไพรบางชนิดก็ไดจากสัตว 
 เราคงเคยสังเกตเห็นวา  เม่ือสัตวเล้ียง  เชน สุนัข  หรือแมว ไมสบายมันมักจะไปเล็มหญาหรือใบตะไครกิน  
บางทีเม่ือเราถูกน้ํารอนลวกหรือไฟลวก  ผูใหญมักจะใชวานหางงจระเขมาหาท่ีแผลให  จะเห็นไดวาหญา  ตะไคร  วาน
หางจระเขเปนพืชท่ีมีคุณสมบัติชวยรักษาโรคหรืออาการเจ็บปวยบางอยางได  เราเรียกพืชชนิดนั้นวา  ยาสมุนไพร 
 สมุนไพรหรือยาสมุนไพร  ถึงแมจะมีประโยชนหลายประการ  แตเราก็ตองมีความเขาใจและความ
ระมัดระวังในการใช  เชน  ตองระวังเร่ืองความสะอาด  ตองใชตามวิธีการและขนาดท่ีระบุไว  ตองไมใชนานเกนิไป  และ
ถาอาการเจ็บปวยไมดีข้ึน  หรือมีอาการผิดปกติหลังการใชยาสมุนไพรตองรีบนําไปพบแพทย   
 สมุนไพรท่ีใชอยูในชุมชนของเรา   มีหลายชนิดดวยกันจากการบอกเลาของหมอยาในหมูบาน  บอกวาปรุงยา
ใหมีคุณภาพนั้นนอกจากจะตองรูหลักและวิธีการปรุงยาแลว  และวิธีการปรุงยาแลว  จะตองรูจักวิธีการเกบ็เกีย่วสมนุไพร
ใหถูกตองอีกดวย ไดแก  เก็บตามฤดูกาล  เก็บตามทิศท้ังส่ี  เก็บตามวันเวลา  และเก็บตามยาม  เชน   
การเก็บตามฤดูกาล   

- ฤดูรอน  เก็บรากและแกน   
- ฤดูฝน  เก็บใบ  ลูก  และดอก   
- ฤดูหนาว  เก็บเปลือกและเนื้อไม   

เก็บตามทิศ   
- วันอาทิตยและวันอังคาร  เก็บทางทิศตะวันออก   
- วันพุธและวันศุกร  เก็บทางทิศใต   
- วันจันทรและวันเสาร  เก็บทางทิศตะวันตก   
- วันพฤหัสบดี  เก็บทางทิศเหนือ   

เก็บตามวันและเวลา   
- วันอาทิตย  เชาเก็บตน  สายเก็บใบ  เท่ียงเก็บราก  เย็นเก็บเปลือก   
- วันจันทร   เชาเก็บใบ  สายเก็บแกน  เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บเปลือก   
- วันอังคาร  เชาเก็บใบ  สายเก็บเปลือก  เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บราก   
- วันพุธ  เชาเก็บราก  สายเก็บเปลือก เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บราก   
- วันพฤหัสบดี  เชาเก็บแกน  สายเก็บใบ  เท่ียงเก็บราก  เย็นเก็บเปลือก   
- วันศุกร  เชาเก็บใบ  สายเก็บราก  เท่ียงเก็บเปลือก  เย็นเก็บตน   
- วันเสาร  เชาเก็บราก  สายเก็บตน  เท่ียงเกบ็เปลือก  เย็นเก็บใบ   
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 ประโยชนของการเก็บเกี่ยวยาสมุนไพรตามวันเวลาท่ีกลาวมานี้  เพื่อใหเปนการสงวนพันธุของสมุนไพร
ไวใหอยูไดนาน  ไมสูญไปโดยไมเก็บจากบริเวณหนึ่งบริเวณใดโดยเฉพาะ  นอกจากนี้ยังเปนความเช่ือของบรรพบุรุษ
ท่ีวา  การเก็บยาตามตําราดังกลาวจะทําใหไดตัวยาท่ีมีคุณภาพ  มีสรรพคุณดี  เพราะสรรพคุณของตัวยาข้ึนอยูกับดินฟา
อากาศ  และเปนการปฏิบัติตามกรรมวิธีปรุงยาตามตําราท่ีบรรพบุรุษส่ังสอนเอาไว   
 จากท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดนั้น  จะเห็นไดวาสมุนไพรเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งของชุมชนและของชาติ  ท่ีปู ยา 
ตา ยาย  ของเราไดใชรักษาอาการเจ็บปวยมานานหลายช่ัวอายุคน  จนนับไดวาสมุนไพรและการรักษาโรคแบบพื้นบาน
ของเรานั้นเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของเรา  ซ่ึงสมควรจะอนุรักษไวและสรางคานิยมใหเกิดกับอนุชนรุนหลังตอไป   
 ยาสมุนไพรท่ีไดจากพืชในชุมชนของเรามีหลายอยางดวยกัน  โดยสวนหน่ึงไดจากพืชท่ีอยูในหมูบาน  
สามารถหาไดงาย  เชน  ขม้ิน  ขิง  ขา  ตะไคร  เปนตน  แตตัวยาบางชนิดตองไปหาในปาลึก  ซ่ึงผูท่ีไปหาสมุนไพรนั้น
จะตองรูจักตนยาเปนอยางดี  ในชุมชนของเราก็มีหมอยาที่เกงและเปนท่ีพึ่งของชาวบานในยามเจ็บปวยหลายคนดวยกัน  
เชน  คุณพอบานอางกานอย  คุณพอบานหนองหลม  คุณพอบานผาหมอน  เปนตน  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอทุกคน  ก็
จะรูจักตัวยาพื้นบานท่ีใชรักษาโรคท่ีเปนอยูบอย ๆ  เชน  เปนไข  เปนหวัด  ไอ  หรือทองอืด  และสามารถปรุงยา
รับประทานเองไดดวยภูมิปญญาท่ีบรรพบุรุษทิ้งไวใหอยางนาภาคภูมิใจในท่ีนี้จะขอยกตัวอยางยาท่ีใชในทองถ่ิน ดังนี้   
1. เปาะซอเราะ  เปาะส่ี  (กระชาย)   
 เปาะซอเราะ  เปนพืชท่ีมีอยูท่ัวไปในทองถ่ิน  สามารถหาไดงาย  มีช่ือวิทยาศาสตรวา  โบเซนเบอรเกีย  โรทุน
ดา  (ลินเนียส)   แมนสฟลด   Boesenbergia  rotunda (Linnaeus Mansfield)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําเหงาแหงประมาณคร่ึงกํามือ  ตมเอาน้ําดื่มแกทองอืดเฟอ  
2. หอวอซู  (กระเพราดํา)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  โอซิมุม  ซังกตุม  ลินเนียส   (Ocimum  sanctum  Linnaeus)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 ใชใบและยอด  1  กํามือ  ตมเอาน้ําดื่ม  แกอาการทองอืด  ทองเฟอ  และปวดทอง 
3. เสอเอ  (ขิง)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  ซิงจิเบอร  ออฟฟซินาเล  รอสโค (Zingber  officinale  Roscoe)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. ใชเหงาสดขนาดเทาหัวแมมือ  ทุบใหแตก  ตมเอาน้ําดื่มรักษาอาการทองอืด  จุกเสียด  ปวดทอง  และ
คล่ืนไสอาเจียน   

2. ฝนเหงากับมะนาว  ผสมเกลือเล็กนอย ใชกวาดคอหรือจิบบอยๆ ระงับอาการไอและขับเสมหะ   
4.เสอยอ  (ขม้ิน)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  เคอรคูมา  ลองกา  ลินเนียส  (  Curcuma  longa  Linnaeus)   
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สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. นําขม้ินมาซอยแลวตําใหละเอียด  นําไปตากแดดใหแหงก็จะไดขม้ินผง   แลวนําผงขม้ินมาผสมกับ
น้ําฝน  คนใหเขากันใชรักษาโรคกลากเกล้ือน   

2. เม่ือถูกยุงกัดจะรูสึกคันและมีตุมข้ึนบริเวณท่ีถูกยุงกัด  ใหนําเหงาขม้ินมาขูดเอาเน้ือขม้ินทาบริเวณท่ีถูก
ยุงกัด  จะทําใหหายคันและตุมท่ีถูกยุงกัดก็จะยุบลงไป  

3. นําผงขม้ินผสมกับน้ําผ้ึงปนเปนยาลูกกลอน   กินคร้ังละ  3 – 5  เม็ด  วันละ  4  คร้ังหลังอาหารและกอน
นอน  เพื่อรักษาอาการทองอืด  ทองเฟอ  อาหารไมยอย  และรักษาแผลในกระเพาะอาหาร   

5.เสอเอเชรฺ  (ขา)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา ลังกูอัส กาลังกา (ลินเนียส)สตุนตซ( Lannguas galamga) (Linnaeus) Stuntz 
สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. ใชเหงาขนาดเทาหัวแมมือ  ทุบใหแตกตมเอาน้ําดื่ม  แกทองอืด  ทองเฟอ  และปวดทอง   
2. เอาเหงาแก ๆ  ลางใหสะอาด  ฝานเปนแวนบาง ๆ  หรือทุบพอแตก  นําไปแชเหลาท้ิงไว  1  คืน  ใชทา

ผิวหนังแกกลากเกล้ือน   
6.ปอนาตรู   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําปอนาตรูมาดองเหลา  ใชดื่มตอนเย็นวันละ  1  คร้ัง  เปนยาบํารุงกําลัง 
7.เซเพ  
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 ใชรากของ  เซเพ  มาตมกิน  เปนยาบํารุงกําลังสําหรับคนแก  สามารถกินไดตลอดวัน   
8. เตอส่ีกอ 
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 เอารากมาตมดื่มกินไดตลอด  แกทองเสีย  ทองอืด   
9. เชอะกีโพ 
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําใบมาตม  ดื่มกินเพื่อแกไอ  และเปนยาเจริญอาหารดวย   
10. เซโลลอโบ   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําเปลือกมาตม   ดื่มวันละ  2  คร้ัง  เชา – เย็น แกอาการเจ็บเอว   
11. เตอสีหนอเมอ   
สรรพคุณ และวิธีใช   
 รักษาบาดแผล  เอาใบมาขยี้แลวใสตรงท่ีเปนบาดแผล   
 
 

 

 

กรือซอปอ-ดวา 

เตอสี่กาจึ 
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12. เตอนาอ๊ิ 
สรรพคุณ และวิธีใช     
  แกหวัด นํารากมาตม  ดื่มกิน   
13.แบลา 
สรรพคุณ  และ วิธีใช  
 รักษาอาการมือหรือแขนขาหัก  เอาใบมามัดติดบริเวณท่ีหัก  
 จะทําใหกระดูกติดกันได   
14. พอซูจอค   
สรรพคุณ  และ วิธีใช  
   แกหวัด  ใชยอดตมแลวนํามาสระผมจะทําใหหายจากหวัดได   
15. ชอโพเกว 
สรรพคุณ  และวิธีใช  
 ใชรักษาบาดแผลสด   เอาใบมาขยี้แลวใสตรงท่ีเปนบาดแผล  
16. ซิคามึ 
สรรพคุณ  และวิธีใช 
 แกเจ็บเอว เอารากมาตม  ดื่ม   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

เตเย 

เพาะเกอชอ 
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สมุนไพรชุมชน 

 
 สมุนไพรเปนส่ิงท่ีอยูคูกับวิถีชีวิตชุมชนท่ีอยูหางไกลความเจริญอยางสังคมปจจุบัน  สําหรับคนท่ีใชชีวิตใน
ตัวเมือง  ผูคนในเมืองแทบไมรูและไมเขาใจเร่ืองสมุนไพรเลย  แทท่ีจริงแลวยารักษาโรคตาง ๆ ท่ีพบกันในทองตลาดน้ัน
มาจากสมุนไพรที่อยูในปาดงพงศไพรทั้งส้ิน  รวมถึงสมุนไพรท่ีคนสามารถปลูกเองได คือสมุนไพรพ้ืนบาน  สังคมใน
อดีตนั้นมีการใชสมุนไพรกันอยางหลากหลาย  มีสมุนไพรนับหลายรอยชนิดท่ีคนสมัยอดีตรูจัก  ไมวาชนชาติไหน มักจะ
รูจักสมุนไพรของตนเองในพ้ืนท่ีนั้นๆ โดยเฉพาะชนชาติจีน คนชนชาติจีนเปนกลุมคนท่ีใชสมุนไพรมากที่สุด  
 สวนมากมีการใชสมุนไพรในการรักษาเวลาเจ็บไขไดปวย  นอกเหนือจากไสยศาสตร แตบางคร้ังก็มีการใช
รวมกันกับไสยศาสตร และแตละชนชาติรูจักและใชสมุนไพรท่ีแตกตางกันไป  ซ่ึงข้ึนอยูกับสภาวะนั้น ๆ หรือชุมชน
นั้นๆมีความรูความชํานาญในดานใดและรูจักสมุนไพรมากแคไหน  
 สําหรับงานวิจัยคร้ังนี้ ท่ีชุมชนบานผาหมอนดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนชุมชนท่ียังอุดมสมบูรณไปดวย
ทรัพยากรธรรมชาติ  และปาไมรอบชุมชนนั้นเปนปาท่ีอุดมสมบูรณ  ชาวบานใชปาและรักษาปาดวยภูมิปญญา  ถึงแม
ชุมชนเดิมของตัวเองอายุได  135  ป  แลว ปายังคงอยูคูกับชุมชนตนเองไดอยางช่ืนชม  โดยมีการใชทรัพยากรอยางสมดุล
กับวิถีชีวิตของ “ปกาเกอญอ”   
 สมุนไพรเปนส่ิงจําเปนตอวิถีชีวิตของชุมชน  “แควนมึกะคี”  โดยรอบอยางมาก ถึงแมในปจจุบัน
วิวัฒนาการทางการแพทยจะเจริญไปมาก และคนสวนใหญในปจจุบันจะหันไปพ่ึงพายาแผนปจจุบัน  แตก็มีคนอีกไม
นอยยังรูจักและใชสมุนไพรในการรักษาเวลาเจ็บไขไดปวยลง   
 สําหรับหมอสมุนไพรท่ีเกง ๆ แลวเวลาเดินเขาปาหาสมุนไพรนั้น  รอบตัว 360 องศานั้นตนไมทุกตนคือ
สมุนไพร  สามารถนําเอามาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองไดท้ังหมด  บุคคลเหลานี้จะรูจักตนไมเกือบท้ังหมด  และรูจัก
สรรพคุณ  วิธีปรุง และวิธีรักษาไดอยางชํานาญมาก  แตจะหาคนประเภทแบบนี้ในชุมชนนั้นหายากไดเต็มที  แตก็พอมี
อยูบาง แตนอยมากท่ีจะหาคนเกงและชํานาญแบบนี้ 
 สําหรับชาว“ปกาเกอญอ”นั้นสวนใหญ วิถีชีวิตมีความผูกพันกับปา เพราะฉะนั้นการพึ่งพาอาศัยกัน 
ระหวางปากับคนน้ัน จึงควบคูกันไปต้ังแตสมัยโบราณแลว ในความหลากหลายทางธรรมชาตินั้น ชาว “ปกาเกอญอ”
สามารถหาสมุนไพรไดทุกที่ทุกแหง รอบชุมชนของตนเอง ตั้งแตสภาพปาเต็งรัง จนถึงปาดงดิบ  
 นอกจากนั้นยังมีการปลูกสมุนไพรพื้นบานเอาไวตามบานของตนเอง  แตสมุนไพรพื้นบานนั้นสวนมากจะ
เปนวานสวนใหญ  บางบานปลูกไวในกระถาง แตบางบานปลูกไวรอบบาน  เพื่อเปนการไมเสียเวลาในการหา เม่ือมีการ
เจ็บไขไดปวยข้ึนมา  ซ่ึงปจจุบันชุมชนยังมีใชกันอยูบาง  การใชสมุนไพรนั้นมีขอจํากัด  ปจจุบันคนสวนใหญจึงพึ่งพา
ความสะดวกเขามาแทนท่ี  ยาแผนปจจุบันจึงเขามาแทนท่ียาสมุนไพรในอดีตเกือบท้ังหมด  ก็เปนส่ิงท่ีนาเสียดายหาก
ความรูตาง ๆ เหลานี้ บรรพบุรุษไดสะสมมาหายสาบสูญไปโดยไมมีใครศึกษาตอ   
 เนื่องจากปจจุบันสังคมโลกปจจุบันประชากรเพ่ิมข้ึน  เวลาท่ีจะทําอะไรไปคนท่ีมีวิวัฒนาการท่ีกาวหนากวา  
เอาส่ิงดีของเราไปมาก  โดยเร่ิมจากการศึกษาวิจัยและผลิตมาเปนผลผลิตทางธุรกิจ  ทําใหเกิดกิจการผูกขาด  จึงเปนส่ิงท่ี
ไมยุติธรรมตอชุมชนเปนอยางยิ่ง  หากภูมิปญญาเหลานี้ไมมีการคุมครองใหเปนรูปธรรม  ยาสมุนไพรหลากหลายชนิด
ในเมืองไทยคงถูกตางชาติเอาไปจดเปนลิขสิทธ์ิ เปนของตัวเองเปนแนในอนาคต 
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 การศึกษาวิจัยสมุนไพรชุมชนคร้ังนี้  ทางชุมชนบานผาหมอนไดแยกสมุนไพรออกเปนสองสวน คือ  
สมุนไพรปา  และ สมุนไพรพื้นบาน  โดยความเปนจริงสมุนไพรท้ังสองอยางมีจํานวนมาก  แตดวยเวลาในการวิจัยมี
จํากัดจึงไดคัดเลือกออกมาท้ังหมด  57  ชนิด  สมุนไพรปา  31  ชนิด  สมุนไพรพื้นบาน  26  ชนิด   ซ่ึงความจริงมีมากกวา  
300  ชนิด   
 ไดศึกษาสูตรยาและแยกประเภทการรักษากับโรคตาง ๆ และสรรพคุณของยา  ยาท้ังหมด  57  ชนิด  เปน
เพียงยาสวนหนึ่งท่ีสามารถหาไดไมยากรอบ ๆ ชุมชน  แตท้ังหมดตองอาศัยความชํานาญของหมอยาสมุนไพรเชนกัน  
หากไมรูจักดี  การใชกอใหเกิดประโยชน กลับใหโทษแกผูใชได  ดังคุณลุงกอแงะ  ไพรเจริญสุข และนายพาดู  ไดให
ขอคิดเอาไววา สมุนไพรนั้นมีมากมายหลายรอยชนิด  ผูท่ีตองการใชสมุนไพรนั้นควรอยางยิ่งท่ีตองรูจักสมุนไพรในดาน
ตาง ๆ ไมวาประเภทสมุนไพร  สรรพคุณ  วิธีใชสูตรในการใช  และตองแยกแยะใหไดวายาสมุนไพรนั้นรักษากับโรค
ชนิดใด  ขอสําคัญเหลานี้จะมองขามไปไมไดโดยเด็ดขาด  ยาสมุนไพรหลายชนิดเหมาะสําหรับผูสูงอายุไมเหมาะสม
อยางยิ่งสําหรับคนท่ีอายุต่ํากวา  30  ป  หากยาเหลานี้มีการใชโดยมิไดศึกษาไวกอน ใชโดยพละการแลว  จะทําใหเกิด
อันตรายถึงแกชีวิต  บางชนิดอาจทําใหผูหญิงหรือ ผูชายเปนหมันไดโดยไมรูตัว  
 ความรูความชํานาญเหลานี้  เปนส่ิงท่ีหาไดยากข้ึนทุกทีในชุมชน  ชนบทที่อยูหางไกลออกไปและเร่ิมถูก
โลกาภิวัฒนเขามาแทนท่ี  ถาหากไมมีการใหความรูกับความสําคัญของภูมิปญญาตอไปในอนาคตส่ิงดี ๆ หลายอยางคง
ตกไปอยูในอุมมือของนักธุรกิจเปนแน  การใหความรูเปนส่ิงจําเปนท่ีตองพัฒนาชุมชนชนบทใหรูจักความหลากหลาย
และเกิดความเทาเทียมกันของสังคมโดยรอบ แตสําหรับธุรกิจแลว เปนการมองกระจกเพียงดานเดียว  คือ  ผลประโยชน
และผลกําไรเทานั้น   
 ในขณะเดียวกันผูรูหรือหนวยงานที่มีความชํานาญในดานตาง ๆ ตองเพิ่มเติมความรูใหชุมชนใชทรัพยากร
ใหยั่งยืน มีการพ่ึงพาอาศัยทรัพยากรอยางสมดุลกับวิถีชีวิต  สมุนไพรควรอยูคูกับชุมชน  ผูมีการศึกษาท่ีดี  ตองแบงปน
ความรูสมัยใหมกับสมัยเกาใหเดินคูกันไป  ควบคูกับชุมชนอยางสมดุลและยุติธรรม 
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การจักสาน 

 
 การจักสานถือเปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีอยูคูชนชาวปกาเกอะญอ  มาตั้งแตโบราณ  เพราะชาวปกาเกอะญอ  จะมี
การสอนลูกหลานใหรูจักการจักสานมาใชประโยชนในครัวเรือน  ในบานของชาวปกาเกอะญอ  เคร่ืองใชสวนมากก็จะ
เปนเคร่ืองใชท่ีไดจากการจักสานเปนสวนมาก  ไดแก  กื๊อ , ชอซึ ,  เซอกวะ ,  กอแล ,  กอแลเดอ ,  แพกือ ,  เททอ ,  กะระ
บะ ,  ตาปลี ,  ชอคา ,  โกะอาคา ,  มอเจเคาะ ,  เซแกะ ,  คาเลอคอ  เปนตน   
 การจักสาน  ชาวปกาเกอะญอ  จะสืบทอดโดยสอนกันมาเปนทอด ๆ  ซ่ึงหนาท่ีของการจักสานมักจะเปน
หนาท่ีของผูชาย  โดยเฉพาะผูสูงอายุ  ซ่ึงจะไมไดไปไรไปนา  จึงอยูเล้ียงลูกหลานและชวยทําอุปกรณจากเคร่ืองจักสาน
ใหลูกหลานไดใช 
 ในอดีตชาวปกาเกอะญอ  จะนําเอาเคร่ืองจกัสานท่ีทําข้ึนมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมาก  ซ่ึงอุปกรณ
ท่ีไดจากการจักสาน  จะเปนอุปกรณเคร่ืองใชจากการจักสาน  จะมีหลายรูปแบบหลายชนิดดวยกัน  ซ่ึงบรรพบุรุษไดออก
รูปแบบใหเหมาะสมกับการใชงานท่ีสุด  การจักสาน  มักจะใชไมไผเปนหลัก  ซ่ึงไมไผสามารถจักสานไดหลายอยาง
ดวยกัน  ดังคุณพอแนะพอ  พนากําเนิดสกุล  ไดเลาใหฟงดังนี้ การจักสานสวนมากจะนํามาใชในครัวเรือน  เชน  ใสขาว
ของเคร่ืองใชตาง ๆ  ภายในบาน   
 
 
 
 
 
ลายสาน   
        ลายสานของชาวปกาเกอะญอ  ก็มีหลายลวดลายซ่ึงการใชลวดลายก็จะเลือกใหเหมาะสมกับอุปกรณ
เคร่ืองใชท่ีจะสาน  เชน  กระดง  สําหรับฝดขาวก็จะใชลาย  4  เพื่อใหถ่ี  เมล็ดขาวลอดไมได  สวนกระดงยางขาวก็จะใช
ลาย  2  สวนกื้อ  ก็จะใชลาย  1 ,  ลาย  2 , ลาย  3,   อะซะโต  เปนตน  ลายสานท่ีใชไดแก   

- ลาย  1 
- ลาย  2 
- ลาย  3  
- ลาย  4 
- ลายวงทา   
- ลายเกี้ยวตา   
- ลาย  3  มือ   
- ลายกะวอ   
- ชายอะซะโต   
- ลายแปงดี   
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เคร่ืองใชท่ีเปนเคร่ืองจักสานมีมากมายหลายชนดิดวยกัน  แตจะขอยกตวัอยางเล็กนอย  ดังนี ้
เซกวะ  (ท่ีใสฟน)   
  เปนอุปกรณท่ีมักจะอยูคูกับชาวปกาเกอะญอ  เพราะไมวาจะไปหาฟน  ไปไร ไปนา ผูหญิงชาวปกา
เกอะญอ  ก็จะนําเซกวะติดตัวไปดวย  เพื่อใชเปนท่ีเก็บพืชผลทางการเกษตร  เซกวะ  เปนเคร่ืองจักสานท่ีสานโดยใช
เปลือกไมไผ  โดยเหลาใหบาง ๆ  ซ่ึงการสานเซกวะนี้มีลวดลายเฉพาะเรียกวาลายกะวอ  โดยเซกวะนี้จะสานกนเล็กปาก
ใหญ  และมักจะสานใหมีขนาดใหญ  ซ่ึงเอาไวประโยชนไดมากมาย  เชน  ใสฟน  เก็บขาวโพด  ขาวเปลือก  กะหลํ่า  
และพืชผักตาง ๆ  จากไร  นา  สวน  เพื่อนํากลับมาบาน  เซกวะจึงเปนอุปกรณท่ีมีประโยชนมากที่สุดอยางหน่ึงท่ีชาวปกา
เกอะญอ  เก็บไวใชงาน   
 
 
 
 
 
ชอซึ  (ท่ีขังไก)   
  ชอซึ  เปนการสานอุปกรณในการเก็บไกไวใหปลอดภัยจากสัตวในเวลากลางคืน  ซ่ึงสานดวยผิวไมไผ
เชนกัน  เพื่อใหมีความทนทาน  แข็งแรง  ขนาดของชอซึ  จะมีหลายขนาดดวยกัน  เชน  ขนาดใหญ  จะเอาไวเก็บไกท่ีมี
ขนาดใหญ  หรือไกท่ีเล้ียงลูกหลาย ๆ  ตัว  ขนาดเล็กก็จะเก็บไกท่ีมีขนาดเล็ก   
 ในเวลากลางคืนชาวปกาเกอะญอ  จะเก็บไกไวในชอซึ  เพราะเวลากลางคืน  มักมีสัตวปา  มาขโมยกินไกของ
ชาวบาน  จึงจําเปนตองหาอุปกรณในการเก็บไกใหปลอดภัยจากการถูกสัตวปากิน  ในเวลาตอนเย็นหลังจากท่ีใหอาหาร
ไกเสร็จแลว  ชาวปกาเกอะญอก็จะเก็บไกใสไวในชอซึ  เพื่อใหปลอดภัยจากสัตวรายได  
 
 
 
 
 
 ตากรฺา   
 เปนอุปกรณจักสานขนาดเล็ก  ใชไมไผเหลาเปนตอก  สานเปนกระบุงเล็กไวสําหรับเก็บเคร่ืองครัว  เชน พริก 
เกลือ  เปนตน  นอกจากนี้  ยังมีอุปกรณจากการจักสานอีกมากมายท่ีไมไดพูดในท่ีนี้  หากสนใจตองไปศึกษาคนควา
เพิ่มเติมจากการสอบถามหรือฝกปฏิบัติจากผูเช่ียวชาญในหมูบาน   
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เบอ   
 เปนอุปกรณจักสานท่ีใชเปนอุปกรณในการหาปลาจากลําหวย  ซวยน้ีจะสานเปนรูปส่ีเหล่ียมกอน  แตพอผูก
สานติดกันจะมีลักษณะเปนสามเหล่ียม   
 
 
 
 
 
กอแหล   (กระดง) 
 กระดง  เปนภาชนะท่ีมีรูปรางลักษณะแบน  มีขอบกลม  เปนอุปกรณท่ีใชประโยชนไดหลายอยาง  เชน  ใช
ฝดขาวในขณะท่ีตําขาว  ใชเปนท่ีตากพืชผลทางการเกษตรเพื่อเก็บไว  ใหแหง  เชน ตากพริก  ผักตาง ๆ  เปนตน  กระดง
มี  3  ขนาดดวยกัน  แตละขนาดแตละแบบจะใชประโยชนตางกันไป  เชน  กระดงท่ีใชตากของ  หรือพืชผลทาง
การเกษตร  จะมีลักษณะการสานหาง ๆ  สวนกระดงท่ีใชฝดขาว  ก็จะมีลักษณะถ่ีติด ๆ  กัน  เพื่อปองกันไมใหขาวตก
กระดงจะสานโดยใชไมไผท่ีเหลาบาง ๆ  เรียกวาตอก  มีลวดลายสานหลายอยางดวยกัน  ขอบกระดงนั้นจะใชหวายคาด 
เพื่อความคงทนถาวร 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจักสานชุมชน 
 การจักสานถือเปนสวนหนึ่งของชีวิตชุมชน และมีความสําคัญตอการใชชีวิตประจําวัน เปนการใชเปนผลิตภัณฑ
การบรรจุภัณฑตางๆ  และใชในการดานการเกษตร การประมง พิธีกรรม ในบานครัวเรือน และอีกมากมายหลายสวน  
 และการจักสานบงบอกถึงการดําเนินชีวิตในอดีต บงบอกถึงความชํานาญของคนในชุมชน และเผาพันธุนั้น ๆ 
เพราะการจักสานน้ันแตละชนชาติแตละเผาพันธุนั้นไมเหมือนกัน  ปกาเกอญอคนชนเผาอีกเผาหนึ่งท่ีมีมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย และการจักสานของปกาเกอญอ ช่ือคนกะเหร่ียงนั้นมีคนรูจักมากมาย แมแตชาวตางชาติยังใหความสนใจ
ดังเชนท่ี       สบเมย จังหวัดแมฮองสอน  มีอยูหมูบานหนึ่งเปนกะเหร่ียงโป 
 ไดทําการสงออกสินคาจักสานของพวกเขาขายไปไกลถึงตางประเทศ โดยมีคุณเคน  ผูบริหารสบเมยอารท เปนผู
คอยใหการดูแลและหาการตลาด ดังนั้นจะเห็นไดวา การจักสานน้ันมีความนาสนใจอยางมากตอชาวตางชาติ  ชุมชนบาน
ผาหมอนปกาเกอญอเองก็เปนชุมชนท่ีมีความสามารถในการจัดสานไมแพกับชุมชนอ่ืน 
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 ชุมชนปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยหลวง อินทนนทนั้นไดปลูกวัตถุดิบในการใชสอยเอง วัตถุดิบหลักในการจัก
สานคือ  “ไผและหวาย” วัตถุสวนนี้ชุมชนไดทําการปลูกไวใชเองเปนการปลูกแบบเพียงพอตอความตองการภายใน
ครัวเรือนเทานั้นมิไดปลูกไวเพื่อการคาขาย 
 ดานบุคลากรทองถ่ินท่ีมีความชํานาญในการจักสานน้ัน ยังคงมีอยูอีกหลายคนท่ีการจักสานไดอยางดีและเกง  ท่ี
บานผาหมอนนั้นมีดวยกันหลายคน  แตสวนมากทานจะชราภาพไปแลว จุดนี้นาเปนหวงอยางยิ่ง ถาหากคนรุนใหมไมได
ใหความสนใจในท่ีสุดแลวผูคนท่ีจะมาถายทอดใหความรูตอผูท่ีสนใจในอนาคตนั้นอาจสูญเสียไปได แตสําหรับคนท่ีพอ
ทําไดนั้น ยังมีอยูเยอะกวาคนท่ีชํานาญในดานการจักสาน สําหรับกลุมนี้จะเปนวัยกลางคนท่ีเคยรํ่าเรียนมา  แตสําหรับผูท่ี
อายุได 25 ปลงมานั้นหาแทบไมไดเลยท่ีจะทําการจักสานเปน 
 ถาหากเรามองไปท่ีการจัดการทองเท่ียวของชุมชน  ตอนน้ีเวลานี้ชุมชนสามารถนําความเปนเอกลักษณในดาน
การจักสานเขาสูระบบการทองเท่ียวของชุมชนได  โดยยึดถือภาคพื้นฐานในการมีสวนรวมกับนักทองเท่ียว โดยจัด
โปรแกรมการจักสานไมยากเย็นนัก โดยเนนการจักสานแบบพื้น ๆ งาย ๆ เพราะสวนนี้เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมี
เวลานอย  แตสําหรับนักทองเท่ียวท่ีสนใจในดานการจักสานจริง ๆ เราก็สามารถจัดรายการใหได  แตคาใชจายนั้นตอง
เพิ่มข้ึนอีกหลายเทาตัว  สวนนี้การใชเวลาในการเรียนรูนั้นนานต้ังแต 1 อาทิตย และ 1 เดือนข้ึนไป 
 สรุป การจักสานของปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท สามารถท่ีจะนําเอามาพัฒนาเปนจุดเดนในการทองเท่ียว
ของชุมชนตนเองได แตตองมีรูปแบบใหกับนักทองเท่ียวอยางชัดเจน  ชุมชนเองตองพรอมในดานสถานที่ บุคลากร 
วัตถุดิบและขอมูลในการจักสานสําหรับโปรแกรมใหนักทองเท่ียวท่ีสนใจ  การจักสานนั้นใชเวลานาน แตสําหรับการจัก
สานแบบพ้ืนฐานนั้นสามารถทําไดไมยากนัก  แตสําหรับถาเนนในการจักสานลวดลายแลวตองใชเวลามากกวาเดิม และ
คาใชจายสําหรับนักทองเท่ียวก็จะเพิ่มข้ึน ซ่ึงเหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีสนใจดานการจักสานเทานั้น  จุดนี้เองชุมชน
สามารถเอาส่ิงท่ีเปนทุนเดิมของชุมชนมาพัฒนาเปนการทองเท่ียวเชิงศึกษาของชุมชนไดไมยากนัก 
 จึงเปนอีกแนวทางหนึ่งเพื่อปลูกจิตสํานึกในดานการอนุรักษหัตถกรรมพื้นบาน แ  ละอาจจูงใจใหเด็กเยาวชนหัน
มาสนใจภูมิปญญาของตนเองมากกวาท่ีเปนอยู 
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การทอผาชุมชน 

 
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชาวเขาท่ีอยูในปาลึก  แตเดิมถนนหนทางไมสะดวกเหมือนในปจจุบัน  ชาวปกา
เกอะญอ  จึงมีการทอผาใสเอง  ซ่ึงมีลวดลายเปนเอกลักษณของชนเผาตนเอง  เชน  ผูชาย  (เพาะควา)   จะใสเส้ือสีแดง  
ผาสะโหรง  ผูหญิงแตงงานแลว  (เพาะหม่ือปรฺกา)  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน , ดํา  ผาถุงสีแดง  ผูหญิงสาวและเดก็  (หม่ือเกอนอ)  
จะใสเส้ือสีขาวยาว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
เส้ือผาของปกาเกอะญอ  แตเดิมจะทอจากฝายท่ีปลูกเอง  และยอมสีโดยใชสีธรรมชาติ  ซ่ึงสีธรรมชาตินี้จะไดมาจาก
เปลือกไม  รากไมออน  ผลไม  เปนตน 
 การทอผาจะเปนหนาท่ีของผูหญิงชาวปกาเกอะญอที่จะตองทอผาใหตัวเองและทอใหคนในครอบครัวใส  
ฉะนั้น  เด็กหญิงปกาเกอะญอเม่ืออายุประมาณ  10 – 12 ขวบ  ก็จะเริ่มหัดทอผา  โดยมีแมเปนครูสอนให  การฝกทอผาก็
จะเร่ิมจากการฝกทอแบบงาย ๆ  กอน เชน  การทอถุงยาม  จากน้ันก็จะคอยทอเส้ือ  และฝกการผูกลายดวยตัวเอง  เส้ือผา
ทอของชาวปกาเกอะญอจะมีลักษณะท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของชนเผา  มีสีท่ีเปนเอกลักษณประจําเผา  คือ  ผูชายจะเปน
เส้ือสีแดงเทานั้น  ผูหญิงท่ีแตงงานแลวก็จะเปนเส้ือสีน้ําเงิน  หรือดํา  หญิงสาวและเด็กหญิงก็จะใชสีขาวเทานั้น  และยัง
ยึดถือปฏิบัติมาจนทุกวันนี้   
 การทอผาแตเดิมนั้น  เส้ือของผูหญิงท่ีแตงงานแลว  มักจะนิยมปกดวยมือ  มีการปกเม็ดเดือยสลับกับดายท่ี
สวยสดใส  แตในปจจุบันนี้การทอผาเร่ิมเปล่ียนแปลงไป  โดยสวนมากก็จะซ้ือดายท่ีมีขายตามทองตลาดในตัวอําเภอไป
ทอ  และเปนการทอจากลายทอท่ีไมคอยจะปกเหมือนแตกอน  ดังนั้น  ในปจจุบันนี้จึงทําใหลวดลายของผาทอท่ีปกดวย
มือคอนขางหายากไปทุกที  จึงทําใหการทอผาแบบปกดวยมือควรไดรับการฟนฟูและอนุรักษไวกอนจะสูญหายไม
หลงเหลือใหเยาวชนไดเห็นอีกตอไป   
 

 
 

 

  

เพาะควา 

หมื่อเกอนอ 

เพาะหมื่อปรฺกา 
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อุปกรณในการทอผา   
  ในการทอผาของชาวปกาเกอะญอ   จะประกอบไปดวยอุปกรณท่ีหาไดงายในทองถ่ิน  ซ่ึงทํามาจากไม
ไผ  ไมแดง  ไมกอ  ซ่ึงหาไดไมยากในชุมชนนั้น   
อุปกรณในการทอผาประกอบดวย   

1. ล่ือ   หรือดาย  สําหรับทอผา  เปนดายท่ีปลูกเอง  นํามาปนจนเปนเสนดาย  และยอมสีธรรมชาติ  ให
สวยงามตามตองการ  
 
 
 
 
 
  
 

2. ถาเบอะ   คือ  ไมไผท่ีเจาะรูท้ังหมด  10 – 12  รูดวยกัน  รูท่ีเจาะนั้น  จะเจาะระยะไมเทากัน  เพราะ
การทอผานั้นจะใชรูของทาเบอะตางกัน  เชน  การทอผาถุงจะใชรูตางจากการทอถุงยาม  แลวแตความเหมาะสมของงาน
ท่ีทอ  ทาเบอะจะยาวประมาณ  6 – 8  ศอก  ทาเบอะเปนอุปกรณหลักในการทอผา  เพราะจะทําหนาท่ีหลายอยางใน
ขณะเดียวกัน  คือ  เปนอุปกรณท่ีใชยึดดายท่ีทอไวข้ึนลวดลายตาง ๆ  และมีไวสําหรับยึดดายใหงายในการทอ  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

3. ขอหนอยอ   คือ  เปนไมท่ีมีไวสําหรับเหยียบขณะทอผา  
 

4. ตาทอลอ   หมายถึง   ไมเนื้อแข็ง  อาจทํามาจากไมสัก  ไมแดง  
ไมกอ  เหลาใหคอนขางบาง  ไมท่ีมีลักษณะตรง  ผิวเรียบปลายแหลม  เอาไวสอดดาย 
ไปมาในการข้ึนลายผาในขณะทอ   
 

 เสนดายท่ียอมเองจากสีธรรมชาติ  

 2.ถาเบอะ     

3.ขอหนอยอ    

 
4.ตาทอลอ    

1.ล่ือ 
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5. กลุ  หมายถึง   ไมไผท่ียาวประมาณ  2  ศอก  มีลักษณะคลายตาทอลอ  

แตปลายไมแหลม  ใชดึงเสนดายคูกับแน  เพื่อดึงดายใหตึง   
6. ล่ือซุย   หมายถึง  ไมอันเล็ก ๆ  สําหรับเอาดายท่ีใชทอพันเพื่อสอดไปมาในขณะทอ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. ทะลู   หมายถึง   เหล็กปลายแหลม ท่ีเปนสวนประกอบของทาเบอะทําหนาท่ีในรูสุดทาย   
8. ถาโขโบ   ถาโขหลอ   หมายถึง  ไมเสาหลักของอุปกรณทอผาประกอบดวยไมเนื้อแข็ง  4 อัน  

ดานขางสองอันจะเจาะรูเพื่อสอดไม เพื่อเอาเสนดายท่ีข้ึนลาดเสร็จแลวพาดไวเพื่อเตรียมทอ  สวนดานลางอีก  1 อัน  
เอาไวเหยียบขณะท่ีนั่งทอ   

9. เตอบีโข   ทําดวยไมไผขนาดยาวประมาณ 60 เซนติเมตรใชสําหรับร้ังดายใหตรงไมใหดายขยับ
ในขณะทอผา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ถาโข   หมายถึง  อุปกรณยึดชุดทอผา  ใชคลองผาตามความยาว   
11. หนอทะแพะ   หมายถึง  ไมมีลักษณะแบน ยาวประมาณ 2 ศอก ปลายแหลม ใชตอกดายใหแนนใน

เคร่ืองทอไปมา   
12. แน   หมายถึง   ฝายที่ใชสอดใสรูในไมใหญ   

 

 

 
5.กล ุ

6.ลื่อชุย    

7.ทะลู 

 
 

 
8.ถาโขโบ   ถาโข 9.เตอบีโข    

10.ถาโข    
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13. ทะทิ   หมายถึง  ไมท่ีใสคูกับยอแควท่ีคาดเอว  ทําดวยไมไผผาซีกประกบกัน  ปลายท้ังสองดาน

ทํางามไวยึดยอแคว  มีหนาท่ีใชมวนผาท่ีทอเสร็จและเปนท่ียึดยอแคว 
14. ยอแคว   หมายถึง  ส่ิงท่ีนํามาคาดเอว  เพื่อดึงดายใหตึงในขณะท่ีทอผาทําดวยหนังสัตว  เชน  หนัง

วัว  หนังควาย  หนังกวาง   
 
 
 
 
 
 

15. หนอทะแพะ   หมายถึง  ไมท่ีใชสําหรับดึงขอบผาท่ีทอเสร็จใหตึง  ทําดวยไมไผท่ีเหลาใหแบน
ความยาวเทากับขนาดของผาท่ีทอ   

16. เชอเกลอ   หมายถึง   ท่ีสําหรับเหยียบเวลานั่งทอผา   
 
 
 
 
 
 
 
 
การยอมสีผา   
  ชาวปกาเกอะญอ  จะยอมสีดายท่ีจะใชทอ  ดวยสีธรรมชาติ 
ท่ีไดจาก  รากไม  เปลือกไมในปา  ซ่ึงหาไดไมยากนัก  เชน  ถาตองการ 
ยอมผาใหเปนสีแดงสําหรับทอเส้ือผูชาย ทอถุงยาม  หรือทอผาถุง   
ก็จะใช  “ตนเขาะ”  มายอม ตนเขาะน้ีจะใหสีแดงสด  จะใชรากหรือลําตน 
ในการยอมสี  นอกจากนี้ยังมีการยอมสีจากตนอ่ืนอีก  แลวแตความตองการ  
 แตในปจจุบันนี้ดายท่ีใชทอผาจะหาซ้ือจากทองตลาด   
 
 
 
 
 
 

 
 

 
12.แน 

13.ทะทิ 

14.ยอแคว    

  

15.หนอทะแพะ    16.เชอเกลอ    

จากหนังสือ. 6 Hill tribe in the North of Thailand  
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วิธีการทอผา     
  เตรียมอุปกรณทุกอยางใหครบ  เร่ิมลงมือดวยการเอาถาเบอะไปต้ัง  เอาแนไปผูกไวท่ีกลุ  แลวเอาดายมา
ผูกท่ีเตอะบีคี  จะมีการพันดายท่ีสองท่ี  คือ  เตอะบีคี  และ  เตอะบีโข  พันดายไปมาพอประมาณ  คือตามตองการ  เม่ือ
เห็นวาไดดายตามตองการแลว  เอา  ถาเบอะวางลงและคอย ๆ  ดึงออกทีละอัน  เอาดายมาใสไวกับถาโคโล  แลวปรับให
เขากัน  และทอตามตองการ   
 ถาตองการใหมีลวดลายก็เอาตรงท่ีมีแนวอยูใสล่ือชวยเขาไปกับ “แน” แลวทําตามลวดลายท่ีตองการ เชน ดัน
ล่ือชวยลงอันหนึ่ง ดึงข้ึนมาอันหนึ่ง ก็จะเปนลวดลายข้ึนมาตามตองการ การใหลวดลายผาทอจะใหสวยงามตามตองการ
เราตองออกแบบกอนแลวคอยลงมือทํา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทอผาชุมชนของปกาเกอญอดอยอินทนนท 
 
 จากการที่งานวิจัยไดศึกษามา  ทําใหเราไดทราบวา แทท่ีจริงแลวการทอผาของคนในพื้นท่ีนี้  ทํากันมา
ตอเนื่องต้ังแตสมัยโบราณ  ข้ึนอยูกับสถานการณแตละชวงแตละสมัยวาเปนอยางไร  คําวาแตละชวงของสถานการณกับ
ชวงแตละสมัยนั้นหมายถึง  ถาพูดถึงในสมัยอดีต  คนปกาเกอญอนั้น  ไดผลิตเส้ือผาเอง  ไดทําการผลิตเองทุกข้ันตอน   
 เร่ิมจากการปลูกตนฝายจนเขาสูกระบวนการผลิตออกมาเปนผลิตภัณฑเพื่อใชในครัวเรือน  ข้ันตอนการ
ผลิตตาง ๆ นั้นใชวิธีธรรมชาติโดยมิไดมีสารเคมีเขามาสูกระบวนการผลิต  วัตถุดิบและอุปกรณตาง ๆ ในการทอผานั้นทํา
ข้ึนเองงาย  ๆ  เรียบ  ๆ ตามวิถีชีวิตของปกาเกอญอ ในสวนของวัตถุดิบนั้น  เปนการปลูกแบบงาย ๆ ไมมีข้ันตอนอะไร
มากมายในการปลูก  เพราะวัตถุดิบท่ีปลูกไวเพื่อทําการยอมผานั้นเจริญเติบโตไดงายและเขากับสภาพอากาศของทองถ่ิน   
 สวนวัตถุดิบเปนส่ิงท่ีนาจะปรับเปล่ียน จากการที่ใชอยางเดียวมาเปนการปลูกเพื่อเชิงพาณิชยระดับทองถ่ิน
ไดอยางดีอีกจุดหนึ่งท่ีนาสนใจอยางมากคือ ตอนนี้ยังไมมีใครทําในลักษณะแบบน้ี ชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทมี
พื้นที่ท่ียังไมมีการพัฒนาถึงท่ีสุด  

 

คณะทีมวิจัยกลุมสตรีแมบาน บานผาหมอน 
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 และการปรับตัวของชุมชน  ณ  เวลานี้คือการทําการเกษตรแบบใหม  และมีการใชสารเคมีแบบเขมขน  
การปรับตัวของชุมชนลักษณะนี้เปนส่ิงท่ีนาเปนหวงอยางมากในอนาคต  การทอผาและวิธีข้ันตอนในการผลิตภัณฑนั้น
นาจะสามารถปรับใหกับชุมชนได  บวกกับความสามารถของคนในชุมชนท่ีมีอยูแลว นาจะปรับตัวไดดีกวาการพัฒนา
แบบอ่ืน   
 ผลิตภัณฑการทอผาของชุมชนน้ันตองการท่ีพัฒนาใหเขากับระบบการตลาดสมัยใหม  การท่ีชุมชนจะทํา
แบบเดิมนั้นการตลาดนั้นแคบมาก  การออกแบบผลิตภัณฑและการตลาดแบบใหมนั้นเปนส่ิงชุมชนขาดไป  จุดหนึ่งท่ี
ชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทมีอยูแลวคือ  กลุมเยาวชนหญิงหลายคนไปเรียนเกี่ยวกับการตัดเย็บเส้ือผาในเมือง และ
แตละคนมีความชํานาญท่ีสามารถทํางานรวมกันไดอยางเปนข้ันตอนและเขากับกระบวนการผลิตสมัยใหม จุดนี้นาสนใจ
อยางมาก  แตส่ิงท่ียากคือ  การตลาดน้ันคนในชุมชนยังขาดบุคลากรในดานนี้   
 แตท้ังนี้ข้ึนอยูกับองคประกอบหลายอยาง  แตตอไปชุมชนจะยึดแนวไหนในการแปรผลิตภัณฑเพื่อการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน  เพื่อเปนบรรทัดฐานในการวางแนวทางการทอผาของชุมชน   
 การปรับตัวของชุมชนใหเขากับวิถีชีวิตและสังคมสมัยใหมเปนส่ิงท่ีนามองอยางมากในเวลานี้ชุมชนปกา
เกอญอดอยอินทนนทสมัยกอนก็เหมือนชุมชนชนบททั่วไปที่ยังไมมีความเจริญทางวัตถุเขามา  การทอผาสมัยกอนใช
วัตถุดิบธรรมดามา แลวมาเร่ิมปรับตัวเขากับระบบอุตสาหกรรมสมัยใหม  จากท่ีเคยผลิตวัตถุดิบใชเอง  เปล่ียนมาเปนเอา
วัตถุดิบท่ีสําเร็จรูปแลวมาแปรรูป  เพราะฉะน้ันข้ันตอนการผลิตสมัยกอนเร่ิมหายไปตามยุคกาลเวลา   
 สําหรับคนท่ีเกงในดานการผลิตแบบธรรมชาตินั้นเร่ิมส้ินลมตายจากไป  โดยคนรุนใหมไมไดใสใจกับการ
ผลิตแบบเกา  โดยอางวาไมมีเวลาหรือไมอยากทํา  เพราะกระบวนการตาง ๆ ตองผานหลายข้ันตอน  ฝายอุตสาหกรรม
สําเร็จรูปจึงเปนแนวทางใหม การเอามาทอผาสําหรับคนชุมชน  สีสันตาง ๆ สวยงามแปลกออกไป   
 แตความตองการของตลาดนั้น  ไมตองการวัตถุดิบท่ีผลิตมาจากเคมี ถึงแมสีสันจะสวยงาม  แตความ
ตองการของตลาดน้ันนอยมาก  ผูบริโภคสวนใหญซ่ึงเปนชาวตางชาติ  ตองการสีธรรมชาติเปนหลัก  ถึงแมสีสันจะไม
สวยงามเหมือนสีเคมี แตดวยความรูสึกของผูบริโภคนั้น  ผูบริโภคคํานึงถึงความปลอดภัยเปนหลัก  ซ่ึงเปนแนวทางท่ีดี
สําหรับผูบริโภคมีพฤติกรรมเชนนี้  ซ่ึงหากมีหนวยงานมาใหการสนับสนุน จะเปนอีกแนวทางอีกแนวทางหนึ่งท่ีชวย
รักษาเอกลักษณการทอผาแบบโบราณ และเปนการชวยการอนุรักษรักษาส่ิงแวดลอมภายในตัว 
 สําหรับชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทบานผาหมอนนั้น  ถาตองการท่ีจะพัฒนาการผลิตภัณฑทอผาใน
ชุมชน  ส่ิงแรกคือ ตองร้ือฟนการทอผาแบบสมัยกอนใหม  แตรูปแบบนี้ตองใชระยะเวลานาน และตองใชงบประมาณ
พอสมควรในการดําเนินงาน   
 แนวทางท่ี 2  คือ  ฝมือการทอผาของคนในชุมชนมีอยูแลว  เหลือแตเพียงวัตถุดิบเทานั้นวาจะทําออกมาใน
รูปแบบใด  ไมจําเปนตองผลิตวัตถุดิบเอง  แตตองหาแหลงท่ีผลิตวัตถุดิบอยูแลว  ซ่ึงมาแปรรูปโดยไมตองทําการผลิตทุก
ข้ันตอน  เพราะฉะน้ันจะชวยใหกระบวนการผลิตลดข้ันตอนไปไดเยอะ  และสามารถมีเวลาไปพัฒนาการผลิตไดมากข้ึน  
โดยมิไดคํานึงถึงกระบวนการผลิตในข้ันตอนแรก   แนวทางท่ี  3  การทอผาของชาวปกาเกอญอบานผาหมอนดอยอิน
ทนนทนั้น  มีหลายแบบเร่ิมต้ังแตพื้นฐานในการทอผาจนถึงแบบลวดลายยาก ๆ ในสวนนี้ทางชุมชนเองสามารถท่ีพัฒนา
เปนระบบการทองเท่ียวไดเชนกัน  สามารถท่ีจะทําออกมาในลักษณะเปนโปรแกรมทัวรออกมา คือ ใหนักทองเท่ียวเขา
มามีสวนรวมในกิจกรรม คือใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูการทอผาแบบพื้นฐาน  โดยไมมีข้ันตอนท่ียุงยากเกินไป  
นักทองเท่ียวสามารถเรียนรูไดไมยาก   
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 แตก็มีขอจํากัดวาอยางนอยผาทอแบบพ้ืนฐานนั้นใชเวลามากถึง 3  วัน  เปนอยางตํ่า  เพราะฉะนั้น
นักทองเท่ียวตองเปนกลุมคนท่ีมีเวลามากพอกับกิจกรรมทอผา  ตอไปคําถามมีอยูวาเวลา 3 วันนี้  ตองมีกิจกรรมเสริม
ใหกับนักทองเท่ียวหรือไม  ถาหากไมมีอาจทําใหนักทองเท่ียวเกิดความนาเบ่ือหนายตอกิจกรรม  แนวทางของการ
พัฒนาการทองเท่ียวกับการทอผานั้น  ชุมชนสามารถทําได  โดยมีข้ันตอนหลักคือ  
 ขั้นตอนท่ี  1   ร้ือฟนข้ันตอนการผลิตทุกข้ันตอน  จะสามารถทําใหรูข้ันตอนตาง ๆ ในการผลิต  และ
วัตถุดิบชุมชนสามารถท่ีจะผลิตขายเองไดแตตองใชระยะเวลานานและ งบประมาณตองใชมากกวา เพื่อความสมดุลกับ
เวลา ความเปนไปไดข้ันตอนท่ี 1 นั้นชุมชนสามารถทําได  แตมีโอกาสนอย  เพราะมีความยุงยากพอสมควร 
 ขั้นตอนท่ี  2  ความสามารถของชุมชนน้ันมีอยูแลว  ขอสําคัญคือ การมองหาวัตถุดิบท่ีสําเร็จรูปแลวเอามา
แปรรูปออกมาเปนผลิตภัณฑไดเลย  โดยไมตองทําตามข้ันตอนท่ี  1  แหลงวัตถุดิบท่ีมองหาน้ันตองเปนท่ีไหน  แลว
ตนทุนในการจัดซ้ือนั้นควรอยูท่ีเทาไหร  และแหลงผลิตวัตถุดิบสามารถผลิตไดเทาไหรตอเดือน / ตอป  เม่ือรูแหลง
วัตถุดิบแลว  และมีแหลงวัตถุดิบท่ีแนนอนแลว  การผลิตแปรรูปนั้นควรทําใหตรงกับการตลาดตองการ  ตองมอง
ผูบริโภคเปนจุดสําคัญ 
 ขั้นตอนท่ี  3   การทอผาสามารถแปรรูปออกมาเปนรูปแบบการทองเท่ียวได  โดยทําออกมาเปนโปรแกรม
ทัวร  โดยเนนการทองเท่ียวรูปแบบการมีสวนรวมใหกับนักทองเที่ยว  โปรแกรมการทองเท่ียวแบบการทอผา  การมีสวน
รวมของนักทองเท่ียวนั้นไมควรเนนการทอผาแบบยากนัก  แตตองมีกิจกรรมเสริมเพราะการทอผานั้นใชเวลานาน
พอสมควร 
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สรุปแนวทางการนําขอมลูวิจัยท่ีเอื้อตอการจัดการแหลงทองเท่ียวในชุมชน 

 หลังจากงานวจิัยจบไปในระยะท่ี 1 ทางทีมงานวิจยัพยายามรวบรวมขอมูลตางๆ ทุกสวนท่ีไดเก็บมาในระยะ 
แรกนํามาประมวลและแยกขอมูลตางท่ีไดเพ่ือท่ีจะเสนอเปนแผนงานระยะท่ี 2 ท้ังนี้เปนความตั้งใจอยางมากตอการ
ดําเนินงานวจิยัของทีมงานวจิัยชุมชน เพื่อจะนําขอมูลนามธรรมมาทําเปนรูปธรรม เปนการตอยอดของงานวจิัยระยะแรก
ใหสามารถนําไปใชไดอยางเปนจริง 
 ขอมูลสวนตางๆท่ีไดมาไมวาความเปนบริบทชุมชนโดยท่ัวไป ประวตัิศาสตรชุมชน ความชํานาญเฉพาะดาน
ของชุมชน สภาพส่ิงแวดลอมทรัพยากรชมุชน บุคลากรชุมชน หนวยงานราชการสวนตางๆ  ผูนําชุมชนในสวนตางๆ
เหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของการดําเนินงานท่ีผานมาและงานวิจยัในชวงระยะท่ี  2 ท้ังส้ิน   
 กอนงานวิจยัระยะท่ี 1 จะส้ินสุดลง เราทีมงานวิจยัและชุมชนไดจดัเวทีเสนอผลงานวิจัยใหกับหนวยงานรับฟง
และใหขอเสนอแนะแกพวกเรา สังเกตไดชัดเจนวาทุกหนวยงานในพ้ืนท่ีใหความสําคัญกับงานวิจัยในคร้ังนี ้ ทุกสวน
ราชการเขามารับฟงและนําเสนอความคิดท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนาชุมชนภายไดนโยบาย “การทองเท่ียวโดยชุมชน 
(CBT : Community Based Tourism)  
 หนวยงานตางๆท่ีใหคําแนะนําแกชุมชนไดแก ทานนายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ ์ สงวนผล ไดเสนอแผนการ
ทองเท่ียวบนพื้นท่ีดอยอินทนนทโดยรวม เพื่อช้ีใหชุมชนเห็นวาสถานการณการทองเท่ียวบนพื้นดอยอินทนนทนั้นเปน
เชนไร และชุมชนควรเตรียมความพรอมอยางไรบาง 
 ตอมาคือทานหัวหนาสถานวีิจัยโครงการหลวงอินทนนท คุณวิพัฒน ดวงโภชน ไดกลาวถึงแผนงานการพัฒนา
ในอนาคตของโครงการหลวงบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทวาตอไป พื้นที่ท่ีตั้งอยูปจจุบันจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเปนแหลงท่ี
พักผอนหยอมใจใหแกนักทองเท่ียว และทางการกาํลังปรับปรุงพื้นท่ีสวนหนึ่งเปนท่ีพักเพื่อรองรับนักทองเที่ยวท่ีจะ
เดินทางมาเท่ียวยังดอยอินทนนทและแวะพักท่ีโครงการหลวง 
 หนวยงานสุดทายท่ีมีความสําคัญตอการดําเนินงานของชุมชนเปนอยางมากคือ อุทยานแหงชาติดอยอินทนนโดย
ทานหัวหนาอุทยาน คุณประโพช (มโน) มนูญสราญ กลาวใหการสนับสนุนกิจกรรมชุมชนท่ีสรางสรรคและเปน
ประโยชนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ท้ังนีต้องเปนไปตามกฎหมายอุทยานฯวาดวยผลกระทบตอระบบนิเวศส่ิงแวด 
ลอม และผานการเห็นชอบของอุทยานดวย คือทุกฝายมีสวนรวมตอการดําเนินงานท้ังชุมชนและหนวยงานสวนตางๆ 
 ขอมูลตางๆท่ีไดศึกษาวิจยัมาและขอมูลเพิ่มเติมท่ีทางหนวยงานราชการมาใหคําแนะนาํเพิ่มนั้นเปนประโยชนตอ
การท่ีเราจะนํามาทําแผนระยะท่ี 2 ของเราอยางยิ่ง จุดมุงหมายของเราน้ันคือการนาํขอมูลท่ีเปนนามธรรมมาพัฒนาเปน
รูปธรรมใหเปนจริงใหได 
 การนําขอมูลท่ีไดมานํามาพัฒนาใหเปนรูปธรรมนั้นจึงเปนส่ิงจําเปนตอการดําเนินงานวิจยัของทีมงานวิจยัของ
เราอยางยิ่ง เพราะการพัฒนานั้นตองอาศัยขอมูลหลายสวนเขามาประกอบรวม เราไมอาจละเลยขอมูลจากงานวิจัยจากส่ิง
ท่ีเราไดทํามาแลวไม เรายึดชุมชนเปนจุดศูนยกลางตอการขับเคล่ือนงาน ชุมชนมีทรัพยากรหลายสวนท่ีสามารถ
ขับเคล่ือนระบบการทองเท่ียวโดยชุมชนเองได สภาพโดยรอบของชุมชนนั้นเอ้ือตอการดําเนนิกิจกรรมการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเปนอยางมาก ท้ังนี้ชุมชนเปนเจาของกิจกรรมรวมกัน และท่ีเนนเปนสําคัญคือ “การทองเท่ียวตองกระทบตอระบบ
นิเวศส่ิงแวดลอมชุมชนใหนอยท่ีสุด” 
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บทที่ 6 
 

รูปแบบการจัดการ การทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานผาหมอน  
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ขอมูลวิเคราะหที่นํามาซึ่งการจัดการระบบการทองเท่ียวในชุมชน 
 หลังจากงานวจิัยดําเนินไปและผานระยะท่ี 1 มา เราทีมวิจัยจึงนําขอมูลท่ีไดรับจากการวิจัย นํามารวบรวมและ
ตั้งถกเถียงกันวาสวนท่ียังไมชัดเจนบาง และควรจะเพ่ิมเติมขอมูลลงไปอะไรบาง เราสามารถจําแนกหัวขอไดดังนี้ 

1. ขอมูลบริบทชมุชน ขอมูลท้ังหมด 6 สวนคือ ประวัติศาสตรชุมชน การเกษตรชุมชน ปานิเวศศึกษาชุมชน 
สมุนไพรชุมชน การจักสาน และ ทอผา ขอมูลดังกลาวท่ีเปนหัวขอหลักจะสามารถนํามาซ่ึงการจัดการและ
กําหนดแนวทางการทองเท่ียวภายในชุมชนไดหรือไม โดยทีมวิจยัไดจําแนกเนื้อหาสําคัญของแตละเร่ือง
ไวดังนี ้
- ประวัติศาสตรชุมชน ประวัติศาสตรชุมชนนั้นมีความเดนหลายๆดานเก่ียวความเปนมาของชุมชน ขอมูล
ช้ีใหเห็นการกอเกิดของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพราะบานผาหมอนและชุมชนโดยรอบน้ันมีแนว
การพัฒนาดานการปกครองอยางเปนระบบซ่ึงสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงทางนโยบายของการปก- 
ครองทางราชการเมืองไทยและชุมชนยังมีตํานานทองถ่ินท่ีสามารถนํามาแลกเปล่ียนกับนักทองเท่ียวได 
- การเกษตรชมุชน การเกษตรชุมชนนั้นเปนจุดแข็งของชุมชนดานการท่ีชุมชนสามารถพึ่งตนเองได โดย
อาศัยภาคการเกษตรขับเคล่ือนชุมชนใหสามารถเล้ียงตัวเองได การเกษตรท่ีโดดเดนเปนท่ีหนึ่งคือ การทํา
นาข้ันบันไดท่ีชุมชนมีความชํานานเปนพิเศษ การทํานาข้ันบันไดน้ันเปนการประยุคการเกษตรแบบไร
หมุนเวียนท่ีเคยทํามาในอดีตลงสูการทําเกษตรแบบถาวรซึ่งเปนใชทรัพยากรอยางสมดุล เพราะปหนึ่งจะมี
การทํานาข้ันบันไดเพยีงคร้ังเดียวและปลอยใหดนิฟนตัวเองจนถึงฤดูทําอีกคร้ังหนึ่ง 
 ภาคการเกษตรอีกสวนหนึ่งท่ีมาเสริมรายไดใหชุมชนสามารถขับเคล่ือนอีกระดับหนึ่งคือ ภาค
การเกษตรแบบแนวใหม การเกษตรแนวใหมนั้นไดรับการสนับสนุนมาจากหลายหนอยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชนโดยเฉพาะโครงการหลวง ซ่ึงนับไดวาโครงการหลวงนั้นมีบทบาทสําคัญตอการเปล่ียนแปลงชีวิต
คนในชุมชนนัน้ดีข้ึน ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองโดยมีฐานะดีข้ึนกวาท่ีเลยเปนอยูในอดีต สามารถสงเสีย
ลูกเรียนหนังสือได เสมือนเปนการหนนุใหลูกหลานนั้นมกีารศึกษามากขึ้น 
 แตเปนส่ิงท่ีเปนหวงถึงผลกระทบระยะยาวไมวาสุขภาพ และภาคหนี้สินระยะยาวท่ีเกิดข้ึนจากการกู
เงินมาลงทุน ผลกระบทตอส่ิงแวดลอมระยาว เชน สารเคมีท่ีเกิดจากการเกษตรแนวใหม ถือไดวาหลายพื้น
สูงของเมืองไทยท่ีมีการเกษตรแบบแนวใหมเขามาน้ัน เปนการเกษตรแบบเขมขนกว็าได 
- ปานิเวศศึกษาชุมชน  ปานิเวศชุมชนน้ันเปนส่ิงท่ีเดนมากๆอีกส่ิงหนึ่งท่ีชุมชนสามารถปกปองดูแลปา
ชุมชนของตนเอง การท่ีชุมชนจะเสนอเร่ืองราวเกีย่วคนอยูกับปาไดอยางไรนั้นเปนท่ีนาสนใจอยางมากตอ
การนําเสนอเร่ืองราวดังกลาวใหกับนักทองเที่ยว ชุมชนเองมีแนวทางและมีระบบการดูปาตามจารีต
ประเพณีท่ีมีอยูแลวในชุมชนซ่ึงมีความสําคัญอยู 5 ระดบัใหญ 
 ส่ิงท่ีสามารถชุมชนนํามาเสนอไดในระยะตนๆคือ การมีเสนทางศึกษาธรรมชาติเองโดยอาศัยเสนทาง
ท่ีชุมชนเองเคยใชสัญจรมากอนแลว ซ่ึงไมตองบุกเบิกรบกวนธรรมชาติไดๆ ความรูชุมชนเองก็มีอยู
แลวแตก็มีขอจํากัดดานการใชส่ือเพราะชมุชนเองถึงแมจะเขาภาษาไทยแตก็มีความจาํกัดในการพูดให
ชัดเจน ส่ิงนีเ้ปนอุปสรรคใหญของชุมชนโดยเฉพาะนักส่ือความหมายทองถ่ิน 
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- สมุนไพรชุมชน สมุนไพรชุมชนนั้นชุมชนมีความรูมากพอสมควร การท่ีจะนําเร่ืองสมุนไพรเขามาสู
การดําเนนิกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนน้ันตองอาศัยส่ิงภายนอกมากพอสมควร เพราะตองมีแนวทาง
อยางเปนระบบและอยางแบบแผน เพราะส่ิงเหลานี้มันมีผลกระทบตออนามัยชีวิตและตองมีความ
ระมัดระวังเปนพิเศษ แต ณ ปจจุบันที่เราสามารถนํามาใชในกิจกรรมทองเท่ียวโดยชุมชนไดนัน้คือ การ
นวดแผนโบราณ แตในระยะใกลนี้ยังไมมีการดําเนนิการไดๆ เพราะขาดทุนทรัพยท่ีจะดําเนนิการถึงแม
หมอนวดหลายคนอยากทํากต็าม 
 สวนเร่ืองท่ีการจะนําสมุนไพรปามาทําเปนผลิตภัณฑนัน้หลายสวนไมเห็นดวย เพราะพันธุไมสมุน
บางชนิดไมสามารถเจริญเติมโตโดยการเพราะปลูกได 
- หัตถกรรมพื้นบานจักสานและทอผา หัตถกรรมพื้นบานจักสานและทอผานั้นเปนส่ิงท่ีชุมชนทําอยูเปน
ประจํา ซ่ึงเราสามรถบอกไดวาชุมชนมีความชํานาญเปนพิเศษ โดยเฉพาะดานการทอผาชุมชนสามารถ
นํามาทําเปนผลิตภัณฑชุมชนไดเลย แตดานการท่ีจะแปรรูปเพื่อใหสอดคลองกับการตลาดนั้นตองอาศัย
การพัฒนาฝมืออาชีพอีกมากพอสมควร สวนการจักสาน นั้นคนสมัยใหมหรือคนรุนใหมนั้นให
ความสําคัญนอย แตคนระดบัวัยกลางคนนั้นยังสามารถจักสานได 
 ความรูหัตถกรรมท่ีชุมชนมีอยูท้ังสองอยางนั้นเราสามารถท่ีจะนํามาใชใหเกิดกจิกรรมการทองเท่ียว
ในชุมชนได โดยกําหนดกิจกรรมท่ีใหนักทองเท่ียวมีสวนรวม เชน การทอผา เหมาะสมสําหรับ
นักทองเท่ียวผูหญิง การจักสาน เหมาะสมสําหรับนักทองเท่ียวผูชาย 
 พอสรุปไดวาท้ัง 6 สวนท่ีไดกลาวมาน้ีเปนจุดแข็งท่ีชุมชนมีอยู ในอนาคตหากมีการจัดการท่ีดแีละ
สามารถนําเสนอรูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางชัดเจน ไมตองหวงเลยวาจะไมมีนักทองเท่ียวจะมา 
แตท้ังนี้ระบบการจัดการตองคํานึงถึงการใชทรัพยากรในพื้นท่ีเปนหลักวากิจกรรมการทองเท่ียวสวนไหน
นั้นเหมาะตอระบบนิเวศและวัฒนธรรมชุมชน 

2. การสรางระบบการบริหาร ระบบการบริหารการจัดการนั้นมีความสําคัญอยางมากๆตอการท่ีชุมชนจะดําเนิน
กิจกรรมในอนาคต หากชุมชนไมมีระบบการบริหารการจัดการท่ีดีพอปญหาตางๆจะตามมาอยางแนนอน และความ
เปนระเบียบกจ็ะไมมีในการบริหารงาน 
 ทีมวิจยัไดมองแนวการบริหารไวอยูดวยกันหลักๆดังนี้ การสรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน การสราง
ระบบการจัดการรายไดการทองเที่ยวโดยชมุชน การพัฒนาบุคลากรเบือ้งตน การจัดสรางศูนยขอมูลการเรียนรู สถิติ
การทดลองทัวร ส่ิงเหลานี้ถูกกําหนดข้ึนมาโดยพ้ืนฐานของชุมชนท่ีมีอยูท่ีงานวจิัยไดคนพบ และเปนการเสริมสราง
ฐานชุมชนใหเกิดความเขมแข็งดานการบริหารการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อใหงานบริหารนั้นเปนไปอยางมี
เอกภาพ เม่ือมีความชัดเจนดานการบริหารแลว ตอไปชุมชนเองสามารถท่ีจะทําการบริหารไดเอง ท้ังนี้ส่ิงท่ีเราไดสราง
ระบบการบริหารการจัดการนั้นจะตองไมซับซอนมากมายเกนิไป เพราะพ้ืนฐานของผูบริหารชุมชนนั้นมีนอย ส่ิงท่ี
ชุมชนสามารถทําไดนั้นคือมีระบบท่ีสมบูรณและเหมาะสมตอความสามารถของผูบริหารชุมชน ส่ิงตางๆท่ีเรา “สราง
ระบบการบริหาร” นั้นเราไดยึดอยูบนพืน้ฐานตามแตละหัวขอดังนี ้

- การสรางกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชมุชน  นั้นเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งยวดดานการบริหารจัดการดานบุคคล
และผูประกอบการภายนอก สถาบันการศึกษา หนวยงานรัฐเอกชน และผูประกอบการภายในชุมชนเอง เปน
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การเนนย้ําใหบุคคลเห็นความสําคัญตอการอยูรวมกันและใหเกยีรติกัน กฎระเบียบนั้นประกอบไปดวย
หลายสวน เชน  

ผูประกอบการภายนอก อันประกอบไปดวยบริษัททัวร สภาบันการศึกษา ภาครัฐเอกชน เปนการ
ปองกันมิใหผูประกอบการเอาเปรียบชุมชนและทําผิดกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน  
  กฎระเบียบผูประกอบภายใน เนื่องดวยการทํากิจกรรมสมัยกอนนั้นผูนาํเท่ียวไดครอบงําชุมชน จน
เกิดการเอารัดเอาเปรียบนักทองเท่ียว การกําหนดกฎระเบียบภายในชุมชนนั้นเปนการปองกันมิใหผูประกอบ
ภายชุมชนน้ันทําผิดตอตัวเองและตอนกัทองเท่ียว 
 กฎระเบียบนักส่ือความหมายทองถ่ิน นักส่ือความหมายทองถ่ินนั้นคือบุคคลสําคัญคนหนึ่งของชุมชน
ท่ีทําหนาท่ีเปนตัวแทนของชุมชนในการเสนอเร่ืองราวของคนในชุมชน เขาคือเปนผูมีเกียรติดานทูต
วัฒนธรรมชุมชน ดังนั้นดานคุณธรรมจริยธรรมนั้นผูทําหนาท่ีนกัส่ือความหมายทองถ่ินตองเขาใจตัวเองเขาใจ
ในสังคมชุมชนและสังคมภายนอกดวยเปนสําคัญ 
- การสรางระบบการจัดการรายไดการทองเท่ียวโดยชุมชน ระบบแนวทางการจดัการรายไดนัน้เปนส่ิงท่ีจําเปน
ตอการบริหารงาน เพราะตัวเงินเปนตัวแปรสําคัญตอการทํางานรวมกัน หากตัวเงินไมมีความลงตัวการเกิด
ความเขาใจผิดกันนั้นจะนําไปสูปญหาใหญ และอีกอยางหนึ่งเม่ือรายไดท่ีเกดิข้ึนแลว รายสวนหนึ่งนาท่ีจะทํา
หนาท่ีในการดูแลบริหารชมุชน เพื่อเปนการเผ่ือแผถึงผูท่ีไมไดมีสวนรวมโดยตรงแตไดรับผลประโยชนโดย
ทางออม ซ่ึงเราถือไดวาทุกคนคือเจาของกจิกรรม 
- การพัฒนาบุคลากรเบื้องตน ในเบ้ืองตนกอนท่ีเราจะดําเนินการไดๆ เราควรจะเรียนรูฐานความรูนั้นใหได
กอน การพัฒนาบุคลากรเบ้ืองตนนั้นมีความสําคัญการท่ีเราจะใหบุคคลเหลานี้ออกไปสูการปฏิบัติจริง ส่ิงท่ีเรา
เห็นคือเราเห็นความสําคัญการเสนอขอมูลท่ีมีความสําคัญตอนักทองเที่ยวและตอชุมชน บุคคลากรสวนตางๆท่ี
เราไดใหความรูเบื้องตนนั้นมีอยูหลายฝาย คือ นักส่ือความหมายทองถ่ิน ผูใหบริการผูดูแลท่ีพัก ฝายผูบริการ
ทําอาหาร ฝายผูบริการขนสงนักทองเท่ียว ซึงทุกสวนนั้นมีความสัมพันธตอเนื่องกันและเปนหนาเปนตาใหกับ
ชุมชนเปนดานแรกท่ีนดัทองเท่ียวจะไดสัมผัสกอนใคร 
- การจัดสรางศูนยขอมูลการเรียนรู ศูนยขอมูลคือจุดรวบรวมขอมูลของชุมชนหรือหนวยงานนัน้ๆ เปนหลัก
แหลง เพื่องายตอการสืบคนงานขอมูล ศูนยขอมูลจึงมีความสําคัญตอชุมชนและนกัทองเท่ียวท่ีมาเท่ียว  
- สถิติการทดลองทัวร เปนการทดสอบตัวเองวาส่ิงท่ีไดดําเนินการไปนั้นมีประสิทธิภาพมากแตไหนและมี
จุดบกพรองอะไรบาง และเปนการเรียนรูถึงตัวนักทองเท่ียวท่ีแทจริงเขาตองการหรือใหความสนใจอะไรบาง 
ตัวสถิติคือเปนการบงวดัส่ิงท่ีเราไดทําไปเพื่อนําไปปรับปรุงส่ิงท่ีขาดหายไป และยกระดับการบริการทอง
เท่ีทยวในชุมชนวาควรจะทําตอไปอยางไรบาง 
 สรุปโดยรวมวา บนพืน้ฐานขององคความรูท่ีงานวิจยัไดสังเคราะหออกมาถอดเปนบทเรียนเพื่อนํามา
พัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนน้ัน เราสามารถนําเอาขอมูลไปใชใหเกิดประโยชนตอชุมชนและนําไปสูการ
จัดการการบริหารการทองเที่ยวโดยชุมชนเปนผลสําเร็จ และขอมูลทุกสวนทุกข้ันตอนของงานวิจยัมี
ความสําคัญเปนอันมากหากเรานั้นสามารถนําออกมาใชแลวเกิดประโยชนสูงสุด 
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การสรางกฎระเบียบท่ีมคีวามสําคัญตอการทองเท่ียวโดยชุมชนชุมชน 
 กฎระเบียบนัน้มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชนตองมีไวเพือ่การปองกันปญหาท่ีอาจ
มากับนักทองเที่ยวและผูประกอบการภายนอกดวยจึงเปนอีกจุดหนึ่งท่ีทางทีมวิจยัไดใหความสําคัญท่ีตองดําเนินการ
แบบเรงดวน 
 ดังนั้นจึงไดประสานงานกับผูนําทองถ่ินและผูอาวุโสชุมชนมาประชุมรวมกันเพื่อสรางเปนกฎระเบียบการ
ทองเท่ียวของชุมชนตอไป การรางกฎระเบียบคร้ังนีท้างทีมงานวิจยัและผูเกี่ยวของทุกทานไดเสนอแนวทางออกมาวา 
“ตองเปนกฎระเบียบท่ีครอบคลุมใหเปนไปในลักษณะแบบกวาง ๆ กอน เนื่องจากเหตุยังไมเกิด และตองใหสดคลอง
กับวัฒนธรรมชุมชนเปนสําคัญ”   
 ในอดีตท่ีผานมาหลายพ้ืนท่ีท่ีมีการทองเท่ียวเกิดข้ึน ทางชุมชนมิไดมีการรองรับและมิไดมีกฎระเบียบในการ
รองรับการทองเท่ียวท่ีจะเกิดข้ึนกับชุมชนของตนเอง   ประกอบกับผูประกอบการการทองเท่ียวมิไดใสใจกับปญหาท่ี
จะเกิดข้ึนกับชุมชนหลายๆพืน้ท่ีจึงเกดิความขัดแยงในเรือ่งผลประโยชนและสงผลกระทบถึงวัฒนธรรมอันดีงามของ
ชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะชาวไทยภูเขาเผาตางๆ 
 ปญหาผลประโยชน เปนโจทกท่ีใหญ และท่ีหลายๆคนมองขามความสําคัญของชุมชนไป แหลงปญหาท่ีเรา
สามรถมองหาและคนหาไดไมอยากคือ “เขตการทองเท่ียว อําเภอแมวาง สันปาตอง” เห็นชดัเกดิการเปล่ียนแปลงท่ี
เส่ือมลงหลายๆดานชุมชนมิไดรับผลประโยชนท่ัวถึง ท้ังผูประกอบการภายนอกและผูประกอบการภายในชุมชนเห็น
ผลประโยชนของตัวเองเปนใหญ แตผลท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนน้ัน กลุมผูประกอบการและรวมถึงนักทองเท่ียวมิไดเหลียว
แลปญหาท่ีเกดิข้ึน จึงเปนจดุท่ีชุมชนชนขาดการมีสวนรวมที่เหน็ไดชัด เปนขอมูลสอบถามท่ีเปนเสียงสะทอนออกจาก
ชุมชนบางสวนท่ีมาจากงานวิจัยคร้ังนี้ แตท้ังนี้มิไดมีใครศึกษาอยางจริงจังใหทราบถึงผลกระทบของการทองเท่ียวใน
บริเวณนี้ ภาพท่ีเห็นชัดหลายพ้ืนท่ีขาดการมีสวนรวมอยางชัดเจน 
 วัฒนธรรม วฒันธรรมท่ีเกิดผลกระทบท่ีเหน็ไดชัดเกดิการเลียนแบบการแตงตัวท่ีเปนแบบมิใชเปนวัฒนธรรม
ของตนเอง ท้ังท่ีจริงวัฒนธรรมการแตงตัวของตนเองนั้นเปนเอกลักษณท่ีเดนชัด และเปนจดุดึงดูดนกัทองเที่ยวอยาง
มาก  
 วัฒนธรรมอีกอยางหนึ่งท่ีสรางความรําคาญกับนักทองเที่ยวอยางมากคือ “การขายของท่ีระลึกใหนักทองเท่ียว
แบบยัดเหยียดใหซ้ือ” จึงทําใหมูลคาทางสินคาของท่ีระลึกนั้นหมดความหมาย เพราะนักทองเท่ียงมิไดซ้ือแบบเตม็ใจ  
 แตท้ังนี้พืน้ท่ีดงักลาวเปนพื้นท่ีผูประกอบการทองเท่ียวใชกันมาก เรามิอาจวาใครผิดใครถูกได ถาเรามองลงลึก
ลงไปในตัวของปญหานั้นชุมชนขาดการสนับสนุนท่ีใหเกิดการเรียนรูดานการพัฒนาการทองเท่ียวแบบมีสวนรวม
ผูประกอบการเองมองเพียงแตวาชุมชนคือแหลงทองเท่ียวของนักทองเที่ยวของพวกเขา ดังนั้นการพัฒนาการทองเท่ียว
ของชุมชนกับผูประกอบการนั้นหางกันแบบหนามือและหลังมือ  
 ผูประกอบการสามารถเสนอแผนการทองเที่ยวออกมาแบบตอเนื่องแตชุมชนเองมิไดคิดไวอยางผูประกอบการ 
ภายนอกคิด การท่ีจะใหแหลงทองเท่ียวของชุมชนจะคงอยูและมีการทองเท่ียวแบบเกิดความยัง่ยืนนัน้ ชุมชนตองมี
สวนรวมท้ังดานการเรียนรูแผนการพัฒนาการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัชุมชน การอนุรักษเอกลักษณของตนเองไวใหมี
ความสําคัญเหนือกวาความรูสึกของนักทองเท่ียวท่ีเห็นเพยีงความสวยงาม ดังนั้นการพัฒนานักส่ือความหมายเปนอีก
จุดหนึ่งท่ีจะยกระดับคุณคาทางภูมิปญญาชุมชนได 
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 ผลประโยชนท่ีชุมชนอําเภอแมวางสวนใหญมิไดรับแบบเกิดความเทาเทียมคือ กลุมคนสวนใหญขาดการ
จัดการการมีรายไดท่ีควรจะมีสวนไดเทากนัพอประมาณ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนน้ันคือเกดิเปนธุรกิจผูกขาดจาก
ผูประกอบการนั้นๆ ท้ังในชุมชนเองและผูประกอบการภายนอก ครอบครัวไหนท่ีเคยไดรับจากการมีสวนไดสวนเสีย
จากผูประกอบการนั้นมักจะไมใหครอบครัวอ่ืนไดโอกาสทํากิจกการประเภทนี้บาน ยกตัวอยางเชน ท่ีพักอาศัย ธุรกิจ
แบบนี้จะเปนธุรกิจผูกขาดและตายตัวไปแลวโดยส้ินเชิง เปนส่ิงท่ียากท่ีจะเปล่ียนในบางพ้ืนที ่

แตมิไดหมายความวาไมมีโอกาสเสียทีเดยีว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับจะมีใครกลาพอท่ีจะเปดประเด็นนีใ้หสังคมใน
ชุมชนไดรับรูและนําไปสูการพัฒนาการทองเท่ียวแบบมีสวนรวมแบบเกิดความยั่งยนืตอชุมชนนั้นๆ ตอไปการให
ความเคารพของผูประกอบการภายนอกตอชุมชนนั้นเปนเร่ืองสําคัญ ดังนั้นเม่ือมีกฎระเบียบชุมชนเกิดข้ึน จําเปนอยาง
ยิ่งท่ีผูประกอบการตองนําไปปฏิบัติ  และชุมชนเองตองนํากฎระเบียบท่ีสรางข้ึนมานั้นนํามาใชใหเกิดเปนรูปธรรมดาน
การปฏิบัติอยางเครงครัดและชัดเจน 

งานวิจยัของทีมงานบานผาหมอน ไดมองเห็นจดุสําคัญของขอกฎระเบียบและผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ี
ผานท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนอ่ืนๆนั้นเอามาเปนบทเรียนเพื่อปองกันมิใหเกดิข้ึนกับชุมชนของบานผาหมอนเอง เพราะการ
ทองเท่ียวเปนเหมือนดาบสองคมท่ีอาจทํารายสังคมของชุมชนของเราเองไดสักวนัหนึง่ 

จุดใหญอีกจุดหนึ่งท่ีชุมชนเกิดความขัดแยงกันคือ  บางหมูบานผูนําชุมชนหรือคนในชุมชนเองบางคนได
ผูกขาดธุรกิจนัน้ๆเสียเอง     แทนท่ีจะเปนผูนําหาออกใหกับชุมชนโดยการมีสวนรวมในการจดัการ การทองเท่ียวโดย 
ชุมชน ดังนั้นสวนนี้จึงเปนปมปญหาความขัดแยงลึกๆท่ีนากลัว ไมรูจะระเบิดออกมาเม่ือไหร จึงเปนส่ิงท่ีนาเปนหวง
ในพื้นท่ีบริเวณดังกลาว        การสรางกฎระเบียบเปนการสรางความสมดุลเพื่อมิใหเกิดเสียเปรียบและไดเปรียบ 
ระวางกนัผูประกอบการภายนอก ภายใน และนักทองเท่ียว กฎระเบียบเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีตองประคับประคองใหทุกสวน
ทํางานรวมกนัไดอยางเสมอภาค 

บานผาหมอน ท่ีตั้งอยูบนพืน้ท่ีบริเวณอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  การทองเท่ียวถึงแมจะยังไมมีและเกิดข้ึน
อยางเปนรูปเปนรางท่ีชัดเจน มาวันนี้ทางชุมชนไดพดูคุยกันและหาทางออกใหกับชุมชน เพราะปจจุบันบนพืน้ท่ีดอย
อินทนนทนัน้เปนแหลงทองเที่ยวท่ีคนสวนใหญรูจักกันมากท้ังในและตางประเทศ หนวยงานตางๆมีผลประโยชนท่ี
เกี่ยวกับทรัพยากรการทองเท่ียวอยางมาก โดยหนวยงานตางๆไมอาจปฏิเสธไดวามิไดเกดิความขัดแยงกับการแยงชิง
ทรัพยากรที่ยังหลงเหลืออยูบนดอยอินทนนท  

เพราะฉะนั้นนโยบายการมีสวนรวมและการสรางรายไดใหกับชุมชน จึงเปนหนาท่ีของหนวยงานรัฐท่ีตองมี
สวนรวมในการดําเนินนโยบายแผนการมีสวนรวม รวมกับคนในชุมชน โดยตองยดึหลักความตองการของชุมชนเปน
ฐานหลักในการดําเนินงาน และหนวยงานตองเปนพี่เล้ียงใหกับชุมชนนั้นๆ อยางชัดเจนเปนกลาง และเปนธรรม โดย
ไมตองมีเง่ือนงําในการทํางานและไมเอารัดเอาเปรียบชุมชน หนวยงานตองเปนภาวะทางผูนําอยางแทจริงและเปน
อยางมืออาชีพ ไมสมควรอยางมากท่ีจะเอาหนาท่ีการงานมาเปนผลประโยชนสวนตัวมาทับซอนกบัการดําเนนิงานทาง
ชุมชน  

ถาหากการทํางานของหนวยงานไมไดใสใจกับปญหาเล็กจุดนี ้  หากเกิดปญหาก็เปนการยากท่ีจะแกไข และ
อาจนําไปสูความขดแยงมากข้ึน แตปญหาใหญคือยังไมมีหนวยงานไหนจะมาทํางานรวมกับชุมนดานการทองเท่ียว
อยางชัดเจนและเปนไปอยางแบบแผนตามท่ีชุมชนตองการ 
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การรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน เสมือนกับการสรางกาํแพงทางความถูกตองและเปนธรรม

ใหกับชุมชน การทองเท่ียวมิไดมีสวนดีท้ังหมดและมีไดมีสวนเสียไปท้ังหมด ฉะนั้นการสรางกฎระเบียบจงึมีความ
จําเปนตอการดําเนินกิจการ การทองเท่ียวโดยชุมชนอยางมาก 

กฎระเบียบตางๆเม่ือเขาเขาสูขอปฏิบัติแลว จะสามารถสรางความอุนใจใหกับชุมชนอยูในระดับหนึ่งและเปน
การมิใหฝายใดฝายหนึ่งเกิดความไดเปรียบเสียเปรียบซ่ึงกันและกัน ปญหาคือผูปฎิบัติขอบังคับนั้นจะสามารถปฏิบัติได
อยางสมบูรณและเครงครัดไดหรือไม 

การรางกฎระเบียบท่ีรางกันข้ึนมานั้น ทางทีมงานไดมองกลุมเปาหมายท่ีอาจกอความขัดแยงเขาสูชุมชนไดใน
อนาคตโดยไดแยกไดแยกออกไว 5 กลุมใหญๆ 

1. กลุมผูประกอบการภายนอก บริษัททัวร สถาบันการศึกษา หนวยงานรัฐ นักวิจยั ซ่ึงกลุมดังกลาวเม่ือเขามา
ในชุมชนแลวตองปฏิบัติตามขอบังคับของชุมชน ถาไมมีขอบังคับใหกับกลุมดังกลาว อาจดําเนินกําหนดกิจกรรมเอง
และนําไปสูความเสียหายใหกับชุมชนของเราได เพราะกลุมคนเหลานี้มาเพียงระยะส้ันและช่ัวคร้ังช่ัวคราว มิไดอยู
ถาวรเหมือนคนในชุมชน 

2. นักทองเท่ียว ปจจุบันมจีํานวนมากเพิม่ข้ึนทุกวนัในพื้นท่ีประเทศไทย หลายกลุมมีความรูความสามารถ
เขาใจกับวัฒนธรรมของประเทศไทยอยางดีพอควร แตมีอีกหลายกลุมท่ีมิไดทําการศึกษาหรือเขาใจวฒันธรรมของ
ประเทศเราเลย หรืออาจรูจกันอยนิด จึงมีการปฏิบัติท่ีกอใหเกดิความไมเหมาะตอชุมชนตามหลักประเพณีอันดงีามของ
เรา และนักทองเท่ียวนั้นมีท้ังนักทองเท่ียวภายในและตางประเทศท่ีจะมาเท่ียวในชุมชนเรา  ในการประพฤติปฏิบัติ
ตนเองนั้นก็จะแตกตางกันไป จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีทางชุมชนตองกําหนดกฎขอบังคับตอนักทองเท่ียวและใหปฏิบัติตาม
กฎระเบียบขอบังคับของชุมชนอยางเครงครัด เพื่อใหเกดิความเหมาะสมและเปนธรรมตอกลุมนักทองเท่ียวเองและตอ
ชุมชน 

3. ผูประกอบการภายในชุมชน กลุมผูประกอบการในชุมชนเปนอีกกลุมหนึ่งท่ีสามารถเกิดข้ึนไดถาหากกจิการ
การทองเท่ียวเจริญเติบโตข้ึน เม่ือมีนักทองเท่ียวเพิ่มข้ึนความตองการของนักทองเท่ียวก็เพิ่มตามมาดวย เม่ือความ
ตองการของนักทองเท่ียวเพิม่ข้ึน ก็จะเกิดผูประกอบการเพ่ิมข้ึนเชนกัน ฉะนัน้ผูประกอบการเองตองมีการกําหนด
กรอบและขอบเขตในการดาํเนินงานกิจการ กิจการที่จะดําเนินการนั้นตองไมมีผลกระทบตอชุมชนของตนเองและ
ส่ิงแวดลอมมากจนเกิดผลกระทบอยางรุงแรงและไมสามารถรองรับได  และตองไมมีการเอารัดเปรียบนักทองเท่ียว
อยางเด็ดขาด 

ท้ังนี้ผูประกอบการชุมชนเองตองมีสวนรวมในการรับผิดชอบชุมชนของตนเองดวย และตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบชุมชนไมละเมิดกฎระเบียบขอบังคับการทองเท่ียวโดยชุมชนรายไดสวนหนึ่งท่ีเกดิจากผูประกอบการ ตองมี
สวนรวมในการแบงปนผลกําไรคืนใหกับชุมชนของตนเอง รายไดสวนนี้ทางชุมชนตองนําเอาไปพัฒนาศักยภาพของ
ชุมชนตน เพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชนตอไป 

โดยในกฎระเบียบไดกําหนดไววา ผูประกอบการใดๆในชุมชน รายไดท่ีเกิดจากการดําเนินกจิการการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน ขายของท่ีระลึก อาหารและเคร่ืองดืม่ กลุมผูประกอบการเหลานีต้องแบงปนผลประโยชนคืนสู
ชุมชนของตนเองเปนเปอรเซ็นตของรายได และท่ีสําคัญผูประกอบการในชุมชนตองไมเอารัดเอาเปรียบนักทองเท่ียว
ไมวาชาวไทยหรือตางชาติ   ตองไมหลอกหลวงหรือขายสินคาเกินราคา    และไมมีการเรียกรองคอมมิช่ันจากระหวาง
กันกับมัคคุเทศกโดยเด็ดขาด 
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 ท้ังนี้กฎระเบียบสําหรับผูประกอบการจึงเปนกําแพงใหกับนักทองเท่ียวและตัวผูประกอบการในชุม 
ชนเอง ท่ีตองตระหนกัถึงความยุติธรรมของสังคมตนเอง ท้ังผูมาเยือนและคนในชุมชนมีความรูสึกท่ีดีตอกนั เปนการ
สรางความอบอุนใจใหกับนกัทองเท่ียวไดในระดบัหนึ่ง 
 4. นักส่ือความหมายทองถ่ิน นักส่ือความหมายทองถ่ินเปรียบเสมือนมัคคุเทศกท่ีมีศักดิ์เปนนักการทูตทาง
วัฒนธรรมทองถ่ิน ท่ีมีสวนอยางมากตอการเสนอภาพพจนบริบทชุมชนโดยรวมท้ังหมด ตองมีจิตใจท่ีมีความ
รับผิดชอบสูงในการเสนอภาพพจนอันดีงามของชุมชนตนเอง นักส่ือความหมายทองถ่ินตองเปนกลางในการเสนอส่ือ
ตางๆ ไมกอความรูสึกที่อืดอัดใจหรือนําไปสูความขัดแยงทางความคิดสูนักทองเท่ียว 
 นักส่ือความหมายทองถ่ินเปรียบเสมือนตัวแทนคนในชุมชน การส่ือตางๆตองใหความรูแกผูมาเยอืน โดย
นักทองเท่ียวไมกลับไปอยางสูญเปลา เกิดกระกระตุนทางความรูสึกความคิดท่ีดีตอกัน และนักทองเที่ยวมีความรูสึกที่ดี
ตอชุมชน 

ดานวัฒนธรรมประเพณี  นักส่ือความหมายตองคํานึงเอาไวเปนท่ีหนึง่ในอาชีพ นักส่ือความหมายไมสมควร
อยางยิ่งท่ีจะสงเสริมทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในทางสังคมของชุมชนในทางไมดีกอใหเกดิการเส่ือมเสียทาง
วัฒนธรรมประเพณี การท่ีมีเรามีกฎระเบียบขอบังคับนกัส่ือความหมายออกมานัน้เพื่อประโยชนตอนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินและนกัทองเท่ียวไดดําเนินกิจกรรมรวมกันอยางมีความรับผิดชอบตอสังคมในชุมชน 

5. การจัดการรายไดอยางเปนธรรม  ถาพูดถึงเงินคนมักจะมองวาเปนส่ิงท่ีกําหนดแนวทางชีวิตของตนเองได 
ฉะนั้นตวัเงินคือเปนตัวแปรสําคัญท่ีกอใหเกดิผลดีและเสียมากท่ีสุดในการอยูรวมกันการจัดการรายไดท่ีเกิดข้ึนท่ีมา
จากการทองเท่ียวนัน้ตองมีความเสมอภาค การจัดการรายไดเปนสวนสําคัญของชุมชนในกลุมสมาชิกการทองเท่ียวโดย
ชุมชนการแบงปนผลประโยชนท่ีลงตัวและมีแนวทางปฏิบัติรวมกันท่ีเสมอภาคจึงมีความจําเปนอยางยิ่งตอชุมชนเพื่อมิ
ใหเกิดความขัดแยงตอกันจึงจะสามารถนําพาสังคมการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนเดินตอไปไดอยางไมสะดดุ ตอง
คิดอยูเสมอวาเงินเปนตัวเคล่ือนใหงานดําเนินไปได แตส่ิงท่ีสําคัญมากกวานั้นนัน้คือ “อํานาจทางนํ้าใจและความเขาใจ
กันตองมีสูงกวาตัวเงิน”  

ดังนั้น กฎระเบียบการจัดการรายไดนั้นมีความสําคัญตอการดําเนนิกิจกรรมและกิจการของชุมชนอยางมาก จึง
จําเปนท่ีตองมีกฎระเบียบและปฏิบัติรวมกนัอยางเครงครัด 

บทสรุปของการสรางกฎระเบียบในสวนของงานวิจยั ไดมองวาเปนแนวทางท่ีสําคัญท่ีจะดําเนินทิศทางการ
ทองเท่ียวไปในทางท่ีถูกตองและยุติธรรมใหมากท่ีสุดท้ังคนในชุมชนเอง ผูประกอบการ นักทอเท่ียว ตางก็เปนบุคคล
สําคัญตอการดําเนินกิจการการทองเท่ียวโดยท้ังส้ิน 

เม่ือมีกฎระเบียบแลวการปฏิบัติเปนท่ีสําคัญ ตองมีความชัดเจนตอการปฏิบัติ ตองมีความยุติธรรมตอการการ
ตัดสิน โดยใชกฎระเบียบนี้แหละเปนการตัดสินปญหาถาหากเหตุเกดิข้ึนจริงๆ บุคคลทุกสวนท่ีเกี่ยวของตองปฏิบัติ
รวมกัน เม่ือมีการปฏิบัติรวมอยางเครงครัดแลว การดําเนินงานกจิกรรมใดๆก็สามารถทําไดอยางสันติและมีความ
ราบร่ืนดวยกันท้ังหมดทุกฝาย ส่ิงสําคัญท่ีสุดคือ “ชุมชน” 
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กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 

1. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด ทุกประเภท  สถาบันการศึกษา  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกจิ  และ
นักทองเท่ียวท่ัวไป  หากจะมาทองเท่ียวหรือจะมาทําเพื่อการศึกษา  ตองติดตอหรือผานคณะกรรมการการทองเท่ียว
โดยชุมชนบานผาหมอนกอน 
2. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด  ทุกประเภท  สถาบันการศึกษา  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกจิ  เวลาเดิน
ปาหรือเดินตามเสนทางศึกษาธรรมชาติ และเสนทางศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  ตองมีนกัส่ือความหมายทองถ่ินนําไปดวย
เสมอ  หามไปเองโดยเด็ดขาด 
3. สถาบันการศึกษา  นักศึกษาภายในประเทศและตางประเทศ หนวยงานของรัฐ  ท่ีทําการศึกษาและงานวิจัยทุก
ประเภทภายในบริเวณชุมชน  เม่ือทําการศึกษาและวจิัยบรรลุตามเปาหมายแลว  ตองคืนขอมูลใหกับชุมชน 
นั้น  ๆ  โดยไมมีเงื่อนไขใด ๆ ท้ังส้ิน 
4. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด  ทุกประเภท  หามเรียกคาคอมมิชช่ันจากผูประกอบการภายในชุมชน  
หรือทําการขมขูดวยวาจาอันจะไดมาดวยความไมชอบธรรม 
5. นักทองเท่ียวท่ีมาโดยไมไดจองไวลวงหนา  ตองทําการติดตอผานศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีตัง้อยูใน
ชุมชนกอน 
6. การแตงกายของนักทองเท่ียวตองมิดชิด  และสุภาพ  เวลาอยูในชุมชน 
7. หามนําส่ิงมืนเมา  การพนนั  ส่ือลามก  ส่ิงเสพติดทุกชนิดเขามาในชุมชน 
8. หามสงเสียงดังเกินเวลา  10.00  น.  (ส่ีทุม) 
9. ท้ิงขยะในท่ีท่ีจัดไวให  หามท้ิงเร่ียราดไมเปนท่ีเปนทาง 
10. หามนักทองเท่ียวชาย-หญิง  ประพฤติตนเชิงชูสาวในชุมชน 
11. หามนักทองเท่ียวชาย-หญิง พักดวยกนัในบานพกัแบบ “โฮมสเตย” 
12.ผูประกอบการภายนอกและภายในชุมชน  หามขายชุดประจําเผาประเภท “เฉพาะเส้ือหญิงสาว เชกฺวา”   
โดยเดด็ขาด  แตยกเวนสามารถที่จะทําเปนผลิตภัณฑชุมชนไดตองอายุต่ํากวา  10  ปลงมา 
13. นักทองเท่ียวทุกคนตองบํารุงรักษาส่ิงแวดลอมของชุมชน เปนจํานวนเงิน  20  บาท/คร้ัง/คน 
14. นักทองเท่ียวไมลบหลูหรือใชวาจาไมสุภาพตามสถานท่ีประกอบศาสนพิธี 
15. หามมัคคุเทศกกําหนดกจิกรรมเอง นอกเหนือจากท่ีการทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนด   
16. หามนักทองเท่ียวกอเร่ืองทะเลาะวิวาทโดยเดด็ขาด 
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กฎระเบียบบทลงโทษวาดวยผูประกอบการภายนอก บุคคลท่ัวไป 
 

บทลงโทษขอท่ี  1  ,  2  ,  3  ,  5  ,  8  กลาวตักเตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมปฏิบัติตามขอบังคับ และไมยอมรับคํา
ตักเตือน  ตองโทษปรับ  500 – 1,000  บาท  และใหออกจากชุมชนทันที 
บทลงโทษขอท่ี  4  ผูกระทําผิดโดยเจตนาจงใจละเมิดขอบังคับตองลงโทษปรับทันที  500 – 1,000  บาท  และตองออก
จากชุมชนทันที  หลังจากนั้นหามทํากิจกรรมใด ๆ เกี่ยวกับธุรกิจกับชุมชนโดยเด็ดขาด 
บทลงโทษขอท่ี  7 , 16 ผูกระทําผิดตองโทษคาปรับตามกฎระเบียบตําบลทันที  2,000 – 2,500  บาท  และสงดําเนินคดี
ตามกฎหมายตอไป 
บทลงโทษขอท่ี  10 , 11 , 12 , 14 ,15  กลาวตักเตือนดวยวาจา  หากไมรับฟงและปฏิบัติตามขอบังคับ  ใหออกจากพ้ืนที่
ชุมชนทันท่ี 
บทลงโทษขอท่ี  13  กลาวตักเตือนดวยวาจา  หากไมรับฟงและปฏิบัติตามขอบังคับใหออกจากพื้นท่ีโดยทันที 
 

กฎระเบียบผูประกอบการภายในชุมชน 
 

 1. สมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน  ตองยอมรับและปฏิบัติตามกฎระเบียบ  ขอบังคับของการทองเท่ียวโดย
ชุมชนอยางเครงครัด 
 2. การประกอบกิจการใด ๆ หรือเขามาเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน  ตองผานการพิจารณาของ
คณะกรรมการการทองเท่ียวโดยชุมชนกอน 
 3. ผูประกอบกจิการชุมชนและผูประกอบกิจกรรมภายนอก  หามมิใหเรียกคาคอมมิชช่ันระหวางกนัโดย
เด็ดขาด  เพื่อความเปนธรรมแกนกัทองเท่ียว 
 4. หามคาขายส่ิงท่ีผิดกฎหมายทุกชนดิ ใหแกนกัทองเท่ียวโดยเด็ดขาด 
 5. หามบังคับหรือ ทํากิจกรรมตาง ๆ ในเชิงบังคับใหนกัทองเท่ียวซ้ือของโดยเด็ดขาด 

 

บทลงโทษผูประกอบการในชุมชน 
 

บทลงโทษขอท่ี  1  เตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมรับฟงคร้ังตอไป  ตองขับออกจากสมาชิกการทองเท่ียว   
บทลงโทษขอท่ี  2  ไมมีบทลงโทษ 
บทลงโทษขอท่ี  3  ตองโทษปรับ  500 – 1,000  และตัดออกจากการเปนสมาชิก 
บทลงโทษขอท่ี  4  ใชกฎตําบล  ตามท่ีไดรางไว 
บทลงโทษขอท่ี  5  เตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมปฏิบัติตองโทษปรับ  200 -  500  บาท 
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กฎระเบียบนักสื่อความหมายทองถ่ิน 
1. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองผานการฝกอบรมจากหนวยงานของรัฐ 
2. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองไมเสพส่ิงเสพติดและส่ิงมึนเมาทุกชนิด 
3. นักส่ือความหมายทองถ่ินหามประพฤติตนกับนักทองเท่ียวในเชิงชูสาว  อันนําไปสูความเส่ือมเสียตอวัฒนธรรม
ประเพณีชุมชน 
4. นักส่ือความหมายทองถ่ินหามทําการหลอกลวงนักทองเท่ียว 
5. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองดูแลความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว และตองแจงรายละเอียดเกี่ยวกับกจิกรรมนัน้ ๆ ทุก
คร้ัง  แกนักทองเท่ียว 
6. เวลาเดินปาหามนําของปาทุกชนิดออกจากปา  หากนําออกมาจะมีความผิดตามกฎหมายอุทยานฯ 
 

บทลงโทษนักสื่อความหมายทองถ่ิน 
บทลงโทษขอท่ี  1  หากไมผานการฝกอบรมจากหนวยงานของรัฐ  และกระทําการโดยพละการอันกอใหเกิดความเส่ือม
เสียตอชุมชน  ทางชุมชนจะไมรับผิดชอบอะไรท้ังส้ิน  /  และตองไดรับโทษกฎตําบล 
บทลงโทษขอท่ี  2   หากเสพส่ิงเสพติด และส่ิงมึนเมา  ตองตัดออกจากนักส่ือความหมายทองถ่ินโดยทันที 
บทลงโทษขอท่ี  3  การกระทําการใด ๆ  โดยฝายผูเสียหายมิไดยินยอม  ผูกระทําผิดตองออกจากนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินโดยทันที  และตองโทษถึงกฎหมายลวงละเมิดทางเพศ 
บทลงโทษขอท่ี  4,6  ตองออกจากนักส่ือความหมายทองถ่ิน  และรับโทษตามกฎหมาย 
บทลงโทษขอท่ี   5  หากไมมีการชี้แจงใหนักทองเท่ียว  ตักเตือนดวยวาจา 1 คร้ัง หากไมปฏิบัติตามตองลงโทษโดยการ
ตัดออกจากนกัส่ือความหมายทองถ่ินทันที 
 

กฎระเบียบผูประกอบการในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการรายได 
1. สมาชิกผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชนประเภท โฮมสเตย  บานพักนกัทองเที่ยว  กางเตนท  นักส่ือความหมาย
ทองถ่ิน  รายไดท้ังหมดท่ีเกดิข้ึนจากการทองเท่ียวท่ีกําหนดไวเปนหลัก  ท่ีมิไดจากรายไดพิเศษนอกเหนือจากทางการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนดตองหักเขาสูกองกลางเปนจํานวนเงิน10%ของรายไดหลักจริง 
2. สมาชิกผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชน  ประเภท อาหาร  ของท่ีระลึก  การบันเทิง  การแสดง  รายไดท้ังหมดที่
เกิดข้ึนจากการทองเท่ียวท่ีกาํหนดไวเปนหลักท่ีมิไดจากรายไดพิเศษนอกเหนือจากทางการทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนด
ตองหักเขาสูกองกลางเปนจํานวนเงิน5%ของรายไดหลักจริง 
 

บทลงโทษผูประกอบการชุมชนการจดัการรายได 
บทลงโทษขอท่ี1 ผูประกอบการท้ัง 4 ประเภท หากไมปฏิบัติตามกฎทองเท่ียวตองโทษปรับเพิ่มข้ึนจาก 10 % เปน 100 % 

บทลงโทษขอท่ี   2  ผูประกอบการทั้ง 4 ประเภท หากไมปฏิบัติตามกฎทองเท่ียวตองโทษปรับเพ่ิมข้ึน จาก 5 % เปน 
100 % เต็ม 
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การกําหนดโปรแกรมทัวร 
 

 เนื่องดวยปท่ีแลวทีมงานวจิัยไดเก็บขอมูลเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวและวิถีชีวติชุมชนท่ีดําเนนิชีวติไปอยาง
ตอเนื่อง จุดหนึ่งท่ีเราสามารถวัดความเคล่ือนไหวและพาชุมชนสูการบรรลุกิจกรรมของชุมชนไดอยางไมขัดของ นั้น
คือ “ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณี และวถีิชีวิตการเกษตร” ท่ีเขมแข็ง ส่ิงสองส่ิงนี้ทําใหชุมชนขับเคล่ือนไปไดอยาง
ราบร่ืน 
 การกําหนดโปรแกรมทัวรนัน้ เราไดมองความเคล่ือนไหวของชุมชนเปนหลักวาแตละชวงนั้นชุมชนมี
กิจกรรมดําเนนิไปอยางไรบาง ซ่ึงในตลอดระยะเวลาหน่ึงปของชุมชน ชุมชนมีกิจกรรมดําเนินไปอยางตอเนื่องแตเรา
ไมอาจจะยึดเปนแนวทางเปนโปรแกรมแบบตายตัวได เพราะดวยวถีีชีวิตตามฉบับของชุมชน กิจกรรมชุมชนเกิดข้ึน
นั้น เกิดข้ึนโดยธรรมชาติตามวิถีชุมชนท่ีดาํเนินมายาวนานแลว แตเราสามารถบอกเปนไกดไลนไดวาในแตละชวงนั้น
ชุมชนไดทําอะไรไปบาง ดงันี้ 
 เดือนมกราคม ถึง เดือนเมษายน  เปนชวงท่ีชุมชนไดพักผอนจากการเสร็จภารกิจทางการเกษตรหลังฤดูเก็บ
เกี่ยว แตมีกจิกรรมท่ีสําคัญท่ีชุมชนตองทําอยางตอเนื่องหลังจากนี้คือ การทําบุญเรียกขวัญขาวใหม ซ่ึงเปนการทําบุญ
ขวัญขาวเพื่อนท่ีจะนํามารับประทานเปนพิธีกรรมท่ีดําเนินมาอยางตอเนื่องและยาวนาน เปนกจิกรรมทางพิธีกรรมเชิง
กึ่งลักษณะแบบครอบครัว เปนการขอบคุณขาวปลาอาหารท่ีไดใหผลผลิตออกมาเพ่ือใหมีอาหารบริโภคอยางพอเพียง
ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาและตลอดไป 
 การผูกขอมือสงทายเกาตอนรับปใหมแบบวัฒนธรรมปกาเกอญอ เปนประจําทุกปท่ีหลังฤดูเก็บเกีย่วเสร็จ
สมบูรณท่ีชุมชนปกาเกอญอมีกิจกรรมผอนคลายความเครียดตลอดระยะเวลาท่ีทําการเกษตรมา เปนวีถีชีวิตท่ีตองการ
ใหชุมชนมีความสามัคคีรักใครกัน แมแตชุมชนอ่ืนๆสามารถท่ีจะมารวมกิจกรรมผูกขอมือปใหมนีไ้ดและรวมถึง
บุคคลภายนอกดวย กจิกรรมนี้จะอยูชวงปลายเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพนัธ 
 การแตงงาน นับไดวาชวงเดือนปลายเดือนมกราคม ถึง เดือนกุมภาพันธ ของทุกป จะเปนฤดูการแตงงานของ
ชาวปกาเกอญอ เพราะถือวาชวงน้ีเปนวันเดือนปท่ีด ี ชุมชนสวนใหญของชาวปกาเกอญอจะมีพิธีแตงงานใหกับ
ลูกหลานชาวปกาเกอญอ แตเราเองไมสามารถที่จะกําหนดเปนโปรแกรมตายตัวได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวันเวลาของการมา
เท่ียวของนักทองเท่ียวเชนกนั 
 พอมาชวงปลายเดือนเมษายนเขาสูเดือนพฤษภาคม เปนชวงท่ีคนในชุมชนตองเตรียมเมล็ดพันธุพืชตางๆ 
รวมถึงเมล็ดกลาขาวดวย และเร่ิมตระเตรียมพื้นท่ีสําหรับการเริมตนการเกษตรแบบฉบับของชุมชนปกาเกอญอบานผา
หมอนและชุมชนอ่ืนๆใน “แควนมึกะคี” 
 เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนกรกฎาคม  เปนชวงฤดูทําการเกษตรแบบนาข้ันบันไดท่ีมีพื้นที่สวยท่ีสุดในเมืองไทย
อีกแหงหนึ่งท่ีนักทองเท่ียวหาชมไดยาก โดยสวนมากไมมีใครรูจักการทํานาข้ันบันไดท่ีอยูบริเวณดอยอินทนนทแหง 
ดวยเปนเพราะทางชุมชนมิไดเปดแหลงทองเท่ียวและมิไดมีการประชาสัมพันธดวย 
 ดวยวัฒนธรรมแบบปกาเกอญอน้ันท่ีมีความแตกตางกลุมชนเผาอ่ืนๆ กอนท่ีจะทํานาและการนําน้าํเขามายังท่ี
ทําการเกษตร  ในชวงนี้ “พิธีการล้ียงเจาท่ีแมน้ําขุนเขา” ก็เร่ิมข้ึนพรอมๆกับการเตรียมแหลงเพาะกลาตนขาวนาดาํ เปน
พิธีกรรมทางศาสนาพ้ืนบานแบบดั้งเดิม เปนการขอพรจากเจาฟา เจาดิน เจาท่ีปาตนน้ําและขุนเขาเพื่อดลบันดาลใหมี
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น้ําสมบูรณเพยีงพอตอการทําเกษตรโดยท่ัวกัน แตพิธีกรรมนี้นักทองเท่ียวสามารถเขามาเยี่ยมชมไดแตตองไดรับ
การอนุญาตจากเจาของพิธีกอน โดยท่ีบุคคลภายนอกไมสมารถรวมรับประทานอาหารกับเจาของพิธีไดโดยเด็ดขาด 
พิธีกรรมทางการเกษตรแบบน้ีเราสามารถหาชมไดในชวงนี้    
 จากนั้นก็จะเปนข้ันตอนการเขาสูฤดูการทํานาแบบเต็มตัว วัฒนธรรมท่ีนาช่ืนชมคือชาวปกาเกอสวนใหญท่ีนี่
ยังคงรักษาวัฒนธรรมแบบลงแขกเพ่ือนชวยเหลือซ่ึงกันและกันมีอยูอยางเหนียวแนน เปนการชวยกนัแบบไมเอาคาแรง 
เปนการลงทุนทางสังคมท่ีสามารถใหคนในชุมชนเกาะกลุมกันอยางเหนียวแนน พอมาปลายมิถุนายนถึงตนเดือน
กรกฎาคม ข้ันตอนการทํานาขั้นบันไดเปนส้ินสุดไปอีกข้ันหนึ่ง 
  เดือนสิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม เปนชวงท่ีผลผลิตกําลังเติบโตโดยเฉพาะนาข้ันบันไดจะเขียวขจีท่ัวทองนา
บริเวณบนดอยในรองหุบเขาพ้ืนดอยอิทนนท  ซ่ึงเปนสีสันท่ีสวยงามมากสําหรับผูท่ีชอบความเขียวขจ ี กอนท่ีตนขาว
จะเขาสูแตกเปนหนุมสาวและกําลังฟกตวัพรอมท่ีจะออกเปนเมล็ดรวงขาว  
 ในชวงเวลาน้ีชาวปกาเกอญอที่นี่จะมีพิธีกรรมอีกพิธีหนึง่คือเปน “พิธีกรรมเล้ียงเจาท่ีนา” เปนการขอบคุณเจา
ปาตนน้ําและเจาขุนเขา เจาฟา เจาดิน ท่ีใหผลผลิตออกมาอยางสมบูรณ และยังมีพธีิอีกอยางหนึ่งท่ีควบคูการพธีิกรรม
เล้ียงเจาท่ีนาคือ “พิธีผูกขอมือบอกลาฤดูฝนและเตรียมตัวเขาสูฤดูหนาว” เปนการสงสัญญาวาผลผลิตนั้นใกลท่ีจะเก็บ
เกี่ยวแลว ท้ังนี้เปนการกระตุนใหทุกคนตระเตรียมความพรอมท่ีจะเกบ็เกี่ยวผลผลิตท่ีจะเกิดข้ึน  พิธีกรรมนี้จะเกิด
พรอมๆกัน เปนพิธีกรรมแบบตอเนื่อง เปนอีกโปรแกรมหน่ึงท่ีเราสามารถเสนอใหกับนกัทองเที่ยวท่ีมาถูกเวลาชวง
พิธีกรรมดังกลาว  
 ปลายเดือนตุลาคม ถึง กลางเดือน ธันวาคม ถือวาเปนชวงท่ีเปนฤดูเก็บเกี่ยวเต็มตัว ท่ีนี่จุดท่ีนาสนใจคือการเกบ็
เกี่ยวขาว มีการลงแขกชวยกนัเกี่ยวขาว ในทองทุงท่ีมีแตสีทองเหลืองอรามสวยงามอยางมาก นักทองเท่ียวสามารถเขา
รวมกับกจิกรรมการเกี่ยวไดอยางท่ีโดยมิไดมีพิธีกรรมอะไรมากั้นกิจกรรม กลางเดือนพฤศจิกายนเปนชวงท่ีการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตใกลท่ีจะเร่ิมจะเบาบางลง จนมาถึงตนเดือนธันวาคมใชเวลาอีกประมาณ 1 อาทิตย งานทุกอยางท่ีเกี่ยวกับ
การเก็บเกีย่วเปนอันวาเสร็จสมบูรณ และในอีกไมนานทุกอยางกเ็ขาวิถีชีวิตตามปกติท่ีไดเร่ิมมาตลอดท้ังปอีกคร้ัง 
 ปญหาคือวา โปรแกรมแบบท่ีไดเสนอมาข้ันตนนี้มิอาจท่ีกําหนดแบบตายตัวได และนักทองเท่ียวท่ีมานั้น
ข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาก็สามารถไดเหน็ส่ิงท่ีไดกลาวมาขางตนได ตอมาจึงมีแนวคิดวาเราควรที่จะจดัโปรแกรมทัวร
แบบตายตัว โดยท่ีนักทองเท่ียวสามารถท่ีจะมาสัมผัสไดตลอดท้ังป จึงไดกาํหนดโปรแกรมทัวรข้ึนมาตามความ
เหมาะสมกับชุมชน โดยมองทรัพยากรขั้นพื้นฐานของชุมชนมาเปนท่ีหนึ่งวาชุมชนนั้นมีอะไรบางเปนจุดเดน  
 ในพื้นท่ีดอยอินทนทส่ิงหนึ่งท่ีเปนจุดสนใจจุดเดนคือ สภาพปายังคงอุดมสมบูรณ บวกกับวัฒนธรรมชุมชน 
ปกาเกอญอนัน้มีหลักการในการอนุรักษอยูในตวัอยูแลวทางทีมงานจงึมีขอสรุปวา เราตองมีเสนทางศึกษาธรรมชาติ
เพื่อนท่ีเราจะดําเนินกิจกรรมทางการทองเท่ียวของชุมชนได  จดุเดนอีกอยางหนึ่งคือของชุมชนประวัต ิ
ศาสตรชุมชนก็เปนส่ิงท่ีนาสนใจและเอาเสนอในกิจกรรมการทองเท่ียวของชุมชนได โดยแตละเสนทางท่ีไดกําหนด
ออกมานั้นลวนแตมีท่ีมาท่ีไปทั้งส้ิน 
 การกําหนดเสนทางศึกษาธรรมชาตินั้น มีอยูดวยกนั 3 เสนทางหลักๆ แตละเสนทางมีจุดเดนไมเหมือน 
กัน เนื่องจากการทองเท่ียวยังคงยึดความสนุกสนานและแบบผจญภัยนดิๆเอาไวอยู โปรแกรมทัวรจึงไดบรรจุความ
สนุกสนานเอาไวเพื่อมิใหการเดินทางของนักทองเท่ียวนัน้เครงเครียดจนเกินไป  สําหรับเสนทุกเสนทางมีความ
แตกตางและแหลงทองเท่ียวก็มีความแตกตางกัน และโปรแกรมทัวรท่ีไดกําหนดไวนั้นมีดังตอไปนี้  
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8. ยอดดอยสูงสุด 

2,565 ม 

7. ปางสมเด็จ แคมป 2 

6. ลานเฮลิคอปเตอร 

3. ปางกะแรต 

4. นํ้าตกหวาโป 2. ท่ีประทับแรม แคมป 1 

บานผาหมอนใหม 

บานหนองหลม 

1. บานผาหมอน   

จุดเร่ิมการเดินทางตามรอยเสด็จฯ 

ร.ร.นิยมไพรฯ 

บานแมกลางหลวง บานอางกานอย 

โครงการหลวงดอยอินฯ 

ท่ีทําการอุทยาน ดอยอินฯ 

ดานตรวจคนท่ี 2 

ก่ีวแมปาน 
พระธาตุฯ 

ไป อ.แมแจม 

5. กอลาวอเคลอ 

น้ําตกสิริภูมิ 

1,2,3 

                                    
                              เสนทางคมนาคม 
                               เสนทางตามรอยเสด็จฯ 
                               นาขั้นบันได 
                               จุดเดนตลอดเสนทางตามเสด็จฯ 
                               แมน้ําสายสําคัญ 

                        ท่ีตั้งชุมชนและหนวยงาน 
 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯสมเด็จยาพิชิตดอยอินทนนท 

กม.ท่ี 24 

กม.ท่ี 26 

กม.ท่ี 27 

กม.ท่ี 31 
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1. เสนทางตามรอยเสด็จฯ สมเด็จฯยา พิชิตดอยอินทนนท พ.ศ 2507 ระยะทาง 12 กม.  

เปนการยอยรอยอดีตของการเดินพิชิตยอดดอยอินทนนทเม่ือตอนเมืองอลานนายังเปนประเทศราช จนมาถึง  
พ. ศ  2507 สมเด็จยาฯ พระองคทานไดเสด็จพิชิตดอยอินทนนท เม่ือ26 เมษายน 2507 เปนผลสําเร็จ จึงกลายเปน
ตํานานท่ีเลาขานกันมาจนถึงทุกวันนี้  
 สําหรับเสนทางน้ีมีการใชเดนิทางข้ึนนานนับทศวรรษแลว  นับไดวามีอายุไดมากวา 110 ปแลว เปนเสนทางท่ี
เหมาะสําหรับผูท่ีช่ืนชอบการผจญภัยและชอบศึกษาธรรมชาติมากท่ีสุด และมีความอดทนตอการเดินทางข้ึนดอย เปน
เสนทางท่ีนาต่ืนเตนมาก  
 การเดินทางเร่ิมจากหมูบาน ผานววิชุมชนทุงนาข้ันบันได โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน ผานแมน้ํากลางพาดท่ี
ไหลผานทุงนาข้ันบันไดและมาถึงจุดท่ีประทับแรมท่ี 1 คร้ังสมเด็จยา เสด็จเยีย่มราษฎรบานผาหมอนประทับแรม
ช่ัวคราว จากน้ันเดินข้ึนทะลุข้ึนไปยังท่ีพักแรม “ตํานานปาแกะแระ” เปนเร่ืองตํานานเกีย่วกบัฝร่ังชาวอังกฤษท่ีมา
ทําการศึกษาพฤกษาศาสตรบริเวณนี้นานหลายป จึงมีเร่ืองเลากันมาจนจึงปจจุบัน และเดินทะลุถึงน้าํตกหวาโป จากนั้น
เดินข้ึนถึง “ตํานานกอลาวอเคลอ” ก็เปนอีกตํานานหน่ึงท่ีเกี่ยวกับฝร่ังท่ีใชคนถึง 10 คนโอบในการวัดรอบตนโพธ์ิ 
 จากนั้นเดินทางเขาสูปาลึกปาตนน้ําบานผาหมอนชุมชนแควน”มึกะคี” ผานทะลุลานจอดเคร่ืองบิเฮลิคอปเตอร 
คร้ังกรมปาไมมาทําการสํารวจปาดอยอินทนนทกอนประกาศเปนอุทยาน แตเม่ือเดนิขามถนนและเดินข้ึนอีกหนอยก็ถึง
ท่ีประทับท่ี 2 “ปางสมเด็จ” สมเด็จยาเสดจ็ประทับแรมแคมปท่ี 2 กอนเสด็จพิชิต ดอยอินทนนท 
 จากนั้นเปนการเดินทางข้ึนดอยสูการพิชิตดอยอินทนนท ผานดงปาดกึดําบรรพ และรอยสัตวท่ีนาท่ึง ท่ีคน
สมัยใหมยากที่จะพบเห็น ในระหวางทางเราสามารถช่ืนชมพืชพรรณไมตางๆนานาชนิด จนเดินทะลุถึงยอดดอยอิน
ทนนท ท่ีระดบั 2,565 เมตรจากระดับน้ําทะเล คารวะเจาอินทนนท  เดนิเลนลงเสนทางอางกาพอประมาณและเดินทาง
กลับโดยรถยนตกลับบานผาหมอนโดยสวัสดิภาพ 
 เสนทางน้ีเราสามารถเดินข้ึนหรือเดินลงไดเชนกัน และสามารถนอนคางคืนในปาดงดิบได ข้ึนอยูกับวา
นักทองเท่ียวชอบเดินแบบไหนเดนิข้ึนหรือเดินลงท้ังสองอยางจึงใหความรูสึกท่ีตางกัน เม่ือใครก็ตามท่ีเดินพิชิต
เสนทางตามรอยเสด็จ ทางการทองเท่ียวโดยชุมชนจะมอบใบเกียรติบัตรไวเปนท่ีระลึก  
 เปนโปรแกรมเสนทางท่ีนาศึกษาหรือทดลองเดินพิชิตดอยดอยอินทนนทเหมือนคร้ังพระองคทานสามารถทํา
ไดอยางนาท่ึง รวมถึงผูคนสมัยกอนท่ีมีความอดทนมาตอการเดินทางข้ึนยอดดอยอินทนนท ดอยอินทนนทเปนดอยท่ีมี
เสนหท่ีใครๆก็อยากมาสัมผัส แตนะปจจุบันรถสามารถท่ีจะข้ึนถึงยอดดอยยางไมยากเย็นนกั แตสําหรับทานที่ตองการ
สัมผัสรสชาติของการเดินข้ึนยอดดอยแบบในอดีต  ทางการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนมีความพรอมท่ีบริการแก
นักทองเท่ียวท่ีสนใจสําหรับเสนทางนี้ 
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ยอดดอยสูงสุด 
2,565 ม ปางสมเด็จ แคมป 2 

4. ลานเฮลิปคอปเตอร 

ปางกะแรต 

6. นํ้าตกหวาโป 

ท่ีประทับแรม แคมป 1 

7. บานผาหมอนใหม 

บานหนองหลม 

8. บานผาหมอน 

ร.ร.นิยมไพรฯ 

บานอางกานอย 

โครงการหลวงดอยอินฯ 

ก่ีวแมปาน 
พระธาตุฯ 

5. กอลาวอเคลอ 

น้ําตกสิริภูมิ 

เชียงใหม 

 สามแยกไปแมวาง- สันปาตอง

2. ขี่ชาง 

1. ลองแพ 

3. จุดเร่ิมออกเดินทางลง 

แมน้ําแมวาง-สันปาตอง 

                                    
                              เสนทางคมนาคม 
                               เสนทางปางสมเด็จ-ผาหมอน 
                                
                             นาขั้นบันได 
                              จุดเดนตลอดเสนทาง 
                           แมน้ําสายสําคัญ 
 

                    ท่ีตั้งชุมชนและหนวยงาน 

ถนนเชียงใหม – จอมทอง - ฮอด 

สามแยกขึ้นดอยอินทนนท 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาติ  เชียงใหม – แมวาง – ปางสมเด็จ – ผาหมอน 

1,2,3 
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2. เสนทางเชียงใหม – แมวาง – ปางสมเด็จ – ผาหมอน    
 เปนการเดนิทางท่ีจะไดสัมผัสกับกิจกรรมทางการทองเท่ียว ส่ิงท่ีนักทองเท่ียวจะไดทํากิจกรรมคือ ข่ีชาง และ 
ลองแพ การข่ีชางและลองแพ เปนกิจกรรมท่ีชาวตางชาติชอบมากอีกกิจกรรมหนึ่ง การข่ีชางเปนการประยกุตจากการ
ทํากิจการปาไมในสมัยกอนท่ีชางตองทํากจิการปาไมรวมกับคน โดยการเอาชางมาบริการใหกับนกัทองเท่ียวข่ีชาง ซ่ึงก็
สรางความสนุกสนานใหกับนักทองเท่ียวไมนอย 
 การลองแพท่ีแมวางก็เปนกิจกรรมท่ีชาวตางชาติเองชอบมากไมนอยไปกวาการข่ีชาง เพราะเปนแพไมไผท่ีไม
เหมือนแพยาง เปนการสัมผัสบรรยากาศแบบธรรมชาติอีกอยางหนึ่ง ในระหวางท่ีลองแพ นักทองเท่ียวจะไดสัมผัสกับ
ธรรมชาติรอบสองขางของแมน้ํา  
 ในชวงนี้ตลอดระยะเวลาชวงเชานักทองเท่ียวจะทํากจิกรรมทั้งสองอยางจนถึงเวลารับประทานอาหารเท่ียง 
เม่ือรับประทานอาหารมื้อเท่ียงแลวนักทองเท่ียวก็ออกเดนิทางตอไปยังจุดหมายปลายทางท่ีสองคือ “เสนทางศึกษา
ธรรมชาติปางสมเด็จ – บานผาหมอน ตลอดระยะเวลาการเดินทางนักทองเท่ียวสามารถไดสัมผัสกับบรรยากาศทาง
ธรรมชาติรอบทาง ซ่ึงเร่ิมจาก อําเภอแมวางเปนปาเต็งรัง ไตความสูงข้ึนมาเร่ือยๆ มีท้ังปาสนดํา และปาสนสามใบ  
 จากนั้นเม่ือเล้ียวซายก็เขาสูชุมชนปกาเกอญอทะลุหมูบานหนองเตา ผานหมูบานโปงแยงนอย ไตข้ึนไปยัง
บานมงขุนวาง เม่ือเราขับข้ึนผานไปยังกลางหมูบานเราจะเห็นกอนหนิสามกอนขนาดใหญตั้งตระหงานอยูบนยอดดอย
ซ่ึงทอดยาวลงมาจากดอยดินทนนท  มีตํานานเลาวาเปนเพราะความพโิรธของพระเจาพระมารดา และถูกขัดขวางจาก
นางยักษ จึงใชดาบฟนหนิผาดังกลาวแตกออกมาเปนสามแฉก จนท้ิงเร่ืองราวใหใครๆเลามาจนถึงทุกวันนี้  
 ดอยหนิผาลูกนี้มีช่ือเปนทางการวา “ดอยผาแหงม” เปนหินผาท่ีใหญและสวยงามเมื่อเรามองข้ึนไป เปนท่ีอยู
ของสัตวประเภท กวางเลียงผา หรือมาเทวดาอาศัยอยู และยังมีพันธุพืชเฉพาะถ่ินอยูท่ีบนบอดดอยหินผาแหงมลูกนี้
หลายสายพันธุ เปนพืชกึ่งอัลไพทท่ีหามไิดจากแหลงอ่ืน ขับเลยข้ึนไปไมนานเราก็มาถึงจุดมุงหมายท่ีสองคือ “ปาง
สมเด็จ” ปางสมเด็จเปนจุดเร่ิมตนของการเดินทางลงไปยังปาตนน้ําบานผาหมอน หรือ “แควนมึกะคี” ท่ีประกอบไป
ดวย 7 หมูบานท่ีตั้งอยูเรียงรายบริเวณดอยอินทนนท  
 เม่ือทุกอยางพรอมและนักส่ือความหมายทองถ่ินบานผาหมอนมารออยูแลว ก็เร่ิมออกเดินทางลงไปยังเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติปางสมเด็จ – บานผาหมอนไดเลย ในระหวางเดินทางลงมานักส่ือความหมายจะอธิบายเร่ืองราวตางๆท่ี
เคยดําเนินมาต้ังแตคร้ังในอดตี และรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกบัพันธุไมและสมุนไพรตางๆ รอบขางทางจนเดนิลงมาถึงยัง
จุดหมายท่ีน้ําตกหวาโปท่ีมีความสวยงามอีกท่ีหนึ่งท่ียังไมมีใครรูจักวายังมีน้ําตกอยูตรงนี้ เม่ือชมนํ้าตกและรับไอน้ํา
เย็นๆจากละอองนํ้าแลว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับนกัทองเท่ียวท่ีจองทัวรมาคร้ังแรกวาจะเดินถึงยังบานผาหมอนดวยการเดินทาง
ตอไปยังหมูบานดวยแรงของเทา หรือข่ีรถยนต หรือข่ีจักรยานเสือภูเขากลับ ทุกยางตองมีการจองและบอกลวงหนา
เอาไวเปนท่ีเรียบรอย 
 ในท่ีสุดท้ังนกัทองเท่ียวและนักส่ือความหมายทองถ่ินก็เดินทางถึงหมูบานผาหมอน และนักทองเที่ยวเดินเขาท่ี
พักเพื่อทําธุระสวนตัว ซ่ึงท่ีพักทางชุมชนไดสรางไวและมีส่ิงอํานวยความสะดวกพอสมควร และมีววิท่ีสวยงามมอง
ทะลุไปไกลถึงดอยหวัเสือ เปนอันส้ินสุดโปรแกรมการเดินทางสําหรับเสนทางน้ี 
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พระธาตุฯ 

G.H 

บานพักนักทองเท่ียว 

บานอางกานอย 

บานผาหมอน 

โครงหลวง บานมง 
ก่ิวแมปาน 

ท่ีทําการอุทยานดอยอินฯ 

ยอดดอยอินทนนท 2,565 เชียงใหม 

ถนนเชียงใหม – จอมทอง - ฮอด 

 สามแยกไปแมวาง- สันปาตอง 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาต“ิตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ”  เชียงใหม – น้ําตก – 

ดอยอางกานอย 

ร.ร. นิยมไพรฯ 
แคมป นิยมไพรฯ 

สามแยกขึ้น 
ดอยอินทนนท นํ้าตกสิริธาร 

นํ้าตกวชิรธาร 
ดอยงาม 

บานหนองหลม 

ชุมชนเกาบานทาฝง 

บานผาหมอนใหม 

ท่ีทําการอําเภอจอมทอง 

                               เสนทางคมนาคม 

                          เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอย โครงการพระราชดําริ 
                           นาขั้นบันได 
                           จุดเดนตลอดเสนทาง 
                           แมนํ้าสายสําคัญ 

                  ท่ีต้ังชุมชน หนวยงาน และจุดสําคัญของทาง 
                  ท่ีพักนักทองเที่ยว 
                  นํ้าตกขางทาง 

G.H 

1,2,3 
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3. เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ” เชียงใหม – น้ําตก – บานผาหมอน    
 โปรแกรมทัวรเสนนี้เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวท่ีมาแบบครอบครัวหรือสําหรับนักทองเท่ียวท่ีไมตอง 
การความทาทายมากนักกับการเดินปา และอีกอยางหนึ่งเสนทางน้ีเปนเสนทางประวตัิศาสตรอีกเสนทางหนึ่งคร้ัง
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงใชเสนทางน้ีเสด็จเยี่ยมเยี่ยมราษฎรของพระองคหลายๆคร้ังในพ้ืนท่ีชุมชน 
ตางๆบริเวณนี ้
 กอนท่ีจะมาถึงเสนศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ” ระหวางทางเราสามารถไห
นักทองเท่ียวแวะชมน้ําตกท่ีมีอยูหลายท่ีในเขตพ้ืนท่ีดอยอินทนนท เชน น้ําตกวชิรธาร น้ําตกสิริธาร ฯลฯ และเราก็
สามารถรับประทานอาหารมือ้เท่ียงตามแหลงน้ําตกไดดวย ถาเปนหนารอนก็เปนการผอนคลายการเดินไดอยางดีเยีย่ม 
ชวยลดอุณหภมิูความรอนไดอยางสบาย 
 เสนทางศึกษาธรรมชาติเสนนี้เกิดจากสมัยกอนบริเวณแหงนี้เปนท่ีทําไรหมุนเวียนแบบปกาเกอญอเม่ือ 15 กวา
ปมาแลว ดอยลูกนี้มีช่ือวา “ดอยงาม” ภาษาถ่ินเรียกวา “เฟะเละหลู” ความหมายของดอยลูกนี้คือ เปนภูเขาท่ีทอดยาวลง
มาอยูลักษณะกึ่งกลางระหวางแมน้ําสองแมน้ํา คือเปนภูเขาอยูในลักษณะเปนเกาะกลาง แมน้ําท่ีทอดยาวรอบภูเขาคือ 
“แมน้ํากลางพาด และ แมน้ําแมกลาง”  
 ปจจุบันเปนท่ีนายินดีวาชะนีท่ีหายไปจากชมุชนนั้นไดกลับมาอยูท่ีดอยงามลูกนี้แลว แตไมรูแนชัดวามีจาํนวน
กี่ตัว แตสามารถไดยินเสียงตอนเชาๆ เวลาชะนีออกมาหากิน ซ่ึงเช่ือไดวาแมจะเปนท่ีทําไรหมุนเวียนมากอน แตมา
วันนี้ผลไมปาตางๆ ก็ยังมีใหชะนหีากนิได ชนีปกาเกอญอเช่ือวาเปนตัวช้ีวดัความอุดมสมบูรณของผืนปาวามีความอุดม
สมบูรณแคไหน ดังนั้นท่ีไหนมีชะนีท่ีนั่นคือผืนปาอุดมสมบูรณเกือบรอยเปอรเซ็นต 
 ระยะทางก็ไมไกลนักจากถนนใหญ .กม. 26 บานแมกลางหลวง ถึง บานผาหมอน 3 กม. ระหวางทางเราจะ
ผานปาสนกับตนกอมากท่ีสุด เปนความพิเศษของปาบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทท่ีแบงความแตกตางของชนิดปาบริเวณน้ี
อยางชัดเจน และเราสามารถเรียนรูพันธุไมชนิดอ่ืนๆอีกมากมายท่ีข้ึนอยูสองขางทาง รวมถึงตนสมุนไพรตางๆ  กอนท่ี
เราจะเดินทางมาถึงทุงนาข้ันบันได เราจะผานชุมชนเกาแกอีกท่ีหนึ่ง ช่ือของชุมชนเกานี้เรียกวา “บานทาฝง” เม่ือกอน
เปนชุมชนท่ีใหญท่ีสุดอีกแหงหนึ่งของแควนมึกะคี แตปจจุบันชุมชนไดสลายตัวแลวรวมมาต้ังอยูท่ีบานผาหมอนท้ัง
หมดแลว  
 ดวยเปนเพราะจุดต้ังชุมชนชนบริเวณดังกลาวไมถูกลักษณะแบบความเช่ือของชาวปกาเกอญอ เพราะเปน
ลักษณะอยูในแกงเกาะกลางทําใหในอดีตมักเกิดส่ิงท่ีไมคาดฝนในทางท่ีไมดีอยูเสมอ ท้ังโรคภัยไขเจ็บและเหตุการณ
แปลกประหลาดท่ีไมอาจพิสูจนได และมีเร่ืองราลํ่าลือถึงเจาท่ีเจาทางแหงดอยลูกนี้แรงมาก ในท่ีสุดครอบครัวตางๆท่ี
เหลือจึงอพยพมาอยูท่ีบานผาหมอนต้ังหมดและอยูดวยกันอยางมีความสุขและสันติสุขเสมอมา 
 เม่ือเราเดินผานชุมชนเกาแลว เราจะขามแมน้ํากลางพาดและเดินข้ึนไปยังทุงนาข้ันบันไดเขาสูเขตชุมชนและท่ี
ทํากิน จุดแรกท่ีเราเดินข้ึนมาถึงคือ “แคมปเกานยิมไพร ของคุณหมอบุญสง เลขะกุล แตปจจบัุนกลายเปนท่ีพักน้ํา
สําหรับการทําเกษตรตามโครงการหลวงแลว  
 เม่ือเรามองทอดสายตาข้ึนไปทางเหนือคือเราจะเห็นทุงนาข้ันไดท่ีสวยงาม ยิ่งงามข้ึนไปอีกถาเรามาถูกฤดูนา
เขียวขจี หรือชวงกอนเก็บเกีย่ว ตลอดเดือนกรกฎาคม ถึง เดือน กุมภาพันธ เปนชวงท่ีสีสันสวยงามท่ีสุด แตเม่ือเรามอง



 122 
สูงข้ึนไปอีก เราสามารถมองเห็นดอยหนิผาขนาดใหญเหมือนลักษณะหมอนท่ีเคยมีคนหนุน และท้ิงรอยบุมเอาไว
ตรงกลาง เราเรียกดอยลูกนีว้า “ผาหมอน” จึงเปนท่ีมาของการตั้งช่ือหมูบาน บานผาหมอนท่ีใชเรียกกันมาถึงปจจบัุน  
 จากนั้นเราก็เดนิเขาสูชมชนบานผาหมอนในระหวางทางเราจะผานวัดนิยมไพรผาหมอน และ โรงเรียนนิยม
ไพรผาหมอน ซ่ึงเปนศูนยรวมจิตใจอีกแหงของชุมชน โดยคุณหมอบุญสง เลขะกุล เปนผูริเร่ิมกอสรางใหกับชุมชน 
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอนคือสถานการศึกษาข้ันพืน้ฐานของชุมชน ลูกหลาน “แควนมึกะคี” จะมาเรียนหนังสือต้ังแต
ช้ันอนุบาลจนถึงช้ันประถมปท่ี 6 กอนจะแยกยายออกไปเรียนนอกพืน้ท่ีสูงข้ึน  
 นับวาคุณหมอบุญสง เลขะกุล นั้นเปนผูท่ีใหคุณคาตอสังคมชาวปกาเกอญอท่ีนี่อยางสูงมาก ทําใหคนในชุมชน
และลูกๆหลานๆของคนในชุมชนมีการศกึษาอานออกเขียนได และนําพาตัวเองไปสูสังคมภายนอกอยางไมอายใคร ซ่ึง
เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนช่ืนชมและสรรเสริญอยูไมเส่ือมคลาย แมทานจะจากเราไปแลว แตความดท่ีีทานทําไว ทําใหคน
ชุมชนมิไดลืมแมแตนอยและชุมชนช่ืนชมทานยังดังกึกกองอยูในหัวใจของคนในชุมชนตลอดกาล 
 จุดสุดทายคือการเดินเขาสูท่ีพักที่ตั้งอยูท่ีชุมชน ในท่ีชุมชนบานผาหมอนต้ังอยูกลางปาชุมชนลอมรอบท่ีเขียว
ขจี ทานจะพบกับรอยยิ้มของคนในชุมชนดวยอัธยาศัยท่ีดี ถึงแมบางคร้ังทานอาจเห็นหนาตาทาทางแบบข้ีอายหรืออาจ
วิ่งหนไีปเฉยๆ นั้นเปนธรรมชาติของชาวปกาเกอญอท่ีมีนิสัยข้ีอายและเกรงใจกับคนภายนอก ทานก็ไมตองเขาใจผิดวา
ทําไม แตคนในชุมชนยนิดีตองรับผูมาเยือนทุกทานเสมอ 
 การเดินทางดวยโปรแกรมทัวรโปรแกรมนี ้ เปนการเดนิทางแบบสบายๆ พักผอนไปดวยในระหวางทาง 
เหมือนดังท่ีกลาวมาแลวขางตนวาเหมาะสมกับนักทองเท่ียวมาแบบครอบครัว หรือสําหรับทานท่ีไมตองการเดินทาง
แบบผจญความทายทายมากนัก  และไดรับรูเร่ืองราวตางๆของชุมชนตลอดเสนทางกอนถึงและจนถึงหมูบาน เปน
โปรแกรมการเดินทางแบบสบายๆอีกโปรแกรมหน่ึงของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
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รูปแบบการพัฒนาบุคลากรเบื้องตน 
 
การพัฒนานักสื่อความหมายทองถ่ิน 
 นักส่ือความหมายทองถ่ิน คือบุคคลสําคัญในการทําหนาท่ีในการเปนหนาเปนตาใหกบัชุมชนและประเทศชาติ 
การเปนนกัส่ือความหมายน้ันมีเกยีรติ เปนผูท่ีสามารถบอกกลาวและความเปนมาของชุมชน และสรางความประทับใจ
หรือเสียใจใหกับนักทองเท่ียวได   เปนหนาตางบานแรกที่นักทองเท่ียวจะไดสัมผัสกับลักษณะและบริบทของชุมชนใน
ดานเชิงจนิตนาการ กอนท่ีจะนํานักทองเที่ยวเดินเขาสูสนามจริงหรือเห็นสภาพจริงๆตามท่ีนักส่ือความหมายไดกลาว
อาง 
 ฉะนั้น นักส่ือความหมายตองมีความรับผิดชอบสูงในการเสนอภาพพจนของชุมชนของตนเองและการเปนนกั
ส่ือความหมายที่ดีและมีคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม ตองมีความจริงใจตอตนเอง ชุมชนของตนเองและนักทองเท่ียว  การ
ท่ีนักส่ือความหมายจะทําอะไรท่ีไมดีแมแตเพียงแคนอยนิด ก็สามารถทําใหกลายเปนน้ําผ้ึงหยดเดยีว เปนเร่ืองใหญโต
ได โดยชีวิตปกติแลวการจะทําอะไรก็สามารถจะเกิดขอผิดไดโดยงายและโดยไมตัง้ใจหรือต้ังใจได การมาเปนนักส่ือ
ความหมายทองถ่ินจึงตองเพิม่ความระมัดระวังเปนพิเศษกวาคนปกติหลายเทาตัว 
 เนื่องจากนักทองเท่ียวนั้นมีดวยกันหลายแบบและแตละคนอาจมีนิสัยไมเหมือนกัน การเปนนกัส่ือความหมาย
นั้นตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษเกี่ยวกับการใชอารมณหรือพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การเปนนักส่ือความหมายท่ีมี
คุณภาพท่ีดีนัน้ตองมีการเรียนรูความรูตางๆรอบตัวเองอยูเสมอ การท่ีเราจะคิดวาเปนนักส่ือความหมายอยางงายๆนั้น 
คงเปนไปไดยาก 
 ปญหาในการทํางานนั้นสามารถท่ีจะเกิดข้ึนไดเสมอ เวลาเกิดปญหานักส่ือความหมายตองคิดหาทางออกท่ี
เหมาะสมตอการแกปญหาอยางสรางสรรคและน่ิมนวล ปญหาเล็กก็ตองใหหมดไป ปญหาใหญตองใหเล็กลง และจบ
ลงดวยดีในท่ีสุด ดังเชนท่ีเราควรจะเปนคือ “เม่ือใครเปนไฟ แตอีกคนตองเปนน้ํา”   เม่ือปญหาใหญท่ีเกินกวาตัวนักส่ือ
ความหมายทองถ่ินจะตัดสินได ตองกลับคุยและปรึกษากบัผูใหญท่ีมีอํานาจตัดสินใจท่ีเหนือกวามาแกไขปญหารวมกัน 
 เทคนิค ในการสรางความสนุกสนานเปนส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความไมควรมองขามอยางยิ่ง ไมวาจะเปนเกมส หรือ 
การละเลนตางๆท่ีไมกออันตรายแกนักทองเท่ียว การเสริมสรางความสนุกสนานแกนกัทองเท่ียวนั้นเปนส่ิงจําเปนอยาง
มาตอการดําเนนิกิจกรรมตลอดชวงท่ีเราทําทองเท่ียวอยู 
 การสรางความประทับใจ เปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความหมายตองมีในตัวของนักส่ือความหมายทุกคนเชน การ
ดูแลนักทองเท่ียวอยางเอาใจใส ดวยการตอนรับนกัทองเท่ียวอยางอบอุนตามแบบวัฒนธรรมของตนเองและแบบ
ผสมผสานแบบวัฒนธรรมของนักทองเท่ียวชาตินั้นๆ อยางเหมาะสมดวยความเต็มใจ 
 การเรียนรูจากผูคนรอบขาง หรือจากส่ืออ่ืนๆนั้นเปนส่ิงจําเปนและเราสามารถท่ีจะนําเอามาพัฒนาความ 
สามารถของตนเองใหมีคุณภาพท่ีดีข้ึนได การเรียนรูนัน้นักส่ือความหมายเองสามารถท่ีเรียนรูจากนักทองเท่ียวเชนกนั 
 อยางท่ีกลาวมาแลวขางตน นักทองเท่ียวนัน้มีดวยกนัหลายชาติหลายภาษา ฉะนั้นนกัส่ือความหมายก็มีโอกาส
เรียนจากนักทองเท่ียวไดแบบไมซํ้าใคร ผลดีก็จะเกิดข้ึนกับนักส่ือความหมายเอง 
 ขอผิดพลาดหรือขอเสนอแนะจากคนรอบขางเปนกระจกเงาสองแสงอยางดีท่ีเราไมสามารถมองเห็นตัว 
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เองวาเราเองมีจุดบกพรองท่ีไหนและควรจะนํามาแกไขใหมันดีข้ึนไดอยางไร เม่ือเรามีขอสรุปในตัวของเราเองแลว 
เราก็นําสวนท่ีคิดวาควรไปปรับปรุงนั้นปฏิบัติใหเกิดผลจนนําไปสูการพัฒนาตัวเราอยางประสิทธิภาพ  
 การอบรมนักส่ือความหมายทองถ่ินบานผาหมอนรุนท่ี 1 คร้ังท่ี 1 ในคร้ังนี้เปนแนวทางในการดําเนินงานการ
ทองเท่ียวของชุมชน เปนการพัฒนาบุคลกรทองถ่ินใหมีประสิทธิภาพตอการดําเนินกิจกรรมทองเท่ียวของชมุชนบาน
ผาหมอน  นักส่ือความหมายตองมีอาวุธท่ีดพีอควรในเบ้ืองตน ท่ีจะสามารถตอกรกับนักทองเท่ียวได 
 ทางคณะวิจยัไดกําหนดหวัขอตางๆไว เพือ่เปนการแบงปนประสบการณใหกับนักส่ือความหมายทองถ่ินท่ีเขา
อบรม โดยไดแยกหวัขอตามงานวิจยัท่ีไดดําเนินมาในระยะท่ีผานมา และไดทําคูมือความรูทองถ่ินใหกับนักส่ือ
ความหมายเบ้ืองตนที่ไดถอดออกมาจากงานวิจยั  ซ่ึงแตละหัวขอลวนแลวแตมีความสําคัญตอการทํากิจกรรมดานการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนท้ังส้ิน เปนความรูข้ันพื้นฐานท่ีนักส่ือความหมายตองรูและเขาใจกอนท่ีจะนํานกัทองเท่ียวออกไป 
 ท้ังนี้คูมือดังกลาวก็ยังไมสมบูรณแบบดี ตองมีการแกไขและปรับปรุงเนื้อหาอีกมาก ส่ิงหนึ่งท่ีตองเพิ่ม 
เติมลงไปคือความรูทางเชิงวทิยาศาสตรนิเวศศึกษา กฎหมาย ภูมิปญญาทองถ่ินเชิงลึก รวมถึงเทคนิคดานการบริการ
การทองเท่ียว หัวขอท่ีไดพูดคุยในเวทีอบรมมีดังตอไปนี ้
 1.  ชีวิตและทรัพยสินนักทองเที่ยว นักทองเท่ียวนับวาเปนแขกลูกคาบุคคลสําคัญท่ีตัดสินใจมาเท่ียวและรวม
กิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน ฉะนัน้ผูมีหนาท่ีดานบริการสวนตางๆตองมีความรับผิดชอบตอผูมาเยือนท่ีดีระดับ
หนึ่ง ความปลอดภัยเปนส่ิงสําคัญมากตอการดําเนนิกิจกรรมในสวนตางๆชองชุมชน การดําเนินกิจกรรมใดๆตอง
คํานึงถึงความปลอดภัยของนักทองเท่ียวกอนเปนหลัก เม่ือเกิดความปลอดภัยแลว ชีวิตและทรัพยสินก็จะมีความ
ปลอดภัยเชนกนั 
 2. ความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ินและจริยธรรมการเปนนักส่ือความหมาย การท่ีเราจะทําอะไรหรือ
จะเปนอะไร ตองมีความเขาใจตนเองกอนวาจะทําอะไรและจะเปนอะไร นักส่ือความหมายคือเปนบุคคลสําคัญท่ีทาง
ชุมชนไดใหเกยีรติมาเปนตัวแทนชุมชนในการพบปะกับบุคคลภายนอก เปนบุคคลท่ีตองกลาวถึงตัวเองและความ
เปนไปเปนมาของชุมชน ตองตอบคําถามจากนักทองเท่ียวท่ีถามถึงความเปนมาของชุมชน เราเปรียบนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินเปน “นักการทูตทางชุมชนชน” 
 จริยธรรมคือส่ิงท่ีทุกคนตองมี นักส่ือความหมายทองถ่ินเองตองมีจิตสํานึกตอการเปนนักส่ือความหมายท่ีดี ไม
ละเมิดส่ิงท่ีเปนสิทธิสวนบุคคล ไมกอความอับอายกอใหเกิดความเสียช่ือเสียงตอตนเองชุมชน และวัฒนธรรมจารีต
ประเพณี  
 3. ประวัติศาสตรชุมชน กลาวไดวาพื้นท่ีตางๆทุกสวนของโลกใบนี้มีความเปนไปเปนมาอยูเสมอ ข้ึนอยูวาจะ
มีเร่ืองราวความเปนมามากนอยและยาวนานแคไหน บานผาหมอนเองก็มีเร่ืองราวมายาวนานและมีเร่ืองเลาสามารถ
สรางความรูและความบันเทิงใหกับนักทองเท่ียวไดอีกแนวทางหนึ่งเชนกัน ประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงและ
สามารถเปนแมแบบในการขับเคล่ือนชุมชนใหมีความตอเนื่องในการดําเนินชีวิต  
 เร่ืองราวของบานผาหมอนนัน้มีความเดนในดานการจัดต้ังชุมชนของคนรุนแรก และเร่ืองราวในการดําเนนิ
ชีวิตของดอยอินทนนทท่ีดําเนินมายาวนานกอนท่ียังไมมีใครรูจักดอยอินทนนท  จนมาถึงปจจบัุนท่ีผูคนทั่วโลกรูจัก
ดอยอินทนนท 
 4. การเกษตรชุมชน  การเกษตรนั้นถือเปนหวัใจของชุมชนท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนมาแลวรุนสูรุนมาเปนเวลา
ยาวนาน ถามองในลักษณะพิเศษของภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใตแลว การเกษตรนั้นมีความคลายคลึงกันหลายๆ
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สวน บานผาหมอนเองเปนชุมชนปกาเกอญอท่ีมีวิถีชีวิตดานการเกษตรท่ีนาเรียนรู  จากเม่ือกอนชาวปกาเกอญอมี
วิถีชีวิตการเกษตรแบบการทําไรหมุนเวียน แต ณ ปจจบัุน การทําไรหมุนเวียนนั้นหมดส้ินจากชุมชนไปแลว แตชุมชน
ไดปรับตัวดานการเกษตรเปนการทํานาข้ันบันได และการเกษตรตามแนวพระราชดําริโครงการหลวงแทน  ชุมชนได
ปรับตัวอยูตลอดเวลา การเกษตรก็เปนอีกสวนหนึ่งท่ีไดปรับตัวอยูตลอดเวลา 
 5. วัฒนธรรมชุมชน การดําเนินชีวิตของชุมชนนั้นมีองคประกอบดวยการหลายปจจยั วัฒนธรรมและประเพณี
คือหัวใจสําคัญของชุมชนชาวปกาเกอญอ การเสริมความรูเพิ่มเติมในเร่ืองของตนเองนั้นเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยาง
ยิ่ง เพระดวยสภาพปจจุบันสังคมของชุมชนเกิดการแทรกแซงจากวัฒนธรรมจากภายนอกโดยทางตรงและทางออม ซ่ึง
ทําใหวัฒนธรรมชุมชนนั้นเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว และมิอาจหยดุยั้งส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงได 
 การอบรมคร้ังนี้เราคาดหวังวาเด็กท่ีอยูในชุมชนและผูใหญท่ีอยูในชุมชน ท่ีไดเขามารวมการอบรมคร้ังนี้ จะ
สรางความเขาใจและเรียนรูส่ิงท่ีตนเองนัน้มีอยูวามีคุณคามากนอยเพยีงใด เสนหของการมีวฒันธรรมของตนเองน้ัน
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิท่ีนักส่ือความหมายตองเรียนรูและถายทอดใหกับนักทองเท่ียวเกิดการเรียนรูและแลกเปล่ียน
วัฒนธรรมท่ีมีความแตกตางกัน ใหเกิดเปน “พัฒนะวิวฒันธรรม” ท่ีผูคนบนโลกน้ีสามารถเรียนรูถึงความแตกตางของ
สังคมได 
 6. ปานิเวศศึกษาชุมชน  การใชชีวิตสวนใหญของชุมชนปกาเกอญอน้ัน ทุกยางกาวมีผลท่ีตองอาศัยตอระบบ
นิเวศทั้งส้ิน คือผูคนบนโลกทุกคนนัน้มีความใกลชิดกับระบบนเิวศและกระทบกระทั่งกับธรรมชาติอยูทุกลมหายใจ 
ปกาเกอญอเองเม่ืออยูกับปาแลว เรามิอาจปฏิเสธไดวาเราเองมิไดมีผลกระทบตอระบบนิเวศแตดวยภูมิปญญาทองถ่ิน
ของชาวปกาเกอญอสามารถที่อยูรวมกับปาได บทเรียนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกี่ยวกบัระบบปานิเวศน้ันนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินสามารถที่จะถายทอดใหกับนักทองเที่ยวได 
 การเสริมใหนกัส่ือความหมายทองถ่ินเอาภูมิปญญามาใชสนับสนุนการส่ือความหมายเกีย่วกับธรรมชาติท่ี
ชุมชนอาศัยวาทําไมถึงอยูรวมกันได ดวยภูมิปญญาทองถ่ินปกาเกอญอนั้นมีการแบงประเภทปาเอาไวอยางชัดเจน
โดยรอบชุมชน ตั้งแตความสําคัญระดับประเภทของปาบนผืนโลก และระดับความสําคัญของปารอบชุมชนท่ีมีขอบเขต
ในการใชและอนุรักษเอาไวอยางชัดเจน 
 7. นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ ดวยพื้นท่ีดอยอินทนนทมีช่ือเสียงดานการดูนกท่ีดีอีกแหงหนึ่งของเมืองไทย ท่ี
ผานมามีงานวจิัยของ สกว. โดยกลุมเพื่อนนก คุณจักร กนิิสี คุณฉันทสิทธ์ิ บุณยสาระนัย ไดจดุประกายเร่ืองนกในภูมิ
ปญญาปกาเกอญอและสวนหนึ่งไดพัฒนานักส่ือความหมายทองถ่ินเกีย่วกับการดูนก มาวันนี้ทางทีมงานวิจยัไดแลเห็น
ความสําคัญและจุดแข็งของชุมชนท่ีไดถูกพัฒนามาแลวระดับหนึ่ง 
 บนเนื้อท่ีของดอยอินทนนทซ่ึงเราสามารถแบงประเภทของนกเอาไวหลายระดับ บนยอดสูงสุดนั้นมีนก
จํานวนมากถึง 170 กวาชนดิ และนกอพยพรวมกับนกทองถ่ินมีจํานวนมาก 350 ชนิด และคอยไลระดับลงมาเร่ือยๆ
จนถึงเขตตํ่าสุดคือแนวปาเต็งรัง ความหลากหลายทางระบบนิเวศวิทยาบนพืน้ท่ีดอยอินทนนท เปนจุดแข็งของการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
 และการแบงประเภทของนกในภูมิปญญาทองถ่ินปกาเกอญอน้ันมีดวยกนัหลายประเภท เชน นกดาน
การเกษตร นกดานความรักเกี้ยวพาราศี  นกดานการดําเนินวิถีชีวิตวฒันธรรม  นกดานความรักการครองเรือน ในสวน
ตางๆ เร่ืองของนกน้ีเปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความหมายทองถ่ินสามารถนําเอาไปใชกบัการดําเนนิกจิกรรมการทองเท่ียว
โดยชุมชนท่ีจะเกดิข้ึนได  
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 เร่ืองนกเปนส่ิงหนึ่งท่ีผูคนท่ัวไปและนักดนูกใหความสนใจในการศึกษา บริเวณหมูบานเองสามารถพัฒนา
เปนแหลงเท่ียวดานการดูนกไดท่ีนาศึกษาดูอีกแหงหนึ่งของพื้นท่ีดอยอินทนนท ซ่ึงพื้นท่ีดังกลาวชนดินกก็มีความ
แตกตางจากบนยอดดอยอินทนนท แตท้ังหมดสามารถเช่ือมตอกันไดไมยากถาหากนักทองเท่ียวตองการที่จะศึกษานก
ในพื้นท่ีอ่ืนนอกเหนือจากบริเวณชุมชน 
 8. กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน ในการดําเนินงานท่ีผานมากระบวนการวิจัยไดผานการกล่ันกรอง
กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อเปนกรอบในการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน สามารถที่ควบคุม
การดําเนนิกิจการผูประกอบการภายนอกและภายในชุมชน รวมถึงนักส่ือความหมายทองถ่ิน ท่ีท้ังหมดตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบท่ีไดรางเอาไว การอบรมคร้ังนี้เปนการช้ีแจงกฎระเบียบใหนักส่ือความหมายทองถ่ินไดรับทราบและปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบท่ีชุมชนรางเอาไว 
 9. เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว ถาพูดถึงการทํางานท่ีใหความสะดวกแกผูมาใชบริการเกิดความสะดวกตอ
การดําเนนิกิจกรรม ถือวาเปนการบริการอีกแขนงหนึ่ง  ซ่ึงการบริการนั้นมีขอบเขตกวาง นักส่ือความหมายเปนบุคคล
อีกกลุมหนึ่งท่ีตองใหการบริการแกนกัทองเท่ียวอยูอยางสมํ่าเสมอเม่ือมีกิจกรรมการทองเท่ียวเกิดขึน้  
 ส่ิงท่ีตองเนนเปนพิเศษคือ การบริการดวยรอยยิ้ม ดวยความเต็มใจตอส่ิงท่ีนักส่ือความหมายรับผิดชอบ ตองให
ความสะดวกข้ันพื้นฐานแกทองเท่ียว เชน เม่ือนักทองเที่ยวมาถึงท่ีหมายหรือท่ีพักแลว  ตองใหนักทองเท่ียวรูจักส่ิง
อํานวยความสะดวกสวนตัว ท่ีพักอาศัย หองนอน หองน้าํ  อาหารการกนิ กฎระเบียบตางๆ ท่ีพอจะแจงได ท้ังนี้เพือ่เปน
การบอกใหนกัทองเท่ียวรับทราบโดยคราวๆ เพื่อมิใหเกิดความอึดอัดตอการดําเนนิชีวิตของนักทองเท่ียวท่ีมาตางท่ีใน
ท่ีท่ีใหม เปนการผอนคลายความเกรงใจใหเกิดความรูสึกแบบเปนกันเอง ส่ิงนี้นักส่ือความหมายทองถ่ินควรตองรับรู
และนําเอาไปใชตอการดําเนนิงานของตนเองตอไปในอนาคต 
 การเปนนักส่ือความหมายท่ีดี นั้นตองมีองคประกอบหลายๆอยางในตัวคนเดียวกนั มีความรับผิดชอบตอ
หนาท่ี มีจริยธรรมตองานอาชีพท่ีตนเองทําอยางมีจิตสํานกึ มีการเพิ่มเสริมความรูของตนเองอยางตอเนื่องจากส่ือตางๆ 
ความรูเปนส่ิงหนึ่งท่ีจําเปนและสามารถนําพานักส่ือความหมายทองถ่ินเปนนกัส่ือความหมายท่ีมีคุณภาพทีด่ ี และ
สามารถใหความรูและความบันเทิงแกนักทองเท่ียวไดอยางภาคภูมิ การบริการท่ีดีและประทับใจคือเปนการเพิ่ม
คุณภาพสวนตางๆของตนใหสมบูรณ และนักส่ือความหมายตองรับผิดชอบตอชุมชนของตนเองสามารถส่ือใหคน
ภายนอกเขาใจความเปนไปเปนมาของชุมชนตนอยางช่ืนชม 
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การสรางระบบบุคลากรการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางมากหากองคกรใดองคกรหนึ่งมีระบบการจัดการที่ดีเยีย่ม องคกรนั้นยอมไดเปรียบไปแลว
คร่ึงของการดําเนินงาน ยกตัวอยางท่ีเราเห็นไดชัดเจนคือ ประเทศสิงคโปร ถึงแมจะเปนประเทศเล็กๆ ท่ีมีพื้นที่จํากดั
และมีทรัพยากรนอย แตประเทศสิงคโปรสามารถนําพาตัวเองออกสูสังคมอยางกาวหนาในดานภมิูภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต 
 หรือองคกรอ่ืนๆ ท่ีอยูในรูปแบบของบริษัทท่ีประสบผลสําเร็จ เพราะมีรูปการจัดการท่ีดีท้ังส้ิน เชนเดียวกับ
การทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีกาํลังจะเกดิข้ึน ณ ท่ีแหงนี ้ และอีกหลายท่ีบนผืนแผนดินไทย เปนท่ีนาสังเกตอยางมากวา 
การทองเท่ียวท่ีกําลังปรับตัวอยูขณะน้ีนัน้ เปนการปรับอยูดานเดียว คือ ดานขององคกรของรัฐ เชน หนวยงานอุทยานฯ
หลายๆที่ของเมืองไทย 
 ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ณ เวลานี ้หนวยงานรัฐพยายามท่ีจะคุมอํานาจการบริหารงานเองท้ังหมดไวในกํามือ ถึงแมจะอาง
ระบบการจัดการแบบมีสวนรวม แตมิไดมีการดําเนนิรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียอยางจริงจัง จึงเปนการดําเนินงานแบบ
ขาดหลักการบริหารแบบมีสวนรวม จึงกลาวไดวาหนวยงานรัฐขาดประสิทธิภาพการบริหารงานแบบมืออาชีพอยาง
ส้ินเชิง 
 ดวยทรัพยากรที่มีเหลืออยูอยางจํากัดบนผืนดินแหงนี้ หากวนัไหนมีการผูกขาดดานใดดานหนึ่งไป ความ
ขัดแยงระดับรากแกวกจ็ะเขมขนข้ึน ถึงเวลานั้นระบบการทองเท่ียวแบบมีสวนรวมก็ไมมีความหมายตอชุมชนอีกตอไป 
 ชุมชนมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีพี่เล้ียงท่ีสามารถแลกเปล่ียนความรูระหวางกันได  ส่ิงไหนที่ชุมชนสมควร
ท่ีจะเรียนรูและนํามาพัฒนาองคกรได หนวยงานนัน้ตองเปนพี่เล้ียงใหชุมชนนัน้ๆเปนการเรงดวน การพัฒนานั้นไมมี
อันส้ินสุด แตการพัฒนานัน้ตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชมุชนและทรัพยากรส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูในชุมชน 
 การบริหารงานนั้นเราตองมองวาองคกรของเรานั้นใหญแคไหนและมีหนาท่ีอะไรบางท่ีตองทํา บุคลากรของ
เรานั้นมีความชํานาญท่ีจะสามารถบริหารงานท่ีเรามีนั้นก่ีสวน และท่ีทําไดนั้นมกีี่คน แตละคนมีขีดความสามารถไดแค
ไหน องคประกอบเหลานี้จงึมีความเปนตอการพัฒนาการบริหารแบบเบ้ืองตนที่ชุมชนอยางชาวบานธรรมดาสามารถท่ี
ทําไดอยางไมอยากเย็นนกั 
 การบริหารที่มีประสิทธิภาพนั้นข้ันตอนกมี็ความสําคัญตอการบริหาร หากข้ันตอนนั้นมีความสลับซับซอน
มากไป การดําเนินตองผานหลายข้ันตอน ระบบก็จะไปไดชาและไมสามารถดําเนินงานไปไดอยางราบร่ืน แตใน
ขณะเดียวกนัระบบการบริหารตองรอบคอบและรัดกุม ข้ันตอนนอยแตตองรอบคอบ สามารถตรวจสอบได และตอบ
คําถามใหกับองคกรของเราไดหากองคกรมีขอสงสัย 
 การทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนเองพยายามทีจ่ะสรางระบบการบริหารงานแบชาวบานท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถของบุคคลกรในชุมชนโดยองคกรของของชุมชนสามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้เราจึง
ไดแยกแยะระบบงานตางๆออกมา เพื่อท่ีผูบริหารงานสามารถทํางานได และทําไดอยางถูกตองโดยมีขอผิดพลาดนอย
ท่ีสุด 
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1. คณะผูบรหิารชุมชนบคุคลสําคัญ 

 ผูจัดการ  ผูจัดการในท่ีนีข้องเราคือเปนบุคคลผูบริหารงานสําคัญท่ัวไป ท่ีบุคคลอื่นๆในการบริหารงานไม
สามารถกระทําได ผูจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนเปนท่ียอมรับและใหความนับถือในชุมชนระดับหนึ่ง หนาท่ี
รับผิดชอบของผูจัดการนั้น มีหนาหลักในการบริหารดังนี้  
 1.1 สามารถเปนผูช้ีขาดปญหาท่ีเกิดข้ึน ผูจัดการคือเปนผูมีอํานาจสูงสุดและยดึการตัดสินปญหาของผูจัดการ
เปนอันส้ินสุด 
 1.2 บทบาทหนารับผิดชอบท่ีข้ึนตรงกับผูจัดการ เชน นกัส่ือความหมายทองถ่ิน การบริการขนสงนักทองเท่ียว 
ท่ีพักแบบโฮมสเตย ท่ีพักนกัทองเท่ียวเฉพาะแบบสวนตัว  ผูดแูลบานพักนกัทองเท่ียว ท้ังหมดตองข้ึนอยูกับหนา
รับผิดชอบของผูจัดการท้ังส้ิน ในสวนตางๆท่ีกลาวมาตองตามขอ 1.2  นี้ ตองยึดถือและปฏิบัติตามผูจัดการท้ังหมด 
และถือวาการตัดสินใจของผูจัดการเปนอันส้ินสุด 
 1.3 ผูจัดการเปนผูวางระบบในการแบงหนาผูมีหนาท่ีรับผิดชอบสวนตางๆ เพื่อการกระจายงานไดอยางท่ัวถึง 
และผูรับผิดชอบตองปฏิบัติตามคําส่ังของผูจัดการเพ่ือบรรลุเปาหมายที่วางไว 
 ท้ังสามขอหลักใหญๆ คือหนาท่ีรับผิดชอบของผูท่ีเปนผูจัดการบริหารงานของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผา
หมอน ซ่ึงเปนงานท่ีทาทายความสามารถของคนในชุมชนท่ีไมมีความรูความสามารถเหมือนอยางคนท่ีไดเรียนจบจาก
มหาลัย แตท้ังหมดนี้เรามิไดมอบหมายใหใครคนไหนกไ็ด หรือใครกไ็ดท่ีอยากทํา ผูท่ีไดรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน
สวนนี้ตองเปนผูท่ีผานการบริหารงานมาแลวอยูในระดบัหนึ่ง ท่ีสามารถแยกแยะเร่ืองตางๆท่ีอาจเกิดขอผิดพลาดตางๆ
ได ทานผูนั้นคือเปนผูท่ีมีประสบการณแลวอยูในระดับหนึ่ง 
 
 ผูชวยผูจัดการ ผูชวยผูจัดการนั้นมีหนาท่ีชวยดแูลการบริหารงานของผูจัดการ ในบางทีผูจัดการไมสามารถที่
ทําไดท่ัวทนัเหตุการณเกิดข้ึน ผูชวยผูจัดการคือเปนบุคคลท่ีสามารถทําหนาท่ีรับผิดชอบแทนผูจัดการไดหากผูจดัการ
ไมสามารถทํางานไดตามสภาวะแบบปกติ 
 
 เลขานุการ มีหนาท่ีเหมือนฝายบุคคล ท่ีตองทําหนาท่ีในการบันทึกเร่ืองราวตางๆเวลามีการประชุมกัน หนาท่ี
อีกอยางหนึ่งของเลขาฯ คือการประสานงานกับสวนตางๆท่ีมีความเกี่ยวของกับงานภายในองคกร และองคกรสวน
ตางๆท่ีเปนองคกรภายนอก เชน หนวยงานราชการ ฯลฯ 
 
 การเงินการบัญชี ฝายบัญชีเปนฝายบริหารการเงินท่ีตองรูเร่ืองเงินเขาออก รายละเอียดคาใชจายตางๆ แตทุก
คร้ังท่ีมีเงินเขาออกฝายการเงินตองแจงใหผูจัดการรับทราบเสมอ ท้ังนี้เพื่อเปนการปองกันเร่ืองทุจริตมิใหเกิดข้ึนใน
องคกร และสรางความเช่ือม่ันตอเพ่ือนสมาชิกฯ 
 
 คณะกรรมการ คณะกรรมการมีหนาท่ีใหคําเสนอแนะตอท่ีประชุม และหาแนวทางรวมกันในการเสนอขอคิด
เพื่อการพัฒนาองคกร และทุกคร้ังหากเกดิเร่ืองท่ีองคกรไมคาดฝน ฝายคณะกรรมการตองเขารวมประชุมรับฟงเสนอ
ขอช้ีแนะใหกบัองคกรเสมอทุคร้ังไป เสมือนคณะกรรมการท้ังหลายเปนกระจกสองเงาใหกับองคกรในการบริหารงาน 
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 ประชาสัมพนัธ ฝายประชาสัมพันธมีความสําคัญตอการใหขอมูลนักทองเที่ยวและบุคคลท่ัวไปที่มา
ทองเท่ียว และการประชาสัมพันธใหภายนอกรูจักการทองเท่ียวของชุมชน การประชาสัมพันธตองมีประสิทธิภาพและ
ใหขอมูลเปนจริงแกนักทองเท่ียว โดยเฉพาะพื้นท่ีชุมชนบานผาหมอนแตละชวงของฤดูกาลตางๆมีความแตกตางกัน
อยางส้ินเชิง และชุมชนของเราเองตองการท่ีจะบอกความจริงแกนกัทองเท่ียวกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง เราไมตองการใหใคร
มาบอกแกนักทองเท่ียววาสามารถทําอะไรๆไดทุกอยาง หรือสามารถท่ีเห็นส่ิงท่ีเราลงโฆษณาไดทุกเวลา  
 ท่ีผานมาการทองเท่ียวหลายพื้นท่ีกลุมผูประกอบการมักบอกส่ิงท่ีไมเปนจริงตามโปรแกรมท่ีไดเสนอใหแกนัก 
ทองเท่ียว ในท่ีสุดผลสุดทายชุมชนไดรับการตําหนิเกิดเปนรอยดางท่ีไมดีตอชุมชนนัน้ๆ ทําใหนักทองเท่ียวเกิดความ
เบ่ือหนายไมอยากท่ีจะมาอีก และเกิดผลกระทบของการทองเท่ียวโดยรวมของประเทศ ส่ิงท่ีชุมชนมีหนวยงาน
ประชาสัมพันธของชุมชนเอง จุดประสงคหลักคือการปองกันการใหขอมูลท่ีผิดๆท่ีเกิดผลกระทบตอการทองเท่ียวของ
ชุมชน ขอมูลท่ีเปนจริงจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญตอชุมชนและนกัทองเท่ียวท้ังสองฝาย 
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โครงสรางบุคลากรผูบรหิารการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ผูจัดการ 
คุณสุปอย บรรพตวนา 

ผูชวยผูจัดการ 
คุณบุญทา พฤกษาฉีมพลี 

เลขานุการ 
คุณโยธิน  ปรัชญาพนาไพร 

คณะกรรมการ 

นายสุรสิทธิ์ ไตรกระแสชล นายวิฑูรย บรรพตวนา นายมนตรี ไพรเจรญิสุข นายดอเง นิเวศนเวหน นายกอแงะ ไพรเจรญิสุข 

การเงินการบัญชี 

นางศิริพร ไพรเจริญสุข นางบัวผัน โหมโพสะเด 

นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร นายกรฤธ ดุเจโตะ 

ประชาสัมพันธ 
นายสุรสิทธ ดลใจไพรวัลย 
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การสรางระบบการจัดการรายได 
 
 เปนท่ีแนนอนวาตัวเงินเปนตวัแปรสําคัญตอการดําเนินงาน ถาเรามองขามการจัดการท่ีเกี่ยวกับรายได
โดยไมสนใจกบัสวนนี้มากในอนาคตเปนไปไดสูงท่ีจะเกดิความขัดแยงกันภายในองคกรของเราเอง เราจึงสโลแกนไว
คอยเตือนสติเราวา “ทะเลาะกันกอน แลวเรามารักกัน” หมายถึงการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันนั้นเปนส่ิงจําเปน
อยางมากท่ีจะนําพาเราไปสูความเขาใจท่ีตรงกัน จึงตองมีการถกเถียงกันกอนท่ีจะทําอะไรลงไป โดยไมตองมาถกเถียง
กันภายหลังแลวเกิดความขัดแยงข้ึนมาภายหลัง 
 กฎระเบียบจึงเปนแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการสรางความปรองดองกัน และเดินไปในทางเดียวกนั รายไดท่ี
เกิดข้ึนเรามิไดมองเพียงผูประกอบการไดไปเพียงฝายเดียว เม่ือผูประกอบการภายในชุมชนไดแลว เราตองคืนกําไร
สวนหนึ่งกลับไปยังชุมชนของตนเอง เพือ่นําไปพัฒนาชุมชนในสวนท่ีขาดการดูแล เพื่อท่ีความสามัคคีเกิดข้ึนภายใน
ชุมชน ส่ิงท่ีชุมชนขาดหายก็จะกลับมาเติมเต็มอยูรวมกันแบบมีความสุขมีความสามัคคีสําหรับรายไดท่ีเกิดข้ึนโดย
กิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนเราไดแบงออกเปนดังนี ้และท้ังหมดตองคืนกําไรกลับสูชุมชน เพื่อนําไปพัฒนาชุมชน
ตอไป 

รายละเอียดการหักรายไดเขาสูกองกลางการทองเท่ียวโดยชุมชนดังน้ี 

 1. บานพักประเภท โฮมสเตย  10 %  ของรายได  
 2.  การบริการท่ีพักประเภทกางเตนท  10 %  ของรายได  

 3. นักส่ือความหมายทองถ่ิน10% ของรายได       
 รายละเอียดการหักรายไดจากศูนยบริการและบานพักนักทองเท่ียวโดยชุมชนสวนกลาง ที่ตองแบงและ
จัดการรายไดดังตอไปนี้ 
 1.  หักเขากองกลาง  10 % จากรายได 
 2.  การบํารุงและปรับปรุงสถานท่ีสวนกลาง  15 % จากรายได           
 3. คาใชจายยื่นๆ 10 % จากรายได 
 4. รายไดท่ีเหลือ  65 % ท่ีเหลือตองแบงใหสมาชิกเทา ๆ กันตามจํานวนสมาชิกท่ีมีอยูใน 

 

รายละเอียดรายไดที่ตองแบงและจัดการรายไดหักเขาสูกองกลาง  5  % ของรายได โดยมีผูประกอบการ
ดังตอไปนี้ 
 1. ผูประกอบการดานอาหารและเคร่ืองดื่ม 
 2. ผูประกอบการของท่ีระลึก 
 3. กิจกรรมดานบันเทิง 
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โครงสรางการจัดการรายไดภายใตการทองเที่ยวโดยชุมชน 

เงินกองกลางเพื่อการพัฒนาชุมชน 

บานพักโฮมสเตย 10 % 

รานคาของท่ีระลึก อาหารเครื่องด่ืม การแสดง 5 % 

นักสื่อความหมาย 10 % 

บานพักนักทองเที่ยวแบบสวนตัว 10 % 
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รายชื่อและบทบาทหนาท่ีของนักสื่อความหมายทองถ่ินบานผาหมอน 
 

1. นักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาต ิ
 1.นายสุรสิทธ์ิ  ไตรกระแสชล หัวหนากลุมนกัส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 2.นายบุญเจริญ เจริญวนาสันติ รองหัวหนากลุมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 3.นายต๊ิมอ ขจวีิไลลักษณ  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 4.นายจนิดา ขจีวิไลลักษณ ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 5.นายต๊ิดี พนากําเนิดสกุล  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 6.นายหยากา คีรีพฤกษาชาติ ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 7.นายดอนเง นิเวศเวหน  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 8.นายคาชิ ขจวีงวิลัย  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
2. นักส่ือความหมายทองถ่ิน การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 
 1.นายธรรมชาติ พนากําเนิดสกุล  หัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 2.นายรณชัย เกสรเสาวคนธ รองหัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 3.นายพรชัย วอบือ  ทีมกลุมฯ การดูนก “นกในภมิูปญญาปกาเกอญอ 
 4.นางสาวปราณี ศรีนทีไพรวัลย ทีมกลุมฯ การดูนก “นกในภมิูปญญาปกาเกอญอ 
3. นักส่ือความหมายทองถ่ิน “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
 1.นายณรงชัย วอบือ  หัวหนากลุมนกัส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวฒันธรรมชุมชน” 
 2.นายสุรศักดิ์ ประภาสสังเกต รองหัวหนากลุมนักส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
 3.นางสาววภิาพร ประภาสสังเกต ทีมกลุมนักส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
4. นักส่ือความหมายทองถ่ิน “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 1.นายอรุณ วอบือ  หัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 2.นายบุญชัย ดอกคําพนากิจ รองหัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 3.นายสมพงศ ดํารงไพรสุข ทีมกลุม “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชมุชน” 
 4.นายสุวรรณ บรรพตวนา ทีมกลุม “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชมุชน” 
5. คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 1.นายสุปอย บรรพตวนา  หัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 2.นายบุญทา พฤกษาฉีมพลี รองหัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 3.นายวฑิูรย บรรพตวนา  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 4.นายมนตรีไพรเจริญสุข  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 5.นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 6.นายปอแต โมโพเสเด  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 7.นายแชดี ไพรเจริญสุข  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
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ศูนยขอมูลและสถิติทดลองทัวร 
 

ศูนยขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชน  
 ศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชน มีความจําเปนตอการใหความรูแกบุคคลท่ัวไป ซ่ึงชุมชนเองก็ไดประโยชน
จากศูนยขอมูลนี้เชนกนั  อีกประการหนึ่งหลังจากงานวจิัยไดส้ินสุดลง ในสวนของเนื้อหางานวจิัยท่ีไดมานั้น ทาง
ทีมงานวิจยัไดคือขอมูลที่เปนประโยชนตอชุมชนผานทางศูนยขอมูล ทําใหคนในชุมชนผูท่ีสนใจสามารถมาดูและอาน
ขอมูลท่ีนาสนใจจากศูนยขอมูลได 
 อีกประการหนึ่งคือ เพื่อการรองรับการทองเท่ียวในอนาคตของชุมชน เม่ือนักทองเท่ียวมาถึงชุมชนผูท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบท่ีเปนมัคคุเทศกและนักส่ือความหมายทองถ่ิน สามารถท่ีจะใหขอมูลบริบทชุมชนเบ้ืองตนของชุมชน เปน
การงายตอการอธิบายและสรางความเขาใจใหกับนักทองเที่ยวในเชิงพืน้ฐานความเปนมาของชุมชนโดยรวม 
 บุคคลท่ัวไปที่ไดเดนิทางผานเขามาในชุมชน เม่ือมีความสนใจก็สามารถรับรูขอมูลชุมชนไดวาชุมชนบานผา
หมอนกําลังทําอะไรอยู และมีกิจกรรมอะไรบางท่ีเกีย่วกับการทองเท่ียวหรือขอมูลอื่นๆ ท่ีไมไดเกีย่วของกับการ
ทองเท่ียว แตบอกเร่ืองราวของชุมชน ศูนยขอมูลจึงเปนแหลงรวบรวมความรูท่ีผูคนทั่วไปสามารถไดรับรูขอมูลชุมชน
อยางเปดเผย และเขาใจความเปนมาของชุมชนในระดับหนึ่ง  
 ขอมูลท่ีเปนประโยชนนัน้มาจากงานวิจยัของเราท้ังส้ิน ส่ิงท่ีเราไดทําและใสขอมูลลงไปในศูนยนัน้มาจาก
หัวขอสําคัญของงานวิจยัท้ังส้ิน ซ่ึงครอบคลุมบริบทชุมชนท้ังหมด โดยมีขอมูลตางดังตอไปนี ้
  
 1. ประวัติศาสตรชุมชน เปนการบอกเลาถึงเร่ืองราวความเปนมาของชุมชนวามีความเปนมาอยางไร 
 2. การเกษตรของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนดานการเกษตรท่ีหลอเล้ียงชุมชนมานาน 
 3. วัฒนธรรมของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตดานการปกครองทางวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลตอวิถีชุมชน 
 4. ปานิเวศนศึกษาของชุมชน เปนการบอกเลาถึงการอนุรักษปาและน้ําท่ีมีความสําคัญตอชุมชน 
 5. สมุนไพรของชุมชน เปนการบอกเลาถึงภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีความสําคัญตอชีวิตดานการรักษาสุขภาพ
ชุมชน 
 6. การจักสานของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนของผูชายปกาเกอญอท่ีถายทอดออกมาเปนศิลปะ
ดานการจกัสานท่ีมีลายเสนตัง้ออนหวานและมีความเขมแข็งจากหลายเสน 
 7. การทอผาของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนของผูหญิงปกาเกอญอท่ีถายทอดออกมาเปนศิลปะ
ดานการทอผาท่ีมีความละเอียดและออนหวานท่ีมีความแตกตางจากฝายชาย 
 สวนสําคัญของขอมูลตางๆ ท้ังหมดท่ีกลาวมานี ้เปนขอมูลท่ีไดจากงานวิจยัท่ีเปนประโยชนตอผูทําหนาท่ี
มัคคุเทศกและนักส่ือความหมายทองถ่ิน รวมถึงคนในชุมชนและบุคคลท่ัวไปที่มีความสนใจตอขอมูลท่ีอยูในศูนย
ขอมูลท้ังหมด   เราสามารถบอกไดวาศูนยขอมูลมีความจําเปนตอการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนของบาน
ผาหมอนอยางมาก  
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 ศูนยขอมูลเปนการแสดงออกทางจินตนาการท่ีสามารถเห็นภาพรวมของชุมชนท้ังหมดท่ีนักทองเที่ยว
ไดรับจากผูบอกเลาและภาพตางๆท่ีไดแสดงอยูนะท่ีนั้น  ศูนยขอมูลจึงมีความสําคัญและจําเปนตอชุมชนดานการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนหมูบานผาหมอนและตองไดรับการพัฒนาตอไปในอนาคต 
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สถิตินักทองเท่ียวในรูปแบบการทดลองทัวรตามงานวิจัย 
 

 ในชวงปลายงานวิจยั ทางทีมวิจยัไดจดัการทดลองทัวรท่ีเต็มรูปแบบการทําทัวรท่ีเราไดวางเอาไว โดยเอาทุก
สวนท่ีเราไดทํารูปแบบมา นาํไปปฏิบัติเพื่อหาจุดเดนและจุดบกพรองวาสวนไหนท่ีดหีรือตองแกไขอยางไรบาง  เทาท่ี
ไดทดลองทัวรตามเสนทางหลักท่ีวางไว ทีมงานไดวิจยับรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวอยางนาพอใจตามเราไดวางเอาไว 
 ส่ิงท่ีเราไดดําเนินการไปนั้นเราไดใหโอกาสแกคนในชุมชนเขามามีสวนรวมกับการทดลองทัวร  ท้ังพอบาน 
แมบาน เดก็เยาวชน มีสวนรวมกับกจิกรรมของเรา โดยกิจกรรมตางๆท่ีเราวางไวมีดงัตอไปนี ้
 1. นักส่ือความหมายทองถ่ิน มีหนาท่ีรับผิดชอบในดานการส่ือความหมายใหกับนักทองเท่ียวดานปานิเวศ
ศึกษา วิถีชีวิตชุมชน การเกษตรพื้นบาน ฯลฯ 
 2.  ระบบการขนสงนักทองเที่ยว ชาวบานท่ีมีพาหนะการเดินทางท่ีเอ้ืออํานวยตอการบริการดานขนสง เพื่อ
อํานวยความสะดวกใหแกนกัทองเท่ียวต้ังแตมาถึงตัวเมืองเชียงใหมจนถึงบานผาหมอน และเดินทางกลับโดยสวัสดิ
ภาพ 
 3. ท่ีพักอาศัย เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางมากสําหรับนักทองเท่ียว ทางชุมชนไดจัดสรางท่ีพกัใหแกนักทอง 
เท่ียวเฉพาะท่ีไวรองรับเปนบานหน่ึงหลัง สวนนีเ้ราไดมอบหมายใหแกคนในชุมชนจาํนวน 3 คนมหีนาท่ีในการ
รับผิดชอบท่ีพักอาศัยใหแกนกัทองเท่ียว 
 4.  อาหารและเคร่ืองดื่ม เนื่องดวยเปนชวงทดลองทัวร ในสวนของอาหารและเคร่ืองดื่มเราจึงมอบหมายใหผูท่ี
ดูแลบานท้ัง 3 คนรับผิดชอบสวนนี้ไป เพราะงายตอการดแูลและการประสานงาน 
 ท้ังหมด 4 หัวขอหลักๆนี้เปนสวนข้ันพืน้ฐานในการรองรับนักทองเท่ียว เม่ือนกัทองเท่ียวมาถึงยังชุมชน และ
ชุมชนสามารถจัดการการรองรับไดสวนหนึ่ง เทาท่ีผานมาผลของการจัดการในสวนตางๆข้ันพื้นฐานท่ีเราไดวางเอาไว 
ทําใหการดําเนินงานเปนไปอยางราบร่ืน ท้ังนี้เปนเพราะนักทองเท่ียวมิไดมีจํานวนมากมาย เลยทําใหการจัดการ
ดังกลาวดําเนนิไปไดอยางไมติดขัด 
 ส่ิงท่ีตองมีความตอเนื่องและชัดเจนคือ “โปรแกรมทัวร” ตารางเวลาและแผนการดาํเนินงานในชวงท่ีเราทํา
กิจกรรมนั้นตองมีความชัดเจนไดดีในระดบัหนึ่ง ตลอดระยะเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับนกัทองเท่ียว คนท่ีมีหนาท่ี
ความรับผิดชอบเวลาตลอดโปรแกรมทัวร ตองสามารถบอกและช้ีแจงใหกับนักทองเที่ยวหากนกัทองเท่ียวเกิดขอสงสัย
ตอ “โปรแกรมทัวร” ท่ีวางเอาไว 
 ผลการสรุปการทดลองทัวรในระยะดังกลาวท่ีผานมา เปนท่ีนาพอใจอยูในระดับดี คนในชุมชนสามารถ
รับผิดชอบงานท่ีไดมอบหมายใหบรรลุเปาหมายทีว่างไว ท้ังนี้เราไมสามารถบอกไดหรือเปนตัวช้ีวดัไดวาตอไปชุมชน
สามารถจัดการการทองเท่ียวดวยตัวเองไดจริงๆ ชุมชนตองไดรับการสนับสนุนดานความรูอีกมาก และแผนการพัฒนา
ตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชมุชน 
 จุดนี้เปนเพยีงจุดเร่ิมตนของการดําเนนิงานในชุมชน ผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในชุมชนตองคนหาตัวเองอีกมาก
เพื่อใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ชุมชน ผูประกอบการ และนักทองเท่ียว ตองเคารพความเปนตัวเองของชุมชนใหดีและ
สรางสรรค สถิติเปนเพียงการจดบันทึกท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงในระยะท่ีผานมา 
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ในสวนท่ีนักทองเท่ียวหรือเอาเองไดสะทอนออกมาท้ังในทางผลดีและจุดบกพรองนัน้ ชุมชนจะตองนําไป

แกไขในชวงระยะกําเนินกจิกรรมตอ เพราะวาหลายสวนท่ีดําเนินการมาในระยะส้ันนั้นเรายอมรับวายังตองปรับปรุง
การทํางานของตนเองใหมันดีข้ึนเชน 

- การบริหารเวลา การใชเวลาท่ีผานมานั้นไมสมดุลกับโปรแกรม เกิดการลาชามากไป ตอจากนี้ไปตองเผ่ือเวลา
ใหมาข้ึนและเร็วข้ึนตามระยะทางท่ีโปรแกรมไดวางไว 

- การเชื่อมกับสถาบันการศึกษาขางนอก ในระยะแรกเร่ิม 1ปจากนี้ไป ทางชุมชนคงไมปรับอะไรมากนัก และ
ยังไมมีศักยาภาพมากตอการท่ีชุมชนจะรองรับกับส่ิงเหลานี้ได จึงตัดสินใจวาจะยงัไมเช่ือมกับหนวยงานใด หรือ 
สถาบันใด แตจะรับใหไดเทาท่ีชุมชนรองรับไดเทานัน้ 

- เวลาของนักทองเที่ยวมีนอย ตรงนี้กจ็ะไปเช่ือมโยงกับโปรแกรมทัวรเชนกัน ฉะนัน้เม่ือเวลานกัทองเท่ียวมี
นอยผูนําการทองเท่ียวไมวาสวนใดตองกลับมาปรับตัวเองใหสอดคลองกับเวลาท่ีมีอยู การแกปญหาสวนนี้ตองแกท้ัง
ระยะเฉพาะหนาและระยะยาว ระยะเฉพาะหนา คือมัคคุเทศก ตองรูวาส่ิงท่ีจะเกดิข้ึนตอไปนี้เปนเชนไร ระยะยาวคือเรา
ตองปรับตัวโปรกแรมใหมีความกระชับยิง่ข้ึนแตคงไวซ่ึงเนื้อหาเหมือนเดิม 
 - การส่ือความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ิน ในระยะยาวน้ันเราตองหาทางการพัฒนาบุคลากรของ
ชุมชนใหเกิดประสิทธิภาพมากข้ึนโดยใหไดรับการอบรมในสวนท่ีจําเปนจริงๆและเรงดวน ซ่ึงเรารูตัวเองกอนอยูแลว
จุดนี้คือจดุออนของชุมชรเรา 
 -  การเอาแตใจของนักทองเที่ยว นี่คือนักทองเท่ียวท่ีอาจจะไมมีคุณภาพพอ หรือ อาจเปนเพราะไดรับขอมูล
ขาวสารจากผูประกอบการภายนอกเกี่ยวกบัชุมชนนอยเกิน หรือ อาจเปนนิสัยสวนตัวของนักทองเที่ยวเอง หากส่ิงนี้ 
เกิดข้ึนอีกอีกในภายภาคหนา ชุมชนมีขอสรุปวา เจตนาทีแ่ทจริงของนักทองเท่ียวนั้นเปนเชนไร หากเปนเพราะเราบก 
พรอง เราพรอมท่ีจะรับผิดชอบสวนของเราไป แตหากไมมีเหตุผลอะไรเลย เราชุมชนพรอมท่ีจะเชิญนักทองเท่ียวผูนั้น
หรือกลุมนั้นออกจากชุมชนไปโดยไมรับคาใชจายไดๆท้ังส้ิน 
 - สุดทาย เร่ืองของอากาศรอน  อันนี้คงยากท่ีจะบังคับได เราตองปลอยไปตามระบบธรรมชาติ ซ่ึงเราสามารถ
ทําไดแตเพียงใหขอเสนอแนะวา ณ เวลานี้นักทองเท่ียวพรอมท่ีจะทํากิจกรรมตอหรือจะหยุด ตองเปนการตัดสินใจของ
นักทองเท่ียวเอง แตท้ังนี้เราตองใหขอมูลใหนักทองเท่ียวกอนวาในชวงระยะเวลาดังกลาวอาจจะเกิดมีการแปรปรวน
ของสภาพอากาศได ขอใหนักทองเท่ียวระมัดระวังและแจงตอมัคคุเทศก เพื่อปองกันอาจเกิดอันตรายตอสุขภาพและ
ชีวิตได  
 สรุปไดวาปญหาและอุปสรรค นั้นเราไมอาจท่ีจะหลีกเหล่ียงไดท้ังหมด แตเราตองมีแผนการท่ีดีเพือ่รองรับกับ
ส่ิงท่ีมันอาจจะเกิดข้ึนไดโดยคาดฝนและไมคาดฝน การปองกันเปนส่ิงจําเปนตอการดําเนินกจิกรรมตางๆ การทํางาน
เหมือนกับเราเขาสูเร่ืองปญหา แตวาในแตละอยางหรือส่ิงบางส่ิงนั้นจะมีองคประกอบไมเหมือนกนั มีท้ังความราบร่ืน
ช่ืนมื่นและเจออุปสรรค เพียงแตวาเรานั้นจะขามไปไดหรือเปลาเทานั้น อุปสรรคมีไวเพื่อความทาทายความสามารถ
ของเรา แตอยางเอาอุปสรรคมาใสไวในการทํางานของเรา ส่ิงท่ีราบร่ืนท่ีสุดคือการอยูเฉยๆ ส่ิงท่ีจะนําเราไปสูการบรรลุ
จุดเปาหมายไดคือ เราตองตอบปญหาทีเกดิข้ึนไดและสามารถแกปญหาได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับตัวเราเองวาเรานั้นคือใครและ
กําลังทําอะไรอยูในตอนนี้
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สถิตินักทองเที่ยวชวงการทดลอง 

 

ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

1 ฝรั่งเศส Anne & Laetitia 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd )  

2 คน / ญ 24-26 ธ.ค 48 Home stay 6,940 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ฉลอง  เทศกาล คริสมาสบนดอย 
- ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน- ชิมกาแฟสด 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา และ
แนะนําเพิ่มเติมเรื่องการ
พัฒนาบุคลากรชุมชนดาน

ภาษาตางประเทศ 

การเดินทางออกจาก
เชียงใหมชา จึงทําให
ไปจุดมุงหมายชา และ
ทําใหนักทองเที่ยว
เหนื่อย เนื่องจากการ
เรงรีบเกินไป 

2 ฝรั่งเศส Byron & Czivo 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

7 คน / ช,ญ 
2 ครอบครัว 

27 ธ.ค 48 ไป–กลับ ไมพัก 1,380 บาท - ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
และหัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 

นักทองเที่ยวมีเวลานอยเลย
ทําใหกิจกรรมที่วางไวไม
เกิดความตอเนือ่ง 

3 ฝรั่งเศส Henri & Benjamin 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

2 คน / ช 14-16 ม.ค 49 Home stay 6,940 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ชิมกาแฟสด พี่สมศักดิ์ บานแม
กลางหลวง 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา และ
แนะนําเพิ่มเติมเรื่องการเชื่อม
การทองเที่ยวกับสถาน
การศึกษาทั้งในและ
ตางประเทศที่สนใจกับการ
ทองเที่ยวลักษณะนี้ 

การสื่อความหมายของนัก
สื่อความหมายทองถิ่น ยัง
ไมเขาใจการสื่อที่ดพีอ กับ
ผลที่จะเกิดขึ้นกับ
ความรูสึกของนักทองเที่ยว 
เชนการตัดกิ่งไมโดยมิได
อธิบายกอน 

4 ฝรั่งเศส Tesson 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
3 คน/ญ 

22-24 ม.ค. 49 Private home  5,300 บาท - น้ําตก เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ ตามรอยเสด็จบานทาฝง- บานผา
หมอน” 

- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน โรงเรียน
ชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง 

นักทองเที่ยวเอาแต
ความรูสึกของตัวเองเปน
ใหญ ทําใหไกดที่มาดวย
เกิดความลําบากใจกับการ
ดําเนินกิจกรรมตอและการ
แตงตัวไมสุภาพในที่
ชุมชน 
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ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

5 ฝรั่งเศส Martinez 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

29-31 ม.ค. 49 Private home  7,440 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน  
การเกษตร หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง 

นักทองเที่ยวขี่จักรยานลม
ลง เนื่องจากนักสื่อ
ความหมายทองถิ่น ไมได
อธิบายดีพอ และมิไดทํา
การสํารวจเสนทางใหดี
กอน 

6 ฝรั่งเศส Declerck 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

27-29 ก.พ 49 Private home 6,640 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง สนใจเรื่องธรรมชาติมาก 
 

นักทองเที่ยวมีปญหา
ทองเสีย เนือ่งจากไกดให 
ทานของเปยวที่ทางคนใน
ชุมชนทานกัน แตดีไมเปน
อะไรมาก เลยทําให
กิจกรรมที่ดําเนินตอไปได
จนจบโปรแกรมที่วางไว  

7 ฝรั่งเศส Juge Yvaine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

6 คน ช,ญ 
1 ครอบครัว 

5-7 ก.พ 49 Private home 6,720 บาท - น้ําตก เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ ตามรอยเสด็จบานทาฝง- บานผา
หมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง ชอบบรรยากาศที่พักและ
วีถีชุมชนอยางมาก 

นักทองเที่ยวตองการที่จะ
รวมกองไฟกับไกด แตทาง
ไกดมิไดเสนอให
นักทองเที่ยว เลยทาํใหแขก
ผิดหวังเล็กนอย แตวันที่
สองเราก็จัดให 

8 ฝรั่งเศส Juge Yvaine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

7 –11 ก.พ 49 Private home 10,340 บาท - เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 
- เที่ยวน้ําตก 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

นักทองเที่ยวมีปญหามาก
ตั้งแตยังมาไมถึงหมูบาน 
ดวยอาจเปนเพราะแขกอายุ
มากดวย อารมณแปรผันอยู
เสมอ 
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Remark 
 H  : Home Stay 
 PV : Private Home 
 RT  : Return None Stay 
 
 

ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

10 สิงคโปร Delavade 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

11-12 ก.พ 49 Private home 5,800 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน  
- เยี่ยมครอบครัวนกัสื่อความหมายทองถิ่น 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนและนักทอง 
เที่ยวมีเวลานอย 

11 ไทย คุณออย คุณเล็ก 
Booking by 

Surasitd Donjaipraiwan 

2 คน / ญ 13-15 ก.พ 49 Home Stay 4,,028 บาท - ตามรอยเด็จฯพิชิตดอยอินทนนท 
- เที่ยวน้ําตก เยี่ยมโครงการหลวง 
- วิถีชีวิตชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนการเดิน 
ทางนั้นลําบาก 
 

12 ฝรั่งเศส Veron Sabine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

4 คน 
Family Trip 

31 Marsh-01 
April 06 

Private Home 2,000 บาท - เที่ยวน้ําตก เยี่ยมโครงการหลวง 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- วิถีชีวิตชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนและนักทอง 
เที่ยวมีเวลานอย 

รวม 12 เที่ยว 38 คน ระยะ 3 เดือน H3/ PV7/ RT1 124,296 บาท 34 กิจกรรม ระดับดี ระดับดี 
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บทสรุปงานวิจัยปญหา อุปสรรค แนวทางความคิดใหมกบัการพัฒนาชุมชน  
 

กระบวนการเรียนรูของชมุชนกับงานวิจัย 
 จากจุดเร่ิมตนของการไปสัมมนาเขารวมประชุมหลายคร้ังท่ีเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนจึงสามารถ
ไดรับทราบถึงแนวทางการจดัการการทองเที่ยวแบบชุมชนบางพอสมควร แตระยะเวลาหกเดือนท่ีผานมานั้น จึงไดรับรู
ถึงขอเท็จจริงวางานวิจยัเปนส่ิงยากและทาทายความสามารถของเราและคนในชุมชน เพราะการทองเท่ียวน้ันเปนส่ิง
ใหมสําหรับชุมชนอยางบานผาหมอน  
 ฉะนั้นความเขาใจเกีย่วกับงานวิจยัของเราและกับพี่นองในชุมชนจึงมีความแตกตางกนัไปบาง แตสวนมากก็
สามารถสรุปรวมกันไดแตอีกหลายสวนตองรอคําตอบจากโครงการระยะชวงท่ีสองไป ดวยไดรับการสนับสนุนจาก
สํานักงานกองสนับสนุนกองทุนงานวจิัย (สกว) จึงสามารถทําใหงานวจิัยเกดิข้ึนตามความตองการของชุมชน 
 บริบทของชุมชนบานผาหมอนนั้น อาชีพหลักคือการเกษตร ซ่ึงการเกษตรนั้นสามารถทําใหชุมชนอยูไดโดย
ไมตองไปทําอะไรมากนัก หากบุคคลคนนั้นอยูอยางพอเพียง แตถาเรามองไปในอนาคตขางหนา การเกษตรท่ีกําลัง
ดําเนินอยูนี้อาจสรางปญหาใหกับชุมชนไดโดยถาประชากรเพ่ิมจํานวนมากข้ึนทุกป  
 ดังนั้น งานวจิัยท่ีกําลังดําเนินไปในระยะท่ีหนึ่งน้ัน เปนการคนหาคําตอบและความเปนตัวของชุมชนเองวา 
ทางชุมชนมีศักยภาพในดานใดบางท่ีจะสามารถทําการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบมีสวนรวมรวมกัน โดยชุมชนคือ
เจาของกิจการ เพราะชุมชนคือผูมีสวนไดสวนเสียกับการทําทองเท่ียวโดยชุมชนเองโดยตรง 
 จากการดําเนินงานในรอบ 6 เดือนท่ีผานมา ทําใหทีมงานวิจัยสามารถไดขอเท็จจริงและเห็นความสามารถของ
ชุมชนท่ีมีอยู โดยยดึตามหวัขอท่ีทางทีมงานวิจัยไดกําหนเอาไว  
 ตอไปในระยะที่สอง ชุมชนสามารถที่จะพัฒนารูปการทองเท่ียวโดยชุมชนตามท่ีชุมชนตองการและเหมาะสม
กับสภาพสังคมของชุมชนบานผาหมอนได และสดคลองกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีชุมชนนั้นมีอยู โดยยึดหลักการ
ทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท เพือ่เปนแนวทางสําหรับ
การอธิบายใหคนภายนอกไดรับความเขาใจถึงคนปกาเกอญอวาอยูกับปาและการอนรัุกษและใชสอยปานั้นไดอยางไร 
 ขอขอบคุณหนวยงานตางๆท่ีใหขอเสนอแนะและขอคิดท่ีเปนประโยชนตอการทําวจิัยคร้ังนี ้ ขอขอบคุณ 
สํานักงานกองสนับสนุนกองทุนงานวจิัย (สกว) อุทยานแหงชาติดอยอนิทนนท  ทานหัวหนาสุรชัย ทวมสมบูรณ สถานี
วิจัยโครงการหลวง อินทนนท ทานหัวหนาสถานีวิพัฒน ดวงโภชน นายก.อบต.ทานกอชิ เพชรไพรพนาวลัย และ
หนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของท่ีไมสามารถเอยนามไดท้ังหมด 
 
เจตนาของการทําวิจัย 
 เจตนาของการทําวิจยัคร้ังนี้มิไดเพยีงเพื่อตองการทํางานแบบแคฉาบฉวยโอกาสของใครคนใดคนหนึ่ง แตเปน
งานท่ีทําดวยใจตองการเพื่อหาหนทางและทางออกใหกบัชุมชนของตนเองในอนาคตอีกหลายสิบปขางหนา และดวย
เปนคนในพ้ืนท่ีโดยกําเนิด มีความใกลชิดกับชุมชนของตนเอง มีความเปนหวงชุมชนของตนเองวาในอนาคตคนใน
ชุมชนจะยังคงดํารงอาชีพเดมิไดอีกมากแคไหน เหตุผลหลักคือจํานวนประชากรในชุมชนจะมีจาํนวนเพ่ิมข้ึนมากข้ึน
ทุกวัน  
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 แตขอจํากดัในพื้นท่ีการประกอบอาชีพนั้นยังคงเดิมและอาจรบกวนสิ่งแวดลอมธรรมชาติมากข้ึน ทางคน
ในชุมชนสวนหน่ึงจึงไดปรึกษาหารือรวมกันถึงแนวทางในการจะทําทองเท่ียววาจะทําออกมาในรูปแบบใด และใช
เวลาไปมาพอสมควรการปรึกษาหารือกนั ทางคณะกรรมการในชุมชนมีขอสรุปรวมกันวา “ชุมชนของเราน้ันเปน
ชุมชนท่ียังอุดมสมบูรณไปดวยธรรมชาติท่ีอยูรอบชุมชน การท่ีเราจะทําทองเท่ียวนัน้สมควรอยางยิ่งท่ีตองเปนรูปแบบ
การทองเท่ียวเชิงศึกษา” ศักยภาพของชุมชนน้ันมีพรอมอยูในสวนหนึง่ แตในดานบุคลากรนั้นทางชุมชนยังตองพัฒนา
อีกมากพอสมควร และความพรอมของชุมชนนั้นยังไมมีท่ีจะทําการทองเท่ียว ยังขาดอีกหลายสวนท่ีคนในชุมชนตอง
เรียนรู ไมวาในดานความเปนตัวของตนเอง เชน ความเปนพื้นฐานของชุมชนหรือบริบทของความเปนชุมชนนัน้เรายัง
ขาดในดานการเก็บบันทึกเปนขอมูล  
 ดังนั้นการศึกษาความเปนมาของชุมชนหรือประวัติศาสตรชุมชนเปนจุดเร่ิมตนท่ีสําคัญท่ีเราจะกาวไป เพราะ
การเรียนรูตวัเองนั้นเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีเราจะกาวไปขางหนา และในเม่ือเรารูพื้นฐานความเปนมาของชุมชน
แลว ตอไปเราตองหาจุดเดนของความเปนชุมชนวาคนในชุมชนมีความสามารถอะไรบาง ทางเราเองเห็นความสําคัญ
ของชุมชนนั้นมีความสามารถหลายๆดาน และความสามารถที่ชุมชนมีอยูนัน้เปนจุดท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนในชุมชนมา
ตั้งแตสมัยโบราณ ฉะนั้นการท่ีเรามองเห็นความสามารถของชุมชนท่ีมีอยู เรานาจะเอาส่ิงท่ีเรามีอยูนั้นมาพัฒนาออกมา
ใหเปนงานท่ีนาศึกษาใหกับผูท่ีรักและสนใจในตวัของเรา เพราะส่ิงเหลานี้คือความชํานาญของชุมชนและเปนแรง
ขับเคล่ือนใหชุมชนดํารงอยูไดจนถึงทุกวนันี้  
 การเกษตรชุมชนคือหัวใจสําคัญท่ีทําใหชุมชนมีแรงและพลังในการดาํรงชีวิต วัฒนธรรมชุมชนคือกุญแจ
สําคัญท่ีปกครองชุมชนปกากาเกอญอใหอยูรวมกนัอยางสันติและเคารพซ่ึงกันและกนั การมีวัฒนธรรมนั้นเปนส่ิง
สําคัญมากของชุมชนเรา ปานิเวศนชุมชนเปนส่ิงท่ีเราหลีกเล่ียงไมไดเลยในการใชสอยและควบคูกับการอนุรักษ 
เหมือนดังเชนอยูบานตองรักและถนุถนอมบาน อยูกับปาตองรักษาปา หากชะนีตายหนึ่งตัว ปาเจด็ปา กิว่ลมเจด็กิ่ว ปา
จะเงียบเหงา หากธรรมชาติเราหมดดั่งเสียงชะนีท่ีหายไปแลวชุมชนของเราจะยังคงดํารงอยูไดอยางไร สมุนไพรชุมชน
เปนส่ิงจําเปนตอชีวิตทุกคนในชุมชน  
 การท่ีมนุษยเรานั้นอยูอยางไรซ่ึงท่ีเจ็บปวดมารบกวนชีวติของเราก็จะสุขสบาย ในเม่ือส่ิงนี้มนษุยไมสามารถ
หลีกเหล่ียงได จําเปนอยางยิง่ท่ีตองพ่ึงพาส่ิงแวดลอมขางเราท่ีเปนประโยชนตอเรา การเรียนรูใชธรรมชาติอยางมีคุณคา
เปนส่ิงจําเปนตอมนุษยทุกคนอยางยิ่ง   
 การจักสานเปนงานท่ีผูชายตองรับผิดชอบและเปนงานใชความประณตี และบางคร้ังตองใชแรงงานหนักกวา
งานสุภาพสตรี ท้ังในอดีตและปจจุบันการจักสานกย็ังเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวติของชุมชนและมีความจําเปนอยาง
ยิ่งท่ีชุมชนของเราตองอนุรักษรักษาไวคูกบัชุมชน  
 ส่ิงทอหรือการทอผาชุมชนนั้นเปนงานท่ีสุภาพสตรีถนัดและเปนงานท่ีใชความประณีตสูง เปนงานท่ีมีสีสัน
สวยงามตามแบบฉบับงานสุภาพสตรี มีความออนโยนและออนหวาน การทอผาของสุภาพสตรีปกาเกอญอนั้นไมมีใน
ตําราเรียน เปนการเรียนรูท่ีตองใชสมองสูงในการทรงจาํ ส่ิงเหลานี้คือจุดเดนของชุมชน และเปนจุดแข็งของชุมชนท่ี
สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาได. 
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กรอบงานวิจัยท่ีทํา 

โครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ได
เนนกรอบงานท่ีกําลังวิจยัอยูท่ีความเปนพืน้ฐานของชุมชน เพื่อหาจุดนาสนใจและความเปนไปไดในการพัฒนาเปน
แหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาแบบฉบับของชุมชนดังท่ีไดกลาวมาแลวตามเจตนาของการวิจัย จุดท่ีไดเนนหนักหลักๆลงไป
คือ 1. ความเปนมาประวัตศิาสตรชุมชน 2. การเกษตรชุมชน 3.วัฒนธรรมชุมชน 4. ปานิเวศนศึกษาชุมชน 5. สมุนไพร
ชุมชน 6. การจักสานชุมชน 7. การทอผา ชวงสองเดือนแรกเปนการศึกษาประวัตศิาสตร และอีกส่ีเดือนหลังเปนการ
เนนการศึกษาความชํานาญเฉพาะของชุมชน รวมท้ังส้ินใชเวลาในการวิจัยชวงแรก 6 เดือน และอีกหกเดือนหลังสุดทาย
ของงานวิจยัจะเปนการพัฒนาแผนการทองเท่ียวตามท่ีชุมชนไดศึกษาไวชวงแรก 
 
ส่ิงท่ีไดทํามาแลวในระยะที่ผานมา 
 - เร่ิมตนดวยการประชุมช้ีแจงและแถลงแนวทางการดําเนนิงานวจิัยและสรางความเขาใจรวมกับชุมชน  
 - ประชุมคณะกรรมการการทองเท่ียวโดยชุมชน มอบหมายหนาท่ีและวางแผนการปฏิบัติงานรวมกัน.   
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน: เร่ืองศึกษาขอมูลเบ้ืองตนการเสด็จประพาสของพระบรมศานุวงศ 
 - เร่ืองการเสดจ็ประพาสของสมเด็จยา เสดจ็ฯ พิชิต ดอยอินทนนท พ.ศ 2507 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรความเปนมาของช่ือดอยอินทนนท  
 - ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนเร่ืองการผูกขอมือกลางปหลังเสร็จจาการทํานาปลูกขาว  
 - ศึกษาเร่ืองการเล้ียงเจาท่ีนา ( ผีนา ) เปนกจิกรรม ตอเนื่องจากการผูกขอมือกลางป  
 - ศึกษาขอมูลเพิ่มเติมการเสด็จประพาสของพระบรมสานุวงศในแตละชวงของพ้ืนท่ีชุมชนบานผาหมอน ณ ท่ี
ทําการโครงการหลวงดอยอินทนนท   
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : เร่ืองการเสดจ็ประพาสของพระบาทสมเด็จพระ เจาอยูหวั พ.ศ 2517 และเสดจ็
เยี่ยมชมสวนกาแฟท่ีบานหนองหลมและเสด็จเยีย่มราษฎรในชุมชน และประชุมแมบานและเยาวชนเร่ืองการทอผา
ชุมชน 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : ศึกษาเร่ืองปาแกะแระ ( ปางกะแรต ) หรือปาง สมเด็จปจจุบัน โดยมี
 วิทยากรชุมชนผูอาวุโส คุณลุงหลา ( พาตีค่าบูปา )  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : ศึกษาจุดเร่ิมตนของการกอต้ังหมูบานผาหมอน และสรุปงานวิจยัท่ีผานมาท้ัง 2 
อาทิตย มีวิทยากรผูอาวุโสสองทานคือ คุณลุงเนะหยอ ดลใจไพรวัลย และคุณลุงหลา ดลใจไพรวัลย  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณปาเซอะเมะโม เร่ืองคร้ังเฝารับเสด็จ สมเด็จยา พ.ศ 2507 เนื่องจาก
คุณปาเปนผูท่ีใกลชิดพระองคทานมากท่ีสุด  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณลุงเนะหยอกบัคุณลุงหลา เร่ือง ตํานานปาแกะส่ี  
( ปางไกรศรี ) พ.ศ 2486. เพิม่เติม 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณลุงพะโย ตาโร คร้ังพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัและสมเด็จพระ
บรมราชินีนาค เสด็จเยีย่มราษฎรท่ีบานหนองลม พ.ศ 2517. 
  - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน :  ศึกษาขอมูลแหลงทองเท่ียวในชุมชนบานผาหมอนและบริเวณใกลเคียง.  
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สถานการณการทองเท่ียวของชุมชน 
 สถานการณการทองเท่ียวของชุมชน ณ เวลานี้ นับวายังไมมีอะไรเกิดข้ึน แตโดยรอบของชุมชนท่ีมีแหลง
ทองเท่ียวช่ือเสียงและเปนท่ีรูจัดแลวก็มีนกัทองเท่ียวมาอยูสมํ่าเสมอ แตส่ิงหนึ่งท่ีทางชุมชนยังไดรับความเดือดรอนอยู
ถึงแมจะมีการออกขาวไปแลวชวงหนึ่งกย็ังมีแก็งมอเตอรไซคไตเขาเขามาอยู ท้ังท่ีมีการตักเตือนไปแลว นับวาเปน
ปญหาอยู การทองเท่ียวแบบนี้ชุมชนไมตองการอยางยิ่ง. 
 
ผลท่ีเกิดขึ้นในระยะท่ีผานมา 
 จากท่ีเคยมีผูเขารวมไมกี่คนและเปนท่ีไมสนใจมากนัก มาวันนี้คนในชมุชนใหความสนใจมากขึ้น มีคนมาถาม
มากข้ึนเกีย่วกบัแนวทางการทองเท่ียวโดยชุมชน เพราะท่ีผานมาหลายคนในหมูบานยังเปนหวงถึงผลกระทบท่ีจะเกิด
ข้ึนกับชุมชน หลายๆทานใหขอคิดถึงการทําการทองเท่ียวโดยชุมชนวาตองดําเนินไปในรูปแบบไหน  โดยพ้ืนฐานของ
ชุมชนเพราะชมุชนคือผูถูกกระทบมากท่ีสุด หวัขอและกรอบการวิจยัทําใหคนในชุมชนนั้นมองเห็นจดุเดนของตัวเอง
มากข้ึนคาดวาในอนาคตของงานวิจยัคร้ังนีจ้ะสรางความกระจางใหกับชุมชนมากข้ึนถึงแนวทางการทองเท่ียวโดย
ชุมชน 
 
อุปสรรคและปญหาโดยรวมกับงานวิจัยคร้ังนี ้
 เวลาท่ีผานมานั้นนับวาเปนเวลาท่ีใหมสําหรับทีมวิจยัคนทองถ่ินอยางเรา และเปนส่ิงท่ีใหมสําหรับคนทองถ่ิน
ท่ีมีความรูทางวิชาจํากดัและการศึกษานอย แตดวยความเปนชุมชนท่ีเราอาศัยมานานการที่เราจะทํางานอะไรกบัชุมชน
นั้นจึงเปนส่ิงท่ีเราพอทําได โดยยึดกรอบและความสามารถท่ีชุมชนมีอยูเปนหลักและไมติดยึดกบัหลักวิชาการมากนัก  
ทําใหการทํางานไปไดตามความรูสึกที่เปนจริงและตรงกับหัวขอกรอบงานวิจยัท่ีกําหนดไว ปญหาอยางอ่ืนเชนเวลา
ของทีมงานวิจยันั้นบางคร้ังไมตรงกัน และสภาพแวดลอมอากาศท่ีเปล่ียนอยูตลอดเวลา ทําใหการเดินทางไปมาลําบาก
พอสมควร และขอสําคัญอีกจุดหนึ่งคือการเสนองานเชิงเอกสารคืนใหกับทางสํานกังาน สกว.ท่ีใหการสนับสนุนทุน
วิจัยนั้น เรายังไมสามารถทําไดดีพอ โดยเฉพาะการบัญชีนั้นตองการคําถามอีกมาก 
 
บทเรียนท่ีไดรับจากงานวิจัยในคร้ังนี ้
 จากส่ิงท่ีเปนขอสงสัยของทีมงาน เม่ือมีการวิจัยออกมาแลวทุกคําถามท่ีเราสงสัยนั้นก็ไดความกระจาง และจุด
ท่ีเราอยากไดขอมูลเพิ่มเติมเราก็ได อยางเชนเร่ืองศึกษาประวัติศาสตรชุมชน ตํานาน ปางกะแรต ปางไกรศรี หรือปาง
สมเด็จนั้น ท่ีแทจริงแลวไมใชท่ีเดียวกัน และช่ือท่ีถูกเรียกนั้นมาจากช่ือท่ีคนชุมชนสมัยกอนเรียกตามสถานการณท่ีเปน
จริงท่ีเกิดข้ึนในอดีต และความรูสึกในอดตีนั้นทําใหผูเลาและผูเรียนรูมีความรูสึกเหมือนอยูในเวลาชวงเดีย่วกันนั้นเปน
การเรียนรูท่ีไมสามารถหาไดในตําราเรียน การท่ีเรามาสนใจและเรียนรูตัวเองนั้นเหมือนเปนการมองหาความตองการท่ี
ถูกตองตามความตองท่ีเราการอยากทํา เม่ือชุมชนรูจักตวัเองมากพอ การจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนและชุมชนเปน
ผูจัดการนั้นนาเปนส่ิงถูกตองท่ีสุด 
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แผนงานในอนาคต จะเคล่ือนงานตอไปไดอยางไร หลังจากนี้ 
 หลังจากท่ีเราไดทําการวจิัยไปไดเดือนหนึง่ และเขาสูระยะเดือนท่ีสอง ทางทีมงานไดวางแผนงานไวตาม
หัวขอตางๆท้ังหมด 11 ขอดวยกัน เปนหวัขอท่ีเปนการตอยอดจากชวงเดือนท่ีแลว และทําใหหัวตางๆมากมายในเดือน
ท่ีเหลือเพียง 3 หัวขอหลักๆคือ เปนการศึกษาขอมูลเดิมเพิ่มเติม  
 1. ศึกษาประวตัิศาสตรชุมชนเพิ่มท่ีไดเก็บมาชวงหนึ่งเดอืนท่ีแลว  
 2. ศึกษาการเสด็จประพาสของพระบรมสานุวงศเพิ่มเติมจากชวงเดอืนท่ีแลว โดยเฉพาะการเสด็จฯ พิชิตดอย
อินทนนท ของสมเด็จยา พ. ศ 2507 และการเสด็จทรงงานเสด็จเยี่ยมราษฎรในชุมบานผาหมอนและชุมชนใกลเคียง 
 3. ศึกษาขอมูลดานความชํานาญเฉพาะทาง เพื่อปรับขอมูลนํามาพัฒนาเปนแนวทางการทองเท่ียว ดานการ
กําหนดกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 4. แหลงทองเที่ยวของชุมชนตางๆท่ีชุมชนมีอยูและหาขอสรุปงานวิจยัชวงสองเดือนแรก ชวงเดอืนท่ีสองน้ัน
ไดเนนใหมีกิจกรรมท่ัวทุกกลุมในชุมชน ใหคนชุมชนหมุนเวยีนกันเปนเจาบานในการเปดเวทีแลกเปล่ียนขอมูลกัน
และรับรูปญหาขอเสนอท่ีคนในชุมชนอยากเสนอมา และเปนการเปดโอกาสใหทุกคนเปดใจกับการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเพราะเราถือวาคนทุกคนในชุมชนคือเปนผูท่ีมีสวนไดสวนเสยีกับการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบหลีกเล่ียงไมได 
ชุมชนคือผูเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติและตองอาศัยทรัพยากรเหลานี้ในการดํารงชีวิตอีกยาวนาน 
 5. เม่ือขอมูลงานวิจยัระยะท่ี 1 เสร็จส้ินลง งานวิจยัระยะที่ 2 ตองเขาสูแผนงาน และปรับแผนงานพรอมขอมูล
นําเอาใชใหเปนรูปธรรม เพื่อการพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความเหมาะสมกับพื้นท่ีชุมชนตอไป 
 6. จัดเวทีเสนอผลงานวิจัยคืนสูชุมชนและหนวยงานในพื้นท่ี เพื่อสรางความเขาใจตอการดําเนินรวมกันแบบมี
สวนรวม และมีแผนการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนระยะยาว 5 ปขางหนา 
 7. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณสงคืน สกว. ภาค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 146 
ความรูสึกท่ีดี เสียงสะทอนจากทีมงานวิจัยทองถ่ิน วิจัยเพื่อชุมชนของตนเอง 

 

คุณสุปอย บรรพตวนา 
 ส่ิงท่ีผมภูมิใจตองานวิจยัในคร้ังนี้มากท่ีสุดคือ การท่ีไดเรียนรูความเปนไปเปนมา
ของชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะประวตัิศาสตรชุมชน ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาหรือ
แมกระท่ังกอนหนานี้ ผมเองพยายามท่ีจะเรียนรูความเปนมาในอดีตของชุมชนมาตลอด 
ไดเรียนรูทางความคิดของคนในชุมชนที่มีความคิดแตกตางจากเรา รวมถึงนิสัยและทาทาง
คนกลุมใหญของชุมชน ในคร้ังแรกงานวจิยัถึงแมจะเจออุปสรรคมากมายในทางความคิดท่ี

ไมตรงกัน แตผมดีใจอยูอยางหน่ึงคือ ท้ังทีมวิจัยและคนในชุมชนเปนหวงถึงผลกระทบท่ีจะตามมาหากเกิดการ
ทองเท่ียวโดยไรรูปแบบในการจัดการ ในอนาคตการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีเราไดวางรากฐานเอาไวนัน้ หวังวาคงจะได
เปนประโยชนตออนุชนรุนหลังและพัฒนาไปในทิศทางท่ีถูกตองและเหมาะสมตอวถีิและวัฒนธรรมชุมชน คงเปนอีก

แนวทางหนึ่งสําหรับอาชีพใหมในอนาคตของชุมชน จึงมีความภาคภมิูใจมากท่ีไดมีโอกาส
ในการทํางานวิจัยคร้ังนี ้

คุณบุญทา พฤกษาฉีมพล ี

 งานวิจยัทําใหผมเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ในอดีตท่ีผานมาของชุมชน งานวิจยัของเรา
มิใชไมมีใครสนใจหรือมีเพียงพวกเราทีมงานวิจยัสนใจเทานั้น งานวจิยัยังเปนท่ีสนใจของ
เยาวชนในชุมชน และเปนประโยชนตอเด็กเยาวชนท่ีออกไปศึกษาขางนอก และหันมา
สนใจความเปนมาของชุมชน ทําใหงานวิจยัเปนประโยชนตอเดก็เยาวชนสามารถที่จะหา
ขอมูลจากงานวิจัยท่ีพวกเราไดรวบรวมเอาไว  เราเองสามารถท่ีจะบอกเลาเร่ืองราวตางๆ

ใหกบัเยาวชนท่ีสนใจไดอยางภาคภูมิใจและถูกตอง งานวิจัยคร้ังนี้ถึงแมจะมีคนไมเหน็ดวยท้ังหมด แตพวกเราถือวาคน
ทุกคนในชุมชนมีความเปนหวงตอชุมชนของเรา ส่ิงท่ีพวกเขาบอกกลาวมานั้น เราถือวาเปนกระจกสองเงาใหเราวามัน
ถูกตองหรือผิดพลาด เราทุกคนรักกนัและภูมิใจมากท่ีไดทํางานวิจยัใหกับชุมชนในคร้ังนี้ การเกษตรนั้นตองอยูคูกับ
ชุมชนตอไปช่ัวลูกช่ัวหลานควบคูกับการทองเท่ียวท่ีเราไดวางเอาไว 

 
คุณมนตรี ไพรเจริญสุข 
 การทํางานวจิยัแบบพวกเราเหมือนเปนการคนหาคนพบตัวเอง ส่ิงท่ีเราคิดวาไดรูจัก
อยางดีอยูแลว แตเม่ือเราเอามาแลกเปล่ียนกันก็เกิดมีมิติใหมในแหงการเรียนรูเพิ่มเติมจากท่ีเรา
ไดรูมากอน ผมเปนอีกคนหนึ่งท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบดานวัฒนธรรม งานวิจยัคร้ังนี้ทําใหผมเขา
ใจความเปนมาของวัฒนธรรมตัวเองเพิ่มข้ึน ประเพณีวฒันธรรมเปนส่ิงจําเปนตอลูกหลานของ
เราในอนาคตอยางมาก ตอไปดอยอินทนนทและบานผาหมอนจะเปนเสมือนครูใหญท่ีจะเปน

แหลงความทางภูมิปญญาแกลูกหลานและบุคคลท่ัวไปในอนาคต เปรียบเสมือนไขแดงท่ีใครๆ อยากมาแสวงหาความรู 
เหมือนอยางในอดีตท่ีใครหลายๆ คนเคยมาศึกษาวิจัยมาแลว 
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คุณดอยเง นิเวศนเวหน 

 ส่ิงท่ีทําหรืองานวิจยันี้ ผมไดคาดหวังวาจะเปนสมบัติของลูกหลานในอนาคต เพราะวยั
อยางเราคงตองเปนไปตามธรรมชาติท่ีเราตองแกตวัลงไปทุกวัน แตส่ิงท่ีจะตองดําเนินตอไปคือ
ลูกหลานในอนาคต พวกเขาตองอยูตองใชไปอีกยาวนาน ส่ิงท่ีพวกเราทําอยูอาจเปนแนวทางอีก

แนวทางหนึ่งที่ถูกพัฒนาออกมาใหชุมชนปกาเกอญออยูรวมธรรมชาติไดตอไปในอนาคต
งานวิจยัท่ีทําจงึเปนส่ิงท่ีผมภมิูอยางมากท่ีสุดแลวทุกคนในชุมชนตองอยูกับปาได 
 

คุณสุรสิทธิ์  ไตรกระแสชล 
ส่ิงท่ีไดทําไปทุกอยางผมคาดหวังวาจะเปนประโยชนตอลูกหลานทุกคนในชุมชนของเราถึงแม

ตอนนี้ความสนใจของพวกเขายังมีไมมากเพราะดวยสภาพสังคมปจจุบันท่ีถูกส่ิงใหมๆ  กลืนไป
บางแลว แตพวกเขาจะภูมิใจหากไดศึกษาส่ิงท่ีพอแมไดทําเอาไว โดยเฉพาะเร่ืองการแบงปาโดย
ภูมิปญญาของปกาเกอญอเอง ท่ีมีความชํานาญไมแพคนอ่ืนในโลก เพยีงแตวาตอไปคนรุนหลัง
นั้นจะคิดตอเติมภูมิปญญาของบรรพบุรุษของตัวเองใหดข้ึีนไปหรือไม สมบัติช้ินนีท่ี้พวกเราทํา

เราขอมอบใหกับลูกหลานไดรับการสานตอไป  อุปสรรคในการทํางานคือส่ิงท่ีจะทําใหงานนั้นกาวเดินตอไปได เม่ือ
เรารวมกันแกไขอยางถูกทาง 

 

คุณลุงกอแงะ ไพรเจริญสุข 
 กับส่ิงท่ีไดทําวันนี้ตวัผมเองมิไดคาดหวังวาตัวเองจะทําเองหรือบริหารเองได แตท่ีทํา
เพราะเพื่อลูกหลานของตัวเอง ผมเองก็มีอายุมากแลว และท่ีทําเพือ่ท่ีลูกหลานจะไดสานตอ
ความคิดเหลานี้ใหเจริญงอกงาม การทองเท่ียวเปนส่ิงท่ีใหมและไมเปนท่ีคุนเคยกบัวิถีชุมชน
เรา แตถึงกระนั้นเราตองเรียนรูมัน มันเปนการผสมผสานส่ิงเกาและใหมมารวมอยูท่ีเดียวกัน ที
นี้จะทําอยางไรตอไปใหเราเขาใจกับคําวาการทองเท่ียว เพื่อท่ีจะไดรับรูถึงผลดีและผลเสียท่ีจะ

มากระทบกับชุมชนของเรา มันก็เปนเหมือนกับคุณลุงเองท่ีใชสมุนไพรทุกวันนี้ เราตองเรียนรูอยูทุกวัน ไมนั้นเราก็ไม
สามารถรักษาผูคนไดตามประสงค 

 

คุณวิฑูรย  บรรพตวนา 
 ในเวลาท่ีผานเราคือนักเรียนท่ีเรียนหนัก การเรียนนั้นนําพาพวกเราไปเปนบุคคลท่ี
พัฒนาตนเองในระดับหนึ่งของชุมชน ตอนน้ีเราก็เหมือนไดเปนครูบาอาจารยและพรอมท่ีจะ
บอกกลาวแกลูกหลานตนเองรวมถึงผูมาเยือน เราเองสามารถแลกเปล่ียนความรูกับสังคม
ภายนอกไดและพรอมท่ีจะแลกเปล่ียนส่ิงท่ีดีท่ีเปนประโยชนรวมกนัไดในอนาคต การ
ทองเท่ียวก็เหมือนกับการไดไปศึกษาในพื้นท่ีท่ีหางไกลจากบานเราไป รวมถึงเปนการพักผอน

ยอมใจภายในตัวดวย 
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คุณลุงหยากา คีรีพฤกษาชาติ 
 การท่ีเราทํางานวิจยัแบบชาวบานๆ แบบนี้ มันก็สนุกและไดความรูดี ทําใหเรา
เราเขาใจกนัมากข้ึน เปนการเรียนรูท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของโลกใบน้ี การทองเที่ยว
โดยชุมชนนัน้ ถาเขาใจโจทยของการทองเที่ยวโดยชุมชนแลว พวกเราทุกคนคือเจาของ 
และเราก็คือเจาของจริงๆ ส่ิงท่ีเราทําและเกิดเปนรูปธรรมนั้น เปนเพราะวาการท่ีพวกเรา
ทุกคนในชุมชนใหความรวมมือกัน เรามิไดทําเพียงลําพงัเฉพาะทีมงานวิจยัเทานัน้ ทุก

คนมีสวนรวมในการทํางาน บางคนใหความกระจางดานขอมูลท่ีทีมงานวิจยัไมรู บางคนมีสวนรวมในการพัฒนา ทุก
คนมีสวนรวมดวยกันหมด เราทุกคนในชุมชนคือเจาของ และคงเปนแนวทางการทํามาหากินของลูกหลานในอนาคต 

 

คุณบัวผัน โหมโพเสเด 
 งานวิจยัท่ีเราไดรวมมือกันทําและสําเร็จไปไดดวยดนีั้น ดิฉันเองไดรับการ
สนับสนุนอยางดีจากครอบครัว โดยเฉพาะสามีของดิฉัน จึงทําใหมีความภาคภูมิใจอยาง
มาก ฉะนัน้ ชุมชนเรากเ็ชนกันก็เหมือนกับครอบครัวของเรา คนสวนมากไดใหการ
สนับสนุนงานวิจัยของเรา ถึงแมจุดเร่ิมตนจะมีขอคิดเห็นไมตรงกันบาง แตพวกเรามีหัวใจ

เดียวกัน นั่นคือผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับชุมชนเรา การผลักดันงานวจิัยของเรานั้นทุกคนมีสวนรวมต้ังแตระดับตัวเรา
เอง ครอบครัว ผูนําชุมชน และพอแมพีน่องทุกคนในชุมชน ทุกคนทุกสวนมีสวนรวมดวยกันท้ังหมด ส่ิงนีจ้ึงเปน
สมบัติของเราทุกคนในชุมชน 

 

คุณศิริพร ไพรเจริญสุข 
 การทํางานวจิยัแบบพวกเราน้ันมันยากพอๆ กับวันท่ีพวกเราไดเดินทางออกจากบาน
เพื่อทําการสํารวจเสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท ขององค
สมเด็จยา เม่ือ พ.ศ 2507” แตพวกเราทุกคนก็ทําสําเร็จ พวกเราไดเรียนรูอะไรมากมายจาก
งานวิจยั ทําใหส่ิงท่ีเราทํานั้นบรรลุผลสําเร็จในระดับหนึ่ง ถึงแมตองคิดและกาวตอไป 
งานวิจยัท่ีทาง .สกว. สนับสนุนพวกเรานัน้ทําใหพวกเรารูจากตัวเองมากข้ึน เราเองตองเดิน

ตอไปเพื่อชุมชนของเราในอนาคต 
 

คุณพรชัย วอบือ 
 ผมเองเปนเด็กเยาวชนในหมูบานผาหมอน การท่ีเราจะทําอะไรก็เหมือนกับเรา
เดินตามส่ิงท่ีพอแมเคยทํามากอนแลว แตงส่ิงใหมๆนั้นท่ีเขาสูชีวิตของเราตลอด ท้ัง
ทางตรงและทางออม ส่ิงท่ีพวกพี่ๆ ทีมวจิัยทําใหเราดแูละไดเขามีสวนรวม ทําใหเขาใจ
ตัวเองและส่ิงท่ีจะเกิดกับชุมชนในอนาคตมากข้ึน แตก็นาเสียดายท่ียังมีเยาวชนอีกหลาย

คนไมไดเขามารวม  การทองเที่ยวโดยชุมชนท่ีเราทําเองนั้นเปนส่ิงท่ีผมภูมิใจท่ีสุด 
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คุณโยธิน ปรัชญาพนาไพร 
 การเรียนรูไมมีท่ีส้ินสุด แตการเรียนรูจะเปนประโยชนกต็อเมื่อเรานําเอาไปปฏิบัติ
ในทางท่ีดแีละถูกตอง กอใหเกดิประโยชนตอสวนรวมและตนเอง การทองเท่ียวนั้นเปน
อุตสาหกรรมแบบขนาดใหญ ทุกประเทศท่ัวโลกเปนเจาของ ทีนี้เราตองมองถึงระบบการบริหาร
วาตอไปชุมชนควรท่ีจะมีแนวทางท่ีชัดเจนในการบริหารอยางไร ตองคํานึงถึงผลดีผลเสียและ
ผลกระทบใหดี อยาทําแบบตามมีตามเกิด เพราะถาทําแบบนีจ้ะเกิดผลเสียมากกวาผลด ี

เพราะฉะนั้นเราตองพัฒนารูปแบบออกมาใหดีข้ึนหลังจากเราไดดําเนนิงานวจิัยจบไปแลว อยาไปหยุดอยูแคนี้ ถาหยุด
อยูแคนี้อยาไปทําเลยดีกวา พวกเราทุกคนท่ีทํางานวิจยั เรารูตอไปควรจะทําอยางไร ฉะนั้นการทองเที่ยวโดยชุมชนบาน
ผาหมอนเปนของพวกเราทุกคน เราตองเปนผูนําตัวอยางท่ีดีใหกับชุมชน 

 

คุณสุรสิทธิ์ ดลใจไพรวัลย 
 จากระยะเวลาท่ีผานกวาปคร่ึงทําใหผมรูสึกวาเปนคนท่ีมีคุณคาตอ
ตนเองและผูอ่ืนมากข้ึนการทํางานวิจยัมันเปนส่ิงท่ีทายความสามารถของตัว

เราเองอยางมาก ในขณะเดียวกันถาไปทํางานกับคนหมูมากยิ่งทําใหงานน้ัน
ไดรับการทาทายมากข้ึน ผมภูมิใจมากวาผมเปนคนท่ีมีการศกึษาท่ีต่ําแต

สามารถทํางานรวมกับส่ิงท่ีทายทายความสามารถตัวเองหลายเทา ดวยความภาคภูมิใจท่ีชุมชนของผมไดใหความ
รวมมือกับการทํางานวิจยัช้ินนี้มาเปนอยางดี ทุกคนชวยกนัทํางานและรูรักษาสามัคคี ชุมชนไมเคยทอดท้ิงงานสวนรวม 
การท่ีเราจะมาเปล่ียนแปลงอะไรลงไปในชุมชนนั้น เราตองมีเหตุผลท่ีดีและเปนประโยชนตอคนโดยรวมจริงๆ ใน
ความรูสึกของผมกับชุมชนและงานวจิัยหรือแมแตงานสวนอ่ืนๆ เราอาจเปรียบไดวามันเหมือนกับโรคมะเร็งท่ีอยูกับตัว
เรา เพราะฉะนั้นเราตองเขาใจโรควาตองอยูกับมันยังไง หากรักษาไมดีและเอาแตทําใครทํามัน โรคมะเร็งเองพรอมท่ีจะ
ทํารายเราใหเราตายเร็ววันไดเชนกัน 
 งานวิจยัไมสําเร็จไดเลยถาหากคนในชุมชนไมใหความรวมมือรวมใจกนั ผูอาวุโสหลายๆทานใหความกระจาง
กับคําถามท่ีเราไมรู เด็กๆ เยาวชนเองพยายามท่ีถายทอดความเปนตัวตนของชุมชนในอดีต จนสามารถออกมาเปนรูป
ตราสัญลักษณผลิตภัณฑชุมชน ซ่ึงเปนรูปชาง “โหมธุแหม” คร้ังในอดีตเปนชางท่ีกอรางชุมชนของเราจนเจริญมาถึง
ปจจุบันและชุมชนอยูอยางมีความสุข  
 ตองขอขอบคุณ “สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว)” และเจาหนาที่ครูบาอาจารยทุกทาน ท่ีผลักดัน
งบประมาณออกมาใหชุมชนคนหาตัวเอง และนําไปสูการพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืนตอไปในอนาคต 
 ขอขอบคุณ คุณแสงระวี วีระวัฒน เจาของกิจการสงออกเครื่องประดับท่ัวไป เชียงใหมในทบารซา ท่ีสนับสนุนเวลา
ใหกับผมพรอมท้ังใหเงินเดือนเต็มโดยไมหักอะไรใดๆ จนสามารถทําใหงานวิจัยชุมชนของผมบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว 
 ขอขอบคุณทุกหนวยงานทุกสวนท่ีมาใหขอคิดและรวมสัมมนาพัฒนาการกับกิจกรรมชุมชนการทองเท่ียวโดยชุมชน
บานผาหมอนทุกครั้งท่ีเราไดจัดเวทีมา ทานนายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ์ สงวนผล กรุณาใหเกียติมาเปดงานใหทุกครั้ง 
ทานหัวหนาสถานีวิจัยโครงการหลวง คุณวิพัฒน ดวงโภชน ทานนายก.สอบต. ตําบลบานหลวง คุณกอชิ เพชรไพรพนาวัลย 
และ ทานหัวหนาอุทยาน รวมถึงหนวยงานอืน่ๆ ท่ีไมอาจกลาวมาไดท้ัง ตองขอขอบคุณมา ณ ท่ีนี้ดวย.ขอบคุณครับ 
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ขอคิดจากทานผูอาวุโสในชุมชน 
 

 
นายกรฤทธ์ิ ดเุจโตะ อดีต. ผญบ หมูท่ี 8 บานผาหมอน 
 หลายส่ิงหลายอยางบนโลกนี้มันเกดิการเปล่ียนแปลงไป เลยทํา
ใหชีวติผูคนท้ังในเมืองใหญและชุมชนชนบทนั้นเกดิการปรับเปล่ียน
ตนเองดวย หมูบานผาหมอนและหมูบานใกลเคียงเปนชุมชนท่ีชวยกัน
อนุรักษและรักษาส่ิงแวดลอมมาโดยตลอด ปจจุบันทําใหปาในพื้นท่ีของ

อุทยานเพิ่มข้ึน เปนโอกาสดีของชุมชนท่ีไดทําการวิจัยส่ิงท่ีชุมชนเองอยากรูถึงความเปนไปไดของการท่ีชุมชนนั้นจะ
สามารถรองรับส่ิงใหมๆจะเขากระทบชุมชนไดหรือไม ไมวางานวิจยัหรืองานสงเสริมอ่ืนๆ ตอไปในอนาคตชุมชนมี
สวนในการคิดและทํางานรวมกัน และชุมชนตองรูจักรับและใหเหมือนอยางท่ีชุมชนเคยเรียนรูมาแลวในอดีต 

 

นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร สมาชิก.อบต.หมูท่ี 8 

 งานวิจยัก็เหมือนกับงานพัฒนา แตเปนงานพัฒนาบุคลากรบุคคลเพื่อใหเกิด
ความคิดอานท่ีเปนตัวของตัวเอง สามารถท่ีรองรับกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนได ตัวชุมชนเอง
สามารถที่จะเดินไปไดอยางถูกทางและเปนระบบ เม่ือเรามีระบบท่ีดกีารพัฒนาก็สามารถ

ไปไดอยางมีระบบและชุมชนก็สามารถทํางานไดอยางราบร่ืนหรืออาจมีขอติดขัดนอย
ท่ีสุด งานวจิัยยังเปนทางออกใหกับปญหาบางอยางท่ีบางคร้ังชุมชนเองไมสามารถที่หา

เหตุผลได งานวิจยันีแ้หละคือเปนหนทางในการหาคําตอบให การวจิัยไมใชมีเพยีงงานแบบท่ีทีมงานวิจยัทําอยู บางที
บางคร้ังส่ิงท่ีเราทําอยูทุกวันมันก็เปนการวิจยัเหมือนกัน เพราะผานกระบวนการทางความคิดท้ังส้ิน เพราะฉะน้ัน
งานวิจยัจึงมีความสําคัญตอความเคล่ือนของการเปล่ียนของชุมชนอยูเสมอ  

 
ประธานนายก .อบต.ตําบลบานหลวง นายกอช ิเพชรไพรพนาวัลย 

 เม่ือเราเกิดมาเปนมนุษยเราสามารถสังเกตไดเลยวาตัวเรามีการเปล่ียนแปลงอยู
ตลอดเวลา จากท่ีออกมาจากทองแมตวัแดง คลานได ยืนเดินได พูดไดรูความ จนมาสู
วัยรุนเขาสูวัยกลางคนและในท่ีสุดตองสลายไปตามธรรมชาติ นี่คืองานวิจยัตัวเรา และ
ชุมชนเองก็เชนกัน เร่ิมจากกลุมคนเล็กๆ มีเพียงไมกี่ครอบครัว พอมาถึงปจจุบันกลายเปน
กลุมกอนใหญ และเกิดการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ทีนี้เม่ือมาถึงสังคมปจจุบันการใช

ทรัพยากรของมนุษยนั้นเกินกวาท่ีธรรมชาติจะรองรับได แถมยังไมพอเปนการใชแบบทําลายดวยเสียสวนใหญ เลยทํา
ใหความสมดลุของระบบธรรมชาติเส่ือมถอยลงไป ชีวิตมนษุยเร่ิมไดไดรับผลกระทบจากภัยธรรมชาติมากข้ึน ฉะนั้น
เม่ือเราทํางานวิจัยแลวเราตองมองยอนดูตวัเองและคืนความรูกลับไปสูชุมชนของตนเองใหมากท่ีสุด ซ่ึงชุมชนยังขาด
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ส่ิงนี้อยู งานวจิัยไมใชเปนคําตอบสุดทาย แตงานวิจัยเปนทางออกท่ีมีแนวทางมากพอท่ีจะนําพาชุมชนไปในทางท่ี
ถูกตองลดผลกระทบของความขัดแยง 

 
 
นายธรรมชาต ิพนากําเนิดสกุล ผูชวย.ผญบ. หมูท่ี 8 
 ระบบเปนส่ิงจาํเปนตอการบริหารงานการทองเท่ียวของชุมชน รวมถึงสวนอ่ืนๆ 
ของงานในชุมชน การขับเคล่ือนและการเปล่ียนแปลงของชุมชนตองเปนไปอยางเปน
ระบบ ส่ิงไหนที่ควรรับไดและส่ิงไหนท่ีไมควรรับชุมชนตองนํามาคิดและกล่ันกรองเพ่ือ
รับรูรับทราบถึงเหตุผลเปนแนวทางในการตัดสินใจ งานวิจัยเปนเหมือนการเรียนรูและ
พัฒนาทางความคิดของคนในชนบทใหมีกระบวนทางความคิดและนําความคิดของตนเอง

เอาออกมาใชอยางเปนระบบ ส่ิงทําอยูตองมีการเดินตอไป ตองเอาผลงานวิจยันํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชน
ของเราใหเกดิประโยชนสูงสุด ขอสําคัญตองไมเกิดผลกระทบตอชุมชนในทางลบหรือกอใหเกิดความเสียหายดวย 

 
คุณลุงเหนะหยอ ดลใจไพรวัลย 

 ตอจากนี้ไปลูกๆหลานๆของคนในชุมชนของเราตองเปนคนท่ีฉลาดมากข้ึนพอ
บอกไดเลยวาสังคมปจจุบันมีแตคนฉลาด แตฉลาดอยางไรหรือแบบไหนนัน้เปนอีกเร่ือง
หนึ่ง  เพราะโลกปจจุบันเกดิการเรียนรูอยูตลอดเวลา เปนโลกแหงการเรียนรูความฉลาด
เทาทันความคิดของคน แตถึงอยางไรความเทาทันคนนัน้มนุษยทุกชนชาติไมสามารถเทา
ทันกันได จึงเปนไดแตเพยีงฉลาด  ตอไปชุมชนของเราจะมีความฉลาดมามากข้ึนและ
ลูกหลานจะรับความฉลาดมากข้ึน ซ่ึงส่ิงเหลานี้ลูกหลานตองเรียนรูและรับมาใชใน

ชีวิตประจําวัน คําวา “ฉลาด” ของพอนั้นไมไดหมายความวาทําไดทุกอยาง แตเม่ือฉลาดแลวขาดคุณธรรมก็ไร
ประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน ส่ิงท่ีพออยากฝากลูกหลานน้ันการเรียนรูเร่ืองความฉลาดน้ัน ขอใหลูกหลานเรียนรูอยางมี
สติ เม่ือมีความฉลาดแลวตองนํามาใชอยางถูกตองมีสติและมีคุณธรรม 

 
คุณลุงเกาะโพดู ดลใจไพรวัลย 
 เร่ืองราวในอดตีไมคิดวามันจะสําคัญตอสังคมของชุมชนเราขนาดน้ี ถารูวาเปน
ประโยชนแบบนี้จะจดจําลงไวในสมุดไวใหเม่ือตอนเรายังมีกําลังอยู แตถึงอยางไรส่ิงท่ี
ถายทอดใหลูกหลานฟง คงเปนประโยชนตอการดําเนนิชีวิตในอนาคตของลูกหลานตอไป 
ในอดีตของชุมชนเรานั้นมีหลายคร้ังเราถูกกระทําโดยไมยุติธรรมและหลานคร้ังหลายหน

ทําใหเรานัน้ไมสบายใจ แตมิอาจทําอะไรได ไดแตยอมรับมันแตขาดกับความรูสึกท่ีแทจริง 
แตส่ิงหนึ่งท่ีคนรุนใหมตองคิดและกล่ันกรองใหรอบคอบคือทรัพยากรธรรมชาติรอบชุมชนของเราน้ันตองมีการ
จัดการท่ีดีตอการใชสอย เพือ่มิใหเกดิผลกระทบตอการดาํเนินชีวิตในอนาคต ส่ิงเกาๆ เรามิควรละเลยท่ีเปนประโยชน
ตอชุมชน หากเราท้ิงภูมิปญญาเราไปหมดชีวิตของเราในชุมชนก็เหมือนกับเราหมดความนาเช่ือถือใหกับตัวเอง แลวจะ
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ใหคนอ่ืนมาสรรเสริญไปไดอยางไร ส่ิงเหลานี้คนรุนใหมตองคิดใหมาก หากคนรุนอยางลุงจากไปหมดโดยคนรุน
หลังไมสืบทอดภูมิปญญา ลุงรับรองไดวาในอนาคตขางหนาสังคมเราจะเกิดความสับสนอยางแนนอน 

 
คุณลุงหนอคือ เชื้อสุจริตไพรบูลย 
 ดูเหมือนวาสังคมปจจุบันนัน้พยายามท่ีจะกลืนความเปนตัวจริงของชุมชนเราไปอยาง
ชาๆและนากลัว วัฒนธรรมคือหัวใจสําคัญของการอยูรอดของวิถีชีวิตชุมชนประเพณีคือหลัก
สําคัญในการปกครองคนในชุมชนใหอยูอยางเคารพซ่ึงการและกนัและเคารพธรรมชาติ การ
ปรับตัวของชุมชนในสังคมปจจุบันมีการเปล่ียนอยางนากลัว ชุมชนเรียนรูแตส่ิงท่ีมีผลกระทบ
ตอชุมชนเสียสวนใหญ สังคมชุมชนละท้ิงความเปนคนด้ังเดิมแลวเอาส่ิงใหมมาแทนท่ีของ

ชุมชน แตชุมชนมิไดตั้งตัวกับส่ิงเหลานี ้ เลยทําใหเกิดชองวางของการดําเนนิชีวิตแบบใหม ปจจุบันเราสามารถ
สังเกตเห็นไดชัดเจนคือสุขภาพจิตของคนในชุมชนนั้นย่ําแยมากข้ึน ผูสูงอายุเร่ิมท่ีจะแบงความรูสึกวาตัวเองไมมี
ความสําคัญตอสังคมแบบใหม และละท้ิงความเปนตัวของตนเอง เด็กรุนใหมเกดิความสนใจวฒันธรรมประเพณีของ
ตัวเองนอยลงทุกวัน อยากฝากใหลูกหลานคิดใหดีวาส่ิงท่ีเรามีนั้นมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของตนเองในอนาคต
เปนอยางมาก ชีวิตมนษุยตองมีส่ิงท่ียึดเหนีย่วจติใจ ส่ิงสุดทายท่ีเราตองมีคือ ตนฟางขาว กับ เทียนแหงการบูชา 

 
คุณณรงคชัย วอบือ 
 ในโลกใหมของสังคมท่ีมีการเรียกวาโลกาภิวัฒนนั้นเกิดการเปล่ียนแปลงขนานใหญ 
ผูคนสวนใหญละท้ิงส่ิงดีงามของตนเองท่ีมีอยูเชน วัฒนธรรมประเพณ ี แลวหันมาสนใจวัตถุ
นิยมแบบสุดโตง เกิดการเรียนตามหลังชาติตะวนัตกแบบชนิดลืมหลืูมตา เลยทําใหวิถีชีวิต
แบบชนบทไมมีเสถียรภาพ  มีการใชจายอยางฟุมเฟอยจนเกดิผลกระทบถึงครอบครัว วัตถุ
นิยมนีจ้ะมีผลกระทบแบบเต็มๆกับสังคมชนบทคือเยาวชนรุนใหม มีการเรียนรูท่ีรวดเร็วและ

ทันตอกระแสส่ือปจจุบัน จนในท่ีสุดทําใหลืมความเปนพื้นฐานของตนเอง ส่ิงท่ีตองตระหนกัใหมากท่ีสุดคือคนรุน
ใหมตอไปในอนาคตจะสามารถท่ีจะรักษาอนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี และส่ิงแวดลอมของชุมชนท่ีมีอยูตอไปอีกยาว
แคไหน อันนี้เปนโจทยใหมท่ีคนรุนใหมตองกลับมาเรียนรูความตัวของตนเองของสังคมชุมชนชนบทของเขาเองอยาง
หลีกเล่ียงไมได 

 
นายคาชิ  
 การเปล่ียนแปลงนั้นมีแนนอนเรามิอาจยดึส่ิงเดิมๆได แตเราสามารถท่ีกําหนด
แนวทางกับส่ิงใหมไดวาควรจะเดินทางไปในทิศทางใด ชุมชนเองถาหากไมมีการปรับตัวเอง
ตามกระแสสังคมปจจุบัน ชีวิตความเปนอยูท่ีมีธรรมชาติอยูอยางจํากดัในโลกปจจบัุน การ
ดําเนินชีวิตกจ็ะเจอกับความลําบาก แตการปรับตัวนั้นไมไดหมายความวาเอาส่ิงใหมมาแทนท่ี

ท้ังหมด ตองมีแบบผสมผสานใหกลมกลืนกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีของเรา ส่ิงเกาท่ีดีตองคงอยู ส่ิงใหมท่ีมาแทรก
ตองมีความกลมกลืน ไมกอใหเกิดความขัดแยงระหวางกัน การทองเที่ยวก็เหมือนกับการไปหาสูกันอยางการไปเยีย่ม
ญาติพี่นอง หากเราเขาใจการทองเท่ียวในมติแบบนี้ชุมชนของเราก็มีความยั่งยืน 
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แผนตอเน่ืองโครงการวิจัยและการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 การพัฒนาในสวนตางๆ ท่ีมีความสําคัญชุมชนท่ีตองมีความตอเนื่องหลังจากงานวจิยัส้ินสุดลง และทีมงานวิจัย
เห็นวาตองมีการพัฒนาตอเนือ่งและเปนประโยชนตอชุมชน  ท้ังนี้พื้นที่บริเวณดังกลาวของดอยอินทนนทมิไดมีเพียง
ชุมชนหรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง  จําเปนอยางยิ่งท่ีการพัฒนาการทองเท่ียวบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทตองมีการมี
สวนรวมของชุมชน จุดนีเ้ปนส่ิงสําคัญท่ีจะเกดิผลดีโดยตรงตอหนวยงานและชุมชนทั้งสองฝาย 
 ผลของนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกับแผนการพัฒนาการทองเท่ียวบนพืน้ท่ีอุทยานดอยอินทนนทดูเหมือนจะ
เปนบริษัทมหาชนมากกวาการมีสวนรวมของชุมชน แผนการพัฒนาการทองเท่ียวหนวยงานรัฐบนพ้ืนท่ีอุทยานดอยอิน
ทนนทไมเคยช้ีแจงใหสาธารณะชนไดรับรูวาจะเดินไปในทิศทางใด ดูเหมือนวาจะออกมาในรูปแบบคลายๆกับ“ไนท
ซาฟารรี”เขามาทุกที ท้ังท่ีหนวยงานไดวางแผนเอาไววาอีก 10 ปขางหนาแผนการพัฒนาการทองเท่ียวบนพื้นท่ีอุทยาน
ดอยอินทนนทนั้นจะเปนเชนไร แตในรายละเอียดทางสาธารณะชนในพ้ืนท่ีหรือคนพ้ืนราบเขตอําเภอจอมทองมิไดรับรู
เลยวา “อุทยานฯกําลังจะทําอะไร”?? 
 ในพื้นท่ีบานผาหมอนเองจําเปนอยางยิ่งท่ีควรมีงานวจิัยตอเนื่อง ท้ังนี้เพื่อเสริมประสิทธิภาพดานการพัฒนา
บุคลากรในทองถ่ินเพื่อเปนการเรียนรูและมีแบบแผนของตนเอง งานวจิัยเปนส่ิงจาํเปนอยางมากตอการพัฒนาบุคลากร
ทองถ่ิน เพราะเม่ือคนในชุมชนทําวิจยัเอง ชุมชนก็เกดิการเรียนรูดวยตัวเอง เปนการพัฒนาบุคลากรท่ีไดผลอยางดี 
งานวิจยัเปนไดท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติในเวลาเดยีวกัน  
 ในอีก 5 ปขางหนา ในสวนของการพัฒนาควรท่ีจะมีความตอเนื่องและเปนระบบ เจาหนาท่ีสวนตางๆ ท่ี
เกี่ยวของจําเปนอยางยิ่งท่ีตองรับรูความตองการในสวนท่ีชุมชนตองการจะทําการพัฒนา ซ่ึงสวนนี้เปนการพัฒนา 
แบบลักษณะความตองการของชุมชนจริงๆ คือแผนการพฒันาออกมาจากขางใน (Inside Out Development) ซ่ึงได
ผานการกล่ันกรองมาจากชุมชนและเห็นชอบดวยแลว ในอีก 5 ปขางหนาส่ิงท่ีชุมชนไดวางเอาไวคือ 
 1. การพัฒนาบุคลากร 
   - เสริมความรูเฉพาะทาง ในเชิงความวิชาการและวิทยาศาสตร 
   - อาชีพฝมือแรงงาน การผลิตของท่ีระลึกท่ีเหมาะสมตอความตองการของตลาด 
   - ภาษาตางประเทศ เพื่อใชในการส่ือกับบุคคลภายนอกท่ีเปนชาวตางชาติ 
   - นักส่ือความหมาย เพื่อท่ีสามารถเปนนักส่ือความหมายที่ดีและมีคุณภาพ 
   - เวบฯ สารสนเทศ / เทคโนโลยี บุคคลภายนอกสามารถรับรูขาวสารและขอมูลกอนท่ีจะมา 
   - วิทยากรทองถ่ิน เพื่อท่ีจะเปนตัวแทนชุมชนและเผยแพรขอมูลท่ีเปนประโยชนตอบุคคลอ่ืนๆ 
 2. การฟนฟูและอนุรักษส่ิงแวดลอม 
   - แหลงตนน้ําท่ียังอุดมสมบูรณ เพราะทางนิเวศส่ิงแวดลอมมีความสําคัญตอชุมชน 
   - ปาชุมชนรอบหมูบาน เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวและมีความชุมช้ืน ชุมชนสามารถใชแบบยั่งยืน 
   - การจัดการขยะชุมชน เพื่อใหชุมชนมีสุขอนามัยท่ีดี และเปนหนาเปนตาตอแขกผูมาเยือน 
   - ทําหลักสูตรชุมชนสําหรับโรงเรียน เยาวชนรุนหลังสามารถเรียนรูความเปนมาของชุมชน 
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 3. การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเพื่อการศึกษา 
   - ศูนยการเรียนรู เร่ืองการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อเผยแพรขอมูลใหกบัชุมชนอ่ืนๆมาเรียนรู 
   - พิพิธภณัฑชุมชนและแสดงนิทรรศการพื้นบาน เพื่อแสดงออกถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชน 
  - แหลงพพิิธภณัฑทางธรรมชาติมีชีวิตเฉพาะทาง เปนพพิิธภัณฑทางธรรมชาติสัมผัสไดจริง 
   - เสนทางศึกษาธรรมพิเศษ Canopy walk way เปนกิจกรรมท่ีเปนประโยชนและใหความรูท่ีดี 
   - หอประชุม, ท่ีพักครบวงจร, รานอาหาร หนวยงานและองคกรอ่ืนๆสามารถมาใชประโยชนได 
   - เสนทางคมนาคม สามารถเดินทางมาไดแบบปราศจากส่ิงอันตรายและมีความสะดวก 
 นอกเหนือจากแผนการพัฒนาระยะยาวแบบ 5 ปขางหนาแลว ในสวนของงานวิจยัสมควรอยางยิ่งท่ีตองเปด
โอกาสในกับคนภายในชุมชนพัฒนาคัวเองในเชิงวิชาการผสมผสานกับความรูทองถ่ินของตนเองเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในกลุมบุคคลใหมีความรูและความชํานาญเฉพาะพ้ืนท่ีของตนเองใหมากยิ่งข้ึน เปนการตอยอดงานวิจยัท่ีไดทํามาแลว
ขางตนใหขยายเพ่ิมความรูคนทองถ่ินใหกวางออกไป ส่ิงท่ีงานวิจยัสมควรอยางยิ่งท่ีตองดําเนินการตอเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการพัฒนาบุคลากรชุมชนคือ 
 1. ตองศึกษาแหลงดูนกเฉพาะท่ีใหชัดเจน ทําหลักสูตรคูมือทองถ่ินดูนก และประกาศเปนเขตอนุรักษการดนูก
ของทองถ่ินซ่ึงในท่ีสุดชุมชนก็จะมีแหลงการอนุรักษทางธรรมเพ่ิมอีกแหงหนึ่ง 
 2. ศึกษาเสนทางศึกษาธรรมชาติเพิ่มเติม และทําหลักสูตรคูมือความรูเร่ืองการดูแลปาชุมชน เปนการพัฒนานกั
ส่ือความหมายทองถ่ินในชุมชนสามารถส่ือความรูเร่ืองปาเชิงวิชาการผสมผสานกับความรูทองถ่ินได 
 3. ศึกษาแนวทางการพัฒนาทางเขาหมูบาน ตั้งแตถนนใหญปากทางเขาหมูบานจนถึงหมูบานวาระหวางทางมี
จุดเดนในดานควรท่ีจะพฒันาเปนเสนศึกษาธรรมชาติไดกี่จุด อะไรบาง เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการทองเท่ียวเชิง
ศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนท่ีไดศึกษาวิจยัมาแลวขางตน 
 4. ศึกษาพื้นท่ีท่ีเหมาะสมตอการจัดทําศูนยขอมูลและรานคาขายของท่ีระลึกชุมชน  เพื่อความเหมาะสมตอ
ท่ีตั้งและความเปนระเบียบเรียบรอยของชุมชน 
 ท้ังส่ีแนวทางหลักท่ีไดเสนอมานี้มีความจาํเปนตอการพฒันาการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอนและชุมชน
ใกลเคียง เพื่อใหสอดคลองการแนวทางการ “ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ” ท่ีทางรัฐบาลไดวางไว ท้ังนี้เปนการแยกแหลง
ทองเท่ียวของชุมชนใหเปนกิจจะลักษณะมีระเบียบเรียบรอย ไมเบียดเบียนชุมชนและเกิดปญหาดานการใชทรัพยากร
ในอนาคต 
 ท้ังนี้ชุมชนยังตองอาศัยปาในการดํารงชีวติ ตองพ่ึงพาทรัพยากรไปอีกยาวนาน และเปนแนวทางท่ีสอดคลอง
กับภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนปกาเกอญอ (กะเหร่ียง)  ดานการอนุรักษแบบใชสอย ท่ีชุมชนไดทําควรคูกันมาชานาน 
 ในลักษณะการทําวิจัยตามสามแนวทางท่ีเสนอมานี้ ผูท่ีเคยทํางานวจิัยมากอนตองคอยเปนพี่เล้ียงใหกับผูท่ีจะ
ดําเนินการ และตองปลอยใหนักวจิัยทองถ่ินชุมชนทําการศึกษาคนควาดวยตัวเอง และจดบันทึกเร่ืองราวตางๆ ดวย
ตนเอง งานวิจยัท่ีผานมาทําใหเราคนพบวา กลุมบุคคลท่ีดําเนินการเอง สามารถพัฒนาตนเองไดอยางดีและมี
ประสิทธิภาพ และเปนแนวทางในการชวยเหลือผูบริหารทองถ่ินดานการพัฒนาอีกทางหน่ึง 
 งานวิจยัทองถ่ินถาจะใหเกดิประสิทธิผลตอการพัฒนาบุคลากรชุมชนจริงๆ ผูท่ีมีประสบการณตองคอยเปนพี่
เล้ียงและดูแลนักวจิัยรุนใหมดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับงานวิจยันั้นๆ ดวยเปนสําคัญ 
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ภาคผนวก 

ประมวลภาพ ประมวลภาพ เร่ิมแรกเร่ิมแรกและปดและปดโครงการโครงการโดยรวมโดยรวม  

 
 
 
 
 
 

 

 ดอยอนิทนนทเปนแหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียว
สวนใหญรูจักและอยากมาเท่ียว 

บานผาหมอนมิไดมีโอกาสและมีสวนกับการจัดการ
ทองเท่ียวบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท ท้ังท่ีเปนปญหา 
..ของชุมชน ซ่ึงขาดการจัดการอยางเปนระบบ.. 
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สวกสวก..ภาค คอืผูจุดประกาความคิดเล็กๆที่ภาค คอืผูจุดประกาความคิดเล็กๆที่
ชุมชนตองการคําชุมชนตองการคําตอบตอบ  

ปญหาการทองเที่ยวปญหาการทองเที่ยว  เขาสูที่ประชุมชุมชน เพ่ือการเขาสูที่ประชุมชุมชน เพ่ือการ
แกปญหาท่ีถูกจุดแกปญหาท่ีถูกจุด  

ผูนําและทีมวิจัยพัฒนาโจทยการวิจัยผูนําและทีมวิจัยพัฒนาโจทยการวิจัย
และนําเสนอตอผูใหการสนับสนุน และนําเสนอตอผูใหการสนับสนุน 
และจัดต้ังคณะผูรับผิดชอบงานและจัดต้ังคณะผูรับผิดชอบงาน  

สกวสกว..เห็นดวยตามหลักการ แเห็นดวยตามหลักการ และอนุมัติละอนุมัติ
งบประมาณ งบประมาณ   

210210,,000 000 บาท  บาท  9 9 กก..ย ย 4747    

บานผาหมอนเขาสูกระบวนการวิจัย 
โดยช่ือโครงการ และคําถามงานวิจัย 
รูปแบบการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศ 
และวัฒนธรรมแบบย่ังยืนโดยชุมชน 

บานผาหมอน ดอยอินทนนทเปนอยางไร 

ภาคปฏิบติังานวิจัย ภาคปฏิบติังานวิจัย 66 เดอืนแรกประชุมชีแ้จงและตอบขอซักถาม เดอืนแรกประชุมชีแ้จงและตอบขอซักถาม  
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นักศึกษาตางประเทศ อเมริกา โดยผานมหาวิทยาลัยเมืองไทย 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคปฏิบัติการเก็บขอมูลตามแหลงขภาคปฏิบัติการเก็บขอมูลตามแหลงขอมูลตางๆอมูลตางๆ  

 

โครงการวิจัยเปนนาสนใจจากบุคคลภายนอกและมีผูมาเยือนสอบถามความกาวหนา 
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เยาวชนกลุมหนุมสาว การประชาสัมพันธ 

เยาวชนรุนเยาว 

 

เยาวชนในชุมชนกับการมีสวนรวมในงานวิจัย 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

ผูส่ือขาวหนังสือพิมพทองถิน่ไทยนิวส 

เจาหนาที่.สกว. 

ผูสื่อขาวหนังสือพิมพทองถ่ินไทยนิวสมาเยี่ยมและเจาหนาท่ี.สกว. 
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กระบวนการวิจัยระยะที่ 1 เสร็จสิ้น 

งานวิจัยชุมชนไดรวบรวม 
องคความรูในดานตางๆ 

ระยะที่ 1 

4. ปานิเวศศึกษาชุมชน 

2. การเกษตรชุมชน 

1.ประวัติศาสตรชุมชน 

3. วัฒนธรรมประเพณี 

5. สมุนไพรชุมชน 
6. การจักรสาน 

7. การทอผา 

ขอมูลทั้งหมดนําไปสู 
การดําเนินงานวิจัยระยะ 
ที่ 2 เพื่อพัฒนาขอมูล 
ใหเปนรูปธรรม 

การดําเนินงานระยะที่ 2 ของโครงการงานวิจัย 

รวบรวมงานวิจัยท่ีดําเนินมา 

เขาสูที่ประชุม เพ่ือพัฒนาเปนรูปธรรม 

จนไดรูปแบบการดําเนินงานวิจัยระยะที่ 2 
1. การสรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน 
2. การจัดการรายไดภายใตการทองเที่ยวโดยชุมชน  
3. การกําหนดโปรแกรมทัวร 
4. การบริหารการจัดการ 
5. การอบรมพัฒนาบุคลากรขั้นพืน้ฐาน 
6. การทดลองทัวรตามโปรแกรมที่วางไวและพัฒนาท่ีพักอาศัยแบบมาตรฐาน 
7. สรุปงานวิจัยทั้งหมดที่ไดดําเนินงานมา 
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กฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน 

ผูที่มีผลตอชุมชนโดยตรง 

ผูประกอบการภายในชุมชน 

- นักสื่อความหมายฯ 
- รานคาตางๆ  

บุคคลภายนอกท่ีอยากมาเที่ยว 

- นักทองเท่ียวมาเอง 
- บุคคลท่ัวไป 

ผูประกอบการภายนอก 

- บรษิัททัวร 
- สถานศึกษา 
- ทางราชการ 

กฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชนในสวนตางๆ 

1.กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการภายนอกและบุคคลท่ัวไป  

2.กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการภายในชุมชน  

3. กฎระเบียบวาดวยนักสื่อความหมายทองถิ่น  

4. กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการรายได  
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การจัดการรายไดภายใตการทองเท่ียวโดยชุมชน 

เงิน - ความสามัคคี - ชมุชน 

บานพักโฮมสเตย 10 % 

อาหารและเครื่องด่ืม 5 % รานคาของที่ระลึก 5 % 

บริการขนสง 5 % 

บานพักนักทองเท่ียวชุมชน 10 % 

นักสื่อความหมาย 10 % 

เงินกองกลางเพื่อการพัฒนาชุมชน 

การกําหนดโปรแกรมทัวร 

วิถีชุมชนในรอบป 

มกราคม - เมษายน  พฤษภาคม - กรกฎาคม   

สิงหาคม - ตุลาคม  

ปลายตุลาคม - ธันวาคม  
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โปรแกรมทัวรหลัก 

1. ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท 2. เสนทางศึกษาธรรมชาติ ช.ม - ปางสมเด็จ - ผาหมอน 

การบริหารการจัดการ ฝายบริหาร 

ผูจัดการ คุณสุปอย 

ผูชวยผูจัดการ คุณบุญทา 

เลขานุการ คุณโยธิน 

การเงิน คุณบัวผัน 

ผูชวยการเงิน คุณศิริพร 

คณะกรรมการ 

ประชาสัมพันธ 

คุณดอยเง 

คุณมนตรี 

คุณสุรสิทธ์ิ ไตร 
คุณสุรสิทธ์ิ ดล 

คุณวิฑูรย 

คุณกอแงะ 

คุณกรฤธ 

คุณอนุสรณ 
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การบริหารการจัดการ ฝายบริการ 

1. นักสื่อความหมายทองถิ่นเสนทางศึกษาธรรมชาติ จํานวน 10 คน 
นายสุรสิทธิ์  ไตรกระแสชล หัวหนากลุมนักสื่อความหมายทองถิ่นเสนทางศึกษาธรรมชาติ  
2. นักสื่อความหมายทองถิ่น การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 4 คน 
นายธรรมชาติ พนากําเนิดสกุล  หัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอ  

3. นักสื่อความหมายทองถิ่น “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชมุชน” 3 คน 
นายณรงชัย วอบือ  หัวหนากลุมนักสือ่ความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน”  

4. นักสื่อความหมายทองถิ่น “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 4 คน  
นายอรุณ วอบือ หัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชวิีตชุมชน” 
5. คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 7 คน 
นายสุปอย บรรพตวนา หัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเที่ยวของชุมชน  

6. อาหารและเครื่องดื่ม 
นางบัวผัน โมโพเสเด หัวหนากลุม อาหารและเครื่องดื่มการทองเที่ยวของชุมชน  

การอบรมพัฒนาบุคลากรขั้นพ้ืนฐาน 

1.  ชีวิตและทรัพยสินนักทองเท่ียว  

2. ความหมายของนักสื่อความหมายทองถิ่นและจริยธรรมการเปนนักสื่อความหมาย  

3. ประวัติศาสตรชุมชน  

4. การเกษตรชุมชน  

5. วัฒนธรรมชุมชน  

6. ปานิเวศศึกษาชุมชน  

7. นกในภูมปิญญาปกาเกอญอ  

8. กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน  

9. เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว  ความรูคือภูมิปญญาแหงแสงสวางของชีวิตมนุษย  
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การพัฒนาที่พักแบบมาตรฐาน 

สิ่งอํานายความสะดวก 
1. หองนํ้า 1 หอง 
2. หองอาบนํ้าอุน 2 หอง 
3. หองนอนขนาดใหญ 1 หองนอน 
4. หองนอนเตียงเด่ียว 2 เตียง 1 หอง 
5. หองครัวแยกตางหาก 

Welcome to Bamboo Pink House 

การทดลองทัวรตามโปรแกรมท่ีวางไว 

Home stay life style 
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แผนการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอนใน 5 ปขางหนา 

1. การพัฒนาบุคลากร 
 - เสริมความรูเฉพาะทาง 
 - อาชีพฝมือแรงงาน 
 - ภาษาตางประเทศ 
 - นักสื่อความหมาย 
 - เวบฯ สารสนเทศ/เทคโน 
 - วิทยากรทองถ่ิน 

2. การฟนฟูและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 - แหลงตนน้ําท่ียังอุดมสมบูรณ 
 - ปาชุมชนรอบหมูบาน 
 - การจัดการขยะชุมชน 
 - ทําหลักสูตรชุมชนสําหรับโรงเรียน  

3. การพัฒนาแหลงทองเท่ียวเพ่ือการศึกษา 
 - ศูนยการเรียนรู เรื่องการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 - พิพิธภัณฑชุมชนและแสดงนิทรรศการพื้นบาน 
 - แหลงพิพิธภัณฑทางธรรมชาติมีชวีิตเฉพาะทาง 
 - เสนทางศึกษาธรรมพิเศษ Canopy walk way 
 - หอประชุม,ที่พักครบวงจร,รานอาหาร 
 -  เสนทางคมนาคม 
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บทสัมภาษณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายสุรชัย ทวมสมบูรณ  

หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท 

 ความหมายของคําวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการทองเทีย่วอยางยั่งยืน 

 

ถาหากจะพูดถงึการทองเทีย่วเชิงนิเวศกับการทองเทีย่วอยางยั่งยืนแลว หากเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะกลายเปนการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนแนนอน การทองเทีย่วเชิงนิเวศคือ การทีคุ่ณเขาไปเพ่ือเรียนรูธรรมชาติ เรยีนรูวฒันธรรม เรียนรูทุกสิ่งทุก
อยางที่เปนองคประกอบภายในธรรมชาติ ในพ้ืนที่ที่เราเขาไป ในขณะเดียวกัน ชุมชนตองเขาไปมีสวนรวมในพ้ืนทีด่วย เพ่ือให
คนในพ้ืนที่ไดประโยชนในทางใดทางหน่ึง  

แนวทางทีใ่หชมุชนเขามามีสวนรวมมีการดําเนินการอยางไรบาง 

 

ปจจุบันชุมชนที่อาศยัอยูในพ้ืนที่อุทยานฯ ถกูแรงกระตุนจากภายนอกเปลีย่นแปลงวถิีชวีติของตนเอง ทําใหมีการบริโภค
สูงข้ึน การทําการเกษตรเปล่ียนมาเปนลักษณะของการทําการเกษตรเพ่ือการคา ปญหาที่ตามมาคือ ม ี การขยายพ้ืนที่ถางปา
ออกไป มีการใชสารเคมแีละยาฆาแมลงสําหรบัการทําเกษตร เพ่ิมมากข้ึน สิ่งทีต่ามมาคือ คุณภาพนํ้าเสยีไป คุณภาพดนิเสีย
ไป อากาศ ปาถูกทําลาย ถาถามวาทาํอยางไรที่จะยตุิปญหาเหลาน้ันใหหมดไปได น่ันคือ เราคิดวา ในพ้ืนที่อุทยานฯ เปนพ้ืนที่
การทองเทีย่วทีม่ีคนนิยมมาทองเที่ยวอยูแลว หากเราเปลี่ยนการไดรับผลประโยชนจากการทาํการเกษตรเปนการทองเที่ยวได
ไหม โดยพยายามที่จะจดัโครงการทองเทีย่ว เชน การเขาไปเที่ยวชมวฒันธรรมของชาวเขาในหมูบาน ที่เราทําคือที่บานแมยะ
นอย ผมลองมาแลว 3 ครั้ง แตละครั้งรับประมาณ 15 – 20 คน เก็บเงินคนละ 200 บาท คางคืน 1 คนื เม่ือไปถึงจะมีการผูก
ขอมือเพ่ือตอนรับแขกที่มาทองเที่ยว ชมการแสดงพิธีตาง ๆ ที่ขุดคนข้ึนมา มีการเดินดหูมูบาน ดูวถิีชีวติ รุงข้ึนมีอาหารเชา
เลี้ยงและพาไปเดินปาที่เขารักษาไวอยางดีในหมูบานของเขา แลวก็กลับ เราจะพยายามกระตุนเขาตลอดเวลาวา สิ่งทีด่ึงดดูให
คนเขามาดูไดคอืวิถีชีวติความเปนอยูตามปกตขิองเขา วัฒนธรรมเดิม ๆ ของเขา เม่ือมีคนมาดู เคาจะเอาเงินมาจายใหคณุเอง 
โดยที่คุณไมตองเหน่ือย คนที่มาเทีย่วอยากจะมาเรียนรูก็จะไดเรียนรูของจริง ถาอยูในระดับสมดุลได จะเปนการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน ซึ่งผมเชื่อวา วฒันธรรมเดิมของเขาไมทําลายปา สามารถอยูรวมกันไดระหวางคนกับปา  

ชุมชนมีความพรอมในการพาเขาไปชมการทองเที่ยววัฒนธรรมชองชมุชนในหมูบานอยางไร 
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เริ่มแรกเราตองเปนคนดําเนินการใหกอน เราตองไปเปนพ่ีเลี้ยง ตองมีเจาหนาที่เขาไปชวยตั้งแตแรก ๆ เพ่ือใหเคาเดิน
ไดดวยตนเองในภายหลัง น่ันคือเราตองฝกเคาในลักษณะเปนมัคคุเทศกทองถิ่นข้ึนมา อุทยานฯ จะตองใหความรูกับคนเหลาน้ี 
ตองบอกเคาวา เวลาคนมาตองตอนรับอยางไร คุณจะพาไปจุดไหนกอน เปนอันดับแรก อันดับสอง อันดับสาม เม่ือไปแลวจะ
เขาไปดูอะไร แตละจดุควรจะอธิบายอะไรบาง จนเคาคลอง ดาํเนินงานเองได ชวงหลัง ๆ ขอมูลจะเพ่ิมมากข้ึน มีตํานาน นิทาน
ประจําหมูบาน ซึ่งเกิดข้ึนจากนักทองเที่ยวที่ชางสงสัย ชางซัก ชางถาม นอกจากน้ันเราตองคํานึงถึงความสะอาด เพราะ
นักทองเที่ยวจะมีปญหาในเรื่องการกิน ดื่ม ทองเสียบาง เราตองคอยควบคุมดูแล เม่ือคนเขาไปจะไมเจ็บไมปวยเมือ่กลับ
ออกมา 

 
 

นอกจากชมวัฒนธรรมแลว มีการพัฒนาการทองเที่ยวดานอ่ืนบางไหมคะ 

 

 มีครับ เราจะทาํ Bird center เพ่ือเปนศูนยรวมของการเรยีนรูเก่ียวกับนกในอุทยานแหงชาตดิอยอินทนนท ศูนยฯ จะ
ใหขอมูลวา แหลงพบนกพบที่ไหน เดินทางอยางไร สามารถพบนกชนิดน้ีที่ไหนบาง และศูนยฯ น้ีจะเปนจุดนัดพบสําหรับดูนก
จากทั่วโลกมาแลกเปลี่ยนขอมูลกัน และเราจะเปด Web site ของนกในอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทข้ึนมาโดยเฉพาะ  

ที่น่ีมสีถานทีท่ี่เปนแหลงชุมนุมนักดูนกที่รานลงุแดง หัวหนาจะใชพ้ืนที่ตรงน้ันหรือวาจะใชสถานทีแ่หงใหม 

 

ลุงแดงเปนผูสนใจและมีความรูเรื่องนก รานลงุแดงจึงเปนศูนยขอมูลโดยธรรมชาต ิใครอยากรูอะไรหรือมีขอมูลอะไรก็จะ
ไปแวะทีร่านลุงแดง แลวลุงแดงจะปมอนุมตั ิ ตอไปเราจะยายจากรานลุงมาทํา Bird center ที่อุทยาน และใหลุงแดงมาอยู
ชวยงานตรงน้ีดวย เพราะลุงแดงมีความเชี่ยวชาญอยูแลว จะไดไมตองไปเริ่มตนใหม การทาํงานจะไดตอเน่ืองและทาํใหมี
ประสทิธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ความตั้งใจของหัวหนาคืออยากใหตรงนี้เปนศนูยรวมของหลายๆกิจกรรม 

 

แตเดิมมีศูนยวฒันธรรมของมง แตไมประสบผลสําเร็จเทาทีค่วร อุทยานฯ จะเขาชวยเสริมใหดีข้ึน ศูนยวฒันธรรมมง จะ
อยูดานบน เราจะสรางศูนยวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงดานลาง ขณะน้ีในชวงออกแบบ เขียนแบบอยู เพราะฉะนัน้ หาก
นักทองเที่ยวเดนิทางมาเที่ยว จะเจอศูนยฯ ของกะเหรี่ยงกอน ภายในจะมีวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงทั้งหมด มทีั้งนิทรรศการ 
แบบจําลองบาน นําของใชทีใ่ชใน การดํารงชีวิตมาจัดแสดง นําสินคาจําหนวยเชน ผาทอกะเหรี่ยง ของที่ระลึก ในวันเสาร – 
อาทิตยจะมีการแสดง มงก็เชนเดียวกัน บริเวณที่จัดแสดงจะใชลานคาชุมชนในการแสดง 

ความตั้งใจคือ ทุกกิจกรรมทีท่าํจะตองใหชุมชนเขามามีสวนรวมดวยใชหรือไม  

ถูกตอง เพราะฉะนั้น เราตองการอยางยิ่งทีจ่ะใหคนเห็นความสําคญัวาเคาอยูตรงนี้กับปา ถาเคาอยูโดยไมทาํลาย เคาจะ
ไดประโยชนจากตรงน้ีดวย 
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นักทองเที่ยวทีเ่ขามาจะแบงเปน 3 กลุม (เดินปา, รถยนตสวนตัว, รถบัสหรือทัวรกลุมใหญ) มีแผนการจัดการ
นักทองเที่ยวแตละกลุมอยางไรบาง 

 

ในการรองรับนักทองเที่ยวแตละกลุมโดยทัว่ไปแลวการทํากิจกรรมของแตละกลุมจะมีการใชพ้ืนทีแ่ยกกันไป เหมือน
สัตวที่อาศัยอยูในปา จะแยกพ้ืนที่หากินกันเองโดยธรรมชาติ อยางพวกกลุมใหญ ๆ คือ ข้ึนดอยกอนแลวแวะเลนนํ้าตก อาจ
เดินเสนทางเดนิศึกษาธรรมชาติอางกานิดหนอย กลุมน้ีก็จะใชพ้ืนที่นิดเดยีว สวนกลุมดนูก จะใชพ้ืนทีบ่ริเวณก่ิวแมปาน Jeep 
track บริเวณดาน 2 หรือ บริเวณยอดดอย หรือทางแยกไปแมแจม หรือบริเวณน้ําตกวังควาย สมาชิกกลุมน้ีจะเปนกลุมเล็ก ๆ 
กลุมทีสุ่ดทายคือมาเปนครอบครัว มาเพื่อพักผอน กลุมน้ีมีลักษณะการใชประโยชน เชน มาพักบาน หรือมากางเตนท  

 
 

 
จะเห็นไดวาแตละกลุมมีการใชพ้ืนที่แยกกันอยูแลว สําหรบักลุมทัวรขนาดใหญ เราตองใหบริการเคาในเรื่องของทีท่ิ้งขยะ 
เจาหนาทีต่องดูแลความปลอดภัยบริเวณนํ้าตก ปายสื่อความหมาย เพ่ือสอดแทรกความรูใหเคาไดความรูไปบาง กลุมน้ีเราเนน
ใหเคาไดเกิดความชื่นชมในธรรมชาติ มาเทีย่วสนุกสนาน สาํหรับกลุมที่มาดูนก เปนกลุมที่ตองการความรู เราควรทาํ Bird 
center ใหเขาไดพบปะแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน สวนกลุมครอบครัว แตเดิมมากางเตนท ทําอาหาร คุยกัน เลนกีตาร รอง
เพลง ตอไปในอนาคต ทุกหัวค่ําในชวงที่เปนวันหยดุยาว ๆ หรือชวงฤดูกาลของการทองเที่ยว เราจะจัดสไลดเก่ียวกับการ
ทองเที่ยวของอุทยานฯ, สัตวปาโชวทุกคืน โดยจะติดประกาศบอกวัน เวลา สถานที ่ไวตามบานพัก จุดบรกิารของลาน Camp 
ground มีเจาหนาที่ไวคอยบริการ และเราตองมี Amphitheater สําหรบัการแสดงดวย 

มีวิธีการอยางไรที่จะทาํใหมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวที่อุทยานฯตลอดทั้งป  

 

ไมจําเปนวาจะมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวเยอะในชวงเทศกาลหรือวันหยุดตดิตอกันหลายๆวัน ผมคิดวา หากเรามี
กิจกรรมเพิ่มมากข้ึน มีกิจกรรมทัวรหมูบานตาง ๆ มีการใหบรกิารในเรื่องของความปลอดภยั อาหารการกิน การจัดการขยะ และ
ดูแลพ้ืนที่ใหสวยงาม นักทองเที่ยวก็คงจะมาเที่ยวมากข้ึน และอีกอยางคอื นักทองเที่ยวจะเที่ยวในฤดูกาลที่เหมาะสมและ
สะดวกทีสุ่ด ในฤดฝูน ความรูสกึของนักทองเที่ยวทุกคนคือไมสะดวก เราจําเปนตองเสนอกิจกรรมเพื่อดึงคนเขามาเที่ยว เราจะ
ทําหนังสือสามฤดูของอินทนนทข้ึน โดยความรวมมือระหวางเอกชนกับกลุมนักเขียนอิสระ เพ่ือใหคนไดเห็นวาฤดูฝนที่อิน
ทนนทมีความสวยงามและมีความแตกตางจากฤดูกาลอ่ืนอยางไร ถาคุณอยากจะเห็นหมอกสวย ๆ ทะเลหมอกงาม ๆ คณุก็จะ
มาดูในฤดฝูนทีม่ีความชื้นมาก ๆ ซึ่งคนสวนใหญจะไมคอยไดเห็น เราตองมีตวัสื่อออกไปกอน 
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แนวทางการดาํเนินงานที่ใหชมุชนไดรับประโยชนจากเศรษฐกิจควบคูไปกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 

 การบริการตาง ๆ ในอุทยานควรเปนเรื่องของชุมชน แตอุทยานตองคอยคุมนโยบายควบคูไปดวย ทุกกิจกรรมตอไปนี้ 
เราจะคอยสงผานไปใหชุมชน เพ่ือใหชุมชนเปนผูดแูล ยิ่งเคาใหบริการดีเทาไหร มีคุณภาพเทาไหร ชุมชนยอมไดรับเงินมาก
เทาน้ัน ไมตองลงทุนซื้อปุย ซื้อยาฆาแมลง ชวยลดพ้ืนทีก่ารเกษตรลงไปดวย เชน แตกอนเราเก็บเงินคาบริการจัดลานกาง
เตนทคนละ 30 บาท ตอไปจะใหไปทําในพ้ืนที่ของชาวบาน แลวใหชาวบานเปนผูเก็บเงิน การใหชาวบานเฉพาะในพ้ืนที่
ประมูลบานพักไป การดําเนินการตองอยูภายใตมาตรฐานของอุทยานฯ คุณเชาไปก็ได คุณเชาจากกรมอุทยานฯ จายเงินคาเชา
ใหกรมอุทยานฯ ทั้งปคุณเชาเทาไหร ที่เหลือก็เปนผลประโยชนของคุณ ตอไปในอนาคตชุมชนจะเกิดจิตสํานึกชวยกันรักษา 
ชวยกันปลูกตนไม ชวยกันดแูลรักษา อุทยานฯ จะอยูไดอยางยั่งยืนโดยประชาชนเปนคนดูแลเอง อุทยานฯ จะเปนพ่ีเลี้ยง เปน 
Technical Advise น่ันคือจุดสดุทายที่เราตองการ  

มีวิธีการดําเนินงานอยางไรเพือ่กระตุนจติสาํนึกใหชุมชนเขามามีสวนรวมดานการอนุรักษ 

 

อุทยานมีทีมนักสื่อความหมาย มีหนาที่ไปใหความรูเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ โดยเฉพาะการอนุรักษดอยอินทนนท จะ
เขาไปสอนใหเด็กรูวา พ้ืนทีด่อยอินทนนทมคีวามสําคญัในการเปนแหลงตนนํ้าอยางไร สตัวปามีความจาํเปนอยางไร การสอน
เราเนนนักเรียนชั้น ป.6 และ ม.4 ทุกโรงเรียนในและรอบ ๆ อุทยานฯ จุดประสงคของเราคือกอนที่เด็กจะจบชั้นป. 6 (เพราะ
บางคนไมไดเรยีนตอ) ตองรูเหตผุลวาทําไมทําอยางน้ันได ทําไมได มีความจําเปนอยางไรในการอนุรกัษดอยอินทนนท สวน
เด็กชั้นม.4 เราหวังผลวาเม่ือเด็กข้ึนไปเรียนม. 5 จะเปนประธานชมรม จัดตั้งกลุมอนุรักษธรรมชาตใินโรงเรียน หวังใหมีการ
จัดตั้งกลุมอนุรกัษในทุกโรงเรยีน หลักสตูรทีส่อนก็เปนหลักสูตรของกระทรวงศึกษา สปช. ประถมจะสอนหัวขอ ดิน นํ้า สัตวปา 
ปาไม ซึ่งเปนหลักสูตรในหมวดสรางเสริมประสบการณชีวิต ม. 4 ในเรื่องของการอนุรักษธรรมชาต ิแตเราจะเนนอุทยานฯ โดย
มีอุทยานฯ เปนที่ปรึกษา คอยชี้นํา สาํหรับผูใหญจะผานทางกระบวนการทองเที่ยว เพราะเคาจะคิดอยางเดียววาจะทําอยางไร
ใหมีเงินใช ใหเคามีสวนรวมในการดําเนินงาน ใหเคาเห็นวาเคารักษาปาไมเทาไหร เคาก็ไดรับผลประโยชนมากข้ึนเทาน้ัน ได
ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของเขา เราก็ไดประโยชนในการทํางานของเรา สามารถมุงไปงานอ่ืน ๆ บาง เชน งานวิจัยตาง ๆ  

อยากใหมีเจาหนาที่ประชาสัมพันธพาเที่ยวแนะนําสิ่งตาง ๆ ทางอุทยานมีการรองรับความตองการในดานน้ีอยางไรบาง 

เราตองฝกใหเคาเปนไกด มีอะไรบางทีคุ่ณจะนําเสนอ อะไรบางที่ไมควรนําเสนอ ตอนน้ีเราฝกแลว บางจุดมีแลว เชน ที่
ก่ิวแมปาน และเราจะพัฒนาตอไปในชุมชนที่เราจะใหนักทองเที่ยวเขาไปเทีย่วชมวัฒนธรรม เชน ที่บานแมยะนอย  

จะทาํอยางไรใหนักทองเทีย่วรูวาดอยอินทนนทมทีี่ทองเทีย่วที่อ่ืนอีกนอกเหนือไปจากการไปดูจดุทีสู่งทีสุ่ดในประเทศไทย 

ข้ึนอยูกับศูนยบริการการทองเที่ยว ซึ่งเปนจุดขอมูลแสดงใหทราบวาอุทยานฯ 
มีอะไรบาง แตกอนศูนยบริการนักทองเทีย่วอยูที่นํ้าตกวังควาย นักทองเทีย่วสวนใหญ
ไมไดเขาไปชมทําใหไมรูวาอุทยานฯ มีอะไรบาง รวมทั้งรถรับจางพานักทองเที่ยวไปที่
ยอดดอยอยางเดียว จึงจะสรางใหมที่เดียวกับ Bird Center และมีกติกาใหรถรับจาง
แวะพานักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมที่ศูนยบริการกอน แลวคอยข้ึนไปเที่ยวชมขางบน 
ซึ่งในขณะน้ีรถรับจางยังไมมีกฎ กติกา ทางอุทยานฯ ตองเขาไปควบคุมการใหบริการ 
จัดการบริการของรถใหเขามาอยูในระบบของอุทยานฯ ซึ่งตองอาศัยระยะเวลาในการ
ทํางาน  

 

ณัฏทินีย มั่นชาวนา 
... บทสัมภาษณ 

http://www.doiinthanon.com/interview 
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บทสัมภาษณ 

 

คุณประโพช (มโน) มนูญสราญ  
หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท 

คุณประโพช(มโน) มนูญสราญ ไดเริ่มชีวติราชการบนดอยที่สูงทีสุ่ดในประเทศไทย และไดเดินทางลงจากดอยแหงน้ีเพ่ือสั่งสม
ประสบการณเปนเวลากวา 30 ป วันน้ีคุณประโพช ไดกลบัข้ึนมาบนดอยอีกครั้งในฐานะคนคุมบังเหยีน หรืออีกนัยหน่ึง คือ
ตําแหนงหัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท วันน้ีโอกาสดีที่เราไดพบกับหัวหนา หัวหนาใหเวลากับเราไดถามถึงทรรศนะ
ของหัวหนา เราไมรอชาคําถามแรกที่เราเปดประเด็นเลยคือ 

หัวหนาเห็นการเปลี่ยนแปลงของดอยอินทนนทน้ีเปนอยางไรบาง 

มีทั้งการเปลีย่นแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และแยลง การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนคือ โครงสรางพ้ืนฐาน การคมนาคม
สะดวกสบายมาก เริ่มตั้งแตทางเขาอุทยานฯ ไปจนถึงจุดสูงสุด สิ่งอํานวยความสะดวก มีการบริการบานพัก มีลานกางเต็นท 
การเปลี่ยนแปลงที่แยลงคือ มีการบุกรุกพ้ืนทีม่ากข้ึนเน่ืองจากการขยายตัวของชุมชน 

มีการจัดการวางแผนสิ่งใดเปนอันดับแรก 

การจํากัดพ้ืนที ่ ซึ่งก็เปนนโยบายของกระทรวง ที่จะพยายามรักษาปาอนุรกัษใหคงเดิมและเพ่ิมจํานวนพ้ืนที่ปาใหมาก
ข้ึน ซึ่งเราก็ตองทําความเขาใจกับชุมชน ใหทั้ง 2 ชนเผาเปลี่ยนวถิีการดาํรงชีวติ ที่อาศยัการเกษตรเพยีงอยางเดยีว มาเปน
การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งจะมีการอบรมมคัคุเทศกแตละชนเผา จุดที่เราจะสงเสริมเปนที่แรกคือ บริเวณผา
หมอน ซึ่งไดทําการศึกษาเสนทางธรรมชาตผิาหมอน ซึ่งเปนเสนทางสายประวตัิศาสตร เน่ืองจากเปนเสนทางซึ่งสมเด็จพระ
ราชชนนีเสด็จพิชิตยอดดอยอินทนนท เม่ือป พ.ศ.2507 ซึ่งทางหมูบานผาหมอนและอุทยานฯ จะรวมกันดําเนินการใหทัน
ฤดูกาลทองเทีย่วทีจ่ะมาถึง คอืเดือนพฤศจิกายน 

ชุมชนในพ้ืนที่ และชมุชนขางลาง มีความขัดแยงเรื่องนํ้ากันมานาน หัวหนาจะเขามาแกปญหาน้ีอยางไร 

ตลอดระยะเวลาเดือนกวาที่เขามารับตาํแหนง ก็ไดเขาไปหารือกับผูใหญบานเกือบทุกหมูบาน และหลายเครือขาย
อนุรักษฯ เพ่ือทําความเขาใจ และพยายามจะใหหมูบานที่ไดรับผลกระทบเรื่องสิ่งแวดลอมเรื่องนํ้าไดพบกัน หารือกันมีสวนรวม
ในการพูดคุยถงึปญหา และความตองการเพ่ือจะหาขอสรุปใหไดโดยเร็วที่สดุ 
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ดอยอินทนนทยังมีสิ่งทีส่นใจอยางอ่ืนที่นอกเหนือจาก จุดที่สูงทีสุ่ด นํ้าตกที่
สวยทีสุ่ด อีกหรือไม เพราะอาณาเขตของดอยอินทนนทกวางใหญมาก มีการสํารวจ
เพ่ิมเติมจากน้ีหรือไม 

ขณะน้ีเราพยายามเปด UNSEEN ดอยอินทนนทซึ่งเรายงัมีถ้ําสวยๆ มี
ภาพเขียนสีโบราณ เราตองการเปลี่ยนการทองเที่ยวเปนเชงิอนุรักษ จะเปดเสนทาง
การศึกษาธรรมชาตใิหมากข้ึน ซึ่งปจจุบันอุทยานฯ ไดเปดเสนทางศึกษาธรรมชาติ
บริเวณก่ิวแมปาน ซึ่งก็ไดรับความสนใจจากผูที่รักธรรมชาติเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ 

ในชวงเทศกาลฤดูกาลทองเทีย่ว นักทองเที่ยวหนาแนนเปนบางจุด หัวหนาจะจัดการกับปญหาน้ีอยางไร  

ทางกรมฯ ไดรวมมือกับการทองเที่ยวฯ ใหมกีารสงเสริมการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติในฤดฝูน ซึ่งอช.ดอยอินทนนท ก็
เปน 1 ใน 11 อุทยานแหงชาติที่ไดรับการสงเสริมเพ่ือการกระจายตัวของนักทองเที่ยวออกไปทั้งป ซึ่งจะเริ่มในฤดฝูนน้ี คือ
เดือน มิถุนายน และอีกสวนเราไดทําการศึกษาเสนทางการทองเที่ยวรอบดอยอินทนนท ไมวาจะเปน อช.แมวาง , อช.แมโถ , 
อช.ออบหลวง หรือ อ.ฮอด , อ.ดอยเตา , อ.แมแจม เราพยายามจะเชื่อมการทองเที่ยวรอบดอยอินทนนท ซึ่งก็เปนยุทธศาสตร
หน่ึงในการสงเสริมการทองเทีย่ว 

หัวหนามองวาดอยอินทนนทจะไปไดในระดบัใด 

อุทยานแหงชาติดอยอินทนนทมีแผนการจัดการระยะยาว 10 ป ตั้งแตป 2541-2550 เราจะยกระดับใหเปนสากล หลัก
ใหญๆ ของการเปนสากลคือ 

1. ทําอยางไรจงึจะปองกันรักษาธรรมชาตทิีม่ีอยูใหยั่งยืน 
2. สงเสริมการศึกษา คนควาวจิัยพืชและสัตวที่ใกลจะสญูพันธุ คงอยูใหได 
3. นันทนาการและสื่อความหมายและการบรกิาร ซึ่งดอยอินทนนทมีชื่อเสยีงในระดับตนๆ ของกรม ทําไดดีในระดับที่สามารถ
ออกหลักสูตรในการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา ใหกับโรงเรียนรอบๆ ดอยอินทนนทที่ขอหลักสูตร 

หัวหนามีสิ่งใดที่จะประชาสมัพันธใหกับนักทองเที่ยว หรือผูที่สนใจมาเท่ียวดอยสูงแหงน้ี 

จะมีการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวเปลี่ยนทัศนคติการทองเที่ยว ใหมีการวางแผนการทองเที่ยว มีการติดตอกับ
เจาหนาที่เพ่ือลดการกระจุกตัวของนักทองเที่ยว และยังคดิไปไกลถึงการจํากัดจํานวนนักทองเที่ยวใหเหมาะสมกับการรองรับ
ของพ้ืนที่ เพ่ือไมใหความเสียหายตอระบบนิเวศน และสิ่งสําคัญอีกประการคือ เรื่องขยะ ซึ่งเปนปญหาใหญมาก นักทองเที่ยว
ที่นําสิ่งของตางๆ ซึ่งจะกลายเปนขยะข้ึนมา ก็อยากจะใหนํากลับลงไปดวย ตัง้ความหวังไววาไมอยากใหมขียะบนดอยคิดไปถึง
โครงการมัดจํา ถาหากนําสิ่งทีจ่ะเปนขยะข้ึนมา เชนขวด แกวนํ้าพลาสติก ถุงตางๆ ก็ตองวางมัดจําหากนํากลับลงไปก็สามารถ
แลกเงินคืนไป แตทั้งน้ีก็ตองไดรับการยอมรบัจากหลายๆหนวยงานที่เก่ียวของ ซึ่งปจจุบันขยะบนดอยทีต่กคางเราก็ไดทําการ
ฝงกลบแลว และเริ่มตนใหมโดยใหโครงการหลวงเขามามีสวนเก่ียวของในการสอนวิธีการทําปุยจากขยะ และแยกขยะเพ่ือ
นําไปขาย แลวสวนที่ไมสามารถนํากลับมาใชได ก็ตองหาสถานทีท่ําการฝงกลบตอไป  

คําตอบทั้งหมดน้ีเปนเพียงการเริม่ตนของการทํางานในตําแหนงหวัหนาอทุยานแหงชาติดอยอินทนนท ยังมีความ
ทาทายอกีมากทีห่วัหนาตองฝาตอไป และเช่ือวาหัวหนาจะเปนผูผลักดันใหอทุยานสูงแหงน้ีกาวไปสูระดับสากล 

อางอิงจากบทความ Internet: ทมีงาน DOIINTHANON.COM  
... บทสัมภาษณ และภาพ 
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ตํานานการเลาขานประวัติศาสตรชุมชน  
“ แควน มึกะคี”  

โดยบทสัมภาษณผูอาวุโสชมุชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ครูบาศรีวิชัย และ ครูบาขาว 
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ตํานานอําเภอจอมทองกบับานผาหมอน (แควน “มึกะคี”) 
 นับไดวาบานผาหมอนกับอําเภอจอมทองนั้นมีความผูกพันกันมาชานาน เร่ิมต้ังแตชาวชุมชนเขามาต้ังถ่ินฐาน
มาใหมๆ  ชุมชน  “มึกะคี” ไดผานเร่ืองราวมามากมายพอๆกับคนจอมทอง ซ่ึงในงานศึกษาไดคนพบคําตอบอีกรูปแบบ
หนึ่งตามตํานานท่ีชาวบานผาหมอนเลาสูกนัมา แบบบางเร่ืองราวมีความใกลเคียงประวัติศาสตรในอดีต 
 ตํานานท่ีคุณลุงเนะหยอ และคุณลุงเกาะโพดูเลาใหฟงนัน้ เปนตํานานอีกหนาหนึ่งท่ีชาวชุมชนแควน “มึกะคี” 
ไดประสบมา แตในทางประวัติศาสตรแลว ไมมีใครกลาวถึงชาวกะเหร่ียงท่ีอยูบนพื้นยอดดอยหลวงเลย ท้ังที่มีความ
ผูกพันกันมาดวยดมีาดลอด คนบนดอยและคนจอมทองสมัยกอนนัน้มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน เวลาทางคนจอมทองมี
เร่ืองจําเปนตองการความชวยเหลือ ไมวาดวยกําลังทรัพยหรือแรงงาน ชาวกะเหรี่ยงบนดอยมักใหความชวยเหลืออยู
เสมอ เสมือนเพื่อนสนิทมิตรสหายท่ีคอยใหความชวยกนัมาโดยตลอด ถึงแมเวลาจะลวงเลยผานไปนานแคไหน สังคม
ปจจุบันคนท้ังสองกลุมยังคงไปมาหาสูกันอยูเสมอ แตนอยลงเพราะสภาพสังคมเปล่ียนไป คงมีเหลืองแคคนสูงอายุท่ี
เคยไดทํางานรวมกัน แตสําหรับคนรุนใหมแลวไมมีเลย เปนเพราะความแตกตางของสังคมและวฒันธรรม ท่ีทําให
สังคมท้ังสองมิไดมีสวนรวมกันเหมือในอดีต 
 ถึงแมการอพยพมาอยูของกะเหร่ียงชุมชนแควน “มึกะคี” จะอยูในชวง พ.ศ 2428 แตวัดพระธาตุศรีจอมทอง
สมัยนั้นทรุดโทรมเปนอยางมาก และเกิดโรคระบาดทําใหคนจอมทองตอนนั้นประชากรมีนอยอยูแลวลมตายไป
จํานวนมาก ยังคงเหลือไวมีอยูประมาณหน่ึงหรือสองครอบครัว (ปจจุบันคือนายต๊ีหมอ) หนึง่ในนั้นมีนายจอมตอง 
(นายเจาะเตาะ เปนภาษาสําเนียงคนบนดอยเรียกกัน) และแกอาศัยอยูบริเวณวัดพระศรีธาตุจอมทอง และเปนผูรอดชีวิด
จากโรคระบาด ซ่ึงตอมาช่ือท่ีเรียกกนัเปนช่ืออําเภอจอมทองก็มาจากช่ือของนายจอมตอง  
 เปนเพราะเปนบุคคลคนเด่ียวรอดชีวิตจากโรคระบาด และนายจอมตองมีเพื่อนสหายกะเหร่ียงคนหนึ่งท่ีอาศัย
อยูบนยอดดอยหลวง (ดอยอินทนนท) อยูคนหนึ่ง ซ่ึงเปนเปนเพื่อนสนทิกันมาก เวลาไปมาหาสูกันมักจะเอาของฝากมา
ใหกนัเสมอ และเพื่อนสนทิของจอมตองคนน้ีเองไดเอาเม็ดเพชรเทากบันิ้วกอยและบรรจุอยูในกระบอกไมไผ เพราะ
เห็นวาเปนเพื่อนที่ดีและนายจอมตองอยูกบัวัดตลอด และเพชรเม็ดนัน้เปนของศักดิสิ์ทธ์ิเปนคูขวัญกับดอยหลวง เปน
หัวใจของดอยหลวง และดอยหลวงเสมือนดอยคูบานเมืองเชียงใหมและเปนดอยศักดิ์สิทธ์ิ สหายของนายจอมตองเลย
ฝากไวใหนายจอมตองดูแล และนายจอมตองเก็บเม็ดเพชรศักดิ์สิทธ์ินั้นไวท่ีไตตนไผท่ีอยูในวัด และเม็ดเพชรนั้นก็อยูคู
กับวัดพระธาตุจอมทองเสมอมา  
 มีอยูคร้ังหนึ่งนายใหญจากสยามประเทศไดรับทราบเร่ืองเพชรเม็ดนี ้ จึงไดส่ังใหทางทหารเอากลับมาเก็บไวท่ี
เมืองบางกอก และไดทําท่ีเกบ็ไวใหอยางดใีนท่ีวัง แตเม่ือนํามาเก็บไวพอวันรุงข้ึนอีกวันเพชรเม็ดนัน้ก็กลับมาอยูท่ีเดิมท่ี
วัดพระธาตุศรีจอมทองท่ีเม็ดเพชรนั้นเคยอยู   
 และในชวงระหวางนัน้มี พระเถรซ่ึงเปนพี่นองกันอยูสามองค   มีนามวาครูบาเจาะละ เปนพี่คนโต ครูบา
เหลือง (พือบอ) เปนนองคนรอง และครูบาขาว (เกอจาขุย พือกฺวา) เปนนองคนสุดทอง สวนครูบาขาวน้ันนุมขาวหม
ขาว ซ่ึงท้ังสามเปนเช้ือสายกะเหร่ียง เกิดและจําพรรษาที่วัดพระตากผา อําเภอล้ี จงัหวัดลําพนู มีความสามารถพูดได
หลายภาษา  
 ในตํานาน100 กวาปท่ีผูเฒาผูแกเลาใหฟงวา ดวยพี่คนโตทั้งสองนั้นหมผาเหลืองและเปนพระท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ
เหนือเทพ  คร้ังไปประเทศเมืองลังกากลับมา  แตในระหวางทางก็มีทหารฝร่ังจับตัวไปและไดเอาส่ิงๆหนึ่งท่ีไดตดิตัวมา
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จากเมืองลังกาไปและตอมากถู็กทหารจากสยามประเทศจับตัวไปอีก และดวยเคยไดยินถึงช่ือเสียงเรียงนาม จึงถูก
คนตามตัวและถูกทรมานตางๆนานๆ ท้ังนําเอาไปอบกับพริกและเอาไปนึ่งในหมอไฟสามวันสามคืนแตก็ไมอาจทํา
อันตรายกับพระครูบาไม และเม่ือคนตามตัวไมไดอะไร และไมสามารถทําอะไรกับพระครูบาไดจงึปลอยพระครูบาไป 
สวนพระครูบาเจาะละไดเดนิทางกลับไปประเทศพมารัฐกะเหร่ียงไปเผยแพรศาสนาพุทธและไดสรางพระวิหารหลาย
ตอหลายแหงแลวจึงเดนิทางกลับมาท่ีเมืองลําพูนอีกคร้ังและไดสรางวัดไวหลายแหง ท่ีอําเภอบานโฮง บานหวยสะแหล 
รวมถึงการบูรณะซอมแซมวดัเจดหีลวงดวย และอีกหลายตอหลายท่ี   
 และสวนครูบาเหลืองถูกก็ทรมานตางๆนานๆ เชนกนั ตอมาครูบาเหลืองก็ไดมรณภาพลง แตกอนท่ีครูบา
เหลืองจะมรณภาพ เลยไดส่ังไววาหลังจากนี้ไปหากพระครูบาเหลืองมรณภาพลง ขอใหเก็บศพของทานไวแลวทานจะ
กลับมาเผาศพทานเอง แตศพถูกทหารสยามประเทศเผาไปกอน ศพท่ีเผานั้นกลายเปนศพซากสัตววัว  
 ตอมาพระครูบาขาว ซึงเปนพระองคสุดทายในครอบครัวไดเดินทางไปที่เมืองลังกาแตทานไดหมขาวแทน เปนเพราะรูวาถา
หากหมเหลืองคงอาจถูกฆาอยางเชนพ่ีชาย การท่ีหมขาวจึงทําใหพระครูบาขาวรอดจากการถูกจับตัวไป และตอมาจึงนําสิ่งๆหน่ึงกลับมา
ประดิษฐานไวควบคูกับเม็ดเพชรศักด์ิสิทธิ์จากดอยหลวงเปนคูบารมีวัดพระธาตุ ตอมาปพุทธศักราช 2469 (คํานวณจากอายุผูเลา
โดยประมาณ) ทางครูบาขาวไดนําคนจากหลายทิศ ทั้งคนจอมทองและคนดอยแควน “มึกะคี”ลงมาเก็บกวาดทําความสะอาดวัด และได
ชวยกันขนทรายและหินเขาวัด เพ่ือทําการบูรณะ นับต้ังแตน้ันมาวัดพระธาตุศรีจอมทองเจริญรุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน 
 ในวัดพระธาตุศรีจอมทองนั้นจะมีบอนํ้าศักด์ิสิทธิ์อยูบอหน่ึง แตปจจุบันถูกถมทับไปแลว เน่ืองดวยเปนบอนํ้าศักด์ิสิทธิ์หาก
ใครมีผลบุญและกรรมเชนใดก็จะเห็นตามเชนน้ัน วันหน่ึงมีสามเณรรูปหน่ึงไดทําการดูตามท่ีไดร่ําลือกันวาจะเห็นสิ่งที่ตนเองมีผลบุญ
และกําเนิดมา เมื่อสามเณรมองลงไปที่ปากบอทั้งที่หมจีวรอยามิดชิดแตเห็นตัวเองเปลือยกายไมใสอะไร สามเณรจึงเกิดความนอยเน้ือตํ่า
ใจ จึงตัดสินใจกระโดดฆาตัวตายลงในบอ  
 จากวันจึงมีการเอาดินมาถมปดบอและไมมีใครเห็นบอน้ันอีกเลย แตบอนํ้าบอน้ันยังอยูในบริเวณวัดพระธาตุศรีจอมทอง และ
วัดพระธาตุศรีจอมทองเริ่มดีขึ้นตามลําดับ จนเริ่มมีคนเขามาทําบุญที่วัดพระธาตุ ฯ มากขึ้นเรื่อยๆ จากที่เคยเปนวัดรางก็มีชีวิตชีวามากขึ้น 
จนเขาสูภาวะปกติสุขและทุกปจะมีการสรงนํ้าพระธาตุ ซึ่งพระธาตุพระพุทธเจาน้ันเทากับเมล็ดขาวโพด  
 สมัยกอนเวลาประชาชนขึ้นไปสรงนํ้าพระธาตุ พระธาตุพระพุทธเจาจะขึ้นลงเปนจังหวะของน้ํา  ในอดีตคนบนดอยจะลงไป
สรงน้ําพระธาตุทุกป แตหลังจากครูบาขาวมรณภาพลง คนบนดอยเริ่มลดจํานวนเรื่อยๆจนทุกวันแทบไมมีใครไปอีกเลย สวนศพของครู
บาขาวน้ัน หลังจากไปกิจนิมนตที่จังหวัดสุโขทัยและมรณภาพลง ทางลูกสิทธิ์จึงนํากลับมาประดิษฐานไวตามที่ครูบารับสั่งเอาไวที่วัด
พระบาทตากผา อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน ซึ่งเปนชุมชนกะเหรี่ยงโปและสกออยูรวมกัน เปนกะเหรี่ยงที่นับถือศาสนาพุทธกินเจสวนใหญ 
และครูบาขาวไดบอกไววาจะกลับมาเผาศพของครูบาขาวเองเชนกัน ดังน้ันศพที่อยูในการดูแลของชาวบานกะเหรี่ยงวัดพระบาทตากผา
น้ันจึงมีการดูแลอยางดีเสมอมา 
 ดังจะเห็นไดวาในอดีตชาวกะเหรี่ยงบนพื้นที่ดอยอินทนนทและพ้ืนที่โดยรอบน้ัน มีกิจกรรมรวมกันกับคนลานนาอําเภอ
จอมทอง ถึงแมตํานานท่ีผูเฒาผูแกเลาใหฟงน้ันจะไมเหมือนกับตํานานประวัติศาสตรที่ถูกบันทึกไว แตมีความใกลเคียงกับ
ประวัติศาสตรที่ถูกเขียนไวอยางนาสนใจ  เปนที่นาสังเกตุวาชนชาติกะเหรี่ยงน้ันมีมากที่สุดในประเทศไทย แตในทางประวัติศาสตร
แลวไมมีใครกลาวถึงเลย ซึ่งเปนสิ่งแปลกและนาศึกษา แตดวยเรื่องเลาของคนกะเหร่ียงแลว วิถีชีวิตน้ันมีความผูกพันกับลานนาเมือง
เชียงใหมมากทีเดียว 
 แลวสิ่งหน่ึงที่ครูบาขาวไวทําการทํานายไวลวงหนาเก่ียวกับดอยหลวงวา (ดอยอินทนนท) จากน้ีไปอีก 30 ป งูใหญจะเล้ือยขึ้น
สูยอดดอย และยอดดอยหลวงจะกลายเปนเมือง และจะมีไขงูใหญอยูที่ยอดดอย สวนเมืองเชียงใหมจะกลายเปนปา ทุกพ้ืนที่ของดอย
หลวงจะมีใบไมรวงลงทุกหนทุกแหง และงูเล็กดังเชนงูเหา จะหากินแถบบริเวณตนนํ้าและตานํ้า สิ่งตอมาคืองูใหญจะกลืนกินหางตัวเอง 
สิ่งสุดทายคือลมและมรสุมจะมาแรง จะไมมีสิ่งไหนมาขวางก้ันได สิ่งเดียวที่จะสามารถยึดเหน่ียวไวไดคือตนฟางขาวกับผ้ึงเทียนไข 
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ตํานานปาแกะแระ ทีลอซคีิ(ขุนหวยแหง)  คะนาโมะคี(ปาปลายตาตนน้ํา)   
บทสัมภาษณ  คุณลุงเกาะโพดู  (คาบูปา)  ดลใจไพรวัลย  และคุณลุงจันทรทิพย  (บุญทาปา)  พฤหฉมิพลี 
บทสัมภาษณของ  พะต่ีบุญทาปา  1  มกราคม  2548 
 
ปาแกะแระ  ทีลอซิคี  (ขุนหวยแหง) 
 ขุนหวยแหงต้ังอยูในเขตในเขตตะวนัออกของบริเวณฐานดอยอินทนนท   ช่ือท่ีเรยีกกนัก็เพราะวาเปน
บริเวณหุบเขาท่ีเหมาะสําหรับการเกิดแหลงตาน้ําและเปนลําธารมานําเล็ก ๆ  แตดวยเปนบริเวณตาน้ําท่ีแหงเหือด  
ถึงแมจะมีตนไมใหญโต  แตบริเวณน้ันแหงและไมมีน้ําพุมาใหเหน็เลย  ชาวปกาเกอญอเรียกบริเวณนี้วา  “ทีลอซิคี”  
(ภาษาถ่ิน)  แปลวา  ขุนหวยแหง  ทําไมปาบริเวณนี้จึงไมเหมือนในอดีต  ตองยอนไปในอดีตและสอบถามดูวาบริเวณนี ้ 
ตอนนี้ใครครอบครองใชพื้นตรงน้ีมากทีสุ่ด  เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของนกหลายรอยชนิด  และเปนแหลงพืน้ท่ีวจิัยของ
นักวจิัยรุนบุกเบิกในเขตบริเวณดอยอินทนนทของชาวตางชาติและคนไทย  หนึ่งในนั้นคือ  คุณหมอบุญสง  เลขะกุล  
เลขาสมาคมนิยมไพรในอดตี 
 
ปาแกะแระ  (ปางกะแรต)  คะนาโมะคี  ปาปลายตาตนน้าํ) 
  ปาบริเวณนี้ในอดีตเปนปาปลายตานํ้ากอนท่ีจะเขาไปสูตาน้ําใหญจริง  แตก็เปนบริเวณท่ีมีความชืน้สูงอยู
ในระดบัหนึ่ง  ซ่ึงเปนบริเวณท่ีชาวปกาเกอญอ  มึกะคี  อนุรักษเอาไว 
 เม่ือ  20  กวาปกอน  ชะนใีนบริเวณ  “คะนาโมะคี”  นั้นสามารถจะไดยนิเสียงมัน  แตปจจุบันชะนีนัน้
ไมไดยนิเสียงอีกแลว  สอบถามคุณลุงคุณปูคุณยาปกาเกอญอ  วาทําไมชะนีถึงหายไป  ปกาเกอญอกินดวยหรือ  ได
คําตอบมาวา  “ชะนีเปนสัตวท่ีบงช้ีความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ  คนปกาเกอญอไมฆาและใหความนับถือเหมือน
เปนผูดูแลปา  คนปกาเกอญอจะสอนลูกหลายเสมอวา  หากชะนีตายไปหนึ่งตัว  ปาเจ็ดปา  กิว่ลมเจ็ดกิว่  จะอางวาง
เดียวดาย”  ก็เทากับถาคนปกาเกอญอถาไมรักษาเอาไวความอางวางเดยีวดายก็จะมาเยือนเรา   
 แลวใครฆามันหละ ?  ชาวเขาท่ีอยูบนพื้นท่ีดอย   อินทนนทนั้นมีอยูดวยกันสองชนเผา  ชนเผาปกาเก
อญอนั้นมีกฎเกณฑในการหาของปา  แตอีกกลุมหนึ่งเพื่อการคาขาย  และไมมีกฎเกณฑใด ๆ  ในการหาของปา  นา
เสียดายและนาเสียใจเปนอยางยิ่งท่ีชะนีผูใหเสียงดนตรี  เปนตัวบงบอกความสมบูรณของธรรมชาติ  ชาวปกาเกอญอ
โดนคนเหน็แกไดฆาไป  ชาวปกาเกอญอนัน้เสียใจกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาก  แตก็หวังลึก ๆ  วาสักวันหนึง่มันคงกลับมาใหป
กาเกอญอนั้นไดยินเสียงรองของมันอีก  เพราะปาไมบริเวณท่ีปกาเกอญอดูแลอยูนั้นเร่ิมพ้ืนตัวมากข้ึนทุกวนั  และเพิ่ม
มากข้ึนทุกวัน 
 คะนาโมะคี  อันประกอบดวยแมน้ําสายสําคัญสายหน่ึงท่ีหลอเล้ียงชิวติผูคนท่ีอยูในเขตบริเวณแมน้ํากลาง
พาด  “แหมปะกะโกละ”  (ภาษาถ่ินแมน้ําสายโลหิต)  และประกอบดวยแมน้ําสายเล็ก ๆ  ท้ังหมดมากกวา  10  สาย
แมน้ํา  ประกอบดวย  (ภาษาถ่ินท้ังหมด) 

1. เลกูวาโกละ  2. วาโปโกละ   3. ทีลอซิโกละ  4. ขานาโมะโกละ  5. เลเฮอดึเคอโกละ 
6.หยาซูโกละ     7. เปอยอโกละ  8. ทีนึโกละ      9. หมอลิหลูโกละ  ฯลฯ  และออกมาเปนแมน้ําสายโลหิตสายใหญ
เรียกวา  “แหมปะกะโกละ”  แหมปะกะโกละสมทบกับเมอะกะโกละ และกลายมาเปนมน้ําสายใหญหลอเล้ียงคน
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อําเภอจอมทอง  เรียกวา “แหมปะกะถา”  (แมน้ําแมกลาง)  ลงไปสู  แมน้ําปง  กลายเปน  ปง+วาง+ โยม+นาน+
เจาพระยา  และสุดทายคืออาวไทย 
 ปจจุบันคะนาโมะคีนั้น  ชาวบานไดใชเปนท่ีเพราะปลูกพืชเศรษฐกิจ  และทํานาข้ัน  บันใด  และเปน
จุดเร่ิมตนของนาข้ันบันใด  บริเวณแมน้ํากลางพาดท้ังสองฟากฝง  ท่ีมีเจาของครอบครองมากกวา  100  ครอบครัวของ
ชุมชน  “มึกะคี”  และเปนบริเวณท่ีอยูในการบริหารของมูลนิธิสถานนีวิจัยโครงการหลวงอินทนนท  ในการสงเสรมิให
ชุมชนเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ 
 ปาแกะแระน้ันเปนพื้นท่ีนาข้ันบันใดของคุณลุงบุญทาปา  และคุณลุงคาปูปาดวย  สวนนายแกะแระน้ันได
เคยอาศัยอยูในบริเวณนี้มานานนับป  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤกษศาสตรและสัตวตาง ๆ  ในบริเวณนี้  พะต่ีบุญทาปา
ก็ไดไปเห็นการทํางานของนายกะแรตชาวอังกฤษคนนี้มาพอสมควร  แตดวยวัยเด็กจึงไมไดใหความสนใจเทาใดนั้น  
การที่เขาอยูนานในบริเวณน้ี  เม่ือนายกะแรตไดยายกลับออกไป  ชาวบานคนทองถ่ินปกาเกอญอเลยตั้งช่ือปาบริเวณน้ี
วา  “ปาแกะแระ”  คนไทยท่ีข้ึนมาทีหลังเลยเรียกตามชาวบานวา  “ปางกะแรต”  ตํานานจึงจดบันทึกไวตามน้ี 
 
ความเปนมาของปาแกะแระ  (ปางกะแรต)  หรือปางสมเด็จในปจจุบัน 
บทสัมภาษณของ  คุณลุงเกาะโพคู  (พะตี่คาบูปา)   
 ตั้งแตเล็กจนโตและเร่ิมจําความได  ผูใหญในหมูบานหรือ ผูเฒาผูแกเคยเลาเร่ือง ตาง ๆ ใหพวกเราเสมอ  
ตํานานปาดอยหลวง (ดอยอินทนนท)  นั้นมีหลายเร่ืองจนบางเร่ืองเหมือนกับเปนนิทานไปแลว  ซ่ึงผูเฒาผูแกไดเลาให
ลูกหลานฟงมาเปนเวลานานแลว  ตํานานปากะแรต (ปางกะแรต)  ดอยหลวงนั้นเกิดข้ึนไดเปนเวลา 67  ปแลว  ถูกเลา
ขานกันมาจนกลายเปนตํานานท่ีนาสนใจใหพวกเราตองศึกษาความเปนมาในอดีตประวัติศาสตรชุมชน 
 ดังนั้นปางกะแรต หรือภาษาถ่ินชาวปกาเกอญอเรียกกันคือ  “ปาแกะแระ”  นั้นเปนตํานานท่ีชาวบานเลา
กันมานานเปนเวลา 67 ป มาแลว  นายกะแรตนั้นเปนชาวอังกฤษ เปนผูมาศึกษาเกี่ยวกับพฤษศาสตรของเนช่ันแนลจีโอ
กราฟฟกซ เม่ือป  พ.ศ. 2480  อยูในยุคปลายการปกครองของเจาผูครองเมืองเชียงใหมองคท่ี  9  องคสุดทาย  คือเจาแก
วนวรัฐ และตอมาประเทศสยามเขาสูยุคประชาธิปไตยและมีการใชรัฐธรรมนูญฉบับของเมืองไทยโดยมีองคพระ
ประมุขสูงสุดในการปกครองประเทศ และมีนายกรัฐมนตรีเปนผูบริหารประเทศไทย 
 นายแกะแระ (นายกะแรต) ไดอาศัยอยูในเขตบริเวณทางตะวันออกดอยอินทนนท เปนลักษณะตีนดอยมี
ภูเขาลอมรอบประกอบไปดวย  ตะวันออกมีดอยผาหมอน  ตะวันตกมีดอยอินทนนท (ดอยหลวง)  ทางเหนือ ดอยผาดํา 
(บริเวณปางสมเด็จ)  หรือดอยเลซู  ทางใตมีดอยหัวเสือ บริเวณท่ีนายกะแรตต้ังแคมปอยูนั้นจึงเปนหุบเขา แตไมใชเปน
พื้นท่ีราบ  ซ่ึงเปนลักษณะดอยเล็ก ๆ ลูกหนึ่งเชนกัน  ซ่ึงเปนบริเวณที่ยังอุดมสมบูรณไปดวยธรรมชาติ  และมีสัตวปา
นานาชนิด  และในชวงนั้นปาไมเมืองไทยยังอุดมสมบูรณเปนอยางมาก  ปาไมยังไมถูกทําลายมากนัก  แตตองยอมรับ
ความจริงและเปดใจใหกวางกับอดีตท่ีผานมา  
  ปาไมบริเวณท่ีถูกทําลายนั้นไมใชเพราะชาวเขาเพียงอยางเดียว  มีกลุมบุคคลหลาย ๆ สวนมีสวนรวมทํา
ใหปาเส่ือมเสียสูญเสียไปในอดีต  และตอมาอีก  3-4  ป  ใหหลัง หลังจากนายกะแรตไดออกจาพื้นท่ีไป  มีนักสํารวจอีก
มามายเขามาแทนท่ี  มีท้ังคนไทย  ญ่ีปุน  อังกฤษ  ฝร่ังเศส  ไดเขามาศึกษาเก็บขอมูลตาง ๆ ในบริเวณดอยอินทนนท   
 แตไมใชเฉพาะดอยอินทนนทเทานั้นท่ีถูกทําลายไป  ปาไมถูกทําลายไปท่ัวประเทศ  เพราะมีการทําธุรกิจ
คาไมเปนจํานวนมาก  มีการลาสัตวเปนกีฬา  หนึ่งในน้ันคือทานหมอบุญสง  เลขกุล  แตตอมาทานไดเล็งเห็น
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ความสําคัญของทรัพยากรปาไมไทยท่ีเหลือนอย  จึงไดเรียกรองใหรัฐบาลกําหนดนโยบายเก่ียวกับการคุมครอง
สัตวปาและธรรมชาติ  จนมีการกําหนดออกมาเปนเขตปาสงวน  วนอุทยาน  และอุทยานแหงชาติตาง ๆ ท่ัวเมืองไทย  
นับวาทานคือบุคคลสําคัญของประเทศชาติ ท่ีทําใหปายงัเหลือไวไดจนถึงปจจุบัน  ถึงแมจะมีเหลือแค  20 % ของปา
ประเทศไทยกต็าม แตการออกกฎหมายอุทยานนัน้ก็มากระทบกับคนที่อยูบนพื้นทีสู่ง ชุมชนปกาเกอญอก็เปนกลุมคน
กลุมหนึ่งท่ีอยูบนพื้นที่สูงท่ีถูกกระทบ โดยแทจริงแลวสมัยนัน้การออกกฎหมาย ถามีการเช่ือมความรู ภูมิปญญา
ทองถ่ินเขาเปนสวนหนึ่งของกฎหมายคงจะเปนส่ิงท่ีดีไมนอย เพื่อท่ีกฎหมายกับภูมิปญญาความเช่ือเปนสวนหนึง่ของ
การปกครองและคุมครองส่ิงแวดลอมธรรมชาติ แตกฎหมายท่ีออกมานั้นเปนกฎหมายท่ีจากชาติชาวตะวันตกสวนใหญ 
ซ่ึงเปนกลุมคนท่ีใชทรัพยากรธรรมชาติส้ินเปลืองจนหมดประเทศไปแลว 
 เปนเพราะความโลภของมนุษยและการดําเนินงานนโยบายท่ีไมรัดกุม  โดยเอาส่ิงท่ีผิดมาทําใหเปนส่ิงท่ี
ถูกกฎหมาย  และจิตสํานึกของคนกลุมนั้นไมไดคํานึงถึงธรรมชาติท่ีใหชีวิตแกพวกเรา  ปาไมจึงถูกทําลายไปอยาง
หลีกเล่ียงไมไดจนถึงทุกวันนี้  และปาไมยังถูกทําลายตอไปอีกมากมาย  โดยการเขาใจธรรมชาติของมนุษยชางแคบ
เหลือเกิน 
 นายกะแรตไดใชเวลาสวนใหญอยูกับการเก็บตัวอยางท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเองในบริเวณนั้น  ท้ังข้ึนเขาลงหวย  
ข้ึนยอดดอยอินทนนท  ไดศึกษาพืชพันธุไมนานาชนิด  โดยใชเวลารวมอยูในนั้นถึง 3 ปกวา ๆ จนชาวบานชุมชนมึกะคี  
ขนานนามวา  “ปาแกะแระ”  จนถึงทุกวันนี้  ในความเขาใจของนักเดินทางรุนหลังนั้นเขาใจวา  “ปางกะแรต”  กับ  
“ปางสมเด็จ” หรือ “ปางไกรศรี”  นั้นเปนพื้นท่ีบริเวณเดียวกัน  แตท่ีจริงแลวไมใช  ปาแกะแระ (ปางกระแรต)  นั้นอยู
หางจากปางสมเด็จในปจจุบันโดยประมาณ 7 กิโลเมตรเห็นจะได  สวน “ปางไกรศรี” นั้นเปนช่ือท่ีเรียกกอน “ปาง
สมเด็จ”  กอนหนาน้ันยังเรียกกันตามภาษาทองถ่ินวา  “ปาแกะส่ี (ปางไกรศรี)”  เปนเพราะนายไกรศรี  นิมานเหมินทร 
ไดเคยเดินทางมาพักกอน ชาวบานเลยเรียกขานกันมาแตภายหลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จ
ยา  ไดเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  ซ่ึงบัดนี้ตํารวจตระเวณชายแดนไดเปล่ียนมาเปน “ปางสมเด็จ” มาจนถึงปจจุบัน 
สมเด็จยาเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนทเม่ือวันท่ี  26  เมษายน  2507  พระชนมพรรษา  64  พรรษา 
 แตจุดเร่ิมตนการเดินทางของนายกะแรตน้ัน  คุณลุงคาบูปาไดเลาใหฟงวา  หลังจากเร่ิมเดินทางมาถึง
อําเภอจอมทอง และข้ึนมาถึงจุดกางเตนทจุดแรกคือ  “ปอจะโคละ”  (ภาษาถ่ินหมายถึง หวยน้ํานายปอจะ นายปอจะ
เปนพี่นองกับหนอแย  มาจากตระกูลนายเนะหยย  ดลใจไพรวัลย) ซ่ึงปจจุบันเปนท่ีนาของอดีตพอหลวงมลโธ  ตอน
นั้นคุณลุงคาบูปาอายุไดราว ๆ 8 – 10 ป  และไดพบกับนายกะแรตท่ีนั้นเปนคร้ังแรก  นายกะแรตไดแบงไขไกใหไปตม
กิน  นายกะแรตไดตั้งเตนทอยูท่ีนั้น และเร่ิมสํารวจศึกษาวิจัยอยูบริเวณนั้น  พื้นท่ี โดยรอบท่ีทําการสํารวจวิจัยนั้น  ราว 
ๆ ประมาณ 5 กิโลเมตร  เหมือนลักษณะวงกลม  โดยยึดการกางเตนทเปนจุดศูนยกลาง  ความสูงจากระดับน้ําทะเลใน
พื้นที่กางเตนทนั้นประมาณ  1,100  เมตร  นายกะแรตไมไดมาคนเดียว  แตมากับคณะนักศึกษาหรือลูกทีมดวย  จํานวน
ทีมงานประมาณ  5  คน  รวมกับนายกะแรต  สวนนายกะแรตนั้นเปนหัวหนาทีมนําการสํารวจวิจัยศึกษาเกี่ยวกับ
พฤกษศาสตรตาง ๆ ในบริเวณนั้น  และใชเวลาอยูตรงน้ันเปนเวลา 1 ปกวา ๆ แลวก็ยายขึ้นไปยังจุดท่ีสองท่ีสูงกวาเดิม
ระยะทางหางกันประมาณ  5  กิโลเมตรจากจุดแรก 
 ชวงท่ี 2 และชวงท่ี  3  นายกะแรตไดเดินทางออกจากจุดแรก “ปอจะโกละ”  ข้ึนไปตั้งแคมปใหมโดย
พื้นท่ีสูงกวาเดิม  ระยะหางโดยประมาณ 5 กิโลเมตร  ระดับความสูงจากน้ําทะเลราว ๆ 1,350  เมตร  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอยู
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ใกลดอยอินทนนทมากท่ีสุด และระยะทางการเดินข้ึนดอยอินทนนทนั้นคงไมยากเกินไปนัก  ชวงท่ี 2 และท่ี 3 นี้
พื้นท่ีสํารวจวิจัยกินพื้นท่ีบริเวณกวางมากพอสมควร  อาจครอบคลุมพื้นท่ีดอยอินทนนทท้ังหมดเลยก็ได เนื่องจากชวง
ท่ี 2 และท่ี  3  นี้  เปนพื้นท่ีที่เหมาะสมในการต้ังเตนทและเปนบริเวณท่ีสัตวตาง ๆ อาศัยอยูจํานวนมาก  โดยเฉพาะนก
หลายรอยชนิดจะอาศัยอยูในบริเวณนั้น  เนื่องจากบนยอดดอยอินทนนทนั้นมีความช้ืนสูง และอากาศหนาวเย็นอยู
ตลอดท้ังป และมีฝนชุมช้ืนอยูตลอดเวลา  ทําใหการตั้งแคมปของนายกะแรตอยูบนยอดดอยน้ันเปนเพียงระยะส้ัน ๆ 
โดยใชเวลา 3 – 4 วันก็ลงมาจากดอยอินทนนท แลวกลับอยูยังแคมปท่ีสองเหมือนเดิม  
  ชาวอังกฤษผูชายคนนี้และทีมงานของเขาไดเก็บเกี่ยวส่ิงตาง ๆ จากดอยอินทนนทไปมากมาย  โดย
ชาวบานไมรูวาเคาเอาไปทําอะไร  และในที่สุดก็เกิดมาเปนศูนยบัญชาการความม่ันคงของชาติ  แตไดสรางความบอบ
ช้ําใหกับธรรมชาติบนดอยอินทนนทไมนอย  นายกะแรตไดใชเวลานานกวาชวงแรกมาก จนถึงป พ.ศ. 2483  นายกะ
แรตไดจากพื้นท่ีอันเปนท่ีรัก และเปนพื้นท่ีสํารวจศึกษาวิจัยงานตาง ๆ ของนายกะแรตและทีมงานไป  โดยไมยอนกลับ
มาอีกเลย  แตไดท้ิงช่ือเอาไวใหชาวปกาเกอญอเรียกขานกันมาจนถึงทุกวันนี้   และปจจุบันพื้นท่ีดังกลาวไดกลายมาเปน
ของพะต่ีบูญทาปา  ใชทํานาข้ันบันไดและปลูกพืชจากโครงการหลวง  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันเปนท่ีรักของพวกเราชาวปกาเกอญอ และปวงชนชาวไทยทุกหมูเหลา 
 ในชวงระยะหลัง  ยังมีชาวตางชาติเขามาศึกษา วิจัยงานตาง ๆ บนพื้นท่ีดอยอินทนนทอีกหลายกลุมหลาย
คณะ  ไมวาจะมาจาก ทวีปยุโรป  อเมริกา  เอเชีย  และในเอเซียนั้นมีเพียงประเทศเดียวท่ีเขามาสํารวจศึกษาวิจัยงานบน
พื้นท่ีดอยอินทนนท  คือประเทศญ่ีปุน  และประเทศญ่ีปุน  นั้นไดใหความสนใจกับดอยหลวงลูกนี้มากเชนกัน  โดย
คณะชาวญ่ีปุนนั้นใหความสนใจเกี่ยวกับพืชสมุนไพรมากเปนพิเศษ  คณะญ่ีปุนไดเก็บตัวอยางใบไม  ใบหญาไป
มากมาย จะอยางไรแลวแต ส่ิงท่ีนักศึกษาวิจัยชาวตางชาติไดเอาไปจากดอยอินทนนทนั้น  ยังเปนปริศนาสําหรับ
ชาวบานผูไมรูหนังสือวาพวกเขาเหลานั้นเอาไปทําอะไร  และจะเกิดอะไรขึ้นกับประเทศไทย ในอนาคต เปนคําถามท่ีผู
เฒาผูแกชาวปกาเกอญอไดท้ิงเอาไวใหพวกเราไดคิด   
 หลายกลุมหลายคณะมีวิธีการและงานวิจัยไมเหมือนกัน  บางกลุมไดจางใหชาวบานเก็บใบไมใบหญา  
แตบางกลุมไดจางใหชาวบานลาสัตวให  โดยไดนําเอาอุปกรณใหม ๆ และสอนใหชาวบานใชเปน  เดิมทีชาวบานใช
เพียงอุปกรณพื้นบานธรรมดา  แตหลังจากงานวิจัยตางชาติเขามา  ชาวบานรูจักและเรียนรูอาวุธใหม ๆ จากนักวิจัยกลุม
นั้น ๆ มากข้ึน  หลังจากลาสัตวไดก็นําเอาสัตวท่ีลาไดนํามาใหกับกลุมนักวิจัย  โดยเร่ิมท่ีราคา  5  สตางคแดง  รองลงมา
ก็จะถูกลงมาเร่ือย ๆ จนถึง 1 สตางคแดง  แลวซากสัตวเหลานั้นทางทีมงานวิจัยก็ขนกลับเอาไปจากพ้ืนท่ีดอยอินทนนท 
 ไมวาจะ 3 ปหรือ หลายป  ทั้งทีมงานวิจัยของนายกะแรตชาวอังกฤษ และทีมงานชาวตางชาติทีมอื่น ๆ รวมถึงทีมงาน
คณะจากประเทศญี่ปุน  ที่ใชเวลาอยูบริเวณน้ัน  และไดทําการวิจัย ไดนําเอาสิ่งตาง ๆ ที่ไดวิจัยมา ถึงแมยังเปนคําถามใหชาวบาน
ชาวปกาเกอญอไดคิดและถามวาพวกเขาเหลาน้ันเอาไปทําอะไรกัน  มีแตเพียงตํานานเลาขานกันถึง 65 ปแลว คือตํานาน  “ปาแกะแระ” 
และเหลือเพียงรองรอยแหงความสงสัยวาเอาไปทําอะไรใหชุมชนชาวปกาเกอญอไดคิด น่ีคือตํานาน “ปาแกะแระ (ปางกะแรต)” 

 หมายเหตุ  ขอขอบคุณและแสดงความนับถือกับคุณลุงท้ังสองท่ีใหความกระจางกับตํานาน  “ปาแกะ
แระ” เพื่อเปนอนุสรณไวใหลูกหลานไดศึกษาและเลาขานกันตอไป 
       ดวยความนับถือ 
      สุรสิทธ์ิ    ดลใจไพรวัลย  (แอะพอ)  

ตํานานปาแกะส่ี (ปางไกรศรี) หรือปางสมเด็จปจจุบัน 
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บทสัมภาษณ คุณลุงเนะหยอ  ดลใจไพรวัลย  เร่ือง ตํานานปาแกะส่ี (ปางไกรศรี) หรือปางสมเด็จ 

บทสรุปตํานานยอนอดีต 

 
 ตํานานทําใหเราไดทราบถึงความเปนมาในอดีต  ทําใหเราไดเรียนรูความจริงและไมมีจริงเปนจุดเร่ิมของ
การคนหาคําถามเพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตองและใกลเคียงใหมากท่ีสุด ตํานานประวัติศาสตรชุมชนบานผาหมอน หรือ 
“มึกะคี”  นั้นมีการเลาขานกันมาหลายเร่ือง  ท้ังเร่ืองใหมและเร่ืองเกา  ตํานานปาแกะส่ี  (ปางไกรศรี)  ก็เชนกัน  เปนอีก
ตํานานหน่ึงท่ีคนทองถ่ินปกาเกอญอนั้นไดเลาใหลูกหลานฟง  คุณลุงเนะหยอ  เลาใหฟงวา  ตอนท่ีคุณลุงยังหนุม และมี
แรงมากพอ  เม่ือถึงเวลาท่ีคนมาคุณลุงจะเปนลูกหาบใหเสมอ  หนึ่งในครั้งนั้นมีผูใหญคนโต  แตตอมาทราบชื่อ
ภายหลังวา  นายแกะสี (ภาษาถ่ินเรียก)  ความจริงนั้นคือคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทร  นั่นเอง  ไดมาพรอมกับครอบครัว  
และมีบุคคลติดตามอีกมากมาย  แตนายแกะสีท่ีชาวบานเรียกกันนั้นอายุมากแลว  การเดินข้ึนดอยดวยตนเองนั้นทําได
ไมสะดวก  ทําใหบุคคลท่ีติดตามดวยตองแบกทานข้ึนดอยไปดวย  เพราะทานอายุมากแลว 
 เร่ืองราวตํานานปาแกะสี(ปางไกรศรี)นั้นเปนการเลาขานกันมานานแลว  เวลาลวงเลยมาได  54  ปมาแลว  
สาเหตุท่ีตองการศึกษาเร่ืองนี้เพราะเปนความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนจากเร่ืองจริง  คือเร่ือง  ”ปางกะแรต” ชาวอังกฤษท่ีมา
ศึกษาเร่ืองพฤกษาศาสตร เม่ือ พ.ศ.  2480  *ตอมาคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรไดนําอิฐของบิดาข้ึนไปบรรจุไวพรอม
ดวยพระพุทธรูปปางคันธารงาษฎรทําดวยศิลาดลจําลองจากพุทธศิลาดําท่ีวัดเชียงม่ันวันแรกของจังหวัดเชียงใหม  ได
ประดิษฐพระพุทธรูปไวบนตนไมหางจากพื้น  2  เมตรเห็นจะได  (จากหนังสือ  *เสด็จฯพิชิตยอดดอยอินทนนท 26  
เมษายน  2507) และตอมา เม่ือ 26 เมษายน พ.ศ. 2507  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชธาณี  สมเด็จยา,พระองคทรง
เสด็จฯ  พิชิตยอดดอยอินทนนท  จึงมีการเขาใจผิดวา  ปางกะแรต,ปางไกรศรี,ปางสมเด็จนั้นคือเปนท่ีท่ีเดียวกัน  แต
ความจริงนั้นไมใช 
 ตํานานปาแกะสี  หรือปางไกรศรีหรือปางสมเด็จ  ปางกะแรตนั้น  มาจากคุณไกรศรีนิมมานเหมินทรได
ข้ึนไปอยูอาศัยชั่วคราวเพื่อท่ีจะเดินข้ึนดอยอินทนนท  แตระยะทางไกลและไมสามารถเดินไดสะดวกเลยพักอยูท่ีปาง
สมเด็จปจจุบันเปนระยะช่ัวคราว   
 แตเนื่องจากปางสมเด็จปจจุบันเปนยอดดอยและมีทิวทัศนท่ีสวยงาม  ทําใหกลุมคนคณะตาง ๆ หลงเสนห
ของดอยลูกนี้คณะคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรเลยไดตั้งแคมปท่ีนี่หลายวัน  และเม่ือสามารถพิชิตยอดอินทนนทแลว  
หลังจากขากลับลงมาและมาพักท่ีเดิมคือปางสมเด็จปจจุบันเลยต้ังช่ือสถานท่ีนี้วา  “ปางไกรศรี”(ปาแกะสี  ภาษาถ่ิน)
ไมใชปางกะแรตท่ีเขาใจกัน  คณะลูกหาบท่ี  1  เปนชาวบานชุมชนมึกะคี  ชาวปกาเกอญอ  เมื่อไดยินเชนนั้นเลยได
เรียกช่ือตามท่ีไดยินมากลายเปน  ปาแกะสี  ถึงแมหลังจากท่ีคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรไดจากสถานท่ีนี้ไปแลว  
ชาวบานก็ทนเรียกช่ือนี้เหมือนเดิมจนเวลาผานไปเนิ่นนานพอสมควร 
 แตตอมาเม่ือ  26  เมษายน  2507  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จยาพระองคไดเสด็จพิชิต
ยอดดอยอินทนนท  และพระองคทานก็ไดตั้งแคมปอยูตรงน้ีเชนกันเพราะเสนทางนี้เปนเสนทางท่ีผูพิชิตยอดดอยอิน
ทนนทใชกันมากท่ีสุดในอดีต  พระองคไดตั้งแคมปท่ีประทับแรมช่ัวคราวตรงบริเวณนี้เปนเวลา  1  คืน  ซ่ึงพระองคได
เดินขึ้นถึงยอดดอยปางสมเด็จในเวลาชวงบายของวันท่ี  25  เมษายน  2507  พระองคประทับแรมท่ีนี่  1  คืน  พอรุงวันท่ี  
26  เมษายน  2507  พระองคทานสามารถพิชิตยอดดอยอินทนนทได  และก็เสด็จมาในวันเดียวกัน  จนเสด็จกลับไปถึง
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ทุงนาข้ันบันไดบานผาหมอน  เปนทุงนาข้ึนบันใดท่ีสวยงามสามารถมองเห็นดอยผาหมอนไดชัดเจน  และต้ังอยูใน
หุบเขา  สองฟากฝงลอมรอบไปดวยภูเขาและมีสายแมน้ํากลางพาดทอดยาวลงลงไปสุดสายตา 
 *คร้ังเม่ือพระองคเสด็จมาถึงท่ีหมาย  ทางตํารวจตระเวนชายแดนไดเตรียมรับเสด็จและไดทําซุมประตู
ถวายการตอนรับเสด็จ  บัดนี้ตํารวจตระเวนชายแดนเปล่ียนช่ือใหม  โดยทําซุมประตูไวสําหรับเสด็จผานเรียกวา  “ปาง
สมเด็จ” พระองคเสด็จฯถึงปางสมเด็จเม่ือเวลา 15.35 น.  ของวันท่ี  25  เมษายน  2507  ปางสมเด็จมีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล  1,700  เมตร.  
 (จากหนังสือ  *เสด็จ ฯ พิชิตยอดดอยอินทนนท  26  เมษายน  2507)  
 นับต้ังแตนั้นมา  ปางกะแรต,ปางไกรศรี  จึงถูกเรียกช่ือใหมเปน  “ปางสมเด็จ”  จนมาถึงทุกวันนี้  และนํา
ความผาสุกมาใหแดชุมชน  “มึกะคี”  ชาวปกาแกอญอ  มีชีวิตการเปนอยูท่ีดีข้ึนเปนลําดับ  จนทุกวันนี้ชุมชนชาวปกาเก
อญอ  “มึกะคี”  มิไดลืมส่ิงท่ีพระองคและพระบรมศานุวงคไดใหการดูแลแกพี่นองชาวปกาเกอญอ  ดอยอินทนนทเลย 
 
       ดวยเกลาดวยกระหมอม 
        ขอเดชะ 
      สุรสิทธ์ิ  ดลใจไพรวัลย  (หัวหนาทีมวิจัย) 
 
หมายเหตุ  ขอขอบคุณคุณพอเนะหยอ ดลใจไพรวัลย  ท่ีใหความกระจางกับเร่ืองตํานานนี้ 
 
Special Note: ช่ือจริงนายกะแรต  ( นายกะแรตเปนบุคคลตางชาติท่ี 3 ท่ีคนพบดอยอินทนนท เปนบุคคลตางชาติท่ี 2 ท่ี
ไดพิชิตดอยอินทนนท) 
 : Garrett , H . B . & Kerr. 1952 .  “Doi Angka The highest Mountain in Siam” 
    Journal of Siam Society . PP.1-19 
 
เรียงลําดับผูคนพบดอยอินทนนทชาวตางชาติท้ังสามทาน 
 1.  Mr. James McCarthy 1890 or 1891  (เปนบุคคลที่ 1 ที่ทําการสํารวจจัดทําแผนที่ประเทศสยาม ไมเคยขึ้น

ดอยอินทนนในชีวิต เปนบุคคลที่เสนอเปล่ียนช่ือจาก “ดอยอาง” มาเปน “ดอยอินทนนท” มาจนถึงทุกวันน้ี) 

 2. Dr. Hosseus  : The German Botanist 1904 – 1906 (เปนบุคคลที่ 2 ที่ทําการสํารวจพฤกษาศาสตรชาว

เยอรมัน ที่พลัดหลงมาโดยบังเอิญ  เปนบุคคลชาวตางชาติคนแรกท่ีพิชิตดอยอินทนนท  แตไมรูจักช่ือดอยอินทนนท ทั้งสองช่ือคือ ดอย
อางกา และ ดอยอินทนนท  และพยายามต้ังช่ือดอยอินทนนทเองเปน “Richthofen Peak” 

 3. H.B Garrett and A.Kerr : The British  Botanist  1984 – 1952 : (เปนบุคคลที่ 3 ที่ทําการสํารวจพฤกษาศาสตร

ชาวอังกฤษ เปนบุคคลชาวตางชาติคนที่สองที่พิชิตดอยอินทนนท  เปนบุคคลที่หาที่มาที่ไปของชื่อภูเขาลูกน้ี เปนนักสํารวจพฤกษา
ศาสตรที่เอาพันธุพืชหลายชนิดสงกลับไปศึกษาที่หองเมืองลอนดอน และอยูกับภูเขาลูกน้ีไดนานท่ีสุด จนชาวบานปกาเกอญอต้ังฉายา
บริเวณที่เขาอยูเปน “ปาแกะแระ” (ปางกะแรต) 
 เหนืออื่นสิ่งใดชุมชนชาวปกาเกอญอมาต้ังถ่ินฐานกอนใคร หลักจากอาณาจักรของ”ล๊ัวะ”หลมสลายลง เอง...ฝรั่งเอา
อะไรไปบางหนอ ?? อยากรูจังเลย ไปที่หองแลบลอนดอนดีมั้ยนะ ???   
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การเสด็จฯประภาสของพระบรมสานุวงศ องคพระมหากษัตริยไทย  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ . ครอบรอบ 80 ชันษา หมอมเจาภีศเดช รัชน ี
                   ตามเสด็จจากทะเลสูท่ีสูง 
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บทสัมภาษณคุณลุงพะโหย  ตาโร ตอนรับเสด็จครั้งแรก 
 
บทสัมภาษณ คุณลุงพะโหย  ตาโร   
คร้ังในอดีตเคยดํารงตําแหนงผูใหญบานหมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  และตอนรับเสด็จคร้ังแรกของการเสด็จมาของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินนีาถ คร้ังเสด็จเยี่ยมราษฎรในพ้ืนท่ีคร้ังแรกท่ีบานหนองหลม  
พ.ศ. 2517  และตอมาจึงดําริโครงการหลวงอินทนนท  เพ่ือพัฒนาชาวเขาบริเวณดอยอินทนนท  พ.ศ. 2522   
  
 หลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไดเสด็จประทับแรมท่ีบานผาหมอนดอยอินทนนท  อีก10  
ปใหหลัง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  และสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ  ท้ังสองพระองคไดเสด็จเยี่ยม
ราษฎรในพ้ืนท่ีชุมชนบานผาหมอนเปนคร้ังแรก  โดยเสด็จไปเยี่ยมราษฎรที่หมูบานหนองหลม   
 เนื่องดวยสภาพส่ิงแวดลอมในเขตบริเวณดอยอินทนนทในตอนนั้นมีไรฝนเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะบาน
ขุนกลางในปจจุบัน  และทางตะวันออกของดอยอินทนนทสภาพปาในบริเวณนั้นถูกทําลายไปมาก  
 สภาพปาท่ีถูกทําลายนั้นมิไดเกิดข้ึน  เพราะชาวเขาเพียงฝายเดียว  อาจมีบุคคลหลายกลุมมีสวนรวมกับปาท่ี
ถูกทําลาย  เพราะฉะน้ันพื้นท่ีปาไมถูกทําลายไปนั้นหลายฝาย  หลายสวน  หลายคน  หลาย ๆ  คร้ังมีการเสมอส่ือออกมา
วาชาวเขาทําลายปา  แตมิไดมีการระบุใหชัดเจนวาชาวเขาเผาอะไร  ชุมชนเผากะเหร่ียง  หรือ  “ปกาเกอะญอ” นั้นมี
ชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมาชานาน รูจักการจัดการใชธรรมชาติแบบถูกวิธี รูจักการแบงประเภทและชนิดของปาไม และ
โซนไหนควรใชและไมควรใช ดังจะเห็นไดวาปาบริเวณรอบบานของปกาเกอะญอนั้นยังเปนปาท่ีสมบูรณและมีตนไม
อยูเปนจํานวนมาก   
 นาเสียดายในเวลานี้ส่ิงท่ีดีงามท่ีบรรพชนรักษาไวใหชนเผาปฺกาเกอญอน้ันเร่ิมถูกทําลายมากข้ึน  กฎหมาย
เขามาแทนท่ี  ความเช่ือ  และวัฒนธรรมถูกทําลาย  ความรูและภูมิปญญาทองถ่ินถูกวัฒนธรรมทางตะวันตกเขามา
แทนท่ี  โดยท่ีชุมชนไมมีโอกาสศึกษาถึงผลดีและผลเสีย  ตอไปชุมชนปกาเกอะญออาจสูญหายไปพรอมกับปาไม
ธรรมชาติท่ียังสมบูรณหากไมไดรับแกไขใหถูกทาง   
 ถาหากสวนดอกไมท่ีเราปลูกมีแคสีเดียว  ความสวยงามและความหลากหมายก็คงไมมี  ถาหากมนุษยไม
สามารถยอมรับความหลากหลายได  ชีวิตก็จะดําเนินไปอยางขัดแยงกับความรูสึก  โลกของเราไมใชเพียงแคเปนของ
มนุษยโลก  แตเปนของสรรพส่ิงบนโลกนี้ท้ังมวล   
 การเสด็จมาของพระองคทานท้ังสองพระองคก็มิไดมีจุดมุงหมายเพื่อจะมาจับชาวเขาหรือไปวา  ไปโทษ
ชาวเขาท่ีอยูในพื้นท่ีบริเวณน้ัน  แตพระองคทานมาเพื่อแกปญหาของชาติไทย  พระองคมาเพื่อแกปญหาความยากจน
ของชาวเขา  พระองคมาเพื่อสรางความเขาใจใหชาวเขาเขาใจกับคําวาชาติไทย  และประเทศไทย  ส่ิงในอดีตท่ีเกิดข้ึน
นั้น  พระองคทานละท้ิงไปหมดส้ิน  พระองคทานก็เร่ิมทําส่ิงใหมใหราษฎรของพระองคทานเห็นส่ิงดีและส่ิงไมดีท่ีมา
กระทบตอชีวิตเราและชาติไทยเรา  พระองคทานใชสันติวิธีในการแกไขปญหาของชาติ  จนทําใหพวกเรารูสึกวานี่คือ
เราคนไทยสยามคนหน่ึง  โดยไมมีความรูสึกแบงแยกออกจากความเปนไทยเลย   
 ปญหายาเสพติดเปนปญหาระดับชาติ  เปนปญหาของความม่ันคงของชาติ  หากจดุนี้ไมมีใครแกปญหาได  
ภาคเหนือของประเทศไทยท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุปญหาคงตองมีมากกวานี้เปนแน   
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   คุณลุงพะต่ีพะโย  ตาโร  เลาวา  การเสด็จมาคร้ังแรกของพระองคทานท้ังสองเม่ือป พ.ศ. 2517  
พระองคเสด็จโดยรถพระท่ีนั่ง  เม่ือถึงปากทางเขาหมูบานหนองหลม  พระองคประทับตอดวยการทรงมาท่ีทางทหาร
ไดไวให  จากปากทางตองข้ึนเขาลูกหนึ่ง  เม่ือลงเขาแลวกจ็ะถึงแมน้ําเปนปลายแมน้ํากลางพาดและปลายทุงนา
ข้ันบันได  โดยทุงนาบริเวณนี้เปนของคุณลุงพะโย  ตาโร  
 ปจจุบันเสนทางลัดท่ีพระองคทานเสด็จไปเยี่ยมราษฎรนัน้  เรียกตามภาษาถ่ินวา “ปากทางปุตูมูอะเดย” (กิ่ว
ลมปุตูมู .กม.25) เม่ือพระองคเสด็จถึงบริเวณทุงนาแลวทรงประทับมาไปตอถึงหมูบานหนองหลม เม่ือพระองคเสด็จ
มาถึงหมูบาน และพระองคทานไดทรงลงจากหลังมาแลวพระองคทรงเดินข้ึนไปเหนือบานที่มีสวนกาแฟปลูกเอาไวอยู
รอบบานเพื่อสํารวจดู (ณ.ปจจุบันตนกาแฟตนนั้นยังอยู และอยูเหนือบานคุณลุงพะโย ตาโร) 
 เม่ือพระองคทรงเดินชมสวนกาแฟไดเวลาพอสมควร  พระองคทานทรงสอบถามความจําเปนความวา  “อยู
ท่ีนี้ทําอะไรบาง และปลูกอะไรเปนหลักในการดํารงชีวิตท่ีนี้”   
 พะตี่พะโย  ตาโร  ตอบพระองควา  “ชุมชนท่ีนี่อยูไดเพราะเรามีขาวไวปลูกเองเพ่ือบริโภคเปนหลัก มิได
เอาไวขาย และมีสัตวเล้ียงหลาย ๆ อยางเล้ียงเอาไวเพื่อบริโภคและทําพิธีกรรมตาง ๆ มิไดขายเชนกัน สวนตนกาแฟน้ัน
มีคนเอามาใหปลูกแตปลูกแลวไมรูจะเอาไปขายท่ีไหน”   
 เสร็จแลวพระองคก็ทรงเสด็จเดินดูสวนกาแฟตอ  และพระองคทรงแนะนําในการปลูกกาแฟแบบถูกวิธี  
ทรงแนะนําใหคุณลุงวา  “เวลาปลูกกาแฟแลว เม่ือถึงระยะเวลาหนึ่ง ใตตนกาแฟตองเอาตนหญามาคลุมเอาไวเพื่อความ
ชุมช้ืนและหญาจะกลายเปนปุยของตนกาแฟ”   
 ในชวงเวลานั้นพระองคไดถามชีวิตความเปนอยูของราษฎรในพ้ืนท่ีนี่หลาย ๆ  เร่ืองและพระองคทานไดจด
บันทึกเก็บขอมูลเอาไว  ตอจากนั้นพระองคเสด็จไปประทับแรมช่ัวคราวท่ีทางหมูบานและทหารไดจัดถวายไวให   เม่ือ
เสด็จถึงท่ีประทับคุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  ไดถวายเมล็ดกาแฟใหกับพระองคทาน  การท่ีคุณลุง
พะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  ไดถวายเมล็ดกาแฟนั้นมิไดมีจุดมุงหมายอ่ืนใด  นอกเสียจากวาเปนการถวาย
เพื่อพระองคอาจไดเสวยชงดื่มดวยพระองคเอง   
 แตมิคาดคิดส่ิงท่ีไดถวายใหพระองคในวันนั้น  พระองคทานไดคืนใหกับชุมชนของเราแบบยั่งยืนจนถึงทุก
วันนี้จากท่ีเคยไดเพียงแตคิดวา  พระองคคงไดเสวยชงดื่มดวยพระองคเอง   แตพระองคทําไดมากกวาท่ีพวกเราคิด  
เวลาผานไปไมนานนัก  เมล็ดกาแฟท่ีพระองคไดรับการถวายจากคุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัยนั้น  
ไดถูกสงกลับมายังชุมชนเปนตนกาแฟหลายรอยตน  คุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  รวมชาวบาน
ไดรับตนกลากาแฟพระราชทานไปปลูกกันหลายพ้ืนท่ีโดยกระจายไปหลายหมูบานโดยเฉพาะคุณลุงพะโย  ตาโร  ได
ทําการปลูกเพิ่มเติมบนพ้ืนท่ีเหนือหัวบานของคุณลุง  โดยไดปลูกตนกาแฟพระราชทานเพิ่มเติมตามท่ีพระองคทานให
คําแนะนําแกคุณลุง  คุณลุงและชาวบาน ไดดูแลตนกาแฟพระราชทานจนตนกาแฟเติบใหญไดพอท่ีเก็บจะเก็บเกี่ยวได  
ตั้งแตเร่ิมปลูกจนถึงตนกาแฟเติบโตเปนตนท่ีแข็งแรงใชเวลาเกือบ  2  ปเต็ม   
 ตอมาพุทธศักราช 2519  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพรอมดวยสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถและ
พระบรมสานุวงศไดเสด็จเยี่ยมราษฎรอีกคร้ัง  โดยพระองคไดเสด็จเยี่ยมชมสวนกาแฟเหมือนเดิม  พรอมกันนี้พระองค
ไดสอบถามความเปนมาของตนกาแฟพระราชทานวา   
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 “ตนกาแฟท่ีใหปลูกนั้นเปนอยางไรบาง เติบโตดีม้ัย?”  คุณลุงพะโย  ตาโร  ไดตอบพระองคทานไปวา   
“กาแฟท่ีไดรับพระราชทานนั้นปลูกแลวและเจริญเติบโตข้ึนตามลําดับ ตอนนี้เกือบใหผลผลิตไดแลวคงตองรออีกสัก
ระยะหนึ่งถึงจะเก็บเกี่ยวผลิตผลได”   
 การเสด็จมาคร้ังท่ีสองของพระองคไดทรงเดินตรวจงานกาแฟพระราชทานหลายพ้ืนท่ีของชุมชนบานผา
หมอนและหนองหลม  นับไดวาพระองคทานทรงใหความสําคัญงานงานท่ีพระองคทรงไดมอบหมายใหกับหนวยงาน
และพระองคทรงติดตามงานดวยพระองคเอง   
 การท่ีพระองคทรงหวงใยชาวเขานั้นพระองคมิไดคิดเพ่ือใคร  ทรงคิดเพ่ือประเทศชาติ  และมนุษยธรรมใน
การดํารงอยูของปวงชนชาวไทยท้ังมวล  นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอันลนพนหาที่เปรียบมิไดในแผนดิน  ชุมชนปกา
เกอญอ บนพื้นท่ีดอยอินทนนทท่ีมีการดํารงชีวิตอยูได  เพราะพระบารมีของพระองคทานและพระบรมสานุวงศทุก
พระองคองท่ีใหความสําคัญตอพวกเราชาวปกาเกอญอ   
 และในปเดียวกันพระองคทรงเสด็จกลับมาอีก  หลังจากคร้ังท่ีแลวทรงไดสอบถามความเปนอยูของ
ชาวงบาน และส่ิงท่ีชาวบานขาดหายไป  โดยพระองคทรงยึดส่ิงท่ีชาวบานใหความสําคัญอันดับหนึ่งเปนหลักในการ
วางรากฐานชุมชน  เพื่อเปนการสรางชุมชนใหเข็มแข็ง   
 ชุนชนปกาเกอญอนั้น    ใหความสําคัญกับเร่ืองขาวมาเปนอันดับหนึ่ง การดํารงชีวิตอยูของปกาเกอญอนั้น
ไมสามารถท้ิงขาวไปได  ขาวและทรัพยากรธรรมชาติ  ของพวกเราน้ัน  คือส่ิงจําเปนเปนอันมาก  หลังจากท่ีพระองค
ทานทรงไดขอมูลของชาวบานเรื่องขาวไมพอกินพอใชแลว  พระองคทานเสด็จกลับมาพรอมกับไดนําขาวเปลือก
พระราชทาน   
 โดยพระองคทานไดกอตั้งธนาคารขาวพระราชทานใหแกราษฎรพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  อันประกอบไปดวย  
บานผาหมอน  บานอางกานอย  บานแมกลางหลวง  บานหนองหลม  และรวมถึงบานแมแอบ  ซ่ึงเปนชุมชนชาวเขาป
กาเกอญอ  (เผากะเหร่ียง)  โดยท้ังส้ิน   
 พระองคทานไดใหขาวพระราชทานพรอมกับไดตั้งคณะกรรมการตาง ๆ  ในชุมชนใหดูและธนาคารขาว  
และกฎเกณฑตาง ๆ  ในการดูแลและบริหารธนาคารขาวในชุมชน  ( กฎเกณฑตาง ๆ  ท่ีพระองคทานไดตั้งข้ึนมา  
ชุมชนตาง ๆ  ไดถือปฏิบัติมาจนถึงปจจุบัน และบัดนี้ชุมชนชาวปกาเกอญอมีความเขมแข็งอยูไดระดับหนึ่งแลว ดวย
พระบารมีของพระองคทาน  ชุมชนปกาเกอญอไดนอมถวายธนาคารขาวคืนใหกับพระองคทานแลวตามกฎเกณฑท่ี
พระองคไดตั้งไวทุกประการ )   
 หลังจากพระองคทานไดถวายขาวพระราชทานแกคุณลุงพะโย  ตาโร  คุณลุงพะโย  ตาโร  ซ่ึงสมัยนั้นได
ดํารงตําแหนงผูใหญบานและเปนตัวแทนของชุมชนเปนผูรับขาวพระราชทาน  เพื่อต้ังเปนกองทุนธนาคารขาว
พระราชทานพรอมกันนั้นพระองคมีพระกระแสรับส่ังใหคุณลุงพะโย  ตาโร  ดูแลธนาคารขาวพระราชทานใหดีและ
คุณลุงพะโย  ตาโร ไดขอพระราชานุญาติปรึกษาเร่ืองการบริหารธนาคารขาวพระราชทาน   
 ท้ังนี้คุณลุงพะโย  ตาโร  เองก็มีความเปนหวงถึงเร่ืองนี้มิใชนอย  เพราะชุมชนของพวกเรานั้นยากจนและ
ไมมีรายได  จึงขอพระราชานุญาติกับพระองคทานวา  “เม่ือขาวพระราชทานท่ีพระองคทานไดพระราชทานใหกับ
ชุมชนนั้น ถาหากขาพเจาท้ังหลายไมมีทุนทรัพยท่ีจะใชคืนใหกับพระองคทาน ขาพเจาควรทําเชนไร”    
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตรัสวา  “การปลูกกาแฟก็ดี การปลูกผักก็ดี หรือแมแตรับจางก็ดี เม่ือได
ขายของแลว ไดเงินคืนแลว หรือไดคาจางแลว เราก็จะสามารถใชคืนใหกับธนาคารขาวพระราชทานได”   “ตอน
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ท่ีพระองคทรงเสด็จไปเยี่ยมราษฎรกะเหรี่ยงท่ีจังหวัดแมฮองสอนกะเหร่ียงท่ีนั่นมีขาวสารแคลิตรเดียวก็สามารถท่ี
หุงใหพระองคเสวยได กะเหร่ียงนั้นเปนคนดีและซ่ือสัตย”   
 แตดวยความเปนจริงแลวมีพระราชประสงคเพียงเพื่อตองการใหชุมชนนั้นมีวิถีชีวิตท่ีดีข้ึนและมีอาหารไว
พอเพียงเพื่อการบริโภค  การท่ีพระองคทรงตรัสเชนนั้น  เพื่อตองการใหตระหนักถึงความสําคัญของขาวและงานท่ี
พระองคทานไดทรงพระราชทานไวใหกับชุมชน  ถึงแมไมมีเงินก็สามารถใชคืนดวยขาวเปลือกไดโดยไมจําเปนตอง
ชดใชดวยเงิน   
 
 
 
 
 
 
 การท่ีคนเรามีน้ําใจใหกันเพียงสักเล็กนอยก็สามารถท่ีจะหลอเล้ียงมิตรภาพอันยั่งยืนไดช่ัวนิรันดร  การที่
คนเรามีความซ่ือสัตยตอผูมีพระคุณหรือซ่ือสัตยตอประเทศชาตินั้น  เราสามารถที่จะอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  ความ
ซื่อสัตยของเผากะเหรี่ยงท่ีพระองคทานยกตัวอยางใหคุณลุงคุณลุงพะโย  ตาโร  นั้นมีความหมายกับการบริหารชุมชน
เปนอยางยิ่ง  การมีน้ําใจใหกันของคนในชุมชนนั้นเปนส่ิงท่ีขาดมิได   การแบงปนส่ิงของใหกันก็เหมือนดั่งการ
พระราชทานธนาคารขาวใหกับชุมชนตาง ๆ  ใหเห็นความสําคัญของการมีน้ําใจใหกัน   
 การมีน้ําใจและความซ่ือสัตยนั้นเปนส่ิงสําคัญมากตอคนทุกคนในชุมชนของคุณลุงพะโย  ตาโร  และมี
ความสําคัญมากตอปวงชนชาวไทยท้ังมวล  หากวันใดปวงชนชาวไทยขาดการมีน้ําใจและไมซ่ือสัตยตอประเทศชาติ
แลว  วันนั้นประเทศไทยจะขาดความสามัคคีแลวเราจะมองหนากันไดอยางไร   
 และพระองคทรงเสด็จมาท่ีชุมชนบานผาหมอนและใกลเคียงอีกหลายคร้ัง  ทุกคร้ังทรงนําส่ิงของ
พระราชทานท่ีมีความจําเปนตอชุมชนและทรงงานตาง ๆ  ท่ีพระองคทานไดดําเนินการไว  นอกจากธนาคารขาว
พระราชทานแลว  พระองคยังพระราชทานสัตวตาง ๆ  ท่ีชุมชนพอเล้ียงได  เชน  วัว,  หมู,  เปด  และไก  เพราะสัตว
เหลานี้เปนสัตวเศรษฐกิจของชุมชน   
 และตอมาพระองคทานเห็นความจําเปนและความสําคัญตอการพัฒนาพื้นท่ีของชาวเขาบนพ้ืนท่ีดอยอิน
ทนนทนี้  ท้ังนี้เพื่อลดปญหาเร่ืองยาเสพติดและปาไมถูกทําลาย  ปาไมถูกทําลายมาจากหลายเหตุดวยกัน  หากนับ
ยอนกลับไปเม่ือ  60 – 70 ปกอน ปาไมบนผืนแผนดินไทยนั้นยังมีความอุดมสมบูรณถึง 60 เปอรเซ็นต แตดวยสมัยนั้น
ผูใหญในสังคมสมัยนั้นยังไมไดใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม   
 และมีการนําเอาไปใชเปนประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม  และยังเปนยุคเผด็จการอยูถึงแมจะมี
รัฐธรรมนูญแลวก็ตาม  แตกิจกรรมปาไมและการลาสัตวในสมัยนั้นยังเปนกลุมของผูมีอันจะกิน  เพราะฉะน้ัน
ผลประโยชนเม่ือไมไดเกิดแกตนเองการเอาใจใสดานการอนุรักษก็ไมเกิดข้ึนในจิตสํานึก   
 ประเทศไทยหลังยุคสงครามโลก  คร้ังท่ี  2  เปนยุคฟนฟูเศรษฐกิจหลังสงคราม  มีการตัดถนนเสนสําคัญ
ตาง ๆ  ท่ัวประเทศไทย  ในขณะเดียวกันรัฐบาลสมัยนั้นมีนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจไปสูการเปนประเทศอุตสาหกรรม
และการสงเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการสงออก  ก็นําไปสูการทําลายปาอยางมหาศาล   

 
ธนาคารขาวพระราชทาน หลังแรก 

หมูบานปกาเกอญอ บานปาแป อําเภอแมสะเรียง 
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 สรุป คือ การดําเนินงานตามนโยบายนั้นผิดพลาดและเปนบทเรียนราคาแพงการใหความสําคัญกับการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมสมัยนั้นแทบไมมีในหัวใจของนักบริหารบานเมืองเลย   
 *เห็นไดจากขอเรียกรองขององคกรเอกชนเพื่อการทํางานดานการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได
กอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2496  โดยมีพระอินทรสรศัลย  เปนนายกสมาคม  และคุณหมอบุญสง  เลขะกุล  เปนผูริเร่ิมกอต้ัง
สมาคม  “นิยมไพรสมาคม” ข้ึนมา (Association the Conservation of Wild life-ACW) จุดประสงคหลักคือเรียกรอง
ใหมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางจริงจังและอยางแบบแผน เพื่อการอนุรักษทรัพยากรปาไม สัตวปาใหคงอยูกับ
เมืองตราบนานเทานาน แตก็ไมไดรับความสนใจจากหนวยงานของรัฐบาลเลย   
 *แตดวยความพยายามของนิยมไพรสมาคม  โดยคุณหมอบุญสง  เลขะกุล  เปนตัวต้ังตัวตีในดานตาง ๆ  
ทานทุมเททั้งกําลังกายและกําลังทรัพยจนในท่ีสุดประเทศไทยจึงได พ.ร.บ. สงวนและคุมครองสัตวปาในป พ.ศ. 2505 
และตอมาอีกปหนึ่ง  พ.ร.บ.  อุทยานแหงชาติตามมาอีก1ฉบับ  หนาท่ีตามมาก็คือ  มีการประกาศพื้นท่ีบางแหงใหเปน
ปาอนุรักษในรูปแบบของอุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปา รวมท้ังวนอุทยานและเขตหามลาสัตวปาอีก
มากมาย ท่ีรูจักกันอยูในปจจุบัน ( *จากบทความของคุณพะซือมือ  จาก  Internet )   
 *อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนอุทยานแหงชาติแหงแรกของเมืองไทย    อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท กรม
ปาไมไดเร่ิมสํารวจปาแหงนี้เม่ือป พ.ศ. 2502  และประกาศเปนปาสงวนในป พ.ศ. 2505  และประกาศเปนเขตอุทยาน
แหงชาติในป พ.ศ. 2515  โดยคณะปฏิวัติ  ฉบับท่ี  223  ลงวันท่ี 2 ตุลาคม พ.ศ. 2515   
(จากหนังสือ *เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  26 เมษายน  2507)   

 ฉะนั้นปาไมในพื้นท่ีดอยอินทนนทเร่ิมถูกทําลายนั้นมิใชเฉพาะชาวเขาท่ีอยูบนดอยรอบบริเวณดอยอิน
ทนนทเทานั้น โดยสาเหตุหลักใหญ ๆมีอยูดวยกันสองสาเหตุใหญๆ  
 (1) กิจการปาไม ตามท่ีผูเฒาปกาเกอญอ  ซ่ึงอําลาโลกไปแลว  คือคุณปูแกะฮ้ือ ไดเลาใหฟงคร้ังยังมีชีวิตอยู
วา  นับต้ังแตอพยพมา  ชาวปกาเกอญอ  ท่ีนี่มิไดทํากิจการปาไมเลย  ชวงท่ีปาไมถูกตัดไปเยอะท่ีสุด  คือ  ชวงสรางถนน
ข้ึนดอยอินทนนท  วิวัฒนาการตัดไมตาง ๆ  และอุปกรณตัดไมและการแยกช้ินสวนไมนั้น  มาจากขางนอกท้ังส้ิน  และ
เกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกัน  ระหวางคนพื้นราบและคนบนดอย  แมแตอุปกรณลาสัตวสมัยกอนชาวปกาเกอญอ  ไม
รูจักปนเลย  อุปกรณท่ีลาสัตวเปนอุปกรณธรรมดาแบบภูมิปญญาชาวบาน  ซ่ึงถาเปนสัตวใหญแลวยากท่ีจะจับได  ไม
วาดวยเจตนาใดก็ตามชาวบานในพื้นท่ีและคนพ้ืนราบหรือแมแตหนวยงานท่ีเกี่ยวกับปาไม  ไมอาจปฏิเสธไดวาไมมี
สวนรวมในการทําลายปา  กวาจะเปนกรมปาไมได  คนท่ีเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมเรียกรอง
จนแทบไมมีทรัพยากรปาไมไวใหเหลือในประเทศไทยแลว       
 (2.)   กิจการฝน  ฝนนับวาเปนตัวการใหญอีกสวนหนึ่งท่ีทําใหทรัพยากรบริเวณปาดอยอินทนนทสมัยกอน
ถูกทําลายไปเยอะ  โดยนโยบายการปลูกฝนแบบถูกกฎหมาย  และชาวบานตองเสียภาษีฝนใหกับรัฐบาลในสมัยนั้น  
นับไดวาการปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจใหกับชุมชน  คนบนดอยสวนหนึ่งท่ีอพยพมาทีหลังปกาเกอญอ  หลายปไดนําเอา
พืชตัวใหมมาปลูกบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  โดยพวกเขาไมมีพื้นฐานทางดานเกษตรพอเพียงมากอน  ในทางกลับกัน
สําหรับชุมชนปกาเกอญอ  นั้นรูจักการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองได  
 ถึงแมการทําขาวไรในสมัยนั้น  แตเปนการทําไรขาวหมุนเวียน  (Rotation Farming) ผลกระทบกับ
ส่ิงแวดลอมนั้นมีนอยมาก และชุมชนปกาเกอญอ มีกฎเกณฑในการทําไรหมุนเวียนไวมากมายท่ีอยูในภูมิปญญาความ
เช่ือ  ถึงแมชาวปกาเกอญอ  ไมเห็นดวยกันกับการถางปาบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนตนน้ําสําคัญของเขา  แตก็มิ
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อาจหามไดตลอด หลาย ๆ  คร้ังไดทําการตักเตือนดวยวาจาไป  คนกลุมนั้นก็เพียงแคปฏิบัติเพียงแคเฉพาะหนา  แต
ลับหลังก็ตัดไมตอเพื่อเปดไรฝนของตนเองตอไป  ผลของการทําไรฝนเม่ือตัวเงินเขามาสอดแทรกเขามาเปนตัวแปรใน
การจัดคาความเปนอยูจากท่ีเคยไมเห็นดวยก็กลับทําตามดวยความสมัครใจ  แตส่ิงท่ีทําตามในขณะน้ันไดกอความ
ยากลําบากใหกับคนในชุมชนมากมายเหลือคณา  หลาย ๆ ครอบครัวสูญเสียการเปนครอบครัวแบบอบอุน  หลาย ๆ  
ครอบครัวสูญเสียท่ีนาเหลานั้นไปใหกับผูครอบครองฝน   
 ชาวปกาเกอญอ  กลายเปนทาสของยาเสพติดฝนแบบไมรูตัว  ในชวงท่ีฝนระบาด  ผูชายสวนใหญก็ติดฝน
แทบไมอยูรวมกับครอบครัว  ไปเปนทาสรับใชใหกับผูครอบครองฝน  จากตนน้ําอันเปนท่ีรักและหวงนักหวงหนากลับ
กลายเปนของมีคาแคเพื่อแลกกับฝน  จากหนึ่งคนหลายเปนหลายคน  จากหนึ่งตนหลายเปนหลายตน   
 พื้นท่ีท่ีอยูสูงเลยไปจากชุมชนปกาเกอญอนั้น  เปนชุมชนของพี่นองมง  รวมถึงผูเคยทําธุรกิจคาไมท่ีมาจาก
พื้นราบตอนทําถนนข้ึนดอยอินทนนท  เพราะในอดีตกลุมนี้ไดนําเอาส่ิงนั้นมาและเปนกลุมคนท่ีเปดปาไมบนพื้นสูง
เยอะมากท่ีสุด  เปนส่ิงท่ีไมยุติธรรมอยางยิ่งถาหากไปกลาวหาแตพี่นองชาวมง  กลุมใหญอีกกลุมหนึ่งคือพอคาคนกลาง
ท่ีรับซ้ือฝน  ไมใชใครท่ีไหน  ก็คือ  คนพ้ืนราบนั่นเอง  คนพ้ืนราบมากจากหลายท่ีท้ังใกลและไกล  คนพื้นราบท่ีอยูใกล
กับชุมชนบนดอยก็คือ  คนอําเภอจอมทอง  คนไกลก็มาจากหลายทิศทางท้ังในเมืองเชียงใหมและกรุงเทพฯ   
 ชวงนั้นการขายฝนเปนส่ิงธรรมดา  ฝนมีราคาดีกวาเงินเสียอีก  แลกกับส่ิงของไดทุกอยาง  มีการรับซ้ือกัน
อยางเปดเผย  พอคาคนกลางน้ันคาขายกับคนในชุมชนทุกอยาง  และใชเวลาไมนานก็ครอบครองคนในชุมชน  ได
ครอบครองทั้งท่ีดิน  คือ  นาข้ันบันได  และคนในชุมชนเปนหนี้เปนสินใหกับพอคาคนกลางและพ่ีนองชาวมง  จน
ความเปนชุมชนของปกาเกอญอนั้นแทบไมเหลืออะไรเลยหลังจากไปเปนทาสรับใชและเปนทาสส่ิงเสพติด   
 เห็นไดวาพื้นท่ีบนดอยอินทนนท  ปาไมท่ีถูกทําลายนั้น  ไมใชชาวเขาฝายเดียว  เพราะฉะน้ันคนพ้ืนราบ
และคนบนดอยตองมีสวนรับผิดชอบดวยกันท้ังส้ิน  เพราะทุกคนมีสวนรวมดวยกันท้ังหมด  ทําผิดดวยกันท้ังหมด  
รวมถึงหนวยงานรัฐบาลท่ีดําเนินนโยบายผิดพลาดอยางมหันต   
 ผลสุดทายโยนความผิดใหกับชาวเขาปาดอยเปนแพะรับบาปไป  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาอายเปนอยางมากท่ีพวกเรา
ทุกคนก็มีสวนรวมในการทําลายทรัพยากรปาไมในเมืองไทยเหมือนกนั  หากไมมีอุตสาหกรรมปาไมฝร่ังไมรับซ้ือไป
ปาเขตรอนในเขตเอเชียตะวนัออกเฉียงใตคงไมวิกฤติขนาดนีแ้น กน็ับวาคนปกาเกอญอดอยอินทนนท  ยังโชคดีท่ี
สามารถรักษาผืนปาชุมชนของตนเองไวได  เห็นไดชัดวาบริเวณรอบชุมชนเกือบทุกหมูบานนั้น ยังมีปาสมบูรณ  มีไม
ใหใชสอยอยูตลอดเวลา  หากชาวปกาเกอญอไมสามารถแบงแยกปาไมไดวนันี้พืน้ท่ีดอยอินทนนทคงไมมีปาเหลือไว
ใชอีกแลว  ภมิูปญญา  ความเช่ือ  ท่ีปู ยา  ตา ยาย ไดส่ังสอนลูกหลาน  เหลนโหลน  ใหจําเอาไวในสมองจึงทําให
ชุมชนปกาเกอญอ  มีปาใชอยูอยางสมดุล   
 ในท่ีสุดวิกฤติการปาไมถูกทําลายและฝนทําลายทุกส่ิงทุกอยางเร่ิมคล่ีคลายไปในทางท่ีดีโดยการแกไข
ปญหาแบบสันติวิธีและนิ่มนวล  ดวยองคพระบารมีของพระบรมสานุวงศท่ีใหความสําคัญกับชาวเขา  โดยจากการ
เสด็จประพาสของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เสด็จฯ  พิชิตดอยอินทนนท 26 เมษายน 2507  และเสด็จเยีย่ม
ราษฎรพื้นท่ีผาหมอน  พ.ศ. 2508  ท่ีพระองคทรงเห็นความลําบากของชาวเขา  จึงมีโครงการชวยเหลือตาง ๆ  เกิดข้ึนมา  
โครงการเร่ิมแรกของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีมีตอชาวเขา   
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 คือ โครงการ  หนวยแพทยอาสาสมเด็จพระบรมราชชนนี  หรืออักษรยอ  มูลนิธิ  พอ.สว.  และเวลาผาน
ไปไมนานนักพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถและพระบรมสานุวงศไดเสด็จเยี่ยม
ราษฎรหลายคร้ัง   
 จนมาถึง  พ.ศ. 2522 พระองคไดกอต้ังโครงการหลวงดอยอินทนนทข้ึนมา  และปจจุบัน  คือ  สถานีวิจัย
โครงการหลวงอินทนนท  จุดมุงหมายของโครงการพระราชดํารินั้น  เพื่อมนุษยธรรม  แกไขปญหายาเสพติด  และการ
ตัดไมทําลายปา  ปลูกผักแทนฝน  รวมถึงผลไมเมืองหนาวและดอกไมตาง ๆ ใหชาวเขาปลูกท่ีอยูท่ีอยูบนพื้นท่ีดอยอิน
ทนนท  การเพราะปลูกพืชเพื่อทดแทนการปลูกฝน   
 ชวงแรกนั้นเปนชวงท่ีลําบากมากในการดําเนินงาน  แตใชเวลาไมนาน  ประมาณ  4 ป  ฝนบนดอยอิน
ทนนทนั้นก็หมดไป และปาไมท่ีเคยถูกทําลายไปมากบนพ้ืนท่ีของพ่ีนองชาวมงก็กลับมาชุมช้ืนอีกคร้ัง  และชุมชุนปกา
เกอญอ  จากท่ีเคยมีการทําไรหมุนเวียนก็หมดไป  จากเดิมท่ีเคยมีปาไมอยูแลว เวลาผานไป  25 ป  พื้นท่ีปาไมชุมชนป
กาเกอญอเติบใหญ  และมีสัตวตาง ๆ  กลับมาเพิ่มข้ึน  โดยสังเกตไดวาเม่ือกอน ชะนีหายไป แตจะอยูท่ีบานแมแอบ
เทานั้น  แตบัดนี้ไดกลับมาอยู ณ. บริเวณปาชุมชนแถบบานทาฝงเกาแลว  เปนส่ิงท่ีนายินดียิ่ง  และเสือโครงก็เพ่ิมข้ึน
ดวย   
 โครงการของพระองคทานไดสรางส่ิงดีงามใหกับชุมชนมากมาย  จากท่ีเคยแยท่ีสุด  แตมาบัดนี้เปนชุมชนท่ี
นาอยูมากท่ีสุด  การคาขายจากสมัยกอนที่คาขายและฝนและส่ิงผิดกฎหมาย  มาตอนน้ีชุมชนก็ยังคาขายกับคนพ้ืนราบ
เหมือนเดิมแตเปล่ียนไปกลายเปนส่ิงท่ีท่ีมีประโยชนตอรางกายของเราแทน  ผักผลไมและไมดอกไมประดับสราง
รายไดใหกับชุมชน  และสรางรายไดใหกับคนพ้ืนราบจากการใชสอยของคนบนดอยเปนเศรษฐกิจแบบถอยทีถอยอาศัย
ซ่ึงกันและกันไปแลว  หลายคร้ังท่ีเคยสอบถามพอคาพื้นท่ีอําเภอจอมทอง  พอคาบอกวา  คนบนดอยไมเคยมีเครดิต  
โดยเฉพาะปกาเกอญอ  ซ้ือของใชแตเงินสดสวนใหญ  ทําใหพอคามีเงินหมุนเวียนในการลงทุนอยูตลอดเวลา  มา ณ. 
บัดนี้พวกเราท้ังหลายตองถามใจตัวเองวา  “ส่ิงท่ีพระองคทรงใหกับพวกเรานั้นมีมากแคไหน แลวเราหละคิดอะไรอยู 
พระองคทรงทําดีกับพวกเราขนาดนี้ แลวเราจะเปนคนดีใหกับพระองคมิไดหรือ”    
 คนพื้นราบหรือคนบนดอยก็เคยทําดีและช่ัวกันมาท้ังนั้น  จิตสํานึกในการละอายตอบาปนั้นพวกเรามี
หรือไม  ขอใหพวกเราท้ังหลายหันหนาเขาหากันและคุยกันแบบมีเหตุผล  ผลของการแกปญหาดวยสันติวิธีนั้นนําไปสู
การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน   
 ถึงเวลาแลวท่ีเราตองรวมมือกันปกปองประเทศชาติ  และสมบัติของชาติใหอยูคูกับเมืองไทยสืบไป  การให
และการเปนผูซ่ือสัตยตอผูใหนั้น  เปนส่ิงสําคัญมากตอวิถีชีวิตของะราชาวปกาเกอะญอ  พวกเราชาวปกาเกอะญอ  ขอ
นอมรับส่ิงท่ีพระองคไดตรัสไวใหกับชุมชน  “เมอะกะคี” และขอรักษาผืนปาอันมีคาของประเทศและชุมชนปกา
เกอะญอ  ของเราดวยชีวิตและจิตใจ  ตราบชีวิตจะหาไม   
 
       ดวยเกลาดวยกระหมอม  ขอเดชะ   
        ขาพระพุทธเจา   
      ชุมชนชาวปกาเกอะญอ  มึกะคี  ดอยอินทนนท   
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กระแสพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   
 
ชวยทําไมชาวเขา 
ขอเชิญกระแสพระราชดํารัสถึงประโยชนของโครงการหลวง  ดังนี้   
  “เร่ืองท่ีชวยชาวเขาและโครงการหลวงชาวเขานั้น  มีประโยชนโดยตรงกับชาวเขาท่ีจะสงเสริมและ
สนับสนุนใหชาวเขามีความเปนอยูดีข้ึน  สามารถเพาะปลูกส่ิงท่ีเปนประโยชนและเปนรายไดกับเขาเอง  ท่ีมีโครงการนี้
จุดประสงคอยางหนึ่ง  คือ  มนุษยธรรม  หมายถึงใหผูท่ีอยูในถ่ินทุรกันดารสามารถท่ีจะมีความรูและพยุงตัวมีความ
เจริญได  อีกอยางหนึ่งก็เปนเร่ืองชวยในทางที่ทุกคนเห็นวาควรชวย  เพราะเปนปญหาใหญ  ก็คือ  ปญหาเร่ืองยาเสพติด  
ถาสามารถชวยชาวเขาปลูกพืชท่ีเปนประโยชนบาง  เขาจะเลิกปลูกยาเสพติด  คือ  ฝน  ทําใหนโยบายการระงับการ
ปราบปรามการสูบฝน  และการคาฝนไดผลดี  อันนี้เปนผลอยางหนึ่ง  ผลอีกอยางหนึ่งซ่ึงสําคัญมากก็คือ  ชาวเขาเปน
ผูทําการเพาะปลูกโดยวิธีท่ีจะทําใหบานเมืองของเราไปสูหายนะได  โดยที่ถางปาแลวปลูกโดยวิธีท่ีไมถูกตอง  ถาพวก
เราทุกคนไปชวยเขา  ก็เทากับชวยบานเมืองใหมีความดี  ความอยูดีกินดีและความปลอดภัยไดอีกท่ัวประเทศ  เพราะถา
สามารถทําโครงการนี้ไดสําเร็จใหชาวเขาอยูเปนหลักเปนแหลง  สามารถจะอยูดีกินดีพอสมควร  และสนับสนุน
นโยบายท่ีจะรักษาปาไม  รักษาดินใหเปนประโยชนตอไป  ประโยชนอันนี้จะยั่งยืนมาก”   
 พระราชดํารัสนี้  เทากับเปนการตอบคําถามท่ีวา  “ไปชวยทําไมกันชาวเขา”   
(จากหนังสือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและโครงการหลวง  คณะจัดทํา : มรว. ธีรเดช   รัชนี.โรงพิมพ : อักษรสัมพันธ.(หนาท่ี  47) 

 
หมายเหตุ  :  ชาวเขาในประเทศไทยน้ัน มีดวยกับหลายชนเผา แตละชนเผานั้นพื้นฐานในการดํารงชีวิตไมเหมือนกัน 
ชาวเขาเผาปกาเกอญอ ก็เปนอีกชนเผาหนึ่ง ซ่ึงมีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมาก แตดวยเปนชนเผาท่ีมีขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม และความเช่ือผูกมัดกับส่ิงแวดลอม จึงกลาวไดวาการท่ีคนอยูกับปาไดนั้น จึงเปนส่ิงท่ีนาศึกษา
เพราะเปนกลุมชนท่ีอยูรวมกับธรรมชาติไดดีมากท่ีสุด   
 แนนอนชาวปกาเกอญอ  นั้นไมอาจปฏิเสธไดวาไมไดรวบกวนส่ิงแวดลอม  แตการท่ีคนกับปาอยูรวมกัน
ไดนั้น  ชาวปกาเกอญอ  ไมเคยละท้ิงขอสําคัญนี้ไปไดเลย  การเกษตรของปกาเกอญอน้ันคือ ไรหมุนเวียน (Rotation 
farming) และการทํานาข้ันบันได (Terrace farming) เปนการเกษตรท่ีไมเอาเปรียบธรรมชาติ เปนการใชแบบ ใช – 
คืน – กลับเอามาใชใหม แตหากส่ิงเหลานี้ถูกลืมไปโดยคนรุนใหม และหนวยงานไมเห็นความสําคัญของภูมิปญญาของ
คนกลุมนี้ และคนปกาเกอญอเองไมไดเห็นความสําคัญกับภูมิปญญาของตนเองตอไปชุมชนอาจเหลือปารอบชุมชน
นอยลงก็เปนไปได 
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ประวัติธนาคารขาวพระราชทาน   
 

( จากหนังสือ : พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและโครงการหลวง.  คณะจัดทํา มรว.ธีรเดช  รชัน,ี     โรงพิมพ : อักษรสัมพันธ / หนา 75.) 

1.   ทรงต้ังธนาคารขาวพระราชทาน   
 ธนาคารขาวพระราชทานแหงแรกเกิดข้ึนท่ีบานปาแป  อ.แมสะเรียง  จ.แมฮองสอน  เม่ือวันท่ี  14 มีนาคม 
พ.ศ. 2513    ซ่ึงมีนักวิจัยสองทานไดไปทํางานและพิสูจนแลววา   “การทําไรหมุนเวียนของล๊ัวะ และกะเหร่ียงนั้นเปน
เหตุใหปาไมถูกทําลายอยางไรเล่ือนลอยของชาวเขาเผาอ่ืน ๆ “นักวิจัยสองทานนั้นคือ Dr.Peter Kunstadter ชาว
อเมริกัน และดร. สงา   สรรพศรี  ชาวไทย  เม่ือท้ังสองทานไดทําการศึกษาวิจัยอยูท่ีนั่นเปนเวลานาน  จึงไดทราบถึง
ปญหาของชาวบานท่ีไมมีขาวพอกิน  จึงกราบบังคมทูลถวายรายงาน  ใหกับพระองคทานรับทราบถึงปญหาในการขาด
แคลนขาวของชาวบานปาแป  เม่ือถวายรายงานเร่ืองเศรานี้ก็รับส่ังใหเอาขาวไปใหยืมแทน  และธนาคารขาวแหงแรกก็
บังเกิดข้ึนเม่ือวันท่ี  14  มีนาคม  พ.ศ. 2513  ท่ีปาแป  อ.แมสะเรียง  จ.แมฮองสอน  โดยใชเงินพระราชทาน  20,000  
บาท  และตอไปอีกไมนานหมูบานกะเหร่ียงใกลกัน  ช่ือแมอุบลองนอย  ก็ไดรับพระราชทาน  10,000  บาท  สําหรับ
ธนาคารขาวเชนกัน  สําหรับธนาคารขาวตามแบบฉบับพระราชทานจะมีผลสําเร็จยั่งยืนอยางไรก็ตองแลวแตพวกผูแทน
ของชาวบานเอง  บางแหง  เชนหมูบานแมว  (มง)  ซ่ึงเคยระแวงกลัวเสียเปรียบคนอ่ืน  ธนาคารขาวลมเลิกไปไมนาน  
เพราะกลัววาถาใชคืนแลวจะเสียเปรียบคนไมใช   
 อยางไรก็ตามหลายแหง  เชนท่ีหมูบานกะเหร่ียง  (ปกาเกอญอ)  ช่ือหวยขาวลีบท่ีนอมเกลาฯ  ถวายคืน  ซ่ึงก็
พระราชทานใหกับหมูบานใกลเคียง  หมูบานหวยค่ังตอไป  สําหรับชุมชนบานผาหมอนและบานใกลเคียง  6  หมูบาน  
ก็ไดถวายขาวพระราชทานคืนใหกับพระองคทานเชนกัน  เม่ือ พ.ศ 2545  และพระองคทรงพระราชทานขาวท่ีราษฎร
พื้นท่ีชุมชนปกาเกอญอ  (กะเหร่ียง)  ดอยอินทนนทท่ีไดถวายขาวพระราชทานคืน  ใหกับชุมชนหางไกลตะเข็บ
ชายแดนไทยพมาตอมา   
 

2.   ประวัติธนาคารขาวพระราชทานาบานผาหมอน  พ.ศ. 2519 
(จากหนังสือ  :  สมเด็จพระภูมิพลมหาราชของชาติไทย โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ. (หนา 184).   
 
 *  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนับสนุนใหมีการจัดต้ังธนาคารขาวข้ึนต้ังแตป  พ.ศ. 2519  เม่ือคร้ัง
ทรงเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมราษฎรชาวเขาเผากะเหร่ียง  (ปกาเกอญอ)  ในเขตอําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  
ไดพระราชทานขาวเปลือกจํานวนหนึ่งใหแกผูใหญบานหลายหมูบาน  เพื่อใหเปนทุนเร่ิมดําเนินกิจการธนาคารขาว
พระราชทาน*    
 ธนาคารขาวพระราชทานนับเปนส่ิงจําเปนมากในพ้ืนท่ีทุรกันดาร  ธนาคารขาวพระราชทานชวยบรรเทา
ความอดอยากไดในระดับท่ีดีมาก  ถึงแมคนในชุมชนไมมีเงินท่ีจะซ้ือขาว  แตก็ทําใหคนในชุมชนมีขาวกินอยูตลอดป  
เปนการใหยืมขาว  และใชคืนดวยขาว  และใหดอกเบ้ียนิดหนอย  แลวแตใครจะกําหนดกฎเกณฑวาควรใชดอกเบ้ียขาว
เทาไหร สําหรับบานผาหมอนนั้น  ตอนนี้ธนาคารขาวพระราชทานน้ันไดถวายคืนใหกับพระองคทานแลว  แตยังคง
เหลือเอาไวอีกธนาคารหนึ่ง  คือ  ธนาคารกลุมหนุมสาว  ถึงแมเศรษฐกิจในชุมชนจะดีข้ึนอยูในระดับหนึ่ง  แตคนอีก
สวนหนึ่งก็ยังตองอาศัยความชวยเหลือจากดานอ่ืน ๆ  อยู  ธนาคารขาวกลุมหนุมสาวจึงเปนธนาคารขาวสมบัติช้ิน
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ภาพ . โครงการหลวง อินทนนท 
 เสด็จฯเยี่ยมราษฎร พ.ศ 2517 

ภาพ . โครงการหลวง อินทนนท 
 เสด็จฯเยี่ยมราษฎร และชมสวนกาแฟ พ.ศ 2519 

   
ภาพ .  นิตยาสาร City life Chiang Mai 
ถวายเขาคืนแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

มรว.ธีรเดช  รชัน.ีรบัมอบเสด็จแทนพระองค พ.ศ 2543 

สุดทายของชุมชน  เพราะธนาคารขาวไดความคิดมาจากธนาคารขาวพระราชทาน  และกลุมหนุมสาวรุนกอน ๆ  ได
ตั้งข้ึนมาและดูแลกันจนถึงกลุมหนุมสาวปจจุบัน   
 นับวาเปนความสําเร็จอยางมาก     ท่ีโครงการธนาคารขาวพระราชทานไดชวยเหลือชุมชนชนบทตาง ๆ  ใน
ถ่ินทุรกันดาร  ดวยพระกรุณาธิคุณของพระองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาท   
ตลอดจนพระบรมสานุวงศทุกพระองคท่ีใหความสําคัญกับชุมชนปกาเกอญอและชาวเขาเผาอ่ืน ๆ  ท่ัวประเทศไทย  ส่ิง
ท่ีพวกเราชาวเขาตองคํานึงถือคือคุณงามความดีท่ีพระองคทานทรงไดใหกับพวกเรานั้นมากเหลือลน  พวกเราในฐานะ
คนไทยพ้ืนท่ีสูงตองดูแลส่ิงแวดลอมธรรมชาติท่ีคงเหลือไวเพียงแคพื้นท่ีเราอยูและมีความสําคัญตอระบบนิเวศนทุก
สวน  พวกตองปกปองรักษาเอง  เพื่อประเทศชาติและลูกหลานในอนาคตสืบตอไป 
 
 “หากชะนีตายหนึ่งตัว  ปาเจ็ดปา กิ่วลมเจ็ดกิ่ว จะอางวางเดียวดาย”    
             
    ชุมชนปกาเกอะญอบานผาหมอนดอยอินนนท   
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บทสัมภาษณคุณปาดูโพ  คร้ังเคยรับเสด็จสมเด็จพระศรีนครินทราชรมราชชนนี  เสด็จฯ  พิชิตดอยอินทนนท  26  
เมษายน  2507  และเสด็จเยี่ยมราษฏร  พ.ศ.  2508  และเปนจุดเร่ิมตนของโครงการหนวยแพทยอาสาสมัครพระบรม
ราชชนนี  มูลนิธิ พอ.สว. 

 
ยอนไปเม่ือ   42   กวาปท่ีผานมา   26 เมษายน 2507 สมเด็จพระศรีนครินทราชรมราชชนนี  สมเด็จยา  

พระองคทานเคยเสด็จฯ พิชิตยอดดอยอินทนนท    และไดพักแรมท่ีประทับช่ัวคราวท่ีปางสมเด็จและกลางทุงนาบานผา
หมอนแหงละหนึ่งคืน  การเสด็จมาในคร้ังนั้นพระองคไดเสด็จเยี่ยมราษฎรท่ีมาตอนรับการเสด็จมาของพระองคดวย  
ราษฎรท่ีมารับเสด็จนั้นมีจํานวนมากมาย  แตมีคุณปาอยูทานหน่ึงคือคุณปาดูโพที่ไดใกลชิดพระองคมากที่สุด    
หลังจากพระองคเสด็จกลับจากการพิชิตยอดดอยอินทนนทและประทับแรมท่ีกลางทุงนาหนึ่งคืน   

และวันรุนข้ึนของวันท่ี  27  เมษายน  2507  หลังจากเสวยพระกระยาหารเชาเสร็จแลวชวงสาย ๆ   ชาวบาน
ชุมชนบานผาหมอน  หรือ  “มึกะคี” สมัยนั้นไดเขาเฝารับเสด็จมากมาย มีผูนําหมูบานเขาเฝาและถวายดอกกลวยไมตาง 
ๆ หลายชนิด   และพระองคก็พระราชทานของส่ิงของท่ีจําเปนกลับไปใหชาวบาน มีท้ังยารักษาโรค ผาหม และท่ีขาด
ไมไดคือของเด็กเลน   

หลังจากท่ีพระองคพระราชทานส่ิงของใหกับ ชาวบานเสร็จพระองคก็เดินเลน  ในชวงนั้นพระองคก็ใหคุณปา
ดูโพเปนคนพาเดินเลน   ตอนนั้นคุณปาอายุได  15  ป  ยังเปนสาวรุนอยู  คุณปาดูโพใหสัมภาษณถึงความรูสึกและความ
ปรับปล้ืมดวยบุญวาสนาท่ีพระองคใหความสนิมสนมเปนพิเศษวา  เวลานั้นมีชาวบานผาหมอน  ซ่ึงประกอบไปดวย
หลายหมูบาน  (ชุมชน“มึกะคี” สมัยนั้น)   มาเฝารับเสด็จจํานวนมาก   

ในกลุมนั้นมีคนนั่งกันอยูมากมาย แตดวยอะไรไมทราบ   สมเด็จยาฯ   พระองคทานไดเดินมาหาและจูงมือของ
คุณปา และขอใหเดินเลนกับพระองค   คุณปาถวายพระองคดวยการเดินเลนกับพระองคทาน ในชวงเวลาท่ีไดเดินเลน
กับพระองคนั้นมีการสนทนาดวยกันกับพระองคมากมายพอสมควร     

ไมวาพระองคจะเดินไปทางไหนพระองคก็จะชวนใหคุณปาไปดวยเสมอ   และจะเรียกหาช่ือคุณวาปา   “ดูโพ”   
อยูอยางตอเนื่อง   พระองคไดเดินไปหลายท่ีในขณะเดียวกันสมัยนั้นถึงแมคุณปาจะอายุ  15  ป  แตก็สูบยาสูบแลว  แต
เปนในลักษณะไปปท  ทําดวยเงินสวยงาม  พระองคใหลองทําทาดูและถายรูปรวมกับพระองค  (ดังในรูปภาพ)  

                                                                  
 

 
                                                                   

 
พระองคจะช่ืนชอบดอกไมมาก   พระองคใหความสนใจกับดอกไมท่ีอยูตามทุงนามากมายชนิด  พอเดินเลนได

ถึงเวลาเท่ียง  และถึงเวลาที่ตองเสวยพระกระยาหารเท่ียง พระองคก็เดินกลับใกลท่ีประทับแรม  ทหารและองครักษท่ี
ติดตามพระองคไดนําพระกระยาหารเท่ียงถวายแดพระองค  

คุณปาเลาวา  พระองคไดชวนคุณปาใหรับประทานอาหารรวมกับพระองคบนคนา   (ทุงนาข้ึนบันใด)   และ
ทหารไดใหนําอาหารอีกชุดหนึ่งใหคุณปาเพื่อรวมรับประทานทานกับพระองค  โดยน่ังอยูบนบริเวณคนาข้ันบันใดและ
ไดหันหนาข้ึนไปทางดอยผาหมอนและดอยอินทนนท  อาหารเท่ียงในม้ือนั้นประกอบไปดวย  1. ขาว  1  จาน  2. 

 

 
สมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี 
ทรงทักทายกับคุณปาดูโพ ดวยความเปนเองกันเอง 



 193 
กับขาวแกงปลา  1  ถวย  แตไมรูวาเปนปลายอะไร เนื้อปลาเปนช้ิน ๆ  ในถวยมีปลา  3  ช้ิน  เทา ๆ กัน อาหารทุก
อยางท่ีทหารจัดใหเหมือนกันพระองคทุกอยาง  แลวจากนั้นก็รับประทานอาหารรวมกับพระองค   

ในระหวางทานอาหารรวมกับพระองคนั้นมีทหารองครักษจะอยูเต็มรอบวงพระองค  เม่ือพระองคเสวยพระ
กระยาหารเสร็จ  ทหารก็เอาน้ํามาถวายใหกับพระองค (ลักษณะเปนน้ํากระปอง)   เม่ือพระองคเสวยเสร็จ  พระองคก็ยื่น
น้ํากระปองใหคุณปาดื่ม  หลังจากนั้น พระองคไดถามคุณปาวา  “อาหารที่ใหทานมื้อนี้อรอยไหม”    แลวคุณปาตอบ
พระองคไปวา  “อรอยมากเพราะอาหารแบบนี้ไมเคยไดรับประทานมากอน  จากนั้นก็มีการสนทนากับพระองคตอ  
พระองคไดถามคุณปาดูโพวา  “มะมวงตนนั้นเวลามีผลรสชาติเปนยังไงบาง”  คุณปาดูโพตอบพระองควา  “รสชาติ
เปร้ียวมาก  รสชาติไมเหมือนมะมวงท่ีอยูขางลาง  (ขางลาง  หมายถึง  พื้นท่ีราบในตัวเมือง)   

คุณปาไดเดินเลนกับพระองคถึงเวลาบาย  จนถึงเวลาที่พระองคจะตองเสด็จกลับไปท่ีพระตําหนักภูพิงคราช
นิเวศนจังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาคไดถวายการตอนรับพระองค
อยูกอนท่ีพระองคจะจากบานผาหมอนไป  พระองคไดชวนคุณปาไปอยูดวยวา  “มาอยูกับพระองคใหม?  พระองคชวน
แลวนะไปอยูกับพระองคซิ  คุณปาดูโพก็ตอบวา  “ไปไมไดเพราะคุณแมไมใหไป” ในขณะเดียวกันคุณปาดูโพก็เตรียม
จะกลับบานเชนกัน พระองคไดทักคุณปาอีกวา “จะกลับแลวหรือ?”  จากนั้นท้ังคุณปาและพระองคก็อําลากัน  พระองค
ทรงอําลาจากบานผาหมอน  พระองคทรงโบกมืออําลาทักทายชาวบานท่ีมาเฝารับเสด็จ  และทรงประทับเฮลิคอปเตอร
พระท่ีนั่งเสด็จฯ   กลับจังหวัดเชียงใหม    

 
 
 
 
 
คุณปาดูโพท่ีมีโอกาสไดใกลชิดกับพระองคมากกวาชาวบานคนใด ๆ   และไดสรางความประทับใจใหกับคุณ

ปาดูโพคร้ังหนึ่งในชีวิตท่ีไดถวายการตอนรับพระองคอยางใกลชิด     โดยท่ีพระองคมิไดถือตัวทรงทําตัว ทรงทําตัว
แบบธรรมดาและใหความเอ็นดูกับคุณปาและชาวบานมาก    เห็นไดวาไมวาพระองคเสด็จเยี่ยมราษฎรชาวเขาที่ไหน    
พระองคตองเอาของพระราชทานส่ิงของจําเปนใหกับชาวเขาเสมอ     

นับวาพวกเราชาวเขาเผากะเหร่ียง  “ปกาเกอญอ” ดอยอินทนนทนั้น มีโอกาสและโชคดีอยางมากท่ีไดถวายการ
ตอนรับพระองคในเวลานั้นอยางใกลชิด ตอมา 1 ปใหหลัง เมษายน พ.ศ.  2508  พระองคเสด็จกลับมา ณ   ท่ีกลางทุงนา
แหงนี้อีก  เปนเวลาชวงเดียวกับคร้ังท่ีพระองคเสด็จมาคร้ังแรก  เมษายน  พ.ศ.  2507  สําหรับคร้ังนี้  ป  พ.ศ.  2508  คุณ
ปาดูโพเลาใหฟงวาหนึ่งปใหหลัง   หลังจากพระองคไดจากบานผาหมอนไป   มาคร้ังนี้พระองคทรงเสด็จกลับดวยพระ
พลานามัยไมแข็งแรงเหมือนดั่งคร้ังแรก   พระองคตองใชไมเทาคํ้าอยูตลอดเวลาและชาวบานใกลเคียงก็มาเฝารับเสด็จ
อยางมากเชนเดิม    สมเด็จยาพระองคทรงจําคุณปาได    และเรียกใหคุณปาเขาไปหาดังเดิม  และคุณปาดูโพก็ถวายการ
ตอนรับพระองคอยางใกลชิดดังเดิมเหมือนคร้ังกอน   โดยจับมือพระองคเวลาท่ีพระองคตองตองเดินไปเพราะนาข้ัน
บันใดนั้นเปนข้ัน ๆ  การเดินไปมาก็เปนการไมสะดวก และพระองคทรงตองใชไมเทาดวย   ไมวาพระองคทรงเดินไป
ทางไหนพระองคกับคุณปาดูโพจะเดินเคียงคูกันเสมอและคุณปาจะประคองพระองคอยูเสมอทหารและองครักษก็คอย

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาคไดถวาย
การตอนรับพระองคที่พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศนจังหวัดเชียงใหม   
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เตือนคุณปาดูโพเสมอวาระวังอยาใหพระองคหกลมนะ  คุณปาดูโพตองเพ่ิมความระมัดระวังเปนพิเศษ  เพราะ
พระองคทานพลานามัยไมแข็งแรง   

ในการเสด็จมาคร้ังท่ีสองคร้ังนี้พระองคก็ยังทรงประทับแรมที่เดิม  คือกลางทุงนาขั้นบันใดคร้ังท่ีพระองคเคย
เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนทเม่ือ 26 เมษายน พ.ศ.  2507  คร้ังน้ีพระองคไดปลูกตนไมไวหลายตนรวมถึงดอกไมซ่ึงเปนท่ี
ช่ืนชอบของพระองค  โดยทหารจะเปนผูคอยขุดหลุมสําหรับปลูกตนไมไวให   

แต  ณ  เวลาปจจุบันตนไมดังกลาวไมอาจหาไดอีกตอไป  เปนเพราะสัตวเล้ียงสมัยกอนมีจํานวนเยอะมาก  และ
ไมมีใครดูแลรักษา  เลยถูกสัตวเล้ียงทําลายไป   

พระองคทรงใชเวลาสวนใหญกับการเดินเลนและเก็บดอกไมและปลูกตนไม  ทรงประทับท่ีนี้หนึ่งคืนและ
วันรุงข้ึนพระองคก็เสด็จกลับเชียงใหม   

คุณปาบอกวาเปนบุญบารมีอยางยิ่งท่ีพระองคใหความเอ็นดูกับคุณปาดูโพ  และสรางความประทับใจใหกบัคุณ
ปามิรูลืม 

ในการเสด็จฯ     มาครั้งนี้พระองคมิไดมาแตทองเท่ียวเทานั้น   พระองคมีจุดมุงหมายอีกอยางหนึ่งท่ีสําคัญกับ
ราษฎรท่ีอยูท่ีทุรกันดารเปนอยางมาก  เพราะการเสด็จคร้ังท่ีแลวเม่ือ  พ.ศ.  2507  พระองคไดเห็นสภาพของคนใน
ชนบทมีปญหาเร่ืองสุขภาพมาก     หาซ่ึงโอกาสท่ีจะไดรับการบริการรักษาแบบการแพทยสาธารณสุขแบบปจจุบันนั้น
ยาก  จึงเปนจุดเร่ิมตนของโครงการ” หนวยแพทยอาสาสมเด็จพระบรมราชชนนี “หรืออักษรยอ มูลนิธิ พอ.สว.”  ข้ึน  
โดยความเปนมาดังตอไปนี้   

(P.1) หนวยแพทยอาสาสมัครสมเด็จพระบรมราชชนี   ช่ือยอ   พอ.สว.  ไดกอกําเนิดข้ึนเปนคร้ังแรกท่ีจังหวัด
เชียงใหม   เม่ือวันท่ี  22  กุมภาพันธ     พ.ศ.  2512    แตดวยพระมหากรุณาทรงหวงใยในความทุกขยากสําคัญเนื่องจาก
โรคพยาธิของราษฎรในทองถ่ินทุรกันดารหางไกลคมมาคมน้ัน  ไดกําเนิดในหวงพระหฤทัยของสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี  มาเปนเวลาหลายปแลวกอนหนานั้น   

เนื่องจากเม่ือพุทธศักราช  2507  ไดเสด็จพระราชดําเนินไปประทับแรมท่ีดอยอินทนนท  มีชาวเขามาเฝาทูล
ละอองพระบาทเปนจํานวนมาก  ทรงพระเมตตาหวงใยชาวเขาซ่ึงยากท่ีจะหาโอกาสไดรับการบริการการแพทย
สาธารณสุขแบบปจจุบัน  ในปพุทธศักราช  2508  ไดเสด็จพระราชดําเนินไปเยือนดอยอินทนนทอีก  ไดทรงพระกรุณา
นําแพทย  2  คน  คือ  แพทยประจําพระองค   นายแพทยมณเฑียร  บุญนาค   และตํารวจโทนายแพทย สุปรีชา  รัตนก
นก  ไปดวย   

ตอมาเม่ือเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมทหารตํารวจพระเวนชายแดนซ่ึงอยู ณ ท่ีหางไกลการคมนาคม
ลําบาก  ก็ทรงเห็นวาไมมีแพทยประจําหนวย  จึงทรงพระราชดําริท่ีจะทรงกอตั้งหนวยแพทยเคล่ือนท่ี  คร้ังถึง
พุทธศักราช  2511  ไดโปรดใหเชิญแพทยจากโรงพยาบาลของทางราชการและเอกชน  รวมท้ังทันตแพทย  พยาบาลใน
จังหวัดเชียงใหม  และผูกํากับการตํารวจตระเวนชายแดนเขต  5  มารวมปรึกษา  นายแพทยมณเฑียร  บุญนาค  เปนผู
วางแผนดานการแพทย  และผูวาราชการจังหวัดเปนผูดําเนินโครงการ  ซ่ึงทุกหนวยงานตางยินดีรับสนองพระราชดําริ
ดวยความเต็มใจอยางยิ่ง   

หนวยแพทย  พอ.สว.  จึงเร่ิมออกปฏิบัติงานคร้ังแรกในเขตปฏิบัติการทางกองกํากับการตํารวจตระเวน
ชายแดนเขต  5  เม่ือวันท่ี  22  กุมภาพันธ  พุทธศักราช  2512  จึงนับวาหนวยแพทย  พอ.สว.  ไดกอกําเนิดข้ึนเปนคร้ัง
แรกท่ีจังหวัดเชียงใหม  ตอมากิจการขยายออกไปเปน  31  หนอย  ในจังหวัดตาง ๆ  ภายในปตอมา   
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พวกเราชาวปกาเกอญอ “มึกะคี” ดอยหลวงอินทนนท”  ขอเก็บความทรงจําอันลํ้าคาและส่ิงดีงามท่ีพระ

เหนือหัว  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จยา  ของพวกเราท่ีไดใหความสําคัญกับชาวปากเกอญอ  “มึ
กะคี” ดอยหลวงอินทนนท  และพวกเราจะรักษาผืนปาอันลํ้าคาผืนนี้ไวตราบชีวิตของพวกเราจะหาไม  

ขอดวงพระวิญญาณอันเปยมบุญมนุญบาลกุศบราศรี  ทรงสถิต  ณ  ท่ีอันเปนภพท่ีสูงสุดแหงสรวงสรรคพิมาน
แมน  นิรันดรกาล    
 

           ดวยเกลาดวยกระหมอมของเดชะ 
                         ขาพระพุทธเจา 

                        สุรสิทธ์ิ  ดลใจไพรวัลย  (หัวหนาโครงการวิจัย)        
           และชุมชนชาวปากเกอญอ  “มึกะคี” ดอยหลวงอินทนนท”   
 
อางอิงจาก. ( P.1 บทความนี้ไดเรียบเรียงจากหนังสือ “สกุลไทย” จัดพิมพเปนราชสักการสดุดี สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) 
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การสํารวจเสนทาง  
“ตามรอยเสด็จฯพชิิตดอยอินทนนท สมเด็จยาฯ รําลึก 9 ม.ค 48”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ . 9 ม.ค.48 บานผาหมอน. จํานวนผูเขารวมท้ังหมด 38 คน 
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บทสรุปการสํารวจเสนทาง “ตามรอยเสด็จพิชิตดอยอินทนนท สมเด็จยารําลึก” 
 วันท่ี  9  มกราคม   2548  เวลา  9.00  น.  ทางทีมงานและชาวบานท่ีสนใจไดออกเดินทางรวมกันจํานวน
ท้ังหมด  38  คน  ท้ังเด็กเยาวชน  ผูหญิงสาว  แมบาน พอบาน  พรอมกันท่ีหนาบานนายมนตรีตามจุดนัดหมายกันไว  
ผูใหญท่ีไปดวยอายุมากท่ีสุดคือ  นายเนะหยอ   ดลใจไพรวัลย  และนายกอแงะ  ไพรเจริญสุข  อายุ  69 ป  ซ่ึงท้ังสองเคย
เดินข้ึนกับผูท่ีเคยเดินข้ึนดอยอินทนนทในอดีต  เม่ือเร่ิมเดินทางทุกคนตางมีความรูสึกต่ืนเตนกับกิจกรรมคร้ังนี้  นับได
วาสมเด็จยา พระองคนั้นทรงแข็งแรงและมีความอดทนมากเปนเลิศ  เม่ือเทียบกับความชันของยอดดอยอินทนนทแลว  
ตองยอมรับในความมุงม่ันของพระองคท่ีสามารถพิชิตยอดดอยไดอยางนาท่ึงอยางมาก   
 จุดเร่ิมตอนของการเดินทางนั้นเร่ิมจากหมูบาน  เม่ือเดินลัดเลาะออกไปนอกหมูบาน กอนจะเขาสูทุงนา
ข้ันบันได  เม่ือเรามองลงไปและทอดสายตายาวลงไปเราจะเห็นความสวยงามของทุงนาข้ันบันได และท่ีสําคัญเราจะ
เห็นโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน  คร้ังคุณหมอบุญสง  เลขะกุล ทานไดมาสรางใหกับคนในชุมชน  และเปนจุดเร่ิมตน
ของการดูนกและจุดเร่ิมตนของการเรียกรองใหทางภาครัฐออกมาเห็นความสําคัญของการอนุรักษ   
 เม่ือผานจุดนี้ก็จะเขาสูทุงนาข้ันบันไดของชุมชน  “มึกะคี” และจะมองเห็นดอยหลวงหรือดอยอินทนนท 
ในขณะเดียวกันทางขวามือเราสามารถมองเห็นดอยผาหมอน ดอยผาหมอนเปนภูเขาลูกหินขนาดใหญและมีลักษณะ
เหมือนหมอนมีคนเคยหนุน แลวยุบลงตรงกลาง เปนภูผาดอยท่ีสวยอีกลูกหนึ่ง   
 จากนั้นเราทีมสํารวจก็เดินทางลงสูทุงนาข้ันบันไดและเดินเลาะไปใจกลางทุงนาจนไปหยุดอยูท่ีสมเด็จยา
พระองคทานเคยประทับแรมช่ัวคราว  กอนท่ีพระองคจะเสด็จพิชิตยอดดอยอินทนนทเม่ือวันท่ี  26  เมษายน  2507  เม่ือ
เรามาถึงท่ีดังกลาวก็ชวยกันหาจุดท่ีพระองคไดตั้งเตนทกางนอนอยู  แตก็ไมสามารถทราบไดอยางชัดเจน  เนื่องจาก
เวลาจํากัด เลยใชเวลาไมนานพวกเราก็พากันเดินทางตอ   
 ในระหวางทางเราจะเดินผานใจกลางทุงนาข้ันบันไดท่ีสวยงาม  และรอบขางจะเต็มไปดวยตนไม และ
แมน้ําสายโลหิต  แมน้ําสายสําคัญ คือแมน้ํากลางพาดได ไหลผานใจกลางทุงนาท้ังสองฟากฝง  เม่ือใชเวลาไมนานพวก
เราก็เดินทางถึงตาน้ําอยูท่ีหนึ่งกอนท่ีจะถึงปางกะแรต  ตาน้ํานี้นาสนใจมาก  เพราะเปนน้ําท่ีใสสะอาดและมีรสชาติ
เหมือนน้ําแร  รสชาตินุม  น้ําจะออกมาสม่ําเสมอตลอดป  จึงเปนจุดท่ีนาพัฒนาใหเปนแหลงศึกษาสําคัญตอชุมชนได  
โดยความจริงตาน้ําคน ปกาเกอญอจะไมบุกรุกทําลายอยูแลว  แตขอสําคัญคือทํายังไงใหคงอยูกับชุมชนตลอดไป   
 จากนั้นเม่ือเดินข้ึนไปนิดหนอยเหนือตาน้ําแรแลว  ก็ถึงปาแกะแระ  (ภาษาถ่ิน)  ซ่ึงท่ีตรงนี้นายกะแรต
ทานเคยมาใชชีวิตอยูบริเวณน้ี  นายกะแรตเปนนักพฤษศาสตรจากเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค  ไดใชเวลาอยูตรงนี้เปน
เวลานาน ปพุทธศักราช 2480 - 2484  จนกลายเปนตํานานทองถ่ิน  หลังจากไดเดินทางออกจากพ้ืนไป  ชาวบานจึงเรียก
บริเวณนี้วา  “ปาแกะแระ”   
 หลังจากนั้นทีมงานก็เดินข้ึนไปอีกจุดหนึ่ง  จุดนี้เปนจุดสําคัญตอชุมชนเปนอยางมากในดานการเกษตร  
เพราะบริเวณดังกลาวเปนแหลงน้ําขนาดใหญ  ท่ีหลอเล้ียงชาวบานชุมชนแควน “มึกะคี”  มาชานาน  เปนจุดท่ีเราทีม
และและชาวบานใหความสนใจและพูดถึงกันมากท่ีสุด  บางคนเปนคร้ังแรกท่ีไดมาเห็นตาน้ําของตนเอง  ทุกคนลง
ความเห็นพองกันวา  “บริเวณนี้ตองเปนแหลงอนุรักษตอไปอนาคตช่ัวลูกช่ัวหลาน  จุดตรงนี้มีช่ือวา  “กอลาวอเกลอ”  
ช่ือนี้มาจากกลุมนักวิจัยชาวตางชาติ  ท่ีมาใชชีวิตทําการวิจัยอยูตรงนี้นาน  และบริเวณนี้มีตนโพธ์ิขนาดใหญอยูหนึ่งตน  
ตนใหญประมาณ 10 คนโอบ  วันหนึ่งนักวิจัยตางชาติกลุมดังกลาวรวมตัวกันวัดความใหญของตนโพธ์ิ  จึงไดจับมือกัน
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โอบลอมตนโพธ์ิดังกลาว  เนื่องจากในกลุมมีคนแค 5 คน  เลยตองโอบลอมเปนสองรอบจึงไดรอบตนโพธ์ิดังกลาว 
ตั้งแตนั้นมาชาวบานท่ีเปนลูกหาบใหกับนักวิจัยดังกลาวจึงเรียกบริเวณน้ีวา  “กอลาวอเกลอ”  ความหมายคือ  “ฝร่ังวัด
โอบลอมตนโพธ์ิ”  
 ถัดจากน้ันไมไกลข้ึนไปนัก บริเวณนี้ชาวบานจะเรียกกันวา  “ปาหลาย”  ช่ือมาจากคนพ้ืนราบกลุมหนึ่ง
ไดทําการลาสัตวในสมัยกอน  และบริเวณนี้มีความหลากหลายทางระบบนิเวศน  บริเวณนี้มีสัตวหลากหลายอาศัยอยู  
ดวยเพราะเหตุอาหารการกินมีสมบูรณ และพืชพันธุสมุนไพรมีมาก  บริเวณนี้จึงกลายเปนตํานานทองถ่ินและมีช่ือเรียก
กันวา  “ปาหลาย” ความหมายคือ  ผืนปาบริเวณนี้มีความหลากหลายนั้นเอง  บริเวณปาหลายน้ี  ปจจุบันเปนแหลง
สมุนไพรอีกท่ีหนึ่งท่ีสมบูรณท่ีสุดในชุมชน  คุณลุงกอแงะ  ไพรเจริญสุข  บอกกับทีมงานวาบริเวณนี้จะมีสมุนไพรหา
ไดเกือบทุกชนิดอยูบริเวณน้ี และกินบริเวณกวางมาก  ซ่ึงคนท่ีรูเร่ืองสมุนไพรถามาบริเวณน้ีจะไมเสียเวลาในการหา
สมุนไพรเลย   
 เม่ือเราผานจุดปาหลายแลว  พวกเราทีมงานจึงเดินข้ึนไปตอและนั่งพักผอนอยูตรงบริเวณท่ีเรียกกันวา  
“สนามเฮอรบิน” มีความหมายวาจุดลงจอดของเฮลิคอปเตอรของหนวยราชากรในอดีต ชวงป พ.ศ. 2512 -2519 ท่ีกรม
ปาไมไดทําการสํารวจเพื่อประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติ หลังจากคุณหมอบุญสงไดเรียกรองใหรัฐบาลเห็น
ความสําคัญของปาไมและสัตวปาในเมืองไทย   
 เม่ือพักหายเหนื่อยแลวทางทีมงานก็เดินตอข้ึนไปอีก  เพื่อไปจุดสําคัญทางประวัติศาสตรท่ีสมเด็จพระศรี
นครินทราบรมราชชนนี ไดเสด็จพิชิตดอยอินทนนท  เม่ือ  26  เมษายน  2507  และไดประทับแรมท่ีนี่เปนเวลาหนึ่งคืน  
เม่ือใชเวลาไปไมนานนัก  คณะทีมสํารวจก็มาถึงจุดดังกลาว  ปจจุบันปาบริเวณพื้นท่ีดังกลาวนั้นสูญส้ินความสมบูรณ
ไปแลว  ส่ิงท่ีเราเห็นคือปาชนิดใหมมาแทนท่ี  ปาชนิดนี้เรียกวาปาสนสามใบ  ตามขอมูลท่ีไดมากอนหนาท่ีจะทําการ
สํารวจ บริเวณปาดังกลาวจะอุดมสมบูรณมาก และจะมีตนไมใหญท่ัวบริเวณ ตนไมในรูปตามหนังสือนั้นหาไดไมกี่ตน
และเร่ิมตายไปแลว และจุดหนึ่งยังคงไวซ่ึงสัญลักษณคือ มีตนชาข้ึนอยูตามบริเวณน้ีเปนจํานวนมาก และเปนตนชา
ทองถ่ิน  ถามคนแกวาชาพวกนี้ข้ึนมาไดอยางไร  ผูอาวุโสก็ใหคําตอบเหมือนกันวาตนชาพวกนี้มีมานานแลวไมมีใคร
มาปลูกหรอก ปจจุบันบริเวณตรงนี้เรียกกันวา  “ปางสมเด็จ” เพื่อเปนเกียรติท่ีพระองคทานไดมาประทับแรมและเสด็จ
ฯ พิชิตดอยอินทนนท ทางทหารตํารวจตระเวณชายแดนไดทําซุมประตูตอนรับเสด็จฯ เม่ือพระองคเสด็จมาถึงซุมประตู 
และเดินลอดประตูนี้ไป นับต้ังแตเวลานั้น บริเวณนี้จึงถูกเรียกวา “ปางสมเด็จ” แตเม่ือกอนจะเรียกวาปางไกรศรี   หรือ
ปางกะแรต แตความจริงแลวไมใชท่ีเดียวกัน “ปางกระแรต จะอยูอีกท่ีหนึ่ง สวนปางไกรศรี และปางสมเด็จนั้นเปนท่ี
เดียวกัน   
 
 
 
  
จากน้ันพวกเราทีมสํารวจก็เดินข้ึนตอผานปาท่ียังคงอุดมสมบูรณ  มีตนไมหลากหลายชนิด แตท่ีเดนท่ีสุดคือ  ตน
ตะเคียนทอง  ซ่ึงเราสามารถเห็นไดท่ัวบริเวณปาทางข้ึนดอยอินทนนทในอดีต  เม่ือเดินข้ึนไปอีกหนอย พวกเราก็
ทําอาหารเท่ียงและพักผอนรับประทานอาหารม้ือเท่ียงที่บริเวณใตตนไมใหญ  ชวงเวลาท่ีเรารับประทานอาหารนั้นเรา

 
ภาพ. หนังสือตามรอยเสด็จฯพิชิตดอยอินทนนท        
 26 เมษายน 2507 
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จะไดยินเสียงสัตวตาง ๆ รอง  โดยเฉพาะนกจะรองมีเสียงไพเราะมาก  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมนาเช่ือเลยวาทําไม คุณหมอ
บุญสง  เลขะกุล จึงหลงใหลในเสียงธรรมชาติ  เสียงของนก และเปนบุคคลท่ีรูเร่ืองนกท่ีดีท่ีสุดในประเทศไทย  ในอดีต
เสนทางนี้คุณหมอบุญสง ชอบมาก และเดินข้ึนลงเปนวาเลน  จนทําใหคนไทยรูจักนกวาเมืองไทยน้ันมีนกมากมาย
หลายรอยชนิด  เฉพาะดอยอินทนนทท่ีเดียว  นกทองถ่ิน  นกอพยพ มีจํานวนมากกวา  300  ชนิด  ดวยกัน  และบริเวณ
ดอยอินทนนทจะเปนแหลงดูนกท่ีดีท่ีสุดแหงหนึ่งของเมืองบไทย   
 เม่ือเราทานอาหารเท่ียงเสร็จแลวถึงเวลาท่ีตองผจญภัยข้ึนดอยอินทนนทอยางแทจริง  หากรางกายไม
สมบูรณแลวอยาข้ึนไปโดยเด็ดขาด  เพราะความสูงท่ีเพ่ิมข้ึน  ออกซิเจน  อากาศ  จะเบาบาง การหายใจจะยากข้ึนเร่ือย 
ๆ ทําใหการเดินทางนั้นหนักข้ึนและเหนื่อยไดงายข้ึนอยางเห็นไดชัด  ซ่ึงส่ิงท่ีอันตรายเปนอยางมาก  สําหรับคนท่ี
รางกายไมพรอมและไมสมบูรณ แตเปนส่ิงท่ีทาทายมาก  สําหรับคนชอบท่ีจะผจญภัยแบบธรรมชาติ   สํ า ห รั บ ค น
ทองถ่ินแลวเปนเร่ืองธรรมดาสําหรับการเดินข้ึนดอยเพราะชินกับสภาพแวดลอมปจจุบัน  นับไดวาสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี มีพลานามัยท่ีดีเลิศ  ซ่ึงไมแพคนหนุมสาวเลย  การเดินข้ึนดอยนั้นเหมือนกับการแบกของหนักอยู
เต็มหลัง  ถึงแมจะมีของแคนิดเดียวอยูบนหลังมันเหมือนกับวาเราแบกของหนักถึง 100 กิโลกรัมเลยทีเดียว   
 ชวงนี้ระยะเวลาในการเดินทางน้ันยาวนานหนอย  เนื่องจากเปนการเดินสํารวจแบบรวบรัดจึงตองแขงกับ
เวลาท่ีทําใหการเดินทางในคร้ังนี้ ท้ังเหนื่อยและคุมคามาก  เสนทางเดินเสนนี้ท้ังสนุกตื่นเตน  นอกจากความเหนื่อย
แลว  ยังไดพบไดเห็นธรรมชาติเปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจท่ีสุด  ภูเขาแตละลูกท่ีทีมงานปายปนข้ึนไปไดนั้น  ชางงดงาม
เหลือเกิน  ซ่ึงในเมืองไทยหาดูไดยากย่ิง สําหรับสภาพปาอยางเชนบริเวณชวงนี้  ตนไมนอยใหญและเฟรนนานาชนิด
สวยและส่ิงมีชีวิตอีกมากมาย  ตนไมมีหนวดเครา  เราสามารถเห็นไดในบริเวณปาแหงนี้    
 ถึงแมเสนทางชวงนี้จะหนักมากในการเดินข้ึน  แตเม่ือเราเดินไดถึงจุดกึ่งกลางของดอยอินทนนท  ส่ิงท่ีทํา
ใหเราท้ังหมด  38  คนนั้นตองหยุดรอกัน และพรอมใจกันดูนั่นคือ  รอยสัตวปาท่ีใหญมาก และมีหลายรอย  สัตวเหลานี้
ดูเหมือนกับวามีชีวิตไปมาหาสูกันอยางปกติสุขบางเสนทางใหญพอ ๆ กับคนเดินและทอดยาวไกลออกไป  สุดสายตา  
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจและคุมคามากท่ีเราไดเดินสํารวจเสนทางเสนนี้  มองลงบนดินเราจะเห็นรอยสัตวเดินไปมาหาสู
กัน  มองข้ึนไปบนทองฟา  บนตนไม  จะเห็นตนไมนานาพันธุ อาศัยอยูรวมกันอยางสันติสุข  บางตนตองพึ่งพาอาศัย
กัน  แตบางตนอาศัยอยูอยางโดดเดี่ยว  โดยรวมคือผืนปาเปนบานหลังใหญของมนุษย และสัตว  ความสําคัญของปาเขต
รอนนั้นเปนปาท่ีสําคัญตอโลกของเราอยางยิ่ง  เปนจุดแหลงกําหนดทิศทางในการควบคุมสภาพอากาศใหคงอยูไดอยาง
สมดุล  แตดูเหมือนทุกวันนี้มนุษยของเราจะทําใหปาเขตรอนถูกทําลายมากข้ึนและมากข้ึนทุกวัน  
 จากนั้นพวกเราก็เดินทางตอจนถึงดอยอือทา  (ภาษาถ่ิน)  แปลวา  ดอยสุนทรีแหงเสียงเพลง   ในสมัยกอน
เม่ือคนเดินทางถึงยอดดอยน้ีแลว  และเปนจุดท่ีใกลถึงยอดดอยแลว  ผูคนสวนใหญจะนั่งพักและรองเพลงเพ่ือคลาย
ความเหนื่อยลา และแสดงความดีใจท่ีจะสามารถพิชิตยอดดอยหลวงไดแลว  ซ่ึงพวกเราก็นั่งพักผอนอยูบนดอยลูกนี้
นานพอสมควรกอนท่ีจะเดินข้ึนไปตอ   
 ในระหวางทางน้ันส่ิงท่ีพวกเราทีมงานเห็นแลวตกใจและไมสบายใจมากท่ีสุดคือ  มีการลาสัตวและไดทํา
ซุมนอนเอาไว และยังมีไฟครุกกลุนอยู  แตคนลาสัตวนั้นหนีไปแลว  จุดนี้นาเปนหวงอยางยิ่งท่ีคนพวกนี้นอกเหนือจาก
ไมมีจิตสํานึก แลวยังเปนคนบาปอีกดวย  จุดนี้เราตองจุดประกายใหชุมชนโดยรอบเห็นความสําคัญของปาไมและสัตว
ปาโดยรอบ  ดอยหลวงของเรา  จะอาศัยแตเจาหนาท่ีคงใชไมไดอีกแลว  ตองอาศัยชาวบานเขามามีสวนรวมในการ
รักษาปาไมดวย   
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 การเดินทางดําเนินตอไปอยางตอเนื่อง  จนเกือบจะถึงยอดดอยอีกประมาณ  1  กิโลเมตร  ปาบริเวณนี้
สวยงามมาก  ใตตนไมดูเหมือนกับวามีคนอยู  สงบเงียบ  มองไปทางไหนเห็นแตตนไมใหญ  มองข้ึนไปบนยอดไมยิ่งมี
ชีวิตชีวามากข้ึน  เม่ือเรานอนลงและมองข้ึนไปบนยอดไม ส่ิงท่ีพวกเราเห็นนั่นคือ  นก  และกะรอกวิ่งไปมา  สงเสียง
รองดังอยางไพเราะ  จนทําใหพวกเราหายเหนื่อยและเกือบลืมท่ีจะเดินทางถึงจุดสูงสุดคือยอดดอยหลวง  และแลวการ
เดินทางก็ดําเนินตอไป ตองผานข้ึนภูเขาอีกสองลูก  ไมสูงมากนัก  ชวงเวลาของเสนทางนี้เปนการเดินแบบสบายไมรีบ
รอน และไมเหนื่อยมาก  แตการหายใจและหัวใจนั้น  แรงข้ึนและถ่ีมากข้ึน  หัวใจก็ทํางานหนักกวาเดิม  เพราะบริเวณนี้
ความสูงอยูท่ี  2,400 เมตรกวาเมตร   
 ชวงบริเวณปากอนท่ีจะถึงยอดดอยน้ัน  จะมีปาอีกชนิดหนึ่งท่ีอยูใตตนไมขนาดใหญ  ปกาเกอญอจะเรียก
ตนไมชนิดนี้วา  เซชอขอเดะ  แปลความหมายวา  ตนแขงไก  ลักษณะเหมือนแขงไกมาก  เปนไมท่ีอยูไดในระดับความ
สูงนี้ และทนตอสภาพอากาศในพื้นที่บริเวณนี้   
 และแลวในท่ีสุดชวงเวลาของพวกเราก็มาถึง  เม่ือพวกเราทีมงานสามารถพิชิตยอดดอยหลวงไดในเวลาท่ี  
14.29  น. พอดี  จากท่ีเร่ิมเดินทางจากชวงเชาเวลา  09.00  น  -  14.29  น.  พวกเราใชเวลาในการเดินทางท้ังหมด  5  
ช่ัวโมง กับ  29  นาที  เม่ือเดินทางข้ึนถึงจุดสูงสุดแลว  พวกเราก็กราบไหวเจาปาเจาเขา และคารวะเจาเมืองเชียงใหม
องคท่ีเจ็ดแหงลานนาประเทศราช  เจาอินทรวิชยานนท แหงองคทิศชาง  และพวกเราเดินรอบ ๆ เพื่อคลายความเหน่ือย
จากการเดินพิชิตดอยหลวงในคร้ังนี้   
 และทางทีมงานก็พรอมกันเพื่อประชุมและสรุปในการสํารวจเสนทาง  ตามรอยเสด็จพิชิตดอยอินทนนท  
สมเด็จยารําลึก  และใหทุกคนแสดงความคิดเห็นออกมาอยางอิสระ   
 โดยเร่ิมจากพอหลวงหมูท่ี  8  นายกรฤษณ  ดุเจะโตะ  ใหความคิดเห็นวา  เสนทางนี้เปนเสนทาง
ประวัติศาสตรท่ีคนสมัยกอนใชรวมกันในการเดินทางข้ึนสูยอดดอยหลวง  และในระหวางเสนทางมีอยูจุดหนึ่งท่ี
นาสนใจและนาเปนหวงอยางมากคือ  บริเวณ  ปาตนน้ํา  “กอลาวอเคลอ”  จากส่ิงท่ีพวกเราเห็นคือ บริเวณดังกลาวมี
การบุกรุกอยางตอเนื่อง  และมีการตอทอน้ําประปาไปยังสวนสม  ซ่ึงจุดนี้พวกเราชาวแควน  “มึกะคี”  ทุกหมูบานยอม
ไมได  เพราะลําหวยตาง ๆ จะแหงไป ถาหากมีการใชน้ํากันอยางไรระบบ  ในอนาคตปาพื้นนี้ตองไดรับการคุมครอง 
และชุมชนตองมีสวนรับรูและรับผิดชอบตอปาตนน้ําแหงนี้  มิฉะนั้นตอไปในอนาคตนํ้าจะไมมีใหใชใหกิน  และ
ชาวนาข้ันบันไดก็จะไมมีน้ําใชในการทํานาตอไปทุกชุมชนตองหามาตรการในการรักษาปาผืนแหงนี้  เพื่อที่ “ปากอลา
วอเคลอ” จะอยูควบคูกับชาวแควน  “มึกะคี”  และประเทศชาติตอไป  
 คุณสุปอย  บรรพตพนา  ไดแสดงความเปนหวงถึง  การหาของปา  อยางท่ีเห็นการลาสัตวในชวงเสนทาง
ดังกลาววา  จุดบริเวณดังกลาวไมสมควรอยางยิ่งท่ีมีการลาสัตว  บริเวณดังกลาวเปนปาท่ีตองใหสัตวนั้นอยูอาศัยอยาง
ปกติสุข  จุดนี้ตองสรางความเขาใจกับชุมชนโดยรวม  ใหตระหนักถึงความสําคัญของปาบนดอยหลวง  การลาสัตวตอง
หมดไปในบริเวณดอยอินทนนท ชุมชนตองหามาตรการในการหาของปา  และตองคํานึงถึงชีวิตความเปนอยูในอนาคต  
การลาสัตวมิใชวิถีชีวิตที่ถูกตองในการดําเนินชีวิตในปจจุบัน 
 คุณอนุสรณ  บรรพตคีรีไพร  สมาชิกอบต. หมูท่ี  8  กลาวกับทีมงานวา  หากจะเปนเสนทางจริงในการ
ทองเท่ียวจริง ๆ การทองเท่ียวโดยชุมชนตองหามาตรการในการเดินทางข้ึนยอดดอยในบริเวณเสนทางน้ี  เพราะความ
หลากหลายสูงในระบบนิเวศนตองคํานึงถึงความสามารถในการรองรับไดวา  สภาพพื้นท่ีดังกลาวสามารถรองรับไดแค
ไหนในการเดินข้ึนแตละคร้ัง  และตองกําหนดชวงเวลาในการเดินข้ึนดวย  มิใชเดินข้ึนไดตลอดท้ังป  โดยอนุสรณ
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กลาววา  ชวงฤดูทองเท่ียวเดือน  ตุลาคม – เมษายน  เปนชวงท่ีเหมาะสมท่ีสุด  ชวงพฤษภาคม – กันยายน  ตองปด
เสนทางอยางเด็ดขาด ในการเดินข้ึนดอย  แตถามีผูสนใจมาก  ตองกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวอยางมากแคไมเกิน  3  
คนตอการเดินข้ึน  1  คร้ัง  และตองมีกฎระเบียบใหชัดเจนในการเดินข้ึนเสนทางเสนนี้ 
 คุณธรรมชาติ  พนากําเนิดสกุล  ผูชวยผูใหญบาน  ไดกลาวในขอสรุปวา เสนทางเสนนี้เปนเสนทางท่ี
นาสนใจมาก  และเปนเสนทางท่ีมีความสําคัญตอประวัติศาสตรชุมชน  ถามองในแงของการพัฒนาเสนทาง  ตองมอง
ใหลึกและใจธรรมชาติเพราะมีความบอบบางสูง  การเขาไปในบานธรรมชาติ  ก็เทากับไปรุกรานเขา  แตการสราง
ระบบแบบแผนใหการเดินปาโดยไมทําใหระบบนิเวศนไมกระทบนั้นเปนหัวใจสําคัญ  จุดนี้ตองคํานึงถึงใหมากท่ีสุด   
ตองใหความสําคัญเปนอันดับตน ๆ ถาพูดถึงเสนทางแลวตลอดเสนทางมีความนาสนใจและมีจุดเดนดวยกันถึง  20  จุด  
เร่ิมตั้งแตการเร่ิมเดินออกจากหมูบาน  ท่ีประทับแรมช่ัวคราวกลางทุงนา  แมน้ํากลางพาด  ตาน้ําแร  ปาแกะแระ  (ปาง
กะแรต)  น้ําตกหวาโป  กอลาวอเกลอ  ปาไหลสมุนไพร  สนามฮอลบิน  ปางสมเด็จ (ปางไกรศรี)  สามแยก  พักทาน
อาหารเท่ียง  จุดสุดตาน้ํา  (ปาขนม  ดอยหัวหมอก  รอยสัตว  ดอยอือทาหลู  ไมแขงไก  (เชชอบอเดบลู)  ยอดดอยหลวง  
(ดอยอินทนนท)  ฯลฯ  ซ่ึงแตละจุดก็ใหความสําคัญสําหรับนักเดินทางศึกษาธรรมชาติท้ังนั้น  ท้ังนี้การพัฒนาเสนทางนี้
ตองคํานึงถึงควมสามารถในการรองรับไดของธรรมชาติเปนหลักสําคัญ 
 คุณรณชัย  เกสรเสาวคนธ  (บุญไทย)  นักดูนกใกลทองถ่ิน  กลาวกับนักสํารวจเสนทางทุกคนวา  ถาพูดก
ถึงเร่ืองนกแลว  สามารถแยกออกไดเปน  4  ชวงดวยกันคือ   

1. นกในรอบหมูบาน  นกท่ีชอบอยูรวมกับผูคน 
2. นกในกลางทุงนาข้ันบันไดตลอดสายแมน้ํากลางพาด  เปนนกท่ีชอบหากินในท่ีโลง 
3. นกกึ่งกลาง  เปนนกชนิดท่ีอยูในระดับกึ่งกลางดอยอินทนนท ซ่ึงหากินอยูตามบริเวณนี้  
4. นกยอดดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนนกประจําพื้นท่ี อยูบนยอดดอยอินทนนท  เปนนกท่ีไมลงไปหากินยัง

ระดับท่ีต่ํากวานี้ 
 โดยรวมแลวดอยหลวงอินทนนทนั้นมีนักสํารวจนกไดจดบันทึกไววามีมากกวา  300  ชนิด  แสดงใหเห็น
วานกนั้นเปนตัวบงช้ีความเปนระบบนิเวศนอยางสําคัญ  ซ่ึงนาเปนหวงอยางยิ่ง  นกท่ีอยูบริเวณดอยอินทนนทและรอบ
ชุมชนตองมีการสรางความเขาใจใหกับชุมชนในดานการอนุรักษใหเกิดข้ึน  เพื่อความยั่งยืนในการอยูรวมกันอยาง
สมดุลท้ังคนและสัตว 
 นายสุรสิทธ์ิ  ไตรกระแสชล  ไดกลาวกับทีมงานวิจัยวา  ระบบการแบงปาไมทองถ่ินในภูมิปญญาชาวปกา
เกอญอ วา  ชุมชนแควน  “มึกะคี.”  บานผาหมอนและหมูบานใกลเคียงท้ังหมด เปนชุมชนท่ีตั้งอยูในระดับปาดิบช้ืน  
ซ่ึงสามารถแบงไดเปนสามชวงดวยกันคือ   

1. กอเบรฺ (ปาเต็งรัง) 
2. เกอเนอพา (ปาดิแลง-ช้ืน) แปลวา “ปาชาย” 
3. เกอเนอหม่ือ (ปาดงดิบ-ช้ืน ปาดึกดําบรรพ) แปลวา “ปาหญิง” 

 ซ่ึงแตละปานั้นมีความหลากหลายไมเหมือนกัน  โดยชาวปกาเกอญอ สามารถแบงระบบปาใหญ ๆ ไว
เปนสามชวง  ซ่ึงมีความคลายคลึงกับงานวิชาการ  แตระบบปาของปกาเกอญอมีมากกวางานวิชาการเสียอีก เชน  กอ
เบรุ (ปาเต็งรัง)  ไมสวนใหญเปนไมเนื้อแข็ง เกอเนอพา  (ปาชาย  ปาดิบแลง-ช้ืน-ผลัดใบ)  เปนปาท่ีมีความหลากหลาย
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มากท่ีสุด และเปนปาท่ีมีความอุดมสมบูรณท่ีสุดหลายๆดาน และเปนปาท่ีเหมาะสําหรับการอนุรักษแบบใชสอย
ควบคูกับชุมชนแบบปกาเกอญอ  เกอเนอเมื่อ (ปาดงดิบ-ปาดึกดําบรรพ)  ซ่ึงเปนปาเขตอนุรักษช้ันเอกและปาเปนปาตน
น้ํา  ไมเหมาะสมทั้งปวงท่ีจะต้ังถ่ินฐาน  ประกอบทําการเกษตร  และการตัดไมนํามาใช  ถามีการตั้งถ่ินฐานและมีการ
ประกอบกิจกรรมสูงกวาปาเกอเนอหม่ือ  (ปาดงดิบ-ช้ืน )  ระบบนิเวศนตาง ๆ จะถูกทําลาย  และส่ิงท่ีจะกระทบตอการ
ดําเนินตอไปในอนาคตคือ “น้ํา”  ฉะน้ันเสนทางเสนนี้  เปนเสนทางอยางดีในดานการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  
เกี่ยวกับการแบงปาอนุรักษแบบใชสอย  ของปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีสูงบริเวณดอยหลวงอินทนนท   
 จุดเดนตาง ๆ ของเสนทางคือ เราสามารถบอกเลาใหกับนักทองเที่ยวไดรับรูเร่ืองราวและคลอยตามเรา 
เพราะแตละจุดของเสนทางจะมีเร่ืองเลาในตัวอยูแลว และเสริมกับความรูภูมิปญญาทองถ่ิน และความรูสมัยใหมเขาไป  
จะทําใหการเดินทางเสนทางน้ีมีความหมายและเปนประโยชนตอนักทองเท่ียวเปนอยางมาก 
 ผมเองในฐานะหัวหนาโครงการวิจัย  ไดมองงานวิจัยทองถ่ินคร้ังนี้วาเปนการสรางความเขาใจและเห็น
คุณคาส่ิงท่ีชุมชนมีอยู และเปนจุดท่ีกระตุนใหชุมชนหันมาสนใจในดานการอนุรักษมากข้ึนกวาเดิม  โดยเฉพาะเยาวชน
คนรุนตอ ๆ ไป  
 ณ วันน้ีจากสภาพสังคมที่ถูกบีบคั้น ทําใหชุมชนตองปรับตัวใหกับกระแสโลกาภิวัฒน  แตสิ่งหน่ึงที่ชุมชนถูกกระทบ
มากที่สุดคือ  การรักษาความเปนเอกลักษณของชุมชนนั้นหายไป  ความเขาใจของชุมชนในโลกาภิวัฒนปจจุบันน้ัน  เขามาทําลาย
วัฒนธรรม  ประเพณีของชุมชน  จนในที่สุด  ชุมชนก็จะไมเห็นความสําคัญของตนเอง  ซึ่งอาจคาดคะเนไดวา  ในอนาคตถาหากชุมชน
ไมยึดถือปฏิบัติสิ่งที่ตนเองมีอยู ใหคงอยูกับชุมชน  การอยูรวมกันและการบริหารชุมชนจะยุงยากมากขึ้น  ความขัดแยงจะมีมากขึ้นเปน
ลําดับ  ในที่สุดชุมชนก็จะอยูแบบตัวใครตัวมัน   
 ถาหันมามองในการสํารวจเสนทางในครั้งน้ี  ชุมชนไดประโยชนจากกิจกรรมครั้งน้ีเปนอยางมาก  คนที่ไมเคยไป ไมเคย
เห็น ตามคําเลาลือกันในตํานาน  ก็มาเห็นสถานที่จริง  และสิ่งสําคัญทําใหคนในชุมชนไดตระหนักถึงการอนุรักษธรรมชาติตนนํ้า  ปาไม
ของชุมชน   
 เขามาในชวงเวลาที่สรุปงานรวมกัน  ทําใหเกิดจิตสํานึกขึ้นมา  และเปนตัวกําหนดใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินงานตอไปในอนาคต  สุดทายผลประโยชนก็จะตกอยูที่ชุมชนเปนหลัก  ชุมชนเองก็จะมีความยั่งยืนในการพัฒนาและ พัฒนาไป
ในทางที่ถูกตองอยางมีสวนรวม   
 เสนทางประวัติศาสตรชุมชน  “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยหลวงอินทนนท สมเด็จยารําลึก” ก็เหมือนกับการดําเนินชีวิต
ของคนในชุมชนทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต เรื่องราวในอดีตเราสามารถเรียนรูและกําหนดชีวิตในอนาคตไดวาเราควรจะเดินไป
ในทางทิศใด เสนทางเสนน้ีตองเดินตอไปและตองเรียนรูตอไป ตราบเทาที่ชุมชนยังอยูที่น้ี 

 
 
 
  
 
 
 
 
  ภาพ . 9 ม.ค.48 ยอดดอยอินทนนท จํานวนผูเขารวมท้ัง หมด 38 คน 
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คุณหมอบุญสง เลขะกูล 
 กับการศกึษาชุมชนบานผาหมอน โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพ. จากInternet คุณพะซือมือ 
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ประวัตินายแพทย บุญสง เลขะกุล 
 
 
 
 
 
 

นายแพทย บุญสง เลขะกุล ถือเปนบิดาแหงการอนุรักษนก สัตวปา และธรรมชาติของเมืองไทยอยางแทจริงทานมี
ผลงานดานการอนุรักษมากมาย และเปนแกนนําสําคัญในการผลักดันใหเกิดกฎหมายสําคัญ ๆ ในการปกปองสัตวปา
และปาไมของเมืองไทยใหดาํรงอยูอยางยั่งยืน 
เกิดเม่ือ  15 ธันวาคม 2451 ท่ี อําเภอเมือง จังหวดัสงขลา 
พ.ศ.2495  - คุณหมอบุญสงไดเปนแกนนําในการจัดต้ัง "นิยมไพรสมาคม" เพื่อรวมกลุมและ  
  เผยแพรความรูเร่ืองการอนุรักษธรรมชาติใหประชาชนท่ัวไปไดรับรู 
พ.ศ.2503  - เปนผูผลักดนัเรียกรองฟนฝาอุปสรรคจนกระท่ังรัฐบาลผานพระราชบัญญัติสงวน  
  และคุมครองสัตวปา 
พ.ศ.2504  - พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติก็เกดิข้ึนจากความพยายามอันแรงกลาของคุณหมอท่ีจะให  
  เกิดมีพืน้ท่ีอนรัุกษสัตวปาและธรรมชาติ 
พ.ศ.2505  - นพ.บุญสงไดจัดต้ัง Bangkok Bird Club ข้ึนมาในนยิมไพรสมาคม เปนจุดกําเนดิ  
  ของการดูนกในเมืองไทยข้ึนอยางจริงจัง 
 พ.ศ.2511 - คุณหมอไดจดัทําหนังสือคูมือดูนกเมืองไทย ( Birds Guide of Thailand ) ข้ึนเปน  
  คร้ังแรก 
พ.ศ.2517 - คูมือดูนกเมืองไทยไดรับการปรับปรุงและตีพิมพใหมคร้ังท่ี 2 
พ.ศ.2534 - คูมือดูนกเมืองไทยไดรับการปรับปรุงคร้ังใหมอีกคร้ังและตีพิมพใหมคร้ังท่ี 3   
  เพราะการดนูกเร่ิมไดรับความนิยมอยางกวางขวาง 
พ.ศ.2535 - คุณหมอไดถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี 9 ก.พ.2535 
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หมอบุญสง เลขะกุล กบัการศึกษาแหงแรกของชมุชน 
 
ประวัติโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท สถานศึกษาแหงแรกของชุมชนโดยหมอบุญสงเปนผูริเร่ิมสราง 
                 
  นอกเหนือจากการที่ทานไดศึกษาเร่ืองนกในเขตบริเวณบานผาหมอนและดอยอินทนนทแลว ทานยังให
ความสําคัญกับการศึกษาชุมชน เพราะชุมชนบานผาหมอนนั้นเปนชุมชนชาวเขาเผากะเหร่ียง ในสมัยนั้นโรงเรียนนัน้
ยังไมมี เม่ือ พ.ศ 2514 ท่ีทานเขาอยูในชุมชนใหมๆ ส่ิงแรกท่ีทานทําและไดกอนสรางคือสํานักสงฆนิยมไพร และสํานัก
สงฆนิยมไพรเปนโรงเรียนแหงแรกใหกับชุมชน ชวงแรกๆน้ันเดก็นักเรียนตองเรียนกันท่ีไตถุนกุฏิกอน โดยมีพระสงฆ
จากอําเภอจอมทองข้ึนมาจําพรรษาและไดสอนหนังสือใหกับเดก็ๆในชุมชน 
                  *จนมาถึง ปลาย พ. ศ 2515 เร่ิมกอนสรางโรงเรียนนยิมไพร โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนทตัง้อยูใน
เขตชุมชนชาวเขาเผากะเหรียง หมูท่ี 8 บานผาหมอน ต. บานหลวง อ. จอมทอง  จ. เชียงใหม ผูริเร่ิมกอนต้ังโรงเรียน
นิยมไพรผาหมอน อินทนนท คือนายแพทยบุญสง เลขะกุล ในขณะนัน้ไดดํารงตําแหนงเลขาสมาคมนิยมไพรผาหมอน
โดยมุงหวังใหชาวเขาหยอมบานตางๆซ่ึงอยูกระจัดกระจายตามบริเวณดอยอินทนนทใหไดรับการศึกษาข้ันพืน้ฐานอาน
ออกเขียนไดรูภาษาและคิดเลขเปน  
 การกอสรางอาคารเรียนไดรับความรวมมือจากหลายฝาย อาทิเชน สมาคมนิยมไพร กออํานวยการรักษา
ความม่ันคงภายในประเทศ ( กอ.รมน. ) อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท และชางกอสรางดุสิตกรุงเทพฯ และองคการ
บริหารสวนจังหวัดเชียงใหม การกอสรางไดเร่ิมข้ึนเม่ือตนป พ. ศ 2515 โดยสรางเปนอาคารไมถาวร หลังคาและฝา
ผนังใชสังกะสี มีขนาดความกวาง 9 เมตร ยาว 30 เมตร สูง 7 เมตร ส้ินทุนทรัพยในการกอสราง 150,000 บาท พรอมกัน
นั้นไดกอสรางสํานักสงฆนิยมไพรผาหมอน บริเวณทิศเหนือของโรงเรียน ซ้ึงมีพื้นท่ีติดตอกัน  
 เพื่อใหพระธรรมจารึกเขาอบรมธรรมและเผยแพรพระพทุธศาสนาแกชาวเขาในหมูบานแหงนี้ ( ตอมาในป 
พ.ศ 2529 ไดรับการยกระดบัข้ึนมาเปนวดั ) เม่ือการกอสรางเสร็จส้ินทางสามคมนิยมไพรไดมอบโรงเรียนแหงนี้เปน
สมบัติขององคการบริหารสวนจังหวดัเชียงใหม เม่ือวนัท่ี 27 กันยายน 2515 ตอมาไดงบประมาณสรางบานพกัครู จน
กระท้ังวนัท่ี 1 ตุลาคม 2523 ไดโอนไปสังกัดไปเปนสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ปจจุบัน
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท เปดสอนต้ังแตช้ันเด็กเล็กถึงช้ันประถมปท่ีหก ปจจุบัน โดยมี .ผอ.สมเกียติร 
สุทธหลวง เปนผูบริหารงานโรงเรียน 
(ขอมูลจาก .*โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท) 
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หมอบุญสง เลขะกุล กบัเรื่องนกในอดีตบนพ้ืนที่บริเวณชุมชน หมูบานผาหมอนและเสนทางศึกษาดู
นกของหมอบุญสง พิชิต ดอยอินทนนท 
 
 เร่ืองราวของหมอบุญสง เลขะกุล นั้นเปนท่ีนาสนใจมากกบัชุมชนบานผาหมอน ทานไดทําประโยชนไวใหกับ
ชุมชนบานผาหมอนไวมากมาย และไดสรางคุณประโยชนใหไวกับประเทศชาติไทยเกีย่วกับเร่ืองนกในเมืองไทย ทาน
เปนผูเรียบเรียงเร่ืองนกไวใหนักดูนกรุนหลังไดทําการศึกษา นับวาหาไดยากยิ่งท่ีจะหาบุคคลอยางทานท่ีจะทําการเก็บ
รวบรวมเร่ืองราวของนกในเมืองไทย  
 ชวงแรกๆที่เขามาใหมๆการเดินทางมาของทานนั้นตองเดนิมาดวยเทาเปลา จากอําเภอจอมทองถึงบานสบแอบ 
จากสบแอบถึงแคมปปลายนาของนายพะโย ตาโร จากปลายนาของนายพะโยถึงปางกะแรต( ภาษาถ่ิน จะเรียกวาปา
แกะแระ ) จากปางกะแรตถึงปางไกรศรี ( ปางสมเด็จ ) ในปจจุบัน จากปางสมเด็จถึงยอดดอยอินทนนท จากจุดเร่ิมตน
บานสบแอบถึงยอดดอยอินทนนทนั้นใชเวลาถึง 4 คืน กบัอีก 5 วัน. 
  ในชวงนั้นถนนยังไมไดตัดข้ึนดอยอินทนนท เสนทางท่ีใชเดินข้ึนดอยอินทนนทนัน้เปนเสนทางเกาของนาย
กะแรต ชาวอังกฤษ ผูท่ีมาศึกษาเร่ืองพฤกษาศาสตรท่ีบริเวณดอยอินทนนท  ( จนกลายเปนตํานานปาแกะส่ี หรือปางกะ
แรต ) โดยเฉพาะพื้นท่ีดอยอินทนนทนัน้ทานใชเวลาอยูท่ีนี่ถึง3 ปกวาๆ ยามทานมีเวลาวางจากงานประจําท่ีทําอยู ทาน
จะหาเวลาศึกษาเร่ืองนกเสมอ ทานไมไดท้ิงเวลาเสียเปลาประโยชนไป  
 แตวนัไหนเปนวันพักผอนทาน ทานจะหาโอกาสในการเดินทางศึกษาเร่ืองนกข้ึนไปบนยอดดอยอินทนนท มี
ท้ังการเดินข้ึนโดยเทาเปลาและอาศัยชางในการเดินทาง ในระหวางเดินทางข้ึนยอดดอยอินทนนทนั้นเวลาเจอนกทาน
จะเรียกใหชางหยุดและทําการบันทึกลักษณะของนกทุกตัวไป การท่ีทานใชชางนัน้เพราะวาชางเปนสัตวท่ีใหญและ
สามารถบรรทุกของไดเยอะและเปนสัตวท่ีไมคอยใหเสียงรบกวนเวลาดูนก   
 อุปกรณการดนูกของทานประกอบไปดวย สมุดจดบันทึกเลมใหญ ปากกา กลองปากกาสี กลองสองทางไกล 
กลองถายรูป เพราะอุปกรณเหลานี้มีความจําเปนมากในการดูนก และการดูนกนัน้ใชเวลามาก และทานใชเวลาศึกษา
บันทึกเร่ืองนกในเขตบริเวณดอยอินทนนทไวมากมาย เพราะฉะน้ันทานจึงมีความเชี่ยวชาญเร่ืองนกมากท่ีสุดคนหนึ่ง
ของเมืองไทย จนเปนท่ียอมรับกันในระดับบิดานกแหงประเทศไทย การดูนกและเก็บเร่ืองราวของนกทานใชแตเพยีง
การจดบันทึกและสเกตภาพเอาไวเทานั้น  
 ทานไมเคยฆานกเลยแมแตตัวเดียวตลอดชวงที่ทานใชชีวิตอยูในชุมชนบานผาหมอนรอบบริเวณดอยอินทนนท น่ีเปนคํายืนยัน
จากคนทองถ่ินในชุมชนบานผาหมอนที่ใชเวลารวมกับทาน จากคําบอกเลาของชาวบานที่ไดเคยไปกับคือคุณลุงบุญมี ภูผานนท และ คุณ
ลุงงามดี   
 คุณลุงบอกวาทานหมอบุญสงชอบดูนกและชอบวาดรูปนกใหดูเสมอ เวลาทานไดเจอนก ทานจะใหชางหยุดทันที่ แลวทานเริ่ม
วาดและสงรูปใหและจะถามกลับมาเสมอวา “เหมือนไหม ?” อยูร่ําไป คุณหมอบุญสงน้ันชวงที่มาอยูบานผาหมอนน้ันทานจะมีเลขา
สวนตัวของทานไวคนหน่ึงช่ือนายสม ( ชาวบานเรียกกัน ) นายสมน้ันจะคอยดูแลงานใหกับคุณหมอบุญสงอีก ทุกครั้งที่หมอกาวขา
ออกไป นายสมจะกาวตามคุณหมอบุญสงเสมอ  นับวาบานผาหมอนน้ันเปนแหลงศึกษาดูนกไดอยางดีอีกแหงหน่ึงของเมืองไทยและ
บริเวณรอบๆดอยอินทนนท คุณหมอบุญสงไดใหที่ระลึกที่สําคัญมากใหไวกับชุมชน น่ันคือสรางโรงนิยมไพรผาหมอน อินทนนท ทํา
ใหทุกวันน้ีเด็กๆไดเรียนหนังสือและหลายคนไดรับราชการ ทําใหคนในชุมชนมีการศึกษา เหมือนดังทานใหความรูเรื่องนกเอาไวใหกับ
นักดูนกในประเทศไทย สัญญาลักษณทานใชคือ “ หัวกวาง ” และในขณะน้ันทานไดดํารงตําแหนงเปนเลขาสมาคมนิยมไพรผาหมอน 
และโรงเรียนจึงใชช่ือมาจนถึงทุกวันน้ี  
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ผูเลาเรื่องคุณหมอบุญสงโดย คุณลุง งามดี และ คุณลุงบุญมี ภผูานนท 
 
จากผูเรียบเรียง (สุรสิทธิ์ ดลใจไพรวัลย) 
           คุณหมอบุญสงเปนผูท่ีมีพระคุณตอประเทศชาติและ ชุมชนบานผาหมอนรวมถึงชุมชนใกลเคียง ทานไดให
ความกระจางแกภมิูปญญาดานการศึกษา โดยเร่ิมจากศูนยและจนบัดนี้ลูกหลานแหงทางปญญาไดเพิ่มพนูจนเรียนจบ
การศึกษาสูงสุด “ปริญญาตรี และ ปริญญาโท” กันบางแลว และนักเรียนรุนแรกไดรักราชการเปนหมอประจําท่ีระดับ
ชุมชนไปแลว คือ คุณหมอกานต ชีพเวียงไพร 
 ผมเองถือวาการศึกษาข้ันพืน้ฐานของการอานออกเขียนไดนั้นมาจากการศึกษาจาก โรงเรียนนยิมไพรผาหมอน
ท้ังส้ิน จนทําใหลูกสิทธ์ิหลายคนประสบผลสําเร็จดานหนาการงานท่ีพอเชิดชูตัวเองสูสังคมไดในระดับหนึ่ง และ
คุณครูท่ีนารักในลูกสิทธ์ิสมอคือ คุณครูธีระพันธ   คุณครูประพันธ และคุณครูตอย วัชรี คุณครูสมเกียรติ 
ทานคือคุณครูท่ีอยูในใจเสมอของลูกสิทธ์ิจากโรงเรียนนยิมไพรผามหอน อินทนนท จากการวางพืน้ฐานของคุณหมอ
บุญสง เลขะกุล และคณะสามาคมนิยมไพรทุกคนท้ังส้ิน 
 ขอขอบคุณดวยใจจริง และมิไดลืมเลือนกับส่ิงท่ีทานท้ังหลายใหมา ชาติไทยจะเปนหนึ่งเดี่ยวได เพราะเราคือ
คนไทยท่ีมีความหลากหลาย เหมือนดั่งดอกไมในสวนท่ีสวยงามตองมีหลากสี และหลากกล่ิน 
 
       ดวยรักและจริงใจ ดวยความเคารพนับถือสูงสุด 
          ชาวบานแควน “มึกะคี”ทุกทาน 
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การทองเท่ียวของเพื่อนบานไทย 
ประสบการณเดินทางทองเท่ียวตางแดน Eco Tourism ในมาเลเซีย 
 09-09-05 วันนี้เปนวันท่ีไดเดินทางอออกจาก จ.เชียงใหม  เพื่อไปทัศนะศึกษาดูงานและไปเท่ียวท่ีประเทศ
มาเลเซีย  โดยตื่นต้ังแตเชาต้ังแตตี  5  เม่ืออาบน้ําแตงตัวเสร็จแลวก็เดนิทางออกจากหองเพื่อไปข้ึนรถโดยสารส่ีลอแดง  
เม่ือไดรถแลวก็ใชเวลาไมนานนักก็ถึงสนามบินเชียงใหม  เวลา  07.00  น.  เช็คอิน  เม่ือเช็คอินเสร็จก็ไปดื่มกาแฟแกงวง  
แตถึงอยางไรมันก็ยังงวงอยู  เราะเราต่ืนแตเชา  ผมไดส่ังแซนวิชกับกาแฟ  Double  Espresso  1  แกวพรอมน้ําหนึ่งขวด  
เพื่อเอาไวลางปากหลังจากดืม่กาแฟแลว  ถาไมลางปากจะทําใหมีปญหากล่ินปากได  เม่ือดื่มกาแฟหมดแลวเปนเวลา
ตองเตรียมตัวข้ึนเคร่ืองพอด ี ตอนนี้ประมาณ  07.45  น.  เลยเดินข้ึนไปช้ันท่ีสอง  ประตูท่ี  4  ตรวจเช็คอีกคร้ังกอนข้ึน
เคร่ือง  ของทุกอยางตองผานการเอ็กซเรยท้ังหมด  เปนมาตรการของสนามบินและการโดยสารเคร่ืองบิน  เมื่อเสร็จ
ข้ันตอนนี้  ผมตองนั่งรอตอไปอีก  20  นาที  เพื่อเตรียมตัวเขานั่งในเคร่ืองบินของ  Air Asia เปนสายการบนิของ
ประเทศมาเลเซีย ท่ีเปดบริการการบินภายในประเทศ เวลา 08.00 น.  เช็คอินเขาเคร่ืองและหาท่ีนั่ง  เรานั่งใกลหนาตาง
เพราะเราชอบมองวิว  เวลา  08.20 น.  เคร่ืองบินไดเคล่ือนตัวออกจากลานจอดและไปต้ังหลักเพื่อทะยานข้ึนสูทองฟา  
ไปกรุงเทพฯ  ใชเวลาไมมากนัก  4  นาทีเคร่ืองบินก็บินข้ึนเหนือทองฟาเชียงใหม  บานเมืองเชียงใหมเม่ือมองลงมาจาก
มุมสูง  เปนเมืองท่ีสวยงามอีกเมืองหนึ่ง  นาอยูมากเลย  สวย  เขียวขจีไปท่ัว   
 10  นาทีผานไป  เคร่ืองบินไดมวนตัวสูเสนทางการบินและไตระดับข้ึนอยูระดับการบิน  จนทําใหรูสึกวา
ตัวเราบินและลอยไปไดเหนืออากาศ  สภาพอากาศขางบนมีแตเมฆ  เม่ือเราอยูเหนือเมฆเหมือนเราอยูอีกท่ีหนึ่ง  เปนส่ิง
ท่ีแปลกตา  เคร่ืองบินทําการบินผานไป  30  นาที  ทางกัปตันบอกวา  ตอนน้ีเราอยูเหนือจังหวัดพิษณุโลก  เราเลยเอะใจ  
“อะไรจะเร็วปานนั้น”  อีก  20  นาทีเราก็จะถึงกรุงเทพแลวหรือ  วิวัฒนาการของโลกสมัยนี้มันเร็วมาก  จากท่ีเคย
เดินทางเปนเดือน  เปนวัน  ตอนนี้เหลือแคชั่วโมงเดียว  มันเร็วจริง ๆ  ลืมบอกไปวา  พนักงานของ  Air  Asia  นะสวย
กันทุกคน  เปนผูหญิงท่ีเกง  สามารถทํางานบนท่ีสูงได  เปนผูหญิงเกง  ไดดูแลผูโดยสารดวยการยิ้มแยมแจมใส  พูด
ภาษาอังกฤษสําเนียงอเมริกาไดชัดเจนมาก แสดงบทบาททาทางในการแกไขสถานการณการทองเท่ียวอยางคลองแคลว
โดยไมขาดตกบกพรอง  เราเลยไดความรูใหมท่ีตองเรียนรูหากเกิดเหตุฉุกเฉินข้ึนมาโดยมิคาดฝน 
 เนื่องดวยเปนสายการบินตนทุนตํ่า  แทนท่ีการบริการจะทําใหผูโดยสารไดชิมของฟรี  กลับกลายเปน
ผูโดยสารตองซ้ือกินเองถาหากหิวข้ึนมา  โดยจะมีพนกังานประกาศขายของ  สักครูหนึ่งจะมีพนกังานยิ้มมาขายของให  
ทําใหเราอดคิดไมไดวา  ทานพนักงานเหลานั้นตองทํางานหนัก  เพื่อเอาใจเจานาย  และทําตามนโยบายของบริษทั  แตก็
แปลกดี  เรารูสึกเหมือนกบัวา  มีแมคาขายของเรบนอากาศท่ีเหมือนคุณลุงคุณปาเข็นรถเข็นขายของแถวตลาดไนท
บาซาร  กาดหลวง  หรือคนเดินขายของอยูท่ัวไปบนถนน แตนี้มันเปนบนเคร่ืองบิน  เลยทําใหเกิดความรูสึกแปลกไป
อีกอยางท่ีอาชีพนี้แมคาหาบเรไมสามารถทําไดเหมือนแอรโฮสเตสเหลานี้ทําอยู  สรุปคือท้ังสองฝายไมสามารถที่จะทํา
เหมือนกนัไดแตมีลักษณะความเหมือนที่แตกตางกันคือบนดินกบับนฟา 
 เวลา  09.15  น.  เคร่ืองบินไดไตระดับตํ่าลงและรอจอดอยูท่ีสนามบินดอนเมือง  กรุงเทพ  ใชเวลาไมมาก
นัก  ก็สามารถเดินออกจากเครื่องบินไดอยางปลอดภัย  นบัวาเปนการเส่ียงโชคท่ีนาต่ืนเตน  เม่ือออกจากเคร่ืองบินเขาสู
ตัวอาคารผูโดยสารแลว  ผมเลยตรงไปตามทางท่ีเขาเขียนปายบอกเอาไว  ทางเดินเราเน่ียเหมือนทางเดินมด  อาคาร
ผูโดยสารดังกลาวมีประตูเยอะจริง  เราโผลจากประตูนีย้งัมีประตูอ่ืน ๆ อีกเยอะหลายประตู  เพื่อใหผูโดยสารเคร่ืองบิน
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ลําอ่ืน ๆ เดินออกมาเชนกนั  ทําใหเราสะกดิใจไดวา  ระบบน้ันสําคัญมากพอๆกับการจัดการ  เพื่อใหการทํางานนั้น
คลองตัว  เปนไปอยางมีระบบ  ราบร่ืน  หากไมมีระบบการจัดการท่ีดจีะลําบากตอการเดินทางสัญจร  คงจะวุนวายนาดู
ท่ีคนเยอะตองเดินชนกันวุนวาย  เม่ือออกจากประตูไดแลว  เราตองไปหากระเปากอนเลย   
 ใชเวลาไมมากนักระเปาก็เล่ือนออกมาใหเหน็แลวเก็บออกมา  แลวเราตองเดินตอไปยังอาคารผูโดยสาร
ขาออกตางประเทศเพ่ือไปขึน้เคร่ืองตอไปตามเสนทางเดนิท่ีเราไดกําหนดและเลือกไวท่ีจะเดินทางไปเท่ียว  ชวงเวลา
ดังกลาวผมยังพอมีเวลาก็เลยไดซ้ือหนังสือพิมพไทยรัฐ  ฉบับวันท่ี  10  เดือนกนัยายน  2548  มาอานแกเซ็ง  และเสริม
ความรูท่ีมากับหนังสือพิมพ  หนังสือพิมพนั้นแตละวันออกขาวไมเหมือนกัน  หรืออาจดีจากเดิมโดยเน้ือหาเปล่ียนไป  
แตก็ถือไดวาหนังสือพิมพยงัเปนคานิยมอีกทางหนึ่งท่ีผูบริโภคมิไดมองขามไป  ถึงแมขาวนั้นจะชากวา  TV  ก็ตาม  แต
ผูคนก็ชอบท่ีจะอานกับราคา  8  บาท  (จากที่เคยซ้ือ 5 บาท)   
 ถาอานหมดเราจะไดความรูมากมาย  แตตองใชวจิารณญาณในการอานแลวเอามาวิเคราะห  เพื่อมิให
ขาวสารครอบงําเรา  แตผมชอบอานของ  อ.นิติภูมิ  นวรัฐ  อานแลวไดความรูเยอะ  อานแลวเหมือนไดไปกับอาจารย  
อานแลวทําใหเราเขาใจโลกมากข้ึน  อานแลวทําใหเราเขาใจความแตกตางของมนุษยบนโลก  ทําใหเราเขาใจวาโลกนี้
มันแคบลงทุกวัน  แตความแตกตางทําใหโลกน้ันท้ังรอน  และเยน็ปนกนัไป  นาสงสารโลกใบน้ีมาก   
 จากนั้นเราตองทําอยางแรกคือ  การเช็คเมลย  เพราะเม่ือคืนเราไดตอบและถามเมลลจากลูกคาหลายราย  
ทําใหเราตองเช็คดวน  เพื่อจะไดรูวาลูกคาตองการอะไร  การไปคร้ังนี้ทําใหงานของผมท่ีทําประจําอยูวุนวายนาดู  และ
เกรงใจเจานายมาก ๆ กับส่ิงท่ีทํา  แตจะทํางานใหดีข้ึนมากกวาเดิม  ถาหากมีเวลามากข้ึน  ตองขอขอบคุณเจานายอยาง
มากกับการใหการสนับสนุนใหงานวิจัยของผมเดินไดอยางไมสะดุด  และไดเงินเดือนเต็ม  โดยเจานายมิไดหักจากผม
เลย  คงไมนานนักงานของผมคงเปนรูปเปนราง  ผมเองถือเสมอวางานท่ีทําไปน้ัน  เพราะเจานายเปนผูใหกําลังใจจน
งานประสบผลสําเร็จไดอยูระดับหนึ่งอยางมาก  ๆ  ผมจะตองเดินและสูตอไปครับ  ขอบคุณครับเจานายครับ 
  เสร็จจากการเช็คเมลล  ตองโทรหาหัวหนาอุทยาน  เพื่อใหหัวหนาท่ีหนวยสายตรวจมาตรวจพื้นท่ีเพื่อ
การสรางบานทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  ภายในวันจันทรนี้ดวน  เม่ือคุยกับทานหัวหนาอุทยานเสร็จผมเลยตอง
โทรแจงใหทางทีมงานวิจัยของผมรับทราบ  เพื่อในวันจันทรจะไดตอนรับเจาหนาท่ีจากอุทยานมาตรวจ  มาตรวจงาน
สถานท่ีกอสรางอาคาร  และไดฝากเร่ืองดังกลาวกับพี่บุญทารับไป  เพื่อประสานงานรวมกับทีมงานวิจัยชุมชนตอไป 
 จากนั้นโทรเช็คงานกับพี่กุง เจาของรานสรอยนองสาวพ่ีวีเกี่ยวกับ  Order  ท่ีลูกคาส่ังเอาไว  เพื่อมิใหงาน
นั้นขาดตอน  เลยตองเช็คงานกันกอนท่ีผมตองอยูตางแดนหลายวัน  เม่ือเคลียรงานลงตัว  ผมก็ไปเช็คอินเพื่อเดินทาง
ออกตางประเทศไปยังจุดมุงหมายเกาะ  Kota  Kinabalu  การเดินทางคร้ังนี้เปนการเดินทางคร้ังท่ี  2 ของผม  หลังจาก
ไดไปฮองกง  เม่ือ 1  ปท่ีแลว 
 การเดินทางออกนอกราชอาณาจักรนั้น  มีข้ันตอนยุงยากพอสมควร  หากเราไมรูเลยวาตองทําอยางไรบาง  
ตองเสียคาธรรมเนียมสนามบิน  ตองเขียนช่ือเพื่อแจงใหหนวยงานราชการทราบวาไดออกจากประเทศไทย  เพื่อ
เดินทางไปท่ีอ่ืน  เปนหลักการท่ีหนวยงานราชการตองทําอยูเสมอ  ยิ่งเปนชาวตางชาติแลว  ข้ันตอนก็จะยุงยากกวา  แต
ทุกอยางตอนนี้เปนระบบ  Electronic ไปหมดแลว การทํางานเลยทําไดรวดเร็ว แตบางคร้ังก็ชาไปบาง เพราะคนมัน
เยอะ 
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 เม่ือเอกสารผานทุกข้ันตอน  เราตองไปหาประตูทางเขาเพื่อไปข้ึนเคร่ืองบิน  คร้ังนี้ท่ีดอนเมืองเราตอง
เดินทางลงไปในประตูท่ี  6  เม่ือเขาเขาประตูท่ี  4  รวมแลว  4 + 6 = 10 พอดี คงตองจดตอไปวาถาถึงท่ีหมายแลวจะได
หมายเลขอะไรตอ 
 พูดถึงหมายเลขเปนส่ิงท่ีทุกคนตองเจออยูทุกวัน  หมายเลขเปนการบอกเชิงปริมาณ  เปนการบอก
ตําแหนง  และอะไรอีกมิอะไรไดเยอะแยะ  แตส่ิงหนึ่งท่ีคนสวนใหญไมชอบคือ  “ถาเราพูดถึงอายุ ตัวเลขถาบอกไป
เยอะเจาของมักจะไมยอม” มันแปลกดีนะ 
 ตอนน้ีเวลา  04.30  น.  เรากําลังอยูบนฟาอยูเลยครับ  ในชวงนี้มีเร่ืองนาต่ืนเตนและหวาดเสียวอยู
ตลอดเวลา  บนทองฟานั้นดูเหมือนจะวางเปลา  แตเปลาอยางท่ีเราคิดเอาไวไม  ชวงท่ีผมเดินทางอยูนี้มรสุมไมคอยดี  
เมฆมีเยอะมาก  บางทีเคร่ืองบินนั้นตกหลุมอากาศ  นักบินกัปตันเลยเตือนใหผูโดยสารรัดเข็มขัดเอาไวเสมอ  จน
บางคร้ังทําใหเราคิดถึงเหตุการณประหลาดวาเคร่ืองบินจะตกหรือเปลา  เพราะเคร่ืองบินมันส่ันไปทั้งลําเลย  แลวถา
เคร่ืองบินมันหักสักคร่ึงลํา เราคงจะบินวอน ๆ ไปมาหรือหายหาไมเจอ   
 และแลวเราก็มาถึงเกาะ  Kota kinabalu  เคร่ืองบินรอนลงจอดอยางปลอดภัย  เขาไปประทับตราท่ี  
Emigration  (กองตรวจคนเขาเมือง)  ใชเวลาไมมากนักก็ผานเขามาได  แลวไปข้ึนแท็กซ่ีไปท่ีพักเม่ือเช็คอินเสร็จก็ไป
กินขาวท่ีรานอาหาร  ท่ีรานอาหารมีแตผูชายทํางาน  ไมเหมือนเมืองไทยมีท้ังหญิงและชาย  อาจเปนเพราะศาสนา
อิสลามก็เปนได  ผูหญิงจึงไมสมควรทํางานในรานอาหาร  แตส่ิงหนึ่งท่ีไดเห็นคือ  ผูชายท่ีทํางานในรานอาหารนั้นขยัน
ทํางานไดอยางคลองแคลววองไว  การเสริฟอาหารก็ถูกหลักการบริการ  เปนพื้นฐานท่ีพวกเขาทําไดดีมาก  ถึงแมจะ
เปนรานอาหารเล็ก ๆ ก็ตามที  อาหารที่นี่คลาย ๆ กับอาหารไทย  รสชาติก็อรอยใชได  ส่ังไป  3  อยางคือ  1.  Chicken 
Curry   2.  Fried Vegetable   3.  Shrimp  Coconut  Milk  ท้ัง  3  อยาง  เยอะมากเลยทานไมหมดอ่ิมไปเสียกอน  เม่ือ
ทานอาหารเสร็จก็เขาไปนอน  หองนอนไมกวางเทาใดนัก  มีอยูสองเตียง  ทีวี  ตูเย็น  หองน้ําในตัว  ตองจายคืนละ  92  
ริงกิต  (920  บาทไทย)  ก็ไมแพงนักสําหรับหองแบบนี้  คืนนี้นอนหลับสบาย  หลังจากนั่งเคร่ืองบินมาเหน่ือยทั้งวัน 
 10-9-45  ตื่นนอน  08.00  น.  ทําธุระสวนตัว  ลงไปทานอาหารเชา  เด็กสาว ๆ  1  คนกับผูชายหลาย
คนทํางานกันอยูพรอมกับสงรอยยิ้มมาให  เปนเอกลักษณท่ีนี่อีกแบบหนึ่งท่ีคนเอเชียตอนใตตองมีไวคือ  รอยย้ิม  
รอยยิ้มทําใหเรารูจักกันแบบกันเอง  รอยยิ้มทําใหเราไดเพื่อน  เม่ือทานอาหารเชาเสร็จ เราก็เดินออกนอกถนนเพื่อไป
ซ้ือต๋ัวเรือไปเท่ียวเกาะ  Manukan  (เกาะไก)  ตองเสียคาต๋ัวเรือ  (150.-)  15  ริงกิต  +  1  ริงกิต คาธรรมเนียม  +  10  ริง
กิตคาธรรมเนียมเกาะ  (รวมแลว  26  ริงกิต  = 260 บาทไทย)  เม่ือเขาไปถึงเกาะ  ชายหาดท่ีนี่ไมสวยเลย  ทรายดําไม
สะอาด  แตไมใชสกปรกนะ  เปนเพราะทรายท่ีนี่เปนแบบนี้เอง  ถาพูดถึงหาดทรายแลว  เมืองไทยเรานั้นกินขาดเปน
หลายสิบเทา  ท้ังสวยท้ังขาวสะอาด  เทียบกับท่ีนี่ไมติดเลย  เมืองไทยสวยท่ีสุด  แตท่ีนี่การดูแลทําความสะอาดน้ันดี
พอสมควร  มีพนักงานเก็บกวาดทําความสะอาดเกาะ  ชายหาด  ทําใหเราดูสะอาดมากไปดวย  เวลานั้นจํากัดเหลือเกิน
อยูไดไมกี่ช่ัวโมงตองข้ึนเรือเพ่ือเดินทางกลับ  เวลาบาย  3  โมง  (เร็วกวาบานเรา  1  ช่ัวโมง)   ข้ึนเรือเดินทางกลับมารอ
ท่ีทาเรือ  แลวข้ึนฝงเดินไปเดินมาแถว  ๆ บริเวณตัวเมืองและแวะเขาไปยังเซนเตอรพอยทกินขาวกินปลา  กลับมาแลวก็
นอนเพื่อเตรียมตัวสําหรับวันใหม  พรุงนี้ดวยการเดินทางไปดูภูเขาท่ีสูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  เชารถยนตขับ
เอง  150  ริงกิต (1,500 บาท)  เวลา  10.00  เปด TV  ดูแลวถึงเวลาหลับ  TV  ปดเอง 
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 11-09-05  วันนี้ตื่นนอน 07.00  น.อาบน้ําแตงตัวกินอาหารเชา  กาแฟ  และอาหารพื้นบาน  แลวเดิน
ลงมาขางลางและถามเด็ก ๆ พนักงาน  (แกกวาเรา)  เขาบอกวารอหนอยเดี๋ยวมา  9.00  น.  แตรอจนถึง  9  โมงรถยังไม
มา  เขาก็บอกวา  9.15  น.  เราก็เลยขอรออีก  5  นาที  แตรอไดประมาณ  3  นาที รถก็มาพรอมกับคนขับ  อาจจะเปน
เพื่อนของเขาเอง  การเชารถที่นี่ไมยากเย็นมากนัก  เอาความเช่ือใจวา  คนขับรถบอกกับเราวา  ผมไมไดเอาเอกสารเชา
รถมา  แตรถผมดีทุกอยาง  เกียรออโต  แอรเย็นสบาย  กระจกไฟฟา  น้ํามัน  2  ขีดใหญ  เวลาคืนรถน้ํามันตองคงเดิมถา
ขาดผมจะชารจคุณ   50  ริงกิตตอ  1  ขีด  เวลาเกิดความเสียหายแกรถ  คุณตองจายอยางตํ่า  1,500  ริงกิต  (15,000 บาท)  
รถคันนี้พรอมประกันเต็มรอยไมตองหวง  คุณคงโอเคกับเง่ือนไขนี้นะครับ  เม่ือเราตอบตกลงเขาก็เลยพูดแบบนี้วา  
“ผมใหกุญแจรถคุณ  คุณจายเงินผม  150  ริงกิต  คุณเอารถผมไป  ผมเอาเงินคุณมา  คุณเช่ือใจผม  ผมเช่ือใจคุณ
เปนอันวาจบกันนะ”  แลวเราก็นัดเวลาคืนรถกัน  7  โมงเชาแลวเราก็จับมือ  เราข้ึนรถไป  เขาก็เดินเขาโรงแรมไป  เปน
อันเสร็จพิธีการเชารถ  จากนั้นเราก็เดินทางไปยัง  Kota Kitanabalu  Park   ระหวางทางเราก็แวะเติมน้ํามัน  เปน
จํานวนเงิน  30  ริกกิท (300 บาท)  ไดน้ํามัน  30  ลิตร  (ตกลิตรละ  10  บาท)  เหยียบคันเรงเดินทางออกจากตัวเมือง  
เรียบทางขางทะเล  ตาก็จองมองไปท่ีภูเขา  Mountain Kinabalu   
 ในระหวางทางตองใชปากของตัวเองใหเปนประโยชนโดยการถามวาทางไปท่ีไหนอยางไร  เนื่องจากไม
มีเวลาท่ีจะดูแผนท่ีหรืออาจข้ีเกียจดูก็ได  ไมเปนการดีเลยท่ีจะไมศึกษาเสนทางการเดินทางกอน  แตดวยปากคือแผนทีท่ี่
ดีท่ีสุดในเวลาน้ี  มันก็ทํางานไดผลเปนอยางดี  แตก็หลงทางไปหลายชวง  เพราะหลงลืมคําอธิบายเสนทางของคน
ทองถ่ินท่ีเราถาม  กวาจะถึงท่ีหมายเราเสียเวลาไปตั้งเยอะจนไมทันโปรแกรมท่ีมีการอธิบายเกี่ยวกับระบบธรรมชาติ
ตาง ๆ ของพ้ืนท่ีบริเวณนี้  เรามาถึงท่ีหมายก็เท่ียงพอดี  เลยอดไปเท่ียวกับโปรแกรมท่ีไมนาจะพลาด 
 แตถึงกระนั้นเราก็ไมยอทอ  เราเลยบอกกับเจาหนาท่ีวาเราตองการผูนําทางดวย  เขาบอกวาได  แตตอง
จายใหไกดทองถ่ิน  70  RM.  (700  บาท)  +  กับคารถข้ึนไปสง  12  ริกกิต  รวมเปน  82  RM  พอดี  เม่ือตอบตกลง
แลว  เราก็เดินทางไปพรอมกับไกด  ทะล่ึงช่ือ  Elbern  เม่ือข้ึนไปถึงทางไกด  Elbern  ก็ไปแจงใหทางเจาหนาท่ี
รับทราบ  เราเลยถือโอกาสเดินข้ึนไปที่เขาทําระเบียงดูวิวไว  พรอมกับถายรูปกับสาว ๆ เก็บไวเปนท่ีระลึก จากน้ันเราก็
เดินลงมาพบกับไกดทะล่ึง  Elbern  แลวขาก็พาเราเดินลงไปตามเสนทางศึกษาธรรมชาติ  ท่ีแรกก็นึกวาเขาจะอธิบาย
ใหเราทราบอะไรหลาย ๆ อยาง  แตเปนอันไม  เราถามเขาถึงจะตอบ  มันก็เลยทําใหการเดินทางนาเบ่ือไรรสชาติไปเลย  
แตก็สนุกดี  ใชเวลาในการเดินทางไป  3  ช่ัวโมงกวา ๆ  กลับมาถึงท่ีหมาย  เม่ือกลับมาถึงเราก็ไปจายตังคใหเพราะตอน
แรกเรายังไมไดจาย   
 เม่ือจายตังค  แลวดูเวลาเราก็พอมีเหลืออยู  ก็เลยขับรถลงดูน้ําพุรอน  สวนปาเขตฝนรอน (จําลองแบบ
จริงๆ)  ใชเวลาขับไปยังท่ีหมาย  1  ช่ัวโมงเต็ม  ประทับตราบัตรเขาชม  และเดินไปรอบ ๆ แตดวยมีสถานที่นาศึกษาดู
หลายท่ี  เราเลยตองถือโอกาสและ  ยึดเอาท่ีเดียวเพราะเวลาเหลือนอย  แตดวยความบังเอิญเดินไปเดินมาจึงมาถึงท่ี
หมายเขียนวา   
 Welcome  to  Canopy  Walk  way  ดวยความอยากรูเราเลยเดินข้ึนไป  เจาหนาท่ีมองนาฬิกาพรอมกับ
บอกเราวาโอเค  คุณจายมา  10  ริกกิต  คุณคือคนสุดทายจากน้ันเราก็เดินข้ึนไปอยางรวดเร็ว  ดวยนึกวาไมไกลนัก  เลย
รีบเดิน  แตเดินแลวเดินอีกไมถึงสักที  เพราะใกลมืดแลว  เราตองเรงฝเทาเร็วกวาเดิมอีกกวาจะถึงท่ีหมายทําเอาเหน่ือย
มาก ๆ พรอมเหง่ือเต็มไปทั้งตัว  แตก็เปนการออกกําลังกายท่ีดี  ขางบนสุดเขาไดทําหองน้ําไวรองรับเขากับปาดีมาก 
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เม่ือเราทําธุระเสร็จ  เราก็เลยเดินข้ึนไปบริเวณหอคอยทางเขา  ท่ีแรกก็นึกวาธรรมดาไมสูงมากนักท่ีไหนได  ทําเอา
เรานั้นใจหายและต่ืนเตนมากกับคร้ังแรกท่ีไดเดินอยูบนยอดไม  เปนประสบการณท่ีนาต่ืนเตนเปนอันมาก 

 จากนั้นใช เวลาดูอยูพักใหญ  
และไดทําการบันทึกภาพและวีดีโอไว  โดยมี
เจาหนาที่ท่ีดูแล  Canopy Walk way อยูให
การทักทายและเก็บหางบัตรต๋ัวเราไป จากน้ัน
ผมไม รีรอหรอกครับวาจะไมถามความ
เปนมาของงานทองเท่ียวท่ีนี้ เ ร่ิมดวยการ

ทักทาย แนะนําตัวเองวามาจากท่ีไหนอยางไร จากนั้นเราก็ใหเขาบอกรายละเอียดเกี่ยวกับการกอสราง Canopy 
Walkway วาทําอยางไรและใชเวลานานแคไหน 
 เจาหนาท่ีบอกกับเราวา  ตรงน้ีเคยเปนแหลงศึกษาวิจัยมากอนของนักวิจัยเร่ืองเกี่ยวกับนักพฤกษาศาสตร  
และทางการไดเขามาศึกษาเพื่อสรางเปนทางเดินลอยฟาสะพานแขวนเปนเวลาได  10  กวาปแลว  เร่ิมดวยให
นักวิชาการเขามาทําการศึกษากอนวามีความเปนไปไดไหมวาจะสามารถทําสะพานแขวนได  โดยใชเวลาในการศึกษา
ถึง  6  ป  พรอมท้ังกอสรางเสร็จ  และเร่ิมเปดใหเขาชมได  5  ปมาแลว  บริเวณนี้เปนบริเวณที่เหมาะสมหลายอยาง  
เปนแหลงท่ีนักดูนกเขามาดูนกกันเยอะ  โดยเฉพาะคนไทย  มักชอบมาดูนกในบริเวณนี้  เม่ืออาทิตยท่ีแลวก็มีนักดูนก
จากเมืองไทยเขามาดู  เจาหนาท่ีคนนี้ยืนยันดวยความหนักแนน  Canopy  Walk way  นี้ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปน
ท่ีแหงแรกท่ีเกิดข้ึนท่ีนี่  นอกจากในแอฟริกาใตแลว  แตในแอฟริกาใตนั้นจะเปนแหลงเฉพาะนักวิจัยท่ีทําการวิจัยศึกษา
ระบบปาเขตรอนเทานั้น  นักทองเท่ียวจะไมสามารถเขามามีสวนรวมไดเลย  Canopy  Walk  ตรงนี้จะมีความจํากัดใน
การเขาชม  และเปดปดเปนเวลา  เพ่ือมิใหเกิดการรบกวนแหลงธรรมชาติมากเกินไป  ผูคนเร่ิมเขามาชมไดตั้งแตเวลา  
9.00  น. เชาจนถึงเวลา  17.00 น.  เปนอันปดทําการของ  Canopy  Walk  ในดานความปลอดภัยทางการไดกําหนดไว
วาตรงบริเวณ  Canopy  Walk  ผูเขาชมสามารถเดินขามสะพานลอยไดคร้ังละไมเกิน  6  คน  ถามากกวานี้ไมไดโดย
เด็ดขาด  และตองมีการตรวจดูเชือกที่ตรึงไวในการรองรับน้ําหนักทุก ๆ เดือน  และทุกปจะมีการเปล่ียนอุปกรณท่ีขาด
คุณภาพหรือถึงเวลาอายุการใชงานท่ีตองเปล่ียน  จะไมมีการใชตอเนื่องหากอุปกรณนั้นถึงเวลาท่ีตองเปล่ียน  ความ
ปลอดภัยนี้ทางการไดเนนเปนท่ีหนึ่ง  ตั้งแตเปดมามีนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึนทุกป  โดยเฉพาะชาวตางชาติทางยุโรป  
ในเอเชียมีมากท่ีสุดคือคนญ่ีปุน  รองลงมาคนเกาหลีและไทย  คนในประเทศเดียวกันท่ีมากท่ีสุดและมากกวา
ชาวตางชาติคือ  คนมาเลเซีย  จากเมืองหลวงใหญคือกรุงกัวลาลัมเปอร 
 จากนั้นเราตองเดินทางออกจากบริเวณนั้น  เนื่องจากถึงเวลาท่ีเขาตองปดแลว  ผมเองเปนคนสุดทายท่ีเขา
อนุญาตเปนพิเศษใหข้ึนไปชมไดเปนคนสุดทายของวันนี้  ในระหวางทางเราก็ไดแลกเปลี่ยนความรูและถามเร่ือง
บางอยางท่ีเราอยากรู  แตดูเหมือนเขารูสึกกับเราแปลกท่ีเราถามมากและบางอยางเรารูจักเหมือนเขา  เราจึงแนะนํา
ตัวเองเพิ่มเติมวาเปนใครมาจากท่ีไหน  ทําใหเขาเพิ่มความสนใจกับตัวเรามากข้ึน 
 มีตนหวายหลายชนิดท่ีข้ึนอยูบริเวณนี้  แตมีความแตกตางจากปาเขตรอยแถบบานเราอยางมาก  เนื่องจาก
เจาหนาท่ีท่ีนี้เปนคนพื้นบานเปนคนทองถ่ิน  เขาจึงมีความรูเกี่ยวกับตนไมพอสมควร  จึงมีเร่ืองสนุก ๆ ท่ีสามารถ
แลกเปล่ียนกับเขาได  เร่ิมตนดวยเราถามวาหวายท่ีนี่คนพื้นบานไดนําเอาไปใชหรือเปลา  เขาตอบวาใช  ผมเองก็นําเอา
ไปใชทําเฟอนิเจอร  และเครื่องจักสาน  ผมเองสามารถจักสานได  ไมทันไรผมหยิบเมล็ดหวายข้ึนมาพรอมกับแกะ
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เปลือก  พรอมกันนั้นท้ังเขาและผมพูดออกมาพรอมกันวา  เมล็ดนั้นกินไดนะ  ตอนท่ีเขาจะพูดจบนั้น  เมล็ดหวาย
เขามาอยูในปากผมแลว  เราท้ังสองจึงไดแตหัวเราะชอบใจ  เขาเองก็มีความภูมิใจท่ีเรามีวัฒนธรรมบางอยางใกลเคียง
กับเขา  รูเร่ืองเดียวกัน  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาประทับใจมาก  พรอมกันนั้น  ผมบอกวายอดออนของหวายนั้นกินไดนะ  เอามา
ทําอาหารนะอรอย  (เปนการแนะนําท่ีไมควรแนะนํา)  เขาก็เลยตอบผมวา  “จริงหรือเปลา” ผมไมเคยกินเลย แลวนําเอา
มาทําอาหารอยางไรบาง ผมเลยอธิบายยาวเลยทีนี้ ถาเขาจําไดคงเปนอาหารเมนูใหมสําหรับเขาแนเลยทีเดียว 
 เม่ือพูดเกี่ยวกับอาหารหวายและประโยชนของการใชหวายจบ  เราท้ังสองก็เดินมาไดไกลจนถึงตนใบตอง
ตึง  (หลาคล่ึหลา)  ซ่ึงเขาเองก็ท่ึงเชนกัน  ท่ีเราบอกวา “ตนใบตองตึงเนี่ยบานผมเองก็มี”  ทีนี้ผมเร่ิมกอนวาใช
ประโยชนอยางไรบาง  แคบอกวาผมเนี่ยเอามาหอขาวเทานั้นแหละ  ผมไมไดอธิบายตอแลวครับ  เขาตอจากผมเลยวา
ไดนําเอาไปใชประโยชนในดานใดบาง  เราท้ังสองเลยเกิดความสนิทกันมากข้ึนในชวงขณะนั้น  เพื่อนเขาอีกคนท่ีไม
อยากสนิทตัวใหกับตัวผมยืนฟงดวยความงง  ท้ังท่ีตอนแรก  เขารูสึกรําคาญมากท่ีผมบอกวาผมมาจากเมืองไทย  แต
ในขณะเดียวเจาหนาท่ีคนขายต๋ัวดั่งกลาวเดินเขามาพรอมกับจับมือกับผม และแนะนําตัวเอง  ผมเองเลยแปลกใจท่ีเขา
เปล่ียนใจมาเปนเพื่อนกับผมอยางมิไดตั้งตัว   
 คุยกันไดสักพักเพราะเวลา  5.30  น.  แลว  ท้ังท่ีตองปดแลว ดังมาปดอยูท่ีผม  ผมเลยตองแสดงมารยาทท่ี
ดีเพื่อเปนการตอบแทนท่ีเขายังเปดโอกาสใหผมเขาดูไดเปนคนสุดทาย  ผมเลยขออนุญาตขอตัวกลับไปกอน  พรอมกับ
ท้ังเราท้ังสามคนจับมือทักทายอําลากันไปดวยความประทับใจ 

 ในชวงเวลาเดินทางกลับเราไดแวะไปเยี่ยมชมรานขายของท่ี
ระลึกซ่ึงมีหญิงสาวสวยนารักยืนอยูอยางเรียบรอย  และยิ้มอยูตลอดเวลา  
เราเลยอดไมไดท่ีจะตองเขาไปทักทายตามประสาคนหนุมอยางผม  เธอ
ท้ังสองใหคําตอบวามาจากคนในพ้ืนท่ีนี้แหละ  ทางการเขาไดจางใหมา
ดูแลขายของให  เราเลยขอถายรูปเก็บเอาไวเปนท่ีระลึก  พรอมกันนั้นเธอ
ไดพูดคุยเกี่ยวกับเมืองไทยและทักทายเรากลับเปนภาษาไทย  “สวัสดีคะ”  
ยกมือไหวดวย   เปนภาพท่ีนารักมาก  เม่ือเราถามวา  เรียนภาษาไทยท่ี

ไหน  เธอตอบผมมาวา  เรียนจากหนังไทย  ซ่ึงแสดงวาหนังไทยก็มีอิทธิพลกับกลุมคนเกาะ  Borneo  พอสมควร  ดังจะ
สังเกตไดวา  ในพื้นท่ีตัวเมืองท่ีเรียกวา  Center  Point  นั้น  หนังแผนไทยมีใหเห็นทุกราน  แตมีเฉพาะเร่ืองบางเร่ืองท่ี
เปนความนิยมจากเมืองไทย  อยางเชน  องคบาท  เปนตน 
 ผมไมไดซ้ืออะไรติดมือกลับไป  แตมีสินคาไทยจากเชียงใหม  ซ่ึงเปนชุกกลองธูปกระดาษสา  มีวางขาย
อยูเต็มไปหมด  (พอประมาณ)  นั่นหมายถึงคุณภาพงานสินคาท่ีระลึกนั้นคนท่ีนี่ทําไดไมดีพอหรือทําไมไดเลย  ส่ิงท่ีคน
ท่ีนี่ทําไดดีและงายท่ีสุดคือ  เส้ือยืดเปนรูปตาง ๆ ของธรรมชาติท่ีเขามีอยู  นํามาสกรีนและขายใหกับนักทองเท่ียวอยาง
เรา ๆ  และเปนสินคาท่ีขายดีและขายงายท่ีสุด  ตรงนี้ทางบานผาหมอนสามารถท่ีจะพัฒนามาทําเปนผลิตภัณฑไดไม
ยากสําหรับคนหนุมสาว 
 จากน้ันเราก็ไดลํ่าลาจากกันไป  และออกจากพ้ืนท่ี  Poring  Spring  หรือ  Hot  Spring  Canopy  Walk 
way  และขับรถกลับมายังตัวเมืองในระหวางทางไดแวะเติมน้ํามันเพราะน้ํามันใกลจะหมด  เติมไป  30  ริกกิต  น้ํามัน
เลยเต็มถัง  (300 บาท)  =  30  ลิตร / ลิตรละ 10 บาท  น้ํามันท่ีนี่ถูกมากไมรูเขาหาน้ํามันไดท่ีไหนและถูกขนาดนี้หรือเขา
เกงกลาเราท่ีสามารถผลิตน้ํามันทดแทนไดกอนเรา  โดยมิไดบอกกลาวใหคนอ่ืนทราบ  เพราะพ้ืนท่ีในภูมิภาคนี้
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สามารถท่ีปลูกตนปาลมไดเปนอยางดี  ตรงนี้รัฐบาลไทยอาจไมทราบหรือไมรูก็เปนได  เราเองเปนคนไทยยังไม
สามารถรูเร่ืองเกี่ยวกับเมืองไทยไดหมด  โดยเฉพาะผลประโยชนทางเศรษฐกิจนั้น  ประชาชนคนไทยเขาไปถึงไดยาก  
และยากมากท่ีจะรูวารัฐบาลไทยทําธุรกิจเพื่อประโยชนของประชาชนไดดีหรือไม  ตรงนี้ประชาชนเสียเปรียบและขาด
ความรู 
 ในระหวางการเดินทางกลับ  จากการที่ผมเองขับรถมาท้ังวันและเหนื่อย  จึงรูสึกงวงนอนเปนพัก ๆเลย
ตองจอดนอนพักขางทางประมาณ  10  นาทีเพื่อคลายความงวงนอน  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีอันตรายอยางมากเวลาขับรถบนถนน  
เม่ือมีแรงแลวผมก็ขับรถตอเพื่อกลับไปยังจุดหมายปลายทางคือตัวเมือง  การเดินทางในคร้ังนี้อดท่ีจะไมพูดเกี่ยวกับ
ระบบการจราจรมิได  อาจเปนเพราะรถไมมากนักในเกาะแหงนี้  เลยไมมีระบบท่ีดีพอสําหรับเสนทางสัญจรการ
เดินทาง  ถาพูดถึงวินัยการจราจรนั้น  บอกไดวาคนขับรถยนตนี้ตองรูดีและปฏิบัติไดอยางเครงครัดนาชม  แตชวงท่ีผม
เดินทางกลับ  และขับรถกลับมายังตัวเมืองนั้น  สัญลักษณการจราจรนั้นไมมีเลย  ถึงแมจะมีทางโคงมากแคไหนจะไมมี
อะไรแสดงใหเห็นเลยแมแตนิดเดียว  ยกเวนทางโคงมาก ๆ จะมีสัญลักษณบอกใหอยางกระช้ันชิด  และมีคําเตือนวา  
“AWAS”  หมายถึงทางอันตราย  ก็เลยทําใหเราขับรถอยางระมัดระวังเปนพิเศษ  ตอนแรกเราก็นึกวาเวลารถแซงนั้น
ตองเปดไฟเล้ียวใหเขาทราบเขาถึงจะไป  ท่ีไหนไดเปดเทาไหรก็ไมแซง  แถมชะลอความเร็วตามเราอีก  เราก็เลยงงไป
กันใหญ  แตถาจะแซงคนเพียงแคขับมาชิด  ๆ  และเปดไฟสูงใสคนขับชาตองชิดซายทันที  และคนจะแซงก็เรงเคร่ือง
เต็มสปดไปไดเลย  อาจเปนเพราะอยูกันคนละประเทศ  ระบบการจราจรจึงตางกันบางพอสมควร 
 ใชเวลานานพอสมควรกวาจะกลับถึงตัวเมือง  มองดูนาฬิกาก็ปาเขาไป  2  ทุมกวา  ๆ  หิวเลยแวะกิน
อาหารรานท่ีเปนของพี่นองชาวมุสลิม  เม่ือเราเขาไปก็มีผูใหญชายคนหนึ่งพูดภาษาถิ่นใสเรา  แตเม่ือเราพูด
ภาษาอังกฤษใส  เขาเลยตองหาเด็กผูหญิงหนาตานารักมาคุยกับเราแทนเพราะแกพูดภาษาอังกฤษไดดีพอสมควร  กวา
จะไดกินอาหารก็ใชเวลาพอสมควร 
 คนมุสลิมท่ีนี่เม่ือเจอเรา  พวกเขาพยายามท่ีจะเขามาพูดคุยกับเราอยางเปนกันเอง  และคุยดวยความ
ไพเราะ  และยิ้มใหเราเสมอเม่ือเราสบตาใหกับพวกเขา  ผิดถนัดกับตอนท่ีอยูเมืองไทยกับความรูสึกไมคอยดีกับพี่นอง
ชาวมุสลิม  ถึงแมจะพยายามศึกษาอยูเปนประจํากับวิถีชีวิตของพี่นองมุสลิม  หรืออาจเปน  Idea  ระบบการไดรับ
ขาวสารก็อาจเปนได  จะอยางไรเสียคนบนโลกนี้ถึงแมจะนับถือศาสนาอะไร  และเปนคนชนชาติใด  ตางก็มีท้ังคนดี
และคนเลว  เหมือนกันหมด  เพราะพื้นฐานของมนุษยนั้นมาจากคนยุคหินท่ีกินของดิบ ๆ สด ๆ มาดวยกันท้ังส้ิน  
ฉะนั้นเราไมตางกันเลยกับมนุษยบนโลกน้ี  รักกันไวดีกวาเกลียดกัน  เขาใจกันไวดีกวาไมเขาใจกัน  ถาคนเราเขาใจและ
รักกันแบบนี้  โลกก็จะมีแตสันติสุข  เวลาเกือบ  4  ทุม  เราก็กลับมาถึงท่ีพัก  เอารถคืนใหกับเคานเตอรพรอมกับกุญแจ
รถ  จากนั้นเราก็เขานอน  (อาบน้ําหรือเปลาไมแนใจ)  ดวยความเหน่ือยจากการเดินทางในคร้ังนี้ของวันนี้ 
 12 – 09 – 05  กาวเขาวันใหมท่ี  พิพิธภัณฑ  Museum  ท่ีนี่ตองเรียนรูอยางนาสนใจ ในพิพิธภัณฑ  นั้น
ทางการไดจัดเร่ืองราวตาง ๆ เอาไวเปนหมวดหมูอยางระเบียบเรียบรอย  เนื่องดวยอาจเกี่ยวกับความมั่นคงและขอมูล
บางอยาง  ทางการจึงมิใหใครถายรูปได  เราเลยขอถายรูปกับเหจาหนาท่ีขางนอกแทน  เร่ิมตนดวยประวัติศาสตรของ
ชาติ  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ประตูแรกเลยท่ีทานจะเห็นคือรูปของผูนําในยุคตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญตอประเทศ
มาเลเซีย  เปนการบอกเลาเร่ืองราวการถายโอนอํานาจของกษัตริยและผูนําประเทศรุนสูรุนดวยความตอเนื่อง  
ตอจากนั้นก็เขาสูยุคหินวาผืนแผนดินนี้มีความเปนมาอยางไรบาง  โดยมีการแสดงการคนพบคนยุคหิน  ซ่ึงมีหลักฐาน
ใหเห็นเกี่ยวกับเคร่ืองใชตาง ๆ มากมาย  และเขาสูยุคมนุษยมีวิวัฒนาการท่ีเปล่ียนแปลงสูยุคใหมจนถึงปจจุบัน  
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โดยเฉพาะคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  จะมีตํานานเกี่ยวกับคนจีนท่ีอพยพมาจากทางทะเลโดยมีเคร่ืองปนดินเผาเปน
หลักฐาน  บางครอบครัวก็สามารถมาไดถึงท่ีหมาย  แตบางครอบครัวก็ตองจบชีวิตในกลางทะเล  นักสํารวจ  
นักวิชาการทางทะเลเลยเอาหมอไหข้ึนมาพรอมกับเอามาต้ังโชวในศูนยพิพิธภัณฑเพื่อระลึกความเปนมาของคนจีนท่ีมี
ความมุมานะอุตสาหะในการเดินทาง  และสามารถเขามาต้ังถ่ินฐานไดจนถึงทุกวันนี้ 

 ทางการมาเลเซียมิไดจารึกเร่ืองราวเฉพาะกลุมหรือเฉพาะ
ของตนเองเทานั้น  ทางการมาเลเซียไดใหความสําคัญกับกลุมชนเผา
พื้นเมืองทุกกลุม  โดยเฉพาะกลุมชนพื้นเมืองท่ีช่ือ  Kadazan เปนกลุมชน
พื้นเมืองท่ีทําการเกษตร ปลูกขาวนาดําและแบบขาวไร ซ่ึงคลายคลึงกับ
วิถีชีวิตของชนเผาปกาเกอญออยางเห็นไดชัด ท้ังในความเช่ือท่ีเกี่ยวกับปา
และการเกษตร รวมถึงหัตถกรรมพื้นบานอยางการทอผา    เปนตน   
 ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนาแปลกท่ีมีกลุมคนคลายกับคน  ปกาเกอญอ  

เปนเร่ืองท่ีนาทําการศึกษาและนําเอาเช่ือมกันและเปนแนวทางในระบบการทองเท่ียวไดอยางดี  เม่ือมีการบอกเลาเร่ือง
ความเปนมาของกลุมคนภายในประเทศแลว  ทางการมาเลเซียไดแสดงความรักชาติของมาเลเซีย  และแสดงประชดผู
บุกรุกชาวมาเลเซีย  โดยไดเลาเร่ืองตาง ๆ ตั้งแตสงครามโลกคร้ังท่ี  1  คร้ังท่ี  2  และยุคตาง ๆ ท่ีตกเปนเองข้ึนของการ
ลาอาณานิคมของชาติตะวันตก  และคนชาติเอเชียดวยกัน  คือประเทศญ่ีปุน  ท่ีรุกรานประเทศเพื่อนบานในเวลานั้น  
เร่ืองท่ีเดนมากท่ีสุดคือการไดรับอิสรภาพการปลดปลอยของราชอาณาจักรจากรประเทศอังกฤษท่ีคนมาเลเซียสามารถมี
ความเปนมาเลเซีย  ไมตกอยูในอุงมือการปกครองของอังกฤษอีกตอไป  เปนเร่ืองท่ีชาวมาเลเซียไดจดจําเอาไว  และ
สอนลูกหลานของตนเองใหมีความรักชาติ  เราสามารถสังเกตไดวาทุกพื้นท่ีบานและทุกสถานท่ีไดมีการประดับดวยธง
ชาติมาเลเซียเต็มไปหมด  ในรถทุกคันจะมีธงมาเลเซียติดอยูเปนการแสดงพลังในการรักชาติของมาเลเซียอยางชัดเจน 
 ในช้ันท่ี  1  นี้  เม่ือมีการแสดงความเปนมาของชาติ  และการไดรับการปลดปลอยจนเปนอิสระและการ
แสดงถึงการตอสูของชาวมาเลเซียแลว  ซ่ึงในหองถัดมาเปนการแสดงชนเผาตาง ๆ ท่ีอยูในเกาะแหงนี้  เปนท่ีนาตื่นตา
อยางมาก  เปนการแสดงใหเห็นถึงความเดนของชนชาติมาเลเซีย  ถึงแมจะมีความหลากหลายในทางเช้ือชาติและ
ศาสนา  เปนการบงบอกวาเขาก็สามารถอยูรวมกันได  และพัฒนาประเทศชาติมาเลเซียไดโดยปราศจากความขัดแยง  
แตในความเปนจริง  ความขัดแยงก็มีอยูในระดับหนึ่งของความแตกตางทางเช้ือชาติ  แตก็สามารถปรองดองกันได  จุด
หนึ่งท่ีทางการมาเลเซียไดเนนและใหคนเห็นไดชัดคือ  “ชาวนา” กลุมชาวนาท่ีวานั้น ทางการใหความสําคัญอยางมาก
เกี่ยวกับการใหชาวนามีสวนรวมในพิพิธภัณฑแหงนี้ แมแตกระบือ (ควาย) ก็เปนสัตวท่ีใหบุญคุณกับคนมาเลเซีย   
 ในประเทศไทยเราจะไดเห็นแตเพียงพระมหากษัตริยของเราท่ีทรงหวงในการเกษตร  ท่ีพระองคทรงให
ความสําคัญเร่ืองขาว    แมกระท่ังการปลูกหรือการเก็บเกี่ยวขาว  เราสามารถเห็นภาพเหลานี้ปรากฏอยูในรูปแบบ
ภาพยนตรหรือส่ิงตีพิมพ  แตทางการหามิเปนแบบนั้นไม  รัฐบาลทุกรัฐบาลจะลงมือเกี่ยวขาวกับชาวนา  และยกยอง
ชาวนาที่ทําใหประเทศชาติของตนเองมีขาวกินมีอาหารเพื่อการบริโภคนั้นมีนอยมากๆ  
 ส่ิงท่ีเห็นเปนการแสดงใหชนชาติมาเลเซีย  และคนท้ังโลกที่มาเยี่ยมสถานท่ีแหงนี้เห็นความสําคัญของ
ชาวนาท่ีเปนบุคคลสําคัญของประเทศชาติ  กลุมชาวนาน้ันมิใชใครแตเปนกลุมคนพ้ืนเมือง   Kadazane  นั้นเอง  
ทางการไดแสดง ความเปนมาของกลุมคนกลุมนี้วาไดทําการเกษตรอยางไร  ตั้งแตการเตรียมการเพาะปลูกจนถึงส้ินสุด
การเก็บเกี่ยว  จนถึงกอนจะเอาขาวมาบริโภค 
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 ชนเผา  Kadazane มีพิธีทางศาสนาท่ีเกี่ยวกับขาวกอนท่ีจะนํามาบริโภค ดวยการเรียกขวัญขาว และ
กินขาวใหม ซ่ึงวิธีของพิธีกรรมนั้นมีความคลายคลึงกับชาวปกาเกอญอของเราอยางมาก แมแตการสรางบานก็คลายกับ
ชาวปกาเกอญออยางมากเชนกัน 
 ในสวนของการแสดงความเปนมาของชนเผานั้น  ทานจะสามารถจะเห็นความเดนชัดของชนเผานั้น ๆ 
จนครบหมดทุกเผาในเกาะแหงนี้  พิพิธภัณฑแหงนี้  เรานาจะปรับเอามาใชกับชุมชนของเราไดอยางมาก  แตส่ิงนาจะ
นําเอามาใชคือเนนความเปนจุดเดนของชุมชนวาเปนใคร  ทําอะไร  มีวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีอยางไร  จุดเดนท่ี
เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติของชาวชนเผาปกาเกอญอนั้นเปนเชนไร  ส่ิงเหลานี้คือหัวใจสําคัญของพิพิธภัณฑ 
 ข้ึนช้ันท่ี  2  เปนการบอกเลาเร่ืองตาง ๆ มีอยูดวยกัน  2  สวนท่ีสําคัญ  สวนท่ี  1  เปนการเก็บเกี่ยวเลาเร่ือง
ท่ีมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันอยางเชน  เคร่ืองใชตาง ๆ  ของคนมาเลเซียบนเกาะน้ี  เราจะสามารถเห็นเคร่ืองใชตาง 
ๆ มากมาย  แสดงโชวอยูเต็มไปหมด  มีทุกอยางในบริเวณสวนนี้  ถาอยากรูตองใชเวลาอานและดูทานถึงจะรู  ออ..  
เปนแบบนี้ 
 สวนท่ี  2  อันนี้ผมเองสนใจมากเปนพิเศษ  เปนการบอกเลาและแสดงใหคนท่ีเขามาไดเห็นความสําคัญ
ของระบบนิเวศนในปาเขตรอน    โดยมีการแยกสวนตาง ๆ ของปาเขตรอนและทางทะเลใหเราเขาใจไดงายและไม
ซับซอน  ซ่ึงเราสามารถเขาใจ  Management  of  Tropical  rain  forest  System  ไดชัดเจน  เชน  ชีวิตความเปนอยู
ของสัตวตาง ๆ ท้ังบนบก  ในน้ํา  -  ทะเล  และสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํา  และมีการจําแนกออกไปใหความหลากหลายทาง
ระบบนิเวศปาเขตรอน  (Tropical  rain  forest)  ท่ีมีความหลากหลายในดานพฤกษศาสตร  (Botanical)  บริเวณจุดนี้
จึงเปนแหลงความรูกอนท่ีจะเขาไปสูปาอยางนาอัศจรรย  ระบบแวดลอมทางการไดจัดทําไวอยางเปนธรรมชาติ  ทําให
เวลาเขาไปแลวรูสึกเหมือนกับอยูในปา  และมีชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติ 
 ในเมืองไทยเราคงจะไดเห็นหรือไมนั้นคงตองรอ  เราจะมีแหลงความรูท่ีดีท่ีสุดในบานผาหมอนก็เปนได  
ถาหลายฝายใหความรวมมือกันอยางจริงจัง  โดยมิไดมองแตผลประโยชนของใครคนใดคนหนึ่ง  แตเปนของคนท้ัง
ชาติ  รัฐบาลจะเห็นความสําคัญของชุมชนหรือวาจะปลอยใหชุมชนบริหารจัดการเอง  แลวรัฐบาลยังจะมองชาวบานยัง
เปนคนโงอีกม้ัย   แลวรัฐบาลยังจะพรอมท่ีจะเขาไปพัฒนาใหชุมชนมีบุคลากรที่ดี  บริหารรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ  
ตรงนี้เองท่ีทางรัฐบาลไทยตองตัดสินใจทํา  และเปนพี่เล้ียงท่ีดีตอคนในชุมชน 
 ช้ันท่ี  3  ช้ันสุดทาย  เปนแหลงรวมความรูเกี่ยวกับการใชชีวิตของผูนําระดับสูงของประเทศ  เปนการ
แสดงการทํางานของผูนําวาทําอะไรและ ดําเนินชีวิตรวมกับสังคมโลกตาง ๆ อยางไร  มีท้ังเคร่ืองมือเคร่ืองใชภายใน
สํานักงาน  มีท้ังยศถาบันดาศักดิ์  วาแตละอยางมีความหมายอยางไร  และทําหนาท่ีอะไร  ตรงนี้ทางราชการมาเลเซีย
อาจไดรับการพัฒนาการปกครองมาจากชาติตะวันตกท่ีอยูในชวงประเทศเมืองข้ึนของอังกฤษ  เม่ือเราเดินออกอีกฟาก
หนึ่ง  เปนการแสดงเคร่ืองใชและของท่ีระลึกของผูนําท่ีไดมีการแลกเปล่ียนกันระหวางประเทศ  เปนการแสดงความ
ผูกพันไมตรีจิตของประเทศตาง ๆ ท่ีมีตอมาเลเซีย  โดยมิไดเก็บไดเก็บไวเปนท่ีระลึกของตนเอง  และเปนการแสดงการ
ขอบคุณตอมิตรประเทศตางๆ  ท่ัวทุกมุมโลก  นี่เปนแนวทางอีกทางหน่ึงในการแสดงความฉลาดเพ่ือส่ือใหสังคมโลก
รับรูเม่ือมาเยือนสถานท่ีแหงนี้  ซ่ึงบริเวณท้ัง  3  ช้ัน  นี้จะไมสามารถถายรูปไดโดยเด็ดขาด 
 ผมเองพยายามสังเกตอยูตลอดเวลาวา  ประเทศไทยบานเราอยูใกลกับเขามากท่ีสุด จะมีการแสดงออกมา
ใหเห็นในพิพิธภัณฑจุดนี้บางหรือไม  แตแลวตองผิดหวังท่ีไมไดเห็นอะไรเลยท่ีเกี่ยวกับประเทศไทย  แตก็ชางมัน  อาจ



 217 
เปนเพราะความสัมพันธท้ังสองประเทศและประวัติศาสตรจึงไมอาจมากบอกเลาอยูในพิพิธภัณฑแหงนี้ได  แมแต
เจาหนาท่ีเม่ือเราบอกวามาจากไทยแลนด  พวกเขาก็หัวเราะกันอยางสนุกสนาน  (????) 
 อาคารท่ี  2  เปนเร่ืองเลาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีมีบทบาทสําคัญตอประเทศมาเลเซีย  
อาคารน้ีคุณสามารถถายรูปไดอยางตามใจชอบ  แตเร่ืองราว ตาง ๆ ไมนาสนใจมากนัก  ซ่ึงเด็กนักเรียนไทยสามารถ
รับรูไดในตําราเรียน โดยมิตองมีพิพิธภัณฑ 
 เ ร่ืองมันก็บอกอยูแลวท่ีวาเกี่ยวกับ  “วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี” เ ร่ิมจากระบบอุตสาหกรรม
ภายในประเทศวาดวยธรรมชาติหิน “ลิกไนต” (Lignite) และอุตสาหกรรมการทําปูนซีเมนต วาทําอยางไร และบอกเลา
เร่ืองหินชนิดตาง ๆ เปนอยางไร มีหนาท่ีอะไร และนําไปใชประโยชนในดานใด 
 ตอมาเปนการอธิบายเกี่ยวกับระบบภูเขาไฟวาเกิดข้ึนไดอยางไรบนโลกน้ี  และมีผลกระทบตอโลก
อยางไร  เกิดการเปล่ียนแปลงอยางไร  ถาภาวะโลกรอนเกิดข้ึน  ซ่ึงเปนความรูท่ีเด็กไทยบานเราไดเรียนรูจากตําราทุก
วัน  แตมีอยูในความคิดของเด็กเรานั้นก็ไมอาจรูได  เพราะเรามันคนละคน  แตการสรางความเขาใจตอเด็กตางหากละ  
คือหัวใจสําคัญมากกวาวาเด็กจะไดมีเกรดเฉล่ียดี  เพื่อท่ีจะมีโอกาสเอนทรานสได  บางทีอาจทําใหเด็กนั้นเอ็ดขาดเลยก็
เปนได  หลักสูตรท่ีวาชาวเขาทําลายปานั้นท้ิงไปไดแลว  เปล่ียนมาเปนนายทุนทําลายปา  ท่ีเปนพรรคพวกนักการเมือง
จะดีกวาเยอะท่ีใหรายชาวเขาเปนแพะรับบาป  (บางชนเผาก็เปนจริง)   สําหรับชาวปกาเกอญอไมสามารถรับขอกลาว
หาทางสังคมอันนี้ไดเปนอันขาด 
 เขาไปขางในเปนการแสดงสารสนเทศวาดวยระบบการศึกษาแนวใหมท่ีมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของกับ
วิถีชีวิตประจําวัน  เร่ิมต้ังแตการใชควันไฟเปนการแสดงใหฝายตรงขามรับรู  จนเขาเปนระบบวิทยุส่ือสารแลวมาเปน
วิทยุบาน เคร่ืองใหญมากครับ  และมาเปนวิทยุเล็ก ๆ พอเหมาะกับครัวเรือน  มีสถานีวิทยุจําลองใหเห็นมีไฟไว
กระพริบวาบ ๆ แวม ๆ เวลามีคนพูดเสียงออกมา และจนมาสูยุคปจจุบัน  “วาดวยการส่ือสารระบบดาวเทียม”  มีการ
จําลองสถานีโทรศัพท  มีกลองถายรูปสองสามตัว  และมีโตะและเกาอ้ีผูประกาศขาวหรือดําเนินรายการอยู  ซ่ึงเม่ือเรา
เขาไปแลว  เราสามารถเขาใจไดทันทีในระดับหนึ่งวาการดําเนินรายการทางทีวีนั้นมีอะไรเปนองคประกอบบาง  ตอมา
ก็เปนการในอดีตวาการทํารายการทีวีนอกสถานท่ีนั้นทําอยางไร  นอกจากนั้นก็มีเคร่ืองฉายหนังภาพยนตรรุนตาง ๆ  
ตั้งแตเกากึ๊กจนถึงรุนทันสมัย  นี่เปนการบงบอกถึงความรูของคนมาเลเซียท่ีสามารถใชเทคโนโลยีไดอยางดี  จนรัฐบาล
มาเลเซียประกาศออกมาแลววาอีก  10  ปขางหนา  คนมาเลเซียจะขึ้นไปเหยียบดวงจันทรใหเห็นเปนขวัญตา  เปนการ
แสดงจุดยืนใหคนท้ังโลกไดเห็นวา  “ชนชาติมาเลเซียมิไดมีสมองดอยไปกวาชนชาติใดในโลก” 
 เม่ือออกจากหองนี้ไปอีกหองหน่ึง  หองน้ําเปนการแสดงใหเห็นเกี่ยวกับเทคโนโลยีระบบการขนสง
มวลชนวามีความเปนมาอยางไร  แตภาพท่ีเราสามารถเห็นไดอยางเดนชัดคือเร่ืองรถไฟ  รถไฟนั้นมีภาพใหเห็นมาก
ท่ีสุด  เพราะเม่ือกอนเกาะแหงนี้จะมีระบบการขนสงเพียงรถไฟอยางเดียวเทานั้น  ภาพของรถไฟจึงเดนกวาเร่ืองใดใน
การขนสงมวลชน  แตท่ีเดนมากกวานั้นคือ  ประเทศมาเลเซียท่ีสามารถผลิตรถยนตเปนของตนเองไดเปนผลสําเร็จ  
โดยมีสัญชาติรูปสัญลักษณเปนธงชาติมาเลเซีย  แตรูปแบบตาง ๆ เหมือนรูปแบบรถญ่ีปุนรุนหนึ่งคือ  “มิตซูบิชิ”  แต
อาจมีลูกเลนเพิ่มเติมใหใชในรถ  รูปทรงทุกอยางเหมือนรถญ่ีปุนทุกประการ  ผมเองก็ขับมาแลวตอนเชาไปเท่ียวท่ี  
Kota  Kinabalu  Park  ไดยินมาวาเปนการซ้ือลิขสิทธ์ิกับทางรถญ่ีปุน  คงเปนความจริงนะ  เพราะเหมือนกันทุกอยาง  
ยกเวนสัญลักษณรถยนตเปนของทางมาเลเซีย  นี่ก็เปนการสรางชาติแบบชาตินิยมอีกอยางหน่ึงท่ีทําใหคนประเทศนั้น 
ๆ มีความภาคภูมิใจในตัวของตนเอง 
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 อาคารท้ังสองจึงมีส่ิงใหเราไดรับรูไดศึกษาเพียงเทานี้  และบางสวนทําการปดปรับปรุง  และยังมีอีก
จุดหนึ่งท่ีทางการไดจัดเอาไวใหนักทองเท่ียวท่ีสนใจเก่ียวกับวิถีชีวิตคนมาเลเซียและชนชาติแตละชนเผาของมาเลเซีย
ใหพวกเราไดเห็น  ซ่ึงเปนพื้นท่ีกันออกมาจากศูนยพิพิธภัณฑในพื้นท่ีดังกลาวมีความกวางพอสมควร  เราตองเดินลง
ไปและเดินขางสะพานแขวน  ดานลางเปนคูคลอง  มีการกั้นเปนบอคลายนาข้ันบันได  มีการปลูกบัวชนิดตาง ๆ ใหเห็น
ระหวางสองขางทางของสะพานแขวน 
 เม่ือเราเดินขามสะพานแขวนก็จะเขาสูชุมชน ชนเผามาเลเซีย  ถาในเมืองไทยคงถูกทางการเรียกวา  
“ชาวเขา”  เผาโนนเผานี้ไปแลว  แตท่ีนี้ไมเหมือนเมืองไทย  ถาเราเรียกวา  The  Hill tribe  จะไมมีใครรูจักเลย  ตอง
อธิบายใหเขารูมากข้ึน  พวกเขาถึงจะรอง  ออ...อา...เปนการแสดงความเขาใจถึงความเปนมาของผมเอง  ท่ีนี่ชนเผา
เหลานี้จะถูกเรียกวาคนมาเลเซียเหมือนกันหมด  ไมไดถูกเรียกวาชาวโนนชาวน้ี  คําเดียวท่ีทางการเรียกคือ  Localism  
People  (คนในพื้นท่ีดั้งเดิม)  เม่ือเราถามแบบนี้ทุกคนจะบอก  “Yes”  (ใชเลย)  เหมือนกันหมด  ในพื้นท่ีดังกลาวจะมี
การจําลองแบบบานของคนพื้นท่ีชนเผาตาง ๆ ไวอยางเปนระบบเปนบานใหญเหมือนจริง  คนสามารถนอนได  บาน
หลังแรกท่ีผมไดเขาไปคือบานคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  เปนบานลําลองแบบการใชชีวิตของคนจีนสมัยกอน  ผูเฒาทาน
นั้นไดเลาเร่ืองราวตาง ๆ ใหเราไดฟงเกี่ยวกับคนจีนในท่ีนี้วามีชีวิตความเปนอยูอยางไรในสมัยนั้น  โดยมีวิทยุเกา ๆ อยู
อันหนึ่งพูดเสียงภาษาจีน  โดยแกก็เลาไปสูบบุหร่ีไป  ถาพูดถึงวิทยุคงจะตองเกากวาวิทยุ  ท่ีผมเคยมีในตอนเด็กท่ี
เรียกวา  วิทยุธานินทร  วิทยุสตาร  อะไรประมาณนี้  ดัง ๆ หาย ๆ เปนระบบเอเอ็ม  ท่ีมีการยิงสัญญาณข้ึนไปสูงสุดของ
ช้ันบรรยากาศโลกท่ีเรียก  “สโตโทสเฟยร”  (ไมแนใจ)  แลวสัญญาณสะทอนกลับลงมายังเคร่ืองรับสัญญาณท่ีพวก
เรียกกันและรูจักกันวา  “วิทยุ  AM”  ระบบ  AM  นี้จึงทําใหสัญญาณน้ันไมคงท่ี  เปล่ียนไปตามสภาวะของช้ัน
บรรยากาศ  จึงทําใหระบบ  AM  นั้นชัดไมดีเทา  FM 
 ตอจากนั้นยังมีบานหลายหลังท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตชนเผาบนเกาะแหงนี้  ซ่ึงมีความคลายคลึงกันอยางมาก  นี่
เปนเสนหของเอเชียตะวันออกเฉียงใตของของเรา  รัฐบาลนาท่ีจะเอาเร่ืองวิถีชีวิตชนเผาระหวางกันไดไมยากหากจะทํา  
แตเปนการยากเพราะรัฐบาลเองกลัวอํานาจในการปกครองของตนเองส่ันคลอนก็เปนได  ถาเราศึกษาอดีตของตนเองส่ิง
รัฐบาลสวนใหญไดมาเพราะเปนการแยงชิงกันสวนใหญ  มิไดไดมาเพราะความเขาใจ  เสมือนปลาใหญกินปลาเล็ก  ซ่ึง
เปนระบบทางธรรมชาติสรางไวอยูแลว  แตการท่ีคนจะคิดวาคนท่ีมีความแตกตางหลาย ๆ ดาน  เอาความแตกตางเขามา
เปนการปรองดองกันนั้น  ยังไมมีชนชาติไหนทํา  หรือทําไมได  หรือไมอยากทําเปนเร่ืองท่ีใหญและสําคัญตอโลกใน
อนาคต ของชนชาติเผา  การที่คนเราจะเปนสวนหนึ่งของมนุษยชาตินั้นหางไกลความเปนจริง ในระบบของทุนนิยม
เกิดมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา  และเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเส่ือมทรามลงข้ึนทุกวัน  ประเทศท่ีเจริญแลวมักเอา
เปรียบประเทศท่ีดอยการพัฒนา  ถึงแมจะบอกใหความชวยเหลือ  ในทางกลับกันเปนการเขาไปเพื่อเอาทรัพยากรของ
ประเทศนั้น ๆ กลับไปบําเรอมวลชนของตนเอง  นี้คือแนวทางใหมของทุนนิยมท่ีจะสรางขอบเขตของตนใหมโดยท่ีคน
ธรรมดาไมรูสึกใด ๆ เสมือนเปนการผาตัดโดยใชยาสลบหรือยาชา เปนเร่ืองท่ีนากลัวในอนาคตของมนุษย  มนุษยอาจ
สูญส้ินในพริบตา  หากเกิดสงครามรอน  เพียงแคสงครามเย็นทําใหประชากรบนโลกเดือดรอนมากขนาดน้ี  ความเปน
กลางของประเทศน้ัน ๆ คือจะเปนคนท่ีอยูรอดจากภัยพิบัติท่ีจะเกิดข้ึนบนโลกนี้ในอนาคต 
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 13 – 09 – 05 เชาวันใหมกอนที่จะเดินทางกลับ ชวงเชาหลังจากทานอาหารเชาเสร็จ เรามีโปรแกรมท่ี
จะเดินทางไปศึกษาแหลงธรรมชาติเกี่ยวกับระบบวงจรชีวิตของสัตวท่ีอยูทางทะเล และเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของนก
นานาชนิด บริเวณดังกลาวเปนแหลงศึกษาทางธรรมชาติท่ีเนนความเกี่ยวกันกับปาชายเลน จุดเดนของบริเวณนี้คือมีนก
อาศัยอยูเปนจํานวนมากกวา 50 ชนิด 
 เม่ือเดินลงมายัง  Reception  เราก็คืนหองใหกับทางโรงแรม  พรอมกับฝากกระเปาใหไวท่ีโรงแรมกอน  
เปนการเช็คเอาทท่ีเสร็จส้ิน  เราตองจายคาหองเปนจํานวน  390  ริกกิต  (3,900 บาท)  ซ่ึงถูกมาก ๆ เม่ือเทียบกับเวลาท่ี
เราพัก  4  คืน  5  วันท่ีนี่  ผมเดินทางออกจากโรงแรมและตรงเขาไปหารถแท็กซ่ี  บอกวาเราจะเดินทางไปยังสถานท่ี
ดังกลาว  คุณลุงแกก็บอกวา  OK  แต  10  ริกกิตนะเราก็บอก  OK  (100 บาท)  คุณลุงคนน้ีชอบคุย           
เอามาก ๆ เราถามแคประโยคเดียว  คุณลุงแกตอบไปหลายประโยคยาวเหยียดไปเลย  เลยทําใหเราหมดคําถามภายในตัว  
เปนการไมเปลืองทางความคิดท่ีเกี่ยวกับคําถามท่ีเราอยากรู  ส่ิงท่ีคุณลุงคุยกับเราระหวางทางท่ีเดนชัดท่ีสุดเห็นจะเปน
เกี่ยวกับวิถีชีวิตคนจีนท่ีนี่  เพราะแกเปนคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  สรุปคือคนมาเลเซียเช้ือสายจีนท่ีนี่  เปนกลุมคนท่ีครอง
ระบบเศรษฐกิจโดยรวมทั้งหมด 
 เม่ือเรามาถึงท่ีหมาย  ก็มีอาคารส่ิงปลูกสรางอยูประมาณ  3  หลัง  แตละหลังมีหนาท่ีทํางานตางกันไป  
อาคารหลังแรกทําหนาท่ีเกี่ยวกับการบริหารงาน  มีเจาหนาท่ีประจําอยู  ณ  บริเวณอาคาร  มีหนาท่ีขายต๋ัวใหกับผูเขาชม  
บริการเชากลองสองดูนก  คาเชากลองสองดูนกท่ีนี้คร้ังละ  10  ริกกิต  (100 บาท)  พรอมหนังสือคูมือดูนกวาบริเวณ
ดังกลาวมีนกอะไรบาง  แตท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกับความโชคดีของเราเองดวยวาจะมีโอกาสไดเห็นนกหรือนกจะใหเราเห็น
หรือไม 
 อาคารตอมาเปนการแสดงความรูเกี่ยวกับนกชนิดตาง ๆ รวมถึงระบบนิเวศนทางทะเลดวย  เปนหอง
นิทรรศการเล็ก ๆ  พอใหเราไดรับความรูเบ้ืองตนเปนอยางดี  อาคารสุดทายเปนอาคารหองสมุดทางความรูท่ีใหกลุมคน
ท่ีสนใจสามารถคนควาขอมูลเพิ่มเติมไดอีก  แนวทางหน่ึงในทางความรูจากหนังสือ  และมีหองบรรยายอีกหองหน่ึงท่ี
กลุมคนท่ีสนใจท่ีจะรับฟงคําบรรยาย  ซ่ึงเปนการเตรียมสถานที่นาเอาอยาง  ผมกลับมามองท่ีบานผาหมอน    เรา
สามารถที่ทําไดหากหนวยงานใหการสนับสนุนชุมชน  โดยการลงทุนใหกับชุมชน  และมอบใหชุมชนกลับไปเปนผู
บริหารงานเองในภายหลัง  แตคงเปนไปไดยากในทางปฏิบัติ 
 เม่ือเราพอมีความรูเบ้ือตนเกี่ยวกับสถานท่ีบริเวณดังกลาวแลว  ก็เขาสูเสนทางศึกษาธรรมชาติ  ตลอด
เสนทางเปนการสรางสะพานยกสูงข้ึนมา  โดยไมมีการตัดตนไมออก  ตลอดระยะทางจะมีปายบอกคําอธิบายใหเปนจุด 
ๆ ไป  บริเวณลอมรอบดังกลาวเหมือนเปนลักษณะเปนบึงทางทะเล  น้ําก็เปนน้ําทะเล  ซ่ึงเขาสรางสะพานขามคลอง
ทะเลขามไปอีกฟากหนึ่งกอน  จากนั้นเราก็เดินไปตามเสนทางที่เขาสรางใหเราเดิน  ในระหวางทางเราจะไดยินเสียงนก
รอง  ซ่ึงเรามองไมเห็นเลยไมรูวา  เปนนกชนิดใด  แตเม่ือเรามีโอกาสใชกลองสองดู  เราถึงไดรูวาเปนนกชนิดใดและ
ประเภทอะไร  สังเกตไดงายเพราะเรามีคูมือการดูนกใหเราศึกษาไปดวยระหวางทาง  ยิ่งเดินยิ่งไดความเพลิดเพลิน  
เพราะในระหวางทางจะไดเห็นส่ิงใหม ๆ อยูเสมอ  แตเราตองเปนคนชางสังเกตดวย  เราถึงจะไดเห็นส่ิงท่ีเราไดเห็น
มากกวาท่ีมีใหเห็นในเสนทางเดิน  การเดินทางก็ดําเนินไปเร่ือย ๆ จนมาส้ินสุดท่ีปอมแอบดูนก  ท่ีเรียกแบบนี้เปน
เพราะอาคารปอมดังกลาวนี้มีการสรางเอาไวเพื่อแอบสองดูนกโดยเฉพาะ  เราสามารถนั่งไดและวางมือจับกลองสองได
พอดี แรก ๆ ก็มองไมเห็น  เปนเพราะวาสีใบไมกับสีนกนั้น มันกลมกลืนกันมากเสียจนเราไมอาจรูไดเลยวาบริเวณนั้น
มีนก  จนมาสะดุดเอาตอนท่ีมีอะไรบางอยางขยับอยูและมีกิ่งไมแกวงอยูใหเห็น  เราเลยเอากลองจองไปตรงบริเวณดัง
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กลาวถึงบางออวา  “อา...นั้นนกและเปนนกตัวใหญเสียดวย” เปนตระกูลนกกระเรียน กางปกบินท่ีหนึ่งกวางเปน
เมตร และเราสามารถเห็นนกไดหลายชนิด    เชนเทาท่ีรูจักคือ นกประเภทจับปูจับปลากิน นั่นคือนกตระกูล King 
Fisher เปนนกท่ีเรารูจักดีท่ีสุด 
 ในเมืองไทยของเรา  มีนักวิชาการและหนวยงานมีความรูเร่ืองธรรมชาติมากมาย  แตเก็บเอาไวในล้ินชัก
ท้ังหมด  ท้ังท่ีจริงแลวเปนส่ิงท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีตองเปดเผยและทําความเขาใจกับผูคนสวนใหญใหเขาใจถึงความมี
ประโยชนของธรรมชาติ  ผมเองอดที่จะหัวเราะกับกับเร่ืองอดีตของตัวเองมิได  เพราะตอนเด็ก ๆ เรียนอยูช้ัน  ป.4   
ตอนนั้นมีครูอยูหนึ่งคนออกมาบนและดูถูกพวกเราเปนชาวเขาปาดอยอยางนาเจ็บใจ  และแสบทรวงทะลวงเขาไปใน
ความรูสึก  ท่ีทานพูดดูถูกเกี่ยวกับเราวา  “พวกแกเปนชาวเขาทําลายปา โงเหมือนควาย” แตผลสุดทายตอนน้ีครูคนนี้
ทานเองเปนเหมือนกับคําท่ีเขาเคยดูถูกคนบนดอยอยางผม แตผมภูมิใจมากท่ีธรรมชาติรอบบานผมยังคงมีอยูใหช่ืนชม 
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจในความเปนคนโงหรือควาย ท่ีเราสามารถรักษาผืนผาช้ัน A บนพื้นท่ีสูงสุดในสยามไทยของเรา
ได 
 แตความรูของผูเฒาผูแกในอดีตเร่ิมถูกทําลายมากข้ึน  ผมเปนหวงธรรมชาติมากท่ีสุดในอนาคตอีก  30  ป
นั้นจะยังคงอยูกับชุมชนผมหรือเปลา  หลังจาก  200  กวาปมาแลวท่ีธรรมชาติคงอยูคูกับชุมชนของผม  ผมอยาก
เรียกรองใหหนวยงานออกมาใหความรูกับคนในชุมชน  ใหทางหนวยงานออกมาใหความรูในทางเชิงวิทยาศาสตร ให
ชาวบานไดรับรูทางธรรมชาติในอีกแงมุมหนึ่งของธรรมชาติในเชิงวิทยาศาสตรวิชาการ  ไมตองกลัววาชาวบานไม
เขาใจภาษาวิชาการ  ภูมิปญญาชาวบานมีมากพอ ๆ กับความรูวิทยาศาสตรธรรมชาติท่ีถูกรบกวนมากท่ีสุดในเวลานี้คือ  
สัตวปาถูกการไลลาเปนวาเลน  ท้ังคนในชุมชนบางคน  และคนภายนอกที่มาจากพื้นราบ  สัตวปาถูกลามากท่ีสุด  เรา
ตองหาทางออกใหกับชุมชนอยางคอยเปนคอยไป  เหมือนดั่งเชนการปราบยาเสพติด  เราตองช้ีใหชุมชนเห็นคุณคาของ
สัตวปา  และเห็นโทษของการไมมีสัตวปา  มันมีความหมายมากกวาท่ีเราจะบอกวาเก็บไวเพื่อไวใหลูกหลานจะไดเห็น
ในอนาคต  เราตองใหคนในชุมชนเปน “นักวิจัยแบบเชิงวิชาการพื้นบานวิทยาศาสตร” เปนส่ิงท่ีไมยากเย็นถาเราจะ
ทํางานรวมกัน ตองคิดและรวมกันแกไขปญหานี้อยางเรงดวน 
 ตอนนี้เวลาลวงเลยมาถึงเวลา  09.00  น.  เพราะเราไดบอกใหรถแท็กซ่ีมารับเราเลยตองรีบเดินทางกลับท้ัง
ท่ีไมอยากกลับ  เพราะเราอยากศึกษาเร่ืองธรรมชาติมากกวานี้  แตเวลาไมพอเราตองรีบกลับไปตามจุดนัดหมายเลยทํา
ใหเราพลาดโอกาสท่ีจะศึกษาตออีกหลายจุด  เม่ือเราเดินกลับมายังท่ีเดิมเราเลยตองรีบคืนอุปกรณดูนกและหนังสือคืน
ใหเจาหนาท่ี 
 จากน้ันแคเส้ียววินาทีรถก็มาตามนัดแบบตรงเวลาไมมีผิดนัด  ถาเปนนัดแบบไทย ๆ คนตองรอไปสัก
นานพอสมควร  ขากลับเราเลยติดคนญ่ีปุนมาดวยหนึ่งคู  เพราะรถแท็กซ่ีหาไมไดหรอกบริเวณนี้  ทีแรกเขาไมกลาไป
กับผม  ผมเลยพูดจนเขาไวใจ  แตคาแท็กซ่ีเขาตองออกเอง  ในระหวางทางคิดไมออกวาจะไปเท่ียวทางไหนตอ  แตเม่ือ
คิดออกมาไดวา  “เม่ือวานมีตึกทรงประหลาดต้ังอยูใหเห็น  เราเลยบอกวาคนขับแท็กซ่ีวาเราอยากไปท่ีโนน  อยากเห็น
ตึกอันนี้  คนขับแท็กซ่ีเลยแซวเรากลับมาวา  คุณจะไปทําอะไร  ท่ีนั่นเปนตึกทํางานของหนวยงานราชการ”  เราเลย
ตอบวา  “เหรอ  ?...”  แตถึงอยางไรผมก็จะไปเพราะอยากเห็นมาก  เขาเลยบอกผมวาคุณตองจายอีก  10  ริกกิต  ใน
ระหวางทางเราก็คุยกันวาคุณจะมารับไดม้ัย  คุณลุงก็บอกวา  20  ริกกิต  เพิ่มข้ึนอีกตามเคย 
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 เม่ือเราลงจากรถ  ก็เปนไปตามคําถามท่ีคุณลุงถามและบอกผม  เปนตึกรูปทรงดาวเทียม  เหมือนกับ
ดาวเทียมพรอมท่ีจะยิงข้ึนสูทองฟา  เปนตึกท่ีอยูใกลทางทะเลและติดกับมหาวิทยาลัยมาเลเซียแหงหนึ่ง  เปนตึกท่ีสวย
และแปลกตาดี  ไดแตเดินไปมารอบ ๆ และไปดื่มกาแฟแทน  เพราะไมสามารถข้ึนไปตามยอดตึกได  เพราะเปนตึกของ
หนวยงานราชการ  เราเลยแกเขินดวยการขอถายรูปกับเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยแทน  เจาหนาท่ีคนนี้มีมนุษย
สัมพันธดีคุยดวยกันสนุก  พรอมท่ีจะตอบคําถามใหกับเราเวลาท่ีเรามีคําถาม  เม่ือเราเห็นตึกดังกลาว  ทําใหเราคิดวา  
เม่ือไมนานมานี้ทางรัฐบาลมาเลเซียไดประกาศตนเองภายใน  10  ปขางหนา  เขาพรอมท่ีจะสงมนุษยข้ึนไปเยี่ยมดวง
จันทร  ถาทําไดคงเปนชาติแรกในภาคตะวันออกเฉียงใตของอาเซียน  10  ประเทศ 
 ใชเวลาอยูตรงนี้ประมาณ  1  ช่ัวโมง  ก็เดินทางกลับเขาไปในตัวเมือง  เนื่องจากมีเวลาเหลืออยูอีกหลาย
ช่ัวโมง  เราเลยเดินทางตอไปยังโรงแรมระดับ  5  ดาวท่ีทางการมาเลเซียหรืออาจเปนของเอกชนก็เปนไดไมแนใจ  แต
คิดวาเปนของเอกชนท่ีลงทุนรวมกับชาวตางชาติมากกวา    เพราะเห็นพนักงานสวนใหญมีฝร่ังอยูหลายคนพอสมควร  
ทีแรกต้ังใจจะมาด่ืมกาแฟท่ีนี่  แตเขามาถึงแลวบรรยากาศไมอํานวย  เพราะเขาเปนโรงแรมระดับ  5  ดาว  สวนเราเปน
เพียงแคดาวบนดิน  เราเลยไมกลาแตะ  แตทําเปนสนใจท่ีจะใฝหาความรู  เห็นสปาต้ังอยูในโรงแรมซ่ึงติดกับชายฝง
ทะเลสีสวยสะอาด  ก็เลยแวะไปสอบถามราคาดู  เราไดคําตอบมาแบบตองถอย  แตถึงอยางไรแลว  การทําธุรกิจสปา
ท่ีนี่หรือท่ีเมืองไทย  เม่ือเปรียบเทียบกันแลวราคาก็ไมตางกันมากนัก  เหมาะสมกับคนท่ีมีกําลังเงินพอท่ีจะใชบริการได  
สวนคนบานนอกบานปาก็ลืมไปไดเลย  โอกาสที่จะไดนวดแบบนี้  0.001 %  เทานั้น  นั่นเปนเร่ืองของคนมีอันจะกิน
แลว 
 บริเวณโรงแรมดานตะวันตก  ตลอดริมชายหาดสีสวยงาม  มีทะเลคล่ืนมากระทบฝงอยูเสมอ ๆ แตหาด
ทรายน้ันไมมีส่ิงท่ีทําใหบริเวณนี้ดูสวยและสีทะเลสดใส  เพราะความสะอาด  ลําดับตอมาบริเวณดังกลาวน้ําทะเลมี
ความลึกมากเลยทําใหสีทะเลเขม  แตก็ถือไดวาเปนทะเลที่สวยงามมาก  ตามบริเวณตลอดแนวของโรงแรม  คนท่ีใช
บริการสวนมากเปนชาวตางประเทศ  สาว ๆ หนาตาจิ้มล้ิมนานรัก  ชุดบิกินี่  ทูพีส  นอนอาบแดดและเดินกันควักไขว
ไปมา  ถาเดาไมผิดคงตองเปนสาวอาริดังแดนโสมขาวนั่นเอง  สาว ๆ พวกนี้ผิวจะเนียนและขาวมาก  นอกนั้นจะเปน
ฝร่ังเสียสวนใหญ  ไมรูจะพูดยังไงฝร่ังสวนใหญอวน ๆ เทอะทะไปหมด  ดวยอาจเปนเพราะสรีระของฝร่ังดวยเลยทําให
ดูเทอะทะไปหมด 
 เดินไปเดินมาก็เปนเวลาเท่ียงพอดี  ก็เลยตองเดินทางกลับมายังตัวเมือง  และแวะลงท่ีเซ็นเตอรพอยน เพื่อ
รับประทานอาหารม้ือเท่ียงในระหวางทาง  เจาของรถแท็กซ่ีก็ถามเรามาจากไหน  มาทําอะไร  และเขาก็แนะนําตัวเอง 
ช่ือนายแอนดริว  เปนคนขับแท็กซ่ี  และขอเชิญชวนใหเรามาใชบริการใหมอีกถาหากมีโอกาสมาเท่ียวท่ีเกาะแหงนี้  คุย
กันไปคุยกันมาก็ถึงท่ีหมายพอดี  เราก็เลยถามวาเทาไหร  คนขับแท็กซ่ีบอกวา  10  ริกกิต (100  บาท)  เราก็จายเงินและ
เดินเขาเซ็นเตอรพอยน  และหาอาหารกินสําหรับม้ือเท่ียง  
 แตส่ิงหนึ่งท่ีเราไดคนพบบนเกาะแหงนี้  คนท่ีมีอาชีพขับแท็กซ่ีสวนใหญจะซ่ือสัตยตออาชีพของตนเอง
และกับแขกผูมาเยือน  ท้ังๆ ท่ีเราไมรูราคาคาแท็กซ่ีวาเทาไหร  แตทุกคร้ังเม่ือเราใชบริการแท็กซ่ีเราจะไดคําตอบ
เหมือนกันคือราคาเทากัน  ไมแพงอยางเรากลัว  แตถาเปนเมืองไทยแลวละก็คงโดนหลอกไปหลายรอบแลว  แตก็มีคน
ท่ีโลภมากเชนกันกับวันแรกท่ีเราลงจากสนามบิน  จากสนามบินไปที่โรงแรมไมไกลมากนัก  เขาก็เก็บเราแพงกวา
ธรรมดา  อาจเปนเพราะเราเพิ่งเขามาใหมม้ังเลยโดนเขาให  แตก็ยังโชคดีท่ีเขาไมคิดแพงมากเกินไป  ดีกวาตอนผมไป
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กรุงเทพฯ  โดนคนเหนือดวยกันหลอกใหข้ึนแท็กซ่ีไปลงท่ีหมดชิตเม่ือ  6  ปท่ีแลว  จากสนามบินดอนเมืองถึงหมอ
ชิต  400  บาท  เลยเจ็บใจยังไมหายต้ังแตนั้นมา  เกือบไปแลวคุณหมอชิต 
 เม่ือส่ังอาหารไดแลว  สักพักคนขับแท็กซ่ีก็ทักทายเรา  เราเลยงง  เอะ...มาไดยังไงเนีย เปนอันวาเขาก็มา
ทานอาหารมื้อเที่ยงกับเราเชนกัน  ก็เลยทักทายตอบแลวเขาก็ไปนั่งท่ีโตะ  เราก็กินอาหารม้ือเท่ียงของเราตอไป  จน
หมดเมล็ดขาวไมเหลือแมแตเม็ดเดียว  ทําไมไมเหลือเมล็ดขาวหุงแมแตเม็ดเดียว  เพราะคร้ังหนึ่งผมเขาไปทานอาหาร
เจอยูรานหน่ึงในเมืองเชียงใหม   
 ระหวางท่ีจะเอาขาวใสปากอยากจะเค้ียวใหเอร็ดอรอยนั้น ตรงหนาผมพอดีมีขอความบทกลอนสอนใจให
เราไดอานและสะดุดคิดไดวา  ขาวนั้นมีคุณคากับเราอยางมหาศาล  เราก็เลยยอนนึกถึงตอนเราเปนเด็ก  และทํานาปลูก
ขาว  เราก็เลยคิดไดวาความยากลําบากตอนเราเปนเด็กนั้น  กวาเราจะไดกินขาวมันตองผานกระบวนการมากแคไหน  
ซ่ึงเปนการยากลําบากมากสําหรับชาวนาปลูกขาวกิน  ตั้งแตนั้นมาเราเลยต้ังใจไววาจะไมท้ิงขาวแมแตเม็ดเดียวเหลือไว
ในจาน  และถือวาขาวเปนส่ิงท่ีลํ้าคาท่ีสุดในชีวิตของผม  เด็ก ๆ รุนใหมคงไมไดรับรูวาควรทํานาปลูกขาวนั้นลําบากแค
ไหน  เห็นเด็กบนดอยรุนใหมมีความเปล่ียนแปลงเหมือนกับเด็กในเมืองคือไมเห็นคุณคาของขาว  มักจะกินท้ิงกินขวาง
อยางนาเสียดาย  
  อาหารมื้อเท่ียงม้ือนี้เปนการอําลาเกาะ  Kota  Kinabalu  ม้ือสุดทาย เพราะอีกไมนานเราตองเดินทาง
ออกจากสนามบินเพ่ือกลับมายังเมืองไทยบานเรา  จากนั้นเราก็เดินออกจาก  Center  Point  เพื่อเดินทางตอไปยังตลาด
สดตอนเย็น  บริเวณที่เราจะเห็นวิถีชีวิตอีกมุมหนึ่งของคนท่ีนี่  ตั้งแตคนทองถ่ินไปจนถึงกลุมคนชนชาติตาง ๆ แต
หนาตาก็คือคนเอเชียดวยกัน  บริเวณน้ีจะมีรานคาจําหนายของท่ีระลึกมีเปนจํานวนมาก  ตั้งแตผักสด  ของทะเลสด  
ของแหง  และเคร่ืองดื่ม  รอนเย็น  มีใหเลือกไดตามใจชอบ  ดู ๆ ไปแลววิถีคนเอเชียท่ีมีความผสมผสานน้ัน  วิถีชีวิต
การทํามาหากินก็มีความคลายคลึงกันอยางเห็นไดชัดเจน 
 แมคาท่ีนี่ก็ตลกขบขัน  มีอยูคนหนึ่งพูดไมหยุดต้ังแตเจอหนาผม  ผมเองก็พยายามเลือกเส้ือท่ีผมชอบ  แต
แลวก็ไมเอาสักตัวเพราะมันเปอนสกปรก  เอาของเขาออกมาหลายตัว  แมคาก็เลยแซวเรากลับไปวา ทําไมเอาออกมา
หลายตัวไมเอาสักตัว  ผมเลยตอบเขาวา  “ไมมีตัวไหนท่ีถูกใจ”   ดูสีหนาของแมคาแลวเหมือนทําทาทีแบบจิรงแบบ
เลน แลวผมก็เดินจากไปท่ีรานอ่ืน ๆ รานคาขายของที่ระลึกท่ีนี่ แขวนของอะไรตอมิอะไรเต็มไปหมด ไมเปนสัดเปน
สวนทําใหคนซ้ืออยางผมงงเลย ไมไดซ้ืออะไรกลับติดไมติดมือไป 
 ใชเวลาตรงนี้มากพอสมควร  ราว ๆ บายสามโมงคร่ึง  (เวลาทองถ่ินท่ีนี่)  ก็เดินทางกลับโรงแรมเพ่ือ
เตรียมตัวเดินทางกลับไปยังสนามบิน  ในระหวางทางเราก็เดินทางกลับดวยเทาและแวะผานรานลางรูปรานหนึ่ง  ซ่ึง
พนักงานบริการจําเราได  เราก็โบกมือทักทายอําลากันไป  จากนั้นไมนานผมก็มาถึงโรงแรม  นั่งพักเหนื่อยไดสักพัก  
ผมก็เอาหมายเลขกระเปาท่ีฝากไวแลกกับเจาพนักงานโรงแรม  เราไดกระเปาเดินทางคือและเขาไดหมายเลขกลับไป  
เปนอันวาเสร็จพิธี  ผมก็เดินออกจากโรงแรมพรอมกลาวคําอําลา  พนักงานทุกคนและเดินไปเรียกรถแท็กซ่ีเพื่อไปยัง
สนามบิน  เม่ือไดรถแลวเราก็ถามวาเปนจํานวนเงินเทาไหร  เขาบอกวา  15  ริกกิต  (150 บาท)  เราก็ตอบตกลงพรอม
กับข้ึนรถแท็กซ่ีไปยังสนามบิน 
 เปนความปกติสําหรับตัวผมท่ีตองถามความเปนมาของคนขับรถแท็กซ่ี  ซ่ึงการท่ีเราถามความเปนมาของ
คน ๆ นั้น  จะทําใหเราไดรูจักเขามากข้ึน  และอาจนําไปสูความเปนมิตรภาพที่ยั่งยืนในอนาคตได  ใชเวลาไมนานนัก  
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เราก็ถึงสนามบิน  ลงจากรถจายคาแท็กซ่ีแลวเราก็ตองเดินไปยังจุดเช็คอินต๋ัวเครื่องบิน  ปรากฏวาเคร่ืองบินนั้นได
เล่ือนเวลาออกไปอีก  ทําใหเราตองนั่งรอกันตอไปพรอมกับผูโดยสารอีกหลาย ๆ ทานเชนกัน 
 แตส่ิงหนึ่งท่ีผมสังเกตเห็นคือ  คนมาเลเซียท่ีมาจากเมืองหลวงกรุงกัวลาลัมเปอรนั้น  มีจํานวนมากท่ีมา
เท่ียวเกาะแหงนี้  ทุก ๆ 15 นาที  เวลาดังกลาวจะมีเคร่ืองบินบินข้ึนและกลับไปยังเมืองหลวงมาเลเซียทุกเท่ียวบิน  แสดง
วาคนมาเลเซียนั้นชอบมาเท่ียวบนเกาะแหงนี้เปนจํานวนมาก  เมื่อถึงเวลาเช็คอินต๋ัวเคร่ืองบินผมก็เขามาเปนอันดับแรก  
ผานข้ันตอนการตรวจตาง ๆ อยางเขมงวดของสนามบิน  จนมาถึงกองตรวจคนเขาเมืองมีเจาหนาท่ีผูชายคนหนึ่ง  
หนาตาข้ีเลนมาก  ผมก็เลยทักทายพรอมกับถามวาไดมาเท่ียวที่เมืองไทยบางหรือเปลา  เขาตอบวา  “ผมไปหลายคร้ัง
แลว  และมีโครงการจะไปอีก  ชอบหาดทรายของเมืองไทยมาก  ขาวสวยมาก ๆ “  มองไปที่หนาของแก  ผิวหนัง
เหมือนงูลอกคราบ  เราก็เลยถามวา  “คุณเปนอะไรทําไมถึงหนังลอกคราบขนาดนั้น”  ผมเลยไดคําตอบมาวา  “ผมเพ่ิง
ไปอาบแดดมา  มันเลยเปนแบบนี้”  มินาหละทําไมถึงชอบหาดทราย  (ผมบนในใจผมเอง)  เปนความรูสึกท่ีดีท่ีคนท่ีนี่
ไดทักทายแบบความเปนกันเอง  อาจเปนเพราะเปนเมืองยังเล็กอยูก็เปนได  เม่ือผานข้ันตอนสุดทายเสร็จ  และเจาหนาท่ี
ไดประทับตราพาสปอรตขาออกของเราใหแลว  เราก็เดินไปนั่งท่ีเกาอ้ีท่ีเขาจัดไวให 
 ดวยความเปนคนสังเกตการณอยูตลอดเวลา  ผมไดสัมผัสกับชีวิตของผูหญิงคนหน่ึง  ซ่ึงเขาใจและ
มองเห็นวา  “คุณผูหญิงคนนี้เปนชาวมุสลิม”  ท่ีสงสัยก็เพราะวา  ผมมีความรูเร่ืองเกี่ยวกับคนมุสลิมนอยมาก ๆ  ตอนอยู
เมืองไทยนึกวา  คนมุสลิมนั้นคงไมทํางานแบบการเก็บกวาดทําความสะอาด  เพราะเปนงานท่ีระดับตํ่าสุด  (เปน
ความรูสึกแบบชีวิตท่ีไดประสบมา)  แตคุณผูหญิงทานน้ีมีหนาท่ีดูและทําความสะอาดหองน้ําในสนามบิน  ผมมองคุณ
ผูหญิงทานนี้ตั้งนาน  สรุปคือ  แกทําทุกอยางท่ีเกี่ยวกับเร่ืองหองน้ํา  ทําใหขอสงสัยของผมตอนที่เก็บมาจากเมืองไทย
นั้นหายไป  ไมเปนอยางท่ีเราคิด  นั้นก็หมายความวา  คนมุสลิมนั้นไมไดเกี่ยงงาน  คนมุสลิมสามารถทํางานไดทุกอยาง
เหมือนชนชาติชนช้ันคนอ่ืน ๆ เชนกัน  เปนภาพท่ีสรางความเขาใจกับตัวผมท่ีมีขอสงสัยนี้มานาน 
 เนื่องจากเคร่ืองบินนั้นเล่ือนเวลาในการเดินทางออกไป  ผมเลยตองนั่งแลวก็นั่ง  ปรากฏวาไดเอามือลวง
เขาไปในกระเปาถือของผม  เปนอันวาเรายังมีลูกอมเหลือไวอยูท่ีเอามาจากเมืองไทย  เราก็เลยเดินแจกคนท่ีอยูใน
สนามบิน  รวมถึงเจาหนาท่ีในสนามบินดวย  ทุกคนรับและขอบคุณผม  ผมเลยบอกวาเปน”ลูกอม”สัมพันธมิตร
ระหวางเราดวยกัน (Candy relationship between us) ก็สรางเสียงหัวเราะไดพอสมควร 
 เวลาลวงเลยมาได  19.00  น.  พอดี  เสียงตามสายประกาศออกมาวา  “ใครที่มีความประสงคจะเดินทาง
ไปยัง Bangkok  Thailand  ขอใหเตรียมตัวและขอใหดูแลเร่ืองสัมภาระท่ีติดตัวมาดวยใหดีกอนออกเดินทาง”  เราเลย
ตองรีบเก็บของพรอมกับยืนรออยูหนาแถว  เม่ือประตูเปดเราก็ตรงดิ่งไปยังเคร่ืองบิน  Air  Asia  และตองรีบเดินเพราะ
ฝนนั้นเร่ิมตกลงมา  เราเปนแถวหนาก็ไปนําหนาเขากอนเลย  คนอ่ืน ๆ ก็ตามมาเปนพรวน  ปรากฏวาเราไปผิดทาง  
เนื่องจากเจาหนาท่ีไมไดบอกความใหชัดเจน  ผมเลยพาคนอ่ืนหลงไปกับผมเปนแถวจนเจาหนาท่ีตองรีบมาบอกวา  
ตองเดินมาข้ึนเคร่ืองบินทางน้ี  เราเลยเล้ียวกลับไปยังเสนดังกลาว  และข้ึนเคร่ืองบินและหาท่ีนั่งของเราตอไป 
 เวลาตอนนี้  19.10  น.  ทุกคนนั่งกันเรียบรอย  ผมไมพลาดท่ีจะตองนั่งชิดขอบหนาตางของเครื่องบิน  
เพราะการนั่งติดหนาตางนั้น  ไดลุนระทึกอะไรหลาย ๆ อยางโดยเฉพาะคนท่ีชอบจินตนาการเวลาเห็นเมฆลอยอยูบน
ทองฟา  เปนส่ิงท่ีแปลกตาและสวยงามมาก  และไดลุนระทึกเวลาท่ีเคร่ืองบินตกหลุมอากาศหรือ  เขาสูมรสุม  ทําใหเรา
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นั้นนั่งไมติดและลุนวาจะผานไปไดเม่ือไหร  และเราจะเห็นกอนเมฆกระทบกับกระจกเคร่ืองบินอยางชิดขอบ
สายตาเราแตเม่ือทุกอยางผานไปดวยดี  ความรูสึกดี ๆ ก็กลับมาดังเดิม 
 เคร่ืองบินไดใชเวลาในการตั้งหลักไปนานพอสมควร  จนนาฬิกามาตรงอยูท่ีเวลา  19.30  น.  เคร่ืองบิน
เลยทะยานข้ึนสูทองฟา  และผมก็อําลาเกาะ  Koto  kinabalu  ไปเปนเวลาท่ีเรานั้นมีความสุขกับการเดินทางในคร้ังนี้
และไดเรียนรูส่ิงดี  ๆ จากท่ีนี่ไปเยอะพอสมควร  และสามารถที่จะนําเอาไปใชกับระบบการทองเท่ียวของหมูบานผม
เปนอยางมาก  ซ่ึงเปนโจทกท่ียากและทาทายความสามารถของผมเปนอยางมากในการดําเนินงาน  ถึงอยางไรเสียผม
ตองทําเพราะเปนส่ิงสําคัญตอหมูบานของผมและประเทศชาติไทยของผม  ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยูคือ 
ชีวิตของคนทุกคนบนโลกน้ี  ฉะนั้นเราตองหาทางแกไขใหอยูรวมกับเราตอไป  ถึงแมจะใชเวลานานสักเพียงใด  ผม
พรอมท่ีจะมอบกายและใจใหกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยูจนถึงลมหายใจสุดทาย  ธรรมชาติใหเรามากมาย
แตคนท้ังโลกเขาใจธรรมชาตินอยเต็มที  ถึงแมคนท่ีเปนถึง  Doctor  ยังไมกลาพอท่ีจะรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
กลามากพอก็ตอนชวงท่ีจะทํามาหากินเทานั้น  ฉะนั้นความรูช้ันสูงตาง ๆ คนระดับลางนั้นไมมีโอกาสไดรับรูเลย  มีคน
แตคนท่ีเรียนเกง ๆ สูง ๆ เทานั้นท่ีไดสัมผัส  แบบนี้เม่ือไหรคนจะรักษาส่ิงแวดลอมธรรมชาติได  ท้ังท่ีความรูสวนใหญ
มาจากคนระดังลาง  เทาความรูระดับสูงนั้นไมเคยคืนตอบสนองกลับไปยังคนระดับลางเลย  คงอีกนานไหมท่ีคนชนบท
จะมีความรูไดในระดับหนึ่งใหเขากับการเปล่ียนแปลงของโลกปจจุบัน  ไมรูเหมือนกันวาพวก  Doctor  ท้ังหลายจะ
สะสมความรูของตนเองเก็บไวทําไมกัน 
 ใชเวลาในการเดินทางกลับ  3  ช่ัวโมงคร่ึง  ก็มาถึงสนามบินดอนเมือง  ไทยแลนดอยางปลอดภัย  แตท่ี  
กทม.  ฝนตกหนักมากเลยครับ  เราเลยตองเอากระเปาไปฝากไวท่ี  .รปภ.  ดอนเมือง  และตีตั๋วระแท็กซ่ีมิเตอร  ไปกิน
ขาวท่ีถนนราชวงศไปกินอาหารแบบจีน ๆ เม่ือไปถึง  บริเวณดังกลาวเปนบรรยากาศแบบ  China  Town  จริง ๆ ตลอด
สายมีแตรานคาอาหารจีน  เม่ือกินอาหารม้ือดึกเสร็จผมเลยแวะไปดื่มกาแฟท่ีรานแหงหนึ่งแถว ๆ ถนนสีลม  เปนรานกา
แหแบบ  Open  นั่ง  นอน  ดื่ม  หลับทําไดท้ังหมด  มีโตะใหนั่ง  โซฟารอยางดี  ดื่มกาแฟเสร็จดวยความเพลียเลยเผลอ
หลับไป  แบบกึ่งหลับกึ่งนอน  ถึงเวลาตี  5  ผมเลยตองเดินลงมาจากราน  และเรียกแท็กซ่ีกลับไปยังสนามบิน  เอา
กระเปาท่ีฝากไวและรอเช็คอิน  ปรากฏวาเคร่ืองบินเล่ือนเวลาอีกแลว  เลยตองรอนานจนถึง  7  โมงเชา  สามารถเช็คอิน
ข้ึนเครื่องกลับมาถึงเชียงใหมอยางปลอดภัย  มาถึงเชียงใหมเม่ือเวลา  8 โมงกวา ๆ เกือบถึง  9  โมงของวันท่ี  14  
กันยายน  2548  เขาหองท่ีพัก  หลับพักผอน  เปนอันวาส้ินสุดการเดินทางของผม  ชวงบาย ๆ ผมเลยไปทํางานแบบ
ปกติ  เปนการเดินทางท่ีประทับใจไมรูลืมเลยครับ 
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ภูเขาสูงสุดอันดับท่ี 2 ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต Kota Kinabalu Park 4,095 เมตร 

Guide    : Albern    
World Heritage Record :  Kinabalu Park World Heritage List Includes 812 property 
Drive Service Charge : 11.50 ริงกิต 
Price Guide   :  70 ริงกิต 
Interested Trail   :  เสนทางศึกษาธรรมชาติช่ือ  Leevagoo  Trail ความสูงจากระดับน้ําทะเล 

1,800  เมตร  จุดเร่ิมตน  ระยะทาง  4,586  เมตร  ใชเวลาในการเดินทางท้ังหมด  3  ช่ัวโมงคร่ึง   

  
 การสื่อความหมาย  ของไกดไมมีอะไรนาต่ืนเตน  ถาไมไดถามเขา  เขาเปนเพียงผูนําทางเทานั้น  ซ่ึงจุดนี้
เปนจุดออนของเขา  และเรามีจุดแข็งของเราท่ี  Guide ในเมืองไทยสามาระทําไดดีกวา   

ระบบนิเวศนทางธรรมชาตินั้นเกือบใกลเคียงกับเมืองไทยทางภาคเหนือ  
เชียงใหม  ดอนอินทนนท  แตของเรานั้นมีจุดเดนมากกวาหลายเทา  ใน
เร่ืองระบบนิเวศนเขาก็มีมากไมนอย  สัตวปาแทบไมเห็นเลย  เพราะสัตว
ไปพักผอนหมดท้ังท่ีจริงมีเยอะ จุดเดนมากท่ีสุดของเขาคือการเดินข้ึน
พิชิตยอดสูงสุด  4,095  เมตร  ซ่ึงเปนภูเขาท่ีสูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต  สูงกวาดอยอินทนนท  1,530  เมตร  ระบบนิเวศมีหลากหลาย  
แลวแตละพื้นท่ีนั้น  ซ่ึงตองใชเวลาในการเดินทางไกลพอสมควร  ดวย

ระบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเราไมสามารถบังคับอะไรได  ข้ึนอยูกับความโชคดีของเราวาจะไดเจอกับส่ิงท่ีคาดหวัง
ไวไดหรือไม  จดุนี้นักทองไพรตองทําใจและยอมรับกับธรรมชาติได  เพราะมิใชสวนสัตวท่ีมีสัตวคอยเราใหดูอยูแลว 
 สภาพปญหาทางสังคม ก็มีเชนกันกับระบบทําไรเล่ือนลอยตามความชันของภูเขา  ซ่ึงถาดูจากพ้ืนท่ีแลว  
นากลัวมากกวาบานเรามาก  ความชันของภูเขานั้นประมาณ  50 – 70 องศาได แตก็ยังมีชาวบานถางไรเพ่ือทําการปลูก
ขาวไดอยูเปนบางพื้นท่ี ซ่ึงมีภูเขาหัวโลนหลายลูก แตท่ีดูและสังเกตนาจะเกิดจากฝมือมนุษย เชนการเผาปา เพราะ
ตนไมนั้นตามลักษณะแหง และหญาข้ึนแทนบริเวณดอยหัวโลน แตก็มีภูเขาหัวโลนอยูแลวท่ีหญาไมสามารถข้ึนไดตาม
ธรรมชาติก็มีใหเห็นหลายลูก   
 ดูเหมือนสภาพปญหาคนอยูกับปานั้นมิไดมีเฉพาะพื้นท่ีบานเราอยางเดียว ท่ีเกาะ  Kota  kinabalu  
ประเทศมาเลเซียนั้นมีดวยเชนกัน  แตทางรัฐมีระบบการจัดการท่ีนาสนใจมาก  ดวยการปรับตัวของระบบการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ  รัฐบาลมาเลเซียจึงเล็งเห็นคุณคาทางการทองเท่ียว  โดยการปรับการทองเท่ียวใหสามารถเขาวิถีชุมชนได  
ดวยการใชระบบธรรมชาติท่ีชุมชนใชมาเปนเคร่ืองมือในการทํามาหากินเพื่อประกอบอาชีพ  ชุมชนกลุมหนึ่งหรือ
หลายคนสามารถประกอบอาชีพดวยการทองเท่ียวไดโดยไมตองรบกวนธรรมชาติ  แตสามารถใชธรรมชาติแบบยั่งยืน
ได  นโยบายของรัฐท่ีชัดเจนและมีการลงทุนใหกับชุมชนโดยมิไดคิดมูลคา  แตชุมชนเปนผูดูแลหลังจากรัฐบาลลงทุน
ให  
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 การทองเที่ยว  ท่ีนี่จึงสามารถนําเงินรายไดเขาสูเกาะเพิ่มข้ึนทุกป  แตถาเทียบกับเมืองไทยเราแลว  
การทองเท่ียวท่ีนี้ยังมิไดคร่ึงหนึ่งของเมืองไทยเลย  แตจะเพ่ิมมากข้ึนทุกวันและทุกป  จึงเปนส่ิงท่ีนาจับตามองไมนอย
สําหรับประเทศเพื่อนบานอยางมาเลเซีย  สามารถคาดเดาไดเลยวาอีก  3 – 5 ปขางหนา  ประเทศมาเลเซียอาจเปนผูนํา
ในดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีดีท่ีสุดในเอเชียไดอยางไมยากเย็นนัก  เพราะตอนน้ีความพรอมของระบบชุมชนและ
บุคลากรนั้นคอนขางท่ีจะสมบูรณอยางมาก  แมแตแผนพับผูประกอบการในเกาะน้ีไมตองลงทุนใหเหนื่อยแรงมากเลย  
มีอยูดวยกันหลายภาษาใหนักทองเท่ียวไดอานอยางไมตองลําบาก  เกาะท้ังเกาะมีศูนยขอมูลการทองเท่ียวเพียงแหงเดยีว  
เม่ือคุณเขาไปตามขอมูลคุณจะสามารถท่ีไดขอมูลทุกสวนของเกาะแหงนี้อยางไมยากนัก  จึงเปนส่ิงท่ีนาทึ่งมาก  
แตกตางกับบานเราท่ีเราไมอาจแนะนําใหนักทองเท่ียวรับทราบไดท้ังหมด 
 ดานระบบทางเศรษฐกิจ  บนเกาะแหงนี้คาครองชีพมิไดสูงเงิน  1  ริงกิตของมาเลเซียสามารถที่ซ้ือน้ํามัน
ได  1  ลิตร  อาหารก็ไมแพงคุณสามารถอิ่มไดอยางอรอยดวยการบริการแบบโรงแรมช้ันดีก็วาได  เด็กเสริฟจะให
ความสําคัญกับลูกคาทุกคน  รูหนาท่ีในการทํางานอยางดี   ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาแปลกมากท่ีเด็ก ๆ เหลานี้ทํางานไดอยางดี
มาก  ผมสามารถเทียบการทํางานของเด็ก  
เสริฟท่ีนี่ดีเทากับเด็กเสริฟอาหารโรงแรมช้ันดีของเชียงใหมไดเลย  คาครองชีพท่ีไมสูงนัก  คนทํางานรานอาหารและ
โรงแรมมิไดมีเงินเดือนสูงเทาใดนัก  ต่ําสุดแค  350 – 450 ริงกิต (3,500 – 4,500 บาท) พวกเขาก็สามารถอยูไดอยางไม
ลําบาก คงไมตองคิดถึงวานักทองเท่ียวท่ีมีกําลังจายไดอยางไมมากนัก ก็สามารถอยูไดอยางสบายและอ่ิมหนําสําราญ 
 การประกอบอาชีพ  สวนใหญคงเปนการประกอบอาชีพทางการเกษตร  ประมง  ปลูกขาว  สวนอ่ืน ๆ  
เด็กผูหญิงชาวมุสลิมก็จะทํางานใน  Office  เปนสวนใหญ เพราะพวกเขาเปนมุสลิม  ตองเครงครัดอยูในหลักของ
ศาสนา  เปนการไมเหมาะสมท่ีตองไปทํางานในโรงแรม  หรือตามรานอาหาร  อาชีพหลักท่ีตามมาคือ  การทองเท่ียว  
วัน ๆ หนึ่งไกดทองถ่ินมีรายไดท่ีสามารถเล้ียงตัวเองไดอยางสบาย  สินคาฟุมเฟอยนั้นแทบไมมีใหเห็น  เด็ก ๆ  วัยรุน
เกือบทุกคนทํางาน  เม่ือเทียบกับรายไดของคนไทยแลว  ท่ีนี่ยังไมสามารถเทียบกับคนทํางานในเมืองไทยได  แตพวก
เขาก็อยูกันไดอยางสบาย  อาหารการกินก็ไมแพง  ทุกคนมีความสุขกับการทํางาน  และรายไดท่ีไดมาอยางภาคภูมิใจ  
เปนส่ิงท่ีนาท่ึงและนายกยองอยางยิ่ง 
 ลักษณะชาติพันธุ    ท่ีนี่มีความหลากหลายเชนกัน  มีท้ังคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  คนมาเลเซียโดยแท  และ
คนพื้นเมืองดั้งเดิม  ซ่ึงเขาบอกวาเปนพวกอะบอรจิ้น  แตท่ีนาสังเกตคือ  กลุมคนกลุมนี้  วัฒนธรรมมีความคลายคลึง
กับปกาเกอญออยางมาก  มีการทํานาปลูกขาว  ลักษณะบานใชไมไผทํา   และเปนบานท่ียกพื้นสูง   มีการทอผาใสเอง   
การทอผาเหมือนกับปกาเกอญอมาก  มียุงเก็บขาวเอง   
 มีพิธีกรรมทางความเช่ือเกี่ยวกับขาว  คือ  กอนท่ีจะเอาขาวมากินหรือใชนั้นตองเปนการเรียกขวัญขาว
กอนถึงจะกินได  นาเสียดายโอกาสที่ไมสามารถไปเยี่ยมพวกเขาได  ความหลากหลายในชาติพันธุท่ีนี่มีสูง  ซ่ึงทางการ
มีการคนพบมนุษยยุคหินกอน  25,000  ลานปเลยทีเดียว 
 คนมาเลเซียเช้ือสายจีนเปนกลุมท่ีมีกิจการมากกวาใคร  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกและเหมือนกันคือ  กลุมคน
ดั้งเดิมนั้นกลายเปนกลุมคนท่ีดอยทางสังคม  แตก็ยังมีบทบาทเล็กนอยใหพวกเขามีสวนรวมอยูบางคือ  สามารถเขามามี
สวนรวมกับทางการไดโดยมีการทองเท่ียวเปนตัวนําเปนตัวเช่ือมระหวางกัน  พวกเขาไดรับเงินเดือนจากทางการใหพอ
มีพอใชตลอดชีวิตประจําวันได  ข้ึนอยูกับงานน้ัน ๆ เปนเชนไร  แลวก็ไดตามเชนนั้น 
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ดานศาสนาและความเชื่อ  แนนอนท่ีสุดคนมาเลเซียสวนใหญคือนับถือ
ศาสนาอิสลาม   นอกจากนั้นจะมีศาสนาอื่น  ๆ  คือ   คริสต เ ตียน  
คาทอลิก  เพราะเม่ือกอนมาเลเซียเปนประเทศเมืองข้ึนของอังกฤษ  เลย
มีศาสนาอ่ืนเขามาเปล่ียนแปลงในมาเลเซีย  สวนคนจีนนั้นเปนกลุมคน
ท่ียังยึดถือวัฒนธรรมของตนเองอยางเหนียวแนน  ซ่ึงเปนกลุมคนท่ีมี
ความเขมแข็งท้ังทางดานเศรษฐกิจและศาสนาเปนของตนเอง   
 สวนคนพื้นเมืองแทนั้น  เทาท่ีถามพวกเขาก็ยังคงรักษา

วัฒนธรรมของตัวเองไวไดบางสวน  แตสวนมากจะโดยกลุมใหญครอบงําไวเกือบหมดแลว  แตก็ยังดีท่ีทางการยังให
ความสําคัญกับกลุมชนพื้นเมืองอยู  และดวยความหลากหลายนี้จึงเปนจุดเดนของทางการทองเท่ียวของมาเลเซียอยาง
มาก  ซ่ึงเปนการบานใหญมาก ๆ ของรัฐบาลไทยท่ีตองเก็บเอาไปคิดกับการทองเท่ียวของเมืองไทย  ถาคิดแต
ผลประโยชนของคนไทย  เช้ือสายคนไทยคนเดียว  การอยูรวมกันก็จะลําบาก  ฉะนั้นรัฐบาลตองใหความสําคัญกับชน
กลุมนอยในเมืองไทยดวย    
 ประเทศมาเลเซียเปนประเทศท่ีเขมแข็งในดานการรักชาติดวยความเปนชาติมาเลเซียอยางแทจริง  ชวงท่ี
แลวเปนวันชาติมาเลเซีย  จะสังเกตไดวารถทุกคันบานทุกหลัง  รานอาหารทุกแหงหรือแมกระท่ังหองน้ําจะมีธงชาติ
ของมาเลเซียประดับไวอยางไมขาดสาย  ทุกกลุมชาติพันธใหความสําคัญกับชาติของตัวเองเปนท่ีหนึ่งในดวงใจ  โดย
ปราศจากการแบงแยกชาติพันธ  มีเพียงหนึ่งเดียวคือ  “เราคือประเทศมาเลเซีย” 
 สังคมวัยรุน  สังคมวัยรุนท่ีนี่มีการเปล่ียนแปลงเยอะพอสมควรถึงแมจะเปนชาติมุสลิม  แตมิไดเครงครัด
จนมิอาจแตงตัวไดตามใจชอบ  แตก็มีกลุมคนสวนนอยท่ีตามกระแสวัฒนธรรมตะวันตก  กลุมผูหญิงท่ีเขมแข็งยังคง
ความเปนเอกลักษณของตัวเองไวอยางเหนียวแนน  ถึงแมจะแตงตัวอยางรัดรูป  แตก็มีความมิดชิดอยางมาก  ซ่ึงเปน
ภาพท่ีนารักและนามองอยางมาก  แตก็มีอีกกลุมหนึ่งซ่ึงไมแนใจวาเปนกลุมมุสลิมโดยแทหรือเปลา  การแตงตัว
เหมือนกับเด็กในบานเรา  ใสสายเดี่ยว  กางเกงรัดรูป  จะเห็นสวนสรีระของเพศหญิงชัดเจน  แตมีนอยมาก  บริเวณท่ีเรา
สามารถเจอกลุมคนเหลานี้ไดคือ  หางสรรพสินคาท่ีเรียกวา  Center  Point  ของพวกเขาน้ันเอง  ท่ีนี่จึงมีความอิสระใน
การปกครองแบบปรองดองกันอยางสมดุล  แตก็นาเปนหวงในอนาคตวาทางรัฐบาลมาเลเซียจะยังคงความเปนชาติของ
วัฒนธรรมของตัวเองไวไดนานแคไหน  ซ่ึงตองรอดูตอไปในอนาคต  เด็กวัยรุนท่ีนี่รูปรางท้ังชายและหญิงไมตางกัน
มากนัก  ความสูงเฉล่ียของชายอยูท่ี  1.65  เมตร  และหญิงก็พอประมาณกับชายอยางมาก 
 ระบบขาวสาร  ในทีวีเราสามารถดูไดหลายสิบชองดวยระบบการบริการที่เรียกวา  Artron  เราสามารถท่ี
จะเลือกดูไดตามใจชอบ  แตท่ีสําคัญ  ส่ือละครนํ้าเนาแบบดากันนั้นไมมีใหเห็น  บทละครสวนใหญเปนบทละครแบบ
ครอบครัว  นอกนั้นจะมีชองพิเศษแบบประเภทเหมือนบานเราคือ  UBC  ชองขาวทีวี  BBC  News , CNN  ชอง
ภาษาจีน  ชองขาวภาษามาเลเซีย  ส่ือท่ีนี่คงจะมีขอบเขตในการเสนอขาวสารอยางมาก  ซ่ึงไมออกขาวในลักษณะมี
ความเสียหายตอประเทศชาติของตนเอง  ขาวอาชญากรรมนั้นแทบไมเห็นออกจากทีวีเลย 
 ดานการเสนอขาวทางหนังสือพิมพ  จะมีแตภาพขาวท่ีผูนําของประเทศไปเจอกับคนโนนคนน้ี  หรืออาจ
เปนภาพท่ีเปนกิจกรรมของผูนําประเทศของตนเองไปเยือนพื้นท่ีนั้น ๆ ของประเทศตนเอง  คุณจะไมเห็นภาพแบบอุจ
จาดตา  ประเภทศพคนตายลงหนังสือพิมพ  ภาพอุบัติเหตุรถชนกันนั้นไมมีใหเห็นเลย  ซ่ึงตางจากบานเราเปนอยางมาก  
บานเราน้ันไมมีการเซ็นตเซอรอะไรท้ังนั้น  คนเปนยังไง  ศพเปนยังไง  เลือดออกมามากแคไหนส่ือบานเราทําไดหมด
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และเห็นไดชัด  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาคิดอยางมากกับส่ือในบานเรา  ท้ังๆที่รูและหนังสือพิมพท่ีพิมพจําหนายออกมาทุกวัน  
ผูบริโภคสวนใหญคือประชาชนและเยาวชนของเรา  การส่ือออกมาแตละอยางนั้นมีผลกระทบตอความรูสึกทั้งส้ิน  ตรง
นี้ทางรัฐบาลและผูนําทางส่ือตองไตรตรองและนํามาคิดดูใหดี  คงเปนส่ิงท่ีนาอายถาประเทศเรานั้นเปนไปดวยส่ิงยั่วยุ
และมีชีวิตคุณภาพท่ีต่ํา  บริโภคแตขาวสารนินทาผูอ่ืนโดยไมสนใจขาวตางประเทศวาพวกเขานั้นเดินทางกันไปถึงไหน
แลว  การท่ีเราจะทําใหเยาวชนมีความคิดสรางสรรคไดนั้นส่ือตาง ๆ คนกลไกสําคัญอีกจุดหนึ่งท่ีเรามองขามไมไดโดย
เด็ดขาด  ส่ือกับจรรยาบรรณนั้นตองมีความเปนตัวของตนเองสูในการเปนส่ือ 
 การศึกษา  คนมาเลเซียเช้ือสายตาง ๆ ท่ีนี้มักจะพูดภาษาอังกฤษกันไดเกือบทุกคน  มีนอยมากท่ีจะพูด
ภาษาอังกฤษไมได  ลูกหลานของคนท่ีนี่พอแมมักใหความสําคัญกับการศึกษาเปนท่ีหนึ่ง  คนมาเลเซียเช้ือสายจีนคือ
กลุมคนท่ีมีฐานะความเปนอยูท่ีดีกวากลุมคนอ่ืน ๆ  มีคุณลุงคนหนึ่งมีอาชีพเปนคนขับรถแท็กซ่ี  คุณลุงบอกวาลูกหลาน
คนจีนท่ีนี่พอแมจะเนนใหลูก ๆ ทําการศึกษาเปนท่ี  1  เหนือส่ิงอ่ืนส่ิงใด ลูก ๆ ของคนจีนตองเรียนจบไดในระดับ
ปริญญาตรีกอน  แลวคอยคิดทําอยางอ่ืนตอ  ลุงขับแท็กซ่ีอีกคนบอกเราเหมือนกันวาลูกของคุณลุงนั้น เขาไดทอปเกรด  
จากจํานวนนักเรียน  600 กวาคน ลูกของคุณลุงเรียนไดท่ี  3  ของโรงเรียน   
 คนจีนผูชาย ไมสามารถเปนทหารได  เพราะทางการมาเลเซียไมอนุญาตใหเปนทหารได  เพราะเกิดความ
ไมลงรอยกันทางการมาเลเซีย ทางการมาเลเซียเลยยกเลิกคนจีนมาเปนทหารรับใชชาติ  แตกลุมคนจีนกลายเปนกลุมท่ี
สรางรายไดใหกับทางการมาเลเซียโดยการเสียภาษี  ซ่ึงรายไดสวนนี้กลายเปนคาจางของทางการมาเลเซียท่ีลูกหลาน
ของคนมาเลเซียมางานอยูเปนจํานวนมากในระบบราชการ  ซ่ึงเปนการสมดุลตอระบบการปกครองภายในประเทศ
มาเลเซีย 
 ชีวิตกลางคืน  ในคํ่าคืนแหงราตรี  ชีวิตผูคนอีกกลุมหนึ่งก็เร่ิมทํามาหากินเชนกัน  รานอาหารขางชายหาด
ท่ีปราศจากหาดทรายเต็มไปดวยผูคนในเมืองนี้  วัฒนธรรมของกลุมมุสลิมมีใหเห็นในรานอาหารเฉพาะของพวกเขา  
มิไดมีแสงสีเสียงเขามาเกี่ยวของ  แตพวกเขาก็สามารถดําเนินชีวิตรวมกับคนอีกกลุมหนึ่งท่ีชอบในแสงสีเสียง  และ
มิไดใหกาวกายระหวางกัน  ชาวมุสลิมมีวัฒนธรรมท่ีนายกยองท่ีมิไดหลงอยูในกลแหงแสงและเสียง  เปนการปรับตัวท่ี
กลมกลืนกับวัฒนธรรมตะวันตกท่ีกําลังไหลเขาสูเกาะ  Kota Kinabelu 
 อีกกลุมคนอีกกลุมหนึ่ง  ซ่ึงสามารถสังเกตเห็นไดชัดเจนท่ีพวกเขาปรับตัวเขากับวัฒนธรรมตะวันตกได
อยางเร็วและแรง  และเปนกลุมคนท่ีนาจะมีฐานะท่ีดีพอสมควร  ดังจะเห็นไดจากการแตงตัว  และของใชฟุมเฟอย  ท่ีมี
ราคาคอนขางสูงพอสมควร  กลุมผูคนกลุมนี้คือ  “คนจีน”  นั้นเอง  ผูใหญคนจีนคือเปนเจาของกิจการบันเทิงกลางคืน  
และผูมาใชบริการมีอยูหลายระดับในสถานบันเทิง  เม่ือเขาไปขางในจะเจอแตคนจีนมาเลเซียท้ังนั้น  เด็กวัยรุนหนาตา
นารักแตงตัวปราดเปรียว  และดื่มแอลกอฮอลมีใหเห็นอยางชัดเจนในหมูของคนจีนมาเลเซีย 
 ชีวิตท่ีนี่ ท่ีมีชีวิตเปนอยูระดับลางสุดคือ  กลุมคนผิวสี  เทาท่ีสอบถามไดความวาเปนกลุมคนท่ีอพยพมา
จากประเทศฟลิปปนส  อพยพเพื่อหางานทํา  และงานสวนใหญคือทํางานในรานอาหารคนจีน   ตั้งแตเสริฟอาหารไป
จนถึงลางจาน  งานรานอาหารที่เขาทําไมใชรานอาหารขนาดใหญแตเปนเพียงรานอาหารทั่วไป  ท่ีคนจีนมาเลเซีย
ลูกหลานไมทํา  ซ่ึงกลุมคนพวกนี้รวมไปถึงอินเดีย  มาเลเซีย ดวย  ชีวิตคนอินเดียท่ีนี่ไมเหมือนเชียงใหม  กรุงเทพฯ  ท่ี
มีธุรกิจใหญโตเกี่ยวกับเส้ือผา และเปนกลุมคนท่ีมีความรํ่ารวย  ท่ีเกาะนี้หาไดยาก  ธุรกิจเกือบทุกอยางคนจีนครอง  อาจ
เปนเพราะคนอินเดียมาเลเซียเปนกลุมท่ีมีจํานวนนอยไปหรือเปลา  หรือดวยระบบการปกครองของมาเลเซียจึงทําให
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กลุมคนท่ีดอยโอกาสอยูแลวจึงมีความดอยลงไปลงอีก  แตทุกอยางมีความลงตัวอยูในตัวเกาะ  Kota Kinabalu 
แหงนี้อยางนาช่ืนชม 
 หลายส่ิงหลายอยางกําลังดําเนินไปบนเกาะแหงนี้จะดวยกลไกแหงการปกครองหรือดวยความปรองดอง
ของคนในชาติมาเลเซียเองก็ตาม  เปนส่ิงท่ีดีมากกับสันติภาพท่ีกลุมคนทุกกลุมอยูรวมกันไดอยางสมดุล  เราเองไมอาจ
ปฏิเสธระบบธรรมชาติของมนุษยและส่ิงแวดลอมไปได  เพราะส่ิงท่ีมีกําลังเหนือกวามันจะครอบครองส่ิงท่ีตนเองชอบ
ไดมากคนอีกเสมอ  แตถาวันไหนเกิดความขาดดุลหรือเกินความสมดุล  เวลานั้นความขัดแยงข้ึนมาทันที 
 การท่ีจะมาเท่ียวที่นี่แบบเหมือนประเทศฮองกงหรือ  ในตัวเมืองกัวลาลัมเปอร  หรือ  สิงคโปรเทียบกัน
ไมไดเลย  คุณตองมาดวยความสนใจในดานการศึกษาและเรียนรูระบบนิเวศทางธรรมชาติอยางสนใจ  คุณถึงจะมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินกับการเดินทาง  หรือคุณตั้งใจท่ีจะมาพิชิตยอดดอย  Kota  Kinabelu  Mountain  4,094 เมตร  ท่ี
สูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  และตองเตรียมรางกายใหพรอมดวยกายและใจ  คุณถึงจะพิชิตยอดดอยน้ีได 
 ผูคนท่ีเปนเจาของบานมีไมตรีจิตท่ีดีและยิ้มแยมแจมใส  เวลาคุณมีคําถามพวกพรอมท่ีจะตอบใหเสมอ
ดวยใจจริง  ถึงแมใชภาษาใบก็ตาม  เปนภาพแหงความภูมิใจอยางมาก  แตถึงกระนั้นเราเองตองระวังในความปลอดภัย
ของเราเอง  เพราะคนทุกคนในบนโลกน้ันมิใชดีท้ังหมด  ความปลอดภัยคือส่ิงท่ีทุกคนตองมีในตัวเองนอกจากจะได
ความชวยเหลือจากผูอ่ืน 
 ชีวิตชนบท เหมือนชนบทบานนอกในบานเราไมมีผิด  ทุกหลังคาบานมีผักสวนครัวร้ัวกินไดเชนกัน  
รวมถึงผลไมพื้นบานดวย  ชีวิตแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใตคือ  วิถีชีวิตแหงการเกษตรที่หลอเล้ียงชีวิตคนเอเชีย และท่ัว
โลกใหมีอาหารกิน  จึงไมนาแปลกท่ีเรามีขาวกินทุกท่ีท่ีเราเดินทางไป  โดยปราศจากขนมปง  นี่แหละชีวิตแหงเอเชีย  
การเดินไมวาคุณจะเดินไปดวยอะไรหรือดวยจุดประสงคอะไร  ขอใหคุณทําตามวัตถุประสงคอยางลงตัว  แลวจดจําส่ิง
ดี ๆ ของการเดินทางไว  แลวคุณจะมีความสุขกับการเดินทาง  เท่ียวเพื่อเรียนรู  สนุกสนานและไดความรูกลับมา  ชีวิต
ของเราจะมีคาเพิ่มข้ึนโดยคุณนําเอาไปใชอยางถูกวิธี 
 
 การเดินทางไปถึงสถานท่ีนั้น ๆ เพ่ือจะไดเห็น ไดรับรู  มันก็คงเปนความทรงจําของคุณ  แตการเดินทาง
ของชีวิตเปนส่ิงท่ีนาทาทาย  มันอาจจะไมราบร่ืนดังเชนการเดินทางไปเท่ียว  ฉะนั้นการเดินทางชีวิตเราตองอยูใน
ครรลองแหงความถูกตองดวยจริยธรรมของตนเอง  และวัฒนธรรมของตนเอง  มิใชปลอยใหชีวิตเดินไปโดยไร
จุดมุงหมาย  ความเพียรและความพอเพียงนั้นคือจุดความพอดีของชีวิตคนเรา 
 เดินทางดวย   Air  Asia  มีสาวสวยใหการบริการชีวิตของการเดินทางในคร้ังนี้สดช่ืนไปตั้งเยอะ  ถึงแม
เคร่ืองบินจะมีความเสียงดังอยูบาง  ตกหลุมอากาศอยูบาง  มันก็เปนส่ิงท่ีนาต่ืนเตนดี  ขอบคุณสําหรับชาวมาเลเซียท่ีมี
น้ําใจตอการท่ีเราไดไปเยือนทาน  และทานใหการตอนรับดวยรอยยิ้มท่ีอบอุน   
 โอกาสหนาเราจะเดินทางไปใหมเพื่อจะพิชิตยอดดอย  Kota Kinabalu  4,095  เมตรใหจนได  การ
เดินทางของผมคงตองเดินตอไปอยางไมยอทอ แลวเจอกันนะ 
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ประวัติของทีมวิจัย  
 1.ชื่อ นายสุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย อายุ 29 ป อาชีพ มัคคุเทศก 
 การศึกษา จบมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 29/1 หมูท่ี 8 บานผาหมอน ตําบลบานหลวง 

อําเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม 50160 .โทรศัพท 086-1850788 E-mail. surasitd@hotmail.com 

 ประวัติการทํางาน  เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว. เคยให
การสนับสนุน และเคยรวมทําวิจยักับนกัศึกษาเยอรมันเร่ือง “ภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวติกะเหร่ียงบนพื้นท่ีดอย
ดินทนนท” จากมหาวิทยาลัยแฮมบุคส 
 ปจจุบัน  ทํางานประจําท่ีรานเคร่ืองประดับท่ัวไป สงออก Feld & Fern Collection เชียงใหมในทบารซาร 
หนาท่ีรับผิดชอบ ดูแลลูกคาตางประเทศ (Over sea Customer Communication service) และทํางานวิจัยการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน เปนหัวหนาโครงการวิจัย ช่ือโครงการ “การทองเท่ียวเชิง
ศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท” ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 2. ชื่อ นายบุญทา นามสกุล พฤษาฉิมพลี อายุ 48  ป อาชีพ การเกษตร 
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได หมูท่ี 8 บานผาหมอน ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง จงัหวัด

เชียงใหม 50160 .โทรศัพท 086-18507509 
   ประวัติการทํางาน   เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว. เคยให
การสนับสนุน และมีความชํานาญดานการเกษตรบนพื้นท่ีสูง เปนอาสาสมัครหมอดินโครงการหลวง 
และทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษา
นิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 3. ชื่อ นายมนตรี นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 34 ป อาชีพ การเกษตร  
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160  
 ประวัติการทํางาน เคยทํางานวิจยัรวมกับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว.เคยใหการ
สนับสนุนและมีความชํานาญดานวัฒนธรรมชุมชนและดนตรีพื้นบาน และทํางานวจิัยการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก 
สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเที่ยวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบาน
ผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 4.ชื่อ นายสุปอย นามสกุล บรรพจวนา อาย ุ46 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
 ประวัติการทํางาน อดีต อบต.หมูท่ี8และปจจุบันเปนคณะกรรมการหมูบาน เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรด
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เฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง.สกว.เคยใหการสนับสนุน มีความดานการจักสานของชุมชน และ
ทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนนุ ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศ
และวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 5. ชื่อ นายดอยเง นามสกุล นิเวศนเวหน อายุ 48 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา - ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
 ประวัติการทํางาน เปนบุคคลท่ีใชชีวิตกบัการไปหาของปา รูจักพ้ืนท่ีของปาอยางกวางขวาง มีความชํานาญ
ดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน และทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือ
โครงการ การทองเท่ียวเชงิศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึง
ปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 6. ชื่อ นายกอแงะ นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 58  ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา-ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
   ประวัติการทํางาน เคยรวมงานกับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง.สกว.เคยใหการ
สนับสนุน มีความชํานาญดานการจัดการสมุนไพรของชุมชน และทาํงานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.
ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผา
หมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 
 7. ชื่อ นางศิริพร นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 28 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา  ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 

 ประวัติการทํางาน เปนผูนํากลุมแมบาน บานผาหมอนและมีความชํานาญดานการทอผา และทํางานวิจยัการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรม
แบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 8. ชื่อ นายโยธิน นามสกุล ปรัชญาพนาไพร อาย ุ25  ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา ปริญญาตรีสาขาการเกษตร สถาบันราชภัฏเชียงใหม ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอน  หมูท่ี 
8  ต. บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160. Tel.087-1758498 
ประวัติการทํางาน  จบการศึกษาปริญญาตรี สาขาการเกษตร  และไดทํางานวิจยัเร่ืองเห็ดท่ีสถานีวิจยัโครงการ
หลวง อินทนนท กับงานวจิัยการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การ
ทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการ
เสร็จส้ินไปแลว 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 

วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 
 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 1 “ท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียวชั่วคราว” 
 ประเภทท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียว  ศูนยบานพักนกัทองเท่ียว แบบบานพักเฉพาะท่ี 
      บานพักแบบรวมกับเจาบาน “โฮมสเตย” 
      ท่ีพักแบบกางเตนทช่ัวคราว 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 2 “นักส่ือความหมายทองถ่ิน” 
 ประเภทนักส่ือความหมายทองถ่ิน      ปานิเวศศกึษาธรรมชาติ 
      ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมประเพณ ี
      การเกษตรชุมชน 
      นักดูนก “ นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 
      เฉพาะทาง “พรานปาไนท ซาร ฟารรี” 
      เฉพาะทาง “วงจรชีวิตแมลงปกแข็ง” 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
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       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
 
 
 
 
 

 

แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท ................................. E-mail : .......................................... 
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 3 “อาหารและเคร่ืองดื่ม” 
 ประเภทอาหารและเคร่ืองดื่ม       เคร่ืองดื่มและอาหารพื้นบาน 
      เคร่ืองดื่มอาหารพื้นบานและอาหารไทย 
      เคร่ืองดื่มและอาหารตางชาติ 
      
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 4 “นวดแผนโบราณสมุนไพรพืน้บาน” 
 ประเภทนวดแผนโบราณ   นวดแผนโบราณแบธรรมดา 
      นวดแผนโบราณแบบปะคบสมุนไพรพื้นบาน 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 5 “หัตถกรรมพื้นบานการจักสาน” 
ประเภทหัตถกรรมพื้นบานการจักสาน       หัตถกรรมพื้นบานการจกัสานเพ่ือการศึกษาและผลิตขาย 
 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
 

 Quality Best Phamon E-co Tourism System 

 ท่ีทําการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 

 29/1 หมูท่ี 8 ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง 

จังหวัดเชียงใหม 50160. E-mail : phamonecotour@yahoo.co.uk 

 

 

รูป 



 237 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 6 “หัตถกรรมพื้นบานการทอผา” 
ประเภทหัตถกรรมพื้นบานการทอผา      หัตถกรรมพื้นบานการทอผาเพื่อการศึกษาและผลิตขาย 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 7 “ศิลปะการแสดงพื้นบาน” 
ประเภทศิลปการแสดงพื้นบาน       การแสดงพื้นบาน 
 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
คณะกรรมการช่ัวคราวนักวจิยัทองถ่ิน.สกว.ภาค               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       หัวหนาโครงการวิจัยทองถ่ิน.สกว.ภาค                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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หนังสือพันธะสัญญาเพ่ือสาธารณประโยชนการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 1  “ท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียวชั่วคราว” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 2 “นักส่ือความหมายทองถ่ิน” 

ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 3 “อาหารและเครื่องดื่ม” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 4 “นวดแผนโบราณสมุนไพรพืน้บาน” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 5 “หัตถกรรมพื้นบานการจักสาน” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 6 “หัตถกรรมพื้นบานการทอผา” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 7 “ศิลปะการแสดงพ้ืนบาน” 

ประเภท  ..................................................................................... 
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ขาพเจาขอรับรองวา ไดรับรูจากการไดคําอธิบายกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษการทองเท่ียว

โดยชุมชนบานผาหมอนจากเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ และไดอานเพื่อความเขาใจตอกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษ
การทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนอยางชัดเจน 
 ขาพเจาขอยึดม่ันตอกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน และขอปฏิบัติ
โดยเครงครัดเพื่อเปนเยีย่งอยางท่ีดีตอชุมชนตอไป 
 ขาเจายินดีท่ีเสียสละรายไดสวนหนึ่งท่ีเกดิจากกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน ท่ีขาพเจาไดมีสวนรวมในการ
เปนสมาชิก ตามประเภทท่ีขาพเจาไดเขารวมท่ีระบุไวดังขอความขางตน โดยขาพเจาขอยินยอมใหกองกลางหักรายได
จริงเปนเปอรเซ็นท่ีขาพเจาสมควรไดเสียสละ เพื่อสาธารณประโยชนตอชุมชนขาพเจา เพื่อใหหนวยงานทองถ่ินไดไป
บริหารจัดการตอไป 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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