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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 
งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ  ต้ังคําถาม  วางแผน  หาขอมูล 

ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือทองถ่ินเปนเครื่องมือหน่ึงที่เนน

การให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบ
เปนรูปธรรม  โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการ
แกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่นๆ ในทองถ่ินโดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุ
เปนผล ดังน้ันจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินจึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัย
โดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การ
ประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ 
หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” บางอยาง 

ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการ

วิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ 

“ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด” กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาให

ชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  ตอบคําถามที่ต้ังไว แลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียน

สําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพ้ืนที่อื่น ๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย “ผูท่ีสงสัย” ซึ่งเปนคนในทองถ่ินน่ันเอง  ดังน้ันกระบวนการ
งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคน
ทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน เพ่ือคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ 
การวิจัยแบบน้ีจึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเครื่องมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใช
เปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินตามแนวคิดและหลักการดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึ่ง 
พบวาชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี   ในขณะเดียวกันก็พบวาการเขียน
รายงานเปนปญหาที่สรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังน้ันดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.
สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบที่
นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป     ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนน
การนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธที่ไดจากการวิจัย  โดยกลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถ
เขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนยิ่งขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ซึ่งทําหนาที่เปนพ่ีเล้ียง
โครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการ
วิเคราะหเน้ือหาหรือกิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่ง
การถอดบทเรียนโครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป หากแตไดคําตอบและ
เรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพื้นที่ 
 

 สกว.สํานักงานภาค 
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คํานํา 
 เนื่องจากสถานการณปจจุบนัทกุพืน้ที่สวนใหญของเมืองไทย รัฐบาลไดเนนนโยบายการทองเทีย่วเปนหลัก 

เพื่อดึงดูดใหภาคประชาชนมีรายได และเปนการหมุนเวียนเพิม่มูลคาการใชจายใหประชาชนใชจายมากข้ึน เปน

การกระตุนดานภาคการบริโภคใหเติบโตพรอมกับเศรษฐกิจ โดยไดเนนใหเกิดการทองเทีย่วภายในประเทศและเชิญ

ชวนใหชาวตางประเทศเขามาทองเทีย่วประเทศไทย 

 แตภาคการทองเทีย่วในอดีตที่ผานมาสังคมชุมชนชนบทขาดการมีสวนรวม และภาครัฐเองมิไดใสใจกับการ

พัฒนาบุคลกรดานการทองเที่ยวภายในชมุชน ทัง้ที่จริงแลวคนในพื้นที่นัน้มีความรูมากกวามัคคุเทศกทีเ่รียนจบจาก

สถาบันการศึกษาเสียอีก บุคลกรชนบทคือกลุมคนทีม่คีวามรูในเฉพาะท่ีดีที่สุด เพียงแตขาดการสนับสนุนดานการ

จัดการแคนั้นเอง ภูมิปญญาทองถิน่คือกุญแจสําคัญตอการพัฒนาพื้นฐานการทองเทีย่วของชุมชนนั้นๆ 

 สภาพการทองเทีย่วทางชนบทตอนเหนือปจจุบัน สภาพส่ิงแวดลอมถูกทําลายไปมาก รวมไปถึงวถิีชีวิต

ชุมชนถกูการทองเที่ยวเขาเปล่ียนวิถีวฒันธรรม และรายไดหลักมิไดตกอยูกับคนในชุมชนเทาที่รัฐคาดหวัง กลับ

กลายเปนการทํารายไดใหกบับริษัททีท่าํการทองเที่ยว บคุคลที่ถูกกระทบมากที่สุดคือคนในชุมชนเอง 

 งานวิจยัคร้ังนีเ้ปนเพียงเพื่อการหาแนวทางและหาทางออกใหชุมชนจัดการ การทองเทีย่วเองโดยชุมชนเอง 

และเปนการรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นของบานผาหมอนเพ่ือใหเด็กชนรุนหลังไดศึกษา และคาดหวังวาเปนแหลง

ความรูอีกแหงหนึง่ที่ดีที่สุดของเมืองไทยในดานการอนุรักษรักษาธรรมชาติ โดยใชภาคการทองเทีย่วเขามาเปน

เคร่ืองมือเพื่อส่ือใหกับบุคคลภายนอกที่สนใจการการทองเทีย่วเชิงอนรัุกษแบบใชสอย คนกับปาอยูรวมกันได

อยางไร และเพื่อตองการลดภาคการเกษตรแบบเขมขนบนพืน้ที่สูง 

 งานวิจยัไดมาถึงระยะสุดทายแลว และชุมชนเองไดรับบทเรียนเก่ียวกับการดําเนนิการทองเทีย่วแบบฉบับ

ของชุมชนเองที่ไดทําการศึกษาวิจยัมา ตองขอขอบคุณหนวยงานทุกสวนที่ใหการสนบัสนุนงานวจิยัในคร้ังนี้ 

โดยเฉพาะ .สกว. ภาค ที่ใหทุนมาดําเนินงาน จนบรรลุเปาหมาย และผมเองในนามของหัวหนาทมีวิจยั ตอง

ขอขอบคุณ “รานเคร่ืองประดับ Feld&Fern Collection ยานไนทบาซาร คุณแสงระวี วีระวฒัน” ที่ใหการสนับสนุน

เวลาและใหเงนิเดือนแบบเต็มโดยไมหกัอะไรใดๆ ทําใหผมและทีมวิจยัไดทํางานอยางตอเนื่องจนบรรลุตามเปาและ

วัตถุประสงคของงานวิจัยในคร้ังนี ้

 ทานผูทรงเกียรติทานใดหรือหนวยงานใดมขีอชี้แนะและอยากเสนอแนะ ทางทีมวิจัยเองพรอมที่จะนอมรับ
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บทที่ 1  
ความเปนมาของโครงการวิจัย 

 
รหัสโครงการ :  RDG47N0062 
 
ช่ือโครงการ : การทองเที่ยวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท  
จ.เชียงใหม 
 
ชุดโครงการ : การทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
ช่ือหัวหนาโครงการ : สุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย 
 
ความสําคัญและท่ีมาของปญหา : 
 หมูบานผาหมอนต้ังอยูบริเวณดอยอินทนนท อําเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม ซ่ึงมีการตั้งรกรากมากอนท่ีจะ
กลายเปนอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทในปจจุบัน อาชีพหลักคือการเกษตร ทํานาข้ันบันได ซ่ึงบริเวณหมูบานยงัมีปา
ไมท่ีมีความอุดมสมบูรณ ท่ีผานมาชุมชนโดยรอบถูกการจัดการทองเที่ยวมากระทบมาชานาน ไมวาดานงานวจิัย ดาน
การทองเท่ียวแบบบริษัททัวร ซ่ึงชุมชนไมมีแนวทางในการตานรับกับส่ิงเหลานี้เพราะขาดการมีสวนรวมในการจดัการ 
และไมมีความรูเกี่ยวกับการทองเท่ียว โดยงานวิจัยท่ีผานมาเม่ือทําการวิจัยจบแลวไมเคยคืนขอมูลหรือความรูตางๆ ท่ี
ไดทําการศึกษามอบคืนสูชุมชน บริษัททัวรและชุมชนไมเคยประสานงานกันเกี่ยวกบัแนวทางการทองเท่ียว ชุมชนเอง
ไมรูแนวทางการประสานงานกับบริษัททัวร และทางบริษัททัวรคิดแตเพียงตองการใหนักทองเท่ียวไดมาสัมผัสวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนโดยเฉพาะชาวเขา ชุมชนจึงถูกทองเท่ียวโดยไรรูปแบบรองรับ ชุมชนบานผาหมอนเองก็เปนชุมชนอีก
ชุมชนหนึ่งท่ีประสบปญหาดงักลาว เชน การท่ีกลุมนักทองเท่ียวกลุมหนึง่ท่ีชอบข่ีรถไตเขา ซ่ึงการมาแตละคร้ังไดสราง
ความรําคาญ ไมเคารพความเปนสวนตัว และไมคํานึงถึงความปลอดภยัของชีวิตของคนในชุมชน ผูท่ีมาเยือนทําตามใจ
ชอบ ผูมาศึกษาวิจยั เรียนรูตามความรูสึกนึกคิดของตนเอง ซ่ึงแทจริงแลวหากชุมชนเองมีการจดัการท่ีด ี ชุมชนเอง
สามารถท่ีจะทําการทองเท่ียวตามวิถีชีวิตของตนเองไดในหลายแงมุม เชน ประวัตศิาสตรชุมชน การเกษตรชุมชน 
วัฒนธรรมชุมชน ปานิเวศนศึกษาชุมชน สมุนไพรชุมชน และหัตถกรรมทองถ่ิน เพราะส่ิงเหลานี้คือวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนและชุมชนไดทํากจิกรรมหลักเหลานีม้าต้ังแตสมัยโบราณ ซ่ึงชุมชนตองเตรียมความพรอมในการรองรับแบบมี
เหตุผล ถูกตองตามกฎเกณฑ สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน และสอดคลองกับความตองการของนักทองเท่ียว 
ดังนั้น งานวิจยัคร้ังนี้ถือเปนแนวทางใหชุมชนไดตระหนกัถึงความสําคัญของวิถีชีวิตที่เปล่ียนไป และมองเห็น
ความสําคัญหลาย ๆ ดาน เพื่อใหชุมชนอยูรวมกับสังคมโลกไดอยางสมศักดิ์ศรีตามวิถีชีวิตของคนในชุมชนเอง เพราะ
หากการทองเที่ยวท่ีไมไดเกดิข้ึนโดยชุมชนเอง หรือไมใชเปนความตองการของชุมชนเอง การดํารงชีวิตอยูก็คงเปนไป
อยางยากลําบากในอนาคต 
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คําถามงานวิจัย : 
 คําถามหลัก รูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยการมีสวนรวมของ
ชุมชนบานผาหมอนเปนอยางไร  
 
คําถามยอยงานวิจัย :   
 ชุมชนบานผาหมอนจะสามารถพัฒนาทรัพยากรที่มีอยูโดยรอบของชุมชน เชน ประวัติศาสตรของชุมชน และ
ความสามารถเฉพาะดานของชุมชน คือ ดานการเกษตรชุมชน ดานวัฒนธรรมชุมชน ดานปานิเวศนศึกษาชุมชน ดาน
สมุนไพรชุมชน และหัตถกรรมทองถ่ิน การจักสานและการทอผา โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ินในการขับเคล่ือนและ
พัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาท่ีดีท่ีสุดอีกแหงหนึ่งของประเทศไทยอยางท่ีคาดหวังไวไดหรือไม 
 
วัตถุประสงคโครงการ : 
 1. เพื่อศึกษาและรวบรวมองคความรูและฟนฟูภูมิปญญาของชุมชน เพือ่นําไปสูระบบการทองเท่ียวตาม
รูปแบบโดย ชุมชน  
 2. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีเอ้ือตอการจัดการทองเท่ียวใหเกิดความสมดุลและ
ยั่งยืน  
 3. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบการมีสวนรวม และเหมาะสมกับบานผาหมอน  
 4. เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรูของคนในชุมชนโดยใชเร่ืองการทองเท่ียวเปนเคร่ืองมือ 
 
พื้นท่ีศึกษา : 
 บานผาหมอน หมูท่ี 8 ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง จงัหวัดเชียงใหม 
กระบวนการทํางาน : 
 การดําเนนิกิจกรรม ระยะแรก 6 เดือน 1. ประชุมช้ีแจงและแถลงแนวทางการดําเนินงานวิจยัรวมกับชุมชน 
และสรางความเขาใจรวมกนักับคนในชุมชน 2. ประชุมคณะกรรมการทองเท่ียวชุมชน กําหนดแผนงานและมอบหมาย
หนาท่ีการปฏิบัติงาน 3. ศึกษาพื้นท่ีและประวัติศาสตรของชุมชน สํารวจแหลงทองเที่ยวของชุมชน และขอมูลทางการ
โดยท่ัวไป 4. ประชุมสรุปงานศึกษาเก็บขอมูลดานประวัติศาสตรชุมชนและแหลงทรัพยากรการทองเท่ียวของชุมชน 
เตรียมดําเนินงานเขาสูดานการศึกษาความสามารถเฉพาะทางของชุมชน 5. ประชุมประจําเดือนเพื่อติดตามการ
ดําเนินงานวจิยั (เร่ิม พ.ย. 47 – ม.ค. 48) เดือนละ 1 คร้ัง 6. ศึกษาและเก็บขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนใน
ชุมชน 6.1 ศึกษาเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชน 6.2 ศึกษาเก็บขอมูลดานวัฒนธรรมของชุมชน 6.3 ศึกษาเก็บ
ขอมูลดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน 6.4 ศึกษาเก็บขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน 6.5 ศึกษาเก็บขอมูลดานการจกัสาน
ของชุมชน 6.6 ศึกษาเก็บขอมูลดาน การทอผาของชุมชน 7. จัดประชุมสรุปงานวจิัยของทีมงานท้ังหมด เพื่อเตรียม
จัดทําเอกสารเสนอรายงานและสรุปงานวิจยัตามระยะเวลาและกิจกรรมตาง ๆ ในระยะท่ี 1 และเตรียมเอกสารเสนอ
แผนงานระยะท่ี 2 
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ผลท่ีคาดวาไดรับจากการวิจัย : 
ระยะแรก 6 เดอืน  
 1. ชุมชนรับทราบแนวทางการวิจัยและเกิดความเขาใจกับการดําเนนิงานวิจยั  
 2. ทีมวิจัยเกิดความเขาใจในการดําเนนิงานวิจยั  
 3. คณะทีมวิจยัไดรับทราบความเปนมาและแหลงทองเท่ียวซ่ึงเปนทุนเดิมของชุมชน และสามารถรวมกัน
 หาแนวทางในการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวตอไป  
 4. ทีมวิจัยรับทราบการดําเนนิงานวจิัยท่ีผานมา เพื่อเตรียมดําเนินงานในชวงตอไป  
 5. ไดขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนในชุมชน ในประเด็นดังตอไปนี้  
  - การเกษตรของชุมชน  
  -  วัฒนธรรมของชุมชน  
  -  ปานิเวศนศึกษาของชุมชน  
  -  สมุนไพรของชุมชน  
  -  การจักสานของชุมชน  
  -  การทอผาของชุมชน  
6. ไดรายงานความกาวหนาฉบับท่ี 1 และแผนการดําเนนิงานในระยะตอไป 

 
 

รายชื่อทีมงานวิจัยและผูเก่ียวของ 
 ทีมวิจัยหลัก 
  1. นายสุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย นักวิจัย หัวหนาทีมวิจัย 
  2. นายบุญทา พฤกษาฉิมพลี นักวิจัย ประธาน และฝายการเกษตร 
  3. นายสุปอย  บรรพจวนา นักวิจัย รองประธานและฝายจักสาน 
  4. นายมนตรี ไพรเจริญสุข นักวิจัย กรรมการและฝายวัฒนธรรม  
  5. นายดอยเง นิเวศนเวหน นักวิจัย กรรมการและฝายปานิเวศนศึกษา 
  6. นายกอแงะ  ไพรเจริญสุข นักวิจัย กรรมการและฝายสมุนไพร 
  7. นางศิริพร นิเวศนเวหน นักวิจัย กรรมการและฝายการทอผา 
  8. นายโยธิน ปรัชญาพนาไพร นักวิจัย ฝายบัญชี 
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ทีมวิจัยรวม 

  1. นายกรฤทธ์ิ ดุเจโตะ  ผูใหญบานผาหมอน  หมูท่ี 8 
  2. นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร สมาชิก อบต. หมูท่ี 8 
  3. นายติด๊ ี พนากําเนิดสกุล สมาชิก อบต. หมูท่ี 8 
  4. นายตนู ู ราษอนุรักษ ชาวบาน 
  5. นายอํานวย เกสรเสาวคนธ ชาวบาน 
  6. นางขาว คงศักดิ์ศรี ชาวบาน 
  7. นางทูเง ดลใจไพรวัลย ชาวบาน 
  8. นายสุรสิทธ์ิ   ไตรกระแสชล ชาวบาน 
  9. นายหยากา  คีรีพฤกษาชาต ิ ชาวบาน 
  10. นายวิฑูรย บรรพตวนา ชาวบาน 
  11. นางบัวผัน โหมพอสะเด ชาวบาน 
  12. คณะครูและนักเรียนโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท 
 
ท่ีปรึกษาทีมวิจัย 
  1. ประธาน อบต.นายกอช ิเพชรไพรพนาวัลย และผูใหญบานหมูท่ี 8 
  2. ผูนําศาสนพิธีตาง ๆ ในชุมชน 
  3. โครงการหลวงดอยอินทนนท 
  4. อุทยานชาตแิหงดอยอินทนนท 
  5. กลุมเบิรดเฟรนด และศูนยส่ือความหมายธรรมชาต ิ
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แผนกิจกรรมงานวิจัยระยะที่ 1 และ ระยะที่ 2 
แผนกิจกรรมงานวิจัยระยะที่ 1 
1. ประชุมชี้แจงและแถลงแนวทางการดําเนนิงานวิจัยรวมกับชุมชน  เพือ่สรางความเขาใจ รวมกันกับคนในชุมชน   
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน 2547 

2. ประชุมคณะกรรมการ การทองเท่ียวของชุมชน  กําหนดแผนงานและมอบหมายหนาท่ีการปฏบิัติงานความ

รับผิดชอบของแตละสวน    
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน 2547   
3. ศึกษาพื้นท่ีและประวัติศาสตรของชุมชน  สํารวจแหลงทองเที่ยวของชุมชน และขอมูลทางการโดยท่ัวไป   
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกนัยายน – เดือนตุลาคม 2547 
4. ประชุมสรูปงานเก็บขอมูลดานประวัตศาสตร ชุมชนและแหลงทัพยากรการทองเที่ยวของชุมชน เตรียมดําเนนิงาน
เขาสูดานการศึกษาความสามารถเฉพาะทางของชุมชน  

 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2547 
5. ศึกษาและเก็บขอมูลความสามารถเฉพาะดานของคนในชุมชน 

(6) 5.1ศึกษาเก็บขอมูลดานการเกษตรของชุมชน   
 (7)  5.1M ประชุมประจําเดือนพฤศจิกายน 2547 เพ่ือติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและรับฟงความเปนมาเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัย และแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา 
 (8) 5.2 ศึกษาเก็บขอมูลดานวัฒนธรรมของชุมชน  
  (9) 5.3 ศึกษาเก็บขอมูลดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน   
 (10) 5.3 M ประชุมประจําเดือนธันวาคม 2547 เพ่ือติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและรับฟงความเปนมาเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา  
 (11) 5.4ศึกษาเก็บขอมูลดานสมุนไพรของชุมชน      
 (12) 5.5ศึกษาเก็บขอมูลดานการจักสานของชุมชน    
 (13) 5.6 ศึกษาเก็บขอมูลดานการทอผาของชุมชน    
  ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนตุลาคม 2547 – เดือนกุมภาพันธ 2548 

(14)5.5M ประชุมประจําเดือนมกราคม 2548 เพื่อติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและความเปนไปของการ
 ดําเนินงานวิจัย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา 
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนมกราคม 2548 
(15) 5.6M ประชุมประจําเดือนกุมภาพันธ 2548 เพื่อติดตามงานวิจัย รับฟงความคิดเห็นและความเปนไปของการ
ดําเนินงานวิจัย เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของงานวิจัยและแกไขอุปสรรคตางๆท่ีประสบมา  
 ระยะเวลาดําเนินงาน เดือนกุมภาพันธ 2548 
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16. จัดเวทีประชุมสรุปงานวิจัยของทีมงานท้ังหมด  เพ่ือเตรียมจัดทําเอกสารเสนอรายงานและสรุปงานวิจัยตามระยะเวลาและ
กิจกรรมตาง ๆ  ในระยะท่ี  1 และเตรียมเอกสารเสนอแผนงานและสรุปชี้แจงใหชาวบานทราบในการดําเนินงานของระยะที่ 2 ตอไป    

 ระยะเวลาดําเนินงาน 26 เมษายน 2548 

 
แผนกิจกรรมโครงการระยะที่ 2 มิถุนายน-พฤศจิกายน 2548 

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 1 มิถุนายน 2548  
 1. ประชุมทีมวิจัยเพื่อชี้แจงแผนงานวิจัยระท่ี 2 การสรางกฎระเบียบการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน  
      1.2 การจัดประชุมทีมวจิัยและผูนําทองถ่ินเพื่อรางกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
        1.3 รวบรวมขอมูลการจัดต้ังกฎระเบยีบการทองเท่ียงโดยชุมชนของทีมวิจยั เพื่อมาสรุปรวมกันท่ีประชุม  
        1.4 จัดประชุมประชาคมรวมกับชาวบาน เพื่อช้ีแจงกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชนและตอบขอซักถามจาก
  ชุมชนและรับขอเสนอจากท่ีประชุม  
            ระยะเวลาดําเนนิการ. เดือนมิถุนายน 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 2 กรกฎคม 2548 

2. กําหนดโปรแกรมทัวรและคาบริการ การทองเที่ยวโดยชุมชน 3 โปรแกรมหลัก   
 2.1 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี 1 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท” 
 2.2  กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี 2 เสนทางศึกษาธรรมชาติ เชียงใหม-แมวาง-ปางสมเด็จ-ผาหมอน 
 2.3 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ี3 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จโครงการพระราชดําริ .ชม- ผม. 
            ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนกรกฎาคม 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 3 สิงหาคม 2548 
3. การพัฒนาบุคลากรขั้นพืน้ฐาน 
 3.1 ประชุมฝกอบรมนักส่ือความหมายทองถ่ินวาดวยเร่ือง 
 - ชีวิตและทรัพยสินนกัทองเท่ียว 
 -  ความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ินและจริยธรรมการเปนนกัส่ือความหมาย 
 - ประวัตศิาสตรชุมชน,การเกษตรชุมชน,วฒันธรรมชุมชน,ปานิเวศศึกษาชุมชน,นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 - กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน,เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว,  
        ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนสิงหาคม 2548 

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 4 กันยายน 2548 
4. การกําหนดวางระบบบริหารแนวทางการจัดการการทองเที่ยวโดยชมุชน 
 4.1 จัดประชุมคณะทีมวิจยัรวมกับผูนําชุมชนคณะกรรมการหมูบานบานผาหมอนเพือ่กําหนดแนวทางการ  
 จัดการรายไดในชุมชน 
  4.2 จัดต้ังคณะกรรมการ การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  
   - การวางระบบฝายบริการการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
   - การจัดการรายไดท่ีมาจากการทองเท่ียวโดยชุมชน 
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             4.3 การเปดรับสมัครสมาชิกการมีสวนรวมการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนและประชุมช้ีแจงชาวบาน  
            ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนกันยายน 2548  

 
 
ระยะที่ 2 เดือนท่ี 5 ตุลาคม 2548 
3. การจัดทําศูนยขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอน  
        3.1 รวบรวมขอมูลท้ัง 7 สวนท่ีไดศึกษามาคือ 1. ประวัตศิาสตรชุมชน 2. การเกษตรชมุชน 3. วัฒนธรรม 
  ประเพณี 4. ปานิเวศนศึกษาชุมชน5. สมุนไพรชุมชน 6. การจักสานชุมชน  7. การทอผาชุมชน 
             3.2 จัดทําแผนท่ีและขอมูลโปแกรมทัวรของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  
        3.3 ลงมือจัดสถานท่ีตกแตงบอรดท่ีศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
           ระยะเวลาดําเนินการ. เดือนตุลาคม 2548  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 6 ธันวาคม2548 - มกราคม 2549 
6. ทดลองทัวรการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอน 
    6.1 ทดลองทัวรเสนทางท่ี 1 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท” 
 6.2  ทดลองทัวรเสนทางท่ี 2 เสนทางศึกษาธรรมชาติ เชียงใหม-แมวาง-ปางสมเด็จ-ผาหมอน 
 6.3 ทดลองทัวรเสนทางท่ี 3 เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จโครงการพระราชดําริ .ชม- ผม. 
       ระยะเวลาดําเนินการ. ปลายเดือนธันวาคม  2548- มกราคม 2549  

ระยะที่ 2 เดือนท่ี 7 กมุภาพันธ2549 - เมษายน 2549 
7. ประชุมสรุปงานวิจัย และจัดเวทีปดโครงการวิจัย 
      7.1 ประชุมสรุปงานวิจัยระยะท่ี 2 ในดานตางๆท่ีไดดาํเนินงานมา 

     7.2 ประชุมเตรียมงานเวทีเสนองานวจิัยปดโครงการ 

     7.3 จัดเวทีปดโครงการวจิัย 26 เมษายน 2549 
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บทที่ 2  
กระบวนการงานวิจัย 

กระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวมในงานวิจัยระยะที่ 1 
 หลังจากโครงการไดรับการอนุมัติจาก.สกว.ภาค.แลว ท้ังเจาหนาท่ี สกว.  และทีมงานวิจยัรวมถึงชาวบาน
ในชุมชนไดมีการประชุมรวมกัน  ท้ังตอบขอซักถาม  และมีการเสนอแนะจากชาวบาน  เสนอความคิดเห็น  สวนของ
ทีมงานวิจยัไดอธิบายถึงแนวทางในการทําวิจัย  วาทําไมตองทํางานวิจยัในชุมชน  เพือ่อะไร  วัตถุประสงคของงานวิจยั  
และจะเอางานวิจัยไปทําอะไรในอนาคต  เม่ือมีการพูดจากันและสรางความเขาใจในระดับชุมชนแลว  ตอไปก็เขาสู
กระบวนการวจิัยตามหวัขอตาง ๆ  ท่ีกําหนดมา  โดยหัวขอเร่ืองมีดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 ชวงเดือนแรกและเดือนท่ีสอง  ก.ย. – ต.ค.  47  ประวัติศาสตรชุมชน ในเร่ืองประวัติศาสตรชุมชนน้ัน  
เราไดใชเปนระบบสัมภาษณผูอาวุโสมากกวา  เร่ืองบางเร่ืองทุกคนในทีมงานก็รูบางแลว  แตเราตองหาความชัดเจน
โดยมีคําถามเปนตัวนําเร่ือง  ทีมงานทุกคนรวมถึงชาวบานบางคนท่ีใหความสนใจเขามารับฟงและใหขอเสนอแนะ  
เคร่ืองมือในการทําจดบนทึกคือ  ถายภาพ  อัดเทป  และทําการจดบันทึกไวเปนหัวขอสําคัญ  นอกจากการสัมภาษณ
และบันทึกภาพ  อัดเทปไวแลว  งานหลักอีกอยางหนึ่งของทีมงานวิจัยคือ  การออกภาคสนาม  ไปตามสถานท่ีสําคัญท่ี
ไดรับขอมูลมา  เพื่อมาประกอบกับคําบอกเลาใหเกิดความชัดเจน   
 สวนหัวหนาทีมเอง  ตองไปคนขอมูลเพิ่มเติมจากหองสมุดตาง ๆ วามีขอความตรงกันหรือใกลเคียงกัน
บางหรือเปลา  โดยขอมูลท่ีคนพบไดมักตรงกับคําบอกเลาของผูอาวุโส  ก็นับวาเปนส่ิงท่ีโชคดีของทีมงานวิจัย  แต
กระน้ันก็ยังมีปญหาอยูบางในการคนหาขอมูลประวัติศาสตรชุมชนดังกลาว  เชนในหนังสือไดบอกวันเดือนปไว
ชัดเจน  แตผูอาวุโสใหขอมูลเราเปนคําบอกเลาเทานั้น  การคํานวณขอมูลใหตรงกันนั้นตองยึดหลักเปนกลาง  อยางป 
พ.ศ. เราตองคํานวณอายุของผูอาวุโสเปนเกณฑแลวมาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีเราไดมาจากท่ีอ่ืน  หรือในหนังสือ  การ
ร้ือฟนความทรงจําเกา ๆ ของทานผูอาวุโส  และจะทําขอมูลใหมีความตอเนื่องนั้นเปนงานท่ียากพอสมควร 
 เขาสูชวงเดือนท่ีสาม  เดือนพฤศจิกายน  2547  ในฤดูนี้เปนฤดูเก็บเกี่ยวของชาวบาน  ทําใหการทํางาน
สวนหนึ่งตามท่ีวางแผนเอาไวนั้นหยุดไปชวงขณะหนึ่ง เพราะทีมงานและชาวบานตองเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร

  

ประชุมชี้แจงและสรางความเขารวมกับชาวบาน 
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กอน  แตไมใชเปนการปลอยใหเวลาสูญเปลาไป  ทีมงานเองก็ยังมีกิจกรรมเล็ก ๆ เปนการตอเนื่องจากการที่เราได
ขอมูลทางประวัติศาสตรชุมชนมา  ในขณะเดียวกันเราก็เก็บขอมูล เร่ืองการเก็บเกี่ยวขาวไปดวย  กิจกรรมในเดือนนี้เรา
ไดเนนใหเด็กและเยาวชน  นักเรียน เขามามีสวนรวม  หลังจากท่ีเราไดขอมูลจากเร่ืองประวัติศาสตรชุมชน  ทางทีมงาน
วิจัย ไดประชุมและปรึกษาหารือกันถึงแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  โดยเรามีหัวขอวาดวยเร่ือง  “ถาชุมชนทํา
การทองเท่ียวโดยชุมชน ผลิตภัณฑและสัญลักษณควรเปนเชนไร”   
 เม่ือเรากลับมาศึกษาเร่ืองประวัติศาสตรตามขอมูลท่ีไดมา ส่ิงหนึ่งท่ีเปนจุดเดนเปนอยางมากคือ  “ชาง” 
คนท่ีมาต้ังถ่ินฐานใหมตอนแรกมีชางเปนตัวนําในการตั้งถ่ินฐาน และชางมีความสําคัญตอการต้ังถ่ินฐาน โดยคนกลุม
แรกท่ีมาต้ังถ่ินฐาน เอาชางไปซ้ือผืนแผนดินจากเจาเมืองลําพูน ทางทีมงานก็ไดขอสรุปวา ใหเด็กนักเรียนเขียนรูปตรา
สัญลักษณการทองเท่ียวและผลิตภัณฑโดยชุมชนข้ึนมา เพื่อเอาสัญลักษณนี้นํามาเปนตราสัญลักษณในการพัฒนา
ผลิตภัณฑของท่ีระลึกในอนาคตของชุมชน  
  หลังจากไดขอสรุปเร่ืองดังกลาวทีมงานไดทําหนังสือไปถึงโรงเรียนนิยมไพรผาหมอนอินทนนท  ซ่ึง
เปนโรงเรียนทองถ่ินในชุมชน เพื่อขออนุญาตไปอธิบายและเลาเร่ืองราวตาง ๆ เกี่ยวกับประวัติศาสตรชุมชนใหเด็ก
นักเรียนฟง  โดยมีชางเปนตัวเอกในการดําเนินเร่ือง  ในท่ีสุดเราก็ไดตราสัญลักษณการทองเท่ียว และผลิตภัณฑชุมชน
ข้ึนมา  ทั้งทีมงานและชาวบานก็ไดคัดเลือกรูปชางและไดตรงตามวัตถุประสงคท่ีไดวางไว  กิจกรรมนี้ทําใหเด็ก ๆ มี
การตื่นตัวอยางมาก 
 
 
 
 
 
 
  
 ชวงเดือนท่ีส่ี  เดือนธันวาคม  2547 เขาสูงานวิจัย ความสามารถเฉพาะทางของชุมชน  โดยเร่ิมพรอมกัน
ท้ังสองหัวขอคือ  1.  การทอผาชุมชน  2.  สมุนไพรชุมชน  วิธีการและเคร่ืองมือนั้นคงใชแบบเดิมคือ  การจดบันทึก  
บันทึกภาพ / วีดีโอ  อัดเทป  และสัมภาษณ  กิจกรรมแรกคือ  “การทอผาชุมชน”  การทอผาชุมชนนั้น  คนในชุมชนได
ทํากันอยางปกติอยูแลว  แตจุดหนึ่งท่ีเราไดขอมูลมาคือ  รายละเอียดของงาน วามีวิธีทําอยางไร  และนําไปใชในดาน
ใดบาง  ทําไดกี่แบบ  ความยากงายมีมากแคไหน  จึงมีท้ังการสาธิตใหดู และประชุมพูดคุยกัน  บทสรุปของกิจกรรมทอ
ผาคือ  เปนแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวของชุมชนไดอีกแนวหนึ่ง  เนื่องจากท้ังบุคลากรและวัตถุดิบนั้นมีพรอม  
แตส่ิงท่ีตองพัฒนาคือการส่ือสาร  
  กิจกรรมท่ีสองคือ  สมุนไพรชุมชน  วิธีการและเคร่ืองมือนั้นไมตางกันมาก  แตมีอยางหน่ึงท่ีแตกตางคือ  
สมุนไพรนั้นมีรายละเอียดเยอะมาก  โดยสวนใหญจะเปนการสัมภาษณผูอาวุโสวิทยากรทองถ่ินเปนหลัก  สวนงาน
สํารวจลงพื้นท่ีนั้นสามารถทําไดแตสมุนไพรพื้นบานเทานั้น  สวนสมุนไพรปานั้นทําไดยาก เพราะการเดินทางตองใช
ระยะเวลานาน  แตมิไดท้ิงประเด็นการสํารวจออกไป  เพียงแตชวงแรกเปนเพียงการเก็บขอมูลเทานั้น   

โครงการ การทองเที่ยวเชงิศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืน

โดยชมุชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท
 ขอมอบใบเกียรติบัตรนี้เพ่ือแสดงวา ไดรับชนะเลิศการประกวดลําดับที่ ๑

สัญลักษณการทองเที่ยวและผลิตภัณฑชุมชนโดยชุมชนบานผาหมอน

เด็กชาย คธาวุฒิ หรรษาพนาไพร

จึงใหใบประกาศเกียรติบัตรฉบับนี้ไวเปนสําคัญ

๕ ธันวาคม ๒๕๔๗
ขอใหครอบครัวจงมีแตความสุขความเจริญย่ิงๆ ข้ึนไป

( ) ( ) ( )
สุรสิทธิ ์ดลใจไพรวัลย สมเกียรติ สุทธหลวง กรฤทธิ ์ดุเจะโตะ

หัวหนาโครงการวิจัยทองถ่ิน ผอ.โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน      ผูใหญบานหมูท่ี ๘ บานผาหมอน

 
 

ตํานานและจิตนการกับเรื่องราวประวตัิศาสตรชุมชน  
ถายทอดออกมาโดย ด.ช. คธาวุฒิ  หรรษาพนาไพร 

รางวัลชนะเลิศ 
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 สมุนไพรชุมชนนั้นคือ  ถาเรามองในแงการพัฒนาผลิตภัณฑนั้น  สมุนไพรปาทําไดยาก  และเปนพืช
พันธุท่ีมีความออนไหวสูง  การเพาะปลูกมิไดทําไดตามพ้ืนท่ีท่ัวไป  สมุนไพรปาเปนการข้ึนเฉพาะท่ี  การท่ีจะทํา
สมุนไพรมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑนั้นตองมีการศึกษาใหไดรายละเอียดมากกวานี้  จึงอาจจะสามารถทําไดสวนสมุนไพร
บานนั้นสามารถทําไดเลย  ถาเรามองในแงของการตลาดอยางเชน  กิจการสปา  สถานท่ีเสริมความงามแตในสวนนี้
ขอจํากัดคือ  ตองเอาเทคโนโลยีเขามาเสริมเพื่อใหการพัฒนาถูกสุขอนามัย และเปนประโยชนตอผูใชอยางปลอดภัย 
 บทสรุปของเร่ืองสมุนไพรชุมชนคือ  ในดานขอมูลเพ่ือความรูแลว นับวาเปนส่ิงท่ีดีตอเยาวชนรุนหลัง
เปนอยางมากในการศึกษาอนาคตของเด็กและเยาวชนในทองถ่ิน ถาเรามองในแงธุรกิจเพื่อการพัฒนาเปนผลิตภัณฑนั้น  
สมุนไพรปามิอาจสามารถทําไดทันทีตองมีการศึกษาใหไดรายละเอียดมากกวานี้  สวนสมุนไพรบานนั้นสามารถปลูก
ไดโดยท่ัวไป  และสามารถพัฒนาเปนผลิตภัณฑไดไปสูผูบริโภค แตตองคํานึงถึงผูใช  เพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอ
ผูบริโภคเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ชวงเดือนท่ีหา  เดือนมกราคม  2548  มีกิจกรรมรวมกันอีกสามกิจกรรม  1.  ปานิเวศนศึกษา  2.  การจัก
สานชุมชน   3.  การสํารวจเสนทาง  วิธีการและเคร่ืองมือหลักก็จะมีดังปกติ  กิจกรรมท่ีชุมชนใหความสนใจมากที่สุด
คือ  การสํารวจเสนทางในอดีต  ตามรอยเสด็จ พิชิตดอยอินทนนท ซ่ึงมีชาวบานและทีมงานรวมถึงหนวยงานเขารวม
กิจกรรมถึง  38  คน  กิจกรรมปานิเวศนศึกษานั้น  โดยสวนมากเราจะใชวิธีพูดคุยกับผูอาวุโสเปนการสัมภาษณมากกวา  
สวนการสํารวจนั้นเราทําพรอมกับกิจกรรมสํารวจเสนทาง  ปานิเวศนเปนกิจกรรมท่ียาก  เพราะมีความหลากหลายมาก  
ชาวปกาเกอญอเช่ือมปากับคนใหมาอยูรวมกัน  โดยมีลักษณะพึ่งพาอาศัยกัน  แตก็สามารถสรุปความสําคัญของปาปกา
เกอญอออกมาไดอยู  3  ระดับ  เร่ิมจากความสําคัญนอย และไปสูปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนมากท่ีสุด  ปาท่ีสรุปไดมี
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

1. กอเบรู (แปลวา ปาเขาแลง)  ปาเต็งรัง  (Deciduous  dipterrocarp  forest) 
2. เกอเนอพา  (แปลวา  ปาชาย)  ปาดิบแลง  (Dry  evergreen  forest) 
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3. เกอเนหม่ือ (แปลวา ปาหญิง)  ปาดิบเขา  (Hill  evergreen  forest) 

 ซ่ึงปาท้ังสามระดับมีความสําคัญตอระบบนิเวศนและชุมชน  แตมีความสําคัญท่ีตางกันไป  ปาเต็งรัง เปน
ปาท่ีสามารถใชสอยไดมาก  ปาดิบแลง  เปนปาอนุรักษใชสอย  ปาดิบเขา เปนปาอนุรักษหามนํามาใชโดยเด็ดขาด  ใน
หลักของวัฒนธรรมประเพณี  เราสามารถสรุปส้ัน ๆ ไดวา  ปาของปกาเกอญอนั้น  มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  มี
การเช่ือมปากับคนนั้นมาอยูรวมในระบบวัฒนธรรมประเพณี  จึงสามารถสังเกตเห็นไดวาบานปกาเกอญอนั้นตนไมจะ
มีเยอะ  โดยรอบหมูบาน 
 การจักสาน  การจักสานเปนวิถีชีวิตของชาวปกาเกอญอในชุมชน  การท่ีเรามองการจักสานนั้น  เพราะเรา
คิดวานาจะเปนตัวแปรสําคัญอีกตัวหนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑดานการทองเท่ียวโดยชุมชน  โดยการดึงการมีสวนรวม
ใหนักทองเท่ียวทํากิจกรรมรวมกันกับชุมชน  สําหรับในชวงงานวิจัยแลว  สวนหนึ่งเราตองสัมภาษณถึงรายละเอียด
ของลายการสาน  และดึงชาวบานท่ีมีประสบการณมาสาธิตใหเราดู เพ่ือท่ีเราจะไดรับทราบขอมูลเชิงลึกไดรูถึงความ
ยากงายของการจักสาน  การเก็บขอมูลในสวนของการจักสานนั้นทําไดงายกวา  ซ่ึงการจักสานสามารถแยกไดหลาย
ประเภทเชน  1.  ดานการเกษตร  2.  ดานการประมง  3.  ดานพิธีกรรม  4.  ดานครัวเรือน  ทุกสวนมีความสัมพันธวิถี
ชุมชนเปนอยางมาก 
 
 
 
 
 
 
 
  
 บทสรุปท้ังสองกิจกรรม  การเก็บขอมูลเร่ืองปานิเวศนทําไดมากกวาเร่ืองการจักสาน  แตท้ังสองกิจกรรม
มีความสําคัญและมีความสัมพันธตอวิถีชีวิตชุมชนในการดําเนินชีวิต  ซ่ึงท้ังสองกิจกรรมท่ีเราไดทําการวิจยั  สามารถที่
จะนําขอมูลมาพัฒนาใหออกมาเปนรูปธรรมไดในอนาคต  การสํารวจเสนทางเปนการตอยอดขอมูลใหเกดิความ
กระจางและเปนตองานวจิัยและสามารถดึงความสนใจของชุมชนใหเขามามีสวนรวมไดอยางไมยาก 
 ชวงเดือนท่ีหก  เดือนกุมภาพนัธ 2548  กิจกรรมท่ีทีมงานวิจยัตองทํารวมกันคือ  1.  การเกษตร ชุมชน  2.  
วัฒนธรรม  ซ่ึงท้ังสองกิจกรรม  เปนกิจกรรมท่ียากตองานวิจยัในคร้ังนี้  โดยสวนมากจะเปนบทสัมภาษณผูอาวุโส  
วิทยากรทองถ่ินเปนหลัก  และจดบันทึกไวหวัขอสําคัญ   ๆ เพราะมีรายละเอียดเยอะ  ดานการเกษตร  ในชวงฤด ู 1  ป 
นั้นการทําการเกษตรเปนไปในลักษณะวงกลม  โดยชาวปกาเกอญอนั้นเช่ือมการเกษตรเขาสูระบบประเพณีความเชือ่ 
เพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมมาอยูดวยกนั  โดยเนนความสําคัญของน้ําเปนหลัก  เพราะนํ้าเปนปจจยัสําคัญตอภาค
การเกษตร   
 การเก็บขอมูลเปนไปอยางยากลําบาก  เวลามีการสัมภาษณหรือพูดคุยกนั  มักจะมีประเด็นใหม ๆ เขามา
แทรกอยูเสมอ  แตก็พอสรุปไดโดยรวม  ชาวปกาเกอญอที่ทํานาข้ันบันไดเปนหลัก  สวนไรหมุนเวยีนนัน้  ชุมชนมิได
ทําแลว              
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 ดานวัฒนธรรม  ในรอบหนึ่งปจะมีพิธีกรรมทางความเช่ือตามประเพณีท่ีไดตดิตอกนัมายาวนานต้ังแต
ในอดีตจนถึงปจจุบัน  ซ่ึงเราไมสามารถเก็บไดโดยท้ังหมด  และจะมีขอปลีกยอยออกไปอีกมาก  บางเร่ืองมีการเช่ือม
เขาไปสูระบบการเกษตรแนวทางการอนุรักษดนิและน้ํา  บางเร่ืองมีการเช่ือมเขาไปสูระบบปานิเวศนชุมชน  บางเร่ือง
เช่ือมเขาไปสูระบบสุขภาพชน ฯลฯ  นับไดวาการเก็บขอมูลงานวิจัยเร่ืองวัฒนธรรมเปนเร่ืองท่ีตองใชเวลา  ไมสามารถ
ทําไดภายในเดือนเดยีว  เปนเร่ืองท่ีอยางมาก  ดานกระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรมสวนมากจะเปนผูเฒาผูแก เปน
สวนใหญท่ีใหความสนใจ  โดยหลักจะมีการจดบันทึกและอัดเทปไว  ซ่ึงชวงเวลาท่ีเราไปทํากิจกรรม  เราจะใชเวลาไป
กับกิจกรรมเร่ืองวัฒนธรรมนั้นมากท่ีสุด  และมากกวากจิกรรมใด ๆ 
 บทสรุปกิจกรรมทั้งสองกิจกรรมในเดือนกุมภาพันธนั้น  เปนกิจกรรมที่ยากกวากิจกรรมอ่ืน ๆ และเปน
กิจกรรมพูดคุยสัมภาษณผูอาวุโสวิทยากรทองถ่ินเปนสวนใหญ  ในดานการพัฒนาใหเปนกิจกรรมทางการทองเท่ียวใน
ชุมชนนั้น  การเกษตรก็สามารถทําได  โดยกําหนดกิจกรรมออกมาใหอยูในชวงรอบ 1 ป  วาชุมชนทําอะไรบางในดาน
การเกษตร  ดานวัฒนธรรมเปนเร่ืองท่ีละเอียดออน  กิจกรรมไมสามารถเกิดข้ึนไดโดยธรรมชาติ  แตบางอยางก็ดําเนิน
ไปโดยระบบอยูแลว  เพียงแตกินเวลานาน  แตท่ีสําคัญจุดชนวนใหชุมชนใหเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมประเพณี
ทองถ่ินของชุมชนเอง  ท้ังสองกิจกรรมมีความสัมพันธในดานความเช่ือและนําไปสูระบบการอนุรักษส่ิงแวดลอม
รวมกันอยางเห็นไดชัด  เปนส่ิงท่ีสําคัญตอวิถีชีวิตของชุมชนในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
  
 ในระยะเวลาของงานวิจัย  6  เดือนท่ีผานมา  ท้ังทีมงานวิจัยรวมถึงชาวบานตางมีขอสงสัยรวมกันอยางท้ัง
สองฝาย  คําถามและคําตอบท่ีพวกเราท้ังสองฝายไดรับนั้น  มีความหมายท่ีตางกันออกไป  แตก็เปนคําถามและคําตอบ
ท่ีสรางความเขาใจรวมกัน  ผลสุดทายแลว  ทางทีมงานมิไดหวังวาจะตองทําการทองเที่ยวใหได  ทุกอยางชุมชนเปน
เจาของกิจกรรม  ชุมชนเปนผูตัดสิน  ผลประโยชนมิไดตกอยูท่ีคนวิจัย  แตเปนผลประโยชนโดยรวมของชุมชน 
 สําหรับนักวิจัยทองถ่ินอยางผม  คนในชุมชนก็ใหความเช่ือถืออยูไดในระดับหนึ่ง  ถึงแมจะเปนคนใน
พื้นท่ีก็ตาม  การมองปญหาของผมกับคุณลุงคุณปา  ของผมนั้นก็มีความแตกตางและเหมือนกันบางปนกันไป  เพราะ
ชุมชนเปนฝายถูกกระทบ  และผมเปนฝายใหชุมชนเกิดผลกระทบ  ฉะนั้นการทํางานรวมกันในทีมงานตองอธิบายส่ิงท่ี
ชาวบานถามมาอยางหนัก  บทสรุปของงานวิจัยในเร่ืองนี้ยังมิอาจสรุปไดอยางดีวาชุมชนสามารถทําการทองเท่ียวได  
ส่ิงท่ีนักวิจัยตองคํานึงถึงคือ  ตองทราบความเปนพื้นฐานของชุมชนนั้น ๆ ท่ีทําการวิจัย  และการเช่ือมความสัมพันธ
ระหวางนักวิจัยกับคนในชุมชนเปนส่ิงสําคัญท่ีจะสามารถทํางานวิจัยไปสูขอสรุปรวมกันไดอยางสมบูรณแบบ 
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กระบวนการเรียนรูแบบมสีวนรวมในงานวิจัยระยะที่ 2  
 การสรางแนวรวมเพ่ือเผยแพรขอมูลงานวจิัยนัน้เปนส่ิงสําคัญตอสาธารณะชุมชนอยางมาก เรามิอาจมองขาม
ความเปนมาของคนในชุมชนและพืน้ฐานของชุมชนได ดวยเนื่องวาชุมชนนัน้มีองคประกอบหลายๆอยางท่ีชุมชนมี
เกราะปองกนัตนเอง และองคประกอบดังกลาวยังความออนไหวดานความรูสึกนึกคิดของคนในชุมชน ซ่ึงองประกอบ
ดังกลาวเปนการบงช้ีวัดความเปล่ียนแปลงของชุมชนเหน็ไดชัด 
 ส่ิงท่ีไดกลาวมาแลวขางตนเปนองคประกอบสําคัญตอการเปล่ียนแปลงและการขับเคล่ือนชุมชนเราสามารถ
แยกได 4 องคประกอบหลักใหญๆ คือ 
 1. วัฒนธรรมประเพณี วฒันธรรมประเพณีเปนตัวบงช้ีวัดการปกครองชุมชนท้ังหมด โดยมิไดมีการใชขอ
กฎหมายในการแกปญหาชุมชนเม่ือมีปญหารายแรงหรือปญหาธรรมดาเกิดข้ึนในชุมชน ตัวบุคคลหรือกลุมคนสวน
ใหญจะเปนผูเสนอขอแลกเปล่ียนเพื่อหาขอสรุปในการปรองดองกัน เพื่อเปนการเช่ือมประสานความขัดแยงใหเปน
ขอตกลงท่ีทุกฝายยอมรับไดโดยการใชวัฒนธรรมประเพณีในการแกไขปญหา   
 วัฒนธรรมประเพณียังเปนส่ิงสําคัญตอการดํารงชีวิตดานการดํารงไวซ่ึงศีลธรรมใหคนประพฤติปฏิบัติใหอยู
ในครรลองวิถีชีวิตชุมชนแบบฉบับของชาวปกาเกอญอ  เชน การแตงงาน  เพื่อแสดงออกถึงการครองเรือนท่ีสมบูรณ
เปนท่ียอมรับของทุกฝาย 
  วัฒนธรรมประเพณี มีความสําคัญตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม วฒันธรรมประเพณียังเปนกฎหมายในการ
กําหนดการใชทรัพยากรอยางเปนระบบ มีระบบการอนุรักษเขตปาของชุมชนอยางชัดเจน เปนการอยูรวมกับธรรมชาติ
แบบพึ่งพาอาศัยกันซ่ึงชุมชนยึดหลักในการอนุรักษแบบใชสอยปารอบบริเวณชุมชน และยังมีปาอนุรักษช้ันเอกเพ่ือ
เปนแหลงตนน้ําของชุมชนและเปนท่ีอยูของสัตวตางๆ นานๆ ชนิด 
 การทําพิธีกรรมทางการเกษตร หรือ การเล้ียงเจาท่ีนา เปนการบงช้ีดานการเคารพธรรมชาติและขอบคุณ
ธรรมชาติท่ีเปนสวนสําคัญตอการดํารงชีวติ  
 การเล้ียงเจาท่ีปาครัวเรือน เปนอีกแนวทางหนึ่งดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม เพราะครอบครัวไหนยังนับถือ
ความเช่ือแบบดั่งเดิมของตัวเองทุกครัวเรือนจะมีตนไมประจําบานเปนของตนเอง  
 การเล้ียงผีเจาท่ี เม่ือมีเหตุการณท่ีเกดิข้ึนเกินกวาทางวทิยาศาสตรพิสูจนได  การบําบัดทางจิตวิทยาทาง
ธรรมชาติจึงเปนจุดท่ีคลายความกังวลใหบุคคลคนนั้นหายจากส่ิงท่ีไมคาดฝนไดอยางอัศจรรย   
 2. วิถีชีวิตอาชีพดานการเกษตร การเกษตรเปนตัวบงช้ีวิถีชีวิตดานการดํารงอยูอยางไมอดยากปากแหง ถึงแม
บางคร้ังไมมีเงินท่ีจะหาส่ิงท่ีตนเองยากไดซ้ึงมาเปนของตนเองได แตเม่ือครอบครัวมีกินอยางพอเพียงทุกอยางก็ลงตัว
โดยสามารถมีชีวิตอยูไดอยางไมตองพึ่งพาเงิน เพราะอาหารคือเปนส่ิงท่ีสําคัญตอการหลอเล้ียงชีวติผูคนในชุมชนอยาง
บานผาหมอนและชุมชนใกลเคียงทุกชุมชน  ตราบใดท่ีชุมชนยังมีการเกษตรที่เขมแข็งอยางทุกวนันี้ตอไปอยางตอเนื่อง
ชุมชนสามารถที่จะดํารงอยูไดไปอีกยาวนานแสนนาน แตท้ังนีก้ารอนุรักษส่ิงแวดลอมตองคงอยูควบคูกับวฒันธรรม
ประเพณีชุมชนของชาวปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทเหมือนอยางท่ีเปนอยูอยางทุกวันนี้ดวย 
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 3. วิถีชีวิตชีวติชุมชนแบบผสมผสาน  วิถีชีวิตปจจุบันเปนตัวบงช้ีวัดส่ิงท่ีจะเปล่ียนแปลงในอนาคต ในทาง
ท่ีถูกหรือเลวรายลงไดอยางไมอยากเย็นนกั เพียงแคกระแสทางส่ือตางๆ ชุมชนไดรับกเ็ปนตัวแปรสําคัญของวิถีชีวิตชุม
คนรุนใหมและคนรุนเกาอยางเห็นไดชัด ปจจุบันหลายส่ิงหลายอยางยังคงอยูและในขณะเดียวกนัหลายส่ิงหลายอยาง
ถูกกระแสสังคมนําพาไปในทางท่ีผิด แตก็ยังไมสายท่ีทุกคนจะมาแกไขรวมกันใหวิถีชีวิตของตนเองเปนอยูอยาง
พอเพียงและสันติสุข  
 การเรียนรูส่ิงใหมๆ และส่ิงเกาๆ ท่ีชุมชนกําลังผสมผสานอยูนัน้กําลังเปนระเบิดเวลาตอการท่ีจะเกดิการปะทุ
ข้ึนมาไมวนักว็ันหนึ่งถาหากไมมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีถูกตอง การดํารงชีวิตของชุมชนจะเกิดความวุนวายและ
สับสน ทุกอยางจะเปล่ียนไปอยางกะทันหันแบบไมสามารถตั้งตัวได จุดนี้เปนส่ิงท่ีนาสังเกตและเม่ือวันนัน้มาถึง ความ
จริงจะปรากฏและนําไปสูการเปล่ียนแปลงขนานใหญของชุมชน 
 4. การศึกษาชุมชนยุวชนคนรุนใหม ลูกหลานเยาวชนคนรุนใหมเร่ิมท่ีจะออกมาจากชุมชนเพื่อไปศึกษาเลา
เรียนใหสูงข้ึน และออกไปทํางานในตัวเมือง หลายๆทานประสบผลสําเร็จดานการศึกษาจบปริญญาตรีมาบางแลวก็มี 
และบางทานกมี็งานทําท่ีพอจะเล้ียงตัวเองและครอบครัวได จดุนี้เองเปนตัวแปรความเปล่ียนแปลงของชุมชนไดอีกจุด
หนึ่ง ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีคนหรือผูนาํชุมชนหันมาใหความสนใจดานการเปล่ียนแปลงของเยาวชน ตองมีการสราง
เกราะปองกนัมิใหเยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงเร็วเกินไป 
 ส่ิงเหลานี้ท่ีกลาวมาเราไดนําเอามาเปนแนวความคิดเพื่อนาํมาสรางระบบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผา
หมอน การทองเท่ียวนั้นตองเหมาะสมกับการที่ชุมชนดาํรงวิถีชีวิตอยู และแนวทางการทองเท่ียวตองสอดคลองกับการ
รักษาวิถีชีวิตวฒันธรรมประเพณีรวมถึงส่ิงแวดลอมใหคงอยูอยางยัง่ยืนควบคูกับวิถีชีวิตชุมชนปกาเกอญอรอบ 
บริเวณดอยอินทนนท การทองเท่ียวเปนอีกแนวทางหนึ่งในการท่ีเราจะสอดแทรกแนวความคิดดานการอนุรักษใหกับ
ชุมชนหวงแหงรักษาธรรมชาติของตนเองเพื่อท่ีจะสามารถใชในการส่ือกับกลุมนักทองเท่ียวและนําไปสูการเรียนรู
ระหวางกัน 
 การท่ีเราไดดึงเอาความเปนจริงของชุมชนนั้นออกมา เพื่อท่ีวาเราจะตองหาแนวทางท่ีเหมาะสมตอการดําเนิน
กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีเหมาะตอชุมชนของเรา เม่ือเรามีขอสรุปแลววาในระยะชวงท่ีสองนั้นเราตองทําอะไรบาง เรา
จึงไดกําหนดแนวทางออกมาเปนลักษณะแบบนี้ 
 1. เรียกประชุมชี้แจงแนวทางงานวิจัยระยะที่สอง  เปนการประชาคมเพ่ือขอช้ีแจงงานวิจยัท่ีผานมาและรับฟง
ขอคิดเห็นจากคนในชุมชน เม่ือมีการชี้แจงและรับฟงขอเสนอแนะจากคนในชุมชนแลว ทีมวิจยัจึงไดทําการเสนอแผน
งานระยะท่ีสองวางานวิจยัเราจะดําเนินไปอยางไรบาง โดยไดแบงข้ันตอนการทํางานเอาอยางเปนระบบตางดังนี ้
 1.1 ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 1 เปนการเสนอกฎระเบียบวาดวยการทองเท่ียวโดยชุมชนเพื่อกําหนดทิศทางการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนใหอยูในกรอบระเบียบของชุมชนและสอดคลองการวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีและกฎหมาย
บานเมืองมิใหฝายหนึ่งฝายใดเกิดขอไดเปรียบเสียเปรียบหรือกระทําอันใดกอใหเกดิความตอชุมชนและกฎหมาย
บานเมือง 
 1.2  ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 2 กําหนดโปรแกรมทัวรท่ีเหมาะสมตอการทองเท่ียวโดยชุมชน เนื่องดวยชุมชนของ
เรามีวิถีชีวิตวฒันธรรมประเพณีเปนของตัวเอง การกําหนดโปรแกรมทัวรตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนและไม
รบกวนส่ิงแวดลอมชุมชนมากเกินขอบเขตของพื้นท่ีบริเวณชุมชน 
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 1.3  ชวงท่ีสอง เดือนท่ี 3 การพัฒนาบุคลากรข้ันพื้นฐานเบ้ืองตน เพือ่ใหทราบถึงแนวทางการทองเท่ียวโดย
ชุมชนของตนเอง รับทราบกฎระเบียบขอปฏิบัติ การบริการข้ันพื้นฐาน การเปนนกัส่ือหมายทองถ่ิน บทบาทหนาความ
รับผิดชอบสวนตางๆ ท่ีเกี่ยวกับการบริการการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 1.4 ชวงท่ีสอง  เดือนท่ี 4 เปนการกําหนดวางระบบบริหารแนวทางการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน ดาน 
ผูบริหาร ฝายบริการ การจดัการรายได เพื่อท่ีวาหากมีกิจกรรมข้ึนมาจริงๆ จะทําใหหารดําเนินไปไดอยางราบร่ืน และ
ลดข้ันตอนของปญหา ใหงานไหลไปตามระบบท่ีวางไว 
 1.5  ชวงท่ีสอง   เดือนท่ี 5  การจัดทําศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน ศูนยขอมูลคือแหลง
รวบรวมความรูท่ีเราไดทํางานวิจยัมา เปนแหลงขอมูลเบ้ืองตนที่นักทองเท่ียวสามารถรับรูเร่ืองราวตางๆของชุมชนได
โดยภาพรวมของชุมชน นอกจากนกัทองเท่ียวแลวบุคคลทานอ่ืนๆก็สามารถรับรูขอมูลท่ีเราวิจัยมาไดเชนกนั 
 1.6  ชวงท่ีสอง   เดือนท่ี 6  ทดลองทัวรการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน การทดลองทัวรนั้นมี
ความสําคัญตอการดําเนินงานท่ีผานมาเปนอยางมาก ในทางทฤษฎีคือเปนการเรียนรูขอมูลที่ยังมิไดนําไปปฏิบัติเพื่อให
เกิดผล การทดลองทัวรเทากับการทดสอบทฤษฎีท่ีเราไดสังเคราะหมาวามันจะเปนจริงอยางท่ีเราวาหรือไม เปนการหา
จุดออนและจุดแข็งของงานท่ีเราทํา ผลของการทดลองทัวรนั้นเราไดรับคําตอบมาท้ังสองอยาง จุดท่ีดีเราก็ตองหาทาง
ใหมันอยูคงท่ีเอาไวและพัฒนาใหมันดีข้ึนกวาเดิม เชน การมีสวนรวมของชุมชน การสรางความประทับใจใหแก
นักทองเท่ียว จุดเสียคือ การท่ีเราจะใหผูใดผูหนึ่งเปนผูนําเสนอเร่ืองราวน้ัน ตองเปนผูท่ีมีความรูและมีความกลา
พอท่ีจะพดูคุยกับนักทองเท่ียวไดอยางสนุกสนาน จุดนี้คือจุออนของชุมชนท่ีเราตองแกไขตอไป 
 1.7  ชวงที่สอง   เดือนท่ี 7  ประชุมสรุปงานวิจยั และจดัเวทีปดโครงการวิจยั      หลังจากการทีเ่ราทํางานมา
อยางแข็งขันและเหนด็เหนื่อยกับงานวิจยัแบบฉบับของชุมชนถึงเวลาท่ีเราตองคืนขอมูลใหกับชุมชนและหนวย 
งานท่ีอยูรอบชุมชน ตลอดจนผูท่ีใหการสนับสนุนชุมชนอยาง.สกว.ภาค ถือเปนโอกาสสําคัญท่ีเราจะไดเสนอความรูท่ี
เราไดรํ่าเรียนมา งานวจิัยของบานผาหมอนถือเปนความสําเร็จในการวางรากฐานการทองเท่ียวโดยชุมชน ทุก
หนวยงานในพ้ืนท่ีใหการยอมรับและใหการสนับสนุนใหเกิดผลสําเร็จ แตท้ังนี้ตองเปนอยูในกรอบของกฎหมายและ
สอดคลองกับนโยบายระดับทองถ่ินและระดับชาติ 
 ส่ิงท่ีวัดความสําเร็จจากงานวิจัยคือหลายหนวยงานแสดงความคิดเหน็ออกมาในเชิงสรางสรรค เชนทาน
นายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ์ สงวนผล ทานไดใหขอคิดดานการทองเท่ียวบนพื้นดอยอินทนนทอยางคอยเปนคอย
ไป และยังมีแผนงานท่ีชัดเจนตอการท่ีทางราชการจะพัฒนาแหลงทองเที่ยวบนพื้นท่ีดอยอินทนนทแหงนี ้
 ถือไดวาส่ิงท่ีทางผูใหการสนบัสนุนและทีมงานวิจยัไดดําเนินงานวิจยัภายใตแนวทางการวิจัยการทองเท่ียว
โดยชุมชน ตามหวัขอการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผาหมอนดอยอินทนนท
ประสบผลสําเร็จตามข้ันพื้นฐานในการวางรากฐานของการทองเท่ียวโดยชุมชนในระดับหนึ่ง และทีมวจิัยสามารถ
นําพาชุมชนเขาสูกระบวนการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนไดอยางนาช่ืนชม  
 สําหรับโจทยตอไปนั้นคงตองเปนหนาท่ีของงานวิจยัตัวใหมท่ีจะมาสนับสนุนการพัฒนารูปแบบการทองเท่ียว
โดยชุมชนใหเกิดผลและประสิทธิภาพใหมันดียิ่งข้ึนไป ตองขอขอบคุณ.สกว.ภาค และหนวยงานทุกสวนท่ีมีสวน
รวมกับโครงการวิจัยของบานผาหมอนในคร้ังนี้ดวยความจริงใจ 
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บทที่ 3  
ความเปนมาของชนเผาปกาเกอญอ (กะเหรี่ยง) ในเมืองไทย 

 
 ประวัติความเปนมาของชนชาติกะเหรี่ยง   
 
 กระเหรี่ยง  (KAREN)   เปนชาวเขาท่ีท่ีมีประชากรมากที่สุดของประเทศไทย  สวนใหญตั้งบานเรือนอยู

แถบจังหวัดชายแดนไทย – พมา  ไดแก จังหวัดเชียงราย  เชียงใหม  ตาก  แมฮองสอน  ลําพูน  สุโขทัย  สุพรรณบุรี 
แพร  ลําปาง  กําแพงเพชร  กาญจนบุรี  นาน  พิษณุโลก  เพชรบุรี  ราชบุรี  อุทัยธานี  และประจวบคีรีขันธ  

 
ตํานานเลาขานถ่ินอพยพ 
 
 ตามตํานานท่ีผูเฒาไดเลาขานใหลูกหลานฟงนั้น อาจสันนิษฐานไดวา ชาวกะเหร่ียง “ปกาเกอญอ” นั้น
ดั้งเดิมคงอพยพมาจากทาง “ ธิบิ – โกวบี” (ภาษาถ่ิน) คงหมายถึงธิเบตและทะเลทรายโกบี ซ่ึงผูเลาบอกวา ตามพ้ืนนั้น
มีความแหงแลงมีแตเนินทราย  รวมไปถึงมีภูเขาท่ีสูงใหญ มีความเหน็บหนาว แตสวนนี้ ไมสามารถยืนยันไดเปนเพียง
การตีความหมายตรงตามภูมิศาสตรตามผูเลาใหฟง พอมาถึงยุคปลายกรุงศรีอยุธยาจนมาถึงตนรัตนโกสินทร กะเหร่ียง
เร่ิมตั้งถ่ินฐานอยางแพรหลายในประเทศพมา และตอมาพื้นที่ดังกลาว มักจะถูกการรุกรานอยูตลอดเวลา ทําใหตองมี
การปรับตัวกับการหาท่ีใหมอยูตลอดเวลา จนทําใหประชากรที่เคยอยูอยางกลุมกอนมีอันตองโยกยายไปดวยเหตุผล
แหงศึกสงคราม จนบางครอบครัวไดอพยพมายังดินแดนทางภาคเหนือประเทศราชของไทยและอยูกระจักกระจายไป
ท่ัวตามแนวตะเข็บชายแดนรวมถึงพ้ืนท่ีประเทศไทย จนมาถึงมีการต้ังถ่ินฐานอยางถาวรในพ้ืนหลายจังหวัดของ
ประเทศไทย และยังเปนประชากรชาวเขาท่ีมีเยอะท่ีสุดในประเทศไทย 
จํานวนประชากร   
 ประชากรของชาวกะเหร่ียงมีจํานวนท้ังส้ิน  352,295  คน  คิดเปนรอยละ  46.80  ของจํานวนประชากร
ชาวเขาในประเทศไทย  รวม  1,993  หมูบาน  69,353  ครอบครัว  (ขอมูลจากฝายบริการและเผยแพรสถาบันวิจัย
ชาวเขา  เชียงใหม สํารวจเม่ือ  1  ตุลาคม  2541)   
 

เชื้อสายของกะเหร่ียงในประเทศไทย  แบงไดเปน  4  กลุมใหญ  ๆ  ดังน้ี   
 

1. กะเหร่ียงสะกอ (จฺกรฺอ)  หรือ  ยางขาว  เรียกตัวเองวา  “ปกาเกอะญอ”   เปนกลุมท่ีมีประชากร
มากท่ีสุด  พบในจังหวัดเชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน กาญจนบุรี ราชบุรี เปนตน   
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2. กะเหรี่ยงโป หรือโพลง หรือยางแดง สวนใหญอยูในเขตจังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม  ลําพูน   
3. พะโอ  หรือตองสู   พบในเขตอําเภอเมืองแมฮองสอน   

4. บะเว  หรือคะยา   พบในเขตอําเภอเมืองแมฮองสอน   

*การต้ังถ่ินฐาน 

 
 กะเหร่ียงสวนใหญอยูบนเขาและมีบางอยูตามพ้ืนราบ บางแหงมีท้ังกะเหร่ียงสะกอและกะเหรี่ยงโป อยู
อยางหนาแนนก็จริง แตไมชอบอยูรวมกัน หมูบานถึงแมจะอยูติดกันแตก็แยกกลุมกัน ลักษณะเดนอันหนึ่งของ
กะเหร่ียงท่ีไมเหมือนกับชาวเขาเผาอ่ืนก็คือ การตั้งหมูบานอยางถาวรเปนหลักแหลง เชน บางหมูบานอยูมานานกวา 
200 ปก็มี ท้ังนี้เพราะมีความสามารถในการอนุรักษดินและน้ํา วิธีการท่ีดีและเหมาะสมคือ การทํานาแบบข้ันบันไดตาม
ไหลเขา จึงสามารถท่ีจะทดน้ําเขาไปใชได หรือการทํานาน้ําฝน    
 คนท่ัว ๆ ไป โดยเฉพาะทางภาคเหนือรูจักกะเหร่ียงในช่ือวา คนยาง สวนคนไทยในภาคกลางนั้นรูจัก
กะเหร่ียงในช่ือวา กะเหร่ียง นอกจากนั้นในทองท่ีหนึ่ง ๆ อาจเรียกพวกนี้วา ยางแดง ยางขาว ยางเปยง และยางน้ํา ฯลฯ  
( คําท่ีเรียกเหลานนี้ ชาวกะเหร่ียงถือวาเปนคําท่ีไมสุภาพ เปนคําท่ีเรียกแบบดูถูกเหยียบหยาม เพราะเมื่อกอน กะเหร่ียง
สวนมากไมรูหนังสือและฐานะยากจน ความเปนอยูอยางลําบาก ) ซ่ึงท่ีแทจริงแลวก็คือช่ือกะเหร่ียงอยางเดียวกัน แต
นักภาษาศาสตรไดแบงแยกกลุมกะเหร่ียงท้ังหมดท่ีอยูในประเทศไทยเพียง 4 กลุมตามท่ีไดกลาวมาแลวเทานั้น 
 การตั้งถ่ินฐานรวมตัวกันเปนหมูบานเปนส่ิงสําคัญคือ เปนแหลงหรือสถานท่ีสําหรับการประกอบพิธีกรรม
ของตนเอง ในหมูบานหน่ึง ๆ นั้นจะมีผูนําฝายชายมีตาํแหนงทางการประกอบศาสนพิธีเพียงคนเดียวเปนผูทําพิธีกรรม
นี้ หรือภาษาถิ่นท่ีเรียกกนัคือ “ฮีโข” นอกจากนัน้แตละหมูบาน (ในอดีต) ยังไดแบงเขตของตนหรืออาณาเขตของ
หมูบานโดยใชรัศมีการเดินทางระยะเดินเทา 1 ช่ัวโมง เปนตัวกาํหนด คนในหมูบานหนึ่งจะไปทําไรในเขตของอีก
หมูบานหนึ่งไมได นอกจากการทํานาเทานั้นเพราะนาซ้ือขายกันไดแตไรนั้นเปนการถือกรรมสิทธ์ิครอบครอง (*อาง

แลวบทความจาก www.bannok.com) 

 

ระบบครอบครัว   
 
 เปนลักษณะครอบครัวเดียว  เม่ือแตงงานแลวก็จะแยกครอบครัวไปสรางครอบครัวของตน  ถาหากอาศัยอยู
ในหมูบานนั้นก็จะดูแลบิดา  มารดาเปนอยางดี  ชาวปกาเกอะญอจะยึดถือการมีสามี  ภรรยาเดียว  ทําใหระบบ
ครอบครัวคอนขางมีความอบอุน  ไมมีปญหาการหยาราง  และนอกจากนี้  ยังมีความเชื่อวาการสูญเสียพรหมจารีของ
หญิงกอนแตงงานเปนเร่ืองผิดผี  ตองทําพิธีเสียผี  ซ่ึงเปนส่ิงสงเสริมระบบครอบครัวของชนเผาเปนอยางดี   
 *สังคมกะเหร่ียงเปนครอบครัวเดีย่ว ซ่ึงหมายถึงวาในบานหลังหนึ่งจะประกอบดวยพอแม และลูกเทานั้น 
เม่ือลูกแตงงานก็จะแยกครบครัวไปปลูกบานใหมหลังเล็ก ๆ แตมีขอแมวา ถาแตงงานแลว ชายจะตองมาอยูกับบาน
ภรรยากอนเปนเวลา 1 ฤดูกาลเกษตร (คือเร่ิมจากการถางไร) ปลูกขาวและเก็บเกีย่วขาวประมาณ 7-8 เดือน หลังจากนั้น
ก็จะปลูกบานใกลชิดกับพอแมฝายภรรยา คําวาครัวเรือนในสังคมกะเหร่ียงนอกจากมีความหมายถึงพื้นฐานข้ันแรกใน
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ดานการผลิตและบริโภคแลวยังหมายถึงวาแตละครัวเรือนมีไรของตนเอง พิธีกรรมดานการเกษตรและการ
รักษาพยาบาลเปนหนาท่ีของหัวหนาครัวเรือนยกเวนพิธีทางศาสนาหรือการเล้ียงผีตามประเพณีของผีฝายมารดา  
(*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 

*การสืบสายฝายมารดา 
 
 กะเหร่ียงโปเปนกลุมท่ีนับถือผีบรรพบุรุษฝายมารดา ซ่ึงหมายถึงวาพอแมจะตองเปนกะเหร่ียงโป สําหรับผู
มีบิดาหรือมารดาเปนกลุมอ่ืน เชน สะกอ หรือลัวะ จะไมมีผีบรรพบุรุษหรือผีในสายฝายมารดาเดียวกัน จะมีแตผีเรือน
ของตนเองเทานั้น (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 
*การสืบทอดมรดก 
 
 ทรัพยสินตาง ๆ จะแบงกนัในระหวางท่ีคูสมรสยังมีชีวิตอยูกับลูก ๆ ถาหากลูกยังเล็กเกินไป ทรัพยสินตาง 
ๆ ก็จะใหผูอ่ืนไดแกญาติฝายบิดามารดาเปนผูดูแลให  
 ในกรณีถาหากใครตายจากไปของสวนตัวเล็ก ๆ นอย ๆ ของผูตาย ซ่ึงหมายถึงบิดารมารดาหรือคนอ่ืนคน
ไดกอได ก็จะถูกเผารวมกับศพ เชน ปน เส้ือผา ถุงยาม   
 ถาหากมีการพพิาทในเร่ืองมรดกเกิดข้ึน ผูนําศาสนพิธีหรือ”ฮี่โข”จะปรึกษาหารือกับกลุมผูอาวุโสและ
ตัดสินใจรวมกัน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
( ฮ่ีโข (ภาษาปกาเกอญอ) แกใขจาก เช่ียเก็งคู (ภาษากะเหรี่ยงโป) ..) 

 

ลักษณะทางสังคม   
 
 กะเหร่ียงจะต้ังบานเรือนอยูรวมกัน  หมูบานละ 5 – 6  หลังคาเรือนข้ึนไปจนถึงหมูบานละรอยหลังคาเรือน  
สังคมของปกาเกอะญอจึงยึดถือระบบเครือญาติ  และมีความสัมพันธอันดีตอกัน  จะมีการเช่ือมโยงผูกพันกันในฐานะ
เครือญาติอยางเหนียวแนน  จะนับถือและลําดับญาติ  จะเช่ือถือ  และเช่ือฟงผูท่ีอาวุโสกวา  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอ
ยังมีขอหามเกี่ยวกับญาติ  เชน  ชาย – หญิง  ท่ีมีความสัมพันธเปนเครือญาติกัน  ไมวาจะเปนญาติสนิทหรือญาติหาง ๆ  
ญาติฝายสามี  ภรรยา  เม่ือมีความเกี่ยวดองกันแลวจะนับญาติถือเปนพี่นองกัน  จะแตงงานกันไมได  นอกจากนี้สังคมป
กาเกอะญอซ่ึงเปนสังคมท่ียึดถือระบบเครือญาติแลวยังโดดเดนในเร่ืองของความมีน้ําใจโอบออมอารี  จะใหความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  จะแบงปนกันในเวลาที่มีอาหารการกิน  เชน  ไดของปามาก็จะแบงปนกัน  ซ่ึงนายกยองชมเชย   

 
ระบบการปกครองแบบสังคมประเพณีวัฒนธรรม   
 ชุมชนปกาเกอะญอในทุกหมูบาน  จะมีผูนําหลักท่ียึดถือกันมาแตโบราณ  คือ ผูนําศาสนพิธีซ่ึงผูนําศาสน
พิธี จะเปนหัวหนาในการประกอบพิธีตาง ๆ  และเปนบุคคลท่ีคนในหมูบานใหความเคารพและเช่ือถือ  ยินยอมใหเปน
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ผูตัดสินกรณีปญหาตาง  ๆ  ดังนั้นจึงเปรียบเสมือนเปนผูใหญบานในปจจุบัน  ผูนําศาสนพิธีจะมีการสืบทอดกันเปน
ตระกูลหากผูนําศาสนพิธีแกตัวลง  หรือเสียชีวิตไป  ผูจะมาเปนผูนําศาสนพิธีของหมูบานนี้ตอคือลูกชายของผูนําศาสน
พิธี ซ่ึงตองรํ่าเรียนวิชาตอจากพอ 
 แตในปจจุบันนี้  ทางราชการไดมีการแตงต้ังผูใหญบานข้ึนเกือบทุกหมูบาน  ซ่ึงบางหมูบานจะมีผูนําศาสน
พิธีและผูใหญบานเปนบุคคลเดียวกัน  เนื่องจากชาวบานจะใหความเคารพนับถือมากท่ีสุด  แตหากคนท่ีเปนผูนําศาสน
พิธีไมมีความรู  เขียนอานหนังสือไมได  การปกครองของหมูบานก็จะแยกสวน  ในสวนของผูนําศาสนพิธีจะดูแลเร่ือง
พิธีกรรมในหมูบาน  แตในเร่ืองการปกครองจากทางการผูใหญบานจะมีบทบาทในการดูแล   
 *สําหรับพื้นท่ีหางไกลปนเท่ียง หรือเขตชนบท อํานาจในทางการปกครองโดยเฉพาะจากทางราชการท่ีได
ตั้งกํานัน ผูใหญบานหรือผูชวยผูใหญบานนั้น ถาเปนหมูบานท่ีอยูหางไกลและการคมนาคมลําบาก อํานาจตาง ๆ ของ
ผูรับหนาท่ีจากทางรัฐบาลจะมีไมมากเทากับผูนําศาสนพิธีประจําหมูบานและกลุมอาวุโส เพราะชาวบานตางยอมรับ
และประพฤติปฏิบัติตามประเพณีมากกวา เชน การตัดสินปญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ดวยการขับไลลูกบาน
ออกจากหมูบานจะเปนไปตามขอตัดสินปญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ดวยการขับไลลูกบานออกจากหมูบาน จะ
เปนไปตามขอตัดสินของกลุมผูอาวุโสเทานั้น ผูใหญบานหรือผูท่ีไดรับแตงต้ังใหมีตําแหนงทางราชการก็เปนเพียงคน
หนึ่งในคณะกรรมการของกลุมผูตัดสิน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ   
 เศรษฐกิจของชาวกะเหร่ียงข้ึนอยูกับการประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม  โดยแตเดิมชาวปกาเกอะญอก็จะ
ประกอบอาชีพทําไรหมุนเวียน  คือทําไรในปหนึ่ง  เม่ือยายไปอีกท่ีหนึ่งสองสามปก็จะหวนกลับมาทําท่ีเดิมอีก  และมี
การทํานา  การเพาะปลูกสวนใหญจะปลูกขาว  และปลูกพืชอ่ืน ๆ  แซม  เชน  พริก  ถ่ัว  งา  ฟกทอง  ฯลฯ  การปลูกพืช
สวนใหญจะปลูกเพื่อใชบริโภคในครอบครัว   
 ในปจจุบันนี้ชาวไทยภูเขาทุกเผาก็ไดรับการชวยเหลือดูแลในเร่ืองการทํามาหากิน  มีโครงการตาง ๆ  เขา
มาชวยเหลือดูแลท้ังภาครัฐและเอกชน   เชน   มูลนิธิโครงการหลวง   หนวยงานราชการตาง  ๆ   เชน   กรม
ประชาสงเคราะห  ทหาร  พลเรือนหลายหนวยงาน  องคกรระหวางประเทศ  เชน  CCF , ไทย – นอรเวย , ไทย – 
เยอรมัน ,  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย  เปนตน   ซ่ึงหนวยงานเหลานี้มีประสงคเพื่อเขามาแกไขปญหาตาง ๆ  ท่ี
เกิดข้ึนในหมูชาวเขา  ทําใหเกิดผลดีตอชาวไทยภูเขาในประเทศไทย  รวมท้ังหมูบานผาหมอน  หนองหลม  อางกานอย  
และหยอมบานใกลเคียงดวยท่ีไดรับการดูแลจากองคกรเหลานี้   
 เศรษฐกิจของชาวบานในปจจุบันนี้เปล่ียนแปลงไปจากการผลิตเพื่อยังชีพอยางเดียวมาเปนการผลิตเพื่อขาย  
เชน  ไมดอกตาง ๆ  พืชเศรษฐกิจหลายอยาง  ซ่ึงทําใหเกิดอาชีพใหมท่ีทําใหเกิดรายได  โดยมีการดูแลชวยเหลือ  
แนะนํา  ใหความรูและรับซ้ือผลผลิตจากมูลนิธิโครงการหลวง  ทําใหเศรษฐกิจของชาวบานดีข้ึนเปนลําดับ  ดานการ
เล้ียงสัตว  ชาวเขาเผากะเหร่ียงจะนิยมเล้ียงสัตวเพื่อใชในพิธีกรรมตาง ๆ  ดังนั้น  ทุกหลังคาเรือนจะตองเล้ียงหมูและไก  
เพื่อใชในพิธีกรรมตามความเช่ือของเผา เชน  ใชในพิธีเล้ียงผีทําขวัญตาง ๆ  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอก็ยังเล้ียงสัตว
อ่ืนดวย  เชน  วัว  ควาย  ก็จะเล้ียงไวขาย  และเล้ียงชางไวใชงาน   
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 หลายพื้นท่ีท่ีชุมชนกะเหรียงตั้งอยู *เศรษฐกิจของกะเหร่ียงอยูในสภาพท่ีเรียกวา "เพื่อยังชีพ" ซ่ึง
หมายถึงการทํามาหากินเพื่อบริโภคเทานั้น ไดแก การปลูกขาวไรเปนหลัก และการทํานาข้ันบันไดตามทหุบเขา โดยไม
มีการปลูกพืชเงินสดแตอยางใด กะเหร่ียงไมเคยปลูกฝนแตเปนผูเสพยกันมาก ท้ังนี้เพราะกะเหร่ียงนิยมใชฝนดิบและ
สุกมาใชเปนยารักษาโรคตางๆ และบําบัดความเจ็บปวดเนื่องจากไดรับอุบัติเหตุ 
 ปจจุบันนี้กะเหร่ียงเร่ิมรูจักการปลูกพืชเงินสด หรือปลูกพืชเพื่อขายกันมากข้ึน เชน กลํ่าปลี มะเขือเทศ มัน
ฝร่ัง พืชผักผลไมและดอกไมเมืองหนาว โดยเฉพาะหมูบานท่ีอยูในโครงการหลวง และหมูบานท่ีมีการคมนาคม
คอนขางสะดวก มีน้ําใชสําหรับการเกษตรไดตลอดฤดูกาลเพาะปลูก 
 กะเหร่ียงไดช่ือวา เปนเผาท่ีรูจักการใชพื้นท่ีทํากินแบบอนุรักษโดยวิธีท่ีเรียกวา "ไรหมุนเวียน" คือ ทําไป
แลวก็พักท้ิงไว 3-5 ป ก็จะกลับไปทําใหมวนเวียนกันอยางนี้ตลอดไปเพ่ือปองกันการสูญเสียของหนาดิน อันจะทําให
ดินเส่ือมคุณภาพ จึงนับวากะเหร่ียงเปนพวกท่ีอยูอยางถาวรไมเคล่ือนยายดวยเหตุผลดังกลาว 
 การเล้ียงสัตว กะเหร่ียงนิยมเล้ียงสัตวตาง ๆ เชน โค กระบือ สุกร ไก โดยเฉพาะไกและสุกร เล้ียงไวเพื่อใช
ในพิธีกรรมตาง ๆ ความสําคัญทางเศรษฐกิจของการเล้ียงสัตวในหมูบานไดแก การเล้ียงชาง ในอดีตใชชางเพ่ือรับจาง
ทํางานกับบริษัททําไม แตปจจุบันก็ยังมีการเล้ียงชางไวเพื่อใหนักทองเท่ียวไดข่ีเดินทางชมธรรมชาติในปา นอกจากนี้
กะเหร่ียงเปนนักลาสัตวปาเพื่อการบริโภคและชํานาญในการหาของปามากขายเปนรายไดอีกดวย 
(*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 

 
ระบบความเชื่อ  ประเพณีวัฒนธรรม   
 กะเหร่ียงเปนชนชาติท่ียึดม่ันในประเพณีวัฒนธรรมของตนเองมาก  เชน เร่ืองท่ีเกี่ยวกับผี  วิญญาณ  เร่ือง  
กฎ  จารีต  ระเบียบ  ขอหาม  ขอปฏิบัติของชนเผาประเพณี  วัฒนธรรมซ่ึงใครจะลวงละเมิดไมได  การยึดม่ันและ
ปฏิบัติตามกฎ  ระเบียบตามจารีตประเพณีนิยมอยางเครงครัดนี้  ทําใหชาวปกาเกอะญอ  สามารถอยูรวมกันไดอยางมี
ความสุขตราบจนทุกวันนี้   
 * ความเช่ือถือของกะเหร่ียง ไดแผแทรกซึมและมีอิทธิพลมากตอการประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันของ
เขา ดังนั้นกะเหร่ียงจึงใหความสําคัญในทางศาสนามากนั่นคือการนับถือผีและพุทธรวมกัน ผีท่ีกะเหร่ียงนับถือซ่ึงมี
ความสําคัญ ไดแก ผีเจาท่ี และผีตาง ๆ ท่ีสิงสถิตอยูตามปา ภูเขา ลําหวย ในไร และในหมูบาน ฯลฯ ผีท่ีถือกันวาเปนผี
รายนั้นเช่ือวาเปนผีท่ีจะทําใหประสบภัยพิบัติท้ังปวง จึงตองมีการเอาอกเอาใจดวยการเซนสังเวยดวยอาหารตาง ๆ ซ่ึง
ไดแก หมู ไก ฯลฯ 
 นอกจากมีความเช่ือในเร่ืองผีตาง ๆ ซ่ึงมีอิทธิพลตอชีวิตประจําวันตอพวกเขาแลว กะเหร่ียงยังเช่ือในเร่ือง
ขวัญซ่ึงมีประจําตัวของแตละคน กะเหร่ียงเช่ือวาในรางกายของคนเรามีอยูท้ังหมด 37 ขวัญ  สวนใหญไมสามารถนับ
ไดหมดวา ขวัญอยูในสวนไหนบางของรางกาย เพียงแตบอกไดวาอยูในสวนสําคัญ ๆ ของรางกาย เชน ขวัญอยูท่ีศีรษะ 
ขวัญสองขวัญท่ีใบหูท้ังสองขาง ขวัญจะละท้ิงหรือหายไปก็ตอเม่ือคน ๆ นั้นไดตายไป นอกจากนั้นแลวเช่ือกันวาขวัญ
ชอบท่ีจะหนีไปทองเท่ียวตามความตองการของมันเอง และก็อาจจะถูกผีรายตาง ๆ ทําราย หรือกักขังไว ซ่ึงจะทําใหผู
นั้นลมปวย การรักษาพยาบาลหรือวิธีท่ีจะชวยเหลือคนเจ็บปวยไดก็คือ การลอและเรียกขวัญใหกลับมาสูบุคคลท่ี
เจ็บปวย พรอมกับทําพิธีผูกขอมือรับขวัญดวย ในสังคมของกะเหร่ียงนั้นถือเปนปกติธรรมดา เม่ือแตละวันในหมูบาน
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จะทําพิธีเล้ียงผีและการเรียกขวัญของคนเจ็บปวยแทนการรักษาดวยหมดสมัยใหม บางคร้ังถึงแมจะมีหมอเขาไปชวย
รักษาใหตามแบบทันสมัย แตถาหากท่ีบานผูปวยนั้นไดรักษาดวยการเล้ียงผีแลวเขาจะปฏิเสธที่จะรักษาทันทีอยางนอย 
3 วัน (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 

 
ศาสนา 

 การนับถือศาสนาของปกาเกอะญอหยอมบานตาง ๆ  ท่ัวประเทศไทยจะมีการนับถือศาสนาท่ีแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของตนเองท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงดานสังคมวัฒนธรรมแบบสมัยใหม  ไดแก   

- ศาสนาพุทธ 
- ศาสนาคริสตนิกายโปแตสแตนส   
- ศาสนาคริสตนิกายคาทรอลิค 
- นับถือผี  (ความเช่ือดั้งเดิมท่ีเช่ือมโยงกับพลังธรรมชาติ) 
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                                                                กะเหรี่ยงสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
กะเหรี่ยง " ความสัมพันธอันยาวนานกับไทย 
         พ.ศ.2330 คร้ังพมายกทัพบุกราชอาณาจกัรไทย และทําศึกกันท่ีทาดินแดง พงศาวดารพมากลาววา กะเหร่ียง
จากพมาท่ีไดเขามาต้ังถ่ินฐานในไทยต้ังแตกรุงศรีอยุธยาน้ันเปนพวกสอดแนมใหแกทางฝายไทยในการทําศึกคร้ังนี้ แต
พงศาวดารไทยมิไดกลาวถึงกะเหร่ียงเหลานี้เลย เพียงแตกลาววามีพวกสอดแนมจากจังหวดักาญจนบุรี ไทรโยค และศรี
สวัสดิ์ ไดชวยเหลือหรือสืบขาวใหแกพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ซ่ึงขณะนั้นเมืองกาญจนบุรีเปนคนไทย
เสียมาก เมืองไทรโยคมีผูนําเปนคนมอญ สวนเมืองศรีสวัสดิ์มีผูนําเปนกะเหร่ียงหลายคนในขณะน้ัน 
        ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ผูนํากะเหร่ียงเขาติดตอกับเจาเมืองกาญจนบุรี เพื่อขอต้ัง
รกรากท่ีเมืองสังขละบุรี เขตติดตอดานเจดียสามองค เปนการแสดงความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริยไทย และ
ไดรับความยินยอม ขณะเดยีวกันมีกะเหร่ียงบางกลุมท่ีกลัวเกรงการติดตอใกลชิดกับคนไทย 
        พ.ศ.2365 กะเหร่ียง 36 คนจากเมืองสังขละบุรีซ่ึงมีขุนสุวรรณเปนผูนําพรอมดวยพวกมอญ ไดตามฆาขับไล
ตลอดจนจับกมุหนวยลาดตระเวนทหารพมา และเอกสารจดหมายเหตุตอนหนึ่งซ่ึงเขียนโดยเจาเมืองกาญจนบุรีก็
กลาวถึงกะเหรี่ยงจํานวน 36 คนนั้น มีท้ังนายและไพร (24) 
        มีหลักฐานทางศิลปะแสดงถึงความสัมพันธระหวางไทยกับกะเหร่ียงมากมายในสมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 
เชน ภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระท่ีนั่งพทุไธสวรรย พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ ซ่ึงเขียนในสมยัรัชกาลท่ี1เปนภาพ
กะเหร่ียงถือหนาไมอยูตามซอกเขา ภาพเขียนในวดัพระเชตุพนฯและวดับางขุนเทียนนอกซ่ึงวาดในสมัยรัชกาลท่ี 2-3 
 สารตรา (เลขท่ี 21 จ.ศ.1188)พ.ศ.2369รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว มีสารของพระยาจกัรีถึง
พระยาอุทัยธานีวา หวัหนาชาวกะเหร่ียงช่ือ กางด ุ มีหนงัสือมาแจงราชการความวา"กางดุจดัใหกางภุระดับไพร15 คน 
ออกไปลาดตระเวนถึงคลองมิคลานพบจางกางกัวะ กง กะเหร่ียงพมา 9 คน บอกวาเมืองเมาะตะมะมีอังกฤษอยู 500 คน
อังกฤษตีพมาได"(25)เปนผลงานในการลาดตระเวนสอดแนมของกะเหร่ียงอีกช้ินหนึ่ง  
  พ.ศ.2369 สงครามระหวางไทยกับพมาเร่ิมลงลงและส้ินสุด เปนปท่ีพมาแพสงครามกับอังกฤษเปนคร้ังแรกจน
ตองสูญเสียแควนตะนาวศรีและอาระกัน กะเหร่ียงซ่ึงทําหนาท่ีรักษาปองกันดานชายแดนไทยต้ังแตกาญจนบุรีข้ึนไป
ถึงตาก เม่ือหมดการคุกคามจากพมา แทนที่จะหมดความจําเปนแกฝายไทย กะเหร่ียงกลับมาอยูรวมกับสังคมไทยและ
ไพรไทยซ่ึงไมเคยปรากฏมากอนในประวัติศาสตร 

        กิตติศัพทความแข็งแกรงของกองทหารอังกฤษเล่ืองลือมาถึงเมืองไทย พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว
ทรงสรางความสัมพันธอันใกลชิดกับกะเหรี่ยงท่ีอยูตามชายแดนดานตะวันตกแลวยกสังขละบุรีข้ึนเปนเมือง โดยมีขุน
สุวรรณเปนเจาเมืองและพระราชทานนามวา "พระศรีสุวรรณคีรี" นอกจากนั้นพระองคยังทรงพระราชทานตําแหนง
เชนเดยีวกันแกเจาเมืองแมกลองซ่ึงปจจุบันนี้คืออําเภออุมผาง กะเหร่ียงแหงเมืองเหลานี้ไดสงเคร่ืองราชบรรณาการตอ
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พระมหากษัตริยไทยทุก ๆ 3 ปตอคร้ัง อันไดแก ผาฝาย ตนไมเงินตนไมทอง และผลผลิตตาง ๆ จากทองถ่ิน 
กะเหร่ียงบางคนเขารวมอยูกบักองสวยทองและกองสวยดีบุกไดถวายทองคําและเงินตอพระมหากษัตริยไทยทุก ๆ ป 
        พ.ศ. 2380 เจาผูครองนครทางภาคเหนือไดพยายามเปล่ียนช่ือของสถานท่ีและท่ีตั้งตามสภาพภูมิศาสตรของ
แมน้ําสายตาง ๆ แถบแมสอด เพื่อผลประโยชนทางดานการเมือง จะไดอางสิทธิท่ีจะปกครองกะเหรี่ยงในบริเวณ
ดังกลาว มิฉะนั้นพวกนี้อาจจะกลับไปข้ึนอยูภายใตบังคับบัญชาของอังกฤษและพมา แตความพยายามนี้ไมประสบ
ผลสําเร็จ 
        พ.ศ. 2393 เจาผูครองนครเชียงใหมเร่ิมกระทําขอสัญญาใหแกพวกละวาและหมูบานกะเหร่ียงตาง ๆ ในการที่
จัดใหพวกนี้ไดมีท่ีอยูอาศัยอยางถาวรในแตละทองถ่ิน กะเหร่ียงไดรับความคุมครองอยางดีพอใจในความอิสระโดยไม
มีการบังคับใหเปนทาส (26) 
        พ.ศ. 2395 พมาไดหลักฐานวากะเหร่ียงพยายามติดตอขอพึ่งกําลังอังกฤษ พมาจึงแกแคนโดยเผาหมูบาน
กะเหร่ียงรอบ ๆ เมืองยางกุงในรัศมีภายใน 50 ไมล รวมท้ังทําลายยุงฉางและฆากะเหร่ียงท้ังลูกเล็กเดก็แดง ทําให
กะเหร่ียงตองอพยพมาทางตะวันตกสูประเทศไทยอีกระลอกหน่ึง (27) 
        พ.ศ. 2411 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดแสดงออกถึงน้ําพระทัยท่ีทรงเปนหวงและเกรงวาพวก
กะเหร่ียงและพวกละวาซ่ึงอยูหางไกลเหนอืลําน้ําเพชรบุรีไปนั้น อาจจะถูกผนวกเขากับฝายอังกฤษก็ได 
        พ.ศ.2423 กะเหร่ียงซ่ึงทําหนาท่ีรักษาปองกันอาณาบริเวณแถบดานเจดยีสามองค ไดคนพบหลักฐานซ่ึงเปน
แทงคอนกรีตสําหรับปกเขตแดนระหวางไทยกับพมา (28) 
        พ.ศ.2428 จอละฝอ หัวหนากะเหร่ียงไมยอมออนนอมตออังกฤษ คร้ันอังกฤษสงกองทัพมาปราบปราม พวก
กะเหร่ียงจึงพากันอพยพเขามาอยูในไทยอีกระลอกหน่ึง (29) 
        พ.ศ.2430 เปนชวงเวลาท่ีกะเหร่ียงมีชีวติความเปนอยูท่ีดีข้ึนกวากอน โดยท้ังผูนําฝายอังกฤษและไทยพยายามท่ี
จะใหกะเหร่ียงไดอยูกันเปนกลุมกอน ฝายปกครองของไทยไดใหเกียรติและยอมรับฐานะของผูนํากะเหร่ียง กะเหร่ียงก็
ใหความจงรักภักดแีกฝายไทยดวยดังจะเหน็ไดวาหลังจากสงครามอังกฤษกับพมาคร้ังท่ี 2 องคพระมหากษัตริยไทยท้ัง
สองพระองคคือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวัและพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณา
และสนพระทัยกะเหร่ียงเปนอยางมากทรงประกาศไววา "พระองคก็ทรงเปนพระเจาแผนดินของพวกกะเหร่ียงดวย" 

        พ.ศ.2433 ฝายไทยและอังกฤษทําการสํารวจเขตแดน เพื่อทําขอตกลงวาดวยการปกปนเขตแดนจากวิคตอเรีย

พอย (Victoria Point) ถึงบริเวณท่ีสูงของแมน้ําสาละวิน บริเวณชายแดนเหลานีเ้ปนท่ีอยูของละวาและกะเหร่ียง เพื่อ
ไมใหฝายไทยเสียเปรียบและผลทางการเมืองการปกครอง  
 คณะผูตรวจราชการจึงไปตามบริเวณพื้นราบของเมืองตาง ๆ อันไดแก เพชรบุรี ราชบุรี และกาญจนบุรี เพื่อ
ตรวจตราหมูบานกะเหร่ียง ตลอดจนทําการศึกษาอยางละเอียดถึงสภาพอาณาเขตบริเวณแถบนี ้ จะไดเขาใจอยางแจม
แจงถึงสถานภาพความเปนอยูและศักยภาพ ดังเชน พระยาวรเดชศักดาวธุ แหงมณฑลราชบุรี ไดออกเยีย่มเยยีนหมูบาน
กะเหร่ียงในจังหวัดเพชรบุรีและราชบุรีมาแลวดวยตัวเอง  
 นอกจากนี้ทานยังจดัใหมีการเลือกตั้งผูใหญบานและกํานันซ่ึงไมเคยไดปฏิบัติหรือทํากันมากอนจากรายงาน
การเดินทางหลายคร้ังของทาน ไดกลาวถึงกะเหร่ียงเหลานี้แสดงออกถึงความกระตือรือรน สามารถผสมกลมกลืน
ระหวางไทย -กะเหร่ียงและยินยอมตอนโยบายการปกครองของรัฐบาลความสําเร็จนี้เกิดข้ึนในภาคเหนือเชนเดียวกัน 
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        พ.ศ.2435 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพรอมดวยพระอนุชาสมเด็จฯกรมพระยาดํารงราชานุ
ภาพเปนผูนาํเอาระบบการปกครองแบบเทศาภิบาลเขามาใชเนื่องจากมีพระราชประสงคท่ีจะใหพสกนิกรของพระองค 
ซ่ึงอยูตามชนบทหางไกลนัน้ไดมีสวนรวมตามสิทธิและหนาท่ีตลอดจนความรับผิดชอบเทาเทียมเสมอเหมือนกันหมด 
อีกทั้งมีพระราชประสงคท่ีจะตัดทอนหรือยกเลิกระบบเกา ๆ พระองคปรารถนาท่ีจะใหกะเหร่ียงเขามามีสวนรวมและ
สิทธิหนาท่ีเชนเดียวกับคนไทยตามรูปแบบการปกครองใหมนี ้ ซ่ึงไดแก การเสียภาษีใหแกรัฐคนละ 5 บาท ใน
ภาคเหนือและคนละ 6 บาท ในภาคกลาง อีกทั้งมีหนาท่ีรับราชการในกองทัพไทย แตมิใชการถูกเกณฑหรือการบังคับ
ตามระบบเจาขุนมูลนาย 
        วัตถุประสงคเหลานี้บรรลุผลสําเร็จตามพระราชประสงคในจังหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี แตไมไดผลนักใน
ภาคเหนือ ท้ังนี้อาจเนื่องจากเม่ือคร้ังพระองคทรงเร่ิมดําเนินการ พระองคทรงปฏิบัติโดยตรงตอบรรดาผูนําชาว
กะเหร่ียงท่ีอยูในทองท่ีตาง ๆ กันของกะเหร่ียงภาคกลาง เชน พระสุวรรณคีรีแหงเมืองสังขละบุรี พระแมกลองแหง
เมืองอุมผาง และพระพชัิยชนะสงครามแหงเมืองศรีสวัสดิ์ ท้ังหมดลวนเปนนายอําเภอในแตละทองถ่ินของตนเอง
ท้ังส้ิน 
        นับเปนเวลาหลายสิบปตอมาพวกนี้จึงมีแนวโนมอยูใตพระบารมีของพระองคมากข้ึน มีการเปล่ียนแปลงจาก
ขนบธรรมเนียมเดิมกาวไปสูความเจริญในยุคใหมอยางคอยเปนคอยไป ทําใหนโยบายนี้ประสบผลสําเร็จอยางแทจริง 
รวมถึงกะเหร่ียงอีกทานหน่ึงคือ หลวงพิทักษคีรีมาตย ซ่ึงเปนนายอําเภอของเมืองฝางใต (Pang Tai) ท่ีเปนอําเภอหน่ึง
ในจังหวดักาญจนบุรีสมัยนัน้ 
        สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพเคยรับส่ังไววา พวกกะเหร่ียงท่ีเคยไดชวยงานราชการมาแลวในกองอาท
มาตน้ัน หากประสงคท่ีจะเขารวมทํางานกับหนวยราชการของกองตํารวจภูธรแลว ก็ใหรับราชการอยูกับกองนี้ได 
นายอําเภอกะเหร่ียงทานหน่ึงแหงเมืองสังขละบุรีซ่ึงเคยเปนท่ีปรึกษาของตํารวจภูธรมาแลว ไดรวบรวมกะเหร่ียงมา
ชวยสรางสถานีตํารวจ และปฏิเสธที่จะรับเงินคาตอบแทนตามท่ีกระทรวงมหาดไทยไดเสนอให(30) 
 พระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาอรประพนัธรําไพ พระราชธิดาของพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั 
ซ่ึงโปรดชีวิตปาเขาลําเนาไพร ไดเสด็จถึงหมูบานปรังกาสี จังหวัดกาญจนบุรีเห็นการรําของกะเหร่ียงก็สนพระทัย จึง
ไดขอสองสาวกะเหร่ียงเพื่อมาเปนขาหลวงและฝกสอนการรํากะเหร่ียงในวัง กะเหร่ียงท้ังสองคือ "นังม่ินกง" กับ 
"หนองเดงเคง" นับเปนชาวเขาสองคนแรกท่ีไดเปนขาหลวง หลังจากนายคนัง เงาะปาท่ีไดเปนมหาดเล็ก(31) 
        พ.ศ.2479 คณะปฏิภาคภาพยนตรไดสรางและฉายภาพยนตรเร่ือง "กะเหร่ียงไทรโยค" เปนภาพยนตรเงียบ มี
ทิดเขียวนักพากยภาพยนตรคนแรกของไทยเปนผูใหเสียงพากย นับเปนการถายทําภาพยนตรเร่ืองปาเขาลําเนาไพรเร่ือง
แรก หากไมนบัสารคดีปาดงพงไพรหรือเร่ืองจระเข และเปนภาพยนตรเกี่ยวกับชาวเขาเร่ืองแรกของประเทศไทย แสดง
ถึงวัฒนธรรม ประเพณ ี ความเปนอยู และความรักท่ีตองชิงรักหักสวาท นังม่ินกงและหนองเดงเคง ไดมาชวยฝกระบํา
กะเหร่ียงใหดวย (32) 
        จะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางกะเหร่ียงภาคกลางกับคนไทยนั้นดําเนินมาอยางเน่ินนาน ดวยสันติสุขและ
ความสัมพันธกลมเกลียวอันดี ไทยอาศัยกะเหร่ียงเปนกองสอดแนม ลาดตระเวน และกําลังพลในการตอสูกับพมา 
ขณะท่ีกะเหร่ียงอาศัยแผนดนิไทยเพ่ือหลบหนีความขัดแขงท่ีมีกับพมา เปนลักษณะถอยทีถอยอาศัยอยางสงบสุขมา 
ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาถึงกรุงรัตนโกสินทร 
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        แตปจจุบันคนไทยหลายคนกลับไมเขาใจกะเหร่ียง โดยเฉพาะหลายคนของฝายรัฐบาล ท่ีเห็นวากะเหร่ียงบุก
รุกทําลายปาและการเกษตรของกะเหร่ียงเปนการเกษตรท่ีไมอนุรักษทรัพยากร กะเหร่ียงหลายหมูบานถูกขับไลใหไป
อยูท่ีอ่ืนโดยเจาหนาท่ีของรัฐบาล นับเปนการถูกขับไลคร้ังแรกในประวตัิศาสตรของกะเหร่ียงในประเทศไทย  
Webpage : www.geocities.com . Subject : Karen studies and development Center 

ความสัมพันธระหวาง " พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 กับคนกะเหรีย่ง 

 คร้ังหนึ่ง พระเจาอยูหวัรัชกาลท่ี 5 เสด็จ น้ําตกไทรโยค ในครั้งนั้นมีคนกะเหร่ียง ไทรโยค( อ.ไทรโยค  
จ.กาญจนบุรี ) มาเขาเฝารับเสด็จ ชาวกะเหรี่ยงไดนําส่ิงของมาถวาย เชน สมุนไพร ของปา รวมท้ัง" ขาวไร " พระ 
องคไดเสวยและพูดถึงขาวกะเหร่ียงไวอยางนาสนใจ และทรงบันทึกไวดังนี ้ 
 ในป พ.ศ.2416 รัชกาลท่ี 5 มีพระชนมครบ 20 พรรษา หลังจากท่ีทรงผนวชแลว พระองคไดเสดจ็น้ําตกไทร
โยคคร้ังแรก การเสด็จทางเรือผานเมืองราชบุรี และเขาเขตปาเขาผานหมูบานชาวไทยกะเหร่ียง ท่ีตั้งหมูบานอยูริม
แมน้ํา ภาชี ไดมีชาวกะเหร่ียงมารับเสด็จพระองคไดทรงบันทึกเหตุการณคร้ังนั้นดังนี ้ 
 
  “นองเนืองกะเหร่ียงท้ัง หญิงชาย  
  บาแบกของถวาย อยูซรอง  
  โออวดประกวดกาย ตามเพศ เขานา  
  เมียลูกหลานพ่ีนอง บาวขา หญิงชาย  
  สาวสาวเหลากะเหร่ียง ลวนสวยสวย  
  ปกปนเกลาผมมวย แชมชอย  
  เงินไพลูกปดรวย รอยรอบ คอนา  
  ขม้ินขัดผัดหนาชมอย มายเหล้ียงเอียงอาย” 
  ท่ีมาอางอิง : โคลงนิราศทาวสุภุคติกาลภัคดี(นาก) พระนามแฝงพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5  

 
ในการเสด็จคร้ังนั้นผูตามเสด็จผูหนึง่คือ ขนุบวรกิจทิม ไดบันทึกไวในนิราศกาญจนบุรีดังนี ้ 
  “พอบายหาโมงเสด็จประทับ  
  ขึ้นบนพลับพลาไชยไพรสนต  
  พรอมอํามาตยมาตยาสามนต  
  ดั่งดาวลอมเดือนมณฑลศศิธร  
  คร้ังรุงพระสุริยาเวลาฉาย  
  กะเหร่ียงนายนําหนามาสลอน  
  ดูรุงรังรํารายถวายกร  
  พระทรงแยมพระสรวลชวนสําราญ  
  โปรดพระราชทานทรัพยกับเสื้อผา  
  กะเหร่ียงพาเปรมปรีเกษมสานต  
  กราบบังคลลาสาธุการ  
  ดวยถิ่นฐานฐานันดรคอนจะจน  
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  บางไดขาวของปามาถวาย  
  พระโปรดปรายทรัพยสรางกุศล  
  โดยมหากรุณาประชาชน 
  ท่ัวทุกคนสรรเสริญเจริญพร” 

 จะเห็นไดวา พระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ทรงสนพระทัยในวิถีของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง พสกนิกรของพระองค 
ท่ีมารับเสด็จ พระองคไดทรงประทานส่ิงของแกชาวกะเหร่ียงท่ีมาเฝา ในครั้งนั้นผูนาํกะเหร่ียง".”กะเหร่ียงนายนําหนา
มาสลอน" คือชาวดานชายแดนท่ีเฝาระวังภัยตามชายแดนไทย-พมา ชายแดนไทยดาน ราชบุรี ตรงขาม เมืองทวายของ
พมา คนกะเหร่ียงจึงเปนคน "พื้นถ่ิน" แตดัง้เดิม มีบทบาทและความสัมพันธกับรัฐสยามมาเน่ินนาน    
 ท่ีมาอางอิง : นิราศเมืองกาญจนบุรี ขนุวรกิจ หนา 61-62 กาญจนบุรีศึกษา 2542 ศูนยศิลปวัฒนธรรมกาญจนบุร ี 

 
รัชกาลท่ี 5 ไดเสด็จน้ําตกไทรโยคหลายคร้ังดวยกัน ในระหวางป พ.ศ.2416, 2420, 2431, 2452 และทุกคร้ังพระองคให
คนกะเหร่ียงลําน้ําแควนอยเขาเฝา ผูนําคนกะเหร่ียงท่ีเปนนายดานนายกอง ประกอบดวย  
 1.หลวงพิทักษบรรพต  
 2.ขุนพิทักษไพรวัลย นายกองดานบานยางโทน  
 3.หลวงประเทศเข่ือนขันธ นายกองดานบานบองต้ี  
 
 คนกะเหร่ียงไดเขาเฝาและได รองเพลง เปาแคน เลนมวยปลํ้า ใหทอดพระเนตร รัชกาลท่ี 5 ไดพระราชทาน
แจกจายเส้ือผา ผาแพร ชาวกะเหร่ียงไดถวายสมุนไพร และขาวไร พระองคไดกลาวถึง ขาวไรของคนกะเหร่ียงดังนี ้ 
 "..ลองกินขาวไรกะเหรี่ยงท่ีเอามาให..คุณทาวแพหุง บอกวาหุงถึงสามคร้ัง  
 จึงไดการ แรกหุงตามธรรมเนียมเปยกเลอะไป คร้ันหุงอยางขาวเหนียวสวยเกินไป ตองหุงอยางกลาง กินก็
 เปนขาวเหนียง คร่ึงหนึ่ง ขาวจาวคร่ึงหนึ่ง .."  
 
 นอกจากนั้นพระองคสนพระทัยในสุขภาพของชาวกะเหร่ียง จึงไดให พระองคเจาสายสนิทวงศ ทําการปลูกฝ
ปองกันไขทรพิษ ใหกรมหม่ืนสมมตมรพันธ ศึกษาชีวิตและบันทึกเร่ืองราวของคนกะเหร่ียงถวายพระองค เร่ือง
กะเหร่ียงไทรโยค " พระองคจึงเปนพระมหากษัตริยพระองคแรกท่ีทรงสนพระทัยวถีิชีวิตชาวกะเหร่ียง  
 ภายหลังจากเสด็จน้ําตกไทรโยคแลว พระองคไดเสดจ็กลับมาทางแมน้ําแมกลอง และข้ึนบกมาถึงบานหวย
กระบอก (ในพ้ืนท่ี อ.ทามะกา จ.กาญจนบุรี เช่ือมตอ อ.บานโปง จ.ราชบุรี) ท่ีพลับเพลาบานหวยกระบอก ไดมีชาว
กะเหร่ียง แขวงเมืองสุพรรณ มาเขาเฝา พรอมกับนําของปา สมุนไพร ขาวไร ถวายรัชกาลท่ี 5 พระองคไดถามไถถึงชาว
กะเหร่ียงจากแขวงเมืองสุพรรณท่ีมารับเสดจ็ พวกเขาอยูดวยกัน 5 - 6 หลังคาเรือน มักโยกยายบอยๆเพราะหนีโรค
ระบาด ปจจุบันนี้คนกะเหร่ียงเหลานัน้ยังคงอาศัยอยูในพื้นท่ี ในเขตอําเภอ กําแพงแสน จ.นครปฐม ท่ี บานหนองถาก
ลาน ต.ทุงลูกนก และเปนชุมชนคนกะเหรี่ยง ท่ีอยูในท่ีราบใกลเมืองหลวง ผูเฒา คนแก กะเหร่ียงท่ีบานหนองถากลาน 
ไดบอกกับลูกหลานวา  
 "..ปู ยา ตา ยาย เคยส่ังลูกหลานไววา ตอไปภายหนาถาลูกหลานลําบากอยูท่ีนี่ตอไปไมได ใหลูกหลานเดินทาง
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กลับไปทางตะวันตกพ่ีนองของเราอยูทางโนน.."  
ท่ีมาอางอิง  
1. วุฒิ บุญเลิศ " เม่ือกะเหร่ียงสวนผ้ึงลุกขึ้นพูด" น.62 พ.ศ.2546  
โครงการวิจัยประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถิ่น สนับสนุนโดย สกว.  
2. ชาลี เอ่ียมกระสินธุ " เม่ือพระพุทธเจาหลวงนิยมไพร" น.79  

สุนทรภูกับกะเหร่ียง 

  กวีเอกในตนรัชสมัยกรุงรัตนโกสินทร เกดิเม่ือ ร.1 สราง กรุงเทพฯใหม สุนทรภู เคยเดินทางเขาไปยังหมูบาน
กะเหร่ียง ปรากฏใน นิราศสุพรรณ  
 สุนทร ทานไดกลาวถึง พืชพรรณในไรของชาวกะเหร่ียง ปรากฏใน บท เสภา ขุนชางขุนแผน ตอนกําเนิด
พลายงาม กลาวถึง พลายงามเดินทางมาหายานางทองประศรี ท่ีเมืองกาญจนบุรี ผานหมูบานกะเหร่ียง ท่ีบาน โคกฆอง 
หนองสะพาน บานกะเหร่ียง ปจจุบัน บาน หวยสะพาน อยูใน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี หางจาก ตวั อ.เมืองกาญจนบุรี 
ไปตามเสนทาง กาญจนบุรี อูทอง สุพรรณบุรี สุนทรภู กลาวถึงไรกะเหร่ียงดังน้ี 
  “ถึงโคกฆองหนองสะพานบานกะเหร่ียง  
  เห็นโรงเรียงไรฝายท้ังซายขวา  
  พริกมะเขือเหลืองงามอรามตา  
  สาลิกาแกวกินแลวบินฮือ” 

แสดงวาคนกะเหร่ียงในภาคกลางมีความสัมพันธกับคนพื้นราบนับแตตนรัตนโกสินทร กะเหร่ียงจึงไมใชคนแปลก
หนา สําหรับสังคมสยาม  
ท่ีมาอางอิง : บทเสภาขุนชางขุนแผน อันกําเนิดพลายงาม น.412 กรมศิลปาการจัดพิมพ  

 สุนทรภูไดไปเที่ยวสุพรรณเมื่อคร้ังบวชเปนพระ และไดแตงโคลงนิราศสุพรรณ ประมาณป พ.ศ.2384 เพื่อไป
หาแรปรอท โดยมีคนกะเหร่ียงและละวาเปนผูนําทาง สุนทรภูพบกะเหร่ียงท่ีบานสองพี่นองกะเหร่ียง ลงมาขายฝาย 
สุนทรภูพูดถึงหญิงกะเหร่ียงดังนี ้
  “นางเกรี่ยงเสียงเพราะพรอง กหนอง กแหนง  
  สาวผูกลูกปดแดง ประดับพรอย  
  ค้ิวตานานวล ตลหมอม จอมเอย  
  แคงทูหูยานยอย อยางละวาพาคลาย”  

สุนทรภูไดเตรียมลูกปด เคร่ืองประดับท่ีหยิงกะเหร่ียงนยิมติดมือมาในคร้ังนี้ดวย สุนทรภูบันทึกเปนโคลงตอไปวา  
  “ลูกปดตัดใหสี่ สิบใบ  
  เกร่ียงชอบยอบย้ิมลไมย ใสขอ  
  หมากพลูสูสมใจ จันอับ พลับเอย  
  ถามกวั่งน่ังพูดจอ จวบแจงแสงสูร” 

 สุนทรภูยังกลาวถึงความใกลชิด ความสัมพันธระหวางกะเหร่ียงและละวาดังนี ้ 
  “เกร่ียงปะละวารับ นับถือ  
  พาเคาเยาเรือนครื พี่นอง ( พาเขาเหยาเรือนคือ พี่นอง)  
  โหมไฟใสฟนฮือ ใหน่ังอังเอย ( โหมฟนใสไฟน่ังผิงไฟ)  
  เชาเพ่ือนเกล่ือนมาพรอง พรักพรอมสลอน 
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  ลวาเถือเน้ือสดให ใสกระบุง  
  หนุมแตงแกงเผดปรุง เปราะพรอม  
  ก่ินเคาเหลาเกร่ียงมุง มองปากอยากแฮ  
  เสจสับกับเกรี่ยงลอม กทะล่ิมชิมแกง” 

 
ลวาเฉือนเนื้อสดใสกระบุง คนหนุมเอาไปแกงเผกใส(เปราะ)ผักปาชนิดหนึ่ง ขณะกินขาวคนกะเหร่ียงมุงดู มองปาก 
อยากจะกนิดวย กินขาวเสร็จกะเหร่ียงลอมวงชิมแกงท่ีกะทะ 
 สุนทรภู...จึงเปน นักมานุษยวิทยาคนแรก ท่ีไดบันทึกเร่ืองราวของกลุมชาติพันธุกะเหร่ียง 
 สุนทรภู....เปนคนแรกท่ีเปดโลก (ชาวเขา) เผา กะเหร่ียงใหสังคมคนสยามไดรูจกั  
ท่ีมาอางอิง... นิราศสุพรรณ ชีวิตผลงานของสุนธรภู  

 
นิราศสุพรรณ บทท่ี 157  
 บานต้ังฝงฟากน้ํา ธรรมกูล  
 วัดทราง*ปางกอนสูร สงัดเศรา  
 ขอบเข่ือนเกล่ือนอิด*ปูน เปอยเปลา เจาเอย  
 โบศ*ยับทับพระเจา* เจิ่งน้ํากรําฝน  
  1. วัดทราง * ( สราง)  
  2. เกล่ือนอิด (อิฐ)  
  3. โบศ (โบสถ)  
  4. ทับพระเจา (พระพุทธรูป หรือพระประธาน  
ไมแนใจวาสถานท่ีแหงนี้ คือสถานท่ีใด แตเปนสถานท่ีติดแมน้ํา สุพรรณ เปนสถานท่ี ระหวางบาน ลําปะทิว ซ่ึงเปน
สถานท่ี กอนท่ีจะถึงบานโพธ์ิพระยา และบาน ซอง ซ่ึงบานซองนั้น สุนทรภูไดกลาวถึงคนกะเหรี่ยงดังนี ้  
 
 
 
ในบทท่ี 161  
 “บานซองชองชวากเวิ้ง เวิงหวาบ  
 เหลาท่ีหนีมูลนาย เนิน่ชา  
 ซองสุมเรือนราย ริมกับเกร่ียง* แฮ  
 ใครจับกลับรุมขา* ขัดของซองหลวง  
 เกร่ียง* ( กะเหร่ียง) รุมขา* (ฆา)”  
 
บานซองเปนท่ีซองสุมของพวกท่ีหนีมูลนายมาอาศัยหลบภัย สุนทรภูบอกวา บานซองนั้นอยูใกลกับหมูบาน กะเหร่ียง 
( ริมกับเกร่ียง) ในปจจุบัน บานโพธ์ิพระยา นัน้อยูใกลกับตัวเมืองสุพรรณบุรี แสดงวา ในคร้ังนั้น คนกะเหร่ียง เมือง
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สุพรรณบุรี ก็ตั้งบานเรือนไมไกลจากหมูบานคนไทย แตก็ถือวาไกล เพราะวา บรรดาพวกหนีมูลนาย มาซองสุมอยู 
ท่ีบานซอง ซ่ึงเปนหมูบานชายขอบในเวลานั้น  
ท่ีมาอางอิงท้ังหมด : Web page : www.bannok.com : Present by : คนโผลว 

 
กะเหรี่ยงกับส่ิงแวดลอมธรรมชาติในสังคมไทย 

  
“กะเหรี่ยง' ในปาทุงใหญ ชุมชนผูถูกตัดตอนจากสังคมไทย”  

24 เมษายน 2548    กองบรรณาธิการ 
 'ปาทุงใหญนเรศวร' ปามรดกโลกท่ีเรารูจักกันในฐานะท่ีเปนปาตะวันตกผืนใหญ อุดมสมบูรณท้ังพืชพันธุและ
สัตวปา จนไดรับการประกาศใหเปนเขตรักษาพันธุสัตวปาอยางเปนทางการเม่ือป 2517 แมจะไดรับการดแูลอยาง
เขมแข็งจากภาครัฐดวยมาตรการตางๆจากกฎหมายท่ีเขมงวด   แตผืนปายังประสบปญหาใหญและปญหาปลีกยอยทับ
ซอนหลายมิตจินยากท่ีจะแกใหสําเร็จ    โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางชาวบานกับภาครัฐท่ีเปนไมเบ่ือไมเมากันมา
ตลอด นับวันความตึงเครียดของท้ังสองฝายก็ยิ่งเพ่ิมข้ึน 

ปญหาหนึ่งท่ีเกิดข้ึนในปาทุงใหญนั่นก็คือ  วิถีการทําไรหมุนเวียนของชาวกะเหร่ียง ซ่ึงปลูกขาวและพืชอ่ืนๆ
ในพื้นท่ีผืนหนึ่งเพียงปหรือสองปแลวเวยีนไปยังอีกพ้ืนท่ีหนึ่ง   จากนั้นจะปลอยพักฟนระยะยาวใหผืนดนิคืนความ
สมบูรณเพื่อรอวันมาทําการผลิตอีกคร้ัง  แตระบบเกษตรกรรมพื้นบานดังกลาว  ภาครัฐมีความคิดฝงหัววา เปนการทํา
ไรเล่ือนลอย ซ่ึงทําลายพ้ืนท่ีปามหาศาล 

นับจากท่ีภาครัฐประกาศใชกฎหมายอนุรักษปาอยางเขมขนเพื่อรักษาระบบนิเวศนทางธรรมชาติ แตกลับขาด
ความเขาใจในมิติทางดานนิเวศนวัฒนธรรม โดยตัดตอนชุมชนชาวกะเหร่ียงท่ีอาศัยปาทุงใหญเปนถ่ินฐานและ
ดํารงชีวิตมาหลายศตวรรษออกจากการรับรูของสังคมไทยนั้น    แนวคิดตอตานการทําไรหมุนเวียนและพยายามขับไล
คนกะเหร่ียงออกจากปาทุงใหญ รวมท้ัง อีกหลายพ้ืนท่ีในผืนปาตะวันตกเชน ปาอุมผาง  จึงเพิ่มดีกรีความรุนแรงมาก
ข้ึนเร่ือยๆ  และเต็มไปดวยความขัดแยงระหวางชาวกะเหร่ียงกับเจาหนาท่ีปาไมตั้งแตนั้นเปนตนมา อยางไรก็ตาม ยังมี
หลายคนท่ีไมเห็นดวยกับแนวคิดนี ้ เพราะถารักษาปาทุงใหญโดยไมมีคนกะเหร่ียง ปาผืนนี้ก็คงไมใชมรดกโลกอีก
ตอไป 

กวาศตวรรษท่ีผานมา ประวัติศาสตรของผืนปาตะวนัตกไมไดบรรจุเร่ืองราวความสัมพันธระหวางชุมชน
กะเหร่ียงท่ีมีตอธรรมชาติไวใหสังคมไทยไดรับรู  จากขอมูลเกี่ยวกับชาวกะเหร่ียงในปาทุงใหญของปนแกว    เหลือง
อรามศรี    เจาหนาท่ีจากโครงการฟนฟชีูวิตและธรรมชาติ    ระบุวานับต้ังแตสมัยปลายอยุธยาจนถึงชวงกลางสมัย
รัตนโกสินทร ฐานะของชุมชนกะเหร่ียงในผืนปาตะวนัตกไดรับการยอมรับจากรัฐไทยตลอดมา หลังจากอพยพหนีการ
รุกรานของกองทัพพมาท่ีเขามาโจมตีไทย 

ชาวกะเหร่ียงเริ่มปกหลักตั้งถ่ินฐานบริเวณที่ราบลุมแมน้ําแควใหญ  แควนอยตอนบน เมืองศรีสวสัดิ์และเมือง
สังขละบุรี  จ.กาญจนบุรี แมน้ําแมกลอง เมืองอุมผาง จ.ตาก ซ่ึงเปนเมืองหนาดานสําคัญของไทย อีกท้ังผูนํากะเหร่ียง
ในชุมชนก็ยังไดรับพระราชทานตําแหนงเปนเจาเมืองดแูลปกครองดินแดนแถบดังกลาวและมีอิสระในการดําเนนิชีวิต
ภายใตแบบแผนประเพณีแหงการยังชีพดวยวิถีทางของตัวเอง 
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เม่ือคร้ังพระศรีสุวรรณ  ปกครองเมืองสังขละบุรี  ในสมัยรัชกาลท่ี  3 ชุมชนกะเหร่ียงทําไรขาว ทุกวันนี้กย็ัง

ทําไรเชนเดิม   เพราะขาวเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดในชีวิตชาวกะเหร่ียง  ไรขาวจะอยูตามสายน้ํา หมูบานกะเหร่ียงในปาทุง
ใหญจะต้ังบานเรือนอยูริมฝงลําหวยใหญนอย  ปาแกหรือไมใหญจะไมโคนเพราะน้ําจะแหง  ตามความเช่ือของชาว
กะเหร่ียง  ทําเลเหมาะสมในการตั้งบานเรือนจะตองเปนพืน้ท่ีราบ มีความลาดชันไมมาก  ไมอยูติดภผูาและไมอยูในปา
ใหญหรือปาดงดิบ ดังนั้นอาณาบริเวณรอบหมูบานมักเปนปาเบญจพรรณ ซ่ึงมีไมไผเปนหลัก เหมาะสมกับการทําไร
ขาว ซ่ึงถือเปนหัวใจของการยังชีพของชุมชนกะเหร่ียงมาหลายศตวรรษ  

สถานการณการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองใน 100 ปท่ีผานมา นับวาเปนชวงเวลาท่ีเร่ิม
สงผลกระทบตอวิถีชีวิตและการปรับตัวของชุมชนกะเหร่ียงโดยเฉพาะนโยบายการอนุรักษดวยสายตาหวาดระแวงของ
ภาครัฐตลอดมา มาตรการปราบปรามท่ีเจาหนาท่ีรัฐใชในปจจุบันคือ แผนบินตรวจสอบปาทุงใหญ บริเวณใดท่ีมี
ชาวบานบุกรุกแผวถางปา ก็จะจับกุมและดําเนินคดีทันที โดยอาศัยอํานาจตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวนัท่ี 30 มิ.ย.2541   

อานนท  เสตะพันธุ  อบต.ไลโว  อ.สังขละบุรี เช้ือสายกะเหร่ียงรุนใหม เลาถึงวิถีการดํารงชีวิตของชาว
กะเหร่ียงวา การทําไรหมุนเวียนเปนแบบแผนทางการผลิตดั้งเดมิท่ีสืบทอดมาแตอดีต พวกเราทําไรขาวดวยความ
พอด ี ขาวมีคามากกวาทรัพยสินเงินทอง  วิถีการผลิตแบบพอเพียงนีต้รงขามกับระบบเศรษฐกิจสมัยใหม ซ่ึงนาํไปสู
ความละโมบ ไมรูจักพอ การทําไรหมุนเวยีน เปนระบบการผลิตท่ีตองอาศัยความรูทางดานนิเวศนวิทยาที่ละเอียดออน
ซับซอน  เชน ความรูเร่ืองปา ภูมิอากาศ พืชพันธุ สัตวปาและส่ิงคุมครองธรรมชาติ 
 "เม่ือกอนท่ียังไมมีการประกาศเปนปาสงวน  ปาไมก็ไมถูกทําลาย  เพราะเรามีวัฒนธรรมดูแลไมใหญ ตนน้ํา
ลําธาร ปลูกขาวก็ไมพึ่งปุย ถาเราทําลายแลวจะเหลือปาไวใหมีกฎหมายอนุรักษหรือไม ทุกวันนีเ้ราก็รับรูปญหา จึงมี
การเรียกประชมุชาวบานในหลายหมูบานเปนประจําเพื่อใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีโดยไมบุกรุกพื้นท่ีใหม แต
ทางการก็ไมนาจะขับไลเราใหไปอยูท่ีอ่ืน" อบต.ไลโว กลาวและวา เจาหนาท่ีระดบัลางยอมรับในวัฒนธรรมของชาว
กะเหร่ียงมากกวาผูบริหารหนวยงานเสียอีก     แตกย็ังไมมีขอบเขตท่ีชัดเจนในแงของการปฏิบัติ 
 สวนข้ันตอนของการทําไรหมุนเวยีน  ชาวกะเหร่ียงจะใชพื้นที่ปาไผ  ซ่ึงเหมาะสมกับการทําไรขาวท่ีสุดเพราะ
ดินมีความอุดมสมบูรณ  ปาไผอายุการฟนตัวเร็วเพียงไมถึง 10 ป และตนไมใหญในปาไผมีอยูไมมากนัก จึงใชแรงงาน
ในการถางไรนอย ซ่ึงหากเปรียบเทียบกบัการทําไรเล่ือนลอยของชนเผาท่ีสูงอ่ืน ซ่ึงมักเปนปาดบิช้ืน ในการทาํไรแตละ
คร้ังตองใชแรงงานมากและไมหมุนเวียน โดยจะทําซํ้าพืน้ท่ีจนดนิเส่ือมสภาพและโยกยายเปล่ียนพืน้ท่ีใหมท้ังหมูบาน 
 ชาวกะเหร่ียงในผืนปาตะวันตก    มักจะไมทําไรในปาดงดิบเพราะการตัดไมใหญเปนส่ิงท่ีขัดแยงกับความ
เช่ือ  เชน พื้นที่บนภเูขาหรือสันเขา ท่ีเรียกวา ท่ีดินหลังเตา เช่ือกันวาเปนสัตวเช่ืองชาและนําโชคไมดีมาให  ในทาง
นิเวศนแลว  ท่ีดินดังกลาวมีภาวะการพังทลายของหนาดนิสูง หรือหากเปดพื้นท่ีทําไรในเขตที่มีน้ําผุดออกมา เช่ือกันวา
ทําใหเจบ็ปวย ในทางนิเวศนคือ เปนแหลงตนน้ําลําธารนั่นเอง 

ท้ังนี้การถือครองท่ีดินในหมูบานเปนการถือครองรวมกัน ไมมีใครเปนเจาของ พื้นที่ในการทําไรจึงไมกําหนด
แนนอนตายตัววาท่ีดินบริเวณใดเปนของใคร ดังนั้นการไมเปนเจาของท่ีดิน ไมไดหมายความวา ไมเปนหลักแหลง 
ดังท่ีหนวยงานราชการภายนอกมักเขาใจผิดกัน 
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สวนความเช่ือในผืนดนิท่ีอาศัยอยูและทํากนิ ถือเปนเร่ืองยิ่งใหญของชาวกะเหร่ียง ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีคุมครอง

แผนดินคือ "ซงทะรี" อาจเปรียบไดกับแมพระธรณีของไทย ชวยปกปกรักษาผืนดนิ เม่ือเร่ิมทําไรจะตองทําพธีิบอก
กลาวแกซงทะรีเสียกอน และนับถือ "พิบุโย" เหมือนกบัพระแมโพสพของไทย ท่ีมีความสําคัญในการดูแลขาว 

ในชวงเดือนกมุภาพันธ-มีนาคม   ชาวกะเหร่ียงทําการถางพ้ืนท่ี  ตากไรและเผาไร  สวนเดือนเมษายน   เปน
ชวงปใหมของชาวกะเหร่ียง   เปนชวงเวลาแหงความร่ืนเริง  จะไมมีการทํางานหนกั กอนท่ีจะเริ่มทํางานอีกคร้ังใน
เดือนพฤษภาคม    โดยเผาไรอีกคร้ังเพื่อใหดนิมีธาตุอาหารสมบูรณและทําลายวัชพชื เม่ือฝนแรกเร่ิมลงมาในเดือน
มิถุนายนจะมีการหยอดเมล็ดขาว ซ่ึงเปนการทําเกษตรแบบประณีต  แลวจะเก็บเกี่ยวนําขาวข้ึนยุงฉางในเดือน
พฤศจิกายน  นอกจากนี้ยังมีการปลูกพริกเพื่อนําไปขายอีกดวย  

ภายใตการดําเนินวิถีชีวิตดวยการทําไรขาวแบบหมุนเวยีน  เราจะพบวาข้ันตอนตางๆในการทําไร คนกะเหร่ียง
จะปฏิบัติตอธรรมชาติดวยความเคารพ    ไมไดมองธรรมชาติเปนเพยีงสวนประกอบของดินกับทราย  หากมนษุยเปน
เพียงผูเขามาขอใชและเปนเพียงสวนหนึ่งของธรรมชาติเพื่อยังชีพใหอยูรอด วิถีแหงการเปนกะเหร่ียงท่ีแทจะชวยให
สังคมกะเหร่ียงและธรรมชาติอยูรอด 

แตท่ีผานมาเจาหนาท่ีปาไมพยายามบีบบังคับใหคนกะเหร่ียงเปนเจาของท่ีดินและทําไรในพ้ืนท่ีจํากัดเพยีง 2-3 
แปลง ดวยนโยบายการจดัเก็บภาษีท่ีดิน นับวาเปนเง่ือนไขท่ีสรางผลกระทบตอเสถียรภาพในการใชท่ีดินปาของคน
กะเหร่ียงโดยแท เพราะเทากับเปนการตัดตอนระยะเวลาการฟนสภาพปาใหส้ันลงและมีผลตอระบบนิเวศนของปาใน
ท่ีสุด 

อนาคตของชุมชนกะเหร่ียงและปาทุงใหญ    จึงตองเปนส่ิงท่ีตองคิดกนัใหไกล    ส่ิงจําเปนท่ีจะตองยอมรับกนั
ในเบ้ืองตนก็คือ การท่ีชุมชนเหลานี้สามารถดํารงชีวิตในปาทุงใหญมาไดเปนเวลาหลายรอยป  โดยรักษาความสมดุล
ทางธรรมชาติตลอดมานั้นดวยความรูทางนิเวศนวิทยา  อันเกิดจากการเรียนรูและส่ังสมประสบการณมาแตรุน
บรรพบุรุษ   ความรูเหลานี้เปนความรูในระดับรากฐานของสังคมไทยและมีบทบาทตอสภาพแวดลอมในทองถ่ินมาชา
นาน  

หากแตถูกละเลยไมไดรับการยอมรับในทางคุณคาใหมีฐานะเปนความรูสมัยใหม  อยางไรก็ตามความจริงท่ีวา
สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมท้ังในท่ีราบลุมและท่ีสูงของทุกภูมิภาคลวนพึ่งพาอาศัยและอยูรวมกับธรรมชาติดวย
ความรูและประสบการณอันนาสนใจ  ชุมชนกะเหร่ียงในปาทุงใหญนั้นก็เปนตัวแทนของชุมชนเกษตรกรรมในอีก
ลักษณะหนึง่   ซ่ึงภูมิปญญาทองถ่ินมีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด เปนส่ิงท่ีควรคาแกการศึกษาเพ่ือ
ประโยชนของปาทุงใหญ สังคมกะเหร่ียงและสังคมไทยในอนาคต 
Web page : www.thaipost.net : หนังสือพิมพไทยโพสต  
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บทที่ 4 
บริบทชมุชนบานผาหมอน 

 
ประวัติศาสตรชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพถายทอดจินตนาการโดย : ด.ช. คธาวุฒิ หรรษาพนาไพร ช้ัน ป.6 
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน ดอยอินทนนท 

ชางโมธุแหม “แควนมกึะค”ี 
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ตํานานเมืองเชียงใหมโดยสังเขปฯ 

  
 พระมหากษัตริยผูสรางเมืองเชียงใหม หรือ นพบุรีศรีนครพิงคเชียงใหม อาณาจกัรลานนา คือ พระเจาเม็งราย
มหาราชและพระสหายอีกสององค คือพอขุนงําเมือง แหงอาณาจักรพะเยาและพอขุนรามคําแหง แหงอาณาจกัรสุโขทัย 
(เร่ิมกอสรางเม่ือ พ.ศ. 1839 ) พ.ศ. 2101- 2317 เสียเมืองใหกับพระเจาบุเรงนอง กษัตริยพมา 
   
  พ.ศ.2317 พระยาจาบานและยากะวิละ เขาสวามิภักดิ์กบัพระเจาตากสินมหาราช และสามารถยึดเมืองเชียงคืน
ไดจากพระเจาบุเรงนอง กษตัริยพมา และเชียงใหมมีฐานะเปนประเทศราช  พ.ศ. 2347 เชียงใหมสามารถฟนตัวอยาง
ม่ันคงและสามารถขับไลพมาออกอาณาเขตลานนาไดอยางสมบูรณ(ปลายราชกาลท่ี1)เขาสูยุคการเปล่ียน 
แปลงโดยสวนกลางเขามาควบคุมดําเนนิงาน  พ.ศ 2427-2442 การปฎิรูปการปกครองหัวเมืองลาวเฉียง เปนการเขา
ควบคุมเมืองเชียงใหมอยางแทจริงเปนคร้ังแรกในราชกาลท่ี 5  
 
 พ. ศ. 2435 ไทยเสียดนิแดนใหกับรัฐบาลอังกฤษนักลาอาณานิคมสมัยนัน้ ดวยเร่ืองการดําเนินกจิการปาไม 
และปญหาหวัเมืองชายแดน เพราะทางประเทศราชไดทําการคาชาวตางชาติสัมปทานแบบทับกัน  
 
 พ.ศ 2436 เสียดินแดนฝงขวาแมน้ําโขงใหกับฝร่ังเศส และป พ.ศ. 2446 เสียดินแดนฝงขวาแมน้ําโขงใหกับ
ฝร่ังเศสอีก ดวยการรุกรานการลาอาณานิคมของชาวตะวนัตก 
  
 พ.ศ.2442-2476 จัดการปกครองแบบมณฑลศาภิบาลเปนการยกเลิกหวัเมืองประเทศราชลานนาไทย มาเปน
ดินแดนสวนหนึ่งในราชอาณาจักรไทยอยางแทงจริง  
 
 และ พ.ศ. 2476 มณฑลพายพัไดสลายตัว เมืองเชียงใหมเคยเปนศูนยกลางลานนาในอดีตจึงเปนเพียงจังหวดั
หนึ่งเหมือนจังหวัดอ่ืนๆสืบมาจนถึงปจจุบัน 
 
(อางอิงจาก   หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย) 
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ประวัติศาสตรหมูบานผาหมอน  “แควนมึกะคี โดยยอ” 
 
 “มึกะคี” ประกอบไปดวยท้ังหมด 7 หมูบานคือ 1. บานผาหมอน  2. บานผาหมอนใหม  ตั้งอยูท่ีหมูท่ี 8  
3. บานหนองหลม  ตั้งอยูในหมูท่ี  22  4. บานอางกานอย  5. บานแมกลางหลวง  ตั้งอยูในหมูท่ี  17  และบานมงขุน
กลาง  ตั้งอยูในหมูท่ี  7  ซ่ึงในอดีตบานผาหมอนคือจุดศูนยกลางของทุกหมูบานในเขตปกครองของทางราชการตําบล
บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ปจจุบันหมูบานตาง ๆ ไดแยกตัวออกไปอิสระจากการปกครองสวน
ทองถ่ินแลว  ทุกหมูบานมีคณะบริหารสวนทองถ่ินเปนของตนเองโดยมิไดข้ึนอยูกับบานผาหมอนแลว  ซ่ึงหมูบาน
ท้ังหมดคือ  “แควนมึกะคี” ท่ีเรียกกันท้ังในอดีตและปจจุบัน 
 

ความหมายของคําวา  ”มึกะคี”  
 
 ”มึกะคี”  คือจุดศูนยรวมการเปนจุดศูนยกลางในการติดตอไปมาหาสูกันโดยมีมีน้ํากลางพาดไหลผาน
ระหวางกึ่งกลางของชุมชน  (แหมปะกะโกละ)  มีดอยอินทนนทเปนแหลงน้ําอันสําคัญท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนท่ีดํารงชีวิต
อยูในบริเวณนี้และคนพ้ืนราบเขตอําเภอจอมทอง (ภาษาทองถ่ินเรียกดอยอินทนนทวา  “เกอเจอพะโดะโข” 
ความหมายคือ ดอยหลวง) และเปนเขตการทํามาคาขายกันระหวางชุมชนพ้ืนท่ีสูงและพื้นราบ  เปนจุดติดตอ
ประสานงานทางราชการในอดีต  เปนพื้นท่ีท่ีมีความสงบสุข  อยูสุขสบาย  อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ  เม่ือเอา
ความหมายมารวมกันแลวจะไดความหมายเปน  “แควนแหงสันติสุข  รักสงบ  อุดมสมบูรณ  ตรงกับอุดมคติของ
ชาวปกาเกอญอ (กะเหร่ียง)ท่ีเรียกตัวเองวาปกาเกอญอ  แปลวา  ”ผูรักสันโดษ” 
 

จุดเริ่มตนของการต้ังถ่ินฐานและกอกําเนิดชุมชน  “แควนมึกะคี” 
 
 ยอนกลับไปในอดีตเม่ือ  135  ปท่ีแลว  ในปพุทธศักราช  2413  (ค.ศ.1870)  สมัยเมืองเชียงใหมยังเปน
ศูนยกลางของลานนาประเทศราชอยู  เชียงใหมยังคงปกครองตนเองอยางอิสระ  แตเร่ิมเขาสูยุคการเปล่ียนแปลงดาน
การปกครอง โดยสยามประเทศเร่ิมเขามาแทรกแซงกิจกรรมภายในของลานนาประเทศราชบางแลว  เนื่องดวยปญหา
ตามแนวชายแดนและปญหาการทําธุรกิจการคาไมและการลาอาณานิคมของประเทศอังกฤษและประเทศฝรั่งเศส  เขา
ตัดไมเพื่อขนกลับไปดังประเทศของตนเอง  ซ่ึงตรงกับชวงการปกครองเจาผูครองเมืองเชียงใหมองคท่ี  6  เจากวิโรรส  
(เจาสุริยวงค  ราชบุตร  พระเจากาวิละ)  ตอนปลาย  
 การมาต้ังถ่ินฐานของคน “แควนมึกะคี” มีกลุมบุคคลอพยพมาจากจังหวัดแมฮองสอน เสนทางท่ีอพยพ
มานั้นมีอยูสองเสนทาง และสองกลุมครอบครัวหลัก เสนทางแรก   กลุมครอบครัวแรกมาจากบานแมลาหลวง อําเภอ
แมลานอย จงัหวัดแมฮองสอนโดยมี 5 ครอบครัวหลักคือ     1. ครอบครัวนายตาโรกับนางลาเปอ   2. ครอบครัวนายเป
อหยากวากับนางปุอิ  3. ครอบครัวนายดอกคากับนางแฮลู  4. ครอบครัวนายกุยกับนาง - 5.  ครอบครัวนายปุกากับนาง - 
ครอบครัวท้ัง  5  ครอบครัวน้ีอพยพมาถึงกอน 
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 ในปพุทธศักราช  2413  โดยเร่ิมออกเดนิทางจากบานแมลาหลวง  จังหวดัแมฮองสอน  และมาถึงท่ี
หมายแหงแรกท่ีบานผาแดง “เลกรฺอคี” อยูท่ีนี่ได 1 ป ก็ชวนกนัอพยพมาท่ีบานขุนแตะ  (โดะไขกฺวาคี)  อําเภอจอมทอง   
จังหวดัชียงใหมในปพ.ศ.2419    รวมเวลาได  6  ป  ในชวงแรกของการเดินทางอพยพมาถึงท่ีหมาย  ท้ังหาครอบครัวได
อยูท่ีบานผาแดงได 1 ป และบานขุนแตะ (โดะไขกูวาก)ี  ได 5 ป  เสนทางแรก  5  ครอบครัวหลัก ใชเวลาในการ
เดินทางมาถึงท่ีหมายนานถึง 6 ป 
 เสนทางท่ีสองอพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน เร่ิมเดินทางอพยมมาเม่ือป พ.ศ. 
2415  โดยมี  6  ครอบครัวท่ีมาดวยกัน  แตมาถึงท่ีหมายแค 3 ครอบครัวอีกสามครอบครัวไดเดนิทางกลับไปยังบานปาง
ตอน อําเภอปายเหมือนเดิม  ครอบครัวท่ีอพยพมาทางอําเภอปายไดแก 1.นายเบอะริ  2. นายเดสา *3. นาย (*ไมสามารถ
หาขอมูลเพิ่มเติมได)   ซ่ึงกลุมครอบครัวท้ังสามน้ีไดเดนิทางมาถึงชากวาครอบครัวแรกประมาณ  1  ป   
 ท้ังหาครอบครัวไดอยูท่ีบานขุนแตะ (โดะไขกฺวากี)  ได 5 ป  นายตาโรจึงบอกแกลูกบานหลักท่ีได
เดินทางอพยพมาดวยกันวา “บานขุนแตะนั้นมีพื้นทีจ่ํากดั และไมเหมาะสมตอการต้ังถ่ินฐานและเกรงอีกวาในอนาคต
นั้น พื้นที่ทํากินอาจไมเพียงพอตอการดําเนินชีวิต จึงสมควรท่ีจะตองหาท่ีใหม ดังนั้นเวลาตอมานายตาโรและพวกจึง
เดินทางออกจากบานขุนแตะและไดไปสํารวจพื้นท่ีในการต้ังถ่ินฐานใหม   
 ป  พ.ศ.2423  ท้ังหาครอบครัวจึงออกเดินทางจากบานขุนแตะ  และไดตั้งถ่ินฐานไปเร่ือย ๆ แหงละ  1  ป  
จนมาถึงแควน  ”มึกะคี” ในปพ.ศ.2428 เม่ือมาถึงท่ีหมายและนายตาโรกับพวกไดตั้งช่ือแควนวา”มึกะคี” โดยไดยืนอยู
บนดอยสูง เขาใจวานาจะเปนดอยหัวเสือในปจจุบัน เพราะเปนดอยท่ีสูงสามารถมองไปไดไกล แลวท้ังหาครอบครัวจึง
ชวนกนัเดนิลงจากดอยลงมาถึงท่ีหมายตามท่ีไดลงมาจากสายตาท่ีไดกะเอาไว 
 ในขณะเดยีวกนัยังมีกลุมครอบครัวอีกกลุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนกลุมเสนทางท่ีสอง  มี  3  ครอบครัวหลักก็อพยพ
มาเชนกัน  มีนายเบอะริและนายเดสา  อพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน  เดินผานอําเภอสะ
เมิง – บานแมแฮ - อําเภอแมวาง รวมเวลาการเดินทางมาถึงท่ีหมายแรกได 6 ปเชนกัน สามครอบครัวหลักไดมาถึงท่ี
หมายในป พ.ศ.2421   
 ท่ีหมายแรกท่ีเดินทางมาถึงนัน้เรียกวา  “เลอโดะหลู (ดอยหินหลวง) ซ่ึงเปนดอยท่ีกอนหนิขนาดใหญ
ตั้งอยูบนยอดดอย กอนหนิขนาดใหญใบนั้นมีลักษณะเปนโพรงกวางและลึกเขาไปแตมิไดถือวาเปนถํ้า เปนท่ีพักพิง
ของสัตวใหญเชน เสือ เปนตน   
 ความจริงแลวกลุมครอบครัวเสนทางท่ี 2 นี้มาดวยกนัท้ังหมด  6  ครอบครัว  แตอีกสามครอบครัวนั้นมา
ไมถึงและไดเดินทางกลับไปบานปางตองเหมือนเดิม  จึงเหลือแค  3  ครอบครัวท่ีมาถึงท่ีหมาย  สามครอบครัวหลักได
ตั้งถ่ินฐานช่ัวคราวท่ีนี่  “เลอโดะหลู” (ดอยหินหลวง) ได 3 ป   
 ปพุทธศักราช  2425  ครอบครัวหลัก  3  ครอบครัวเร่ิมอพยพเขาสูเขตแควน  “มึกะคี”  ในระหวางกไ็ดตั้ง
ถ่ินฐานช่ัวคราวไปเรื่อยเหมือนกับ  5  ครอบครัวหลักท่ีอพยพมาจากบานแมลาหลวง  และในปพทุธศักราช  2428  สาม
ครอบครัวหลักจึงเดนิทางถึงท่ีหมายชวงท่ี  2  และไดตั้งถ่ินฐานอยูท่ียอดดอย  “ตาวะเหว”  เปนเขตของแควน  “มึกะคี”  
แตดวยเหตุท่ีหาครอบครัวหลักท่ีมีนายตาโรเปนผูนํามาถึงกอน  ทางนายเปอะริและนายเดสาจึงไดเขาไปปรึกษานายตา
โรและพวกเพ่ือการกอนต้ังถ่ินฐานรวมกัน   
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 การเดินทางอพยพของกลุมคนท้ังสองกลุมนั้นถาดูท่ี ป  พ.ศ.  ในชวงการอพยพนัน้ ถาดูท่ี ป  พ.ศ.  
ตางกัน  แตระยะทางนั้นกลุมครอบครัวสามหลักท่ีอพยพมาจากบานปางตอง  อําเภอปาย อพยพมาทีหลังระยะทางใน
การเดินทางนัน้ส้ันกวาทางหาครอบครัวหลัก จึงมาถึงท่ีหมายใกลเคียงกันมาก  
 ในท่ีสุดแลวกลุม  5  ครอบครัวหลักเดนิทางมาถึงกอน และไดจัดต้ังถ่ินฐานของชุมชนกอนกลุม  3  
ครอบครัวหลักท่ีเดินทางมาทีหลัง แลวจึงไดยดึหลักของนายตาโรและพวกเปนเกณฑในการตั้งถ่ินฐาน แตการเดินทาง
ท้ังสองกลุมครอบครัวหลักไดเดนิทางมาถึงปเดียวกัน แตตางกันตรงท่ีวันเวลาของการออกจากท่ีหมายตางกัน   
 ถึงแมจะมาถึงปเดียวกันแตไมสามารถอยูไดทันทีพรอมกนั  จึงมีการประชุมปรึกษาหารือรวมกันเพือ่หา
ขอสรุปในการต้ังถ่ินรวมกัน  โดยนายตาโรใหเหตุผลวา  ดวยเหตุผลหลักความถูกตองในการจดัต้ังถ่ินฐานและถูกตอง
ตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวฒันธรรมในการต้ังถ่ินฐาน  ตามหลักของปกาเกอญอแลวการท่ีผูอพยพสําหรับ
มาต้ังถ่ินฐานใหม  มาเจอกนัโดยบังเอิญโดยมิไดนัดหมาย ตองถือหลักผูท่ีมาถึงกอนเปนแกนนํา  มิฉะนั้นจะขัดตอ
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและวัฒนธรรม  เนื่องจากการต้ังถ่ินฐานของชาวมึกะคีในอดีตนั้นยดึถือหลักความ
ถูกตอง  คํานึงถึงจารีตประเพณีวฒันธรรมเปนหลักในการมาต้ังถ่ินฐานรวมกัน   
 ซ่ึงท้ังหมด  8  ครอบครัวหลักนั้นไดยดึถือและปฏิบัติรวมกันจนสามารถสรางความเปนปกแผนและกลาย
มาเปนแควน  ”มึกะคี” จนถึงทุกวันนี้ หากไมปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวัฒนธรรม ชุมชนของเรา
จะอยูดวยกนัลําบาก ไมเปนสงบสุข และในท่ีสุดชุมชนหรือแควน “มึกะคี” ก็อยูไมไดและลมสลาย ฉะนั้นตองยึดถือ
ตามขนบธรรมเนียมจารีตประเพณแีละวฒันธรรมเปนสําคัญ   
 การประชุมคร้ังนี้เพื่อท่ีจะหาขอสรุปรวมกันในการเขามาตั้งถ่ินฐานและพัฒนาแควน“มึกะคี”  รวม 
กัน  เม่ือมีการประชุมปรึกษาหารือกันแลว  นายตาโรไดแถลงแนวทางการเขามาอยูกันในการมาต้ังถ่ินฐานคร้ังน้ีวา  
“ขอใหทางนายเบอริและเดสาพรอมกับญาติพี่นองท่ีอพยพมาจากทางอําเภอปายหาเงินกอนหนึ่งจํานวนเทาไหรกไ็ด  
แลวแตจะใหตามความเหมาะสม  เพื่อเปนการแกเคล็ด  เพราะแควน  “มึกะคี”  กอนท่ีสามครอบครัวจะมาตั้งถ่ินฐาน
ท่ีมึกะคีนัน้  ทางหาครอบครัวจากบานแมลาหลวง  อําเภอแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน  ไดมาถึงกอนและไดมีการซ้ือ
ขายกับเจาเมืองลําพูนแลว  ฉะนั้นทั้งสามครอบครัวหลักจะเขามาอยูดวยแบบไมรับรู  และไมรับทราบน้ันไมเปนผลดี
ตอการต้ังถ่ินฐานมึกะคีโดยแท  และขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมปกาเกอญอ  หากไมปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีผลรายจะตามมาภายหลังและแควน  “มึกะคี”  จะไมสงบตอการปกครองในอนาคต”   
 แตดวยสามครอบครัวหลักนัน้ไมมีเงินท่ีจะมอบใหกับกลุมหาครอบครัวหลักคือกลุมนายตาโร  
ประกอบการอพยพมานัน้เสนทางแสนลําบากยากเยน็  ตองเดินทางเทาขามภูเขาลําเนาไพรนับพนักิโลเมตร   
การท่ีจะหาเงนิหรือมีเงินติดตัวมานั้นไมมีเลยแมแตสลึงเดียว ส่ิงท่ีพอจะมีนั้นคือ  “ขาว” และความรูท่ีติดตัวมา   
 ดังนั้นนายตาโรเลยกลาวกับกลุมท้ังสามครอบครัววา  “ใหแกนนําคือนายเบอะริและนายเดสา ไดจัดทํา
การสานเส่ือให 1 ผืนก็พอแลว “เส่ือท่ีทําการจักสานนัน้ วัตถุดิบทําดวยไหวอยางดี เม่ือทําการสานเสร็จแลวขอใหมา
มอบใหกับครอบครัวท้ังหาหลัก เพื่อมิใหขัดตอการต้ังถ่ินฐานรวมกนั และแนวการยอมรับการเขามาเปนครอบครัว
เดียวกันและการอยูรวมกันในอนาคต โดยไมตองหาเงินมาใหตามท่ีเรียกรองคร้ังแรก” 
 ดังนั้น เม่ือนายเบอะริและนายเดสาไดขอสรุปเชนนั้นจงึไดปฏิบัติตามขอตกลงท่ีใหกับนายตาโรและพวก
ไวดังท่ีนายตาโรใหขอสรุปมา เม่ือจบการเจรจาการเขามาต้ังถ่ินฐานรวมกันแลว ทางนายเบอะริและนายเดสาก็เดนิทาง
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กลับข้ึนไปบนดอยท่ีไดตั้งถ่ินฐานช่ัวคราวที่มีช่ือวา  “ตาวะเหว” และหลักจากนัน้ไมนานครอบครัวท้ังสาม
ครอบครัวชวยกันทําการจกัสานเส่ือข้ึนมาผืนหนึ่งมามอบใหกับหาครอบครัวหลัก  
 “ตาวะเหว”  ความหมายคือ  บริเวณดังกลาวมีการทําออกมาเปนรูปวงกลม และรอบรูปวงกลมจะมีการทํา
แนวเหมือนกับแนวกันไฟเอาไวลอมรอบ และบริเวณดานในดังกลาว จะเปนท่ีบรรณจุเก็บศพของผูตายและของมีคา
ของผูตายเอาไว ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนวัฒนธรรมของคนชนชาติล๊ัวะเทานั้น เพราะในอดีต คนชนชาติล๊ัวะเปนกลุม
คนท่ีครองเมืองลานนาทางตอนเหนือท้ังหมด และมีอาณาจักรท่ีกวางขวาง สุสานเหลานี้เราสามารถพบเห็นไดท่ัวไป
บนพื้นท่ีสูงในหลายพ้ืนท่ีของชุมชนปกาเกอญอต้ังอยู  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกและนาศึกษาอยางมากวาทําไมคนชนชาติล๊ัวะ
ถึงไดทําสุสานเอาไวลักษณะนั้น 
 เม่ือเสร็จส้ินตามข้ันตอนท่ีนายตาโรมอบหมายใหจึงถือเปนจุดเร่ิมตนการสรางถ่ินฐานแควน “มึกะคี”  
รวมกันอยางสมบูรณ  สามครอบครัวหลักท่ีเคยต้ังถ่ินฐานช่ัวคราวท่ีบริเวณ  “ตาวะเหว”  นั้นไดทําการอพยพ  ต่าํลงมา
บนเหนือหมูบานท่ีตั้งอยูในปจจุบันมีช่ือเรียกวา  “หมอลิหลูโข”  (ดอยลิง)  เนื่องจากยอดดอยลูกนีมี้ลิงเยอะ  ชาวบาน
เลยต้ังช่ือเพ่ือเปนเกยีรติใหแกลิงท่ีเคยอยูอาศัยอยูบนดอยลูกนี้ 
เม่ืออพยพลงมาอยูบนดอยหมอลิหลูโขได  2  ป  ปพุทธศักราช  2433  สามครอบครัวหลักก็ยายลงมาตํ่ากวาเดิมมีช่ือ
เรียกวา  “แดลอปู” และไดทําการอพยพโยกยายไปมาหลายพื้นท่ีแตไมไดยายข้ึนไปอยูเหมือนเดิม ดวยเหตุผลหลาย
ประการ ชวงปพุทธศักราช 2435 ไดเกิดโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ นา ๆ ทําใหชุมชนตองปรับตัวอยางตอเนื่อง   
 และโดยความเช่ือของปกาเกอญอน้ัน การต้ังถ่ินฐานถาเลยสูงเหนือกวาตนน้ําและตาน้ํานั้น  ปกาเกอญอ
ถือวาไมเปนศิริมงคลตอการดํารงชีวิต  โดยเฉพาะทางกิ่วลม  กฎจารีตประเพณีหามการตั้งถ่ินฐาน  หามตัดไมหามทํา
การเกษตรโดยเด็ดขาด  และไดยึดถือมาจนถึงทุกวันนี้  ดังนั้นชุมชนบานผาหมอนจะมีจุดส้ินสุดเขตกอสรางบานเรือน
เอาไวรอบหมูบาน  ทางฝงตะวันออกหรือทางดอยลิงนั้นเขตส้ินสุดท่ีบานคุณปูนุเปาะ  (ปจจุบันทานไดเสียชีวิตแลว
ดวยโรคชรา  อายุได  83  ป  สมัยยังมีชีวิตอยูทานดํารงตําแหนง  “ฮี่โข”     ผูนําศาสนพิธีปกาเกอญอทางฝงดอยลิง) 
 ตั้งแตนั้นเปนตนมา คนท่ียายมาอยูแควน  “มึกะคี”  ไดยึดถือนายตาโรเปนแกนนําหลัก  และนายตาโร
ไดรับการแตงต้ังเปนฝายปกครองจากเจาเมืองลําพูน  เม่ือคร้ังไปเจรจาซ้ือแผนดิน  ปพุทธศักราช  2428  ในท่ีสุด
ครอบครัวท้ังหมด  8  ครอบครัวหลักไดเขามาอยูรวมกัน  และพัฒนาแควน  “มึกะคี”  โดยยึดหลักความสามัคคี  การมี
น้ําใจใหกัน  การใหความเคารพนับถือซ่ึงกันและกันเปนบรรทัดฐานในการอยูรวมกัน  โดยมีขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีและวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดกฎเกณฑในการปกครองลูกหลาน  โดยไมไดยึดถือเงินเปนใหญ  จนสามารถทํา
ใหแควน  “มึกะคี”  จนมีความเปนปกแผน   
 ดวยบารมีของชาง  “โมธุแหม”  และ  “เส่ือใหว”  ประสานรวมกันเปนหนึ่งเดียว  ชางโมธุแหมเปน
สัญลักษณแหงความยิ่งใหญและแข็งแรง  เปนชางท่ีเสียสละใหกับคนแควนมึกะคี  เพื่อท่ีไดมีพื้นดินในการดํารงชีวิต
อยูช่ัวลูกช่ัวหลาน  “เส่ือ”  เปนสัญลักษณแหงการเคารพนับถือซ่ึงกันและกัน  การใหเกียรติกัน  เปนเส่ือผืนใหญท่ีไดปู
รองรับใหลูกหลานไดนอนพักผอนกายใจ  เปนเส่ือท่ีปูรองรับแขกผูมาเยือนทําใหแควน  “มึกะคี”  ไดใชชีวิตรวมกัน
อยางสงบสุขและมีสันติภาพ  ครอบครัวท้ังแปดครอบครัวหลักเปนครอบครัวท่ีมีความม่ันคงรักใครกลมเกลียวกัน  ให
เกียรติกันรูรักสามัคคีจนสามารถทําใหแควน  มึกะคี”  มีลูกหลานสืบทอดกันจนถึงทุกวันนี้อยางยิ่งใหญและสมภาคภูมิ  
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และขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและวัฒนธรรมไดปกครองใหชาวแควน  “มึกะคี”  ท้ังหญิงและชายอยูรวมกัน
อยางสันติสุขมาตลอดจนถึงทุกวันนี้ 
 ลูกหลานชาวแควน  “มึกะคีอะกรอปู” ตองตระหนักถึงบุญคุณอันลํ้าคาของบรรพบุรุษท่ียิ่งใหญ ท่ีได
สรางแควน “มึกะคี” ไวใหกับพวกเราไดมีท่ีอยูท่ีทํากิน ตองตระหนักถึงบุญคุณชาง โมชุแหม” ท่ีไดเสียสละตัวเองให
เรามีแผนดินอยู ตองตระหนังถึงเส่ือไหวที่ทําใหเราไดนอนพักผอนรางกายและจิตใจใหมีแรงสูตอไปอยางไมยอทอ 
พวกเราคือลูกหลานแควน “มึกะคี” 
 

พุทธศักราช  2428  สัญญาความมั่นคงตอการต้ังถ่ินฐาน    
 *พ.ศ.  2428  ยอนไปเม่ือ 120  ปกอน  เชียงใหมกาวสูการเปล่ียนแปลงมากข้ึนโดยมีสยามประเทศเขามา
แทรกแซงกิจการภายใน  เรียกวา  เชียงใหมสมัยปฎิรูปการปกครองมณฑลพายัพ  (พ.ศ. 2427 – 2476)  แตเชียงใหมก็
ยังคงมีความเปนประเทศราชและสามารถมีความเปนอิสระในการปกครองตนเองอยู  แตส่ิงของเปนตองสงทุกป  
“สวย”  ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนตอการพัฒนาความสัมพันธในลักษณะท้ังเมืองเชียงใหมประเทศราช  และรัฐบาลกลางตางมี
พันธะท่ีตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  และเปนสวนท่ีทําใหการปฏิรูปการปกครองเปนไปอยางราบรื่น  จนใน
ท่ีสุดสยามประเทศและประเทศราชสามารถรวมกันเปนหนึ่งเดียว 
(* อางอิงจาก   หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย ) 

 พ.ศ. 2393 เจาผูครองนครเชียงใหมเร่ิมกระทําขอสัญญาใหแกพวกละวาและหมูบานกะเหร่ียงตาง ๆ ในการที่
จัดใหพวกนี้ไดมีท่ีอยูอาศัยอยางถาวรในแตละทองถ่ิน กะเหร่ียงไดรับความคุมครองอยางดีพอใจในความอิสระโดยไม
มีการบังคับใหเปนทาส (26) (*อางแลวบทความจาก www.bannok.com) 
 หลังจากไดอพยพมาไดระยะหนึ่ง  แกนนําท่ีประกอบไปดวย  นายตาโร  นายเปอะเลอกูวา  (นายขาว)  
นายกวีเด  จึงเปนตัวแทนแกนนําหลักไปปรึกษาเจาเมืองจอมทอง  เกี่ยวกับการต้ังถ่ินฐานรกรากในบริเวณแหงนี้  ท้ัง
สองจึงลงไปปรึกษากับเจาเมืองจอมทอง 
 เม่ือไดไปปรึกษาเจาเมืองจอมทองแลว  เจาเมืองจอมทองไดใหคําแนะนําใหไปขออนุญาตและขอซ้ือ
แผนดินจากเจาเมืองลําพูน  ซ่ึงเจาเมืองลําพูนท่ีดํารงตําแหนงในสมัยนั้นคือ  เจาอุตรกรโกศล  ตรงกับเจาผูครองเมือง
เชียงใหมองคท่ี  7  เจาอินทรวิชยานนท  พ.ศ.  2416 – 2440 และเม่ือเจาเมืองจอมทอง (ช่ืออีกนามหน่ึงคือ เจาพญาเมือง
จอมทอง) ไดใหคําปรึกษาแกบุคคลทั้งสามแลว จึงไดเดินทางไปเขาเฝาเจาเมืองลําพูนตามท่ีเจาพญาเมืองจอมทองให
คําแนะนําไว   
 เม่ือไดเขาเฝาเจาเมืองลําพูนแลว  เจาเมืองลําพูนก็อนุญาตใหเขามาตั้งรกรากถ่ินฐานได  (ในสมัยนั้น
อําเภอจอมทองอาจข้ึนอยูกับเจาเมืองลําพูนก็เปนได)  โดยท่ีนายตาโรและพวกไดตกลงซ้ือขายท่ีดินผืนนี้ดวยสัญญาวา
จะมอบชางใหเจาเมืองลําพูน 1 เชือก  ชางเชือกนั้นเปนชางหางดวนเปนตัวเมีย มีช่ือวา  “โมธุแหม” นายตาโรและนาย
เปอะเลอะกวา (นายขาว) ไดตั้งราคาไวท่ี 400 เหรียญรูป (เทากับเงินไทย 4,000 บาท) แตในวันมอบตัวเขาเมืองลําพูน
ไดคืนเงินใหแกนายตาโรและนายเปอเลอะกวา (นายขาว) 80 เหรียญรูป (800 บาทไทย) เจาเมืองลําพูนไดตีราคา
แผนดิน “แควนมิกะคี” เพียง 320 เหรียญรูป (3,200 บาท) เทานั้น)   
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 จุดประสงคอีกขอหนึ่งของเจาเมืองลําพูนคือ  ตองการที่จะเล้ียงชางในบริเวณผืนปาแหงนี้ดวยเลย เลย
คิดคาแผนดินเพียงแค 320 เหรียญรูป  แตหลังจากนั้นอีกหนึ่งป  ไดเกิดโรคระบาดสูสัตว ทํ า ใ ห ช า ง เ จ า เ มื อ ง
ลําพูนลมตายไปหมด   
 และในวันนั้นไดมีการทําสัญญาซ้ือขายไวเปนสามชุด  โดยเจาเมืองลําพูนไดมอบใหกับนายตาโร  2  ชุด  
และเก็บไวเปนหลักฐานอีกหนึ่งชุด  ลักษณะเปนใบลาน  ใสไวในกระบอกไมไผ  เม่ือเจาเมืองลําพูนมอบใหกับนายตา
โรแลว  เจาเมืองลําพูนก็แตงต้ังใหนายตาโรและมอบอํานาจใหนายตาโรในการดูแลปกครองคนในชุมชนแควน “มึ
กะคี”   
 โดยมีหนาท่ีหลักคือเปนฝายปกครอง  เก็บภาษีท่ีนา  วัว  ควาย  ชาง  สงใหเจาเมืองลําพูนเปนประจําทุกป  
และชุมชนไดถือปฏิบัติมาจนถึงยุคเจาแกวนวรัฐ  เจาผูครองเชียงใหมองคสุดทาย  นายตาโรยังมีหนาท่ี หากมีบุคคลใด
ประพฤติผิดปฏิบัติไมดี  ไมถูกตอง  ไมปฏิบัติตามกฎ  จารีตประเพณีของหมูบาน   เจาเมืองลําพูนใหสิทธิแกนายตาโร  
โดยสามารถขับไลคนคนนั้นออกจากชุมชนได  และข้ึนอยูกับผูกระทําผิดดวยวาทําผิดอะไร  และลงโทษไปตาม
ความผิดดังท่ีไดกระทําไว   
การปกครองนั้นมิใชวานายตาโรทําเองเสียท้ังหมด  นายตาโรยังมีนายเปอะเลอะกวา  และนายกวีเด  เปนท่ีปรึกษาใน
การแกไขปญหาชุมชน  โดยใชหลักกฎหมายและกฎจารีตประเพณีในการปกครองชุมชนควบคูกันไป 
 เม่ือไดรับอนุญาตอยางสมบูรณถูกตองตามกฎของประเทศราชแลว  ท้ัง 5 ครอบครัวหลัก  ก็เขามาต้ังถ่ิน
ฐานรกรากอยางเปนหลักเปนแหลงในแผนดินแควน  “มึกะคี” หรือบานผาหมอนในปจจุบัน   
 โดยคร้ังแรกเขามาตั้งอยูท่ี  บานหวยไผ  “หวาทะโกละ”   อยูได  5  ป  ก็ยายไปตั้งหมูบานใหมท่ี  บานหวย
น้ําแดง  “นะแดโกละ”   อยูหวยน้ําแดงได  9 ป  ก็ยายไปต้ังหมูบานใหมท่ี   บานหนองหลม  “นาโลทา”   ตอมาภายหลัง
มีคนอพยพมาขออาศัยอยูดวย  คือ  นายเบอะริ  และนายเตาะซา  ซ่ึงยายมาจากหมูบานอ่ืน  และหลังจากนั้นก็มีคน
อพยพมาขออยูดวยเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ   
 ในป  พ.ศ. 2465  เร่ิมมีการขยายชุมชนใหกวางขวางออกไป โดยมีบางครอบครัวไดยายอพยพออกจากบาน
หนองหลมไปต้ังหมูบานใหมท่ี  บานผาหมอน  “,มึกะคี”   ไดแก  ครอบครัวนายตาดี  นายตาเตะ  นายตูกอ  (Tooj   
gauz)  นายดูกะ  นายพาขอ  (Hpa  qauz)   และนายตูแล   
 ในป  พ.ศ. 2472   บางครอบครัวไดยายออกจากบานหนองหลม  แลวไปตั้งหมูบานใหมท่ีอางกานอย  ช่ือ
วา  บานอางกานอย  “พากะนอย”   ประกอบดวยครอบครัวนายเละโพ นายกุนุ นายวะแจ นายวะเจะ และนายเหวเจะ   
 ในปพ.ศ. 2477  ครอบครัวนายเปอะเหลอะเกอะ  ไดอพยพยายไปต้ังหมูบานใหมอีกแหงหนึ่งท่ีบานแม
กลางหลวง  ตั้งช่ือหมูบานวา   บานแมกลางหลวง  “มึกะคี”   
 ในป  พ.ศ. 2522  บางครอบครัวยายออกไปต้ังหมูบานใหม  เรียกวา  บานผาหมอนใหม  (ผาหมอนขอทิ)   
ประกอบดวยครอบครัวของ  นายพะกะดู  เจริญนิยมไพร  นายมาโก  เจริญนิยมไพร  นายหมอกอ  (Mauj  gauz)  และ
นายแปะแอะ   
 สําหรับหมูบาน  สบหาด มีคนจากบานขุนยะเขามาตั้งถ่ินฐานในป พ.ศ. 2470  มีครอบครัวนายลิเกอะโตะ  
นายตาพอพอ  นายลิกะ  และนางหนอเฮอพอ   
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ชุมชนแควน “มึกะคี” (บานผาหมอน) หลังเมืองประเทศราชสลายตัว พ.ศ. 2476 
 *นับวาเปนการรวบรวมหัวเมืองตาง ๆ ในแดนลานนาประเทศราชมาเปนหนึ่งเดียวเปนไปอยางราบร่ืน  
ถึงแมจะสะดุดไปบางเชน  กรณีกบฏพระยาปราบสงคราม  (พญาผาก)  พ.ศ. 2432  อันเนื่องมาจากความไมชอบธรรม
ในสังคมท่ีมาจากผูมีอํานาจในการปกครอง  แตอํานาจสวนกลางสยามประเทศสามารถรวบรวมอํานาจเบ็ดเสร็จไดใน
ท่ีสุด พ.ศ. 2476  มณฑลพายับจึงสลายตัว  สวนเชียงใหมซ่ึงเคยเปนศูนยกลางของอาณาจักรลานนาไทยในอดีตก็มี
ฐานะเปนเพียงจังหวัดเดียวกับจังหวัดอ่ืน ๆ สืบมาจนถึงปจจุบัน   
(อางอิงจาก *  หนังสือลานนาไทย  อนุสรณพระราชพิธีเปดพระบรมราชานุสรณสามกษัตริย) 
 การปรับตัวของชุมชนแควน “มึกะคี” บานผาหมอนสมัยนั้น นับวาผูนําชุมชนและหนวยงานสวนกลาง
ใหความสําคัญกับชุมชนบานผาหมอนมากเชนกัน หลังจากรวบรวมหัวเมืองตาง ๆ ไดท้ังหมด รัฐบาลสวนกลาง
พยายามขยายอํานาจเขาสูทองถ่ิน มีระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยแบบคอยเปนคอยไป และชุมชนเองพยายาม
ปรับตัวใหเขากับคําส่ังสวนกลางอยางเปนระบบคอยเปนคอยไป โดยมีเจาหนาท่ีทางราชการเปนพี่เล้ียงในการใหเขา
กับระบบการปกครองแบบใหม 
 ปพุทธศักราช  2507  บานผาหมอน  (แควนมึกะคี)  เจาหนาท่ีอําเภอจอมทองไดทําสําเนาทะเบียนบาน  
บัตรประจําตัวประชาชน คร้ังแรกและเปนบัตรประจําตัวประชาชน  สําเนาทะเบียนบานฉบับแรกเชนกัน  โดยมี
หนวยงานการปกครองจากกระทรวงมหาดไทยเปนผูดําเนินงาน  มีการสํารวจจํานวนประชากรที่อยูหางไกลในชนบท
ตาง ๆ รวมถึงชุมชน “มึกะคี” ดวย   
 ทางการไดทําการออกบัตรประชาชนฉบับแรกและเปนฉบับประวัติศาสตรของชุมชน  “บานผาหมอน”  
มึกะคี  ออกเม่ือวันท่ี  1  มีนาคม  2507  บัตรหมดอายุ 29  กุมภาพนัธ  2513  ออกโดยสํานักงานทะเบียนกระทรวง 
มหาดไทย   บานผาหมอนมี นายหมอหงวย เปนผูใหญบาน  ผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นายสุรจิตต  
จันทรศัพท  บัตรประจําตัวประชาชนมีอายไุด  6  ปแลวจงึทําการถายใหมเม่ือหมดอายุบัตรลง ถือเปนการเปนพล
เมืองไทยแบบสมบูรณทุกข้ันตอนตามกฎหมายภายใตรัฐธรรมนูญราชอาณาจักรไทย  อยางแทจริง หลังจากการ
สลายตัวของลานนาประเทศราชมาเปนหนึง่เดียวของสยามประเทศ และหมูท่ี  19  เปนหมูท่ีแรกท่ีเกิดข้ึนพรอมกบับัตร
ประจําตัวประชาชนและ สําเนาทะเบียนบาน 
 ถึงกระนั้นการออกบัตรไมสามารถออกใหไดอยางท่ัวถึง  ตอมาหลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี  เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  26  เมษายน  2507  พระองคไดทอดพระเนตรและเห็นความยากลําบากของคน
พื้นที่สูง  และสวนมากยังไมมีบัตรประจําตัวประชาชนอยางถูกตอง  ถึงแมจะอยูพื้นท่ีบริเวณนี้มานานแลว  พระองคจึง
ทรงออกเหรียญท่ีระลึกสําหรับชาวเขาข้ึน  ดานหนาของเหรียญเปนรูปพระฉายาลักษณของสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาล
ท่ี  9  ดานหลังเปนรูปแผนท่ีประเทศไทย มีดอกคลายเมล็ดขาวและมีผูกโบวไวตรงกลางของดอกไม  มีตัวหนังสือเขียน
เปนขอความวา  “เหรียญที่ระลึกสําหรับชาวเขา” และตามดวยหมายเลขตัวอยางเชน ชม.167590 เปนตน ทางการ
ราชการไดใชหมูท่ี 19 จนถึงพุทธศักราช 2515   
 พุทธศักราช  2515  จึงมาเปล่ียนหมูท่ีใหกับบานผาหมอนอีกคร้ังหนึ่งเปนหมูท่ี  13  รวมอายุหมูท่ี  19  ท่ี
ทางราชการใชกับหมูบานท้ังหมด  8  ป  เม่ือมีการเปล่ียนหมูท่ีบานใหมจึงมีการถายบัตรประจําตัวประชาชนใหม  อีก



 41 
คร้ัง  พ.ศ.  2515  ผูใหญบานท่ีดํารงตําแหนงคือนายจ๋ันปอย  และผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นายทอง  
จิตรัตน  รวมระยะเวลาที่ทางราชการใชหมูท่ี  13  ได  10  ป   
 ปพุทธศักราช  2525  ทางราชการไดเปล่ียนแปลงหมูท่ีบานอีกคร้ังเปนหมูท่ี  8  และยังคงใชมาจนถึง
ปจจุบัน  ผูใหญบานท่ีดํารงตําแหนงในสมัยนั้นคือ  นายพะโย  ตาโร  และผูดํารงตําแหนงนายอําเภอจอมทองคือ  นาย
ประสาท  พงษศิวาลัย   
 รวมหมูท่ีบานท่ีบานผาหมอนใชท้ังหมด 3 หมูท่ี  คือ  พ.ศ.  2507-2515  เปนหมูท่ี  19  พ.ศ. 2515-2525  
เปนหมูท่ี  13  พ.ศ.  2525 – ปจจุบัน เปนหมูท่ี 8 
 นอกจากนั้นยังมีหมูบานอ่ืนอีกหมูบานหน่ึงท่ีมากอตั้งทีหลัง แตมีหมูท่ีใช 3 หมูท่ีเชนกัน  คือ หมูบานแม
แอบ  พ.ศ.  2507-2517  เปนหมูท่ี  17  พ.ศ.  2517-2525 เปนหมูท่ี  11  พ.ศ  2525 – ปจจุบัน เปนหมูท่ี 6 
 และตอมาหมูบานในชุมชนแควน “มึกะคี” ไดแยกตัวออกจากบานผาหมอนมีหมูท่ีเปนของตนเอง และผู
มีบริหารสวนทองถ่ินเปนของตนเอง เนื่องจากจํานวนประชากรมีมากข้ึน และการบริหารงานของหนวยงานราชการ
รวมถึงการบริหารในทองถ่ินไมท่ัวถึง จึงมีความจําเปนและไดแยกตัวออกไปเปนอิสระ แตดานความสัมพันธยังคงเดิม 
และใหความรวมมือกันทํางานอยางดีเสมอมา 
 ในป พ.ศ.  2538  หมูบานอางกานอย และ บานแมกลางหลวง ไดแยกสวนการปกครองออกจากบานผา
หมอน เปนหมูท่ี 17 ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  ซ่ึงมีนายพงษทู   เช้ือสุจริตไพบูลย  เปนผูใหญบาน มีนาย           
ผูชวยผูใหญบาน  และนายดวงจันทร  เมฆวิชัยวงศ  นายสมศักดิ์ คีรีภูทอง  เปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล   
 และวันท่ี  22  สิงหาคม  2544  หมูบานหนองหลม ไดแยกสวนการปกครองออกจากบานผาหมอน โดยแยก
เปนหมูท่ี  22  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  มีนายธีระ  เจริญสงเสริม  เปนผูใหญบาน  นายสุดี    
นิราศเวหน  เปนผูชวยผูใหญบาน  นายสุขุม เพียงกิจพงศไพร  และนายเกียรติศักดิ์ จิตพัฒนา  เปนสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล   
 ปจจุบัน นายกอชิ เพชรไพรพนาวัลย  เปนคนปกาเกอญอท่ีไดรับเกียติรใหดํารงตําแหนงเปนผูบริหาร 
“ประธานนายก . ส.อบต. ตําบลบานหลวง อําเภอจองทอง จังหวัดเชียงใหม 2 สมัย 
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ดานการปกครองแบบทางราชการ   
 ชุมชนปกาเกอะญอบานผาหมอน  ซ่ึงประกอบไปดวยหยอมบานตาง ๆ  หลายหยอมบาน  เชน  บานผา
หมอน ,  บานหนองหลม , บานผาหมอนใหม , บานแมกลางหลวง  และบานอางกานอยนั้น  แตเดิมหมูบานผาหมอน
จะเปนหมูบานหลัก  (ท้ัง ๆ  ท่ีจากประวัติการกอตั้งชุมชน  บานหนองหลมมีอายุเกาแกกวาบานอ่ืน)   ทางราชการโดย

กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทยจัดใหเปนหมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  มีนายตา
โร  ไดดํารงตําแหนงของผูใหญบานคนแรก  ลําดับผูดํารงตําแหนงผูใหญบานและระยะเวลาการดํารงตําแหนงต้ังแตคน
แรกจนถึงปจจุบัน   

1. นายตาโร   พ.ศ.   2428 – 2448 
2. นายข้ีหมา   พ.ศ.   2448 – 2477 
3. นายตูกอ   พ.ศ.   2477 – 2482 
4. นายนุอะ   พ.ศ.   2482 – 2500 
5. นายหมอหงวย    พ.ศ.   2501 – 2507 
6. นายจั๋นปอย   พ.ศ.   2508 – 2516 
7. นายพะโย   พ.ศ.   2517 – 2522 
8. นายต๊ิโย   พ.ศ.   2523 – 2525 
9. นายโมโท   พ.ศ.   2526 – 2528 
10. นายสมบูรณ   พงศสถิตบวร พ.ศ.   2529 – 2544 
11. นายกรฤทธ์ิ  ดุเจะโตะ  พ.ศ.   2545 – 2549 
12. นายมูแฮ ดลใจไพรวัลย พ.ศ.   2549 – ปจจุบัน 

  
 ในปจจุบันนี้บานผาหมอนมี นายมูแฮ   ดลใจไพรวัลย เปนผูใหญบาน  และมีผูชวยผูใหญบาน  คือ นาย
ธรรมชาติ  พนากําเนิดสกุล    นายมีนายเกษม ดิถีวนาลัย  และนายอนุสรณ  บรรพคีรีไพร  เปนสมาชิกองคการบริหาร
สวนตําบล  
  

ประชากร   
 บานผาหมอน หมูท่ี8 ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม จํานวนประชากร 544 คน ชาย 
279 คน หญิง 268 คน 134 หลังคาเรือน 151 ครอบครัว (ขอมูล 2549) 
 บานแมกลางหลวง หมูท่ี  17  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวนประชากร 568 
คน มี  103 หลังคาเรือน  ชาย 287 คน หญิง 281 คน  
 บานหนองหลม หมูท่ี  22  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวนประชากร  356  คน  
มี  76 หลังคาเรือน  แยกเปนชาย  156  คน หญิง  164  คน   
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บานพักนักทองเที่ยว 
Bamboo Pink House

บานโฮง 

บานกลาง 

บานทาฝง 

ศูนยขอมูล ฯ 

บานดอยลิง 

บานผาหมอนใหม 

โบสถ 

อนามัย 

ศูนยสงเคราะห ฯ 

นาขั้นบันได

นาขั้นบันได 

MAP OF BAN PHAMON : แผนที่บานผาหมอน 
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ลานจอดเฮลิคอปเตอร 

ที่ทําการอุทยานดอยอินฯ 

บานมงขุนกลาง และ โครงการหลวง 

บานหนองหลม 

บานแมกลางหลวง 

บานอางกานอย 

บานผาหมอน 

ร.ร. นิยมไพรฯ 

W. น้ําตกหวาโป  H. กอลาวอเคลอ 

ยอดดอยอินทนนท 2,565 ม 

พระธาตุฯ 
กิ่วแมปาน 

ชุมชนเกา “บานทาฝง” 

ที่ประทับแรมที่ 1 

บานผาหมอนใหม 
W 

H 

แผนที่บริบทชุมชนโดยรวม 
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ลักษณะสภาพท่ัวไปของทองถ่ิน 

 
ที่ต้ังและอาณาเขต   
 หมูบานผาหมอนต้ังอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ของอําเภอ
จอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ในเสนทางหลวงหมายเลข 1009  (สายจอมทองอินทนนท)  โดยแยกขวามือระหวางหลัก
กิโลเมตรท่ี  23 – 24  ระยะทางจากทางแยกเจาหมูบานประมาณ  6  กิโลเมตร  รวมระยะทางจากจอมทองถึงบานผา
หมอน  30  กิโลเมตร  และหางจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม  87  กิโลเมตร   
 สภาพหมูบาน  เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียง  ซ่ึงต้ังอยูทิศตะวันออกของ ดอยอินทนนท  อยูระหวางเสน
รุงท่ี  18 องศา  24 ลิปดาเหนือ  และเสนแวงท่ี  98  องศา  24  ลิปดาตะวันออก  มีขนาดพื้นท่ี  42  ตารางกิโลเมตร  มีพื้นท่ี  
22,750  ไร  แบงเปนท่ีนา  872  ไร  ท่ีสวน  232  ไร  ท่ีอยูอาศัย  300  ไร   ท่ีปาและภูเขา  21,296  ไร  สภาพปาเปนปาเต็ง
รัง รอยละ  50 ปาสนรอยละ  50  มีความสูงจากระดับน้ําทะเล  1,200  เมตร  มีอาณาเขตติดตอดังนี้   

ทิศเหนือ ติดตอกับบานขุนปวย  ต.แมวิน  กิ่งอําเภอแมวาง  จังหวัดเชียงใหม   

ทิศใต ติดตอกับบานสบแอบ  และบานแมกลางหลวง  ต.บานหลวง    อําเภอจอมทอง  จังหวัด

เชียงใหม   

ทิศตะวันออก ติดตอกับบานเมืองอาง  ต.บานหลวง  อําเภอจอมทอง     จังหวัดเชียงใหม   

ทิศตะวันตก  ติดตอกับบานขุนกลาง  ต.บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม   

 
การคมนาคม   
 ใชทางหลวงแผนดินหมายเลข  1009  จอมทอง – ดอยอินทนนท เขาทางแยกระหวางกิโลเมตรท่ี 23– 24   
จากน้ันเปนเสนทางธรรมชาติ   7  กิโลเมตร   สามารถเดินทางโดยใชรถยนต   แตในชวงฤดูฝนการเดินทางเขาสูหมูบาน
คอนขางลําบาก   แตมีไฟฟาใชแลว   สวนน้ําใชประปาภูเขา   

 
 ศาสนา 
 การนับถือศาสนาของปกาเกอะญอบานผาหมอน  และหยอมบานตาง ๆ  จะมีการนับถือศาสนาท่ีแตกตางกัน
ไปตามความเช่ือของตนเอง  ไดแก   

- ศาสนาพุทธ 
- ศาสนาคริสตนิกายโปแตสแตนส   
- ศาสนาคริสตนิกายคาทรอลิก 
- นับถือผี   
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ขอมูลทางกายภาพ   
 ลักษณะทางภูมิอากาศ  เนื่องจากสภาพท่ีตั้งของหมูบานมีลักษณะเปนแองอยูในเขตดอย       อินทนนท  ซ่ึง
ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต  ท่ีพัดเอาความชุมช้ืน และเมฆฝนเขามาทําใหฝนตก  และลมตะวันตกเฉียง
เหนือท่ีพัดมาจากประเทศจีน  จะนําความหนาวเย็นและความแหงแลงเขามา  ทําใหเกิดฤดูกาลตาง ๆ  สลับกันไป  ทําให
หมูบานผาหมอน  มีสภาพท่ีภูมิอากาศท่ีคอนขางเย็นสบายตลอดป  อุณหภูมิแยกไดดังนี้   

- ฤดูหนาว ตั้งแตเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ   

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  8 – 15  องศาเซลเซียส 

- ฤดูฝน   ตั้งแตเดือนมิถุนายน – เดือนตุลาคม         

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  20 – 24  องศาเซลเซียส   

- ฤดูรอน ตั้งแตเดือนมีนาคม – เดือนพฤษภาคม                     

   จะมีอุณหภูมิเฉล่ียประมาณ  28 – 30  องศาเซลเซียส  
 

 และถือไดวาสภาพพื้นท่ีบานผาหมอนนั้นมีอากาศอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยางมาก และอากาศจะไมรอนมาก 
ถึงแมจะเปนหนารอนของเมืองไทย ซ่ึงหาไดยากสําหรับเหมือนไทย ดวยความเหมาะสมหลายอยาง สภาพปาท่ีมีความ
หลากหลาย และพ้ืนท่ีปาสวนใหญเปนปาประเภทชั้นเอของเมืองไทย และชาวบานไดถือไววา เปนปาช้ันเอกของพวกเขา 
จึงเปนปาลักษณะอนุรักษแบบใชสอย และ มีปาอนุรักษช้ันเอกคือบริเวณปาตนน้ําบนยอดดอยอินทนนท หรือปาดึกดํา
บรรพ 

 
ลักษณะภูมิประเทศท่ีต้ังของหมูบาน   
 เนื่องจากหมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีอยูในเขตดอยอินทนนท  ซ่ึงลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนภูเขา
สลับซับซอน  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาถนนธงชัย  ท่ีทอดตัวมาตามแนวทิศเหนือ – ใต ทอดตัวลงมาจากเทือกเขา
หิมาลัย ประเทศเนปาล ลักษณะพื้นท่ีของบานผาหมอน พอจะแยกไดดังนี้   
 ทางดานทิศเหนือและทิศตะวันออกของหมูบาน  เปนภูเขาสูง   
 ทางดานทิศใตและทิศตะวันตกของหมูบาน  เปนท่ีราบ  ซ่ึงใชในการเพาะปลูก 

แหลงนํ้าของหมูบาน   
 หมูบานผาหมอน  มีแหลงน้ําคอนขางสมบูรณ แมน้ําสายหลักคือ แมน้ํากลางพาด  โดยมีแหลงน้ําสําหรับ
อุปโภค  บริโภค  ดังนี้   

1. อางเก็บน้ํา  ซ่ึงมีอยูท่ีบานผาหมอน  2 แหง  บานหนองหลม  4 แหง   
2. แหลงน้ําจากระบบชลประทาน   
3. แหลงน้ําจากลําหวยธรรมชาติท่ีมีน้ําไหลตลอดป    
4. แหลงน้ําจากประปาภูเขา   
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ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ 
 ชาวปกาเกอะญอ  จะมีขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ  เปนเอกลักษณของตนเอง เปน
มรดกทางวัฒนธรรมของสังคม   บานเมืองใดมีขนบธรรมเนียมประเพณีแสดงวาบานเมืองนั้นประชาชนมีพฤติกรรมการ
ดํารงชีวิตสืบตอกันมาอยางเปนระบบมีแบบแผน   
 เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา  “ชาวปกาเกอะญอ”  เปนชนเผาท่ีรักธรรมชาติ  รักความสงบ  รักปาไม  
นอกจากนี้ยังรักและยึดม่ันในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชนเผาไวไดอยางเหนียว  
 ปกาเกอะญอบานผาหมอน  มีขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณีและความเช่ือท่ียึดถือสืบตอกันมานาน  ซ่ึงใน
ปจจุบันนี้บางอยางยังยึดถือปฏิบัติกันอยู  แตบางอยางก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  จารีตประเพณีชาวปกาเกอะญ
อซ่ึงมีเอกลักษณและวิธีการปฏิบัติเปนของตนเอง  จะเร่ิมตั้งแตการเร่ิมมีชีวิตอยูจนกระท่ังตายไป  ในท่ีนี้จะขอเรียกวา
ประเพณีรอบชีวิต     

ประเพณีการเกิด  (ดี  ตา  เบล)   
 ในเดือนท่ีแปด  ของการต้ังครรภ  หากใกลเวลาท่ีภรรยาจะคลอดลูก  ภรรยาเร่ิมเจ็บทอง  สามีจะไปเรียกหมอ
ตําแยประจําหมูบาน (สมัยกอน) มาชวยทําคลอดใหกับภรรยา  ผูเปนพอจะเปนคนทําความสะอาดใหลูก  แลวพอจะตัด
สายรกของลูก  สายรกท่ีตัดออกมานั้นพอจะเอาบรรจุลงในกระบอกไมไผท่ีเตรียมไว  ปดฝาดวยเศษผา  พอก็จะนํา
กระบอกสายรกนั้นไปในปาท่ีใกลหมูบานโดยจะตองเลือกตนไมท่ีมีรูปรางดี  แข็งแรง  เพื่อนํากระบอกไมไผท่ีบรรจุสาย
รกของลูกฝากไวท่ีตนไมนั้น  โดยแขวนไวบนตนไมท่ีถูกเลือก  ตนไมนั้นเราเรียกวา  “เดปอทู”   ซ่ึงแปลวา “ตนสายรก”    

ประเพณีการแตงงาน  (ออ  มุ)   
 ความเปนมาของประเพณีแตงงาน  (ออ  มุ)  ของชาวกะเหร่ียง  (ปกาเกอะญอ) เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติ
สืบตอกันมาชานาน  พิธีแตงงานจึงถือเปนพิธีอันศักดิ์สิทธ์ิและสําคัญมากของชาวปกาเกอะญอ  เพราะปกาเกอะญอจะ
แตงงานเพียงคร้ังเดียวเทานั้น  โดยบาวสาวจะตองครองเรือนและอยูรวมกันตลอดชีวิต   

พิธีผูกขอมือปใหม  “แชะลอหนี่ซอโข”   
 กอนการถางไร  รอบปใหม  ประมาณตนเดือนกุมภาพันธ  ชาวปกาเกอะญอจะทําพิธีผูกขอมือข้ึนปใหม  เพื่อ
เรียกขวัญเตรียมถางไร  จึงขออนุญาตใชแผนดินจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุด พิธีผูกขอมือปใหม  เปนประเพณีท่ีมีมาต้ังแตสมัย
บรรพบุรุษท่ีชาวปกาเกอะญอยึดถือสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้   

พิธีกรรมการทํานา   
 ในราวปลายเดือนพฤษภาคม  ชาวปกาเกอะญอก็จะเร่ิมฤดูกาลทํานา  ซ่ึงการทํานานั้นชาวปกาเกอะญอจะมี
การลงแขก  แลกเปล่ียนแรงงานกัน  กอนลงมือทํานา  ในราวเดือนกรกฎาคม  จะมีพิธี  “แรกนาดํา”   โดยเจาของนาจะทํา
พิธีแรกนา โดยลงมือไถและดํานากอนท่ีจะใหคนอ่ืนมาชวยไถนาหรือดํานา ซ่ึงก็จะมีการชวยกันไถ และดํานาท่ีละเจา 
จนกระท่ังเสร็จท้ังหมดในราวเดือนสิงหาคม ชาวปกาเกอะญอก็จะทําพิธีผูกขอมือคร่ึงป   

ความเชื่อเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
 ความเช่ือของชาวปกาเกอะญอท่ีอาศัยอยูในปา  ซ่ึงแวดลอมไปดวยธรรมชาติ  ปาไม  แมน้ํา    ลําธาร  เปนส่ิง
ท่ีชวยใหเกิดการอยูรวมกันอยางสงบสุข  ตางก็มีหลักเกณฑ  กฎ  ระเบียบของการอยูรวมกัน  ไมวาจะเปนกฎระเบียบการ
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อยูรวมกันระหวางคนกับคน  คนกับสัตว  และคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  การยึดถือ  กฎ  ขอหาม ขอปฏิบัติอยาง
เหนียวแนนนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาเปนส่ิงท่ีสงผลใหเราอยูอยางรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้ 

ความเชื่อเกี่ยวกับแมน้ําลําธาร   
 ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  แมน้ําลําธารทุกสายจะมีเจาของ  มนุษยตองเคารพ ยําเกรงทาน  น้ําลอด  (ทีนึ) 
 ตาน้ําผุด  เปนแหลงกําเนิดตนน้ําตามธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมีขนาดใหญ  เปนแหลงกําเนิดน้ําท่ีปกาเกอะญอ
ใหความเคารพ ยําเกรงเปนอยางยิ่ง   หามผูใดรบกวน  หรือฝาฝนขอหาม  จะถูกลงโทษ  ทําใหเจ็บไขไมสบายได   

ความเชื่อเกี่ยวกับสัตว   
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชนเผาท่ีผูกพันอยูกับธรรมชาติ  สัตวก็เปนอีกอยางหน่ึงท่ีเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวปกา
เกอะญอ  เชน  การเล้ียงหมู  หรือไก  ทุกบานเพื่อไวทําพิธีกรรมตาง ๆ   
นกขวัญขาว  (โท  บี  ขา)    
 นกขวัญขาว   นี้ชาวปกาเกอะญอจะหามไมใหฆาเพราะเช่ือวานกขวัญขาวนี้เปนนกเทพเจาแหงขาว  ซ่ึงเปน

เทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ   
นกพญาไฟ  (โท  บี  เบ)   
 นกพญาไฟ  ถือเปนนกที่ชาวปกาเกอะญอ  ไมฆาและไมกินอีกชนิดหนึ่ง  เพราะเช่ือวา  หากใครพบเจอนก

พญาไฟก็ถือวาจะมีโชคมีลาภ  ทํางานเพาะปลูกก็ไดผลดี   
ความเชื่อเกี่ยวกับการสรางบาน   
 ในอดีต ชาวปกาเกอะญอจะสรางบานโดยใชไมไผ   ซ่ึงหากไมไผกองใดหากมีคนตัดไปสรางบานแลว  คน
อ่ืนหามตัดเพราะชาวปกาเกอะญอถือวาคนตัดคนแรกเปนเจาของแลว 

 
ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบาน 
 ในชุมชนมีประวัติความเปนมาทางสังคม  วัฒนธรรมแตกตางกันไป  ซ่ึงประกอบไปดวย  เช้ือชาติ  การแตง
กาย  ความเช่ือ  การดํารงชีวิต  ประเพณี  ตลอดจนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสืบทอดกันมา   
 ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  ถือเปนเสนหอยางหนึ่งของชาวปกาเกอะญอ  ท้ังยังสามารถมองเห็นไดบางในสังคม
ปจจุบัน  แต  ศิลปวัฒนธรรมบางอยางกําลังจะสูญหายไปจากสังคมปกาเกอะญอ  หากเราไมสืบทอดสานตอ
ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามนี้ไว   

ภาษาถ่ิน  (ลิ)   
 ภาษากะเหร่ียงหรือปกาเกอะญอ  มีท้ังภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตัวเอง ปกาเกอะญอนี้  มีภาษาเขียนอยู  
2  ชนิดดวยกันคือ   

1.  ลิโรเหม  (LIx  moj)   
 ลิโรเหม เปนภาษาเขียนที่ใชในพิธีกรรมทางศาสนาคริสต คือ ใชเขียนในพระคัมภีรมีลักษณะคลายภาษาอังกฤษ   

2.   ภาษาเขียนโบราณ  (ลกิวา) 
ลิกวา นี้เปนภาษาถ่ินท่ีมีมาแตชานานลักษณะคลายอักษรของพมาหรือภาษาพืน้เมืองของภาคเหนือของไทย   
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ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบาน 
1. การทอผา   
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชาวเขาท่ีอยูในปาลึก  แตเดิมถนนหนทางไมสะดวกเหมือนในปจจุบัน  ชาวปกา
เกอะญอ  จึงมีการทอผาใสเอง  ซ่ึงมีลวดลายเปนเอกลักษณของชนเผาตนเอง  เชน  ผูชาย  (เพาะควา)   จะใสเส้ือสีแดง  
ผาสะโหรง  ผูหญิงแตงงานแลว  (เพาะหม่ือปรฺกา)  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน , ดํา  ผาถุงสีแดง  ผูหญิงสาวและเดก็  (หม่ือเกอนอ)  
จะใสเส้ือสีขาวยาว   

1.2 การจักสาน   
 การจักสานถือเปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีอยูคูชนชาวปกาเกอะญอ  มาตั้งแตโบราณ  เพราะชาวปกาเกอะญอ  จะมี
การสอนลูกหลานใหรูจักการจักสานมาใชประโยชนในครัวเรือน  ในบานของชาวปกาเกอะญอ  เคร่ืองใชสวนมากก็จะ
เปนเคร่ืองใชท่ีไดจากการจักสานเปนสวนมาก  ไดแก  กื๊อ , ชอซึ ,  เซอกวะ ,  กอแล ,  กอแลเดอ ,  แพกือ ,  เททอ ,  กะระ
บะ ,  ตาปลี ,  ชอคา ,  โกะอาคา ,  มอเจเคาะ ,  เซแกะ ,  คาเลอคอ  เปนตน   
 การจักสาน  ชาวปกาเกอะญอ  จะสืบทอดโดยสอนกันมาเปนทอด ๆ  ซ่ึงหนาท่ีของการจักสานมักจะเปน
หนาท่ีของผูชาย  โดยเฉพาะผูสูงอายุ  ซ่ึงจะไมไดไปไรไปนา  จึงอยูเล้ียงลูกหลานและชวยทําอุปกรณจากเคร่ืองจักสาน
ใหลูกหลานไดใช 
 ในอดีตชาวปกาเกอะญอ  จะนําเอาเคร่ืองจักสานท่ีทําข้ึนมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมาก  ซ่ึงอุปกรณ
ท่ีไดจากการจักสาน  จะเปนอุปกรณเคร่ืองใชจากการจักสาน  จะมีหลายรูปแบบหลายชนิดดวยกัน  ซ่ึงบรรพบุรุษไดออก
รูปแบบใหเหมาะสมกับการใชงานท่ีสุด  การจักสาน  มักจะใชไมไผเปนหลัก  ซ่ึงไมไผสามารถจักสานไดหลายอยาง
ดวยกัน  ดังคุณพอแนะพอ  พนากําเนิดสกุล  ไดเลาใหฟงดังนี้ การจักสานสวนมากจะนํามาใชในครัวเรือน  เชน  ใสขาว
ของเคร่ืองใชตาง ๆ  ภายในบาน   

การขับทาบทเพลง  และคําพังเพย “ทา เดอ ตาดิตาโด” (Hta dauv tai dif taj do)           
 “ทา  และ  ตาดิตาโด”   เปนภาษาปกาเกอะญอ  อาจมีความหมายในภาษาไทยวา  “บทเพลงและคําพังเพย”  

บทเพลงหรือ  “ทา”  และคําพังเพย  “ตาดิตาโด”  บางคร้ังอาจใชคําเดียวกัน   
การละเลนพ้ืนบาน  (ตาเดอะ)   
 การละเลนพื้นบานของชาวปกาเกอะญอ  ก็จะมีของเลนตามแบบคนท่ีอยูในปาเขา  ของเลนสวนมากมาจาก
ของท่ีมีอยูในธรรมชาติ  นํามาดัดแปลงใหเด็กไดเลนกัน  การละเลนบางอยางของชาวปกาเกอะญอในปจจุบันนี้ไดสูญ
หายไปไมมีใหเห็นแลว  การละเลนพื้นบานของ  ปกาเกอะญอในแตละหมูบานก็จะเลนคลาย ๆ  กัน  ไดแก   

1. โกกอหวา   เปนของเลนท่ีทําดวยไมไผ   
2. คลี่   คล่ีมีลักษณะคลายกงกอน   

3. ซิหนา   ซิหนาหรือปนกานกลวย   

4. กองทบ   กองทบ  เปนของเลนท่ีทํามาจากไมไผท่ีมีรู   

5. เบบือ   เปนของเลนคลายเคร่ืองดนตรี   

6. บลาลูตู   เปนของเลนท่ีใชเปาใหลูกดอก  
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7. บวาลอซะ   การเลนนี้จะใชคนสองคนดันกัน   

8. ฉวา  ลอจึ  (PAV  LAUV  CU)  เปนการเลนงัดขอ   

9. บะทึลอซะ  (HTUV   )  เปนการเลนท่ีใชเด็กหลายคน ดึงฝายตรงขามไปมา 

10. วา  ทือ  ควิ  (NAVJ  TUVRIV)   มีลักษณะคลายพัดลม 
11. เซหลาริ   เปนการเลนใบไมทําเปนพัดลม   

12. ทะเดอะตา  เปนการเลนทอผาของเด็กหญิง   

การรําดาบ   
 การรําดาบ   ถือเปนศิลปวัฒนธรรมอีกอยางหน่ึงของชาวปกาเกอะญอท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  การรําดาบเปน

ส่ิงท่ีมีประโยชนหลายอยาง  นอกจากจะใชรําในขณะมีเทศกาลสําคัญในหมูบานแลว  การรําดาบยังเปนศิลปะการปองกนั
ตัวท่ีมีมานาน  นอกจากจะรําดาบแลวยังมีศิลปะการปองกันตัวอีก  ซ่ึงหากใครเรียนรําดาบแลวก็จะเรียนศิลปะการ
ปองกันตัวควบคูกันไปเสมอ   

การแตงกาย   
 การแตงกายของชนเผาปกาเกอะญอจะมีลักษณะเฉพาะของชนเผาซ่ึงทําใหผูคนสังเกตไดงาย  ไดแก   

การแตงกายของผูชาย   
 ผูชาย   จะใสเส้ือทอมือสีแดง  ดายท่ีใชทอจะเปนดายท่ียอมสีจากสีธรรมชาติ  ไดจากรากไมออนท่ีมีสีแดง

สด  มีลวดลายท่ีหนาอก  แลวแตวาจะใชลวดลายใดกไ็ด  ลายเส้ือจะเปนลายในตัว  ไมมีการปก  กางเกง  จะเปนกางเกงสี
ดํา  เรียกวาผาควินิน  ใชขมวดเหน็บท่ีเอว ผาคาดหัวสีแดง   
การแตงกายของผูหญิง   
 ผูหญิง   ชาวปกาเกอะญอจะแตงกายตามสถานภาพ  คือ   

- เด็กและผูหญิงท่ียังไมไดแตงงาน   จะใสผาทอมือสีขาว  ยาวถึงขอเทา  ทําลวดลายที่หนาอก  และ
ชายผาดวยลวดลายตาง ๆ  โดยใชดายตางสีตกแตงเพื่อคงความสวยงาม   

- หญิงท่ีแตงงานแลว  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน  หรือดํา  ปกลายเกือบท้ังตัว  ดวยเมล็ดเดือยหรือปกลวดลาย
อยางสวยงามดวยดายสีอ่ืน  ผาถุงสีแดง  จากการยอมสีธรรมชาติ  ใสลวดลายตามใจชอบ  และจะคาดหัวดวยผาสีขาว  ปก
ลวดลายท่ีปลายผาอยางสวยงาม   
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สถานท่ีสําคัญ 
 ชุมชนปกาเกอะญอผาหมอน  ประกอบไปดวยหยอมบานหลายหยอมบานดวยกัน  แตละหยอมบานจะมี
ความสวยงาม  ซ่ึงถูกสรางโดยธรรมชาติไมวาจะเปน  ภูเขา  น้ําตก  ปาไม  หรือแมแตสัตวปา  ท่ีมาแวะเวียนใหเราไดช่ืน
ชมอยูเสมอ  เปนท่ีภาคภูมิใจของคนในทองถ่ิน   
 หมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ทําใหมีอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป  
และมีสถานท่ีสวยงามมากมายตลอดเสนทางดอยอินทนนทซ่ึงจะขอแนะนํา  ดังนี้   

 
1.   สถานท่ีสําคัญในชุมชน   
 1.1   โรงเรียน   
  หมูบานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีโชคดีท่ีมีโรงเรียนต้ังอยูในหมูบาน ใหลูกหลานไดเรียนหนังสือ  โดย

ไมตองไดเดินทางไปเรียนในหมูบานอ่ืน  โรงเรียนของเราต้ังอยูกอนเขาสูหมูบานผาหมอน  ประมาณกิโลเมตรที่  6  จาก
ทางแยกถนนจอมทอง – ดอยอินทนนท ซ่ึงต้ังอยูทางดานซายมือของถนนเขาสูหมูบาน เปนโรงเรียนขนาดกลาง ซ่ึงมี
ประวัติความเปนมา ดังนี้   

 โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน  อินทนนท   ตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ีหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียง  หมูท่ี  8  ตําบล

บานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ผูริเร่ิมกอต้ังโรงเรียนนี้คือ  นายแพทยบุญสง  เลขะกุล   เลขาสมาคมนิยม
ไพรในสมัยนั้น   โดยมีความมุงหวังใหชาวไทยภูเขาเผากะเหร่ียงและเผามง  ซ่ึงอาศัยอยางกระจัดกระจายเปนหยอมบาน
ตาง ๆ  ตามเทือกเขาดอยอินทนนท  อันประกอบไปดวย  บานผาหมอน  บานหนองหลม  บานอางกานอย  บานทาฝง  
บานสบหาด  บานแมกลางหลวง  และบานขุนกลาง  ใหไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานอานออก  เขียนได  รูหนังสือไทย  
และคิดเลขเปน  จึงไดสรางโรงเรียนแหงนี้ข้ึน   

1.2   วัดนิยมไพรผาหมอน  อินทนนท    
  หมูบานผาหมอนของเรามีวัดต้ังอยูในหมูบานบริเวณใกล ๆ  กับโรงเรียน  วัดเปนสถานท่ีสําคัญอีกแหง
หนึ่งของหมูบาน  ซ่ึงชาวบานท่ีนับถือศาสนาพุทธใชเปนท่ีพึ่งทางใจ  สวนประวัติการกอต้ังวัดผาหมอน  มีดังนี้   
 วัดผาหมอน   ตั้งอยูท่ีบานผาหมอน  หมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม   ไดกอต้ัง
เม่ือประมาณตนป  พ.ศ.  2513  โดยการนําของ นายแพทยบุญสง  เลขะกุล  ซ่ึงเปนเลขานุการสมาคมนิยมไพรในขณะน้ัน  
มีวัตถุประสงคใหพระธรรมจาริกและพระสงฆ  เขามาเผยแพรพระพุทธศาสนาและอบรมส่ังสอนพระธรรมวินัยให
ชาวเขาเผากะเหร่ียงและเผามง ท่ีอาศัยเปนหยอมบานกระจัดกระจายตามเทือกเขาอินทนนท   

2.   สถานท่ีราชการท่ีต้ังในเขตพ้ืนที่   
 ชุมชนบานผาหมอน  ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติทําใหมีสถานท่ีราชการหลายหนวยงานที่ตั้งข้ึนในเขตพ้ืนท่ี
บริเวณใกล ๆ  ท่ีตั้งหมูบานผาหมอน  โดยแตละหนวยงานก็มีงาน  มีหนาท่ีแตกตางกันไป  ดังนี้   

2.1   ที่ทําการอุทยานแหงชาติ  (กม. 31)   
  ท่ีทําการอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  กรมปาไมกระทรงเกษตร
และสหกรณ  สํานักงานต้ังอยูท่ี  กิโลเมตรท่ี  31  ทางหลวงหมายเลข  1009  สายจอมทอง – อินทนนท  มีหนาท่ีในดาน
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อนุรักษ  ปองกัน  ดูแลรักษาทรัพยากรปาไม  การพักผอนหยอนใจ  และการศึกษาคนควาวิจัย  ทางดานธรรมชาติ – 
วิทยาและชีววิทยา  ซ่ึงไดรับการประกาศแตงต้ังใหเปนอุทยานแหงชาติ  ตามประกาศคณะปฏิวัติ  ฉบับท่ี  223  ลงในพระ
ราชกิจจานุเบกษา  เลมท่ี  89  ตอนท่ี  148  ลงวันท่ี  15  ตุลาคม  พ.ศ. 2515   

2.2   หนวยควบคุมไฟปาท่ี  ชม. 5  (ดอยอินทนนท)   
  หนวยควบคุมไฟปาท่ี  ชม. 5  (ดอยอินทนนท)   ตั้งอยูในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  บริเวณ
ดานซายมือของถนนสายอําเภอจอมทอง – ดอยอินทนนท  กิโลเมตรท่ี  21 บานสบหาด  เลขที่  1  หมูท่ี  17  ตําบลบาน
หลวง  อําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  ระวางแผนท่ี  4746 – 3  มีหนาท่ีรับผิดชอบในการควบคุมไฟปาพ้ืนท่ีในเขต
อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของอําเภอจอมทอง  อําเภอแมแจม  อําเภอแมวาง  และก่ิงอําเภอ
ดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม  เนื้อท่ีรับผิดชอบตามแผน  482.4 ตารางกิโลเมตร หรือ  301,500 ไร  โครงการควบคุมไฟปา  
จัดทําข้ึนเพื่อสนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ  ในการปองกันไฟปาบริเวณอุทยานแหงชาติดอยอิน
ทนนท  กรมปาไมจึงไดจัดต้ังโครงการควบคุมไฟปาดอยอินทนนท  ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ  2529   

2.3   สถานีวิจัยโครงการหลวงอินทนนท   
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ  ตั้งโครงการหลวงข้ึนเปนโครงการสวน
พระองคเม่ือ พ.ศ. 2522  โดยมีคณาจารย  และขาราชการจากหนวยงานตาง ๆ  เปนอาสาสมัครดําเนินงานวิจัยพืชเมือง
หนาว  เพื่อใหชาวเขาปลูกทดแทนฝนและมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน   

วัตถุประสงคของมูลนิธโิครงการหลวง  มีดังน้ี   
1. ชวยชาวเขาเพ่ือมนุษยธรรม   
2. ชวยชาวไทยลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  คือ  ปาไม  ตนน้ําลําธาร   
3. กําจัดการปลูกฝน   
4. รักษาดินและใชพ้ืนที่ใหถูกตอง   
5. ผลิตพืชผลเพ่ือประโยชนทางเศรษฐกิจแกประเทศ   

 สถานีวิจัยโครงการหลวง  ตั้งอยูในเขตบานขุนกลาง  ตําบลบานหลวง  อําเภอจอมทองเชียงใหม  มีหนาท่ี
สงเสริมการปลูกพืชทดแทนฝน  ถายทอดวิชาความรูทางดานการเกษตรแผนใหม  เพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรใหสูงข้ึน  
ปรับปรุงฐานะความเปนอยูของชาวเขาใหดีข้ึน  ตลอดจนปองกันการบุกรุกทําลายปาไม  ตนน้ําลําธาร  โดยใหเกษตรกร
หันมาทําการเกษตรแบบถาวร 

 
ดานงานวิจัย   
 สถานีดอยอินทนนท  ไดมีงานวิจัยหลัก ๆ  ดังนี้   

  1.   งานวิจัยไมดอก  ดําเนินงานศึกษาในเร่ืองตาง ๆ  เชน  การศึกษา  การปลูกเล้ียงหนาวัว   เยอรบีรา

เพื่อตัดดอกศึกษา และคัดเลือกพันธุโปรเทีย  ลิวคาเดนดรอนลิวโคสเปอรมัน  การศึกษาและคัดเลือกพันธุแอสเทอร  อัลส
โตรมีเรีย  การขยายพันธุเยอบีรา  หนาวัว  เบญจมาศ  โดยวิธีเล้ียงเนื้อเยื่อในงานสงเสริมการนําพันธุพืชจากตางประเทศ
เพื่อเปนไมตัดดอกชนิดใหม   
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  2.   งานวิจัยผัก  นําเทคนิคการปลูกผักแบบใหมมาทดสอบ  เชน  การผลิตผักในสายละลาย  

Hydroponic การปลูกผักโดยการใหปุยทางน้ํา การปลูกผักในอินทรียวัตถุ และงานวิจัยผักชนิดใหม 

  3.    งานวิจัยสตรอเบอรี่พันธุพระราชทาน   
  4.   งานวิจัยไมผล  ไดแก  กีวีฟรุต  พีช   
  5.   งานวิจัยกาแฟอราบิกา   
  6.   งานวิจัยพืชไร  ไดแก  ลินิน  ถั่วอะซูกิ   
งานขยายพันธุพืช   
 จัดต้ังหองขยายพันธุพืช  เพ่ือดําเนินการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ  เพื่อขยายพันธุพืชสรางพันธุพืชปลอดโรค  เล้ียง
เนื้อเยื่อเพ่ือปรับปรุงพันธุ  สรางพันธุพืชใหมตรงตามลักษณะความตองการของผูใช   

งานดานการผลิต   
1. งานผลิตไมดอกไมกระถาง  เพื่อจําหนายแกนักทองเท่ียว   
2. งานผลิตไมผล   
3. งานขยายพันธุสตอรเบอร่ีพันธุพระราชทาน  70   
4. งานผลิตปุยหมัก   
5. งานผลิตพืชไร   
6. งานผลิตพืชผัก   

งานสงเสริมอาชีพเกษตรกร   
 งานสงเสริมท่ีทํารายไดใหแกเกษตรกร  คือ  งานสงเสริมไมดอก  ไดแก กุหลาบ  เยอรบีรา  งานสงเสริมผัก  
เชน  ซุกินี  พริกหวานเหลือง  แดง  เขียว งานสงเสริมไมผล ไดแก พีช สาล่ี  พลับ  อโวคาโด  บวย   
 นอกจากนี้ยังมีงานสงเสริมพืชอ่ืน ๆ  ท่ีเปนการสงเสริมรายไดแกเกษตรกร  ไดแก  องุน  สตรอเบอร่ี  กาแฟ  
และลินิน  เปนตน 
   

งานพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม    
 เนนกิจกรรมที่สงเสริมใหชาวบานพึ่งตนเอง  เชน  การจัดต้ังกลุมเกษตรกรในโรงเรียน  สงเสริมใหนักเรียน
ปลูกผักและดอกไมจําหนาย  เพื่อนําเงินเปนกองทุนอาหารกลางวัน  จัดต้ังองคกรเครือขายลุมแมน้ําแมกลาง  ซ่ึงมีหนาท่ี
รับผิดชอบการปลูกปา  ฟนฟูปาธรรมชาติ  จัดทําแนวกันไฟ  จัดเวรยามเพื่อสนับสนุนการดับไฟปาของสถานีควบคุมไฟ
ปาดอยอินทนนท  จัดต้ังกลุม อปพร. กลุมหนุมสาว  กลุมแมบาน  กลุม อสม.  นอกจากนี้กลุมประชาอาสาเพ่ือสนับสนุน
มูลนิธิโครงการหลวงยังไดจัดหนวยแพทยอาสาออกบริการตรวจสุขภาพ  ตัดผมและแจกของแตชาวบานเปนประจําทุกป   
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สถานท่ีทองเท่ียวในทองถ่ิน   
 สถานท่ีทองเท่ียวในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  มีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสวยงามมากมาย  ดังนั้น เราซ่ึง
อยูในพื้นท่ีนี้  มีความภาคภูมิใจและมีความยินดีท่ีจะขอกลาวถึงแหลงทองเท่ียวตาง ๆ  ในเขตอุทยานแหงชาติดอยอิน
ทนนท  ดังนี้   

 1. น้ําตกวชิรธาร  หรือน้ําตกสายรุง  หรือน้ําตกเจ็ดสี  หรือน้ําตกตาดฆองโยง   
 อยูท่ี  กิโลเมตรท่ี  20  จะมีทางเขาอยู 2 เสนทาง  เสนทางรถยนตเขาไปประมาณ  600 เมตร  ทางขวามือมีลาน
จอดรถ  และเสนทางเดินเทาลงสูน้ําตกระยะทาง  350  เมตร  น้ําตกวชิธารมีลักษณะเปนน้ําตกขนาดใหญ  มีช่ือเดิมวา  
“น้ําตกตาดฆองโยง”   เปนน้ําตกท่ีมีสายน้ําตกกระทบโขดหินมีเสียงดังกึกกองไปไกลแสนไกล กระแสน้ําไหลลงมาจาก
หนาผาสูงประมาณ 40 เมตร ฝงตรงขามเปนหนาผาสูงชัน ยามเท่ียงวันดวงอาทิตยสาดสองลงมาจะกระทบกับละอองน้ํา
ทําใหเกิดเปนประกายรุงกินน้ํา จึงทําใหน้ําตกแหงน้ีมีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “น้ําตกสายรุง”   

 
2. น้ําตกสิริธาร  (กม. 23)   
 เปนน้ําตกท่ีสวยงามอีกแหงหนึ่ง  ท่ีเปดใหทองเท่ียวแหงใหม  เม่ือ 18  มีนาคม 2545  นี้เอง  อยูดานซายมือ  
เดินเขาไปประมาณ  30  เมตร  ก็จะพบน้ําตกสิริธารท่ีสวยงามไมนอยและอยูใกลกับทางแยกเขาหมูบานผาหมอน   

3. น้ําตกสิริภูมิ   
 บริเวณกิโลเมตรท่ี  31  ติดกับสถานีวิจัยโครงการหลวงจะมีน้ําตกสิริภูมิลักษณะของน้ําตกเปนสายนํ้าสอง
สายไหลคูกันลงมาจากหนาผาอันสูงชัน  ซ่ึงเดิมเรียกวาน้ําตกสองพ่ีนอง  หรือน้ําตกเลาลี  ตามช่ือของชาวเขาเผามงซ่ึง
เปนหัวหนาหมูบาน และตอมา  มรว.จักรทอง  ทองใหญ  ดํารงตําแหนงรัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณได
ขนานนาม  น้ําตกใหมวา “น้ําตกสิริภูมิ”    

4. กลุมนํ้าตกแมปาน (กม. 6)   
 ถนนอินทนนท – แมแจม  กม. 37.5  เปนท่ีตั้งดานตรวจเช็คบัตรคาธรรมเนียมข้ึนสูยอดดอยอินทนนท  ทาง
แยกดานซายมือ  เปนเขตทองท่ีอําเภอแมแจม  เสนทางนี้ดานขวามือสูน้ําตกแมปานระยะทาง  3 กม.  มีน้ําตกท่ีนาสนใจ
หลายจุด  เชน  น้ําตกแมปาน  น้ําตกธารทอง  น้ําตกแทนสังข  น้ําตกสองพี่นอง  และออบนอย  ภายในบริเวณน้ําตกมี
เสนทางเดินเทาเท่ียวชมน้ําตกจุดตาง ๆ   

5. จุดชมวิว (กม. 41)   
 อยูทางซายมือเปนเสนทางเดินเทาระยะทาง  30  เมตร  เปนจุดท่ีสามารถมองดูพระอาทิตยข้ึนและตก  จะพบ
กับความสวยงามตระการตาแปลกกวาท่ีอ่ืนใด   

6. พระมหาธาตุนภเมทนีดล และพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ    
 กิโลเมตรท่ี  41.5 ทางแยกดายซายมือระยะทาง  30 เมตร  เปนสถานท่ีท่ีกองทัพอากาศของประเทศได
จัดสรางข้ึนเพื่อถวายแดองคพระสมเด็จพระนางเจาฯ  พระบรมราชินีนาถ  ในวาระมีพระชนมมายุครบ  60  พรรษา  เจดีย
สวนบนสุดเปนรูปทรงยอดปลีสีทองรองรับกลีบบัวบาน  บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ  และภายในหองโถงรูปทรงแปด
เหล่ียมเปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปปางประทานพร  ทําดวยหินแกรนิต  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน
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นามวา  “พระบรมศาสดา นวมินทรมหาจักรีราชสนุสรณ  สัฐิพรรษาสถาพรพิพัฒน” และพระพุทธรูปท่ีประดิษฐาน
ในพระมหาธาตุนภพลภูมิสิรินั้นสลักดวยหินหยกขาว พระราชทานนามวา “พระพุทธสิริกิตทีฆายุมงคล”    

7. เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติกิ่วแมปาน (กม. 42)   
 อยูทางดานซายมือเปนเสนทางเดินเทาระยะทาง  3 กม.  เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีตองการสัมผัสกับ
ธรรมชาติโดยแทจริง  แตกอนการเดินทางจะตองไดรับอนุญาตจากเจาหนาท่ีท่ีทําการอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทกอน  
เพื่อปองกันอันตรายและปองกันรักษาสภาพพื้นท่ีปาใหไวเปนมรดกสืบไป   

8. ศูนยบริการทองเท่ียวเชิงอนุรักษดอยอินทนนท  
นายชาลี   สวางธรรมกุล   ไดเลาถึงการทองเท่ียวเชิงอนุรักษแมกลางหลวง  ดังนี้   
ประวัติความเปนมา   
     การทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง ไดเร่ิมตนจากเจาหนาท่ีปาไมดอยอินทนนท  ฝายนันทนาการ
ทองเท่ียว ไดใหคําแนะนํากับผูนําชุมชนและกลุมผูสนใจเร่ืองการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  จากน้ันชุมชนไดมีการรวมตัวกัน 
ไดแกหมูบานแมกลางหลวง บานอางกานอย  บานหนองหลม และบานผาหมอน   
 ในเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2542  ไดมีการตั้งศูนยทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง  โดยใชพื้นท่ีบานแม
กลางหลวงเปนท่ีตั้งศูนย และเร่ิมมีการดําเนินงานโดยยึดรูปแบบสหกรณในการทํางาน  ตอมาไดจัดสรางท่ีพัก  จุด
ประชาสัมพันธ  จุดรักษาความปลอดภัย  โรงอาหาร  และบริการเดินนําเท่ียวเดินปาศึกษาธรรมชาติ  ชมวิถีชีวิตและภูมิ
ปญญาทองถ่ินแกนักทองเท่ียว   

แหลงทองเท่ียวท่ีใหบริการนักทองเท่ียว   
 ทางศูนยบริการการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ไดเปดใหบริการดานแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ  รวมกับ
หนวยงานอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  ไดแก   

1. เสนทางดูนกศึกษาธรรมชาติน้ําตกผาดอกเส้ียว   
2. เสนทางดูนกศึกษาธรรมชาติดอยหัวเสือ   
3. ศึกษาวิถีชีวิต  ภูมิปญญาทองถ่ิน   

9. บริเวณกิโลเมตรท่ี 26  บานแมกลางหลวง  มีบานพักและเต็นทบริการเปนสวนหนึ่งของโครงการสงเสริมการ

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษดอยอินทนนท  เปนการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  (Ecotourism)  เปนการทองเท่ียวอยางมีความ
รับผิดชอบในแหลงธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการ
เรียนรูรวมกันของผูท่ีเกี่ยวของภายใตการจัดการส่ิงแวดลอมและการทองเท่ียวอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน 

10. และบานผาหมอน กิโลเมตรที่ 24  เปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืน โดยระบบการ

จัดการของชุมชนพื้นท่ีดอยอินทนนทอีกแหงแหงหนึ่งในอนาคต 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษในชุมชน   
 ชุมชนผาหมอน  เปนชุมชนท่ีโชคดีท่ีมีธรรมชาติอันสวยงาม  ซ่ึงบรรพบุรุษของเราสามารถรักษาความ
สวยงามนี้เองไวไดจนถึงทุกวันนี้  ดังนั้นชุมชนผาหมอนหลายหยอมบานจึงกลายเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ท่ีเปด
บริการใหคนจากท่ีตาง ๆ  ไดมาเท่ียวชมความงาม  ซ่ึงหาดูไดยากในยุคปจจุบัน   
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 มูลนิธิโครงการหลวง เปนหนวยงานอีกหนวยงานหนึ่งข้ึนมาเพื่อดูแลสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน
ชุมชนของเรา  ซ่ึงมีวิธีการจัดการกับแหลงทองเท่ียวโดยใหชุมชนเปนผูดูแล  จัดการเอง  ดังนั้นแหลงทองเท่ียวในชุมชน
ของเรา  เราจึงมีโอกาสเขาไปบริหารจัดการเอง 
 การทองเที่ยวเชิงอนุรักษนี้  เปนการสงเสริมการทองเที่ยวท่ีไมมีการสูญเสียความเปนธรรมชาติ  เปนการ
ทองเท่ียวท่ีจะพยายามกระทบกระเทือนความเปนธรรมชาติใหนอยท่ีสุด  แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษนี้  ในชุมชนผา
หมอน  มีอยูดวยกัน  2 แหงแรก  คือ   

1. แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานแมกลางหลวง   
2. แหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานผาหมอน 

 
สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 สภาพแวดลอม 
  สภาพแวดลอมท่ีพบอยูท่ัวไปในโลกนี้เปนส่ิงจําเปนและสําคัญอยางยิ่งตอมนุษยและสัตว  เชน ปาไม  
อากาศ  น้ํา  ดิน  ฯลฯ   
 สภาพแวดลอมในชุมชน  มีความสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต  และการประกอบอาชีพ  ดังนั้นเราควร
ชวยกันอนุรักษและรูจักพัฒนาใหดีข้ึน  เพราะส่ิงเหลานี้ลวนแตใหคุณประโยชนท้ังส้ิน  ถาเราไมรูจักนํามาใชใหถูกวิธี  
หรือใชกันอยางไมมีขอบเขตตลอดจนไมรูจักประหยัดแลวก็จะเกิดโทษหรือปญหาตาง ๆ  ในภายหลังได  

ทรัพยากรธรรมชาติ    
 หมายถึง  สรรพส่ิงท้ังหลายท่ีธรรมชาติไดสรางไว  ซ่ึงมนุษยสามารถหยิบฉวยมาใชประโยชนในการดํารง
ชีพได  ไดแก  ดิน  น้ํา  ปาไม  ทุงหญา  สัตวปา  แรธาตุ  อากาศ  สถานที่นันทนาการ  และมนุษย  ทรัพยากรธรรมชาติท่ี
ปรากฏอยู  สามารถแยกไดเปน  3 กลุม  ดังนี้   

1.   ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชไมหมด  ไดแก  อากาศ  น้ํา 
2. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสามารถบํารุงรักษรใหคงสภาพอยูได  หรือนํามาใชใหมได  ไดแก  ดิน ปาไม  ทุง

หญา  สัตวปา  และพลังงาน  มนุษย 
  3. ทรัพยากรธรรมชาติส้ินเปลือง  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีนํามาใชแลวหมดเปลืองไป  ไมสามารถนํามา
ดัดแปลงหรือบูรณะเพื่อนํามาใชไดอีก เชน        แรธาตุ  และทิวทัศนท่ีสวยงาม   

 บานผาหมอน  เปนหมูบานท่ีมีท้ังต้ังอยูทามกลางธรรมชาติ  ท่ีมีคุณคาอยางยิ่ง  ลักษณะภูมิประเทศของบาน
ผาหมอน  ประกอบไปดวยภูเขา ปาไม  ลําหวย  หุบเขา แมน้ํา  ซ่ึงส่ิงท่ีกลาวมาเปนทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท่ีควร
คาแกการอนุรักษ   
 ถาเรามองลงลึกลงไปในชุมชนนั้นชุมชนไดแบงการใชทรัพยากรไวอยู 5 ระดับใหญๆ เราสามารถอธิบายได
ดังนี้ ซ่ึงแตละระดับมีความสําคัญท่ีแตกตางกันไป 

1. เขตชุมชน ชุมชนประกอบไปดวยอาคารส่ิงปลูกสราง อาคารบานเรือน ท่ีพักพิงของสัตวเล้ียง ท่ีเก็บขาว
ยุงฉาง ผักสวนครัวขางบาน ถนนหนทางเสนทางเดินซอยตางๆ ซ่ึงสวนนี้อยูในบริเวณชุมชนท้ังส้ิน 
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2. เขตส้ินสุดการกอสราง เขตส้ินสุดการกอสรางนั้นเปนกฎเกณฑของหมูบานท่ีทางผูนํานั้นไดกําหนด

เอาไวอยางชัดเจน เขตส้ินสุดการกอสรางนั้นมีความสําคัญตอชุมชนอยางมากตอระบบนิเวศชุมชน  
 รวมไปถึงการดําเนินกิจกรรมดานพิธีกรรมประเพณี และยังเปนแหลงดานการอนรัุกษท่ีดีท่ีสุดในระบบ   
รอบๆไวตัวชุมชนของชาวปกาเกอญอ ซ่ึงแหลงเขตดานการอนุรักษนั้นอนประกอบไปดวย เชน ปา  
อนุรักษ “ปาเดปอ” ปาอนุรักษตนไมประจําบาน เขตปาอนุรักษเขต “ปาชา” แหลงน้ําเขต “นาที” (ผีน้ํา) 
แหลงเขตปาสามแยก ซ่ึงปาสวนนี้เปนปาท่ีมีอิทธิพลตอคนในชุมชนท้ังส้ิน ชุมชนจะใหความย่ําเกรงและ
ใหความสําคัญตอบริเวณดังกลาวอยางมาก 

3. เขตพื้นท่ีทํากิน เขตพ้ืนท่ีทํากินนั้นอันประกอบไปดวย พื้นเพาะปลูก เชน นาข้ันบันได สวนเพาะปลูก
ผลไมยืนตน สวนเพาะปลูกพืชตระกูลอายุส้ัน และแปลงเพาะปลูกดอกไมตางๆ 

4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย เขตปาอนุรักษแบบใชสอยน้ันเปนเขตปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนอยางมากท่ี
ชุมชนใหเปนปาท่ีตองมีแนวการอนุรักษไวเห็นอยางชัดเจน คือ มีเขตปาบริเวณท่ีใชสอยอยางเปนระบบ 
ปาท่ีนําเอามาใชนั้นตองเปนไปในแนวท่ีเพื่อการใชสอยเทานั้น เขตปาสวนท่ีสอง คือ เขตปาอนุรักษ
ตองหาม บริเวณปาดังกลาวอันประกอบไปดวยปาตนน้ํา ปากิ่วลม ปาชา ปาเดะบือ (ปาบริเวณนํ้าซึมท่ีมี
ความช้ืนสูง และมีสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ําอาศัยอยูเชน กบ ซาลาเมนเดอร)  

5. เขตปาอนุรักษช้ันเอก เขตปาอนรักษช้ันเอกนั้นเปนเขตปาท่ีอยูสูงสุดของชุมชน ซ่ึงชุมชนเรียกปานี้วา 
“เกอเนอหม่ือ” (ปาหญิง) ปาหญิงนั้นคนปกาเกอญอถือวาเปนเขตปาท่ีหามแตะตองเปนอันขาด ปา
บริเวณดังลาวจะเปนปาท่ีใหตนกําหนดของแหลงน้ําท่ีสําคัญ และเปนท่ีอยูของสัตวใหญ ซ่ึงชุมชนจะให
ความเคารพนับถือปาดังกลาวเปนท่ีหนึ่งกวาปาใดๆ 

ซ่ึงปาเขตของชุมชนดังท่ีกลาวมาแลวขางตน เปนเขตบริเวณปาท่ีมีความสําคัญตอชุมชนอยางมาก และแตละเขตทําหนาท่ี
แตกตางกันไป นับวาเปนภูมิปญญาท่ีนายกยองท่ีสามารถบงบอกใหคนในชุมชนของปากาเกอญอเขาใจการแบงปาอยาง
นาท่ึง นาจะเปนบรรทัดฐานของนักวิชาการท้ังของชาวตางชาติและเมืองไทยไดอยางดี แตจะมีใครท่ียกยองหรือยอมรับ
นั้นเปนส่ิงท่ีนาคิด เพราะมีคําวาศักดิ์ศรีคํ้าคอไวอยู โดยรวมแลวเราคนไทยเองไปยอมรับความรูของฝร่ังมากกวาความ
เปนภูมิปญญาไทยมากกวาแตไหนแตไรแลว อาจเปนเพราะวิทยาการแนวทางการพัฒนานั้นฝร่ังเดินไปไดเร็วกวาเสียจน
ไมเขาใจวาท่ีจริงแลวระบบนิเวศนั้นมันคือแนวทางวิธีธรรมชาติท่ีแทจริงท่ีไมมีใครสามารถเอาชนะได ไมวาวิวัฒนาการ
ของคนน้ันจะเดินไปไกลแคไหน มนุษยนั้นไมมีวันท่ีจะเอาชนะระบบธรรมชาติไปไดหรอก    

 
ปาไม   
 ในพื้นท่ีของชุมชนผาหมอน  จัดไดวาอยูในเขตพื้นท่ีสูง  มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ  คือ  ทรัพยากรปาไม  
ซ่ึงเปนทรัพยากรท่ีสรางความอุดมสมบูรณของส่ิงแวดลอมใหคงอยู  ทรัพยากรปาไมเปนตัวดูดซับความชื้นในอากาศ  
เปนตัวกักเก็บน้ําจากฝน และปลอยน้ําลงสูลําหวยใหมีน้ําไหลตลอดปและเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปาชนิดตาง ๆ   
 หากเราเดินทางเขาสูหมูบานหนองหลม  ผาหมอน  ส่ิงแรกท่ีผูคนพบเห็นจะช่ืนชมและประทับใจเปนอยางยิ่ง  
คือ  สภาพปาท่ีมีความอุดมสมบูรณตนไมท่ีเติบโตเต็มท่ีเรียงรายตลอดเสนทางท่ีเราเดินทางมาบานผาหมอน  มีธรรมชาติ
อันสวยงามท้ังปาไม  น้ําตก  และสัตวปาท่ียังสามารถมองเห็นได  เชน  นกสวยงาม  หรือสัตวปาเล็ก ๆ   
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 ปาไมตามลักษณะภูมิประเทศของภาคเหนือ  ปาไมมี  2  ลักษณะ  คือ  ประเภทปาไมผลัดใบ  และประเภท
ปาผลัดใบ   

 -ปาไมผลัดใบ   
ตนไมสวนใหญมีใบสีเขียวตลอดป  ไมมีการท้ิงใบท้ังลําตน  ปาไมผลัดใบในภาคเหนือที่พบ  คือ 
 -   ปาดิบเขา    พบบริเวณพื้นท่ีสูงตั้งแต  1,000  เมตรเหนือระดับน้ําทะเลข้ึนไป  มีเมฆหมอกปกคลุมอยู

เกือบตลอดท้ังป  พันธุไมท่ีเดนชัด  คือ  กอชนิดตางๆ    

 -   ปาสนเขา   พบกระจายอยูบริเวณภูเขาท่ีเปนดินต้ืนเปนหยอม ๆ  สนในภาคเหนือมี  2  ชนิด  คือ  สนสอง

ใบ  หรือสนเปลือกดํา  หรือสนเกี๊ยะ และสนสามใบ  หรือสนเปลือกแดง   

 -   ปาดิบแลง   พบบริเวณท่ีต่ํากวา  1,000  เมตร  ลงมา  และเปนพื้นท่ีท่ีใกลลําหวย  หรือมีความชื้นมาก  

พันธุไมท่ีพบคือ  ยางนา  ยางแดง  ตะเคียน  เปนตน   

 
ปาผลัดใบ   
  มีลักษณะเดน  คือ  ตนไมจะผลัดใบเพ่ือหยุดการเจริญเติบโตในชวงฤดูแลง  ราวเดือน มกราคม – 
กุมภาพันธ และแตกใบใหมเม่ือถึงฤดูฝนราวเดือนพฤษภาคม ปาผลัดใบสามารถแยกออกเปน 2  ชนิด คือ   

- ปาเบญจพรรณ  หรือปาผสมผลัดใบ  มีพันธุไมท่ีมีคาหลายชนิด  ไดแก  สัก แดง  มะคา ตะแบก  

เปนตน   

- ปาเต็งรัง  หรือปาแพะ  เปนพันธุไมท่ีทนไฟ  ข้ึนในภูมิประเทศท่ีเปนดินทราย  หรือดินลูกรัง  

พันธุไมท่ีเดน  ไดแก  เต็ง (เปา)  รัง (แงะ)  เหียง  พลวง สัก  เปนตน   

 
ทรัพยากรสัตวปา   
 ทรัพยากรสัตวปา  มีความสัมพันธและเกี่ยวของกับระบบนิเวศนโดยตรง  มีสวนชวยในการขยายพันธุของ
พืช  การยอยสลายซากพืช  การควบคุมปริมาณสัตวบางชนิด  โดยธรรมชาติ  แตมนุษยมองเห็นสัตวปาเปนอาหาร  เปน
สินคา  และเคร่ืองเลนทางเกมกีฬา  ความคิดดังกลาวทําใหสัตวปาถูกลา  ประกอบกับถ่ินท่ีอยูอาศัยคือปาไมก็ลดลง  จึงทํา
ใหสัตวปาบางชนิดสูญพันธุไป   
 สัตวปาชนิดตาง ๆ  และขนาดตาง ๆ  จะมีความแตกตางกันท้ังจํานวนและชนิดของสัตวปา  ซ่ึงข้ึนอยูกับ
ลักษณะของปาไม พืชอาหารสัตว  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ  ประเภทของสัตวปา  ในท่ีมีอยูในพื้นท่ีดอย
อินทนนท  จากเอกสารท่ีสํารวจจากหนวยควบคุมไฟปาแยกออกมาไดดังนี้   

1. นกปา   พบในพื้นท่ีไมนอยกวา  364  สายพันธุ  แยกเปนนกประจําถ่ิน  255  ชนิด  และนกอพยพยาย

ถ่ินอีกจํานวนไมนอยกวา  109  ชนิด   

2. สัตวเลี้ยงลูกดวยนม  ท่ีพบเห็นไดมีอยู  39  ชนิด  เชน กระตาย  กระแต  เมน  อีเห็น  ชะมด  ชะนีมือ

ยาว  ลิงแสน  คางแวน  หมูปา  เกง  กวางปา  เลียงผา  หมีควาย  และเสือโครง  (พบคร้ังสุดทายเม่ือป 
2530)   
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3. สัตวเลื้อยคลาน  พบไมนอยวา  29  ชนิด  เชน  กิ้งกาหัวแดง  จิ้งเหลนนํ้า  ตุกแก  กิ้งกาบิน  เตาหก  

เตาปูลู  งูเหลือม  งูเหา  งูจงอาง  เปนตน   

4. สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า  พบเปนไดมี  14 สายพันธุ  สวนใหญพบในชวงฤดูฝน  ชวงฤดูแลงมักหลบซอน

หรือจําศีล  เชน กบ  เขียด  อ่ึง คางคก  ปาด  กระทาง  (ซาลามานเดอร)  ชาวเขาเรียก แอะเอาะ 
 สวนสัตวปาในชุมชนบานผาหมอน  ผูเฒาผูแกเลาวา  เม่ือในอดีตสัตวปามีใหเห็นมากมายท้ังสัตวปานอย
ใหญ  เชน  ชางปา  หมูปา  เกงกวาง  เสือ  ลิง  ชะนี  ไกปา  เตาดํา  เตาทอง  นกหลากหลายชนิด  แตในปจจุบันนี้  สัตวปา
เร่ิมจะหายากและลดนอยลงท่ีเหลือใหเห็นก็จะเปนสัตวปาขนาดเล็ก  เชน ไกปา  นกตาง ๆ  และประเภทสัตวเล้ือยคลาน
และแมลง 

 
แหลงนํ้า   
 น้ํา  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งท่ีเราจะขาดไมได  เพราะชาวปกาเกอะญอประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเปนหลัก  จึงทําใหแหลงน้ํามีความสําคัญมากสําหรับชาวบาน  แหลงน้ําในชุมชนบานผาหมอน  
ประกอบดวยแหลงน้ํา  2  ลักษณะ  คือ   

1. แหลงนํ้าธรรมชาติ  ไดแก  ลําหวยท่ีไหลผานบริเวณหมูบาน   

แหลงนํ้าท่ีสรางขึ้น  ไดแก  น้ําประปา  และอางเก็บกักน้ํา  ซ่ึงมีแหลงเก็บน้ําอยูหลายบอท้ังในบาน 
  
สมุนไพรชุมชน 
 พืชสมุนไพร  ในชุมชน มีอยูหลายชนิด  บางชนิดก็เปนพืชท่ีมีอยูในปาแตบางชนิดก็สามารถหาไดงายใน
หมูบานนั่นเอง   

 
เศรษฐกิจชุมชนปจจุบัน 
 ผาหมอนและหยอมบานตาง ๆ  ในสมัยกอน  ในเขตดอยอินทนนทเกือบทุกหยอมบาน  เปนชุมชนชาวเขาท่ี
เดิมประกอบอาชีพทําไรหมุนเวียน  ทําไรฝนบางไมมากเพื่อการยังชีพ  ยกเวนชาวเขาเผามงในเขตบริเวณดอยอินทนนท
สมัยกอนจะเปนกลุมชาวเขาท่ีทําไรฝนในการดํารงชีพ  แต ณ. ปจจุบันนั้นฝนหมดไปจากชุมชนแลว  ซ่ึงการทําไรขาว  
การทํานาขาวผลผลิตเพียงแคเก็บไวกินตลอดป  บรรพบุรุษเลาวา  ชาวปกาเกอะญอจะปลูกขาวท้ังขาวไรและขาวนา  
นอกจากจะปลูกขาวแลวก็จะปลูกพืชอ่ืนแซมเอาไว  เชน พริก มะเขือ  ฟกทอง  ผักกาด  เพ่ือพอไดรับประทาน  และถา
หากไมพอก็จะตองซ้ือขาวจากพื้นราบมากิน   
 นับวาบานผาหมอนและหยอมบานในเขตพื้นท่ีดอยอินทนนท  โชคดีท่ีมีหนวยงานจากมูลนิธิโครงการหลวง
มาดูแล  ใหความชวยเหลือดานการประกอบอาชีพของชาวบานโดยเขามาสงเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจใหกับชาวบาน  มี
การสงเจาหนาท่ีเขามาอบรมสาธิตใหความรูแกชาวบานเก่ียวกับการปลูกพืชเมืองหนาว  โดยการปลูกพืชดังกลาวทาง
มูลนิธิโครงการหลวง  ก็จะรับซ้ือจากชาวบาน  ทําใหชาวบานผาหมอนและใกลเคียงมีรายไดจากการทําอาชีพใหมท่ี
สงเสริมโดยมูลนิธิโครงการหลวง   
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 ชาวบานผาหมอนหลายคนท่ีเร่ิมมีฐานะดีข้ึน  เพราะการประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีไดรับการสงเสริม
จากการปลูกพืชเศรษฐกิจดังกลาว  เชน  การปลูกดอกไมเพื่อจําหนาย ไดแก  ดอกเยอรบีรา  ลิลล่ี  เบญจมาศ  และดอกไม
อ่ืนท่ีโครงการหลวงไดมาแนะนํานอกจากนี้ยังมีการปลูกผักตาง ๆ  เชน  ซูกินนี่  แครอท  ซ่ึงเจาหนาท่ีจากโครงการหลวง
จะดูแลชวยเหลือแนะนําตลอดระยะเวลาการปลูกจนหลังการเก็บเกี่ยว   
 คุณบุญทา  พฤกษาฉิมพลี  เกษตรกรบานผาหมอน  เปนผูหนึ่งท่ีประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพปลูก
ดอกไม  และปลูกพืชท่ีทางโครงการหลวงใหการสงเสริม  คุณบุญทา  เลาถึงวิธีการปลูกพืชตาง ๆ  ท่ีตัวเองประสบ
ผลสําเร็จเปนราย ๆ   

 
พืชเศรษฐกิจที่ทํารายไดใหกับชาวบานผาหมอนและหมูบานใกลเคียง  แยกออกไดดังน้ี   
 1.   ดอกไมสด  ไดแก  (ดอกไมทํารายไดอันดับหน่ึงของชุมชน) 

- ลิลล่ี  - สแตติส   -เยอรบีรา -หนาวัว   
- ดอกผีเส้ือ   - ดอกแกดิโอลัส  - ยิบโซฟลา   

 2.   ดอกไมแหง  ไดแก  ยิบโซไขเหา  - สแตติส  - ไฮเดลเยีย   
 3.   กาแฟ พันธุอาราบิกา ท่ีดอยอินทนนท คุณภาพของกาแฟระดับ Premium quality  

 4.   พริกหวาน  สีตาง ๆ  เชน พริกหวานสีแดง  เขียว  เหลือง   

 5.   พลับ  เปนผลไมท่ีใหผลผลิตไดทุกป มีรสหวาน แตตองผานวิธีการอบกอนถึงจะทานได    

 6.   สุกินนี  เปนพืชผลท่ีทางโครงการหลวงใหปลูก ใหผลผลิตเปนผลคลายฝกเขียวและเหลือง 

 7.   กะหลํ่าปลี  ไมเปนท่ีนิยมปลูกแลวปจจุบัน เพราะมีผลลบตอระบบนิเวศรอบชุมชน และพ่ีนองคนพ้ืน

ราบ เพราะตองใชสารเคมีมากในการควบคุมศัตรูพืช 
 การปลูกพืชเหลานี้ก็จะมีเทคนิคการปลูกท่ีใหไดผลผลิตดี  นายบุญทา  จึงเลาถึงวิธีการปลูกพืชแตละชนิด  ซ่ึง
เจาหนาท่ีโครงการหลวงไดสอน  สาธิต  วิธีการปลูกพืชผักเศรษฐกิจใหไดผลผลิตดี   
 รายไดของชาวบานจากการที่ปลูกพืชและไมดอกท่ีโครงการหลวงสงเสริมสนับสนุนกลายเปน  พืชผัก
เศรษฐกิจ    สามารถทําใหชาวบานผาหมอนและใกลเคียงมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งมาจากการขายพืชผัก
เศรษฐกิจ และอีกสวนหนึ่งมาจากการทํางานรับจางในไรสวนของผูท่ีปลูกพืชผักเหลานี้   
 วิธีในการปลูกพืชผักเศรษฐกิจจะมีเทคนิควิธีการปลูกตามหลักวิชาการเกษตรและตองดูแลเอาใจใสเปนอยาง
ดี  จึงจะทําใหไดผลผลิตดี  ดังนั้นการปลูกพืชดังกลาวจึงตองศึกษา  เรียนรู  วิธีการปลูกใหเขาใจและปฏิบัติอยาง
สมํ่าเสมอ จึงจะประสบผลสําเร็จในอาชีพนี้  ซ่ึงผลผลิตท่ีไดก็จะสงขายใหมูลนิธิโครงการหลวง  และอีกสวนหน่ึงก็ขาย
ใหทองตลาดท่ัวไป 
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บทที่ 5 

ศักยภาพชุมชนที่เอ้ือตอการจัดการ การทองเท่ียวโดยชุมชน 
 

ขอมูลนี้ไดเก็บเรียบเรียงจากงานวิจยั ซ่ึงทีมงานวิจยัทองถ่ินไดสรุปเนื้อหาของงานวจิยัเพ่ือนําเนื้อหาของงานวิจยั
ดังกลาวนําไปพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความเหมาะสมตอชุมชนของตนเอง นับวาเนื้อหาของวิจยั
ดังกลาวเปนประโยชนชุมชนบานผาหมอนเปนอยางมาก  ในเน้ือหาของงานวิจยันี้เรานั้น ไดคนพบคําตอบตามหัวขอ
งานวิจยัท่ีเราไดตั้งความคาดหวังไวตามขอมูลท่ีเรามี เราจึงสามารถนําขอมูลดังกลาวเอาไปใชอยางเกิดความเหมาะสมตอ
ชุมชนของเราและนําไปสูการบริหารจัดการแนวทางการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางเปนรูปแบบตามฉบับของชุมชน ซ่ึงเรา

ไดจําแนกสวนตางๆไวดังนีว้า “ชุมชนกับความชํานาญเฉพาะทาง” 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 

การเกษตรชุมชน :Agricultural  

ประเพณีวัฒนธรรม : Cultural 

ปานิเวศศึกษา
Environmental สมุนไพรชุมชน: Herbal 

การจักสาน 
Karen Basket Weaving 

การทอผาชุมชน 
Karen cloth weaving 
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การเกษตรชุมชน 

  
 ชุมชนแควน “มึกะคี” เปนชุมชนท่ีมีการเกษตรมาชานาน ตั้งแตมีการอพยพมาใหม ๆ ชาวปกาเกอญอเปน
ชนเผาท่ีอาศัยการเกษตรในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะขาว คือ ปจจัยหลักและเปนหัวใจของการเกษตร การทํานาขาวท่ีนี่
เปนไปในลักษณะทําเพื่อเก็บไวกินเอง มิไดมีจุดประสงคในการคาขายเลย เลยทําใหปหนึ่งมีการทํานาแคคร้ังเดียว แลวจึง
มีการปลอยใหนารางชวงระยะหน่ึง เปนวงจรแบบนี้ทุกปของการทํานาข้ันบันไดท่ีนี้ นาข้ันบันไดท่ีนี่อาจเปนท่ีท่ีเดียวใน
ประเทศไทยท่ีสวยท่ีสุด   
 การทํานาข้ันบันไดน้ันมาจากการทําไรหมุนเวียน  หลังจากท่ีชุมชนมากข้ึนการท่ีจะทําแตไรหมุนเวียนนั้น
เปนไปไดยาก  เพราะไรหมุนเวียนตองมีการตัดไมและเปดท่ีใหมทุกป  แตไรหมุนเวียนมิไดทําลายระบบนิเวศนโดยถาวร  
เปนไปในลักษณะถอยทีถอยอาศัย เปนการใชแบบ ใช – คืน – กลับเอามาใชใหม ชุมชนสมัยกอนตอนทําไรหมุนเวียนนัน้
ชุมชนมีหลักและกฎเกณฑตาง ๆ มากมายในการทําไรหมุนเวียน การทําไรหมุนเวียนมิไดกระทําโดยซํ้า ๆ ท่ีเดมิ จนทําให
ดินเส่ือมสภาพและการตัดไมมิไดตัดแบบถอนรากไมออกไป เปนการตัดในลักษณะเหลือตอไมไวถึงเอว  
  เม่ือหมดฤดูเก็บเกี่ยว  พื้นท่ีไรหมุนเวียนจะฟนตัวเร็วมาก  ใชเวลาแค 3 ป  พื้นเดิมดังกลาวจะมีตนไมฟน
คืนเต็มดังเดิม  เม่ือเวลาผานไป 10  ป  ตนไมในพื้นท่ีสามารถเอามาสรางบานได  แตถาเวลาผานไป  20  ป  พื้นท่ีบริเวณ
ไรหมุนเวียนกลับมาเปนปาผืนดังเดิม  ตนไมจะสูงใหญ  และใตตนไมจะโลง  เพราะแสงแดดลงไปไมถึง เลยทําใหการ
เจริญเติบโตของไมชนิดเล็กเติบโตยาก  เลยจึงทําใตตนไมโลงและเดินไดสะดวก    
 ชุมชนแควน  “มึกะคี”  บานผาหมอนตอนน้ีการทําไรหมุนเวียนนั้นหมดไป  เพราะชุมชนปรับตัวไดเร็วจน
สามารถทําใหครอบครัวสวนใหญมีนาข้ันบันไดไวปลูกขาวเพ่ือบริโภคเอง  ประกอบกับการอนุรักษธรรมชาติมีการใช
ธรรมชาติอยางสมดุล  เลยทําใหมีน้ําใชอยูตลอดป และไมแหงแลง  แตถาในอนาคตไมมีการวางระบบการใชน้ําอยาง
ถูกตอง  ก็สามารถทําใหน้ํานั้นแหงไปก็เปนได  เพราะระบบการเกษตรแนวใหม หรือการเกษตรแบบเขมขนนั้นดําเนิน
ตอไปแบบไมหยุดยั้ง  การเกษตรแนวใหมสามารถทําไดตลอดท้ังป  เพราะฉะน้ันปริมาณในการใชน้ําจะเพิ่มข้ึนมากเปน
เงาตามตัวเชนกัน   
 ตัวอยางเชน  บานมงขุนกลาง  แมน้ําหลายสายไปทางขุนหวยแหงนั้น  เขาสูฤดูหนาว  น้ําก็หมดจากลําธาร
แลว  เพราะพ่ีนองมงมีการทําการเกษตรแบบเขมขนตลอดท้ังป  โดยมิไดคํานึงถึงการใชน้ําอยางประหยัดและเปนระบบ  
เพราะคนมงสวนใหญบนดอยหลวงอินทนนทนั้น  ไมมีนาเพราะพื้นฐานของมงมิไดทํานาการเกษตร  เศรษฐกิจชุมชน
ของพี่นองมงสวนใหญเปนการทําการเกษตรแบบจําหนาย  เลยทําใหตองมีการทําผลผลิตออกมาเพื่อปอนเขาสูตลาด
ผูบริโภคอยางตอเนื่อง  ขอมูลเหลานี้มาจากสถานท่ีจริงท่ีชุมชนไดประสบมาดวยตนเองมาตลอด 
 ถาหากพูดถึงสมัยอดีตพ่ีนองมงทําการปลูกฝนเพื่อขายแลว แลวลามมาถึงชุมชนปกาเกอญอก็ปลูกฝนตาม
เขาเชนกัน  ระบบปาบนดอยอินทนนทถูกทําลายไปเยอะมากท่ีสุด  บวกผสมกับการบุกเปดเสนทางข้ึนดอยอินทนนทเลย
เพิ่มเปนทวีคูณ  ส่ิงเดียวท่ีคนในชุมชนตองตระหนักถึงคือ ตอไปตองมีความเขาใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและมีการใช
ทรัพยากรแบบบริเวณนี้อยางสมดุล  หากทําไดชุมชนจะมีปาใชอีกนานแสนนาน  
 การทํานาข้ันบันไดน้ัน  คนบุกเบิกท่ีนาตองมีความชํานาญสูงในการชลประทาน  ตองเขาใจถึงสภาพพื้นท่ี
นั้น  ๆ มีความชันแคไหน และตองมีหลักเกณฑในการวางรากฐานของการบุกเบิกท่ีนาข้ันบันไดในพื้นท่ีใหม เพราะพ้ืนท่ี
แตละแหงนั้นมีความชันตางกัน  จุดนี้เองคนบุกเบิกนาข้ันบันไดตองมีประสบการณมากเปนพิเศษ 
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 การชลประทานตองคํานึงถึงกระแสของน้ําวา  มาไดแคไหน  กินพื้นท่ีไดมากแคไหน  การทําลําเหมือง
นั้นเปนหัวใจสําคัญมากท่ีจะสามารถปลูกขาวได  เม่ือน้ําเขาท่ีนาไดและการท่ีจะคืนน้ํากลับไปสูดังเดิมนั้น  ตองคิดดวยวา
น้ําจะไหลกลับไปสูแมน้ําดังเดิม  เพราะฉะน้ันทํานาข้ันบันไดบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทจะมีการสูญเสียน้ํานอยมาก  เพราะ
น้ําท่ีนํามาจากแมน้ํากลางนั้น  ไหลคืนสูแมน้ําดังเดิม  จนส้ินสุดฤดูกาลการปลูกขาวนาข้ันบันได 
 เมล็ดพืชการเกษตร  ขาวท่ีเอาปลูกนั้นจะเปนพันธุทองถ่ินต้ังแตมีการมาตั้งชุมชนใหม  เม่ือ  120  ปท่ีแลว  
มีสองสายพันธุดวยกัน  พันธุท่ี  1  พันธุบือพะทอ (ภาษาถ่ิน) มีลักษณะเปนเม็ดยาว  รสชาติอรอยแบบปานกลาง มีความ
ทนทานตอดินฟาอากาศบนพื้นท่ีแหงนี้สูง  ผลผลิตคงท่ีตลอดทุกป  หรือบางปเพ่ิมข้ึนท้ังนี้ข้ึนอยูกับลมฟาอากาศเปนตัว
แปรสําคัญ  พันธุท่ีสอง คือ  พันธุบือโปะโหละ (ภาษาถ่ิน)  มีลักษณะเปนเม็ดส้ันกลม  ปลายเมล็ดจะดํา  ท้ังสองพันธุนี้
หลอเล้ียงคนในชุมชนแควน  “มิกะคี”  มายาวนานต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน  ถึงแมจะมีการนําขาวมาปลูกทดลองหลายสาย
พันธุ แตไมไดผลดีเทากับสองสายพันธุแรก 
 งานวิจัยคร้ังนี้พอจะสรุปไดบางในสวนของการเกษตรน้ันมีความจําเปนและสําคัญตอชุมชนแควน“มึกะคี”  
เปนอันมาก  การเกษตรคือหัวใจหลักของชุมชนโดยรวมท้ังหมด  แตถาชุมชนสามารถแปรรูปการเกษตรใหออกมาใน
ลักษณะการทองเท่ียวเชิงศึกษาแบบการเกษตร  ชุมชนก็สามารถมีรายไดเสริมไดในอนาคต  การทองเที่ยวนั้นเปนเพียง
รายไดเสริมใหกับชุมชน  แตท้ังนี้ชุมชนตองมีกฎเกณฑในการมีสวนรวมและวางแผนการทําทองเท่ียวโดยชุมชนรวมกัน  
การเกษตรเปนเพียงหนทางหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาเปนรูปแบบการทองเท่ียวไดในอนาคตของชุมชนบานผาหมอน 
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

  
พิธีกรรมความเชื่อการทํานา 

 
พิธีกรรมการทํานา   
 ในราวปลายเดือนพฤษภาคม  ชาวปกาเกอะญอก็จะเร่ิมฤดูกาลทํานา  ซ่ึงการทํานานั้นชาวปกาเกอะญอจะมี
การลงแขก  แลกเปล่ียนแรงงานกัน  กอนลงมือทํานา  ในราวเดือนกรกฎาคม  จะมีพิธี  “แรกนาดํา”   โดยเจาของนาจะทํา
พิธีแรกนา โดยลงมือไถและดํานากอนท่ีจะใหคนอ่ืนมาชวยไถนาหรือดํานา ซ่ึงก็จะมีการชวยกันไถ และดํานาทีละเจา 
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จนกระท่ังเสร็จท้ังหมดในราวเดือนสิงหาคม ชาวปกาเกอะญอก็จะทําพิธีผูกขอมือคร่ึงป เรียกวา กี่จือลาคุปู”   เปนการ
บอกวาการปลูกหรือดํานาเสร็จเรียบรอยดวยดี   
 ซ่ึงการผูกขอมือลาคุปูนี้  ก็จะทําเหมือนพิธีมัดมือท่ัวไป  มีการลมหมูหรือไกมาผูกขอมือทุกคนในครอบครัว
ใหอยูเย็นเปนสุข  นอกจากน้ีก็จะมีพิธีดําหัวควาย  เปนการขอบคุณหรือแสดงความรูคุณควายท่ีชวยไถนาจนเสร็จส้ินฤดู
การทํานาและรวมกันผูกขอมือลาคุปูก็เปนการแสดงถึงความสามัคคีกันในหมูปกาเกอะญอท่ีชวยกันดํานาจนเสร็จส้ินทั้ง
หมูบาน   
 นอกจากนี้ยังมีพิธีขอขมาตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีไดใชไฟเผา  ไดใชน้ํา  “บอดิ”  หรือ  “บรฺอชิ”  เปนการขอบคุณ  
“ตอทีตาเตาะอะเกอะลา”  หรือขอบคุณส่ิงสูงสุดท่ีชวยคุมครองใหการดําเนินการผลิตเปนไปดวยดี  เรียกวา  “ตาแซะ”  
เปนพิธีขับไลส่ิงช่ัวรายออกจากไรนา  ในพิธีกรรมจะใชไกตัวผู  1  ตัว  เปนเคร่ืองเซนไหว  พิธีขอขมาตอธรรมชาติท่ีใช
ไฟ  ใชน้ํา  ในการทํานาจะใชไกตัวผูสีแดงเปนเคร่ืองเซนไหว   
 พอถึงฤดูการเก็บเกี่ยว  แตละครอบครัวก็จะเลือกคนในครอบครัวซ่ึงเปนใครก็ไดในครอบครัวเปนหัวหนา
งาน  เพื่อเปนผูลงมือเกี่ยวขาวกอนเปนคนแรก  เรียกวา  แรกทํางาน   
 ในชวงฤดูการเก็บเกี่ยว  ก็จะมีการลงแขกแลกเปล่ียนแรงงานกัน  การลงแขกจะชวยใหการเก็บเกี่ยวเสร็จเร็ว
ข้ึน  หลังการเก็บเกี่ยวก็จะมีพิธีเรียกขวัญขาวกอนเอาขาวเขามาในโรงนวดขาว เพื่อเรียกขวัญขาวในนามาอยูในโรงนวด
ขาวเปนการช่ัวคราวกอน  พรอมกับทําพิธีขับไลส่ิงช่ัวรายออกจากขาวดวยการทํา  พิธี  “แซะพอ”  เคร่ืองเซนมีสํารับ  1  
สํารับ  เพื่อนําไปให  นกขวัญขาว  “โถบีขรฺา”   ผูท่ีปกาเกอะญอเชื่อวาเปนผูเพ่ิมผลผลิตให  หรือเรียกวานกวิเศษ  ท่ีชวย
ในการทํานาท่ีผานมา  พิธีขอบคุณส่ิงสูงสุดหรือ  ตาอะเกอะวา  เปนพิธีสุดทายกอนนําขาวกลับไปใสยุงในหมูบาน   
 
 
 
 
 
 
 
 
   

การเกษตรแนวใหม 
 การเกษตรแนวใหมไดมาแทนท่ีการเกษตรแบบดั่งเดิมท่ีมีระบบแตกตางอยางส้ินเชิง ในอดีตถือวาการเกษตร
นั้นเปนเพียงการเล้ียงชีพอยูอยางพอเพียงเทานั้น แตการเกษตรแนวใหมกลับมาเปลี่ยนแปลงชีวติความเปนอยูของคนใน
ชุมชนใหเกิดการขยายกจิการดานการเพาะปลูกเพื่อเชิงพานิชอยางกวางขวาง โดยลืมมองตัวเองวาจริงๆแลวตวัเองนั้น
ควรจะอยูในแนวไหนของการทําเกษตร   
 ถาเรามองในระดับเชิงนโยบายท่ีเกดิแนวคิดเพื่อการเปล่ียนวิถีชีวิตของคนบางกลุมใหอยูในขอบเขตของการ
ปกครองในระบบราชการบริหารภายไตกฎหมายไทยน้ัน นับวาทางราชการประสบผลสําเร็จอยางงดงาน แตถาเรากลับมา
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มองถึงส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงนั้น ส่ิงแวดลอมชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลงขนานใหญ ส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงนั้น
ถึงแมจะคอยเปนคอยไปแตมันเปนการเปล่ียนแปลงท่ีฝงรากลึกลงไปในใจกลางของชุมชนอยางเหนียวแนน จนมา
กระทบถึงตัวชุมชนขนานใหญ เกิดการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมประเพณีอยางกะทันหัน   
 ผลตอมาคือเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีสงผลกระทบตอวิถีชุมชน  สุขภาพจิต สุขภาพกาย การบริโภค การดําเนนิ
ชีวิตเชิงวัตถุนยิมสินคาฟุงเฟอย จนนําไปสูความขัดแยงทางความคิดวถีิชีวิตแบบเดิมๆ และแบบใหม ยวุชนรุนใหมคือ
กลุมคนสําคัญท่ีจะตองไดรับผลกระทบจากวัตถุนิยมแนวใหม โดยเฉพาะโลกสังคมปจจุบัน 
 ทีนี้หันมามองถึงการเกษตรแนวใหมท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนวามีผลดีและผลเสียตอชุมชนอยางไรบาง เนื่องดวย
การทําการเกษตรแนวนั้นตองอาศัยเทคโนโลยีช้ันสูงเขามาเกี่ยวของ แตเทคโนโลยียงักลาวมิไดผลิตในประเทศ แถมดวย
มิไดมีการทําวจิัยดวยตนเอง จึงกอนใหเกิดผลกระทบอยางใหญหลวงตอคนทําการเกษตร ตอระบบนิเวศ ตอสุขภาพ ส่ิงท่ี
นํามาซ่ึงระบบการเกษตรธรรมชาติถูกทําลายนั้นมีปจจัยหลายสาเหตุ แตส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจนและใกลตัวท่ีสุดคือการใช
สารเคมีชนิดตางๆตอผลผลิต สารเคมีทุกชนิดมาจากตางเทศ เงินท่ีไดจากผลผลิตทางการเกษตรไหลออกนอกประเทศ
ท้ังหมด จดุคุมทุนตอการผลิตพืชผลดังกลาวแทบหาคามิไดเลย 
 ส่ิงตอมาเกิดความขัดแยงระหวางคนพื้นท่ีสูงกับคนพ้ืนราบ เกิดขอโตเถียงกันในดานส่ิงแวดลอมสุขภาพ 
และบางพื้นท่ีเกิดความขัดแยงท่ีนาเปนหวง ดวยเหตุเพราะคนพ้ืนท่ีสูงเปนกลุมคนท่ีอยูตนน้ํา การเกษตรแนวใหมพืชบาง
ชนิดนั้นอาศัยอาหารเคมีและมีการใชอยางไมถูกวิธี จึงไมอาจปฏิเสธ ซ่ึงถือไดวา ณ ปจจุบันตองยอมรับบางพ้ืนท่ีนั้นมี
การใชสารเคมีอยางนาเปนหวง และถือไดวาเปนการทําเกษตรแบบเขมขนก็วาได 
 สรูปวาการเกษตรแนวใหมคือการเกษตรท่ีตองอาศัยปจจัยใหมๆท่ีนําเอาเทคโนโลยีสมัยใหมเกิดจากคน 
พบจากการวิจยัเพ่ือนําไปสูใหไดผลผลิตตามท่ีเราตองการ แตเกิดมผีลกระทบตอระบบนิเวศมากหมาย ท้ังท่ีดีและ
ผลกระทบเกิดความเสียหายสุขภาพมนุษย สังคม ท้ังนี้เปนผลเพียงจากงานความคิดของมนุษยท้ังส้ิน ดานเศรษฐกิจทําให
เงินไหลออกนอกประเทศมากหมายมหาศาล เกษตรกรตนทุนในการผลิตสูง ประเทศไหนท่ีอาศัยแตความรูท่ีสําเร็จรูป 
ประเทศนั้นจะเปนเหมือนคนคิดไมเปน และถาหากมนุษยคิดวาสามารถเอาชนะธรรมชาติได วันนัน้มนุษยจะมีการ
พัฒนาอยางไมหยุดยั้งจนสมองตัวเองผิดเพีย้นจากส่ิงท่ีธรรมชาติใหตามที่เปนอยู 
 ไมวาการเกษตรจะเปนไปในรูปแบบไหน แบบใหมหรือเกาท้ังสองอยาง ณ ปจจุบันก็ยังสามารถอยูรอดได
ดังท่ีเรามนุษยคาดหวังไว แตจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานกายวภิาคของมนุษยเราน้ันยังไมรูหรือวาเปนไปแลว ?ตัว
เราเองน่ันแหละรูดีกวาใครอ่ืน การเกษตรแนวใหมคือเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีมนษุยกาํลังทํากันอยู  
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พันธุพืชการเกษตรแนวใหม 

 
กาแฟ   พันธุอาราบิกา 
การขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  ซ่ึงเราตองคัดเลือกเมล็ดพันธุท่ีสมบูรณท่ีสุด  ไดแกเมล็ดท่ีมีสีแดงท้ังลูก  และอยูใกลกับ
แมพันธุท่ีสุด  แมพันธุท่ีไมสมบูรณ  คือ  แมพันธุท่ีมีใบแหงเปนจุด  กาแฟ  เปนพืชท่ีไมตองการน้ํามาก  ปลูกตามรมเงา  
จะข้ึนไดดีในทุกท่ี 
 
 
 
 
 

วิธีการปลูก  
การเตรียมดิน   
 ปลูกเปนหลุมลึกเทาขนาดของถึงท่ีใชเพาะเมล็ด   
การปลูก 
 เม่ือหยอนถุงลงในหลุมใหเอาถุงออก   ถามีใบมากเกินไปใหเด็ดออกบาง  เพื่อปองกันมิใหเปนโรคใบหงิกงอ
เม่ือโตข้ึน  การปลูกจะปลูกระยะหางระหวางตน 4 - 4 ศอก  ถมดินใหแนน  ไมควรใหมีท่ีวางในหลุมเพราะถามีท่ีวาง
หลุมน้ําจะขังทําใหดินแฉะและรากเนา  กาแฟควรปลูกในเดือนพฤษภาคม  เปนตนไป  เม่ือปลูกได  3 ป  ก็จะเร่ิมให
ผลผลิต   

พริกหวานยักษ  
ขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  หรือตนกลา 
การเตรียมดิน   
 ขุดดินใหลึกประมาณ  50  เซนติเมตร  ควรตากดินไว  5 – 7 วัน  เม่ือตากแดดฆาเช้ือและใสปุยคอก (มูลสัตว)  
ลงไป  แลวตากดินไวใหแหงประมาณ  28 วันข้ึนไป  แลวข้ึนแปลงพอประมาณ  และขุดรอง   
การปลูก 
 เม่ือตนกลาอายุได  30 – 40 วัน  ควรทําการยายตนกลาไปปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว  การยายตนกลาควร
ยายเวลาบายหรือเย็น  และควรใหมีดินติดรากมากท่ีสุด  การปลูกควรปลูกหางกันประมาณ  10 เซนติเมตร  สําหรับพริก
เหลือง  แดง  สวนพริกเขียว  ปลูกหาง  50  เซนติเมตร  เม่ือปลูกเสร็จแลวควรรดน้ําทันที   
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การดูแลรักษา   
การใหน้ํา   
 รดน้ําทุก 2 – 3 วัน  หรือวันละ 1  คร้ัง  ไมควรใหดินแฉะหรือแหงเกินไป  การที่ดินแฉะเกินไปจะทําใหพริก
เหี่ยวตายได  สวนดินแหงเกินไปจะทําใหพริกชะงักการเจริญเติบโต  ในระยะแรกของการเจริญเติบโตควรใหน้ําอยาง
เพียงพอและสมํ่าเสมอเพ่ือใหตนโต  แข็งแรง  สวนในชวงเก็บผลพริก ควรลดการใหน้ําลง เพราะถาใหน้ํามากคุณภาพ
ของพริกจะไมดีเทาท่ีควร   
การใหปุย 
 ใสปุย 21 – 0 – 0 การใสปุยใสไดชวงเดียว   
การเก็บเก่ียวผลผลิต   
 ระยะเวลาออกดอกผลประมาณ  เดือนคร่ึงก็จะเร่ิมติดดอก  จะเก็บเกี่ยวไดเม่ืออายุไดประมาณ   
60 – 80  วัน  และจะใหผลผลิตได  นานประมาณ 6 – 7  เดือน  และถาดูแลดี ๆ  ก็สามารถเก็บผลผลิตไดนานเปนป   

 

สุกีนี 
ขยายพันธุ   
 ขยายพันธุโดยเมล็ด  
วิธีการปลูก  สามารถทําได  2  วิธี  คือ   

1. ใชเมล็ด  หยอดในแปลงปลูกเลย   
2. แชเมล็ดในน้ําใชผาขาวบางคลุมใหงอกเมล็ดในผา  แลวคัดเลือกตนท่ีดีไปปลูก   

การเตรียมดิน   
              ความกวางของแปลง 1 เมตรข้ึนไปใหแปลงยาวตามพื้นท่ีท่ีใชปลูกใชคลุกปุยคอกดินแลวปลูกไดเลย 
การปลูก 
 ใชตนกลาปลูกระยะหางระหวางตนประมาณ  70  เซนติเมตร  เวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกคือ  สามารถปลูก
ไดตลอดท้ังป  ยกเวน  เดือนเมษายน – พฤษภาคม   
การดูแล  
การใหน้ํา   ควรรดนํ้า 2 – 3  วันตอคร้ัง ไมควรใหดินแฉะหรือแหงเกินไป  
การใหปุย   ระยะ  1 เดือนใสปุย  หามถอนหญา   
โรค  จะมีแมลงวันทองมารบกวน  วิธีการแกไขควรใชน้ํากะทิ  น้ําออยมาลอ 
การเก็บเก่ียวผลผลิต  
 เม่ือเจริญเติบโตไดประมาร  50  วัน ก็เก็บเกี่ยวผลผลิตได  สามารถเก็บผลไดประมาณ  1 เดือน  ขนาดผลของ
สุกินีท่ีเหมาะสม  คือ  ขนาดยาวไมเกิน  8 นิ้ว และนํ้าหนักระหวาง 80 – 150 กรัม   
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ลูกพลับ 

ขยายพันธุ   
 ใชการตอยอดจากพลับปา โดยนําพันธุพลับปามาผ่ึงไวใหรากออกแลวนําใสถุงขนาด  8 - 8 เล้ียงไว  1  ป  
แลวนําไปปลูก  การเสียบยอดท่ีเหมาะสมคือประมาณเดือนธันวาคม  หรือในชวงฤดูหนาว 
การเตรียมดินและการดูแลรักษา   

1. ปลูกระยะหางประมาณ  8 - 8  เมตร  หรือไมควรต่ํากวา  6 - 6  เมตร 
2. 1  ป  ควรปราบวัชพืชประมาณ  2  คร้ัง   
3. ในชวงเดือนธันวาคม – มกราคม หามใสปุยใสยา เพราะเปนชวงที่ตนไมกําลังพักผอน 

4. การตัดแตงกิ่ง  ควรทําหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว       
การเก็บเก่ียวผลผลิต 
 ประมาณเดือนกรกฎาคม – เดือนสิงหาคม   
 

การปลูกดอกไม 
  

 ดอกไม   ท่ีไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากมูลนิธิโครงการหลวงท่ีใหราษฎรบานหนองหลม  ผาหมอน  และ
หมูบานในเขตควบคุมดูแลปลูกนั้น  มีหลายชนิดดวยกัน  ลวนแลวแตเปนดอกไมท่ีสรางรายไดใหกับประชาชนใน
ทองถ่ินเปนอยางมาก  เชนกุหลาบ ลิลล่ี เบญจมาศ เยอบิรา และอ่ืนๆ ชาวบานไดรับความรูเร่ืองวิธีการและเทคนิคการ
ปลูกดอกไม  ซ่ึงนายบุญหา เลาวา   
 
 
 
 
ดอกลิลล่ี   
การขยายพันธุ   
วิธีการขยายพันธุ  ทําได  2  วิธี  คือ   

1. แยกกลีบออกเปนกลีบแยกปลูกเพื่อขยายพันธุ   
2. เพาะเมล็ด  ใชเมล็ดของลิลล่ีหยอดลงในแปลง  หรือถุงดํา  ใชเวลาในการเพาะประมาณ  4 เดือน  ควร

หม่ันดูแลรดน้ํา  พรวนดิน  ดายหญา และใหปุย  15 – 15 – 15  หรือ  21 – 0 - 0   
การเตรียมดินสําหรับปลูก   

1. ทําแปลงยกข้ึน  40 – 50  เซนติเมตร  ไมควรใหน้ําขัง   
2. ขนาดของแปลงควรกวาง  1  เมตรข้ึนไป  ความยาวแลวแตขนาดของไรนาท่ีปลูก   
3. ข้ึนแปลงแลวควรตากดินประมาณ  1 เดือนหรือมากกวา  ควรใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพดิน   
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4. การปลูกควรปลูกระยะหางประมาณ  4 นิ้ว / ตน   หากใชพันธุปลูกไมตองกลบดิน  ควรใหปุยหลัง

ปลูกแลวประมาณ  1 เดือน 
5. ควรพรวนดิน  ดายหญา  อยางสมํ่าเสมอ  ไมควรใหหญารกและน้ําขัง   

การใหผลผลิต   
 อายุประมาณ  6 เดือน  จะเร่ิมใหดอกระยะ  8 เดือน  ก็เร่ิมขายได  และจะใหดอกเร่ือยๆ   หากดูแลดีก็จะ
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดนาน   
 การได รับการสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจดังกลาว    สงผลใหชาวชุมชนผาหมอนได รับความรู  
ประสบการณ  ทําใหประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพมากพอสมควร   
ยิบโซฟลา   
การขยายพันธุ   โดยเมล็ด  ใชวิธีหวานหรือใสถุงประมาณ  1 เดือน  นํามาปลูกบนแปลงท่ีเตรียมไว   
การดูแลรักษา 

1. เม่ือปลูกได  1 เดือน  ยาวประมาณ  40  เซนติเมตรข้ึนไป  ควรเด็ดใบท้ิงเหลือไวแตยอด  ยอดเดียวโดย
เลือกใบท่ีสมบูรณสีเขียวไวเพื่อใชปรุงอาหารหากเก็บใบไวมากไปจะทําใหโตชา   

2. หม่ันตรวจดูแมลง  หนอน  ตองกําจัดใหหมด   
3. การรดน้ําไมควรใชสปริงเกอรเพราะจะทําใหกานงอ  ดอกไมสวย  และเมล็ดขางในไมดีเกบ็เปนแมพนัธ

ตอไปไมได  ควรรดน้ําตามลําตนจะทําใหไดผลดี   
วิธีเก็บเก่ียว   

1. ดอกสด  ดูท่ีขนาดของดอก  เก็บจากยอดมาหาโคนตน   
2. ดอกแหง  ท้ิงใหแก  70 %  แลวคอยเก็บ  เม่ือเก็บเสร็จแลว  เอาใบออกใหหมดเหลือไวแตดอก  แลวตาก

ใหแหง  ถาไมมีแดดเก็บไวในท่ีแหง ไมช้ืน   
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วัฒนธรรมชมุชน 

 
 ชุมชนปกาเกอญอบนดอยอินทนนทนั้น มีดวยกันท้ังหมด 7 หมูบาน  แตละหมูบาน และแตละหยอมบานตางมี
ผูนําศาสนพิธีของตนเอง โดยถือแมน้ําเปนสารสําคัญในการแบงโซนการปกครองในการประกอบทางศาสนพิธีตางๆ  ใน
ชุมชนของตนเอง ถาหยอมบานใดหยอมบานหนึ่งจะเอาน้ําในลําหวยนั้น นํามาใชโดยพละการไมได จุดนี้เปนการแสดง
ถึงการยอมรับในการอยูรวมกับอยางมีวัฒนธรรนมอยางชัดเจน 
 ถาพูดถึงวัฒนธรรมประเพณีแลวเปนหัวใจสําคัญของชุมชนปกาเกอญอเปนไดท้ังกฎหมายและกฎการจารีต
ประเพณีวัฒนธรรมในการปกครองการอยูรวมกัน  ชุมชนไหนมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีเขมแข็งอยูชุมชนนั้นจะมีความสงบ
สุขมากกวาชุมชนท่ีเร่ิมถูกวัฒนธรรมสวนอ่ืนมาครอบงําแลว  แตท้ังนี้ชุมชนปกาเกอญอเองมิอาจยึดหลักบางอยางได
ท้ังหมด ท่ีสําคัญการปรับตัวใหเขากับโลกสังคมใหมนั้นเปนส่ิงท่ีทาทายท่ีชุมชนตองทําเปนอยางยิ่ง การปรับตัวของ
วัฒนธรรมประเพณีนั้นเหมือนกับการปรับใชกฎหมายไมผิดเลย เดี๋ยวนี้ส่ือเองเปนตัวสําคัญในการเขามาเปนตัวแปรให
เกิดความเปล่ียนแปลงอยางสูงในสังคมชนบท  ประกอบกับชุมชนสวนใหญมีการศึกษาในดานการอานออกเขียนไดนั้นมี
นอย  ส่ือเลยเปนตัวแปรสําคัญ ทําใหคนเกิดภาวะจิตใจท่ีเปล่ียนไปไดงายมากท่ีสุด ถึงแมวาบุคคลคนนั้นจะมีความรูอาน
ออกเขียนไดก็ตาม ส่ือสามารถที่ชักจูงใหบุคคลเหลานั้นเกิดการเปล่ียนแปลงในดานวัฒนธรรมจารีตประเพณีไดงาย 
 การปรับตัวของชุมชนบานผาหมอนนั้นเปล่ียนแปลงไปมาก หลังจากไฟฟาเขามา สวนหน่ึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีคนได
รับรูขาวสาร  แตสวนใหญทําใหวัฒนธรรมชุมชนนั้นเปล่ียนไป จากท่ีเคยมีการไปมาหาสูคุยกัน กลับกลายเปนตางคนตาง
อยูบาน เพื่อติดตามความบันเทิงท่ีรายการโทรทัศนตางๆ  เสนอมา  
  เด็ก ๆ เร่ิมท่ีจะเรียนแบบส่ิงใหม ๆ ท่ีส่ือเสนอมา โดยสวนมากเด็ก ๆ จะสนใจในทางการแสดงท่ีแสดงออกถึง
พฤติกรรมในส่ิงท่ีรุนแรง  เชน เกิดการเลียนแบบการตอสูดวยอาวุธตาง ๆ โดยไมมีผูใดมาช้ีแนะใหเกิดความเขาใจ 
ลักษณะนี้จะเปนเด็กผูชายเปนหลัก  สวนเด็กผูหญิง  จะแสดงออกมาในดานการแตงตัว  จนเอกลักษณะของตัวเองนั้น
หายไป   
 ถามองเขาไปในแตละครอบครัว สินคาฟุมเฟอยเขามาแทนท่ี จากท่ีเคยใชจายนอยกลายเปนเพิ่มคาใชจายภายใน
บาน การปรับตัวสวนนี้นาเปนหวง  และเกิดผลกระทบดานสุขภาพจิตมากข้ึนจนเห็นไดชัด  วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม
นั้นก็ยังคงดํารงอยู แตจะทนกับกระแสในสังคมปจจุบันไดมากนอยแคไหนนั้นเปนส่ิงท่ีตอบยาก  จุดนี้ผูบริหารสวน
ทองถ่ินในชุมชนตองรวมมือกันทํางาน  การดําเนินชีวิตประจําวันนั้นยังคงยึดหลักวัฒนธรรมประเพณีเดิมอยู  ถึงแม
สวนหนึ่งปรับเปล่ียนพิธีกรรมศาสนาในบานของตนเอง  แตมิไดท้ิงความเช่ือเกาไปโดยปริยาย  เพียงแตดานการจัดการ
ทางดานศาสนาวิธีนั้นงายข้ึน  จุดเปลี่ยนของวัฒนธรรมปกาเกอญอน้ันเกิดการเปล่ียนแปลงไดงาย ดวยนิสัยท่ีมีความ
ออนไหวงายอยูแลว ทําใหการชัดจูงใหคลอยตามนั้นทําไดงาย  แตก็คงไมผิดอะไรในดานอิสระการนับถือส่ิงท่ีตนเอง
เห็นวาสมควร  แตจุดสําคัญคือเกิดการเปล่ียนแปลงในดานเอกลักษณของตนเองไป  จนไมสามารถเห็นคุณคาของความ
เปนเอกลักษณของตนเองคงเหลือไวได 
 วัฒนธรรมดานการอยูรวมกันนั้นยังคงเหนียวแนน ผูคนสวนใหญในแตละครอบครัวนั้นยังคงพึ่งพาอาศัยกันอยู
อยางตอเนื่อง เวลามีกิจกรรมอะไรทุกคนยังชวยกันทํางานรวมกันอยูเสมอ    การชวยกันในดานการแลกเปล่ียนแรงงาน
กันโดยมิไดเอาตัวเงินเปนบรรทัดฐานเพ่ือใหเกิดเปนการจางทํางานนั้นมีนอยยกเวนเพียงแตงานบางอยางท่ีครอบครัวนั้น
ไมมีเวลาจริงๆ  จึงจางใหคนในชุมชนมารับจางทําได 
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 ดานการประกอบพิธีทางศาสนา  ชุมชนบานผาหมอน  ดอนหลวง  อินทนนท นั้นยังคงดําเนินไปไดอยาง
ราบร่ืน โดยสามารถแยกไดดังนี้  
 1. กลุมท่ียังคงยึดหลักวัฒนธรรมประเพณีเดิม  ยังคงทําพิธีกรรมดานศาสนพิธีรอบปอยางตอเนื่อง โดยเร่ิมต้ังแต
การผูกขอมือปใหม  แตงงงาน  พิธีกรรมจําเปน พิธีกรรมการเกษตร  ผูกขอมือสงทายปเกา ทุกอยางจะวนอยูในลักษณะ
และแตละอยางจะมีวิธีท่ีแตกตางกันไป   
 2.  กลุมท่ีเปล่ียนศาสนาใหม คือ กลุมคาทอลิค  และคริสเตียน กลุมคาทอลิคนั้นมากอน สวนคริสเตียนนั้นมาได
ไมกี่ป  ทุกวันตอนเชาและเย็นจะประกอบศาสนาพิธีเขาโบสถ  และวันอาทิตยจะเปนวันท่ีเขาโบสถใหญและถือเปน
วันหยุดสําหรับกลุมคาทอลิค  สวนกลุมคริสเตียนนั้นศาสนพิธีก็คลายกับคาทอลิค  วันอาทิตยเปนวันเขาโบสถใหญ
เชนกัน  
 จุดสําคัญของชุมชนบานผาหมอนคือ  ถึงแมทางดานศาสนพิธีนั้นจะมีความแตกตางกัน แตจุดแข็งของชุมชนคือ 
ถามีงานอะไรกลุมจะชวยกันเสมอ เวลามีกิจกรรมทางวัด  ท้ังคาทอลิค คริสเตียน  และผูประกอบศาสนพิธีเดิมจะรวมตัว
กันไปทําบุญท่ีวัดอยางนาช่ืนชม โดยไมมีการแบงแยกศาสนา  เพียงแตการปฏิบัติตางกันแคนั้นเอง 
 สรุปไดวา  วัฒนธรรมจารีตประเพณีของชุมชน แควน มึกะคีนั้นเปนส่ิงท่ีสําคัญตอชุมชน สําคัญตอการปกครอง  
สําคัญตอการรักษาระบบนิเวศน ธรรมชาติรอบชุมชน  สําคัญตอการดําเนินชีวิต  ส่ิงท่ีเปนตัวแปรสําคัญคือส่ือแขนงใหม 
อาจกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีผิดหรือถูกถาหากชุมชนน้ันไมปรับตัวใหสอดคลองกับวัฒนธรรมจารีตประเพณีของ
ตนเอง 
 
 
 
              
              
              
    
 
ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเชื่อ 
 ชาวปกาเกอะญอ  จะมีขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และความเช่ือ  ท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง
คอนขางโดดเดน  ซ่ึงถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมอยางหนึ่ง   บานเมืองใดมีขนบธรรมเนียมประเพณีแสดงวา
บานเมืองนั้นประชาชนมีพฤติกรรมการดํารงชีวิตสืบตอกันมาอยางเปนระบบมีแบบแผน   
 เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา  “ชาวปกาเกอะญอ”  เปนชนเผาท่ีรักธรรมชาติ  รักความสงบ  รักปาไม  
นอกจากนี้ยังรักและยึดม่ันในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชนเผาไวไดอยางเหนียวแนน  นายกยองชมเชย  แมโลก
ปจจุบัน  จะมีวิวัฒนาการดานเทคโนโลยีทันสมัยตาง ๆ  สังคม  เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม ในชุมชนอ่ืน ๆ  รอบขางจะ
เปล่ียนแปลงไปก็ตาม  แตวาชาวปกาเกอะญอ  ก็ยังคงรักษาขนบธรรมเนียม  ประเพณี  ไวไดเปนอยางดียิ่ง 
 ปกาเกอะญอบานผาหมอน  มีขนบธรรมเนียม  จารีตประเพณีและความเช่ือท่ียึดถือสืบตอกันมานาน  ซ่ึงใน
ปจจุบันนี้บางอยางยังยึดถือปฏิบัติกันอยู  แตบางอยางก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  จารีตประเพณีชาวปกาเกอะญ
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อซ่ึงมีเอกลักษณและวิธีการปฏิบัติเปนของตนเอง  จะเร่ิมต้ังแตการเร่ิมมีชีวิตอยูจนกระท่ังตายไป  ในท่ีนี้จะขอเรียกวา
ประเพณีรอบชีวิต  ไดแก   
ประเพณีการเกิด  (ดี  ตา  เบล)   
 ในเดือนท่ีแปด  ของการต้ังครรภ  สามีจะใหความสนใจและดูแลภรรยาเปนพิเศษ  หากใกลเวลาท่ีภรรยาจะ
คลอดลูก  ภรรยาเร่ิมเจ็บทอง  สามีจะไปเรียกหมอตําแยประจําหมูบาน  มาชวยทําคลอดใหกับภรรยาของตน  ในขณะท่ี
หมอตําแยกําลังทําคลอดอยูนั้น  ชาวปกาเกอะญอจะมีขอหามดังนี้  คือ  หามไมใหเด็กและผูชายเขามาดู  เม่ือคลอดเสร็จ
แลว  ผูเปนพอจะเปนคนทําความสะอาดใหลูก  แลวพอจะตัดสายรกของลูก  สายรกท่ีตัดออกมานั้นพอจะเอาบรรจุลงใน
กระบอกไมไผท่ีเตรียมไว  ปดฝาดวยเศษผา  เรียกวากระบอกสายรก  เม่ือบรรจุสายรกลงในกระบอกเรียบรอยแลว  พอก็
จะนํากระบอกสายรกนั้นไปในปาท่ีใกลหมูบานโดยจะตองเลือกตนไมท่ีมีรูปรางดี  แข็งแรง  เพื่อนํากระบอกไมไผท่ี
บรรจุสายรกของลูกฝากไวท่ีตนไมนั้น  โดยแขวนไวบนตนไมท่ีถูกเลือก  ตนไมนั้นเราเรียกวา  “เดปอทู”   ซ่ึงแปลวา  
“ตนสายรก”   ชาวปกาเกอะญอเชื่อกันวาขวัญของทารกคนนี้จะอยูท่ีตนไมตนนี้  และจะหามไมใหตัดตนไมตนนี้โดย
เด็ดขาด  เพราะถาตัดตนไมตนนี้เช่ือกันวาจะทําใหขวัญของเด็กคนนี้ไมมีท่ีอยู   
 
 
 
 
 
 
 
 
ประเพณีการแตงงาน  (ออ  มุ)   
 ความเปนมาของประเพณีแตงงาน  (ออ  มุ)  ของชาวกะเหร่ียง  (ปกาเกอะญอ) เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติ
สืบตอกันมาชานาน  พิธีแตงงานจึงถือเปนพิธีอันศักดิ์สิทธ์ิและสําคัญมากของชาวปกาเกอะญอ  เพราะปกาเกอะญอจะ
แตงงานเพียงคร้ังเดียวเทานั้น  โดยบาวสาวจะตองครองเรือนและอยูรวมกันตลอดชีวิต  การแตงงานท่ีจะเลาถึงนี้เปนพิธี
การแตงงานของชาวปกาเกอะญอท่ีนับถือศาสนาพุทธ  ในหมูบานผาหมอน   
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พิธีมัดมือปใหม  “แชะลอหนี่ซอโข”   
 กอนการถางไร  รอบปใหม  ประมาณตนเดือนกุมภาพันธ  ชาวปกาเกอะญอจะทําพิธีผูกขอมือข้ึนปใหม  เพื่อ
เรียกขวัญเตรียมถางไร  จึงขออนุญาตใชแผนดินจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุด 
 พิธีผูกขอมือปใหม  เปนประเพณีท่ีมีมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษท่ีชาวปกาเกอะญอยึดถือสืบทอดกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้  การทําพิธีมัดมือปใหมจะทําพรอมกันท้ังหมูบาน  โดยหัวหนาหมูบานหรือท่ีเรียกวาผูนําศาสนพิธี  จะเปนผู
กําหนดวัน  โดยเลือกเอาวันดีท่ีสุด  กอนจะทําพิธีผูกขอมือปใหม  ผูนําศาสนพิธี  ซ่ึงเปนผูนําหมูบาน  จะบอกใหคนใน
หมูบานเตรียมตมเหลาเพื่อทําพิธีผูกขอมือปใหม   
 
              
              
              
              
              
              
        
 

การขับทาบทเพลง  และคําพังเพย “ทา เดอ ตาดิตาโด” (Hta dauv tai dif taj do)           
 “ทา  และ  ตาดิตาโด”   เปนภาษาปกาเกอะญอ  อาจมีความหมายในภาษาไทยวา  “บทเพลงและคําพังเพย”  
บทเพลงหรือ  “ทา”  และคําพังเพย  “ตาดิตาโด”  บางคร้ังอาจใชคําเดียวกัน  หากตางสถานการณจะเรียกตางกัน   
 การขับบทเพลงหรือคําพังเพย  จะใชบทเพลงใดมักจะข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของการขับบทเพลงและคําพังเพย
นั้น  ซ่ึงจะใชบทเพลงท่ีแตกตางกันตามงานหรือเทศกาลท่ีเราตองการขับ  เชน  งานศพ   จะเปนการขับในลักษณะของ
การบอกทางผีคนท่ีตายใหเดินทางไปสูสวรรค  พอตกดึกก็จะเปนการขับทาเพ่ือชวนหญิงสาวท่ีมีในงานศพ  มารวมขับทา
ดวยกัน  ซ่ึงเปนการขับทาในลักษณะตาง ๆ  กันไป  แลวแตวาผูนําทาจะขับเพลงใด   
 สวนการขับทาในงานผูกขอมือปใหม  ก็จะมีเนื้อหาถึงการบงบอกวาถึงฤดูการทํานา เปนการขับรองทํานอง
ของ “ทา” เกี่ยวกับเร่ืองราวการทํานา  ประโยชนหรือคุณของขาว  เปนตน  
  การขับทางานแตงงาน  ก็จะบอกถึงเร่ืองราวของหนุมสาวท่ีจะครองเรือน  เปนตน  นอกจากนี้การขับทาหรือ
รองเลน  อาจมีจุดประสงคเพื่อเปนการจีบสาว  บอกหญิงสาวท่ีเราหลงรัก  เปนตน   
 การขับทาจะมีบทเพลงท่ีผูกโยงกันเปนชุดของการสนทนาโตตอบกัน  บางคร้ัง  เชน  หาทางศพ  ก็จะใช
ผูชายในการขับท้ังชุด  “ทา” บางบทจะเปนการโตตอบกันระหวางผูชายกับผูหญิง 
 บทเพลงและคําพังเพย   ของปกาเกอะญอนั้น  มักจะเกี่ยวของกับนก  ซ่ึงสวนมากจะใชช่ือนกเปนสัญลักษณ
หรือเปรียบเทียบท่ีมีความหมายถึงคน  และเปนการบอกท่ีตองตีความตามบริบทท่ีมีการใชบทเพลงและคําพังเพย  เชน   
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ทา  หรือลํานําท่ีใชรองกันในหมูหนุมสาว  บงบอกเร่ืองราวของความรักตาง ๆ  ดังจะยกตัวอยาง   
บิ  เบ  เฮอ  กวาเหลอ  เกาะ นา   เกาะ  นา  บะ  ลอ  สู  ลอ  ซะ   
(แปล)   ....  นกพญาไฟ  นกเปลารองเรียกหาเธอ  เรียกเธอ  แตเธอไมไยดี   
ความหมาย  ....   เปนทาท่ีใชรองถามหาคนรักท่ีไมไดเจอกันนาน  มีนัยบงบอกวา  ฉันรักเธออยางสุดจิตสุดใจ  เฝารํ่ารอง
เรียกหาเธอ  แตเธอทําเปนไมไดยิน  เธอไมมีใจใหเลย   
ตาดิตาโด  “คําพังเพย”  เปนคําท่ีใชบอก  หรือเตือนหนุมสาวปกาเกอะญอในเร่ืองของความรัก  เชน 
 
โท  จิ แกว  แจ  แคะ  โก  นี   เตอะเบะ  บะ  ทือ  อะ  พู  ชี   
แปล   ....   นกแซงแซว  ระร้ีระริกทุกวัน  ตัวเดียวถูกกับดักสิบคร้ัง   
ความหมาย   ....  เปน  ตาดิตาโด  ใชบอกวา  คน ๆ  เดียวมีหลายใจ  มักทําใหคนเดือดรอนใชตําหนิผูหญิงหรือผูชายท่ี
เจาชู  มีแฟนหลายคนในเวลาเดียวกัน   
โทหลุย เปก ลอ เสอะ กือ กรือ     เจะ แปก กือ บือ เตอะ แปก  กือ 
แปล   ....   นกเขาขันดัง  กรือ  กรือ  เงินเต็มกะชุ  ขาวไมเต็มกะชุ   
ความหมาย   ....   เปนท้ังทา  และตาดิตาโด  ท่ีกลาวเตือนลูกหลานวา  นกเขารองขัน  บอกวาสมัยกอนมีขาวมากมายจน
เหลือเกิน  ไมมีใครซ้ือเพราะเงินมีไมมาก  สมัยนี้เงินมีมากข้ึน  แตขาวมีไมมาก  คนตองใชเงินซ้ือกินขาว  ท้ังนี้เนื่องจาก  
ขาวท่ีคนสมัยกอนใหความสําคัญมากกวาเงินและเพาะปลูกเองได  แตสมัยนี้เร่ิมขาดแคลนลงไป  ชาวปกาเกอะญอมีท่ีทํา
กินนอยไมพอเล้ียงชีพ  ตองขวนขวายหาเงินมาซ้ือขาว  คนรุนหลังควรใสใจคิดดู   

 
การละเลนพ้ืนบาน  (ตาเดอะ)   
 การละเลนพื้นบานของชาวปกาเกอะญอ  ก็จะมีของเลนตามแบบคนท่ีอยูในปาเขา  ของเลนสวนมากมาจาก
ของท่ีมีอยูในธรรมชาติ  นํามาดัดแปลงใหเด็กไดเลนกัน  การละเลนบางอยางของชาวปกาเกอะญอในปจจุบันนี้ไดสูญ
หายไปไมมีใหเห็นแลว  การละเลนพื้นบานของ  ปกาเกอะญอในแตละหมูบานก็จะเลนคลาย ๆ  กัน  ไดแก   
 1. กงกอน   เปนของเลนท่ีทําดวยไมไผ  เหลาใหออนพอดัดได  ใชเชือกปอ  หรือเชือกเหนียว ๆ  เปน
สวนประกอบ  สานไมไผขนาดประมาณ  1  นิ้ว  เพื่อรองรับลูกกระสุนท่ีใชยิง  กงกอนนี้เปนของเลนท่ีเด็กผูชายนิยมเลน
กันมาก   

 2. คล่ี   คล่ี  มีลักษณะคลายกงกอน  แตไมท่ีทําจะทอนหนากวาคลายหนาไมของคนพ้ืนราบ  มีไมแหลมเปน
ลู ก ด อ ก   ใ ช เ ล น ยิ ง ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ม น   เ ม่ื อ โ ต เ ป น ผู ใ ห ญ ก็ จ ะ ทํ า ใ ห ยิ ง สั ต ว ไ ด แ ม น ยํ า   
 3. ซิหนา   ซิหนาหรือปนกานกลวย  ทําดวยกานกลวยท่ีผาออก  ใชยิงกัน  มีเสียงดัง   
 4. กองทบ   กองทบ  เปนของเลนท่ีทํามาจากไมไผท่ีมีรู  1 อัน  และไมไผท่ีใชสอดเขาไปในรูเพื่อดันลุก
กระสุนออกไปอีก  1 อัน  ใชใบไม  กระดาษชุบน้ําใหเปยกปนเปนลูกกระสุน  ใชเลนยิงกัน 
 5. เบบือ   เปนของเลนคลายเครื่องดนตรี  มีเสียงดังใชไมเคาะประกอบการดีดสายดวย  เบบือ  ประกอบดวย
ไมทอนใหญ  1 ทอน  ดานหนึ่งถากเอาเปลือกไมออก  ใชเชือก  2 เสน  ผูกหัวทายไมไผนั้นเหมือนผูกสายกีตารหรือซึง  
หรือเตะหนาของปกาเกอะญอ  จากนั้นใชไมอีกอันหนึ่งเคาะใหเปนเสียงดนตรี  และใชมือดีดจับเสนท่ีขึงนั้นดวย   
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 6.บลาลูตู   เปนของเลนท่ีประกอบดวยไมไผมีรู  1 อัน  และมีลูกดอกไมปลายแหลม  1 อัน ปลายไมนั้นใช
สําลีพันไว  วิธีการเลนใชเปาใหลูกดอกพุงออกมาเปนการละเลนของเด็กผูชาย  ซ่ึงการละเลนนี้คงเปนการฝกเปา
ลูกดอกในการไลลาสัตว  ในเวลาท่ีเติบโตข้ึน   
 7. บวาลอซะ   การเลนนี้จะใชคนสองคนดันกัน  โดยเอาไมวางไวตรงกลาง  หรือเอามือประสานกันดันกัน  
เพื่อหาผูท่ีแข็งแรงกวา  หากผูใดสามารถดันคูตอสูใหถอยหลังไดผูนั้นเปนฝายชนะ   
 8. ฉวา  ลอจึ  (PAV  LAUV  CU) เปนการเลนงัดขอ เด็ก 2 คน ก็ประลองความแข็งแกรงดวยการงัดขอ   
 9. บะทึหลอซะ  (HTUV   )  วิธีการเลน   เปนการเลนท่ีใชเด็กหลายคน  แบงเปนสองฝาย  ฝายละเทา ๆ  กัน  
ใหเดก็แตละฝายกอดเอวกนัไว  แบงเสนแดน  แลวดึงฝายตรงขามไปฝายท่ีตัวเองอยูใครดึงไดก็เปนฝายชนะ 
10. หวา  ทึ  ริ  (NAVJ  TUVRIV)   มีลักษณะคลายพัดลม 

 วิธีทํา   หวาทึริ  ใชกระบอกไมไผมีรู  1 อัน  เจาะรูตรงกลางไมไผนั้น  เอาเชือกรอนตรงรูมัดไมอีกอันหนึ่งติด
ไวดานบนไมท่ีอยูในรูกเ็อาไมไผเหลาใหแบน  2 อัน  มามัดติดไวเปนใบพัด  วิธีการเลนดึงเชือกท่ีดานขางตรงกลางไมไผ  
ดึงออกยาว ๆ  ใบพัดกจ็ะหมุน   
 11. เซหลาริ   เปนการเลนใบไมทําเปนพดัลม   
 วิธีทํา   นําใบไมมา  1 ใบ เจาะรูตรงกลางใบแลวเหลาไมเล็กสอดท่ีรูนั้นทําเปนดามจับแลวฉีกใบไมจากโคน
ใบมาถึงจุดกึ่งกลางดานหนึ่ง  อีกดานหนึ่งก็ฉีกใบไม ดานตรงขามและฉีกจากปลายใบไมมาท่ีจุดรูกลางท่ีเจาะไว  จากนั้น
ก็ถือใบไมนั้นวิ่งเลนไปมาใบไมก็จะหมุนเปนพัดลมตามกระแสลมพัด     
 12. ทะเดอะตา  เปนการเลนทอผาของเด็กหญิง  โดยการเลนทอผานี้จะใชใบ  “ปะหนาอิ” ซ่ึงมีความเหนียว
สามารถเลนทอผาได ใชอุปกรณอ่ืน เหมือนอุปกรณทอผาของผูใหญ 
การรําดาบ   
 การรําดาบ   ถือเปนศิลปวัฒนธรรมอีกอยางหนึ่งของชาวปกาเกอะญอท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  การรําดาบเปน
ส่ิงท่ีมีประโยชนหลายอยาง  นอกจากจะใชรําในขณะมีเทศกาลสําคัญในหมูบานแลว  การรําดาบยังเปนศิลปะการปองกนั
ตัวท่ีมีมานาน  นอกจากจะรําดาบแลวยังมีศิลปะการปองกันตัวอีก  ซ่ึงหากใครเรียนรําดาบแลวก็จะเรียนศิลปะการ
ปองกันตัวควบคูกันไปเสมอ   
 การรําดาบของปกาเกอะญอ  ถือเปนส่ิงมีครู  หากใครจะฝกรําดาบตองมีการขึ้นครูกอน  ซ่ึงการฝกจะฝกคร้ัง
ละ  7 คน  เม่ือหาผูสนใจไดครบเจ็ดคนแลวก็จะทําพิธีข้ึนครู  ซ่ึงการขึ้นครูดาบจะมีความศักดิ์สิทธ์ิมาก  การข้ึนครูจะใช
เหลา  1 ขวด  ดอกไมธูปเทียนและน้ํามนตจะไปประกอบพิธีในปาชา  หรือในปาไกล ๆ  ท่ีไมมีใครเห็น  การฝกรําดาบก็
จะมีขอหามเชนกัน  คือ  ในระหวางฝกหามกินปลาชอน  กบ ปู กุง  การรําดาบจะมีท้ังหมด  12  แมไมดวยกัน  แตละแม  
หรือแตละอยางก็จะแลวแตเพลงดาบของครูดาบแตละคน  ซ่ึงแตกตางกันบางเล็กนอย   
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ปานิเวศนศึกษาชุมชน 

 ชุมชนปกาเกอญอบนดอยหลวงอินทนนท (ดอยอินทนนท) นั้น ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  
สภาพปาไมนั้นยังอุดมสมบูรณ จากการชวยกันรักษา ท้ังชาวบานและหนวยราชการ แตสําหรับเจาหนาท่ีแลว การเขามา
ทํางานกับปาชุมชนน้ันสวนมากจะเปนการสรางความขัดแยงมากกวา เพราะเจาหนาท่ีถือกฎหมายเปนหลักและชาวบาน
ถือกฎจารีตวัฒนธรรมประเพณีเปนหลักในการดูแลส่ิงแวดลอมรอบบานชุมชนของชุมชนเอง  เจาหนาท่ีเองก็เกิดระบบ
การทุจริตแบบ “สวย” ชาวบานก็เกิดทุจริตในการบุกรุกมากข้ึน เพราะถูกกดดันมากไปจากกฎหมาย   
 แตส่ิงหนึ่งท่ีนาสังเกตคือ ตนไมทุกตนท่ีชาวบานตัดมานั้น เปนการเอามาใชเองลวน ๆ มิไดทําการคาขายแตอยาง
ใด เจาหนาท่ีเอง งานสวนหน่ึงท่ีไดปฏิบัติมาก็สามารถใชไดกับชุมชน ถึงแมความสมดุลในการจัดการไมเกิดข้ึน แตกลุม
คนท้ังสองกลุมก็สามารถดูแลรักษาสภาพแวดลอมใหคงอยูกับชุมชนได   
 แตปญหาท่ีกลาวมาแลวขางตนนั้น ณ ตอนนี้ไดถูกนํามาแกไขใหเขากันกับการบริหารงานท้ังสองฝายในทางท่ีดี
และสรางสรรคข้ึน จนในท่ีสุดท้ังสองฝายหันหนาเขาหากันไดอยางดีในเวลานี้  ดวยการบริหารงานของ คุณสุรชัย  ทวม
สมบูรณ หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท ท่ีสามารถเขาถึงชุมชนได เจาหนาท่ีเองรับฟงความคิดเห็นของชาวบาน 
จึงสามารถทํางานรวมกันไดดีข้ึนในระดับท่ีนาพอใจเปนอยางมาก 
 เพราะการรักษาปาไมนั้นถาอาศัยเฉพาะงบประมาณและเจาหนาท่ีนั้น คงไมมีความสามารถพอที่จะรักษาผืนปา
บริเวณดอยอินทนนทได  สวนตอไปคือจะตองทํายังไงใหชาวบานมีไมไวใชเอง และตองทําการพัฒนาการปลูกปาแบบ
ใชสอยภายในของแตละบานเอง ซ่ึงจุดนี้สามารถทําไดไมยาก เพราะชาวบานตางมีพื้นท่ีท่ีจะปลูกตนไมอยูแลว ไมท่ี
สมควรสงเสริมปลูกคือ ไมสัก ไมไผ ฯลฯ เพราะเปนไมท่ีเจริญเติบโตไดเร็ว  จึงเปนแนวทางที่สามารถลดการรบกวน
ส่ิงแวดลอมนอยลงไดในอนาคต 
 ถาพูดถึงปานิเวศนแลวชาวปกาเกอญอบนดอยหลวงอินทนนท ไดแบงความสําคัญของปาไมไวอยู 3 ระดับ และ
เปนการแบงปามาต้ังแตสมัยโบราณมาแลว 
 ปาแรก 1.  กอเบรฺโค  (ปาเต็งรัง)  นับจาก กม./หลัก 16  ลงมาถึง อําเภอจอมทอง  ปกาเกอญอจะถือวาเปนปา 
“กอเบรฺโค (ปาเต็งรัง)    
 ปาท่ีสอง  2.  เกอาเนอพา (ปาดิบแลง-ชื้น)  เกอเนอพา แปลวา ปาชาย  เร่ิมต้ังแต กม. หลักท่ี 17  ข้ึนมาจนถึง กม. 
หลัก 31  บานมุงขุนกลาง  ซ่ึงปาเกอเนอพานั้นมีความหลากหลายมาก จะมีปาอีกหลายประเภทอยูในบริเวณปาเกอเนอพา  
ปาท่ีพอจะสรปุออกมาไดสวนหนึ่งท่ีเดนชัดคือ  1.  ปาเบญจพรรณ  2.  ปาไผ  3. ปาสนสามใบ  4.  ปาไมทะโล และ 5. ปา
ผสมกอ  ซ่ึงท้ัง 1-4 จุดนีจ้ะเห็นไดเดนชดในการขับรถข้ึนไปบนบนดอยอินทนนท 
 แตถาเขาไปในชุมชนปกาเกอญอบานผาหมอน จะแบงปาเอาไวอยู 5 ระดับ ท่ีมีความสําคัญตอรอบชุมชนโดย
สามารถแยกไดดังนี้   
 1. ชุมชนท่ีอยูอาศัย บานเรือนอาคารตางๆ  
 2. สุดเขตกอส่ิงปลูกสรางอาคารบานเรือน 
 3. พื้นท่ีทํากิน นาขั้นบันได ไรสวน 
 4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย 
 5. เขตปาอนุรักษชั้นเอก ปาดงดิบ ปาดึกดําบรรพ ซ้ึงเปนตนน้ําท่ีมีความสําคัญตอชุมชน 
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 ชุมชนปกาเกอญอจะต้ังอยูใน ปาเกอาเนอพา (ปาดิบแลง-ชื้น) ปาชาย ระดับท่ี 1-4 จะอยูในเขตปาเกอเนอพา ท้ังส้ิน ปา
เกอเนอพาจะเปนปาท่ีมีความหลักมากท่ีสุด และเปนปาท่ีมีพื้นท่ีการอนุรักษมากท่ีสุด ระดับท่ี 5 คือปาอยูเขตปาเกอเนอ
หม่ือ (ปาดงดิบ) ปาหญิง ซ่ึงเปนปาอนุรักษช้ันเอกของชุมชน   
 ปาท่ีสาม 3.  เกอเนอหม่ือ (ปาดงดิบ)  เกอเนอหม่ือ แปลวา ปาหญิง “ปาเกอเนอหม่ือ” ชาวปกาเกอญอ  ถือวาเปน
ปาอนุรักษ เปนปาท่ีใหเปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา เปนแหลงท่ีพักพิงอาศัยของสัตวตาง ๆ  ในปาเกอเนอหม่ือนั้น   
หลักษณะของตนไมจะเปนลักษณะตนไมใหญ บริเวณตางๆ  ของปาเกอเนอหม่ือมีความช้ืนสูง  ซ่ึงเปนปาหามนําไปใช
ไมวาดวยกรณีใดก็ตาม  ตองเปนปาอนุรักษใหเปนแหลงตนน้ําและพักอาศัยของสัตวตาง ๆ เทานั้น  ในปาเกอเนอหม่ือขอ
งดอยอินทนนทสามารถแบงไดดังนี้   
 1.ปาระดับต่ํา ลําหวย ตาน้ํา จะมี 1. ปาตระกูลกลวย  2.ปาตระกูลไหว  3. พืชตระกูลตํ่า เฟรน ฯลฯ บริเวณนี้จะ
เปนตนน้ําท่ีมีความช้ืนสูง ตนไหวและตนกลวยปาจะขึ้นเยอะมาเปนพิเศษในบริเวณน้ี ตนไมท่ีมีความเดนเชนกันท่ีชอบ
ข้ึนอยูตามแหลงน้ําตาน้ําคือ  เซท่ีและเซเชอ (ภาษาทองถ่ิน)  หรือ ไมสนุน ตะไครบก ซ่ึงไมท้ังสองอยางจะเจริญเติบโตไดดีท่ี
สภาพพื้นที่มีความช้ืนสูงและมีน้ําขังอยูตลอดเวลา  เม่ือไมเติบโตข้ึนรากของไมจะใหญและกินบริเวณกวางเปนแหลงกัก
เก็บน้ําแบบอางเล็ก ๆ เพื่อใหสัตวน้ําเล็ก เชน กบ เขียด ปลา  เปนท่ีวางไขเพาะพันธุเปนอยางดี ดังจะสังเกตไดวาบริเวณ
ไหนมีตนไมสองชนิดนี้ข้ึนอยู บริเวณนั้นจะมีสัตวน้ําชนิดเล็กอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  
 2.ปาระดับสูงขึ้นมาจากลําหวย ตาน้ํา จะมี 1. ปาตนตะเคียนทอง  สูงข้ึนเลยไปจากชุมชน  3 ชวงบาน บริเวณนี้
จะเปนลักษณะตนไมใหญและมีเถาวัลยข้ึนอยูตามตนไมเปนสวนมาก มิใชมีเพียงไมตะเคียนทองเทานั้น ยังมีไมอีกหลาย
ชนิดท่ีข้ึนอยูตามบริเวณนี้ ตนตะเคียน ชาวปกาเกอญอถือวาเปนไมประเภทท่ีใหญและไมเปนไมมงคล เปนไมของเจาปา
เจาเขา  ไมเอามาสรางเปนบานเด็ดขาด  หากใครนํามาเอาสรางเปนบานถือวาไมเปนสิริมงคลอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตใน
บานหลังนั้น  
 จุดบริเวณปาตนตะเคียนนี้จะมีความหลากหลายในทางส่ิงแวดลอมนั้นมีมาก  ดังจะสังเกตไดวามีท้ังไมแบบ
อาศัยและแบบโดดเด่ียว   ตนไมบางตนอาจมีตนไมชนิดอ่ืนๆ  ข้ึนมาอาศัยอยูบนตนไมอีกชนิดนับสิบชนิดดูเหมือน
ลักษณะไมมีเส้ือกันหนาวใสอยู   
 และสุดทาย  3.  ปาดึกดําบรรพ  (ปกฺราพะโดะ)  เปนปาดงดิบ-ช้ืน บริเวณน้ีจะมีความชื้นอยูตลอดท้ังป และมี
ความสูงอยูท่ีระดับ 2,000 เมตรข้ึนไป ในบริเวณพื้นท่ีปาดึกดําบรรพนี้เราสามารถสังเกตตนไมไดเลยวามีความแตกตาง
จากปาระดับอ่ืน ๆ ตนไมเกือบทุกตนจะมีเส้ือคลุมอยูและจะมีกลวยไมนา ๆ ชนิดและตนไมบางชนิดนี้ตองอาศัยตนไม
ดวยกันข้ึนอยู  
 ในระดับลางแสงไมอาจสามารถเขาทะลุถึงไดงาย  ฉะนั้นในระดับลางจะมีตนไมอีกชนิดหนึ่งตนสูงประมาณ 3 
เมตร  และเปนไมชนิดเนื้อออน ขอตอจะมีเปนชวง ๆ เหมือนกับนองไก (ภาษาปกาเกอญอ เรียกวา เซชอขอเด  แปลวาไม
แขงไก)  ประเภทสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณนี้จะเปนสัตวส่ีเทาขนาดใหญเปนหลัก  สวนสัตวปกนั้นนกจะมีประเภทนกกินปลี
และนกเฉพาะท่ีท่ีอยูตามลําธารขนาดเล็ก  และนกท่ีอยูตามโขดหิน  แตมิใชวามีสัตวอาศัยเพียงแคนี้  สัตวมีมากกวาท่ี
กลาวมาท่ีเปนอยู 
 ทีนี้เรากลับมาดูความแตกตางระหวางปาเชิงวิชาการกับปาเชิงภูมิปญญาพ้ืนบานวามีความแตกตางและคลายคลึง
กันอยางไหนและอยางบาง   ความรูในเชิงภูมิปญญาของคนท่ีเรียกตัวเองวาปกาเกอญอท่ีเกี่ยวดองกับปานั้นนั้น เรา
สามารถแบงความในใจของการอนุรักษแบบใชสอยไดดังนี้ 
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 1. โดยพื้นท่ีสวนใหญการตั้งชุมชนของชนเผาปกาเกอญอ ตั้งอยูท่ีระดับ 1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลลงมา 
และพ้ืนดังกลาวมีความช้ืนพอดีตออุณหภูมิ กลางวันจะอยูท่ี 25-30 C องศาเซลเซียส หรือต่ํากวานี้ ในเชิงวิชาการนั้นถือ
ไดวาเปนปาตนน้ําข้ันตนซ่ึงมีปาประเภทชนิดตางมากหมาย แลวแตจะแยกออกมาวาเปนประเภทไหนบาง สามารถ
อธิบายในเชิงวิชาการวาตนไมแตละประเภทนั้นลักษณะเปนอยางไร และมีวิวัฒนาการเปนมาเชนไร แลวแตวาจะเจาะ
ขอมูลลงลึกไปแคไหน นี่คือการทํางานแบบเชิงวิชาการทางวิทยาศาสตร 
 แตในทางภูมิปญญาพื้นบานของปกาเกอญอนั้น มิไดเจาะลึกถึงรากตนไม แตเจาะลึกลงไปถึงการอยูรวมกันปา
กับคน ภูมิปญญาช้ีใหเห็นความสําคัญของปาท่ีตองกินตองใช ดังจะเห็นไดวามีกฎเกณฑมากหมายในทางความเช่ือวา
บริเวณไหนท่ีเปนท่ีย่ําเกรงของคนในชุมชนท่ีไมควรไปแตะตอง บริเวณไหนท่ีควรเปนปาใชสอย 
 2. ในดานการจําแนกแยกประเภทชนิดของปา ดานภูมิปญญาทองถ่ินมีหลักเกณฑและกฎเกณฑสําคัญคือปา
ประเภทไหนควรนําเอามาใชและปาชนิดไหนไมควรนําเอามาใช  เชนปาชา หามเด็ดขาดไมสามารถนําเอาไปใชไดไมวา
จะสรางบานหรือใชในสวนประกอบการดานการเกษตร ซ่ึงถือวาไมเปนมงคลอยางยิ่ง  

ในเชิงดานระบบนิเวศกลับกลายเปนผลดีตอบริเวณพ้ืนดังกลาวเกิดการอนุรักษภายในตัว และปายังคงอยูคูกับ
ชุมชนของตนเอง ผูเฒาผูแกเองคงมองเห็นถึงผลกระทบท่ีจะตามมาหากไมมีกฎเกณฑในสวนนี้และบริเวณน้ี นอกจาก
หากเกิดมีผูส้ินอายุไขไปปหนึ่งหลายๆคน คงตองใชฟนปริมาณมากพอควรที่จะทําการเผารางไรวิญญาณ บวกกับการ
นําเอามาใชอีก คงตองส้ินปาบริเวณดังกลาวไปอยางรวดเร็ว   

นอกจากปาชาแลวยังมีปาอีกหลายชนิดท่ีคนชุมชนไมนําเอามาใช คือ ปาตนน้ําหามตัดเด็ดขาด ตนไมท่ีมีมดทํา
รังอยู ตนไมท่ีมีเถาวัลยข้ึน ตนไมท่ีมีแกนยอดหักกลางคัน ตนไมท่ีข้ึนคูขนานกัน ตนไมท่ีมีกาฝากข้ึนอยูเต็ม และมีอีก
มากหมายท่ีไมสามารถกลาวมาไดท้ังหมด ส่ิงกลาวมาน้ี ตนไมดังกลาวมีเหตุผลและความหมายท่ีลึกซ้ึงท่ีมีผลกระทบ
โดยตรงตอระบบนิเวศกับตนไมและปานั้นๆ อยางชัดเจน  

ทีนี้เราหันมามองดูการจําแนกแยกปาในเชิงวิชาการบางวามีแนวคิดอยางไรบาง ในเชิงวิชาการมีการแยกชนิด
ของปาเพียงเพื่อใหทราบวาปาแตละประเภทนั้นข้ึนอยูท่ีไดและมีลักษณะกายภาพเชนไร ถึงแมจะมีมดมีเถาวัลยข้ึนหรือ
ตนไมนั้นใหญเล็กแคไหนเราสามารถนําเอาไปใชไดท้ังหมด จะมีเพียงกฎหมายเทานั้นท่ีสามารถนําเอามาใชกับการดูแล
ปาบริเวณดังกลาวได แตถาจะใหดีก็ตองมีคนมาเฝาตลอด 24 ช่ัวโมงดวย   

ในเชิงดานจิตสํานึกนั้นกฎหมายมิไดบังคับ กฎหมายแคขอความเห็นใจหรือถาจับไดคุณคนนั้นตองมีความผิด
ตามกฎหมาย ดานจิตวิทยานั้นกฎหมายไมสามารถเอาชนะใจของคนได ตางจากภูมิปญญา ภูมิปญญาเกิดการกระตุนดาน
การเคารพธรรมชาติ เกิดความเกรงกลัวดานความผิดตอพลังธรรมชาติ ท่ีเราไมสามารถมองเห็น ไมวาเจาท่ีเจาทาง 
วิญญาณส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตนะจุดๆนั้น กลายเปนท่ีย่ําเกรงตอจิตใจคนเปนอยางมาก 

ความหลักหลายของปาเขตรอนนั้น (Tropical Rainforest) เราเองยังไมมีความเขาใจตอปาเขตรอนอยางชัดเจน 
จะมีเพียงภูมิปญญาเทานั้นท่ียังจะพอเขาใจปาเขตรอน แตนับวันเกิดการทําลายความรูเหลานี้ใหหายไปจากคนทองถ่ิน
มากข้ึน ท้ังท่ีจริงแลวชาวตางชาตินั้นนําเอาภูมิปญญาของเราไปใชเพื่อการอนุรักษเขตปาของตนเอง แตเรานําเอาของเขา
มาใชกับบานเราท่ีขาดการศึกษากับความเหมาะตอปาบานเรา คงเปนส่ิงท่ียากท่ีจะเขาใจตอการดํารงชีวิตรวมกันกับการ
ใชทรัพยากรที่ยังหลงเหลืออยูในบานเรา  
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 บทสรุปของปานิเวศนของชาวกะเหร่ียง ปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยหลวงอินทนนทนั้น มีดวยกัน 3 ระดับ แต
ละระดับมีความสําคัญท่ีแตกตางกัน แตทุกระดับมีความสําคัญตอชุมชนโดยท้ังส้ิน   อีกสวนหนึ่งท่ียังมิไดพูดถึงนั้นคือ  
แมน้ําลําธารท่ีมีความสําคัญอยางมากตอชุมชน  และแตละระดับของแมน้ําลําธารนั้น มีความสําคัญแตกตางกันโดย
ส้ินเชิง  ชาวปกาเกอญอสามารถแบงชนิดจุดส้ินสุดสัตวน้ําไวอยางละเอียดและชัดเจน การแบงชนิดและประเภทของปา
นั้นมิไดมีในตําราของฝร่ังชาวตางชาติเทานั้น  ในภูมิปญญาของชนชาติกะเหร่ียงปกาเกอญอนั้นมีเชนกัน   
 เพียงแตมิไดมีการยอมรับจากหนวยงานวิชาการ เพราะมิไดมีการศึกษาไวอยางเปนระบบ  เม่ือชาวตางชาติเขามา
ทําการวิจัย และขนวิชาการวิจัยกลับไปแลวก็กลับไปปรับใชใหเขากับระบบนิเวศนของบานตนเอง แลวนักวิชาการไทยก็
เอาวิชาการของฝรั่งท่ีมีระบบนิเวศนท่ีแตกตางจากบานเรา นํามาบังคับใชเปนกฎหมายบานเมืองของเรา  
 นับวาเปนท่ีนาเสียดายอยางมาก ท้ังท่ีจริงแลวระบบการแบงชนิดปาของปกาเกอญอนั้น มีการแบงแยกเอาไว
อยางชัดเจน  จุดไหนเปนเขตอนุรักษ จุดไหนเปนปาใชสอย และการใชสอยน้ันตองมีกฎเกณฑในการใชอยางไรบาง  
ชาวปกาเกอญอไดตั้งกฎเกณฑเอาไวอยางชัดเจน  
 ณ ปจจุบัน กฎเกณฑในการใชปาของปกาเกอญอน้ัน จึงมีตนไมอยูอยางลอมรอบหมูบาน ดังเชน บานผาหมอน 
ดอยหลวง  อินทนนท และหมูบานใกลเคียงท่ีอยูในโซนของชุมชน “แควนมึกะคี”  แตนาเสียดายหากกฎหมายมาบีบ
บังคับใหชุมชนปฏิบัติตามกฎหมายมากไป โดยมิไดสงเสริมภูมิปญญาชาวบานใหคงอยูกับชุมชน  ปาไมและธรรมชาติก็
จะคงถูกทําลายไปอยางชา ๆ และหมดปาไปในท่ีสุด  เช่ือหรือไมวาเปนไปไดจริง 
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ความเชื่อเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
 
 ความเช่ือของชาวเขาท่ีอาศัยอยูในปา  ซ่ึงแวดลอมไปดวยธรรมชาติ  ปาไม  แมน้ํา    ลําธาร  เปนส่ิงท่ีชวยให
เกิดการอยูรวมกันอยางสงบสุข  ตางก็มีหลักเกณฑ  กฎ  ระเบียบของการอยูรวมกัน  ไมวาจะเปนกฎระเบียบการอยู
รวมกันระหวางคนกับคน  คนกับสัตว  และคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  การยึดถือ  กฎ  ขอหาม ขอปฏิบัติอยางเหนียว
แนนนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือวาเปนส่ิงท่ีสงผลใหเราอยูอยางรมเย็นเปนสุขมาจนทุกวันนี้ 
 จากการบอกเลาของผูเฒาผูแก  คุณพอกอแงะ  ในหมูบานผาหมอนบอกวา      ชาวปกาเกอะญอ  มีความเช่ือ
ในเร่ืองของภูตผี  จิต  วิญญาณ  ท่ีคอยดูแลสิงสถิตอยูท่ัวไปในปาเขา  แมน้ํา  ลําหวย  ในไร  ในทองนา  ในหมูบาน  หรือ
แมแตในรางกาย  วิญญาณของคนเราก็มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยปกครองคุมครอง  ซ่ึงหากใครนับถือ  ยึดม่ันในกฎ  จารีต
ประเพณี  ก็จะสงผลใหคนผูนั้นอยูเย็นเปนสุข  ความเชื่อของชาวปกาเกอะญอน้ี  ยังเปนการชวยกันรักษาอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมดวย  ดังเชน  ความเช่ือเกี่ยวกับปาเขา  ไดแก   
 

ความเชื่อเกี่ยวกับปา  เชน 
 ปาหวงหามท่ีมีจิตชั่วสิงสถิต   
 ปาหวงหาม  ประเภทนี้  ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  มีจิตช่ัวสิงสถิตอยูหรือเปนเสนทางท่ีภูตผีเดินทางผานไป
มา  ลักษณะของปา จะมีตนไมท่ีมีขนาดเทา ๆ  กันจํานวนมาก  และเปนตนไมท่ีโตเต็มท่ีแลว  ปาประเภทนี้มักจะเปนตน
น้ําลําธาร  สัตวเล้ียง  เชน  วัว  ควาย  จะเขาไปไมถึง  บริเวณปานี้จะไมมีใครกลาเขาไปทําไร  หรือแมแตไปตัดไมมาสราง
บานและใชประโยชนอยางอ่ืน หากหมูบานใดเคารพยําเกรงปาประเภทนี้  เช่ือกันวาจะทําใหอยูกันอยางรมเย็นเปนสุข  
แตหากหมูบานใดฝาฝนขอหาม  เขาไปทําไรหรือตัดตนไมไปใชประโยชนก็จะทําใหหมูบานไดรับความเดือดรอน  หรือ
ครอบครัวใดท่ีมีสมาชิกฝาฝนก็จะทําใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งของครอบครัวนั้นเจ็บปวยอยางหนักและเสียชีวิตได   
ปาเขาน้ําลอม  (เดะ  หม่ือ  เบอ)     
    ปาเขาน้ําลอม   เปนปาท่ีอยูเนินเขาท่ีมีลําหวยสองสายไหลลอมรอบและบรรจบกัน  ชาวปกาเกอะญอเราเช่ือ
กันวา  บนเนินเขาท่ีเปนปาประเภทนี้  จะเปนท่ีอยูอาศัยของภูตผี  ไมมีผูใดกลาเขาใกล  และไมกลาเขาไปทํากินในเขต
บริเวณนี้  บางหมูบานจะมีปาประเภทนี้หลายแหง  แตบางหมูบานไมมีเลย  มีขอหามวา  หามเขาไปทําประโยชนและใช
สอยใด ๆ  ท้ังส้ิน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการต้ังหมูบานจะไมสามารถทําไดเลยถือเปนขอหามอยางเด็ดขาด   
ปาท่ีราบเขาลอม  (เดะ  หม่ือ  วอ)   
 ปาท่ีราบลุม   หรือปาตนน้ําลําธาร  หรือลําหวยท่ีมีเขาลอมรอบ  ปกาเกอะญอถือวาเปนผืนปาท่ีมีภูตผีเปน
เจาของ  เปนปาหวงหาม  หามไมใหใครเขาไปบุกรุก  เชน  หามทําไรหามสรางบาน  หามเบิกนา  และหามนอนคางคืน
ในบริเวณปาประเภทนี้  เปนตน  เพราะเช่ือวาหากใครเขาไปยุงเกี่ยวในเขตปานี้จะทําใหมีอันเปนไปถึงตายได   
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ความเชื่อเกี่ยวกับตนไม   
ตนโพธ์ิ  ตนไทร   
 ชาวปกาเกอะญอเชื่อกันวา  ตนโพธ์ิ  ตนไทร  เปนตนไมของภูตผี  โดย  ตนไทรท่ีมีขนาดใหญและมีโพรง  
เพราะมักจะมีการนําศพเด็กทารกไปเก็บในโพรงไมนั้น  โดยเช่ือกันวาวิญญาณบรรพบุรุษคอยอยูท่ีนี่  ตนโพธ์ิ  ตนไทร  
เปนตนไมที่ไมเคยตายเลย  เพราะกอนท่ีตนแมจะตาย  ก็จะลงรากบนดินและแตกหนอใหมเสียกอน  ตอเม่ือตนหนอ
เติบโตไดเองแลว  ตนแมจะเหี่ยวเฉาและตายไป  เช่ือกันวาหากตนโพธ์ิ  ตนไทรโคนลงจะทําใหภูมิผีและสัตวปานานา
พันธุท่ีอาศัยอยูท่ีตนไทรเกิดความวิเวกวังเวง  เพราะสัตวปาเหลานี้อาศัยตนโพธ์ิ   ตนไทร  เปนแหลงอาหารและความ
รมเย็นเปนสุขดวย  เหตุนี้ชาวปกาเกอะญอจึงหามตัดตนโพธ์ิ  ตนไทรอยางเด็ดขาด  หากใครตัดจะเปนบาปตอลูกหลานท่ี
อาศัยอยูและเช่ือกันวาหากใครตัดตนโพธ์ิ  ตนไทร  คนผูนั้นจะไมมีลูกหลานสืบสกุล   
 
 
 
 
 

 
ความเชื่อเกี่ยวกับแมน้ําลําธาร 
แหลงนํ้า   
 น้ํา  เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งท่ีเราจะขาดไมได  เพราะชาวปกาเกอะญอประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเปนหลัก  จึงทําใหแหลงน้ํามีความสําคัญมากสําหรับชาวบาน  แหลงน้ําในชุมชนบานผาหมอน  
ประกอบดวยแหลงน้ํา  2  ลักษณะ  คือ   

1. แหลงน้ําธรรมชาติ  ไดแก  ลําหวยท่ีไหลผานบริเวณหมูบาน   
2. แหลงน้ําท่ีสรางขึ้น  ไดแก  น้ําประปา  และอางเก็บกกัน้ํา  ซ่ึงมีแหลงเก็บน้ําอยูหลายบอท้ังในบานผา
หมอน  และบานหนองหลม   

แหลงน้ําท้ัง 2 ลักษณะ เปนแหลงน้ําสําคัญท่ีชาวบานไดใช อุปโภค  บริโภค  ดังนัน้เราควรชวยกันอนุรักษน้ํา   สงวนการ
ใชน้ําอยางประหยัด คือ การใชน้ําอยางไรจึงจะไดประโยชนสูงสุด ใชในปริมาณท่ีต่ําท่ีสุด  เพราะนํ้าเปนทรัพยากรที่มี
คุณคา  วิธีการสงวนรักษาน้ํามีดังนี้   

1.  สํารวจแหลงน้ําธรรมชาติในหมูบานพยายามหาวิธีท่ีจะใชแหลงน้ํานั้นใหเกิดประโยชนสูงสุดคุมคา
ท่ีสุด  เชน การทําอางแทงน้ําประปาเพ่ือใชดื่ม การทําอางแทงน้ําขนาดใหญเพ่ือใชในการเกษตร ดูแลปาตน
น้ําใหคงไวซ่ึงตนไมนาๆพันธุท่ัวรอบบริเวณปาตนน้ําหมูบาน 
2.  ปองกันการเกิดน้ําเสีย  และรักษาความสะอาดของแหลงน้ํา เชน การดูแลขยะชุมชน และ สารเคมี  

       3. รักษาปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ําเทากับเปนการสงวนรักษานํ้าไปดวย เพราะปาจะกนัไมใหเกิดการไหลบา
ของนํ้าชวยดูดซับและอุมน้ําคงความชุมช้ืนใหแกดนิและทําใหเกิดฝนตก   
      4.  ใชน้ําอยางประหยัด แมน้ําลําธาร  ชาวปกาเกอะญอเช่ือกันวา  แมน้ําลําธารทุกสายจะมีเจาของ  มนุษย

 

ตนโพธิ์ในเขตอนุรักษของชุมชนปกาเกอญอ 10 คนโอบ 
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ตองเคารพย่ําเกรงทาน  เจาของแมน้ําลําธารซ่ึงเราเรียกวา  “นาที”  หากผูใดไมเคารพยําเกรงแมน้าํ  อุจจาระ  ปสสาวะ  
ลงในแมน้ําลําคลอง  หรือตัดตนไมบริเวณตนน้ําลําธาร  นาที  จะลงโทษผูนั้น  โดยทําใหคนผูนัน้ลมปวยลง  และผูนั้น
ตองทําพิธีขมาตอ  นาที  ดวยการฆาหมู  หรือไกมาเล้ียง  แตตรงกนัขาม  หากใครเคารพยํ่าเกรงทาน  ทานก็จะคอย
ปกปองคุมครองชีวิตเราใหมีความรมเย็นเปนสุข   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
น้ําลอด  (ทีหนึ) 
 ลักษณะน้ําลอด  คือ  ลําหวยหรือแมน้ําท่ีลอดเขาถํ้า  หรือภูเขาเขาไป  เช่ือกันวาน้ําลอดนี้มีเจาของที่เปนงูหรือ
ผีก็ได  เจาของท่ีเปนงู ไดแก  งูเหลือม  และพญานาค  เปนตน  หากเขาไปในนํ้าลอดแมจะกลาวคําหยาบหรือสาปแชง
เล็กนอย  ก็ไมสามารถทําได เพราะถือวาเปนขอหามโดยเด็ดขาด   
ตาน้ําผุด  (นาอุหรู)    
 ตาน้ําผุด  เปนแหลงกําเนิดตนน้ําตามธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมีขนาดใหญ  บางแหงใหญจนสามารถไหลลงมาเปน
ลําหวยไดเลย  เปนแหลงกําเนิดน้ําท่ีปกาเกอะญอใหความเคารพย่ําเกรงเปนอยางยิ่ง  บริเวณโดยรอบจะมีตนไมข้ึน
มากมาย  ซ่ึงทําใหมีความรมเย็นและชุมช้ืนตลอดท้ังป  ปลาท่ีอยูในตาน้าํผุดหรือถํ้าลอดจะหามจับเพราะเช่ือกันวาปลา
เหลานี้มีเจาของเล้ียงไว  หามผูใดรบกวนหรือฝาฝนขอหามจะถูกลงโทษ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แมน้ําแมกลาง บานแมกลางหลวง จุดเขตอนุรักษพันธุปลาทองถ่ิน 
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1. 

2. 

3.

The Karen Elevation Rain Forest
ลักษณะการแบงปาของคน “ปกาเกอญอ”  

ที่มีความสําคัญทั้ง 3 ระดับ 

1. กอเบรฺโข ( ปาเต็งรัง ) 
เปนเขตแหงแลงหรือปาพลัดใบแบงออกเปน 2 ลกัษณะ 
1.ปกฺราแพะโข เปนตนไมชนิดเล็ก ความหนาแนนของปามีนอย มีดินลูกรังและกรวด 
2.กอเบรฺโข เปนปาประเภทไมเต็งรัง และไมไผ 
ความสูงอยูที่ระดับ 700 เมตรจากระดับนํ้าทะเลลงมา 

2.เกอเนอพา  ( ปาชาย )  ปาดิแลงชื้น – ดิบชื้น 
ลักษณะเปนปาอนุรักษแบบใชสอย บริเวณปาเกอเนอพาจะมีความชื้น
ตลอดท้ังป มีตนไมตระกูลตางๆ เชน กลวย ตนเฟนดฯ และตนไมใหญ
เชน ปากอ ปาสน ปาทะโลฯ และเปนแหลงทําการเกษตรควบคูไปกับ
การอนุรักษแบบใชสอยผสมผสานกันไป เปนปาท่ีมีความสําคัญตอ
ชุมชน “ปกาเกอญอ” อยางมาก ความสูงอยูที่ 800 – 1,700 เมตร 
ชุมชนต้ังอยูที่ความสูง 800 – 1,250 เมตรจากระดบันํ้าทะเล ถาชุมชน
ไหนต้ังอยูสูงกวาน้ีมักไมอยูเปนสุข จะมีปญหานานับประการ 

3. เกอเนอหมื่อ (ปาหญิง)  ปาดิบชื้น ปาดึกดําบรรณ 

เปนปาอนุรักษชั้นเอกของชุมชน ซึ่งจะไมมีการใชสอยใดๆท้ังส้ิน จะมีไม
ประเภทเถาวัลย และไมคลุมเส้ือซึ่งเกิดจากความช่ืนสูงตลอดท้ังป มี
ปริมาณนํ้าฝนมาก เปนแหลงตนนําขนาดใหญ เปนที่อยูของสัตวใหญ 
ความสูงอยูที่ 1,700-2,500 เมตรขึ้นไป 
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4. 

5. 

1. เขตชุมชน อาคารบานเรือน 

2. สุดเขตการกอสราง อาคารบานเรือนและ
ปาอนุรักษแบบดานทางประเพณีพิธีกรรม 
    - ปาเดปอ – ปาฐานบานไม - ปาชา 

3. เขตพ้ืนที่ทํากินแบบถาวร 
    - การทํานาข้ันบันได 
    - การทําไรหมุนเวียนในอดีต 
   - การทําไรแบบการเกษตรแนวใหม 

4. เขตปาอนุรักษแบบใชสอย ผสมผสาน 
    - แหลงอาหารของสัตว และคนในชุมชน 
    - พ้ืนที่ทํากิน และไมประเภทใชสอยเฉพาะท่ี 
    - ปาอนุรักษที่มีความสาํคัญตอชุมชนและสัตว 

5. เขตปาอนุรักษชั้นเอก หามตัดและนํามาใชใดๆ 
   - ปาเกอเนอหมื่อ (ปาหญิง) ปาดิบชื้น-ดึกดําบรรณ  

   - เปนแหลงตานํ้า  - มีตนไมขนาดใหญ 
   - เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวใหญ 
   - เปนแหลงของไมชั้นลาง เถาวัลย เฟรน 
    

The Karen Village Elevation Rain Forest 
ลักษณะการแบงปารอบชุมชนของคน “ปกาเกอญอ”  

ท่ีมีความสําคญัท้ัง 5 ระดับ 

ชุมชน 
Village's Area Zone 
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สมุนไพรชุมชน 

 
 สมุนไพร  (เกอซ่ี)  หรือยาสมุนไพร  หมายถึง  พืช  หรือสัตว  หรือแรท่ีมีสรรพคุณในการรักษาโรค  หรือ
อาการเจ็บปวยตาง ๆ  ซ่ึงจะตองนําเอาสมุนไพรนี้มาปรุงหรือแปรสภาพเรียกวา  “การปรุงยา”  (มาเอาะเกอซ่ี   เพื่อรักษา
อาการเจ็บปวย   
 พืชสมุนไพร  ในชุมชนของเรา  มีอยูหลายชนิด  บางชนิดก็เปนพืชท่ีมีอยูในปาแตบางชนิดก็สามารถหาได
งายในหมูบานนั่นเอง  ยาสมุนไพรบางชนิดก็ไดจากสัตว 
 เราคงเคยสังเกตเห็นวา  เม่ือสัตวเล้ียง  เชน สุนัข  หรือแมว ไมสบายมันมักจะไปเล็มหญาหรือใบตะไครกิน  
บางทีเม่ือเราถูกน้ํารอนลวกหรือไฟลวก  ผูใหญมักจะใชวานหางงจระเขมาหาท่ีแผลให  จะเห็นไดวาหญา  ตะไคร  วาน
หางจระเขเปนพืชท่ีมีคุณสมบัติชวยรักษาโรคหรืออาการเจ็บปวยบางอยางได  เราเรียกพืชชนิดนั้นวา  ยาสมุนไพร 
 สมุนไพรหรือยาสมุนไพร  ถึงแมจะมีประโยชนหลายประการ  แตเราก็ตองมีความเขาใจและความ
ระมัดระวังในการใช  เชน  ตองระวังเร่ืองความสะอาด  ตองใชตามวิธีการและขนาดท่ีระบุไว  ตองไมใชนานเกนิไป  และ
ถาอาการเจ็บปวยไมดีข้ึน  หรือมีอาการผิดปกติหลังการใชยาสมุนไพรตองรีบนําไปพบแพทย   
 สมุนไพรท่ีใชอยูในชุมชนของเรา   มีหลายชนิดดวยกันจากการบอกเลาของหมอยาในหมูบาน  บอกวาปรุงยา
ใหมีคุณภาพนั้นนอกจากจะตองรูหลักและวิธีการปรุงยาแลว  และวิธีการปรุงยาแลว  จะตองรูจักวิธีการเกบ็เกีย่วสมนุไพร
ใหถูกตองอีกดวย ไดแก  เก็บตามฤดูกาล  เก็บตามทิศท้ังส่ี  เก็บตามวันเวลา  และเก็บตามยาม  เชน   
การเก็บตามฤดูกาล   

- ฤดูรอน  เก็บรากและแกน   
- ฤดูฝน  เก็บใบ  ลูก  และดอก   
- ฤดูหนาว  เก็บเปลือกและเนื้อไม   

เก็บตามทิศ   
- วันอาทิตยและวันอังคาร  เก็บทางทิศตะวันออก   
- วันพุธและวันศุกร  เก็บทางทิศใต   
- วันจันทรและวันเสาร  เก็บทางทิศตะวันตก   
- วันพฤหัสบดี  เก็บทางทิศเหนือ   

เก็บตามวันและเวลา   
- วันอาทิตย  เชาเก็บตน  สายเก็บใบ  เท่ียงเก็บราก  เย็นเก็บเปลือก   
- วันจันทร   เชาเก็บใบ  สายเก็บแกน  เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บเปลือก   
- วันอังคาร  เชาเก็บใบ  สายเก็บเปลือก  เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บราก   
- วันพุธ  เชาเก็บราก  สายเก็บเปลือก เท่ียงเก็บตน  เย็นเก็บราก   
- วันพฤหัสบดี  เชาเก็บแกน  สายเก็บใบ  เท่ียงเก็บราก  เย็นเก็บเปลือก   
- วันศุกร  เชาเก็บใบ  สายเก็บราก  เท่ียงเก็บเปลือก  เย็นเก็บตน   
- วันเสาร  เชาเก็บราก  สายเก็บตน  เท่ียงเกบ็เปลือก  เย็นเก็บใบ   
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 ประโยชนของการเก็บเกี่ยวยาสมุนไพรตามวันเวลาท่ีกลาวมานี้  เพื่อใหเปนการสงวนพันธุของสมุนไพร
ไวใหอยูไดนาน  ไมสูญไปโดยไมเก็บจากบริเวณหนึ่งบริเวณใดโดยเฉพาะ  นอกจากนี้ยังเปนความเช่ือของบรรพบุรุษ
ท่ีวา  การเก็บยาตามตําราดังกลาวจะทําใหไดตัวยาท่ีมีคุณภาพ  มีสรรพคุณดี  เพราะสรรพคุณของตัวยาข้ึนอยูกับดินฟา
อากาศ  และเปนการปฏิบัติตามกรรมวิธีปรุงยาตามตําราท่ีบรรพบุรุษส่ังสอนเอาไว   
 จากท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดนั้น  จะเห็นไดวาสมุนไพรเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งของชุมชนและของชาติ  ท่ีปู ยา 
ตา ยาย  ของเราไดใชรักษาอาการเจ็บปวยมานานหลายช่ัวอายุคน  จนนับไดวาสมุนไพรและการรักษาโรคแบบพื้นบาน
ของเรานั้นเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของเรา  ซ่ึงสมควรจะอนุรักษไวและสรางคานิยมใหเกิดกับอนุชนรุนหลังตอไป   
 ยาสมุนไพรท่ีไดจากพืชในชุมชนของเรามีหลายอยางดวยกัน  โดยสวนหน่ึงไดจากพืชท่ีอยูในหมูบาน  
สามารถหาไดงาย  เชน  ขม้ิน  ขิง  ขา  ตะไคร  เปนตน  แตตัวยาบางชนิดตองไปหาในปาลึก  ซ่ึงผูท่ีไปหาสมุนไพรนั้น
จะตองรูจักตนยาเปนอยางดี  ในชุมชนของเราก็มีหมอยาที่เกงและเปนท่ีพึ่งของชาวบานในยามเจ็บปวยหลายคนดวยกัน  
เชน  คุณพอบานอางกานอย  คุณพอบานหนองหลม  คุณพอบานผาหมอน  เปนตน  นอกจากนี้ชาวปกาเกอะญอทุกคน  ก็
จะรูจักตัวยาพื้นบานท่ีใชรักษาโรคท่ีเปนอยูบอย ๆ  เชน  เปนไข  เปนหวัด  ไอ  หรือทองอืด  และสามารถปรุงยา
รับประทานเองไดดวยภูมิปญญาท่ีบรรพบุรุษทิ้งไวใหอยางนาภาคภูมิใจในท่ีนี้จะขอยกตัวอยางยาท่ีใชในทองถ่ิน ดังนี้   
1. เปาะซอเราะ  เปาะส่ี  (กระชาย)   
 เปาะซอเราะ  เปนพืชท่ีมีอยูท่ัวไปในทองถ่ิน  สามารถหาไดงาย  มีช่ือวิทยาศาสตรวา  โบเซนเบอรเกีย  โรทุน
ดา  (ลินเนียส)   แมนสฟลด   Boesenbergia  rotunda (Linnaeus Mansfield)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําเหงาแหงประมาณคร่ึงกํามือ  ตมเอาน้ําดื่มแกทองอืดเฟอ  
2. หอวอซู  (กระเพราดํา)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  โอซิมุม  ซังกตุม  ลินเนียส   (Ocimum  sanctum  Linnaeus)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 ใชใบและยอด  1  กํามือ  ตมเอาน้ําดื่ม  แกอาการทองอืด  ทองเฟอ  และปวดทอง 
3. เสอเอ  (ขิง)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  ซิงจิเบอร  ออฟฟซินาเล  รอสโค (Zingber  officinale  Roscoe)   
สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. ใชเหงาสดขนาดเทาหัวแมมือ  ทุบใหแตก  ตมเอาน้ําดื่มรักษาอาการทองอืด  จุกเสียด  ปวดทอง  และ
คล่ืนไสอาเจียน   

2. ฝนเหงากับมะนาว  ผสมเกลือเล็กนอย ใชกวาดคอหรือจิบบอยๆ ระงับอาการไอและขับเสมหะ   
4.เสอยอ  (ขม้ิน)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา  เคอรคูมา  ลองกา  ลินเนียส  (  Curcuma  longa  Linnaeus)   
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สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. นําขม้ินมาซอยแลวตําใหละเอียด  นําไปตากแดดใหแหงก็จะไดขม้ินผง   แลวนําผงขม้ินมาผสมกับ
น้ําฝน  คนใหเขากันใชรักษาโรคกลากเกล้ือน   

2. เม่ือถูกยุงกัดจะรูสึกคันและมีตุมข้ึนบริเวณท่ีถูกยุงกัด  ใหนําเหงาขม้ินมาขูดเอาเน้ือขม้ินทาบริเวณท่ีถูก
ยุงกัด  จะทําใหหายคันและตุมท่ีถูกยุงกัดก็จะยุบลงไป  

3. นําผงขม้ินผสมกับน้ําผ้ึงปนเปนยาลูกกลอน   กินคร้ังละ  3 – 5  เม็ด  วันละ  4  คร้ังหลังอาหารและกอน
นอน  เพื่อรักษาอาการทองอืด  ทองเฟอ  อาหารไมยอย  และรักษาแผลในกระเพาะอาหาร   

5.เสอเอเชรฺ  (ขา)   
 มีช่ือวิทยาศาสตรวา ลังกูอัส กาลังกา (ลินเนียส)สตุนตซ( Lannguas galamga) (Linnaeus) Stuntz 
สรรพคุณ   และวิธีใช   

1. ใชเหงาขนาดเทาหัวแมมือ  ทุบใหแตกตมเอาน้ําดื่ม  แกทองอืด  ทองเฟอ  และปวดทอง   
2. เอาเหงาแก ๆ  ลางใหสะอาด  ฝานเปนแวนบาง ๆ  หรือทุบพอแตก  นําไปแชเหลาท้ิงไว  1  คืน  ใชทา

ผิวหนังแกกลากเกล้ือน   
6.ปอนาตรู   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําปอนาตรูมาดองเหลา  ใชดื่มตอนเย็นวันละ  1  คร้ัง  เปนยาบํารุงกําลัง 
7.เซเพ  
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 ใชรากของ  เซเพ  มาตมกิน  เปนยาบํารุงกําลังสําหรับคนแก  สามารถกินไดตลอดวัน   
8. เตอส่ีกอ 
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 เอารากมาตมดื่มกินไดตลอด  แกทองเสีย  ทองอืด   
9. เชอะกีโพ 
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําใบมาตม  ดื่มกินเพื่อแกไอ  และเปนยาเจริญอาหารดวย   
10. เซโลลอโบ   
สรรพคุณ   และวิธีใช   
 นําเปลือกมาตม   ดื่มวันละ  2  คร้ัง  เชา – เย็น แกอาการเจ็บเอว   
11. เตอสีหนอเมอ   
สรรพคุณ และวิธีใช   
 รักษาบาดแผล  เอาใบมาขยี้แลวใสตรงท่ีเปนบาดแผล   
 
 

 

 

กรือซอปอ-ดวา 

เตอสี่กาจึ 
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12. เตอนาอ๊ิ 
สรรพคุณ และวิธีใช     
  แกหวัด นํารากมาตม  ดื่มกิน   
13.แบลา 
สรรพคุณ  และ วิธีใช  
 รักษาอาการมือหรือแขนขาหัก  เอาใบมามัดติดบริเวณท่ีหัก  
 จะทําใหกระดูกติดกันได   
14. พอซูจอค   
สรรพคุณ  และ วิธีใช  
   แกหวัด  ใชยอดตมแลวนํามาสระผมจะทําใหหายจากหวัดได   
15. ชอโพเกว 
สรรพคุณ  และวิธีใช  
 ใชรักษาบาดแผลสด   เอาใบมาขยี้แลวใสตรงท่ีเปนบาดแผล  
16. ซิคามึ 
สรรพคุณ  และวิธีใช 
 แกเจ็บเอว เอารากมาตม  ดื่ม   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

เตเย 

เพาะเกอชอ 
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สมุนไพรชุมชน 

 
 สมุนไพรเปนส่ิงท่ีอยูคูกับวิถีชีวิตชุมชนท่ีอยูหางไกลความเจริญอยางสังคมปจจุบัน  สําหรับคนท่ีใชชีวิตใน
ตัวเมือง  ผูคนในเมืองแทบไมรูและไมเขาใจเร่ืองสมุนไพรเลย  แทท่ีจริงแลวยารักษาโรคตาง ๆ ท่ีพบกันในทองตลาดน้ัน
มาจากสมุนไพรที่อยูในปาดงพงศไพรทั้งส้ิน  รวมถึงสมุนไพรท่ีคนสามารถปลูกเองได คือสมุนไพรพ้ืนบาน  สังคมใน
อดีตนั้นมีการใชสมุนไพรกันอยางหลากหลาย  มีสมุนไพรนับหลายรอยชนิดท่ีคนสมัยอดีตรูจัก  ไมวาชนชาติไหน มักจะ
รูจักสมุนไพรของตนเองในพ้ืนท่ีนั้นๆ โดยเฉพาะชนชาติจีน คนชนชาติจีนเปนกลุมคนท่ีใชสมุนไพรมากที่สุด  
 สวนมากมีการใชสมุนไพรในการรักษาเวลาเจ็บไขไดปวย  นอกเหนือจากไสยศาสตร แตบางคร้ังก็มีการใช
รวมกันกับไสยศาสตร และแตละชนชาติรูจักและใชสมุนไพรท่ีแตกตางกันไป  ซ่ึงข้ึนอยูกับสภาวะนั้น ๆ หรือชุมชน
นั้นๆมีความรูความชํานาญในดานใดและรูจักสมุนไพรมากแคไหน  
 สําหรับงานวิจัยคร้ังนี้ ท่ีชุมชนบานผาหมอนดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนชุมชนท่ียังอุดมสมบูรณไปดวย
ทรัพยากรธรรมชาติ  และปาไมรอบชุมชนนั้นเปนปาท่ีอุดมสมบูรณ  ชาวบานใชปาและรักษาปาดวยภูมิปญญา  ถึงแม
ชุมชนเดิมของตัวเองอายุได  135  ป  แลว ปายังคงอยูคูกับชุมชนตนเองไดอยางช่ืนชม  โดยมีการใชทรัพยากรอยางสมดุล
กับวิถีชีวิตของ “ปกาเกอญอ”   
 สมุนไพรเปนส่ิงจําเปนตอวิถีชีวิตของชุมชน  “แควนมึกะคี”  โดยรอบอยางมาก ถึงแมในปจจุบัน
วิวัฒนาการทางการแพทยจะเจริญไปมาก และคนสวนใหญในปจจุบันจะหันไปพ่ึงพายาแผนปจจุบัน  แตก็มีคนอีกไม
นอยยังรูจักและใชสมุนไพรในการรักษาเวลาเจ็บไขไดปวยลง   
 สําหรับหมอสมุนไพรท่ีเกง ๆ แลวเวลาเดินเขาปาหาสมุนไพรนั้น  รอบตัว 360 องศานั้นตนไมทุกตนคือ
สมุนไพร  สามารถนําเอามาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองไดท้ังหมด  บุคคลเหลานี้จะรูจักตนไมเกือบท้ังหมด  และรูจัก
สรรพคุณ  วิธีปรุง และวิธีรักษาไดอยางชํานาญมาก  แตจะหาคนประเภทแบบนี้ในชุมชนนั้นหายากไดเต็มที  แตก็พอมี
อยูบาง แตนอยมากท่ีจะหาคนเกงและชํานาญแบบนี้ 
 สําหรับชาว“ปกาเกอญอ”นั้นสวนใหญ วิถีชีวิตมีความผูกพันกับปา เพราะฉะนั้นการพึ่งพาอาศัยกัน 
ระหวางปากับคนน้ัน จึงควบคูกันไปต้ังแตสมัยโบราณแลว ในความหลากหลายทางธรรมชาตินั้น ชาว “ปกาเกอญอ”
สามารถหาสมุนไพรไดทุกที่ทุกแหง รอบชุมชนของตนเอง ตั้งแตสภาพปาเต็งรัง จนถึงปาดงดิบ  
 นอกจากนั้นยังมีการปลูกสมุนไพรพื้นบานเอาไวตามบานของตนเอง  แตสมุนไพรพื้นบานนั้นสวนมากจะ
เปนวานสวนใหญ  บางบานปลูกไวในกระถาง แตบางบานปลูกไวรอบบาน  เพื่อเปนการไมเสียเวลาในการหา เม่ือมีการ
เจ็บไขไดปวยข้ึนมา  ซ่ึงปจจุบันชุมชนยังมีใชกันอยูบาง  การใชสมุนไพรนั้นมีขอจํากัด  ปจจุบันคนสวนใหญจึงพึ่งพา
ความสะดวกเขามาแทนท่ี  ยาแผนปจจุบันจึงเขามาแทนท่ียาสมุนไพรในอดีตเกือบท้ังหมด  ก็เปนส่ิงท่ีนาเสียดายหาก
ความรูตาง ๆ เหลานี้ บรรพบุรุษไดสะสมมาหายสาบสูญไปโดยไมมีใครศึกษาตอ   
 เนื่องจากปจจุบันสังคมโลกปจจุบันประชากรเพ่ิมข้ึน  เวลาท่ีจะทําอะไรไปคนท่ีมีวิวัฒนาการท่ีกาวหนากวา  
เอาส่ิงดีของเราไปมาก  โดยเร่ิมจากการศึกษาวิจัยและผลิตมาเปนผลผลิตทางธุรกิจ  ทําใหเกิดกิจการผูกขาด  จึงเปนส่ิงท่ี
ไมยุติธรรมตอชุมชนเปนอยางยิ่ง  หากภูมิปญญาเหลานี้ไมมีการคุมครองใหเปนรูปธรรม  ยาสมุนไพรหลากหลายชนิด
ในเมืองไทยคงถูกตางชาติเอาไปจดเปนลิขสิทธ์ิ เปนของตัวเองเปนแนในอนาคต 
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 การศึกษาวิจัยสมุนไพรชุมชนคร้ังนี้  ทางชุมชนบานผาหมอนไดแยกสมุนไพรออกเปนสองสวน คือ  
สมุนไพรปา  และ สมุนไพรพื้นบาน  โดยความเปนจริงสมุนไพรท้ังสองอยางมีจํานวนมาก  แตดวยเวลาในการวิจัยมี
จํากัดจึงไดคัดเลือกออกมาท้ังหมด  57  ชนิด  สมุนไพรปา  31  ชนิด  สมุนไพรพื้นบาน  26  ชนิด   ซ่ึงความจริงมีมากกวา  
300  ชนิด   
 ไดศึกษาสูตรยาและแยกประเภทการรักษากับโรคตาง ๆ และสรรพคุณของยา  ยาท้ังหมด  57  ชนิด  เปน
เพียงยาสวนหนึ่งท่ีสามารถหาไดไมยากรอบ ๆ ชุมชน  แตท้ังหมดตองอาศัยความชํานาญของหมอยาสมุนไพรเชนกัน  
หากไมรูจักดี  การใชกอใหเกิดประโยชน กลับใหโทษแกผูใชได  ดังคุณลุงกอแงะ  ไพรเจริญสุข และนายพาดู  ไดให
ขอคิดเอาไววา สมุนไพรนั้นมีมากมายหลายรอยชนิด  ผูท่ีตองการใชสมุนไพรนั้นควรอยางยิ่งท่ีตองรูจักสมุนไพรในดาน
ตาง ๆ ไมวาประเภทสมุนไพร  สรรพคุณ  วิธีใชสูตรในการใช  และตองแยกแยะใหไดวายาสมุนไพรนั้นรักษากับโรค
ชนิดใด  ขอสําคัญเหลานี้จะมองขามไปไมไดโดยเด็ดขาด  ยาสมุนไพรหลายชนิดเหมาะสําหรับผูสูงอายุไมเหมาะสม
อยางยิ่งสําหรับคนท่ีอายุต่ํากวา  30  ป  หากยาเหลานี้มีการใชโดยมิไดศึกษาไวกอน ใชโดยพละการแลว  จะทําใหเกิด
อันตรายถึงแกชีวิต  บางชนิดอาจทําใหผูหญิงหรือ ผูชายเปนหมันไดโดยไมรูตัว  
 ความรูความชํานาญเหลานี้  เปนส่ิงท่ีหาไดยากข้ึนทุกทีในชุมชน  ชนบทที่อยูหางไกลออกไปและเร่ิมถูก
โลกาภิวัฒนเขามาแทนท่ี  ถาหากไมมีการใหความรูกับความสําคัญของภูมิปญญาตอไปในอนาคตส่ิงดี ๆ หลายอยางคง
ตกไปอยูในอุมมือของนักธุรกิจเปนแน  การใหความรูเปนส่ิงจําเปนท่ีตองพัฒนาชุมชนชนบทใหรูจักความหลากหลาย
และเกิดความเทาเทียมกันของสังคมโดยรอบ แตสําหรับธุรกิจแลว เปนการมองกระจกเพียงดานเดียว  คือ  ผลประโยชน
และผลกําไรเทานั้น   
 ในขณะเดียวกันผูรูหรือหนวยงานที่มีความชํานาญในดานตาง ๆ ตองเพิ่มเติมความรูใหชุมชนใชทรัพยากร
ใหยั่งยืน มีการพ่ึงพาอาศัยทรัพยากรอยางสมดุลกับวิถีชีวิต  สมุนไพรควรอยูคูกับชุมชน  ผูมีการศึกษาท่ีดี  ตองแบงปน
ความรูสมัยใหมกับสมัยเกาใหเดินคูกันไป  ควบคูกับชุมชนอยางสมดุลและยุติธรรม 
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การจักสาน 

 
 การจักสานถือเปนศิลปะอยางหนึ่งท่ีอยูคูชนชาวปกาเกอะญอ  มาตั้งแตโบราณ  เพราะชาวปกาเกอะญอ  จะมี
การสอนลูกหลานใหรูจักการจักสานมาใชประโยชนในครัวเรือน  ในบานของชาวปกาเกอะญอ  เคร่ืองใชสวนมากก็จะ
เปนเคร่ืองใชท่ีไดจากการจักสานเปนสวนมาก  ไดแก  กื๊อ , ชอซึ ,  เซอกวะ ,  กอแล ,  กอแลเดอ ,  แพกือ ,  เททอ ,  กะระ
บะ ,  ตาปลี ,  ชอคา ,  โกะอาคา ,  มอเจเคาะ ,  เซแกะ ,  คาเลอคอ  เปนตน   
 การจักสาน  ชาวปกาเกอะญอ  จะสืบทอดโดยสอนกันมาเปนทอด ๆ  ซ่ึงหนาท่ีของการจักสานมักจะเปน
หนาท่ีของผูชาย  โดยเฉพาะผูสูงอายุ  ซ่ึงจะไมไดไปไรไปนา  จึงอยูเล้ียงลูกหลานและชวยทําอุปกรณจากเคร่ืองจักสาน
ใหลูกหลานไดใช 
 ในอดีตชาวปกาเกอะญอ  จะนําเอาเคร่ืองจกัสานท่ีทําข้ึนมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมาก  ซ่ึงอุปกรณ
ท่ีไดจากการจักสาน  จะเปนอุปกรณเคร่ืองใชจากการจักสาน  จะมีหลายรูปแบบหลายชนิดดวยกัน  ซ่ึงบรรพบุรุษไดออก
รูปแบบใหเหมาะสมกับการใชงานท่ีสุด  การจักสาน  มักจะใชไมไผเปนหลัก  ซ่ึงไมไผสามารถจักสานไดหลายอยาง
ดวยกัน  ดังคุณพอแนะพอ  พนากําเนิดสกุล  ไดเลาใหฟงดังนี้ การจักสานสวนมากจะนํามาใชในครัวเรือน  เชน  ใสขาว
ของเคร่ืองใชตาง ๆ  ภายในบาน   
 
 
 
 
 
ลายสาน   
        ลายสานของชาวปกาเกอะญอ  ก็มีหลายลวดลายซ่ึงการใชลวดลายก็จะเลือกใหเหมาะสมกับอุปกรณ
เคร่ืองใชท่ีจะสาน  เชน  กระดง  สําหรับฝดขาวก็จะใชลาย  4  เพื่อใหถ่ี  เมล็ดขาวลอดไมได  สวนกระดงยางขาวก็จะใช
ลาย  2  สวนกื้อ  ก็จะใชลาย  1 ,  ลาย  2 , ลาย  3,   อะซะโต  เปนตน  ลายสานท่ีใชไดแก   

- ลาย  1 
- ลาย  2 
- ลาย  3  
- ลาย  4 
- ลายวงทา   
- ลายเกี้ยวตา   
- ลาย  3  มือ   
- ลายกะวอ   
- ชายอะซะโต   
- ลายแปงดี   
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เคร่ืองใชท่ีเปนเคร่ืองจักสานมีมากมายหลายชนดิดวยกัน  แตจะขอยกตวัอยางเล็กนอย  ดังนี ้
เซกวะ  (ท่ีใสฟน)   
  เปนอุปกรณท่ีมักจะอยูคูกับชาวปกาเกอะญอ  เพราะไมวาจะไปหาฟน  ไปไร ไปนา ผูหญิงชาวปกา
เกอะญอ  ก็จะนําเซกวะติดตัวไปดวย  เพื่อใชเปนท่ีเก็บพืชผลทางการเกษตร  เซกวะ  เปนเคร่ืองจักสานท่ีสานโดยใช
เปลือกไมไผ  โดยเหลาใหบาง ๆ  ซ่ึงการสานเซกวะนี้มีลวดลายเฉพาะเรียกวาลายกะวอ  โดยเซกวะนี้จะสานกนเล็กปาก
ใหญ  และมักจะสานใหมีขนาดใหญ  ซ่ึงเอาไวประโยชนไดมากมาย  เชน  ใสฟน  เก็บขาวโพด  ขาวเปลือก  กะหลํ่า  
และพืชผักตาง ๆ  จากไร  นา  สวน  เพื่อนํากลับมาบาน  เซกวะจึงเปนอุปกรณท่ีมีประโยชนมากที่สุดอยางหน่ึงท่ีชาวปกา
เกอะญอ  เก็บไวใชงาน   
 
 
 
 
 
ชอซึ  (ท่ีขังไก)   
  ชอซึ  เปนการสานอุปกรณในการเก็บไกไวใหปลอดภัยจากสัตวในเวลากลางคืน  ซ่ึงสานดวยผิวไมไผ
เชนกัน  เพื่อใหมีความทนทาน  แข็งแรง  ขนาดของชอซึ  จะมีหลายขนาดดวยกัน  เชน  ขนาดใหญ  จะเอาไวเก็บไกท่ีมี
ขนาดใหญ  หรือไกท่ีเล้ียงลูกหลาย ๆ  ตัว  ขนาดเล็กก็จะเก็บไกท่ีมีขนาดเล็ก   
 ในเวลากลางคืนชาวปกาเกอะญอ  จะเก็บไกไวในชอซึ  เพราะเวลากลางคืน  มักมีสัตวปา  มาขโมยกินไกของ
ชาวบาน  จึงจําเปนตองหาอุปกรณในการเก็บไกใหปลอดภัยจากการถูกสัตวปากิน  ในเวลาตอนเย็นหลังจากท่ีใหอาหาร
ไกเสร็จแลว  ชาวปกาเกอะญอก็จะเก็บไกใสไวในชอซึ  เพื่อใหปลอดภัยจากสัตวรายได  
 
 
 
 
 
 ตากรฺา   
 เปนอุปกรณจักสานขนาดเล็ก  ใชไมไผเหลาเปนตอก  สานเปนกระบุงเล็กไวสําหรับเก็บเคร่ืองครัว  เชน พริก 
เกลือ  เปนตน  นอกจากนี้  ยังมีอุปกรณจากการจักสานอีกมากมายท่ีไมไดพูดในท่ีนี้  หากสนใจตองไปศึกษาคนควา
เพิ่มเติมจากการสอบถามหรือฝกปฏิบัติจากผูเช่ียวชาญในหมูบาน   
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เบอ   
 เปนอุปกรณจักสานท่ีใชเปนอุปกรณในการหาปลาจากลําหวย  ซวยน้ีจะสานเปนรูปส่ีเหล่ียมกอน  แตพอผูก
สานติดกันจะมีลักษณะเปนสามเหล่ียม   
 
 
 
 
 
กอแหล   (กระดง) 
 กระดง  เปนภาชนะท่ีมีรูปรางลักษณะแบน  มีขอบกลม  เปนอุปกรณท่ีใชประโยชนไดหลายอยาง  เชน  ใช
ฝดขาวในขณะท่ีตําขาว  ใชเปนท่ีตากพืชผลทางการเกษตรเพื่อเก็บไว  ใหแหง  เชน ตากพริก  ผักตาง ๆ  เปนตน  กระดง
มี  3  ขนาดดวยกัน  แตละขนาดแตละแบบจะใชประโยชนตางกันไป  เชน  กระดงท่ีใชตากของ  หรือพืชผลทาง
การเกษตร  จะมีลักษณะการสานหาง ๆ  สวนกระดงท่ีใชฝดขาว  ก็จะมีลักษณะถ่ีติด ๆ  กัน  เพื่อปองกันไมใหขาวตก
กระดงจะสานโดยใชไมไผท่ีเหลาบาง ๆ  เรียกวาตอก  มีลวดลายสานหลายอยางดวยกัน  ขอบกระดงนั้นจะใชหวายคาด 
เพื่อความคงทนถาวร 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจักสานชุมชน 
 การจักสานถือเปนสวนหนึ่งของชีวิตชุมชน และมีความสําคัญตอการใชชีวิตประจําวัน เปนการใชเปนผลิตภัณฑ
การบรรจุภัณฑตางๆ  และใชในการดานการเกษตร การประมง พิธีกรรม ในบานครัวเรือน และอีกมากมายหลายสวน  
 และการจักสานบงบอกถึงการดําเนินชีวิตในอดีต บงบอกถึงความชํานาญของคนในชุมชน และเผาพันธุนั้น ๆ 
เพราะการจักสานน้ันแตละชนชาติแตละเผาพันธุนั้นไมเหมือนกัน  ปกาเกอญอคนชนเผาอีกเผาหนึ่งท่ีมีมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย และการจักสานของปกาเกอญอ ช่ือคนกะเหร่ียงนั้นมีคนรูจักมากมาย แมแตชาวตางชาติยังใหความสนใจ
ดังเชนท่ี       สบเมย จังหวัดแมฮองสอน  มีอยูหมูบานหนึ่งเปนกะเหร่ียงโป 
 ไดทําการสงออกสินคาจักสานของพวกเขาขายไปไกลถึงตางประเทศ โดยมีคุณเคน  ผูบริหารสบเมยอารท เปนผู
คอยใหการดูแลและหาการตลาด ดังนั้นจะเห็นไดวา การจักสานน้ันมีความนาสนใจอยางมากตอชาวตางชาติ  ชุมชนบาน
ผาหมอนปกาเกอญอเองก็เปนชุมชนท่ีมีความสามารถในการจัดสานไมแพกับชุมชนอ่ืน 
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 ชุมชนปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยหลวง อินทนนทนั้นไดปลูกวัตถุดิบในการใชสอยเอง วัตถุดิบหลักในการจัก
สานคือ  “ไผและหวาย” วัตถุสวนนี้ชุมชนไดทําการปลูกไวใชเองเปนการปลูกแบบเพียงพอตอความตองการภายใน
ครัวเรือนเทานั้นมิไดปลูกไวเพื่อการคาขาย 
 ดานบุคลากรทองถ่ินท่ีมีความชํานาญในการจักสานน้ัน ยังคงมีอยูอีกหลายคนท่ีการจักสานไดอยางดีและเกง  ท่ี
บานผาหมอนนั้นมีดวยกันหลายคน  แตสวนมากทานจะชราภาพไปแลว จุดนี้นาเปนหวงอยางยิ่ง ถาหากคนรุนใหมไมได
ใหความสนใจในท่ีสุดแลวผูคนท่ีจะมาถายทอดใหความรูตอผูท่ีสนใจในอนาคตนั้นอาจสูญเสียไปได แตสําหรับคนท่ีพอ
ทําไดนั้น ยังมีอยูเยอะกวาคนท่ีชํานาญในดานการจักสาน สําหรับกลุมนี้จะเปนวัยกลางคนท่ีเคยรํ่าเรียนมา  แตสําหรับผูท่ี
อายุได 25 ปลงมานั้นหาแทบไมไดเลยท่ีจะทําการจักสานเปน 
 ถาหากเรามองไปท่ีการจัดการทองเท่ียวของชุมชน  ตอนน้ีเวลานี้ชุมชนสามารถนําความเปนเอกลักษณในดาน
การจักสานเขาสูระบบการทองเท่ียวของชุมชนได  โดยยึดถือภาคพื้นฐานในการมีสวนรวมกับนักทองเท่ียว โดยจัด
โปรแกรมการจักสานไมยากเย็นนัก โดยเนนการจักสานแบบพื้น ๆ งาย ๆ เพราะสวนนี้เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมี
เวลานอย  แตสําหรับนักทองเท่ียวท่ีสนใจในดานการจักสานจริง ๆ เราก็สามารถจัดรายการใหได  แตคาใชจายนั้นตอง
เพิ่มข้ึนอีกหลายเทาตัว  สวนนี้การใชเวลาในการเรียนรูนั้นนานต้ังแต 1 อาทิตย และ 1 เดือนข้ึนไป 
 สรุป การจักสานของปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท สามารถท่ีจะนําเอามาพัฒนาเปนจุดเดนในการทองเท่ียว
ของชุมชนตนเองได แตตองมีรูปแบบใหกับนักทองเท่ียวอยางชัดเจน  ชุมชนเองตองพรอมในดานสถานที่ บุคลากร 
วัตถุดิบและขอมูลในการจักสานสําหรับโปรแกรมใหนักทองเท่ียวท่ีสนใจ  การจักสานนั้นใชเวลานาน แตสําหรับการจัก
สานแบบพ้ืนฐานนั้นสามารถทําไดไมยากนัก  แตสําหรับถาเนนในการจักสานลวดลายแลวตองใชเวลามากกวาเดิม และ
คาใชจายสําหรับนักทองเท่ียวก็จะเพิ่มข้ึน ซ่ึงเหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีสนใจดานการจักสานเทานั้น  จุดนี้เองชุมชน
สามารถเอาส่ิงท่ีเปนทุนเดิมของชุมชนมาพัฒนาเปนการทองเท่ียวเชิงศึกษาของชุมชนไดไมยากนัก 
 จึงเปนอีกแนวทางหนึ่งเพื่อปลูกจิตสํานึกในดานการอนุรักษหัตถกรรมพื้นบาน แ  ละอาจจูงใจใหเด็กเยาวชนหัน
มาสนใจภูมิปญญาของตนเองมากกวาท่ีเปนอยู 
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การทอผาชุมชน 

 
 ชาวปกาเกอะญอ  เปนชาวเขาท่ีอยูในปาลึก  แตเดิมถนนหนทางไมสะดวกเหมือนในปจจุบัน  ชาวปกา
เกอะญอ  จึงมีการทอผาใสเอง  ซ่ึงมีลวดลายเปนเอกลักษณของชนเผาตนเอง  เชน  ผูชาย  (เพาะควา)   จะใสเส้ือสีแดง  
ผาสะโหรง  ผูหญิงแตงงานแลว  (เพาะหม่ือปรฺกา)  จะใสเส้ือสีน้ําเงิน , ดํา  ผาถุงสีแดง  ผูหญิงสาวและเดก็  (หม่ือเกอนอ)  
จะใสเส้ือสีขาวยาว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
เส้ือผาของปกาเกอะญอ  แตเดิมจะทอจากฝายท่ีปลูกเอง  และยอมสีโดยใชสีธรรมชาติ  ซ่ึงสีธรรมชาตินี้จะไดมาจาก
เปลือกไม  รากไมออน  ผลไม  เปนตน 
 การทอผาจะเปนหนาท่ีของผูหญิงชาวปกาเกอะญอที่จะตองทอผาใหตัวเองและทอใหคนในครอบครัวใส  
ฉะนั้น  เด็กหญิงปกาเกอะญอเม่ืออายุประมาณ  10 – 12 ขวบ  ก็จะเริ่มหัดทอผา  โดยมีแมเปนครูสอนให  การฝกทอผาก็
จะเร่ิมจากการฝกทอแบบงาย ๆ  กอน เชน  การทอถุงยาม  จากน้ันก็จะคอยทอเส้ือ  และฝกการผูกลายดวยตัวเอง  เส้ือผา
ทอของชาวปกาเกอะญอจะมีลักษณะท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของชนเผา  มีสีท่ีเปนเอกลักษณประจําเผา  คือ  ผูชายจะเปน
เส้ือสีแดงเทานั้น  ผูหญิงท่ีแตงงานแลวก็จะเปนเส้ือสีน้ําเงิน  หรือดํา  หญิงสาวและเด็กหญิงก็จะใชสีขาวเทานั้น  และยัง
ยึดถือปฏิบัติมาจนทุกวันนี้   
 การทอผาแตเดิมนั้น  เส้ือของผูหญิงท่ีแตงงานแลว  มักจะนิยมปกดวยมือ  มีการปกเม็ดเดือยสลับกับดายท่ี
สวยสดใส  แตในปจจุบันนี้การทอผาเร่ิมเปล่ียนแปลงไป  โดยสวนมากก็จะซ้ือดายท่ีมีขายตามทองตลาดในตัวอําเภอไป
ทอ  และเปนการทอจากลายทอท่ีไมคอยจะปกเหมือนแตกอน  ดังนั้น  ในปจจุบันนี้จึงทําใหลวดลายของผาทอท่ีปกดวย
มือคอนขางหายากไปทุกที  จึงทําใหการทอผาแบบปกดวยมือควรไดรับการฟนฟูและอนุรักษไวกอนจะสูญหายไม
หลงเหลือใหเยาวชนไดเห็นอีกตอไป   
 

 
 

 

  

เพาะควา 

หมื่อเกอนอ 

เพาะหมื่อปรฺกา 
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อุปกรณในการทอผา   
  ในการทอผาของชาวปกาเกอะญอ   จะประกอบไปดวยอุปกรณท่ีหาไดงายในทองถ่ิน  ซ่ึงทํามาจากไม
ไผ  ไมแดง  ไมกอ  ซ่ึงหาไดไมยากในชุมชนนั้น   
อุปกรณในการทอผาประกอบดวย   

1. ล่ือ   หรือดาย  สําหรับทอผา  เปนดายท่ีปลูกเอง  นํามาปนจนเปนเสนดาย  และยอมสีธรรมชาติ  ให
สวยงามตามตองการ  
 
 
 
 
 
  
 

2. ถาเบอะ   คือ  ไมไผท่ีเจาะรูท้ังหมด  10 – 12  รูดวยกัน  รูท่ีเจาะนั้น  จะเจาะระยะไมเทากัน  เพราะ
การทอผานั้นจะใชรูของทาเบอะตางกัน  เชน  การทอผาถุงจะใชรูตางจากการทอถุงยาม  แลวแตความเหมาะสมของงาน
ท่ีทอ  ทาเบอะจะยาวประมาณ  6 – 8  ศอก  ทาเบอะเปนอุปกรณหลักในการทอผา  เพราะจะทําหนาท่ีหลายอยางใน
ขณะเดียวกัน  คือ  เปนอุปกรณท่ีใชยึดดายท่ีทอไวข้ึนลวดลายตาง ๆ  และมีไวสําหรับยึดดายใหงายในการทอ  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

3. ขอหนอยอ   คือ  เปนไมท่ีมีไวสําหรับเหยียบขณะทอผา  
 

4. ตาทอลอ   หมายถึง   ไมเนื้อแข็ง  อาจทํามาจากไมสัก  ไมแดง  
ไมกอ  เหลาใหคอนขางบาง  ไมท่ีมีลักษณะตรง  ผิวเรียบปลายแหลม  เอาไวสอดดาย 
ไปมาในการข้ึนลายผาในขณะทอ   
 

 เสนดายท่ียอมเองจากสีธรรมชาติ  

 2.ถาเบอะ     

3.ขอหนอยอ    

 
4.ตาทอลอ    

1.ล่ือ 
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5. กลุ  หมายถึง   ไมไผท่ียาวประมาณ  2  ศอก  มีลักษณะคลายตาทอลอ  

แตปลายไมแหลม  ใชดึงเสนดายคูกับแน  เพื่อดึงดายใหตึง   
6. ล่ือซุย   หมายถึง  ไมอันเล็ก ๆ  สําหรับเอาดายท่ีใชทอพันเพื่อสอดไปมาในขณะทอ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. ทะลู   หมายถึง   เหล็กปลายแหลม ท่ีเปนสวนประกอบของทาเบอะทําหนาท่ีในรูสุดทาย   
8. ถาโขโบ   ถาโขหลอ   หมายถึง  ไมเสาหลักของอุปกรณทอผาประกอบดวยไมเนื้อแข็ง  4 อัน  

ดานขางสองอันจะเจาะรูเพื่อสอดไม เพื่อเอาเสนดายท่ีข้ึนลาดเสร็จแลวพาดไวเพื่อเตรียมทอ  สวนดานลางอีก  1 อัน  
เอาไวเหยียบขณะท่ีนั่งทอ   

9. เตอบีโข   ทําดวยไมไผขนาดยาวประมาณ 60 เซนติเมตรใชสําหรับร้ังดายใหตรงไมใหดายขยับ
ในขณะทอผา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ถาโข   หมายถึง  อุปกรณยึดชุดทอผา  ใชคลองผาตามความยาว   
11. หนอทะแพะ   หมายถึง  ไมมีลักษณะแบน ยาวประมาณ 2 ศอก ปลายแหลม ใชตอกดายใหแนนใน

เคร่ืองทอไปมา   
12. แน   หมายถึง   ฝายที่ใชสอดใสรูในไมใหญ   

 

 

 
5.กล ุ

6.ลื่อชุย    

7.ทะลู 

 
 

 
8.ถาโขโบ   ถาโข 9.เตอบีโข    

10.ถาโข    
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13. ทะทิ   หมายถึง  ไมท่ีใสคูกับยอแควท่ีคาดเอว  ทําดวยไมไผผาซีกประกบกัน  ปลายท้ังสองดาน

ทํางามไวยึดยอแคว  มีหนาท่ีใชมวนผาท่ีทอเสร็จและเปนท่ียึดยอแคว 
14. ยอแคว   หมายถึง  ส่ิงท่ีนํามาคาดเอว  เพื่อดึงดายใหตึงในขณะท่ีทอผาทําดวยหนังสัตว  เชน  หนัง

วัว  หนังควาย  หนังกวาง   
 
 
 
 
 
 

15. หนอทะแพะ   หมายถึง  ไมท่ีใชสําหรับดึงขอบผาท่ีทอเสร็จใหตึง  ทําดวยไมไผท่ีเหลาใหแบน
ความยาวเทากับขนาดของผาท่ีทอ   

16. เชอเกลอ   หมายถึง   ท่ีสําหรับเหยียบเวลานั่งทอผา   
 
 
 
 
 
 
 
 
การยอมสีผา   
  ชาวปกาเกอะญอ  จะยอมสีดายท่ีจะใชทอ  ดวยสีธรรมชาติ 
ท่ีไดจาก  รากไม  เปลือกไมในปา  ซ่ึงหาไดไมยากนัก  เชน  ถาตองการ 
ยอมผาใหเปนสีแดงสําหรับทอเส้ือผูชาย ทอถุงยาม  หรือทอผาถุง   
ก็จะใช  “ตนเขาะ”  มายอม ตนเขาะน้ีจะใหสีแดงสด  จะใชรากหรือลําตน 
ในการยอมสี  นอกจากนี้ยังมีการยอมสีจากตนอ่ืนอีก  แลวแตความตองการ  
 แตในปจจุบันนี้ดายท่ีใชทอผาจะหาซ้ือจากทองตลาด   
 
 
 
 
 
 

 
 

 
12.แน 

13.ทะทิ 

14.ยอแคว    

  

15.หนอทะแพะ    16.เชอเกลอ    

จากหนังสือ. 6 Hill tribe in the North of Thailand  
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วิธีการทอผา     
  เตรียมอุปกรณทุกอยางใหครบ  เร่ิมลงมือดวยการเอาถาเบอะไปต้ัง  เอาแนไปผูกไวท่ีกลุ  แลวเอาดายมา
ผูกท่ีเตอะบีคี  จะมีการพันดายท่ีสองท่ี  คือ  เตอะบีคี  และ  เตอะบีโข  พันดายไปมาพอประมาณ  คือตามตองการ  เม่ือ
เห็นวาไดดายตามตองการแลว  เอา  ถาเบอะวางลงและคอย ๆ  ดึงออกทีละอัน  เอาดายมาใสไวกับถาโคโล  แลวปรับให
เขากัน  และทอตามตองการ   
 ถาตองการใหมีลวดลายก็เอาตรงท่ีมีแนวอยูใสล่ือชวยเขาไปกับ “แน” แลวทําตามลวดลายท่ีตองการ เชน ดัน
ล่ือชวยลงอันหนึ่ง ดึงข้ึนมาอันหนึ่ง ก็จะเปนลวดลายข้ึนมาตามตองการ การใหลวดลายผาทอจะใหสวยงามตามตองการ
เราตองออกแบบกอนแลวคอยลงมือทํา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทอผาชุมชนของปกาเกอญอดอยอินทนนท 
 
 จากการที่งานวิจัยไดศึกษามา  ทําใหเราไดทราบวา แทท่ีจริงแลวการทอผาของคนในพื้นท่ีนี้  ทํากันมา
ตอเนื่องต้ังแตสมัยโบราณ  ข้ึนอยูกับสถานการณแตละชวงแตละสมัยวาเปนอยางไร  คําวาแตละชวงของสถานการณกับ
ชวงแตละสมัยนั้นหมายถึง  ถาพูดถึงในสมัยอดีต  คนปกาเกอญอนั้น  ไดผลิตเส้ือผาเอง  ไดทําการผลิตเองทุกข้ันตอน   
 เร่ิมจากการปลูกตนฝายจนเขาสูกระบวนการผลิตออกมาเปนผลิตภัณฑเพื่อใชในครัวเรือน  ข้ันตอนการ
ผลิตตาง ๆ นั้นใชวิธีธรรมชาติโดยมิไดมีสารเคมีเขามาสูกระบวนการผลิต  วัตถุดิบและอุปกรณตาง ๆ ในการทอผานั้นทํา
ข้ึนเองงาย  ๆ  เรียบ  ๆ ตามวิถีชีวิตของปกาเกอญอ ในสวนของวัตถุดิบนั้น  เปนการปลูกแบบงาย ๆ ไมมีข้ันตอนอะไร
มากมายในการปลูก  เพราะวัตถุดิบท่ีปลูกไวเพื่อทําการยอมผานั้นเจริญเติบโตไดงายและเขากับสภาพอากาศของทองถ่ิน   
 สวนวัตถุดิบเปนส่ิงท่ีนาจะปรับเปล่ียน จากการที่ใชอยางเดียวมาเปนการปลูกเพื่อเชิงพาณิชยระดับทองถ่ิน
ไดอยางดีอีกจุดหนึ่งท่ีนาสนใจอยางมากคือ ตอนนี้ยังไมมีใครทําในลักษณะแบบน้ี ชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทมี
พื้นที่ท่ียังไมมีการพัฒนาถึงท่ีสุด  

 

คณะทีมวิจัยกลุมสตรีแมบาน บานผาหมอน 
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 และการปรับตัวของชุมชน  ณ  เวลานี้คือการทําการเกษตรแบบใหม  และมีการใชสารเคมีแบบเขมขน  
การปรับตัวของชุมชนลักษณะนี้เปนส่ิงท่ีนาเปนหวงอยางมากในอนาคต  การทอผาและวิธีข้ันตอนในการผลิตภัณฑนั้น
นาจะสามารถปรับใหกับชุมชนได  บวกกับความสามารถของคนในชุมชนท่ีมีอยูแลว นาจะปรับตัวไดดีกวาการพัฒนา
แบบอ่ืน   
 ผลิตภัณฑการทอผาของชุมชนน้ันตองการท่ีพัฒนาใหเขากับระบบการตลาดสมัยใหม  การท่ีชุมชนจะทํา
แบบเดิมนั้นการตลาดนั้นแคบมาก  การออกแบบผลิตภัณฑและการตลาดแบบใหมนั้นเปนส่ิงชุมชนขาดไป  จุดหนึ่งท่ี
ชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทมีอยูแลวคือ  กลุมเยาวชนหญิงหลายคนไปเรียนเกี่ยวกับการตัดเย็บเส้ือผาในเมือง และ
แตละคนมีความชํานาญท่ีสามารถทํางานรวมกันไดอยางเปนข้ันตอนและเขากับกระบวนการผลิตสมัยใหม จุดนี้นาสนใจ
อยางมาก  แตส่ิงท่ียากคือ  การตลาดน้ันคนในชุมชนยังขาดบุคลากรในดานนี้   
 แตท้ังนี้ข้ึนอยูกับองคประกอบหลายอยาง  แตตอไปชุมชนจะยึดแนวไหนในการแปรผลิตภัณฑเพื่อการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน  เพื่อเปนบรรทัดฐานในการวางแนวทางการทอผาของชุมชน   
 การปรับตัวของชุมชนใหเขากับวิถีชีวิตและสังคมสมัยใหมเปนส่ิงท่ีนามองอยางมากในเวลานี้ชุมชนปกา
เกอญอดอยอินทนนทสมัยกอนก็เหมือนชุมชนชนบททั่วไปที่ยังไมมีความเจริญทางวัตถุเขามา  การทอผาสมัยกอนใช
วัตถุดิบธรรมดามา แลวมาเร่ิมปรับตัวเขากับระบบอุตสาหกรรมสมัยใหม  จากท่ีเคยผลิตวัตถุดิบใชเอง  เปล่ียนมาเปนเอา
วัตถุดิบท่ีสําเร็จรูปแลวมาแปรรูป  เพราะฉะน้ันข้ันตอนการผลิตสมัยกอนเร่ิมหายไปตามยุคกาลเวลา   
 สําหรับคนท่ีเกงในดานการผลิตแบบธรรมชาตินั้นเร่ิมส้ินลมตายจากไป  โดยคนรุนใหมไมไดใสใจกับการ
ผลิตแบบเกา  โดยอางวาไมมีเวลาหรือไมอยากทํา  เพราะกระบวนการตาง ๆ ตองผานหลายข้ันตอน  ฝายอุตสาหกรรม
สําเร็จรูปจึงเปนแนวทางใหม การเอามาทอผาสําหรับคนชุมชน  สีสันตาง ๆ สวยงามแปลกออกไป   
 แตความตองการของตลาดนั้น  ไมตองการวัตถุดิบท่ีผลิตมาจากเคมี ถึงแมสีสันจะสวยงาม  แตความ
ตองการของตลาดน้ันนอยมาก  ผูบริโภคสวนใหญซ่ึงเปนชาวตางชาติ  ตองการสีธรรมชาติเปนหลัก  ถึงแมสีสันจะไม
สวยงามเหมือนสีเคมี แตดวยความรูสึกของผูบริโภคนั้น  ผูบริโภคคํานึงถึงความปลอดภัยเปนหลัก  ซ่ึงเปนแนวทางท่ีดี
สําหรับผูบริโภคมีพฤติกรรมเชนนี้  ซ่ึงหากมีหนวยงานมาใหการสนับสนุน จะเปนอีกแนวทางอีกแนวทางหนึ่งท่ีชวย
รักษาเอกลักษณการทอผาแบบโบราณ และเปนการชวยการอนุรักษรักษาส่ิงแวดลอมภายในตัว 
 สําหรับชุมชนปกาเกอญอดอยอินทนนทบานผาหมอนนั้น  ถาตองการท่ีจะพัฒนาการผลิตภัณฑทอผาใน
ชุมชน  ส่ิงแรกคือ ตองร้ือฟนการทอผาแบบสมัยกอนใหม  แตรูปแบบนี้ตองใชระยะเวลานาน และตองใชงบประมาณ
พอสมควรในการดําเนินงาน   
 แนวทางท่ี 2  คือ  ฝมือการทอผาของคนในชุมชนมีอยูแลว  เหลือแตเพียงวัตถุดิบเทานั้นวาจะทําออกมาใน
รูปแบบใด  ไมจําเปนตองผลิตวัตถุดิบเอง  แตตองหาแหลงท่ีผลิตวัตถุดิบอยูแลว  ซ่ึงมาแปรรูปโดยไมตองทําการผลิตทุก
ข้ันตอน  เพราะฉะน้ันจะชวยใหกระบวนการผลิตลดข้ันตอนไปไดเยอะ  และสามารถมีเวลาไปพัฒนาการผลิตไดมากข้ึน  
โดยมิไดคํานึงถึงกระบวนการผลิตในข้ันตอนแรก   แนวทางท่ี  3  การทอผาของชาวปกาเกอญอบานผาหมอนดอยอิน
ทนนทนั้น  มีหลายแบบเร่ิมต้ังแตพื้นฐานในการทอผาจนถึงแบบลวดลายยาก ๆ ในสวนนี้ทางชุมชนเองสามารถท่ีพัฒนา
เปนระบบการทองเท่ียวไดเชนกัน  สามารถท่ีจะทําออกมาในลักษณะเปนโปรแกรมทัวรออกมา คือ ใหนักทองเท่ียวเขา
มามีสวนรวมในกิจกรรม คือใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูการทอผาแบบพื้นฐาน  โดยไมมีข้ันตอนท่ียุงยากเกินไป  
นักทองเท่ียวสามารถเรียนรูไดไมยาก   
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 แตก็มีขอจํากัดวาอยางนอยผาทอแบบพ้ืนฐานนั้นใชเวลามากถึง 3  วัน  เปนอยางตํ่า  เพราะฉะนั้น
นักทองเท่ียวตองเปนกลุมคนท่ีมีเวลามากพอกับกิจกรรมทอผา  ตอไปคําถามมีอยูวาเวลา 3 วันนี้  ตองมีกิจกรรมเสริม
ใหกับนักทองเท่ียวหรือไม  ถาหากไมมีอาจทําใหนักทองเท่ียวเกิดความนาเบ่ือหนายตอกิจกรรม  แนวทางของการ
พัฒนาการทองเท่ียวกับการทอผานั้น  ชุมชนสามารถทําได  โดยมีข้ันตอนหลักคือ  
 ขั้นตอนท่ี  1   ร้ือฟนข้ันตอนการผลิตทุกข้ันตอน  จะสามารถทําใหรูข้ันตอนตาง ๆ ในการผลิต  และ
วัตถุดิบชุมชนสามารถท่ีจะผลิตขายเองไดแตตองใชระยะเวลานานและ งบประมาณตองใชมากกวา เพื่อความสมดุลกับ
เวลา ความเปนไปไดข้ันตอนท่ี 1 นั้นชุมชนสามารถทําได  แตมีโอกาสนอย  เพราะมีความยุงยากพอสมควร 
 ขั้นตอนท่ี  2  ความสามารถของชุมชนน้ันมีอยูแลว  ขอสําคัญคือ การมองหาวัตถุดิบท่ีสําเร็จรูปแลวเอามา
แปรรูปออกมาเปนผลิตภัณฑไดเลย  โดยไมตองทําตามข้ันตอนท่ี  1  แหลงวัตถุดิบท่ีมองหาน้ันตองเปนท่ีไหน  แลว
ตนทุนในการจัดซ้ือนั้นควรอยูท่ีเทาไหร  และแหลงผลิตวัตถุดิบสามารถผลิตไดเทาไหรตอเดือน / ตอป  เม่ือรูแหลง
วัตถุดิบแลว  และมีแหลงวัตถุดิบท่ีแนนอนแลว  การผลิตแปรรูปนั้นควรทําใหตรงกับการตลาดตองการ  ตองมอง
ผูบริโภคเปนจุดสําคัญ 
 ขั้นตอนท่ี  3   การทอผาสามารถแปรรูปออกมาเปนรูปแบบการทองเท่ียวได  โดยทําออกมาเปนโปรแกรม
ทัวร  โดยเนนการทองเท่ียวรูปแบบการมีสวนรวมใหกับนักทองเที่ยว  โปรแกรมการทองเท่ียวแบบการทอผา  การมีสวน
รวมของนักทองเท่ียวนั้นไมควรเนนการทอผาแบบยากนัก  แตตองมีกิจกรรมเสริมเพราะการทอผานั้นใชเวลานาน
พอสมควร 
              
              
              
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



 102 
สรุปแนวทางการนําขอมลูวิจัยท่ีเอื้อตอการจัดการแหลงทองเท่ียวในชุมชน 

 หลังจากงานวจิัยจบไปในระยะท่ี 1 ทางทีมงานวิจยัพยายามรวบรวมขอมูลตางๆ ทุกสวนท่ีไดเก็บมาในระยะ 
แรกนํามาประมวลและแยกขอมูลตางท่ีไดเพ่ือท่ีจะเสนอเปนแผนงานระยะท่ี 2 ท้ังนี้เปนความตั้งใจอยางมากตอการ
ดําเนินงานวจิยัของทีมงานวจิัยชุมชน เพื่อจะนําขอมูลนามธรรมมาทําเปนรูปธรรม เปนการตอยอดของงานวจิัยระยะแรก
ใหสามารถนําไปใชไดอยางเปนจริง 
 ขอมูลสวนตางๆท่ีไดมาไมวาความเปนบริบทชุมชนโดยท่ัวไป ประวตัิศาสตรชุมชน ความชํานาญเฉพาะดาน
ของชุมชน สภาพส่ิงแวดลอมทรัพยากรชมุชน บุคลากรชุมชน หนวยงานราชการสวนตางๆ  ผูนําชุมชนในสวนตางๆ
เหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของการดําเนินงานท่ีผานมาและงานวิจยัในชวงระยะท่ี  2 ท้ังส้ิน   
 กอนงานวิจยัระยะท่ี 1 จะส้ินสุดลง เราทีมงานวิจยัและชุมชนไดจดัเวทีเสนอผลงานวิจัยใหกับหนวยงานรับฟง
และใหขอเสนอแนะแกพวกเรา สังเกตไดชัดเจนวาทุกหนวยงานในพ้ืนท่ีใหความสําคัญกับงานวิจัยในคร้ังนี ้ ทุกสวน
ราชการเขามารับฟงและนําเสนอความคิดท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนาชุมชนภายไดนโยบาย “การทองเท่ียวโดยชุมชน 
(CBT : Community Based Tourism)  
 หนวยงานตางๆท่ีใหคําแนะนําแกชุมชนไดแก ทานนายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ ์ สงวนผล ไดเสนอแผนการ
ทองเท่ียวบนพื้นท่ีดอยอินทนนทโดยรวม เพื่อช้ีใหชุมชนเห็นวาสถานการณการทองเท่ียวบนพื้นดอยอินทนนทนั้นเปน
เชนไร และชุมชนควรเตรียมความพรอมอยางไรบาง 
 ตอมาคือทานหัวหนาสถานวีิจัยโครงการหลวงอินทนนท คุณวิพัฒน ดวงโภชน ไดกลาวถึงแผนงานการพัฒนา
ในอนาคตของโครงการหลวงบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทวาตอไป พื้นที่ท่ีตั้งอยูปจจุบันจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเปนแหลงท่ี
พักผอนหยอมใจใหแกนักทองเท่ียว และทางการกาํลังปรับปรุงพื้นท่ีสวนหนึ่งเปนท่ีพักเพื่อรองรับนักทองเที่ยวท่ีจะ
เดินทางมาเท่ียวยังดอยอินทนนทและแวะพักท่ีโครงการหลวง 
 หนวยงานสุดทายท่ีมีความสําคัญตอการดําเนินงานของชุมชนเปนอยางมากคือ อุทยานแหงชาติดอยอินทนนโดย
ทานหัวหนาอุทยาน คุณประโพช (มโน) มนูญสราญ กลาวใหการสนับสนุนกิจกรรมชุมชนท่ีสรางสรรคและเปน
ประโยชนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ท้ังนีต้องเปนไปตามกฎหมายอุทยานฯวาดวยผลกระทบตอระบบนิเวศส่ิงแวด 
ลอม และผานการเห็นชอบของอุทยานดวย คือทุกฝายมีสวนรวมตอการดําเนินงานท้ังชุมชนและหนวยงานสวนตางๆ 
 ขอมูลตางๆท่ีไดศึกษาวิจยัมาและขอมูลเพิ่มเติมท่ีทางหนวยงานราชการมาใหคําแนะนาํเพิ่มนั้นเปนประโยชนตอ
การท่ีเราจะนํามาทําแผนระยะท่ี 2 ของเราอยางยิ่ง จุดมุงหมายของเราน้ันคือการนาํขอมูลท่ีเปนนามธรรมมาพัฒนาเปน
รูปธรรมใหเปนจริงใหได 
 การนําขอมูลท่ีไดมานํามาพัฒนาใหเปนรูปธรรมนั้นจึงเปนส่ิงจําเปนตอการดําเนินงานวิจยัของทีมงานวิจยัของ
เราอยางยิ่ง เพราะการพัฒนานั้นตองอาศัยขอมูลหลายสวนเขามาประกอบรวม เราไมอาจละเลยขอมูลจากงานวิจัยจากส่ิง
ท่ีเราไดทํามาแลวไม เรายึดชุมชนเปนจุดศูนยกลางตอการขับเคล่ือนงาน ชุมชนมีทรัพยากรหลายสวนท่ีสามารถ
ขับเคล่ือนระบบการทองเท่ียวโดยชุมชนเองได สภาพโดยรอบของชุมชนนั้นเอ้ือตอการดําเนนิกิจกรรมการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเปนอยางมาก ท้ังนี้ชุมชนเปนเจาของกิจกรรมรวมกัน และท่ีเนนเปนสําคัญคือ “การทองเท่ียวตองกระทบตอระบบ
นิเวศส่ิงแวดลอมชุมชนใหนอยท่ีสุด” 



 103 

 

บทที่ 6 
 

รูปแบบการจัดการ การทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับชุมชนบานผาหมอน  
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ขอมูลวิเคราะหที่นํามาซึ่งการจัดการระบบการทองเท่ียวในชุมชน 
 หลังจากงานวจิัยดําเนินไปและผานระยะท่ี 1 มา เราทีมวิจัยจึงนําขอมูลท่ีไดรับจากการวิจัย นํามารวบรวมและ
ตั้งถกเถียงกันวาสวนท่ียังไมชัดเจนบาง และควรจะเพ่ิมเติมขอมูลลงไปอะไรบาง เราสามารถจําแนกหัวขอไดดังนี้ 

1. ขอมูลบริบทชมุชน ขอมูลท้ังหมด 6 สวนคือ ประวัติศาสตรชุมชน การเกษตรชุมชน ปานิเวศศึกษาชุมชน 
สมุนไพรชุมชน การจักสาน และ ทอผา ขอมูลดังกลาวท่ีเปนหัวขอหลักจะสามารถนํามาซ่ึงการจัดการและ
กําหนดแนวทางการทองเท่ียวภายในชุมชนไดหรือไม โดยทีมวิจยัไดจําแนกเนื้อหาสําคัญของแตละเร่ือง
ไวดังนี ้
- ประวัติศาสตรชุมชน ประวัติศาสตรชุมชนนั้นมีความเดนหลายๆดานเก่ียวความเปนมาของชุมชน ขอมูล
ช้ีใหเห็นการกอเกิดของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพราะบานผาหมอนและชุมชนโดยรอบน้ันมีแนว
การพัฒนาดานการปกครองอยางเปนระบบซ่ึงสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงทางนโยบายของการปก- 
ครองทางราชการเมืองไทยและชุมชนยังมีตํานานทองถ่ินท่ีสามารถนํามาแลกเปล่ียนกับนักทองเท่ียวได 
- การเกษตรชมุชน การเกษตรชุมชนนั้นเปนจุดแข็งของชุมชนดานการท่ีชุมชนสามารถพึ่งตนเองได โดย
อาศัยภาคการเกษตรขับเคล่ือนชุมชนใหสามารถเล้ียงตัวเองได การเกษตรท่ีโดดเดนเปนท่ีหนึ่งคือ การทํา
นาข้ันบันไดท่ีชุมชนมีความชํานานเปนพิเศษ การทํานาข้ันบันไดน้ันเปนการประยุคการเกษตรแบบไร
หมุนเวียนท่ีเคยทํามาในอดีตลงสูการทําเกษตรแบบถาวรซึ่งเปนใชทรัพยากรอยางสมดุล เพราะปหนึ่งจะมี
การทํานาข้ันบันไดเพยีงคร้ังเดียวและปลอยใหดนิฟนตัวเองจนถึงฤดูทําอีกคร้ังหนึ่ง 
 ภาคการเกษตรอีกสวนหนึ่งท่ีมาเสริมรายไดใหชุมชนสามารถขับเคล่ือนอีกระดับหนึ่งคือ ภาค
การเกษตรแบบแนวใหม การเกษตรแนวใหมนั้นไดรับการสนับสนุนมาจากหลายหนอยงานท้ังภาครัฐและ
เอกชนโดยเฉพาะโครงการหลวง ซ่ึงนับไดวาโครงการหลวงนั้นมีบทบาทสําคัญตอการเปล่ียนแปลงชีวิต
คนในชุมชนนัน้ดีข้ึน ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองโดยมีฐานะดีข้ึนกวาท่ีเลยเปนอยูในอดีต สามารถสงเสีย
ลูกเรียนหนังสือได เสมือนเปนการหนนุใหลูกหลานนั้นมกีารศึกษามากขึ้น 
 แตเปนส่ิงท่ีเปนหวงถึงผลกระทบระยะยาวไมวาสุขภาพ และภาคหนี้สินระยะยาวท่ีเกิดข้ึนจากการกู
เงินมาลงทุน ผลกระบทตอส่ิงแวดลอมระยาว เชน สารเคมีท่ีเกิดจากการเกษตรแนวใหม ถือไดวาหลายพื้น
สูงของเมืองไทยท่ีมีการเกษตรแบบแนวใหมเขามาน้ัน เปนการเกษตรแบบเขมขนกว็าได 
- ปานิเวศศึกษาชุมชน  ปานิเวศชุมชนน้ันเปนส่ิงท่ีเดนมากๆอีกส่ิงหนึ่งท่ีชุมชนสามารถปกปองดูแลปา
ชุมชนของตนเอง การท่ีชุมชนจะเสนอเร่ืองราวเกีย่วคนอยูกับปาไดอยางไรนั้นเปนท่ีนาสนใจอยางมากตอ
การนําเสนอเร่ืองราวดังกลาวใหกับนักทองเที่ยว ชุมชนเองมีแนวทางและมีระบบการดูปาตามจารีต
ประเพณีท่ีมีอยูแลวในชุมชนซ่ึงมีความสําคัญอยู 5 ระดบัใหญ 
 ส่ิงท่ีสามารถชุมชนนํามาเสนอไดในระยะตนๆคือ การมีเสนทางศึกษาธรรมชาติเองโดยอาศัยเสนทาง
ท่ีชุมชนเองเคยใชสัญจรมากอนแลว ซ่ึงไมตองบุกเบิกรบกวนธรรมชาติไดๆ ความรูชุมชนเองก็มีอยู
แลวแตก็มีขอจํากัดดานการใชส่ือเพราะชมุชนเองถึงแมจะเขาภาษาไทยแตก็มีความจาํกัดในการพูดให
ชัดเจน ส่ิงนีเ้ปนอุปสรรคใหญของชุมชนโดยเฉพาะนักส่ือความหมายทองถ่ิน 
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- สมุนไพรชุมชน สมุนไพรชุมชนนั้นชุมชนมีความรูมากพอสมควร การท่ีจะนําเร่ืองสมุนไพรเขามาสู
การดําเนนิกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนน้ันตองอาศัยส่ิงภายนอกมากพอสมควร เพราะตองมีแนวทาง
อยางเปนระบบและอยางแบบแผน เพราะส่ิงเหลานี้มันมีผลกระทบตออนามัยชีวิตและตองมีความ
ระมัดระวังเปนพิเศษ แต ณ ปจจุบันที่เราสามารถนํามาใชในกิจกรรมทองเท่ียวโดยชุมชนไดนัน้คือ การ
นวดแผนโบราณ แตในระยะใกลนี้ยังไมมีการดําเนนิการไดๆ เพราะขาดทุนทรัพยท่ีจะดําเนนิการถึงแม
หมอนวดหลายคนอยากทํากต็าม 
 สวนเร่ืองท่ีการจะนําสมุนไพรปามาทําเปนผลิตภัณฑนัน้หลายสวนไมเห็นดวย เพราะพันธุไมสมุน
บางชนิดไมสามารถเจริญเติมโตโดยการเพราะปลูกได 
- หัตถกรรมพื้นบานจักสานและทอผา หัตถกรรมพื้นบานจักสานและทอผานั้นเปนส่ิงท่ีชุมชนทําอยูเปน
ประจํา ซ่ึงเราสามรถบอกไดวาชุมชนมีความชํานาญเปนพิเศษ โดยเฉพาะดานการทอผาชุมชนสามารถ
นํามาทําเปนผลิตภัณฑชุมชนไดเลย แตดานการท่ีจะแปรรูปเพื่อใหสอดคลองกับการตลาดนั้นตองอาศัย
การพัฒนาฝมืออาชีพอีกมากพอสมควร สวนการจักสาน นั้นคนสมัยใหมหรือคนรุนใหมนั้นให
ความสําคัญนอย แตคนระดบัวัยกลางคนนั้นยังสามารถจักสานได 
 ความรูหัตถกรรมท่ีชุมชนมีอยูท้ังสองอยางนั้นเราสามารถท่ีจะนํามาใชใหเกิดกจิกรรมการทองเท่ียว
ในชุมชนได โดยกําหนดกิจกรรมท่ีใหนักทองเท่ียวมีสวนรวม เชน การทอผา เหมาะสมสําหรับ
นักทองเท่ียวผูหญิง การจักสาน เหมาะสมสําหรับนักทองเท่ียวผูชาย 
 พอสรุปไดวาท้ัง 6 สวนท่ีไดกลาวมาน้ีเปนจุดแข็งท่ีชุมชนมีอยู ในอนาคตหากมีการจัดการท่ีดแีละ
สามารถนําเสนอรูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางชัดเจน ไมตองหวงเลยวาจะไมมีนักทองเท่ียวจะมา 
แตท้ังนี้ระบบการจัดการตองคํานึงถึงการใชทรัพยากรในพื้นท่ีเปนหลักวากิจกรรมการทองเท่ียวสวนไหน
นั้นเหมาะตอระบบนิเวศและวัฒนธรรมชุมชน 

2. การสรางระบบการบริหาร ระบบการบริหารการจัดการนั้นมีความสําคัญอยางมากๆตอการท่ีชุมชนจะดําเนิน
กิจกรรมในอนาคต หากชุมชนไมมีระบบการบริหารการจัดการท่ีดีพอปญหาตางๆจะตามมาอยางแนนอน และความ
เปนระเบียบกจ็ะไมมีในการบริหารงาน 
 ทีมวิจยัไดมองแนวการบริหารไวอยูดวยกันหลักๆดังนี้ การสรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน การสราง
ระบบการจัดการรายไดการทองเที่ยวโดยชมุชน การพัฒนาบุคลากรเบือ้งตน การจัดสรางศูนยขอมูลการเรียนรู สถิติ
การทดลองทัวร ส่ิงเหลานี้ถูกกําหนดข้ึนมาโดยพ้ืนฐานของชุมชนท่ีมีอยูท่ีงานวจิัยไดคนพบ และเปนการเสริมสราง
ฐานชุมชนใหเกิดความเขมแข็งดานการบริหารการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อใหงานบริหารนั้นเปนไปอยางมี
เอกภาพ เม่ือมีความชัดเจนดานการบริหารแลว ตอไปชุมชนเองสามารถท่ีจะทําการบริหารไดเอง ท้ังนี้ส่ิงท่ีเราไดสราง
ระบบการบริหารการจัดการนั้นจะตองไมซับซอนมากมายเกนิไป เพราะพ้ืนฐานของผูบริหารชุมชนนั้นมีนอย ส่ิงท่ี
ชุมชนสามารถทําไดนั้นคือมีระบบท่ีสมบูรณและเหมาะสมตอความสามารถของผูบริหารชุมชน ส่ิงตางๆท่ีเรา “สราง
ระบบการบริหาร” นั้นเราไดยึดอยูบนพืน้ฐานตามแตละหัวขอดังนี ้

- การสรางกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชมุชน  นั้นเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งยวดดานการบริหารจัดการดานบุคคล
และผูประกอบการภายนอก สถาบันการศึกษา หนวยงานรัฐเอกชน และผูประกอบการภายในชุมชนเอง เปน
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การเนนย้ําใหบุคคลเห็นความสําคัญตอการอยูรวมกันและใหเกยีรติกัน กฎระเบียบนั้นประกอบไปดวย
หลายสวน เชน  

ผูประกอบการภายนอก อันประกอบไปดวยบริษัททัวร สภาบันการศึกษา ภาครัฐเอกชน เปนการ
ปองกันมิใหผูประกอบการเอาเปรียบชุมชนและทําผิดกฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน  
  กฎระเบียบผูประกอบภายใน เนื่องดวยการทํากิจกรรมสมัยกอนนั้นผูนาํเท่ียวไดครอบงําชุมชน จน
เกิดการเอารัดเอาเปรียบนักทองเท่ียว การกําหนดกฎระเบียบภายในชุมชนนั้นเปนการปองกันมิใหผูประกอบ
ภายชุมชนน้ันทําผิดตอตัวเองและตอนกัทองเท่ียว 
 กฎระเบียบนักส่ือความหมายทองถ่ิน นักส่ือความหมายทองถ่ินนั้นคือบุคคลสําคัญคนหนึ่งของชุมชน
ท่ีทําหนาท่ีเปนตัวแทนของชุมชนในการเสนอเร่ืองราวของคนในชุมชน เขาคือเปนผูมีเกียรติดานทูต
วัฒนธรรมชุมชน ดังนั้นดานคุณธรรมจริยธรรมนั้นผูทําหนาท่ีนกัส่ือความหมายทองถ่ินตองเขาใจตัวเองเขาใจ
ในสังคมชุมชนและสังคมภายนอกดวยเปนสําคัญ 
- การสรางระบบการจัดการรายไดการทองเท่ียวโดยชุมชน ระบบแนวทางการจดัการรายไดนัน้เปนส่ิงท่ีจําเปน
ตอการบริหารงาน เพราะตัวเงินเปนตัวแปรสําคัญตอการทํางานรวมกัน หากตัวเงินไมมีความลงตัวการเกิด
ความเขาใจผิดกันนั้นจะนําไปสูปญหาใหญ และอีกอยางหนึ่งเม่ือรายไดท่ีเกดิข้ึนแลว รายสวนหนึ่งนาท่ีจะทํา
หนาท่ีในการดูแลบริหารชมุชน เพื่อเปนการเผ่ือแผถึงผูท่ีไมไดมีสวนรวมโดยตรงแตไดรับผลประโยชนโดย
ทางออม ซ่ึงเราถือไดวาทุกคนคือเจาของกจิกรรม 
- การพัฒนาบุคลากรเบื้องตน ในเบ้ืองตนกอนท่ีเราจะดําเนินการไดๆ เราควรจะเรียนรูฐานความรูนั้นใหได
กอน การพัฒนาบุคลากรเบ้ืองตนนั้นมีความสําคัญการท่ีเราจะใหบุคคลเหลานี้ออกไปสูการปฏิบัติจริง ส่ิงท่ีเรา
เห็นคือเราเห็นความสําคัญการเสนอขอมูลท่ีมีความสําคัญตอนักทองเที่ยวและตอชุมชน บุคคลากรสวนตางๆท่ี
เราไดใหความรูเบื้องตนนั้นมีอยูหลายฝาย คือ นักส่ือความหมายทองถ่ิน ผูใหบริการผูดูแลท่ีพัก ฝายผูบริการ
ทําอาหาร ฝายผูบริการขนสงนักทองเท่ียว ซึงทุกสวนนั้นมีความสัมพันธตอเนื่องกันและเปนหนาเปนตาใหกับ
ชุมชนเปนดานแรกท่ีนดัทองเท่ียวจะไดสัมผัสกอนใคร 
- การจัดสรางศูนยขอมูลการเรียนรู ศูนยขอมูลคือจุดรวบรวมขอมูลของชุมชนหรือหนวยงานนัน้ๆ เปนหลัก
แหลง เพื่องายตอการสืบคนงานขอมูล ศูนยขอมูลจึงมีความสําคัญตอชุมชนและนกัทองเท่ียวท่ีมาเท่ียว  
- สถิติการทดลองทัวร เปนการทดสอบตัวเองวาส่ิงท่ีไดดําเนินการไปนั้นมีประสิทธิภาพมากแตไหนและมี
จุดบกพรองอะไรบาง และเปนการเรียนรูถึงตัวนักทองเท่ียวท่ีแทจริงเขาตองการหรือใหความสนใจอะไรบาง 
ตัวสถิติคือเปนการบงวดัส่ิงท่ีเราไดทําไปเพื่อนําไปปรับปรุงส่ิงท่ีขาดหายไป และยกระดับการบริการทอง
เท่ีทยวในชุมชนวาควรจะทําตอไปอยางไรบาง 
 สรุปโดยรวมวา บนพืน้ฐานขององคความรูท่ีงานวิจยัไดสังเคราะหออกมาถอดเปนบทเรียนเพื่อนํามา
พัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนน้ัน เราสามารถนําเอาขอมูลไปใชใหเกิดประโยชนตอชุมชนและนําไปสูการ
จัดการการบริหารการทองเที่ยวโดยชุมชนเปนผลสําเร็จ และขอมูลทุกสวนทุกข้ันตอนของงานวิจยัมี
ความสําคัญเปนอันมากหากเรานั้นสามารถนําออกมาใชแลวเกิดประโยชนสูงสุด 
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การสรางกฎระเบียบท่ีมคีวามสําคัญตอการทองเท่ียวโดยชุมชนชุมชน 
 กฎระเบียบนัน้มีความจําเปนอยางยิ่งท่ีผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชนตองมีไวเพือ่การปองกันปญหาท่ีอาจ
มากับนักทองเที่ยวและผูประกอบการภายนอกดวยจึงเปนอีกจุดหนึ่งท่ีทางทีมวิจยัไดใหความสําคัญท่ีตองดําเนินการ
แบบเรงดวน 
 ดังนั้นจึงไดประสานงานกับผูนําทองถ่ินและผูอาวุโสชุมชนมาประชุมรวมกันเพื่อสรางเปนกฎระเบียบการ
ทองเท่ียวของชุมชนตอไป การรางกฎระเบียบคร้ังนีท้างทีมงานวิจยัและผูเกี่ยวของทุกทานไดเสนอแนวทางออกมาวา 
“ตองเปนกฎระเบียบท่ีครอบคลุมใหเปนไปในลักษณะแบบกวาง ๆ กอน เนื่องจากเหตุยังไมเกิด และตองใหสดคลอง
กับวัฒนธรรมชุมชนเปนสําคัญ”   
 ในอดีตท่ีผานมาหลายพ้ืนท่ีท่ีมีการทองเท่ียวเกิดข้ึน ทางชุมชนมิไดมีการรองรับและมิไดมีกฎระเบียบในการ
รองรับการทองเท่ียวท่ีจะเกิดข้ึนกับชุมชนของตนเอง   ประกอบกับผูประกอบการการทองเท่ียวมิไดใสใจกับปญหาท่ี
จะเกิดข้ึนกับชุมชนหลายๆพืน้ท่ีจึงเกดิความขัดแยงในเรือ่งผลประโยชนและสงผลกระทบถึงวัฒนธรรมอันดีงามของ
ชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะชาวไทยภูเขาเผาตางๆ 
 ปญหาผลประโยชน เปนโจทกท่ีใหญ และท่ีหลายๆคนมองขามความสําคัญของชุมชนไป แหลงปญหาท่ีเรา
สามรถมองหาและคนหาไดไมอยากคือ “เขตการทองเท่ียว อําเภอแมวาง สันปาตอง” เห็นชดัเกดิการเปล่ียนแปลงท่ี
เส่ือมลงหลายๆดานชุมชนมิไดรับผลประโยชนท่ัวถึง ท้ังผูประกอบการภายนอกและผูประกอบการภายในชุมชนเห็น
ผลประโยชนของตัวเองเปนใหญ แตผลท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนน้ัน กลุมผูประกอบการและรวมถึงนักทองเท่ียวมิไดเหลียว
แลปญหาท่ีเกดิข้ึน จึงเปนจดุท่ีชุมชนชนขาดการมีสวนรวมที่เหน็ไดชัด เปนขอมูลสอบถามท่ีเปนเสียงสะทอนออกจาก
ชุมชนบางสวนท่ีมาจากงานวิจัยคร้ังนี้ แตท้ังนี้มิไดมีใครศึกษาอยางจริงจังใหทราบถึงผลกระทบของการทองเท่ียวใน
บริเวณนี้ ภาพท่ีเห็นชัดหลายพ้ืนท่ีขาดการมีสวนรวมอยางชัดเจน 
 วัฒนธรรม วฒันธรรมท่ีเกิดผลกระทบท่ีเหน็ไดชัดเกดิการเลียนแบบการแตงตัวท่ีเปนแบบมิใชเปนวัฒนธรรม
ของตนเอง ท้ังท่ีจริงวัฒนธรรมการแตงตัวของตนเองนั้นเปนเอกลักษณท่ีเดนชัด และเปนจดุดึงดูดนกัทองเที่ยวอยาง
มาก  
 วัฒนธรรมอีกอยางหนึ่งท่ีสรางความรําคาญกับนักทองเที่ยวอยางมากคือ “การขายของท่ีระลึกใหนักทองเท่ียว
แบบยัดเหยียดใหซ้ือ” จึงทําใหมูลคาทางสินคาของท่ีระลึกนั้นหมดความหมาย เพราะนักทองเท่ียงมิไดซ้ือแบบเตม็ใจ  
 แตท้ังนี้พืน้ท่ีดงักลาวเปนพื้นท่ีผูประกอบการทองเท่ียวใชกันมาก เรามิอาจวาใครผิดใครถูกได ถาเรามองลงลึก
ลงไปในตัวของปญหานั้นชุมชนขาดการสนับสนุนท่ีใหเกิดการเรียนรูดานการพัฒนาการทองเท่ียวแบบมีสวนรวม
ผูประกอบการเองมองเพียงแตวาชุมชนคือแหลงทองเท่ียวของนักทองเที่ยวของพวกเขา ดังนั้นการพัฒนาการทองเท่ียว
ของชุมชนกับผูประกอบการนั้นหางกันแบบหนามือและหลังมือ  
 ผูประกอบการสามารถเสนอแผนการทองเที่ยวออกมาแบบตอเนื่องแตชุมชนเองมิไดคิดไวอยางผูประกอบการ 
ภายนอกคิด การท่ีจะใหแหลงทองเท่ียวของชุมชนจะคงอยูและมีการทองเท่ียวแบบเกิดความยัง่ยืนนัน้ ชุมชนตองมี
สวนรวมท้ังดานการเรียนรูแผนการพัฒนาการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัชุมชน การอนุรักษเอกลักษณของตนเองไวใหมี
ความสําคัญเหนือกวาความรูสึกของนักทองเท่ียวท่ีเห็นเพยีงความสวยงาม ดังนั้นการพัฒนานักส่ือความหมายเปนอีก
จุดหนึ่งท่ีจะยกระดับคุณคาทางภูมิปญญาชุมชนได 
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 ผลประโยชนท่ีชุมชนอําเภอแมวางสวนใหญมิไดรับแบบเกิดความเทาเทียมคือ กลุมคนสวนใหญขาดการ
จัดการการมีรายไดท่ีควรจะมีสวนไดเทากนัพอประมาณ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนน้ันคือเกดิเปนธุรกิจผูกขาดจาก
ผูประกอบการนั้นๆ ท้ังในชุมชนเองและผูประกอบการภายนอก ครอบครัวไหนท่ีเคยไดรับจากการมีสวนไดสวนเสีย
จากผูประกอบการนั้นมักจะไมใหครอบครัวอ่ืนไดโอกาสทํากิจกการประเภทนี้บาน ยกตัวอยางเชน ท่ีพักอาศัย ธุรกิจ
แบบนี้จะเปนธุรกิจผูกขาดและตายตัวไปแลวโดยส้ินเชิง เปนส่ิงท่ียากท่ีจะเปล่ียนในบางพ้ืนที ่

แตมิไดหมายความวาไมมีโอกาสเสียทีเดยีว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับจะมีใครกลาพอท่ีจะเปดประเด็นนีใ้หสังคมใน
ชุมชนไดรับรูและนําไปสูการพัฒนาการทองเท่ียวแบบมีสวนรวมแบบเกิดความยั่งยนืตอชุมชนนั้นๆ ตอไปการให
ความเคารพของผูประกอบการภายนอกตอชุมชนนั้นเปนเร่ืองสําคัญ ดังนั้นเม่ือมีกฎระเบียบชุมชนเกิดข้ึน จําเปนอยาง
ยิ่งท่ีผูประกอบการตองนําไปปฏิบัติ  และชุมชนเองตองนํากฎระเบียบท่ีสรางข้ึนมานั้นนํามาใชใหเกิดเปนรูปธรรมดาน
การปฏิบัติอยางเครงครัดและชัดเจน 

งานวิจยัของทีมงานบานผาหมอน ไดมองเห็นจดุสําคัญของขอกฎระเบียบและผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ี
ผานท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนอ่ืนๆนั้นเอามาเปนบทเรียนเพื่อปองกันมิใหเกดิข้ึนกับชุมชนของบานผาหมอนเอง เพราะการ
ทองเท่ียวเปนเหมือนดาบสองคมท่ีอาจทํารายสังคมของชุมชนของเราเองไดสักวนัหนึง่ 

จุดใหญอีกจุดหนึ่งท่ีชุมชนเกิดความขัดแยงกันคือ  บางหมูบานผูนําชุมชนหรือคนในชุมชนเองบางคนได
ผูกขาดธุรกิจนัน้ๆเสียเอง     แทนท่ีจะเปนผูนําหาออกใหกับชุมชนโดยการมีสวนรวมในการจดัการ การทองเท่ียวโดย 
ชุมชน ดังนั้นสวนนี้จึงเปนปมปญหาความขัดแยงลึกๆท่ีนากลัว ไมรูจะระเบิดออกมาเม่ือไหร จึงเปนส่ิงท่ีนาเปนหวง
ในพื้นท่ีบริเวณดังกลาว        การสรางกฎระเบียบเปนการสรางความสมดุลเพื่อมิใหเกิดเสียเปรียบและไดเปรียบ 
ระวางกนัผูประกอบการภายนอก ภายใน และนักทองเท่ียว กฎระเบียบเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีตองประคับประคองใหทุกสวน
ทํางานรวมกนัไดอยางเสมอภาค 

บานผาหมอน ท่ีตั้งอยูบนพืน้ท่ีบริเวณอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท  การทองเท่ียวถึงแมจะยังไมมีและเกิดข้ึน
อยางเปนรูปเปนรางท่ีชัดเจน มาวันนี้ทางชุมชนไดพดูคุยกันและหาทางออกใหกับชุมชน เพราะปจจุบันบนพืน้ท่ีดอย
อินทนนทนัน้เปนแหลงทองเที่ยวท่ีคนสวนใหญรูจักกันมากท้ังในและตางประเทศ หนวยงานตางๆมีผลประโยชนท่ี
เกี่ยวกับทรัพยากรการทองเท่ียวอยางมาก โดยหนวยงานตางๆไมอาจปฏิเสธไดวามิไดเกดิความขัดแยงกับการแยงชิง
ทรัพยากรที่ยังหลงเหลืออยูบนดอยอินทนนท  

เพราะฉะนั้นนโยบายการมีสวนรวมและการสรางรายไดใหกับชุมชน จึงเปนหนาท่ีของหนวยงานรัฐท่ีตองมี
สวนรวมในการดําเนินนโยบายแผนการมีสวนรวม รวมกับคนในชุมชน โดยตองยดึหลักความตองการของชุมชนเปน
ฐานหลักในการดําเนินงาน และหนวยงานตองเปนพี่เล้ียงใหกับชุมชนนั้นๆ อยางชัดเจนเปนกลาง และเปนธรรม โดย
ไมตองมีเง่ือนงําในการทํางานและไมเอารัดเอาเปรียบชุมชน หนวยงานตองเปนภาวะทางผูนําอยางแทจริงและเปน
อยางมืออาชีพ ไมสมควรอยางมากท่ีจะเอาหนาท่ีการงานมาเปนผลประโยชนสวนตัวมาทับซอนกบัการดําเนนิงานทาง
ชุมชน  

ถาหากการทํางานของหนวยงานไมไดใสใจกับปญหาเล็กจุดนี ้  หากเกิดปญหาก็เปนการยากท่ีจะแกไข และ
อาจนําไปสูความขดแยงมากข้ึน แตปญหาใหญคือยังไมมีหนวยงานไหนจะมาทํางานรวมกับชุมนดานการทองเท่ียว
อยางชัดเจนและเปนไปอยางแบบแผนตามท่ีชุมชนตองการ 
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การรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน เสมือนกับการสรางกาํแพงทางความถูกตองและเปนธรรม

ใหกับชุมชน การทองเท่ียวมิไดมีสวนดีท้ังหมดและมีไดมีสวนเสียไปท้ังหมด ฉะนั้นการสรางกฎระเบียบจงึมีความ
จําเปนตอการดําเนินกิจการ การทองเท่ียวโดยชุมชนอยางมาก 

กฎระเบียบตางๆเม่ือเขาเขาสูขอปฏิบัติแลว จะสามารถสรางความอุนใจใหกับชุมชนอยูในระดับหนึ่งและเปน
การมิใหฝายใดฝายหนึ่งเกิดความไดเปรียบเสียเปรียบซ่ึงกันและกัน ปญหาคือผูปฎิบัติขอบังคับนั้นจะสามารถปฏิบัติได
อยางสมบูรณและเครงครัดไดหรือไม 

การรางกฎระเบียบท่ีรางกันข้ึนมานั้น ทางทีมงานไดมองกลุมเปาหมายท่ีอาจกอความขัดแยงเขาสูชุมชนไดใน
อนาคตโดยไดแยกไดแยกออกไว 5 กลุมใหญๆ 

1. กลุมผูประกอบการภายนอก บริษัททัวร สถาบันการศึกษา หนวยงานรัฐ นักวิจยั ซ่ึงกลุมดังกลาวเม่ือเขามา
ในชุมชนแลวตองปฏิบัติตามขอบังคับของชุมชน ถาไมมีขอบังคับใหกับกลุมดังกลาว อาจดําเนินกําหนดกิจกรรมเอง
และนําไปสูความเสียหายใหกับชุมชนของเราได เพราะกลุมคนเหลานี้มาเพียงระยะส้ันและช่ัวคร้ังช่ัวคราว มิไดอยู
ถาวรเหมือนคนในชุมชน 

2. นักทองเท่ียว ปจจุบันมจีํานวนมากเพิม่ข้ึนทุกวนัในพื้นท่ีประเทศไทย หลายกลุมมีความรูความสามารถ
เขาใจกับวัฒนธรรมของประเทศไทยอยางดีพอควร แตมีอีกหลายกลุมท่ีมิไดทําการศึกษาหรือเขาใจวฒันธรรมของ
ประเทศเราเลย หรืออาจรูจกันอยนิด จึงมีการปฏิบัติท่ีกอใหเกดิความไมเหมาะตอชุมชนตามหลักประเพณีอันดงีามของ
เรา และนักทองเท่ียวนั้นมีท้ังนักทองเท่ียวภายในและตางประเทศท่ีจะมาเท่ียวในชุมชนเรา  ในการประพฤติปฏิบัติ
ตนเองนั้นก็จะแตกตางกันไป จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีทางชุมชนตองกําหนดกฎขอบังคับตอนักทองเท่ียวและใหปฏิบัติตาม
กฎระเบียบขอบังคับของชุมชนอยางเครงครัด เพื่อใหเกดิความเหมาะสมและเปนธรรมตอกลุมนักทองเท่ียวเองและตอ
ชุมชน 

3. ผูประกอบการภายในชุมชน กลุมผูประกอบการในชุมชนเปนอีกกลุมหนึ่งท่ีสามารถเกิดข้ึนไดถาหากกจิการ
การทองเท่ียวเจริญเติบโตข้ึน เม่ือมีนักทองเท่ียวเพิ่มข้ึนความตองการของนักทองเท่ียวก็เพิ่มตามมาดวย เม่ือความ
ตองการของนักทองเท่ียวเพิม่ข้ึน ก็จะเกิดผูประกอบการเพ่ิมข้ึนเชนกัน ฉะนัน้ผูประกอบการเองตองมีการกําหนด
กรอบและขอบเขตในการดาํเนินงานกิจการ กิจการที่จะดําเนินการนั้นตองไมมีผลกระทบตอชุมชนของตนเองและ
ส่ิงแวดลอมมากจนเกิดผลกระทบอยางรุงแรงและไมสามารถรองรับได  และตองไมมีการเอารัดเปรียบนักทองเท่ียว
อยางเด็ดขาด 

ท้ังนี้ผูประกอบการชุมชนเองตองมีสวนรวมในการรับผิดชอบชุมชนของตนเองดวย และตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบชุมชนไมละเมิดกฎระเบียบขอบังคับการทองเท่ียวโดยชุมชนรายไดสวนหนึ่งท่ีเกดิจากผูประกอบการ ตองมี
สวนรวมในการแบงปนผลกําไรคืนใหกับชุมชนของตนเอง รายไดสวนนี้ทางชุมชนตองนําเอาไปพัฒนาศักยภาพของ
ชุมชนตน เพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชนตอไป 

โดยในกฎระเบียบไดกําหนดไววา ผูประกอบการใดๆในชุมชน รายไดท่ีเกิดจากการดําเนินกจิการการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน ขายของท่ีระลึก อาหารและเคร่ืองดืม่ กลุมผูประกอบการเหลานีต้องแบงปนผลประโยชนคืนสู
ชุมชนของตนเองเปนเปอรเซ็นตของรายได และท่ีสําคัญผูประกอบการในชุมชนตองไมเอารัดเอาเปรียบนักทองเท่ียว
ไมวาชาวไทยหรือตางชาติ   ตองไมหลอกหลวงหรือขายสินคาเกินราคา    และไมมีการเรียกรองคอมมิช่ันจากระหวาง
กันกับมัคคุเทศกโดยเด็ดขาด 
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 ท้ังนี้กฎระเบียบสําหรับผูประกอบการจึงเปนกําแพงใหกับนักทองเท่ียวและตัวผูประกอบการในชุม 
ชนเอง ท่ีตองตระหนกัถึงความยุติธรรมของสังคมตนเอง ท้ังผูมาเยือนและคนในชุมชนมีความรูสึกท่ีดีตอกนั เปนการ
สรางความอบอุนใจใหกับนกัทองเท่ียวไดในระดบัหนึ่ง 
 4. นักส่ือความหมายทองถ่ิน นักส่ือความหมายทองถ่ินเปรียบเสมือนมัคคุเทศกท่ีมีศักดิ์เปนนักการทูตทาง
วัฒนธรรมทองถ่ิน ท่ีมีสวนอยางมากตอการเสนอภาพพจนบริบทชุมชนโดยรวมท้ังหมด ตองมีจิตใจท่ีมีความ
รับผิดชอบสูงในการเสนอภาพพจนอันดีงามของชุมชนตนเอง นักส่ือความหมายทองถ่ินตองเปนกลางในการเสนอส่ือ
ตางๆ ไมกอความรูสึกที่อืดอัดใจหรือนําไปสูความขัดแยงทางความคิดสูนักทองเท่ียว 
 นักส่ือความหมายทองถ่ินเปรียบเสมือนตัวแทนคนในชุมชน การส่ือตางๆตองใหความรูแกผูมาเยอืน โดย
นักทองเท่ียวไมกลับไปอยางสูญเปลา เกิดกระกระตุนทางความรูสึกความคิดท่ีดีตอกัน และนักทองเที่ยวมีความรูสึกที่ดี
ตอชุมชน 

ดานวัฒนธรรมประเพณี  นักส่ือความหมายตองคํานึงเอาไวเปนท่ีหนึง่ในอาชีพ นักส่ือความหมายไมสมควร
อยางยิ่งท่ีจะสงเสริมทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในทางสังคมของชุมชนในทางไมดีกอใหเกดิการเส่ือมเสียทาง
วัฒนธรรมประเพณี การท่ีมีเรามีกฎระเบียบขอบังคับนกัส่ือความหมายออกมานัน้เพื่อประโยชนตอนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินและนกัทองเท่ียวไดดําเนินกิจกรรมรวมกันอยางมีความรับผิดชอบตอสังคมในชุมชน 

5. การจัดการรายไดอยางเปนธรรม  ถาพูดถึงเงินคนมักจะมองวาเปนส่ิงท่ีกําหนดแนวทางชีวิตของตนเองได 
ฉะนั้นตวัเงินคือเปนตัวแปรสําคัญท่ีกอใหเกดิผลดีและเสียมากท่ีสุดในการอยูรวมกันการจัดการรายไดท่ีเกิดข้ึนท่ีมา
จากการทองเท่ียวนัน้ตองมีความเสมอภาค การจัดการรายไดเปนสวนสําคัญของชุมชนในกลุมสมาชิกการทองเท่ียวโดย
ชุมชนการแบงปนผลประโยชนท่ีลงตัวและมีแนวทางปฏิบัติรวมกันท่ีเสมอภาคจึงมีความจําเปนอยางยิ่งตอชุมชนเพื่อมิ
ใหเกิดความขัดแยงตอกันจึงจะสามารถนําพาสังคมการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนเดินตอไปไดอยางไมสะดดุ ตอง
คิดอยูเสมอวาเงินเปนตัวเคล่ือนใหงานดําเนินไปได แตส่ิงท่ีสําคัญมากกวานั้นนัน้คือ “อํานาจทางนํ้าใจและความเขาใจ
กันตองมีสูงกวาตัวเงิน”  

ดังนั้น กฎระเบียบการจัดการรายไดนั้นมีความสําคัญตอการดําเนนิกิจกรรมและกิจการของชุมชนอยางมาก จึง
จําเปนท่ีตองมีกฎระเบียบและปฏิบัติรวมกนัอยางเครงครัด 

บทสรุปของการสรางกฎระเบียบในสวนของงานวิจยั ไดมองวาเปนแนวทางท่ีสําคัญท่ีจะดําเนินทิศทางการ
ทองเท่ียวไปในทางท่ีถูกตองและยุติธรรมใหมากท่ีสุดท้ังคนในชุมชนเอง ผูประกอบการ นักทอเท่ียว ตางก็เปนบุคคล
สําคัญตอการดําเนินกิจการการทองเท่ียวโดยท้ังส้ิน 

เม่ือมีกฎระเบียบแลวการปฏิบัติเปนท่ีสําคัญ ตองมีความชัดเจนตอการปฏิบัติ ตองมีความยุติธรรมตอการการ
ตัดสิน โดยใชกฎระเบียบนี้แหละเปนการตัดสินปญหาถาหากเหตุเกดิข้ึนจริงๆ บุคคลทุกสวนท่ีเกี่ยวของตองปฏิบัติ
รวมกัน เม่ือมีการปฏิบัติรวมอยางเครงครัดแลว การดําเนินงานกจิกรรมใดๆก็สามารถทําไดอยางสันติและมีความ
ราบร่ืนดวยกันท้ังหมดทุกฝาย ส่ิงสําคัญท่ีสุดคือ “ชุมชน” 
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กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 

1. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด ทุกประเภท  สถาบันการศึกษา  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกจิ  และ
นักทองเท่ียวท่ัวไป  หากจะมาทองเท่ียวหรือจะมาทําเพื่อการศึกษา  ตองติดตอหรือผานคณะกรรมการการทองเท่ียว
โดยชุมชนบานผาหมอนกอน 
2. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด  ทุกประเภท  สถาบันการศึกษา  หนวยงานของรัฐ  รัฐวิสาหกจิ  เวลาเดิน
ปาหรือเดินตามเสนทางศึกษาธรรมชาติ และเสนทางศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  ตองมีนกัส่ือความหมายทองถ่ินนําไปดวย
เสมอ  หามไปเองโดยเด็ดขาด 
3. สถาบันการศึกษา  นักศึกษาภายในประเทศและตางประเทศ หนวยงานของรัฐ  ท่ีทําการศึกษาและงานวิจัยทุก
ประเภทภายในบริเวณชุมชน  เม่ือทําการศึกษาและวจิัยบรรลุตามเปาหมายแลว  ตองคืนขอมูลใหกับชุมชน 
นั้น  ๆ  โดยไมมีเงื่อนไขใด ๆ ท้ังส้ิน 
4. ผูประกอบการกิจการการทองเท่ียวทุกชนิด  ทุกประเภท  หามเรียกคาคอมมิชช่ันจากผูประกอบการภายในชุมชน  
หรือทําการขมขูดวยวาจาอันจะไดมาดวยความไมชอบธรรม 
5. นักทองเท่ียวท่ีมาโดยไมไดจองไวลวงหนา  ตองทําการติดตอผานศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีตัง้อยูใน
ชุมชนกอน 
6. การแตงกายของนักทองเท่ียวตองมิดชิด  และสุภาพ  เวลาอยูในชุมชน 
7. หามนําส่ิงมืนเมา  การพนนั  ส่ือลามก  ส่ิงเสพติดทุกชนิดเขามาในชุมชน 
8. หามสงเสียงดังเกินเวลา  10.00  น.  (ส่ีทุม) 
9. ท้ิงขยะในท่ีท่ีจัดไวให  หามท้ิงเร่ียราดไมเปนท่ีเปนทาง 
10. หามนักทองเท่ียวชาย-หญิง  ประพฤติตนเชิงชูสาวในชุมชน 
11. หามนักทองเท่ียวชาย-หญิง พักดวยกนัในบานพกัแบบ “โฮมสเตย” 
12.ผูประกอบการภายนอกและภายในชุมชน  หามขายชุดประจําเผาประเภท “เฉพาะเส้ือหญิงสาว เชกฺวา”   
โดยเดด็ขาด  แตยกเวนสามารถที่จะทําเปนผลิตภัณฑชุมชนไดตองอายุต่ํากวา  10  ปลงมา 
13. นักทองเท่ียวทุกคนตองบํารุงรักษาส่ิงแวดลอมของชุมชน เปนจํานวนเงิน  20  บาท/คร้ัง/คน 
14. นักทองเท่ียวไมลบหลูหรือใชวาจาไมสุภาพตามสถานท่ีประกอบศาสนพิธี 
15. หามมัคคุเทศกกําหนดกจิกรรมเอง นอกเหนือจากท่ีการทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนด   
16. หามนักทองเท่ียวกอเร่ืองทะเลาะวิวาทโดยเดด็ขาด 
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กฎระเบียบบทลงโทษวาดวยผูประกอบการภายนอก บุคคลท่ัวไป 
 

บทลงโทษขอท่ี  1  ,  2  ,  3  ,  5  ,  8  กลาวตักเตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมปฏิบัติตามขอบังคับ และไมยอมรับคํา
ตักเตือน  ตองโทษปรับ  500 – 1,000  บาท  และใหออกจากชุมชนทันที 
บทลงโทษขอท่ี  4  ผูกระทําผิดโดยเจตนาจงใจละเมิดขอบังคับตองลงโทษปรับทันที  500 – 1,000  บาท  และตองออก
จากชุมชนทันที  หลังจากนั้นหามทํากิจกรรมใด ๆ เกี่ยวกับธุรกิจกับชุมชนโดยเด็ดขาด 
บทลงโทษขอท่ี  7 , 16 ผูกระทําผิดตองโทษคาปรับตามกฎระเบียบตําบลทันที  2,000 – 2,500  บาท  และสงดําเนินคดี
ตามกฎหมายตอไป 
บทลงโทษขอท่ี  10 , 11 , 12 , 14 ,15  กลาวตักเตือนดวยวาจา  หากไมรับฟงและปฏิบัติตามขอบังคับ  ใหออกจากพ้ืนที่
ชุมชนทันท่ี 
บทลงโทษขอท่ี  13  กลาวตักเตือนดวยวาจา  หากไมรับฟงและปฏิบัติตามขอบังคับใหออกจากพื้นท่ีโดยทันที 
 

กฎระเบียบผูประกอบการภายในชุมชน 
 

 1. สมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน  ตองยอมรับและปฏิบัติตามกฎระเบียบ  ขอบังคับของการทองเท่ียวโดย
ชุมชนอยางเครงครัด 
 2. การประกอบกิจการใด ๆ หรือเขามาเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน  ตองผานการพิจารณาของ
คณะกรรมการการทองเท่ียวโดยชุมชนกอน 
 3. ผูประกอบกจิการชุมชนและผูประกอบกิจกรรมภายนอก  หามมิใหเรียกคาคอมมิชช่ันระหวางกนัโดย
เด็ดขาด  เพื่อความเปนธรรมแกนกัทองเท่ียว 
 4. หามคาขายส่ิงท่ีผิดกฎหมายทุกชนดิ ใหแกนกัทองเท่ียวโดยเด็ดขาด 
 5. หามบังคับหรือ ทํากิจกรรมตาง ๆ ในเชิงบังคับใหนกัทองเท่ียวซ้ือของโดยเด็ดขาด 

 

บทลงโทษผูประกอบการในชุมชน 
 

บทลงโทษขอท่ี  1  เตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมรับฟงคร้ังตอไป  ตองขับออกจากสมาชิกการทองเท่ียว   
บทลงโทษขอท่ี  2  ไมมีบทลงโทษ 
บทลงโทษขอท่ี  3  ตองโทษปรับ  500 – 1,000  และตัดออกจากการเปนสมาชิก 
บทลงโทษขอท่ี  4  ใชกฎตําบล  ตามท่ีไดรางไว 
บทลงโทษขอท่ี  5  เตือนดวยวาจา  1  คร้ัง  หากไมปฏิบัติตองโทษปรับ  200 -  500  บาท 
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กฎระเบียบนักสื่อความหมายทองถ่ิน 
1. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองผานการฝกอบรมจากหนวยงานของรัฐ 
2. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองไมเสพส่ิงเสพติดและส่ิงมึนเมาทุกชนิด 
3. นักส่ือความหมายทองถ่ินหามประพฤติตนกับนักทองเท่ียวในเชิงชูสาว  อันนําไปสูความเส่ือมเสียตอวัฒนธรรม
ประเพณีชุมชน 
4. นักส่ือความหมายทองถ่ินหามทําการหลอกลวงนักทองเท่ียว 
5. นักส่ือความหมายทองถ่ินตองดูแลความปลอดภัยแกนักทองเท่ียว และตองแจงรายละเอียดเกี่ยวกับกจิกรรมนัน้ ๆ ทุก
คร้ัง  แกนักทองเท่ียว 
6. เวลาเดินปาหามนําของปาทุกชนิดออกจากปา  หากนําออกมาจะมีความผิดตามกฎหมายอุทยานฯ 
 

บทลงโทษนักสื่อความหมายทองถ่ิน 
บทลงโทษขอท่ี  1  หากไมผานการฝกอบรมจากหนวยงานของรัฐ  และกระทําการโดยพละการอันกอใหเกิดความเส่ือม
เสียตอชุมชน  ทางชุมชนจะไมรับผิดชอบอะไรท้ังส้ิน  /  และตองไดรับโทษกฎตําบล 
บทลงโทษขอท่ี  2   หากเสพส่ิงเสพติด และส่ิงมึนเมา  ตองตัดออกจากนักส่ือความหมายทองถ่ินโดยทันที 
บทลงโทษขอท่ี  3  การกระทําการใด ๆ  โดยฝายผูเสียหายมิไดยินยอม  ผูกระทําผิดตองออกจากนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินโดยทันที  และตองโทษถึงกฎหมายลวงละเมิดทางเพศ 
บทลงโทษขอท่ี  4,6  ตองออกจากนักส่ือความหมายทองถ่ิน  และรับโทษตามกฎหมาย 
บทลงโทษขอท่ี   5  หากไมมีการชี้แจงใหนักทองเท่ียว  ตักเตือนดวยวาจา 1 คร้ัง หากไมปฏิบัติตามตองลงโทษโดยการ
ตัดออกจากนกัส่ือความหมายทองถ่ินทันที 
 

กฎระเบียบผูประกอบการในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการรายได 
1. สมาชิกผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชนประเภท โฮมสเตย  บานพักนกัทองเที่ยว  กางเตนท  นักส่ือความหมาย
ทองถ่ิน  รายไดท้ังหมดท่ีเกดิข้ึนจากการทองเท่ียวท่ีกําหนดไวเปนหลัก  ท่ีมิไดจากรายไดพิเศษนอกเหนือจากทางการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนดตองหักเขาสูกองกลางเปนจํานวนเงิน10%ของรายไดหลักจริง 
2. สมาชิกผูประกอบการทองเที่ยวโดยชุมชน  ประเภท อาหาร  ของท่ีระลึก  การบันเทิง  การแสดง  รายไดท้ังหมดที่
เกิดข้ึนจากการทองเท่ียวท่ีกาํหนดไวเปนหลักท่ีมิไดจากรายไดพิเศษนอกเหนือจากทางการทองเท่ียวโดยชุมชนกําหนด
ตองหักเขาสูกองกลางเปนจํานวนเงิน5%ของรายไดหลักจริง 
 

บทลงโทษผูประกอบการชุมชนการจดัการรายได 
บทลงโทษขอท่ี1 ผูประกอบการท้ัง 4 ประเภท หากไมปฏิบัติตามกฎทองเท่ียวตองโทษปรับเพิ่มข้ึนจาก 10 % เปน 100 % 

บทลงโทษขอท่ี   2  ผูประกอบการทั้ง 4 ประเภท หากไมปฏิบัติตามกฎทองเท่ียวตองโทษปรับเพ่ิมข้ึน จาก 5 % เปน 
100 % เต็ม 
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การกําหนดโปรแกรมทัวร 
 

 เนื่องดวยปท่ีแลวทีมงานวจิัยไดเก็บขอมูลเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวและวิถีชีวติชุมชนท่ีดําเนนิชีวติไปอยาง
ตอเนื่อง จุดหนึ่งท่ีเราสามารถวัดความเคล่ือนไหวและพาชุมชนสูการบรรลุกิจกรรมของชุมชนไดอยางไมขัดของ นั้น
คือ “ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณี และวถีิชีวิตการเกษตร” ท่ีเขมแข็ง ส่ิงสองส่ิงนี้ทําใหชุมชนขับเคล่ือนไปไดอยาง
ราบร่ืน 
 การกําหนดโปรแกรมทัวรนัน้ เราไดมองความเคล่ือนไหวของชุมชนเปนหลักวาแตละชวงนั้นชุมชนมี
กิจกรรมดําเนนิไปอยางไรบาง ซ่ึงในตลอดระยะเวลาหน่ึงปของชุมชน ชุมชนมีกิจกรรมดําเนินไปอยางตอเนื่องแตเรา
ไมอาจจะยึดเปนแนวทางเปนโปรแกรมแบบตายตัวได เพราะดวยวถีีชีวิตตามฉบับของชุมชน กิจกรรมชุมชนเกิดข้ึน
นั้น เกิดข้ึนโดยธรรมชาติตามวิถีชุมชนท่ีดาํเนินมายาวนานแลว แตเราสามารถบอกเปนไกดไลนไดวาในแตละชวงนั้น
ชุมชนไดทําอะไรไปบาง ดงันี้ 
 เดือนมกราคม ถึง เดือนเมษายน  เปนชวงท่ีชุมชนไดพักผอนจากการเสร็จภารกิจทางการเกษตรหลังฤดูเก็บ
เกี่ยว แตมีกจิกรรมท่ีสําคัญท่ีชุมชนตองทําอยางตอเนื่องหลังจากนี้คือ การทําบุญเรียกขวัญขาวใหม ซ่ึงเปนการทําบุญ
ขวัญขาวเพื่อนท่ีจะนํามารับประทานเปนพิธีกรรมท่ีดําเนินมาอยางตอเนื่องและยาวนาน เปนกจิกรรมทางพิธีกรรมเชิง
กึ่งลักษณะแบบครอบครัว เปนการขอบคุณขาวปลาอาหารท่ีไดใหผลผลิตออกมาเพ่ือใหมีอาหารบริโภคอยางพอเพียง
ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาและตลอดไป 
 การผูกขอมือสงทายเกาตอนรับปใหมแบบวัฒนธรรมปกาเกอญอ เปนประจําทุกปท่ีหลังฤดูเก็บเกีย่วเสร็จ
สมบูรณท่ีชุมชนปกาเกอญอมีกิจกรรมผอนคลายความเครียดตลอดระยะเวลาท่ีทําการเกษตรมา เปนวีถีชีวิตท่ีตองการ
ใหชุมชนมีความสามัคคีรักใครกัน แมแตชุมชนอ่ืนๆสามารถท่ีจะมารวมกิจกรรมผูกขอมือปใหมนีไ้ดและรวมถึง
บุคคลภายนอกดวย กจิกรรมนี้จะอยูชวงปลายเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพนัธ 
 การแตงงาน นับไดวาชวงเดือนปลายเดือนมกราคม ถึง เดือนกุมภาพันธ ของทุกป จะเปนฤดูการแตงงานของ
ชาวปกาเกอญอ เพราะถือวาชวงน้ีเปนวันเดือนปท่ีด ี ชุมชนสวนใหญของชาวปกาเกอญอจะมีพิธีแตงงานใหกับ
ลูกหลานชาวปกาเกอญอ แตเราเองไมสามารถที่จะกําหนดเปนโปรแกรมตายตัวได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวันเวลาของการมา
เท่ียวของนักทองเท่ียวเชนกนั 
 พอมาชวงปลายเดือนเมษายนเขาสูเดือนพฤษภาคม เปนชวงท่ีคนในชุมชนตองเตรียมเมล็ดพันธุพืชตางๆ 
รวมถึงเมล็ดกลาขาวดวย และเร่ิมตระเตรียมพื้นท่ีสําหรับการเริมตนการเกษตรแบบฉบับของชุมชนปกาเกอญอบานผา
หมอนและชุมชนอ่ืนๆใน “แควนมึกะคี” 
 เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนกรกฎาคม  เปนชวงฤดูทําการเกษตรแบบนาข้ันบันไดท่ีมีพื้นที่สวยท่ีสุดในเมืองไทย
อีกแหงหนึ่งท่ีนักทองเท่ียวหาชมไดยาก โดยสวนมากไมมีใครรูจักการทํานาข้ันบันไดท่ีอยูบริเวณดอยอินทนนทแหง 
ดวยเปนเพราะทางชุมชนมิไดเปดแหลงทองเท่ียวและมิไดมีการประชาสัมพันธดวย 
 ดวยวัฒนธรรมแบบปกาเกอญอน้ันท่ีมีความแตกตางกลุมชนเผาอ่ืนๆ กอนท่ีจะทํานาและการนําน้าํเขามายังท่ี
ทําการเกษตร  ในชวงนี้ “พิธีการล้ียงเจาท่ีแมน้ําขุนเขา” ก็เร่ิมข้ึนพรอมๆกับการเตรียมแหลงเพาะกลาตนขาวนาดาํ เปน
พิธีกรรมทางศาสนาพ้ืนบานแบบดั้งเดิม เปนการขอพรจากเจาฟา เจาดิน เจาท่ีปาตนน้ําและขุนเขาเพื่อดลบันดาลใหมี
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น้ําสมบูรณเพยีงพอตอการทําเกษตรโดยท่ัวกัน แตพิธีกรรมนี้นักทองเท่ียวสามารถเขามาเยี่ยมชมไดแตตองไดรับ
การอนุญาตจากเจาของพิธีกอน โดยท่ีบุคคลภายนอกไมสมารถรวมรับประทานอาหารกับเจาของพิธีไดโดยเด็ดขาด 
พิธีกรรมทางการเกษตรแบบน้ีเราสามารถหาชมไดในชวงนี้    
 จากนั้นก็จะเปนข้ันตอนการเขาสูฤดูการทํานาแบบเต็มตัว วัฒนธรรมท่ีนาช่ืนชมคือชาวปกาเกอสวนใหญท่ีนี่
ยังคงรักษาวัฒนธรรมแบบลงแขกเพ่ือนชวยเหลือซ่ึงกันและกันมีอยูอยางเหนียวแนน เปนการชวยกนัแบบไมเอาคาแรง 
เปนการลงทุนทางสังคมท่ีสามารถใหคนในชุมชนเกาะกลุมกันอยางเหนียวแนน พอมาปลายมิถุนายนถึงตนเดือน
กรกฎาคม ข้ันตอนการทํานาขั้นบันไดเปนส้ินสุดไปอีกข้ันหนึ่ง 
  เดือนสิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม เปนชวงท่ีผลผลิตกําลังเติบโตโดยเฉพาะนาข้ันบันไดจะเขียวขจีท่ัวทองนา
บริเวณบนดอยในรองหุบเขาพ้ืนดอยอิทนนท  ซ่ึงเปนสีสันท่ีสวยงามมากสําหรับผูท่ีชอบความเขียวขจ ี กอนท่ีตนขาว
จะเขาสูแตกเปนหนุมสาวและกําลังฟกตวัพรอมท่ีจะออกเปนเมล็ดรวงขาว  
 ในชวงเวลาน้ีชาวปกาเกอญอที่นี่จะมีพิธีกรรมอีกพิธีหนึง่คือเปน “พิธีกรรมเล้ียงเจาท่ีนา” เปนการขอบคุณเจา
ปาตนน้ําและเจาขุนเขา เจาฟา เจาดิน ท่ีใหผลผลิตออกมาอยางสมบูรณ และยังมีพธีิอีกอยางหนึ่งท่ีควบคูการพธีิกรรม
เล้ียงเจาท่ีนาคือ “พิธีผูกขอมือบอกลาฤดูฝนและเตรียมตัวเขาสูฤดูหนาว” เปนการสงสัญญาวาผลผลิตนั้นใกลท่ีจะเก็บ
เกี่ยวแลว ท้ังนี้เปนการกระตุนใหทุกคนตระเตรียมความพรอมท่ีจะเกบ็เกี่ยวผลผลิตท่ีจะเกิดข้ึน  พิธีกรรมนี้จะเกิด
พรอมๆกัน เปนพิธีกรรมแบบตอเนื่อง เปนอีกโปรแกรมหน่ึงท่ีเราสามารถเสนอใหกับนกัทองเที่ยวท่ีมาถูกเวลาชวง
พิธีกรรมดังกลาว  
 ปลายเดือนตุลาคม ถึง กลางเดือน ธันวาคม ถือวาเปนชวงท่ีเปนฤดูเก็บเกี่ยวเต็มตัว ท่ีนี่จุดท่ีนาสนใจคือการเกบ็
เกี่ยวขาว มีการลงแขกชวยกนัเกี่ยวขาว ในทองทุงท่ีมีแตสีทองเหลืองอรามสวยงามอยางมาก นักทองเท่ียวสามารถเขา
รวมกับกจิกรรมการเกี่ยวไดอยางท่ีโดยมิไดมีพิธีกรรมอะไรมากั้นกิจกรรม กลางเดือนพฤศจิกายนเปนชวงท่ีการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตใกลท่ีจะเร่ิมจะเบาบางลง จนมาถึงตนเดือนธันวาคมใชเวลาอีกประมาณ 1 อาทิตย งานทุกอยางท่ีเกี่ยวกับ
การเก็บเกีย่วเปนอันวาเสร็จสมบูรณ และในอีกไมนานทุกอยางกเ็ขาวิถีชีวิตตามปกติท่ีไดเร่ิมมาตลอดท้ังปอีกคร้ัง 
 ปญหาคือวา โปรแกรมแบบท่ีไดเสนอมาข้ันตนนี้มิอาจท่ีกําหนดแบบตายตัวได และนักทองเท่ียวท่ีมานั้น
ข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาก็สามารถไดเหน็ส่ิงท่ีไดกลาวมาขางตนได ตอมาจึงมีแนวคิดวาเราควรที่จะจดัโปรแกรมทัวร
แบบตายตัว โดยท่ีนักทองเท่ียวสามารถท่ีจะมาสัมผัสไดตลอดท้ังป จึงไดกาํหนดโปรแกรมทัวรข้ึนมาตามความ
เหมาะสมกับชุมชน โดยมองทรัพยากรขั้นพื้นฐานของชุมชนมาเปนท่ีหนึ่งวาชุมชนนั้นมีอะไรบางเปนจุดเดน  
 ในพื้นท่ีดอยอินทนทส่ิงหนึ่งท่ีเปนจุดสนใจจุดเดนคือ สภาพปายังคงอุดมสมบูรณ บวกกับวัฒนธรรมชุมชน 
ปกาเกอญอนัน้มีหลักการในการอนุรักษอยูในตวัอยูแลวทางทีมงานจงึมีขอสรุปวา เราตองมีเสนทางศึกษาธรรมชาติ
เพื่อนท่ีเราจะดําเนินกิจกรรมทางการทองเท่ียวของชุมชนได  จดุเดนอีกอยางหนึ่งคือของชุมชนประวัต ิ
ศาสตรชุมชนก็เปนส่ิงท่ีนาสนใจและเอาเสนอในกิจกรรมการทองเท่ียวของชุมชนได โดยแตละเสนทางท่ีไดกําหนด
ออกมานั้นลวนแตมีท่ีมาท่ีไปทั้งส้ิน 
 การกําหนดเสนทางศึกษาธรรมชาตินั้น มีอยูดวยกนั 3 เสนทางหลักๆ แตละเสนทางมีจุดเดนไมเหมือน 
กัน เนื่องจากการทองเท่ียวยังคงยึดความสนุกสนานและแบบผจญภัยนดิๆเอาไวอยู โปรแกรมทัวรจึงไดบรรจุความ
สนุกสนานเอาไวเพื่อมิใหการเดินทางของนักทองเท่ียวนัน้เครงเครียดจนเกินไป  สําหรับเสนทุกเสนทางมีความ
แตกตางและแหลงทองเท่ียวก็มีความแตกตางกัน และโปรแกรมทัวรท่ีไดกําหนดไวนั้นมีดังตอไปนี้  
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8. ยอดดอยสูงสุด 

2,565 ม 

7. ปางสมเด็จ แคมป 2 

6. ลานเฮลิคอปเตอร 

3. ปางกะแรต 

4. นํ้าตกหวาโป 2. ท่ีประทับแรม แคมป 1 

บานผาหมอนใหม 

บานหนองหลม 

1. บานผาหมอน   

จุดเร่ิมการเดินทางตามรอยเสด็จฯ 

ร.ร.นิยมไพรฯ 

บานแมกลางหลวง บานอางกานอย 

โครงการหลวงดอยอินฯ 

ท่ีทําการอุทยาน ดอยอินฯ 

ดานตรวจคนท่ี 2 

ก่ีวแมปาน 
พระธาตุฯ 

ไป อ.แมแจม 

5. กอลาวอเคลอ 

น้ําตกสิริภูมิ 

1,2,3 

                                    
                              เสนทางคมนาคม 
                               เสนทางตามรอยเสด็จฯ 
                               นาขั้นบันได 
                               จุดเดนตลอดเสนทางตามเสด็จฯ 
                               แมน้ําสายสําคัญ 

                        ท่ีตั้งชุมชนและหนวยงาน 
 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯสมเด็จยาพิชิตดอยอินทนนท 

กม.ท่ี 24 

กม.ท่ี 26 

กม.ท่ี 27 

กม.ท่ี 31 
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1. เสนทางตามรอยเสด็จฯ สมเด็จฯยา พิชิตดอยอินทนนท พ.ศ 2507 ระยะทาง 12 กม.  

เปนการยอยรอยอดีตของการเดินพิชิตยอดดอยอินทนนทเม่ือตอนเมืองอลานนายังเปนประเทศราช จนมาถึง  
พ. ศ  2507 สมเด็จยาฯ พระองคทานไดเสด็จพิชิตดอยอินทนนท เม่ือ26 เมษายน 2507 เปนผลสําเร็จ จึงกลายเปน
ตํานานท่ีเลาขานกันมาจนถึงทุกวันนี้  
 สําหรับเสนทางน้ีมีการใชเดนิทางข้ึนนานนับทศวรรษแลว  นับไดวามีอายุไดมากวา 110 ปแลว เปนเสนทางท่ี
เหมาะสําหรับผูท่ีช่ืนชอบการผจญภัยและชอบศึกษาธรรมชาติมากท่ีสุด และมีความอดทนตอการเดินทางข้ึนดอย เปน
เสนทางท่ีนาต่ืนเตนมาก  
 การเดินทางเร่ิมจากหมูบาน ผานววิชุมชนทุงนาข้ันบันได โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน ผานแมน้ํากลางพาดท่ี
ไหลผานทุงนาข้ันบันไดและมาถึงจุดท่ีประทับแรมท่ี 1 คร้ังสมเด็จยา เสด็จเยีย่มราษฎรบานผาหมอนประทับแรม
ช่ัวคราว จากน้ันเดินข้ึนทะลุข้ึนไปยังท่ีพักแรม “ตํานานปาแกะแระ” เปนเร่ืองตํานานเกีย่วกบัฝร่ังชาวอังกฤษท่ีมา
ทําการศึกษาพฤกษาศาสตรบริเวณนี้นานหลายป จึงมีเร่ืองเลากันมาจนจึงปจจุบัน และเดินทะลุถึงน้าํตกหวาโป จากนั้น
เดินข้ึนถึง “ตํานานกอลาวอเคลอ” ก็เปนอีกตํานานหน่ึงท่ีเกี่ยวกับฝร่ังท่ีใชคนถึง 10 คนโอบในการวัดรอบตนโพธ์ิ 
 จากนั้นเดินทางเขาสูปาลึกปาตนน้ําบานผาหมอนชุมชนแควน”มึกะคี” ผานทะลุลานจอดเคร่ืองบิเฮลิคอปเตอร 
คร้ังกรมปาไมมาทําการสํารวจปาดอยอินทนนทกอนประกาศเปนอุทยาน แตเม่ือเดนิขามถนนและเดินข้ึนอีกหนอยก็ถึง
ท่ีประทับท่ี 2 “ปางสมเด็จ” สมเด็จยาเสดจ็ประทับแรมแคมปท่ี 2 กอนเสด็จพิชิต ดอยอินทนนท 
 จากนั้นเปนการเดินทางข้ึนดอยสูการพิชิตดอยอินทนนท ผานดงปาดกึดําบรรพ และรอยสัตวท่ีนาท่ึง ท่ีคน
สมัยใหมยากที่จะพบเห็น ในระหวางทางเราสามารถช่ืนชมพืชพรรณไมตางๆนานาชนิด จนเดินทะลุถึงยอดดอยอิน
ทนนท ท่ีระดบั 2,565 เมตรจากระดับน้ําทะเล คารวะเจาอินทนนท  เดนิเลนลงเสนทางอางกาพอประมาณและเดินทาง
กลับโดยรถยนตกลับบานผาหมอนโดยสวัสดิภาพ 
 เสนทางน้ีเราสามารถเดินข้ึนหรือเดินลงไดเชนกัน และสามารถนอนคางคืนในปาดงดิบได ข้ึนอยูกับวา
นักทองเท่ียวชอบเดินแบบไหนเดนิข้ึนหรือเดินลงท้ังสองอยางจึงใหความรูสึกท่ีตางกัน เม่ือใครก็ตามท่ีเดินพิชิต
เสนทางตามรอยเสด็จ ทางการทองเท่ียวโดยชุมชนจะมอบใบเกียรติบัตรไวเปนท่ีระลึก  
 เปนโปรแกรมเสนทางท่ีนาศึกษาหรือทดลองเดินพิชิตดอยดอยอินทนนทเหมือนคร้ังพระองคทานสามารถทํา
ไดอยางนาท่ึง รวมถึงผูคนสมัยกอนท่ีมีความอดทนมาตอการเดินทางข้ึนยอดดอยอินทนนท ดอยอินทนนทเปนดอยท่ีมี
เสนหท่ีใครๆก็อยากมาสัมผัส แตนะปจจุบันรถสามารถท่ีจะข้ึนถึงยอดดอยยางไมยากเย็นนกั แตสําหรับทานที่ตองการ
สัมผัสรสชาติของการเดินข้ึนยอดดอยแบบในอดีต  ทางการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนมีความพรอมท่ีบริการแก
นักทองเท่ียวท่ีสนใจสําหรับเสนทางนี้ 

 
 
 
 
 
 



 118 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ยอดดอยสูงสุด 
2,565 ม ปางสมเด็จ แคมป 2 

4. ลานเฮลิปคอปเตอร 

ปางกะแรต 

6. นํ้าตกหวาโป 

ท่ีประทับแรม แคมป 1 

7. บานผาหมอนใหม 

บานหนองหลม 

8. บานผาหมอน 

ร.ร.นิยมไพรฯ 

บานอางกานอย 

โครงการหลวงดอยอินฯ 

ก่ีวแมปาน 
พระธาตุฯ 

5. กอลาวอเคลอ 

น้ําตกสิริภูมิ 

เชียงใหม 

 สามแยกไปแมวาง- สันปาตอง

2. ขี่ชาง 

1. ลองแพ 

3. จุดเร่ิมออกเดินทางลง 

แมน้ําแมวาง-สันปาตอง 

                                    
                              เสนทางคมนาคม 
                               เสนทางปางสมเด็จ-ผาหมอน 
                                
                             นาขั้นบันได 
                              จุดเดนตลอดเสนทาง 
                           แมน้ําสายสําคัญ 
 

                    ท่ีตั้งชุมชนและหนวยงาน 

ถนนเชียงใหม – จอมทอง - ฮอด 

สามแยกขึ้นดอยอินทนนท 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาติ  เชียงใหม – แมวาง – ปางสมเด็จ – ผาหมอน 

1,2,3 
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2. เสนทางเชียงใหม – แมวาง – ปางสมเด็จ – ผาหมอน    
 เปนการเดนิทางท่ีจะไดสัมผัสกับกิจกรรมทางการทองเท่ียว ส่ิงท่ีนักทองเท่ียวจะไดทํากิจกรรมคือ ข่ีชาง และ 
ลองแพ การข่ีชางและลองแพ เปนกิจกรรมท่ีชาวตางชาติชอบมากอีกกิจกรรมหนึ่ง การข่ีชางเปนการประยกุตจากการ
ทํากิจการปาไมในสมัยกอนท่ีชางตองทํากจิการปาไมรวมกับคน โดยการเอาชางมาบริการใหกับนกัทองเท่ียวข่ีชาง ซ่ึงก็
สรางความสนุกสนานใหกับนักทองเท่ียวไมนอย 
 การลองแพท่ีแมวางก็เปนกิจกรรมท่ีชาวตางชาติเองชอบมากไมนอยไปกวาการข่ีชาง เพราะเปนแพไมไผท่ีไม
เหมือนแพยาง เปนการสัมผัสบรรยากาศแบบธรรมชาติอีกอยางหนึ่ง ในระหวางท่ีลองแพ นักทองเท่ียวจะไดสัมผัสกับ
ธรรมชาติรอบสองขางของแมน้ํา  
 ในชวงนี้ตลอดระยะเวลาชวงเชานักทองเท่ียวจะทํากจิกรรมทั้งสองอยางจนถึงเวลารับประทานอาหารเท่ียง 
เม่ือรับประทานอาหารมื้อเท่ียงแลวนักทองเท่ียวก็ออกเดนิทางตอไปยังจุดหมายปลายทางท่ีสองคือ “เสนทางศึกษา
ธรรมชาติปางสมเด็จ – บานผาหมอน ตลอดระยะเวลาการเดินทางนักทองเท่ียวสามารถไดสัมผัสกับบรรยากาศทาง
ธรรมชาติรอบทาง ซ่ึงเร่ิมจาก อําเภอแมวางเปนปาเต็งรัง ไตความสูงข้ึนมาเร่ือยๆ มีท้ังปาสนดํา และปาสนสามใบ  
 จากนั้นเม่ือเล้ียวซายก็เขาสูชุมชนปกาเกอญอทะลุหมูบานหนองเตา ผานหมูบานโปงแยงนอย ไตข้ึนไปยัง
บานมงขุนวาง เม่ือเราขับข้ึนผานไปยังกลางหมูบานเราจะเห็นกอนหนิสามกอนขนาดใหญตั้งตระหงานอยูบนยอดดอย
ซ่ึงทอดยาวลงมาจากดอยดินทนนท  มีตํานานเลาวาเปนเพราะความพโิรธของพระเจาพระมารดา และถูกขัดขวางจาก
นางยักษ จึงใชดาบฟนหนิผาดังกลาวแตกออกมาเปนสามแฉก จนท้ิงเร่ืองราวใหใครๆเลามาจนถึงทุกวันนี้  
 ดอยหนิผาลูกนี้มีช่ือเปนทางการวา “ดอยผาแหงม” เปนหินผาท่ีใหญและสวยงามเมื่อเรามองข้ึนไป เปนท่ีอยู
ของสัตวประเภท กวางเลียงผา หรือมาเทวดาอาศัยอยู และยังมีพันธุพืชเฉพาะถ่ินอยูท่ีบนบอดดอยหินผาแหงมลูกนี้
หลายสายพันธุ เปนพืชกึ่งอัลไพทท่ีหามไิดจากแหลงอ่ืน ขับเลยข้ึนไปไมนานเราก็มาถึงจุดมุงหมายท่ีสองคือ “ปาง
สมเด็จ” ปางสมเด็จเปนจุดเร่ิมตนของการเดินทางลงไปยังปาตนน้ําบานผาหมอน หรือ “แควนมึกะคี” ท่ีประกอบไป
ดวย 7 หมูบานท่ีตั้งอยูเรียงรายบริเวณดอยอินทนนท  
 เม่ือทุกอยางพรอมและนักส่ือความหมายทองถ่ินบานผาหมอนมารออยูแลว ก็เร่ิมออกเดินทางลงไปยังเสนทาง
ศึกษาธรรมชาติปางสมเด็จ – บานผาหมอนไดเลย ในระหวางเดินทางลงมานักส่ือความหมายจะอธิบายเร่ืองราวตางๆท่ี
เคยดําเนินมาต้ังแตคร้ังในอดตี และรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกบัพันธุไมและสมุนไพรตางๆ รอบขางทางจนเดนิลงมาถึงยัง
จุดหมายท่ีน้ําตกหวาโปท่ีมีความสวยงามอีกท่ีหนึ่งท่ียังไมมีใครรูจักวายังมีน้ําตกอยูตรงนี้ เม่ือชมนํ้าตกและรับไอน้ํา
เย็นๆจากละอองนํ้าแลว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับนกัทองเท่ียวท่ีจองทัวรมาคร้ังแรกวาจะเดินถึงยังบานผาหมอนดวยการเดินทาง
ตอไปยังหมูบานดวยแรงของเทา หรือข่ีรถยนต หรือข่ีจักรยานเสือภูเขากลับ ทุกยางตองมีการจองและบอกลวงหนา
เอาไวเปนท่ีเรียบรอย 
 ในท่ีสุดท้ังนกัทองเท่ียวและนักส่ือความหมายทองถ่ินก็เดินทางถึงหมูบานผาหมอน และนักทองเที่ยวเดินเขาท่ี
พักเพื่อทําธุระสวนตัว ซ่ึงท่ีพักทางชุมชนไดสรางไวและมีส่ิงอํานวยความสะดวกพอสมควร และมีววิท่ีสวยงามมอง
ทะลุไปไกลถึงดอยหวัเสือ เปนอันส้ินสุดโปรแกรมการเดินทางสําหรับเสนทางน้ี 
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พระธาตุฯ 

G.H 

บานพักนักทองเท่ียว 

บานอางกานอย 

บานผาหมอน 

โครงหลวง บานมง 
ก่ิวแมปาน 

ท่ีทําการอุทยานดอยอินฯ 

ยอดดอยอินทนนท 2,565 เชียงใหม 

ถนนเชียงใหม – จอมทอง - ฮอด 

 สามแยกไปแมวาง- สันปาตอง 

แผนท่ีเสนทางศึกษาธรรมชาต“ิตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ”  เชียงใหม – น้ําตก – 

ดอยอางกานอย 

ร.ร. นิยมไพรฯ 
แคมป นิยมไพรฯ 

สามแยกขึ้น 
ดอยอินทนนท นํ้าตกสิริธาร 

นํ้าตกวชิรธาร 
ดอยงาม 

บานหนองหลม 

ชุมชนเกาบานทาฝง 

บานผาหมอนใหม 

ท่ีทําการอําเภอจอมทอง 

                               เสนทางคมนาคม 

                          เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอย โครงการพระราชดําริ 
                           นาขั้นบันได 
                           จุดเดนตลอดเสนทาง 
                           แมนํ้าสายสําคัญ 

                  ท่ีต้ังชุมชน หนวยงาน และจุดสําคัญของทาง 
                  ท่ีพักนักทองเที่ยว 
                  นํ้าตกขางทาง 

G.H 

1,2,3 
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3. เสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ” เชียงใหม – น้ําตก – บานผาหมอน    
 โปรแกรมทัวรเสนนี้เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวท่ีมาแบบครอบครัวหรือสําหรับนักทองเท่ียวท่ีไมตอง 
การความทาทายมากนักกับการเดินปา และอีกอยางหนึ่งเสนทางน้ีเปนเสนทางประวตัิศาสตรอีกเสนทางหนึ่งคร้ัง
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงใชเสนทางน้ีเสด็จเยี่ยมเยี่ยมราษฎรของพระองคหลายๆคร้ังในพ้ืนท่ีชุมชน 
ตางๆบริเวณนี ้
 กอนท่ีจะมาถึงเสนศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ โครงการพระราชดําริ” ระหวางทางเราสามารถไห
นักทองเท่ียวแวะชมน้ําตกท่ีมีอยูหลายท่ีในเขตพ้ืนท่ีดอยอินทนนท เชน น้ําตกวชิรธาร น้ําตกสิริธาร ฯลฯ และเราก็
สามารถรับประทานอาหารมือ้เท่ียงตามแหลงน้ําตกไดดวย ถาเปนหนารอนก็เปนการผอนคลายการเดินไดอยางดีเยีย่ม 
ชวยลดอุณหภมิูความรอนไดอยางสบาย 
 เสนทางศึกษาธรรมชาติเสนนี้เกิดจากสมัยกอนบริเวณแหงนี้เปนท่ีทําไรหมุนเวียนแบบปกาเกอญอเม่ือ 15 กวา
ปมาแลว ดอยลูกนี้มีช่ือวา “ดอยงาม” ภาษาถ่ินเรียกวา “เฟะเละหลู” ความหมายของดอยลูกนี้คือ เปนภูเขาท่ีทอดยาวลง
มาอยูลักษณะกึ่งกลางระหวางแมน้ําสองแมน้ํา คือเปนภูเขาอยูในลักษณะเปนเกาะกลาง แมน้ําท่ีทอดยาวรอบภูเขาคือ 
“แมน้ํากลางพาด และ แมน้ําแมกลาง”  
 ปจจุบันเปนท่ีนายินดีวาชะนีท่ีหายไปจากชมุชนนั้นไดกลับมาอยูท่ีดอยงามลูกนี้แลว แตไมรูแนชัดวามีจาํนวน
กี่ตัว แตสามารถไดยินเสียงตอนเชาๆ เวลาชะนีออกมาหากิน ซ่ึงเช่ือไดวาแมจะเปนท่ีทําไรหมุนเวียนมากอน แตมา
วันนี้ผลไมปาตางๆ ก็ยังมีใหชะนหีากนิได ชนีปกาเกอญอเช่ือวาเปนตัวช้ีวดัความอุดมสมบูรณของผืนปาวามีความอุดม
สมบูรณแคไหน ดังนั้นท่ีไหนมีชะนีท่ีนั่นคือผืนปาอุดมสมบูรณเกือบรอยเปอรเซ็นต 
 ระยะทางก็ไมไกลนักจากถนนใหญ .กม. 26 บานแมกลางหลวง ถึง บานผาหมอน 3 กม. ระหวางทางเราจะ
ผานปาสนกับตนกอมากท่ีสุด เปนความพิเศษของปาบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทท่ีแบงความแตกตางของชนิดปาบริเวณน้ี
อยางชัดเจน และเราสามารถเรียนรูพันธุไมชนิดอ่ืนๆอีกมากมายท่ีข้ึนอยูสองขางทาง รวมถึงตนสมุนไพรตางๆ  กอนท่ี
เราจะเดินทางมาถึงทุงนาข้ันบันได เราจะผานชุมชนเกาแกอีกท่ีหนึ่ง ช่ือของชุมชนเกานี้เรียกวา “บานทาฝง” เม่ือกอน
เปนชุมชนท่ีใหญท่ีสุดอีกแหงหนึ่งของแควนมึกะคี แตปจจุบันชุมชนไดสลายตัวแลวรวมมาต้ังอยูท่ีบานผาหมอนท้ัง
หมดแลว  
 ดวยเปนเพราะจุดต้ังชุมชนชนบริเวณดังกลาวไมถูกลักษณะแบบความเช่ือของชาวปกาเกอญอ เพราะเปน
ลักษณะอยูในแกงเกาะกลางทําใหในอดีตมักเกิดส่ิงท่ีไมคาดฝนในทางท่ีไมดีอยูเสมอ ท้ังโรคภัยไขเจ็บและเหตุการณ
แปลกประหลาดท่ีไมอาจพิสูจนได และมีเร่ืองราลํ่าลือถึงเจาท่ีเจาทางแหงดอยลูกนี้แรงมาก ในท่ีสุดครอบครัวตางๆท่ี
เหลือจึงอพยพมาอยูท่ีบานผาหมอนต้ังหมดและอยูดวยกันอยางมีความสุขและสันติสุขเสมอมา 
 เม่ือเราเดินผานชุมชนเกาแลว เราจะขามแมน้ํากลางพาดและเดินข้ึนไปยังทุงนาข้ันบันไดเขาสูเขตชุมชนและท่ี
ทํากิน จุดแรกท่ีเราเดินข้ึนมาถึงคือ “แคมปเกานยิมไพร ของคุณหมอบุญสง เลขะกุล แตปจจบัุนกลายเปนท่ีพักน้ํา
สําหรับการทําเกษตรตามโครงการหลวงแลว  
 เม่ือเรามองทอดสายตาข้ึนไปทางเหนือคือเราจะเห็นทุงนาข้ันไดท่ีสวยงาม ยิ่งงามข้ึนไปอีกถาเรามาถูกฤดูนา
เขียวขจี หรือชวงกอนเก็บเกีย่ว ตลอดเดือนกรกฎาคม ถึง เดือน กุมภาพันธ เปนชวงท่ีสีสันสวยงามท่ีสุด แตเม่ือเรามอง



 122 
สูงข้ึนไปอีก เราสามารถมองเห็นดอยหนิผาขนาดใหญเหมือนลักษณะหมอนท่ีเคยมีคนหนุน และท้ิงรอยบุมเอาไว
ตรงกลาง เราเรียกดอยลูกนีว้า “ผาหมอน” จึงเปนท่ีมาของการตั้งช่ือหมูบาน บานผาหมอนท่ีใชเรียกกันมาถึงปจจบัุน  
 จากนั้นเราก็เดนิเขาสูชมชนบานผาหมอนในระหวางทางเราจะผานวัดนิยมไพรผาหมอน และ โรงเรียนนิยม
ไพรผาหมอน ซ่ึงเปนศูนยรวมจิตใจอีกแหงของชุมชน โดยคุณหมอบุญสง เลขะกุล เปนผูริเร่ิมกอสรางใหกับชุมชน 
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอนคือสถานการศึกษาข้ันพืน้ฐานของชุมชน ลูกหลาน “แควนมึกะคี” จะมาเรียนหนังสือต้ังแต
ช้ันอนุบาลจนถึงช้ันประถมปท่ี 6 กอนจะแยกยายออกไปเรียนนอกพืน้ท่ีสูงข้ึน  
 นับวาคุณหมอบุญสง เลขะกุล นั้นเปนผูท่ีใหคุณคาตอสังคมชาวปกาเกอญอท่ีนี่อยางสูงมาก ทําใหคนในชุมชน
และลูกๆหลานๆของคนในชุมชนมีการศกึษาอานออกเขียนได และนําพาตัวเองไปสูสังคมภายนอกอยางไมอายใคร ซ่ึง
เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนช่ืนชมและสรรเสริญอยูไมเส่ือมคลาย แมทานจะจากเราไปแลว แตความดท่ีีทานทําไว ทําใหคน
ชุมชนมิไดลืมแมแตนอยและชุมชนช่ืนชมทานยังดังกึกกองอยูในหัวใจของคนในชุมชนตลอดกาล 
 จุดสุดทายคือการเดินเขาสูท่ีพักที่ตั้งอยูท่ีชุมชน ในท่ีชุมชนบานผาหมอนต้ังอยูกลางปาชุมชนลอมรอบท่ีเขียว
ขจี ทานจะพบกับรอยยิ้มของคนในชุมชนดวยอัธยาศัยท่ีดี ถึงแมบางคร้ังทานอาจเห็นหนาตาทาทางแบบข้ีอายหรืออาจ
วิ่งหนไีปเฉยๆ นั้นเปนธรรมชาติของชาวปกาเกอญอท่ีมีนิสัยข้ีอายและเกรงใจกับคนภายนอก ทานก็ไมตองเขาใจผิดวา
ทําไม แตคนในชุมชนยนิดีตองรับผูมาเยือนทุกทานเสมอ 
 การเดินทางดวยโปรแกรมทัวรโปรแกรมนี ้ เปนการเดนิทางแบบสบายๆ พักผอนไปดวยในระหวางทาง 
เหมือนดังท่ีกลาวมาแลวขางตนวาเหมาะสมกับนักทองเท่ียวมาแบบครอบครัว หรือสําหรับทานท่ีไมตองการเดินทาง
แบบผจญความทายทายมากนัก  และไดรับรูเร่ืองราวตางๆของชุมชนตลอดเสนทางกอนถึงและจนถึงหมูบาน เปน
โปรแกรมการเดินทางแบบสบายๆอีกโปรแกรมหน่ึงของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
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รูปแบบการพัฒนาบุคลากรเบื้องตน 
 
การพัฒนานักสื่อความหมายทองถ่ิน 
 นักส่ือความหมายทองถ่ิน คือบุคคลสําคัญในการทําหนาท่ีในการเปนหนาเปนตาใหกบัชุมชนและประเทศชาติ 
การเปนนกัส่ือความหมายน้ันมีเกยีรติ เปนผูท่ีสามารถบอกกลาวและความเปนมาของชุมชน และสรางความประทับใจ
หรือเสียใจใหกับนักทองเท่ียวได   เปนหนาตางบานแรกที่นักทองเท่ียวจะไดสัมผัสกับลักษณะและบริบทของชุมชนใน
ดานเชิงจนิตนาการ กอนท่ีจะนํานักทองเที่ยวเดินเขาสูสนามจริงหรือเห็นสภาพจริงๆตามท่ีนักส่ือความหมายไดกลาว
อาง 
 ฉะนั้น นักส่ือความหมายตองมีความรับผิดชอบสูงในการเสนอภาพพจนของชุมชนของตนเองและการเปนนกั
ส่ือความหมายที่ดีและมีคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม ตองมีความจริงใจตอตนเอง ชุมชนของตนเองและนักทองเท่ียว  การ
ท่ีนักส่ือความหมายจะทําอะไรท่ีไมดีแมแตเพียงแคนอยนิด ก็สามารถทําใหกลายเปนน้ําผ้ึงหยดเดยีว เปนเร่ืองใหญโต
ได โดยชีวิตปกติแลวการจะทําอะไรก็สามารถจะเกิดขอผิดไดโดยงายและโดยไมตัง้ใจหรือต้ังใจได การมาเปนนักส่ือ
ความหมายทองถ่ินจึงตองเพิม่ความระมัดระวังเปนพิเศษกวาคนปกติหลายเทาตัว 
 เนื่องจากนักทองเท่ียวนั้นมีดวยกันหลายแบบและแตละคนอาจมีนิสัยไมเหมือนกัน การเปนนกัส่ือความหมาย
นั้นตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษเกี่ยวกับการใชอารมณหรือพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การเปนนักส่ือความหมายท่ีมี
คุณภาพท่ีดีนัน้ตองมีการเรียนรูความรูตางๆรอบตัวเองอยูเสมอ การท่ีเราจะคิดวาเปนนักส่ือความหมายอยางงายๆนั้น 
คงเปนไปไดยาก 
 ปญหาในการทํางานนั้นสามารถท่ีจะเกิดข้ึนไดเสมอ เวลาเกิดปญหานักส่ือความหมายตองคิดหาทางออกท่ี
เหมาะสมตอการแกปญหาอยางสรางสรรคและน่ิมนวล ปญหาเล็กก็ตองใหหมดไป ปญหาใหญตองใหเล็กลง และจบ
ลงดวยดีในท่ีสุด ดังเชนท่ีเราควรจะเปนคือ “เม่ือใครเปนไฟ แตอีกคนตองเปนน้ํา”   เม่ือปญหาใหญท่ีเกินกวาตัวนักส่ือ
ความหมายทองถ่ินจะตัดสินได ตองกลับคุยและปรึกษากบัผูใหญท่ีมีอํานาจตัดสินใจท่ีเหนือกวามาแกไขปญหารวมกัน 
 เทคนิค ในการสรางความสนุกสนานเปนส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความไมควรมองขามอยางยิ่ง ไมวาจะเปนเกมส หรือ 
การละเลนตางๆท่ีไมกออันตรายแกนักทองเท่ียว การเสริมสรางความสนุกสนานแกนกัทองเท่ียวนั้นเปนส่ิงจําเปนอยาง
มาตอการดําเนนิกิจกรรมตลอดชวงท่ีเราทําทองเท่ียวอยู 
 การสรางความประทับใจ เปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความหมายตองมีในตัวของนักส่ือความหมายทุกคนเชน การ
ดูแลนักทองเท่ียวอยางเอาใจใส ดวยการตอนรับนกัทองเท่ียวอยางอบอุนตามแบบวัฒนธรรมของตนเองและแบบ
ผสมผสานแบบวัฒนธรรมของนักทองเท่ียวชาตินั้นๆ อยางเหมาะสมดวยความเต็มใจ 
 การเรียนรูจากผูคนรอบขาง หรือจากส่ืออ่ืนๆนั้นเปนส่ิงจําเปนและเราสามารถท่ีจะนําเอามาพัฒนาความ 
สามารถของตนเองใหมีคุณภาพท่ีดีข้ึนได การเรียนรูนัน้นักส่ือความหมายเองสามารถท่ีเรียนรูจากนักทองเท่ียวเชนกนั 
 อยางท่ีกลาวมาแลวขางตน นักทองเท่ียวนัน้มีดวยกนัหลายชาติหลายภาษา ฉะนั้นนกัส่ือความหมายก็มีโอกาส
เรียนจากนักทองเท่ียวไดแบบไมซํ้าใคร ผลดีก็จะเกิดข้ึนกับนักส่ือความหมายเอง 
 ขอผิดพลาดหรือขอเสนอแนะจากคนรอบขางเปนกระจกเงาสองแสงอยางดีท่ีเราไมสามารถมองเห็นตัว 
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เองวาเราเองมีจุดบกพรองท่ีไหนและควรจะนํามาแกไขใหมันดีข้ึนไดอยางไร เม่ือเรามีขอสรุปในตัวของเราเองแลว 
เราก็นําสวนท่ีคิดวาควรไปปรับปรุงนั้นปฏิบัติใหเกิดผลจนนําไปสูการพัฒนาตัวเราอยางประสิทธิภาพ  
 การอบรมนักส่ือความหมายทองถ่ินบานผาหมอนรุนท่ี 1 คร้ังท่ี 1 ในคร้ังนี้เปนแนวทางในการดําเนินงานการ
ทองเท่ียวของชุมชน เปนการพัฒนาบุคลกรทองถ่ินใหมีประสิทธิภาพตอการดําเนินกิจกรรมทองเท่ียวของชมุชนบาน
ผาหมอน  นักส่ือความหมายตองมีอาวุธท่ีดพีอควรในเบ้ืองตน ท่ีจะสามารถตอกรกับนักทองเท่ียวได 
 ทางคณะวิจยัไดกําหนดหวัขอตางๆไว เพือ่เปนการแบงปนประสบการณใหกับนักส่ือความหมายทองถ่ินท่ีเขา
อบรม โดยไดแยกหวัขอตามงานวิจยัท่ีไดดําเนินมาในระยะท่ีผานมา และไดทําคูมือความรูทองถ่ินใหกับนักส่ือ
ความหมายเบ้ืองตนที่ไดถอดออกมาจากงานวิจยั  ซ่ึงแตละหัวขอลวนแลวแตมีความสําคัญตอการทํากิจกรรมดานการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนท้ังส้ิน เปนความรูข้ันพื้นฐานท่ีนักส่ือความหมายตองรูและเขาใจกอนท่ีจะนํานกัทองเท่ียวออกไป 
 ท้ังนี้คูมือดังกลาวก็ยังไมสมบูรณแบบดี ตองมีการแกไขและปรับปรุงเนื้อหาอีกมาก ส่ิงหนึ่งท่ีตองเพิ่ม 
เติมลงไปคือความรูทางเชิงวทิยาศาสตรนิเวศศึกษา กฎหมาย ภูมิปญญาทองถ่ินเชิงลึก รวมถึงเทคนิคดานการบริการ
การทองเท่ียว หัวขอท่ีไดพูดคุยในเวทีอบรมมีดังตอไปนี ้
 1.  ชีวิตและทรัพยสินนักทองเที่ยว นักทองเท่ียวนับวาเปนแขกลูกคาบุคคลสําคัญท่ีตัดสินใจมาเท่ียวและรวม
กิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน ฉะนัน้ผูมีหนาท่ีดานบริการสวนตางๆตองมีความรับผิดชอบตอผูมาเยือนท่ีดีระดับ
หนึ่ง ความปลอดภัยเปนส่ิงสําคัญมากตอการดําเนนิกิจกรรมในสวนตางๆชองชุมชน การดําเนินกิจกรรมใดๆตอง
คํานึงถึงความปลอดภัยของนักทองเท่ียวกอนเปนหลัก เม่ือเกิดความปลอดภัยแลว ชีวิตและทรัพยสินก็จะมีความ
ปลอดภัยเชนกนั 
 2. ความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ินและจริยธรรมการเปนนักส่ือความหมาย การท่ีเราจะทําอะไรหรือ
จะเปนอะไร ตองมีความเขาใจตนเองกอนวาจะทําอะไรและจะเปนอะไร นักส่ือความหมายคือเปนบุคคลสําคัญท่ีทาง
ชุมชนไดใหเกยีรติมาเปนตัวแทนชุมชนในการพบปะกับบุคคลภายนอก เปนบุคคลท่ีตองกลาวถึงตัวเองและความ
เปนไปเปนมาของชุมชน ตองตอบคําถามจากนักทองเท่ียวท่ีถามถึงความเปนมาของชุมชน เราเปรียบนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินเปน “นักการทูตทางชุมชนชน” 
 จริยธรรมคือส่ิงท่ีทุกคนตองมี นักส่ือความหมายทองถ่ินเองตองมีจิตสํานึกตอการเปนนักส่ือความหมายท่ีดี ไม
ละเมิดส่ิงท่ีเปนสิทธิสวนบุคคล ไมกอความอับอายกอใหเกิดความเสียช่ือเสียงตอตนเองชุมชน และวัฒนธรรมจารีต
ประเพณี  
 3. ประวัติศาสตรชุมชน กลาวไดวาพื้นท่ีตางๆทุกสวนของโลกใบนี้มีความเปนไปเปนมาอยูเสมอ ข้ึนอยูวาจะ
มีเร่ืองราวความเปนมามากนอยและยาวนานแคไหน บานผาหมอนเองก็มีเร่ืองราวมายาวนานและมีเร่ืองเลาสามารถ
สรางความรูและความบันเทิงใหกับนักทองเท่ียวไดอีกแนวทางหนึ่งเชนกัน ประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงและ
สามารถเปนแมแบบในการขับเคล่ือนชุมชนใหมีความตอเนื่องในการดําเนินชีวิต  
 เร่ืองราวของบานผาหมอนนัน้มีความเดนในดานการจัดต้ังชุมชนของคนรุนแรก และเร่ืองราวในการดําเนนิ
ชีวิตของดอยอินทนนทท่ีดําเนินมายาวนานกอนท่ียังไมมีใครรูจักดอยอินทนนท  จนมาถึงปจจบัุนท่ีผูคนทั่วโลกรูจัก
ดอยอินทนนท 
 4. การเกษตรชุมชน  การเกษตรนั้นถือเปนหวัใจของชุมชนท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนมาแลวรุนสูรุนมาเปนเวลา
ยาวนาน ถามองในลักษณะพิเศษของภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใตแลว การเกษตรนั้นมีความคลายคลึงกันหลายๆ
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สวน บานผาหมอนเองเปนชุมชนปกาเกอญอท่ีมีวิถีชีวิตดานการเกษตรท่ีนาเรียนรู  จากเม่ือกอนชาวปกาเกอญอมี
วิถีชีวิตการเกษตรแบบการทําไรหมุนเวียน แต ณ ปจจบัุน การทําไรหมุนเวียนนั้นหมดส้ินจากชุมชนไปแลว แตชุมชน
ไดปรับตัวดานการเกษตรเปนการทํานาข้ันบันได และการเกษตรตามแนวพระราชดําริโครงการหลวงแทน  ชุมชนได
ปรับตัวอยูตลอดเวลา การเกษตรก็เปนอีกสวนหนึ่งท่ีไดปรับตัวอยูตลอดเวลา 
 5. วัฒนธรรมชุมชน การดําเนินชีวิตของชุมชนนั้นมีองคประกอบดวยการหลายปจจยั วัฒนธรรมและประเพณี
คือหัวใจสําคัญของชุมชนชาวปกาเกอญอ การเสริมความรูเพิ่มเติมในเร่ืองของตนเองนั้นเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยาง
ยิ่ง เพระดวยสภาพปจจุบันสังคมของชุมชนเกิดการแทรกแซงจากวัฒนธรรมจากภายนอกโดยทางตรงและทางออม ซ่ึง
ทําใหวัฒนธรรมชุมชนนั้นเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว และมิอาจหยดุยั้งส่ิงท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงได 
 การอบรมคร้ังนี้เราคาดหวังวาเด็กท่ีอยูในชุมชนและผูใหญท่ีอยูในชุมชน ท่ีไดเขามารวมการอบรมคร้ังนี้ จะ
สรางความเขาใจและเรียนรูส่ิงท่ีตนเองนัน้มีอยูวามีคุณคามากนอยเพยีงใด เสนหของการมีวฒันธรรมของตนเองน้ัน
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิท่ีนักส่ือความหมายตองเรียนรูและถายทอดใหกับนักทองเท่ียวเกิดการเรียนรูและแลกเปล่ียน
วัฒนธรรมท่ีมีความแตกตางกัน ใหเกิดเปน “พัฒนะวิวฒันธรรม” ท่ีผูคนบนโลกน้ีสามารถเรียนรูถึงความแตกตางของ
สังคมได 
 6. ปานิเวศศึกษาชุมชน  การใชชีวิตสวนใหญของชุมชนปกาเกอญอน้ัน ทุกยางกาวมีผลท่ีตองอาศัยตอระบบ
นิเวศทั้งส้ิน คือผูคนบนโลกทุกคนนัน้มีความใกลชิดกับระบบนเิวศและกระทบกระทั่งกับธรรมชาติอยูทุกลมหายใจ 
ปกาเกอญอเองเม่ืออยูกับปาแลว เรามิอาจปฏิเสธไดวาเราเองมิไดมีผลกระทบตอระบบนิเวศแตดวยภูมิปญญาทองถ่ิน
ของชาวปกาเกอญอสามารถที่อยูรวมกับปาได บทเรียนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกี่ยวกบัระบบปานิเวศน้ันนักส่ือความหมาย
ทองถ่ินสามารถที่จะถายทอดใหกับนักทองเที่ยวได 
 การเสริมใหนกัส่ือความหมายทองถ่ินเอาภูมิปญญามาใชสนับสนุนการส่ือความหมายเกีย่วกับธรรมชาติท่ี
ชุมชนอาศัยวาทําไมถึงอยูรวมกันได ดวยภูมิปญญาทองถ่ินปกาเกอญอนั้นมีการแบงประเภทปาเอาไวอยางชัดเจน
โดยรอบชุมชน ตั้งแตความสําคัญระดับประเภทของปาบนผืนโลก และระดับความสําคัญของปารอบชุมชนท่ีมีขอบเขต
ในการใชและอนุรักษเอาไวอยางชัดเจน 
 7. นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ ดวยพื้นท่ีดอยอินทนนทมีช่ือเสียงดานการดูนกท่ีดีอีกแหงหนึ่งของเมืองไทย ท่ี
ผานมามีงานวจิัยของ สกว. โดยกลุมเพื่อนนก คุณจักร กนิิสี คุณฉันทสิทธ์ิ บุณยสาระนัย ไดจดุประกายเร่ืองนกในภูมิ
ปญญาปกาเกอญอและสวนหนึ่งไดพัฒนานักส่ือความหมายทองถ่ินเกีย่วกับการดูนก มาวันนี้ทางทีมงานวิจยัไดแลเห็น
ความสําคัญและจุดแข็งของชุมชนท่ีไดถูกพัฒนามาแลวระดับหนึ่ง 
 บนเนื้อท่ีของดอยอินทนนทซ่ึงเราสามารถแบงประเภทของนกเอาไวหลายระดับ บนยอดสูงสุดนั้นมีนก
จํานวนมากถึง 170 กวาชนดิ และนกอพยพรวมกับนกทองถ่ินมีจํานวนมาก 350 ชนิด และคอยไลระดับลงมาเร่ือยๆ
จนถึงเขตตํ่าสุดคือแนวปาเต็งรัง ความหลากหลายทางระบบนิเวศวิทยาบนพืน้ท่ีดอยอินทนนท เปนจุดแข็งของการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
 และการแบงประเภทของนกในภูมิปญญาทองถ่ินปกาเกอญอน้ันมีดวยกนัหลายประเภท เชน นกดาน
การเกษตร นกดานความรักเกี้ยวพาราศี  นกดานการดําเนินวิถีชีวิตวฒันธรรม  นกดานความรักการครองเรือน ในสวน
ตางๆ เร่ืองของนกน้ีเปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีนักส่ือความหมายทองถ่ินสามารถนําเอาไปใชกบัการดําเนนิกจิกรรมการทองเท่ียว
โดยชุมชนท่ีจะเกดิข้ึนได  
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 เร่ืองนกเปนส่ิงหนึ่งท่ีผูคนท่ัวไปและนักดนูกใหความสนใจในการศึกษา บริเวณหมูบานเองสามารถพัฒนา
เปนแหลงเท่ียวดานการดูนกไดท่ีนาศึกษาดูอีกแหงหนึ่งของพื้นท่ีดอยอินทนนท ซ่ึงพื้นท่ีดังกลาวชนดินกก็มีความ
แตกตางจากบนยอดดอยอินทนนท แตท้ังหมดสามารถเช่ือมตอกันไดไมยากถาหากนักทองเท่ียวตองการที่จะศึกษานก
ในพื้นท่ีอ่ืนนอกเหนือจากบริเวณชุมชน 
 8. กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน ในการดําเนินงานท่ีผานมากระบวนการวิจัยไดผานการกล่ันกรอง
กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อเปนกรอบในการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน สามารถที่ควบคุม
การดําเนนิกิจการผูประกอบการภายนอกและภายในชุมชน รวมถึงนักส่ือความหมายทองถ่ิน ท่ีท้ังหมดตองปฏิบัติตาม
กฎระเบียบท่ีไดรางเอาไว การอบรมคร้ังนี้เปนการช้ีแจงกฎระเบียบใหนักส่ือความหมายทองถ่ินไดรับทราบและปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบท่ีชุมชนรางเอาไว 
 9. เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว ถาพูดถึงการทํางานท่ีใหความสะดวกแกผูมาใชบริการเกิดความสะดวกตอ
การดําเนนิกิจกรรม ถือวาเปนการบริการอีกแขนงหนึ่ง  ซ่ึงการบริการนั้นมีขอบเขตกวาง นักส่ือความหมายเปนบุคคล
อีกกลุมหนึ่งท่ีตองใหการบริการแกนกัทองเท่ียวอยูอยางสมํ่าเสมอเม่ือมีกิจกรรมการทองเท่ียวเกิดขึน้  
 ส่ิงท่ีตองเนนเปนพิเศษคือ การบริการดวยรอยยิ้ม ดวยความเต็มใจตอส่ิงท่ีนักส่ือความหมายรับผิดชอบ ตองให
ความสะดวกข้ันพื้นฐานแกทองเท่ียว เชน เม่ือนักทองเที่ยวมาถึงท่ีหมายหรือท่ีพักแลว  ตองใหนักทองเท่ียวรูจักส่ิง
อํานวยความสะดวกสวนตัว ท่ีพักอาศัย หองนอน หองน้าํ  อาหารการกนิ กฎระเบียบตางๆ ท่ีพอจะแจงได ท้ังนี้เพือ่เปน
การบอกใหนกัทองเท่ียวรับทราบโดยคราวๆ เพื่อมิใหเกิดความอึดอัดตอการดําเนนิชีวิตของนักทองเท่ียวท่ีมาตางท่ีใน
ท่ีท่ีใหม เปนการผอนคลายความเกรงใจใหเกิดความรูสึกแบบเปนกันเอง ส่ิงนี้นักส่ือความหมายทองถ่ินควรตองรับรู
และนําเอาไปใชตอการดําเนนิงานของตนเองตอไปในอนาคต 
 การเปนนักส่ือความหมายท่ีดี นั้นตองมีองคประกอบหลายๆอยางในตัวคนเดียวกนั มีความรับผิดชอบตอ
หนาท่ี มีจริยธรรมตองานอาชีพท่ีตนเองทําอยางมีจิตสํานกึ มีการเพิ่มเสริมความรูของตนเองอยางตอเนื่องจากส่ือตางๆ 
ความรูเปนส่ิงหนึ่งท่ีจําเปนและสามารถนําพานักส่ือความหมายทองถ่ินเปนนกัส่ือความหมายท่ีมีคุณภาพทีด่ ี และ
สามารถใหความรูและความบันเทิงแกนักทองเท่ียวไดอยางภาคภูมิ การบริการท่ีดีและประทับใจคือเปนการเพิ่ม
คุณภาพสวนตางๆของตนใหสมบูรณ และนักส่ือความหมายตองรับผิดชอบตอชุมชนของตนเองสามารถส่ือใหคน
ภายนอกเขาใจความเปนไปเปนมาของชุมชนตนอยางช่ืนชม 
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การสรางระบบบุคลากรการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางมากหากองคกรใดองคกรหนึ่งมีระบบการจัดการที่ดีเยีย่ม องคกรนั้นยอมไดเปรียบไปแลว
คร่ึงของการดําเนินงาน ยกตัวอยางท่ีเราเห็นไดชัดเจนคือ ประเทศสิงคโปร ถึงแมจะเปนประเทศเล็กๆ ท่ีมีพื้นที่จํากดั
และมีทรัพยากรนอย แตประเทศสิงคโปรสามารถนําพาตัวเองออกสูสังคมอยางกาวหนาในดานภมิูภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต 
 หรือองคกรอ่ืนๆ ท่ีอยูในรูปแบบของบริษัทท่ีประสบผลสําเร็จ เพราะมีรูปการจัดการท่ีดีท้ังส้ิน เชนเดียวกับ
การทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีกาํลังจะเกดิข้ึน ณ ท่ีแหงนี ้ และอีกหลายท่ีบนผืนแผนดินไทย เปนท่ีนาสังเกตอยางมากวา 
การทองเท่ียวท่ีกําลังปรับตัวอยูขณะน้ีนัน้ เปนการปรับอยูดานเดียว คือ ดานขององคกรของรัฐ เชน หนวยงานอุทยานฯ
หลายๆที่ของเมืองไทย 
 ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ณ เวลานี ้หนวยงานรัฐพยายามท่ีจะคุมอํานาจการบริหารงานเองท้ังหมดไวในกํามือ ถึงแมจะอาง
ระบบการจัดการแบบมีสวนรวม แตมิไดมีการดําเนนิรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียอยางจริงจัง จึงเปนการดําเนินงานแบบ
ขาดหลักการบริหารแบบมีสวนรวม จึงกลาวไดวาหนวยงานรัฐขาดประสิทธิภาพการบริหารงานแบบมืออาชีพอยาง
ส้ินเชิง 
 ดวยทรัพยากรที่มีเหลืออยูอยางจํากัดบนผืนดินแหงนี้ หากวนัไหนมีการผูกขาดดานใดดานหนึ่งไป ความ
ขัดแยงระดับรากแกวกจ็ะเขมขนข้ึน ถึงเวลานั้นระบบการทองเท่ียวแบบมีสวนรวมก็ไมมีความหมายตอชุมชนอีกตอไป 
 ชุมชนมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีพี่เล้ียงท่ีสามารถแลกเปล่ียนความรูระหวางกันได  ส่ิงไหนที่ชุมชนสมควร
ท่ีจะเรียนรูและนํามาพัฒนาองคกรได หนวยงานนัน้ตองเปนพี่เล้ียงใหชุมชนนัน้ๆเปนการเรงดวน การพัฒนานั้นไมมี
อันส้ินสุด แตการพัฒนานัน้ตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชมุชนและทรัพยากรส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูในชุมชน 
 การบริหารงานนั้นเราตองมองวาองคกรของเรานั้นใหญแคไหนและมีหนาท่ีอะไรบางท่ีตองทํา บุคลากรของ
เรานั้นมีความชํานาญท่ีจะสามารถบริหารงานท่ีเรามีนั้นก่ีสวน และท่ีทําไดนั้นมกีี่คน แตละคนมีขีดความสามารถไดแค
ไหน องคประกอบเหลานี้จงึมีความเปนตอการพัฒนาการบริหารแบบเบ้ืองตนที่ชุมชนอยางชาวบานธรรมดาสามารถท่ี
ทําไดอยางไมอยากเย็นนกั 
 การบริหารที่มีประสิทธิภาพนั้นข้ันตอนกมี็ความสําคัญตอการบริหาร หากข้ันตอนนั้นมีความสลับซับซอน
มากไป การดําเนินตองผานหลายข้ันตอน ระบบก็จะไปไดชาและไมสามารถดําเนินงานไปไดอยางราบร่ืน แตใน
ขณะเดียวกนัระบบการบริหารตองรอบคอบและรัดกุม ข้ันตอนนอยแตตองรอบคอบ สามารถตรวจสอบได และตอบ
คําถามใหกับองคกรของเราไดหากองคกรมีขอสงสัย 
 การทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนเองพยายามทีจ่ะสรางระบบการบริหารงานแบชาวบานท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถของบุคคลกรในชุมชนโดยองคกรของของชุมชนสามารถดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้เราจึง
ไดแยกแยะระบบงานตางๆออกมา เพื่อท่ีผูบริหารงานสามารถทํางานได และทําไดอยางถูกตองโดยมีขอผิดพลาดนอย
ท่ีสุด 
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1. คณะผูบรหิารชุมชนบคุคลสําคัญ 

 ผูจัดการ  ผูจัดการในท่ีนีข้องเราคือเปนบุคคลผูบริหารงานสําคัญท่ัวไป ท่ีบุคคลอื่นๆในการบริหารงานไม
สามารถกระทําได ผูจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนเปนท่ียอมรับและใหความนับถือในชุมชนระดับหนึ่ง หนาท่ี
รับผิดชอบของผูจัดการนั้น มีหนาหลักในการบริหารดังนี้  
 1.1 สามารถเปนผูช้ีขาดปญหาท่ีเกิดข้ึน ผูจัดการคือเปนผูมีอํานาจสูงสุดและยดึการตัดสินปญหาของผูจัดการ
เปนอันส้ินสุด 
 1.2 บทบาทหนารับผิดชอบท่ีข้ึนตรงกับผูจัดการ เชน นกัส่ือความหมายทองถ่ิน การบริการขนสงนักทองเท่ียว 
ท่ีพักแบบโฮมสเตย ท่ีพักนกัทองเท่ียวเฉพาะแบบสวนตัว  ผูดแูลบานพักนกัทองเท่ียว ท้ังหมดตองข้ึนอยูกับหนา
รับผิดชอบของผูจัดการท้ังส้ิน ในสวนตางๆท่ีกลาวมาตองตามขอ 1.2  นี้ ตองยึดถือและปฏิบัติตามผูจัดการท้ังหมด 
และถือวาการตัดสินใจของผูจัดการเปนอันส้ินสุด 
 1.3 ผูจัดการเปนผูวางระบบในการแบงหนาผูมีหนาท่ีรับผิดชอบสวนตางๆ เพื่อการกระจายงานไดอยางท่ัวถึง 
และผูรับผิดชอบตองปฏิบัติตามคําส่ังของผูจัดการเพ่ือบรรลุเปาหมายที่วางไว 
 ท้ังสามขอหลักใหญๆ คือหนาท่ีรับผิดชอบของผูท่ีเปนผูจัดการบริหารงานของการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผา
หมอน ซ่ึงเปนงานท่ีทาทายความสามารถของคนในชุมชนท่ีไมมีความรูความสามารถเหมือนอยางคนท่ีไดเรียนจบจาก
มหาลัย แตท้ังหมดนี้เรามิไดมอบหมายใหใครคนไหนกไ็ด หรือใครกไ็ดท่ีอยากทํา ผูท่ีไดรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน
สวนนี้ตองเปนผูท่ีผานการบริหารงานมาแลวอยูในระดบัหนึ่ง ท่ีสามารถแยกแยะเร่ืองตางๆท่ีอาจเกิดขอผิดพลาดตางๆ
ได ทานผูนั้นคือเปนผูท่ีมีประสบการณแลวอยูในระดับหนึ่ง 
 
 ผูชวยผูจัดการ ผูชวยผูจัดการนั้นมีหนาท่ีชวยดแูลการบริหารงานของผูจัดการ ในบางทีผูจัดการไมสามารถที่
ทําไดท่ัวทนัเหตุการณเกิดข้ึน ผูชวยผูจัดการคือเปนบุคคลท่ีสามารถทําหนาท่ีรับผิดชอบแทนผูจัดการไดหากผูจดัการ
ไมสามารถทํางานไดตามสภาวะแบบปกติ 
 
 เลขานุการ มีหนาท่ีเหมือนฝายบุคคล ท่ีตองทําหนาท่ีในการบันทึกเร่ืองราวตางๆเวลามีการประชุมกัน หนาท่ี
อีกอยางหนึ่งของเลขาฯ คือการประสานงานกับสวนตางๆท่ีมีความเกี่ยวของกับงานภายในองคกร และองคกรสวน
ตางๆท่ีเปนองคกรภายนอก เชน หนวยงานราชการ ฯลฯ 
 
 การเงินการบัญชี ฝายบัญชีเปนฝายบริหารการเงินท่ีตองรูเร่ืองเงินเขาออก รายละเอียดคาใชจายตางๆ แตทุก
คร้ังท่ีมีเงินเขาออกฝายการเงินตองแจงใหผูจัดการรับทราบเสมอ ท้ังนี้เพื่อเปนการปองกันเร่ืองทุจริตมิใหเกิดข้ึนใน
องคกร และสรางความเช่ือม่ันตอเพ่ือนสมาชิกฯ 
 
 คณะกรรมการ คณะกรรมการมีหนาท่ีใหคําเสนอแนะตอท่ีประชุม และหาแนวทางรวมกันในการเสนอขอคิด
เพื่อการพัฒนาองคกร และทุกคร้ังหากเกดิเร่ืองท่ีองคกรไมคาดฝน ฝายคณะกรรมการตองเขารวมประชุมรับฟงเสนอ
ขอช้ีแนะใหกบัองคกรเสมอทุคร้ังไป เสมือนคณะกรรมการท้ังหลายเปนกระจกสองเงาใหกับองคกรในการบริหารงาน 
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 ประชาสัมพนัธ ฝายประชาสัมพันธมีความสําคัญตอการใหขอมูลนักทองเที่ยวและบุคคลท่ัวไปที่มา
ทองเท่ียว และการประชาสัมพันธใหภายนอกรูจักการทองเท่ียวของชุมชน การประชาสัมพันธตองมีประสิทธิภาพและ
ใหขอมูลเปนจริงแกนักทองเท่ียว โดยเฉพาะพื้นท่ีชุมชนบานผาหมอนแตละชวงของฤดูกาลตางๆมีความแตกตางกัน
อยางส้ินเชิง และชุมชนของเราเองตองการท่ีจะบอกความจริงแกนกัทองเท่ียวกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง เราไมตองการใหใคร
มาบอกแกนักทองเท่ียววาสามารถทําอะไรๆไดทุกอยาง หรือสามารถท่ีเห็นส่ิงท่ีเราลงโฆษณาไดทุกเวลา  
 ท่ีผานมาการทองเท่ียวหลายพื้นท่ีกลุมผูประกอบการมักบอกส่ิงท่ีไมเปนจริงตามโปรแกรมท่ีไดเสนอใหแกนัก 
ทองเท่ียว ในท่ีสุดผลสุดทายชุมชนไดรับการตําหนิเกิดเปนรอยดางท่ีไมดีตอชุมชนนัน้ๆ ทําใหนักทองเท่ียวเกิดความ
เบ่ือหนายไมอยากท่ีจะมาอีก และเกิดผลกระทบของการทองเท่ียวโดยรวมของประเทศ ส่ิงท่ีชุมชนมีหนวยงาน
ประชาสัมพันธของชุมชนเอง จุดประสงคหลักคือการปองกันการใหขอมูลท่ีผิดๆท่ีเกิดผลกระทบตอการทองเท่ียวของ
ชุมชน ขอมูลท่ีเปนจริงจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญตอชุมชนและนกัทองเท่ียวท้ังสองฝาย 
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โครงสรางบุคลากรผูบรหิารการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ผูจัดการ 
คุณสุปอย บรรพตวนา 

ผูชวยผูจัดการ 
คุณบุญทา พฤกษาฉีมพลี 

เลขานุการ 
คุณโยธิน  ปรัชญาพนาไพร 

คณะกรรมการ 

นายสุรสิทธิ์ ไตรกระแสชล นายวิฑูรย บรรพตวนา นายมนตรี ไพรเจรญิสุข นายดอเง นิเวศนเวหน นายกอแงะ ไพรเจรญิสุข 

การเงินการบัญชี 

นางศิริพร ไพรเจริญสุข นางบัวผัน โหมโพสะเด 

นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร นายกรฤธ ดุเจโตะ 

ประชาสัมพันธ 
นายสุรสิทธ ดลใจไพรวัลย 
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การสรางระบบการจัดการรายได 
 
 เปนท่ีแนนอนวาตัวเงินเปนตวัแปรสําคัญตอการดําเนินงาน ถาเรามองขามการจัดการท่ีเกี่ยวกับรายได
โดยไมสนใจกบัสวนนี้มากในอนาคตเปนไปไดสูงท่ีจะเกดิความขัดแยงกันภายในองคกรของเราเอง เราจึงสโลแกนไว
คอยเตือนสติเราวา “ทะเลาะกันกอน แลวเรามารักกัน” หมายถึงการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันนั้นเปนส่ิงจําเปน
อยางมากท่ีจะนําพาเราไปสูความเขาใจท่ีตรงกัน จึงตองมีการถกเถียงกันกอนท่ีจะทําอะไรลงไป โดยไมตองมาถกเถียง
กันภายหลังแลวเกิดความขัดแยงข้ึนมาภายหลัง 
 กฎระเบียบจึงเปนแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการสรางความปรองดองกัน และเดินไปในทางเดียวกนั รายไดท่ี
เกิดข้ึนเรามิไดมองเพียงผูประกอบการไดไปเพียงฝายเดียว เม่ือผูประกอบการภายในชุมชนไดแลว เราตองคืนกําไร
สวนหนึ่งกลับไปยังชุมชนของตนเอง เพือ่นําไปพัฒนาชุมชนในสวนท่ีขาดการดูแล เพื่อท่ีความสามัคคีเกิดข้ึนภายใน
ชุมชน ส่ิงท่ีชุมชนขาดหายก็จะกลับมาเติมเต็มอยูรวมกันแบบมีความสุขมีความสามัคคีสําหรับรายไดท่ีเกิดข้ึนโดย
กิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนเราไดแบงออกเปนดังนี ้และท้ังหมดตองคืนกําไรกลับสูชุมชน เพื่อนําไปพัฒนาชุมชน
ตอไป 

รายละเอียดการหักรายไดเขาสูกองกลางการทองเท่ียวโดยชุมชนดังน้ี 

 1. บานพักประเภท โฮมสเตย  10 %  ของรายได  
 2.  การบริการท่ีพักประเภทกางเตนท  10 %  ของรายได  

 3. นักส่ือความหมายทองถ่ิน10% ของรายได       
 รายละเอียดการหักรายไดจากศูนยบริการและบานพักนักทองเท่ียวโดยชุมชนสวนกลาง ที่ตองแบงและ
จัดการรายไดดังตอไปนี้ 
 1.  หักเขากองกลาง  10 % จากรายได 
 2.  การบํารุงและปรับปรุงสถานท่ีสวนกลาง  15 % จากรายได           
 3. คาใชจายยื่นๆ 10 % จากรายได 
 4. รายไดท่ีเหลือ  65 % ท่ีเหลือตองแบงใหสมาชิกเทา ๆ กันตามจํานวนสมาชิกท่ีมีอยูใน 

 

รายละเอียดรายไดที่ตองแบงและจัดการรายไดหักเขาสูกองกลาง  5  % ของรายได โดยมีผูประกอบการ
ดังตอไปนี้ 
 1. ผูประกอบการดานอาหารและเคร่ืองดื่ม 
 2. ผูประกอบการของท่ีระลึก 
 3. กิจกรรมดานบันเทิง 
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โครงสรางการจัดการรายไดภายใตการทองเที่ยวโดยชุมชน 

เงินกองกลางเพื่อการพัฒนาชุมชน 

บานพักโฮมสเตย 10 % 

รานคาของท่ีระลึก อาหารเครื่องด่ืม การแสดง 5 % 

นักสื่อความหมาย 10 % 

บานพักนักทองเที่ยวแบบสวนตัว 10 % 
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รายชื่อและบทบาทหนาท่ีของนักสื่อความหมายทองถ่ินบานผาหมอน 
 

1. นักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาต ิ
 1.นายสุรสิทธ์ิ  ไตรกระแสชล หัวหนากลุมนกัส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 2.นายบุญเจริญ เจริญวนาสันติ รองหัวหนากลุมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 3.นายต๊ิมอ ขจวีิไลลักษณ  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 4.นายจนิดา ขจีวิไลลักษณ ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 5.นายต๊ิดี พนากําเนิดสกุล  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 6.นายหยากา คีรีพฤกษาชาติ ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 7.นายดอนเง นิเวศเวหน  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
 8.นายคาชิ ขจวีงวิลัย  ทีมนักส่ือความหมายทองถ่ินเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
2. นักส่ือความหมายทองถ่ิน การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 
 1.นายธรรมชาติ พนากําเนิดสกุล  หัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 2.นายรณชัย เกสรเสาวคนธ รองหัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ 
 3.นายพรชัย วอบือ  ทีมกลุมฯ การดูนก “นกในภมิูปญญาปกาเกอญอ 
 4.นางสาวปราณี ศรีนทีไพรวัลย ทีมกลุมฯ การดูนก “นกในภมิูปญญาปกาเกอญอ 
3. นักส่ือความหมายทองถ่ิน “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
 1.นายณรงชัย วอบือ  หัวหนากลุมนกัส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวฒันธรรมชุมชน” 
 2.นายสุรศักดิ์ ประภาสสังเกต รองหัวหนากลุมนักส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
 3.นางสาววภิาพร ประภาสสังเกต ทีมกลุมนักส่ือความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน” 
4. นักส่ือความหมายทองถ่ิน “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 1.นายอรุณ วอบือ  หัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 2.นายบุญชัย ดอกคําพนากิจ รองหัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 
 3.นายสมพงศ ดํารงไพรสุข ทีมกลุม “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชมุชน” 
 4.นายสุวรรณ บรรพตวนา ทีมกลุม “เยาวชนกับจกัรยานชมวิถีชีวิตชมุชน” 
5. คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 1.นายสุปอย บรรพตวนา  หัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 2.นายบุญทา พฤกษาฉีมพลี รองหัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 3.นายวฑิูรย บรรพตวนา  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 4.นายมนตรีไพรเจริญสุข  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 5.นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 6.นายปอแต โมโพเสเด  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
 7.นายแชดี ไพรเจริญสุข  ทีมกลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 
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ศูนยขอมูลและสถิติทดลองทัวร 
 

ศูนยขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชน  
 ศูนยขอมูลการทองเท่ียวโดยชุมชน มีความจําเปนตอการใหความรูแกบุคคลท่ัวไป ซ่ึงชุมชนเองก็ไดประโยชน
จากศูนยขอมูลนี้เชนกนั  อีกประการหนึ่งหลังจากงานวจิัยไดส้ินสุดลง ในสวนของเนื้อหางานวจิัยท่ีไดมานั้น ทาง
ทีมงานวิจยัไดคือขอมูลที่เปนประโยชนตอชุมชนผานทางศูนยขอมูล ทําใหคนในชุมชนผูท่ีสนใจสามารถมาดูและอาน
ขอมูลท่ีนาสนใจจากศูนยขอมูลได 
 อีกประการหนึ่งคือ เพื่อการรองรับการทองเท่ียวในอนาคตของชุมชน เม่ือนักทองเท่ียวมาถึงชุมชนผูท่ีมีหนาท่ี
รับผิดชอบท่ีเปนมัคคุเทศกและนักส่ือความหมายทองถ่ิน สามารถท่ีจะใหขอมูลบริบทชุมชนเบ้ืองตนของชุมชน เปน
การงายตอการอธิบายและสรางความเขาใจใหกับนักทองเที่ยวในเชิงพืน้ฐานความเปนมาของชุมชนโดยรวม 
 บุคคลท่ัวไปที่ไดเดนิทางผานเขามาในชุมชน เม่ือมีความสนใจก็สามารถรับรูขอมูลชุมชนไดวาชุมชนบานผา
หมอนกําลังทําอะไรอยู และมีกิจกรรมอะไรบางท่ีเกีย่วกับการทองเท่ียวหรือขอมูลอื่นๆ ท่ีไมไดเกีย่วของกับการ
ทองเท่ียว แตบอกเร่ืองราวของชุมชน ศูนยขอมูลจึงเปนแหลงรวบรวมความรูท่ีผูคนทั่วไปสามารถไดรับรูขอมูลชุมชน
อยางเปดเผย และเขาใจความเปนมาของชุมชนในระดับหนึ่ง  
 ขอมูลท่ีเปนประโยชนนัน้มาจากงานวิจยัของเราท้ังส้ิน ส่ิงท่ีเราไดทําและใสขอมูลลงไปในศูนยนัน้มาจาก
หัวขอสําคัญของงานวิจยัท้ังส้ิน ซ่ึงครอบคลุมบริบทชุมชนท้ังหมด โดยมีขอมูลตางดังตอไปนี ้
  
 1. ประวัติศาสตรชุมชน เปนการบอกเลาถึงเร่ืองราวความเปนมาของชุมชนวามีความเปนมาอยางไร 
 2. การเกษตรของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนดานการเกษตรท่ีหลอเล้ียงชุมชนมานาน 
 3. วัฒนธรรมของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตดานการปกครองทางวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลตอวิถีชุมชน 
 4. ปานิเวศนศึกษาของชุมชน เปนการบอกเลาถึงการอนุรักษปาและน้ําท่ีมีความสําคัญตอชุมชน 
 5. สมุนไพรของชุมชน เปนการบอกเลาถึงภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีความสําคัญตอชีวิตดานการรักษาสุขภาพ
ชุมชน 
 6. การจักสานของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนของผูชายปกาเกอญอท่ีถายทอดออกมาเปนศิลปะ
ดานการจกัสานท่ีมีลายเสนตัง้ออนหวานและมีความเขมแข็งจากหลายเสน 
 7. การทอผาของชุมชน เปนการบอกเลาถึงวิถีชีวิตชุมชนของผูหญิงปกาเกอญอท่ีถายทอดออกมาเปนศิลปะ
ดานการทอผาท่ีมีความละเอียดและออนหวานท่ีมีความแตกตางจากฝายชาย 
 สวนสําคัญของขอมูลตางๆ ท้ังหมดท่ีกลาวมานี ้เปนขอมูลท่ีไดจากงานวิจยัท่ีเปนประโยชนตอผูทําหนาท่ี
มัคคุเทศกและนักส่ือความหมายทองถ่ิน รวมถึงคนในชุมชนและบุคคลท่ัวไปที่มีความสนใจตอขอมูลท่ีอยูในศูนย
ขอมูลท้ังหมด   เราสามารถบอกไดวาศูนยขอมูลมีความจําเปนตอการดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชนของบาน
ผาหมอนอยางมาก  
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 ศูนยขอมูลเปนการแสดงออกทางจินตนาการท่ีสามารถเห็นภาพรวมของชุมชนท้ังหมดท่ีนักทองเที่ยว
ไดรับจากผูบอกเลาและภาพตางๆท่ีไดแสดงอยูนะท่ีนั้น  ศูนยขอมูลจึงมีความสําคัญและจําเปนตอชุมชนดานการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนหมูบานผาหมอนและตองไดรับการพัฒนาตอไปในอนาคต 
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สถิตินักทองเท่ียวในรูปแบบการทดลองทัวรตามงานวิจัย 
 

 ในชวงปลายงานวิจยั ทางทีมวิจยัไดจดัการทดลองทัวรท่ีเต็มรูปแบบการทําทัวรท่ีเราไดวางเอาไว โดยเอาทุก
สวนท่ีเราไดทํารูปแบบมา นาํไปปฏิบัติเพื่อหาจุดเดนและจุดบกพรองวาสวนไหนท่ีดหีรือตองแกไขอยางไรบาง  เทาท่ี
ไดทดลองทัวรตามเสนทางหลักท่ีวางไว ทีมงานไดวิจยับรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวอยางนาพอใจตามเราไดวางเอาไว 
 ส่ิงท่ีเราไดดําเนินการไปนั้นเราไดใหโอกาสแกคนในชุมชนเขามามีสวนรวมกับการทดลองทัวร  ท้ังพอบาน 
แมบาน เดก็เยาวชน มีสวนรวมกับกจิกรรมของเรา โดยกิจกรรมตางๆท่ีเราวางไวมีดงัตอไปนี ้
 1. นักส่ือความหมายทองถ่ิน มีหนาท่ีรับผิดชอบในดานการส่ือความหมายใหกับนักทองเท่ียวดานปานิเวศ
ศึกษา วิถีชีวิตชุมชน การเกษตรพื้นบาน ฯลฯ 
 2.  ระบบการขนสงนักทองเที่ยว ชาวบานท่ีมีพาหนะการเดินทางท่ีเอ้ืออํานวยตอการบริการดานขนสง เพื่อ
อํานวยความสะดวกใหแกนกัทองเท่ียวต้ังแตมาถึงตัวเมืองเชียงใหมจนถึงบานผาหมอน และเดินทางกลับโดยสวัสดิ
ภาพ 
 3. ท่ีพักอาศัย เปนส่ิงท่ีจําเปนอยางมากสําหรับนักทองเท่ียว ทางชุมชนไดจัดสรางท่ีพกัใหแกนักทอง 
เท่ียวเฉพาะท่ีไวรองรับเปนบานหน่ึงหลัง สวนนีเ้ราไดมอบหมายใหแกคนในชุมชนจาํนวน 3 คนมหีนาท่ีในการ
รับผิดชอบท่ีพักอาศัยใหแกนกัทองเท่ียว 
 4.  อาหารและเคร่ืองดื่ม เนื่องดวยเปนชวงทดลองทัวร ในสวนของอาหารและเคร่ืองดื่มเราจึงมอบหมายใหผูท่ี
ดูแลบานท้ัง 3 คนรับผิดชอบสวนนี้ไป เพราะงายตอการดแูลและการประสานงาน 
 ท้ังหมด 4 หัวขอหลักๆนี้เปนสวนข้ันพืน้ฐานในการรองรับนักทองเท่ียว เม่ือนกัทองเท่ียวมาถึงยังชุมชน และ
ชุมชนสามารถจัดการการรองรับไดสวนหนึ่ง เทาท่ีผานมาผลของการจัดการในสวนตางๆข้ันพื้นฐานท่ีเราไดวางเอาไว 
ทําใหการดําเนินงานเปนไปอยางราบร่ืน ท้ังนี้เปนเพราะนักทองเท่ียวมิไดมีจํานวนมากมาย เลยทําใหการจัดการ
ดังกลาวดําเนนิไปไดอยางไมติดขัด 
 ส่ิงท่ีตองมีความตอเนื่องและชัดเจนคือ “โปรแกรมทัวร” ตารางเวลาและแผนการดาํเนินงานในชวงท่ีเราทํา
กิจกรรมนั้นตองมีความชัดเจนไดดีในระดบัหนึ่ง ตลอดระยะเวลาในการทํากิจกรรมรวมกับนกัทองเท่ียว คนท่ีมีหนาท่ี
ความรับผิดชอบเวลาตลอดโปรแกรมทัวร ตองสามารถบอกและช้ีแจงใหกับนักทองเที่ยวหากนกัทองเท่ียวเกิดขอสงสัย
ตอ “โปรแกรมทัวร” ท่ีวางเอาไว 
 ผลการสรุปการทดลองทัวรในระยะดังกลาวท่ีผานมา เปนท่ีนาพอใจอยูในระดับดี คนในชุมชนสามารถ
รับผิดชอบงานท่ีไดมอบหมายใหบรรลุเปาหมายทีว่างไว ท้ังนี้เราไมสามารถบอกไดหรือเปนตัวช้ีวดัไดวาตอไปชุมชน
สามารถจัดการการทองเท่ียวดวยตัวเองไดจริงๆ ชุมชนตองไดรับการสนับสนุนดานความรูอีกมาก และแผนการพัฒนา
ตองสอดคลองกับวิถีชีวิตชมุชน 
 จุดนี้เปนเพยีงจุดเร่ิมตนของการดําเนนิงานในชุมชน ผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในชุมชนตองคนหาตัวเองอีกมาก
เพื่อใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ชุมชน ผูประกอบการ และนักทองเท่ียว ตองเคารพความเปนตัวเองของชุมชนใหดีและ
สรางสรรค สถิติเปนเพียงการจดบันทึกท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงในระยะท่ีผานมา 
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ในสวนท่ีนักทองเท่ียวหรือเอาเองไดสะทอนออกมาท้ังในทางผลดีและจุดบกพรองนัน้ ชุมชนจะตองนําไป

แกไขในชวงระยะกําเนินกจิกรรมตอ เพราะวาหลายสวนท่ีดําเนินการมาในระยะส้ันนั้นเรายอมรับวายังตองปรับปรุง
การทํางานของตนเองใหมันดีข้ึนเชน 

- การบริหารเวลา การใชเวลาท่ีผานมานั้นไมสมดุลกับโปรแกรม เกิดการลาชามากไป ตอจากนี้ไปตองเผ่ือเวลา
ใหมาข้ึนและเร็วข้ึนตามระยะทางท่ีโปรแกรมไดวางไว 

- การเชื่อมกับสถาบันการศึกษาขางนอก ในระยะแรกเร่ิม 1ปจากนี้ไป ทางชุมชนคงไมปรับอะไรมากนัก และ
ยังไมมีศักยาภาพมากตอการท่ีชุมชนจะรองรับกับส่ิงเหลานี้ได จึงตัดสินใจวาจะยงัไมเช่ือมกับหนวยงานใด หรือ 
สถาบันใด แตจะรับใหไดเทาท่ีชุมชนรองรับไดเทานัน้ 

- เวลาของนักทองเที่ยวมีนอย ตรงนี้กจ็ะไปเช่ือมโยงกับโปรแกรมทัวรเชนกัน ฉะนัน้เม่ือเวลานกัทองเท่ียวมี
นอยผูนําการทองเท่ียวไมวาสวนใดตองกลับมาปรับตัวเองใหสอดคลองกับเวลาท่ีมีอยู การแกปญหาสวนนี้ตองแกท้ัง
ระยะเฉพาะหนาและระยะยาว ระยะเฉพาะหนา คือมัคคุเทศก ตองรูวาส่ิงท่ีจะเกดิข้ึนตอไปนี้เปนเชนไร ระยะยาวคือเรา
ตองปรับตัวโปรกแรมใหมีความกระชับยิง่ข้ึนแตคงไวซ่ึงเนื้อหาเหมือนเดิม 
 - การส่ือความหมายของนักส่ือความหมายทองถ่ิน ในระยะยาวน้ันเราตองหาทางการพัฒนาบุคลากรของ
ชุมชนใหเกิดประสิทธิภาพมากข้ึนโดยใหไดรับการอบรมในสวนท่ีจําเปนจริงๆและเรงดวน ซ่ึงเรารูตัวเองกอนอยูแลว
จุดนี้คือจดุออนของชุมชรเรา 
 -  การเอาแตใจของนักทองเที่ยว นี่คือนักทองเท่ียวท่ีอาจจะไมมีคุณภาพพอ หรือ อาจเปนเพราะไดรับขอมูล
ขาวสารจากผูประกอบการภายนอกเกี่ยวกบัชุมชนนอยเกิน หรือ อาจเปนนิสัยสวนตัวของนักทองเที่ยวเอง หากส่ิงนี้ 
เกิดข้ึนอีกอีกในภายภาคหนา ชุมชนมีขอสรุปวา เจตนาทีแ่ทจริงของนักทองเท่ียวนั้นเปนเชนไร หากเปนเพราะเราบก 
พรอง เราพรอมท่ีจะรับผิดชอบสวนของเราไป แตหากไมมีเหตุผลอะไรเลย เราชุมชนพรอมท่ีจะเชิญนักทองเท่ียวผูนั้น
หรือกลุมนั้นออกจากชุมชนไปโดยไมรับคาใชจายไดๆท้ังส้ิน 
 - สุดทาย เร่ืองของอากาศรอน  อันนี้คงยากท่ีจะบังคับได เราตองปลอยไปตามระบบธรรมชาติ ซ่ึงเราสามารถ
ทําไดแตเพียงใหขอเสนอแนะวา ณ เวลานี้นักทองเท่ียวพรอมท่ีจะทํากิจกรรมตอหรือจะหยุด ตองเปนการตัดสินใจของ
นักทองเท่ียวเอง แตท้ังนี้เราตองใหขอมูลใหนักทองเท่ียวกอนวาในชวงระยะเวลาดังกลาวอาจจะเกิดมีการแปรปรวน
ของสภาพอากาศได ขอใหนักทองเท่ียวระมัดระวังและแจงตอมัคคุเทศก เพื่อปองกันอาจเกิดอันตรายตอสุขภาพและ
ชีวิตได  
 สรุปไดวาปญหาและอุปสรรค นั้นเราไมอาจท่ีจะหลีกเหล่ียงไดท้ังหมด แตเราตองมีแผนการท่ีดีเพือ่รองรับกับ
ส่ิงท่ีมันอาจจะเกิดข้ึนไดโดยคาดฝนและไมคาดฝน การปองกันเปนส่ิงจําเปนตอการดําเนินกจิกรรมตางๆ การทํางาน
เหมือนกับเราเขาสูเร่ืองปญหา แตวาในแตละอยางหรือส่ิงบางส่ิงนั้นจะมีองคประกอบไมเหมือนกนั มีท้ังความราบร่ืน
ช่ืนมื่นและเจออุปสรรค เพียงแตวาเรานั้นจะขามไปไดหรือเปลาเทานั้น อุปสรรคมีไวเพื่อความทาทายความสามารถ
ของเรา แตอยางเอาอุปสรรคมาใสไวในการทํางานของเรา ส่ิงท่ีราบร่ืนท่ีสุดคือการอยูเฉยๆ ส่ิงท่ีจะนําเราไปสูการบรรลุ
จุดเปาหมายไดคือ เราตองตอบปญหาทีเกดิข้ึนไดและสามารถแกปญหาได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับตัวเราเองวาเรานั้นคือใครและ
กําลังทําอะไรอยูในตอนนี้
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สถิตินักทองเที่ยวชวงการทดลอง 

 

ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

1 ฝรั่งเศส Anne & Laetitia 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd )  

2 คน / ญ 24-26 ธ.ค 48 Home stay 6,940 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ฉลอง  เทศกาล คริสมาสบนดอย 
- ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน- ชิมกาแฟสด 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา และ
แนะนําเพิ่มเติมเรื่องการ
พัฒนาบุคลากรชุมชนดาน

ภาษาตางประเทศ 

การเดินทางออกจาก
เชียงใหมชา จึงทําให
ไปจุดมุงหมายชา และ
ทําใหนักทองเที่ยว
เหนื่อย เนื่องจากการ
เรงรีบเกินไป 

2 ฝรั่งเศส Byron & Czivo 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

7 คน / ช,ญ 
2 ครอบครัว 

27 ธ.ค 48 ไป–กลับ ไมพัก 1,380 บาท - ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
และหัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 

นักทองเที่ยวมีเวลานอยเลย
ทําใหกิจกรรมที่วางไวไม
เกิดความตอเนือ่ง 

3 ฝรั่งเศส Henri & Benjamin 
Booking by 
(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

2 คน / ช 14-16 ม.ค 49 Home stay 6,940 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ชิมกาแฟสด พี่สมศักดิ์ บานแม
กลางหลวง 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา และ
แนะนําเพิ่มเติมเรื่องการเชื่อม
การทองเที่ยวกับสถาน
การศึกษาทั้งในและ
ตางประเทศที่สนใจกับการ
ทองเที่ยวลักษณะนี้ 

การสื่อความหมายของนัก
สื่อความหมายทองถิ่น ยัง
ไมเขาใจการสื่อที่ดพีอ กับ
ผลที่จะเกิดขึ้นกับ
ความรูสึกของนักทองเที่ยว 
เชนการตัดกิ่งไมโดยมิได
อธิบายกอน 

4 ฝรั่งเศส Tesson 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
3 คน/ญ 

22-24 ม.ค. 49 Private home  5,300 บาท - น้ําตก เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ ตามรอยเสด็จบานทาฝง- บานผา
หมอน” 

- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน โรงเรียน
ชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง 

นักทองเที่ยวเอาแต
ความรูสึกของตัวเองเปน
ใหญ ทําใหไกดที่มาดวย
เกิดความลําบากใจกับการ
ดําเนินกิจกรรมตอและการ
แตงตัวไมสุภาพในที่
ชุมชน 
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ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

5 ฝรั่งเศส Martinez 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

29-31 ม.ค. 49 Private home  7,440 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน  
การเกษตร หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง 

นักทองเที่ยวขี่จักรยานลม
ลง เนื่องจากนักสื่อ
ความหมายทองถิ่น ไมได
อธิบายดีพอ และมิไดทํา
การสํารวจเสนทางใหดี
กอน 

6 ฝรั่งเศส Declerck 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

27-29 ก.พ 49 Private home 6,640 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง สนใจเรื่องธรรมชาติมาก 
 

นักทองเที่ยวมีปญหา
ทองเสีย เนือ่งจากไกดให 
ทานของเปยวที่ทางคนใน
ชุมชนทานกัน แตดีไมเปน
อะไรมาก เลยทําให
กิจกรรมที่ดําเนินตอไปได
จนจบโปรแกรมที่วางไว  

7 ฝรั่งเศส Juge Yvaine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

6 คน ช,ญ 
1 ครอบครัว 

5-7 ก.พ 49 Private home 6,720 บาท - น้ําตก เสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ ตามรอยเสด็จบานทาฝง- บานผา
หมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
พรอมจะกลับมาเที่ยวใหมถา
มีโอกาสมาเที่ยวเมืองไทยอีก
ครั้ง ชอบบรรยากาศที่พักและ
วีถีชุมชนอยางมาก 

นักทองเที่ยวตองการที่จะ
รวมกองไฟกับไกด แตทาง
ไกดมิไดเสนอให
นักทองเที่ยว เลยทาํใหแขก
ผิดหวังเล็กนอย แตวันที่
สองเราก็จัดให 

8 ฝรั่งเศส Juge Yvaine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

7 –11 ก.พ 49 Private home 10,340 บาท - เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน การเกษตร 
หัตถกรรมพื้นบาน 
- เที่ยวน้ําตก 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

นักทองเที่ยวมีปญหามาก
ตั้งแตยังมาไมถึงหมูบาน 
ดวยอาจเปนเพราะแขกอายุ
มากดวย อารมณแปรผันอยู
เสมอ 
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Remark 
 H  : Home Stay 
 PV : Private Home 
 RT  : Return None Stay 
 
 

ลําดับที่ นักทองเที่ยวประเทศ 
ชื่อ 

จํานวน / คน 
ช / ญ 

วัน/เดือน/ป 
ที่เขาพัก 

ลักษณะที่พัก จํานวนเงินที่เกิด
กิจกรรมทองเที่ยว 

กิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดทํา ผลตอบรับที่ไดรับจาก
นักทองเที่ยว 

สภาพปญหาหาที่เจอ 

10 สิงคโปร Delavade 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

1 คน/ ช 
1 คน/ญ 

11-12 ก.พ 49 Private home 5,800 บาท - ขี่ชาง และ ลองแพ แมวาง 
- เดินปาเสนทางศึกษาธรรมชาติ 
“ปางสมเด็จ – บานผาหมอน” 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- ศึกษาวิถีชีวิชุมชน  
- เยี่ยมครอบครัวนกัสื่อความหมายทองถิ่น 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนและนักทอง 
เที่ยวมีเวลานอย 

11 ไทย คุณออย คุณเล็ก 
Booking by 

Surasitd Donjaipraiwan 

2 คน / ญ 13-15 ก.พ 49 Home Stay 4,,028 บาท - ตามรอยเด็จฯพิชิตดอยอินทนนท 
- เที่ยวน้ําตก เยี่ยมโครงการหลวง 
- วิถีชีวิตชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนการเดิน 
ทางนั้นลําบาก 
 

12 ฝรั่งเศส Veron Sabine 
Booking by 

(T.A Siam Autrement Co.,Ltd ) 

4 คน 
Family Trip 

31 Marsh-01 
April 06 

Private Home 2,000 บาท - เที่ยวน้ําตก เยี่ยมโครงการหลวง 
- ขี่จักยานเสือภูเขา 
- วิถีชีวิตชุมชน 

นักทองเที่ยวพอใจกับ
โปรแกรมทัวรที่เสนอมา 
 ชอบบรรยากาศที่พักและ 
วีถีชุมชนอยางมาก 

อากาศรอนและนักทอง 
เที่ยวมีเวลานอย 

รวม 12 เที่ยว 38 คน ระยะ 3 เดือน H3/ PV7/ RT1 124,296 บาท 34 กิจกรรม ระดับดี ระดับดี 



 141 

บทสรุปงานวิจัยปญหา อุปสรรค แนวทางความคิดใหมกบัการพัฒนาชุมชน  
 

กระบวนการเรียนรูของชมุชนกับงานวิจัย 
 จากจุดเร่ิมตนของการไปสัมมนาเขารวมประชุมหลายคร้ังท่ีเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนจึงสามารถ
ไดรับทราบถึงแนวทางการจดัการการทองเที่ยวแบบชุมชนบางพอสมควร แตระยะเวลาหกเดือนท่ีผานมานั้น จึงไดรับรู
ถึงขอเท็จจริงวางานวิจยัเปนส่ิงยากและทาทายความสามารถของเราและคนในชุมชน เพราะการทองเท่ียวน้ันเปนส่ิง
ใหมสําหรับชุมชนอยางบานผาหมอน  
 ฉะนั้นความเขาใจเกีย่วกับงานวิจยัของเราและกับพี่นองในชุมชนจึงมีความแตกตางกนัไปบาง แตสวนมากก็
สามารถสรุปรวมกันไดแตอีกหลายสวนตองรอคําตอบจากโครงการระยะชวงท่ีสองไป ดวยไดรับการสนับสนุนจาก
สํานักงานกองสนับสนุนกองทุนงานวจิัย (สกว) จึงสามารถทําใหงานวจิัยเกดิข้ึนตามความตองการของชุมชน 
 บริบทของชุมชนบานผาหมอนนั้น อาชีพหลักคือการเกษตร ซ่ึงการเกษตรนั้นสามารถทําใหชุมชนอยูไดโดย
ไมตองไปทําอะไรมากนัก หากบุคคลคนนั้นอยูอยางพอเพียง แตถาเรามองไปในอนาคตขางหนา การเกษตรท่ีกําลัง
ดําเนินอยูนี้อาจสรางปญหาใหกับชุมชนไดโดยถาประชากรเพ่ิมจํานวนมากข้ึนทุกป  
 ดังนั้น งานวจิัยท่ีกําลังดําเนินไปในระยะท่ีหนึ่งน้ัน เปนการคนหาคําตอบและความเปนตัวของชุมชนเองวา 
ทางชุมชนมีศักยภาพในดานใดบางท่ีจะสามารถทําการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบมีสวนรวมรวมกัน โดยชุมชนคือ
เจาของกิจการ เพราะชุมชนคือผูมีสวนไดสวนเสียกับการทําทองเท่ียวโดยชุมชนเองโดยตรง 
 จากการดําเนินงานในรอบ 6 เดือนท่ีผานมา ทําใหทีมงานวิจัยสามารถไดขอเท็จจริงและเห็นความสามารถของ
ชุมชนท่ีมีอยู โดยยดึตามหวัขอท่ีทางทีมงานวิจัยไดกําหนเอาไว  
 ตอไปในระยะที่สอง ชุมชนสามารถที่จะพัฒนารูปการทองเท่ียวโดยชุมชนตามท่ีชุมชนตองการและเหมาะสม
กับสภาพสังคมของชุมชนบานผาหมอนได และสดคลองกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีชุมชนนั้นมีอยู โดยยึดหลักการ
ทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท เพือ่เปนแนวทางสําหรับ
การอธิบายใหคนภายนอกไดรับความเขาใจถึงคนปกาเกอญอวาอยูกับปาและการอนรัุกษและใชสอยปานั้นไดอยางไร 
 ขอขอบคุณหนวยงานตางๆท่ีใหขอเสนอแนะและขอคิดท่ีเปนประโยชนตอการทําวจิัยคร้ังนี ้ ขอขอบคุณ 
สํานักงานกองสนับสนุนกองทุนงานวจิัย (สกว) อุทยานแหงชาติดอยอนิทนนท  ทานหัวหนาสุรชัย ทวมสมบูรณ สถานี
วิจัยโครงการหลวง อินทนนท ทานหัวหนาสถานีวิพัฒน ดวงโภชน นายก.อบต.ทานกอชิ เพชรไพรพนาวลัย และ
หนวยงานตางๆท่ีเกี่ยวของท่ีไมสามารถเอยนามไดท้ังหมด 
 
เจตนาของการทําวิจัย 
 เจตนาของการทําวิจยัคร้ังนี้มิไดเพยีงเพื่อตองการทํางานแบบแคฉาบฉวยโอกาสของใครคนใดคนหนึ่ง แตเปน
งานท่ีทําดวยใจตองการเพื่อหาหนทางและทางออกใหกบัชุมชนของตนเองในอนาคตอีกหลายสิบปขางหนา และดวย
เปนคนในพ้ืนท่ีโดยกําเนิด มีความใกลชิดกับชุมชนของตนเอง มีความเปนหวงชุมชนของตนเองวาในอนาคตคนใน
ชุมชนจะยังคงดํารงอาชีพเดมิไดอีกมากแคไหน เหตุผลหลักคือจํานวนประชากรในชุมชนจะมีจาํนวนเพ่ิมข้ึนมากข้ึน
ทุกวัน  
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 แตขอจํากดัในพื้นท่ีการประกอบอาชีพนั้นยังคงเดิมและอาจรบกวนสิ่งแวดลอมธรรมชาติมากข้ึน ทางคน
ในชุมชนสวนหน่ึงจึงไดปรึกษาหารือรวมกันถึงแนวทางในการจะทําทองเท่ียววาจะทําออกมาในรูปแบบใด และใช
เวลาไปมาพอสมควรการปรึกษาหารือกนั ทางคณะกรรมการในชุมชนมีขอสรุปรวมกันวา “ชุมชนของเราน้ันเปน
ชุมชนท่ียังอุดมสมบูรณไปดวยธรรมชาติท่ีอยูรอบชุมชน การท่ีเราจะทําทองเท่ียวนัน้สมควรอยางยิ่งท่ีตองเปนรูปแบบ
การทองเท่ียวเชิงศึกษา” ศักยภาพของชุมชนน้ันมีพรอมอยูในสวนหนึง่ แตในดานบุคลากรนั้นทางชุมชนยังตองพัฒนา
อีกมากพอสมควร และความพรอมของชุมชนนั้นยังไมมีท่ีจะทําการทองเท่ียว ยังขาดอีกหลายสวนท่ีคนในชุมชนตอง
เรียนรู ไมวาในดานความเปนตัวของตนเอง เชน ความเปนพื้นฐานของชุมชนหรือบริบทของความเปนชุมชนนัน้เรายัง
ขาดในดานการเก็บบันทึกเปนขอมูล  
 ดังนั้นการศึกษาความเปนมาของชุมชนหรือประวัติศาสตรชุมชนเปนจุดเร่ิมตนท่ีสําคัญท่ีเราจะกาวไป เพราะ
การเรียนรูตวัเองนั้นเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีเราจะกาวไปขางหนา และในเม่ือเรารูพื้นฐานความเปนมาของชุมชน
แลว ตอไปเราตองหาจุดเดนของความเปนชุมชนวาคนในชุมชนมีความสามารถอะไรบาง ทางเราเองเห็นความสําคัญ
ของชุมชนนั้นมีความสามารถหลายๆดาน และความสามารถที่ชุมชนมีอยูนัน้เปนจุดท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคนในชุมชนมา
ตั้งแตสมัยโบราณ ฉะนั้นการท่ีเรามองเห็นความสามารถของชุมชนท่ีมีอยู เรานาจะเอาส่ิงท่ีเรามีอยูนั้นมาพัฒนาออกมา
ใหเปนงานท่ีนาศึกษาใหกับผูท่ีรักและสนใจในตวัของเรา เพราะส่ิงเหลานี้คือความชํานาญของชุมชนและเปนแรง
ขับเคล่ือนใหชุมชนดํารงอยูไดจนถึงทุกวนันี้  
 การเกษตรชุมชนคือหัวใจสําคัญท่ีทําใหชุมชนมีแรงและพลังในการดาํรงชีวิต วัฒนธรรมชุมชนคือกุญแจ
สําคัญท่ีปกครองชุมชนปกากาเกอญอใหอยูรวมกนัอยางสันติและเคารพซ่ึงกันและกนั การมีวัฒนธรรมนั้นเปนส่ิง
สําคัญมากของชุมชนเรา ปานิเวศนชุมชนเปนส่ิงท่ีเราหลีกเล่ียงไมไดเลยในการใชสอยและควบคูกับการอนุรักษ 
เหมือนดังเชนอยูบานตองรักและถนุถนอมบาน อยูกับปาตองรักษาปา หากชะนีตายหนึ่งตัว ปาเจด็ปา กิว่ลมเจด็กิ่ว ปา
จะเงียบเหงา หากธรรมชาติเราหมดดั่งเสียงชะนีท่ีหายไปแลวชุมชนของเราจะยังคงดํารงอยูไดอยางไร สมุนไพรชุมชน
เปนส่ิงจําเปนตอชีวิตทุกคนในชุมชน  
 การท่ีมนุษยเรานั้นอยูอยางไรซ่ึงท่ีเจ็บปวดมารบกวนชีวติของเราก็จะสุขสบาย ในเม่ือส่ิงนี้มนษุยไมสามารถ
หลีกเหล่ียงได จําเปนอยางยิง่ท่ีตองพ่ึงพาส่ิงแวดลอมขางเราท่ีเปนประโยชนตอเรา การเรียนรูใชธรรมชาติอยางมีคุณคา
เปนส่ิงจําเปนตอมนุษยทุกคนอยางยิ่ง   
 การจักสานเปนงานท่ีผูชายตองรับผิดชอบและเปนงานใชความประณตี และบางคร้ังตองใชแรงงานหนักกวา
งานสุภาพสตรี ท้ังในอดีตและปจจุบันการจักสานกย็ังเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวติของชุมชนและมีความจําเปนอยาง
ยิ่งท่ีชุมชนของเราตองอนุรักษรักษาไวคูกบัชุมชน  
 ส่ิงทอหรือการทอผาชุมชนนั้นเปนงานท่ีสุภาพสตรีถนัดและเปนงานท่ีใชความประณีตสูง เปนงานท่ีมีสีสัน
สวยงามตามแบบฉบับงานสุภาพสตรี มีความออนโยนและออนหวาน การทอผาของสุภาพสตรีปกาเกอญอนั้นไมมีใน
ตําราเรียน เปนการเรียนรูท่ีตองใชสมองสูงในการทรงจาํ ส่ิงเหลานี้คือจุดเดนของชุมชน และเปนจุดแข็งของชุมชนท่ี
สามารถนํามาพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาได. 
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กรอบงานวิจัยท่ีทํา 

โครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศนและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ได
เนนกรอบงานท่ีกําลังวิจยัอยูท่ีความเปนพืน้ฐานของชุมชน เพื่อหาจุดนาสนใจและความเปนไปไดในการพัฒนาเปน
แหลงทองเท่ียวเชิงศึกษาแบบฉบับของชุมชนดังท่ีไดกลาวมาแลวตามเจตนาของการวิจัย จุดท่ีไดเนนหนักหลักๆลงไป
คือ 1. ความเปนมาประวัตศิาสตรชุมชน 2. การเกษตรชุมชน 3.วัฒนธรรมชุมชน 4. ปานิเวศนศึกษาชุมชน 5. สมุนไพร
ชุมชน 6. การจักสานชุมชน 7. การทอผา ชวงสองเดือนแรกเปนการศึกษาประวัตศิาสตร และอีกส่ีเดือนหลังเปนการ
เนนการศึกษาความชํานาญเฉพาะของชุมชน รวมท้ังส้ินใชเวลาในการวิจัยชวงแรก 6 เดือน และอีกหกเดือนหลังสุดทาย
ของงานวิจยัจะเปนการพัฒนาแผนการทองเท่ียวตามท่ีชุมชนไดศึกษาไวชวงแรก 
 
ส่ิงท่ีไดทํามาแลวในระยะที่ผานมา 
 - เร่ิมตนดวยการประชุมช้ีแจงและแถลงแนวทางการดําเนนิงานวจิัยและสรางความเขาใจรวมกับชุมชน  
 - ประชุมคณะกรรมการการทองเท่ียวโดยชุมชน มอบหมายหนาท่ีและวางแผนการปฏิบัติงานรวมกัน.   
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน: เร่ืองศึกษาขอมูลเบ้ืองตนการเสด็จประพาสของพระบรมศานุวงศ 
 - เร่ืองการเสดจ็ประพาสของสมเด็จยา เสดจ็ฯ พิชิต ดอยอินทนนท พ.ศ 2507 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรความเปนมาของช่ือดอยอินทนนท  
 - ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนเร่ืองการผูกขอมือกลางปหลังเสร็จจาการทํานาปลูกขาว  
 - ศึกษาเร่ืองการเล้ียงเจาท่ีนา ( ผีนา ) เปนกจิกรรม ตอเนื่องจากการผูกขอมือกลางป  
 - ศึกษาขอมูลเพิ่มเติมการเสด็จประพาสของพระบรมสานุวงศในแตละชวงของพ้ืนท่ีชุมชนบานผาหมอน ณ ท่ี
ทําการโครงการหลวงดอยอินทนนท   
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : เร่ืองการเสดจ็ประพาสของพระบาทสมเด็จพระ เจาอยูหวั พ.ศ 2517 และเสดจ็
เยี่ยมชมสวนกาแฟท่ีบานหนองหลมและเสด็จเยีย่มราษฎรในชุมชน และประชุมแมบานและเยาวชนเร่ืองการทอผา
ชุมชน 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : ศึกษาเร่ืองปาแกะแระ ( ปางกะแรต ) หรือปาง สมเด็จปจจุบัน โดยมี
 วิทยากรชุมชนผูอาวุโส คุณลุงหลา ( พาตีค่าบูปา )  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : ศึกษาจุดเร่ิมตนของการกอต้ังหมูบานผาหมอน และสรุปงานวิจยัท่ีผานมาท้ัง 2 
อาทิตย มีวิทยากรผูอาวุโสสองทานคือ คุณลุงเนะหยอ ดลใจไพรวัลย และคุณลุงหลา ดลใจไพรวัลย  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณปาเซอะเมะโม เร่ืองคร้ังเฝารับเสด็จ สมเด็จยา พ.ศ 2507 เนื่องจาก
คุณปาเปนผูท่ีใกลชิดพระองคทานมากท่ีสุด  
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณลุงเนะหยอกบัคุณลุงหลา เร่ือง ตํานานปาแกะส่ี  
( ปางไกรศรี ) พ.ศ 2486. เพิม่เติม 
 - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน : สัมภาษณคุณลุงพะโย ตาโร คร้ังพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัและสมเด็จพระ
บรมราชินีนาค เสด็จเยีย่มราษฎรท่ีบานหนองลม พ.ศ 2517. 
  - ศึกษาประวัตศิาสตรชุมชน :  ศึกษาขอมูลแหลงทองเท่ียวในชุมชนบานผาหมอนและบริเวณใกลเคียง.  
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สถานการณการทองเท่ียวของชุมชน 
 สถานการณการทองเท่ียวของชุมชน ณ เวลานี้ นับวายังไมมีอะไรเกิดข้ึน แตโดยรอบของชุมชนท่ีมีแหลง
ทองเท่ียวช่ือเสียงและเปนท่ีรูจัดแลวก็มีนกัทองเท่ียวมาอยูสมํ่าเสมอ แตส่ิงหนึ่งท่ีทางชุมชนยังไดรับความเดือดรอนอยู
ถึงแมจะมีการออกขาวไปแลวชวงหนึ่งกย็ังมีแก็งมอเตอรไซคไตเขาเขามาอยู ท้ังท่ีมีการตักเตือนไปแลว นับวาเปน
ปญหาอยู การทองเท่ียวแบบนี้ชุมชนไมตองการอยางยิ่ง. 
 
ผลท่ีเกิดขึ้นในระยะท่ีผานมา 
 จากท่ีเคยมีผูเขารวมไมกี่คนและเปนท่ีไมสนใจมากนัก มาวันนี้คนในชมุชนใหความสนใจมากขึ้น มีคนมาถาม
มากข้ึนเกีย่วกบัแนวทางการทองเท่ียวโดยชุมชน เพราะท่ีผานมาหลายคนในหมูบานยังเปนหวงถึงผลกระทบท่ีจะเกิด
ข้ึนกับชุมชน หลายๆทานใหขอคิดถึงการทําการทองเท่ียวโดยชุมชนวาตองดําเนินไปในรูปแบบไหน  โดยพ้ืนฐานของ
ชุมชนเพราะชมุชนคือผูถูกกระทบมากท่ีสุด หวัขอและกรอบการวิจยัทําใหคนในชุมชนนั้นมองเห็นจดุเดนของตัวเอง
มากข้ึนคาดวาในอนาคตของงานวิจยัคร้ังนีจ้ะสรางความกระจางใหกับชุมชนมากข้ึนถึงแนวทางการทองเท่ียวโดย
ชุมชน 
 
อุปสรรคและปญหาโดยรวมกับงานวิจัยคร้ังนี ้
 เวลาท่ีผานมานั้นนับวาเปนเวลาท่ีใหมสําหรับทีมวิจยัคนทองถ่ินอยางเรา และเปนส่ิงท่ีใหมสําหรับคนทองถ่ิน
ท่ีมีความรูทางวิชาจํากดัและการศึกษานอย แตดวยความเปนชุมชนท่ีเราอาศัยมานานการที่เราจะทํางานอะไรกบัชุมชน
นั้นจึงเปนส่ิงท่ีเราพอทําได โดยยึดกรอบและความสามารถท่ีชุมชนมีอยูเปนหลักและไมติดยึดกบัหลักวิชาการมากนัก  
ทําใหการทํางานไปไดตามความรูสึกที่เปนจริงและตรงกับหัวขอกรอบงานวิจยัท่ีกําหนดไว ปญหาอยางอ่ืนเชนเวลา
ของทีมงานวิจยันั้นบางคร้ังไมตรงกัน และสภาพแวดลอมอากาศท่ีเปล่ียนอยูตลอดเวลา ทําใหการเดินทางไปมาลําบาก
พอสมควร และขอสําคัญอีกจุดหนึ่งคือการเสนองานเชิงเอกสารคืนใหกับทางสํานกังาน สกว.ท่ีใหการสนับสนุนทุน
วิจัยนั้น เรายังไมสามารถทําไดดีพอ โดยเฉพาะการบัญชีนั้นตองการคําถามอีกมาก 
 
บทเรียนท่ีไดรับจากงานวิจัยในคร้ังนี ้
 จากส่ิงท่ีเปนขอสงสัยของทีมงาน เม่ือมีการวิจัยออกมาแลวทุกคําถามท่ีเราสงสัยนั้นก็ไดความกระจาง และจุด
ท่ีเราอยากไดขอมูลเพิ่มเติมเราก็ได อยางเชนเร่ืองศึกษาประวัติศาสตรชุมชน ตํานาน ปางกะแรต ปางไกรศรี หรือปาง
สมเด็จนั้น ท่ีแทจริงแลวไมใชท่ีเดียวกัน และช่ือท่ีถูกเรียกนั้นมาจากช่ือท่ีคนชุมชนสมัยกอนเรียกตามสถานการณท่ีเปน
จริงท่ีเกิดข้ึนในอดีต และความรูสึกในอดตีนั้นทําใหผูเลาและผูเรียนรูมีความรูสึกเหมือนอยูในเวลาชวงเดีย่วกันนั้นเปน
การเรียนรูท่ีไมสามารถหาไดในตําราเรียน การท่ีเรามาสนใจและเรียนรูตัวเองนั้นเหมือนเปนการมองหาความตองการท่ี
ถูกตองตามความตองท่ีเราการอยากทํา เม่ือชุมชนรูจักตวัเองมากพอ การจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนและชุมชนเปน
ผูจัดการนั้นนาเปนส่ิงถูกตองท่ีสุด 
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แผนงานในอนาคต จะเคล่ือนงานตอไปไดอยางไร หลังจากนี้ 
 หลังจากท่ีเราไดทําการวจิัยไปไดเดือนหนึง่ และเขาสูระยะเดือนท่ีสอง ทางทีมงานไดวางแผนงานไวตาม
หัวขอตางๆท้ังหมด 11 ขอดวยกัน เปนหวัขอท่ีเปนการตอยอดจากชวงเดือนท่ีแลว และทําใหหัวตางๆมากมายในเดือน
ท่ีเหลือเพียง 3 หัวขอหลักๆคือ เปนการศึกษาขอมูลเดิมเพิ่มเติม  
 1. ศึกษาประวตัิศาสตรชุมชนเพิ่มท่ีไดเก็บมาชวงหนึ่งเดอืนท่ีแลว  
 2. ศึกษาการเสด็จประพาสของพระบรมสานุวงศเพิ่มเติมจากชวงเดอืนท่ีแลว โดยเฉพาะการเสด็จฯ พิชิตดอย
อินทนนท ของสมเด็จยา พ. ศ 2507 และการเสด็จทรงงานเสด็จเยี่ยมราษฎรในชุมบานผาหมอนและชุมชนใกลเคียง 
 3. ศึกษาขอมูลดานความชํานาญเฉพาะทาง เพื่อปรับขอมูลนํามาพัฒนาเปนแนวทางการทองเท่ียว ดานการ
กําหนดกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 4. แหลงทองเที่ยวของชุมชนตางๆท่ีชุมชนมีอยูและหาขอสรุปงานวิจยัชวงสองเดือนแรก ชวงเดอืนท่ีสองน้ัน
ไดเนนใหมีกิจกรรมท่ัวทุกกลุมในชุมชน ใหคนชุมชนหมุนเวยีนกันเปนเจาบานในการเปดเวทีแลกเปล่ียนขอมูลกัน
และรับรูปญหาขอเสนอท่ีคนในชุมชนอยากเสนอมา และเปนการเปดโอกาสใหทุกคนเปดใจกับการทองเท่ียวโดย
ชุมชนเพราะเราถือวาคนทุกคนในชุมชนคือเปนผูท่ีมีสวนไดสวนเสยีกับการทองเท่ียวโดยชุมชนแบบหลีกเล่ียงไมได 
ชุมชนคือผูเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติและตองอาศัยทรัพยากรเหลานี้ในการดํารงชีวิตอีกยาวนาน 
 5. เม่ือขอมูลงานวิจยัระยะท่ี 1 เสร็จส้ินลง งานวิจยัระยะที่ 2 ตองเขาสูแผนงาน และปรับแผนงานพรอมขอมูล
นําเอาใชใหเปนรูปธรรม เพื่อการพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวโดยชุมชนใหเกิดความเหมาะสมกับพื้นท่ีชุมชนตอไป 
 6. จัดเวทีเสนอผลงานวิจัยคืนสูชุมชนและหนวยงานในพื้นท่ี เพื่อสรางความเขาใจตอการดําเนินรวมกันแบบมี
สวนรวม และมีแผนการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนระยะยาว 5 ปขางหนา 
 7. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณสงคืน สกว. ภาค 
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ความรูสึกท่ีดี เสียงสะทอนจากทีมงานวิจัยทองถ่ิน วิจัยเพื่อชุมชนของตนเอง 

 

คุณสุปอย บรรพตวนา 
 ส่ิงท่ีผมภูมิใจตองานวิจยัในคร้ังนี้มากท่ีสุดคือ การท่ีไดเรียนรูความเปนไปเปนมา
ของชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะประวตัิศาสตรชุมชน ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาหรือ
แมกระท่ังกอนหนานี้ ผมเองพยายามท่ีจะเรียนรูความเปนมาในอดีตของชุมชนมาตลอด 
ไดเรียนรูทางความคิดของคนในชุมชนที่มีความคิดแตกตางจากเรา รวมถึงนิสัยและทาทาง
คนกลุมใหญของชุมชน ในคร้ังแรกงานวจิยัถึงแมจะเจออุปสรรคมากมายในทางความคิดท่ี

ไมตรงกัน แตผมดีใจอยูอยางหน่ึงคือ ท้ังทีมวิจัยและคนในชุมชนเปนหวงถึงผลกระทบท่ีจะตามมาหากเกิดการ
ทองเท่ียวโดยไรรูปแบบในการจัดการ ในอนาคตการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีเราไดวางรากฐานเอาไวนัน้ หวังวาคงจะได
เปนประโยชนตออนุชนรุนหลังและพัฒนาไปในทิศทางท่ีถูกตองและเหมาะสมตอวถีิและวัฒนธรรมชุมชน คงเปนอีก

แนวทางหนึ่งสําหรับอาชีพใหมในอนาคตของชุมชน จึงมีความภาคภมิูใจมากท่ีไดมีโอกาส
ในการทํางานวิจัยคร้ังนี ้

คุณบุญทา พฤกษาฉีมพล ี

 งานวิจยัทําใหผมเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ในอดีตท่ีผานมาของชุมชน งานวิจยัของเรา
มิใชไมมีใครสนใจหรือมีเพียงพวกเราทีมงานวิจยัสนใจเทานั้น งานวจิยัยังเปนท่ีสนใจของ
เยาวชนในชุมชน และเปนประโยชนตอเด็กเยาวชนท่ีออกไปศึกษาขางนอก และหันมา
สนใจความเปนมาของชุมชน ทําใหงานวิจยัเปนประโยชนตอเดก็เยาวชนสามารถที่จะหา
ขอมูลจากงานวิจัยท่ีพวกเราไดรวบรวมเอาไว  เราเองสามารถท่ีจะบอกเลาเร่ืองราวตางๆ

ใหกบัเยาวชนท่ีสนใจไดอยางภาคภูมิใจและถูกตอง งานวิจัยคร้ังนี้ถึงแมจะมีคนไมเหน็ดวยท้ังหมด แตพวกเราถือวาคน
ทุกคนในชุมชนมีความเปนหวงตอชุมชนของเรา ส่ิงท่ีพวกเขาบอกกลาวมานั้น เราถือวาเปนกระจกสองเงาใหเราวามัน
ถูกตองหรือผิดพลาด เราทุกคนรักกนัและภูมิใจมากท่ีไดทํางานวิจยัใหกับชุมชนในคร้ังนี้ การเกษตรนั้นตองอยูคูกับ
ชุมชนตอไปช่ัวลูกช่ัวหลานควบคูกับการทองเท่ียวท่ีเราไดวางเอาไว 

 
คุณมนตรี ไพรเจริญสุข 
 การทํางานวจิยัแบบพวกเราเหมือนเปนการคนหาคนพบตัวเอง ส่ิงท่ีเราคิดวาไดรูจัก
อยางดีอยูแลว แตเม่ือเราเอามาแลกเปล่ียนกันก็เกิดมีมิติใหมในแหงการเรียนรูเพิ่มเติมจากท่ีเรา
ไดรูมากอน ผมเปนอีกคนหนึ่งท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบดานวัฒนธรรม งานวิจยัคร้ังนี้ทําใหผมเขา
ใจความเปนมาของวัฒนธรรมตัวเองเพิ่มข้ึน ประเพณีวฒันธรรมเปนส่ิงจําเปนตอลูกหลานของ
เราในอนาคตอยางมาก ตอไปดอยอินทนนทและบานผาหมอนจะเปนเสมือนครูใหญท่ีจะเปน

แหลงความทางภูมิปญญาแกลูกหลานและบุคคลท่ัวไปในอนาคต เปรียบเสมือนไขแดงท่ีใครๆ อยากมาแสวงหาความรู 
เหมือนอยางในอดีตท่ีใครหลายๆ คนเคยมาศึกษาวิจัยมาแลว 
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คุณดอยเง นิเวศนเวหน 

 ส่ิงท่ีทําหรืองานวิจยันี้ ผมไดคาดหวังวาจะเปนสมบัติของลูกหลานในอนาคต เพราะวยั
อยางเราคงตองเปนไปตามธรรมชาติท่ีเราตองแกตวัลงไปทุกวัน แตส่ิงท่ีจะตองดําเนินตอไปคือ
ลูกหลานในอนาคต พวกเขาตองอยูตองใชไปอีกยาวนาน ส่ิงท่ีพวกเราทําอยูอาจเปนแนวทางอีก

แนวทางหนึ่งที่ถูกพัฒนาออกมาใหชุมชนปกาเกอญออยูรวมธรรมชาติไดตอไปในอนาคต
งานวิจยัท่ีทําจงึเปนส่ิงท่ีผมภมิูอยางมากท่ีสุดแลวทุกคนในชุมชนตองอยูกับปาได 
 

คุณสุรสิทธิ์  ไตรกระแสชล 
ส่ิงท่ีไดทําไปทุกอยางผมคาดหวังวาจะเปนประโยชนตอลูกหลานทุกคนในชุมชนของเราถึงแม

ตอนนี้ความสนใจของพวกเขายังมีไมมากเพราะดวยสภาพสังคมปจจุบันท่ีถูกส่ิงใหมๆ  กลืนไป
บางแลว แตพวกเขาจะภูมิใจหากไดศึกษาส่ิงท่ีพอแมไดทําเอาไว โดยเฉพาะเร่ืองการแบงปาโดย
ภูมิปญญาของปกาเกอญอเอง ท่ีมีความชํานาญไมแพคนอ่ืนในโลก เพยีงแตวาตอไปคนรุนหลัง
นั้นจะคิดตอเติมภูมิปญญาของบรรพบุรุษของตัวเองใหดข้ึีนไปหรือไม สมบัติช้ินนีท่ี้พวกเราทํา

เราขอมอบใหกับลูกหลานไดรับการสานตอไป  อุปสรรคในการทํางานคือส่ิงท่ีจะทําใหงานนั้นกาวเดินตอไปได เม่ือ
เรารวมกันแกไขอยางถูกทาง 

 

คุณลุงกอแงะ ไพรเจริญสุข 
 กับส่ิงท่ีไดทําวันนี้ตวัผมเองมิไดคาดหวังวาตัวเองจะทําเองหรือบริหารเองได แตท่ีทํา
เพราะเพื่อลูกหลานของตัวเอง ผมเองก็มีอายุมากแลว และท่ีทําเพือ่ท่ีลูกหลานจะไดสานตอ
ความคิดเหลานี้ใหเจริญงอกงาม การทองเท่ียวเปนส่ิงท่ีใหมและไมเปนท่ีคุนเคยกบัวิถีชุมชน
เรา แตถึงกระนั้นเราตองเรียนรูมัน มันเปนการผสมผสานส่ิงเกาและใหมมารวมอยูท่ีเดียวกัน ที
นี้จะทําอยางไรตอไปใหเราเขาใจกับคําวาการทองเท่ียว เพื่อท่ีจะไดรับรูถึงผลดีและผลเสียท่ีจะ

มากระทบกับชุมชนของเรา มันก็เปนเหมือนกับคุณลุงเองท่ีใชสมุนไพรทุกวันนี้ เราตองเรียนรูอยูทุกวัน ไมนั้นเราก็ไม
สามารถรักษาผูคนไดตามประสงค 

 

คุณวิฑูรย  บรรพตวนา 
 ในเวลาท่ีผานเราคือนักเรียนท่ีเรียนหนัก การเรียนนั้นนําพาพวกเราไปเปนบุคคลท่ี
พัฒนาตนเองในระดับหนึ่งของชุมชน ตอนน้ีเราก็เหมือนไดเปนครูบาอาจารยและพรอมท่ีจะ
บอกกลาวแกลูกหลานตนเองรวมถึงผูมาเยือน เราเองสามารถแลกเปล่ียนความรูกับสังคม
ภายนอกไดและพรอมท่ีจะแลกเปล่ียนส่ิงท่ีดีท่ีเปนประโยชนรวมกนัไดในอนาคต การ
ทองเท่ียวก็เหมือนกับการไดไปศึกษาในพื้นท่ีท่ีหางไกลจากบานเราไป รวมถึงเปนการพักผอน

ยอมใจภายในตัวดวย 

 

 

 

 



 148 
 

คุณลุงหยากา คีรีพฤกษาชาติ 
 การท่ีเราทํางานวิจยัแบบชาวบานๆ แบบนี้ มันก็สนุกและไดความรูดี ทําใหเรา
เราเขาใจกนัมากข้ึน เปนการเรียนรูท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของโลกใบน้ี การทองเที่ยว
โดยชุมชนนัน้ ถาเขาใจโจทยของการทองเที่ยวโดยชุมชนแลว พวกเราทุกคนคือเจาของ 
และเราก็คือเจาของจริงๆ ส่ิงท่ีเราทําและเกิดเปนรูปธรรมนั้น เปนเพราะวาการท่ีพวกเรา
ทุกคนในชุมชนใหความรวมมือกัน เรามิไดทําเพียงลําพงัเฉพาะทีมงานวิจยัเทานัน้ ทุก

คนมีสวนรวมในการทํางาน บางคนใหความกระจางดานขอมูลท่ีทีมงานวิจยัไมรู บางคนมีสวนรวมในการพัฒนา ทุก
คนมีสวนรวมดวยกันหมด เราทุกคนในชุมชนคือเจาของ และคงเปนแนวทางการทํามาหากินของลูกหลานในอนาคต 

 

คุณบัวผัน โหมโพเสเด 
 งานวิจยัท่ีเราไดรวมมือกันทําและสําเร็จไปไดดวยดนีั้น ดิฉันเองไดรับการ
สนับสนุนอยางดีจากครอบครัว โดยเฉพาะสามีของดิฉัน จึงทําใหมีความภาคภูมิใจอยาง
มาก ฉะนัน้ ชุมชนเรากเ็ชนกันก็เหมือนกับครอบครัวของเรา คนสวนมากไดใหการ
สนับสนุนงานวิจัยของเรา ถึงแมจุดเร่ิมตนจะมีขอคิดเห็นไมตรงกันบาง แตพวกเรามีหัวใจ

เดียวกัน นั่นคือผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับชุมชนเรา การผลักดันงานวจิัยของเรานั้นทุกคนมีสวนรวมต้ังแตระดับตัวเรา
เอง ครอบครัว ผูนําชุมชน และพอแมพีน่องทุกคนในชุมชน ทุกคนทุกสวนมีสวนรวมดวยกันท้ังหมด ส่ิงนีจ้ึงเปน
สมบัติของเราทุกคนในชุมชน 

 

คุณศิริพร ไพรเจริญสุข 
 การทํางานวจิยัแบบพวกเราน้ันมันยากพอๆ กับวันท่ีพวกเราไดเดินทางออกจากบาน
เพื่อทําการสํารวจเสนทางศึกษาธรรมชาติ “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท ขององค
สมเด็จยา เม่ือ พ.ศ 2507” แตพวกเราทุกคนก็ทําสําเร็จ พวกเราไดเรียนรูอะไรมากมายจาก
งานวิจยั ทําใหส่ิงท่ีเราทํานั้นบรรลุผลสําเร็จในระดับหนึ่ง ถึงแมตองคิดและกาวตอไป 
งานวิจยัท่ีทาง .สกว. สนับสนุนพวกเรานัน้ทําใหพวกเรารูจากตัวเองมากข้ึน เราเองตองเดิน

ตอไปเพื่อชุมชนของเราในอนาคต 
 

คุณพรชัย วอบือ 
 ผมเองเปนเด็กเยาวชนในหมูบานผาหมอน การท่ีเราจะทําอะไรก็เหมือนกับเรา
เดินตามส่ิงท่ีพอแมเคยทํามากอนแลว แตงส่ิงใหมๆนั้นท่ีเขาสูชีวิตของเราตลอด ท้ัง
ทางตรงและทางออม ส่ิงท่ีพวกพี่ๆ ทีมวจิัยทําใหเราดแูละไดเขามีสวนรวม ทําใหเขาใจ
ตัวเองและส่ิงท่ีจะเกิดกับชุมชนในอนาคตมากข้ึน แตก็นาเสียดายท่ียังมีเยาวชนอีกหลาย

คนไมไดเขามารวม  การทองเที่ยวโดยชุมชนท่ีเราทําเองนั้นเปนส่ิงท่ีผมภูมิใจท่ีสุด 
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คุณโยธิน ปรัชญาพนาไพร 
 การเรียนรูไมมีท่ีส้ินสุด แตการเรียนรูจะเปนประโยชนกต็อเมื่อเรานําเอาไปปฏิบัติ
ในทางท่ีดแีละถูกตอง กอใหเกดิประโยชนตอสวนรวมและตนเอง การทองเท่ียวนั้นเปน
อุตสาหกรรมแบบขนาดใหญ ทุกประเทศท่ัวโลกเปนเจาของ ทีนี้เราตองมองถึงระบบการบริหาร
วาตอไปชุมชนควรท่ีจะมีแนวทางท่ีชัดเจนในการบริหารอยางไร ตองคํานึงถึงผลดีผลเสียและ
ผลกระทบใหดี อยาทําแบบตามมีตามเกิด เพราะถาทําแบบนีจ้ะเกิดผลเสียมากกวาผลด ี

เพราะฉะนั้นเราตองพัฒนารูปแบบออกมาใหดีข้ึนหลังจากเราไดดําเนนิงานวจิัยจบไปแลว อยาไปหยุดอยูแคนี้ ถาหยุด
อยูแคนี้อยาไปทําเลยดีกวา พวกเราทุกคนท่ีทํางานวิจยั เรารูตอไปควรจะทําอยางไร ฉะนั้นการทองเที่ยวโดยชุมชนบาน
ผาหมอนเปนของพวกเราทุกคน เราตองเปนผูนําตัวอยางท่ีดีใหกับชุมชน 

 

คุณสุรสิทธิ์ ดลใจไพรวัลย 
 จากระยะเวลาท่ีผานกวาปคร่ึงทําใหผมรูสึกวาเปนคนท่ีมีคุณคาตอ
ตนเองและผูอ่ืนมากข้ึนการทํางานวิจยัมันเปนส่ิงท่ีทายความสามารถของตัว

เราเองอยางมาก ในขณะเดียวกันถาไปทํางานกับคนหมูมากยิ่งทําใหงานน้ัน
ไดรับการทาทายมากข้ึน ผมภูมิใจมากวาผมเปนคนท่ีมีการศกึษาท่ีต่ําแต

สามารถทํางานรวมกับส่ิงท่ีทายทายความสามารถตัวเองหลายเทา ดวยความภาคภูมิใจท่ีชุมชนของผมไดใหความ
รวมมือกับการทํางานวิจยัช้ินนี้มาเปนอยางดี ทุกคนชวยกนัทํางานและรูรักษาสามัคคี ชุมชนไมเคยทอดท้ิงงานสวนรวม 
การท่ีเราจะมาเปล่ียนแปลงอะไรลงไปในชุมชนนั้น เราตองมีเหตุผลท่ีดีและเปนประโยชนตอคนโดยรวมจริงๆ ใน
ความรูสึกของผมกับชุมชนและงานวจิัยหรือแมแตงานสวนอ่ืนๆ เราอาจเปรียบไดวามันเหมือนกับโรคมะเร็งท่ีอยูกับตัว
เรา เพราะฉะนั้นเราตองเขาใจโรควาตองอยูกับมันยังไง หากรักษาไมดีและเอาแตทําใครทํามัน โรคมะเร็งเองพรอมท่ีจะ
ทํารายเราใหเราตายเร็ววันไดเชนกัน 
 งานวิจยัไมสําเร็จไดเลยถาหากคนในชุมชนไมใหความรวมมือรวมใจกนั ผูอาวุโสหลายๆทานใหความกระจาง
กับคําถามท่ีเราไมรู เด็กๆ เยาวชนเองพยายามท่ีถายทอดความเปนตัวตนของชุมชนในอดีต จนสามารถออกมาเปนรูป
ตราสัญลักษณผลิตภัณฑชุมชน ซ่ึงเปนรูปชาง “โหมธุแหม” คร้ังในอดีตเปนชางท่ีกอรางชุมชนของเราจนเจริญมาถึง
ปจจุบันและชุมชนอยูอยางมีความสุข  
 ตองขอขอบคุณ “สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว)” และเจาหนาที่ครูบาอาจารยทุกทาน ท่ีผลักดัน
งบประมาณออกมาใหชุมชนคนหาตัวเอง และนําไปสูการพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืนตอไปในอนาคต 
 ขอขอบคุณ คุณแสงระวี วีระวัฒน เจาของกิจการสงออกเครื่องประดับท่ัวไป เชียงใหมในทบารซา ท่ีสนับสนุนเวลา
ใหกับผมพรอมท้ังใหเงินเดือนเต็มโดยไมหักอะไรใดๆ จนสามารถทําใหงานวิจัยชุมชนของผมบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว 
 ขอขอบคุณทุกหนวยงานทุกสวนท่ีมาใหขอคิดและรวมสัมมนาพัฒนาการกับกิจกรรมชุมชนการทองเท่ียวโดยชุมชน
บานผาหมอนทุกครั้งท่ีเราไดจัดเวทีมา ทานนายอําเภอจอมทอง คุณพรศักดิ์ สงวนผล กรุณาใหเกียติมาเปดงานใหทุกครั้ง 
ทานหัวหนาสถานีวิจัยโครงการหลวง คุณวิพัฒน ดวงโภชน ทานนายก.สอบต. ตําบลบานหลวง คุณกอชิ เพชรไพรพนาวัลย 
และ ทานหัวหนาอุทยาน รวมถึงหนวยงานอืน่ๆ ท่ีไมอาจกลาวมาไดท้ัง ตองขอขอบคุณมา ณ ท่ีนี้ดวย.ขอบคุณครับ 
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ขอคิดจากทานผูอาวุโสในชุมชน 
 

 
นายกรฤทธ์ิ ดเุจโตะ อดีต. ผญบ หมูท่ี 8 บานผาหมอน 
 หลายส่ิงหลายอยางบนโลกนี้มันเกดิการเปล่ียนแปลงไป เลยทํา
ใหชีวติผูคนท้ังในเมืองใหญและชุมชนชนบทนั้นเกดิการปรับเปล่ียน
ตนเองดวย หมูบานผาหมอนและหมูบานใกลเคียงเปนชุมชนท่ีชวยกัน
อนุรักษและรักษาส่ิงแวดลอมมาโดยตลอด ปจจุบันทําใหปาในพื้นท่ีของ

อุทยานเพิ่มข้ึน เปนโอกาสดีของชุมชนท่ีไดทําการวิจัยส่ิงท่ีชุมชนเองอยากรูถึงความเปนไปไดของการท่ีชุมชนนั้นจะ
สามารถรองรับส่ิงใหมๆจะเขากระทบชุมชนไดหรือไม ไมวางานวิจยัหรืองานสงเสริมอ่ืนๆ ตอไปในอนาคตชุมชนมี
สวนในการคิดและทํางานรวมกัน และชุมชนตองรูจักรับและใหเหมือนอยางท่ีชุมชนเคยเรียนรูมาแลวในอดีต 

 

นายอนุสรณ บรรพตคีรีไพร สมาชิก.อบต.หมูท่ี 8 

 งานวิจยัก็เหมือนกับงานพัฒนา แตเปนงานพัฒนาบุคลากรบุคคลเพื่อใหเกิด
ความคิดอานท่ีเปนตัวของตัวเอง สามารถท่ีรองรับกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนได ตัวชุมชนเอง
สามารถที่จะเดินไปไดอยางถูกทางและเปนระบบ เม่ือเรามีระบบท่ีดกีารพัฒนาก็สามารถ

ไปไดอยางมีระบบและชุมชนก็สามารถทํางานไดอยางราบร่ืนหรืออาจมีขอติดขัดนอย
ท่ีสุด งานวจิัยยังเปนทางออกใหกับปญหาบางอยางท่ีบางคร้ังชุมชนเองไมสามารถที่หา

เหตุผลได งานวิจยันีแ้หละคือเปนหนทางในการหาคําตอบให การวจิัยไมใชมีเพยีงงานแบบท่ีทีมงานวิจยัทําอยู บางที
บางคร้ังส่ิงท่ีเราทําอยูทุกวันมันก็เปนการวิจยัเหมือนกัน เพราะผานกระบวนการทางความคิดท้ังส้ิน เพราะฉะน้ัน
งานวิจยัจึงมีความสําคัญตอความเคล่ือนของการเปล่ียนของชุมชนอยูเสมอ  

 
ประธานนายก .อบต.ตําบลบานหลวง นายกอช ิเพชรไพรพนาวัลย 

 เม่ือเราเกิดมาเปนมนุษยเราสามารถสังเกตไดเลยวาตัวเรามีการเปล่ียนแปลงอยู
ตลอดเวลา จากท่ีออกมาจากทองแมตวัแดง คลานได ยืนเดินได พูดไดรูความ จนมาสู
วัยรุนเขาสูวัยกลางคนและในท่ีสุดตองสลายไปตามธรรมชาติ นี่คืองานวิจยัตัวเรา และ
ชุมชนเองก็เชนกัน เร่ิมจากกลุมคนเล็กๆ มีเพียงไมกี่ครอบครัว พอมาถึงปจจุบันกลายเปน
กลุมกอนใหญ และเกิดการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ทีนี้เม่ือมาถึงสังคมปจจุบันการใช

ทรัพยากรของมนุษยนั้นเกินกวาท่ีธรรมชาติจะรองรับได แถมยังไมพอเปนการใชแบบทําลายดวยเสียสวนใหญ เลยทํา
ใหความสมดลุของระบบธรรมชาติเส่ือมถอยลงไป ชีวิตมนษุยเร่ิมไดไดรับผลกระทบจากภัยธรรมชาติมากข้ึน ฉะนั้น
เม่ือเราทํางานวิจัยแลวเราตองมองยอนดูตวัเองและคืนความรูกลับไปสูชุมชนของตนเองใหมากท่ีสุด ซ่ึงชุมชนยังขาด
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ส่ิงนี้อยู งานวจิัยไมใชเปนคําตอบสุดทาย แตงานวิจัยเปนทางออกท่ีมีแนวทางมากพอท่ีจะนําพาชุมชนไปในทางท่ี
ถูกตองลดผลกระทบของความขัดแยง 

 
 
นายธรรมชาต ิพนากําเนิดสกุล ผูชวย.ผญบ. หมูท่ี 8 
 ระบบเปนส่ิงจาํเปนตอการบริหารงานการทองเท่ียวของชุมชน รวมถึงสวนอ่ืนๆ 
ของงานในชุมชน การขับเคล่ือนและการเปล่ียนแปลงของชุมชนตองเปนไปอยางเปน
ระบบ ส่ิงไหนที่ควรรับไดและส่ิงไหนท่ีไมควรรับชุมชนตองนํามาคิดและกล่ันกรองเพ่ือ
รับรูรับทราบถึงเหตุผลเปนแนวทางในการตัดสินใจ งานวิจัยเปนเหมือนการเรียนรูและ
พัฒนาทางความคิดของคนในชนบทใหมีกระบวนทางความคิดและนําความคิดของตนเอง

เอาออกมาใชอยางเปนระบบ ส่ิงทําอยูตองมีการเดินตอไป ตองเอาผลงานวิจยันํามาใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชน
ของเราใหเกดิประโยชนสูงสุด ขอสําคัญตองไมเกิดผลกระทบตอชุมชนในทางลบหรือกอใหเกิดความเสียหายดวย 

 
คุณลุงเหนะหยอ ดลใจไพรวัลย 

 ตอจากนี้ไปลูกๆหลานๆของคนในชุมชนของเราตองเปนคนท่ีฉลาดมากข้ึนพอ
บอกไดเลยวาสังคมปจจุบันมีแตคนฉลาด แตฉลาดอยางไรหรือแบบไหนนัน้เปนอีกเร่ือง
หนึ่ง  เพราะโลกปจจุบันเกดิการเรียนรูอยูตลอดเวลา เปนโลกแหงการเรียนรูความฉลาด
เทาทันความคิดของคน แตถึงอยางไรความเทาทันคนนัน้มนุษยทุกชนชาติไมสามารถเทา
ทันกันได จึงเปนไดแตเพยีงฉลาด  ตอไปชุมชนของเราจะมีความฉลาดมามากข้ึนและ
ลูกหลานจะรับความฉลาดมากข้ึน ซ่ึงส่ิงเหลานี้ลูกหลานตองเรียนรูและรับมาใชใน

ชีวิตประจําวัน คําวา “ฉลาด” ของพอนั้นไมไดหมายความวาทําไดทุกอยาง แตเม่ือฉลาดแลวขาดคุณธรรมก็ไร
ประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน ส่ิงท่ีพออยากฝากลูกหลานน้ันการเรียนรูเร่ืองความฉลาดน้ัน ขอใหลูกหลานเรียนรูอยางมี
สติ เม่ือมีความฉลาดแลวตองนํามาใชอยางถูกตองมีสติและมีคุณธรรม 

 
คุณลุงเกาะโพดู ดลใจไพรวัลย 
 เร่ืองราวในอดตีไมคิดวามันจะสําคัญตอสังคมของชุมชนเราขนาดน้ี ถารูวาเปน
ประโยชนแบบนี้จะจดจําลงไวในสมุดไวใหเม่ือตอนเรายังมีกําลังอยู แตถึงอยางไรส่ิงท่ี
ถายทอดใหลูกหลานฟง คงเปนประโยชนตอการดําเนนิชีวิตในอนาคตของลูกหลานตอไป 
ในอดีตของชุมชนเรานั้นมีหลายคร้ังเราถูกกระทําโดยไมยุติธรรมและหลานคร้ังหลายหน

ทําใหเรานัน้ไมสบายใจ แตมิอาจทําอะไรได ไดแตยอมรับมันแตขาดกับความรูสึกท่ีแทจริง 
แตส่ิงหนึ่งท่ีคนรุนใหมตองคิดและกล่ันกรองใหรอบคอบคือทรัพยากรธรรมชาติรอบชุมชนของเราน้ันตองมีการ
จัดการท่ีดีตอการใชสอย เพือ่มิใหเกดิผลกระทบตอการดาํเนินชีวิตในอนาคต ส่ิงเกาๆ เรามิควรละเลยท่ีเปนประโยชน
ตอชุมชน หากเราท้ิงภูมิปญญาเราไปหมดชีวิตของเราในชุมชนก็เหมือนกับเราหมดความนาเช่ือถือใหกับตัวเอง แลวจะ
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ใหคนอ่ืนมาสรรเสริญไปไดอยางไร ส่ิงเหลานี้คนรุนใหมตองคิดใหมาก หากคนรุนอยางลุงจากไปหมดโดยคนรุน
หลังไมสืบทอดภูมิปญญา ลุงรับรองไดวาในอนาคตขางหนาสังคมเราจะเกิดความสับสนอยางแนนอน 

 
คุณลุงหนอคือ เชื้อสุจริตไพรบูลย 
 ดูเหมือนวาสังคมปจจุบันนัน้พยายามท่ีจะกลืนความเปนตัวจริงของชุมชนเราไปอยาง
ชาๆและนากลัว วัฒนธรรมคือหัวใจสําคัญของการอยูรอดของวิถีชีวิตชุมชนประเพณีคือหลัก
สําคัญในการปกครองคนในชุมชนใหอยูอยางเคารพซ่ึงการและกนัและเคารพธรรมชาติ การ
ปรับตัวของชุมชนในสังคมปจจุบันมีการเปล่ียนอยางนากลัว ชุมชนเรียนรูแตส่ิงท่ีมีผลกระทบ
ตอชุมชนเสียสวนใหญ สังคมชุมชนละท้ิงความเปนคนด้ังเดิมแลวเอาส่ิงใหมมาแทนท่ีของ

ชุมชน แตชุมชนมิไดตั้งตัวกับส่ิงเหลานี ้ เลยทําใหเกิดชองวางของการดําเนนิชีวิตแบบใหม ปจจุบันเราสามารถ
สังเกตเห็นไดชัดเจนคือสุขภาพจิตของคนในชุมชนนั้นย่ําแยมากข้ึน ผูสูงอายุเร่ิมท่ีจะแบงความรูสึกวาตัวเองไมมี
ความสําคัญตอสังคมแบบใหม และละท้ิงความเปนตัวของตนเอง เด็กรุนใหมเกดิความสนใจวฒันธรรมประเพณีของ
ตัวเองนอยลงทุกวัน อยากฝากใหลูกหลานคิดใหดีวาส่ิงท่ีเรามีนั้นมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของตนเองในอนาคต
เปนอยางมาก ชีวิตมนษุยตองมีส่ิงท่ียึดเหนีย่วจติใจ ส่ิงสุดทายท่ีเราตองมีคือ ตนฟางขาว กับ เทียนแหงการบูชา 

 
คุณณรงคชัย วอบือ 
 ในโลกใหมของสังคมท่ีมีการเรียกวาโลกาภิวัฒนนั้นเกิดการเปล่ียนแปลงขนานใหญ 
ผูคนสวนใหญละท้ิงส่ิงดีงามของตนเองท่ีมีอยูเชน วัฒนธรรมประเพณ ี แลวหันมาสนใจวัตถุ
นิยมแบบสุดโตง เกิดการเรียนตามหลังชาติตะวนัตกแบบชนิดลืมหลืูมตา เลยทําใหวิถีชีวิต
แบบชนบทไมมีเสถียรภาพ  มีการใชจายอยางฟุมเฟอยจนเกดิผลกระทบถึงครอบครัว วัตถุ
นิยมนีจ้ะมีผลกระทบแบบเต็มๆกับสังคมชนบทคือเยาวชนรุนใหม มีการเรียนรูท่ีรวดเร็วและ

ทันตอกระแสส่ือปจจุบัน จนในท่ีสุดทําใหลืมความเปนพื้นฐานของตนเอง ส่ิงท่ีตองตระหนกัใหมากท่ีสุดคือคนรุน
ใหมตอไปในอนาคตจะสามารถท่ีจะรักษาอนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี และส่ิงแวดลอมของชุมชนท่ีมีอยูตอไปอีกยาว
แคไหน อันนี้เปนโจทยใหมท่ีคนรุนใหมตองกลับมาเรียนรูความตัวของตนเองของสังคมชุมชนชนบทของเขาเองอยาง
หลีกเล่ียงไมได 

 
นายคาชิ  
 การเปล่ียนแปลงนั้นมีแนนอนเรามิอาจยดึส่ิงเดิมๆได แตเราสามารถท่ีกําหนด
แนวทางกับส่ิงใหมไดวาควรจะเดินทางไปในทิศทางใด ชุมชนเองถาหากไมมีการปรับตัวเอง
ตามกระแสสังคมปจจุบัน ชีวิตความเปนอยูท่ีมีธรรมชาติอยูอยางจํากดัในโลกปจจบัุน การ
ดําเนินชีวิตกจ็ะเจอกับความลําบาก แตการปรับตัวนั้นไมไดหมายความวาเอาส่ิงใหมมาแทนท่ี

ท้ังหมด ตองมีแบบผสมผสานใหกลมกลืนกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีของเรา ส่ิงเกาท่ีดีตองคงอยู ส่ิงใหมท่ีมาแทรก
ตองมีความกลมกลืน ไมกอใหเกิดความขัดแยงระหวางกัน การทองเที่ยวก็เหมือนกับการไปหาสูกันอยางการไปเยีย่ม
ญาติพี่นอง หากเราเขาใจการทองเท่ียวในมติแบบนี้ชุมชนของเราก็มีความยั่งยืน 



 153 

แผนตอเน่ืองโครงการวิจัยและการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
 
 การพัฒนาในสวนตางๆ ท่ีมีความสําคัญชุมชนท่ีตองมีความตอเนื่องหลังจากงานวจิยัส้ินสุดลง และทีมงานวิจัย
เห็นวาตองมีการพัฒนาตอเนือ่งและเปนประโยชนตอชุมชน  ท้ังนี้พื้นที่บริเวณดังกลาวของดอยอินทนนทมิไดมีเพียง
ชุมชนหรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง  จําเปนอยางยิ่งท่ีการพัฒนาการทองเท่ียวบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนทตองมีการมี
สวนรวมของชุมชน จุดนีเ้ปนส่ิงสําคัญท่ีจะเกดิผลดีโดยตรงตอหนวยงานและชุมชนทั้งสองฝาย 
 ผลของนโยบายของรัฐบาลเก่ียวกับแผนการพัฒนาการทองเท่ียวบนพืน้ท่ีอุทยานดอยอินทนนทดูเหมือนจะ
เปนบริษัทมหาชนมากกวาการมีสวนรวมของชุมชน แผนการพัฒนาการทองเท่ียวหนวยงานรัฐบนพ้ืนท่ีอุทยานดอยอิน
ทนนทไมเคยช้ีแจงใหสาธารณะชนไดรับรูวาจะเดินไปในทิศทางใด ดูเหมือนวาจะออกมาในรูปแบบคลายๆกับ“ไนท
ซาฟารรี”เขามาทุกที ท้ังท่ีหนวยงานไดวางแผนเอาไววาอีก 10 ปขางหนาแผนการพัฒนาการทองเท่ียวบนพื้นท่ีอุทยาน
ดอยอินทนนทนั้นจะเปนเชนไร แตในรายละเอียดทางสาธารณะชนในพ้ืนท่ีหรือคนพ้ืนราบเขตอําเภอจอมทองมิไดรับรู
เลยวา “อุทยานฯกําลังจะทําอะไร”?? 
 ในพื้นท่ีบานผาหมอนเองจําเปนอยางยิ่งท่ีควรมีงานวจิัยตอเนื่อง ท้ังนี้เพื่อเสริมประสิทธิภาพดานการพัฒนา
บุคลากรในทองถ่ินเพื่อเปนการเรียนรูและมีแบบแผนของตนเอง งานวจิัยเปนส่ิงจาํเปนอยางมากตอการพัฒนาบุคลากร
ทองถ่ิน เพราะเม่ือคนในชุมชนทําวิจยัเอง ชุมชนก็เกดิการเรียนรูดวยตัวเอง เปนการพัฒนาบุคลากรท่ีไดผลอยางดี 
งานวิจยัเปนไดท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติในเวลาเดยีวกัน  
 ในอีก 5 ปขางหนา ในสวนของการพัฒนาควรท่ีจะมีความตอเนื่องและเปนระบบ เจาหนาท่ีสวนตางๆ ท่ี
เกี่ยวของจําเปนอยางยิ่งท่ีตองรับรูความตองการในสวนท่ีชุมชนตองการจะทําการพัฒนา ซ่ึงสวนนี้เปนการพัฒนา 
แบบลักษณะความตองการของชุมชนจริงๆ คือแผนการพฒันาออกมาจากขางใน (Inside Out Development) ซ่ึงได
ผานการกล่ันกรองมาจากชุมชนและเห็นชอบดวยแลว ในอีก 5 ปขางหนาส่ิงท่ีชุมชนไดวางเอาไวคือ 
 1. การพัฒนาบุคลากร 
   - เสริมความรูเฉพาะทาง ในเชิงความวิชาการและวิทยาศาสตร 
   - อาชีพฝมือแรงงาน การผลิตของท่ีระลึกท่ีเหมาะสมตอความตองการของตลาด 
   - ภาษาตางประเทศ เพื่อใชในการส่ือกับบุคคลภายนอกท่ีเปนชาวตางชาติ 
   - นักส่ือความหมาย เพื่อท่ีสามารถเปนนักส่ือความหมายที่ดีและมีคุณภาพ 
   - เวบฯ สารสนเทศ / เทคโนโลยี บุคคลภายนอกสามารถรับรูขาวสารและขอมูลกอนท่ีจะมา 
   - วิทยากรทองถ่ิน เพื่อท่ีจะเปนตัวแทนชุมชนและเผยแพรขอมูลท่ีเปนประโยชนตอบุคคลอ่ืนๆ 
 2. การฟนฟูและอนุรักษส่ิงแวดลอม 
   - แหลงตนน้ําท่ียังอุดมสมบูรณ เพราะทางนิเวศส่ิงแวดลอมมีความสําคัญตอชุมชน 
   - ปาชุมชนรอบหมูบาน เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวและมีความชุมช้ืน ชุมชนสามารถใชแบบยั่งยืน 
   - การจัดการขยะชุมชน เพื่อใหชุมชนมีสุขอนามัยท่ีดี และเปนหนาเปนตาตอแขกผูมาเยือน 
   - ทําหลักสูตรชุมชนสําหรับโรงเรียน เยาวชนรุนหลังสามารถเรียนรูความเปนมาของชุมชน 
 



 154 
 3. การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเพื่อการศึกษา 
   - ศูนยการเรียนรู เร่ืองการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อเผยแพรขอมูลใหกบัชุมชนอ่ืนๆมาเรียนรู 
   - พิพิธภณัฑชุมชนและแสดงนิทรรศการพื้นบาน เพื่อแสดงออกถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชน 
  - แหลงพพิิธภณัฑทางธรรมชาติมีชีวิตเฉพาะทาง เปนพพิิธภัณฑทางธรรมชาติสัมผัสไดจริง 
   - เสนทางศึกษาธรรมพิเศษ Canopy walk way เปนกิจกรรมท่ีเปนประโยชนและใหความรูท่ีดี 
   - หอประชุม, ท่ีพักครบวงจร, รานอาหาร หนวยงานและองคกรอ่ืนๆสามารถมาใชประโยชนได 
   - เสนทางคมนาคม สามารถเดินทางมาไดแบบปราศจากส่ิงอันตรายและมีความสะดวก 
 นอกเหนือจากแผนการพัฒนาระยะยาวแบบ 5 ปขางหนาแลว ในสวนของงานวิจยัสมควรอยางยิ่งท่ีตองเปด
โอกาสในกับคนภายในชุมชนพัฒนาคัวเองในเชิงวิชาการผสมผสานกับความรูทองถ่ินของตนเองเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในกลุมบุคคลใหมีความรูและความชํานาญเฉพาะพ้ืนท่ีของตนเองใหมากยิ่งข้ึน เปนการตอยอดงานวิจยัท่ีไดทํามาแลว
ขางตนใหขยายเพ่ิมความรูคนทองถ่ินใหกวางออกไป ส่ิงท่ีงานวิจยัสมควรอยางยิ่งท่ีตองดําเนินการตอเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการพัฒนาบุคลากรชุมชนคือ 
 1. ตองศึกษาแหลงดูนกเฉพาะท่ีใหชัดเจน ทําหลักสูตรคูมือทองถ่ินดูนก และประกาศเปนเขตอนุรักษการดนูก
ของทองถ่ินซ่ึงในท่ีสุดชุมชนก็จะมีแหลงการอนุรักษทางธรรมเพ่ิมอีกแหงหนึ่ง 
 2. ศึกษาเสนทางศึกษาธรรมชาติเพิ่มเติม และทําหลักสูตรคูมือความรูเร่ืองการดูแลปาชุมชน เปนการพัฒนานกั
ส่ือความหมายทองถ่ินในชุมชนสามารถส่ือความรูเร่ืองปาเชิงวิชาการผสมผสานกับความรูทองถ่ินได 
 3. ศึกษาแนวทางการพัฒนาทางเขาหมูบาน ตั้งแตถนนใหญปากทางเขาหมูบานจนถึงหมูบานวาระหวางทางมี
จุดเดนในดานควรท่ีจะพฒันาเปนเสนศึกษาธรรมชาติไดกี่จุด อะไรบาง เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการทองเท่ียวเชิง
ศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนท่ีไดศึกษาวิจยัมาแลวขางตน 
 4. ศึกษาพื้นท่ีท่ีเหมาะสมตอการจัดทําศูนยขอมูลและรานคาขายของท่ีระลึกชุมชน  เพื่อความเหมาะสมตอ
ท่ีตั้งและความเปนระเบียบเรียบรอยของชุมชน 
 ท้ังส่ีแนวทางหลักท่ีไดเสนอมานี้มีความจาํเปนตอการพฒันาการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอนและชุมชน
ใกลเคียง เพื่อใหสอดคลองการแนวทางการ “ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ” ท่ีทางรัฐบาลไดวางไว ท้ังนี้เปนการแยกแหลง
ทองเท่ียวของชุมชนใหเปนกิจจะลักษณะมีระเบียบเรียบรอย ไมเบียดเบียนชุมชนและเกิดปญหาดานการใชทรัพยากร
ในอนาคต 
 ท้ังนี้ชุมชนยังตองอาศัยปาในการดํารงชีวติ ตองพ่ึงพาทรัพยากรไปอีกยาวนาน และเปนแนวทางท่ีสอดคลอง
กับภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนปกาเกอญอ (กะเหร่ียง)  ดานการอนุรักษแบบใชสอย ท่ีชุมชนไดทําควรคูกันมาชานาน 
 ในลักษณะการทําวิจัยตามสามแนวทางท่ีเสนอมานี้ ผูท่ีเคยทํางานวจิัยมากอนตองคอยเปนพี่เล้ียงใหกับผูท่ีจะ
ดําเนินการ และตองปลอยใหนักวจิัยทองถ่ินชุมชนทําการศึกษาคนควาดวยตัวเอง และจดบันทึกเร่ืองราวตางๆ ดวย
ตนเอง งานวิจยัท่ีผานมาทําใหเราคนพบวา กลุมบุคคลท่ีดําเนินการเอง สามารถพัฒนาตนเองไดอยางดีและมี
ประสิทธิภาพ และเปนแนวทางในการชวยเหลือผูบริหารทองถ่ินดานการพัฒนาอีกทางหน่ึง 
 งานวิจยัทองถ่ินถาจะใหเกดิประสิทธิผลตอการพัฒนาบุคลากรชุมชนจริงๆ ผูท่ีมีประสบการณตองคอยเปนพี่
เล้ียงและดูแลนักวจิัยรุนใหมดวย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับงานวิจยันั้นๆ ดวยเปนสําคัญ 
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ภาคผนวก 

ประมวลภาพ ประมวลภาพ เร่ิมแรกเร่ิมแรกและปดและปดโครงการโครงการโดยรวมโดยรวม  

 
 
 
 
 
 

 

 ดอยอนิทนนทเปนแหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียว
สวนใหญรูจักและอยากมาเท่ียว 

บานผาหมอนมิไดมีโอกาสและมีสวนกับการจัดการ
ทองเท่ียวบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท ท้ังท่ีเปนปญหา 
..ของชุมชน ซ่ึงขาดการจัดการอยางเปนระบบ.. 



 156 

 

 
 

สวกสวก..ภาค คอืผูจุดประกาความคิดเล็กๆที่ภาค คอืผูจุดประกาความคิดเล็กๆที่
ชุมชนตองการคําชุมชนตองการคําตอบตอบ  

ปญหาการทองเที่ยวปญหาการทองเที่ยว  เขาสูที่ประชุมชุมชน เพ่ือการเขาสูที่ประชุมชุมชน เพ่ือการ
แกปญหาท่ีถูกจุดแกปญหาท่ีถูกจุด  

ผูนําและทีมวิจัยพัฒนาโจทยการวิจัยผูนําและทีมวิจัยพัฒนาโจทยการวิจัย
และนําเสนอตอผูใหการสนับสนุน และนําเสนอตอผูใหการสนับสนุน 
และจัดต้ังคณะผูรับผิดชอบงานและจัดต้ังคณะผูรับผิดชอบงาน  

สกวสกว..เห็นดวยตามหลักการ แเห็นดวยตามหลักการ และอนุมัติละอนุมัติ
งบประมาณ งบประมาณ   

210210,,000 000 บาท  บาท  9 9 กก..ย ย 4747    

บานผาหมอนเขาสูกระบวนการวิจัย 
โดยช่ือโครงการ และคําถามงานวิจัย 
รูปแบบการทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศ 
และวัฒนธรรมแบบย่ังยืนโดยชุมชน 

บานผาหมอน ดอยอินทนนทเปนอยางไร 

ภาคปฏิบติังานวิจัย ภาคปฏิบติังานวิจัย 66 เดอืนแรกประชุมชีแ้จงและตอบขอซักถาม เดอืนแรกประชุมชีแ้จงและตอบขอซักถาม  
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นักศึกษาตางประเทศ อเมริกา โดยผานมหาวิทยาลัยเมืองไทย 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคปฏิบัติการเก็บขอมูลตามแหลงขภาคปฏิบัติการเก็บขอมูลตามแหลงขอมูลตางๆอมูลตางๆ  

 

โครงการวิจัยเปนนาสนใจจากบุคคลภายนอกและมีผูมาเยือนสอบถามความกาวหนา 
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เยาวชนกลุมหนุมสาว การประชาสัมพันธ 

เยาวชนรุนเยาว 

 

เยาวชนในชุมชนกับการมีสวนรวมในงานวิจัย 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

ผูส่ือขาวหนังสือพิมพทองถิน่ไทยนิวส 

เจาหนาที่.สกว. 

ผูสื่อขาวหนังสือพิมพทองถ่ินไทยนิวสมาเยี่ยมและเจาหนาท่ี.สกว. 
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กระบวนการวิจัยระยะที่ 1 เสร็จสิ้น 

งานวิจัยชุมชนไดรวบรวม 
องคความรูในดานตางๆ 

ระยะที่ 1 

4. ปานิเวศศึกษาชุมชน 

2. การเกษตรชุมชน 

1.ประวัติศาสตรชุมชน 

3. วัฒนธรรมประเพณี 

5. สมุนไพรชุมชน 
6. การจักรสาน 

7. การทอผา 

ขอมูลทั้งหมดนําไปสู 
การดําเนินงานวิจัยระยะ 
ที่ 2 เพื่อพัฒนาขอมูล 
ใหเปนรูปธรรม 

การดําเนินงานระยะที่ 2 ของโครงการงานวิจัย 

รวบรวมงานวิจัยท่ีดําเนินมา 

เขาสูที่ประชุม เพ่ือพัฒนาเปนรูปธรรม 

จนไดรูปแบบการดําเนินงานวิจัยระยะที่ 2 
1. การสรางกฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน 
2. การจัดการรายไดภายใตการทองเที่ยวโดยชุมชน  
3. การกําหนดโปรแกรมทัวร 
4. การบริหารการจัดการ 
5. การอบรมพัฒนาบุคลากรขั้นพืน้ฐาน 
6. การทดลองทัวรตามโปรแกรมที่วางไวและพัฒนาท่ีพักอาศัยแบบมาตรฐาน 
7. สรุปงานวิจัยทั้งหมดที่ไดดําเนินงานมา 
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กฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชน 

ผูที่มีผลตอชุมชนโดยตรง 

ผูประกอบการภายในชุมชน 

- นักสื่อความหมายฯ 
- รานคาตางๆ  

บุคคลภายนอกท่ีอยากมาเที่ยว 

- นักทองเท่ียวมาเอง 
- บุคคลท่ัวไป 

ผูประกอบการภายนอก 

- บรษิัททัวร 
- สถานศึกษา 
- ทางราชการ 

กฎระเบียบการทองเที่ยวโดยชุมชนในสวนตางๆ 

1.กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการภายนอกและบุคคลท่ัวไป  

2.กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการภายในชุมชน  

3. กฎระเบียบวาดวยนักสื่อความหมายทองถิ่น  

4. กฎระเบียบวาดวยผูประกอบการในชุมชนเกี่ยวกับการจัดการรายได  
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การจัดการรายไดภายใตการทองเท่ียวโดยชุมชน 

เงิน - ความสามัคคี - ชมุชน 

บานพักโฮมสเตย 10 % 

อาหารและเครื่องด่ืม 5 % รานคาของที่ระลึก 5 % 

บริการขนสง 5 % 

บานพักนักทองเท่ียวชุมชน 10 % 

นักสื่อความหมาย 10 % 

เงินกองกลางเพื่อการพัฒนาชุมชน 

การกําหนดโปรแกรมทัวร 

วิถีชุมชนในรอบป 

มกราคม - เมษายน  พฤษภาคม - กรกฎาคม   

สิงหาคม - ตุลาคม  

ปลายตุลาคม - ธันวาคม  
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โปรแกรมทัวรหลัก 

1. ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท 2. เสนทางศึกษาธรรมชาติ ช.ม - ปางสมเด็จ - ผาหมอน 

การบริหารการจัดการ ฝายบริหาร 

ผูจัดการ คุณสุปอย 

ผูชวยผูจัดการ คุณบุญทา 

เลขานุการ คุณโยธิน 

การเงิน คุณบัวผัน 

ผูชวยการเงิน คุณศิริพร 

คณะกรรมการ 

ประชาสัมพันธ 

คุณดอยเง 

คุณมนตรี 

คุณสุรสิทธ์ิ ไตร 
คุณสุรสิทธ์ิ ดล 

คุณวิฑูรย 

คุณกอแงะ 

คุณกรฤธ 

คุณอนุสรณ 
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การบริหารการจัดการ ฝายบริการ 

1. นักสื่อความหมายทองถิ่นเสนทางศึกษาธรรมชาติ จํานวน 10 คน 
นายสุรสิทธิ์  ไตรกระแสชล หัวหนากลุมนักสื่อความหมายทองถิ่นเสนทางศึกษาธรรมชาติ  
2. นักสื่อความหมายทองถิ่น การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 4 คน 
นายธรรมชาติ พนากําเนิดสกุล  หัวหนากลุมฯ การดูนก “นกในภูมิปญญาปกาเกอ  

3. นักสื่อความหมายทองถิ่น “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชมุชน” 3 คน 
นายณรงชัย วอบือ  หัวหนากลุมนักสือ่ความหมาย “วิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน”  

4. นักสื่อความหมายทองถิ่น “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชีวิตชุมชน” 4 คน  
นายอรุณ วอบือ หัวหนากลุม ฯ “เยาวชนกับจักรยานชมวิถีชวิีตชุมชน” 
5. คมนาคมการขนสงการทองเท่ียวของชุมชน 7 คน 
นายสุปอย บรรพตวนา หัวหนากลุม ฯ คมนาคมการขนสงการทองเที่ยวของชุมชน  

6. อาหารและเครื่องดื่ม 
นางบัวผัน โมโพเสเด หัวหนากลุม อาหารและเครื่องดื่มการทองเที่ยวของชุมชน  

การอบรมพัฒนาบุคลากรขั้นพ้ืนฐาน 

1.  ชีวิตและทรัพยสินนักทองเท่ียว  

2. ความหมายของนักสื่อความหมายทองถิ่นและจริยธรรมการเปนนักสื่อความหมาย  

3. ประวัติศาสตรชุมชน  

4. การเกษตรชุมชน  

5. วัฒนธรรมชุมชน  

6. ปานิเวศศึกษาชุมชน  

7. นกในภูมปิญญาปกาเกอญอ  

8. กฎระเบียบการทองเท่ียวโดยชุมชน  

9. เทคนิคการบริการนักทองเท่ียว  ความรูคือภูมิปญญาแหงแสงสวางของชีวิตมนุษย  
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การพัฒนาที่พักแบบมาตรฐาน 

สิ่งอํานายความสะดวก 
1. หองนํ้า 1 หอง 
2. หองอาบนํ้าอุน 2 หอง 
3. หองนอนขนาดใหญ 1 หองนอน 
4. หองนอนเตียงเด่ียว 2 เตียง 1 หอง 
5. หองครัวแยกตางหาก 

Welcome to Bamboo Pink House 

การทดลองทัวรตามโปรแกรมท่ีวางไว 

Home stay life style 
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แผนการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนบานผาหมอนใน 5 ปขางหนา 

1. การพัฒนาบุคลากร 
 - เสริมความรูเฉพาะทาง 
 - อาชีพฝมือแรงงาน 
 - ภาษาตางประเทศ 
 - นักสื่อความหมาย 
 - เวบฯ สารสนเทศ/เทคโน 
 - วิทยากรทองถ่ิน 

2. การฟนฟูและอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 - แหลงตนน้ําท่ียังอุดมสมบูรณ 
 - ปาชุมชนรอบหมูบาน 
 - การจัดการขยะชุมชน 
 - ทําหลักสูตรชุมชนสําหรับโรงเรียน  

3. การพัฒนาแหลงทองเท่ียวเพ่ือการศึกษา 
 - ศูนยการเรียนรู เรื่องการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 - พิพิธภัณฑชุมชนและแสดงนิทรรศการพื้นบาน 
 - แหลงพิพิธภัณฑทางธรรมชาติมีชวีิตเฉพาะทาง 
 - เสนทางศึกษาธรรมพิเศษ Canopy walk way 
 - หอประชุม,ที่พักครบวงจร,รานอาหาร 
 -  เสนทางคมนาคม 
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นายสุรชัย ทวมสมบูรณ  

หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท 

 ความหมายของคําวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศกับการทองเทีย่วอยางยั่งยืน 

 

ถาหากจะพูดถงึการทองเทีย่วเชิงนิเวศกับการทองเทีย่วอยางยั่งยืนแลว หากเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะกลายเปนการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนแนนอน การทองเทีย่วเชิงนิเวศคือ การทีคุ่ณเขาไปเพ่ือเรียนรูธรรมชาติ เรยีนรูวฒันธรรม เรียนรูทุกสิ่งทุก
อยางที่เปนองคประกอบภายในธรรมชาติ ในพ้ืนที่ที่เราเขาไป ในขณะเดียวกัน ชุมชนตองเขาไปมีสวนรวมในพ้ืนทีด่วย เพ่ือให
คนในพ้ืนที่ไดประโยชนในทางใดทางหน่ึง  

แนวทางทีใ่หชมุชนเขามามีสวนรวมมีการดําเนินการอยางไรบาง 

 

ปจจุบันชุมชนที่อาศยัอยูในพ้ืนที่อุทยานฯ ถกูแรงกระตุนจากภายนอกเปลีย่นแปลงวถิีชวีติของตนเอง ทําใหมีการบริโภค
สูงข้ึน การทําการเกษตรเปล่ียนมาเปนลักษณะของการทําการเกษตรเพ่ือการคา ปญหาที่ตามมาคือ ม ี การขยายพ้ืนที่ถางปา
ออกไป มีการใชสารเคมแีละยาฆาแมลงสําหรบัการทําเกษตร เพ่ิมมากข้ึน สิ่งทีต่ามมาคือ คุณภาพนํ้าเสยีไป คุณภาพดนิเสีย
ไป อากาศ ปาถูกทําลาย ถาถามวาทาํอยางไรที่จะยตุิปญหาเหลาน้ันใหหมดไปได น่ันคือ เราคิดวา ในพ้ืนที่อุทยานฯ เปนพ้ืนที่
การทองเทีย่วทีม่ีคนนิยมมาทองเที่ยวอยูแลว หากเราเปลี่ยนการไดรับผลประโยชนจากการทาํการเกษตรเปนการทองเที่ยวได
ไหม โดยพยายามที่จะจดัโครงการทองเทีย่ว เชน การเขาไปเที่ยวชมวฒันธรรมของชาวเขาในหมูบาน ที่เราทําคือที่บานแมยะ
นอย ผมลองมาแลว 3 ครั้ง แตละครั้งรับประมาณ 15 – 20 คน เก็บเงินคนละ 200 บาท คางคืน 1 คนื เม่ือไปถึงจะมีการผูก
ขอมือเพ่ือตอนรับแขกที่มาทองเที่ยว ชมการแสดงพิธีตาง ๆ ที่ขุดคนข้ึนมา มีการเดินดหูมูบาน ดูวถิีชีวติ รุงข้ึนมีอาหารเชา
เลี้ยงและพาไปเดินปาที่เขารักษาไวอยางดีในหมูบานของเขา แลวก็กลับ เราจะพยายามกระตุนเขาตลอดเวลาวา สิ่งทีด่ึงดดูให
คนเขามาดูไดคอืวิถีชีวติความเปนอยูตามปกตขิองเขา วัฒนธรรมเดิม ๆ ของเขา เม่ือมีคนมาดู เคาจะเอาเงินมาจายใหคณุเอง 
โดยที่คุณไมตองเหน่ือย คนที่มาเทีย่วอยากจะมาเรียนรูก็จะไดเรียนรูของจริง ถาอยูในระดับสมดุลได จะเปนการทองเที่ยว
อยางยั่งยืน ซึ่งผมเชื่อวา วฒันธรรมเดิมของเขาไมทําลายปา สามารถอยูรวมกันไดระหวางคนกับปา  

ชุมชนมีความพรอมในการพาเขาไปชมการทองเที่ยววัฒนธรรมชองชมุชนในหมูบานอยางไร 
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เริ่มแรกเราตองเปนคนดําเนินการใหกอน เราตองไปเปนพ่ีเลี้ยง ตองมีเจาหนาที่เขาไปชวยตั้งแตแรก ๆ เพ่ือใหเคาเดิน
ไดดวยตนเองในภายหลัง น่ันคือเราตองฝกเคาในลักษณะเปนมัคคุเทศกทองถิ่นข้ึนมา อุทยานฯ จะตองใหความรูกับคนเหลาน้ี 
ตองบอกเคาวา เวลาคนมาตองตอนรับอยางไร คุณจะพาไปจุดไหนกอน เปนอันดับแรก อันดับสอง อันดับสาม เม่ือไปแลวจะ
เขาไปดูอะไร แตละจดุควรจะอธิบายอะไรบาง จนเคาคลอง ดาํเนินงานเองได ชวงหลัง ๆ ขอมูลจะเพ่ิมมากข้ึน มีตํานาน นิทาน
ประจําหมูบาน ซึ่งเกิดข้ึนจากนักทองเที่ยวที่ชางสงสัย ชางซัก ชางถาม นอกจากน้ันเราตองคํานึงถึงความสะอาด เพราะ
นักทองเที่ยวจะมีปญหาในเรื่องการกิน ดื่ม ทองเสียบาง เราตองคอยควบคุมดูแล เม่ือคนเขาไปจะไมเจ็บไมปวยเมือ่กลับ
ออกมา 

 
 

นอกจากชมวัฒนธรรมแลว มีการพัฒนาการทองเที่ยวดานอ่ืนบางไหมคะ 

 

 มีครับ เราจะทาํ Bird center เพ่ือเปนศูนยรวมของการเรยีนรูเก่ียวกับนกในอุทยานแหงชาตดิอยอินทนนท ศูนยฯ จะ
ใหขอมูลวา แหลงพบนกพบที่ไหน เดินทางอยางไร สามารถพบนกชนิดน้ีที่ไหนบาง และศูนยฯ น้ีจะเปนจุดนัดพบสําหรับดูนก
จากทั่วโลกมาแลกเปลี่ยนขอมูลกัน และเราจะเปด Web site ของนกในอุทยานแหงชาติดอยอินทนนทข้ึนมาโดยเฉพาะ  

ที่น่ีมสีถานทีท่ี่เปนแหลงชุมนุมนักดูนกที่รานลงุแดง หัวหนาจะใชพ้ืนที่ตรงน้ันหรือวาจะใชสถานทีแ่หงใหม 

 

ลุงแดงเปนผูสนใจและมีความรูเรื่องนก รานลงุแดงจึงเปนศูนยขอมูลโดยธรรมชาต ิใครอยากรูอะไรหรือมีขอมูลอะไรก็จะ
ไปแวะทีร่านลุงแดง แลวลุงแดงจะปมอนุมตั ิ ตอไปเราจะยายจากรานลุงมาทํา Bird center ที่อุทยาน และใหลุงแดงมาอยู
ชวยงานตรงน้ีดวย เพราะลุงแดงมีความเชี่ยวชาญอยูแลว จะไดไมตองไปเริ่มตนใหม การทาํงานจะไดตอเน่ืองและทาํใหมี
ประสทิธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ความตั้งใจของหัวหนาคืออยากใหตรงนี้เปนศนูยรวมของหลายๆกิจกรรม 

 

แตเดิมมีศูนยวฒันธรรมของมง แตไมประสบผลสําเร็จเทาทีค่วร อุทยานฯ จะเขาชวยเสริมใหดีข้ึน ศูนยวฒันธรรมมง จะ
อยูดานบน เราจะสรางศูนยวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงดานลาง ขณะน้ีในชวงออกแบบ เขียนแบบอยู เพราะฉะนัน้ หาก
นักทองเที่ยวเดนิทางมาเที่ยว จะเจอศูนยฯ ของกะเหรี่ยงกอน ภายในจะมีวัฒนธรรมของกะเหรี่ยงทั้งหมด มทีั้งนิทรรศการ 
แบบจําลองบาน นําของใชทีใ่ชใน การดํารงชีวิตมาจัดแสดง นําสินคาจําหนวยเชน ผาทอกะเหรี่ยง ของที่ระลึก ในวันเสาร – 
อาทิตยจะมีการแสดง มงก็เชนเดียวกัน บริเวณที่จัดแสดงจะใชลานคาชุมชนในการแสดง 

ความตั้งใจคือ ทุกกิจกรรมทีท่าํจะตองใหชุมชนเขามามีสวนรวมดวยใชหรือไม  

ถูกตอง เพราะฉะนั้น เราตองการอยางยิ่งทีจ่ะใหคนเห็นความสําคญัวาเคาอยูตรงนี้กับปา ถาเคาอยูโดยไมทาํลาย เคาจะ
ไดประโยชนจากตรงน้ีดวย 
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นักทองเที่ยวทีเ่ขามาจะแบงเปน 3 กลุม (เดินปา, รถยนตสวนตัว, รถบัสหรือทัวรกลุมใหญ) มีแผนการจัดการ
นักทองเที่ยวแตละกลุมอยางไรบาง 

 

ในการรองรับนักทองเที่ยวแตละกลุมโดยทัว่ไปแลวการทํากิจกรรมของแตละกลุมจะมีการใชพ้ืนทีแ่ยกกันไป เหมือน
สัตวที่อาศัยอยูในปา จะแยกพ้ืนที่หากินกันเองโดยธรรมชาติ อยางพวกกลุมใหญ ๆ คือ ข้ึนดอยกอนแลวแวะเลนนํ้าตก อาจ
เดินเสนทางเดนิศึกษาธรรมชาติอางกานิดหนอย กลุมน้ีก็จะใชพ้ืนที่นิดเดยีว สวนกลุมดนูก จะใชพ้ืนทีบ่ริเวณก่ิวแมปาน Jeep 
track บริเวณดาน 2 หรือ บริเวณยอดดอย หรือทางแยกไปแมแจม หรือบริเวณน้ําตกวังควาย สมาชิกกลุมน้ีจะเปนกลุมเล็ก ๆ 
กลุมทีสุ่ดทายคือมาเปนครอบครัว มาเพื่อพักผอน กลุมน้ีมีลักษณะการใชประโยชน เชน มาพักบาน หรือมากางเตนท  

 
 

 
จะเห็นไดวาแตละกลุมมีการใชพ้ืนที่แยกกันอยูแลว สําหรบักลุมทัวรขนาดใหญ เราตองใหบริการเคาในเรื่องของทีท่ิ้งขยะ 
เจาหนาทีต่องดูแลความปลอดภัยบริเวณนํ้าตก ปายสื่อความหมาย เพ่ือสอดแทรกความรูใหเคาไดความรูไปบาง กลุมน้ีเราเนน
ใหเคาไดเกิดความชื่นชมในธรรมชาติ มาเทีย่วสนุกสนาน สาํหรับกลุมที่มาดูนก เปนกลุมที่ตองการความรู เราควรทาํ Bird 
center ใหเขาไดพบปะแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน สวนกลุมครอบครัว แตเดิมมากางเตนท ทําอาหาร คุยกัน เลนกีตาร รอง
เพลง ตอไปในอนาคต ทุกหัวค่ําในชวงที่เปนวันหยดุยาว ๆ หรือชวงฤดูกาลของการทองเที่ยว เราจะจัดสไลดเก่ียวกับการ
ทองเที่ยวของอุทยานฯ, สัตวปาโชวทุกคืน โดยจะติดประกาศบอกวัน เวลา สถานที ่ไวตามบานพัก จุดบรกิารของลาน Camp 
ground มีเจาหนาที่ไวคอยบริการ และเราตองมี Amphitheater สําหรบัการแสดงดวย 

มีวิธีการอยางไรที่จะทาํใหมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวที่อุทยานฯตลอดทั้งป  

 

ไมจําเปนวาจะมีนักทองเที่ยวเขามาเที่ยวเยอะในชวงเทศกาลหรือวันหยุดตดิตอกันหลายๆวัน ผมคิดวา หากเรามี
กิจกรรมเพิ่มมากข้ึน มีกิจกรรมทัวรหมูบานตาง ๆ มีการใหบรกิารในเรื่องของความปลอดภยั อาหารการกิน การจัดการขยะ และ
ดูแลพ้ืนที่ใหสวยงาม นักทองเที่ยวก็คงจะมาเที่ยวมากข้ึน และอีกอยางคอื นักทองเที่ยวจะเที่ยวในฤดูกาลที่เหมาะสมและ
สะดวกทีสุ่ด ในฤดฝูน ความรูสกึของนักทองเที่ยวทุกคนคือไมสะดวก เราจําเปนตองเสนอกิจกรรมเพื่อดึงคนเขามาเที่ยว เราจะ
ทําหนังสือสามฤดูของอินทนนทข้ึน โดยความรวมมือระหวางเอกชนกับกลุมนักเขียนอิสระ เพ่ือใหคนไดเห็นวาฤดูฝนที่อิน
ทนนทมีความสวยงามและมีความแตกตางจากฤดูกาลอ่ืนอยางไร ถาคุณอยากจะเห็นหมอกสวย ๆ ทะเลหมอกงาม ๆ คณุก็จะ
มาดูในฤดฝูนทีม่ีความชื้นมาก ๆ ซึ่งคนสวนใหญจะไมคอยไดเห็น เราตองมีตวัสื่อออกไปกอน 
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แนวทางการดาํเนินงานที่ใหชมุชนไดรับประโยชนจากเศรษฐกิจควบคูไปกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 

 การบริการตาง ๆ ในอุทยานควรเปนเรื่องของชุมชน แตอุทยานตองคอยคุมนโยบายควบคูไปดวย ทุกกิจกรรมตอไปนี้ 
เราจะคอยสงผานไปใหชุมชน เพ่ือใหชุมชนเปนผูดแูล ยิ่งเคาใหบริการดีเทาไหร มีคุณภาพเทาไหร ชุมชนยอมไดรับเงินมาก
เทาน้ัน ไมตองลงทุนซื้อปุย ซื้อยาฆาแมลง ชวยลดพ้ืนทีก่ารเกษตรลงไปดวย เชน แตกอนเราเก็บเงินคาบริการจัดลานกาง
เตนทคนละ 30 บาท ตอไปจะใหไปทําในพ้ืนที่ของชาวบาน แลวใหชาวบานเปนผูเก็บเงิน การใหชาวบานเฉพาะในพ้ืนที่
ประมูลบานพักไป การดําเนินการตองอยูภายใตมาตรฐานของอุทยานฯ คุณเชาไปก็ได คุณเชาจากกรมอุทยานฯ จายเงินคาเชา
ใหกรมอุทยานฯ ทั้งปคุณเชาเทาไหร ที่เหลือก็เปนผลประโยชนของคุณ ตอไปในอนาคตชุมชนจะเกิดจิตสํานึกชวยกันรักษา 
ชวยกันปลูกตนไม ชวยกันดแูลรักษา อุทยานฯ จะอยูไดอยางยั่งยืนโดยประชาชนเปนคนดูแลเอง อุทยานฯ จะเปนพ่ีเลี้ยง เปน 
Technical Advise น่ันคือจุดสดุทายที่เราตองการ  

มีวิธีการดําเนินงานอยางไรเพือ่กระตุนจติสาํนึกใหชุมชนเขามามีสวนรวมดานการอนุรักษ 

 

อุทยานมีทีมนักสื่อความหมาย มีหนาที่ไปใหความรูเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ โดยเฉพาะการอนุรักษดอยอินทนนท จะ
เขาไปสอนใหเด็กรูวา พ้ืนทีด่อยอินทนนทมคีวามสําคญัในการเปนแหลงตนนํ้าอยางไร สตัวปามีความจาํเปนอยางไร การสอน
เราเนนนักเรียนชั้น ป.6 และ ม.4 ทุกโรงเรียนในและรอบ ๆ อุทยานฯ จุดประสงคของเราคือกอนที่เด็กจะจบชั้นป. 6 (เพราะ
บางคนไมไดเรยีนตอ) ตองรูเหตผุลวาทําไมทําอยางน้ันได ทําไมได มีความจําเปนอยางไรในการอนุรกัษดอยอินทนนท สวน
เด็กชั้นม.4 เราหวังผลวาเม่ือเด็กข้ึนไปเรียนม. 5 จะเปนประธานชมรม จัดตั้งกลุมอนุรักษธรรมชาตใินโรงเรียน หวังใหมีการ
จัดตั้งกลุมอนุรกัษในทุกโรงเรยีน หลักสตูรทีส่อนก็เปนหลักสูตรของกระทรวงศึกษา สปช. ประถมจะสอนหัวขอ ดิน นํ้า สัตวปา 
ปาไม ซึ่งเปนหลักสูตรในหมวดสรางเสริมประสบการณชีวิต ม. 4 ในเรื่องของการอนุรักษธรรมชาต ิแตเราจะเนนอุทยานฯ โดย
มีอุทยานฯ เปนที่ปรึกษา คอยชี้นํา สาํหรับผูใหญจะผานทางกระบวนการทองเที่ยว เพราะเคาจะคิดอยางเดียววาจะทําอยางไร
ใหมีเงินใช ใหเคามีสวนรวมในการดําเนินงาน ใหเคาเห็นวาเคารักษาปาไมเทาไหร เคาก็ไดรับผลประโยชนมากข้ึนเทาน้ัน ได
ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของเขา เราก็ไดประโยชนในการทํางานของเรา สามารถมุงไปงานอ่ืน ๆ บาง เชน งานวิจัยตาง ๆ  

อยากใหมีเจาหนาที่ประชาสัมพันธพาเที่ยวแนะนําสิ่งตาง ๆ ทางอุทยานมีการรองรับความตองการในดานน้ีอยางไรบาง 

เราตองฝกใหเคาเปนไกด มีอะไรบางทีคุ่ณจะนําเสนอ อะไรบางที่ไมควรนําเสนอ ตอนน้ีเราฝกแลว บางจุดมีแลว เชน ที่
ก่ิวแมปาน และเราจะพัฒนาตอไปในชุมชนที่เราจะใหนักทองเที่ยวเขาไปเทีย่วชมวัฒนธรรม เชน ที่บานแมยะนอย  

จะทาํอยางไรใหนักทองเทีย่วรูวาดอยอินทนนทมทีี่ทองเทีย่วที่อ่ืนอีกนอกเหนือไปจากการไปดูจดุทีสู่งทีสุ่ดในประเทศไทย 

ข้ึนอยูกับศูนยบริการการทองเที่ยว ซึ่งเปนจุดขอมูลแสดงใหทราบวาอุทยานฯ 
มีอะไรบาง แตกอนศูนยบริการนักทองเทีย่วอยูที่นํ้าตกวังควาย นักทองเทีย่วสวนใหญ
ไมไดเขาไปชมทําใหไมรูวาอุทยานฯ มีอะไรบาง รวมทั้งรถรับจางพานักทองเที่ยวไปที่
ยอดดอยอยางเดียว จึงจะสรางใหมที่เดียวกับ Bird Center และมีกติกาใหรถรับจาง
แวะพานักทองเที่ยวเขามาเที่ยวชมที่ศูนยบริการกอน แลวคอยข้ึนไปเที่ยวชมขางบน 
ซึ่งในขณะน้ีรถรับจางยังไมมีกฎ กติกา ทางอุทยานฯ ตองเขาไปควบคุมการใหบริการ 
จัดการบริการของรถใหเขามาอยูในระบบของอุทยานฯ ซึ่งตองอาศัยระยะเวลาในการ
ทํางาน  

 

ณัฏทินีย มั่นชาวนา 
... บทสัมภาษณ 

http://www.doiinthanon.com/interview 
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บทสัมภาษณ 

 

คุณประโพช (มโน) มนูญสราญ  
หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท 

คุณประโพช(มโน) มนูญสราญ ไดเริ่มชีวติราชการบนดอยที่สูงทีสุ่ดในประเทศไทย และไดเดินทางลงจากดอยแหงน้ีเพ่ือสั่งสม
ประสบการณเปนเวลากวา 30 ป วันน้ีคุณประโพช ไดกลบัข้ึนมาบนดอยอีกครั้งในฐานะคนคุมบังเหยีน หรืออีกนัยหน่ึง คือ
ตําแหนงหัวหนาอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท วันน้ีโอกาสดีที่เราไดพบกับหัวหนา หัวหนาใหเวลากับเราไดถามถึงทรรศนะ
ของหัวหนา เราไมรอชาคําถามแรกที่เราเปดประเด็นเลยคือ 

หัวหนาเห็นการเปลี่ยนแปลงของดอยอินทนนทน้ีเปนอยางไรบาง 

มีทั้งการเปลีย่นแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และแยลง การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนคือ โครงสรางพ้ืนฐาน การคมนาคม
สะดวกสบายมาก เริ่มตั้งแตทางเขาอุทยานฯ ไปจนถึงจุดสูงสุด สิ่งอํานวยความสะดวก มีการบริการบานพัก มีลานกางเต็นท 
การเปลี่ยนแปลงที่แยลงคือ มีการบุกรุกพ้ืนทีม่ากข้ึนเน่ืองจากการขยายตัวของชุมชน 

มีการจัดการวางแผนสิ่งใดเปนอันดับแรก 

การจํากัดพ้ืนที ่ ซึ่งก็เปนนโยบายของกระทรวง ที่จะพยายามรักษาปาอนุรกัษใหคงเดิมและเพ่ิมจํานวนพ้ืนที่ปาใหมาก
ข้ึน ซึ่งเราก็ตองทําความเขาใจกับชุมชน ใหทั้ง 2 ชนเผาเปลี่ยนวถิีการดาํรงชีวติ ที่อาศยัการเกษตรเพยีงอยางเดยีว มาเปน
การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งจะมีการอบรมมคัคุเทศกแตละชนเผา จุดที่เราจะสงเสริมเปนที่แรกคือ บริเวณผา
หมอน ซึ่งไดทําการศึกษาเสนทางธรรมชาตผิาหมอน ซึ่งเปนเสนทางสายประวตัิศาสตร เน่ืองจากเปนเสนทางซึ่งสมเด็จพระ
ราชชนนีเสด็จพิชิตยอดดอยอินทนนท เม่ือป พ.ศ.2507 ซึ่งทางหมูบานผาหมอนและอุทยานฯ จะรวมกันดําเนินการใหทัน
ฤดูกาลทองเทีย่วทีจ่ะมาถึง คอืเดือนพฤศจิกายน 

ชุมชนในพ้ืนที่ และชมุชนขางลาง มีความขัดแยงเรื่องนํ้ากันมานาน หัวหนาจะเขามาแกปญหาน้ีอยางไร 

ตลอดระยะเวลาเดือนกวาที่เขามารับตาํแหนง ก็ไดเขาไปหารือกับผูใหญบานเกือบทุกหมูบาน และหลายเครือขาย
อนุรักษฯ เพ่ือทําความเขาใจ และพยายามจะใหหมูบานที่ไดรับผลกระทบเรื่องสิ่งแวดลอมเรื่องนํ้าไดพบกัน หารือกันมีสวนรวม
ในการพูดคุยถงึปญหา และความตองการเพ่ือจะหาขอสรุปใหไดโดยเร็วที่สดุ 
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ดอยอินทนนทยังมีสิ่งทีส่นใจอยางอ่ืนที่นอกเหนือจาก จุดที่สูงทีสุ่ด นํ้าตกที่
สวยทีสุ่ด อีกหรือไม เพราะอาณาเขตของดอยอินทนนทกวางใหญมาก มีการสํารวจ
เพ่ิมเติมจากน้ีหรือไม 

ขณะน้ีเราพยายามเปด UNSEEN ดอยอินทนนทซึ่งเรายงัมีถ้ําสวยๆ มี
ภาพเขียนสีโบราณ เราตองการเปลี่ยนการทองเที่ยวเปนเชงิอนุรักษ จะเปดเสนทาง
การศึกษาธรรมชาตใิหมากข้ึน ซึ่งปจจุบันอุทยานฯ ไดเปดเสนทางศึกษาธรรมชาติ
บริเวณก่ิวแมปาน ซึ่งก็ไดรับความสนใจจากผูที่รักธรรมชาติเพ่ิมมากข้ึนเรื่อยๆ 

ในชวงเทศกาลฤดูกาลทองเทีย่ว นักทองเที่ยวหนาแนนเปนบางจุด หัวหนาจะจัดการกับปญหาน้ีอยางไร  

ทางกรมฯ ไดรวมมือกับการทองเที่ยวฯ ใหมกีารสงเสริมการทองเที่ยวอุทยานแหงชาติในฤดฝูน ซึ่งอช.ดอยอินทนนท ก็
เปน 1 ใน 11 อุทยานแหงชาติที่ไดรับการสงเสริมเพ่ือการกระจายตัวของนักทองเที่ยวออกไปทั้งป ซึ่งจะเริ่มในฤดฝูนน้ี คือ
เดือน มิถุนายน และอีกสวนเราไดทําการศึกษาเสนทางการทองเที่ยวรอบดอยอินทนนท ไมวาจะเปน อช.แมวาง , อช.แมโถ , 
อช.ออบหลวง หรือ อ.ฮอด , อ.ดอยเตา , อ.แมแจม เราพยายามจะเชื่อมการทองเที่ยวรอบดอยอินทนนท ซึ่งก็เปนยุทธศาสตร
หน่ึงในการสงเสริมการทองเทีย่ว 

หัวหนามองวาดอยอินทนนทจะไปไดในระดบัใด 

อุทยานแหงชาติดอยอินทนนทมีแผนการจัดการระยะยาว 10 ป ตั้งแตป 2541-2550 เราจะยกระดับใหเปนสากล หลัก
ใหญๆ ของการเปนสากลคือ 

1. ทําอยางไรจงึจะปองกันรักษาธรรมชาตทิีม่ีอยูใหยั่งยืน 
2. สงเสริมการศึกษา คนควาวจิัยพืชและสัตวที่ใกลจะสญูพันธุ คงอยูใหได 
3. นันทนาการและสื่อความหมายและการบรกิาร ซึ่งดอยอินทนนทมีชื่อเสยีงในระดับตนๆ ของกรม ทําไดดีในระดับที่สามารถ
ออกหลักสูตรในการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา ใหกับโรงเรียนรอบๆ ดอยอินทนนทที่ขอหลักสูตร 

หัวหนามีสิ่งใดที่จะประชาสมัพันธใหกับนักทองเที่ยว หรือผูที่สนใจมาเท่ียวดอยสูงแหงน้ี 

จะมีการประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวเปลี่ยนทัศนคติการทองเที่ยว ใหมีการวางแผนการทองเที่ยว มีการติดตอกับ
เจาหนาที่เพ่ือลดการกระจุกตัวของนักทองเที่ยว และยังคดิไปไกลถึงการจํากัดจํานวนนักทองเที่ยวใหเหมาะสมกับการรองรับ
ของพ้ืนที่ เพ่ือไมใหความเสียหายตอระบบนิเวศน และสิ่งสําคัญอีกประการคือ เรื่องขยะ ซึ่งเปนปญหาใหญมาก นักทองเที่ยว
ที่นําสิ่งของตางๆ ซึ่งจะกลายเปนขยะข้ึนมา ก็อยากจะใหนํากลับลงไปดวย ตัง้ความหวังไววาไมอยากใหมขียะบนดอยคิดไปถึง
โครงการมัดจํา ถาหากนําสิ่งทีจ่ะเปนขยะข้ึนมา เชนขวด แกวนํ้าพลาสติก ถุงตางๆ ก็ตองวางมัดจําหากนํากลับลงไปก็สามารถ
แลกเงินคืนไป แตทั้งน้ีก็ตองไดรับการยอมรบัจากหลายๆหนวยงานที่เก่ียวของ ซึ่งปจจุบันขยะบนดอยทีต่กคางเราก็ไดทําการ
ฝงกลบแลว และเริ่มตนใหมโดยใหโครงการหลวงเขามามีสวนเก่ียวของในการสอนวิธีการทําปุยจากขยะ และแยกขยะเพ่ือ
นําไปขาย แลวสวนที่ไมสามารถนํากลับมาใชได ก็ตองหาสถานทีท่ําการฝงกลบตอไป  

คําตอบทั้งหมดน้ีเปนเพียงการเริม่ตนของการทํางานในตําแหนงหวัหนาอทุยานแหงชาติดอยอินทนนท ยังมีความ
ทาทายอกีมากทีห่วัหนาตองฝาตอไป และเช่ือวาหัวหนาจะเปนผูผลักดันใหอทุยานสูงแหงน้ีกาวไปสูระดับสากล 

อางอิงจากบทความ Internet: ทมีงาน DOIINTHANON.COM  
... บทสัมภาษณ และภาพ 

 



 172 

ตํานานการเลาขานประวัติศาสตรชุมชน  
“ แควน มึกะคี”  

โดยบทสัมภาษณผูอาวุโสชมุชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ครูบาศรีวิชัย และ ครูบาขาว 
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ตํานานอําเภอจอมทองกบับานผาหมอน (แควน “มึกะคี”) 
 นับไดวาบานผาหมอนกับอําเภอจอมทองนั้นมีความผูกพันกันมาชานาน เร่ิมต้ังแตชาวชุมชนเขามาต้ังถ่ินฐาน
มาใหมๆ  ชุมชน  “มึกะคี” ไดผานเร่ืองราวมามากมายพอๆกับคนจอมทอง ซ่ึงในงานศึกษาไดคนพบคําตอบอีกรูปแบบ
หนึ่งตามตํานานท่ีชาวบานผาหมอนเลาสูกนัมา แบบบางเร่ืองราวมีความใกลเคียงประวัติศาสตรในอดีต 
 ตํานานท่ีคุณลุงเนะหยอ และคุณลุงเกาะโพดูเลาใหฟงนัน้ เปนตํานานอีกหนาหนึ่งท่ีชาวชุมชนแควน “มึกะคี” 
ไดประสบมา แตในทางประวัติศาสตรแลว ไมมีใครกลาวถึงชาวกะเหร่ียงท่ีอยูบนพื้นยอดดอยหลวงเลย ท้ังที่มีความ
ผูกพันกันมาดวยดมีาดลอด คนบนดอยและคนจอมทองสมัยกอนนัน้มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน เวลาทางคนจอมทองมี
เร่ืองจําเปนตองการความชวยเหลือ ไมวาดวยกําลังทรัพยหรือแรงงาน ชาวกะเหรี่ยงบนดอยมักใหความชวยเหลืออยู
เสมอ เสมือนเพื่อนสนิทมิตรสหายท่ีคอยใหความชวยกนัมาโดยตลอด ถึงแมเวลาจะลวงเลยผานไปนานแคไหน สังคม
ปจจุบันคนท้ังสองกลุมยังคงไปมาหาสูกันอยูเสมอ แตนอยลงเพราะสภาพสังคมเปล่ียนไป คงมีเหลืองแคคนสูงอายุท่ี
เคยไดทํางานรวมกัน แตสําหรับคนรุนใหมแลวไมมีเลย เปนเพราะความแตกตางของสังคมและวฒันธรรม ท่ีทําให
สังคมท้ังสองมิไดมีสวนรวมกันเหมือในอดีต 
 ถึงแมการอพยพมาอยูของกะเหร่ียงชุมชนแควน “มึกะคี” จะอยูในชวง พ.ศ 2428 แตวัดพระธาตุศรีจอมทอง
สมัยนั้นทรุดโทรมเปนอยางมาก และเกิดโรคระบาดทําใหคนจอมทองตอนนั้นประชากรมีนอยอยูแลวลมตายไป
จํานวนมาก ยังคงเหลือไวมีอยูประมาณหน่ึงหรือสองครอบครัว (ปจจุบันคือนายต๊ีหมอ) หนึง่ในนั้นมีนายจอมตอง 
(นายเจาะเตาะ เปนภาษาสําเนียงคนบนดอยเรียกกัน) และแกอาศัยอยูบริเวณวัดพระศรีธาตุจอมทอง และเปนผูรอดชีวิด
จากโรคระบาด ซ่ึงตอมาช่ือท่ีเรียกกนัเปนช่ืออําเภอจอมทองก็มาจากช่ือของนายจอมตอง  
 เปนเพราะเปนบุคคลคนเด่ียวรอดชีวิตจากโรคระบาด และนายจอมตองมีเพื่อนสหายกะเหร่ียงคนหนึ่งท่ีอาศัย
อยูบนยอดดอยหลวง (ดอยอินทนนท) อยูคนหนึ่ง ซ่ึงเปนเปนเพื่อนสนทิกันมาก เวลาไปมาหาสูกันมักจะเอาของฝากมา
ใหกนัเสมอ และเพื่อนสนทิของจอมตองคนน้ีเองไดเอาเม็ดเพชรเทากบันิ้วกอยและบรรจุอยูในกระบอกไมไผ เพราะ
เห็นวาเปนเพื่อนที่ดีและนายจอมตองอยูกบัวัดตลอด และเพชรเม็ดนัน้เปนของศักดิสิ์ทธ์ิเปนคูขวัญกับดอยหลวง เปน
หัวใจของดอยหลวง และดอยหลวงเสมือนดอยคูบานเมืองเชียงใหมและเปนดอยศักดิ์สิทธ์ิ สหายของนายจอมตองเลย
ฝากไวใหนายจอมตองดูแล และนายจอมตองเก็บเม็ดเพชรศักดิ์สิทธ์ินั้นไวท่ีไตตนไผท่ีอยูในวัด และเม็ดเพชรนั้นก็อยูคู
กับวัดพระธาตุจอมทองเสมอมา  
 มีอยูคร้ังหนึ่งนายใหญจากสยามประเทศไดรับทราบเร่ืองเพชรเม็ดนี ้ จึงไดส่ังใหทางทหารเอากลับมาเก็บไวท่ี
เมืองบางกอก และไดทําท่ีเกบ็ไวใหอยางดใีนท่ีวัง แตเม่ือนํามาเก็บไวพอวันรุงข้ึนอีกวันเพชรเม็ดนัน้ก็กลับมาอยูท่ีเดิมท่ี
วัดพระธาตุศรีจอมทองท่ีเม็ดเพชรนั้นเคยอยู   
 และในชวงระหวางนัน้มี พระเถรซ่ึงเปนพี่นองกันอยูสามองค   มีนามวาครูบาเจาะละ เปนพี่คนโต ครูบา
เหลือง (พือบอ) เปนนองคนรอง และครูบาขาว (เกอจาขุย พือกฺวา) เปนนองคนสุดทอง สวนครูบาขาวน้ันนุมขาวหม
ขาว ซ่ึงท้ังสามเปนเช้ือสายกะเหร่ียง เกิดและจําพรรษาที่วัดพระตากผา อําเภอล้ี จงัหวัดลําพนู มีความสามารถพูดได
หลายภาษา  
 ในตํานาน100 กวาปท่ีผูเฒาผูแกเลาใหฟงวา ดวยพี่คนโตทั้งสองนั้นหมผาเหลืองและเปนพระท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ
เหนือเทพ  คร้ังไปประเทศเมืองลังกากลับมา  แตในระหวางทางก็มีทหารฝร่ังจับตัวไปและไดเอาส่ิงๆหนึ่งท่ีไดตดิตัวมา
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จากเมืองลังกาไปและตอมากถู็กทหารจากสยามประเทศจับตัวไปอีก และดวยเคยไดยินถึงช่ือเสียงเรียงนาม จึงถูก
คนตามตัวและถูกทรมานตางๆนานๆ ท้ังนําเอาไปอบกับพริกและเอาไปนึ่งในหมอไฟสามวันสามคืนแตก็ไมอาจทํา
อันตรายกับพระครูบาไม และเม่ือคนตามตัวไมไดอะไร และไมสามารถทําอะไรกับพระครูบาไดจงึปลอยพระครูบาไป 
สวนพระครูบาเจาะละไดเดนิทางกลับไปประเทศพมารัฐกะเหร่ียงไปเผยแพรศาสนาพุทธและไดสรางพระวิหารหลาย
ตอหลายแหงแลวจึงเดนิทางกลับมาท่ีเมืองลําพูนอีกคร้ังและไดสรางวัดไวหลายแหง ท่ีอําเภอบานโฮง บานหวยสะแหล 
รวมถึงการบูรณะซอมแซมวดัเจดหีลวงดวย และอีกหลายตอหลายท่ี   
 และสวนครูบาเหลืองถูกก็ทรมานตางๆนานๆ เชนกนั ตอมาครูบาเหลืองก็ไดมรณภาพลง แตกอนท่ีครูบา
เหลืองจะมรณภาพ เลยไดส่ังไววาหลังจากนี้ไปหากพระครูบาเหลืองมรณภาพลง ขอใหเก็บศพของทานไวแลวทานจะ
กลับมาเผาศพทานเอง แตศพถูกทหารสยามประเทศเผาไปกอน ศพท่ีเผานั้นกลายเปนศพซากสัตววัว  
 ตอมาพระครูบาขาว ซึงเปนพระองคสุดทายในครอบครัวไดเดินทางไปที่เมืองลังกาแตทานไดหมขาวแทน เปนเพราะรูวาถา
หากหมเหลืองคงอาจถูกฆาอยางเชนพ่ีชาย การท่ีหมขาวจึงทําใหพระครูบาขาวรอดจากการถูกจับตัวไป และตอมาจึงนําสิ่งๆหน่ึงกลับมา
ประดิษฐานไวควบคูกับเม็ดเพชรศักด์ิสิทธิ์จากดอยหลวงเปนคูบารมีวัดพระธาตุ ตอมาปพุทธศักราช 2469 (คํานวณจากอายุผูเลา
โดยประมาณ) ทางครูบาขาวไดนําคนจากหลายทิศ ทั้งคนจอมทองและคนดอยแควน “มึกะคี”ลงมาเก็บกวาดทําความสะอาดวัด และได
ชวยกันขนทรายและหินเขาวัด เพ่ือทําการบูรณะ นับต้ังแตน้ันมาวัดพระธาตุศรีจอมทองเจริญรุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน 
 ในวัดพระธาตุศรีจอมทองนั้นจะมีบอนํ้าศักด์ิสิทธิ์อยูบอหน่ึง แตปจจุบันถูกถมทับไปแลว เน่ืองดวยเปนบอนํ้าศักด์ิสิทธิ์หาก
ใครมีผลบุญและกรรมเชนใดก็จะเห็นตามเชนน้ัน วันหน่ึงมีสามเณรรูปหน่ึงไดทําการดูตามท่ีไดร่ําลือกันวาจะเห็นสิ่งที่ตนเองมีผลบุญ
และกําเนิดมา เมื่อสามเณรมองลงไปที่ปากบอทั้งที่หมจีวรอยามิดชิดแตเห็นตัวเองเปลือยกายไมใสอะไร สามเณรจึงเกิดความนอยเน้ือตํ่า
ใจ จึงตัดสินใจกระโดดฆาตัวตายลงในบอ  
 จากวันจึงมีการเอาดินมาถมปดบอและไมมีใครเห็นบอน้ันอีกเลย แตบอนํ้าบอน้ันยังอยูในบริเวณวัดพระธาตุศรีจอมทอง และ
วัดพระธาตุศรีจอมทองเริ่มดีขึ้นตามลําดับ จนเริ่มมีคนเขามาทําบุญที่วัดพระธาตุ ฯ มากขึ้นเรื่อยๆ จากที่เคยเปนวัดรางก็มีชีวิตชีวามากขึ้น 
จนเขาสูภาวะปกติสุขและทุกปจะมีการสรงนํ้าพระธาตุ ซึ่งพระธาตุพระพุทธเจาน้ันเทากับเมล็ดขาวโพด  
 สมัยกอนเวลาประชาชนขึ้นไปสรงนํ้าพระธาตุ พระธาตุพระพุทธเจาจะขึ้นลงเปนจังหวะของน้ํา  ในอดีตคนบนดอยจะลงไป
สรงน้ําพระธาตุทุกป แตหลังจากครูบาขาวมรณภาพลง คนบนดอยเริ่มลดจํานวนเรื่อยๆจนทุกวันแทบไมมีใครไปอีกเลย สวนศพของครู
บาขาวน้ัน หลังจากไปกิจนิมนตที่จังหวัดสุโขทัยและมรณภาพลง ทางลูกสิทธิ์จึงนํากลับมาประดิษฐานไวตามที่ครูบารับสั่งเอาไวที่วัด
พระบาทตากผา อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน ซึ่งเปนชุมชนกะเหรี่ยงโปและสกออยูรวมกัน เปนกะเหรี่ยงที่นับถือศาสนาพุทธกินเจสวนใหญ 
และครูบาขาวไดบอกไววาจะกลับมาเผาศพของครูบาขาวเองเชนกัน ดังน้ันศพที่อยูในการดูแลของชาวบานกะเหรี่ยงวัดพระบาทตากผา
น้ันจึงมีการดูแลอยางดีเสมอมา 
 ดังจะเห็นไดวาในอดีตชาวกะเหรี่ยงบนพื้นที่ดอยอินทนนทและพ้ืนที่โดยรอบน้ัน มีกิจกรรมรวมกันกับคนลานนาอําเภอ
จอมทอง ถึงแมตํานานท่ีผูเฒาผูแกเลาใหฟงน้ันจะไมเหมือนกับตํานานประวัติศาสตรที่ถูกบันทึกไว แตมีความใกลเคียงกับ
ประวัติศาสตรที่ถูกเขียนไวอยางนาสนใจ  เปนที่นาสังเกตุวาชนชาติกะเหรี่ยงน้ันมีมากที่สุดในประเทศไทย แตในทางประวัติศาสตร
แลวไมมีใครกลาวถึงเลย ซึ่งเปนสิ่งแปลกและนาศึกษา แตดวยเรื่องเลาของคนกะเหร่ียงแลว วิถีชีวิตน้ันมีความผูกพันกับลานนาเมือง
เชียงใหมมากทีเดียว 
 แลวสิ่งหน่ึงที่ครูบาขาวไวทําการทํานายไวลวงหนาเก่ียวกับดอยหลวงวา (ดอยอินทนนท) จากน้ีไปอีก 30 ป งูใหญจะเล้ือยขึ้น
สูยอดดอย และยอดดอยหลวงจะกลายเปนเมือง และจะมีไขงูใหญอยูที่ยอดดอย สวนเมืองเชียงใหมจะกลายเปนปา ทุกพ้ืนที่ของดอย
หลวงจะมีใบไมรวงลงทุกหนทุกแหง และงูเล็กดังเชนงูเหา จะหากินแถบบริเวณตนนํ้าและตานํ้า สิ่งตอมาคืองูใหญจะกลืนกินหางตัวเอง 
สิ่งสุดทายคือลมและมรสุมจะมาแรง จะไมมีสิ่งไหนมาขวางก้ันได สิ่งเดียวที่จะสามารถยึดเหน่ียวไวไดคือตนฟางขาวกับผ้ึงเทียนไข 
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ตํานานปาแกะแระ ทีลอซคีิ(ขุนหวยแหง)  คะนาโมะคี(ปาปลายตาตนน้ํา)   
บทสัมภาษณ  คุณลุงเกาะโพดู  (คาบูปา)  ดลใจไพรวัลย  และคุณลุงจันทรทิพย  (บุญทาปา)  พฤหฉมิพลี 
บทสัมภาษณของ  พะต่ีบุญทาปา  1  มกราคม  2548 
 
ปาแกะแระ  ทีลอซิคี  (ขุนหวยแหง) 
 ขุนหวยแหงต้ังอยูในเขตในเขตตะวนัออกของบริเวณฐานดอยอินทนนท   ช่ือท่ีเรยีกกนัก็เพราะวาเปน
บริเวณหุบเขาท่ีเหมาะสําหรับการเกิดแหลงตาน้ําและเปนลําธารมานําเล็ก ๆ  แตดวยเปนบริเวณตาน้ําท่ีแหงเหือด  
ถึงแมจะมีตนไมใหญโต  แตบริเวณน้ันแหงและไมมีน้ําพุมาใหเหน็เลย  ชาวปกาเกอญอเรียกบริเวณนี้วา  “ทีลอซิคี”  
(ภาษาถ่ิน)  แปลวา  ขุนหวยแหง  ทําไมปาบริเวณนี้จึงไมเหมือนในอดีต  ตองยอนไปในอดีตและสอบถามดูวาบริเวณนี ้ 
ตอนนี้ใครครอบครองใชพื้นตรงน้ีมากทีสุ่ด  เปนแหลงท่ีอยูอาศัยของนกหลายรอยชนิด  และเปนแหลงพืน้ท่ีวจิัยของ
นักวจิัยรุนบุกเบิกในเขตบริเวณดอยอินทนนทของชาวตางชาติและคนไทย  หนึ่งในนั้นคือ  คุณหมอบุญสง  เลขะกุล  
เลขาสมาคมนิยมไพรในอดตี 
 
ปาแกะแระ  (ปางกะแรต)  คะนาโมะคี  ปาปลายตาตนน้าํ) 
  ปาบริเวณนี้ในอดีตเปนปาปลายตานํ้ากอนท่ีจะเขาไปสูตาน้ําใหญจริง  แตก็เปนบริเวณท่ีมีความชืน้สูงอยู
ในระดบัหนึ่ง  ซ่ึงเปนบริเวณท่ีชาวปกาเกอญอ  มึกะคี  อนุรักษเอาไว 
 เม่ือ  20  กวาปกอน  ชะนใีนบริเวณ  “คะนาโมะคี”  นั้นสามารถจะไดยนิเสียงมัน  แตปจจุบันชะนีนัน้
ไมไดยนิเสียงอีกแลว  สอบถามคุณลุงคุณปูคุณยาปกาเกอญอ  วาทําไมชะนีถึงหายไป  ปกาเกอญอกินดวยหรือ  ได
คําตอบมาวา  “ชะนีเปนสัตวท่ีบงช้ีความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ  คนปกาเกอญอไมฆาและใหความนับถือเหมือน
เปนผูดูแลปา  คนปกาเกอญอจะสอนลูกหลายเสมอวา  หากชะนีตายไปหนึ่งตัว  ปาเจ็ดปา  กิว่ลมเจ็ดกิว่  จะอางวาง
เดียวดาย”  ก็เทากับถาคนปกาเกอญอถาไมรักษาเอาไวความอางวางเดยีวดายก็จะมาเยือนเรา   
 แลวใครฆามันหละ ?  ชาวเขาท่ีอยูบนพื้นท่ีดอย   อินทนนทนั้นมีอยูดวยกันสองชนเผา  ชนเผาปกาเก
อญอนั้นมีกฎเกณฑในการหาของปา  แตอีกกลุมหนึ่งเพื่อการคาขาย  และไมมีกฎเกณฑใด ๆ  ในการหาของปา  นา
เสียดายและนาเสียใจเปนอยางยิ่งท่ีชะนีผูใหเสียงดนตรี  เปนตัวบงบอกความสมบูรณของธรรมชาติ  ชาวปกาเกอญอ
โดนคนเหน็แกไดฆาไป  ชาวปกาเกอญอนัน้เสียใจกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาก  แตก็หวังลึก ๆ  วาสักวันหนึง่มันคงกลับมาใหป
กาเกอญอนั้นไดยินเสียงรองของมันอีก  เพราะปาไมบริเวณท่ีปกาเกอญอดูแลอยูนั้นเร่ิมพ้ืนตัวมากข้ึนทุกวนั  และเพิ่ม
มากข้ึนทุกวัน 
 คะนาโมะคี  อันประกอบดวยแมน้ําสายสําคัญสายหน่ึงท่ีหลอเล้ียงชิวติผูคนท่ีอยูในเขตบริเวณแมน้ํากลาง
พาด  “แหมปะกะโกละ”  (ภาษาถ่ินแมน้ําสายโลหิต)  และประกอบดวยแมน้ําสายเล็ก ๆ  ท้ังหมดมากกวา  10  สาย
แมน้ํา  ประกอบดวย  (ภาษาถ่ินท้ังหมด) 

1. เลกูวาโกละ  2. วาโปโกละ   3. ทีลอซิโกละ  4. ขานาโมะโกละ  5. เลเฮอดึเคอโกละ 
6.หยาซูโกละ     7. เปอยอโกละ  8. ทีนึโกละ      9. หมอลิหลูโกละ  ฯลฯ  และออกมาเปนแมน้ําสายโลหิตสายใหญ
เรียกวา  “แหมปะกะโกละ”  แหมปะกะโกละสมทบกับเมอะกะโกละ และกลายมาเปนมน้ําสายใหญหลอเล้ียงคน



 176 
อําเภอจอมทอง  เรียกวา “แหมปะกะถา”  (แมน้ําแมกลาง)  ลงไปสู  แมน้ําปง  กลายเปน  ปง+วาง+ โยม+นาน+
เจาพระยา  และสุดทายคืออาวไทย 
 ปจจุบันคะนาโมะคีนั้น  ชาวบานไดใชเปนท่ีเพราะปลูกพืชเศรษฐกิจ  และทํานาข้ัน  บันใด  และเปน
จุดเร่ิมตนของนาข้ันบันใด  บริเวณแมน้ํากลางพาดท้ังสองฟากฝง  ท่ีมีเจาของครอบครองมากกวา  100  ครอบครัวของ
ชุมชน  “มึกะคี”  และเปนบริเวณท่ีอยูในการบริหารของมูลนิธิสถานนีวิจัยโครงการหลวงอินทนนท  ในการสงเสรมิให
ชุมชนเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ 
 ปาแกะแระน้ันเปนพื้นท่ีนาข้ันบันใดของคุณลุงบุญทาปา  และคุณลุงคาปูปาดวย  สวนนายแกะแระน้ันได
เคยอาศัยอยูในบริเวณนี้มานานนับป  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤกษศาสตรและสัตวตาง ๆ  ในบริเวณนี้  พะต่ีบุญทาปา
ก็ไดไปเห็นการทํางานของนายกะแรตชาวอังกฤษคนนี้มาพอสมควร  แตดวยวัยเด็กจึงไมไดใหความสนใจเทาใดนั้น  
การที่เขาอยูนานในบริเวณน้ี  เม่ือนายกะแรตไดยายกลับออกไป  ชาวบานคนทองถ่ินปกาเกอญอเลยตั้งช่ือปาบริเวณน้ี
วา  “ปาแกะแระ”  คนไทยท่ีข้ึนมาทีหลังเลยเรียกตามชาวบานวา  “ปางกะแรต”  ตํานานจึงจดบันทึกไวตามน้ี 
 
ความเปนมาของปาแกะแระ  (ปางกะแรต)  หรือปางสมเด็จในปจจุบัน 
บทสัมภาษณของ  คุณลุงเกาะโพคู  (พะตี่คาบูปา)   
 ตั้งแตเล็กจนโตและเร่ิมจําความได  ผูใหญในหมูบานหรือ ผูเฒาผูแกเคยเลาเร่ือง ตาง ๆ ใหพวกเราเสมอ  
ตํานานปาดอยหลวง (ดอยอินทนนท)  นั้นมีหลายเร่ืองจนบางเร่ืองเหมือนกับเปนนิทานไปแลว  ซ่ึงผูเฒาผูแกไดเลาให
ลูกหลานฟงมาเปนเวลานานแลว  ตํานานปากะแรต (ปางกะแรต)  ดอยหลวงนั้นเกิดข้ึนไดเปนเวลา 67  ปแลว  ถูกเลา
ขานกันมาจนกลายเปนตํานานท่ีนาสนใจใหพวกเราตองศึกษาความเปนมาในอดีตประวัติศาสตรชุมชน 
 ดังนั้นปางกะแรต หรือภาษาถ่ินชาวปกาเกอญอเรียกกันคือ  “ปาแกะแระ”  นั้นเปนตํานานท่ีชาวบานเลา
กันมานานเปนเวลา 67 ป มาแลว  นายกะแรตนั้นเปนชาวอังกฤษ เปนผูมาศึกษาเกี่ยวกับพฤษศาสตรของเนช่ันแนลจีโอ
กราฟฟกซ เม่ือป  พ.ศ. 2480  อยูในยุคปลายการปกครองของเจาผูครองเมืองเชียงใหมองคท่ี  9  องคสุดทาย  คือเจาแก
วนวรัฐ และตอมาประเทศสยามเขาสูยุคประชาธิปไตยและมีการใชรัฐธรรมนูญฉบับของเมืองไทยโดยมีองคพระ
ประมุขสูงสุดในการปกครองประเทศ และมีนายกรัฐมนตรีเปนผูบริหารประเทศไทย 
 นายแกะแระ (นายกะแรต) ไดอาศัยอยูในเขตบริเวณทางตะวันออกดอยอินทนนท เปนลักษณะตีนดอยมี
ภูเขาลอมรอบประกอบไปดวย  ตะวันออกมีดอยผาหมอน  ตะวันตกมีดอยอินทนนท (ดอยหลวง)  ทางเหนือ ดอยผาดํา 
(บริเวณปางสมเด็จ)  หรือดอยเลซู  ทางใตมีดอยหัวเสือ บริเวณท่ีนายกะแรตต้ังแคมปอยูนั้นจึงเปนหุบเขา แตไมใชเปน
พื้นท่ีราบ  ซ่ึงเปนลักษณะดอยเล็ก ๆ ลูกหนึ่งเชนกัน  ซ่ึงเปนบริเวณที่ยังอุดมสมบูรณไปดวยธรรมชาติ  และมีสัตวปา
นานาชนิด  และในชวงนั้นปาไมเมืองไทยยังอุดมสมบูรณเปนอยางมาก  ปาไมยังไมถูกทําลายมากนัก  แตตองยอมรับ
ความจริงและเปดใจใหกวางกับอดีตท่ีผานมา  
  ปาไมบริเวณท่ีถูกทําลายนั้นไมใชเพราะชาวเขาเพียงอยางเดียว  มีกลุมบุคคลหลาย ๆ สวนมีสวนรวมทํา
ใหปาเส่ือมเสียสูญเสียไปในอดีต  และตอมาอีก  3-4  ป  ใหหลัง หลังจากนายกะแรตไดออกจาพื้นท่ีไป  มีนักสํารวจอีก
มามายเขามาแทนท่ี  มีท้ังคนไทย  ญ่ีปุน  อังกฤษ  ฝร่ังเศส  ไดเขามาศึกษาเก็บขอมูลตาง ๆ ในบริเวณดอยอินทนนท   
 แตไมใชเฉพาะดอยอินทนนทเทานั้นท่ีถูกทําลายไป  ปาไมถูกทําลายไปท่ัวประเทศ  เพราะมีการทําธุรกิจ
คาไมเปนจํานวนมาก  มีการลาสัตวเปนกีฬา  หนึ่งในน้ันคือทานหมอบุญสง  เลขกุล  แตตอมาทานไดเล็งเห็น
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ความสําคัญของทรัพยากรปาไมไทยท่ีเหลือนอย  จึงไดเรียกรองใหรัฐบาลกําหนดนโยบายเก่ียวกับการคุมครอง
สัตวปาและธรรมชาติ  จนมีการกําหนดออกมาเปนเขตปาสงวน  วนอุทยาน  และอุทยานแหงชาติตาง ๆ ท่ัวเมืองไทย  
นับวาทานคือบุคคลสําคัญของประเทศชาติ ท่ีทําใหปายงัเหลือไวไดจนถึงปจจุบัน  ถึงแมจะมีเหลือแค  20 % ของปา
ประเทศไทยกต็าม แตการออกกฎหมายอุทยานนัน้ก็มากระทบกับคนที่อยูบนพื้นทีสู่ง ชุมชนปกาเกอญอก็เปนกลุมคน
กลุมหนึ่งท่ีอยูบนพื้นที่สูงท่ีถูกกระทบ โดยแทจริงแลวสมัยนัน้การออกกฎหมาย ถามีการเช่ือมความรู ภูมิปญญา
ทองถ่ินเขาเปนสวนหนึ่งของกฎหมายคงจะเปนส่ิงท่ีดีไมนอย เพื่อท่ีกฎหมายกับภูมิปญญาความเช่ือเปนสวนหนึง่ของ
การปกครองและคุมครองส่ิงแวดลอมธรรมชาติ แตกฎหมายท่ีออกมานั้นเปนกฎหมายท่ีจากชาติชาวตะวันตกสวนใหญ 
ซ่ึงเปนกลุมคนท่ีใชทรัพยากรธรรมชาติส้ินเปลืองจนหมดประเทศไปแลว 
 เปนเพราะความโลภของมนุษยและการดําเนินงานนโยบายท่ีไมรัดกุม  โดยเอาส่ิงท่ีผิดมาทําใหเปนส่ิงท่ี
ถูกกฎหมาย  และจิตสํานึกของคนกลุมนั้นไมไดคํานึงถึงธรรมชาติท่ีใหชีวิตแกพวกเรา  ปาไมจึงถูกทําลายไปอยาง
หลีกเล่ียงไมไดจนถึงทุกวันนี้  และปาไมยังถูกทําลายตอไปอีกมากมาย  โดยการเขาใจธรรมชาติของมนุษยชางแคบ
เหลือเกิน 
 นายกะแรตไดใชเวลาสวนใหญอยูกับการเก็บตัวอยางท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเองในบริเวณนั้น  ท้ังข้ึนเขาลงหวย  
ข้ึนยอดดอยอินทนนท  ไดศึกษาพืชพันธุไมนานาชนิด  โดยใชเวลารวมอยูในนั้นถึง 3 ปกวา ๆ จนชาวบานชุมชนมึกะคี  
ขนานนามวา  “ปาแกะแระ”  จนถึงทุกวันนี้  ในความเขาใจของนักเดินทางรุนหลังนั้นเขาใจวา  “ปางกะแรต”  กับ  
“ปางสมเด็จ” หรือ “ปางไกรศรี”  นั้นเปนพื้นท่ีบริเวณเดียวกัน  แตท่ีจริงแลวไมใช  ปาแกะแระ (ปางกระแรต)  นั้นอยู
หางจากปางสมเด็จในปจจุบันโดยประมาณ 7 กิโลเมตรเห็นจะได  สวน “ปางไกรศรี” นั้นเปนช่ือท่ีเรียกกอน “ปาง
สมเด็จ”  กอนหนาน้ันยังเรียกกันตามภาษาทองถ่ินวา  “ปาแกะส่ี (ปางไกรศรี)”  เปนเพราะนายไกรศรี  นิมานเหมินทร 
ไดเคยเดินทางมาพักกอน ชาวบานเลยเรียกขานกันมาแตภายหลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จ
ยา  ไดเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  ซ่ึงบัดนี้ตํารวจตระเวณชายแดนไดเปล่ียนมาเปน “ปางสมเด็จ” มาจนถึงปจจุบัน 
สมเด็จยาเสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนทเม่ือวันท่ี  26  เมษายน  2507  พระชนมพรรษา  64  พรรษา 
 แตจุดเร่ิมตนการเดินทางของนายกะแรตน้ัน  คุณลุงคาบูปาไดเลาใหฟงวา  หลังจากเร่ิมเดินทางมาถึง
อําเภอจอมทอง และข้ึนมาถึงจุดกางเตนทจุดแรกคือ  “ปอจะโคละ”  (ภาษาถ่ินหมายถึง หวยน้ํานายปอจะ นายปอจะ
เปนพี่นองกับหนอแย  มาจากตระกูลนายเนะหยย  ดลใจไพรวัลย) ซ่ึงปจจุบันเปนท่ีนาของอดีตพอหลวงมลโธ  ตอน
นั้นคุณลุงคาบูปาอายุไดราว ๆ 8 – 10 ป  และไดพบกับนายกะแรตท่ีนั้นเปนคร้ังแรก  นายกะแรตไดแบงไขไกใหไปตม
กิน  นายกะแรตไดตั้งเตนทอยูท่ีนั้น และเร่ิมสํารวจศึกษาวิจัยอยูบริเวณนั้น  พื้นท่ี โดยรอบท่ีทําการสํารวจวิจัยนั้น  ราว 
ๆ ประมาณ 5 กิโลเมตร  เหมือนลักษณะวงกลม  โดยยึดการกางเตนทเปนจุดศูนยกลาง  ความสูงจากระดับน้ําทะเลใน
พื้นที่กางเตนทนั้นประมาณ  1,100  เมตร  นายกะแรตไมไดมาคนเดียว  แตมากับคณะนักศึกษาหรือลูกทีมดวย  จํานวน
ทีมงานประมาณ  5  คน  รวมกับนายกะแรต  สวนนายกะแรตนั้นเปนหัวหนาทีมนําการสํารวจวิจัยศึกษาเกี่ยวกับ
พฤกษศาสตรตาง ๆ ในบริเวณนั้น  และใชเวลาอยูตรงน้ันเปนเวลา 1 ปกวา ๆ แลวก็ยายขึ้นไปยังจุดท่ีสองท่ีสูงกวาเดิม
ระยะทางหางกันประมาณ  5  กิโลเมตรจากจุดแรก 
 ชวงท่ี 2 และชวงท่ี  3  นายกะแรตไดเดินทางออกจากจุดแรก “ปอจะโกละ”  ข้ึนไปตั้งแคมปใหมโดย
พื้นท่ีสูงกวาเดิม  ระยะหางโดยประมาณ 5 กิโลเมตร  ระดับความสูงจากน้ําทะเลราว ๆ 1,350  เมตร  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอยู
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ใกลดอยอินทนนทมากท่ีสุด และระยะทางการเดินข้ึนดอยอินทนนทนั้นคงไมยากเกินไปนัก  ชวงท่ี 2 และท่ี 3 นี้
พื้นท่ีสํารวจวิจัยกินพื้นท่ีบริเวณกวางมากพอสมควร  อาจครอบคลุมพื้นท่ีดอยอินทนนทท้ังหมดเลยก็ได เนื่องจากชวง
ท่ี 2 และท่ี  3  นี้  เปนพื้นท่ีที่เหมาะสมในการต้ังเตนทและเปนบริเวณท่ีสัตวตาง ๆ อาศัยอยูจํานวนมาก  โดยเฉพาะนก
หลายรอยชนิดจะอาศัยอยูในบริเวณนั้น  เนื่องจากบนยอดดอยอินทนนทนั้นมีความช้ืนสูง และอากาศหนาวเย็นอยู
ตลอดท้ังป และมีฝนชุมช้ืนอยูตลอดเวลา  ทําใหการตั้งแคมปของนายกะแรตอยูบนยอดดอยน้ันเปนเพียงระยะส้ัน ๆ 
โดยใชเวลา 3 – 4 วันก็ลงมาจากดอยอินทนนท แลวกลับอยูยังแคมปท่ีสองเหมือนเดิม  
  ชาวอังกฤษผูชายคนนี้และทีมงานของเขาไดเก็บเกี่ยวส่ิงตาง ๆ จากดอยอินทนนทไปมากมาย  โดย
ชาวบานไมรูวาเคาเอาไปทําอะไร  และในที่สุดก็เกิดมาเปนศูนยบัญชาการความม่ันคงของชาติ  แตไดสรางความบอบ
ช้ําใหกับธรรมชาติบนดอยอินทนนทไมนอย  นายกะแรตไดใชเวลานานกวาชวงแรกมาก จนถึงป พ.ศ. 2483  นายกะ
แรตไดจากพื้นท่ีอันเปนท่ีรัก และเปนพื้นท่ีสํารวจศึกษาวิจัยงานตาง ๆ ของนายกะแรตและทีมงานไป  โดยไมยอนกลับ
มาอีกเลย  แตไดท้ิงช่ือเอาไวใหชาวปกาเกอญอเรียกขานกันมาจนถึงทุกวันนี้   และปจจุบันพื้นท่ีดังกลาวไดกลายมาเปน
ของพะต่ีบูญทาปา  ใชทํานาข้ันบันไดและปลูกพืชจากโครงการหลวง  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันเปนท่ีรักของพวกเราชาวปกาเกอญอ และปวงชนชาวไทยทุกหมูเหลา 
 ในชวงระยะหลัง  ยังมีชาวตางชาติเขามาศึกษา วิจัยงานตาง ๆ บนพื้นท่ีดอยอินทนนทอีกหลายกลุมหลาย
คณะ  ไมวาจะมาจาก ทวีปยุโรป  อเมริกา  เอเชีย  และในเอเซียนั้นมีเพียงประเทศเดียวท่ีเขามาสํารวจศึกษาวิจัยงานบน
พื้นท่ีดอยอินทนนท  คือประเทศญ่ีปุน  และประเทศญ่ีปุน  นั้นไดใหความสนใจกับดอยหลวงลูกนี้มากเชนกัน  โดย
คณะชาวญ่ีปุนนั้นใหความสนใจเกี่ยวกับพืชสมุนไพรมากเปนพิเศษ  คณะญ่ีปุนไดเก็บตัวอยางใบไม  ใบหญาไป
มากมาย จะอยางไรแลวแต ส่ิงท่ีนักศึกษาวิจัยชาวตางชาติไดเอาไปจากดอยอินทนนทนั้น  ยังเปนปริศนาสําหรับ
ชาวบานผูไมรูหนังสือวาพวกเขาเหลานั้นเอาไปทําอะไร  และจะเกิดอะไรขึ้นกับประเทศไทย ในอนาคต เปนคําถามท่ีผู
เฒาผูแกชาวปกาเกอญอไดท้ิงเอาไวใหพวกเราไดคิด   
 หลายกลุมหลายคณะมีวิธีการและงานวิจัยไมเหมือนกัน  บางกลุมไดจางใหชาวบานเก็บใบไมใบหญา  
แตบางกลุมไดจางใหชาวบานลาสัตวให  โดยไดนําเอาอุปกรณใหม ๆ และสอนใหชาวบานใชเปน  เดิมทีชาวบานใช
เพียงอุปกรณพื้นบานธรรมดา  แตหลังจากงานวิจัยตางชาติเขามา  ชาวบานรูจักและเรียนรูอาวุธใหม ๆ จากนักวิจัยกลุม
นั้น ๆ มากข้ึน  หลังจากลาสัตวไดก็นําเอาสัตวท่ีลาไดนํามาใหกับกลุมนักวิจัย  โดยเร่ิมท่ีราคา  5  สตางคแดง  รองลงมา
ก็จะถูกลงมาเร่ือย ๆ จนถึง 1 สตางคแดง  แลวซากสัตวเหลานั้นทางทีมงานวิจัยก็ขนกลับเอาไปจากพ้ืนท่ีดอยอินทนนท 
 ไมวาจะ 3 ปหรือ หลายป  ทั้งทีมงานวิจัยของนายกะแรตชาวอังกฤษ และทีมงานชาวตางชาติทีมอื่น ๆ รวมถึงทีมงาน
คณะจากประเทศญี่ปุน  ที่ใชเวลาอยูบริเวณน้ัน  และไดทําการวิจัย ไดนําเอาสิ่งตาง ๆ ที่ไดวิจัยมา ถึงแมยังเปนคําถามใหชาวบาน
ชาวปกาเกอญอไดคิดและถามวาพวกเขาเหลาน้ันเอาไปทําอะไรกัน  มีแตเพียงตํานานเลาขานกันถึง 65 ปแลว คือตํานาน  “ปาแกะแระ” 
และเหลือเพียงรองรอยแหงความสงสัยวาเอาไปทําอะไรใหชุมชนชาวปกาเกอญอไดคิด น่ีคือตํานาน “ปาแกะแระ (ปางกะแรต)” 

 หมายเหตุ  ขอขอบคุณและแสดงความนับถือกับคุณลุงท้ังสองท่ีใหความกระจางกับตํานาน  “ปาแกะ
แระ” เพื่อเปนอนุสรณไวใหลูกหลานไดศึกษาและเลาขานกันตอไป 
       ดวยความนับถือ 
      สุรสิทธ์ิ    ดลใจไพรวัลย  (แอะพอ)  

ตํานานปาแกะส่ี (ปางไกรศรี) หรือปางสมเด็จปจจุบัน 
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บทสัมภาษณ คุณลุงเนะหยอ  ดลใจไพรวัลย  เร่ือง ตํานานปาแกะส่ี (ปางไกรศรี) หรือปางสมเด็จ 

บทสรุปตํานานยอนอดีต 

 
 ตํานานทําใหเราไดทราบถึงความเปนมาในอดีต  ทําใหเราไดเรียนรูความจริงและไมมีจริงเปนจุดเร่ิมของ
การคนหาคําถามเพ่ือใหไดคําตอบท่ีถูกตองและใกลเคียงใหมากท่ีสุด ตํานานประวัติศาสตรชุมชนบานผาหมอน หรือ 
“มึกะคี”  นั้นมีการเลาขานกันมาหลายเร่ือง  ท้ังเร่ืองใหมและเร่ืองเกา  ตํานานปาแกะส่ี  (ปางไกรศรี)  ก็เชนกัน  เปนอีก
ตํานานหน่ึงท่ีคนทองถ่ินปกาเกอญอนั้นไดเลาใหลูกหลานฟง  คุณลุงเนะหยอ  เลาใหฟงวา  ตอนท่ีคุณลุงยังหนุม และมี
แรงมากพอ  เม่ือถึงเวลาท่ีคนมาคุณลุงจะเปนลูกหาบใหเสมอ  หนึ่งในครั้งนั้นมีผูใหญคนโต  แตตอมาทราบชื่อ
ภายหลังวา  นายแกะสี (ภาษาถ่ินเรียก)  ความจริงนั้นคือคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทร  นั่นเอง  ไดมาพรอมกับครอบครัว  
และมีบุคคลติดตามอีกมากมาย  แตนายแกะสีท่ีชาวบานเรียกกันนั้นอายุมากแลว  การเดินข้ึนดอยดวยตนเองนั้นทําได
ไมสะดวก  ทําใหบุคคลท่ีติดตามดวยตองแบกทานข้ึนดอยไปดวย  เพราะทานอายุมากแลว 
 เร่ืองราวตํานานปาแกะสี(ปางไกรศรี)นั้นเปนการเลาขานกันมานานแลว  เวลาลวงเลยมาได  54  ปมาแลว  
สาเหตุท่ีตองการศึกษาเร่ืองนี้เพราะเปนความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนจากเร่ืองจริง  คือเร่ือง  ”ปางกะแรต” ชาวอังกฤษท่ีมา
ศึกษาเร่ืองพฤกษาศาสตร เม่ือ พ.ศ.  2480  *ตอมาคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรไดนําอิฐของบิดาข้ึนไปบรรจุไวพรอม
ดวยพระพุทธรูปปางคันธารงาษฎรทําดวยศิลาดลจําลองจากพุทธศิลาดําท่ีวัดเชียงม่ันวันแรกของจังหวัดเชียงใหม  ได
ประดิษฐพระพุทธรูปไวบนตนไมหางจากพื้น  2  เมตรเห็นจะได  (จากหนังสือ  *เสด็จฯพิชิตยอดดอยอินทนนท 26  
เมษายน  2507) และตอมา เม่ือ 26 เมษายน พ.ศ. 2507  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชธาณี  สมเด็จยา,พระองคทรง
เสด็จฯ  พิชิตยอดดอยอินทนนท  จึงมีการเขาใจผิดวา  ปางกะแรต,ปางไกรศรี,ปางสมเด็จนั้นคือเปนท่ีท่ีเดียวกัน  แต
ความจริงนั้นไมใช 
 ตํานานปาแกะสี  หรือปางไกรศรีหรือปางสมเด็จ  ปางกะแรตนั้น  มาจากคุณไกรศรีนิมมานเหมินทรได
ข้ึนไปอยูอาศัยชั่วคราวเพื่อท่ีจะเดินข้ึนดอยอินทนนท  แตระยะทางไกลและไมสามารถเดินไดสะดวกเลยพักอยูท่ีปาง
สมเด็จปจจุบันเปนระยะช่ัวคราว   
 แตเนื่องจากปางสมเด็จปจจุบันเปนยอดดอยและมีทิวทัศนท่ีสวยงาม  ทําใหกลุมคนคณะตาง ๆ หลงเสนห
ของดอยลูกนี้คณะคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรเลยไดตั้งแคมปท่ีนี่หลายวัน  และเม่ือสามารถพิชิตยอดอินทนนทแลว  
หลังจากขากลับลงมาและมาพักท่ีเดิมคือปางสมเด็จปจจุบันเลยต้ังช่ือสถานท่ีนี้วา  “ปางไกรศรี”(ปาแกะสี  ภาษาถ่ิน)
ไมใชปางกะแรตท่ีเขาใจกัน  คณะลูกหาบท่ี  1  เปนชาวบานชุมชนมึกะคี  ชาวปกาเกอญอ  เมื่อไดยินเชนนั้นเลยได
เรียกช่ือตามท่ีไดยินมากลายเปน  ปาแกะสี  ถึงแมหลังจากท่ีคุณไกรศรี  นิมมานเหมินทรไดจากสถานท่ีนี้ไปแลว  
ชาวบานก็ทนเรียกช่ือนี้เหมือนเดิมจนเวลาผานไปเนิ่นนานพอสมควร 
 แตตอมาเม่ือ  26  เมษายน  2507  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จยาพระองคไดเสด็จพิชิต
ยอดดอยอินทนนท  และพระองคทานก็ไดตั้งแคมปอยูตรงน้ีเชนกันเพราะเสนทางนี้เปนเสนทางท่ีผูพิชิตยอดดอยอิน
ทนนทใชกันมากท่ีสุดในอดีต  พระองคไดตั้งแคมปท่ีประทับแรมช่ัวคราวตรงบริเวณนี้เปนเวลา  1  คืน  ซ่ึงพระองคได
เดินขึ้นถึงยอดดอยปางสมเด็จในเวลาชวงบายของวันท่ี  25  เมษายน  2507  พระองคประทับแรมท่ีนี่  1  คืน  พอรุงวันท่ี  
26  เมษายน  2507  พระองคทานสามารถพิชิตยอดดอยอินทนนทได  และก็เสด็จมาในวันเดียวกัน  จนเสด็จกลับไปถึง
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ทุงนาข้ันบันไดบานผาหมอน  เปนทุงนาข้ึนบันใดท่ีสวยงามสามารถมองเห็นดอยผาหมอนไดชัดเจน  และต้ังอยูใน
หุบเขา  สองฟากฝงลอมรอบไปดวยภูเขาและมีสายแมน้ํากลางพาดทอดยาวลงลงไปสุดสายตา 
 *คร้ังเม่ือพระองคเสด็จมาถึงท่ีหมาย  ทางตํารวจตระเวนชายแดนไดเตรียมรับเสด็จและไดทําซุมประตู
ถวายการตอนรับเสด็จ  บัดนี้ตํารวจตระเวนชายแดนเปล่ียนช่ือใหม  โดยทําซุมประตูไวสําหรับเสด็จผานเรียกวา  “ปาง
สมเด็จ” พระองคเสด็จฯถึงปางสมเด็จเม่ือเวลา 15.35 น.  ของวันท่ี  25  เมษายน  2507  ปางสมเด็จมีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเล  1,700  เมตร.  
 (จากหนังสือ  *เสด็จ ฯ พิชิตยอดดอยอินทนนท  26  เมษายน  2507)  
 นับต้ังแตนั้นมา  ปางกะแรต,ปางไกรศรี  จึงถูกเรียกช่ือใหมเปน  “ปางสมเด็จ”  จนมาถึงทุกวันนี้  และนํา
ความผาสุกมาใหแดชุมชน  “มึกะคี”  ชาวปกาแกอญอ  มีชีวิตการเปนอยูท่ีดีข้ึนเปนลําดับ  จนทุกวันนี้ชุมชนชาวปกาเก
อญอ  “มึกะคี”  มิไดลืมส่ิงท่ีพระองคและพระบรมศานุวงคไดใหการดูแลแกพี่นองชาวปกาเกอญอ  ดอยอินทนนทเลย 
 
       ดวยเกลาดวยกระหมอม 
        ขอเดชะ 
      สุรสิทธ์ิ  ดลใจไพรวัลย  (หัวหนาทีมวิจัย) 
 
หมายเหตุ  ขอขอบคุณคุณพอเนะหยอ ดลใจไพรวัลย  ท่ีใหความกระจางกับเร่ืองตํานานนี้ 
 
Special Note: ช่ือจริงนายกะแรต  ( นายกะแรตเปนบุคคลตางชาติท่ี 3 ท่ีคนพบดอยอินทนนท เปนบุคคลตางชาติท่ี 2 ท่ี
ไดพิชิตดอยอินทนนท) 
 : Garrett , H . B . & Kerr. 1952 .  “Doi Angka The highest Mountain in Siam” 
    Journal of Siam Society . PP.1-19 
 
เรียงลําดับผูคนพบดอยอินทนนทชาวตางชาติท้ังสามทาน 
 1.  Mr. James McCarthy 1890 or 1891  (เปนบุคคลที่ 1 ที่ทําการสํารวจจัดทําแผนที่ประเทศสยาม ไมเคยขึ้น

ดอยอินทนนในชีวิต เปนบุคคลที่เสนอเปล่ียนช่ือจาก “ดอยอาง” มาเปน “ดอยอินทนนท” มาจนถึงทุกวันน้ี) 

 2. Dr. Hosseus  : The German Botanist 1904 – 1906 (เปนบุคคลที่ 2 ที่ทําการสํารวจพฤกษาศาสตรชาว

เยอรมัน ที่พลัดหลงมาโดยบังเอิญ  เปนบุคคลชาวตางชาติคนแรกท่ีพิชิตดอยอินทนนท  แตไมรูจักช่ือดอยอินทนนท ทั้งสองช่ือคือ ดอย
อางกา และ ดอยอินทนนท  และพยายามต้ังช่ือดอยอินทนนทเองเปน “Richthofen Peak” 

 3. H.B Garrett and A.Kerr : The British  Botanist  1984 – 1952 : (เปนบุคคลที่ 3 ที่ทําการสํารวจพฤกษาศาสตร

ชาวอังกฤษ เปนบุคคลชาวตางชาติคนที่สองที่พิชิตดอยอินทนนท  เปนบุคคลที่หาที่มาที่ไปของชื่อภูเขาลูกน้ี เปนนักสํารวจพฤกษา
ศาสตรที่เอาพันธุพืชหลายชนิดสงกลับไปศึกษาที่หองเมืองลอนดอน และอยูกับภูเขาลูกน้ีไดนานท่ีสุด จนชาวบานปกาเกอญอต้ังฉายา
บริเวณที่เขาอยูเปน “ปาแกะแระ” (ปางกะแรต) 
 เหนืออื่นสิ่งใดชุมชนชาวปกาเกอญอมาต้ังถ่ินฐานกอนใคร หลักจากอาณาจักรของ”ล๊ัวะ”หลมสลายลง เอง...ฝรั่งเอา
อะไรไปบางหนอ ?? อยากรูจังเลย ไปที่หองแลบลอนดอนดีมั้ยนะ ???   
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การเสด็จฯประภาสของพระบรมสานุวงศ องคพระมหากษัตริยไทย  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ . ครอบรอบ 80 ชันษา หมอมเจาภีศเดช รัชน ี
                   ตามเสด็จจากทะเลสูท่ีสูง 
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บทสัมภาษณคุณลุงพะโหย  ตาโร ตอนรับเสด็จครั้งแรก 
 
บทสัมภาษณ คุณลุงพะโหย  ตาโร   
คร้ังในอดีตเคยดํารงตําแหนงผูใหญบานหมูท่ี  8  ตําบลบานหลวง  และตอนรับเสด็จคร้ังแรกของการเสด็จมาของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินนีาถ คร้ังเสด็จเยี่ยมราษฎรในพ้ืนท่ีคร้ังแรกท่ีบานหนองหลม  
พ.ศ. 2517  และตอมาจึงดําริโครงการหลวงอินทนนท  เพ่ือพัฒนาชาวเขาบริเวณดอยอินทนนท  พ.ศ. 2522   
  
 หลังจากท่ีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไดเสด็จประทับแรมท่ีบานผาหมอนดอยอินทนนท  อีก10  
ปใหหลัง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  และสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ  ท้ังสองพระองคไดเสด็จเยี่ยม
ราษฎรในพ้ืนท่ีชุมชนบานผาหมอนเปนคร้ังแรก  โดยเสด็จไปเยี่ยมราษฎรที่หมูบานหนองหลม   
 เนื่องดวยสภาพส่ิงแวดลอมในเขตบริเวณดอยอินทนนทในตอนนั้นมีไรฝนเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะบาน
ขุนกลางในปจจุบัน  และทางตะวันออกของดอยอินทนนทสภาพปาในบริเวณนั้นถูกทําลายไปมาก  
 สภาพปาท่ีถูกทําลายนั้นมิไดเกิดข้ึน  เพราะชาวเขาเพียงฝายเดียว  อาจมีบุคคลหลายกลุมมีสวนรวมกับปาท่ี
ถูกทําลาย  เพราะฉะน้ันพื้นท่ีปาไมถูกทําลายไปนั้นหลายฝาย  หลายสวน  หลายคน  หลาย ๆ  คร้ังมีการเสมอส่ือออกมา
วาชาวเขาทําลายปา  แตมิไดมีการระบุใหชัดเจนวาชาวเขาเผาอะไร  ชุมชนเผากะเหร่ียง  หรือ  “ปกาเกอะญอ” นั้นมี
ชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมาชานาน รูจักการจัดการใชธรรมชาติแบบถูกวิธี รูจักการแบงประเภทและชนิดของปาไม และ
โซนไหนควรใชและไมควรใช ดังจะเห็นไดวาปาบริเวณรอบบานของปกาเกอะญอนั้นยังเปนปาท่ีสมบูรณและมีตนไม
อยูเปนจํานวนมาก   
 นาเสียดายในเวลานี้ส่ิงท่ีดีงามท่ีบรรพชนรักษาไวใหชนเผาปฺกาเกอญอน้ันเร่ิมถูกทําลายมากข้ึน  กฎหมาย
เขามาแทนท่ี  ความเช่ือ  และวัฒนธรรมถูกทําลาย  ความรูและภูมิปญญาทองถ่ินถูกวัฒนธรรมทางตะวันตกเขามา
แทนท่ี  โดยท่ีชุมชนไมมีโอกาสศึกษาถึงผลดีและผลเสีย  ตอไปชุมชนปกาเกอะญออาจสูญหายไปพรอมกับปาไม
ธรรมชาติท่ียังสมบูรณหากไมไดรับแกไขใหถูกทาง   
 ถาหากสวนดอกไมท่ีเราปลูกมีแคสีเดียว  ความสวยงามและความหลากหมายก็คงไมมี  ถาหากมนุษยไม
สามารถยอมรับความหลากหลายได  ชีวิตก็จะดําเนินไปอยางขัดแยงกับความรูสึก  โลกของเราไมใชเพียงแคเปนของ
มนุษยโลก  แตเปนของสรรพส่ิงบนโลกนี้ท้ังมวล   
 การเสด็จมาของพระองคทานท้ังสองพระองคก็มิไดมีจุดมุงหมายเพื่อจะมาจับชาวเขาหรือไปวา  ไปโทษ
ชาวเขาท่ีอยูในพื้นท่ีบริเวณน้ัน  แตพระองคทานมาเพื่อแกปญหาของชาติไทย  พระองคมาเพื่อแกปญหาความยากจน
ของชาวเขา  พระองคมาเพื่อสรางความเขาใจใหชาวเขาเขาใจกับคําวาชาติไทย  และประเทศไทย  ส่ิงในอดีตท่ีเกิดข้ึน
นั้น  พระองคทานละท้ิงไปหมดส้ิน  พระองคทานก็เร่ิมทําส่ิงใหมใหราษฎรของพระองคทานเห็นส่ิงดีและส่ิงไมดีท่ีมา
กระทบตอชีวิตเราและชาติไทยเรา  พระองคทานใชสันติวิธีในการแกไขปญหาของชาติ  จนทําใหพวกเรารูสึกวานี่คือ
เราคนไทยสยามคนหน่ึง  โดยไมมีความรูสึกแบงแยกออกจากความเปนไทยเลย   
 ปญหายาเสพติดเปนปญหาระดับชาติ  เปนปญหาของความม่ันคงของชาติ  หากจดุนี้ไมมีใครแกปญหาได  
ภาคเหนือของประเทศไทยท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุปญหาคงตองมีมากกวานี้เปนแน   
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   คุณลุงพะต่ีพะโย  ตาโร  เลาวา  การเสด็จมาคร้ังแรกของพระองคทานท้ังสองเม่ือป พ.ศ. 2517  
พระองคเสด็จโดยรถพระท่ีนั่ง  เม่ือถึงปากทางเขาหมูบานหนองหลม  พระองคประทับตอดวยการทรงมาท่ีทางทหาร
ไดไวให  จากปากทางตองข้ึนเขาลูกหนึ่ง  เม่ือลงเขาแลวกจ็ะถึงแมน้ําเปนปลายแมน้ํากลางพาดและปลายทุงนา
ข้ันบันได  โดยทุงนาบริเวณนี้เปนของคุณลุงพะโย  ตาโร  
 ปจจุบันเสนทางลัดท่ีพระองคทานเสด็จไปเยี่ยมราษฎรนัน้  เรียกตามภาษาถ่ินวา “ปากทางปุตูมูอะเดย” (กิ่ว
ลมปุตูมู .กม.25) เม่ือพระองคเสด็จถึงบริเวณทุงนาแลวทรงประทับมาไปตอถึงหมูบานหนองหลม เม่ือพระองคเสด็จ
มาถึงหมูบาน และพระองคทานไดทรงลงจากหลังมาแลวพระองคทรงเดินข้ึนไปเหนือบานที่มีสวนกาแฟปลูกเอาไวอยู
รอบบานเพื่อสํารวจดู (ณ.ปจจุบันตนกาแฟตนนั้นยังอยู และอยูเหนือบานคุณลุงพะโย ตาโร) 
 เม่ือพระองคทรงเดินชมสวนกาแฟไดเวลาพอสมควร  พระองคทานทรงสอบถามความจําเปนความวา  “อยู
ท่ีนี้ทําอะไรบาง และปลูกอะไรเปนหลักในการดํารงชีวิตท่ีนี้”   
 พะตี่พะโย  ตาโร  ตอบพระองควา  “ชุมชนท่ีนี่อยูไดเพราะเรามีขาวไวปลูกเองเพ่ือบริโภคเปนหลัก มิได
เอาไวขาย และมีสัตวเล้ียงหลาย ๆ อยางเล้ียงเอาไวเพื่อบริโภคและทําพิธีกรรมตาง ๆ มิไดขายเชนกัน สวนตนกาแฟน้ัน
มีคนเอามาใหปลูกแตปลูกแลวไมรูจะเอาไปขายท่ีไหน”   
 เสร็จแลวพระองคก็ทรงเสด็จเดินดูสวนกาแฟตอ  และพระองคทรงแนะนําในการปลูกกาแฟแบบถูกวิธี  
ทรงแนะนําใหคุณลุงวา  “เวลาปลูกกาแฟแลว เม่ือถึงระยะเวลาหนึ่ง ใตตนกาแฟตองเอาตนหญามาคลุมเอาไวเพื่อความ
ชุมช้ืนและหญาจะกลายเปนปุยของตนกาแฟ”   
 ในชวงเวลานั้นพระองคไดถามชีวิตความเปนอยูของราษฎรในพ้ืนท่ีนี่หลาย ๆ  เร่ืองและพระองคทานไดจด
บันทึกเก็บขอมูลเอาไว  ตอจากนั้นพระองคเสด็จไปประทับแรมช่ัวคราวท่ีทางหมูบานและทหารไดจัดถวายไวให   เม่ือ
เสด็จถึงท่ีประทับคุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  ไดถวายเมล็ดกาแฟใหกับพระองคทาน  การท่ีคุณลุง
พะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  ไดถวายเมล็ดกาแฟนั้นมิไดมีจุดมุงหมายอ่ืนใด  นอกเสียจากวาเปนการถวาย
เพื่อพระองคอาจไดเสวยชงดื่มดวยพระองคเอง   
 แตมิคาดคิดส่ิงท่ีไดถวายใหพระองคในวันนั้น  พระองคทานไดคืนใหกับชุมชนของเราแบบยั่งยืนจนถึงทุก
วันนี้จากท่ีเคยไดเพียงแตคิดวา  พระองคคงไดเสวยชงดื่มดวยพระองคเอง   แตพระองคทําไดมากกวาท่ีพวกเราคิด  
เวลาผานไปไมนานนัก  เมล็ดกาแฟท่ีพระองคไดรับการถวายจากคุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัยนั้น  
ไดถูกสงกลับมายังชุมชนเปนตนกาแฟหลายรอยตน  คุณลุงพะโย  ตาโร  และคุณยายอิแปะ  กิจรูณชัย  รวมชาวบาน
ไดรับตนกลากาแฟพระราชทานไปปลูกกันหลายพ้ืนท่ีโดยกระจายไปหลายหมูบานโดยเฉพาะคุณลุงพะโย  ตาโร  ได
ทําการปลูกเพิ่มเติมบนพ้ืนท่ีเหนือหัวบานของคุณลุง  โดยไดปลูกตนกาแฟพระราชทานเพิ่มเติมตามท่ีพระองคทานให
คําแนะนําแกคุณลุง  คุณลุงและชาวบาน ไดดูแลตนกาแฟพระราชทานจนตนกาแฟเติบใหญไดพอท่ีเก็บจะเก็บเกี่ยวได  
ตั้งแตเร่ิมปลูกจนถึงตนกาแฟเติบโตเปนตนท่ีแข็งแรงใชเวลาเกือบ  2  ปเต็ม   
 ตอมาพุทธศักราช 2519  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพรอมดวยสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถและ
พระบรมสานุวงศไดเสด็จเยี่ยมราษฎรอีกคร้ัง  โดยพระองคไดเสด็จเยี่ยมชมสวนกาแฟเหมือนเดิม  พรอมกันนี้พระองค
ไดสอบถามความเปนมาของตนกาแฟพระราชทานวา   



 184 
 “ตนกาแฟท่ีใหปลูกนั้นเปนอยางไรบาง เติบโตดีม้ัย?”  คุณลุงพะโย  ตาโร  ไดตอบพระองคทานไปวา   
“กาแฟท่ีไดรับพระราชทานนั้นปลูกแลวและเจริญเติบโตข้ึนตามลําดับ ตอนนี้เกือบใหผลผลิตไดแลวคงตองรออีกสัก
ระยะหนึ่งถึงจะเก็บเกี่ยวผลิตผลได”   
 การเสด็จมาคร้ังท่ีสองของพระองคไดทรงเดินตรวจงานกาแฟพระราชทานหลายพ้ืนท่ีของชุมชนบานผา
หมอนและหนองหลม  นับไดวาพระองคทานทรงใหความสําคัญงานงานท่ีพระองคทรงไดมอบหมายใหกับหนวยงาน
และพระองคทรงติดตามงานดวยพระองคเอง   
 การท่ีพระองคทรงหวงใยชาวเขานั้นพระองคมิไดคิดเพ่ือใคร  ทรงคิดเพ่ือประเทศชาติ  และมนุษยธรรมใน
การดํารงอยูของปวงชนชาวไทยท้ังมวล  นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอันลนพนหาที่เปรียบมิไดในแผนดิน  ชุมชนปกา
เกอญอ บนพื้นท่ีดอยอินทนนทท่ีมีการดํารงชีวิตอยูได  เพราะพระบารมีของพระองคทานและพระบรมสานุวงศทุก
พระองคองท่ีใหความสําคัญตอพวกเราชาวปกาเกอญอ   
 และในปเดียวกันพระองคทรงเสด็จกลับมาอีก  หลังจากคร้ังท่ีแลวทรงไดสอบถามความเปนอยูของ
ชาวงบาน และส่ิงท่ีชาวบานขาดหายไป  โดยพระองคทรงยึดส่ิงท่ีชาวบานใหความสําคัญอันดับหนึ่งเปนหลักในการ
วางรากฐานชุมชน  เพื่อเปนการสรางชุมชนใหเข็มแข็ง   
 ชุนชนปกาเกอญอนั้น    ใหความสําคัญกับเร่ืองขาวมาเปนอันดับหนึ่ง การดํารงชีวิตอยูของปกาเกอญอนั้น
ไมสามารถท้ิงขาวไปได  ขาวและทรัพยากรธรรมชาติ  ของพวกเราน้ัน  คือส่ิงจําเปนเปนอันมาก  หลังจากท่ีพระองค
ทานทรงไดขอมูลของชาวบานเรื่องขาวไมพอกินพอใชแลว  พระองคทานเสด็จกลับมาพรอมกับไดนําขาวเปลือก
พระราชทาน   
 โดยพระองคทานไดกอตั้งธนาคารขาวพระราชทานใหแกราษฎรพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  อันประกอบไปดวย  
บานผาหมอน  บานอางกานอย  บานแมกลางหลวง  บานหนองหลม  และรวมถึงบานแมแอบ  ซ่ึงเปนชุมชนชาวเขาป
กาเกอญอ  (เผากะเหร่ียง)  โดยท้ังส้ิน   
 พระองคทานไดใหขาวพระราชทานพรอมกับไดตั้งคณะกรรมการตาง ๆ  ในชุมชนใหดูและธนาคารขาว  
และกฎเกณฑตาง ๆ  ในการดูแลและบริหารธนาคารขาวในชุมชน  ( กฎเกณฑตาง ๆ  ท่ีพระองคทานไดตั้งข้ึนมา  
ชุมชนตาง ๆ  ไดถือปฏิบัติมาจนถึงปจจุบัน และบัดนี้ชุมชนชาวปกาเกอญอมีความเขมแข็งอยูไดระดับหนึ่งแลว ดวย
พระบารมีของพระองคทาน  ชุมชนปกาเกอญอไดนอมถวายธนาคารขาวคืนใหกับพระองคทานแลวตามกฎเกณฑท่ี
พระองคไดตั้งไวทุกประการ )   
 หลังจากพระองคทานไดถวายขาวพระราชทานแกคุณลุงพะโย  ตาโร  คุณลุงพะโย  ตาโร  ซ่ึงสมัยนั้นได
ดํารงตําแหนงผูใหญบานและเปนตัวแทนของชุมชนเปนผูรับขาวพระราชทาน  เพื่อต้ังเปนกองทุนธนาคารขาว
พระราชทานพรอมกันนั้นพระองคมีพระกระแสรับส่ังใหคุณลุงพะโย  ตาโร  ดูแลธนาคารขาวพระราชทานใหดีและ
คุณลุงพะโย  ตาโร ไดขอพระราชานุญาติปรึกษาเร่ืองการบริหารธนาคารขาวพระราชทาน   
 ท้ังนี้คุณลุงพะโย  ตาโร  เองก็มีความเปนหวงถึงเร่ืองนี้มิใชนอย  เพราะชุมชนของพวกเรานั้นยากจนและ
ไมมีรายได  จึงขอพระราชานุญาติกับพระองคทานวา  “เม่ือขาวพระราชทานท่ีพระองคทานไดพระราชทานใหกับ
ชุมชนนั้น ถาหากขาพเจาท้ังหลายไมมีทุนทรัพยท่ีจะใชคืนใหกับพระองคทาน ขาพเจาควรทําเชนไร”    
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตรัสวา  “การปลูกกาแฟก็ดี การปลูกผักก็ดี หรือแมแตรับจางก็ดี เม่ือได
ขายของแลว ไดเงินคืนแลว หรือไดคาจางแลว เราก็จะสามารถใชคืนใหกับธนาคารขาวพระราชทานได”   “ตอน
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ท่ีพระองคทรงเสด็จไปเยี่ยมราษฎรกะเหรี่ยงท่ีจังหวัดแมฮองสอนกะเหร่ียงท่ีนั่นมีขาวสารแคลิตรเดียวก็สามารถท่ี
หุงใหพระองคเสวยได กะเหร่ียงนั้นเปนคนดีและซ่ือสัตย”   
 แตดวยความเปนจริงแลวมีพระราชประสงคเพียงเพื่อตองการใหชุมชนนั้นมีวิถีชีวิตท่ีดีข้ึนและมีอาหารไว
พอเพียงเพื่อการบริโภค  การท่ีพระองคทรงตรัสเชนนั้น  เพื่อตองการใหตระหนักถึงความสําคัญของขาวและงานท่ี
พระองคทานไดทรงพระราชทานไวใหกับชุมชน  ถึงแมไมมีเงินก็สามารถใชคืนดวยขาวเปลือกไดโดยไมจําเปนตอง
ชดใชดวยเงิน   
 
 
 
 
 
 
 การท่ีคนเรามีน้ําใจใหกันเพียงสักเล็กนอยก็สามารถท่ีจะหลอเล้ียงมิตรภาพอันยั่งยืนไดช่ัวนิรันดร  การที่
คนเรามีความซ่ือสัตยตอผูมีพระคุณหรือซ่ือสัตยตอประเทศชาตินั้น  เราสามารถที่จะอยูรวมกันไดอยางสันติสุข  ความ
ซื่อสัตยของเผากะเหรี่ยงท่ีพระองคทานยกตัวอยางใหคุณลุงคุณลุงพะโย  ตาโร  นั้นมีความหมายกับการบริหารชุมชน
เปนอยางยิ่ง  การมีน้ําใจใหกันของคนในชุมชนนั้นเปนส่ิงท่ีขาดมิได   การแบงปนส่ิงของใหกันก็เหมือนดั่งการ
พระราชทานธนาคารขาวใหกับชุมชนตาง ๆ  ใหเห็นความสําคัญของการมีน้ําใจใหกัน   
 การมีน้ําใจและความซ่ือสัตยนั้นเปนส่ิงสําคัญมากตอคนทุกคนในชุมชนของคุณลุงพะโย  ตาโร  และมี
ความสําคัญมากตอปวงชนชาวไทยท้ังมวล  หากวันใดปวงชนชาวไทยขาดการมีน้ําใจและไมซ่ือสัตยตอประเทศชาติ
แลว  วันนั้นประเทศไทยจะขาดความสามัคคีแลวเราจะมองหนากันไดอยางไร   
 และพระองคทรงเสด็จมาท่ีชุมชนบานผาหมอนและใกลเคียงอีกหลายคร้ัง  ทุกคร้ังทรงนําส่ิงของ
พระราชทานท่ีมีความจําเปนตอชุมชนและทรงงานตาง ๆ  ท่ีพระองคทานไดดําเนินการไว  นอกจากธนาคารขาว
พระราชทานแลว  พระองคยังพระราชทานสัตวตาง ๆ  ท่ีชุมชนพอเล้ียงได  เชน  วัว,  หมู,  เปด  และไก  เพราะสัตว
เหลานี้เปนสัตวเศรษฐกิจของชุมชน   
 และตอมาพระองคทานเห็นความจําเปนและความสําคัญตอการพัฒนาพื้นท่ีของชาวเขาบนพ้ืนท่ีดอยอิน
ทนนทนี้  ท้ังนี้เพื่อลดปญหาเร่ืองยาเสพติดและปาไมถูกทําลาย  ปาไมถูกทําลายมาจากหลายเหตุดวยกัน  หากนับ
ยอนกลับไปเม่ือ  60 – 70 ปกอน ปาไมบนผืนแผนดินไทยนั้นยังมีความอุดมสมบูรณถึง 60 เปอรเซ็นต แตดวยสมัยนั้น
ผูใหญในสังคมสมัยนั้นยังไมไดใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม   
 และมีการนําเอาไปใชเปนประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม  และยังเปนยุคเผด็จการอยูถึงแมจะมี
รัฐธรรมนูญแลวก็ตาม  แตกิจกรรมปาไมและการลาสัตวในสมัยนั้นยังเปนกลุมของผูมีอันจะกิน  เพราะฉะน้ัน
ผลประโยชนเม่ือไมไดเกิดแกตนเองการเอาใจใสดานการอนุรักษก็ไมเกิดข้ึนในจิตสํานึก   
 ประเทศไทยหลังยุคสงครามโลก  คร้ังท่ี  2  เปนยุคฟนฟูเศรษฐกิจหลังสงคราม  มีการตัดถนนเสนสําคัญ
ตาง ๆ  ท่ัวประเทศไทย  ในขณะเดียวกันรัฐบาลสมัยนั้นมีนโยบายพัฒนาเศรษฐกิจไปสูการเปนประเทศอุตสาหกรรม
และการสงเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการสงออก  ก็นําไปสูการทําลายปาอยางมหาศาล   

 
ธนาคารขาวพระราชทาน หลังแรก 

หมูบานปกาเกอญอ บานปาแป อําเภอแมสะเรียง 
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 สรุป คือ การดําเนินงานตามนโยบายนั้นผิดพลาดและเปนบทเรียนราคาแพงการใหความสําคัญกับการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมสมัยนั้นแทบไมมีในหัวใจของนักบริหารบานเมืองเลย   
 *เห็นไดจากขอเรียกรองขององคกรเอกชนเพื่อการทํางานดานการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได
กอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2496  โดยมีพระอินทรสรศัลย  เปนนายกสมาคม  และคุณหมอบุญสง  เลขะกุล  เปนผูริเร่ิมกอต้ัง
สมาคม  “นิยมไพรสมาคม” ข้ึนมา (Association the Conservation of Wild life-ACW) จุดประสงคหลักคือเรียกรอง
ใหมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางจริงจังและอยางแบบแผน เพื่อการอนุรักษทรัพยากรปาไม สัตวปาใหคงอยูกับ
เมืองตราบนานเทานาน แตก็ไมไดรับความสนใจจากหนวยงานของรัฐบาลเลย   
 *แตดวยความพยายามของนิยมไพรสมาคม  โดยคุณหมอบุญสง  เลขะกุล  เปนตัวต้ังตัวตีในดานตาง ๆ  
ทานทุมเททั้งกําลังกายและกําลังทรัพยจนในท่ีสุดประเทศไทยจึงได พ.ร.บ. สงวนและคุมครองสัตวปาในป พ.ศ. 2505 
และตอมาอีกปหนึ่ง  พ.ร.บ.  อุทยานแหงชาติตามมาอีก1ฉบับ  หนาท่ีตามมาก็คือ  มีการประกาศพื้นท่ีบางแหงใหเปน
ปาอนุรักษในรูปแบบของอุทยานแหงชาติ และเขตรักษาพันธุสัตวปา รวมท้ังวนอุทยานและเขตหามลาสัตวปาอีก
มากมาย ท่ีรูจักกันอยูในปจจุบัน ( *จากบทความของคุณพะซือมือ  จาก  Internet )   
 *อุทยานแหงชาติเขาใหญเปนอุทยานแหงชาติแหงแรกของเมืองไทย    อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท กรม
ปาไมไดเร่ิมสํารวจปาแหงนี้เม่ือป พ.ศ. 2502  และประกาศเปนปาสงวนในป พ.ศ. 2505  และประกาศเปนเขตอุทยาน
แหงชาติในป พ.ศ. 2515  โดยคณะปฏิวัติ  ฉบับท่ี  223  ลงวันท่ี 2 ตุลาคม พ.ศ. 2515   
(จากหนังสือ *เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนท  26 เมษายน  2507)   

 ฉะนั้นปาไมในพื้นท่ีดอยอินทนนทเร่ิมถูกทําลายนั้นมิใชเฉพาะชาวเขาท่ีอยูบนดอยรอบบริเวณดอยอิน
ทนนทเทานั้น โดยสาเหตุหลักใหญ ๆมีอยูดวยกันสองสาเหตุใหญๆ  
 (1) กิจการปาไม ตามท่ีผูเฒาปกาเกอญอ  ซ่ึงอําลาโลกไปแลว  คือคุณปูแกะฮ้ือ ไดเลาใหฟงคร้ังยังมีชีวิตอยู
วา  นับต้ังแตอพยพมา  ชาวปกาเกอญอ  ท่ีนี่มิไดทํากิจการปาไมเลย  ชวงท่ีปาไมถูกตัดไปเยอะท่ีสุด  คือ  ชวงสรางถนน
ข้ึนดอยอินทนนท  วิวัฒนาการตัดไมตาง ๆ  และอุปกรณตัดไมและการแยกช้ินสวนไมนั้น  มาจากขางนอกท้ังส้ิน  และ
เกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกัน  ระหวางคนพื้นราบและคนบนดอย  แมแตอุปกรณลาสัตวสมัยกอนชาวปกาเกอญอ  ไม
รูจักปนเลย  อุปกรณท่ีลาสัตวเปนอุปกรณธรรมดาแบบภูมิปญญาชาวบาน  ซ่ึงถาเปนสัตวใหญแลวยากท่ีจะจับได  ไม
วาดวยเจตนาใดก็ตามชาวบานในพื้นท่ีและคนพ้ืนราบหรือแมแตหนวยงานท่ีเกี่ยวกับปาไม  ไมอาจปฏิเสธไดวาไมมี
สวนรวมในการทําลายปา  กวาจะเปนกรมปาไมได  คนท่ีเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมเรียกรอง
จนแทบไมมีทรัพยากรปาไมไวใหเหลือในประเทศไทยแลว       
 (2.)   กิจการฝน  ฝนนับวาเปนตัวการใหญอีกสวนหนึ่งท่ีทําใหทรัพยากรบริเวณปาดอยอินทนนทสมัยกอน
ถูกทําลายไปเยอะ  โดยนโยบายการปลูกฝนแบบถูกกฎหมาย  และชาวบานตองเสียภาษีฝนใหกับรัฐบาลในสมัยนั้น  
นับไดวาการปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจใหกับชุมชน  คนบนดอยสวนหนึ่งท่ีอพยพมาทีหลังปกาเกอญอ  หลายปไดนําเอา
พืชตัวใหมมาปลูกบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  โดยพวกเขาไมมีพื้นฐานทางดานเกษตรพอเพียงมากอน  ในทางกลับกัน
สําหรับชุมชนปกาเกอญอ  นั้นรูจักการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองได  
 ถึงแมการทําขาวไรในสมัยนั้น  แตเปนการทําไรขาวหมุนเวียน  (Rotation Farming) ผลกระทบกับ
ส่ิงแวดลอมนั้นมีนอยมาก และชุมชนปกาเกอญอ มีกฎเกณฑในการทําไรหมุนเวียนไวมากมายท่ีอยูในภูมิปญญาความ
เช่ือ  ถึงแมชาวปกาเกอญอ  ไมเห็นดวยกันกับการถางปาบนพ้ืนท่ีดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนตนน้ําสําคัญของเขา  แตก็มิ
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อาจหามไดตลอด หลาย ๆ  คร้ังไดทําการตักเตือนดวยวาจาไป  คนกลุมนั้นก็เพียงแคปฏิบัติเพียงแคเฉพาะหนา  แต
ลับหลังก็ตัดไมตอเพื่อเปดไรฝนของตนเองตอไป  ผลของการทําไรฝนเม่ือตัวเงินเขามาสอดแทรกเขามาเปนตัวแปรใน
การจัดคาความเปนอยูจากท่ีเคยไมเห็นดวยก็กลับทําตามดวยความสมัครใจ  แตส่ิงท่ีทําตามในขณะน้ันไดกอความ
ยากลําบากใหกับคนในชุมชนมากมายเหลือคณา  หลาย ๆ ครอบครัวสูญเสียการเปนครอบครัวแบบอบอุน  หลาย ๆ  
ครอบครัวสูญเสียท่ีนาเหลานั้นไปใหกับผูครอบครองฝน   
 ชาวปกาเกอญอ  กลายเปนทาสของยาเสพติดฝนแบบไมรูตัว  ในชวงท่ีฝนระบาด  ผูชายสวนใหญก็ติดฝน
แทบไมอยูรวมกับครอบครัว  ไปเปนทาสรับใชใหกับผูครอบครองฝน  จากตนน้ําอันเปนท่ีรักและหวงนักหวงหนากลับ
กลายเปนของมีคาแคเพื่อแลกกับฝน  จากหนึ่งคนหลายเปนหลายคน  จากหนึ่งตนหลายเปนหลายตน   
 พื้นท่ีท่ีอยูสูงเลยไปจากชุมชนปกาเกอญอนั้น  เปนชุมชนของพี่นองมง  รวมถึงผูเคยทําธุรกิจคาไมท่ีมาจาก
พื้นราบตอนทําถนนข้ึนดอยอินทนนท  เพราะในอดีตกลุมนี้ไดนําเอาส่ิงนั้นมาและเปนกลุมคนท่ีเปดปาไมบนพื้นสูง
เยอะมากท่ีสุด  เปนส่ิงท่ีไมยุติธรรมอยางยิ่งถาหากไปกลาวหาแตพี่นองชาวมง  กลุมใหญอีกกลุมหนึ่งคือพอคาคนกลาง
ท่ีรับซ้ือฝน  ไมใชใครท่ีไหน  ก็คือ  คนพ้ืนราบนั่นเอง  คนพ้ืนราบมากจากหลายท่ีท้ังใกลและไกล  คนพื้นราบท่ีอยูใกล
กับชุมชนบนดอยก็คือ  คนอําเภอจอมทอง  คนไกลก็มาจากหลายทิศทางท้ังในเมืองเชียงใหมและกรุงเทพฯ   
 ชวงนั้นการขายฝนเปนส่ิงธรรมดา  ฝนมีราคาดีกวาเงินเสียอีก  แลกกับส่ิงของไดทุกอยาง  มีการรับซ้ือกัน
อยางเปดเผย  พอคาคนกลางน้ันคาขายกับคนในชุมชนทุกอยาง  และใชเวลาไมนานก็ครอบครองคนในชุมชน  ได
ครอบครองทั้งท่ีดิน  คือ  นาข้ันบันได  และคนในชุมชนเปนหนี้เปนสินใหกับพอคาคนกลางและพ่ีนองชาวมง  จน
ความเปนชุมชนของปกาเกอญอนั้นแทบไมเหลืออะไรเลยหลังจากไปเปนทาสรับใชและเปนทาสส่ิงเสพติด   
 เห็นไดวาพื้นท่ีบนดอยอินทนนท  ปาไมท่ีถูกทําลายนั้น  ไมใชชาวเขาฝายเดียว  เพราะฉะน้ันคนพ้ืนราบ
และคนบนดอยตองมีสวนรับผิดชอบดวยกันท้ังส้ิน  เพราะทุกคนมีสวนรวมดวยกันท้ังหมด  ทําผิดดวยกันท้ังหมด  
รวมถึงหนวยงานรัฐบาลท่ีดําเนินนโยบายผิดพลาดอยางมหันต   
 ผลสุดทายโยนความผิดใหกับชาวเขาปาดอยเปนแพะรับบาปไป  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาอายเปนอยางมากท่ีพวกเรา
ทุกคนก็มีสวนรวมในการทําลายทรัพยากรปาไมในเมืองไทยเหมือนกนั  หากไมมีอุตสาหกรรมปาไมฝร่ังไมรับซ้ือไป
ปาเขตรอนในเขตเอเชียตะวนัออกเฉียงใตคงไมวิกฤติขนาดนีแ้น กน็ับวาคนปกาเกอญอดอยอินทนนท  ยังโชคดีท่ี
สามารถรักษาผืนปาชุมชนของตนเองไวได  เห็นไดชัดวาบริเวณรอบชุมชนเกือบทุกหมูบานนั้น ยังมีปาสมบูรณ  มีไม
ใหใชสอยอยูตลอดเวลา  หากชาวปกาเกอญอไมสามารถแบงแยกปาไมไดวนันี้พืน้ท่ีดอยอินทนนทคงไมมีปาเหลือไว
ใชอีกแลว  ภมิูปญญา  ความเช่ือ  ท่ีปู ยา  ตา ยาย ไดส่ังสอนลูกหลาน  เหลนโหลน  ใหจําเอาไวในสมองจึงทําให
ชุมชนปกาเกอญอ  มีปาใชอยูอยางสมดุล   
 ในท่ีสุดวิกฤติการปาไมถูกทําลายและฝนทําลายทุกส่ิงทุกอยางเร่ิมคล่ีคลายไปในทางท่ีดีโดยการแกไข
ปญหาแบบสันติวิธีและนิ่มนวล  ดวยองคพระบารมีของพระบรมสานุวงศท่ีใหความสําคัญกับชาวเขา  โดยจากการ
เสด็จประพาสของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เสด็จฯ  พิชิตดอยอินทนนท 26 เมษายน 2507  และเสด็จเยีย่ม
ราษฎรพื้นท่ีผาหมอน  พ.ศ. 2508  ท่ีพระองคทรงเห็นความลําบากของชาวเขา  จึงมีโครงการชวยเหลือตาง ๆ  เกิดข้ึนมา  
โครงการเร่ิมแรกของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีมีตอชาวเขา   
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 คือ โครงการ  หนวยแพทยอาสาสมเด็จพระบรมราชชนนี  หรืออักษรยอ  มูลนิธิ  พอ.สว.  และเวลาผาน
ไปไมนานนักพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถและพระบรมสานุวงศไดเสด็จเยี่ยม
ราษฎรหลายคร้ัง   
 จนมาถึง  พ.ศ. 2522 พระองคไดกอต้ังโครงการหลวงดอยอินทนนทข้ึนมา  และปจจุบัน  คือ  สถานีวิจัย
โครงการหลวงอินทนนท  จุดมุงหมายของโครงการพระราชดํารินั้น  เพื่อมนุษยธรรม  แกไขปญหายาเสพติด  และการ
ตัดไมทําลายปา  ปลูกผักแทนฝน  รวมถึงผลไมเมืองหนาวและดอกไมตาง ๆ ใหชาวเขาปลูกท่ีอยูท่ีอยูบนพื้นท่ีดอยอิน
ทนนท  การเพราะปลูกพืชเพื่อทดแทนการปลูกฝน   
 ชวงแรกนั้นเปนชวงท่ีลําบากมากในการดําเนินงาน  แตใชเวลาไมนาน  ประมาณ  4 ป  ฝนบนดอยอิน
ทนนทนั้นก็หมดไป และปาไมท่ีเคยถูกทําลายไปมากบนพ้ืนท่ีของพ่ีนองชาวมงก็กลับมาชุมช้ืนอีกคร้ัง  และชุมชุนปกา
เกอญอ  จากท่ีเคยมีการทําไรหมุนเวียนก็หมดไป  จากเดิมท่ีเคยมีปาไมอยูแลว เวลาผานไป  25 ป  พื้นท่ีปาไมชุมชนป
กาเกอญอเติบใหญ  และมีสัตวตาง ๆ  กลับมาเพิ่มข้ึน  โดยสังเกตไดวาเม่ือกอน ชะนีหายไป แตจะอยูท่ีบานแมแอบ
เทานั้น  แตบัดนี้ไดกลับมาอยู ณ. บริเวณปาชุมชนแถบบานทาฝงเกาแลว  เปนส่ิงท่ีนายินดียิ่ง  และเสือโครงก็เพ่ิมข้ึน
ดวย   
 โครงการของพระองคทานไดสรางส่ิงดีงามใหกับชุมชนมากมาย  จากท่ีเคยแยท่ีสุด  แตมาบัดนี้เปนชุมชนท่ี
นาอยูมากท่ีสุด  การคาขายจากสมัยกอนที่คาขายและฝนและส่ิงผิดกฎหมาย  มาตอนน้ีชุมชนก็ยังคาขายกับคนพ้ืนราบ
เหมือนเดิมแตเปล่ียนไปกลายเปนส่ิงท่ีท่ีมีประโยชนตอรางกายของเราแทน  ผักผลไมและไมดอกไมประดับสราง
รายไดใหกับชุมชน  และสรางรายไดใหกับคนพ้ืนราบจากการใชสอยของคนบนดอยเปนเศรษฐกิจแบบถอยทีถอยอาศัย
ซ่ึงกันและกันไปแลว  หลายคร้ังท่ีเคยสอบถามพอคาพื้นท่ีอําเภอจอมทอง  พอคาบอกวา  คนบนดอยไมเคยมีเครดิต  
โดยเฉพาะปกาเกอญอ  ซ้ือของใชแตเงินสดสวนใหญ  ทําใหพอคามีเงินหมุนเวียนในการลงทุนอยูตลอดเวลา  มา ณ. 
บัดนี้พวกเราท้ังหลายตองถามใจตัวเองวา  “ส่ิงท่ีพระองคทรงใหกับพวกเรานั้นมีมากแคไหน แลวเราหละคิดอะไรอยู 
พระองคทรงทําดีกับพวกเราขนาดนี้ แลวเราจะเปนคนดีใหกับพระองคมิไดหรือ”    
 คนพื้นราบหรือคนบนดอยก็เคยทําดีและช่ัวกันมาท้ังนั้น  จิตสํานึกในการละอายตอบาปนั้นพวกเรามี
หรือไม  ขอใหพวกเราท้ังหลายหันหนาเขาหากันและคุยกันแบบมีเหตุผล  ผลของการแกปญหาดวยสันติวิธีนั้นนําไปสู
การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน   
 ถึงเวลาแลวท่ีเราตองรวมมือกันปกปองประเทศชาติ  และสมบัติของชาติใหอยูคูกับเมืองไทยสืบไป  การให
และการเปนผูซ่ือสัตยตอผูใหนั้น  เปนส่ิงสําคัญมากตอวิถีชีวิตของะราชาวปกาเกอะญอ  พวกเราชาวปกาเกอะญอ  ขอ
นอมรับส่ิงท่ีพระองคไดตรัสไวใหกับชุมชน  “เมอะกะคี” และขอรักษาผืนปาอันมีคาของประเทศและชุมชนปกา
เกอะญอ  ของเราดวยชีวิตและจิตใจ  ตราบชีวิตจะหาไม   
 
       ดวยเกลาดวยกระหมอม  ขอเดชะ   
        ขาพระพุทธเจา   
      ชุมชนชาวปกาเกอะญอ  มึกะคี  ดอยอินทนนท   
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กระแสพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   
 
ชวยทําไมชาวเขา 
ขอเชิญกระแสพระราชดํารัสถึงประโยชนของโครงการหลวง  ดังนี้   
  “เร่ืองท่ีชวยชาวเขาและโครงการหลวงชาวเขานั้น  มีประโยชนโดยตรงกับชาวเขาท่ีจะสงเสริมและ
สนับสนุนใหชาวเขามีความเปนอยูดีข้ึน  สามารถเพาะปลูกส่ิงท่ีเปนประโยชนและเปนรายไดกับเขาเอง  ท่ีมีโครงการนี้
จุดประสงคอยางหนึ่ง  คือ  มนุษยธรรม  หมายถึงใหผูท่ีอยูในถ่ินทุรกันดารสามารถท่ีจะมีความรูและพยุงตัวมีความ
เจริญได  อีกอยางหนึ่งก็เปนเร่ืองชวยในทางที่ทุกคนเห็นวาควรชวย  เพราะเปนปญหาใหญ  ก็คือ  ปญหาเร่ืองยาเสพติด  
ถาสามารถชวยชาวเขาปลูกพืชท่ีเปนประโยชนบาง  เขาจะเลิกปลูกยาเสพติด  คือ  ฝน  ทําใหนโยบายการระงับการ
ปราบปรามการสูบฝน  และการคาฝนไดผลดี  อันนี้เปนผลอยางหนึ่ง  ผลอีกอยางหนึ่งซ่ึงสําคัญมากก็คือ  ชาวเขาเปน
ผูทําการเพาะปลูกโดยวิธีท่ีจะทําใหบานเมืองของเราไปสูหายนะได  โดยที่ถางปาแลวปลูกโดยวิธีท่ีไมถูกตอง  ถาพวก
เราทุกคนไปชวยเขา  ก็เทากับชวยบานเมืองใหมีความดี  ความอยูดีกินดีและความปลอดภัยไดอีกท่ัวประเทศ  เพราะถา
สามารถทําโครงการนี้ไดสําเร็จใหชาวเขาอยูเปนหลักเปนแหลง  สามารถจะอยูดีกินดีพอสมควร  และสนับสนุน
นโยบายท่ีจะรักษาปาไม  รักษาดินใหเปนประโยชนตอไป  ประโยชนอันนี้จะยั่งยืนมาก”   
 พระราชดํารัสนี้  เทากับเปนการตอบคําถามท่ีวา  “ไปชวยทําไมกันชาวเขา”   
(จากหนังสือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและโครงการหลวง  คณะจัดทํา : มรว. ธีรเดช   รัชนี.โรงพิมพ : อักษรสัมพันธ.(หนาท่ี  47) 

 
หมายเหตุ  :  ชาวเขาในประเทศไทยน้ัน มีดวยกับหลายชนเผา แตละชนเผานั้นพื้นฐานในการดํารงชีวิตไมเหมือนกัน 
ชาวเขาเผาปกาเกอญอ ก็เปนอีกชนเผาหนึ่ง ซ่ึงมีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมาก แตดวยเปนชนเผาท่ีมีขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม และความเช่ือผูกมัดกับส่ิงแวดลอม จึงกลาวไดวาการท่ีคนอยูกับปาไดนั้น จึงเปนส่ิงท่ีนาศึกษา
เพราะเปนกลุมชนท่ีอยูรวมกับธรรมชาติไดดีมากท่ีสุด   
 แนนอนชาวปกาเกอญอ  นั้นไมอาจปฏิเสธไดวาไมไดรวบกวนส่ิงแวดลอม  แตการท่ีคนกับปาอยูรวมกัน
ไดนั้น  ชาวปกาเกอญอ  ไมเคยละท้ิงขอสําคัญนี้ไปไดเลย  การเกษตรของปกาเกอญอน้ันคือ ไรหมุนเวียน (Rotation 
farming) และการทํานาข้ันบันได (Terrace farming) เปนการเกษตรท่ีไมเอาเปรียบธรรมชาติ เปนการใชแบบ ใช – 
คืน – กลับเอามาใชใหม แตหากส่ิงเหลานี้ถูกลืมไปโดยคนรุนใหม และหนวยงานไมเห็นความสําคัญของภูมิปญญาของ
คนกลุมนี้ และคนปกาเกอญอเองไมไดเห็นความสําคัญกับภูมิปญญาของตนเองตอไปชุมชนอาจเหลือปารอบชุมชน
นอยลงก็เปนไปได 
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ประวัติธนาคารขาวพระราชทาน   
 

( จากหนังสือ : พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและโครงการหลวง.  คณะจัดทํา มรว.ธีรเดช  รชัน,ี     โรงพิมพ : อักษรสัมพันธ / หนา 75.) 

1.   ทรงต้ังธนาคารขาวพระราชทาน   
 ธนาคารขาวพระราชทานแหงแรกเกิดข้ึนท่ีบานปาแป  อ.แมสะเรียง  จ.แมฮองสอน  เม่ือวันท่ี  14 มีนาคม 
พ.ศ. 2513    ซ่ึงมีนักวิจัยสองทานไดไปทํางานและพิสูจนแลววา   “การทําไรหมุนเวียนของล๊ัวะ และกะเหร่ียงนั้นเปน
เหตุใหปาไมถูกทําลายอยางไรเล่ือนลอยของชาวเขาเผาอ่ืน ๆ “นักวิจัยสองทานนั้นคือ Dr.Peter Kunstadter ชาว
อเมริกัน และดร. สงา   สรรพศรี  ชาวไทย  เม่ือท้ังสองทานไดทําการศึกษาวิจัยอยูท่ีนั่นเปนเวลานาน  จึงไดทราบถึง
ปญหาของชาวบานท่ีไมมีขาวพอกิน  จึงกราบบังคมทูลถวายรายงาน  ใหกับพระองคทานรับทราบถึงปญหาในการขาด
แคลนขาวของชาวบานปาแป  เม่ือถวายรายงานเร่ืองเศรานี้ก็รับส่ังใหเอาขาวไปใหยืมแทน  และธนาคารขาวแหงแรกก็
บังเกิดข้ึนเม่ือวันท่ี  14  มีนาคม  พ.ศ. 2513  ท่ีปาแป  อ.แมสะเรียง  จ.แมฮองสอน  โดยใชเงินพระราชทาน  20,000  
บาท  และตอไปอีกไมนานหมูบานกะเหร่ียงใกลกัน  ช่ือแมอุบลองนอย  ก็ไดรับพระราชทาน  10,000  บาท  สําหรับ
ธนาคารขาวเชนกัน  สําหรับธนาคารขาวตามแบบฉบับพระราชทานจะมีผลสําเร็จยั่งยืนอยางไรก็ตองแลวแตพวกผูแทน
ของชาวบานเอง  บางแหง  เชนหมูบานแมว  (มง)  ซ่ึงเคยระแวงกลัวเสียเปรียบคนอ่ืน  ธนาคารขาวลมเลิกไปไมนาน  
เพราะกลัววาถาใชคืนแลวจะเสียเปรียบคนไมใช   
 อยางไรก็ตามหลายแหง  เชนท่ีหมูบานกะเหร่ียง  (ปกาเกอญอ)  ช่ือหวยขาวลีบท่ีนอมเกลาฯ  ถวายคืน  ซ่ึงก็
พระราชทานใหกับหมูบานใกลเคียง  หมูบานหวยค่ังตอไป  สําหรับชุมชนบานผาหมอนและบานใกลเคียง  6  หมูบาน  
ก็ไดถวายขาวพระราชทานคืนใหกับพระองคทานเชนกัน  เม่ือ พ.ศ 2545  และพระองคทรงพระราชทานขาวท่ีราษฎร
พื้นท่ีชุมชนปกาเกอญอ  (กะเหร่ียง)  ดอยอินทนนทท่ีไดถวายขาวพระราชทานคืน  ใหกับชุมชนหางไกลตะเข็บ
ชายแดนไทยพมาตอมา   
 

2.   ประวัติธนาคารขาวพระราชทานาบานผาหมอน  พ.ศ. 2519 
(จากหนังสือ  :  สมเด็จพระภูมิพลมหาราชของชาติไทย โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ. (หนา 184).   
 
 *  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนับสนุนใหมีการจัดต้ังธนาคารขาวข้ึนต้ังแตป  พ.ศ. 2519  เม่ือคร้ัง
ทรงเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมราษฎรชาวเขาเผากะเหร่ียง  (ปกาเกอญอ)  ในเขตอําเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม  
ไดพระราชทานขาวเปลือกจํานวนหนึ่งใหแกผูใหญบานหลายหมูบาน  เพื่อใหเปนทุนเร่ิมดําเนินกิจการธนาคารขาว
พระราชทาน*    
 ธนาคารขาวพระราชทานนับเปนส่ิงจําเปนมากในพ้ืนท่ีทุรกันดาร  ธนาคารขาวพระราชทานชวยบรรเทา
ความอดอยากไดในระดับท่ีดีมาก  ถึงแมคนในชุมชนไมมีเงินท่ีจะซ้ือขาว  แตก็ทําใหคนในชุมชนมีขาวกินอยูตลอดป  
เปนการใหยืมขาว  และใชคืนดวยขาว  และใหดอกเบ้ียนิดหนอย  แลวแตใครจะกําหนดกฎเกณฑวาควรใชดอกเบ้ียขาว
เทาไหร สําหรับบานผาหมอนนั้น  ตอนนี้ธนาคารขาวพระราชทานน้ันไดถวายคืนใหกับพระองคทานแลว  แตยังคง
เหลือเอาไวอีกธนาคารหนึ่ง  คือ  ธนาคารกลุมหนุมสาว  ถึงแมเศรษฐกิจในชุมชนจะดีข้ึนอยูในระดับหนึ่ง  แตคนอีก
สวนหนึ่งก็ยังตองอาศัยความชวยเหลือจากดานอ่ืน ๆ  อยู  ธนาคารขาวกลุมหนุมสาวจึงเปนธนาคารขาวสมบัติช้ิน
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ภาพ . โครงการหลวง อินทนนท 
 เสด็จฯเยี่ยมราษฎร พ.ศ 2517 

ภาพ . โครงการหลวง อินทนนท 
 เสด็จฯเยี่ยมราษฎร และชมสวนกาแฟ พ.ศ 2519 

   
ภาพ .  นิตยาสาร City life Chiang Mai 
ถวายเขาคืนแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

มรว.ธีรเดช  รชัน.ีรบัมอบเสด็จแทนพระองค พ.ศ 2543 

สุดทายของชุมชน  เพราะธนาคารขาวไดความคิดมาจากธนาคารขาวพระราชทาน  และกลุมหนุมสาวรุนกอน ๆ  ได
ตั้งข้ึนมาและดูแลกันจนถึงกลุมหนุมสาวปจจุบัน   
 นับวาเปนความสําเร็จอยางมาก     ท่ีโครงการธนาคารขาวพระราชทานไดชวยเหลือชุมชนชนบทตาง ๆ  ใน
ถ่ินทุรกันดาร  ดวยพระกรุณาธิคุณของพระองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาท   
ตลอดจนพระบรมสานุวงศทุกพระองคท่ีใหความสําคัญกับชุมชนปกาเกอญอและชาวเขาเผาอ่ืน ๆ  ท่ัวประเทศไทย  ส่ิง
ท่ีพวกเราชาวเขาตองคํานึงถือคือคุณงามความดีท่ีพระองคทานทรงไดใหกับพวกเรานั้นมากเหลือลน  พวกเราในฐานะ
คนไทยพ้ืนท่ีสูงตองดูแลส่ิงแวดลอมธรรมชาติท่ีคงเหลือไวเพียงแคพื้นท่ีเราอยูและมีความสําคัญตอระบบนิเวศนทุก
สวน  พวกตองปกปองรักษาเอง  เพื่อประเทศชาติและลูกหลานในอนาคตสืบตอไป 
 
 “หากชะนีตายหนึ่งตัว  ปาเจ็ดปา กิ่วลมเจ็ดกิ่ว จะอางวางเดียวดาย”    
             
    ชุมชนปกาเกอะญอบานผาหมอนดอยอินนนท   
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บทสัมภาษณคุณปาดูโพ  คร้ังเคยรับเสด็จสมเด็จพระศรีนครินทราชรมราชชนนี  เสด็จฯ  พิชิตดอยอินทนนท  26  
เมษายน  2507  และเสด็จเยี่ยมราษฏร  พ.ศ.  2508  และเปนจุดเร่ิมตนของโครงการหนวยแพทยอาสาสมัครพระบรม
ราชชนนี  มูลนิธิ พอ.สว. 

 
ยอนไปเม่ือ   42   กวาปท่ีผานมา   26 เมษายน 2507 สมเด็จพระศรีนครินทราชรมราชชนนี  สมเด็จยา  

พระองคทานเคยเสด็จฯ พิชิตยอดดอยอินทนนท    และไดพักแรมท่ีประทับช่ัวคราวท่ีปางสมเด็จและกลางทุงนาบานผา
หมอนแหงละหนึ่งคืน  การเสด็จมาในคร้ังนั้นพระองคไดเสด็จเยี่ยมราษฎรท่ีมาตอนรับการเสด็จมาของพระองคดวย  
ราษฎรท่ีมารับเสด็จนั้นมีจํานวนมากมาย  แตมีคุณปาอยูทานหน่ึงคือคุณปาดูโพที่ไดใกลชิดพระองคมากที่สุด    
หลังจากพระองคเสด็จกลับจากการพิชิตยอดดอยอินทนนทและประทับแรมท่ีกลางทุงนาหนึ่งคืน   

และวันรุนข้ึนของวันท่ี  27  เมษายน  2507  หลังจากเสวยพระกระยาหารเชาเสร็จแลวชวงสาย ๆ   ชาวบาน
ชุมชนบานผาหมอน  หรือ  “มึกะคี” สมัยนั้นไดเขาเฝารับเสด็จมากมาย มีผูนําหมูบานเขาเฝาและถวายดอกกลวยไมตาง 
ๆ หลายชนิด   และพระองคก็พระราชทานของส่ิงของท่ีจําเปนกลับไปใหชาวบาน มีท้ังยารักษาโรค ผาหม และท่ีขาด
ไมไดคือของเด็กเลน   

หลังจากท่ีพระองคพระราชทานส่ิงของใหกับ ชาวบานเสร็จพระองคก็เดินเลน  ในชวงนั้นพระองคก็ใหคุณปา
ดูโพเปนคนพาเดินเลน   ตอนนั้นคุณปาอายุได  15  ป  ยังเปนสาวรุนอยู  คุณปาดูโพใหสัมภาษณถึงความรูสึกและความ
ปรับปล้ืมดวยบุญวาสนาท่ีพระองคใหความสนิมสนมเปนพิเศษวา  เวลานั้นมีชาวบานผาหมอน  ซ่ึงประกอบไปดวย
หลายหมูบาน  (ชุมชน“มึกะคี” สมัยนั้น)   มาเฝารับเสด็จจํานวนมาก   

ในกลุมนั้นมีคนนั่งกันอยูมากมาย แตดวยอะไรไมทราบ   สมเด็จยาฯ   พระองคทานไดเดินมาหาและจูงมือของ
คุณปา และขอใหเดินเลนกับพระองค   คุณปาถวายพระองคดวยการเดินเลนกับพระองคทาน ในชวงเวลาท่ีไดเดินเลน
กับพระองคนั้นมีการสนทนาดวยกันกับพระองคมากมายพอสมควร     

ไมวาพระองคจะเดินไปทางไหนพระองคก็จะชวนใหคุณปาไปดวยเสมอ   และจะเรียกหาช่ือคุณวาปา   “ดูโพ”   
อยูอยางตอเนื่อง   พระองคไดเดินไปหลายท่ีในขณะเดียวกันสมัยนั้นถึงแมคุณปาจะอายุ  15  ป  แตก็สูบยาสูบแลว  แต
เปนในลักษณะไปปท  ทําดวยเงินสวยงาม  พระองคใหลองทําทาดูและถายรูปรวมกับพระองค  (ดังในรูปภาพ)  

                                                                  
 

 
                                                                   

 
พระองคจะช่ืนชอบดอกไมมาก   พระองคใหความสนใจกับดอกไมท่ีอยูตามทุงนามากมายชนิด  พอเดินเลนได

ถึงเวลาเท่ียง  และถึงเวลาที่ตองเสวยพระกระยาหารเท่ียง พระองคก็เดินกลับใกลท่ีประทับแรม  ทหารและองครักษท่ี
ติดตามพระองคไดนําพระกระยาหารเท่ียงถวายแดพระองค  

คุณปาเลาวา  พระองคไดชวนคุณปาใหรับประทานอาหารรวมกับพระองคบนคนา   (ทุงนาข้ึนบันใด)   และ
ทหารไดใหนําอาหารอีกชุดหนึ่งใหคุณปาเพื่อรวมรับประทานทานกับพระองค  โดยน่ังอยูบนบริเวณคนาข้ันบันใดและ
ไดหันหนาข้ึนไปทางดอยผาหมอนและดอยอินทนนท  อาหารเท่ียงในม้ือนั้นประกอบไปดวย  1. ขาว  1  จาน  2. 

 

 
สมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนี 
ทรงทักทายกับคุณปาดูโพ ดวยความเปนเองกันเอง 



 193 
กับขาวแกงปลา  1  ถวย  แตไมรูวาเปนปลายอะไร เนื้อปลาเปนช้ิน ๆ  ในถวยมีปลา  3  ช้ิน  เทา ๆ กัน อาหารทุก
อยางท่ีทหารจัดใหเหมือนกันพระองคทุกอยาง  แลวจากนั้นก็รับประทานอาหารรวมกับพระองค   

ในระหวางทานอาหารรวมกับพระองคนั้นมีทหารองครักษจะอยูเต็มรอบวงพระองค  เม่ือพระองคเสวยพระ
กระยาหารเสร็จ  ทหารก็เอาน้ํามาถวายใหกับพระองค (ลักษณะเปนน้ํากระปอง)   เม่ือพระองคเสวยเสร็จ  พระองคก็ยื่น
น้ํากระปองใหคุณปาดื่ม  หลังจากนั้น พระองคไดถามคุณปาวา  “อาหารที่ใหทานมื้อนี้อรอยไหม”    แลวคุณปาตอบ
พระองคไปวา  “อรอยมากเพราะอาหารแบบนี้ไมเคยไดรับประทานมากอน  จากนั้นก็มีการสนทนากับพระองคตอ  
พระองคไดถามคุณปาดูโพวา  “มะมวงตนนั้นเวลามีผลรสชาติเปนยังไงบาง”  คุณปาดูโพตอบพระองควา  “รสชาติ
เปร้ียวมาก  รสชาติไมเหมือนมะมวงท่ีอยูขางลาง  (ขางลาง  หมายถึง  พื้นท่ีราบในตัวเมือง)   

คุณปาไดเดินเลนกับพระองคถึงเวลาบาย  จนถึงเวลาที่พระองคจะตองเสด็จกลับไปท่ีพระตําหนักภูพิงคราช
นิเวศนจังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาคไดถวายการตอนรับพระองค
อยูกอนท่ีพระองคจะจากบานผาหมอนไป  พระองคไดชวนคุณปาไปอยูดวยวา  “มาอยูกับพระองคใหม?  พระองคชวน
แลวนะไปอยูกับพระองคซิ  คุณปาดูโพก็ตอบวา  “ไปไมไดเพราะคุณแมไมใหไป” ในขณะเดียวกันคุณปาดูโพก็เตรียม
จะกลับบานเชนกัน พระองคไดทักคุณปาอีกวา “จะกลับแลวหรือ?”  จากนั้นท้ังคุณปาและพระองคก็อําลากัน  พระองค
ทรงอําลาจากบานผาหมอน  พระองคทรงโบกมืออําลาทักทายชาวบานท่ีมาเฝารับเสด็จ  และทรงประทับเฮลิคอปเตอร
พระท่ีนั่งเสด็จฯ   กลับจังหวัดเชียงใหม    

 
 
 
 
 
คุณปาดูโพท่ีมีโอกาสไดใกลชิดกับพระองคมากกวาชาวบานคนใด ๆ   และไดสรางความประทับใจใหกับคุณ

ปาดูโพคร้ังหนึ่งในชีวิตท่ีไดถวายการตอนรับพระองคอยางใกลชิด     โดยท่ีพระองคมิไดถือตัวทรงทําตัว ทรงทําตัว
แบบธรรมดาและใหความเอ็นดูกับคุณปาและชาวบานมาก    เห็นไดวาไมวาพระองคเสด็จเยี่ยมราษฎรชาวเขาที่ไหน    
พระองคตองเอาของพระราชทานส่ิงของจําเปนใหกับชาวเขาเสมอ     

นับวาพวกเราชาวเขาเผากะเหร่ียง  “ปกาเกอญอ” ดอยอินทนนทนั้น มีโอกาสและโชคดีอยางมากท่ีไดถวายการ
ตอนรับพระองคในเวลานั้นอยางใกลชิด ตอมา 1 ปใหหลัง เมษายน พ.ศ.  2508  พระองคเสด็จกลับมา ณ   ท่ีกลางทุงนา
แหงนี้อีก  เปนเวลาชวงเดียวกับคร้ังท่ีพระองคเสด็จมาคร้ังแรก  เมษายน  พ.ศ.  2507  สําหรับคร้ังนี้  ป  พ.ศ.  2508  คุณ
ปาดูโพเลาใหฟงวาหนึ่งปใหหลัง   หลังจากพระองคไดจากบานผาหมอนไป   มาคร้ังนี้พระองคทรงเสด็จกลับดวยพระ
พลานามัยไมแข็งแรงเหมือนดั่งคร้ังแรก   พระองคตองใชไมเทาคํ้าอยูตลอดเวลาและชาวบานใกลเคียงก็มาเฝารับเสด็จ
อยางมากเชนเดิม    สมเด็จยาพระองคทรงจําคุณปาได    และเรียกใหคุณปาเขาไปหาดังเดิม  และคุณปาดูโพก็ถวายการ
ตอนรับพระองคอยางใกลชิดดังเดิมเหมือนคร้ังกอน   โดยจับมือพระองคเวลาท่ีพระองคตองตองเดินไปเพราะนาข้ัน
บันใดนั้นเปนข้ัน ๆ  การเดินไปมาก็เปนการไมสะดวก และพระองคทรงตองใชไมเทาดวย   ไมวาพระองคทรงเดินไป
ทางไหนพระองคกับคุณปาดูโพจะเดินเคียงคูกันเสมอและคุณปาจะประคองพระองคอยูเสมอทหารและองครักษก็คอย

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาคไดถวาย
การตอนรับพระองคที่พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศนจังหวัดเชียงใหม   
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เตือนคุณปาดูโพเสมอวาระวังอยาใหพระองคหกลมนะ  คุณปาดูโพตองเพ่ิมความระมัดระวังเปนพิเศษ  เพราะ
พระองคทานพลานามัยไมแข็งแรง   

ในการเสด็จมาคร้ังท่ีสองคร้ังนี้พระองคก็ยังทรงประทับแรมที่เดิม  คือกลางทุงนาขั้นบันใดคร้ังท่ีพระองคเคย
เสด็จฯ พิชิตดอยอินทนนทเม่ือ 26 เมษายน พ.ศ.  2507  คร้ังน้ีพระองคไดปลูกตนไมไวหลายตนรวมถึงดอกไมซ่ึงเปนท่ี
ช่ืนชอบของพระองค  โดยทหารจะเปนผูคอยขุดหลุมสําหรับปลูกตนไมไวให   

แต  ณ  เวลาปจจุบันตนไมดังกลาวไมอาจหาไดอีกตอไป  เปนเพราะสัตวเล้ียงสมัยกอนมีจํานวนเยอะมาก  และ
ไมมีใครดูแลรักษา  เลยถูกสัตวเล้ียงทําลายไป   

พระองคทรงใชเวลาสวนใหญกับการเดินเลนและเก็บดอกไมและปลูกตนไม  ทรงประทับท่ีนี้หนึ่งคืนและ
วันรุงข้ึนพระองคก็เสด็จกลับเชียงใหม   

คุณปาบอกวาเปนบุญบารมีอยางยิ่งท่ีพระองคใหความเอ็นดูกับคุณปาดูโพ  และสรางความประทับใจใหกบัคุณ
ปามิรูลืม 

ในการเสด็จฯ     มาครั้งนี้พระองคมิไดมาแตทองเท่ียวเทานั้น   พระองคมีจุดมุงหมายอีกอยางหนึ่งท่ีสําคัญกับ
ราษฎรท่ีอยูท่ีทุรกันดารเปนอยางมาก  เพราะการเสด็จคร้ังท่ีแลวเม่ือ  พ.ศ.  2507  พระองคไดเห็นสภาพของคนใน
ชนบทมีปญหาเร่ืองสุขภาพมาก     หาซ่ึงโอกาสท่ีจะไดรับการบริการรักษาแบบการแพทยสาธารณสุขแบบปจจุบันนั้น
ยาก  จึงเปนจุดเร่ิมตนของโครงการ” หนวยแพทยอาสาสมเด็จพระบรมราชชนนี “หรืออักษรยอ มูลนิธิ พอ.สว.”  ข้ึน  
โดยความเปนมาดังตอไปนี้   

(P.1) หนวยแพทยอาสาสมัครสมเด็จพระบรมราชชนี   ช่ือยอ   พอ.สว.  ไดกอกําเนิดข้ึนเปนคร้ังแรกท่ีจังหวัด
เชียงใหม   เม่ือวันท่ี  22  กุมภาพันธ     พ.ศ.  2512    แตดวยพระมหากรุณาทรงหวงใยในความทุกขยากสําคัญเนื่องจาก
โรคพยาธิของราษฎรในทองถ่ินทุรกันดารหางไกลคมมาคมน้ัน  ไดกําเนิดในหวงพระหฤทัยของสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี  มาเปนเวลาหลายปแลวกอนหนานั้น   

เนื่องจากเม่ือพุทธศักราช  2507  ไดเสด็จพระราชดําเนินไปประทับแรมท่ีดอยอินทนนท  มีชาวเขามาเฝาทูล
ละอองพระบาทเปนจํานวนมาก  ทรงพระเมตตาหวงใยชาวเขาซ่ึงยากท่ีจะหาโอกาสไดรับการบริการการแพทย
สาธารณสุขแบบปจจุบัน  ในปพุทธศักราช  2508  ไดเสด็จพระราชดําเนินไปเยือนดอยอินทนนทอีก  ไดทรงพระกรุณา
นําแพทย  2  คน  คือ  แพทยประจําพระองค   นายแพทยมณเฑียร  บุญนาค   และตํารวจโทนายแพทย สุปรีชา  รัตนก
นก  ไปดวย   

ตอมาเม่ือเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมทหารตํารวจพระเวนชายแดนซ่ึงอยู ณ ท่ีหางไกลการคมนาคม
ลําบาก  ก็ทรงเห็นวาไมมีแพทยประจําหนวย  จึงทรงพระราชดําริท่ีจะทรงกอตั้งหนวยแพทยเคล่ือนท่ี  คร้ังถึง
พุทธศักราช  2511  ไดโปรดใหเชิญแพทยจากโรงพยาบาลของทางราชการและเอกชน  รวมท้ังทันตแพทย  พยาบาลใน
จังหวัดเชียงใหม  และผูกํากับการตํารวจตระเวนชายแดนเขต  5  มารวมปรึกษา  นายแพทยมณเฑียร  บุญนาค  เปนผู
วางแผนดานการแพทย  และผูวาราชการจังหวัดเปนผูดําเนินโครงการ  ซ่ึงทุกหนวยงานตางยินดีรับสนองพระราชดําริ
ดวยความเต็มใจอยางยิ่ง   

หนวยแพทย  พอ.สว.  จึงเร่ิมออกปฏิบัติงานคร้ังแรกในเขตปฏิบัติการทางกองกํากับการตํารวจตระเวน
ชายแดนเขต  5  เม่ือวันท่ี  22  กุมภาพันธ  พุทธศักราช  2512  จึงนับวาหนวยแพทย  พอ.สว.  ไดกอกําเนิดข้ึนเปนคร้ัง
แรกท่ีจังหวัดเชียงใหม  ตอมากิจการขยายออกไปเปน  31  หนอย  ในจังหวัดตาง ๆ  ภายในปตอมา   
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พวกเราชาวปกาเกอญอ “มึกะคี” ดอยหลวงอินทนนท”  ขอเก็บความทรงจําอันลํ้าคาและส่ิงดีงามท่ีพระ

เหนือหัว  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  สมเด็จยา  ของพวกเราท่ีไดใหความสําคัญกับชาวปากเกอญอ  “มึ
กะคี” ดอยหลวงอินทนนท  และพวกเราจะรักษาผืนปาอันลํ้าคาผืนนี้ไวตราบชีวิตของพวกเราจะหาไม  

ขอดวงพระวิญญาณอันเปยมบุญมนุญบาลกุศบราศรี  ทรงสถิต  ณ  ท่ีอันเปนภพท่ีสูงสุดแหงสรวงสรรคพิมาน
แมน  นิรันดรกาล    
 

           ดวยเกลาดวยกระหมอมของเดชะ 
                         ขาพระพุทธเจา 

                        สุรสิทธ์ิ  ดลใจไพรวัลย  (หัวหนาโครงการวิจัย)        
           และชุมชนชาวปากเกอญอ  “มึกะคี” ดอยหลวงอินทนนท”   
 
อางอิงจาก. ( P.1 บทความนี้ไดเรียบเรียงจากหนังสือ “สกุลไทย” จัดพิมพเปนราชสักการสดุดี สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี) 
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การสํารวจเสนทาง  
“ตามรอยเสด็จฯพชิิตดอยอินทนนท สมเด็จยาฯ รําลึก 9 ม.ค 48”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ . 9 ม.ค.48 บานผาหมอน. จํานวนผูเขารวมท้ังหมด 38 คน 
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บทสรุปการสํารวจเสนทาง “ตามรอยเสด็จพิชิตดอยอินทนนท สมเด็จยารําลึก” 
 วันท่ี  9  มกราคม   2548  เวลา  9.00  น.  ทางทีมงานและชาวบานท่ีสนใจไดออกเดินทางรวมกันจํานวน
ท้ังหมด  38  คน  ท้ังเด็กเยาวชน  ผูหญิงสาว  แมบาน พอบาน  พรอมกันท่ีหนาบานนายมนตรีตามจุดนัดหมายกันไว  
ผูใหญท่ีไปดวยอายุมากท่ีสุดคือ  นายเนะหยอ   ดลใจไพรวัลย  และนายกอแงะ  ไพรเจริญสุข  อายุ  69 ป  ซ่ึงท้ังสองเคย
เดินข้ึนกับผูท่ีเคยเดินข้ึนดอยอินทนนทในอดีต  เม่ือเร่ิมเดินทางทุกคนตางมีความรูสึกต่ืนเตนกับกิจกรรมคร้ังนี้  นับได
วาสมเด็จยา พระองคนั้นทรงแข็งแรงและมีความอดทนมากเปนเลิศ  เม่ือเทียบกับความชันของยอดดอยอินทนนทแลว  
ตองยอมรับในความมุงม่ันของพระองคท่ีสามารถพิชิตยอดดอยไดอยางนาท่ึงอยางมาก   
 จุดเร่ิมตอนของการเดินทางนั้นเร่ิมจากหมูบาน  เม่ือเดินลัดเลาะออกไปนอกหมูบาน กอนจะเขาสูทุงนา
ข้ันบันได  เม่ือเรามองลงไปและทอดสายตายาวลงไปเราจะเห็นความสวยงามของทุงนาข้ันบันได และท่ีสําคัญเราจะ
เห็นโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน  คร้ังคุณหมอบุญสง  เลขะกุล ทานไดมาสรางใหกับคนในชุมชน  และเปนจุดเร่ิมตน
ของการดูนกและจุดเร่ิมตนของการเรียกรองใหทางภาครัฐออกมาเห็นความสําคัญของการอนุรักษ   
 เม่ือผานจุดนี้ก็จะเขาสูทุงนาข้ันบันไดของชุมชน  “มึกะคี” และจะมองเห็นดอยหลวงหรือดอยอินทนนท 
ในขณะเดียวกันทางขวามือเราสามารถมองเห็นดอยผาหมอน ดอยผาหมอนเปนภูเขาลูกหินขนาดใหญและมีลักษณะ
เหมือนหมอนมีคนเคยหนุน แลวยุบลงตรงกลาง เปนภูผาดอยท่ีสวยอีกลูกหนึ่ง   
 จากนั้นเราทีมสํารวจก็เดินทางลงสูทุงนาข้ันบันไดและเดินเลาะไปใจกลางทุงนาจนไปหยุดอยูท่ีสมเด็จยา
พระองคทานเคยประทับแรมช่ัวคราว  กอนท่ีพระองคจะเสด็จพิชิตยอดดอยอินทนนทเม่ือวันท่ี  26  เมษายน  2507  เม่ือ
เรามาถึงท่ีดังกลาวก็ชวยกันหาจุดท่ีพระองคไดตั้งเตนทกางนอนอยู  แตก็ไมสามารถทราบไดอยางชัดเจน  เนื่องจาก
เวลาจํากัด เลยใชเวลาไมนานพวกเราก็พากันเดินทางตอ   
 ในระหวางทางเราจะเดินผานใจกลางทุงนาข้ันบันไดท่ีสวยงาม  และรอบขางจะเต็มไปดวยตนไม และ
แมน้ําสายโลหิต  แมน้ําสายสําคัญ คือแมน้ํากลางพาดได ไหลผานใจกลางทุงนาท้ังสองฟากฝง  เม่ือใชเวลาไมนานพวก
เราก็เดินทางถึงตาน้ําอยูท่ีหนึ่งกอนท่ีจะถึงปางกะแรต  ตาน้ํานี้นาสนใจมาก  เพราะเปนน้ําท่ีใสสะอาดและมีรสชาติ
เหมือนน้ําแร  รสชาตินุม  น้ําจะออกมาสม่ําเสมอตลอดป  จึงเปนจุดท่ีนาพัฒนาใหเปนแหลงศึกษาสําคัญตอชุมชนได  
โดยความจริงตาน้ําคน ปกาเกอญอจะไมบุกรุกทําลายอยูแลว  แตขอสําคัญคือทํายังไงใหคงอยูกับชุมชนตลอดไป   
 จากนั้นเม่ือเดินข้ึนไปนิดหนอยเหนือตาน้ําแรแลว  ก็ถึงปาแกะแระ  (ภาษาถ่ิน)  ซ่ึงท่ีตรงนี้นายกะแรต
ทานเคยมาใชชีวิตอยูบริเวณน้ี  นายกะแรตเปนนักพฤษศาสตรจากเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค  ไดใชเวลาอยูตรงนี้เปน
เวลานาน ปพุทธศักราช 2480 - 2484  จนกลายเปนตํานานทองถ่ิน  หลังจากไดเดินทางออกจากพ้ืนไป  ชาวบานจึงเรียก
บริเวณนี้วา  “ปาแกะแระ”   
 หลังจากนั้นทีมงานก็เดินข้ึนไปอีกจุดหนึ่ง  จุดนี้เปนจุดสําคัญตอชุมชนเปนอยางมากในดานการเกษตร  
เพราะบริเวณดังกลาวเปนแหลงน้ําขนาดใหญ  ท่ีหลอเล้ียงชาวบานชุมชนแควน “มึกะคี”  มาชานาน  เปนจุดท่ีเราทีม
และและชาวบานใหความสนใจและพูดถึงกันมากท่ีสุด  บางคนเปนคร้ังแรกท่ีไดมาเห็นตาน้ําของตนเอง  ทุกคนลง
ความเห็นพองกันวา  “บริเวณนี้ตองเปนแหลงอนุรักษตอไปอนาคตช่ัวลูกช่ัวหลาน  จุดตรงนี้มีช่ือวา  “กอลาวอเกลอ”  
ช่ือนี้มาจากกลุมนักวิจัยชาวตางชาติ  ท่ีมาใชชีวิตทําการวิจัยอยูตรงนี้นาน  และบริเวณนี้มีตนโพธ์ิขนาดใหญอยูหนึ่งตน  
ตนใหญประมาณ 10 คนโอบ  วันหนึ่งนักวิจัยตางชาติกลุมดังกลาวรวมตัวกันวัดความใหญของตนโพธ์ิ  จึงไดจับมือกัน
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โอบลอมตนโพธ์ิดังกลาว  เนื่องจากในกลุมมีคนแค 5 คน  เลยตองโอบลอมเปนสองรอบจึงไดรอบตนโพธ์ิดังกลาว 
ตั้งแตนั้นมาชาวบานท่ีเปนลูกหาบใหกับนักวิจัยดังกลาวจึงเรียกบริเวณน้ีวา  “กอลาวอเกลอ”  ความหมายคือ  “ฝร่ังวัด
โอบลอมตนโพธ์ิ”  
 ถัดจากน้ันไมไกลข้ึนไปนัก บริเวณนี้ชาวบานจะเรียกกันวา  “ปาหลาย”  ช่ือมาจากคนพ้ืนราบกลุมหนึ่ง
ไดทําการลาสัตวในสมัยกอน  และบริเวณนี้มีความหลากหลายทางระบบนิเวศน  บริเวณนี้มีสัตวหลากหลายอาศัยอยู  
ดวยเพราะเหตุอาหารการกินมีสมบูรณ และพืชพันธุสมุนไพรมีมาก  บริเวณนี้จึงกลายเปนตํานานทองถ่ินและมีช่ือเรียก
กันวา  “ปาหลาย” ความหมายคือ  ผืนปาบริเวณนี้มีความหลากหลายนั้นเอง  บริเวณปาหลายน้ี  ปจจุบันเปนแหลง
สมุนไพรอีกท่ีหนึ่งท่ีสมบูรณท่ีสุดในชุมชน  คุณลุงกอแงะ  ไพรเจริญสุข  บอกกับทีมงานวาบริเวณนี้จะมีสมุนไพรหา
ไดเกือบทุกชนิดอยูบริเวณน้ี และกินบริเวณกวางมาก  ซ่ึงคนท่ีรูเร่ืองสมุนไพรถามาบริเวณน้ีจะไมเสียเวลาในการหา
สมุนไพรเลย   
 เม่ือเราผานจุดปาหลายแลว  พวกเราทีมงานจึงเดินข้ึนไปตอและนั่งพักผอนอยูตรงบริเวณท่ีเรียกกันวา  
“สนามเฮอรบิน” มีความหมายวาจุดลงจอดของเฮลิคอปเตอรของหนวยราชากรในอดีต ชวงป พ.ศ. 2512 -2519 ท่ีกรม
ปาไมไดทําการสํารวจเพื่อประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติ หลังจากคุณหมอบุญสงไดเรียกรองใหรัฐบาลเห็น
ความสําคัญของปาไมและสัตวปาในเมืองไทย   
 เม่ือพักหายเหนื่อยแลวทางทีมงานก็เดินตอข้ึนไปอีก  เพื่อไปจุดสําคัญทางประวัติศาสตรท่ีสมเด็จพระศรี
นครินทราบรมราชชนนี ไดเสด็จพิชิตดอยอินทนนท  เม่ือ  26  เมษายน  2507  และไดประทับแรมท่ีนี่เปนเวลาหนึ่งคืน  
เม่ือใชเวลาไปไมนานนัก  คณะทีมสํารวจก็มาถึงจุดดังกลาว  ปจจุบันปาบริเวณพื้นท่ีดังกลาวนั้นสูญส้ินความสมบูรณ
ไปแลว  ส่ิงท่ีเราเห็นคือปาชนิดใหมมาแทนท่ี  ปาชนิดนี้เรียกวาปาสนสามใบ  ตามขอมูลท่ีไดมากอนหนาท่ีจะทําการ
สํารวจ บริเวณปาดังกลาวจะอุดมสมบูรณมาก และจะมีตนไมใหญท่ัวบริเวณ ตนไมในรูปตามหนังสือนั้นหาไดไมกี่ตน
และเร่ิมตายไปแลว และจุดหนึ่งยังคงไวซ่ึงสัญลักษณคือ มีตนชาข้ึนอยูตามบริเวณน้ีเปนจํานวนมาก และเปนตนชา
ทองถ่ิน  ถามคนแกวาชาพวกนี้ข้ึนมาไดอยางไร  ผูอาวุโสก็ใหคําตอบเหมือนกันวาตนชาพวกนี้มีมานานแลวไมมีใคร
มาปลูกหรอก ปจจุบันบริเวณตรงนี้เรียกกันวา  “ปางสมเด็จ” เพื่อเปนเกียรติท่ีพระองคทานไดมาประทับแรมและเสด็จ
ฯ พิชิตดอยอินทนนท ทางทหารตํารวจตระเวณชายแดนไดทําซุมประตูตอนรับเสด็จฯ เม่ือพระองคเสด็จมาถึงซุมประตู 
และเดินลอดประตูนี้ไป นับต้ังแตเวลานั้น บริเวณนี้จึงถูกเรียกวา “ปางสมเด็จ” แตเม่ือกอนจะเรียกวาปางไกรศรี   หรือ
ปางกะแรต แตความจริงแลวไมใชท่ีเดียวกัน “ปางกระแรต จะอยูอีกท่ีหนึ่ง สวนปางไกรศรี และปางสมเด็จนั้นเปนท่ี
เดียวกัน   
 
 
 
  
จากน้ันพวกเราทีมสํารวจก็เดินข้ึนตอผานปาท่ียังคงอุดมสมบูรณ  มีตนไมหลากหลายชนิด แตท่ีเดนท่ีสุดคือ  ตน
ตะเคียนทอง  ซ่ึงเราสามารถเห็นไดท่ัวบริเวณปาทางข้ึนดอยอินทนนทในอดีต  เม่ือเดินข้ึนไปอีกหนอย พวกเราก็
ทําอาหารเท่ียงและพักผอนรับประทานอาหารม้ือเท่ียงที่บริเวณใตตนไมใหญ  ชวงเวลาท่ีเรารับประทานอาหารนั้นเรา

 
ภาพ. หนังสือตามรอยเสด็จฯพิชิตดอยอินทนนท        
 26 เมษายน 2507 
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จะไดยินเสียงสัตวตาง ๆ รอง  โดยเฉพาะนกจะรองมีเสียงไพเราะมาก  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมนาเช่ือเลยวาทําไม คุณหมอ
บุญสง  เลขะกุล จึงหลงใหลในเสียงธรรมชาติ  เสียงของนก และเปนบุคคลท่ีรูเร่ืองนกท่ีดีท่ีสุดในประเทศไทย  ในอดีต
เสนทางนี้คุณหมอบุญสง ชอบมาก และเดินข้ึนลงเปนวาเลน  จนทําใหคนไทยรูจักนกวาเมืองไทยน้ันมีนกมากมาย
หลายรอยชนิด  เฉพาะดอยอินทนนทท่ีเดียว  นกทองถ่ิน  นกอพยพ มีจํานวนมากกวา  300  ชนิด  ดวยกัน  และบริเวณ
ดอยอินทนนทจะเปนแหลงดูนกท่ีดีท่ีสุดแหงหนึ่งของเมืองบไทย   
 เม่ือเราทานอาหารเท่ียงเสร็จแลวถึงเวลาท่ีตองผจญภัยข้ึนดอยอินทนนทอยางแทจริง  หากรางกายไม
สมบูรณแลวอยาข้ึนไปโดยเด็ดขาด  เพราะความสูงท่ีเพ่ิมข้ึน  ออกซิเจน  อากาศ  จะเบาบาง การหายใจจะยากข้ึนเร่ือย 
ๆ ทําใหการเดินทางนั้นหนักข้ึนและเหนื่อยไดงายข้ึนอยางเห็นไดชัด  ซ่ึงส่ิงท่ีอันตรายเปนอยางมาก  สําหรับคนท่ี
รางกายไมพรอมและไมสมบูรณ แตเปนส่ิงท่ีทาทายมาก  สําหรับคนชอบท่ีจะผจญภัยแบบธรรมชาติ   สํ า ห รั บ ค น
ทองถ่ินแลวเปนเร่ืองธรรมดาสําหรับการเดินข้ึนดอยเพราะชินกับสภาพแวดลอมปจจุบัน  นับไดวาสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี มีพลานามัยท่ีดีเลิศ  ซ่ึงไมแพคนหนุมสาวเลย  การเดินข้ึนดอยนั้นเหมือนกับการแบกของหนักอยู
เต็มหลัง  ถึงแมจะมีของแคนิดเดียวอยูบนหลังมันเหมือนกับวาเราแบกของหนักถึง 100 กิโลกรัมเลยทีเดียว   
 ชวงนี้ระยะเวลาในการเดินทางน้ันยาวนานหนอย  เนื่องจากเปนการเดินสํารวจแบบรวบรัดจึงตองแขงกับ
เวลาท่ีทําใหการเดินทางในคร้ังนี้ ท้ังเหนื่อยและคุมคามาก  เสนทางเดินเสนนี้ท้ังสนุกตื่นเตน  นอกจากความเหนื่อย
แลว  ยังไดพบไดเห็นธรรมชาติเปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจท่ีสุด  ภูเขาแตละลูกท่ีทีมงานปายปนข้ึนไปไดนั้น  ชางงดงาม
เหลือเกิน  ซ่ึงในเมืองไทยหาดูไดยากย่ิง สําหรับสภาพปาอยางเชนบริเวณชวงนี้  ตนไมนอยใหญและเฟรนนานาชนิด
สวยและส่ิงมีชีวิตอีกมากมาย  ตนไมมีหนวดเครา  เราสามารถเห็นไดในบริเวณปาแหงนี้    
 ถึงแมเสนทางชวงนี้จะหนักมากในการเดินข้ึน  แตเม่ือเราเดินไดถึงจุดกึ่งกลางของดอยอินทนนท  ส่ิงท่ีทํา
ใหเราท้ังหมด  38  คนนั้นตองหยุดรอกัน และพรอมใจกันดูนั่นคือ  รอยสัตวปาท่ีใหญมาก และมีหลายรอย  สัตวเหลานี้
ดูเหมือนกับวามีชีวิตไปมาหาสูกันอยางปกติสุขบางเสนทางใหญพอ ๆ กับคนเดินและทอดยาวไกลออกไป  สุดสายตา  
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจและคุมคามากท่ีเราไดเดินสํารวจเสนทางเสนนี้  มองลงบนดินเราจะเห็นรอยสัตวเดินไปมาหาสู
กัน  มองข้ึนไปบนทองฟา  บนตนไม  จะเห็นตนไมนานาพันธุ อาศัยอยูรวมกันอยางสันติสุข  บางตนตองพึ่งพาอาศัย
กัน  แตบางตนอาศัยอยูอยางโดดเดี่ยว  โดยรวมคือผืนปาเปนบานหลังใหญของมนุษย และสัตว  ความสําคัญของปาเขต
รอนนั้นเปนปาท่ีสําคัญตอโลกของเราอยางยิ่ง  เปนจุดแหลงกําหนดทิศทางในการควบคุมสภาพอากาศใหคงอยูไดอยาง
สมดุล  แตดูเหมือนทุกวันนี้มนุษยของเราจะทําใหปาเขตรอนถูกทําลายมากข้ึนและมากข้ึนทุกวัน  
 จากนั้นพวกเราก็เดินทางตอจนถึงดอยอือทา  (ภาษาถ่ิน)  แปลวา  ดอยสุนทรีแหงเสียงเพลง   ในสมัยกอน
เม่ือคนเดินทางถึงยอดดอยน้ีแลว  และเปนจุดท่ีใกลถึงยอดดอยแลว  ผูคนสวนใหญจะนั่งพักและรองเพลงเพ่ือคลาย
ความเหนื่อยลา และแสดงความดีใจท่ีจะสามารถพิชิตยอดดอยหลวงไดแลว  ซ่ึงพวกเราก็นั่งพักผอนอยูบนดอยลูกนี้
นานพอสมควรกอนท่ีจะเดินข้ึนไปตอ   
 ในระหวางทางน้ันส่ิงท่ีพวกเราทีมงานเห็นแลวตกใจและไมสบายใจมากท่ีสุดคือ  มีการลาสัตวและไดทํา
ซุมนอนเอาไว และยังมีไฟครุกกลุนอยู  แตคนลาสัตวนั้นหนีไปแลว  จุดนี้นาเปนหวงอยางยิ่งท่ีคนพวกนี้นอกเหนือจาก
ไมมีจิตสํานึก แลวยังเปนคนบาปอีกดวย  จุดนี้เราตองจุดประกายใหชุมชนโดยรอบเห็นความสําคัญของปาไมและสัตว
ปาโดยรอบ  ดอยหลวงของเรา  จะอาศัยแตเจาหนาท่ีคงใชไมไดอีกแลว  ตองอาศัยชาวบานเขามามีสวนรวมในการ
รักษาปาไมดวย   
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 การเดินทางดําเนินตอไปอยางตอเนื่อง  จนเกือบจะถึงยอดดอยอีกประมาณ  1  กิโลเมตร  ปาบริเวณนี้
สวยงามมาก  ใตตนไมดูเหมือนกับวามีคนอยู  สงบเงียบ  มองไปทางไหนเห็นแตตนไมใหญ  มองข้ึนไปบนยอดไมยิ่งมี
ชีวิตชีวามากข้ึน  เม่ือเรานอนลงและมองข้ึนไปบนยอดไม ส่ิงท่ีพวกเราเห็นนั่นคือ  นก  และกะรอกวิ่งไปมา  สงเสียง
รองดังอยางไพเราะ  จนทําใหพวกเราหายเหนื่อยและเกือบลืมท่ีจะเดินทางถึงจุดสูงสุดคือยอดดอยหลวง  และแลวการ
เดินทางก็ดําเนินตอไป ตองผานข้ึนภูเขาอีกสองลูก  ไมสูงมากนัก  ชวงเวลาของเสนทางนี้เปนการเดินแบบสบายไมรีบ
รอน และไมเหนื่อยมาก  แตการหายใจและหัวใจนั้น  แรงข้ึนและถ่ีมากข้ึน  หัวใจก็ทํางานหนักกวาเดิม  เพราะบริเวณนี้
ความสูงอยูท่ี  2,400 เมตรกวาเมตร   
 ชวงบริเวณปากอนท่ีจะถึงยอดดอยน้ัน  จะมีปาอีกชนิดหนึ่งท่ีอยูใตตนไมขนาดใหญ  ปกาเกอญอจะเรียก
ตนไมชนิดนี้วา  เซชอขอเดะ  แปลความหมายวา  ตนแขงไก  ลักษณะเหมือนแขงไกมาก  เปนไมท่ีอยูไดในระดับความ
สูงนี้ และทนตอสภาพอากาศในพื้นที่บริเวณนี้   
 และแลวในท่ีสุดชวงเวลาของพวกเราก็มาถึง  เม่ือพวกเราทีมงานสามารถพิชิตยอดดอยหลวงไดในเวลาท่ี  
14.29  น. พอดี  จากท่ีเร่ิมเดินทางจากชวงเชาเวลา  09.00  น  -  14.29  น.  พวกเราใชเวลาในการเดินทางท้ังหมด  5  
ช่ัวโมง กับ  29  นาที  เม่ือเดินทางข้ึนถึงจุดสูงสุดแลว  พวกเราก็กราบไหวเจาปาเจาเขา และคารวะเจาเมืองเชียงใหม
องคท่ีเจ็ดแหงลานนาประเทศราช  เจาอินทรวิชยานนท แหงองคทิศชาง  และพวกเราเดินรอบ ๆ เพื่อคลายความเหน่ือย
จากการเดินพิชิตดอยหลวงในคร้ังนี้   
 และทางทีมงานก็พรอมกันเพื่อประชุมและสรุปในการสํารวจเสนทาง  ตามรอยเสด็จพิชิตดอยอินทนนท  
สมเด็จยารําลึก  และใหทุกคนแสดงความคิดเห็นออกมาอยางอิสระ   
 โดยเร่ิมจากพอหลวงหมูท่ี  8  นายกรฤษณ  ดุเจะโตะ  ใหความคิดเห็นวา  เสนทางนี้เปนเสนทาง
ประวัติศาสตรท่ีคนสมัยกอนใชรวมกันในการเดินทางข้ึนสูยอดดอยหลวง  และในระหวางเสนทางมีอยูจุดหนึ่งท่ี
นาสนใจและนาเปนหวงอยางมากคือ  บริเวณ  ปาตนน้ํา  “กอลาวอเคลอ”  จากส่ิงท่ีพวกเราเห็นคือ บริเวณดังกลาวมี
การบุกรุกอยางตอเนื่อง  และมีการตอทอน้ําประปาไปยังสวนสม  ซ่ึงจุดนี้พวกเราชาวแควน  “มึกะคี”  ทุกหมูบานยอม
ไมได  เพราะลําหวยตาง ๆ จะแหงไป ถาหากมีการใชน้ํากันอยางไรระบบ  ในอนาคตปาพื้นนี้ตองไดรับการคุมครอง 
และชุมชนตองมีสวนรับรูและรับผิดชอบตอปาตนน้ําแหงนี้  มิฉะนั้นตอไปในอนาคตนํ้าจะไมมีใหใชใหกิน  และ
ชาวนาข้ันบันไดก็จะไมมีน้ําใชในการทํานาตอไปทุกชุมชนตองหามาตรการในการรักษาปาผืนแหงนี้  เพื่อที่ “ปากอลา
วอเคลอ” จะอยูควบคูกับชาวแควน  “มึกะคี”  และประเทศชาติตอไป  
 คุณสุปอย  บรรพตพนา  ไดแสดงความเปนหวงถึง  การหาของปา  อยางท่ีเห็นการลาสัตวในชวงเสนทาง
ดังกลาววา  จุดบริเวณดังกลาวไมสมควรอยางยิ่งท่ีมีการลาสัตว  บริเวณดังกลาวเปนปาท่ีตองใหสัตวนั้นอยูอาศัยอยาง
ปกติสุข  จุดนี้ตองสรางความเขาใจกับชุมชนโดยรวม  ใหตระหนักถึงความสําคัญของปาบนดอยหลวง  การลาสัตวตอง
หมดไปในบริเวณดอยอินทนนท ชุมชนตองหามาตรการในการหาของปา  และตองคํานึงถึงชีวิตความเปนอยูในอนาคต  
การลาสัตวมิใชวิถีชีวิตที่ถูกตองในการดําเนินชีวิตในปจจุบัน 
 คุณอนุสรณ  บรรพตคีรีไพร  สมาชิกอบต. หมูท่ี  8  กลาวกับทีมงานวา  หากจะเปนเสนทางจริงในการ
ทองเท่ียวจริง ๆ การทองเท่ียวโดยชุมชนตองหามาตรการในการเดินทางข้ึนยอดดอยในบริเวณเสนทางน้ี  เพราะความ
หลากหลายสูงในระบบนิเวศนตองคํานึงถึงความสามารถในการรองรับไดวา  สภาพพื้นท่ีดังกลาวสามารถรองรับไดแค
ไหนในการเดินข้ึนแตละคร้ัง  และตองกําหนดชวงเวลาในการเดินข้ึนดวย  มิใชเดินข้ึนไดตลอดท้ังป  โดยอนุสรณ
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กลาววา  ชวงฤดูทองเท่ียวเดือน  ตุลาคม – เมษายน  เปนชวงท่ีเหมาะสมท่ีสุด  ชวงพฤษภาคม – กันยายน  ตองปด
เสนทางอยางเด็ดขาด ในการเดินข้ึนดอย  แตถามีผูสนใจมาก  ตองกําหนดจํานวนนักทองเท่ียวอยางมากแคไมเกิน  3  
คนตอการเดินข้ึน  1  คร้ัง  และตองมีกฎระเบียบใหชัดเจนในการเดินข้ึนเสนทางเสนนี้ 
 คุณธรรมชาติ  พนากําเนิดสกุล  ผูชวยผูใหญบาน  ไดกลาวในขอสรุปวา เสนทางเสนนี้เปนเสนทางท่ี
นาสนใจมาก  และเปนเสนทางท่ีมีความสําคัญตอประวัติศาสตรชุมชน  ถามองในแงของการพัฒนาเสนทาง  ตองมอง
ใหลึกและใจธรรมชาติเพราะมีความบอบบางสูง  การเขาไปในบานธรรมชาติ  ก็เทากับไปรุกรานเขา  แตการสราง
ระบบแบบแผนใหการเดินปาโดยไมทําใหระบบนิเวศนไมกระทบนั้นเปนหัวใจสําคัญ  จุดนี้ตองคํานึงถึงใหมากท่ีสุด   
ตองใหความสําคัญเปนอันดับตน ๆ ถาพูดถึงเสนทางแลวตลอดเสนทางมีความนาสนใจและมีจุดเดนดวยกันถึง  20  จุด  
เร่ิมตั้งแตการเร่ิมเดินออกจากหมูบาน  ท่ีประทับแรมช่ัวคราวกลางทุงนา  แมน้ํากลางพาด  ตาน้ําแร  ปาแกะแระ  (ปาง
กะแรต)  น้ําตกหวาโป  กอลาวอเกลอ  ปาไหลสมุนไพร  สนามฮอลบิน  ปางสมเด็จ (ปางไกรศรี)  สามแยก  พักทาน
อาหารเท่ียง  จุดสุดตาน้ํา  (ปาขนม  ดอยหัวหมอก  รอยสัตว  ดอยอือทาหลู  ไมแขงไก  (เชชอบอเดบลู)  ยอดดอยหลวง  
(ดอยอินทนนท)  ฯลฯ  ซ่ึงแตละจุดก็ใหความสําคัญสําหรับนักเดินทางศึกษาธรรมชาติท้ังนั้น  ท้ังนี้การพัฒนาเสนทางนี้
ตองคํานึงถึงควมสามารถในการรองรับไดของธรรมชาติเปนหลักสําคัญ 
 คุณรณชัย  เกสรเสาวคนธ  (บุญไทย)  นักดูนกใกลทองถ่ิน  กลาวกับนักสํารวจเสนทางทุกคนวา  ถาพูดก
ถึงเร่ืองนกแลว  สามารถแยกออกไดเปน  4  ชวงดวยกันคือ   

1. นกในรอบหมูบาน  นกท่ีชอบอยูรวมกับผูคน 
2. นกในกลางทุงนาข้ันบันไดตลอดสายแมน้ํากลางพาด  เปนนกท่ีชอบหากินในท่ีโลง 
3. นกกึ่งกลาง  เปนนกชนิดท่ีอยูในระดับกึ่งกลางดอยอินทนนท ซ่ึงหากินอยูตามบริเวณนี้  
4. นกยอดดอยอินทนนท  ซ่ึงเปนนกประจําพื้นท่ี อยูบนยอดดอยอินทนนท  เปนนกท่ีไมลงไปหากินยัง

ระดับท่ีต่ํากวานี้ 
 โดยรวมแลวดอยหลวงอินทนนทนั้นมีนักสํารวจนกไดจดบันทึกไววามีมากกวา  300  ชนิด  แสดงใหเห็น
วานกนั้นเปนตัวบงช้ีความเปนระบบนิเวศนอยางสําคัญ  ซ่ึงนาเปนหวงอยางยิ่ง  นกท่ีอยูบริเวณดอยอินทนนทและรอบ
ชุมชนตองมีการสรางความเขาใจใหกับชุมชนในดานการอนุรักษใหเกิดข้ึน  เพื่อความยั่งยืนในการอยูรวมกันอยาง
สมดุลท้ังคนและสัตว 
 นายสุรสิทธ์ิ  ไตรกระแสชล  ไดกลาวกับทีมงานวิจัยวา  ระบบการแบงปาไมทองถ่ินในภูมิปญญาชาวปกา
เกอญอ วา  ชุมชนแควน  “มึกะคี.”  บานผาหมอนและหมูบานใกลเคียงท้ังหมด เปนชุมชนท่ีตั้งอยูในระดับปาดิบช้ืน  
ซ่ึงสามารถแบงไดเปนสามชวงดวยกันคือ   

1. กอเบรฺ (ปาเต็งรัง) 
2. เกอเนอพา (ปาดิแลง-ช้ืน) แปลวา “ปาชาย” 
3. เกอเนอหม่ือ (ปาดงดิบ-ช้ืน ปาดึกดําบรรพ) แปลวา “ปาหญิง” 

 ซ่ึงแตละปานั้นมีความหลากหลายไมเหมือนกัน  โดยชาวปกาเกอญอ สามารถแบงระบบปาใหญ ๆ ไว
เปนสามชวง  ซ่ึงมีความคลายคลึงกับงานวิชาการ  แตระบบปาของปกาเกอญอมีมากกวางานวิชาการเสียอีก เชน  กอ
เบรุ (ปาเต็งรัง)  ไมสวนใหญเปนไมเนื้อแข็ง เกอเนอพา  (ปาชาย  ปาดิบแลง-ช้ืน-ผลัดใบ)  เปนปาท่ีมีความหลากหลาย
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มากท่ีสุด และเปนปาท่ีมีความอุดมสมบูรณท่ีสุดหลายๆดาน และเปนปาท่ีเหมาะสําหรับการอนุรักษแบบใชสอย
ควบคูกับชุมชนแบบปกาเกอญอ  เกอเนอเมื่อ (ปาดงดิบ-ปาดึกดําบรรพ)  ซ่ึงเปนปาเขตอนุรักษช้ันเอกและปาเปนปาตน
น้ํา  ไมเหมาะสมทั้งปวงท่ีจะต้ังถ่ินฐาน  ประกอบทําการเกษตร  และการตัดไมนํามาใช  ถามีการตั้งถ่ินฐานและมีการ
ประกอบกิจกรรมสูงกวาปาเกอเนอหม่ือ  (ปาดงดิบ-ช้ืน )  ระบบนิเวศนตาง ๆ จะถูกทําลาย  และส่ิงท่ีจะกระทบตอการ
ดําเนินตอไปในอนาคตคือ “น้ํา”  ฉะน้ันเสนทางเสนนี้  เปนเสนทางอยางดีในดานการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  
เกี่ยวกับการแบงปาอนุรักษแบบใชสอย  ของปกาเกอญอบนพ้ืนท่ีสูงบริเวณดอยหลวงอินทนนท   
 จุดเดนตาง ๆ ของเสนทางคือ เราสามารถบอกเลาใหกับนักทองเที่ยวไดรับรูเร่ืองราวและคลอยตามเรา 
เพราะแตละจุดของเสนทางจะมีเร่ืองเลาในตัวอยูแลว และเสริมกับความรูภูมิปญญาทองถ่ิน และความรูสมัยใหมเขาไป  
จะทําใหการเดินทางเสนทางน้ีมีความหมายและเปนประโยชนตอนักทองเท่ียวเปนอยางมาก 
 ผมเองในฐานะหัวหนาโครงการวิจัย  ไดมองงานวิจัยทองถ่ินคร้ังนี้วาเปนการสรางความเขาใจและเห็น
คุณคาส่ิงท่ีชุมชนมีอยู และเปนจุดท่ีกระตุนใหชุมชนหันมาสนใจในดานการอนุรักษมากข้ึนกวาเดิม  โดยเฉพาะเยาวชน
คนรุนตอ ๆ ไป  
 ณ วันน้ีจากสภาพสังคมที่ถูกบีบคั้น ทําใหชุมชนตองปรับตัวใหกับกระแสโลกาภิวัฒน  แตสิ่งหน่ึงที่ชุมชนถูกกระทบ
มากที่สุดคือ  การรักษาความเปนเอกลักษณของชุมชนนั้นหายไป  ความเขาใจของชุมชนในโลกาภิวัฒนปจจุบันน้ัน  เขามาทําลาย
วัฒนธรรม  ประเพณีของชุมชน  จนในที่สุด  ชุมชนก็จะไมเห็นความสําคัญของตนเอง  ซึ่งอาจคาดคะเนไดวา  ในอนาคตถาหากชุมชน
ไมยึดถือปฏิบัติสิ่งที่ตนเองมีอยู ใหคงอยูกับชุมชน  การอยูรวมกันและการบริหารชุมชนจะยุงยากมากขึ้น  ความขัดแยงจะมีมากขึ้นเปน
ลําดับ  ในที่สุดชุมชนก็จะอยูแบบตัวใครตัวมัน   
 ถาหันมามองในการสํารวจเสนทางในครั้งน้ี  ชุมชนไดประโยชนจากกิจกรรมครั้งน้ีเปนอยางมาก  คนที่ไมเคยไป ไมเคย
เห็น ตามคําเลาลือกันในตํานาน  ก็มาเห็นสถานที่จริง  และสิ่งสําคัญทําใหคนในชุมชนไดตระหนักถึงการอนุรักษธรรมชาติตนนํ้า  ปาไม
ของชุมชน   
 เขามาในชวงเวลาที่สรุปงานรวมกัน  ทําใหเกิดจิตสํานึกขึ้นมา  และเปนตัวกําหนดใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินงานตอไปในอนาคต  สุดทายผลประโยชนก็จะตกอยูที่ชุมชนเปนหลัก  ชุมชนเองก็จะมีความยั่งยืนในการพัฒนาและ พัฒนาไป
ในทางที่ถูกตองอยางมีสวนรวม   
 เสนทางประวัติศาสตรชุมชน  “ตามรอยเสด็จฯ พิชิตดอยหลวงอินทนนท สมเด็จยารําลึก” ก็เหมือนกับการดําเนินชีวิต
ของคนในชุมชนทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต เรื่องราวในอดีตเราสามารถเรียนรูและกําหนดชีวิตในอนาคตไดวาเราควรจะเดินไป
ในทางทิศใด เสนทางเสนน้ีตองเดินตอไปและตองเรียนรูตอไป ตราบเทาที่ชุมชนยังอยูที่น้ี 

 
 
 
  
 
 
 
 
  ภาพ . 9 ม.ค.48 ยอดดอยอินทนนท จํานวนผูเขารวมท้ัง หมด 38 คน 
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คุณหมอบุญสง เลขะกูล 
 กับการศกึษาชุมชนบานผาหมอน โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพ. จากInternet คุณพะซือมือ 
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ประวัตินายแพทย บุญสง เลขะกุล 
 
 
 
 
 
 

นายแพทย บุญสง เลขะกุล ถือเปนบิดาแหงการอนุรักษนก สัตวปา และธรรมชาติของเมืองไทยอยางแทจริงทานมี
ผลงานดานการอนุรักษมากมาย และเปนแกนนําสําคัญในการผลักดันใหเกิดกฎหมายสําคัญ ๆ ในการปกปองสัตวปา
และปาไมของเมืองไทยใหดาํรงอยูอยางยั่งยืน 
เกิดเม่ือ  15 ธันวาคม 2451 ท่ี อําเภอเมือง จังหวดัสงขลา 
พ.ศ.2495  - คุณหมอบุญสงไดเปนแกนนําในการจัดต้ัง "นิยมไพรสมาคม" เพื่อรวมกลุมและ  
  เผยแพรความรูเร่ืองการอนุรักษธรรมชาติใหประชาชนท่ัวไปไดรับรู 
พ.ศ.2503  - เปนผูผลักดนัเรียกรองฟนฝาอุปสรรคจนกระท่ังรัฐบาลผานพระราชบัญญัติสงวน  
  และคุมครองสัตวปา 
พ.ศ.2504  - พ.ร.บ.อุทยานแหงชาติก็เกดิข้ึนจากความพยายามอันแรงกลาของคุณหมอท่ีจะให  
  เกิดมีพืน้ท่ีอนรัุกษสัตวปาและธรรมชาติ 
พ.ศ.2505  - นพ.บุญสงไดจัดต้ัง Bangkok Bird Club ข้ึนมาในนยิมไพรสมาคม เปนจุดกําเนดิ  
  ของการดูนกในเมืองไทยข้ึนอยางจริงจัง 
 พ.ศ.2511 - คุณหมอไดจดัทําหนังสือคูมือดูนกเมืองไทย ( Birds Guide of Thailand ) ข้ึนเปน  
  คร้ังแรก 
พ.ศ.2517 - คูมือดูนกเมืองไทยไดรับการปรับปรุงและตีพิมพใหมคร้ังท่ี 2 
พ.ศ.2534 - คูมือดูนกเมืองไทยไดรับการปรับปรุงคร้ังใหมอีกคร้ังและตีพิมพใหมคร้ังท่ี 3   
  เพราะการดนูกเร่ิมไดรับความนิยมอยางกวางขวาง 
พ.ศ.2535 - คุณหมอไดถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี 9 ก.พ.2535 
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หมอบุญสง เลขะกุล กบัการศึกษาแหงแรกของชมุชน 
 
ประวัติโรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท สถานศึกษาแหงแรกของชุมชนโดยหมอบุญสงเปนผูริเร่ิมสราง 
                 
  นอกเหนือจากการที่ทานไดศึกษาเร่ืองนกในเขตบริเวณบานผาหมอนและดอยอินทนนทแลว ทานยังให
ความสําคัญกับการศึกษาชุมชน เพราะชุมชนบานผาหมอนนั้นเปนชุมชนชาวเขาเผากะเหร่ียง ในสมัยนั้นโรงเรียนนัน้
ยังไมมี เม่ือ พ.ศ 2514 ท่ีทานเขาอยูในชุมชนใหมๆ ส่ิงแรกท่ีทานทําและไดกอนสรางคือสํานักสงฆนิยมไพร และสํานัก
สงฆนิยมไพรเปนโรงเรียนแหงแรกใหกับชุมชน ชวงแรกๆน้ันเดก็นักเรียนตองเรียนกันท่ีไตถุนกุฏิกอน โดยมีพระสงฆ
จากอําเภอจอมทองข้ึนมาจําพรรษาและไดสอนหนังสือใหกับเดก็ๆในชุมชน 
                  *จนมาถึง ปลาย พ. ศ 2515 เร่ิมกอนสรางโรงเรียนนยิมไพร โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนทตัง้อยูใน
เขตชุมชนชาวเขาเผากะเหรียง หมูท่ี 8 บานผาหมอน ต. บานหลวง อ. จอมทอง  จ. เชียงใหม ผูริเร่ิมกอนต้ังโรงเรียน
นิยมไพรผาหมอน อินทนนท คือนายแพทยบุญสง เลขะกุล ในขณะนัน้ไดดํารงตําแหนงเลขาสมาคมนิยมไพรผาหมอน
โดยมุงหวังใหชาวเขาหยอมบานตางๆซ่ึงอยูกระจัดกระจายตามบริเวณดอยอินทนนทใหไดรับการศึกษาข้ันพืน้ฐานอาน
ออกเขียนไดรูภาษาและคิดเลขเปน  
 การกอสรางอาคารเรียนไดรับความรวมมือจากหลายฝาย อาทิเชน สมาคมนิยมไพร กออํานวยการรักษา
ความม่ันคงภายในประเทศ ( กอ.รมน. ) อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท และชางกอสรางดุสิตกรุงเทพฯ และองคการ
บริหารสวนจังหวัดเชียงใหม การกอสรางไดเร่ิมข้ึนเม่ือตนป พ. ศ 2515 โดยสรางเปนอาคารไมถาวร หลังคาและฝา
ผนังใชสังกะสี มีขนาดความกวาง 9 เมตร ยาว 30 เมตร สูง 7 เมตร ส้ินทุนทรัพยในการกอสราง 150,000 บาท พรอมกัน
นั้นไดกอสรางสํานักสงฆนิยมไพรผาหมอน บริเวณทิศเหนือของโรงเรียน ซ้ึงมีพื้นท่ีติดตอกัน  
 เพื่อใหพระธรรมจารึกเขาอบรมธรรมและเผยแพรพระพทุธศาสนาแกชาวเขาในหมูบานแหงนี้ ( ตอมาในป 
พ.ศ 2529 ไดรับการยกระดบัข้ึนมาเปนวดั ) เม่ือการกอสรางเสร็จส้ินทางสามคมนิยมไพรไดมอบโรงเรียนแหงนี้เปน
สมบัติขององคการบริหารสวนจังหวดัเชียงใหม เม่ือวนัท่ี 27 กันยายน 2515 ตอมาไดงบประมาณสรางบานพกัครู จน
กระท้ังวนัท่ี 1 ตุลาคม 2523 ไดโอนไปสังกัดไปเปนสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ปจจุบัน
โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท เปดสอนต้ังแตช้ันเด็กเล็กถึงช้ันประถมปท่ีหก ปจจุบัน โดยมี .ผอ.สมเกียติร 
สุทธหลวง เปนผูบริหารงานโรงเรียน 
(ขอมูลจาก .*โรงเรียนนิยมไพรผาหมอน อินทนนท) 
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หมอบุญสง เลขะกุล กบัเรื่องนกในอดีตบนพ้ืนที่บริเวณชุมชน หมูบานผาหมอนและเสนทางศึกษาดู
นกของหมอบุญสง พิชิต ดอยอินทนนท 
 
 เร่ืองราวของหมอบุญสง เลขะกุล นั้นเปนท่ีนาสนใจมากกบัชุมชนบานผาหมอน ทานไดทําประโยชนไวใหกับ
ชุมชนบานผาหมอนไวมากมาย และไดสรางคุณประโยชนใหไวกับประเทศชาติไทยเกีย่วกับเร่ืองนกในเมืองไทย ทาน
เปนผูเรียบเรียงเร่ืองนกไวใหนักดูนกรุนหลังไดทําการศึกษา นับวาหาไดยากยิ่งท่ีจะหาบุคคลอยางทานท่ีจะทําการเก็บ
รวบรวมเร่ืองราวของนกในเมืองไทย  
 ชวงแรกๆที่เขามาใหมๆการเดินทางมาของทานนั้นตองเดนิมาดวยเทาเปลา จากอําเภอจอมทองถึงบานสบแอบ 
จากสบแอบถึงแคมปปลายนาของนายพะโย ตาโร จากปลายนาของนายพะโยถึงปางกะแรต( ภาษาถ่ิน จะเรียกวาปา
แกะแระ ) จากปางกะแรตถึงปางไกรศรี ( ปางสมเด็จ ) ในปจจุบัน จากปางสมเด็จถึงยอดดอยอินทนนท จากจุดเร่ิมตน
บานสบแอบถึงยอดดอยอินทนนทนั้นใชเวลาถึง 4 คืน กบัอีก 5 วัน. 
  ในชวงนั้นถนนยังไมไดตัดข้ึนดอยอินทนนท เสนทางท่ีใชเดินข้ึนดอยอินทนนทนัน้เปนเสนทางเกาของนาย
กะแรต ชาวอังกฤษ ผูท่ีมาศึกษาเร่ืองพฤกษาศาสตรท่ีบริเวณดอยอินทนนท  ( จนกลายเปนตํานานปาแกะส่ี หรือปางกะ
แรต ) โดยเฉพาะพื้นท่ีดอยอินทนนทนัน้ทานใชเวลาอยูท่ีนี่ถึง3 ปกวาๆ ยามทานมีเวลาวางจากงานประจําท่ีทําอยู ทาน
จะหาเวลาศึกษาเร่ืองนกเสมอ ทานไมไดท้ิงเวลาเสียเปลาประโยชนไป  
 แตวนัไหนเปนวันพักผอนทาน ทานจะหาโอกาสในการเดินทางศึกษาเร่ืองนกข้ึนไปบนยอดดอยอินทนนท มี
ท้ังการเดินข้ึนโดยเทาเปลาและอาศัยชางในการเดินทาง ในระหวางเดินทางข้ึนยอดดอยอินทนนทนั้นเวลาเจอนกทาน
จะเรียกใหชางหยุดและทําการบันทึกลักษณะของนกทุกตัวไป การท่ีทานใชชางนัน้เพราะวาชางเปนสัตวท่ีใหญและ
สามารถบรรทุกของไดเยอะและเปนสัตวท่ีไมคอยใหเสียงรบกวนเวลาดูนก   
 อุปกรณการดนูกของทานประกอบไปดวย สมุดจดบันทึกเลมใหญ ปากกา กลองปากกาสี กลองสองทางไกล 
กลองถายรูป เพราะอุปกรณเหลานี้มีความจําเปนมากในการดูนก และการดูนกนัน้ใชเวลามาก และทานใชเวลาศึกษา
บันทึกเร่ืองนกในเขตบริเวณดอยอินทนนทไวมากมาย เพราะฉะน้ันทานจึงมีความเชี่ยวชาญเร่ืองนกมากท่ีสุดคนหนึ่ง
ของเมืองไทย จนเปนท่ียอมรับกันในระดับบิดานกแหงประเทศไทย การดูนกและเก็บเร่ืองราวของนกทานใชแตเพยีง
การจดบันทึกและสเกตภาพเอาไวเทานั้น  
 ทานไมเคยฆานกเลยแมแตตัวเดียวตลอดชวงที่ทานใชชีวิตอยูในชุมชนบานผาหมอนรอบบริเวณดอยอินทนนท น่ีเปนคํายืนยัน
จากคนทองถ่ินในชุมชนบานผาหมอนที่ใชเวลารวมกับทาน จากคําบอกเลาของชาวบานที่ไดเคยไปกับคือคุณลุงบุญมี ภูผานนท และ คุณ
ลุงงามดี   
 คุณลุงบอกวาทานหมอบุญสงชอบดูนกและชอบวาดรูปนกใหดูเสมอ เวลาทานไดเจอนก ทานจะใหชางหยุดทันที่ แลวทานเริ่ม
วาดและสงรูปใหและจะถามกลับมาเสมอวา “เหมือนไหม ?” อยูร่ําไป คุณหมอบุญสงน้ันชวงที่มาอยูบานผาหมอนน้ันทานจะมีเลขา
สวนตัวของทานไวคนหน่ึงช่ือนายสม ( ชาวบานเรียกกัน ) นายสมน้ันจะคอยดูแลงานใหกับคุณหมอบุญสงอีก ทุกครั้งที่หมอกาวขา
ออกไป นายสมจะกาวตามคุณหมอบุญสงเสมอ  นับวาบานผาหมอนน้ันเปนแหลงศึกษาดูนกไดอยางดีอีกแหงหน่ึงของเมืองไทยและ
บริเวณรอบๆดอยอินทนนท คุณหมอบุญสงไดใหที่ระลึกที่สําคัญมากใหไวกับชุมชน น่ันคือสรางโรงนิยมไพรผาหมอน อินทนนท ทํา
ใหทุกวันน้ีเด็กๆไดเรียนหนังสือและหลายคนไดรับราชการ ทําใหคนในชุมชนมีการศึกษา เหมือนดังทานใหความรูเรื่องนกเอาไวใหกับ
นักดูนกในประเทศไทย สัญญาลักษณทานใชคือ “ หัวกวาง ” และในขณะน้ันทานไดดํารงตําแหนงเปนเลขาสมาคมนิยมไพรผาหมอน 
และโรงเรียนจึงใชช่ือมาจนถึงทุกวันน้ี  
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ผูเลาเรื่องคุณหมอบุญสงโดย คุณลุง งามดี และ คุณลุงบุญมี ภผูานนท 
 
จากผูเรียบเรียง (สุรสิทธิ์ ดลใจไพรวัลย) 
           คุณหมอบุญสงเปนผูท่ีมีพระคุณตอประเทศชาติและ ชุมชนบานผาหมอนรวมถึงชุมชนใกลเคียง ทานไดให
ความกระจางแกภมิูปญญาดานการศึกษา โดยเร่ิมจากศูนยและจนบัดนี้ลูกหลานแหงทางปญญาไดเพิ่มพนูจนเรียนจบ
การศึกษาสูงสุด “ปริญญาตรี และ ปริญญาโท” กันบางแลว และนักเรียนรุนแรกไดรักราชการเปนหมอประจําท่ีระดับ
ชุมชนไปแลว คือ คุณหมอกานต ชีพเวียงไพร 
 ผมเองถือวาการศึกษาข้ันพืน้ฐานของการอานออกเขียนไดนั้นมาจากการศึกษาจาก โรงเรียนนยิมไพรผาหมอน
ท้ังส้ิน จนทําใหลูกสิทธ์ิหลายคนประสบผลสําเร็จดานหนาการงานท่ีพอเชิดชูตัวเองสูสังคมไดในระดับหนึ่ง และ
คุณครูท่ีนารักในลูกสิทธ์ิสมอคือ คุณครูธีระพันธ   คุณครูประพันธ และคุณครูตอย วัชรี คุณครูสมเกียรติ 
ทานคือคุณครูท่ีอยูในใจเสมอของลูกสิทธ์ิจากโรงเรียนนยิมไพรผามหอน อินทนนท จากการวางพืน้ฐานของคุณหมอ
บุญสง เลขะกุล และคณะสามาคมนิยมไพรทุกคนท้ังส้ิน 
 ขอขอบคุณดวยใจจริง และมิไดลืมเลือนกับส่ิงท่ีทานท้ังหลายใหมา ชาติไทยจะเปนหนึ่งเดี่ยวได เพราะเราคือ
คนไทยท่ีมีความหลากหลาย เหมือนดั่งดอกไมในสวนท่ีสวยงามตองมีหลากสี และหลากกล่ิน 
 
       ดวยรักและจริงใจ ดวยความเคารพนับถือสูงสุด 
          ชาวบานแควน “มึกะคี”ทุกทาน 
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การทองเท่ียวของเพื่อนบานไทย 
ประสบการณเดินทางทองเท่ียวตางแดน Eco Tourism ในมาเลเซีย 
 09-09-05 วันนี้เปนวันท่ีไดเดินทางอออกจาก จ.เชียงใหม  เพื่อไปทัศนะศึกษาดูงานและไปเท่ียวท่ีประเทศ
มาเลเซีย  โดยตื่นต้ังแตเชาต้ังแตตี  5  เม่ืออาบน้ําแตงตัวเสร็จแลวก็เดนิทางออกจากหองเพื่อไปข้ึนรถโดยสารส่ีลอแดง  
เม่ือไดรถแลวก็ใชเวลาไมนานนักก็ถึงสนามบินเชียงใหม  เวลา  07.00  น.  เช็คอิน  เม่ือเช็คอินเสร็จก็ไปดื่มกาแฟแกงวง  
แตถึงอยางไรมันก็ยังงวงอยู  เราะเราต่ืนแตเชา  ผมไดส่ังแซนวิชกับกาแฟ  Double  Espresso  1  แกวพรอมน้ําหนึ่งขวด  
เพื่อเอาไวลางปากหลังจากดืม่กาแฟแลว  ถาไมลางปากจะทําใหมีปญหากล่ินปากได  เม่ือดื่มกาแฟหมดแลวเปนเวลา
ตองเตรียมตัวข้ึนเคร่ืองพอด ี ตอนนี้ประมาณ  07.45  น.  เลยเดินข้ึนไปช้ันท่ีสอง  ประตูท่ี  4  ตรวจเช็คอีกคร้ังกอนข้ึน
เคร่ือง  ของทุกอยางตองผานการเอ็กซเรยท้ังหมด  เปนมาตรการของสนามบินและการโดยสารเคร่ืองบิน  เมื่อเสร็จ
ข้ันตอนนี้  ผมตองนั่งรอตอไปอีก  20  นาที  เพื่อเตรียมตัวเขานั่งในเคร่ืองบินของ  Air Asia เปนสายการบนิของ
ประเทศมาเลเซีย ท่ีเปดบริการการบินภายในประเทศ เวลา 08.00 น.  เช็คอินเขาเคร่ืองและหาท่ีนั่ง  เรานั่งใกลหนาตาง
เพราะเราชอบมองวิว  เวลา  08.20 น.  เคร่ืองบินไดเคล่ือนตัวออกจากลานจอดและไปต้ังหลักเพื่อทะยานข้ึนสูทองฟา  
ไปกรุงเทพฯ  ใชเวลาไมมากนัก  4  นาทีเคร่ืองบินก็บินข้ึนเหนือทองฟาเชียงใหม  บานเมืองเชียงใหมเม่ือมองลงมาจาก
มุมสูง  เปนเมืองท่ีสวยงามอีกเมืองหนึ่ง  นาอยูมากเลย  สวย  เขียวขจีไปท่ัว   
 10  นาทีผานไป  เคร่ืองบินไดมวนตัวสูเสนทางการบินและไตระดับข้ึนอยูระดับการบิน  จนทําใหรูสึกวา
ตัวเราบินและลอยไปไดเหนืออากาศ  สภาพอากาศขางบนมีแตเมฆ  เม่ือเราอยูเหนือเมฆเหมือนเราอยูอีกท่ีหนึ่ง  เปนส่ิง
ท่ีแปลกตา  เคร่ืองบินทําการบินผานไป  30  นาที  ทางกัปตันบอกวา  ตอนน้ีเราอยูเหนือจังหวัดพิษณุโลก  เราเลยเอะใจ  
“อะไรจะเร็วปานนั้น”  อีก  20  นาทีเราก็จะถึงกรุงเทพแลวหรือ  วิวัฒนาการของโลกสมัยนี้มันเร็วมาก  จากท่ีเคย
เดินทางเปนเดือน  เปนวัน  ตอนนี้เหลือแคชั่วโมงเดียว  มันเร็วจริง ๆ  ลืมบอกไปวา  พนักงานของ  Air  Asia  นะสวย
กันทุกคน  เปนผูหญิงท่ีเกง  สามารถทํางานบนท่ีสูงได  เปนผูหญิงเกง  ไดดูแลผูโดยสารดวยการยิ้มแยมแจมใส  พูด
ภาษาอังกฤษสําเนียงอเมริกาไดชัดเจนมาก แสดงบทบาททาทางในการแกไขสถานการณการทองเท่ียวอยางคลองแคลว
โดยไมขาดตกบกพรอง  เราเลยไดความรูใหมท่ีตองเรียนรูหากเกิดเหตุฉุกเฉินข้ึนมาโดยมิคาดฝน 
 เนื่องดวยเปนสายการบินตนทุนตํ่า  แทนท่ีการบริการจะทําใหผูโดยสารไดชิมของฟรี  กลับกลายเปน
ผูโดยสารตองซ้ือกินเองถาหากหิวข้ึนมา  โดยจะมีพนกังานประกาศขายของ  สักครูหนึ่งจะมีพนกังานยิ้มมาขายของให  
ทําใหเราอดคิดไมไดวา  ทานพนักงานเหลานั้นตองทํางานหนัก  เพื่อเอาใจเจานาย  และทําตามนโยบายของบริษทั  แตก็
แปลกดี  เรารูสึกเหมือนกบัวา  มีแมคาขายของเรบนอากาศท่ีเหมือนคุณลุงคุณปาเข็นรถเข็นขายของแถวตลาดไนท
บาซาร  กาดหลวง  หรือคนเดินขายของอยูท่ัวไปบนถนน แตนี้มันเปนบนเคร่ืองบิน  เลยทําใหเกิดความรูสึกแปลกไป
อีกอยางท่ีอาชีพนี้แมคาหาบเรไมสามารถทําไดเหมือนแอรโฮสเตสเหลานี้ทําอยู  สรุปคือท้ังสองฝายไมสามารถที่จะทํา
เหมือนกนัไดแตมีลักษณะความเหมือนที่แตกตางกันคือบนดินกบับนฟา 
 เวลา  09.15  น.  เคร่ืองบินไดไตระดับตํ่าลงและรอจอดอยูท่ีสนามบินดอนเมือง  กรุงเทพ  ใชเวลาไมมาก
นัก  ก็สามารถเดินออกจากเครื่องบินไดอยางปลอดภัย  นบัวาเปนการเส่ียงโชคท่ีนาต่ืนเตน  เม่ือออกจากเคร่ืองบินเขาสู
ตัวอาคารผูโดยสารแลว  ผมเลยตรงไปตามทางท่ีเขาเขียนปายบอกเอาไว  ทางเดินเราเน่ียเหมือนทางเดินมด  อาคาร
ผูโดยสารดังกลาวมีประตูเยอะจริง  เราโผลจากประตูนีย้งัมีประตูอ่ืน ๆ อีกเยอะหลายประตู  เพื่อใหผูโดยสารเคร่ืองบิน
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ลําอ่ืน ๆ เดินออกมาเชนกนั  ทําใหเราสะกดิใจไดวา  ระบบน้ันสําคัญมากพอๆกับการจัดการ  เพื่อใหการทํางานนั้น
คลองตัว  เปนไปอยางมีระบบ  ราบร่ืน  หากไมมีระบบการจัดการท่ีดจีะลําบากตอการเดินทางสัญจร  คงจะวุนวายนาดู
ท่ีคนเยอะตองเดินชนกันวุนวาย  เม่ือออกจากประตูไดแลว  เราตองไปหากระเปากอนเลย   
 ใชเวลาไมมากนักระเปาก็เล่ือนออกมาใหเหน็แลวเก็บออกมา  แลวเราตองเดินตอไปยังอาคารผูโดยสาร
ขาออกตางประเทศเพ่ือไปขึน้เคร่ืองตอไปตามเสนทางเดนิท่ีเราไดกําหนดและเลือกไวท่ีจะเดินทางไปเท่ียว  ชวงเวลา
ดังกลาวผมยังพอมีเวลาก็เลยไดซ้ือหนังสือพิมพไทยรัฐ  ฉบับวันท่ี  10  เดือนกนัยายน  2548  มาอานแกเซ็ง  และเสริม
ความรูท่ีมากับหนังสือพิมพ  หนังสือพิมพนั้นแตละวันออกขาวไมเหมือนกัน  หรืออาจดีจากเดิมโดยเน้ือหาเปล่ียนไป  
แตก็ถือไดวาหนังสือพิมพยงัเปนคานิยมอีกทางหนึ่งท่ีผูบริโภคมิไดมองขามไป  ถึงแมขาวนั้นจะชากวา  TV  ก็ตาม  แต
ผูคนก็ชอบท่ีจะอานกับราคา  8  บาท  (จากที่เคยซ้ือ 5 บาท)   
 ถาอานหมดเราจะไดความรูมากมาย  แตตองใชวจิารณญาณในการอานแลวเอามาวิเคราะห  เพื่อมิให
ขาวสารครอบงําเรา  แตผมชอบอานของ  อ.นิติภูมิ  นวรัฐ  อานแลวไดความรูเยอะ  อานแลวเหมือนไดไปกับอาจารย  
อานแลวทําใหเราเขาใจโลกมากข้ึน  อานแลวทําใหเราเขาใจความแตกตางของมนุษยบนโลก  ทําใหเราเขาใจวาโลกนี้
มันแคบลงทุกวัน  แตความแตกตางทําใหโลกน้ันท้ังรอน  และเยน็ปนกนัไป  นาสงสารโลกใบน้ีมาก   
 จากนั้นเราตองทําอยางแรกคือ  การเช็คเมลย  เพราะเม่ือคืนเราไดตอบและถามเมลลจากลูกคาหลายราย  
ทําใหเราตองเช็คดวน  เพื่อจะไดรูวาลูกคาตองการอะไร  การไปคร้ังนี้ทําใหงานของผมท่ีทําประจําอยูวุนวายนาดู  และ
เกรงใจเจานายมาก ๆ กับส่ิงท่ีทํา  แตจะทํางานใหดีข้ึนมากกวาเดิม  ถาหากมีเวลามากข้ึน  ตองขอขอบคุณเจานายอยาง
มากกับการใหการสนับสนุนใหงานวิจัยของผมเดินไดอยางไมสะดุด  และไดเงินเดือนเต็ม  โดยเจานายมิไดหักจากผม
เลย  คงไมนานนักงานของผมคงเปนรูปเปนราง  ผมเองถือเสมอวางานท่ีทําไปน้ัน  เพราะเจานายเปนผูใหกําลังใจจน
งานประสบผลสําเร็จไดอยูระดับหนึ่งอยางมาก  ๆ  ผมจะตองเดินและสูตอไปครับ  ขอบคุณครับเจานายครับ 
  เสร็จจากการเช็คเมลล  ตองโทรหาหัวหนาอุทยาน  เพื่อใหหัวหนาท่ีหนวยสายตรวจมาตรวจพื้นท่ีเพื่อ
การสรางบานทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน  ภายในวันจันทรนี้ดวน  เม่ือคุยกับทานหัวหนาอุทยานเสร็จผมเลยตอง
โทรแจงใหทางทีมงานวิจัยของผมรับทราบ  เพื่อในวันจันทรจะไดตอนรับเจาหนาท่ีจากอุทยานมาตรวจ  มาตรวจงาน
สถานท่ีกอสรางอาคาร  และไดฝากเร่ืองดังกลาวกับพี่บุญทารับไป  เพื่อประสานงานรวมกับทีมงานวิจัยชุมชนตอไป 
 จากนั้นโทรเช็คงานกับพี่กุง เจาของรานสรอยนองสาวพ่ีวีเกี่ยวกับ  Order  ท่ีลูกคาส่ังเอาไว  เพื่อมิใหงาน
นั้นขาดตอน  เลยตองเช็คงานกันกอนท่ีผมตองอยูตางแดนหลายวัน  เม่ือเคลียรงานลงตัว  ผมก็ไปเช็คอินเพื่อเดินทาง
ออกตางประเทศไปยังจุดมุงหมายเกาะ  Kota  Kinabalu  การเดินทางคร้ังนี้เปนการเดินทางคร้ังท่ี  2 ของผม  หลังจาก
ไดไปฮองกง  เม่ือ 1  ปท่ีแลว 
 การเดินทางออกนอกราชอาณาจักรนั้น  มีข้ันตอนยุงยากพอสมควร  หากเราไมรูเลยวาตองทําอยางไรบาง  
ตองเสียคาธรรมเนียมสนามบิน  ตองเขียนช่ือเพื่อแจงใหหนวยงานราชการทราบวาไดออกจากประเทศไทย  เพื่อ
เดินทางไปท่ีอ่ืน  เปนหลักการท่ีหนวยงานราชการตองทําอยูเสมอ  ยิ่งเปนชาวตางชาติแลว  ข้ันตอนก็จะยุงยากกวา  แต
ทุกอยางตอนนี้เปนระบบ  Electronic ไปหมดแลว การทํางานเลยทําไดรวดเร็ว แตบางคร้ังก็ชาไปบาง เพราะคนมัน
เยอะ 
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 เม่ือเอกสารผานทุกข้ันตอน  เราตองไปหาประตูทางเขาเพื่อไปข้ึนเคร่ืองบิน  คร้ังนี้ท่ีดอนเมืองเราตอง
เดินทางลงไปในประตูท่ี  6  เม่ือเขาเขาประตูท่ี  4  รวมแลว  4 + 6 = 10 พอดี คงตองจดตอไปวาถาถึงท่ีหมายแลวจะได
หมายเลขอะไรตอ 
 พูดถึงหมายเลขเปนส่ิงท่ีทุกคนตองเจออยูทุกวัน  หมายเลขเปนการบอกเชิงปริมาณ  เปนการบอก
ตําแหนง  และอะไรอีกมิอะไรไดเยอะแยะ  แตส่ิงหนึ่งท่ีคนสวนใหญไมชอบคือ  “ถาเราพูดถึงอายุ ตัวเลขถาบอกไป
เยอะเจาของมักจะไมยอม” มันแปลกดีนะ 
 ตอนน้ีเวลา  04.30  น.  เรากําลังอยูบนฟาอยูเลยครับ  ในชวงนี้มีเร่ืองนาต่ืนเตนและหวาดเสียวอยู
ตลอดเวลา  บนทองฟานั้นดูเหมือนจะวางเปลา  แตเปลาอยางท่ีเราคิดเอาไวไม  ชวงท่ีผมเดินทางอยูนี้มรสุมไมคอยดี  
เมฆมีเยอะมาก  บางทีเคร่ืองบินนั้นตกหลุมอากาศ  นักบินกัปตันเลยเตือนใหผูโดยสารรัดเข็มขัดเอาไวเสมอ  จน
บางคร้ังทําใหเราคิดถึงเหตุการณประหลาดวาเคร่ืองบินจะตกหรือเปลา  เพราะเคร่ืองบินมันส่ันไปทั้งลําเลย  แลวถา
เคร่ืองบินมันหักสักคร่ึงลํา เราคงจะบินวอน ๆ ไปมาหรือหายหาไมเจอ   
 และแลวเราก็มาถึงเกาะ  Kota kinabalu  เคร่ืองบินรอนลงจอดอยางปลอดภัย  เขาไปประทับตราท่ี  
Emigration  (กองตรวจคนเขาเมือง)  ใชเวลาไมมากนักก็ผานเขามาได  แลวไปข้ึนแท็กซ่ีไปท่ีพักเม่ือเช็คอินเสร็จก็ไป
กินขาวท่ีรานอาหาร  ท่ีรานอาหารมีแตผูชายทํางาน  ไมเหมือนเมืองไทยมีท้ังหญิงและชาย  อาจเปนเพราะศาสนา
อิสลามก็เปนได  ผูหญิงจึงไมสมควรทํางานในรานอาหาร  แตส่ิงหนึ่งท่ีไดเห็นคือ  ผูชายท่ีทํางานในรานอาหารนั้นขยัน
ทํางานไดอยางคลองแคลววองไว  การเสริฟอาหารก็ถูกหลักการบริการ  เปนพื้นฐานท่ีพวกเขาทําไดดีมาก  ถึงแมจะ
เปนรานอาหารเล็ก ๆ ก็ตามที  อาหารที่นี่คลาย ๆ กับอาหารไทย  รสชาติก็อรอยใชได  ส่ังไป  3  อยางคือ  1.  Chicken 
Curry   2.  Fried Vegetable   3.  Shrimp  Coconut  Milk  ท้ัง  3  อยาง  เยอะมากเลยทานไมหมดอ่ิมไปเสียกอน  เม่ือ
ทานอาหารเสร็จก็เขาไปนอน  หองนอนไมกวางเทาใดนัก  มีอยูสองเตียง  ทีวี  ตูเย็น  หองน้ําในตัว  ตองจายคืนละ  92  
ริงกิต  (920  บาทไทย)  ก็ไมแพงนักสําหรับหองแบบนี้  คืนนี้นอนหลับสบาย  หลังจากนั่งเคร่ืองบินมาเหน่ือยทั้งวัน 
 10-9-45  ตื่นนอน  08.00  น.  ทําธุระสวนตัว  ลงไปทานอาหารเชา  เด็กสาว ๆ  1  คนกับผูชายหลาย
คนทํางานกันอยูพรอมกับสงรอยยิ้มมาให  เปนเอกลักษณท่ีนี่อีกแบบหนึ่งท่ีคนเอเชียตอนใตตองมีไวคือ  รอยย้ิม  
รอยยิ้มทําใหเรารูจักกันแบบกันเอง  รอยยิ้มทําใหเราไดเพื่อน  เม่ือทานอาหารเชาเสร็จ เราก็เดินออกนอกถนนเพื่อไป
ซ้ือต๋ัวเรือไปเท่ียวเกาะ  Manukan  (เกาะไก)  ตองเสียคาต๋ัวเรือ  (150.-)  15  ริงกิต  +  1  ริงกิต คาธรรมเนียม  +  10  ริง
กิตคาธรรมเนียมเกาะ  (รวมแลว  26  ริงกิต  = 260 บาทไทย)  เม่ือเขาไปถึงเกาะ  ชายหาดท่ีนี่ไมสวยเลย  ทรายดําไม
สะอาด  แตไมใชสกปรกนะ  เปนเพราะทรายท่ีนี่เปนแบบนี้เอง  ถาพูดถึงหาดทรายแลว  เมืองไทยเรานั้นกินขาดเปน
หลายสิบเทา  ท้ังสวยท้ังขาวสะอาด  เทียบกับท่ีนี่ไมติดเลย  เมืองไทยสวยท่ีสุด  แตท่ีนี่การดูแลทําความสะอาดน้ันดี
พอสมควร  มีพนักงานเก็บกวาดทําความสะอาดเกาะ  ชายหาด  ทําใหเราดูสะอาดมากไปดวย  เวลานั้นจํากัดเหลือเกิน
อยูไดไมกี่ช่ัวโมงตองข้ึนเรือเพ่ือเดินทางกลับ  เวลาบาย  3  โมง  (เร็วกวาบานเรา  1  ช่ัวโมง)   ข้ึนเรือเดินทางกลับมารอ
ท่ีทาเรือ  แลวข้ึนฝงเดินไปเดินมาแถว  ๆ บริเวณตัวเมืองและแวะเขาไปยังเซนเตอรพอยทกินขาวกินปลา  กลับมาแลวก็
นอนเพื่อเตรียมตัวสําหรับวันใหม  พรุงนี้ดวยการเดินทางไปดูภูเขาท่ีสูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  เชารถยนตขับ
เอง  150  ริงกิต (1,500 บาท)  เวลา  10.00  เปด TV  ดูแลวถึงเวลาหลับ  TV  ปดเอง 
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 11-09-05  วันนี้ตื่นนอน 07.00  น.อาบน้ําแตงตัวกินอาหารเชา  กาแฟ  และอาหารพื้นบาน  แลวเดิน
ลงมาขางลางและถามเด็ก ๆ พนักงาน  (แกกวาเรา)  เขาบอกวารอหนอยเดี๋ยวมา  9.00  น.  แตรอจนถึง  9  โมงรถยังไม
มา  เขาก็บอกวา  9.15  น.  เราก็เลยขอรออีก  5  นาที  แตรอไดประมาณ  3  นาที รถก็มาพรอมกับคนขับ  อาจจะเปน
เพื่อนของเขาเอง  การเชารถที่นี่ไมยากเย็นมากนัก  เอาความเช่ือใจวา  คนขับรถบอกกับเราวา  ผมไมไดเอาเอกสารเชา
รถมา  แตรถผมดีทุกอยาง  เกียรออโต  แอรเย็นสบาย  กระจกไฟฟา  น้ํามัน  2  ขีดใหญ  เวลาคืนรถน้ํามันตองคงเดิมถา
ขาดผมจะชารจคุณ   50  ริงกิตตอ  1  ขีด  เวลาเกิดความเสียหายแกรถ  คุณตองจายอยางตํ่า  1,500  ริงกิต  (15,000 บาท)  
รถคันนี้พรอมประกันเต็มรอยไมตองหวง  คุณคงโอเคกับเง่ือนไขนี้นะครับ  เม่ือเราตอบตกลงเขาก็เลยพูดแบบนี้วา  
“ผมใหกุญแจรถคุณ  คุณจายเงินผม  150  ริงกิต  คุณเอารถผมไป  ผมเอาเงินคุณมา  คุณเช่ือใจผม  ผมเช่ือใจคุณ
เปนอันวาจบกันนะ”  แลวเราก็นัดเวลาคืนรถกัน  7  โมงเชาแลวเราก็จับมือ  เราข้ึนรถไป  เขาก็เดินเขาโรงแรมไป  เปน
อันเสร็จพิธีการเชารถ  จากนั้นเราก็เดินทางไปยัง  Kota Kitanabalu  Park   ระหวางทางเราก็แวะเติมน้ํามัน  เปน
จํานวนเงิน  30  ริกกิท (300 บาท)  ไดน้ํามัน  30  ลิตร  (ตกลิตรละ  10  บาท)  เหยียบคันเรงเดินทางออกจากตัวเมือง  
เรียบทางขางทะเล  ตาก็จองมองไปท่ีภูเขา  Mountain Kinabalu   
 ในระหวางทางตองใชปากของตัวเองใหเปนประโยชนโดยการถามวาทางไปท่ีไหนอยางไร  เนื่องจากไม
มีเวลาท่ีจะดูแผนท่ีหรืออาจข้ีเกียจดูก็ได  ไมเปนการดีเลยท่ีจะไมศึกษาเสนทางการเดินทางกอน  แตดวยปากคือแผนทีท่ี่
ดีท่ีสุดในเวลาน้ี  มันก็ทํางานไดผลเปนอยางดี  แตก็หลงทางไปหลายชวง  เพราะหลงลืมคําอธิบายเสนทางของคน
ทองถ่ินท่ีเราถาม  กวาจะถึงท่ีหมายเราเสียเวลาไปตั้งเยอะจนไมทันโปรแกรมท่ีมีการอธิบายเกี่ยวกับระบบธรรมชาติ
ตาง ๆ ของพ้ืนท่ีบริเวณนี้  เรามาถึงท่ีหมายก็เท่ียงพอดี  เลยอดไปเท่ียวกับโปรแกรมท่ีไมนาจะพลาด 
 แตถึงกระนั้นเราก็ไมยอทอ  เราเลยบอกกับเจาหนาท่ีวาเราตองการผูนําทางดวย  เขาบอกวาได  แตตอง
จายใหไกดทองถ่ิน  70  RM.  (700  บาท)  +  กับคารถข้ึนไปสง  12  ริกกิต  รวมเปน  82  RM  พอดี  เม่ือตอบตกลง
แลว  เราก็เดินทางไปพรอมกับไกด  ทะล่ึงช่ือ  Elbern  เม่ือข้ึนไปถึงทางไกด  Elbern  ก็ไปแจงใหทางเจาหนาท่ี
รับทราบ  เราเลยถือโอกาสเดินข้ึนไปที่เขาทําระเบียงดูวิวไว  พรอมกับถายรูปกับสาว ๆ เก็บไวเปนท่ีระลึก จากน้ันเราก็
เดินลงมาพบกับไกดทะล่ึง  Elbern  แลวขาก็พาเราเดินลงไปตามเสนทางศึกษาธรรมชาติ  ท่ีแรกก็นึกวาเขาจะอธิบาย
ใหเราทราบอะไรหลาย ๆ อยาง  แตเปนอันไม  เราถามเขาถึงจะตอบ  มันก็เลยทําใหการเดินทางนาเบ่ือไรรสชาติไปเลย  
แตก็สนุกดี  ใชเวลาในการเดินทางไป  3  ช่ัวโมงกวา ๆ  กลับมาถึงท่ีหมาย  เม่ือกลับมาถึงเราก็ไปจายตังคใหเพราะตอน
แรกเรายังไมไดจาย   
 เม่ือจายตังค  แลวดูเวลาเราก็พอมีเหลืออยู  ก็เลยขับรถลงดูน้ําพุรอน  สวนปาเขตฝนรอน (จําลองแบบ
จริงๆ)  ใชเวลาขับไปยังท่ีหมาย  1  ช่ัวโมงเต็ม  ประทับตราบัตรเขาชม  และเดินไปรอบ ๆ แตดวยมีสถานที่นาศึกษาดู
หลายท่ี  เราเลยตองถือโอกาสและ  ยึดเอาท่ีเดียวเพราะเวลาเหลือนอย  แตดวยความบังเอิญเดินไปเดินมาจึงมาถึงท่ี
หมายเขียนวา   
 Welcome  to  Canopy  Walk  way  ดวยความอยากรูเราเลยเดินข้ึนไป  เจาหนาท่ีมองนาฬิกาพรอมกับ
บอกเราวาโอเค  คุณจายมา  10  ริกกิต  คุณคือคนสุดทายจากน้ันเราก็เดินข้ึนไปอยางรวดเร็ว  ดวยนึกวาไมไกลนัก  เลย
รีบเดิน  แตเดินแลวเดินอีกไมถึงสักที  เพราะใกลมืดแลว  เราตองเรงฝเทาเร็วกวาเดิมอีกกวาจะถึงท่ีหมายทําเอาเหน่ือย
มาก ๆ พรอมเหง่ือเต็มไปทั้งตัว  แตก็เปนการออกกําลังกายท่ีดี  ขางบนสุดเขาไดทําหองน้ําไวรองรับเขากับปาดีมาก 
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เม่ือเราทําธุระเสร็จ  เราก็เลยเดินข้ึนไปบริเวณหอคอยทางเขา  ท่ีแรกก็นึกวาธรรมดาไมสูงมากนักท่ีไหนได  ทําเอา
เรานั้นใจหายและต่ืนเตนมากกับคร้ังแรกท่ีไดเดินอยูบนยอดไม  เปนประสบการณท่ีนาต่ืนเตนเปนอันมาก 

 จากนั้นใช เวลาดูอยูพักใหญ  
และไดทําการบันทึกภาพและวีดีโอไว  โดยมี
เจาหนาที่ท่ีดูแล  Canopy Walk way อยูให
การทักทายและเก็บหางบัตรต๋ัวเราไป จากน้ัน
ผมไม รีรอหรอกครับวาจะไมถามความ
เปนมาของงานทองเท่ียวท่ีนี้ เ ร่ิมดวยการ

ทักทาย แนะนําตัวเองวามาจากท่ีไหนอยางไร จากนั้นเราก็ใหเขาบอกรายละเอียดเกี่ยวกับการกอสราง Canopy 
Walkway วาทําอยางไรและใชเวลานานแคไหน 
 เจาหนาท่ีบอกกับเราวา  ตรงน้ีเคยเปนแหลงศึกษาวิจัยมากอนของนักวิจัยเร่ืองเกี่ยวกับนักพฤกษาศาสตร  
และทางการไดเขามาศึกษาเพื่อสรางเปนทางเดินลอยฟาสะพานแขวนเปนเวลาได  10  กวาปแลว  เร่ิมดวยให
นักวิชาการเขามาทําการศึกษากอนวามีความเปนไปไดไหมวาจะสามารถทําสะพานแขวนได  โดยใชเวลาในการศึกษา
ถึง  6  ป  พรอมท้ังกอสรางเสร็จ  และเร่ิมเปดใหเขาชมได  5  ปมาแลว  บริเวณนี้เปนบริเวณที่เหมาะสมหลายอยาง  
เปนแหลงท่ีนักดูนกเขามาดูนกกันเยอะ  โดยเฉพาะคนไทย  มักชอบมาดูนกในบริเวณนี้  เม่ืออาทิตยท่ีแลวก็มีนักดูนก
จากเมืองไทยเขามาดู  เจาหนาท่ีคนนี้ยืนยันดวยความหนักแนน  Canopy  Walk way  นี้ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปน
ท่ีแหงแรกท่ีเกิดข้ึนท่ีนี่  นอกจากในแอฟริกาใตแลว  แตในแอฟริกาใตนั้นจะเปนแหลงเฉพาะนักวิจัยท่ีทําการวิจัยศึกษา
ระบบปาเขตรอนเทานั้น  นักทองเท่ียวจะไมสามารถเขามามีสวนรวมไดเลย  Canopy  Walk  ตรงนี้จะมีความจํากัดใน
การเขาชม  และเปดปดเปนเวลา  เพ่ือมิใหเกิดการรบกวนแหลงธรรมชาติมากเกินไป  ผูคนเร่ิมเขามาชมไดตั้งแตเวลา  
9.00  น. เชาจนถึงเวลา  17.00 น.  เปนอันปดทําการของ  Canopy  Walk  ในดานความปลอดภัยทางการไดกําหนดไว
วาตรงบริเวณ  Canopy  Walk  ผูเขาชมสามารถเดินขามสะพานลอยไดคร้ังละไมเกิน  6  คน  ถามากกวานี้ไมไดโดย
เด็ดขาด  และตองมีการตรวจดูเชือกที่ตรึงไวในการรองรับน้ําหนักทุก ๆ เดือน  และทุกปจะมีการเปล่ียนอุปกรณท่ีขาด
คุณภาพหรือถึงเวลาอายุการใชงานท่ีตองเปล่ียน  จะไมมีการใชตอเนื่องหากอุปกรณนั้นถึงเวลาท่ีตองเปล่ียน  ความ
ปลอดภัยนี้ทางการไดเนนเปนท่ีหนึ่ง  ตั้งแตเปดมามีนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึนทุกป  โดยเฉพาะชาวตางชาติทางยุโรป  
ในเอเชียมีมากท่ีสุดคือคนญ่ีปุน  รองลงมาคนเกาหลีและไทย  คนในประเทศเดียวกันท่ีมากท่ีสุดและมากกวา
ชาวตางชาติคือ  คนมาเลเซีย  จากเมืองหลวงใหญคือกรุงกัวลาลัมเปอร 
 จากนั้นเราตองเดินทางออกจากบริเวณนั้น  เนื่องจากถึงเวลาท่ีเขาตองปดแลว  ผมเองเปนคนสุดทายท่ีเขา
อนุญาตเปนพิเศษใหข้ึนไปชมไดเปนคนสุดทายของวันนี้  ในระหวางทางเราก็ไดแลกเปลี่ยนความรูและถามเร่ือง
บางอยางท่ีเราอยากรู  แตดูเหมือนเขารูสึกกับเราแปลกท่ีเราถามมากและบางอยางเรารูจักเหมือนเขา  เราจึงแนะนํา
ตัวเองเพิ่มเติมวาเปนใครมาจากท่ีไหน  ทําใหเขาเพิ่มความสนใจกับตัวเรามากข้ึน 
 มีตนหวายหลายชนิดท่ีข้ึนอยูบริเวณนี้  แตมีความแตกตางจากปาเขตรอยแถบบานเราอยางมาก  เนื่องจาก
เจาหนาท่ีท่ีนี้เปนคนพื้นบานเปนคนทองถ่ิน  เขาจึงมีความรูเกี่ยวกับตนไมพอสมควร  จึงมีเร่ืองสนุก ๆ ท่ีสามารถ
แลกเปล่ียนกับเขาได  เร่ิมตนดวยเราถามวาหวายท่ีนี่คนพื้นบานไดนําเอาไปใชหรือเปลา  เขาตอบวาใช  ผมเองก็นําเอา
ไปใชทําเฟอนิเจอร  และเครื่องจักสาน  ผมเองสามารถจักสานได  ไมทันไรผมหยิบเมล็ดหวายข้ึนมาพรอมกับแกะ
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เปลือก  พรอมกันนั้นท้ังเขาและผมพูดออกมาพรอมกันวา  เมล็ดนั้นกินไดนะ  ตอนท่ีเขาจะพูดจบนั้น  เมล็ดหวาย
เขามาอยูในปากผมแลว  เราท้ังสองจึงไดแตหัวเราะชอบใจ  เขาเองก็มีความภูมิใจท่ีเรามีวัฒนธรรมบางอยางใกลเคียง
กับเขา  รูเร่ืองเดียวกัน  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาประทับใจมาก  พรอมกันนั้น  ผมบอกวายอดออนของหวายนั้นกินไดนะ  เอามา
ทําอาหารนะอรอย  (เปนการแนะนําท่ีไมควรแนะนํา)  เขาก็เลยตอบผมวา  “จริงหรือเปลา” ผมไมเคยกินเลย แลวนําเอา
มาทําอาหารอยางไรบาง ผมเลยอธิบายยาวเลยทีนี้ ถาเขาจําไดคงเปนอาหารเมนูใหมสําหรับเขาแนเลยทีเดียว 
 เม่ือพูดเกี่ยวกับอาหารหวายและประโยชนของการใชหวายจบ  เราท้ังสองก็เดินมาไดไกลจนถึงตนใบตอง
ตึง  (หลาคล่ึหลา)  ซ่ึงเขาเองก็ท่ึงเชนกัน  ท่ีเราบอกวา “ตนใบตองตึงเนี่ยบานผมเองก็มี”  ทีนี้ผมเร่ิมกอนวาใช
ประโยชนอยางไรบาง  แคบอกวาผมเนี่ยเอามาหอขาวเทานั้นแหละ  ผมไมไดอธิบายตอแลวครับ  เขาตอจากผมเลยวา
ไดนําเอาไปใชประโยชนในดานใดบาง  เราท้ังสองเลยเกิดความสนิทกันมากข้ึนในชวงขณะนั้น  เพื่อนเขาอีกคนท่ีไม
อยากสนิทตัวใหกับตัวผมยืนฟงดวยความงง  ท้ังท่ีตอนแรก  เขารูสึกรําคาญมากท่ีผมบอกวาผมมาจากเมืองไทย  แต
ในขณะเดียวเจาหนาท่ีคนขายต๋ัวดั่งกลาวเดินเขามาพรอมกับจับมือกับผม และแนะนําตัวเอง  ผมเองเลยแปลกใจท่ีเขา
เปล่ียนใจมาเปนเพื่อนกับผมอยางมิไดตั้งตัว   
 คุยกันไดสักพักเพราะเวลา  5.30  น.  แลว  ท้ังท่ีตองปดแลว ดังมาปดอยูท่ีผม  ผมเลยตองแสดงมารยาทท่ี
ดีเพื่อเปนการตอบแทนท่ีเขายังเปดโอกาสใหผมเขาดูไดเปนคนสุดทาย  ผมเลยขออนุญาตขอตัวกลับไปกอน  พรอมกับ
ท้ังเราท้ังสามคนจับมือทักทายอําลากันไปดวยความประทับใจ 

 ในชวงเวลาเดินทางกลับเราไดแวะไปเยี่ยมชมรานขายของท่ี
ระลึกซ่ึงมีหญิงสาวสวยนารักยืนอยูอยางเรียบรอย  และยิ้มอยูตลอดเวลา  
เราเลยอดไมไดท่ีจะตองเขาไปทักทายตามประสาคนหนุมอยางผม  เธอ
ท้ังสองใหคําตอบวามาจากคนในพ้ืนท่ีนี้แหละ  ทางการเขาไดจางใหมา
ดูแลขายของให  เราเลยขอถายรูปเก็บเอาไวเปนท่ีระลึก  พรอมกันนั้นเธอ
ไดพูดคุยเกี่ยวกับเมืองไทยและทักทายเรากลับเปนภาษาไทย  “สวัสดีคะ”  
ยกมือไหวดวย   เปนภาพท่ีนารักมาก  เม่ือเราถามวา  เรียนภาษาไทยท่ี

ไหน  เธอตอบผมมาวา  เรียนจากหนังไทย  ซ่ึงแสดงวาหนังไทยก็มีอิทธิพลกับกลุมคนเกาะ  Borneo  พอสมควร  ดังจะ
สังเกตไดวา  ในพื้นท่ีตัวเมืองท่ีเรียกวา  Center  Point  นั้น  หนังแผนไทยมีใหเห็นทุกราน  แตมีเฉพาะเร่ืองบางเร่ืองท่ี
เปนความนิยมจากเมืองไทย  อยางเชน  องคบาท  เปนตน 
 ผมไมไดซ้ืออะไรติดมือกลับไป  แตมีสินคาไทยจากเชียงใหม  ซ่ึงเปนชุกกลองธูปกระดาษสา  มีวางขาย
อยูเต็มไปหมด  (พอประมาณ)  นั่นหมายถึงคุณภาพงานสินคาท่ีระลึกนั้นคนท่ีนี่ทําไดไมดีพอหรือทําไมไดเลย  ส่ิงท่ีคน
ท่ีนี่ทําไดดีและงายท่ีสุดคือ  เส้ือยืดเปนรูปตาง ๆ ของธรรมชาติท่ีเขามีอยู  นํามาสกรีนและขายใหกับนักทองเท่ียวอยาง
เรา ๆ  และเปนสินคาท่ีขายดีและขายงายท่ีสุด  ตรงนี้ทางบานผาหมอนสามารถท่ีจะพัฒนามาทําเปนผลิตภัณฑไดไม
ยากสําหรับคนหนุมสาว 
 จากน้ันเราก็ไดลํ่าลาจากกันไป  และออกจากพ้ืนท่ี  Poring  Spring  หรือ  Hot  Spring  Canopy  Walk 
way  และขับรถกลับมายังตัวเมืองในระหวางทางไดแวะเติมน้ํามันเพราะน้ํามันใกลจะหมด  เติมไป  30  ริกกิต  น้ํามัน
เลยเต็มถัง  (300 บาท)  =  30  ลิตร / ลิตรละ 10 บาท  น้ํามันท่ีนี่ถูกมากไมรูเขาหาน้ํามันไดท่ีไหนและถูกขนาดนี้หรือเขา
เกงกลาเราท่ีสามารถผลิตน้ํามันทดแทนไดกอนเรา  โดยมิไดบอกกลาวใหคนอ่ืนทราบ  เพราะพ้ืนท่ีในภูมิภาคนี้
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สามารถท่ีปลูกตนปาลมไดเปนอยางดี  ตรงนี้รัฐบาลไทยอาจไมทราบหรือไมรูก็เปนได  เราเองเปนคนไทยยังไม
สามารถรูเร่ืองเกี่ยวกับเมืองไทยไดหมด  โดยเฉพาะผลประโยชนทางเศรษฐกิจนั้น  ประชาชนคนไทยเขาไปถึงไดยาก  
และยากมากท่ีจะรูวารัฐบาลไทยทําธุรกิจเพื่อประโยชนของประชาชนไดดีหรือไม  ตรงนี้ประชาชนเสียเปรียบและขาด
ความรู 
 ในระหวางการเดินทางกลับ  จากการที่ผมเองขับรถมาท้ังวันและเหนื่อย  จึงรูสึกงวงนอนเปนพัก ๆเลย
ตองจอดนอนพักขางทางประมาณ  10  นาทีเพื่อคลายความงวงนอน  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีอันตรายอยางมากเวลาขับรถบนถนน  
เม่ือมีแรงแลวผมก็ขับรถตอเพื่อกลับไปยังจุดหมายปลายทางคือตัวเมือง  การเดินทางในคร้ังนี้อดท่ีจะไมพูดเกี่ยวกับ
ระบบการจราจรมิได  อาจเปนเพราะรถไมมากนักในเกาะแหงนี้  เลยไมมีระบบท่ีดีพอสําหรับเสนทางสัญจรการ
เดินทาง  ถาพูดถึงวินัยการจราจรนั้น  บอกไดวาคนขับรถยนตนี้ตองรูดีและปฏิบัติไดอยางเครงครัดนาชม  แตชวงท่ีผม
เดินทางกลับ  และขับรถกลับมายังตัวเมืองนั้น  สัญลักษณการจราจรนั้นไมมีเลย  ถึงแมจะมีทางโคงมากแคไหนจะไมมี
อะไรแสดงใหเห็นเลยแมแตนิดเดียว  ยกเวนทางโคงมาก ๆ จะมีสัญลักษณบอกใหอยางกระช้ันชิด  และมีคําเตือนวา  
“AWAS”  หมายถึงทางอันตราย  ก็เลยทําใหเราขับรถอยางระมัดระวังเปนพิเศษ  ตอนแรกเราก็นึกวาเวลารถแซงนั้น
ตองเปดไฟเล้ียวใหเขาทราบเขาถึงจะไป  ท่ีไหนไดเปดเทาไหรก็ไมแซง  แถมชะลอความเร็วตามเราอีก  เราก็เลยงงไป
กันใหญ  แตถาจะแซงคนเพียงแคขับมาชิด  ๆ  และเปดไฟสูงใสคนขับชาตองชิดซายทันที  และคนจะแซงก็เรงเคร่ือง
เต็มสปดไปไดเลย  อาจเปนเพราะอยูกันคนละประเทศ  ระบบการจราจรจึงตางกันบางพอสมควร 
 ใชเวลานานพอสมควรกวาจะกลับถึงตัวเมือง  มองดูนาฬิกาก็ปาเขาไป  2  ทุมกวา  ๆ  หิวเลยแวะกิน
อาหารรานท่ีเปนของพี่นองชาวมุสลิม  เม่ือเราเขาไปก็มีผูใหญชายคนหนึ่งพูดภาษาถิ่นใสเรา  แตเม่ือเราพูด
ภาษาอังกฤษใส  เขาเลยตองหาเด็กผูหญิงหนาตานารักมาคุยกับเราแทนเพราะแกพูดภาษาอังกฤษไดดีพอสมควร  กวา
จะไดกินอาหารก็ใชเวลาพอสมควร 
 คนมุสลิมท่ีนี่เม่ือเจอเรา  พวกเขาพยายามท่ีจะเขามาพูดคุยกับเราอยางเปนกันเอง  และคุยดวยความ
ไพเราะ  และยิ้มใหเราเสมอเม่ือเราสบตาใหกับพวกเขา  ผิดถนัดกับตอนท่ีอยูเมืองไทยกับความรูสึกไมคอยดีกับพี่นอง
ชาวมุสลิม  ถึงแมจะพยายามศึกษาอยูเปนประจํากับวิถีชีวิตของพี่นองมุสลิม  หรืออาจเปน  Idea  ระบบการไดรับ
ขาวสารก็อาจเปนได  จะอยางไรเสียคนบนโลกนี้ถึงแมจะนับถือศาสนาอะไร  และเปนคนชนชาติใด  ตางก็มีท้ังคนดี
และคนเลว  เหมือนกันหมด  เพราะพื้นฐานของมนุษยนั้นมาจากคนยุคหินท่ีกินของดิบ ๆ สด ๆ มาดวยกันท้ังส้ิน  
ฉะนั้นเราไมตางกันเลยกับมนุษยบนโลกน้ี  รักกันไวดีกวาเกลียดกัน  เขาใจกันไวดีกวาไมเขาใจกัน  ถาคนเราเขาใจและ
รักกันแบบนี้  โลกก็จะมีแตสันติสุข  เวลาเกือบ  4  ทุม  เราก็กลับมาถึงท่ีพัก  เอารถคืนใหกับเคานเตอรพรอมกับกุญแจ
รถ  จากนั้นเราก็เขานอน  (อาบน้ําหรือเปลาไมแนใจ)  ดวยความเหน่ือยจากการเดินทางในคร้ังนี้ของวันนี้ 
 12 – 09 – 05  กาวเขาวันใหมท่ี  พิพิธภัณฑ  Museum  ท่ีนี่ตองเรียนรูอยางนาสนใจ ในพิพิธภัณฑ  นั้น
ทางการไดจัดเร่ืองราวตาง ๆ เอาไวเปนหมวดหมูอยางระเบียบเรียบรอย  เนื่องดวยอาจเกี่ยวกับความมั่นคงและขอมูล
บางอยาง  ทางการจึงมิใหใครถายรูปได  เราเลยขอถายรูปกับเหจาหนาท่ีขางนอกแทน  เร่ิมตนดวยประวัติศาสตรของ
ชาติ  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ประตูแรกเลยท่ีทานจะเห็นคือรูปของผูนําในยุคตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญตอประเทศ
มาเลเซีย  เปนการบอกเลาเร่ืองราวการถายโอนอํานาจของกษัตริยและผูนําประเทศรุนสูรุนดวยความตอเนื่อง  
ตอจากนั้นก็เขาสูยุคหินวาผืนแผนดินนี้มีความเปนมาอยางไรบาง  โดยมีการแสดงการคนพบคนยุคหิน  ซ่ึงมีหลักฐาน
ใหเห็นเกี่ยวกับเคร่ืองใชตาง ๆ มากมาย  และเขาสูยุคมนุษยมีวิวัฒนาการท่ีเปล่ียนแปลงสูยุคใหมจนถึงปจจุบัน  
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โดยเฉพาะคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  จะมีตํานานเกี่ยวกับคนจีนท่ีอพยพมาจากทางทะเลโดยมีเคร่ืองปนดินเผาเปน
หลักฐาน  บางครอบครัวก็สามารถมาไดถึงท่ีหมาย  แตบางครอบครัวก็ตองจบชีวิตในกลางทะเล  นักสํารวจ  
นักวิชาการทางทะเลเลยเอาหมอไหข้ึนมาพรอมกับเอามาต้ังโชวในศูนยพิพิธภัณฑเพื่อระลึกความเปนมาของคนจีนท่ีมี
ความมุมานะอุตสาหะในการเดินทาง  และสามารถเขามาต้ังถ่ินฐานไดจนถึงทุกวันนี้ 

 ทางการมาเลเซียมิไดจารึกเร่ืองราวเฉพาะกลุมหรือเฉพาะ
ของตนเองเทานั้น  ทางการมาเลเซียไดใหความสําคัญกับกลุมชนเผา
พื้นเมืองทุกกลุม  โดยเฉพาะกลุมชนพื้นเมืองท่ีช่ือ  Kadazan เปนกลุมชน
พื้นเมืองท่ีทําการเกษตร ปลูกขาวนาดําและแบบขาวไร ซ่ึงคลายคลึงกับ
วิถีชีวิตของชนเผาปกาเกอญออยางเห็นไดชัด ท้ังในความเช่ือท่ีเกี่ยวกับปา
และการเกษตร รวมถึงหัตถกรรมพื้นบานอยางการทอผา    เปนตน   
 ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนาแปลกท่ีมีกลุมคนคลายกับคน  ปกาเกอญอ  

เปนเร่ืองท่ีนาทําการศึกษาและนําเอาเช่ือมกันและเปนแนวทางในระบบการทองเท่ียวไดอยางดี  เม่ือมีการบอกเลาเร่ือง
ความเปนมาของกลุมคนภายในประเทศแลว  ทางการมาเลเซียไดแสดงความรักชาติของมาเลเซีย  และแสดงประชดผู
บุกรุกชาวมาเลเซีย  โดยไดเลาเร่ืองตาง ๆ ตั้งแตสงครามโลกคร้ังท่ี  1  คร้ังท่ี  2  และยุคตาง ๆ ท่ีตกเปนเองข้ึนของการ
ลาอาณานิคมของชาติตะวันตก  และคนชาติเอเชียดวยกัน  คือประเทศญ่ีปุน  ท่ีรุกรานประเทศเพื่อนบานในเวลานั้น  
เร่ืองท่ีเดนมากท่ีสุดคือการไดรับอิสรภาพการปลดปลอยของราชอาณาจักรจากรประเทศอังกฤษท่ีคนมาเลเซียสามารถมี
ความเปนมาเลเซีย  ไมตกอยูในอุงมือการปกครองของอังกฤษอีกตอไป  เปนเร่ืองท่ีชาวมาเลเซียไดจดจําเอาไว  และ
สอนลูกหลานของตนเองใหมีความรักชาติ  เราสามารถสังเกตไดวาทุกพื้นท่ีบานและทุกสถานท่ีไดมีการประดับดวยธง
ชาติมาเลเซียเต็มไปหมด  ในรถทุกคันจะมีธงมาเลเซียติดอยูเปนการแสดงพลังในการรักชาติของมาเลเซียอยางชัดเจน 
 ในช้ันท่ี  1  นี้  เม่ือมีการแสดงความเปนมาของชาติ  และการไดรับการปลดปลอยจนเปนอิสระและการ
แสดงถึงการตอสูของชาวมาเลเซียแลว  ซ่ึงในหองถัดมาเปนการแสดงชนเผาตาง ๆ ท่ีอยูในเกาะแหงนี้  เปนท่ีนาตื่นตา
อยางมาก  เปนการแสดงใหเห็นถึงความเดนของชนชาติมาเลเซีย  ถึงแมจะมีความหลากหลายในทางเช้ือชาติและ
ศาสนา  เปนการบงบอกวาเขาก็สามารถอยูรวมกันได  และพัฒนาประเทศชาติมาเลเซียไดโดยปราศจากความขัดแยง  
แตในความเปนจริง  ความขัดแยงก็มีอยูในระดับหนึ่งของความแตกตางทางเช้ือชาติ  แตก็สามารถปรองดองกันได  จุด
หนึ่งท่ีทางการมาเลเซียไดเนนและใหคนเห็นไดชัดคือ  “ชาวนา” กลุมชาวนาท่ีวานั้น ทางการใหความสําคัญอยางมาก
เกี่ยวกับการใหชาวนามีสวนรวมในพิพิธภัณฑแหงนี้ แมแตกระบือ (ควาย) ก็เปนสัตวท่ีใหบุญคุณกับคนมาเลเซีย   
 ในประเทศไทยเราจะไดเห็นแตเพียงพระมหากษัตริยของเราท่ีทรงหวงในการเกษตร  ท่ีพระองคทรงให
ความสําคัญเร่ืองขาว    แมกระท่ังการปลูกหรือการเก็บเกี่ยวขาว  เราสามารถเห็นภาพเหลานี้ปรากฏอยูในรูปแบบ
ภาพยนตรหรือส่ิงตีพิมพ  แตทางการหามิเปนแบบนั้นไม  รัฐบาลทุกรัฐบาลจะลงมือเกี่ยวขาวกับชาวนา  และยกยอง
ชาวนาที่ทําใหประเทศชาติของตนเองมีขาวกินมีอาหารเพื่อการบริโภคนั้นมีนอยมากๆ  
 ส่ิงท่ีเห็นเปนการแสดงใหชนชาติมาเลเซีย  และคนท้ังโลกที่มาเยี่ยมสถานท่ีแหงนี้เห็นความสําคัญของ
ชาวนาท่ีเปนบุคคลสําคัญของประเทศชาติ  กลุมชาวนาน้ันมิใชใครแตเปนกลุมคนพ้ืนเมือง   Kadazane  นั้นเอง  
ทางการไดแสดง ความเปนมาของกลุมคนกลุมนี้วาไดทําการเกษตรอยางไร  ตั้งแตการเตรียมการเพาะปลูกจนถึงส้ินสุด
การเก็บเกี่ยว  จนถึงกอนจะเอาขาวมาบริโภค 
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 ชนเผา  Kadazane มีพิธีทางศาสนาท่ีเกี่ยวกับขาวกอนท่ีจะนํามาบริโภค ดวยการเรียกขวัญขาว และ
กินขาวใหม ซ่ึงวิธีของพิธีกรรมนั้นมีความคลายคลึงกับชาวปกาเกอญอของเราอยางมาก แมแตการสรางบานก็คลายกับ
ชาวปกาเกอญออยางมากเชนกัน 
 ในสวนของการแสดงความเปนมาของชนเผานั้น  ทานจะสามารถจะเห็นความเดนชัดของชนเผานั้น ๆ 
จนครบหมดทุกเผาในเกาะแหงนี้  พิพิธภัณฑแหงนี้  เรานาจะปรับเอามาใชกับชุมชนของเราไดอยางมาก  แตส่ิงนาจะ
นําเอามาใชคือเนนความเปนจุดเดนของชุมชนวาเปนใคร  ทําอะไร  มีวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีอยางไร  จุดเดนท่ี
เกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติของชาวชนเผาปกาเกอญอนั้นเปนเชนไร  ส่ิงเหลานี้คือหัวใจสําคัญของพิพิธภัณฑ 
 ข้ึนช้ันท่ี  2  เปนการบอกเลาเร่ืองตาง ๆ มีอยูดวยกัน  2  สวนท่ีสําคัญ  สวนท่ี  1  เปนการเก็บเกี่ยวเลาเร่ือง
ท่ีมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันอยางเชน  เคร่ืองใชตาง ๆ  ของคนมาเลเซียบนเกาะน้ี  เราจะสามารถเห็นเคร่ืองใชตาง 
ๆ มากมาย  แสดงโชวอยูเต็มไปหมด  มีทุกอยางในบริเวณสวนนี้  ถาอยากรูตองใชเวลาอานและดูทานถึงจะรู  ออ..  
เปนแบบนี้ 
 สวนท่ี  2  อันนี้ผมเองสนใจมากเปนพิเศษ  เปนการบอกเลาและแสดงใหคนท่ีเขามาไดเห็นความสําคัญ
ของระบบนิเวศนในปาเขตรอน    โดยมีการแยกสวนตาง ๆ ของปาเขตรอนและทางทะเลใหเราเขาใจไดงายและไม
ซับซอน  ซ่ึงเราสามารถเขาใจ  Management  of  Tropical  rain  forest  System  ไดชัดเจน  เชน  ชีวิตความเปนอยู
ของสัตวตาง ๆ ท้ังบนบก  ในน้ํา  -  ทะเล  และสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํา  และมีการจําแนกออกไปใหความหลากหลายทาง
ระบบนิเวศปาเขตรอน  (Tropical  rain  forest)  ท่ีมีความหลากหลายในดานพฤกษศาสตร  (Botanical)  บริเวณจุดนี้
จึงเปนแหลงความรูกอนท่ีจะเขาไปสูปาอยางนาอัศจรรย  ระบบแวดลอมทางการไดจัดทําไวอยางเปนธรรมชาติ  ทําให
เวลาเขาไปแลวรูสึกเหมือนกับอยูในปา  และมีชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติ 
 ในเมืองไทยเราคงจะไดเห็นหรือไมนั้นคงตองรอ  เราจะมีแหลงความรูท่ีดีท่ีสุดในบานผาหมอนก็เปนได  
ถาหลายฝายใหความรวมมือกันอยางจริงจัง  โดยมิไดมองแตผลประโยชนของใครคนใดคนหนึ่ง  แตเปนของคนท้ัง
ชาติ  รัฐบาลจะเห็นความสําคัญของชุมชนหรือวาจะปลอยใหชุมชนบริหารจัดการเอง  แลวรัฐบาลยังจะมองชาวบานยัง
เปนคนโงอีกม้ัย   แลวรัฐบาลยังจะพรอมท่ีจะเขาไปพัฒนาใหชุมชนมีบุคลากรที่ดี  บริหารรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ  
ตรงนี้เองท่ีทางรัฐบาลไทยตองตัดสินใจทํา  และเปนพี่เล้ียงท่ีดีตอคนในชุมชน 
 ช้ันท่ี  3  ช้ันสุดทาย  เปนแหลงรวมความรูเกี่ยวกับการใชชีวิตของผูนําระดับสูงของประเทศ  เปนการ
แสดงการทํางานของผูนําวาทําอะไรและ ดําเนินชีวิตรวมกับสังคมโลกตาง ๆ อยางไร  มีท้ังเคร่ืองมือเคร่ืองใชภายใน
สํานักงาน  มีท้ังยศถาบันดาศักดิ์  วาแตละอยางมีความหมายอยางไร  และทําหนาท่ีอะไร  ตรงนี้ทางราชการมาเลเซีย
อาจไดรับการพัฒนาการปกครองมาจากชาติตะวันตกท่ีอยูในชวงประเทศเมืองข้ึนของอังกฤษ  เม่ือเราเดินออกอีกฟาก
หนึ่ง  เปนการแสดงเคร่ืองใชและของท่ีระลึกของผูนําท่ีไดมีการแลกเปล่ียนกันระหวางประเทศ  เปนการแสดงความ
ผูกพันไมตรีจิตของประเทศตาง ๆ ท่ีมีตอมาเลเซีย  โดยมิไดเก็บไดเก็บไวเปนท่ีระลึกของตนเอง  และเปนการแสดงการ
ขอบคุณตอมิตรประเทศตางๆ  ท่ัวทุกมุมโลก  นี่เปนแนวทางอีกทางหน่ึงในการแสดงความฉลาดเพ่ือส่ือใหสังคมโลก
รับรูเม่ือมาเยือนสถานท่ีแหงนี้  ซ่ึงบริเวณท้ัง  3  ช้ัน  นี้จะไมสามารถถายรูปไดโดยเด็ดขาด 
 ผมเองพยายามสังเกตอยูตลอดเวลาวา  ประเทศไทยบานเราอยูใกลกับเขามากท่ีสุด จะมีการแสดงออกมา
ใหเห็นในพิพิธภัณฑจุดนี้บางหรือไม  แตแลวตองผิดหวังท่ีไมไดเห็นอะไรเลยท่ีเกี่ยวกับประเทศไทย  แตก็ชางมัน  อาจ
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เปนเพราะความสัมพันธท้ังสองประเทศและประวัติศาสตรจึงไมอาจมากบอกเลาอยูในพิพิธภัณฑแหงนี้ได  แมแต
เจาหนาท่ีเม่ือเราบอกวามาจากไทยแลนด  พวกเขาก็หัวเราะกันอยางสนุกสนาน  (????) 
 อาคารท่ี  2  เปนเร่ืองเลาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีมีบทบาทสําคัญตอประเทศมาเลเซีย  
อาคารน้ีคุณสามารถถายรูปไดอยางตามใจชอบ  แตเร่ืองราว ตาง ๆ ไมนาสนใจมากนัก  ซ่ึงเด็กนักเรียนไทยสามารถ
รับรูไดในตําราเรียน โดยมิตองมีพิพิธภัณฑ 
 เ ร่ืองมันก็บอกอยูแลวท่ีวาเกี่ยวกับ  “วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี” เ ร่ิมจากระบบอุตสาหกรรม
ภายในประเทศวาดวยธรรมชาติหิน “ลิกไนต” (Lignite) และอุตสาหกรรมการทําปูนซีเมนต วาทําอยางไร และบอกเลา
เร่ืองหินชนิดตาง ๆ เปนอยางไร มีหนาท่ีอะไร และนําไปใชประโยชนในดานใด 
 ตอมาเปนการอธิบายเกี่ยวกับระบบภูเขาไฟวาเกิดข้ึนไดอยางไรบนโลกน้ี  และมีผลกระทบตอโลก
อยางไร  เกิดการเปล่ียนแปลงอยางไร  ถาภาวะโลกรอนเกิดข้ึน  ซ่ึงเปนความรูท่ีเด็กไทยบานเราไดเรียนรูจากตําราทุก
วัน  แตมีอยูในความคิดของเด็กเรานั้นก็ไมอาจรูได  เพราะเรามันคนละคน  แตการสรางความเขาใจตอเด็กตางหากละ  
คือหัวใจสําคัญมากกวาวาเด็กจะไดมีเกรดเฉล่ียดี  เพื่อท่ีจะมีโอกาสเอนทรานสได  บางทีอาจทําใหเด็กนั้นเอ็ดขาดเลยก็
เปนได  หลักสูตรท่ีวาชาวเขาทําลายปานั้นท้ิงไปไดแลว  เปล่ียนมาเปนนายทุนทําลายปา  ท่ีเปนพรรคพวกนักการเมือง
จะดีกวาเยอะท่ีใหรายชาวเขาเปนแพะรับบาป  (บางชนเผาก็เปนจริง)   สําหรับชาวปกาเกอญอไมสามารถรับขอกลาว
หาทางสังคมอันนี้ไดเปนอันขาด 
 เขาไปขางในเปนการแสดงสารสนเทศวาดวยระบบการศึกษาแนวใหมท่ีมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของกับ
วิถีชีวิตประจําวัน  เร่ิมต้ังแตการใชควันไฟเปนการแสดงใหฝายตรงขามรับรู  จนเขาเปนระบบวิทยุส่ือสารแลวมาเปน
วิทยุบาน เคร่ืองใหญมากครับ  และมาเปนวิทยุเล็ก ๆ พอเหมาะกับครัวเรือน  มีสถานีวิทยุจําลองใหเห็นมีไฟไว
กระพริบวาบ ๆ แวม ๆ เวลามีคนพูดเสียงออกมา และจนมาสูยุคปจจุบัน  “วาดวยการส่ือสารระบบดาวเทียม”  มีการ
จําลองสถานีโทรศัพท  มีกลองถายรูปสองสามตัว  และมีโตะและเกาอ้ีผูประกาศขาวหรือดําเนินรายการอยู  ซ่ึงเม่ือเรา
เขาไปแลว  เราสามารถเขาใจไดทันทีในระดับหนึ่งวาการดําเนินรายการทางทีวีนั้นมีอะไรเปนองคประกอบบาง  ตอมา
ก็เปนการในอดีตวาการทํารายการทีวีนอกสถานท่ีนั้นทําอยางไร  นอกจากนั้นก็มีเคร่ืองฉายหนังภาพยนตรรุนตาง ๆ  
ตั้งแตเกากึ๊กจนถึงรุนทันสมัย  นี่เปนการบงบอกถึงความรูของคนมาเลเซียท่ีสามารถใชเทคโนโลยีไดอยางดี  จนรัฐบาล
มาเลเซียประกาศออกมาแลววาอีก  10  ปขางหนา  คนมาเลเซียจะขึ้นไปเหยียบดวงจันทรใหเห็นเปนขวัญตา  เปนการ
แสดงจุดยืนใหคนท้ังโลกไดเห็นวา  “ชนชาติมาเลเซียมิไดมีสมองดอยไปกวาชนชาติใดในโลก” 
 เม่ือออกจากหองนี้ไปอีกหองหน่ึง  หองน้ําเปนการแสดงใหเห็นเกี่ยวกับเทคโนโลยีระบบการขนสง
มวลชนวามีความเปนมาอยางไร  แตภาพท่ีเราสามารถเห็นไดอยางเดนชัดคือเร่ืองรถไฟ  รถไฟนั้นมีภาพใหเห็นมาก
ท่ีสุด  เพราะเม่ือกอนเกาะแหงนี้จะมีระบบการขนสงเพียงรถไฟอยางเดียวเทานั้น  ภาพของรถไฟจึงเดนกวาเร่ืองใดใน
การขนสงมวลชน  แตท่ีเดนมากกวานั้นคือ  ประเทศมาเลเซียท่ีสามารถผลิตรถยนตเปนของตนเองไดเปนผลสําเร็จ  
โดยมีสัญชาติรูปสัญลักษณเปนธงชาติมาเลเซีย  แตรูปแบบตาง ๆ เหมือนรูปแบบรถญ่ีปุนรุนหนึ่งคือ  “มิตซูบิชิ”  แต
อาจมีลูกเลนเพิ่มเติมใหใชในรถ  รูปทรงทุกอยางเหมือนรถญ่ีปุนทุกประการ  ผมเองก็ขับมาแลวตอนเชาไปเท่ียวท่ี  
Kota  Kinabalu  Park  ไดยินมาวาเปนการซ้ือลิขสิทธ์ิกับทางรถญ่ีปุน  คงเปนความจริงนะ  เพราะเหมือนกันทุกอยาง  
ยกเวนสัญลักษณรถยนตเปนของทางมาเลเซีย  นี่ก็เปนการสรางชาติแบบชาตินิยมอีกอยางหน่ึงท่ีทําใหคนประเทศนั้น 
ๆ มีความภาคภูมิใจในตัวของตนเอง 
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 อาคารท้ังสองจึงมีส่ิงใหเราไดรับรูไดศึกษาเพียงเทานี้  และบางสวนทําการปดปรับปรุง  และยังมีอีก
จุดหนึ่งท่ีทางการไดจัดเอาไวใหนักทองเท่ียวท่ีสนใจเก่ียวกับวิถีชีวิตคนมาเลเซียและชนชาติแตละชนเผาของมาเลเซีย
ใหพวกเราไดเห็น  ซ่ึงเปนพื้นท่ีกันออกมาจากศูนยพิพิธภัณฑในพื้นท่ีดังกลาวมีความกวางพอสมควร  เราตองเดินลง
ไปและเดินขางสะพานแขวน  ดานลางเปนคูคลอง  มีการกั้นเปนบอคลายนาข้ันบันได  มีการปลูกบัวชนิดตาง ๆ ใหเห็น
ระหวางสองขางทางของสะพานแขวน 
 เม่ือเราเดินขามสะพานแขวนก็จะเขาสูชุมชน ชนเผามาเลเซีย  ถาในเมืองไทยคงถูกทางการเรียกวา  
“ชาวเขา”  เผาโนนเผานี้ไปแลว  แตท่ีนี้ไมเหมือนเมืองไทย  ถาเราเรียกวา  The  Hill tribe  จะไมมีใครรูจักเลย  ตอง
อธิบายใหเขารูมากข้ึน  พวกเขาถึงจะรอง  ออ...อา...เปนการแสดงความเขาใจถึงความเปนมาของผมเอง  ท่ีนี่ชนเผา
เหลานี้จะถูกเรียกวาคนมาเลเซียเหมือนกันหมด  ไมไดถูกเรียกวาชาวโนนชาวน้ี  คําเดียวท่ีทางการเรียกคือ  Localism  
People  (คนในพื้นท่ีดั้งเดิม)  เม่ือเราถามแบบนี้ทุกคนจะบอก  “Yes”  (ใชเลย)  เหมือนกันหมด  ในพื้นท่ีดังกลาวจะมี
การจําลองแบบบานของคนพื้นท่ีชนเผาตาง ๆ ไวอยางเปนระบบเปนบานใหญเหมือนจริง  คนสามารถนอนได  บาน
หลังแรกท่ีผมไดเขาไปคือบานคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  เปนบานลําลองแบบการใชชีวิตของคนจีนสมัยกอน  ผูเฒาทาน
นั้นไดเลาเร่ืองราวตาง ๆ ใหเราไดฟงเกี่ยวกับคนจีนในท่ีนี้วามีชีวิตความเปนอยูอยางไรในสมัยนั้น  โดยมีวิทยุเกา ๆ อยู
อันหนึ่งพูดเสียงภาษาจีน  โดยแกก็เลาไปสูบบุหร่ีไป  ถาพูดถึงวิทยุคงจะตองเกากวาวิทยุ  ท่ีผมเคยมีในตอนเด็กท่ี
เรียกวา  วิทยุธานินทร  วิทยุสตาร  อะไรประมาณนี้  ดัง ๆ หาย ๆ เปนระบบเอเอ็ม  ท่ีมีการยิงสัญญาณข้ึนไปสูงสุดของ
ช้ันบรรยากาศโลกท่ีเรียก  “สโตโทสเฟยร”  (ไมแนใจ)  แลวสัญญาณสะทอนกลับลงมายังเคร่ืองรับสัญญาณท่ีพวก
เรียกกันและรูจักกันวา  “วิทยุ  AM”  ระบบ  AM  นี้จึงทําใหสัญญาณน้ันไมคงท่ี  เปล่ียนไปตามสภาวะของช้ัน
บรรยากาศ  จึงทําใหระบบ  AM  นั้นชัดไมดีเทา  FM 
 ตอจากนั้นยังมีบานหลายหลังท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตชนเผาบนเกาะแหงนี้  ซ่ึงมีความคลายคลึงกันอยางมาก  นี่
เปนเสนหของเอเชียตะวันออกเฉียงใตของของเรา  รัฐบาลนาท่ีจะเอาเร่ืองวิถีชีวิตชนเผาระหวางกันไดไมยากหากจะทํา  
แตเปนการยากเพราะรัฐบาลเองกลัวอํานาจในการปกครองของตนเองส่ันคลอนก็เปนได  ถาเราศึกษาอดีตของตนเองส่ิง
รัฐบาลสวนใหญไดมาเพราะเปนการแยงชิงกันสวนใหญ  มิไดไดมาเพราะความเขาใจ  เสมือนปลาใหญกินปลาเล็ก  ซ่ึง
เปนระบบทางธรรมชาติสรางไวอยูแลว  แตการท่ีคนจะคิดวาคนท่ีมีความแตกตางหลาย ๆ ดาน  เอาความแตกตางเขามา
เปนการปรองดองกันนั้น  ยังไมมีชนชาติไหนทํา  หรือทําไมได  หรือไมอยากทําเปนเร่ืองท่ีใหญและสําคัญตอโลกใน
อนาคต ของชนชาติเผา  การที่คนเราจะเปนสวนหนึ่งของมนุษยชาตินั้นหางไกลความเปนจริง ในระบบของทุนนิยม
เกิดมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา  และเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเส่ือมทรามลงข้ึนทุกวัน  ประเทศท่ีเจริญแลวมักเอา
เปรียบประเทศท่ีดอยการพัฒนา  ถึงแมจะบอกใหความชวยเหลือ  ในทางกลับกันเปนการเขาไปเพื่อเอาทรัพยากรของ
ประเทศนั้น ๆ กลับไปบําเรอมวลชนของตนเอง  นี้คือแนวทางใหมของทุนนิยมท่ีจะสรางขอบเขตของตนใหมโดยท่ีคน
ธรรมดาไมรูสึกใด ๆ เสมือนเปนการผาตัดโดยใชยาสลบหรือยาชา เปนเร่ืองท่ีนากลัวในอนาคตของมนุษย  มนุษยอาจ
สูญส้ินในพริบตา  หากเกิดสงครามรอน  เพียงแคสงครามเย็นทําใหประชากรบนโลกเดือดรอนมากขนาดน้ี  ความเปน
กลางของประเทศน้ัน ๆ คือจะเปนคนท่ีอยูรอดจากภัยพิบัติท่ีจะเกิดข้ึนบนโลกนี้ในอนาคต 
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 13 – 09 – 05 เชาวันใหมกอนที่จะเดินทางกลับ ชวงเชาหลังจากทานอาหารเชาเสร็จ เรามีโปรแกรมท่ี
จะเดินทางไปศึกษาแหลงธรรมชาติเกี่ยวกับระบบวงจรชีวิตของสัตวท่ีอยูทางทะเล และเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของนก
นานาชนิด บริเวณดังกลาวเปนแหลงศึกษาทางธรรมชาติท่ีเนนความเกี่ยวกันกับปาชายเลน จุดเดนของบริเวณนี้คือมีนก
อาศัยอยูเปนจํานวนมากกวา 50 ชนิด 
 เม่ือเดินลงมายัง  Reception  เราก็คืนหองใหกับทางโรงแรม  พรอมกับฝากกระเปาใหไวท่ีโรงแรมกอน  
เปนการเช็คเอาทท่ีเสร็จส้ิน  เราตองจายคาหองเปนจํานวน  390  ริกกิต  (3,900 บาท)  ซ่ึงถูกมาก ๆ เม่ือเทียบกับเวลาท่ี
เราพัก  4  คืน  5  วันท่ีนี่  ผมเดินทางออกจากโรงแรมและตรงเขาไปหารถแท็กซ่ี  บอกวาเราจะเดินทางไปยังสถานท่ี
ดังกลาว  คุณลุงแกก็บอกวา  OK  แต  10  ริกกิตนะเราก็บอก  OK  (100 บาท)  คุณลุงคนน้ีชอบคุย           
เอามาก ๆ เราถามแคประโยคเดียว  คุณลุงแกตอบไปหลายประโยคยาวเหยียดไปเลย  เลยทําใหเราหมดคําถามภายในตัว  
เปนการไมเปลืองทางความคิดท่ีเกี่ยวกับคําถามท่ีเราอยากรู  ส่ิงท่ีคุณลุงคุยกับเราระหวางทางท่ีเดนชัดท่ีสุดเห็นจะเปน
เกี่ยวกับวิถีชีวิตคนจีนท่ีนี่  เพราะแกเปนคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  สรุปคือคนมาเลเซียเช้ือสายจีนท่ีนี่  เปนกลุมคนท่ีครอง
ระบบเศรษฐกิจโดยรวมทั้งหมด 
 เม่ือเรามาถึงท่ีหมาย  ก็มีอาคารส่ิงปลูกสรางอยูประมาณ  3  หลัง  แตละหลังมีหนาท่ีทํางานตางกันไป  
อาคารหลังแรกทําหนาท่ีเกี่ยวกับการบริหารงาน  มีเจาหนาท่ีประจําอยู  ณ  บริเวณอาคาร  มีหนาท่ีขายต๋ัวใหกับผูเขาชม  
บริการเชากลองสองดูนก  คาเชากลองสองดูนกท่ีนี้คร้ังละ  10  ริกกิต  (100 บาท)  พรอมหนังสือคูมือดูนกวาบริเวณ
ดังกลาวมีนกอะไรบาง  แตท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกับความโชคดีของเราเองดวยวาจะมีโอกาสไดเห็นนกหรือนกจะใหเราเห็น
หรือไม 
 อาคารตอมาเปนการแสดงความรูเกี่ยวกับนกชนิดตาง ๆ รวมถึงระบบนิเวศนทางทะเลดวย  เปนหอง
นิทรรศการเล็ก ๆ  พอใหเราไดรับความรูเบ้ืองตนเปนอยางดี  อาคารสุดทายเปนอาคารหองสมุดทางความรูท่ีใหกลุมคน
ท่ีสนใจสามารถคนควาขอมูลเพิ่มเติมไดอีก  แนวทางหน่ึงในทางความรูจากหนังสือ  และมีหองบรรยายอีกหองหน่ึงท่ี
กลุมคนท่ีสนใจท่ีจะรับฟงคําบรรยาย  ซ่ึงเปนการเตรียมสถานที่นาเอาอยาง  ผมกลับมามองท่ีบานผาหมอน    เรา
สามารถที่ทําไดหากหนวยงานใหการสนับสนุนชุมชน  โดยการลงทุนใหกับชุมชน  และมอบใหชุมชนกลับไปเปนผู
บริหารงานเองในภายหลัง  แตคงเปนไปไดยากในทางปฏิบัติ 
 เม่ือเราพอมีความรูเบ้ือตนเกี่ยวกับสถานท่ีบริเวณดังกลาวแลว  ก็เขาสูเสนทางศึกษาธรรมชาติ  ตลอด
เสนทางเปนการสรางสะพานยกสูงข้ึนมา  โดยไมมีการตัดตนไมออก  ตลอดระยะทางจะมีปายบอกคําอธิบายใหเปนจุด 
ๆ ไป  บริเวณลอมรอบดังกลาวเหมือนเปนลักษณะเปนบึงทางทะเล  น้ําก็เปนน้ําทะเล  ซ่ึงเขาสรางสะพานขามคลอง
ทะเลขามไปอีกฟากหนึ่งกอน  จากนั้นเราก็เดินไปตามเสนทางที่เขาสรางใหเราเดิน  ในระหวางทางเราจะไดยินเสียงนก
รอง  ซ่ึงเรามองไมเห็นเลยไมรูวา  เปนนกชนิดใด  แตเม่ือเรามีโอกาสใชกลองสองดู  เราถึงไดรูวาเปนนกชนิดใดและ
ประเภทอะไร  สังเกตไดงายเพราะเรามีคูมือการดูนกใหเราศึกษาไปดวยระหวางทาง  ยิ่งเดินยิ่งไดความเพลิดเพลิน  
เพราะในระหวางทางจะไดเห็นส่ิงใหม ๆ อยูเสมอ  แตเราตองเปนคนชางสังเกตดวย  เราถึงจะไดเห็นส่ิงท่ีเราไดเห็น
มากกวาท่ีมีใหเห็นในเสนทางเดิน  การเดินทางก็ดําเนินไปเร่ือย ๆ จนมาส้ินสุดท่ีปอมแอบดูนก  ท่ีเรียกแบบนี้เปน
เพราะอาคารปอมดังกลาวนี้มีการสรางเอาไวเพื่อแอบสองดูนกโดยเฉพาะ  เราสามารถนั่งไดและวางมือจับกลองสองได
พอดี แรก ๆ ก็มองไมเห็น  เปนเพราะวาสีใบไมกับสีนกนั้น มันกลมกลืนกันมากเสียจนเราไมอาจรูไดเลยวาบริเวณนั้น
มีนก  จนมาสะดุดเอาตอนท่ีมีอะไรบางอยางขยับอยูและมีกิ่งไมแกวงอยูใหเห็น  เราเลยเอากลองจองไปตรงบริเวณดัง
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กลาวถึงบางออวา  “อา...นั้นนกและเปนนกตัวใหญเสียดวย” เปนตระกูลนกกระเรียน กางปกบินท่ีหนึ่งกวางเปน
เมตร และเราสามารถเห็นนกไดหลายชนิด    เชนเทาท่ีรูจักคือ นกประเภทจับปูจับปลากิน นั่นคือนกตระกูล King 
Fisher เปนนกท่ีเรารูจักดีท่ีสุด 
 ในเมืองไทยของเรา  มีนักวิชาการและหนวยงานมีความรูเร่ืองธรรมชาติมากมาย  แตเก็บเอาไวในล้ินชัก
ท้ังหมด  ท้ังท่ีจริงแลวเปนส่ิงท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีตองเปดเผยและทําความเขาใจกับผูคนสวนใหญใหเขาใจถึงความมี
ประโยชนของธรรมชาติ  ผมเองอดที่จะหัวเราะกับกับเร่ืองอดีตของตัวเองมิได  เพราะตอนเด็ก ๆ เรียนอยูช้ัน  ป.4   
ตอนนั้นมีครูอยูหนึ่งคนออกมาบนและดูถูกพวกเราเปนชาวเขาปาดอยอยางนาเจ็บใจ  และแสบทรวงทะลวงเขาไปใน
ความรูสึก  ท่ีทานพูดดูถูกเกี่ยวกับเราวา  “พวกแกเปนชาวเขาทําลายปา โงเหมือนควาย” แตผลสุดทายตอนน้ีครูคนนี้
ทานเองเปนเหมือนกับคําท่ีเขาเคยดูถูกคนบนดอยอยางผม แตผมภูมิใจมากท่ีธรรมชาติรอบบานผมยังคงมีอยูใหช่ืนชม 
เปนส่ิงท่ีนาภาคภูมิใจในความเปนคนโงหรือควาย ท่ีเราสามารถรักษาผืนผาช้ัน A บนพื้นท่ีสูงสุดในสยามไทยของเรา
ได 
 แตความรูของผูเฒาผูแกในอดีตเร่ิมถูกทําลายมากข้ึน  ผมเปนหวงธรรมชาติมากท่ีสุดในอนาคตอีก  30  ป
นั้นจะยังคงอยูกับชุมชนผมหรือเปลา  หลังจาก  200  กวาปมาแลวท่ีธรรมชาติคงอยูคูกับชุมชนของผม  ผมอยาก
เรียกรองใหหนวยงานออกมาใหความรูกับคนในชุมชน  ใหทางหนวยงานออกมาใหความรูในทางเชิงวิทยาศาสตร ให
ชาวบานไดรับรูทางธรรมชาติในอีกแงมุมหนึ่งของธรรมชาติในเชิงวิทยาศาสตรวิชาการ  ไมตองกลัววาชาวบานไม
เขาใจภาษาวิชาการ  ภูมิปญญาชาวบานมีมากพอ ๆ กับความรูวิทยาศาสตรธรรมชาติท่ีถูกรบกวนมากท่ีสุดในเวลานี้คือ  
สัตวปาถูกการไลลาเปนวาเลน  ท้ังคนในชุมชนบางคน  และคนภายนอกที่มาจากพื้นราบ  สัตวปาถูกลามากท่ีสุด  เรา
ตองหาทางออกใหกับชุมชนอยางคอยเปนคอยไป  เหมือนดั่งเชนการปราบยาเสพติด  เราตองช้ีใหชุมชนเห็นคุณคาของ
สัตวปา  และเห็นโทษของการไมมีสัตวปา  มันมีความหมายมากกวาท่ีเราจะบอกวาเก็บไวเพื่อไวใหลูกหลานจะไดเห็น
ในอนาคต  เราตองใหคนในชุมชนเปน “นักวิจัยแบบเชิงวิชาการพื้นบานวิทยาศาสตร” เปนส่ิงท่ีไมยากเย็นถาเราจะ
ทํางานรวมกัน ตองคิดและรวมกันแกไขปญหานี้อยางเรงดวน 
 ตอนนี้เวลาลวงเลยมาถึงเวลา  09.00  น.  เพราะเราไดบอกใหรถแท็กซ่ีมารับเราเลยตองรีบเดินทางกลับท้ัง
ท่ีไมอยากกลับ  เพราะเราอยากศึกษาเร่ืองธรรมชาติมากกวานี้  แตเวลาไมพอเราตองรีบกลับไปตามจุดนัดหมายเลยทํา
ใหเราพลาดโอกาสท่ีจะศึกษาตออีกหลายจุด  เม่ือเราเดินกลับมายังท่ีเดิมเราเลยตองรีบคืนอุปกรณดูนกและหนังสือคืน
ใหเจาหนาท่ี 
 จากน้ันแคเส้ียววินาทีรถก็มาตามนัดแบบตรงเวลาไมมีผิดนัด  ถาเปนนัดแบบไทย ๆ คนตองรอไปสัก
นานพอสมควร  ขากลับเราเลยติดคนญ่ีปุนมาดวยหนึ่งคู  เพราะรถแท็กซ่ีหาไมไดหรอกบริเวณนี้  ทีแรกเขาไมกลาไป
กับผม  ผมเลยพูดจนเขาไวใจ  แตคาแท็กซ่ีเขาตองออกเอง  ในระหวางทางคิดไมออกวาจะไปเท่ียวทางไหนตอ  แตเม่ือ
คิดออกมาไดวา  “เม่ือวานมีตึกทรงประหลาดต้ังอยูใหเห็น  เราเลยบอกวาคนขับแท็กซ่ีวาเราอยากไปท่ีโนน  อยากเห็น
ตึกอันนี้  คนขับแท็กซ่ีเลยแซวเรากลับมาวา  คุณจะไปทําอะไร  ท่ีนั่นเปนตึกทํางานของหนวยงานราชการ”  เราเลย
ตอบวา  “เหรอ  ?...”  แตถึงอยางไรผมก็จะไปเพราะอยากเห็นมาก  เขาเลยบอกผมวาคุณตองจายอีก  10  ริกกิต  ใน
ระหวางทางเราก็คุยกันวาคุณจะมารับไดม้ัย  คุณลุงก็บอกวา  20  ริกกิต  เพิ่มข้ึนอีกตามเคย 
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 เม่ือเราลงจากรถ  ก็เปนไปตามคําถามท่ีคุณลุงถามและบอกผม  เปนตึกรูปทรงดาวเทียม  เหมือนกับ
ดาวเทียมพรอมท่ีจะยิงข้ึนสูทองฟา  เปนตึกท่ีอยูใกลทางทะเลและติดกับมหาวิทยาลัยมาเลเซียแหงหนึ่ง  เปนตึกท่ีสวย
และแปลกตาดี  ไดแตเดินไปมารอบ ๆ และไปดื่มกาแฟแทน  เพราะไมสามารถข้ึนไปตามยอดตึกได  เพราะเปนตึกของ
หนวยงานราชการ  เราเลยแกเขินดวยการขอถายรูปกับเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยแทน  เจาหนาท่ีคนนี้มีมนุษย
สัมพันธดีคุยดวยกันสนุก  พรอมท่ีจะตอบคําถามใหกับเราเวลาท่ีเรามีคําถาม  เม่ือเราเห็นตึกดังกลาว  ทําใหเราคิดวา  
เม่ือไมนานมานี้ทางรัฐบาลมาเลเซียไดประกาศตนเองภายใน  10  ปขางหนา  เขาพรอมท่ีจะสงมนุษยข้ึนไปเยี่ยมดวง
จันทร  ถาทําไดคงเปนชาติแรกในภาคตะวันออกเฉียงใตของอาเซียน  10  ประเทศ 
 ใชเวลาอยูตรงนี้ประมาณ  1  ช่ัวโมง  ก็เดินทางกลับเขาไปในตัวเมือง  เนื่องจากมีเวลาเหลืออยูอีกหลาย
ช่ัวโมง  เราเลยเดินทางตอไปยังโรงแรมระดับ  5  ดาวท่ีทางการมาเลเซียหรืออาจเปนของเอกชนก็เปนไดไมแนใจ  แต
คิดวาเปนของเอกชนท่ีลงทุนรวมกับชาวตางชาติมากกวา    เพราะเห็นพนักงานสวนใหญมีฝร่ังอยูหลายคนพอสมควร  
ทีแรกต้ังใจจะมาด่ืมกาแฟท่ีนี่  แตเขามาถึงแลวบรรยากาศไมอํานวย  เพราะเขาเปนโรงแรมระดับ  5  ดาว  สวนเราเปน
เพียงแคดาวบนดิน  เราเลยไมกลาแตะ  แตทําเปนสนใจท่ีจะใฝหาความรู  เห็นสปาต้ังอยูในโรงแรมซ่ึงติดกับชายฝง
ทะเลสีสวยสะอาด  ก็เลยแวะไปสอบถามราคาดู  เราไดคําตอบมาแบบตองถอย  แตถึงอยางไรแลว  การทําธุรกิจสปา
ท่ีนี่หรือท่ีเมืองไทย  เม่ือเปรียบเทียบกันแลวราคาก็ไมตางกันมากนัก  เหมาะสมกับคนท่ีมีกําลังเงินพอท่ีจะใชบริการได  
สวนคนบานนอกบานปาก็ลืมไปไดเลย  โอกาสที่จะไดนวดแบบนี้  0.001 %  เทานั้น  นั่นเปนเร่ืองของคนมีอันจะกิน
แลว 
 บริเวณโรงแรมดานตะวันตก  ตลอดริมชายหาดสีสวยงาม  มีทะเลคล่ืนมากระทบฝงอยูเสมอ ๆ แตหาด
ทรายน้ันไมมีส่ิงท่ีทําใหบริเวณนี้ดูสวยและสีทะเลสดใส  เพราะความสะอาด  ลําดับตอมาบริเวณดังกลาวน้ําทะเลมี
ความลึกมากเลยทําใหสีทะเลเขม  แตก็ถือไดวาเปนทะเลที่สวยงามมาก  ตามบริเวณตลอดแนวของโรงแรม  คนท่ีใช
บริการสวนมากเปนชาวตางประเทศ  สาว ๆ หนาตาจิ้มล้ิมนานรัก  ชุดบิกินี่  ทูพีส  นอนอาบแดดและเดินกันควักไขว
ไปมา  ถาเดาไมผิดคงตองเปนสาวอาริดังแดนโสมขาวนั่นเอง  สาว ๆ พวกนี้ผิวจะเนียนและขาวมาก  นอกนั้นจะเปน
ฝร่ังเสียสวนใหญ  ไมรูจะพูดยังไงฝร่ังสวนใหญอวน ๆ เทอะทะไปหมด  ดวยอาจเปนเพราะสรีระของฝร่ังดวยเลยทําให
ดูเทอะทะไปหมด 
 เดินไปเดินมาก็เปนเวลาเท่ียงพอดี  ก็เลยตองเดินทางกลับมายังตัวเมือง  และแวะลงท่ีเซ็นเตอรพอยน เพื่อ
รับประทานอาหารม้ือเท่ียงในระหวางทาง  เจาของรถแท็กซ่ีก็ถามเรามาจากไหน  มาทําอะไร  และเขาก็แนะนําตัวเอง 
ช่ือนายแอนดริว  เปนคนขับแท็กซ่ี  และขอเชิญชวนใหเรามาใชบริการใหมอีกถาหากมีโอกาสมาเท่ียวท่ีเกาะแหงนี้  คุย
กันไปคุยกันมาก็ถึงท่ีหมายพอดี  เราก็เลยถามวาเทาไหร  คนขับแท็กซ่ีบอกวา  10  ริกกิต (100  บาท)  เราก็จายเงินและ
เดินเขาเซ็นเตอรพอยน  และหาอาหารกินสําหรับม้ือเท่ียง  
 แตส่ิงหนึ่งท่ีเราไดคนพบบนเกาะแหงนี้  คนท่ีมีอาชีพขับแท็กซ่ีสวนใหญจะซ่ือสัตยตออาชีพของตนเอง
และกับแขกผูมาเยือน  ท้ังๆ ท่ีเราไมรูราคาคาแท็กซ่ีวาเทาไหร  แตทุกคร้ังเม่ือเราใชบริการแท็กซ่ีเราจะไดคําตอบ
เหมือนกันคือราคาเทากัน  ไมแพงอยางเรากลัว  แตถาเปนเมืองไทยแลวละก็คงโดนหลอกไปหลายรอบแลว  แตก็มีคน
ท่ีโลภมากเชนกันกับวันแรกท่ีเราลงจากสนามบิน  จากสนามบินไปที่โรงแรมไมไกลมากนัก  เขาก็เก็บเราแพงกวา
ธรรมดา  อาจเปนเพราะเราเพิ่งเขามาใหมม้ังเลยโดนเขาให  แตก็ยังโชคดีท่ีเขาไมคิดแพงมากเกินไป  ดีกวาตอนผมไป
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กรุงเทพฯ  โดนคนเหนือดวยกันหลอกใหข้ึนแท็กซ่ีไปลงท่ีหมดชิตเม่ือ  6  ปท่ีแลว  จากสนามบินดอนเมืองถึงหมอ
ชิต  400  บาท  เลยเจ็บใจยังไมหายต้ังแตนั้นมา  เกือบไปแลวคุณหมอชิต 
 เม่ือส่ังอาหารไดแลว  สักพักคนขับแท็กซ่ีก็ทักทายเรา  เราเลยงง  เอะ...มาไดยังไงเนีย เปนอันวาเขาก็มา
ทานอาหารมื้อเที่ยงกับเราเชนกัน  ก็เลยทักทายตอบแลวเขาก็ไปนั่งท่ีโตะ  เราก็กินอาหารม้ือเท่ียงของเราตอไป  จน
หมดเมล็ดขาวไมเหลือแมแตเม็ดเดียว  ทําไมไมเหลือเมล็ดขาวหุงแมแตเม็ดเดียว  เพราะคร้ังหนึ่งผมเขาไปทานอาหาร
เจอยูรานหน่ึงในเมืองเชียงใหม   
 ระหวางท่ีจะเอาขาวใสปากอยากจะเค้ียวใหเอร็ดอรอยนั้น ตรงหนาผมพอดีมีขอความบทกลอนสอนใจให
เราไดอานและสะดุดคิดไดวา  ขาวนั้นมีคุณคากับเราอยางมหาศาล  เราก็เลยยอนนึกถึงตอนเราเปนเด็ก  และทํานาปลูก
ขาว  เราก็เลยคิดไดวาความยากลําบากตอนเราเปนเด็กนั้น  กวาเราจะไดกินขาวมันตองผานกระบวนการมากแคไหน  
ซ่ึงเปนการยากลําบากมากสําหรับชาวนาปลูกขาวกิน  ตั้งแตนั้นมาเราเลยต้ังใจไววาจะไมท้ิงขาวแมแตเม็ดเดียวเหลือไว
ในจาน  และถือวาขาวเปนส่ิงท่ีลํ้าคาท่ีสุดในชีวิตของผม  เด็ก ๆ รุนใหมคงไมไดรับรูวาควรทํานาปลูกขาวนั้นลําบากแค
ไหน  เห็นเด็กบนดอยรุนใหมมีความเปล่ียนแปลงเหมือนกับเด็กในเมืองคือไมเห็นคุณคาของขาว  มักจะกินท้ิงกินขวาง
อยางนาเสียดาย  
  อาหารมื้อเท่ียงม้ือนี้เปนการอําลาเกาะ  Kota  Kinabalu  ม้ือสุดทาย เพราะอีกไมนานเราตองเดินทาง
ออกจากสนามบินเพ่ือกลับมายังเมืองไทยบานเรา  จากนั้นเราก็เดินออกจาก  Center  Point  เพื่อเดินทางตอไปยังตลาด
สดตอนเย็น  บริเวณที่เราจะเห็นวิถีชีวิตอีกมุมหนึ่งของคนท่ีนี่  ตั้งแตคนทองถ่ินไปจนถึงกลุมคนชนชาติตาง ๆ แต
หนาตาก็คือคนเอเชียดวยกัน  บริเวณน้ีจะมีรานคาจําหนายของท่ีระลึกมีเปนจํานวนมาก  ตั้งแตผักสด  ของทะเลสด  
ของแหง  และเคร่ืองดื่ม  รอนเย็น  มีใหเลือกไดตามใจชอบ  ดู ๆ ไปแลววิถีคนเอเชียท่ีมีความผสมผสานน้ัน  วิถีชีวิต
การทํามาหากินก็มีความคลายคลึงกันอยางเห็นไดชัดเจน 
 แมคาท่ีนี่ก็ตลกขบขัน  มีอยูคนหนึ่งพูดไมหยุดต้ังแตเจอหนาผม  ผมเองก็พยายามเลือกเส้ือท่ีผมชอบ  แต
แลวก็ไมเอาสักตัวเพราะมันเปอนสกปรก  เอาของเขาออกมาหลายตัว  แมคาก็เลยแซวเรากลับไปวา ทําไมเอาออกมา
หลายตัวไมเอาสักตัว  ผมเลยตอบเขาวา  “ไมมีตัวไหนท่ีถูกใจ”   ดูสีหนาของแมคาแลวเหมือนทําทาทีแบบจิรงแบบ
เลน แลวผมก็เดินจากไปท่ีรานอ่ืน ๆ รานคาขายของที่ระลึกท่ีนี่ แขวนของอะไรตอมิอะไรเต็มไปหมด ไมเปนสัดเปน
สวนทําใหคนซ้ืออยางผมงงเลย ไมไดซ้ืออะไรกลับติดไมติดมือไป 
 ใชเวลาตรงนี้มากพอสมควร  ราว ๆ บายสามโมงคร่ึง  (เวลาทองถ่ินท่ีนี่)  ก็เดินทางกลับโรงแรมเพ่ือ
เตรียมตัวเดินทางกลับไปยังสนามบิน  ในระหวางทางเราก็เดินทางกลับดวยเทาและแวะผานรานลางรูปรานหนึ่ง  ซ่ึง
พนักงานบริการจําเราได  เราก็โบกมือทักทายอําลากันไป  จากนั้นไมนานผมก็มาถึงโรงแรม  นั่งพักเหนื่อยไดสักพัก  
ผมก็เอาหมายเลขกระเปาท่ีฝากไวแลกกับเจาพนักงานโรงแรม  เราไดกระเปาเดินทางคือและเขาไดหมายเลขกลับไป  
เปนอันวาเสร็จพิธี  ผมก็เดินออกจากโรงแรมพรอมกลาวคําอําลา  พนักงานทุกคนและเดินไปเรียกรถแท็กซ่ีเพื่อไปยัง
สนามบิน  เม่ือไดรถแลวเราก็ถามวาเปนจํานวนเงินเทาไหร  เขาบอกวา  15  ริกกิต  (150 บาท)  เราก็ตอบตกลงพรอม
กับข้ึนรถแท็กซ่ีไปยังสนามบิน 
 เปนความปกติสําหรับตัวผมท่ีตองถามความเปนมาของคนขับรถแท็กซ่ี  ซ่ึงการท่ีเราถามความเปนมาของ
คน ๆ นั้น  จะทําใหเราไดรูจักเขามากข้ึน  และอาจนําไปสูความเปนมิตรภาพที่ยั่งยืนในอนาคตได  ใชเวลาไมนานนัก  
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เราก็ถึงสนามบิน  ลงจากรถจายคาแท็กซ่ีแลวเราก็ตองเดินไปยังจุดเช็คอินต๋ัวเครื่องบิน  ปรากฏวาเคร่ืองบินนั้นได
เล่ือนเวลาออกไปอีก  ทําใหเราตองนั่งรอกันตอไปพรอมกับผูโดยสารอีกหลาย ๆ ทานเชนกัน 
 แตส่ิงหนึ่งท่ีผมสังเกตเห็นคือ  คนมาเลเซียท่ีมาจากเมืองหลวงกรุงกัวลาลัมเปอรนั้น  มีจํานวนมากท่ีมา
เท่ียวเกาะแหงนี้  ทุก ๆ 15 นาที  เวลาดังกลาวจะมีเคร่ืองบินบินข้ึนและกลับไปยังเมืองหลวงมาเลเซียทุกเท่ียวบิน  แสดง
วาคนมาเลเซียนั้นชอบมาเท่ียวบนเกาะแหงนี้เปนจํานวนมาก  เมื่อถึงเวลาเช็คอินต๋ัวเคร่ืองบินผมก็เขามาเปนอันดับแรก  
ผานข้ันตอนการตรวจตาง ๆ อยางเขมงวดของสนามบิน  จนมาถึงกองตรวจคนเขาเมืองมีเจาหนาท่ีผูชายคนหนึ่ง  
หนาตาข้ีเลนมาก  ผมก็เลยทักทายพรอมกับถามวาไดมาเท่ียวที่เมืองไทยบางหรือเปลา  เขาตอบวา  “ผมไปหลายคร้ัง
แลว  และมีโครงการจะไปอีก  ชอบหาดทรายของเมืองไทยมาก  ขาวสวยมาก ๆ “  มองไปที่หนาของแก  ผิวหนัง
เหมือนงูลอกคราบ  เราก็เลยถามวา  “คุณเปนอะไรทําไมถึงหนังลอกคราบขนาดนั้น”  ผมเลยไดคําตอบมาวา  “ผมเพ่ิง
ไปอาบแดดมา  มันเลยเปนแบบนี้”  มินาหละทําไมถึงชอบหาดทราย  (ผมบนในใจผมเอง)  เปนความรูสึกท่ีดีท่ีคนท่ีนี่
ไดทักทายแบบความเปนกันเอง  อาจเปนเพราะเปนเมืองยังเล็กอยูก็เปนได  เม่ือผานข้ันตอนสุดทายเสร็จ  และเจาหนาท่ี
ไดประทับตราพาสปอรตขาออกของเราใหแลว  เราก็เดินไปนั่งท่ีเกาอ้ีท่ีเขาจัดไวให 
 ดวยความเปนคนสังเกตการณอยูตลอดเวลา  ผมไดสัมผัสกับชีวิตของผูหญิงคนหน่ึง  ซ่ึงเขาใจและ
มองเห็นวา  “คุณผูหญิงคนนี้เปนชาวมุสลิม”  ท่ีสงสัยก็เพราะวา  ผมมีความรูเร่ืองเกี่ยวกับคนมุสลิมนอยมาก ๆ  ตอนอยู
เมืองไทยนึกวา  คนมุสลิมนั้นคงไมทํางานแบบการเก็บกวาดทําความสะอาด  เพราะเปนงานท่ีระดับตํ่าสุด  (เปน
ความรูสึกแบบชีวิตท่ีไดประสบมา)  แตคุณผูหญิงทานน้ีมีหนาท่ีดูและทําความสะอาดหองน้ําในสนามบิน  ผมมองคุณ
ผูหญิงทานนี้ตั้งนาน  สรุปคือ  แกทําทุกอยางท่ีเกี่ยวกับเร่ืองหองน้ํา  ทําใหขอสงสัยของผมตอนที่เก็บมาจากเมืองไทย
นั้นหายไป  ไมเปนอยางท่ีเราคิด  นั้นก็หมายความวา  คนมุสลิมนั้นไมไดเกี่ยงงาน  คนมุสลิมสามารถทํางานไดทุกอยาง
เหมือนชนชาติชนช้ันคนอ่ืน ๆ เชนกัน  เปนภาพท่ีสรางความเขาใจกับตัวผมท่ีมีขอสงสัยนี้มานาน 
 เนื่องจากเคร่ืองบินนั้นเล่ือนเวลาในการเดินทางออกไป  ผมเลยตองนั่งแลวก็นั่ง  ปรากฏวาไดเอามือลวง
เขาไปในกระเปาถือของผม  เปนอันวาเรายังมีลูกอมเหลือไวอยูท่ีเอามาจากเมืองไทย  เราก็เลยเดินแจกคนท่ีอยูใน
สนามบิน  รวมถึงเจาหนาท่ีในสนามบินดวย  ทุกคนรับและขอบคุณผม  ผมเลยบอกวาเปน”ลูกอม”สัมพันธมิตร
ระหวางเราดวยกัน (Candy relationship between us) ก็สรางเสียงหัวเราะไดพอสมควร 
 เวลาลวงเลยมาได  19.00  น.  พอดี  เสียงตามสายประกาศออกมาวา  “ใครที่มีความประสงคจะเดินทาง
ไปยัง Bangkok  Thailand  ขอใหเตรียมตัวและขอใหดูแลเร่ืองสัมภาระท่ีติดตัวมาดวยใหดีกอนออกเดินทาง”  เราเลย
ตองรีบเก็บของพรอมกับยืนรออยูหนาแถว  เม่ือประตูเปดเราก็ตรงดิ่งไปยังเคร่ืองบิน  Air  Asia  และตองรีบเดินเพราะ
ฝนนั้นเร่ิมตกลงมา  เราเปนแถวหนาก็ไปนําหนาเขากอนเลย  คนอ่ืน ๆ ก็ตามมาเปนพรวน  ปรากฏวาเราไปผิดทาง  
เนื่องจากเจาหนาท่ีไมไดบอกความใหชัดเจน  ผมเลยพาคนอ่ืนหลงไปกับผมเปนแถวจนเจาหนาท่ีตองรีบมาบอกวา  
ตองเดินมาข้ึนเคร่ืองบินทางน้ี  เราเลยเล้ียวกลับไปยังเสนดังกลาว  และข้ึนเคร่ืองบินและหาท่ีนั่งของเราตอไป 
 เวลาตอนนี้  19.10  น.  ทุกคนนั่งกันเรียบรอย  ผมไมพลาดท่ีจะตองนั่งชิดขอบหนาตางของเครื่องบิน  
เพราะการนั่งติดหนาตางนั้น  ไดลุนระทึกอะไรหลาย ๆ อยางโดยเฉพาะคนท่ีชอบจินตนาการเวลาเห็นเมฆลอยอยูบน
ทองฟา  เปนส่ิงท่ีแปลกตาและสวยงามมาก  และไดลุนระทึกเวลาท่ีเคร่ืองบินตกหลุมอากาศหรือ  เขาสูมรสุม  ทําใหเรา
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นั้นนั่งไมติดและลุนวาจะผานไปไดเม่ือไหร  และเราจะเห็นกอนเมฆกระทบกับกระจกเคร่ืองบินอยางชิดขอบ
สายตาเราแตเม่ือทุกอยางผานไปดวยดี  ความรูสึกดี ๆ ก็กลับมาดังเดิม 
 เคร่ืองบินไดใชเวลาในการตั้งหลักไปนานพอสมควร  จนนาฬิกามาตรงอยูท่ีเวลา  19.30  น.  เคร่ืองบิน
เลยทะยานข้ึนสูทองฟา  และผมก็อําลาเกาะ  Koto  kinabalu  ไปเปนเวลาท่ีเรานั้นมีความสุขกับการเดินทางในคร้ังนี้
และไดเรียนรูส่ิงดี  ๆ จากท่ีนี่ไปเยอะพอสมควร  และสามารถที่จะนําเอาไปใชกับระบบการทองเท่ียวของหมูบานผม
เปนอยางมาก  ซ่ึงเปนโจทกท่ียากและทาทายความสามารถของผมเปนอยางมากในการดําเนินงาน  ถึงอยางไรเสียผม
ตองทําเพราะเปนส่ิงสําคัญตอหมูบานของผมและประเทศชาติไทยของผม  ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยูคือ 
ชีวิตของคนทุกคนบนโลกน้ี  ฉะนั้นเราตองหาทางแกไขใหอยูรวมกับเราตอไป  ถึงแมจะใชเวลานานสักเพียงใด  ผม
พรอมท่ีจะมอบกายและใจใหกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยูจนถึงลมหายใจสุดทาย  ธรรมชาติใหเรามากมาย
แตคนท้ังโลกเขาใจธรรมชาตินอยเต็มที  ถึงแมคนท่ีเปนถึง  Doctor  ยังไมกลาพอท่ีจะรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
กลามากพอก็ตอนชวงท่ีจะทํามาหากินเทานั้น  ฉะนั้นความรูช้ันสูงตาง ๆ คนระดับลางนั้นไมมีโอกาสไดรับรูเลย  มีคน
แตคนท่ีเรียนเกง ๆ สูง ๆ เทานั้นท่ีไดสัมผัส  แบบนี้เม่ือไหรคนจะรักษาส่ิงแวดลอมธรรมชาติได  ท้ังท่ีความรูสวนใหญ
มาจากคนระดังลาง  เทาความรูระดับสูงนั้นไมเคยคืนตอบสนองกลับไปยังคนระดับลางเลย  คงอีกนานไหมท่ีคนชนบท
จะมีความรูไดในระดับหนึ่งใหเขากับการเปล่ียนแปลงของโลกปจจุบัน  ไมรูเหมือนกันวาพวก  Doctor  ท้ังหลายจะ
สะสมความรูของตนเองเก็บไวทําไมกัน 
 ใชเวลาในการเดินทางกลับ  3  ช่ัวโมงคร่ึง  ก็มาถึงสนามบินดอนเมือง  ไทยแลนดอยางปลอดภัย  แตท่ี  
กทม.  ฝนตกหนักมากเลยครับ  เราเลยตองเอากระเปาไปฝากไวท่ี  .รปภ.  ดอนเมือง  และตีตั๋วระแท็กซ่ีมิเตอร  ไปกิน
ขาวท่ีถนนราชวงศไปกินอาหารแบบจีน ๆ เม่ือไปถึง  บริเวณดังกลาวเปนบรรยากาศแบบ  China  Town  จริง ๆ ตลอด
สายมีแตรานคาอาหารจีน  เม่ือกินอาหารม้ือดึกเสร็จผมเลยแวะไปดื่มกาแฟท่ีรานแหงหนึ่งแถว ๆ ถนนสีลม  เปนรานกา
แหแบบ  Open  นั่ง  นอน  ดื่ม  หลับทําไดท้ังหมด  มีโตะใหนั่ง  โซฟารอยางดี  ดื่มกาแฟเสร็จดวยความเพลียเลยเผลอ
หลับไป  แบบกึ่งหลับกึ่งนอน  ถึงเวลาตี  5  ผมเลยตองเดินลงมาจากราน  และเรียกแท็กซ่ีกลับไปยังสนามบิน  เอา
กระเปาท่ีฝากไวและรอเช็คอิน  ปรากฏวาเคร่ืองบินเล่ือนเวลาอีกแลว  เลยตองรอนานจนถึง  7  โมงเชา  สามารถเช็คอิน
ข้ึนเครื่องกลับมาถึงเชียงใหมอยางปลอดภัย  มาถึงเชียงใหมเม่ือเวลา  8 โมงกวา ๆ เกือบถึง  9  โมงของวันท่ี  14  
กันยายน  2548  เขาหองท่ีพัก  หลับพักผอน  เปนอันวาส้ินสุดการเดินทางของผม  ชวงบาย ๆ ผมเลยไปทํางานแบบ
ปกติ  เปนการเดินทางท่ีประทับใจไมรูลืมเลยครับ 
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ภูเขาสูงสุดอันดับท่ี 2 ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต Kota Kinabalu Park 4,095 เมตร 

Guide    : Albern    
World Heritage Record :  Kinabalu Park World Heritage List Includes 812 property 
Drive Service Charge : 11.50 ริงกิต 
Price Guide   :  70 ริงกิต 
Interested Trail   :  เสนทางศึกษาธรรมชาติช่ือ  Leevagoo  Trail ความสูงจากระดับน้ําทะเล 

1,800  เมตร  จุดเร่ิมตน  ระยะทาง  4,586  เมตร  ใชเวลาในการเดินทางท้ังหมด  3  ช่ัวโมงคร่ึง   

  
 การสื่อความหมาย  ของไกดไมมีอะไรนาต่ืนเตน  ถาไมไดถามเขา  เขาเปนเพียงผูนําทางเทานั้น  ซ่ึงจุดนี้
เปนจุดออนของเขา  และเรามีจุดแข็งของเราท่ี  Guide ในเมืองไทยสามาระทําไดดีกวา   

ระบบนิเวศนทางธรรมชาตินั้นเกือบใกลเคียงกับเมืองไทยทางภาคเหนือ  
เชียงใหม  ดอนอินทนนท  แตของเรานั้นมีจุดเดนมากกวาหลายเทา  ใน
เร่ืองระบบนิเวศนเขาก็มีมากไมนอย  สัตวปาแทบไมเห็นเลย  เพราะสัตว
ไปพักผอนหมดท้ังท่ีจริงมีเยอะ จุดเดนมากท่ีสุดของเขาคือการเดินข้ึน
พิชิตยอดสูงสุด  4,095  เมตร  ซ่ึงเปนภูเขาท่ีสูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต  สูงกวาดอยอินทนนท  1,530  เมตร  ระบบนิเวศมีหลากหลาย  
แลวแตละพื้นท่ีนั้น  ซ่ึงตองใชเวลาในการเดินทางไกลพอสมควร  ดวย

ระบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเราไมสามารถบังคับอะไรได  ข้ึนอยูกับความโชคดีของเราวาจะไดเจอกับส่ิงท่ีคาดหวัง
ไวไดหรือไม  จดุนี้นักทองไพรตองทําใจและยอมรับกับธรรมชาติได  เพราะมิใชสวนสัตวท่ีมีสัตวคอยเราใหดูอยูแลว 
 สภาพปญหาทางสังคม ก็มีเชนกันกับระบบทําไรเล่ือนลอยตามความชันของภูเขา  ซ่ึงถาดูจากพ้ืนท่ีแลว  
นากลัวมากกวาบานเรามาก  ความชันของภูเขานั้นประมาณ  50 – 70 องศาได แตก็ยังมีชาวบานถางไรเพ่ือทําการปลูก
ขาวไดอยูเปนบางพื้นท่ี ซ่ึงมีภูเขาหัวโลนหลายลูก แตท่ีดูและสังเกตนาจะเกิดจากฝมือมนุษย เชนการเผาปา เพราะ
ตนไมนั้นตามลักษณะแหง และหญาข้ึนแทนบริเวณดอยหัวโลน แตก็มีภูเขาหัวโลนอยูแลวท่ีหญาไมสามารถข้ึนไดตาม
ธรรมชาติก็มีใหเห็นหลายลูก   
 ดูเหมือนสภาพปญหาคนอยูกับปานั้นมิไดมีเฉพาะพื้นท่ีบานเราอยางเดียว ท่ีเกาะ  Kota  kinabalu  
ประเทศมาเลเซียนั้นมีดวยเชนกัน  แตทางรัฐมีระบบการจัดการท่ีนาสนใจมาก  ดวยการปรับตัวของระบบการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ  รัฐบาลมาเลเซียจึงเล็งเห็นคุณคาทางการทองเท่ียว  โดยการปรับการทองเท่ียวใหสามารถเขาวิถีชุมชนได  
ดวยการใชระบบธรรมชาติท่ีชุมชนใชมาเปนเคร่ืองมือในการทํามาหากินเพื่อประกอบอาชีพ  ชุมชนกลุมหนึ่งหรือ
หลายคนสามารถประกอบอาชีพดวยการทองเท่ียวไดโดยไมตองรบกวนธรรมชาติ  แตสามารถใชธรรมชาติแบบยั่งยืน
ได  นโยบายของรัฐท่ีชัดเจนและมีการลงทุนใหกับชุมชนโดยมิไดคิดมูลคา  แตชุมชนเปนผูดูแลหลังจากรัฐบาลลงทุน
ให  
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 การทองเที่ยว  ท่ีนี่จึงสามารถนําเงินรายไดเขาสูเกาะเพิ่มข้ึนทุกป  แตถาเทียบกับเมืองไทยเราแลว  
การทองเท่ียวท่ีนี้ยังมิไดคร่ึงหนึ่งของเมืองไทยเลย  แตจะเพ่ิมมากข้ึนทุกวันและทุกป  จึงเปนส่ิงท่ีนาจับตามองไมนอย
สําหรับประเทศเพื่อนบานอยางมาเลเซีย  สามารถคาดเดาไดเลยวาอีก  3 – 5 ปขางหนา  ประเทศมาเลเซียอาจเปนผูนํา
ในดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีดีท่ีสุดในเอเชียไดอยางไมยากเย็นนัก  เพราะตอนน้ีความพรอมของระบบชุมชนและ
บุคลากรนั้นคอนขางท่ีจะสมบูรณอยางมาก  แมแตแผนพับผูประกอบการในเกาะน้ีไมตองลงทุนใหเหนื่อยแรงมากเลย  
มีอยูดวยกันหลายภาษาใหนักทองเท่ียวไดอานอยางไมตองลําบาก  เกาะท้ังเกาะมีศูนยขอมูลการทองเท่ียวเพียงแหงเดยีว  
เม่ือคุณเขาไปตามขอมูลคุณจะสามารถท่ีไดขอมูลทุกสวนของเกาะแหงนี้อยางไมยากนัก  จึงเปนส่ิงท่ีนาทึ่งมาก  
แตกตางกับบานเราท่ีเราไมอาจแนะนําใหนักทองเท่ียวรับทราบไดท้ังหมด 
 ดานระบบทางเศรษฐกิจ  บนเกาะแหงนี้คาครองชีพมิไดสูงเงิน  1  ริงกิตของมาเลเซียสามารถที่ซ้ือน้ํามัน
ได  1  ลิตร  อาหารก็ไมแพงคุณสามารถอิ่มไดอยางอรอยดวยการบริการแบบโรงแรมช้ันดีก็วาได  เด็กเสริฟจะให
ความสําคัญกับลูกคาทุกคน  รูหนาท่ีในการทํางานอยางดี   ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาแปลกมากท่ีเด็ก ๆ เหลานี้ทํางานไดอยางดี
มาก  ผมสามารถเทียบการทํางานของเด็ก  
เสริฟท่ีนี่ดีเทากับเด็กเสริฟอาหารโรงแรมช้ันดีของเชียงใหมไดเลย  คาครองชีพท่ีไมสูงนัก  คนทํางานรานอาหารและ
โรงแรมมิไดมีเงินเดือนสูงเทาใดนัก  ต่ําสุดแค  350 – 450 ริงกิต (3,500 – 4,500 บาท) พวกเขาก็สามารถอยูไดอยางไม
ลําบาก คงไมตองคิดถึงวานักทองเท่ียวท่ีมีกําลังจายไดอยางไมมากนัก ก็สามารถอยูไดอยางสบายและอ่ิมหนําสําราญ 
 การประกอบอาชีพ  สวนใหญคงเปนการประกอบอาชีพทางการเกษตร  ประมง  ปลูกขาว  สวนอ่ืน ๆ  
เด็กผูหญิงชาวมุสลิมก็จะทํางานใน  Office  เปนสวนใหญ เพราะพวกเขาเปนมุสลิม  ตองเครงครัดอยูในหลักของ
ศาสนา  เปนการไมเหมาะสมท่ีตองไปทํางานในโรงแรม  หรือตามรานอาหาร  อาชีพหลักท่ีตามมาคือ  การทองเท่ียว  
วัน ๆ หนึ่งไกดทองถ่ินมีรายไดท่ีสามารถเล้ียงตัวเองไดอยางสบาย  สินคาฟุมเฟอยนั้นแทบไมมีใหเห็น  เด็ก ๆ  วัยรุน
เกือบทุกคนทํางาน  เม่ือเทียบกับรายไดของคนไทยแลว  ท่ีนี่ยังไมสามารถเทียบกับคนทํางานในเมืองไทยได  แตพวก
เขาก็อยูกันไดอยางสบาย  อาหารการกินก็ไมแพง  ทุกคนมีความสุขกับการทํางาน  และรายไดท่ีไดมาอยางภาคภูมิใจ  
เปนส่ิงท่ีนาท่ึงและนายกยองอยางยิ่ง 
 ลักษณะชาติพันธุ    ท่ีนี่มีความหลากหลายเชนกัน  มีท้ังคนมาเลเซียเช้ือสายจีน  คนมาเลเซียโดยแท  และ
คนพื้นเมืองดั้งเดิม  ซ่ึงเขาบอกวาเปนพวกอะบอรจิ้น  แตท่ีนาสังเกตคือ  กลุมคนกลุมนี้  วัฒนธรรมมีความคลายคลึง
กับปกาเกอญออยางมาก  มีการทํานาปลูกขาว  ลักษณะบานใชไมไผทํา   และเปนบานท่ียกพื้นสูง   มีการทอผาใสเอง   
การทอผาเหมือนกับปกาเกอญอมาก  มียุงเก็บขาวเอง   
 มีพิธีกรรมทางความเช่ือเกี่ยวกับขาว  คือ  กอนท่ีจะเอาขาวมากินหรือใชนั้นตองเปนการเรียกขวัญขาว
กอนถึงจะกินได  นาเสียดายโอกาสที่ไมสามารถไปเยี่ยมพวกเขาได  ความหลากหลายในชาติพันธุท่ีนี่มีสูง  ซ่ึงทางการ
มีการคนพบมนุษยยุคหินกอน  25,000  ลานปเลยทีเดียว 
 คนมาเลเซียเช้ือสายจีนเปนกลุมท่ีมีกิจการมากกวาใคร  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีแปลกและเหมือนกันคือ  กลุมคน
ดั้งเดิมนั้นกลายเปนกลุมคนท่ีดอยทางสังคม  แตก็ยังมีบทบาทเล็กนอยใหพวกเขามีสวนรวมอยูบางคือ  สามารถเขามามี
สวนรวมกับทางการไดโดยมีการทองเท่ียวเปนตัวนําเปนตัวเช่ือมระหวางกัน  พวกเขาไดรับเงินเดือนจากทางการใหพอ
มีพอใชตลอดชีวิตประจําวันได  ข้ึนอยูกับงานน้ัน ๆ เปนเชนไร  แลวก็ไดตามเชนนั้น 
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ดานศาสนาและความเชื่อ  แนนอนท่ีสุดคนมาเลเซียสวนใหญคือนับถือ
ศาสนาอิสลาม   นอกจากนั้นจะมีศาสนาอื่น  ๆ  คือ   คริสต เ ตียน  
คาทอลิก  เพราะเม่ือกอนมาเลเซียเปนประเทศเมืองข้ึนของอังกฤษ  เลย
มีศาสนาอ่ืนเขามาเปล่ียนแปลงในมาเลเซีย  สวนคนจีนนั้นเปนกลุมคน
ท่ียังยึดถือวัฒนธรรมของตนเองอยางเหนียวแนน  ซ่ึงเปนกลุมคนท่ีมี
ความเขมแข็งท้ังทางดานเศรษฐกิจและศาสนาเปนของตนเอง   
 สวนคนพื้นเมืองแทนั้น  เทาท่ีถามพวกเขาก็ยังคงรักษา

วัฒนธรรมของตัวเองไวไดบางสวน  แตสวนมากจะโดยกลุมใหญครอบงําไวเกือบหมดแลว  แตก็ยังดีท่ีทางการยังให
ความสําคัญกับกลุมชนพื้นเมืองอยู  และดวยความหลากหลายนี้จึงเปนจุดเดนของทางการทองเท่ียวของมาเลเซียอยาง
มาก  ซ่ึงเปนการบานใหญมาก ๆ ของรัฐบาลไทยท่ีตองเก็บเอาไปคิดกับการทองเท่ียวของเมืองไทย  ถาคิดแต
ผลประโยชนของคนไทย  เช้ือสายคนไทยคนเดียว  การอยูรวมกันก็จะลําบาก  ฉะนั้นรัฐบาลตองใหความสําคัญกับชน
กลุมนอยในเมืองไทยดวย    
 ประเทศมาเลเซียเปนประเทศท่ีเขมแข็งในดานการรักชาติดวยความเปนชาติมาเลเซียอยางแทจริง  ชวงท่ี
แลวเปนวันชาติมาเลเซีย  จะสังเกตไดวารถทุกคันบานทุกหลัง  รานอาหารทุกแหงหรือแมกระท่ังหองน้ําจะมีธงชาติ
ของมาเลเซียประดับไวอยางไมขาดสาย  ทุกกลุมชาติพันธใหความสําคัญกับชาติของตัวเองเปนท่ีหนึ่งในดวงใจ  โดย
ปราศจากการแบงแยกชาติพันธ  มีเพียงหนึ่งเดียวคือ  “เราคือประเทศมาเลเซีย” 
 สังคมวัยรุน  สังคมวัยรุนท่ีนี่มีการเปล่ียนแปลงเยอะพอสมควรถึงแมจะเปนชาติมุสลิม  แตมิไดเครงครัด
จนมิอาจแตงตัวไดตามใจชอบ  แตก็มีกลุมคนสวนนอยท่ีตามกระแสวัฒนธรรมตะวันตก  กลุมผูหญิงท่ีเขมแข็งยังคง
ความเปนเอกลักษณของตัวเองไวอยางเหนียวแนน  ถึงแมจะแตงตัวอยางรัดรูป  แตก็มีความมิดชิดอยางมาก  ซ่ึงเปน
ภาพท่ีนารักและนามองอยางมาก  แตก็มีอีกกลุมหนึ่งซ่ึงไมแนใจวาเปนกลุมมุสลิมโดยแทหรือเปลา  การแตงตัว
เหมือนกับเด็กในบานเรา  ใสสายเดี่ยว  กางเกงรัดรูป  จะเห็นสวนสรีระของเพศหญิงชัดเจน  แตมีนอยมาก  บริเวณท่ีเรา
สามารถเจอกลุมคนเหลานี้ไดคือ  หางสรรพสินคาท่ีเรียกวา  Center  Point  ของพวกเขาน้ันเอง  ท่ีนี่จึงมีความอิสระใน
การปกครองแบบปรองดองกันอยางสมดุล  แตก็นาเปนหวงในอนาคตวาทางรัฐบาลมาเลเซียจะยังคงความเปนชาติของ
วัฒนธรรมของตัวเองไวไดนานแคไหน  ซ่ึงตองรอดูตอไปในอนาคต  เด็กวัยรุนท่ีนี่รูปรางท้ังชายและหญิงไมตางกัน
มากนัก  ความสูงเฉล่ียของชายอยูท่ี  1.65  เมตร  และหญิงก็พอประมาณกับชายอยางมาก 
 ระบบขาวสาร  ในทีวีเราสามารถดูไดหลายสิบชองดวยระบบการบริการที่เรียกวา  Artron  เราสามารถท่ี
จะเลือกดูไดตามใจชอบ  แตท่ีสําคัญ  ส่ือละครนํ้าเนาแบบดากันนั้นไมมีใหเห็น  บทละครสวนใหญเปนบทละครแบบ
ครอบครัว  นอกนั้นจะมีชองพิเศษแบบประเภทเหมือนบานเราคือ  UBC  ชองขาวทีวี  BBC  News , CNN  ชอง
ภาษาจีน  ชองขาวภาษามาเลเซีย  ส่ือท่ีนี่คงจะมีขอบเขตในการเสนอขาวสารอยางมาก  ซ่ึงไมออกขาวในลักษณะมี
ความเสียหายตอประเทศชาติของตนเอง  ขาวอาชญากรรมนั้นแทบไมเห็นออกจากทีวีเลย 
 ดานการเสนอขาวทางหนังสือพิมพ  จะมีแตภาพขาวท่ีผูนําของประเทศไปเจอกับคนโนนคนน้ี  หรืออาจ
เปนภาพท่ีเปนกิจกรรมของผูนําประเทศของตนเองไปเยือนพื้นท่ีนั้น ๆ ของประเทศตนเอง  คุณจะไมเห็นภาพแบบอุจ
จาดตา  ประเภทศพคนตายลงหนังสือพิมพ  ภาพอุบัติเหตุรถชนกันนั้นไมมีใหเห็นเลย  ซ่ึงตางจากบานเราเปนอยางมาก  
บานเราน้ันไมมีการเซ็นตเซอรอะไรท้ังนั้น  คนเปนยังไง  ศพเปนยังไง  เลือดออกมามากแคไหนส่ือบานเราทําไดหมด
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และเห็นไดชัด  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาคิดอยางมากกับส่ือในบานเรา  ท้ังๆที่รูและหนังสือพิมพท่ีพิมพจําหนายออกมาทุกวัน  
ผูบริโภคสวนใหญคือประชาชนและเยาวชนของเรา  การส่ือออกมาแตละอยางนั้นมีผลกระทบตอความรูสึกทั้งส้ิน  ตรง
นี้ทางรัฐบาลและผูนําทางส่ือตองไตรตรองและนํามาคิดดูใหดี  คงเปนส่ิงท่ีนาอายถาประเทศเรานั้นเปนไปดวยส่ิงยั่วยุ
และมีชีวิตคุณภาพท่ีต่ํา  บริโภคแตขาวสารนินทาผูอ่ืนโดยไมสนใจขาวตางประเทศวาพวกเขานั้นเดินทางกันไปถึงไหน
แลว  การท่ีเราจะทําใหเยาวชนมีความคิดสรางสรรคไดนั้นส่ือตาง ๆ คนกลไกสําคัญอีกจุดหนึ่งท่ีเรามองขามไมไดโดย
เด็ดขาด  ส่ือกับจรรยาบรรณนั้นตองมีความเปนตัวของตนเองสูในการเปนส่ือ 
 การศึกษา  คนมาเลเซียเช้ือสายตาง ๆ ท่ีนี้มักจะพูดภาษาอังกฤษกันไดเกือบทุกคน  มีนอยมากท่ีจะพูด
ภาษาอังกฤษไมได  ลูกหลานของคนท่ีนี่พอแมมักใหความสําคัญกับการศึกษาเปนท่ีหนึ่ง  คนมาเลเซียเช้ือสายจีนคือ
กลุมคนท่ีมีฐานะความเปนอยูท่ีดีกวากลุมคนอ่ืน ๆ  มีคุณลุงคนหนึ่งมีอาชีพเปนคนขับรถแท็กซ่ี  คุณลุงบอกวาลูกหลาน
คนจีนท่ีนี่พอแมจะเนนใหลูก ๆ ทําการศึกษาเปนท่ี  1  เหนือส่ิงอ่ืนส่ิงใด ลูก ๆ ของคนจีนตองเรียนจบไดในระดับ
ปริญญาตรีกอน  แลวคอยคิดทําอยางอ่ืนตอ  ลุงขับแท็กซ่ีอีกคนบอกเราเหมือนกันวาลูกของคุณลุงนั้น เขาไดทอปเกรด  
จากจํานวนนักเรียน  600 กวาคน ลูกของคุณลุงเรียนไดท่ี  3  ของโรงเรียน   
 คนจีนผูชาย ไมสามารถเปนทหารได  เพราะทางการมาเลเซียไมอนุญาตใหเปนทหารได  เพราะเกิดความ
ไมลงรอยกันทางการมาเลเซีย ทางการมาเลเซียเลยยกเลิกคนจีนมาเปนทหารรับใชชาติ  แตกลุมคนจีนกลายเปนกลุมท่ี
สรางรายไดใหกับทางการมาเลเซียโดยการเสียภาษี  ซ่ึงรายไดสวนนี้กลายเปนคาจางของทางการมาเลเซียท่ีลูกหลาน
ของคนมาเลเซียมางานอยูเปนจํานวนมากในระบบราชการ  ซ่ึงเปนการสมดุลตอระบบการปกครองภายในประเทศ
มาเลเซีย 
 ชีวิตกลางคืน  ในคํ่าคืนแหงราตรี  ชีวิตผูคนอีกกลุมหนึ่งก็เร่ิมทํามาหากินเชนกัน  รานอาหารขางชายหาด
ท่ีปราศจากหาดทรายเต็มไปดวยผูคนในเมืองนี้  วัฒนธรรมของกลุมมุสลิมมีใหเห็นในรานอาหารเฉพาะของพวกเขา  
มิไดมีแสงสีเสียงเขามาเกี่ยวของ  แตพวกเขาก็สามารถดําเนินชีวิตรวมกับคนอีกกลุมหนึ่งท่ีชอบในแสงสีเสียง  และ
มิไดใหกาวกายระหวางกัน  ชาวมุสลิมมีวัฒนธรรมท่ีนายกยองท่ีมิไดหลงอยูในกลแหงแสงและเสียง  เปนการปรับตัวท่ี
กลมกลืนกับวัฒนธรรมตะวันตกท่ีกําลังไหลเขาสูเกาะ  Kota Kinabelu 
 อีกกลุมคนอีกกลุมหนึ่ง  ซ่ึงสามารถสังเกตเห็นไดชัดเจนท่ีพวกเขาปรับตัวเขากับวัฒนธรรมตะวันตกได
อยางเร็วและแรง  และเปนกลุมคนท่ีนาจะมีฐานะท่ีดีพอสมควร  ดังจะเห็นไดจากการแตงตัว  และของใชฟุมเฟอย  ท่ีมี
ราคาคอนขางสูงพอสมควร  กลุมผูคนกลุมนี้คือ  “คนจีน”  นั้นเอง  ผูใหญคนจีนคือเปนเจาของกิจการบันเทิงกลางคืน  
และผูมาใชบริการมีอยูหลายระดับในสถานบันเทิง  เม่ือเขาไปขางในจะเจอแตคนจีนมาเลเซียท้ังนั้น  เด็กวัยรุนหนาตา
นารักแตงตัวปราดเปรียว  และดื่มแอลกอฮอลมีใหเห็นอยางชัดเจนในหมูของคนจีนมาเลเซีย 
 ชีวิตท่ีนี่ ท่ีมีชีวิตเปนอยูระดับลางสุดคือ  กลุมคนผิวสี  เทาท่ีสอบถามไดความวาเปนกลุมคนท่ีอพยพมา
จากประเทศฟลิปปนส  อพยพเพื่อหางานทํา  และงานสวนใหญคือทํางานในรานอาหารคนจีน   ตั้งแตเสริฟอาหารไป
จนถึงลางจาน  งานรานอาหารที่เขาทําไมใชรานอาหารขนาดใหญแตเปนเพียงรานอาหารทั่วไป  ท่ีคนจีนมาเลเซีย
ลูกหลานไมทํา  ซ่ึงกลุมคนพวกนี้รวมไปถึงอินเดีย  มาเลเซีย ดวย  ชีวิตคนอินเดียท่ีนี่ไมเหมือนเชียงใหม  กรุงเทพฯ  ท่ี
มีธุรกิจใหญโตเกี่ยวกับเส้ือผา และเปนกลุมคนท่ีมีความรํ่ารวย  ท่ีเกาะนี้หาไดยาก  ธุรกิจเกือบทุกอยางคนจีนครอง  อาจ
เปนเพราะคนอินเดียมาเลเซียเปนกลุมท่ีมีจํานวนนอยไปหรือเปลา  หรือดวยระบบการปกครองของมาเลเซียจึงทําให
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กลุมคนท่ีดอยโอกาสอยูแลวจึงมีความดอยลงไปลงอีก  แตทุกอยางมีความลงตัวอยูในตัวเกาะ  Kota Kinabalu 
แหงนี้อยางนาช่ืนชม 
 หลายส่ิงหลายอยางกําลังดําเนินไปบนเกาะแหงนี้จะดวยกลไกแหงการปกครองหรือดวยความปรองดอง
ของคนในชาติมาเลเซียเองก็ตาม  เปนส่ิงท่ีดีมากกับสันติภาพท่ีกลุมคนทุกกลุมอยูรวมกันไดอยางสมดุล  เราเองไมอาจ
ปฏิเสธระบบธรรมชาติของมนุษยและส่ิงแวดลอมไปได  เพราะส่ิงท่ีมีกําลังเหนือกวามันจะครอบครองส่ิงท่ีตนเองชอบ
ไดมากคนอีกเสมอ  แตถาวันไหนเกิดความขาดดุลหรือเกินความสมดุล  เวลานั้นความขัดแยงข้ึนมาทันที 
 การท่ีจะมาเท่ียวที่นี่แบบเหมือนประเทศฮองกงหรือ  ในตัวเมืองกัวลาลัมเปอร  หรือ  สิงคโปรเทียบกัน
ไมไดเลย  คุณตองมาดวยความสนใจในดานการศึกษาและเรียนรูระบบนิเวศทางธรรมชาติอยางสนใจ  คุณถึงจะมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลินกับการเดินทาง  หรือคุณตั้งใจท่ีจะมาพิชิตยอดดอย  Kota  Kinabelu  Mountain  4,094 เมตร  ท่ี
สูงท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  และตองเตรียมรางกายใหพรอมดวยกายและใจ  คุณถึงจะพิชิตยอดดอยน้ีได 
 ผูคนท่ีเปนเจาของบานมีไมตรีจิตท่ีดีและยิ้มแยมแจมใส  เวลาคุณมีคําถามพวกพรอมท่ีจะตอบใหเสมอ
ดวยใจจริง  ถึงแมใชภาษาใบก็ตาม  เปนภาพแหงความภูมิใจอยางมาก  แตถึงกระนั้นเราเองตองระวังในความปลอดภัย
ของเราเอง  เพราะคนทุกคนในบนโลกน้ันมิใชดีท้ังหมด  ความปลอดภัยคือส่ิงท่ีทุกคนตองมีในตัวเองนอกจากจะได
ความชวยเหลือจากผูอ่ืน 
 ชีวิตชนบท เหมือนชนบทบานนอกในบานเราไมมีผิด  ทุกหลังคาบานมีผักสวนครัวร้ัวกินไดเชนกัน  
รวมถึงผลไมพื้นบานดวย  ชีวิตแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใตคือ  วิถีชีวิตแหงการเกษตรที่หลอเล้ียงชีวิตคนเอเชีย และท่ัว
โลกใหมีอาหารกิน  จึงไมนาแปลกท่ีเรามีขาวกินทุกท่ีท่ีเราเดินทางไป  โดยปราศจากขนมปง  นี่แหละชีวิตแหงเอเชีย  
การเดินไมวาคุณจะเดินไปดวยอะไรหรือดวยจุดประสงคอะไร  ขอใหคุณทําตามวัตถุประสงคอยางลงตัว  แลวจดจําส่ิง
ดี ๆ ของการเดินทางไว  แลวคุณจะมีความสุขกับการเดินทาง  เท่ียวเพื่อเรียนรู  สนุกสนานและไดความรูกลับมา  ชีวิต
ของเราจะมีคาเพิ่มข้ึนโดยคุณนําเอาไปใชอยางถูกวิธี 
 
 การเดินทางไปถึงสถานท่ีนั้น ๆ เพ่ือจะไดเห็น ไดรับรู  มันก็คงเปนความทรงจําของคุณ  แตการเดินทาง
ของชีวิตเปนส่ิงท่ีนาทาทาย  มันอาจจะไมราบร่ืนดังเชนการเดินทางไปเท่ียว  ฉะนั้นการเดินทางชีวิตเราตองอยูใน
ครรลองแหงความถูกตองดวยจริยธรรมของตนเอง  และวัฒนธรรมของตนเอง  มิใชปลอยใหชีวิตเดินไปโดยไร
จุดมุงหมาย  ความเพียรและความพอเพียงนั้นคือจุดความพอดีของชีวิตคนเรา 
 เดินทางดวย   Air  Asia  มีสาวสวยใหการบริการชีวิตของการเดินทางในคร้ังนี้สดช่ืนไปตั้งเยอะ  ถึงแม
เคร่ืองบินจะมีความเสียงดังอยูบาง  ตกหลุมอากาศอยูบาง  มันก็เปนส่ิงท่ีนาต่ืนเตนดี  ขอบคุณสําหรับชาวมาเลเซียท่ีมี
น้ําใจตอการท่ีเราไดไปเยือนทาน  และทานใหการตอนรับดวยรอยยิ้มท่ีอบอุน   
 โอกาสหนาเราจะเดินทางไปใหมเพื่อจะพิชิตยอดดอย  Kota Kinabalu  4,095  เมตรใหจนได  การ
เดินทางของผมคงตองเดินตอไปอยางไมยอทอ แลวเจอกันนะ 
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ประวัติของทีมวิจัย  
 1.ชื่อ นายสุรสิทธ์ิ ดลใจไพรวัลย อายุ 29 ป อาชีพ มัคคุเทศก 
 การศึกษา จบมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 29/1 หมูท่ี 8 บานผาหมอน ตําบลบานหลวง 

อําเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม 50160 .โทรศัพท 086-1850788 E-mail. surasitd@hotmail.com 

 ประวัติการทํางาน  เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว. เคยให
การสนับสนุน และเคยรวมทําวิจยักับนกัศึกษาเยอรมันเร่ือง “ภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวติกะเหร่ียงบนพื้นท่ีดอย
ดินทนนท” จากมหาวิทยาลัยแฮมบุคส 
 ปจจุบัน  ทํางานประจําท่ีรานเคร่ืองประดับท่ัวไป สงออก Feld & Fern Collection เชียงใหมในทบารซาร 
หนาท่ีรับผิดชอบ ดูแลลูกคาตางประเทศ (Over sea Customer Communication service) และทํางานวิจัยการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน เปนหัวหนาโครงการวิจัย ช่ือโครงการ “การทองเท่ียวเชิง
ศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท” ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 2. ชื่อ นายบุญทา นามสกุล พฤษาฉิมพลี อายุ 48  ป อาชีพ การเกษตร 
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได หมูท่ี 8 บานผาหมอน ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง จงัหวัด

เชียงใหม 50160 .โทรศัพท 086-18507509 
   ประวัติการทํางาน   เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว. เคยให
การสนับสนุน และมีความชํานาญดานการเกษตรบนพื้นท่ีสูง เปนอาสาสมัครหมอดินโครงการหลวง 
และทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษา
นิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 3. ชื่อ นายมนตรี นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 34 ป อาชีพ การเกษตร  
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160  
 ประวัติการทํางาน เคยทํางานวิจยัรวมกับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง สกว.เคยใหการ
สนับสนุนและมีความชํานาญดานวัฒนธรรมชุมชนและดนตรีพื้นบาน และทํางานวจิัยการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก 
สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเที่ยวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบาน
ผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 4.ชื่อ นายสุปอย นามสกุล บรรพจวนา อาย ุ46 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
 ประวัติการทํางาน อดีต อบต.หมูท่ี8และปจจุบันเปนคณะกรรมการหมูบาน เคยรวมงานวิจยักับกลุมเบิรด
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เฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง.สกว.เคยใหการสนับสนุน มีความดานการจักสานของชุมชน และ
ทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนนุ ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศ
และวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 5. ชื่อ นายดอยเง นามสกุล นิเวศนเวหน อายุ 48 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา - ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
 ประวัติการทํางาน เปนบุคคลท่ีใชชีวิตกบัการไปหาของปา รูจักพ้ืนท่ีของปาอยางกวางขวาง มีความชํานาญ
ดานปานิเวศนศึกษาของชุมชน และทํางานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือ
โครงการ การทองเท่ียวเชงิศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึง
ปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 

 6. ชื่อ นายกอแงะ นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 58  ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา-ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 
   ประวัติการทํางาน เคยรวมงานกับกลุมเบิรดเฟรนดศูนยส่ือความหมายธรรมชาติ ท่ีทาง.สกว.เคยใหการ
สนับสนุน มีความชํานาญดานการจัดการสมุนไพรของชุมชน และทาํงานวิจยัการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.
ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยนืโดยชุมชนบานผา
หมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 
 7. ชื่อ นางศิริพร นามสกุล ไพรเจริญสุข อายุ 28 ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา  ป.6 ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอนหมูท่ี 8 ต.บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160 

 ประวัติการทํางาน เปนผูนํากลุมแมบาน บานผาหมอนและมีความชํานาญดานการทอผา และทํางานวิจยัการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรม
แบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการเสร็จส้ินไปแลว 
 8. ชื่อ นายโยธิน นามสกุล ปรัชญาพนาไพร อาย ุ25  ป อาชีพ การเกษตร    
 การศึกษา ปริญญาตรีสาขาการเกษตร สถาบันราชภัฏเชียงใหม ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได บานผาหมอน  หมูท่ี 
8  ต. บานหลวง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม 50160. Tel.087-1758498 
ประวัติการทํางาน  จบการศึกษาปริญญาตรี สาขาการเกษตร  และไดทํางานวิจยัเร่ืองเห็ดท่ีสถานีวิจยัโครงการ
หลวง อินทนนท กับงานวจิัยการทองเท่ียวโดยชุมชนจาก สกว.ภาค ท่ีไดใหการสนับสนุน ช่ือโครงการ การ
ทองเท่ียวเชิงศึกษานิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนโดยชุมชนบานผาหมอน ดอยอินทนนท ซ่ึงปจจุบันโครงการ
เสร็จส้ินไปแลว 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 

วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 
 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 1 “ท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียวชั่วคราว” 
 ประเภทท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียว  ศูนยบานพักนกัทองเท่ียว แบบบานพักเฉพาะท่ี 
      บานพักแบบรวมกับเจาบาน “โฮมสเตย” 
      ท่ีพักแบบกางเตนทช่ัวคราว 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 2 “นักส่ือความหมายทองถ่ิน” 
 ประเภทนักส่ือความหมายทองถ่ิน      ปานิเวศศกึษาธรรมชาติ 
      ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมประเพณ ี
      การเกษตรชุมชน 
      นักดูนก “ นกในภูมิปญญาปกาเกอญอ” 
      เฉพาะทาง “พรานปาไนท ซาร ฟารรี” 
      เฉพาะทาง “วงจรชีวิตแมลงปกแข็ง” 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
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       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
 
 
 
 
 

 

แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท ................................. E-mail : .......................................... 
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 3 “อาหารและเคร่ืองดื่ม” 
 ประเภทอาหารและเคร่ืองดื่ม       เคร่ืองดื่มและอาหารพื้นบาน 
      เคร่ืองดื่มอาหารพื้นบานและอาหารไทย 
      เคร่ืองดื่มและอาหารตางชาติ 
      
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 4 “นวดแผนโบราณสมุนไพรพืน้บาน” 
 ประเภทนวดแผนโบราณ   นวดแผนโบราณแบธรรมดา 
      นวดแผนโบราณแบบปะคบสมุนไพรพื้นบาน 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
 
 

 Quality Best Phamon E-co Tourism System 

 ท่ีทําการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 5 “หัตถกรรมพื้นบานการจักสาน” 
ประเภทหัตถกรรมพื้นบานการจักสาน       หัตถกรรมพื้นบานการจกัสานเพ่ือการศึกษาและผลิตขาย 
 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 6 “หัตถกรรมพื้นบานการทอผา” 
ประเภทหัตถกรรมพื้นบานการทอผา      หัตถกรรมพื้นบานการทอผาเพื่อการศึกษาและผลิตขาย 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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แบบฟอรมใบรับสมัครสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ตองการสมัครเปนสมาชิกผูประกอบการประเภทท่ี 7 “ศิลปะการแสดงพื้นบาน” 
ประเภทศิลปการแสดงพื้นบาน       การแสดงพื้นบาน 
 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
คณะกรรมการช่ัวคราวนักวจิยัทองถ่ิน.สกว.ภาค               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       หัวหนาโครงการวิจัยทองถ่ิน.สกว.ภาค                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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หนังสือพันธะสัญญาเพ่ือสาธารณประโยชนการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน 
วันที่ ......... เดือน ......................... พ.ศ ................. 

 
ขาพเจา นาย/นาง/นางสาว .............................................. สกุล ........................................................... 
เกิดวันท่ี ...............  เดือน .............................   พ.ศ. ..............................  
บานเลขท่ี ................... หมูท่ี ............ บาน ................................... ถนน/ซอย..................................... 
ตําบล ...................................... อําเภอ ..................................... จังหวดั .............................................. 
รหัสไปรษณีย ......................... โทรศัพท .................................  
 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 1  “ท่ีพักอาศัยนักทองเท่ียวชั่วคราว” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 2 “นักส่ือความหมายทองถ่ิน” 

ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 3 “อาหารและเครื่องดื่ม” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 4 “นวดแผนโบราณสมุนไพรพืน้บาน” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 5 “หัตถกรรมพื้นบานการจักสาน” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 6 “หัตถกรรมพื้นบานการทอผา” 
    ประเภท  ..................................................................................... 
ไดเปนผูประกอบการประเภทที่ 7 “ศิลปะการแสดงพ้ืนบาน” 

ประเภท  ..................................................................................... 
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ขาพเจาขอรับรองวา ไดรับรูจากการไดคําอธิบายกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษการทองเท่ียว

โดยชุมชนบานผาหมอนจากเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ และไดอานเพื่อความเขาใจตอกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษ
การทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอนอยางชัดเจน 
 ขาพเจาขอยึดม่ันตอกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษการทองเท่ียวโดยชุมชนบานผาหมอน และขอปฏิบัติ
โดยเครงครัดเพื่อเปนเยีย่งอยางท่ีดีตอชุมชนตอไป 
 ขาเจายินดีท่ีเสียสละรายไดสวนหนึ่งท่ีเกดิจากกิจกรรมการทองเท่ียวโดยชุมชน ท่ีขาพเจาไดมีสวนรวมในการ
เปนสมาชิก ตามประเภทท่ีขาพเจาไดเขารวมท่ีระบุไวดังขอความขางตน โดยขาพเจาขอยินยอมใหกองกลางหักรายได
จริงเปนเปอรเซ็นท่ีขาพเจาสมควรไดเสียสละ เพื่อสาธารณประโยชนตอชุมชนขาพเจา เพื่อใหหนวยงานทองถ่ินไดไป
บริหารจัดการตอไป 
 
       
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
ประธานคณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน               ผูรับสมัครเปนสมาชิกการทองเท่ียวโดยชุมชน 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน 
 
ลงช่ือ (.......................................................)   ลงช่ือ (......................................................) 
 .................................................    ................................................. 
       คณะกรรมการ การทองเท่ียวโดยชุมชน                     ผูนําชุมชน.ผูใหญบาน / ส.อบต. หมูท่ี 8 
  บานผาหมอน      บานผาหมอน  
       รับทราบการรับสมาชิก           รับทราบการรับสมาชิก 
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